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OZET

Giizel Sanatlar Liselerindeki Bireysel Ses Egitimi Dersinin Hedeflerine Ulasma Diizeyinin
Degerlendirilmesi (Trabzon Ili Ornegi)

Bu arasgtirmanin amaci, Glizel Sanatlar Liseleri Miizik Bolimleri 10. Smifinda Okutulan
“Bireysel Ses Egitimi” dersinin biligsel, devinigsel ve duyussal alan kazanimlarina ulasip
ulagmadiginin tespitini yapmaktir. Aragtirma “Betimsel Arastirmalardan Tarama (Survey) modeli”
ile ve Trabzon Akgaabat Giizel sanatlar lisesi 10. Sinifinda dgrenim goren 16 6grencilik ¢aligma
grubuyla yiiriitilmistiir.

Calismadan baglica su sonucglar elde edilmistir. Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimiinde
okutulan 10. Simif “Bireysel Ses Egitimi” dersi 0gretim programi, bilissel alan kazanimlarim
gergeklestirme boyutunda etkisiz kalmaktadir. Programin duyussal alan kazanimlarinin olumlu
oldugu ancak bu diizeyin siire¢ basinda da yiiksek olmasindan dolayi, olusan olumlu tutumun
stiregten degil siireg dis1 diger etkenlerce de sekillendirilmis olabilecegi tespit edilmistir. Dersin
devinissel alan kazanimlarmin siire¢ iginde gelistigi ancak bu gelisimin istenilen diizeyde
gerceklesmedigi ve kazanim diizeylerinin biligsel alanda oldugu gibi tam 6grenme sinirinin altinda
gerceklestigi tespit edilmigtir. Bireysel ses egitimi dersi O6gretim programi devinissel alan
kazanimlarin1 olusturmakta da etkili olamamaktadir. Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimiinde
okutulan 10. Smif “Bireysel Ses Egitimi” dersinin bilissel, devinissel ve duyussal alan hedeflerinin
gerceklesme diizeyleri ile 6grencilerin cinsiyeti arasinda anlamli bir iligki tespit edilmemistir.
Arastirma bulgularma gore, ozellikle lilkemizde giizel sanatlar liselerindeki bireysel ses egitimi
dersine doniik bilgi, beceri ve tutumlarin, planlandigi sekilde olusturulmasinda 6nemli sorunlar
mevcutken, elde edilen olumsuz sonuglar tizerinde; 6zellikle bu arastirmanin pandemi siireci iginde
yapilmis olmasinin ve bu siiregte baglanilan uzaktan egitim uygulamalarinin beraberinde getirdigi

pek ¢ok sorunun yansimasinin da etkili oldugu diigiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Giizel Sanatlar Lisesi, Bireysel Ses Egitimi, Hedefler, Olgme

ve Degerlendirme
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ABSRACT

Evaluation of the Level of Achievement of the Goals of the Individual Voice Training Course
in Fine Arts High Schools (Trabzon Province Example)

The aim of this research, is to determine whether the "Individual Voice Training" lesson
instructed in the 10th grade of Fine Arts High Schools Music Departments has achieved cognitive,
psychomotor and affective Domain attainment. The research was carried out via the "Survey model
from Descriptive Research " and with a study group of 16 students studying at the 10th grade of
Trabzon Akgaabat Fine Arts High School.

The following main results were obtained from the study. The 10th Grade "Individual VVoice
Training" course curriculum taught in the Fine Arts High School Music Department is ineffective
in realizing the cognitive domain attainment. It was determined that the affective domain
attainment of the program were positive, but since this level was high at the beginning of the
process, the positive attitude formed may have been shaped not by the process but by other factors
outside the process. It was determined that the psychomotor domain attainment of the course
developed in the process, but this development did not happen at required level and the acquisition
levels were below the mastery learning limits as in the cognitive domain. The individual voice
training course curriculum is not effective in creating the psychomotor domain attainment. No
significant relationship was found between the realization levels of the cognitive, psychomotor and
affective domain attainment of the 10th Grade "Individual Voice Education” course taught in the
Fine Arts High School Music Department and the gender of the students. According to the research
findings, while there are important problems in the formation of the knowledge, skills and attitudes
towards the individual voice training course in fine arts high schools especially in our country. It is
thought that this research especially was carried out during the pandemic process and the reflection
of many problems brought about by the distance education applications started in this process are

also effective on the negative results.

Keywords: Music Education, Fine Arts High School, Individual Voice Education, Goals,

Measurement and Evaluation
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1. GIRIS

Gizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimlerinde okutulmakta olan “Bireysel Ses Egitimi” dersi,
insan sesiyle miizik yapma etkinlikleri ile yakindan iligkili bir derstir. Bu dersin temel amaci;
mesleki miizik egitimine hazirlik konumunda olan ve dort yillik bir miizik egitimi siirecini
cevreleyen ses miizigi konusunda, 6grencilerde istenilen bilgi, beceri ve tutumlari olusturmaktir.

Bireysel Ses Egitimi dersi; ilgili dersin &gretim programinda vurgulanan “miizigi bireysel
veya toplu yapabilme, dinleme, sdyleme ve ritimsel etkinliklerle miizik yapabilme ve kendini
miizik yoluyla ifade edebilme” davraniglarini kazandirma yolunda ilgili egitim basamagimin en
onemli derslerinden biri konumundadir.

Ozellikle grencilerin kendilerini daha ¢ok ses miizigi ile ifade etme ugraslarinin yogun
oldugu ancak anatomik olarak ses degisim donemine rastlayan bu asamada Ogrencilerin sarki
sOyleme ve ses egitimi ilkeleri konusunda bilingli olmalari olduk¢a énemlidir.

“Ses egitimi; bireylere konusma ve sarki sOylemede seslerini dogru, etkili ve giizel
kullanabilmek igin gereken davranislarin kazandirildigi, i¢inde konusma, sarki sdyleme ve san
egitimi gibi alt ses egitimi basamaklarini barindiran, disiplinler arasi bir 6zel alan egitimidir”

(Toreyin, 2018, s. 82).

“Ses egitimi; kisi veya kisilerde, dogru nefes alma, anatomik yapiya uygun durus sergileme ve
etkili sarki sOyleme konularinda olumlu yonde istendik davranis degistirme ve gelistirme
stirecidir. Bu siiregte, gelistirilen kabiliyetlerin ve kazanimlarin sanatsal boyutta da kullanimin
saglamak amaglanmaktadir” (Milli Egitim Bakanlhigi [MEB], Talim ve Terbiye Kurulu
Bagkanlig1 [TTKB], 2016, s. 4).

“Bireysel Ses Egitimi” dersi, Giizel Sanatlar Liseleri (Miizik) 2016-2017 Egitim-Ogretim
Yili Haftalik Ders Cizelgesinde bu ders sadece 10. smiflar i¢in 6ngdriilmiistiir. Dersin 6gretim

programinda, asagidaki agiklamalar verilmistir.

“Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi, temel ses egitiminin amaci dogrultusunda
Tiirkgeyi dogru kullanma, solunum tekniklerini uygulama, sesini tanima, dogru ve etkili
kullanma, ait oldugu tiiriin 6zelliklerine uygun olarak halk tiirkiilerini, Tirk sanat miizigi
eserlerini, marslari, Tirk ve diinya miiziklerinden ¢esitli eserlerin seslendirilmesini
kapsamaktadir. Glizel Sanatlar Liseleri’'nde 6grenim goren dgrencilerin ergenlik doneminde
bulunduklar1 ve seslerinin degisim siirecinde oldugu unutulmamalidir. Bu dénemde yapilan
tiim ses egitimi uygulamalarinda bu degisim siireci her daim g6z 6niinde bulundurulmali ve bu
dogrultuda dogru ve saglikli ses iiretme, glizel ve etkili konusma, sarki sdyleme, sesini dogru
kullanma ve koruma aligkanliginin kazandirilmasi amaglanmalidir” (MEB, TTKB, 20186, s. 4).

Giizel Sanatlar Lisesindeki ‘Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi’nin Genel

Amaclar1 agagidaki gibidir.



“Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Progranmi 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2.
maddesinde ifade edilen Tiirk Milli Egitiminin Genel Amaglar1 ile Tiirk Milli Egitimin Temel
Ilkeleri esas alinarak hazirlanmistir.

Bu programla 6grencilerin;

1. Konusurken ve sarki sdylerken sesini dogru ve etkili kullanmaya iliskin temel davranislar
kazanmalari,

2. Ses sistemini olusturan organ ve bdlgeleri uyumlu kullanmalari,

3. Saglikli ses iireterek dogru, giizel ve etkili konugmalarini ve sarki sdylemeleri,

4. Ses bozukluguna sebep olan etkenleri tantyarak ses sagligint koruma becerisi gelistirmeleri,
5. Diizeylerine uygun eserleri miizikal duyarlilikla seslendirmeleri,

6. Tiirk ve diinya miizigi -28-07-2021eserlerinden bir dagarcik olusturmalart,

7. Bireysel ve grup ¢alismalarinda sorumluluk bilinci gelistirmeleri,

8.Ulkemizi ulusal ve uluslararasi miizik etkinliklerinde temsil etmeleri amaclanmaktadir”
(MEB, TTKB, 2016, s. 5).

1. 1. Arastirmanin Amaci

Giizel Sanatlar Lisesi miizik boliimi 10. Sinifinda yer alan “Bireysel Ses Egitimi” dersinin
amaclarina ulagsma diizeyinin belirlenmesi ve varsa aksayan unsurlarimin neler olduguna iliskin
tespitler ve bunlara doniik ¢6ziim Onerileri olusturmak, bu ¢aligmanin temel amacidir. Bu amag
dogrultusunda oncelikle ilgili dersin 6gretim programi olan “Giizel Sanatlar Lisesi Bireysel Ses
Egitimi Dersi Ogretim Programn” (T.C., MEB, TTKB, 2016) kazanimlar1 ve ilgili ders igin
hazirlanmig olan “Gtizel Sanatlar Lisesi Bireysel Ses Egitimi 10 Ders Kitab1” (Bayraktar, Bayraktar
& Akin, 2018) olgit olarak alinmistir. Bu kapsamda c¢alisma 4 alt problem ekseninde
yiirtitilmistiir.

Birinci Alt Problem: Giizel Sanatlar Lisesi 10. Sinif Bireysel Ses Egitimi Dersi’nin Biligsel
Alan hedeflerine ulagma diizeyi nedir?

Ikinci Alt Problem: Giizel Sanatlar Lisesi 10. Simf Bireysel Ses Egitimi Dersi’nin Devinigsel
Alan hedeflerine ulagsma diizeyi nedir?

Ugiincii Alt Problem: Giizel Sanatlar Lisesi 10. Simf Bireysel Ses Egitimi Dersi’nin
Duyussal Alan hedeflerine ulasma diizeyi nedir?

Dérdiincii Alt Problem: 10. Sinif Bireysel Ses Egitimi Dersi kazanimlarmin olugmasinda On
Uygulama ve Son Uygulamalar arasinda cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilasma mevcut

mudur?

1. 2. Arastirmanin Onemi

Giizel Sanatlar Liselerindeki bireysel ses egitimi dersleri ile ilgili yiiriitiilen bazi bilimsel
arastirmalarda, bu alanda yasanilan 6énemli sorunlar tespit edilmistir. Yapilan akademik ¢aligsmalar
ile belirlenen sorunlarin bazilar1 kisaca asagidaki gibi verilebilir.

Yigit (2016) “Giizel Sanatlar Lisesi Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinin
Uygulamasinda Karsilasilan Sorunlarin Ogretmen Goriisleri ile Incelenmesi” isimli ¢alismasinda;

“bireysel ses egitimi dersinin uygulamasi sirasinda sorunlar yasandigi, ders saatinin yetersiz



bulundugu, dersin bulundugu dénemden daha &nceki donemlerde de okutulmasi gerektigi, 6gretim
programinda bulunan alana 6zgii becerilerin kazanimlarinin yeteri kadar saglanamadigini” tespit
etmistir.

Istanbullu ve Ozgimen (2013) “GSSL Ogrencilerinin Bireysel Ses Egitimi ve Koro Egitimi
Derslerinde Yasadiklar1 Sorunlarin Ders Cizelgesi Agisindan Degerlendirilmesi (Nigde Ornegi)”
isimli ¢aligmalarinda; “Bireysel Ses Egitimi ve Koro Egitimi dersi 6gretmen goriisleriyle, 6grenci
goriislerinin tutarl oldugu, hedef kazanimlar1 gerceklestirmede ders saatlerinin yeterli olamadigi, 9.
siiftan itibaren Bireysel Ses Egitimi ve Koro Egitimi derslerinin haftalik ders ¢izelgesinde yer
almasi gerektigi” sonuglarina ulagmislardir.

Mustan ve Seving (2011) “Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri Miizik Bolimii 12. Simf
Ogrencilerinin Bireysel Ses Egitimi Dersinde Karsilastiklari Zorluklar” isimli calismalarinda;
ozellikle Bireysel Ses Egitimi ders saatleri ile ilgili olarak hem 6grencilerin hem de 6gretmenlerin
zorluk yasadiklarini, Ogrencilerin egitim siiresince Ogrendiklerini uygulayabilecekleri ve
kendilerine olan giivenlerini gelistirebilecekleri ortamlar olan, konser, dinleti gibi etkinliklerin
yeterli oranda yapilmadigini tespit etmislerdir.

Basaran-Tanrioger ve Temiz (2012) “Glizel Sanatlar ve Spor Liselerinde Bireysel Ses
Egitimi Ders Kitabmin, Ogrenci Agisindan Islevselliginin Incelenmesi” isimli g¢aligmalarinda;
Bireysel Ses Egitimi ders kitabinin kullamimina yonelik 6grenci goriislerine gore, ders kitabinin
islevsel olmadig1 sonucuna varmislardir.

Daha da cogaltabilecegimiz bu arastirmalar bireysel ses egitimi dersinin kazanimlarini
gergeklestirmede belli sorunlar yasandigina isaret etmektedir.

Ayrica bu arastirmanin yapildigi 2020-2021 Egitim-Ogretim Donemi tiim diinyay: etkisi
altina alan pandemi siireci ile g¢akistigi igin, ¢aligmanin ana problemi olmamakla birlikte, bu
durumun egitim siiregleri tizerindeki etkilerine iligkin ipuglar1 sunma potansiyeli de bu ¢alismay1
onemli kilmaktadir.

Bu sorunlarin giderilmesine doniik daha somut ve kalic1 ¢éztimler bulabilmek i¢in bu dersin;
biligsel, duyussal ve devinigsel boyutlari ile degerlendirilmesi ve olusan sonuglara gore sorunlarin

daha ¢ok hangi alanlarda yogunlastiginin tespit edilmesi bu ¢calismay1 degerli kilmaktadir.

1. 3. Varsayimlar

1. llgili dersin, o ders igin hazirlanmuis 6gretim programmin direktifleri dogrultusunda
islendigi varsayilmistir.
2. Caligma grubunda yer alan Ogrencilerin Olgekleri samimi olarak cevapladiklari

varsayilmistir.



1. 4. Smirhhiklar

1. Arastirma bu calisma ekseninde hazirlanan ‘Diizey Belirleme Testi’, ‘Performans
Gozlem Formu’ ve ‘Tutum Olgegi’ nden elde edilen bulgularm yorumlanmasi ile
stirlidir.

2. Arastirma 2020-2021 egitim &gretim yilinda Trabzon Akgaabat Giizel sanatlar lisesi 10.

Siifinda 6grenim goren 18 6grenci ile sinirhidir.

1. 5. Tanmimlar

Giizel Sanatlar Lisesi: “Giizel sanatlar liseleri, 6grencilere giizel sanatlarla ilgili temel bilgi
ve beceriler kazandirmayi ve giizel sanatlar alaninda nitelikli insan yetigtirilmesine kaynaklik
etmeyi amaglar” (MEB, 2019).

Bireysel Ses Egitimi: “Ses egitimi ¢esitli bilimsel ve sanatsal disiplinlerle ortak caligma alani olan,
insan sesini; konusurken ve/veya sarki soOylerken belli yontemleri kullanarak dogru kullanilmasina,
begendirmesine, etkilemesine ve korumasma iliskin davraniglar1 kazandirmak amaciyla, uygulanan bir
egitimdir” (Toreyin, 2008, s. 81).

Biligsel Alan: Sonmez (2019) bilissel alanin; “6grenilmis davraniglardan zihinsel yonii agir
basanlarin kodlandigi alan oldugunu ve her davranisin ayni zihinsel yogunlugu igermeyecegini
belirtir.”

Duyussal Alan:

flgi, tutum, motivasyon, akademik benlik, saygi, sevgi, hoslanma, dzgiiven, deger verme, hosgorii gibi
duygusal egilimlerle yakindan iliskili davranislardan olusur. Bunlar bagimsiz birer hedef-davranis olarak
belirlenmekle beraber biligsel ve devinigsel alanlardaki davraniglart kazanilmasii da kolaylastirmaktadir
(Dogan, 2007, s. 97).

Devinissel Alan:

Sonmez (2019) devinissel alanin 6grenilmis becerilerin kodlandigr alan oldugunu, kisinin kaslarini,
viicut organlarindan birini, ya da birkagini veya tiimiinii kullanarak bazi davraniglar ortaya koydugunu ve bu
tiir davraniglarin dogustan gelen, gegici ya da 6grenilmis davraniglar olabilecegini belirtir.

Olg¢me ve Degerlendirme:

“Egitimde programlarin istenilen basariyr gosterip gosteremedigi, 6grencilerden beklenen bilgilerin,
becerilerin ve tutumlarin gelisip gelismedigi, dlgme ve degerlendirme yoluyla tespit edilir. Olgme ve

degerlendirme ile egitim ve dgretim siirecinin siirekli izlenmesi, her agamada ortaya ¢ikan sorunlarin tespit ve

diizenleme imkani verir” (MEB, 2009, s. 94).



2. LITERATUR TARAMASI
2. 1. Arastirmanin Kuramsal Cercevesi

Bu bdliimde arastirmanin teorik alt yapisini betimlemeye doniik kavramlar, olaylar, olgular

ve yapilmis ¢caligmalar ile ilgili literatiire ve literatiir sonuglarina yer verilmistir.

2. 1. 1. Miizik Egitimi

Bu arastirma; temelde miizik egitimi ve Ozelde mesleki miizik egitiminin bir alt kolu
sayilabilecek olan giizel sanatlar liseleri miizik boliimlerindeki bireysel ses egitimi dersi ile ilgili
oldugu i¢in, genelden baglayarak konunun problem durumunun acgikca ortaya koyulmasinda
yardimel olacak temel kavram, genelleme ve ilkelerin tanimlanmasi gerektigi disiiniilmiistiir.
Asagida bu kavram, genelleme ve ilkeler en genelden Ozele olacak sekilde ele alinmaya
calisilmustir.

Ulkemizin énemli miizik egitimcilerinden birisi olan Ali Ugan miizigi ve miizik egitimini su
sekilde tanimlamigtir. “Miizik, bireyi ve toplumu besleyen baslica ‘insanca yasam’ ve kiiltiir
damarlarindan biridir. Miizik kiiltiirii, bu damarlardan bireye ve topluma akan, kendine 6zgii bir
kiiltiirel 6zsu”dur. Miizik egitimi ise bu damari agan, igleten ve gelistiren bir siiregtir” (Ugan, 2005,
s. 334).

Ugan sdyle devam eder:

Miizik egitimi, temelde, bir miiziksel davranig kazandirma, bir miiziksel davranig degistirme
veya bir miiziksel davranis degisikligi olusturma, bir miiziksel davranis gelistirme siirecidir. Bu
slire¢ daha cok, egitim goren bireyin (¢cocugun/ gencin, 6grencinin) kendi miiziksel yasantisi
temel alinir, bu temelden yola ¢ikilarak belirli amaglar dogrultusunda planli, diizenli ve
yontemli bir yol izlenir ve bu yola belirli hedeflere erisilir. Miizik egitimi yoluyla birey ile
gevresi, Ozellikle miiziksel g¢evresi arasindaki iletisim ve etkilesimin daha saglikli, daha
diizenli, daha etkili ve daha verimli olmasi beklenir (Ugan, 20053, s. 14).

“Miizik egitimiyle kisi; sevmeyi, kendine ve baskalarina karsi saygili olmayi, metodlu
calismay1, diislinerek is yapma aliskanligim1 (sarki ve nefes-ses egitimi), toplu is yapma

aligkanlhigini, siirekli akil yiiriitme aliskanligin1 vb. kazanmaktadir” (Karkin, 1984, s. 196).

Miizigi egitim boyutuna tasirken, egitimli bir insanin dogup gelistigi toplumda ¢ok ydnlii bir
biitin olarak ele alndigimi ve miizik egitiminin de bu biitiiniin bir halkasi olabildigini
gorebilmekteyiz. Miizik bireyden topluma ulasan bir yasam siirecinde, bu siireci besleyen,
destekleyen, gelistiren bir fonksiyonu yerine getirmekte ve miizik egitimi ile bu amaca hizmet
edilmektedir (Aksu, 2007, s. 22).

Miizik egitimi, amaglar1 dogrultusunda birbirinden ayrilmak tizere ii¢ tiire ayrilir.

Genel miizik egitimi, miizikle iliskisi ne olursa olsun herkes icin gereklidir ve herkese
yoneliktir. Ozengen miizik egitimi, miizige 6zel ilgisi, istegi ve yatkinligi olup miizigi kendisi
i¢in bir diigkil (hobi) alam1 olarak secenlere doniiktiir. Mesleksel miizik egitimi ise miizige {ist



diizeyde yetenekli olup miizigi kendisine bir is, meslek, ciddi-siirekli ugras, gérev alan1 veya
calisma alan1 olarak segenlere-belirleyenlere yoneliktir (Ugan, 2005, s. 8).

Bu genel giristen sonra miizik egitiminin iglevlerinden de kisaca bahsedilebilir.

2. 1. 2. Miizik Egitiminin Fonksiyonlar1

Ucan (2005) miizigin islevlerini; “Miizigin Bireysel Islevi, Miizigin Egitimsel Islevi,
Miizigin Toplumsal Islevi, Miizigin Kiiltiirel islevi ve Miizigin Ekonomik Islevi” olacak sekilde
gruplandirir ve soyle der; “Herkes miizikle iligkisinin bi¢cimine, yoniine, kapsamina ve derecesine
gore ondan bir sey alir, bir sey edinir, bir sey kazanir. Ancak miizik, 6zii itibariyle egitsel bir nitelik
tagir. Miizigin insan yasamindaki hemen hemen tiim islevleri ancak egitim (miizik egitimi)
sayesinde olusur, degisir, gelisir ve yetkinlesir.” Bu bakimdan miizik, insan yagantisinin ¢ok
dinamik bir bileseni ve temel egitim siireglerinin de ayrilmaz bir disiplini olarak yasantimizdadir.
Bu nedenle her bireyin miizigin egitimsel boyutuyla az-¢ok iligkili oldugunu sdylemek

mumkindir.

2. 1. 3. insan Sesi ve Ozellikleri

Bu arastirmanin odaginda olan bireysel ses egitimi dersi, biiyiik oranda insanin sesiyle miizik
yaparken edinmis olmasi gereken bilgi, beceri ve tutumlar olusturmayi amaglar. Bu anlamda insan
sesinin temel Ozelliklerinin bilinmesi s6z konusu bilgi, beceri ve tutumlarin planlanmasi ve

yonetilmesinde ¢ok 6nemlidir.

Miizik tarihinde bilinen ilk miizik araci olan insan sesi, ¢algilar igerisinde en eski, en dogal ve
en degerli olandir. Ayrica, bireyin kendisini diga vurmasina yarayan en giizel aractir. Duygusal
diinyamiz1 en kolay ele veren unsur sesimizdir. Duygunun ifadesini ses, anlamini ise konugma
vermektedir (Omiir, 2004, s. 27).

Ses, kulagn iletmesiyle beyni uyarici etkiyi saglayan fiziksel bir olaydir. Sesin var olabilmesi
icin bu etkiyi yaratan bir kaynak, uyarict etkinin kulaga kadar gelmesini saglayan ortam ve
ayrica bu etkiyi saptayacak kulak ve beynin bulunmasi gerekir. Bunlardan birinin yoklugu
durumunda ses de yoktur. Ses ancak bu ii¢ 6ge sayesinde varolabilir (Cevik, 2019, s. 18).

Insan yasaminda sesin, konusmak ve miizik yapmak gibi, iki onemli yeri vardir. Diger miizik
yapmaya yarayan araclarin tek basina olusturamadigi cesitli renklerin tiimiinii iceren insan sesi,
dilden aldig1 giigle de, etkililigini bir kat daha arttirmis, kendine 6zgii teknik ve yontemleriyle
de, diger miizik yapmaya yarayan araglarin aynindaki degerli ve tutarli yerini almistir (Egiiz,
1999, s. 1).

Greene (1975) insan sesini essiz bir enstriiman olarak tanimlamis, 6zelliklerini su sekilde
siralamistir:
e Insan sesi, insanin kendi bedenine aittir ve bu sesi sadece kendi sahibi iiretebilir.
e Kendi igerisinde {i¢ ayr1 mekanizmadan olusur. Bunlar; sesi destekleyen, sesi iireten ve
kelime {ireten mekanizmalardir.

e lyi ya da kétii aliskanliklar1 gelistirebilir.



e Beyinle dogrudan iligkilidir.

e Altta agiz yolu, {istte burun boslugu ve siniisler olmak iizere, iki ses yoluna sahiptir.

e insan ses organi; kas, kikirdak ve kemikten yapilmustir.

e Ses taklit oOzelligine sahiptir, yani isitme duyusunun yardimiyla kiiltiirel olarak

taninabilir sekilde yanitlar verir.

2. 1. 4. Ses Egitimi Kavram ve Tiirleri

“Ses egitimi, bireylere sesini konusurken ve sarki sdylerken, anatomik ve fizyolojik yapi
ozelliklerine uygun olarak kullanabilmesi i¢in gereken davranislarin kazandirildigi, 6nceden
saptanmis ilke ve yontemlerle, planlanan hedeflere yonelik olarak uygulanan, planli-programli
bir etkilesim siirecidir” (Toreyin, 2008, s. 82).

Toreyin ses egitiminin temel ogeleri ile ilgili sunlar1 vurgulamaktadir.

Ses egitiminin 6geleri; sesi olusturan 6geler ile ses egitiminin amaglarindan kaynaklanir. Ses

egitiminde bireye; ses olusumu igin gereken enerjinin saglandigi solunum organlarinin, titresimin

saglandig1 larinksin, ses tin1 zenginligi katan rezonatorlerin ve kelimelerin olusturdugu dil

seslerine doniistiiriilme eyleminin gergeklestigi artikiilator bolgelerin kontrollii, denetimli, dogru

ve uyum i¢inde kullanimina iligkin davraniglar kazandirmak amag¢lanmaktadir. Bu bakimdan ses

egitiminin 6geleri; solunum, fonasyon, rezonans ve artikiilasyon olmak iizere dort temel davranis

alanindan olusur. Ses egitimi siirecinde kazandirilmasi gereken davranislara temel olan bu ortak

Ogeler, biitiin ses egitimi tiirlerinde esdeger agirlikta dnem tagimaktadir. Ancak verilen ses

egitiminin tiir ve diizeyi ile seslendirilen eserlerden kaynaklanan yorum ve iislup 6zelliklerine

gore farkli agirhiklarda uygulanmaktadir (Toreyin, 2008, s. 90-91).

Toreyin’in (2008) yaptigi bir diger ses egitimi kavramina doniik tanimda, ses egitiminin hem
bireyler i¢in ifade ettigi davranislarin tiirii ve niteligi hem de ses egitimin farkli tiirlerine atif
yapilmaktadir. Buna gore:

“Bireylere konusma ve/veya sarki sdylemede seslerini dogru, etkili ve giizel kullanabilmeleri
icin gereken davraniglarin kazandirildigi, iginde konusma, sarki sdyleme ve san egitimi gibi alt ses
egitimi basamaklarini barindiran, disiplinler aras1 bir 6zel alan egitimidir” (s. 82).

Asagida, tanimda ifade edilen ses egitimi tiirleri kisaca tanimlanmustir.

2. 1. 5. Sarki Soyleme Egitimi

Sarki sdyleme, insanin kendisini miizikal anlamda ifade etmesinin bir bigimidir. insan
sesinin herhangi bir s6z olmadan da kisiye 6zgii sesler iiretebilme yetenegi vardir. Enstriimanlar
arasinda en ustaca yapilmis incelikli bir zeka {rinii olan insan sesi, i¢inde sarki sanatinin

¢ekiciligini ve biiylisiinii tasir (Ekici, 2008, s. 63).



Sabar (2008) sesini egitmek isteyen sarkici adayimnda aranan dzellikleri; “Iyi bir miizik kulags,
Duydugu melodiyi tekrarlarken giizel tinlayan bir ses, yani kaliteli bir materyal, Sarki sylemek igin
yanip tutusan bir kalp” seklinde tamimlar.

Helvaci, (2012, s. 2) “sarki sdyleme egitimine baslamadan dnce, sarki sdylemenin gerekliligi olan bir
aligkanligi elde etmek ve bu aligkanlig1 uygulamak, ciddi bir egitim siireci ve uygulama gerektirir. Uygulama
asamasinda, sesinizi etkin sekilde kullanabilmeniz i¢in, verilen egzersizleri ¢ok defa dogru sekilde tekrar

etmelisiniz” demektedir.

2. 1. 6. San Egitimi

Tdoreyin’e (2008) gore san egitimi; “ses egitiminin i¢inde, sarki sdyleme egitimine dayanan, 6zellikle
mesleki miizik egitimi kapsaminda ve sarki sdyleme egitimiyle kazandirilmis olan temel davraniglarin
iizerinde olusturulan, ileri teknikle ve artistik diizeyde sarki soyleyebilmek i¢in sese giic ve dayaniklilik
kazandirmay1 amaglayan, disiplinler arasi, mesleksel bir ses egitimidir.”

Cevik (20006, s. 650-651) san egitimini “ileri ses egitimi” olarak tanimlamigtir ve bu egitimin

program hedeflerini su sekilde agiklamistir;

Konusma ve sarki sdylemede solunumu denetleme, soluk basincimi farkli dinamiklerde
kullanma ve uzun ciimlelemeler igin gerekli olan solunumu denetleme becerisini gelistirme;
Sesi liretme ve dogru yere yerlestirme, dogru ve temiz ses elde etme, rezonans bdlgelerinde
sesin doguskanlarin1 giiglendirerek giirliikk, genislik ve tiniyr gelistirme piiriizsiiz, estetik
niteligi yiiksek ses elde etme becerisi kazandirma;

Konugma ve sarki s6ylemede, kullanilan dili agik ve anlasilir bicimde, sesli-sessiz fonemleri
eklemleyerek (artikiilasyon) dogru bir soyleyis (telaffuz), anlamina uygun olarak dogru
tonlama ve vurgulamalarla(diksiyon) kullanma becerisi kazandirma;

Sesin teknik gelisimine dayali olarak miiziksel duyarlilig1 st diizeyde gelistirme, etkili bir
seslendirme- yorumlama becerisi kazandirma;

Ses iiretiminde islevsel olan organlari tanitma bu organlar arasinda gergeklestirilen esgiidiimii
kavratma ve ses sagligi konusunda bilgilendirme;

Miizik 6gretmenliginin gerekleri dogrultusunda, farkli miizik tiirlerini, kiiltlirlerini, tarihsel
donemleri yansitan egitsel ve sanatsal nitelikli, genis bir sarki repertuvarina sahip olmasi i¢in
gerekli bilgi ve beceriyi kazandirma;

Miizik 6gretmeni olarak, ogrencilerinin seslerini, belirlenen hedefler dogrultusunda egitme,
bilgi ve becerisini kazandirma.

2.1.7. Koro (Toplu Ses) Egitimi

“Temel toplu ses egitiminin baglica amaci, bu egitimin temel Ggeleri olan, nefes, dil-
konusma ve viicut rahathigi-yumugakliginin tiim yonleriyle ele alinarak, egitilen toplulukta tinlayan
ve kaynasan bir biitiin sesin elde edilmesidir” (Egiiz, 1999, s. 69).

Ses ozellikleri birbirinden farkli kisilerin, korolarin seslendirmesi lizerine bestelenmis tek
sesli ya da ¢ok sesli eserleri, birbiriyle uyumlu bir ses biitlinliigii olusturur sekilde seslendirilmesi
icin ortak becerilerin kazandirilmasi, koro egitiminin en 6énemli amacidir. Bu beceriler, diger ses
egitimi tlirlerinde de oldugu gibi, dogru nefes kontrolil ile dogru ses olusturarak, sesi birbiriyle

uyumlu, miizikal anlamda dogru ve ortak artikiilasyonda seslendirmektir (Toreyin, 2008).



“Bir koristin sesi, bir soliste gore daha yumusak ve kaynagmaya daha elverisgli olmalidir. Bu

iki ses arasindaki fark, nefes basinci ve genel gerilimdir” (Kolgak, 1998, s. 12).

2. 1. 8. Konusma Egitimi

“Konusma egitimi; ses egitimi i¢inde yer alan ve bireye sesini, konusurken dogru, etkili ve
giizel kullanmay1 amaglayan, dogru artikiilasyon ve dogru diksiyon aligkanligi kazandirmaya
yonelik bir ses egitimi tiiriidiir. Daha ¢ok meslegini, konusarak yiiriiten bireylere uygulanir”
(Toreyin, 2008, s. 161).

Kaya (2011), calisarak kazanilan bir beceri oldugunu savundugu giizel ve etkili konugsmanin,
insana 0zgii bir yetenek olmadigin1 vurgulamistir. Sanatin her dali gibi giizel ve etkili konugmanin
da incelikleri ve kurallar dahilinde izlenmesi gereken yolunun oldugunu sdylemekle birlikte, bir
insanin konugmasinin, o kiginin inceliginin, zekasinin ve kiiltiir diizeyinin yansimasi olarak ifade
etmistir

Miizik egitimcisi Egiiz (1999) “nasil konusuyorsaniz &yle sarki sdyleyiniz, nasil sarki

sOyliiyorsaniz dyle konusunuz” demistir.

2. 1. 9. Miizik Egitiminde Sesin Yeri ve Onemi

Miizik egitiminde ses egitiminin yeri ve dnemine iliskin degerlendirmelerimizi 6rgiin temel
miizik egitimi ve mesleki miizik egitimi baglaminda asagidaki gibi 6zetlemek miimkiindiir. Buna

gore:

2.1.9. 1. Orgiin Temel Miizik Egitiminde Ses Egitiminin yeri ve Onemi

Insan denilen varlik dogasi geregi yasaminin her alaninda sesini kullanmaktadir ve bazi
durumlarda kullanim alanina goére sesini daha etkili kullanabilme admna ses egitimine
basvurmaktadir. Ses egitimi bireye konusma, sarki sdyleme ve toplu sdyleme alanlarinda beceriler
kazandirarak, konusurken ve sarki sdylerken bireyin sesini ve nefesini daha dogru kullanmasina
olanak saglayan bir egitim tiriidiir. Bu egitim 6rgiin temel miizik egitiminde &grencilere verilen
miizik derslerinde de yerini almugtir.

[lkokul ve ortaokul miizik dersi dgretim programinda, gelistirilmesi hedeflenen beceriler
arasinda;

e Miizigi bireysel veya toplu yapabilme,

e Dinleme, sdyleme ve ritimsel etkinliklerle miizik yapabilme,

e Kendini miizik yoluyla ifade edebilme,
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gibi becerilerin de bulunmasi, 6grencinin sesini kullanma becerisinin gelistirilmesinin, 6rgiin temel
miizik egitiminde dnemli bir yere sahip oldugunu gosteriyor.

Ortadgretim miizik dersi 6gretim programlarinin uygulanmasinda dikkat edilmesi gereken
hususlardan biri de; “6grencilerden her sinif diizeyinde tiirkii, sarki vb. sdyleme etkinliklerinden
dengeli olarak sekiz eser seslendirmeleri saglanmalidir” (MEB, 2018) seklindeki vurgusudur. Bu
baglamda bu eserleri seslendirmeye doniik her tiirlii miizikal ugras, 6grencinin sesini dogru, giizel
ve etkili kullanmas1 gerektigine iligskin etkinliklere isaret eder. Gerek Ogrencinin bu sdyleme
etkinliklerine doniik 6n ¢alismalari, provalart ve diger hazirliklari, gerekse bu eserleri icra etme ve
sergilemeye doniik sdyleme etkinlikleri, 6grencinin ses egitimi konusunda da genel bir egitimden
gecirilmesi gerektigine vurgu yapar. Bu baglamda kazandirilmasi hedeflenen bu davranislar
dikkate alindiginda, 6grencilere sesini kullanma becerisini kazandirmanin da 6nemi agiga ¢ikmakta
ve bu durum ogrenci ve Ogretmen acisindan kaginilmaz goriinmektedir. Bununla iligkili
sOylenebilecek onemli bir nokta; 6grencilerin ilk edinmesi gereken becerinin belki de sesini ve
nefesini teknigine uygun olarak kullanabilme becerisi oldugudur.

Asagida orgiin temel miizik egitimi i¢in gelistirilmis olan ve halen uygulanmakta olan 2018
lise ve ilkokul-ortaokul miizik 6gretim programinda ses egitimine doniik kazanim, direktif ve

talimatlara deginilmistir.

“9.A. Dinleme — Soyleme

9.A.1. Sesi teknigine uygun olarak kullanir.

a) Ses aligtirmalarinin se¢iminde 6grencilerin bireysel yap1 6zellikleri ve ses gelisim-degisim
ozellikleri goz oniinde bulundurulur.

b) Ses sagligini (6r. ses tellerini vb.) korumanin yollari ve gerekliligi vurgulanir.

c) Ses agma caligmalarinda klavyeli veya telli bir ¢algidan yararlanilir.” (MEB, Ortadgretim
Miizik Programi, 2018, s. 18).

“10. A. Dinleme — Soyleme

10.A.1. Kullanim teknigine uygun olarak ses gelistirme ¢alismalar1 yapar.

a) Insan sesinin (vokal) olusumu sirasinda, sesli ve sessiz vokallerin dzellikleri agiklanir.

b) Vokallerin degisik durumlar1 (dilin onde, geride, dudaklarin diiz ve yayvan olusu)
orneklendirilir.

¢) Nefes, viicut yumusakligi-rahatlig1 ve dil-konusma gibi ana dgeler iizerinde durulur.

¢) Tonal eserler igin sesli ve sessiz vokallerle kromatik sesler, kromatik ilerleyen arpejler, nefes
ve sesi belli kuvvetlerde (piyano, mezzoforte, forte) kullanma kriterleri ile sesin kullanim
tekniklerini destekleyen caligmalar yapilabilir. Makamsal eserler i¢in hangere ve agiz
caligmalari yapilabilir” (MEB, 2018, s. 22).

[lkokul-Ortaokul, 2018 Miizik Dersi Ogretim Programi’nda ses egitimine doniik kazanim ve

aciklamalari da sOyle gosterebiliriz.

Mii. 1. A. Dinleme — Soyleme

Mii.1.A.7. Ses ve nefes ¢aligmalar1 yapar.

Ses caligmalar1 atlamali olmayan yanasik seslerle olmali ve nefes egzersizleri (balon gibi
sonme, yilan gibi tislama, ¢icek koklama vb.) kisa, uzun, kesik kesik vb. yaptirilmalidir. (MEB,
[Ikokul-Ortaokul Programi, 2018, s. 14).

Mii. 2. A. Dinleme - Séyleme

Mii.2.A.1. Ses ve nefes ¢aligmalari yapar.
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Ses caligmalari re-la araliginda, atlamali olmayan yanasik seslerle olmali ve nefes egzersizleri
(kisa, uzun, kesik kesik vb. ) yaptirtlmalidir. Ses c¢aligmalarinda 6rnegin ugsak makamindan
olusturulan bir ezgi yapisi kullanilabilir. (MEB, Ilkokul-Ortaokul Programu, 2018, s. 17).

Mii.3. A. Dinleme-Soyleme

Mii.3.A.1. Konusurken ve sarki sdylerken sesini dogru kullanir.

a) Ogrencilere, konusurken ve sarki sdylerken ses ve nefeslerini dogru kullanmalarina yonelik
ornek uygulamalar yaptirilir. Ornegin balon iifleme, karin sisirme, cigek koklama ve ates
sondiirme gibi taklit calismalarla 6grencilerin diyaframlarini kullanmalar: saglanir.

b) Ogrencilerin seslerini sarki sdylerken uygun ton ve giirliikte, konusurken ise ¢ok
bagirmadan kullanmalarina iliskin etkinlikler yaptirilir. (MEB, Ilkokul-Ortaokul Programu,
2018, s. 19).

Mii. 6. B. Miiziksel Algi ve Bilgilenme

Mii.6.B.4. Insan sesinin olusumunu kavrar.

Ses ve solunum organlari tanitilarak bu organlarin ses kaynaklari oldugu vurgulanmali, ses ile
isitme arasin daki iliski tizerinde durulmalidir (MEB, 2018, s. 29).

2.1.9. 2. Mesleki Miizik Egitiminde Ses Egitiminin yeri ve Onemi

Miizigin en 6nemli 6gesi belki de insan sesidir. Cilinkii insan sesine dayali miizik {iretiminin
calgi miiziginden Once gelistigini diislinebiliriz. Miizikal duygu ve diisiincelerin aktarilmasinda
insan sesinin ¢ok dnemli bir yere sahip olmasi, planli ve diizenli miizik egitimi siireglerinde sesin
egitimini de kaginilmaz olarak giindeme getirmistir. Bu baglamda 6zellikle mesleki miizik egitimi
siireglerinde ses egitimi, lisans programlarinin vazgegilmez caligma alanlarindan biri haline
gelmistir.

Mesleki miizik egitimi verilen lisans programlarinin basinda konservatuvarlarin ortaokul, lise
ve lisans programi boliimleri, egitim fakiiltelerinin miizik egitimi ana bilim dallari, giizel sanatlar
fakiiltelerinin miizik ve miizikoloji boliimleri, miizik ve sahne sanatlari fakiltelerinin miizik
boliimleri, askeri miizik okullart vd. gelmektedir. Bu mesleki miizik okullarinin ¢ogunlugunda ses
egitimine doniik derslere yer verilmistir.

Bu mesleki miizik egitimi kurumlarindan miizik 6§retmeni yetistiren egitim fakiilteleri, giizel
sanatlar egitimi boliimleri miizik egitimi anabilim dallarinda verilen ses egitimi dersine doniik igerik
(Yiiksekogretim  Kurulu [YOK]) tarafindan giincellenen “Ogretmen Yetistirme Lisans

Programlari”nda asagidaki gibi verilmistir.

Ses Egitimi 1: Insan sesinin olusumu, gelisimi ve bireysel ses egitiminin miizik egitiminde yeri
ve Onemi, ses ve ses organlarmin yapisi, mekanizmasi ve fonksiyonlari ile sesin olusumu,
bedensel ve zihinsel olarak sarki sdylemeye hazirlanma, gevseme ve uyanik olma bilinci
kazanma g¢aligmalart; dogru solunum aligkanliginin kazandirilmasina doniik alistirmalar; sesin
dogru yerde ve dogru bir entonasyonla iiretilmesi ve rezonans bdlgelerinde sesin doguskanlari
bakimindan giiclendirilmesine yonelik alistirmalar; okul sarkilar1 ve piyano eslikli halk
tirkiilerinden yararlanilarak dilimizin tinli ve iinsiizlerini dogru artikiilasyonla seslendirme
caligmalari; ses genisligi alanlarini (register) fark ederek dogru ve uygun ton gegislerinin
kazanilmasina yonelik alistirmalar; sesin “dogru — giizel ve etkili” kullanimi igin gereken
esgiidiimiin saglanabilmesine ve dogru entonasyonla miizikal duyarliligin gelistirilmesine
yonelik bireye 6zgii ses egitimi gereglerinin (solunum ve ses alistirma ve etiitleri, diizeyine
uygun eserler) kullaniimas1 (YOK, 2018, s. 292).

Ses Egitimi 2: Sesin konusurken ve sarki sOylerken dogru/giizel/etkili kullanilmasina iligkin
koordinasyon ¢aligmalarin1 olumlu aligkanlik héline getirmeye yonelik uygulamali ¢alismalar;
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ogrencilerin bireysel ses Ozelliklerine uygun alistirmalar (5°li, 6’11, 8’li, arpej ve atlamali

seslerle legato ve staccato aligtirmalari); caligilan alistirma ve eserleri seslendirmeden 6nce

teknik ve miizikal analizi yapmaya iligkin bilgi ve beceriler; sesinin bireysel 6zelliklerine

uygun olarak, ton gegislerinin dogal ve kolay yapilmasina iligkin teknik calismalar, bu

tekniklerin alistirma ve eserlerde uygulanmasi; rezonans gelistirme c¢alismalari; miizikaliteyi

arttirict climleleme, ifade, giirliik calismalari; sesini etkili ve verimli kullanabilmesine doniik

yeterli diizeyde ulusal ve uluslararast eserlerden (halk tiirkiileri, lied, arie antiche, aria, vb.)

olusan bir dagarcik seslendirme; ses genisligi, tin1 6zelligi ile teknik ve miizikal diizeye uygun

seslendirme/yorumlama etkinliklerini planlama ve gergeklestirme (YOK, 2018, s. 296).

2018 Miizik Ogretmenligi Lisans Programinda “Ses Egitimi” dersinin igerigine bakildiginda
dersin ilk safhasinda dikkate alinan konunun sesin olusumu, sesi olusumunda gorevli organlar ve
bu organlarin fonksiyonlari1 oldugunu gorebilmekteyiz. Ses mekanizmasini tanima ile baglayan ses
egitimi siirecinin, dogru nefes alabilme ve gerekli 6n caligma egitimi ile devam ettigini
gormekteyiz. Nefes ve ses egzersizleri ile birlikte Ogrencilere, dogru entonasyonla ve
artikiilasyonla belirlenen eserleri seslendirme becerisinin kazandirilmasinin, dersin ¢iktilar
arasinda oldugu goriilmektedir. Ogrencilerden dersin ilerleyen siirecinde, miiziksel duyarlilig:
kullanabilme becerisine sahip olmasi ve ulusal-evrensel nitelikte eserleri, 6zelliklerine uygun
olarak, gerek etkinliklerde gerek ise konserlerde sOyleyebilme becerisine sahip olmasi
beklenmektedir (YOK, 2018).

Miizik 6gretmeni adaymin nitelikli ve etkili bir ses egitimine sahip olmasi, meslegini icra
etme boyutunda ona biiylik dl¢iide katki saglayacaktir. Gerek ortaokul, gerek lise diizeyinde gorev
yapan bir miizik 6gretmeninin Oncelikle; kendi sesini dogru ve etkili bigimde kullanabilmesi,
Ogrencilerin seslerini taniyabilmesi, onlarin diizeylerine uygun eserler secebilmesi, tek veya toplu
halde miizik yapma konusunda yetkin olmasi, onu, mesleginde daha da yetkin diizeylere
tagiyacaktir.

Ulkemizde; mesleki miizik egitimi kurumlarindan mezun olan &grenciler, kariyerlerini
agirlikli olarak miizik 6gretmenligi meslegi ekseninde olusturmaktadirlar. Bu baglamda en c¢ok
tercih edilen mesleki miizik egitimi kurumlan egitim fakiiltelerinin ilgili boliimii olmaktadir. Bu
paralelde Giizel Sanatlar Liselerinden mezun olan pek c¢ok 6grenci de lisans programi olarak
oncelikle ve agirlikli olarak egitim fakiiltelerinin miizik 6gretmenligi anabilim dallarina bagvuru
yapmaktadirlar.

Bu baglamda ses egitimi dersi verilen Orgiin egitim kurumlarindan birisi olarak giizel

sanatlar liseleri ve orada verilen bireysel ses egitimi dersinin énemi ve kapsami agisindan asagida

oncelikle giizel sanatlar liseler ana hatlariyla tanitilmaya calisiimistir.

2. 1. 10. Giizel Sanatlar Lisesi

"Ulkemizde, 1989 yilindan beri egitim faaliyetlerini siirdiiren Anadolu Giizel Sanatlar ve

Spor Liseleri Miizik Boliimleri, 1990 yilindan bu yana kendi yonetmeligi ile isletilmekte, 1993 ten
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bu yana mezun vermekte ve mezunlar tiniversitelere girip yiiksekdgrenim gormektedir” (Ucan,
1996).

“Milli Egitim Bakanligi, Giizel Sanatlar ve Spor Liselerinin yonetmeligini Resmi Gazetenin
16.06.2009 Tarih ve 27260 Sayili yayminda yayinlamig ve bu okulun kurulug ve amacini asagidaki

sekilde yeniden olusturmustur.”

Kurulus: Madde 5-(1)

Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri, Anadolu Lisesi statiisiinde olup giizel sanatlar ve spor egitimi
alaninda yatili, giindiizlii ve karma olarak ilkdgretim iizerine 4 yil egitim ve dgretim yapilan
okullardir. Bu okullar, dncelikle giizel sanatlar ve sporla ilgili yiiksekdgretim kurumlarinin
bulundugu yerlerde agilir.

Okulun Amaci: Madde 6-(1)

Ogrencilerin Tiirk Milli Egitiminin genel ve 6zel amaglar1 yani sira giizel sanatlar ve spor
alanlarinda;

a) llgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda giizel sanatlar ve spor egitimi ile ilgili temel bilgi ve
beceriler kazanmalarina yonelik egitim-0gretim gormelerini ve alanlarinda basarilt bireyler
olarak yetigmelerini,

b) Giizel sanatlar ve sporla ilgili yiiksekdgretim programlarina hazirlanmalarini

¢) Tirk sanat, kiiltiir ve sporuna katkida bulunan ve basariyla temsil eden bireyler olarak
yetismelerini,

¢) Is birligi icinde calisma ve dayamsma aliskanhigi kazanarak takim ruhu ile hareket
etmelerini,

d) Alanlariyla ilgili arastirma yaparak yorum ve uygulama yetkinligine ulagabilmelerini,

e) Milli ve milletleraras1 sanatsal ve sportif faaliyetleri takip ederek bilgi ve kiiltiirlerini
gelistirmelerini,

f) Spor disiplini ve centilmenligi ile sanat¢r duyarligini benimseyen bireyler olarak
yetismelerini saglamaktir (Resmi Gazete, 2009).

“Giizel sanatlar liseleri, Ogrencilere giizel sanatlarla ilgili temel bilgi ve beceriler

kazandirmay1 ve giizel sanatlar alaninda nitelikli insan yetistirilmesine kaynaklik etmeyi amaglar”

(MEB, 2019, s. 4).

2. 1. 11. Ogretim Programi ve Program Unsurlari

Egitimle bilim iliskisi i¢sellestirildikge, yani egitim bir bilim disiplini haline geldikten sonra,
egitim adma yapilan tiim operasyonlarin da bilim bilimsel siirecler i¢inde ve bilimsel kontrol
mekanizmalariyla yiiriitiilmesi kaginilmaz olmustur. Bu zorunluluk egitim faaliyetlerinin belli
planlamalar i¢inde yiiriitilmesini saglayacak programlarin olusturulmasini gerekli kilmistir

(Aksu, 2020, s. 4).

“Ogretim Progranmu okulda ve okul disinda bireye kazandirilmasi planlanan bir dersin
ogretimi ile ilgili tiim etkinlikleri kapsayan yasantilar diizenegidir” (Demirel, 2013, s. 6).

“Ogretim Programlar1; okullarin davranis degistirme amaci ile gosterecekleri ¢abalarin bir

plamdir. Ogretmenler de bdyle bir planin ehliyetli uygulayicilaridir” (Ozgelik, 2011, s. 2-3).

Bir miizik 6gretim programi, 6grenciye kazandirilacak ozellikleri, yani miizik Ogretimiyle
erisilecek hedefleri; bu hedeflerde her birine iliskin gozlenebilir kritik davranislari, yani hedef
davraniglari; hedeflerin ve hedef davranislarin kenetli oldugu igerigi-konulari, hedef davraniglar
Ogrenciye kazandirmak icin gerekli etkinliklerden olusan 6gretme-0grenme durumlarini; hedef
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davraniglarin 6grenciye kazandirilip kazandirilmadigini ve hedeflere erisilip erisilmedigini
ortaya ¢ikarmak igin gerekli bilgileri (verileri) elde etmeye iliskin etkinliklerden olusan sinama-
6l¢me durumlarimni; programin saglamlik ve etkililik derecesini belirlemek ve 6grenci, 6gretim ve
program hakkinda yargiya varmak igin gerekli ilke, olciit ve islemleri, yani degerlendirmeyi
kapsar (Ugan, 2005, s. 62).

Bir ders i¢in hazirlanmig 6gretim programi asagida yer verilen 4 ana basliktan olusur:

2.1.11. 1. Hedef

“Hedef, bir Ogrencinin, planlanmig ve tertiplenmis yasantilar sayesinde kazanmasi
kararlastirilan ve davramis degisikligi veya davranis olarak ifade edilmeye elverigli olan bir

ozelliktir” (Ertiirk, 1972, s. 26).

Hedef: “Egitimsel hedef, kiside gozlenmesi kararlastirilan istendik oOzellikler olarak ele
almabilir. Bu o6zellikler; bilgi, beceri, deger, ilgi, tutum, glidiilenmislik, kisilik vb. olabilir.
Istendik davramsin belirleyicileri, insanin &zelliklerinden cikarilabilir. istendik davranislarin
betimleyicileri: insan toplum, konu alani (bilim, sanat, felsefe vb.) ve doga olabilir; Ciinkii
insanin biyolojik yapisi yani gelismis bir beyin ve sinir sisteminin, dogustan getirdigi
yetenekleri, gelistirilebilecek tutum, kisilik, ilgi vb. kapasiteleri vardir. Ayrica bir toplum
icinde yasamaktadir” (S6nmez, 2019, s. 17-18).

“Ogretim programmin hedef organizasyonu, en uzaktaki soyut hedefe hizmet etme
fonksiyonuna sahip en 0Ozglin ve somut hedefler arasindaki baglantilar ekseninde

diizenlenmektedir” (Aksu, 2018, s. 9).

2.1.11. 2. icerik

“Programin igerik boyutunda belirlenen amaglara ulasmak i¢in ne 6gretelim sorusuna yanit
aranmaktadir. Bu baglamda icerik boyutu ile 6gretilecek konularin diizenlenmesi séz konusudur”
(Demirel, 2013, s. 122).

“Icerik, hedef davranislar kazandiracak bigimde {inite ve konularm diizenlenmesi gibi ele
almabilir. Igerik hedef davranislar igin bir aractir; ¢iinkii dnce hedef ve davranislar belirlenir; sonra
hedef ve davranmiglarin kazandirilmasina yardimei olacak bi¢imde igerik diizenlenir” (So6nmez,
2019, s. 59).

“Miizik 6gretimiyle 6grencilere kazandirilmak ya da onlarda gelistirilmek istenen hedefler
ve hedef davranislarla ilgili, tutarli ve kenetli olarak 6gretim siirecinde ele alinmasi, islenmesi,

iizerinde durulmasi ve 6grenciye kazandirilmasi gereken miiziksel bilgilerdir” (Ugan, 2005, s. 63).

2.1.11. 3. Ogrenme-Ogretme Durumlari

Egitim Durumlari; “6grencilerin hedeflere ulasmalari ig¢in gegirmeleri gereken Ggrenme

yasantilarini saglayacak dis kosullarin diizenlenmesidir” (Erden,1998, s. 8).
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Sénmez’e (2019, s. 87) gore egitim durumlar;

Unite siras1 pekistireg, ipucu, diizeltme, doniit, fiziksel 6zellikler, 6grenci katilganlig1, uygun
O0grenme-Ogretme stratejileri, kuramlari, yontemleri, teknik, taktik ve stilleri, akil yiiriitme,
arag-gereg, egitim teknolojisi, zaman, Ogrenmenin niteligi, sevgi, yetistirme ve
bicimlendirmeye doniit degerlendirme degiskenlerini kapsar.

“Ogretme durumlarinda &greticinin baslica gdrevi, hedef davranislara ve o davramslarin
kazandirilacagi 6grenciye gore cevreyi hazirlama - diizenleme-ayarlama ve boylece 6grenci ile

cevresi arasinda gerekli iletisimi saglamadir” (Ugan, 2005, s. 63)

2.1.11. 4. Olgme-Degerlendirme

“Olgme, bir nesnenin ya da bireyin belli bir nitelige ve ya o6zellige ne derece sahip

oldugunun belirlenmesi amaciyla yapilir” (Kan, 2007, s. 2).

Degerlendirme bir karar verme islemidir, bu yéniiyle 6lgmeden ayrilir. Olgme isleminde, var
olanin, olanaklar 6l¢iisiinde aslina uygun olarak betimlenmesine c¢alisilir. Degerlendirmede ise
O0lcme sonuglar1 alir; Slgiitle karsilastirilir ve 6lgme sonucunun, Slgiitle belirlenen kosulu
karsilayip karsilamadigina bakilir. Degerlendirme, OoOlgiilen 6zellige iliskin bir kararla
sonuglanir. Bu karar, Olciilen 6zelligin belli bir amagla ise yaraylp yaramadigini gosterir
(Ozgelik, 2011, s. 221).

Iyi bir degerlendirme sistemi;

Ogrencilerin neyi bildigini, anladigini ve ne yapabildigini kesfetmeye yardimci olur.
Ogrencilerin gelisim diizeylerini gosterir.

Gelecekteki 6grenme siirecini planlamaya yardimci olur.

Belli bir donemde 6grencilerin ulagsmasi beklenen standartlart degerlendirme imkani verir.
Ogrencilerin nasil daha iyi dgrenebilecegini ve daha iyi yapabilecegini betimlemeye yardim
eder.

Degerlendirme sonuglarinin paylagilmast 6gretmene, Ogrencinin kendisine ve velilere
Ogrencinin 6grenme siireci hakkinda bilgi saglar.

Ogretmenlerin ve ilgili kisilerin programin uygulama, izleme ve gelistirme siireciyle ilgili
kararlar almasina yardimci olur.

Ogretim programlarinda kullanilan yontemlerin ve yaklasimlarin yeterliligini &lgerken
Ogretmene yardimet olur.

Ogrencilerin anlatmakta giigliik ¢ektikleri alanlari, zayif yonlerini ve bilgi bosluklarini tespit
etmede 6nemli rol oynar.

Ogretmenin, dgrencilerin dgrenmesini gelistirecek yaklasimlar ve 6grenme-dgretme siireclerini
tasarlama konusunda yardim eder (MEB, 2009, s. 94).

MEB lise miizik 6gretim programinda (2018b), her insanin birbirinden farkli oldugu ve bu
farkliliklar g6z oOniine alindiginda yapilacak 6lgme ve degerlendirmenin de herkes i¢in aym
gecerliliklere sahip olmadigi vurgulanmaktadir. Programa gore, her 6grenci birbirinden farkli
oldugu i¢in yapilan 6lgme ve degerlendirmeler de miimkiin oldugunca cesitlendirilmelidir.

Ogretim programlar1 egitim dgretim siirecinin planlamasini igeren, egiticilere rehber olan bir
kaynaktir. Fakat 6gretim programinda, dlgme ve degerlendirmeye yonelik tiim unsurlarm var

olmasimi beklemek pek de dogru bir hareket olmayacaktir. Bununla iligkili olarak 6lgme ve
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degerlendirme uygulamalarimin etkililigini artirmada, 6lgmeyi yapan egitimci ve Ogretmenler
biiyiik sorumluk sahibidir.

Programa gore Olgme ve degerlendirme uygulamalarmin temel ilkelerinden biri, bu
uygulamalarin 6gretim programinda yer alan hedef, ama¢ ve kazanimlarla dogrudan Grtlismesidir.
Programa gore; Olgme ve degerlendirme, egitim siirecinde siirekliligi olmasi gereken bir
uygulamadir. Siire¢ odakli olan bu c¢aligmalar, egitim siireci boyunca uygulanir. Egitimde sadece
biligsel degil ayn1 zamanda duyussal ve devinigsel 6grenmelerin de degerlendirilmesi ve dlgme ve
degerlendirme uygulamalarinin hem 6gretmenin, hem de 6grencinin aktif olarak katilim sagladigy,

¢ok odakli bir siire¢ olmasi gerektigi vurgulanmaktadir (MEB, TTKB, 2018b).

2. 1. 12. Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimii Ogretim Programm

Milli Egitim Bakanligi Giizel Sanatlar Ve Spor Liseleri Yonetmeliginde (Resmi Gazete,
2009, s. 4) Ogretim programlart madde 11° de:

a) Bakanlik¢ca uygun goriilen ders gizelgeleri ve dgretim programlar: uygulanir. Programlar
diizenlenirken alanin 6zelligine gore yabanci dil dersleri ile sanat ve spor derslerine agirlik
verilir.

b) Egitim ve 6gretim Tiirkge yapilir. Alan derslerindeki sanat ve sporla ilgili terimlerin yabanci

dildeki karsiliklar1 da dgretilir.
seklinde agiklanmustir.

Ogretim programlarmi; &grencilerden, her ders icin ulasmalar1 beklenen hedefler, bu
hedeflere hangi igerikle ulasacaklari, hedeflere ulasma siirecinde kullanilacak her tiirlii strateji,
yontem ve tekniklerin ve hedeflere ulasma diizeyinin degerlendirmesinin yer aldig1 bir kilavuz
olarak diisiinebiliriz.

Bu dogrultuda Giizel Sanatlar Liseleri’ nin miizik boliimii 6gretim programinda okutulan

“ortak” derslerin tablosu asagidaki gibidir.
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Tablo 1. Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Bolimii Okutulan Ortak Dersler Tablosu

Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Bolimii Okutulan Ortak Dersler

Dersler 9. Simif 10. Siuf 11. Siuf 12. Siuf

Tiirk Dili Ve Edebiyati 5 5 5 5

Din Kiiltiirii Ve Ahlak Bilgisi 2 2 2 2

Tarih 2 2 2 -

1
1
N

T.C. Inkilap Tarihi Ve Atatiirkgiiliik -

Cografya

Matematik

Fizik

Kimya

NN

Biyoloji

Felsefe -

Yabanci Dil

NININDNINDNIDNDNIIDNDNODN

Beden Egitimi Ve Spor/Gorsel Sanatlar

Saglik Bilgisi Ve Trafik Kiiltiirii

NP IDNDN

Bat1 Miizigi Teori Ve Uygulamasi

Tiirk Halk Miizigi Teori Ve Uygulamasi = - 2 2

Tiirk Sanat Miizigi Teori Ve Uygulamasi 2

Piyano 1

Calgi Egitimi 1

2
1
Baglama - 1
1
2

Cok Sesli Koro -

Tiirk Halk Miizigi Koro - -

Tiirk Sanat Miizigi Koro - - -

Calg1 Topluluklart - - 4

Bilisim Destekli Miizik - - -

NN BN

Tiirk Ve Bat1 Miizigi Tarihi - - -

Bireysel Ses Egitimi - 1 - -

Drama - - -

Miizik Kiiltiirii - - -

NN

Tiirk Islam Musikisi - - -

Tiirk Diinyast Miizikleri - - 2 -

Halk Danslar1 Ve Miizikleri - - 2 -

Ortak Ders Saatleri Toplami 34 39 35 36

(MEB, 20183, 5.7)

Bu dersler i¢cinde bireysel ses egitimi dersi bu ¢aligmanin odaginda olan ders oldugu igin,

asagida bireysel ses egitimi dersi ile ilgili genel agiklamalara daha detayli olarak yer verilmistir.
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2.1.13. GSL Bireysel Ses Egitimi Ogretim Programlarindaki Gelisimi ve Dersin
Ogretim Programindaki Temel Ilkeler

Giizel Sanatlar Lisesindeki ‘Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi’nin Genel

Amaglar1 asagidaki gibidir.

“Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Progranu 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2.
maddesinde ifade edilen Tiirk Milll Egitiminin Genel Amaglari ile Tiirk Milli Egitimin Temel
Ilkeleri esas alinarak hazirlanmistir.

Bu programla 6grencilerin;

1. Konusurken ve sarki sdylerken sesini dogru ve etkili kullanmaya iliskin temel davranislari
kazanmalari,

2. Ses sistemini olusturan organ ve bdlgeleri uyumlu kullanmalari,

3. Saglikli ses iireterek dogru, giizel ve etkili konugmalarini ve sarki sdylemeleri,

4. Ses bozukluguna sebep olan etkenleri taniyarak ses sagligint koruma becerisi gelistirmeleri,
5. Diizeylerine uygun eserleri miizikal duyarlilikla seslendirmeleri,

6. Tiirk ve diinya miizigi eserlerinden bir dagarcik olusturmalari,

7. Bireysel ve grup ¢alismalarinda sorumluluk bilinci gelistirmeleri,

8.Ulkemizi ulusal ve uluslararast miizik etkinliklerinde temsil etmeleri amaglanmaktadir”
(MEB, TTKB, 20186, s.5).

Nisan 2004 tarihli ders dagitim ¢izelgesine gore, Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi Bireysel Ses
Egitimi Dersi’nin, alan se¢gmeli dersler kapsaminda, lise 10. ve 11. siniflarda uygulanmaya
baglanmasi hedeflenmis, programin kademeli olarak uygulanacak olmasi nedeniyle, ilk defa
2006-2007 egitim- dgretim yilinda programda yerini almistir (Ozcan Coskunsoy, 2008, s.14).

Giizel Sanatlar Liseleri (Miizik) 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Haftalik Ders Cizelgesinde

bu ders sadece 10. siiflar i¢in 6ngdriilmistiir.

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programi, temel ses egitiminin amaci dogrultusunda
Tiirkgeyi dogru kullanma, solunum tekniklerini uygulama, sesini tanima, dogru ve etkili
kullanma, ait oldugu tiiriin 6zelliklerine uygun olarak halk tiirkiilerini, Tirk sanat miizigi
eserlerini, marglari, Tirk ve diinya miiziklerinden ¢esitli eserlerin seslendirilmesini
kapsamaktadir. Glizel Sanatlar Liseleri’'nde 6grenim goren dgrencilerin ergenlik doneminde
bulunduklar1 ve seslerinin degisim siirecinde oldugu unutulmamalidir. Bu dénemde yapilan
tiim ses egitimi uygulamalarinda bu degisim siireci her daim gz oniinde bulundurulmali ve bu
dogrultuda dogru ve saglikli ses iiretme, giizel ve etkili konusma, sarki sdyleme, sesini dogru
kullanma ve koruma aligkanliginin kazandirilmast amaglanmalidir (MEB, TTKB, 2016, s. 4).

Programin 6grenme-6gretme yaklagimi soyle 6zetlenebilir:

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programinda dgrenme; her bir dgrenci icin ozel, fakat
bulundugu ortamdan etkilenerek bireylerin birbirine benzer ya da farkli bigcimde anlam yapilari
olusturmasi, olarak diisiiniilmektedir. Bu yaklasim ile 6gretmenin; etkinliklerin gerceklesecegi
ortami diizenlemesi, dgrencilerin, gerekli arag-gere¢ ve materyallerle direkt olarak temasini
saglamasi ve 0grenme ortamini ¢esitli ve konuyla biitiinlesmis materyallerle zenginlestirmesi
gerekmektedir. Ogrencilerin yeni &grendigi bilgilerle eski Ogrendikleri arasinda iligki
kurabilmesi i¢in, Ogretmenler sorulari, 6rnek ve etkinlikleri g¢esitlendirmelidir. Bu sayede
ogrenciler fark ettikleri benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koyarak, tiimevarim yoluyla konunun
oziine varabileceklerdir. Ogrencilerin konunun temeline varabilmeleri icin dgrenme siirecine
aktif katilmalar1 gerekir. Aktif katilim olmasi igin de 6grencilerin dncelikle 6grenmeye karst
istekli ve merakli olmalar1 gerekir. Bu safhada Ogretmenin gorevi Ogrencileri 6grenme
stirecinde her yonden daha hevesli olmalari icin tesvik etmektir. Basari, bir konuya olan
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ilgimizi giiglendirici bir duygudur. Ogrenci basar1 duygusunu tattikga, basarili oldugu alani
O0grenme istegi de bu oranda artacaktir. Bu sebeple Ogretmen, her bir 6grencinin
yapabileceklerinin farkinda olmasini saglamaldir. Ogrenmeye etki eden faktorlerden biri de
sinif ortamudir. Sinif ortami dgrenmeye uygun olarak Ogrencilerin ilgisini ¢ekici ve onlari
giidiileyici olarak diizenlenmelidir. Hedeflenen kazanimlari 6grencilere aktarma siirecinde
Ogretmen Ogrencileri, dgrendiklerini pekistirmeleri amaciyla ders dis1 arastirma, etkinlik,
konser ve gdzlem yapmaya da tesvik etmelidir. Ogrenme-6gretme siirecinde yasanan 6grenme

glicliik ve eksiklikleri ortaya konmali, yeni konu aktarilmadan eksiklikler giderilmelidir (MEB,
TTKB, 2016, s. 7).

Bireysel Ses Egitimi Dersi Ogretim Programu ile &grencilere kazandirilmasi hedeflenen
beceriler asagida sunulmustur.
“1. Ses sistemini olusturan organ ve bolgeleri uyumlu kullanma
. Konugmada sesi dogru, giizel ve etkili kullanma
. Sarki sdylemede sesi dogru, giizel ve etkili kullanma
. Registre gecisleri yapma
. Ses sagligin1 koruma becerisi
. icra (yorumlama)
. Analitik diigtinme

. Bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanma

O 0 3 O »n W DN

. Tiirk¢eyi dogru, giizel ve etkili kullanma
10. fletisim

11. Is birligi

12. Arastirma” (MEB, TTKB, 2016, s. 6).

2. 1. 14. GSL Bireysel Ses Egitimi Dersi Ders Kitabinin incelenmesi

2016 yilinda Giizel Sanatlar Liselerinde; Milli Egitim Bakanligir Talim ve Terbiye Kurulu
Bagkanlig1 tarafindan yayinlanan miifredat degisikligi ile 12. Sinifta okutulan Bireysel Ses egitimi
dersi, 10. Siif kademesine indirilmistir. Bu degisiklik sonrasinda Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
hazirlanan “Giizel Sanatlar Lisesi Bireysel Ses Egitimi 10. Simif” ders kitabinin 2017 yilinda ilk
baskis1 olusturulmustur.

Giizel Sanatlar Lisesi Bireysel Ses Egitimi 10. Siif ders kitabi, asagida yer alan alt bagliklari

igeren 3 Uniteden olusmaktadir:
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Tablo 2. Giizel Sanatlar Lisesi Bireysel Ses Egitimi 10. Simf Ders Kitabinin igerigi

Unite 1. Sesin Olusumu Ve Insan Sesi

1-Ses Egitiminin Ogeleri (Solunum, Ses Uretimi, Rezonans, Artikiilasyon)
2- insanda Ses Sistemi

3- Ses Tirleri

4- Mutasyon Déneminde Sesin Degisim Ve isleyis Ozellikleri

5- Ses Sagligim1 Olumsuz Etkileyen Durumlar Ve Onlemler

Unite 2. Ses Egitimi

1-Durus

2- Viicudun Rahatligiyla lgili Calismalar

3- Solunum Ve Gelistirici Caligmalar

4-Fonasyon (Ses Uretimi), Artikiilasyon Ve Rezonans Calismalari
5- Teknik Caligmalar

Unite 3. Repertuvar

1-Ses Alistirmalart (Tonal Ve Makamsal)
2-Halk Tirkiileri

3- Tiirk Sanat Miizigi Eserleri

4- Marslar

5-Yabanci Eserler

(MEB, 2017, 5. 7)

1. linitede 6grencilerin ses egitimi dersini uygulama boyutuna gegmeden Once, sahip olmasi
gereken temel biligsel konulara yer verilmistir. Ses egitiminin temel 6gelerinde, sesin tiretilmesi ve
havanin sese doniismesi esnasinda gerceklesen fonasyon, artikiillasyon ve rezonans olaylari
tanimlarla agiklanmistir.

Insan viicudunda, sesin olusumunda gorevli organlar1 siralanmis, ses olusum siirecinde
gorevli olan tifleyici (aktivator), titrestirici ve yanki mekanizmalar1 uygun gorsellerle desteklenerek
ayrmtil bigimde aciklanmustir.

Her insanin anatomik yapisina bagli olarak sahip oldugu bir ses genisligi vardir. Bu
genisligin en 6nemli belirleyicisi, kiginin larenksinin ve ses tellerinin boyutudur. Kitapta da yer
verilen ses tiirleri konusunda, kadin ve erkek ses tiirleri 6rnekleri ve her bir tiiriin ses simirliliklar:
porte iizerinde belirtilmistir. Farkli ses tiirlerine sahip opera sanatcgilari ile bu ses tiirleri
orneklendirilmistir.

Yaglart itibariyle mutasyon doneminde olan 6grencilere, bu donem boyunca seslerindeki
degisim, gelisim ve isleyis Ozellikleri konusunda bilgiler verilmistir. Bununla iligkili olarak bu
donemde ve gilinliik yasantimiz siiresince sesin sagligini olumsuz etkileyen durumlara Srnekler
verilmis, saglikli bir sese sahip olabilmek i¢in 6nerilerde bulunulmustur.

Ses egitimine bilissel anlamda hazir bulunuslugu saglanan 6grencilerin, 2. Unitede ses
egitimi uygulama basamagina gecisi hedeflenmistir. ilk olarak sesimizin kontroliinii dnemli 6lciide

etkileyen dogru durus pozisyonuyla giris yapilan Unitede, viicudun rahathigiyla ilgili viicudun
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gevsemesini, dilin rahatligini saglayan ve ¢ene gelisimine katkida bulunan 6rnek ¢aligmalara da yer
verilmistir.

Ses iiretimi igin gereken enerjiyi solumun saglamaktadir. Bundan dolay1 dogru soluk alma,
soluk tutma ve soluk verme terimleri, ses egitiminin en onemli unsurlarindandir. Bu konuda
ogrencilerin dogru nefes alig-verisini saglamak adina kitapta gerekli 6nermelerde bulunulmus,
temel giirlik terimleri ile birlikte Ogrencilere Ornek soluk verme ¢aligmalar1 ile konu
desteklenmistir.

Bir diger boliimde rezonans konusuna deginilmistir. Gogiis, orta ve kafa registerlarinin
olusum bolgeleri ve kullanim alanlar1 agiklanmistir. S6yleyis ve fonetik baslig ile Tiirkcede 8 sesli
ve 21 sessiz harfin c¢ikis pozisyona yer verilmis, her bir sessiz harf i¢in 6rnek tekerlemeler
sunulmustur.

Bir ezgiyi seslendirirken tona bagli kalabilmenin, yani entonasyonu saglayabilmenin en
onemli destekgileri ve gelistiricileri, ses egitimi dersinde uyguladigimiz teknik ¢alismalardir. Ses
egitimi iinitesinin son bolimiinde yer alan teknik calismalar basligi altinda, gerekli onermeler
yapilarak cesitli soyleme ¢alismalarina yer verilmistir.

Giizel Sanatlar Lisesi Bireysel Ses Egitimi Ders Kitabinda 3. Unite olarak hazirlanan
repertuvar boliimiinde THM/ Tiirkii, Yabanc1 Klasik Eserler, TSM/Sarki, Mars, Ozgiin Okul
Miizikleri tiirlerinde 31 sozlii eser bulunmaktadir. So6zIii eserlerde Ask-Sevgi, Atatiirk, Doga,

Istiklal, Vatan, Kahramanlik, Ozgiirliik, Ozlem ve Hayat gibi konular islemistir (MEB, 2017).

2. 2. Literatir Taramasinin Sonucu

Lagin ve Baran (2020) Bireysel Ses Egitimi Ders Kitabi {izerine yaptiklar1 ¢alismada kitapta
yer verilen eserlerin dort farkli tiirden (Halk miizigi, Sanat miizigi, Marslar ve Yabanci sarkilar)
olustugunu belirtip, 6grencilerin diizeyleri goz oniine alindiginda, Kitapta yer verilen eserlerin
solfej ve okuma teknigi olarak Ogrenci diizeyine uygun olmasi gerektigini vurgulamigslardir.
Ogrencilerin gelismislik diizeyine uygun bulunmayan bu eserlerin aym1 zamanda dgrencilerin
ilgisini ¢ekebilecek eserler olmadigi da ortaya konmustur. Yine ayni ¢aligmada kitapta yer verilen
eserlerin tek bir ton ve makam ile notaya alinmis olmasi, 6gretmenin ses Ozelligine gore eseri
transpoze etme yoOniinden zaman alacagi sonucuna ulasilmistir. Eserlerin en az 2 farkli ton ve
makamdaki notalarina yer verilmesi hem ders saati igerisinde 6gretmene, hem de ders saati diginda
calisma yapan Ogrenciye kolaylik saglayacagi dile getirilmistir. Eserlerin ses araliklarinin da
incelendigi ¢aligmada, kitapta yer verilen Halk miizigi eserlerinin 10. Simif &grencilerinin ses
ozelliklerine uygun oldugu, fakat marslar ve yabanci eserlerin ses araliklari incelendiginde, 6grenci
seviyesinin tizerinde oldugu sonucuna varilmstir.

Ozcan-Coskunsoy (2008) AGSL 1. Smufta yer alan 6grencilerdeki ses problemlerinin iginde

bulunduklar1 gelisim doneminden kaynakli oldugunu ve egitim sonucunda diizeltilebilecegini, 4.
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Smifta yer alan 6grencilerin yasadiklart ses problemlerinin, seslerini yanlis kullanimlarindan
kaynakli olarak ortaya g¢iktigini belirtmistir. Bu 6grencilerde rastlanan patolojik rahatsizliklarin
KBB uzmanlar tarafindan tedavi edilebileceginden s6z edilmistir. Varilan bu sonuglara yapilan
Oneriler arasinda, okulda yapilan koro derslerinin, yeterli bilgi ve deneyime sahip ses egitimcileri
tarafindan verilmesi ve repertuar se¢iminde ozenli davranilmasi iizerinde durulmustur. Koro
derslerine baglamadan Once Ogrenci diizeyine uygun ses alistirmalari ve solunum c¢aligmalari
yaptirilmasi Onerisinin yani sira, ses Uretmede solunumun yeri ve 0nemi de vurgulanmustir.
Calismada ses sagligini olumsuz etkileyecek unsurlar1 6grencilere aktarirken, bu konuda uzman
kisilerle bir araya gelinmesinden s6z edilmistir.

Istanbullu ve Ozgimen (2013) Bireysel Ses Egitimi dersindeki sorunlari, ders cizelgesi
acisindan degerlendirdikleri calismada, 9. Sinifta bireysel ses egitimi dersinin olmamasinin,
Ogrencilerin temel bilgi ve becerilere ulasma konusunda yetersiz kaldig1 sonucuna varmigtir. Bu
durumun goriilen diger alan derslerini de olumsuz yonde etkiledigini savunan ¢aligmada,
ogrencilerin Bireysel Ses Egitimi dersini diizenli olarak her yi1l almak istediklerini dile getirmistir.
Ogretmen ve Ogrencilerin ortak goriisleri ele almarak, derslerin bireysel yiiriitiilmesi sonucu
cikarilmig ayni zamanda Ogretim programinda yer alan kazanimlara ulagsmak i¢in ders saatinin
yetersiz oldugu vurgulanmistir. Yapilan ¢alisma ile ulasilan sonuglara gore Giizel Sanatlar Lisesi
Ogrencilerinin i¢inde bulunduklart gelisim dénemi de dikkate alinarak her yil Ses Egitimi dersi
almalar1 ve bu dersi verecek kisilerin 6grencilerin gelisim donemi 6zellikleri hakkinda bilgiye sahip
uzman kisiler tarafindan yiiriitiilmesi gerektigi onerilmistir.

Yigit (2016) Bireysel Ses Egitimi dersinde karsilagilan sorunlar nitel arastirma yontemi
kullanarak &gretmen goriisleri g¢ercevesinde isledigi calismasinda, Ogrencilerin  mutasyon
doneminde aldig1 bu egitimde biiyiik dlgiide sorun yasadiklarindan, bu dersin kademeli sekilde 9.
Smiftan itibaren tiim smif diizeylerinde alimmasi gerektigi sonucuna varmistir. Okullarda %44.,4
oraninda, Bireysel Ses Egitimi dersi islemek iizere hazirlanilan ortamlarin fiziki sartlarinin yetersiz
oldugu sonucuna ulagilmistir. Genellikle 3 ve daha fazla 6grenciyle yiiriitiillen derslerde, dagilimlar
farkli olmak iizere bazi 6gretmenlerin eser, nefes, gevseme ve yumusama, solfej ve artikiilasyon
calismasini derslerinde uygulamadiklar dile getirilmistir.

Bagaran-Tanriover ve Temiz (2012) yaptiklar1 arastirmada Bireysel Ses Egitimi ders
kitabinin ve ders kitabi disindaki kaynaklarin derslerde kismen kullanildigi, kitapta yer alan
hazirlik ¢aligmalari, etkinlikler, ses alistirmalari, eser ve etiitlerin de derslerde kullaniminin az
oldugu sonucuna varmiglardir. Bireysel Ses Egitimi ders kitabinin, dersin verimli islenmesi i¢in
temel bir ara¢ oldugunu savunan caligsmada, kitabin genel igeriginin daha anlasilir ve daha gesitli
hale getirilmesi Onerilerine yer verilmistir. Ayrica ders kitabinda yer alan 6l¢me ve degerlendirme

calismalarini, Ogretmenlerin diizenli sekilde uygulamasinin gerekliligi de yapilan g¢alismada



23

vurgulanmaktadir. Yapilan bu caligmadan c¢ikarilan genel sonug, Bireysel Ses Egitimi ders
kitabinin iglevsel olmadig1 yoniindedir.

Gilizel sanatlar liseleri dgrencilerinin Bireysel Ses Egitimi dersinde karsilastiklar1 zorluklar
lizerine bir arastirma gergeklestiren Mustan ve Seving (2011), 6grenci goriislerine ait ulastigi
sonuglarda; Bireysel Ses Egitimi ders saatlerinin yeterli olmadigimi ve ders kitabinin 6grencilerin
seviyelerine uygun olmadigi, okullardaki calisma odalarinin yetersizligi ve ders igerisinde
teknolojik arag gereclerden yararlanma konusunda yetersiz kalindigini belirtip, bu durumlarin
Ogrencilerin ders basarisint olumsuz yonde etkiledigini savunmaktadir. Bununla birlikte
Ogrencilerin ozgiivenini artirabilecekleri konser, dinleti ve etkinliklerin yeterli sayida olmamasi,
Ogrencilerin bu gibi etkinliklere disardan katiliminin da yetersiz olusu, 6grencilerin hem 6zgiiven

hem de miizikalite anlaminda eksik kaldig1 yapilan ¢alismada varilan sonuglar arasindadir.



3. YONTEM

Bu boliimde Arastirma’nin Modeli, Calisma Grubu, Verilerin Toplanmasit ve Verilerin

Analizi ile ilgili yontem bilgilerine yer verilmistir.

3. 1. Arastirma Modeli

Bu aragtirma ‘Betimsel Aragtirmalar’dan ‘Tarama (Survey)’ modeli bir arastirmadir.
“Betimsel aragtirmalar; olay1 oldugu gibi arastiran ve ele alinan olaylarin ve durumlarin ayrintili bir
bicimde arastirildig1 ve onlarin daha onceki olaylar ve durumlarla iligkilerinin incelenerek, ‘Ne’
olduklarinin betimlenmeye ¢alisildig1 arastirmalardir” (Karakaya, 2009, s. 59).

Betimsel arastirmalarin bir tiirii olan Tarama Modeli ise; “ge¢miste ya da halen var olan bir
durumu, var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimlaridir. Arastirmaya konu
olan olay, birey ya da nesne, kendi kosullar1 i¢inde ve var oldugu gibi tanimlanmaya calisilir.
Onlar1 herhangi bir sekilde degistirme, etkileme ¢abasi gosterilemez” (Karasar, 2005, s. 77).

Bu model kapsaminda hazirlanan oOlgekler c¢alisma gurubundaki Ogrencilere yiiz yiize
yontemle uygulanacak ve bireysel ses egitimi dersine doniik bilgi, beceri ve tutumlari

betimlenmeye c¢aligilacaktir.

3. 2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin c¢alisma grubunu, 2019-2020 Egitim-Ogretim yilinda Trabzon Akgaabat
Glzel Sanatlar Lisesi 10. Sinifinda 6grenim goren 16 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmaya

ogrencilerin tanimlayici 6zelliklerine yonelik bulgular asagida yer almaktadir.

Tablo 3. Ogrencilerin Tanimlayici Ozelliklere Gore Dagilimu

Gruplar Frekans(n) Yiizde (%)
Cinsiyet

Kadin 11 68,8
Erkek 5 31,2

Ogrenciler cinsiyete gore 11'i (%68,8) kadin, 5'i (%31,2) erkek olarak dagilmaktadir.
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3. 3. Verilerin Toplanmasi

Planlanan calisma i¢in Oncelikle bir literatiir taramasi yapilmis ve Glizel Sanatlar Lisesi
Bireysel Ses Egitimi dersi ile ilgili; dersin 6gretim programi, bakanlikca kabul edilen ders kitabi ve
konu ile ilgili daha 6nce yapilmis bazi tez ve makalelere ulagilmigtir.

Kazanimlarin diizeyini tespit etmeye doniik uygulamalara baglamadan once, Milli Egitim
Bakanlig1r resmi izin prosediirleri ile hareket edilmis ve gerekli izinlerin alinmasindan sonra
uygulamaya gecilmistir. Uygulama siirecinde ilgili dersin bilissel alan kazanimlarina ulasilip
ulagilamadigint 6lgmeye doniik 15 maddelik bir “Diizey Belirleme Testi”, devinissel alan
kazanimlarina ulasilip ulasilamadigini 6l¢meye doniik Polat (2017) tarafindan hazirlanmis olan
“Ses Performans Degerlendirme Olgegi” ve duyussal alan kazanimlarina ulasilip ulasilamadigini

dlemeye doniik olarak da Ekici (2012) tarafindan gelistirilmis olan “Tutum Olgegi” kullanilmustir.

3. 3. 1. Kullanilan Diizey Belirleme Testine iliskin Temel Bilgiler

Hazirlanan ¢oktan segmeli diizey belirleme testi dnce 20 maddeden olusmaktaydi. Testin
giivenirligi i¢in yapilan pilot uygulama sonucunda testin giicligii ve ayirt ediciligine iligkin
istatistiklerden sonra test; madde gi¢ligii 0,12 ile 0,81 arasinda ve ayirt ediciligi 0,16 ile 1 arasinda
olan 15 maddeye diistiriilmiistiir (Ek 3). Bu asamada ¢ok zor olan bir madde, ayirt ediciliginden
dolay1 ve ayirt ediciligi diisiik olan bir madde de orta giiclilkte olmasindan dolay1 ve Ol¢iilmek
istenen Ozellikle yakindan iliskili oldugundan testten ¢ikartilmamistir. Uygulama sonucu olusan
sonuclara iligkin istatistikte, diizey belirleme testindeki sorularda dogru yanitlara 1 puan
verilmektedir. Toplam diizey puani 0 ile 1 arasinda degismektedir. Diizey puaninin artmasi bilginin
arttigin1  gostermektedir. Ayrica, testin maddelerine verilen cevaplar, istatistik programindaki

degerlendirmeye ek olarak, 100 puan iizerinden de puanlanmustir.

3. 3. 2. Kullanilan Tutum Olgegine iliskin Temel Bilgiler

Bu arastirmada kullanilan ve EKici (2012) tarafindan gelistirilmis olan tutum olgegi, 38
tutum Onermesinden olusan ve 5 1i likert tipi bir Slgektir (Ek 2). Olumlu 6nermeler i¢in 5-4-3-2-1
seklinde, olumsuz 6nermeler igin de 1-2-3-4-5 seklinde ters puanlama yapilmistir.

“Tutum puanlarinin yorumu basari testlerinden elde edilen puanlarin yorumundan farklidir.
Temel tutum puani hesaplama ydntemi; bir yanitlayici tarafindan isaretlenen climlelerin madde
puanlarinin toplamini, isaretlenen climle sayisina bolmektir. Bu yolla elde edilecek istatistik 1 ile 5
arasinda bir say1 verir. Bunlardan 1 ile 3 arasinda olanlar olumsuz tutum, tam 3 puan No6tr Tutum
ve 3 ile 5 arasinda olanlar da olumlu tutumu gosterir” (Turgut & Baykul, 1992’den aktaran Erden,
1998, s. 94).



26

Olgekten Alinan Puan
Olgekteki Madde Sayist

Tutum Puan: =

Tutum 6lceginden elde edilecek puanlari yorumlamanin bir diger yolu da su sekildedir: Bu
Olceklerde her madde en az “1” puan ile puanlandigi igin tutumu c¢ok olumsuz olan bir kisi
Olcekteki madde sayisi kadar puana sahip olur.

Bu arastirmada kullanilan 38 soruluk tutum 6l¢eginde objeye iliskin en olumsuz tutumu
38x1=38 puan gosterir. 38x2=76 puan civari olumsuz tutumu, 38x3= 114 puan tutumun notr
oldugunu, 38x4=152 puan tutumun olumlu oldugunu, 38x5=190 puan tutumun ¢ok olumlu
oldugunu gosterir” (Erden, 1998, s. 94).

Yukarida verilen tutum puani hesaplama yontemine gore degerlendirdi§imizde; bu
arastirmada kullanilan 6lgek 5°1i likert tipi ve 38 maddeden olusmakta, 6l¢ekten en ¢ok 190 puan
en az da 38 puan almabilmektedir. Buna gore dlgekten alinan puani 6lgekteki madde sayisina
boldiigiimiizde her zaman 1 ile 5 arasinda bir say1 olusacaktir. Bu araligin ortancasi olan 3 sayisina
ulasabilmek i¢in Ol¢ekten en az 114 puan alinmasi gerekir ki 114°i, 38’e boldiigiimiizde 3 ‘e
ulasilsin. Tutum Puam = 38/38 = 1 (En az puan) 114/38 = 3 (No6tr Puan) veya 190/38 = 5 (En ¢ok
puan)

Yine ikinci yontemde de; tutum puani yukarida agiklanan hesaplama yontemleri ile
diisiiniildiigiinde ndtr tutum puaninin 38 ve 190 puan araligindaki “114” puan oldugu tespit
edilmistir. Ciink{i yukarida agiklanan formiil hesabina gore 1 ile 5 arasinda puanlanan likertin
ortancasi olan 3’ 38 ile carptigimizda, 38x3=114 c¢ikmaktadir. Buradan hareketle oOlgek
degerlendirilirken “3” veya “114 puan” nétr tutumu, “3” veya “114 puan”mn {izeri olumlu tutumu,
“3” veya “114 puan”in alti da olumsuz tutumu ifade etmektedir. Bu degerlendirmeyi 100’lik
sistem lizerinden ifade ettigimizde de “3” ya da “114 puan” 100 iizerinden 60 puana denk
gelmektedir. Yani 60 puanin istii olumlu tutumu, alti olumsuz tutumu, 60 puanin kendi de notr
tutumu ifade etmektedir

Kullanilan tutum o6l¢eginin giivenirligi bu arastirma kapsamindaki uygulama sonuglarina

gore Cronbach’s Alpha=0,930 olarak yiiksek bulunmustur.

3.3. 3. Kullanilan Performans Gézlem Formuna fliskin Temel Bilgiler

Bu aragtirmada kullanilan performans 6l¢iim teknigi Dereceli Puanlama Anahtar1 (Rubrik)
formundadir. Polat (2017) tarafindan hazirlanmis olan bu 6lgme aracinda, 6grencilerin bireysel
soyleme becerilerini 6l¢lip degerlendirmeye doniik 13 performans gostergesi mevcuttur (EK 1)
Performansa konu olan sarkilarda, olgekte bulunan ii¢ ozellik (Staccato, Glissando ve Tril)

bulunmadigi i¢in Sl¢timler 10 gosterge lizerinden yapilmustir.
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Bu anlamda Performans 0&lgeginde her bir performans olgiiti 1 ile 5 arasinda
puanlanmaktadir. Genel performans puaninin belirlenmesinde performans olgiitlerinden alinan
puanlar toplanarak 10’a bdliinmektedir. Alinabilecek minumum puan 1, maksimum puan 5’tir.
Puanin yiikselmesi performansin arttigmi gostermektedir. Olgek bazindaki 10 madde iizerinden
bakildiginda da bu 6l¢ekten en ¢ok 50 puan en az da 10 puan alinabilmektedir.

Kullanilan performans gézlem formunun giivenirligi bu arastirma kapsamindaki uygulama
sonuglarina gére Cronbach’s Alpha=0,750 olarak yiiksek bulunmustur.

Bu o6l¢me araglari; egitim G6gretim doneminin basinda 6n uygulama ve sonunda son

uygulama olacak sekilde uygulanmistir.

3. 4. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler bilgisayar ortaminda SPSS 22.0 istatistik programi
aracihigiyla degerlendirilmistir. Uygulanan 06lgme araglarindan elde edilen veriler SPSS
programinda analiz edilerek dgrencilerin diizey belirleme testi, performans gézlem formu ve tutum
puanlari arasinda 6n ve son uygulama arasinda farklilik olup olmadigi ve varsa farkliliklarin da
anlamli olup olmadigina iligkin istatistikler yapilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin tanimlayici 6zelliklerinin belirlenmesinde frekans ve yiizde
analizlerinden, Olgegin incelenmesinde ortalama ve standart sapma istatistiklerinden
faydalanilmigtir. Arastirma degiskenlerinin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemek

izere Kurtosis (Basiklik) ve Skewness (Carpiklik) degerleri incelenmistir.

Tablo 4. Basiklik ve Carpiklik Degerleri

Kurtosis Skewness
Diizey Belirleme Testi On Uygulama -0,001 -1,015
Diizey Belirleme Testi Son Uygulama 0,232 0,051
Tutum Olgegi On Uygulama 0,058 -0,108
Tutum Olgegi Son Uygulama -0,961 -0,384
Performans Formu On Uygulama 1,950 0,885
Performans Formu Son Uygulama -0,982 0,287

Igili literatiirde, degiskenlerin basiklik carpiklik degerlerine iliskin sonuglarin +1.5 ile -1.5
(Tabachnick ve Fidell, 2013), +2.0 ile -2.0 (George ve Mallery, 2010) arasinda olmasi normal
dagilim olarak kabul edilmektedir.

Iki bagimsiz grup arasinda niceliksel siirekli verilerin karsilastirilmasinda  t-testi
kullanilmustir. Grup igerisinde tekrarlanan 6l¢iimler arasindaki fark eslesmis grup t-testi ile analiz

edilmisgtir.



4. BULGULAR
4. 1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin Birinci Alt Problemi; “Gilizel Sanatlar Lisesi 10. Sif Bireysel Ses Egitimi

Dersi’nin Biligsel Alan hedeflerine ulagma diizeyi nedir?” seklinde olusturulmustur. Buna gore:

DUZEY

8,938 g

— 2,563

Guet SONRA

Sekil 1. Bilissel alan diizey belirleme testi sonuglarina iligskin diyagram

Sekil 1’de gorildiigh lizere uygulanan Diizey Belirleme Testi’nin 6n uygulama ile son
uygulama sonuglari arasinda istatistiksel olarak bir diisiis goriilmektedir.

Bireysel ses egitimi dersinin biligsel alan hedeflerine ulasma diizeyine doniik nihai
degerlendirme i¢in 6lgme aracina verilen cevaplar, 100 puan iizerinden yapilan puanlamaya gore

ayrica degerlendirilmistir. Asagidaki tabloda buna iligkin sonuglar yer almaktadir.

Tablo 5. Diizey Belirleme Testi On-Son Uygulama Aritmetik Ortalamalari

Olgiimler n Aritmetik Ortalama
On Uygulama 16 58,57
Son Uygulama 16 56,51

Tablo 5’te goriildigii lizere diizey belirleme testine doniik cevaplar 100’lik sisteme
dondstiirildiigiinde de son uygulamada bir dislisiin oldugu goézlenmektedir. Bu sonuca gore
calisma 6rneklemindeki Giizel Sanatlar Lisesi miizik boliim 6grencilerin gérmiis oldugu “Bireysel
Ses Egitimi” dersinde, dersin biligsel alan hedeflerine ulagilamamaktadir.

Ogrencilerin son uygulamada yiiz puan iizerinden aldiklar1 56,51 puanlik aritmetik ortalama,
tam 6grenme oraninin altinda kalmigtir. “Tam &grenme, okullardaki beklendik basarty1 % 75 ile %

90’a hatta % 95’e ¢ikaran bir 6grenme siirecidir” (Demirel, 1978, s. 47). Buna gore biligsel alan



29

hedeflerinde gergeklesen % 56,51°lik oran, bu alanin hedeflerinin 6grencilerde istenilen oranda
gerceklesmedigini gostermektedir.

Biligsel alan kazanimlarin1 Slgmeye doniik olarak uygulanan diizey belirleme testinin 6n
uygulama ve son uygulama puanlar1 arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigini belirlemek

amaciyla yapilan analiz sonrasi bulgular asagida verilmistir.

Tablo 6. Diizey Puaninin Dénem Oncesi ve Dénem Sonrasi Karsilastiriimasi

) On Uygulama Son Uygulama

Olgtimler N t p
Ort Ss Ort Ss

Diizey 8,938 3,549 8,563 2,780 16 0,481 0,637

Tablo 6’ya gére Diizey Belirleme Testi On Uygulama degerine (X=8,938) gore son uygulama
degerindeki (X=8,563) diisiis anlaml1 bulunmamustir (t=0,481; p=0,637>0,05).
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Tablo 7. Diizey Belirleme Testine Verilen Yanitlarinin Doénem Bagi ve Doénem Sonu
Degerlendirmelere Gore Dagilimi

On Uygulama Son Uygulama
n % n %

Yanlis 5 %31,2 4 %25,0

-Madde 1
Dogru 11 9668,8 12 %75,0
Madde 2 Yanlig 5 %31,2 3 %18,8
' Dogru 11 %68,8 13 9%81,2
Madde 3 Yanhs 3 %18,8 8 950,0
' Dogru 13 981,2 8 %50,0
Madde 4 Yanlig 6 %37,5 7 %43,8
' Dogru 10 %62,5 9 9656,2
Madde 5 Yanhs 5 931,2 10 9662,5
' Dogru 11 9%68,8 6 %375
Madde 6 Yanlis 1 %6,2 4 %25,0
' Dogru 15 9%93,8 12 %75,0
Madde 7 Yanlis 7 96438 7 96438
' Dogru 9 9656,2 9 956,2
Madde 8 Yanlis 8 %50,0 3 %18,8
' Dogru 8 %50,0 13 9%81,2
Madde 9 Yanlis 14 %875 11 968,8
' Dogru 2 %12,5 5 9%31,2
Madde 10 Yanlis 3 9%18,8 1 %6,2
' Dogru 13 9%81,2 15 993,8
Madde 11 Yanlis 8 9%50,0 12 %75,0
' Dogru 8 %50,0 4 %25,0
Madde 12 Yanlis 7 9438 8 %50,0
' Dogru 9 956,2 8 %50,0
Madde 13 Yanhs 4 9625,0 3 9%18,8
' Dogru 12 %75,0 13 %81,2
Madde 14 Yanls 10 9%62,5 11 %68,8
' Dogru 6 %37,5 5 9%31,2
Madde 15 Yanlis 11 968,8 11 %68,8
' Dogru 5 931,2 5 9%31,2

Tablo 7 incelendiginde diizey belirleme testinin son uygulama cevaplarinin, 6n uygulama
cevaplarindan daha az olan maddelerinin koyu (bold) olarak isaretlendigi goriilmektedir. Normalde
beklenen bunun tam tersi olmasidir. Yani 6grencilerin siire¢ sonundaki kazanimlarinin siireg
basindan daha geliskin olmasi gerekir. Bu durum, bireysel ses egitimi dersi 6gretim programinin
bilissel alan kazanimlarini olusturmada etkisiz kaldigi seklinde degerlendirilebilir.

Yukarida sozii edilen maddelerin, biligsel alan ile ilgili hangi kazanimlara isaret ettigine

doniik degerlendirmeler asagida madde madde verilmistir.
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Diizey Belirleme Testinin 3. maddesine verilen yanitlarin dénem 6ncesi ve donem sonrasina
gore dagilimi incelendiginde; 6n uygulamada &grencilerden 3'iniin (%18,8) yanlis, 13'liniin
(%81,2) dogru; son uygulamada da 6grencilerden 8'inin (%50,0) yanlis, 8'inin (%50,0) dogru cevap
verdigi goriilmektedir. Bu test maddesi; kalinliklarina gore kadin ve erkek ses tiirlerini tanimaya
doniiktiir.

Diizey Belirleme Testinin 4. maddesine verilen yanitlarin donem 6ncesi ve donem sonrasina
gore dagilimi incelendiginde; 6n uygulamada &grencilerden 6'sinin (%37,5) yanlig, 10'unun
(%62,5) dogru; son uygulamada da d6grencilerden 7'sinin (%43,8) yanlis, 9'unun (%56,2) dogru
cevap verdigi goriilmektedir. Bu test maddesi; ¢ok {inlii tenor sanatgilar1 tanimaya dontiktiir.

Diizey Belirleme Testinin 5. maddesine verilen yanitlarin donem oncesi ve dénem sonrasina
gore dagilimi incelendiginde; 6n uygulamada 6grencilerden 5'inin (%31,2) yanlis, 11'inin (%68,8)
dogru; son uygulamada da &grencilerden 10'unun (%62,5) yanhs, 6'sinin (%37,5) dogru cevap
verdigi goriilmektedir. Bu test maddesi; 6grencilerin mutasyon donemi ses degisikliklerinin teknik
boyutu ile ilgilidir.

Diizey Belirleme Testinin 6. maddesine verilen yanitlarin donem oncesi ve donem sonrasina
gore dagilimi incelendiginde; 6n uygulamada O6grencilerden 1'inin (%6,2) yanlis, 15'inin (%93,8)
dogru; son uygulamada da ogrencilerden 4'iniin (%25,0) yanlis, 12'sinin (%75,0) dogru cevap
verdigi goriilmektedir. Bu test maddesi 6grencilerin ses gelisimini olumsuz etkileyen unsurlar
hakkindaki bilgilerini 6lgmeye doniiktiir.

Diizey Belirleme Testinin 11. maddesine verilen yanitlarin donem oncesi ve donem
sonrasina gore dagilimi incelendiginde; 6n uygulamada 6grencilerden 8'inin (%50,0) yanlis, 8'inin
(%50,0) dogru; son uygulamada da 6grencilerden 12'sinin (%75,0) yanlis, 4iniin (%25,0) dogru
cevap verdigi goriilmektedir. Bu test maddesi; 0grencilerin ses tiirlerinin 6zellikleri hakkindaki
bilgilerini dlgme ile ilgilidir.

Diizey Belirleme Testinin 12. maddesine verilen yanitlarin donem oncesi ve donem
sonrasina gore dagilimi incelendiginde; on uygulamada Ogrencilerden 7'sinin (%43,8) yanls,
9'unun (%56,2) dogru; son uygulamada da &grencilerden 8'inin (%50,0) yanlis, 8'inin (%50,0)
dogru cevap verdigi goriilmektedir. Bu test maddesi; 6grencilerin ses egitimi ve tiirleri ile ilgili
bilgilerini 6lgmeye yoneliktir.

Diizey Belirleme Testinin 14. maddesine verilen yanitlarin donem oncesi ve donem
sonrasina gore dagilimi incelendiginde; 6n uygulamada 6grencilerden 10'unun (%62,5) yanlis,
6'siin (%37,5) dogru; son uygulamada da 6grencilerden 11'inin (%68,8) yanlis, 5'inin (%31,2)
dogru cevap verdigi goriilmektedir. Bu test maddesi; konusma dilimizde birbirinden ayr1 séylenen
“e” vokalinin {iretilme bi¢cimine doniik bilgiyi 6l¢meyi amaglamistir.

Yukarida analiz edilen maddelere iliskin kazanimlar ders donemi igerisinde beklendigi

bigimde olusmamaktadir. Ozellikle bu kazanimlara iliskin bilissel alan igeriklerinin olusmamasinda
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diger pek ¢ok nedenle birlikte pandemi donemi ile gegilen uzaktan egitim uygulamalarina eslik

eden baz1 motivasyonsuzluklar etkili olabilir.

4. 2. ikinci Alt Problem iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin Ikinci Alt Problemi; “Giizel Sanatlar Lisesi 10. Simif Bireysel Ses Egitimi

Dersi’nin Devinissel Alan hedeflerine ulasma diizeyi nedir?” seklinde olusturulmustur. Buna gore;

PERFORMANS

2,500
2
1,782

ONCE SONRA

Sekil 2. Performans 6l¢timlerine iligkin diyagram

Sekil 2 de goriildiigii lizere uygulanan Performans Goézlem Formu 6n uygulama ile son
uygulama sonuglari arasinda istatistiksel olarak bir yiikselis goriilmektedir.

Devinigsel devinigsel alan hedeflerine ulagma diizeyine doniik nihai degerlendirme igin
O0lcme aracina verilen cevaplar, 100 puan iizerinden yapilan puanlamaya gore ayrica

degerlendirilmistir. Asagidaki tabloda buna iligkin sonuglar yer almaktadir.

Tablo 8. Performans Gozlem Formu On-Son Uygulama Aritmetik Ortalamalari

Olgiimler N Aritmetik Ortalama
On Uygulama 11 35,63
Son Uygulama 11 50,00

Tablo 8’de gorildiigi lizere performans gézlem formuna doniik cevaplar 100’lik sisteme
donistiiriildigiinde de son uygulamada bir artigin oldugu gézlenmektedir.

Devinigsel alan kazanimlarim1 6lgmeye doniik olarak uygulanan performans gozlem
formunun, 6n uygulama ve son uygulama puanlari arasinda anlamh bir farkliligin olup olmadigim

belirlemek amaciyla yapilan analiz sonrasi bulgular agsagida verilmistir.



33

Tablo 9. Performans Puaninin Dénem Oncesi ve Dénem Sonrasi Karsilastirilmasi

B On Uygulama Son Uygulama

Olgtimler N t P
Ort Ss Ort Ss

Performans G6zlem Formu 1,782 0,363 2,500 0,777 11 -3,609 0,005

Tabloya gore Performans Gézlem Formu On Uygulama degerine (X=1,782) gore Performans
Gozlem Formu Son Uygulama degerindeki (X=2,500) artis anlamli bulunmustur (p=0,005<0,05).

Bu sonuca gore calisma Orneklemindeki Giizel Sanatlar Lisesi miizik boliim 6grencilerin
gormiis oldugu “Bireysel Ses Egitimi” dersinde, dersin devinigsel alan kazanimlarinin siire¢ iginde
gelistigi goriilmektedir. Bu gelisimin etkililigi hakkinda da asagidaki degerlendirmeyi yapmamiz
miimkiinddir.

Ogrencilerin son uygulamada aldiklar1 2,5 ortalama (yiiz puan iizerinden aldiklar1 50,00
puanlik aritmetik ortalama), tam 6grenme oraninin altinda kalmigtir. Tam 6grenme, okullardaki
beklendik basariy1 % 75 ile % 90’a hatta % 95’e ¢ikaran bir 6grenme siirecidir (Demirel, 1978, s.
47) Buna gore devinigsel alan hedeflerinde gerceklesen % 50’lik oran, bu alanin hedeflerinin
Ogrencilerde istenilen oranda gergeklesmedigini gostermektedir. Bireysel ses egitimi dersinin
Ogretim programi; programin devinissel alan kazanimlarinda etkili olmakla birlikte bu etki

beklentileri kargilayacak giicte ger¢eklesememektedir.

Tablo 10. Performans Olgiitlerinin Dénem Bas1 ve Dénem Sonu Karsilastirilmasi

Olgiimler Once Sonra N t p
Ort Ss Ort Ss
Postiir 2,091 0,944 2,636 1,027 11 -2,206 0,052
Solunum 1,818 0,405 2,273 0,647 11 -2,887 0,016
Fonasyon 2,636 0,505 3,000 0,633 11 -1,789 0,104
Rezonans 1,545 0,688 2,455 1,036 11 -3,194 0,010
Artikiilasyon 1,636 0,809 2,636 0,924 11 -4,282 0,002
Entonasyon 1,909 0,302 2,818 0,982 11 -3,627 0,005
Odaklanma 1,545 0,522 2,545 1,128 11 -3,317 0,008
Niians 1,000 0,000 1,727 1,009 11 -2,390 0,038
Legato 2,273 1,104 2,636 0,924 11 -0,886 0,397
Vibrato 1,364 0,505 2,273 1,104 11 -3,194 0,010

Postiir Once degerine (X=2,091) gore postiir sonra degerindeki (X=2,636) artis anlamli
bulunmamstir (t=-2,206; p=0,052>0,05).
Solunum Once degerine (X=1,818) gore solunum sonra degerindeki (X=2,273) artis anlamli

bulunmustur (p=0,016<0,05).
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Fonasyon Once degerine (X=2,636) gore fonasyon sonra degerindeki (¥=3,000) artis anlamli
bulunmamustir (t=-1,789; p=0,104>0,05).

Rezonans Once degerine (X=1,545) gore rezonans sonra degerindeki (X=2,455) artis anlamli
bulunmustur (p=0,010<0,05).

Artikiilasyon Once degerine (X=1,636) gére artikiilasyon sonra degerindeki (X=2,636) artis
anlamlt bulunmustur (p=0,002<0,05).

Entonasyon Once degerine (X=1,909) gére entonasyon sonra degerindeki (X=2,818) artis
anlamli bulunmustur (p=0,005<0,05).

Odaklanma Once degerine (X=1,545) gore odaklanma sonra degerindeki (X=2,545) artis
anlamli bulunmustur (p=0,008<0,05).

Niians Once degerine (X=1,000) gére niians sonra degerindeki (X=1,727) artis anlaml
bulunmustur (p=0,038<0,05).

Legato Once degerine (X=2,273) gore legato sonra degerindeki (X=2,636) artis anlamli
bulunmamustir (t=-0,886; p=0,397>0,05).

Vibrato Once degerine (X=1,364) gore vibrato sonra degerindeki (X=2,273) artis anlamli
bulunmustur (p=0,010<0,05).

Yukaridaki bulguya gore, performans olgiitlerinin biiyiik ¢ogunlugu igin bir egitim-6gretim
doneminde anlaml farklilik olusturacak diizeyde gelisimler saglanabilmektedir. Bu yoni ile
bakildiginda bireysel ses egitim dersi dgretim programi, devinissel alan kazanimlarini olusturmada
istenilen diizeyde olmasa da belli oranda etkili olabilmektedir. Performans standartlar1 iginde

“postiir”, “fonasyon” ve “legato” konularinda kazanimlar istenildigi bigimde olusamamaktadir.

4. 3. Uciincii Alt Problem iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin Ugiincii Alt Problemi; “Giizel Sanatlar Lisesi 10. Sinif Bireysel Ses Egitimi

Dersi’nin Duyussal Alan hedeflerine ulagma diizeyi nedir?” seklinde olusturulmustur. Buna gore;

TUTUM

146,875 @

138 —t 140,25

98

78

58

38 !
ONCE SONRA

Sekil 3. Tutum puanina iliskin diyagram
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Sekil 3’te goriildiigii {izere uygulanan Tutum Olgegi 6n uygulama ile son uygulama sonugclart
arasinda istatistiksel olarak bir diisiis goriilmektedir.

Bu aragtirmanin “Yontem” boliimiinde de belirtildigi tizere, kullanilan tutum 6l¢eginin notr
tutum puani 114 puan, 100’lik sistem tlizerinden de 60 puandir. Tutum 6lgeginin 6n uygulama
(146, 8) ve son uygulama (140,2) puanlarma gore (100’liik sisteme gére; On Uygulama 76,60 puan
ve Son Uygulama 73,61 puan) o6grencilerin bireysel ses egitim tutumlarinin hem dénem baginda
hem de dénem sonunda “olumlu” diizeyde oldugu goériilmektedir.

Ancak Ogrenciler donem basinda mevcut olan olumlu tutum diizeylerini dénem iginde
gelistirememekte, aksine tutum puan diizeyleri belli bir oranda azalmaktadir. Asagida bu azalmanin
anlamlt olup olmadigina iliskin bulguya yer verilmistir. Buna gore:

Tutum Slgegi 6n uygulama ile son uygulama arasinda anlamli bir farkliligin olup olmadigini

belirlemek amaciyla yapilan analiz sonrasi bulgular asagida verilmistir.

Tablo 11. Tutum Puanlarinin Dénem Basi ve Donem Sonu Karsilastirilmasi

) Once Sonra
Olgtimler n t p
Ort Ss Ort Ss

Tutum 146,875 17,753 140,250 13,112 16 1,914 0,075

Tabloya gére Tutum Olgegi On Uygulama degerine (X=146,875) gore Tutum Olcegi Son
Uygulama degerindeki (x=140,250) diisiis anlaml1 bulunmamustir (t=1,914; p=0,075>0,05).

Bu sonuca gore ¢aligma orneklemindeki Giizel Sanatlar Lisesi miizik boliim 6grencilerin
gormiis oldugu “Bireysel Ses Egitimi” dersinde, dersin duyussal alan kazanimlarinin siire¢ iginde
gelismedigi ve hatta anlamli olmasa da biraz geriledigi goriilmektedir.

Bireysel ses egitim dersi 6gretim programinin duyussal alan kazanimlarini olusturmadaki
etkililigi hakkinda da asagidaki degerlendirmeyi yapmamiz miimkiindiir.

Ogrencilerin 6n ve son uygulamada aldiklar1 puan diizeyleri derse karst olumlu tutum
icerisinde olundugunu gostermektedir. Ancak programdan beklenen siire¢ igerisinde ilgili alanin
kazanimlarinin nitelik ve niceliginde belirgin artislarin olmasidir. Aragtirmanin bu bulgusu;
bireysel ses egitim dersi Ogretim programinin duyussal alan kazanimlarmi olusturmadaki
etkililiginin yeterli olmadig1 seklinde degerlendirilebilir. Zaten siire¢ basinda da olumlu olan tutum

puanlarinin daha da olumluya yonelmesi konusunda 6gretim programi etkisiz kalmaktadir.



Tablo 12. Tutum Ifadelerine Verilen Yanitlarin Dénem Bas1 ve Donem Sonu Karsilastiriimasi
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Once

Sonra

Olgtimler Ort Ss Ort Ss N t P
Bireysel Ses Egitimi Dersi, Sevdigim Dersler Arasindadir 4,188 0,655 4,188 0,655 16 0,000 1,000
Bireysel Ses Egitimi Dersi, Bence Sikicidir 1,750 0,577 1,750 0,683 16 0,000 1,000
Bireysel Ses Egitimi Dersinin Zevkli Oldugunu Disiintirim 4,188 0,544 4,062 0,574 16 0,620 0,544
Bireysel Ses Egitimi Ders Saatlerinin Artirilmasimi Isterim 3,750 0,775 3,625 0,957 16 0,522 0,609
Bireysel Ses_ _Eg1t1m1 Dersi, Miizik Ogretmeni I¢in En Gerekli 4375 0,619 4125 1025 16 0,775 0,451
Derslerden Biridir

gg:e}fkslei:éirSes Egitimi Dersi, Yalnizca Ana Dal Ogrencileri Igin 2688 1,078 2,688 1138 16 0,000 1,000
Bireysel Ses Egitimi Dersi, Yeniliklere A¢ik Degildir 1,625 0,619 2,062 1,124 16 -1,331 0,203
Bireysel Ses Egitimi Dersinde, Teknik Agidan Bana Iyi Ornek 4312 0704 4,000 1,033 16 1,159 0,264
Olunmaktadir

Bu Derste Ogrenci-égretmen Tletisimi Yetersizdir 1,812 0,834 1,750 0,683 16 0,293 0,774
Ses Egitimi ile Ilgili Ders Dis1 Calismalarim Istekle Yaparim 3,938 0,680 3,750 0,775 16 1,145 0,270
Gelisimimi Gordiik¢ce Cok Mutlu Olurum 4,375 0,806 4,375 0,619 16 0,000 1,000
Bu Ders, Kendimi ifade Edebildigim Bir Derstir 3,875 0,806 3,625 0,619 16 1,074 0,300
Giizel Sarki Soyledigim Icin Kendime Olan Giivenim Artiyor 3,938 1,182 4,188 0,834 16 -0,845 0,411
Derslerde Caligirken Sesimin Zorlandigini Hissediyorum 2,500 0,817 2,812 0,834 16 -1,046 0,312
Sarki S6ylemekten Nefret Ederim 1,188 0,403 1,312 0,602 16 -1,000 0,333
Bu Ders, Zorlandigim Dersler Arasindadir 1,875 0,719 2,000 0,894 16 -0,460 0,652
Bireysel Ses Egitimi Dersinden Sonra Kendimi Rahatlamig Hissederim 3,562 1,153 3,188 0,981 16 1,000 0,333
Bu Dersin Oldugu Giin Cok Sevingli Olurum 3,688 1,078 3,188 0,911 16 1,936 0,072
Bu Ders Hayal Giiciimii Gelistiriyor 3,062 1,182 3,250 1,238 16 -0,824 0,423
Sesimi Kullanma Konusunda Giivensizim 2,125 1,204 2,750 1,126 16 -2,825 0,013
Derslerde Soyledigim Sarkilar Diizeyime Uygun Degildir 2,188 1,167 2,062 0,854 16 0,565 0,580
Bu Derste Kendimi Kastigimi Hissediyorum 2,375 1,088 2,625 1,088 16 -1,000 0,333
Derslerde Soyledigimiz Sarkilart Sevmiyorum 1,812 0,544 2,625 1,025 16 -3,105 0,007
Solunum Ve Ses Egzersizleri Beni Cok Sikiyor 1,875 0,619 2,500 0,966 16 -2,825 0,013
Sarki Séylemeye Kendimi Tam Anlamiyla Verebiliyorum 3,500 1,155 3,750 0,775 16 -0,939 0,362
Df:rsl_erde_ Secilen Sarkilar, Teknik Agidan Gelismemi Saglar 4,062 0574 3938 0574 16 0,620 0,544
Niteliktedir

Zorunlu Olmasam, Bu Derse Girmek Istemem 1,438 0,629 1,688 0,704 16 -1,732 0,104
Bu Derste, Basarisiz Oldugum Hissine Kapiliyorum 1,938 0,574 2,375 0,957 16 -1,518 0,150
Bu Derse Sadece Siif Gegmek I¢in Caligirim 1,688 0,873 1,750 0,683 16 -0,436 0,669
H?rlieg}n Ses Ozelligine Gore Uygun Tekniklerle Egitilmedigini 2188 1,109 2,125 0619 16 0,251 0,806
Diistiniiyorum

Bu De_r_ste Edindigim Bilgi Ve Becerileri, Diger Derslere 3,625 0,806 3,688 0793 16 -0,212 0,835
Aktarabiliyorum

Diger Derslere Gore, Bireysel Ses Egitimi Dersini Daha Biiyiik Bir 3,688 0947 3500 0,894 16 0,545 0594
Zevkle Caligirim

Bu Derse Mutlaka Calismuis Olarak Gelirim 3,812 1,047 3,188 0,655 16 3,478 0,003
8z{lssllerﬁine Ogrendigim Eserlerin Kaset Veya Cd Lerini Almaya 2438 0892 2,625 1088 16 -0,824 0,423
Firsat Bulduk¢a San Konserlerine Ve Operaya Giderim 2,000 0,817 2,062 0,854 16 -0,324 0,751
Hastalik Durufnlarmda. .Ve. F:a.l‘].(l.l Ortamlarda Sesimi Kullanma 3,750 1,183 3,875 0,619 16 -0415 0,684
Konusunda Dogru Ve Bilingli Egitiliyorum

Bu .D.erste'Aldlglm Egl'tl.n? Sayesinde, Ogretmen Oldugumda Sesimi 4250 0856 4,000 0,730 16 0,939 0,362
En lyi Sekilde Kullanabilirim

fleride Bu Alanda Kariyer Yapmak isterim 3,562 1,209 2,938 0,929 16 2,440 0,028
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Tablo 12°de; tutum Olgeginin 6n uygulama ve son uygulama sonuglari arasindaki
degisimlerden anlamli farklilik belirten maddeleri asagida ayrica analiz edilmistir. Buna gore;

“Sesimi Kullanma Konusunda Giivensizim” On Uygulama degerine (X=2,125) gore, Son
Uygulama degerindeki (X=2,750) artig anlaml1 bulunmustur (p=0,013<0,05).

Buna gore dgrencilerin seslerini kullanma konusundaki giivensizlikleri donem sonuna dogru
artmaktadir.

“Derslerde Séyledigimiz Sarkilari Sevmiyorum” On Uygulama degerine (X=1,812) gore, Son
Uygulama degerindeki (x=2,625) artig anlamli bulunmustur (p=0,007<0,05).

Buna gore 6grencilerin soyledikleri sarkilar1 sevmeme, begenmeme diizeyleri dénem sonuna
dogru artmaktadir.

“Solunum ve Ses Egzersizleri Beni Cok Stkiyor” On Uygulama degerine (=1,875) gore, Son
Uygulama degerindeki (x=2,500) artig anlamli bulunmustur (p=0,013<0,05).

Buna gore Ogrencilerin ses ve nefes egzersizlerini sikici bulma diizeyleri donem sonuna
dogru artmaktadir.

“Bu Derse Mutlaka Calismis Olarak Gelirim” On Uygulama degerine (X=3,812) gore, Son
Uygulama degerindeki (x=3,188) diisiis anlaml1 bulunmustur (p=0,003<0,05).

Buna gore o0grencilerin bireysel ses egitimi dersine gelmeden onceki on hazirlik diizeyleri
donem sonuna dogru azalmaktadir.

“lleride Bu Alanda Kariyer Yapmak Isterim” On Uygulama degerine (X=3,562) gore, Son
Uygulama degerindeki (X=2,938) diisiis anlamli bulunmustur (p=0,028<0,05).

Buna gore dgrencilerin bireysel ses egitimi alanina doniik bir kariyer meslegi tercih etmeye
doniik isteklilik diizeyleri donem sonuna dogru azalmaktadir.

Bu bulgular; tutum o6lgeginin son uygulama puan diizeylerinin, ni¢in 6n uygulama puan
diizeylerinden diisiik oldugunu agiklar niteliktedir. Genellenecek olursa 6grencilerin derse iligkin
tutumlar1 olumlu olmakla beraber, bu olumlu tutum, dersin kendinden ¢ok, 6grencilerin gegirdikleri

diger siireclerin etkisiyle olusmus olan olumlu tutuma isaret etmektedir.

4. 4. Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin Dordiincii Alt Problemi; “10. Siif Bireysel Ses Egitimi Dersi kazanimlarinin
olusmasinda On Uygulama ve Son Uygulamalar arasinda ‘Cinsiyet” degiskenine gére anlamli bir
farklilasma mevcut mudur?” seklindedir. Bu alt probleme iliskin bulgular, asagida 6grenme

alanlarinin tlirtine gore bagliklandirilarak sunulmustur.
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4. 4. 1. Bilissel Alan Kazammlarma Iliskin Uygulama Sonugclan ile Cinsiyet
Degiskeni Farklhilagsmasina Iliskin Bulgular

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore diizey belirleme testi puanlarmn farklilasma durumunu

incelemek icin yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglari asagida verilmistir.

Tablo 13. Diizey Belirleme Testi Puanlarinin Cinsiyete Gore Farklilagma Durumu

Kadin (n=11) Erkek (n=5)
-Gruplar t sd p
Ort Ss Ort Ss
Diizey Belirleme Toplam On 9,000 3,768 8,800 3,421 0,101 14 0,921
Diizey Belirleme Toplam Son 9,091 3,113 7,400 1,517 1,139 14 0,274

Bagimsiz Gruplar t-testi

Tabloya gore Ogrencilerin diizey belirleme testi 6n uygulama toplam puanlar1 ve son
uygulama toplam puanlart “cinsiyet” degiskenine gére anlamli bir farklilik gdstermemektedir
(p>0,05).

Bir bagka deyisle bireysel ses egitim dersi biligsel alan kazanimlarinin olusma durumu, kiz

ve erkek 6grenciler igin ayn1 sekilde gerceklesmektedir.

4. 4. 2. Devinissel Alan Kazammlarina iliskin Uygulama Sonuclan ile Cinsiyet
Degiskeni Farklhilasmasina Iliskin Bulgular

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore performans gozlem formu puanlarinin farklilasma durumunu

incelemek i¢in yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglar1 agagida verilmistir.

Tablo 14. Performans Puanlarinin Cinsiyete Gore Farklilasma Durumu

Kadin (n=11) Erkek (n=5)
Gruplar t sd p
Ort Ss Ort Ss
Performans On 1,886 0,426 1,600 0,082 1,299 9 0,226
Performans Son 2,643 0,961 2,250 0,191 0,791 9 0,331

Bagimsiz Gruplar t-testi

Tabloya gore Ogrencilerin performans gézlem formu &n uygulama toplam puanlari ve son
uygulama toplam puanlar1 “cinsiyet” degiskenine gére anlamli bir farklilik gdstermemektedir
(p>0,05).

Bir bagka deyisle bireysel ses egitim dersi devinigsel alan kazanimlarinin olugsma durumu,

kiz ve erkek 6grenciler igin ayni sekilde gerceklesmektedir.
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4. 4. 3. Duyussal Alan Kazammlarma Iliskin Uygulama Sonuglan ile Cinsiyet
Degiskeni Farklhilasmasina Iliskin Bulgular

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore tutum puanlarinin farkhilasma durumunu incelemek icin

yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonuglari asagida verilmistir.

Tablo 15. Tutum Puanlarinin Cinsiyete Goére Farklilasma Durumu

Kadin (n=11) Erkek (n=5)
Gruplar t sd p
Ort Ss Ort Ss
Tutum On 150,364 20,161 139,200 7,662 1,181 14 0,257
Tutum Son 144,182 13,460 131,600 7,470 1,935 14 0,073

Bagimsiz Gruplar t-testi

Tabloya gore Ogrencilerin tutum 6lgegi dn uygulama toplam puanlari ve son uygulama
toplam puanlar1 “cinsiyet” degiskenine gore anlamli bir farklilik géstermemektedir (p>0,05).
Bir bagka deyisle bireysel ses egitim dersi duyugsal alan kazanimlarinin olusma durumu, kiz

ve erkek 6grenciler igin ayni sekilde gerceklesmektedir.



5. TARTISMA

Giizel Sanatlar Liseleri Miizik Boliimlerinde okutulmakta olan “Bireysel Ses Egitimi”
dersine iliskin etkinliklerin takibi, dersin ciktilarinin degerlendirilmesi ve bu alanda yasanan
sorunlarin tespiti ile bu alana doniik Oneriler, bilimsel agidan olduk¢a 6nemlidir. Bu 6nemden
hareketle yiiriitiilen bu ¢alismada, ilgili dersin biligsel, devinigsel ve duyussal alanlarina iliskin
hedefe ulagma diizeyleri tespit edilmeye ¢alisilmustir.

Mgili dersin biligsel alan kazanimlarini1 degerlendirmeye déniik olarak hazirlanip uygulanan
“Diizey Belirleme Testi” sonuglarina gore; bireysel ses egitimi dersi programi; dersin biligsel alan
kazanimlarin1 gergeklestirme boyutunda etkisiz kalmaktadir. Bir baska deyisle Giizel Sanatlar
Lisesi miizik boliimii 6grencilerin gérmiis oldugu “Bireysel Ses Egitimi” dersinde, dersin biligsel
alan hedeflerine ulasilamamaktadir.

Ogrencilerin egitim-6gretim donemi sonrasinda olusan bilissel alan kazanimlari, tam
ogrenme sinirinin altinda gergeklesmekte ve kazanim yiizdesi olarak ta %56,51 puanlik bir yiizde
olusmaktadir. ilgili dersin bilissel alan kazanim diizeylerinin siire¢ basi ve siire¢ sonu degisimini
analiz ettigimizde ise Ogrencilerin silire¢ basindan silire¢ sonuna dogru, kazanim nicelik ve
niteliklerinde beklenen artisin gerceklesmedigi, hatta anlamsiz olmakla birlikte donem sonunda bir
miktar da azaldig1 tespit edilmistir. Bu bulgu programin beklenen kazanimlari olusturmada etkisiz
kaldigin1 gostermektedir.

Mustan ve Seving (2011); Bireysel Ses Egitimi ders saatlerinin ve derslere giren egitimci
sayilarinin yeterli olmadigin1 ve ders kitabinin 6grencilerin seviyelerine uygun olmadigi,
okullardaki c¢alisma odalarinin yetersizligi ve ders igerisinde teknolojik ara¢ gereclerden
yararlanma konusunda yetersiz kalindigini belirtip, bu durumlarin 6grencilerin ders basarisini
olumsuz yonde etkiledigini tespit etmislerdir.

Basaran-Tanriéger (2011) calismasinda; giizel sanatlar liselerinde kullanilan ders kitabinin
amaca ulagma acisindan kismen yeterli oldugunu, ders 6gretmenlerinin, ders kitabindaki konularin
kolay 6grenilmesi ile ilgili olarak kitabin yetersiz oldugunu diisiindiiklerini, kitaptaki repertuvarin
sayisinin  ve Ozelliklerinin yeterli olmadigim1 ve Ogrencilerin ilgili ders kitabimi kismen
kullandiklarini tespit etmistir.

Yigit (2016) calismasinda; bireysel ses egitimi dersi ile ilgili olarak, ders saati siiresi, dersin
verildigi donem, mutasyon donemi sorunlari, ders kaynagi, fiziki kosullar, ders kitabi ve dersin
islenisi ile ilgili 6Gnemli sorunlar oldugunu tespit etmistir.

Istanbullu ve Ozcimen (2013) ¢alismalarinda; bireysel ses egitimi dersi ile ilgili olarak,
uygulama ig¢in planlanan siire ve zamanlamanin program hedeflerini gerceklestirmek igin yeterli

olmadigini ve ders saatlerinin yetersiz oldugunu tespit etmislerdir.
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Gortildiigii gibi dersin isleyisiyle ilgili énemli sorunlarin olduguna iligkin bir¢ok g¢aligma
mevcuttur.

Dersin biligsel alan kazanimlarinin olusmamasinda sozii edilen bu sorunlara ek olarak
calismanin pandemi donemi ig¢inde yapilmig olmasinin yarattigi olumsuzluklarin da bu sonucun
olusmasinda etkili olabildigi sdylenebilir.

Sar1 ve Nayir (2020); “Pandemi Donemi Egitim: Sorunlar ve Firsatlar” isimli caligmalarinda;
bu donemde yasanan sorunlarin genel olarak Ogrenme-6gretme siireciyle ilgili sorunlar,
paydaslardan kaynaklanan sorunlar, teknolojik sorunlar olarak gruplandirilabilecegini, bu stirecte
egitimde 6grenme kaybinin oldugu, okulu birakma oranin arttifi, beslenme sorunlarinin ortaya
ciktig1, egitime erisimde esitsizlik oldugu sosyal izolasyon nedeniyle 6grenci ve 6gretmenlerin
kendilerini iyi hissetmeme gibi sorunlarin oldugunu tespit etmistir.

Sarikaya (2021), calismasinda; 6grencilerin uzaktan egitim siirecinde hocalart ile iletigim
sorunlart yasadiklarini, internet ve bilgisayar gibi teknolojik araclara erisimde yeterli imkanlari
bulamadiklarini belirttiklerini tespit etmistir.

Yongaci ve Dalkiran (2021) ¢alismalarinda; miizik 6gretmenleri ve 6grencilerden bazilarinin
miizik derslerinin uzaktan egitimle yiiriitiilmesine olumlu bakmadiklarini ve bu siirecte bireysel ve
toplu ¢alma/sdyleme igerikli uygulamalarin yapilamadigini ve Ozellikle internet erisimindeki
sorunlar nedeniyle de siire¢ hakkinda olumsuz goriis belirttiklerini tespit etmislerdir.

Bu aragtirmanin biligsel alan hedeflerine ulagma diizeyi ile ilgili olarak &zellikle bazi
igeriklere iligkin kazanimlarin tam olarak gergeklesemedigi tespit edilmistir.

Ornegin: “Kalinhiklarina gore kadin ve erkek ses tiirlerini tamima”, “Cok {inlii tenor
sanatgilari tanima”, “Ogrencilerin mutasyon dénemi ses degisikliklerinin teknik boyutu ile ilgili
bilgi diizeyi”, “Ogrencilerin ses gelisimini olumsuz etkileyen unsurlar hakkindaki bilgileri”,
“Ogrencilerin ses tiirlerinin &zellikleri hakkindaki bilgileri”, “Ogrencilerin ses egitimi ve tiirleri ile
ilgili bilgileri” ve “Konusma dilimizde birbirinden ayr1 sdylenen “e” vokalinin iiretilme bigimine
doniik bilgi”.

Dersin 6gretim programi bu kazanimlari olusturmada etkisiz kalmaktadir. Basaran-
Tanrioger de (2011) benzeri bir ¢alismada; bireysel ses egitimi ders kitabindaki “sesin olusumu ve
insan sesi” konusunda yer alan kazanimlarin, “Ggrencilerin sesi olusturan 6geleri kavramalari,
insanda ses sistemini bilmeleri, 6grencilerin sesin olusumunu bilmeleri, 6grencilerin ses tiirlerini
bilmeleri, 6grencilerin ses egitiminin miizik egitimindeki yerini bilmeleri” bakimindan kismen
yeterli oldugunu, yine ders kitabindaki “Ses egitimi” konusunda yer alan kazanimlarin, “konunun
Ogrenciler tarafindan 6grenilmesi agisindan kismen yeterli oldugunu” ve “sesin olusumu ve insan
sesi” konusunda yer alan kazanimlarin, “Ogrencilerin mutasyon donemindeki ses degisimi ve

gelisimi konusunu kavramalar1” bakimindan yeterli olmadigini tespit etmistir.
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Arastirmanin Duyussal Alan kazanimlar1 ile ilgili bulgularina baktigimizda; Giizel Sanatlar
Lisesi miizik boliim 6grencilerinin gérmiis oldugu “Bireysel Ses Egitimi” dersinde, dersin duyussal
alan kazamimlarinin siire¢ i¢inde gelismedigi ve hatta anlamli olmasa da biraz geriledigi
goriilmektedir.

Ogrenciler 6n ve son uygulamada aldiklar1 puan diizeyleri acisindan derse karsi olumlu
tutum gelistirmislerdir. Ancak siire¢ icerisinde ilgili alanin kazanimlarinin nitelik ve niceliginde
belirgin artiglarin olmamasi, olusan bu olumlu tutumun ders dist diger etkenlerce de
sekillendirilmis olduguna isaret etmektedir. Arastirmanin bu bulgusu; bireysel ses egitim dersi
Ogretim programinin duyussal alan kazanimlarini olusturmadaki etkililiginin yeterli olmadig:
seklinde degerlendirilebilir.

Aragtirmada kullanilan tutum Slgeginin bazi1 6nermelerine iliskin bulgular, programin tutum
olusturma konusunda etkisiz kalma unsurlar1 hakkinda bazi ipuglar1 sunmaktadir. Ornegin: “Sesimi
Kullanma Konusunda Giivensizim”, “Derslerde Soyledigimiz Sarkilart Sevmiyorum”, “Solunum ve
Ses Egzersizleri Beni Cok Sikiyor”, “Bu Derse Mutlaka Calismis Olarak Gelirim”, “Ileride Bu
Alanda Kariyer Yapmak Isterim” 6nermelerinde 6n uygulama ile son uygulama arasinda olumsuza
dogru bir gidis tespit edilmistir. Programin bu boyutlar1 dikkate alarak diizenlenmesi ve
planlanmasi dnemlidir. Bu sonucun olugmasindaki etkenler arasinda, siiphesiz pek ¢ok unsura ek
olarak, yukarida da vurgulandigi iizere pandemi doneminin olumsuz etkilerinin tutumlara
yansimasi gosterilebilir.

Bu konuya benzer bir ¢alisma Engiir, Celiktas ve Egri (2018) tarafindan miizik 6gretmenligi
programinda 6grenim goren miizik 0gretmeni adaylari lizerinde yapilmistir. Caligmada; miizik
Ogretmeni adaylariin bireysel ses egitimine iligkin tutumlariin yiiksek oldugu ve 6grencilerin
tutum puanlariin hem genel akademik not ortalamalari ile hem de meslege yonelik tutum puanlar
ile pozitif yonde iligkili oldugu tespit edilmistir.

Yaldiz ve Ozgimen (2013); yine miizik 6gretmeni adaylarmin bireysel ses egitimi dersine
iliskin tutumlarini inceledigi arastirmasinda; Ogretmen adaylarinin derse yonelik tutumlarinin
“Toplam Olgekte” “Orta” diizeyde oldugunu tespit etmistir.

Bireysel ses egitimi dersinin devinigsel alan hedeflerine ulasma diizeyi ile ilgili
degerlendirmelerimizde; programin devinissel alan kazammlarinin siireg icinde gelistigi (On
Uygulama degeri: x=1,782 ve Son Uygulama degeri: X=2,500) ancak bu gelisimin istenilen
diizeyde gergeklesmedigi tespit edilmistir. Ogrencilerin son uygulamada aldiklar1 yiiz puan
iizerinden 50,00 puanlik aritmetik ortalama diizey belirleme testinde oldugu gibi yine tam 6grenme
smmirmin altinda kalmistir. Bir baska deyisle; bireysel ses egitimi dersinin Ogretim programi;
programin devinissel alan kazanimlarini olusturmakta etkili olmakla birlikte bu etki beklentileri

karsilayacak giicte gerceklesememektedir.
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Performans gbzlem formundaki dlgiitler agisindan analiz edildiginde; 6zellikle bireysel ses
egitim dersi Ogretim programi; “Solunum, Rezonans, Artikiilasyon, Entonasyon, Odaklanma,
Niians ve Vibrato standartlarinda, yeterli diizeyde olmasa da anlamli artiglar saglayabilmektedir.
Ancak program; “Postiir, Fonasyon, Legato” standartlarini olusturmakta etkisizdir.

Benzeri bir calismada Basaran-Tanridger (2011); Bireysel ses egitimi ders kitabindaki, “ses
egitimi” ile ilgili kazanimlarin, 6grenciye solunum gelistirme ¢aligmalarini kazandirma, register,
legato teknigi, staccato teknigi caligmalarinin uygulanmasi agisindan kismen yeterli oldugu,
artikiilasyon, entonasyon, rezonans, vibrato teknigi caligsmalarinin uygulanmasi agisindan yeterli
bulunmadigini tespit etmistir. Goriildigii gibi iki calismanin da benzer ve farkli bulgular
mevcuttur.

Yigit (2016), bireysel ses egitimi dersi ile ilgili olarak, alana 06zgii becerilerin
kazandirilmasinda biiyiik Olclide sorun yasandigini, 6zellikle performanslara iligkin etkinlikler
asamasinda mutasyon dénemi ses egitiminde biiyiik 6l¢iide sorunlar yasandigini tespit etmistir.

Yukarida atif yapilan calismalarin da gosterdigi gibi; bireysel ses egitimi dersinin devinissel
alan kazanimlarini olusturmada belirgin ve benzer sorunlar mevcuttur. Bu sorunlar, 6grencilerin ses
performansina olumsuz diizeyde yansimakta ve bu ¢alismanin da gosterdigi gibi, programdan
beklenen ¢iktilar olusamamaktadir.

Aragtirmanin son bulgusuna iliskin degerlendirmelerimizin odaginda, programin hedeflerine
ulagma diizeyinin tespiti asamasinda, gelinen basar1 diizeylerinde O6grencilerin cinsiyetlerinin bir
fonksiyonunun olup olmadigina iligkindir.

Buna gore bireysel ses egitimi dersinin biligsel, devinigsel ve duyussal alan hedeflerinin
gerceklesme diizeylerinin, 6grencilerin cinsiyetiyle bir iligkisi tespit edilmemistir. Bir bagka deyisle
Ogrencilerin cinsiyeti ne olursa olsun, kazanim diizeyleri ayn1 sekilde ger¢eklesmektedir.

Bu alt problem ekseninde iilkemizde yapilan galismalar daha ¢ok miizik Ogretmeni
adaylarinin bireysel ses egitimi dersi tutumlari iizerinden yiiriitiilmiistiir. Yaldiz ve Ozgimen
(2013); arastirmalarinda miizik Ogretmeni adaylarinin bireysel ses egitimi dersine iliskin
tutumlarinda, toplam Olgek genelinde cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik tespit
edilmemistir. Bu bulgu arastirma sonucuyla benzerlik gostermektedir. Ancak Engiir, Celiktas ve
Egri’nin (2018) caligmalarinda miizik 6gretmeni adaylarinin bireysel ses egitimi dersi tutum
puanlarinin kiz O6grenciler lehine anlamli farklilik gosterdigini tespit etmislerdir. Bu bulgu

arastirmamizin bulgusundan farklidir. Ancak buradaki karsilagtirmalarin giizel sanatlar lisesi miizik

.....



6. SONUCLAR ve ONERILER

Asagida calismadan elde edilen sonuglara ve gerekli goriilen 6neriler maddeler halinde ve

strastyla yer verilmistir.

6. 1. Sonuclar

1. Glizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimiinde okutulan 10. Smif “Bireysel Ses Egitimi”
dersinin biligsel alan kazanimlarin1 degerlendirmeye doniik olarak hazirlanip uygulanan
“Diizey Belirleme Testi” sonuglarina gore; bireysel ses egitimi dersi programi; dersin
bilissel alan kazanimlarimi gergeklestirme boyutunda etkisiz kalmaktadir. Bir baska
deyisle Giizel Sanatlar Lisesi miizik boliimii 6grencilerin gérmiis oldugu “Bireysel Ses
Egitimi” dersinde, dersin biligsel alan hedeflerine ulasilamamaktadr. Ilgili dersin bilissel
alan kazanim diizeylerinin siire¢ basi ve siire¢ sonu degisimini analiz ettigimizde,
Ogrencilerin silire¢ basindan siire¢ sonuna dogru, kazanim nicelik ve niteliklerinde
beklenen artisin gerceklesmedigi, hatta anlamsiz olmakla birlikte donem sonunda bir
miktar da azaldig1 tespit edilmistir.

2. Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimiinde okutulan 10. Smif “Bireysel Ses Egitimi”
dersinin Duyussal Alan kazanimlarini1 degerlendirmek amaciyla kullanilan tutum 6lcegi
ile ilgili bulgularina baktigimizda; Giizel Sanatlar Lisesi miizik bolim 6grencilerinin
gormiis oldugu “Bireysel Ses Egitimi” dersinde, dersin duyussal alan kazanimlarinin
siire¢ icinde gelismedigi ve hatta anlamli olmasa da biraz geriledigi goriilmektedir.
Ogrenciler 6n ve son uygulamada aldiklar1 puan diizeyleri agisindan derse karsi olumlu
tutum gelistirmislerdir. Ancak siire¢ icerisinde ilgili alanin kazanimlarinin nitelik ve
niceliginde belirgin artiglarin olmamasi, olusan bu olumlu tutumun ders digi diger
etkenlerce de sekillendirilmis olduguna isaret etmektedir. Arastirmanin bu bulgusu;
bireysel ses egitim dersi 6gretim programinin duyussal alan kazanimlarimi olusturmadaki
etkililiginin yeterli olmadig: seklinde degerlendirilebilir.

3. Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimiinde okutulan 10. Simf “Bireysel Ses Egitimi”
dersinin devinigsel alan hedeflerine ulagsma diizeyini tespit etmek amaciyla kullanilan
performans gozlem formu sonuglarina gore; programin devinissel alan kazanimlarinin
siire¢ i¢inde gelistigi ancak bu gelisimin istenilen diizeyde gerceklesmedigi ve kazanim
diizeylerinin biligsel alanda oldugu gibi tam 6grenme simirinin altinda gergeklestigi tespit
edilmistir. Buradan hareketle; bireysel ses egitimi dersinin 6gretim programi; programin
devinigsel alan kazanimlarini olusturmakta etkili olmakla birlikte bu etki beklentileri

karsilayacak glicte gerceklesememektedir.
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4. Giizel Sanatlar Lisesi Miizik Boliimiinde okutulan 10. Smuf “Bireysel Ses Egitimi”
dersinin biligsel, devinigsel ve duyussal alan hedeflerinin ger¢eklesme diizeylerinin,
Ogrencilerin cinsiyetiyle bir iligkisi tespit edilmemistir. Bir bagka deyisle ister kiz
ogrenci ister erkek 6grenci olsun, kazanim diizeyleri ayn1 sekilde gerceklesmektedir.

5. Arastirma bulgularina gore, 6zellikle iilkemizde giizel sanatlar liselerindeki bireysel ses
egitimi dersine doniik ¢aligmalarin yetersiz diizeyde oldugu ve yapilan ¢aligmalarin da
dersle ilgili bilgi, beceri ve tutumlarin planlandigi sekilde olusturulmasinda onemli
sorunlarin mevcudiyetini ortaya koydugu tespit edilmistir.

Bu calismada da o6zellikle Biligsel Alanla ilgili diizey belirleme testinde; kazandirilma
diizeyleri yeterli olmayan diger konularla birlikte 6zellikle; “Kalinliklarina gore kadin ve erkek ses
tiirlerini tamima”, “Cok iinlii tenor sanatcilart tamima’, ”Ogrencilerin mutasyon donemi ses
degisikliklerinin teknik boyutu ile ilgili bilgi diizeyi”, “Ogrencilerin ses gelisimini olumsuz
etkileyen unsurlar hakkindaki bilgileri”, “Ogrencilerin ses tiirlerinin ozellikleri hakkindaki
bilgileri”, “Ogrencilerin ses egitimi ve tiirleri ile ilgili bilgileri” ve “Konusma dilimizde
birbirinden ayri soylenen “e” vokalinin tiretilme bi¢imine doniik bilgi” konusunda kazanimlarin
olugmasinda sorunlar tespit edilmistir.

Devinigsel Alanla ilgili performans gozlem formunda; “Solunum, Rezonans, Artikiilasyon,
Entonasyon, Odaklanma, Niians ve Vibrato” standartlarinda, anlaml artislar olusturulabilmekte
ancak bunlarin diizeyi yeterli olamamaktadir. Ancak program; “Postiir, Fonasyon, Legato”
standartlarini olusturmakta etkisiz kalmaktadir.

Duyussal Alanla ilgili tutum Ol¢eginde; “Sesimi Kullanma Konusunda Giivensizim”,
“Derslerde Soyledigimiz Sarkilart Sevmiyorum”, “Solunum ve Ses Egzersizleri Beni Cok Sikiyor”,
“Bu Derse Mutlaka Calismis Olarak Gelirim”, “lleride Bu Alanda Kariyer Yapmak Isterim”
onermelerinde 6n uygulama ile son uygulama arasinda olumsuza dogru bir gidis tespit edilmistir.

Bu sorunlarin olusmasinda; bu arastirmanin pandemi siireci i¢inde yapilmis olmasinin ve bu
siirecte baslanilan uzaktan egitim uygulamalarinin beraberinde getirdigi pek ¢ok sorunun

yansimasinin da ¢ok etkili oldugu diistiniilmektedir.

6. 2. Oneriler

6. 2. 1. Arastirma Sonuclarina Dayah Oneriler

1. Giizel sanatlar lisesi miizik boliimii 10. Smifinda yer alan “Bireysel Ses Egitimi”
dersinin biligsel, devinigsel ve duyussal alan kazanimlarina erisme diizeyi ile ilgili
sorunlarin ¢oziimiine doniik detayl analizler yapilmalidir.

2. Giizel sanatlar lisesi miizik boliimii 10. Sinifinda yer alan “Bireysel Ses Egitimi” dersine

iliskin zaten siire¢ basinda da yiiksek olan tutumun hangi unsurlardan kaynaklandig
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tespit edilmeli ve siire¢ i¢inde olumlu olarak gelisen tutumlarin korunmasina ve
gelistirilmesine ¢aba sarf edilmelidir.

Ilgili dersin sadece devinissel alan kazammlarina degil, bilissel ve duyussal alan
kazanimlara da gereken énem verilmelidir.

Aragtirmanin yiiriitiildigii donemin pandemi donemini kapsamasi ve sonuglarm bu
durumdan desteklenmis olabilecegi diigtiniildiigiinde; basta 6grenci, 6gretmen, idareci,
veliler ve diger paydaslarin, siiregte olusabilecek olumsuzluklar konusunda zamaninda

ve yerinde 6nlemler almalar1 gereklidir.

6. 2. 2. Ileride Yapilacak Arastirmalara Yénelik Oneriler

1.

Glizel sanatlar lisesi miizik boliimii 10. Sinifinda yer alan “Bireysel Ses Egitimi”
dersinin amaglarina ulasma diizeyine doniik ¢alismalar iilkemiz 6zelinde oldukca azdir.
Bu calismalarin nicelik ve nitelik agisindan arttirilmasi gerekmektedir.

Bu alandaki ¢alismalar pandemi donemi sonrasinda da yiiriitiilmeli ve miizigin ¢ok
onemli bir boyutunu tegkil eden insan sesi ve onun egitimini temele alan bireysel ses
egitimi dersinin hedeflerine ulagsma diizeyine iliskin degerlendirmeler farkli degiskenler
ekseninde de ele alinmalidir.

Bu alanda yapilacak yeni ¢aligmalar, yasanilan pandemi doéneminin, egitim Ogretim
uygulamalarini ne diizeyde etkiledigine iligkin yeni ipuglar1 sunacak ve ileride egitim
paydaslarinin uzaktan egitim siirecleri konusunda daha planli ve bilingli olabilmelerini

saglayacaktir.
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Ek 1. Performans Degerlendirme Olcegi

Ogrenci  Bilgileri (Ad-Soyad,
Simf, Egitim Tirli ve Diizeyi

vb.)
Eser Bilgileri (Tirii, Donemi ve
diger ozellikleri)
0-19 20-39 40-59 60-79 80-100 )
Olgiitler Gergeklestiremedi Cok az Kismen Biiyiik ol¢iide Tamamen On | Son
1 gergeklestirdi | gerceklestirdi | gergeklestirdi | gergeklestirdi | test | test
2 3 4 5

“Postiir; Viicudun dengeli
olarak bir ¢izgi tzerinde
(dogru ya da diizgiin durus)
durmasidir.”

“Solunum; Desteklenmis ve
kontrol altina almmis bir|
nefes denetimi.”

5 “Fonasyon; Nefesi
3 [kullanirken atakla baslayip
on|.. . - .
:® |6ncelikle dogru sesi
T [olusturma.”

E “Rezonans; Ses telleri ile

birlikte rezonatorlerin  de

titreserek sesin
doguskanlarinin  arttirilmasi
ve tinisinin zenginlesmesi.”

“Artikiilasyon; Tiirkce
vokal-konson ve heceleri

anlagilir, dogal ve dogru
kullanabilme”

“Entonasyon; Seslendirme
sirasinda ses yiiksekliklerinin
dogru olmasi. Eserin
icrasinda perdeleri sasmaz bir
kesinlikte verebilmek.”

“Odaklama; Sesin
merkezinde olusan tininin|
dagilma yapmadan dogru
yerde tinlatilarak, diizgiin ve
kaliteli, ses iiretebilme.”

“Niians; Eseri niianslarina
uygun okuyabilme”

“Legato; Eseri olusturan ses
ve sozleri akici bir sekilde
bolmeden  birbirine  bagh
soyleme.”

“Staccato; Nefes
boliinmeden sesleri
birbirinden ayr1 kesik kesik|
duyurma.”

Cesitli Soyleme Teknikleri

“Glissando; Genis bir aralik
icinde yer alan seslerin
kaydirilarak ~ bir  ¢irpida
duyurulmasi.”

“Tril; Notanin komsu
sesleriyle yavas ya da hizl
sekilde birbiri ardina
seslendirilmesi”

“Vibrato; Titrestirme
teknigi. Ses  perdesinin
dalgalandirilip
yogunlagtiriimas1”

Polat, S. (2017). Ses Egitiminin Temel Ogelerinin ve Cesitli Sdyleme Tekniklerinin Kazandirilmasinda Makamsal
Ezgilere Dayali Egzersizlerin Kullamlabilirligi, (Yayimlanmamis Doktora Tezi), indnii Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Malatya.
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Ek 2. Tutum Olgegi
BIREYSEL SES EGiTiMi DERSi TUTUM OLCEGI

“Bu 0lcek, bir arastirmada kullanilmak tizere “Bireysel Ses Egitimi” dersine yonelik tutumlarinizi
dlemek amaci ile gelistirilmistir. Olcekte 38 ifade bulunmaktadir. Her bir ifade icin uygun gordiigiiniiz
secenegi (X) koyarak isaretleyiniz.”

“Olgek, bilimsel bir ¢aligmada kullanilacagindan, tiim ifadeleri degerlendirmeniz 6nem tagimaktadir.
Isminiz bu calismada yer almayacaktir. Bu nedenle, 6lgek iizerine isminizi yazmaniza gerek yoktur.”

Katilimlarimizdan dolay1 tesekkiir ederim.

£ £
BIREYSEL SES EGITIMI DERSI TUTUM OLCEGI E % z s é’

= | = = = 5]
£ < S

1. [Bireysel Ses Egitimi dersi, sevdigim dersler arasindadir.

2. |Bireysel Ses Egitimi dersi, bence sikicidir.

3. |Bireysel Ses Egitimi dersinin zevkli oldugunu diisiiniiriim.

4.  |Bireysel Ses Egitimi ders saatlerinin artirilmasini isterim.

5.  |Bireysel Ses Egitimi dersi, miizik gretmeni i¢in en gerekli derslerden biridir.

6. Bireysel Ses Egitimi dersi, yalnizca ana dal 6grencileri igin gereklidir.

7.  |Bireysel Ses Egitimi dersi, yeniliklere acik degildir.

8. Bireysel Ses Egitimi dersinde, teknik agidan bana iyi 6rnek olunmaktadir.

9.  |Buderste grenci-6gretmen iletigsimi yetersizdir.

10. |[Ses egitimi ile ilgili ders dis1 caligmalarimi istekle yaparim.

11. |Gelisimimi gordiik¢e ¢cok mutlu olurum.

12. |Bu ders, kendimi ifade edebildigim bir derstir.

13. |Giizel sarki sdyledigim i¢in kendime olan giivenim artiyor.

14. |Derslerde calisirken sesimin zorlandigini hissediyorum.

15. [Sarki s6ylemekten nefret ederim.

16. [Bu ders, zorlandigim dersler arasindadir.

17. |Bireysel Ses Egitimi dersinden sonra kendimi rahatlamis hissederim.

18. [Bu dersin oldugu giin ¢ok sevingli olurum.

19. [Bu ders hayal giiciimii gelistiriyor.

20. |Sesimi kullanma konusunda giivensizim.

21. |Derslerde soyledigim sarkilar diizeyime uygun degildir.

22. |Bu derste kendimi kastigimi hissediyorum.

23. |Derslerde soyledigimiz sarkilar1 sevmiyorum.

24. |Solunum ve ses egzersizleri beni ¢ok sikiyor.

25. [Sarki soylemeye kendimi tam anlamiyla verebiliyorum.

26. |Derslerde segilen sarkilar, teknik acidan gelismemi saglar niteliktedir.

27. |Zorunlu olmasam, bu derse girmek istemem.

28. |Bu derste, basarisiz oldugum hissine kapiliyorum.

29. |Bu derse sadece sinif gecmek igin ¢aligirim.

30. |Herkesin ses dzelligine gore uygun tekniklerle egitilmedigini diisiiniiyorum.

31. |Buderste edindigim bilgi ve becerileri, diger derslere aktarabiliyorum.

32. |Diger derslere gore, Bireysel Ses Egitimi dersini daha biiyiik bir zevkle ¢aligirim.

33. |Bu derse mutlaka ¢aligmis olarak gelirim.

34. |Derslerde 6grendigim eserlerin kaset veya CD lerini almaya caligirim.

35 |Firsat bulduk¢a San konserlerine ve operaya giderim.

36 |Hastalik durumlarinda ve farkli ortamlarda sesimi kullanma konusunda dogru ve bilingli egitiliyorum.

37 |Bu derste aldigim egitim sayesinde, 6gretmen oldugumda sesimi en iyi sekilde kullanabilirim.

38 |ileride bu alanda kariyer yapmak isterim.

Ekici, T. (2012). Bireysel Ses Egitimi dersine Yonelik Tutum Olgeginin Gelistirilmesi, GEFAD,
Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, (32)3, 557-569.
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Ek 3. Diizey Belirleme Testi

1. “Sarki sdylemeye en elverisli soluk alma kasidir. Yukar1 dogru sag ve sol kubbeler olusturur. Alinan solugun bu
kasla itilmesi sonucunda kubbeler diizlesir ve gdgiis hacmi biiyiir. Kasin gevsemesiyle soluk disar1 verilir. Bu durum
sesin sabit, diizenli ve kontrollii bir sekilde akigini saglar.”

Yukaridaki igleyisle anlatilan nefes ¢esidi hangisidir?

a) Gogiis Nefesi  b) Omuz Nefesi  c¢) Sirt Nefesi d) Diyafram Nefesi e) Sporcu Nefesi

2. “Sesin ulasabildigi en diisiik ve en yliksek ses araligi arasindaki alana denir. Larenksin ve ses tellerinin boyutuna
gore degisiklik gosterir. Genis bir larenks, uzun ve genis ses telleri diisiik frekansli (kalin-pest); kiiciik bir larenks,
kisa ve dar ses telleri yiiksek frekansli (ince-tiz) ses karakterine sahiptir.”

Yukarida tanimlanan kavram agagidakilerden hangisini ifade eder?

a) Ses Genisligi  b) Rozonans Bolgeleri c) Diyafram Nefesi d) Mutasyon Donemi e) Ses Telleri

3. Asagidakilerden hangisi en kalin ve en ince sesler arasindaki kadin ve erkek ses tiirleridir?
a) Soprano-Tenor b) Alto-Bas c) Bariton-Mezzo Soprano  d) Soprano Alto  €) Tenor-Bas

4. Asagidaki ses sanat¢ilarindan hangisi bir “Tenor” degildir?
a) Hakan Aysev  b) Domingo c) Pavarotti d) Carreras e)Tim Faust

5. “Mutasyon dénemi kiz ¢ocuklarinda 11-12 yas arasinda baslayip 17 yasina kadar, erkek ¢ocuklarda ise 12-14 yaslart
arasinda baglayip 19 yasina kadar devam edebilir.” Mutasyon donemindeki kiz ¢ocuklarinda ses, kiigiik 3’1l ya da biiyiik
3°lii kadar kalinlasirken erkek ¢ocuklarda ne kadara kadar kalinlasma olabilir?

a) Tam 4’1 b) Tam 5°li c) Kiigiik 6’l1 d) 1 Oktav e) Biiyiik 2°1i
6. Asagidakilerden hangisi ses gelisimini olumsuz etkileyen unsurlardandir?

a) Diizenli uyku uyumak b) Cok pest (kalin) ve ¢ok tiz (ince) sarkilar sdylemek
C) Sik sik bogazimizi temizlememek d) Normal konusma tonunda konusmak
e) Giiriiltiili ortamlarda yiiksek sesle konugsmamak

7. Asagidakilerden hangisi saglikli bir ses i¢in dikkat edilmesi gereken unsurlardan degildir?
a) Giinde mutlaka iki litre su tiiketimine 6zen gosterilmeli.

b) Beden ve ses saglig1 igin, diizenli viicut egzersizleri yapilmali.

c) Sigara ve alkol kullanilmamal, sigara igilen ortamlarda bulunulmamali.

d) Stresten uzak durulmali.

¢) Mutasyon doneminde ¢ok fazla ses egzersizleri yapilmali.

8. Asagidakilerden hangisi Mutasyon Donemi’nde karsilagilabilecek ses rahatsizliklarindan degildir?
a) Ses ve nefes kontroliiniin azlig1 b) Entonasyon problemlerinin yaganmamasi
¢) Sesin gii¢siiz ve cizirtili ¢ikmasi d) Sarki sdylerken hava kayb1 yasanmasi

e) Ses renginin degiskenlik géstermesi

9. Ses genisligi asagidakilerden hangisine gore degisiklik gosterir?

a) Diyafram nefesini kontrollii kullanmamasina b) Egitilmis sese ve etkili konugma becerisine
c) Larenksin ve ses tellerinin boyutuna d) Siirekli sarki sdylemeye

e) Teknik diizeye uygun eserlerin seslendirilmesine

10. Asagidakilerden hangisi sarki soylerken dogru bir durus i¢in gerekli kurallardan degildir?
a) Ayaklar omuz genisligi hizasinda birbirinden ayr1 durmali.

b) Omuz rahat bir pozisyonda olmali ve sirt dik durmali.

c) Kafa iki omuz hizasinin tam ortasinda yer almali.

d) Kollar fazla acik olmamali, rahat bir sekilde viicudun yaninda bulunmali.

¢) Basimuz siirekli geride olmali

11. Ses tiirlerinin 6zellikleri ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanligtir?

a) Baslar genellikle gogiis sesi, tiz seslerde ise kafa sesi kullanirlar.

b) Altolar Falsetto kullanir.

€) Mezzo ve dramatik sopranolar her i{i¢ bolgeyi de ustaca kullanabilirler ve ses kalitesi yoniinden daha ¢ok aranilan
seslerdir.

d) Tenorlar genelde g6giis sesini kullanirken {ist tonlarda kafa sesini kullanir. Daha {ist tonlarda ise Falsetto kullanirlar.

e) Sopranolar, kafa sesi kullanir.
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Ek 3’iin devam

12. Ses Egitimi ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

a) Tirk Sanat Miizigi ve Tiirk Halk Miiziginde icra ve ses karakteri farkli ve kendine 6zgiidiir.

b) Turk Sanat Miizigi ve Tirk Halk Miizigindeki ses egitimi opera sanatini destekleyen ses egitiminden ayri
tutulmalidir.

¢) Tirk miizigi eserlerini seslendirirken nagme yapma 6n plandadir ve genellikle gogiis sesi kullanilir.

d) Tiirk Sanat Miizigi ve Tiirk Halk Miizigi eserlerinin icrasinda tiz seslerde ise kafa sesine bagvurulabilir.

e) Opera sanatinin ses egitiminde ise ses teknigi her zaman g6giis sesi olarak kullanilir.

13. Konusma dilimizde birbirinden ayr1 sdylenen iki “a” vardir. Bunlardan biri “kalin a” digeri de “ince a” dir. Bu iki

“a”y1 soylerken birbirinden ayirt etmek icin “ince a”nin iizerine isareti koyarak gosteririz. Buna gore asagidaki

kelimelerden hangisi “Ince a” olarak s6ylenmelidir?

WA

a) Lafb)Kara c) Akraba d) Ana e) Kalem

14. Konugma dilimizde birbirinden ayr1 sdylenen iki “e” vardir. Bunlardan biri “acik e” digeri de “kapali e”dir. “A¢ik e”
de dil ileri dogru yiikselirken. “Kapali ¢” de dudak kenarlar1 kulaklara dogru biraz yaklasip ¢eneler hafifge sikilir. Buna
gore asagidaki kelimelerden hangisi “Kapali € olarak sdylenmelidir?

a) Sene b) Eser c)Sen d)Emek e) Gece

15. “Sesin gercek frekansinda tona bagl kalinarak sdylenmesidir. Bir ezgiyi, sesin kaymasi ya da tonu bulamama sonucu
yanls ve kusurlu sdylemeye detone denir. Sesin detone olmasi, gerekenden kalin ya da ince sdyleme durumudur. Bu
yiizden dogru, giizel ve etkili sarki soyleyebilmek igin ................ceveveininnn... dikkat edilmelidir.”

Yukarda bos birakilan yere gelmesi gereken kavram hangisidir?

a) Artikiilasyon  b) Fonasyon c)Entonasyon d) Diyafram ¢) R6zonans



Ek 4. MEB izinleri
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Miizik Egitimi Bilim Dal Yiiksck Lisans Ogrencisi Melek YILDIZ'in "Giizel Sanatlar
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Ek 5. Ol¢ek izinleri

Tutum Olgegi

CAHIT AKSU 26 Nisan
Cum 11:26 (3

gln 6nce)
Alici: tulay.ekici

Tilay Hocam...Ben Trabzon Universitesi Fatih Egitim Fakultesi Giizel Sanatlar Egitimi Bélim Mazik Egitimi
Anabilim Dal 6gretim uyesi Prof. Dr. Cahit AKSU...Bir 6grencimin glizel sanatlar lisesi bireysel ses egitimi
dersine iligskin yuksek lisans tez galismasi icin sizin gelistirdiginiz "Bireysel Ses Egitimi Dersine Yonelik Tutum
Olgegi" nizi atif yaparak kullanmak istiyoruz. Bu konuda miisaadenizi ve miisaadeniz olursa da élgegin bir
ornegini rica ediyoruz. Selam ve sevgilerimizle...

« 008 S 0 G e Hwese: « > O
Tutum giged| P
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Mt Neyenn ¢

Tutay Facan Ben Tratcoe Ukcarites P orh E40m P iboton Gice Sarmas £ 5ims Sokom Moo £45e Aralien Dub et ayes Fraf Or Cabe AKSU Be ogreacimmn Gasl wanatir Biaw bomptel bes oI Sarine Sy yulash Rusms e Gobyman 58
3 uigtraPri ey e Sen € 0wy Dorven Yooulh Taram ey net sf yaparsh bulewnsh Roy0ns O borus mesasdeitss ve munsidons shoria € Soedin be Ireaded 1s edyons Som o smvglermizie

- tenile » Sosfends
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Tutum Olgegi EHeKimHIx

AbCL Dény =

Merhabalar, olcedi tabki ki kulanabiirsinks  Ekte yolluy
yararh almas: dlediyle
tyi cabgmalar

[Hloti losalbick] Tom dethvi odeintule

MIMAL TUTUM ou;_"

CAHIT AKSU
—~ Abcr Wlay skt -

Saym hocam_Olgek ulagts. Cok tegekiux ediyorum. Cakgmalarmizda baganlar dliyorum

adresine sahip kullanics 26 Nis 2019 Cum, 12.27 tanhinde gur yazds

~ Yanitla » Yonlendir
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Ek 5 ‘in devam

Re: dlek Pt 11/ 15 |

Rernats foces, dortors testadedt ses perormes Cioebied el Samtier Liseleringnd Bowpe] 545 Sfitiad Derinds tedellecine (lapme Bioeyialn deferiendiriserd (Tradooe [21 Ormeft)® Seleld yduen Liows terings aulioneldinsivds, sopiler.
1erintes gonger it
pelry yoi (9 Ms 30 1524



9. 0Z GECMIS VE ILETIiSIM BILGILERI

[lk ve orta 6grenimini Trabzon’da tamamladi. Lise 6grenimini Trabzon Giizel Sanatlar Lisesi
Miizik Béliimii’nde tamamladi. 2014 yilinda Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi
Miizik Ogretmenligi béliimiine girdi. 2018 yilinda Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim
Fakiiltesi Miizik Ogretmenligi béliimiinden mezun oldu. 2019 yilinda Giimiishane - Kelkit’te
bulunan MEB Behiye Mustafa Dogan Ortaokuluna atandu.



