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Bu calismada yat mekanlarinda kullanilan donati elemanlarinin tasimasi gereken
ergonomik ozellikler, antropometrik veriler isiginda belirlenmeye ¢alisiimistir. Yatlarda
karsilasilan antropometrik uyumsuzluklar ve buna bagli olarak ergonomik kosgullarin
verdigi kullanim zorluklarinin ¢éziimiine katki saglanmasi hedeflenmistir. Oncelikli
olarak belirlenen hedefler dogrultusunda literatir taramasi, mevcut pazar arastirmasi,
fuar katilmi ve tiketici anket ¢alismasi ile mevcut durum analizi gergeklestirilmis olup,
bu baglamda yatlardaki tasarim sorunlari, tuketici istekleri ve gesitli kullanici gruplarina
uygunlugunun tespiti ortaya konmustur. Anket caligmasi ile ahgap malzemenin yat
mekanlarindaki yeri ve ahgap-insan iligkisinin insanlar Uzerinde yarattigi fizyolojik ve

psikolojik etkiler saptanmaya galisiimaktadir.



Ozel bir yat tasarim firmasindan akademik calismalarda kullanim izni alinan yata ait
projeler degerlendirilmis ve belirlenen mevcut sorunlar, talepler ve sayisal veriler baz
alinarak, yat mekanlari ve kullanilacak donati elemanlari Anadolu insaninin
antropometrik Olcllerine uygun olacak sekilde ergonomik yaklagimla yeniden
tasarlanmistir. Ortaya c¢ikan tasarimlar isiginda sayisal verilere dayanarak yatlarda
gesitli donati elemanlarinin tasimasi gereken Ozellikler standart degerler olarak
Onerilmistir. Yatlarin ic mekan yapi ve donati elemanlarinin bayuk bir cogunlugunun
ahsap malzeme ile kapli oldugunun yapilan anket galismasinda gorulmesi kesin bir
yargl olusturmasa da ahsap-insan iligskisindeki gucun bir yansimasi olarak

yorumlanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Yat tasarimi, Antropometri, Ergonomi, Ahsap malzeme



ABSTRACT

ERGONOMIC DESIGN OF WOODEN INTERIOR FITTINGS IN YACHTS
ACCORDING TO THE ANTHROPOMETRIC PROPERTIES OF
ANATOLIAN PEOPLE

Cemal BEYDOGAN

Master Thesis, Department of Wood Products Industrial Engineering
Supervisor: Asst. Prof. Ertan Yesari HASTURK

June 2021, 149 pages

In this study, the ergonomic properties of the interior fittings used in yacht interior design
have been tried to be determined in the light of anthropometric data. It is aimed to
contribute to the solution of anthropometric incompatibilities encountered in yachts and
the usage difficulties caused by ergonomic conditions accordingly. First of all, literature
review, current market analysis, fair participation, consumer survey study and current
situation analysis were carried out in line with the determined targets, and in this
context, the design problems in yachts, consumer requests and the determination of
their suitability for various user groups are revealed. With the survey study, the place
of wooden material in yacht spaces and the physiological and psychological effects

of wood-human relationship on people are tried to be determined.



Projects of a yacht, for which permission to be used in academic studies from a private
yacht design firm, were taken into consideration. Based on the current problems,
demands and numerical data determined, the yacht spaces and the interior fittings to
be used were redesigned with an ergonomic approach in accordance with the
anthropometric measurements of the Anatolian people. According to designs prepared,
based on numerical data, the properties that various interior fittings should have on
yachts are suggested as standard values. The fact that the majority of the interior
construction and interior fittings elements of the yachts are covered with wooden
materials is interpreted as a reflection of the power in the wood-human relationship,

although it does not constitute a definitive judgment.

Keywords: Yacht design, Anthropometry, Ergonomics, Wood material
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1. GIRIS

Gezinti ve edlence amaciyla kullanilan yatlar, deniz tasitlari icerisinde tlketici
konforunun en 6n planda tutuldugu tekne turidur. Baslangigta gemi muhendislerinin
yuruttigu projelere zaman igerisinde i¢ mimarlarin ve endustriyel tasarimcilarin da dahil
edilmesiyle birlikte disiplinler arasi yaklasimin benimsenmesi yatcilik sektorunun
blylimesine 6nemli katkilar saglamistir (Géksel, 2006). Bu sekilde estetik kaygisini da
icerisine alarak tasarim sureci boyunca her yonuyle tuketici deneyimlerini ve taleplerini
merkeze alan ureticiler, kullanicinin butun ihtiyaglarini karsilayabildigi bir ev konforu
sunmanin yani sira kullanicisina su Uzerinde alternatif bir yasam imkani sunmayi

hedeflemektedir.

Her gegen gun hizla gelisimini sirduren teknoloji ile birlikte; yenilikgi malzemelerin
kullaniimasi, Uretimin kolaylasmasi ve bunlara bagli olarak; trun gesitliliginin artmasi,
uretim ve kullanim sonrasi bakim maliyetlerinin azalmasiyla yatlar, yalnizca zengin
sinifin araci olmaktan ¢ikip orta sinif tarafindan da tercih edilmeye baglanmigtir. Buna
ek olarak, yat satin alabilecek maddi imkana sahip olmayan tiketiciler igin de kiralama
secgeneklerinin sunulmasi, yat deneyiminin daha genis kitlelere ulagmasina olanak
saglamaktadir. Grand View Research isimli uluslararasi Pazar arastirmalari yapan
sirketin Nisan 2021’de yayinladidi raporda, kuresel yat pazari hacminin 2021-2028
yilllari arasinda bilesik yillik buyime oraninin  %5,2 seviyelerinde olacagi
ongorulmektedir (Grand, 2021). Bu pazar igerisinde Turkiye’nin konumu da oldukga
onemlidir. Deniz Ticaret Odasi (2020)nin Boat International Turkiye (2020)
kaynagindan aktardigina gore, superyat olarak tanimlanan 24 metre ve Uzeri yat
siparisi alan ulkeler siralamasinda Turkiye, 2020 verilerine gore Uguncu sirada yer

almaktadir.

Sektorin buyumesi ve kullanici profilinin geniglik kazanmasi sonucunda Ureticiler,
talepleri karsilayabilmek adina urUnleri standartlastirma yoluna gitmislerdir. Yalnizca

yatin gdévde-kabuk tasariminda degil, ic mekan tasariminda da uygulanan bu yontem
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icin; Carassale (2018) yaptigi ¢alismada, modern deniz mimarisinde i¢ mekanlarda
bulunan mobilyalarin giderek ev mobilyalarina benzeyen bigimsel ozelliklere sahip

oldugu ve artik geleneksellikten koparak standartlastirildigi vurgusunu yapmistir.

Yatlarin bi¢cimsel olarak standartlastiriimasinin yaninda ayni zamanda mekan
kurgularinda ve mobilya olgulendiriimelerinde de bu yontem uygulanmaktadir. Bu
uygulama kimi zaman yat mekanlarinda gesitli ergonomi problemlerinin olugsmasina
neden olmaktadir. Cunku, bir Urinin ergonomik olmasi icin oncelikle tuketici
antropometrisine uygun olmasi gerekir. Toplumlarin kendilerine 6zgu antropometrik
degerlere sahip olmasi nedeniyle de bu uygulamalarda farkl tiketici profillerinde, farkl

ergonomik sonuglarin dogacagi anlamina gelmektedir.

Ulkemizde Tirk Loydu ve Gemi Muhendisleri Odasi (GMO), deniz tasitlarinin teknik
yeterliligini, guvenligini ve ergonomi kosullarini denetleyen kuruluglardir. Her iki
kurulusun da i¢ mekan tasariminda insan faktoriinu ele alig yontemleri minimum konfor
kosullarini saglayacak duzeyde kalmakta ve tasarimsal konularla ilgili yeterli bilgi
yayinlanan kilavuzlarinda bulunmamaktadir. Ayrica, GMO’nun ve literatlirde bulunan
bazi ¢alismalarin, yatlarin i¢c mekan donati elemanlari igin belirledikleri bazi minimum
Olct degerlerinin birbirlerinden farklihk gostermesi ideal ergonomik kosullarin

saglanabilmesi adina gesitli kaygilar dogmasina sebebiyet vermektedir.

Bu calismada, yat ic mekanlarinin tasariminda kullanilacak antropometrik veriler ortaya
konarak, kullanilacak donate elemanlarinin tasimasi gereken ergonomik ozellikler,
antropometrik veriler 1siginda belirlenmeye c¢alisiimistir. Gerek mevcut sorunlarin
ortaya konmasinda, gerekse sorunlara ¢d6zUm  Uretecek tasarimlarin
gerceklestiriimesinde mevcut literatur dikkatle incelenmistir. Bu amagla literatur
incelemesi; Anadolu insaninin antropometrik verileri Uzerine yapilan ¢alismalar, yat
tasarimi ve yat tasarimlari ile yatlarda karsilasilan ergonomik sorunlarin ortaya

konmasi seklinde siniflandirilarak yapiimigtir.



Akin (2013) tarafindan yapilan g¢alismada, insanin yasam kalitesini artirabilmesinin
sarti ergonomik kriterlere uygun urunlerin kullanimi ve yine bu kriterlere uygun bir
cevrede yasamalariyla mumkan olabilecedi ifade edilmis olup ergonomik tasarimin
olusturulmasinda antropometri biliminin yeri ve tasarim slrecinde antropometrik
Olcllerin tespitinde g6z énlinde bulundurulmasi gereken faktérler maddeler halinde

aciklanmistir.

Anadolu insaninin antropometrisine uygun olgulerde mutfak mobilyasi tasarimi igin veri
olusturmasi hedeflenen bu ¢alismada, herhangi bir fiziksel engeli bulunmayan 19 yas
ve Uzeri 906 kadindan, 12’si ayakta olmakla birlikte 27 farkh vicut olglsu alinmistir.
Elde edilen veriler is1ginda mutfak tezgah olgisunun 95 cm, tezgah derinligininse 65-

75 cm arahiginda olmasi onerilmistir (Altiparmak, 2006).

Eren (2008) tarafindan vyapilan c¢alismanin amaci, Turk erkeklerinin glncel
antropometrik verilerini belirlemek, yas ve ugrasilan meslegin antropometrik dlcllere
etkisini arastirmak ve gegmisle karsilastirarak degisimi saptamaktir. Bu dogrultuda 18-
70 yas arahiginda 250 kigiden statik ve dinamik olmak Uzere 65 adet vucut olgusu
alinmistir. Sonugclara bakildiginda 1980 yilina gére erkeklerin boylari ortalama 3 cm

uzarken, agirlik ortalamasi da 8 kg artmigtir.

Bir Urlinin faydasindan bahsedebilmek icin oncelikle kullanici ile uyumlu olmasi
gerekmektedir. Bu uyumun saglanabilmesi ancak insan, makine ve cevre iligkisinin
titizlikle analiz edilmesi ile gergeklesebilir. Tasarimcilar bu noktada antropometrik
verilerden faydalanarak kullanici i¢in ideal urGne ulasabilmektedirler. Calisma,
Turkiye’de yapilan antropometrik oOlgUmleri bir araya getirerek zaman igerisinde
gerceklesen degisimi gozler 6nline sermektedir. Bu farkliliklarin olusmasi neticesinde
antropometrik verilerin belirli araliklarla yeniden olgumlendiriimesi gerekliligini ortaya
koymaktadir (Kaya ve Ozok, 2017).



Gegmis donemlere goére vicut Olgllerinde ve kilo miktarlarinda meydana gelen
degisim, toplumlarin beslenme ve saglik kosullari ile ilgili durumlarinin tespitine katki
saglamaktadir. Ankara ilinden 1215 (703 erkek ve 512 kadin) saglikli yetiskin birey
degerlendiriimeye alinarak kesitsel bir arastirma yapilan g¢alismada, 1884 ve 2006
yillari arasi veriler kargilastirilarak toplumun 122 yillik sureg¢ icerisinde gergeklesen

degisimi analiz edilmis ve yakin gelecekle ilgili tahminler yapiimistir (Koca Ozer, 2008).

Cesitli oduller almis bir tasarim projesinin ergonomik olmayan yonleri ile ele alindigi
calismada, proje kapsaminda alt guverte ile ana guverteyi birbirlerine baglayan
merdivenler ve master kamarada bulunan yatak yuksekligi ve basamaklar glvenlik,
islevsellik, kullanilabilirlik ve memnuniyet ilkeleriyle yeniden tasarlanmig, insanin
hareket kurgusu simule edilerek U¢ boyutlu figurlerle uygulama Uzerinden testler

gerceklestirilmistir (Biferali, 2012).

Tasarim surecinde insan gesitliligini yalnizca fiziksel ve zihinsel kisitlamalar ile ayirmak
degil, ayni zamanda sosyal ve kultirel farkhliklar agisindan da irdelemek
gerekmektedir. Birden fazla kullanicinin ihtiyaclarini yorumlamayr amaclayan
calismalar insan cesitliligi konusunu merkeze alarak kapsayici ve katilimci yaklagimi
on plana c¢ikarmali ve sektor gelisimine katkida bulunmalidir. Bu baglamda, farkl
kullanici gruplarini kapsayan ve igine alan “evrensel tasarim”, “kapsayici tasarim” ve
‘herkes icin tasarim” metodolojilerinin  6nemi  vurgulandigi  bir g¢alisma

gerceklestirilmistir (Bucchianico, 2015).

Portekiz’'de ingasi planlanan “Inclusion 32” isimli bir kruvazor projesine fiziksel ve
zihinsel kisitlamalari olan insanlar da dahil edilmek istenmis, engelli dostu bir yat modeli
hedeflendigi bir proje gerceklestiriimis ve proje gereksinimleri kapsaminda ilk olarak
hareketlilik, giivenlik ve yatin yan yatma acilari (bayillma agisi) problemi ele alinmigtir.
Hareketlilik problemi; tekerlekli sandalye erisilebilirligini tek bir insan seviyesi
korunarak, guvenlik problemi; fiziksel hareketleri gerektiren islerde yaralanmayi

Onleyici hususlar ve ergonomik duruglar goz 6nunde bulundurularak, yan yatma agilari



problemi; maksimum 10° egim agisina uygun olacak rampalar olusturularak
giderilmistir. Tasarim sureci boyunca evrensel tasarim Olgulerine uygun olarak

duzenlemeler yapilmigtir (Cerveira, 2011).

Siddetli gemi hareketleri, insanin fiziksel hareketlerinin sinirlanmasina yol agabilir. Bu
fiziksel sinirlamalar murettebatin yapmasi gereken gorevlere (kontrol ve iletisim
sistemlerini kullanma, rutin bakimlar, yiyecek hazirlama gibi) engel teskil edebilir. Ayni
zamanda bu fiziksel hareketler insan saghgi icin de tehlike yaratabilir ve batun bunlar
cesitli kazalarin olugsmasina sebep olabilir. Bu sorunlari engellemek adina insan
faktorini ve insan—makine iliskisini gemi tasarimi ve yapimi sirasinda degil, daha
oncesinde goz 6nunde bulundurmak gerekmektedir. Bunun igin de geminin kabiliyetini,
teknolojik sistemlerini ve ekipmanlarini acik bir sekilde anlamamiz 6nem teskil
etmektedir. Ulasilmasi amaclanan nihai hedef, zor kosullar altinda insana en az ihtiyag
duyulan otonom gemiler elde etmektir. Bunu elde etmek amaciyla yapilan ¢calismada,
bir ¢ok disiplini igerisinde barindirdigindan dolay1 ekip igerisinde gesitli meslek

gruplarindan insanlar olmasi gerektigi sonucuna variimigtir (Dobie, 2000).

insan fizyolojisi, deniz lizerinde gerceklesen yatay ve diisey hareketlilige kendi dogasi
nedeniyle alisik degildir. Strekli devam eden bu hareketlilik kiside bilgi ile birlikte algi
karmasasina yol agar ve sonucunda insan fizyolojisini ve psikolojisini olumsuz yonde
etkiler. Gelistirilen yeni teknolojik ekipmanlar da bu sorunu ¢ézmek icin yeterli seviyede
degildir. ilgili durumun ortaya konusmasi amaciyla yapilan bir calismanin sonug
bdlimunde; insan-mekan iligkisi ve fiziksel gevre kosullari hesaba katilarak tasarimcilar
tarafindan “gevre psikolojisi” kavrami temel alinip degerlendiriimesi gerekliligi

vurgulanmigtir (Duman, 2015).

Kalici ya da gecici engelleri bulunan kullanicilar ile birlikte yashlar, cocuklar ve
hamileler icin erigilebilir ve kapsayici bir yelkenli yat tasarim modelinin hedeflendigi
bilimsel bir calisma kapsaminda, 10 metre ile 24 metre araliginda degisen yelkenli

yatlar analiz edilerek kullaniciyi sinirlayan bir dizi durum tespiti yapilmistir. Mevcutta



bulunan bu mimari sinirlari ortadan kaldirmak i¢in evrensel tasarim olguleri gdz 6nunde
bulundurularak ergonomik tasarim modeli olusturulmasi hedeflenmistir (Ferrari ve
Ukovich, 2018).

Yuzer mekanlardaki ergonomik veriler ile karasal mekanlardaki veriler birbirlerinden
farkhlik géstermektedir. Bu farkin en 6nemli sebeplerinden birinin belirtildigi calismada,
yuzer yapilarin seyir halindeyken 6 farkli yonde serbest hareket yapmasi olarak
gOsterilmigtir. Calismada belirtilen bu durum, karasal mimaride belirlenen standart
ergonomi Olgulerini ve verilerini ylzer yapilarin fiziksel alanlarinda kullaniimasinin
hatalar dogurdugunu ortaya koymaktadir. Calismada, 3 adet farkh islevde kullaniimasi
planlanan yat modelleri; Ust yapi ve kamara olarak ikiye ayriimis ve tasarimlar

ergonomik acidan sorgulanmistir (Kogoglu ve Helvacioglu, 2016).

Gelisen teknoloji ve bilimsel calismalar neticesinde, insan yasaminin uzadigini belirten
bir calismada, yasli niifus orani diinya genelinde giderek arttigi belirtiimistir. ingiltere’de
yapilan bu arastirmada, yat tatilini tercih eden bireylerin yas kategorisinde en ylksek
oranin 55 yasa ait oldugu saptanmistir. Bu dogrultuda tasarimcilar yat tasarimi
yaparken yaslilari ve engelli bireyleri de dusunmek durumundadir. Makale kapsami
icerisinde, bir 6grenci grubunun yaslilar ve engellileri de hesaba katarak “herkes igin
tasarim” ilkesine uygun tasarladiklari yat modeli analiz edilmistir (McCartan ve
McDonagh, 2011).

Gergeklestirilen bilimsel bir arastirmada, yatlarda kullanilan mobilyalar igerisinden
masa Ornegi segilerek tablasi ve ayaklari gesitli sekillerde tasarlanip sonlu eleman
metodu ile yapisal noktalarindaki gerilimler ve hareketler test edilmistir. Mobilyalarin
yuzer yapilara uygulanmasindan once bu testlerin yapilmasinin kullanici ve personelin
mobilya kaynakli yaralanmalarinin dntne gegilebilecegdi ve guvenli seyahat kogullarinin

saglanabilecegdi sonucuna ulasiimistir (Stanciu ve ark., 2006).



Mobil ic mekanlarda esneklik kavraminin moduler sistemler, hareketli sistemler,
katlanabilir sistemler olarak U¢ baslk altinda incelendigi bir bilimsel arastirma
kapsaminda, mobil mekan drneklemi olarak toplamda 30 adet motoryat ve yelkenli yat
analiz edilmistir. Bu arastirmada, esnekligin mobil mekanlar i¢in uygun bir ¢6zim
oldugu sonucuna ulasiimig olup, kuguk yatlarda bu tasarim yaklagiminin buyuk yatlara

gore daha fazla uygulandigi saptanmistir (Akyalgin, 2015).

Ilk cagdan baslayarak bugiine kadar uzanan sire¢ igerisinde, yilizer mekan
mobilyalarinin bu tarih sUresince ortaya ¢ikan akimlar gergevesinde incelendigi bir
calismada, teknolojinin gelisimiyle birlikte kullanilan malzemeler ve yéntemler analiz
edilmigtir (Altin, 2014).

Birbirlerinden farkli boyutlarda Uretilmis 5 motoryat, Arslan (2010)"in tezi kapsaminda,
ic mekan tasarim kriterleri goz 6nunde bulundurularak irdelenmis; kigisel gorusmeler
ve alan arastirmalari ile desteklenmistir. Belirtilen kriterlerlere en az uyan yat modeli

icin yazar yeni tasarim Onerilerinde bulunmustur).

Atalay (1995) tarafindan yapilan ¢alismada; yatlar, ic mimarlik disipliniyle ele alinip,
mekanlarin tanimlari yapilmis ve ergonomik yaklasimla fonksiyonel gereksinimleri

acgiklanmigtir.

Bucchianico, Complone ve Vallicelli (2012) tarafindan yapilan ¢alismada, Ust yapi ve
ic mekan duzenlenmesi igin bilgisayar destekli bir tasarim sistemi gelistirmistir. Bu
sistemin amaci tasarimi kolaylastirmak ve bir standart olugturmak olup ¢alismada

Onerilen model ile halihazirda mevcut bir yat modeli karsilastiriimigtir.

Gegmisten gunumuze vyatlarin ve villa tipi liks konutlarin i¢ mekan tasarimlari
arasindaki benzerlik iligkisini sorgulayan bir galismada, gelecekte tasarlanacak yatlarla
ilgili tahminlerde bulunulmustur. Calismaya gore; teknoloji ve Uretimdeki gelismeler

neticesinde etkilesimli, akilli malzemeler mekan kurgusunda vyerlerini alacak ve
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kullanici igin daha kapsayici ve konforlu bir deneyim olanagi saglayacaktir. Bu tezden
yola ¢ikarak, buyuk yluzeylerde metalik malzemeler kullanilarak dogal 1s1gin i¢ mekana
yansitilmasi, gelistirilen kompozit ve yapay malzemelerin mekan igerisindeki
hakimiyetinin saglanmasi ve diger taraftan kullanilacak dogal malzemeler ile doga-

insan etkilesimi artiriimasinin 6nemi vurgulanmigtir (Campolongo, 2017).

Candan (2019)in yaptig1 ¢calismada, yat ic mekan duzenlemesinde kullanilan donati

elemanlarinin modulerligi ve fonksiyonelligi tzerinde durulmustur.

Carassale (2018) tarafindan yapilan ¢alismada, yat mobilyalarinin konstriksiyonlari ve
malzemelerin degdisimi ile iligkili olarak mobilyalarin estetik gérimundeki gelismeler ve
yatlarin bayuklUklerine gbére mekan organizasyonlarinda yasanan degisimler

karsilastirilarak agiklanmistir.

Gergeklestirilen bir bilimsel galismada, motoryatlarin i¢ ve dis mekaninda kullanilan
malzemelerin striktlrel kurgusu ve konstruksiyonu irdelenmis, malzemelerin segim
kriterlerinin belirlenmesi ve detay ¢dézimlerinin ortaya konmasi amaciyla bir motoryat

ornegdi analiz edilmistir (Ceylan, 2018).

Yat sahipleri, tasarimcilardan ve Ureticilerden bireysel talepleri dogrultusunda
gelistiriimig bir Grin beklerler. Bu Grin igerisindeki ¢esitli donanim taleplerinin farkhligi
seri Uretime firsat tanimamaktadir. Bu problemi ¢ézmek icin, “moduler sistem tasarimi”
yaklagimi 6nerilmektedir. Moduler tasarim yonteminin; inga takvimi, alan ve fonksiyon
analizi ile c¢esiti parametreler olmak Uzere doért farkh  yaklasimla
gergeklestirilebileceginin belirtildigi bir calismada, moduler tasarim uygulamasinin Grdn
gelistirme maliyetini azaltacagi, Uretim suresini kisaltacagi ve verimliligini artiracagi,
daha sonrasi i¢inse, Urin bakimini ve UrinUn geri donusumunu kolaylastiracagi

sonucuna ulagiimistir (Changxue, Shuai ve Ji, 2012).



Teknelerin formlari, basit geometrik formlarin aksine Gzerine etkiyen statik kuvvetlerin
etkisine en az maruz kalacak bicimde tasarlanmaktadir. Bu da tasarim yaklasimini ve
surecini karasal mekanlara gore farklilastirmakta ve bu farkliliklar genel olarak
tasarimcilari, yat tasarimi konusunda zorlamaktadir. Bu tur zorluklarin arastiriimasinin
yapildigi bir caismada, 12-22 metre boylari arasindaki 30 farkli yat modeli kargilastirilip
analiz edilerek Ust yapi ve i¢ mekan duzenlemesi i¢in tasarimcilara kilavuz olabilecek

bilgisayar destekli bir tasarim sistemi geligtirilmistir (Felek ve Arabacioglu, 2019).

Yat blnyesinde bulunan ve farkh iglevlerde kullanilan mekanlarin kendi sinirlari
icerisinde degerlendirilerek renk ve malzeme tercihleri yapilmasinin potansiyel aliciyi
olumlu yone etkileyecedi, yatin bulundugu pazar igerisinde rekabet gicinunun artacagi

sonucunun ortaya kondugu bir calisma Jin ve Kim (2017) tarafindan gergeklestiriimistir.

Yat sahipleri, tasarimin iglevselligi ve kullanilabilirliginin yanisira lUks bir yasam
deneyimi sunulmasini da beklediginin ortaya kondugu bir baska ¢alismada, kullanicinin
liks arzularini yansitmanin yeni ve farkl yollarini kesfederek luks kavrami Uzerine
gidilmistir. Calisma kapsaminda, 2010 yilinda Coventry Universitesi égrencilerinin yil
sonu projeleri icerisinden u¢ tasarim konsepti segilip incelenmistir. Birinci yat
tasariminda minimalist bir yaklagimla akilli i¢ mekan sistemleri kullanilarak buyuk bir
gemi hissi yakalanmaya calisiimisg, ikinci projede moduler ve degistirilebilir ic mekan
sistemi yaratilarak kullanici deneyiminin esnek bir hale getiriimesi amaclanmis ve
uguncu konseptte yat Uzerinde luks bir otel hissi yaratilmak istenmis ve deniz-kullanici
iliskisinin cam malzeme kullanimi ile guglendiriimesi hedeflenmistir (McCartan,
McDonagh ve Moody, 2011).

Suarekli (2010) tarafindan yapilan ¢calismada, 18 metre alti, 24 metre Ustu ve trawler tipli
motoryatlar, yat sektdriinde farkh alanlarda ¢alisan uzmanlar tarafindan 5 ana baslhk
halinde; fiyat, performans, marka, dis tasarim ve i¢ tasarim olarak degerlendirilmistir.

Her bir yat tipi birbirlerinden farkli sonuglar vermistir.



10-14 metre araligindaki uzunluklara sahip 3 farkl uzunyol yelkenli yatin yagsam, mekan
ve donanim iligkileri detayli olarak analiz edilip kargilastirildig bilimsel ¢alismada, yat
tasarim surecinin i¢c mimarhk disipliniyle yonetilmesi gerekliligi vurgulanmistir (Tokol,
2013).

Yat mobilyasinin uygulandidi alanlarin standart geometrik formlarda olmayisi Grindn
uretiminde ve montajinda cgesitli zorluklara sebep olmaktadir. Bu durumun 6nune
geg¢mek adina mobilyanin yapimi ve montaji Ug¢ farkl yontemle gergeklestirildiginin
belirtildigi bir bilimsel ¢alismada, bu Ug¢ yontemin yerinde montaj, tam Olgulerde maket
ve bilgisayar destedi oldugu sdylenmistir. Calisma kapsaminda tam o&lgulerde maket
yontemini kullanan bir kiigik isletmenin madaru ile iletisime gegcilerek kullanilan yontem
takip edilmistir. inceleme dogrultusunda Ispanyol (istakoz tipi) tipi bir yat érneklemi

uretim sirasinda arastirmaya tabi tutulmustur (Tung, 2019).

Bilimsel olarak gergeklestirilen bir calismada, yat mobilyalarinin konstriksiyon,
malzeme, Olgl, montaj ve Uretim teknolojilerine ait bilgiler verilerek geleneksel
mobilyalardan farki ortaya konmus ve yat mobilyasinin ayri bir baslk altinda

degerlendiriimesi gerekliligi savunulmustur (Ulay, Cakicier ve Kog, 2016).

Yatlarda mekan organizasyonu, mekan hiyerarsisi, mekanin fiziksel ve psiko-sosyal
incelemesinin arastirildigi bir calismada; yat sahibi, misafir, kaptan ve murettebat
olmak Uzere dorde ayrilan kullanici profilleri ve yuzer yapilarin i¢ ve dis mekanlarindaki
memnuniyet duzeyleri yapilan anket galismasi araciligiyla sorgulanmigtir. Yatlarda
mekanlarin, kullanici statisu ve hiyerarsisi goz 6nunde tutularak tasarlandigi sonucuna

ulagiimistir (Yildinnm Ernig, 2012).

Ylzer yapilarin i¢ mekanlarinda tasarimsal gerekliliklerin belirlenmesi ve kullanici
memnuniyetinin artirlmasini hedefleyen bir bilimsel ¢alismada, 117 yat kullanicisi ile
gorusulmus ve 78 farkli yat fiziksel tasarim ozellikleri yonuyle incelenmistir. Ayni

zamanda denizin mekansal algisi sorgulanmis, i¢ ve dis mekanlardan kullanicilarin
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memnuniyet duzeyini belilemek amaci ile anket yapilmistir. Anket galismasinda yat
sahipleri, misafirler, kaptanlar ve murettebatlar ele alinmis ve mekanlar Uzerindeki
memnuniyet dizeyleri kargilagtirlarak analiz  edilmistir. I mekan tasarim
standartlarinin olugturulmasi gerekliligi ve bu standartlarin psikososyal ve fiziksel

Olcimler i1s1ginda gergceklesmesi gerektigi vurgulanmistir (Yildirrm ve Zengel, 2019).

Zheng, Deng ve Du (2016) tarafindan yapilan galismada yat tasarimi, moduler tasarim
prensipleri dogrultusunda baglilik ve tamamlayicilik ilkeleri yonu ile ele alinmistir. Ele
aldiklari yéntem, yat icerisindeki tasarim 6gelerini (kabin tasarimi, kabuk tasarimi, yapi

tasarimi, mekanik tasarim gibi) ayristirir ve bunlari sadelestirip birbirine entegre eder.

Yatlarda i¢ donati elemanlarinin, antropometrik verilere uygun sekilde, ergonomik
olarak yeniden tasariminin tez konusu olarak secilmesinin baslica nedeni, mevcut
yatlarda karsilasilan antropometrik uyumsuzluklar ve ergonomik kosullarin verdigi
kullanim zorluklarinin ¢ozumune katkida bulunmaktir. Ayrica yatlarda kullanilan
standart dlglu deg@erlerinin, Ulkemiz insaninin vicut dlgulerine uygun tasarlanmamig
olmasinin ortaya cikardi§i sorunlarin en aza indiriimesi hedeflenmistir. Bu sekilde
kullanicilarin Gzerinde olusan fizyolojik ve psikolojik sorunlar ortadan kaldirilabilecektir.
Yatlarda standartlasmigs dlgu degerlerinin olmamasi bir avantaj olarak dustnulmekte ve
yat Uretiminin kisiye 0zel yapilabilmesi de yat tasariminda mekan donatilarinin

boyutlarinin belirlenmesi ve yer degistirmesinde diger avantajlar olarak siralanabilir.

Calisma ile literaturde bulunan bilimsel boglugun doldurulmasina katkida bulunulacak,
Anadolu insaninin antropometrik verilerine uygun yat i¢c mekan tasarimi ile piyasada
bulunan ve uUlkemiz insanina uygun olmayan i¢ mekan donati elemani tasarimlarinin
yeniden duzenlenmesi ve yeni donati elemanlarinin gelistiriimesi ile ergonomik olarak
uygun olmayan kosullar duzeltilebilecektir. Bu duzenlemeler sayesinde ortaya
konulan ergonomik tasarimlarin tercih edilmesi ile dis talebin azalmasi saglanabilecek,
istihdamin artinimasina katkida bulunulabilecek ve Ulke insaninin fizyolojisine uygun

tasarimlar ile saglik alaninda bile ekonomik verimlilik artigi mumkun olabilecektir.
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Tasarimlarda dogal ahsap Uranlerin kullanimi ile, insan psikolojisi ve fizyolojisi Uzerinde
olumlu katkilar saglanirken, dogaya verilen zarar da dogal Urun kullanimi ile

azaltilabilecegi ongorulmektedir.

Bu calismada, literatlr taramasi, tiketici anket gcalismasi, fuar katilimi ve mevcut durum
analizi gergeklestiriimis olup, bu baglamda yatlardaki tasarim sorunlari, tiketici
istekleri, ve ergonomik tasarim sorunlari ortaya konmustur. Ayrica o6rrnek model
incelemesi yapilmig, yeni model tasarimi gergeklestiriimig, yeni tasarimda belirlenen
mevcut sorunlar, istekler ve sayisal veriler 1g1ginda, yat ic mekanlarinda kullanilacak
donati elemanlarinin ergonomik olarak yeniden tasarlanmasi saglanmistir. Ortaya
cikan tasarimlar 1giginda gerek malzeme, gerekse sayisal verilere dayanarak yatlarda

cesitli donati elemanlarinin tagimasi gereken ozellikler seklinde ortaya konmustur.

2. GENEL BILGILER

2.1. Ergonomi

Ergonomi, surekli degisen ve gelisen bir bilim dalidir. Disiplinin gelisimi, insan
hakkindaki bilginin artmasi ve gelistiriimesine paralel ilerlemektedir. Ergonomi biliminin
kokenlerini, bilim alanindaki gelismeleri ve uygulamalari dogru algilayabilmek ve bu
bilimi dogru tanimlayabilmek icin, anatomi, ortopedi, fizyoloji, tip, eczacilik, psikoloji ve
sosyoloji bilimlerini dogru yorumlanmali ve ergonomi ile iligkileri dogru kurulmalhdir
(Kroemer, Kroemer and Kroemer-Elbert, 2001). Ergonomi biliminin ortaya cikisina
baktigimizda, Akin (2012)'de, “Ergonomi bilim alaninin ilk adimlari, uygulamali psikoloji
uzmanlarinca atilmistir” seklinde ifade edilmektedir. Bu slre¢ birka¢ bilim adaminin
calismalari ile ikinci dinya savasi baslarina kadar oldukga yavas olacak sekilde devam

etmigtir”.

1949 yilinda Oxford Universitesinde, anatomi alaninda tasarimcilara kadar farkli

disiplinlerden gelen arastirmacilar ile gergeklestirilen toplantida “ergonomi” terimi ilk
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defa onerilmistir (Erkan, 1996). Yunancada “ergon” (“is”) ve “nomos” (“dogal bilim”)
kelimelerinden olusan bir terim olan ergonomi, farkh Ulkelerde farkhh adlarla
adlandiriimakta olup, is fizyolojisi, insan faktorleri, insan muahendisligi, uygulamal

psikoloji, canli teknolojisi olarak da adlandiriimaktadir (Uglincii ve Acar, 2020).

Ergonomi biliminin, sagliktan mihendislige kadar bir¢ok alani kapsamasindan dolayi
her bir bilim dah tarafindan kendi kosullarinda degerlendirilerek farkli tanimlari
yapilmistir. Genel bir ergonomi tanimina ulasabilmek i¢in ergonominin amacini dogru
tanimlamak gerekecektir. Ergonomide hedef verimliliktir denebilir. Ergonominin ¢ikis
noktasinin makineler ve isg ortamlari oldugu kabul edilmektedir. Buradan vyola
cikildiginda ergonomi biliminin  taniminda, is ortamlarinda ve makinelerin
calismalarinda elde edilecek verimin arttiriimasi igin yapilan ¢calismalari 6ne gikarmak

uygun olacaktir.

Ergonomiyi bir baska ifade ile igbilimini multidisipliner bir bilim dali olmasi nedeni ile
“mikro ergonomi” ve “makro ergonomi” olarak iki baglikta da ele alinmigtir (Babalik,
2014). Singleton ve WHO (1974) calismasinda, ergonomiyi tanimlarken anatomi,
fizyoloji ve psikolojiye dayanan bir bilim olarak tanimlamis ve 06zellikle makine
¢alismalarinda insan hatasina bagli riskleri en aza indirmek, yorgunlugu azaltmak ve
verimliligi arttirmak icin bilimsel yontemlerin kullaniimasinin zorunlu oldugu sonucuna

varmigtir.

Ergonomi, insanin fizyolojik, psikolojik, antropometrik ve anatomik 6zelliklerine uygun
is ve is ortamlari ile makine duzenlemeleri saglayarak verimliligi arttirma cabalari,
bagka bir ifade ile “is, makine ve ¢evrenin insana uyumlandirilmasi ¢alismalari” olarak

adlandinlabilir.

2.2 Antropometri

Antropometri, somatoposkopi ile birlikte, biyolojik antropolojinin bir alt disiplini olan

somatoloji tekniklerinden biridir. “Antropometri, sayisal olarak ifade edilebilen yani
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metrik olarak tanimlanabilen vicut Ozelliklerini ele alarak inceler” (Akin, 2001).
“‘Antropometri; insan vidcut olguleri, vicut hareketleri ile bu hareketlerin frekans ve
sinirlari gibi vucut 6zelliklerini inceleyen bir bilim dali veya disiplinidir” (Sabanci, SUmer
ve Say, 2012). Antropometrik veri tipleri, genel olarak statik ve dinamik antropometrik
veri olarak ayrilmaktadir. Sabanci (1999), antropometrik veri tiplerini G¢ baslkta
toplamis ve “yapisal antropometrik veriler, fonksiyonel antropometrik veriler ve

kuvvetsel antropometrik veriler” olarak tge ayirmigtir.

Statik antropometri, insanin sabit durus ve oturuslarindaki boyutsal Olclleri inceler
(Sabanci 1999, Akin 2001). Dinamik antropometri, sabit bir referans noktasi baz
alinarak ve viucudun bir kismi hareket ettirilerek ol¢ilen degerlerdir (Sabanci 1999,
Erkan 1996), bu degerler belirli bir uzunlugu ifade edebilecegi gibi bir alan ya da hacimi
de tanimlayabilir. Kuvvetsel antropometri ile ilgili veriler, Uglincli ve Acar (2020)
tarafindan “insan vicudu Uzerindeki yuUklerin mekanik analizini yapmada kullanilir”

seklinde ifade edilmistir.

Bu calismada, Giile¢ ve ark. (2005) “Anadolu insaninin Antropometrik Boyutlari: 2005
Yili Tirkiye Antropometri Anketi” isimli TUBITAK destekli calismanin sonuglari
tasarimlarda yol gdsterici olarak kullaniimigtir. Proje kapsaminda alinan 37 adet
Olctden 16 tanesine ait verilere bu calisma kapsaminda atifta bulunulmustur. Kullanilan
verilerin isimleri 6lcim tekniklerine ait agiklamalari ve gorselleri (Sekil 2.1- Sekil 2.14)

16 madde halinde paylasiimigtir.

1. Boy: “Antropometre ile alinir. Denek duz ve yere paralel bir zeminde bulunan
zerine cikarilir. Olg, iki kisi tarafindan alinmalidir” (Akin, 2001). Olgii alinan
birey gozleri kargiya bakacak sekilde bagi dik olmali, bacaklari agili olmamalidir
(Sekil 2.1).
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Sekil 2.1. Boy

2. Agirlik: Olglim diizgiin ve sert bir zemin Uzerine yerlestirilen hassas bir tarti ile
yapilmali, 6lci alinan bireyin Uzerinde mumkin olan en az agirlikta kiyafet

bulunmalidir. Ayrica birey, dik ve hareketsiz olarak karsiya bakacak sekilde

konumlanmalidir.

3. Bist yiiksekligi: Olclim, birey oturur pozisyonda iken sol yan tarafindan alinir
mumkunse bireyin ayaklari sarkik olacak sekilde yuksek bir yere oturtulur. Bag

dik ve Frankfurt duzleminde iken dlcum yapilir (Sekil 2.2).
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Sekil 2.2. Bust Yuksekligi

Alttaraf yuksekligi: “Alttaraf uzunlugu antropometrik teknikle dogrudan o&lgilemez.
Caput femorisin en Ust noktasi ile yer arasindaki uzaklik gercek alttaraf uzunlugudur”
(Akin, 2001) (Sekil 2.3).

-
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Sekil 2.3. Alttaraf ylksekligi
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4. Diz yuksekligi: Oturur pozisyondaki bireyden alinir ve zemin ile dizin en Ust

noktasi arasindaki yere dik dogrunun uzunlugudur (Sekil 2.4).

g

Sekil 2.4. Diz yiiksekligi

5. Altbacak yiiksekligi: Birey, ayaklari sarkacak bir pozisyonda ve sol ayagi sag
dizinin Ustune gelecek sekilde otururken tibiale noktasi ile malleolus noktalari
arasindan olgum alinir (Akin, 2001).

6. Tumkol uzunlugu: Tum kol uzunlugu, bireyin acromion noktasi ile orta parmak
ucu arasindaki mesafedir (Akin, 2001) (Sekil 2.5).
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Sekil 2.5. Tumkol uzunlugu

7. Ustkol uzunlugu: Bireyin sol tarafindan alinan iistkol uzunlugu élgiisti énkolun
dirsekten 90 derece bukuldugu pozisyonda acromion ile radiale noktalari
arasindan alinir (Akin, 2001) (Sekil 2.6).

Sekil 2.6. Ustkol uzunlugu
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8. Onkol uzunlugu: Bireyin énkol kemiginden stylion noktasina kadar uzanan
bdlgenin uzunlugudur (Akin, 2001) (Sekil 2.7).

ﬁ

L g

Sekil 2.7. Onkol uzunlugu

9. Kalga-diz uzunlugu: Elibol (2005)'un, Lohman, Roche ve Martorell (1988)’'den
aktardigina gore; “Tasarlanmig 0Olgu” yani kalga-diz Olgusu, birey oturur
durumdayken, kalgcanin en ug¢ noktasindan diz kapaginin en u¢ noktasina kadar
olan mesafedir. Bu élgiim icin de serit metre veya antropometre kullanilir” (Sekil
2.8).
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Sekil 2.8. Kalga-diz uzunlugu

10.Ustbacak uzunlugu: Antropometri kalca kaba eti ile femorale noktasina
yerlestirilerek olgt alinir (Akin, 2001) (Sekil 2.9).

i)

Sekil 2.9. Ustbacak uzunlugu
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11.Ayak uzunlugu: Denek otururken ayak diz bir zemine tam bastirilir ve sol
ayaktan en uzun parmak ucu ile acropodion noktalari arasindan 6l¢u alinir (Akin,
2001) (Sekil 2.10).

AN
b AP,

Sekil 2.10. Ayak uzunlugu

12.El uzunlugu: Orta parmagin en ug noktasi (daktylion) ile bag parmakta bulunan
stylion noktasi arasinda Olgu alinir, parmaklar birlesik ve duz bir zemine
koyulmustur (Akin, 2001) (Sekil 2.11).

Sekil 2.11. El uzunlugu

13.0muz genisligi: Elibol (2005)un, Lohman, Roche ve Martorell (1988)’den

aktardigina goére; “Omuz genigliginin sirttan ol¢uimesi, kilavuz kemiklerin
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belirlenmesi agisindan kolaylik saglamaktadir. Bu 6l¢gunun alinmasi esnasinda
kollar yanda serbest olmalidir. Sanilanin aksine, en yuksek degerin dlgulmesi
icin bedenin rahat, gevsek ve hafifce one egik (bedenin kendiliginden alacagi
egiklik yeterlidir) tutulmasi gereklidir” (Sekil 2.12).

[
[

! '

[

Sekil 2.12. Omuz genisligi

14. Kalga genisligi: “Rahat ve dik oturma pozisyonunda, oturak arkasindan veya
onden alinir. Bireyin oturma genisligi olarak da degerlendirilebilmektedir. Oturak
genigliginin belirlenmesinde temel oOlgudur. Ayrica, ¢alisma masas! yan-alt
bolmeleri ile sandalye iligskisinde dizler arasi uzaklik ile birlikte 6Gnemli rol oynar.
En az %50’lik deger kullaniimalidir’ (Elibol, 2005) (Sekil 2.13).
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Sekil 2.13. Kalga genigligi

15.Gogus derinligi: Birey ayakta iken sol tarafindan buyuk ¢ap pergeli ile sternum

ve omur dikeni ucu arasindaki mesafe olg¢ultr (Akin, 2001) (Sekil 2.14).

]
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Sekil 2.14. Gogus derinligi
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2.3. Yatlarin Siniflandiriimasi

Yat, genellikle seyir, eglence veya yaris amagh kullanilan bir tekne gesitidir. ik olarak
14. yuzyilda Hollandalilarin deniz donanmasinda yer alan hizi ve hafifligi ile 6ne ¢ikan
bu tekneler; korsanlari, suglulari ve bagka ulus donanmalarini yakalamak igin
kullanilmigtir. Buna bagl olarak yat kelimesinin kokeni de Felemenkge'de "avci"

anlamina gelen "jaght" sd6zcugunden gelmektedir (Princess, 2018).

Zaman igerisinde Hollandali zengin tlccarlar, seferlerini tamamlayan gemilerini
kutlamak ve edlenmek amaciyla bu sportif tekneleri kullanmaya basladilar. 1660 yilina
gelindiginde yaklasik 10 yildir Hollanda'da siirglinde olan ingiltere Krali 1. Charles’in
tahtina donusunden evvel Amsterdam’da yapilan eglencede Amsterdam halki 24raal
20 kisilik murettebatla sehrin en liks yatlarindan biri olan “Mary” isimli 60 ft.’lik (yaklasik
18 metre) yati hediye ettiler (Sekil 2.15). ingiltere’'ye “Mary” ile dénen kral, Thames
nehrinde siklikla yatini kullandi ve deniz mimarisi Uzerine galismalar yapmaya bagladi.
Tutkusunu kardesi York Duku James’e de asilayan Kral Il. Charles 1661 yilinda bir
yaris organize etti. Tarihteki ilk yat yarisini “Katherine” isimli yatin sahibi olan Kral II.
Charles kazandi ve bu yaris 1800’lG yillara kadar kraliyet ailesi icerisinde “Krallarin

Sporu” olarak kalarak seneler boyunca tekrarlandi (ASA, 2017).
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Sekil 2.15. Royal Museums Greenwich koleksiyonunda bulunan 1/40 dlgekli “Mary”
isimli yatin modeli (Royal, 2021)

Bu yaris sporu zaman igerisinde kraliyet icerisinden gikarak zenginlerin de eglence
aracina donusmaus ve 1720 yilina gelindiginde Cork Water Club adinda ilk yat kultubu
irlanda’da kurulmustur. Gegen ylzyillar icerisinde yatlar; balikcilikta, su sporlarinda,
uzak seyahatlerde kullaniimaya baslanmistir. Ozellikle teknolojinin gelisimi ile birlikte
bircok islevin gercgeklestirilebildigi bu ylzen araglar, yuzen bir ev olarak
degerlendiriimekte ve 24 saat yasanabilen bir mekan olarak da goérulmektedir (Van,
2019).

Yatlarin siniflandiriimasi ¢ok cesitli sekillerde yapilabilmektedir. Bu ¢alismada, temel

teknik ayrimlar g6z 6ntinde bulundurularak yapilan tg¢ farkh siniflandirma agiklanmistir.
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2.3.1. itme Giiciine Goére Siniflandirma

Yatlarin hareket icin ihtiyag duydugu enerjiyi saglama yontemine gore uygulanan bir
siniflandirma seklidir. Tercih edilen itme gucu (tahrik sistemi), tekne formunu,
stroktarand  ve kullanici  deneyimini  dogrudan etkiler. Tahrik sistemine gore

siniflandirma Ug alt baslikta incelenmisgtir.

2.3.1.1. Yelkenli Yatlar

Hareket icin gerekli olan gucl rizgardan ve sahip oldugu yelkenlerden saglayan
yatlardir (Sekil 2.16). Donanimsal gereksinimleri fazla oldugundan (direk, yelken vb.)

kullanilabilir alan miktari motoryatlara gére daha azdir.

Sekil 2.16. Yelkenli Yat Ornegi (Pixabay, 2021a)
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2.3.1.2. Motoryatlar

Hareket igin ihtiyag duydugu enerjiyi motor ya da motorlardan saglayan yatlardir (Sekil
2.17). Yelkenli yatlara gore daha hizlidir. Ortalama bir yelkenli yat 7 knot hiza ulasirken,

motoryatlar 15 - 20 knot hiza ulasabilir.

Sekil 2.17. Motoryat Ornegi

2.3.1.3. Motorlu Yelkenli Yatlar

Binyesinde hem yelken hem de motor barindiran yatlardir (Sekil 2.18). Ana tahrik
gucunu yelkenlerden saglayan bu yatlarda manevra sirasinda ya da olumsuz hava
sartlariyla karsilasildiginda sahip oldugu motorlardan faydalaniimaktadir. Motoryatlara

ve yelkenli yatlara gére uzun mesafeli seyirler igin daha avantajlidir.

27



Sekil 2.18. Motorlu Yelkenli Yat Ornegi (Pixabay, 2021b)

2.3.2. Goévde (Karina) Yapisina Gore Siniflandirma

Yatlarda govde yapisina gore siniflandirma, gévde sayilarina goére ve govde tiplerine

gore siniflandirma olarak iki farkh sekilde ele alinmistir.

2.3.2.1. Govde Sayilarina Gore Siniflandirma

Yildirim (2012)"in, insel, Tang ve Lu (2010)'dan aktardigina gére; tek bir gévdeye sahip
olan yatlar "monohull" (Sekil 2.19), cok sayida govdeye sahip olan yatlar "multihull”
(Sekil 2.20) olarak tanimlanmaktadir. Multihull yat tipleri igcerisinde ise; iki govdeli
olanlara katamaran, U¢ gévdeli olanlara trimaran ve bes govdeli olanlara pentamaran

denmektedir. Tercih edilen gévde sayisi ile yatin su Uzerindeki performansi dogrudan
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birbiriyle ilintilidir. Tek govdeli yatlar ¢oklu gévdeye sahip yatlara gére zorlu hava
kosullarina karsi daha direngli ve guvenliyken; seyir hizi konusunda ¢oklu gbévdeye
sahip yatlara gére ¢ok daha yavas kalmaktadir. Cunki ¢oklu gévdeye sahip yatlarin
suya temas eden yuzey alani tek govdeli yatlara gére daha az oldugundan surtinme

kuvvetine daha az maruz kalmaktadir.

Sekil 2.19. “Monohull” (tek gévdeli) yat ¢izimi

Sekil 2.20. “Multihull” (cok govdeli) yat olarak katamaran gizimi
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2.3.2.2. Govde Tiplerine Gore Siniflandirma

Yatlar talepler dogrultusunda ¢ok cesitli sekil ve boyutlarda Uretilmektedir. Kullanim

amacina gore govde tipinin belirlenmesi de olduk¢a 6nemlidir.

Tam govdelerin su Gzerinde hareketi, gdévdenin suyla yer degistirmesi (deplasman tipi)

ya da govdenin su Uzerinde kaymasi (kayici tipi) ile gergeklesmektedir. (Boater, 2010)

Deplasman Tipi Govde, karinanin tamami suyun igerisinde oldugu i¢in gévdenin suyla
temasi fazladir. Dolayisiyla ylksek dizeyde surtinme kuvvetine maruz kalmaktadir.
S1g sularda kullanim igin uygun dedgildir ancak sahip oldugu “su hatti boyu”na gore
belirli hiz limitlerine ulagabilmektedir (Atalay, 1995; Altin,2014). Ayrica diger govde
tiplerine gére daha genis bir gévde yapisi oldugu i¢in sundugu ic mekan alani da

digerlerine gére daha fazladir (Ozkusaksiz, 2007).

Deplasman tipi govde kesitleri yuvarlak ya da siskin bir gorintlye sahiptir (Sekil 2.21).
Hareket icin ¢ok fazla glice ihtiyag duymaz fakat yapisindan dolayl suda stabilitesi
zordur ve alabora riski ytksektir. Bu nedenle, tekneye yiukleme yaparken ekstra 6zen

gosterilmesi gerekmektedir (Boater, 2010).

Sekil 2.21. Deplasman tipi gdvde gizimi

Buyuk gemiler, bazi trol tip tekneler (ticari balikgi tekneleri) ve geleneksel edlence

amaglh yelkenli yatlarda deplasman tipi govdeler tercih edilmektedir. YUk tasima
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kapasitesi yuksektir (Discover, 2011).

Yar1 Deplasman Tipi Govde, Alkan (2017) ¢alismasinda, yari deplasman (yari kayici)
govde tipini, deplasman ve kayici tekne formlarini birlestiren ara bir form olarak
tanimlamistir (Sekil 2.22).

Sekil 2.22. Yari deplasman tipi govde cgizimi

Deplasman ve kayici gévde formuna sahip teknelerin olumlu ve olumsuz yénlerini de
kendi igerisinde barindiran bu tip, ortalama bir seyir hizina sahipken deplasman tipi
tekneler gibi davranmaktadir. Hizi artirdikga govde su ylzeyine dogru yukselerek
kaymaya baslar ancak kayici tipi tekneler kadar hiza ulasamaz. Onemli
dezavavantajlarindan biri ise diger gévde tiplerine gore daha fazla motor gicune ihtiyag
duymalaridir. Bu da yakit tiiketiminin artmasina sebep olmaktadir (Ozkusaksiz, 2007;
Altin,2014).

Yari deplasmanh teknelerin govde sekli deplasman gdvdeli teknelere ¢ok
benzemektedir. Deplasmanli teknelerde kullanilan tipik yuvarlak form ki¢ bdlimine

dogru duzlesir ve yari deplasmanli gévdeyi olusturur (Ocean, 2016).

Kayici Tipi Govde, kayici tipi teknelerde goévde kesiti diz tabanh ya da gesitli “V
sekillerde olmaktadir (Sekil 2.23).
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Sekil 2.23. “V” tabanli kayici tip govde ¢izimi

Duz tabanli tekneler, sig ve sakin sularda kullanim ig¢in ¢ok uygundur ancak borda
yuksekligi ve tasima kapasitesi dusuktur (Chapelle, 1994). “V” tipi gdvde yapisina sahip
tekneler hareketsiz veya yavas hizla hareket halindeyken govdeleri suyun icerisinde
oldugu igin deplasman tipi tekneler gibi ilerler. Tekne hizini artirdikga 6n kisim su
yluzeyinden yukari ¢ikar ve govdenin ¢ok az bir bélimU su igerisinde kalir. Suyun
govdede yarattigl surtinme kuvveti minimum seviyeye ulastidi icin tekne diger govde

tiplerine gére ¢ok daha yuksek hizlara erigebilir (Ozkusaksiz, 2007).

2.3.3. Yapi1 Malzemesine Gore Siniflandirma

Tekne yapiminda birgok yapi malzemesi kullaniimaktadir. Bunlardan en eskisi olan
ahsap, her sekil ve boyutta deniz tasiti dretiminde kullaniimistir. Bilimin ve teknolojinin
gelisimiyle birlikte kullanilan malzeme cesitliligi de artmistir. Celik ve aliminyum gibi
metal malzemelerin yaninda beton ve fiberglas malzemeler de yapiy!l olusturmada
kullanilmaya baslanmistir. Bu malzemelerin her birinin ¢esitli avantajlan  ve
dezavantajlar vardir. Bu nedenle kullanim amacina ve ortamina uygun malzeme

secimi yapmak oldukg¢a onemlidir (Tokol, 2013).

2.3.3.1. Ahsap

insanlar binlerce yildir ahsap malzemeyi kullanarak tekneler yapmaktadir. Ahsabin
kullaniimasindaki en 6nemli nedenlerinin baginda dogada kolayca bulunabilir olmasi

ve islenebilirliginin kolay olmasidir. Ginumuzde teknolojinin gelisimi ile birlikte cesitli
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alternatif malzemeler kullaniliyor olsa da ahsap, dayanim gucu ile digerlerinin éniine
gecmektedir. Bu durumu destekleyen bir calismada, tekneler her 3 saniyede bir dalga
kuvvetine maruz birakiimis, ahgap malzemenin son dayanimi %60, aliminyum %40,

fiberglas %20, celik ise %45 olarak olgulmustir (Tungel, 2016).

Yat yapiminda kullanilacak ahsap malzeme, bulundugu ortam nedeniyle yogun
rutubete ve zorlu iklim kosullarina maruz kalir. Bu nedenle tercih edilecek agag turinin
olabildigince duragan yapida olmasi gerekir. Bununla birlikte kullanim 6ncesinde,
malzeme dogru yonde iglenmeli, kurutma ve emprenye iglemlerinin optimum duzeyde
yapilmasi son derece onemlidir. Ayrica iskeleti olusturan tasiyici elemanlarin;
carpmalara, surtinmelere ve asinmalara karsi mukavemet gucu yuksek turde

agaclardan yapilmasi gerekir (Kaygin ve Aytekin, 2005; Balbul ve Filik, 2019).

Ahsap yatin yapimi, tagiyici struktar elemani olarak kullanilan omurga ile baglar ve bas
ve ki¢c bodoslama elemanlari eklendikten sonra iskeletin ortaya ¢ikmasi igin belirli
araliklarla omurgaya dik bir sekilde yerlestirilen postalar baglanir. Bu iglemler
sonrasinda govde formuna kavusan iskelet kaplanarak gévde ve guverte meydana

getirilir, ardindan i¢c mekan bolimleri olusturulur (Kaygin, 2002) (Sekil 2.24).
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Sekil 2.24. Ahsap yat gévde kaplamasinin yapim asamasi (Istock, 2021a)

Yatlarda yapi konstriksiyon elemanlarinin bulundugu konumlar genel anlamda i¢
mekan tasarimini etkilemedigi gozlemlenmis, ancak ahsap malzemeden yapiimig
omurganin yatay ve dikey elemanlarinin konumu, mekan ayrimlarini etkiledigi ve i¢
mekan kurgusunu dogrudan olmasa da dolayh olarak etkiledigi sonucuna ulasiimistir
(Ceylan, 2018).

Yat yapiminda, sert bir gdvdeye sahip olan kapali tohumlu agaclardan
yararlanilimaktadir. Bu agag turleri igerisinde en yaygin kullanilanlardan biri olan tik
agaci; egilmeye, catlamaya ve curimeye karsi direnci ile dis mekanda siklikla
kullaniilmaktadir. Tik kadar dayanimi olmayan maun, i¢ mekanlarda ve guvertelerde,
mese ise icerisinde yUksek miktarda tanik asit bulundurmasi nedeniyle dayanikhliginin
yani sira iyi bukilme o&zelligine sahiptir ve gemi yapiminda, cergevelerde ve

omurgalarda kullanim igin olduk¢a uygundur. Yine sert agac¢ turlerinden biri olan
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disbudak Ustin egilme o6zellikleri nedeniyle bukim c¢ergevelerde kullaniimaktadir
(Olesen, 2011). Ulkemizde ise tekne yapiminda siklikla kullanilan agac tirlerinin

basinda saricam, disbudak, mese ve kestane gelmektedir (Tungel, 2016).

2.3.3.2. Metal

19. ylzyil ortalarindan itibaren tekne yapiminda kullanilmaya baslanan metal malzeme

ile o donemde buyuk yatlar inga edilmistir (Werling, 2019.)

Celik; sertligi, ucuzlugu ve hafifligi nedeniyle metal tekne yapiminda kullanilan metal
malzemelerden biridir. Yapisindan kaynakli olarak deniz suyu ile temas ettigi takdirde
korozyona ugrayan bu malzeme, gelistirilen kaplamalar ile korunmaktadir. Celigin
kullaniimasinda bir diger avantaj ise ahsap yatlara goére daha yiksek tasima

kapasitesine sahip olmasidir (Steward, 1987).

Tekne yapiminda kullanilan bir diger metal tird olan aliminyum, mukavemet ve
korozyon direnci yuksek bir malzemedir. Celige goére daha hafif bir malzeme oldugu
icin aliminyumdan yapilmis bir yat (Sekil 2.25) daha fazla yuk alabilir. Ayrica, gelik
malzemeden yapilmig bir teknede kullanilan motordan daha dusuk gugteki bir motor ile

hem yakit tasarrufu saglanabilir hem de ayni hiz limitlerine ulasilabilir (Steward, 1987).
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Sekil 2.25. Aliminyum malzemeden yapilimis yelkenli yat (Istock, 2021b)

2.3.3.3. Fiberglas

Kompozit malzeme, iki veya daha fazla malzemenin kullanim amacina uygun olarak
kendisine has en iyi 6zelliklerinin ortaya ¢ikacagi sekilde birlestirilmesi sonucu olusan
malzemedir (Turkmen ve Koksal, 2013). Tekne yapiminda siklikla kullanilan fiberglas
da bir kompozit malzemedir. Plastik reginenin fiziksel ézellikleri zayiftir ve mukavemet
icin oldukga yetersiz kalir, cam elyafi ise yalnizca gekme gerilimlerine dayanikhdir. Bu
iki malzemenin bir araya getirilmesi, deniz ortamina kargi dayanikli olmasi ve kimyasal
olarak; rijit, hafif ve yuksek mukavemet guclne sahip kolay sekillendirilebilmesi ile
olduk¢a uygundur. Fiberglas, cam elyafi ve plastigin kimyasal reaksiyona girerek
birlestiriimesiyle meydana gelir. istenilen sekle uygun bir kalip izerine birkag kat cam
elyafl, plastik regine ile birbirine yapistirilarak bastirlir ve regine sertlestikten sonra
kalibin seklini alarak purtzsuz bir ylzey olusturulur (Kaya, 1979; Riberio, Wahrhaftig
ve Nascimento, 2013).
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Fiberglas tekne yapimindaki temel amag; hafif, titresim sénimleme direnci yuksek,
korozyona ve darbelere karsi dayanimi olan digsuk maliyetli tekne ortaya ¢ikarmaktir
(Yaacob ve digerleri, 2015). Buna ek olarak; hafif olmasinin bir diger avantaji da ayni
boyda farkli malzeme ile yapilmig teknelere gore daha hizli seyir imkani sunmasi ve
daha dusik yakit tliketimi saglamasidir. Mevcut teknolojik imkanlar g6z 6nlne
alindiginda bakim ve yenileme maliyetleri dtsukttr. Dlzenli bakimlar gergeklestirildigi

takdirde teknenin kullanim émra 20 yili asar (Sekil 2.26) (Koci ve Kacani, 2017).

Sekil 2.26. Bakim igin karaya g¢ekilen fiberglas motoryat
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2.3.3.4. Ferrocement (Beton)

Hazirlanmis c¢elik bir iskeletin igerisine tel orguler vyerlegtirilerek c¢imentoyla
doldurulmasiyla insa edilen ferrocement (beton) tekneler, ulagsacagi agirliktan dolayi 9
metrenin altinda yapilmasi uygundur (Steward, 1970). Diger malzemelerle yapiimis
ayni boydaki teknelerle karsilastirildiginda, ferrocement tekneler digerlerine nazaran
olduk¢a agirdir. Bu durum tekenin iglevini sinirladigi gibi yakit tiketiminde de bir
dezavantaj dogurmaktadir. Bir diger dezavantaji ise darbelere karsi dayaniminin zayif
olmasidir. Dalga c¢arpmalarina karsi govde dayanimi ylksekken; olasi tekne
carpismalarinda ve kiylya yanasma esnasinda meydana gelebilecek kaya darbelerinde

govde dayanimi dusuk kalmaktadir (Sutherland, 1972).

Ferrocement malzeme ile yapilan teknelerin avantajlarina gelindiginde ise; ates ve
korozyona kargi dayanimi; ahsap, celik ve fiberglas malzeme ile yapilan teknelere gore
daha fazla oldugu saptanmistir. Bununla birlikte yapimi sirasinda vasifli bir is gucu
gerektirmediginden iscilik maliyetleri de diger yapi malzemeleri ile inga edilen teknelere

gore dusuktir (Topgu ve Bahadirli, 2010).

2.3.4. Kullanim Amacina Gore Siniflandirma

Kullanim amacina gore yatlar, yaris yatlari ve gezinti-eglence yatlari olarak ikiye ayrilir.
Amaglari dogrultusunda gereksinimleri de birbirlerinden farkli olan bu iki yat tirl; gévde

yapisi ve mekan organizasyonlari ile birbirlerinden ayrilirlar.

2.3.4.1. Yanig Yatlarn

Yarig yatlar ve igerisinde kullanilan ekipmanlar 6zel olarak tim yodnleriyle katilim
yapilacak organizasyonlarin belirledigi c¢esitli kurallar c¢ergevesinde tasarlanir
(Claughton, Wellicome ve Shenoi, 1998). Motorlu ve yelkenli olarak ikiye ayrilan yaris
yatlarinda; guverte Uzerinde bulunan alanlar mdirettebatlarin en iyi performans
sergileyebilecekleri sekilde kurgulanir ve yagsam alanlari minimum duzeyde tutulur
(Larsson ve Eliasson, 2000; Goksel, 2006) (Sekil 2.27, Sekil 2.28).
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Sekil 2.27. Katamaran govdeli yaris teknesi (powerboat) (Istock, 2021c)

Sekil 2.28. Yelkenli yat yarigi sirasinda murettebatlar (Istock, 2021d)
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2.3.4.2. Gezinti-Eglence Yatlari

Gezinti-eglence vyatlarinin bircogu uzun mesafeli seyirler igin tasarlanmistir. Bu
sebeple, yaris yatlarina kiyasla daha buyuk yakit kapasitesine, yasam ve depolama

alanlarina sahiptirler.

Gezinti-eglence yatlarinin glvertelerinde seyir kontrol alani minimum Olgulerde
tutularak genis guneslenme alanlar yaratilir ve kotu hava kosullarina karsi korunakh

mekanlar tasarlanir (Larsson ve Eliasson, 2000) (Sekil 2.29).

Sekil 2.29. Gezinti-eglence motoryati
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2.4. Yatlarda i¢ ve Dis Mekan

Insanlar var oldugu ginden bugiine algilanabilir sinirlari olan ve devamli etkilesim
halinde olduklari belirli hacimlerde yasamlarini surdirmektedirler. Mekan olarak
tanimlanan bu hacimler, insanin; fiziksel, sosyal ve psikolojik gereksinimleri
dogrultusunda cevresiyle etkilesimini kesecek cgesitli yapisal sinirlarla olusturulur.

Yapinin igerisinde kalan kisim i¢ mekan, disarisinda kalan kisim ise dis mekandir.

Yasami yalnizca karalar Uzerinde dedil denizler Uzerinde de surdirmek isteyen
insanoglu, deneyimlerini su Uzerine tasiyarak cesitli tiplerde, boyutlarda ve islevlerde
yuzer mekanlar inga etmigstir. Bunlarin arasinda yatlar, genellikle bir konut konforu
hedefiyle birlikte tam anlamiyla kigisel talepler ve ihtiyaglar dogrultusunda tasarlandigi

icin mekan-insan etkilesiminin en yogun oldugu ylzer mekan tirt olarak ifade edilebilir.

2.4.1. Yatlarda i¢ ve Dig Mekan Béliimleri ve Donati Elemanlari

Yatlardaki mekan sayisi ve c¢esitliligi kullanici taleplerine baglh olmakla birlikte yatin
boyutlarina da baghdir. Oyle ki biylk bir yat; sinema salonlari, oyun alanlari, agik ve
kapall havuzlar, restoranlar, spor salonlari vb. gibi sahip oldugu alanlar ile adeta yuzen
bir otel olarak yorumlanabilir. Calismanin bu bdélimunde genel itibariyle yatlarda
bulunan mekan boélimleri (Sekil 2.30, Sekil 2.31) su sekilde verilmistir.
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YASAM ALANI

MUTFAK (KUZINE) SEYIR KONTROL
ALAN|

Sekil 2.30. Ust gliverte balumlerinin érnek gdsterimi

KAMARA MASTER (ANA)

BANYO-TUVALET
(ISLAK HACIM)

Sekil 2.31. Alt guverte bolumlerinin 6rnek gosterimi

Yasam Alani (Salon), yatin buydkligine bagli olarak Ust glvertede (Sekil 2.32)
vel/veya alt guvertede (Sekil 2.33) konumlandirilan salon mekani, genellikle yatin en
genis hacime ulastigi orta bolimde konumlandiriimaktadir (Sekil 2.33). Oturma,

dinlenme, eglence ve yeme-icme eylemlerinin gergeklestirildigi bu mekan, gerek
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konumu gerekse islevleri araciligiyla yatin i¢ mekan tasarim dilinin en ¢ok yansitildigi

bélumdur.

Sekil 2.32. 18,7 metre Prestige 590 motoryatin st glivertesinde bulunan salon bolimu
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Sekil 2.33. 17,2 metre Hanse 588 yelkenli yatin alt givertesinde bulunan salon bolumu

Yat sahibi ve misafirleri igin yeterli miktarda oturma alanina sahip olmasi gereken
salonda oturma mobilyalari genellikle U tipi ya da L tipi seklindedir. Belirlenen iglevine
uygun olarak sabit, hareketli ya da moduler olarak yapilabilir. Ayni zamanda oturma

mobilyalarinin alt bélimleri depolama igin de kullanilabilir.
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Yeme-icme, calisma, okuma ve eglence gibi amaclar igin kullanilan masalar, kimi
tasarimlarda misafirlerin yatma ve dinlenme eylemine hizmet eden bir donati
elemanina donusturulebilir. Tagiyici gorevi goren ayak kisminda bulundurulan mekanik
bir sistem araciligiyla masanin tablasi oturma elemanlarinin seviyesine indirilerek
yataga donustartlebilmektedir (Sekil 2.34). Ayni zamanda masa tablasinin katlanabilir
Ozellikte olmasi da farkh fonksiyonlari karsilayabilen kullanici dostu tasarim

kararlarindan bir digeri olarak degerlendirilebilir.

Sekil 2.34. 18,7 metre Prestige 590 motoryatinda bulunan fonksiyonel masa

Yatlar 6zellikle seyir halindeyken rizgardan ve dalgalardan etkilenerek su Uzerinde
salinimlar yapar. Kullanicilarin bu hareketlilik karsisinda dengesini koruyabilmesi igin

kolaylikla erisebilecekleri noktalara tutamaklar yapilmasi gerekir. Ayrica mekan
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icerisinde bulunan donati elemanlar olusabilecek kazalara karsi sivri kdselere sahip
olmamalidir. Masa tablalarinin kenarlari hafifce yulkseltilerek Gzerlerinde duran

esyalarin dugsmesi Onlenebilir.

Karasal mekanlarda estetik batlnltgun bozulmamasi igin havalandirma, iklimlendirme,
elektrik, su tesisati borulari ve kablolari; yapi ve donati elemanlari igerisine gizlendigi
gibi yat ic mekanlarinda da bu yontem kullaniimaktadir. Tesisat elemanlari borda ve
borda ile ayni malzemeden kaplanmis mobilyalar icerisine yerlestirilen kapaklara
gizlenir. Bu kapaklar herhangi bir teknik problem yasandiginda kolayca mudahale

etmek igin kullaniimaktadir.

Kullanici konforunun saglanabilmesi ve i¢ mekan tasarim etkisini guc¢lendirmek igin
dogal ve yapay aydinlatma olduk¢ca énemlidir. Bordalarda, glvertelerde ve tavanlarda
acllan pencereler ile dogal 1sik ic mekana alinir. Yapay adinlatma elemanlari, alanin
islevine uygun olarak tavana, bordaya ve donati elemanlarina konumlandirilabilir.
Bununla birlikte atin salon mobilyasi ve tekstil malzemeleri; kullanici konforunu

engellemeyecek, 1s1g1 dogrudan yansitmayan malzemeler olmasi gerekmektedir.

Seyir Kontrol Alani (Navigasyon Bolumu), bir yat ile gezinmek, karada bir aragla
gezmeye benzemez. Uzerinde ilerlenen bir yol yoktur ve saglikli bir seyir icin cesitli
ekipmanlara ihtiyag vardir. Yatin kontrol sistemlerini igerisinde barindiran bu alana seyir

kontrol alani ya da navigasyon bolimi denmektedir.

Gorus hakimiyetinin en iyi oldugu alana konumlandirilan bu alanlar, olumsuz hava
sartlarina karsi yatin i¢ béluminde bulunur. Bazi motoryatlarda ikinci bir seyir kontrol
alani kullanicinin dis mekan surts keyfini yasayabilmesi igin flybridge (képra Ustd)
olarak adlandirilan alanda da bulunabilir (Arslan, 2010). Yelkenli yatlarda ise seyir

kontrol alani havuzluga yakin bir alanda konumlandirilir.

Seyir kontrol alani igerisinde; dimen, cayra ve manyetik pusula, radar, hiz ve mesafe
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kayit cihazi, navigasyon monitérleri, GPS (konumlama sistemi) gibi ¢esitli elektronik ve

analog cihazlar, yeterli alan varsa harita masasi ve kaptan koltugu bulunur (Sekil 2.35).

P
Gl SRV S P

Sekil 2.35. 10,5 metre Jeanneau Merry Fisher 1095 Fly motoryatinin seyir kontrol alani
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Kamaralar, yuzer yapilarda bulunan odalara denmektedir. Uyuma ve dinlenme
amaciyla kullanilan bu mekanlarin (Sekil, 2.36) sayisi yatin buyuklugine bagdli olarak
degiskenlik gosterir. igerisinde, yatak, giyinme dolabi, cekmeceler, depolama alanlari
bulundugu gibi; buyuk yatlarin master kamaralarinda, tuvalet, banyo, mini bar, makyaj
masasl, ¢alisma masasi, oturma alani ve hatta balkon bulundurulabilir. Ozellikle seyir

halinde olusan gurulti ve titresimlerden dolayi teknik alanlardan en uzak yerlerde

konumlandirilir.

Sekil 2.36. 17,2 metre Hanse 588 yelkenli yatin master (ana) kamarasi
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Blyuk yatlarda; yat sahipleri ve misafirleri igin tasarlanmis kamaralar ile mirettebatlar
icin tasarlanmis murettebat kamaralari da bulunur. Yat sahipleri ve misafirlerinin
kamaralarinda konfor Ust duzeyde tutulurken, murettebat kamaralari igin genellikle bu

durum gegerli degildir (Sekil 2.37).

Sekil 2.37. 14,3 metre Prestige 460 motoryatinin mirettebat kamarasi
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Kamaralarda bulunan yataklarin formu, karasal mekan vyataklarindan farkhliklar
gosterebilir; o6zellikle kiglk yatlarda yerlesim alaninin yapisina uygun olarak
tasarlanabilir ve Ozel olarak uretilir. Yat boyu buyudukge kamaralardaki alanlar da

blayuyeceginden yatak formu ve 6lguleri standart yatak ol¢ulerine ulasabilir.

Yat igerisinde en ¢ok vakit gecirilen mekanlardan biri olan kamaralarda havalandirma
ve iklimlendirme igin klimalar kullaniimakla birlikte; lomboz ve pencerelerden de
faydalanilir. Bununla birlikte lomboz ve pencereler araciligiyla dogal 1s1gin mekan

icerisine alinmasi da kullanici konforunu artiran etmenlerden biridir.

Mutfak (Kuzine), yat igcerisinde yemeklerin hazirlandigi ve pisirildigi alandir. Bayuk
yatlarda ayri bir mekan olarak kurgulanirken klguk yatlarda yagsam alanina yakin bir
yerde konumlandirilir. Mutfaklar genellikle yatin agirhk merkezinin disinda
konumlandirildigindan teknenin dengede durabilmesi igin kullanilan mobilyalar, aletler
ve tezgahlarin agirhginin géz éniande bulundurulmasi gerekir. Mutfak donanimlari yatin
boyutlarina bagl olarak degismektedir. Ocak, lavabo ve buzdolabina ek olarak buyuk
yatlarda; firin, mikrodalga firin, bulasik makinesi, buz makinesi vb. gibi ¢esitli cihazlar
da kullaniimaktadir. Yikama, sogutma ve pisirme bélimleri karasal mutfakta oldugu gibi

birbirlerine yakin bir sekilde organize edilmelidir (Sekil 2.38).
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Sekil 2.38. 10,5 metre Jeanneau Merry Fisher 1095 Fly motoryati mutfak alani

Motoryatlara gore yelkenli yatlarda yalpalama etkisi daha fazla oldugundan mutfak
kullanimi biraz daha zor ve risklidir. Ocaklar, yalpa hareketine kargi dokulme ve
devrilme tehlikelerine karsi salinim etkisini azaltici bir mekanizma ile kontrol altina alinir
(Sekil 2.39). Bunun diginda, ocak uzerinde bulundurulan tutucular ile pisirme
ekipmanlari sabitlenerek guvenlik saglanir. Yatlarda kullanilan mobilyalarin kapaklari

ve gcekmeceleri, tekne hareketi sirasinda agilmamasi igin Kilitli ve/veya kulpsuz bas-a¢
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mekanizmalar ile kontrol edilir (Sekil 2.40). Raflarin 6n boélimane yerlestirilen siperlikler
ve tezgah kenarlarina dogru eklenen kiguk yikseltiler ile agir kosullar altinda egyalarin

kaymasi ve diusmesi engellenir. Bununla birlikte olasi kazalara karsi; tezgah, mobilya

ve raf koselerinin sivri olmamasina dikkat edilmesi gerekmektedir.

\

Sekil 2.39. 17,2 metre Hanse 588 yelkenli yatinda bulunan salinim etkisini azaltici
mekanizmaya sahip ocak-firin seti
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Sekil 2.40. 10,5 metre Jeanneau Merry Fisher 1095 Fly motoryatinin kapak ve
cekmecelerinde bulunan bas-ag kilit sistemi

Islak Hacimler (Tuvalet-Banyo), gunumuzde buyukligine bakilmaksizin neredeyse
her teknede bulunan tuvalet ve banyo boélumleri, yat igerisinde az vakit gegirilen
mekanlardan biri olmasina karsin ihtiyaglar ve konfor agisindan kritik bir dneme
sahiptir. Yatlarin bayukligune goére bir ya da daha fazla sayida olabilen tuvalet ve
banyolar, klglk yatlarda genellikle yasam alani ile kamara arasinda bir bdlime
yerlestirilir. Bu sekilde, kullanicilarin iki farkh mekandan da tuvalet ve banyoya kolay
ulagsmasi saglanir. Ayrica yatin merkezine yakin bélimde konumlandiriimasi, tekne
salinimlarindan olduk¢a az etkilenmesini saglar. Blyuk yatlarda ise genellikle her

kamara igerisinde kullaniciya 6zel tuvalet-banyo bulunur.
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Blyuk yatlarin tuvalet ve banyo bolimlerinde ev konforu saglanirken, kiguk yatlarda
alan yetersizliginden buna ulagsmak pek mumkin olmamaktadir. Kiglk yatlarda
genellikle banyo ve tuvalet bolumu bir separator ile ayrilir. Kimilerinde alan kazanimi
icin lavabo bataryasi, sahip oldugu uzatilabilir sistemle dus bataryasi gibi kullanilir
(Arslan,2010).

Islak hacimler igerisinde kullanicinin kolay erigebilecedi yerlere tutamaklar ve ayrica
banyo bolumu igerisine bir oturma alani yapilarak kullanim kolayliginin saglanmasi ve
olasl kazalarin dnlenmesi amaglanir (Sekil 2.41). Ayrica mekan icerisinde kullanilan

malzemelerin ve mobilyalarin suya ve neme karsi dayanimi olmasi gereklidir.

Sekil 2.41. 10,5 metre Jeanneau Merry Fisher 1095 Fly motoryatinda bulunan oturma
yuzeyine sahip dus kabini
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Tuvalet icin kullanilan klozetlerde cesitli segenekler mevcuttur. Bunlar manuel,
elektrikli, vakumlu ve kompostlama klozetlerdir. Her birinin farkli ¢alisma prensibi
vardir. Dus igerisinde kullanilan su ise pompalama sistemiyle disari atilir. Nem ve kotu

kokunun giderilmesi i¢in dogal ve/veya yapay havalandirma sistemleri bulundurulur.

Sirklilasyon Alanlari, yat sahininin talepleri dogrultusunda, beklenen genel mekan
kurgusuna uygun olarak tasarlanmasi gereken bu mekanlar, yat igerisinde; gegis
yollarini, koridorlari ve merdivenleri iceren alanlarin tamamidir. Ozellikle boyca kiigiik
olan vyatlar, sinirh alanlara sahip oldugu igin donati elemanlarinin ve tekne

ekipmanlarinin kullanimi kolay ve iglevsel olmasi gerekmektedir.

Tekne hareketlerinden kullanicinin  olumsuz etkilenmemesi ve ekstra c¢aba
harcamadan eylemlerini rahatlikla gerceklestirebilmesi igin koridorlarda ve gegis
yollarinda, kolaylikla erigilebilecek noktalara tutamaklar, merdivenlere ise
korkuluk/tutamaklar ve kupeste yapilir. Ayrica merdivenlerde, riht yuksekligi ve
basamak genigliginin de insan ergonomisine uygun olarak belirlenmesi gereklidir.
Sirkulasyon alanlarinin zeminlerinde kullanilan malzemelerin kaygan olmamasina
dikkat edilir (Sekil 2.42). Aydinlatma, borda yuzeyine acilan lombozlarla ve yapay

aydinlatma elemanlariyla saglanir.
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Sekil 2.42. 14,3 metre Prestige 460 motoryati sirkilasyon alaninin hali ile kaplanmasi

Depolama Alanlar, yatin hangi amagla, kag kisinin kullanacagina ve buyukligine
bagli olarak depolama alanlarinin hacimleri ve miktarlari degiskenlik gdsterir. Bir
ornekle agiklamak gerekirse; uzun yolculuklar yapilan bir yat ile glnluk gezi, eglence
amagli kullanilan bir yatin depolama ihtiyaglari birbirinden farkhidir. Uzun yol yatlarinda
seyirler haftalarca surebilir ve bu seyir suresi igin teknik, gida, kisisel vb. ihtiyaclar

gunlik kullanilan yatlara gore ¢ok daha fazladir.
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Depolama igin genellikle mekanlarin kullanim igin yetersiz olan 6lu alanlari kullanilir
(Sekil 2.43). Bunun yaninda donati elemanlarinin i¢ bélimlerinden de faydalanilir.
Ozellikle oturma mobilyalarinin ve yataklarin alt kisimlari depolama igin kullanima
uygun sekilde hazirlanir (Sekil 2.44, Sekil 2.45). Ayrica elbiseler ve kisisel esyalar igin
alabanda Uzerine tasarlanan dolaplar, kamara igerisinde alan kullanim verimliligini

artiran tasarim kararlarindan biridir.

Sekil 2.43. 14,3 metre Prestige 460 motoryatinda bulunan depolama alani
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Sekil 2.44. 10,5 metre Jeanneau Merry Fisher 1095 Fly motoryatinda bulunan oturma
mobilyasinin alt bélimine konumlandiriimis depolama alani

58



Sekil 2.45. 18,7 metre Prestige 590 motoryatinda bulunan cift kisilik yatagin alt
bdlimune konumlandiriimis depolama alanlari

Makine Dairesi, yat igerisinde bitin sistemlerin ¢alismasini saglayan ekipmanlarin
bulundugu, yatin en tehlikeli alanidir (Sekil 2.46). Bu sebeple mekan yerlesimi
yapilirken; Klas Kuruluslari Uluslararasi Birligi (IACS), American Bureau of Shipping
(ABS) ve Turk Loydu gibi klas kuruluglarinin kurallari géz énidnde bulundurularak

tasarlanir.
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Sekil 2.46. 25 metre Delaware Rock Il siperyatinin makine dairesi bélumu

Turk Loydu (2015)'na gore bazi kriterleri su sekilde siralanabilir:

Haberlegsme igin seyir kontrol alaniyla iletisim igin en az bir haberlesme sabit

dizenegdi olmalidir.
e Zemin, metal malzemeden yapilmis ve kolayca sokulebilir olmahdir.

e Aydinlatma; makine alanlarinin, kontrol ve gdézetleme aletlerinin kolayca

okunabilecegi yeterlilikte olmalidir.

e Havalandirma, makinelerin kesintisiz bir sekilde en yuksek glgte galismasini

saglayacak yeterlilikte olmasi gerekmektedir.

Makine dairesinde kullanilan cihazlarin kolay erigilebilir olmasi gerekmektedir. Ornegin;
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acil durumlarda kullanilacak materyallerin, sik kullanilan ve kontrol edilmesi gereken,;
anahtar panelleri, yakit dagitim valfleri, pil anahtarlari ve yardimci gosterge panelleri
gibi ekipmanlarin makine dairesi girigsine yerlestiriimesi dogru bir mekan kurgusu
olacaktir (Thiel, 2017).

Guverte, yatin gévdesini kaplayan bolimdur. Yattaki konumuna goére farkl islevierde
kullanilir. Yatin 6n bélumande bulunan bag guvertede zincirlik ve kurtagzi gibi teknenin
kiylya yanagsmasinda ve baglanmasinda kullanilan ekipmanlarin yani sira yatin
blayukligline bagh olarak glineslenme ve oturma mobilyalari da bulunur (Sekil 2.47).
Sosyal mekanlar icin yatin ki¢ glvertesi, Ust guverteler ve kopra astlu (flybridge)

guverteler de uygundur.

|

Sekil 2.47. 18,7 metre Prestige 590 motoryatinin guvertesinin bas kisminda yer alan
guneglenme alanlari ve oturma mobilyalar
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Ki¢c glvertede; yeme-icme, eglence, dinlenme gibi sosyal faaliyetler yapilir. Girig ve
cikiglar ki¢ guverteden daha algakta bulunan havuzluktan yapilir (Sekil 2.48). Bu bolim
tekne igerisine su gelmemesi igin digari dogru hafif bir egimde ve islakken kaymayacak
malzemelerden yapilir. Motoryatlarda islevi sinirliyken yelkenli yatlarda durum daha
farkhdir. Clnka seyir halindeyken yelkenli yatlar havuzluktan kontrol edilir. Yani en sik
kullanilan mekanlardan biridir. Bu nedenle sosyal ihtiyaglar da yelkenli yatlarda bu

bolimde kurgulanir.

Sekil 2.48. 18,7 metre Prestige 590 motoryatta, giris ve cikislarin yapildigi havuzluk
bolumu

Kopri Usti (flybridge), yatin en ¢ok keyif alinan alanlarindan biridir. Uzeri agik olan bu

guverte tipinde, tekne ve manzara gortsu en Ust seviyededir. Yat sahibinin talebine
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gore ikinci bir seyir kontrol alani bu bdlime yerlestiriimektedir. Yine kullanici talebine
bagll olarak; jakuzi, mini buzdolabi, guneglenme minderleri, oturma elemanlari, vb.

donati elemanlar bu alan igerisinde degerlendiriimektedir.

2.4.2. Yatlarda Havalandirma-Isitma-Sogutma ve Aydinlatma Sistemleri
Havalandirma-Isitma-Sogutma Sistemleri

Havalandirma, kapali ortamdaki hava kalitesini korumak igin ic mekandaki hava ile dis
mekandaki havanin yer degistirmesi olayidir. Havalandirma ile ortamdaki hos olmayan
kokular, havadaki bakteriler, toz giderilir ve nem dengesi saglanir. Yatlarda
havalandirma; lombozlar, ¢ikis kapaklari (hatch) ve pencereler ile saglanir (Sekil 2.49).
Ancak yatlar, dogasi geregi rutubetli ortamlarda bulundugundan dolay! kullaniciya
saglhkh, konforlu bir ortam sunmak ve yat ekipmanlarinin rutubetten etkilenerek

korozyona ve bozulmalara ugramalarini engellemek igin mekanik sistemler de

kullaniimaktadir.

Sekil 2.49. 17,2 metre Hanse 588 yelkenli yatinda bulunan ¢ikis kapaklar (hatch)
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Havalandirma sistemi disinda yat kullanicilarinin termal konforunu saglamak igin ise
Isitma-sogutma sistemleri kullanilir. 12-25 metrelik yatlar i¢in en uygun olani merkezi
sistemdir. Merkezi sistem, makine dairesine yerlestirilen yogusma Unitesi ile baglar ve
bakir borular araciligiyla mekanlara ulagir. Bu sistemde Unitenin makine dairesine
yerlestiriimesi gurultindn kullaniciya ulasmasini engelledigi gibi kiguk-orta boylardaki
yatlarda kullanim alani verimliligini de artirir. 25 metreden uzun yatlarda ise chiller
sistemi kullanmak avantajlidir. Chiller sistemde, makine dairesinde bulunan sogutucu
ile tatll su sogutulur ya da isitilir ve yalitimh borular aracihgiyla klima santrallerine
pompalanir. Ardindan hava isleme unitesi ile mekana aktarilir. Bu sistemde kullanici

yatin her bolgesindeki sicakhgi ayri ayri kontrol edebilmektedir (Colby, 2017).

Aydinlatma Sistemleri: Insanlarin bulundugu ¢evreyi algilamasini saglayan
aydinlatma sistemleri, yat icerisindeki yasamda ve seyir sirasinda hayati dneme
sahiptir. Yat kullanicilarinin ve murettebatlarin givenligi temel alinarak kurgulanmasi
gereken sistemlerde konfor ve verimlilik faktorlerinin de géz 6nunde bulundurulmasi

gerekmektedir.

Yatlarda dogal aydinlatma, c¢ikis kapaklarindan, lombozlardan ve pencerelerden
saglanir. Yatin tasarim felsefesine ve ¢izgisine uygun tasarlanan bu acikliklar ile gun
ISIg1 yat ic mekanina alinarak enerji tasarrufu saglanabildigi gibi tasarim da
gugclendirilebilir. Goker (2012) calismasinda, gunes isinlarinin zararli etkilerini azaltmak
icin cikis kapaklarinin cam bolumleri akrilik ve polikarbonat malzemeler kullanilarak
yapildigini aktarmistir. Nicolantonio ve ark. (2019) tarafindan yapilan ¢alismada ise,
gunes 1siginin niteligini ve miktarini kontrol edebilmek igin akilli sistemlerden
faydalanilarak kromojenik (renk degistiren) ve fotokromik (koyulasan) malzemelerin
cevresel parametrelere duyarli akilli pencerelere yerlestiriimesiyle, UV 1ginlarinin etkisi
yok edilebilecegini belirtmistir.

Yatlarda yapay aydinlatma, tavan armaturleri, taban aydinlatmalari, aplikler, spot

isiklar vb. elemanlar ile saglanir. Yatlarin i¢ mekan tasariminda 6énemli bir yeri olan
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yapay aydinlatmalar, mekanlarin kullanim amacina uygun olacak sekilde tasarlanmali
ve uygulanmalidir (Sekil 2.50). Uygulanacak 1si1gin rengi, tonu, yogunlugu ve konumu

murettebat ve yat kullanicilarinin  ergonomik  gereksinimlerini  kargilamasi

gerekmektedir.

Sekil 2.50. 18,7 metre Prestige 590 motoryatin yapay aydinlatma tasarimi
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2.4.3. Yat i¢ Mekanlarinda Kullanilan Ahsap Malzeme

Yat sahipleri tasarimcilardan; ihtiyaglarini kargilayan, 6zgun, saglikli, estetik, luks ve
konforlu bir mekan sunmasini beklemektedir. Butin bu taleplerin karsilanabilmesi igin
kullanilacak malzemenin dogru belirlenmesi, kullanim alani gereksinimlerini

karsgilayabilmesi agisindan olduk¢a dnemlidir.

Karasal mekanlarda kullanilan malzemeler ve urunler deniz ortaminda kullanilanlara
gore c¢ok daha cesitlidir. YUzer mekanlarda kullanilacak malzemelerin; rutubete
dayanikli olmasi, yangina karsi direncinin yiksek olmasi ve yandiginda zehirli gaz
clkarmamasi gerekmektedir (Stanciu ve ark., 2006; Ergul ve ark., 2017). Turkiye'deki
deniz tagitlarinin Uretiminde bu tur guvenlik dnlemlerinin alinmasi i¢in bazi standart
degerlerin ve malzemelerin kullaniimasini saglamak amaciyla yetkilendiriimis

kuruluglar bulunmaktadir.

Turk Loydu (2019; 2021), yatlarda kullanilacak malzemelerin, yangina karsi
dayaniminin Olguma igin uluslararasi denizcilik kurulugu olan International Maritime
Organization (IMO)’in bunyesinde bulunan Maritime Safety Committe (MSC) tarafindan
kabul goren “Uluslararasi Yangin Test Prosedurleri Kodu” (FTP kodu)'na uygun olarak
test edilmesini beklemektedir. Belirlenen standartlara gore (A sinif, B sinif, C sinif);
makine dairesinde “A sinif” (en glvenli), mutfakta ve yangin riski yliksek olan diger
mekanlar icin “B sinif’ nitelikli tutusmayi geciktirme 06zellijine sahip malzemeler
kullaniimalidir. Ayrica boya, vernik gibi kolayca yanabilen ve yandiklarinda duman ve
zehirli gazlar olusturan malzemelerin, mekan ve donati elemanlarinin ylzey

kaplamalarinda kullaniimamasi gerektigi belirtilmistir.

“‘Ahsap; anatomik yapisi, kimyasal bilesimi, fiziksel 6zellikleri ve mekanik 6zellikleri
baglaminda, dinya kuruldugundan beri ginlik hayatin olagan akisi igerisinde ortaya
¢clkan pek cok ihtiyacin kargilanmasinda ve gereksinimlerin giderilmesinde, kendi
basina ve/veya diger malzemelerle birlikte, dogrudan veya dolayl olarak kullaniimak
suretiyle, hayatin neredeyse her alaninda insanlara yardimci olan énemli ve degerli bir

66



malzemedir” (Usta, 2019).

Yatin strukturel yapisinda ve i¢ mekan donati elemanlarinda siklikla kullanilan ahsap,
hammaddesi agag¢ olan surdurulebilir, kolay islenebilir ve bunlarin yaninda gorsel
olarak da estetik bir degere sahip olan malzeme c¢esitidir. Ahsap, dinamik ya da
degisken yukler altinda sergiledigi yorulma direnci ile insanoglunun karsilastigi tum
malzemeler igerisinde 6zel bir yere sahiptir. Ancak, dogal yapisi nedeniyle hassas olan
ahsap biyotik ve abiyotik zararlara maruz kalabilir. Bu tahribati dnlemek igin kurutma,
emprenye etme ve cilalama gibi islemler uygulanir (Tuncgel, 2016; Usta, 2017). Ayrica
emprenye islemi sirasinda ahsabin tutusma suresini geciktirmek icin de cesitli
kimyasallar kullanilir. Peker ve Atilgan (2015)’a gore, ahsap yaygin olarak; CCA (bakir,
krom, arsenik), kreozot ve borlu bilesikler gibi maddelerle emprenye edilir.

Mobilyalarda ahsap malzeme kullaniminin diger malzemelere gére daha fazla tercih
edilmesinin nedenini, Kurtoglu ve Sofuoglu (2013) tarafindan; “6zgul agirhgina gore,
direncinin ve tagsima gucunin diger malzemelere gore daha yuksek olmasi, beton ve
celikten hafif oldugu icin, aga¢ malzemenin iyi bir 1si yalitkani olmasi, dokunuldugunda
sicak ve soguk hissi vermemesi ve dokunuldugunda vucut i1sini diagurmesi, korozyona
ugramamasil, sesi absorbe etmesi nedeniyle garpma esnasinda az gurultd ¢ikarmasi,
sok seklindeki etkileri absorbe etmesi, kondenzasyona neden olmamasi, ardisik
gerilmelere maruz kaldiginda kristallesmesi ve gevrek yapi kazanmasi, ekstrem sicak
ve soguk ortamlarda kohezyon gucunun bulunmasi, plastiklestiriliebilmesi ve
bukulmesi, elektrik direncinin yuksek bulunasi, kimyasal maddelere karsi dayanimi,
yangina kargi direncinin yuksek olmasi, yenilenebilir bir enerji kaynagi olmasi ve her
ulkede az veya cok bulunabilmesi, ¢ivi ve vida tutma kabiliyetinin yiksek olmasi,
uretiminin ve tagsinmasinin kolay ve ekonomik olmasi, aga¢ malzemenin ¢ok degisik
renk ve gorunuse sahip olmasi, yuzey isleme igleri ile daha g¢ekici duruma
getirilebilmesi, kullanim sdresinin artmasi ile daha zengin gérinim ve koyu renk

kazanmasi, kusurlu kisimlarinin kolayca degistirilebilmesi” olarak siralamigtir.
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2.4.3.1. Ahsap ve Fiber Alasimh (igerikli) Kompozit Levhalar

Ahsap, c¢elik ve aliminyum malzemeler ile yapilmis yuzer yapilar gevresel zorluklara
fazlasiyla maruz kaldiklari i¢in sikhikla bakim ihtiyaglari dogar. Il. Dinya Savasi sonrasi
denizcilik endustrisi kapsaminda korozyon sorunlarina karsi ilk uygulamalari yapilan
fiber takviyeli kompozit levhalar ile bakim ihtiyaglari minimuma dastralmus ve bununla
birlikte malzemenin dusuk 6zgul agirligr sayesinde teknenin Ust yapi agirligindan da
tasarruf saglanmistir. Seyir sirasinda hidrodinamik kuvvetler nedeniyle ortaya ¢ikan
titresimlerin sdnimlenmesinde oldukga iyi performans gésteren kompozit malzeme son
yillarda Ozellikle surat teknelerinde yaygin olarak kullaniimaktadir. Bunlarin yaninda;
yuksek performans saglamasi, uzun omdarlt, geri donusturulebilir ve guvenli bir
malzeme olmasi nedeniyle de her gegen giin kullanim kapsamini genisletmektedir. Ust
yap! struktUrlerinde, guvertelerde, govdelerde, zemin kaplamasinda, tavanlarda,
valflerde, korkuluklarda, ic mekan mobilyalarinda ve cgesitli yapi bilesenlerinde siklikla
tercih edilmektedir. (Cremonini ve ark., 2008; Rubino ve ark., 2020).

Marin Kontrplak: Masif ahsap, yapisi nedeniyle her bdlgesinde ayni 6zelligi ve
performansi sergilemez ve kullanim sirasinda c¢esitli dezavantajlar dogurur. Bu sebeple
farkh ya da ayni agac tudrlerinin, kullanim alanina uygun olacak sekilde guglu
Ozelliklerini 6n plana c¢ikarilarak faydalanabilmek igin ahsap esasli kompozit
malzemeler Uretilmistir (Stark ve Cai, 2021). Bu malzemelerden marin kontrplak, yatin

striktlrel yapisinda ve i¢ mekan mobilyalarinda siklikla kullaniimaktadir.

Marin kontrplagin yapim asamasinda ilk olarak agacin gévdesi soyulup duz bir kutuk
elde edildikten sonra ince bir tabaka olacak sekilde dilimlenir. Bu tabakalar, nem orani
%8’in altinda olacak kadar kurutulduktan sonra Uzerine fenolik regine ya da melamin
puskurtilerek lifleri birbirine dik olacak sekilde birlestirilip preslenerek marin
kontrplaklar elde edilir. Kendisiyle esit kalinliga sahip levhalardan daha sert olmakla
birlikte daha hafif bir malzemedir. Bu 6zelligi sayesinde, agirligin son derece 6énemli
oldugu yelkenli yatlar ve motoryatlarda kullaniimaktadir. Ancak fiberglas teknelerin
uretilmeye baglanmasi ile birlikte kullanim alani bir miktar daralmistir. Yine de fiberglas
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teknelerin guvertelerinde, Ust yapilarinda ve i¢ mekan mobilyalarinda kullaniimaya
devam etmektedir. Marin kontrplaklar kullanim yerine bagh olarak; Dougles koknari,

hus, okume, gam gibi agaglardan elde edilir. (Steward, 1970; Harris, 2017).

Petek Panel: Petek paneller, ¢cekirdegi metal veya polikarbonat malzemeden yapiimis
dizenli ve periyodik tekrarlanan altigen hicrelerden olusmaktadir. Teknik yeterlilik
karsilastiriimasinda geleneksel balsa ve kopuk trtnlerinden daha yuksek mukavemet
saglayan petek panellerin nem ve korozyon direngleri de yuksektir. Teknelerde siklikla
kullaniimasinin en blyuk nedenlerinin basinda sertligi, hafifligi ve yangina dayanimi ile

one ¢ikan bir malzeme olmasidir (Rupani, Jani ve Acharya, 2017).

Petek panel, kontrplak gibi malzemelere kiyasla yaklasik %85 daha hafiftir. Yapi
striktirinde petek panel kullanildigi takdirde, yatin agirhgindan énemli dl¢lide tasarruf
saglanabilir. Bu hafifleme sayesinde, yakit tiketimi ve karbondioksit emisyon degerleri

azaltilabilir, ekonomik ve ¢evreci bir Urtn ortaya ¢ikarilabilir (Panel, 2018).

Tek cidarli laminat ile kiyaslandiginda, ses yalitimi ve titresim sénimlemesi daha iyi
olan petek paneller, yat icerisinde; goévdelerde, bdlme perdelerde, zeminlerde,

guvertelerde, kapi ve kirislerde siklikla kulaniimaktadir (Carbon, 2016).

Koplikli Kompozit Levhalar: Koépukli kompozit levha; aliminyum, politretan,
kursun, plastik vb. levhalarin belirli kalinliktaki kontrplak tabakalarinin arasinda

preslenmesiyle meydana gelen sandvi¢ levhadir (Guler ve Ulay, 2010).

Kopukli kompozit levhalardan CL PVC (¢apraz baglh polivinil klortr) kdpukler; statik ve
dinamik durumlarda gosterdigi yuksek mukavemet gucu, 82°C’ye kadar sicaklik
kararhligi ve Ustun yorulma direnci ile guvertelerde, Ust yapilarda, govdelerde,
perdelerde ve traverslerde kullaniimaktadir. SAN (Stiren Akrilo Nitril) ve L PVC (capraz
baglanmamis / lineer polivinil klorr) kopukler; darbe ve yorulma direncinin yiksek

olmasi nedeni ile yatin govde tabanlarinda ve yanlarinda kullaniimaktadir. PUR
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(politretan) ve PIR (poliizosiyanurat) kdpukler ise; yuksek yogunluklarda iyi bir basing
dayanimina ve orta dlizeyde fiziksel 6zelliklere sahiptir fakat gevrek olma veya zamanla
bozulma egilimindedir. Bu sebeple akustik ve izolasyon panellerinde kullanima daha
uygundur. Yuksek yogunluklu ve daha az gevrek yapida olanlari yuksek basing
dayanimindan dolay traverslerde, daha duguk yogunluklu levhalar kiris ya da kalip
olarak kullaniimaktadir (Gundberg, 2002).

Aliuminyum kopuk dolgulu paneller, duguk 6zgul agirhidi, ses yalitimi ve emilimi,
darbelere karsli dayanimi ve gosterdigi mukavemet gucu ile tekne glvertelerinde ve

struktirel elemanlarda kullaniimaktadir (Yao, Luo ve Cao, 2015).

Bu levhalar, okume levhalar (kontrplak) ile karsilastirildiginda %40-70 arasinda daha
hafif ve rutubete karsi direncinin daha yuksek oldugu belirlenmistir. Yeterli direng
Ozelliklerine sahip, yangina karsi dayanikli ve c¢evre dostu malzeme olmasi gibi

nedenlerle yat sektoru icerisinde kullanimi giderek artmaktadir (Guler ve Ulay, 2010).

2.4.3.2. Ahsap Malzemenin Psikolojik Etkisi

Ahsap, gecmisten gunimuze i¢ mekan igerisinde yaygin olarak kullanilan en eski
malzemelerden biridir. Ozgiin yapisi, dokusu ve estetik gériintiistiyle her déneme iz
birakan ahsap, teknoloji ile birlikte yeni malzemeler bulunmasina ragmen énemini higbir
zaman yitirmemistir. Oyle ki yeni malzemeler dahi ahsap ile kaplanarak ya da ahsabin
goérinimu ve dokusu taklit edilerek insan-ahgsap iligkisinin sirmesine ve hatta

gelismesine vesile olmustur.

Ahsap malzeme gerek masif halde gerekse bir malzeme ylzeyine laminasyon ya da
farkh bir teknikle uygulanarak insanlarin temas edecegi sekilde ylzeyler
olusturdugunda, psikolojik etkilerini daha agik olarak goézlemlememiz mumkuinddr.
Ozellikle gérme ve dokunma duyulari ahsabin bu olumlu etkilerinin kisi Gizerinde daha
belirgin olarak ortaya g¢ikmasini saglamaktadir. Usta (2017) tarafindan yapilan

calismada, ahsabin sahip oldugu tim fiziksel ve mekanik 6zellikler ile tarih boyunca
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insanin ihtiyaglarini ve gereksinimlerini karsiladigr ve sosyal, kulturel ve psikolojik

olarak insan Uzerinde olumlu etkiler yarattigi belirtilmistir.

Yaygin kullanim alanlariyla i¢ mekan orgutlenmesinde onemli bir yere sahip olan
ahsabin insan Uzerindeki etkisini arastirmak igin 6zellikle son yillarda birgok arastirma
yapiimigtir. Bu arastirmalar, i¢ mekanda kullanilan ahgabin insan Uzerinde olusturdugu
fizyolojik ve psikolojik etkiler Uzerine yogunlagmistir. Bu galismalar igerisinde; Fujisaki,
Tokita ve Kariya (2015) ve Dematte ve ark. (2018) anket ¢alismasi ile katilimcilarin
0znel degerlendirmelerini alarak konuyu irdelerken; Morikawa, Miyazaki ve Kobayashi
(1998) katilimcilarin otonom sinir sistemi aktivitelerini, Burnard ve Kutnar (2019) ise
tukaruk stres belirteci aracihigiyla ahgabin insan Uzerindeki fizyolojik etkilerini
incelemiglerdir. Hem 6znel degerlendirmeleri hem de psikofizyolojik etkileri inceleyen
calismalardan; Sakuragawa ve ark. (2005), Sakuragawa, Kaneko ve Miyazaki (2007),
Fell (2010) ve Bamba ve Azuma (2015) calismalarinda katilimcilarin otonom sinir
sistemi aktivitelerini gozlemleyerek calismalarini yaparken; Tsunetsugu, Miyazaki ve
Sato (2007) otonom sinir sistemi aktivitelerinin yaninda katilimcilarin beyin aktivitelerini
de incelemistir. Sun ve ark. (2020) ise galismalarinda kan basinglarini ve tukurik
numunelerini goézlemleyerek ahsabin katihmcilar Uzerinde olusturdugu stres

duzeylerini dlgmustar.

Mevcut arastirmalar sonucunda, i¢ mekanda kullanilan ahsap malzemelerin rahatlatici
bir etki yarattigi dusunulse de elde edilen veriler yetersiz kalmaktadir. Aragtirmalarda,
katihmcilarin ahgaba maruz kalma surelerinin kisa olusu ve bu maruziyet suresince
stres yaratan eylemlerin olmamasi nedeniyle fizyolojik verilerin neyi temsil ettigi tam
olarak belirlenememistir. Mevcut bulgulari netlestirmek ve dogrulamak adina daha ¢ok
katihmcili, daha kapsamli galismalara ihtiyag vardir (Nyrud ve Bringslimark, 2009; Ikei,
Song ve Miyazaki, 2017; Alapieti ve ark., 2020).
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2.4.4. Mobilya Mekanizmalari

Yatlar, gerek seyir halinde olsun gerek olmasin rizgar ve dalga kuvvetlerinin etkisine
maruz kaldigi icin devamli hareket halinde olan bir yapidir. Bu hareketlilik neticesinde
dogabilecek kazalara kars! kullanilacak her bir donati elemaninin kullanici guvenligini
saglayacak sekilde cesitli 6nlemler barindirmasi gerekmektedir. Ornegin; kapaklarda
ve c¢ekmecelerde kilit 6zelligi bulunan basmali kulplar kullanilarak dolap igerisinde
saklanan malzemelerin mekana dogru tagsmasi sonucu olusacak hasarlar ve kazalar

engellenir.

Ozellikle kiiglik boydaki yatlarda, yasam alani / salon igerisinde konumlandirilan
masalar; yemek yeme, calisma, eglence gibi cesitli iglevlerinin yaninda uyuma ve
dinlenme igin de kullaniimaktadir. Yataga dénusturilebilen oturma alani igcin masanin
ayaklarinda teleskopik ayak olarak adlandirilan fonksiyonel bir mekanizma
bulunmaktadir. Bu mekanizma sayesinde masa yuksekligi ayarlanarak oturma

mobilyasi seviyesine getirilir ve genis bir yatak elde edilir.

3. MATERYOL VE METOT

3.1. Materyal

Bu calismada, antropometrik veri kullanilmasi gereken yerlerde, Guleg ve ark. (2005)
tarafindan gerceklestirilen “Anadolu Insaninin Antropometrik Boyutlari: 2005 Yili
Turkiye Antropometri Anketi” baslikl  TUBITAK projesinden elde edilen genel
sonuglardan yararlaniimistir. Calisma ana konusunu olusturan yatlarin incelenmesi ve
degerlendirmesi icinse “Karatas Yat Dizayn insaat San. Tur. Ve Tic. Ltd. Sti.” isimli yat
firmasi ile anlasilarak “Marlin” isimli yat modeline ait tasarimlar ve teknik veriler

materyal olarak kullaniimigtir.

72



3.1.1. Anadolu insaninin Antropometrik Verileri

Anadolu insaninin antropometrik verilerini belirlemek amaciyla, Tirkiye Istatistik
Kurumu’nun (TUIK) ortaya koydugu érnekleme uygun olarak, 2004 ve 2005 yillarinda
14 il, 14 ilgce ve 28 kdyden elde edilen 20-65 yas arasindaki 2100 kisiden (1050 erkek
ve 1050 kadin) alinan veriler ile gerceklestirilen “Anadolu insaninin Antropometrik
Boyutlari: 2005 Yili Turkiye Antropometri Anketi” baslikli ¢galisma gergeklestiriimis ve
calismaya ait sonuglarin sagliktan muhendislige kadar bir¢ok bilim alaninda
kullaniimasi ve her tarli calisma ve tasarimda en blyuk faydanin saglanmasinin

amaglandigi calismanin yayinlanan genel sonuglarinda ifade edilmistir.

3.1.1.1. Bireyler

Antropometrik ¢aligmalarin, gerek zaman acisindan ¢ok uzun sureler almasi gerek
insan guclu olarak ¢ok sayida nitelikli arastirmaci gerektiriyor olmasi ve yuksek
maliyetleri nedeni ile kisith alanlarda ve kiguk orneklem gruplariyla yapildigi
gunumuzde, istatistiksel olarak Turkiye'yi temsil eden ve son yillarda yapilan en
kapsamli ¢alisma olmasi nedeniyle, ilgili calismadan alinan degerler yat i¢ mekan
donati elemanlarinin Anadolu insanina uygun tasarlanmasi igin ¢ok onemli bir

konumdadir.

Bu calismada kullanilan antropometrik veriler, Turkiye’nin tim cografi bolgelerini
kapsayacak sekilde, TUIK tarafindan belirlenen érneklem grubunu olusturan 2100
kisiye aittir. 2100 bireyin 1050’sini kadinlar, 1050’sini erkekler olugturmaktadir. Veri
alinan grup, orneklem buyukligunun temsil gucunu istenen dlzeyde saglamasi
amaciyla istatistiksel olarak hesaplanmis ve her bir bireyden 37 antropometrik Olgu
alinmistir. Calismamizda, bu oélgllerden sadece 16 tanesi kullaniimigtir. Bu galismada

kullanilan veriler;

1. Boy

2. Agirlik
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3. Bust yuksekligi

4. Alttaraf yuksekligi

5. Diz yuksekligi

6. Altbacak yuksekligi

7. Tumkol uzunlugu

8. Ustkol uzunlugu

9. Onkol uzunlugu

10. Kalga-diz uzunlugu

11. Ustbacak uzunlugu

12. Ayak uzunlugu

13. El uzunlugu

14. Omuz genigligi

15. Kalga genigligi

16. Gogus derinligi,
olarak belirlenmis ve bu verilerin secilmesinde kullanilan hacim ve mobilyalarin tasarim

gereklilikleri g6z 6nunde bulundurulmustur.

3.1.1.2. Bireylere Ait Antropometrik Veriler

Calismamizda kullanacagimiz 16 adet antropometrik Olglye ait cesitli persentil
degerleri tasarimlarin en kiguk ve en buyuk olgu sinirlarinin  belirlenmesinde
kullanilmistir. Ozellikle yat gibi i¢ alan ve hacimlerinin cok degerli oldugu bir yapida, bu
alan ve hacimlerin verimli bir sekilde degerlendiriimesi ve en uygun tasarimlarla
donatilmasi ¢ok 6nem arz etmektedir. Calismadan alinan, ortalama degerler ile %5,
%50 ve %95’lik (Cizelge 3.1, Cizelge 3.2) 6l¢l degerleri uygun ergonomik tasarimin

ortaya konulmasi ve dnerilebilmesi igin siklikla kullaniimistir.
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Cizelge 3.1. Turk erkeklerinin antropometrik degerleri, tanimlayici istatistikleri ve

secilmis persentil degerleri, Glleg ve ark. (2005)’ten degistirilerek

Ort. SS. 5. 50. 95.

Boy (cm) 168.88 6.76 158.30 168.70 179.85
Agirlik (kg) 74.74 12.32 55.90 73.65 96.80
Bust YUksekligi* 887.27 36.38 | 825.55 887.00 946.00
Alttaraf Yuksekligi 964.20 56.57 | 867.55 967.00 1050.00
Diz YUksekligi* 522.99 27.36 | 480.00 522.00 568.00
Altbacak Yuksekligi* 483.85 4490 |415.00 482.00 562.00
Tdmkol Uzunlugu* 748.54 37.21 687.55 751.00 808.90
Ustkol Uzunlugu* 353.11 23.73 312.00 354.00 390.00
Onkol Uzunlugu* 269.22 16.40 241.55 270.00 295.00
Kalga-Diz Uzunlugu* 557.67 40.18 | 468.00 563.00 613.00
Ustbacak Uzunlugu* 475.03 41.74 | 417.55 470.00 562.00
Ayak Uzunlugu* 261.48 13.08 242.55 261.00 282.00
El Uzunlugu* 195.54 10.46 178.55 196.00 212.45
Omuz Genisligi 393.65 22.98 | 355.00 395.00 430.00
Kalga Genigligi 312.05 25.53 270.00 314.00 352.00
Gogus Derinligi 212.53 22.99 179.00 210.00 255.00
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Cizelge 3.2. Turk kadinlarinin antropometrik degerleri, tanimlayici istatistikleri ve

secilmis persentil degerleri, Glleg ve ark. (2005)’ten degistirilerek

Ort. SS. 5. 50. 95.

Boy (cm) 155.03 5.93 147.10 161.35 177.40
Agirhk (kg) 67.12 14.17 |50.21 69.70 95.30
Buist Yuksekligi* 820.74 35.52 | 775.05 855.00 935.00
Alttaraf YUksekligi 869.14 50.11 | 804.00 913.00 1034.00
Diz Yuksekligi* 477.60 23.00 |448.05 498.00 558.00
Altbacak Yuksekligi* 431.77 33.66 |391.00 451.00 543.00
Timkol Uzunlugu* 683.68 39.80 |633.00 716.00 794.95
Ustkol Uzunlugu* 325.72 28.43 | 289.00 341.00 384.00
Onkol Uzunlugu* 237.17 16.95 |217.00 253.00 289.00
Kalga-Diz Uzunlugu* 548.36 29.59 |490.10 555.00 605.00
Ustbacak Uzunlugu* 464.84 32.21 |416.00 467.00 540.00
Ayak Uzunlugu* 236.19 12.28 |221.00 249.00 278.00
El Uzunlugu* 180.27 10.62 167.00 188.00 209.00
Omuz Genisligi 361.10 23.01 | 334.00 376.00 423.95
Kalga Genisligi 309.49 31.42 | 266.00 311.00 357.00
Gogus Derinligi 203.90 30.16 |170.00 205.00 256.00

Cizelge 3.1 ve Cizelge 3.2’de verilen antropometrik degerlerden “boy” kapi yuksekligi,
yatak uzunlugu, korkuluk ylksekligi ve dus kabini tasariminda, “agirlik” oturma
elemanlari ve tasiyici yuzeylerin tasariminda, “bust yuksekligi” koltuk ve masa tasarimi
ile TV, dumen ve kontrol panelleri gibi Unitelerin yerlestiriime yuksekliklerinin
belirlenmesinde, “alttaraf yuksekligi” korkuluk gibi yapi elemanlarinin tasariminda,
“dizin yerden vyuksekligi”, “altbacak yuksekligi® ve “kalgca — diz uzunlugu” koltuk
tasariminda, “tum kol uzunlugu” dolap, masa ve dusluk tasariminda, “Ust kol uzunlugu”
ve “On kol uzunlugu” koltuk ve dolap tasariminda, “Ust bacak uzunlugu” koltuk
tasariminda, “ayak uzunlugu” merdiven genigligi ve oturma elemanlarinin énlerinde
bulunacak mesafenin belirlenmesinde, “el uzunlugu” kontrol paneli tasariminda, dumen
ve Ust raf derinliginin belirlenmesinde, “omuz genisligi” kapi, dus kabini ve yatak

w iy

tasariminda, “kalga genisligi” klozet, koltuk gibi oturma yuzeyleri tasariminda, “gogus
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derinligi” yatak tasariminda kullanilmasi amaglanmis ve bu mobilya ve yapilarin sonraki
tasarimlarinda kullaniimasinin 6nerilmesi dugunulmagtar. Ayrica segilen 16 degerden
tum kol uzunlugu, ayak uzunlugu ve omuz genisligi gibi bazilarinin taradiklari alanlar
ve hacimler hesaplanarak sirkilasyon alanlarinin, dus kabini i¢ hacminin, mobilya ve
yapilarin ¢evresinde bulunmasi gerekli bog alanlar gibi degerlerin belirlenmesinde

kullanilabilecek sayisal degerler elde edilmigtir.

3.1.2. Hazir Yat Modeli

Calismamizin ana konusunu olusturan yatlar bilimsel kaynaklardan, sureli yayinlardan,
internet ortamindan, fuarlara katilarak ve bizzat yatlarin bulundugu marinalara gidilerek
incelenmistir. incelemeler sonucunda, biyik boyutlu yatlarin 6zellikle ic mekan
yerlesimi konusunda ¢ok daha buyuk avantajlara sahip oldugu ve birgok sorununu
¢6zdugu gozlemlenmigtir. Kiguk boyutlu olarak adlandirdigimiz, genellikle yat sahipleri
tarafindan 24 metrenin altinda olarak adlandirilan yatlar dikkatle incelenmis, bunlardan
da 15 metrenin altindakilerde dar hacimden dolayi yerlesim problemlerinin en Ust
seviyede oldugu gorulmasgtur. Bu sartlar altinda 15 metreden kuguk olacak sekilde, bir
yatin teknik Ozelliklerini gosteren tasarimlarina ulagilmaya calisiimis 11 metre
boyundaki “Marlin” isimli yatin teknik c¢izimleri yetkili firma tarafindan bilimsel amacl

kullaniimak igin paylasiimistir.

Yat, teknik olarak kisimlara ayrilarak incelenmistir. Kamarasi, mutfagi, sirkiilasyon
alanlari, yasam alani, seyir kontrol alani ve tuvalet-banyo olarak gruplara ayriimigstir.
Her bir bélumde bulunan yapi elemani ve mobilyalar antropometrik veriler 1s1ginda,
ergonomik olarak degerlendirilmigtir. Hazir yat modelinin kamara kisminda; bir adet
yatak ve saklama dolaplari bulunmaktadir. Mutfakta; evye, ocak, buzdolabi ve tezgah
alti dolap yerlestirilmigtir. Sirkllasyon alaninda; merdiven, oda gegislerinde kapilar,
bélimler arasi seperator yapilar, vardevela, zemin kaplamalari ve takip-c¢ikarilabilir
masa vardir. Ornek modelin yasam alani olarak adlandirilan bélimiinde; sabit balikg!
koltuklari ve canli balik ve kalamar livari bulunmaktadir. Seyir kontrol alani igerisinde;

kaptan koltugu, navigasyon kontrol paneli ve ekranlari yerlestiriimistir. Tuvalet-
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banyoda, lavabo, klozet ve dus kabini bulunmaktadir. Ornek yata ait béliimlerin teknik
resim goruntisu (Sekil 3.1, Sekil 3.2, Sekil 3.3, Sekil 3.4, Sekil 3.5, Sekil 3.6, Sekil 3.7)

verilmigtir.
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Sekil 3.2. 11 metre “Marlin” motoryatinin en kesit gizgileri gésterimi
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Sekil 3.3. 11 metre “Marlin” motoryatinin A ve B en kesit goértnusleri
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Sekil 3.4. 11 metre “Marlin” motoryatinin C ve D en kesit gérunugleri
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Sekil 3.5. 11 metre “Marlin” motoryatinin E ve F en kesit gérunusleri
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Sekil 3.6. 11 metre “Marlin” motoryatinin G ve H en kesit gorinusleri
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Sekil 3.7. 11 metre “Marlin” motoryatinin | ve J en kesit goérinusleri

3.2. Metot

Calismanin metot kisminda 6rnek model incelemesi yapilmis, antropometrik veriler
siniflandiriimig, yeni bir yat modelinin gelistiriimesi igin veriler érnek tasarimla
uyumlandiriimig ve yat ic mekaninda farkli yerlesim 6rnekleri tartigiimistir. Ayrica yat

kullanicilarina tercihlerinin belirlenmesine yonelik bir anket uygulanmistir.

3.2.1. Ornek Model incelemesi

Yetkili firma tarafindan tez galismasi kapsaminda degerlendiriimesine izin verilen érnek
yat modelinin bolumlerini alansal olarak inceledigimizde, yaklasik alan degerleri
kamara igin 7.1m?, sirkulasyon alani 8.76m?, banyo-tuvalet 2.63m?, sabit merdiven
bolimu 0.76m?2, seyir kontrol alani 0.79m? ve diger yasam alanlari toplami 17.58m?
olarak elde bulunan teknik resim uUzerinden hesaplanmistir. Ayrica mutfak tezgah
bolima 1.37m?lik alan kaplayip tezgah boyutlari 60cmx228cm’dir. Banyo-tuvalet
boluminde bulunan lavabo 45cmx30cm, klozet 43cmx53cm, dus kabini
85cmx120cm’dir. Kamaradaki yatak 212cmx187cm, giysi dolabi 62cmx124cm
boyutlarindadir. Merdivene ait degerler ise riht igin 20 cm ve merdiven genigligi igin 25

cm’dir. Bu deg@erler (Sekil 3.1.)’den alinmistir.
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3.2.2. Antropometrik Verilerin Kullanilabilir Sekilde Siniflandiriimasi

Cizelge 3.1 ve Cizelge 3.2’den alinan antropometrik degerlerin tasarima aktarilabilmesi
icin tasarimi yapilacak mobilya ya da yapi elemaninin tasarim 6zelliklerinin ve standart
olarak kullanilan degerlerin degerlendiriimesi gerekmektedir. Yapilan incelemeler de
kapi, yatak, merdiven, klozet, lavabo, tezgah ve masa tasarimi i¢in verilen bazi standart

degerlerin ve sinirhliklarin verildigi belirlenmigtir.

incelenen literatiirde kapi yiiksekligi en kiiclik 185 cm olarak verilmis, normal deger
olarak da 195-200 cm araliginda gosterilmistir. Ayrica farkh alanlarda kullanilan
kapilarin genisliklerine de degdinilmis olup tuvaletler i¢cin en az 70 cm, oda kapilari igin
en az 80 cm geniglik degeri ongorulmustir (Neufert, 2017). Anadolu insaninin
antropometrik verilerini inceledigimizde ve %95’lik persentil géz énine alindiinda,
ornekleme ait deger 179,85 cm olarak gozlemlenmektedir. Daha onceki kaynaklarda
verilen degerler, bu degerin tzerinde oldugundan kullanilabilir olarak gorulmekte ancak
yat i¢ mekani gibi kuguk olgulerin énemli oldugu mekanlarda bu kaynaklarda verilen
degerlerin standart olarak alinmasi yerine Anadolu insaninin antropometrik verilerinin

kullaniimasi ¢ok daha buyuk avantaj saglayacaktir.

Yatak olguleri ile ilgili yapilan arastirmada, piyasada c¢esitli Olgllerde yatak Uretimi
yapildigi buylk yatak Ureticileri tarafindan bazi oOlcu degerlerinin standart gibi
kullanildigi gézlemlenmistir. Arslan (2012)'in Hix (2001)den aktardigina goére, yatak
yuksekligi 40-75 cm, yatak Ustu tavan yuksekligi ic mekanlarda 100 cm, yataklarin ayak
ucuna gelen kisminin minimum genisliginin ise 60 cm olarak tasarlanmasi gerektigi
belirtiimistir. Bir bagka kaynakta, tek kigilik yatak genigligi 62 cm, tek kisilik yatak boyu
ise 192 cm alt siniri olacak sekilde gosterilmigtir (Neufert, 2017). Antropometrik olarak
baktigimizda, tek kigilik bir yatagin minimum geniglik degerinin bir omuz genisligi arti
iki gobgus derinligi toplami kadar olmasi gerektigi bilinmektedir. Kullandigimiz
antropometrik verilerin %95’lik persentil degerlerini baz aldigimizda bu degerin 93,5

cm’den az olmamasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.
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Yapilan piyasa arastirmasinda c¢ok farkli dlgulerde klozet tasarimina rastlanmis olup
bilimsel kaynaklar incelenmis ve olmasi gereken minimum deg@erlerin verildigi
gorulmastur. Bu degerler; klozet yuksekligi icin 40 cm, klozet diz mesafesi igin 30 cm,
klozetin iki yan tarafinda kalacak mesafeler i¢cin 15 cm olarak gosterilmigtir (Neufert,
2017). Sahip oldugumuz verilerin %5’lik persentil dederine baktigimizda, 448,05 mm
olarak verildigi bundan daha disiUk bir degerinin kullanilmasinin gereksiz oldugu ve
%5’lik persentilin Uzerindeki degerlere sahip bireylerin klozet kullanimini zorlastiracagi

goriimektedir.

M. Arslan (2019)'in Fitch (1974)’den aktardigina gére, merdiven basamak genisligi
27,94 cm-35,56 cm araliginda olmali ve Chueca (2008)'dan aktardigina goére, 24,99-
32 cm araliginda olmalidir. Ayrica Templer (1992)’dan aktardigina gore, merdiven riht
Olctsu 10,16-17,78 olmasi gerekmektedir. Antropometrik verilerimizi inceledigimizde,
%95’lik persentil icin ayak uzunlugu 282 mm olarak goérilmekte ve kaynaklarda verilen

Olcu sinirlari igerisinde kalmaktadir.

Yatlarda bulunan mufak tezgahlarina ait dederler (Neufert, 2017).’de yukseklik 85-92
cm, Arslan (2010)da 76-85 cm araliginda olarak goésterilmis, ayrica Arslan (2010)
tezgah derinligi degerini minimum 45 cm, tezgah uzunlugu degerini minimum 90 cm
olarak belirtmigtir. Tezgah yuUksekligini belirleyen antropometrik degerimize
baktigimizda, “alttaraf yuksekligi’nin %5’lik persentil icin 804 mm oldugu gorulmektedir.
Bu deger Arslan (2010)"1n verdigi sinirlar icerisinde kalmakla birlikte, verilen Gst degerin
kullanilabilir olmadigi soylenebilir. Ayni yorum (Neufert, 2017) icin de kullanilabilir.

Oturma yUzeylerinin (kaptan koltugu, koltuk, sandalye vs.) tasariminda koltuk derinligi
onemli bir yer teskil etmektedir. Dogru hesaplanmasi ve tasarlanmasi hem ergonomik
acidan hem de saplik agisindan zorunluluktur. Arslan (2010)'1n galismasinda, koltuk
derinliigi 45-50 cm olarak 6ngorulmus, Anadolu insaninin antropometrik verilerini
inceledigimizde %5’lik persentil igin 490,1 mm oldugu tespit edilmistir. Ayrica koltuklarin
tasima kapasitesinin sinirlarini belirlemek igin antropometrik verilerden agirlik degeri

dikkate alinmahdir. Veriler incelendiginde birbiri ile uyumlu oldugu soylenebilir.
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3.2.3. Yeni Yat Modelinin Geligtiriimesi

Ornek model olarak almis oldugumuz 11 metrelik “Marlin” isimli yatin teknik 6zellikleri
ve gorselleri incelenmis ve bazi eksik ve olmasi gerekenden farkli degerlerde
tasarlanmis yapi elemanlari ve mobilyalar tespit edilmig, bazi kisimlarinsa uygun
niteliklere sahip oldugu belirlenmigtir. Bu bilgiler 1giginda yeni yat modeli geligtirilirken
16 adet antropometrik veri persentil degerleri de dikkate alinarak kullaniimig, ortaya
cikarilan yapi elemanlari ve mobilyalar yat i¢ mekaninda farkh yerlesim ornekleriyle
denemeye tabi tutulmustur. Bu denemeler sonunda en uygun yerlesim belirlenerek yeni

yat modeli igin i¢ mekan tasarimi gerceklestirilmigtir.

3.2.3.1. Antropometrik Verilerin Ornek Tasarimlarla Uyumlandiriimasi

Ornek olarak alinan yatta bulunan bolimlerin alanlari belirlenmis, antropometrik
verilerle uyumlu mekan ve mobilya olguleri ortaya konmus ve 6rnek yata en uygun
bdlimlendirme tekrar uygulanarak i¢ mekan yerlesiminin optimum dizeyde olugmasi

saglanmistir.

Ozellikle inceledigimiz kiiglik boyutlu yatlar g6z 6niine alindiginda, kamaralarin alanlari
genellikle kullanici sayisina bagli olarak belirlenmektedir. Bu alanin hesaplanmasinda
en belirleyici unsur yatak boyutlaridir. Elimizdeki antropometrik veriler 1s1ginda, boy,
omuz genisligi ve gégus derinligi degerlerine ait %95’lik persentil degerleri kullanilarak
yatak boyutlari tespit edilmis, tek kisilik yataklarin genislikleri 93.5 cm’den, uzunluklari
ise 195 cm’den az olmamasi, ayni sekilde ¢ift kisilik yataklarin enlerinin 161.4 cm’den,
boylarinin 195 cm’den az olmamasi gerektigi belirlenmistir. Kamarada bulunan giysi
dolabi i¢in boy, Ustkol uzunlugu, 6nkol uzunlugu, timkol uzunlugu, el uzunlugu ve omuz
genisligi degerleri kullaniimig, buna bagl olarak erkek bireylere ait %95’lik persentil
degerleri dikkate alindiginda dolap derinliginin 430 mm’den fazla olmasi, dolap
yuksekliginin ise yat i¢ mekanlarindaki tavan yuUksekliginin degigkenligine bagl ve
maksimum uzanma mesafesi dikkate alinarak hesaplanmasi dnerilmistir. Genellikle
kamaralarda bulunan televizyonlarin bolicli duvara vyerlestiriimesinde standart

olmayan yukseklik de@erleri kullaniimaktadir. Olmasi gereken yukseklik, televizyonlara
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ait kosegenlerin kesisim noktasinin oturma pozisyonunda gozun yerden yuksekligi ve
bist yuksekligi degerlerinin kullaniimasiyla tespit edilir. Oturma yluzeyi yuksekligi,
kamaralarda yatak Ust yuUzeyinin yerden yuksekligi olarak alinacagindan, bu degere
bust yuksekligi eklenerek ortalama bir degere ulagilabilir. Bust yuksekligine ait %50’lik
persentil degerini kullandigimizda, erkekler igin yatak ylzey hizasindan itibaren 887
mm, kadinlar i¢cin 855 mm yukseklikte bir televizyon kosegen kesisim noktasi

belirlenmistir.

Banyo-tuvalet boliminde klozet olgulerinin belirlenmesi igin; kalga genisligi, dizin
yerden yuksekligi, kalgca diz uzunlugu degerleri gerekmekte olup, kadinlara ait bu
degerlerin %5’lik persentilleri klozet tasariminda maksimum dlgulerin belirlenmistir.
Klozet genisligi 266 mm’den, klozet derinligi 490,1 mm’den ve klozet Ust yuzeyinin
yerden yuUksekligi 448,05 mm’den fazla olmamalidir. Dus kabini olgulerinin
belirlenmesinde; boy, omuz genigligi ve timkol uzunlugu degerleri dikkate alinmisg, bir
insanin rahatlikla donme hareketi yapabilmesi i¢cin omuz genigligi ve timkol uzunlugu
degerlerinden faydalanilmisg, erkek bireylere ait %95’lik persentil degerleri kullanilarak
dinamik antropometrik veri olan alan ve hacim hesaplanmistir. Capi 860 mm olan
dairesel bir alan dus kabini icin minimum deger olacak sekilde belirlenmis, dus kabin

seperatorlerinin 179,85 cm’den fazla olacak sekilde planlanmasi dnerilmistir.

Kaptan koltugu ve yasam alanlarinda kullanilan koltuklarin tasariminda belirleyici olan
Olculer; oturma derinligi, oturma genisligi ve oturma yuzeyinin yerden yuksekligidir.
Ayrica kolgakh koltuklarda, kolgak yuksekligi icin dirsegin yerden yuksekligi; baglikli
koltuklarda bust yuksekligi degerleri kullanilir. Oturma yuzey yuksekligi ayarlanabilir
koltuklarda dizin yerden yuksekligi 6nemsiz gibi gorllse de sabit koltuklarda %5’lik
persentil degerlerinin kullaniimasi 6nemlidir. Anadolu insaninin antropometrik verileri
g6z onlne alindiginda, kadinlara ait %5’lik persentil degerlerine gére maksimum
oturma derinligi 490,1 mm, minimum oturma genigligi ise kadinlara ait %95’lik persentil
degeri olan 357 mm’ye goére tasarlanmalidir. Sabit koltuklar igin oturma yuzeyinin
yerden yuksekligi, kadinlara ait %5’lik persentil kullanilarak maksimum 448,05 mm

olmasi gerektigi ortaya konmustur.
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Sirkulasyon alanlarinda bulunan vardevela (korkuluk) yuksekliginin belirlenmesinde,
antropometrik verilerden alttaraf ylukseklik degeri ve bireyin agirlik merkezi noktasinin
yerden yuksekliginin kullanilmasi 6nem arz etmektedir. Genel uygulama alttaraf
yuksekliginin minimum deger olacak sekilde kullaniimasidir. Antropometrik degerlere
baktigimizda, erkeklere ait %95’lik persentil degeri 1050 mm olarak tespit edilmis olup

guvenlik agisindan minimum deger olarak kullaniimalidir.

Sirkulasyon alanlarinda bulunan yurime yolu ile merdiven geniglikleri omuz genigligi
degeri dikkate alinarak tasarlanmali, omuz genisliginden fazla olacak ve omzun her iki
yana carpmayacak sekilde tasarlanmig genislikler kullaniimahdir. Antropometrik
verilerimize baktigimizda erkeklerin %95’lik persentil degerine gére minimum omuz

genisligi 430 mm’dir.

3.2.3.2. Yat ic Mekaninda Farkh Yerlesim Orneklerinin Tartisiimasi

Aragtirma kapsaminda izni alinmis olan 11 metre “Marlin” isimli motoryatin gorselleri
(Sekil 3.8, Sekil 3.9) teknik olarak incelenmis ve antropometrik degerler gdéz 6nine
alinarak Olgusel olarak degerlendiriimistir. Degerlendirme sonunda mevcut yatta
bulunan bazi mobilya ve yapi elemanlari ile i¢ mekan organizasyonunun bazi
degisikliklere tabi tutulmasi gerektigi sonucuna varilmistir. Bu sonugtan yola ¢ikarak
farkh yerlesim 6rnekleri Uzerinde ¢alismalar yapilmis, bunlardan yat hacimlerine goére
bdélimlendirilmis uygun gorilen iki tasarim (Sekil 3.10, Sekil 3.11, Sekil 3.12, Sekil 3.13)

ergonomik olarak tekrar degerlendirilmistir.
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Sekil 3.9. 11 metre “Marlin® motoryatinin alt glverte teknik plani
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Sekil 3.10. 11 metre “Marlin® motoryatinin 1. Alternatif tasarim Ust guverte plani

Sekil 3.11. 11 metre “Marlin® motoryatinin 1. Alternatif tasarim alt gaverte plani
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Sekil 3.12. 11 metre “Marlin” motoryatinin 2. Alternatif tasarim Ust guverte plani
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Sekil 3.13. 11 metre “Marlin” motoryatinin 2. Alternatif tasarim alt guverte plani

11 metre “Marlin” motoryatin Ust guvertesi (Sekil 8) incelendiginde, 6zellikle kig
tarafinda balik tutmak icin 6zel bir alan olusturuldugu goértlmektedir. Yine tutulan
baliklarin canli olarak saklanabilmesi icin Ust guvertede “livar” diye adlandirilan balik
depolarinin bulundugu belirlenmistir. Yat kullanicilari, sahipleri ve kaptanlar ile yapilan

kullanici anketine gore, 6zel yatlarin balik tutma amaciyla ¢ok fazla degerlendiriimedigi
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verilen cevaplardan ortaya ¢ikmaktadir. Yapilan piyasa incelemesi ve marinalarda ve
fuarlardaki gozlemlerimiz sonucunda bu durumun dogru oldugu gdézlemlenmistir.
Buradan yola gikarak 6zel yatlarin gok kuguk bir bolumunin “Marlin”de oldugu gibi,
balik tutma mobilyalari ve fonksiyonel uniteleriyle donatildigi, yatlarin bayuk kisminin
ise Ozellikle Ust guvertelerde dinlenme, sosyallesme, guneglenme ve yemek yeme gibi
faaliyetlerin yaratalmesi icin  kullanildigindan, 6rnek tasarimlarda balik tutma
alanlarindan c¢ok yukarida belirtilen faaliyetlerin yurutulebilecedi donati elemanlar

kurgulanmigtir.

“Marlin”in Ust glvertesine bakildiginda balik¢i koltuklarinin ve livarlarin kaldiriimasi
nedeniyle olusan yeni kullanim alanlari, oturma, dinlenme, yemek yeme gibi
faaliyetlerin yUruttlecegdi alanlara donusturalmustar. Yapilan dizenlemeler; kaldirilan
balikgl koltuklari yerine ergonomik dinlenme koltuklarinin yerlestiriimesi, kaldirilan
livarlar yerine mutfak tezgahinin yerlestirilerek mutfak tezgahinin bulundugu bélgede
bir alan elde edilmesi ve sirkllasyon alaninin tam ortasinda bulunan takilip ¢gikarilabilir
masanin kaldiriimasi seklindedir. Mutfak tezgahinin kaldiriimasi ile elde edilen bos alan
masa ve koltuklardan olusan dinlenme ve yemek yeme gibi faaliyetlerin yuruttlecegi
yasam alanlarina donusturdlmuastar. Yeniden gerceklestirilien tasarimlardan birisinde
yukarida belirttigimiz masa ve koltuklar fonksiyonel bir igleve sahip olarak tasarlanmig
ve yatak olabilecek sekilde dizenlenmigtir. Ayrica balik¢i koltuklari yerine yerlestirilen
koltuklar da dahil olmak Uzere tum koltuklarin alt bolmeleri depolama alani olarak
kullaniimasi i¢in bolumlendirilmigtir. “Marlin”in kig guvertesinde bulunan ve yatin eni
boyunca uzanmis merdivenler ¢cok fazla yer kapladigindan yasam alani dizenlemesi
sirasinda bu bolgeye bir koltuk yerlestiriimis, koltugun yan tarafinda ise yata girig
cikiglari saglayacak kadar ve antropometrik verilere dayanarak ergonomik kosullar

saglayan buyuklukte merdiven yerlestirilmistir.

Alt glverte incelendiginde, “Marlin”in alt glvertesine birgok yatta oldugu gibi sabit bir
merdiven ile inilmektedir. Ancak, merdivenlerden indigimiz anda ekstra bir kapi
olmaksizin direkt kamaraya ulasim saglanmaktadir. Kamarada, depo amagli kullanilan
ust dolaplar ve askilikh elbise dolabi da bulunmaktadir. Alt givertede banyo ve tuvalet
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bir kapi ile ayriimig ve kapi sirkulasyon alanina dogru agilmakta, bu alanda klozet,
lavabo ve dus kabini yer almaktadir. Mevcut yat Uzerinde yaptigimiz bazi degisiklikler
ile yeni kullanim alanlari ve ergonomik birtakim ¢ézimlemeler elde edilmigtir. Ana
kamara, bolucu yapi elemanlari ile sirkilasyon alanindan ayrilmis ve bir giris kapisi
eklenmistir. Giris kapisi, iki ayri érnek tasarimimizda menteseli ve kayar kapak olarak
dizenlenmigtir. Ana kamaraya alternatif tasarimlardan birinde askilikli elbise dolabi
yerlestiriimis, digerinde alan yetersizliginden dolay! yerlestirilememistir. Ornek
tasarimlarda eklenmis olan tek kisilik bir yatak barindiran ek kamara, bir tasarimda
mevcut banyo ve tuvalet yerine, diger tasarimda ise mevcut yap! bozulmadan yatin
sancak tarafinda bir bélim olusturularak yerlestirilmistir (Sekil 3.11, Sekil 3.13). Yeni
eklenen kamaralara askilikli elbise dolabi da yerlestirilmistir. Banyo ve tuvalet bolimu
incelendiginde, 6rnek tasarimlardan birinde banyo ve tuvaletin yerinin degistiriimesi ve
bu degisime baglh olarak da lavabo on kismi ve klozet gevresinde ergonomik
duzenlemeler gercgeklestiriimesi gerekmigtir. Banyo ve tuvaletin yeri degistiriimeyen
alternatif tasarimda ise, mevcut klozetin ergonomik olarak konumlandiriimasi i¢in yon
degisimi ve konumlandirma dizenlemesi yapilmigtir. Dus kabini, iki ayri alternatif
tasarimda yon farklihdindan kaynaklanan alansal degisim sonucu farkh Olgllerde
dizenlenmek zorunda kalinmistir. Merdivenlerde ise antropometrik verilere dayanarak

OlcUsel degisim saglanmistir.

11 metre “Marlin” motoryati baz alinarak gergeklestirilen birgok alternatif tasarimda
ergonomik uyum duzeyi en yuksek olan iki tanesi incelenmis olup ortaya ¢ikan
farkhliklar antropometrik uyum, verimli kullanim, fonksiyonellik, ergonomik alan
dizenlemesi, sirkulasyon alanlarinin rahat kullanimi ve guvenlik kriterleri bakimindan
degerlendirilmigtir. Bu degerlendirme sonunda $ekil 3.10 ve Sekil 3.11'de bulunan

tasarim onerilebilecek yeni yat modeli olarak secilmistir.

3.2.4. Yat Sahiplerinin/Kullanicilarinin Tercihlerinin Belirlenmesine Yonelik Anket

Bu calisma kapsaminda gergeklestirilen anket, yat sahipleri, dizenli yat kullanicilari ve
yat kaptanlari ile gergeklestiriimistir. Ankette 36 adet soru yoneltiimig, sorular
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demografik verilerin tespit edilmesi, kullanicilarin sahip olduklari/kullandiklar yatlara ait
verilerinin ortaya konmasi, mevcut yatlarda bulunan eksikliklerin ve kullanicilar
tarafindan istenen degisikliklerin belirlenmesi ile yatlarin gesitli kullanici gruplarina
uygunlugunun tespit edilmesi seklinde dort ana soru grubundan olusturulmustur.
Anketler “Google Forms” programi araciligiyla olusturulup katilimcilara bizzat ulasilip
yuz yuze gergeklestiriimistir. Anket sorularinin tamami katilimcilarin cevap vermek
istemedikleri sorulari cevap vermeden gegebilecekleri sekilde duzenlenmistir. Bu
nedenle, ankete katilanlarin sayisi ile bazi sorulara verilen cevaplar sayisal olarak esit
degildir. Sosyal alanda yapilan, birden fazla parametreye bagli olmayan deneysel
tasarimlarda, minimum %80 test gucund elde etmek ic¢in kosul bagina 30 drneklem
yeterli gorulmektedir. Baltaci (2018)'nin, Creswell (2013) ve West (2001)ten
aktardigina gore; “gdomulu teori arastirmasiyla kuram olusturma amacini guiden bir
arastirmaci, dogru ve detayll bir kuram ortaya koyabilmek icin c¢alismasinda
kullanacagi érneklem sayisinin en az 20-30 kisiden olugsmalidir.” Anakutle dagilimi
normal ancak anakutle standart sapmasi ya da varyansi bilinmiyorsa, drnek birim sayisi
30 veya daha fazla ise 6rnek ortalamalar teorik dagihmi normal dagilima uygunluk
gOsterecektir (Ulutirk Akman, 2016). Boyacioglu ve Gulneri (2006)'nin, Topsever
(1977)den aktardigina gore; “Herhangi bir arastirmada parametrik testlerin
kullaniimasi igin: Gozlemlerin bagimsiz olmasi (Birinin segimi digerini etkilememeli),
gbzlemlerin normal dagilim (gcan egrisi) gosteren kitlelerden secilmesi, 6rneklem
hacminin en az 30 olmasi (n =30) gereklidir.” Guven duzeyi %95, guven araligi 15
verilen 70.000 sayisindaki ana kitle i¢in hesaplanan gerekli érneklem buyuklugu 43
olarak hesaplanmis olup; %95 guven dizeyi i¢cin hesaplanan hata pay! 14,94 olarak
hesaplanmigtir (Etik Arastirma, 2021). Ankete 44 kisi katilmis olup, yapilan istatistiksel
arastirmada orneklemin ana kitleyi temsil duzeyi acisindan ankete katilimci sayisi

yeterli bulunmustur.

Anket sonucunda elde edilen veriler “bulgular” kisminda detaylica incelenmisgtir.
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4. BULGULAR

4.1. Yeniden Tasarlanan Yat Modeli

“‘Marlin® ana govdesi uUzerine yeniden duzenlemesi yapilan yat modelinin Ust
guvertesindeki Sekil 3.10 ve Sekil 4.1'deki degisiklikler incelendiginde hem fonksiyonel
hem de ergonomik ¢dzimlere dncelik verilmistir. Kig guvertesinde bulunan oturma
yuzeyi dinlenme alani olarak planlanmis ve sirt yuzeyi istendiginde yon degistirilebilir
sekilde tasarlanmig, yon degistirilerek farkh bir bdlim gibi algilanacak bir alan ortaya
cikarilmis ayni zamanda amator olarak balik tutmak isteyenlerin bu isleri yapmasi igin
bir olanak saglanacaktir. Ayrica denize yaklagsma ve direkt olarak gorselin yatin geri
kalan kisimlarindan bagimsiz olarak deniz olmasi nedeniyle insan-doga iletisiminin
gugclendiriimesi amaglanmistir. Bu oturma bolimuanin hemen 6n tarafinda direkt olarak
motor bolimune agilan bir kapak “Marlin’de oldugu gibi yerlestirilmis, farkl olarak agma

kolunun bulundugu merkez, Gzerine takilip ¢ikarilabilir bir masa igin planlanmistir.

Sekil 4.1. 11 metre “Marlin” motoryatinin Ust gliverte plani

Ust giivertede oncelikli olarak yemek yeme ihtiyacini gidermek amaciyla planlanan

ayrica alt kisminda depolama alanlari bulunan ve masa ve oturma alanlarinin
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hareketlendiriimesi ile yataga donusturtlebilen fonksiyonel bir dizenleme yapilmigtir
(Sekil 4.2). Oturma yuzey derinlikleri daha 6nce de belirtildigi gibi antropometrik verilere
(maksimum 490,01mm) uygun olarak dizenlenmis olup oturma ytzeyinin sirt kismi yon
degistirebilir sekilde tasarlanmigtir. Oturma alanlarinin 6n tarafinda ve masa ile
arasinda bulunan mesafeler antropometrik olarak dizin yerden ylksekligi, ayak
uzunlugu gibi degerler dikkate alinarak duzenlenmigtir. Masa, yuksekligi ayarlanabilir
ve takip ¢ikartilabilir oldugundan kullanicinin 6zelliklerine bagh olarak Olguleri
degistirilebilir ozelliktedir. Dar hacimlerde aktif olarak kullanilmayan tum hacimlerin
verimli kullanilmasi amaciyla kaptan koltugunun alt kisminda bulunan bog hacim
buzdolabinin  yerlestiriimesi icin  ideal bir yer saglamaktadir. Tezgahin
konumlandirilmasinda ve dizayninda alternatif tasarimlarimizin digerinden farkli olarak
ve orijinal tasarimla uyumlu olarak kose tasariminin diuz formda konumlandiriimasi
sirkllasyon icin daha uygun goérulmastir (Sekil 4.3). Sirkilasyon alanlari
degerlendirildiginde ki¢ guvertede bulunan oturma alaninin Sekil a’da goruldigu gibi
ortalanmig ve her iki yaninda ¢ikis merdivenlerinin bulundugu bir tasarimin en uygun
¢6zum oldugu belirlenmigtir. Bu tasarimla tek bir ¢ikis yolu yerine acil durumlar g6z
onunde bulundurularak iki ayri ¢ikisin olmasi ve yat icerisindeki sirkilasyon akiginin

tek bir gizgide degil, alternatifler seklinde dlizenlenmesi de saglanmistir.

Sekil 4.2. 11 metre “Marlin” motoryatinin 1. Alternatif tasarim AA’ kesiti
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Sekil 4.3. 11 metre “Marlin” motoryatinin 1. Alternatif tasarim BB’ kesiti

Alt glverteler incelendiginde, secim yapilan sekil 3.11'de gosterilen yerlesimin en
uygun tasarim olduguna karar verilmistir. Karar verilirken donati elemanlarinin
antropometrik verilerle uyumu ve ergonomik kriterler géz énune alinmistir. Yatagin
Olculerinde, yatak boyu icin antropometrik verilerden boyun %95’lik persentili minimum
deger olarak ve yatak genisligi igin, omuz genisligi ve gdgdus derinliginin %95’lik
persentilleri yine minimum deger olarak kullaniimigtir.  Yatagin alt kisminda
bélimlendirilmis depolama alanlari olusturulmustur. Ornek alinan modeldeki kamarada
bulunan yatak dlguleri, daha dnce belirtiimis olan minimum genislik ve uzunluk olguleri
dikkate alinarak kucultulmustir. Boylelikle bdltici duvarla ayrilmis olan ana kamara
icerisinde ergonomik olarak uygun bir sirkiilasyon alani elde edilmistir (Sekil 4.2). Ayni
sekilde sirkulasyon alanlarinda 61U hacimler olusmamasi ve gegislerin engellenmemesi
amacliyla menteseli kapilar yerine kayar 6zellikli kapilar tercih edilmistir. Kapilarin
genisliginde, antropometrik verilerden omuz genigliginin %95’lik persentil degeri
minimum OI¢l olarak, kapi yuksekliginde ise boyun %95’lik persentil degeri yine
minimum OlI¢U olarak dikkate alinmigtir. Ana kamaranin diger bélimlerden ayriimasi
nedeniyle burada ihtiya¢g duyulan askilikli elbise dolabina da ayrica yer verilmigtir.

Ayirma duvari olarak kullanilan yapilar televizyon, ayna ve tablo gibi duvara asili donati
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elemanlarini tasiyabilecek 6zellikte tercih edilmelidir (Sekil 4.4). Yeni tasarima gore,
tuvalet ve banyonun yeri degistiriimis (sekil 3.11) olup, tuvalet ve banyonun yerine yine
antopometrik veriler ile uyumlu daha once belirtilen Olgllerde tek kisilik bir yatak
yerlestilmis, yatak altina bir depo alani olusturulmustur. SirkGlasyon alani ve odada
bulunan askilikl elbise dolabi, omuz genisligi, boy gibi antropometrik veriler 1s1ginda
tasarlanmistir. Teknik resimlerinden aldigimiz verilere gore 25 cm genigliginde
tasarlanmis merdivenler, daha 6nce belirtildigi gibi 28,3 cm’nin altinda kalmayacak
sekilde 28,5 cm olarak tasarlanmistir. Dus kabini, klozet ve lavabo igin; geniglik,
derinlik, yukseklik ile c¢evrelerinde bulunmasi gereken bogluklar agisindan
duzenlemeler, Anadolu insaninin antropometrik 6zelliklerine uygun olarak belirlenmis
degerler baz alinarak yerlesim gergeklestirilmistir. Antropometrik verilerden, yerlesim
sirasinda klozet yuksekliginde dizin yerden yuksekliginin %5’lik maksimum persentil
degeri, derinliginde kalga-diz mesafesinin %5’lik maksimum persentil degeri ve
genisligi icin kalgca genisliginin %95’lik maksimum persentil degeri ile klozetin 6n
tarafinda bulunmasi gereken bosluk icin ayak boyunun %95’lik minimum persentil
degeri kullaniimistir. Lavabo yuksekligi icin alttaraf yuksekliginin %5’lik maksimum
persentil degeri ve 6n tarafinda bulunmasi gereken bosluk igin ayak boyunun %95’lik
minimum persentil degeri kullaniimistir. Dus kabini toplam hacmi (en, boy ve ytkseklik
degerleri) gerceklestirilen yerlesimde antropometrik verilerden boy ve omuz genisligine

ait %95’lik persentiller minimum deger olarak dikkate alinmigtir.

Sekil 4.4. 11 metre “Marlin” motoryatinin alt gliverte plani
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4.2. Yat Sahipleri/Kullanicilari ile Yapilan Anket Verileri

Dort gruptan olugan anket sorularinin birinci grupta, demografik verilerin tespit edilmesi
icin c¢esitli veriler toplanmistir. Bu veriler; yasi, cinsiyeti, egitim durumunu, meslegini ve
ayhk toplam gelir dizeyini 6grenmeye yonelik segenekli ve acik uclu sorular ile
saglanmistir. Ikinci grupta, kullanicilarin sahip olduklari/kullandiklari yatlara iligkin
verilerin ortaya konmasi amaciyla; yatin markasi, tipi, modeli (yasi), aktif kullanim alani,
boyutlari, kabin sayisi, ic mekan kaplamalarinda yogun olarak kullanilan materyal,
ahsap malzemeden yapiimig olan mobilyalar ve yapi elemanlari, sahip oldugu
mobilyalar ve yapi elamanlari, dizenli kullanici sayisi ve duzenli ¢galisan murettebat
sayisi sorulari acik uc¢lu ve segenekli sorular olarak sorulmustur. Anketin Gglncu
grubunda, yatlarda bulunan eksiklikler ve kullanici tarafindan istenen degisikliklerin
belirlenebilmesi hedeflenmistir. Bu grupta katilimcilara; yat kullanimina bagl olarak
vicutlarinda agri hissettikleri bélgeleri, bir takvim yilinda yatta gegirdikleri gtin sayilari,
gunun hangi bolumunu yatta gecirdikleri, gunun kag saatini yatta gegirdikleri, yat kiylya
bagli iken ve seyir halinde iken en sik yaptiklari aktiviteleri, yatlarinda degistirmek
istedikleri 6zellikleri, ahsap malzemeden yapilmamis ancak ahsap malzemeden
yapiimig olmasini istedikleri mobilyalar ve yapi elemanlari, eskime diginda tadilatini
yapmak istedikleri yapi elemanlari ve yatin kullanim alani yeterliligi agik uglu ve
secenekli sorular seklinde sorulmustur. Dordlncu grupta ise katilimcilarin, sahip
olduklari/kullandiklari yatlarin gesitli kullanici gruplarina uygunlugunu 1’den 5’e kadar
olan rakamlar ile puanlamasi istenmistir. 1 yatin hig uygun olmadigi, 2 ¢cok az, 3 kismen,

4 cogunlukla, 5 tamamen uygun oldugu anlamina gelecek sekilde planlanmistir.

Anketin kullanici profilini belirlemeye yonelik kurgulanan ilk grubunda Sekil. 4.5'de de
gorulecegi Uzere, anketi yanitlayan kullanicilarin %84,1’ini erkekler, %15,9’unu
kadinlar olusturmaktadir. 42 katihmcinin yanitina goére, yas ortalamasinin 44,85
olmasi, yat kullaniminin orta yastaki bireylerde daha yaygin oldugu sonucunu ortaya
cikarmistir. Kullanicilardan yanit verenlerin 31 tanesinin 30-55 yas araliginda oldugu

gorulmustar.
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Cinsiyetiniz
44 yanit

@ ERKEK
® KADIN

@ Cevap vermek istemiyorum

Sekil 4.5. Cinsiyet dagilim grafigi

Demografik o6zellikleri belirleyen sorularda “egitim durumunuz” sorusuna %65,9
oraninda lisans, %15,9 oraninda lise ve %13,6 oraninda lisansustu cevabi verilmigtir
(Sekil 4.6).

Egitim Durumunuz
44 yanit

@ likokul

@® Ortackul

® Lise

@ Onlisans

® Lisans

@ Lisansiistl {Yiksek lisans/Doktora)
@ Cevap vermek Istemiyorum

65,9%

Sekil 4.6. Egitim durumu dagihm grafigi

“‘Mesleginiz nedir?” sorusuna verilen cevaplarin %38,6’si 6zel sektoér isyeri

sahibi/ortagi, %11,4’G 6zel sektdrde yonetici ve %11,4’l ise 6zel sektdrde is¢i olarak
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yanit vermistir (Sekil 4.7).

Mesleginiz
44 yani

@ Kamu Kurulusunda Memuriisci

@ Kamu Kurulusunda Ust Dizey Yénetic
B Ozel Sektdr Isyeri Sahibi/Ortag
/ @ Ozel Sektdrde Yonetici
F e\ _é @ Ozel Sektdrde lsgl
b N\

® Emekii
® Caligmiyor
® Issiz/ s ariyor

Sekil 4.7. Meslek dagihm grafigi

Ankete katilanlarin ailelerinin toplam aylik gelirini belirlemek icin sorulan soruya %27,3
oraninda asgari tcretin 5,5 kati ve Uzeri ve %20,5’i asgari Ucretin 2,5 kati- asgari Ucretin
3,5 kati araliginda cevabini vermistir (Asgari tcret 2021 yili icin net 2.825,90 TL olarak
katihmcilara soru ile hatirlatilmistir). Verilen cevaplardan anlagilacagr uzere
katihmcilarin - buayldk bir ¢ogunlugu gelir seviyesi orta ve yluksek olarak

adlandirabilecegimiz gelir gruplarini olusturmaktadir (Sekil 4.8).
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Ailenizin toplam aylik geliri nedir? (2021 yilinda gegerli olan asgari Ucret net 2.825,90 TL'dir)
44 yanit

@ Asgarl Ocretten az
@ Asgari Gicret - Asganl Ucretin 1,5 Kat

@ Asgari (cretin 1,5 kati — Asgari Ocretin
2,5 kati

@ Asgari Geretin 2,5 kati - Asgari Geretin
3,5 kat

@ Asgan (cretin 3,5 kati - Asgarl licreti. .,
@ Asganl Gcretin 4,5 kati ~ Asgarl licret. ..
® Asgani Gicretin 5,5 kati ve Gzeri

@ Cevap vermek istemiyorum

Sekil 4.8. Gelir dagilim grafigi

Ankete katilanlara sorulan “Yatinizin 6zelliklerine uygun kaptanlik belgeniz var mi?”

sorusuna %95,5 oraninda “evet” cevabi alinmistir (Sekil 4.9).

Yatinizin ozelliklerine uygun kaptanlik belgeniz var mi? (cevap vermeyebilirsiniz)
44 yanit

® evet
® hayir
@ ceap vermek istemiyorum

Sekil 4.9. Kaptanlik belgesine sahip olanlarin dagihm grafigi

Kullanicilarin sahip olduklari/kullandiklari yatlara iligkin sonuglarin ortaya gikariimasi
icin sorulan sorulardan; “yatinizin adi” sorusuna katilimcilardan 33 tanesi yanit vermis,

yanitlardan katilimcilarin yatlarina kendi verdikleri isimler ve yatlarin marka ve
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modellerini belirten isimlerin karigtigi goézlemlenmistir. Bu sorunun sorulma amaci
yatlarla ilgili teknik bilgilerin dogruluk tespiti amaciyla, marka ve modelin verilmesinin
saglanmasi iken tum katilimcilardan beklenen cevabin alinamadigi gozlemlenmigtir.
Ayni sekilde, “yatinizin tipi” sorusuna da yatin ismi ile markasi hatta kullanim 6zelligi
gibi verilerin yat tipi ile birlikte verildigi ancak istenen cevaplarin da yuzdesel olarak
yeterli dizeyde alindigi gézlemlenmistir. Katilimcilarin %61,8’i motoryat ve %38,2’si
yelkenli yat kullanicisi oldugu yanitini vermistir. Bu sonuglardan, kullanimi daha kolay
ve maliyeti daha dusuk olan motoryatlarin, kullaniminda 6zel bilgi ve beceri gerektiren
ve motoryatlara gore maliyeti yuksek olan yelkenli yatlara tercih edildigi goralmusgtur.

Burada, superyatlar motoryat icerisinde degerlendiriimemisgtir.

Kullanicilarin “yatinizin yasi nedir?” sorusuna verdikleri cevaplara gore hesaplanan
ortalama yat yasi 12,1 yildir. Yatin o6zelliklerini belirlemeye yonelik bir bagka soruda
aktif kullanim alaninin ka¢ metrekare oldugu sorulmus, cevaplar 10m?-560m? arasinda
degiskenlik gdstermistir. Bu soruya verilen cevaplarin dagihimi hemen her dlgide esit
oldugundan alan agisindan verilen cevaplarda bir yogunlasma gorulmemis, tum
cevaplarin ortalamasi alindiginda 85,3 m?lik bir ortalamaya ulasiimistir. Ortalama
degeri yukselten ve alcaltan ekstra degerler ¢ikartilarak alinan ortalamada 54,2 m?
ortalama degeri elde edilmistir. Yat ile ilgili 6l¢Ulerin tespitini saglayan bir bagka soru
“yat boyutlari (en-boy metre) nedir?” seklinde sorulmus, alinan cevaplarin ortalamasi
enicin 4,14 metre, boy icin 15,2 metredir. Yatlardaki ortalama kabin sayisini belirlemek
icin sorulan soruya verilen 38 cevaptan 17 tanesi U¢ kabin, 9 tanesi iki kabin seklinde

verilmis, diger cevaplar 1-6 kabin arasinda dagiimigtir.

“Yatinizin dizenli kullanici sayisi nedir?” sorusuna 1 ile 10 arasinda cevap alinmis,
cevaplar Sekil 4.10’da verilmigtir. “Yatinizda dizenli galigan murettebat sayisi (kendiniz
hari¢) sorusuna 37 adet cevap verilmis cevaplar “hi¢ yok-6 kisi” araliginda degismistir.

Bu soruya en ¢ok verilen cevap %51,3 ile “hi¢ yok” seklinde gergeklesmistir.
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Yatinizin ozellikleri - DUzenli kullanici sayisi (cevap vermeyebilirsiniz)
39 yanit

15

11 (%28,2)
10 (%25,6)
9 (%23.1)

10

2 (%5,1)

1(%2,8) 1(%28) 1(%2.6)

Sekil 4.10. Yatlardaki dizenli kullanici sayisi dagilimi

“Bir takvim yili (ocak-aralik donemi) icerisinde ortalama ka¢ ginunuzu yatinizda
gegiriyorsunuz?” sorusuna verilen cevaplar 6-365 gun arasinda degismekte olup
verilen cevaplarin ortalamasi yaklasik 130 gun hesaplanmigtir. Verilen cevaplarin 90-
120 gun ve 200-300 gun araliginda yogunlastigi gozlemlenmistir. Kullanicilarin yatta
gecirdikleri surelerin gunun hangi bolumunde gerceklestigini belirlemek icin sorulan
“Yatinizin tarafinizdan genel kullanimi ile ilgili asagidakilerden size en uygun olani
isaretleyiniz.” sorusuna verilen yanitlar Sekil 4.11’de gésterilmistir. Kullanicilarin bir giin
icerisinde yatta gecirdikleri sureyi belirlemek amaciyla sorulan soruya verilen cevaplar
%29,5 oraninda 21-24 saat, %20,5 oraninda 7-9 saat ve %20,5 oraninda 4-6 saat
araliginda seklinde verilmigtir (Sekil 4.12).
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Yatinizin tarafinizdan genel kullanimi ile ilgili asagidakilerden size en uygun olani isaretleyiniz.
44 yanit

@ 24 saat yatta kaliyorum

@ Gindazler (yauli kalmak igin
kullanmiyorum / gok az kullanryorum)

@ Glindoz ve akgam belirli saate kadar
(yatil kalmak igin kullanmiyorum / ok
az kulianmiyorum)

@ Ginde birkag saat kullaniyorum

@ Cevap vermek istemiyorum

Sekil 4.11. Genel kullanim dagilim grafigi

Yat icinde gegirdiginiz zamani saat olarak asagida ki segeneklerden secebilir misiniz?
44 yanit

® 1-3 saat

® 4-6 saat

® 7-9 saat

® 10-12 saat

® 1315 saat

@ 16-18 saat

@ 19-21 saat

® 21-24 saat

@ cevap vermek istemiyorum

Sekil 4.12. Kullanicilarin yatta gegirdikleri zaman dagilim grafigi

Kullanicilarin sahip olduklari/kullandiklari yatlarda bulunan eksiklikleri ve talepleri
saptamak amaciyla hazirlanan dglncu grup sorularindan “Yat kiylya bagh iken yatta
en ¢ok gerceklestirdiginiz aktiviteyi yazabilir misiniz?” sorusuna en ¢ok verilen cevaplar;
“temizlik-bakim”, “eglence”, “dinlenme” seklinde siralanmistir. “Yatiniz seyir halinde
iken yatta en ¢ok gercgeklestirdiginiz aktiviteyi yazabilir misiniz?” seklinde sorulan bir
baska soruya ise en ¢ok verilen cevaplar; “surus”, “edlence”, “dinlenme” ve “balik

tutma” olarak siralanmistir.
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Yat kullanicilarinda, yatlarinin tasarimindan ve yerlesim duzensizliklerinden kaynakl
ergonomik sorunlarin yol acgtigi vucuttaki agri noktalarinin tespit edilmesi igin
“Vucudunuzda siklikla agri hissettiginiz ve nedeninin yat kullanimina bagli oldugunu
disundiguniz bdlgeleri isaretleyiniz.” seklindeki soruya Sekil 4.13’teki gibi bir dagilim

elde edilmistir.

Viicudunuzda siklikla agn hissettiginiz ve nedeninin yat kullanimina bagh oldugunu

disindugltnuz bolgeleri isaretleyiniz. Birden fazla se¢enegi isaretleyebilirsiniz.
44 yanit

1. Ayak parmaklar 2 (%4,5)

2. Ayak taban ve topuk 3 (%6,8)
3. Ayak bllegi 2 (%4.5)
4. Alt bacak kaslan 4 (%9.1)
5, Diz 2 (%4,5)
6. Ust bacak kaslari 3 (%6,8)

7. Bel/Kann Bolgesi 8(%18.2)
8. Sin 5(%114)
9. Omuz 5(%11.4)
Boyun ve Bas 8(%18.2)
10. Ust kol 4 (%9.1)
11. Dirsek 1({%2.3)
12. On kol 3 (%6,8)

13. Bilek ve Elier

14. i¢ organiar

higbiri

Cevap vermex Istemiycrum

4 (%9.1)
1(%2.3)
—26 {%59.1)
1{%2.,3)

0 10 20 30

C

Sekil 4.13. Yatlardaki ergonomik sorunlardan kaynakh olugan vicut agrilarinin dagilim
grafigi

Yatlarin teknik 6zelliklerini belirlemek amaciyla sorulan sorularda i¢ mekan kaplama
materyallerinden hangisinin yatta daha fazla yer aldiginin tespiti amaciyla sorulan

soruya %79,5 oraninda ahgsap cevabi verilmistir (Sekil 4.14).
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Yatinizin i¢ mekan kaplamalarinda asagidaki materyallerden hangisi daha fazia yer tutmaktadir?
44 yanit

® ahsap
® metat
@ fiberglas
@ plastik

Sekil 4.14. i¢ mekan kaplama materyallerinin yatlardaki kullanim oranlar grafigi

Kullanicilarin yatlarinda bulunan bolumlerin tespiti amaciyla sorulan verilen cevaplar
Sekil 4.15’de verilmigtir.

Yatinizda asagidaki bolumlerden hangileri mevcuttur? (Birden cok secenek secebilirsiniz)
44 yanit

mutfak ve eviye

1 adet kamara (en az bir kisinl...
2 adet kamara (en az bir kigini..
3 acet kamara (en az bir kigini..
4 ve fazla sayida kamara (en.,

banyo ve tuvalet bir arada

ayn banyo

ayri tuvalet

depo/soduk hava deposu (su...

glineslenme alani 40 (%20.9)

kaptan kamarasi 22 (%50)
kig glvertesi 36 (%81,8)
cevap vermek istemiyorum}-—0 (%0)

0 10 20 30 40 50

-43 (%97.7)
5(%611,4)
—8 (%20.5)
21 (%47,7)
-9 (%20,5)
36 (3681,8)
—6 (%13,6)
6 (%13,6)

Sekil 4.15. Yatlarda bulunan bélimlerin sorusuna verilen cevaplarin dagilimi
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“Yatinizda asagida belirtilen mobilyalardan ve yapi elemanlarindan hangisi /hangileri
vardir?” seklindeki soruya birden ¢ok secenek isaretleme imkani verilmis, alinan

cevaplar Sekil 4.16'da gosterilmistir.

Yatinizda asagida belirtilen mobilyalardan ve yapi elemanlarindan hangisi /hangileri vardir?

(Birden ¢cok secenek secebilirsiniz)
44 yanit

Gift kisiiik yatak 44 (%100)
tek kisilik yatak —30 (%68,2)
kapak! giys| dolab 42 (%95,5)

kapaksiz giysi dolabi 3 (%6.8)

kapakli malzeme dolabi 41 (%93,2)
kapaksiz malzeme dolabi 9 (%20.5)
mentesell kapi 35 (%79,5)

kayar / katlanir kKap| —17 (%38,6)
mutfak eviyesi vel/veya tezgah
mutfak dolab

sabit merdiven 37 (%84,1)

Ikl-0¢ kisllik Koltuk' -40 (%90,9)

kaptan koltugu 34 (%77.3)
balik tutma ko:tugu= 3 (%6.8)

sabit sandalye 15 (%34.1)
hareketli sandalye 19 (%43,2)
sabit masa
harekelii masa

hareketli aydiniatma Gnitesi 6 (%:13,6)

seziong I 11 (%25)

cevap verek istemiyorum|—0 (%0)
0 10 20 30 40 50

42 (%95,5)
—42 (%95,5)

32 (%72,7)
23 (%52.3)

Sekil 4.16. Yatlarda bulunan mobilya ve yapi elemanlarinin bulunma sikhgi grafigi

Kullanicilara sorulan “Yatinizda en ¢ok degistirmek istediginiz 6zellik nedir?” sorusuna
verilen 37 yanittan 22 tanesi “degistirmek istedigim Ozellik yok” seklinde iken, diger 15
cevap birbirinden farkli sekilde yanitlanmistir. Ayni sekilde, verilen 37 yanittan 22 tanesi
“degistirmek istedigim mobilya yok” seklinde “Yatinizda oncelikle hangi mobilyayi
eskime disinda bir nedenle degistirmek istersiniz?” sorusuna cevap verilmigstir.
Kullanicilarin daha 6nce vermis olduklari yanitlardan yola gikarak, yatlarin 12,1 yasinda

olmasi eskime nedeniyle tadilat isteklerinin az olmasi nedeniyle “Yatinizda 6ncelikle
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hangi yapi elamaninin, eskime diginda bir nedenle tadilatini yapmak istersiniz?”

sorusuna “istemiyorum” seklinde %66,7 oraninda cevap verilmigtir. Tadilati yapilmak

LTS

istenen alanlar “tuvalet”, “doseme” ve “mutfak dolaplari” seklinde siralanmistir.

“Yatinizin kullanim alani i¢in asagidakilerden size uygun olani/olanlari isaretleyiniz? (1.
secenek isaretlenmemigse, yeterli olarak isaretlenmeyen secenekler yetersiz kabul

edilecektir)” sorusuna verilen 44 yanitin dagihm grafigi Sekil 4.17’'de verilmistir.

Yatinizin kullanim alani icin asagidakilerden size uygun olani/olanlari isaretleyiniz? (1. secenek

isaretlenmemisse, yeterli olarak isaretlenmeyen segenekler yetersiz kabul edilecektir)
44 yanit

Tom kullanim alantan yetesi (... | > (:75)

Kamara kullanim alani yeterli 9 (%20.5)
Yy ]

mutfak kullanim alani yetuch_ 6 {%13,6)

banyo - tuvalet kullanim alani,, _ B (%13,6)

i¢ koridor boglukiar yetes |5 (>-11.4)

kaptan kamarasi ,\'elr:!h- 3 (%6,8)
Kig govertes: aklivite alam )'t_'lu'h_ 5(%11.4)
yemek yeme / gineslenme gib.. _ 5(%11,4)
cevap vermek |5lemi','omm. 1(%2,3)

0 10 20 30 40

Sekil 4.17. Kullanim alanlarinin yeterliliginin tespiti

Ahsap malzemeden yapilmis olan mobilya ve yapi elemanlarinin belirlenmesi amaciyla
sorulan soruya 34 katilimci tarafindan cevap verilmis, cevaplar Sekil 4.18’deki gibi
dagihm gostermistir. “Yatinizda bulunan ancak ahsap malzemeden yapilmamis,
asagida verilmis mobilya ve yapi elemanlarindan hangisinin ahsap olmasini isterdiniz?”
seklindeki soruya 34 yanittan 26 tanesi “cevap vermek istemiyorum” seklinde
gerceklestiginden verilen diger cevaplarin anlamh bir deger ifade etmesi celiskili bir

duruma gelmistir.
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Yatinizda ahsap malzemeden yapilmis olarak adlandirabileceginiz mobilya ve yapi elemanlarini

isaretleyiniz.
34 yanit

yalak bazast

kamara dolaplan

mutfak dolaplan

tuvalet banyo dolaplar
merdivenler

masa

sandalye

gezlong

i mekan zemin kaplamasi
dis mekan zemin kaplamasi
alabanda ylizey kaplamasi
kapilar

tavan kaplamalan

diger

cevap vermek istemiyorum

31 (%91,2)

—33 (%97,1)
32 (%94,1)
—19 (%55.9)
25 (%73,5)
30 (%88.2)
10 (%29.4)
-5 (%14,7)
19 (%55.9)
26 (%76.5)
15 (%44,1)
30 (%88.2)
5(%14,7)
0 (%0)
0 (%0)
10 20 30 40

Sekil 4.18. Ahgsap malzeme 6zellikli mobilya ve yapi elemanlarinin dagilim grafigi

Yatlarin gesitli kullanici gruplari igin uygunlugunun ortaya konmasi amaciyla sorulan
sorulardan “Yatinizda bulunan hacim ve mobilyalarin insan dlguleri (antropometrik
veriler) dikkate alinarak tasarlandigini disuniyor musunuz?” seklindeki soruya Sekil
4.19'daki gibi cevap verilmis olup genel olarak katilimcilarin, yatlarini insan oélguleriyle
uyumlu sekilde tanimladiklari belirlenmistir. “Yatinizda bulunan sabit ve hareketli
mobilyalarin sabitlenmesi ve hareketli kisimlari ile ilgili tim guvenlik onlemlerinin

alindigini digunuyor musunuz?” seklinde guvenlikle ilgili sorulan soruya verilen

cevaplar yaklasik %90 oraninda “guivenli” seklinde gergeklesmistir (Sekil 4.20).
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Yatinizda bulunan hacim ve mobilyalarin insan olclleri (antropometrik veriler) dikkate alinarak

tasarlandigini distnuyor musunuz? (soruya cevap vermek zorunda degilsiniz)
43 yanit

- 10 (3%44,2)
18 (%41.9)
15
10
5
4 (%9,3
0 (%0) (92)
| 2 (%4,7)
0
1 2 3 4 5

Sekil 4.19. Yatlardaki hacim ve mobilyalarin insan 6lguleriyle uyumunun belirlenmesine
ait grafik

Yatinizda bulunan sabit ve hareketli mobilyalarin sabitlenmesi ve hareketli kisimiari ile ilgili tim

guvenlik onlemlerinin alindigini disuntyor musunuz? (soruya cevap vermek zorunda degilsiniz)
43 yanit

40
30
20
10
; 3 (%7)
0 (360) 1{%2.3)
0
1 2 3 4

Sekil 4.20. Yatlardaki mobilyalarin glvenlik &nlemlerine ait dusuncelerin
belirlenmesine ait grafik
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Yatlarin yaslilar, bedensel engelliler, 2-6 yas grubu ¢ocuklar ve 7-12 yas grubu ¢ocuklar
icin kullanilabilir olup olmadiginin, yat kullanicilari tarafindan degerlendiriimesi istenen
dort ayn soruya, katilimcilarin verdigi cevaplar sirasiyla; Sekil 4.21, Sekil 4.22, Sekil
4.23 ve Sekil 4.24'de verilmistir. Cevaplara gore; yaslilar igin yaklasik %45,2 oraninda
uygun, bedensel engelliler icin yaklasik %79,1 oraninda uygun degil, 2-6 yas grubu
cocuklar icin %39,5 oraninda uygun degil, 7-12 yas grubu ¢ocuklar i¢in %72,1 oraninda

uygun sonucu elde edilmisgtir.

Yatinizin yasghiar icin kullanilabilir oldugunu dustniyor musunuz? (soruya cevap vermek zorunda
degilsiniz)
42 yanit

15
14 (%33,3)

10 (%6:23.8)

9 (%21.4) 9 (%21.4)

Sekil 4.21. Yatin yashlarin kullanimina uygunluguna ait cevaplarin dagihm grafigi
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Yatinizin bedensel engelliler igin kullanilabilir oldugunu distniyor musunuz? (soruya cevap

vermek zorunda degilsiniz)
43 yanit

30

23 (%53,5)

20

10 11 (%25,6)

5 (%11,6) 1(%23)
|

Sekil 4.22. Yatin bedensel engellilerin kullanimina uygunluguna ait cevaplarin dagilim
grafigi

Yatinizin bedensel 2-6 yas ¢ocuklar icin kullanilabilir oldugunu diistiniyor musunuz? (soruya

cevap vermek zorunda degilsiniz)
43 yanit

13 (%30,2)

12 (%27.9)
10
10 (%23.3)

4 (%8.3) 4 {%9.3)

Sekil 4.23. Yatin 2-6 yas grubu ¢ocuklarin kullanimina uygunluguna ait cevaplarin
dagihm grafigi
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Yatinizin 7-12 yas ¢ocuklar icin kullanilabilir oldugunu dusinuyor musunuz? (soruya cevap

vermek zorunda degilsiniz)
43 yanit

= 16 (%372
15 (%34.9) \ZRives

10

8 (%18,8)

2 (%4,7) 2 (%4,7)

Sekil 4.24. Yatin 7-12 yas grubu ¢ocuklarin kullanimina uygunluguna ait cevaplarin

dagilim grafigi
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5. SONUCLAR VE ONERILER

insanoglu var oldugu ilk giinden beri icinde bulundugu cevre kosullari ve doga ile
surekli bir micadele icinde hayatini surdirmustur. Hayatini surdurebilmesi ancak bu
kogullara uyum saglayabilmesi ve cevresinde bulunan her turlU materyalden
yararlanarak bunlari kullanilabilir ve tuketilebilir hale getirmesiyle mumkun olmustur. Bu
sure¢ zamanla insan yasamini kolaylastirmis ve yasam Kkalitesini artirmistir. Streg
icerisinde bilgi birikimi de artan insan, edindigi deneyimleri kullanarak teknolojik gelisimi
ginimuze kadar strdiirmustir (Gultekin, Akin ve Ozkogak, 2016). “insanoglu ¢ok farkl
cevre kosullarinda hayatlarini surdurmektedir. Bu kosullar insanlarin kalturel ve sosyal
yapisini etkilemekte ve genel karakterini belirlemektedir” (Varol ve Gliltekin, 2016).
Farkli gevre kosullarinda yasamayi tercih eden insanlar, bu gevre kosullarina genellikle
katlanmak zorundadir. Bazen de c¢evreyi kendi imkanlari Olgisinde segme sansi
yakalayan insan, sectigi kogullara uygun arag, gere¢ ve mobilyalar tasarlamistir.
Gunumuzde kullanilan deniz araclari genel itibariyle tasimacilik igin kullanilsa da bir
kesim insan tarafindan yasam alani olarak tercih edilmektedir. Bu calisma kapsaminda,
inceledigimiz yatlar genel olarak insanlarin buyuk zamanini gegirdikleri yagsam alanlari

sinifindaki deniz araclarini olusturmaktadir.

Yasam alani olarak tercih edilen yatlarin kendi teknik Ozelliklerine bagl olarak
insanlarin antropometrik 6zelliklerine uyumlandiriimaya calisildigi fakat bu ¢alismanin
eldeki bilimsel bir veriyle degil, piyasada kendiliginden olusmus olan bazi
standartlagsmis kalip degerlere bagl gerceklestigi gdozlemlenmektedir. Antropometrik
Ozelliklerin zamana ve gevre kosullarina baglh olarak surekli degisim igerisinde olmasi
standart bir antropometrik OIlgi kavramindan s6z etmeyi pek de mumkin
kilmamaktadir. Ancak, tasarimlarda antropometrik degerlerin bu nedenle
kullanilmamasi da ¢ok buyluk ergonomik sorunlara neden olacaktir. Bu nedenle,
antropometrik caligmalarin sonugclari dikkatle incelenmeli, “cogu c¢alisma sonunda
ortaya konan sayisal degerler, cesitli alanlarda kullanilabilecek veriler olarak, bilim

adamlari ve profesyonellere” (Hasturk, 2013), tavsiye edilmeli ve tasarimlarda
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kullaniimalidir. Bu ¢alismada, Anadolu insaninin antropometrik verileri baz alinarak

mevcut yatlarda bulunan mobilya ve mekanlar igin ergonomik ¢ozumler arastiriimigtir.

Calisma kapsaminda, bilimsel ¢alismada kullaniima izni alinan bir yata ait projeler
degerlendirmeye tabi tutulmus, tim mekanlar ve donati elemanlari incelenmis ve hatta
yat iskeleti ve butununde kullanilan teknik ve malzemeler hakkinda da arastirma
yapilmistir.  Calismanin sonraki asamasinda, “Anadolu insaninin antropometrik
verileri’ni ortaya koyan TUBITAK calismasindan yararlanilmis ve yeni yapilacak yat
tasarimi icin kullaniimasi planlanan antropometrik olguler alinmistir. Alinan olguler
ISIginda, yat icin yeni mekan duzenlemeleri ve mobilyalar tasarlanip olmasi gereken
Olculer dnerilmigtir. Bu galisma kapsaminda, yat sahipleri, kullanicilari ve yat kaptanlari
ile roportaj ve 36 sorudan olusan bir anket ¢alismasi gerceklestiriimigtir. Bu anketteki
amag ise, demografik ozelliklerin belirlenmesi, kullanilan yatlarin 6zelliklerinin ortaya
konulmasi, kullanicilarin yatlardan beklenti ve memnuniyetlerinin tespit edilmesi ve

mevcut yatlarin gesitli kullanici gruplari icin uygunlugunun arastiriimasidir.

Pazar arastirmalari kapsaminda degerlendirmek amaciyla incelenen vyatlarin
siniflandiriimasi basligi neticesinde, yatlarin sahip olduklari itme gtlicl, gévde yapilari
ve strikturel yapi malzemelerinin segimindeki en temel iki etkenin kullanici beklentileri
ve bulunulan cografi iklim kosullari oldugu saptanmistir. Cografi iklim kosullarina da
bagl olarak yatin strukturinde ve donati elemanlarinda kullanilan malzemelerin bakim

maliyetleri de yat tercihlerinin belirlenmesinde énemli bir rol oynamaktadir.

Yatlarda bulunan bolumler ve donati elemanlari incelendiginde, Ureticilerin, tuketicilere
lUkstn ve konforun 6n planda tutuldugu alternatif bir yagsam alani sunma hedefinde
oldugu ancak tuketiciler icin ideal mekanin yaratilabilmesinin belirli kogullarla
saglanabilecegi sonucuna ulasiimistir. Oyle ki yat mekanlarinda sunulan imkanlar
dogrudan yatin boyutlarina baghdir. Yapilan fuar gezilerinde ¢esitli boylarda yatlar
g6zlemlenmis, boyca kuguk olan yatlarda bulunan mekanlarin ve donati elemanlarinin
ergonomik yeterliligi boyca buylUk olan yatlara gore sinirli bulunmustur. Buradan yola
clkarak yeniden tasarim igin kigUk yat sinifinda degerlendirilebilecek 11 metre
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uzunlugundaki “Marlin” motoryati tercih edilmistir.

Calismada, “Marlin”in  mevcut durumunun ergonomik yaklasim yoluyla
degerlendiriimesi ve yeniden tasariminin gergeklestiriimesi bolimunde, “Anadolu
insaninin antropometrik verileri’nden; boy, agirlik, bust ytksekligi, alttaraf yuksekligi,
diz yuksekligi, altbacak yuksekligi, timkol uzunlugu, ustkol uzunlugu, onkol uzunlugu,
kalga-diz uzunlugu, Ustbacak uzunlugu, ayak uzunlugu, el uzunlugu, omuz genisligi,
kalca genigligi ve gogus derinligi secilip %5, %50 ve %95'lik persentil degerleri g6z
onunde bulundurularak mekan organizasyonlari olusturulurken ve donati elemanlari

tasarlanirken hangi degerlerin kullanilacagi tavsiye edilmigtir.

Yatlarin kullanicilar igin ergonomik yeterliliginin sorgulandigi sorulara verilen yanitlara
bakildiginda; katiimcilarin %86,1’'i yatlarinda bulunan hacim ve mobilyalarin
antropometrik veriler dikkate alinarak tasarlandigini belirtirken; bir bagka soruda
%38,6’s1 toplamda 55 agri bolgesi isaretleyerek yat kullanimindan kaynakli vicutlarinin
cesitli yerlerinde agrilar hissettigini belirtmistir. Buradan yola ¢ikarak kullanicilarin
vlucutlarinda hissettikleri agri sebeplerinin aslinda antropometrik veriler dikkate
alinmadan tasarlanmis ergonomik olmayan mekanlar ve donati elemanlari oldugu
ancak kullanicilarin bu durumun farkinda olmadigi sonucuna ulasiimistir. Bu da
kullanicilarin ergonomi ve antropometri kavramlari hakkinda yeterince bilgi sahibi
olmadiklari izlenimi olusturmaktadir. Bundan sonra bu ¢alisma da baz alinarak yatlarda
yapilacak ergonomik tasarimlarda antropometrinin kullaniimasi ve kavramlarin
kullanicilar dizeyinde daha agik olarak dikkatle irdelenmesi gereken yeni galismalar

yapilmaldir.

Yatlarda yapilacak ergonomik tasarimlarda statik antropometrik verilerin kullaniimasi
diger ic mekanlara gére daha zor kosullar ortaya ¢ikarmaktadir. Statik bir antropometrik
degerin, statik bir i¢ ortamda ya da yapi elemaninda degerlendiriimesi sirasinda
orneklemin buayukligine gore %1, %5, %95 ve %99 gibi u¢ degerleri kullanilirken; yat
gibi hareketli, dar hacimli ve duz geometrik bolimlerden ¢ok egrisel bolumleri olan bir
mekanin tasarimi sirasinda bu ug degerlerin yapilan ¢alismaya gore ¢ok da kullanigli
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bir veri 6zelligi tasimamaktadir. Her ne kadar tez galismasinda bu u¢ degerlere bagli
olarak mobilya ve donati elemanlarinin dlguleri i¢in onerilerde bulunulmus olsa da daha
kapsamli ve dinamik antropometrik verilerden olusan bir antropometri anket
calismasindan elde edilecek verilerin %10, %25, %75 ve %90 gibi degerleri de
kullanigh birer persentil olarak ortaya cikabilecektir. Belirtilen persentil degerlerinin
kullaniimasiyla tasarim disinda birakilan birey sayisi ¢ok fazla gibi goértntrken bu
degerlerin kullaniimasiyla gerek guvenlik zaaflarinin gerekse yatlarin hareketliliginden
kaynaklanan ergonomik duzensizliklerin 6nlenmesi mumkuin olacaktir. Boyle bir

calismanin yapilmasi bu tez ¢caligmasi sonucunda ulagilan énemli bir bilimsel oneridir.

Gergeklestirilen anket calismasinda; genel yat kullanici profilinin orta yas ve Uzeri
bireylerden olustugu, gelir ve egitim seviyesinin yliksek oldugu sonucuna ulagiimigtir.
Anket katilimcilarinin verdigi yanitlarin ortalamasi alindiginda, katilimcilarin bir yilda
ortalama 130 gunlerini yatta gegcirdikleri ve %29,5’inin bir gin igerisinde 21-24 saatini
yatta gegcirdikleri géz énune alindiginda, yatin énemli sayida kullanici igin bir yagsam

alani oldugu dusunulmektedir.

Anket calismasi sonucunda yat i¢c mekan yapi ve donati elemanlarinda %79,5 oranda
ahgsap malzemenin kullanildigi goérulmekte olup bu durum ahsabin Ureticinin bu
alanlarda en ¢ok tercih ettigi malzeme oldugu sonucunu gostermektedir. Tersten
bakildiginda Ureticiler, ahsap malzemeyi tlketiciler tercih ettigi strece yogun olarak
kullanacagindan aslinda bu bir tlketici tercihidir. TUketicilerin ahsap malzeme
se¢cmelerindeki en buyuk etken, ahsabin insan psikolojisi Uzerindeki olumlu etkileri ile
gorinimunun ve dokusunun yarattigi dogallik etkisi oldugu dusunulmektedir. Usta
(2017), ahsap ya da ahsap esasli malzemelerin evrensel insan bilgisinin temel bir
parcas! oldugunu belirtip ahgsabin bu kadar yaygin olarak kullanilmasinin ahsabin
degerinin ve oneminin vurgulanmasinda temel bir gosterge oldugunu vurgulamistir. Bu
noktadan yola ¢ikildiginda, ahsabin yat ic mekan donati elemanlarinda ve mobilyalarda
oncelikli olarak tercih edilmesi ve Uretimde ¢ok daha yogun bir sekilde kullanilmasi ve
dogal olmayan urunlere Ustunltkleri, Grinun tercih edilmesi agisindan ureticilere ve yat

tasarimcilarina malzeme onerileri arasinda yer almaktadir.
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Anket baz alinarak c¢esitli kullanici gruplarinin yat ile uyumunu guvenlik ve
kullanilabilirlik Gzerinden katilimci degerlendirmeleri incelendiginde; katihmcilarin
%45,2’si yatlarin yaglilar tarafindan kullanima uygun oldugu, %79,1'i bedensel
engellilerin ve %39,5’i 2-6 yas grubu ¢ocuklarin kullanimina uygun olmadigi sonucuna
ulasiimigtir. Anket sonuglarindan yola ¢ikarak yatlarin her kullanici grubu igin uygun
olmadidi, bu uygunsuzluklarin ve guvenlik eksikliklerinin ancak ergonomik bir
yaklasimla ¢ozulebilecedi dusunulmektedir. Yat ic mekan boliumlendirmesi ve donati
elemanlarinin élgtlendiriimesinin, piyasada standart kabul edilen degerlere gére degil,
antropometrik veriler 1g1ginda gergeklestiriimesi ergonomik problemlerin ¢ozumu igin
zorunlu bir hal olusturmaktadir. Sonug olarak insan igin tasarlanan her drtinde oldugu
gibi yatlarda da tasarimlarin antropometrik verilere dayandirilmasi ve ergonomik olarak

en uygun ¢ozumlerin geligtiriimesi gerekmektedir.
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EK-1

“Yatlarda Ahsap i¢ Mekan Donati Elemanlarinin Anadolu insaninin
Antropometrik Ozelliklerine Uygun Ergonomik Tasarimi” Baslikli Yiiksek Lisans

Tezi igin Anket Formu

Yasiniz (Cevap vermeyebilirsiniz)

Cinsiyetiniz*
[0 ERKEK
[0 KADIN

L] Cevap vermek istemiyorum

Egitim Durumunuz®

O ilkokul

L] Ortaokul

L] Lise

[ Onlisans

L] Lisans

L] Lisansustu (Yuksek lisans/Doktora)

[1 Cevap vermek istemiyorum

131



Mesleginiz*

O Kamu Kurulusunda Memur/isgi

[0 Kamu Kurulusunda Ust Diizey Yénetici/Birokrat
O Ozel Sektor isyeri Sahibi/Ortagi

[0 Ozel Sektorde Yonetici

O Ozel Sektorde isci

L] Emekili

1 Galismiyor

O issiz / is ariyor

(1 Cevap vermek istemiyorum

(1 Diger:

Ailenizin toplam aylk geliri nedir? (2021 yilinda gegerli olan asgari lcret net
2.825,90 TL'dir) *

L] Asgari Ucretten az

[0 Asgari Ucret — Asgari Ucretin 1,5 Kati

[1 Asgari Ucretin 2,5 kati — Asgari Ucretin 3,5 kati
[1 Asgari Ucretin 3,5 kati — Asgari Ucretin 4,5 katl
[1 Asgari Ucretin 4,5 kati — Asgari Ucretin 5,5 kati

(1 Asgari Ucretin 5,5 kati ve Uzeri
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[1 Cevap vermek istemiyorum

Viicudunuzda siklikla agn hissettiginiz ve nedeninin yat kullanimina bagh
oldugunu dusiindiiginuz bolgeleri isaretleyiniz. Birden fazla seg¢enegi

isaretleyebilirsiniz. *
(1 1. Ayak parmaklari
[1 2. Ayak tabani ve topuk
[0 3. Ayak bilegi

L1 4. Alt bacak kaslari
[ 5. Diz

[J 6. Ust bacak kaslari
[] 7. Bel/Karin Bolgesi
L] 8. Sirt

] 9. Omuz

L] Boyun ve Basg

[J 10. Ust kol

(1 11. Dirsek

[0 12. On kol

(1 13. Bilek ve Eller

[J 14. i¢ organlar

L1 Higbiri
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[1 Cevap vermek istemiyorum

Yatinizin Ozellikleri - Adi (cevap vermeyebilirsiniz)

Yatinizin Ozellikleri - Tipi (cevap vermeyebilirsiniz)

Yatinizin Ozellikleri - Yasi (cevap vermeyebilirsiniz)

Yatinizin Ozellikleri - Aktif kullanim alani metrekare (m2) (cevap vermeyebilirsiniz)

Yatinizin Ozellikleri - Yat boyutlari (En-boy metre) (cevap vermeyebilirsiniz)

Yatinizin Ozellikleri - Kabin sayisi (cevap vermeyebilirsiniz)
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Yatinizin Ozellikleri - Dizenli kullanici sayisi (cevap vermeyebilirsiniz)

Yatinizin Ozellikleri - Dizenli galisan murettebat sayisi (kendiniz harig) (cevap

vermeyebilirsiniz)

Yatinizin 6zelliklerine uygun kaptanlik belgeniz var m1? (cevap vermeyebilirsiniz) *

[ Evet
L] Hayir

[] Cevap vermek istemiyorum

Bir takvim yili (ocak - aralik donemi) icerisinde ortalama kag¢ glninuzi yatinizda

gegiriyorsunuz?

Yatinizin tarafinizdan genel kullanimi ile ilgili asagidakilerden size en uygun olani

isaretleyiniz. *
[1 24 saat yatta kaliyorum
(] Gunduzleri (yatili kalmak i¢in kullanmiyorum / gok az kullaniyorum)

[J Gunduz ve aksam belirli saate kadar (yatili kalmak igin kullanmiyorum / ¢ok az

kullaniyorum)
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[ Gunde birkag saat kullaniyorum

[1 Cevap vermek istemiyorum

Yat icinde gecirdiginiz zamani saat olarak asagidaki seceneklerden segebilir misiniz?

*

(] 1-3 saat
L] 4-6 saat
L] 7-9 saat
(] 10-12 saat
(] 13-15 saat
(] 16-18 saat
(] 19-21 saat
L] 21-24 saat

L] Cevap vermek istemiyorum

Yat kiyiya bagh iken yatta en ¢ok gerceklestirdiginiz aktiviteyi yazabilir misiniz?

Yatiniz seyir halinde iken yatta en ¢ok gerceklestirdiginiz aktiviteyi yazabilir misiniz?
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Yatinizin i¢ mekan kaplamalarinda asagidaki materyallerden hangisi daha fazla yer

tutmaktadir? *
] ahsap

O metal

O fiberglas

O plastik

[ Diger:

Yatinizda asagidaki bolumlerden hangileri mevcuttur? (Birden ¢ok segenek

secebilirsiniz) *

[0 mutfak ve eviye

[0 1 adet kamara (en az bir kisinin yatabilecegi)

O 2 adet kamara (en az bir kisinin yatabilecegi)

[0 3 adet kamara (en az bir kisinin yatabilecegi)

[0 4 ve fazla sayida kamara (en az bir kisinin yatabilecegi)
O banyo ve tuvalet bir arada

[0 ayri banyo

[ ayri tuvalet

0 depo/soduk hava deposu (su deposu harig)

[0 glneslenme alani
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[] kaptan kamarasi
O kig guvertesi

0 Cevap vermek istemiyorum

Yatinizda agagida belirtilen mobilyalardan ve yapi elemanlarindan hangisi /hangileri

vardir? (Birden ¢ok segenek segebilirsiniz) *
O Cift kisilik yatak

[ tek Kisilik yatak

[0 kapakli giysi dolabi

[0 kapaksiz giysi dolabi

[0 kapakli malzeme dolabi

[0 kapaksiz malzeme dolabi

[0 menteseli kapi

O kayar / katlanir kapi

[0 mutfak eviyesi ve/veya tezgah
O mutfak dolabi

[ sabit merdiven

O iki-Ug kisilik koltuk

[] kaptan koltugu

[0 balik tutma koltugu
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[0 sabit sandalye

O hareketli sandalye

O sabit masa

O hareketli masa

O hareketli aydinlatma unitesi
[] sezlong

(1 Cevap vermek istemiyorum

O Diger:

Yatinizda en ¢ok degistirmek istediginiz 6zellik nedir?

Yatinizda 6ncelikle hangi mobilyayi eskime disinda bir nedenle degistirmek istersiniz?

Yatinizda oncelikle hangi yapi elamaninin, eskime disinda bir nedenle tadilatini

yapmak istersiniz?
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Yatinizin kullanim alani i¢in asagidakilerden size uygun olani/olanlari isaretleyiniz? (1.
segenek isaretlenmemigse, yeterli olarak isaretlenmeyen secenekler yetersiz kabul

edilecektir) *

O Tdm kullanim alanlar yeterli (bagka segenek isaretlemenize gerek yoktur)
OO0 Kamara kullanim alani yeterli

[0 Mutfak kullanim alani yeterli

O Banyo - tuvalet kullanim alani yeterli

O i¢ koridor bosluklari yeterli

[0 Kaptan kamarasi yeterli

[0 Ki¢ guvertesi aktivite alani yeterli

[0 Yemek yeme / guneglenme gibi aktivite alanlari yeterli

O Cevap vermek istemiyorum

Yatinizda bulunan hacim ve mobilyalarin insan olguleri (antropometrik veriler) dikkate

alinarak tasarlandigini distnuyor musunuz? (soruya cevap vermek zorunda degilsiniz)

1 2 3 4 5

Hic uygun degil O O O O O Tamamen uygun
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Yatinizda bulunan sabit ve hareketli mobilyalarin sabitlenmesi ve hareketli kisimlari ile
ilgili tim guvenlik énlemlerinin alindigini dusinlyor musunuz? (soruya cevap vermek

zorunda degilsiniz)
1 2 3 4 5

Hi¢ uygun degil O O O O O Tamamen uygun

Yatinizin yaslilar igin kullanilabilir oldugunu duastiniyor musunuz? (soruya cevap

vermek zorunda degilsiniz)

1 2 3 4 5

Hic uygun degil O O | O | Tamamen uygun

Yatinizin bedensel engelliler icin kullanilabilir oldugunu disunidyor musunuz? (soruya

cevap vermek zorunda degilsiniz)

1 2 3 4 5

Hic uygun degil O O O O O Tamamen uygun

Yatinizin bedensel 2-6 yas ¢ocuklar i¢in kullanilabilir oldugunu diastnuyor musunuz?

(soruya cevap vermek zorunda degilsiniz)

1 2 3 4 5

Hi¢ uygun degil O O O O O Tamamen uygun
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Yatinizin 7-12 yas ¢ocuklar igin kullanilabilir oldugunu disundyor musunuz? (soruya

cevap vermek zorunda degilsiniz)

1 2 3 4 5

Hi¢ uygun degil O O O O O Tamamen uygun

Yatinizda ahsap malzemeden yapilmis olarak adlandirabileceginiz mobilya ve yapi

elemanlarini isaretleyiniz.

O yatak bazasi

[0 kamara dolaplari

0 mutfak dolaplari

[0 tuvalet banyo dolaplari

O merdivenler

0 masa

[0 sandalye

O sezlong

] ic mekan zemin kaplamasi
] dis mekan zemin kaplamasi
[0 alabanda yuzey kaplamasi
O kapilar

[] tavan kaplamalari
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[ diger

O Cevap vermek istemiyorum

Yatinizda bulunan ancak ahsap malzemeden yapilmamis, asagida verilmis mobilya ve

yapli elemanlarindan hangisinin ahsap olmasini isterdiniz?
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