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Mevlana’nin ahlak 6gretisi, temelde “Allah”, “insan” ve “evren”
arasinda ontolojik bir iliski kuran ve bu iliskiyi daha cok “ask”, “teslimiyet” ve
“tevhit” kavramlariyla tammmlamaya calisan dinamik bir ahlak ogretisidir. Zira
Mevlana’ya gore insan, Allah’tan sonra varhk piramidinin en iistiinde yer alan
ahlaki ve manevi acidan biiyiik bir potansiyeldir. Zaten insanin en temel
sorumlulugu da bu potansiyeli ortaya c¢ikarmak ve ideal bir insana
doniismektir. Bu yetkin/olgun/kamil insan, bedenli nefsin esaretinden
kurtulmus, Allah tarafindan kendine bahsedilen ruhu ve gonlii takip ederek
kendini gerceklestirmis ve bu bilincle davranma faziletine ulasmis dinamik bir
ahlaki 6znedir. O, Bezm-i Elest’teki ahit dogrultusunda ashna riici ederek
ahlaki ve manevi gelisimini tamamlamis ve “Hz. insan” payesini hak etmistir.
O, Allah ile kurdugu birlik/tevhit bilinci icerisinde nefsine iistiin gelmis ve ebedi
mutlulugu yakalams bir “Tanr1 merdi”dir. O, gonliinii ilahi askla biitiin kotii
duygu, diisiince ve reziletlerden aridirip giizel huy ve faziletlerle donatarak
siikin bulmustur. Dolayisiyla bu ahlak égretisi, “haz”, “fayda”, “6dev”e dayah
ahlak sistemlerinden de “akil” ve “irade”ye dayah geleneksel “erdem
ahldki”’ndan da farkhdir. Onu “ask”, “teslimiyet” ve “tevhit” bilinci iizerine

insa edilen bir “goniil veya ask ahlaki” olarak isimlendirmek daha dogrudur.

Anahtar Kelimeler: Mevlani, Ahlik, Insan, Ruh, Nefs, Akil, Ask, Goniil.
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Mevlana's teaching of morality is a dynamic moral teaching that
basically establishes an ontological relationship between *"God", *"human® and
"universe', and defines this relation more by the concepts of *love",
"surrender' and ""unity”. According to Mevlana man has a great potential in
terms of morality and spirituality which places the human being at the top of
the pyramid of existence after Allah. As a matter of fact, Allah’s creation of the
human being is to expose this given potentiality in order to become an expected
ideal person. This capable/grown/mature person has fulled all moral values to
free himself from negative side of the physical self so that he can be pure in
front of the God. By doing that, he empowers his spirit and heart to act
consciously to become a dynamic moral person. Moreover, he reached the
Bezm-i Elest level by committing the moral and spiritual development and
finally respected as “human”. Allah awarded human with eternal life and
happiness because of human’s concentration of Allah by eliminating physical
self to gain superiority over his soul. Thus, he managed to calm his spirit by
loving Allah and getting rid of negative thoughts and replaced those thoughts
with good feelings to expose beautiful qualities and virtues. Hence, this moral
teaching is completely different from the traditional *virtue ethics™ which
focuses on *reason™ and "will" rather than ™morality" that focuses on
"pleasure' and "'benefit”. It is pertinent to name it as ""heart or love morality"

generated on "love", ""submission' and "'unity of Allah' consciousness.

Keywords: Mevlana, Moral, Human, Soul, Self, Mind, Love, Heart
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GIRIS

A- Arastirmanin Konusu, Amaci, Yontemi ve Temel Kaynaklari

Bilindigi gibi Mevlana biiyiikk bir safi diisiiniir ve sair oldugu kadar ayni

zamanda biiyiik bir ahlakgidir. Zira onun her bir eseri adeta huylar1 giizellestirmek ve

insan1 mutlu etmek i¢in yazilmis ahlaki ve manevi bir kilavuz gibidir. Aslinda bu

eserler bir ¢cok yonden arastirma konusu yapilmistir. Fakat onun ahlak &gretisine

tahsis edilmis miistakil bir calisma heniiz mevcut degildir. Mevland’nin ahlak

ogretisi ya ihmal edilmis ya da diger konularin golgesinde birakilmistir.! Iste bu

1

Mevlana bibliyografyasi igin bkz.: Mustafa Tekin, “Mevlana Bibliyografyas1”, Tasavvuf ilmi ve
Akademik Arastirma Dergisi (Mevlana Ozel Sayis1), Editor: Ethem Cebecioglu, Yil: 6, Say::
14, Ocak-Haziran 2005, Ankara, ss. 735-774; Safi Arpagus, “Mevlana Celadleddin Rimi’nin
Uzerine Yapilan Ingilizce Calismalar”, Tasavvuf Dergisi 14, ss. 775-804; Vahit Goktas, “Mevlana
ile Alakali Tasavvuf Alaninda Yapilan Yayimlanmamis Bazi Tezlerin Tanitimi”, Tasavvuf Dergisi
14, ss. 805-812; Franklin Lewis, Mevlana — Ge¢mis ve Simdi, Dogu ve Bati, cev. Giil Cagali
Giiven ve Hamide Koyukan, Kabalct Yaymevi, 1. Basim, Istanbul, Subat 2010, ss. 592-727; Ali
Temizel, “Mevlana’nin Eserleriyle Ilgili Olarak Eski Harfli Tiirk¢e Telif Edilen Eserler”, Mevlana
Arastirmalar 1, Editor: Adnan Karaismailoglu, Ak¢ag Yay., 1. Baski, Ankara, 2007, ss. 120-
158; Nuri Simsekler, “Mevlana’nin Eserleri ile lgili Yabanci Dillerde Yapilan Calismalar (1973-
2005)”, Mevlana Arastirmalar 1, ss. 159-212; Hasan Almaz, “Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Kiitiiphanesi Yazma Eserler Boliimiinde Bulunan Mevlana ve Mevlevilikle
Ilgili Eserler”, Mevlana Arastirmalart 1, ss. 213-238; Abdiilbaki Gélpmarl;, “Tiirkiye’de
Mesnevi Uzerine Yapilan Calismalar”, Tiirk-Islim Medeniyeti Akademik Arastirmalar
Dergisi-Mevlana Ozel Sayisi-, Editorler: Mehmet Aydin ve Ahmet Aras, 2007/3, Konya, ss. 241-
251; Muhsin Ilyas Subasi, Batr’daki Mevlana, Nesil Yay., Istanbul, Aralik 2007, ss. 11-298 vb;
Osman Nuri Kiiciik, Mevlana’ya Goére Manevi Gelisim, Insan Yay., 2. Baski, Istanbul, 2009,
(Mevlana); Nurettin Topgu, islim ve insan/Mevlana ve Tasavvuf, 5. Baski, Dergah Yay.,
Istanbul, 2008; Annemarie Schimmel, Ben Riizgarim Sen Ates-Mevlana Celdleddin Rimi-, ¢ev.
Senail Ozkan, 6. Basim, Otiiken Yay., Istanbul, 2010; Ibrahim Emiroglu, Sifi ve Dil (Mevlana
Ornegi), insan Yay., Istanbul, 2002, (Sifi ve Dil); ibrahim Emiroglu, Yanhs Diisiince ve
Davramslar Karsisinda Mevlana, Insan Yay., 4. Baski, Istanbul, 2011, (Mevlana); Svitlana
Nesterova, Mesnevi’de Ortiilii Anlamlar, insan Yay., 1. Baski, Istanbul, 2012; Erdal Baykan,
Diisiinceye Gelmeyen Tanr1 Sorunu ve Mevlana, Bilge Adam Yay., 2. Baski, Van, 2005; A.
Reza Aresteh, Askta ve Yaraticilikta Yeniden Dogus-Mevlidna Celdleddin Riimi’nin Kisilik
Céziimlemesi-, cev. Bekir Demirkol ve Ibrahim Ozdemir, Kitabiyat Yay., 3. Baski, Ankara, 2007;
Hasan Kamil Yilmaz, Caglar1 Asan Mevlana Cagnisi, Erkam Yay., Istanbul, 2008, (Mevlana);
Yasar Nuri Oztiirk, Mevlana ve insan, Yeni Boyut Yay., 4. Baski, Istanbul, 1997; Emine
Yeniterzi, Mevlana, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., 10. Baski, Ankara, 2008; Bilen’in, “Mevlana ve
Ahlaki Kisilik” adli sempozyum bildirisi bu konuda yapilmis 6nemli bir g¢alisma olarak
zikredilebilir. Fakat daha c¢ok ahlaki kisilik ve cagdas pisikoloji kuramlarinin elestirisine
odaklanmig ve bir bildiri metni diizeyinde kalmistir. Bkz. Osman Bilen, “Mevlana ve Ahlaki
Kisilik”, Yayna Haz.: Seker, Mehmet; Yilmaz, Sabri; Isik, Aydin; Kogyigit, Tahsin, Mevlana ve
Insan (Sempozyum), Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., 1. Baski, ss. 45-64, Ankara Mart 2008, ss. 45-
64; Yine Mevlana’nin ahlakla ilgili fikirlerine alt basliklar seklinde yer veren Yakit’in iki kitab1 da
Oonemlidir. Fakat kanaatimizce onlar da teknik anlamda miistakil bir ahldk felsefesi ¢alismasi
degildir ve evrim gibi bazi fikirleri elestiriye agiktir. Bkz. ismail Yakit, Bati Diisiincesi ve
Mevlana, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2000, (Mevlana), s. 111-166; Mevlana’da Ask Felsefesi,
Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2010, (Ask), ss. 70-84.
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nedenle arastirmamizin temel konusu, bizzat “Mevlind’nin ahlik ogretisi’
olmustur. Hem kavramsal g¢ergevesi hem de ahlaki pratikleri itibariyle onun ahlak
Ogretisi ana konuyu olustururken bu ogretinin bilesenleri olan “insan”, “nefis”,
“ruh”, “aki”, “irade”, “a§k”, “teslimiyet”, “g(')'nﬁl”, “iyi”, “kotii”, “haz”, “acr”,
“ozguirliik”, “sorumluluk”, “tevhit”, “miieyyide”, “mutluluk”, “élimsiizliik” gibi
kavramlar ise alt konu basliklarini olusturur. Bu kavramsal g¢er¢eveyi tamamlayan
“ahlaki tedavi”, “nefis terbiyesi”, “goniil tasfiyesi”, “huylar: giizellestirme”, “sosyal
ve siyasal ahlak” da diger konular olusturur. Elbette biitiin bunlar yaninda her zaman
karsimiza ¢ikan ana tema ise “ilahi ask™tir.

Arastirmamizin temel amaci ise Mevlana’nin ahlakla ilgili fikirlerini ve bu
fikirlerin arka planindaki temel ahlaki ilkeleri tespit ederek ahlak Ggretisini ortaya
koymak ve etik degerini gostermektir. Ayrica “haz”, “fayda”, “ddev”’e dayali ahlak
sistemleri ve ozellikle de “akil” ve “irade”ye dayali gelencksel “erdem ahldki”
yaninda “ask” ve “teslimiyet”e dayali bir “géniil ahldkinin imkanimni aragtirmak ve
giinlimiiz etik ¢alismalarina katki sunmaktir. Yine Mevlana’nin “nefis-ruh ayrimina
dikkat ¢ekerek insanin gii¢lerini yeniden tammladigi” ve boylece “akil ve iradeye
dayali erdem ahldkin yeterli gormeyerek ask ve teslimiyete dayali bir goniil ahlik
insa etmeye ¢aligtigr” hipotezini de sorgulamaktir.

Bilindigi lizere Mevlana, ahlakla ilgili fikirlerini tek bir eserde toplamamustir.
Bu nedenle yontem olarak once diistiniiriin biitiin eserleri temel kaynak olarak
incelenmis ve ahlakla ilgili temel fikir ve terminolojisi derlenerek problem odakli bir
sekilde tasnif edilmistir. Sonra bu malzeme ikinci el kaynaklardan gelen fikir, elestiri
ve katkilarla zenginlestirilerek etigin temel kavram ve terminolojisi dogrultusunda
yeniden sentezlenmistir. Ancak biitiin bu siirecte distiniiriin  kendi fikir ve
terminolojisinden odiin verilmemesi hususuna dikkat edilmistir. Yine arastirma
boyunca tasviri ve tahlili bir dil kullanimina 6zen gosterilmistir. Bunun yani sira,
gerekli goriilen yerlerde bazi yorum ve degerlendirmelere de yer verilmistir.

Arastirmanin temel kaynaklar: sirasiyla, “Mesnevi”, “Divan-1 Kebir”, “Fihi
Ma-Fih”, “Mecalis-i Seba”, “Mektuplar” ve “Rubdiler’den olusmaktadir. “Mesnevi”
i¢in Veled izbudak ve Adnan Karaismailoglu’nun Tiirkce cevirileri ile Abdiilbaki
Golpinarli, Sefik Can, Avni Konuk ve Tahirii’l-Mevlevi’nin Tiirkge geviri ve serhleri

kullanilmistir. Bu “Mesnevi” ceviri ve serhleri, ¢eviren veya serhedenlerin adiyla
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kodlanarak dipnotlarda “Mesnevi Iz “Mesnevi Kara”,® “Mesnevi GoI”,* “Mesnevi
Can”,® “Mesnevi Konuk™® ve “Mesnevi Mevlevi”’ seklinde gdsterilmistir. “Divdn-i
Kebir’® “Fihi Ma-Fih”° “Mecalis-i Seba”,'° “Mektuplar’' ve “Rubdiler”de'? ise
sadece Golpmnarli’nin Tiirkge cevirileri kullanilmistir. Mevlana’ya aidiyeti siipheli
olan eserlerse dikkate alinmamistir.™®

Miiracaat edilen diger 6nemli kaynaklarsa Sems-i Tebrizi’nin “Makaldt,*
Sultan  Veled’in  “Ibtiddname”si,®  Sipehsalar’m  “Risale”si,’®  Eflaki’nin
“Mendkib”1,Y” Molla CAmi’nin “Nefahatii'I-Uns™i,*® Fiirtzanfer’in “Meviand”s1*® ve

Halife Abdulhakim’in “The Metaphysics of Rimi”sidir.?’ Etik alanla ilgili temel

Mevlana Celaleddin Rimi, Mesnevi, ¢ev. Veled izbudak, Gézden geciren: Abdiilbaki Gélpnarli,

M.E.B. Yayinlari, Istanbul, 1991, I-VI, (Mesnevi iz).

Mevlana Celaleddin Riimi, Mesnevi, ¢cev. Adnan Karaismailoglu, Ak¢ag Yay., 1. Baski, I (Alti cilt

tek bir cilt seklinde yayimlanmistir), Ankara, 2010, (Mesnevi Kara).

Mevland Celaleddin Rami, Mesnevi Tercemesi ve Serhi, Ceviren ve serheden: Abdulbaki

Golparls, 1nk11€1p Kitabevi, ITI. Basim, Istanbul, 1983, I-V1, (Mesnevi Gol).

Mevlana Celaleddin Rimi, Konularina Gore Aciklamali Mesnevi Terciimesi, Terciime eden ve

aciklayan: Sefik Can, Otiiken Nesriyat, 12. Basim, Istanbul, 2011, I-1ll ( Alt1 cildin her iki cildi

strastyla ayni ciltte terclime ve serh edilerek ti¢ cilt seklinde nesredildi.), (Mesnevi Can)

Mevlana Celaleddin Rimi, Mesnevi-i Serif Serhi, Terciime ve Serh: Ahmed Avni Konuk,

Kitabevi Yay., Istanbul, Ekim 2005, (Mesnevi Konuk).

Mevlana Celdluddin-i Rimi, Serh-i Mesnevi, Terceme ve Serheden: Tahir-ul-Mevlevi, Selam

Yay., Istanbul, 1963, (Mesnevi Mevlevi).

8 Mevlana Celaleddin Rimi, Divan-1 Kebir, cev. Abdulbaki Gélpinarh, Tiirkiye Is Bankasi Kiiltiir
Yayimnlari, 1. Basky, Istanbul, Aralik 2007, I-VIIL, (Divan).

®  Mevlana Celaleddin Rami, Fihi Ma-Fih, cev. Abdulbaki Golpmarli, inkilap Kitapevi Yayinlari, 3.
Baski, Istanbul, 2008, (Fihi).

10 Mevlana Celaleddin Rimi, Mecalis-i Seba (Yedi Meclis), cev. Abdiilbaki Gélpimarli, Inkilap
Kitabevi, Istanbul, 2010, (Mecalis).

11 Mevlana Celaleddin Rami, Mektuplar, ¢ev. Abdiilbaki Gélpmarh, Inkilap Kitabevi, Istanbul,
1999.

2. Mevlana Celaleddin Rimi, Rubdiler, ¢ev. Abdiilbaki Golpmarli, inkilap Kitabevi, Istanbul, 2009,

(Rubailer Gol).

Kendi eseri olmadigi halde Mevlana’ya isnat edilen eserler hakkinda genis bilgi i¢in bkz.

Fiirizanfer, ss. 214-217; Abdiilbaki Golpmarli, Mevlana Celaleddin, inkilap Kitabevi, Istanbul,

1999, (Mevlana), ss. 272-273.

4 Sems-i Tebrizi, Makalat, cev. Mehmed Nuri Gengosman, Ata¢ Yay. 8. Baski, Istanbul, 2009.

15 Sultan Veled, Ibtidaname, http://dosyalar.semazen.net/IBTIDANAME_SULTAN_VELED.pdf

(21/12/2012).

Feridiin bin Ahmed-i Sipehsalar, Mevlana ve Etrafindakiler (Sipehséalar Risalesi), ¢cev. Tahsin

Yazici, Pinhan Yayincilik, Birinci Basim, Istanbul, Haziran 2011.

17 Ahmed Eflaki, Ariflerin Menkibeleri (Menakibu’l-Arifin), cev. Tahsin Yazici, Kabalci
Yaynevi, Birinci Basim, Istanbul, 2006.

18 Mevlana Nureddin Abdurrahman Ibn Ahmed Cami (Molla Cami), Nefahatii’l-Uns Min

Hadarati’l-Kuds, ¢ev. Kamil Candogan ve Sefer Malak, Bedir Yaymevi, Istanbul, 1971.

Bedilizzaman Fiirtizanfer, Mevlana Celaleddin, ¢ev. Feridun Nafiz Uzluk, Milli Egitim Basimevi,

Istanbul, 1963.

20 Halife Abdulhakim, The Metaphysics of Riimi, 3. Baski, Lahore, 1959.

13

16

19
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miiracaat kaynaklar1 ise Platon’un “Devlet”i,?! Aristoteles’in “Nikomakhos a Etik’i*
ve “Politika”®s1, Farabi’nin “Mutluluk Yoluna Yoéneltme (Tenbih ‘Ald Sebili’s-
Sa’dde)”,** “Medinetii’l-Fazila”® ve “es-Siydset ul-Medeniyye”si,?® ibn Sina’nin
“[saretler ve Tenbihler (el-Isardt ve t-Tenbihdt)1,%’ Ibn Miskeveyh’in “Tehzibu -
Ahlak™1,%® Gazali’nin “fhyd”5129 ve Macid Fahri’nin “Isldm Ahldk Teorileri”®dir.
Diger ikinci el kaynaklar zaten kaynakcada gosterilecektir.

Burada Mevlana’nin temel eserlerini kisaca tamitmak faydali olacaktir.
Siiphesiz tasavvuf edebiyat! sairlerinin en biiyiigii olarak bilinen®! Mevlana’nin en
onemli eseri, alt1 defter veya ciltten olusan Mesnevi’dir.3? Mevlana, onu alt1 cihete de
nur sagan alt1 ciltlik bir eser olarak tanitir. Fakat aslinda onun hep besle altiyla isi
olmayan gercek aski anlattig: ve insami sevgiliye ulastirmaya calistigini vurgular.®
Hatta bu yoniiyle onu bir “tevhit ve yokluk diikkani” olarak goriir.>*

Sark-Islam edebiyatinin saheserlerinden biri olarak kabul edilen ve kendi
devri de dahil olmak iizere sark kiiltiiriinii siir halinde bize sunan® bu eserin asil
kaynag1 Kur’an-1 Kerim ve Hadislerdir. Nitekim bu husus soyle dile getirilir:

“Vefali hatiralar ve klasik sanatlardaki ‘eski tistatlarin izinden yiiriime terbiyesi’ de

miiessir olmakla beraber, Mesnevi’nin ilham aldig1 asil kaynak, hic siiphe yoktur

N

1 Platon (Eflatun), Devlet, ¢ev. Selahattin Eyuboglu ve M. Ali Cimcoz, 5. Basim, Tiirkiye Is
Bankas Kiiltiir Yayinari, Istanbul, Ekim 1999.

2 Avristoteles, Nikomakhos’a Etik, cev. Saffet Babiir, BilgeSu Yayincilik, Ankara, 2012, (N.E.).

3 Aristoteles, Politika, cev, Mete Tuncay, Remzi Kitabevi, 17. Basim, Istanbul, Kasim 2014.

24 Farabi, Mutluluk Yoluna Yéneltme (Tenbih ‘Ala Sebili’s-Sa’ade), ¢ev. Hanifi Ozcan, Izmir,
1993, (Mutluluk).

% Farabi, El-Medinetii’l-Fazila, cev. Ahmet Arslan, Kiiltir Bakanhig Yay., Ankara, 1990,
(Medine).

% Eb(i Nasr EI-Farabi, es-Siyaset ul-Medeniyye veya Mebadiu’l Mevcidat, ¢cev. Mehmet Aydin,
Abdulkadir Sener ve M. Rami Ayas, Kiiltiir Bakanlig1 Yay., Istanbul, 1980, (es-Siyase).

27 bn Sina, isaretler ve Tenbihler (el-isarat ve’t-Tenbihat), ¢ev. Ali Durusoy, Muhittin Macit,
Ekrem Demirli, Litera Yaycilik, Istanbul, 2005,

28 (ibn) Miskeveyh, Tehzibu’l-Ahlak (Ahlak Egitimi), cev. Abdulkadir Sener, ismet Kayaoglu,
Cihat Tung, Biiyiiyenay Yaynlar1, 2. Baski, Istanbul, Subat 2013,

2 Ebu Hamid El-Gazali, ihydu Ulimi’d-Din, Cev. Mehmed A. Miiftiioglu, Yeniden Tetkik ve
Tashih Eden: A. Fikri Yavuz, Cilt: 1-6, Tugra Nesriyat, Istanbul, 1993, (ihya).

% Macid Fahri, islaim Ahlak Teorileri (Ethical Theories In isldim), cev. Muammer iskenderoglu
ve Atilla Arkan, Litera Yayicilik, Istanbul, 2004.

31 Halife Abdulhakim, “Mevlana Celaleddin Rami”, islAm Diisiincesi Tarihi, Cilt: 3, ss. 43-61, gev.

Yusuf Ziya Comert, Ed. M. M. Serif, Insan Yay., Istanbul, 1991, s. 43.

Mesnevi'nin yedi defterden olustugunu iddia edenler varsa da FiirGzanfer, Mesnevi'nin alt1

defterden olustugunu kabul etmekte ve VII. defterin Mevlana’ya ait olamayacagi hakkinda da bes

delil ileri siirmektedir. Bkz. Fiirizanfer, ss. 213-217.

3 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 5-6.

34 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1525-1528.

%5 Goélpmarli, Mevlana, s. 269.
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Ki, Kur’dn-1 Kerim’dir. Mevidnd bu biiyiik eserinde Kur’dn-1 Kerim'e ve onu getiren
Hz. Muhammed (sas)’e derin bir anlayis ve inangla baglhdir. O kadar ki, Mesnevi’yi
Kur’dn’t Kerim’in siiriyet ve tahkiye sanati ile Mevlana tarzi bir duygu ve diisiince
uslubunda ifadelendirilmis “manzum tefSiri” diye karsilamak miimkiindiir. Mevlana,
Mesnevi vasitastyla ogrettigi Allah’a varma yollarimi, Kur’an’'dan dyetler getirerek,
Hz. Muhammed’den hadisler zikrederek ve bunlari derin anlayislarla agiklayarak
tamitmak sevgisindedir.”*

Mesnevi, miiritlere tasavvuf adabmi 6gretmek icin yazilan®’ bir ilham-1
Rabbani, Kur’an-1 Kerim’in isari ve sGfi bir tefsiri olarak da goriliir. Hatta bu
yoniiyle o, “Magz-1 Kur’an” (Kur’an’in 6zii) veya “Farsca Kur’an” olarak
isimlendirilir® ve Kur’an-1 Kerim’in Mevlana tarafindan yapilan biiyiik tefsiri olarak
kabul edilir.®® Zaten Hz. Mevlana, Mesnevi’yi takdim ederken onun Kur’an’i
aciklayici, ahlaki giizellestirici ve hakikate ulastiric1 degerli bir eser oldugunu agikca
vurgular: “Bu, Mesnevi kitabidir. O, ulagma ve kesin bilme sirlarint agiklamada
dinin asularimin asillarimin asillaridir. O, Allah’in en biiyiik fikhi, en aydinlik yolu ve
en agik delilidir. Gergekten o, goniillere sifadir, hiiziinlere ciladwr ve Kur’dn’i
aciklayicidir. Riziklar: genisletir ve ahldki (huylari) giizellestirir.

Siiphesiz Mevlana’nim olgunluk dénemi eseri olan,*! birgok serh ve terciimesi
yapilan®? Mesenevi’'nin ilk on sekiz beyti ¢ok onemlidir. Fatiha suresi Kur’an icin
neyi ifade ediyorsa ilk on sekiz beyit de Mesnevi i¢in onu ifade eder. Aslinda
“Mevidana’da ne varsa Mesnevi’'de o vardir ve Mesnevi’'de ne varsa bu eserin, bizzat
Mevlana 'min eliyle yazilan ilk on sekiz beytinde de o vardir.”*® Mesnevi’yi 6zetleyen

bu beyitler, aslinda ruhun ilahi alemden ayrilisini, bu ayriligtan sonraki seriivenini ve

% Nihat Sami Banarli, Resimli Tiirk Edebiyat1 Tarihi, I-II, MEB Yay., Istanbul, 1983, (Edebiyat),
s. 314.

7 Banarli, Edebiyat, s. 314.

38 Hiiseyin Giilliice, Mevlana ve Mesnevi Gergegi, I. Baski, Akcag Yay, Ankara, 2007, (Mevlana),
s. 164-166; Yeniterzi, s. 34.

% Nihat Sami Banarli, Tarih ve Tasavvuf Sohbetleri, Kubbealti Nesriyat, istanbul, 1984,

(Tasavvuf), s. 215.

Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 1, Mukaddime, s. 37; Mevlan4, burada Mesnevi’yi 6verken, ayetlere

de atiflar yapmakta ve Kur’an’1 agiklayici olan Mesnevi’nin de adeta Kur’an’in ruhaniyetinden

pay aldigim ima etmektedir. Bkz. Abese, 80/15-16; Vakia, 56/79-80; Fussilet, 41/42; Yusuf,

12/64.

41 FiirGzanfer, ss. 125-138; Golpinarli, Mevlana, ss. 104-113; Giilliice, Mevlana, s. 182.

42 Mesnevi'nin serh ve terciimeleri hakkinda genis bilgi i¢cin bkz. Lewis, ss. 635-727; Giilliice,

Mevlana, ss. 152-159; Sefik Can, Mevlana-Hayati-Sahsiyeti-Fikirleri, Otiiken Yay., Istanbul,

2009, (Mevlana), ss. 379-383.

Banarli, Tasavvuf, s. 219.
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tekrar geldigi aleme nasil ulagsacagini birtakim mecazlarla anlatir. Mesnevi’de insan
“ney”le, insanin asil yurduna duydugu 6zlem ve ayrilik ¢ilesi “ney sesi” ile ifade
edilir ve Allah-insan-evren {gliisti ile ruhun Allah’tan gelip yine ona donecegi
hatirlatilir. Oziinden ayrilan ve gurbet yurdunda ruhuna yabancilasan insanin ayrilik
acis1 gektigi ve Allah aski ile mest oldugu dile getirilir.*

Yaklagik yirmi alt1 bin beyitten olusan bu ¢ok yonlii manzum eser, ahlak,
tasavvuf, tefsir, hadis, fikih, kelam, tarih, tip gibi ilimlere ait zengin bir bilgi
kaynagidir. O, ayn1 zamanda doneminin o6rf ve adetlerine, kiiltiirel ve folklorik
zenginligine de 1s1k tutan bir saheserdir. Mevlana bu eserinde, diislincelerini
aciklarken ayet, hadis ve tasavvuf biiyiiklerinin sdzlerine sikca miiracaat eder.
Konunun daha kolay anlasilmasi i¢in mecazlar, tesbihler ve hikayelere yer verir.
Hatta bazen hikaye i¢inde yeni hikayelerle okuyucunun zihnini siirekli uyararak ve
uyanik tutarak aslinda pedogojik agidan etkili bir yontem kullanir. Mevlana, bu temel
eserinde zengin bilgi birikimi, iyi-koti gibi ahlaki deger ve fikirleri birbirine
baglayan saglam mantik Orgiisiiyle usta bir ahlak¢i olarak ortaya ¢ikar ve
yetkinlesmesi i¢in muhatabini ikna etmeye calisir. Dolayisiyla Mesnevi; hacmi,
muhtevasi ve tesirleri itibariyle sadece Sark-islam edebiyatinin degil, ayn1 zamanda
diinya edebiyatinin da en seckin eserlerinden biridir. O, hala tasavvuf, ahlak,
edebiyat, din ve felsefe gibi alanlarda birgok sair ve diislinliriin en 6nemli ilham
kaynagidir.*® Banarli’nin ifadesiyle “Daha once emsdli goriilmemis derecede bilgi,
gorgii, duygu, diisiince, hikmet ve hakikat hazinesi (onda) bir araya getirilmistir. Bir
nur, ask ve kudret sentezi halinde var, iyi ve giizel olan Allah’tan bir giin tekrar ona
kavusmak icin ayrilan ruhun biitiin macerasi, hicranlari, arayis ve buluslariyla,
bir madde ve ihtiras yuvast olan nefsin buna engel olmak yolundaki biitiin
azginhiklar: onda hikdye edilmistir. "%

Mevlana’nin diger 6nemli manzum eseri ise “Divan-1 Kebir”dir. O, genelde
gazel, kaside ve rubailerden olusur. Mevlana’nin yaklasik kirk bin beyitten olusan

siirleri bu eserde “bahir” denilen yirmi bir divan seklinde alfabetik olarak siralanir.

4 Giilliice, Mevlana, s. 167.

45 Genis bilgi i¢in bkz. Fiirizanfer, ss. 211-223; Gélpinarli, Mevlana, ss. 268-269; Golpmarh, Onsoz,
Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 1, s. A-S; Giilliice, Mevlana, s. 139-193; Yeniterzi, ss. 35-39; Himmet
Konur, “Bir Ahlak Kitabi Olarak Mesnevi”, Marife, Editér: Kamil Giines, Yil: 7, Say1: 3, Konya,
Kis 2007, (“Mesnevi”), ss. 215-224.

46 Banarli, Tasavvuf, s. 219.



Bu beyitler bazen hasretle yanan bir gonliin 1zdirap ve feryadini bazen de askla
cezbeye gelen bir gonliin cosku ve heyecanini dile getirir. Mevlana, bu gazellerde
genelde ilahi agki anlatir ve onlar1 ayni dili kullanan dostlarina, 6zellikle de Sems-i
Tebrizi’ye ithaf eder. Bundan dolayi eser “Divan-1 Sems-i Tebrizi” diye de anilir.*’

Divan’da irfan, hikmet ve ask gibi temalar sairane ibarelerle siislenerek
okuyucuya aktarilmis ve okuyucu adeta derin bir cosku seli i¢inde birakilmustir.*® Bu
yoniiyle Divan’in, Mesnevi’den once yazildig1 ve Mevlana’nin, Sems-i Tebrizi’nin
muhabbetiyle costugu dénemin heyecanli siirlerinden olustugu sdylenir.*® Fakat
Mesnevi’de oldugu gibi bu eserde de ana temalar, ayrilik, gurbet ve vuslattir: “Once
Tanr’dan ayrildik da su diinyaya geldik; fakat halden hale, sekilden sekle done
done ona gidiyoruz biz.”>°

Kanaatimizce bu iki eser, Mevlana’nin ifadesiyle, adeta “Tanr1 merdiveni
ask”m® bir basamagi gibidir. Ciinkii Mevlana, hem lirik bir ask kiilliyat1 olan
“Divan-1 Kebir’de hem de bu duygusal yogunlugun didaktik hikayelere biirtinmiis
ve harmanlanmis sekli olan “Mesnevi’de, hep arindiran, doniistiiren ve olgunlastiran
ilahi agk1 ve bu askin beseri tiirevlerini anlatmaktadir. O, bu mistik tecriibesini ayni
dili kullanan goniil dostlariyla paylagsmaktadir. Fakat sir ve mecaz dolu bu siirlerin
ancak okuyucunun kendi akli ve anlayisi miktarinca anlasilabilecegine de isaret
etmektedir: “Siiphe yok ki her okuyan, ancak kendi akli miktarinca anlar.”?

Mevlana’nin diger manzum eseri “Rubéiler” ise daha ¢ok “Divan”daki
rubailerin bir derlemesinden ibarettir. Bu eser, genelde Fars¢a ve az sayida da olsa
Arapga, hatta bazi ¢ok az sayidaki Tiirk¢e ile karigik rubailerden olusur. Onun
beyitlerinin bir kisminin Mevlana’ya aidiyeti delilleriyle ispat edilmisken bir kismi
icin siipheler hala devam etmektedir. Nitekim Mevlana’ya atfedilen bir¢ok rubainin

bagka sairlerin rubaileri ile karistigi ve bdylece Mevland’ya ait olmayan bazi

rubaileri de igeren ve yeterince giivenilir olmayan birgok derleme rubai kitabinin

47 Genis bilgi i¢cin bkz. FiirGizanfer, ss. 200-211; Golpmarli, Mevlana, ss. 269-271; Yeniterzi, ss. 39-
40; Golpmarli, Girig, Mevlana, Divan, Cilt: 1, ss. 1x-XiX, Xciii-xcvii; Giilliice, Mevlana, ss. 127-
129.

4 Genis bilgi i¢in bkz. Emiroglu, Sifi ve Dil, ss. 18-21.

4 FiirGzanfer, ss. 125-138; Golpinarli, Mevlana, ss. 104-113; Giilliice, Mevlana, s. 182.

50 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1395.

51 Mevlana, Divan, CILT:4, b. 1747; CILT: 1, b. 2484; CILT: 3, b. 3811.

52 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, Mukaddime, s. A;



ortaya c¢ikt181 iddia edilmektedir.®® Iste bu nedenle biz, temel kaynaklar bahsinde de
ifade ettigimiz iizere, sadece Golpmnarli’nin “Rubéiler”’ini temel kaynak olarak
kullanmayx tercih ettik.

Mevlana’nin diger ti¢ eserine gelince, bunlarin tamami mensurdur ve bunlar
icerisinde en Onemlisi, Mevlana’nin ¢esitli meclislerdeki sohbetlerini ihtiva eden
“Fihi Ma-Fih”dir. Bu eser, Mevlana’nin Kur’an ayetleri, Hz. Peygamber’in hadisleri
ve tasavvuf biiyiiklerinin sézleri 1s18inda bazi ahlaki meseleleri, tarikat, irfan ve
tasavvuf niiktelerini izah etmesinden olusur. Genellikle diinya, ahiret, veli, nebi,
miirsit, miirid, cennet, cehennem, insan, din, iman, ahlak, ask, irade, sema ve ibadet

2

gibi konular1 icerir.>* “Mecalis-i Seb’a” ise toplumun 6nemi, insanlara hizmetin
fazileti, sugtan/giinahtan ¢ekinme, inangta kararlilik, bilginin degeri, gaflet ve aklin
onemi gibi konulara temas eden Mevlana’nin yedi vaazindan meydana gelir.>®
“Mektuplar” ise gesitli vesilelerle, ¢ogunlukla da birinin derdine derman olmak,
birinin hatirin1 sormak veya tavsiyelerde bulunmak iizere, dénemin idarecileri,
dostlar1 veya yakinlarina Mevlana tarafindan gonderilen mektuplardan olusur.*
Arastirmamiz giris ve sonu¢ disinda dort ana béliimden olugmaktadir.
Giriste aragtirmanin konusu, amaci, yontemi, temel kaynaklari, diisliniiriin hayati,
yasadigr donemin sosyo-kiiltiirel olaylari, beslendigi temel kaynaklar ve {islubu
hakkinda kisa bilgi verilmektedir. Birinci boliimde, diisiinliriin insan tasavvuru,
varliklar i¢indeki konumu ve nefis, ruh, akil, irade ask, goniil gibi temel giicleri ele
alinmaktadir. Tkinci béliimde, iyi-kotii gibi ahlaki degerler, mutluluk, dzgiirliik,
sorumluluk, miieyyide gibi problemler incelenmektedir. Ugiincii béliimde, ahlaki
tedavi, nefis terbiyesi, kalp tasfiyesi, huylar giizellestirme, fazilet ve reziletler
konusu ele alinmaktadir. Doérdiincii boéliimde, sosyal ve siyasal ahlaka yer

verilmektedir. Sonugta ise ulasilan bilimsel sonuglar ile goriis ve kanaatler dile

getirilmektedir.

53 “Rubailer” hakkindaki bu tartigmalar i¢in bkz. Fiirlizanfer, s. 223; Golpmarli, Sunus, Mevlana,
Rubailer G6l, ss. 5-12; Giilliice, Mevlana, ss. 129-130.

% Genis bilgi icin bkz. Fiirdzanfer, ss. 223-225; Golpmnarli, Sunus, Mevlana, Fihi, ss. 1-XiX;

Golpinarh, Mevlana, ss. 271-272; Giilliice, Mevlana, ss. 125-127; Yeniterzi, ss. 40-41.

Genigs bilgi i¢in bkz. FiirGzanfer, s. 229; Golpinarli, Sunus, Mevlana, Mecalis, ss. 5-10; Giilliice,

Mevlana, ss. 123-124; Yeniterzi, ss. 41-42.

% Genis bilgi i¢in bkz. Fiirizanfer, ss. 225-229; Golpinarli, Sunus, Mevlana, Mektuplar, ss. III-
XXIII; Giilliice, Mevlana, ss. 124-125; Yeniterzi, s. 43.
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B- Sosyo-Kiiltiirel A¢idan 13. Yiizyillda Anadolu’nun Genel Durumu

Kanaatimizce bir dislintiri tarihi baglamindan koparmadan tanimak,
fikirlerini dogru anlamak igin vazgecilmez bir yontemdir. Bu nedenle 13. yiizyil
Anadolu’suna kisa bir g6z atarak Mevlana’yr tarihi baglami igerisinde gormek
faydali olacaktir. Bilindigi tizere, 13. yiizy1l Anadolu’sunun en nemli siyasi olayi
Mogol Istilasidir.>” En giiclii hiikiimdar1 1. Alaeddin Keykubat’mn 1237’de 6liimii
ile Anadolu Sel¢uklu Devletinde saltanat miicadeleleri baslamistir. Yine Mogol
korkusuyla Anadolu’ya go¢ eden Tiirkmenlerin katilimiyla ¢ikan ve ancak 1240°ta
tamamen bastirilacak olan Babai Isyanlari, merkezi otoriteyi derinden sarsmustir.
Alaeddin Keykubat’in usta siyasetini devam ettiremeyen bu aciz yoneticiler
déneminde Anadolu biiyiik dl¢lide Mogol hakimiyetine girmistir. Zayiflayan devlet
otoritesini firsat bilen Mogollar, 1241°de otuz bin kisilik bir orduyla Erzurum’u isgal
etmis ve ardindan da kuvvetli devlet adam1 ve komutanlardan mahrum kalan seksen
bin kisilik Selguklu ordusunu 1243’te Kosedag’da yenerek Kayseri’ye kadar
ilerlemistir. Donemin Selguklu hiikkiimdart II. Giyaseddin Keyhiisrev’in (1237-1246)
Kosedag yenilgisinden sonra savas meydanimi terk etmesi, hatta korkudan
Antalya’ya kadar kagmis olmasi dolayisiyla Kayseri de fazla direnememis ve
Anadolu biiyiik dl¢iide Mogol hakimiyetine girmistir.>®

Anadolu Selguklularinin en parlak devri sayilan I. Alaeddin Keykubat (1221-
1237) doneminde, ug beylikler tamamen merkeze baglanmais, i¢ karisikliklar ortadan
kaldirilmis ve iilke yeniden imar edilmistir. Konya, Sivas, Erzincan gibi biiyiik
medeniyet merkezlerinin etrafi saglam surlarla ¢evrilmis, Anadolu’da bir ¢ok yeni
cami, tiirbe, medrese, han, hamam ve c¢esmeler insa edilmistir.?® Fakat Hach
Seferleri’nin neden oldugu yikima Mogol istilas1 ve taht kavgalari da eklenince
huzursuzluk artmis ve Anadolu istikrarsizlasmistir.®% Takip ettigi denge politikasi

geregi Mogollarla iyi geginen meshur devlet adami Mu’ineddin Pervane’nin (1261-

57 Genis bilgi i¢in bkz. Hac1 Ahmet Ozdemir, Mogol istilasi, iz Yay., istanbul, 2005, ss. 9-31.

5 Osman Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk-islam Medeniyeti, Tiirk Kiiltiirii Arastirma Enstitiisii
Yayinlari, Ankara, 1965, ss. 211-216; Mehmet Seker, Anadolu’nun Tiirklesmesi ve Kiiltiirel
Hayati, Otiiken Yayinlari, 2. Basim, Istanbul, Kasim 2011, (Anadolu), ss. 74-75.

Mehmet Seker, Fetihlerle Anadolu’nun Tiirklesmesi ve islimlasmasi, Diyanet Isleri Bagkanlig
Yaynlari, 3. Baski, Ankara, 1991, (Fetihler), s. 50.

Hagli seferleri ve Mogol Istilasinin 13. yiizy1l Anadolusuna etkileri hakkinda genis bilgi igin bkz.
Turan, ss. 202-216; Gulliice, Mevlana, s. 20.

59
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1277) kisa bir donem igin sagladig istikrar ortami, Memluklu Sultam1 Baybars’la
(1260-1277) isbirligi yaptig1 gerekgesiyle Mogollar tarafindan idam edilmesiyle son
bulmus ve Anadolu Selguklu Devleti fiilen ortadan kaldirilmistir. Resmi olarak
1308’de ortadan kalkacak olan Anadolu Selguklu hanedanligina ragmen Mogollar,
Anadolu’yu kendi atadiklar1 valiler araciligiyla ydnetmeye devam etmislerdir.

Bu dénemde Anadolu’da iki farkli siyasal strateji veya egilim dikkat ¢eker.
Siyasal ahlak bahsinde daha genis bir sekilde ele alacagimiz iizere bunlardan ilki,
Mogol hakimiyetinin ¢ok hissedilmedigi Bati Anadolu topraklarina g¢ekilmeyi ve
yeniden toparlanarak Mogollarla daha etkin bir miicadele etmeyi hedefleyen Ahi
Evren (1261) ve Sadreddin Konevi’nin (1274) savundugu stratejidir ki bu strateji,
Osmanlilarin kurulusu ile basariya ulasnustir. Ikincisi ise Mogollarla birlikte hareket
etmeyi ve onlarla birlikte hem Anadoluyu hem de onlar {izerinden Ortadogu ve Asya
iclerine kadar uzanan daha genis bir cografyayr Islamlastirmayr hedefleyen
Mevlana’nin savundugu stratejidir ki bu strateji de bazi Mogollarin Miisliiman
olmasina ve Islim’mn Asya iglerine kadar ulasmasina zemin hazirlamistir.®2

Bu dénemde Mevlana ve ailesi gibi Mogollarin 6nilinden batiya dogru go¢
eden sifilerin onciiliik ettigi bir ¢ok tasavvuf okulu ortaya ¢ikmis, kendini ibadete
veren veya inzivaya cekilenlerin sayist ¢cogalmistir. Boylece manevi teselli arayan bu
kalabalik halk Kkitleleri i¢in Anadolu’nun her kdsesinde tekke ve zaviyeler ortaya
cikmis, tarikatlar hizla yayginlasmistir. Devletin destekledigi bu maneviyat ocaklar
yardimiyla Anadolu hizla islimlasmaya baslamistir. iste Mevlana da bu donemde
Anadolu’da biiyiik bir manevi otorite haline gelmis ve Mevlevilik tarikati ortaya
cikmistir. Ahilik, Bektasilik, Naksibendilik, Babailik, Hurafilik ve Haydarilik gibi
Mevlevilik de kisa siirede Anadoluda yayginlasmistir.®® 13. yiizy1l Anadolusunda asil
Mevlana ekolii ile Magripli Ibn Arabi (1240) ve onun Anadolu’daki temsilcisi

1 Turan, ss. 212-213.

62 13. Yiizyilda Anadolunun genel durumu ve Mogollarla Mevlana mn iliskisi hakkinda genis bilgi
i¢in bkz. Kemal Ramazan Haykiran, Mogollar ve Mevlana, Sentez Yaymncilik, 1. Basim, Istanbul,
Mayis 2015, ss. 21-151.

8 Giilliice, Mevlana, ss. 21-22.
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Sadreddin Konevi (1274) ekolii 6n plana c¢ikmistir.* Elbette Haci Bektas Veli
(1271), Ahi Evren (1261) ve Yunus Emre (1321) ekolii de cok 6nemli goriiliir.®®

Bu donem ilmi ve Kiiltiirel hayat agisindan da ¢ok canlidir. Bilindigi {izere
Islam kiiltiir ve medeniyeti, 9. yiizyilldan 11. yiizyila kadar basta Yunan felsefesi
olmak iizere diger diislince sistemlerini kendi diislince sistemi igerisinde eriterek
hayatin anlamiyla ilgili rasyonel cevaplar iiretmeye baslamisti. Bu siirecte Mu’tezile
ekolii Stinni akidelerin aksine ilahiyat da dahil olmak iizere biitiin hakikatin akilla
kavranabilecegi tezini savunuyordu. Bu rasyonel hareket felsefede de karsilik bulmus
ve biiyiik ilahiyatc1 Gazali'nin (1111) elestirisine®® kadar Yunan felsefesinden
etkilenen Kindi (866), Farabi (950) ve Ibn Sina (1037) gibi filozoflar énciiliigiinde
Messai felsefesi yayginlasmaya baslamisti. Gazali ise ildhiyatla ilgili konularin
kavranmasinda sadece aklin yeterli olmayacagi tezini savunarak Messai filozoflar
elestirmistir. Onun bu elestirisi ¢ok etkili olmus ve 0liimiinden sonraki ylizyillarda
Islam diisiincesinde sadece tasavvuf, insanin varolussal sorunlarma cevap bulmaya
calisan bir disiplin olarak tiretkenligini ve dinamizmini koruyabilmistir. Felsefe ise
eski sayginligmi kaybetmis ve varolabilmek i¢in biiyiik ol¢iide tasavvuf Ogretisi
icerisinde gizlenme veya sekil degistirme ihtiyaci hissetmistir.®’

Aslinda 11. ylizy1l ile 12. yiizyilin baglarinda akil ve kiyasa dayali bu Messai
felsefe cok yaygindi. Farabi ve Ibn Sina’nin fikirleri medreselerde hatta saraylardaki

ilim halkalarinda bile okutulmakta ve tartisilmaktaydi. Fakat yukarida da

64 Mevlana’nimn tasavvufi sahsiyeti ve Mevlevilik hakkinda genis bilgi icin bkz. Asaf Halet Celebi,

Mevlana ve Mevlevilik, 2. Basim, Hece Yayinlari, Istanbul, Mart 2006, ss. 63-159.
Mutasavviflarin Anadolu’ya yerlesmesi ve faaliyetleri hakkinda bilgi i¢in bkz. Seker, Fetihler, ss.
102-111.

Gazali’nin Felasife elestirisi icin bkz. Ebu Hamid Muhammed Ibn Muhammed el-Gazzali,
Filozoflarin Tutarsizh@ (Tehifiit El-Felasife), cev. Bekir Karhiga, Cagr1 Yaymlari, Istanbul,
1981, ss. 74-136; Ibn Riisd(1198)’iin Gazali elestirisi icin bkz. Ibn Riisd, Tutarsizhgin
Tutarsizh@r (Tehafiit Et-Tehafiit), cev. Kemal Isik ve Mehmet Dag, Ondokuz Mayis
Universitesi Yaymlar, Samsun, 1986, ss. 81-257; Gazali’nin filozoflar1 elestirisiyle baslayan ve
Ibn Riisd’iin filozoflara kars1 pek adil ve tutarli olmadig1 gerekcesiyle Gazali’yi elestirmesinden
sonra yayginlagsan bu gelenek daha sonra Fatih Sultan Mehmet Han (1481)’1n istegi lizerine bu
ikisi arasinda bir mukayese olmak iizere hazirlanan Alaeddin Ali et-Tusi (1482) ve Bursali
Hocazadde Mustafa Muslihuddin(1488)’in ¢alismalariyla devam etmistir. “Tehafiitii’l-Felasifeyi
“Fiozoflarin Tutarsizlig1” adiyla Tiirkge’ye kazandiran Bekir Karliga, yazdig: giriste bu gelenek
icerisinde yer alan dokuz ayr1 mielliften bahsetmektedir. (Genis bilgi igin bkz. Karliga, ss.
XXVI-XXXI). Yine Miibahat Tiirker Kiiyel’in “U¢ Tehafiit Bakimindan Felsefe Din
Miinasebeti” (Ankara, 1950) v.b. calismalar da bu cercevede diisiiniilebilir; Yine bu elestiri
gelenegi hakkinda bilgi i¢in bkz. W. Montgomery Watt, Miisliiman Aydin (Gazali Hakkinda
Bir Arastirma), cev. Hanifi Ozcan, Dokuz Eyliil Universitesi Yaynlari, Izmir, 1989, ss. 44-50;
Ahmet Arslan, ibn-i Haldun, Vadi Yayinlari, Ankara, 1997, ss. 328-338.

67 Arasteh, s. 21.
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bahsettigimiz gibi Gazali’'nin ilahiyat alaniyla ilgili elestirisiyle bu egilim azalmis ve
mutasavviflar Onciiligiinde felsefeye karsi giiglii bir tepki hareketi baslamistir.
Boylece akil ve kiyas yaninda goniil ve askin 6nemi de artmis,®® Messailige kars bir
reaksiyon olarak dogan Israk felsefesinin ilk fikirleri ortaya ¢ikmaya baslamistir.®®
Bu fikri ortamda ne felsefe ne de Mu’tezile ve kelam ekoliiniin akla dayali izahlar
toplumda beklenen ilgiyi gormiistiir. Aksine, ask ve goniill odakli mutlulugu
hedefleyen bir tasavvuf felsefesi ortaya ¢ikmis ve tasavvufun kurumsallasmis sekli
olan tarikatlar birer manevi egitim yuvasina doniiserek yaygmlasmstir. Iste Mevlana
da bir mutasavvif ve ahlake¢i olarak boyle bir sosyo-kiiltiirel ¢evrede dogmus ve bu
sosyo-kiiltiirel ortamdan belli 6lciide etkilenmistir. Fakat o, hem Farabi, Ibn Sina gibi
filozoflardan hem de Gazali gibi mutasavviflardan farkli bir diisiince sistemi
gelistirmis ve dénemin fikir hayatina 6zgiin katkilar sunmustur.

Aslinda 12. ylizyildan baslayarak 13. yiizyilin sonlarina kadar devam eden bu
donemde Avrupa, “Skolastik Felsefe”nin karanligi i¢inde adeta “akil tutulmasi”
yasarken, siyasi olumsuzluklara ragmen Islam diinyas1, “Islam Rénesans”1 diye
isimlendirilen™ bir “aydinlanma donemi” yasamaktaydi. Islam kiiltiirii, ilim, sanat,
edebiyat ve tasavvufta yliksek seviyelere ulasmis ve bir ¢cok alim, mutasavvif ve

edebiyatc1 yetismisti.”?> Mevlana gibi birgcok diisiiniir bu dénemde Mogollardan

68  Gazzali’nin ilahiyat alaniyla ilgili olarak yaptig1 elestiriyle giic kaybeden felsefenin ibn Arabi’de

oldugu gibi, kilik degistirerek tasavvuf icerisinde yasama firsatt buldugunu séylemek miimkiindjir.
Messailige bir reaksiyon olarak dogan Israkilik ve Siihreverdi (1191) hakkinda genis bilgi icin bkz.
Macit Fahri, islam Felsefesi, cev. Kasim Turhan, 3. Baski, iklim Yay., ss. 265-275.
0 Abdulhakim, “Mevlana”, s. 49; Giilliice, Mevlana, s. 24; Celebi, s. 69.
™t “[s]am Rénesans1” ifadesinin kullammi hakkindaki genis bilgi ve tartismalar icin bkz. Hasan
Aydin, “Islam, Roénesans ve Aydmlanma liskisi Uzerine Elestirel Bir Degerlendirme”,
http://turkoloji.cu.edu.tr/GENEL/hasan_aydin_islan_ronesans_aydinlanma.pdf, (24.05.2014).
Bu alim, mutasavvif, ahlak¢i ve edebiyat¢ilarin en onemlilerini soyle sayabilirizz Mevlana’'nin
eserlerinde adin1 zikredip 6vdiigii Fars¢a yazan ilk biiylik tasavvuf sairi Senai (525/1130), Kadiri
tarikatina adim veren Kuriicisu Abdulkddir Geylani (562/1166), Siihreverdiyye tarikatinin
kuriiciisu Abdiilkahir es-Siihreverdi (563/1167), Israkiyye ekoliiniin kuriictisu el-Makt(il Yahya es-
Stihreverdi (587/1191), dnemli tasavvufi tesbih ve temsillerle Mevlana’ya 6rnek olan mutasavvif
yazar Feriduddin Attar (597/1235?), Abdiilkahir es-Siihreverdi’nin talebesi, Mevlana’nin
babasinin seyhi ve Kiibreviyye tarikatinin kuriictisu Necmeddin Kiibra (618/1221), Abdiilkahir es-
Siihreverdi ve Abdiilkadir Geylani’nin talebesi, Halife Nasir ile Seyh Sadi’nin piri, Ebli Hafs
Omer es-Siihreverdi (633/1235), Israkiyye fikirlerinin gelistiricisi, vahdet-i viicid gdriisiiniin
kuriiciisu, Mevlana’y: da etkileyen biiyiik mutasavvif seyh Muhyiddin b. Arabi (638/1240), Seyh
Evhadiiddin Kirméani (635/1237), Fahruddin Iraki (688/1240), Hac1 Bektas-1 Veli (670/1271),
Muhyiddin b. Arabi’nin iivey evladi ve fikirlerinin savunucusu Sadreddin Konevi (673/1274), ve
Yunus Emre (707/1308), tasavvuf ile Siinniligi kaynastiran, felsefeye sinir koymaya calisan
Hiiccetii’l-Islam Imam Gazali (505/1111), Endiiliislii vezir, hekim ve filozof Ibn Bacce
(533/1138), Mutezili biiyiikk miifessir Zemahgeri (539/1144), mezhepler tarihgisi Sehristani
(548/1153), Endiiliislii katip, hekim ve filozof ibn Tufeyl (584/1188), yine Endiiliislii Aristocu
12
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kacarak Anadolu’ya siginmis ve bu topraklar adeta farkli dillerin konusuldugu bir
ilim ve kiiltiir havzasina doniigsmiistii. Genelde edebiyat dilinin Farsca, ilim dilinin
Arapga oldugu bu kiiltiir havzasinda Anadolu Selguklu Devleti’nin resmi dili de
dogal olarak Farsca, egitim dili ise Arap¢a olmustu. Tiirkmen boylarinin konusma
dili ise Tiirkge idi. Devlet yazismalarinda ve edebiyatta Farsga, din hizmetlerinde ve
egitim faliyetlerinde Arapca, konusma dilinde ise Tiirk¢e 6n plana ¢ikmis ve boylece
13. yiizy1l Anadolu’sunda ¢ok dilli ve ¢ok kiiltiirlii bir medeniyet insas1 baslamist1.”
Iste arastirma konumuz olan Mevlana da ailesiyle birlikte genelde Siinni-
Hanefi olan Anadolu topraklarina goc¢ etmis Siinni-Hanefi bir miisliimandir.”* O,
Omriinii gonll egitimine adamig bir sifi ve ahlak¢r olarak Anadolu’nun
Miisliimanlagsmast ve Tiirk yurdu haline gelmesine biiylik katki saglamistir.
Oliimiinden sonra &zellikle Sultan Veled ve Ulu Arif Celebi gibi Mevlevi

biiyiiklerinin ¢abalariyla diisiinceleri Anadolu’ya ve biitiin diinyaya yayilmistir.”

C- Ahliki Gelisimi A¢isindan Mevlana’nin Hayatina Kisa Bir Bakis

Temel kaynaklara goére Mevlana, 30 Eylil 1207’de (6 Rebiylilevvel 604)
Belh’de dogmus ve 17 Aralik 1273°de (5 Cemaziyelahir 672) bir pazar gilinii
Konya’da vefat etmistir.”® Dogum tarihinin daha 6nce oldugunu iddia edenler olsa

da’’ bu iddialar pek kabul gérmemistir.”®

hekim ve filozof Ibn Riist (Averroes) (595/1198), ayni tarihte vefat eden ibn Sini (Avi cenna),
miitekellim, miifessir Fahreddin Razi (606/1209), ansiklopedist Yakut el-Hamevi (627/1229),
tarih¢i Tbnii’l-Esir (632/1234), filozof ve astronom, Sii 6gretilerini diizenleyen Hashasilere ve
Mogollara hizmetlerde bulunmus olan Nasiruddin et-Tusi (673/1274) de bu devrin énemli alim ve
filozoflarindandir. Yine matematikgi, astronom, filozof ve rubai sairi Omer Hayyam (516/1122),
ahlaki ve tasavvufi konularda nesir ve siir yazar1 Seyh Sadi (692/1292) de bu dénemde yetisen
onemli sair ve edebiyatcilara 6rnek gosterilebilir. Bkz. Giilliice, Mevlana, s. 25, 3. dipnot.

3 Seker, Fetihler, s. 51; Giilliice, Mevlana, s. 25-26.

4 Mevlana’nin Siinni, Hanefi olusu hakkinda genis bilgi igin bkz. Lewis, ss. 42-69.

> Anadolu’nun Tiirk Yurdu Haline Gelisinde Mevlana ve Mevleviligin Rolii hakkinda genis bilgi
icin bkz. Seker, Anadolu, ss. 91-110; “Menakibu’l-Arifin ve Bati Anadolu”, Haz. Mehmed Veysi
Dortbudak, Uluslararast Mevland Mesnevi Mevlevihaneler Sempozyumu, MAKSAD
Yayinlari, Manisa 2006, ss. 441-447.

6 Sipehsalar, ss. 41, 135; Eflaki, s. 117.

" Mevlana’nm kendi ifadeleri ve bir takim tarihi verilerden hareket eden Gdlpmar, bu tarihin hicrd
580 olabilecegini iddia eder. Bkz. G6lpmarli, Giris, Mevlana, Divan, Cilt: 1, s. XLI-XLII; Can ise,
dogum tarihinin en azindan birkag¢ yil daha 6nce yani 1207 yerine 1201 veya 1203 olabilecegini
iddia eder. Bkz. Can, Mevlana, s. 31.

8 Firfzanfer, s. 4; Yakit, Mevlana, s. 11; Giilliice, Mevlana, s. 96.
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“Sultanii’l-Ulema” lakabiyla anilan Bahaeddin Veled (1231)’in oglu olarak
diinyaya gelen Mevlana, daha ¢ocukken Belh’i terk eden veya terk etmek zorunda
kalan ailesiyle birlikte yillar siiren uzun bir yolculuktan sonra Konya’ya gelip
yerlesmistir. Muhtemel bir Mogol istilas1 endisesi, felsefe gelenegine bagliligr ile
taninan Harzemsah sultaninin danismani Fahrettin Razi (1209) ile babasi arasindaki
fikri ayriliklar ve bu fikri ayriliklarinin Harzemsah sultaniyla arasini agmasi gibi
nedenlerden dolay1 ailesiyle batiya gé¢ etmek zorunda kalmistir. Bunlara ilave
olarak, babasinin Harzemsah’a kars1 siyasi bir miicadele baslatmak veya sadece hac
yapmak amaciyla batiya gog ettigini iddia edenler de vardir.”®

Belh’ten Konya’ya kadar siiren bu uzun yolculukta ilk durak biiyiik sufiler
Necmeddin Kiibra (1221) ve Feridiiddin Attar (1235?)’in memleketi Nisabur
olmustur. Heniiz on dort yasindaki Mevlana, burada Attar ile tanismis ve
“Esrarname” adli eserinin bir niishasini hediye olarak onun elinden almistir. Hatta
Attar’in babasinin ardindan giden Mevlana’y: kastederek, “Hayret; bir irmak, koca
bir ummani pesine takmus, stiriikleyip gidiyor” dedigi rivayet edilir. Daha sonra
Mevlana, ailesiyle birlikte Bagdat, Kufe yolundan Mekke’ye gitmis, hac ibadetinden
sonra da Medine, Kudiis, Sam, Halep, Malatya, Erzincan, Sivas’i takip ederek
Karaman’a (Larende) gelmistir. Karaman’da evlenen ve bir miiddet ikamet eden
Mevlana, Alaattin Keykubat déneminde Konya’ya yerlesmistir.2

Babasinin 1230’da vefatindan sonra Mevlani, Konya’da Hiidavendigar
Medresesi’nde bir siire babasinin yerine miiderris olarak gorev yapmistir. Bu gorevi
esnasinda babasmin miiridi ve halifesi Seyyid Burhaneddin Tirmizi (1241),
Konya’ya gelerek dokuz yil boyunca Mevlana’y: tasavvufl acidan e8itmis ve 1232-
1241 yillar1 arasindaki bu manevi ve ahlaki egitim ile Mevlana seyr-i siilik’unu
tamamlayarak hilafet makamina yilikselmistir. Diisliniiriimiiz, seyhinin tavsiyesiyle
ayn1 donemde Islami ilimler merkezi olan Halep ve Sam’a giderek bircok alim ve
seyh ile tanismig, onlardan ilim Ogrenme firsati da yakalamistir. Hatta bu
seyahatlerinde Seyh Ibn Arabi, Sadreddin Konevi, Sadrettin-i Hamevi ve

Evhadiiddin Kirmani ile goriistiigii ve ilmi sohbetlerine katildig1 da nakledilir.8!

" Genis bilgi icin bkz. Fiirlizanfer, ss. 11-24; Celebi, ss. 24-28; Abdulhakim, “Mevlana”, s. 45;
Giilliice, Mevlana, ss. 36-40.
80 Cami, s. 523; Fiirdzanfer, ss. 24-26; Giilliice, Mevlana, ss. 41-46.
81 Cami, s. 524; Yakit, Mevlana, ss. 11-12; Giilliice, Mevlana, s. 46-56.
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Ug yasindan yirmili yaslarina kadar devam eden bu seyahatler esnasinda
Mevlana, babasinin rehberliginde bir¢ok fikri ve manevi yolculuk da yapmus, fikri ve
ahlaki ac¢idan olgunlasmustir. Kendi déneminde Islim medeniyetinin en canl fikir
merkezlerini gezerek ilmi sahsiyetini kazanmistir.2? O, bu uzun yolculuk ve gog¢
esnasinda degisik devletler, kiiltiirler, yonetim sekilleri gérme, farkli din ve mezhep
temsilcilerini yakindan tanima firsat1 da bulmustur. Farkli insan ve toplumlart mutlu
veya mutsuz eden nese ve liziintli gibi nedenleri tecriibe ederek Ogrenmistir.
Mevlana, bu c¢eliskiler diinyasinda piserek genis bir vizyona sahip olmus ve insanin
goriinenden ibaret olmadigini, bir ruha sahip oldugunu ve ilahi agkla olumsuzluklarin
istesinden gelmesinin miimkiin oldugunu kesfetmistir. Bu baglamda o, “sevgi” ve
“agk” temelinde insanlar1 “birlik” olmaya davet eden bir misyonu benimsemis ve bu
misyonuna bagli bir “tevhit doktirini” gelistirmistir. Zaten yukarida da ifade
ettigimiz iizere o, “Mesnevi”yi “tevhit diikkam” olarak nitelemististir.%

Mevlana, Seyhi Tirmizi’nin 1241°de vefatindan sonra babasinin yerine
miiderris oldugu medresede fikih ve dini ilimler konusunda ders vermeye devam
etmistir. Fakat 29 Kasim 1244’de (26 Cemaziyelahir 642) Tebrizli Sems’in
Konya’ya gelisiyle diisiinceleri, yasam tarzi ve ahlaki ¢ok degismistir. Bu
kargilagsmadan sonra artik higbir sey eskisi gibi olmamistir. Temel kaynaklara gore,
Mevlana ile Sems arasindaki ilk karsilasma Sam’da olmustur. Sems, Mevlana’nin
elini opip “Diinyamin sarrafi, beni anla!” diye ona hitap ettikten sonra hemen
kalabalik arasinda gdzden kaybolup gitmistir. Ikinci ve Konya’daki ilk karsilasma
ise Sekerciler Han1 6niinde olmustur: Sems, bir giin Mevlana’nin ders okuttugu
Pamukcular Medresesi yolu {iizerinde bulunan Sekerciler Hani’nin Oniine gelip
oturmus ve Mevlana’y1 beklemeye koyulmustur. Mevlana ise medresesinden ¢ikmis,
bir katira binmis, dgrencileriyle birlikte oradan ge¢mektedir. Sems aniden kalkip
Mevlana’nin 6niinli kesmis ve katirin yularindan yakalayarak, “Ey diinya ve mana
degerlerinin sarrafi, Allah sifatlarimin bilgini! Soyle! ‘Yarabbi, seni her tiirlii
eksikten art duru kilarim; biz Seni ldyik oldugun bicimde bilemedik’ diyen
Muhammed Hazretleri mi yoksa ‘Ben kendimi her tiirlii eksikten art duru kilarim.

Benim sdamm ne kadar biiyiiktiir’ diyen Bayezid (Bistami) mi biiyiiktiir? " diye

82 (Celebi, s. 28.
8 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1528.
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sormustur. Mevlana ise “hayir, hayir, Muhammed Mustafa biitiin peygamberlerin ve
velilerin basidir. Gergek biiyiikliik ve ululuk onundur” diye karsilik vermis ve hemen
katirindan inerek sorunun heybeti karsisinda bir ¢iglik atarak kendinden ge¢mistir.
Ayildiktan sonra hemen Sems’in elini tutup yaya olarak onu kendi medresesine
gotlirmiis ve birlikte bir hiicreye kapanarak tam ii¢ ay bu hiicreden ¢ikmadan sohbete
dalmislardir. iste bu karsilasmadan sonra Mevlana, medresede ders vermeyi de
minberde vaaz etmeyi de birakarak inzivaya ¢ekilmistir.3

Mevlana, rityasina giren bu karsilasmayi kisaca soyle anlatir: “O hocanin ne
var gonliinde ki paril paril parlyor yiizii... Kendi yoksullugumla yola diismiis, isime
gidiyordum; ansizin o hoca karsima c¢ikiverdi... Usta bir kusum amma diigtiim
hocanin tuzagina,; gonliimii de ona verdim, goéziimii de... Diin gece gérdiigiim riiya
cikti iste; bugiin uyanikken gordiim onu. Kapkaranlik gece, benim gordiigiim riiyay
gorseydi éyle apaydin bir hale gelirdi ki 15151, aydinlig1 giindiizii gecerdi. %

Once siradan bir medrese muallimi ve geleneksel bir vaiz olan Riimi, Sems
ile kurdugu yakin dostluktan sonra adeta eski benliginden uzaklagarak coskun bir
mutasavvif haline gelmistir. Siir ve miizikten uzakken bir anda siir ve miizigi
hakikatin anlatiminda felsefe ve klasik medrese ilminden daha iyi bir vasita olarak
gormeye ve vecd halinde siirler soylemeye baslamistir. Boylece coskun bir ruhun
gayri ihtiyari ifadeleri olarak ortaya ¢ikan ve ilahi agkla kiilli aklin ahenge ulastigini
gosteren tasavvufi siirleri adeta biiyiik bir ask kiilliyatt olan “Divan-1 Kebir”i
olusturmustur. Mevlana bu eserinde kendini Sems ile 6zdeslestirmis ve yukarda da
ifade ettigimiz tizere yazmis oldugu gazellere “Divan-i1 Sems-i Tebrizi” adin1 vererek

8 Mevlana, bu

ilham1 ondan aldigimi biiyiik bir minnettarlik i¢inde ifade etmistir.
baglamda Sems’i kendi doneminde ilahi mesaji goniillere yansitan Tanri sifatlariyla
sifatlanmus, olgunluga erismis®’ Allah’in yeryiiziindeki bir tecellisi, 15181, veli bir
kulu ve Hz. Muhammed’in ger¢ek dostu kabul etmistir. Hatta ismine atfen ona hep

“Tanr1 Glinesi” diye hitap etmistir. %

8 Genis bilgi i¢in bkz. Eflaki, ss. 123-126; Sipehsalar, ss. 149-150; Fiirizanfer, ss. 67, 75-83; Celebi,
ss. 33-43.
8 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 5628-5634.
8  Abdulhakim, “Mevlana”, ss. 47-48.
87 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 194.
8 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 5904-5910, 6220; Cilt: 7/1, b. 3782-3783.
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Mevland’nin bu Sems sevgisi veya dostlugu ilahi askla alakalidir. Nitekim
Mevlana’ya gore bu yiice askla insan gonliinde, Hakk sevgisiyle insan sevgisi
birlesir. Insan1 sevmenin ayn1 zamanda Hakk’1 sevmek oldugu hissedilir. Bdylece
yaratandan Otiiri biitiin yaratilanlar sevilir. Sevginin ilahi askin bir geregi ve ciizii
oldugu gercegi kavranir. Iste onun Sems’e olan sevgisi de bu anlamdadir. Burada
Sems bir bahanedir. Asil sevilense giizellikte ve liitufta essiz olan Allah’tir.®

Sultan Veled, Mevlana’nin Sems’e olan bu yogun sevgi ve dostlugunu, Hz.
Musa’nin Hizir’a olan sevgi ve dostluguna benzetir ve “Onun da Hizir't Tebriz’li
Sems’ti”%° der. Ona gore, nasil Hz. Musa niibiivvet, risalet ve kelimullah riitbesini
birakip Hizir’in 6grencisi olmussa Mevlana da biitiin kemali, ilmi ve yiiceligi birakip
Sems’in miiridi olmustur. Sems’in ogrettikleriyle kendinden gegen Mevlana,
herkesten/herseyden uzaklasmis, ask ve muhabbet deryasina dalmistir. Boylece Sems
ile halvetten sonra eski yolunu, huyunu ve ahlakim1 da degistirmistir. Artik vaaz
meclisleri yerine sema meclislerine gider olmustur. Medrese ulemasinin sozleri
yerine neyin can yakici namesine, rebabin ruh oksayici sesine kulak vermeye
baslamus ve eski dostlarmi ihmal eder olmustur.®*

Rivayetlere gore Mevlana’nin sohbetlerine hasret kalan Konya halki ve
miiritleri, bu duruma daha fazla dayanamamis ve Ofkelenip Sems’e kotii sozler
sOylemeye ve diismanca davranmaya baslamislardir. Konya halkinin kendisine
biiyiicli, Mevlana’ya deli demeye hatta hakaret etmeye baslamalar1 {izerine Sems
haber vermeksizin sehri terk etmis ve gizlice Sam’a gitmistir. Fakat Mevlana’nin
Sems diye yanip tutustugunu daha da kétiilestigini hatta talebeleri, ailesi ve dostlarini
bile gormezlikten geldigini goren Konya halki pisman olmus ve Mevlana’dan 6ziir
dileyerek Sems’i tekrar geri getirmesi igin yalvarmigtir. Bunun tizerine Mevlana uzun
ugraslar sonunda zor da olsa Sems’i tekrar Konya’ya gelme konusunda ikna etmis ve
oglu Sultan Veled’in refakatinde Sems, Konya’ya geri donmiistiir. Fakat biitiin
bunlara ragmen bu mutlu tablo da uzun siirmemis ve Konya’ya gelmesiyle birlikte
olaylar yine eskisi gibi Sems’in aleyhine donmiistiir. En sonunda, Mevlana’nin

ahlaki ve manevi gelisiminde bas mimar kabul edilen Sems-i Tebrizi, bir rivayete

8 Yakit, Ask, ss. 114-115; Mevlana’da insan sevgisi i¢in bkz. Can, Mevlana, ss. 141-144.
0 Veled, b. 773, s. 14.
% Veled, b. 755-796, s. 14; FiirGizanfer, ss. 83-84; Giilliice, Mevlana, ss. 70-71.
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gore 1247°de sehit edilerek bir kuyuya atilmis, bir baska rivayete gore ise bir daha
Konya’ya geri ddonmemek iizere ortadan kaybolmustur.%?

Sems’in kaybolmasindan sonra Mevlana, huzur ve siikiinu on yil boyunca
immi bir veli olan Seyh Seladhaddin Zerkabi (1263)’nin dostlugunda aramustir.®
Tasavvufi dostlugunu ve Hakk yolundaki goniildasligini Konya’da kuyumculuk
yapan bu manevi ve ahlaki mertebesi yiiksek esnafla siirdiirmiistiir. Selahaddin’in
1263’de vefatindan sonra ise halifesi ve goniil dostu olan Celebi Hiisameddin’den
(1283) artik hi¢ ayrilmamistir. Nitekim Hiisamettin, Mevlana’nin hem talebesi hem
dostu hem de katibi olmustur. Mesnevi'nin yazimi onun israriyla basglamis ve
Mevlana’nin kendi yazdigi ilk onsekiz beyit disindaki Mesnevi metni yine tamamiyla
onun tarafindan yaziya gegirilmistir. Zamanla aralarinda dyle bir yakinlik dogmustur
Ki, Mevlana’nin 1273’de vefatindan sonra postuna, 1283°de vefat edinceye kadar
Hiisameddin Celebi oturmustur. Ancak onun 6liimiinden sonra Mevlana’nin diisiince,
yasayis ve ahlakini sistemlestirip Mevlevilik tarikatini kuran oglu Sultan Veled, bu
gorevi iistlenmis ve 1312°de vefat edinceye kadar bu gorevi siirdiirmiistiir.%*

Goriildiigii {izere Mevlana’nin hayati genelde iic doneme ayrilmaktadir.%®
[Ik donem, babas1 Bahaeddin Veled ve Attar, Senai gibi baba dostlarmin egitiminde
gecen hamhk donemidir. ikinci donem ise babasinin dliimiinden sonra Burhaneddin
Tirmizi’nin rehberligindeki ahlaki ve manevi egitim siirecini ifade eden pisme
donemidir. Uciincii ve son donem ise Sems ile tanistiktan sonra hayati ve fikirlerinde
ortaya cikan kritik déniisiimleri ifade eden yanma dénemidir.®® Zaten Mevlana da
kendi hayatini su ii¢ kelime ile 6zetler: Hamdim, pistim, yandim.%’

Mevlana’nin fikirleri ve hayatindaki degisimlere bagli olarak ortaya atilan bu

ahlaki ve manevi gelisim donemlerini farkli tanimlayanlar da vardir. Mesela

%2 Bu konudaki farkli rivayetler icin bkz. Veled, b. 797-825, ss. 14-15; Fiirizanfer, ss. 75-114;
Golpmarli, Mevlana, ss. 49-86; Giilliice, Mevlana, ss. 72-80; Celebi, s. 33-43.

% Sipehsalar, ss. 158-162.

% Bkz. FiirGzanfer, ss. 125-148; Golpinarli, Mevlana, ss. 104-123;Yakit, Mevlana, ss. 12-13.

% Mevlana’nm hayati hakkinda genis bilgi icin bkz. Sipehsalar, ss. 23-44; Eflaki, ss. 117-465;

Celebi, ss. 17-62; Fiirlizanfer, ss. 1-156; Can, Mevlana, ss. 31-95; Ali Temizel, “Mevlana’nin

Hayat Hikayesiyle Ilgili Eski Harfli Tiirkge Eserler”, Mevlana Arastirmalar1 1, Editor: Adnan

Karaismailoglu, Ak¢ag Yayinlari, 1. Baski, Ankara, 2007, ss. 96-119.

Giilliice, Mevlana, s. 60.

Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 814: “Hasili, biitiin soziim su ii¢ sozden artik degil: Yandim, yandim,

yandim.”; Golpmarli, dipnotta, bazi1 niishalarda beytin, “Yani, 6mriimiin hiilasasi, ii¢ sozden artik

degil: Hamdim, oldum, yandim” seklinde gectigini de not eder; Biz bu ifadelerin “Hamdim,

pistim, yandim” seklinde kullanildigina da sahit olmaktayiz. Bkz. Lewis, s. 449; Ahmed Kardam,

Hamdim-Pistim-Yandim, Mess Yay., Istanbul, 2007, s. 1.

96
97
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Mevlana’nin bu hamhk donemini, ziihd dénemi olarak isimlendiren ve hem babasi
hem de onun 6liimiinden sonra babasinin halifesi Seyyid Burhaneddin Tirmizi’nin
rehberliginde 1241 yilina kadar ham bilgilerin igsellestirilmesi, nefsin riyazet ve
miicahede ile egitilmesi seklinde gecen donem olarak gorenler de vardir. Pisme
donemi veya olgunlagsma donemini ise yoriich ziihd egitiminden sonra goniilde ilahi
askin yeserdigi ve marifetin ortaya ¢iktig1 ask ve irfan donemi olarak goriip 1241-
1247 tarihleri arasinda Seyyid Burhanedin’in manevi ve ahlaki egitiminde gegen son
zamanlar ile Sems’in sohbetinde geg¢irilen biitiin zamanlar1 kapsadigini savunanlar da
vardir. Yanma donemini ise Sems’in 1247’de kaybolusundan sonra Mevlana’nin
Seyh Selahaddin ve Hiisameddin Celebi ile gecen Omriiniin yaklasik son yirmi bes
yilin1 ifade eden ilahi agkla yanip tutustugu ve bu aski siirekli terenniim ettigi ilahi
donemi olarak gorenler de vardir. Ayrica Mevlana’nin Seyyid Burhaneddin’in
rehberliginde gegirdigi zamani hazirhk doénemi, Sems ile gecirdigi zamani
coskunluk doénemi, Seyh Seldhaddin ile gegirdigi zamani siikiin dénemi,
Hiisameddin ile gegirdigi zaman ise olgunluk dénemi olarak gérenler de vardir.%®

Sems’in Mevlana i¢in onemini dikkate alanlar ise Mevlana’nin hayatini,
Sems oncesi ve sonrasi diye iki doneme ayirirlar. Onun Sems ile karsilagtigi 1244
yilin1 hayatinda en 6nemli doniim noktasi kabul ederler. Yasam felsefesinin koklii bir
degisim gecirdigine inanirlar. Bu sira dis1 Kalenderi stifinin 6grencilerine ders veren,
halk: irsad ile mesgul itidalli bir alim ve sGfi olan Mevlana’y:r adeta kendinden
gecirdigi ve onu coskun bir Hakk asig1 haline getirdigini diisiintirler. Mevlana’daki
yogun mistik suurun Oniinii agarak, onun diinyayr boslayan ve insanlarin izafl
kanaatlerini 6nemsemeyen hatta bunlar1 Allah’a vuslat 6niinde bir engel olarak géren
ask ve cezbeye dayali bir tavir gelistirmesine Onciiliik ettigini savunurlar. Onun asil
Sems ile karsilagtiktan sonra ilahi agka diistligli ve bu askin cezbesiyle artik bir asik
gibi siir sdylemeye, sema etmeye basladigini ileri siirerler.%

Kanaatimizce Mevlana’nin ahlaki ve manevi gelisimini kronolojik dénemlere
ayiran bu yaklasimlarin hepsi degerli olsa da elestiriye de aciktirlar. Zira hepsi de bu

stiregleri, birbirinden kesin olarak ayrilabilen kronolojik donemler olarak gérmekte

% Bu donemler hakkinda genis bilgi igin bkz. Fiirizanfer, ss. 125-138; Golpinarli, Mevlana, ss. 44-

137; Kiigiik, Mevlana, ss. 38-39.
9 Emiroglu, Sufi ve Dil, ss. 13-18; Kiigiik, Mevlana, ss. 31-36; Nesterova, ss. 22-23.
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ve indirgemeci bir yaklasimi benimsemektedirler. Halbuki bizce bu yaklasim pek
dogru degildir. Ciinkii bu siiregler i¢ ice gegmis birbirinden ayrilmasi miimkiin
olmayan birtakim psikolojik hal ve manevi tecriibeleri de kapsamaktadir. Bu nedenle
Mevlana’nin gegirdigi donemleri zamana gore degil, daha ¢ok kalbinde ve zihninde
ortaya ¢ikan duygu ve diisiince degisimlerini dikkate alarak yapmak gerekir. Reza
Arasteh’in de ifade ettigi gibi geleneksel benlikten evrensel, kozmik benlige gecis
veya bu ikisi arasindaki savrulup durma hali, nihai biitiinlesme asamasina
ulasincaya kadar Kiside tekrarlanarak devam eder. Dolaysiyla ddeta manevi ve
ahlaki bir yeniden dogusu ifade eden bu siirecleri yalniz kronolojik dénemler olarak
degil aynm1 zamanda i¢ i¢ce geg¢mis duygusal ve biligsel psikolojik siiregler olarak
gérmek ve bunlarin kendi iclerinde de birtakim gelgit ve kirilmalara sahip oldugunu
fark etmek daha dogrudur.1%

Son olarak sunu da ifade edelim ki Arasteh’in geleneksel benlikten evrensel,
kozmik benlige ge¢is siireglerini kronolojik degil daha gok psikolojik siiregler olarak
gorme fikrine biz de katiliyoruz. Fakat gelencksel benlikten evrensel, kozmik benlige
gecis stireglerini, geleneksel ve yerel degerlerin, evrensel ve kiiresel degerlere feda
edilmesi seklinde anlamayr dogru bulmuyoruz.'®® Zira bizce Mevlana, Hz. Musa-

Coban &rneginde!®?

oldugu gibi, bireyi kendi dinl ve ahlaki otantikligi icerisinde
koruyarak yetkinlestirmek ister. Boylece geleneksel degerleri, evrensel degerlere
feda etmeden, aksine onlari evrensel degerlere saglam bir temel/basamak yaparak

bireyi gercek insanlik veya evrensel benlik diizeyine ulagtirmay hedefler.

D- Mevlana’nin Beslendigi Temel Kaynaklar

Mevlana’'nin ahlak 6gretisinin temel kaynaklari Kur’an ve Siinnettir. Fakat
0, bu temel kaynaklara mutasavviflarin giizel huy ve sozlerini de dahil etmis ve
biitiin bunlar1 hiinerli dili, hikmetli s6zleri, sufiligi ve riyazeti ile tamamlayarak kendi
ahlak teorisini gelistirmistir. O, bunu yaparken ahlaki ve toplumsal konularla ilgili

yeni deyimler, canli tesbihler, egitici hikayeler ve bazen de hicivli sdzlerle anlatimini

100 Bkz. Arasteh, ss. 22-26.

101 Mevlana’nin yanls algilanmasi hakkinda genis bilgi igin bkz. ibrahim Emiroglu, “Kitap Tanitimi”,
Askta ve Yaraticilikta Yeniden Dogus (Mevlana Celaleddin Rimi’nin Kisilik Coziimlemesi), A.
Reza Arasteh, Tabula Rasa, yil:1, say1: 3, 239-241, Isparta, Eyliil-Aralik 2001, s. 241.

192 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 1720-1815.
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giizellestirmistir. Boylece alisilagelmis ahlak kurallarini, muhatabi sikmayan, itici
olmayan bir yontemle anlatarak ilgi ¢ekici ve muhabbet arttirici 6zgiin bir dil ve
sistem gelistirmeyi basarmistir.!®® Onun ahlaki fikirleri Islam ahlak ve tasavvuf
felsefesi geleneginden de beslenmistir. Zira Kullandigi kavramlar daha c¢ok islam
ahlak felsefesinde kullanilan kavramlara benzer bir muhteva tasimaktadir.
Arastirmanin ilerleyen bolimlerinde daha net goriilecegi iizere, 0, dzellikle tasavvuf
gelenegindeki insanin benligi ve ahlaki kisiligin gelisimi ile ilgili terminolojiden
bityiik 6lgiide etkilenmis ve bu terminolojinin igerigini Ayet ve Hadislere doldurarak
ideal bir ahlaki kisilik insa etmeye calismistir.1%

Kullandig1 referanslara bakilirsa Mevlana’nin biitiin eserlerinde, “Kur’dn-1
Kerim”e, onu getiren Hz. Muhammed’e ve hadislere goniilden bagl oldugu
goriiliir.}® O, bu baglamda bir ¢ok ayet'% ve hadisi'®” Allah’in kendisine bahsettigi
ilhamlar dogrultusunda yorumlayarak eserlerinde kullanmis ve ahlaki diisiincelerine
temel referans yapmistir. Bundan dolayr yukarida da bahsettigimiz {izere onun en
biiyiik eseri olan “Mesnevi’, “Magz-1 Kur’dn” (Kuran’m Ozii) olarak
isimlendirilmigtir. O, Kur’an yaninda bazen Tevrat ve Incil’e ait bilgilere de yer
vermistir. Babas1 Bahdeddin Veled ve eseri “Maarif”’; seyhi Burhaneddin Tirmizi
ve eseri “Maarif’; Sems-i Tebrizi ve eseri “Makdldr” onun bu fikrl mirasim
tamamlayan diger onemli kaynaklardir. Yine Seldhaddin Zerkiibi, Hiisameddin
Celebi, ibnii’l-Arabi ve talebesi Sadreddin Konevi de onun diger esin kaynaklar
arasinda yeralir. Ayrica GazAli ve eseri “Ihyd”; Kuseyri ve eseri “Risale-i
Kugeyriye”; Firdevsi ve eseri “Sdh-name”; filozof Beydeba ve eseri “Kelile ve
Dimne” de Mevlana’nin diger 6nemli kaynaklari arasinda yer alir. Hatta Mevlana’nin

Yunan filozof ve hekimleri ile iran mitolojisi ve Hint kiiltiiriinii yakindan tamdig1 ve

az da olsa onlardan etkilendigi de sOylenebilir. Ama 6zellikle Gazneli sair Senai ve

103 Kerim Zeméani, Askin Nakkasi (Miniger-i Ask)-Konularina Gore Mesnevi Serhi, cev. Ali
Yaver Caferi, Ed. Sinan Yagmur, Karatay Akademi Yayinlari, Istanbul, 2011, s. 669.

104 Bilen, ss. 46-47.

105 Bkz. [brahim Emiroglu, “Mevlana’nin Hz. Muhammed’e Sevgisi ve Bagliligi”, D. E. U. ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, say1: XVIII, Izmir, 2003, ss. 53-90.

106 Gzellikle Mesnevi’de gegen ayetlerin isari tefsiri hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Hiiseyin Giilliice,
Mevlana ve Kur’an Tefsiri Acisindan Mesnevi, (Doktora Tezi), Atatiirk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Temel Islam Bilimleri Anabilimdali, Erzurum, 1998, (Tefsir), ss. 99-259.

107 Mesnevi’de kullanilan hadisler hakkinda genis bilgi igin bkz. Ali Yardim, Mesnevi Hadjisleri,
Damla Yayinevi, Istanbul, 2008, ss. 31-266.
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eserleri “Hadikatu’l-Hakika”, “Ilahi-Name”; Attar ve eseri “Esrar-Ndme”
Mevlana’y1 derinden etkilemistir.1%®

Goriildugi tizere Mevlana kendinden onceki sairleri okumus, miitefekkirleri
incelemis; onlarin s6z ustaligini, kendi so6z ustaliginin potasinda eritmistir; onlarin
diistincelerini, kendi yaratici diislincesine maya yapmistir. O, kendi mesrebine uygun
olan onceki sifilerin fikirlerinden de faydalanmis ve bu fikirleri kendi sistemi
icerisinde eriterek daha ileri tasimistir.’®® Ama su da bir gercektir ki Kur’an ve
Hadis’ten sonra Mevlana {lizerinde ilk ve en 6nemli tesiri babasi Bahdeddin Veled
ve onun temel eseri “Ma arif” yapmistir. Aslinda genelde her biri bir ayet, bir hadis,
bir s0z ya da bir hatira ile baslayan ve sistematik olmayan istigraklar dizisi seklinde
gelisen bu eser en ¢ok “Fihi Ma Fih”e benzer.''® Dolayisiyla Kur’an ayetleri ve
hadisler disinda Mevlana’nin baslica ahlaki ve manevi mirasinin, babasi Bahaeddin
ve hocalar1 Burhaneddin, Attar, Senai gibi mirsitlerinden geldigini soylemek
yanlis olmaz. Bunlarin yaninda Orta Asya’dan Anadolu’ya gelen Kiibrevilik
tarikati ve egitim igin gittigi Sam’da yaygin olan Siihreverdilik ve israk
felsefesinin'!! de Mevlana iizerinde derin etkileri vardir. Lewis, bu etkileri sdyle
Ozetler: “Bahdeddin ve Burhaneddin’in yazilarmmin, ayrica Sems’in Makaldt inin
vani swra Sendi ile Attar'in ve daha az derecede Miitenebbi’nin siirlerinin
Mevlanad’'nin tizerindeki temel etkileri olusturdugunu biliyoruz. Ayrica klasik Kur’an
tefsirlerini (ozellikle Taberi ve Ebu’l-Fiitiih) ve Salebi’'nin derledigi ‘Kisdsii’l-
Enbiya’yi okumugstur. Bunlara ek olarak, Muhammed Gazdli’nin yazilari, ozellikle
‘Thya’ Mevlana iizerinde biiyiik etki yaratmistir... "2

Bu baglamda denilebilir ki Mevlana’nin ahlaki diisiinceleri dini ve tasavvufi
bir temele dayanir. Bir stifi olarak Mevlana, dine kuru bir bilgi ve sekilsel bakistan
ziyade, duygu, i¢ tecriibe ve agk yonilyle egilmistir. Onun kiltiir zemini ve bilgi

miras1 da genelde Kur’an ve Islam’dir. Tasavvuf ve ahlak anlayisinin temelini ask,

108 Mevlana’nin temel esin kaynaklar: hakkinda genis bilgi icin bkz. Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 5150;
Fiirzanfer, ss. 24-181; Lewis, ss. 343-351; Giilliice, Mevlana, ss. 178-188; Hasan Kamil Yilmaz,
Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatler, Ensar Nesriyat, 2. Baski, Istanbul, 1997, (Tasavvuf), s.
131; Sefik Can, Mevlana ve Eflatun, {leri Basimevi, Konya, 1965, (Eflatun), ss. 5-34.

199 Genis bilgi igin bkz. Golpinarli, Sunus, Mevlana, Mektuplar, ss. X11-XII1.

110 William Chittick, Tasavvuf-Kisa Bir Giris, ¢ev. Turan Kog, Iz Yaymncilik, 5. Baski, Istanbul,
2011, ss. 210-211.

111 Genis bilgi icin bkz. Sihabiiddin Siihreverdi, Israk Felsefesi (Hikmetii’l-Israk), cev. Tahir Ulug,
Iz Yaymcilik, Istanbul, 2012, ss. 17-22.

112 | ewis, s. 162, 351.
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sevgi, sema, vecd gibi mistik haller ve ilahi ask olusturur. Zaten ona gore akil, insani
ancak Allah’la birlestirecek olan aska teslim edebilir. Burada akilla askin kapisina
kadar gelen insam1 Allah’la birlestirecek olan asil gii¢ ise asktir. Birlik halindeki bu
suur diizeyinde insanda konusan ses de artik sadece Allah’m sesidir.'*® Dolayisiyla
Mevlana, Islam diisiince tarihinde hukema diye bilinen Miisliiman disiiniirlerin
istiinde yer alan bir ahlak¢r ve din felsefecisi olarak goriiliir. Aslinda o, felsefe ve
kelama dair herhangi bir miistakil eser yazmamis, felsefi veya tasavvufi bir ekol
kurma ¢abasina da girismemistir. Yine zahiri ilimlerle tasavvuf arasinda kayda deger
bir sentez gerceklestiren Gazzali disindaki diisiiniirlerle de yakin bir etkilesim i¢inde
olmamustir. O, biitiin eserlerinde agk eksenli ahlaki ve manevi bir gelisim temasi
islemistir. Onun eserlerinde islam yaninda Yahudi ve Hristiyan peygamberlerin
ahldkindan, Yunan diisiincesine kadar cesitlilik gosteren bir ahlaki mirasin izlerini
stirmek miimkiindiir. Fakat o, aldig1 her seyi derinlestirip genisletmis ve higbir akim
ve ekolle kendini sinirlandirmamistir. O, kendi 6gretisine uygun buldugu dogrular
alip yanlislar1 reddetmistir. Ornegin Mesnevi’de bir eklektisizm degil, 6zgiin bir fikir
sistemi inga etmistir. Ozellikle goriintii ve gergegin birligi ve tevhit konusunda
sistematik bir diisiince gelistirmeyi de basarmistir.14

Mevlana, Yunan felsefesini ¢ok iyi bilmesine ragmen bu felsefeyi Kur’an
mesajini kontrol edecek bir noktaya hicbir zaman ¢ikarmamstir. Daha ¢ok iman
ve ask abideleri olarak gordiigli Ciineyd-i Bagdadi, Hallac, Senéi (1130) ve Attar’in
ask yolunu takip etmistir. Zaten Senal ve Attar’t da Hallac’in bir devami olarak
gormiistiir. Aslinda o, Bagdadi’ye de diiskiindiir ama diger ii¢li adeta onun ruhunun
lic kosesi gibidir. Hele Senai onun i¢in ¢ok daha énemlidir.**®

Konuyu toparlarsak, bizce Mevlana, kendinden oncekilerin mirasini toplayip
g6niil diilnyasinda Kur’an ve hadisler 1s1ginda yeniden harmanlamig ve kendi mistik
tecriibesiyle bu miras1 zenginlestirerek adeta hazmedilmesi kolay ahlaki 6giit ve fikir
tabletleri seklinde muhataplarina sunmustur. Béylece hem tasavvuf edebiyati hem de

ahlak konusunda yeni bir ¢igir agarak kendinden sonrakilere biiylik bir miras

13 Emiroglu, Stfi ve Dil, ss. 14-15.
114 Abbdulhakim, Mevlana, s. 49.
15 Opztiirk, ss. 57-61.
23



birakmis ve onlar1 derinden etkilemistir.!'® Baska bir deyisle o, bircok yerden hikaye
ve malzeme almistir. Fakat bu malzemeyi sairane iislubuyla kendi sistemi igerisinde
eriterek Ozgiin ahlaki sonuglara baglamis, hatta orijinal yorum ve ogiitleriyle
zenginlestirerek kendine mal etmistir. Kisaca o, ¢ok fazla édiin¢ almus; fakat ¢ok

az bor¢lanmus, eline gecen her seyi kendine mal etmeyi basarmstir.!t’

E- Mevlana’nin Usliibu

Biiytik bir safi disiiniir, ahlaker ve sair olan Hz. Mevlana, Hakk’a olan askini,
yaratilanlara olan sevgisini ve insan felsefesini sade bir slupla dile getirir. Onun
konusmasiyla yazmasi, siiriyle nesri arasinda sarsilmaz bir tislup birligi vardir. Bu
samimi, heyecanli, i¢li ve ikna edici tslup hemen dikkatleri {izerine c¢eker.
Eserlerindeki ibarelerinin inceligi, sozlerinin giizelligi okuyucuyu adeta biiyiiler. O,
anlatacaklarini coskulu, sairdne ama sade bir lislup igerisinde anlatir. Bu yoniiyle
tslubunun en belirgin o6zelligi, sadelik ve Kkiilfetsizliktir. Bununla beraber,
Mesnevi’deki siirleri daha didaktik, Divan’daki siirleri ise daha liriktir. ilim, irfan,
ask, hikmet gibi temalar siislii bir dille aktarmaya ¢alisan bu siirler okuyucuda derin
bir coskunluk hissi uyandirir. Fakat icaz sanatina fazla yer vermesi agisindan
Rubailer’deki iislubu, diger nazim ve nesirlerdeki iislubuna gére daha zordur.18

Bilindigi iizere, tasavvuf geleneginde metafizik hakikatler okuyucuya genelde
mecaz elbisesi altinda aktarilmaktadir. Ozellikle Tanr1, varlik, olus, yaradilis, yokluk,
Oliim, Oliimsiizliik, sonsuzluk, mutluluk gibi soyut kavramlar hakkindaki bireysel
tecriibeler gesitli mecaz, sembol ve metaforlarla muhataplara iletilmektedir.!® Bu
nedenle Mevlana da eserlerinde genelde mecazi anlatim yolunu tercih etmistir. O,

ruhun sirlarini, soyut diisiince ve kavramlari ifade etmek igin ¢esitli hikaye, sembol,

metafor ve tiplemelere miiracaat etmistir. Bu yoniiyle o, siiri, vezinli ve kafiyeli

116 Mevlana’nin bu etkileri hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Subasi, ss. 11-298; Lewis, ss. 469-728;
Yakit, Ask, ss. 116-145; Safi Arpagus, “Mevlana Celaleddin Rimi’nin Uzerine Yapilan ingilizce
Calismalar”, Tasavvuf Dergisi 14, ss. 775-804; Nuri Simsekler, “Mevlana’nin Eserleri ile Ilgili
Yabanci Dillerde Yapilan Calismalar (1973-2005)”, Mevlind Arastirmalari-1, Ed. Adnan
Karaismailoglu, Ak¢ag Yayinlari, 1. Baski, Ankara, 2007, ss. 159-212; Senail Ozkan, Mevlana ve
Goethe, Otiiken Nesriyat, Konya, 2008, ss. 15-79. vb.

117 Bkz. Lewis, s. 347.

118 Genis bilgi i¢in bkz. Emiroglu, Stfi ve Dil, ss. 18-21; Yakit, Mevlana, s. 119; Gélpmarli, Giris,
Divan, Cilt: 1, ss. IX-XV, LXIX; Ons6z, Mesnevi Iz, Cilt: 1, ss. A-H.

119 Nesterova, ss. 70-71.
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sozler soyleme sanati olarak degil, goniillere hitap etme araci olarak gérmiis, onu
kendi zihin ve goniil diinyasindaki bilgi, duygu, diisiince ve ilhami disa vurma veya
muhataba aktarma vasitasi kabul etmistir.*?

Mevlana, eserlerinde genelde insan ve evrendeki varliklarin Allah ile
iligkisini anlatmaya, diinya ve ahiret birliginin/dirliginin yollarin1 gdstermeye
calismigtir. Hakk’t gormek, Hak’la olmak ve O’nun ahlakiyla ahlaklanarak
mutlulugu, huzuru yakalamak igin gerekli ilkeleri kendi birikimi ve tecriibesi
Ol¢iisiinde muhataplarina aktarmak istemistir. Bu baglamda anlasilmasi zor olan
soyut konular1 bazen hikaye yoluyla anlatmistir. Aslinda onun amaci, ne hikaye
anlatmak ne de sanat yapmaktir. Aksine insanin kissadan hisse ¢ikarmasi ve
olgunlagsmasini saglamaktir.'®® Hikayelerindeki ama¢ da Kur’an’daki kissalarda
oldugu gibi insanin dikkatini hakikat {izerine ¢cekmek ve ibret almasina yardimeci
olmaktir.1?? Zaten kendi ifadesiyle onun sozleri misaldir, misli degildir.'?® O, hikaye
ve siirlerini insan1 uyutmak veya eglendirmek i¢in degil, aksine uyandirmak ve kendi
degeri konusunda bilinglendirmek icin sOyler. Yani asil amaci edebiyat degil,
ebediyettir.!?* Retorik degil, eylemdir. Sanat, sdylem degil, hakikat ve yasamdur.
Dolayisiyla Hz. Mevlana’min “sanatkdr tarafi, onun zdhiridir. Ahenk ile kdfiyenin,
glizel 5oz ile goz yasinin muhtesem terkibi olan sanat, kabuktaki pariltidan ibarettir.
Ancak halk kitlesi sekle diigkiin oldugundan, sdirde de sanat taassubu hakim olarak,
vahdet deryasimin biitiiniinden ayrilmaz damlasi olan Hz. Mevldnd yi biiyiik bir sdir
diye ovmek adet olmustur... (Halbuki) tasavvufta sanat, olsa olsa dervisin
degnegidir, biz onun dervisligini bu degnekle anlariz.”*?®

Goriildugi iizere, Mevlana’yr dogru anlamak igin filolojik yaklagimlarin
tizerinde askin bir yaklagima ihtiya¢ vardir. Fars¢a ve diger dilleri bilmenin elbette
faydasi vardir, fakat Mevlana’y1 anlamak igin bunlar yeterli degildir. Onu anlamak,
erken yaslarda zihinleri, goniilleri 6zveri, hosgorii ve sevgi gibi kavramlarla
karsilagtirmaya baglidir. Kendi ifadesiyle “ruhtan ¢ikan, ruhu perdeleyen sozler’i

dogru anlamak i¢in 6nce ruhun derinlerine inmek, bu s6zlerin tasidigi anlami kendi

120 Genis bilgi igin bkz. Emiroglu, Stfi ve Dil, ss. 22-25.
121 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 899, 1389 vb; Emiroglu, Sifi ve Dil, s. 20.
122 Mevlana’nin iislubu hakkinda genis bilgi icin bkz. Giilliice, ss. 169-179.
123 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 461.
124 Nestorava, s. 84.
125 Topeu, s. 134.
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ruhunda, kalbinde hissetmek gerekir. Onun siirindeki paradoks ifadeler ancak bu
sekilde asilabilir. Zira hakikati anlamakta kelimeler ve dil kifayetsiz kalmaktadir.1?®
Nitekim Nurettin Topgu bu gercegi soyle dile getirir: “Biz, onun vecdinin feryatlarin
dinledik. Daldigi huzur denizinin derinliklerini gormemize imkan yok. Denizin ta
dibinden styrilip da suyun yiiziine ne vurdu ise onu goriiyoruz. Biz Hz. Mevldnd nin
askini degil, sadece askinin dile gelen ifadesini elde ettik. Peltek dilimizle anlatmaya
calistigimiz biitiin bundan ibarettir. Huzur denizine yalniz o daldi, bize vecdinin
firtinasindan ¢ikan sesler kaldi. Heyhat! Onu Mevldnd zannediyoruz.”?’

Aslinda Mevlana’nin Mesnevi’sinde anlatilmak istenen tek bir hikaye vardir.
O da ruhun ahlaki ve manevi yolculugudur. Zira “Mesnevi’de bir nur, ask ve kudret
sentezi halinde var, iyi ve giizel olan Allah’tan bir giin tekrar ona kavusmak igin
ayrilan ruhun biitiin macerasi, hicranlari, arayig ve buluslariyla, bir madde ve
ihtiras yuvast olan nefsin buna engel olmak yolundaki biitiin azginliklart hikdye
edilmistir.”*?® Ozellikle Mesnevi’nin mecazlardan olusan ilk onsekiz beyti, Adeta
ruhun ilahi alemden ayrilisi (gurbet), bu ayrilistan sonraki hasreti (ask) ve tekrar
O’na donme seriivenine (vuslat) tahsis edilmistir.}?® Nitekim Mevlana bu seriiveni
soyle ozetler: “Once Tanri’dan ayrildik da su diinyaya geldik; fakat halden hale,
sekilden sekle done done ona gidiyoruz biz.”** “Vatan sevgisinden dem vurma;
durma yiirii, (gergek) vatan orasidir...”*3!

Hz. Mevlana bu uzun yolculugunu anlatmak i¢in gesitli sembol ve metaforlar
da kullanir. Mesela ruhun bu diinya gurbetindeki siirgiiniinii, beden hapsine benzetir
ve bir kafes metaforu ile izah eder. Ruhu/cani her an ugup 6z vatanina gitmeyi
arzulayan bir kusa, bedeni ise bu kusu gurbet ellerde hapseden bir kafese benzetir.!3?
Ruhun, kafesten kurtulmak isteyen kus gibi beden hapsinden kurtulup berzah
alemine gitmek istedigini ima eder. O, bu vuslat i¢in beden kafesini kirip
Ozgiirlesmeyi, ten tuzagindan kurtulup asla riicti etmeyi de gerekli gortir.

Mevlana, Allah’in sonsuzluk, kudret ve birlik gibi sifatlarin1 daha iyi izah

edebilmek i¢in genelde bir “deniz metaforu” kullanir. Bu metaforu detaylandirirken

126 |_ewis, ss. 9, 23.
127 Topeu, s. 139.
128 Banarli, Tasavvuf, s. 219.
129 Giilliice, s. 167.
130 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1395.
131 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 2211.
132 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 6740: “Bedeni kafes, cani ugar kus bil...”
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de genelde “su-toprak” veya “balik-yilan” gibi sembollerden yararlanir. O, Tanr1
denizinden ayrilip varlik tuzagina diisen, oltaya takilan, dort unsur carmihina gerilen
insana, hemen bu tuzaklardan kurtulmayi, varliktan dogan bedeni sabir atesiyle
yakarak yokluga/higlige ulagsmay1 ve tekrar Tanr1 denizindeki olgunluga ulasmayi
tavsiye eder.!®® Beden afetini terk ederek hemen can kesilmeyi, karada inciler
dizmeyi birakip 6nce oldugu gibi tekrar o denizinde inci kesilmeyi 6giitler.”** Su
damlasinin sellere karisip denize ulasmasi gibi bir damlaya benzeyen insanin da o
tevhit denizine ulasmasmi gerekli goriir.’®® Kisacasi su gurbet yurdunda karaya
diismiis bir balik gibi ¢irpinip duran, beden kafesine hapsolup kalan insanin, hemen
“geri don gel” cagrisina kulak vererek “asla riici” etmesini, Tanri denizine
donmesini, toprak beden cuvalini yirtarak, ten kafesini parcalayarak gokyiiziine
ugmasini ve boylece ayrilik/gurbet/hasret aleminden, bulusma/kavusma/vuslat
alemine ulagmasim gerekli goriir.'*

Huylar1 giizellestirme bahsinde daha genis bir sekilde ele alacagimiz gibi
aslinda o, bu metaforla akil ile sehvet, Allah’a vuslat ile diinyaya baglilik arasinda
savrulup duran insanin bir karakter analizini yapmak ve onu tevhide/birlige davet
etmek ister. Tabiki bunlardan hangisine meyledecegine bagli olarak insanin kendi
degeri ve yerini yine kendisinin belirleyecegine de isaret eder. Zira ona gore, insanin
balik olusu, ruha, akilliliga, iyilige ve Tanr1 denizindeki birlige meyli; yilan olusu
ise nefse, sehvete, kotiiliige ve topraga meyli ifade eder. Ciinkii nefsin gidasi toprak
ve yeldir. Toprak, diinyadaki yagl ball1 biitiin yiyecekleri; yel ise makam, mevki ve
mal1 temsil eder. Biitiin bunlar nefsi besler ve insani yilan olmaya iter. Dolayisiyla
yetkinlesmek ve mutlu olmak i¢in ruhu besleyen akilliligs, iyiligi tercih ederek tekrar
balik olmak ve 0 denizdeki birlige geri donmek, tevhit bilincine ulasmak gerekir.t3’

Hz. Mevlana, bu baglamda “katresin, gene denize var”, “O’nun huyuyla
huylan”, “kendi huyundan Tanrt huyuna ulagsmaya bak” diyerek insam Adeta Tanr1
denizinden uzaklara diisen bir damlaya/katreye de benzetir ve mutluluk i¢in onu

tekrar ruhlar alemindeki bu “birlik denizi’ne dalmaya, “Allah’in huyuyla

133 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 4157-41509.
134 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 3267-3269.
135 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2971-2973;
136 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 2237-2247; Bakara, 2/156: “Siiphesiz biz Allah’a aidiz ve siiphesiz O’na
dondiiriilecegiz.”; Fecr, 89/28: “O, senden, sende O’ndan hosnut olarak Rabbine dén!”
137 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mecalis, ss. 101-102; Nesterova, ss. 87-90.
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huylanmaya” ve “bir sedef gibi incilerle dolmaya” davet eder. Toprak beden iginde
kirlenen kalbi, kotii huylardan arindirarak ilk giinkii gibi saf héle getirmeyi Onerir.
Hatta biitiin dilek, istek ve “iradeyi Allah’a teslim etmeyi” de giizel huy kabul eder.
Bu baglamda o, “kendi varligindan yok olup O’nun varligiyla var olmayr”, “ben”i,
“biz”i terk edip “¢okluk™tan, “ikilik’ten kurtulmayr ve “birlik denizi’ne dalip/ulasip
“Allah’in yarattigi her seyi giizel goren/gasteren bir huya sahip olma”y1 da 6zellikle
tavsiye eder. 1%

Mevlana’ya gore kotit huylardan kurtulmanin c¢aresi, asla riici etmek,
tekrar duru kaynaga donmek ve askla kendi varh@ni yakarak Tanr1 huyuyla
huylanmak, Tanrn ahlakiyla ahliklanmaktir. Bunun en giizel yolu da beden
topraginda mahpus kalan can suyunu birlik denizine ulastirmak, orada tekrar
sevgilinin yiiziinii gorip karsihiksiz, pazarhksiz, kosulsuz bir askla ona
baglanmaktir. Ciinkii beden kuyusundan kurtulup Allah’a teslim olan can O’nun
ahlakiyla yeniden dogar. Giilde yok olan suyun giil kesilmesi gibi Allah’da yok olan
insan da O’nun gilizel huyuyla yeniden dirilir. Baliklar gibi Tanri denizine dalan,
iradesini Allah’in iradesinde eriten insan renkten renge boyanmaktan da kotiiliikden
de kurtulur. O artik yalniz Tanr1 boyasina boyanir, Tanr1 sifatlarina biirtintir.3

Mevlana’ya gore benligi yenme, Allah’a ulagsma, O’nun huyuyla huylanma ve
mutlu olmanin en iyi yolu ‘ask’dir. Ruhun gurbet, hasret ve vuslat yolculugunun asil
motivasyonu agktir. Bu yOniiyle ask, asil varh@indan uzaklasan, Allah’tan ayri
diisen insanin ayrihk acisim ve bu hasretin metafizik agirh@m anlatan ilahi
anlamlar yiiklii ruhi bir gii¢ ve melekedir. Zaten Mesnevi’nin ilk onsekiz beyiti de
bu hasret duygusunun metafizik agirligini tasvir etmeye c¢alismaktadir. Siiphesiz
“Mutlak Varlik”a kavusup, O’nunla bir ve biitiin olma imidi, bu ayrilik acisini, kendi
icine ¢oken bir sikinti ve mutsuzluk kaynagi olmaktan ¢ikarmakta ve bir sabir veya
teslimiyet coskusu haline getirmektedir. Hatta sevgi sekline doniistiirerek bunu diger
biitiin varliklara yansitmaktadir. O halde ask, insamin kendine has varhk
konumunun tam bir fark edilisidir ki bu, Tanr’daki kendi 6ziinii arzulayis

halinin insandaki yansimasindan baska bir sey degildir. insan ancak bu askla

138 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3488-3491; Cilt: 3, b. 480; Cilt: 5, b. 2139-2141, 2302-2308; Cilt: 7/2,
b. 7003.
139 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 102-105, 676; Cilt: 2, b. 3923-3924; Cilt: 3, b. 4225-4226; Cilt: 5, b.
6582; Cilt: VI, b. 492-496; Cilt: 7/1, b. 3577-3578.
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kendisine karsi verdigi i¢ miicadele sonunda kendini bilme, tanima, Ozlinlii ve
yaratilis gayesini kesfetme, Allah’t sevme derecesine yiikselebilmektedir. Ancak
boyle bir kesf ve aydinlanma sonucunda kamil bir insana doniisebilmektedir.14°

Goriildigi tizere, tasavvuf geleneginde kullanilan bu hikaye, sembol ve
metaforlarin en belirgin 6zelligi, insana metafizik alan1 anlama ve kavrama olanagi
sunmus olmalaridir. Safiler kendi tecriibelerini ifade ederken bu hikaye, sembol ve
metaforlara sik¢a basvururlar. Onlar agik ifadeler yerine bu sembol ve metaforlar
kullanmay: tercih ederler. Dini tecriibeyi ifade etmede bir ¢ok avantaj saglayan bu
sembol ve metaforlar, beraberinde bazi zorluk ve tehlikeleri de getirmektedir. Bu
sembol ve metaforlarin temsil ettikleri veya aktardiklar1 anlam dogru anlasilmadikca
o dislintiriin 6gretisi de dogru anlasilmaz. Bu nedenle bir ¢ok mutasavvif, kendi
ifadelerini netlestirme ihtiyac1 hissetmistir.}*! Mesela Mevlana, “sarap metaforu”
ile dinen yasaklanan {iziim sarabini degil, Tanr1 Sarabini ve ilahi aski kastettigini bir
cok kez vurgulamistir. Hatta bu sarabin yerden degil, gokten gelen, Tanri elinden
sunulan ve beden kalibim1 yakip ruhu Tanri’y1 goriir hale getiren ilahi bir sarap
oldugu ve ask sarhoslugu verdigini de cok net sekilde izah etmistir.!4?

Son olarak sunu da ifade edelim ki Mevlana’nin yakin gevresinden ve
Ozellikle de hocast Sems-i Tebrizi’den 6grendigi “mecaz, hakikatin kopriisiidiir”
anlayisini**® benimsedigi ve anlam aktarimida genelde gesitli hikaye, sembol ve
metaforlardan olusan bir mecazi dil kullandigini sdyleyebiliriz. Onun eserlerinde
adeta tasavvuf literatiiriinde bulunan sembol ve metaforlarla kendi gelistirdigi sembol
ve metaforlarin adeta bir sentezini goririiz. Mevlana’nin tasavvufi sirlart ve
metafizik hakikatleri genelde bu metaforik dille aktardigina sahit oluruz. Pes pese
gelen imajlar zincirine dayali bu metaforik dilin, muhatab1 derinden etkileyerek yeni
baglantilar kurmasina yardimci oldugu ve bdylece dogru istikamete yonelerek

davranislarini ve ahlakini giizellestirdigini de sdyleyebiliriz.1*

140 Kenan Giirsoy, Bir Felsefe Gelenegimiz Var Mi?, 1. Baski, Etkilesim Yay., Istanbul, 2006,
(Felsefe), s. 104.

141 Nesterova, ss. 76, 81.

142 Divan, Cilt: 1, b. 2225-2227; Cilt: 3, b. 3369; Cilt: 7-1, b. 3349-3350; Cilt: 7-2, b. 6038-6040;
Genis bilgi i¢in bkz. Kemal Kahramanoglu, “Mevlanad ve Baudelarie’de Akil ve Sarhosluk”,
Uluslararas1 Mevlina Mesnevi Mevlevihdneler Sempozyumu Bildirileri(19-21 Arahk 2005
Manisa), MAKSAD Yayinlar1, Manisa, 2006, ss. 127-133, s. 127.

143 Sems, Makalat, s. 322.

144 Mevlana’nin kullandig1 sembol ve metaforlar hakkinda genis bilgi igin bkz. Nesterova, ss. 85-128.
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BiRINCI BOLUM
INSAN VE GUCLERI

I[slam ahlak felsefesi geleneginde bir diisiiniirin ahlak ogretisi ortaya
koyulurken konuya genelde insan tasavvuruyla baslanir. ilk olarak bir varlik
siiflamas1 yapilir ve insanin bu varliklar icindeki yeri ve degeri gosterilir. Ikinci
olarak nefs, ruh, akil, kalp gibi insanin temel giicleri ve bu giiclerin bedenle iliskisi
agikliga kavusturulur. Uciincii olarak ise insanla ilgili bu bilgiler, insanin iyi, faziletli
bir varlik olmasi ve mutlulugu yakalamasi i¢in nasil yagamasi gerektigi konusundaki
onerilerle birlestirilerek bir senteze ulasilir.!*® Iste biz de bu gelenege bagli kalryor ve
konuya Mevlana’nin insan tasavvuru ile basliyoruz. Zira onun ahlak 6gretisinin 6zii

de insan tasavvurunda gizlidir.

A- Insan Tasavvuru

a) Insamin Varhklar Icindeki Yeri ve Degeri

Mevlana, Islam diisiincesi geleneginde oldugu gibi insam “Allah’in
halifesi”**¢ ve “Esref-i Mahlukat™**" olarak goriir. Alemin insan igin yaratildigim
diistinir ve Allah’tan sonra en yiiksek mevkiye insami yerlestirir. Fakat
mutasavviflarin aksine 0, insam kiiciik alem degil, bilyiikk dlem kabul eder ve
ontolojik acidan dlemden daha iistiin tutar. Agacin meyveye bir hazirlik olarak
yaratilmasi gibi evrenin de insan meyvesi i¢in yaratildigimi ve insanin emrine
verildigini belirtir: “Goriiniiste meyve agactan dogmussa da gercekte o agag,
meyveden dogmugstur. "1%® “Meyve sonradan cikar, aga¢ onceden vardir ama meyve
mertebe bakimindan agactan oncedir.”**°

Hz. Mevlana, kronolojik degil ama teleolojik acidan 6zii 6n plana ¢ikararak

insan1 alemin varlik sebebi kabul eder. Ontolojik agidan insan1 dlemden {istiin tutar.

145 Bkz. Farabi, Medine, ss. 1-82; Ibn Miskeveyh, ss. 21-119; Mehmet Tiirkeri, Elmalili’nin Ahlak
Felsefesi, izmir Tlahiyat Vakfi Yay., 2. Baski, Izmir, 2006, (Elmalil), ss. 25-27.
146 Bakara, 2/30; Ahzab, 33/72.
147 {sra, 17/70.
148 Mevlana, Mesnevi, Cilt:4, b.522-524.
149 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2051.
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Boylece 0, varlik agacinin meyvesi olarak gordiigii insan i¢in materyalizm karsisinda
teist bir metafizik insa eder.’® Mevlana burada Yaratict Kudret’le insanin &ziinii
birlestirip insana biiylik bir paye verir. O, bu yiicelik karsihiginda insana, kendini
gerceklestirme, asla riict etme, birlik bilincine ulasma ve mutlu olma gibi biiyiik bir
ahlaki ve manevi sorumluluk yiikler. Zira ona goére insani varligin gayesi yapan asil
sey bu “birlik”tir. Insanin serefi de sorumlulugu da bu “birlik’te gizlidir. Yaratici,
eserini yalniz birlik bilincine ulasmis insanda seyreder.*>

Hz. Mevlana’ya gore canhilar, akil ve sehvet giiclerine gore ii¢ gruba
ayrilir: Melekler, salt akildir ve baligin suda yasamasi gibi ibadet ehlidirler.
Sehvetten/arzudan tamamen arinmislardir. Sehvetleri olmadig igin sorumluklar: da
yoktur. Hayvanlar ise salt sehvettir. Kotiiliikten alikoyan akillar: olmadigi igin
onlarin da sorumluluklar: yoktur. Insanlar ise akil ile sehvetten meydana gelmistir.
Onlarin yaris1 melek, yarist hayvan; Yarist yilan, yaris1 baliktir. Balik yonii, insani
suya ¢ekerken, yilan yonii topraga ¢eker. Burada “aklt sehvetini yenen, meleklerden
yiicedir; sehveti aklini yenen hayvanlardan asagr’dir. Melek bilgiyle kurtulmus,
hayvan bilgisizlikle kurtulmustur. Insanoglu ise kendisiyle savasip durmaktadir.'>?

Mevlana’ya gore insanlar da akli kullanma oranlari, karakter yapilari ve
ahlaki yetkinliklerine gore melege benzeyenler, hayvana benzeyenler ve
kendisiyle savasanlar diye kendi i¢inde {i¢ gruba ayrilir. Zira “Yiice Allah melekleri
yaratt, onlara akil verdi. Hayvanlar yaratt, onlara sehvet verdi. Insanogullarini
Yaratti, onlara hem akil verdi, hem sehvet. Kimin akli, sehvetinden iistiin olursa
meleklerden daha yiicedir. Kimin sehveti, aklindan iistiinse hayvanlardan

183 “Insanlarin kimisi akla o kadar uydu ki tiimden melek oldu, salt 151k

asagudir...
kesildi gitti. Bunlar Peygamberlerdir, Erenlerdir;, korkudan da kurtulmuslardir,
umudan da. ‘Ne korku vardwr onlara ne hiiziinlenir onlar.” Kimisinin de sehveti,
aklina tist olmugstur. Bunlar da tam hayvan olmuglardw. Kimisi de kavga, savas

icinde kalmistir. Bunlar, inananlardir. Erenler, bunlari konaklarina ulastirmay:,

1%0 Halife Abdulhakim, The Metaphysics of Réimi, 3. Baski, Lahore, 1959, (Metaphysics), ss. 23-31.
151 Oztiirk, Mevlana, ss. 67-68.
152 Mevlana, Fihi, ss. 66-67; Divan, Cilt:3, b. 1109.
153 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, 1497. beyitten dnceki baslik, s. 122.
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kendilerine dondiirmeyi beklerler, seytanlar da onlar: asagiliklarin en asagisina
cekmeyi beklerler. ">

Goriildigii tizere Mevlana’ya gore insan, ¢cok degerli bir varhiktir. Fakat bu
degere ulasmasi, sehvet karsisinda akhim nasil kullandigina baghdir. Akilla
sehvetini kontrol altina alir ve iyiye yonelirse melekten iistiin bir varliga dontisebilir.
Fakat aklin1 sehvetin emrine verir ve kétiiye yonelirse algalip hayvandan daha asagi
bir seviyeye bile diisebilir. Dolayistyla akil, sorumluluk igin vazgegilmez bir yetidir.
Sorumluluk bahsinde genis bir sekilde ele alacagimiz {izere insan hem akil hem de
sehvet sahibi oldugu i¢in sorumluluk sahibi olmustur. Zira akli olmayan hayvanlarin
ve sehveti olmayan meleklerin sorumluluklar1 yoktur.!>®

Mevlana’ya gore akil ve sehvet giiciine sahip olan insan, ahlaki ve manevi
hatta ontolojik konumunu belirleme giicli ve sorumluluguna da sahiptir. Zira o, akil
ve ask yetisiyle sehvet ve hirslarinin esaretinden kurtularak meleklerden istiin bir
varliga doniisebilme potansiyeline sahiptir. O, neyi istiyor, neyi ariyor ve neyi
gorebiliyorsa degeri de ancak o kadardir. Onu Tanr giizelligine ayna yapacak kadar
degerli kilan asil seyse gonliindeki ilahi asktir: “Insan gozdiir, 6teyant deriden, etten
baska bir sey degil. Gozii, neyi goriirse degeri o kadardir insanin.”**® O halde “ne

arwyorsan osun sen.” " “Neyin iistiine titriyorsan bil ki degerin odur ancak, iste bu

»158

yiizdendir ki dsikin gonlii Ars’tan da tistiindiir. “Bir solukluk camn kalsa asktan

baska bir sey ekme,; ¢iinkii adamin degeri neyle ol¢iiliir? Aradigi seyle; neyi arar,
dilerse ona layiktir adam ™**

Hz. Mevlana, “deger bakimindan iki diinyadan da artiksin. Fakat
neyleyeyim ki degerini bilmiyorsun sen” seklinde insana serzeniste bulunarak onu
kendi degeri konusunda bilinglendirmeye ¢alisir. Bu baglamda “kendini ucuza
satma; ¢iinkii degerin pek fazla senin” tavsiyesinde bulunur. Ona gére Allah insam

degerli kilmis ve mii’minlerin canlarini, mallarimi 6liimsiiz cennet karsihginda

satin almstir.*%® Fakat insanlarin ¢ogu bu gergegi unutarak, yiiz dinarlik altin bicag

154 Mevlana, Fihi, s. 67; Genis bilgi i¢in bkz. Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 1497-1561; Bakara, 2/62; Maide,
5/69; Yunus, 10/62.
1% Bilen, s. 57; Ahzab, 33/72.
156 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 812.
157 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 6656.
158 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 367.
159 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1114.
160 Tevbe, 9/111.
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duvara saplayip ona bir kabak veya testi asan cahil insan gibi gergek degerini fark
edememis, gercek potansiyelini ortaya koyamamustir. Boylece hem kendine
zulmetmis hem de Oliimsiiz cenneti ve ebedi saadeti kaybetmistir.!®® Ruhunun
rehberliginde serefli ve istiin bir varlik olmak yerine, bedenli nefsinin esaretinde
alcak ve serefsiz bir varlik olmayi tercih etmistir: “Ruh, seni en yiiksek gioklere
ctkarirken sen en asagiliklara, su ve camura dogru gittin. Akillarin bile imrendigi
oyle bir varligi, bu al¢aklik yiiziinden degistin... Secde edilmis Adem’i tanmimadin. Ey
haywrsiz evlat! Nihdyet sen Ademoglusun, ne vakte dek alcakligi seref sayarsin? %2
O, insanin kendi degeri konusundaki cehaletini gesitli sekillerde dile getirir.
Ornegin “Yoksul Ademoglu kendisini tanimad, bilmedi, fazilet makamindan gelip
bu noksan dlemine diisiiverdi. Insan, kendisini ucuza satti. Atlasti, kendini bir

hirkaya yamadi gitti!”*%

gibi ifadelerle bu gercegi siirekli vurgular. Bdoylece
Mevlana, halife olarak yaratildig1,'®* biiyiik bir emanet ve sorumlulugu kabul ettigi'®
gercegini hatirlatarak insani, gergek degerine ulasmasi ve biitiin potansiyelini ortaya
koymast i¢in motive etmeye ¢alisir.'®® Bu baglamda insani, alt1 yonden ibaret olan su
diinya zindanindan kurtulup kendi iginde gizli olan goéniil kapisini bulmaya ve
Rabb’ine ulasmaya davet eder. Yine insani anne rahmine benzeyen su diinya
zindanindan Kurtularak ahirete dogmaya veya yavru kus gibi yumurtayr kirip
cani/ruhu su beden yumurtasindan kurtarmaya da davet eder.®’

Goriildigii iizere Mevlana, insanin degerini zihinsel bir uyanisa ve kendini
tanima sartina baglar. O, insanin ancak bdyle bir uyanis ve bilinglenme ile kendini
gerceklestirerek Allah’in isim ve sifatlarin1 yansitan bir “ayna varlik” veya “ideal
insan”a dontisebilecegi ve boylece Allah’tan sonra varlik piramidinin en istiindeki
yerini hak edebilecegini savunur. Nitekim ona gore Yiice Allah, toprak bedene kendi

k% insam en giizel sekilde yaratmis,'®® akil, irade ve arzu gibi

ruhundan tfleyere
giiclerle donatarak diger varliklara dstiin kilmig; hatta kendine halife yapmustir.

Dolayisiyla bu yoniiyle insan, maddi-manevi 6zellikleri kendi benliginde toplayan

161 Fihi, s. 13.
162 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 537-543; Ayrica bkz. A’raf, 7/179; Isra, 17/70; Tin, 95/4-5.
163 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 3, b. 1000-1001.
164 Bakara, 2/30.
165 Ahzab, 33/72.
166 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 2153.
167 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1986-1990.
168 Hijcr, 15/28-29; En’am, 6/2; Sad, 38/71.
169 Tin, 95/4.
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komplike bir varliktir. Ruh ve bedenden olusan yapisiyla insan, varligin sonsuz
cihetini algilamaya yonelik bir benlik algisina da sahiptir. Alemdeki her sey insan
i¢in yaratilmis, onun emrine verilmistir. Zaten alemden maksat da insandir. Bir “gaye
varlik” olan insan kendini iyi tanir ve sahip oldugu potansiyeli iyi kullanirsa hem
kemal derecesine ulasir hem de esyanin hakikatini ¢ozer. Zaman ve mekana bagl
bedenin esaretinden kurtulup Ozgiirlesir. Hatta zaman ve mekani asan ruhuyla

Allah’a ulasip ebedi mutlulugu ve dliimsiizliigii bile yakalayabilir.1"

b) Insanin Tabiat1

Mevlana’nin insan tasavvuru, temelde Kur’an’in insan tasavvuruna dayanir.
O, bir yoniiyle “Esref-i Mahlukat”, diger yoniiyle “Esfel-i Safilin”dir. O, halife
olacak kadar ustiin, fakat kendi nefsine zulmedecek kadar da zalim, cahil ve
algaktir.1™ O, hem yiicelmeye hem de algalmaya yatkin ulvi ve siifli egilimlere
sahip cift kutuplu bir varhktir. Ferdi hayata masumiyet icinde beyaz bir sayfa
ile baslayan biiyiik bir potansiyeldir.}’? Zira varliklar icindeki yeri ve degeri gibi
ahlaki kisiligini de giicii ve gayreti Olgiisiinde yine kendisi belirlemektedir. Bu
yoniiyle 0, her an kendini yeniden insa etmeye calisan dinamik bir ahlaki
oznedir. Yaratilista gonliine ekilen ilahi 6zii/ruhu takip eder ve insanlasma siirecini
tamamlarsa varliklarin en serefli/yiicesi olmaya adaydir. Fakat bedenin/tenin esiri
olup kalir ve yetkinlesme siirecini tamamlayamazsa varliklarin en sefili/algag
olmaya adaydir.

Aslinda Mevlana’da insan, 6liimlii ile 6liimsiizii, iyi ile kotiiyii, ilahi ile
beseriyi ayn1 anda benliginde toplayan iistiin bir varhiktir. O, ruh veya 6liimsiiz
ben dedigimiz “ilahi nefha’min oliimlii beden binegi icerisinde olgunlasmak i¢in
bu diinyaya gelmis bir gériiniimiidiir.!”® Bu ruhi 6z, insan1 ilahi hakikatlere ve
yiice islere yoneltirken beden binegi ve nefsi onu asagilik islere ¢eker. Dolayisiyla

ruh ve bedenden olusan bu ¢ift kutuplu yapisiyla insan siirekli bir miicadele ve savas

170 Mevlana’da insan ve degeri hakkinda genis bilgi igin bkz. Hamdi Kiziler, “Mevlana’ya Gore insan
ve Degeri”, Tasavvuf Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi (Mevlana Ozel Sayis1), Editor:
Ethem Cebecioglu, yil: 6, say1: 14, Ocak-Haziran, 2005, Ankara, ss. 473-481; Kii¢iik, Mevlana, ss.
43-63.

17 isra, 17/70; Tin, 95/4-5; Bakara, 2/30; Ahzab, 33/72; A’raf, 7/179 vb.

172 Bjlen, s. 57.

173 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 646-648; Cilt: 3, b. 175; Oztiirk, Mevlana, s. 67.
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icindedir.}’* Zira 0, hem fizik hem de metafizik degerlerin tasiyicis1 olmal’® konfor
ve gerilimini ayn1 anda yasamaktadir. Hayvani yonii Allah’tan kacarken, insani yonii
diinyadan ka¢maktadir. Tabiati birbirinden farkli olan nefsi ile ruhu arasinda
kalmakta ve en biiyiik savas1 dncelikle diisiince ordularina karsi vermektedir:

“Nefis baskadir, can (ruh) baska... Insan iki seyden ibaret(tir). Su diinyada
hayvanliginin payi olan, su ézentilerdir, su dileklerdir. Onun oéziine gida
olanlarsa bilgidir, hikmettir, Tanriyr goviistiir. Insanin hayvanhgi, Tanridan
kagmakta, insanhg (ise), diinvadan kag¢makta(dir)... Su bedeninde iki gahis
savasmaktadir... Is diisiincelerde... ‘En kiiciik savastan en biiyiik savasa
dondiik.” Yani gsekillerle, géze goriiniir diismanlaria savasiyorduk; simdi
diisiince ordularyla savasiyoruz; iyi diigiinceler, kéti diisiinceleri kirsin,
bozguna ugratsin, beden ilinden ¢ikarsin; bunun icin savasa girigmisiz, iste en
biiyiik savas da budur. "

Mevlana, insanin icindeki bu biiyiik savasin birbirine zit olan ruh ve
bedenden kaynaklandigim savunur. Insamin Adeta ruhu ile nefsi arasinda
sikismig, ¢carmiha gerilmis oldugunu diisiiniir. Bu baglamda ruhu/cani, yiicelerin
yiicesi; bedeni, asagilarin asagisi olarak niteler. Cani, hikmet kaynagi; bedeni,
karanlik emellerin pusu yeri olarak goriir. Cani, Allah’in kendi ruhundan tfledigi
iyilik ve adalet kaynagi kutsal bir parga; bedeni, kotiiliik kaynagi kara bir balgik
kabul eder. Sadece 1s1k sagan ruhun, balgik bedenin karanliklarini aydinlatabilecegini
ileri stirer: “Hig¢ siiphe yok ki Ademoglu, asagimin asagist bir bedenle, yiicenin
yiicesi bir candan meydana gelmistir. Yiice Hak, en iist kudretiyle bu iki ziddi

9177 r(I'

birlestirmistir. nsamin yarist ayiptandir, yarist gayptan! *’® “Nefsi ve maddi

yonii, ayiplik ve kusur dlemi olan bu diinyadadir. Obiir yarisi, ruhani ve manevi
yonii ise, gayp dlemindendir.”*’® “Nefsi kiifiirle, ruhu ise iman ve irfan iledir.
Ruhaniyet iistiin gelirse balik; nefsaniyet iistiin gelirse olta olur.”*®® “Kimi bir Ay

99181 ¢«

olur o kimi de gece. Yarisi miimin, yarisi kifir. Yarisi hurs, yarisi sabur! %2

17 Insanin cift kutuplulugu ve ruh-beden iliskisi hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Osman Tiirer,
“Mevlana Diisiincesinde Insanin Cift Kutuplu Yapis1 ve Kemalin Olgiisii”, ss. 133-139, Uluslar
Arasi Mevlana Ve Mevlevilik Sempozyumu, Bildiriler I, Harran Universitesi {lahiyat Fak., 26-
28, Sanliurfa, Ekim 2007, ss. 133-139; Yakit, Mevlana, ss. 33-38; Bilen, ss. 56, 62; Mustafa Usta,
Divan-1 Kebir’de Mevlana’min Egitim Goriisii, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi
Yay., Istanbul 1995, ss. 111-113.

175 Nesterova, ss. 135-136.

176 Mevlana, Fihi, ss. 47-48.

17 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mektuplar, 97. mektup, s. 143; Atif yapilan ayet: Hicr, 15/29.

178 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 3035.

179 Mevlana, Mesnevi Can, Cilt: 2, b. 3035.

180 Mevlana, Mesnevi Can, Cilt: 2, b. 604.

181 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 2, b. 605.
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“Hani alaca okiiz gibi sol tarafi kara, 6biir tarafiysa ay gibi ak. Bu yanini géren, onu
sevmez; obiir yanini gorense almak ister. '8

Biiytik 6lgiide ayet ve hadislerle sekillenen bu insan tasavvuru, ayni zamanda
Islam tasavvuf ve ahlak felsefesi geleneginin insana bakis agisini da yansitir. Nitekim
bu gelenekte de insan, yukarida da ifade ettigimiz gibi Allah’m yeryiiziindeki
halifesi ve ilahi sifatlarinin tecelligihidir. Bu yoniiyle hem madde hem de manéa
aleminin en yiicesidir. Yaratilis bakimindan biri maddi/cismani/hayvani, digeri
manevi/ruhi/meleki olmak tizere iki yonii iginde barindiran biiyiik bir potansiyeldir.
Bir taraftan faziletlere, erdemlere ulasabilecek bir yetenek ve potansiyele sahipken
diger taraftan bedenli nefse esir olup hayvanlardan daha asagiya diisebilecek rezilet
ve zaaflara sahiptir. Iste Mevlana gelenekteki bu fikirleri benimseyerek hirs, haset,
Kin, hiddet, sehvet gibi hayvani vasiflari benimseyenlerin, hayvanlardan daha asagi
bir ahlaki diizeye inecegini, buna karsilik merhamet, adalet, comertlik ve muhabbet
gibi insani vasiflar1 benimseyenlerin gergek insanlik yolunda ilerleyerek meleklerden
daha {istiin bir makama yiikseleceklerini savunur. Dolayisiyla “asla rzici”, “kendini
gergeklestirme”, “erdemleri kazanma”, “halife olma” ve “Hak i¢in halka hizmet”
misyon ve sorumlulugunu, Kur’an’da oldugu gibi, yalniz insana yiikler.'®*

Kanaatimizce Hz. Mevlana’nin insan tasavvuru biyiik Ol¢iide ruh-beden
ayrimina dayanir. Zira ona gore ruhi ve bedeni boyutlarin herbiri ahlaki gelisime
destek ya da kostek olabilecek birgok giice/egilime sahiptir. Ornegin kalpte yerlesik
bulunan ruh ve onun giigleri akil ve agk, ahlaki gelisim siirecinde en 6nemli giig¢ ve
rehberdir. Halbuki bedenli nefs ve onun giigleri hirs ve sehvet, ahlaki gelisim 6niinde
en biiyiik engel veya zaaftir. Dolayisiyla insanin kendi potansiyel giic ve zaaflarimi
yakindan taniyarak bilinglenmesi, kétiiliik buyuran nefse kul-kéle olmadan
hayirdan-serden haberdar olmasi, okiiz nefsi tepeleyerek gizli ruhu diriltmesi,
onu takip etmesi gerekir. Kisacasi ruhu siivari, bedeni binek yaparak su gurbet
elde 6z vatam unutmadan goniildeki gizli yoldan Allah’a varmasi, tevhit

bilincine ulasmasi ve asil aski is gii¢ edinip ebedi saadeti yakalamasi gerekir.1%

182 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 605.
183 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 2, b. 608-609.
184 Tiirer, ss. 133, 138.
185 Bkz. Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 1146; Cilt: 3, b. 1138; Cilt: 4, b. 848; Cilt: 6, b. 148-150;
Divan, Cilt: 1, b. 646-648, 2040-2041; Cilt: 3, b. 175, 767-769; Cilt: 6, b. 3060-3067.
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Mevlana’ya gore Yiice Allah su ve topraktan olusan bedene, canla goniil de
bagislamistir.’®® Can sonsuzluk alemine gogiince beden mezarda topraga karisir.
Boylece topraktan biten gidalarla beslenen beden sonunda yine topraga gida olur.'8’
Halbuki beden kafesinden ¢ikan can kusu giil bahgesine (cennete) ucar.'® O halde
insan, hayvani/maddi yonii temsil eden bir bedenle ilahi/manevi yonii temsil eden bir
ruh ve goniilden meydana gelmistir. Ahlaki tedavi ve huylar1 giizellestirme bahsinde
ele alacagimiz tizere diinyaya meyleden, gecici istekler pesinde kosan bedenle nefis
insan1 Allah’tan uzaklastirip ahlaken algaltirken, bilgi, hikmet ve sonsuzluk pesinde
kosan ruhla géniil, insan1 Allah’a yaklastirip yiiceltir.!%

Goriilmektedir ki, Mevlana’nin insan tasavvuru, insanin mahiyetini nefs, ruh,
akil gibi kavramlarla izah etmeye calisan Miisliman filozof ve mutasavviflarin
“ideal insan” tasavvuruna ¢ok benzemektedir.!®® Fakat bu insan tasavvuru, beseri
ozler ve sekiiler degerlere degil, aksine yaratilista insan fitratina ekilen ilahi 6zler ve
dini degerlere dayanmaktadir. Mevlana’nin ifadesiyle 0, “kendi varligindan olmiis,
Tanri’yla dirilmig”, ilahi askla olgunlasmis bir “Tanri Merdi ni ifade etmektedir.!
Dolayisiyla o, kendi donemindeki mistik diisiiniirlerin insan anlayislarindan farkli
ozellikler tasir. Zira kendi donemindeki mistik diigiiniirlerle bir karsilastirma yapacak
olursak Tbn Arabi’de metafizik agirhkl, Konevi’de bilgi nazariyesi agirhikh bir
insan anlayisiyla karsilasirken, Mevlana’da daha ¢ok sevgi ve ask agirhklh bir
insan anlayisiyla karsilasiriz.!%

Kanaatimizce Mevlana’nmin bu insan tasavvuru, adeta ruhu ve Kkalbi
merkeze alip insam akil ve ask temeli iizerinde yeniden insa etmeye calisan bir
ahlaki mimariye benzer. Bu ahlaki mimari, temelde ayet ve hadislerin tasavvufi
yorumuna dayanmakla birlikte yeri geldiginde felsefi terminolojiye de yer verir.
Ihtiyag hissedildiginde Gazali ve Hallac-1 Mansur gibi mutasavviflar yaninda Eski
Yunan filozoflar1 ve onlari takip eden Farabi, Ibn Sina gibi Miisliiman filozoflarin

diisiincelerine de miiracaat eder. Ilahiyat alanmnin akilla bilinemeyecegi konusunda

18 Burada insanim su ve toprak(karisimi balgik)tan yaratildigim ifade eden ayetlere atif vardir. Bkz.
Hicr, 15/26; Rum, 30/20; Mii’mintin, 23//12; Enbiya,21/30 vb.
187 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2313-2317.
18 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2210-2214.
189 Mevlana, Fihi, ss. 47-48.
190 yakit, Mevlana, ss. 36, 48-49, 119.
191 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 3362-3364.
192 Emiroglu, Dil, s. 16.
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Gazali’ye katilmakla birlikte baz1 felsefi fikir ve terimleri kullanmaktan ¢ekinmez.
Ozellikle Sokrates’in ahlak, Platon’un idealar dgretisi, ruhun Sliimsiizliigii ve ahlak
anlayisi; Aristoteles’in aylistii-ayaltt alem Ogretisi, varlik tasnifi, enasir-1 erbaa ve
ahlak anlayisindan belli 6lgiide de olsa etkilenmis, benzer fikirler ileri siirmiistiir.?%
Fakat Islam diisiincesi icinde ciddi elestirilere maruz kalan bu felsefi mirasi
hicbir zaman Kur’an mesajim kontrol edecek bir noktaya da tasimamstir.
Hatta cogu zaman Gazali gibi rasyonalist filozoflar1 elestirmis ve Mutlak Hakikat’e

akilla degil, askla ulasilabilecegini savunmustur.%

B- insann Giicleri
a) Arzu Giicii: Nefis

Diisiince tarihinde nefisle ilgili degerlendirmeler daha ¢ok ahlaki meseleleri
tartisabilmek icin bir giris islevi gormekte ve etikle ilgili temel problemlerin dogru
bir zeminde tartisilmasina yardimci olmaktadir. Zira genelde insan, 6zelde de insan
nefsiyle ilgili bakis agis1, ahlak anlayisinin sekillenmesi ve gayesinin belirlenmesinde
temel referans noktasi kabul edilmektedir.’®® Bu nedenle islam ahlak filozoflar1 da
insanin ahlak kapasitesini tespit i¢in nefsi tanimaya ¢ok Onem vermis Ve ahlak
ogretilerini genelde bir insan psikolojisi ile temellendirmislerdir. Nefsin mahiyetini,
giiglerini, ruh ve bedenle iligkisini detayl bir sekilde arastirmis ve bir tiir “metafizik
psikoloji”, “meleke psikolojisi” veya “rasyonel psikoloji” yapmislardir. Bu
yaklasimlar zamanla tasavvuf ahlakinda da karsilik bulmus ve insani reziletlerden
uzaklastirip faziletlerle donatmayir amaglayan mutasavviflar ahlak ogretilerine
genelde “ma’rifetii’n-nefs’e dayali bir “ahldk psikolojisi” ile baglamig, “nefis
tezkiyesi” ve “kalp tasfiyesi’ne dayali bir “ahlik pedogojisi” ve “ruhi tedavi’ ile

devam etmistir. %

193 Genis bilgi igin bkz. Platon, Devlet, VII. Kitap, 514a-541b, ss. 183-207; X. Kitap, 608c-621d, ss.
270-280; Aristoteles, N. E., I, 1099b, 25, s. 22; Farabi, Medine, ss. 20-68; Tiirkeri, Elmalil1, ss. 29-
30; Can, Eflatun, ss. 10-23; Macit Gokberk, Felsefe Tarihi, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1994, ss.
61-90.

194 Genis bilgi igin bkz. Oztiirk, s. 57; Baykan, ss. 90-100.

195 Fahri, Islam Ahlak Teorileri, s. 158; Tiirkeri, Elmalily, s. 25.

19 Genis bilgi igin bkz. Ibn Miskevehy, ss. 21-90; Cagricy, s. 79; Tiirkeri, Elmalily, ss. 16, 26.
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Ahlak literatiiriinde nefsin mahiyetiyle ilgili olarak genelde iki farkh
yaklasimla Kkarsilasiriz. Bunlardan ilki daha ¢ok mutasavviflarin goriislerini
referans alarak nefsi, kotii duygu ve diisiincelerin temel kaynagi menfi bir gii¢ olarak
goriip ruhtan farkli anlamda kullanirken, ikincisi daha ¢ok filozoflarin goriislerini
referans alarak nefsi, ruh ve bedenin bir araya gelerek olusturdugu hem iyilik hem de
kotiiliige yatkin potansiyel bir gii¢ olarak goriir ve genelde ruhla ayni anlamda
kullanir. fIk yaklasimda nefis, sehvet ve 6fke gibi giiclerin; bedensel arzu ve
isteklerin; kotii duygu ve diistincelerin temel kaynagidir. Bu yoniiyle o, iyi duygu ve
diistincelerin temel kaynagi olan ve ilahi sirri/6zii temsil eden ruhtan farklidir. Zira
nefs, heva ve heves tarafindan yonetilirken; ruh, akil ve ask tarafindan yonetilir.
Nefs, kotiiliikler mahalliyken; ruh, iyilikler mahallidir. Tkinci yaklasimda ise nefis,
ruh ve bedenin bir araya gelmesiyle olusan ve iyi-kotii egilimleri ayni anda tagiyan
temel bir giigtiir. Allah 6nce insan hamuruna/¢amuruna bir sekil vermis sonra da
kendi ruhundan iifleyerek can bagislamistir. Iste nefis, bu ¢amur beden ve ona
iiflenen ilahi ruhtan olusur. Onun dogal gelisimi Allah’in bedene kendi ruhundan
iiflemesiyle baslar. Elest yurdundan inen ruh, canl saf bir nur, beden ise 6lii karanlik
bir ¢amurdur. Ruhla bedenin bir araya gelmesiyle ruhani ve cismani iki diinyay1
birlestiren nefisler ortaya ¢ikar ve farkli karaktere biiriiniirler. ilahi isimlerdeki
yetkinlikler, ruhla bedeni birbirine baglayan bu nefislerde kendini gostermeye baslar
ve boylece insani nefisler ortaya ¢ikar. Fakat nefsin bu dogal agilimi insan1 kemale
gotiirmez. Ciinkii ilahi isimleri temsil etme olgunluguna ulagincaya kadar bu nefisler
madde, bitki ve hayvan olarak kalirlar. Ilahi emaneti hemen kabul etmek istemezler.
Bu nedenle olgunlagsma siireci ancak “Elest Ahdi’ni tasdik” ve “Allah’la yokluk”
bilinci igerisinde (in nonexistince with God) baslar.'®’

Iste bizce Mevlana, nefis konusundaki bu yaklasimlardan daha cok ilkini
benimsemis ve nefsi, kotii duygu, diisiince ve davraniglarin temel kaynagi kabul
etmistir. Nitekim ona gore nefs, zahit bile olsa kotii duygu, diisiince ve arzularindan

higbir zaman tamamen vazgecemez.!®® Terbiye edilse egitilse bile kotii huylarmi

197 Genis bilgi i¢in bkz. Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risalesi, haz. Siilleyman Uludag, Dergah
Yaymlar1, 3. Baski, Istanbul, Aralik 1991, s. 222-223; Ali b. Osman Ciillabi Hucviri, Kesfu’l-
Mahciib (Hakikat Bilgisi), ¢cev. Siileyman Uludag, Dergah Yayinlari, 1. Baski, Istanbul, Kasim
1982, s. 309; ibn Miskeveyh, ss. 21-46; Hakim Tirmizi, Metafizik Mutluluk, ¢ev. Hac1 Bayram
Baser, Hayykitap, I. Baski, Istanbul, 2013, ss. 13-14; Soysald, s. 163; Chittick, ss. 186-189.

198 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 429.
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tamamen terkedemez. Bu yoniiyle o adeta tasmasinin ¢oziilmemesi, siirekli kontrol
altinda tutulmasi hatta alcaltilmasi gereken tehlikeli bir kurt veya kopek gibidir:
“Gergekten de kotii nefis, ywrtici kurttur... Cirkin, kifir, saskin nefis diyorum ya...
O, her kele bir kiilah bulur, giydirir... Sakin tasmay1 kopegin boynundan ¢ozme.
Terbiyeli (egitilmis) olsa bile, bu kiopek, gene de kopektir. Onu algaltanlardan ol;
ciinkii kotii damarlidir ( huyludur) o. %

Hz. Mevlana nefsi hemen oldiiriilmesi gereken bir ejderhaya veya hemen
kirilmasi gereken ana puta da benzetir ve bu konuda insan1 dikkatli olmaya davet

eder: “Sen de kendine gel, kopek nefsini diriltmeyi isteme. Ciinkii o nice zamandir

23200 25201

senin diismanindr. “Senin nefsin de bir ejderhadir... “Putlarin anasi

nefsimizin putudur. Ciinkii o (maddi) put yilan, bu (nefsi) put ejderhadir. ’>*> “Put
karmak kolay, géyet kolaydir. Fakat nefsi kolay gormek cahilliktir! %

Sunu ifade edelim ki insanlar kotiiliige siiriiklemesi yoniiyle burada yirtict
kurt veya ejderhaya benzetilen nefis, nefs-i emmare yani kotiiliigii emreden nefistir.
Bu nefis sahipleri baskasinin hatalari ile mesgul olduklar1 ve hep onlari sugladiklar
icin kendi hatalarimi géremez ve diizeltme firsat1 da yakalayamazlar.?®* Hz. Mevlana,
hep kendi nefsini besleyen bu tiir cahil insanlari Hz. Musa’y1 kendi evinde besleyen
ve kendine diismanhk eden Firavun’a benzeterek uyarir. insanlarin nefisleri
konusunda diistiigii bu biiyiik yamilgiya/celiskiye dikkat cekmek ister. Nitekim
Firavun diisman1 Hz. Musa’y1 hep disarida arayip durmus fakat doniip kendi evinin

icine bakmay1 hi¢ akledememistir. Hz. Musa onun evinde 6z ¢ocugu gibi yasarken

Firavun sugu, sugluyu hep disarida arayip durmus ve giinahsiz bebekleri katletmistir.

199 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 6, b. 4867-4870.

200 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 474.

201 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 3, b. 1053.

202 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 772: Burada yilan olarak bahsedilen put, Mevlani’nin
Mesnevi’sinde ifade ettigi iizere, bir Yahudi padisahinin ates yanina diktirip insanlarin secde
etmesini emrettigi maddi anlamdaki puttur. Mevlana, biitin bu ve benzeri putlarin manevi
anlamdaki nefis putundan dogdugunu ve asil ejderhaya benzeyen bu nefis putundan korkulmasi
gerektigini ileri siirerek maddi putlarin ejderhaya benzeyen bu nefis putu yaninda yilan
mesabesinde kaldigin1 savunarak insani dikkatli olmaya davet eder. Genis bilgi i¢in bkz. b. 769-
772.

203 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 778.

204 Can, “Aciklama”, Mesnevi Can, Cilt: 5-6, s. 672, 741. dipnot.
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Halbuki ¢6ziim, sugu, su¢luyu kendi evinde, kendi i¢inde aramak ve evini, gonliinii
ele gecirmeden &nce onu Sldiirmekte gizlidir.2%

Hz. Mevlana, nefsin kotiiliiklerini anlatabilmek i¢in ayet ve hadislere de
miiracaat etmekte ve 0zii itibariyle nefsi, seytana, akli ise melege benzetmektedir:
“Biitiin Kur’dn, nefsin kotiiliiklerini anlatmaktadir. Mushaf’a bak da gor, fakat
sende 0 g6z nerde? Vesile bulup da peygamberle savasmada kili kirk yaran asagilik
kisileri anlatip durmadadr. Zaman zaman edepsiz nefsin kotiiliigiinden ansizin
gosterdi. Melekle akil da birdir, hikmeti var da onun i¢in iki suret oldu. Hadisteki su
giizel ogiidii duy: ‘Diismanimizin en kuvvetlisi, icinizde bulunan nefsinizdir!’ Bu
diismanin palavrasini dinleme, ka¢ ondan. Ciinkii o da inatta Iblis’e benzer. "
“Nefis de seytan da liutfunun gurur yaylasinda yayihr, affedecegine dayanir da
insana kétii buyruklar buyurur. ">%

Disiiniirimiize gore nefis, daima kotiiliigii emreden menfi bir giictiir. Zira
Yiice Kur’an, Hz. Yusuf’un dilinden bu hususu ¢ok net bir sekilde ifade etmektedir:
“Ben nefsimi temize ¢ikarmam, ¢iinkii Rabbimin merhamet ettigi harig, nefis daima
kotiiliigii emreder. Siiphesiz Rabbim ¢cok bagislayandir, merhamet edendir"*%

Hz. Mevlana, nefsin kotiiliiklerini anlatabilmek i¢in bu ayet ve hadisler
yaninda cesitli sembol ve metaforlara da miiracaat eder.?!® Mesela bir yerde nefsi,
kotiiliigiin asli bir okiize, teni ise bu Skiiziin bir suretine benzetirken?! baska bir
yerde onu, kaziga baglanmasi gereken bir esege benzetir.?!2 Bdylece tenine hizmet
eden, nefsini besleyip azdiran kisinin aslinda kendine diismanlik ettigini vurgulamak

ve insam kendi nefsi konusunda uyarmak ister.’!® Fakat o, sehevi mahiyeti ve

205 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 771-775; Cilt: 4, b. 1913-1924; Nefis egitimi konusunda genis
bilgi i¢in bkz. Ibrahim Emiroglu, “Mevlana’ya Gére Yanlislara Diismemek Icin Nefsi Egitme”,
Felsefe Diinyasi, ss. 15-23, 2000/1, say1: 31, Tiirk Fesefe Dernegi Yayini, 2000, Ankara, (Nefis),
ss. 15-17.

206 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 4862-4864.

27 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 3, b. 4053-4067; Hadis hakkinda genis bilgi icin bkz. Yardim, ss. 146-
147; Can, hadisi s0yle ceviriyor: “Senin en zararl diismanin nefsindir.” Bkz. Mevlana, Mesnevi
Can, Cilt: 5-6, s. 672, 741. Dipnot.

208 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1193.

209 y{isuf, 12/53.

210 Mevlana’nin kullandig1 metaforlar hakkinda genis bilgi igin bkz. Nesterova, ss. 85-128.

211 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 2508-2509.

212 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 729.

213 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 772.
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hayvani diirtiilere sebep olmasi dolayisiyla nefsi, genelde yularinin hi¢ birakilmamasi
ve muhalif hareket edilmesi gereken azgin bir esege benzetir:

“(Nefis) esegin(in) basint ¢ek, onu yola sok, dogru yolu bilen ve gorenlerin
yoluna siir. Onu bos bwrakma, yularim tut; ¢iinkii o, yesillige gitmeyi sever.
Gaflet edip de bir an bos biraktin mi ¢ayirlara dogru fersahlarca yol alir. Esek
yol diismanidir, yesillik gériince sarhos olur. Onun yiiziinden nice ona kul
olanlar telef olup gitmiglerdir. Eger yol bilmezsen esegin dilegine aykirt hareket
et; dogru yol o aykirt yoldur.”** “Bil ki bu hayvan nefs bir erkek esektir...
Tanri, nefsimize esek sureti vermistir. Ciinkii suretler, huylara wygundur...
Tanrt hakk: icin esege benzeyen nefisten ka¢.”*™ “Nefsin, kotiiliik saraplart var
ki o kotii kisiyi bunlarla yoldan ¢ikarwr! Aklin, kutluluk saraplari var ki insan
onlarin negesiyle zevalsiz bir konak bulur.**°

Mevlana, nefis eseginin kacip kotiiliige bulagsmamast i¢in akil kazigina
baglanmasi, sabir ve siikiir yiikiiyle yiiklenmesi gerektigine inanir.?!’ O, kétiiliige
yoneltmesi itibariyle nefis ve sehveti, insan1 mezara gotiiren bir kargaya benzetirken;
iyilige yoneltmesi itibariyle goniil ve ruhu, insani cennet bahgesine gétiiren bir Anka
kusuna benzetir. Kurtulus i¢in nefis ve sehvetin ardindan degil, goniil ve ruhun
ardindan gitmeyi tavsiye eder.?'® Hatta bakara suresindeki bir ayeti?'® tefsir ederken
cana/ruha yol agmak i¢in, Halil peygamberin kuslarina benzeyen nefis kaynakli dort
kotli huyun oldiirtilmesi gerektigini belirtir. Ahlaki tedavi bahsinde genis bir sekilde
ele alacagimiz iizere kaz’a benzeyen “hirs”1, horoz’a benzeyen “sehvet”i, tavus’a
benzeyen “kibr”i ve “kuzgun”a benzeyen “tamah”1 ahlaki gelisim 6niinde en biiyiik
engel olarak goriir ve yetkinlesmek i¢in onlardan hemen kurtulmay1 dgiitler.?2°

Hz. Mevlana, insanin kissadan hisse ¢ikararak nefsi konusunda bilinglenmesi
ve ahlaki gelisimini tamamlamasi igin birgok hikdye de anlatir.??! Uslup bahsinde de
ifade ettigimiz tlizere aslinda o bu hikayeleri edebiyat yapmak, insan1 uyutmak veya
eglendirmek i¢in degil, aksine uyandirmak, degeri konusunda bilinglendirmek ve
ebediyata ulastirmak i¢in anlatir. Ornegin o, bu hikayelerin birinde nefsi, her giin bir
adamin Oldiirilmesine engel olmak i¢in oglu tarafindan oldiiriilen namussuz bir

anneye benzetir. Ilerleyen boliimlerde yeri geldikge ele alacagimiz iizere aslinda bu

214 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 2951-2955; Yorumlar icin bkz. Kiigiik, Mevlan4, s. 133.
215 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: V, b. 1392-1395.

216 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2688-2689.

27 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 729-730.

218 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1311-1313.

219 Bakara, 2/260.

220 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 31-44.

221 Bkz. Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 899, 1389 vb.
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hikayede o, katiiliikklerin kaynagi olan nefsi 6ldiirmenin ¢ok zor bir is oldugunu
vurgular. Fakat onu o6ldiirmenin insan1 hem Allah hem de diger insanlara karsi
savastan ve hata yapmaktan alikoyacagi hatta barisa ulastiracagi, dolayisiyla hem
oziir dilemekten hem de diisman kazanmaktan koruyacagina isaret eder.???

O, bagka bir hikayede ise nefsi, Mecnun’un inat¢1 devesine benzetir. Nefsin,
yavrusuna diigkiin Mecnun’un devesi gibi kotiliige diiskiin oldugunu ve insani
yolundan alikoymaya, kendi heva ve hevesleri dogrultusunda siiriiklemeye ¢alistigini
ima eder. Coziim olarak ise nefsi ya akil yulariyla siirekli kontrol altinda tutmay: ya
da Leyld’nin askiyla Mevld’ya ulasan Mecnun gibi bir tutkuya dontisen askla Yiice
Sevgiliye ulasmay1 tavsiye eder.??® Yine baska bir hikayede ise o, aslana benzeyen
aklin, tavsana benzeyen nefis tarafindan nasil tuzaga diistiigiinii anlatarak aslinda akli
bile devre dis1 birakacak kadar sinsi olan nefis karsisinda insan1 uyarmak ister.??*

Kotii huylar ve reziletler bahsinde daha genis bir sekilde ele alacagimiz iizere
Mevlana, nefisten dogan sehvet, hirs, kiskanglik ve 6fke gibi kotii huylarin insani
diisiirdiigii rezil durumlar1 daha iyi anlatabilmek icin eserlerinde bazi miistehcen
hikayelere de yer verir. Aslinda bu hikayelerle o, nefsin akli devre dis1 birakarak
insani nasil esir aldigi, ahlaki ve manevi bir yikima siiriikledigi hatta fiziki bir 6lime
sebep oldugu konusunda insan1 uyarir.?%

Mevlana’ya gore ruhun dirilip akillanmasi ve rehberlik ederek insani
faziletlere ulastirmasmin oniindeki en biiyiik engel nefistir. Ozellikle terbiye
edilmemis nefis, akli kontrol altina alarak insami kétiiliiklere siiriikleyecek kadar
biiyiik bir digmandir. Nefsin sehvet ve gazap giicleri insan1 katiiliiklere yoneltirken,
ruhun akil ve ask giigler Iinsani iyiliklere yoneltir. O halde nefsi zayiflatip ruhu
diriltmek gerekir: “Sen de dkiiz nefsi tepele de gizli ruh dirilsin, akillansin. %

Hz. Mevlana, nefisle beden ve maddi ihtiyaglar arasinda da baglant1 kurar ve
bazi bedensel ihtiyaglarin aslinda nefisten kaynaklandigini ileri siirer. O, nefsin
bedenin ihtiyaglari kilifi altinda aslinda kendi arzu ve ihtiyaglarini insana dayattigina

inanir. Bu nedenle de ayr1 seyler olmalarina ragmen nefis ile bedeni, nefsi arzular ile

222 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 776-785.

223 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 4, b. 1533-1561.

224 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 900-1389; Genis bilgi icin bkz. Zeynep Kése, “Hz. Mevlana’da
Nefs Ile Tlgili Semboller”, Uluslararasi Mevliana ve Mevlevilik Sempozyumu, Bildiriler I, 169-
171, Harran Universitesi flahiyat Fakiiltesi, Sanlurfa, 26-28 Ekim 2007, s. 170.

225 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 1333-1395.

226 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 1446.
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bedeni ihtiyaglar1 genelde birlikte ele alir. Hatta nefisle bedeni 6zdeslestirerek bazen
birbirinin yerine kullanir. Bu baglamda bedenli nefsi ruhtan ayr1 goriir. O, insanin
mana cihetini ruhun; topraktan yaratilan maddi cihetini ise bedenin temsil ettigini
diistiniir. Zira ona gore beden, binek; ruh ise bu binegin tstiindeki stivaridir. Ruh,
insanin ilahi alemden gelen ve inanma, diisiinme, asik olma gibi manevi gidalarla
beslenen metafizik yoniinii; bedeninse bu diinyada toprak ve sudan yaratilan ve yine
ancak toprak ve suda yetisen gidalarla beslenen fiziki yoniinii temsil eder. Hayvani
yonii temsil eden bedenli nefis, sehvet ve maddi hazlarla tatmin olurken, meleki yonii
temsil eden ruh ancak akil, ask ve inangla tatmin olur.??

Konuyu toparlarsak Mevlana’nin 6gretisinde nefis, insam ahlakta kotiiye,
estetikte cirkine, mantikta yanhsa, dinde giinaha gotiiren menfi duygu, diisiince
ve arzularin temel kaynagidir. Ruh ise insam iyiye, giizele, dogruya ve sevaba
gotiiren iyi duygu, diisiince ve arzularin temel kaynagidir.??® Dolayisiyla
Mevlana’nin mabhiyeti itibariyle nefsi ruhtan ¢ok farkli bir gii¢ olarak gordiigi
aciktir. O, bedenli nefsi, topraktan gelen maddi gidalar, hazlar ve hayvani 6zentiler
pesinde kosan bir gii¢ olarak goriirken ruhu, akil ve kalpten gelen bilgi, hikmet,
Iman, sevgi ve agk gibi manevi gidalar, hazlar ve meleki 6zentiler pesinde kosan ilahi
bir gii¢c olarak goriir. Yapist geregi insanin hayvani diirtiilerini ve tensel isteklerini
temsil eden nefsin, ilahi bir lituf olan ruhtan farkli oldugunu savunur. Hayvani yonii
temsil eden nefsin Allah’tan kagmaya, insani yonii temsil eden ruhunsa diinyadan
kagmaya meyilli oldugunu vurgular: “Nefis baskadir, can (ruh) baska... Insan iki
seyden ibaret(tir). Su diinyada hayvanliginin payt olan su ozentilerdir, su dileklerdir.
Onun éziine gida olanlarsa bilgidir, hikmettir, Tanriyt goriistiir. Insamin hayvanhgu,
Tanridan kagmakta; insanligi (ise), diinyadan kacmakta(dir).’**®

Goriildigi tizere Mevlana’da nefis ve ruh, ahlaki gelisimde birbirine zit iki
temel giictiir. Zira onun 6gretisinde nefis, beden, sehvet bir taraftan; ruh, akil ve agk
da diger taraftan adeta seytan ve melekle isbirligi yaparak gonlii ele gegirmeye ve
insan1 yonetmeye ¢alisir. Burada gonlii ele gecirmek, davraniglarin kontroliinii de ele

gecirmek ve ahlaki yetkinligi belirlemek demektir. Zira goniil, bu miicadelede bazen

227 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 646-648; Cilt: 3, b. 175; Kiiciik, Mevlana, ss. 351-352.
228 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 1, b. 25; Cilt: 2, b. 472; Cilt: V, b. 1333-1429; Cilt: VI, b. 4857;
Divan, Cilt: VI, b. 2094; Cilt: 7/1, b. 2049.
229 Mevlana, Fihi, ss. 47-48; Bkz. Mesnevi 1z, Cilt: 2, b. 56; Kose, s. 169-171; Kiiciik, Mevlana, s.
351.
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nefsin bazen de ruhun istek ve arzularma uyar ve ona gore sekillenir. Bu nedenle
ahlaki gelisim i¢in oncelikle nefsi 6ldiiriip ruhu diriltmek, gonlii nefsin kotii istek ve
arzularindan temizleyerek ruhun akil ve ask yetileriyle donatmak gerekir.?*

Son olarak sunu da ifade edelim ki nefis terbiyesi bahsinde daha genis bir
sekilde ele alip inceleyecegimiz lizere tasavvuf ahlakinda nefsin ruhla olan bu zorlu
miicadelesi, “nefsi emmdre”den “nefsi mutmaine”ye kadar derece derece
isimlendirilerek incelenir. Burada terbiye edilen nefsin son asamada ruhu kabul
edebilecek bir olgunluga ulastig: veya ruhun denetimine girdigi kabul edilir.?*! Fakat
bizce Mevlana, bu manevi ve ahlaki gelisim evrelerinin ayrintisina fazla girmeden ve
konuyu terminolojik ifadelere bogmadan “nefsi emmare” ve “nefsi mutmaine” gibi
baz1 mertebelerden bahsetse de hi¢bir zaman nefisle ruhu ayni kabul etmemistir.
Hem etik hem de ontolojik agidan nefsi ruhtan farkli gérmiis ve nefsi elestiriken ruhu
ovmistir. O, kotii huy ve reziletlerin kaynagindaki duygu, diisiince ve arzular
genelde nefse atfederken, giizel huy ve faziletlerin kaynagindaki duygu, diisiince ve
arzular1 ruha atfetmistir. Dolayisiyla Mevlana, ahlak 6gretisinde nefis-run ayrimini
stirekli gozetmistir. O, bedenli nefsin mahiyeti itibariyle ruhtan farkli oldugunu ve
insani siirekli olarak kétiiliige meylettirdigini vurgulamstir. Bu yoniiyle de Islam
ahlak felsefesi gelenegindeki ¢ogu filozofun aksine, arinmis ve mutmain olmus nefsi
bile Allah tarafindan iiflenen ve insanin ilahi 6ziini temsil eden ruhla bir tutmamastir.
Nefsi, bedensel ihtiyaclar ve arzular goriinlimii altinda ortaya ¢ikan kotiiliik, hirs ve

sehvetlerin kaynagi kabul ederken ruhu, iyilik, akil ve agkin kaynagi kabul etmistir.

b) Akil ve Askin Kaynag ilahi Oz: Ruh

Diisiince tarihine baktigimizda, her ne kadar farkli iki kavram olsalarda bazi
ortak yonlerinin bulunmasi dolayisiyla “ruh” ve “nefs”in genelde birbirinin yerine

kullanildigina sahit olmaktayiz.?*? Aslinda onlarm mahiyeti itibariyle ayni olup

2% Mevlana’nin nefis anlayist hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Thsan Soysaldi, “Mevlana’nin
Mesnevi’sinde Nefis Kavrami1”, Uluslar Aras1 Mevlana Ve Mevlevilik Sempozyumu, Bildiriler
I, Harran Universitesi ilahiyat Fak., Sanlurfa, 26-28 Ekim 2007, (Nefs), ss. 163-167.

231 Hasan Kayiklik, Tasavvuf Psikolojisi, 2. Baski, Akcag Yay., Ankara, 2011, s. 98; Nefsin
mertebeleri, ruh ve kalp hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Gazali, Thya, Cilt: 3, | ve Il. Kitap, ss. 7-
168; Mahmut Camdibi, Sahsiyet Terbiyesi ve Gazali, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Vakfi Yay., Ikinci Basim, Istanbul, 1994, ss. 147-163.

232 [bn Miskeveyh, ss. 21-24; Tiirkeri, Elmalily, s. 31.
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olmadigi konusu tartismaya agiktir. Fakat nefis bahsinde de ifade ettigimiz tizere,
mahiyetleri itibariyle ruhun ve nefsin birbirinden farkli oldugunu savunanlar genelde
ruhu ilahi bir varlik, nefsi ise kendisiyle insanlarin imtihan edildigi koti bir varlik
olarak kabul etmektedirler. Nitekim onlara gére sehvet ve kotiiliige meyilli olan nefis
insanin en biiyiik diismani, iyilik ve giizellige meyilli olan ruhsa insanin en biiyiik
dostu ve rehberidir. Nefis su gurbet yurdunda insan1 bedene tutsak etmek isterken
ruh, onu Ozgiirlestirmek ve anavatani olan ebedi dleme ulastirip mutlu etmek ister.
Dolayisiyla nefis, daha ¢ok seytan, heva, heves ve schvetle birlikte anilirken ruh,
dahagok melek, akil, ilim ve askla birlikte anilir.?3

Hem Yunan felsefesinde hem de islam felsefesinde temel bir kavram olarak
karsimiza ¢ikan “ruh”, Mevlana’nin terminolojisinde ¢ok 6zel bir anlam kazanmustir.
O, ayet ve hadisleri temel referans noktasi kabul etmekle birlikte Platon, Aristoteles,
Plotinus ve Miisliman filozoflarin goriislerinden de etkilenmis ve ruh merkezli
ozgiin bir tez gelistirmeyi basarmistir. Sadece ahlak Ogretisini degil, biitiin
felsefesini bu ruh anlayisi iizerine insa etmistir. Bu yoniiyle o, ruhgu (Spiritiialist)
bir diisiiniirdiir. Zira onun 6gretisinde varligin asli, temeli ruhdur. Kozmik (Kiilli)
Ruh’dan/Nefs’den sudur eden sonsuz sayidaki nefsler, varligin biitiiniinii olusturur.
Burada madde bile ruh sahibidir, canlidir. Toprak, su, hava ve atesten olusan madde
insana Olii gortinseler de Allah indinde diridirler. Zaten ruh ancak maddi ve biyolojik
isteklerini terk edip asil yurduna ulagarak mutlu olabilir. Biitin varliklarin esas
gayesi, Allah’tir. Hayatsa kendini tanima ve bu gayeye ulasma faliyetidir. Diinya bile
insanin pisip olgunlagmasi i¢in var edilmistir. Hayat, toz zerreciklerinden melekten
iistlin bir varliga dontisme ve yiicelme siirecini ifade eden “asla ricii” ve “vuslat”tan
bagka bir sey degildir. Allah’mn ifledigi ruh, giines 1s18inin evin biitiin odalart
aydinlatmasi gibi bedenlere can verir. O halde ruh tektir ve 6liimsiizdiir. Yok olan
sadece bedenlerdir. Manevi tecriibede ruh, zaman, mekan, nedensellik ve bunlara

bagli olan aklin ve yine aklin bir elbisesi olan dilin ge¢mis, simdi ve gelecege dair

233 Ruhun, araz mi1 cevher mi, ezeli mi ebedi mi oldugu konusundaki metafizik ve ontolojik tartigmalar
ve bu 6n kabullere bagl olarak ortaya ¢ikan teolojik, etik ve metafizik problemler hakkinda genis
bilgi igin bkz. ibn Kayyim El-Cevziyye, Kitabu’r-Riih, cev. Sabah Hakli, Iz Yayimcilik, istanbul,
1993, ss. 179-282; Mehmet Dalkilig, Islim Mezheplerinde Ruh, iz Yayincilik, istanbul, 2004, ss.
145-328; Muhittin Baggeci, “Insanin Mahiyeti ve Ruhu”, Bilimname V111, 2005/2, ss. 33-50, bkz.
http://huseyinaydin.info/wp-content/uploads/2010/12/insan-ruh-2005_8 BAGCECIM1.pdf
(10.02.13) ; Hiiseyin Aydin, “Kusta B. Luka ve Ruh ile Nefs Arasindaki Ayirim Adh Kitab1”,
ss. 387-402, http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/37/743/9503.pdf (10.02.13); Mevlana, Mesnevi
iz. Cilt: 2, b. 56.
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yaniltict ayrimlarini asarak askla hakikate ulasir. O, lizlimde sarabi, yokta vari géren
“Latife-i Rabbaniyye”dir. Allah tarafindan insana iiflenen bu “insani ruh”,
“madde”den de “nebdti ruh” ve “hayvani ruh’tan da ustiindiir. Bu nedenle beden
oldiigiinde bile 0,“berzah/ruhlar dlemi’nde hep baki kalacak ve éliimsiizlesecektir.3
Bilindigi iizere ruh ve 6liimsiizlik hakkindaki bu fikirler felsefe tarihinde ilk
olarak Platon tarafindan dile getirilmistir. Nitekim Platon’a gore insan ruhu asil
iilkesine ancak maddi ve biyolojik isteklerini terk ederek ulasabilir. Aslinda bu diinya
gercek diinyayr ifade eden “idealar diinyasi’nin bir kopyasi veya goélgesinden
ibarettir. O, insanin tam kavrayamadigi ve mutlu olamadigi bir “gélgeler diinyasi” ve
“fanilfena diinya”dir. Bu ikili ontolojik tasniften ahlaka gegmek de miimkiindiir. Zira
bu ahlakin temelini olusturan ruh ii¢ pargadan olusmaktadir. En alt parga, bedensel
arzu ve istekleri; orta parca, nefsi; en {ist par¢a ise merak, anlama, kesfetme ve
kavrama yetisi olan akli olusturur. Tanrinin ruha yerlestirdigi bu kutsal parga, idealar
diinyasina yiikselerek bilginin ve eylemin temel ilkelerini kesfedebilir.?®
Kanaatimizce Mevlana, Ciineyd-i Bagdadi, HallAc-1 Mansiir, Gazili ve
ibn’1-Arabi gibi sufilerin fikirlerinden daha cok etkilenmistir. Bu etkiler &zellikle
ruhlar alemi, nefs tasavvuru, tevhit inanci, ahlaki gelisim, 6limsiizliik ve lahut-nasut
nazariyesi gibi konularda ¢ok daha belirgindir. Nitekim Ciineyd-i Bagdadi (911),
ahlaki ve manevi gelisim hakkindaki fikirlerini tevhit inanciyla agiklamis ve ruhlarin
dogmadan once “Bezm-i Elest”te Allah’in hitabin1 duydugu ve O’nunla bir “ahid”
yaptig1 seklindeki ayetleri temel referans noktasi kabul etmistir. Bu baglamda
tasavvufun nihai gayesini “tevhit” veya “vuslat” olarak gormiis ve bu tevhit veya
vuslati da insanin Allah’a verdigi sozii hatirlayarak bedene girmeden 6nceki saf ve
temiz haline donmesi olarak tanimlamigtir. Hallac-1 Manstr (922) ise insanin lahit
(ilahi yon) ve nasut (beserl yon) diye asla birlesmeyen iki farkli tabiatinin bulundugu
seklindeki fikirleriyle Mevlana’yr derinden etkilemistir. Aslinda bu iki sGfi, ruh ve
nefis hakkindaki fikirleriyle “ilahi insan” fikrine gotiiren nazariyenin genel
gergevesini gizerek sonraki mutasavviflar1 da derinden etkilemistir. Bu nazariyenin

etkilerini, Gazali ve Ibn’l-Arabi gibi pek ¢ok stifide de gérmek miimkiindiir. Onlarin

234 Genis bilgi igin bkz. Abdulhakim, Mevlana, ss. 49-53; Yakit, Mevlana, ss. 53-75; Can, Eflatun, ss.
10-23; Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 838-839; Cilt: 2, b. 165-189; Cilt: 3, b. 2902-3908; Cilt: 4,
b. 3636-3650; Cilt: V, b. 786-815; Fecr, 89/28; Bakara, 2/156; Kasas, 28/88.
235 Platon, Devlet, VII. Kitap, 514a-541b, ss. 183-207; X. Kitap, 608c-621d, ss. 270-280; Ozlem, ss.
46-48.
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varlik, bilgi ve ahlak ogretileri biiyiik 6lgiide bu fikirlere dayanir. Nitekim onlara
gore insan, topraktan gelen maddi varlikla Allah’in nefesinden gelen ruhi/manevi
varligin bir bileskesidir. O halde ahlaki gelisim i¢in nefsi degil, kapte yerlesik
bulunan ruhu beslemek ve asil onu takip etmek gerekir.23®

Bu mutasavviflara gore ruh, insanin icindeki saf ilahi kivileomdir. O,
Allah’m iifleyip kalbe yerlestirdigi zaman ve mekan iistii bir sirdir. Bu yoniiyle
o, inciye, kalp ise istiridyeye benzer. Allah hicbir perde olmaksizin ancak
kalpteki bu ruhla hissedilebilir. Hakikat yalmz bu ruhun ask giiciiyle
yakalanabilir. Zaten arzular, bedenli nefse; sevgi ve merhamet, kalbe; asksa
ruha atfedilir. O halde ruh, kalpten daha yiiksek bir cevherdir. Insan ancak ruhla
tevhide ulasabilir. Allah’in insana iifledigi bu ruh, zaman ve mekan stii bir sirdir. O,
insanin icindeki ilahi kiviletrmdir. Insanin ruhi yolculugunun zirvesini temsil eden ig
biling veya ruha, “ahfa” denir Ki arif bu makamda Allah’1 Allah araciligiyla goriir ve
“pirlik denizi”ne ulasir/dalar. iste Hallac-1 Mansur, bu birlik denizine daldig1 igin
“Ene’l-Hak” demistir. Biitiin damlalar deniz i¢inde kaybolmus, benlik senlik diye bir
sey kalmamus, “her sey O olmus”tur.?’

Goriildiigli tizere mutasavviflar, filozoflarin ruh ve nefisle ilgili fikirlerini dini
referanslara ve tasavvuf gelenegine uygun bir sekilde yorumlayarak yeni bir senteze
ulagsmiglardir. Bu baglamda hakikatin aslinda Tanri vergisi ruh iizerinden kalbe
yansidigi; ona ulagmak igin fani diinyadan uzak durmak, ruhu perdeleyen her tiirlii
ahlaki kotiligii kalpten temizlemek gerektigi; insanin ancak bu sekilde duyusal
hazlardan ilahi hazlara ulasabilecegi seklindeki fikirlerin genelde Platon, Farabi, ibn
Sina gibi filozoflar ve yine Ciineyd-i Bagdadi, Hallac-1 Mansir, Gazali, Ibnii’l-Arabi
gibi mutasavviflar ilizerinden Mevland’ya gectigini sdylemek miimkiindiir. Zira

Mevlana da insanin ideal mahiyetinin, “nefis”de degil, “kalb”de yerlesik olan “ilahi

238 Genis bilgi icin bkz. Dalkilig, ss. 177-181; Gazali, ihya, Cilt: 3, I ve Il. Kitap, ss. 7-168; Ayetler
icin bkz. A’raf, 7/172; Bakara, 2/27; Taha, 20/115; Ahzab, 33/72.
237 Genis bilgi i¢in bkz. Kayiklik, ss. 108-112.
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238

ruh”da bulundugunu savunmus~® ve bedenli nefsi degil, Allah tarafindan insana

iiflenen bu 6liimsiiz ruhu/cam?®® takip etmeyi tavsiye etmistir.?4°

Bizce Mevlana eserlerinde hep bu ruhun hikayesini anlatmakta ve adeta
“Siiphesiz biz Allah’a aidiz ve siiphesiz O’na dondiiriilecegiz”*** veya “O, senden,
sen de O’ndan hosnut olarak Rabbine dén!**? anlamindaki Kur’an ayetlerini tefsir
etmektedir. Zira o, “Mesnevi’sine “dinle, bu ney nasil sikdyet ediyor. Ayriliklart

243 geklinde baslamakta ve ruhlar aleminden diinyaya gelen insanin

nasil anlatiyor
asil amacini, bu yolculukta karsilastigi zorluklari, diistiigii tuzaklar: asmak ve kendini
tanimak i¢in ihtiya¢ duydugu anahtar bilgileri ve yine diinya ve ahiret mutluluguna
gdtiiren ipuglarini ¢esitli mecaz ve metaforlar yardimiyla anlatmaya ¢alismistir.?** Bu
sebeple Mesnevi’nin, insan ruhunun bu aleme inisini, bedenlenisini, bu bedenle
yapip edislerini ve tekrar aslina doniisiinli anlatan tek bir hikayeden olustugunu,
diger hikayelerin sadece bu hikayenin diinyadaki tezahiirlerinden ibaret oldugunu
ileri siirenler bile olmustur.?*® Nitekim Banarli’ya gére “Allah’tan bir giin tekrar
O ’na kavusmak i¢in ayrilan ruhun biitiin macerasi, hicranlari, arayis ve buluslariyla,
bir madde ve ihtiras yuvasi olan nefsin buna engel olmak yolundaki biitiin
azginliklar: onda (Mesnevi’de) hikdye edilmistir. %

Hz. Mevlana, “Divan”ninda da ruhun bu yolculuguna deginmistir. Ruhun
uzun bir yolculuktan gelip su gecici diinyada beden esegine tutsak olusu, iplerle
baglanmasi, sonra Burak’la gelen biri tarafindan kurtarilmasi, yiikii hafif bir sekilde

su diinya sandigindan kurtularak sabir ve agkla ahirete ugmasi/gogmesi hakkinda

detayli bilgiler verilmistir.?*’ Nitekim ona gére insan, sadece kétiiliige cagiran

238 Farabi, Medine, ss. 44-48; Ibn Miskeveyh, ss. 21-33; Yakit, Mevlana, s. 36, 48-49; Mevlana,
Mesnevi iz, Cilt: V, b. 2878-2886: “Bir goniilde goniil nuru olmadi mi o goniil, goniil degildir. Bir
bedende ruh yoksa o beden, topraktan ibarettir... Adam, cam varsa adamdir. Bunlar insan
degillerdir, suretten ibarettirler. Bunlar ekmek oliisiidiirler, sehvet oldiirmiistiiv bunlari.”

239 Biz bu arastirmada “ruh” ile “can” genelde ayn: anlamda kullanmay: tercih ettik. Kanaatimizce
Mevléana da, ruh ile can’1 benzer anlamda kullanmaktadir. Fakat Mevlana’nin diisiince sisteminde
“ruh”un bedene girmis haline “can” denildigini iddia edenler de vardir. Bkz. Usta, s. 110.

240 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V1, b. 3594; Hicr, 15/29.

241 Bakara, 2/156.

242 Fecr, 89/28.

243 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 1.

244 Yeniterzi, s. 46.

245 Semih Ceyhan, “Mesnevi, Rilhun Hikayesi: Ankaravi’ye Gore Mesnevi’de Tahkiyenin Metafizik
Delaleti”, Kubbealti Akademi Mecmuasi, Hz. Mevlana Ozel Sayisi, Sayi:144, ss. 94-113,
Istanbul, Ekim 2007, ss. 98-99.

246 Banarli, Tasavvuf, s. 219.

247 Mevlana, Divan, Cilt: V, b. 1603-1607, 3007-3020, 5177.
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nefis ve bedenden ibaret bir varhik degildir. Onun bir de iyiye, giizele ve en
yiiksek iyi olan Allah’a ulasmaya, O’nunla birlik olmaya c¢agiran ilahi bir 6zii
vardir. iste bu 6z, insana hayat veren ilahi nefesdir. O, akil ve ask giiclerine
sahip olan ruhdur. Allah, insana kendi ruhundan ruh iflemis ve insan adeta
Allah’m bir goriintlisiine yani “suret-i Rahman”a doniismiistiir. Bundan dolay1
ruhun meyli Cenab-1 Hakk’a, bedenli nefsin meyli ise diinyayadir. O, ilim, akil ve
askla dostken nefis, gecici haz ve sehvetlerle dosttur.?*® Ruh, Tanr1 katim1 6zlerken
bedenli nefis siirekli diinyanin gegici giizelliklerine baglanmak ister. Allah’in kendi
ruhundan ruh iifleyip can verdigi insan hep o soluk ile sarhostur. Cani, o
soluktan oyle sarhos olmustur ki farketmese bile bu diinyada hep onu arayip
durur. Aslinda insan bu ilahi 6ze yabancilastigi igin gerilim i¢inde kalir, solugu
kesilir. Coziim, “asla riicti’da, tekrar ilahi 6ze doniip o soluga sahip olmaktadir.
insan ne zaman kendi varhgm askla yakip yandirirsa iste o zaman Allah’n
ruhundan iifledigi o soluk kesilecek ve yeniden dirilecektir: “O soluga yabancisin
da o yiizden solugun tutulmus. Icindeki insanligi tamamiyla yak, yandir; mahremsen
o soluga sahip ol.”®* “Insamin cani éylesine sarhostur o soluktan, o iifleyisten ki, o
andan beri insan, cant bile tamimaz olmustur. Denizin bunca coskunlugu onun
coskunlugundandir; diinyadaki sarhosluk onun sarhoslugundan.”*>°

Mevlana, “bil ki bizde bedenden baska tertemiz bir de ruh var.”**! veya “Bir
baska can var bedenimde, baska bir maden var canmimda. Giizelligimde bir baska

995252

alim var, izini izledim onun, ulastim ona seklindeki ifadeleriyle aslinda canda

gizli olan bu ilahi 6ziin/ruhun kendisini Allah’a ulastiracak kadar degerli yeti veya
gii¢ oldugunu vurgulamak ister. Yunus Emre’nin de “bir ben vardwr bende, benden
iceru”®? dizesiyle bu gergegi vurguladigini diisiiniiyoruz.

Hz. Mevlana, bir taraftan, ayette ifade edildigi gibi ruh hakkinda insana bilgi
verilmedigini kabul eder, diger taraftan da bu ruhu goren yiice kisilere higbir seyin

gizli kalmayacagini belirtir: “‘De ki: Ruh Rabbimin emrindendir’ dyetini anla; a

248 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 56; Yeniterzi, s. 47.
249 Mevlana, Divan, Cilt: V, b. 1115-1116.
250 Mevlana, Divan, Cilt: VI, b. 1998-1999.
21 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 433.
252 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 911.
28 Yunus Emre, Yunus Emre Divam, Derleyen: Burhan Toprak, Odunpazar1 Belediyesi Yay., 3.
Baski, Istanbul, Ekim 2006, s. 160.
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camim benim, can dille, dudakla, harfle, sozle anlatilamaz ki.”®* “Yeryiiziinde de
gokyiiziinde de insan ruhundan daha gizli bir seyi yoktur. Hak, kuru, yas; her seyi
bildirdi de ruhu ‘O benim igsimdendir’ diye miihiirledi, gizledi. Yiice kiginin gozii, o
ruhu gordii mii artik ona hi¢hir sey gizli kalmaz.”?>

Mevlana bu ilahi sirr1 anlatabilmek i¢in birgok sembol, hikaye ve metafordan
yararlanir. O, asil yurdundan uzaklasan ve kendine yabancilasan ruhun diinya
gurbetinde bedenli nefsin elinde ¢ektigi ahlaki ve manevi sikintilara isaret edebilmek
i¢in bir ¢ok hikaye anlatir. Mesela bir hikayede, esekler ahirina diisen bir ceylanin,
tabiat1 farkli oldugu i¢in onlar arasinda ¢ektigi sikintilar1 anlatarak aslinda ruhlar
aleminden diinya hayatina gelen ve beden kalibina giren ruhun bir ceylan gibi esege
benzeyen nefis karsisinda gektigi sikintilari, yasadigi zorluklari izah etmek ister.2%

O, bagka bir hikayede ise padisahin elinden kag¢ip yash bir kadinin elinde
tutsak diisen bir doganin yasadigi zorluklari anlatarak aslinda cennetten diinya
hayatina diisen insanin, yasl kadina benzeyen su diinya hayatinda bedenli nefsin
elinde ¢ektigi zorluklari anlatmak ve insani bilinglendirmek ister. Yasli kadinin
yeterince tanimadigi bu kusun tirnaklarini ve kanatlarini kesmesi hatta onu samanla
beslemeye kalkismasi sahnesiyle aslinda sadece bedenini besleyip ruhunu ihmal eden
insanin diinya hayatinda diistiigii traji-komik duruma dikkat cekmek ister.?®’

Mevlana ruhu, tene huzur veren bir saraba, gecici yasayistan ebedi
yasayisa ve gercek aska ulastiran bir liitfa da benzetir.?>® Bu baglamda asiklari,
ruhu takip ederek tamamen ruh kesilmeye, gami kederi terk ederek gonli
arindirmaya, para pul sevdasindan vazgecip gercek aska ulasmaya ve bu askin
klavuzlugunda cani rahata kavusturmaya davet eder: “Asiksan eger, birak gam...
Para-pul hayalini bwrak, zenginlik riiyasindan vazge¢. ‘Ona ruhumdan iifiirdiim’
solugu geldi ¢atti; aza ¢oga gam yemeyi birak. Gonliinii varliktan kurtar..."*®° “Biz
de sizin gibiydik, fakat ruh olduk, haydin siz de ruh olun. ?®° “Ask kilavuziuk etti mi

can rahata kavusur, basin gokyiiziinden ¢ikarir da ne giizel il der. "%t

254 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 2408; Isra, 17/85.
255 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: VI, b. 2877-2879.
256 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 833-844; 908-931.
%57 Mevlana, Fihi, s. 47; Kose, s. 171.
258 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1855; Cilt: 2, b. 3708-3709.
259 Mevlana, Divan, Cilt: VI, b, 2429-2437.
260 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 83.
%1 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2049.
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Mevlana’ya gore ruhun asil dostu ve gidasi akil, ilim ve asktir. insanlik
mertebesine ulagsmak ve ebedi lezzetler tatmak i¢in ekmek ve kizartma gibi bedensel
gidalar1 degil, akil, ilim ve ask gibi kalic1 lezzet veren ruhi gidalar tercih etmek ve
bdylece bedeni/teni can etmek gerekir: “Insani doyuracak asil sofra ve manevi
vemek akildir; ekmek ve kizartma degildir! Ruhun gidast da akil nurudur!.. Esek
gidasint azalt da asil gokyiizii gidasin almaya kabiliyet kazan, boylece nur lokmalar

yemege hazirlan! 2% *

Calisin da can olsun su ten; insansaniz buna ¢alisin, ekmegin
yenip beden olmasina degil. ?%® “Ruh; ilimle, akilla dosttur. ”®%* “Akin, éyle kutluluk
saraplart var ki insan onlarin nesesiyle zevalsiz bir konak bulur... Ey sarabt anliyan,
taniyan er, ihtiyatla tat da katiksiz ari duru bir sarap (ilahi ask) bulasin! Her iki
sarap da sarhogluk verir ama bunun sarhoslugu, adami ta Tanri’ya kadar c¢eker
gotiiriir!..."?® “Toprak beden, asktan goklere cikmistir.”?%® “Ebedi olarak kalan
valniz agktir, asiktir, bundan baskasina goniil verme, ¢iinkii agktan baska ne varsa
igretidir, gegicidir.”""

Yine Mevlana’ya gore insan ruhundaki yaraticisina olan bu meyli kesfederek
Allaha ulasirsa onun degeri meleklerden ve goklerden bile yiice olur. Insan1 gercek
insan yapacak olan sey, topraktan gelip yine topraga donecek olan beden degil, Allah
tarafindan bu bedene iiflenen ve Allah’a ulasma meyline sahip olan ruhtur.?®® O
halde huyu ve ahlaki giizellestirip olgunlagsmak i¢in bedenli nefis eseginin ziddina
gitmek,?®® erlik suyundan yaratilan ve suyun asag1 akmasi gibi insam asagilara ¢eken
bedeni degil, atesten yaratilan ve atesin goge yiicelmesi gibi insan1 goge yiikselten
ask1 ve gonlii takip etmek gerekir.2®

Disiintirimiiz bedensel arzulardan kurtularak ruhu takip etmeyi, varlik
kirinden arinarak temizlenmeyi, cisim olmaktan ¢ikarak yiicelmeyi en biiyiik
yetkinlik olarak goérmekte ve bu yetkinlige ulagsmak icin tenden siyrilarak safi can

kesilmeyi istemektedir: “Cana at siirdiin, ¢capula koyuldun mu aklin da basindan akli

262 Mevlana, Mesnevi Can, Cilt: 4, b. 1954-1957.
263 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 261.
264 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 56.
265 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2674-2696.
266 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 25.
%67 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2563.
268 Yeniterzi, ss. 47-48.
269 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2955.
270 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3396-3397.
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gider, ask da sana hayran olur, hatta cisimden bir isim kalir ancak.”?’* Rabbim
“murdar bir kuzguna benzeyen bedeni, lese ragbet ettiriyor, dudu kusuna benzeyen
tertemiz caniysa sarhos sekerler cigner bir halde yiicelere ¢ekiyorsun.”’?’? “Cammi
bedenimden al gitsin de camim su utanctan, su varlik arindan kurtulsun. ’?"® “Tenden
styrilayim da sdfi can kesileyim.”?"

Gorildiigii lizere Mevlana, insanin ideal mahiyetini bedende degil, ruh veya
can olarak ifade ettigi ilahi 6zde bulur. Insanin akil ve aska dayali ruhi bir gelisim
stireciyle olgunlasarak insan-1 kamile doniisebilecegini hatta ruhi potansiyelinin
zirvesine ulasarak yaraticisiyla psikolojik bir birlik kurabilecegini ileri siirer. Allah
tarafindan iiflenen bu 6ziin insanin en degerli hazinesi oldugunu savunur ve onu
beden harabesinde kesfedilmeyi bekleyen biiyiik bir defineye benzetir. O, ruhun
insan1 ilahi sifatlar1 yansitan bir uluhiyet aynasina cevirebilecegine de inanir.?’

Konuyu toparlarsak Mevlana’ya gore ruh, besere insanhk kazandiran
ilahi bir 6zdiir, cevherdir. Bu yéniiyle o, ahlaki gelisimin en 6nemli kilavuzudur.?’
Ruhun binegi olan bedense bu gelisimin dniinde en biiylik engeldir. Ciinkii bedenli
nefis stirekli olarak insan1 yolundan ¢evirmeye ve kotiiliige siiriiklemeye ¢alisir. Bu
yoniiyle bedenli nefs, adeta firsat bulur bulmaz gayirliga kosan ve sehvetle karnini
doyurmaya calisan bir esek veya okiize benzer.?’” O halde yetkinlik igin ruhun akil,
irade ve ask gliciiyle nefsi kontrol altina alarak iyiye, giizele ve dogruya yoneltmesi
gerekir. Ruhun bir binici gibi bedeni baldir1 altina alip iyilikler siirmesi gerekir.
Onun bedene esir olmas1 veya esegin altina girip bineklik yapmas dogru degildir.?’®

Son olarak sunu da ilave edelim ki kanaatimizce Mevlana, temelde ayet ve
hadislere dayali dini ve tasavvufi bir ahlak 6gretisi gelistirmis fakat igcerigini genelde
ayet ve hadislerle doldurdugu bazi felsefl terimleri kullanmaktan da ¢ekinmemistir.

Dolayisiyla felsefi ahlak geleneginden®”® haberdar olmakla birlikte o, bilingli bir

271 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1790.
272 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1869.
273 Mevlana, Divan, Cilt: V, b. 874.
274 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 357.
275 Yakiat, Ask, ss. 35-36; Yakit, Mevlana, s. 42.
278 Yakit, Mevlana, s. 64.
277 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 729; Cilt: 3, b. 2508-2509.
278 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 646-648; Cilt: 3, b. 175.
219 Felsefi ahlak gelenegi hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Fahri, ss. 93-207; Cagrici, ss. 77-86.
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sekilde daha cok dini ve tasavvufi ahlak gelenegine®®® baglh kalmistir. Ozellikle
nefis-ruh ayrimima dayali olarak “nefis” ve “ruh™u dini ve tasavvufi referanslar
dogrultusunda yeniden yorumlamistir. Boylece felsefi ahlak gelenegi ve klasik erdem
ahlaki terminolojisi karsisinda yeni bir dini-tasavvufl ahlak 6gretisi ve terminolojisi
gelistirmeye calismistir. Iste bu baglamda o, insamn giiclerini nefis-ruh ayrim
dogrultusunda yeniden tamimlamus, tasnif etmistir. Mesela, erdem ahlakindaki
akil, sehvet ve ofkeyi nefsin bir giicii olarak goren genel yaklasimi®®! kabul
etmemistir. Aksine sehvet ve dfkeyi nefse, akil ve aski ise ruha atfetmistir. Nefis-ruh
ayrimimna paralel olarak, sehvet ile dfkeyi nefsin, akil ile aski ise ruhun birer
giicii olarak gormiis ve ahlak ogretisini bu ayrim iizerine insa etmistir. Bunun
bir sonucu olarak nefisin arzu giicii ile ruhun arzu giiciinii birbirinden
ayirmistir. Nefisten kaynaklanan arzu giiciinii sehvet olarak isimlendirip
elestirken ruhtan kaynaklanan arzu giiciinii ask olarak isimlendirip ovmiistiir.
O, ahlaki gelisim i¢in nefsi ve nefsin giigleri sehvet ve 6fkeyi degil, ruhu ve ruhun
glicleri akil ve agki takip etmeyi 6nermistir. Simdi ruhun bu akil yetisini daha

yakindan tanimaya ¢aligalim.

¢) Ruhun Diisiinme Giicii: Akl

Duygu, diisiince, kavram ve olaylar arasinda baglant1 kurmasi ve davraniglari
yonetmesi bakimindan akil, ahlakta 6nemli bir yeti olarak karsimiza ¢ikar. O, insana
ozgii bir diisiinme, karar verme, iyiyi kotiiden, dogruyu yanhstan ayirt etme
giicii olarak ahlaki gelisime rehberlik eder.?®? Aklm, ozellikle fikirleri birbirine
baglama, hafizada tutma ve tehlikeleri engelleme gibi ii¢ temel islevi ¢ok

onemlidir. Bu yoniiyle o, fikirleri birbirine baglayarak fikir yiiriitmeyi saglayan, yeni

28 Dini ve tasavvufi ahlak gelenegi hakkinda genis bilgi icin bkz. Macit Fahri, Islim Ahlak Teorileri,
ss. 211-283; Cagrici, ss. 60-76.

281 [bn Miskeveyh, s. 32 ; Tiirkeri, Elmalili, s. 26.

282 Genis bilgi i¢in bkz. Ismail Yakit, “Mevlana’da Akil ve Aklin Kritigi”, Siileyman Demirel
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, ss. 1-20, Say:: 3, Yil: 1996, Siileyman Demirel
Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi Yayinlari, Isparta, 1996, (Akil), s. 1; Yakit, Ask, s. 41; Ahmet
Cevizci, “Akil”, Felsefe Sozliigii, Paradigma Yay., 3. Basim, Istanbul, 1999, s. 28.
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bilgiler iireten, tirettigi bu bilgileri depolayan, tehlikeleri engelleyerek insani koruyan
bir temyiz, diisiinme ve anlama giicii olarak tanimlanr.

Platon, akli Tanri’nin ruha yerlestirdigi kutsal bir anlama ve kavrama yetisi
olarak goriirken®® Avristoteles, akli ruhi fonksiyonlarin en iist mertebesi®®® olarak
goriir. Mevlana’ya gore ise akil, Allah’tan yardim alan, yeri-gégii aydinlatan
melekler cinsinden nurani bir varhk ve isiktir. O, bilgi, edep bellemek i¢in Allah
tarafindan insana bahsedilen ilahi bir sir ve yetidir.?®® Hatta akil cevherdir ve
ibadetlerin farz olusu aklin tam olusuna baghdir.?®’

Hz. Mevlana’ya gore onem ve islevi agcisindan akil, bilyiik bir terazi,
mihenk tasi, altin tag, giines veya Hizir’a benzer. O, adeta diinyadaki biitiin
terazilerin ardindaki en biiyiik terazi veya mihenk tasidir. O, can1 Hakk’a ulastiran
manevi bir kilavuz veya rehberdir. Hakk’mn bir litfu ve sirr1 olan akil, altin bir tag
veya sehrin adalet islerini diizene koyan adil bir yoneticiye de benzer.?®® O, adeta her
eve giren, her yere yayilan, yeri-gogii aydinlatan ve sactig1 hakikat 1g181yla binlerce
kisiyi hakikatte birlestiren, bir ve beraber yapan bir giinestir.® O halde akil Hizir’ina
yoldas olmak, abihayata ulasmak ve giines gibi etrafa nurlar sagmak gerekir: “Akil
Hizir'ina yoldas ol da abihayat kaynagina ulas, sonra da giindiiziin, giines kaynagi
gibi nurlar sacadur. **

Akl bu sekilde betimleyen Mevlana, kanaatimizce kendi donemindeki akilla
ilgili felsefi terminolojiden haberdardir ve igerigini ayet, hadis ve tasavvufl
yorumlarla zenginlestirerek bu terminolojiyi kendisi de kullanmigtir. Hikmet
gelenegindeki Allah’in yarattigr ilk varligin akil oldugu, diisiincelerin hep Allah’in

yarattigl veya Allah’tan ¢ikan bu “Akl-; Evvel”den meydana geldigi, gokyliziini

283 [brahim Emiroglu, “Kur’dn’da Akil ve Insan”, Dokuz Eyliil Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi, Say1: XI, ss. 69-99, Izmir, 1998, (Akil), s. 69.

284 Platon, Devlet, VII. Kitap, 518a, s. 186; Ozlem, s. 48.

285 Mahmut Kaya, islim Kaynaklar1 Isiginda Aristoteles ve Felsefesi, Ekin Yay., Istanbul, 1983, ss.
185-186.

286 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 497; Cilt: 3, b. 3017-3018; Cilt: VI, b. 39-40; Mesnevi 1z, Cilt: 4, b.
3310.

287 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: V, b. 454-455; Burada aklin iistiinliigii ve olgiilii konusmak
hakkindaki iki ayr1 hadise atif yapildig1 da ifade edilir. Genis bilgi igin bkz. Yardim, ss. 203-206.

288 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mecilis, ss. 101-102; Hz. Mevlana, “Mecalis”in yedinci meclisini
“akil” konusuna ayirmis ve Hz. Peygamberin bir hadisini serh ederek akildan ne anladigim
anlatirken aklin sinirlar1 ve degeri hakkinda da bilgiler vermistir. Genis bilgi i¢in bkz. ss. 100-111.

289 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 266.

290 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3387.
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“Akl-1 Faal’in®' yonettigi seklindeki fikirleri 0, kendi dgretisine uyarlar: “Yiice
Allah’in eli ilk olarak dlemden daha once akli yaratmadi mi?*?“Akillardaki
diistinceler, Akl-1 Evvel’den meydana gelir;, bunlarin tedbirleri, tasarruflari, hep

21293

onun tedbirinden, onun tasarrufundan meydana gelir. “Hani akl-1 faal de arag¢siz

olarak gogii dondiiriiyor da ddeta araca hacet yok diyor ya onun gibi igte.”*>*

Hz. Mevlana aklh, temelde “kiilli” ve “ciizi” olmak iizere ikiye ayirir.
Bilindigi gibi Islam diisiincesinde kainat1 idare eden akil, genelde kiilli akil olarak
isimlendirilirken ferdi akillarin her biri ciiz’i akil olarak isimlendirilir. Fakat
filozoflar kiilll akli, yaratici kudretin aktif tecellisi olarak kabul ederken,
mutasavviflar insan-1 kdmilin her tiirli kayittan kurtulmus akli olarak kabul eder ve
Cebrail’e benzetirler.?®® Iste Mevlana, bu baglamda akli, “Allah vergisi akil” ve
“sonradan kazanilan akil” seklinde ikiye ayirir. Kaynagi goniildeki canda bulunan
Allah vergisi akli, “kiilli akil” olarak goriip 6verken, ¢ocugun okulda 6grenmesi gibi
tahsille elde edilen kazanilmis akli ise “ciiz’f akil” olarak goriip elestirir.?%

Goriildigii gibi Mevlana bu temel ayrimi yaparken bireysel ve evrensel akil
hakkindaki yaygin felsefi terminolojiyi de dikkate almis ve kiilli akli, Allah vergisi
akilla, ctiz’1 akli ise sonradan kazanilmis akilla 6zdeslestirmistir. Nitekim ona gore
ilki, insanin ancak Allah’in indyetiyle sahip olabilecegi yiice akli veya Kur’an’daki
ifadesiyle Levh-i Mahfuz’dan gelen Allah vergisi akli ifade ederken; ikincisi, kitaplar
ve hocalardan 6grenilen akli ifade eder. Kiilli akil Allah’1in bir yaratmasi ya da ruhani
diinyanin olumlu bir giicii olarak O’nun diledigi her seyi goriirken, ciiz’1 akil sadece

6lim anina kadar olan seyleri goriir. Ne var ki gonlii ve benligi nefsin kotiiliikleriyle

korlestigi igin insanlarin ¢ogu hep ciiz’i/bireysel akil diizeyinde kalir ve hakikati

291 «“Akl-1 Evvel/ilk Akil”, Allah’tan ¢ikan ilk akli temsil eden akildir. “Akl-1 Faal/Faal Akil” ise,
fiziki dlem yani ayalti dlem ile metafizik dlem yani aylstii dlem arasinda baglanti kuran soyut
akillarin sonuncusu olan akildir. Messailere gore o, piramidin en {istiinde Tanri’nin yeraldigi on
akil ve dokuz goksel cisimden olusan ayiistii dlemde yetkinlik bakimindan akillar silsilesinin en
son basamagini yani onbirinci akli olusturan akildir. Ozellikle Farabi’nin metafizik sisteminde,
sadece kozmolojik degil epistemolojik, dini ve ahlaki agiklamalarin anahtar terimlerinden biri olup
gayri maddi akillarin son halkasini olusturan ve tanrisal olandan diinyevi olana gegis noktasinda
bulunan akildir. Bu agidan 0, ancak miistefad akil diizeyine ulasan filozoflarin veya
peygamberlerin iletisim kurabildigi akildir. Islam diisiincesinde Cebraille de 6zdeslestirilir. Genis
bilgi igin bkz. Farabi, es-Siyase, ss. 4-6; Yasar Aydiml, Farabi’de Tanri-insan iliskisi, iz Yay.,
3. Basky, Istanbul, 2011, ss. 62-68, 90-101.

292 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: VI, b. 1936.

293 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2727.

2% Mevlana, Fihi, s. 48.

2% Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 1, b. 1071; Yakat, Ask, s. 42-43.

296 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1960-1968; Divan, Cilt; 1, b., 900; Divan, Cilt: 2, b. 2862.
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goremez. Biitlin ¢abalarina ragmen onlar tek basma, ferasetle donatilmis bir
peygamber veya velinin yani yeryiiziindeki kozmik/kamil insamin sahsinda
billurlasan kiilli/kimil akla ulasamazlar.?® O halde ciizi akil sahipleri bir
killi/kamil akil sahibi bulup onun nefse zincir olan kiilli akliyla kendi akillarini
kiilli/tam yapmalar1 gerekir.?®® Zira bircok akil birlestigi zaman hata yapma riski
azalacagi i¢in tek akildan daha istiin olacaktir. Hatta belki gokten yardim gelecek ve
clizl akil sahipleri peygamberlerin sahip oldugu gaybi goren akildan yardim alarak
kiilli akil diizeyine ulasacaktir. Iste tam da burada kiilli akil sahiplerine danismak,
onlarla istisare yapmak gerekir.?*® Ortak akilda hayir vardir. Ciinkii akil baska bir
akilla birlesirse hakikate ulasip kotii s6z ve davraniglara engel olur. Baska bir akilla
birlesip gelisen veya kiilli akla teslim olan ciiz’1 akil, teorik ve pratik erdemlere
ulasarak ahlaki ve manevi gelisime rehberlik eder. Fakat bunun i¢in onu, once
egitimle nefsin tuzaklarindan kurtararak egitmek, “akl-1 kiill” ile birlesecek, ittisal
kuracak bir olgunluga ulastirmak ve “akl-1 kAmil” haline getirmek gerekir.3%®

Hz. Mevlana bu baglamda yalniz kiilli akli, terbiye edici ve hakikate ulastiric
bir gii¢ ve yeti olarak goriir. Ciiz’1 akli ise, ruhu katiiliiklere siiriikleyen fesatg1 bir
giic ve yeti kabul eder. O, yukarida da belirttigimiz gibi insanin ciizi akilla degil,
ancak killi akilla Allah indindeki dogru bilgi ve mutlak degerlere ulasip
yetkinlesecegini savunur. Kisacasi Mevlana kiilli akli ve bu akilla ulasilan bilgi ve
degerleri ahlaki gelisim agisindan ¢ok 6nemli goriir ve bu nedenle ciiz’i akh degil,
kiilli akli vezir yapmay1 énerir.3

Mevlana bu baglamda ilahi hakikatleri kavrayan ve bir yildiz gibi diger
akillara 151k sagan kiilli akli ve kiilli akil sahiplerini 6verken, hakikatleri kavramada
yetersiz kalan ve aklin adim1 kotiiye ¢ikaran ciiz’i akli ve ciizi akil sahiplerini

elestirir.3%? O, Siinni gelenege bagh kalarak, aklin yaratilistan herkeste esit oldugunu

iler1 siiren Mutezile’yi elestirir. Bazi akillarin derece ve mertebe bakimindan

297 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 3311; Lewis, s. 448.
298 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2051-2053.
299 Mevland, Mesnevi Kara, Cilt: VI, 2611-2618; Al-i imran, 3/159; Stra, 42/38; Ankebit, 29/20.
30 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 2063; Cilt: 2, b. 20-21, 26-27; Cilt: 3, b. 2280; Bolay, s. 68.
301 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1482; Cilt: VI, b. 1030, 3128; Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1256-1258; 1308-
1309; Cilt: V, b. 2585-2588.
302 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: V, b. 459-463.
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digerlerinden daha iistiin oldugunu savunur. Hatta o, dogumla gelen Tanr1 vergisi
aklin, tecriibe ile kazanilan akildan daha tstiin oldugunu iddia eder.>®

Mevlana’nin akli, “Allah’a inanan akil” ve “sehvet dokuyan akil” seklinde
de ayirdigini goriiriiz. O, nefsin kontroliine giren akli elestirirken, nefse vurulmus
demir bir zincir ve goniil bekgisine benzettigi Allah’a inanan akli over. O, nefisten
kurtulup imanin hizmetine giren imana mensup akli, adalet sahibi ve faydali bir akil
olarak goriirken, vehimden ibaret sehvet dokuyan akli siirekli elestirir. O, aklin
sahtesini gerceginden ayirmak icinse Kur’an ve Siinnet’i temel ol¢ii, mihenk
kabul eder.®** Bu baglamda hem sehvet dokuyan akla hem de akil gibi goziiken
fakat aklin sahtesi, z1dd1 ve diismani olan vehme, akil adim layik gérmez. Onlari
ovgiiye layik olan “gercek akil”’dan ayrarak, “sahte akil” olarak isimlendirir.3% O,
isin sonunu goren, hirstan, sehvetten arinmis, asikliga hazir olan, aska goniil veren
akl1 ise “giizel akil” olarak isimlendirir.2® O, kendinden geciste de baska bir akil
goriip bu akilda kendi 6ziine ram olmak ve kendi kendini bilme yetenegi bulur. Bu
akli, “aklin akli” veya “uyamikhiktaki akil” olarak isimlendirir ve nefsin suglarina
engel olan bir yeti kabul eder.3%

Anlagildig1 tizere Mevlana, aklin ahlaki gelisime olan katkisim siirekli
vurgular. Ozellikle beden tutsakligindan kurtulmak, ilahi nimetlere ulasmak, bilgi,
edep bellemek i¢in akli gerekli goriir ve nimet yemek i¢in insan1 akil disini, yetisini
kullanmaya davet eder. Aklin baglanmasi halinde heva hevesin her istedigini
yapacagi diisiiniir.®%® Gergek aklin, isin sonunu griip tedbir alacagi ve sadece anlk
zevkler pesinde kosan nefsin kotiiliikklerine engel olacagini ifade eder. Fakat isin
sonunu gormeyen ve nefse uyan aklin artitk gergcek akil olmaktan c¢ikip nefse

doniisecegi veya nefse hizmet eder hale gelecegini savunur. Dolayistyla ruhun bir

303 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 3, 1538-1546; Cilt: V, 459. beyt’ten dnceki
baslik.

304 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1983-1991, 2301-2304.

305 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 4, 2300. beyitten 6nceki baslik.

308 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2096-2099.

307 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8713-8719.

308 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 497: “dkil, bilgi edep bellemek icin lazim.”; Cilt: 2, b. 1452: “Davran,
akil dislerini goster de boyuna nimet yiyedur.”; Cilt: V, b. 2065: “Akil baglanmistir da hevi ve
heves dilegini isliyor, halbuki akil islemeliydi diledigini.”
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giici olan aklin nefsi siirekli kontrol altinda tutmasi ve asla onun kontroliine
girmemesi gerektigini ileri siirer.>*

Mevlana’ya gore kiilli akla teslim olan akil, yaraticisina bagh akildir,
caiktig1 kaynaga saygih akildir. Kiilli akla teslim olan akil, 1siktir; bunu yapmayan
akil ise insan i¢in bir ayak bagidir, bir kahir sebebidir. Dolayisiyla kiilll aklin
konusmas1 gerektigi yerde ciiz’1 akli devreye sokmak insan1 yanlisa stirtikler. Ciinkii
bu, ayn1 iiniformay1 giyiyorlar diye, generalin isini onbasiya yaptirmaya benzer. Bu
sekilde kaynagina saygili akil, tevhit i¢in de ¢ok Onemlidir ve insanin hayatina
mutluluk getiren temel bir melekedir. Zira o, diger iki meleke olan agk ve ruh/can ile
birlikte tevhit inancininin sagayaklarini olusturur. Bu yoniiyle “tevhit” adeta akil,
ask ve ruhtan olusan bir licgen manzarasi arz eder.3%0

Mevlana’nin aklin gesitleri, herkeste farkli olusu ve ahlaki gelisimdeki islevi
hakkinda su sonuca vardigini goriiyoruz. Mademki akil, herkese gore degisen nisbi
bir kavramdir ve birden ¢ok akil bir araya gelince istiinliik kazanmaktadir; o halde
akli yeterince giiclii olmayan ciiz’1 akil sahipleri, ilahi askla aydinlanan kiilli akil
sahiplerini rehber edinmelidir. Zira akil, baska bir akildan kuvvet bulur. Ciiz’1 akil
siirlidir ama peygamber ve velilerin akillari iistiindiir. Ancak onlarin rehberligi cliz’1
akil sahiplerini kiilli akil diizeyine ulastirip yaratilis sirrina erdirebilir. Onlarin
akillar1 askla aydinlanmis ve kilavuzlari, rehberleri ask olmustur. Oyleyse insan,
sadece smurlt ciliz’l akliyla yol almaya kalkigmamali; aklin kiicik adimlariyla
yetinmeyip ask yetisini de kullanmalidir. Zira akil insan1 sadece diinya nimetlerine
kavustururken ask, biitiin gokleri insanin ayaklar1 alta serer.3!! Aslinda aklin ahlaki
islev ve 6nemi cok biiyiiktiir. Fakat o tek basina yeterli degildir. Kus tek kanatla
goklere ugamazsa insan da yalniz akilla yetkinlesemez. O halde belli bir seviyeden
sonra akil, agkla takviye edilmelidir. Zaten akilligin temel alametleri de ask, yalvaris,
kulluk ve dosta yakinliktan ibarettir: “Ask, goklere u¢mak icin, akil, bilgi, edep
bellemek icin gerek. Sebeplerden disari ne swrlar var, ne sasilacak seyler; sebep

99312 (KA

dlemine takilip kalan, ancak sebebi goren géz kapalidir. sktir, yalvaristir,

309 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 1547-1549, 1856-1859; Akl iyi kullanma hakkinda genis bilgi igin
bkz. Emiroglu, Mevlana, ss. 118-120.
310 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 495-498, 2751; Oztiirk, s. 133-134.
311 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: VI, b. 4075; Cilt: 2, b. 2277; ¢, V, b. 3234-3236; Yeniterzi, s. 52-53.
312 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 497-498.
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Kulluktur akilliligin aldmetleri. Dostu gormek istiyorsan goéziindesin onun, onu
gorecek yerdesin demektir. '3

Yukarida da belirttigimiz gibi Mevlana, ahlaki yetkinlik i¢in ciiz’1 akli yeterli
gbérmez Ve ciizi akil sahiplerini kiilli akla ulasmaya, ona teslim olmaya davet eder. O,
ciiz’1 aklin 1518101, bir anda yanip sénen ve etrafin1 aydinlatmaktan uzak olan simsek
1s18ina  benzetir ve hicbir zaman vahiy bilgisine ulasamayacagi, hakikate
ulastiramayacagi gerekgesiyle onu elestirir. O, ciiz’1 akli yetersiz gordiigii gibi goniil
karsisinda kiilli akli da yetersiz goriir. Hatta kiilli akl1 gonle tabi olmaya, diisiinceden
gecip askla sir perdelerini yirtmaya davet eder:

“Ciiz’l akil, simsek ve aydinlik gibidir. Simsegin verdigi aydinlikla vahye
erisebilir misin hi¢? Simsegin 15181 yol gostermeye yaramaz.™** “Akl-1 Kiill 'iin
(de) akli varsa géniile kul olur, kole kesilir. Goniil tuzagimin bagi aklin da
boynuna baglanmistir, akil gibi yiizlercesinin de.”®® “Bir an olsun
diigtincelerden vazgegsen ne olur? Balik gibi bizim denizimize dalsan, orda
dalgalar yutsan ne ¢ikar? Diisiincelerinden uyur, onlardan vazgecersen Ashab-1
Kehf’ten sayuwsin, diigiincelerden mukaddes, miinezzeh bir nur kesilirsin. 1316
“Sun sagragi da can diisiinceden gegsin, su perdeleri yirtsin; ¢iinkii diistince
cana zarardwr, her an émrii eksiltir. 3V

Mevlana Divan’daki bir gazelinde ise “ey kendisine canimin kul kole oldugu
Semseddin, ey Rith'ul-Emin” diye Sems’e hitap ederek,®!® onu her tiirlii kayittan
kurtulmus “kiilli akl”a benzetir. Aslinda o, bu kiilli akli, baz1 felsefi anlayiglarda
oldugu gibi kainati idare eden akil yahut Tanr1 anlaminda degil, daha ¢ok Hakikat-1

319 ve abdallarin

Muhammediye ve ondan kaynagini alan diger nebiler, peygamberler
akli anlaminda da kullanir. O, bu baglamda kiilli akli Cebrail’e benzetip 6ver. Fakat
Allah katinda ona bir smir ¢izerek adeta agska da bir yer agar: “Abdallarin akh
Cebrail’in kanadi gibidir; mil mil Sidre nin gélgesine kadar ugar.”®® “Akil Cibril
gibidir, Ahmet der, bir adim daha atarsan yakar yandwrir bu adim beni. Artik beni

birak, bundan béyle sen yiirii ileriye; a can padisahi, benim sinirim burasiydi. 32!

313 Mevlana, Divan, Cilt; 7/1, b. 2108.
314 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 3319-3320.
315 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 1330.
316 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2418-2419.
317 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 879.
318 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 199; Mesnevi Gél, Cilt:I, b. 1071, s. 293.
319 Sijleyman Hayri Bolay, “Mevlana’nin Akil Anlayis1”, Mevlana lle ilgili Yazilardan Secmeler,
Hazirlayan: Vedat Geng, ss. 61-68, Camlica Yaynlari, 3. Bask, Istanbul, 2010, s. 65.
320 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: VI, Cilt: 4137.
%1 Mevlana, Mesnevi Gél, Cilt: 1, b. 1071-1072.
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Kanaatimizce Mevlana Cebrail’in miragta Sidret’iil-Miinteha’dan ileri
geemeyip bir igne yordami gegersem yanarim dedigi ve bundan dolayr Hz.
Muhammed’in yoluna refrefle devam ettigi seklindeki rivayetlerden hareketle aslinda
metafizik alanda akla bir simir cekmek ve aska yer agmak ister. Dolayisiyla
“Sidretii’l-miinteha” kavrami, onun epistemolojisinde “akilla anlasilan seylerin
stnir’”’n1 ifade eder. Oradan oOteye yalniz refrefle gidilir, akil bu smir Gtesine
gecemez. Zaten ona gore Hz. Peygamber de akli temsil eden Cebrailden ayrilip
Allah’in huzuruna yalniz ilahi agki temsil eden refrefle ¢ikmustir. Vahdete ancak her
tirlic vehmi varligi terk ederek ilahi agkla ulasmistir. O halde insan1 Allah katina
yiikselten bu “Ars Burak”mni bir “Ask Burak™ olarak isimlendirmek miimkiindiir.
Zira 0, bizleri alemden disar1 firlatip insani anlayis, vehim ve akildan kurtararak
Padisah’in (Allah’mn) huzuruna ulastirir.3%

Mevlana’ya gore “akil ve zekdda kemale ermekle Tanri’ya varidmaz.
Padisalun fazil ve ihsani aczini bilen kisiden baskasini kabul etmez.””? Biitiin
cabasina ragmen akil metafizik hakikatlere ulasma ve Allah’1t bilme konusunda
yetersiz kalir. Her yerde anahtar olan akil burada kilit kesilir.?* Fakat biitiin bunlara
ragmen akil, akil olmanin bir geregi olarak Tanr1’y1 anlama, metafizik hakikatleri
¢ozme iddiasindan da vazgegcemez. Ciinkii vazgectigi takdirde o artik akil olmaz.
Akl tabiati itibariyle hep bu tiir bir ¢aba ve girisim icerisinde olacaktir. Zaten insani
hataya diisiiren de budur. Yani akli kendi alan1 diginda kullanmaktir. En 6z ifadesiyle
akil, hi¢hir zaman metafizik hakikatleri kavrayamaz. Fakat tabiati geregi onlar
pesinde kosmaktan da asla vazgegmez. O halde akli kendi sinirlari iginde kullanmak
ve metafizik alani tiimden aska terk etmek gerekir.3?°

Bir¢ok diisiiniire gore Mevlana tam da bu noktada akli asan dini bir hikmet

insa etmek istemistir. Nitekim Lewis’e gore Mevlana, Yunan felsefesi kavramlarina

322 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1-4; Yakat, Ask, s. 43.

323 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 532.

324 Mevlana, Divan, Cilt: V, b. 2679: “Nereye variwrsan anahtar akildir; fakat burada ne yapabilirsin
ki akil kilit kesilmigtir.”

325 Mevlana, Fihi, s. 30: “Akid, O’nu ¢abasiyla anlayamaz; anlayamaz amma ¢abasimdan da ne vakit
kurtulur akil? Cabaswini birakirsa akil degildir o. Anlasiimaz, anlamaya imkan yoktur amma akil,
ona derler ki gece giindiiz, o tek sevgiliyi anlamak icin diigiincelere dalar, ¢alisir ¢cabalar, kivranir
durur, kararsiz bir hale diiser. Akil pervaneye benzer, sevgiliyse mum gibidir... Tanriya dayanan,
ona ulasmak igin ¢alisip ¢abalayan kisi, insan degildir; fakat Tanri’yr anlar bilirse o bilinen
anlanan da Tanri degildir. Insan ona derler ki calisip cirpir, Tanri’'mn ululuk isiginin
cevresinde rahati karari kalmaz. Tanrt odur ki insani yakar yandirwr, yok eder gider, fakat hichbir
akil, onu anlayamaz.”
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dair Islami soylemlerin farkinda olmasina ragmen dogrudan dogruya Yunan hikmeti
veya tibb1 konularia girmemistir. Ciinkii o, slipheyi artiran bir diinya hikmeti yerine
insan1 feleklerin {istiine ¢ikaran bir din hikmeti insa etmeyi tercih etmistir. O, akilci
felsefeyi inkar etmemis fakat varolusun ontolojik sorunlarini ¢dzme ve insani
miitkemmellestirme siirecinde yetersiz kaldig1 gerekgesiyle onu siddetle elestirmistir.
Aslinda o, akil anlayistyla yalniz felsefi gelenegi degil, ayn1 zamanda fikih, kelam ve
sarf gibi insan1 kibirle doldurarak manevi gelisimini engelleyen, al¢akgoéniilliligiini
zedeleyen her seyi kastetmis ve bu yilizden de akli elestirmistir. Bu elestirinin diger
bir sebebi de Mevlana’nin zihinsel arayiglarin higbir zaman tam olarak ruhani
arayiglarla bir tutulamayacag1 seklindeki fikirlerine dayanir. Zira Mevlana’ya gore
akil ve duyular sadece neden ve sonu¢ odakli ¢alisip algilarken ruh, birbiri ardina
gelen biitlin mucize ve hakikati sezgi ile zaman ve mekan {istli bir tarzda kavrar.
Ustiin zekaya sahip olan bir kisi bile bdyle bir ruhtan ve dolayisiyla bu ruhla elde
edilen hakikat bilgisinden mahrum kalabilir. Fakat kisi ruhun mucizevi algisiyla
hakikati oldugu gibi gorebiliyorsa artik akil ilkelerine gerek yoktur. Zira boyle bir
durumda mantik ilkeleri adeta go6zii agilan amanin elindeki asa gibi anlamsiz,
gereksiz hale gelir. Hatta bir yiik ve engele doniisiir.>?°

Filozoflarin aksine Mevana, aklin, ruhun islevini tam olarak anlayamayacagi
ve bu nedenle ruha genelde deli (irrasyonel bir giig/yeti) goziiyle bakacagini savunur.
Aklin ruhun 6nemli bir kuvveti oldugu konusunda filozoflarla ayni diiiiniir. Fakat
ruhun sirrii ancak agkin kavrayabilecegi, aklin bu konuda caresiz kaldig1 konusunda
onlardan farkli diiglinlir. Zira ona gore akli kullanmada insanlarin en zekisi olan
peygamberler bile bu sirr1 kavrayamamuslardir. Ornegin Hz. Musa bile Hizir’'in
islerini anlamakta zorlanmistir. O halde ciiz’i akilla hareket eden insanlarin,
tamamen ruh kesilmis veli kullarin sirlarini akilla kavramasi imkansizdir.3?’

Birgok aragtirmaciya gore buradaki problem, aska dayali dini tecriibenin akli
delillere kapali bir alan olusundan kaynaklanmaktadir. Mesela Mehmet S. Aydin’a
gore “akli delilin dini tecriibe alaninda yapacagi hi¢chir sey yoktur. Burada ‘diisiin

bul’a degil, ‘yasa ve gor’e yer vardir. Mevlind Celileddin Riimi’nin deyimiyle

326 |_ewis, s. 445-446; Ayrica bkz. Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 1500-1509; Cilt: 2, b. 2332; b. 3202-3206.
Mevland’nin felsefeyi ve filozoflar elestirisi hakkinda genis bilgi icin bkz. Nurettin Yakisan,
Mevlana’nin Felsefeye Bakisi, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2008, ss. 97-114.

327 Yiiksel Goztepe, “Mevlana Celaleddin Rumi'nin Akla Elestirel Bakisi”, Tasavvuf Dergisi, 14.
Say1 (Mevlana Ozel Sayisi), ss. 417-438, 14 Ocak-Haziran, 2005, s. 427.
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‘tahta bacaklarla yiiriiyen felsefe’nin, ask meydaninda alacagr mesafe yoktur.
Nazari akil bir eliyle verdigini o6biir eliyle geri alwr; tahkik yolunda giderken
siiphenin kapisint aralar. ‘Asiklar cemaatinda’ diyor Mevlind, ‘baska bir usul
gecerlidir. Ask sarabi baska bir sarhosluk getirir.’ Ilim yolu medreseden gecer, askin
ise mekani mekansizliktir. 3?8

Bazi arastirmacilara gore ise Mevland’nin burada yerdigi akil, aslinda ilahi
sirlart idrak etme iddiasinda olan ve metafizik dlem hakkinda goriisler sunan teorik
akildir. Onun deger verdigi akilsa diinya ile ilgili olan pratik/tecriibi akildir. Bu
akil, insan i¢in bir Ustiinliik vesilesidir. Yerdigi bilgi ise nazari akilla elde edilen
teorik bilgidir. Hayatta karsiligr olmayan sadece zihni mesgul eden ve insani bilgi
hamalina déniistiiren ham bilgidir. ilmi olup ameli olmayanlara alim ve arif degil
ancak ilim hamali denilir. O halde bilgi sozde nazariyatta kalmamali, hayata
uygulanip pratige aktarilmalidir3?® Zaten en degerli bilgi de yasanmis, hale
doniismiis tecriibi bilgidir.

Konuyu toparlarsak Mevlana, genel anlamda akli, ilahi bir gii¢ ve yeti olarak
goriip ahlaki gelisim i¢in vazgecilmez kabul eder. Fakat biitiin bu 6nemine ragmen o,
akl ii¢c temel noktada degerlendirir. Ik olarak nefsi arzularin pesinden kosan,
diinya i¢in ebedi hayati tehlikeye atan ve kendini gerceklestirmede ihmalkar
davranan ciizi akl tenkit eder. Yine metafizik sahanin bilgisine akilla ulagabilecegini
iddia eden kimseleri de elestirir. Bu sahaya akilla ulasmanin miimkiin olmadigin
savunur ve metafizik diinyay: sadece agkin alani olarak ilan eder. Ona gore dahi bile
olsa, aklin1 aydmlatip bir iist boyut olan aska ulagsmadik¢a insan metafizik alanin
sirlarma ulasamaz. Mevlana, ikinci olarak peygamber ve miirsid-i kamillere tabi
olan kimselerin akillarini ise takdir eder. Onlarin bu sekilde daha yiice bir akil
diizeyine ulasabileceklerini vurgulayarak akillarimi kiilli aklin ve askin kollarina
birakmalarini tavsiye eder. O, bu baglamda uyanik akil sahiplerini, diinyanin aldatici
zevkleri, nefsin/seytanin hileleri karsisinda akli etkin kullanmaya davet eder. Zira
Mevlana, bu sayede kesf yetilerinin geliserek aydinlanmis akil diizeyine
cikabileceklerine inanir. Uciincii olaraksa peygamberler, veliler ve Hakk askiyla

yanan asiklarin akillarini, Allah’in nuru ile aydinlanmis kiilli akil olarak goriip 6ver

328 Mehmet S. Aydin, Din Felsefesi, Selcuk Yay., 5. Baski, Ankara, 1996, s. 83.
329 Yeniterzi, ss. 50, 54.
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ve onlara saygida kusur etmez. O, kemale ulasmak igin insanin evrensel aklin
temsilcileri olan bu zatlar oniinde kendi ciizi aklin1 kurban etmesi ve onlara tabi
olmasi gerektigine inanir.3%

Ozetleyecek olursak Mevlana, ahmakligi kendisinden sakiilmasi gereken en
biiyiik diisman olarak goriirken akli ve akilliligi, Allah’mn insana en biiyiik litfu
olarak goriir. Genel anlamda akli insan1 beden kuyusundan g¢ekip ¢ikaran bir ipe ve
nefis karsisinda etkili bir silaha benzetip 6verken, askla gbge yiikselme/ugma ve
yetkinlesme Oniinde biiyiik bir engel ve ayakbagina benzetip elestirir. Bilgi ve edep
bellemeye yardimci olan akli 6verken, nefsin oyuncagi olan sehvete bulagmis akli ise
elestirir. Iste tam da burada akli ikiye ayirir. Sehvete yenik diisen akli, ciizi akil
olarak isimlendirip ahlaki gelisim i¢in yetersiz kabul ederken, isin sonunu géren ve
Hakk’a ulastiran inanmig akli ise kiilli akil olarak isimlendirip ahlaki gelisim igin
vazgecilmez bir gii¢ kabul eder. Diger taraftan insanlarin yaratilistan ayni zeka ve
akil diizeyine sahibi oldugunu iddia eden Mutezile karsisinda Ehli Siinnet’in aklin
dogustan herkeste farkli oldugu fikrini benimser. Bu baglamda yeterince aydin
olmayan akil sahiplerini, kdmil bir akla tabi olmaya davet eder. Hatta metafizik
alanda kiilli akli bile yeterli gormez ve askla arinmis bir goniil sahibine tabi olmay1
Onerir. Bunlari anlatirken Mevlana, aslinda akilla ilgili felsefi terminolojiyi belli
Olgiide kullanir. Ancak o, akli ve akla dayali erdem ahlakini yeterli gérmez. Bir
bagka ifadeyle degerler bahsinde genisce ele alacagimiz lizere Mevlana akli, Allah ve
Iyi-kotii gibi degerleri bilme konusunda yeterli gérmez. Dolayisiyla o, vahiy, ilham,
akil, ask ve gonle dayali dini-tasavvufi bir ahlak dgretisi gelistirmeye calisir. Iste biz
bu 6gretiyi, “akil ve iradeye dayah erdem ahlakim ask ve teslimiyetle asan bir
goniil ahlakr” olarak isimlendirmeyi daha dogru buluyoruz. Ciinkii her ne kadar
Mevlana bu 6gretiyi “akil”, “ask” ve “bilgi”den olusan “ii¢ sacayag1” iizerine insa
etse de, ask ve goniil bahsinde daha genis sekilde ele alacagimiz iizere 0, goniilde

yiikselen bu ahlaki mimarinin ¢atisin1 yalniz askla catar.

30 Yiiksel Goztepe, “Mevlana Celaleddin Rumi’nin Akla Elestirel Bakisi”, Tasavvuf ilmi ve
Akademik Arastirma Dergisi, Editér: Ethem Cebecioglu, ss. 417-438, Yil: 6, Sayr: 14, Ocak-
Haziran 2005, Ankara, s. 436.
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d) Akhin Secme Giicii: frade

Irade, igerisinde fikir, fiil, biling ve zeka kontrolii gibi unsurlar barindiran
yiikksek bir zihni fonksiyondur. Onun en belirgin o6zelligi ise iradi/bilingli
davraniglari, refleks/otomatik davranislardan ayiran ve ahlaki bir davranisa
dontistiiren akliliktir. Bu yoniiyle o, iyilik ve kotiiliige ahlaki bir anlam katarak insani
faziletlere ulastiran, yetkinlestiren ve bdylece insanligimi tamamlamasina yardimci
olan akli bir yetidir. Onu, insana 6zgii bir se¢me/ihtiyar giicii veya insanda idrak
edilen seye kars1 duyulan bir egilim/istah olarak tanimlanmak da miimkiindiir. Zira
bir davranigin ahlaki bir kimlik kazanmasi, bilinerek, istenerek ve tercih edilerek
yapilmasina baghdir. Bilinglilik ve irade 6zgiirliigiinti ifade eden bu sartlar, ahlaki
sorumluluk i¢in vazgegilmezdir.3%

Irade 6zgiirliigii her ne kadar islam diisiincesinde daha ¢ok kelam alaninin bir
konusu olarak ele alinsa da aslinda 0, 6zii ve ¢dziim yollar itibariyle ahlaki bir
konudur. Nitekim “her seyi bilen, takdir eden, yaratan ve her seye kddir olan” bir
yaraticinin kabulii, irade 6zgiirliigiinii ayn1 zamanda bir Tanri-ahlak, Tanri-insan
hatta genis anlamiyla bir Tanri-dlem iliskisi problemine doniistiirmektedir.®*? Bu
baglamda Islam diisiincesinde irade ozgiirliigii ile ilgili olarak karsimiza ii¢c temel
yaklasim ¢ikmaktadir. Bunlardan Mutezile, konuyu daha ¢ok insanin sorumlulugu
ve Allah’in adaleti agisindan; Cebriye, Allah’in kudreti ve ilmi a¢isindan; Ehli
Siinnet ise hem Allah’in kudreti hem de kulun sorumlulugu agisindan inceler. Tlki,
sorumlulugun bir geregi olarak insanin, fiillerinde 6zgiir oldugunu, dolayistyla kendi
fiillerinin tek yaraticisi oldugunu savunur. Bu anlayis Allah’m kudretini, kulun
iradesine feda ettigi gerekgesiyle elestirilir. Ikincisi ise, Allah’in kudreti, ilmi ve
kiilli iradesini koruma ugruna ilahi adaleti kulun ozgirligi ve sorumlulugunu
ortadan kaldirdign gerekgesiyle elestirilir. ki 6zgiirliik¢ii olmak ve haddi asmakla;

ikincisi ise, kat1 bir determinist, fatalist, kaderci ve cebri olmakla suclanir. Uciinciisii

331 Genis bilgi i¢in bkz. Aristoteles, N. E., 11, 1110a-1111a; Farabi, Medine, s. 59; ibni Miskeveyh, s.
28; Kenan Giirsoy, Etik ve Tasavvuf-Felsefi Diyaloglar, 1. Baski, Sufi Kitap, istanbul, 2008,
(Etik), s. 26-27; Dogan Ozlem, Etik-Ahlak Felsefesi-, Inkilap Kitabevi, Istanbul, 2004, s. 30;
Ahmet Hamdi Akseki, Ahlak Dersleri Ahlak Ilmi ve islam Ahlaki, Sadelestiren: Ali Arslan
Aydin, Yasin Yayimlari, 4. Baski, Istanbul, 2006, s. 85; Necati Oner, insan Hiirriyeti, Vadi Yay.,
4. Baski, Ankara, 1995, s. 23; Ahlaki davranisin sartlar1 hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Mehmet
Tiirkeri, Etik Biling, Lotus Yay., Ankara, 2011, ss. 21-34; Elmalili, ss. 107-108, 130.

332 Aydin, Din Felsefesi, ss. 170-199; Oner, ss. 34-56; Tiirkeri, Elmalili, ss. 21, 107-135.
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ise hem Allah’in kudreti ve kiilli iradesini hem de kulun sorumlulugu ve ciizi
iradesini korudugu ve bdylece siinnete uygun bir yol tuttugu gerekgesiyle dviiliir. Iste
Hz. Mevlana, ifrat ve tefritten uzak olan bu Ehli Siinnetin yolunu takip eder ve
Cebriye ile Mutezile’yi dogru yoldan sapmakla suclar. O, bu konuda, cebr, kader
ve ihtiyar’dan olusan ti¢ anahtar terim kullanarak bu iki tiir insam elestirir. Felsefi
terminolojiyle, bunlardan biri fatalist, 6teki ise materyalist’tir. Ilki, cebri yani ‘kat
determinist’tir. O, her seyi Allah’tan bilir. ‘Bir’e ‘yediyiiz’ veren tohumu topraga
ekmekten kacinir ve nasipsizligini felekten bilir. Boylece kendi sorumlulugundan
kagarak tembelligi seger ve baskasini suglar. ikincisi ise, sebeplerin tuzagia diiser ve
sebepleri yaratan1 yok sayar.3*3

Mevlana’nin terminolojisindeki “cebir” ve “ihtiyar” kavramlari, kader inanci
acisindan kelami, sorumluluk agisindan ise daha gok ahlaki bir problemdir. islam’da
kader inanci1 ne kadar 6nemliyse, iradeli eylemler sonucunda ortaya ¢ikan sorumluluk
bilinci de en az o kadar 6nemlidir. Kader inanci higbir zaman sorumlulugu ortadan
kaldirmaz. Takdir ve tevekkiil gibi, tedbir ve caba da vazgecilmez ilkelerdir.33* Zaten
Hz. Mevlana da, “Cebri nin tutumu ile onun tam karsisinda yer alan “kaderi inkar
eden Mu’tezilinin tutumunu mukayese ederek asil cebir anlayisini elestirmeye ve
iradenin/ihtiyarin varligini ispat etmeye ¢alisir. Ona gore aslinda her iki tutum da
hatalidir. Fakat Cebri’nin tutumu ¢ok daha koétiidiir. Cilinkii o, her seyden 6nce, kendi
suur halini ve bu suurun verilerini de inkar eder. Cebri, Allah’in ilim, irade ve kudret
stfatlarin1 kurtarmak i¢in ihtiyar giiciinii elinden alarak insan1 feda ederken; Mutezili,
insan1 kurtarmak icin Allah’a acz atfederek ilahi sifatlari inkar etmektedir.3®

Mevlana, kulun ihtiyarini inkar eden ve boylece Allah’in emir ve nehiylerini
de inkar etmek veya te’vil etmek zorunda kalan Cebri kafiri/Mecusiyi ve Allah’mn
kudretini kulun kudretine feda eden kaderci Mutezile’yi elestirirken, Allah’in
kudretini inkar etmeden kulun ihtiyar1 ve sorumlulugunu savunan Siinni Miisliimani
over. Hatta onun Hz. Peygamberlerin orta yolu {izerinde oldugunu ileri siirer:

“Siinni Miisliiman’in Cebri Kifire cevap verip kulun ihtiyart olduguna delil
gostermesi: Siinnet oyle bir yoldur ki, Allah hepsine esenlik versin,

A As

33 Genis bilgi i¢in bkz. Mehmet S. Aydim, “Mevlana’da irade Hiirriyeti”, islam Felsefesi Yazilari-
Makaleler 2, ss. 95-106, Ufuk Kitaplari, Istanbul, 2000, (irade), ss. 95-98; Ramazan Altintas,
Mevlana’da Géniil Kelam, Vefa Yay., Istanbul, 2007, s. 58-59; Baykan, ss. 145-147; Oner, ss.
50-56; Tiirkeri, Elmalils, ss. 108-110.

334 Altintas, s. 59.

3% Genis bilgi icin bkz. Aydin, Irade, ss. 99-100.
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peygamberler, o yoldan yiiriimiis, o yolu ayaklaryla ¢igneyip agmislardir. O
yolun saginda Cebir ¢olii vardwr. Kul, orada kendisinde ihtiyar gormez, emir ve
nehyi inkar edip te'vile sapar. Halbuki emir ve nehyin inkarindan, emre
uyanlarmn yeri olan cennetle, uymayanlarin duragi ve cezast olan cehennemi
inkar etmek ¢ikar... O yolun solunda ise Kader ¢olii vardir. Buraya sapan
yaraticimin kudretini, halkin kudretinin maglubu bilir. Bundan da éyle fesatlar
meydana gelir ki o Cebri Mecusi onlart sayip dokmiistiir. >

Hz. Mevlana, insan1 tembellige itecek bir cebri ve kaderciligi
reddederken ihtiyarin varhgm ve sorumlulugu kabul eder. O, bu baglamda,
meyve calarken bagin sahibi tarafindan yakalanan bir hirsizin, cebri fikirleri
suistimal ederek ihtiyari ve ahlaki sorumlulugu inkar etme denemesini bir mizah
malzemesine doniistiirerek soyle anlatir: “Birisi agacin tepesine ¢ikmis, hirsizcasina
siddetle agaci silkeliyor, meyvelerini dokiiyordu. Bag sahibi gelip a algcak dedi,
Tanridan utanmiyor musun? Bu yaptigin ne? Hirsiz dedi ki: Tanri bagindan Tanri
kulu, Tanri’'min ihsan ettigi hurmayt yerse, adice ne kiniyorsun, gani (zengin)
Tanrt’min ihsanint neden kiskaniyorsun? Bag sahibi, hizmetcisine Ayberk, dedi, getir
o ipi de su adama cevap vereyim. Ip gelince hirsizi agaca bir giizelce bagladh.
Arkasina, ayaklarina vurarak onu adamakilli dovmeye bagladi. Hirsiz yahu dedi,
Tanridan utan, bu sug¢suz giinahsiz kulu oldiiriiyorsun. Bagci dedi ki: Tanri’nin kulu,
baska bir kulunu Tanri sopasiyla giizelce doviiyor. Sopa da Tanrinin, arka da, yan
da. Ben, ancak O’nun kulu ve buyrugunun aletiyim. Hirsiz cebirden tovbe ettim.
Ihtiyar vardwr var dedi. ¥

Mevlana, ahlak felsefesinin en temel problemlerinden biri olan
“irade/ihtiyar” konusunu samutlagtirmak ve kolay anlasilir hale getirmek igin
Mesnevi’de Miisliiman ile Cebri Meciisi arasinda gecen bir tartismaya da yer verir.
Mesnevi’de gecen bu tartigma Miisliiman’mn, Mecisi’yi “gel de Miisliman ol %
diye davet etmesi ve Mecisi’nin, de “Tanri dilerse imana gelirim 3 diye karsilik
vermesiyle baslar. Meciisi, nefis ile Seytan’in isteginin Tanr1 dileginden daha {istiin
oldugunu iddia ederek Tanr1’y1 inkdra varmanin ve atese tapmaya devam etmenin

daha rasyonel oldugunu ileri siirerken Miisliiman, sorumluluktan kagmak istemesi

veya cehaleti dolayisiyla kendi iradesi ve ihtiyarini inkar ettigi, nefs-i emmare’nin ve

336 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 2963’den 6nceki baslik.
337 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 3077-3086.
338 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 2912.
339 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 2913.
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Seytanin kontroliine girmeyi tercih ettigi gerekcesiyle Mecisi’yi ikna etmeye calisir.
Uzayip giden bu tartisma sonunda Miisliman, ihtiyarin varhgma biri psikolojik

digeri kelami olmak iizere iki delil getirerek®*

sOyle der: “Siiphe yok ki bizim bir
ihtiyarimiz (se¢me giiciimiiz) vardwr. Duyguyu inkar edemezsin, bu meydandadir.
Kimse tasa gel buraya demez... Emir, nehiy, dfke, lituf ve azarlama, ancak ihtiyari
olanadir. Zuliimde de ihtiyarumiz vardwr, sitem de de. Ben, bu Seytanla nefisten bunu
kastettim. Ihtiyar senin icindedir. O, bir Yusuf gormedikce elini uzatamaz. Ihtiyar ve
dilek, nefistedir. Diledigi seyin yiiziinii goriir de ondan sonra kol kanat acar... Iblis
gibi seni oynatir...Diledigi bir seyi adama gésterdi mi, uyumus olan ihtiyar, derhal
goziinii agar. Melekler de Seytanin inadina gonliine feryatlar salar. Bu suretle hayra
olan ihtiyarini harekete getirmek ister. Ciinkii bu gostermeden once sende su iki huy
da uykudadir. Su halde ihtiyar damarlarini harekete gegirmek icin melek de sana
vapilacak gseyleri gosterir, seytan da. Sendeki haywr ve gser ihtiyari, ilham ve
vesveselerle birken on olur... Hasili Seytanla ruh (Melek), sana kotiiliigii ve iyiligi
gosterirler. Her ikisi de ihtiyarin olduguna delildir... %%

Burada acikga ifade edildigi lizere, Mevlana insanin iki is arasinda tereddiitte
kalmasini, Melekle Seytanin insani iyilik veya kétiiliige yoneltmeye ¢alismasini veya
insanin o isi yapabilecek bir yetenek ve giic sahibi olmasini ihtiyarin varligina ve
ahlaki sorumluluga bir delil kabul eder. Dolayisiyla ihtiyari, bilkuvve olarak her
zaman insanin igerisinde var olan ve onun hayir veya serden birini se¢mesini
saglayan akli bir gii¢ ve meleke olarak goriir. O, Melek ve Seytanin gorevlerinin
insana iyi ve kotiiyii fisildamakla yani iyi veya kotii bir alternatif sunmakla sinirl
oldugunu, zorlamadan sadece duygular harekete gecirerek insani yonlendirmeye
calistigin1 ifade eder. Mevlana, dzgiir iradesiyle iyi veya kotiiden birini tercih ederek
yaptigi bilingli davraniglarindan dolayr insani sorumlu tutar.

Mevlana’ya gore, “Akil bakimindan cebir, kadere inanmamaktan daha rezilce
bir istir. Ciinkii Cebri olan, kendi duygusunu inkar ediyor demektir. Kaderi inkar
eden hi¢ olmazsa duyguyu inkar etmiyor.”**? O halde ihtiyar1 yok sayan bir cebir

iddias1, sadece safsatadan ibarettir. O, akli agidan Allah’1 inkar etmekten daha

340 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 2914-2919; Aydin, irade, s. 98.
341 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: V, b. 2967-3005.
342 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 3009-3010.
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kotiidiir.>*® Insanmm se¢cme giiciine sahip oldugu gercegi, akli delillerle ispat
edilebilecegi gibi bir takim duygusal veya psikolojik verilerle de ispat edilebilir.
Zira ihtiyari, iradesi olmayan insana Allah, emir ve nehiyler gondermezdi. Halbuki
biitiin Kur’an emir ve nehiylerle doludur. Yine ihtiyar olmasaydi, insan yaptigi
islerden dolay1 ne utanir ne pismanlik duyard:.®** Ayrica Allah’tan baskasinda ihtiyar
olmasaydi insan hata yapana kizmaz, onu suglamaz hatta diismana hi¢ direnmezdi.3*
Halbuki bir hayvan bile kendisine vuran degnege degil, o degnegi tutan kisiye kizar.
Hayvan bile ihtiyarin varligindan haberdarken insanin bu gercekten gafil olmasi
kabul edilemez.3*® Sadece 6fkenin varligi bile, insanin ihtiyar ve tercih sahibi
oldugunun bir delilidir. Dolayisiyla cebri gibi mazeretler getirip ihtiyarin varligini
reddetmek meleke ve huy psikolojisine de akla da uygun degildir.34’ Kader inanci
bile bu ciiz’ ihtiyar1 gideremez.®*® Ciinkii onu Allah’m kiilli ihtiyar1 var etmisgtir.3*°
Mevlana Celaleddin Rumi, insanin koétilige yoneldiginde huzursuzluk,
sugluluk duymasini, pisman olmasini hatta diger insanlar tarafindan kinanmasini; iyi
islere yoneldiginde ise huzurlu, mutlu hissetmesi, kendisiyle gurur duymasini hatta
diger insanlar tarafindan Gviilmesini bile ihtiyarin ve ahlaki sorumlulugun varligina
delil gosterir.®® O, bu duygusal ve akli delilerden hareketle ihtiyarin varlig1 hatta
gerekliligini kabul eder ve kendi 6zgiir tercihiyle yaptig1 tiim islerden dolay1 insani
sorumlu tutar. Bu baglamda da sugu, kadere, talihe yiikleyip sorumluluktan kagmayi
reddederek Allah’in adaletine siginmayi tavsiye eder. Dolayisiyla ozgiirlik ve
sorumluluk bahsinde genisce ele alacagimiz iizere 0, ihtiyar veya irade
Ozgiirliigiinden hareketle ahlakin sorumluluk ve miieyyide boyutunu kabul eder.
Kisacasi o, iyiyi kotiiyii ayirt etme ve arzular iizerinde bir denetim kurma giicii

1

olarak gordiigii iradeyi/ihtiyar,®! ahlaki ve itikadi boyutuyla inceleyerek,

sorumlulugun bir geregi olarak goriir ve insan1 kati bir kadercilige mahkum eden

343 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 3015.

344 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 3025-3026.
345 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: V, b. 3039-3042.
346 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: V, b. 3050-3055.

347 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: V, b. 3049; Divan, Cilt: 2, b. 651-652; Baykan, s. 151.

348 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, 3058. dipnottan énceki baslik.

349 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 3087.

30 Sinan Oge, “Mesnevi’de Kader Anlayisi”, Uluslararasi Mevlana ve Mevlevilik Sempozyumu
Bildirileri 11, Harran Universitesi Ilahiyat Fak.Yay., ss. 47-58, Sanlurfa, 26-28 Ekim 2007, ss.
51-52.

31 Bijlen, s. 59.
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Cebriyeyi de, Allah’mn kudretini budayan Mutezileyi de elestirir. Mevlana, bu
tavriyla takdir-tedbir dengesini korumaya 6zen gosterir. O, sorumluluktan
kagmayi Iblis’in bir isi olarak gériip reddederken kendi sorumlulugunu kabul ederek
Allah’a siginmay1 ise Hz. Adem’in bir isi olarak goriip tavsiye eder.

Disiinlirimiiz, insam1 tembellige itecek bir kaderciligi reddederken
ihtiyarin ve sorumlulugun varhgm kabul eder. O, bu yaklagimini bir satrang
metaforuyla izah eder. Nitekim ona gore sebep-sonug zincirine bagli olan bu hayat,
belli kurallara gére oynanan bir satrang oyununa benzer. Satrangta her oyuncu, belli
kurallar1 ve taglarin yeteneklerini dikkate alarak hamle yapar. Bu kurallar1 dikkate
alan oyuncu, 0zgiir iradesiyle en dogru hamleyi yaparak stratejik agidan listiinliik
kurmaya ve rakibini mat etmeye g¢aligir. Oyuncu kurallar1 degistiremez fakat kendi
iradesiyle tercihte bulunarak alternatifler arasinda her bir tas i¢cin en iyi hamleyi
yapma Ozgiirliigiine sahiptir. Bu sekilde her hamleden sonra zihinsel bir ¢aba ile
oyunu tekrar okuyarak olusan yeni duruma gore bir streteji gelistirir ve en uygun
hamleyi yapar. iste kader ve irade 6zgiirliigii konusu da boyledir. insan ileride ne ile
karsilasacagin1 tam olarak bilemez, kurallar1 da degistiremez. Fakat satrancta oldugu
gibi hayatta 6zgiir iradesiyle dogru hamleler yaparak giizel bir kadere ulasabilir.3>?

Mevlana, Allah’in insana ¢ok secenek vermesini ve onu ihtiyar sahibi bir
varlik olarak yaratmasini da ahlaki agidan insan iizerine yiiklenmis ilave bir yiik ve
sorumluluk olarak goriir. Hatta o, “Gdklerle yeryiizii Allah emanetini kabul etmekten
korktular, cekindiler” ayetini*®® de insamin bu ihtiyar ve sorumlulugu baglaminda
anlar. O, ihtiyar sahibi olmanin ahlaki agidan insanin isini zorlastirdigini diistiniir.
Zira ona gore, tarihsel veriler 1518inda bir tarih psikolojisi yapacak olursak, insanin
dogustan ihtiyar1 ve ihtiyarin sebeplerini dilemeye hirsli ve egilimli oldugunu
goriiriiz. Zaten eski milletlerde Allah kahrinin inmesine sebep, ihtiyarin ve sebeplerin
¢oklugudur. O halde ihtiyarin verdigi tereddiidii agsmak i¢in Hz. Adem gibi Allah’a
teslim olmak, bu teslimiyette tereddiitsiiz hale gelip iki tarafli isteklerden ve dort
unsur carmihindan kurtularak asiklarin yolu olan yokluga ulagmak gerekir.**

Burada sunu da ifade edelim ki, Hz. Mevlana, insanin irade 6zgiirliigiinii

sonsuz gormez. Kiilli irade sozkonusu oldugunda ciizi iradeye hemen bir sinir

32 Meylana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 2889-2892,
353 Ahzab, 33/72.
354 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: VI, b. 200-233.
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ceker ve insanin iradesini ortaya koyarken Allah’in iradesini, ilmini ve kudretini
budamaz. O, insanin bir liituf olarak Allah’in kiilli iradesinden pay aldigini disiiniir.
Mevlana, irade ozgiirliigii konusunda Cebriye ile Mu’tezile arasinda orta bir yol
tutan Ehli Siinnetin tavrin1 benimseyerek insanin ahlaki sorumlulugunu israrla
vurgular. Yukarida da belirttigimiz gibi o, insanin iradesini yok sayan Cebriyeyi de
Allah’in iradesini yok sayan Mu’tezileyi de acikca elestirir. Allah’in kudretini
savunmak i¢in insanin irade 6zgirliigiinii reddeden Cebriye’yi elestirerek emir ve
nehiylerin ancak irade 6zgiirligiiyle bir deger kazanacagini ve insanin ahlaki agidan
ancak bu sekilde sorumlu tutulabilecegini hatirlatir. Diger taraftan o, insan kendi
fiillerinin yaraticisidir diyen Mu’tezile’yi elestirerek fiillerin gercek yaraticisi olarak
Allah’t goriir ve O’nun budanmuis sifatlarini iade eder. Diisiiniiriimiiz, ayn1 zamanda,
fiilleri konusunda insana irade ve se¢me Ozgiirligli (ihtiyar) taniyarak onu kendi
fiillerinden de sorumlu tutar.

Hz. Mevlana, fiili irade etmeyi, se¢ip dilemeyi insana, yaratmay1 ise Allah’a
atfeder. Fiilin ortaya ¢ikmasini sagladigi icin sebepler ardindaki gercek fail olarak
Allah’1 goriir. Fakat 6zgiir iradesi ve tercihiyle fiil lizerinde etkili oldugu i¢in insani
da sorumlu tutar. O, bu yoniiyle de Maturidilik ve Es’ariligi hatirlatir. **° Nitekim

Mevlana’ya gore, ‘attigin zaman sen atmadin, Allah atti’>® 4

yetinden de anlasilacagi
lizere, insan Allah’n elinde bir yay gibidir. Aslinda gercek fail Allah’tir. Fakat
cok latif oldugu icin Yiice Allah gozle goriilemez. O, ancak kalpte hissedilir veya

yarattig1 varliklarda gozlenebilir. Zaten kudreti, sanati goriilsiin diye gogi, yeri

%% Bilindigi iizere, Ehl-i siinnet ekollerinden biri olarak kabul edilen Matiiridilik, Cebriyenin aksine,
insan1 irade ozglrliigline sahip ahlaki bir 6zne olarak goriir ve kendi fiillerinden sorumlu tutar.
Fakat insan1 kendi fiillerinin tek yaraticisi olarak gordiigii i¢in Allah’a sirk kostugu kabul edilen
Mu’tezile’nin hatasina diismemek igin de insani kendi fiillerinin yaraticisi olarak goriir. Es’arilik
ise irade Ozgiirligii konusunda ilk bakista belirsiz bir tutum takinmis; ancak son tahlilde insana
irade Ozgirligii tamimanin Allah’in kudretini sinirlandiracagi diisiincesiyle Cebriye ekoliine
yaklagmustir. Zira Eg’arilige gore, insanda bir irade 6zgiirliigii vardir; fakat bu irade 6zgiirliigiiniin
insanin yaptig1 isler iizerinde bir etkisi yoktur. Insan, ancak kazanma (kesb) hususunda
muktedirdir. Aslinda mezhebin kuriicisu imam Es’ari burada cebr’den kurtulmak ve bdylece
kulun sorumlulugunu vurgulamak ic¢in kesb kavramini kullanir. Zaten Eg’ari’ye gore kesb,
“Kulun kudretinin takdir olunana yanagmasi”dir. Insanin irade giicii var, fakat bu giiciin insan
fiilleri tizerinde bir etkisi yoktur. Burada insanin nasil sorumlu olacagi konusu kapali kalir ve bu
bakimdan Eg’ariligin goriisii “orta cebir” (cebr-i mutavassit) olarak isimlendirilir. Halbuki imam
Maturidi’ye gore kesb, “kulun bir seyi ihtiyar etmesi, secmesi veya kastetmesi’dir. Insan
fiillerinin yaraticisi degildir. Fiillerin asil yaraticist Allah’tir. Fakat insan da bu fiillerde irade
edicidir. Dolayistyla iradesi fiili iizerinde etkili oldugu icin insan da ahlaki ag¢idan sorumludur.
Genis bilgi igin bkz. Oner, ss. 50-56; Tiirkeri, Elmalil, ss. 108-110.

3% Enfal, 8/17.
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yaratan da O’dur.®*’ Biitiin sebepler, Allah’in kudret elinde bir kileme benzer. O
istemedikg¢e kalem de oynayamaz kol da. Hakikatte kalemi oynatan da kolu oynatan
da O’dur.%®

Kannatimizce Mevlana, bu fikirleriyle insamin irade ozgiirliigiinii ve
fiilllerdeki ahlaki sorumlulugunu kabul eder. Fakat cebri ve cebriyeyi
reddetmesine ragmen diger taraftan bazi kimseler icin havas cebrini de kabul
eder, hatta gerekli goriir. irade ozgiirliigiiniin varligin1 kabul etme konusunda
Maturidilige, sorumlulugu disarida birakmayan bir “havas cebri’ni kabul etme
konusunda ise Es’arilige yakin goziikiir. Mutezile ve Cebriye karsitligi konusunda ise
cok net bir tavir sergiler. Bu baglamda, nefsi emmare sahibi kimselerin, cebir adi
altinda kendi ferdiyetinden kaynaklanan fiilleri kiilli irade’ye baglamalarini
yalancilikla bir goriir. Fakat ayn1 zamanda cebr’e farkh bir anlam da yiikler ve
ancak goniil gozii agik olanlarin anlayabilecegi bir “havas cebri”’nden bahseder.
Dolayisiyla Cebriyenin cebir anlayisimm kabul etmeyen Mevlana, belli bir
olgunluk diizeyine ulasanlar icin tam da burada “cebr”in peygamber ve
velilerin ulastigr bir makam oldugunu savunarak cebri ve cebriligi bilinen
anlam ve boyutlar1 disinda yeniden yorumlar.®*® Bir taraftan irade ve sorumlulugu
yok saydigi gerekgesiyle cebriyeyi elestirirken diger taraftan “cebr”e ancak goniil
g06zii agik olan asiklarin anlayabilecegi mistik bir anlam yiikler:

“Cebir meselesi, askimi ihtiyarsiz bir hale getirdi, sabrimi elden aldi. /fglk
olmayansa cebri hapsetti, onu inkar, yahut takyid eyledi. Halbuki bu, Hakk’la
beraberlik ve birliktir, cebir degil... Cebir bile olsa herkesin bildigi cebir;
yvalniz kendi menfaatini gozeten nefsi emmarenin cebri degil. Ey ogul! Tanri,
kimlerin goniil gozlerini agtiysa bu cebri onlar anlar. Gayb ve istikbal onlara
apagik goriinmektedir. Maziyi anis onlarca degersiz bir seydir. Onlarin ihtiyar
da baska tirlidiir, cebri de. 7360 “Peygamberler, diinya isinde Cebridirler,
kafirler de dhiret isinde. Peygamberlerin, dhiret isinde ihtiyarlari vardir,
cahillerin de diinya isinde.”** “Mademki, hasta degilsin, basim baglama.
fhtiyarzn vardir, sakalina, biyigina giilme. Calis, Tanri sarabint ig, bir tazelik
bul da o zaman ihtiyarsiz bir hale gelir, kendinden gegersin. O zaman biitiin
ihtiyar, o sarabin olur. Sen de tam bir sarhos gibi tamamiyla mazur sayilirsin.
O zaman ne soylersen soziin, sarabin sozii olur. O zaman ne siler, siipiiriirsen
silip siiptirdiigiin, sarabin silip siipiirmesi olur. Tanrt kadehinden sarap icen
sarhos, hi¢ adaletten ve dogrudan baska bir sey yapar m1? %

357 Mevlana, Fihi, s. 184.
358 Mevlana, Fihi, s. 195.
359 Baykan, s. 147.
360 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 1463-1468.
361 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 637-638.
362 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 3104-3108.
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Goriildigi tizere Mevlana, “cebr”i reddedip “ihtiyar”1 savunurken aslinda
tercih ve irade Ozgiirliigline sahip insanin ahlaki agidan sorumlu oldugunu ifade
etmek ister. Fakat diger taraftan belli bir biling ve ahlaki olgunluk diizeyine ulasan
asiklar icinse cebir makaminin varliindan bahseder. Bu yoniiyle adeta elitist bir
ahlaki yaklagimi animsatir. Hatta boyle bir cebri gerekli goriip dver. Cebrin, Allah’in
gonill gozlerini agtigi kimselerin, peygamberlerin ve velilerin ulastigir bir makam
oldugunu ileri siirerek cebrilige yeni bir anlam katar. Askla mutlak varlia ulasan
insanin cebir makaminda cebri farkli miisahede ettiginden bahseder. Buradaki cebrin
artik nefsin cebriligini degil, Allah’la kurulan manevi bir birlik ve beraberlik halini
ifade eden, insan1 adalet ve dogruluga ulastiran ilahi bir cebir oldugunu savunur.

Bu cebir anlayisiyla Mevlana’nin, insan kudretini asan bir ahlaki alanin
mevcudiyetini kabul ettigi ve olumlu cebir olarak isimlendirilen bir cebir anlayisini

benimsemedigini soyleyenler de vardir. Onlar bu cebri, “cebbarhk” olarak da
363

2

isimlendirir ve “attigin zaman sen atmadin, Allah atti” ayetine*> referansla ilahi
kudretin mutlakligina bir isaret olarak goriirler. Bu cebbarligin insan1 Allah’a
siginmak ve O’na niyazda bulunmak konusunda motive ettigini de ileri siirerler.3%*
Yine Mevlana gibi sifilerin, mutlak bir ihtiyar diisiincesi taraftar1 olmadigin da
iddia ederler. Bu yaklagimi, “cebr-i mutavassit” olarak nitelendirilen ve daha gok
Es’ari kelamcilarin insanin eylemlerinde hiir olup olmadigini ifade etmek igin
kullandiklar1 “insan, muhtar suretinde muzdardir” seklindeki sézlerine benzetirler.
Onlara gore belki de bundan dolay1 sifiler, Allah’a dogru ilerleyiste her iki durumun
yasanabilecegine isaret etmek igin “cebir”i, “avAmin cebri” ve “havasin cebri”
seklinde ikiye ayirirlar. Insan manevi ve ahlaki olgunlasma yolunda her iki durumla
da karsilasabilir. Fakat “fenafillah”® makamina eristikten sonra, artik onda
“ihtiyar” kalmaz. Bu asamadan sonra, “biitiin alem Akl-1 Kiill’iin siiretidir” diyen
Mevlana’ya gore insanin varligi, bir damlanin denize katilmasi gibi Hakk’in
varhiginda yokolup gider.3%°

Ozgiirliik ve sorumluluk bahsinde ele alacagimiz iizere, Mevlana’ya gore

Ozgiirlik, ruhu beden tutsakligindan kurtararak askla Allah’a teslim etmek, sadece

363 Enfal, 8/17.
364 Oge, s. 52.
365 Altintas, s. 79.
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O’na kulluk etmek ve O’ndan bagkasina boyun egmemekle elde edilen bir erdemdir.
Zaten ahlaki acidan erdemli ve olgun davranislar da ancak bdyle bir ozgiirliik
temelinde ortaya ¢ikar. Dolayisiyla insan mutlak anlamda ne esir ne de hiirdiir. Fakat
fenafillah makaminda asil fail Allah’tr. Bu nedenle fiilleri yaratan kuldur diyen
Mu’tezile yanilg igerisindedir. Fiillerin gecek yaraticis1 Allah’tir.3®® Ciiz’1 iradenin
de bir sir1 vardir. Ayette ifade edildigi iizere, bu teslimiyet makaminda, hayir da
serr de Allah’tandir.®®” Burada insana diisen gorev, tedbir aldiktan sonra takdire
boyun egmek, askla Allah’a teslim olmak ve sadece O’na baglanmaktir. Iste insani
oliim meleginden kurtaracak olan asil sey de bu kosulsuz teslimiyet ve bagliliktir:

“Ne kulum, ne hiir. Ne mumum, ne demir. Ne bir kimseye goniil verdim, ne de
onlarin dilberiyim ben. Ister serde olayim, ister hayirda; hayrim, serrim benden
degil, baskasindan. O, beni nereye ¢cekerse oraya giderim...”*® “Kul tedbirde
bulunur, takdiri bilemez; Tanri takdiri de gelince tedbir kalmaz. Kul diisiiniir,
fakat ne gorebilecegi meydandadir; diizenler diizer, fakat Tanrilik edemez ya.
Dogru attrysa 6yle iki adimcagiz daha atar; fakat o sirada takdir onu nerelere
cekiyor, kim bilir? Inat etme; ask iilkesini, ask padisahligini iste; oliim
meleginden bu padisahlik kurtarr seni. Padisaha av ol, az avian; ¢iinkii
avladigin avi ecel dogam geri alir. %

Burada sunu da ifade edelim ki Mevlana, ahlak felsefesi gelenegindeki
iradenin bir secaat veya cesaret giicii oldugu fikrini benimsemis goziikmektedir.
Zira o, iradeyi nefis muhasebesi yapmak, iyi ve kotiliyili ayirt etmede arzular tizerinde
bir denetleyici gii¢ olarak gérmekte ve gercek aslanin/yigidin kendi iradesiyle nefsini
maglup eden kimse oldugunu savunmaktadir: “Bizim nefsimiz de cehennemin bir
parcasidir... Dis savasindan kurtulunca i¢ savasina yiiz tuttum. Biz simdi kiigiik
muharebeden dondiik; Peygamber’le beraber biiyiik muharebedeyiz.... Saflart bozup
dagitan aslanla savasmak kolaydir, asil aslan, nefsini maglup edendir. ™

Mevlana’'nin irade 6ézgiirliigii konusundaki goriislerini, Aydin’mn ifadesiyle
iic maddede toplamak miimkiindiir: ilk olarak, “Mevlana’ya gore ciiz’i irade
hiirdiir; dolayisiyla insan segme kudretine sahiptir. Boyle bir giice sahip oldugumuzu

her seyden once, suur hallerimizin bize sundugu verilerden yola ¢ikarak ortaya

koyabiliriz. Bu, meseleye psikolojik agidan bakistir. Tkincisi, ameli hayatimiz da

36 Mevlana, Fihi, s. 172.
367 Nisa, 4/78:
368 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 879.
39 Meylana, Divan, Cilt: 7/1, b. 268-272.
370 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 1382-1389.
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tutarl: bir determinist gibi davranmamiza miisaade etmez. Her tiirlii terbiye faaliyeti,
iradenin hiir oldugu inancina dayanir. Bu da psikolojik bakis tarzinin devami
neticesinde ortaya ¢ikan ameli (ahlaki) bakis tarzidir. Ugiinciisii, Allah’m
peygamberler gondermesi, bizi miikellef kilmasi, yaptiklarimizdan dolay1 iyi ve kotii
olan bir hayatin bizi bekledigini sdylemesi, segme gliciine sahip oldugumuz esasina
gore olmaktadir. Boyle bir gii¢ ve imkana sahip olmayan varliga emirler vermek, onu
miikafatlandirmak veya cezalandirmak, ilim ve hikmet sahibi bir Varlik’a yakismaz.
Kur’an, bdyle bir uluhiyet fikrine sahip olmamiza miisaade etmez. Iste bu da irade
hiirriyeti meselesinin kelami agidan ele alinigidir.”3"

Konuyu toparlarsak, biz de Aydin’in “dogrusunu isterseniz, giintimiiz felsefi
ve kelami eserlerinde irade hiirriyeti konusunda soylenenler, (heniiz) Mevidnd nin
soylediklerinden daha acik bir ¢éziim sekline ulasmis degildir™>'? seklindeki
goriistine katiliyoruz. Nitekim Mevlana’nin irade 0Ozgiirliigli problemini biitiin
boyutlariyla ele alarak psikolojik, etik, kelam1 hatta felsefi agisindan bizi tatmin edici
sonuglara vardigini goriiyoruz. Bizce bu sonuglari séyle 6zetlemek de miimkiindiir:
Siiphesiz insanda ihtiyar ve irade ozgiirliigii vardir. Bu nedenle her 6zgiir varhk
gibi insan da yaptig1 biitiin islerden sorumludur. Fiilleri Allah yaratir fakat
insan ozgiir iradesi ve tercihleriyle bu fiil iizerinde etkili oldugu icin ahlaki
acidan sorumludur. O, iyi veya koti isten birini akli ve ciiz’1 iradesiyle kendi tercih
eder. Fakat Mutezile’nin iddia ettigi gibi fiili insanin kendisi degil, asil Allah yaratir.
Yine Cebriyenin iddia ettigi gibi insan, fiil {izerinde etkisi olmayan aciz bir varlik da
degildir. Insan Allah’in verdigi 6zgiir irade ile fiile katilir ve bundan dolayr da
ahlaken sorumludur. Dolayisiyla burada en dogru yol Ehli Siinnet’in yoludur. Ciinkii
onlar Allah’mn kudreti ve sifatlarimi budamadan insanin iradesi ve sorumlulugunu
korumus, emir ve yasaklarinin hikmetini kavramiglardir. Fakat kendi iradesini
kosulsuz bir agkla Allah’in iradesine teslim eden ve kendi varligindan gecen asigin
cebirden de ihtiyardan da bahsetmesi miimkiindiir. Boyle bir asigin cebir inanci,
halkin anladigi, kotiiliigii buyuran nefsin dilegine uyus anlaminda degildir. Aksine
Tanr1 iradesine teslim olusun baska bir ifadesidir. Fakat bu héle gelmeyen bir insanin

ihtiyardan, cebirden bahsetmesi ancak bir hayal veya yalandan ibarettir.3”® O halde

871 Aydin, Trade, s. 105.
872 Aydin, Irade, s. 106; Baykan, s. 151.
373 Golpiarly, “Giris”, Mevlana, Divan, s. LXXI.
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insana diisen asil gorev, oOzgiir iradesiyle iyiye yonelmek, tembellik ve
miskinlikten kacinmak, cahsip elinden geleni yaptiktan ve tedbir aldiktan sonra
takdire boyun egmek, tevekkiil etmek ve askla Allah’a teslim olmaktir.3"

Son olarak sunu da ifade edelim ki, Mevlana’ya gore insan, akil ve irade
giiciiyle nefsi kontrol altina alarak bir erdem ahlakina ulasabilir. Ceza ve miieyyide
korkusuyla kotiiliklerden uzaklasabilir. Fakat ask ve teslimiyete dayali gomiil
ahldkinda isler farklidir. Orada akil, irade ve cebri terk ederek sadece Yiice
Sevgiliye baglanmak, onun iradesine tabi olmak, ona teslim olmak ve “génlii bu
askla miihiirlemek” esastir. Zira “dilegi, yapp yapmama arzusunu, iradeyi, ihtiyart
terk etmektir ask... ™ “Kim aski secerse sarhos olur, iradesi elden gider. Fakat
aska karsi al¢almayan, askla sarhos olmayan, ebedi olarak sersem bir halde kalir.
Bu dnin sevgisiyle miihiirlenmeyen kisi, yularsiz bir deve kesilir.”*'® “O, sizi ihtiyar
etmisken ne diye cebir, ihtiyar pesine diisersiniz? Asiksaniz, ibret goziiniiz varsa, bir
tek iradeye uyun, bir tek ihtiyara mahkum olun.”®"" “Akli basinda olanlar, bagla
baglanmis kullardir, asiklarsa hiirdiiv, sekerlenmis, ballanmis canlardir onlar!
Akillilarin yulart ‘zorla gelin’ emridir; gonliinii kaptiranlarin bahart ‘isteyerek
gelin’ emridir"®® Erdem ahlakinda, akil, irade ve boyun egme; ask ahlakinda ise
kosulsuz agk, teslimiyet ve goniilden baglanma esastir. Biri, korku ve ¢ikar iliskisine;
digeri ise sevgi ve ask iliskisine dayanir. Biri, iradeyi etkin kullanmaya, digeri ise
iradeyi sevgilinin iradesinde eritme, yok etme ve tamamen ona teslim olmaya
dayamir. O halde sadece asiklar gergek anlamda 6zgiirdiir. Cilinkii akillilar, zorla gel
emrine uyarken, asiklar, isteyerek gelirler. Akil ve irade devre dis1 kalirken ask ve
teslimiyet devreye girerek asigi ebedi saadete ulastirir. Aslinda asik bu teslimiyette
ihtiyarsiz ve aciz kalmig da degildir. Aksine o, tercihini sevgiliden yana kullanmis ve
onun sevgisinde ihtiyar sahibi olmustur. Dolayisiyla agk makaminda irade ve

ihtiyardan maksat, sevgilinin iradesinde yok olmak ve sadece ona teslim olmaktir.®"

874 Yeniterzi, s. 83.
375 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2561, 2563.
376 Mevlana, Divan, Cilt: V, b. 1615-1617.
377 Mevlana, Divan, Cilt: V, b. 2011-2912.
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e) Ruhun Vuslat ve Tutku Giicii: Ask

Bilindigi gibi “ask”, sevginin siddetli haline verilen addir. Asli arapca “1sk”
olup sozliikte “siddetli sevgi; candan sevme, tutku ile baglanma; sevginin insani
hiikmii altina almasi, kendini tamamen sevdigine vermesi, sevgiliden baska giizel
gormeyecek kadar ona baglanmast” gibi anlamlara gelir. “Sevgi” sozctigii klasik
kaynaklarda, “kaynayan suda iiste dogru c¢ikmaya bagslayan kabarciklar”
anlamindaki “hub” sozctigi ile karsilanir. Buradan gelen “muhabbet” kelimesi ise
“susamughktan veya fazla arzudan dolayi kalbin kaynamastr” anlaminda kullanilir.
Iste sevginin siddetli halini ifade eden “ask”, Arapga bir sarmasik tiiriiniin ad1 olan
“ageka”dan tiiretilmistir. Bu sarmasik, kokleriyle agaci dyle bir sarar ki, agacin 6z
suyuyla beslenerek zamanla onu sarartip soldurur. Tipki bu sarmasik gibi ask da
as1gin benligini Oyle kaplar ki, bedeni sararip solmaya, karakteri degismeye bagslar.
Boylece asik, ruhun bu tutku giicii ile diger insanlardan da kendinden de uzaklasir ve
zamanla kendine yabancilagarak adeta baska bir bene doniisiir. Aslinda agk,
Kur’an’da kelime olarak ge¢mez. Fakat ayetlerde gegen ‘siddetli sevgi’ (eseddii
hubben lillah) ve ‘vedud’ ifadeleri genelde bu anlamda kullanilmistir.®® Yine
“Mii’minlerin Allah’a olan sevgisi daha giiclii bir sevgidir...”*® “Allah onlari
sever, onlar da Allah’1 severler”3®? seklindeki ayetler ve “Iman etmedikce cennete
giremezsiniz. Birbirinizi sevmedikce de iman etmis olmazsiniz % seklindeki
hadisler de genelde bu baglamda yorumlanmustir.

Tasavvuf edebiyatinin ana temalarindan birini olusturan “ask”, zamanla genis

bir agk edebiyatinin dogmasina kaynaklik etmistir. Birgok diigiinlir ve mutasavvif

30 Genis bilgi icin bkz. Ibrahim Emiroglu, “Mevlana’da Aski ifade Etme Imkinmi ve Ask

Betimlemeleri”, Dokuz Eyliil Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi, ss. 1-40, Sayr: XXVII,
Yil: 2008, Izmir, (Ask), ss. 3-4; Isa Celik, “Hz. Mevlana’mn Diisiincesinde Ask Kavrami”,
Uluslararast Mevlana ve Mevlevilik Sempozyumu Bildirileri I, Harran Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi, ss. 181-189, Sanlurfa, 26-28 Ekim 2007, s. 181; Ihsan Soysaldi, “Mevlana’nin Ask
Anlayis1”, Dicle Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Sayt: 11, ss. 93-112, Diyarbakir, 2006,
Cilt: VIII, (Ask), s. 93; Yakit, Ask, s. 19-20; Ayrica askin sembolik anlatimi hakkinda genis bilgi
icin bkz. Nezahat Oztekin, “Mevlana’nin Mesnevisinde Sembolik Ask ifadeleri”, Uluslararasi
Mevlidnd Mesnevi Mevlevihdneler Sempozyumu, Maksad Mevland Dernegi, Manisa, 19-21
Aralik 2005, ss. 29-47.
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383 “Canim kudret elinde olan Allah'a yemin ederim ki sizler iman etmedikge cennete giremezsiniz.
Birbirinizi sevmedik¢e de iman etmis olmazsiniz. Yaptiginiz takdirde birbirinizi seveceginiz bir sey
soyleyeyim mi? Aranmizda selami yayimiz!” Imam Hafiz Ebu’l-Hiiseyn Miislim bin el-Haccac,
Sahih-i Miislim, fman 93-94, Beytii’l-Efkar ed-Diiveliyye, Riyat, 1998.
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aski kainatin varlik sebebi olarak gormiistiir. Onlar i¢in agk, insan1 varolussal bir
caba icerisine sokan, ikilikten kurtarip tevhide ulastiran ve ilahi birligi koruyan
kaynastirict bir giictiir.®®* O, insam Hakk’a ulastiran bir zevk ve muhabbet
yoludur. Kisacasi o, asiklar yoludur. Zira mutasavviflar Allah’1, korkulan degil,
seven ve sevilen bir varlik olarak goriirler. Bu nedenle onlar, “muhabbetullah”
ve “askullah” kavramlarini, “havfullah” ve “hasyetullah” kavramlarindan daha gok
kullanurlar. Yine mutasavviflar, “Allah, onlari sever, onlar da Allah’t severler”
ayetini, “sevgi ayeti” olarak goriir ve Allah insanlar1 sever, insanlar tarafindan da
sevilir seklinde anlarlar. Dolayisiyla onlar, sevmek ve sevilmeyi Allah’in bir sifat,
liitfu olarak goriir ve sevgiyi, aski imanin esas1 yaparlar. Bazi sufiler kainatin
varlik sebebini ve devamliligini, sevgi ve onun siddetli hali olan askla izah ederler.
Bu yoniiyle onlar sevgi ve agka evrensel bir anlam yiiklerler. Onlar, kainattaki her
seyin Allah’in bir tecellisi olduguna inanir ve onlar1 sevmenin, bu sevgi ile Allah’a
ulasmanin faziletlerine isaret ederler.>®® Hatta onlar, “yaratilanlar: yaratandan étiirii
sevmek” ve “yaranulanlarin sevgisinden ilahi aska ulasmak” seklinde ozetledikleri
bu sevgi ve ask makamini, ahlaki yetkinligin zirvesi kabul ederler ve bu makama
ulasanlar i¢in bir ask ahlakindan bile bahsederler.38®

Stfilere gore ask, mecazi ve hakiki ask seklinde ikiye ayrilir. Mecazi ask,
gegici suretlerden birini sevmek yani beseri ask anlaminda kullanilirken hakiki agk,
biitiin bu mecazi agklar ardindaki asil kaynak olan Allah’1 sevmek, O’na asik olmak
ve O’na ulagmaya c¢alismak yani ilahi ask anlaminda kullanilir. Mecazi ask, hakiki
aska bir hazirlik ve antremandan ibaret goriilirken hakiki agk, kalbi Hakk’tan
bagkasindan temizleyerek sadece Allah’in tecelligahi haline getirmeyi ve
fenafillah’a ulagsmay1 hedefleyen gercek ask olarak goriiliir.3® Iste tasavvuf
edebiyatinda bag taci edilen ve giindemden hi¢ diismeyen bu ask, Mevlana’da da
biiyiik bir karsilik bulmus ve 6ncekilerden de sonrakilerden de ayrilan bir 6zgiinliikte

dile getirilmistir. Hatta kendi ifadesiyle, onun isi-giicii ask olmustur. Zira o kendisini

384 Emiroglu, Ask, s. 4.

385 Baykan, s. 90-91.

36 Askin halleri, tiirleri ve Ogrenilebilmesi hakkinda genis bilgi icin bkz. Askin Halleri (Ask
Risaleleri), Hazirlayanlar: Sadik Yalsizuganlar ve Mehmet Fatih Birgiil, ¢ev. Mehmet Fatih
Birgiil, Sufi Kitap, Istanbul, 2010. ss. 11-271; Erich Fromm, Sevme Sanati, ¢cev. Aysen Tiirkmen,
Altinpost Yay., Balikesir, Agustos 2012, ss. 5-82; Muhammed Bozdag, Sevgi Zekasi, Yakamoz
Kitap, 76. Baski, Istanbul, Kasim 2011, ss. 19-280; Hilmi Ziya Ulken, Ask Ahlik, Tiirkiye Is
Bankas1 Kiiltiir Yay., Istanbul, Haziran 2010, ss. 41-115; Bilen, s. 55.

387 Soysald, Ask, s. 106.
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hep askin ¢ocugu olarak gormiis ve goniillere asktan bagka higbir tohum ekmedigini,
yasadik¢a hep aski segecegini vurgulamistir. Bu nedenle o, insanlari hep askla
cosmaya davet etmistir: “Goriiniiste ask benden dogmus gibi goriiniiyorsa da
inanma, sen gercek olarak sunu bil ki ask beni dogurmustur.”*®® “Camima and

»» 389

olsun, yasadik¢a hep aski sececegim ben. “Cosun cosun, biz de coskun deniziz

zaten, agktan baska hichir isimiz giiciimiiz yok... Su topraga sevgiden, asktan
baska hicbir tohum ekmeyiz biz... "*®

Hz. Mevlana “ask”1 tammmlamak icin bir ¢ok sembol, hikaye ve metafordan
yararlanmistir. Kanaatimizce hem lirik bir ask kiilliyati olan “Divdn-1 Kebir’de hem
de bu duygusal yogunlugun didaktik hikayelere ve mantiga biirlinmiis sekli olan
“Mesnevi’de 0, hep arindiran, doniistiiren ve olgunlastiran bir aski ve tiirevlerini
anlatmaktadir. Hatta onun her bir eseri, Tanr1 merdiveni askin bir basamagi
gibidir.3%! Bu eserler Allah’tan ayrilip diinyaya gelen ruhun tekrar O’na kavusmak
icin cektigi sikintilar1, karsilastig1 zorluklar1 ve O’na olan hasretini anlatirlar.3%? Bu
eserlerde insan adeta diinya gurbetine biiyiiyiip olgunlagsmak, egitimini tamamlamak
icin gelmis yabanci bir misafir gibidir. Diinya insanin biiyliylip olgunlagmasi ve askla
egitilmesi igin yaratilmig bir besiktir. O halde insanin bu besige tutsak olup tas
kesilmeden can oglu olup ask isine girismesi; nefse kul kdle olmadan, sehvet
tuzaklarina diismeden akil ve ask rehberliginde yetkinlesmesi ve yiizlerce tatlar
tattign gercek evine tekrar donmesi gerekir. Zaten gergek ask, insani ayriliktan
kurtarip “Yiice Sevgili” ile bulusturan ruhi bir vuslat ve tutku giiciidiir. Bu yoniiyle
ask, asla gitmek, kurtulusa ermek, eminlige ulasmak anlamindadir.3%

Ask, Mevlana’min biitiin 6gretisinde oldugu gibi ahlak 6gretisinde de
mihenk tas1 konumundadir. O, yukarida da belirttigimiz gibi, ruhun vuslat ve tutku
giicli olarak goniilde yerlesik bulunan bir Tanr1 vasfi veya sifatidir. O, ruha acilan
gizli bir kap1 ve ilahi bir giictiir. Bu yoniiyle o, adeta kisinin kendi benliginden
vazgecip “Masuk”la 6zdeslesme ve O’nun huylariyla huylanma halidir. O, derin bir

38 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 495.

39 Mevlana, Divan, Cilt: V, b. 5404,

390 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 327-328.

31 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2484; Cilt: 3, b. 3811; Cilt: 4, b. 1747.

392 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1395; Mesnevi Iz, Cilt; VI, b. 2211; Banarli, Tasavvuf, s. 219.

3% Mevlana, Divan, Cilt: VI, b. 3060-3067; Kenan Giirsoy, Bir Felsefe Gelenegimiz Var Mi1?, 1.
Baski, Etkilesim Yay., Istanbul, 2006, (Felsefe), s. 104; Ask betimlemeleri veya tanimlamalari
hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Emiroglu, Ask, s. 28-38.
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anlama, hissetme ve bilinglenme seklidir. O, hem insani yasamin mahiyetini
kavrama, Tanri sirlarin1 kesfetme hem de bu bilingle davranma ve yetkinlesme
yoludur. Kisacas1i ask, ahldkta en iyi tutum, estetikte en giizel duygu,
epistemolojide en dogru yontem ve metafizikte en gizli sirdir. Zira Mevlana,
insani yasamin mahiyetini ve Tanr1 sirlarinin hakikatini agka bagli terimlerle ifade
eder.3® Ona gore ask, insan1 nefsin tuzaklarindan kurtaran, sehveti giizellestiren ve
boylece bakir halindeki insan1 altina geviren ilahi bir nurdur.®®® Ask ve askin sevgi,
muhabbet, merhamet gibi tiirevleri, yerlestigi kalpteki kotiiliikleri temizleyerek
insan1 olgunlastiran en giizel yoldur. Hatta metafizik anlamda ask, kainatin ve
iizerindeki tiim canhlarin asil varlik sebebidir. “Sen olmasan, sen olmasan; bu

gokleri yaratmazdim” kutsi hadisinde3%

oldugu gibi varlik aleminin yaratilmasindaki
maksat, Hakk’in Hz. Peygambere duydugu sevgidir. Yine “Ben gizli bir hazineydim,
bilinmek istedim ve halki (varhiklary) yarattim 3% kutsi hadisinde ifade edildigi gibi
insanin yaratilmasindaki yegane amag¢ da, Allah’t tanmimak, sevmek, sevilmek ve
O’na kulluk etmektir. O halde varhgin mayasi ask, var olmanin en degerli noktasi
Allah askidir.>%®

Hz. Mevlana’ya gore evrendeki her varhik asktan dogmustur ve askla
davranir. insan, hayvan, bitki ve maddeden olusan her sey askin ¢ocuklaridir. Onlar
ezelden beri birbirine asiktirlar. Tanr1 hikmeti ezelde her seyi birbire asik etmistir.
Ezeli hilkme gore kainatin biitlin zerreleri ¢ift cifttir ve her ciiz’ii de kendi ¢iftine
asiktir. Onlar Allah’a ulagmak i¢in asktan sarhos olmusgasina doniip dururlar. Bu
yoniiyle onlar Allah’a isaret eden canli ayetler gibi hep O’nu zikrederler. Zira Allah

hepsine farkli bir yetenek ve meyil vermistir. Mesela insanda iki tiir meyil vardir.

3% Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 4086; Cilt: VI, b. 492-496; Genis bilgi icin bkz. Nesterova, ss. 92-95.

3% Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2765-2771: “Can gézii Burak’mma binip de yola diisenler, can goziinii
a¢p da yolculuga koyulanlar, bulutsuz, tozsuz o ay yiizliiyii seyredip dururlar. Sehvet tohumlarini
atese verirler, su asilmasi zor, kurtulmasi gii¢ tuzak yerinden bir kosuda kurtulurlar, bir
segirtmede gecer giderler... Aklin ayagini baglarlar da nefsin edepsizini bir iyice dévmek igin
ellerini oylesine acarlar ki. Viicudumuzun biitiin ciizleri su daractk mezarda éyle bir olmiis ki,
nerde agk Stir 'u? Bir iifiiriilse de dirilip mezardan bas ¢ikarsalar. Sehvetin bir bakirdir, iksirde ask
nuru, ask nuruyla bakwr halindeki varligint altin haline getirirler senin.”

3% Tasavvufta sik sik kullamlan ve kutsi hadis olarak da rivayet edilen Levlake hadisi, varligin Hz.
Muhammed i¢in yaratildigim anlatmaktadir: “Sen olmasaydin ben kainati yaratmazdim.” BKz.
[smail b. Muhammed el-Acluni el-Cerahi, Kesfii’l-Hafa ve Miizilii’l-ilbas amma’stehera
mine’l-ehadisi ala elsineti’n-nas, Kahire, 1351, Cilt: 2, s. 164.

397 “Ben gizli bir hazine idim; bilinmek istedim, mahlukati yarattim.” Bkz. Acluni, Cilt: 2, s. 132;
Tasavvuf literatiiriinde ¢ok meshur olan bu hadisin kaynak hadis mecmuasinda tespit edilemedigi
de ifade edilmektedir. Genis bilgi igin bkz. Yardim, ss. 181-182.

3% Yeniterzi, s. 56-57.
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Arza mensup olan tenin/bedenin meyli, ota, bahgeye, yiyecege ve igecegedir. Ciinki
onun aslt onlardandir. Arsa mensup olan canm/ruhun meyli ise bilgiye, hikmete ve
yiicelmeye/yiikselmeyedir. O, ayagini baglayan cisme ait her seyden kurtulup
vatanina, ruhlar alemine gitmeyi, vuslata ermeyi arzular. iste “Allah onlari sever,
onlar da Allah’ (sever)” ayeti de aslinda bu gercegi ifade eder.3® Fakat burada sunu
da unutmamak gerekir ki, Allah sevgisi, insan sevgisi ile kiyaslanamayacak kadar
yiicedir. Gergek ask, sayiya sigmaz, olciiye gelmez, hesapsiz, kosulsuz yiice bir
sevgidir. O, gercekte Allah’in bir sifatidir. Onun insana nispet edilmesi ise
sadece bir mecazdan ibarettir: “Birisi ‘Asiklik nedir?’ diye sordu. Dedim ki:
‘Benim gibi olursan bilirsin!’ Ask, sayiya sigmaz, olgiiye gelmez hesapsiz sevgidir.
Bundan dolayi, hakikatte Hakk sifatidir, kula nispet edilmesi mecazidir, demislerdir.
‘Allah onlar: sever’ sozii kafi, ‘Onlar da Allah’1 severler’ sozii nerede kaldi? »400
Mevlana’da agk, bilinci fani diizeyden baki diizeye ¢ikararak insani1 metafizik
alemle bulusturan yiiksek nitelikli bir sezgi ve kavrayis melekesidir. O, toprak bedeni
altina doniistiiren, ruhu oliimsiizliige ulastiran ilahi bir giigtiir.*®? Aklin yetersiz
kaldig1 metafizik hakikatleri insana kolaylastirmasi yoniiyle 0, “Tanrt swrlarinin
usturlabr”dir. Ask, her varlikta tecelli eden ve insani ilahi sifatlarin yansidigi bir
uluhiyet aynasma ceviren yegane giictiir.*®? O, génle sifa, bedene candir. Beden
hapsinden kurtulusun tek anahtaridir.*®® Bu yéniiyle o, Adeta aciy tatli, bakir1 altin,

derdi deva, 6liiyii diri, padisahi kul eden biiyiik bir ilahi sir ve lituftur.*%*

39 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 332; Cilt: 3, b. 4430-4434; Cilt: 5, b. 4389-4402, 6049, 6432; Cilt: VI,
b. 53, 3850-3862; Cilt: 7/1, b. 2111, 4125; Cilt: 7/2, b. 3528; Mesnevi 1z, Cilt: 3, b. 4400-4443;
Maide, 5/54.

400 Mesnevi 1z, Cilt: 2, Onsoz, ss. A-B.

401 Ziya Avsar, “Mevlana’nin Rubailerinde Miiteal Ask”, Marife, ss. 91-103, Yil: 7, say1: 3 Kis 2007,

Konya, ss. 92, 102.

Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 110; Usturlap: Yunanca bir kelimedir ve giines terazisi anlamina gelir.

Giines ve yildizlarin yerini tespit etmek i¢in kullanilir. Burada ask, giines ve yildizlarin yerini

gosteren bu alete benzetilerek, Tanr1 sir ve manalarinin da agkla bilinebilecegi ifade edilmistir.

Genis bilgi igin bkz. Go6lpmarli, Mesnevi G6l, Cilt: 1, b. 110, s. 81; Mevlana, baska bir eserinde

ise insant Tanr1 usturlabi olarak gostermektedir: “Insan, Tanrt usturlabidir, fakat usturlabt bilmek

icin miineccim gerek... ‘Kendini bilen rabbini bilir.” Usturldp nasil géklerin hallerini gésteren bir
aynaysa ‘And olsun ki Ademogullarini ululadik’ diye anilan insanin varligi da Tanrt usturldbidur.

Ulu Tanri, onu, kendisini bilen, duyan, anlayan bir yaratik olarak yarattigindan insan, kendi

varhigmin usturlabindan Tanri tecellisini, neliksiz-niteliksiz giizelligi, soluktan-soluga, bakistan-

bakisa goriir, seyreder; o giizellik bu aynadan hi¢ mi hi¢ ayrilmaz.” Fihi, s. 7; Genis bilgi i¢in bkz.

Yakit, Ask, ss. 36-38.

403 Divan, Cilt: 5, b. 6238; Cilt: VI, b. 2094.

404 Mesnevi 1z, Cilt: 2, b. 1529-1532; Mevlana’da ask betimlemeleri igin bkz. Emiroglu, Ask, ss. 28-
36.

402
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Hz. Mevlana yerine gore farkli isimler kullansa da aski, ilahi ask ve beseri
ask olmak iizere ikiye ayirir. Ilahi ask icin genelde “kiill ask1”, “ebedi ask” veya
“Allah aski”; beseri ask iginse “ciiz’i ask”, “gecici ask” veya “diinya aski” gibi
isimler kullanir. O, as181 ilahi aska, tevhit bilincine ulastiran ve her seyde Allah’in
varligin1 gortir hale getiren beseri ask1 da degerli bulur. Bir basamak veya merdiven
islevi gorerek insani ilahi agka ulastirdig1 gerekgesiyle beseri asklar1 da gerekli goriir.
Fakat onun igin asktan maksat hep ilahi asktir.*®® Mesela 0o, Mecnun’u Leyla’dan
Mevla’ya ulastiran asil giiciin ask oldugunu diisiiniir ve bu baglamda
Mecnun’un askim yiicelik yolunu gosteren ilahi bir kilavuz, rehber kabul eder.
Mecnun’un kendisini Leyla’ya yonelten beseri agk sayesinde ilahi aska, Mevla’ya
ulastigina inanir.*%® O, bu baglamda kendi tecriibesini, eserden miiessire veya
resimden ressama ulasma seklinde ifade eder: “Oniime hangi sekil ¢iksa onda
ressami goriiyorum; Leyla 'mn agkiyla Mecnun gibi doniip duruyorum”™*’
Kanaatimizce ister “yaradilani severiz yaradandan otiirii” seklinde ifade

408

edilen bir “ilahi asktan beseri aska ulasma” olsun,”® ister “yaradani severiz

yaradilandan étiirii” seklinde ifade edilen bir “beseri asktan ilahi aska ulasma™*®
olsun Mevlana’min ahlak ogretisinde benligi yenme, olgunlasma ve Allah’a
ulasmanin en iyi yolu ‘ask’dir. Zira ask, asil varhgindan uzaklasan, Allah’tan
ayr1 diisen insanin ayrilik acisin1 ve bu hasretin metafizik agirhi@ini anlatan ilahi
anlamlar yiiklii ruhi bir gii¢ ve yetidir. Zaten Mesnevi’nin ilk onsekiz beytinde de
bu hasret duygusunun metafizik agirligi tasvir edilir. Siiphesiz “Mutlak Varlik”a
kavusup, O’nunla bir ve biitiin olma istegi/iimidi, bu ayrilik acisini, kendi i¢ine ¢oken
bir sikint1 ve liziintii kaynagi olmaktan ¢ikarip bir sabir ve teslimiyet coskusu/nesesi
haline getirir. Hatta bu istek, ayrilik acisini veya hasretini zamanla sevgi sekline
dontistiirerek diger biitiin varliklara da yansitir. O halde ask, insanin kendine has
varlik konumunun tam bir fark edilisidir ki bu, Tanr’’daki kendini arzulayis

halinin insandaki yansimasindan baska bir sey degildir. Insan ancak boyle bir

agkla biiyiik bir i¢c miicadele sonunda kendini tanima, Oziinii kesfetme, yaratilig

405 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2484; Cilt: 3, b. 3811, Cilt: 4, b. 1747; Emiroglu, Ask, s. 5.
406 Divan, Cilt: 7/2, b. 6768-6774.
407 Divan, Cilt: V, b. 6049.
408 Yeniterzi, s. 57-58.
4 vakit, Ask, s. 2.
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gayesini anlama ve Allah’1 sevme derecesine yiikselebilir. Kisacasi insan yalniz ilahi
ask tecriibesiyle yetkin/kamil bir insana doniisebilir.*1°

Mevlana’ya gore Allah tarafindan insana bahsedilen bu ruhi giicii anlamak
ve anlatmak ¢ok zordur. Onu anlamanin en iyi yolu asktan veya asikliktan geger.
Ayik olanlarin agk sarhoslugunu da sarhoslarin kendinden gegislerini de anlamasi
mimkiin degildir. Zira Allah askiyla sarhos olanlarin {istadi, vasitasiz olarak yine
Allah’tir; kitap ehlinin istadiysa kitaplardir. Ask, Kitaplardan degil, Allah’tan
ogrenilir. Corak topragi bile giil bahcesine doniistiiren hakiki ask, yalniz Allah’a
konuk olan ve gokyiiziinden meleklerle ar1 duru sarap igenlerce anlasilabilir.*!* Akil
aski anlamak, kdalem yazmak, dil anlatmak i¢in yetersizdir. Aski ve asikhigi yine
askin kendisi anlatir, serh eder. Aski ve asiklig1 anlama ve anlatma hususunda
akil ddeta camura saplanmis esek gibidir. Aski anlamak i¢in yasamak, tatmak,
asik olmak gerekir. Bu yoniiyle o, satirlara degil, ancak sadirlara sigar.*? Ask,
ne defterlere ne kitap sayfalarna ne de halkin dedikodularina sigar. O, adeta dallar
ezelde, kokleri ebedde olan sirlarla dolu bir agac veya yiizlerce sekle giren, insant
zincire vuran, deli-divane eden, dile gelmeyen ve gokyiiziinden yeryiiziine kadar
uzanan atesten bir zincir gibidir. Dolayisiyla insan onun karsisinda suskun/hamus
olmak zorunda kalir, harfsiz, dilsiz ve dudaksiz konusur. Bu nedenle onu anlatmanin
en giizel yolu siir, miizik ve sema’dir. Burada siir, askin bir davulu veya alametidir.
Miizikse evrenseldir, terclime istemeyen ortak bir dile sahiptir. Mesela rebab, ister
Tirk olsun, ister Arap olsun, ister Rum olsun, asiklarin ortak dilidir. O, ask
kaynagidir, aska cagridir, goniil ehlinin esi-dostudur. Bulut nasil giil bahgesini
sularsa, rebap da goniilleri sular, ruha gida olur. Sema ise diri kisilerin canlarina
huzurdur.*®® Onlar1 baska alemlere gotiiriir, Hakk’a kavusturur. Bu gesit sema,

namazin, oriicin miisliimana farz-1 ayn olusu gibi hal ehline gereklidir.**

410 Giirsoy, Felsefe, s. 104,

41 Divan, Cilt: 2, b. 30-36.

42 Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 110-115; Cilt: 2, Onsoz, ss. A-B; Divan, Cilt: 3, b. 555; Cilt: 7/1, b. 2487-
2488; Bu konuda miistakil bir ¢alisma olarak bkz. Emiroglu, Stfi ve Dil, ss. 123-152.

413 Divan, Cilt: 2, b. 765; Cilt: 3, b. 691-692, 3884-3885; Cilt: 5, b. 4255; Cilt: VI, b. 1224; Cilt: 7/1,
b. 2206-2207; Mevlana’da ask: ifade etme imkam ve ask betimlemeleri hakkinda genis bilgi igin
bkz. Emiroglu, Ask, ss. 8-38; Mevlana’da dilin islev ve 6nemi hakkinda genis bilgi i¢in bkz.
Emiroglu, Sifi ve Dil, ss. 25-152.

414 Sems, s. 39.
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Mevlana’da ask, insam1 Allah’a, sonsuz mutluluk ve o6liimsiizliige
ulastiran bir Tanr1 merdivenidir.*®> Nitekim o, ruhun bir vuslat giicii olarak insan1
diinyaya baglanmaktan, bedene esir olmaktan kurtararak Allah’a yaklastirir. Ask,
ferdi planda insani1 olumsuz sifatlardan arindirip sevgi, hosgorii gibi olumlu sifatlarla
donatirken toplumsal planda baris ve huzurun temeli olur. O, bir taraftan Allah’a
yaklagtirip ahlakini giizellestirip insan1 mutlu ederken diger taraftan toplumsal barig
ve mutlulugu da tesis eder.**® O, ikiligi ortadan kaldirarak insan1 tevhit bilincine
ulastirir ve boylece kalbi kin, nefret, 6fke, hirs, kibir, sechvet gibi sirk kokan kotii huy
ve aliskanliklardan temizler.*t” iste tam da burada “ask”, “sehvet” ve “sirk’ten
ayrlir. Zira “gercek ask”, sehvet ve gosteristen ibaret degildir. Aksine o, hirs,
Kkibir ve sirk gibi ahlaki hastaliklar: tedavi eden bir hekim, gonlii aydinlatan bir
nur, insam nefse kolelikten kurtaran ve ozgiirlestiren bir liituftur. O, Adeta
toprak bedeni goge ¢ikaran, dag1 yerinden oynatan metafizik bir sirdir: “Agk,
gonliimii, canimi kendisine halayik etti, kul edindi de binlerce hiirriyete kavustum.
Asagilik kisilerce bir gosteristir, bir sehvetten ibarettir amma ileri gidenlerce agk,

»M8 “Bir ask yiiziinden elbisesi

pek biiyiik, evveline evvel olmayan bir nurdur.
virtilan, hirstan, ayiptan adamakilli temizlendi. Ey bizim sevdasi giizel askimiz;
sadol; ey biitiin hastaliklarimizin hekimi; Ey bizim kibir ve azametimizin ilaci, ey
bizim Eflatunumuz! Ey bizim Calinus umu! Toprak beden, asktan géklere ¢iktr; dag
oynamaya basladi.”**°

Hz. Mevlana, ahlak ogretisinde aska ¢cok onemli bir islev yiikler. Huylar
giizellestirme bahsinde daha genis bir sekilde ele alacagimiz iizere o aski, insani
edep, iffet, kanaat, siikiir, sabir, tevazu gibi giizel huylarla donatmanin en etkili yolu
olarak goriir. O, kalbi kotli huylardan temizleyip giizel huylarla dolduran asil yeti ve
sirin agk olduguna inanir ve bu nedenle giizel huylu olmayi, asik olmakla
ozdeslestirir. Zaten ona gore, “dsik olan nefis, artik kotiiliik buyuramaz, fenaliga

meyledemez.”*?® Zira ask insanmn yakasindan tutup kendisine dogru g¢ekmeye

415 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2484; Cilt: 3, b. 3811; Cilt: 4, b. 1747.

416 Mevlana’da askin giicii ve tezahiirleri hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Yakit, Ask, ss. 96-115.

47 Rifat Okudan, “Mesnevi’de Ask ve Tevhid Iliskisi”, Uluslararasi Mevlana ve Mesnevilik
Sempozyumu Bildirileri I, Harran Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi, ss. 199-206, Sanliurfa, 26-28
Ekim 2007, s. 204,

418 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 2548-2549.

419 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 22-25.

420 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 300.
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baslayinca, onu kaplayan hirs ve tamah da, mal ve servet bagimlilig1 da hatta biitiin
ahlaki ayiplar da bir elbise gibi insandan siyrilip ¢ikar. Boylece ask, ahlaki ve ruhani
hastaliklar1 tedavi eden bir hekim ve sifa kaynagina doniisiir. Bu yoniiyle 0, adeta
biiyiik Yunan filozofu Eflatun ve hekimligin mucidi Calinos’a (Galen’e) benzer.
Hakim Eflatun’un felsefeyle, hekim Calinos’un da tababetle tek basina
yapamadig1 ruhi ve tibbi (cismani) tedaviyi ask tek basina icra ederek asig1 her
tiirlii hastalik, ayip ve noksandan temizler. O halde ask dyle mucizevi bir gligtiir
ki, sadece ayiplar1 temizlemekle kalmaz ayn1 zamanda asigin toprak bedenini de
gdkyiiziine c¢ikarir. Hatta 0, cansiz bir kiitle olan dag bile yerinden oynatir.*?! O,
cana sebepler ardindaki sirlar1 da gosterir.*?2 O, tenden siyrilip saf can kesilmeyi de
saglar.423 O, toprak bedeni goklere ¢ikarir, yﬁceltir;424 can kusunu varliktan, beden
kafesinden kurtarip giil bahgesine (cennete) ulastirir.*”® Bu yéniiyle insan, kusa;
asksa kusun kanadina benzer. Kanatsiz kus ugamaz, asktan nasipsiz insan
yetkinlesemez: “Kimin aska meyli yoksa o kanatsiz bir kus gibidir, vah ona!”**®
Mevlana Celaleddin Rumi, okulda akilla 6grenilmesi miimkiin olmayan
binlerce edep erkdmi canin asil asktan 6grendigini, ham tamah ve isteklerden
yalniz askla kurtuldugunu ve askin kilavuzlugunda yiicelerek rahata, huzura
kavustugunu vurgular. Bu baglamda 0, as1gin gonliinii, Hizir’ in gonliine hatta akil
sir ermeyen hliri ve melek dolu bir cennete benzetir: “Can asktan binlerce edep
erkdan ogrenir ki onlart mekteplerde ogrenmeye imkan yoktur... Akil biitiin yollar
yordamlar: bilir de askin yolunu yordamim bilemez, sasirr kalr... Oylesine bir
cennettir asikin gonlii ki meleklerle, hurilerle doludur, akillar, o yiizlere, o ¢ene
topraklarina hayrandir... Padisahtan yoksula dek herkes tamahin, timidin pengesine
diigmiistiir, ¢ekisip durmadadwr, can yalniz askla tamahlardan, isteklerden

kurtulur. ”*?" “Ask klavuzluk etti mi can rahata kavusur; basini gokyiiziinden ¢ikarir

421 Mevlevi, ss. 76-79.
422 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 497-498.
428 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 357.
424 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 25.
425 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2210-2214.
426 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 31.
427 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 553-560.
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da ne giizel il der.”*®® “Diisiincenin ayagi bal¢iga saplanip kalmistir amma o, nice
yerleri dolasir, Ziihal’in iistiine bile ayak basar.”*?

Mevlana baska bir yerde ise agkla pisip ap ar1 hale gelen, tortusu alinan
akh tavsiye eder.*®® Bu baglamda akillilig1 ask, yalvaris ve kullukla 6zdeslestirerek
adeta akli, agkla tamamlamak, olgunlastirmak ister. Fakat bilgi, edep bellemeyi daha
cok akla; sebepler ardindaki gizli sirlara ulagsmay1 ve goklere ugmayi ise aska tahsis
eder: “Ask, goklere u¢gmak; akil, bilgi, edep bellemek icin lazim. Sebeplerden disart
ne sirlar var, ne sasilacak seyler; sebep dlemine takilip kalan, ancak sebebi géren
g6z kapalidir. "3 “Asknr, yalvaristir, kulluktur akilliligin alametleri... %3

Gontil tasfiyesi bahsinde de ifade edecegimiz lizere Mevlana, askla saflasip
ayna kesilen gonlii de aklin bir devamm hatta en olgun zirvesi kabul eder. O,
boyle bir goniilden elde edilen bilginin, Hakk’1in liitfuyla elde edilen irfani aklin bir
tirtinii oldugunu, deneme yanilma, okuyup ezberleme yoluyla elde edilen zihinsel bir
birikime dayanmadigmi diisiiniir.**® Zira ona gére géniil aynasinin hududu yoktur.
Burada akil, ya susar, yahut sasirip kalir. Goniilleri askla cilalanmig stfiler, renkten,
kokudan kurtulmus, ilmin kabugundaki naksi birakmislar, ayne’l-yakin’a ulasmas,
diistinceyi asip asinalik denizine dalmiglardir. O halde insan gonliinii cilalayarak
gercek olgunluga ve Allah’in litfuna mazhar olabilir. Diisiincesiz, ¢abasiz, harfsiz bir
bilgi elde edebilir.*** Akil bir yere kadar faydalidir. Fakat bir yerden sonra faydasiz
hatta zararlidir. Iste bu noktada Allah askiyla nurlanan bir géniil gerekir. Zira giines
ortaya ¢ikinca yildizlar kaybolup gider.**® Zamanin kutbu yaninda nakil ilmi, su
varken teyemmiim etmeye benzer. O halde ondan vahiy ilmini 6grenmek gerekir.**®

Mevlana’ya gore, aklin yetersiz kaldig1 metafizik alanda sadece askin
hiikmii gecerlidir. Akil, bu diinyada bir ip gibi insan1 beden kuyusundan ¢ekip
cikarirken metafizik alemde ona ayak bagi olur. O halde yiicelmek isteyenlerin bu
ayak bagindan kurtulup ask kanadiyla gokyliziine u¢masi gerekir. Akil, ancak aklh

olmayan icin bir degerdir; akh olanlarinsa daha yukar ¢ikip aska terfi etmeleri

428 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2049.
429 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 6436.
430 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 1712.
431 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 497-498.
432 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2108.
43 Kiigiik, Mevlana, ss. 225-227.
434 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 3483-34909.
435 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: VI, b. 3066-3077.
436 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 1416-1418.
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gerekir.*3" Akil, olaylari, bastan gecenleri gosteren bir 1siktir. Fakat ask kasirgasi
karsisinda akil bir sivrisinek kadar caresiz kalir. Zira Hz. Peygamber mirag
yolculugunda sidre’nin 6tesine gegince akli temsil eden Cebrail, ondan ayrild: ve bir
adim daha atarsam yanarim dedi. Iste oradan 6tesi tiimden agkt1. 4%

Mevlana bu baglamda akil ve kiyasi, iblis ve Kenan’in bir isi olarak goriip
elestirirken ask ve edebi, Hz. Adem ve Nuh’un giizel bir isi ve huyu olarak
goriip over. Nitekim ona gore, Iblis, “Ademe secde et” emrine kars1 kiyasa yeltenip,
“Ben ondan haywliyim; ciinkii beni atesten, onu ¢camurdan yarattin**° diyerek
edepten uzaklasmis, dogru yoldan sapmistir. Halbuki Hz. Adem, her daim askla
hareket etmis ve edebi korumustur. O halde Iblisi kibre gotiiren “akil yolu”nu degil,
Hz. Adem’i edebe ulastiran “ask yolu”nu tercih etmek gerekir. Akil, denizde
yiizgeclige benzer. Denizi yiizgeclikle gecmeye calisan eninde sonunda bogulup
gider. Halbuki ask, bir gemiye benzer. Gemiye binenlerin afete ugramasi
nadirdir. Nuh peygamberin oglu Kenan da yiizgeglige giivenip gemiye binmemis,
sonunda bogulup gitmisti. Keske o da yiizme bilmeseydi de Nuh’a minnet edip
gemiye binseydi. Keske akli, aska; kibri ve bagkaldirmayi, hayranlik/ilahi sarhosluk
ve teslimiyete kurban edip kurtulsaydi.**® Zira bu sarhosluk, ask sorhoslugudur. O,
yerden gelen bir {iziim sarabimi degil, gokten, Tanri’dan gelen ve beden kalibini
yakip ruhu Tanr1’y1 goriir hale getiren ilahi ask sarabidir.*

Mevlana’ya gore nefsin bir giicii olan sehvet ve gazap insam kétiiliiklere
siiriiklerken ruhun bir giicii olan akil ve ask insam iyiliklere siiriikler. Aslinda
insan olma zenginligi katarak bireyi gergek insanlik diizeyine ¢ikaran asil gii¢ ve
cevher, akil ve ask gii¢leriyle donatilan ruhtur. Bu ruhun akil giicii fiziki dlemde; ask
glicti ise metafizik alemde etkindir. Dolayisiyla akli asan konularda insani ilahi 6ziin

sirlarina ve hakikate ulastiracak olan asil yeti asktir. Aslinda ask, insan 6ziinde

Allah’a kars1 duyulan derin bir 6zlem, tutku ve teslimiyettir. O, sezgi ile birlesip

47 Emiroglu, Dil, s. 16; Ayrica akil-ask iliskisi hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Ziihal Celik,
Mevlana’da Akil-Ask iliskisi, Danisman: Ibrahim Emiroglu, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, [zmir, 2006, ss. 65-71.

438 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 3177-7780.

439 A’raf, 7/12; Hicr,15/33; Sad, 38/76 vb.

440 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1402-1424.

41 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2225-2227; Cilt: 3, b. 3369; Cilt: 7/1, b. 3349-3350; Cilt: 7/2, b. 6038-
6040; Genis bilgi icin bkz. Kemal Kahramanoglu, “Mevlana ve Baudelarie’de Akil ve Sarhosluk”,
Uluslararas1 Mevlanid Mesnevi Mevlevihdneler Sempozyumu Bildirileri (19-21 Aralik 2005
Manisa), MAKSAD Yayinlari, Manisa, 2006, ss. 127-133, s. 127.
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insan1 ruhun sirlarma ve hakikatine ulastirarak aklin tek basina yetersiz kaldigi
hedefleri gerceklestiren, insani yetkinlestirip kemale ulagtiran en degerli yetidir. O,
akli asan konularda insana rehberlik eden ve onu bedenli nefsin heveslerine
bagimliliktan kurtararak olgunlastiran temel bir yetidir.**> O halde akil bahsinde de
ifade ettigimiz iizere, Mevlana’nin ahlak o6gretisini, “akla dayah erdem ahlakim
askla asan bir goniil ahlaki” seklinde tasvir etmek miimkiindiir. Zira Mevlana, her
ne kadar ahlaki gelisim teorisini akil, ask ve bilgi sacayaklar iizerine insa etse
de ashinda goniilde yiikselen bu ahlaki mimarinin ¢atisim1 yalmz ask ile catar. O,
insan1 Allah’a, tevhide ve mutlak degerlere ancak Tanr1 damimin bir mediveni olan
ilah1 agkin ulastiracagina inanir:

“(Allah’in) yiizlerce sanati vardir ki gizlidir senden,; c¢iinkii zayifsin sen... Su
yayup dosenmis yeryiizii, o Ziihal yildizi, ardindaki gokler, hepsi de Tanri 'nin
avucunda civa tanesi gibi titrer durur... O padisahin vasfina kalkisan akil,
sasidwr, yalancidir.” *® “Er ol da goniil aynam (askla) cilala, oraya vuran
yvazilari, nakiglart oku...Yiiregi temiz kisilerin yiiregine sac¢umistir O’nun
nuru...”* “Aydin goniiller, pek cok gizli seyler bilirler amma dsiklarin
goniilleri baska bir gizli sey bilir... Akil, ask, bilgi, Tanrt daminin merdivenidir
amma gergek dlemde Tanri’ya ulagmak igcin bambaska bir merdiven vardir.
Geceleyin yol alanlar, akil padisahindan da, bekgiden de kurtuldular, o yana
yoneldiler...”** “Akil, yola diisenlerin yolunu keser a ogul; yol apagik, ¢éz su
bagi, koparwver a ogul.”**® “Yedinci kat gogiin iistiine ¢ikmak istiyorsan ask bir
giizel merdivendir ogul. "'

Anlasildig1 iizere Mevlana, ahlaki ve manevi gelisim siirecinde akh tek
basina yeterli gormez ve siirecin tamamlanmasi icin aski vazgecilmez bir gii¢ ve
yeti kabul eder. O, hirs, tamah, haset gibi nefis kaynakli arzularin ancak daha gii¢lii
bir tutku olan agkla temizlenebilecegine inanir. Bu koétii huylarin ancak bir tutkuya
doniisen askla biling, zihnin ve kalbten silinebilecegini diistiniir. Ciinkii ona gore
akil, insanin bilingli oldugu, diisiinerek hareket ettigi anlar ve alanlarla sinirhdir.
Halbuki ruhun vuslat ve tutku giicli olan agk, insanin her anini yonleten en giiglii
motivasyondur. Hatta o akli pisirip tortusunu alan temel bir yetidir. Dolayisiyla kotii
huylarin bilincaltindaki kaynagim kurutacak, onlar1 zihinden, bilingten ve

goniilden temizleyecek olan asil giic asktir. O, adeta kotii huylar yakip asigin

42 yakit, Ask, ss. 111-114.
443 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 1677-1679.
444 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b, 2479-2485.
45 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3808-3812.
448 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1737.
447 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1747.
88



kalbini sevgiliden baska her seyden temizleyen, ikiligi, sasilig1 ortadan kaldiran bir
ates alevi veya En Yiice Sevgili olan Allah’tan baska her seyi kesip atan ve asigi
tevhide ulastiran kelime-i tevhitteki “La” kilict gibidir: “Asik, sevgiliden baskasin
seyre dalarsa bu, ask degildir, asli olmayan bir sevdadir. Ask, o ydlimdir ki parladi
mi sevgiliden baska ne varsa hepsini yakar. La kilici, Tanri’dan baska ne varsa
hepsini keser, silip siipiiriir. Bir bak hele, Ld ’dan sonra ne kalir? Illdllah kalir, hepsi

gider. Neselen, sevin ey ikiligi yakip yandiran siddetli ask! Zaten evvelkiler de oydu,

sonrakiler de. Ikilik, ancak sasi goziin bir goriisiidiir, bunu boyle gor! 44

Hz. Mevlanad bu baglamda aski, sirlar1 acip insam hakikat bilgisine
ulagtiran, kalbi kétiiliiklerden arindirip olgunlastiran ve Hz. ibrahim’deki gibi
bedeni atesten emin kilan bir atese de benzetir. Ona gore ask gonle diistii mii, Hz.
Ibrahim gibi atesi giil bahcesine cevirerek asig1 atesten korur. O halde yetkinlesmek
icin Halil ibrahim gibi atese atilmak ve altin gibi eriyip pisliklerden arinmak gerekir.
Eminlik yurdu cennete ulagsmak icin puta benzeyen suretleri yakmak; pervane gibi,
atese benzeyen aska atilmak; Halil gibi, atesi yurt edinmek; Hamza gibi, mizrag: giil
dal1 gormek; Musa gibi, denizi ge¢ip kurtulusa ermek ve en 6nemlisi de benlik, bizlik
davasindan vazgegerek her istegi, dilegi “Tek Yaradan’da yok etmek gerekir:

“A ask Halil’inin cam, neseyle, kutlulukla atese gir, altin gibi eri de her
pislikten arin...” **° “Soguk bas cekti, siddetlendi mi atese odun at... Odun
yokluk suretidir, atesse Tanrt askidir; ey etegi temiz can, suretleri yak, yandir.
Suretleri, nakiglari yakmadik¢a camin iisiir donar, buz kesilir... Ates, Tanri
emriyle erlere ldle olur, giil olur, ¢igek olur, reyhan, ségiit, siisen kesilir. Atege
benzeyen aska atil, o ates icinde, giimiis gibi gonliinii hos tut, giizelles; medemki
Halil’in oglusun, ates yurdundur senin... Ates, pervaneye pencere gibi goriiniir
de o hayvancagiz yalimh atese o yiizden atilir. Hamza ya da ok, mizrak, giiller
sacan bir giil dali gibi gériiniir,; giiller sacilirken de hi¢ kimse, tutup da zirh
giyinmez. Firavun, yogurt gibi suya gark oldu gitti, halbuki Musa, yag gibi
suyun tistinde kaldr.”*° “Ask atesi bir saldirdi mi kendinden baska ne varsa
siler stipiiriir, yakar gider, her sey de yandr mi, iste o vakit neseyle otur, giizel
giizel giilmeye koyul. Hele Elest deminden simdiye dek onun gibi daima sayilan,
sevilen birinin agski olursa bu.”** “Oyle birisine dsik ol ki o askla biitiin
tutsakliklardan kurtulasin... Ask nedir biliv misin? Ben’i, biz’i varlik davasini
birakmak, giizellikleri yaratanda her dilegi, istegi yok etmektir. ™

448 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 587-591.
449 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b, 3743-3745.
450 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b, 2919-2928.
41 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1026-1027.
452 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3462-3464.
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Mevlana burada agki, varlik davasindan vazge¢mek, beni bizi terk edip her
istegi, her dilegi yaratanin iradesinde yok etmek olarak gormekte ve aski sevgiliye
teslimiyetle 6zdeslestirmektedir. Zira ona gore askla irade bir arada olamaz. Akil
diizeyinde irade ve ihtiyar olabilir ama ask diizeyinde irade sadece sevgiliye teslim
olana kadardir. Ondan sonra sevgilinin iradesinde yok olmak ve kosulsuz bir
teslimiyetle ona baglanmak gerekir. Zaten gercek ask da, iradeyi, ihtiyar1 terk
etmekten ibarettir: “Ask nedir? derler. Deki: Dilegi, istegi, yapip yapmama
arzusunu, iradeyi, ihtiyar terk etmektir ask; ihtiyari terk etmeyende haywr yoktur. ”*>
“Askla sarhos ol, ne varsa asktan ibarettir; aska koyulmaktan baska dosta layik bir

993454 «¢

is giic yoktur. Tanrrya mahrem oldun, ona teslim oldun mu vazge¢ bu

vasitalardan artik.”*® “Ebedi olarak kalan yalmz asktir, dsiktir, bundan baskasina
goniil verme, ¢iinkii asktan baska ne varsa igretidir, gecicidir.”"**®

Goriildiigl tizere Mevlana, ask kavramina 6yle zengin anlamlar yiikler Ki,
adeta biitiin felsefesinin odag1 “ask” oluverir; diger kavramlar ise bu odaktan
yanstyan renklere doniisiir. Bizce bu kavramlar iizerine yilikselen ahlak ogretisi de
erdem ahlakini asan ve her yerinde askin bu arindiran, doniistiiren ve
olgunlastiran giiciinii hissettiren bir ask ahlikina doniisiir. Bu 6gretide pergelin
bir ayagi hep agk istiinde iken diger ayagi biitiin konu ve kavramlari dolasir. O,
biitiin duygu, diistince ve davraniglart agk potasinda eritip yeniden sekillendirmeyi ve
sonunda “as1k” diye isimlendirebilecegimiz “ideal insan™1 yetistirmeyi hedefler. Bu
yoniiyle daha &nce de belirttigimiz gibi, Ibn Arabi’de metafizik, Konevi’de
epistemolojik bir insan anlayisiyla karsilagirken, Mevlana’da sevgi ve ask agirhklh
bir insan anlayisiyla karsilasiriz.*>’

Burada hemen sunu da ifade edelim ki islam ahlak diisiincesi geleneginde
ahlaki ve manevi gelisimin genelde iki tiirii veya yolu tizerinde durulur. Bunlardan
birincisi, iradeye hakim olma yolu, ikincisi ise, sevgi ve ask yoludur. irade
bahsinde de ifade ettigimiz gibi aklin bir ayirt etme ve tercihte bulunma giicii olan
irade, sadece kotiiliiklerden ve bagkalarina zarar vermekten uzak durmay 6giitlerken

ask, iyilik ve giizellikleri elde etmeyi, dikeni giile ¢evirmeyi, kotiligu iyilige

453 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2561.
454 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2560.
455 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 35-36.
456 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2563.
47 Emiroglu, Dil, s. 16; Yakit, Mevlana, s. 32-33.
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dontistirmeyi hedefler. O, adeta gectigi yerleri yeserten bir akarsu gibi kotii huylari
giizellestirmeyi ve insani ebedi mutluluga ulastirmayr amaclar. Burada ask, zihni
vehim ve kuruntulardan temizleyerek gonlii, nefsin kotii arzu ve isteklerinden
koruyan ve boylece insan1 gergek Ozgiirliige ve yetkinlige ulastiran en 6nemli gligtiir.
Bu nedenle Mevlana’nin ahlak anlayisini, baskilart ortadan kaldiran sekiiler hazci bir
Ozgirliik anlayisina veya gecici zevklerden sonra yerini act ve pismanliga birakan bir
kayitsizlik veya serbestlik ahlakina indirgemek dogru degildir. Zaten sadece bedensel
hazlar ve sehvetleri gaye edinen Ozgiirlik algisi, aslinda biiyiikk bir yanilgidan
ibarettir. Zira nefse kulluk, baskasina kulluktan daha kétiidiir. Insanin kendi nefsinin
esaretinden kurtulmasi baskasina kélelikten kurtulmasindan ¢ok daha zordur.*®8

Iste Mevlana bu baglamda akil ve iradeye dayal bir zahitlik ve riyazet
yolundan ziyade zevk ve neseye dayal bir sevgi ve ask yolunu tercih etmistir. O,
akil ve irade diizeyinde kalmayip akli askla, iradeyi teslimiyetle asan bir ask ve
teslimiyet ahlakina ulagsmayi, gonlii ilahi askla miihiirlemeyi, iradeyi Allah’in
iradesinde eritip yok ederek O’na teslim etmeyi ve boylece kendi nefsi istekleri
konusunda adeta ihtiyarsiz hale gelmeyi, iyiye programli olmayi ve bu bilingle asik¢a
davranarak ebedi saadeti yakalamay1 ogiitlemistir.**® Bizce o, abidlerin zahitlik
yolunu, alimlerin riyazat yolunu da faydali gormiistiir. Fakat vuslat, yetkinlik,
huzur ve mutluluk igin bunlari asip asil ariflerin, asiklarin ask yoluna ulagmay1
onermigtir. Tatlarla dolu askin zevkinin as18a yetecegi, onu ebedi mutluluklara hatta
Oliimsiizliige ulastiracagina inanir. Zaten kendi yolunu da gonlii diinya gamindan
Oliimstizliik yurduna ulastiran zevk ve nese dolu bir ask yolu olarak tanimlar: “Biz

neseye, zevke, calgiya tutulmusuz; zahitlige, riyazata degil. "*°

Tapimizda riyazat
yvok; burada hep liituf var, bagis var, hep sevgi, hep géniil alis, hep ask, hep huzur
var burada.”*® “Génlii diinya gamindan ayirman miimkiinse, Slimsiizliik baginda
neselenmene de imkan var. Riyazat suyuyla gusledersen, biitiin goniil pislikliklerini
aritirsin. Hevesler duragindan iki adim ilerlersen, ululuk haremine konabilirsin. "*%

“Gomiil yalim yalim yanarken, ask gizlenebilir mi hi¢? Hele gézlerden, akan

458 Genis bilgi i¢in bkz. Bilen, ss. 59-61.
459 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2194, 2602-2603; Cilt: 5, b. 606, 1615-1617, 2911-2912; Cilt: 7/2, b.
7806-7808; Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 398-403; Cilt; 5, b. 3104-3108.
460 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1836.
461 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 5608.
462 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 7925-7927.
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cesmeler gibi yaslar bosanirsa. Tatlarla dolu ask zevkinin yiiceligi yeter sana; ask
olduktan sonra acilik, horluk meydana ¢ikabilir mi?... Oliimsiiz tathiliklar dsiklarin
goniillerindedir, aglayip inlemeleri kem goz degmesin diyedir. "*®®

Goriildigi gibi Mevlana, aski sadece soylem ve retorik diizeyde birakmaz.
Aksine onu yasanan, tecriibe edilen bir kavrama doniistiiriir. Ahlaki, dini,
epistemolojik ve metafizik bir icerikle aski zenginlestirir. Aska varolussal bir
deger atfeder. Varolus heyecaninin 6ziinde hep aski arar, yaratilis dykiisiiniin basina
hep aski koyar. Ona gore varhk, askin cocugudur. Ask O’ndan gebe, cihan da
asktan gebedir. Diinya dort unsurdan, dort unsur da asktan dogmustur. Ask
olmasaydi, varhik da olmazdi. Ask mezhebinde her sey aska kurbandir! Aska
diisen kiside, zerre kadar korku yoktur. Aslinda ask, Hakk’in bir vasfi ve sifatidir.
Korku ancak schvetine esir olanlarn vasfidir.*®* Asiklarda sevgilinin sevgisini
kaybetmekten baska korku yoktur. Onlarda mal-miilk istegi de can korkusu da
yoktur.%®®> Onlar korkuyla, zorlamayla degil, asil sevgiyle, istekle is yaparlar.*%®

Mevlana’ya gore insan, akilla diisiinme ve ask kanadiyla u¢ma gibi iki
temel (y)etkinlige sahiptir. Fakat insani kibir ve benligin esaretinden Kurtarip
yetkinlestirecek asil gii¢ asktir. Akil tek basina bu isi basaramaz. Insan ancak ask
kanadiyla goge yiikselip mutluluga ulasabilir. O halde kuru bir bilgi ve sekilden
ziyade, duygu, sezgi ve ask gibi i¢ tecriibelere yonelmek ve akli askla agsmak gerekir.
Zira akil insan1 ancak Allah’la birlestirecek olan aska teslim edebilir. Akilla askin
kapisina kadar gelen insan1 Allah’la birlestirecek olan asil giigse agktir.*®’

Konuyu toparlarsak Mevlana, ahlaki gelisim igin akil, irade ve bilginin
Oonemini kiigimsemez. Fakat sadece aklin deger koyucu oldugu ve hakikati kendi
icinde kavrayabilecegi iddiasini da kabul etmez. Kalp bahsinde genis bir sekilde ele
alacagimiz tlizere o, sadece zihinsel siiregleri degil on duy(g)uya hakim olan biitiin
kalbi siiregleri de gerekli goriir. Nitekim ona gore, akil bir yere kadar faydali, bir
yerden sonra ise faydasiz hatta ask alaninda zararlidir. Bu noktada Allah askiyla

nurlanan goniil gerekir. Nitekim yildizlar da giines ortaya ¢ikinca kaybolup gider. 468

463 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 359-362.
464 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 2012-2014, 2185; Celik, s. 183.
65 Sems, s. 52.
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Akil, insanin 6nemli bir yetisidir. Akil bir ¢cok konuda insana rehberlik eder. Fakat
benligi askin varlikla ve ulvi degerlerle bulusturan asil yeti agktir. Bu yoniiyle agk, en
yiice erdemdir. O, insan1 hayata baglayan sevkin ve sonsuzluk o6zleminin ana
kaynagidir. Onu elde etmekse, ahlakin zirvesidir.*®® O halde askin bu armdiran ve
doniistiiren giicii ahlaki yetkinlik i¢in vazgecilmezdir. Insanin ancak akh asan ask ve
iradeyi asan teslimiyetle yetkinlesebilir. Bu nedenle diisiinceyi birakip gonlii
askla arindirmak ve her seyi gosteren tertemiz bir ayna haline getirmek gerekir.
Askla cilalanmis gonle gelen vahiy ve ilham, akilla elde edilen bilgi ve fikirlerden
daha degerlidir. Vahiy ilmi varken nakil ilmi &grenmek, su varken teyemmiim

etmeye benzer.#’°

f) En Onemli Giic: Goniil

Tiirkge olan “goniil” kelimesi, Arapga’da “kalb”, Farsga’da “dil” kelimesi ile
ifade edilir. Tasavvufta goniil, insan igin en 6nemli yetidir. O, bir organ veya et
parcasini ifade eden “yiirek” veya “cismani kalb” anlaminda degil, “manevi kalb”,
“ruh” veya “nazargdh-i ilahi” anlaminda kullanilir. Bu yoniiyle 0, ahlaki ve manevi
gelisim i¢in vazgecilmez bir gii¢ ve yeti kabul edilir. Nitekim nefis ile ruhun, gonlii
ele gecirmek icin siirekli bir miicadele icinde oldugu, nefsin kontroliine giren
gonliin, “ham kisilige” ve “kotii davramiglara”, ruhun kontroliine giren gonliinse
“olgun kisilige” ve “iyi davramiglara” sebep oldugu farz edilir. Dolayisiyla
davraniglarin  koklerinin goniilde yerlesik bulundugu, viicudun asil yonetim
merkezinin goniil oldugu, fiziki kalbin 6liimiiyle biyolojik ve maddi hayatin,
manevi kalbin o6liimiiyle ise ahlaki ve manevi hayatin sona erecegi fikri
benimsenir ve etik teoriler genelde bu 6n kabul iizerine insa edilir.*’* Felsefi
ahlakta da kalp bu énemini korur. Ozellikle Islam ahlak felsefesinde kalp, viicudun
en 6nemli organidir. O, hicbir organdan emir almayan tek amir organdir. Beyin bile

ikincildir ve yalniz kalbten aldig1 emirleri diger organlara iletmekle gérevlidir.4"2

49 Genis bilgi i¢in bkz. Bilen, ss. 55, 61.
470 Mevlana, Divan, Cilt; 2, b. 2563-2573, 3367-3371; Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1415-1425; Cilt: 5, b.
874.
471 Genis bilgi i¢in bkz. Kayiklik, ss. 87-92, 114; Yilmaz, Mevlana, ss. 24, 55.
472 Farabi, Medine, s. 48.
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Gazali’nin ahlak ogretisinde kalp, iki anlamda kullanilir: Birincisi, insan
gbogslinde sol memenin altinda ¢am kozalagi seklinde bulunan bir et pargasidir.
Ikincisi ise ilahi ve ruhi bir yetidir. O, “cismani kalp” ile iliski icerisinde olan fakat
gbzle goriilmeyen ruhani bir gii¢ ve duygudur. Iste insanin hakikati de bu “ruhani
kalp”dir. Zaten insanin anlayan, bilen, kavrayan, alim ve arif olan; muhatap alinan,
uyarilan ve sorumlu tutulan kalbi de bu kalptir.4"3

Mevlana’nin kullaniminda da “géniil”, “manevi kalb” anlamindadir ve
insanin hem fizige hem de metafizige bakan yoniinii ifade eder. O, anlama, kavrama,
bilme ve hissetmenin ana mekéanidir. Bu yoniiyle goniil, aklin ziddi/karsit1 degil, bir
yere kadar onunla i¢ ice olan ve onu tamamlayan, yoneten asil gii¢ ve yetidir. Gonle
nispetle aklin faliyet alan1 daha dardir. Akil, 6zellikle metafizik ve gayb alaninda
gonle tabidir.*”* Bu alanda akil degil, génliin sezgi ve ask giicii esastir. Bu nedenle
goniil, hem epistemolojik hem de ahlaki agidan vazgegilmezdir. Zira “herkes
(ancak) gonliiniin aydinlig1 ve cilasi nispetinde gaybi goriir.”*"™ O, hem hikmet ve
marifete ulasma mekan1 hem de nefisle aklin ortak miicadele alanidir.*’® Géniil, deta
insan1 miraca ¢ikaran, Allah’a ulastiran manevi bir merdivendir.*’’ O, araz degil,
“cevher”dir, “nazargdh-i ilahi’dir, “Allah’in baktg asil yer’dir.*’® O, duygu,
diistince, deger ve davraniglarin temel kaynagidir. Duygu, diisiince ve davranislara
rehberlik ederek insani, dogruya, giizele, iyiye ve gercege ulastiran bir “pir” veya
viicut iilkesini hatalardan, hirsizlardan koruyan bir “emniyet amiri” gibidir.*”® O,
“viicut iilkesinin tek hiikiimdary”’ ve “insamn asil yonetim merkezi’dir. Bu yoniiyle
0, Hz. Siileyman’in saltanat yiiziigiine benzer. “On duygu” da “yedi uzuv” da onun
kontrolii altindadir. Yiiziigi ele gegiren nasil her seye hiikkmediyorsa gonlii ele
geciren de biitiin viicut iilkesine ve ahlaki gelisime hiikmeder:

“Bes duygu da (¢cesmelerdeki liileler, nasil ¢esmeye tabi ise) ayni tarzda gonle
tabidir. Onun muradinca ve onun emrine gore is goriir. Goniil, ne tarafi isaret
ederse bes duygu da eteklerini toplayip o tarafa gider. Musa min elindeki sopa
nasil Musa'ya tabi ise el, ayak da apagik gonliin emrine tabidir. Goniil isterse
ayak, raksa girer, yahut yavas yiirtirken hizl yiirtimeye baslar. Goniil isterse el,
parmaklarla hesaba girisir, yahut kitap yazar. El, gizli bir elin hiikmiindedir. O

473 Gazali, Cilt: 3, ss. 8-9.
474 Kiiciik, Mevlana, s. 452; Yilmaz, s. 64.
475 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2909.
476 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 279: Cilt: 7/2, b. 7759.
477 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 767-769; Mesnevi Can, Cilt: 3, b. 1138.
478 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 1759-1761; Cilt: 5, b. 869-870; Mesnevi Can, Cilt; 6, b. 2882.
47 Genis bilgi i¢in bkz. Usta, ss. 128-151.
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gizli el icerdedir, disartya teni dikmis, kendisine onu vekil etmistir. Goniil
dilerse el, diismana bir ejderha kesilir. Géniil dilerse sevgiliye yardimci olur.
Goniil dilerse el, yemek icin kepcedir, dilerse on batmanlik giirz. Acaba goniil,
bunlara ne soyliiyor ki? Bu ne sasilacak vuslat, bu ne gizli sebep! Géniil, acaba
Stileyman Miihriinii mii ele gecirdi ki bu bes duygunun yollarini, istedigi gibi
isaret etmekte! Bes zahiri duygu disarda kolayca onun mahkumu olmus, bes
batini duygu da icerde onun memuru. On duygu bunlardan baska yedi endam.
Daha da dille soylenmeyecek kadar c¢ok kuvvetler. Gayri sen say. Goniil,
mademki ululukza sen de bir Siileyman’sin. Parmagindaki saltanat yiiziigiiyle
perilere, seytanlara hiikmet! Bu saltanatta hileye sapmazsan o ii¢ seytan, senin
parmagindan yiiziigii alamaz. Gayri adin, sanin, biitiin diinyayr tutar. Cismin
gibi iki cihan senin hiikmiine wyar. Fakat seytan, elindeki yiiziigii alirsa
padisahlik bitti, bahtin 6ldii demektir... »480

Goriildiigii tizere Mevlana’nin 6gretisinde etik, epistemolojik ve metafizik

acidan en onemli glic ve yeti goniildiir. O, dogru bilginin ana kaynagi, ahlaki

gelisimin temel kilavuzudur. Burada dogru bilgi, dis bes duyuya dayali bir gézlem ve

aragtirma ile i¢ bes duyguya dayali bir kesf ve aydinlanma ile goniilde ortaya ¢ikar.

Daha sonra Kant’in (1804) da ifade ettigi gibi, bilgide etkin olan taraf dis duyular ve

duyarlik degil, i¢ duygular ve anliktir.*®! D1s bes duyudan gelen duyu hammaddesi ic

480

481

Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 3563-3583; Can’a gbre burada gecen on duygu, gorme, isitme,
koklama, dokunma, tatma gibi bes goriinen, zahiri duygularimiza karsilik, bes goriinmez, batini
duygumuz vardir ki, onlar da anlayis, vehim, diisiince, hayal, hafizadir. Yedi endam yani
uzuvdan maksat ise, iki el, iki ayak, bir bas, bir arka ve bir karindir. Bkz. Can, Mesnevi Can, Cilt:
1, s. 230; Diger sarihlere gore de, bes zahirl hissimiz olan gérme, isitme, tatma, koklama,
dokunma da i¢ bes hissimiz de kalbin mahkumu ve memurudurlar. Bunlar ancak kalbin iradesiyle
digsarida ve isgeride is yaparlar. Bu bes batini hissimiz de; hiss-i miisterek, kuvve-i hayaliyye,
kuvve-i vahime, kuvve-i hafiza, kuvve-i mutasarrifadir. Bunlara mesiir-i asere/on suur denir.
Yedi endam ise, insanin endam ve seklini meydana getiren; bas, arka, karin, iki el, iki ayak olmak
tizere yedi uzvudur. Bkz. Konuk, Mesnevi Konuk, Cilt: 2, s. 453; Kaya da slam filozoflarmim
Aristoteles’in sisteminde yer almayan ve kelamcilarin kabul etmedikleri “bes i¢ duyu”dan
bahsettikleri, beyindeki merkezlerini gostermeye calistiklarii iddia etmektedir. Genis bilgi icin
bkz. Kaya, ss. 184-185.
Aslinda Mevlana, bu yaklagimi ile bize adeta Kant’in epistemolojisini 6nceden haber verir gibidir.
Su farkla ki, o, bilgileri kalbe/génle dayandirirken Kant, zihne dayandirir. Nitekim Kant’a gore, bir
seyin bilgisi ancak kavramlari gériiniin salt formlari ile duyu verilerine baglamakla elde edilir. Salt
goriinlin formlar1 veya sujenin gozliikleri olan uzay ve zaman duyu diinyasini bilmemizi saglar.
Fakat bilgide etkin olan yon anlik, edilgin olan yon de duyarliktir ve ancak bu iki bilgi yetisi bir
araya gelip birlikte ¢alisirsa bilgi olusur. Kant bu anlayigint “gériisiiz kavramlar bos, kavramsiz
goriiler kordiir” formiilityle dile getirir. Dolayistyla Kant’a gore zihin kendisini esyaya dikte eder,
yoksa geleneksel felsefede oldugu gibi esya kendini zihne dikte etmez. Nesnelerin bilinebilmeleri
i¢in zihnin onlara degil, onlarin zihne uyumlu olmalar1 gerekir. Zihin deney malzemesine kendi
duyarlik ve zihin yapisi tarafindan belirlenen nedensellik gibi kendi 6z bilgilerini dayatir ve seyler
ancak bu bigimler ortaminda bilinebilir. Zihin, 6zii bilen bir 6zne olarak bunu gerekli kilar.
Kant’in felsefesinde zihin, duyarligin diizenleyici formlariyla, yani zaman ve uzayla kendisine bir
bi¢im verilmis olan deney malzemesini ikinci defa ve bu kez onun aklin kaliplar1 veya kategoriler
dedigi seylerle bir islemden gegirerek bilgiyi meydana getirir. Bkz. Bryan Magee, Biiyiik
Filozoflar, ¢ev. Ahmet Cevizci, Paradigma Yay., Istanbul, 2000, ss. 180-181; Copleston, Fesefe
Tarihi, ¢ev. Aziz Yardimli, Idea Yay., Istanbul, 1989, cilt: 6, boliim: 2, ss. 68-69; Gokberk, ss.
395-400; Ahmet Arslan, Felsefeye Giris, Vadi Yay., 4. Baski, Ankara, 1999, (Giris), s. 40.
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bes duygu fabrikasinda islenerek goniilde dogru bilgiye doniisiir. Gérme, isitme,
koklama, dokunma ve tatma gibi “dis bes duyu” ile anlayis, vehim, diisiince, hayal
ve hafiza gibi “i¢ bes duy(g)u”dan olusan “on duygu”yu yoneten goniil, nefsin
kotiliiklerinden temizlendiginde Allah’in tecelligahi  haline gelerek “hikmet
erdemi’’ne ulasir. Hikmet, dis bes duyu ve deneyle degil, i¢ bes duyguya dayali bir i¢
aydinlanma ile goniilde ortaya ¢ikar. Dis duyular bile goniilden aldiklar1 emirle is
gormeye baslar ve elde ettikleri duyu malzemesini islenmek tizere i¢ bes duygu
tezgahina aktarirlar. Bu malzeme gonliin emri ile i¢ bes duygu siizgecinden
gectikten, islendikten sonra goniilde dogru bilgiye doniiserek giizel davranislara
kaynaklik ederler. On duyu ile yedi endam bu sekilde, viicut iilkesinin tek hiikiimdart
olan gonliin istegi ile harekete gecip insani giizel davraniglara yoneltir. Dolayisiyla
goniil, hem etik hem de epistemolojik agidan ¢ok 6nemli bir gii¢ ve yetidir. Burada
i¢ bes duygu altin, dis bes duyu bakir degerindedir. Akil ve askla cilalanp tasfiye
edilerek ilahi tecelligah haline gelen ve on duyguya hiitkmeden goniil, adeta
hakikati yansitan bir ayna, gayb1 gosteren manevi bir goze doniisiir. Bu nedenle
“goniil gozii”, “bas gozii"nden daha degerlidir. insan hakikate ancak goniil gozii ile
ulasabilir. Insan, duyularm s disina ¢ikmadik¢a gayb alemine yabanci kalir. Zira
bas gozii, goniil goziinliin nimetleriyle geginir. Goniil gozii olmazsa bas gozii tek
basina hakikate ulasamaz. Nur, goniilden dogar da goze vurur. Goniil olmazsa goz
hicbir sey goremez. Goniil, akil nurlartyla nurlanirsa o nurlardan géz de payina
diiseni alir s6z de. Gonle diisen vahiy/ilham, goze bakig-goriis 15181, dile ise dogru
so6z bagislar. Zaten vahiy de ancak gonle gelir ve yalniz goniil goziiyle seyredilir.
Goniil on duygu ve vahiyden gelen bu bilgi ile bakis-goriis 15181 kesilerek insanm
hikmet, fazilet ve mutluluga ulastirir.*

Mevlana, gonliin insan varligindaki 6nemini daha iyi anlatabilmek i¢in bir
cok benzerlikten de yararlanir. Gonlii Allah’a ait bir kaleye, asigi1 da bu kaleyi
koruyup gozetmesi, ilahi agktan ve Allah’tan bagkasini oraya sokmamasi gereken bir
sinir muhafizina benzetir. O, bu baglamda su gurbet yurdunda Allah’tan baska her

seyi goniilden temizlemeyi ve temiz goniille imtihan1 gecerek Allah huzuruna

82 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 49; Cilt: 2, b. 1607-1609; Cilt: 3, b. 1028,
1223, 4310-4319; Cilt: 4, b. 337-338, 595-597; Cilt: 6, b. 654; Divan, Cilt: 1, b. 1565, 2188-2192;
Cilt: 2, b. 4044-4045; Cilt: 7/2, b. 5581.
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varmay1 temel bir sorumluluk kabul eder.*® O, bu siiregte génlii en biiyiik hazine
olarak goriir ve degersiz seyleri gonle almamayr Onerir.*®* O, Mansur 6rneginde
oldugu gibi, insan1 Allah’a yaklastiran, 6liimstizliik ve razilik bilincine ulastiran ilahi
aski ise tavsiye eder.*®

Hz. Mevlana’ya gore goniil sadece iyi, giizel ve dogrunun kaynag degil,
aym1 zamanda biitiin kainatin ve kozmosun kendisidir. Bu nedenle goniil, etik ve
epistemolojik islev ve degeri yaninda ontolojik ve metafizik acidan da ¢ok
onemlidir. Her agacin kendi ¢ekirdeginde gizli olusu gibi alem de, gonliin bir siireti
veya yansimasindan ibarettir. Insan bahsinde de ifade ettigimiz iizere, alem insanda,
insansa goniil ¢ekirdeginde gizlidir. O halde goniil sahibi insan, “en biiyiik dlem”,
yani “arg-t ekber”dir. Zira goniil, biitiin evreni ve suretleri var kilan asil anlam veya
manadir. Nitekim “sitiin, balin giizelligi, gonliin onlara aksiyle hdsil olur. Her
giizele giizellik goniilden gelir. Su halde goniil cevherdir, dlem araz. Gonliin golgesi
(@lem), nasil olur da goniile maksat, gaye olur?... Géniil, bu viiciit iilkesini
kaplamistir, comertliginden altinlar sacip durmaktadiv. Alemdekilere Allah’in

7486 By nedenle goniil, adeta goriinen ve

selamindan selamlar sa¢maktadr.
goriinmeyen alemin detaylandirilmis bir sekli ve 6zeti gibidir. O, ugsuz bucaksiz
mekansizlik alemidir. Alemde bulunan her seyin asillart géniilde, goniilde bulunan
her seyin golgesi veya yansimasi alemdedir. O halde gonli ile dlemin manasini,
0ziinii olusturan insan karsisinda ars bile ayaga kalkar: “Goéniil 6yle bir varliktir ki bu
vedi gok gibi yedi yiiz tanesini oraya koysan kaybolup gider... Goniil sahibi, alti

29487 “A

yiizlii aynadir. Allah, alti cihette de o aynadan nazar eder durur. rs, bile o

nuruyla, o genisligiyle beraber Adem’i goriince yerinden kalkti. Arsin sonsuz bir
biiyiikliigii var, fakat mandya karsi suret nedir ki? "4

Hz. Mevlana’ya gore dis bes duyu ile fiziki dleme agilan, baglanan goniil, i¢
bes duy(g)u ile de metafizik adleme baglanir. Zira goniil, Allah’a agilan manevi bir
pencere veya kapi gibidir. Insan gonliindeki bu pencere ile aydmlanir ve gergegi

oldugu gibi kavrar, tecriibe eder. O, boyle bir i¢ kazi ve arkeoloji ile kalbin ve ruhun

483 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 3535-3538; Kiiciik, Mevlana, s. 206.
484 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2671.
485 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1655-1658.
486 \evlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2265-2273.
487 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 872-874.
488 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 2657-2658.
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derinlerine inerek Allah’in oradaki kelimesiz, nakigsiz ilhamina muhatap olarak
yetkinlesir. Zaman ve mekan simirlar1 disina ¢ikarak kalbin derinliklerindeki ugsuz
bucaksiz semalarda gezinir. Alt1 yonden, {i¢ boyuttan, zaman ve mekandan disarida
olan “boyutsuzluk/mekansizilik alemi’ne yani “dordiincii boyut”a ulasir. Béylece
asil kaynagiyla birlesen insan, tevhide de hakikate de ulasmis olur. Artik dogru
bilgiler bu kaynaktan aracisiz olarak “goniil aynasi”na yansir durur. Allah’in baktigi
yegane yer olan goniil ayn1 zamanda dogru bilgi kaynagi ve sevgiliye agilan gizli bir
yol, kap1 veya pencereye doniisiir. Bagka bir deyisle ask cilasiyla saflasan goniil,
Allah’m tecelligah1 haline gelerek insam1 dogrudan hikmet ve sonsuzluk
bilgisine ulastirir. Gonle ac¢ilan bu gizli pencere ve yoldan insana siirekli gizli
anlamlar, isaretler ve hikmetler akmaya baslar: “Onlar sevgilive géniilden yol

489 4 gomiil, kendine don, kendine

buldular; biz de sevgiliye goniilden yol bulalim.
gel; c¢linkii o giizele goniildeki gizli yoldan gidilebilir. Alti yanli diinyada bir kapi
yvoksa bile goniile geldin mi, bir kapt agilabilir. Goniile gel ki Tanri’min baktig
yerdir orasi; bakmasa bile bakabilir... "**° “Goniillerin yardimi seninle at bagi
beraber giderse, kalbinden hikmet kaynaklar: akar. Y

Goriildigii tizere Mevlana, ahlak ogretisinin temeline manevi kalb
anlamindaki gonlii yerlestirir. O, askla pisip arinan, ask ve marifet mahalline
doniisen bir goniil tasavvurundan hareketle “aska dayah bir goniil ahlaki”na ulasir.
Hatta bununla yetinmeyip “ask odakh varolussal bir metafizik” bile insa eder.%
Fakat bu varolus, 6zl 6nceleyen bir varolus degil, “6ze dogru olan bir varolustur.”
Uzak diistiigii, unuttugu Ozlnid, ruhunu tekrar hatirlamayr ve aslina donmeyi
amaglayan bir varolustur. Kisacasi o, “asla riici” ve “tevhit”i, yani “vuslat™ esas
alan dini bir varolustur. Zaten sorumluluk bahsinde ele alacagimiz iizere, insanin
temel sorumlulugu da arindiran ve doniistiiren bir askla asla donmek, kendini bu asla
gore yeniden insa etmek ve birlige/tevhide ulasarak mutlu olmaktir.

Hz. Mevlana, bu baglamda “uyamik goniil’den de bahseder. Ona gore,

“uyanik goniil”, hem bu aleme hem de “Sonsuz”a agilan bir penceredir. Dolayisiyla

uyanik goniil sahipleri, on duyuyla iki cihan1 da goriirler. Onlar, génle bagh is goren

49 Mevylana, Divan, Cilt: 6, b, 2106.
4%0 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 1399-1403.
491 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8188; Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 918; Cilt: 2, b.
2657-2661; Cilt: 5, b. 769; Cilt: 7/1, b. 3173-3174.
492 Mevlana’nin metafizigi hakkinda genis bilgi igin bkz. Abdiilhakim, Metaphysics, ss. 1-154.
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bu duyularla diinya ve &hiret manzaralarin1 seyrederler. Aslinda uyanik goniil,
Allah’m hissedildigi yer, ask da O’nu hisseden giigtiir. Dolayisiyla askla dolu uyanik
goniil, “Ars”tan da tstiindiir “Kiirsii”’den de. Fakat boyle bir gonle sahip olmak belli
bir ¢abay1 gerektirir. Once gonlii askla egitmek ve hamliktan kurtarmak gerekir.
Ciinkii goniil ancak ask atesinde piserek olgunlasir. icinden sevgi irmag akan,
sevgiyle dolup tasan goniil, bir marifet mahalline doniisiir.*>® Zaten Hakk ile
uyanik goniil sahipleri, ahlaki ve manevi gelisim siirecinde kalici mutluluk ve
Oliimstizliige ulasmak i¢in en iyi rehberdir. Anlik hazlar pesinde kosan ve Hakk ile
uyanik olmayan canlarsa biiyiik bir yanilg: igerisindedir.*%*

Mevlana Celaleddin’e gore uyanik goniil, evi aydinlatan bir pencere veya
Allah’1 yansitan bir ayna gibidir. O, yokluga giden bedenin aksine 6limsiizliige
dogru gider ve boylece insan1 kurtulusa dogru ceker.*®® Zira géniillerde Allah’m gizli
bir miihrii ve damgas1 vardir.**® Bu damga her derde devadir ve Allah’mn kulu olmaya
da bir isarettir. O halde aklin, hatta akl-1 kiill’in bile bu gonle tabi olmasi ve
bedenden uzaklasmasi1 gerekir.*®” Asla riic bahsinde de ifade edecegimiz iizere,
insanin 6nce kendine gelip yitirdigi bu 6zii ve anlam tekrar bulmasi, sonra da
bu 6ze gore kendini yeniden insa etmesi, gerceklestirmesi gerekir. Insanin
yetkinlik ve mutlulugu, gonle kazinan “Evet” yazisini tekrar hatirlamaya, Tanri
yoldashgim hak etmeye ve yitirdigi kulluk bilincini yeniden kazanmaya baglidir.4%
Burada “elest ahdi”ni hatirlayarak “ahde vefa” gostermek, “Allah’a teslim olmak” ve
“asla riici” ile “kendini gerceklestirmek” en temel gorevdir:

“Génliimde senin ‘Rabbiniz degil miyim? Evet.” Yazist var, o yaziyi inkar etme;
iste yazin, iste ikrarn. 7499 “plost dedin ya, o zamandan beri canim gebe kaldi,
‘beld’ soziinden bir muska yaz da gebe olan camima ver.”™ “Can sarap icti,
esridi; gozii aydin olsun; a nefis, seni de ¢cagiryor; hadi, don git... Rabbe konuk
olun. Rabbimiz, bize doniin, gelin diye c¢agiriyor bizi; cagrimiza uyun,
ahitlerinizi tutun diyor... Esigimizde bir sey isteyenleri mahrum etmeyiz biz;
vaadlerimizden caymamiza imkin yok.”™ “Elest kuluyum, o zamandan
seninim, sonra da o zdlim, o gaddar ayriligin beni tutmus, pervasizca Striip

493 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 1068-1070, 1165; Yilmaz, Mevlana, s. 24; Kiigiik, Mevlana, s. 193.
4% Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: |, b. 407-423.

4% Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 2603-2604; Cilt: 4, b. 3340-3342.

4% Mevlana, Divan, Cilt: . 1600.

497 Mevlana, Divan, Cilt; . 2185; Cilt: 6, b. 1543; Cilt: 7/1, b. 1330.

4% Mevlana, Divan, Cilt: . 3264-3265, 3568.

499 Mevlana, Divan, Cilt: . 3916.

50 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b, 3001,

501 Mevlana, Divan, Cilt: . 3235-3239.
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duruyor. Yiiziiniin ilkbahart olmadik¢a su agacim, nasil giiler, hamurumu sen
yogurmazsan mayam nasil tutar? %

Mevlana’ya gore olgunlagmis, ilahl nlirun istiva mahalli haline gelmis uyanik
goniil, Kabe’den bile daha degerlidir. Burada asil tavaf edilmesi gereken olgun bir
gonle sahip olan Pir’in kendisidir. Zamanin Hizir’t olan bu yiice goniilliyii ziyaret
etmek veya onun olgun goénliinii tavaf etmek adeta Kéabe’yi tavaf etmek gibidir.
Ciinkii Kabe Allah’mn liituf eviyken bu makama ulasmis goniil Allah’in sir evidir.5%

“Kabe, Azer oglu Ibrahim’in binasidir. Géniil ise, Celil ve Ekber olan Allah in

99504 « »,505

nazargahidir. ‘Hac, Tanri evini ziyarettir, ev sahibini ziyaretse erliktir.
Mekke’deki “Kabe”yi tavaf etmek mecazidir. Aslolan “goniil Kabesi’ni tavaftir.
Maalesef bunu anlamayanlar Allah askiyla dolu velilerin goniil mescitlerini yikmaya
yeltenirler: “Ahmakilar, mescidi ulular da goniil ehlinin gonliinii ytkmaya ¢aligir.
Halbuki bu mecazidir be esekler, bu hakikat. Ulularin géniilden baska mescidi
yoktur. Herkesin secdegdhi olan velilerin goniil mescitlerinde Tanri vardir. %

Hz. Mevlana, asagidaki pasajda goriilecegi tizere, ilahi nazargah olan gonli
incitenin bin kez yaya olarak Kabe’ye gitse bile Allah tarafindan affedilmeyecegini
savunur. Goniil Kabe’sini ziyaret etmenin ve yikik gonli yapmanmin Allah’in
takdirini kazanmaya vesile olacagim diisiiniir. Nitekim ona gore en biiyiik hazine
yikik goniillerde saklidir. Dolayisiyla kalp kirmak Kabe’yi alt iist etmekten daha
kotiidiir. Ciinkii Kabe’yi Hz. Ibrahim insa etmis, gonlii ise Allah yaratmistir. Allah
asil gonle bakar. Goniil, Ars’tan da {stiin, Kiirsii’den de. Ciinkii Tanr1 defineleri
yikik goniildedir. Dolayistyla goniil kabesini tavaf etmek, goniil almak hem Allah’in
takdirini kazanmaya hem de hikmet pinarlarina ulasmaya, sifa bulmaya vesiledir.>%’

Mevlana’ya gore goniil, Kkisilik insasinda da etkin bir giictiir. Kisiligin
temelini olusturmasi bakimindan goniil, Adeta agacin kokiine benzer. Karakter

ve Kkisilik bu kokten hareketle sekillenir. Davramslar bu temel iizerinde

yiikselir. Nasil ki, agacin yapraklari kokten ¢ikar ve kokii haber verirse davraniglar

502 \fevland, Divan, Cilt: 1, b. 2702-2703.
503 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 2218-2251.
504 Mevlana, Mesnevi Mevlevi, Cilt: VII, b. 6196.
505 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 15.
508 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 3109-3111.
507 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3662; Cilt: 7/2, b. 8175-8189.
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da goniilden ¢ikar ve gonlii ele verirler.>® Kotii duygu, diisiince, s6z ve davranislar,
nefsin kontroliine giren veya kotiiliikkler tarafindan kusatilan gontilde filizlenip
davranigla ortaya ¢ikar ve adeta kokten haber veren yapraklar gibi gonliin sirlarini
bize ifsa ederler. Goniil tasfiyesinde ele alacagimiz lizere, faziletlere ulagsmak igin
gdnlii temiz tutmak ve kotii huylarm onu kaplamasina asla izin vermemek gerekir.>%

Mevlana, gonli buluta, gdgsii dama, dili damin oluklarina, bu oluklardan
akan yagmuru ise soze benzeterek goniil-soz iliskisine de bir acgiklik getirmeye
calisir. Ona gore goniil, asil sozlerle kendini disa vurur. Yagmur gibi goniil
gogiinden goglis damina tertemiz diisen sozler kotii/pis insanin iginde kirlenerek
safligimi yitirir ve gercegi aktarmayan yalan yanls sozlere doniisiirler. I¢i temiz
olanlarda ise hakikatin bir ifadesi olarak dogru sozlere doniistirler. Kisacasi sozler,
adama, sdyleyene gore deger kazanir. Onlar adamin rengine biirlinlir de dyle
ortaya ¢ikarlar. Bu nedenle, baskasinin sozlerini asiran nakilciler gercekte soz
hirsizlaridir. Onlar suyu baskasimin oluklarindan ¢alan kimseler gibidir. Bagkalarinin
sozlerini agirdiklar i¢in nakilcilikten Steye gegemez ve asla 6zgiin olamazlar. Ozgiin
ve basarili olanlar ancak gozyaslarinda nergisler, giiller yetistirip demet yapacak
kadar asik olanlardir.>° Fakat unutmamak gerekir ki, goniilden gogiis damna diisen
anlam yagmurlari, hi¢cbir zaman tam olarak dil oluklarina sigmaz, anlatisa gelmez.
Stfinin goniil damina diisen bu bol anlam sular1 o dar dil olugundan tasar. Dil
genelde onu tasimakta yetersiz kalir.>!

Hz. Mevlana “gonlii”, Farsca “dil” sozciigi ile ifade eder. Zira ona gore
sozler goniilden dogar ve gonlii ele verirler. S6zden goniil kokusu gelir. Goniil
kendini sozle agciga vurur. Bu yoniiyle dil, Adeta gonliin kapag gibidir. O halde
makul olmak ve dostlar1 iizmeyecek sekilde konusmak gerekir: “Sézden goniil
kokusu gelir, goniil de sézden belirir, meydana c¢ikar; oyle soz soyleyin ki kabul
edilsin, sizinle diisiip kalkanlari riisvay etmeyin. >*?

Ona gore gonliin ici, insanin yiiziinden de okunabilir. Zira beden dili

gonlii ele verir. Goniil, kendini hemen yiizde disa vurur. Sararmis yiizler, yasarmis

508 Kiiciik, Mevlana, s. 198.
509 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 4386-4387; Cilt; 4, b. 1383-1386; Cilt; 5, b. 2082-2085.
510 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8448-8455.
511 Bkz. Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2328; Emiroglu, Sifi ve Dil, ss. 128-129.
512 \evlana, Divan, Cilt: 1, b. 981.
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gbzler adeta gonlii yansitan bir ayna gibidir.>!® Gonliin kararmasi yiize vurarak
bircok sinyal verir.®!* Baska bir deyisle, sozler ve davramslar gibi sdzsiiz iletisim
olarak goriilebilecek yiiz ifadeleri de bize goniil hakkinda bilgi verir. Ciinkii gonliin
igi insanin yiiziine, soOziine, davraniglarma ve huyuna yansir, onlardan
okunur/anlasilir. Dolayisiyla oncelikle gonliin temizlenmesi ve iyi huylarla
donatilmasi gerekir. Bu yoniiyle goniil adeta toprak gibidir. Oraya ne ekilirse o
bigilir. O halde ahlaki tedaviye gonle ask tohumlar1 ekerek baslamak gerekKir.
Zira ask atesiyle arinip temizlenen goniil, giizel huylarin mekani1 haline gelerek iyi
soz ve davraniglara kaynaklik eder. Temiz kaptan temiz suyun sizmasi gibi temiz
kalpten, goniilden de giizel huy ve davraniglar ortaya cikar.

Hz. Mevlana, saflasip ayna kesilen gonlii, aklin bir devami, olgun zirvesi
hatta onu asan ilahi bir bilgi kaynad olarak goriir. Ask bahsinde de ifade
ettigimiz lizere o, insanin gonliinden elde ettigi bilginin, Hakk’in litfuyla elde edilen
sigramig/dikey aklin bir iiriini oldugunu; bu ilmin, deneme yanilma, okuyup
ezberleme, nazari akilla elde edilen zihinsel birikimden farkli oldugunu diisiiniir.
Ahlaki ve metafizik degeri yaninda dogal olarak ilahi agkin tecelligahi haline gelen
gonle, epistemolojik agidan biiyiik bir deger atfeder. O, ask karsisinda akli degersiz
gormez. Bununla birlikte ask dolu bir gonlii padisah olarak goriirken, akl vezir
olarak goriir. Aklin tedbirlere takilip kalirken askin goge ¢ikacagina inanir. O, ahlaki
ve epistemolojik degeri acisindan ask dolu gonlii en iiste koyar. Askin altina
akli, aklin altina ise duygu ve vehmi/zann yerlestirir. Siradan bilgiyi ve inanci
ise zan/vehim iistiinde bir yere yerlestirerek ahlak sistemini, i¢ aydinlanma ve
kesfe/sezgiye dayal kati olmayan bir mistik psikoloji ve epistemoloji iizerine
insa eder. Bu epistemolojik sistem, 6nce duyu verileri ile baslar, ciizi aklin siradan
bilgisi ile devam eder, sonra gonle/kalbe yerlesen ruhun tutku giicii ask ile kiilli akla
ulasarak kesin inang “ilme’l-yakin” ve en sonunda da apagik gorme “ayne’l-yakin”
diizeyine yiikselir. Boylece insani feleklerin iistiine ¢ikaran dini-tasavvufi bir
hikmete veya marifetullaha doniisiir. Burada akli asan bir meleke vardir. O da

marifetin merkezi ve ilahi askin tecelligah1 haline gelen goniildiir. O halde bu

513 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 7305.
514 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 4101.
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epistemolojiyi “ilahi agkla pisen, aydinlanan génliin, hakikati gérmesi, bilmesi”
seklinde 6zetlemek de miimkiindiir.>*

Mevlana’ya gore, Rum ressamlara benzeyen sofilerin ezberlenecek dersleri,
kitaplar1 yoktur. Onlar, goniillerini adamakilli cilalamislar, istekten, hirstan,
hasislikten ve kinden kurtulmuslardir. Zira ayna gibi saflasan gonle hadsiz, hesapsiz
suretler akseder. Goniil aynasinin hududu yoktur. Burada akil, ya susar, yahut
sagirip kalir. Goniillerini cilalamis olanlar, renkten, kokudan kurtulmus, ilmin
kabugundaki naks1 birakmuslar, “ayne’l-yakin’a ulasmis, diisiinceyi birakmis asinalik
denizini bulmuslardir. Onlar gonliinii cilalayarak gercek olgunluga ve Allah’in
liitfuna mazhar olmuslardir. Artik diisiincesiz, ¢abasiz, harfsiz bilgi elde ederler.%
Akil bir yere kadar faydalidir. Fakat bir yerden sonra faydasiz hatta zararlidir. Bu
noktada Allah agkiyla nurlanan olgun bir goniil gerekir. Nitekim yildizlar da giines
cikinca kaybolup gider.>*’

Mevlana, ahlak o6gretisinde gonle o kadar onem verir ki, goniilden Allah’a
giden yolu bulanlarin Allah’in yardimiyla hakikate ulasip ebedi mutlulugu
tadacagina inanir. Ona gore, Yiice Allah’in gonle bagisladigi dogru bilgi ile
aydinlanan insan giizel huy, davranis ve faziletler kazanarak kalici lezzetlere ulasir.
Zira meleklerin goniilleri Tanr1 havasina es oldugu icin gokyiizii onlara yaygi
kesilmistir. Allah’in nuru, yiiregi temiz kisilerin géniillerine sagilir. Insan da génliinii
armdirirsa alti yandan gonle yansiyan o goriinmez nakis ve yazilari okur; goénle
sagilan 0 nuru hisseder.%!® Dolayisiyla ahlaki gelisim siireci, goniil merkezli bir
gelisim ve doniisiim siirecidir. Gergekte her gelisim ve doniisiim kalpte baslar.
Bu yoniiyle, “Géniil, bedenden dogdu ama bedenin padisahi(dir).”®*® Insan, manevi
bir varliktir ve bu manevi varhigin en baskin yonii goniildir. Beden, goniil

miicevherini saklayan bir kaptan ibarettir. Allah, kaba, kaliba degil asil miicevher

515 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 1500-1509, 2498-2499, 2830-2847, 3493-
3498; Cilt: 2, b. 860-861, 2332, 3202-3206; Cilt: 3, b. 4120-4126; Divan, Cilt: 1, b. 2414-2417;
Cilt: 2, b. 497; Cilt: 4, b. 2936-2937; Cilt: 7/2, b. 6577-6579; Lewis, ss. 445, 446, 449; Kiiciik,
Mevlana, ss. 225-227; Aydin, Din Felsefesi, ss. 83-84; Baykan, ss 35, 36, 85; Saadettin Kocatiirk,
Mevlana Divan-1 Kebir Uzerine incelemeler, T. CILT: Kiiltiir Bakanligi Yay., Ankara, 2001, s.
183.

516 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 3483-3499.

517 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 3066-3077.

518 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2478-2480; Cilt: 7/1, b. 5235.

519 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1386.
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degerindeki kalbe ve bu temiz kalbden gelen giizel duygu, diisiince ve davranislara
bakar. O halde secde ve suretleri degil, asil kalp islerini diizene koymak gerekir:

“Ey zengin, yiizlerce ¢uval altin getirsen Tanrt der ki: A iki biikliim adam, géniil
getir. Goniil senden raziysa bende razyyim. Géniil senden yiiz ¢evirmigse ben de
yiiz ¢eviririm. Sana bakmam, o goniile bakarim. Ey camt kapimda olan, bana
armagan olarak goniil getir... Ne mutlu génlii, deriden, bedenden ayirt edebilen
kisiye... Sen, bana dlemin kutbu olan gonlii getir. Insamn cammin caninin
caminin cani, o gé‘niildzir.szo “Peygamber, ‘Allah, suretlerinize bakmaz, kalbe
bakar. Kalp islerinizi diizene koyun’ demistir. Allah, Ben sana bir goniil
sahibinden bakarim. Secdene, altin vermene bakmam bile demektedir. >

Kanaatimizce Mevlana, tasavvuf ahlaki gelenegine bagli kalarak gonlii,
Allah’in tecelligahi, viicut iilkesinin tek hiikiimdar: ve yonetim merkezi kabul
etmektedir. Bu yoniiyle 0, adeta Hz. Peygamber’in kalbin, insan varligindaki énem
ve islevini anlatan, “Dikkat ediniz! Bedende bir et par¢ast vardwr; o iyi olunca insan
salih olur, o fesada ugrayip bozulunca insan da bozulur. Bu et pargasi, insanin
kalbidir.”%?? “Allah sizin suretlerinize ve mallarimiza bakmaz, fakat kalplerinize ve
amellerinize bakar®® gibi hadisleri kendi ahlak ogretisine temel referans noktasi
yapmaktadir. Yine “Allah onlarin kalplerini ve kulaklarini miihiirlemistir. Gozleri
iizerinde de bir perde vardir. Onlar icin biiyiik bir azap vardir”*®*, “Onlar, inanan ve
kalpleri Allah’t anlamakla huzura kavusanlardir. Biliniz ki, kalpler ancak Allah’t
anmakla huzur bulur.”®?® “Hani o, Rabbine temiz bir kalple gelmisti**?® mealindeki
ayetlere de dogrudan veya dolayh atiflar yapmaktadir. O, ahlak 6gretisini adeta bu
ayet ve hadisler 15181nda ulastig1 goniil tasavvuru iizerine insa etmektedir. Once nefis
terbiyesi ile kotiilikklerin kaynagimi kurutmak, sonra goniil tasfiyesi ile gonlii bedene
hakim kilmak ve gonliin rehberliginde huylari giizellestirerek insani olgunlastirmak
istemektedir. Zira ona gore, insan ancak gonliiniin aydinligi ve cilasi nispetinde hayri

ve serri gorerek yetkinlesebilir.>?” Zira génliinii nefsin yikici etkisinden koruyup saf

520 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 881-887.

521 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 1759-1761; Cilt: 5, b. 869-870; Can’a gore burada, “Allah sizin
suretlerinize, mallarimiza bakmaz,fakat kalplerinize ve amellerinize bakar!” hadisine bir atif
vardir. Bkz. Mesnvi Can, Cilt: 6, b. 2882, s. 543.
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tutan insan islam ahlak felsefesinde oldugu gibi, ahlaki faziletleri kavrayarak teorik
yetkinlige, yasayarak pratik yetkinlige ulasabilir.

Mevlana’ya gore gonlii olgunlastirmanin en iyi yolu asktir. Gonliin yolu,
kendini yikip alt etmek ve sevgiliye Asik olmaktan gecer.®?® Bedenle nefis
olmedikce goniille can arinmaz.>* Bu ancak ask ile miimkiindiir. Asksiz goniil ise
olidiir. “Agsksiz goniile sahip olan, padigah bile olsa atlas kefene biiriinmiis, mezara
gomiilmiis Oliiden baska bir sey degildir.”® Insan, varlik iiziimiinii ayag: altinda
ezerek sarap edebilir, kendini egitip olgunlastirabilir.>3! Insan yavrusu da aslan
yavrusu gibi olgunlasabilir. Nasil ki, “yeni dogmus arslan enigi, bir kediye bile
zebun olur; fakat arslan siitiinii eme eme arslanlart alt eden bir arslan kesilir. %
Iste insan yavrusu da kendini gelistirerek, potansiyelini acarak insanlasma siirecini
tamamlarsa melekten {istiin bir varliga doniisebilir. Hatta 6liimii bile yenebilir. Zaten
oliimsiizliigiin, ebediligin sirr goniil arth@gindadir. “Goéniil arindi mi o sir diinyayt
tutar; iste o zaman su mekansizlik dleminin doniisii yiiziinden hi¢ kimsecikler 6lmez,
herkes ebedilesir.”®* Yasayis bahgesi, bir zindandir; 6liimse bu zindandan bir
kurtulustur.®34 Génliin huzur ve siikiin bulmast ise asil yurdu gérme, ona kavusma ile
miimkiindiir.>® Once gonlii armdirmak gerekir. Goniil miihiirliiyse, miihiirleyen

“ <

Allah onu tekrar acabilir. O’nun Litfunun bir sonu yoktur: *“ ‘Tanri miihiirlemistir’

dyetini okumadin mi1? O miihiirler, fakat gene de miihrii o agar, perdeleri o kaldirir,

99536 ««

o yurtar. Tanr litfunun sarabina bir ug, bir son yoktur; sihirli goriiniiyorsa, bu

kaderin kusurudur. "%

Konuyu toparlarsak, ask bahsinde de ifade ettigimiz {izere Mevlana, ahlaki
gelisim i¢in akil, irade ve bilginin 6nemini kiicimsemez. Fakat sadece aklin deger
koyucu oldugu ve hakikati kendi i¢inde kavrayabilecegi iddiasim da kabul etmez.5%®

O, zihinsel siirecler yaminda on duy(g)uya hakim olan biitiin goniil siireclerini

528 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 4158-41509.
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530 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 243.

531 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 4431

532 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 6277

533 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3448.

534 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b, 2275

535 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 4065

536 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 597; Bkz. Bakara, 2/7, 10, 74; Ra’d, 13/28; Saffat, 37/84 vb.
537 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1288-12809.
538 Bijlen, s. 61.
105



de gerekli goriir. Goniil tasfiyesi bahsinde genis bir sekilde ele alacagimiz tizere ona
gore agkla pisip olgunlasan goniil, hem insanin en degerli yetisi hem de ahlaki
yetkinligin zirvesidir. Eger goniil ruhla beslenir ve nefisten kaynaklanan kotiiliiklere
kapatilirsa Allah aski ve giizel huylarla siislenir. Boyle bir gonliin yonetimindeki
insandan artik kotii davraniglar sadir olmaz. Ciinkii davranislarin kokleri goniildedir.
Orada kok salamayan fikirler davranisa doniisemez. Akla ragmen gonliin, kalbin
onayindan gecmeyen fikirler sahneye cikamaz. Vicdan buna miisaade etmez.
GoOniil ruhun mekani olup iradesini Allah’in iradesine teslim ettigi ve saf hale
geldiginde Allah’in nazargahit olarak nefsin oraya niifuz ederek kotiiliiklere
kaynaklik etmesine izin vermez. Boyle olgun bir goniil Allah’in yardimi ve nazariyla
hakikate ulasir ve bir i¢ aydinlanmayla hakikati oldugu gibi yakalar. Boylece insan
hem epistemolojik hem ahlaki hem de ontolojik agidan yiicelir. Bu goniil yiiceligiyle
insan yiiksek makamlara ulasir. Iradesini Allah’in iradesine teslim eder, O’nun
ahlakiyla ahlaklanmaya baslar. Yiice goniille elde edilen bu yiiksek ahlak da “irade”
ve “akla” dayali “erdem ahlaki”’m1 “teslimiyet” ve “ask”la asan bir “goniil
ahlaki”na doniigiir. O, artik sadece irade, akil gibi zihinsel siiregleri degil, ayni
zamanda teslimiyet, ask gibi goniil siireglerini de igeren bir “hal/tecriibe ahlaki”na
evrilir. Erdem ahlaki hi¢bir zaman bu diizeye ulasamaz. Cilinkii 0 akil ve iradeye
dayanir. Goniil ahlaki ise, akli ve iradeyi asan bir ask ve teslimiyete dayanir. Erdem
ahlakinda siirekli olarak nefsin koti isteklerine bir ket vurma, onlar1 irade ve akilla
kontrol etme, se¢ip eleme veya aralarinda bir denge gbzetme varken goniil ahlakinda
biitiin bu kotii istekler, kosulsuz bir ask ve teslimiyetle yok olmus ve yerini karsilikli
bir sevgi, merhamet, giiven ve sikGn vardir. Goniil ahldki olgun ruhun
kilavuzlugundaki kamil aska ve bu agkla ilahi tecelligah haline gelen gonle
dayanirken, erdem ahlaki nefsin kotii arzularmi akil ve iradeyle siirekli kontrol
altinda tutma miicadelesine dayanir. Ilki, kosulsuz olarak kalpte hissedilip yasanirken
digeri ise zihindeki teorilerde kalir. ilki davranisa dokiiliip pratik yetkinlige varirken
digeri zihin igerisine hapsolup kalir, teori disma c¢ikamaz. Ilki “hal’e, “eylem”e
doniisiirken digeri genelde “kal/séz” ve “fikir” diizeyinde kalir. Ilki sadece dilde,

sOzde, retorikte kalirken digeri dile gelmeyen bir tecriibeye, héle, pratige doniisiir.
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Mevlana’nin ahlak &gretisini, giiniimiiziin tabiriyle bir erdem etigi olarak
gorenler oldugu gibi,>*° akiler bir ahlak felsefsi ile agk ahlakinin bir sentezi olarak
gorenler de vardir. Onlara gére Mevlana’da akil, insanin en 6nemli yetilerden biridir.
Zira akil bir ¢ok konuda insana rehberlik etmektedir. Fakat benligi askin varlikla ve
ulvi degerlerle bulusturan asil yeti agktir. Bu yoniiyle ask, en yiice erdemdir. O,
insan1 hayata baglayan sevkin ve sonsuzluk 6zleminin ana kaynagidir. Dolayisiyla
onu elde etmek, erdem ahlakin zirvesidir.>*® Fakat bizce Mevlana, askin arindiran ve
doniistiiren giicii ile insan1 nefsin esaretinden kurtarip ruhun kontroliine vermek ve
ahlaki agidan olgunlastirmak ister. O, insanin bu biling diizeyine ancak akh asan bir
ask ve iradeyi asan bir teslimiyet ile ulasabilecegine inanir. Hatta bazen akh ve
iradeyi ahlaki ve manevi gelisim oniinde bir engel olarak goriip elestirir. Bu
baglamda diislinceyi birakip, askla gonlii arindirmay1 ve her seyi gosteren tertemiz
bir aynaya doniistirmeyi Onerir. Askla cilalanmig bir gonle gelen vahyi, ilhamu,
akilla ulasilan bilgilerden degerli bulur. Vahiy ilmi varken nakil ilmi 6grenmeyi, su
varken teyemmiim etmeye benzetir.>** Dolayisiyla onun ahlak 6gretisini, bir erdem
ahlakina indirgemek dogru degildir. Tasavvufi terminolojiyi takip etmesi, ayet ve
hadisleri referans kabul etmesi agisindan onu, erdem ahliki iizerine insa edilen bir
ask ahlaki veya akh ve iradeye dayah erdem ahlakim ask, teslimiyet ve vahiyle
asmaya c¢alisan dini-tasavvufi bir goniil ahlaki denemesi olarak gérmek daha
dogrudur. Degerler ve yiikiimliiliikk bahsinde daha genis sekilde ele alacagimiz iizere,
bu yoniiyle onun ahlak 6gretisini kismi bir erdem ahlaki elestirisi olarak gormek de
miimkiindiir. Zira daha sonraki donemlerde erdem ahlakina yoneltilen elestirilerin
benzerlerini onun ogretisinde de gormek miimkiindiir. Ozellikle de degerlerin
tretilmesinde aklin tek basina yeterli olmadigi; duygu ve vahye de ihtiyag
duyuldugu; asil agk, sevgi, ilham ve vahiyle aydinlanan kalbin referans alinmasi
gerektigi seklindeki fikirler 4deta modern donemlerdeki erdem ahlaki elestirilerinin

ilk fikri tohumlar1 veya habercisi gibidir.>*2

539 Genis bilgi i¢in bkz. Yaran, ss. 212-213.

540 Genis bilgi i¢in bkz. Bilen, ss. 55, 61.

541 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2563-2573, 3367-3371; Mesnevi 1z, Cilt: 4, b. 1415-1425; Cilt: 5, b.
874.

%2 Genis bilgi i¢in bkz. Alasdair Maclntyre, Etigin Kisa Tarihi — Hemorik Cagdan Yirminci
Yiizyila, Cev. Hakki Hiinler ve Solmaz Zeytiil Hiinler, Paradigma Yay., Istanbul, 2001, s. 192;
Aydin, Tanri-Ahlak iliskisi, ss. 38-46,125-139; Kilig, ss. 72-84, 133-137.
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IKINCi BOLUM
TEMEL AHLAKI PROBLEMLER VE KAVRAMLAR

A- Ahlaki Degerler ve Mutluluk

Felsefe tarihinde “deger”, ¢cok farkli sekillerde tanimlanmis ve bununla ilgili
Oznel ya da nesnel bir ¢ok tanim ortaya ¢ikmistir. Fakat herkesi memnun edecek
ortak bir tanima heniiz ulasilamamistir. Hatta “deger”in tanimlanamaz oldugu bile
iddia edilmigtir. Biitiin bunlara ragmen “deger”i, “ozne ile diger 6zneler veya
nesneler arasindaki iliskilerde benimsenen, 6nemsenen subjektif ozellikler ya da
insanlar tarafindan nesne, olgu veya olaylara yiiklenen, atfedilen 6znel
nitelikler” seklinde tanimlamak miimkiindiir. Cok farkli sekillerde tasnif edilseler de
temel degerleri, 1-“iyi” ve “kotii” gibi ahlaki (etik) degerler; 2- “dogru” ve “yanlis”
gibi bilimsel degerler; 3- “giizel” ve “cirkin™ gibi estetik degerler; 4- “sevap” ve
“giinah” gibi dini degerler; 5- “haz” ve “ac1” gibi hazci (hedonist) degerler seklinde
ozetlemek miimkiindiir.>*3

Degerler, bizzat kendinden dolayir tercih edilen “temel degerler” ve
baskasindan dolay1 tercih edilen “aracsal degerler” seklinde ikiye ayrilir. Mesela
ilim, bizzat kendinden dolayi tercih edildigi gibi zenginlik ve haz gibi bagka seyleri
elde etmek i¢in de tercih edilebilir. Bagka seyden dolay: degil de bizzat kendinden
dolayr tercih edilen temel degerler, baskasindan dolayr tercih edilen aragsal
degerlerden daha makbul ve yetkindir. Iyi seyler arasinda “en iyi olan”, amagclanan
seyler arasinda “en yetkin olan”, tercih edilenler arasinda “en ¢ok tercih edilen” tek
seyse “mutluluk”tur. Ciinkii 0 elde edildikten sonra baska higbir seye veya amaca
yonelmeye gerek yoktur. Bizzat kendisinden dolay1 tercih edilen “en yiiksek iyi”
veya “nihaf iyi/amac”, yalmz “mutluluk”tur.>**

Stiphesiz degerleri dogru tanimak veya tanimlamak etik i¢in ¢ok onemlidir.
Ciinki yiikiimliiliik teorileri genelde degerler teorisi iizerine insa edilir. Bilindigi

gibi, filozoflarin ahlak anlayislar1 biiyiik 6l¢iide teleolojiktir. Onlar 6nce bir deger

543 Felsefe tarihinde ‘Deger’ kavramina yiiklenen anlamlar hakkinda bilgi igin bkz. Ozlem, s. 167-199;
Arslan, Giris, ss. 111-115; Mehmet Tiirkeri, Onséz, Etik Kuramlari, Derleyen ve Ceviren:
Mehmet Tiirkeri, Lotus Yay., Ankara, 2008, s. 7.

54 Genis bilgi i¢in bkz. Aristoteles, N. E., I, 1096b-1099a, ss. 15-21; Farabi, Mutluluk, ss. 26-27.
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teorisi kurar sonra da bunun iizerine bir ahlaki yiikiimliilik teorisi bina ederler. Bu
baglamda, etikte ilk olarak, iyi ve kotii gibi temel degerler ortaya konur sonra bu
degerlere bagl olarak ahlaki hedef ve yiikiimliiliikler belirlenir. Dolayisiyla “insanin
nasil yasamasi, nasil davranmasi gerektigi” sorusu, aslinda “insan i¢in temel
degerlerin ne oldugu” sorusunun O6nceden cevaplanmis olmasimni da gerekli kilar.
Bunlardan ilki ahlaki yiikiimliiliik teorileri, ikincisi ise ahlaki deger teorileri ile
alakalidir. Bu yoniiyle aslinda her ahlaki yiikiimliiliik teorisi ayni zamanda bir ahlaki
deger teorisine dayanir. Her yiikiimliilik anlayisi, bir degerler anlayisina gore
sekillenir.>* Dolayisiyla ahlaki gelisim siireci ancak temel degerlerin tespiti veya
algilanmasiyla baglar. Degerler iiretilmeden, asla bir yiikiimliilik ve hedeften veya
bir degerlendirme ve miieyyideden bahsedilemez.

Miisliiman filozoflar genelde, mutlulugu amac¢ edinen teleolojik bir ahlak
gelistirmislerdir. Mesela Messailer, ahlak ve mutluluk anlayislarinda oncelikle bir
deger teorisi kurmus sonra bu deger teorisi tizerine bir ahlaki yiikiimliiliik teorisi
inga etmislerdir. Baska bir deyisle onlar 6nce neyin kendi basina iyi (hayr) oldugunu
belirlemis sonra, hangi fiillerin fazilet, hangi fiillerin rezilet getirecegini ona gore
tayin etmislerdir.>*® Bu nedenle biz de énce Mevlana’nin “ahlaki deger teorisi’ni
ortaya koymaya c¢alisacak, sonra da bu deger teorisi lizerine insa ettigi “ahlaki
yiikiimliiliik teorisi’ni tespit etmeye ¢alisacagiz. Bu baglamda 6ncelikle “iyi-kotii”
gibi temel degerlere, “haz-aci” gibi aragsal degerlere yiikledigi anlamlara
odaklanacagiz. “Adalet”, “baris” gibi degerleri ise ilgili oldugu sosyal ve siyasal

ahlak bahsinde ele alacagiz.

a) Temel Degerler: Tyi-Kotii

Mevlana’nin “iyi” ve “kotii”’ye ne gibi anlamlar yiikledigini ve onlari nasil
temellendirdigini dogru anlayabilmek i¢in etik tarihindeki 1yi-kotii tartismalarina kisa
bir goz atmak gerekir. Etik tarihine baktigimizda degerleri insan, bilgi, duygu, haz,
fayda, odev, akil ve vahiyle temellendiren birbirinden farkli ¢ok sayida ahlak
kuramiyla karsilasiriz. Onlarin “iyi”yi genelde insana, nesnel bilgiye, kayitsizliga,

tabii arzular1 tatmine veya bastirmaya, hazza veya acidan kaginmaya, faydaya, 6dev

545 Tiirkeri, Elmalil1, ss. 11-12.
546 Farabi, es-Siyase, s. 39.
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bilincine, akla veya Allah’in emir ve yasaklarina itaate indirgediklerini goriiriiz.
Mesela Sofistler, mutlak evrensel degerlerin varligin1 reddederek her seyin insana
goreligini savunurken Sokrates (M.O. 399) mutlak degerlerin varligini savunmustur.
O, erdemin o6grenilebilen bir bilgi, yasanilabilen bir bilgelik oldugunu gostermek ve
mutlak degerlerin varligimi kanitlayabilmek igin baldiran zehri i¢mis ve etik
tarihindeki saygin yerini hak etmistir.>*” Onun bu fikirleri 6grencisi Platon tarafindan
Euthyphro diyalogunda dile getirilmis ve “Dindarlik, bizzat dindarlik oldugu icin mi
Tanrt tarafindan seviliyor, yoksa o, Tanri tarafindan sevildigi i¢in mi dindarlik
oluyor?” sorusuyla Tanr tarafindan yaratilan mutlak degerlerin varligi Sokrates’in
dilinden sorgulanmis ve “Dindarlik iyi oldugu icin Tanri onu seviyor” gorisii daha
agir basmistir. Bir ¢cok diisiiniirii mesgul eden bu soru, daha sonra “Bir sey, Tanrt
istedigi icin mi iyidir, yoksa iyi oldugu icin mi Tanri onu istemektedir?” seklinde
formiile edilmis ve etik tarihinde euthyphro tartismasi olarak isimlendirilmistir. Bu
konu, islam diinyasinda ise husun-kubuh meselesi ad1 altinda tartisiimigtir.>*
Bilindigi gibi Sokrates’den sonra onun fikirlerini takip eden birbirine zit iki
Sokratesci ahlak ekolii ortaya ¢ikmistir. Bunlardan Kirene ekolii, Aristippos’un
(M.O. 386) sahsinda yeme, i¢me, cinsellik gibi dinamik bedensel hazlar1 “en yiiksek
iyi” ve “mutluluk” kabul eden niceliksel bir “hazcilik/hedonizm” ile 6zdeslesmistir.
Bu ekol daha sonra “ruhun oliimsiizliigiine inanma”, “éliim korkusunu yenme”,
“acidan kaginma” gibi pasif ruhi hazlar “en yiiksek iyi” ve “mutluluk” kabul eden
Epikuros’un (M.O. 270) pasif ruhi hazciiginda ve “yararci/utilitarian” ahlak
anlayiglarinda varligini stirdiirmiistir. Kinik ekolii ise, tam tersine “mutluluk’u,
diinyadan el etek ¢ekmek, ihtiyaglari aza indirmek ve her seye kayitsiz kalmak
seklinde anlayarak bir “kayitsizivk ahldki” gelistirmistir. En {inlii temsilcisi olan
Sinoplu Diyojen, (M.O. 323) Biiyiik Iskender’e (M.O. 323) “Golge etme baska
ihsan istemem” diyerek aslinda “kayutsizlik ahlakini” en giizel sekilde Gzetlemistir.
Daha sonra Kibrish Zenon (M.O. 263) tarafindan kurulan Stoacihk da “kendine

hakim olma”, “azla yetinme”, “dis etkilere kayitsiz kalma ahldki”n1 benimsemis ve

547 Alfred Weber, Felsefe Tarihi, cev. H. Vehbi Eralp, Sosyal Yay., Istanbul, 1993, ss. 39-45; Arslan,
Giris, ss. 131-132.

%8 Genis bilgi igin bkz. Platon, Sokrates’in Savunmasi -Euthyphron, Apologia, Kriton, Phaidon-
cev. Ali Cokona, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yay., VIII. Basim, Istanbul, Ocak 2016, ss. 1-27;
Caner Taslaman, Ahlak, Felsefe ve Allah, Etkilesim Yay., Istanbul, Aralik 2014, ss. 73-79; Recep
Kilig, Ahlakin Dini Temeli, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara, 2009, ss. 86-87.
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Kiniklerin bir devami olmustur. Evrendeki en yiiksek akil ve iyiyi, Tanri ile
Ozdeslestiren Stoacilik, ilahi takdire riza gostermeyi en biiyiik erdem kabul etmis ve
boylece kaderci ve ¢ileci anlayisi benimsemistir. Bu anlayis daha sonra Hristiyanhk
ve Islam ahlakinda varligini siirdiirmiis ve “cileci anlayislar™ etkilemistir.>4
Sokrates’in iki biiyiik 6grencisi Platon (M.O. 347) ve Aristoteles (M.O. 322)
ise, hem Aristippos’un haz ahlakina hem de Sinoplu Diyojen’in insani toplumdan
uzaklastiran kayitsizlik ahlakina karsi ¢ikarak insani toplum igerisinde mutlu etmeyi
amaglayan “mutluluk¢u/eudaimonist” bir “erdem ahldki” gelistirmislerdir. Platon,
mutlulugun “Ya filozoflarin kral ya da krallarin filozof oldugu ve devlet giiciiyle akil
giictintin birlestigi bir yonetim altinda ve toplum icinde gerceklesecegi” fikrini
savunarak ahlaki biiyiikk oOlgiide siyasete indirgemistir. Aristoteles ise, insani
“toplumsal-politik bir canli/nayvan” olarak tanimlamis ve ahlaki, politikanin bir
aract veya dali olarak goérmistiir. Platon, iyiyi, “iyi ideasi” ile 6zdeslestirdigi bir
Tanri’dan hareketle tanimlarken Aristoteles, gozlemledigi reel gercekler ve

[TEEE ]

isteklerden hareketle tanimlamigtir. Nitekim Platon’da “iyi”, “diinyadan uzaklagip
Tanrisal dleme yonelmekle elde edilen bir yetkinlik” iken, Aristoteles’de “iyi”,
“herkesin arzuladigi sey”dir. Yine Platon’da “mutluluk”, “i¢sel bir yolculuk ve ruhi
bir gé¢le ‘Iyi Ideasi’ Tanri’ya ulasmak” iken, Aristoteles’de “mutluluk”, “ruhun
erdeme uygun etkinligi”dir. Dolayisiyla her iki filozof da mutlulugu hazza indirgeyen
hazci bir ahlaki reddeder. Fakat Aristoteles, Platon’dan farkli olarak erdemli
davraniglara bir miktar hazzin eslik ettigi fikrini kabul eder. Ama o da hazzi
erdemliligin 6zii degil, sadece bir yan iiriinii veya 6diilii olarak goriir.>*

Erdem ahldakinda, Platon’dan gelen “ii¢ giice dayah dort ana erdem teorisi”
ve “rasyonel psikoloji anlayis1” ile Aristoleles’den gelen “orta anlayisi” ve “iyi
tamim”, Islam ahlak teorilerinin sekillenmesinde ¢ok etkili olmustur. Bu gériisler
daha sonra Yeni-Platonculuk kanaliyla eklektik bir sentez olarak Islam diinyasina
geemis ve Stoaci-Helenistik unsurlarin katilimiyla Miisliiman filozoflarin eserlerinde
yerini almistir. Ornegin Plotinus (270) Tanr1’y1 “Salt/Bizatihi Iyilik” olarak goriirken
Miisliman filozoflar da benzer sekilde O’nu “Mutlak Hayr” olarak gormiistiir.

Aristoteles, “iyi”yi “herkesin arzuladigi sey” olarak tanimlarken Farabi de benzer

549 Gokberk, ss. 97-101; Arslan, Giris, ss. 133-141; Kilig, ss. 59-64; Tiirkeri, Elmalily, s. 13.
550 platon, Devlet, V, 473d; VII, 514a-534d; Aristoteles, N.E. 1, 1094a-1100a; Arslan, Giris, ss. 134-
137; Ozlem, s. 46.
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sekilde “arzulanan sey” olarak tanimlar. Kisacasi Miisliman filozoflar, temelde
Kur’an ve Siinnete dayali olan Islam ahlakim sistemlestirirken Eski Yunan
filozoflarindan gelen bu ahlaki terminolojiden ve tanimlardan yararlanmislardir.®?

David Hume (1776) ve John Stuart Mill (1873) gibi filozoflar tarafindan
gelistirilen “faydaci ahlak”da ise, “En biiyiik sayida insana en biiyiik miktarda haz
veya fayda veren eylem” en iyi/dogru eylemdir. Nitekim Hume’a gore ahlaki
degerler akilla degil, Epikiir felsefesinde oldugu gibi hazla temellendirilebilir. Ciinkii
insan haz ve aci1 beklentisiyle hareket eder. Akil, tutkularin kdlesidir. Davraniglar
akil degil, haz ve ac1 yonetir. Kant’in (1804) “édev ahldki”nda (deontolojide), “odev
duygusu”ndan dogan ve “ahldik yasasi”a uyan her davranis, iyidir/dogrudur. Tek
Tannh dinlerde ise, Allah’n emrettigi sey “iyi”, yasakladig1 sey, “kotii”diir.>>

Islam ahlik filozoflarmmin ¢ogu ise rasyonalisttir. Onlar ahlaki problemlere
genelde akli ¢oziimler ararlar. insan1 akilli bir varlik olarak goriir ve egitilebilecegine
inanarak i1yi-kotii’niin egitimiyle ise baslarlar. Onlarin ¢ogu, iyi ve kotiiniin bilgisine
akilla ulasabilecegine inanir ve en yiiksek ahlakin akli c¢aba ile elde edilen bu
“hekimler ahldkr” oldugunu savunurlar. Bundan dolay1 nassa ya hi¢ deginmez ya da
¢ok az deginirler. Onlar, dini ahlak ile akla dayali erdem ahlaki arasinda bir zitlik
gormezler. Onlara gore herkes filozof olamayacagina gore dini teblig bir ihtiyactir.
Zaten mutlak kemal sahibi olan Allah’1 bilmek hususunda din ile ayni sonucu elde
eden akil, “Hayr-1 4°l@”y1 ve en genel olarak “iyi”’yi, dolayisiyla ahlakiligi ve gayr-i
ahlakiligi bilmek hususunda dinle ayni sonuca varir.>>

Bu rasyonalist filozoflardan etkilenen Mu'tezili kelamcilar da degerleri daha
cok akilla temellendirir ve evrensel objektif ahlaki degerlerin varligini kabul ederler.
Nitekim onlara gore iyilik, kotiilik ve adalet gibi ahlaki degerler Allah’in
iradesinden bagimsiz bir varolusa sahiptirler. Dolayisiyla davraniglari ahlaken iyi ya
da koti kilan objektif 6zellikler vardir. Bir davranisin 1yi veya kotii olmasi, Allah’in

onu emretmesi veya yasaklamasina degil, o davranisin kendindeki fayda, zarar gibi

%51 Platon, Devlet, 1V, 419a-445a; Aristoteles, N.E. 1, 1094a-1100a; Plotinus, Enneadlar-Se¢meler-,
cev. Zeki Ozcan, Asa Kitabevi, Bursa, 1996, ss. 79-98; Farabi, Mutluluk, s. 26; Tiirkeri, Elmalil1,
sS. 14-15; Arslan, Giris, ss. 134-137; Aydin, Din Felsefesi, s. 137.

52 Genis bilgi igin bkz. Arslan, Giris, ss. 131-151; Ozlem, ss. 54-78; Kilig, ss. 72-84, 136-137;
Alasdair Maclntyre, Etigin Kisa Tarihi, ¢ev. Hakk1 Hiinler ve Solmaz Zeytiil Hiinler, Paradigma
Yay., Istanbul, 2001, s. 192; A. Stroll, “Ethics”, Etik Kuramlari, der. ve ¢ev. Mehmet Tiirkeri,
Lotus Yay., Ankara, 2008, ss. 120-122; Mehmet S. Aydin, Tanri-Ahlak iligkisi, Diyanet Vakfi
Yay., Ankara, 1991, (Ahlak), ss. 38-46.

558 Cagricy, ss. 78-79.
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akilla anlagilabilir objektif 6zelliklere baghdir. Zaten Allah bu 6zellikler dolayisiyla
Iylyi emretmis, kotllyii nehyetmistir. Yani bir sey Allah emrettigi icin iyi degildir.
Aksine iyi oldugu icin Allah onu emretmistir. Aslinda bu o6zellikler akilla
bilinebilir. Vahiy, akli dogrulamak ve desteklemek i¢in gonderilmistir. Halbuki
Es'ari kelamcilara gore, biitiin varliklar gibi degerlerin varlig1 da Allah 'in iradesine
tabidir. Tyi, Allah’in emrettigi; kotii, yasakladig: seydir. Ahlaki degerlerin Allah’in
iradesi disinda akilla anlasilabilen degismez objektif bir nitelikleri veya mutlak bir
anlamlar1 yoktur. Allah varliklar1 6yle tuttugu i¢in biz onlar1 6yle algilariz. Varliklar
yalniz ilahi adet ile kayithidir. Allah dilerse onlart her an degistirebilir. O halde
ahlaki degerler objektif degil, subjektiftir.>>

Goriildiigi tizere ashinda “iyi”, ahlakta oldugu kadar, din ve felsefe icin de
onemli bir kavramdir. O, Tanri’nin bir vasfi olarak dini ve felsefl anlamlar da
kazanmstir.>> Bu nedenle olacak ki Mevlana, onu, hem ahlak hem din hem de
felsefe acgisindan ele almis ve oOzellikle de Allah’in sifatlari, adaleti, insanin
Ozgiirliigli ve sorumlulugu konulariyla iliskilendirerek incelemistir. Hatta o, teodise
problemine bile deginmistir.>®® Fakat biz burada gerekli olmadik¢a teodise
problemine girmeyecek ve “iyi”yi sadece ahlaki bir deger olarak ele alacagiz.

Hz. Mevland bu tartismada daha c¢ok Es’ari kelamcilarin fikirlerini
benimsemis ve degerlerin akilla degil, ancak vahiy ile temellendirilebilecegi fikrini
savunmustur. Fakat o, bir mutasavvif olarak, vahye ilaveten degerlerin Allah
tarafindan kalbe bahsedilen fitri duygu, vicdan veya ilham ile de kesfedilebilecegini
iddia ederek Es’ari kelamcilarindan da ileri gitmis ve boylece dini-tasavvufi bir
ahlak 6gretisi kurmustur. Nitekim o, bir taraftan insanin “iyi” ve “kotii” gibi ahlaki
degerleri kalble anlayip hissedebilecegini vurgularken diger taraftan Allah’mn
vahiyle bu kalbi destekledigini de diisinmiistiir. Bir taraftan “iyi”yi “Allah’in
emrettigi, gonderdigi sey’le; “koti’yu, “Allah’in reddettigi, yasakladigi sey’le
Ozdeslestirerek vahye yer acarken diger taraftan ask, sevgi gibi zevk, safd veren ve
insant Allah’a yaklagtiran her seyi “iyi/dogru”; “aci, iiziintii veren ve insani

Allah’tan uzaklastiran her seyi” de “kotii/yanhis” kabul ederek duygu ve hazza da

554 Genis bilgi i¢in bkz. Kilig, s. 89-107.
5% Aydin, Ahlak, ss. 156-175.
56 Bu konuda genis bilgi igin bkz. Vicdan Hilal Kocabas, Mevlana’min Mesnevi’sinde Kotiiliik
Problemi, Danisman: Ibrahim Emiroglu, D.E.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii, izmir, 2010, s. 1-126.
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yer agmustir. Fakat haz bahsinde genis bir sekilde ele alacagimiz iizere o, higbir
zaman hazci etikte oldugu gibi iyiyi hazza indigememistir. O, hazzi, iyinin bir dlgiisii

degil, davranislar pekistiren yardimci bir unsur veya aragsal bir deger kabul etmistir:

“Tanr1 vahyi geldi, can kulagimizi agin da duyun...”" “Tanr1, bir sey verdi mi

iyidir, kimseye kotii bir sey vermez... O’nun emriyle olan kétiiliik, dlemdeki
biitiin  iyiliklerden iistiindiir.”*®  “Sana zevk, safi veren her sey
(ividir)dogrudur; hangisidir diye tayin etmiyorum hani. Sus da ask pirine uy; o
iki diinyada da imamdir sana.”®® “Ne olursa olsun, kétii ve istenmeyen bir sey
bile olsa degil mi ki sana kilavuzluk etti, sevgiline ulagtirdi, (iyidir) sevimlidir,
dosttur!”®® “Seni dosttan uzaklastiran her sey kotiidiir; onsuz neye yiiz tutsan
iyi bile olsa fenadir. Meyve ham olduk¢a kabugun icinde kalmasi daha iyidir,
fakat oldu mu artik kabuk kétiidiir ... ™

Hz. Mevlani’ya gore iyi isin alameti kalbin emin olusudur. Insan iyi
niyetle davrandiginda kalbinin emin oldugunu hissedip rahata kavusur. Zaten emin
olmazsa isi tazeleyemez, yenileyemez. Bu baglamda korku ve aci, sugluluk ve
kotiiliik belirtisi iken; nese ve haz, masumiyet ve iyilik belirtisidir. Clinkii su¢ ne
kadar azsa korku da o kadar az olur. Iste bu hisler adeta iyiyi k&tiiden, dogruyu
yanlistan ayirt eden bir terazi gibidir. insan ahlaki degerleri Kkalbi ile bilir/anlar
veya hisseder.>®? Eger anlamiyorsa gonlii aydin bir veliden vahiy ilmini 6grenmesi
gerekir. Zira vahiy ilmi karsisinda nakil ilmi, su varken teyemmiim etmeye benzer.%
Allah, onunla iyiyi kétiiden, dogruyu yanlistan ayirip adaleti tesis etsin diye insan
kalbine bu yetenegi ilham etmistir. insan ancak bu yetiyle (vicdanla) isin karsiliginin
ne oldugunu anlar, bilir ve Tanr adaletiyle yiizlesir.®®* Nitekim Hz. Peygamber,
dogrunun kalbe nese, huzur ve giiven; yalammnsa pismanhk, huzursuzluk ve
siiphe verdigini s6ylerken aslinda bu evrensel gergege isaret etmektedir:

“Goniil sahibi, alt yiizlii aynadir. Tanri, alti cihette de o aynadan nazar eder
durur.”®® “Dogru soz, gonle rahatlik verir. Goniil, yalan sozle yatismaz. Yalan,
cer¢ope benzer, goniil de agza. Cop agizda gizlenmez. Agizda ¢op oldu mu dil
dolamr durur, nihdyet anu agizdan atar... Biz, bu ¢opii, agzimiza, goziimiize
girmeden ayagimizin altinda ezelim. ™ “Peygamber, nisanesini bildirmis,
sahteyle gercegi/saglami birbirinden aywrmak icin mehenk vermis: ‘Yalan

%57 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 442.

5% Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 337-340.

559 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2728-2729.

560 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 80.

561 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 779-784.

562 Mevlana, Fihi, ss. 55-57, 227.

563 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 1416-1418.

564 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 422-427.

565 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 874.

566 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 2576-2580.
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kalplerde stiphe uyandirr, dogru kalblere emniyet ve nese verir’ demigtir.
Goniil, yalan séozden istirahat (huzur) bulmaz... Géniil hasta olur, agzi kokarsa
ancak o vakit dogruyla yalanmin tadint alamaz (onlari aywt edemez). Fakat goniil
agridan illetten sdalim olursa yalanla dogrunun lezzetini adamakilly bilir,
anlar... Hevesle mest olan kisinin temyizi (dogru ile yanlisi aywrtetme giicti)
ucup gider...”®

Aslinda Mevlana’nim ahlak 6gretisi temelde Kur’an ve Siinnete dayamr.*®

Fakat bu temel kaynaklar yaninda Allah tarafindan insan fitratina ekilen fitri duygu
ve sezgi de cok onemlidir. Insan, yaratilista Allah tarafindan kalbine bahsedilen
vicdan ve sezgi yetisiyle de iyiyi kdtiiden, dogruyu yanlistan ayirabilir. Akil yetersiz
kalsa da kalb, “iyi-kétii”, “dogru-yanhs” gibi ahlaki degerleri anlar. Ilahi
tecelligah haline gelip saflasan kalb onlar1 rahatlikla kavrar. Ancak manevi agidan
hastalanan kalb, bu degerleri bilme ve dogruyu yanlistan ayirma konusunda yetersiz
kalir: “Goniil dogru sézden huzur ve siikiin bulur, susuzun suyla hararetini teskin
etmesi gibi. Ancak bir illete tutulmus olan mahgup goniil, dogruyu anlamaz. O,
peygamberle ahmak bir adami bile aywramaz. "%

Mevlana, “Bugdaylart samandan ayiwrmak nasil lazimsa 1yiyi de kotiiden
ayirmak vaciptir®™® diyerek aslinda “iyi”yi “kéti”den, “dogru”yu “yanlis’tan
ayirmay1 temel bir sorumluluk olarak goriir. Fakat insamin ancak kendi bakisi ve
goriisii nispetinde hayri-serri gorebilecegine inanir.°’! Bu konuda akli tek basina
yeterli gérmez. “Iyi” ve “kétii”niin mahiyetini Allah’in yardimyla kalbdeki
ruhun/canin haber verecegini savunur: “Can nedir? Haywdan, serden haberdar
olan, liituf ve ihsana sevinen, zarardan yerinip aglayan sey. Mademki canmin sirri,
mahiyeti, insana hayri, serri haber vermede. Su halde hakikatten kimin daha ziyade
haberi varsa o, daha canlidir. Ruhun tesiri, bilgi ve anlayistir. Kimde bu bilgi ve

99572 <«

anlayis, daha fazlaysa o, daha ziyade Tanriliktir. Can da, goniil de, gonliin ash

da O’nun bir liitfudur; O, can vermezse kim yardim edebilir cana, goniile? >

567 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 2733-2743.

58 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 4, b. 1983-1991, 2301-2304 ; Nejdet Durak, “Mevlana’nin Ahlak
Ogretisinde Tyi ve Kotii Kavramlar1”, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, Y1l: 2007/2, Isparta, Say1: 6, s. 10.

569 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 4276-4277.

570 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 3027.

571 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 2903.

572 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 148-150.

573 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 4377.
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Akil bahsinde de ifade ettigimiz ilizere, Hz. Mevlana’ya gore ozellikle ciliz’1
akil, simsege benzer. O, anlik parilti verip hemen sonen simsek 1s181 gibi insana
rehberlik edemez, yol gésteremez. Bu nedenle akil, vahiyle desteklenmelidir: “Her
Sfuzuli kisi, Tanri’'min fazlina, ihsamina erisebilseydi Tanri, bunca peygamber yollar
miydi? Ciiz’T akil, simsek ve aydinlik gibidir. Simsegin verdigi aydinlikla vahye
erigebilir misin hi¢? Simsegin 15181 yol gostermeye yaramaz. O agla diye buluta bir
emirdir! Bizim akil simsegimiz de aglamak icindir. Yoklugun, varlik istiyakiyle
aglamasina yarar. Cocugun akli, yazi yazanlarin etrafinda don dolas der ama insan,
kendi kendisine bir sey belliyemez. Hastanin akli, hastayr doktora ¢eker, gotiiriir ama
kendisi, derdine derman olamaz!>"*

Hz. Mevlana, akhn iyi ve kotii diinyayr bir hikmete binden tam olarak
bilemeyecegini ileri siirer. Hatta insanlarin sinanmasi ve ahlakin ortaya ¢ikmasi i¢in
Allah’1n iyi-kotiiyli bu diinyada akilla orttiigiini, gizledigini; iyilik-kotiliigiin akilla
apagik bilinmesine engel oldugunu savunur. Aksi takdirde kafirin de mii’min gibi
Allah’1 zikredecegi ve imtihanin miimkiin olmayacagim diisiiniir.°” Eger islerin ay1p,
noksan ve kotiliikleri apagik goriinseydi insanin arastirmadan kacacagi, o islere
gitmeyecegi ve dolayisiyla nefisle sinavin miimkiin olmayacagini iddia eder. O, bu
baglamda, 1yi-kotiiniin hakikatini oldugu gibi gorebilmek, kavrayabilmek igin
Allah’tan soyle yardim diler: “Ey swrlart bilen giizel sozlii Tanri, kotii islerin ayibini,
noksamini bizden gizleme! Iyi isleri de bize ayipli gosterme de o ise gidelim,
sarilalim. Calismamiz heba olmasin, gayretimiz sogumasin! °"® “Kurtar su bedenden
beni; can sarhos bir halde bal¢iga saplandi, korkuyorum, ayagim siir¢ecek. "

Kanaatimizce Mevlana, “Biz sizi serle de, haywrla da imtihan ederiz...”, “sizin
ser bildiklerinizde hayiwr, hayir bildiklerinizde ser vardir.... Allah bilir, siz
bilmezsiniz®"® gibi ayetleri referans almakta ve bir imtihan vesilesi olarak yaratilan
“hayir” ve “serr’in akilla degil ancak Allah’in yardimi ve vahiyle bilinebilecegini
savmaktadir. Nitekim ona gore, ayette ifade edildigi lizere, hoslanmadigimiz seylerde
de farkedemedigimiz iyilikler olabilir. Allah’mn yarattig1 her seyin bir iglevi vardir.

Her birinin yerine goére faydasi, yerine gore zarar1 vardir. Bundan dolay1 islevini,

574 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 3318-3323.
575 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 979-989.
576 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1350-1354.
577 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 888.
578 Enbiya, 21/35; Bakara, 2/216 vb.
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faydasini ve zararini arastirmadan onlart mutlak iyi veya kotii kabul etmek dogru
degildir. Mutlak iyi veya kotii i¢in (vahye dayali) bilgi vaciptir:

“Allah’in yarattigi hichir sey abes degildir. Kizginlik, hilm, ogiit, hile... Hepsi
dogrudur. Bunlarin hi¢hbiri, mutlak olarak hayw degildir. Aynmi zamanda mutlak
olarak ser de degildir. Her birinin yerinde faydasi vardir, yerinde de zarari.
Onun i¢in bilgi, vaciptir...”®"® “Demek ki, diinyada mutlak kotii yok; bunu da bil
ki kotii de, kotiiliik de nisbidir. Diinya da hi¢bir zehir, hicbir seker yoktur ki
birine ayak, obiirtine ayak bagi olmasin... Birine zehirdir, ébiirtine sanki seker.
Yilamin zehiri, yilana hayattir; fakat insana nispetle oliimdiir. »7580 “...8u halde
gordiigiiniiz biitiin cisimlerle biitiin esyada hem gida vardir, hem zehir, fakat siz
gormezsiniz... yalmz yiyen bilir.”*® “Vallahi her sey... Allah’a gére (nisbetle)
iyidir, bize gore degil... Bize gore, hirsizlik, ahlaksizlik, kiifiir ve sirk kotii;
tevhid, namaz ve haywr yapmak iyidir, Allah’a goreyse hepsi de birdir.*®
O’nun ‘““dylesine bir bir sanati vardir ki iyiden kétii dogurtur. Kafirden
din ehlini meydana getirdigi gibi; kétiiden de iyi meydana getirir. %

Mevlana’ya gore, varlik, ancak ziddiyla bilinir. Insan “iyi”yi bilmedikce
“kotii”yii de bilemez.%®* lyiligi kotiiliikten ayirt etmedikge hicbirini kavrayamaz.5®
Allah hayrin bilinmesi ve insanin sorumlu tutulabilmesi i¢in zorunlu olarak serri de
yaratmugtir. Fakat O, yalniz hayra razi olur. Zaten “iyi”’ye gotiiren “kotii” gercekte
iyidir.°®® Tanr1 yolundaki serlerin hepsi de hayirdir. Bu baglamda kotii kabul

edilen seytan bile iyi ile kotiiniin ayrilmasi ve insanin sinanmasi hikmetine binaen

579 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 2595-2604.

580 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 4, b. 65-68.

%81 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3295-3299.

582 Mevlana, Fihi, s. 25.

583 Mevlana, Divan, Cilt: 2, 3506.

584 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 1345.

585 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 1333.

586 Mevlan4, bu hususu soyle izah ede:“Ulu Tanrt hayri da irade eder, serri de; fakat ancak hayra raz
olur. Ciinkii ‘Ben gizli bir hazineydim; bilinmeyi sevdim, diledim’ demigstir. Hi¢ stiphe yok ki Ulu
Tanr1 emri de irade eder, nehyi de. Emir, emredilen kiginin, huy bakimindan hoslanmadig: seyi
yap demektir. A ag, helva ye, seker ye denemez ag kisiye. Dense bile bu emir degildir, agirlamadir.
Insanin yapmak istedigi seye de yapma denir; yapmak istemedigi seye degil. Insana tas yeme, tiken
yeme denmesi dogru olamaz. Dense bile buna nehiy denmez. Hayri buyurmanin, serri yapma
demenin dogru olmast icin serri yapmak isteyen birinin bulunmas: sarttir. Boylesine birinin
varligini dileyis de serri dilemektir; fakat serre razi olmaz, olsaydi hayrt buyurmazdi... Yap-
yapmanin (emir ve nehiylerin) gereklisi de yaratilistan serre ragbet eden, yaratilistan hayirdan
nefret eden su bencil nefistir. Oylesine bir nefistir bu ki diinyadaki biitiin seyler de ona gerekli
olan seylerdir. Su kotii isleri dilemeseydi, nefse uymayi istemeseydi bunlara gerekli olan yapmay
da istemezdi insan. Fakat kotiiliiklere razi olsaydi da ne yap derdi, ne yapma. Hdsil kotiiliik,
kétiiliikten baska bir sey igin dilenir. Sonra sunu da séyleyelim: Insan, biitiin haywlart istese
serleri gidermek de hayirlardan bir haywrdwr; su halde serri gidermek istiyor demektir. Iyi amma
serri gidermek, serrin bulunmasiyla miimkiindiir. Yahut da insan, inanmayi, inanci ister dersek,
inanmak, kiifiirden sonra miimkiindiiv. Demek ki kiifiiv, iman icin gerekli seylerden. Hdsil serri,
ser oldugu icin dilemek, ¢irkindir,; fakat hayiwr icin dilemek c¢irkin degildir... Tiim hayir i¢in bir
parga serri istemek, kotii bir sey olamaz, tiim serre razi olarak bir par¢a ser dileginden vazge¢mek
kétiidiir.” Fihi, ss. 153-154; Ayrica bkz. Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 80; Divan, Cilt: 3, b. 1762,

117



Allah’mn iradesi ve takdirinin bir sonucu olarak yaratilmistir. Aslinda Melekle
Seytan, “iyi-kotii”’niin bir mihengi/él¢iisii veya bir sinama vasitasidir:

“Tanr1 katinda, sinama zaman iviyle kétii bir olsaydi ay yiizlii Cebrail’le Iblis

ayni yiize, aym giizellige sahip olurdu.”® “Kopek Seytami da (insanlari

stnamak igin) Tanrt yaratmistir. Onda yiizlerce diisiince, yiizlerce hile halk
etmigstir... Seytanla Melek, gayp perdesi altinda gizlice bu kotiiliikle iyiligi sana
gosterir. Fakat goziiniin oniinden gayp perdesi kalkti mi seni haywra, serre sevk
edenlerin yiizlerini goriiriistin... Seytan, ey tabiat ve ten tutsagi der, ben bunu
sana gosterdim, fakat zorlamadim ki... Hdsui Seytanla (Melek) ruh, sana
kotiiliigii ve iyiligi gosterirler. Her ikisi de ihtiyarin olduguna delildir. > “Iblis
Muaviye’ye dedi ki: ‘Ben, kalpla (sahteyle) halis i¢in mihenkim. Hak, beni
aslanla képegi imtihan etmek icin yaratti, halisle kalpt ayirt etmek icin halk
etti... Ben iyiyi nasil kotiilestirebilirim? Tanri degilim ya! Ben bir davetciyim,
onlart yaratan degil! Giizeli ¢irkin yapabilir miyim? Rab degilim ki. (Sadece)
giizele ¢irkine bir aynayim. ™%

Mevlana’ya gore iyi-kotii gibi ahlaki degerler, varlik diinyasindaki insana
ozgiidiir. Allah katinda iyi-kotii ayrim yoktur.>® Allah katinda her sey iyidir.
Iyi-kotii ayrim1 sadece ahlaki bir 6zne olan insan diinyasindadir. insanm deger
yargilar ile Allah’m deger yargilari ayn1 olamaz.%®! Allah katinda iyi-kétii birdir,
aynidir ve tek is goriir. Bizim katimizda ise 1yi-kotii birbirinin ziddidir. Fakat aklin
zaman ve mekana bagl kategorize edici kaliplarindan kurtularak agkla tevhide ulasan
insan icin artik bu ayrim ortadan kalkar. Allah’in huyuyla huylanan®%? ve O’nunla bir
olan insan duyu diinyasinin bu ayrimlarini asar. Ask makamina ulasan igin artik kotii
diye bir sey kalmaz. O, Allah’in yarattigi her seyi iyi goriir, iyiligi Allah’tan
kotiiliigii kendinden bilir.>®® Ona gore, kétiiliik gibi algilanan dert ve sikintilar bile
aslinda insan1 egitmek icindir. Zaten insan dayak yedikce semiren porsuk gibi ancak
dert sopasiyla gelisir. Baslangicta insana kotii gelen seyler ahlakin giizellesmesine
vesile olarak sonunda iyilige doniisiirler.”®* Dolayisiyla Allah yolundaki serlerin
hepsi de hayirdir. Fakat onlarin giizelligi isin sonunda ortaya ¢ikar: “Birisi bir
halya sopayla vurup dursa halyr dovmek igin degildir bu, onun tozu gitsin, arinsin

diyedir... Tahtayr yontmak, onu mahvetmek igin degildir, dogramacinin, marangozun

587 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2042.
588 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 2945-3005.
589 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 2672-2687.
590 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 2253: “Iyi, kotii varlik diinyasindadir; a kardes, bizse ne iyiyiz, ne
kotii.”
591 Mevlana, Fihi, s. 25, 39; Durak, s. 13.
592 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 480: “Kendi huyundan Tanri huyuna ulasmaya bak, yola diis.”
598 Mevlana, Fihi, ss. 25, 184-185; Bkz. Nisa, 4/79: «... iyilik Allah'tan... kétiiliik kendindendir.”
59 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 2962-2970; Baykan, ss. 114-115; Altintas, s. 104.
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gonliindeki istege uymak icindir. Bu yiizdendir ki, Tanrt yolundaki serlerin hepsi de
hayirdir; (fakat) onun arihig, giizelligi isin sonunda meydana ¢cikar, goriiniir. %

Hz. Mevlana’ya gore, ask ve teslimiyet makaminda hayir ve ser artik insanin
kendinden degildir. Zira bu makama ulasan asiklar Allah’in iradesine teslim olurlar.
Allah nereye cekerse onlar oraya giderler. Insan tedbir alir, takdiri bilemez. Fakat
Allah’in takdiri gelince tedbir kalmaz.®®® Dolayisiyla bu diizeyde iyi kotiiniin
bilinmesi degil, hissedilmesi veya yasanmasi s6z konusudur. Allah’a teslim olan asik
bedensel arzulardan arinarak tiimden can kesilir ve artik su varliklar diinyasinin
kavramlari olan iyi ve kotiiniin kullanilmadigi bir tevhit/birlik bilincine ulasir. Bu
biling diizeyinde asik, artik iyi-kotii gibi ayrimlar1 asarak sadece metafizik alemin
goniil dilini kullanmaya baslar.>®’

Mevlana ahlak Ogretisini pozitif diisiince iizerine insa eder. O, bu
yaklasimiyla, riskleri gérmeyen bir optimizmi degil, daha ¢ok, iyi islerin ancak iyi
diisiincelerden dogacagi, iyi davranis kumasimin yalniz iyi diisiince ipliginden
dokunacagini savunan ve melyorizmi ¢agristiran bir tiir pozitif yaklasim veya bakis
acisin1 benimser. Baska bir deyisle o, iyi suretlerin yalniz iyi diisiincelerden ortaya
cikacagi, Allah’a teslim olup iyi kimselerle diisiip kalkan insanlarin ancak giizel bir
cana doniisebilecegini ileri siirer.>® Hz. Mevlana bu baglamda biitiin iyilik ve
giizellikerin aslinda iyi niyet ve sevgiden dogduguna da isaret eder.°®® O, Allah’a

k% insanlari

yonelen kotii insanlarm bile koétiiliiklerden armabilecegine dikkat gekere
siirekli olarak iyilik tohumlar1 ekmeye davet eder.®® Nitekim ona gore insanlar
arasinda Sevgiyi arttirmak ve yalnizligir yenmek i¢in hayri sdylemek, iyilikleri anmak
ve bunlar1 huy haline getirerek pozitif bir dil kullanmak sarttir: “lyilikleri anis da
iyiligini arttirr insamin... Insan, insanlarin hayrini séylemeyi huy edinirse birisinin
hakkinda hayirli sézler séylemeye koyulur;, o da onun sevgilisi olur; onu andi mi,
sevgilisini anmis olur. Sevgiliyi amg giildiir, giil bahgesidir, giizel kokudur,

esenliktir... Herkesi sev de boyuna giilliikte-giiliistanlikta yasa... O halde iyi kisilerin
goniilleri hep iyilikle doludur, kotii kisilerin goniilleri kotiiliikle, karanlikla, Tanr

595 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1757-1762.
5% Bkz. Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 879: Cilt: 7/1, b. 268-272.
597 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 682, 2891; Cilt: 2, b. 300; Cilt: 4, b. 3752; Cilt: 7/1, b. 1927-1928.
5% Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1700-1703.
59 Mevlana, Fihi, s. 227.
600 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1048.
601 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 7848, 8836.
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buyruguna aykirr seylerle...”®% “Calgi canak nasil sarap icmeye sebep olursa,
iyilerin yaptigi isler de adamu iyilige tegvik eder. Tanri, kullari iyilige tesvik icin
ivilige siikreder, kotiiliikten de gsikdyette bulunur.”®® Sen de “yalmiz kalmay:
istemiyorsan haywdan, iyilikten evladin olsun. %

Mevlana bu baglamda, zalim ve tas yireklilere bile dua eden bir vaizin
dilinden koétiliigiin nasil iyilige yorulabilecegi ya da hos-gorii-lebilecegini soyle
anlatir: “Dedi ki: Ben onlardan iyilik gordiim. Bu yiizden onlara dua etmeyi ddet
edindim. O kadar kétiiliikte bulundular, o derece zuliim ve cevrettiler ki nihdyet beni
serden kurtardilar... Benim iyiligime sebep oldular... Bu yiizden onlara dua etmek,
boynumun borcudur benim! Tanr:t da der ki: Gérdiin ya, nihdyet dert ve zahmet, seni,
bana yalvarw bir hale getirdi, seni dogrulttu... Hakikatte her diisman, senin
ilacindir... Ciinkii ondan kagar... Tanri litfundan yardim dilersin... Tanri bir zahmet
verirse ona sabret, razi ol! Ciinkii dosttan gelen beld sizi armndirir...”%

Akil bahsinde de ifade ettigimiz iizere kanaatimizce Hz. Mevlana, zaman ve
mekanla siirlt olan ve yine nefsin giidiimiine girme riski tasiyan akh mutlak
degerlere ulasma konusunda tek basina yeterli gormez. O, iyi-kotii gibi ahlaki
degerleri insan zihnindeki diisiincede degil, adeta kalbe gelen vahiy, ilham,
duygu, diisiince ve niyette arar ve yine onlarla temellendirir. Peygamberlere

gelen vahyi ise bu fitri duygunun bir dogrulayicis1 ve mihengi/lgiisii olarak goriir.

199
I

Dolayisiyla “Allah’a yaklastiran ve kalbe huzur/nese veren her geyi”, “iy
“Allah’tan uzaklagtiran ve kalbi karartan, gam ve keder veren her seyi”, “kotii”
kabul eder. Bu baglamda o0, duygu, diisiince ve davranislarda hep iyiye yonelmeyi,
kotiiliige kaynaklik eden benlikten uzaklasarak asla donmeyi, iyilige kaynaklik eden
cana ulagmay1, hatta beden afetinden kurtularak tamamen can kesilmeyi ve cani,
Canan’a ulastirarak sonsuz bir 6mre kavusmayi tavsiye eder. Hatta bunu temel bir
sorumluluk kabul eder.®® Sorumluluk bahsinde ele alacagimiz gibi Mevlana, ahlaki
yiikiimliiliik teorisini, vahiy ve duygu ile temellendirdigi bu deger teorisi iizerine insa

eder.%%” Fakat diger taraftan o, iyi-kotii gibi degerlerin insani alana 6zgii oldugunu,

602 Mevlana, Fihi, ss. 155, 174, 230,
603 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1345-1346.
604 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b, 3264,
605 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 81-103.
606 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 124-128, 3262-3269.
607 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 403-432.
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Allah katinda boyle beseri ayrimlarin bulunmadigini, dolayisiyla tevhit bilincine
ulasan asiklar i¢in bu tiir ayrimlarin bir anlaminin kalmadigini, onlarin artik iyi-kotii
gibi degerlerin 6tesinde bir dil kullandiklarini da iddia eder.

Son olarak sunu da ifade edelim ki Hz. Mevlana, “iyi” ve “koti”yii sadece
akilla degil, gonle gelen vahiy, ilham ve fitri duygu/sezgi/kesf ile temellendirmekte
ve boylece dini-tasavvufl bir ahlak ogretisi kurmaktadir. Haz bahsinde genis bir
sekilde ele alacagimiz tizere o, higbir zaman iyiyi hazza indirgememektedir. O, haz
ahlakindaki gibi hazzi, iyinin kendisi veya bir olgiitii degil, sadece davranisi
pekistiren yardimci bir unsuru veya aragsal bir iyi kabul etmektedir. O, bu baglamda
lyiyi akla ve hazza indirgemeden daha c¢ok vahiy ve fitri duygu ile
temellendirmektedir. Hz. Mevlana, Allah’in yaratilista biitiin degerleri, insanin
gonliine, ruhuna ektigine inanmaktadir. Baska bir deyisle 0, Yiice Allah’in yaratilista
bahsettigi goniil ve vicdanla insanin iyi-koti gibi degerleri bulabilecegini
disiinmektedir. Dolayisiyla o, Mu’tezili kelamcilar1 elestirirken Ehli Siinnet
ekoliiniin ve ozellikle de Es’ari kelamcilarin goriisleriyle mutasavviflarin goriisleri
arasinda bir senteze vararak degerleri akildan ziyade vahiy ve fitri duygu ile
temellendirmektedir. Bu yoniiyle o, degerleri akla, hazza, duyguya, faydaya ve 6dev
bilincine indirgeyen filozoflardan ayrilarak son kertede degerleri daha ¢ok ilahi ask,
vahiy, fitri duygu, sezgi, kesf ve goniille temellendiren Kur’an ve Siinnete dayali
dini-tasavvufi bir ahlak égretisi insa etmektedir. Goniil bahsinde de ifade ettigimiz
tizere, gonle gelen vahyi, ilhami, kesfi ve fitri duyguyu esas kabul etmesi bakimindan
biz bu ahlaki, “goniil ahlaki” olarak isimlendirmeyi daha dogru buluyoruz. Zira bu
ahlak ogretisinin degerleri sadece akla dayanmadigi gibi, sadece hazza, duyguya,
faydaya ve pratik akla da dayanmayip bunlarin hepsinden izler tasir. Bu ahlak
ogretisi akli degil, daha ¢cok peygamberlere gelen vahyi, askla cilalanip Allah’in
tecelligahi haline gelen goniildeki ilhami, ask:r ve fitri duyguyu referans almaktadir.
Bu hususu daha iyi anlayabilmek i¢in Mevlana’nmin haz konusundaki fikirlerine

bakmamiz faydali olacaktir.
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b) Aracsal Degerler: Haz-Aci

Bilindigi gibi, ahlak sistemlerinde maddi ve manevi hazlara kars1 gosterilen
tavir, ayn1 zamanda ahlaki fiillerin niteligini belirlemekte ve boylece “haz” ve “ac1”,
etikte 6nemli bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.®® Yalnizca hazzin 6zii itibariyle
iyi, acinin ise kotii oldugunu savunan ogreti “hazeihk/hedonizm” olarak
isimlendirilmektedir.®® Ahlaki bir deger teorisi olan hazciliga gore insanlar yaratilis
geregi hep haz veren eylemlere yonelme, ac1 veren eylemlerden kaginma egilimine
sahiptir. Dolayisiyla “haz” en yiiksek deger ve amac¢ olarak “mutluluk”la
ozdestir. Ahlaki eylemin yonelmesi gereken “en yiiksek iyi”, “haz”; “en dogru
eylem” ise “haz veren eylem”dir.51°

Etik tarihinde hazla ilgili olarak genelde ii¢ yaklasim benimsenmektedir:
Nihai iyiyi, mutlak amaci ve en milkemmel seyi hazla 6zdeslestiren hedonist
yaklagim; hazzi, mutlak kotii géren yaklasim; hazzi, mutlak iyi veya kotii degil
sadece etkinligi tamamlayan olumlu, 1yi bir sey olarak goren orta yaklagim.
Avristoteles ve Islam filozoflar1 genelde iiciincii yaklasimi benimsemis ve hazzin
psikolojik boyutundan ¢ok etik boyutuyla ilgilenmislerdir. Onlara gore, haz,
etkinlige eslik eden ve onu tamamlayan bir seydir. Dolayisiyla etkinlik olmadan
haz ortaya ¢ikmaz; haz olmadan da etkinlik tamamlanmaz. Mutluluk, erdeme uygun
etkinlik olduguna gore, mutlulukta haz da bulunur. Fakat bu haz, duyusal bir haz
degil, aksine akla ve erdeme uygun etkinlikler sonucunda elde edilen akli bir
hazdir %! Farabi, mutluluk igin diisiinmeden yapilan ve hemen haz veren niceliksel
maddi/bedensel hazlar1 degil, diisiinme ve irade ile ortaya ¢ikan ve daha sonra haz
veren niteliksel akli/manevi/ruhi hazlar tavsiye eder.®*? ibn Sina ise benzer sekilde,
yemek, igmek ve cinsellik gibi maddi/bedensel hazlari degil, onur, cesaret, zikir gibi
manevi/ruhi hazlari daha iistin goriir.5® Ibni Miskeveyh ise, ancak hikmeti

amaclayan bir yasam tarzimin insami kalict haz ve mutluluga ulastiracagim

608 Farabi, Mutluluk, s. 46; Anar Gafarov, Nasiriiddin Tasi’nin Ahlak Felsefesi, isam Yay., Istanbul,
2011, s. 174.
609 Genis bilgi i¢in bkz. Cevizci, ss. 44-45.
610 Ozlem, ss. 54-55; Cevizci, s. 44.
611 Aristoteles, N. E., X, 1172a, 20-1174b, 30; Tiirkeri, Elmalil1, ss. 96-97.
612 Farabi, Mutluluk, ss. 45-46
613 Tbn Sina, ss. 173-182.
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savunur.®® O, sehvetten dogan edilgen hazlardan uzaklasarak akli idrakten, iyi
huydan ve giizel davranislardan dogan etken hazlara yaklasmay1 onerir. Hatta 0, haz
ile hayr arasinda olumlu bir iliski kurarak bedeni ve hayvani hazlarin insani serre,
akli ve manevi hazlarmsa hayra yonelttigine inanir.*®

Daha once de belirttigimiz tlizere Hz. Mevlana, gonlii hem etik hem de
epistemolojik ac¢idan ¢ok 6nemli bir yeti olarak goriir. Zira o, uyanik/olgun goniilde
ortaya ¢ikan manevi/ruhi haz ve duygulari, iy1 ve dogru isler i¢in bir pekistirme araci
olarak goriir. Hatta 0, davranislar sonunda hemen ortaya ¢ikan haz ve duygulari,
aslinda iyi igler karsilifinda Allah’in cennette insana vermeyi vaat ettigi, miijdeledigi
sonsuz nimet ve hazlarin pesin bir miikafati kabul eder. Kisacasi Mevlana, Allah’in
bahsettigi bu ruhi haz, nese ve zevkleri, mutluluga gotiiren iyi ve dogru ahlaki
degerler olarak goriir. Bu baglamda o, Allah’a ulastiran bedensel/duyusal
hazlan bile iyi ve faydal bulup éverken kalici hazza ve mutluluga engel olan
anlik maddi/duyusal hazlari zararh bularak elestirir.

Konuyu biraz acarsak Mevlana, insana kalic1 zevk ve safd veren her seyi iyi
ve dogrunun bir Olgiisii kabul eder. O, davranisa eslik eden ve onu tamamlayan,
pekistiren zevklere etik bir deger atfeder. Ozellikle asktan dogan zevk ve huzuru
iki diinyada da insana mutluluk getiren, yol gosteren ahlaki bir rehber kabul
eder. Hatta o, varliklar diinyasin1 Tanr1 vasfi olan askin veya ask zevkinin meydana
getirdigini ileri siirerek agka etik anlam ve degerinin yani sira metafizik bir anlam ve
deger de yiikler. O, asktan dogan nesenin, cani bile tazeledigini diisiiniir: “Sana zevk,

safd veren her sey dogrudur, hangisidir diye tayin etmiyorum hani. Sus da ask pirine

99616 “A 29617 “A

uy, o iki diinyada da imamdwr sana. sk, Tanri vasfidir. sk olmasaydi,

varlik nerden olurdu?... Ask, o6lii ekmegi can haline getirmede, fdni olan cani
ebedilestirmekte. "®'® “Nese dogdu mu canlar tazelenir... "'
Burada sunu ifade edelim ki, bilindigi gibi, etikte 6nce haz verip sonra act

veren fiiller haz veren fiiller grubuna dahil edilmezler. Hatta anlik tensel, niceliksel

614 Tbni Miskeveyh, ss. 108, 116-119.
615 Ali Zakheri, ibn Miskeveyh’in Ahlak Felsefesi, Yeni Zamanlar Yay., Istanbul, 1997, ss. 86-87.
616 \evlana, Divan, Cilt: 5, b, 2728-2729.
617 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 2185.
618 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 2012-2014.
619 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2670.
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hazlar, kotii davranislara davetiye ¢ikardiklar gerekgesiyle elestirilirler.®?® Mevlana
da bu baglamda, haz derken, Once haz verip sonra aci veren niceliksel
bedensel/maddi hazlar1 degil, daha ¢ok insana kalici mutluluk veren niteliksel
ruhi/manevi hazlar1 kasteder. Fakat o, bu ruhi hazlar yaninda, asagida genisge ele
alacagimiz lizere, Allah’a ulastiran bedensel hazlar1 da iyi kabul eder.

Mevland’ya gore, eziyet, zahmet ve iizlintiiler aslinda insanin gerceklesmesi
mimkiin olmayan kendi bos istek ve heveslerinden meydana gelir. Dolayisiyla
insanin bos heveslerden kaginmasi, onlara asla esir olmamasi gerekir. Zaten giizel
huylarin goniilde koksalmasi icin bos heveslerin terk edilmesi sarttir: “Bir
seyden kacacaksan kendi hevesinden kag, c¢iinkii gordiigiimiiz biitiin eziyetler,
cektigimiz biitiin zahmetler, bos, olmayacak hevesten meydana geliyor.”®?

Mevlana, hazzi/zevki, akil ve agka dayali ruhi hazlar; nefis ve sehvete dayali
bedensel hazlar olmak iizere ikiye ayirir. Ruhi hazlari, ilahi/hakiki/niteliksel hazlar;
bedensel hazlari, maddi/mecazi/duyusal/niceliksel hazlar olarak goriir. O, bedensel
hazlar1 halktan gelen, ruhi hazlari ise Hakk’tan gelen hazza benzetir ve genelde
akil ve aska dayali bu ruhi/ilahi hazlar yiicelterek iyilik ve mutlulugu pekistiren bir
aragsal deger kabul eder. Kisacasi Hz. Mevlana, yaratana es olup baskalarindan
kesilen duyguyu sultan olarak goriir. Baska bir deyisle o, yaratana tabi olan duygu
ve hazlari ¢ok degerli bulur. Bu baglamda Mevlana, bedeni, halk’tan gelen zevkin;
gonlii ve cani ise Hakk’tan gelen zevkin olusturdugunu savunur:

“Varlik yurdunu zevkten baska bir sey bilme ey can, bu tath niikteyi caninda
sakla ey can. Ciinkii arazi da, cevheri de zevk meydana getirir;, babayla ananin
zevki bu diinyaya konuk etti seni ey can. Nerde bir zevk varsa orda iki kigi
vardwr, gelip birlesirler, o iki bedenin birlesmesinden bir zevktir meydana gelir
ey can. Her duygu, bir duyulana cifttir, onunla birlesmistir, her akil bir akilliya
estir, onun listiine titrer durur ey can. Ey duygu, seni duygu olarak yaratana es
olur da baskalarindan kesilirsen sultan olursun ey can. Halktan gelen zevk,
beden varligini meydana getirir, Hak’tan gelen zevkse gonlii, cant meydana
getirir ey can. Nerde o goz ki gorsiin; her yana perdeler salinmig; her zerre
gizlice esiyle birlesmis ey can. %

Mevlana’ya gore, riyazet suyuyla gusleden, gonliinii manevi pisliklerden
gecici heveslerden temizleyen, diinya gamindan arindiran ve ilahi zevklerle dolduran

insan Olimsiizlik bagma, ululuk makamina ulasarak sonsuz mutlulugu yakalar.

620 Farabi, Mutluluk, s. 46.
62L Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 442.
622 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 1222-1228.
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Toprak bedeni konak edinmeyip anlamlar denizi goniildeki paha bigilmez inci olan
ruhu takip eden insan yiicelip ebedi mutluluga, huzura kavusur.5?® Fakat beslenme ve
cinsellik gibi hayvani ve tensel isteklerin anlik tatminiyle ortaya c¢ikan maddi
niceliksel hazlari takip eden insan ebedi mutlulugu yakalayamaz. Zira insani yiicelten
ve kalict mutluluga ulastiran hazlar ancak akilliligin alametleri olan ask, yalvaris ve
kulluktan dogan manevi niteliksel hazlardir. Kisacasi, insani kalict mutluluga
ulagtiran hazlar, akil ve asktan dogan manevi hazlardir: “Bogazin dilegi tatsiz
tuzsuzdur; cinsi istegin zevkiyse pek tez gecip gider. Ikisi de kopekle, domuzla bir;
esekle okiiziin isteginin ayni. Ululuga da degmez, ululuk havasina da uymaz. Ne bir
padisahin, bir Sencer’in himmetine layiktir bu; ne bir peygambere kible olabilir.
Asktir, yalvarigtir, kulluktur akilliligin alametleri. Dostu gérmek istiyorsan
goziindesin onun, onu gorecek yerdesin demektir. ’%%*

Mevlana, ar1 duru saraba benzettigi aski, haz ve nese kaynagi olarak goriir. O,
bu baglamda askla kendinden gecip akli disarda birakmayi, benlikten kurtulmayi
ogiitlerken kendi varliginda kalmayr ve kendini {istiin bilmeyi ise ar kabul edip
elestirir.®® Ona gore ask, biiyiik bir giictiir. Hicbir insan cammm agktan
kurtaramaz. Askin akli ve sabri olmasa bile, insan i¢in eminlik, adalet ve diizen hep
asktadir.%%% Zaten insanin kendi iradesi ve tercihleriyle sevgiliye teslim olusu da haz
almak, lezzet bulmak igindir. O halde ask, irade, teslimiyet, haz arasindaki yakin
iliskiyi fark etmek ve ihtiyari terk ederek tamamen haz, lezzet kesilmek gerekir:

“Bizim litfumuza maglup olan iradesiz, ihtiyarsiz ve aciz kalmis degildir; o,
bizim sevgimizde ihtiyar sahibi olmustur. Zaten ihtiyar ve iradenin sonu da
budur, yani insamin mevhum irade ve ihtiyarmin bu makamda yok olusudur.
Zaten nihdyet o, mevhum varliktan mahvolmasayd: (benliginden armmasaydi)
hi¢bir ihtiyar ve iradeden lezzet alamaz, zevk bulamazdi.  Diinyada ister
yenecek bir lokma olsun, ister igilecek bir sey. Onun lezzeti, lezzetten kesilmenin
fer’idir. (Insan, yedigi, ictigi seylerin lezzetini kaybetmedikge yiyeceSi ve
icecegi seylerden lezzet alamaz. Maddi lezzetlerden kesilmedikce manevi lezzeti
bulamaz). Lezzetten gecen ger¢i biitiin lezzetlere aldurig etmez bir hale gelir
ama hakikatte kendisi lezzet kesilir, lezzetten hi¢ ayriimaz olur! »627

623 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 7925-7929.
624 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2106-2108.
625 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8347-8350.
626 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1390-1398.
627 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 401-405.
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Ask bahsinde de ifade ettigimiz lizere Hz. Mevlana, kendi yolunu zahitlik ve
riyazet yolu degil, zevk ve huzur dolu bir agk yolu olarak tanimlar.®?® Zira ona gére
tatlarla dolu askin zevki insana yeter. Ciinkii askin zevki, asiklarin génliinde 6liimsiiz
tatlar birakir ve asktan dogan bu kalic1 zevk, haz asiga yeter: “Géniil yalim yalim
vanarken, ask gizlenebilir mi hi¢? Hele gozlerden, akan c¢esmeler gibi yaslar
bosanirsa. Tatlarla dolu ask zevkinin yiiceligi yeter sana; ask olduktan sonra acilik,
horluk meydana ¢ikabilir mi?... Oliimsiiz tathliklar dsiklarin géniillerindedir, aglayip
inlemeleri kem goz degmesin diyedir. %%

Mevlana’ya gore, ebedi yasayisa, sonsuz zevke ve kurtulusa kavusma,
kotiiliigii buyuran nefsi yenmekle baslar, varhg silip siipiirmek ve gonlii
Allah’a teslim etmekle gerceklesir. Zira kendinden kurtulmus canda binlerce zevk
icinde zevk vardir. Can zevkin kaynag iken, ten korkularin kaynagidir. Zaten insan
da 6zlinde candir, ten ve nefis degildir. O halde bu zevk yolunun 6niindeki diisiince,
nefis ve ten gibi engelleri bir bir ortadan kaldirmak gerekir.®® ilahi aska ulasan
asiklar, meyhaneyi yurt edinen sarhoslara benzer. Onlar her seyden vazgegerek,
iyiyi-kotilyii, faydayi-zaran terk ederek oliimsiiz zevke kavusmuslardir.®®! Onlar icin
cennet bile bir engeldir/perdedir.5%2

Goriildigi  tzere Mevlana, hazza/zevke/lezzete karsi degildir. Aksine
ruhi/manevi/hakiki hazlar1 ahlaki gelisim i¢in bir rehber ve aragsal deger kabul eder.
Hatta Sems’ten dliimsiiz zevkin nasil kazanildigin1 6grenmeyi bile tavsiye eder.®® O,
sadece ruhi hazlar1 degil, yaratana gotiiren bedensel/maddi/duyusal hazlar bile dver.
Fakat ebedi mutluluk 6niinde engel olan anlik duyusal hazlar elestirir. Kisacasi o,
hazzi, genel olarak hakiki ve mecazi haz seklinde ikiye ayirir. Hakiki hazz
insana layik, kalici ve onu yiikseltici goriip 6verken, mecazi hazzi insam alcaltici
ve harap edici goriip elestirir. Bu baglamda 0, mutlulugun kaynagin dista degil,
icte aramay tavsiye eder. Nitekim Mevlana’ya gore, biitiin mutluluklarin kaynagi

insanin kendi i¢inde ve gonliindedir. Fakat insan ya cehaleti ya da aklin1 nefsin

628 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1836: “Biz neseye, zevke, calgiya canaga tutulmusuz; zahitlige,
riyazata degil. ”; Divan, Cilt: 5, b. 5608: “Tapumizda riyazat yok; burada hep lituf var, bagis var;
hep sevgi, hep goniil alis, hep ask, hep huzur var burada.”

629 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 359-362.

630 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2084; Cilt: 5, b. 6565-6569; Cilt: 7/2, b. 8319, 8915.

831 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, 4442; Cilt: 7/2, b. 8219-8221.

632 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 2986.

633 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 5420.
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esaretinden kurtarip dogru kullanamamasi nedeniyle mutluluk araglarini mutlulugun
kendisi veya gercek sebebi sanarak yanilgiya diiser. Halbuki lezzetlerin ash
icimizdedir ve onlarin golgesi disaridaki varhklara diisiince insandaki cazibe
ortaya cikar. Insan bu gercegin farkinda olmadig1 ve asilla fer’i birbirine karistirip
mutlulugun kaynagini yanls yerde aradigr i¢in mutsuz olur. Aragsal nedenlerle asli
nedenleri birbirine karistirdig1 i¢in dogruya da mutluluga da ulasamaz. Mesela ona
gore, cinsi istekler igsel meyilden kaynaklanir. Ne zaman insanin sehveti kabarsa,
g0zii seytan1 huri gibi goriir. Aslinda bu giizellik veya meyil insanin i¢indendir.
Disarida Oyle kalic1 bir giizellik ve zevk yoktur. Bu tiir gilizellik, izafi/goreceli, 6znel
ve gecicidir. O, insanin i¢sel meyli ve ihtiyacinin bir sonucu olarak ortaya c¢ikar ve
ihtiyacin giderilmesiyle hemen soner. Onu kalici sanmak aslinda bir yanilgidan
ibarettir. Zira bu istek sondiigiinde huri gibi giizeller bile insanin goziinde sehvet
olusturmaz. Aksine bazen nefret ve sikint1 nedeni bile olabilirler.5®* Bunun gibi insan
mutlulugu yanlis yerde aradigr zaman bulamaz. Aslinda mutluluk insanin i¢indedir.
Fakat ona ulasmak ve goniilden hissedebilmek i¢in bir zihniyet degisimi gereklidir:

“Lezzetler, digsaridan gelmez, icten gelir, bunu boyle bil. Koskleri kaleleri
aramay: ahmakhk say. Birisi mescit bucaginda sarhos ve neselidir. Obiirii,
bagda bahgede suratimi asar, muradina erismez, bir zevk bulamaz. Kosk bir sey
degildir. Bedenini yik. Define, yikik yerdedir a benim beyim! Gormiiyor musun
bunu? Sarap meclisinde sarhog, yikilinca zevk alyor. Ev, suretlerle dolu ama
yik onu. Yik da defineyi bul. Sonra yine yap. Tasvir ve hayal nakiglariyla dolu
bir ev su resimlerde vuslat definesinin iistiine c¢ekilmis perdeye benzer. Su
goniilde suretler cosup duruyor ya. Onlarin hepsi, definenin 15181, altinlarin
parlayisr. ™ “Lezzet acliktan gelir, yeni yemekten degil. Achikla yenen arpa
ekmegi, sekerden lezzetlidir. O usangaclik da soziin tekrarindan degildir, a¢
olmadan ve hazimsizliktandir.”**® (Bunun icin tok agirlamak zordur. Zira lezzet
achiktan gelir.) “Siit, bal sevdasina diigen bu gonliin, géniil olmasini reva goériir
miisiin, sen soyle. Siitiin, balin giizelligi, gonliin onlara aksiyle hasil olur. Her
giizele giizellik géniilden gelir. Su halde goniil cevherdir, dlem araz. Gonliin
golgesi, nasil olur da goniile maksat olur? Mala, mevkiye asik olan goniil, ya bu
topraga zebundur, ya kara suya! Yahut da karanliklarda hayallere kapilmigtir,
dedikodu i¢in o hayallere tapip durmaktadwr! O nur denizinden baskas1 goniil
olamaz. Goniil, hem Tanrimin nazargaht olsun, hem kor. Imkan var mi buna?
Yiizbinlerce halkta, yiiz binlerce ileri gelenlerde bulunan géniil degildir. Goniil,
bir tek kigide olur. O tek kisi hangisidir, hangisi? Sen, o kirik dékiik, par¢a
buguk goniil kirpintilarint birak, asil gonlii ara da o kirik dokiik goniil de onun
sayesinde dag kesilsin.”®*

634 Zemant, s. 315.
835 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3420-2426.
636 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, . 4296-4297.
637 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 2264-2271.
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Mevlana, mecazi lezzetleri hakiki lezzet sanan ve Hakk ile uyamk
olmayan canlar: biiyiik bir yanilg: icinde goriir. Onlari, kusun golgesi pesinde
kosarken omriinii bosa harcayan ahmak avcilara benzetir. Fakat Allah’a kul
olan, 6lmeden once oliip Allah ile dirilen, O’nun ahlikiyla ahlaklanan, O’nun
golgesi Kkesilenlerin pesinde Kkosanlar1 ise ebedi mutluluk ve dliimsiizliige
ulasmakla miijdeler.®® O, bu baglamda, hakiki lezzetlere ulasmaya engel olduklart
gerekgesiyle gegici/mecazi lezzetleri elestirirken ebedi/hakiki lezzetleri tavsiye eder.
O, peygamberlerin Allah’in nesesine daldig1 i¢in mecazi lezzetleri oyuncak goriip
terk ettiklerine inanir. Dolayisiyla 0, yiice bir can olan insanin keyfiyet alemine
hapsolup kalmasini ve mecazi lezzetler pesinde kogsmasini dogru bulmaz. O, hakiki
lezzetleri tadan insana, mecazi lezzetler pesinden kosmayi ve onlara esir olmay1
yakistiramaz: “Sarap nedir, giizel ses ve ¢algt dinlemek, yahut bir giizelle bulusmak
nedir ki sen onlardan bir nese, bir menfaat ummadasin! Hig¢ giines, bir zerreden bor¢
ister mi?... Sen keyfiyeti bilinmez bir cansin keyfiyet dalemine hapsedilmissin. Sen bir

639 “Sarabin

giinegsin, bir ukdeye tutulmussun: iste bu, sana yakismaz, yazik!
verdigi neseye alisan, nerden bu neseyi begenecek hey hocam! Peygamberler, Tanr
nesesine dalmislardi, onunla yogrulmugslardr da onun i¢in bu neseden vazgectiler.
Onlarin canlari, o neseyi gordiigiinden onlara bu neseler, oyuncak goriinmiistii. Diri
olan bir giizellige dostluk eden, artik 6liiyii nasil kucaklar? %%

Mevlana’ya gore, mecazi lezzetlerden uzak durma cilesi, ashinda, hakiki
lezzetlerin ve sonsuz huzurun nese kaynagidir. Zahmetler rahathigi, aciliklarsa
nimeti haber verir. Sehvetten gelen gegici hazlar kalici ¢ilenin, 1zdirabin habercisidir.
Zira cennetin yolu hosa gitmeyen seylerle, cehennemin yolu ise hosa giden
seylerle doludur. O halde yetkinlik i¢in anlik sehvetlere dayali mecazi lezzetleri
azaltip hakiki lezzetleri tercih etmek, nefsi degil asil cani/ruhu diriltmek gerekir:

“Rahatin asli zahmet oldugu gibi aciliklar da nimetin Ooniidiir. Cennet,
hosumuza gitmeyen seylerle kaplanmig, cehennem de zevkimize giden seylerle
dolmustur. Atesin asli yas agag¢ oldugu gibi atese yanan da Kevser’e ulagsmigtir.
Zindanda mihnetlere diisen adam, bir lokmanin, bir zevkin yiiziinden diigmiistiir.
Bir koskte deviete erisen de bir savas, bir mihnet karsiigi olarak o devleti
bulmustur.”®" “Sen de kendine gel, kipek nefsini diriltmeyi isteme. Ciinkii o
nice zamandir senin diismamindir. Bu kopegi can avindan alikoyan kemigin

638 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 407-423.
639 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 2580-2582.
640 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3587-3590.
641 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 1836-1840.
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basina toprak! Kopek degilsen neden kemige dsiksin, siiliik gibi neden kani

seviyorsun? " “Beden mumu, su goriinen mumun aksinedir; yok oldukca can

nuru artar. Bu, ebedi isiktir, mumsa gecici. Can mumunun alevi, Tanri’ya
L3 L3 7}643

aittir.

Mevlana’ya gore, mecazi lezzetler insam hile ile kendine dogru ceker.
Fakat simsek gibi bir anhk haz sonunda hemen karanhga terk ederler. insan
hemen gelip gecen simsek 1s18Inda kitap okuyamadigr gibi, anhk hazlarin
pesinde ahlaki yetkinligi ve kalici mutlulugu yakalayamaz. O halde gecici
hazlar1 degil kalici1 hazlar1 rehber edinmek veya her seyden haberdar olan bir
pire tabi olmak gerekir: “Oldiiriicii zehirin gériiniisii baldir, siittiir. Kendine gel de
haberdar bir pirin sohbeti olmadikca yiiriime. Heva ve heves lezzetlerinin hepsi
hiledir, riyadir. Her lezzet, etrafi kenarliklarla c¢evrilmis simsek isigina benzer.
Derhal gelip gegcen simsek nuru, yalan ve gegici bir seydir. Cevresinde karanliklar
var, yolunsa uzaktir senin. Onun 15181yla ne bir kitap okuyabilirsin, ne bir konaga at
stirebilirsin. Simsek 1518ina kaptlmanin sugu olarak dogu nurlar: senden yiiz ¢evirir.
Kilavuz olmadik¢a simsek 15181 seni geceleyin mil mil karanlik bir ¢ukura ceker... "%

Konuyu toparlayacak olursak, Mevlana, deger teorisinde hazza 6nemli bir yer
ayirir. O, insani Allah’tan, iyiden ve mutluluktan uzaklastiran nefis kaynakli
bedensel/maddi hazlar1 elestirirken insan1 Allah’a, iyiye ve kalict mutluluga
yaklastiran akil ve aska dayali ruhi/manevi hazlar1 éver. Hatta o, insan1 Allah’a, iyiye
ve kalict mutluluga ulastiran bedensel/maddi hazlar1 bile degerli bulur. Fakat higbir
zaman hazcilikta oldugu gibi bu tiir haz ve duygular1 nihai iyi veya mutlulukla
Ozdeslestirmez, iyiyi hazza indirgemez. O, hazzi sadece davranisa eslik eden, onu
tamamlayan aragsal bir deger ve pekistireg¢ kabul eder. Goniilde ruhi bir duygu olarak
ortaya ¢ikan haz, nese ve zevkleri iyiye, dogruya ve mutluluga gotiiren ahlaki bir
kilavuz olarak goriir. Kisacasit Hz. Mevlana, bu degerlerin yaratilista Allah tarafindan
bir liituf olarak insan fitratina, mizacina ekildigine inanir ve ahlaki gelisim i¢in onlar1
degerli bulur. Bu baglamda o, hazzin olumlu, iyi bir sey oldugunu savunarak belli
Olclide hedonizmi cagristirsa da mutlulugu hazza indirgememesi, hazzi sadece

davranisa eslik eden, onu pekistiren, tamamlayan yardimet bir unsur ve deger kabul

642 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 474-476.
643 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 680-681.
644 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 4093-4099.
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etmesi, hatta insan1 Allah’tan uzaklastiran bedensel/maddi hazlar1 reddetmesi
sebebiyle hedonizmden ayrilir. O, kendi donemindeki felsefi ve tasavvufi mirasi
Kur’an ve Siinnet potasinda eriterek yeni bir senteze ulasir ve boylece vahiy yaninda
fitri duygu ve asktan dogan hazzi da dikkate alan yeni bir mutluluk anlayis1 gelistirir.

Simdi bu mutluluk anlayisini biraz daha yakindan inceleyelim.

¢) Nihai Hedef: Mutluluk

Bilindigi gibi ahlak felsefesinde insan davranislarinin en son gayesini, nihai
hedefini mutluluk olarak goren 6gretiler, genel olarak mutluluk¢u/eudaimonist etik
tirtine dahil edilirler. Bu etik tiiriinde “iyi”, “herkesin arzuladigi sey” veya herkes
tarafindan amaclanan en son amag; “mutluluk”sa, kendi kendine yeterli olan ve
sadece kendisi igin istenen “em yiitksek iyi” veya “nihai iyi’dir. Zira o, elde
edilmesiyle baska higbir seye yonelmeye gerek kalmayan iyi islerin en yetkini ve en
cok tercih edilenidir.*® O, bu yéniiyle iyiden farklidir. Fakat “en yiiksek iyi”, “en son
gaye” veya “nihai iyi” olmasi itibariyle bazen “en yiiksek deger”, “en temel deger”
veya “nihai deger” olarak goriiliir.5 Halbuki mutluluk, herkese gére degisen bir
tyiliktir. Onun belli bir 6zii yoktur, mahiyeti tartismaya agiktir. O, kisiye gore
degisen, izafi bir iyiliktir. Bu nedenle herkes onu kendi beklentisi ve durumuna gore
tanimlar. Dolayisiyla o, saglik, zenginlik, makam-mevki, haz, erdem ve bilgi gibi
farkl1 icerik ve anlamlar kazanabilir.%4’ O halde Mevlana’nin mutluluk anlayisini
dogru anlamak i¢in etik tarihine kisa bir géz atmak faydali olacaktir.

Etik tarihine bakarsak Sokrates mutlulugu, “en yiiksek iyi” olarak goriip
bilgiden hareketle tanimlamaya calisir. Bilgisel dogrulugu, ahlaksal dogruluk i¢in
bir 6n sart kabul ederek epistemolojiden ahldka ulasir. Baska bir ifadeyle o,
ahlaksal iyiyi, bilgisel dogru ile 6zdes kabul ederek ahlaki biiyiik olgiide
epistemolojiye ve dogru bilgiye indirger. Mutlulugu amag¢ edinmesi agisindan

teleolojik etik tiiriiniin ilk drnekleri arasinda kabul edilebilecek bu ahlak 6gretisinde

845 Aristoteles, N. E., I, 1094a-1097b, ss. 9-17; Farabi, Mutluluk, ss. 26-27; Ibn Miskeveyh, s. 93;
Tiirkeri, Elmalil, s. 82, Yakit, Mevlana, s. 115; Cevizci, Felsefe Sozligi, s. 321, 322; Gafarov, s.
181.

846 Ozlem, s. 42; Cevizci, Etige Giris, s. 37; Karaman, Ebf Bekir Razi’nin Ahlak Felsefsi, s. 113,

847 Genis bilgi icin bkz. Aristoteles, N. E., I, 1094a-1103a, ss. 9-29; Farabi, Mutluluk, ss. 26-29; ibn
Miskeveyh, ss. 93-119.
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dogal yasamda oldugu gibi ahlaki yasamda da mutlak deger ve 6zlerin bulundugu
iddia edilir. Bu 6gretide mutluluk i¢in dogru bilgiye dayali objektif degerlerin varlig:
gerekli goriiliir. Hatta mutluluk, kisinin kendisiyle uyumlu olmasina indirgenir.%48
Platon ise ahlaki yasamin asil amacim, “en yiiksek iyi” ile 6zdes olan
“mutluluk ideasi”na ulagsmakta bulur. O, mutlulugu insanin en yiiksek iyiye
ahlaksal yoldan ulasmas1 olarak goriirken aslinda bu en yiiksek iyiyi “Iyi Ideas1”
olarak Tann ile 6zdeslestirir ve bdylece ahlak 6gretisinde, ontolojik ve teolojik bir
temellendirmeye gider. Bu 6gretide insanin ahlaki agidan en yiiksek iyiye yaklagmasi
lyilik ve mutluluk getirirken, bu ideal varliktan uzaklasmasi ise kotilik ve
mutsuzluk getirir. Mutluluk, fazilete; fazilet, bilgiye; bilgi ise idealara dayanir.
Idealarn bilgisine ulasmis kisi ayn1 zamanda faziletlerin kendisine de ulasmis ve
mutlu olmus kisidir. Bu nedenle insanin idealara yonelmesi ve ahlaki yagamini ona
gore diizenlemesi gerekir. Akilla ulasilabilen nihal bilgi ve hakikati ifade eden
idealar, hem ahlaki eylemlerin yoneldigi erekler hem de eylemleri yoneten evrensel
ahlaki olgiitlerdir. O halde mutluluk ideasina ulasmak i¢in, insanin bedensel ve
zihinsel etkinliklerinin bir denge ve uyum igerisinde olmasi gerekir. Mutluluk, hem
beden ve ruhun kendi icerisinde hem de birbirine karsi olan iliskilerinde saghk,
denge ve uyumu karsihkh olarak goézetmelerine baghdir. Zaten ahlikin asil
amaci da bu dengeyi koruyarak insam1 mutluluga ulastirmaktir.®*® Siyasal ahlak
bahsinde de ifade edecegimiz iizere, ideal mutluluk ancak biitiin topluma mutluluk
getirsin diye kurulan bir devlette saglanabilir. Bu devlette herkesin kendine uygun
gorevi yerine getirmesi hem bireysel hemde toplumsal mutlulugun teminatidir. Bu
yoniiyle mutluluk son kertede adaletle yakindan alakalidir. Zira adalet hem devlet
hem de onu olusturan bireylerin akil, gazap ve sehvet giigleriyle ulagilabilen bilgelik,
dlcii/iffet ve yigitligin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan nihai bir erdemdir.®*
Aritoteles ise mutlulugu, biitiin davranislarda baskasi i¢in degil, sadece
kendisi i¢in tercih edilen, kendi kendine yeterli olan ve higbir eksigi bulunmayan
“nihai amac¢” olarak gérﬁr.651 Ona gore mutluluk, en iyi, en giizel, en hos Tanrisal

bir sey ve siyasetin temel amacidir. O, talihe bagh bir sey degildir. Aksine akla

648 Ozlem, ss. 41-43.
649 Yakit, Mevlana, s. 155; Ozlem, ss. 43-47.
850 Platon, Devlet, IV. Kitap, 419a-445e, ss. 99-123.
851 Aristoteles, N. E., 1, 1097b, ss. 16-17.
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dayal1 bir ¢aba ve egitimle elde edilebilecek erdemlerin bir 6diiliidiir. Bu yoniiyle o,
“ruhun erdeme uygun etkinligi’®? veya “ruhun akili parcasinin erdeme uygun
faliyeti” olarak tanimlanabilir.®® Mutluluga ulastiran en &nemli yeti akil olduguna
gore, en milkemmel mutluluga da sadece aklini en iyi kullanan ve kendini tamamen
diisiince hayatina veren filozoflar ulagir. Mutlulugun temel Olgiisii akildir. Zira
davraniglarin makul olusuna gore mutluluk artar. O halde “mutluluk’u, “ruhun akla,
fazilete uygun davranigi” olarak tanimlamak da miimkiindiir.®>

Kibrisli Zenon tarafindan kurulan Stoa felsefesi ise, mutlulugun disaridan
degil, aksine insanin kendi i¢inden geldigine inanir. Mutlulugun dis tesirler ve
kaderle degil, aksine biitiin bunlar karsisinda insanin takindigi tavirla alakali
oldugunu savunur. Bu fikirleriyle Stoahlar tipki Kynikler gibi, fazilet ve mutlulugu
insanin i¢ huzur ve 6zgiirliigiinde bulurlar. Stoa ahlaki, idealist bir ahlak olarak kisiyi
hem kendine hem de i¢inde yasadig1 topluma kars: diiriist olmaya zorlar. Faziletlerin
akla uygun bir hayatla gergeklesecegini diisiinen Stoalilar, ahlaki gelisimi insanin
hem kendisi hem de tabiatla bir uyum kurma siireci olarak goriirler. Onlara
gore aleme uyum, bas egmekle, kendine uyumsa akil ilkelerine baglanmakla olur.
Her ikisini gerceklestirense mutlu ve bilge bir insan olur. Zira bilge, 6zgiirlesmis ve
i¢ huzuru yakalamis kimsedir. O, bilgiyi 6zimsemis, hayatina aktarmis, her zaman
icin aklin ve faziletin gereklerine gore hareket etmistir. Zaten mutluluga giden yol
da, insanin kendi ruhunda hazirdir ve insani esir alan arzulari terkten ibarettir. Insan,
arzularmi tatmin etmekle degil asil onlardan 6zgiirlesmekle mutlu olur. O, elde
etmek, tiketmek ve hazla degil, istememek, arzulari dizginlemek ve onlardan
ozgiirlesmekle elde edilir.®>®

Plotinus (270) ise, “iyi”yi, “Bir”, “Iyi” veya “Salt/Bizatihi Iyilik” olarak
gordigi/isimlendirdigi “Tanri’dan gelen her gey” olarak tanimlarken “mutluluk™u,
“evrensel ruhun, hayatin ve biitiin iyiliklerin kaynag olan bu ‘Bir’e baglanmakla
elde edilen ruhi bir hal ve i¢c huzur” olarak goriir.®® Iste biitiin bu filozoflardan
etkilenerek bir senteze giden Miisliiman filozoflar da mutlulugu amag¢ edinen

teleolojik bir ahlak gelistirmislerdir. Ozellikle Farabi, ibn Sina gibi Messai

852 Genis bilgi i¢in bkz. Aristoteles, N. E., 1, 1098b-1099b, ss. 20-22.
853 Cevizci, s. 70.
654 Kaya, ss. 240-242.
855 Yakit, Mevlana, ss. 155-156.
65 Bkz. Plotinus, Enneadlar-Se¢meler-, cev. Zeki Ozcan, Asa Kitabevi, Bursa, 1996, ss. 79-98.
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filozoflar, en yiiksek iyinin “Yiice Mutluluk” (Saddetii’l-Kusvd) oldugunu ileri
stirmistiir. Farabi, mutlulugu, salt iyilik/hayr ile o6zdeslestirmis ve mutluluga
gotiiren her seyi, iyi; bu yolu tikayan her seyi ise kotii kabul etmistir. Dolayisiyla 0,
mutlulugu, sadece diisiinme giicliyle hareket eden insanin ulasabilecegi nihai bir
amag olarak gormiistiir.®>” Onun 6gretisinde “iyi”, “arzulanan/amaclanan sey”den
ibarettir. Insanmn arzuladigi her yetkinlik ve amag¢ ancak iyi (hayr) oldugu icin
arzulanir. lyi seyler arasinda en iyi olan, tercih edilen seyler arasinda en ¢ok tercih
edilen ve insanin yoneldigi amagclar arasinda en yetkin amagsa mutluluktur.5® O
halde “mutluluk”, herkesin en ¢ok tercih ettigi ve kendi kendine yeterli olmaya layik
olan “en yetkin iyi” veya “en son beseri yetkinlik tir. Ciinkii kendilerinden dolay1
tercih edilenler, baskalarindan dolayi tercih edilenlerden daha makbul ve yetkindir.
Mutlulugu elde ettikten sonra onun kendisinden baska hi¢ bir amaca yoneltmeye
gerek duymadigimiza gore 0, baskasindan dolayr degil, bizzat kendinden dolayi
tercih edilen nihai amagtir. Fakat mutlulugun ortaya ¢ikmasi i¢in mutluluga gétiiren
fiillerin sirf iyi olduklari igin tercih edilmesi, goniillii olarak yapilmasi ve bunun bir
huy haline getirilmesi gerekir.%®° Baska bir deyisle onlarn ahlaki eylemler olabilmesi
icin, bilingli olarak istenmeleri, 6zgiir bir sekilde yapilmalar1 ve hayatimizda 6nemli
degisikliklere sebep olacak huylara déniismeleri gerekir.%®

En biiyiik Islam ahlak filozofu olan®! ibn Miskeveyh ise, “iyi”yi, insanin
kendi iradesi ve ¢abasiyla yaratilig amaci dogrultusunda yaptigi her sey; “kotii”yii ise
buna engel olan her sey olarak goriir.?®2 O, “mutluluk™u, her varligin yaratils
amacina uygun olarak kendisine has fiillerin ondan tam ve kamil olarak ¢ikmasi
sartina baglar. O, hem diisiinme hem de diisiinme konusu olan nesneye gore degisen
bir¢ok mutluluk derecesinden bahseder. Ona gore, en iistiin diistinme, en ylice varlik
hakkindaki diisiinmedir. Insan ancak bu tarz bir diisiinmeyle bayag1 nesnelerden
styrilip sonsuz miikafat ve mutluluga ulasabilir. Zaten mutluluk, iradji fiillerde iyiyi

veya en iistiinii secme ve ona gore davranmayla ortaya ¢ikan bir haldir.%

857 Farabi, es-Siyase, s. 39.
658 Farabi, Mutluluk, s. 26.
659 Farabi, Mutluluk, ss. 27-30.
660 Arslan, Felsefeye Giris, s. 124.
861 Fahri, s. 153.
82 [bni Miskeveyh, s. 28.
%3 Ibni Miskeveyh, ss. 30-31.
133



Aslinda en yiiksek iyi ve nihai amag¢ olan mutluluk belli bir yetkinik ve
olgunluk diizeyi ile elde edilir. Insan ne dlgiide yetkinlesirse mutluluga o 6lgiide
yaklasir. En ylice mutluluk, teorik ve pratik yetkinligin kazanilmasiyla miimkiin olur.
Burada teorik yetkinlik bilgiyle, pratik yetkinik ise davranisla kazanilir. Bu baglamda
insanin giicii de ikiye ayrilir. Bunlardan birisi bilme, digeri yapma giiciidiir. insan
ilkiyle bilgi ve marifete yonelirken, ikincisiyle is ve etkinlige yonelir. Ahlak
fiozoflar1, bu iki miikemmelligin {izerinde sik¢a dururlar. Insan her ikisinde de
yetkinlesince ancak miikemmelleserek mutlulugu yakalar. Diislince ve bilgiye dayali
teorik yetkinlik, yapma ve davranma yetkinligiyle de tamamlanmalidir ki
miilkemmellik ve mutluluk ortaya ¢iksin. Bu ikinci mitkemmellik aslinda tamamen
ahlaki bir milkemmelliktir. Bu miikemmelligi amaglayan kimse, gii¢lerini ve bunlara
has fiillerini dyle bir siraya koymalidir ki, bu giicler birbiriyle catismasin ve baris
icinde olsun. Insanin biitiin fiilleri segme giiciine gore diizgiin ve tertipli olsun.
Burada ilim bir baslangi¢, uygulama ise onu biitiinleyen seydir. Bilgi sadece bir
aractir. Fiil haline gelip tamamlandig1 zaman miikemmellik adimni alir. Insan ancak
teorik ve pratik yetkinlige ulasinca ger¢cek mutlulugu yakalar. O halde, her varligin
mutlulugu, kendisine has olan fiillerinin ondan tam ve kamil olarak ortaya ¢ikmasina
baglidir. Burada en {istlin diisiinme, en ylice olan varlik hakkindaki diisiinmedir. En
Iyi fiil ise en istiinii se¢ip ona gore davranma ile elde edilen fiildir. Zaten mutluluk
veya mutsuzluk da diisiinme ve se¢cime dayali davranislarla elde edilen teorik ve
pratil yetkinlik sonucunda ortaya ¢ikar. Bu baglamda ahlak, hem ameli hem de nazari
hikmeti ifade eden teorik ve pratik yetkinlik ilmi olarak karsimiza ¢ikar.%®*

Goriildiigli tizere filozoflarin ¢ogu, en son gayenin, nihai hedefin mutluluk
oldugu konusunda goriis birligi igerisindedir. Bizce Mevlana da nihai hedefin
mutluluk oldugu konusunda filozoflarla ayn: fikirdedir. Fakat mutlulugun tanimi
ve mutululuga ulasma yol ve yontemleri konusunda onlardan ayrilmaktadir. Nitekim
Mevlana, ozellikle mutluluk konusunda tasavvuf ahlaki gelenegine bagli kalarak
nihai iyi kabul ettigi Allah’a vuslati ve O’nun ahlakiyla ahlaklanmayi en biiyiik
mutluluk olarak gormekte, O’na ulastiran her seyi aragsal iyi kabul etmektedir.
O, bu bagamda nefsin koleliginden kurtulup ruhi bir yolculuga ¢ikmayi, ruhun akil

ve ask yetileriyle gonlii arindirarak Allah’a ulagmayi yani ‘“vuslat”, “sikiin

84 [bn Miskeveyh, ss. 30-31, 57-59; Farabi, Mutluluk, s. 26, 52; Tiirkeri, Elmalili, s. 69.
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bulmak”, “huzura ermek”le bir tutmakta, “mutluluk”la 6zdeslestirmektedir. O,
insanin ancak Allah’la kurdugu bu birlik suuru icerisinde mutlu olabilecegine
inanmaktadir. O, benligi yok ederek Allah’in ahldkiyla ahlaklanmay1 ebedi
mutluluk ve huzur i¢in sart kosmaktadir. Zira Hz. Mevlana, kendi mistik tecriibesini
bile bu baglamda yorumlamakta ve bilingaltindan siiziiliip gelen binlerce beyitlik siiri
adeta bu mutluluga sahit gostermektedir.

Hz. Mevlana, tasavvuf ahlaki gelenegine baglh kalarak “en yiiksek iyi” veya
“nihai iyi”yi Allah’la 6zdeslestirmekte ve insamin ancak Allah’la kurdugu bir
birlik suuru icerisinde mutlu olabilecegini savunmaktadir. O, birlige/tevhide
ulagsmay1 en temel ahlaki hedef olarak belirlemekte ve Allah’a ulastiracak her seyi
aragsal iyi veya mutlulugu pekistiren yardimci degerler olarak gormektedir. Bu
baglamda o, nefis esaretinden kurtulup askla Allah’a ulasmay1 ve bu birlik suuru
icerisinde huzur bulmayr onermektedir. O, kendi varligini yok ederek Allah’in
ahlakiyla ahlaklananlarin ebedi mutluluga ve huzura ulasabilecegine inanmaktadir.
Mevlana, bu mutlulugu yakalamak i¢in ruhi hazlar1 rehber edinmeyi 6giitlemektedir.
Hatta 0, Allah’a ulagtiran anlik bedensel hazlari ve aragsal iyileri bile dvmekte,
yalniz mutluluga engel olan bedensel hazlari elestirmektedir. O, kotiilige meyleden
nefsi 6ldliirmeyi, en azindan akilla kontrol altina almay1 veya daha giivenli bir yol
olarak da tutkuya doniisen agkla Allah’tan baska her seyi goniilden temizlemeyi ve
birlik suuru igerisinde ebedi mutlulugu yakalamay: onermektedir. Kisacasi o, daha
cok ruhi hazlar iizerinde yiikselen ruhi bir mutluluk ve siikin halini ahlak
ogretisinin nihai hedefi yapmaktadir. Tevhit bilincine ulasmakta buldugu bu
siikin ve mutluluk halini bazen ilahi askin verdigi sarhoslukla da
ozdeslestirmektedir. Nitekim o, “Ask s6z konusu oldugunda sarhosun kusuruna

bakilmaz’’%%°

soziiyle aslinda ask sarhoslugu ile iradesini Allah’in iradesinde yok
eden asik icin daha esnek etik kriterler benimsemis goziikmektedir. O, belli bir
yetkinlik diizeyine ulasan ve gonliinde din zevki yerlesen asiklar i¢in artik diinya
lezzetlerinden gecip ebedi mutluluk pesinde kosmay1 asil kriter kabul etmektedir:

“Gonliinde din zevki beliren kisive diinya bali lezzetli gelir mi hi¢?”"%®

665 Mevlan
666 Mevlan

a, Divan, Cilt: 4, b. 3214.
a, Divan, Cilt: 5, b. 1593.
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Hz. Mevlana’ya gore din kazanci, asktir, goniil cezbesidir, Hak nuruna
kabiliyettir.®®” Tasavvuf, esasinda bir temizlenme, arinma yoludur. Bu yolculuk,
sonlu varhgin daha yasarken sonsuzluga atlayisi, fenadan bekaya sicrayisidir.
Insam1 Allah’a yaklastiran veya Allah’la birlestiren bu vuslat yolculugu, ii¢
safthadan, merhaleden olusur. Birincisi, “riydzet” ve “ferdgat/terk” safhasi,
ikincisi, “vecd” ve “istigrak” safhasi; {liglincli ve son safha ise “huzur” safthasidir.
Birincisi, diinya yiikii diye ne varsa hepsini goniilden ¢ikarmaya, terke dayali bir
teslimiyet ve hazirlik sathasindan ibarettir. Ikincisi, evlattan ve irsaddan ge¢me
haline dayali bir sevk, lezzet, vecd ve istigrak sathasidir. Bu yoniiyle tasavvuf
hikmetten ziyade zevktir, ilahi hazdir. Bu vecd, ruhu mutlak aleme yiikseltir;
O’nunla birlestirir. Istigrak denilen asir1 vecd hali, Adeta dervisin miracidir. Iste
dervise “Ene’l-Hak” dedirten de bu yogun hazdir, siddetli vecd halidir. Fakat bu
stire¢ vecd ile bitmez. Vecd, sadece gayeye gotiiren bir gegcitten ibarettir. Vuslatin
asil gayesi, “huzura ulasmak™tir. Vecd ve istigrak kemal haline gelince dervis huzur
denizine dalar. Onun varligi, mutlak huzurla dolar. Iste tasavvufun asil meyvesi de
huzurdur. Digerleri kabuktan ibarettir, sonsuz mutluluga bir hazirhktir.%%

Hz. Mevlana’ya gore, tensel zevklere aldanmayip olgunlagma siirecini
tamamlayan ve agkla birlik suuruna ulasanlar i¢in ahirette biiyiik miikafatlar, ebedi
nimetler vardir. Onlar Allah tarafindan yiiceltilecek ve kendilerine siirekli lezzetler
verilecektir. Fakat onlar bu diinyada da ebedi mutluluk ve huzurun belirtilerini
hissedecek, tadacaklardir. Ahlaki gelisimini tamamlayan ve Allah’la birlik suuruna
ulasanlar sonsuz bir mutluluk ve huzur i¢inde yasayacak, hatta 6limsiizleseceklerdir.
Zaten yeryliziinde goriilen biitlin gilizellikler, iyilikler ve nimetlerin asil kaynagi
Allah’tir ve insan bu siire¢ sonunda biitiin bu nimetlere sahip olacaktir.?%® Mevlana,
bu suur diizeyine ulasanlarin elde edecegi ebedi nimetleri soyle anlatmaktadir:

“Allah, yalvarip yakaranlara ihsanda bulundu mu onlara ihsan ettigi seylerle
beraber uzun da bir 6miir bagislar. Nimeti de ebedidir O ’nun, nimet ettigine de
ebedilik verir. Allah litfetti mi o lituf, can gibi sana karisir, seninle bir olur.
Adeta sen O olursun, O, sen olur. Sende ekmek ve suya istah yoksa bu ikisi de
olmaksizin sana tertemiz bir rizik verir yine. Semizligin gittiyse Allah, o gayp
daleminden liitfeder, sana zayiflikta bir gizli semizlik, sismanlik verir.”®"
“Ulularin ictikleri o gizli kadehten yeryiiziine bir yudumcuk sagtin. Giizellerin

867 Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 2601-2603.
668 Topeu, ss. 134-139.
669 Kiiciik, Mevlana, ss. 101-102.
670 Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3164-3168.
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sag¢larinda, yiizlerinde o bir yudumcuk sarabin niganesi var. Padisahlar, bu
yiizden o topraktan meydana gelen giizelleri yalar dururlar. Gece giindiiz
yiizlerce goniille o topraktan meydana gelen giizeli Opiip durman, onda
giizelligin bir zerresi bulundugundandir. Seni, toprakla karismis bir yudumcuk
giizellik sarabir boyle deli divane ediyor, artik onun safi neler yapmaz?...Bir
diisiin?... Can, bunlardan ten olmadan yiiz gosterse o vuslattaki letafeti ben
anlatamam kil ”®™ “Giizellestin mi o giizele ulagirsin da O, ruhu kimsesizlikten
kurtartr. Onun rutubeti, can bahgesini besler, yetistirir. Solugu, gamdan olmiis
kisiyi diriltir. Yalniz agagilik cihan saltanatini vermez, yiizbinlerce cesit cesit
saltanatlar bagiglar.”®"

Hz. Mevlana’ya gore ruhu beden igerisinde hapsolup kalan veya bedenli
nefsin siirekli arzu ve istekleri tarafindan kusatilan insan, ahlaki ve manevi gelisimini
kolay kolay tamamlayamaz. Bu nedenle insanlasma siirecini tamamlayip vuslata eren
ve Allah’a ulasan insanlarin sayisi ¢ok azdir. Olgunlagmak, yetkinlesmek i¢in insanin
lyi-kotii diye etiketlenen bu varliklar diinyasini agmasi, elest bezminde verdigi sozii
hatirlayarak ahdine vefa gostermesi ve birlik suuruna ulasarak 6lmeden 6nce 6lme
iradesine sahip olmasi1 gerekir. Bu siirecte ibadetler ve iyilikler ancak aragsal bir
degere sahiptirler. Onlar insani nereye tasidiklari ve mutluluga ne kadar hizmet
ettiklerine baglh olarak asil degerlerini kazanirlar. Dolayisiyla insan bu diinyada
hichbir zaman tam anlamyla mutlu olamaz. Zira ruhlar adleminde cennete alisan
insan bu diinyada kendini hep gurbette hisseder, hep bir arayis icinde mutsuz olur.
Kendi ifadesiyle, “Onceden denize alisan balik derede rahat edemez, havuz yurt
olamaz ona.”®"® “Cins, cinse gider, bu sinama yeter artik; padisah padisahin yanina
gider, esek esegin yanina.”®"* “Her parca béylece aslimn aslina kavusuryor; ne hos
bir dlem, ne giizel bir seyir.”®" Zaten bilindigi gibi, Mevlana’nin Mesnevi’ye giris
olarak yazdig1 ilk onsekiz beyitteki ney metaforu®’® da bu gercege isaret etmektedir.
Bu beyitler kendi ideal mahiyetini arayan, aslina riici etmek isteyen, geldigi yerin
hasretini ¢eken ve kaybettigi mutlak mutlulugun pesinden kosan insani sembolize
etmekte, onun bu serzenisini dile getirmektedir.677
Goriildugi tizere Mevlana, insanin en biiylik sorumlulugunun ruhunu beden

esaretinden Ozglirlestirerek asla riici ve kendini gergeklestirmek oldugunu

671 Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 372-385.
672 Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3100-3102.
673 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b, 1412,
674 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3361.
675 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1114,
676 Bkz. Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 1-18.
77 Yakit, Mevlana, s. 40.
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diistinmektedir. Bu sorumluluktan kaganlarin mutluluktan yoksun olarak diinyada
beden hapsinde hiiziin icerisinde kalacaklar1 ve obiir diinyada da ebedi mutluluga
ulasamayacaklarini belirtmektedir. Bu tiir insanlarin ancak sehvet gibi anlik, gegici
ve ardindan ¢ogunlukla ac1 getiren tensel maddi hazar1 tadabileceklerini fakat sonsuz
mutluluk getiren manevi hazlara hi¢bir zaman ulagamayacaklarini belirtir.
Dolayistyla onlarin ruhlarinin hep beden hapsinde esaret altinda kalip gercek
Ozgiirliigli higbir zaman tadamayacagi, beden ile ruh arasinda ¢armiha gerili
yasayacaklari, hep bir gerilim ve sikinti igerisinde kalacaklarimi ifade etmektedir.
Ruhunu beden hapsinden kurtarip 6zgiirlestiren, nefsin arzu ve isteklerinden kurtulan
insanlarin ise bu diinyada mutlu olduklar1 gibi 6biir diinyada da sonsuz mutlulugu
tadacaklar1 hatta 6liimsiizliigli yakalayacaklarina inanir.

Aslinda Mevlana’nin mutluluk anlayisi bu yoniiyle Aristoteles’de oldugu gibi
mutlulugu “en yiikksek iyi” ile Ozdeslestiren fakat ondan farkli olarak “uhrevi
mutluluk” ve “diinyevi mutluluk” diye ayirarak uhrevi mutlulugun asil oldugunu,
diinyevi olandan mutluluk diye bahsedilmesinin ise mecazi ve hakiki mutluluk olan
uhrevi mutluluga gotiiren vasitalar, tali iyilikler oldugunu diisiinen Gazzali’nin
mutluluk anlayisina®”® benzemektedir. Ciinkii Mevlana da bu diinyay: bir yalan ve
gegici bir diinya olarak gérmekle Gazali ve Platon’un fikirlerine yaklagsmakta, gegici
zevklerden gelen diinyevi mutlulugu degil, asil sonsuz ve kalict olan uhrevi
mutlulugu hedeflemektedir. Bu mutluluk da ancak diinyadan, bedenden ve nefisten
kurtulup Allah’a ulagsmakla gerceklesir. Fakat bedenli nefisle bu diinyada bunu
basarmak zordur. Onun tek caresi, 6lmeden 6nce 61mek, tevhit bilincine ulasmaktir.

Tasavvuf terminolojisiyle ifade edecek olursak, Mevlana, insanin kendi
varligi yok edip (fend) ebedi saadeti yakalamasi (beka) ve mutlak huzur igerisinde
siikiin (sekine) bulmasinina dayali agk yolunu en giizel yontem olarak tavsiye
etmektedir. O, bu yoniiyle saf akla dayanan filozoflarin yolundan farkli olarak ilahi
hakikatleri ve metafizik alanin bilgisini ancak akli asan bir ask ve sezgi ile elde
edebilecegini diisinmektedir. Yine 0, hem mutluluk hemde mutluluga ulagsma yol ve
yontemi konusunda filozoflardan ayrilmakta ve adeta erdem ahlakini asan bir ask

veya goniil ahlakina ulagmaktadir.

678 Macid Fahri, Islim Ahlak Teorileri (Ethical Theories in isldm), cev. Muammer Iskenderoglu ve
Atilla Arkan, Literal Yaymcilik, Istanbul, 2004, s. 277-278.
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En yiiksek gayenin, Allah’a yaklasmak ve “Hayr-i1 4’/a”ya ulasmak oldugu
seklindeki diisiincelerinde mutasavviflarla uzlasan Farabi, ibn Sina ve Tusi gibi ¢ogu
Miisliiman filozof, bedeni arzulara ve diinyevi ikballere pek deger vermemis; aksine,
ziihd, kanaat, sabir gibi faziletlerle ruhi safiyet saglamanin gerekliligine inanarak,
sifiyane bir hayat yasamislardir. Bu ylizden, ahlak alaninda, mutasavviflarla
filozoflar arasinda kesin ve net bir ayrimdan bahsedilemez. Olsa olsa ancak esnek bir
farklilasmadan bahsedilebilir.6”

Mevlana’'nin “ruh siikiineti’ne dayal bir “kayitsizlik ahlake’ gelistirdigini
savunan disiiniirler de vardir. Nitekim onlara gore diislince tarihinde, insani
mutluluga gotiirecek fiilleri 6neren fiozoflar, genelde mutluluk ahlakini savunan bir
klasmanda yer almaktadir. Bazilari, mutlulugu hazza baglayarak hedonist (hazci) bir
ahlaki savunurken bazilar1 da ne haz ne de elem diyerek bir hissizlik (kayitsizlik)
ahlakini savunmustur. Bu fikri benimseyenler genelde ruh siikunetini savunanlar
olarak isimlendirilmistir. Aslinda bu fikir, Islam tasavvuf terminolojisinde “sekine”
ad1 verilen bir makamin karsiigidir. Iste Mevlana, bu kategoride yer almaktadir.
Zaten Islam dini istikbale matuf bir mutlulugu vaat etmesi, bu vaade uygun fiilleri bu
diinyada emretmesi ve cesitli mieyyideler getirmesi dolayisiyla ayni zamanda
evrensel bir ahlak sistemidir. Bu yoniiyle islam, mutluluk vadeden (eudaimonist) bir
dindir. Miisliiman bir diisiiniir olarak Mevlana da “mutluluk ahldkinr’, “Islim
eudaimonisme”i igerisinde ele almistir. Ona gore, karakter ve sahsiyeti belirip, edep
ilkesi de biitiin varhigi ve davranislarinda tecelli edince, kisi, “sekine” adi verilen
riitbeye sahip olur. Higbir menfi fiil ve davranis o kisinin 6ziinii degistiremez. Zira
kisi burada ferdiyetten ge¢mekte, tasavvufi ifadeyle “élmeden énce olmektedir.
Kur’an-1 Kerim, bu riitbeye ulasanlara “ebrdr” (iyiler) olarak hitap etmektedir. Ebrar,
kendi varligindan, kendi ferdiyetinden gegenleri ifade etmektedir. Bu mertebeye
ulasanlar, diinyada da goniil huzuruna ererler, manevi gidalarla gidalanirlar, manevi
zevklerle zevklenirler. Onlar “hiir kisiler’dir. O halde mutlu kisilerin bu hiir kisiler
diye yorumlanan ve iyiler adiyla Kur’an’da yer alan kisiler olduklarimi ve
Mevland’nin onlar1 ruh siikunetine ermis miimtaz sahsiyetler olarak gordiiglinii

soyleyebiliriz. %8

679 Cagricy, ss. 79-80.
680 yakit, Mevlana, ss. 158-159.
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Konuyu toparlarsak Hz. Mevlana, ruhi hazlara dayali sonsuz bir mutluluk
tasavvuru ortaya koymakta ve askla ulasilan birlik suurunu bu mutlulugun zirvesi
kabul etmekte, hatta insanin bu anlamda Oliimsiizligii yakalayabilecegini ileri
siirmektedir. Ona gore, insan benligi ve kisiligini meydana getiren beden ve ruh
farkli egilimlere sahiptir ve tam da bu nedenle farkli etkinliklerden lezzet duyarlar.
Bu yoniiyle kisilik, iki boyutlu veya cift kutupludur. Aslinda insan, benliginden
kaynaklanan birtakim zithk ve geliskiler icerisindedir. insan, fitratinda var olan
sonsuzluk, oliimsiizliik, hakikat ve erdeme ulasma istegi ile gecici hazlar,
aldatic1 zevkler ve mutluluk egilimi arasinda bir gerilim yasamaktadir. Fakat
insan arzu duydugu hedeflere ulagsmak icin sectigi araglarin nesnel degerini takdir
edip ona uygun tercihlerde de bulunabilir. Nitekim insan, benligindeki temayiiliin
bedeni bir arzudan mi, yoksa ruhi bir istiyaktan m1 dogdugunu fark edebilecek biling
ve kabiliyete sahiptir. Bu hususta Mevlana, diger Islam ahlak nazariyecilerinde
oldugu gibi, bedeni hazlar1 degil, ruhi hazlar tercih etmeyi onerir. Nitekim ona gore,
temyiz kabiliyetini ifade eden akli yanlis tercihlerden korumak ve kokleri insan
fitratinda bulunan bu iki kuvvetten bedeni degil, ruhu besleyecek seyleri secmek
gerekir.%8! Zaten mutluluk, ancak beden kafesinde hapsolup kalan ruhun askla
Ozgiirlesmesi ve kendini tantyip olgunlagsmasiyla elde edilebilen pisisik bir haldir.

Biitiin bunlardan hareketle Mevlana’nin manevi/ruhi hazlara dayal bir
mutluluk anlayisin1 hedefledigi ve bu yoniiyle de teleolojik bir ahlak anlayisina
sahip oldugunu sdyleyebiliriz. Yukarida bahsettigimiz islam diisiiniirleri gibi o da
ahlak sisteminin nihai gayesi olarak mutlulugu benimsemektedir. Fakat burada sunu
ifade edelim ki, Mevlana, Aristoteles, Farabi, Ibn Miskeveyh gibi filozoflarin temsil
ettigi rasyonalist ahlak geleneginden etkilenmekle birlikte daha ¢ok Platon, Plotinus
ve Gazzall gibi filozof ve diislinlirlerin temsil ettigi sezgi ve kesfe dayal
tasavvufi/mistik ahlak gelenegine tabidir. Ayrica Mevlan4, Islaim’in temel kaynaklart
olan Kur’an ve Hadis’e sik sik miiracaat ederek yeni bir senteze ulasmistir. Boylece
0, rasyonalist gelenekte oldugu gibi sadece akilct bir mutluluk tasavvurunu degil
igsel tecriibeyle ulasilan bir huzur ve siikin halini benimsemistir. Onun bu mutluluk
tasavvuru daha ¢ok vuslata ermis, birlik suurunu yakalamis bir gonliin siikin halini

ifade eder. Yukarida da ifade ettigimiz iizere, bu mutluluk tasavvuru, tasavvuf ahlaki

881 Mevlana, Fihi, s. 6; Bilen, s. 62.
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terminolojisinde genelde “ruh siikuneti” ile ifade edilmekte ve “sekine” adi verilen
bir makama karsilik gelmektedir. Dolayisiyla mutlulugu nihail hedef olarak gormesi
noktasinda ahlak felsefesi gelenegiyle uzlasan ve onlar gibi mutluluga dayali
teleolojik bir ahlak Ogretisi gelistiren diistinlirlimiiz, mutlulugun tanimi, igerigi ve
elde edilme yontemi konusunda onlardan ayrilmakta ve daha ¢ok dini-tasavvufi bir
ahlak anlayigini benimsemis goziikmektedir.

Mevlana i¢in mutluluk, sadece saf akil ve saglam irade ile elde edilen
erdemler sonunda ortaya ¢ikan zihinsel bir tatminden ibaret degildir. O, ruhun 6ziine
donmesi, aslina riici etmesi ve Rabbine kavusarak birlik suuruna ermesiyle kalpte
hissedilen manevi/ruhi bir neseyi ifade eder. Baska bir deyisle mutluluk, tutkuya
dontisen bir askla ve kosulsuz bir sevgiyle Allah’a teslim olup benligi ve iradesini
O’nda yok etmekle elde edilen bir huzur ve siikiin halini ifade eder. Kisacas1 Hz.
Mevlana rasyonel bir mutluluk anlayisin1 degil, ask sarhosluguyla Allah’a teslim
olup birlik suuru i¢inde hazdan ve acidan gegisi tavsiye eder. Hatta bu baglamda en
yiice sevgiliden gelen her seyi, derdi bile insani olgunlastiran bir liituf ve hediye
olarak goriip riza gosterir. Onun igin mutluluk, “En Yiice Sevgili”’ye ulagmak, onunla
birlik olma suuruna ermektir. Filozoflarda akil yardimiyla “En Yiice Iyi” veya
“Mutlak Hayr” olan Allah’a ulagsmakla elde edilen mutluluk, Mevlana’da ask
yardimiyla “En Yiice Sevgili”, “Dost” veya “Padisah” olan Allah’a ulagsmakla ve
iradeyi, benligi O’nda yok etmekle, O’nun ahldkiyla ahldklanmakla hatta O’nunla
psikolojik bir “birlik” kurmakla elde edilir.

Son olarak sunu da ifade edelim ki Hz. Mevlana, burada erdem ahlakinda
oldugu gibi sadece akilla elde edilen mutluluk diizeyini yeterli bulmamakta, bu
diizeyi ancak mutluluga giden yoldaki bir duraktan ibaret gérmektedir. O, akli ve
iradeyi disarida birakan kosulsuz bir teslimiyet ve tutkuya doniisen askla Allah’ta
yok olarak, Onun ahlakiyla ahlaklanmayi, hatta O’nun sifatlarma biiriinerek kendi
varhigindan gecmeyi ifade eden “ebedi mutluluk”u, daha dogrusu, “huzur’u
amaglamaktadir. O, aklin bu tiir bir mutluluga engel olacagini diislindiigii i¢in sadece
askin gecerli olacagi huzur, teslimiyet ve oliimsiizliigii ifade eden bir siikin halini
tavsiye etmektedir. Kisacas1 Mevlana i¢in mutluluk, insanin kendi 6ziine donmesi,
birlik suuruna ulasmasi, huzur ve siikiinu yakalamasi, tasavvufi terimle, sekine

makamina ulagmasidir. O, kendi basina bir amag¢ degil sadece bir aragtan ibarettir.
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Burada asil arzu edilen sey, yiice sevgiliye kavusmak veya birlikten/tevhitten dogan
manevi/ilahl hazza ulasmaktir. Bu “manevi haz” veya “mutluluk”, en dogru sekilde

ancak “sitkiin” veya “huzur” kavramu ile ifade edilebilir.

B- Ozgiirliik, Ahlaki Sorumluluk ve Miieyyide
a) Ozgiirliik ve Ahlaki Sorumluluk

Ahlak felsefesinde insani diger varliklardan ayiran, istiin kilan asil sey,
diisiinme ve ayirt etme giiciine bagh olarak ortaya cikan 6zgiir davramslardir.
Zira insan bu 6zgiirligiinii dogru kullandig1 ve yaratilis amacina uygun davrandigi
olglide ancak mitkemmellikten pay almakta ve olgunlasmaktadir. Dolayisiyla insanin
temel ahlaki sorumlulugu, yaratilis amacina hizmet eden, kendisini yetkinlestiren
tyilikleri istemek, 6zgiirliigiinii bu iyiliklere ulagmak igin kullanmak ve buna engel
olan biitiin kétiiliiklerden kaginmaktir.®®? Bu baglamda “6zgiirliik”, “secme” ve
“yapma’nin bir toplamini ifade etmektedir. Ciinkii bir secme giicii olan irade,
yapma giiciiyle birlesince 6zgiirliik/hiirriyet ortaya ¢ikmaktadar.®®

Bir yerde 6zgiirliikk yoksa ne ahlakliliktan ne de sorumluluktan bahsedilebilir.
Ahlaklilik, her haliikarda 6zgiirlik ve sorumlulugu gerekli kilmaktadir. Sorumluluk
ise, ihtiyar sahibi olmay1 yani 6zgiir iradeyle se¢im yapabilme ve bu se¢imi davranisa
dokecek bir giice sahip olmay1 gerekli kilar. Iste dzgiirliik tam da burada ahlaki bir
anlam kazanir. Aslinda 6zgiirlilk ¢ok farkli sekillerde tanimlanabilir. Fakat onu,
keyfe gore davranma, herhangi bir engelle karsilasmadan arzu ve iggiidiileri tatmin
etme imkan1 veya nedensiz bir sekilde ortaya ¢ikan rastlantisal bir se¢im olarak
gorme fikri pek dogru degildir. Zira ilki, 6zgiirligi icgliditye veya arzulari tatmine
indirgeyerek hayvanlar1 Ozgiir ahlaki varliklar diizeyine ¢ikarirken ikincisi,
Ozglirligii bir tiir rastlant1, zar atma veya kumara indirgeyerek ahlaki anlamsiz kilar.
O halde ozgiirliigii, zihinde baslaylp davramslara kadar uzanan bir kendini
belirleme (self-determinasyon) hakki, imkam hatta édevi olarak tammmlamak
miimkiindiir. Zaten tasavvuf ahlakinda ozgiirliik, manevi lezzetleri ve ebedi

mutlulugu elde etmek icin maddi/diinyevi lezzetleri terk etmek, onlardan

882 [bn Miskeveyh, ss. 29-30.
83 Oner, s. 19.
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bagimsizlasmak, nefsin heva ve heveslerinden, tensel arzu ve isteklerinden
kurtulmak anlaminda kullamlir. Nefsinin esaretinden kurtulan insanin
Ozgiirlesecegi ve boylece biitliin benligi ile Allah’a ve O’nun emrettigi iyi islere
yonelerek ahlaken olgunlasacagi, yetkinlesecegi varsayilir.%

Hz. Mevlana da tasavvuf ahlaki gelenegine bagh kalarak ozgiirligii,
nefsin esaretinden kurtulmak ve Kkulluk bilincine ulasmakla bir tutar. O,
kosulsuz bir ask ve teslimiyetle Allah’a baglanmay1 gergek 6zgiirliik kabul eder.5%
Zira ona gore, Allah’a kulluktan dogan bu baglilik, insam1 kendi nefsine
bagimliliktan, bedensel arzulara kul, kole olmaktan kurtarir. Yine bu baglilik, insani
benlikten, kotii arzu ve distincelerden 6zgiirlestirir, ruhu beden kafesinden kurtarip
Rabbine ulastirir, giizel huylarla donatir. Bu tiir bir baghlik, insani Allah’a
baglayarak kendini sinirlayan biitiin suni baglardan kurtarir. O, iradeyi Allah’in
iradesinde eriterek yalniz O’na teslim olmay1 ve askla yeniden dirilmeyi saglar: “Gel
a ask, bedene cansin sen; senin devletinin sayesinde beden hapsinden kurtuldum

ben... Bana biitiin dostlardan kesil dedin; herkesi gonliimden attim, sana goniil

1686 ¢« 1687

bagladim. Sarap sun, irademizi al elimizden...’ “Beni kendimden gecir; o

688

halde hiirriyetler var benim igin...’ “Irademi sana vermigim, dilegim sensin,

29689 ¢«

kulunum kélenim, padigahim sensin ¢iinkii... Tanrt’ya hayranmim ben, erlerin

halkasindayim... Kulum, hiiriim. Yakilmisim, mamurum. Hem aska diigmiis, goniilden

2,690

vikilmis, hem gonliim negeli... “(Sen de) O’na baglansaydin her bagdan

kurtulurdun, ne kimseye hizmet etmeyi isterdin, ne padisahligi, ne sultanhig. %%
Gorildigi iizere Mevlana, Allah’a kullugu hiir olmakla bir tutar. Bu
baglamda bedenli nefsin isteklerinden kurtulup askla Allah’a teslim olmay:
gercek ozgiirliik kabul eder. Hatta gercek Ozgirlik igin iradeyi Allah’in kiilli
iradesinde yok eden ilahi agki yardima ¢agirir. Dolayisiyla 0, insan1 kendinden
gecirip Allah’a ulastiran ilahi askta bir tir Ozgirlik bulur ve bu baglamda

"ozgiirliik’u, “ilaht askla kendinden ge¢mek, kendi benligini yok etmek ve nefisten

684 Genis bilgi i¢in bkz. Arslan, Felsefeye Giris, ss. 123-129; Altintas, ss. 63-64.
885 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 416; Altintas, s. 86.
686 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 2091-2096.
687 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 4924,
688 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 3937.
689 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2302, 2307,
6% Mevlana, Divan, Cilt: 2, b, 2022-2023.
691 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2044.
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ozgiirleserek yalniz Allah’a kul/kéle olmak” seklinde tanimlar. O, kul olmayi, hiir
olmakla bir tutar, askla Allah’a baglanmayi, teslim olmayi, nefsin bencil
isteklerinden 6zgiirlesmek ve ruhu beden hapsinden kurtarmak olarak goriir. Bu
baglamda 0, insan1 ancak ilahi askin gergcek anlamda 6zgiirlestirecegine inanarak
akil-ask-teslimiyet-kulluk-6zgiirliik arasinda yakin bir iliski kurar:

“Akli  basinda olanlar, bagla baglanmis kullardir, asiklarsa hiirdiir,
sekerlenmis, ballanmis canlardwr onlar! Akillilarin yulart ‘zorla gelin’ emridir;
gonliinii kaptiranlarin bahart ‘isteyerek gelin’ emri!”®? “Elinden sarap ictim
mi, hiiriim artik, hiir; tapisinda yeri optiim mii, goklerin iistiine ¢iktim gitti. ”*%
“Ask, gonliimii, camimu kendisine halayik etti, kul edindi de binlerce hiirriyete
kavustum. Asagilik kisilerce bir gésteristir, bir sehvetten ibarettir amma ileri
gidenlerce ask, pek biiyiik, evveline evvel olmayan bir nurdur.”®* “Bir ask
yiiziinden elbisesi ywtilan, hirstan, ayiptan adamakilli temizlendi... Ey biitiin
hastaliklarimizin hekimi; Ey bizim kibir ve azametimizin ilaci... Toprak beden,
asktan goklere cikt... %%

Hz. Mevlana’ya gore Ozgiirliigii, baski yoklugu olarak tamimlamak veya
her tiirlii deger ve ahlak kaydindan uzak bir serbestlik olarak algilamak biiyiik
bir yanilgidir. Zira gercek ozgiirliik, yok olacak bir seye karsi serbestligin veya
kayitsizhigin teyidi degil; var olanlardan vazgecebilme iradesidir. Sadece bedeni
hazlar1 elde etmeyi amaglayan bir 6zgiirliikk anlayisi aslinda bir tiir biling yanilgisidir.
Hatta boyle bir 6zgiirliik, arzu ve sehvete kulluktan ibarettir. Ciinkii kendi arzu ve
sehvetlerinin kolesi olan kimse kéleden daha kotii durumdadir. Kole, sahibinin bir
sOziiyle azat olup Ozgiirlesebilir; fakat kendi arzularinin kélesi olan kimse, 6zelestiri
yapmak ve nefsiyle biiyiik bir miicadeleye girmek zorundadir. Dolayisiyla gerc¢ek
ozgiirliikk, sehvete kulluktan kurtulup hakikate baglanmaktir. Gergek o6zgiirse,
arzularin1 kontrol edip nefsin isteklerinden kurtulan, zaman sermayesini iyi kullanip
sorumlulugunu yerine getiren ve kendini gergeklestirendir. Nefsin esaretinde kendi
sorumlulugunu unutansa gergek esirdir. O, dibi olmayan bir sehvet kuyusuna diismiis
ve adeta “ahldki/manevi bir intihar’1 tercih etmistir. Halbuki ebedi mutluluk, 6miir
gecip gitmeden once ham hevesleri terkederek 6zgiirlesme, kendini gergeklestirme

ve askla tevhide ulasma tercihine baglidir.5%

692 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 4471-4472.
693 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 6092.
6% Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 2548-2549.
69 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 22-26.
69 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3815-3825; Cilt; 2, b. 1264-1274; Bilen, ss. 60-61.
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Bilindigi gibi, cagdas psikoloji kuramlarinda o&zgiirliik, engelleme ve
bagimliligin olmayis1 seklinde tanimlandigi i¢in ahldk, din ve cemiyet kurallari
Ozgiirlige engel olarak goriilmektedir. Halbuki insanin tabiatinda bir karsilik
bulmadigi miiddetge bunlardan higbiri insan ruhu tizerinde denetim kuramaz. Ciinkii
insanin ana temayiilii 6zgiirliiglinii koruma yoniindedir. O halde miispet 6zgiirliik,
kisinin ger¢ek potansiyelini ortaya koyarak kendini gergeklestirmesi, olimsiizlige
ulasmas1 icin gerekli eylemleri yapma ozgiirliigiidiir. Iste Mevlana, insana ahlaki
kisilik kazandiran ve onu oliimsiizliige tasiyan boyle bir ozgiirliigii savunur.
Dolayisiyla o, ézgiirliigii, gecici heveslere baglanmakla elde edilen anhk bir zevk
ve erdem degil, aksine nefsin ham isteklerinden kurtulmakla elde edilen kalici
bir zevk ve erdem olarak goriir. O, 6zgiirliigii insana hazir olarak verilen bir gii¢ ve
yeti olarak degil, kazanilmasi gereken potansiyel bir gii¢ ve yeti kabul eder. Fakat o,
Ozgiirliglin kuvveden fiile ¢ikmasi i¢in bir zihniyet degisimini gerekli goriir. Zira
ona gore dzgiirliigiin ortaya ¢iktig1 ilk yer bilingtir. Insan istemedikce baska hicbir
giic buraya miidahale edemeyecegine gore gaflet ve cehalet perdesini yirtip
Ozgiirlesmek i¢in insanin 6nce Sahip oldugu imkanlar hakkinda bilinglenmesi,
kendini sorguya cekmesi, bir 6zelestiri veya zdenetim yapmasi sarttir.%%’

Gorildugi iizere Hz. Mevlana, ¢agdas psikolojiden farkli olarak gercek
Ozgiirligi, biitlin st degerleri inkar etmek ve bencilce davranmakta degil, aksine bu
ham isteklerden kurtulup askla Allah’a baglanmak ve bu bilingle davranmakta bulur.
O, insam nefse kolelikten ancak toprak bedeni goge cikaran ve biitiin ruhi
hastaliklarin hekimi olan ilahi askin kurtarip 6zgiirlestirebilecegine inamir. Bu
baglamda 0, insani1 ilahi agka davet eder. Aslinda bu davet, ahlaki gelisim 6niindeki
biitiin engellerden/bagimliliklardan kurtulma/ézgiirlesme davetidir. Bu bagimhlik,
bazen yeme, i¢me, zevk ve safa gibi nefsani; bazen mal, miilk, para gibi maddi;
bazen de makam, sohret ve itibar gibi soysal icerikli seylere kars1 duyulan asir1 sevgi,
hirs ve arzu seklinde ortaya ¢ikar. Burada Koétii olan bunlarin varhg: degil, bunlara
esir olmaktir. Ciinkii boyle bir bagimhhk, ahlaki gelisim oniindeki en biiyiik

engeldir. O halde biitiin bu hastalik ve bagimliliklarin hekimi olan aski tercih ederek

897 Genis bilgi igin bkz. Bilen, ss. 62-63.
145



ruhu Ozgilirlestirmek, heva ve heveslere bagimliliktan kurtularak ahlaken
yetkinlesmek temel bir sorumluluktur.5%®

Hz. Mevlana’ya gore sorumluluk, ihtiyar ve kudret sahibi olmayi gerekli
kilar. Zira secme ve yapma giiciiniin bir toplam olan o6zgiirliik yoksa bir
imtihandan ve sorumluluktan da bahsedilemez. “Sinamada (imtihanda asil) sart,
ihtiyar (irade) sahibi olmaktir. Kudret elde olmadik¢a ihtiyar da olamaz.”®® Irade
ve kudretin bulunmadig1 bir yerde sinamadan ve sorumluluktan bahsetmek
miimkiin degildir. Insan, secme ve yapma giiciine sahip dzgiir bir varlik oldugu icin
yaptig1 tim islerden sorumludur. Aslinda o, iyi veya kotii isleri, Allah’in verdigi
giicle yapar. Fakat isi kendi 6zgiir iradesiyle tercih edip yaptig1 i¢in ahlaki agidan
sorumludur.”® Allah, insana akil ve 6zgiirliik gibi biiyiik bir gii¢ ve iistiin bir paye
vermis; fakat bunun karsiliginda ona biiyiik bir sorumluluk da yiiklemistir.”* Insan
kaza ve kaderi bahane ederek bu ahlaki sorumluluktan kagamaz.’%? irade bahsinde de
belirttigimiz gibi, merhamet ve adalet sahibi olan Allah bir acize emir verip sonra
ona zulmetmez. Ancak ihtiyar ve kudret sahibi 6zgiir insan sorumludur. Allah’in
sonsuz kudret ve iradesi kulun ciizi irade ve kudretini gidermez. Dolayistyla insanin
sorumlulugunu da ortadan kaldirmaz.’®® Bu nedenle insan hata yaptiginda kendi
eksikligi ve irade zayifligin1 unutup Iblis gibi sucunu Allah’a yiiklememelidir.
Aksine Hz. Adem gibi kendi sucu ve sorumlulugunu kabul ederek Allah’a siginmali,
O’ndan af dilemelidir. Zira irade 6zgiirligiinii reddetmek ve sorumluluktan kagmak
insan1 Iblis gibi isyankar ve kotii huylu yaparken irade dzgiirliigiinii ve sorumlulugu
kabul ederek af dilemekse Hz. Adem gibi edepli, giizel huylu yapar:

“Padisah dedi ki: Insamin elde ettigi sey, zararsa ¢alismamasindan ileri
gelmigtir, kdrsa ¢alisip ¢abalamasindan. Yoksa Adem, ‘Rabbimiz, biz nefsimize
zulmettik’ der miydi? (Aksine) bu sug¢, bahtimdan. Kader béyleymis, ihtiyatin,
tedbirin de ne faydasi var? derdi. Iblis gibi hani. O da ‘Sen beni azdirdin. Hem
kadehimizi kiryor, hem de bizi doviiyorsun’ demisti ya. Halbuki takdir haktir
ama, kulun calismas: da hak. Kendine gel de koca Seytan gibi kor olma. Iki is
arasinda tereddiitte kalyoruz. Hi¢ ihtiyarimiz olmazsa bu tereddiit olur mu? Iki
eli, iki ayagr bagl olan adam bunu mu yapsam onu mu, der mi? Denize mi
dalsam, yiicelere mi ugsam diye hig tereddiide diiser mi?... Yigidim, kadere az

69% Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 22-26; Yakat, Ask, ss. 113-114.
69 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 625.
790 Golpmarly, “Giris”, Divan, Cilt: 1, s. Ixxi-Ixxii.
701 Mevlana, Baykan, s. 148.
92 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 3, b. 1365-1371.
703 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3087-3101.
146



bahane bul. Nasil oluyor da sugunu baskalarina yiikletiyorsun?... Sugunu
baskasina yiikleme...” ™

Hz. Mevlana, akilli ve 6zgiir bir varlik olmasi dolayisiyla insani sorumlu
goriir. Fakat 0, bu sorumlulugu sonsuz ve simirsiz kabul etmez. Aksine o, bu
ahlaki ve hukuki sorumluluga bir simir da cizer ve boylece ahliaki ve hukuki
yiikiimliiliik teorisinde duygu, diisiince ve inan¢ ozgiirliigiine de yer acar.
Nitekim ona gore duygu ve diisiinceleri Yiice Allah insanin gonliine, zihnine
ekmistir. Dolayisiyla insanin kendi iradesi disinda ortaya ¢ikan bu duygu ve
diisiincelerden sorumlu tutulmasi dogru degildir. Insan ancak kendi 6zgiir
iradesiyle ortaya koydugu davramslarindan dolayr sorumlu tutulabilir:
“Inananla inanmayan bir arada otursa, fakat bir sey soylemese ikisi de birdir.
Diisiince yiiziinden hi¢ kimse sorumlu olamaz. Adamin i¢i hiirliik diinyasidir. Ciinkii
diistinceler goze goriinmezler; diigiincelere gore hiikiim verilmez. ‘Biz goriiniise gore
hiikiim veririz; gizli seyleri yalniz Tanrt bilir.’ Diisiinceleri Ulu Tanri belirtir sende;
sen yiiz binlerce ¢abada bulunsan, lahavle c¢eksen diisiinceleri uzaklastiramazsin
kendinden. Hani Tanrimin araca ihtiyaci yoktur derler ya;, gérmez misin, su
diisticeleri sende, aracsiz, kalemsiz, sekilsiz renksiz nasil belirtmede. Diisiinceler,
havada ugusan kuslara, ormanda gezen ceylanlara benzer. Kusu tutup kafese
koymadik¢a seriatta satman, dogru olmaz... Satimda satilan seyi alana vermek
sarttir. Elinde degil ki neyi vereceksin? Diisiinceler, icte kaldik¢a adsiz sansizdir;
onlara hiikiim yiiriitemezsin, ne kiifiir divebilirsin, ne Miisliimanlik. "%

Konuyu toparlarsak, Hz. Mevlana’ya gore, salt akildan olusan; fakat sehvet
ve iradesi bulunmayan meleklerle nefis ve sehvetten olusan; fakat akli bulunmayan
hayvanlarin sorumluluklar1 yoktur. Halbuki hem sehvet hem de akil ve irade sahibi
kompleks birer varlik olan insanlarin sorumlulugu vardir. Melek bilgiyle, hayvan ise
bilgisizlikle kurtulmustur. insanoglu ise akh ve nefsi dolayisiyla sorumluluk
altina giren tek varhk olmustur.”” Ayni anda hem akil ve irade hem de nefs ve
sehvet giiciine sahip olan insanin sorumlulugu inkar edemez. Zira onun, akli ve 6zgiir
iradesiyle, nefsini ve arzularini kontrol ederek iyiye yonelme, kendini gerceklestirme

ve ahlaken olgunlasma 6zgiirliigii de bunu yapma giicii de vardir. O halde insan

%4 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 403-432; Burada ayetlere de atif vardir. Bkz. A’raf, 7/16, 23.
705 Mevlana, Fihi, s. 84.
%6 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Fihi, s. 66.
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Ozgiir iradesiyle yaptigi biitlin islerden sorumludur. Miieyyide bahsinde de
anlatacagimiz iizere, iyilik karsiliginda miikafat, kotiliik karsiliginda ise ceza, ilahi

adaletin bir geregidir ve zamani gelince herkes bu ilahi adaletle yiizlesecektir.

b) Asla Riicii ve Kendini Gergeklestirme Sorumlulugu

Hz. Mevlana’ya gore insamin en temel sorumlulugu Allah’a vuslat,
birlik/tevhit bilincine ulasmak ve bu bilin¢le davranmaktir. Elbette bunun icin
insanin Oncelikle kendini tanimasi, yaratilirken Allah’a verdigi sozii hatirlamasi,
aslina donmesi ve bu bilingle arinip kendini gergeklestirmesi, yetkinlestirmesi
gerekir. Bunu, “asla riicii ve kendini gerceklestirme sorumlulugu” seklinde ifade
etmek miimkiindiir. Nitekim ilahi alemden ayrilip gelen saf ruh, su gurbet elde toprak
beden iginde Kirlenip kalmus, siirekli geldigi yerin hasretini ¢ekmis, ayrilik 1zdirabi
igerisinde kivranip durmustur. Bu nedenle asla, gergek vatana donmesi, bilinglenerek
ruhu bedene hakim kilmasi ve bu bilingle iyi/giizel/dogru islere yonelmesi sarttir.
Can suyu, beden topraginda Kirlenip kalmis, berrakhgini, safhigini1 kaybetmistir.
Temizlenmesi i¢in tekrar Tanr1 denizine donmesi, beden topragindan arimnmasi
gerekir. Zaten Rabbi ile insan arasindaki darginligin asil sebebi toprak bedendir. O
halde ayrihk c¢oliinde kaybolup gitmis canmi/ruhu, tekrar emniyet yurduna
ulastirmak, ashna déndiirmek en temel sorumluluktur.”’

Mevlana Celaleddin, “Once Tanri’dan ayrldik da su diinyaya geldik; fakat
halden hale, sekilden sekle done done (yine) ona gidiyoruz biz.”’%® “Vatan

sevgisinden dem vurma; durma yiirii, (gercek) vatan orasidir...”’®

sOzleriyle
aslinda “gurbet/ayrilik”, “hasret/ask” ve “vuslat/tevhit” adimlardan olusan bu
pisme, olgunlagma siirecini anlatmaktadir. Ruh bahsinde de ifade ettigimiz iizere
aslinda onun biitiin eserleri Allah’tan kopup gelen ruhun bu seriivenini tasvir eder.
Bizim “asla riicii” ve “kendini gergeklestirme” scklinde ifade ettigimiz bu siireg,
aslinda insanin ruhlar alemindeki sozlesmeye uygun olarak kendini yeniden inga
etme, beserden gergek insanlik diizeyine ulasma yani insanlasma siirecini 6zetler.

Zira Hz. Mevlana, insanin dnce, kendine gelip yitirdigi 6zii, anlami1 bulmasi, sonra bu

07 Bkz. Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1949; Cilt: 3, b. 4225-4226, 4231-4233, 44309.
708 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1395.
709 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 2211.
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0ze uygun olarak kendini gergeklestirmesi gerektigini diigtiniir. O, bu yetkinlesmeyi,
Allah ile olan yakmlik ve kulluk bilincinde arar.”° Insanin Rabbine goniilden
baglanmasi, birlik/tevhit bilincine ulasmasi ve bu bilingle hareket etmesini gerekli

goriir. “Kendi éziinii tanima”, “gercek degerini kesferme”, “ilkel benliginden

» & LR I3

kurtulma”, “ahdine vefi giosterme”, “aslina donme” ve “kendini gergeklestirme”
adimlar1 seklinde 6zetleyebilecegimiz bu yetkinlesme ve insanilesme siirecinin en
kritik safhasi elest bezminde bilingaltina kazinan ve insanin ilk egitimini olusturan
ahdi/sozlesmeyi hatirlamak ve bu ahde vefa gostermek, ona uygun hareket etmektir:

“Insanoglusun, insanoglu; fakat o soluga yabancisin da o yiizden solugun
tutulmus. Icindeki insanligi tamamiyla yak, yandir; mahremsen o soluga sahip
ol.”™ “Kendini boyle miiflis sanma, diismamn yok bilme... Diinya altin
isteginde, sense altin madenisin. Tanri elgisi, ‘Insanlar madenlerdir’ demistir;
giimiis, altin, akiyk, inci madenleri. Define bulabilirsin, fakat OJmiir
bulamazsin... Sen kendini bul, ciinkii bu define sana kalmaz, senin elinden de
gecer gider.”™ “Gonliimde senin ‘Rabbiniz degil miyim? Evet.” Yazisi var; 0
yaziyi inkar etme; iste yazin, iste ikrarin.”™ “Elest dedin ya, o zamandan beri
canim gebe kaldi; ‘beld’ soziinden bir muska yaz da gebe olan camma ver.”™
“Rabbe konuk olun. Rabbimiz, bize doniin, gelin diye ¢agiryor bizi; ¢agrimiza
uyun, ahitlerinizi tutun diyor... Esigimizde bir sey isteyenleri mahrum etmeyiz
biz; vaadlerimizden caymamiza imkdn yok.”™ “Elest kuluyum, o zamandan
seninim, sonra da o0 zdlim, o gaddar ayriligin beni tutmus, pervasizca siirtip
duruyor. Yiiziiniin ilkbahart olmadik¢a su agacim, nasil giiler, hamurumu sen
yogurmazsan mayam nasil tutar? "™

Kanaatimizce Mevlana, bu ifadeleriyle adeta, “siiphesiz biz Allah’a aidiz ve
siiphesiz O’na db’ndiiriilecegiz”,7l7 “0, senden, sen de O’ndan hosnut olarak
Rabbine don!”'® gibi ayetleri tefsir etmektedir. Nitekim o, bir ¢ok vesileyle
eserlerinde bu konuya sik sik deginmektedir. Mesela, “Canin da ruhlar dlemine
cekilmeyi dilemesi, onun da vatanina gitmeyi ve ayagini baglayan su cisme ait
ciiz’ilerden kurtulmayr istemesi”’*® gibi bashklar altinda bu konuya genis yer
ayirmakta ve ruhun/canin bu temel egilimini detayli bir sekilde islemektedir. Tabiki

bu siire¢de 0, akildan daha ¢ok gonlii ve agki 6n plana ¢ikarmaktadir. Zira ona gore

10 Mevlana, Divan, Cilt; 1, b. 3264-3265, 3568.

"1 Divan, Cilt: 5, b. 1115-1116.

12 Divan, Cilt: 7/1, b. 3770-3372.

3 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3916; Ayet i¢in bkz. A’raf, 7/172.

14 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3001.

15 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 3236-3239.

716 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b, 2702-2703.

17 Bakara, 2/156.

718 Fecr, 89/28.

19 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 3, 4435. beyitten dnceki baslik.
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bu “Rabbine don ¢agrisi’na ancak gergek asiklar en giizel karsilig1 verebilir. Onlar
goniilden isteyerek giderken, akillilar zorla, korkuyla giderler: “Akillilarin yular:
zorla gelin’ emridir; gonliinii kaptiranlarin bahar ‘isteyerek gelin’ emri! "%

Mevlana, Allah ile insan arasinda gerceklesen Elestteki bu ahitlesmeyi ¢ok
onemser. O, bu sozlesmede Allah’in insana ne oldugunu acikca gosterdigine ve
ilk egitimi verdigine inamir. Bizce Hz. Mevlana, bu temel bilin¢ ve ilahi
sozlesmeden hareketle teist varoluscu bir etik insa etmek ister. Insanimn 6zii ve
degerlerini yine kendi akli ve iradesiyle kendisinin belirlemesi gerektigini savunan
ateist varoluscu etikten ayrilarak goniil ve ask merkezli teist/dini bir varolusgu etik
kurar. Nitekim o, dine hizmet eden insanin, meleklerin bile secde ettigi yilice bir
makama yiikselecegini savunur: “Elest-beld duraginda bedensiz candin sen; sana
(ne) oldugunu gosterdi, ne diye sunun bunun gamina diiser kalirsin? Senin éylesine
bir kolun kanadin var ki gokleri olger, bicer; neden esegin, atin, palanmin pesinde
kosarsin? Soyle, soyle; neyi aradin da o gonliine gelivermedi? Gel, gel, sen
padisahlar padisahisin. Sen diinya padisahinin tacindaki incisin... Sen goriindiin
mii biitiin melekler sana secde ederler; seytana mensup adamlarin sana bal¢iktan
yaratildin dediklerini duymazlar... Belini simsiki bagladin da dine gercekten hizmet
ettin; bundan boyle de sana hizmet ederler, ¢iinkii din kesildin artik.”*

Mevlana, Allah’in kendi ruhundan iifleyip insana can vermesini de bu
baglamda yorumlar. O, bu tanrisal 6zii, insanin asil doniistiirlicti giicii, kilavuzu ve en
kiymetli hazinesi kabul eder. O, Allah’in ruh iiflemesiyle insanin canlanip cogmasini,
neyzenin nefes iiflemesiyle neyin ses vermesine benzetir. Hatta insana soluk
bahsetmesi dolayisiyla hem insan hem de ney solugunun aslhinda Tanri1 solugu
oldugunu ima eder.’?? Yine o, insanm ilahi &6zii temsil eden o soluktan hala sarhos
oldugunu da iddia eder: “Insamin cam dylesine sarhostur o soluktan, o iifleyisten ki,
0 andan beri insan, cani bile tanimaz olmustur. Denizin bunca coskunlugu onun

coskunlugundandir; diinyadaki sarhosluk onun sarhoslugundan.”'*®

720 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 3, b. 4472.
21 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3404-3410; Bakara, 2/34, Isra, 17/61 vb.
22 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 1536-1537.
23 Mevlana, Divan, Cilt: 6, 1998-1999.
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Mevlana, “‘Biziz iifiiren’ solugu boyuna iifliiyor bana”’* diyerek aslinda
Allah’1n insan1 yalniz birakmadigini, insan gonliine bu diinya gurbetinde/siirgiiniinde
bile olgunlagsmasi i¢in ilhamlar gonderdigini fakat bedenli nefsin gontildeki bu soluga
perde/engel oldugunu savunur.’”® O, insani, bir define gibi beden i¢inde sakli olan
gonle ve ruha ulasmaya davet eder. Boylece beden esaretinden kurtulan ruhun ve
gonliin rehberliginde insam olgunlastirmak ister.”?® Nitekim ona gore, defineye
ulagsmak i¢in nasil engelleri asmak, yilanlar ve ejderhalarla miicadele etmek
gerekiyorsa, gonliindeki bu defineye ulasmak i¢in de ten duvarini asmak, nefis
ejderhasiyla savasmak ve onu oldiirmek gerekir.”?’ Zaten peygamberler de hep
insanda gizli olan bu defineyi haber vermis ve hep ondan bahsetmistir. Ashinda
onlar topraktan yaratilan insamin icinde bir maden oldugunu haber vermek ve
Allah’tan kopup gelen bu parcayr tekrar ashyla bulusturmak i¢in
gelmislerdir.”?® Bunun en giizel yolu, insanmn génliinii alip onu Elestteki ahdine vefa
gostermeye yonelten agktir. Ask, Elest ahdini hatirlatma, gonlii kirden arindirma,
cam tevhit ve olumsiizlik yurduna ulastirma, diinya/bal¢cik sarhoslugundan
uyandirma konusunda ddeta mektep gibi olup insanin en biiyiik yardimcisidir:

“Ask bizi istemiyorsa, agk bizim havamiza diismemisse ne diye bos yere
gonliimiizii aldi, sarigimizi kapti? Ask geldi de her sabah, kulagimizi ¢eke ceke
bizi, ‘Ahitlerine vefa ederler’ mektebine gotiiriiyor. Gonliinii kinden aritsin,
kotiiliiklerden temizlesin diye inang sahibinin gozlerinden nedamet yaslart
akmada.”™ “O arilik, o nese olay geldi, gecti mi ask sifileri sarhos gibi
birbirlerine sarilirlar. Sel nasil durup dinlenmez, ta denize dek akip giderse,
can da Elest birligini anar da sarhos¢asina bedenden firlar, ¢ikar. Ciiz, tiim
yaywmdan bir ok gibi firlar gider, fakat tiimden baska gidecek bir amaci, bir yeri
yoktur onun. Can binlerce deriden disart ¢ikar, bir hosc¢a yola diiser; ebedilik
yurdundadwr isi giicii.”™® “Elest meclisinden gelen canlar, kendilerinden
gecmig, sarhos bir halde gelirler; o yiizdendir ki balgikta sarhos gibi ayagimiz
kayip durmada.”™!

Goniil bahsinde de ifade ettigimiz lizere Hz. Mevlana, toprak beden icinde

gizli kalan bu gonlii ve ruhu inkar etmeyi, Adeta giinesi balcikla stvamaya benzetir.”3?

24 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 111.

25 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 184-190.
26 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 676-679.
727 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b, 2207,

728 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3075-3079.
2 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2957-2959.
730 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b, 2970-2973.
31 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 6550.

32 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 30.
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“Sende ezeli giizellikten altin parcalar: var, tamamiyla altinsin sen... " ifadeleriyle
aslinda insan1 gercek degerini bilmeye ve potansiyelini gerceklestirmeye davet eder.
O, kendini gercekestirme konusunda ask dolu gonlii en 6nemli yeti ve bu
goniildeki razihk bilincini en iyi kilavuz olarak goriir. insanin gonliindeki
kendinden kendine dogru olan bu i¢ yolculugunu ise en dogru yol/yontem kabul
eder ve yiicelmek icin asil gonle kulak vermeyi tavsiye eder.”* Bu baglamda
beden gibi ruhun, génliin de beslenmesi ve ten esaretinden kurtarilmasi gerektigini
diistiniir. Zira ona gore, aslinda insanin yiyip igmeden baska bir gidasi daha vardir.
Fakat insan sadece binek olan su bedeni beslemekten ve beden atinin ahir1 olan su
diinyaya baglanmaktan dolay1 bu gerg¢egi unutmustur. Halbuki atin gidasi, ata binene
gida olamaz; onun da kendine gore gizli bir gidasi vardir. O gida, “Rabbime konuk
olurum, o beni doyurur, suvarir’"*® gidasidir. Fakat insan bu gurbet yurdunda ruhun
gidasint unutmus bedenin gidasina dalip gitmistir. Hayvani beden ruha egemen
oldugu icin insan kendine yabancilasmis ve Oliimsiizlik diinyasindaki yerini
unutmustur. Aslinda goniil hep oray: ister. Fakat gonlii esir alan beden buna izin
vermez.”®® O halde hayvani yam temsil eden ve ahlaki gelisimi engelleyen bedeni
degil, asil ilahi yam1 temsil eden, hayri-serri bilip bir klavuz gibi insam iyiye
yonelten, ahlaki gelisimi destekleyen ve insami Allah’a ulastiran ruhu/cani
beslemek gerekir: “Niceye bir bu beden bineginden ¢ekecegim bunu, benden boyuna
saman ister, arpa ister... Binek hayvamimin nasibi yoktur, yiiziinii devlet yiiziine
koyamaz; devlet o canin nasibidir ki egi, benzeri bulunmaz onun. Bedeni gordiin ya,

cana da bak...”"™®" “

Can nedir? Hayiwrdan, serden haberdar olan, liituf ve ihsana
sevinen, zarardan yerinip aglayan sey. Mademki canin sirri, mahiyeti, insana hayri,
serri haber vermede... O halde hakikatten kimin daha ziyade haberi varsa o, daha
canlidwr. Ruhun tesiri, bilgi ve anlayistir. Kimde bu bilgi ve anlayis daha fazlaysa o,

2738 «

daha ziyade Tanriliktir. ‘Insamin asli gidast Tanrt nurudur; ona hayvan gidast

layik degil! Fakat goniil, hastalik yiiziinden bu gidaya diismiistiir; gece, giindiiz bu

33 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3323.

3¢ Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 3568-3570; Cilt: 5, b. 3432; Cilt: 6, b. 404-406, 2329-2331.

85 “Peygamber, bir giiniin oriicina obiir giine ular. gece iftar etmezdi. Sahabe de onu taklide
baskyinca, siz bu gesit ulema oriiciina (Sam-/ visal) yanasmaym. Bu hususta bana benzemezsiniz.
Ben, Rabbime konuk olurum, Rabbim beni doyurur, suvarir. Siz, kudretiniz yettigi derecede
ibadette bulunun, dedi.” Bkz. Feyz-al Kadir, Il1. s. 123; Suara, 26/79.

736 Mevlana, Fihi, ss. 13-14.

87 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 646-648.

38 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 148-150.
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suyu i¢mekte, bu topragi yemektedir. Bu giday1 yiyen kisinin yiizii sapsaridir, ayagt
tutmaz, kalbi heyecana ugrar. Nerde yol, yol olan goklerin gidasi, nerde bu? O gida,
Allah’in has kullarina mahsustur. O, bogazsiz, aletsiz yenir. 7739

Goriildugi lizere, Mevlana, idealist ve spritiialist kimligiyle insanin 6ziinii
ruhta bulmakta ve yok olup gidecek bedeni degil, asil yiicelere gidecek olan ruhu ve
gonlii beslemeyi, hatta ask iksiriyle bedeni tiimden can edip arsa yiikkselmeyi temel
bir gorev kabul etmektedir.”*® Ahlaki gelisim icin ruhu siivari, bedeni binek
olarak gormekte, ruhun bedene binek olmasini, bedenin kontroliine girmesini
reddetmektedir.”* O, beden tozunun ortadan kalkmasiyla canin ortaya ¢ikacagi, ay
gibi parlamaya baslayacagi veya beden kafesini kirip giil bahgesine ugacagina
inanmaktadir.”*? Yine bedenin yok olmasiyla gizli ruhun dirilip akillanacagi, nefsi
benlikten kurtarip yiiceltecegi hatta birlige/tevhide ulastiracagina da inanmaktadir:

“Sen de tez kiiz nefsi tepele de gizli ruh dirilsin, akillansin.”'™ “Beden varligi

yok olsaydr su nefis yiicelirdi, bast goklere ererdi, tamamiyla yok olduktan
sonra da varlik birligine ulasirdi. Yarasaya benzeyen benlik goziinde zayiflik,
gormezlik olmasaydi, bir giinesin yerine cana canlar katan yiiz giines
dogardi.”™  “Ruhlarin asagilanmasi, bedenler yiiziindendir. Bedenlerin
yiiceligi, ruhlardandir!”"™* “Bu beden, ruha bir otagdir...”™ “Balgamimizdan,
saframizdan, kamimizdan, sevdamizdan, su dort hirkadan ruha bir ¢cadir kurdun
ey padisalim.”™ “Her gece ten tuzagindan ruhlari kurtarmakta, tahtalari
sokmektesin. Ruhlar, her gece bu kafesten kurtulurlar, kimsenin hakimi de
mahkumu da olmadan feragate ulasirlar.”™®

Bilindigi lizere, tasavvuf ahlakinda ruhu viicud miilkiine hakim kilmak
ve nefsi onun kontroliine vermek 6nemli bir ahlaki gorevdir. “Elest bezmi’ndeki
ahde vefa gosterecek sekilde ruhu 6n plana ¢ikararak bedene sultan etmek ahlaki ve
manevi gelisim icin vazgecilmez bir gérev ve sorumluluktur.”® iste Mevlana’da bu
gelenege bagl kalarak “asla riici” ile bedenli nefsi ruhun kontroliine vermeyi ve

onun rehberliginde “kendini gerceklestirme”yi gerekli gormektedir. Zira ona

739 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 1083-1086.

740 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 561-564, 2084, 2257-2259, 3167-3173, 3599-3600; Cilt: 3, b. 413, 553;
Cilt: 4, b. 1596-1598.

741 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 175.

742 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2210-2214.

3 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 1146, s. 110.

744 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2040-2041.

45 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 848, s. 70.

746 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 455, s. 35.

77 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1753.

748 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt; 1, b. 388-389, s.31.

™ Y1lmaz, Tasavvuf, s. 233.
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gdre, nefsin esiri olanlar insan olma serefine/onuruna ulasamazlar. insan olmak, belli
bir sorumluluk bilincini ve cabay1 gerekli kilar. Bu bilince ulasamayanlar, kendini
gerceklestiremedigi gibi hi¢bir zaman mutlu da olamazlar. Insan bahsinde de ifade
ettigimiz gibi, onlar hep belli bir gerilim iginde kalirlar. Var olma miicadelesini
kaybedenler hayvan, kazananlar insan-1 kamil olurlar, digerleri ise arada ¢irpinip
dururlar. Dolayisiyla asla doniip tekrar birlik bilincine ulasmak ve ruhu bedene
amir/hakim kilmak temel bir gorevdir. Bunu, ayrilik ¢6liinde kaybolup gitmis cani
tekrar emniyet yurduna ulastirmak, asil vatania dondiirmek, ™ ten tuzagindaki ruhu

k,*! 6kiiz nefsi tepeleyerek gizli ruhu diriltmek,” toprak beden

Ozgiirlestirme
cuvalini yirtmak,”® beden afetinden kurtulup can kesilmek,”* bedeni tiimden can
ederek inciye dondiirmek’® seklinde ifade etmek de miimkiindiir.

Hz. Mevlana’ya gore asla riici ile berzah alemindeki ahdi hatirlayarak
kendini gerceklestirme, bu sozlesmeye uygun bir sekilde yetkinlesme ve tevhide
ulasarak ebedi mutlulugu yakalama insanin en temel sorumlulugudur. Bu
sorumluluktan kagan insan su gurbet yurdunda hasret iginde kalir ve biiyiik bir
gerilim yagayarak mutsuz olur. O halde insanin aslina doniip bilinglenmesi sonra da
bu bilingle kendini gerceklestirip gercek potansiyeline ulasmasi gerekir. Insanin
kaderi bahane ederek veya tembellik yaparak bu sorumluluktan kagmasi dogru
degildir. O, elinden geleni yaptiktan ve tedbir aldiktan sonra yalniz tevekkiil etmek
veya takdire boyun egmekten sorumludur.”® Bu konuda ‘beni azdirdin’ ifadesiyle
kendi sugunu edepsiz bir seklinde Allah’a yiikleyip sorumluluktan kagan Seytan’1
degil, aksine ‘Ey Rabbimiz! Biz kendi nefislerimize zulmettik’ ifadesiyle kendi
sorumlulugunu edepli bir sekilde kabul ederek Allah’in adaletine siginan Hz. Adem’i
takip etmek gerekir.”’ Zira Adem’i Hz. insan yapan, bu edebi ve sorumluluk
bilincidir. Iblisi Seytan yapansa edepsizligi ve sorumluluktan kagisidir.

Mevlana, insani insan yapan asil giliclin yaratilis aninda Allah tarafindan

insana tiflenen ruh olduguna inanir ve ahlaki gelisim i¢in insanda akil ve ask seklinde

50 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1949; Cilt: 3, b. 4225-4226, 4231-4233, 4439.
51 Mevlana, Mesnevi iz, 1, b. 388.
52 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 1146.
753 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b, 2247.
754 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b, 3267.
55 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 5749.
756 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3058-3059.
57 A’raf, 7/16, 23; Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 1253-1254: VI, 403-426; Yeniterzi, ss. 82-83.
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ortaya cikan bu 0zii takip ederek Allah’a ulasmay1 gerekli goriir. Ona gore, insanin
en temel sorumlulugu da benlik ortiileri altinda kalan asil beni ortaya c¢ikarip
kendini gerceklestirmek ve birlik sirrina ulasmaktir. Bu ontolojik degil,
psikolojik-epistemolojik bir birliktir. Burada insan, Tanr1’y1 hem ulasilamayacak
kadar Gtede (miiteal) bilmek, hem de kendi 6ziinde yakalayacak kadar yakin bilmek,
hissetmek durumundadir. Zira mahiyeti itibariyle ilahi bir anlam tasiyan ask, beseri
seviyeden kademe kademe yiikselerek insani Allah’t deruni bir iman coskusuyla
bilme diizeyine ylikseltir. Zaten Mevlana’ya gore, Allah’in muradi ve muhatab1 da
insandan bagkasi degildir. Biitiin yaratilmiglar i¢inde sadece insan, varligin 6ziind,
Allah’m mutlak giizellik ve iyiligini geregi gibi sezebilir. Clinkii Allah sadece insana
“kendi ruhundan iiflemistir’ ve onu kendi kudretini bilebilecek bir seviyeye
yiiceltmistir. Tabiki insan bu yiicelikle ayn1 zamanda, Kur’an’in ifadesiyle, kimsenin
kabul etmedigi emaneti yiiklenmis ve biiyiik bir sorumluluk altina girmistir.”®

Mevlana, kurtulus i¢in Bezmi Elestteki ahdi unutmadan emaneti yiiklenip
ahde vefa gostermeyi hatta bunu bir huy haline getirmeyi tavsiye eder. Hasta gonli
cilalayip bir aynaya doniistiirerek cani zevk alemine ulastirmayi Onerir. Zira ona
gore, giizel huy ve faziletler goniilden, kotii huy ve reziletler bedenli nefsin ham
heveslerinden dogar.”® O halde insanin kendini gerceklestirebilmesi icin oncelikle
nereden gelip nereye gittigini bilmesi ve bu bilincle kendini yeniden insa etmesi
gerekir. Halbuki insan diinyanin cazibesine kapilmis, bu gergegi ya unutmus ya da
umursamaz olmustur.”®® iste Mevlana’nin, “Cana gurbet yurdu olan su toprakta
niceye bir konuk kalacaksin?” serzenisi aslinda insan1 bu gergegi fark etmeye ve
vuslat bilincine ulasmaya bir davettir.’®! Yine “bedenle nefis 6lmedikce goniille can
arinmaz... Benim biitiin igim giiciim bu arihga ulasmaya ¢alismak”"®? sdzleri de bu
gercege isaret eder.

Burada hemen sunu ifade edelim ki, insanin ahlaki bir 6zne olarak birtakim
gizli gii¢ ve yeteneklere, biiylik bir potansiyele sahip olduguna inanan ve bu
potansiyeli harekete gegirerek ideal insana ulagsmanin miimkiin oldugunu diisiinen

etik tirine “kendini gerceklestirme etigi” denir. Yunan Felsefesinde daha ¢ok

8 Hicr, 15/29; Ahzab, 33/72; Geniz bilgi icin bkz. Giirsoy, Felsefe, ss. 95-103.
59 Divan, Cilt: 7/2, 8429-8436.
760 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 4126.
81 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8597.
62 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 3385.
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Platon ve Aristoteles tarafindan temsil edilen bu etik tiirii, belli bir insan tasarimini
Oonermesi bakimindan 6zcii, eylemlere nihai bir hedef belirlemesi bakimindan
teleolojik, kisiligi rasyonel bir zeminde ele almas1 bakimindan da rasyonalisttir.”®
Bizce Mevlana’nin ahlak dgretisi de bu “ézcii kendini gerceklestirme etigi”ne dahil
edilebilir. Zira yukarida da ifade ettigimiz lizere Mevland’ya gore de 6z varliktan
once belirlenmistir. Allah, higbir varlik yokken Bezmi Elestte insanin ruhuna hitap
etmis, onunla bir s6zlesme yapmis ve 6ziiniin ne olduguna dair ilk hakikatleri burada
insana 6gretmistir. Bu nedenle bir beserin, insanlik payesini hak etmesi, insanilesme
siirecini tamamlamasi ve kendini gerceklestirmesi bu 6ze donmesi ve verdigi
soze sadik kalmasina baghdir.

Biitiin bunlara ragmen Mevlana’nin oOgretisini, filozoflarin 6gretisine
indirgemek de dogru degildir. Ciinkii onun sisteminde tanimlanan 6z, filozoflarda
oldugu gibi sadece akilla bulunan/kavranan bir sekiiler 6z degil, Allah tarafindan
verilen bir ilahi 6zdiir. O, daha ¢ok ayet ve hadislerden gelen igerigin tasavvuf
kiiltiirii igerisinde yorumlanmasiyla elde edilen dini-tasavvufi bir 6zdiir. Ona gore
insanlik, dogusla elde edilen bir sifat degil, aksine belli bir ¢aba ve olgunlagma siireci
ile elde edilen bir makamdir ve insanin en temel sorumlulugu da dogusta kendisine
verilen bu yiice potansiyeli ortaya cikararak yetkinlesmek, “Hz. insan payesi’ne
ulagsmaktir. O hlade bu siireci, “gurbet/ayrilik”, “hasret/agk” ve “vuslat/birlik”
temalarinin islendigi bir yetkinlesme/olgunlagma siireci olarak gérmek ve “evrim
nazariyesi” ile degil, “devir nazariyesi” ile isimlendirmek daha dogrudur.”

Mevlana’da insammn “Elest Bezmi”’nde Rabbine verdigi s6zii hatirlamasi
ve bu soze uygun olarak kendini gerceklestirmesiyle baslayan bu ahlaki ve
manevi gelisim siireci filozoflarda oldugu gibi sadece rasyonel bir olgunlasma
slirecini degil, ayn1 zamanda irrasyonel bir olgunlagsma siirecini de kapsar. Bu siireg
akli asan bir agk sarhoslugunu da igerir. Zira Mevlana, olgunlasma siirecinde aska
biiyiik rol bicer ve “Cani kizil sarap atina bindir de siir agk yoluna”’® ifadesiyle

insan1 “ask yolu”nda kosmaya davet eder. Zaten 0, asiklarin temel sorumlulugunu

763 Genis bilgi i¢in bkz. Cevizci, ss. 60-72.

64 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 3901-3907; Cilt: 4, b. 3637-3654; Cilt: 5, b. 800-809; Divan, Cilt:
1, b. 1554; Mevlana’da “devir nazariyesi”, “evrim”, “sudur” ve “vahdet-i viicut” hakkinda genis
bilgi icin bkz. Golpmarli, Mesnevi Iz, s. 419; Divéan, “Giris”, ss. LXXVIII-LXXIX; Chittick, ss.
186-205; Yakit, Mevlana, ss. 62-78; Baykan, ss. 121-138.

65 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8316.
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da kendinde olus elbisesinden soyunmak, benliginden arinmak ve Allah’ta yok
olmak seklinde ozetler. Yap-yapma gibi emirlerin asiklar icin ifade ettigi
anlamin, abitler icin ifade ettigi anlamdan daha farkh oldugunu da savunur:
“Kendinde olug elbisesinden soyunun a dsiklar; o daimi diri olanin yiiziinii seyre
dalin da yok edin varliklarinizi.”"® “Yap-yapma emirleri, kullari iist etmek, devlete
ulastirmak icin geldi; altiist olmugsu biisbiitiin altiist etmek igin degil. ™"

Son olarak sunu ifade edelim ki, Mevlana’min asil ¢abasi, esyaya boyun
egen insani, esyaylr boyun egdiren bir yaratici benlik haline getirmektir.
Dolayisiyla bu yolda elde edilmesi gereken ilk deger, yaraticiya bagh zamaniistii
ben’in suuruna varmaktir. Bu nedenle Hz. Mevlana insandan bahsettigi her yerde
bu suur ¢izgisine ¢agiran mesajlar vermekte ve siirekli olarak insani bu varolus
miicadelesini vermeye, olgunlagsma sancisin1 ¢ekmeye ve miraca ylikselmeye davet
etmektedir.”® Ona gore insan, Allah’in halifesi olarak yere gdge sigmayacak kadar
degerli ve serefli bir varliktir. O, meleklerden bile iistiin olabilecek bir potansiyele
sahiptir. Fakat insanin bu gerefinin de bir vebali veya bedeli vardir. Bu bedeli bedava
degildir. Bu serefin beraberinde getirdigi sorumluluk ve 1stirap da biiyiiktiir. Tanr1
denizinden ayrilip varlik tuzagina diisen, oltaya takilan, dort unsur carmihina gerilen
insanin artik bu tuzaklardan kurtulmasi, varliktan dogan bedenini sabir atesinde
yakarak yokluga/hiclige ulasmasi gerekir.”®® Insanin beden afetini terk ederek tekrar
can kesilmesi, karada inciler dizmeyi birakip once oldugu gibi yine Tanr1 denizinde
inci kesilmesi sarttir.”’® Bunun en giizel yolu ise bir su damlas1 gibi sellere karisip
Tanr denizine/tevhide ulasmaktir.”’? Bunu gurbet yurdunda karaya diismiis balik
gibi ¢irpinip duran insanin hemen “geri déon gel”’’? ¢agrisina kulak vererek “asla
riicii” ile toprak beden ¢uvalini yirtip, ten kafesini parcalayip gokyliziinde ugmasi,
“kendini gerceklestirmesi” ve boylece ayrilik aleminden, bulusma/kavusma yani
“vuslat d@lemine ulasmak” seklinde ifade etmek de miimkiindiir.””® Insanin bu diinya

stirgiiniinden, ten tuzagindan, beden esaretinden kurtulup asla riicii etmesi, “tevhid”e

766 Mevlana, Divan, Cilt: VII-2, b. 8479.
67 Mevlana, Divan, Cilt: VII-I, b. 24.
68 Oztiirk, s. 69.
769 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 4157-4159.
70 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 3267-32609.
71 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b, 2071-2973.
772 Fecr, 89/28.
773 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b, 2237-2247.
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ulagmasi ve insanlagsma siirecini tamamlayarak “siikiin” bulmasi gerekir. Beden
kafesinin kirilmasina ve insanin diinya kafesinden, ten tuzagindan kurtulusuna
bagldir.”* Zaten bu sorumluluklar1 yerine getirmeyenler hem bu diinyada hem de

Obiir diinyada ilahi adaletle yiizlesecek ve birtakim miieyyidelerle karsilasacaktir.

¢) Ahlaki Miieyyide

Miieyyide/yaptirim, hukukta genellikle insani bir isi yapmaya veya terk
etmeye zorlayan kanun giicii anlaminda kullanilir. Ahlakta ise insani, vazifelerini
yerine getirmeye zorlayan her tiirlii ahlaki unsuru ifade eder.””® Ahlaki miieyyide

konusunda bir ¢ok tartisma bulunsa da,’’®

miieyyide giiciine sahip olmayan ahlak
kurallarinin pek etkili olamayacag konusunda genel bir uzlasi vardir. Insan, akil
yaninda sehvet ve gazap giicline sahip olduguna gdre her zaman igin etik sinirlari
asma egilimine de sahiptir. Dolayisiyla ahlaki kurallarin ihlal edilmemesi ig¢in
birtakim ahlaki miieyyidelere de ihtiyag vardir.”’’ Iste ahlakcilar insani iyilik
yapmaya Ozendirmek veya kotiiliikkten sakindirmak icin bazi ahlaki miieyyideler
kullanmiglardir. Dini ahldkta bu miieyyideler genelde ilahi kaynaga, duygu ve
vicdana dayandirilmistir. Kinama, ayiplama, vicdan azabi ve hosnutsuzluk gibi aci
ifade eden miieyyideler yaninda, Allah’a saygi, sevgi, huzur, siikiin ve baris gibi haz
ifade eden vicdani ve duygusal miieyyideler de olmustur. Insan, reziletler
karsiiginda cezayla uyarilirken faziletler karsiliginda diille miijdelenmistir.”’®

Baz1 ahldkgilara gore ahlaki miieyyidelerin/yaptirimlarin en biiyiigi, vicdan
giiciidiir. Zira vicdan, insani kotiliklerden uzaklastiran en 6nemli miieyyidedir.
Insan, kendi davramslarini ve bu davranislara ydnelten niyeti en iyi yine kendisi bilir.
Insan, kendi niyet ve davramslarinin muhasebesini en iyi sekilde yine vicdaniyla
kendisi yapar. Vicdan, iyi hareketlerden dolayr mutlu ve huzurlu olurken, kéti
hareketlerden dolay: iiziiliir, pismanlik duyar. Insan, kétiiliiklerini baskalarinin

goziinden kagirsa bile kendi vicdanindan asla kagiramaz. Ciinkii her insanin kalbinde

74 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 6740: “Bedeni kafes, cani ugar kus bil...”
"5 Mustafa Cagrici, Anahatlariyla islam Ahlik, 5. Baski, Ensar Nesriyat, Istanbul, 2009, s. 146.
776 Draz, ss. 133-135.
77 Aksekd, s. 133.
78 Genis bilgi i¢in bkz. Tbn Miskeveyh, ss. 30-31; Cagrici, ss. 146-186; Akseki, ss. 133-146; Draz, ss.
133-142; Secde, 32/17: “Onlar igin gizlenen miijdeyi hi¢bir nefis bilmez”
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gizli bir hakim vardir. Hepimiz “vicdan” dedigimiz bu hakimin siirekli olarak bizi
yargiladigini, iyiliklerimizi onaylarken kotiiliiklerimizi kinadigint hemen anlariz. Bu
yiizden iyiliklerimizin seving ve mutlulugunu, kotiiliiklerimizin elem ve pismanligini
yasar hissederiz. Fitrati bozulmamis her insan, kendi ruhunda bdyle bir hakimin
varhgimi bilir. Iste birgok ahlikciya gore, vicdanin bu yaptirim giiciinii harici
mieyyidelerde bulmak miimkiin degildir. Vicdanin memnuniyet veya pismanliginin,
onay veya kiamasinim Islam ahlaki bakimmdan da énemi inkar edilemez. Nitekim
Hz. Muhammed (s.a.v.), “Kdétiiliigiin seni iiziiyor, iyiligin de seni sevindiriyorsa artik
sen miiminsin” buyurmustur. Yine o, “Kétiliik insamin i¢ine sikinti verir” demistir.
Hatta o, iyilik ve kotiiligi, fitratt bozulmamis vicdanlarda meydana getirdikleri
etkiye gore tarif etmistir: “Iyilik, nefsin (vicdanin) ve kalbin kendisi ile hosnut oldugu
sey, kotiiliik ise, vicdani rahatsiz eden ve icine sikinti veren tutumdur.”’"®
Kanaatimizce Mevlana da bu baglamda, miieyyideleri sorumlulugun bir
geregi olarak gormekte ve ozellikle dini-vicdani miieyyideleri kabul ederek
ahlaki yiikiimliiliik teorisini bir miieyyide teorisiyle tamamlamaktadir. Nitekim
ona gore, “kétiiliik” karsiliginda “ceza”, “iyilik” karsiliginda ise “6diil” haktir. Ilahi
adalet geregi her isin bir karsiligi vardir. Tembelligin karsiligi zarar, ¢alismanin
karsilign kardir. Kétiiliiliigiin karsihgi ceza, iyiligin karsih@ da miikafattir.
Sorumluluk bahsinde de ifade ettigimiz iizere, Iblis gibi kendi sorumlulugunu kabul
etmeyerek sucu Allah’a, kadere yiiklemek, miieyyideleri reddetmekle birdir:

“Padisah (Allah) dedi ki: Insanin elde ettigi sey, zararsa ¢calismamasindan ileri
gelmistir, kdrsa ¢alisip cabalamasindan. Yoksa Adem, ‘Rabbimiz, biz nefsimize
zulmettik’ der miydi? (Aksine) bu sug, bahtimdan. Kader béyleymis, ihtiyatin,
tedbirin de ne faydas: var? derdi. Iblis gibi hani. O da ‘Sen beni azdirdin. Hem
kadehimizi kiriyor, hem de bizi doviiyorsun’ demisti ya. Halbuki takdir haktir
ama, kulun ¢calismast da hak. Kendine gel de koca Seytan gibi kor olma... Neye
calistin da zararim, faydasimi gormedin? Ne ektin de devsirme vakti onu
bi¢medin? Camindan teninden dogan isin, ¢ocugun gibi gelir, senin etegini
tutar... Tanri, sahsin génliine (vicdamina), adalet igin soyle bir suret diiz diye
ilhamda bulunur. Sen de bilir anlarsin ki bu, bu isin karsiligi. Yoksa adalet
sahibi olan Tanr takdiri, insana yaptigina uygun olmayan cezayi nasil olur da
verir?... Sucunu baskasina yiikleme. Aklimi, yaptigin icin cezasina ver, kulagini
o yana ag¢. Suc¢u kendinde bul, tohumu sen ektin. Tanri’'min miicazatiyla,
adaletiyle uzlas. Zahmetin sebebi, kotiiliik etmektir. Kotiiliigii, yaptigin islerde
gor, talihimden deme. Talihe bakig, insani sasi eder... Tembel bir hale sokar.
Civamm kendi nefsini su¢lu bul da adalatin verdigi cezayr az kina. Ercesine
tovbe et, yola bas koy. ‘Kim bir zerre kadar iyilik, yahut kotiiliik etse miikafat ve
mucazatini gorir.” Nefsin afsununa az aldan, Tanri giinesi, bir zerreyi bile

79 Bkz. Akseki, 133-134; Cagricy, ss. 133-134, 160-161; Benzer hadis i¢in bkz. Miislim, Birr, 14.
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ortiip kaybetmez. "™ “Mademki ‘zerre kadar hayir, yahut ser yapan, karsiligin:

gortir’; su halde hicbir sug yoktur ki cezasi olmasin. Bir zerre hayir yapasin da
bir ferahliga ulasmayasin, imkant yok; kor degilsen goziinii a¢ da gor.” ™

Gorildugi tizere Hz. Mevlana, Allah’in insan goénliine/vicdanina verdigi
duygu ve ilhamlarla kismen de olsa adaleti bu diinyada hemen tecelli ettirmeye
basladigim1 ve davranmiglar1 karsiliginda insana sikinti, huzursuzluk ve aci gibi
birtakim psikolojik miieyyideler uyguladigini ileri siirerek “vicdani miieyyideler’i
kabul etmektedir. Bu yiizden o, insanin yaptigi isler karsiliginda bu diinyada bile
huzur veya aci hissetmeye basladigini savunmaktadir. Iyi ve kotii bahsinde de
belirttigimiz gibi, aslinda Mevlana, insanin bu sekilde tiim islerini ‘“vicdan
terazi”siyle tartip iyiyi kotiiden, dogruyu yanlistan ayirabilecegini ve bu fitri duygu
ile ahlaki faziletlere ulasabilecegine inanmaktadir. Vicdam, ilahi adaletin
goniillerdeki temsilcisi veya olciisii olarak goren diisiiniiriimiiz dogal olarak,
fitrati bozulmams vicdanda ortaya ¢ikan bu duygu ve hisleri birer ahlaki
miieyyide kabul etmektedir.

Mevland’ya gore Yiice Allah, adaletinin bir geregi olarak iyiligin ve
kotiiliigiin karsiligini ahirette vermeyi va’detmistir. Fakat bu diinyada da 1yi isler ve
ibadetler karsiliginda insana pesin olarak goniil ferahligi, i¢c huzur ve mutluluk; koti
isler ve suclar karsiliginda ise darlik, sikint1 ve huzursuzluk vermektedir. Insan bu
vicdani miieyyideleri daha diinyadayken gonliinde, vicdaninda hissetmekte ve ahlaki
davraniglar1 hakkinda geri doniit almaktadir. Kiyamet i¢in va’dedilen miikafat ve
cezalar, adeta hafif dozajlar seklinde bu diinyada insana pesin olarak tattirilarak
insanin akilla ulasamadig iyi-kotii gibi degerlere goniildeki bu duygu ve vicdanla
ulagsmasi amaglanmaktadir. Vicdan, adeta Allah’in insan igindeki sesi ve adalet
terazisi olarak goriilmekte ve genelde iyiyi kétiiden ayiran bir pekistireg islevi
gormektedir. Yine insanin bu nimetlerden hareketle cennetteki sonsuz nimetleri
hayal etmesi ve ibret almas1 da saglanmaktadir. Kisacas1 kotii isler karsiliginda can
sikintisi, huzursuzluk; iyi isler karsiliginda ferahlik ve i¢ huzur, vicdani bir miieyyide
olarak kullanilmaktadir. Zira Allah, her iki diiyada da kotiiniin kotiiliik, iyinin iyilik
bulmasma hiikmetmistir. Biitiin peygamberler de, kotiiliigiin karsihiginda kotiiliik,

iyiligin karsiliginda iyilik oldugunu haber vermislerdir:

780 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 403-432; Ayet i¢in bkz. Zilzal, 99/7.
81 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1341-1342; Burada da, Zilzal, 99/7. ayete bir atif vardur.
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“Ulu Tanri, iyiligin-kotiiliigiin karsiuigin kiyamette vermeyi vadetmistiv amma
pesin olarak da onun érnegi, diinya yurdunda soluktan-soluga, bakistan-bakisa
belirip durmaktadir. Bir insanin gonliine bir nese, bir seving gelse bu nese, bu
seving, birisini neselendirmesine, sevindirmesine karsiliktir. Stkilir, gamlanirsa
da birisini sikmigtwr, birisini gamlandwrmistir. Bunlar obiir diinyanin
armaganlaridir; ceza giiniinii gosterir; su azicik seyler o ¢ok seyi anlatir;, hani
bugday dolu bir ambardan bir avu¢ bugday gosterirler ya, tipki onun gibi...
Sana gelip ¢atan su can sikintilarimin, su karanhiklarin, su hosa gitmeyen
seylerin, birisini incitmen, kirman, bir sug islemen yiiziinden meydana geldigini
bilesin diye karsihigi gelip ¢atar. Ne ettin, ne yaptin, etraflica hatirinda degildir
amma karsiligindan ¢ok kéti bir is yaptigimi anla;, onun kétii oldugunu ya
bilgisizliginden, ya gafletinden, yahut da suglari kolayca sana yaptiran dinsiz
bir es dost yiiziinden su¢ saymiyorsun, bilmiyorsun onu; fakat karsiligina bak
da ne kadar ileri gittigini, ne kadar sikildigimi anla. Kesin olarak can sikintisi,
sug¢ karsihigidir; goniil ferahligi ibadet, itaat karsiligidir... Ulu Tanri, kétiiniin
kotiiliik, iyinin iyilik bulmasint hiikmetmistir ya, o hiikiim, asla degismez. Ciinkii
Ulu Tanry, hiikiim ve hikmet sahibidir; nasil olur da kétiiliik et de iyilik bulasin
der. Bugday eken, arpa bicer mi; yahut arpa eken bugday devsirir mi; miimkiin
miidiir bu? Biitiin erenler, biitiin peygamberler, iyiligin karsiligi iyilik,
kotiiliigiin karsihig kotiliiktiir, demigler. ‘Zerre agirliginca hayir yapan, hayrin
miikdfatim goriir; zerre agwrliginca ser yapan, serrini, cezasini goriir.”” “Iyi
isin alameti, gonliin emin olusudur...”’®?

Mevlana’ya gore bu vicdani miieyyideler, ahlaki egitim ve gelisim icin de
gereklidir. Ciinkii bu miieyyideler, kisiye yaptigi isin kot oldugu bilincini
kazandirarak ve diger fertler tiizerinde caydirict etki yaparak kotiiliiklerin
yayginlasmasina da engel olurlar. Fakat buna ragmen ahlaki egitim sadece
miieyyidelerle gerceklestirilemez. Kotii isler karsihiginda uygulanan yaptirim ve
cezalar kadar iyi isler karsihginda da miikafat ve odiiller/ihsanlar olmalidir.’8
Kisacas1 miieyyidelerde ceza ve o6diil dengesini gozetmeli, miieyyideler tek tarafli
olmamalidir. Ayrica bu ceza ve ddiiller kisinin sahsina degil, kotii davranisina
yonelik olmali, kotii davranigt diizeltmeyi veya iyi davramigi pekistirmeyi hedef
almalidir: “Zaten o cefa sana degildir ki ey ogul. Sendeki kotii huyadir. Sopayla
kilime vuran, kilimi dovmez, tozlarin silkeler. Kizip ati déven, hakikatte ati dovmez,

995784 <«

aksak yiiriiyiisiinii déver. Kotiileri dov de itaat etsinler; kerem sahibi iyilere

ihsanda bulun da onlar da iiriin versin, iyilikte bulunsunlar. 785

82 Mevlana, Fihi, ss. 55-57, 227.
83 Yakit, Mevlana, s. 146.
84 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 4011-4013; Benzer fikirler i¢in bkz. Divan, Cilt: 3, b. 1756-1764.
85 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 3, b. 2995; Mesnevi Kara, Cilt: 3, b. 2993.
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Mevlana, ask sdzkonusu oldugunda ise sarhosun kusuruna bakilmaz’8®
diyerek adeta agk sorhoslugu ile iradesini Allah’in iradesinde yok eden asiklar igin
daha esnek etik kriterler benimsemis goziikmektedir. O, belli bir olgunluk diizeyine
ulagsmis ve gonliine din zevki yerlesmis asiklarin maddi hazlardan gecerek artik
sonsuz haz ve mutluluklar pesinde kosmaya basladiklarina inanir.”®” Nitekim ona
gore, tensel zevklere aldanmayip olgunlagsma siirecini tamamlayan, askla Allah’a
ulasan ve birlik suurunu yakalayanlar i¢in biiylik miikafatlar ve ebedi nimetler vardir.
Onlar Allah tarafindan yiiceltilecek ve kendilerine siirekli hazlar taddirilacaktir.
Onlar bu diinyada bile ebedi nimetleri ve huzuru hissedeceklerdir. Ahlaki ve manevi
gelisimini tamamlayanlar, “gurbet”ten “vuslat”a ulasacak, Allah’la birlik suuru
igerisinde sonsuz bir mutluluk ve huzur tadacaklar, hatta Glimsiizleseceklerdir.
Yeryiiziindeki biitiin gilizelliklerin, nimetlerin asil kaynagi Allah olduguna goére, insan
bu zor gelisim siireci sonunda, hayalin bile erisemeyecegi giizellik ve nimetlere sahip
olacagimi bilip yilmadan gayret etmelidir.”®® Fakat bilmeli ki, asiklarin en biiyiik
miikafati, Allah dostlugudur: “Asigin Tanri’dan kazandigi sevap da (miikafat da)
Tanry’dir. Asiklarin nesesi de odur, gami da, hizmetlerine karsilik aldiklar iicret de.
Asik, sevgiliden baskasini seyre dalarsa bu, ask degildir, asl olmayan bir sevdadir.
(Ciinkii) Ask, o yalimdir ki parladi m1 sevgiliden baska ne varsa hepsini yakar...”"®
Konuyu toparlarsak Hz. Mevlana, miieyyide konusunda “ne ekersen onu

bicersin”™°

ilkesi geregince hareket etmekte ve ahlaki sorumlulugu bir miieyyide
teorisiyle tamamlamaktadir. O, kotiiliik karsiliginda cezayi, iyilik karsiliginda ise
odili hak gormektedir. O, diinya ve ahiretle ilgili mieyyideleri ilahi adaletinin bir
geregi kabul etmektedir: “Mademki ‘zerre kadar hayir, yahut ser yapan, karsiligini
gortir’; su halde hi¢bir sug yoktur ki cezasi olmasin. Bir zerre hayir yapasin da bir
ferahliga ulagsmayasin, imkani yok; kér degilsen goziinii a¢ da gor.”™*

Son olarak sunu ifade edelim ki gortildiigii gibi, Hz. Mevlana, ahlaki degerler
teorisini, bir yiikiimliiliik teorisi ile, ahlaki ylikiimliilik teorisini ise bir miieyyide

teorisi ile tamamlamaktadir. O, 6zellikle vicdani ve dini miieyyideleri 6n plana

86 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3214.
87 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1593: “Génliinde din zevki beliren kisiye diinya bali lezzetli gelir mi
hi¢?”
88 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3160-3168; Cilt: 5, b. 372-391; Kiiciik, Gelisim, ss. 101-102.
89 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 586-588.
%0 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 7584.
91 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1341-1342; Zilzal, 99/7.
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cikarmakta ve sugu, kadere, talihe yiikleyerek sorumluluktan kagmayi veya
miieyyideleri reddetmeyi Seytan’in bir isi olarak goriip elestirmekte, insani ilahi
adaletle ylizlesmeye davet etmektedir. Bu baglamda o, kétiiliikler karsiliginda ceza,
tyilikler karsiliginda ise 6diilii gerekli gormektedir. O, Allah’in adaletinin bir geregi
olarak her isin bir karsiligi oldugunu diisiinmekte, tembelligin karsiliginda zarari,
calismanin karsiliginda kari; kotiligiin karsihiginda cezayi, iyiligin karsiliginda ise
miikafat1 hak gérmektedir. Fakat o, asiklar i¢in en yiice sevgili olan Allah’a yakin
olmay1, O’nun dostlugunu, sevgisini kazanmayi en biiyiik 6diil; O’ndan uzaklasmayi,

O’nun sevgisini kaybetmeyi ise en biiyiik ceza veya miieyyide kabul etmektedir.
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UCUNCU BOLUM
AHLAKI TEDAVi VE HUYLARI GUZELLESTiRME

A- Ahlaki/Ruhi Tedavi

Diisiince tarihine baktigimizda felsefeyi, daha ¢ok ruhi tedavi ilmi olarak
goren ve ahlaka indirgeyen bir ¢ok dustiniirle karsilasiriz. Bunun en giizel
orneklerinden biri, Eski Yunan filozoflarindan Epikiir (M.O. 270)diir. Zira ona gore
felsefe, insani hazza ulastirmaya calisan bir disiplindir ve etige bir giris veya
hazirliktan ibarettir. Bu yoniiyle o ddeta hasta ruhlar iyilestiren bir ila¢ veya insani
slikinete ulastiran ruhi bir tedavi ilmidir. Her tiirlii istek ve ¢abanin dogal amaci haz
olduguna gore felsefe, insan1 hazza ulastirma, mutlu etme ve 6liim korkusunu yenme
gibi pratik amagclara yonelmelidir.”®?

Islam diinyasinda da felsefeyi, benzer sekilde tip, ahlak, kimya/simya ve
psikolji ile birlikte ele alan bir ¢ok diisiiniirle karsilasiriz. Onlar ahlaki, genelde
pratik felsefenin ve tibbin bir alt dali olarak goriir ve “et-tibbu’r-rithdni” yani
“ruhani up” seklinde isimlendirirler. Bir cok Miisliiman filozof, Hipokrat ( M.O.
370), Platon ( M.O. 348), Epikiir, Galen (216) gibi Eski Yunan hekim ve
filozoflarindan gelen tibbi ve felsefi mirasi, Islam ahlak felsefesi gelenegindeki
birikimle zenginlestirerek orijinal sonuglara ulagmistir. Bu baglamda bedeni
hekimlikle manevi/ruhi hekimlik arasinda bir iliski kurmus ve tibbin her iki daliyla
da ilgilenmiglerdir. Bu Miisliiman filozoflar insanin nefsinde gelisen psikolojik
uyarimlarin, fizyolojik belirtilerle de anlasilip agiklanabilecegine inanir ve bu
nedenle beden doktorunun ayni zamanda ruh doktoru olmasi gerektigini diistiniirler.
Onlar 6gretilerinde ruh-beden iligkisine 6zel bir yer aymrarak fizyolojik dengenin
bozulmasindan ve uyumsuzlugundan dolay1r bedende bazi hastaliklarin
niiksedebilecegini veya tam tersi olarak, davramiglardaki dengesizlikten dolay1
ruhta/nefiste bazi hastaliklarin ortaya ¢ikabilecegini savunurlar. Kisacasi onlar
ahlaki, felsefe ve tibbin bir boliimii; ahlakin iyilestirilmesini ise ruhi ve tibbi
tedavinin bir pargasi olarak goriirler. Bu nedenle onlar ruhu/nefsi tedavi etmeyi, kalbi

olgunlagtirmay1 ve insani ideal bir dengeye ulastirarak ahladken yetkinlestirmeyi

92 Genis bilgi i¢in bkz. Kilig, ss. 59-64; Gokberk, ss. 96-102.
164



amaglarlar. Bu filozoflar ruhani tibbi, kalbin afetlerini ve hastaliklarin1 ortaya
cikararak tedavi yollarini ve iyilestirme carelerini bulmaya ve bu yolla kalbi kemale
ulastirmaya calisan bir ilim olarak tanimlarlar.”®® Onlar reziletleri ruhi bir hastalik
kabul eder ve ruhani tibbin bir konusu olarak ele alirlar. Ozellikle Kindi (866), Ebu
Zeyd el-Belhi (934) ve Ebu Bekr er-Razi (925) biiyiik olgiide bu yaklagimi
benimser.”®* Mutasavviflar da ayni sekilde diisiiniir ve “ruhf tedavi ilmi” veya “ruh
saghgr ilmi” olarak gordiikleri “ahlik ilmi’ni, “beden saglig ilmi” olarak gordiikleri
“tib ilmi”nden daha degerli kabul ederler. Nitekim Gazali’ye gore kisi ancak ahlak
ilmi sayesinde ruhi hastaliklardan, reziletlerden kurtularak ruh sagligina ve faziletlere
ulasabilir. Béylece hem diinyasin1 hem de ahiretini kurtarabilir.”®

Iste bizce Mevlana da biiyiik dlgiide bu yaklasimi benimsemis ve ahlakla tip,
felsefe ve psikoloji arasinda yakin bir iliski kurmustur. O da Gazali gibi, ruhani tibbi,
cismani tibdan iistlin gérmiis ve bedeni tedaviyi tip ilmiyle 6zdeslestirirken, ruhi
tedaviyi daha ¢ok ahlak ilmi ve felsefeyle 6zdeslestirmistir. Nitekim o, eserlerinde
Lokman Hekim’e, Calinus’a ve Eflatun’a sik sik atiflar yapmakta ve zaman zaman
donemindeki tibbi tedavi hakkinda bilgiler vermektedir.”%® Fakat 0, daha ¢ok bir ruh
hekimi gibi ruhi tedaviye odaklanmakta ve ahlak ilmini bir tiir ruhi tedavi ilmi,
ahlakaiyr ise bir tiir “ruh/kalp doktoru/hekimi” olarak gormektedir. Hz.
Mevlana, gergek bir ruh hekiminin is ve sdzlerden hareketle ahlaki hastaliklar1 dogru
bir sekilde teshis ve tedavi edebilecegini hatta is ve sozlere bakmadan can yoluyla
kalpleri oldugu gibi kavrayabilecegini de iddia etmektedir. Zira ona gore bu
hekimler, “gonle vasitasiz bakan is ve soz doktorlarr”’dir. Onlar, Tanr1 nurundan
ilham alan, “Tanrt nuruyla aydinlanan ruh doktorlar’dir. Tip doktorlari idrar,
nabiz, beniz ve kana bakarak hastaligi teshis ederken ruh doktorlari, vahye bakarak
ve karsiligii sadece Allah’tan bekleyerek insana faydali ve zararli s6z ve
davraniglar1 anlayabilir, onlar1 birbirinden ayirabilirler. Bu ruh doktorlari, maddi
tahlillere ihtiya¢ duymadan hasta kalbleri hemen tanirlar. Onlar adeta alemdeki
“Tanrt doktorlart” veya “kalp casuslarr”dir ve uzaktan adim1 duyduklari insanin

varligmin ta derinlerine kadar inerler. Hatta onlar insanin dogmadan onceki halini

%8 Genis bilgi i¢in bkz. Karaman, ss. 99-105.
79 Tiirkeri, Elmalil1, ss. 16-17.
95 Gazali, Thya, Cilt: 1, ss. 58-65; Cagrict, ss. 19-20.
96 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 24; Cilt; 2, b. 1464, 3073; Cilt: 4, b. 276 vb.
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bile bilebilirler. Bu ruh doktorlari, her an bes duyuyla alti1 cihetten disar1 olan gayp
aleminden bile haber alabilirler. Onlarin piri Hz. Muhammed (s.a.v.)’dir. O, “seher
yelinin eliyle bana Yemen 'den, Uveys 'ten Tanri kokusu gelmektedir” diyerek aslinda
bu duruma isaret etmistir.”®’

Hz. Mevlana, ruh ve beden kaynakli gii¢lerin ahlaki gelisimde dogrudan etkili
olduguna inanmakta ve bu baglamda ahlaki gelisimle fizyoloji ve psikoloji arasinda
yakin bir baglanti kurmaktadir. Zira ona gore beden, toprak ve sudan; ruhsa akil ve
asktan olusmustur. Dolayisiyla insan da ates, hava, su ve toprak karisimindan
olusmustur.”® Bu dért unsur evrende nasil yukaridan asagiya dogru siralanirsa
insanda da dyle siralanmakta ve hem etik hem de ontolojik bir anlam kazanmaktadir.
En yukarida yer alan ates ve hava, ruhun akil ve ask kuvvetlerine karsilik gelirken,
en asagida yer alan toprak ve su bedenin nefis ve sehvet kuvvetlerine karsilik
gelmektedir. Zaten ahlaki kisilik de, insanin bunlardan hangisine meylettigine bagh
olarak sekillenmektedir. Ruhu/gonlii takip eden insan melekten iistiin bir seviyeye
yiikselirken, bedenli nefsi takip eden insan hayvandan daha asagi bir seviyeye
alcalmaktadir. Ciinkii ruhun giicleri akil ve ask insani iyiye yoneltirken bedenli
nefsin glicleri sehvet ve 6fke insan1 kotiiye yoneltmektedir. O halde burada insana
diisen asil gorev, beden afetinden kurtularak tiimden can/ruh kesilmek ve ask
kanadiyla goge yiikselmektir.”®®

Mevlana, ruh-beden iliskisinin ahlaki gelisimdeki islev ve Onemini izah
ederken “ates-su metaforu” kullanmakta ve boylece ahlakla fizyoloji ve psikolji
arasindaki iliskiyi biraz daha detaylandirmis olmaktadir. Nitekim ona gore ruhun,
gonliin ash atestendir. Atesin gokyiiziine yiikselmesi gibi ruhunu takip eden insan
da yiicelir. Bedenin ash ise erlik suyundandir. Suyun asagi akmasi, topraga
karismasi gibi bedenini takip eden, ona esir olan kisi algalir.?”° Dolayisiyla ahlaki ve
manevi gelisimde fizyolojik ve psikolojik ihtiyaclar dengesini korumak ¢ok
onemlidir. Sadece bedensel, tensel ihtiyaclar1 degil ruhi, psikolojik ihtiyac¢lar1 da

karsilamak, hatta ahlaki ve manevi gelisimde 6nce ruhi, psikolojik ihtiyaclari

97 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 2700-2709; Cilt: 4, b. 1794-1830; Cilt: 5, b. 236-240.
98 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 2389-2390.
7% Genis bilgi icin bkz. Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2563-2573, 3367-3371; Cilt: 3, b. 357-358, 1207;
Cilt: 6, b. 3267-3269; Cilt: 7/1, b. 5079-5080; Cilt: 7/2, b. 5749, 7943; Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 25.
800 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3396-3397: “Beden erlik suyundandir, su asagiya akar; (ruhun) gonliin
asliysa atestendir, o, yiicelere agar. Bedenden, goniilden ayri bir inci var sende...”
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karsilamak ve bedenli nefsin ruhu, gonlii kirletmesine izin vermemek gerekir.

Burada en iyi yéntem, suyu topraktan arindirmak,®%!

yani ruhu beden zindanindan
kurtarip Tanr1 denizine ulastirmaktir.2%? Zira Yiice Allah’mn ululuk sirlar1 ancak
ruhu takip edip arman, olgunlasan insanda ac¢iga cikar. Ates, hava, su ve
topraktan olusan dort unsur, Allah askiyla hareket ederek evreni ve insan1 meydana
getirirler. Bu dort unsur, ilahi agkla satrang tas1 gibi hane hane ilerleyerek olgun
insan insa ederler. Toprak beden, suyla yikanarak adeta ruhun berrakligina ulasir.
Beden esaretinden kurtulan ve arinip olgunlasan insan da, ilahi sirlara mazhar bir
goniil kabesi kesilir.2% Ruh, insan1 hava ve ates gibi en yiiksek goklere, biiyiik serefe
ve ebedi lezzetlere meylettirip melekten {istlin yaparken beden, su ve topraga veya bu
su ve toprakta yetisen gida ve gegici lezzetlere meylettirip hayvandan asagi yapar.8%
Zira ruhun, meleki yoniin gidasi iman, ibadet, hikmet, Allah aski ve giizel ahlak;
bedenin, hayvani yoniin gidas1 bedenli nefsi tatmin eden her seydir.8%

Hz. Mevlana, ruhi ve ahlaki hastaliklara karsi adeta “koruyucu hekimligi”
cagristiran bazi tedbirlerden de bahseder. Bu baglamda, gonlii hi¢ bos birakmadan
hemen giizel huylarla donatmay1, koétii huylardan korumayi ve kirlenmesine asla
miisade etmemeyi tavsiye eder. Ciinkii ona gore, “goniil evini hangi ses bos bulursa
o ses gelir, o eve yerlesir; goniil sahibine de o sesten baskast egri gelir, yahut kotii
duyulur. Yeni testi, sidigi emerse artik, su, o pisligi aritamaz ondan. Diinyada her
sey, bir seyi ¢ceker; kafirlik kiifiii ceker, dogruluk, dogru yolu géreni...”® O halde
kotiilige bulagsmadan once gonlii iyilikle, dogrulukla doldurup kétiiliikten korumak
onemli bir ahlaki sorumluluktur. Zaten kalp tasfiyesi, huylar giizellestirmenin 6n
sartidir. Insan sogan, sarimsaga yapismisken misk kokusu alamaz.®’ Géniil
temizlenmedikge de giizel huylar ortaya ¢ikmaz. Burada asil amag fitrati korumak,
ilk giinkii gibi temiz kalmasini saglamak ve giizel huylarin ortaya g¢ikacagi uygun
ortam hazirlamaktir. Yabani otlar gibi sonradan ortaya ¢ikip kalbi ele gecirmeye
calisan kotli huylara engel olmak ve gonle iyi huylari1 hakim kilmaktir. Clinkii koti

huylarla kaplanmis ve fitri safligin1 kaybetmis bir goniilden iyiliklerin ¢ikmasi

801 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 2808-2810.
802 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 3, b. 2250.
803 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b, 2301-2310.
804 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 537-543.
805 Kyziler, s. 478.
806 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 4, b. 1631-1636.
807 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1141.
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miimkiin degildir. GOniil temiz tutulmali ki, o giizel kaynaktan giizel huy ve
davraniglar ortaya ¢iksin. Nitekim Mevlana sdyle dua eder: “Génliimde egri bir huy
varsa ¢ek, ¢ikar at onu ... Bahce sahibi de egri dali koparip atar.”8%®

Mevlana ahlaki ve ruhi tedavi usGliinii, tibbi tedavi yontemiyle izah ederek
bazi tavsiyelerde bulunur. Ona gore daha dnce de bahsettigimiz gibi, tibbi tedavide
nasil hastalik teshis edildikten ve sebepleri belirlendikten sonra tedaviye geciliyorsa,
ruhi tedavide de aymi sekilde ahlaki hastaliklar teshis edildikten ve sebepleri
belirlendikten sonra asil tedaviye ge¢ilmelidir. Ciinkii “hastalik teshis edildi, sebebi
bilindi mi tedavisi kolaydir. Sebebi bilinmezse tedavisi giiclesir. Hangi ilag¢ iyi
gelecek? Yiiz tiirlii ihtimal vardir. Fakat sebebi bilindi mi is (tedavi) kolaylagir ... %%

Hz. Mevlana’ya gore ahlaki tedavide hastaligin kaynagini dogru tespit etmek
cok onemlidir. Ciinkii insan akli, genelde kotiiliiklerin, korkularin kaynagini digsarida
aramaya ve kendi nefsini masum gostermeye yatkindir. Halbuki koétiiliiklerin,
korkularin asil kaynagi insanin kKendi nefsidir. O, yirtica bir kurt gibi insanin igini
kemiren ve onu anlik hazlar, sehvetler pesinde kogsmaya yonelten asil giigtiir. Bilingli
olanlar elbette nefsin kotiiliiklerinden emin olurlar. Fakat insanlar ¢ogunlukla nefsine
esir olduklari icin bunu basaramazlar.8'® O halde ahlaki tedavide insana diisen ilk
gorev, once nefsi terbiye etmek ve kalbi onun kétiiliiklerinden emin kilmaktir. Cilinkii
kotiiliiklerin kaynagi olan nefis kurutulmadik¢a Kalbin giizel huylarla donatilmasi
miimkiin degildir. Nefis, adeta kalp ambarindaki iyilik danelerini ¢alan bir fare
gibidir.8! Ahlaki ve manevi gelisimi engelleyen bu nefs terbiye edilmedikce ve
insan1 kotiiliige sevkeden sehvet giicii kontrol altina alinmadikg¢a hirs, tamah gibi
ahlaki hastaliklar gonlii esir alip insan1 kétiiliiklere siiriikler. Boyle bir goniilden de
ancak kotii davranis ve reziletler ortaya c¢ikar: “Nefis, senin i¢ dleminde yolunu
kesmeseydi bu yol kesiciler, sana el atabilirler miydi? Seni kotii seylere sevk eden
sehvetten, o gizli memur yiiziinden goniil, hirsa, tamaha, dfete esir olmugstur. '

Mevlana, bu baglamda, Tanr1 soziinii duymayan kulaktan, damari tikali

yiirekten, bogaz ve bel sevdasina diisen isteklerden yakinir ve ahlaki tedavi i¢in Tanr1

808 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2916.
809 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 4, b. 271-273: Teshise dayali bu ahlaki tedavi yontemi Gazali’de de
goriilmektedir. genis bilgi i¢in bkz. Gazali, Thya, Cilt: 1, s. 48.
810 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 1337-1340.
811 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 377-383.
812 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 4063-4064.
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davetine kulak vererek giiniimiiz ifadesiyle, damari tikah yiireklere manevi anjiyo
yapmayi gerekli goriir. O, bu anjiyo ile kalbi hirs, sehvet, haset gibi kotii huylardan
temizlemeyi, giizel huylarla donatmay1, algakgoniilliigii huy haline getirmeyi, haddi
asmamay1 Ve oliimsiizliige ulasmayr amaclar.8'® Yeri geldiginde genis sekilde ele
alacagimiz iizere, Mevlana, kilicin kendi sapimmi kesemeyeceginden hareketle
algakgoniilliiliige ulagsmak igin insanin Once kibir illeti veya hastaligini nefsinden

temizleyebilecek bir “kisilik cerrahi” pir’e miiracaat etmesini de gerekli goriir.8'4

Insan bahsinde de ifade ettigimiz iizere, aslinda Mevlana’da ahlaki tedavi,
insanin varliklar i¢indeki yeri ve degeri konusunda bilinglenmesiyle baslar, gergek
potansiyeli ve gii¢lerini kesfetmesiyle belli bir mesafe kateder. Nefis terbiyesi, kalp
tasfiyesi, huylar1 giizellestirme ve ideal bir kisilik insasiyla tamamlanir. Bir ¢ok
vesileyle ifade ettigimiz tizere Hz. Mevlana insanin 6ziiniin, elest bezmindeki ahitte
ve Allah’mn kendisine tifledigi ruhta sakli oldugunu diistiniir. Bu 6ziin, dogumla gelen
fitratta adeta bir tohum gibi ekilmis olduguna inanir. Bu nedenle ahdini
gerceklestirmesi ve ruhunda saklh 6ziinii aciga ¢cikarmasi icin insam tevhit/birlik
bilincine ulasmaya ve bu bilingle davranarak huyunu, karakterini giizellestirmeye
davet eder. Kotii huylari tedavi etmek ve ahlaki agidan yetkinlesmek i¢in benlikten,
varhiktan gecmeyi, arinmayi, tevhide ulasmay1 ve Allah’in huyuyla huylanmayx
en temel sorumluluk kabul eder. Zira ona gore birey kendi 6ziinde, gonliinde gizli
olan 0zli ortaya ¢ikarir, potansiyelini acar, kendini gerceklestirir ve insanlagsma
stirecini tamamlarsa melekten bile iistiin bir varliga doniisiip sonsuz mutluluga ve
huzura, hatta 6liimstizliige bile ulasabilir. Zira génliin huzur ve siikinu, asil yurda ve
Allah’a kavusmakta saklidir.8%® Goniil miihiirlii olsa bile Allah onu yine acabilir.8!
O’nun liifunun bir sonu yoktur.8!” Fakat ahlaki ve manevi tedavi siireci, derinin
tabaklanma siireci kadar zor ve mesakkatli bir istir. Zira insan teni itibariyle
deridir, beserdir. Onu da deri gibi tabaklamak, yilmadan usanmadan egitip
olgunlagtirmak gerekir. Tabi ki bu siiregte Allah’tan gelen her seye goniilden riza

gostermek; derdi, devé/ilag bilmek sarttir.8'8

813 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 3430-3432; Cilt: 4, b. 3374-3377.
814 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3212-3222.
815 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3448; Cilt: 4, b. 4065.
816 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 597.
817 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1288-12809.
818 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 81-103.
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Konuyu toparlarsak Mevlana’ya gore ahlaki, ruhi tedavi miimkiindiir, hatta
yetkinlesmek, olgunlasmak icin vazgecilmezdir. Insan yeterince bilinglenir ve
goniilden isterse rahatlikla yetkinlesebilir. Uziim nasil ayak altinda ezilerek saraba
doniisiiyorsa insan da varlik {iziimiinii ayag: altina alarak olgunlasabilir.®'® O, ruhunu
besler ve fitri potansiyelini ortaya ¢ikarirsa meleklerden bile tistiin olabilir. Nitekim
“veni dogmus arslan enigi, bir kediye bile zebun olur; fakat arslan siitiinii eme eme
arslanlart bile alt eden bir arslan kesilir. ’®° O halde insan kendini tanima, Kulluk
suuruna ulasma, nefsi terbiye, kalbi tasfiye ve huylar1 giizellestirme adimlariyla bu
ruhi tedavi ve olgunlasma siirecini gergeklestirebilir. Fakat bunun igin insanin 6nce
kulluk bilincine ulasarak nefis muhasebesi yapan bir kimlige biirinmesi, akil
yetisiyle nefisini terbiye ederek hayvani sifatlarin esaretinden kurtulmasi sonra da
ruhunu yiicelterek sevgi ve aska dayali bir goniil safligina ulasmasi gerekir.®?! Bu
tedavi siirecini bir egitim siireci olarak gérmek de miimkiindiir.8?2

Son olarak sunu da ifade edelim ki Mevlana’min asil derdi insandir. O,
insan1 kendi 6ziine dondiirmek, aslina riicti ettirmek ve hemen olgunlastirmak ister.
Bu baglamda toprak iginde gizli kalan bir inciye, diinya sandigina kilitlenmis bir
aslana, beden yumurtasindan heniiz ¢ikmams bir yavruya benzettigi insani,
kendi gili¢ ve yetilerini tanimaya ve “insanlagsma siirecini tamamlama”ya davet
eder. Fakat o0, topraktan arinmasi, sandigi pargalayip kurtulmasi, beden
yumurtasindan ¢ikip yetkinlesmesi, bilkuvve giiciinii bilfiil hale getirip kendini
gerceklestirmesi oniinde en biiyiik engel olarak yine kendi nefsini goriir.8% iste
Hz. Mevlana, bu baglamda, 6nce akil ve iradeye dayali bir “nefis terbiyesi” ve
“0zdenetim” ile ahlaki hastaliklar1 tedavi etmeyi, sonra akil ve agka dayali bir
“goniil tasfiyesi” ile dogumla gelen fitri safliga geri donmeyi, “tevhit bilinci”ne
ulagmay1 ve bu bilingle “huylar: giizellestirme”yi gerekli goriir. O halde biz de bu

siray1 takip ederek ahlaki/ruhi tedaviye nefis terbiyesi ile baslayalim.

819 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 4431.
820 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 6277.
821 Yeniterzi, ss. 48-49.
822 Genis bilgi i¢in bkz. Usta, ss. 25-42.
823 Mevlana, Divan, Cilt; 1, b. 2422-2423, 2526-2527; Cilt: 7/2, b. 7468-7569; Mesnevi iz, Cilt: 1, b.
778.
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a) Nefis Terbiyesi

Bilindigi iizere, Aristoteles’ten beri, “nefse hakim olma”, biitiin etik teoriler
i¢in erdemin bir 6n kosulu kabul edilmekte ve haliyle nefsine hakim olamayan bir
insanin asla erdemli olamayacagi savunulmaktadir. Hatta erdemli olmak i¢in nefse
hakim olma bile tek basina yeterli goriilmemektedir. Insanin, ayn1 zamanda nefis
terbiyesiyle karakterini erdemli bir hale getirmesi ve nefsine hakim olamama riskini
de ortadan kaldirmasi beklenmektedir. Ciinkii nefsine hakim olamayan insanin, tikel
durumlarda nasil davranacagini bilmedigi veya bu konuda yeterince bilinglenmedigi
farzedilmektedir. Iste pratik bilgelik veya karakter erdemleri tam da bu noktada
ortaya ¢ikmaktadir. Zira insan ancak bilgi, biling, gonilliiliik, iyiyi tercih etme ve
buna gore davranma gibi erdemleri yerlesik bir huy haline getirdiginde ve onlardan
zevk almay1 dgrendiginde erdemli hale gelmektedir.8%

Bu etik yaklasim, zamanla Islam ahlak felsefesi gelenegine de yansimis ve
genelde nefis terbiyesi veya tezkiyesi ad1 altinda ele alinmigtir. Nitekim islam ahlak
filozoflarina gére, hikmet ve mutluluga ulasmak i¢in 6nce riyazat, nefis terbiyesi
ve kalp tasfiyesi ile ruhu aydinlatmak, kalbi/gonlii giizel huylarla donatmak
sarttir. Ciinkii hikmet, siislenmis eve inmek isteyen bir gelin gibidir.?? Iste aym
gelenekten beslenen Mevlana da nefis terbiyesini gerekli gormiis ve ahlaki tedaviye
genelde bu konuyla baglamistir. Ona gore nefis terbiyesi, ma’rifetten (i/me’l-yakin)
miisahedeye (ayne I-yakine) yiikselmenin temel sartidir.826 Ruhun dirilip akillanmast
ve rehberlik ederek insani faziletlere ulastirmasi oniinde en biiyiik engel nefistir.
Terbiye edilmemis nefis, akli kontrol altina alarak insam kétiiliiklere siiriikleyecek
kadar tehikeli bir dismandir. Nefis insan1 kotiliiklere yoneltirken, ruh insani
iyiliklere yoneltir. O halde nefsi zayiflatip gizli ruhu diriltmek gerekir: “Sen de okiiz
nefsi tepele de gizli ruh dirilsin, akillansin. %

Hz. Mevlana’ya gore, biitiin ahlaki sorunlarin temelinde nefis vardir. Toplum

bireylerden olustuguna gore, hem bireysel hem de toplumsal hatta kiiresel ahlaki

sorunlar, terbiye edilmemis nefisten kaynaklanir. Terbiye edilmemis “nefis, ddeta ne

824 Mehmet Tiirkeri, “Aristoteles’in Etiginde ‘Nefsine Hakim Olma’ ve ‘Erdem’le Iliskisi”, Dokuz
Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1: XXI, ss. 77-94, Izmir, 2005, ss. 93-94.
825 Cagricy, ss. 81-82; Yakit, Mevlana, ss. 117-118.
826 K ocatiirk, s. 183.
827 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 474, 1446.
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sekilde koyarsan koy sana batan ii¢ késeli diken” gibidir. Bu nedenle oldiirtilmeyi
hak etmektedir. Onun icin Yiice Allah “Oldiiriin nefislerinizi> demistir. Onu
oldiirmenin en iyi yolu ise “hevd ve hevesi terk etme”dir.8® Zaten “Mutlak Varlik’ta
fend”, “nefsin fendst” ile miimkiindiir. Vuslata ermek, birlige/tevhide ulasmak, nefsi
feda etmeye baghidir: “Som nefsini oldiir, o senin seytanindir; onu oldiir de huriler,
yeninden, yakandan bag ¢ikarsin. Som nefsini adamakilli éldiirdiin mii yedinci kat
gogiin tistiine bas ayagini. "

Nefis bahsinde de ifade ettigimiz iizere, Mevlana ahlaki tedaviye nefsin
kotiiliiklerin ana kaynagi oldugunu tespitle baglamaktadir. O, eskiden beri i¢inde
var olan bu gizli diismana karsi dikkatli ve bilingli olmasi igin insani1 uyarmakta,
sonra da kotii duygu, diisiince ve isteklerden kurtulmak i¢in insani1 nefis terbiyesine
davet etmektedir. Zira ona gore nefis batakligin1 kurutmadan koéti huy ve
davraniglarin 6niinii kesmek miimkiin degildir. Ahlaki tedavi ancak nefsin kontrol
altina alinmas, terbiye edilmesi, kotii arzu ve isteklerin 6ldiiriilmesi ile baslayabilir.
Aksi takdirde nefis yapilan biitiin iyilikleri bosa ¢ikaracak ve ahlaki gelisime engel
olacaktir. Bu yoniiyle nefs, adetd goniil ambarindaki iyilik danelerini c¢alan
fareye benzer. Tyilik bugdaymn bu ambarda birikmesi icin 6nce nefis faresinin
def edilmesi gerekir: “Eger bizim ambarimizda hirsiz bir fare yoksa kirk yillik
ibadet bugdayr nerde? Her giin azar azar sadikane ibadet taneleri nigin bu
ambarimizda toplanmiyor?... Ey can, énce farenin (nefsin) serrini def et, sonra
bugday (iyilik) biriktirmeye calis, cabala!”®®

Mevlana, insanin ilkel tabiatin1 temsil etmesi, hayvani diirtiiler dogrultusunda
insan1 kotiiye yonlendirmesi ve sehevi mahiyeti dolayisiyla nefsi genelde hayvanlarla
sembolize eder.23! O, huy olarak nefs-i emmare’yi yirtic1 kurt/kopek,®®? ejderha,3®

esek,®®* 6kiiz,% tavsan,®® kirpi,®¥ karga,®® kertenkele,®° fare®® gibi hayvanlara

828 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 3, b. 374-376; Ayet icin bkz. Bakara, 2/54.
829 Mevlana, Divan, Cilt: 11V, b. 2928-2929; Genis bilgi icin bkz. Kocatiirk, ss. 275-279.
830 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 377-383.
81 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 1, b. 2950-2957; Cilt: 2, b. 1269-1270; Cilt: 4, b. 1310-1312.
832 Mevlana, Mesnevi Gél, Cilt: 2, b. 475; Cilt: 6, b. 4867-4870; Divan, Cilt: 2, b. 1240; Cilt: 6, b.
1338.
833 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 4685; Mesnevi 1z, Cilt; 3, b. 1053.
834 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 1, b. 2950-2957; Cilt: 4, b. 2000-2006; Cilt: 5, b. 1392.
835 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 1446.
836 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 1, b. 1357
837 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 3, b. 4059-4060.
838 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 4, b. 1310-1312
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benzetir ve siirekli olarak kontrol altinda tutmayi onerir. Nitekim ona gore, ¢esitli
tuzaklarla insan1 avlamaya ¢alisan, kin ve haset besleyen, kotii ve sinsi olan,*! insan1
kotiiliige stirtiklemeye ¢alisan nefsin riyazatla terbiye edilmesi sarttir. Nefis, o kadar
sinsidir ki, adeta firsat bulur bulmaz canlanacak olan donmus bir ejderhaya benzer.
O, donmus haldeyken insan giivendedir. Fakat sehvet giinesiyle dirilirse insan ona
lokma olur. Diri nefis Haccac gibi kan dokiiciidiir. O, eline firsat gegince Firavun
gibi Musa’nin, Harun’un yolunu keser. Dolayisiyla ahlaki gelisim i¢in ona karsi
uyanik olmak ve onu siirekli gézetim altinda tutmak gerekir.84?

Nefs bahsinde de ifade ettigimiz iizere, tasavvuf ahlakinda nefsin ruhla olan
miicadelesi, nefsi emmare’den nefsi mutmainne’ye kadar derece derece
isimlendirilmekte ve son asamada nefsin ruhu kabul edebilecek bir olgunluga
ulagsmas1 veya nefsin egitilip ruhun denetimine girmesi amaglanmaktadir.®*® iste
Mevlana, ahlaki tedavi bahsinde fazla ayrintiya girmeden, konuyu terminolojik
ifadelere bogmadan bu ahlaki/manevi gelisim evrelerine 6zellikle de “nefsi emmdre”
ve “mutmainne” gibi 6nemli mertebelere sik¢a deginmektedir. Fakat o, higbir zaman
nefisle ruhun ayni oldugu fikrini kabul etmemektedir. Hem etik hem de ontolojik
acidan nefsi, ruhtan farkli gérmektedir. Kotii huy, davranis ve reziletleri nefse; giizel
huy, davranis ve faziletleri ise ruha atfetmektedir. Bedenli nefsi riyazatla terbiye
etmenin ruha ebedilik verecegi, insan1 diriltip yetkinlestirecegini Savunmaktadir.
Hatta sirlar1 bilen ruhun ancak nefsin 6liimiiyle dirilecegini iddia etmektedir 844

Mevlana’ya gore akil, agk gibi ruhi giiclerden dogan sabir, kanaat, edep gibi
giizel huylar insanlar giizel davraniglara ve faziletlere ulastirirken sehvet, 6fke gibi

nefsi giiclerden dogan hirs, tamah, Kibir gibi kotii huylar insanlar1 kétii davraniglara

ve reziletlere disiirmekte hatta birinin kanina susamis, ser pesinde kosar hale

839 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 4056.

840 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 2, b. 3422-3437.

841 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 906.

842 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 1053-1065.

83 Hasan Kayiklik, Tasavvuf Psikolojisi, 2. Baski, Akcag Yay., Ankara, 2011, s. 98; Nefsin
mertebeleri, ruh ve kalp hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Gazali, Thya, Cilt: 3, | ve Il. Kitap, ss. 7-
168; Mahmut Camdibi, Sahsiyet Terbiyesi ve Gazali, Marmara Universitesi {lahiyat Fakiiltesi
Vakfi Yay., Ikinci Basim, Istanbul, 1994, ss. 147-163.

844 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 3365; Genis bilgi icin bkz. Thsan Soysaldi, “Mevlana’nin
Mesnevi’sinde Nefis Kavrami”, Uluslar Aras1 Mevlana Ve Mevlevilik Sempozyumu, Bildiriler
I, 163-167, Harran Universitesi Ilahiyat Fak., Sanlurfa, 26-28 Ekim 2007, (Nefs), s. 165.
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getirmektedir.8® Bu nedenle ahlaki tedavide nefsin davramgslar iizerindeki
olumsuz etkisi yakindan takip edilmeli ve davramisa doniismeden 6nce hemen
ortadan Kkaldirllmahdir. Bu baglamda nefsin iyi gibi goriinen duygu ve
davraniglarina, hatta ibadetlere yonelme arzusuna bile bir tuzak olma riskiyle
muhalefet edilmelidir. Ciinkii nefsin gercek amaci, ibadet ve iyi davraniglar yaparak
insanin ahlaki gelisimine olumlu bir katki sunmak degil, insani yaniltarak
gerceklestiremedigi baska bir arzusunu bu kilif ardinda hayata gegirmektir. Burada
¢oziim, nefsin isteklerine muhalefet etmek, aksini yapmaktir. Nefis ¢ogu zaman
kendi arzulari i¢in bedeni kullanarak ahlaki gelisime engel olmak ister. Fakat bunu
fark etmek kolay degildir. Ciinkii o, kendi isteklerini ger¢eklestirebilmek igin insana
birgok delil sunmakta veya cesitli savunma mekanizmalariyla gergek amacini
gizlemektedir. insan, biitiin bu arzular1 kendi varlig1 icin elzem ve yerine getirilmesi
gereken istekler olarak goriip sahiplenmektedir. O halde insanin dikkatli olmas1 ve
nefsine siirekli olarak muhalefet etmesi gerekir. Zaten nefsi 6ldiirmekten maksat da,
nefsi terbiye ederek kotii istek ve arzulari kontrol altina almak ve boylece nefsi
ahlaki ve manevi gelisimin bir parcas1, yardimcist haline getirmektir.84

Hz. Mevlana, nefis terbiyesinde akil ve aska cok 6nem verir. Zira ona
gore nefsi terbiye edip insani olgunlastiran ve giizelliklerle bulusturan giicler
akil ve asktir: “Dostlarin en azizi, “ogiit veren akil”dir, diismanlarin en kotiisii de
“nefs-i emmdre”dir... Ne mutlu o kisiye ki dinimizin, devletimizin diismani,
diinyamizin, dhiretimizin yolkeseni olan nefs-i emmdre nin boynunu hayiwlar,
itaatler kilicryla keser de gazi olur, lakabini savas eri yazarlar; hem de yalniz diinya

divanina degil; Ars’in payesine de yazarlar...”*

“Yedinci kat gogiin iistiine
ctkmak istiyorsan ask giizel bir merdivendir ogul. "%*® “Agsk atesi bir saldirdr m
kendinden bagka ne varsa siler siipiiriir, yakar gider; her sey yandi mi, iste o vakit
neseyle otur, giizel giizel giilmeye koyul. Hele, Elest deminden simdiye dek onun

gibi daima sevilen birinin aski olursa bu agk. ®*

845 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1567; Hanri Benazus, Mevlana Felsefesi, Bizim Kitaplar, 11. Baski,
Istanbul, 2010, s. 207.
846 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 2266-2275, Cilt: 3, b. 374-376; Kiiciik, Mevlana, ss. 138-140
847 Mevlana, Mektuplar, LXXII. Mektup, s. 110.
848 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1747.
849 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1026-1027.
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Mevlana’ya gore, insanmin oncelikle kendine gelip ululuktan, aldamstan ve
aldatistan ibaret olan nefis hakkinda bilinclenmesi, ona goniil vermemesi,2>°
aksine “akil-can-ask” iigliisii ile onu ve onun bir binegi olan bedeni sararip
soldurmasi, edepli hale getirmesi gerekir.%%! Yetkinleserek kurtulusa ermek ve
cennete ulagsmak icin nefsin binegi olan bedeni riyazatla terbiye etmek, onu nefsin
giidiimiinden kurtarip gonle tabi kilmak ve iyi bir binek haline getirmek sarttir:
“Buyruga uymus bir binektir o viicut; kim cenneti ozlemigse onu oraya gotiiriir, kim
atesten kagarsa onu kurtarir. O bedeni riyazatla terbiye et; ¢iinkii dogru yolu onun
iistiine binerek asacaksin. Itaat zamam hiiziinlenmesin, sana uydugu zaman yelip
yopiirmesin; onu iyi bir binek haline getirmek i¢in adam akilli terbiye et. %

Hz. Mevlana’ya gore, akli ve ulvi degerleri bir kenara birakan insan, nefsin
adi isteklerine boyun egerek kotiilikklere yonelmektedir. Sadece ani gozeten ve
hirslarla dolu olan insan, bedenli nefsin heva heveslerine kapildigi igin ileriyi
goremez. Bu nedenle yanls hiikiimler vererek kotii davranislar sergiler.®%® O halde
yanliglara diismemek i¢in insanin 6ncelikle kendi arzu ve isteklerini kontrol altina
almasi, nefsini egitmesi, hatta mimkiinse tasavvuftaki ifadesiyle, nefisten
kaynaklanan kétii arzu ve istekleri tamamen 6ldiirmesi gerekir.84

Mevlana, kontrol altina alinmayan nefsin, giinahlarla beslenerek adeta ejderha
kesilecegini ileri siirer ve bu nedenle sifilyi nefse kars1 bilyiik savasa davet eder.8®
Yigitlik bahsinde genisge ele alacagimiz tizere o, bu i¢ savasta kendi nefsini maglup
eden kimseyi ancak gergek er, yigit kabul eder.®®® Bu cetin savasta nefsine iistiin
gelmek, onun esaretinden kurtulmak, hatta onu kendine kdle yapmak i¢in Allah’tan
yardim ister: “Bizi tutsak ettin su nefse, fakat kotiiliigii emreden nefsin beyi sensin,
bizi bey yap da onu kul et bize. %"

Hz. Mevlana, ululanan,®?8 gururlanan ve nasilsa affedilirim beklentisiyle

861

insanlara kotiiliik emreden®® ve hirs pesinde kosan®® inatgi®®® nefisten ve onun

80 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 214: “O aldatan nefis, ululuktan, aldanistan, aldatistan ibarettir;
kendinize gelin de o aldaticrya géniil vermeyin.”
81 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2499-2501; Mesnevi Kara, Cilt: 1, b. 2825-26.
852 Fihi, s. 230.
883 Emiroglu, Yanlis, ss. 43, 45.
84 Genis bilgi igin bkz. Emiroglu, Nefis, ss. 15-17.
8% Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 4685-4691.
8% Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 1382-1389.
857 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2914; Bizce burada bir ayete referans vardir. Bkz. Sems, 19/8.
8% Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 1240.
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bitmek bilmeyen isteklerinden insanin tam olarak kurtulabilecegine inanmaz. Zaten
boyle bir iddiada da bulunmaz.8%? O, “(kiilli) akil”, “saglam irade”, “kosulsuz ask”
ve “teslimiyet”le insanin nefsini terbiye ederek kontrol altina alabilecegini savunur.
O, kotii istek ve arzularin yerini ilahi agkla dolduran kimsenin isinin kolaylasacagina
inanir. Nitekim ona gore, nefis terbiyesi ile kotii arzularini kontrol altina alan insan,
duyular diinyasina ait yanilgilardan kurtulmus ve mutlulugu yakalamis olur.83

Mevlana Celaledin Rumi, nefis terbiyesi konusunda oncelikle akh ve aklin
bir giicii olan iradeyi 6n plana cikarir. Irade giiciiniin, nefiste kuvve halinde
bulunan koétiiliklerin huy ve davranisa donligmesine engel olarak ahlaki gelisimi
destekledigine inanir. Saglam iradenin temiz ruhu takip ederek kotii duygu, diisiince
ve niyetlerin ortaya ¢ikisina engel olacagi ve boylece insani faziletlere ulagtiracagini
belirtir. Nitekim ona gore iradesi pekismeyen veya saglam iradeye sahip olmayan
kisi zaten nefis terbiyesi yapamaz. Ciinkii faziletlere ulagsmak igin kisinin 6nce akil
ve irade giicliyle duygu, diisiince ve niyetlerini sorgulamasi, onlar1 kontrol altina alip
iyiye yoneltmesi gerekir. “Géziine sahip olamayan, kalbine de sahip olamaz.” Kalb,
kot duygu, diistince ve niyetlerin etkisinde kalarak hataya diiser. Bu nedenle zayif
iradeliler siirekli olarak kotii islere yonelerek hata yapar ve mutsuz olurlar.8%

Hz. Mevlana, akil zayifligindan kaynaklanan bu iradesizligi ahlaki gelisim
acisindan cok tehlikeli bir hastalik olarak gortir. O, iradesiz olan insanlarin kolaylikla
nefsin ve Iblis’in esiri olarak aym hataya diisecegi ve siirekli tevbesini bozmak
zorunda kalacagindan yakimir. O, her an toévbesini bozan kit akilh veya zayif
iradeli adami, yol alamayan topal beygire benzeterek ahlaki gelisim siirecinde
akil ve saglam iradenin 6nemini siirekli vurgular: “Hani az akilli adam gibi. O da
aklimin kithgindan (iradesinin zayifligindan) giinahindan tovbe eder. Her an da
tovbesini bozar! O tévbe bozan reyindeki, azmindeki gevsekligin yiiziinden zamanede
Iblis’e maskara olur. Her an yiikii agir olan ve tashk yolda gitmeye savasan topal
beygir gibi tepe iistiine diiser! O ters huylu, tévbesini bozdugu i¢in kafasina gaybten

tokatlar yer durur! Sonra tekrar gevsek azmiyle tévbe eder. Fakat Seytan ‘Ne yaptin?

89 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1193.
860 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3193.
81 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 1349.
862 K{iciik, Mevlana, s. 145.
863 Kayiklik, s. 96.
84 frade ve nefis terbiyesi hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Emiroglu, Mevlana, ss. 163-179; Yakat,
Mevlana, ss. 141-144.
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Tuh sana’ der demez tovbesini bozar. (Iradesi) pek zayifurr. Fakat kendisini 6yle ulu
goriir, dyle kibirlenir ki Tanrt’ya ulasanlara bile hor bakar. "%

Hz. Mevlana, nefis terbiyesi konusunda cehalet ve iradesizligi en biiyiik
tehlike olarak goriir. O, insanin kendi varhigindaki sinsi nefis diismanini yeterince
tanimadigi, aklin1 ve iradesini etkili sekilde kullanamadigini diisiiniir. Ona gore bu
tiir cehalet, insanin, nefsin istek ve arzularini kendi istek ve arzular gibi algilayarak
yanilma tehlikesini de beraberinde getirir. Halbuki bu, nefisten kaynaklanan yanlis
bir savunma mekanizmasindan ibarettir. insan, ger¢ek benligini 6rten nefse kanarak
vehmin isteklerine hizmeti bir yasam felsefesi haline getirerek émriinii bosa harcar.
Boyle bir kisi, nefsinin esiri olarak birgok hata yapar. O, tévbe eder fakat iradesi
zayif oldugu icin seytana uyup tekrar ayni giinahi isler. Hatta o, ilkel benligin arzu ve
ihtiraslarini yerine getirmeyi mutluluk sanarak adeta tedavi edilmesi imkansiz ahlaki
bir hastaliga yakalanir. Iste sehveti aklina iistiin olan bu zihniyet sahipleri,
‘hekimlerin iyilesmesinden iimit kestigi hasta’ gibi bedenli nefsi ile ruhu arasina
sikigmus, Adeta carmiha gerilmis ¢irpinip duran kisilere benzer.8%®

Mevlana’ya gore, en biiyiik savas, diisiince ordulariyla yapilan savastir.
Her is, bir duygu, diisiince ve niyetten dogar. Ameller niyetlere gore sekillenir.
Ortaya ¢cikmadan once biitiin davranislar ashinda sadece bir duygu, diisiince ve
niyetten ibarettir. Hatta alem bile Akl-1 Kiill’iin bir diisiincesinden dogmustur.
Dolayisiyla yetkinlik i¢in davraniglarin gekirdegi, tohumu olan bu duygu, diisiince,
inang ve niyetlerin iradeyle iyi, dogru ve giizele kanalize edilmesi sarttir.8%”

Hz. Mevlana’ya gore insan, kendi fikir binasimin ve goniil diinyasinin tek
mimar1 olmah, duygu, diisiince ve endiselerini sorgulamaktan korkmamahdir.
Aksi takdirde endise ve vesveselerinin esiri olarak kalacak ve yektinlesemeyecektir.
Yetkinlesmek isteyenlerin, Hz. Siileyman gibi her giin nefis muhasebesi yaparak
kot duygu ve disiinceleri ayiklamasi ve onlarin yabani otlar gibi gonlii, zihni ele
gecirmesine miisaade etmemesi gerekir.%6®

Hz. Mevlana’ya gore eylemler, genelde duygu-diisiince-irade-eylem zinciri

seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Eylemlerin ortaya ¢ikisinda irade dogrudan etkilidir. O

865 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 3383-3388.
866 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1497-1461; Fihi, s. 67; Kiiciik, Gelisim, ss. 364-365.
87 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 968-978; Cilt: 5, b. 236-240; Fihi, s. 48, 224.
868 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 2, b. 3556-3561; Cilt: 4, b. 1314-1321, 1357; Cilt: 6, b. 2743-2744;
Kiiciik, s. 455-456.
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halde yetkin eylemlere ulasmak ic¢in irade egitimi sarttir. Ahlaki egitim irade
egitimiyle baslar. Insan ancak irade ile duygu, diisiince ve tasavvurlardan iyi olam
tercin ederek iyi bir davramis ortaya koyabilir. Saglam bir iradeye sahip
olmadan giizel bir huya, karaktere ve ahlaki Kisilige ulasmak miimkiin degildir.
Zira ruhi giizellikler duygu-diisiince-irade-niyet-eylem zincirinin miisbet olusuyla
ortaya ¢ikarlar.®®® Irade giicii, 6zellikle nefsi egitme ve onunla miicadele etme,
benlikten kurtulma, 6zelestiride bulunma, haddi asmama, sabirli olma, dinlemeyi
bilme, sozli yerinde kullanma ve yilmadan dogrular arastirma gibi hususlarda ¢ok
onemli bir yetidir. Bu nedenle nefis terbiyesinde, iradeyi saglamlastirma isi oncelikli
bir gorevdir.8° Kotii diisiince ve kuruntulara yol agan iradesizlik ve kararsizlik ise
biiyiik bir zaaftir.8”! Bu nedenle nefis terbiyesinde akli ve iradeyi énplana ¢ikarmak,
aklin sakalin1 bedenin eline vermeden nefisle siirekli bir miicadele etmek gerekir.
Barisa ancak bu tiir savaglar yardimci olur. Fakat aklin yetersiz kaldig1 yerlerde daha
garantili bir ¢6ziim yolu olarak can gemisine binip ask denizinde gitmek gerekir.8’2
Zira ruhun akil ve agk gii¢leri insan1 hakikate ulastirirken nefis, akil kisvesi altinda
insan1 siipheye diisiirmek ve ahlaki gelisime engel olmak ister. O halde akil ve delil
getirme yetersiz kaldiginda nefis karsisinda ask ve zorlama devreye sokulmalidir.8”®
Hz. Mevlana, nefis terbiyesi siirecinde riyazata da onemli bir islev yiikler.
Hem fizyolojik hem de psikolojik bir arinma yontemi olarak gordiigii oru¢ ve achgi
ahlaki tedavinin vazgecilmez bir parcasi kabul eder. Nitekim ona gore, insan
aclik ve ask atesiyle belli bir kivama getirildikten sonra ancak terbiye edilebilir.
Nasil ki demir kor haline gelmedikg¢e doviilmezse, nefsi de achik ve ask atesiyle
kivama getirilmedikce terbiye edilemez. O halde doyunca Firavun gibi hemen
kiifre, kotiilige meyleden bedenli nefsi, aglik ve ask atesiyle kivama getirilip ondan
sonra egitmek gerekir: “Nefis Firavundur, sakin ha doyurma. Doyurma da eski kiifrii
aklina gelmesin! Atesin hararetine diismedik¢e nefis giizellesmez. Demir, kor haline
gelmedikce sakin dovmeye kalkisma! Beden ag¢ olmadik¢a harekete gelmez. Tok

bedeni 1slah etmeye kalkismak, bil ki soguk demiri dévmektir adeta... %"

89 yakit, Mevlana, ss. 131-134, 144.
870 Emiroglu, Mevlana, ss. 163-179; Yakit, Mevlana, ss. 141-144.
871 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2480.
872 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1400-1404.
873 Mevlana, Mesnevi Can, Cilt: 1, b. 22-26; Cilt: 2, b. 3499-3500.
874 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 3621-3624.
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Mevlana’ya gore 6liimsiizliikk ve ebedi mutluluk makamina ulagsmak igin topal
beden binegini kesmek, hem fizyolojik hem de psikolojik bir disiplini ifade eden
riyazatla koti arzular1 6ldirmek ve iradeyle nefsi kontrol altina almak, koti
heveslerden kurtulmak, gonlii diinya gamindan, pisliklerinden temizlemek sarttir.
Aksi takdirde insan toprak beden i¢inde hapsolup kalacak ve higbir zaman ululuk
makamina ulasamayacaktir.2”® O halde nefisle miicadelenin en etkili yontemlerinden
biri, iradeli olmak ve bedenin istekleriyle karisik halde bulunan kétii heva ve
hevesleri terk etmektir. Ciinkii nefs, bedenin diirtii, haz ve arzularin1 kullanarak
insan1 bedenin hitap ettigi diinyaya hapsetmekte, sinirli ve gegici olana indirgenmis
bir biling evrenine yoneltmektedir. Nefsin tercihi daima kendi cinsinden olan tenin
hazlar1 ve sehvetlerine yonelmektedir. Dolayisiyla ebedi mutluluk igin sehvetleri terk
ederek nefse hakim olmak, arimis gonlii takip ederek huzura kavusmak gerekir. Zira
nefis, insan1 gegici zevklere ve mezarda helak olmaya gotiiren bir kargaya benzerken
goniil, insan1 ebedi mutluluga ve Kafdagima yonelten bir Anka’ya benzer.8"

Mevlana’ya gore nefis terbiyesinde sabirh ve ihtiyath olmak da 6nemlidir.
Ciinkii sabir bahsinde genisce ele alacagimiz {izere, kotii arzu ve sikintilar karsisinda
sabretmeyen, ihtiyatli olmayan kisi hi¢bir zaman nefsin kotiiliikklerinden emin
olamaz. Nefsin isteklerine uyan kisi arzu riizgarlar: 6niinde savrulup duran bir saman
¢Opiine benzer. Sabirl ve ihtiyath kisi ise, arzu riizgarlar 6niinde dimdik duran bir
daga benzer. Nefse kars1 verilen bu biiylik savasta sabir, ihtiyatin eli ayag: gibidir.
Insanin akilli olup, ihtiyath davranmasi ve zehirli nefsani istekler otundan yememesi
gerekir. Bedene ait arzu ve isteklere sabretmeden, acilara katlanmadan, nefsin sinsi
tuzaklarima kars1 ihtiyatli olmadan nefSi terbiye etmek miimkiin degildir.8”’

Goriildiigii tizere Mevlana, olumsuz yonleri torpiilemek, olumlu yénleri
cogaltmak ve boylece Allah’a yaklasmak, Allah’in ahlikiyla ahlaklanmak
anlamindaki bir nefis terbiyesini ahlaki gelisim icin vazgecilmez gormektedir.
Nitekim o, bu baglamda, insani kendisine ayak bagi olan kibir, hirs, haset, sehvet ve
tamah gibi nefis kaynakli kotii huylarindan hemen kurtulmaya ve melekten {istiin
olma potansiyelini gergeklestirmeye davet etmektedir. Bunun igin o, 6nce kulluk

bilincine varmayi, muhasebe yapan bir kimlige biiriinmeyi ve nefis kaynakli kotii

875 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 6307-6309; Cilt: 7/1, b. 3385; Divan, Cilt: 7/2, b. 7925-7929.
876 Mevlana, Mesnevi Gél, Cilt: 4, b. 1311-1313; Kiiciik, Mevlana, ss. 133-134.
877 Mevlana, Mesnevi Can, Cilt: 3, b. 211-215.
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duygu, diisiince ve arzulardan arnarak goniil safligina ulasmayr onermektedir.8’®

Insan1 kendini bedenden can diinyasina ¢ekmeye®’

ve artik goniille canini, canlara
yasayls bagislayan Allah’a vermeye®® davet etmektedir. Zaten o, biitiin ahlaki
gelisim siirecinin asil hedefini de Tann sifatlarina biiriinmek olarak 6zetlemekte
ve mutmain olmus nefse soyle seslenmektedir: “Sen de beden kuyusuna diismiis
Yusuflardansin, iste ip suracikta, saril da ¢ik disariya, ¢ik da yeryiiziinde soluk
soluga, elemler icinde kalma. Ey nefs-i mutmainne, Tanrt sifatlarina biiriin, iste
giizel elbiseler suracikta, ne vakte dek su yirtik pirtik hirkayr giyip duracaksin? %8
Biitiin bunlardan Mevlana’mmn nefis konusunda ifrat veya tefride diistiigii
sonucunu ¢ikarmak dogru degildir. Ciinkii o, nefsi tamamen sokiip atmay1 degil,
zit  kutuplart1 denge igerisinde bir arada tutarak insan1 olgunlastirmay1
hedeflemektedir. Bu nedenle nefsi yok etmeyi de, onun koélesi olmayi da reddeder. O,
daha cok akil, irade ve askla nefsi terbiye ederek kontrol altina almayi ve
boylece akh nefse hakim kilmayr amaglamaktadir. Fakat egitilerek giizel islere
yoneltilen nefsi ve bu nefsin sehvet giiciinii, hedefe ulagsma noktasinda insana gerekli
bir enerji veya motivasyon kaynagi olarak gormekte ve siivarinin emrindeki bir ata
benzetmektedir. O, bu baglamda, “Senin nefs atinin kuyrugu da sehvettir... Sehvet,
sana aslindan kuyruk olduysa o sehveti ¢ek cevir, ahrete sehvetlen” demektedir. Zira
0, sorumluluk bahsinde de ifade ettigimiz {izere, ahlaki ve dini sorumluluk igin, akla
ilave olarak, sehvet sahibi olmay1 da gerekli gormektedir. Ciinkii 0, insanin hem akil
hem de sehvet sahibi oldugu igin sorumlu tek varlik oldugunu diigsiinmektedir. Hz.
Mevlana, bu baglamda, akli olmayan hayvanlarla sehveti olmayan meleklerin
sorumlu olmadiklarini, dolayisiyla ahlaki kisiligin ancak akilla sehvet arasindaki bu
miicadelede sekillenecegini savunmaktadir.282 Bu nedenle o, aklii nefsin giidiimiine
birakip algaltan kisiyi elestirmekte ve yetkinlesmek, yiicelmek igin nefsi algaltip akla
tabi olmayui, iradeli bir sekilde aklin istedigini yapmayi tavsiye etmektedir: “A nefsin
dilegine uyup aklimi asagilara, asagilik dleme diistirmiis, al¢altmis kigi; bil ki

nefislerin al¢alisindadir tezce yiiceliklere ulasma. %

878 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 31-63; Yeniterzi, ss. 48-49.
879 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 3313.
80 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 3318.
881 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3191-3192.
82 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1121-1122; Kiiciik, Mevlana, s. 146-147; Bilen, s. 57.
83 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2377.
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Son olarak sunu da ifade edelim ki Hz. Mevlana’nin nefis terbiyesi

konusundaki bu fikir, yorum ve &nerileri daha c¢ok “nefislerinizi éldiiriiniiz, %%

“nefsini arindiran kurtulusa ermistir,”®®® “sana ne iyilik gelirse Allah'tandir. Ne

kétiiliik gelirse de kendindendir,”® “

sonra ona (nefse) fiicurunu (kotiiliigiinii) ve
takvasini  (kotiiliikten sakinma yetenegini) ilham edene andolsun®’ gibi
ayetlerden beslenmekte ve insani nefsin kotiiliikkleri konusunda bilinglendirerek
olgunlastirmayi, yetkinlestirmeyi hedeflemektedir. Elbette nefis terbiyesini bir goniil

tasfiyesi ile devam ettirerek insani giizel huylarla donatmay1 da hedeflemektedir.

b) Goniil Tasfiyesi

Bilindigi gibi, tasavvuf ahlakinda nefis terbiyesi genelde goniil tasfiyesiyle
tamamlanmakta ve gonliin ilahi sirlar1 yansitacak bir safliga biirtinmesi, asli/fitri
mahiyetini ortaya c¢ikararak giizel duygu, diisiince ve huylar1 kabul edecek bir
olgunluga ulagsmasi amac¢lanmaktadir. Zira kalbin, zekadan daha derin bir anlayis ve
kavrayls melekesi oldugu varsayilmaktadir. “Goniil” bahsinde de ifade ettigimiz
lizere goniil, davraniglari iyiye, giizele yonelterek insani ebedi mutluluga ulastiran en
onemli yeti kabul edilmektedir.®®® iste Hz. Mevlana da aym yolu takip etmekte ve
nefis terbiyesini bir goniil tasfiyesi ile tamamlayarak insani kalici mutluluklara
ulagtirmak, gonlii giizel duygu, diisiince ve huylarla donatmak istemektedir.8&°

Ruhi tedavi bahsinde de ifade ettigimiz iizere Hz. Mevlana goniil tasfiyesini,
Kisilik cerrahi 8° bir pir tarafindan gonliin bagl/tikali damarlarini agmak igin

81 veya goniil cilasi®? olarak

giinimiiz ifadesiyle yapilan bir tiir manevi anjiyo
goriir ve bu siiregte akil ile agki 6n plana ¢ikarir. Nitekim o, goniil cilasinin, ancak
akil ve agkla atilacagina inamir. Sonu goren nurani akil ve agkin Kalbi cilalayarak

parlatirken bedenli nefsin onu kirlettigini diistiniir. Bu nedenle gaybi gosteren ve

84 Bakara, 2/54.
85 Sems, 91/10.
86 Nisa, 4/79.
87 Sems, 91/8.
88 Genis bilgi igin bkz. Kayiklik, ss. 87-88, 113-115.
89 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 3385.
890 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3212-3222.
891 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 3431.
892 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2469.
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insana rehberlik eden bir safliga ulasmasi icin topraktan yaratilan, kara demire
benzeyen gonlii akil ve ask cilasiyla parlatmayi énerir:

“Ey akilli er, sarap kabini ag, goniil aynasina dikkat et, paslanmasin, kirilmasin
da araya kibir, kin sevdasi diismesin.”®* “Sen de goriiniiste kapkara bir demire
benzersin ama kendini cildla, cildla! Bu suretle de gonliin, suretlerle dolu bir
ayna kesilsin... Demir ger¢i karadir, nursuzdur... Fakat cilalamak, ondaki
karaligi giderir. Demir cildlanir, yiiziinii giizellestirir... Bu suretle suretler onda
gortinebilir. Topraktan yaratilan beden kabadir, karadir ama cild kabul eder,
onu cildla! Cildla da onda gayb sekilleri yiiz gostersin, huri ve melek akisleri
gortinsiin! Tanri, bil ki sana bir akil cilds1 vermistir... Onunla géniil yapragi
arimir, aydinlanir. A binamaz, cildalanmay:r birakmissin da heva ve hevesinin iki
elini agmissin! Heva ve heves kapandi mi cilacinin eli acilir. Gayb aynasi olan
demirde biitiin suretler goriiniir. 894 yiiziinii, goziinii 6pmek, seni kogmak igin
goniil aynasinin yiiziinii askla silmek, kirden pastan aritmak gerek. ”**®

Her ne kadar Mevlana, burada akil cilasindan bahsetse de, goniil safligina
ulasmak icin aski se¢cmek ve goniil aynasimni Ozellikle agkla silmek, cilalamak
gerektigine inanir.8% Nitekim ona gore “gonliin saflasmas1”, asil “ask cilas: ile
cilalanmaya”, “gamlar/cileler icinde ¢irpinmaya/pismeye” baghdir. Zira gonliin
kilidini ancak ask ve cile anahtar1 acar: “Onun ask cildsimi se¢ de litfuyla
aynandan kirler, paslar armnsin gitsin. %% “Tanr1 goniile bir kilit vurmustur, iistiine
de miihiir basmigtir; bu kapiyr acmak icin gamlar icinde cirpinmak gerek. 8%

Hz. Mevlana, goniil tasfiyesinde aski ¢ok onemli goriir. O, bu siiregte
bedensel arzu ve diisiinceleri goniilden arindirmayi, beden atindan inip agk kanadiyla
yiicelmeyi, gokyiizii giizelleriyle gériismeyi ve her daim aski secerek asiklarla diistip
kalkmayi, asktan baskasina goniil vermemeyi ogiitler: “Ebedi olarak kalan yalniz
asktir, dsiktir, bundan baskasina géniil verme, ¢iinkii asktan baska ne varsa igretidir,
gecicidir... Beden atinin iistiinde titreyip durma, in, ondan daha yiiriik bir yaya kesil;
Tanrt bedene binmeyene kanat ihsan eder. Diistinceyi birak, tamamiyla arit gonliinii;
hani aynada ne resim vardwr, ne siis, tipki oyle olsun goniil. Biitiin resimlerden,
sekillerden arindi mi artik her resim, sekil ona yansir. O yiizii tertemiz ayna hi¢bir
yiizden utanmaz artik. Arinmak, ardan kurtulmak istiyorsan sina kendini, bir ona

bak; ¢iinkii o tertemiz ayna dogru soyler, kimseden utanmaz, ¢ekinmez. Demirden

893 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3099.
894 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2469-2478.
895 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 2139:
896 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b, 3367-3371.
897 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 4507
8% Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2386.
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vapilan ayna bu ariliga ulasabildigine gore iistiinde toz kalmayan goniil, ne hale

gelir? Bir diisiin artik.”8°

Gokyiizii giizellerinin sana goriinmesini, cilvelenmesini
istiyorsan gonliinii aynaciya ver, cildlat, parlat. A goniil, sus da hep harfsiz konus,
neliksiz-niteliksiz dlemden, dilsiz dudaksiz bahset. Asiklarla diis kalk, daima aski se¢;
dastk olmayana bir an bile es olma. Sevgili, liitfetti de yiiziinden yiicelik perdesini
actiysa yiirti, ortiistiz bir surette yiiziine dal, seyre bak. Yiiziinde onun yiiziine ait izler
bulunan kisinin yiiziinii goér, alninda giines parlayan giizeli seyret. %%

Mevlana, goniil tasfiyesini daha iyi anlatabilmek i¢in bu “ayna metaforu”nu
stk sik kullanir ve burada gonlii daha ¢ok temizlenmesi, cilalanmasi gereken bir
aynaya benzetir. O, yetkinlesmek ve Allah’a ulasmak icin goniil aynasimi askla
cilalamayi, kir ve pastan tamamen arindirmay tavsiye eder.’’ O, saflasip
arman gonlii Allah’1n tecelligahi, goriinmez suretlerin goriilme yeri kabul eder
ve bu baglamda asiklari, gonlii hikmet suyuyla yikayip agir beden yiikiinden
kurtarmaya ve ask kanadiyla goge ucarak hakikate ulasmaya davet eder:

“Goniil aynasit saf ve pak bir hale gelince sudan, topraktan ote suretler
goriirsiin. Naksi da miisahede edersin, nakkasi da.”* “Asiklar, ¢alisin,
cabalayin hele; bedenle can kalmayinca goniilleriniz su agir beden yiikiinden
kurtulur da gokyiiziine ucar gider. Gonlii, cani hikmet suyuyla yikayin, tozdan
topraktan aritin da gozleriniz hasretle su toprak yeryiiziinde kalmasin. Diinyada
ne varsa hepsinin de cani ask degil mi? Asktan baska ne varsa hepsi de 6liir
gider; kalan O’dur ancak. Yoklugun doguya benzer, ecelin batiya; fakat bir
baska goktedir bu doguyla bati; su gokyiizii de kalmaz ¢iinkii. Icinde bir
gokyiizii var; ask kanadimi ¢urp da u¢ o goge... Ask kanadi kuvvetlendi mi,
merdiven gami kalmaz artik. Disaridaki diinyayr gérme, goziiniin icinde bir
baska diinya var...”

Hz. Mevlana’ya gore, Allah askiyla yanan goniil kinsiz, passiz bir aynaya
doniisiir. Boyle bir goniil sahibi de benlikten senlikten gecerek birlige ulasir ve
her derde derman olur. Hatta 6lmeden once ruhunu Allah’a ulastirip diinyay:
cennete ¢evirir. Bu kisi artik 6liilmden degil, Yiice Sevgiliden ayr1 kalmaktan
korkar.®* Manevi bir aynaya déniisen kamil insanin génlii, tecellisiyle daglari bile
parcalayan ilahi nurun tecelli yeri haline gelir. Allah dostlarinin géniilleri, Tur dagini

parampar¢ca edecek ilahi nura bile mekan olur. “Erlerin (Allah Dostlarinin)

89 \eylana, Divan, Cilt: 2, b. 2563-2473.

90 \eylana, Divan, Cilt: 2, b. 3367-3371.

901 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 4507.

92 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 72-73.

93 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2997-3005.

904 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1722, 1960-1972; Cilt: 2, b. 1161-1162.
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bedenlerine, Allah kudretinin yiiceligi oyle bir tahammiil vermistir ki neliksiz
niteliksiz Allah nuruna dayanmirlar. Tur daginin zerresine tahammiil etmedigi nur,
Allah’in kudretiyle bir sir¢ayt (gonlii) yer edinir... Allah demistir ki: Ben goklere,
bosluga, yiice akillarla nefislere sigmadim da konuk gibi vardim, miiminin génliinde
keyfiyetsiz, mahiyeti anlasilmaz bir sekilde yurt tuttum, oraya konuk oldum. Bu goniil
vasitast ile yiicelerde bulunan padisahlar da Ben’den, baht ve devletler bulurlar,
asagida bulunanlar da. Béyle bir ayna olmadik¢a giizelligimden hi¢bir sey
goriinmez, ne yeryiiziinde, ne de zaman icinde nurum tecelli etmez... %%

Stiphesiz Hz. Mevlana’nin burada anlattig1 goniil, arimarak olgunlagmus, ilahi
nurun tecelligaht olmus kamil insanin gonliidiir. Her insan bdyle bir potansiyele
sahiptir. Fakat bu potansiyeli ortaya ¢ikarmak ve béyle bir olgun gonle sahip olmak
siiphesiz belli bir ¢abay1 gerekli kilar. O, dogumla sahip olunan bir sey degil,
insa edilmesi, elde edilmesi gereken bir yetidir. Dolayisiyla bu potansiyelin
birtakim uygulamalar ile egitilerek ortaya cikarilmasi gerekir. Oncelikle onun heva
ve hevesten, kotii duygu ve diisiincelerden temizlenmesi, Allah’in tecelligah1 olmaya
hazirlanmasi gerekir. Zaten ilahi nurdan yoksun olan goniiller “goniil” denilmeyi
hak edemezler.®®® Fakat heva ve hevesten armip Allah ile rabita kuran goniiller
ilahi tecelligaha doniisiirler. O goniillerde yalmiz Allah taht kurar ve vasitasiz
olarak hiikmeder: “Goniil tahti, hevd ve hevesten arindi; goniilde ‘er-Rahmdnu

07

ale’l-arsisteva 07 suprr zuhur etti. Bundan sonra Hak, gonle vasitasiz hiikmeder.

Ciinkii goniil bu rabitayr buldu. %%

Hz. Mevlana, potansiyel olarak her insanda bulunan ve ancak insan-1 kamilde
islevsel hale gelip ilahi nura mazhar olabilecek bir temizlige, safliga kavusan ve saf
aynaya benzeyen bu goénli “Tanr1 Usturlabr” olarak nitelendirir. Zira ayna
metaforu, ulasilmak istenen belli bir biling diizeyini tanimlamak i¢in ¢ogu mistik
gelenekte ve sufi literatiirde kullanilir. Bu ayna, temizlenmis gonliin, ilahi
tecellileri yansitan bir tecelligih olusunu sembolize eder. Allah’in disindaki her

seyden arindirilarak saf hale getirilmis gonil, ilahi isimlerin tecelli mahalline

doniistir ve Allah’in sonsuz isimleri, o goniil araciligiyla diger mahlukata yansir. Bu

95 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3066-3077; Kiiciik, Mevlana, s. 199.
906 Kiiciik, Mevlana, s. 200-201.
%7 Taha, 20/5 ayetinden iktibas edilmistir: “Rahman, Ars’a kurulmustur.”
908 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3665-3666.
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saf goniil kirden, pastan kurtulmus ve demir gibi olmaktan ¢ikip ayna gibi tertemiz
olmustur. Iste ayna haline gelen bu géniil, artik kendi potansiyelini islevsel hale
getirmis insanin tiim varlig1 ve Rabbini temasa edecegi bir aynaya doniismiistiir.%%°
Hz. Mevlana’ya gore, beden esaretinden kurtulamayanlar hi¢cbir zaman goniil
olgunluguna ulasamaz, goniil ehli olamazlar. Onlar toprak beden i¢inde hapsolup
kalir ve ululuk makamina ulasamazlar. Bu insanlar, beden ¢uvalindan ¢ikamaz, ten
ayibindan kurtulamaz, hep ten ehli olarak kalirlar. Onlar asla goniil meydanina
varamaz, ebedi mutlulugu yakalayamazlar.®®® Ciinkii 6liimsiizlik makamina
ulasmak ve ebedi mutlulugu yakalamak icin, topal beden binegini kesmek,
riyAzat suyuyla gusletmek, nefsi 6ldiirmek, ham heveslerden vazgecmek ve
gonlii dilnya gamindan ayirarak biitiin pisliklerinden temizlemek, arindirmak
gerekir: “Gonlii diinya gamindan ayirman miimkiinse, oliimsiizliik baginda
neselenmene, zevklenmene de imkan var. Riyazat suyuyla gusledersen, biitiin goniil
pisliklerini aritirsin. Hevesler duragindan iki adim ilerlersen, ululuk haremine
konabilirsin... Himmet eder de toprak duraginda konak edinmezsen, yiicelerin en

59911 ((B

yiicesini durak edinirsin. eden binegini kes gitsin a goniil, o binekle rahat mi

edebilirsin sen? Yiicelere erisemez o, topaldir, topal... "%*?
Mevlana’ya gore, “goniil yolu” kendini alt etmeyi, sevgiliye teslim olmay: ve
boylece kendi varligini 6ldiiriip askla yeniden dirilmeyi ifade eder. Ciinkii “Bedenle

"3 nsan bir tohum gibi topraga

nefis olmedik¢e goniille can armmmaz...
gomiilmedik¢e ¢imlenip bitmez. Kendi varligint mezara gomen kisi ancak topraga
gdmiilen tohum gibi tekrar dirilip yiicelir. °** Bu da ask ile miimkiindiir. Asksiz gonle
sahip olan kisi ise diri diri mezara gomiilen bir 6lii gibirir. Askla pisen goniil sahibi
ise Allah’in nazargahi olmustur: “Asksiz goniile sahip olan, padisah bile olsa atlas
kefene biiriinmiis, mezara goémiilmiis oliiden baska bir sey degildir.”%® “Géniil

sahibi, alt yiizlii aynadir. Tanri, alt cihette de o aynadan nazar eder durur.”®

99 Kiiciik, Mevlana, s. 214-215.
910 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 2781; Cilt: 6, b. 1399-1403, 2483-2490;
911 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 7925-7929.
912 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 6307-63009.
913 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 3385.
914 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 4159-4161; Cilt: 7/1, b. 3385.
915 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b, 243.
916 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 874.
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Goriildiigli lizere Mevlana’ya gore goniil tasfiyesi, ahlaki tedavi ve
yetkinlesme siirecinin en kritik adimidir. Insanlarin en hayirhs, yiicesi, nefsini
yenip gonliinii arindiran goniil sahipleridir. Onlar Allah yolunun bilgisine,
hikmetine ulasarak ahlaken giizellesmis ve adeta Meleklere karisarak riyazattan da

zahitlikten de kurtulmus, ebedi mutlulugu yakalamislardir.®!’

Meleklerin canlari,
goniilleri bu olgunluga ulastigi i¢in gokyiizii onlara mekan olmustur. Insan da
“Tanrt Eri/Merdi” olup nefsini terbiye eder, goniil aynasim askla cilalarsa bu
makama yiikselip Allah’in tecelligah1 haline gelebilir.’® O halde yiicelemek,
yetkinlesmek i¢in Once nefsi algaltmak, gonlii askla temizlemek, hatta bir daha
bozulmasin diye “ahitlerine vefa edenler mektebi”nde “génlii ilahi askla
miihiirlemek”, Sevgili’nin iradesinde “iradesiz héle gelmek” gerekir.%*°

Hz. Mevlana, goniil tasfiyesini anlatirken Hz. Siilleyman’1 drnek gosterir.
Nitekim ona gore ahlaki ve manevi agidan olgunlasmak isteyen insan, Hz. Siileyman
gibi gonliine ve zihnine gelen biitiin duygu, diisiince ve niyetleri iyi gozlemlemeli ve
Tanr1 thsani 1yi duygu, diisiince ve niyetleri koruyup kollarken kétiileri kok salmadan
once hemen temizlemelidir. Hatta o, bu duygu, diisiince, niyetlerin asil sebeplerine
ulasarak kalic1 ¢oziimler tiretmelidir: “Her an, senin Mescid-i Aksa 'nda yeni bir ot,
veni bir kok bitmede! Siileyman gibi sen de onlara dikkat et. Onlari izle, onlarin
tistiine ret ayagini koyma! Ciinkii bu sabit yeryiiziiniin halini, sana ¢esit ¢esit otlar
anlatir... Her biten ot, bittigi yerin halini, kabiliyetini bildirir! Goniilden de fikirler
biter, gonliin bitkisi de fikirlerdir. Bu fikirler goniildeki sirlar gosterir ... %%

Ahlaki tedavi bahsinde de ifade ettigimiz gibi Hz. Mevlana, goniille ilgili
olarak adeta “koruyucu hekimligi”’ cagristiran bazi tedbirlerden de bahseder. Bu
baglamda, gonlii hi¢ bos birakmadan hemen giizel huylarla donatmayi, koti
huylardan korumayi ve kirlenmesine asla miisade etmemeyi tavsiye eder. Ciinkii ona
gore, “goniil evini hangi ses bog bulursa o ses gelir, o eve yerlesir; goniil sahibine
de o sesten baskasi egri gelir, yahut kotii duyulur. Yeni testi, sidigi emerse artik, su,

o pisligi aritamaz ondan. Diinyada her sey, bir seyi c¢eker; kafirlik kiifrii ceker,

917 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 1505-1532.
918 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2478-2480.
919 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2377, 2957-2959; Cilt: 5, b. 1615-1617.
920 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1314-1321.
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dogruluk, dogru yolu géreni...”%* O halde kétiiliige bulasmadan &nce gonlii iyilikle,
dogrulukla doldurup kotiiliikkten korumak gerekir. Zaten Kalp tasfiyesi, huylar
giizellestirmenin 6n sartidir. Insan sofan, sarimsaga yapismisken misk kokusu
alamaz.%? Géniil temizlenmedikge de giizel huylar ortaya ¢ikmaz. Burada asil amag
fitrati korumak, ilk giinkii gibi temiz kalmasini1 saglamak ve giizel huylarin ortaya
cikacagl uygun ortami hazirlamaktir. Yabani otlar gibi sonradan ortaya ¢ikip kalbi
ele gecirmeye calisan kotlii huylara engel olmak ve gonle iyi huylarin hakim
kilmaktir. Ciinkii kotli huylarla kaplanmis ve fitri safligin1 kaybetmis bir goniilden
tyiliklerin ¢ikmasi miimkiin degildir. Goniil temiz tutulmali ki, o giizel kaynaktan
giizel huy ve davranislar ortaya ¢iksin. Nitekim Mevlana soyle dua eder: “Génliimde
egri bir huy varsa cek, cikar at onu... Bahge sahibi de egri dali koparip atar.”®%

Hz. Mevlana, “Mesnevi’de gegen bir hikayede, Rum ve Cinli ressamlarin
yarismasina yer vererek aslinda goniil tasfiyesinin hedef ve 6nemini daha da
detaylandirir. O, bu yarismada sufileri Rum ressamlara benzetir ve Rum ressamlarin
sadece duvan cilalayarak ¢ok temiz ve berrak bir ayna elde ettikleri ve Cinli
ressamlarin yaptigl resmi bu aynada yansitarak daha basarili olduklarini ifade eder.
Mevlana bu metafordan hareketle aslinda insanin da bu sekilde kalbini cilalayarak en
biiyiik sanatkar olan Allah’in essiz bilgi ve eserlerini saflagsmis kendi kalp aynasinda
gorebilecegini, kalbin bu ilahi/dini hikmeti yansitabilecegini belirtmek ister. Boylece
0, insanin kalbini cilalayarak Allah’in tecelligah1 haline getirebilecegi ve ilahi
giizelliklerin yanstyacagi bir ilahi aynaya doniistiirebilecegini ileri siirer.%* O,
“Divan”da ise gonlii Cin aynasina benzeterek arayis igerisindeki insana, dnce gonle,
0ze bakmas1 gerektigini anlatmak ister: “Ey yola diisen, yolda, yolculukta yok olan,
vokluktan da yola diis, onu da terk et; goniilden bir géz at da génliin ta kendisine,
oztine bak. Goniil, Cin aynasidir, goniille oturursan karsinda yiiz tane kili¢ bile
gorsen korkma, goziinii kalkan et, tut o kiliclara karsi. %%

Mevlana, bu sekilde saflasip ayna kesilen kalbi aklin bir devami, olgun
zirvesi hatta onu asan bir bilgi kaynag olarak goriir. O, insanin gonliinden elde

ettigi irfani bilginin, Hakk’in litfuyla elde edilmis, adeta sicramig/dikey aklin bir

921 Mevlana, Mesnevi Gél, Cilt: 4, b. 1631-1636.
922 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1141.
923 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2916.
924 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3467-3482.
925 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2876-2877.
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tiriini oldugunu; bu ilmin, deneme yanilma, okuyup ezberleme ile elde edilmis
zihinsel birikimden farkli ve iistiin oldugunu diisiiniir.® Mevlana’ya gore, Rum
ressamlara benzeyen sofilerin ezberlenecek dersleri, kitaplar1 yoktur. Onlar,
gonillerini  adamakilli cilalamiglar, istekten, hirstan, hasislikten ve kinden
kurtarmiglardir. Ayna gibi saflasan gonle de hadsiz, hesapsiz suretler akseder. Goniil
aynasmin hududu yoktur. Burada akil ya susar ya da sasirip kalir. Goniillerini
cilalamis olanlar, renkten, kokudan kurtulmus, ilmin kabugundaki naks1 birakmislar,
ayne’l-yakin’a ulasmus, diisiinceyi terk etmis, asinalik denizine dalmislardir. Insan
ancak gonliinii cilalayarak ger¢ek olgunluga ve Allah’in litfuna mazhar olur.
Diisiincesiz, cabasiz, harfsiz bir bilgi elde eder.®?” Akil bir yere kadar faydalidir.
Fakat bir yerden sonra faydasiz hatta ask alaninda zararlidir. Bu noktada Allah
askiyla nurlanan goniil gerekir. Nitekim yildizlar da giines ortaya ¢ikinca kaybolup
gider. Ask ortaya cikinca da akil kaybolup gider.®?® Hele ilahi ask, akil, vahiy ve
ilhamla nurlanan, aydinlanan génliin marifetine higbir gii¢ ulasamaz:

“Goniil kaynagina bir ayak bagidr atmis o peri; hayaline gelen her siiret, o
perinin yiiziinden geliyor... Su bes duygu kaynagin bedeninde akip durdukga bil
ki o peri, bu bendleri agmistir, su bes kaynagi aywrmigtir, akutnugtir. Vehmetmek,
tasavvurda bulunmak gibi bes tane de i¢ duygun var ya, bil ki her bes kaynak da
yayim yerine dogru yiirtiylip gitmede. Her kaynagin iki kalesi, elli tane de
suyolcusu var, gonliinii cildlarsan yiizlerini gosterirler sana.”®® “Akilsiz
kisileri her tiirlii yel kapip gider. Ciinkii onlarin kuvvetleri saglam degildir.
Kotii ve hayirsiz adam, lengersiz gemidir; ne demir atmistir, ne bir yere
baghdir, deli riizgarlardan kurtulamaz ki. Akilliya emniyet ve huzur veren akil
lengeridir... Akillilardan bir lenger dilen! Insan, o comertlik denizinin inci
hazinesinden akil, fikir kazanirsa bunlarin yardimiyla gonlii marifetler elde
eder, goniilliikten ¢ikar, yiicelir. Gozleri de nurlamwr. Ciinkii nur, goéniilden
dogar da bu géze vurur. Goniil olmasa goziin hichir sey goremez. Goniil, akil
nuruyla nurlanwrsa o nurlardan géze de bir pay verir. Bil ki gokten inen
mubarek su, goniillere gelen vahiydir, dillere gelen dogru sozliiliiktiir... %

Konuyu toparlarsak goniil bahsinde de ifade ettigimiz iizere Mevlana, adeta
Hz. Peygamberin,“dikkat ediniz; insan viicudunda bir et parcast vardwr ki, o iyi
olursa biitiin viicut iyi olur; o bozulursa biitiin beden bozulur. iste bu, kalptir’
hadisini kendi ahlak ogretisinde rehber edinmis ve bu baglamda goniil evini

temizleyerek giizel huylarla donatmay1 ve Allah’in teceligahi haline getirmeyi ahlak

926 Kiiciik, Mevlana, ss. 225-227.
927 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 3483-3499.
928 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 3066-3077.
99 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b, 2188-2192.
930 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 4310-4319.
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ogretisine temel dayanak yapmistir. O, giizel ahlak ve faziletin ancak génle yerlesen
sevgi, ask, sefkat, merhamet, sabir, siikiir, kanaat, tevazu, miisamaha, diiriistliik, iffet,
haya, yigitlik, comertlik, fedakarlik gibi gilizel huy, duygu, diisiince ve niyetlerin
davranisa doniismesiyle ortaya cikacagma inanmistir.®3! Hatta o, gonlii, viicut
iilkesinin tek hiikiimdar1 gormiis, dis bes duyguyla i¢ bes duyu ve yedi uzvun
gonle bagl isgordiigiinii, bitin duygu, diisiince ve davraniglarin gonle gore
sekillendigini ifade ederek ahlak 6gretisinde saf gonle 6zel bir yer ayirmustir.

Son olarak sunu da ilave edelim ki Hz. Mevlana, ahlaki tedavide Elest
Bezminde verilen ahde vefa gostermeyi, hatta bunu bir huy haline getirmeyi ve
boylece hasta gonlii tedavi etmeyi, arindirmayi, cani zevk alemine ulastirip mutlu
etmeyi temel bir ahlaki gérev kabul eder.®® Nitekim ona gére biitiin duygu, diisiince
ve degerler bir sekilde gonle baghdir, goniilde iiretilmektedir. Fitratt bozulmamis
temiz goniil, i¢ alemdeki duygu ve diisiincelere rehberlik ederek insani iyiye,
dogruya ve giizele yoneltir. Boyle bir goniil de, kétii huy ve davraniglara engel olarak
insani ebedi mutluluga ulastirir. Zira goniil, yanlis yola girenleri uyaran ve i¢ aleme
diizen veren bir polis miifettisi gibidir. O, bazen hitkmeder, bazen acizligini hisseder,
bazen de feryat ederek Allah’tan yardim diler. Fakat 0, Allah’1 zikretmekten hig
vazgecmez. Baska bir deyisle, viicudun maddi/fizyolojik dengesini saglayan
biyolojik kalp gibi manevi/ruhi dengesini saglayan manevi kalbin yani gonliin de
kritik gorevleri vardir. Kalp, her iki durumda da viicut iilkesinin tek hiikiimdaridir.
Maddi kalp viicudu hayatta tutmak i¢in kan pompalarken manevi kalp yani goniil,
ahlaki yasami hayatta tutmak icin adeta darphane gibi ahlaki degerleri, giizel huy ve
faziletleri iiretir. Isin 6zii 0, “hem yol gosterir, hem yol keser; hem bir cengeldir, her
sey ona asili, hem herkesin ihtiyact olan padisah altinini basar. Hem feryat eder,
volumu vurdular diye bagirir gonliim; hem de aptal yankesicilerin yollarint vurur.
Gonliim hem sahne gibi hirsizlari arar, hem de hirsizlar gibi gece yarist yol keser.
Gah Tanri buyrugu gibi baslara kasteder gonliim, gah basi kesilmis kus gibi ¢irpinir,
Allah, Allah der.”® O halde énce nefis kaynakli bu kétii huy ve reziletleri, sonra da
gonill kaynakl giizel huy ve faziletleri biraz daha yakindan inceleyelim.

%1 Cagricy, s. 201.
932 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, 8429-8436.
933 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 4193-4196; Usta, ss. 128-129.
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B- Huylan Giizellestirme ve Kisilik Insasi

Tiirkge’de tekil olarak kullanilan “ahldk” kelimesi, aslinda Arapga “hulk”
kelimesinin bir ¢oguludur ve huylar, karakterler, yaratiliglar, tabiatlar anlamina
gelmektedir. Islam diisiincesinde insanmn “dis yonii, gériinen bedensel boyutu”
“halk”; “i¢ yénii, goriinmeyen derunilruhi boyutu” ise ayni koten gelen “hulk”
kelimesi ile ifade edilir. “Halk” daha ¢ok sekil, dis yaratilis ve bedenle ilgili olarak
“suret” anlaminda kullanilirken “hulk”, huy/karakter, i¢ yaratilis ve ruhla ilgili
olarak “siret” anlaminda kullanilir. Dolayisiyla “ahldk ilmi” de, insanin siretini, yani
i¢ diinyasini ve kisiligini sekillendiren huylar ve karakterler ilmi olarak tanimlanir.%*

Ahlak felsefesinde huylar, insanda yerlesik olan melekeler olarak bilinir. Zira
ahlak¢ilar huylari, diisiinlip tasinmaya, zihni yormaya gerek olmaksizin fiillerin
kolayca ortaya ¢ikmasini saglayan melekeler, yetiler olarak goriirler.®®® Bu baglamda
Ibn Miskeveyh ahlaki, “nefsin diisiiniip tasinmadan kendi fiillerini ortaya koymasini

25936

saglayan durum seklinde tanimlarken, Gazali, “insan nefsinde yerlesen dyle bir

heyet, melekedir ki, fiiller, hichir fikri zorlamaya Ve diistiniip tasinmaya gerek

7937 seklinde tanimlar.

olmaksizin, bu meleke sayesinde kolaylikla ortaya ¢ikarlar

Bilindigi gibi ahlakeilar, davranislari genelde huy ve karakterle birlikte ele
alarak insani yetkinlestirmeye ve faziletlere, erdemlere ulastirmaya c¢alisirlar. Onlar
davraniglarin tekrariyla aliskanliklarin, bu aligkanliklarin yerlesik hale gelmesi veya
baskin temayiillere doniismesiyle de huy ve karakterin sekillendigini diisiinerek
ahlaki tedaviyi, genelde bir huylar giizellestirme ve ahlaki kisiligi yeniden inga etme
siireciyle tamamlarlar.®%

Ahlékgilara gore insan, hayvanlardan farkli olarak, kendi akli ve iradesiyle

Ozgilir secimlerde bulunarak kendi temayiilleri ve egilimleri dogrultusunda

94 Gazali, fhya, Cilt: 3, s. 120; Recep Kilig, Ahlakin Dini Temeli, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., 6.
Baski, Ankara, 2009, s. 1; Cagrici, ss. 15-18; Bilen, s. 47; Yakit, Mevlana, ss. 113-114.

95 fbn Miskeveyh, s. 49; Akseki, ss. 18: Ahlakta genelde belli bir diisiinme, egitim ve aliskanliklarla
sonradan kazanilan davraniglar ahlaki davranis olarak kabul edilir. Fakat ahlak¢ilar bu konuda
ittifak halinde degildirler. Ciinkii kimisi, ahlakin diislinmeyen nefse ait oldugunu, kimisi de onda
diigiinen nefsin pay1 oldugunu savunur. Hatta bu baglamda ahlakin kalitsal oldugunu, dogustan
gelen tabii ahlakin degismez oldugunu savunanlar bile vardir. Genis bilgi igin bkz. Ibn Miskeveyh,
ss. 49-57; Akseki, ss. 18-23.

936 Tbn Miskeveyh, s. 49.

97 Gazali, Cilt: 3, s. 120; Cagricy, s. 16.

98 Yakit, Mevlana, s. 114.
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davranan ozgiir ve ozgiin bir varhktir. Kur'an’da “herkes kendi yaratilisina

939 seklinde ifade edilen bu gercege gore davramslarin

(temayiiliine) gore davranir
tekrar1 ahskanhklari, aliskanliklar da huylar: ortaya ¢ikarir. Sonra huylar, huylarin
bir bileskesi olan karakteri, bu karakter yapis1 da ahlaki kisiligi/sahsiyeti olusturur.
Kisaca insan, ahigskanhklarin ¢ocugudur. Ahlaki kisilik, duygu, diisiince, niyet,
huy, séz, davranis ve aliskanliklarm bir bileskesidir. Ozellikle s6z ve davranislar
insanin karakter yapisini, kisiligini hemen ele verir, insanin i¢ diinyasimi disa vurur,
yansitirlar. Bu nedenle ilkesiz ve tutarsiz davraniglar sergileyen kisiler, toplumda
genelde karakteri bozuk veya sahsiyeti oturmamus olarak gériiliirler.%4°

Hz. Mevlana da, ahlaki tedavi siirecinde nefis terbiyesi ve kalp tasfiyesinden
sonra hemen huylan giizellestirme ve kisilik ingas1 konusuna odaklanir. O, genelde
insanin i¢ diinyasii ve ontolojik yapisini dikkate alarak®! ve yine aliskanliklardan
hareket ederek davranislarin temelindeki huylar giizellestirmeye ve ahlaki kisiligi
yeniden insa etmeye ¢aligir. Nitekim ona gore calisip ¢aba gostererek kotii huylardan
kurtulmak miimkiindiir. Clinkii huylarin bir kismm arizidir, tedavi edilebilir,
egitimle degistirilebilir. Diger bir kistm ise aslidir, degistirilemez.%*
Peygamberler bu gercgegi soyle dile getirmislerdir: “Tanri, ¢ekinip kurtulmaya imkan
bulunmayan sifatlar (huylar) yaratmistir. Fakat arizi sifatlar da yaratti ki onlari terk
etmek miimkiindiir, herkesin nefretini kazanan kisi, o sifatlar: terk eder, huylarindan
vazgecerse herkesin sevgisini kazanir, herkes ondan razi olur.”®*

Hz. Mevland’ya gore, insanlar kotii huylar1 degistirebilecek bir donanima
sahiptir. Fakat bazi insanlar fitratindaki bu kotii huyu degistirme ve onlarla miicadele
etme kabiliyetini yok etmiglerdir. Rehber olan bu kabiliyet/yeti gidince de Kot
huylara daha fazla bulasarak hayvan gibi kétii huylu olmuslardir. Halbuki bu yetiyi
kaybetmeyen insanlar peygamberlerle dost olmus, Adeta meleklesmislerdir.%*

Celaleddin Rumi’ye gore insan, atas1 Hz. Adem gibi iyi huylu bir varhktir.
Aslinda insanin yaratiisinda, fitratinda kétii huy yoktur. insamin sonradan

kazandig1 kotii huylar ise tedavi edilebilen arizi huylardir. Ahlaki tedavinin asil

939 jsra, 17/84.

90 Yakit, Mevlana, s. 138.

91 Bijlen, s. 46.

%2 Baykan, s. 150.

943 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 2909-2910.

%4 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 4, b. 1504-1560; Fihi, s. 67; Ayrica genis bilgi i¢in bkz. ss. 27-28.
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amaci da bir viriis gibi sonradan karaktere bulasan bu kétii huylar1 ayiklayip
fitratta sakh bulunan giizel huylar tekrar ortaya ¢ikarmaktir. Bagka bir ifadeyle
asil amag, insanin ashina riici ederek fitri 6zlinii, glizel huylarini hatirlamasi ve
onlarin rehberliginde ebedi huzura ermesidir: “Kétii huy, zaten senin aslhinda yoktu.
Asl kotii olandan inattan, kotiiliikten baska bir sey gelmez. Fakat aslinda kétiiliik
olmayan ve igreti olarak kotii huylara sahip olan, kétiiliigiinii ikrar eder, tévbe
etmeyi diler. Adem peygamber gibi. Onun isledigi 0 pek ehemmiyetsiz su¢ da
igretiydi de derhal tévbe etti. Fakat Iblis’in sucu, asli oldugundan canim tévbeye yol
voktu ona! Yiirii.. kendinden de kurtuldun, kotii huyundan da. Cehennem atesinden
de halas oldun, yirtict hayvanlarin diglerinden de! %%

Mevlana, insan fitratinda dogustan gelen higbir kotii huy ve giinahin
bulunmadigini ifade etmek igin “ayna” ve “beyaz kagit” gibi metaforlar da kullanir.
O, insan gonlinin bu fitri safligini, tzeri hi¢ ¢izilmemis bir aynaya veya
karalanmamis beyaz bir kagida benzetir ve ancak sonradan ortaya ¢ikan kotii duygu,
diisince ve huylarin onu kirlettigini savunur. Bu baglamda insani, kafirlerin gonlii
gibi tamamen kararmadan Once gonlii tasfiye etmeye davet eder. Hatta gonliin
tamamen kararmasi halinde artik yeni kotiiliikleri fark edemeyecek bir kisir dongiiye
diisme riski konusunda insani uyarir. O, koti duygu, diisiince ve huylarin neden
oldugu bu ahlaki tahribat1 sdyle 6zetler: “Aynanin yiiziine bir sey yazar, yahut bir
sekil yaparsan, sonra temizlesen de yine bir iz, bir noksan kalir. Bedende nefsi
mutmainne ‘nin yuiziini diistiince tirmaklart yaralar. Kétii diisiinceyi zehirli tirmak bil.
Bu tirnak, derinlestikce can yiiziinii tirmalar.”®* Ashinda “beyaz bir kagida yazi
yazarsan o yazi, kagida bakar bakmaz okunur. Yazili kagida bir yazi (daha) yazarsan
okunur ama iyi anlasiimaz, insan yanilabilir. Ciinkii o karalanmig kagut iistiine kara
yazi yazildi mi her iki yazi da kérlegsir, hi¢bir manasi kalmaz. O kagida iigiincii defa
bir sey yazarsan kdfirlerin cam gibi tamamiyla kapkara olur.”%*'

Kanaatimizce Mevlana, ahskanhk haline gelen Kkotii duygu ve
diisiincelerin zamanla kalbi kaplayarak insan karekterini bozdugu, ahlaki
kisiligi hastaliklh hale getirdigini savunur. Dolayisiyla ahlaki tedavi icin

aliskanhklar1 yakindan takip ederek kaynagima inmeyi ve huy haline

945 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 3412-3416.
946 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 557-558.
947 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b.3382-3385.
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doniismeden once kotii ahskanhklar1 hemen tedavi etmeyi, iyilestirmeyi onerir.
Ona gore, toprak yiyen bir kimsenin zamanla topraga alisip onu sekerden tatl
bulmasi gibi koétii seylere alisan insan da zamanla onlari iyi kabul edip kendisine huy
edinir. Bazen bu alisma o dereceye varir ki huylar tamamen degisebilir. O halde
huylar1 giizellestirmek igin bu siireci tersine isletmek ve hasta neye alismis, neyi
huy edinmisse ahlaki tedaviye onunla baslamak gerekir. Bu siiregte temayiilleri
ve aliskanliklar1 dikkate almak ve insanmin asil gidasinin bogazsiz, aletsiz yenen
Tanr1 1s181/nuru oldugunu hi¢c unutmamak gerekir.%*

Mevland’ya gore temayiiller ve huylar, karakter ve kisiligin temelini
olustururlar. Basta da belirttigimiz gibi, aligkanliklar huylari, huylar karakteri,
karakter de ahlaki kisiligi meydana getirir.®*® O halde Kkisiligi, icinde binlerce
hayvan bulunan bir ormana benzetmek miimkiindiir. Zira kalbde hangi huy
galip gelirse Kkisilik ona gore sekillenmekte ve boylece insan bazen
meleklesmekte bazen seytanlasmaktadir:

“Insanin varligt bir ormana benzer... Viicudumuzda binlerce kurt, binlerce
domuz. Temiz, pis, giizel, ¢irkin binlerce sifat var. Hangi huy galip gelirse
hiikiim onundur. Madende altin, bakirdan fazlaysa o maden altin sayilir.
Viicudunda hangi huy galipse o huyun suretine gore hasredilmen gerekir.
Insanda bir an olur, kurtluk zuhur eder, bir an olur, ay gibi Yusuf yiizlii bir
giizel haline gelir. Iyiliklerle kinler gizli bir yolda géniillerden géniillere gidip
durmaktadir. Hatta insandan, okiizle insan bile bilgi sahibi olur, akillanir,
hiiner elde eder. Serkes at, rahvan bir hale gelir, alisir. Ayr oynar, ke¢i de selam
verir. Kopege insanin huyu geger, nihdyet ¢oban olur, av avlar, yahut stiriiyii
korur. Ashabi Kehf'in kdpegine onlardan oyle bir huy sirdyet etti ki sonunda
Tanri’yi aramaya koyuldu. Kalp de her an bir ¢esit sey bas gosterir. Insan,
bazen seytanlasir, bazen meleklesiv. Bazen tuzak kesilir, bazen yirtict
hayvan!”*®°

Goniil tasfiyesi bahsinde de ifade ettgimiz iizere Hz. Mevlana, insani ahlaki
hastaliklardan koruyacak bir “koruyucu hekimlik”ten de bahseder. Ona gore gonlii
hi¢ bos birakmadan hemen giizel huylarla donatmak, kotii huylardan korumak ve
kirlenmesine asla miisaade etmemek gerekir. Ciinkii “géniil evini hangi ses bos
bulursa o ses gelir, o eve yerlesir; goniil sahibine de o sesten baskast egri gelir,
yahut kétii duyulur. Yeni testi, sidigi emerse artik, su, o pisligi aritamaz ondan.

Diinyada her sey, bir seyi c¢eker; kafirlik kiifrii ¢eker, dogruluk, dogru yolu

948 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 2, b. 1080-1088; Cilt: 4, b. 276-279.
99 yakit, Mevlana, s. 139-141.
950 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 1416-1426.
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goreni... " O halde kétiiliige bulasmadan dnce gonlii iyilikle, dogrulukla doldurup
katiilikten korumak temel bir ahlaki sorumluluktur. Goniil tasfiyesi veya temizligi,
huylar1 gilizellestirmenin 6n sartidir. Ciinkii insan sogan, sarimsaga yapismisken misk
kokusu alamaz.®® Goéniil temizlenmeden giizel huylar ortaya ¢ikmaz. Fatratin
korunmasi, ilk giinkii gibi temiz kalmasi ve giizel huylarin ortaya ¢ikarilmasi, ahlaki
gelisim i¢in vazgegilmezdir. Yabani otlar gibi sonradan ortaya cikip gonlii ele
gecirmeye c¢alisan kotii huylar temizlemek ve iyi huylar1 gonle hakim kilmaksa en
onemli ahlaki gorevdir. Ahlaki Kisiligin insas1 i¢in sonradan ortaya ¢ikan Koti
huylar1 degil, dogustan gelen giizel tabii huylar1 koruyup goénle egemen kilmak, iyi
davraniglar ortaya koyacak aligkanliklar edinmek ve bu aligkanliklari diisiiniip
tasinmaya gerek kalmaksizin ortaya ¢ikacak gilizel huylara ve saglam bir karaktere
dontistiirmek vazgecilmezdir.

Goniil bahsinde de ifade ettgimiz iizere, Mevlana’ya gore, bahce sahibinin
egri dali koparip atmasi gibi, insanin da goniil bahcesinde yabani ot gibi sonradan
ortaya cikan kotii huylar1 koparip atmasi ve gonliinii temiz tutmasi gerekir.
Ciinkii kotii huylarla kaplanmis ve fitri safligin1 kaybetmis bir goniilden iyiliklerin
¢tkmasi miimkiin degildir. Goniil temiz tutulmali ki, o giizel kaynaktan giizel huy ve
davraniglar ortaya ¢iksin. Nitekim Mevlana bu konuda soyle dua eder: “Génliimde
egri bir huy varsa ¢ek, ¢ikar at onu... Bahce sahibi de egri dali koparip atar.”®®

Asla riicii bahsinde de izah ettigimiz {izere Mevlana’nin bu yaklagimi daha
cok insanin 6ziinlin Allah tarafindan kendisine iiflenen ruhta sakli oldugu ve insanin
ancak bu ruhu ve ruhun akil, ask gibi yetilerini takip ederek hikmete ve mutluluga
ulagsabilecegi gercegine dayanir. Yine insanin, elest bezmindeki sézlesmeye uyun
olarak, aslina donerek kendini gergeklestirmesi de gerekli goriilir. Mevlana, bu
baglamda insanin once kendine gelip yitirdigi 6zii, anlami tekrar bulmasi, sonra da
bu 6ze uygun olarak kendini yeniden insa etmesi gerektigini disiiniir. O, yetkinlik ve
mutluluk i¢in Tanr1 yoldashgmi hak etmeyi ve kulluk bilincine ulagsmay1 gerekli
goriir.®* Haliyle Mevlana, “ahde vefa” gosterip “asla riicii” etmesi ve “kendini

gerceklestirme’’si igin insana siirekli “elest ahdi”ni hatirlatir:

91 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 4, b. 1631-1636.
92 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1141.
953 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2916.
94 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3264-3265, 3568.
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“Génliimde senin ‘Rabbiniz degil miyim? Evet.’ Yazisi var; o yaziyi inkar
etme; iste yazin, iste ikrarmn.”*® “Elest dedin ya, o zamandan beri canim gebe
kald; ‘beld’ soziinden bir muska yaz da gebe olan camima ver.”*® “Can sarap
icti, esridi; gozii aydin olsun; a nefis, seni de ¢cagiriyor, hadi, dén git... Rabbe
konuk olun. Rabbimiz, bize doniin, gelin diye cagiriyor bizi; cagrimiza uyun,
ahitlerinizi tutun diyor... Esigimizde bir sey isteyenleri mahrum etmeyiz biz;
vaadlerimizden caymamiza imkdan yok.”®" “Elest kuluyum, o zamandan
seninim, sonra da o zdlim, o gaddar ayriligin beni tutmus, pervasizca siiriip
duruyor. Yiiziiniin ilkbahart olmadik¢a su agacim, nasil giiler, hamurumu sen
yogurmazsan mayam nasil tutar?

Hz. Mevlana, Allah ile insan arasindaki bu ahitlesmeyilsozlesmeyi dini ve
ahlaki agisindan o kadar 6nemli goriir ki, bu sozlesmede Allah’in insana, insan
olmanin ne anlama geldigini agik¢a gosterdigine isaret eder. O, insana diisen en
temel sorumlulugun ahde vefa gosterip bu sézlesmeye uygun bir sekilde kendini
gergeklestirmek oldugunu savunur. Bizce insanin dini ve ahlaki gelisimini bu temel
biling ve ilahi sdzlesme iizerine insa etmeye casilan Mevlana, bugiinkii anlayisla teist
varolusculugu akla getirmektedir. Onun bu diisiinceleri, insanin 6zii ve degerlerini
yine kendisinin belirlemesi gerektigini savunan ateist varolusculuktan ayri
tutulmalidir. Zira Hz. Mevlana, dine hizmet eden insanlarin, meleklerin bile secde
ettigi yiice bir makama yiikselebilecegini savunur: “Elest-beld duraginda bedensiz
candin sen; sana (ne) oldugunu gésterdi, ne diye sunun bunun gamina diiger
kalirsin? Senin oylesine bir kolun kanadin var ki gokleri olger, biger; neden esegin,
atin, palamn pesinde kosarsin? Soyle; neyi aradin da o gonliine gelivermedi? Gel,
sen padisahlar padisahisin. Sen diinya padisahinin tacindaki incisin... Sen goriindiin
mii biitiin melekler sana secde ederler, seytana mensup adamlarin sana bal¢iktan
yvaratildin dediklerini duymazlar... Belini simsiki bagladin da dine gercekten hizmet
ettin; bundan boyle de sana hizmet ederler, ¢iinkii din kesildin artik. %>

Bilindigi gibi Islam diisiincesinde insan, fitrat iizerine yaratilmus iyi bir
varhk kabul edilir. Rum Suresinde de ifade edildigi gibi, Allah’in insanlar1 bir
fitrat iizere yarattig1 ve insanlarin bu fitrati korumasi gerektigi vurgulanr %%

Bu baglamda bazi aragtirmacilar Mevlana’nin fitrat tasavvurunu, John Locke’un

95 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3916; Ayet i¢in bkz. A’raf, 7/172.
96 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3001.
%7 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 3235-3239; Ayet i¢in bkz. Fecr, 89/28.
98 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b, 2702-2703.
99 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3404-3410.
90 Rum, 30/30.
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(1704) “tabula rasa/bos levha” fikrine benzetirler. Zihin veya fitrat iizerine
dogumdan sonra yazilan ilk yazinin veya verilen ilk egitimin bireysel psikoloji ve
ahlakin temelini olusturdugu hatta sonraki biitiin egitim ve egilimlerin hep bu ilk
egitimin izlerini tasidig1 varsayilir.%! Halbuki bizce bu benzetme gercegi tam olarak
yansitmaktan uzaktir. Ciinkii yukarida da ifade ettigimiz lizere Mevlana, insanin
yaratilmadan 6nce Bezmi Elestte Rabbiyle sozlestigini, ilk egitimini burada aldigini
ve atas1 Hz. Adem gibi iyi ve yetkin bir varlik olarak diinya sahnesine ¢iktigini
savunur. Bagka bir ifadeyle, “Elest Ahdi”ni génle yazilmis ilk yazi olarak goriir ve
insanin ilk ahlaki ve manevi egitiminin Bezmi Elestte bu ahitlesmeyle basladigini
ima eder. Hatta o, faziletlerin kaynagimi goniildeki bu ruhi 6zde bulur. Dolayisiyla
Mevlana, fitrati veya Kalbi “bos levha” olarak degil, aksine “iizerine iyi
degerlerin yazildig1 bir levha” olarak goriir. O, Allah’in yaratilista kendi ruhundan
tifleyerek insanin gonliinii adeta ilahi nefesle miihiirledigini ve bu ruhi 6ze iyilik ve
giizel huy tohumlarini ektigini ima eder. Bu nedenle de Mevlana, insana siirekli
olarak aslina dénmeyi, ruhlar alemindeki bu sozlesmeyi hatirlayarak ahde vefa
gostermeyi, emaneti yiiklenmeyi, hatta bunu bir huy haline getirmeyi ve boylece
ruhuna kazman bu ilahi 6zii ortaya ¢ikararak hasta gonlii tedavi etmeyi, cila ile
gonlii saf aynaya doniistiirmeyi ve ahlaki giizellestirmeyi onerir.”®? Ez ciimle
Mevlana’nin fitrat veya goniil algisi ille de bir yere benzetilecekse onu, Locke’un
“tabula rasa”sindan ¢ok insan ruhunda, zihninde dogustan bilgiler bulundugunu
ifade eden Platon’un “dogustan tasavvurlar’ina benzetmek daha makuldir. Cinki
Platon da 6grenmeyi, eskiden bilinen seyleri hatirlamak olarak goriir.%3

Asla riict bahsinde de ifade ettigimiz gibi Hz. Mevlana, kurtulus i¢in Bezmi
Elestteki ahdi unutmadan emaneti yiiklenip ahde vefa gostermeyi, bunu bir huy
haline getirmeyi, hasta gonlii cilalayip bir aynaya doniistiirmeyi ve cani zevk dlemine
ulastirlpp mutlu etmeyi Onerir. Bu baglamda Mevlana, giizel huy ve faziletlerin
gontilden, kotii huy ve reziletlerin bedenli nefsin bos heveslerinden dogduguna
inanir. Bu nedenle o, insani1 bos hevesler pesinde kogsmaktan vazgegirmeye ve asil

kendi iginde, gonliinde sakli olan paha bigilmez defineye ulagsmaya davet eder:

%1 Yakit, Mevlana, s. 131-134; “Tabula Rasa” hakkinda genis bilgi icin bkz. Gokberk, s. 334.
92 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8429-8436.
93 Arslan, Felsefeye Giris, s. 47.
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“Bakarsan goriirsiin ki gordiigiin giizel huylarin hepsi de goniildeymiy... Biitiin
su rezil huylarin madeniyse suyla toprak. Heveslerine uyarsan, sehvetine alt
olursan, balcik birken yiiz kat ¢ogalir; bundan kurtulus heveslerden gecmekle
olur; heveslerden gegis her zoru asar... Hastaltk senden olduktan sonra nereye
gitsen osun sen. Vazge¢ ama onceden de kendinle bir sart kos da ahdinden
donmemeye ugras... Yoksa hastalik kalakalir sende; iyilesme imkanin da yok
olur gider. Yaratilisin o agir ahde uyar da bu uymayr huy edinirse ondan sonra
camin elde ettigi yiiz binlerce zevk, icinden dogar durur. Derken su demir géniil,
seni bir ayna haline getirir... Her solukta bir olgun, bir olgunluk yiiz gésterir
sana. Derken can, zevk dleminde sana hem ¢algict olur, hem sakilik eder... O
emanet yiiklenildi ya, yiiklenen candir ¢iinkii. Bundan sora ige giice bos verirsin,
bog verise de... Artik adamalkill kacip duran o define sende belirir... %

Hz. Mevlana’ya gore, ahlaki yetkinlik icin ruhlar diinyasindan gelip bu
diinyada balgik bedene tutsak olan ruhlarin/canlarin, balgik bedenden kurtulup tekrar
giizellesmesi, pis huyunu iyi huya dondiirmesi gerekir. Bedenli nefsin sebep oldugu
ahlaki yozlagsmadan kurtulmak ve huylar1 giizellestirmek icin 6nce, bu diinyada
balgiga/topraga tutsak olan canlarin balgik bedenle savastan kurtarilmasi gerekir.
Insanin Tanr’y1 gériir géz bagislayan, ilahi aska ve vuslata ulastiran canla diisiip
kalkmast ve onun huylarint elde etmesi gerekir: “Bedenimiz iki katre kandi;
giizellesti, insan oldu... Pis huyumuzu iyi huya sen dondiir. Canlar ruh diinyasindan
ayrildilar, balgiga tutsak oldular... Sen su balgcik savas yerinden yagmala, kurtar

onlary. 9%«

Tanrt vahyi geldi, can kulaginizi agcin da duyun; c¢iinkii keskin kulak,
adama Tanri’y1 goriir goz bagislar. Canla diis kalk, onun huzurunda otur, ¢iinkii her
oturusunda biraz daha onun huylarini, sifatlarin elde edersin. Sakisi can olan ask
sarabini alir, ¢ekersin, ¢ekince de oylesine bir ¢ekersin ki. Dostun hayali vuslat
miijdesini verir; o hayal, o zan seni yakiyne ceker, ulagtirir. "%

Mevlana, bu baglamda insan1 “katresin, gene denize var”, “O’nun huyuyla
huylan”, “kendi huyundan Tanri huyuna ulasmaya bak” diyerek insam adeta
Tanr denizden uzaklara diisen bir damlaya/katreye benzetir ve mutluluk i¢in
onu tekrar ruhlar alemindeki bu “birlik denizi”ne dalmaya, “Allah’in huyuyla
huylanmaya” ve “bir sedef gibi incilerle dolmaya” davet eder. O, toprak beden
icinde kirlenen gonlii kotii huylardan arindirarak ilk giinkii gibi saf hale getirmeyi
tavsiye eder. Hatta Mevlana, biitiin dilek, istek ve “iradeyi Allah’a teslim etmeyi” de

giizel huy kabul eder ve “kendi varligindan yok olup O’nun varligiyla var olmayr”,

%4 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, 8429-8436.
95 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 3198-3199.
96 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 441-445.
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“ben”i, “biz”i terk edip “gokluk”tan, “ikilik’ten kurtulmayr ve “birlik denizi’ne

ulasip “Allah’in yarattigi her seyi giizel gésteren bir huya sahip olmayr” dnerir:

“Kendi huyundan Tanri huyuna ulasmaya bak, yola diis”*®" * (Insamn) once

kendisiyle savasmasi, once kendi huylarim giizellestirmesi gerek. ‘Kendinden
basla.’ Biitiin ogiitleri once kendine vermek gerek... Insan, kendi kulagim kendi
burmali, gece giindiiz ne yaptin, elinden ne bicim bir ig ¢cikti da seni kabul
etmiyorlar diye kendisiyle savasmak da seyfullah olmali, Tanri dili
kesilmeli.”®®  “Kendi havandan, kendi hevesinden kork; olaylardan
korkma...”*® “4 goniil, ayriliktan bir hayli can c¢ekistin; artik bulusma
temellerine gel. Katresin, gene denize var da ona karsi miktarin ne, bir gor.
Giinesten yakut gidasi ede et de onun huyuyla huylan.”"® “Sen benim denizimin
bir katresisin, daha fazla ne diye soylenip duruyorsun? Dal denizime de sedef
gibi camin incilerle dolsun gitsin.”®™* “Irademi sana vermisim, dilegim sensin;
kulunum kélenim, padisahim sensin c¢iinkii. Goniil, iradesini sana vermis, seni
istemekte,; su kapali kapiyi agan sensin... Senin yarattigin, senin hos gordiigiin
huy elbette giizeldir, ¢linkii biitiin dilek, biitiin istek ihsan olur. Sen kadeh oldun
mu, zehir sarap kesilir; senden gelince zuliim lituf olur, ihsan olur. 972

Asla riici ve kendini gergeklestirme bahsinde de ifade ettigimiz gibi,
Mevlana’ya gore kotii huylardan kurtulmanin ¢aresi, asla riici etmek, tekrar duru
kaynaga donmek Ve ask atesiyle kendi varligini yakarak Tanr1 huyuyla huylanmak,
Tanr1 ahlakiyla ahlaklanmaktir. Baska bir deyisle kotii huylardan kurtulmanin yolu,
beden topraginda mahpus kalan can suyunu Tanri denizine ulastirmak, tekrar
sevgilinin yiiziinii goriip karsiliksiz, pazarliksiz, kosulsuz bir agkla ona baglanmaktir.
Ciinkii beden kuyusundan kurtulup Allah’a teslim olan insan O’nun ahlakiyla
yeniden dogar. Giilde yok olan suyun giil kesilmesi gibi Allah’da yok olan insan da
O’nun giizel huylariyla tekrar dirilir. Baliklar gibi Tanr1 denizine dalan, iradesini
Allah’mn iradesinde eriten insan artik renkten renge boyanmaktan da katiiliiklerden de
kurtulur ve artik Tanr1 boyasina boyanir, Tanr1 sifatlarma biiriiniir.%"3
Burada goriildiigii gibi Hz. Mevlana, bir ¢ok benzerlikten yararlanarak insani

kendi huyundan Allah huyuna ulagsmaya davet eder. Nitekim o, bir benzetmesinde

act deniz suyunun goge ylikselerek arinmasi ve tatlilagsmasinda oldugu iizere, insani

%7 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 480.

%8 Mevlana, Fihi, s. 147.

%9 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8461.

970 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2139-2141.

971 Mevlana, Divan Cilt: 7/2, b. 7003.

92 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2302-2308; “Birlik” hakkinda genis bilgi icin bkz. Cilt: 1, b. 3488-
3491.

973 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 102-105, 676, 3191-3192; Cilt: 2, b. 3923-3924; Cilt: 3, b. 4225-4226;
Cilt: 5, 6582; Cilt: 6, b 492-496; Cilt: 7/1, 3577-3578.
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kotii huylardan armip giizel huylara biiriinmeye, yetkinlesmeye davet eder. O, kapali
kuyuda kalan havanin bozulmasi gibi beden ortiisii altinda kalan atil huylarin da
bozulacagini, kotiilesecegini savunarak bu giizel huylar1 hemen agiga ¢ikarmayi,
davranisa donistiirmeyi 6giitler. O, yilmadan, usanmadan ¢alisip zorluklara g6giis
germeyi de bu giizel huylarin ortaya ¢ikmasi icin gerekli goriir.”’*

Hz. Mevlana, huylan giizellestirme konusunda Peygamberlerin, sahabenin ve
Sems’in giizel huylarim1 da 6rnek gosterir. O, 6zellikle Hz. Peygamberin huyuyla
huylanmay1 6liimden uzak olmakla bir tutar ve bu konuda Hz. Ebu Bekir ve Omer’in
adin1 zikreder. Hatta o, goniil dostu Sems’i, Tanr1 huylarinin karildig: bir kul olarak
goriir: “Eli actk olus, bagista bulunus, liitfedis, deredeki su gibi secdelere kapanis,

"9 “Mustafa’'min huyuyla huylanmak

istegi, dilegi birakigtir peygamberlik huylari.
isteyenler, Ebu Bekir gibi, Omer gibi oliirler. Yokluk, 6liim, uzaktir onlardan amma
bunu, hani, éliirlerse diyve séyledim iste.”¥’® “Kulun, Tanri huyuyla karildigin
gormek icin, efendiler efendimiz Semseddin’in sirrimin sirri meydana ¢rkmus.”®"’
Mevlana’ya gore, peygamberlerin ve 0Ozellikle bizim peygamberimiz Hz.
Muhammed’in 6rnekligi hayati 6neme sahiptir. O, peygamberi 6rnek almanin ve
onun ahlakiyla ahlaklanmanin s6zden ve gosteristen ibaret olmayip onu yasamak ve
goniilde hissetmekle alakali oldugunu ifade eder ve onun giizel ahlaki, peygamberlik
huylar1 hakkinda sunlar1 soyler: “Peygamberin izlerini, eserlerini séyliiyor amma
peygamberin oziinden nesi var, bir ona bak. Saldvat verip duruyor amma
Mustafa 'min temizliginden ne var onda? "%'® “Eli acik olus, bagista bulunus, litfedis,
deredeki su gibi secdelere kapamns, istegi, dilegi birakistir peygamberlik huylari. %"
Mevlana, eserlerinde peygamberlerin ahlakimi insanlara 6rnek ve model
olarak gosterir. Bu peygamberler arasinda Hz. Muhammed’e 6zel bir yer ayirir. O,
Hz. Peygamberi anlatirken daha ¢ok Kur’an’a, hadislere, tarihi olaylara ve
rivayetlere dayanir. O, bu malzemeyi ask ve siirsel ifadelerle zenginlestirerek renkli
bir anlatima ulagir. O, Hz. Muhammed’e ve diger yakinlarina sevgisini ifade etmeyi

bizzat Peygamberin bir tavsiyesi olarak goriir ve bu baglamda Hz. Peygambere olan

974 Mevlan

a, Divan, Cilt: 3, b. 470-480.
9% Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 1428.
976 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1407-1408.
77 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8752.
978 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 3156-3157.
7 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 1428.
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sonsuz sevgi ve baghh@gim sik sik ifade eder ve onun yolundan gitmeyi gerekli
goriir. Dolayisiyla Mevlana’y1 dogru anlamak, ancak beslendigi ana kaynaklar olan
Kur’an’1 ve Hz. Muhammed’i dogru kavramakla miimkiindiir.%&

Cesitli vesilelerle dile getirdigimiz iizere Hz. Mevlana, Allah ve peygamber
sevgisini biitiin sevgilerin istiinde tutar. O, Allah’tan sonra biitiin peygamberleri
referans alir, ancak Hz. Muhammed (s.a.v.)’e 6zel bir sevgi ile goniilden baghdir.
Nitekim o, Hz. Peygamberin hutbe okurken dayandigi bir hurma agaci olan
Hannéne direginin yeni bir minber yapildigi i¢cin peygamberden ayr1 kalmasi ve onu
0zlemesi dolayisiyla aglamasi mucizesini anlatirken bu sevgi ve baghliktan gafil
olanlara soyle seslenir: “Hanndne diregi, Peygamber’in ayriligi yiiziinden akil
sahipleri gibi aglayp inliyordu... Ey gafil, dinle de bir agactan asagi kalma! %%t
“Mustafa, gonliimiizii yol etmez, gonliimiizde olmaz, gonliimiize dayanmazsa, feryat
etsek de, Hannane diregine donsek yeridir. %8

Mevlana, Hz. Muhammed’i ahlaki ve dini anlamda ideal bir 6rnek olarak
goriir ve onun ahlakini siirekli 6ver. Nitekim o, Hz. Muhammed’in i¢ elbisesinin
nurdan, dis elbisesinin ise giizel huydan olustugunu®® hatta insanlarin giizel
ahlaklihigr ve ariligt Mustafa’dan 6grendigini savunur.®®* O, Hz. Muhammed ve Yiice
Allah’1n onun vasitasiyla gonderdigi Kur’an’a olan baglilig1 ve sevgisini kisaca sdyle
dile getirir: “Canim bedenimde olduk¢a Kur’dn’in kuluyum, segilmis Muhammed’in
volunu  topragyyim, birisi, sézlerimden, bundan baska bir soz naklederse, o
nakledenden de bezmisim ben, bu sozden de bezmisim.””%®

Hz. Mevlana, Allah’a teslimiyetin, ibadetlerin ve 6zellikle orug ibadetinin
de huylar giizellestirmede ¢ok etkili oldugunu savunarak ahliakin dini temeline
de vurgu yapar. Nitekim ona gore insan, ibadetle aydin hale gelir, isyanla kararip

gider.%® Karn1 bos olunca ney gibi feryat eder, kalem gibi sirlar1 sdyler. Fakat karni

doydu mu hemen aklin yerini seytan, Kabe’ nin yerini put alir. Halbuki orug tutunca

%0 Genis bilgi i¢in bkz. [brahim Emiroglu, “Mevlana’nin Hz. Muhammed’e Sevgisi Ve Baghlhig1”,
D.E.U. ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, say1: XVIII, izmir, 2003, ss. 53-90.
91 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2114-2118.
%2 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 4815.
%3 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b, 6284.
94 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 2579.
95 Mevlana, Rubailer, s. 153.
96 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 85-89.
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giizel huylar gelir de insanin yaninda el pence divan durur.®®’ Ekmek ve firin1 terk
edip Ozglirlesince insan artik giizel diisiince ve huylara ulasir veya en azindan artik
onlar i¢in aglar olur.%®8

Mevlana, huylar1 giizellestirme, yetkinlesme konusunda “empati” ve “olgun
kisilerle diisiip kalkmaya, onlarin huylariyla huylanma”ya cok deger verir. O,
empatiyi, dogustan herkeste bulunan ortak bir duygu, yeti, huy veya evrensel
bir deger olarak goriir. Bu baglamda herkese, “sana yapilmasint istemedigin
seyleri baskasina yapma”, “sana hos gelmeyen seyleri baskasina yapma” Ve
“(Giizel huylara) ulasmak icin olgunlasmis erlerle diis kalk” tavsiyesinde bulunur:
“Sana yapimasini istemedigin seyleri, sen de baskalarina yapma. Ciinkii su huy
dedikleri, tabiat adin: taktiklar: sey herkeste var. Ulasmayr istiyorsan ulasmis erlerle
diis kalk. Kavusmayi, gercekten de kavusmus adamdan iste. %

Konuya giiniimiiz etik teorilerinin dayandigi c¢agdas psikoloji gelenegi
acisindan bakacak olursak ¢ok farkli bir tabloyla karsilasiriz. Zira ¢cagdas psikoloji
nazariyelerinde “nefs”, ego ve egilimlerini temsil eder. Bu baglamda da “kisilik”,
fertlerin kismi olarak onayladigi fakat genellikle reddettigi toplumsal kurallara ve
toreye karst olusturdugu benlik &zelliklerinin bir toplami olarak gorilir. Zira
gniimiiz insan1 genellikle kendi egosu/nefsi pesine takilip kalmis, egosu tarafindan
yonetilir olmustur. Bu sekilde giicii eline alan nefis, kendi arzularimi tatmin pesinde
kosar olmus ve engel olarak gordiigii biitiin ahlaki kurallari, dini emirleri ve gelenegi
yok saymustir. Dolayisiyla nefsin bu arzular yerine getirilmezse, insanda birtakim
zihinsel ¢atisma, kaygi, depresyon ve irrasyonel davranislarin ortaya ¢ikacagi farz
edilmistir.®®® Buna baglh olarak nefsin oniindeki engelleri kaldirmanin bir tiir
ozgiirliik oldugu savunulmustur. Halbuki 6zgiirliik bahsinde ifade ettigimiz gibi, Hz.
Mevlana, nefsin arzulari pesinde kosmayi bir tiir kolelik ve 6zgiirlik kaybi olarak

goriir ve insani nefsin esaretinden kurtarip 6zgiirlestirmek, irade sahibi yapmak ister.

97 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 2451-2453.

98 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 326; Mevlana’nin dgretisinde orug, namaz gibi ibetetlerin énemi ve
islevi hakkinda genis bilgi icin bkz. Safi Alpagus, Mevlana ve islim, Vefa Yay., 2. Basim,
Istanbul, 2008, ss. 405-492.

99 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 8463-8467; Buna benzer ifadeler icin bkz. Divan, IV, b. 1210: “Sana
hos gelmeyen seyi baskalarina sen yapma,; bu huy, bu tabiat herkesi, her seyi kapsayan bir huydur,
bir tabiatnr.”; Divan, Cilt: 5, 3118-3119: “Kendisine yapimasini istemedigi seyi, ne diye bir
baskas1 hakkinda simamaya girisir? Hi¢ kimseyi ofkeyle cigneme de Tanri gazabi da seni
cignemesin.”

90 Kayiklik, s. 94; Bilen, s. 54.
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Gorildiugii tizere Hz. Mevlana’nin huylan giizellestirme ve ahlaki Kisiligi
yeniden insa etme konusundaki fikirleri 6zgiin bir birikime dayamr. Ciinki
cagdas ahlak ve psikoloji kuramlar1 kisiligi ve bu kisiligi insa eden temel ahlaki
ilkeleri insanin i¢ diinyasindan degil, harici unsur ve degerlerden yola ¢ikarak
tanimlarken Mevlana, insanin i¢ diinyasindan, ortak duygu, diisiince, huy ve evrensel
degerlerden hareketle tanimlar. Cagdas psikolojide, dogal ve igtimai ¢evre sartlari ile
olusan ve harici uyarilara gosterilen bireysel tepkilere indirgenen kisilik, Mevlana’da
gozlenebilen deneysel benlik 6zellikleri olarak degil, iceriden disariya dogru insan
varliginin imkan ve kabiliyetleri biitlinii olarak ele alinir. Bu yoniiyle Mevlana’nin
ahlak ogretisi ontolojik bir nesnellige ve derinlige sahiptir. O, sadece gozlenebilir
benlik 6zelliklerini degil, ayn1 zamanda insanin varolus miicadelesini, yaratilisini,
ontolojisini ve ruhi o6zelliklerini de kapsar. O, sadece fertlerin uymaya zorlandigi
dissal bir takim toplumsal adap ve gorgii kurallarini degil; ayn1 zamanda insanin
varlik yapisindan ve yaratilisindan kaynaklanan insana 6zgii igsel kurallar biitiiniinii
de ifade eder. Bu yoniiyle ahlak bir ontolojik degerler biitiinii olarak gortiliir. Nitekim
onun ahlak teorisinde ahlaki kisiligin kazanilmasi, insanin tiim varlik imkanlarinin
gerceklesmesiyle ortaya ¢ikan bir birlik bilincine dayanir. Bu birlik, doga ile insan,
birey ile toplum, madde ile mana, beden ile ruh, hayat ile 6liim arasindaki karsitligin
ve ¢atismanin asilmasiyla elde edilen bir birliktir. Iste Mevlana, Islam tasavvuf
felsefesi gelenegindeki “insan felsefesi” ile Islam ahlak felsefesi gelenegindeki
“erdemli bir ahlaki kisilik”in kazanilmasi igin gerekli olan insani gii¢ ve yetilere
dair ogretileri, 0zgiin bir sekilde sentezleyerek ahlaki kisiligi evrensel degerler
lizerinde yeniden insa etmeye calisir. Fakat ¢agdas ahlak kuramlari, degerlerin
kaynagint toplumun ihdas ettigi davranmig ve gorgii kurallarina indirgeyip ahlaki
gorecelilige varirken o, degerlerin kaynagimi ontolojik temellere ve evrensel
ilkelere dayandirarak ahlaki mutlakligi ve ontolojik nesnelligi savunur.%®!

Aslinda Mevland'nin gergek 0zgiinliigii, evrensel degerlerden ve insanin var
olma cabasindan dogan ontolojik bir ahlaka sahip olmasindan kaynaklanir. Nitekim
ona gore insanlar1 ten rengine ve sekline gore ayiran bir sahsiyet ¢coziimlemesine
varmak dogru degildir. Ciinkii insanin gergek kisiligi, harici degil, derunidir.

Yukarida da ifade ettigimiz {izere kisiligin kokleri fitrat ve kalbin derinlerindedir.

91 Bilen, ss. 45-47.
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Ahlaki yetkinlikte bir takim digsal gorgii kurallarina uymakla degil, asil Tanr
boyasina boyanmak, giizel huylara ulasmakla elde edilir. Atasoziinde de ifade
edildigi gibi, “insamin alacas: icinde, hayvamn alacasi disindadir.”®? O halde
“Okiiziin rengini disinda, insamin rengini, sari, kirmizi... her neyse icinden ara(mak
gerekir. Ciinkii) iyi renkler, temizlik kiipiinden hdsil olur. Cirkinlerin rengiyse, kirli
kara sudan meydana gelir. O latif rengin adi ‘Sibgatullah-Tanri boyasi dir. Bu kirli
rengin kokusu ise.. Tanri lanetidir.”%

Mevlana’ya gore kotii huylar, seytana tabi olan kafirlerin huyudur. Nitekim
seytanlarla ayn1 cinsten olan kafirler seytanlardan ylizbinlerce kotii huy 6grenmis ve
bu kotii huylar, onlarin akil ve géniil goziinii kor etmistir. Burada ¢6ziim, akil ve aski
beden iilkesine tekrar hakim kilarak bedenli nefsin esaretinden insanlar: kurtarmak
ve goniill goziinii acmaktir. Aklin yetersiz kaldigi, ayakbagi olmaya basladig
noktalarda ise aski devreye sokarak ask hekimiyle kotii huylari tedavi etmektir.

Mevlana’ya gore, kibir, hirs ve sehvet dolu bir kalp, sozle kendini hemen ele
verir. Kibir, hirs ve sehvet kokusu, s6z soylerken ddeta sogan gibi kokar. Onlarin
kokusu dinleyenlerin dimagina kadar ulasir, onlar1 rahatsiz eder.%®® Dolayisiyla sogan
gibi kokan bu koétii huylarin hemen kontrol altina alinmasi ve karakter haline
gelmeden 6nce hemen temizlenmesi gerekir.

Aslinda Hz. Mevlana, kalbi kotii huylardan temizleyip giizel huylarla
dolduran asil yeti ve sirrin agk olduguna inanir. O, giizel huylu olmayi, asik
olmakla ozdeslestirir. Nitekim ona gore, “dsitk olan nefis, artik kotiiliigii
buyuramaz, fenaliga meyledemez.”*® Ciinkii bir ask yiiziinden elbisesi yirtilan,
hirstan, ayiptan adam akilli temizlenir. Toprak beden, asktan goklere ¢ikar.%’
Kisacast “dstk olana giizel huy gerekir.”®® Zira iyilik, giizellik hep askin isidir,
askin ¢ocuklaridir. O halde sarap huylu olmak, ariflerin ask sarabiyla bedeni can
etmek gerekir.%® Ciinkii askin insa ettigi kisinin huyu da ask gibi giizel olur. Ask

sayesinde biitiin huylar giizellesir. Insan ask sayesinde sabir, vefd gibi giizel huylar

992 Bilen, s. 58.
993 Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 764-766.
994 Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 19-26; Cilt: 4, b. 2674-2696.
995 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 166-169.
9% Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 300.
997 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 19-25.
998 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3136.
999 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2239-2240; Cilt: 7/1, b. 1542-1543.
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ogrenir. Insan askla gelisimini engelleyen her tiirlii bagimliliktan kurtulup 6zgiirlesir
ve giizel huylarla giizellesir. Tiim ¢evresiyle ve Tanr1’yla uyum i¢inde yasamay1 ve
mutlu olmay1 6grenir. Bu nedenle giizel huylarin asil kaynagi asktir,0%

Daha 6nce de ifade ettigimiz iizere, Mevlana, sehvet, hirs, tamah, Kibir gibi
kot huylarin tasfiye edilmesiyle ancak iffet, kanaat, sabir, alcakgoniilliikk gibi
giizel huy ve erdemlerin ortaya c¢ikacagini savunur. Boylece tasavvuf ahlakinda
oldugu gibi 0, kotii huylar1 tedavi ederek huylar1 giizellestirmeyi ve ahlaki kisiligi
yeniden insa etmeyi onerir.}%°! Bir sff ahlak¢1 olarak Mevlana, tasavvuf ahlakindaki
nefis muhasebesi, tevbe, ziihd, tevazu, sabir, edep, muhabbet, ihlas, samimiyet,
dogruluk ve digergamlik gibi ahlaki ve manevi igerikli giizel huy ve faziletleri insana
kazandirmay1 hedefler. Boylece 0, dnce terbiye ile gonlii nefsin kétiiliiklerinden emin
kilmak, sonra tasfiyesiyle gonli, 6fke, haset/kiskanglik, kibir, cimrilik, giybet, sohret,
gosteris, riya gibi hal ve hareketlerden, reziletlerden temizlemek ve en sonunda da
giizel huylarla donatmak, ahlaki kisiligi yeniden insa etmek ister.0%2

Ashnda Hz. Mevlana’mn asil cabasi, esyaya boyun egen insani, esyayl
boyun egdiren bir yaratici benlik haline getirmektir. Dolayisiyla bu yolda elde
edilmesi gereken ilk deger, yaraticiya bagh zamaniistii ben’in suuruna
varmaktir. Bu nedenle Mevlana insandan bahsettigi her yerde bu suur ¢izgisine
cagiran mesajlar vermekte ve siirekli olarak insan1 bu varolus miicadelesini vermeye,
olgunlasma sancisin1 gekmeye ve miraca yiikselmeye davet etmektedir.2%® Ona gore
insan, Allah’in halifesi olarak yere gdge sigmayacak kadar degerli ve serefli bir
varliktir. O, meleklerden bile {istiin olabilecek bir potansiyele sahiptir. Fakat o, cogu
zaman bu gercegin farkinda degildir.

Konuyu toparlarsak Hz. Mevlana, huylan giizellestirmek ve ahlaki Kisiligi
saglam temeller iizerinde yeniden insa etmek i¢in 6nce bedende bulunan dort
kotii huyun hemen tedavi edilmesini gerekli goriir. O, insan bedeninde kuvve
halinde can sikici olan, akla ¢armih kesilen ve dolayisiyla insanin ahlaki gelisimini
engelleyen dort kotlii huyun bulundugunu savunur. Bilindigi gibi o, soyut konulari

anlatirken genelde hayvan metaforlar1 kullanir. Nitekim o, Bakara suresinin 260.

1000 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 3699-3700; Yakit, Ask, ss. 112-113.
1001 Nejdet Durak, Siileyman Demirel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, “Mevlana’nin
Ahlak Ogretisinde 1yi ve K6tii Kavramlar1”, Say1: 6, Isparta, Subat 2007, ss. 20-21.
1002 Genis bilgi i¢in bkz. Konur, ss. 27-63; Yaran, Mevlana, ss. 55-56, 215.
1003 Bztiirk, s. 69.
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ayetinde Hz. Ibrahim peygambere hitaben sdylenen, “kuslardan dérdiinii al, onlari
kendine alistir” ifadesini, “yol kesen dort kusu kes” yani “akla carmih kesilen dort
kotii huyu giizellestir” seklinde anlar.’% Bu ayeti tefsir ederken metaforik bir
anlatimla bedenin dort kotii huyuna karsilik gelen “yol kesici dért manevi kusu
kesmeyi onerir. Ten engelini asip cana yol agmak igin bedende yerlesik bulunan bu
dort kotii huydan kurtulusu 6giitler. Bu dort kusu, insan psikolojisine tatbik ederek
“kaz”1 hirsa, a¢ gozliiliige; “horoz”’u sehvete; “tavus”u Kibire, makam-mevkiye,
riitbeye, ululanmaya, kendini begenme ve gosteris hastaligina; “karga”yir ham
tamaha, dilege, uzun yasam arzusuna, doymazlik ve giivensizlige benzetir. Bu koti
huylarin tedavisiyle ancak kanaat, sabir, iffet, alcak goniilliiliik, siikiir ve giiven
gibi giizel huylarmn ortaya ¢ikacagini diisiiniir.%%

Son olarak sunu da ekleyelim ki, Mevlana’ya gore, ahlaki kisiligin insasinda
huylar1 giizellestirmek ¢ok Onemli bir gorev/ddevdir. Clinkii kotii davraniglar ve
reziletler, aslinda bu kétii huylarin bir disa yansimasidir. Ahlaki giizellestirmek igin
once kotli huylar1 tedavi ederek giizellestirmek ve faziletlere ulasmak sarttir. Bu
nedenle yetkinlesmek i¢in insanin bir 6zelestiri veya oto-kritik yaparak once kendi
huylarini 1yi-kotii olmalari agisindan ele alip incelemesi ve koti huylart ayiklayarak
iyi huylarin1 ortaya cikarmasi, onlar1 ¢ogaltmasi gerekir.!®® O halde hem bu kétii

huy ve reziletleri hem de iyi huy ve faziletleri daha yakindan tanimaya c¢alisalim.

a) Kotii Huylar ve Reziletler

1- Sehvet (Horoz)

Hz. Mevlana sehveti, en genel anlamiyla nefsin arzu giicii anlaminda kullanir
ve yeme, igme, mal, miilk, cinsel arzu gibi bir ¢ok tiirlinliin varligindan bahseder.
Kontrol altina alinmayan sehvetin, insan1 hirs, tamah, kibir, 6fke, haset gibi kotii huy
ve reziletlere siiriikleyerek ahlaki bir yikima sebep oldugu konusunda insani uyarir.
O, sehvetin akli esir alarak insan1 adeta sarhos ettigi ve kotiiliiklere siiriikledigini

savunur. Dolayisiyla Mevlana, bu tehlikeli diisman karsisinda insani uyararak

1004 Serh ve yorumu hakkinda genis bilgi icin bkz. Gélpmarli, Mesnevi Gél, Cilt: 5, ss.. 19-21.
1005 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 5, b. 30-44; Durak, ss. 20-21; Gélpmarl;, Mesnevi Gol, Cilt: V, s.
20; Yakit, Mevlana, ss. 134-137; Baykan, s. 151.
1006 yakit, Mevlana, s. 137.
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sehvetlere sabretmeyi, onlara esir olmamayi Onerir. O, sehvet karsisinda ancak
sehvete bulasmamus akli, iradeyi ve asil biitiin hastaliklarin hekimi olan agki1 yardima
cagirir.}%%7 Hatta comertlik ve yigitlik bahsinde ele alacagimiz iizere 0, bu sekilde
sehvetleri terk etmeyi de bir tiir comertlik ve yigitlik olarak goriir.10%®

Insan bahsinde de ifade ettigimiz iizere Mevlana’ya gore sehvetin kontrol
altina alinmasinda akil giicii ¢cok onemli bir isleve sahiptir. Nitekim “Yiice Allah
Melekleri yaratti, onlara akil verdi. Hayvanlari yaratt, onlara sehvet verdi.
Insanogullarini yaratti, onlara hem akil verdi hem sehvet. Kimin akh sehvetinden
iistiin olursa meleklerden daha yiicedir. Kimin sehveti akhindan iistiinse
hayvanlardan asagidir.”*°®® Dolayisiyla akilla sehveti kontrol altma alan melekten
tistiin bir varlik olurken, sehvetin esiri olup kalanlar algalarak hayvandan daha asagi
bir seviyeye diiserler. Zaten ahlaki sorumluluk i¢in akil yaninda sehvetin bulunmasi
da sarttir. Ciinkii hayvanlar akla, melekler sehvete sahip olmadigi i¢in sorumlu
degilken, insanlar her ikisine de ayn1 anda sahip oldugu igin sorumludurlar,°°

Hz. Mevlana, hirs, tamah, kibir, 6fke ve haset gibi kotii huy ve reziletlere
sebebiyet verdigi gerekcesiyle sehveti elestirir. Fakat ahlaki sorumluluk i¢in sehvetin
varligin1 da gerekli goriir. O, iffet ve sabir gibi temel erdemlerin gerceklesmesini,
kotii huylarin kaynagindaki sehvetin akil veya ask ile kontrol altina alinmasi sartina
baglar. Dolayisiyla 0, “Allah bana nigin sehvet veya diisman verdi” seklindeki bir
yakinmayr dogru bulmaz. Nitekim ona gore diigman yoklugunda cihadin, vatan
savunmasinin bir anlami, sehvet yoklugunda da “ondan ka¢” emrinin bir anlami
yoktur. Sabir erdemi ancak bir meyil ve istek karsisinda ortaya ¢ikabilir. Dolayisiyla
insanin kendini hadim etmesi dogru degildir. Kisacasi iffet ve ismet, ancak sehvet
ve kudret varken gercgeklesebilir. Heva ve heveslerin yoklugunda nehiy ve
yasaklarmn bir anlami kalmaz. Iffet ve sabir gibi erdemlerin ortaya cikist sehvet
giiciiniin varligma baghidir.'®' Bu nedenle sehvet, ahlaki hedeflere ulasmak igin
insana gerekli olan bir enerji ve motivasyon kaynagidir. O, adeta siivari emrindeki

ata benzer. O halde insana diisen gorev, sehveti 6ldiirmek veya kendini hadim etmek

1007 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 19-25; Cilt: 3, b. 2257-2258; Kiiciik, Mevlana, s. 678.
1008 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, 1272.
1009 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, 1497 den 6nceki baslik.
1010 Bjlen, s. 57.
1011 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 5, b.574-585; Aydmn, Mevlana’da Irade Hiirriyeti, s. 101.
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sehvetli, hirsli olmay1 basarmaktir, 1012

Mevlana Celaleddin, yogunlugu, oram1 ve insanda uyandirdiklar1i arzu
bakimindan bu sehvetleri daha sistematik bir tahlil ve tasnife de tabi tutar. Bu
baglamda cinsel sehveti, genel anlamdaki sehvetin bir alt tiiri olarak goriir ve
genelde “horoz”1%13 veya “esek”%* ile sembolize eder. Fakat o, sehveti sadece
cinsel sehvete indirgemez. Yukarida da ifade ettigimiz iizere, sehvetin hirs,
tamah, Kibir, kin, 6fke/kizginlik, haset gibi bir ¢ok tiiriinden bahseder. Mevlana,
yeme-igme ve cinsel sehveti yilana, makam-mevki ve bas olma sehvetini ise
ejderhaya benzetir ve ikincisinde ilkinin elli kat1 bir sehvetin bulundugunu savunarak
insani bu sehvet tiiriine kars1 6zellikle uyarir. O, makam-mevki sahibinin Tanriliktan
bile dem vurabilecegi konusunda iblis’i drnek gosterir. Nitekim ona gdre Hz. Adem,
yeme-igme Ve cinsel sehvete yenik diiserken Iblis, ondan tam elli kat giiclii olan
makam-mevki sehveti, hirsina yenik diiserek Kibirlenmistir. Hz. Adem tovbe etmeyi
tercih ederken Iblis bas ¢ekmeyi, isyan etmeyi tercih etmistir. Bu nedenle yeme-igme
ve cinsel sehvet yilana benzerken, makam-mevki sehveti ejderhaya benzer. O halde
bu y1lam biiyiiyiip ejderhaya doniismeden 6nce hemen 6ldiirmek gerekir.10%°

Hz. Mevlana, sehvette bir tiir sirk bulundugunu da savunur. Nitekim ona
gore, akil ve askla kontrol altina alinmayan sehvet insani zamanla makam-mevki,
kibir, ululanma ve haset gibi kotii huylara siiriikleyerek zor durumlara diigiirtir.
Sehvet, en sonunda insan1 Iblis gibi haddi asarak Allah’a sirk/ortak kosmaya, bas
cekmeye ve noksan sifatlardan uzak oldugunu iddia etmeye sevk eder.’9%® Bu sirk

tehlikesi karsisinda insana diisen gorev, tevhit bilincine ulasmak ve mahluku degil,

1012 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1121-1122; Kiiciik, Mevlana, s. 146-147;
Ayrica bkz. Nefis Terbiyesi bahsi, ss. 173-183.

1013 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 44.

1014 Vevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 4025.

1015 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 517-523: “Kazin hirsi birdir, bunun hirsiysa tam elli kat fazladur.
Sehvet hirst ylandir, mevki hirst ejderha. Kaz hirsi, bogaz ve cima sehvetinden meydana gelir.
Fakat bas olma hirsinda bu sehvetlerin tam yirmi tanesi toplanmistir. Mevki sahibi, mevkii
yiiziinden Tanriliktan dem vurur. Tanriyla ortak olmayr tamah eder, nasil ef edilir? Adem’in
isledigi kiiciik kusur, karin ve cima yiiziinden oldu. Fakat Iblis’in sugu, ululuktan ve mevki
yiiziindendi. Hastli Adem, ¢abucak tovbe etti, halbuki o meliin, tovbe etmeye tenezziil etmedi.
Bogaz ve cima hirs1 da kotiidiir. Fakat mevki hirst (gibi) olmadik¢a yine de sinikliktir. Bu mevki
(riyaset, reislik) hirsimin kétiinii, dalim séylemeye kalkisirsam bir baska cilt lazimdir.”; Mesnevi
Iz, Cilt: 2, b. 3472: “Ejderha yilanini 6nceden 6ldiir. Yoksa hemencecik ejderhalasir.”; Genis bilgi
i¢in bkz. Kiigiik, Mevlana, s. 680.

1016 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 525-535.
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asil o mahlukun yaraticis1 olan Halik’1, Hakk’1 gérmeyi ve O’nu 6vmeyi basarmaktir.
Halik’1 gormeyip mahlukata ve giizellere bir put gibi tapmaksa bir tiir sirktir. Sehvete
tutsak olup hayasizca diinya giizelliklerine kapilip kalan ve hakikatten uzaklasanlar
daha sonra ¢ok pisman olacaklardir. O halde bir hayalden ibaret olan sahte giizellere
degil, sehveti kontrol ederek her seyin tek yaraticisi ve asil sahibi olan Allah’a
yonelmek gerekir. Zira ebedi giizelliklere yalniz sehvetine esir olmayanlar
ulasacaktir. Sehvete kapilip sirke diisenlerse adeta kolu-kanadi kirik bir sekilde yolda
kalacak ve ebedi giizelliklere ulasamayacaklardir.0%

Hz. Mevlana’ya gore sehvet, aliskanhklar yardimiyla gelisip giiclenerek
once insan benligine, Kisiligine yerlesir, sonra kibir, kin, 6fke, haset gibi bir ¢ok
kotii huya sebep olarak ahlaki gelisimi engeller. Dolayisiyla insanin en biiyiik
diismani olan ve bir ¢ok koti huyun kaynaginda yeralan sehvetin, gelisip
giiclenmeden, bir huy haline gelmeden, karaktere bulasmadan 6nce hemen kontrol
altina alinmas1 veya oldiriilmesi gerekir. Bir karinca kadar giigsiiz olan sehvet,
kontrol altina alinmazsa adeta bir ejderhaya dontiserek biiyiik kotiiliiklere sebep olur:

“Kibir ve kinin baslangict sehvettendir. Sehvetinin yerlesip kuvvetlenmesi de
itiyat/aligkanhk yiiziindendir. Kotii huy, ddet edindiginden dolayr saglamlasir,
yerlegir. Seni, ondan vazgegirmek isteyene kizarsin. Toprak yemeye alisirsan
kim seni bundan menetmeye kalkisirsa onu diisman sayarsin. Puta tapanlar, bu
tapmayr huy edindiklerinden menedenlere diisman olmuslardir. Iblis, kibri huy
edinmisti de esekliginden Adem’i, kendisinden asagi gordii. ‘Benden daha ulu
birisi yok ki. Benim gibi bir kisi, ona secde eder mi?’ dedi. Ululuk zehirdir.
Ancak ta ezelden panzehire sahip olan ruh miistesna. Dag, yilanla dolu olsa
bile icerisinde panzehir yeri bulunduk¢a korkma. Kafana ululuk yerlesmis, onun
icin kim seni kirarsa onu ezell diisman samrsin. Birisi huyuna aykiri soz soylese
ona bir hayli kinlenirsin... Ciinkii kotii huyu(n) adamakilli kuvvetlenmigtir.
Karinca gibi olan sehveti(n), aliskanlik yiiziinden ddeta ejderha kesilmistir.
Sehvet yilanim onceden 6ldiir. Yoksa hemencecik ejderhalagir...”'%®

Mevlana, adeta erdem ahlakini hatirlatir bir sekilde sehvet ve 6fkeyi, akh
gideren, ruhu ve gonlii dogruluktan aywran bir sarap veya afyona benzeterek
insam1 uyarir. Nitekim o, sehvet veya hiddetle kendini kaybedip iradesizce gegici
hazlar pesinde kosan, basit islerle ugrasan ve aklini dogru kullanmayan insanlari
sehvet sarhosu olmak, ululanmak, kibirlenmek ve Seytan’a benzemekle suglar.
Aslinda o, sehvet ve 6fkenin adeta bir tiir sarap veya afyon gibi (ciiz’l) akh

uyusturarak insam sas1 yaptigi, goziine ve gonliine perde indirdigi konusunda

1017 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 2131-2137.
1018 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 3458-3473.
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«

insam bilin¢lendirmek ister: “... Sen akildan ibaretsin, baska neyin varsa ancak
akly orter, gizler. Kendini kaybetme de sacma sapan seylerle ugrasma! Bil ki her
sehvet sarap ve afyon gibi akla perdedir... Sehvete ait ne varsa hepsi gozii, kulag
baglar, orter! Seytan, ... ululukla, inat ve isyanla sarhos olmustu. #1019 “rriddet ve
sehvet insant sast yapar; ruhu dogruluktan aywrir. Garez gelince hiiner ortiiliir.
Goniilden goze yiizlerce perde iner. Kadi, kalben riisvet almaya karar verince zdalimi,
aglayp inleyen mazlumdan nasil ayirt edebilir? 10?0

Hz. Mevlana, sehveti, insanin icinde yanan ve ancak Tanr1 nuru ile
sondiiriilebilecek olan tehlikeli bir atese de benzetir. Nitekim ona gore, toprakla
sudan yaratilan insanin bas diismani, atesten yaratilan sehvettir. Kiyamete kadar
yanacak olan bu sehvet atesi insani1 su¢a, glinaha ve kotiiliige davet edip durur. Su bu
sechveti sondiiremez. Onu yalniz din veya Tanri nuru sondirebilir. Odun
atilmadiginda atesin sonmesi gibi sehvet atesi de ancak Allah’tan ¢cekinme ve bir

I3

daha yapmama ile sondiiriilebilir: “... Sehvet atesine ne ¢are var? Din nuru.
Miiminler; nurunuz kdfirlerin atesini séndiirdii. Bu atesi ne sondiiriir? Tanri nuru...
Sehvet atesi yanmakla bitmez. Yanmamakla giizelce eksilir, nihdyet yok olur. Bir
atese odun attikca o ates nerden sonecek? Fakat odun atmazsan soner. Ciinkii bu
cekinme, atese su serper.’1%%!

Hz. Mevlana, sehveti, insan1 gegici hazlar pesinde kosturdugu hatta hayvanlar
gibi can vermeye yonelttigi gerekgesiyle de elestirir ve zararlarindan korunmak igin
isin sonunu goren akil gdziinii agmayi, akli rehber edinmeyi 6giitler.%% O, gercek
(kulli) aklin sehvetin ziddi oldugunu savunur ve insani bu akilla sehveti kontrol
altina almaya davet eder. Bu sehvet diismami karsisinda sehvete bulasmamuis,
Kur’an ve peygamber mihenginden ge¢mis gercek akh onerirken, sehvet
dokuyan akh ise vehimle ozdeslestirerek insana rehberlik yapma konusunda
yetersiz goriir.l% Ciinkii ona gore sehvete diisen can, sasidir, diisiince yetisini

kaybetmis sehvetin kontroliine girmis, esiri olup kalmistir. Sehvete miiptela oldugu

1019 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 3611-3614.
1020 Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 333-335.
1021 Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 3703-3705.
1022 Divan, Cilt: 3, b. 4327-4331.
1023 Mesnevi 1z, Cilt: 4, b. 2301-2307
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icin de sevgiliyi gdremez olmustur.}?* O halde akil sehvete bulastig1 veya yetersiz
kaldig1 zaman biitiin hastaliklarin hekimi olan agk1 yardima gagirmak gerekir.19%

Hz. Mevlana sehvete kars1 koyma zorlugunun Allah’tan uzak kalma zorlugu
karsisinda kiiciik kalacagini savunarak insam1 nefisle miicadele konusunda
bilinglendirmek, motive etmek ister. Zira ona gore “heva ve hevesleri terk etmek
acidir ama Allah’tan uzak olma aciligindan elbette daha iyidir. Savas ve orug
glictiir, c¢etindir. Fakat bu giicliik ve c¢etinlik, Allah’mn, kulu kendinden
uzaklastirmasindan, boyle bir derde ugratmasindan yegdir (iyidir). ”*%?® Kisacast,
“zahmetlere sabretmek, sevgilinin ayriligina sabretmekten daha kolaydir. %'
Mevlana, diinyada sehvetten meydana gelen her ¢esit zevkin hemen dert olup

1028 sehvetten dogan gegici zevkleri kalic1 dertlerin takip ettigi konusunda da

gittigini,
insan1 uyarir Ve hakiki zevkin sehvete indirgenmeyen gercek askta bulundugunu
ileri siirer. Bu baglamda sehvet ile aski birbirinden ayirir. O, sehvetten dolay:
etrafa kurt gibi saldiran ve asiklar1 da kendisi gibi sanan sehvet sarhoslarim
lanetler.1%% Mevlana, giizel huylari kaybolan bu sehvet diiskiinlerinin giizel kanatls,
siislii kuslara benzeyen giizel huylu yol eri asiklar arasindan siiriiliip ¢ikarilmasi
gerektigini diisiiniir.1® O, sehvet kisinda, beden kalesinde mahpus kalmamak igin
goniilden ve candan bir kurtulus yolu aramay1 da 6nerir.1%%! Zira ona gore ask, belden
asagl duygulara diiskiin olanlarin sandig1 gibi bir gosteristen, sehvetten ibaret
degildir. Aksine agk, insan1 vuslata erdiren kadim ve pek biiyiik bir nurdur.1%%2

Nefis bahsinde de ifade ettigimiz lizere Mevlana, nefsin bir giicii olan
sehvetin insami distirdiigii rezil durumlart gosterebilmek igin eserlerinde bazi
miistehcen hikayelere de yer verir. Bu hikayelerde, nefsin akli devre dis1 birakarak
insan1 nasil esir aldig1 ve ahlaki acidan yikima siirtikledigi, hatta fiziki 6liime neden
oldugu hususunu géstermeye calisir. Ornegin kabak hikayesi diye bilinen hikayede
Mevlana, bir hanimin sehvet, hirs, kiskanglik ve 6fke gibi koti huylarin kurbani

olarak cariyesini taklit ederken nasil korii koriine kotii bir 6lime gittigini anlatarak

1024 Divan, Cilt: 4, b. 1338-1345.
1025 Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 23.
1026 Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 1768-1769.
1027 Mesnevi iz, Cilt: 6, 1758. beyitten &nceki baslik.
1028 Divan, Cilt: 5, b. 567.
1029 Divan, Cilt: 4, b. 2526-2527.
1030 Divan, Cilt: 6, b. 2631-2632.
1031 Divan, Cilt: 7/2, 7591-7592.
1082 Genis bilgi i¢in bkz. Ask bahsi, ss. 79-95.
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insanin ibret almasini ve sehvet tuzagindan korunmasini amaglar. O, bu hikaye ile
esege benzeyen azgin nefsin, sehvetin insani diigiirdiigli rezil durumlar1 adeta bir
vak’a incelemesi yapar gibi okuyucuya anlatarak sehvetin kotiiliiklerini insana iyice
kavratmaya calisir. O, sehvet, hirs, kiskanglik ve 6fke gibi nefisten kaynaklanan kotii
arzu ve tutkularin insani erdemsiz davranislara siirlikleyerek nasil rezil ettigini; akli,
ruhu ve gonli nasil devre disi birakarak cirkin esegi bile Yusuf gibi giizel
gosterdigini anlatarak insani ders ¢ikarmaya, ibret almaya ve sehvetten korunmaya
davet eder.'33

Mevlana, esegin altina yatacak kadar algalan bir kadmin aslinda sehvet
sarhoslugu nedeniyle akli tutulan, iradesi baglanan insanin ahlaki ve manevi
alcalisini temsil ettigini ima eder ve sehvetin sebep oldugu bu algalisin varabilecegi
kot sonuglara dikkat ¢ekerek insani uyarir. Aslinda o, ruhunda sakli olan akil, irade
ve agk giicii ile bedenli nefsini terbiye, kalbini tasfiye ederek “Esref-i Mahlukat”
diizeyine ¢ikabilecek bir potansiyele sahip olan insanin kendi nefsi, sehveti, tensel
arzu ve isteklerin esiri olarak nasil “Esfel-i Sdfilin” diizeyine diistiigiinii ayrinlili bir
sekilde izah eder. Yine o, sehveti aklina tstiin geldigi i¢in hayvanlagmis hatta
hayvandan daha asag1 bir ahlaki diizeye diismiis insanin kendi i¢inde yasadigi ahlaki
yozlasmayi tasvir ederek aslinda insanin kendisine, i¢ diinyasina bir ayna tutmak,
ahlaki gelisimine katk1 sunmak ister.1%* Mevlana bu hikayede, adeta akli ile sehveti
arasinda sikisip kalan, ahlaki ve manevi yiikselis ve algalislar, gelgitler yasayan
insanin bir portresini ¢izerek insani kendisiyle yiizlestirmek ister. Ayrica 0, kendi
iradesi ve tercihleri ile insanin ontolojik yeri ve ahlaki degerini yine kendinin
belirledigi ve davranislarindan sorumlu oldugunu da tekrar hatirlatir.

Mevlana, asil yigitlik ve ozgiirliigiin, nefis ve sehvet diismanini alt etmek
veya onlarin esaretinden kurtulmakla elde edilebilecegini vurgulamak i¢in bir
Zaloglu Riistem hikayesi de anlatir. O, bu hikayede o6zetle, sehvetin Riistem gibi
biiyiik bir yigidi nasil tuzaga diisiirlip tutsak ettigini anlatarak insani sehvet diismani
karsisinda uyarir. Zira kendi ifadesiyle “Riistem 'in kellesi, kulag: yerindedir, sakalli,
bwikli bir adamdir ama ayagini tutup onu kafese sokan tuzak, sehvettir.”10%

Mevlana bu hikayede sehveti, ozgiirliik oniinde en biiyiik engel olarak goriir.

1033 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 1333-1395.
1034 Mevlana, Fihi, s. 67.
1035 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 818.
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Hatta onu esaret ve kolelikle bir tutar. Nitekim ona gore, “Sehvete kul olan, Tanr
indinde koleden beterdir. Ciinkii kole bir sozle sahibinin kullugundan ¢ikar, hiir olur.
Sehvete kul olansa tatl dirilir, aci 6liir. Sehvet kulu, Tanrinin rahmeti, hususi bir
liituf ve nimeti olmadikca kulluktan kurtulamaz. Oyle bir kuyuya diismiistiir ki bu
kuyu, onun kendi sucudur. Ona cebir degildir, cevir de degil! Kendisini kendisi 6yle
bir kuyuya atmistir ki ben, o kuyunun dibine varacak ip bulamiyorum... 0%
Goriildigi tizere Hz. Mevlana, erdem ahlakinda oldugu gibi sehveti en genis
anlamiyla ele almakta ve onu her tirlii nefsi istek ve arzu giicii anlaminda
kullanmaktadir. O, sehveti sadece cinsel arzu ve isteklere indirgememekte ayni
zamanda hirs, tamah, kibir, 6fke gibi biitiin kotii huy ve isteklerin kaynagi olarak
goriip elestirmektedir. Diger taraftan 0, iffet ve sabir gibi ahlaki erdemlerin ortaya
¢ikmasi ve sorumlulugun gergeklesmesi igin onun varligini gerekli gérmekte, hatta
onu siivarinin emrindeki ata benzeterek insan igin gerekli bir motivasyon ve enerji
kaynagi kabul etmektedir. Fakat o, buradan sonra erdem ahlakindan ayrilarak aklin
tek basina sehveti dizginleyemeyecegini diistinerek akil ve irade yaninda ilahi aski ve

Allah nurunu da yardima ¢agirmaktadir.

2- Hirs (Kaz)

Hz. Mevlana, hirsi insan bedeninde yerlesik olan ve akla ¢armih kesilen, akl
devre dis1 birakan, islevsiz kilan dort kotii huydan biri olarak goriir. O, hirsi, doymak
bilmeyen “kaz”’a benzetmekte ve ilahi adalete giiveni zedeledigi, gonli zayiflatip
karn1 buyittiigii, korku, acelecilik, mal biriktirmeye, stokculuga sebep oldugu
gerekgesiyle ham hirst elestirir. O, hirs, tamah ve aceleciligi seytanin huyu olarak
goriip elestirirken bunlarin tam tersi olan goniil huzuru, tok gozliilik, kanaat ve sabri

ise mii’'min’in giizel huyu olarak goriip over.*%’

1036 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 3815-3825.

1037 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 5, b. 47-63: “Hurs kazi, yasta, kuruda define arar durur. O bogaz bir
an bile yemsiz kalmaz, ‘yiyin’ buyrugundan baska hi¢hir sozii isitmez. Yagmaci gibi evi kazar;
cabuk ¢abuk kursagim doldurur durur. Lyi kétii, ne bulursa kursagina tikar; inci tanelerini de o
dagarciga atar, nohut tanelerini de. Bir baska diisman gelmesin de der, kuru yags, bir seyler
tikistirmasin ¢uvala. Vakit davdir, firsat pek az; oysa korku i¢indedir; durmadan, ne bulursa tez-
tez koltuguna kistirir. Bir baska diismani buraya getirmeyecegi konusunda padisahina bile giiveni
yoktur. Fakat inanan, o yasayisa giivenir de, bu yiizden yavas yavas, miihlet vere vere yagma eder.
O, padisahin diismam kahrettigini bilir, bu yiizden de hem firsati kagirmayacagindan emindir,
hem diismandan emin. Kapt yoldaglarimin da gelip ona zahmet vermeyeceklerini, elindekini
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Hz. Mevlana, hirsin koétiiliiklerini anlatmak i¢in baska metaforlar da kullanir.
Ornegin hirsi, esek nefsi istedigi yere cekip gotiiren bir yulara ve biitiin diinyaya
sahip olsa bile karn1 doymayacak, tatmin olmayacak olan bir canavara da benzetir ve
boylece akilli olup diinya hirsini terketmeyi ve kanaatkar olmay1 tavsiye eder.'%%® O,
bu baglamda “yol kesen hirsa, tamaha soyle, diizen yapmaya kalkismak dogru
degildir’ seklinde serzeniste bulunarak hirs ve tamahi ahlaki gelisim ve yetkinlik
oniinde bir engel olarak goriir.'%%° Bu yoniiyle hirsi, ates ve giize; kanaati ise bahar ve
dirilise benzeterek hirsmn yikict boyutuna isaret eder.1040

Mevlana’ya gore sehvet ve hirs, insan1 doyacagindan daha fazlasini istemeye
yoneltir. Bu nedenle insan1 felakete hatta kabak hikayesinde anlatildig: gibi ahlaksiz
ve serefsiz bir 6liime bile siiriikler. Bu nedenle ahlaki ve manevi gelisim igin sehvet
gibi hirs da biiyiik bir felakettir. Clinkii o da akilli insan1 sagkin hale getirerek yanlisa
stiriikler. Aslinda hirs, tatmin ve mutluluk 6niinde de engeldir. Ciinkii hirs hi¢ bir
zaman i¢in tam tatmin saglamaya miisaade etmez. O, Olgiisiiz ve kontrolsiiz bir
sekilde insan1 her seyi istemeye yoneltirken aslinda onu kalict lezzet ve
mutluluklardan da mahrum birakir. Ornegin hirsli insanlar hicbir zaman azla yetinme
ve kanaat etme hazzin1 tadamazlar. Aksine onlar dane hirsiyla tuzaga diisen kuslar
gibi siirekli olarak diinya hirsi pesinde kosup durur fakat mutluluga ulasamazlar.
Halbuki akilli kisiler diinya gamini degil, nimetini yerler. Ancak cahiller pismanlik
yiyip mutluluktan mahrum kalirlar. O halde, oru¢ ve nikahla hirsi, sehveti
dizginleyip gafil bir kus gibi hirs tuzagina diigmemek, diinya tuzagindaki her daneye
tamah etmemek gerekir.2%! Zaten hirsta korliik, ahmaklik varken aglikta yiizlerce
sifa vardir ve o Tanr1 hastalarinin en iyi ilacidir. Hatta o, diger ilaglarin tesirli olmasi

i¢in gerekli olan en temel sifa kaynagidir.104?

almayacaklarimi bilir, onlardan da emniyet icindedir. Padisahin tebasini adaletle idare ettigini
gormiis ve inanmistir ki kimse, kimseye zulmedemez. Hdsiuli acele etmez, gonlii yatismistir;
zevkinin, paymin yok olmayacagina emindir. Pek yavas davranwr, dayanmir, sabreder, gozii tokdur,
eline geceni baskalarina bagislar; yeni-yakasi tertemizdir: ¢iinkii bu yavas davranig, bu ihtiyath
hareket, Rahman ' wsigidir; acelecilikse Seytan’in diirtmesindendir. Ciinkii Seytan onu yoklukla,
yoksullukla korkutur; sabwr beygirini keser, éldiiriir... Ne adamhigin kalir, ne ihtiyatin, ne de
sevap diisiincen. Soz su ki: Inanmayan yedi karinla yemek yer; dini de ariktir, gonlii de arik; fakat
karnt biiyiik mii, biiyiiktiir.”

1038 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3193, 3601-3603.

1033 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 1138.

1040 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1115; Cilt: 6, b. 2439.

1041 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 1365-1414.

1042 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 2823-2846
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Mevlana’ya gore bu koti huylar, sadece akil ve ask yardimiyla tedavi
edilebilir. Zira hirslarla dolu heva ve heves yalmz am goriirken akil ve ask isin
sonunu da goriir. O, bir dirhem igin insan1 bu adleme baglayarak tutsak eden, yokluk
alemindeki sonsuz nimetlerden alikoyan bir hastaliktir. O halde hirsin yol actigi
kotiiliiklerinden kurtulmak i¢in akil ve aski 6n plana ¢ikarmak gerekir:

“Heva ve hevesini kendine vezir yapma da pak camin namazdan, niyazdan
kalmasin. Ciinkii bu heva ve heves, hirslarla doludur ve i¢inde bulundugu hali
gortir. Aklin diigiincesiyle din giiniiniin giintidiir. Aklin gozleri, igin sonunu

gozetir. Akil, bir giil icin diken zahmetini ¢eker durur!”™®® “Hirs, kerem sahibi

padisahlarin bile baslarina ¢orap ormek ister, fakat ask kiistahlarim gordii mii,
o da yola diiser, cekip gider.”"®* “Bir dirhem icin hirsindan arpa arpa boliiniip
kesilen kisinin cani, bil ki madene ulasamaz, buracikta baglanir kalir. Su mekan
aleminde giizellere kapilip da duygunu otlatmaya gor, ¢iinkii duygu, mekana
baglandr mi mekansizik dlemine varamaz.”™® “Mekandan miinezzeh olan o
dlemde kosklerin var; hal boyleyken su yokluk yurdunda ne diye hirsa diiser,
didinir durursun? "%

Mevlana bu baglamda, iradeli olup kétiiliiklerin kaynaginda yeralan hirsa eli
hi¢ bulastirmamay1,’®’ hatta hirs Okiiziinii kurban edip ondan tamamen
kurtulmay1'®® tavsiye eder. Yine hirstan, kinden hilme dogru gelerek huylar
giizellestirmeyi ve bdylece bal kesilmeyi, tatlilasmay1 6nerir: “Iki di¢ adimcagiz atar
da hirstan, kinden hilme dogru gelirsen, kaynar, cosar, bal kesilirsin, kendinle
beraber nice dlemleri de tatlilastirirsin, fakat ne tembellik bu. »71049

Mevlana’ya gore harislik ve bas olma sevdasi insan1 ferasetsiz, gorgiisiiz ve
geveze yapar. Hirs, seytan gibi insanin goziinii kor ederek insan1 her seyden mahrum
birakir. Harisler ebedi olarak hasret icinde kalirken, sabredenler amaclarina
ulagirlar.%0 Sabir, kotii huylar karsisinda adeta demir bir kalkan gibidir. Ten, insam
samanliga, goniil ise Tanr1 yamacina gotiiriir. Ot yiyenler kurban olup giderken Tanri
nuruyla gidalananlar Kur’an olur,'®! Kur’an ahlakiyla ahlaklanarak ebedi mutlulugu

yakalarlar.

1043 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 4, b. 1259-1261.
1044 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 3658.
1045 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1137-1138.
1046 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3333.
1047 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 1031.
1048 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1016.
1049 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 57109.
1050 Bkz, Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt; 5, b. 1457-1472.
1051 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 2469-2479
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Mevlana, hirsa karsi once akli Onerir. Nitekim ona gore akil, hirsin neden
oldugu yanlis algilar1 diizelterek insani gerceklerle yiizlestirir. Ornegin, “hurs,
beyhude yere seraba dogru kosar. Akilsa iyi bak der, o su degil.”*%? Fakat hirs
istiin gelir de maddi sevgilere diiserse artik aklin sesi duyulmaz olur. Hirs ortaya
cikinca akhn temyiz, tedbir, irsat yetileri koybolup gider ve insan aldanma
kuyusuna diiser.'%? Nefisten dogan hirslar ve ihtiraslar yiiziinden insan bir ¢ok hata
yapar. Insan hirs yiiziinden saglikli diisiinemez ve elindeki degerli imkanlar1 birakip
makam, mevki, mal, miilk gibi gecici seylerin pesinde kosarken mutsuz olur.2%* fste
aklin yetersiz kaldigir bu gibi durumlarda yine biitiin hastaliklarin hekimi olan agki
yardima cagirmak gerekir. Zira bir ask yiiziinden elbisesi yirtilan biitiin ayiplardan,
hirslardan arinarak kanaat, siikiir gibi giizel huylara ulagr.1%

Mevlana’ya gore, hirsin sebep oldugu bu korliik, insanin temyiz yetisini devre
dis1 birakarak bir ¢ok hataya davetiye cikarir. Aslinda insanin gergekleri anlayacak
donanim ve kapasitesi vardir. Fakat hirs, tamah ve haset ¢carmihina gerilenler bu
yetilerini kaybedip amadan daha kor ve sagir olurlar. O halde bu g¢armihtan
kurtulmak igin akil ve goniil gbziinii siirekli agik tutmak gerekir: “Anlayacak,
meydana ¢ikaracak temyiz kabiliyetleri vardi ama hirs ve tamah, insani kor ve sagir
eder! Korlerin korliigii rahmetten uzak degildir, onlara acinir. Fakat hirs korliigiine
oziir yoktur! Padisahin ¢carmiha gerdigi adama acinir, fakat haset ¢armihina gerilen
bagislanmaz! A balik sonuna bak isin, oltaya degil! Fakat pisbogazligin, senin isin
sonunu goren goziinii kapatti! Iki gozle evveli ve sonu gor. Kendine gel, Iblis gibi tek
gozlii  olma!l”'%®  “Goziin acikken de tasalamrsan bil ki goniil goziinii
yummussundur, onu ag¢! Bil ki sikinti gonliiniin iki goézii de kapali oldugundandir.
Goniil gozii, kiyasa sigmaz bir ziya arayip durmaktadir. %’

Mevlana’ya gore hirs sarhoslugu akil goziinii kor ettigi zaman artik burada
gontl gozi ve agka is diiser. Zaten hirs ve kanaat bu yoniiyle ancak askin bir 151 giicli
veya sanatidir.1%® Ciinkii akildan farkli olarak ask da onlar gibi siddetli bir duygu ve

egilimi ifade ederler. O halde insan hirs gibi kotii huylardan yalmz biitiin

1052 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 2058.
1053 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 2059-2061.
1054 Hirsin dogurdugu problemler hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Emiroglu, Mevlana, ss. 47-50.
1055 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 19-26.
1056 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1705-1709.
1057 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1I, b. 87-88.
1058 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1783.
215



hastaliklarin hekimi olan agk yardimyla kurtulabilir. Insan hirs, kibir gibi

ahlaki hastalik ve ayiplardan ancak ask hekiminin yardimiyla temizlenebilir.1%%

Zira “ask dogdu mu, hirs 6liir.”**%°

Son olarak diyebiliriz ki Mevlana, hayirli islerde hirsli olmayi onerirken kotii
is ve heveslerde hirs1 terketmeyi onerir. O, 6zellikle hakikate perde olmak ve tuzagi
lutuf gibi gostermekle katiiliikklere neden olan “ham hirs”1 siddetli bir sekilde
elestirir.® Fakat o, ebedi mutluluk icin insani1 takvaya, diinya sehvetinden,
hirsindan korunmaya sevkeden “sabr”i ise over. Mevlana, diinyay: kiilhana;'%%
takvayl, hamama; zenginleri ise bu hamamdakileri 1sitmak icin tezek tasiyan
kiilhancilara benzetir ve Allah’mn bu diinya hamami 1sitsinlar, imar etsinler diye
zenginlere hirs verdigini ileri siirer. Bu nedenle o, arinmak ve gercek zevki tatmak
icin kiilhandan vazge¢ip hamama gitmeyi tavsiye eder. O, hirsi, her alevi ylizlerce
agza sahip olan bir atese benzeterek insani uyarir ve insanin bu diinyada kiilhanciya
6zenmeden, onun gibi kirlenmeden hamamciy1 6rnek almasi ve onun gibi armip
temizlenmeyi tercih etmesi gerektigini savunur. Bu baglamda diinya schveti ve
hirsindan sakinip takva sahibi olmayr énerir.2%2® O, hirsin bir ates gibi insanin giizel
huy ve davraniglarin1 yakip kil ettigini vurgular. Yine o, hirs1 sehvetle birlikte ele
alarak aslinda hirsin, sehvetin bir tiirii veya tiirevi oldugunu da ima eder. Kisacasi

Mevlana, hirs, tamah, haset ve cimrilik gibi kétii huylarin aslinda diinya sehvetinden

kaynaklandigini savunarak insan1 bilingli olmaya ve tedbir almaya davet eder.

3- Tamah (Karga)

Hz. Mevlana tamahi, “diinya nimetlerine baglanip kalmak, uzun bir omrii
veya oliimsiizliigii istemek” anlaminda kullanir ve “karga” ile sembolize eder.
Nitekim ona gore, tamahkéar karga su fani diinyada “iimitlere diiser, oliimsiizliigii

(ebediligi) ya da uzun bir émrii umar.”'%* Iste bu tamah, akli, gozii, kulag1 islevsiz

1059 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 19-26.

1060 Mevlana, Divan, Cilt: 5, Cilt: 4162.

1061 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1129-1132.

1062 Kiilhan, hamamlarin altinda bulunan ayr1 bolmeye verilen isimdir. Burada hamami 1sitmak igin
icinde biiyiikge bir kazan bulunur. Bu kazanin yanmasindan sorumlu kisiye ise kiilhanci adi
verilir.

1063 Bkz. Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt; 4, b. 238-256.

1064 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 5, b. 45.
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hale getirerek hakikate ulasmaya engel olur. insandaki makam-mevki arzusu, altin
hayali, adeta gozde biten kil gibidir. Tamahkar insan yiizlerce hikaye dinler ama
kulagina hi¢bir sey girmez. Tamah, sofiyi yoldan ¢ikarir. Onu nursuz, suursuz bir
hale sokar. Fakat tamahi, hirs1 terk edip Hakk’a kavusan ve O’nun sevgisi ile sarhos
olan sufiler i¢in bu diinya degersiz, ¢irkin bir yerdir. O halde hakikate ulasmak igin
tamah perdesini yirtmak, ham tamahlardan kurtulmak gerekir: “Géziin, aklin ve
kulagin saf olmasint istiyorsan o tamah perdelerini yirt. Ciinkii sofiyi yoldan ¢ikaran
tamahtir... Tamahkar adamin goziiniin 6niinde makam ve altin hayali, gozde biten kil
gibidir. Fakat (gonlii) Hak’la dolu olan sarhos bundan miistesna... "°%®

Mevlana, aralarindaki anlam benzerligi dolayisiyla tamah ve hirst genelde
birlikte ele alir. Zira hirs, “sonu gelmez arzu ve istekler”le insanda “doyumsuzluk,
cok isteme ve ag¢ gozliillik” gibi ham tamahlara yol acarak insam hataya
siiriikler. Insan1 bencillige, maddi ve manevi konularda tamahkarliga, a¢c kalma
korkusuyla paylasimdan kaginmaya, hatta kendisi i¢in biriktirmeye, stok yapmaya ve
cimrilige iter. Bitmek tiikkenmek bilmeyen bu hirslar insani ihtiyag fazlasi bir¢ok seye
tamah etmeye veya sahip olmaya motive ederek tamahkar yapar. Bu nedenle
Mevlana, hirsla tamahi birlikte ele alir ve bunlart kaz ile karganin bencillik,
tamahkarlik ve hirs kokan tutumlarina benzeterek realiteye uygun bir huy ve ahlak
ogretisi gelistirmis olur.19®

Mevlana’ya gore tamah, insan psikolojisinin vazgegilmez bir realitesidir ve
mutlak anlamda kotii degildir. Hele hele “agktan dogan tamah” hic de koétii degildir.
Kotii olan veya sug sayilan tamah, asagilik seylere olan tamah yani “ham tamah’tir.
Yoksa insanin kendi yaratilisindan gecerek, Allah’a benzeme ve O’nun boyasina
boyanma arzusunu temsil eden tamah, ahlaki gelisim igin gereklidir. Yakutun
giinesten renk alip degerlenmesi gibi insanin da Allah’in rengine boyanma, O’na
benzeme aski, tamahi kotii degildir. K&tii olan, asagilik seylere olan tamahtir.2%%
“Padisahtan yoksula dek herkes tamahin, iimidin pencgesine diismiistiir, ¢ekisip

durmadadir, (fakat) can yalniz askla tamahlardan, isteklerden kurtulur.”°%

1065 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 569-588.
1066 Genis bilgi icin bkz. Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 5, b. 45-63; Adem Esen, Mevlana Celaeddin
Riimi’nin iktisat Anlayisi, Rumi Yayinlari, Konya, 2007, s. 79.
1067 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 2714-2726.
1068 Mevlana, Divan, Cilt: 3, 560.
217



Hz. Mevlana, tamah konusunda kendi tutumunu da 6rnek gosterir ve tamaha
asla tenezziil etmedigini, tamah yerine kanaatten meydana gelen bir alem
kurdugunu belirtir: “Ben asla tamahtan afsun okumam. Ben bu tamahi bas asagt
etmisimdir. Tanr1 gostermesin... Benim halka karsi tamahim yok. Goénliimde
kanaatten bir alem var. %%

Mevlana’ya gore, agkla pismeyen tamah hamdir ve insam1 oradan oraya
siiriikleyip gotiirerek omrii heba eder. O halde askla pismek ve gecici zevklere
gotilren ham tamahlardan kurtulmak gerekir. Hatta daha da ileri gidip, iyiden-
kotiiden gegip yiice sevgiliyle bir olma siikiineti veya mutluluguna ulasmak gerekir.
Ciinkii burada aslolan Yiice Sevgiliye vuslattir. Bu makamda iyi-kotii, cennet-
cehennem gibi hazlar sadece aragsal degelere doniisiir. Nihai deger, Tek Sevgiliyle
vuslat halidir. Nihai mutluluksa tevhit hazzi ve stikinettir. Bu siirecte lafizlara takilip
aragsal iyiler, gecici hazlar ve ham tamahlar pesinde kosarken ebedi mutluluga
ulasamayanlar, adeta kocadan kocaya kosarken omriinii heba eden saskin kadinlara
benzerler: “Omriin kétiiyle, iyiyle, hayirla, serle yolculukta gecti gitti; hani odadan
odaya, kocadan kocaya giden saskin kadinlar gibi.’*°"°

Hz. Mevlana, insan1 karin tamahindan vazgecip can tamahima yonelmeye
davet eder. O, ham tamah ve hirs pesinde kosanlarin hikmete ulasamayacagina da
dikkat ¢eker: “Su karmin tamahindan vazgeg¢ de bir pehlivana omuz vur, bir yigitle
boy olgiis. A kardes, ne tuhaf sey, bir parca ekmege muhta¢ olan candan utanmiyor
musun sen? Bize abihayat dedi o; ekmek¢i diikkanindan baska bir diikkanin var

PO “Ham  tamahla hirs  lokmasina diisen  kiginin, Isa’min  soluguyla,

senin.
Lokman i hikmetiyle ne igi olur? 07

Son olarak sunu da ifade edelim ki Hz. Mevlana, biitiin eziyet, sikint1, kotiilitk
ve fitnenin aslinda ham/bos tamahtan ve a¢ gozlii nefisten kaynaklandigina inanir ve
giizel huylar bahsinde genisge ele alacagimiz iizere, ham tamah yerine kanaati onerir:

“Biitiin stkintimiz bog tamahtan dogar. Bir de nefsimizin fitnesiyle ve arzularin

kiskirtmasindan dogar. Yem igin tuzaga diisen kus, sacak basinda dar kafese kisilip

1069 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2361-2362.
1070 Mevlana, Divan, VII-1, b. 1800.
1071 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 3757-3759.

i
1072 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 4242.
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kalir. "7 “Bil ki kétiiliik, insana tamahtan gelir. Kanaatten hi¢ kimse 6lmedi, hirsla

da hi¢ kimse padisah olmadi. %™

4- Kibir (Tavus)

Mevlana’ya gore hemen teshis edilip tedavi edilmesi gereken en tehlikeli
ahlaki hastahk Kibirdir. Ciinkii Kibir, bagka bir ¢ok ahlaki hastaliga davetiye
¢ikaran sinsi bir diismandir. Kendini begenme, kdmil sanma, ululanma hatta kendine
asik olma seklinde ortaya cikan kibir, aslinda Iblis’in koti huyudur. O, adeta
karistirtlinca hemen ortaya ¢ikip suyu bulandiran dipteki gizli pislik gibidir. O,
iletisim aninda kin, kizginlik ve 6tke patlamasi seklinde ortaya ¢ikarak karakteri ve
ahaki kisiligi ele veren kotii bir huydur. Bu yoniiyle Kibir, adeta nefsi asagilama
panzehiriyle tedavi edilebilecek olan bir tiir zehir gibidir. Zira kibirden dogan
begenilme arzusu, kamuoyu tevecciihii ile birlesince toplumu yok edecek biiyiik bir
tehlikeye dondsiir. Toplumsal statii, makam-mevki ve biiyiikklenme hirsindan
beslenen Kibir, tedavi edilmezse toplumu igten ige ¢iiriitiip/¢okertip yok edebilecek
kadar tehlikeli bir hastaliktir. O, bireyleri, yoneticileri kontrol altina alarak toplumu
felakete siiriikleyebilir, ahlaki yozlasmaya sebep olabilir. Siyasal ahlak bahsinde
daha genis sekilde ele alacagimiz iizere o, insan1 bas ¢eken, ulunanan, Allah’a ortak
kosan hasetci Seytan’a veya dikdatore bile cevirebilir: “Canminda kendini kdmil
sanmaktan daha beter bir illet olamaz... [blis 'in illeti ‘Ben, Adem’den hayirlyyim %"
demesiydi... Bu hastaliga miipteld olan kimse, kendisini hor gérse bile sen onu,
altinda pislik olan saf su bil! Imtihan kastiyle onu bir karistirsan hemen su bulanir,
pislik rengini alir (kibir ortaya ¢ikar). Ey yigit! Irmak sana saf ve berrak (saglikl)

goriiniiyor ama senin wmagimn (kisiliginin) dibinde de pislik (kibir) var. %"

»1077

“Ululuk, bil ki zehirli bir saraptir... “Bas olmak isteyen iki adam, diinyaya

sigamaz. Hatta padisah, padisahligima ortak olur diye babasim bile éldiiriir... "8

1078 Mevlana, Mecalis, s. 65.
1074 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt; 5, b. 2397-2398.
1075 A raf, 7/12.
1076 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3212-3222.
1077 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2744-2754.
1078 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 5, b. 524-530; Genis bilgi i¢in bkz. Kiigiik, Gelisim, ss. 565-567.
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Hz. Mevlana, kendini begenen, ululanan, makam-mevki kapma ve gosteris
yapma pesinde kosan kibirli insan1 “tavus kusu”na benzetir. O, “tavus kusu gibi

kanadina bakma, ayagini gor ki kétii goz sana bir pusu kurmaswmn...”*°"

sozleriyle
bu kibir hastaligin1 elestirir. Mevlana, bobiirlenen, ululanan, kibir ve gosteris
hastaligina yakalananlar1 Karun ve Firavun gibi koti bir sona varma konusunda
uyarir. O, bu Kibir hastaligindan kurtulmak i¢in algakgoniillii olmayi, san ve sohret
afetinden uzak durmay: onerir.}%® Bu baglamda o, sadece kendini goriip begenen
gozii tehlikeli bulup elestirirken, Allah nuru ile aydinlanmis, kendi varligindan
gecerek adeta O’nunla bakan goren, O’nunla duyan isiten gozii kulagi ise over:
“Insana, kendini goriip begenen kendi géziinden daha tehlikeli hichir kiti goz
olamaz. Ancak gozii, Allah nuriyle degismis ve ‘Benimle duyar, benimle goriir’
sirrina ermis, varligi, varhiksiz bir hale gelmisse o baska.”%%

Mevlana Celaleddin Rumi, kendine asik olan bencil, Kibirli Kkisinin bes
kotii huyundan da bahseder. Ona gore “Kendisine asik olan (bencil, kibirli) kiginin
bes tane kotii alameti (huyu) vardir: O, Kati yiireklidir, gevsek ayaklidwr, tembeldir,
diizenbazdir, asik surathdwr. Tez dfkelenir, boyuna suratimi eksitir? Séyle bil onu;
sanki pek keskin bir sirkedir 0.”108

Sehvet bahsinde de ifade ettigimiz gibi Hz. Mevlana, Kibir, kin, kizginhk ve
ofkenin ashinda sehvetten kaynaklandigim diisiiniir. O, insanin sehvetten dolay1
Iblis gibi kendini begenme, ululanma hastaligina basladigim ve zamanla bunu bir
huy haline getirerek onu vazgecirmeye ¢alisanlara kizdigini, 6fkelendigini savunur.
Nitekim ona gore sehvet, 6nce kibir ve ululanmaya, sonra da 6fke ve kine doniiserek
insani1 hataya siiriikler.1%®3 Kisacas1 biitiin kizginliklar, Kinler, kibirden kopup gelir. O
halde ululuktan, benlikten arinarak tamamen toprak olmak; kotii huylar1 ayak altina
alarak goge yiikselmek igin basamak, merdiven yapmak gerekir: “Biitiin kizginliklar,

kibirden kopar, ululuktan arin; ululuga diismek istemiyorsan yiiri, benligi, varligi

1079 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 498-499.

1080 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 5, b. 44; Adem, ss. 87-88.

1081 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, 498°den 6nceki baslik; Bizce burada kutsi hadise bir atif vardir. Bkz.
Bubhari, Rikak 38: “Allah Tedla: ‘Kulumu sevince goren gozii, duyan kulag, tutan eli olurum. Artik
o benimle duyar, benimle gériir, benimle tutar, benimle yiiriir’ buyurmaktadwr.”

1082 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 2548-2549.

1083 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 3458-3473.
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bwrak, toprak ol. Kizginlik ululuktan, benlikten dogar, ikisini de merdiven et, bas
iistiine de goklere ag. Nerde bir dfke goriirsen o ofkede ululugu ara, benligi ara. %%

Hz. Mevlana, sehvet gibi kibrin kaynagmi da insan bedeninde, derisinde
bulur ve Kkibrin cehaletten besledigini diisiiniir. O, Kibrin, insanin 6ziinden, ruhundan
degil, kabugundan, bedeninden dogdugunu savunur ve bu nedenle atese odun olup
gidecek olan bedeni degil, ruhu ve gonlii beslemeyi onerir. Nitekim ona gore, dis
gorliniise, fizige kapilip kalmak, kibre diismek yerine manaya odaklanmak, ig
giizelligi elde etmek, 6ze asik olmak ve algakgoniilliigii huy edinmek daha hayirhdir.
Zira i¢indeki, oziindeki giizelligi goéremeyen, manayr fark edemeyen insan, bu
cehaleti dolayisiyla kabukta kalir, kendini disla avutur. Oze, ige, gonle ulasamadig
icin sadece surete, kabuga, deriye tutsak olur. Kisacasi kibir, igten haberdar
olmamak, kabukta takilip kalmak ve Iblis gibi makam-mevki tuzagma diisiip
kebirlenmek, biiyiiklenmektir. Halbuki kabugu kirip 6ze ulasmak, igi gérmekse asik
olmak, makam-mevki tuzagini kirip algakgoniilli bir mii’min olmak ve ebedi
mutlulugu yakalamaktir: “Kibirlenme, derinin bir neticesidir. Kibrin mevkii, mali, o
sevgiliden, deriden meydana gelir. Bu kebirlenme nedir? Icten haberdar olmamak.
Donan suyun giinesten gafil olusu gibi. Fakat su, giinesten haberdar oldu mu buzu
kalmaz, yumusar, sumr, akwverir. Ici gérmek, biitiin bedeni hor etmek, dsik
olmaktir... Kdfir, daima mal ve mevki arar... Bu iki dadi, mal ve mevki, deriyi sisirir,
vagla, etle, kibirle, benlikle doldurur... Bu yola kilavuz Iblistir. Ciinkii mevki
tuzagina ilk avlanan odur. Mal yilana benzer, mevki ise ejderhadur. %%

Hz. Mevlana, kibir ve ululanma seklinde ortaya ¢ikan makam-mevki veya
bas olma hirsini, yeme-icme ve cinsellik seklinde ortaya ¢ikan bogaz ve cima
hirsi, sehvetinden elli kat daha tehlikeli goriir. O, kibir ve ululanma seklinde
ortaya ¢ikan bu makam-mevki ve bas olma hirs1 yiiziinden Firavun ve Nemrut gibi
insanin da Tanriliktan dem vurma hatasina ve sirke diisebilecegini iddia eder.
Nitekim ona gore “Kazin hirst birdir, bunun (tavusun) hwrsiysa tam elli kat fazladir.
Sehvet hirst yilandir, mevki hirsi ejderha. Kaz hirsi, bogaz ve cima sehvetinden
meydana gelir. Fakat bas olma hirsinda bu sehvetlerin tam yirmi tanesi toplanmistir.

Mevki sahibi, mevki yiiziinden (Firavun ve Nemrut gibi) Tanriliktan dem vurur. Tanri

1084 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 717-7109.
1085 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 1934-1950; Genis bilgi i¢in bkz. Mesnevi Can, Cilt: 5, s. 166.
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ile ortak olmaya tamah eder, nasil af edilebilir? Ademin isledigi kiiciiciik kusur,
karin ve cima yiiziinden oldu. Fakat Iblis’in sucu, ululuktan (kibirden) ve mevki
yiiziindendi. Hasili Adem, cabucak tovbe etti, halbuki o meliin, tovbe etmeye tenezziil
etmedi. Bogaz ve cima hirst da kotiidiir. (Fakat makam-mevki hirsi en kotiistidiir)...
Bu mevki hirsinin kékiinii, dalim séylemeye kalkisirsam bir baska cilt lazimdur. %8

Hz. Mevlana’ya gore nefis ve Seytanin insana en ¢ok tuzak kurdugu alan
Kibir ve gurur alamdir. Zira onlar Allah’in affediciligi arkasina saklanarak insani
gurur ve kibre iterler. Iste onlar bu sekilde insana tuzak kurup kétiilik yaptirirlar:
“Nefis de, seytan da liitfunun gurur yaylasinda yayilir; affedecegine dayanir da
insana kotii buyruklar buyurur. %87

Konuyu toparlarsak Mevlana’ya gore insan igin en tehlikeli ahlaki hastalik
kibirdir. Ciinkii kontrol edilmeyen Kibir, insan1 Iblis gibi kendini iistiin gdrmeye,
biiyliklenmeye veya Firavun ve Nemrut gibi tanriliktan dem vurmaya yoneltir.
Ayrica o, farkli kiliflar altinda ortaya ¢iktigi ve gizlice yayilarak birgok hastaliga
davetiye ¢ikardigi i¢in ¢ok tehlikeli bir ahlaki hastaliktir. Bu yiizden tedavisi de ¢ok
zordur. O, bazen hakli bir elestiri karsisinda insanin kendini savunmaya galigmasi
veya hemen karsisindakini elestirerek kendini yiiceltmeye baslamasi seklinde ortaya
cikarken bazen de din gayreti veya kisvesi/maskesi altinda ortaya cikar.'%®® O halde
bir viriis gibi yayilarak kisiligi ele gegirmeden 6nce onu hemen akilla kontrol altina
almak gerekir. Onun en etkili panzehiri, sevgiliden baska her seyi yok eden, gonlii
arimdiran asktir. Bu nedenle kotii huylarda oldugu gibi Kibirlenme konusunda da
biitiin hastaliklarin hekimi, ilact olan ilahi agki yardima ¢agirmak gerekir: “Bir agk
yiiziinden elbisesi ywrtilan, hirstan, ayiptan adamakilli temizlendi. Ey bizim sevdast
glizel askimiz; sadol; ey biitin hastaliklarimizin  hekimi; Ey bizim Kibir ve

azametimizin ildci, ey bizim Efldtun umuz! Ey bizim Calinus umuz!... "%

5- Cimrilik/Nekeslik

Hz. Mevlana’ya gore cimrilik/nekeslik, genelde benmerkezcilik, sahip olma

gidiisti ve cehaletten beslenen kotii bir huydur. O, Allah’in bire on karsilik

1086 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 517-523.
1087 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1193.
1088 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3348; Kiiciik, Mevlana, s. 568.
1089 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 22-25.
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verecegini bilmemekten dogan manevi bir korliiktir. Bu yoniiyle “cimrilik”,
“karsiliklart gérmemektir. Zira Yice Allah’in comertlik vasfini bilen, rahmet
hazinelerini géren ve O’na giivenenler i¢in artik cimrilik diye bir sey yoktur. Aksine
onlar tiirlii tirlii comertlikler pesinde kosup Allah’in rahmet hazinelerine ulasmaya
calisirlar. Inciyi gérmek, nasil dalgica nese verirse comertligin karsiligimi gérmek de
comerte nese verir, comertligi arttirir. Eger herkes bu gercekleri gorseydi diinyada
cimri kalmazdi. Bu nedenle “Allah’in rizik vericiligini ve rahmet hazinelerini
gormeyen haris, biiyiik bir harman yerinde, o genis harmani gérmeyip de bir tek
bugdaya yapisan, aceleyle onu gétiirmeye ¢alisan bir karincaya benzer.”'*®® “Sy
kenarindayken suyu sakinan, ancak irmagi gormeyendir. Peygamber ‘Kiyamet
giintinde verilecek karsiligi yakinen bilen, bire on karsilik verilecegini anlayan
kisinin comertligi artar durur, bu adam, tirlii tirlii comertlikler icat eder’ dedi.
Comertlik, biitiin karsiliklar: gormedir... Cimrilikse karsiliklar: gormemektir... %
Mevlana’ya gore cimrilik en ¢ok da cehaletten beslenir. Zira insan, cehalet
sebebiyle Allah’in rahmetinden tmit keserek bir daha bulamam korkusuyla mal
biriktirmeye ve cimrilik yapmaya baslar. Cémertlik bahsinde de ele alacagimiz iizere
insan diinya sehveti, hirs1 ve tamahi sebebiyle cimrilige yonelir. O, cehaleti,
bencilligi ve tamahkarligi dolayisiyla adeta Allah’tan timit keserek a¢ kalma
korkusuyla mal biriktirmeye ve stok yapmaya baslar. Halbuki comertlik, her seyin
asil sahibinin Allah olduguna inanmak, O’nun “Rezzak” sifatini, nizik vericiligini
hatirlamak ve iyilikleri karsiliksiz birakmayacagina giivenme bilinciyle baslar.1%%2
Mevlana’ya gore cimriligin asil sebebi benmerkezcilikten dogan bencilliktir.
Zira sadece kendini tatmin pesinde kosan insan bedensel/tensel hazlarindan bile
vazgegmez. Tensel hazlardan vazgecememek de ashinda bir tiir cimriliktir.
Comertlik bahsinde daha genis bir sekilde izah edecegimiz iizere, Allah rizasi
icin tensel hazlar: terk etmek comertliktir. O halde burada insan diisen gorev, bilgi
ile cehaleti yenmek, iradeli olmak ve kotiiliiye yonelten nefsi arzulara muhalefet
etmektir. Zaten gercek comertlik de ancak insani kotiiye yonelten bedensel/maddi

hazlar1 ve tenperverligi terk etmekle ortaya cikar.2%% Bu baglamda yoksulluk, vefa

109 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 6, 806. Beyitten &nceki baslik.
1091 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 894-900.
1092 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 5, b. 45-63.
1093 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 1264-1274; Kiiciik, Mevlana, s. 556-560.
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incilerinin bulundugu bir deniz gibidir. Zira zengin, cimriligi yiizinden zengin
olmustur. Yoksulsa comertligi yiiziinden yoksul kalmustir, 1094

Son olarak sunu da ifade edelim ki Mevlana’ya gore comertlik Kar,
cimrilikse zarardir. Ciinkii cimrilik mali telef ederken, azaltirken comertlik mali
arttirir, bereketlendirir ve bdylece insani iki diinyada da mutlu eder. O halde Hz.
Peygamberin buyurdugu gibi infak etmek, cimrilikten sakmip comertligi huy
edinmek gerekir: “Hz. Pergamber dedi ki: Pazarlarda iki melek daima dua eder. Ey
Allahim! Sen ihsan edenlere fazlasiyla ver. Cimrilerin malini da telef et!”10%
“Bunun igindir ki o kurtulus padisahi Mustafa, ‘Ey nimet sahipleri, comertlik
kazangtir, kardir’ demistir. Mal, sadakayla katiyen azalmaz. Hayirlarda bulunmak,

71096 “Dagitmaktan dolayr elinde mal

mall zdyi etmez, kaybolmaktan kurtarir.
kalmazsa, Allah’in indyeti seni hi¢ ayaklar altinda ¢ignetir mi? Bir adam ekin ekince
ambart bosalir ama bu isin iyiligi tarlada belli olur. Fakat tohumu ambara kor da
biriktirirse, zamanla bitler, fareler o tohumlari yiyip bitirirler. Bu cihan fdnidir.

Aradigini, sebatli ve kararli alemde ara! PL097

6- Kizginhk/Ofke

Kibir bahsinde de ifade ettigimiz lizere Hz. Mevlana, kizginlik, 6fke ve kinin
aslinda kibir ve ululanmaktan kaynaklandigin1 diisiiniir. Dolayisiyla o, bu 6tke ve
kinden kurtulmak i¢in oncelikle kibirden/ululanmaktan ve benlikten armnmayi, her
ikisini de aska kurban etmeyi veya ayak altina alarak gége merdiven yapmay1 onerir:
“Biitiin kizginliklar, kibirden kopar, ululuktan arin; ululuga diismek istemiyorsan
viiri, benligi, varligi birak, toprak ol. Kizginlik, ancak ululuktan, benlikten dogar;
ikisini de merdiven et, bas iistlerine de goklere ag. Nerde bir ofke goriirsen o dfkede
ululugu ara, benligi ara... Yiirii, ask kasabi ol; ululugun, kinin kanini dok... "%

Hz. Mevlana’ya gore “Ofkeden meydana gelen kizginlik, serbet gibi goriiniir

amma ashinda o insan: yaralayan keskin bir zehirdir. "% Bu nedenle onun en etkili

1094 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 6370-6374.
109 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 380-381.
109 ©Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3572-3573.
1097 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2238-2241.
1098 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 717-723.
109 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 4468.
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ilac1, panzehiri agktir. Zira ask, gonlii kinden aritma, kétiiliklerden temizleme, 6tkeyi
kontrol altina alma konusunda en etkili giitiir. Bu yoniiyle agk, adeta insan1 ahde
vefa gOstermeye, gbzyaslariyla gonli temizlemeye yonelten ilahi bir Lituftur: “Ask
bizi istemiyorsa, ask bizim havamiza diismemisse ne diye bos yere génliimiizii aldi,
sarigimizi kapti? Ask geldi de her sabah, kulagimizi ¢eke ¢eke bizi, ‘ahitlerine vefa
ederler’ mektebine gotiiriiyor. Gonliinii kinden aritsin, kotiiliiklerden temizlesin diye
inang sahibinin gozlerinden nedamet yaslar: akmakta.**%

Hz. Mevlana, 6fke konusunda insana, Allah’in gazabindan korunmak i¢in
oliitm gelmeden once bilinclenmeyi, 6fkeyle baskasinin hakkim ¢ignememeyi ve
kendisine yapilmasim istemedigi seyi baskasina yapmamay1 onerir: “Oldii mii
artik yarin yoktur adam, iy boyleyken ne diye cefalar edersin bugiin? Kendisine
vapilmasini istemedigin seyi, ne diye bir baskasi hakkinda sitnamaya girisirsin? Hig
kimseyi ofkeyle ¢cigneme de Tanri gazabi da seni ¢ignemesin. 1%

Son olarak sunu ifade edelim ki, Mevland’ya gore kin, kizginlik ve ofke,
sehvetten dogar ve zamanla aligkanlik haline gelerek karaktere yerleserek gercegi
gormeye engel olur. Zira kotii huy, tekrarla adet veya aligkanlik haline gelince
yerlesik bir huya donisiir. Sonra bu huylari benimseyen insan kendisini onlardan
vazgecirmeye ¢alisana kizmaya, dfkelenmeye hatta kinlenmeye baslar.}1% Halbuki
kin, kizginlik ve 6fke, Seytan’n, kafirligin; sefkat, merhamet ve sevgi ise imanin
alametidir. O halde Allah’in gazabindan kurtulup rahmetine ulasmay:r umanlar,
ofkeyi yutmak, kizginhigi bastirmak, Kini terk etmekten zorundadir.1*®® Hatadan
korunmak i¢in sehvet, kibir ve 6fkeyi akil, irade ve ask giiciiyle kontrol altina almak,

nefsin heva ve hevesleri karsisinda iradeli olmak, akli dogru kullanmak sarttir.}1%4

7- Kiskanchk/Haset

Mevlana’ya gore kiskanglik/haset, insanin akil ve kalp goziinii kor eden koti
bir huydur. Zira Iblisi yoldan ¢ikaran ve Allah huzurundan kovulmasina neden olan

sey hasettir. Aslinda o, kafirlerin Seytan’dan 6grendigi binlerce kotii huydan biridir.

1100 Mevlana, Divan, Cilt: 2, b. 2957-2959.

1101 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 3117-3119.

1102 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 3458-3473; Divan, Cilt: 4, b. 4131.

1108 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 4, b. 111-112, 115-117.

1104 Nefis kaynakl kotii huylar ve hatalar hakkida genis bilgi i¢in bkz. Emiroglu, Mevlana, ss. 43-58.
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Nefis kaynakli bu kotii huy karsisinda insanin en biiyiik yardimcisi, Allah’a ulastiran
akil ve biitlin hastaliklarin hekimi agktir. Zira insan ancak akil ve ask rehberliginde
sonsuz mutluluk ve nese kaynagina ulasabilir.*%®

Hz. Mevlana’ya gore haseti daha iyi anlayabilmek i¢in Hz. Adem karsisinda
iblis, Hz. Musa karsisinda Firavun, Hz. Ibrahim karsisinda Nemrut 6rneklerini iyi
anlamak gerekir. Zira iblis, haset ve kinayis yiizinden Allah huzurundan
Kovulmustur.''%® Allah’a yalvarip yakaran, secdelere kapanan Iblis, benlik davasi,
haset perdesi yiiziinden gergegi oldugu gibi gorememis, Hz. Adem’e secde etmemis,
Allah’a isyankar olmustur. Nemrut da dostu dosta diisman eden haset perdesi
yiiziinden Hz. Ibrahim’i gdérememis, geregi gibi taniyamamustir: “Benlik ve ...
(haset) perde(si) yiiziinden Nemrud, Halil’i géremedi... Ne perdedir bu ki, Iblis bu
perde gerilmeden donce goklerin daminda, yerlerin yiiziinde yelip yortar, secdeler
ederdi; Tanri’va yoneldik¢e yonelirdi, neseyle, aciyla, yakarmayla cesit c¢esit
ibadetler yapar, sevgisi giinden giine artar dururdu. Fakat haset perdesi gerilince
buz iistiinde kalan esek gibi kaliverdi; o perde kolunu kanadini kirdi, bulastirdr onun.
(Hz. Adem’e secde etmeyince) git, pis (kotii) is yaptin diye gék mescidinden kovdu,
siirdii onu... 1%

Mevlanad’ya gore, siirekli olarak baskasinin hata ve ayiplarin1 goren, bagkasini
kinayip duran kisi aslinda haset ve kinayis yiiziinden Allah huzurundan kovulan Iblis
gibi baskasinda kendi hata ve ayiplarin1 gormektedir.’’® O halde aybi1 goren ve
kinayan gozii kapayip, gayb1 goren gozii agmak, ozelestiri yaparak once
kendinden baslamak, kendi hatalarim gérmek gerekir.''® isin 6zii ahlake
olmakta degil, ahlakli olmakta saklidir. Aksi takdirde haset perdesi yliziinden dost
dosta diigman kesilir. Kisacas1 haset, Hz. Yusuf’un yiiziinii bile insana kurt gibi
cirkin gdsteren kotii bir huydur. Bu yoniiyle o, seytanlagmis nefsin ¢irkin/pis vasfidir:
“Dosta o (haset) perde(si)nin ardindan bakma, ¢irkin gériiniir ¢iinkii. Nefsin, bir
seytandir ki haset onun vasiflarimin bir ciiziidiiv, artik sen diigiin, tiimii ne kadar

¢irkindir, ne kadar pis. O ¢irkin yilant sen tutmugsun da stitle besliyorsun simdi; pek

1105 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 19-26; Cilt: 4, b. 2674-2696.
1106 Mevlana, Divan, v. V, b. 2280.
1107 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 979-1006.
1108 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 771-774.
1109 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2502.
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yakinda ejderha kesilir, onun tabiatinda insan yiyicilik vardir.”**% “Yusuf un yiiziinii
bir kurt gibi goriiyordun hani; ¢tinkii haset perdesi dyle gostermekteydi o yiizii sana.
Hasetler insan canmindan kopar, gelisir, melek ol, insan seklini birak gitsin. O garez
tohumlart nefsin gidasidwr; ektin mi, ¢aresiz biter ... 1111

Hz. Mevlana, hasetin zararlarindan bahsederken hasetin akil gibi sevgi ve
merhamet duygusunu da yok ettigini belirtir. Haset¢inin kimsenin iyiligini istemeyen
bir psikolojiye sahip oldugunu vurgular. O, diinyada haset kadar insanin hem
kendisine hem de baskasina zarar verebilecek baska kotii bir huyun bulunmadigini
savunur. Bu nedenle o, hem hasetten hem de hasetginin serrinden korunmak igin
Allah’tan ¢ekinme kalesine siginmay1 tavsiye eder: “Hasetcilere kaptirma etegini;
onlar asagilara ¢ekerler seni. Biitiin varlik daleminde haset gibi, adamin hem kendine
hem de baskasina ziyan veren hicbir sey yoktur. Kendine gel; haset¢ilerin goniillerini
de ki, tuzaklarimi da;, yoksa kendi bahtimin belini kirarsin. Yusuf gibi su
kardeslerden ayrildin mi, Misir’a aziz olursun, kurttan kurtulur gidersin. Haseftci,
gortintiste iki ayagim bile opse, bil ki i¢ yiiziinden iki eliyle hanger saplar sana.
Merhameti yoktur, sevgisi yok, ne diye zarini atarsin onun? Gonlii yoktur, ne diye
goniil verirsin ona? Tanri’dan ¢ekinme kalesine siginirsan, o kaleye yol bulur da
girersen ebedi olarak hasetciden de kurtulursun, hasetten de. 112

Son olarak sunu ifade edelim ki Hz. Mevlana, hasetten korunmak i¢in “dine
baglama’y1 veya “din dairesine girme”yi tavsiye eder. Nitekim o, “din evinde haset
faresi de ne oluyor ki? Kedinin miyaviamasiyla 0 hemen kacar gider™*'™ diyerek
aslinda haset karsisinda “Allah’tan ¢cekinme kalesine siginma” 6nerisinin adresini de
gosrtermis ve din duygusunu, Allah korkusunu referans almig olur. Zira ona gore,
gonlii karartan haset Allah’a yakin kimselerin goniillerinde asla barinamaz. Onlarin

goniilleri haset kirinden tamamen temizlenmistir.}!*

1110 Mevlana,
111 Mevlana,
1112 Mevlana,
1113 Mevlana,

1114 Mevlana,

Divan, Cilt: 2, b. 2540-2542.
Divan, Cilt: 6, b. 1641-1644.
Divan, Cilt: 6, b. 3104-3111.
Divan, Cilt: 7/1, b. 2917.
Divan, Cilt: 6, b. 3573.
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b) Giizel Huylar ve Faziletler

1- iffet/Edep

Sehvet bahsinde de ifade ettigimiz tlizere Mevlana’ya gore iffet, sehvetlere
sabretme veya sehvetleri iyiye, dogruya, giizele yoneltme ve dlgiilii kullanmayla
elde edilen temel bir fazilettir. Sehvetin yoklugunda iffetten, faziletten bahsetmek
mimkiin degildir. Zira iffet ve ismet, ancak schvet ve kudret varken gerceklesebilir.
Heva ve hevesler yokken nehiy ve yasaklarin da ahlakin da bir anlami yoktur. Bu
nedenle sehvetleri 6ldiirmek, insanlari hadim etmek dogru degildir. Coziim, arzu ve
istekleri kontrol altina alarak i1yiye, dogruya, giizele yoneltmek ve ol¢iilii, dengeli
olmay1 basarmaktir.}!!® Aslinda sehvet, hedefe ulasmak icin insana gerekli bir enerji
ve motivasyon kaynagidir. Bu yoniiyle sehvet, adeta nefis atinin kuyruguna benzer.
Binici bu sehvet kuyrugunu nereye gevririrse nefis at1 da o yone gider. O halde kuru
dallarin1 budayarak iyi dallara yol acan bir bah¢ivan gibi sehveti aclik ve irade giicii
ile terbiye ederek iyiye, dogruya, giizele, ahiret islerine yoneltmek ve boylece iffet
erdemine/faziletine ulasarak ebedi mutlulugu yakalamak gerekir.*116

Hz. Mevlana, sehvetlere sabretmeyi iffetin bir ciizi kabul eder ve arzulara
sabretme, onlar1 kontrol altina alma zorlugu karsisinda Allah’tan uzak kalma, mutsuz
olma zorlugunu hatirlatarak insam daha kararli, saglam iradeli olmaya davet eder.*'*’
Bu yoniiyle o, “iffet”i, “sehvetlere sabretme”, “davranislarda élgiilii olma”, “Allah
rizasini gézetme”, “‘edebe uygun davranma”, “haya ve edep sahibi olma” anlaminda
kullanir. Fakat o, bu anlam ve igerigi daha ¢ok “edep” kavramu ile ifade eder. Bu
yoniiyle Mevlana, tasavvuf ahlakindaki, “tasavvuf, tamamiyla edebden ibarettir”
ilkesini referans alir ve “edep fazileti’ne odaklanir. O, biitiin is ve davranmislarin
temeline “edep” ilkesini yerlestirir. Nitekim ona gore “edep”, “bir seyin olmasi
gereken tabii seyrinde hareket etmesi” demektir. Bu “tabii seyrin disina ¢cikma” ise
“edebsizlik”tir. Bu yoniiyle edep, sadece insan yasaminda degil alemin igleyisinde de
var olan temel bir kriter ve oOl¢iidiir. O, nimetlere ulagsmanin, Allah’in lLitfuna

ermenin en iyi yolu, gokten sofra indirilmesinin en énemli sebebidir.1!®

1115 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 5, b.574-585; Aydin, Mevlana’da Irade Hiirriyeti, s. 101.
1116 Bkz. Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 140-141; Cilt: 6, b. 1118-1126; Kiiciik, Mevlana, s. 146-147.
117 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, 1758-1769.
1118 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 79-90; Cilt: 5, b. 3140; Kiiciik, Mevlana, ss. 540-541.
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Hz. Mevlana’ya gore ahlakin, dinin zirvesi edeptir. Kur’an ayetlerinin
manasi da edepten ibarettir. insanoglu ile hayvan arasindaki temel fark edeptir.
Ademoglunu adam eden edeptir. Insam1 hayvandan ayiran fitri duygu edeptir.
Haliyle edepten nasibi olmayana insan adim1 layik gormek dogru degildir. Edebi
olmayan kimse yalniz kendini degil, biitiin diinyay1 atese atmig, Allah’in
rahmetinden, litfundan uzaklasmistir. O halde Allah’tan edep hususunda basarili
olmay1 istemek gerekir. Zaten insan-1 kdmil olmanin, yetkinlesmenin, 6liimsiizliige,
ebedi yasayisa ve mutluluga ulasmanin temel sart1 da edeptir: “Ademoglunun eger
edepten nasibi yoksa, Adem degildir. Ademogluyla hayvan arasindaki fark
edeb’tiv. Goziinii a¢ da bak ciimle Keldmullah’a: Kur’dn’in biitiin dyetlerinin
manasi, edeb’ten ibarettir.”''*® (O halde) “Allah’tan edebe muvaffak olmay:
dileyelim. Edebi olmayan kimse Allah’in liitfundan mahrumdur. Edebi olmayan
yalniz kendine kotiiliik etmis olmaz. Belki biitiin diinyay: atese vermis olur... " *1?°

Hz. Mevlana edebi, Hz. Adem’e; edebsizligi ise Seytan’a atfederek insan
olma suurunun temeline edebi yerlestirir. insan ile hayvan arasindaki temel
farki edepte goriir. Nitekim ona gore edep insani yiiceltirken edepsizlik ve haddi
asma insani alcaltir. Adem’i Hz. Insan yapan edeptir. iblisi Seytan yapansa
edepsizliktir. Sikintt ve gamin sebebi de edepsizliktir. Hz. Adem edebi sayesinde
affedilirken Seytan edepsizligi nedeniyle Allah’in huzurundan kovulmustur: “Seytan,
‘Beni azginhiga ugrattigindan dolayr’ dedi, algcak kendi fiilini gizledi. Adem
‘Nefsimize zulmettik’ dedi. O bizim gibi, Hakk n fiilinden gafil degildi. Edebinden
dolayr sugta, Hakk’t anmadi. O, bu sugu kendine ait gormekle yarar elde etti. Tovbe
etmesinden sonra Hak, ona dedi ‘Ey Adem! Sende o giinahi ve sikintilari ben
yaratmadim mi? Benim takdirim ve kazam degil miydi o? Oziir dilerken onu nasil
gizledin?’ (Hz. Adem) ‘Korktum. Edebi birakmadim’ dedi. Hak ‘Ben de onun i¢in
seni makbul tuttum’ ( dedi). "%

119 Genis bilgi icin bkz. Yakit, Mevlana, s. 152; Yilmaz, Mevlana, s. 116; Vahit Goktas,
“Mevlana’nin Diisiincesinde Edep”, Uluslararasi Mevlind ve Mevlevilik Sempozyumu
Bildiriler 1, ss. 291-295, Sanhurfa, 26-28 Ekim 2007, s. 292.

1120 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 79-90.

1121 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 1, b. 1489-1494; Genis bilgi i¢in bkz. Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 1253-
1254; Cilt: 4, b. 3342-3347; Cilt: 5, b. 1950-1958; Cilt: 6, 403-426; Divan, Cilt: 4, b. 3374-3375;
A’raf, 7/23, 16; Vahit Goktas, “Mevlana’nin Disiincesinde Edep”, Uluslararasi Mevlana ve
Mevlevilik Sempozyumu Bildiriler I, Sanlhurfa, 26-28 Ekim 2007, ss. 291-295
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Bilindigi gibi tasavvuf ahlakinda edep, giizel huy ve iyiliklerin toplamini;
edepli kimse ise ahlaki erdemleri kendinde toplayan drnek insan1 temsil eder.!'?? Bu
nedenle Hz. Mevlana da ahlak Ggretisinde “edeb”e ¢ok Onemli islevler yiikler. O,
ahlaki davranislarin temeline “edep ilkesi”ni yerlestirir. Bir sufi olarak biitiin
davranislarda edepliligi en temel kriter veya mihenk kabul eder.!'?® Nitekim o,
“edeb”i, “her edepsizin edepsizligine sabwr ve tahammiil etmek”, “iyi huylu”,
“edepli” kisiyi ise “kétit huylulara, fena tabiathilara tahammiil eden, onlarin
kotiiliigiinii soéylemeyen kigi” olarak tanimlar. Bu baglamda o, baskalarinin huyunu
elestirmeyi terk ederek edeple oturmayi tavsiye eder: “Edep, ancak her edepsizin
edepsizligine sabiwr ve tahammiil etmektir. Kimi, falan adamin huyu kétii, tabiati fena
diye sikayet eder goriirsen, bil ki bu sikdyetcinin huyu kétidiir; kotiidiir ki o kotii
huyunun kotiliigiinii séyliiyor! Ciinkii iyi huylu, kétii huylulara, fena tabiathlara
tahammiil eden, onlarin kotiliigiinii soylemeyen kisidir. "**** “A géniil, edebinle otur,
kotii huydan vazgeg, ciinkii soyledigin, ovdiigiin seyi edeple bulursun... A goniil, ne
arryorsan kendinde ara... Denize gark olmussan su toprakta ne diye yelip yortarsin?
Deniz kiyisindaysan neden yiiziinii ytkamazsin? 112

Kibir bahsinde de ifade ettigimiz lizere Hz. Mevlana’ya gore edepsizligin en
biiyiigii makam-mevki hirsindan dogan Kkibir, ululanma ve haddi asmadir.
Nitekim makam-mevki sahibi kibir ve hasedinden dolay Iblis gibi ululanmaya, haddi
asmaya, edepsizlige baslar. Zira Hz. Adem, yeme-igme ve cinsel sehvete, Iblis ise
ondan tam elli kat gii¢lii olan makam-mevki sehvetine yenik diismiistiir. Hz. Adem
hemen tovbe ederken Iblis, bas ¢ekmeyi, kibir ve ululanmay: tercih ederek en biiyiik
edepsizligi yapmistir. Bu nedenle kibir, ululanma ve makam-mevki hirsina dayali
edebsizlik, yeme-igme ve cinsel sehvete dayali edepsizlikten ¢ok daha tehlikelidir.
fkincisi y1lana y1lana benzerken ikincisi Adeta ejderhaya benzer.11%

Mevlana’ya gore gam, sikint1 ve darhgin asil sebebi edepsizliktir. Edebden
uzaklagsmak veya edeble ilgili degerlerin aginmasi insan1 bunalima iter ve mutsuz

eder. Zaten gam ve sikintilarin asil sebebi edepsizlik ve gorgiisiizliiktiir. Huzur ve

122 7emani, s. 669.
1128 yakit, Mevlana, ss. 153-154.
1124 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 771-774.
125 \evlana, Divan, Gilt: 2, b. 2234-2238.
1126 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 3472;Cilt: 5, b. 517-523; Genis bilgi i¢in bkz. Kiiciik, Mevlana, s.
680.
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mutluluklarin asil sebebi ise edeptir: “Icine gam, sikinti, darlik ve kederden ne
gelirse korkusuzluktan, kiistahliktan, edebsizlikten gelir. Kim dost yolunda
pervasizlik ederse erlerin yolunu vuriiciidur. Namert odur. Edebten dolayr bu felek
nura gark olmus, melekler masum ve tertemiz olmuslardir.”**?’

Mevlana’ya gore, “ten ehlinin yaninda edep, zahiri muameleden ibarettir.
Ctinkii Tanri, onlardan gizli seyleri ortmiistiir. Fakat goniil ehlinin yaninda edep,
batini bir muameleden ibarettir. Zira onlarin goniilleri, gizli seyleri anlar.”***® O
halde ten ehli ile goniil ehlinin edebi farkhdir. Zahire bakarsan asik, edepsiz
goriiniir. Fakat hakikatte ondan daha edepli kimse yoktur. Ciinkii edepsizlik sanilan
sey aslinda ask coskunlugu veya sarhoslugundan ileri gelen bir vecd halidir. Zaten
gercek asiklar fail degil mefuldiir. Hi¢ kimse onlardan bilgiden dogan edebi, dogru
diizgiin hareketi beklemez, ummaz. Onlarin bilgisi de edebi de sebeplere bagli
olmayan Allah’in, “Ruhumdan ruh iifiirdiim” ilkesine, “OI” emrine dayanir:

“A}zkm, nabzi, edepten digsart atar. Afglk, kendini padigsahin terazisine kor,
sevgilisinin tapisina varir. Diinyada ondan edepsiz, ondan terbiyesiz kimse
yoktur. Fakat hakikatte ondan terbiyeli, ondan edepli kimse de yoktur... Zahire
bakarsan edepsiz gibi goriiniir. Ciinkii basinda ask davast vardwr. Fakat
hakikatte dava nerde? O padisahin éniinde dava da fanidir, dsik da...”"***°
“Esrik deveden kim bilgiden dogan edebi umabilir; kim dogru diizen hareket
edisi bekleyebilir? Bilgimiz onun vergisi, yolumuz onun anayolu; isiligimiz da
onun kereminden; Kog¢ burcundaki Giines ten degil. ‘Ruhumdan ruh iifiirdiim’
giinii, solugu can verir sana. Isi giicii, ‘Ol deyip durmaktir; yaratisi sebeplere,
araglara bagh degil."***°

Son olarak sunu da ifade edelim ki bir ¢ok agidan elestiriye acik olsa da ask
s6zkonusu oldugunda Hz. Mevlana, baska bir edepten bahseder. Burada bilgi, akil ve
iradeden dogan bir edepten ziyade, bilgi, akil ve iradeyi ask, teslimiyet ve yokluk
bilinciyle asan bir “ask/asiklik edebi’nden bahseder: “Bana sarap sundun mu, edebe
uymami hi¢ isteme; seriat bile sarhosa had vurmaz; sende vurma bana.”**** “Sarhos,
edebi birakir, bas asagi diiser! Fakat her yerde kendinden gecen, kotiiliik etmez.

Sarap zaten edepsiz olani edepsiz eder. Sarap icen akillyysa daha ziyade akilli olur.

127 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 89-91.
1128 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 3219-3220.
1129 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 3678-3685.
1130 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 4408-4410; Hicr, 15/29; Bakara, 2/117; Yasin, 36/82.
1131 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 4842.
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Kotii huylu ise biisbiitiin berbat bir hale gelir. Fakat insanlarin ¢ogu Kotii huylu ve

ahléksiz oldugundan sarap herkese haram kilinmustir.”11%2

2- Kanaat/Riza

Kanaat, kelime olarak, kismetine, payma diisene razi olma, tokgozlii olma,
hak ettigi kadar isteme, hirsli, tamahkar, a¢gozlii olmaktan kaginma anlamina gelir.
Bir ahlaki terim olarak ise, nefsin istekleri konusunda asiriya kagmama, azla yetinme
anlamina gelir. Mevlana da benzer sckilde kanaati, Allah’tan gelen her seye riza
gosterme, nefsin doyumsuz arzulari, hirslari pesinde kosmaktan kag¢inma ve
kismetine razi olma anlaminda kullanir. Nitekim o, nefsin arzulari pesinde kosan
bilingsiz insanlari, 6miir sermayesini bosa harcayan, kanaat hazinesine ulagsamayan
gafiller olarak goriir ve insan1 bu ham/bos hayallere kapilmadan, haddi asmadan
“kanaat” ve “riza” bilincine ulasmaya, hatta bunlar1 huy haline getirmeye davet eder.
Bu baglamda o, kanaati, gonliinde ortaya ¢ikan bir inciye benzetir ve efsanelerdeki
nisan yagmurunun istiridye igerisinde inciye doniisme siirecini 6rnek gosterir. Ona
gore sairlerin ifade ettigi gibi, nisan yagmurunda denizde istiridye, karada yilan
agzmi acar. Yagmur damlalar istiridye i¢ine diisiince inci, yilanin agzina diisiince
zehir olur. Fakat incinin olugmasi igin damla distiigiinde tuzlu suya karismadan 6nce
istiridyenin kabugunu hemen kapatmasi gerekir. O halde kanaat incisine ulagmak i¢in
insanin da istiridye gibi gonliinii hemen nefsin hirslarina kapatmasi, ilahi takdire
boyun egmesi, kismetine riza gostermesi gerekir.!133

Hz. Mevlana, kanaati, diinyay1 yesertip giizellestiren bahara; hirsi ise, bu
glizellikleri solduran giiz mevsimine benzetir. Bu baglamda o, hirs ve tamahkarlig
yererken, tokgoézli ve kanaatkdar olmayi, biitiin varliklar1 bagiglayan Allah’a
yaklasma ve O’ndan gelen her seye riza gostermekle bir tutup over: “Hirs giiz
mevsimidir, kanaat bahar; diinya giiz mevsimiyle kutlu bir hale gelmez ki.”**%

“Oziinii varhk bagislayana, sarhosluk verene bagla; yoka aglama, vara bakma.

1132 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2155-2158.
1133 Tahiru’l-Mevlevi, Serh-i Mesnevi, Cilt: 1, s. 77; Kiiciik, Mevlana, s. 555.
1134 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1115.
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Kanaat, bak da gor, tez giden bir erdir; gebe kalmis disi tamaha bakma sen.
Arinmigslara bak, yiicelere kosmada onlar; dibe ¢oken tortulara bakma...” 113

Mevlana, Hz. Peygamberin soziinii referans gostererek kanaatin yiizlerce
tabak yemekten daha degerli bir hazine oldugunu savunur. Koétii huylar bahsinde
de ifade ettigimiz gibi 0, kanaat, riza, giiven, edep gibi giizel huylara ulasmak i¢in
insanin once tamah, hirs, Kibir, haddi asma gibi kotii huylari terk etmesi gerektigine
inanir. Hz. Mevlana, insanin ancak cehalet ve giivensizlikten beslenen bu ahlaki
hastaliklar1 tedavi ederek sithhat bulabilecegini ifade eder. O, kanaatten kimsenin
6lmedigini, hirstan da kimsenin padisah olmadigini hatirlatarak insani kanaatkar
olmaya ve bilingli davranmaya davet eder.'1%

Hz. Mevlana’ya gore hirshi insan, sahip olmadigi ve higbir zaman sahip
olamayacag: beklentiler pesinde kosarken 6mriinii heba edebilir, mutsuz olabilir. Zira
bilingsiz insanin Sahip olabilecekleri ile zihninde yarattigi imgesel beklentiler
arasinda biiyiik bir ugurum vardir. Insan agken, zihin dagarciginda ne kadar yemek
varsa hepsini ister. Fakat doyunca artik hicbirini istemez olur. Kisacasi realite ile
beklentiler birbirinden ¢ok farklidir. O halde insanin bu yanlis beklentilerin kendini
yaniltip gereksiz hirslara siirtiklemesi ve mutsuz etmesine izin vermemesi gerekir.
Aksine insanin kendine yetecek kadariyla yetinip kanaati huy haline getirmesi
gerekir. Iste aklin yetersiz kaldig1 bu duygusal esaret, zihinsel yamilg: ve ahlaki
hastaliklardan insam kurtarip ozgiirlestirecek olan asil gii¢ asktir. Zira agk,
biitiin hastahklarin hekimidir: “Ey ogul! Bagi ¢z, azat ol. Ne zamana kadar
glimiis, altin esiri olacaksin? Denizi testiye doksen ne alir? Bir giiniin kismetini.
Harislerin goz testisi dolmadi. Sedef, kanaatkar oldugundan inci ile doldu. Bir ask
yiiziinden elbisesi ywtilan, hirstan, ayiptan adamakilli temizlendi. Ey bizim sevdasi
giizel agskimiz; sadol; ey biitiin hastaliklarimizin  hekimi; Ey bizim kibir ve
azametimizin ilaci, ey bizim Eflatunumuz! Ey bizim Calinus 'umuz! Toprak beden,
asktan goklere ¢ikti; dag oynamaya basladi.”**3’

Goriildiigli tizere Hz. Mevlana, deniz-testi orneginde harisleri tatmini
miimkiin olmayan hirslar pesinde kosma konusunda elestirmekte ve giimiis, altin gibi

diinyevi seylerin esiri olup kalan harisleri kanaatkar olmaya, kismete riza gostermeye

1135 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 1772-1775:
1136 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 2394-2398; Cilt: 6, b. 3784.
1137 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 19-25; Genis bilgi i¢in bkz. Kiigiik, Mevlana, ss. 555-556.
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davet etmektedir. Zira ona gore harisler, “kanaat, tiikenmez bir hazinedir” ilkesini
dikkate almadiklari i¢in bariacak kadar meskeni, doyacak kadar yiyecegi, ortiinecek
kadar giyecegi yeterli gérmezler. Onlar daha fazlasi igin didinip durur ve elde
edemeyince de izilirler. Halbuki insanin kendinden asagidakileri de goriip ibret
almasi, sahip olduklarinin farkina vararak siikretmeyi de 6grenmesi gerekir. Servet
deniz gibi olsa bile insanin ondan istifadesi ancak midesini bir kez dolduracak
kadardir. Fakat akil tek basini bunu kavramaya, hissetmeye yetmez. Bu ahlaki
hastaliklardan kurtulmanin, sifa bulmanin en iyi yolu asktir. Zira ask, insani
kendisine dogru ¢ekmeye basladi mi, onu kaplayan hirs, tamah gibi biitiin kot huy
ve ayiplar bir elbise gibi insanin sirtindan, karakterinden siyrilip ¢ikarlar,**%®

Hz. Mevlana, “kanaat”i tamamlayan bir “riza” bilincini de gerekli goriir.
Nitekim ona gore insan, elinden ¢ikana tasalanmadigi, hayiflanamadigi bir kanaat
olgunluguna ulasinca huylarin en giizeli, hayirhsi olan razihk huyuna da ulagsmis
olur. O, Allah’in ihsanina kavusmus ve artik baska bir sey istemez olmustur:
“Tanri’'mn  ihsamindan baska bir sey aramayin...”***® “Elinizden ¢ikana
tasalanmayn, razi olun, siiphe yok ki razilik, huylarin en haywrlisidir. "4

Hz. Mevlana’ya gore riza, agk ehline her an yeni can verildigini miijdeleyen
bir can hekimi'!*! veya Tanr1 kilicindan bas kurtarmay1 saglayan bir anahtardir.'142
Dolayisiyla Allah ne verdiyse ona riza gostermek, cefa/dert, gam bile olsa
cennete, neseye ulagsmak icin ona sabretmek, derdi deva, gam nese bilmek
gerekir: “Kimyagerligi, peygamber’'den ogren de Tanri sana ne verirse razt ol ona.
Ugradigin derde razi oldun mu, o solukta hemen acilir cennet kapisi. Gam elgisi
geldi mi sana, kucakla onu; zaten bildiksin onunla. Sevgiliden gelen cefaya neseyle
merhabalar sa¢, dok. O gamla sekerler sacan, ldtif, goniil alici dilber, biiriindiigii
carsaftan soyunur. ( Boylece gam, neseye; dert, devaya doniisiir.) "*'*®
Son olarak sunu da ifade edelim ki Mevlana Celdleddin Rumi, “Allah, her
1144

yiyenin lokmasini ona gore vermistir; bogazinda kalacak seyi umma, isteme...

ogiiti ile aslinda insana Allah’in takdir ettigi rizka, kismete riza gostermeyi ve

1138 Mevlevi, ss. 76-79.
1139 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 2013-2014.
1140 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 789.
1141 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3371.
1142 Mevlana, Divan, Gilt: 3, b. 4426,
1143 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 3862-3866.
1144 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 1803.
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kanaatkar olmayi tavsiye etmektedir. Zira o, bu konuda kendi huy ve tutumunu ise
sOyle oOzetlemektedir: “Tanri’'min bana pay ettigine razi oldum, isimi giiciimii

Tanri’'ma tapsirdim (havale ettim). "***

3- Sabir/ihtiyat

Hz. Mevlana sabri, kurtulusun anahtar1 ve ahlaki hastahiklarin ilaci
olarak goriir. O, sabir ilacinin gozlerdeki perdeyi kaldirdigi, gonlii saf ve pak hale
getirdigi, ferehlattigi ve bdylece insani suret putlarindan kurtararak mana sirlarini
hissetmeye, hakikati gérmeye hazirladigini ileri siirer.!’*® Bu baglamda “Sabur,
stkintidan ferahligin/kurtulusun anahtaridir” hadisine!*’ atif yaparak'*® acilara,
zorluklara sabrin, insani olgunlastirarak sirat kopriisii gibi cennete, ferahliga ve tath
dileklere ulastirdigini savunur: “Sabret. Sabwr ferahligin anahtaridir. Sabwr Sirat

21149  «

kopriisti gibidir, ote yanda cennet... Her giiliin bir dikeni vardw, definenin

tistiinde de yilan olur. Cektigin aci, ettigin sabir sonucu tatl dilegine ulastirir
seni. "0 “Zahmet, mesakkat madeniysen sabirla define olursun; gayb dlemine ait

91151 ««

seylere yer yurt kesilmisken tutar da gaibleri bilir bir hale gelirsin. Ey gercek

sabiwrlilar, sabir darlik ve sikintidan kurtulusun anahtaridir.”**%?
Mevlana, sabrin 6nemini anlatabilmek icin onu adeta insani gokyiiziine
¢ikaran ve yiicelten manevi bir merdivene de benzetir. Bu baglamda, “arsa gotiiren

US3 veya “sabir ve siikiir keseriyle gokyiiziine yapuan bir

bir sabir merdiveni’nden
merdiven”den bahseder.}'® O, ayn1 zamanda sabri, goncay: giile doniistiiren bir
siire¢, insam1 hedefine ulastiran iyi bir huy, rizki getiren bir liituf ve sikintiyr
gideren bir panzehir olarak da goriir: “Sabur, darligin, mihnetin anahtari, sabur

yiicelme derecelerinin merdivenidir, sabwr sikintimin panzehiridir... PSS Gl sabir

1145 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 6602.
1148 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 70-74.
1147 By hadisin tahrici i¢in bkz. Ali Yardim, Mesnevi Hadisleri, ss.244-245.
1148 ek olarak bkz. Mesnevi Kara, Cilt: 1, b. 96 ; Cilt: 2, b. 3132; Cilt: 3, b. 212, 1840; Cilt: 6, b.
2148.
1149 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 2, b. 3131-3135.
1150 Mevlana, Divan, Gilt: 1, b. 1201.
1151 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 3261.
1152 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1443.
1153 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 1090.
1154 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 470-471.
1155 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1206.
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darligin, sikintimin anahtaridir dedi de goncadan bas gosterdi; her dal, vebal yok,

11156 ««

¢linkii sabrettim de inciler sacarak geldim demeye koyuldu. Ustiinliik isteyen

kisiye bir lokma ekmek az gelmez... Kim sabrederse rizki gelir, yetigir... ">

Mevlana’ya gore, her seyin ozii, ozeti sabirdir. Zira sehvetlere sabreden
bal¢ik yurdundan kurtulup can yurduna ulasir, giizel huylu olur, tatlilasir. Sabreden,
insan olarak yatar, adeta melek olarak kalkar. Bu nedenle hakikate perde olarak
insan1 gegici hazlara mahkum eden sehvet ve onun hirs, tamah, a¢gozliilikk gibi koti
tiirevlerini degil, aksine hakikati ortaya ¢ikararak insani kalici hazlara ulastiran sabr1
ve onun tahammiil, dayaniklilik kararlilik gibi giizel tiirevlerini takip etmek, hatta
onlari huy haline getirmek gerekir.!®

Hz. Mevlana, sabr1 peygamberlerin giizel yolu ve sikintidan kurtulusun
anahtan olarak goriir ve oOzellikle Hz. Eyyiib’lin sabrini her firsatta 6rnek
gosterir.!*® O, hem zorluklar/dertler karsisindaki egitici ve olgunlastirici roliine hem
de Allah’in lLitfuna erisme ve mutlu olma konusundaki énemine isaret ederek sabri
tavsiye eder: “Ibret al da kotii huylu arkadasla arkadas ol, uzlas. ‘Sabr, stkintidan
kurtulusun anahtaridwr’ sirrina ermek icin giilerek, hoglanarak onun derdini ¢ek. Bu
asagilik kisilerin asagihigint ¢ekersen siinnetlerin nuruna ulasirsin. Peygamberler
asagiltk adamlarin zahmetini cok cektiler... "%

Mevlana sehvetlere sabretme, arzu ve istekleri kontrol altina alma zorlugu
karsisinda Allah’tan uzak kalma ve mutsuz olma zorlugunu hatirlatarak insani1 bu
zorluklar kargisinda sabirli, kararli ve saglam iradeli olmaya davet eder: “Heva ve
hevesi terk etmek acidir ama Allah’tan uzak olma aciligindan elbette daha iyidir.
Savas ve orug giictiir, c¢etindir. Fakat bu giicliik ve c¢etinlik, Tanri’'min, kulu
kendinden uzaklastirmasindan, béyle bir derde ugratmasindan yegdir. 1%

Mevlana Celaleddin Rumi’ye gore sabir, en ¢cok da zorluklar karsisinda
yilmamay: ifade eder. Kendini gergeklestirme siireci, ¢etin imtihanlarla, dert ve
mihnetlerle dolu bir siirectir. Bu zorluklar karsisinda sabir, tahammiil, dayaniklilik,

kararlilik ve sebat ¢cok dnemlidir. Bu yoniiyle sabir, Allah’a giivenme, baglanma ve

1156 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 958.
1157 Mevlana, Mesnevi Gol, Cilt: 5, b. 2389-2392.
1158 Genis bilgi icin bkz. Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 5682-5694.
1159 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3207; Cilt: 5, b. 5684.
1160 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 2147-2150.
1161 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1768-1769.
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teslim olmayla yakindan alakahdir. O, iman, iimit, tahammiil, dayanmikhhk ve
kararhhkla dogru; Kkiifiir, imitsizlik, tahammiilsiizliik, yilginhk ve kararsizlikla
ters orantilidir. Zira sabir, imanla, imitle, hayalle birlesince bas taci olur, tatlilasir.
Kurtulus timidi ve ferahlik imandan; timitsizlik ve darliksa iman zayifligindandir.
Aslinda sabri olmayanin imani da yoktur.!*®? Dolayisiyla dertler karsisinda sabur,
adeta bir aynaya benzer. “Goniil aynas1 saf midir, kirli midir?” ancak bu aynada
ortaya cikar, bu “sabar testi’nde belli olur. Dert yoksa sabir, deva yoksa siikiir ortaya
ctkmaz. “Insanin gonlii aydin midir, karanhk midir?” belli olmaz. Fakat aynayi
arayis, her haliikarda gonliin giizel, aydin ve sabirli olduguna bir delildir: “Sabir bir
hastalik aynasidir, gamlar yemeye dsik bir aynadir bence. Dert olmadik¢a sabirli
kisinin génlii aydin midwr, karanlik mi, goriinmez. Aynayr arayis, yiiziimde bir ayip,
bir ¢irkinlik, kabalik yoktur demektir, giizellik alametidir. 1188

Mevlana “sabir” ile “ihtiyat/teenni” yani temkinli/tedbirli olma arasinda da
bir baglanti kurar ve ihtiyatin nefis terbiyesi konusundaki onemine dikkat g¢eker.
Nitekim ona gore sabir, ihtiyatin eli ayag gibidir. Sabir, nefsin tuzaklarina karsi
insan1 koruyan en biiyilik silahtir. Pisman olmamak igin acele etmemek, sabirli ve
ihtiyath olmak, teenni igerisinde hareket etmek sarttir. Zira acelecilik, tedbirsizlik,
seytanin serli yolu; sabir ve ihtiyatsa peygamberlerin nurlu yoludur. Bu yollarin ilki
pismanlik, ikincisi ise mutluluktan ibarettir. O halde kalici mutluluklara ulasmak igin
insanin akilly, itiyatli, ve sabirl bir sekilde hareket ederek diinyanin yagli, balli hile
ve tuzaklarina kanmamasi, zehirli nefsani istekler otundan yememesi gerekir. Sabur,
zor istir. Fakat sonunda elde edilen giizellikler nedeniyle o insana lezzetli gelir. Hele
hele Allah igin gosterilen sabirda gizli lezzetler ve sonsuz mutluluklar vardir. %4

Hz. Mevlana sabri1 dverken, iki asir1 ucu temsil eden acelecilik ve yavashg:
elestirir. O, aceleciligi seytamin bir hilesi, kotii isi veya huyu olarak goriirken
sabir, ihtiyat ve tedbiri Allah’in bir liitfu, siinneti veya giizel huyu olarak goriir.
Zira ona gore Allah dileseydi yeri ve gogii “ol” emriyle aninda yaratabilirdi. Fakat O,

bunlar alt1 glinde yaratmayi tercih etti. O, insan1 da kirk yilda kemal sahibi yapti. O

1162 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, Cilt: 594-605; Cilt: 4, b. 465-466; Kiiciik, Mevlana, s. 543.

1163 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 320-322.

1164 Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 210-235, 2196-2204; Cilt: 6, 1758-1769; Kiiciik, Mevlana, ss. 544-545,
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halde sabir ve ihtiyati hicbir zaman birakmamak gerekir.!'®® Mevlana, sabir
konusunda iistadi Sems’ten ayrildigini ileri siirerek kendi tutumunu kisaca soyle izah
eder: “Bir isi geciktirmede zarar vardwr, bir iste acele etme seytandandir; gonliim
acele etmekten kurtuldu, geciktirmeden de ka¢tim, vazgectim. V166 “Ustam saburdir

21167 <« rR

benim, bu yiizden ustamin yoluna aykirt bir yol tuttum ben. abbimiz, sabrt

sa¢ dok bize, ayaklarimizi kaydirma su balgik yeryiiziinde’ 118

Bilindigi gibi, ¢abuk karar verme, acele etme, hizli davranma ve ani tepkiler
verme c¢ogu kez insani yanlisa siiriikkler. Bu nedenle sabir egitimiyle 6nce iradeyi
saglamlastirmak gerekir. Iste Hz. Mevlana da zorluklar karsisinda sabirh, kararh
olmayi, sebat gostermeyi tavsiye eden bir ahlak¢idir. Zira ona gore, sabir devadir,
genisligin anahtaridir. O, insan1 maksadina, hedefine ulastiran en temel erdemdir.1%°

Hz. Mevlana, soz soyleme konusunda da sabri 6giitler. O, “konusma
sehveti”’ni sabirla kontrol altina almayi, feraset sahipleri gibi sabr tercih
etmeyi, sabra yonelmeyi tavsiye eder: “Canlardan perde kalksaydi; her canin sozii,
Mesih’in sozii gibi tesir ederdi. Seker gibi soz soylemek istersen sabret, hdris olma,
bu helvayr yeme! Feraset sahiplerinin istahlar: sabradir, onlar sabretmek isterler.
Helva ise, ¢ocuklarin istedigi seydir. Sabreden gdéklerin iistiine yiikselir; helva
yiyenler ise geriler, kalir!”117

Konuyu toparlarsak Mevlana sabri, zorluklara tahammiil etmek,
yilmamak, kararh olmak, acele etmemek, itiyath olmak yani temkinli ve tedbirli
olmak gibi anlamlarda kullanmakta ve hem hakikate ulasmak hem de

yetkinlesmek icin gerekli gormektedir. Nitekim ona gore sabir, adeta sikintidan

1185 Mesnevi 1z, Cilt: 3, b. 3497-3509: “Siiphe yok, yavas is (vani bir iste ihtiyatli davranmak)
Rahman dandir. Acele edisinse meliin Seytan’dan. Oniine bir lokma atsan képek bile kopekligiyle
once koklar da sonra yer a ihtiyatli adam! O burnuyla koklar, biz aklimizla koklariz. Hele bir bak,
demek ki biz de her seyi inceleyen aklimizla kokluyoruz. Allah bile bu yerlerle gokleri yavashkla
ve tam aln giinde yaratti. Yoksa ‘Kiin’ der demez yerler de olurdu, gokler de; Tanri, bunu
kadirdi. Hatta bir emreder etmez yiizlerce yer ve gok yaratabilirdi. Tanr1 biitiin kudretiyle beraber
insani, yavas yavas ve tam kirk yilda kemdl sahibi eder ... Diledigin seyi yavas yavas, fakat saglam
bir sekilde yapman lazim. Iste bu yavashk, sana bunu égretmek icindir. Daima akip duran bir
dere ne pislenir ne kokar. Bu yavashikla insan, ikbale, deviete erigir. Yavasik, yumurtadir, devlet
de kuslara benzer. A inat¢t adam, kus hi¢ yumurtaya benzer mi? Ama yumurtadan ¢ikar ya!”,
Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 2570: “Acele(cilik), seytamin hilesidir; sabir ve tedbir, Tanri’mn liitfu.”
Ayet ve hadisler i¢in bkz. Yasin, 36/82, Hadid, 57/4; Muhammed bin Ebu Isa Et-Tirmizi, Siinen-i
Tirmizi, Tah. Ahmet Muhammed Sakir ve Digerleri, (5 Cilt), Birr, 66.

1166 Mevlana, Divan, Cilt: 3, 341.

1167 Mevlana, Dinan, Cilt: 6, b.1967.

1168 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 20009.

1163 Emiroglu, Mevlan4, s. 204,

170 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 1599-1602.
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kurtuluglun anahtari, yiicelere ulagma merdiveni ve biitiin sikintilarin panzehiridir.
Fakat sabrin zirvesi gergek askta gizlidir. Zira ‘“Zahmete sabretmek, sevgilinin
ayriligina sabretmekten daha kolaydir.”**"* Nefsin arzularma direnme, ibadetlerin
zorluklarina tahammiil etme ve sabir gosterme kolay bir is degildir. Fakat biitiin
bunlar Allah’tan ayri kalma istirdb1 ve sabri yaninda onemsizdir. Allah’tan ayri
diisme tehlikesi karsisinda bu zorluklara gogiis germe, sabretme asiga lezzet verir.1’2
Iste sabrin zirvesi, bu gercek askta sakhdir. Zaten Yiice Sevgili’den ayr diisen,
asil varligindan ayrilan insanin nasil bir ayrilik acisi, 1stirabi, sabr1 ve hasreti i¢inde
oldugunu da insana ancak bu ask farkettirebilir. insan ayrilik hasretinin metafizik
agirhigina yalmz ilahi askla sabredebilir.}'”® Bu nedenle zorluklar karsisinda sabirdan

daha giizel bir sey yoktur. Fakat sevgilinin ayriligina sabretmek dogru degildir.
Aksine o, bityiik bir utangtir.1t™

4- Algakgoniilliiliik/Tevazu

Hz. Mevlana’ya gore algakgoniillillik veya tevazu, insanin Kkendini
begenmesi, Ustiin gormesi ve ululanmasi anlamindaki kibrin zit anlamlisidir. Bu
yoniiyle o, kulluk bilincinciyle Allah’a teslim olma, kendi acziyet ve higligini fark
etme, edepli olma ve kendini iistiin gormeme anlaminda Hz. Adem’den miras kalan
giizel bir huydur. Zira Hz. Adem, Allah’in kudret ve azameti karsisinda kendi
higligini idrak ederek tevazu ve edeb ile giizel ahlakin sembolii haline gelirken
Seytan, kendini her seyin merkezinde gorerek kibir ve bencillik ile kot huylarin
sembolii haline gelmistir. O halde ahlaken yiicelmek, kendini gergeklestirmek ve
insanlagma siirecini tamamlamak igin Iblis’i degil, Hz. Adem’i takip etmek, Kibir
Kirinden arinmak, haddi agsmamak, algak goniillii olmak, kulluk ve tevazuyu huy
haline getirmek gerekir: “O’na kulluk etmek, sultanliktan iyidir. Ciinkii ‘Ben, ondan
hayirliyim’ sézii, Seytamin séziidiir. Be asagilik, Adem’in kulluguyla Iblis’in kibrine
bak da aradaki farki gor, Adem’in kullugunu se¢! Yol giinesi olan Peygamber bile
‘Nefsini asagilayan kigiye ne mutlu’ dedi!... Nesfsi asagilama golgesi, giizel bir

171 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 6, 1758. beyitten 6nceki baslik.
172 Kiiciik, Mevlana, s. 547.
173 Bkz. Giirsoy, s. 104.
1174 Mevlana, Divan, Cilt: 3, b. 1438.
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yatilacak yerdir. O artliga istidadr olana hog bir uyku yeridir. Bu golgeyi birakir da
benlik tarafina gidersen ¢cabucak dsi olur, azar, yolunu kaybeder gidersin! "™
Mevlana’ya gore, tevazu erdemine ulasmak igin Kibir hastaliginin tedavi
edilmesi sarttir. Bir virlis gibi kisilige bulasmadan, yerlesik bir huya doniismeden
once Kibir hastaligin1 hemen tedavi etmek, karakterden tamamen temizlemek gerekir.
Kisinin bunu kendi basina basarmasi ¢ok zordur. Zira higbir kili, kendi sapini
kesemez. Bu nedenle ruhi tedavi ve kibir bahsinde de ifade ettigimiz gibi, bu yaray1
temizlemek ve olgunlasmak igin “kisilik cerrahi bir pir’’e miiracaat etmek gerekir.*17
Hz. Mevlana, Kur’an ayetlerini referans alarak algakgonilliiliigii 6verken,
Kibir ve ululanmay1 kinar. O, “Yeryiiziinde bu kadar da bas ¢ekip ululanma, neseli,
giizel bir halde bag indir de seftali dali gibi teriitaze olasin, giilesin,

PHTT sozleriyle Adeta “Yeryiiziinde bébiirlenerek yiiriime. Ciinkii sen

giizellesesin
yeri asla yaramazsin, boyca da daglara asla erisemezsin™''®, “Kiiciimseyerek surat
astp insanlardan yiiz ¢cevirme ve yeryiiziinde bobiirlenerek yiiriime! Ciinkii Allah,
hicbir kibirleneni, éviineni sevmez "*1'° gibi ayetleri tefsir eder.

Mevlana, gonlii kibir, ululanma gibi kotli huylarla degil, tevazu,
alcakgoniilliliik gibi gilizel huylarla doldurmayr ve haddi asmadan oOlimsiizlige
ulagmayi tavsiye eder. Goniil sepetini sehvet, hirs, haset gibi kotii huylarla degil,
tevazu, algakgonilliilik gibi altin degerindeki giizel huylarla doldurmayr onerir:
“Goniil bir sepettir, her kirtk dokiik seyi koyma sepete. Goniil algakligint huy edinen
haddini asmaz, fakat hadden aswri 6liimsiiz bir varlik bulur. A¢ altin sandigini, sag
altinlart imamin bagsina;, bil ki senin son sandigin mezardir. Mezarim gergeklik

altiniyla doldur; sehvet, hirs, haset bakirlariyla doldurma. **®°

Hz. Mevlana, “Toprak ol, ululuktan arin’'*8! 5giidiiyle muhataplarim toprak
gibi miitevazi olmaya, kendini begenme ve ululanma hastaligindan kurtulmaya davet

eder. Bu baglamda o, insanin topraktan yaratildigi gergegini siirekli vurgulayarak

1175 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 4, b. 3342-3347; A’raf, 7/12; Genis bilgi icin bkz. Mesnevi iz, Cilt: 5,
b. 1950-1958; Divan, Cilt: 4, b. 3374-3375: Kiigiik, Mevlana, ss. 563-564, 568.
1176 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 3212-3222.
177 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1970.
1178 fgra, 17/37.
17 |_okman, 31/18.
1180 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 3374-3377.
1181 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 717.
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adeta insan1 toprak gibi miitevazi olmaya ikna etmek ister. Zira yiikkselmek i¢in 6nce
toprak gibi ayaklar altinda kalmay1, tevazu sahibi olmay1 gerekli goriir:

“‘Sizi topraktan yarattik ™*®séziinii duydun ya, demek ki senden toprak olmam
istiyor, yiiz ¢evirme! (Allah diyor ki:) Topraga nice tohum ektim. Insan da
topragin bir tozundan ibaretti, onu ben yiikselttim. Yine bir hamle et de kendine
topraklhigr sifat edin, alcal. Bende seni biitiin beylere emir yapayim. Su,
yukardan agagiya akar da sonra (buharlasarak) asagidan yukariyya akar.
Bugday, yukaridan asagiya, yerin dibine girer de ondan sonra yerden bas
ctkarip yiikselir. Her meyvenin tohumu yerden biter de ondan sonra yerden bag
verir. Nimetlerin asli felekten ta yere kadar umumiyetle asagiya kadar geldiler,
al¢aldilar da temiz cana gida oldular. Tevazu ile felekten topraga inince de diri
ve yigit adamin ciizii oldular. Bu suretle cemad, insan sifatini kazandi, argin
yiicesine uctu, neselendi. Once diri dlemden geldik, sonra yine asagiliktan
yiicelere ¢iktik. "%

Mevlana, insanin kibirle, kendini begenme ve ululanma ile degil asil tevazu,
alcakgoniilliliik ve edeple yiicelecegini siirekli vurgular. Her yiicelis/yiikselis i¢in
alcalisin gerekli oldugunu savunur. Biitiin yiiceliklerin, algalma, yoksulluk ve tevazu
ile basladigini savunur ve bu konuda kendi tutumunu sdyle ozetler: “Alcalmaya asik
olmusuz, yoksulluga, eli bos bir hale gelmeye goniil vermisiz; fakat hey gidi hey;
biitiin yiicelikler, iste su alcalisa kars: toprak kesilmis de yerlere serilmis.” 1184

Son olarak sunu ifade edelim ki, Hz. Mevlana, tevazu konusundaki yanlis
anlamalar konusunda da bizi uyarir. Tevazuyu dogru yerde, dogru kisiye karsi
kullanmay1 Onerir. Zira ona gore tevazu, elbette giizel bir huydur. Fakat yersiz
tevazu dogru degildir. Ornegin aptal kisilere karsi tevizu hi¢ dogru degildir.
Asagilik Kisilere kars1 ululuk daha giizeldir. Tevazu, hak edene kars1 yerinde
kullamlirsa giizeldir: “Ey aptal kisilere karsi alcaklik gosterip de padisahlara karsi
ululanan, o ululuk, asagilik adamlara karsi olursa giizeldir, iyidir. Kendine gel,
tersine hareket etme; bu, senin yolunu baglar! Giil, burun igin bitti yetisti... Bu
asagidaki delik, o kokunun yeri degildir! Hi¢ buradan sana cennet kokusu gelir mi?

Sana koku lazimsa yerinde ara!”**%

1182 Taha, 20/55.
1183 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 454-464.
1184 Mevlana, Divan, Gilt: 2, b. 1707.
1185 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2225-2229.
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5- Comertlik/Semahat

Mevlana’ya gore comertlik, iki diinyada da kar getiren bir sermaye veya
esi benzeri bulunmayan biiyiik bir kazan¢tir. Gergek asiklar icinse 0, altindan,
giimiisten daha degerli bir hazinedir.'*®® Zira o, insan ilkel benliginin en belirgin
Ozelligi olan benmerkezcilik ve cimrilikten kurtararak paylasma erdemine ulastiran
giizel bir huydur. O adeta Allah’in kerem vasfinin insandaki bir tecellisidir. Bu
nedenle ashinda insandaki biitiin comertliklerin kaynaginda Allah’in sonsuz
comertligi vardir. Beseri comertlikler hep o kaynaktan gelir ve hep O’nu hatirlatir.
O’nun sonsuz comertligine ulasmak miimkiin olmasa da insanin bu comertlige ayna
olmak, onu yansitmak gibi bir gérev ve sorumlulugu vardir. Fakat unutmamak
gerekir ki comertlik imkani veren de comertlik aninda insan1 mutlu eden de O’dur.
Insanda goriilen comertlikler aslinda suda yansiyan ay misali hep O’nun
comertliginin bir aksi veya yansimasidir. Zira insan kiilah verirken, Allah, akil dolu
bas verir. Insan yemek ve maas verirken, Allah onu yiyecek kabiliyet ve sonsuz émiir
verir. Insan kalacak oda verirken, Allah biitiin yeri ve gdgii bagislar. Zaten insanin
verdikleri de gercekte hep O’nun verdiklerindendir.18’

Hz. Mevlana’ya gore comertligin gercek bir comertlik olabilmesi i¢in bazi
kriterleri tasimasi gerekir. Ornegin yapilan iyilik ve harcamalarda Allah rizasini
gozetmek, riyadan, gosteristen uzak durmak sarttir. Cilinkii heva ve heves igin sarf
edilen mal ve caba comertlik degil, aksine misrifliktir. Bu tiir misriflikse insana
fayda degil, zarar ve hiiziin getirir. O, adeta sermayeyi bosa harcamak, daneyi ¢orak
bir yere ekmek gibidir. Halbuki Allah rizasi i¢in yapilan iyilik ve yardim, bir hazine
kadar degerlidir. Zira iyi niyetle verilen her dirheme karsilik Allah yiizbin dirhem
verecektir. O halde daima bu kriterlere dikkat etmek ve Hz. Peygamberin buyurdugu

gibi hayir islerinde Allah rizas1 gézetmek gerekir. 18

118 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 3306-3307; Cilt: 2, b. 3508.

1187 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: VI, b. 3126-3139.

1188 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 2223-2233: “Peygamber dedi ki: ‘Ogiit
vermek tizere iki melek hos bir surette nida ederler: Ey Tanri, muhtaglara ihtiyaglar: olan seyi
verenleri doyur, verdikleri her dirheme karsilik yiizbin ihsan et! Yarabbi, malim esirgeyenlere de
Ziyan iginde ziyandan bagka bir sey verme.’ Fakat nice esirgemeler vardwr ki vermeden iyidir.
Tanri malmi Tanrmmin buyurdugu yerden gayriye verme ki, hadde hesaba sigmaz hazine elde
edesin ve bu siiretle, nimete nankorliik eden kdfirlere katilmayasin. Kdfirler, kiliglari, Mustafa’ya
tistiin olsun diye develer kurban ederlerdi... (Halbuki yersiz ihsan), asi bir kélenin, giiya adalet
ediyorum, ihsanda bulunuyorum diye padisahin malim dsilere dagitmasina benzer... Bu dsinin
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Mevlana’ya gore Allah rizasim1 gézeten her tiirlii yardim comertliktir. Bu tiir
bir comertlik belayr def etme, cimrilik hastaligini yenme ve huyu giizellestirme
konusunda en giizel tedavidir. Bu yoniiyle sadaka, adeta kotiiliikleri engelleyen bir
paratoner gibidir. O, kotii kaderi iyi kadere doniistiirme hususunda en etkili
coziimdiir: “Belay: def etmenin ¢aresi, sitem etmek degildir. Buna ¢are ihsandir,
aftir, keremdir. Peygamber ‘Sadaka, beldyt defeder’ dedi. Ey yigit, hastaligini
sadakayla tedavi et. Sadaka, yoksulu yakmak, hilim gézleyen (bekleyen) gozii kor
etmek degildir. Padisah dedi ki: Hayiwr, yerinde yapilirsa iyidir. Yerinde bir hayiwrda
bulunursan bu, dogru bir harekettir. '8

Hz. Mevlana’ya gore comertlik, karsihklar: bilmekle elde edilen bilgiye
dayah bir fazilettir. Cimrilik bahsinde de ifade ettigimiz gibi comertlik, bilgi ve
vefadan dogar. Cimrilik ise cehalet ve cehaletin neden oldugu diinyevi hirs ve ham
tamahdan dogar. Insan Allah’m keremi ve rizik vericiligini gordiikge, Allah’mn
comertligi ve rahmet hazineleri hakkinda bilgilendik¢e comertlige ve vefakarliga
yonelir. Fakat bu karsiliklar1 bilmeyen insan cimrilik ve nankérliige yonelir.}'*° Bu
yoniiyle comertlik, bu karsihiklar1 bilme, gormeye; cimrilikse cehalete dayamir.
Nitekim “Hz. Peygamber ‘Kiyamet giiniinde verilecek karsiligi yakinen bilen, bire
on karsilik verilecegini anlayan kiginin comertligi artar durur...’ dedi. Comertlik,
biitiin karsiliklar: gérmedir... Cimrilikse karsilikiart gérmemektir... Eger comertlige
karsilik verilecek seyleri herkes gorseydi diinyada cimri kalmazdi... Su halde
comertlik gozden gelir, elden degil, ise yarayan goriistiir.”**%

Goriildiigi tizere Mevlana, comertlik hakkindaki fikirlerini temellendirirken,
genelde ayet ve hadisleri referans almakta ve dini literatiirdeki sadaka, zekat, infak,
ihsan, kerem, hiirmet ve merhamet gibi kavramlar1 sikga kullanmaktadir. O, “Hadi

bir seyler ver yoksullara” ¢agrisi ile aslinda comertlik konusunda bir bilinglilik

adlii ihsani, onu padigsahtan daha fazla uzaklagtirir, gozden diisiiriir... Mekke ulularmmin
Peygamberle harb ederken kurban kesmeleri de, Tanri tarafindan kabul edilir iimidiyleydi.”,
Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 3716-3720: “Omer (onlara) dedi ki: ‘Siz, ddet oldugu i¢in yoksullara ekmek
verdiniz, Tanri i¢in eli acitk olmadimz. Ogiinmek, goriinmek, nazlanmak icin ¢omertlik
etmektesiniz; korkudan. Tanri’dan ¢ekinmeden, O ’na niyaz etmek yiiziinden degil!” Mal tohumdur,
her ¢corak yere ekme; kilici her yol vururcunun (yol kesenin) eline verme! Din ehlini kin ehlinden
ayut et; Hak’la oturami ara, onunla otur! Herkes, kendi kavmine (mesrebine uygun kimselere)
comertlik gosterip mal, miilk verir, Nadan (pisman) kisi de bu suretle (iyi) bir is yaptim sanmir.”,
Kiigiik, Mevlana, ss. 556-557.

1189 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 2590-2593.

119 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 806-807.

1191 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 894-900.
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yaratmay1 hedeflemektedir: “Eli boslart gér, gozet; bir somun ver, yiiz tane al, hadi,
bir seyler ver yoksullara. Peygamber’in soziinii duy, sadakayla altin, giimiis
azalmaz buyurdu, hadi, bir seyler ver yoksullara. Bir tohum ekersen yiiz basak
bigersin; peki ne diye kulagini kasiyorsun? Hadi, bir seyler ver yoksullara... %

Mevlana Celaleddin’e gore mal yoksullugu, gercekte ululuktan ibarettir ve
vefd incilerinin bulundugu bir deniz gibidir. Ciinkii mal zengini, cimriligi
yiiziinden zengin olurken mal yoksulu, comertligi yiiziinden yoksul kalmistir.*%
Comertlik malda bir eksiklik meydana getirir goziikse de gercekte artis ve berekete
vesile olur. Halbuki cimrilik eksilise neden olur. O halde insanin giines gibi comert
olmasi, hatta ihsan ve yardim konusunda bir hacet kiblesi kesilmesi gerekir. Nasil ki
glinesin comertligi, nurundan bir sey eksiltmiyorsa Allah i¢in halis niyetle verenin
malindan da bir sey cksilmez. Tam aksine o mal bereketlenir, artar. Zira Allah,
yapilan comertligi karsiliksiz birakmaz. Fakir, zenginin comertlikte bulunmasina bir
vesiledir. Kendisine comertlikte bulunma firsati tanidigr igin asil zenginin fakire
minnet duymasi, onun varhigmi ganimet bilmesi, hatta ona tesekkiir etmesi gerekir.
Bu yoniiyle comert yoksula, yoksul da comerte muhtagtir. Boyle bir durumda
yoksulun sabr1 ¢oksa comert onun kapisina gelir. Comertin sabri ¢oksa yoksul onun
kapisina gelir. Fakat yoksulun sabri, kemaline neden olurken, comertin sabri
helakina neden olur. Kisacas1 arz-talep arasindaki kozmik diyalektik geregi,
zenginin varligi, yoksulun varligini zorunlu kilar. Yoksul, adeta comertligi ortaya
cikaran bir ayna gibidir. lyiligi basa kakmaksa bu aynay: kendi nefesiyle
buhulandirmaya benzer. Bu hareket, comertligin pak goriintiisiinii bulandirir, amelin
safiyetini gidererek insami riyakar yapar.!®* Halbuki basa kakma ve riya, daha
fazlasini elde etmeye engel olan manevi ve ahlaki bir hastaliktir, 1%

Hz. Mevlana, comertligi genel hatlariyla iice aymrir. O, maddi comertligi
ifade eden bir “mal comertligi” yaninda, tensel arzu ve sehvetleri terketmeyi ifade
eden bir “ten comertligi’nden ve yine sadece asiklarin ulasabildigi bir “can

comertligi’nden de bahseder. O, mal comertliginin temelini, ten comertliginde bulur

ve “nefsin isteklerinden, sehvetlerinden fedakarlik etme” anlaminda kullandig: ten

1192 \evlana, Divan, Cilt: 2, b. 1180-1193.
1193 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 6370-6374.
1194 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 2220-2252, 2744-2751: Cilt: 5, b. 1473-1499; Cilt: 6, b. 2108-
2109; Kiigiik, Mevlana, ss. 558-559.
119 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 6242.
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comertligini ahlaki gelisim igin vazgegilmez kabul eder. O, uzaktan yakina dogru bir
sira takip eder. Once maldan, sonra arzulardan en sonunda da kendi canindan
vazgecme comertligine evrilen bir gelisim ve yetkinlesme silirecinden bahseder. Bu
baglamda mal comertligi ile ten comertligini genelde birlikte zikreder ve israrla
tavsiye eder. O, benmerkezcilikten ve sahip olma giidiisiinden kaynaklanan cimriligi,
son tahlilde hayvani benligi temsil eden nefsin bir iiriinii ve 6zelligi olarak goriip
elestirir. Mevlana, insanin ancak bedeni hazlar1 kullanan nefsin arzularina muhalefet
ederek bu kotiiliiklerden kurtulabilecegine inanir. Bu nedenle o, nefsani lezzetleri,
diinyevi sehvetleri ve tenperverligi terk ederek cani 6zgiirlestirmeyi yetkinlik i¢in
temel sart kabul eder. Kisacasi 0, sehvet ve lezzetleri terk etmeyi de bir tiir comertlik
olarak goriir ve nefsin binegi olan teni atese atarak kotii arzulardan kurtulmayi, ten
cimriligini terk ederek ten comertligine ulasmayi kalict mutluluk i¢in gerekli goriir.
O, bedenli nefsin arzularina esir olanlari, kendi istegiyle dipsiz sehvet kuyusuna
diismek ve 6zgiirligiinii kaybetmis olmakla suglar.'1%

Hz. Mevlana, mal ve ten comertliginin 6tesinde bir de “can comertligi”’nden
bahseder. O, Allah’tan alinan her seyi tereddiitsiiz olarak O’na geri vermeyi ifade
eden ve “asiklarin comertligi” olarak nitelendirilebilecek olan bu comertligi malla
yapilan comertliklerden daha degerli bulur ve buna paralel olarak miikafatinin da
daha ¢ok olacagini diisiiniir. Nitekim ona gore, comertligin bu diizeyine ancak asiklar
ulagabilir. Zira comertligin zirvesini temsil eden bu comertlik, sahip olunan en
degerli seyi maddi bir karsilik beklemeksizin vermeyi ifade eder. Bu ise sadece aska
diisen asiklarin basarabilecegi biiyiik bir vefakarlik ve fedakarliktir. Onlar, kendi

varliklar1 dahil, “sevgili disindaki her seyden vazgecme comertligi’ne ulasmis

119 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 2, b. 1264-1274: “Ten agacina kurt diistii. Onu sékiip atese atmak
lazim. Yolcu kendine gel, kendine. Vakit gecti, 6miir giinesi kuyuya dogruldu. Bu iki giincegiz de
olsun, kuvvetin varken kocaligini (yashiik giinlerini) Hak yolunda sarfet. Elinde kalan su kadarcik
tohumu olsun ek de iki anlik miiddetten uzun bir 6miir bitsin. Bu aydin ¢irag sonmeden kendine gel
de hemen fitilini diizelt, yagin tazele. Yarmn yaparim deme. Nice yarinlar gecti. Ekin zamani
tamamiyla gegmesin, agdh ol!. Nasihatimi dinle: Ten, kuvvetli bir bagdwr. Yeniyi istiyorsan,
eskiden soyun! Dudagini yum, altin dolu avucunu ag. Ten nekesligini birak, comertligi ele al.
Comertlik, sehvetleri, lezzetleri terk etmedir. Sehvet yiiziinden diigen kalkmamistir. Bu comertlik,
cennet selvisinin bir dalidir. Yaziklar olsun boyle bir dali elinden birakana. Bu heva ve hevesi
birakmak, sapasaglam bir iptir. Bu dal, cani goge ceker.”; Mesnevi 1z, Cilt: 1, b. 3815-3825:
“Sehvete kul olan, Tanr1 indinde kéleden, esir olmus kullardan daha beterdir. Ciinkii kéle bir sozle
sahibinin kullugundan c¢ikar, hiir olur. Sehvete kul olansa tatl dirilir, aci oliir. Sehvet kulu,
Tanrimin rahmeti, hususi bir liituf ve nimeti olmadik¢a kulluktan kurtulamaz. Oyle bir kuyuya
diismiistiiv ki bu kuyu, onun kendi sucudur...”; Kiiciik, Mevlana, s. 560.
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yetkin insanlardir. Zaten insan, ask ile ulastig1 bu yetkinlik diizeyinde ancak hayvani
benligin, nefsani arzularin esaretinden kurtularak 6zgiirlesebilir:

“Yoksulun comertligi bedenle can bagigslamaktir;, her comertligin basi, temeli
budur.”™™" “Para veris comert kisiye layiktir. Can vermek ise esasen dsikin
vergisidir (comertligidir). Hak ugruna ekmek verirsen sana ekmek verirler; Can
verirsen can bagislarlar...” ™ “Akil, iimitsizlik yoluna gider mi hi¢? Ask lazim
ki o tarafa kossun! Hichir seye aldirmayan agsktir, akil degil. Akl
faydalanacag seyi arar. Ask yumaz, canmim sakinmaz, utanma nedir bilmez.
Degirmen tasimn altina gitmis gibi beldlara ugrar, sabreder. Oyle pek yiizliidiir
ki, hi¢ arkasina donmez. Bir fayda elde etme timidini 6ldiirmiistiir icinde. Neyi
var, neyi yoksa ortaya kor, oynar, yutulur, bir iicret aramaz. Allah’tan aldigi
gibi yine hepsini Allah’a verir, tertemiz olur. Allah ona sebepsiz olarak bu
varligi vermistir. O comert er de sebepsiz olarak Allah vergisini Allah’a
bagislar. Comertlik, sebepsiz olarak vermektir, ~

Mevlana, hakiki askla zevke gelmeyi, sema yapmayi, tef ¢alarak ortama nese
katmayi, goniiller almay1 da bu tiir comertlikten sayar. Fakat comertliginin zirvesini,
nese veya mal vermekte degil, Hz. Ebu Bekir gibi sevdigi ugruna pazarliksiz can
vermekte bulur. Nitekim o, sufiyi, hicret yolculugunda Hz. Ebu Bekir’in cani
pahasina Hz. Muhammed’e eslik etmesi 6rnegindeki gibi pazarliksiz, kosulsuz bir
can comertligine davet eder: “Kalk si¢ra ¢algiya diizen ver, zevke, sema’a basla; bas
asagi duran tefle nagmesiz bir halde duvara asilmig olan ney hog degil. Tef, bagh
goniilleri acgar, ney hastanin canina canlar katar... Gayret et, el agikliginda bulun,
comertlikle canini ver... Comert sanki bir korkak kisidir ki tehlikeye diismiis de
malini, miilkiinii sigindigi magarada vermis, sufiyse Mustafa’ya sarilmis Ebii
Bekir’dir ddeta. Bu, bir giizele goniil verir, bir basbuga can feda eder, menfaatine
diiskiin adamsa miisteri gibi paraya pula asilmistir, pazarlik eder durur.**%°

Son olarak sunu da ifade edelim ki Hz. Mevlana, her {i¢ tiir comertligi de etik
acidan degerli bulur. Bununla birlikte can feda etmeyi, comertligin zirvesi kabul
eder. O, mali terke dayali maddi comerligi ve nefsi arzulari terke dayali ten
comertligini de 6ver. Ama insanin en degerli varlig1 olan cani feda etmeyi gerektiren
can comertligini en degerli comertlik olarak goriir. Hatta bu yoniiyle 0, comertligi bir
tiir mertlik/yigitlikle 6zdeslestirir ve islam ahlak gelsefesi geleneginde oldugu gibi

comertligi flitiivvet kavrami altinda ele alir. Zira ona gore fiitiivvet, ilkel benligin

1197 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 4693.
1198 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2235-2242.
1199 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 1966-1974.
1200 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1660-1665.
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nefsi arzularindan kurtularak ilahi ask ugruna her seyi feda edebilecek bir mertlik,
yigitlik ve cesaret yetkinligine ulasmak demektir.'?® O halde simdi bu mertlik,

yigitlik kavramini biraz daha yakindan inceleyelim.

6- Mertlik/Yigitlik

Hz. Mevlana’ya gore mertlik/yigitlik/erlik, i¢ ve dis diismanlara kars1 kararli
ve cesur bir sekilde miicadele etme erdemidir. O, hem nefsin sehvet ve arzularina
kars1 koyma, sabretme, iradeli olmayr hem de cani pahasina dis diismanlara karsi
vatani, milleti, namusu koruma cesaretini ifade eder. Bu yoniiyle onu, 6fke ve sehvet
aninda kendini tutma, nefsine hakim olma, Allah rizasim gbzetme, kotii duygu ve
diistinceleri viiciit {ilkesinden temizleme erdemi olarak gérmek de miimkiindiir. Zira
bu biiylik savasta akil ve irade ile nefsi alt etmek, nefsin kotii arzu ve sehvetlerine
kars1 koymak insan1 ebedi saadete, cennete ulastiran en biiyiik erlik ve yigitliktir:

“Ofke ve sehvet aminda kendini tutabilen adam nerde?...”**“Ne istek zaman:

bir hataya diistiyorsun, dag gibi aklin saman gibi u¢uyor. Ne éfke ve kin zamant
sabrin gevseyip karar ve sebatini terk ediyor! Erlik budur iste. Yoksa adam,
sakalla, aletle adam olmaz. Oyle olsaydi esegin aleti erlerin padisaht olurdu.
Allah, Kur’dn’da kimlere er dedi?”™®® “Hismi, sehveti, hirsi terk etmek,
erliktir. Bu peygamberiik damaridir. Soyle, damarinda esek erligi olmasin da
Allah onu daima Ulu beylerbeyi diye cagirsin... Su erligin ici surridwr, 6biirii
deriden ibaret. O, adami cennete gotiirtir, bu cehenneme! Cennetin, hosa
gitmeyen seylerle c¢evrildigi, kaplandigi soylenmis, cehennemin heva ve
hevesten meydana geldigi haber verilmistir... (O halde) esek erligini azalt, akil
erligini cogalt.**

Cesitli vesilelerle ifade ettigimiz {izere, Hz. Mevlana, nefsin kotii arzu ve
isteklerine kars1 miicadeleyi en biiyiik savas olarak goriir ve bu i¢ savasi kazanmak
icin akil, irade ve askla nefis kaynakli kotii duygu ve diisiincelerin beden ilinden
atilmasi, goniil ve zihin diinyasindan tamamen temizlenmesi gerektigine inanir. O, bu
baglamda gercek yigidin, kendi nefsini maglup eden kimse oldugunu savunur: “ ‘En
kiiciik savastan en biiyiik savasa dondiik.’ Yani sekillerle, gozle goriiniir diismanlarla
savasiyorduk; su anda diigiince ordulariyla savasiyoruz, iyi diisiinceler, kotii

diistinceleri kirsin, bozguna ugratsin, beden ilinden ¢ikarsin; bunun igin savasa

1201 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2235-2242; Kiiciik, Mevlana, s. 562.
1202 \fevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. V, b. 2893-2894.
1208 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. V, b. 3709-3712.
1204 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. V, b. 4026-4031.
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1205 “Bizim nefsimiz de cehennemin bir

Qirigmisiz; iste en biiyiik savas da budur.
pargasidir... Dig savasindan kurtulunca i¢ savasina yiiz tuttum. Biz simdi kiiciik
muharebeden dondiik; Peygamber’le beraber biiyiik muharebedeyiz.... Saflart bozup
dagitan aslanla savasmak kolaydir, asul aslan, nefsini maglup edendir. *%®

Hz. Mevlana, mertligin bedensel, fiziksel gii¢ ve sehvetlerle degil, daha gok
akil, irade, sabir ve agk gibi zihinsel ve kalbi siireglerle alakali oldugunu diisiiniir. O,
bu diisiincesini izah edebilmek i¢in bir Zaloglu Riistem hikayesi anlatir. Nitekim ona
gore llkeler fetheden bu biiyiik kahraman bile sehvetine maglup olarak zor duruma
dismistir. O halde mertlik, icteki nefis diismanimi alt etmekle elde edilebilen bir
erdemdir. Gergek mertlik, nefse karsi yllmadan miicadele etme iradesi, kararligi ve
cesaretiyle elde edilebilen biiyiikk bir fazilettir. Zira insanin disaridaki diismani
yenmesi kolaydir ama kendi i¢indeki sinsi diismani yenmesi cok zordur. Zaten islam
diisiincesinde en biiyiik cihat nefse karsi yapilan cihattir.!?%” Biitiin peygamberler
yetkinlesmek i¢in 6nce kendi nefislerine kars1 biiyiik bir miicadeleye girismis, sonra
yiice makamlara ulagmislardir. O halde dnce nefis miicadelesinden baslamak gerekir:

“Riistem’in kellesi, kulag: yerindedir, sakalli, byyikli (yigit) bir adamdir. Ama
ayagim tutup onu kafese sokan tuzak, sehvettir...”*® “Kisi, yigitlikte Zaloglu
Riistem bile olsa Hamza dan bile ileri ge¢se yine hiikmetme hususunda karisinin
esiridir.”* “Bu diismani (nefsi), daima savasma zindamnda hapsedin. Ciinkii
0 zindanda olduk¢a, beldlara diistiikce, zahmetlere ugradik¢a senin oz
dogrulugun yiiz gosterir, kuvvetlenir... Boyuna nefsi, dilegine erigmemis bir
halde tutun da 6liimsiiz dilege ulasin, karanliklar zindanindan kurtulun. ‘Nefsi,
dileginden alikoyamin yurdu, gercekten de cennettir.””"?*° “(Peygamberlerle
Erenler de) once dilerlerken, nefislerini 6ldiirmek, dileklerinden, dzlemlerinden
vazgecmek icin savasmuglardwr; bu, en biiyiik savastir. Eristiler mi, eminlik
duragimi yurt edindiler mi, onlara egri-dogru, her sey acilir, goriiniir artik.
Dogruyu egriden aywrt ederler. Fakat gene de biiyiik savas i¢indedir onlar.”****

Hz. Mevlana, insanin ancak akil, irade ve agk giiciine dayali boyle bir
mertlikle oliimsiizliige ulasabilecegini diisiiniir.}?'2 O, bu yetkinlikte sabir ve
kararliligin 6nemini de vurgular. Hatta o, mert ile namerdin/pustun farkina dikkat

¢ekerek insani 1srarla sabra ve mertlige davet eder: “Sabret. Sabir ferahligin

1205 Mevlana, Fihi, s. 48; Ayrica benzer ifadeler igin bkz. Divan, Cilt: 5, b. 4691.
1206 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 1382-1389.
1207 Genis bilgi igin bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 5, b. 3831-4024.
1208 \evlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 818-822.
1209 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 2427.
1210 Mevlana, Fihi, s. 51.
1211 Mevlana, Fihi, s. 111.
1212 Mevlana, Fihi, s. 51.
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anahtaridir. Sabwr Swrat kopriisii gibidir, ote yanda cennet... Mert kisinin zevki
savasmaktan ileri geri hamle etmektedir. Pustun zevkiyse zekerdendir. Onun
zekerden baska dini ve zikri yoktur. Diisiincesi, onu (belden) asagiya gotiiriir.
Gokyiiziine kadar ¢iksa (yiicelse bile) ondan korkma, ¢iinkii o, asagilik ask (sehvet)
amaciyla ders aldi. Yiicelige dogru ¢an sallasa da (yvine) asagiya dogru at siirer.” 1?13

Irade ve nefis terbiyesi bahsinde de ifade ettigimiz iizere, arzular iizerinde bir
denetim giicii veya iyi ile kotilyii ayirt etme giicii kabul edilen irade, IslAm ahlak
diistincesinde bir cesaret giicli olarak kabul edilmis ve daha ¢ok yigitlik erdemi ile
birlikte ele alinmigtir. Mevlana da benzer sekilde, iradeyi bir cesaret/secaat giicii
olarak gormiis ve nefisle olan miicadelede akil ve irade giicii ile birlikte ele almustir.
Fakat o, nefisle miicadelede akil ve iradeyi yeterli gormeyerek ask ve teslimiyeti de
yardima cagirmistir. Nitekim Hz. Mevlana’ya goére insan, tanr1 merdi/yigidi/eri
olup nefsini iradeyle terbiye eder ve goniil aynasini akil ve agkla cilalarsa ancak
Allah’mn tecelligahi haline gelir ve meleklerin secde ettigi, saygi duydugu istiin bir
varhiga doniisebilir.}?!* Allah askiyla yanip Kirsiz, passiz bir aynaya déniisen goniil
sahibi de benlikten senlikten kurtularak birlige ulasir ve her seye derman kesilir. O,
artik oliimden degil, sadece Yiice Sevgiliden ayr1 kalmaktan korkar.?’® Kalp
tasfiyesi bahsinde de ifade ettigimiz gibi, Allah o erlerin bedenine de gonliine de dyle
bir tahammiil ve sabir giicli bahsetmistir Ki onlarin goniilleri, tecellisi ile daglar1 bile
parcalayabilecek olan ilahi nurun bir istivd mahalli haline gelmis, Tur dagim
paramparca eden ilahi nura mekan olmustur.!216

Son olarak sunu da ifade edelim ki Mevlana’ya gore “Tanr1 eri” olabilmek
icin Once riyazatla fizyolojik disiplini saglamak ve bedenini 6ldiiriip ruhu diriltmek
gerekir. Zira Tanr1 eri, kendi varhigin1 atese atmus, Tann ile tekrar dirilmistir.
Tenin o6liimiiyle onun ruhu dirilip ebdilige kavusmustur: “Bu Tanr: erlerinin

selamini da canla, goniille kabul etmisder, kendi varligini ateslere atmis, yakmugstir.

Kendi varligindan olmiis, Tanrt'yla dirilmistir. Onun icin Tanrt sirlari, iki dudaginin

1213 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt: 2, b. 3131-3139.
1214 Meviana, Divan, Cilt: 1, b, 2423, 2477-2480.
1215 Mevlana, Divan, Cilt: 1, b. 1722, 1960-1972; Cilt: 2, b. 1161-1162.
1216 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3066-3077; Kiiciik, Mevlana, s. 199.
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arasindan ¢tkip durmadadir. Riyazatta tenin 6liimii dirviliktir. Bu bedenin eziyet

cekmesi ruha ebedilik verir. "*?!"

7- Siikiir/TesekKiir

Hz. Mevlana’ya gore siikiir, sahip olunan nimetlerin farkinda olmak, bu
bilingle davranmak ve nimetlerin geregini yerine getirmektir. Mesela ilmin siikri,
ilmin geregini yerine getirmek ve topluma faydali isler yapmaktir. Bu baglamda
calisip Allah’a tevekkiil etmek bir tiir siikiir ve ibadet, tembellik ve hazira konmaksa
bir tiir siikiirsiizlik ve nankorliiktiir.'?*® Burada varliga siikiir ile yokluga sabur,
nimetlerin ¢ogaltmasina bir vesiledir. Halbuki ham umut ile tamah nimete engeldir.
O halde olgunlagmak ve kalict mutluluklara ulagmak i¢in varliga siikretmek, yokluga
sabretmek biiyiik bir fazilettir. Zira siikiir ve sabir, kahr1 liitfa ¢eviren bir panzehirdir:
“Stikretmek avlanmaktir, nimeti baglamaktir. Siikiir sesini duydun mu nimetin
cogalmasina hazirlan. ‘Allah bir kulu sevdi mi sinar, belalara ugratir.” Sabrederse
onu seger, giikrederse de akrani arasinda seckin bir hale getirir onu... Clinkii
stikretmek panzehirdir; kahri litfa dondiiriir...  Sikretmek, nimet memesini
emmektir... Siikre engel olan, ham umut beslemedir. Elde ettiginden daha ¢ogunu
ummaktir... Hasili ham umut giitmek, ham meyve yemeye benzer... 121

Mevlana’ya gore “Siikreden kisi daima sekerler alir.”'*?° Zira siikiir, insanin
uyanikligint artirarak nimette, bolluga ve Allah’a yakinliga sebep olur. Halbuki
stikiirstizliik, nankorliik, nimeti azaltip gafleti arttirir. O halde “Nimete siikretmek,
nimetten daha hostur... Ciinkii seni sevgiliye ulastiran siikiirdiir. Nimet, insana gaflet
verir, siikiirse uyandwrir... Siikiir nimeti, goziinii doyurur, seni bey yapar... Tanrt
vemeginden ye, doy da senden oburluk, tamah ve suna buna ihtiyacini arzetme illeti

11221

(hastalig1) gegsin. “Nimete siikretmek, nimetini arttirir. Nimete kiifretmek ise

nimetini avucundan alir. Ciinkii nimete gsiikredene fazla nimet verilecegi vaad

edilmigtir. Nitekim secdenin édiilii, Tanri 'ya yakinliktir. 12?2

1217 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 3362-3365.
1218 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 929-947; Kiiciik, Mevlana, s. 553.
1219 Mevlana, Fihi, ss. 155-156.
1220 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 3242-3243.
1221 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 2895-2899; Ibrahim, 14/7.
1222 Ef13K9, s. 173.
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Hz. Mevlana, siikiir icin fazla uzaga gitmeden kendi varhgina bakmayi
yeterli goriir ve viicuttaki her organin siikrii hak eden Allah tarafindan insana bir
nimet olarak verildigine inanir. O, bu konuda peygamberleri 6rnek gostererek insana
stikrii tavsiye eder. Hz. Mevlana, kiifiir ve nankorliigii ise maymun adeti, huyu olarak
goriip elestirir. O, bu nimetlerin insanlara ulasmasini saglayan herkese tesekkiirii bir
borg bilir ve insanlara tesekkiirii, Allah’a siikriin bir geregi veya tiirevi olarak goriir:

“... Senin her ciiziin de bedenin de Tanrimin bir nimetini séylemektedir...
Nimetleri inkdr eden maymun huylulardan saman bile esirgenir. Fakat
peygamber huylu kisilere giines ve bulut, sagi olarak sacilir. O kiifiir inadi,
maymun ddetidir. Su hamd-ii siikiirse Peygamberin yoludur.*** “Siikretmek,
Allah’a siikretmekten ibarettir. Ciinkii Allah, o ihsan sahibini ihsana es (vesile)
etmistir. Buna gstikretmemek, ona tesekkiir etmemek Allah’a siikretmemektir.
Onun hakka, siiphe yok ki Allah hakki demektir. Nimet ve ihsanlarina karsilik
Allah’a siikret, fakat sana ihsan edene de (tesekkiir et) siikret, onu da an...
Allah, kiyamette kula ‘Ne getirdin, sana verdigim nimetlere karsilik ne yaptin?’
der. Kul der ki: ‘Yarabbi, Sana canu goniilden gsiikrettim. Ciinkii o rizik ve
ekmek, asil bakimindan Sendendi.’ Allah der Ki: ‘Hayir, sana ihsan edene
stikretmedigin icin bana da giikretmedin. Bir kerem sahibine zulmettin, sitemde
bulundun. Halbuki onun yiiziinden nimetlerime ndil olmadin mi? "****

Son olarak sunu da ifade edelim ki Mevland’ya gore siikiir, insan1 hayatla,
kendisiyle, diger insanlarla ve yaraticisiyla barigik bir ruh haline getiren ve tevhit
bilincine ulagtiran 6nemli bir erdemdir. Bu yoniiyle o, sabir ve riza ile de yakindan
alakalidir. Nitekim tedbir aldiktan sonra Allah’in takdir ettigi seylere riza gostermek
ve sabretmek de bir tiir siikiirdiir. Nefse zor gelen olaylart yiiz eksitmeden goniil
rizasiyla karsilamak ve sabretmek, aslinda hayati kolaylastiran ve insani bolluga,

nimete ulastiran biiyiik bir siikiirdiir.1??

1223 \evlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1795-1829.

1224 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3254-3262.

1225 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 1524-1527; Genis bilgi i¢in bkz. Kiiciik, Mevlana, ss. 554-555.
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DORDUNCU BOLUM
SOSYAL VE SiYASAL AHLAK

Hz. Mevlana’ya gore insan, soz ve davramslariyla toplumdaki bireylerle
iliski kuran sosyal bir varhktir. O, ahlaki bir 6znedir. Onu topluma baglayan en
onemli baglardan biri ahlaktir. Bu nedenle bireysel ahlak gibi sosyal ve siyasal ahlak
da onemlidir. Ahlaki yozlasmaya engel olmak i¢in bireysel gelisimi destekleyen
toplumsal bir ahlak gereklidir. Bu yoniiyle toplum, adeta aga¢ kokiine, bireylerse
dallara benzer. Kok saglam kaldik¢a kirilan dallar yeniden ¢ikar. Fakat kok ciirtikse,
ne dal ne de yaprak kalir.!??® Ayni1 sekilde toplum saglamsa bireyler de saglam olur.
Toplum yozlasirsa bireyler de yozlasir. O halde sevgi, saygi, kardeslik, arkadashk,
dostluk, birlik, beraberlik, baris ve adalet gibi sosyal-siyasal degerler iizerinde
yiikselen toplumsal bir ahlak insa etmek temel bir ihtiyactir. Haliyle bireylerin
ahlaki gelisimini destekleyen, yozlagmalarini engelleyen sosyal-siyasal bir ahlakin
gerekliligi kendisini hissettirmektedir.

Aragtirmamizin ilk ii¢ bolimiinde daha ¢ok bireysel ahlaka odaklandik ve
Mevlana’nin etik yaklasimini takip ederek sosyal-siyasal ahlaki en sona biraktik. Zira
O, her ne kadar daha ¢ok bireysel ahlaki gelisime odaklansa da toplumsal mutluluk
i¢in bireysel gelisimi destekleyen, bireylerin yozlasmasina engel olan bir “soysal ve
siyasal ahlak” insa etmeyi de ihmal etmemistir. Simdi bu fikirleri biraz daha

yakindan inceleyelim.

A- Sosyal Ahlak

a) Toplum ve Ahlak

Hz. Mevlana’ya gore topluluk rahmettir. Bu nedenle yalnizliktan kurtularak
toplumla kucaklagmak, insanlarla iyi iliskiler kurmak, onlar arasinda iyiligi yaymak

da rahmet vesilesidir. Hatta topluma hizmet, ibadetlerin en hayirlisidir. Bu gergegi

bilen herkes, canla, basla topluma kul kéle olur, insanlara hizmet eder.'??” Nitekim

1226 Bkz. Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt; 6, b. 3589; Yakit, Mevlana, ss. 149, 152.
1227 Mektuplar, 111. Mektup, ss. 9-10; Divan, Cilt: 6, b. 2410.
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Hz. Peygamber, * ‘insanlarin en haywhsi, insanlara faydali olanidir.” Toplumun
en hayirlisi, topluma hizmet edenidir.” ‘Bir an adalet, altmis yillik ibadetten
haywhdr.” > seklindeki sozleriyle halvete ¢ekilmeyi ve rahipligi agik¢a reddetmistir.
O halde Allah’in rahmetine ulasmak, Hz. Muhammed’in {immeti arasina girmek ve
mutlu olmak igin bu siinneti takip etmek gerekir.}??® Zaten topluluktan ayrilmak
Seytan’1n hilesidir.*??° Fitnelerden, tehlikelerden uzak olmak ve zahmetsiz bir sekilde
Allah’in gozetimi altinda yol almak igin 6nce yalmzliktan kurtulmak, toplumla
kaynasmak, olgun insanlarin yaninda olmak ve onlarla birlikte yiirimek gerekir.
Bilgi ve medeniyet merkezi olan sehri terkedip cehalet ve yalnizlikla 6zdes olan koye
gitmek dogru degildir. Sosyal bir varlik olan insanin kdyde degil, sehirde yasamasi,
iyi egitim almasi ve daima toplumla i¢ ice olmasi sarttir. Zira sosyal ¢evre, bireyin
mizaci, karakteri tizerinde derin izler birakarak ahlakini degistirir. Koy akli, gonlii
nursuz, fersiz, goriissiiz bir hale getirir: “Yiirii ey goniil, yiirii kervanla, yapayalniz
bu yolu asmaya kalkisma; ¢iinkii su gebe kalmis zaman fitneler doguruyor. Dedigim
gibi gidersen zahmetsiz gidersin, Tanri emaninda yol alirsin... ”**° “... Peygamberin
soziinii dinle. Koyde yurt tutmak, aklin mezaridir...*?%

Siyasal ahlak bahsinde genis bir sekilde ele alacagimiz lizere Hz. Mevlana,
siyaset teorisinin pratik bir uygulamasi olan reel siyaset anlayiginda kendi
donemindeki biitiin toplumsal, siyasal yapilari tevhit ¢izgisi icerisinde sekillendirmek
istemis ve bu baglamda nefret, savas, ¢atisma degil, sevgi, baris ve uzlasidan yana
tavir takinmistir. Toplumsal diizeni korumak, birlik ve beraberligi devam ettirmek
icin genelde uzlas1 kiiltiiriinii benimsemistir.}?? Yoneticilerin izledigi siyaseti dogru
bulmasa bile iletisim kanallarini hep agik tutmus, sohbetleri ve mektuplari vasitasiyla
yoneticileri Allah rizasim1 gozetmeye, adaleti temin etmeye ve halkin hizmetinde
bulunmaya davet etmistir. O, ¢6ziim odakli bir yol izleyerek halkin faydasini

gozetmistir. Bu baglamda donemin etkin giicli olan Mogollarla ve onlarin atadig

1228 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 6, b. 478-484; Mektuplar, L1. Mektup, s. 78; Hadis i¢in bkz. Kesfu’l-
Hafa, Ismail bin Muhammed bin Abdulhadi el-Cerrahi el-Acluni, Tah. Abdulhamit bin Ahmet bin
Yusuf bin Hendevi, ?, 2000, (2 cilt), 11/67, 1721.

1229 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 2, b. 2166.

1230 Divan, Cilt: 1, b. 1626-1629.

1231 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 3, b. 517-522; Bizce Hz. Mevlana, kdy ile cografi alandan ziyade kaba,
cahil, yeterince gelismemis tipolojiyi kastetmektedir. Bu kdylii/kirsal-sehirli/medeni ayrimi daha
sonra Ibn Haldun (1406) tarafinda sistemlestirilecek ve bedevi-hadari seklinde ifade edilecektir.
Bkz. Ahmet Arslan, Ibn-i Haldun, Vadi Yay., Ankara, 1997, ss. 90-166; Yilmaz, ss. 213-218.

1232 Adem, s. 172.
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yoneticilerle iyi iliskiler kurmaya gayret etmistir. Fakat hi¢cbir zaman onlarin
giidiimiine girmemis, iyiliklerini 6verken zuliim ve iskencelerini elestirmistir.

Hz. Mevlana toplumun 1slahi i¢in biitiin toplumsal kesimlere hitap etmis ve
onlar1 birlik ve beraberlige davet etmistir. O, daha ¢ok yoneticiler, alimler ve halka
hitap etmekle birlikte esnaf, sanatkar ve askerleri de ¢esitli konularda
bilinglendirmeye ¢alismistir. O, sohbet, toplanti ve mektuplarinda biitiin bu toplum
kesimlerini birlik, beraberlik i¢inde yasamaya ve tevhide davet etmistir. O, toplumun
1slahi i¢in 6zellikle “Mecdlis-i Seb’a’’da toplumun 6nemi, insanlara hizmetin fazileti,
sugtan/glinahtan ¢ekinme, inangta kararlilik, bilginin degeri, gaflet ve aklin 6nemi
gibi konulara deginirken!®® “Mektuplar’da daha ¢ok ddnemin yoneticilerine,
dostlarina ve yakinlarina bazi 6neri ve tavsiyelerde bulunmustur.?®* O, bireysel
ahlakta oldugu gibi toplumsal ahlakta da nefisten hareket etmekte ve nefis tehlikesi
konusunda herkesi uyarmaktadir. Mevlana, “kiiresel ahldki sorunlarin temelinde
toplumsal ahldaki sorunlar, toplumsal ahldki sorunlarin temelinde bireysel ahlaki

sorunlar vardir. Zira toplum son tahlilde bireylerden olusur”*?%®

ilkesini dogrular
sekilde ahlaki sorunlarin temeline nefsi yerlestirir. Nefis bahsinde de ifade
ettigimiz iizere onun Ogretisinde Kot arzu ve isteklerin asil kaynagi nefistir. Zira
terbiye edilmemis nefis, ilahi 6zl ve iyiligi temsil eden ruhu esaret altina alarak
insan1 kotiliige yoneltmekte ve ahlaki gelisimi engellemektedir. O halde nefsin
sehvet ve kotii arzularini kontrol altina alarak ruhun akil ve agk giictinii nefse hakim
kilmak, gonlii giizel huylarla donatmak, “tevhit/birlik bilincine ulasmak” ve “génle
gore davranmak” temel bir gorevdir. Bu baglamda, “biitiin yaratilanlart yaratandan
otiirii sevmek”, “onlart Allah’in emaneti kabul etmek”, “onlarla dostluk, kardeslik
iliskisi kurmak” ve “adaleti temin etmek” en 6nemli toplumsal gérevlerdir.

Hz. Mevlana’da bireysel ahlikta oldugu gibi sosyal ahlikta da nefis
terbiyesi ¢ok onemlidir. Ahlaki tedavi bahsinde detayli bir sekilde inceledigimiz
tizere kotii huylardan kurtulup giizel huylara ulasmak icin 6nce nefis terbiyesi sarttir.
Nefsin kotii giiclerini temsil eden sehvet ve 6fkenin degil, icimizdeki ilahi nefesi

temsil eden ruhun akil ve agk gii¢lerinin takip edilmesi ¢ok dnemlidir. Zira ona gore

1233 Genis bilgi i¢in bkz. Mevlana, Mecalis, ss. 29-82 vb.; Fiiriizanfer, s. 229; Goélpmarli, Sunus,
Mevlana, Mecalis, ss. 5-10; Gulliice, Mevlana, ss. 123-124; Yeniterzi, ss. 41-42.
1234 Genis bilgi icin bkz. Mevlana, Mektuplar, ss. 1-12 vb.; Fiirizanfer, ss. 225-229; Gélpmarli, Sunus,
Mevlana, Mektuplar, ss. III-XXIII; Giilliice, Mevlana, ss. 124-125; Yeniterzi, s. 43.
1235 yaran, Ahlak ve Etik, ss. 64, 74-75.
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nefs, her giin bir adamin oldiiriilmesine engel olmak icin oglu tarafindan 6ldiiriilen
arsiz/namussuz bir anneye benzer.12%® Nefsi 6ldiirmek, insan1 hem hata yapmaktan
hem de Allah’la ve insanla savastan alikoyarak barisa ulastirir. Nefsin 6liimii,
insan1 stirekli olarak Oziir dilemekten de diisman kazanmaktan da alikoyar. Nefsin
6liimii, 6nce insani i¢ huzura, bireysel baris ve mutluluga ulastirir, sonra da bireyin
Allah’la ve toplumla olan iliskisini diizenleyerek toplumsal huzur ve barisa hizmet
eder: “O kotii huylu ana, fesadi her tarafta zahir olan nefsindir. Her an onun i¢in bir
azize kastedip duruyorsun; kendine gel, onu 6ldiir! Onun yiiziinden bu giizel diinya
sana dar geliyor. Onun yiiziinden Tanrt ile de savasip duruyorsun, halkla da. Nefsini
oldiiriirsen oziir serdetmekten kurtulursun, tilkede hichir diismanin olmaz. ”**%'

Mevlana’ya gore, “nefsi emmdre”nin yok edilmesi (fend) ve yerine Hakk’in
sifatlarinin ikame edilmesi (beka), hem bireysel mutluluk hem de toplumsal baris ve
mutlulugun temelidir. Zira nefis, bireysel ve toplumsal biitiin islerin ashdir. Nefis
terbiye edilmedik¢ce, mutluluga ulasmak zordur. Toplumun mutlulugu ya da
mutsuzlugu bireylerin nefsani durumlarina baghdir. Keza savas ve baris, bayindir
veya harap olma gibi yeryiiziinde meydana gelen her sey baslangicta nefiste
resmedilmis olan diislincelerden meydana gelir, onlarin bir tiriinidiir. Bu diistinceler
sonradan amele doniisiir. D1s diinyaya sekil veren sey i¢ diinya ve nefistir. Uzlasip
barismak bile duygu ve diisiincelerin bir sonucudur.?%

Hz. Mevlana’ya gore toplumun mutlulugu goniillerdeki, zihinlerdeki bu
duygu ve diisiincelere baglidir. Eger goniiller, zihinler bir olursa toplum da birlik ve
beraberlik igerisinde mutlu, huzurlu olur. Bunun aksine eger goniiller, zihinler kotii
duygu ve diisiincelerle kapli olursa toplumun birlik ve beraberligi bozulur,
huzursuzluk ve kargasa ortaya c¢ikar. Meseld kibirden dogan begenilme arzusu,
kamuoyu tevecciihii ile birlesince toplumu yok edebilecek biiyiik bir tehlikeye
dontsiir. Toplumsal statli, makam-mevki ve biiyiikklenme hirsindan beslenen kibir,
tedavi edilmezse toplumu igten ice clriitiip/cokertip yok edebilecek kadar tehlikeli
bir ahlaki hastaliga doniisebilir. O, bireyleri ve yoneticileri kontrol altina alarak
toplumu bile felakete siiriikleyebilir, ahlaki yozlagmaya sebep olabilir. Hatta siyasal

ahlak bahsinde genis bir sekilde ele alacagimiz iizere o, insani, bas ¢eken, ulunanan,

1236 Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 776-781.
1237 Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 782-785.
1238 Divan, Cilt: 7/2, b. 8277-8284; Genis bilgi i¢in bkz. Kocatiirk, ss. 279-280.
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Allah’a ortak kosan haset¢i Seytana veya 6z babasimi acimadan kesen zalim bir
dikdatore bile cevirebilir.'?®® Simdi toplumun mutlulugu i¢in Hz. Mevlana tarafindan

onerilen toplumsal degerleri daha yakindan inceleyelim.

b) Toplumsal Degerler

Mevlana, sosyal ahlaku, iyilik, paylasma, yardimlasma, empati, kardeslik,
dostluk, vefa, sayg, sevgi, ask, merhamet, edep, tevhit ve adalet gibi toplumsal
degerler iizerine insa eder. O, bu degerlerin toplumu meydana getiren bireyleri
kaynastirdigina ve birbirine goniilden bagladigina inanir. Hz. Mevlana, hak, hukuk
ve adaletin ancak bu degerler sayesinde garanti altina alinip devam ettirilebilecegini
savunur. O, bu giizel duygu, diisiince ve huylar1 benimseyenlerin yozlasmaya karsi
daha direngli olduklarin1 diistiniir. Nitekim ona gore saygi, sevgi ve dostluk gibi
degerler adaletten daha istiindiir. Zira bu degerlerin 6ziimsendigi toplumda
adaletsizlik olmaz. Allah askiyla dolu goniiller adaletten, dogruluktan hig
ayrilmazlar. Onlar 6nce kendi viicut tilkelerinde sonra da biitiin iilkede dostluk ve
adaleti hakim kilarlar. Saygi, sevgi ve dostlugu adaletle taglandirarak toplumsal
huzur ve mutlulugu garanti altina alirlar. Yalniz Allah’a inanan akil, ask ve
vicdanla kendi goniil/viicut iilkesinde adaleti temin etmis kamil insan/yonetici
iilkede gercek adaleti saglayabilir. Zira Allah’a inanan akil ve vicdan, ddeta
nefse vurulmus demir bir bagdir. O, bir emniyet amiri gibi goniil sehrinin
hakimi ve adaletin gercek temsilcisidir: “Akil, nefse vurulmus demir bag olur onu
bwrakmaz... Allah’a inanan akil, adalet sahibidir;, bir polis miifettisi gibi goniil
sehrinin bekg¢isidir... Bedendeki inanan akil ve vicdan, kedi degil aslandwr; hem de
arslanlar bile yikan, alteden bir arslan! Onun kiikreyigi; ywrtict hayvanlar: sindirir ...
Fakat bir sehir hirsizlarla dolu olursa, polis ister bulunsun, ister bulunmasin
farketmez. Bir akil, bir vicdan da, beden sehrini nefsin hevd ve hevesinden ve

seytamin vesvesesinden koruyamazsa, onun varligi ile yoklugu birdir! "?*

1239 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3212-3222; Cilt: 4, b. 2744-2754; Cilt: 5, b. 524-530; A’raf,
7/12; Genis bilgi i¢in bkz. Kiigiik, Geligim, ss. 565-567.
1240 Mevlana, Mesnevi Can, Cilt: 4, b. 1984-1991.
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Hz. Mevlana’ya gore, ask da adaletin yilmaz bekgisidir. Zira Tanri
kadehinden sarap icen sarhos artik adaletten, dogruluktan ayrilmaz.'?*! Ruhun
vuslat giicii olan agk, insan1 su diinyaya baglanmaktan alikoyarak Allah’a ve ilahi
adalete yaklastirir. Ask, bireysel planda insani olumsuz sifatlardan arindirip olumlu
sifatlarla donatirken, toplumsal diizeyde adaletin ve barisin temeli olur. Boylece ask,
ahlaki giizellestirip insam1 huzura ulastirdig gibi, toplumsal baris ve mutlulugu
da tesis eder.'®® Yine ask, gonlii, 6fke, hirs, kibir, sehvet ve sirk gibi nefsin kotii
huylarindan temizleyerek kalbe sadece Allah aski ve inancimi yerlestirir. O, ikiligi
ortadan kaldirarak insanlar1 birlik (tevhit), beraberlik, kardeslik, baris ve
huzur temelinde bulusturur.!?*® Kendini maddi varliklar diinyasindan soyutlayarak
olgunlagsan ve ask makamina ulasan asiklar, “tevhit bilinci” ile hareket ederek
toplumda birlik ve bereberligin teminati olurlar. Artik onlar igin ayrilik gayrilik, Kin
ve savas degil, birlik, huzur ve baris vardir: “Ne de olsa tiziim olmaya kabiliyetli
koruklarin goniilleri, ehli dilin nefesleriyle birdir. Hepsi iiziim olmaya kosarsa,
sonunda ikilik kalkar, kin ve savas kalmaz.”****

Hz. Mevlana, toplumsallasmayr “ask”mn bir kazanmim olarak goriir ve
bireysel ahlak gibi toplumsal ahlakta da aska biiyiik bir islev yiikler. Aski,
insanlar1 birbirine ¢eken, yakinlastiran, baglayan ruhi/manevi bir gii¢/harg
olarak goriir. Nitekim Mevlana’ya gore, kendini askla kesfeden insan, kendinde
buldugu birtakim degerleri, giizellikleri bagkasinda da gérmeye baslar. Gonliinde,
ilahi askla beseri aski, Hakk sevgisiyle halk sevgisini birlestirir. Insan1 sevmenin
ayni zamanda Hakk’t sevmek oldugunu anlar. Yaratandan o6tiirii yaratilanlar
sever. Boylece toplumdaki kirginlik, kiiskiinliik ve darginliklar ortadan kalkar. Ask
ile insanlar arasinda vefd, yardimlasma cogalir, bencillikler, nankorliikler cesitli
varolus krizleri ve akla gelebilecek diger engeller yok olup gider. Yine ask sayesinde
sosyal hayattaki anlagsmazliklar azalir, siddet ve kizgmliklar minimum diizeye iner.
Boylece askla, bireyler arasindaki sosyal ahlak yeniden tesis edilir. Tipki Hz.

Peygamber’in ‘Mii’minler birbirinin aynasidir’ hadisindeki gibi, bireyler toplumda

1241 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3104-3108.
1242 «“Mevlana’da Askin Giicii ve Tezahiirleri” hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Yakit, Ask, ss. 96-115.
1243 Rifat Okudan, “Mesnevi’de Ask ve Tevhid Tliskisi”, Uluslararasi Mevlina ve Mesnevilik
Sempozyumu Bildirileri 1, Harran iiniversitesi flahiyat Fakiiltesi, ss. 199-206, Sanlurfa, 26-28
Ekim 2007, s. 204,
1244 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b.3723-3724
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birbirini ahlaki denetime tabi tutar, birbirine ayna olurlar. Sevgi ve askla nefsini
kontrol altmma alan insan, ‘ben merkezcilik’ten ‘biz merkezcilik’e, hatta “tek
merkezcilik”e gegerek baskalarinin acilarini paylasir. Acilarin paylasildik¢a azaldigy,
sevinglerin paylasildik¢a ¢ogaldigini anlar. Askla olgunlasan insan, bencil nefislerin
sevgi ile digergam bireylere doniiserek saglam bir duvarin birbirine kenetlenmis
tuglalar1 gibi mutlu bir toplumu meydana getirdigini goriir. Dolayistyla dinin temeli,
ibadetin 6zii, diinyevi ve uhrevi mutlulugun esasi olan ask, yukarida da belirttigimiz
gibi, toplumsal baris, huzur ve mutlulugun da esasidir. Zira toplumsal baris akil,
bilgi ve adaletle tanzim edilse de ancak ask, sevgi ve dostlukla korunabilir.124°
Hz. Mevlana toplumsal ahlak teorisinde “empati’yi de ¢ok Onemli goriir.
Empatiyi insanlar arasi iliskileri diizenleyen evrensel bir ilke ve sosyal bir deger
kabul eder. Mutlulugun saglanmasi i¢in insanin diisiip kalktig1 kisileri iyi tanimasi,
dogru arkadasliklar, dostluklar kurmasi, yetkin/olgun insanlarla birlikte hareket
etmesi gerektigine inanir. Nitekim ona gore gergek dostluklar, kalict mutluluklar igin
gerekli olan samimi/igten ve dogru iligki/iletisim ancak empati ile gergeklesir. O
halde “kendine yapilmasint istemedigin seyi, baskasina yapmamak”seklinde
Ozetleyebilecegimiz “empati ilkesi’ne herkesin dikkat etmesi gerekir. Kendisi i¢in
istedigini baskasi icin isteme faziletine ulasamayan bireyler sosyallesemez, asla
mutlu olamazlar. Onlar, ne Allah’in gazabindan ne de mutluluktan emin
olabilirler: “Kimi tammak istersen diisiip kalktigina bak... Ciinkii devletli, iki
diinyada da devletli kisiyle diiser kalkar. Sana yapilmasini istemedigin seyleri, sen de
baskalarina yapma... Zira huy dedikleri, tabiat adint taktiklart sey herkeste var.
(Allah’a ve giizel huylara) ulasmayt istiyorsan ulasmis (olgunlasmis) erlerle diis
kalk. Kavusmay, gercekten kavusmus adamdan iste...”*?*® “Oldii mii artik yarin
yoktur adam; is boyleyken ne diye cefalar eder bugiin? Kendisine yapilmasini
istemedigi seyi, ne diye bir baskast hakkinda sinamaya girisir? Hi¢ kimseyi ofkeyle

cigneme de Tanri gazabi da seni ¢cignemesin. "%

1245 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 2, b. 1529-1532; Cilt: 5, b. 3108; Yakit, Ask, ss. 114-115; Mevlana’da
insan sevgisi hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Can, Mevlani, ss. 141-144; “Mii’minler birbirinin
aynasidir.” hadisi icin bkz. Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 1329; Hadis i¢in bkz. Ebu Davut Siileyman bin
es-Sicistani, Siinen-i Ebu Davut,Tah. Muhammet Muhyittin Abdulhamit, Beyrut, ?, El-
Mektebetii’l-Asriyye, (4 cilt), Edeb, 49; Benzer bir hadis i¢in bkz. Tirmizi, Birr, 18.

1246 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b. 1209-1210; Cilt: 7/2, b. 8462-8467.

1247 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 3117-3119.
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Huylart giizellestirme bahsinde detayli bir sekilde inceledigimiz iizere, Hz.
Mevlana’ya gore erdemli, faziletli bir toplum i¢in “edep” ilkesi de ¢ok Onemlidir.
Edebi olmayan kimse Allah’in litfundan mahrum kaldigi gibi kendisiyle birlikte
hareket eden toplumu hatta biitiin diinyay1 da atese atar. Aslinda edep insani
meleklestirdigi gibi toplumu da ihya eder. Zaten insan ile hayvan arasindaki temel
fark da edebdir. Ademi adam eden edebidir. iblisi Seytan yapan edepsizligidir.
Hz. Adem edebi sayesinde affedilirken, Seytan edepsizligi nedeniyle Allah’in
huzurdan kovulmustur. Iste insanlarin en giizel siisii olan edep, toplumsal baris ve
huzurun teminati, birlik ve biitiinliigiin harci, dert ve sikintilarin ilacidir 124

Hz. Mevlana, sevgi, saygl, ask, edep, empati, adalet gibi degerler yaninda
vefakarhk, kadirsinashk, ictenlik, arkadashk, dostluk ve baris gibi degerleri de
¢ok onemli goriir. O, insanlar1 6lmeden 6nce birbirinin degerini bilmeye, asikhik
derecesinde birbirini sevmeye, candan konusmaya, samimi olmaya, dotluk ve
baris icinde yasamaya davet eder: “Gel de birbirimizin kadrini bilelim; ¢iinkii
ansizin ayrilacagiz birbirimizden... Kul eiizii’leri, Kul huvallah’lart ne diye
birbirimizi sevmek icin okuyup iiflemeyiz... Oliimiimden sonra biliyorum,
uzlasacaksin, barisacaksin; fakat bir 6miir boyunca gaminla sinanmip duruyoruz biz.
Simdi oldiim say da baris benimle; zaten teslim olusta oliilere benzeriz biz. Mezarimi

dpmek istiyorsan, neysek gene oyuz biz, gel de yiiziimii 6p simdi.”*?*°

Gel de yeni
bastan dsikliga bagslaydlim; toprak diinyayr altin haline getirelim. Gel de ask
ilkbahart olalim; misk, amber kokular: getiren yellerle ferahlaydlim. Can iilkesinin
yerini de, dagini da, bagint bahgesini de yesil elbiseler giydirerek bezeyelim... Biz de

21250

sevgiliye goniilden yol buldlim. “Gel de birbirimizle candan konusalim;

kulaklardan, gozlerden gizli séyleselim... " ?%
Hz. Mevlana, Allah’in rahmetini kazanmak ve yiicelmek i¢in, topluma
kul kole olmay, insanlarla bir arada bulunmay: ve iyilik yapmay1 biiyiik bir

fazilet ve ibadet olarak goriir.}?®? O, toplumsal baris ve mutluluk ugruna, ehil

1248 Bkz. Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 79-90, 1253-1254; Cilt: 4, b. 3342-3347; Cilt: 5, b. 1950-
1958; Cilt: 6, 403-426; Mesnevi Kara, Cilt: 1, b. 1489-1494; Divan, Cilt: 4, b. 3374-3375; Bkz.
A’raf, 7/23, 16.

1249 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 2041-2049.

1250 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. b. 2101-2106.

1251 Mevlana, Divan, Cilt: 6, b. 2133-2135.

1252 Mevlana, Mektuplar, I11. Mektup, ss. 9-10; Divan, Cilt: 6, b. 2410: “Toplulugun rahmet oldugu
iyiden iyiye anlasildr da bu yiizden topluma canla, goniille kul oldum, kole kesildim.”
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olmayanlarla dostluk kurmay: bile tavsiye eder.!?®® Zira ona gére, insanlarmn ozii
birdir. Herkes Allah’tan geldigine gore ozler aymidir. Ayrilik gayrilik bedene
girince, sekle biiriiniince ortaya ¢ikar. Insan beden kabugunu asip ruhi 6ze ulasirsa
daha dogrusu bedenin esaretinden kurtulup tevhide ulasirsa ebedi mutlugu yakalar.
Uziim-sarap metaforu bu hususu giizel izah eder. Nasil ki {iziim sikilinca kabuklar
ortadan kalkarak sarap ortaya cikiyorsa, bedenler ortadan kalkinca da ruh ortaya
cikar. Allah’in iifledigi bu ruh her insanda aynidir. Insanlarin birbiriyle ve Rabbiyle
olan ayriliklar1 beden yiiziindendir. Beden duvarinin kalkmasiyla ayrilik gayriliklar,
dargmlik kiiskiinliikler ortadan kalkar, tek can ortaya ¢ikar.12>

Mevlana, bu baglamda insanlar1 ayr1 ayr1 bedenlerdeki tek can/ruh olarak
goriir ve “ben”in kendi disindakileri otekilestirmesini asla kabul etmez.
Insanlarin birbiriyle savasim, kendi kendisiyle savas1 olarak goriip reddeder ve
insanlar1 bu anlamsiz savasi terk ederek kendisiyle barisip uzlasmaya, birlik
olmaya davet eder. O, insanlar arasindaki farki, ayn1 bene veya bedene giydirilen
ters kiirke benzetir. Insanlarin farkli beden kiirkleri giyen bir can olduklarini
kavrayamadigi i¢in birbiriyle savasip durdugunu belirtir. Hz. Mevlana, bu savasi
bitirmek i¢in beden kiirkiinii yirtarak ayrihiklara bir son vermeyi, vuslata erip
cokluk ardindaki birligi gormeyi ve boylece insanlar arasinda barisi yaymayi
onerir. O, toplumsal iliskilerde “insan insanin kurdudur” Snermesini degil, “insan
insanin kardegsidir’ Onermesini esas alir. Bu baglamda o, “nefiret”, “savas”,
“catisma” ve “diismanhk”a dayali bir iligski ve iletisim yerine “sevgi”, “barig”,
“uzlast” ve “dostluk’ a dayali bir iligki ve iletisimi tavsiye eder:

“Her solukta beni incitirler ama ben kimseyi incitmem; ¢iinkii bence biitiin
canlar birdir. Bu cisimler bize karsi tersine kiirk giymiglerdir ama, Seni ters
giyvdigin kiirkiin iginde de tamirim ben; kiirkiin icinde canimsin benim a benim
camm. Kiirkii yirtarim ben, sen de ywrt; ne diye kendimizle savasa girecekmisiz?
Ayrt ayrt bedenlerde bir caniz; ister kiigiik oldlim, ister ihtiyar, ister geng.
Atesten ayrimuis isikcagizlardwr; onlarin asillart da bir, ¢iktiklart yer de bir.
Tabiatlart da bir, renkleri de bir, huylari da bir... %% “Savasa dair ne
diigiiniirsen bil ki ben uzagim ondan; sevgiye dair ne diisiiniirsen oyum ben,
ondan ibaretim. Senin askina tutunali, senin sevdani benimseyip kabul edeli
seninle savastan ayriyim, tekim; seninle barisa es oldum ben.”**®® “Senin

1253 Mevlana,
1254 Mevlana,
1255 Mevlana,
1256 Mevlana,

van, Cilt: 4, b. 241.

van, Cilt: 3, b. 4231-4242.
van, Cilt: 6, b. 994-1000.
van, Cilt: 2, b. 995-996.
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barismaya niyetin yoksa, a benim canim, benim seninle savagmaya niyetim hig
yok. Sen savasa kalkisirsan ben barisa kalkisirim ... %'

Aslinda Hz. Mevlana’nin bu fikirleri, hep onun “tevhit inanc1” veya “birlik
felsefesi”’nden beslenir. Nitekim o, toplumsal ahlakin temeline “ben”i degil, “biz”i
hatta “Bir”i, “Tek”i yerlestirir. Zaten o, Mesnevi’yi bile bir “tevhit diikkani” olarak
goriir.1?® Haliyle o, insanlarm birbiriyle, evrenle ve Yaraticiyla olan biitiin iliski ve
iletisimini “tevhit bilinci”ne gore diizenleyen, dizayn eden bir “tevhit ahlaki” insa
etmeye c¢alisir. Bu ahlak ogretisinde her varlhik yaratandan otiirii sevilmeyi ve iyi
muamele edilmeyi hak eder. Biitiin yaratilanlar yaratandan otiirii sevilirler.
Dolayistyla onlarla her tiirli iligki ve iletisim bu bilingle ve etik degerler
cercevesinde yerine getirilir. Bu hem ahlaki bir davranis hem de en biiylik ibadettir.
Zaten evrendeki insandan zerreye kadar her varhk askla Allah’tan dogmustur.
Biitiin bu varliklar Allah’in yeryiiziindeki tecellileri, yansimalart olup O’nun yani
“Bir”in 6ziini tasir, yansitirlar. Gergekte biitiin varliklar, hep O’nu zikrederler. Allah,
insana ruh tifledigi gibi diger varliklar1 da kendi sanatiyla siislemis, donatmig, onlara
kendi imzasmi atmustir. Iste “cokluk” ardinda boyle bir “Birlik” vardir. Kaplari
kirilan sular nasil birlesir, birlikte akmaya baglarsa beden kalibindan kurtulan canlar
da birlesir ve aymi bilingle davranmaya baslarlar. O halde Hakk’in nurundan
yaratilmis olan ve aym ruhu/ozii tasiyan insanlarin da artik senlik benlik
davasindan vazgec¢mesSi, biri ¢ok goren sasihktan kurtulmasi, tevhit/birlik
bilincine ulasmasi ve biitiin evrene karsi artik bu etik bilin¢ ile davranmasi
gerekir. Toplumdaki bireylerin, artik, ayni viicudun birer uzvu gibi oldugunu
goniilden hissedip birbiriyle kaynasmasi, birlik icinde hareket etmesi gerekir:

“Gel, gel, daha yakina gel, bu yol vuriiciiluk ne zamana kadar siiriip gidecek?
Mademki sen, bensin, ben de senim, artik bu senlik ve benlik nedir? Biz Hakk in
nuruyuz, Hakk’in aynasiyiz. Su halde kendimizle, birbirimizle ne diye ¢ekisip
duruyoruz? Bir aydinlik, bir aydinliktan neden boyle kagryor? Biz hepimiz,
biitiin insanlar, tek bir viiciit halinde, olgun bir insanin varliginda toplanmuis
gibiyiz. Fakat neden béyle sasyiz? Aym viicudun birer uzvu oldugumuz halde
neden zenginler, yoksulart béyle hor gériirler? Ayni viicutta bulunan sag el, ne
diye kendi sol elini hor goriir? Her ikisi de mademki senin elindir, ayni tende
ugurlu ne demek, ugursuz ne demek? Biz hepimiz, biitiin insanlar hakikatte tek
bir cevheriz. Aklimizda bir, basumiz da bir. Fakat kambur felek yiiziinden biri,
iki goriir olmusuz. Haydi, su benlikten kurtul, herkesle anlas, herkesle hos
gecin. Sen kendinde kaldik¢a, bir habbesin, bir zerresin, fakat herkesle birlestin,

1257 Mevlana, Divan, Cilt: 7/2, b. 6381-6383.
1258 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1525-1528.
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kaynastin mi, bir ummansin, bir madensin! Biitiin insanlarda ayni ruh vardr.
Fakat bedenler, tenler yiizbinlercedir. Diinyada sayisiz badem vardir ama
hepside aymi yag bulunmaktadir. Diinyada cesitli diller, cesitli liigatler vardir.
Fakat hepsinin de anlamu birdir. Cesitli kaplara konan sular kaplar: kirtlinca
birlesir. Bir su olarak akarlar. Tevhidin ne demek oldugunu anlar da birlige
erersen, goniilden sozii ve manasiz diigiinceleri sékiip atarsan; can, mana gozii
acik olanlara haberler gonderir, onlara gergekleri soyler. >

Bu fikirlerinden hareketle Mevlana’y1 bir hiimanist olarak gormek dogru
degildir. Zira o, ideal insan1 insa ederken degerleri metafizik alemle bagin1 koparip
sekiilerlesmis bir insandan hareketle degil, daha ¢ok Allah’tan ve Allah’la birlik
bilincine ulagmis, hakikati yakalamis olgun insandan hareketle iiretmeye calisir. Bu
nedenle onu, “hiimanist bir filozof” degil, “miisliiman bir sufi diisiiniir”, belki
glinlimiiz tabiriyle “teist bir varolus¢u” olarak anmak daha dogrudur. Fakat insana
yaptigr vurgu dolayisiyla illede onu bir tir hiimanizm igerisinde zikretmek
gerekiyorsa, ilahi ask ve tevhit inancindan vazgegmeyen “teist bir hiimanist” olarak
adlandirmak daha az hatalidir. Nitekim ona goére insan olmak, hangi inanca sahip
olursa olsun 6zde bir ve aym oldugumuzu hissetme, oteki insanlarla ve Allah’la
baris ve birlik icerisinde yasama bilincine baghdir: “Biz, hepimiz bir araya
toplaninca insan olurmusuz, hadi, bir kere daha sartlalim insana. 71260 “Bop ve sen,
bir insani iki etti gitti; sensiz, bensizken, sen bendin, ben de sendim. Ne vakit biz,
bizden ayrilacagiz da, ben, sen gidecek; Tanr kalacak yalniz? 2%

Goriildugii tizere Mevlana, insani ve toplumu Allah’in bir tecellisi, yansimasi
olarak gormiis ve ayni 0zii tasiyan bu insanlar1 dost ve kardes kabul etmistir. O,
dogal olarak insanlarin dostluk, kardeslik ve baris igerisinde yasayabileceklerine
imanmustir. Giris bahsinde de ifade ettigimiz iizere, 13. ylizyill Anadolu’sunda
Vahdet-i Viicud!?? anlayisinin yayginlagsmasi ve bu &gretiye bagh olarak tasavvuf
ahlakinin gelismesi, toplumsal barisa bir ¢ok katki yapmistir. Insamin mutlak
varhigin bir tecellisi, yansimasi olarak goriilmesi, toplumsal baris ve istikrarin
saglanmasina, diismanhklarin, ayrimciliklarin ortadan kalkmasmma yardimci
olmustur. Insan haklarina 6nem verilmesi ve Ozgiirliklerin Oniinlin agilmasiyla,

adalet ve hosgorii kiltiirii gelismistir. Din, dil, etnik ve kiiltiirel ayrimlar1 tdlere eden,

1259 Mevlana, Divan, Cilt: 1, “Giris” s. LXXXII ; Can, Mevlana, ss. 144; Y1lmaz, s. 220.
1260 Mevlana, Divan, Cilt: 4, b, 2194,
1261 Mevlana, Mektuplar, LXXI. Mektup, s. 107.
1262 «yahdet-i Viicut” hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Ferit Kam, Sadelestiren: Ethem Cebecioglu,
Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yay., Ankara, 1994, ss. 65-87.
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insan hiirriyeti ve masumiyetini 6nplana ¢ikaran, dostluk, isbirligi ve barisi esas alan
bu yeni psiko-sosyal ¢evrede bir ¢ok ahlak ve siyaset teorisi ortaya ¢ikmuistir.

Hz. Mevlan4, Ibn Arabi (1240) ve Yunus Emre (1321) gibi mutasavviflarla
birlikte, Anadolu Sel¢uklulari déneminde, Osmanli’nin kurulusuna zemin hazirlayan
yillarda diger kiiltiir ve din mensuplariyla birlikte baris icinde yasama ve iyi iligkiler
kurmay: saglayan bir hosgorii kiiltlirii gelistirmeye Katki sunmus ve Miisliiman
cografyamin, Anadolu’nun 6nemli manevi mimarlarindan biri olmustur. O,
sevgi, saygi, ask, muhabbet, merhamet, sempati, empati, dostluk, arkadaslik,
kardeslik, vefa, tevhit, adalet gibi degerlere dayali hosgorii kiiltiirii ve gonle, akla
hitap eden veciz sozleriyle adeta bir har¢ gibi toplumu kaynastirmistir. Bu {i¢
miitefekkirin aydinliginda yiiriiyen Osmanli Devleti, “Dervis Devlet” olarak anilmis
ve farkh din ve kiiltiirlerle birlikte yasamaya dayah dini ve ahliaki ¢cogulculugun
en giizel ornegini tiim diinyaya gostermistir. Bu nedenle o, hangi din ve
mezhepten olursa olsun insani, Allah’m {ifledigi ruhu tasiyan iistiin bir varlik kabul
etmis, biitiin insanlar1 bu 6ziin agilimi olarak bir ve ayni kabul etmistir. Boylece Hz.
Mevlana, biitiin dinlere saygi gostermis ve ihtilaflarin 6zden degil, gidis tarzindan,

kabuktan, sekilden kaynaklandigini savunarak insanlar1 birlige davet etmistir.1253

B- Siyasal Ahlak

a) Siyaset ve Ahlak

Bilindigi tizere “iyi”, “kotii”, “mutluluk”, “ozgiirliik”, “adalet” gibi temel
deger ve kavramlar hem ahlak hem de siyaset felsefesinin ortak sorunlaridir. Bu
yoniiyle ahlakla felsefe birbiriyle yakindan iliskilidir. Bu disiplinler, en azindan ele
aldiklar1 konular itibariyle birbirine benzerler. Iyi, mutluluk gibi konulara odaklanan
ve iyi yasamin kosullarini arastiran ahlak felsefesi gibi siyaset felsefesi de insani
mutluluga ulastiran siyasal ilkeleri, iyileri ve erdemleri arastirmaktadir. Yunan
diiciincesinde Platon, Aristoteles; Isldim diisiincesinde Farabi, ibn Sina gibi
diisliniirler, ahlaki politika veya siyasetin bir alt dali kabul etmektedirler. Zira onlar

iyi yasamin ancak iyi bir siyasal-toplumsal orgiitlenme igerisinde miimkiin olacagini

1263 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 1, 500. beyitten 6nceki baslik; Y1lmaz, ss. 220-221.
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savunmaktadirlar. Sézkonusu filozoflar, mutluluk igin, erdemli bir toplum, adil bir
yonetici ve adaleti gerekli gormekte hatta ahlaki, siyasetin bir pargasi veya alt dal
kabul etmektedirler. Bununla birlikte diisiince tarihinde siyaseti hatta biitiin felsefeyi
ahlaka bir hazirlik veya giristen ibaret sayan, pratik yetkinligi teorik yetkinlikten
daha &nemli goéren hatta ahliki sanatlarm en iistiinii kabul eden Epikiir, Ibn
Miskeveyh ve Gazali gibi filozoflar da vardir,12%4

Iste Mevlana, her iki yaklasimdan da belli dlgiide etkilenmis ve icerigini
Kur’an ve siinnetten hareketle doldurdugu bu kavramlar1 sik¢a kullanmistir. O,
erdemli sehir, seckinler ahlaki, aristokrasi ve teokrasi gibi konularda daha ¢ok Yunan
diiciincesinde Platon, Aristoteles; Islam diisiincesinde Farabi, ibn Sina gibi ilk
gruptaki diistiniirlerden etkilenirken, ahlaki 6n plana ¢ikarma, hazzi aragsal bir iyi
veya deger kabul etme, dlimsiizlige ulagsma ve ebedi mutlulugu, huzuru yakalama
gibi konularda daha ¢ok Epikiir, Ibn Miskeveyh ve Gazali gibi ikinci gruptaki
distintirlerin fikirlerinden esinlenmistir.

Sosyal ahlak bahsinde de ifade ettigimiz gibi Hz. Mevlana, oncelikle bir
“bireysel ahlak” Ogretisi gelistirmis, sonra bunu bir “sosyal ahldk” ogretisi ile
takviye etmistir. O, daha sonra bu sosyal ahlak oOgretisini de toplumun birlik,
beraberlik ve mutlulugu amaglayan bir “siyasal ahldk” 6gretisiyle taglandirmistir. Bu
yoniiyle 0, ahlaki, temiz siyaset i¢in vazge¢ilmez bir sart kabul etmistir. Zira ona
gore birey, sosyal, siyasal bir ¢evre tarafindan kusatilmistir. Kalici huzur ve
mutluluk, ancak nefs-i emmaresini yenmis, giizel huylarla kalbini siislemis yetkin
bireylerden ve adil yoneticilerden olusan “ideal bir toplum”da ve dini-ahlaki-siyasi
degerleri referans alan “ahlakli bir siyaset” altinda saglanabilir.

Tartigmaya agik bir kavram olsa bile bizce, Mevlana igin siyasette gozetilmesi
gereken temel ahlaki ilkeleri, siyasal ahlak basligi adi altinda ele almak miimkiindiir.
Zira 0, siyaseti ahlaki ve dini degerler {izerine insa etmeye veya ahlaki ve dini
degerler iizerinde yiikselen bir siyaset felsefesi gelistirmeye calismistir. Bunu
yaparken o, kendinden 6nceki felsefi ve diisiinsel birikimden de faydalanmstir.

Kanaatimizce Hz. Mevlana’nin siyasal ahlak teorisinin ve devlet felsefesinin

izdiisimlerini belli 6l¢iide de olsa Platon, Aristoteles, Farabi ve Gazali gibi

1264 platon, Devlet, 1V, 420c, s. 99; V, 473d, s. 148; Aristoteles, Politika, I, 1-2, ss. 9-13; N. E., I,
1094b, 1-15; Gazali, Thya, Cilt: 1, ss. 58-65; ibn Miskeveyh, ss. 54-62; Kilig, s. 18; Arslan,
Felsefeye Giris, ss. 154-155; Gokberk, ss. 97-100.
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diistintirlerin devlet ve siyaset felsefesinde gérmek miimkiindiir. Nitekim Platon,
ahlak anlayisinda toplumsal yani 6n plana ¢ikarmis ve en yiiksek iyi olan mutlulugun
ancak toplum iginde ve iyi bir yonetim altinda gerceklesebilecegini savunmustur. O,
“Ya filozoflarin kral ya da krallarin filozof oldugu bir devet” anlayisin1 benimseyerek
ahlaki siyasete indirgemis, daha dogrusu ahlaki siyasetten hareketle iiretmistir.?%®
Burada Platon, siyasetten rasyonel psikolojiye oradan da bireysel ahlaka uzanan bir
sistem kurmustur. Zira Ona gore, site devletinde en iist sinifi olusturan yoneticiler
“bilgelik”, ikinci smifi olusturan koruyucular “cesaret”, {igiincii veya en alt sinifi
olusturan vatandaslar yani is¢i, koyli ve zanaatkarlarsa “dlgiiliiliik” erdemine
sahiptir. Herkesin yalniz kendi isini yapmasiyla da “adalet” erdemi ortaya gikar.
Kisacas1 “Toplumda ydnetenler, savasanlar ve para kazananlar oldugu gibi i¢imizde
de ii¢ gii¢” vardir. O halde toplum icin gerekli “bilgelik/hikmet”, “yigitlik/secaat”,
“Gleiiliiliik/iffet”, “dogruluk/adalet” gibi erdemler bireyler igin de gereklidir.12%

Aristoteles’e gore de insan i¢in nihai gayenin veya iyinin ne oldugunu
arastiran bilim, politikadir/siyasettir. Ahlak ise politikaya bir giristen ibarettir.
Aslinda ahlaka politika yon vermektedir. Ahlak felsefesi, politikanin bir boliimii
veya alt dalidir. insan i¢in de devlet i¢in de “iyi” aymidir. En yiiksek iyi, ancak iyi bir
toplumsal-siyasal diizen iginde elde edilebilen mutluluktur. Amag, bir kisi veya
devlet i¢in iyi olan1 arastirmaksa, devlet igin iyi olan1 elde etmek amaca daha uygun,
daha biiyiik ve daha tanrisaldir. O halde siyaset ahlaktan nemlidir.*?%

Aslinda Hz. Mevlana bu Yunan filozoflarindan haberdardir ve belli olgiide de
olsa onlardan etkilenmistir. Fakat o, bu filozoflarin Farabi gibi takipgilerinden ve
ozellikle Gazali gibi Miisliiman diisiiniirlerden daha ¢ok etkilenmistir. O, Miisliiman
diisiiniirler tarafindan Islam diinyasma aktarilan bu birikimi, Kur’an ayetleri, Hz.
Peygamberin siinneti ve sonrakilerin uygulamalariyla yorumlayarak yeni bir senteze
ulasmaya calismistir. Baska bir deyisle o, bu birikimi Islom’mn temel referanslariyla
sentezleyerek sevgi, ask, adalet ve tevhit iizerine dayali Islam kiiltiiriine has 6zgiin

bir devlet, siyaset ve ahlak felsefesi insa etmistir. Bu insa faaliyetinde en ¢ok da

1265 platon, Devlet, V, 473d, s. 148; Aslan, Felsefeye Giris, s. 134; Tiirkeri, Elmalily, s. 14.

1266 Platon’un devlet ve ahlak anlayisinin temelinde yeralan dort ana erdem ve rasyonel psikoloji
hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Platon, Devlet, 1V, 433a-445¢, ss. 111-123; Yaran, ss. 71-72, 212.
1267 Aristoteles, Politika, cev, Mete Tuncay, Remzi Kitabevi, 17. Basim, Istanbul, Kasim 2014, 1, 1-2,
ss. 9-13; N. E., I, 1094b, 1-15; Kilig, s. 18; Mahmut Kaya, “Aristoteles’in Ahlak ve Siyaset
Felsefesinin Islam Diinyasina Yansimas1”, http://felsefearkivi.istanbul.edu.tr/tr/sayilar, Istanbul
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Say1: 22-23, Istanbul, 1981, s. 211; Aslan, Felsefeye Giris, s. 135.
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Farabi, Gazali gibi Miisliiman diistincelerin fikirlerinden etkilenmistir. Bu nedenle bu
diistiniirlerin devlet ve siyaset felsefelerine yakindan bir goz atmak faydali olacaktur.
Bilindigi gibi, Farabi’nin sisteminde fizigi metafizikten, siyaseti ahlaktan,
ahlaki psikolojiden ayirmak miimkiin degildir. O, ontolojiden hareketle psikoloji,
ahlak ve siyasete ulasir. Farabi, Yunan diisiince miras: ile Isldim diisiincesindeki
tevhit inancini uzlastirarak kainatin varligin1 Allah’a baglamaya calisir. O, “Tek”den
“cok”un sadir olmasini, akillar ve sudur teorisiyle izah eder.}?%® Farabi, mutlulugun
ancak toplumsal bir yasamda ve sehirde miimkiin olacagini diistiniir. Bu yoniiyle 0,
sehirleri, erdemli, cahil ve fasik sehirler diye ayiran bir siyaset ve ahlak felsefesine
ulasir.?®® Ona gore “mutluluk” icin, erdemli bir sehir/devlet, erdemli bir
toplum/millet ve erdemli bir toplanma/birliktelik sarttir. Ancak mutluluga
ulagmak i¢in toplanilan bir sehir, “erdemli sehir’; bu amagla bir araya gelen insanlar
“erdemli toplum” ve bu toplanma “erdemli birliktelik” olabilir. Erdemli sehrin en
belirleyici unsuru mutluluktur. Mutlulugu amaglamayan biitiin sapkin egilimler bu
sehri, erdemli olmaktan ¢ikararak cahil sehir yapar. Bu bilgisiz, sapkin ve kusurlu
sehirler mutlulugu amaglayan felsefeden uzaklastikca cehaletleri artar ve helak
olurlar. Sehri felakete siiriiklenmekten kurtarip erdemli ve mutlu bir sehre
doniistiirecek olan ise “erdemli yonetici’dir. Zira yonetici adeta viicuttaki kalp
gibidir. Onun insanin fitratinda bulunan potansiyeli tam olarak ortaya ¢ikarabilmesi
icin diger insanlarla yardimlagmasi, paylasimda bulunmasi, onlari aydinlatmasi
gerekir. Miikemmellik, yardimlagan bir ¢ok insanin bir araya gelmesine baglidir. En
istlin iyilik veya en biiylik miikemmellige ancak schirde ulasilabilir. Erdemli,
miikemmel sehir, biitiin organlar1 canlinin hayatin1 tam kilmak ve onu bu
durumda tutmak icin birbirleriyle yardimlasan tam ve saghkh bir bedene
benzer. Nasil ki bedende kalb amir organsa ve ona yakinligina, islevine gére diger
organlar ardindan geliyorsa sehirde de insanlar aymi sekilde mertebe agisindan
siralanmalidir. Gorev dagilimi da herkesin giicii ve yetenegine bagh sekillenmelidir.
Sehirdeki bu iradi meleke ve istidatlar bedenin organlarinda bulunan tabii kuvvetlere
karsilik gelir. Bedenin amiri kalp, sehrin amiri yoneticidir. O halde erdemli sehrin

yoneticisi de siradan bir insan olamaz. O, yetkin olmalidir. En azindan, 1-yaratilis ve

1268 Aydin ve arkadaslari, Farabi, Es-siyase, Onsoz, ss. VIII-IX.
1269 Genis bilgi i¢in bkz. Farabi, Es-siyase, ss. 36-73.
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tabiat bakimindan yoneticilige istidatli olmali, 2- yoneticilikle ilgili iradi meleke ve
tutumlar1 kazanmis olmalidir. Kisacasi, Platon’da oldugu gibi, ya yoneticiler filozof
ya da filozoflar yonetici olmaldir.*?°

Antik Yunan diisiincesiyle Islam diisiincesini telif etmeye calisan Farabi,
Platon’un filozof yonetici, kral veya baskan teorisini, Islam peygamberinin pratikteki
varligr ile temellendirmeye calismistir. O, bir taraftan Platon ile Aristoteles
felsefesini telif etmeye gayret ederken, diger taraftan Yunan diisiincesiyle Islam
diisiincesini sentezlemeyi amaclamustir. iste tam da burada Gazali ortaya ¢ikmis ve
Islam’in temel referans noktalarm yeterince dikkate almadiklari, akli alani disinda
kullandiklar1 gerekgesiyle filozoflari elestirmis ve dini-tasavvufi bir siyasal ahlak
ogretisi gelistirmeyi tercih etmistir. Bu baglamda o, imamet ve halifeligin ancak dini
bir yaklasimla ele alinmasi ve fikhin bir konusu olmasi gerektigini savunmustur. O,
siyaseti, pratik ilimlerin, felsefenin ve metafizigin bir konusu olarak gérmez. Zira
ona gore siyasetin temeli, fikihla ilgili ilimlerdir ve buradaki asil amac¢ ta Ote
diinyadaki ebedi mutluluga ulagmak i¢in bu diinyada gerekli olan huzur ve mutlulugu
saglamaktir. Bu nedenle siyaset, akla degil vahye dayanir. O halde siyasette uyulacak
ilke ve kurallar1 ilahi yasayla yani vahiyle belirlemek gerekir. Dini ve siyasi otoriteyi
temsil eden halife/imam, Allah’in yeryiiziindeki temsilcisidir. Eger siyasi otorite
halifeden ayr bir erkte veya sultanda toplanirsa burada aslolan halifenin hiikmiidiir.
Sultan, sadece halifenin yardimcisi ve koruyucusudur. Dini ve siyasi otorite, tevhit
ilkesi geregi tek bir otoritede yani halifede toplanmalidir. Fakat halife (Abbasi
halifesi) isterse bu siyasi otoriteyi kendine baglilik bildiren adil bir yoneticiye de
(Selguklu sultanina) birakabilir. Iste Mevlana, Gazali’nin bu fikirlerden etkilenmis ve

daha cok dini-tasavvufi bir siyasal ahlak teorisi gelistirmistir.!2"*

1270 Miikemmel toplum, yetkin yonetici, gergek iyiyi, mutlulugu bilmeyen sehir ve dogru yoldan
sapmis sehir hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Farabi, Medine, ss. 69-115; “Miiminler birbirlerine
merhamet etmekte, birbirlerini sevmekte ve birbirlerini korumakta bir viicudun organlari
gibidir. Viicudun herhangi bir orgam hastalandiginda biitiin viicut bundan rahatsiz olur.
Ayni sekilde bir miimin de sitkinti icinde bulundugunda, diger miiminler onun sikintisin,
derdini ve iiziintiisiinii paylasirlar.” Hadis icin bkz. Muhammet bin Ismail Ebu Abdullah
El-Buhari, Sahih-i Buhari, Tah. Muhammed Ziiheyr bir Nasir en-Nasir, Daru Tevki’n-
Necat, (9 cilt), Edeb, 78; Farabi’nin devlet ve siyaset felsefesi hakkinda genis bilgi igin bkz.
Bayraktar Bayrakli, Farabi’de Devlet Felsefesi, Dogus Yay., Istanbul, 1983, ss. 65-106.

1271 Gazali’nin siyaset ve ahlak felsefesi hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Fahrettin Korkmaz, Gazali’de
Devlet, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara, 1995, ss. 23-94; Mevlana’nin etkilendigi filozof ve
distintirler hakkinda genis bilgi igin bkz. Murat Erten, Mevlana’da Siyaset Felsefesi
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Kanaatimizce Hz. Mevlana da bireylerin temel hak ve 6zgiirliiklerini
garanti altina alan, ilahi adaleti temin ve temsil eden halifeyi, adil bir yonetici
veya siyasi otoriteyi gerekli gormektedir. Elbette o, dini ve siyasi otoriteyi temsil
edecek bu yoneticinin bir takim dini ve ahlaki 6zellikleri tasimasi gerektigini de
diistinmektedir. Bu baglamda 0, bir sonraki Adalet ve adil Yonetici basligi altinda
gorecegimiz tizere, belli bir dini, ahlaki ve itikadi olgunluga ulasms, toplumun
huzur ve mutlulugu icin ¢calisacak adil yoneticiyi Allah’in yeryiiziindeki halifesi,
temsilcisi kabul etmektedir. Dolayisiyla Mevlana, bu makama, olgun/yetkin
idareciye itaati sart kogmaktadir. Fakat nefsine esir olup kibre diisen, adaletten
uzaklasan, yozlasan bir yoneticiyi elestirmektedir. Boylece 0, ahlakla siyaset ve din
arasinda yakin bir iligki kurmakta ve siyasetin ahlaka, dine, vahye uygun olanini;
hak, hukuk ve adaleti goézetenini; vicdan ve goOniilleri tatmin eden, huzur ve
mutlulukla dolduranini tavsiye etmektedir.

Mevlana’nin 6gretisinde din, ahlak ve siyaset birbirinden bagimsiz degildir.
Ona gore dini olan bir sey, ayn1 zamanda ahlaki ve siyasi olabilir. O halde toplumsal
alan1 insanlar1 ebedi mutluluk ve saltanata ulastiracak sekilde diizenleyen birtakim
ahlaki ilke ve degerlerden bahsetmek gerekmektedir. Onun siyaset ve ahlak felsefesi,
“en serefli mahluk olan insanin ebedi mutluluga ulasmasi icin nasil bir sosyal
cevre Ve yoneticiye ihtiyac1 vardir?” sorusunda gizlidir. Bu soru kisaca, “Allah
rizasim1  gozeten ve adaleti koruyan bir sosyal cevre ve adil bir
yoneticiye/halifeye ihtiyac1 vardir” sekinde cevaplanabilir. Nitekim o, temelde
“agk, adalet ve tevhit ilkesine dayal1 bir siyasal ahlak insa etmeyi de bunu korumak
ve devam ettirmek i¢in toplumsal mutluluk, tevhit ve adalet ilkesini gozeten bir
siyasi otoriteyi de” gerekli gérmektedir. Bu yoniiyle o, siyasi otoriteyi temsil eden
“adaletli bir devlet orgammm” ve bu organi kullanan “adil bir yoneticiyi” siyasal
ahlak icin temel sart kabul etmektedir. Hatta 0, “adaleti temin etmek” ve “diizeni
korumak” i¢in “devlet orgammin kim tarafindan, nasil yonetmesi gerektigi”
konusundan da detayli bilgiler vermektedir. Zira ona gore nefsin esaretinden
kurtulmug adil yonetici, Allah’in yeryiiziindeki halifesi ve adalet kilicinin yilmaz

bekgisidir. Tevhit ve adalete dayali bu diizenin bozulmasi halinde toplumsal diizen

Problemleri, Damisman: Necdet Subasi, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Mugla, Haziran,
2004, ss. 20-47.
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ve birliktelik te bozulur, kaos ve kargasa ortaya cikar. Iste siyasetin temel amac,
toplumdaki bu diizen, denge ve ahengi korumaktir. O halde ideal devletteki
yOneticinin gorevi orkestradaki sefin gérevine benzer. Zaten toplumsal huzur ve
mutluluk bu birlik ve uzlasida/uyumda gizlidir.*?"2

Bu vasiflara aski da eklemek gerekir. Zira Hz. Mevlana, bireysel ve
toplumsal ahlak gibi, siyasal ahlaki da tevhit, adalet ve ask ilkesi iizerinde insa
etmektedir. Ona gore sevgi ve ask, toplumu olusturan bireylerin birbirine
kaynasmasi, birlik ve beraberlik i¢erisinde yasamasi i¢in en 6nemli hargtir. Zira insan
sevgl gogiine yiicelip sevgiliye kurban olunca sevgiliyle yeniden dirilir. Boylece
ayrilik gayrilik ortadan kalkar, tevhit ve birlik ortaya cikar.’?”® O halde biitiin
toplumsal yapilar bu tevhit/birlik ¢izgisi icinde sekillenmelidir. Bir ¢ok kez ifade
ettigimiz tzere, toplumsal dinamiklerin ve birlikteligin en onemli motifi veya
motivasyonu “ilahi ask”tir. Toplumsal mutluluk adalete, adaletse ilahi agska baghdir.
Ciinkii, asik olan, ilahi aski tadip kendinden gecen, ihtiyarsiz hale gelen asik artik
adaletten, dogruluktan ayrilmaz. Tanr1 kadehinden sarap igen, ilahi agkla kendinden
gegen, gonliinii ilahi agkla miihiirleyen ve ihtiyarsiz hale gelen asik artik adaletten,
dogruluktan hi¢ uzaklasmaz. 12"

Hz. Mevlana, agk, adalet ve insafin hakim oldugu baht1 yaver olan sevgililerin
yasadig1 ideal bir sehir hayalinden de bahseder. O, burada daha ¢ok dini ve ahlaki
agidan olgun ve adil bir halifenin yonetimindeki teokratik bir yonetim seklini tasvir
eder. Bizce bu baglamda Rumi, siyaset ahlaki ve fesefesini adeta ilahi askla ulasilan
bir tevhit ve adalet bilinci iizerine insa eder. O, daha ¢ok Platon ve Farabi’nin
“erdemli sehir” anlayisin1 ¢agristiran veya sentezleyen bir “baht1 yaver olanlarin
sehri’nden de bahseder: “Kim gormiistiir “bahti yaver olanlarin sehri’'ni a dsiklar?
Bir sehir ki oraya dsiklar az varir, sevgilerse ¢ok mu ¢oktur orda. Oraya varalim,
nazlandalim; orda bir pazardir kurdlim da goniiller giizel bir hale gelsin, ¢tinkii hepsi
de adamalkilli ayaklanmis. Boyle bir sehir bulunmaz ya; fakat sehirliden de gizli;

orda adalet var, insaf var; sevgili de Miisliiman. "™

1272 Genis bilgi i¢in bkz. Adem, ss. 172-178; Erten, ss. 61-83.
1273 Divan, Cilt: 7/2, b. 6890, 6901.
1274 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3104-3108.
1275 Divan, Cilt: 5, b. 5180-1582.
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Son olarak sunu da ifade edelim ki, adalet ve adil yonetici bahsinde genis bir
sekilde ele alacagimiz lizere Mevlana, siyaset ve ahlak felsefesinde toplumsal diizeni
koruyan, devlet otoritesini toplumsal huzur ve mutlulugun temini i¢in kullanan,
kaosa firsat vermeyen “adil bir yonetici”yi de gerekli gorir. Nitekim ona gore,
“kumandansiz kavim, bassiz bedene benzer.”*?’® O halde Allah adma insanlar
arasinda adaleti tesis edecek, mazlumlarin hakkini koruyacak ve Allah’in
yerylizlindeki halifesi olacak adil bir yoneticiye ihtiya¢ vardir. Simdi Mevlana’nin bu

adalet ve adil yonetici hakkindaki fikirlerini daha yakindan inceleyelim.

b) Adalet ve Adil Yonetici

Hz. Mevlana, siyaset ve ahlak felsefesinde devlet ve yoneticilerle ilgili bir
cok kriter belirler. Yukarida da ifade ettigimiz gibi o, toplumsal diizeni koruyan,
kaosa firsat vermeyen, toplumsal baris ve huzuru temin i¢in “adaletle hiikmeden
adil bir yonetici’yi gerekli goriir. Bu nedenle o, yoneticisiz bir toplumu, bassiz bir
bedene benzetir. Ona gore Allah adina insanlar arasinda adaleti tesis edecek,
mazlumlarin hakkimi koruyacak ve Allah’in yeryiiziindeki halifesi olacak adil bir
yoneticiye, dirdyetli bir bagkana ihtiya¢ vardir. Fakat bu yonetici veya baskan 6nce
nefsiyle olan biiyiik savasi kazanmis ve kendi beden {ilkesine adaleti hakim kilmis
sonra bu adaleti iilkenin biitiin sehirlerine yayginlagtirarak diger insanlara da
ulastirmis olmalidir. Ciinkii beden iilkesinde adaleti tesis edemeyen bir yonetici
sehirde hig tesis edemez. O halde hem viicut {ilkesinde hem de biitiin devlette/iilkede
adaleti tesis etmek i¢in Tanr1 halifesi olacak kadar olgun, bayrak sahibi giicli, ileri
gorislii birinden yardim istemek, onu halife, yonetici kabul etmek ve ona itaat etmek
sarttir: “Yiirii, bayrak sahibi, reyi dogru, isabetli bir beyden yardim iste. Sehir
halifesiz olmaz; Tanrisiz yaratik da nedir ki? Adalet, ceza, buyruk olmazsa, diinya
bozuk diizen bir hale gelir. Diinyamin hastaligina son ilag kilictir. Biiyiik savas
zamani geldi; kalk ey sifi, savasa giris.”*?"’

Mevlana bu baglamda adaletten ne anladigini da tarif eder. Ona gore
“adalet”, “bir seyi veya nimeti, yerli yerine, liyik oldugu yere koymak”, “kuru dali

kesmek, giizel dalt sulayp tazelendirmek”, “giilii sulamak’tir. “Zuliim”se “bir seyi,

1276 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1994.
1277 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 4685-4691.
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yerli yerinde kullanmamak, ait olmadig1 bir yere koymak”, “kuru dali ve dikeni
sulamak™tir. Dolayisiyla adalet ancak akli dogru ve yerinde kullanmakla elde
edilebilen bir fazilettir. Zira kiilah1 basa, ayakkabiy1 ayaga giymek adaletken, bunun
tersi bir tiir ziilim ve adaletsizliktir. Ayn1 sekilde insani ebedi mutluluga ulastiran
ruhu, cam degil de sadece bedeni, teni beslemek te bir tiir ziiliim ve adaletsizliktir.1278

Hz. Mevland’ya gore adalet, miilkiin temeli, baris ve huzurun giivencesidir.
Toplumun huzur ve giivenligi ancak adaletli bir devlet ve adil bir yonetici ile
miimkiin olur. Bu yoniiyle adalet dini acidan en hayirh ibadet, ahlaki acidan en
biiyiik erdem ve siyasi acidan en iyi yonetim ilkesidir. Kisacasi o, tahtin siisii,
yoneticinin faziletidir. Bilgi, merhamet ve ihsana dayanan adalet, iilke i¢in inci kadar
degerlidir. O, saltanatin sozciisii, giivenligin bekcisi ve ibadetlerin en makbuliidiir.
Fakat ilim, ihsan ve hilim gerektiren bu adaleti herkes hakkiyla tesis edemez:

“Hz. Peygamber dedi ki: ‘Bir an adalette bulunmak, atmis yil ibadetten
haywrldwr’... Adalet, pek yiice bir seydir, pek degerli bir incidir... Bir an
adaletle es dost olursan bu, ibadet meydaninda bir yil ayakta durmadan daha
iyidir. Bir an adaletle soluktas olursan bir yil ibadete el atmandan hayirlidir.
Cuinkii ibadet kusunu herkes tutar amma adalet dogamni padisahlardan
baskalar: tutamaz. Ibadet ceylanim her zahit tutar amma adalet aslanini buyruk
1ss1 olanlardan baskalari avliayamaz. Adalet aslam, dyle her padigaha ram
olmaz. Adalet aslammi bilgiden baska bir lokmayla avlamaya, yumusaklik
kemendinden baska bir kementle baglamaya, ihsan tuzagindan bagka bir
tuzakla elde etmeye imkan yoktur. 2"

Mevlana’ya gore gercek adalet, hayir-ser gibi degerler ve ceza-miikafat gibi
miieyyideler lizerinde yiikselir. Bu nedenle hayir ve serrin iyi anlasilmasi ve ilahi
adaletin gergeklesme sekline dikkat edilmesi gerekir. Nitekim “seriatta ihsan da var,
ceza da. Padisah, baskéseye geger; at, ahira baglanir. Adalet nedir? Bir seyi layik
oldugu yere koymak. Tanrumn yarattigi hicbir sey abes degildir. Kizginlik, hilm,
ogiit, hile... Hepsi dogrudur. Bunlarin hi¢hiri, mutlak olarak hayir degildir. Aym
zamanda mutlak olarak ser de degildir. Her birinin yerinde faydast vardir, yerinde
de zarari. Onun igin bilgi, vaciptir, faydalidir. Yoksula yapilan oyle cezalar vardwr ki
sevap bakimindan ekmekten de yegdir, helvadan da. Ciinkii helva, vakitsiz yenirse
safra yapar. Habuki helva verilecek yerde ona bir sille vurulursa kotiiliikten kurtulur.

Yoksula vaktinde bir sille vur da boynu vurulmaktan kurtulsun. Vurmak, hakikatte

1278 Mevlana, Mesnevi 1z, Cilt: 5, b. 1085-1098; Cilt: 6, b. 1887-1894; Mektuplar, LI. Mektup, s. 78.
1279 Mevlana, Fihi, ss. 220-221; Bkz. Kesfu’l-Hafa, el-Acluni, 11/67, 1721.
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koétii huyadir. Kilim dogiilmez, tozu doviiliir. Meclis de var, zindan da. Her ikisi de
lazim. Meclis ihlas sahibi olana, zindan ham kigiye. 1?3

Hz. Mevlana’ya gore insan ancak her an kendini goriip gozeterek ve gonliine
damisarak adaleti yerine getirebilir.'?®! Zira goniil, Allah’in insan icindeki sesi,
temsilcisidir. Allah, insan gonliine dyle bir yetenek vermistir ki, insan onunla adaleti
tesis edebilir. Degerler, sorumluluk ve miieyyideler bahsinde de ifade ettigimiz gibi
Hz. Mevlana insani, kendi sorumlulugunu inkar etmeden, zerre kadar iyilik veya
kotiligli bile 6rtmeyen ilahi adaletle yiizlesmeye davet eder. O, Allah’in insan
gonliine/vicdanina verdigi bir duygu veya ilham ile adaleti kismen de olsa bu
diinyada tecelli ettirmeye basladigini, insanin davranislarinin karsiligin1 bu diinyada
huzur veya huzursuzluk olarak hissetmeye basladigini savunur. Insanin, ahirette hak
ettigi miikafat veya cazanin bir kismini bu diinyada hissettigini belirtir. Bu baglam da
0, “vicdan™, “ilahi adaletin goniillerdeki tecellisi ve manevi terazisi” olarak
goriir ve adaletin tesisi i¢in insani, gonliin, vicdanin sesini dinlemeye davet eder: “
Allah, insamin gonliine (vicdamina), adalet icin soyle bir suret diiz diye ilhamda
bulunur. Sen de bilir anlarsin ki bu, bu isin karsiligi... Sucu kendinde bul, tohumu
sen ektin. Tanri’min miicazatiyla, adaletiyle uzlas... Ercesine tovbe et, yola bas koy.
‘Kim bir zerre kadar iyilik yahut kétiiliik etse miikafat ve mucazatint goriir.” Nefsin
afsununa az aldan, Tanri giinegi, bir zerreyi bile ortiip kaybetmez. 1?82

Biitiin bunlara ragmen Mevlana, adaletin ideal anlamda ancak ahirette
gerceklesecegini savunur. Nitekim ona gore, bu diinya kahir ve imtihan yurdudur.
Dolayisiyla gercek/ideal adalet ancak ahirette tecelli edecektir. Kendi ifadesiyle,
“o giin adalet giiniidiir. Adalet, her seyi layik oldugu yere koymaktadir. Ayakkabi
ayagindir, kiilah basin. Bu suretle her isteyen istegine erigir, her batan batacagi yere
kavugur. Hicbir istek, isteyenden esirgenmez. Parlakligin esi giinestir, suyun esi
bulut. Diinya, Tanri'min kahir yurdudur. Kahir segtiysen kahir gére dur!... Tanrt
adaleti, herkesi esiyle cift etmistir; fili fille, sivrisinegi sivrisinekle. "%
Toplumsal ahlakta da ifade ettigimiz gibi, Hz. Mevlana, bu siyaset ve ahlak

felsefesinin bir sonucu olarak tevhit eksenli bir siyasal ahlak anlayis1 gelistirir.

1280 Mesnevi 1z, Cilt: 6, b. 2595-2604.
1281 Mesnevi 1z, Cilt: 6, b. 380-384.
1282 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 413-432.
1283 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1887-1894.
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Ona gore devlet baskani, tevhit inancim benimsemis, ilahi askla olgunlasms adil
bir yonetici ve Allah’in yeryiiziindeki adaletinin golgesi, halifesi olmahdar.
Yo6neticinin oncelikle kendi nefsinin esaretinden kurtulmus ve kendi goniil ve beden
ilkesini nefsin heva ve hevesinden temizlemis, benlik sevdasindan, kibir tuzagindan
kurtulmus olmasi, kamil bir insana doniismesi sarttir. Cilinkii yukarida da ifade
ettigimiz tizere, ancak Allah’a inanan bir akil, ask ve vicdanla kendi goniil ve
viicut iilkesinde adaleti temin etmis kamil bir yonetici iilkede gercek adaleti
saglayabilir. Zira Allah’a inanan akil ve vicdan, adeta nefse vurulmus demir bir
bagdir. O, bir emniyet amiri gibi goniil sehrinin bekgisi, adaletin gergek temsilcisidir.
Yine ask da adaletin yilmaz bekgisidir. Ciinkii Tanr1 kadehinden sarap i¢en sarhos,
adaletten, dogruluktan ayrilmaz.'?8

Mevlana’ya gore bu yoneticinin birtakim ahlaki, dini ve siyasi kriterleri
tasimast gerekir. O, Allah’a ulagsmis goniil hiikiimdar1 kamil bir insan olmalidir.
Ciinki o kutup insan, akil gibi, halksa bedendeki uzuvlar gibidir. Bedenin tedbiri
akla baghdir. Allah’a vasil olan bu kutup, aslan gibi av avlar. Halk da onun
ikramiyla ve biraktiklariyla geginir.?®® Onun halki yonetirken Allah’in emrine
uymasi, Hz. Musa gibi halim olmasi, akilli ve tedbirli hareket etmesi gerekir.
Yoneticinin Allah’in huyuyla huylanmasi ve Allah’in rahmetinin gazabindan {istiin
olusu gibi merhametinin de kizginligindan tistiin olmasi, seytan gibi gazaba uyup
kan dokmemesi gerekir. Fakat yoneticinin otoriteyi sarsacak, diizeni bozacak bir
gevseklik, dirayetsizlik, liyakatsizlik gostermesi de dogru degildir. Onun tedbir alip
savasa tutugmasi ve otoriteyi yeniden tesis edecek kadar yigit olmasi da gereklidir:

“Her buyruk sahibinin de insanlara c¢obanlik yaparken Tanri buyrugunu
gozetmesi gerekir. kendi siiriistinii siirerken Musa gibi halim olmasi, akil ve
tedbirle bu isi gormesi gerekir. Boyle harekette bulunursa Tanri, ona ayin
iistiinde, yiicelikler ~dleminde bir ruhani ¢obanlik verir.”'?*®  “Hepiniz
¢obansiniz.  Peygamberler de ¢obandr. Halka gelince siiriiye benzer.
Peygamber onlarin ¢obamidir, onlart siirer durur. Coban koyunlarla savasa
girismekten korkmaz. Bilakis onlart soguktan, sicaktan korur. Kizar, kahreder
de koyunlara bagirirsa bu bagirisi sevgisindendir.”**" “Padisahlar, bir is icin
kan dékerler ama merhametleri, kizginliklarindan tistiindiir. Padigahin, Tanr
huyuyla huylanmas: gerekir. Tanrimin rahmeti, gazabindan iistiindiir. Seytan
gibi gazabimn iistiin olmast gerekmez. Oyle olursa hile yiiziinden Liizum yokken

1284 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1984-1991; Cilt: 5, b. 3104-3108.
1285 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 2331-2343.
1286 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 3292-3294.
1287 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 4146-4148.
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kan doker! Namussuzlar gibi hdlim olmast da dogru degildir. Ciinkii karisi da
orospu olur, cariyesi de!”128

Yigitlik bahsinde de ifade ettigimiz gibi Mevlana bu baglamda, yoneticinin
“Tanr1 Eri/Merdi” olmasin1 da gerekli goriir. Yani o, insanin riyazatla bedenini
oldiirtip ruhunu diriltmesi, kendi varligini atese atip Allah ile dirilmis ve yetkinlesmis
kamil bir insan olmasini da sart kosar.*?®° Yine yoneticinin nefisle olan biiyiik savasi
kazanmis, iyi diistinceleri 6nce beden iline hakim kilmis sonra topluma hakim
kilmaya inanmus, kotii disiinceleri kovarak nefsini alt etmis, cenneti hak eden bir
olgunluga ulasmis olmas1 da gerekir.’?® Kisacas1 o, toplumun mutlulugu igin
yoneticinin nefsi emmareden kurtulmus olmasini, siyasal ahlak acisindan
yetkinlesmesini temel bir sart olarak goriir. Zira Mevlana’ya gore nefsi emare,
hirs, sehvet, tamah, bencillik gibi ahlaki hastaliklara sebep olarak insani adaletten
uzaklastirir, toplumsal baris1 zedeler. Boylece riisvet, kayirma, ikiyiizlilik gibi bir
cok kotiiliikk ortaya ¢ikar ve toplumun yozlasmasina neden olur. Kétiiliik bir viriis
gibi topluma yayilarak toplumsal huzuru ortadan kaldirir. Fakat nefsini akil ve askla
kontrol altina alan yetkin yonetici bu kotiiliiklerden uzaklasarak toplumun menfaatini
korur, mazlumlarin hakkim gozetir ve adaleti temin eder.12!

Mevland’ya gore biitiin bu Ozellikleri kendinde toplamis adil ydnetici
Allah’in yeryiiziindeki halifesi ve ilahi adaletin bir golgesi, yansimasidir. Onun
karari, hiikkmii sorgulanmaz. Ondan pismanhk duyulmaz. Ona baskaldirilmaz.
Ciinkii onun karar1 hem kendini hem de diger insanlar1 ve toplumu saadete
ulastirir: “Kadi’'nin ser’an vurdugu sopayla birisi oliirse kadi, onu odemez. Ciinkii
seriatin emri oyuncak degildir. O, Tanrt vekilidir, Tanr1 adaletinin golgesidir. Her
hak sahibiyle cezaya miistehak olanin aynasidir o. O, mazlumun hakkini hakkatmek
icin ceza verir, kendi wrz1 i¢in kizginligindan yahut da bir sey kazanmak igin degil.
Onun cezasi, Tanrt i¢indir, kryamet giinii i¢indir. Bu cezada bir hata olsa bile ona

diyet lazim gelmez. Ciinkii birisini kendisi igin déven bor¢ludur, Tanri igin doven ise

1288 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2435-2438.
1289 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 3362-3365.
1290 Mevlana, Fihi, s. 48, 51; Divan, Cilt: 5, b. 4691.
1291 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3104-3108.
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her seyden emindir. “Zulmedersen kotiisiin, geriye geriye gittin... Adalette

bulunursan saadete erersin, kalem bunu yazdi, miirekkebi bile kurudu... "1*%
Mevlana, Hz. Siileyman’in adaletini de ornek gosterir ve adaletiyle
herkese huzur getiren devrin Siileymanina itaati sart kosar: “Ey Siileyman,
Seytanlar, Ademogullar: ve periler arasinda adaleti yaydin; kus ta senin adaletine
siginmig, balik ta. Kimdir o kaybolan, kimdir o mahrum ki adaletin, onu arayp

bulmamus olsun? 2%

“Stileyman, Tanri tecellisine ugrayinca biitiin kuslarin dillerini
ogrenmis oldu. Onun adalet devrinde ceylan, kaplanla uzlasmig, savast birakmisti.
Giivercin doganin pengesinden emindi. Koyun kurttan ¢ekinmiyordu... Devrimizde
de Siileyman var: Bizi sulha kavusturur, zUlmiimiizii giderir... Tanrt ‘Hi¢bir iimmet
bulunmaz ki iglerinde bir Tanri halifesi, bir himmet sahibi bulunmasin’ dedi. O
halife, onlarin géniillerini o kadar birlestirir ki safliktan hi¢chir gilliigislar: kalmaz.
Hepsini ana gibi birbirini esirger bir hale getirir. Onun i¢in miisiimanlara ‘Tek bir
nefis’ demistir. Onlar Tanri Resulii yiiziinden tek bir nefis oldular...”?%

Hz. Mevlana, adalet icin istisareyi ve yoneticiye yardimeci olacak bir veziri
de gerekli goriir ve bu konuda iyi bir 6rnek olarak Hz. Siilleyman ve veziri Asaf’,
kot bir 6rnek olaraksa Firavun ve veziri Haman’i 6rnek gosterir: “Ne mutlu o
badisaha ki miiskil ise diistii mii elini tutacak Asaf gibi bir veziri vardir. Adaletli
padisah, Asaf’a es oldu mu artik adr ‘Nur iistiine nur’ olur. ‘Padisah Siileyman’
veziri de Asaf oldu mu nur iistiine nurdur, amber iistiine amber! Fakat padisah
Firavun, veziri de Haman olursa ikisi de talihsizlikten, kotiliikten kacamaziar,
caresiz perigan olur giderler. Karanliklar tistiine ¢oken karanliklara diigerler de ne
akil onlara yar olur ne de kiyamet giinii devlete erigirler!”?%

Akil bahsinde de ifade ettigimiz gibi, Hz. Mevlana’ya gore ciizi akil sahipleri
ya bir kiilli/kdmil akil sahibi bulup onun nefse zincir olan kiilli akliyla kendi
akillarim kiilli/tam yapmali ya da Kendi akillarim gelistirmelidir.*?®” Zira bircok akil

birlestigi zaman tek akildan daha iistiin olacak, hata riski azalacaktir. Hatta belki

gokten yardim gelecek ve ciizl akil sahipleri peygamberlerin sahip oldugu gaybi

1292 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 6, b. 1511-1515.
1293 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3134-3135.
1294 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 3, b. 4625-4626.
1295 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 2, b. 3700-3712.
129 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 1250-1254.
1297 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 2051-2053.
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goren akildan yardim alarak kiilli akil diizeyine ulasacaktir. Iste tam da burada “kiilli
akil sahiplerine damismak”, onlarla “istisare yapmak” gerekir.!?®® Zira ortak
akilda hayir vardir. Akil baska bir akilla birlesirse hakikate ulasarak kotii so6z ve
davraniglara engel olur. Yine akil hem teorik erdemlere hem de pratik erdemlere
ulasarak ahlaki ve manevi gelisime rehberlik eder. Fakat bunun i¢in dnce nefsin
tuzaklarindan kurtarilarak egitilmesi, “akl-1 kAmil” halini almas1 ve “Akl-1 Kiill”’le
birlesecek, ittisal kuracak bir olgunluga ulasmas1 gerekir. 2%

Mevlana, “Tanri kadehinden sarap icen sarhos, hi¢ adaletten ve dogrudan
baska bir sey yapar mi?”3% diye sorarak adaletin asil temsilcisi olarak Allah askina
ulasip iradi anlamda diinya saltanatindan vazgecen kimseleri 6rnek gostermektedir.
Baska bir yerde ise o, muratlari, dilekleri, bekg¢ilerin degil adaletin korudugunu
savunmakta ve ibrahim Ethem’in adaletini ve ilahi askim 6rnek gostererek ebedi
saltanat i¢in diinya saltanatindan vazgecmeyi de tavsiye etmektedir. 30!

Hz. Mevlana, bir yakini i¢in yardim talep ettigi bir mektubunda da adalet ve
adalet sahibi adil bir yénetici icin sunlar1 tavsiye etmektedir: “I/nsanlarin
hayirlisi, insanlara faydali olamidwr. ‘Toplumun hayirlisi, topluma hizmet edenidir.’
‘Insanlara faydali olan, yeryiiziinde kalir.” ‘Bir an adalet, altmis yilik ibadetten
haywrlidir.” Adalet, bir seyi, yerli yerine koymaktir. Artik yetimi horlama. Bir sey
dileyeni bos c¢evirme, azarlama. Ciinkii bu ikisi de mazlumdur, yoksuldur. Onlar
azarlamak, onlara azap vermek adalet degildir...”**%

Mevlana’ya gore boyle adil bir yonetici Allah’in yeryiiziindeki halifesidir.
Nitekim o, Pervane’ye yazdigir bir mektupta bu gercegi soyle dile getirir: “Hakk in
rahmet 1siklarinin denizi, soluktan soluga, erenlere dalga dalga cosar, kopiiriir...
Bugiin islerin goriilmesi, size birakilmigtir; onlara siz onem vereceksiniz; isleri, bir
an bile durup dinlenmeden siz goriip koruyacaksiniz; simdi bir kiyaslayn; bir kul ki,
Hakk’in ndibidir, gokyiiziiniin melekit dleminde ve yeryiiziinde, ‘siiphe yok ki ben,
yeryiiziinde bir halife yaratacagim’ ayetinde buyuruldugu gibi Tanri halifesidir;

biitiin aydin canlar, ona havale edilmistir. %%

129 Mevlana, Mesnevi Kara, Cilt; 6, 2611-2618; Bkz. Al-i Imran,3/159; Stira, 42/38; Ankebiit, 29/20.
129 Mevlana, Mesnevi iz, Cilt: 1, b. 2063; Cilt: 2, b. 20-21, 26-27; Cilt: 3, b. 2280; Bolay, s. 68.
1300 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 3108.
1301 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 726-730.
1302 Mevlana, Mektuplar, LI. Mektup, s. 78.
1308 Mevlana, Mektuplar, XXVII1. Mektup, s. 46; Bkz. Bakara, 2/30; Ahzab, 33/72.
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Mevlana, gorevlerini hakkiyla yerine getirmeleri icin bazi yoneticilere
mektup yazarak ogiitler bile verir. O, gorevini hakkiyla yapan yoneticileri dverken
ve onlara bagliligini bildirirken gorevini ihmal eden yoneticileri elestirmektedir:
“Mektubumu getiren, benden tapi kilan, sekerler doken liitfundan bir serbet icmek
umidindedir. Halka keremler ettin de o yiizden ileri gidenler de huzur icinde, geri
kalan topluluk da. Halki himayene al; ¢iinkii bu giin zamane ehlinin koruyucusu
sensin. Koru onlart da senin golgen altinda esenlessinler, ¢iinkii cana siginacak yer
de sensin, huzur da sen. Ben de nimetlerine gark olup gideyim; zaten baglangicta
Lituflar ettin, simdi de tamamlarsin o lituflart elbet. Golgen Miisliimanlarin
baslarinda ebedi olsun; Miisliimanligin giinesisin sen. Bu yanda goriilecek bir is,
yapilacak bir hizmet varsa buyur da hizmet edeyim, ram olayim sana.”*>%

Hz. Mevlana’nin siyasal ahlaki da bireysel ve toplumsal ahlaki gibi nefs
terbiyesi, tevhit inanci ve birlik felsefesine dayanir. Nefis bahsinde de ifade ettigimiz
lizere, insanin bag diismani1 olan nefs, bireyin kendi biitiinliiglinii bozdugu gibi
toplumsal baris1 da bozar ve kotli huylarin kaynagi olarak siyasette makam, mevki,
san, sohret hirs1 seklinde ortaya g¢ikarak yoneticiyi adaletten uzaklastirir ve boylece
yoneticilerin adaletten uzaklasmasina ve zuliim etmesine neden olur. insanin Tanrisal
0zii olan ruh, onu birlik ve beraberlik i¢inde yasamaya motive ederken, nefis bu
birlik ve biitiinliigii bozar. O halde insanin 6ncelikle, nefis illetinden kurtulup, kendi
bencil isteklerinden arimmasi, tiim insanlarin ayni 6zii (ruhu) tasidiklari, bir
olduklariin bilincine varmasi, c¢okluk ardindaki birlik fikrine ulasmasi gerekir.
Insanin dnce nefsini yenip viicut iilkesinde barisa ulasmasi, sonra topluma ve tiim
tilkeye bu barig ve mutlulugu tasimasi, yaymasi gerekir.

Hz. Mevlana, ruhu nefsin kotii arzularindan koruyarak insani yiiceltmek ve
topluma hizmet edecek ahlaki bir olgunluga ulastirmak ister. O, kisiligi gelistirerek
geleneksel benligi asmay1 ve sevgi temelinde herkesle/herseyle biitiinlesmeyi ve
giizel davramglar gelistirmeyi gerekli goriir.’3® Fakat toplumsal mutluluk igin
ozellikle yoneticilerin bilingli olmasin1 ve nefsini terbiye ederek ahlaki yetkinlige
ulagmasini daha 6nemli goriir. Ona gore, yoneticiler tevhit/birlik ve adalet bilinci

igerisinde hareket etmeli ve halka hizmeti Hakk’a hizmet ve ibadet olarak gorecek

1304 Mevlana, Divan, Cilt: 5, b. 2237-2243; Mektuplar, LXXX. Mektup, s. 122.
1305 Arasteh, s. 70.
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olgunluga ulagmalidir. Aksi takdirde kibir onlart dogruluktan, adaletten ayirarak
zulme yoneltir. Halbuki dogru olan, yaratilam yaratandan otiirii sevmek, onu
Allah’in bir emaneti gormek ve insan odakl bir siyasal etik insa etmektir.

Mevlana, toplumsal diizeni saglayan otoriteyi kullanan hiikiimdarligi veya
padisahlig1 adeta atesten bir gdmlek olarak goriir. Bu goérevin agir sorumlulugu ve
zorluguna dikkat ¢ekerek insani kulluga davet eder. Bu ozellikleri tasimadigi halde
bas olma sevdasina, padisahlik hayaline kapilanlar1 elestirir. O, bas olma sevdasini
oliim getiren tehlikeli bir hirs olarak elestirir. Zira ona gore kulluk, kurtulus, bas
olma sevdasi ise oliimdiir: “Beylik, vezirlik ve padisahlik adi, hakikatte 6liimdiir,
derttir, can vermedir. Kul ol da yeryiiziinde at gibi yiirii. Cenaze gibi kimsenin
boynuna binme... Yiikiinii herkese yiikleme, kendine yiikle. Bas olmayr az iste,
voksulluk daha iyidir... Peygamber, ‘Tanri’dan cenneti istiyorsan kimseden bir sey
isteme. Kimseden bir sey istemezsen ben kefilim, cennete de girersin, Tanri’ya da
ulasirsin’ dedi.”t3%

Kibir bahsinde de ifade ettigimiz gibi Hz. Mevlana, nefsine hakim olup ilahi
askla tevhit bilincine ulasan yetkin yoneticiyi Allah’in yeryiiziindeki halifesi ve
adaletin temsilcisi; nefis terbiyesinden ge¢cmemis, nefsi emmarenin kolesi olarak
kalmis ham yéneticiyi ise zuliim ve kahir sebebi kabul eder. Ilkine itaat ne kadar
gerekliyse, kibir ve ululanma zehrini i¢en ikincisini uyarmak ve dogru yola davet
etmek de o kadar gereklidir. Ciinkii nefis terbiyesi almamis bir yonetici kendisi gibi
toplumu da felakete siiriikler. Ham kiginin mayasindaki begenilme arzusu kontrol
altina alinmadikg¢a insan gibi toplum da bir ¢ok sikintiya, afete maruz kalir. Hele bu
begenilme arzusu, kamuoyu tevecciihii ile birlestiginde kibre doniisiir. Kibir de
zamanla toplumdaki saygi ve ta’zim ile beslenerek kisiyi helak edecek bir tehlikeye
doniisebilir. Makam-mevki sehvetinden beslenen bu Kibir, insani1 iktidarina ortak olur
diye kendi babasini, oglunu kesecek kadar acimasiz zalim bir “diktator’e hatta
basceken, ululanan bir “Seytan”a bile ¢evirebilir:

“Canminda kendini kdmil sanmaktan daha beter bir illet olamaz... Iblis’in illeti
‘Ben, Adem’den hayirlyyim’ demesiydi. Bu hastalik, her mahlukta vardir... >
“Halk, kime secde ederse onun canini zehirliyor demektir. Bir kere devlet, yiiz
cevirdi, bir kere bahti dondii mii kendisine secde edenin kendisini zehirledigini
o da anlar, bilgi sahibi olan adam da! Ne mutlu ona ki nefsini asagilatmistir...

1306 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 323-334.
1307 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 3212-3222; A’raf, 7/12.
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Bu ululuk, bil ki zehirli bir saraptir... Onun zehirli olduguna inanmiyorsan bak
da gor; Ad kavmine o zehir neler etti? Bir padisah, baska bir padisahi tuttu mu
ya oldiiriir, ya bir zindana hapseder! Fakat bir diigkiin dertliyi gorse derdine
merhem bulur, ona ihsanlarda bulunur!...”*® “drap serkes ata Seytan dedi...
Seytanlik, liigatte bas ¢ekmedir. Bu sifat, ldnete layiktir. Bir sofranin ¢evresinde
yiiz tane adam oturur, yer. Fakat bas olmak isteyen iki adam, diinyaya sigamaz.
Hatta padisah, padisahligima ortak olur diye babasin bile oldiiriir... ™%

Yine kibir bahsinde ifade ettigimiz gibi, Mevlana’ya gore yukarida da
belirttigimiz gibi, genelde bas ¢ekme, ululanma ve makam-mevki hirs1 seklinde
ortaya ¢ikan kibir, Mevlana’ya gore, ayn1 anda hem bireysel hem toplumsal hem de
siyasal yozlasmaya neden olacak kadar biiyiik bir hastaliktir. Dolayisiyla sehvet, hirs
ve kibir gibi ahlaki hastaliklarim tedavi etmemis ve nefsinin esaretinden
kurtulamamis zayif bir insanin yonetici olmasi dogru degildir. Ciinkii o,
saltanatliga veya diktatorliige 6zenip kendi gibi toplumu da felakete siiriikler. Hatta
belli bir noktadan sonra (Nemrut, Firavun gibi) “Tanrilik”tan dem vurmaya baslar.
Dolaysiyla bu ahlaki hastaliklar arasinda en tehlikeli olani makam-mevki ve bas
olma hirsidir. O, yeme igme Ve cima hirsindan bile tehlikelidir. Ciinkii bogaz hirsini
temsil eden “Kazin hirsi birdir, bunun hirsiysa tam elli kat fazladir. Sehvet hirsi
yulandwr, mevki hirsi ejderhadir. Kaz hirsi, bogazImide ve cima sehvetinden meydana
gelir. Fakat bas olma hirsinda bu sehvetlerin tam yirmi tanesi toplanmistir. Mevki
sahibi, mevki yiiziinden Tanriliktan dem vurur. Tanriyla ortak olmaya tamah eder,
nasil af edilebilir? Adem’in isledigi kiigiiciik kusur, karin ve cima yiiziinden oldu.
Fakat Iblis’in sucu, ululuktan ve mevki yiiziindendi. Hasili Adem, ¢abucak tovbe etti,
halbuki o meliin, tovbe etmeye tenezziil etmedi. Bogaz ve cima hirst da kotiidiir.
Fakat mevki hirsi kadar kotii degildir.”*3'

Mevlana’ya gore nefis, bireysel alanda oldugu gibi sosyal alanda da
etkindir. O, hem toplum hem de siyasette gii¢ arayisi seklinde ortaya c¢ikarak
toplumu sekillendirmeye cahsir. Ornegin nefsini terbiye edemeyen bir insan
zamanla onun esiri olarak gegici hazlar pesinde kogsmaya ve hakikatten uzaklasmaya
baglar. Bu ham insan, karakterini giic ile takas ederek, bir gii¢ zehirlenmesi
yasayarak adeta kendinden, 6z degerlerinden uzaklasir, zevk ve haz pesinde kosmaya

baslar. O, zevki en biiyiilk deger kabul eder, adaletten ve hakikatten uzaklagarak

1308 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 4, b. 2744-2754.
1309 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: V, b. 524-530.
1310 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 5, b. 517-522.
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zamanla bu zevklere ulastiran zenginligin kolesi olur. Ciinkii nefis akilda dyle
siddetli bir arzu meydana getirir ki, yonetici bunu tatmin etmek ic¢in adaletten
uzaklagsarak zulmetmeye baslar. Baslangicta diizeni korumak ve giivenligi saglamak
igin gii¢ sahibi olmak isteyenler, zamanla yozlasarak diger insanlarin adina sahip
olduklari bu giicii kendi ¢ikarlart igin kullanmaya baglarlar. Sonunda giiciin, servetin
ve ham arzularin esiri olup ¢ikarlar. Nefsinin esir olan bu insanlar, zamanla gii¢, arzu
ve zenginligin aleti haline gelerek gercek benliklerini de 6z degerlerini de
kaybederler. Nefislerinin zebunu olanlar, kendilerine yabancilastiklar1 gibi diger
insanlara da yabancilagir, onlardan uzaklasirlar. Bu ¢ig tipler, kendi arzu ve
zevklerinin esiri olarak sadece kendilerini dnemser, bir kisir dongiiye girerek kibir ve
bencilliklerini daha da arttirirlar. Ya giic onlari tamamen kolelestirir ya da zevklerini
tatmin icin kendilerini asagilamaya devam eder, hos olmayan aliskanliklara miiptela
olurlar. Yozlasan bu insanlar, statikoyu devam ettirebilmek i¢in pesin hiikkiimlii olur,
statikoya Kkarsi c¢ikan kisi veya fikirleri ortadan kaldirmaya calisarak hakdan,
adaletten uzaklasir, zalimlesirler. Onlar, gii¢ kazanmak ve bu gii¢lerini devam
ettirebilmek i¢in ¢ok hirsh olurlar. Hatta onlar, makam ve mevkilerini korumak i¢in
gic kullanma, korku salma gibi araglari kullanarak muhalefeti bastirmaya bile
yeltenirler. Bu yoneticiler, iktidarlarini devam ettirebilmek igin servet ve gii¢
iliskilerini haksiz bir sekilde kullanarak hukuku yozlastirabilir, hatta riisvet ve
yolsuzluklara davetiye cikarabilirler.131!

Goriildigi tlizere kotii bir yoneticinin nefsin kolesi olarak kendilerine
yabancilagsmasiyla baslayan bu yozlagma diger insanlarin da yabancilasmasina ve
boylece toplumun siyasal a¢idan yozlasmasina sebebiyet vermektedir. Boylece baris,
giiven, huzur ortam1 bozulmakta, adalet terazisi calismaz hale gelmektedir. Iste tam
da burada Mevlana, giigliiniin, hirs ve baskiya basvurarak basarih
olamayacagmna inamir. O, daha da ileri giderek, gerek toplumda, gerek fertlerde
aklin ve fikrin boyle bir hakimiyete meydan okuyacagi ve adaleti yeniden tesis
edecegini savunur.'®!2 Nitekim ona gére, ilahi adaletin bir geregi olarak insan, eninde
sonunda yaptig1 zulme kendisi de maruz kalir, bir giin gelir kazdig1 kuyuya kendisi

de diiser: “Kendi kazdigi kuyuya kendi diistii. Ciinkii yaptigi zuliim, kendi basina

1311 Arasteh, ss. 76-80.
1312 Arasteh, s. 80.
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geldi. Zalimlerin zulmii, karanlik bir kuyudur, biitiin alimler béyle dediler: Daha
ziyade zalim olamin kuyusu, daha korkungtur. Adalet, ‘daha kotiiye, daha kétii ceza
verilir’ buyurmugstur. Ey zuliimle bir kuyu kazan! Sen kendin icin tuzak hazirliyorsun.
Ipekbécesi gibi kendi etrafini érme; kendine kuyu kazarsan bari kararlica kaz!
Zayiflar: sen yardimcisiz, kimsesiz sanma...” 3%

Mevlana, toplumu yoneticiler, alimler ve halk olmak iizere ii¢ sinifa ayirir
ve alimin yoneticiye baglanmasi bir tiir 6zgiirliikk kaybi olarak goriir. Ona gore bu
Ozgirlik kaybi, haksiz ve vyersiz itaati getirir ve bdyle bir Aalimin kendi
sorumluluklarini yerine getirmesine engel oldugu gibi toplumsal sorumluluklarini
yerine getirmesine de engel olur. Zira alimlerin bireysel sorumluluklar1 yaninda
halka rehberlik etme gibi toplumsal sorumluluklar1 da vardir. Yoneticilerin
giidiimiine giren alimler fikri 6zgiirliigiini ve belki kisiligini kaybedecektir. Boyle bir
alimin Allah indinde de halk indinde de itibar1 zedelenecek ve artik gorislerinin bir
tesiri kalmayacaktir. Gergekte bir giines gibi her yana 151k sagmasi, toplumu
aydinlatmasi, hak ve adaletin temsilcisi olmasi1 gereken alimler bir danigma makami
olmaktan ¢ikacak ve bu da belki anarsiye neden olacaktir.®** Bundan dolay
Mevlana, alimleri, yozlasan siyasetcilerden uzak durmalari uyarisinda bulunur ve
onlarin giidiimiine girmemelerini ister. Boyle bir hiikkiimdarin verdigi hediyeleri
kabul eden bir alimin onun emirlerine itaat etmek zorunda kalacagini ve bdyle
davranmanin alimin itibar1 ve 6zgiirligiinii kaybetmesine yol agacagini, haliyle onun
toplumu aydinlatma gorevini yerine getirmesine engel olacagini savunur. O, bir
¢oziim olarak alimlere, hem yonetici hem de halk tarafindan danisilan 6zgiir ve
Ozgiin bir aydin portresi ¢izmelerini de tavsiye eder:

“‘Bilginlerin kétiisti, beyleri ziyaret eden bilgindir; beylerin haywrlisi da
bilginleri ziyaret eden beydir, ne giizel beydir yoksulun kapisindaki bey, ne kotii
yoksuldur beyin kapisindaki yoksul.” Halk bu sézii yanls anlamigtir. Onlarca
bilgin kisinin, bilginlerin kotiilerinden olmamasi icin beylerin tapisina
gitmemesi gerekir. Halbuki soziin anlami, onlarin sandiklary gibi degildir. Asil
anlami gudur: Bilginlerin kétiisii, beylerden yardim géren, beyler yiiziinden
diizelen, dogru yolu tutan kisidir. Beyler bana ihsanlarda bulunsunlar, beni
sayswinlar, bana mevki versinler kuruntusuyla, onlardan korkarak okumaya
baslamistir da beyler yiiziinden isi diizene girmistir; bilgisizligi bilgiye
donmiistiir. Bilgin olunca da onlarin korkusundan, onlarin cezasindan edep
sahibi olur, ister istemez dogru yolu tutar. Artik ne c¢esit olursa olsun, ister
goriiniiste bey onun ziyaretine gelsin, ister o, beyi ziyarete gitsin, herhalukarda

1313 Mevlana, Mesnevi Iz, Cilt: 1, b. 1308-1313.
1814 yakit, s. 123.
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ziyaret eden odur, ziyaret edilense bey. Fakat bilgin, beyler yiiziinden bilgiye
sahip olmamissa, dnceden de, sonradan da bilgisi Tanri icin elde edilmisse o
baska; balik nasil sudan baska yerde yasayamazsa, elinden baska bir sey
gelmezse bu bilgin kisinin de yolu yordami, ancak dogru yola gitmektir, bu
onun kendi huyundandir. Bu c¢esit bilgini yiiriiten, c¢ekindiren akildir.
Zamaninda, bilsinler bilmesinler, herkes onun heybetinden c¢ekinir;, onun
isigindan onun aksinden yardim ister. Boylesine bilgin, beyin tapisina gitse bile
gercekte ziyaret eden beydir, ziyaret edilen kendisi. Ciinkii her haliikarda bey,
aldigini ondan alir, yardimi ondan gériir; oysa beye aldirig bile etmez. O bilgin
giines gibi her yana i1k salar; isi giicii, her seye, herkese bagistir... ™"

Mevlana, bu kaygilardan dolay1 yoneticilerle iliskilerine hep belli bir mesafe
koymus ve genelde ziyaret edilen olmustur. O, Allah’tan habersiz kisilerle dostluk ve
beraberlik pahasina gelecek riitbe ve itibar1 insanin serefine siiriilmiis en biiyiik leke
sayar. Eger birisine boyun egilecek ve yagcilik yapilacak, asagidan alinacaksa bu kisi
madde saltanatinin degil, degerler saltanatinin sahibi olmasi gerektigini distiniir.
Zaten o, hayati boyunca mazlumlara gosterdigi giileryliz ve itibar1 sultanlara ve
vezirlere géstermemistir. Halkin en garibanlari giiniin her saatinde onunla goriisme
imkani bulurken, devlet erkan1 Mevlana Celaleddin Rumi’nin yanina girebilmek igin
giinlerce hatta haftalarca beklemek zorunda kalmistir.®!® O, bu baglamda sunlar
soyler: “Diinya deniz kesilse biz o denizde Nuh’un gemisiyiz; Nuh’un gemisi batma,
yitme derdine diiger mi hi¢? Biitiin diinya mevki, para pesinde dertlere diismiis, bizse
su bucakta hosuz, icmedeyiz, saygilar gérmede, neseyle sarhos olmadayiz. "*3*

Mevlana, kendi doneminde biitiin toplumsal ve siyasal yapilar tevhit ¢izgisi
icinde sekillendirmek istemis ve savas, catisma degil genelde baris ve uzlasidan yana
tavir takinmistir. Toplumsal diizeni korumak ve birlik-beraberligi devam ettirebilmek
icin genelde uzlas1 kiiltiiriinii benimsemistir.’3!® O, yéneticilerin izledigi siyaseti
benimsemese bile iletisim kanallarmi hep ac¢ik tutmus ve sohbetleri veya
mektuplariyla vasitasiyla yoneticileri hep Allah rizasini gozetmeye, adaleti temin
etmeye ve halkin hizmetinde bulunmaya davet etmistir.

Hz. Mevlana, ¢oziim odakli bir yol izleyerek halkin faydasini gézetmistir. Bu

baglamda 0, dénemin en etkin giicii olan Mogollarla ve onlarin atadig1 yoneticilerle

1815 Fihi, 5. 1.
1316 Oztiirk, ss. 79-80.
1317 Mevlana, Divan, Cilt: 7/1, b. 1274-1275.
1318 Adem, s. 172.
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iligkileri hicbir zaman kesmemistir. Fakat 0, hi¢cbir zaman onlarin giidiimiine
girmemis, lyiliklerini dverken zuliim, iskence ve adaletsizliklerini elestirmistir.
Mevlana’nin bu reel politik tavrim1 biraz daha yakindan incelersek
karsimiza toplumsal fayda, giivenlik ve adalet duyarliligini 6nplana ¢ikaran pratik bir
ahlaki-siyasi tavir ¢ikar. Nitekim o, bu duyarlilik ugruna yoneticilerle siirekli bir
iletisim igerisinde kalmis ve onlart Allah rizasim1 gozetmeye, adil olmaya ve
insanlara hizmeti en hayirli bir ibadet bilmeye davet etmistir. O, Mogollarin
Anadolu’ya hakimiyetini Allah iradesinin ve adaletinin bir neticesi olarak gérmiis ve
halkin huzur ve giiveni igin onlarla iyi gecinmeyi tercih etmistir. Fakat adaletten
uzaklasip zuliim yaptiklarinda da Mogollar1 ve atadiklari yoneticileri elestirmekten
de kagmmamistir. Nitekim o, kendi dergahina kapanmis bir sufi degildi. Aksine
kendi ¢agdaslar ile siirekli olarak iletisim icerisinde olan, onlara mektuplar yazarak
istek ve temennilerde bulunan, diinya isleri ile ilgilenen, kendini ziyarete gelen
yoneticilere ogiitler veren ve ihtiyact olanlar i¢in onlardan ricalarda bulunan bir
Kisiydi. Bu yoneticiler i¢inde en fazla adi gegen, Mogallarin en giiglii yoneticisi olan
Pervane Muiniddin Siileyman’dir. Pervane, sik stk Mevlana’yr kendi medresesinde
ziyaret eder, onun dini sohbetlerini ve nasihatlerini dinler; kendi evinde Mevlana’nin
katildig1 sema’lar1 izler, ziyafetler verirdi. Mevlana’nin bu sekilde Mogollarin atadigi
bir yoneticiyle iyi iligkiler kurmasi nedeniyle bazi arastirmacilar onu bir Mogol
taraftar1 veya ajani olarak goriirken, baz1 arastirmacilar onun bu ydneticileri hak ve
adalete davet etmek ve ¢aresizlik igerisindeki halka yardim etmek i¢in boyle bir yolu
sectigini ileri siirerek onu insanlara rehber olan yiice bir sahsiyet olarak goriir.3°
Giris bahsinde de ifade ettigimiz gibi Mevlana, 13. asirda yasamis bir

diisiiniir olarak kendi doneminin siyasi, ilm1 ve kiiltiirel sartlar1 tarafindan kusatilmis

1319 Mevlana-Mogol Iliskileri hakkinda genis bilgi icin bkz. Ismet Kayaoglu, “Mevlana’nin Mogol
Yoneticilerle Miinasebetleri”, Mevlana lle flgili Yazilardan Se¢cmeler, Haz. Vedat Geng,
Camlica Yayinlari, 3. Baski, Istanbul, 2010, ss. 219-225, (1. Mevlana Kongresi-Tebligler, 3-5
Mayis, 1986, Selguk iiniversitesi Basimevi, Konya, 1987, ss. 159-164); Mikail Bayram, Sosyal ve
Siyasi Boyutlariyla Ahi Evren-Mevlana Miicadelesi, 2. Baski, Damla Ofset, Konya, 2006, (Ahi
Evren-Mevlana Miicadelesi), s. 191-229; Tarihin Isiginda Nasrettin Hoca ve Ahi Evren, Bayrak
Matbaas1, Istanbul, Agustos 2001, s. 19-62; “Hace Nasiriiddin Muhammed et-T@si’nin
Intihalciligi”, Selguk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, say1: 20, 2005, ss. 7-9; Anar Gafarov,
Nasiriiddin Tiisi’nin Ahlak Felsefesi, ISAM Yayinlari, Istanbul, 2011, ss. 29-37; Kiigiik, Tktidar,
S. 9-139. (Bu ¢alisma yazarin 6ns6zde de belirttigi gibi, daha 6nce Tasavvuf Dergisinin 11 ve 12,
2003-2004 sayilarinda da “Mevlana’nin Yoneticilerle iliskileri ve Mogol Casuslugu iddialar I-11”
ad1 altinda makale olarak da yaymlanmigtir).
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ve bu dinamik ¢evreden belli &lgiide de olsa etkilenmistir.'®?° Dogal olarak onun
ahlak ve siyaset hakkindaki fikirleri de bu baglamda sekillenmistir. Kanaatimizce bu
gercekleri dikkate almadan ve temel kaynaklarin biitiinlinii gérmeden Mevlana’nin
siyasi tavr1 ve ahlaki kisiligi hakkinda kesin iddialarda bulunmak dogru degildir.
Hele hele Mevlana’nin Anadolu’da Mogol propagandasi yaptigi hatta bir Mogol
tarafgiri veya casusu oldugunu iddia etmek tarihi verilerle de kendi ifadeleriyle de
pek bagdasmaz. Kanaatimizce Mevlana’nin Mogollarla olan iliskileri hakkindaki bu
iddialar ayr1 bir arastirmanin konusu olacak kadar genistir. Fakat kisaca sunu ifade
edelim ki, tarihi veriler, Mevlana hakkindaki bu iddialarin mesnedsiz oldugunu ya da
yanlig ve eksik anlasildigini gostermektedir. Ciinkii Mogol tarafgiri hatta ajant olma
iddiasina maruz kalan Mevlana’nin ailesiyle birlikte Mogol tehdidi dolayisiyla
anavatani olan Belh’i terk ederek Konya’ya yerlesmek zorunda kaldigimni bildiren
birgok tarihi veriye sahibiz. Yine Konya’nin Mogollar tarafindan kusatilmasi
esnasinda Mevlana’nin, sehri savunmak amaciyla Konya surlarina ¢ikip Mogol
ordusu karsisinda namaza durdugu ve Mogol isgaline karsi tek basina direndigi
bilgisini de temel kaynaklarda agikca gérmekteyiz.*?* Ayrica Mevlana’nin, kendi
eserlerinde Mogollarin bir zamanlar mazlumken Allah’in yardimiyla giiclendigi ve
ululanmaya, zulmetmeye basladiklari, bu nedenle mallarinin Miisliimanlara helal
oldugu seklinde aleyhte fikir ve elestirileri de mevcuttur.13?

Mevlana’nin Konya’nin Mogollar tarafindan iggali sirasinda sehri manevi
anlamda korudugu konusunda bir¢ok rivayet vardir. Kosedag bozgunundan sonra
Mogol komutani Baycu’nun Konya’ya yiiriiylisii esnasinda sehrin kapilarina
dayandiginda saray kahyasi olan Nizamettin Ali’nin Mogollara, dort katir yiikii altin
gotiirip aman dilemesi ve sehri Mogollardan satin almasiyla sehrin yikimdan
kurtuldugu, sadece dis surlarin yikilmasiin yeterli gorilldiigi ileri stiriilir. Mevlevi
kaynaklarinda bu olayin Mevlana’nin kerametine atfedildigi ve yesil elbisesiyle bir

tepeye c¢ikan Mevlana’nin namaza durmasindan korkan Mogollarin = sehre

1320 Genis bilgi icin bkz. Sefik Can, Mevlana, Otiiken Yayinlari, Istanbul, 2009, ss. 14-17; Mehmet
Aydm, “Hz. Mevlana nin Yasadigi Devrin Sosyal Yapis1”, 2. Milli Mevlana Kongresi-Tebligler,
Selcuk Universitesi Yayinlari, 3-5 Mayis 1986, Konya, ss. 281-286.

1321 Ahmed Eflaki, Ariflerin Menkibeleri (Menakibu’l-Arifin), cev. Tahsin Yazici, Kabalc
Yayevi, Birinci Basim, Istanbul, 2006, ss. 240-241; Kiiciik, Mevlana ve iktidar - Yoneticilerle
iliskileri ve Mogol Casuslugu iddialari, (Mevlana ve iktidar), s. 9.

1322 Mevlana, Mevlana, Fihi, ss. 54-55.
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dokunmadiklar1 da iddia edilir.3*® Eflaki, bu olay1 Mevlana’nin bir kerameti olarak
goriir ve soyle anlatir: “Yiizii ortiilii ve duman renkli sarikli bir kiginin o tepenin
tizerine ¢ikip tam bir feragatle namaz kildigini gordiiler... Hep birlikte Mevland
hazretlerini ok yagmuruna tutmaya niyetlendiler. Ne kadar c¢alistilarsa da yay
cekmek miimkiin olmadi. Atlara binip mahmuzladilar fakat atlardan hi¢ biri ileri
adim atmadi.”*3** Yine Eflaki’ye gore Mevlana nin manevi kisligi 6liimiinden sonra
bile bir keramet olarak sehri korumaya devam etmistir.32°

Son olarak sunu ifade edelim ki, Mevlana’nin genis bir vizyona sahip olarak
donemin en biiylik siyasi otoritesi olan Mogollarla iyi iliskiler kurdugu ve bu yakin
iliskileri sayesinde halkin giivenlik ve huzur ortaminda yasamasina katki sundugunu
savunanlar da vardir. Onlar Mevlana’nin, Mogollar1 miisrik veya bir pagan olarak
degil, zaman1 gelince hidayete erecek olan cahiller ve gafiller ordusu olarak
gordiigiinii ve onlarla iyi gecinmeye dikkat ¢ektigini ileri siirmiislerdir. Onlara gore
zaten Allah Mogollar1 Miislimanlara bir ceza vermek i¢in gondermistir. Mevlana
ileri gorusliligh sayesinde, Anadolunun fazla tahrip edilmesini engelleyerek huzur
ve istikrarmi korumus ve bdylece bir Islim medeniyetinin dogusunu hazirlamstir.
Hatta daha sonra 1294’de Gazan Han’in Muhammed adin1 alip Miisliiman olmasiyla
Islam kiiltiiriine en fazla zarar1 veren Mogollar eliyle Islom’in Asya i¢lerinde yeniden
canlanmasima katki sunacaklarim1 Ongormiistiir. Iste 13. yiizyilda iki farkli siyasi
egilim vardi. Ilki daha ¢ok Ahi Evren ve Sadreddin Konevi’nin savundugu
Mogollara kars1 direnisi ve Mogol hakimiyetinin ¢ok hissedilmedigi Bati Anadolu
topraklarinda yeniden toparlanmayi 6n goren strateji Ki bu, Bati Anadolu Beylikleri
ve Osmanli Devleti ile basartya ulasmustir. Ikincisi ise, Mevlana nin énciiliik ettigi ve
Mogollarla birlikte hareket ederek hem Anadoluyu hem de ¢ok daha genis bir
cografyayr doniistiirme projesiydi ki bu strateji de Islim’in yeniden Asya iclerine

kadar ulasmas1 ve canlanmasina vesile olmustur.132

1323 Kayaoglu, ss. 222-223.
1324 Eflakd, ss. 240-241.
1325 Bkz. Eflaki, ss. 463-465.

1326 Mevlana’nin Mogollarla iliskisi hakkinda genis bilgi icin bkz. Haykiran, ss. 124-151.
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SONUC

Mevlana’nin ahlak 6gretisi, temelde bir insan felsefesidir. Zira Hz. Mevlana,
insani, ilahi 6ziine gore yeniden insa etmek ve gercek potansiyeline ulastirmak ister.
O, kendi 6ziline yabancilasan insani aslina riicu ettirerek “Allah”, “insan”, “evren”
arasinda “ask”, “tevhit” ve “teslimiyet” bilincine ve iliskisine dayali bir ahlak dgretisi
gelistirmeyi hedefler. Bu nedenle o, 6ncelikle insan1 kendi kokeni, varliklar i¢indeki
yeri ve ontolojik degeri hakkinda bilinglendirerek ise baslar. Bu baglamda o,
varliklar piramidinde insani, Allah’tan sonra en istiin makama yerlestirir ve bu
makama ulasmak icin akil, ask, tevhit ve goniil odakli bir kendini gergeklestirme ve
insanilesme siireci 6ngoriir. Mevlana, bu yetkinlesme siireci sonunda biling diizeyi
yiiksek, kendi degeri ve sorumluluklarini bilen ve yaraticisiyla kurdugu birlik bilinci
igcerisinde mutlulugu, 6liimsiizliigi yakalamis bir “kamil insan™ veya kendi ifadesiyle
“Tanrt merdi”’ne ulagsmay1 amaglar. Bu olgun/yetkin/ideal insan, nefsin esaretinden
kurtulmus, beden hapsinden 6zgiirlesmis, ilahi agkla gonliinii kétiiliikten arindirmas,
gonliindeki ilahi 6zii, ruhu rehber edinmis, iradesini Allah’in iradesinde yok etmis,
Allah’in yarattigi evrene katki sunmayi, insana ve topluma hizmet edinmeyi huy
haline getirmis, ibadet bilmis faziletli insandir.

Mevlana’ya gore insan, hem fizik hem de metafizik degerlerin tasiyicisi olan,
olimli ile 6liimsiizi, iyi ile kotiiyt, ilahi ile beseriyi ayn1 anda benliginde toplayan
iistlin bir varliktir. O, ruh veya 6liimsiiz ben dedigimiz “ilahi nefha’nin 6limli beden
binegi icerisinde olgunlagsmak i¢in bu dilinyaya gelmis bir goriinimi veya
yansimasidir. Aslinda insan bir yoniiyle “Esref-i Mahlukdr”, diger yoniiyle “Esfel-i
Safilin”dir. O, halife olacak kadar iistiin, fakat kendi nefsine zulmedecek kadar da
zalim ve cahil bir varliktir. O, hem ylicelmeye hem de algalmaya yatkin, ulvi ve siifli
egilimlere sahip ¢ift kutuplu potansiyel bir canlidir. Zira varliklar i¢indeki yeri ve
degeri gibi ahlaki kisiligini de giicii ve gayreti dlgiisiinde yine kendisi belirler. Bu
yoniiyle o, her an kendini yeniden inga etmeye calisan dinamik bir ahlaki 6znedir.
Yaratilista gonliine ekilen ilahi 6zii/ruhu takip edip insanlagsma siirecini tamamlarsa
varliklarin en sereflisi/yilicesi olmaya adayken bedenin/tenin esiri olarak kalir ve
yetkinlesme siirecini tamamlayamazsa varliklarin en sefili/al¢gagi olmaya adaydir.

Ruhi 6zii, insani ilahi hakikatlere ve ylice iglere yoneltirken beden binegi ve nefsi
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onu asagilik islere ¢eker. Dolayisiyla ruh ve bedenden olusan bu ¢ift kutuplu
yapistyla insan siirekli bir ahlaki ve manevi miicadele i¢indedir.

Mevlana’nin ahlak 6gretisini, “ideal insan projesi”ni gergeklestirmeye ¢alisan
¢ok boyutlu bir “ahliki mimari”ye benzetmek miimkiindiir. Bu ahlaki mimarinin
temel yapi taslarini, Allah, insan, evren, ask, goniil, nefis, ruh, akil, irade, iyi, kotii,
ozgilrliik, sorumluluk, birlik, beraberlik, tevhit, huy, karakter, siikiin ve mutluluk gibi
kavramlar olusturur. Bu kavramlar, islam tasavvuf ve ahlak gelenegine uygun olarak
tanimlanir ve ¢esitli metaforik anlatimlar, mecazlar igerisinde yeniden ifade edilir.
Genellikle ilgili ayet ve hadislere dogrudan veya dolayli atiflariyla konu
zenginlestirilerek anlatilir. Tasavvuf gelenegindeki “insan-i kdmil” ve ahlak
gelenegindeki “erdemli/faziletli insan” ideali dogrultusunda yorumlanan kavramlar
hayatin icinden secilen sembolik anlatimlar ve cagrisimlarla sentezlenerek anlatilir,
hikaye edilir. Bu sentez, bazen biling altinin, gonliin dogal bir yansimasi veya
tagmasi; bazen de titiz bir akil veya duru bir zihinden ortaya cikan rasyonel ifadeler
seklindedir. Yine bu sentez bazen, Divan-1 Kebir’de oldugu gibi duygusal ve lirik;
bazen de Mesnevi’de oldugu gibi rasyonel ve didaktik bir tarzdadir. Fakat bu, teknik
anlamda ne sadece rasyonel ne de sadece irrasyonel bir sentezdir. O, akla da gonle de
hitap eden sairane bir mesajdir.

Hz. Mevlana, akli tek basina yeterli gormez. Aksine aklin, vahiy ve gontildeki
ilahi agka tabi olmasi, onunla pigmesi, olgunlagsmasi gerektigini diisiiniir. Bu yoniiyle
o, akil ve iradeyi, agk ve teslimiyetle asan bir goniil ahlakina ulasir. Hatta onun
Ogretisi, bazen bir erdem ahlaki elestirisine bile doniisebilir. Bu ahlakta kulun “ciizi
iradesi”, Allah’in “kiilli irade”si igerisinde erimis, yok olmus, tevhit bilinci ortaya
cikmustir. Insan, askin giiciiyle nefsin tutsakligindan kurtulmus, 6zgiirce Allah’in
dilegine uymustur. iste tam da burada bir zorlama ve korku degil bir sevgi ve ask
iliskisi dogmustur. Insan korktugu igin degil sevdigi ile bulusma {imidiyle davranur,
ibadet bilinciyle hareket eder. Bu yetkinlige, kemale ulagan insanin Allah sevgisini
kaybetme korkusundan baska bir korkusu, O’nun askiyla siikinete ermekten baska
bir kaygis1 veya beklentisi olamaz. Zira ilahi askla olgunlasan ve tevhit bilincine
ulasan asigin duygu ve dislinceleri de s6z ve davraniglar1 da en yiice sevgili olan
Allah rizas1 ilizere olur. Doyayistyla bu kamil insanin fikri gibi zikri de, ahlaki da

giizellesir, olgunlasir. O, s6z ve davranislarinda nefsi degil artik Allah tarafindan
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bahsedilen ruhun akil ve ask gii¢lerini rehber edinir. O, insanlagsma siirecini
tamamlayarak artik iyilik sahibi faziletli bir insana doniisiir. O, Allah’in sifatlarindan
pay alarak olgunlasir ve bu siirece paralel olarak bir vecd, huzur ve siikun hali
yasamaya baglar.

Bu baglamda Hz. Mevlana ruhu, insanin tanrisal 6z, akil, ask ve iyiliklerin
kaynagi olarak goriirken; nefsi, sehvet, tamah, hirs, kibir, haset gibi kotii arzu ve
isteklerin kaynagi olarak goriir. Zira ona gore ruh, insanin miispet yoniinii; nefis,
menfi yoniinii temsil eder. Goniil ise ruhun ve nefsin miicadele alani, on duygu ve
yedi uzvun hatta tiim viicut iilkesinin asil yonetim ve denge merkezidir. Bu
miicadeleyi kazanan kendi tarafina ¢ekerek gonlii yonetir. Ruh galip gelirse goniil
ruhtan aldigi ilahi yardimla onun rengine biiriinerek saflasir ve Tanri mabedi,
nazargahi, aynasi olarak 1yilik ve giizelligin kaynagi olur ve bdylece insani da iyiye
yoneltir. Bu sekilde gonliinii tasfiye ve nefsini tezkiye ederek, tensel arzu ve
isteklerinin olumsuz etkisinden kurtulan insan, akil ve agk Onciiligiinde ruhi
diinyasinda ilahi 6ziiyle biitiinlesir ve psikolojik bir birlik suuruna ulasarak kalici,
sonsuz mutlulugu yakalar. Aksi halde insan hep beden hapsinde nefsinin esiri olarak
mutsuzluga mahkum olur, gonlii nefsin kotii arzulariyla kirlenir ve artik bir Tanri
aynast, usturlab1 olmaktan ¢ikip nefisinin tutsagi olur. Gonlii nefsin bozucu etkisinde
birakmanin cezasi, mutsuzluk ve iizlintli; ruhun arindiran etkisinde birakmanin 6diili,
miikafat1 ise ebedi mutluluk ve siikiindur. Iste bu sekilde ortaya ¢ikan bu géniil ve
ask ahlaki, ayn1 zamanda bir mutluluk ahlakidir.

Hz. Mevlana’nin kullaniminda goéniil, manevi kalb anlamindadir ve insanin
hem fizige hem de metafizige bakan yoniinii ifade eden ilahi yeti ve latifedir. O,
anlama, kavrama, bilme ve hissetmenin ana mekanidir. Bu yoniiyle goniil, aklin
ziddv/karsitt degil, bir yere kadar onunla i¢ ice olan ve onu tamamlayan, yoneten asil
gic ve yetidir. Bu nedenle goniil, hem epistemolojik hem de ahlaki agidan
vazgecilmezdir. Zira insan ancak gonliiniin aydinligi ve cilasi nispetinde gaybi
gorebilir. O, hem hikmet ve marifete ulagma mekan1 hem de nefisle aklin miicadele
alanidir. Goniil, adeta insan1 miraca c¢ikaran, Allah’a ulastiran manevi bir
merdivendir. O, araz degil, “cevher’dir, “nazargdh-i ilahidir, “Allah’in baktig asil
yer’dir. O, duygu, diisiince, deger ve davranislarin temel kaynagidir. Duygu, diisiince

ve davranislara rehberlik ederek insani, dogruya, giizele, iyiye ve gercege ulastiran
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bir “pir” veya viicut lilkesini hatalardan, hirsizlardan koruyan bir “emniyet amiri”dir.
O, “viicut iilkesinin tek hiikiimdari” ve “insanin asil yonetim merkezi’dir. Bu yoOniiyle
0, Hz. Siileyman’in saltanat yiiziigiine benzer. On duygu ve yedi uzuv tamamen
onun kotrolii altindadir. Yiiziigii/miihrii ele geciren nasil her seye hiikmederse
gonlii ele geciren de biitiin viicut iilkesine ve ahlaki gelisime hiikmeder.

Mevlana’ya gore insan gonlii ile deger kazanir, gonlii ile tasvir edilir. Zira
gonil, hem etik hem de epistemik agidan en 6nemli giigtiir. O, dogru bilginin ana
kaynagi, ahlaki gelisimin temel kilavuzudur. Dogru bilgi, dis bes duyuya dayal1 bir
gozlem ve arastirma Ve i¢ bes duyguya dayali bir Kesf ve aydinlanma ile goniilde
ortaya ¢ikar. Bilgide etkin olan taraf dig duyular ve duyarlik degil, i¢ duygular ve
anliktir. Dig bes duyudan gelen duyu hammaddesi i¢ bes duygu fabrikasinda
islenerek goniilde dogru bilgiye doniisiir. Gorme, isitme, koklama, dokunma ve tatma
gibi dis bes duyu ile anlayis, vehim, diisiince, hayal ve hafiza gibi i¢ bes duy(g)udan
olusan on duyguyu ve yedi endamm yoneten goniil, nefsin koti duygu ve
diislincelerinden temizlendiginde Allah’in tecelligdhi haline gelerek hikmet
erdemine ulasir. Hikmet, dis bes duyu ve deneyle degil, i¢ bes duyguya dayal bir i¢
aydinlanma ile goniilde ortaya ¢ikar ve giizel davraniglara kaynaklik eder. On duyu
ile yedi endam bu sekilde, viicut iilkesinin tek hiikiimdari olan goénliin istegi ile
harekete gecip insami giizel davraniglara yoneltir. Burada i¢ bes duygu altin, dis bes
duyu bakir degerindedir. Akil ve askla cilalanip tasfiye edilerek ilahi tecelligah
haline gelen ve on duyguya hiikmeden goniil, Adeta hakikati yansitan bir ayna,
gayb1 gosteren manevi bir goze doniisiir. Bu nedenle goniil gozii, bas goziinden
daha degerlidir. Insan hakikate ancak goniil gzii ile ulasabilir. Insan, duyularmn sinir1
disina ¢ikmadik¢a gayb alemine yabanci kalir. Zira bas gozii, goniil goziiniin
nimetleriyle gecinir. Goniil gézli olmazsa bas gozii tek basina hakikate ulasamaz.
Nur, goniilden dogar da goze vurur. Goniil olmazsa goz hicbir sey goremez. Gondil,
akil nurlartyla nurlanirsa o nurlardan géz de payma diiseni alir, s6z de. Gonle diisen
vahiy/ilham, goze bakis-goriis 15181, dile ise dogru s6z bagislar. Zaten vahiy de
ancak gonle gelir ve yalniz goniil goziiyle seyredilebilir.

Mevlana’ya gore goniil, kisilik insasinda da etkin bir giictiir. Kisiligin
temelini olusturmasi bakimindan goniil, adeta agacin kokiine benzer. Karakter

ve kisilik bu kokten hareketle sekillenir. Davramislar bu temel iizerinde
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yiikselir. Nasil ki, agacin yapraklar1 kokten ¢ikar ve kokii haber verirse davraniglar
da goniilden ¢ikar ve gonlii ele verirler. Kotii duygu, diisiince, séz ve davranislar,
nefsin kontroliine giren veya kotiiliikler tarafindan kusatilan goniilde filizlenip
davranisa doniisiir, ortaya ¢ikar ve adeta kokten haber veren yapraklar gibi génliin
sirlarini bize ifsa ederler. Dolayisiyla faziletlere ulasmak i¢in gonlii temiz tutmak ve
kotii huylarin onu kaplamasina asla izin vermemek gerekir.

Goriildugi lizere Mevlana tasavvuf ahlaki gelenegine bagh kalarak gonlii,
Allah’1n tecelligahi, viicut iilkesinin tek hiikiimdari ve yonetim merkezi kabul
eder. O, Ogretisini adeta ayet ve hadisler 1s18inda ulastigi goniil tasavvuru iizerine
insa eder. Once nefis terbiyesi ile kotiiliiklerin kaynagmi kurutmak, sonra goniil
tasfiyesi ile gonlii bedene hakim kilmak ve gonliin rehberliginde huylari
giizellestirerek insan1 olgunlastirmak ister. Zira ona gore, insan ancak gonliiniin
aydinlig1 ve cilasi nispetinde hayr1 ve serri gorerek yetkinlesebilir. Gonliinii nefsin
yikici etkisinden koruyup saf tutan insan islam ahlak felsefesinde oldugu gibi, ahlaki
faziletleri kavrayarak teorik yetkinlige, yasayarak da pratik yetkinlige ulasabilir.

Mevlana’ya gore gonlii olgunlagtirmanin en iyi yolu ise “ask”tir. Gonliin
yolu, kendini yikip alt etmek ve sevgiliye asik olmaktan gecer. Bedenle nefis
olmedikce goniille can arinmaz. Bu da ancak ask ile miimkiindiir. Asksiz goniil
oliidiir. Yasayis bahgesi, zindandir; 6liimse bu zindandan kurtulustur. Gonliin huzur
ve siik(in bulmasi ise asil yurdu gérme, ona kavusma ile miimkiindiir. Once génlii
arindirmak gerekir. Goniil miihiirliiyse, miihiirleyen Allah onu tekrar agabilir.

Anlasildigi lizere Mevlana, ahlaki ve manevi gelisim siirecinde akh tek
basina yeterli gormez ve siirecin tamamlanmasi icin aski vazgecilmez bir giic ve
yeti kabul eder. O, hirs, tamah, haset gibi nefis kaynakli arzularin ancak daha giiglii
bir tutku olan agkla temizlenebilecegine inanir. Bu kotli huylarin ancak bir tutkuya
doniisen agkla biling, zihnin ve goniilden silinebilecegini diisliniir. Ciinkii ona gore
akil, insanin bilin¢li oldugu, diisiinerek hareket ettigi anlar ve alanlarla sinirlidir.
Halbuki ruhun vuslat ve tutku giicli olan agk, insanin her anin1 yoneten en giicli
motivasyondur. Hatta o akli pisirip tortusunu alan temel bir yetidir. Dolayisiyla kotii
huylarin bilin¢altindaki kaynagim kurutacak, onlar1 zihinden, bilincten ve
goniilden temizleyecek olan asil giic asktir. Zira ask, adeta kotii huylar1 yakip

asiZin gonliinii sevgiliden bagka her seyden temizleyen, ikiligi, sasilig1 ortadan

290



kaldiran bir ates alevi veya En Yiice Sevgili olan Allah’tan bagka her seyi kesip atan
ve as181 tevhide ulastiran kelime-i tevhitteki “La” kilict gibidir.

Iste Mevlana bu baglamda akil ve iradeye dayah bir zahitlik ve riyazet
yolundan ziyade zevk ve neseye dayali bir sevgi ve ask yolunu tercih etmistir. O,
akil ve irade diizeyinde kalmayip akli askla, iradeyi teslimiyetle asan bir ask ve
teslimiyet ahlakina ulagsmayi, gonlii ilahi askla miihiirlemeyi, iradeyi Allah’in
iradesinde eritip yok ederek O’na teslim etmeyi ve boylece kendi nefsi istekleri
konusunda adeta ihtiyarsiz hale gelmeyi, iyiye programli olmay1 ve bu bilingle asikca
davranarak ebedi saadeti yakalamay1 6giitlemistir. Bizce o, zahitlik yolu gibi riyazat
yolunu da faydali ve gerekli gormiistiir. Fakat 0, vuslat, yetkinlik, huzur ve mutluluk
icin bunlar1 asip ariflerin, asiklarin agk yoluna ulagsmay1 6nermistir. Yine o, tatlarla
dolu askin zevkinin asiga yetecegi, onu ebedi mutluluklara hatta Oliimsiizlige
ulagtiracagin1 belirtmistir. Zaten Mevlana, kendi yolunu, gonlii diinya gamindan
Olumstizliik yurduna ulastiran zevk ve nese dolu bir ask yolu olarak tanimlar.

Gorildugi gibi, Hz. Mevlana, ahlaki gelisim i¢in akil, irade ve bilginin
Oonemini kiiglimsemez. Fakat sadece aklin deger koyucu oldugu ve hakikati kendi
icinde kavrayabilecegi iddiasin1 da kabul etmez. O, zihinsel siirecler yaninda on
duy(g)uya, yedi endama hakim olan biitiin goniil siireclerini de gerekli goriir.
Ona gore askla pisip olgunlasan goniil, hem insanin en degerli yetisi hem de ahlaki
yetkinligin zirvesidir. Eger goniil ruhla beslenir ve nefisten kaynaklanan kotiiliiklere
kapatilirsa Allah aski ve giizel huylarla siislenir. Boyle bir gonliin yonetimindeki
insandan da artik kot davranmislar saddir olmaz. Cinkii davranislarin  kokleri
gontldedir. Biitiin s6z ve davraniglar goniildeki duygu ve diislince atalarindan dogar.
Orada kok salamayan fikirler davraniga dontisemez. Akla ragmen gonliin/kalbin
onayindan ge¢meyen fikirler sahneye ¢ikamaz. Vicdan buna miisaade etmez.
Goniil ruhun mekant olup iradesini Allah’in iradesine teslim ettigi ve saf hale
geldiginde Allah’in nazargdhi olarak nefsin oraya niifuz ederek kotiiltiklere
kaynaklik etmesine izin vermez. Boyle olgun bir goniil Allah’in yardimi1 ve nazariyla
hakikate ulasir ve i¢ aydinlanmayla hakikati oldugu gibi yakalar. Boylece insan hem
epistemolojik hem ahlaki hem de ontolojik agidan gelisir. Bu goniil yiiceligiyle insan
yiiksek makamlara ulasir. Iradesini Allah’m iradesine teslim eder, O’nun ahlakiyla

ahlaklanmaya baglar. Yiice goniille elde edilen bu yiiksek ahldk da “akil” ve
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“irade”ye dayali gelencksel “erdem ahldki”m1 “ask” ve “teslimiyet”le asan bir
“goniil ahlaki”na dontisiir. O, artik sadece akil, irade gibi zihinsel siiregleri degil,
ayni zamanda agk, teslimiyet gibi goniil slireglerini igeren bir “hal/tecriibe ahlaki’na
evrilir. Erdem ahlaki higbir zaman bu diizeye ulasamaz. Ciinkii o, akil ve iradeye
dayanir. Goniil ahlaki ise, akli ve iradeyi asan bir agk ve teslimiyete dayanir. Erdem
ahlakinda siirekli olarak nefsin kotii isteklerine bir ket vurma, akil ve irade ile onlari
kontrol etme, se¢ip eleme veya aralarinda bir denge gozetme varken goniil ahlakinda
biitiin bu kotii istekler, kosulsuz bir ask ve teslimiyetle yok olmus ve yerini karsilikli
bir sevgi, merhamet, gliven ve siikin haline birakmistir. Goniil ahlaki olgun ruhun
kilavuzlugundaki kamil aska ve bu askla ilahi tecelligdh haline gelen gonle
dayanirken, erdem ahlaki nefsin kotii arzularini akil ve iradeyle siirekli kontrol
altinda tutma miicadelesine dayanir. Ilki, kosulsuz olarak kalpte hissedilip yasanirken
digeri, biiyiik 6lciide teoride kalir. Tlki davramsa dokiiliip pratik yetkinlige varirken
digeri zihine hapsolup teori diizeyinde kalir. Ilki “hal”e, “eylem”e doniisiirken digeri
“kal/sdz” ve “fikir” olmaktan &teye gecemez. ilki sadece dilde, sdzde, retorikte
kalirken digeri dile gelmeyen bir tecriibe, hal ve pratige doniisiir.

Hz. Mevland’nin ahldk Ogretisini, giiniimiiziin tabiriyle bir erdem etigi
olarak gorenler oldugu gibi, akiler bir ahlak felsefesi ile agk ahlakinin bir sentezi
olarak gorenler de vardir. Onlara gére Mevlana’da akil, insanin en 6nemli yetilerden
biridir. Zira akil bir ¢ok konuda insana rehberlik etmektedir. Fakat benligi askin
varlikla ve ulvi degerlerle bulusturan asil yeti asktir. Bu yoniiyle ask, en yiice
erdemdir. O, insan1 hayata baglayan sevkin ve sonsuzluk 6zleminin ana kaynagidir.
Dolayisiyla onu elde etmek, erdem ahlakinin zirvesidir. Fakat bizce Mevlana, askin
arindiran ve doniistiiren giicii ile insan1 nefsin esaretinden kurtarip ruhun kontroliine
vermek ve ahlaki agidan olgunlastirmak ister. O, insanin bu biling diizeyine ancak
akh asan bir ask ve iradeyi asan bir teslimiyet ile ulasabilecegine inanir. Hatta
bazen akl ve iradeyi ahlaki ve manevi gelisim 6niinde bir engel olarak goriip
elestirir. Bu baglamda diislinceyi birakip, askla gonlii arindirmayr ve her seyi
gosteren tertemiz bir aynaya doniistiirmeyi onerir. Askla cilalanmis bir gonle gelen
vahyi, ilhami, akilla ulasilan bilgilerden degerli bulur. O, vahiy ilmi varken nakil ilmi
O0grenmeyi, su varken teyemmiim etmeye benzetir. Dolayisiyla onun ahlak

ogretisini, bir erdem ahlikina indirgemek dogru degildir. Tasavvufi terminolojiyi
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takip etmesi, ayet ve hadisleri referans kabul etmesi agisindan onu, erdem ahlaki
iizerine insa edilen dini-tasavvufi bir ask ahlaki veya akil ve iradeye dayah
erdem ahlakini ask ve teslimiyetle asan bir goniil ahldki olarak gérmek daha
dogrudur. Onun ahlak 6gretisini kismi bir erdem ahliki elestirisi veya akla ve
iradeye dayah erdem ahlakim ask, teslimiyet ve vahiyle asmaya calisan dini-
tasavvufi bir goniil ahlaki denemesi olarak gormek de miimkiindiir.

Son olarak sunu da ifade edelim ki, Hz. Mevlana, bazen gonliin en mahrem
duygu ve diisiincelerini tasvir eden, ruhu aydinlatan bir psikolog veya ruh hekimi,
bazen de insan1 duygu seline bogan bir sair olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ama biitiin
bunlarin 6tesinde o, disaridan konusan ve diisiinen bir gozlemci veya entelektiiel
olarak degil; biitliin bu siirecleri kendi ruhunda hisseden, gonliinde kesfeden,
bilincinde idrak eden bir sufi olarak kendi 6zel tecriibesini ve mahremiyetini bizimle
paylasir gibidir. Cogu kez hitab1 da kendinedir veya adeta kendi kendisiyle bir i¢
konusma veya 0z elestiri yapiyor gibidir. O, bu yoniiyle sadece teorik yetkinlikte
kalmayip, pratik yetkinligi de yakalamis ve ask potasinda her ikisini de eriterek
icsellestirmis biiylik bir sufi ahldkcidir. O, adeta kendi tecriibesini muhataplariyla
paylasan ve “asil ben”e ulagincaya kadar benlik perdelerini yirtip génliiniin, zihninin
icini olanca netligi ile bize gostermeye calisan biiylik bir sdir ve isi giicii ask olan

bliytik bir agiktir.
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