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Bu arastirma, turizm de Yavas Sehir ve siirdiiriilebilirlik arasindaki iligkiyi
anlamaya yonelik yapilmistir. Yavas Sehir olmanin turizmde siirdiiriilebilirlik
acisindan olumlu ve olumsuz etkileriyle karsilasilmistir. Arastirma Tiirkiye’de Yavas
Sehir akimma iiye olan Mugla’da bulunan Akyaka iizerinde yapilmistir. Arastirma da
nitel arastrma yontemlerinde yar1 yapilandirilmis goriisme yontemi kullanilmastir.
Bu aragtirma, turizm sektoriinde c¢ok aktif rol alan Akyaka’daki konaklama
isletmelerinde yapilmis ve on bes konaklama isletmesi yoneticisi ile yapilmistir.
Gorilisme sorularmin degerlendirilmesi sonucu bes tane ana bulguya ulagiimistir.

Sonug boliimde ise Yavas Sehir algismin katilimcilar {izerinde ¢evre, yasam
kalitesi ve turizm acisindan olumlu algi yaratmistir. Fakat bdlgenin ekonomisi
acisindan olumsuz algi olusturdugu goriilmiistiir. Yavas Sehir akimma Akyaka’nin
adaptasyonu acgisindan uyum sagladigi ve saglamadigi durumlar tespit edilmistir.
Akyaka’nin Yavas Sehir olma kriterlerine yonelik sonuclar gevre, altyapi, teknoloji
ve tesisler, yerel iirlin ve iretimin desteklenmesi, konukseverliktir. Konaklama
isletmeleri a¢isindan Akyaka’nin Yavas Sehir olma etkisine yonelik sonuglar; tema
sosyo-kiilterel olumlu etki, ekonomik olumlu etki, siyasi olumsuz etki ve sosyo-
kiiltlirel olumsuz etkidir. Turizm agisindan Yavas Sehir ile siirdiirtilebilirlik iliskisi
sonuglarinda ise pozitif ve negatif yonde gelisen iki iligki gézlemlenmistir. Pozitif
iligki; insanlarin bilinglendirilmesi, yerel yonetimlerin desteklenmesi, turist
kapasitesinin Oonemi, sit bolgesi olmasi, yeni ve korumaci projelerin yapilmasidir.
Negatif iliski ise projelerin ve diizenlemelerin yetersizligi, hizli biiylimedir.

Anahtar Kelimeler: Yavas Sehir Hareketi, siirdiriilebilirlik, Akyaka,
konaklama isletmeleri
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SLOW CITY MOVEMENT AND SUSTAINABLITY
ASSESSMENT OF  ACCOMMODATION  BUSINESS/
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SUMMARY

Current research has been done to reveal the relationship between Slow City
and sustainability in tourism. Being a Slow City has been affected positively and
negatively in terms of sustainability in tourism. The research was conducted on
Akyaka in Mugla, which is a member of the Slow City movement in Turkey. In the
research semi-structured interview method was used. This research was carried out in
the accommodation companies in Akyaka, which took a very active role in the
tourism sector and conducted with fifteen accommodation business’ managers. The
evaluation of the interview questions reached five main findings.

As a conclusion, it was found that Slow City Movement has created positive
perception on participants about environment and quality of life & tourism. But it has
seen negative affect on participants about economy of the region. It was determined
that it is either suitable or not about Akyaka’s adaptation to the Slow City. The
results of Akyaka's Slow City criteria were environment, infrastructure, technology
and facilities, support for local products and production, and hospitality. According
to effect of The Slow City of Akyaka on accommodation business; socio-culterative
positive effect, economic positive effect, political negative effect and socio-cultural
negative effect. In terms of tourism, Slow City and sustainability relationship results
show two positive and negative relationships. Positive relationship were faound as;
Public awareness raising, support of local governments, the importance of tourist
capacity, the presence of the site, and the construction of new and protective projects.
The negative relationship were found as inefficiency of projects and regulations,
rapid growth.

Key Words: Slow City Movement, sustainability, Akyaka, accommodation business
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BOLUM 1
1.GiRiS

Birinci kisimda arastirmanin  problemi, arastrmanm amaci, Onemi,

varsayimlari, sinirliliklar: ve tanimlar bulunmaktadir.
1.1.Problem

Son yillarda biitiin diinyada hizli bir seyir goriilmektedir. Teknolojinin
gelisimiyle birlikte eskiden bize ¢ok biliyiikk gelen diinya, giinlimiizde gitgide
kii¢iilmektedir. Bununla birlikte yasamimiz hizlanmis, her seye erisim kolaylagmis
ve bunun yaninda geg¢en zamanin bizdeki anlamui kiiglilmeye baglamistir. Bu
gelisimlerin hepsi, bize daha 1yi bir hayat saglamak i¢in olsa da asil soru ‘Gergekten
bizim i¢in iyi olan sey ne?’ olmalidir. Bu hiz i¢cinde zamanin farkinda bile olmadan
her seyi kolayca ve hizli tiiketmek mi yoksa zamani ve farkindaligimizi hissetmek

mi?

Endiistri devrimiyle birlikte sanayilesme ve modernlesme etkisinde birgok yer
kalmistir. Bu etkilerden uzak olmak adina, kendi halinde kalmis bir¢ok yer sosyo-
ekonomik diizeyde problemler yasamaktadir. Aslindan bu yerler ekonomik diizeyde
yerel kalkinmay1 gerceklestiremedikleri i¢in diger sehirlere gore niifus kaybeden
yerler arasindadir. Tiirkiye’de de bircok sehir bu ekonomik kalkinma saglamak
acisindan ¢aba sarf etmekte, bu anlamda zorlanmaktadirlar. Bu yerler kendilerine
0zgii olan yerel potansiyellerini degerlendirerek, kendine 6zgii dogal ve kiiltlirel
degerlerini koruyarak, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel faaliyetlerini gergeklestirebilecek
sekilde, tiretim, gelir ve refah seviyelerini ylikseltecek diizenlemelere ihtiyacglari
vardir. Son yillarda siirdiiriilebilir turizm ve Yavas Sehir uygulamalari bu tip bolgeler
acisinda alternatif bir secenek sunmaktadir. Tiirkiye’de bulunan bir¢cok kasaba ve
kiigiik sehir, cok giizel dogal ve Kkiiltiirel degerlere sahip olmasina ragmen bunlari
kullanamamaktadir. Bunu saglamak adma Yavas Sehir hareketine katilmaktadirlar

(Y1ilmaz, Tuncer,Zorlu,2016:2).



Kiiresellesmenin etkisiyle diinyada bir hiz dalgasi yasanmaktadir. Bundan
dolay1r insanlar, farkindaliklarmi yitirip kendilerini bunun akisina birakmiglardir.
Kiiresellesmenin insanlarin hayatlarin1 kolaylastiran ve hizlandiran bir olusum
olmasi, insanlar1 kontrol disi hareket etmeye yOneltmistir ki bu sektorler icin de
gecerlidir. Ciinkii kiiresellesmenin yarattig1 rekabet ortaminda isletmeler varliklarini
sirdiiriilebilmek i¢in bu hiza ayak uydurmak zorunda kalmaktadir. Turizm
sektortinde de varligini hissettiren kiiresel mantik, sektorde homojenligi arttrmastir.
Bu da sektoriin tek tip modele donmesinde neden olmustur. Bir siire sonra, bu

durum sektor i¢in olumsuz bir siire¢ yaratabilir.

Biitiin sektorlerde oldugu gibi turizm sektorii de iginde bulundugu siirecte
stirdiiriilebilirligin ne kadar 6nemli oldugunun farkindadir. Siirdiiriilebilirlik kavrama,
sektorlere uzun vadeli bir yol ¢izmektedir. Siirdiiriilebilirlik, sahip olunan degerin
artmasint saglar ayrica sektorlere varliklarmni koruyabilme olanagi verir. Turizm
sektorii de hem kaynak hem ekonomik hem de sosyal anlamda siirdiiriilebilirlik
saglarsa geligebilir. Ama burada 6nemli olan bir sey de sahip oldugu kendine 6zgii

ozellikleriyle siirdiiriilebilirlik saglamaktir.

Strdiiriilebilirlik, gelisen bir sehrin ¢ekirdegi olan insan amacmin tahammiil
edebilme Olciitiini vurgular. Bir sehrin sahip oldugu kapasitesinin 6lgiitii oradan
yasayan halk belirler. Zaman igerisinde diger kiiltiir ve kiiresel diinya ile uyum i¢inde
kalmak i¢in yasam kalitesini arttirarak stirdiiriilebilirlige ulagsmay1 amaglar. Bunun
icinde diger bilesenler lizerinde degerlendirmeler yapilmalidir. Bunlar yapildiginda
sehrin yapis1 ve faaliyeti diinyanin bolinmezligini kapsiyorsa, o sehir siirdiiriilebilir
olarak nitelendirilir. Bu asamada diinyanin boliinmezligi biiylik 6nem arz eder.
Stirdiiriilebilir sehir hayati, sadece orada yasayan halkla ilgili degildir. Aslinda bu
konu diger toplumlari, kiltiirleri ve diinyayr da etkileyen bir konudur

(Sezgin,Uniivar,2011:14-15).

Turizm sektoriinii kiiresellesme icerisinde siirdiiriilebilirlik saglamasi agisindan
bircok strateji uygulanmaktadir. Hizdan kaynaklanan homojenlik aslinda turizm
sektoriine zarar vermektedir. Tek tip turizm, insanlar i¢in cazibesini yitirebilir. Bu

yiizden turizm yerleri kendine 6zgii 6zellikleriyle aslinda bir talep yaratwr. Bu



diisiincelerden Otiirli ortaya c¢ikan Yavas Sehir akimi, ashinda yerel ozelliklerin,
degerlerin korunmasi ve bunlarin zarar gérmeden pazarlanabilir bir destinasyon
haline gelmesini istemektedir. Yavas Sehir, son yillarda gittikgce degeri artan bir
turizm akimidir. Sahip olunan degerlerin korunmasi ve varligmi stirdiiriilebilmesi

icin diinyada yayilan bir olusumdur.

Yavas Sehir akimi bir deger, bir kiiltiir merkezi yaratmay1 amacglamaktadir ama
bu turizm agisindan o destinasyonun kalkinmasi i¢in yeterli degildir. Ciinkii
ekonomik anlamda gelisme saglamayan bir yer hicbir sekilde varligini siirdiiriillemez,
yok olmaya mahkumdur. Bunun i¢in Yavas Sehir akiminin siirdiiriilebilirlik

kavramini benimseyecek bir strateji belirlemesi gerekir.

Aslinda basta Yavas Sehir ile stirdiiriilebilirlik iki zit kavram olarak gelebilir.
Yavas Sehir var olan degerlerin korunmasi, yoresel tatlarm, varliklarin degismeden
oldugu gibi pazarlanmasi ve yoOrenin kiiresellesmenin etkisine kapilmadan kendi
icinde varligmi olusturmasin1 temsil eder. Siirdiiriilebilirlik ise pazarda diger
rakiplerle ne boyutta rekabet gosterdiginle ilgilidir. Yani olusmus homojenligi en iyi
pazarlama seklinde piyasada kalmaktir. Bu agidan bakildiginda Yavas Sehir

icerisinde stirdiiriilebilirlik alakasiz durmaktadir.

Gergekte Yavas Sehir akimi  bir yerde belli kriterler belirtirken
stirdiirtilebilirligi saglamak istemektedir. Ciinkii hizli siirecte siirdiiriilebilirlik hizl
tikketilir. Oysa ki Yavas Sehir mantigi, siirdiiriilebilirligi var olan degerlerin
korunmasi ile saglayabilir. Ciinkii bu degerler o yoreye aittir ve esi yoktur. Orasi
onunla 6zdeslesmis, talep gorme nedeni de her yerden farkli olmasidir. Farklilik da

stirdiirtilebilirlik saglanabilmesi i¢in en 6nemli kosuldur.

Sonu¢ olarak Yavas Sehir kriterlerine uygun destinasyonlar yaratilmasi
farklilik olusturur. Bu farklilikta stirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in en Onemli
kosuldur. Yavas Sehir ve siirdiiriilebilirlik bir arada oldugunda ve bununla ilgili
dogru uygulamalar yapilirsa ise turizm sektorii deger bigilemeyen bir gelisme
gosterir. Bu yiizden son yillarda Yavas Sehir akimi gitgide yayilmakta,

stirdiiriilebilirlik acisindan giizel uygulamalar yapilmaktadir. Bu da hizin yarattigi



siradanlig1 bozarak, farkli kiiltiirlerin farkli sekilde pazarlanarak varligini korumasina

yardimc1 olmaktadir.

Bu tezin amaci, Yavas Sehir akimmin kriterlerini ortaya koymak; ekonomik,
kiiltiirel ve sosyal anlamda katkilarmi gozlemlemek, siirdiiriilebilirlik ile olan
iligkisine ait degerlendirmelerde bulunmak ayrica Yavas Sehir ve siirdiiriilebilirligin
turizm acgisinda analizi yapmaktir. Bu arastirma Tiirkiye’nin en giizel beldelerinden

ve Yavas Sehirlerinden biri olan Akyaka iizerinde yapilmastir.
1.2.Arastirmanin Amaci

Son yillarda kiiresellesmenin de hizla artmasindan dolay1 insanlar
farkindaliklarin1 yitirmisler, sehirler mekanik yasam yerleri haline gelmistir. Bu
durumdan siyrilan bazi insanlar oldugu gibi bazi yerlesim yerleri de bulunmaktadir.
Dogal yasamin, dogal degerlerin farkina varan Yavas Sehir felsefesi kiiresellesmeye
kars1 1y1 bir direnistir. Yavas Sehir sadece bir direnis olarak kalmayip, yerel halk i¢in
bir kimlik ve yasayis bicimi, bolgeye gelen misafirler ig¢in alternatif bir turizm

sekline doniismiistiir.

Yavas Sehir felsefesi ve bu felsefenin siirdiiriilebilirligi iizerine
yapilan bu ¢alisma, Akyaka lizerinde degerlendirilmistir. Akyaka Tiirkiye’de Yavas
Sehir 6rneklerinden biridir. Turizm acisindan Yavas Sehir olmanin siirdiiriilebilirlige

etkisi belirlenmek istenmistir.
1.3.Arastirmanin Sinirhhiklar

Arastirmanmn  Yavas Sehir olan Akyaka {zerinde yapilmasi
belirlenmistir. Ayrica Akyaka’daki konaklama isletmeleri {izerinde yapilmasi

kararlanmistir.
1.4.Arastirmanin Onemi

Yavas Sehir felsefesi dogal yasami, dogal ¢evreyi ve dogal turizmi
desteklemektedir. Yavas Sehir turizm i¢in son yillarda farkli segenek sunmaktadir.
Bu da turistlere dogal ¢evrede, dogal tiriinlerle tatil imkan1 sunuyor. Yerel halk ise

Yavas Sehir felsefesini desteklemektedir. Ciinkii boylece hem c¢evreyi korunuyor



hem de ekonomik olarak kalkinmaktadirlar. Tabi bunun yaninda dogal turizmin
siirekliligi de 6nemlidir. Yavas Sehir ve siirdiiriilebilirlik arasindaki iliskiyi anlamak
iizerine yapilmis bir arastirmadir. Akyaka lizerinde uygulanarak bu iliskinin ne

derecede birlikte yiiriitiilebilecegi tizerine ¢aligilmistir.
1.5. Arastirmanin Varsayimlan

Arastirmanin ¢aligma grubunun goriisme sorularina gergek diisiinceleri ve

samimiyetleriyle cevap verdikleri varsayilmaktadir.



IKiNCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

2.1.HIZLA KURESELLESEN DUNYA’DA TURIZM ACISINDAN
YAVAS AKIM FELSEFESI

2.1.1. Turizm ve Kiiresellesme fliskisi

Son yillarda kiiresellesmenin etkisinde kalan bircok sektér c¢ok farkli
boylardan gecgerek degisimler yasamis ve zamanla homojenlesmeye yani
aynilasmaya baslamistir. Diinya geneline baktigimizda kiiresellesme, °’iilkelerin
birbiriyle olan iletisiminin ekonomik, politik, sosyal iligkiler seklinde yapilasmasi ve
gelismesi, diisiince tarzlarindaki ayrimlara ait kutuplasmalarin bitmesi, farklilagsmis
kiiltiirlerin, inan¢ ve beklentilerin 1y1 bir bicimde bilinmesi, iilkeler arasindaki
siyasetlerin ¢ok fazla artmasi gibi degisik goriinen fakat birbiriyle iligkili olgulara
sahip, farkli bir séylemle maddi ve manevi unsurlarin ve bu unsurlarin degerinin
olusturdugu birikimlerin milli siirlarin disinda diinya genelinde yayilmasi’’ seklinde
aciklanabilir (Emekli,Ibrahimov,Soykan,2006:2). Ulkelerin bu tip bir etkilesimde
bulunmasi bilgi ve uygulamalarin ¢ok hizli bir sekilde diinya ¢apinda yayilmasi
demektir. Ayni1 tip ideolojilerin yayilmasi diinyay1r daha erisilebilir kiiclik bir yer
haline getirmistir. Daha kiiciik bir diinya olusmas1 yasamsal anlamda biiytik kolaylik

anlamina gelse de aslinda farklilasmanin 6niindeki en biiyiik engeldir.

Yasadigimiz ¢ergeveye baktigimizda kiiresellesme, ¢agimizin ¢ok net bir
bicimde en biiyiik realitesi haline doniistiigiinii s0ylememiz gerekir. Kiiresellesmeye
dair sosyal bilimler kapsaminda her tiir farkl1 yaklagima gore diistinceler belirtilmistir
ve hala yeni ifadeler One siirmektedir. Kiiresel ekonomide yer alan firmalarin
iligkilerinde, rekabet cok yogun bir bigimde hissedilmekte ve teknolojiler hizla
yayllmaya devam etmektedir. Ekonomik, siyasi ve kiiltiirel ol¢ekli faaliyetler
kiiresellesmenin etkisiyle kamusal hayat igerisinde etki alanini genisletmektedir.
Ayrica son yillarda faaliyet halindeki isletmeler, aralarindaki hizli haberlesmeyi,

iletisim  teknolojilerinde ve bilgi islemde gerceklestirdikleri gelismelerle



saglamaktadirlar. Kiiresellesme 21.ylizyilin ikinci yarisinda parlamis ve diinya
genelinde kabul edilen bir olgu haline gelmistir (Karatas,Babiir,2013:18).
Kiiresellesme yasamimizi tek bir boyut halinde degil, tiim boyutlarda etkileyerek her
alanda kendisini hissettirmektedir. Ekonomik, siyasi ve kiiltiirel anlamda toplum
kiiresellesmenin hizini siirekli yasamaktadir. Siirekli bu hiza uyum saglamaya ¢alisan

tolum, kiiresellesmeyle birlikte evrim gegirmektedir.

Kiiresellesme her alanda yayilmaya devam etmekte ve kiiresellesmenin etkisini
en ¢ok yasayan sektorlerden biri de turizmdir. Turizm bir {ilkenin en biiyilik dis gelir
kaynaklarindan biri oldugunda yapilan yatirimlar ¢ok biiytktiir. Kiiresellesmenin
etkisiyle turizm, ¢ok fazla homojen fikir ve uygulama icermeye baslamistir.
Turizmin en yaygm ifadelerinde biri W. Hunziker’e ait ‘’para kazanma amaci
olmayan ve siirekli yasama bi¢imini almayan, yabancilarin gittigi destinasyonlarda
konaklamalar1 ve bu destinasyonlara yapilan seyahatlerden dogan olaylarin ve
ilgilerin tiimiidiir’> biciminde tanimlanmustir. Turizm Isbirligi Tiiziigii-5643 sayili

(%4

mevzuata gore yerlesmek maksadi olmadan gezmek, tedavi olmak, eglenip
dinlenmek tarzinda eylemlerle kiiltiir veya sanat faaliyetleri sebebiyle toplu veya tek
yapilan gezilerdir’’ tarzinda aciklanmistir. Acgik bir ifadeyle belirtecek olursak
turizm, yabancilarin yerlesmeden, gelir elde etme amaci olmadan seyahat ettikleri
destinasyonlardaki gecici konaklamalardan meydana gelen olay ve iliskilerin
hepsidir  (Tataroglu,Subas1,2009:74). Seyahatler, insanligin 1ilk c¢aglarindan
baslayarak bir siire gezip gormek, tedavi olmak, dini ve toplumsal etkinliklere dahil
olmak i¢in yapilmaktayken 1950’lerden itibaren ekonomik, sosyal ve kiiltiirel bir
boyut kazanmistir. Turizm; sahislarin siyasi ve ticari bir beklentisi olmadan
dinlenme, 6grenim, eglence, zevk, saglik, merak, kiiltiirel, spor, din vb. amaglarla
sahis olarak ya da toplu olarak belirgin bir zaman kapsaminda turizm sektorii
ozelliklerinden faydalanarak gerceklestirdikleri faaliyetlerin hepsidir. Insanmn var
olmasiyla birlikte kendiliginden olusan ve uzun bir siire¢ olan seyahat etme egilimi
turizmin asil yap1 tasidir. Tarihte ge¢misten bugiine toplumlarin gelismesi,
medeniyetlerin zenginlesmesi, yogun is temposu yasayan insanlarm tatil ihtiyaclari,
ulagimin farklilagmasi, ¢ogalmasi ve sistemlerin gelismesi, insanlarin sahip olduklari

bos zamanmin zamanla c¢ogalmasi, teknolojik siirecler ile diinyanm her tiirli



bolgelerindeki dogal ve tarihi yerlerin, giizelliklerin diinya geneline yayilmasi sonun
turizm sektoriinde ¢ok genis devrim gerceklesmistir. 20.ylizyi1lda ekonomik, sosyal
ve kiltiirel acidan ilkelerin ferahlamasina en biiylik fayday:r turizm sektori
gerceklestirmistir (Karatas,Babiir,2013:16). Ulkelerin su anda en biiyiikk ekonomik
gecimlerinden biri turizm oldugundan ve turizmin iilkeye c¢ok fazla doviz akisi
sagladigindan iilkeler i¢cin en parlak sektorlerdendir. Bundan dolay1 da turizm sektorii
cok fazla kiiresellesmenin etkisinde kalmistir. Kiiresellesme turizmi bir anlamda
ekonominin vazge¢ilmesi yapmistir ki bu da turizmin yap1 taslar1 olan doga, cevre,

yoresel 6zellikleri homojenlestirmistir.

Kiiresellesme, diinyanin bir¢ok yerine bakildiginda daha bilingli turist, isletme,
sirket, tiiketici olma sekilleri gosterdi. Bunun sonucunda, mekanlar yeniden
yorumlanmis, tasarlanmis, sekillendirilmis ve pazarlanabilir bir boyut halini almistir.
Bu anlayisa goére mekan duygusu, mekanm pazarlanmasinda 6nemli rol almaya
baslamistir. Kiiresellesen ekonomi arastrmalarma inceledigimizde, bir cok mekan
kendine yaya plazalar, kiy1 gelismeleri, kozmopolit kiiltiirel tesisler, festivaller ve
spor ve medya etkinlikleri "karnaval maskeleri 've' isadamlar1 {itopyalar 'arasinda
olusturulmas1 da dahil olmak {izere bir¢cok sponsor saglamaktadir. Bununla birlikte
kiiresel pazarda turizm ve ticaret alaninda kendi reklamlarmni yapmak isteyenler
haritalar, bilgi, fotograf, kilavuzlar ve sanal turlar yapiyor ve bu tip mekanlarin her
gecen giin silirekli artiyor. Burada onemli olan bu mekanlar1 kimlerin yeniden
tasarladigr ve bu mekanlarin yasam kalitesi i¢in hangi donemlerin uygun oldugudur
(Knox,2005:4). Kiiresellesmenin sagladig1 bu avantajlar turizm agisindan ¢ok biiyiik

Onem tasimaktadir.

Kiirelesmenin yarattigi etki sonucunda ‘yavas diinya’ ile ‘hizli diinya’
iliskisindeki ¢izgi ¢cok fazla genislemistir. Yavas diinyadan kasit daha ¢ok yoksul
bolgeler ve az gelismis iilkeler yani diinya niifusunun yiizde 85 ‘ini kapsayan fakir
iilkeleri temsil etmektedir. Hizl1 diinya ise; tiiketiciler ve iireticilerin ¢ok fazla oldugu
pazarlara sahip, isletmelerin ve sanayinin son derece gelismis, modern teknolojilerle
donanmig, materyalist tiiketim ve uluslararasi yeniliklerin cabuk etki gosterdigi,
genis eglence sektorlerine sahip olan diinya seklinde tanimlanabilir. Hizli diinyani

yarattig1 olanaklarla birlikte insanlar artik tiiketim ve lretim yapmak, bilgi ve



iletisimde bulunmak amaciyla 800 milyon ag baglantism1 yogun bir sekilde
kullanabiliyor. Kiiresellesen ekonomik yapi da vakitten tasarruf etmenin es anlama
para kazanmaktr ve bunun neticesinde de insanlarm hayatlarindaki para
sirkiilasyonu artar. Kiiresellesmenin yap1 taglarindan bir digeri de homojen olmasidir.
Iletisimin hizlanmasiyla ve yaygmlasmasiyla birlikte toplumlar kendi 6z
benliklerinin disina ¢ikabilir, farkliligmi yitirir, ¢iinkii kiiresellesen aligkanliklar hizla
yayilir.. Ornegin; fast-food’un sektdrde hizla yer edinmesi. Gida maddelerindeki
global etki, geleneksel yemek iireten ve tiiketen bolgelerdeki yerel tiiketiciler ve
iireticiler icin tehlike arz etmektedir. Yavas sehir hareketi ‘McDonaldization’
benimsemis ideolojiye karsi faaliyet gostermekte ve yasamin hizina karsi hareket
baslatmistir (Mayer,Knox,2007:22). Kiiresellesmenin yarattigi bu hiza karsi turizm
sektorii de kendi icinde cesitli fikirler ve uygulamalar 6ne stirmiistiir. Baz1 turizm
sektorleri hizli diinya mantigin1 savunarak bu tip turizm yapilagmasi ig¢inde yer
almaktadir. Boylece kiiresellesmeyle birlikte paralel bir siireg ilerletmis olacaktir.

Bazi1 turizm sektdrleri ise buna karsi1 koyarak cesitli ideolojiler benimsemektedir.

Turizmde kiiresellesme gerceklesmesi iki ¢esit netice ile aciklanabilir; birincisi
turizmin ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yararlarmin uluslararasi boyutlarda yasanmasi,
ikincisi turizm sektoriinde yasanan sorunlarin kiiresel boyutlarda yayilimidir. Cilinkii
turizmin temel yapi taslar1 olan dogal ve kiiltiirel unsurlar sadece o iilkenin degil
diinyanin yani insanligim mirasidir. Bu miras iizerinde olusacak her hangi bir sorun
uluslararas1 alanda 6nemli bir boyut olusturacaktir. Bunun yaninda, turizmin sosyal
ve kiiltiirel anlamda toplumun yapisini bozdugu yoniinde goriisler vardir. Belli bir
turizm politikast kurulmadig1 ve beklentilerin olusturulmadigi durumlarda bu sosyal
ve kiiltiirel bozulma goriilebilir. Bundan dolayi, kiiresellesmenin topluma evrensel
boyutlar kazandiran yonleri saptanmali, yerel sosyal ve kiiltiirel degerlere uymayan
yanlar1 devre dis1 birakilmahdir. Bu da “muhafazakar globallesme” diye ifade
edilmektedir (Emekli,ibrahimov,Soykan,2006:3). Kiiresellesme turizmin sadece
faydalarmi1 yayan bir sistem degil, yasanan tiim ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
sorunlarindan diinya genelinde yasanmasma sebep olur. Bu da aslinda belirli bir
turizm politikasinin var olmasinin ne kadar énemli olugunu vurgular. Topluma gére

belirli bir turizm sistemi olusturulamazsa muhtemelen o toplumun sosyal ve kiiltiirel
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degerleri zamanla zarara gorecektir. Aslinda kiiresellesme hayatimizi kolaylastirirken
bir¢cok dezavantaji da beraberinde getirir. Dogal kaynaklarin ve giizelliklerin 6niine

gecebilen turizm kiiresellesmesi sektorii olumsuz yonde etkilemistir.

Yavagslik, kiiresellesmeye karsit ya da kiiresellesmeye alternatif bir anlayis
olmasa da, kiiresellesmenin negatif reaksiyonlarindan olan kiiltiirel, ekonomik ve
ekolojik problemlerinde ¢6ziimiinde kullanilabilecek bir anlayis olarak ortaya
cikmustir. Tabi ki ¢ok fazla giiclii olan kiiresellesmenin karsisindan bu anlayisin ne
derece tatmin edici oldugu ile ilgili siipheler olugsmustur. Kiiresellesme son yillarda
devaml elestirilen bir boyuta haline gelmistir. Yavas akim ise diinya genelinde degil,
sadece kiiciik yerleskeler ve yerel sistemler iizerinde ¢oziimler iiretebilecek bir
sistemdir. Giiniimiizde en ¢ok yerlesen yavaslik felsefesine uygun akimlar Yavas
Yemek ve Yavas Sehir’dir. Yavas Yemek yerel iiriinleri ve o yoreye 6zgii yemekleri;
Yavas Sehir ise o yorenin sosyal ve kiiltiirel kimligini korumay1 amaglamistir. Yavas
isletmecilik ve yavas turizm ise insanlarin bos zamanlarmin bir kismini olusturan,
tatil planlar1 icin giizel alternatif iireten anlayiglardir. Kiiresellesmis diinyada
insanlarin az bir zamanda olsa nefes almasi, diinyaya bakisinin yavas seklinde
farklilasarak hayatin1 bu sekilde siirdiiriilebilecegini hissetmesi bu konuda
bilinglenmesi son derece énemlidir (Unal,Zavals1z;2016:909). Kiiresellesme turizmi
ele gecirdikge insanlarda bu konuda korku, endise baglamis ve alternatifler liretmeye
baslamiglardir. Tek tip uygulama saglayan kiiresellesme artik eskisi kadar cazip
gelmemekte insanlar bu konuda ¢oziimler iiretemeye yonelmeye baslamis ve

yavaslik gibi alternatif ¢coziimler uygulamaya baslamislardir.

2.1.2.Yavas Akim Felsefesi

Yavaslik akim felsefesi, kiiresellesmeyle birlikte olusmus olan hiz kavraminin
diinya genelinde yarattig1 kaosa karsi ¢iktigindan dolay1 ortaya ¢ikmis bir anlayistir.
Oysaki kiiresellesmenin yer edinemedigi yerlerde yavaslik hayatin normal bir akisi
olarak belirtilmektedir. Bundan sonucunda insanlar kiiresellesmenin kendi
sekillendirdikleri bilingsiz gelisimin oldugunun gecte olsa varabilmis ve el siirmedigi
bozulmamus kiiltiirlerinin, ylizyillardir gelenekleri haline gelmis hayat felsefelerinin

onemini anlayrp yeniden yorumlamuslardir (Ozkan,2011:24). Yavas akim hizin
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ulagamadig1 yerleri korumayi ve dogal, kendine 06zgli tabiatiyla o yorelerin
degerlendirilmesini amaclar. Bundan dolay1 hiz kavramini yaratan kiiresellesmenin,

dogal tabiat1 bozmasina izin vermemektir.

Kiiresellesmeyle birlikte ¢cok fazla hizin etkisinde kalmig sehirler bir siire sonra
tilkkenmeye baglar. Bu sehirler sadece yakin c¢evresinden sagladigi kaynaklar1 degil
belki de kilometrelerce uzaktan sagladigi kaynaklar1 tiiketmekle kalmayip kendi
dogasmi ve insanlarmni da tiiketmektedir. Insanlarin tiiketime alismasi, hep daha
fazlasini tiiketmeleri, bir destinasyondan bir baska yere daha hizli ulagsmasi icin
tasarlanan sehirler, insanlar1 ve dogay: gittikce birbirinden ayirmaktadir. Siirekli
tilkketim odakli olan insanlar bir siire sonra bunun mutluluk ve huzur getirmedigi,
insanlarin baska arayislara girerek standartlarin digindan yasam tarzlarma ihtiyag
duymalari, sehirsel boyutta Yavas Sehir akimini1 ortaya c¢ikarmistir. Yavas Sehir
akimi yasamin, yasamaktan zevk almacak bir tempoda yasanmasmin gerekliligini
onemle vurgulamistir. Bunun yaninda Yavas Sehir akimi, insanlarin birbirleriyle
iletisim icinde olduklari, etkilesim saglayabilecekleri, sosyallesebilecekleri, kendi
imkanlariyla yasayabilen, siirdiiriilebilirlik saglayan, el sanatlarina, dogasina, 6rf ve
adetlerini bozmadan onlara sahip ¢ikan ama bunu yanmda alt yapi1 problemleri
yasamayan, yenilebilir  enerji  kaynaklarmi  degerlendiren, teknolojinin
avantajlarindan faydalanan sehirlerin gergcekci bir alternatif saglamasi amaciyla
olusmustur (http://cittaslowturkiye.org/#uluslararasi). Boylece hizli tiikenmeyen
sirdiirtilebilirligi rahat ve dogal bir yasam tarzi seceneginin olusmasi insanlara,

toplumlara, tlilkelere farkli bir bakis agis1 da olusturmustur.

Insanlarm siirekli tiiketim odakli olmasi kiiresellesen diinyada, anti kiiltiirel
hareketler icin zemin olusturur ve bunlart homojenlestirir. Bolgesel olarak
popiilaritenin  desteklendigi uluslararas1 sirketlere kars1 yerel yOnetimler
diizenlemeler yapmustir. Kiiresellesmeyle birlikte yayilan maddi kiiltiir ve yasayis
bicimine kars1 yerel ve manevi kiiltiirel fikirler daha 6nemlidir. Her seyin homojen
oldugu bilgilerin bile homojen oldugu diinyada insanlar daha siibjektif, her seyden ve
her yerden farkli yere ve topluma dogru yonelmeye baslamistir. Paranin 6nemli
oldugu ve siirekli maddi tiikketimin ile hayatin1 hizla gegiren insanlar bos zamanlarina

daha c¢ok degerlendirme egilimindedirler. Bunun yaninda insanlar, dolum
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istasyonlari, aligveris merkezleri, sanayi siteleri, ofis parklar ve banliyo alt boliimleri
ayni jenerik slipermarketler yerine kendi kimlikleri ait hissettikleri asinalik
duyduklar1 yerde yasamaya ihtiyaclar1 vardir. UNCHS (2001) belirtilerine gore;
bircok cografyada yasayan insanlar, kiiresellesmeyle birlikte geleneksel kiiltiirlerini
ve manevi Kkiiltiirlerini tliketmisler ve kaybetmislerdir. Ribaund, bir¢cok cografi
bolgede yasayan insanlar kendi kimliklerini, kendi koklerini, kendi kiiltiirlerini ve
degerlerini kendi mahalle, bdlge, ¢evresinde veya kasaba Onemini vurgulayarak
'verin kiiltliriinii' anlayismim onemini vurgulamistir (Knox,2005:5). Yavas ve hizhi
tamamen birbirinden ayri, birbirini dislayan iki olgu degildir. Yasamin asir1 ve aci
veren olumsuz etkileri hiz problemlerini olusturur. Asir1 yavaslik hakim oldugu bir
toplumu tepkisiz ilgisiz, diren¢li veya yaratici hale getirebilir. Yasamin iyi kalite de
olabilmesi ve iyi isletme performanslar1 i¢in istihdamla ilgili yavas ve hizh
stratejileri yapilmalidir. Hizli yasayan insanlar yavasladigi zaman diger insanlarin
tesadiifi zevklerini yasamaya, kara, hava, karakter, sesler kokular, tatlar yasayislarini
deneme firsat1 bulur. Yer ve insanlarin farkindaligimin somutlasmas: Yavas Sehir
mantigmin bir parcasidir. Bu calisma hayatmin disinda bos bir donem olarak
belirtilemez, sosyal ve ekolojik ortamlarin 6zelligi olarak, insanlarin tiim hayatlarini
belirtir (Carp,2014:2).insanlarin  yavas akima adapte olmasi her seye olan
farkindaliklarint arttirir ve gercekligi daha yasanabilir kilar. Hizin etkisinde kalan
kimliklerini, kendine 6zgii medeniyetlerini ve yitirilmis aitlik duygularinin yerini
yavaslikla doldurmak, kendi kiiltiiriine ve maneviyatina hakim olmak demektir. Hizl1
olmak farkindalig1 azaltirken yavaslik insanin bilincini agar, her seyi net hissetmesini

saglar. Kisaca insanin kendisi olmasini ve kendine 6zgii olmasini saglar.

2.1.3.Kiiresellesen Diinya’da Yavas Akimi Etkileyen Donemler
2.1.3.1.Endiistri Devrimi ve Kiiresellesme

Sanayi Devrimi’nde bir¢ok teknolojik gelisme gerceklesmistir. Bunlardan biri
de buhar makinasmin dokuma tezgahlariyla birlikte kullanimi ile deniz ve demiryolu
tasimaciligini uygulanmasidir. Boylece gelistirilen bir¢ok teknikle {iretilen mallar
diinyanin bir¢ok yerindeki iilkelere hizl1 ve ucuz fiyatlarla satilabilmistir. O yillarda

gerceklesen tasimacilik  ve haberlesme alanlarindaki gelismelerden dolay1
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kiiresellesme ivme kazanmis ve Sanayi Devrimi sonrasinda ticari faaliyetlerin
cogalmasi ve artmasimdan dolay1 kiiresellesme bugiinkii boyutuna kadar ilerlermistir.
Bunlarin hepsi bir biitiin sekilde diisliniildiigli zaman aslinda kiiresellesme 18.yy’da
degisim ve doniisim seklinde kendini gostermistir. Bundan sonraki tarihi siire¢ bu
gelismelerden devamli  etkilenmeye devam etmis, 1960’lilarin  basinda
“transistor’’un kullanimiyla hiz kazanmig; 20.ylizyilin son ¢eyreginde ise bilisim
teknolojisindeki biiylik icatlardan biri olan ‘’mikro chip’’lerin bulunmasi bunun
yaninda uydu antenleri ve internet kiiresellesmeyi ka¢milmaz bir gergek yapmustir.
Sonug olarak, kiiresellesme, 19.yy’da c¢esitli cografi bolgelerde hissedilse de
20.yy’da biitliin diinyaya yayilmistir (Mahirogullar,2005:1276). Boyle bir hiz
insanlig1 teknolojik ve yasayis acisindan ¢ok ileriye gdtiirmiistiir. Insanlik 18.yy’dan
itibaren gerceklesen degisimlerin sonucunda 21.yy’da biitiin diinyay1 saran

kiiresellesme dalgasiyla yoluna devam etmektedir.

Giiniimiizde en ¢ok tartisilan kavramlardan biri olan kiiresellesme, 1960 ve
1970 yillarinda ¢ok yogun sekilde yasanan uluslararasi rekabet gittikce yayilmasi,
verimliligin ve ekonomik etkinligin arttirmasi ile birlikte konusma ve yazi dilinde
sirekli konusulmaya baslanmigtir. 1970’1i yillar sonrasinda Japonya’da baslayan
daha sonrasinda sanayilesen diger iilkelerde de etkisini gosteren yeni ekonomik
altyapi, ileri safhalarda teknolojinin getirdigi kolaylikla birlikte diinya genelinde
sermaye hareketliliginin ve serbestli§inin yasanmasma yol ac¢mistir. Bunun
sonucunda 1970’li yillarin ekonomik, toplumsal, siyasal ve teknolojik gelismeleri
kiiresellesmeyle  birlikte  paralellik  gostererek  yoluna devam  etmistir
(Kocabas,2004:34). Kiiresellesme ekonominin etkisiyle biiylik bir ivme kazarak
biitlin diinyaya yayilmistir. Ancak toplumlar bunu sadece ekonomi alaninda
hissetmez, kiiresellesme toplumlarin etnik yapilarmi bile etkileyerek homojen

toplumlar yaratmistir

Fridement kiiresellesme kavramini; insanlarn ve pazarlarm teknolojik
gelismeleri kullanarak hizli, ucuz bir sekilde etkilesmesi ve biitiinlesmesi seklinde
aciklamistir. Giddens ise kiiresellesmenin tamamen ekonomiyle ilgili oldugunun ve
kiiresellesme birlikte biitiin diinya da biiyiik bir degisim yasanarak bunun her iilkeyi

kapsayacagmni ileri sirmiistiir. Genis bir agidan ele alirsak eger kiiresellesme,
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ticaretin serbestlesmesi icerisinde mal, hizmet ve sermayenin hizli bir sekilde
sirkiilasyona sahip bir sekilde diinyay1 biiyilkk bir Pazar haline getirmis oldugu
sOylenebilir (Mahirogullar1,2005:1277). Bundan sonras1 i¢in diinya kiiresellesmenin
etkisiyle biiylik bir hiz ile cevrilmistir ve farkinda olmadigimiz bir sekilde
siiriiklenmektedir. Bunun olumlu taraflar1 oldugu gibi olumsuz taraflar1 da vardur.

Yavas akim bu hiza ve siiriiklenmeye kars1 strateji olarak ortaya ¢ikmistir.
2.1.3.2.Fiitiiriist Donem ve Yeni Fiitiiriist Donem

Birinci ve Ikinci Diinya Savaslar1 arasimda Italya’da ortaya ¢ikan Fiitiirizm,
resim, heykel, miizik, siir, edebiyat, tiyatro, mimarlik, fotograf ve sinema gibi bir¢ok
sanat dalmi etkileyen oncii akimlardan biridir. Vortisizm, Constructivism (Insacilik)
ve Siiprematizm gibi akimlarmin yani1 sira Dada hareketlerini de oOnciiliik eden
Fiitiirizm 20.yy.’da iletisim teknigi ve felsefesi agisindan sanat akimlari igerisinde
¢ok dnemli bir yere sahiptir. Italyan sair ve oyun yazar1 Filippo Tommaso Marinetti
(1876-1944) tarafindan yazilan Fiitlirizm, 20 Subat 1909°da Paris’te yayinlanmis
“Le Figaro” adli ana mansetinde yer alarak “Le Figaro” adli bir manifestoyla hayata
gecmistir (Goktan,2015:17). Fiitlirizm ikinci diinya Savasi dncesinde otomobil ve bu
donemde yasanan hiza sahip ¢ikan en modern akimlardan biri olmustur. insan ve hiz
arasindaki rekabet diis ile delilik arasindaki ine c¢izgide olusmaktayken, yiizyilin
baglarinda Fiitiirtist Manifesto™ nun sozclisii Marinetti, hizin yeni ahlak ve din
kavrami bigiminde meydana geldigini sdylemistir. Ge¢mise bagh biitiin anlamalar1
reddederek Modernizme iliskin manifesto ve projeler yeni toplum diizeni olusturmak
icin hazirlanmistir. insan yasami igeresindeki rolii gittikce anlam kazanmaya
baslayan Fiitiirizm, eski yasam bicilerini doniistiirerek yeni yasamsal boyutlarin
simgesi olarak otomobilleri gérmiis ve Modernizm akimini motorize etmeye
calismistir. Fiitiiristlerin insanlar1 pargalara ayirarak resmetmelerini, sozciileri olan
Marinetti hizin meydana getirdigi bagimlilik ve psikolojik ruh hallerine sahip
olmalarina ve yiiksek hizda ilerlemenin dua olacagini diisiindiikleri icin
gerceklestirdiklerini  sOylemistir.  Fiitlirizm  tim  bunlara dayanarak hizi
tanrisallagtirmis, insan ve hiz arasindaki iliskiyi otomobillerle simgelemistir

(Tulay,2003:7). Fiitiirizm, insan ve hiz degisiminin gelecegi hakkinda ongoriilerde
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bulunur. Ayrica hizi tamamen Modernizme uygulamak i¢in kendi icerisinde fikirler

liretmistir.

Fiitiirizm kelime olarak ¢’gelecek¢ilik’ anlamini tasir ve 1909 yila kadar
“Kutsal kitabin gerceklesecegini bildirdigi olaylarin daha gergeklesmedigi inancini
iceren” seklinde Tanribilim ile ilgili olarak kullanilmistir. En basta Marinetti’nin
manifestosuyla birlikte kiiltiir ve sanat akimi olarak kullanilan Fiitiirizm, bir siire

sonra toplum igerisinde ileri gelen anlamda kullanmilan bir sdylem halini almistir

(Goktan,2015:19).

Insanhigin gelecege iliskin tahminlerini bilingli bir farkindalik ile kurmay1
amaglayan Fiitiirizm, yeni sekliyle diinyada 1966 yilinda Washington DC’de ortaya
cikmis ve kar amaci olmayan World Future Society tarafindan diinyaya yayilmistir.
Buna ek olarak iilkemizde Fiitiiristler Dernegi tarafindan temsil edilmektedir.
Fiitiiristler Dernegi Tirkiye’nin ilk manifestosunu sunmuslardir

(Dogutiirk,2010:17).

2.1.4.Yavas Akim Hareketleri

Avrupa’nin her yerinde ayni talebi gérmeyen Yavas Akim bazi yerlerde
beklemeye bile alimmaistir. Oysa Yavas Yemek ve Yavas Sehir akimlarin1 Atlantik’in
diger tarafi benimsemeye baslamisti. Bu iki akiminda ideolojisi; McDonalds, KFC,
Wal-Mart ve kiiresellesmeye ayak uyduran diger semboller dahil ekonomik ve
kiiltiirel aynilasmaya karst durmakti. 1986’da Piazza di Spagna’da acilan
McDonald’s anlayisia kars1t meydana gelmis olan Yavas Yemek akimmim kurucusu
Italyan gazeteci ayrica yemek yazar1 Carlo Petrini’dir. Gida iiretimi ve tiiketimini
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel agidan koruyarak akimin nciisii olmustur. Bu akimin
toplamda 83 iilke ve 110.000 iiyesi vardir. 1999 yilinda iseF Italya’ da Yavas Sehir
hareketi ¢ikmis ve Greve in Chianti, Orvieto, Bra ve Positano belediye baskanlar1
Yavas Sehir’i olusturacak kriterleri belirlemek i¢in toplandilar. Orvieto ve diger dort
belediye baskant bu olusturulacak kriterlerin sakin ve daha az kirli fiziksel
ortamlarda dogru calisan yerel estetiklere gore yapilacagmi ayrica gelenekleri

koruma, yerel mutfak ve yerel el sanatlarinin tesvik edilecegi seklinde uyarlamanin
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yapilacagin1 belirtmislerdi. Bu kurucular insanlarin hayatin ritmini degerinin
farketmeleri, daha iyi yasam icin kendi deneyimlerini paylasarak ¢6ziim bulmay1 ve
sagliklt ortamlar saglayarak , teknolojiyi kullanmak i¢in s6z verdiler. Hedefleri iyi
yemek, saglikli ortamlarda siirdiiriilebilir ekonomiler ve toplum yasaminin kendine
O0zgli ritmine canliik keyfi veren yerlerin gelisimine katkida bulunmaktir
(Mayer,Knox,2006:1). Yavaslik anlayis1 tamamen olumlu etkiler yaratmasi tizerine
kurulu bir kuramdir. Boylece insanlarin daha iyi bir diinyada ve daha iyi bir sekilde

yasayabilmelerini amaglar.

Sosyal ve ekolojik kriterlere sahip olan Yavas Akim toplumun yasam kalitesini
tyilestirici 6zellige sahiptir (Hatipoglu,2015:20). Eger ki yasam kalitesini arttirmis
bir diinya yaratilacaksa yavas hareket yaygmlastiriimalidir. Boylelikle toplumlarin
yasam temposu yavaglatarak hayatm ritminin farkinin varacak ve bilingli farkindalik

ile yasam kalitesini yiikseltecektir.
2.1.4.1.Yavas Yasam

Sadece yeme-igme alaninda degil, baska alanlarda kiiresellesmenin yipratici
etkisinden kurtulmak icin ortaya ¢ikan slow-movement yani Yavas Hareket bu
konuda ¢aligmalar yapmaktadir. Bundan dolay1 ortaya ¢ikan akimlar; Yavas Sehir
(cittaslow veya slow city), Yavas Okul (slow schools), Yavas Seyahat (slow travel),
Yavas Okuma (slow books veya slow Word), Yavas Ekonomi (slow money), Yavas
Yasam (slow living) ve Yavas Medya (slow media) seklindedir (Giiven,2011:116).
Yavas Yasam insanlarin yaptiklar1 seyler, gezdikleri yerler ve eylemde bulunduklari
her sey admna daha fazla farkindalik yasamalarini saglar. Yavas Yasam insanlarin
yasam kalitesini artirarak, kiltiirel, sosyal ve ekonomik alanda da toplumun

yasayisini diizenler.
2.1.4.2.Yavas Yemek

Sanayi Devrimi’nden sonra kiiresellesmenin de etkisiyle toplumsal alanda
insanlarin yasam tarzlari1 degismis ve ayni zamanda yeme i¢me aligkanliklar1 da
farklilasmistir.  Kiiresellesmeden icerisinde insanlar c¢ok fazla calisip, stirekli

zamanla yarigsmak zorunda kalmis bundan dolay1 da tahammiil sinirlar: kisitlanmis ve
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hayattan zevk alamaz duruma gelmislerdir. insanlarin yani sira sehirlerde hizli yasar,
hizli tiiketir ve hizli tiikenir haline gelmistir. Bu olusan hayat tarzina cesitli
bolgelerden tepkiler gosterilmis ve bu tepkilerin basinda 1980°li yillarda meydana
gelen ayakiistli, hizlica yenilmek durumunda olan fast-food yani hizli yemek
anlayisma karsi olarak ‘Yavas Yemek’ hareketi ortaya ¢ikmistir (Ozkan,2011:11).
Yavas Yemek hareketi aslinda yavas akimin fark edilebilirligini en ¢ok 6nde temsil

eden akimdir. Kiiresellesmeye tepki ilk olarak yemek alaninda gosterilmistir.

Kiiltiirel miras1 korumay:r amacglayan ve kiiresellesmeye karsit ilk olarak
Italya’da ortaya ¢ikmis olan Yavas Yemek anlayis1 yoresel yiyecekleri konusunda
bilinglendirmek ve etkin hale getirmek amaciyla olusmustur. Yoresel ve cesitli
mutfaklar yayginlagsmasiyla ilgili olarak yayin yapan Yavas Yemek Editore 1990
yilinda kurulmustur. Tiiketicilere rehber olmasi agsindan yemeklerin yerel alanlarda
yetigen ¢esitli tirlinlerden yapilmasi gerektigi konusunda yayin yapmistir. Bu konuda
onde gelen yaym Osterie d’Italia yani Italyan bolgelerin geleneksel mutfag:
konusunda rehber olmustur. Osterie d’Italia yemek listesinin biiylik cogunlugunu,
kiigiik ve iddiasiz restoranlar olusturmaktir ve bunlarin bir¢ogu gastronomi turizm
ad1 altinda birlesmistir. Bu restoranlar yemek cesitleri, sarap listeleri ve bunlarin
ikramindaki konukseverlik acisinda somutlagan ‘Yavaslik Felsefesi’ni igermektedir

(Miele,Murdoch,2002:318).

Yavas Yemek, tiketim ya da kapitalizme karsi degildir ve net olarak
gastronomik ac¢idan yemekten zevk almayr ve memnuniyeti temsil eder. Yavas
Yemek, yoresel iiretim ve tliketimi amaglar ve erdemli kiiresellesmek politikasidir.
Yavas Yemek akimini salyangoz amblemi simgelemektedir ve sahip oldugu mutfak
cesitliligi, yoresel malzemelerle esnaf pisirme teknikleri, siirdiiriilebilir tarim ve
gelismekte olan iilkeler arasinda adil ticaret iligkilerini tesvik ederek insanlari iyi,

temiz ve adil yemek saglar (Williams,Germov,Fuller,Freij,2015:321).

Yavas Yemek ilkelerini yemekte yer alan malzemelerin iyi, temiz ve adil
olmas1 seklinde saglayabiliriz. Yavas Yemek igerik olarak baktigimizda, iyi; taze,
mevsimlik, saglikli, lezzetli, duyu uyarici ve tatmin edici yiyecekleri simgeler. Temiz

olmasi1 ¢evresel anlamda siirdiiriilebilir tarimi ve {iretim stireglerini ifade eder. Adil
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olmas1 da miisteriler agisindan erisilebilir fiyatlari, adil tazminat ve iireticiler i¢in adil
sartlar1 kapsamaktadir. Bununla birlikte yerel iiriinler o yorenin yemek kiiltiiriinii ve
biyolojik cesitliligini koruma konusunda yardimeci1 konumdadir
(Esitti,Harputoglu,2015:65). Yorelerin yemek kiiltlirlerini korumak o yorenin en

azidan farklilasma adina atilan bir adimdir.

Ispanyol Merdivenleri’nde (Piazza di Spagna) gerceklesen McDonalds agilis1
esnasinda Carlo Petrini bagini ¢ektigi grup ile yaptig1 bir protesto hareketi ‘Yavas
Yemek’ hareketinin temellerini atan ilk adimdir. Protestocularin anlayisina gore bu
mekan Italyan kiiltiir ve geleneksel beslenmesinin ¢ok uzaginda bir durumdu ve
yoresel kiiltiire biiyiik darbe vuruyordu. Bu ylizden hareket herhangi bir hareket
degildi ve McDonalds’in gergeklestiremedigi her seyi yapabilme iddiasini ortaya
koyuyordu. Taze, yoresel ve mevsimlik {iriinler vaat ediyor ve bu konuda tesvik
ediyordu. Ge¢misten giiniimiize kadar aktarilan geleneksel yemeklerin aile bireyleri,
yakin dost ve ¢evreyle beraber tadina alarak yemeyi destekliyordu (Sirim,2012:120).

Bu da geleneksel yemek kiiltiiriinii korumaya yonelik bir goristiir.

Yavas Yemek akimmnin hedefi; yoresel lezzetleri korumak, dogayr saygi
gostermek, rahat ve saglikli beslenmek, ne yediginin bilmek, 6zellikle kendine 6zgii
yiyecekleri yetistirmek, yemekten zevk almak, yemekle sosyallesip bu konuda sahip
olunan degerleri korumaktir. ‘lyi, temiz ve adil gida’ felsefesini benimsenip
uygulanmaya calisilmistir. Ayrica ‘Siirdiriilebilir Kaliteli Gida’ kavramini prensip
haline getirilmistir (Srim,2012:122). Yavas Yemek, Italya gibi geleneksel lezzetlerin
daha merkezi oldugu yerlerde fast-food yerlerinin artmasina kars1 bir strateji seklinde
kurumsal dinamiklerin ¢ogalmasina karsi olusan bir harekettir. Yavas Yemek
alternatif kentsel doniisiimlerini takip edebilmek i¢in kiiciik yerlesim yerlerinde
gelismis baglantilar i¢in yarattig1 onemli fikirlere tesvik etmektir. Dolayisiyla ‘Yavas
Yemek ¢ hareketi Yavas Sehir’ akimimnin ideolojik temellerini olusturdu
(Mayer,Knox,2006:327). Yavas Yemek hareketi ylizyillar boyunca geleneksel
yemeklerin sembolii gelmis, kola ve hamburgerin hizli yayilimma karsi gelmistir.
Ancak Yavas Yemek hareketi sadece doymak ya da yemek yeme maksadiyla degil,
yenilen yemeklerden zevk almayr hedeflemistir (Gorkem,Oztiirk,2014:12).

Gilintimiizde tiikettigimiz bir¢ok seyi anlamadan, kavramadan ve belki de tadimi



19

almadan tiiketiyoruz. Bu bizim farkindaligimizin aslinda ne kadar az oldugunu
gosteriyor. Burada da soylendigi gibi Yavas Yemek hareketi aslinda farkindaligi

arttirmaya da yonelik bir akimdir.
2.1.4.3.Yavas Sehir

Yavasligin en 6nemli pargalarindan biri de Yavas Sehir’dir. Yavas Sehir akimi
yavashgi destekleyen insanlarin olusturdugu bir ideolojidir. Yavas Sehir akimi
geleneklere ve geleneklerin yer aldigi her seye deger vermektedir. Bu sehirler hizli
seritte yol alan homojenlesmis diinyaya karsi dururlar bundan dolay1 yavaslik
disindaki diger sehirler diinyaya uyum sagladiklarmdan daha g6z oniindedirler.
Yavas sehirler de daha az trafik ve giiriiltii vardir ayrica kalabalik da degildir. Yavas
sehir ideolojisi akilli gelisme konseptiyle ayni mantiktadir (Marwasta,2010:8).
Kiiresellesmenin ortaya ¢ikardigi homojen diinyanm disinda kalmak isteyen, ayrica
yerel kimligini ve kendine 6zgii atmosferi muhafaza ederek diinya genelinde kendini
gostermek isteyen kasabalarin ve sehirlerin toplandigi bir akim olarak Yavas Sehir
(Cittaslow) hayata ge¢mistir (Sirim,2012:120). Yavas Sehir, 1999 yilinda italya’da
olusturulmus ve yoresel kaynaklar ile tarithi dokunun muhafaza edilmesini ayrica
bunlarin siirdiirtilebilir kalkinmanin saglanmasini amaglamistir. Bunun neticesinde
yoresel ekonominin etkinlesmesine ve sosyal faaliyetlerin gelismesiyle birlikte kiigtik
yerleskelerdeki niifuslarin diisilislinii engellemektedir (Pajo,Ugurlu,2015:66). Bunun
sayesinde bazi sehirler ve kasabalarm kiiltiirel kimlikleri ¢ok belirgin olabilmektedir
ve bu kiiltiirel varliklar1 korumak adma ‘Yavas Sehir’ birlikteliginin varligi1 ¢ok

Onemlidir.

Yavas Sehir akimmin sembolii salyangozdur ve bu semboliin bir mesaj1 vardir.
Salyangozun yavas hareketli olmasi ve kararli olmasindan dolayr kendinden
beklenmeyen uzun mesafelerde ilerler ve buralarda kendine ait izler birakir
(Bekar,Y ozukmaz,Siiriicli,Govce,2015:56). Slow-Food etkisiyle Yavas Sehir ortaya
cikmistir. Iki hareket farkli alanlara yonelik olsa da beklentileri benzemektedir. iki
harekette yerel ve geleneksel iiretimi desteklemektedir ve bu benimsenen diisiinceleri
rahat, keyifli ve yavas bir tarzda yapilmasi gerektigini savunmaktadir. Yavas Sehir

daha az trafik, daha az niifuslu yerlerdir ve kiiresel diinyaya meydan okumaktadir
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(Cosar,Kozak,2014:23). Bu meydan okumayr destekleyen yerler, kiiresellesen

diinyada farklilastirma yaratma pesindedirler.

CIII2SIITe

Yavas turizm igerisinde Yavas Yemek akiminin yani sira Yavas Sehir akimi da

bulunmaktadir. Yavas Sehir kavrami Italyanca ‘citta’ yani ‘sehir’ ve Ingilizce ‘slow’
yani ‘yavag’ sozcliklerinden bir araya gelen Cittaslow’un Tiirkge ¢evirisidir. Yavas
Sehir, globallesmenin yarattigi homojenlikten uzakta, kendine ait olan 6zelliklerini
ve konumunu muhafaza ederek diinyada uluslararasi alanda kendini goéstermek

isteyen kasaba ve sehirlerin toplandigi bir birliktir (www.cittaslowturkiye.org,

25.06.2012).

Yavas Yemek anlayisini kii¢iik sehirlerin olusumunda uygulayan Yavas Sehir
global bir agdir. Yavas Sehir akimini, yorenin kendine 6zgii ¢evresi ve gastronomi
iirlinleri ayrica kiigiik sehirlerde siradan olmayan keyifli bir yagam siirdiiriilebilmek
olusturmaktadir. Yavas Yemek anlayisindan kaynagini alan Yavas Sehir akiminin
amact; sehirlerin atmosferini, sakinlerini, yasam tarzinin siradanlagmasini ve yoresel
Ozelliklerinin kaybolmasimi kiiresellesmeye karsi korumaktir. Yerel, bolgesel ve
kiiltiirel farkliliklar ve ¢evrenin sagladigi sira dis1 degerlerin 6n plana g¢ikarilmasi
hareketin ana amacidir. Ciinkli yoresel unsurlarin kiiltiirel, ekonomik ve sosyal

bakimdan daha siirdiiriilebilir ve wuzun vadeli oldugunu savunmaktadir
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(Siinnetcioglu,Can,Durlu-Ozkaya,2012:956). Yavas Sehir akiminda bodlgeye 6zgii
ozelliklerin on plana ¢ikarilmas1 bolgenin kendi kaynaklariyla siirdiiriilebilirligi

yakalayabilecegi anlamina gelmektedir.

Yavas Sehir, Yavas Yemek akimina bagli olarak ortaya ¢ikmis uluslararasi bir
akim olarak Italya’da faaliyete baslamistir. Yavas Sehir akimi amaclarmi su

prensiplere dayandirmistir (Sezgin,Uniivar,2011:129):

»  Homojenlik degil, farklilig1 tesvik etmek,

»  Bolgenin kendine 6zgii kiiltiirii, adetlerini desteklemek ve buna 6nem
vermek,

»  Dabha siirdiiriilebilirlik saglanabilir bolgeler iizerinde ¢alismak,

> Onemle cocuklar ve gengler arasinda saghkli yasam kalitesini
olusturmak,

»  Bolgede halki ile bu degerlerin hepsinin hayata gecirilmesi i¢in

calismaktir.

Kiiresellesmenin insanlar arasindaki iletisimi, haberlesmeyi ve samimiyeti
kolaylastirdig1 diisiiniilse de tek tip insanlar yaratacagi, farkliliklarmn yitirilecegi ve
en sonunda siradanligm hakim olacagi bir diinya endisesi Yavas Sehir akiminin ilke
bildirgesinde yer almistir. Bu endiselerden kurtulmak amaciyla olusturulan bu agin
amaci; yerel degerlere sahip ¢ikmak, bu degerlerin korunmasini ve gelistirilmesini
saglamaktir (Sahinkaya,2010:2). Bu ag ile endiselerin biraz da olsa Oniine

gecilebilecegi konusunda c¢aligmalar yapilmaktadir.

Toplumlarin kendi 6zlerine ydnelik biling olusturmasi, korumasi ve bunun
sirdiirtilebilirligi anlayis1 Yavas Sehir anlayismin  ¢ikis noktast olmustur.
Toplumlarin bulunduklar1 bolgelere yonelik olusturduklar1 6z biling, onlarin deneyim
ve hatalarmin sonucunda gelismektedir. Bu durum yasanabilir, stirdiiriilebilir,
geleneklerin - ve yerel kimligin muhafaza edildigi genis bir farkindalik
olusturmaktadir. Fakat Yavas Sehir akimini sadece korumaya yonelik bir hareket
olarak adlandiramayiz. Yavas Sehir Slow Food Hareketi’'nin prensiplerini
uygulayarak, sehirlerin modernlesme ve kiiresellesme diizeyinde kendi atmosferini

kaybetmeden ilerlemesine bir alternatiftir (Esitti,Harputluoglu,2015:65). Yavas
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Sehir’e adapte olmus yerler, kiiresel diinyada kendilerine ilerlemek i¢in daha dogal

ve korumaci bir yol belirlemis olurlar.

Yavas Sehir akimi, kiiresel sermaye ve sehirlesme egilimlerini, sehrin 6zgiin
kimligini kaybetmeden yavaglamasi ve olmasi gereken en iyi hizda kalmasmi
saglayan bir amag¢ benimsemistir. Bu amag i¢in benimsenen politika, yerel, kiiltiirel
ve asli kimligi 6n planda tutan bir uygulama olmalidir. Yavas Sehir akimi kendisine
bir logo edinmistir. Bu logo, modern ve tarihi binalari iistiinde tasiyan turuncu renkte
bir salyangozdur (Sirim,2012:120). Salyangoz yavashigindan dolayr bu akimin

simgesi haline gelmistir.

Yavas Sehir akiminin amact; sehirlerin kendine 6zgii alanlara daha ¢ok onem
vermeleri ve bu alanlardaki 6zelliklerini gelistirmelerini icermektedir. Bu akimdaki
temel amag yasanabilir sehirler yaratmaktir. Yavas Sehir akimi; sehirlerin 6zel ve ne
kadar 6nemli olduklarini diistinmeleri ayrica bu unsurlarini muhafaza etmek icin
strateji olusturmalar1 felsefesini benimsediginden dolay: kiiltiirel cesitliligin ve
dokusunun uyum i¢inde, yerel halkin ve turistlerin eglenebilecekleri bir birlik olarak
kendini vurgulamaktadir. 1999°da 32 italyan kasabasmin iiye olmasiyla Yavas Sehir
akimi olugsmus ve belli bir siireden sonrada globalleserek “Uluslararast Yavas
Kentler Birligi” toplanmistir. Yavas Sehir akimi niifusu 50 bini gegmeyen sehirlerin
ve kasabalarm kabul gordiigii bir uygulamadir ve bu akim yasam kalitesinin
yiikseltilmesi i¢in 54 tane unsurun gerceklestirilmesine yonelik calismaktadir. Bu
unsurlar, yasamin ¢esitli boyutlarinda konumlanmig yoresel halkin ve sehirlerin
gelisimi icin birlikte hareket etmelerini saglayan bir mekanizma, sehirlerin gelisimini
gozlemlemeyi saglayan somut dlgiilerden olugsmaktadir. Yavas Sehir somut dlgiilerin
disinda bir akim oldugunu belirtmektedir. Sehirlerin ve i¢indeki yoresel halkin
gelisimini Onemsemekte, c¢esitliligi zenginlik olarak gormek ve fazlalagtirmak,
kiiresel diinyanin ¢ok fazla standartlagsmis sehirlerinden 6zgiin olarak ayrigsmak
olarak vurgulanabilir. Bir bagka sOylemle Yavas Sehir akimi, toplumun
gereksinimlerini ve degerlerinin 6nemsenmedigi, glinlimiiz diinyasinda kendine 6zgii
farklilig1 ile yer olusturmak olarak nitelendirmistir. ‘Slow’ yani yavas ifadesi,
calismamak, tembellik yapmak degil, sahislarin faaliyetlerinin, toplum ve cevre

bakimimdan neticelerinin farkinda olmayi, gelisme ve kalkinmanin siirdiirtilebilirlik
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ile birlikte gergceklesmesi zorunlulugunu belirtirken, teknolojiye tepki olarak kdkten

bir  hareket  olarak  algilanmamas1  gerektigi  seklinde  sOylenebilir

(http://www.dunyagida.com.tr/yazar.php?id=11&nid=2849). Yavas Sehir mantig1
aslinda ne kadar bir gelisme karsit1 olarak algilansa gercekte bilingli gelisme
diyebiliriz. Ciinkii sehirlerin aslinda kendine o6zellikleriyle ¢evreye duyarl sekilde

gelismesini amaclamaktadir.

Turizm agisindan bakildiginda Yavas Sehir akimin1 benimsemis destinasyonlar
cok fazla talep gormektedir. Ciinki insanlar homojen, standartlasmis turizm
merkezlerinden daha ¢ok artik kendisine 6zgii dogasiyla markalasan destinasyonlar1
segmektedir. Yavas Sehir akimi bundan dolay1 ortaya c¢ikmistir. Yavas Turizm
ifadesi, “tarim ve yemegin liretim, satig ve tliketimini iceren tiim sosyal, psikolojik,
kiiltiirel ve politik 6gelerle iliskili bir siire¢ olarak™ belirtmektedir. Yavas Turizm,
belirgin Ozelliklerini  bulundugu bdlgenin  dogasmin, tarthinin  ve kiiltiirel
kaynaklarmin korunmasi, belirli yoresel kaynaklarin stratejik kullanilmasinin ve o
yoreye ait ekonominin canlanmasinin sonucunda olusturmustur. Bunun disinda
Yavas Turizm yoresel geleneklerin muhafaza edilmesine, dogal ¢evrenin ve o yoreye
ait ekonominin gelismesine firsat verdigini belirterek, gosterisli geziler yerine, halk
ve doga arasindaki olusan iliskiyi ve eglenmeyi On plana c¢ikardigmi
vurgulamaktadir. Yavas Yemek hareketinin, hizli yasam temposu ve hizli yemek
hareketinin fazlalasmasina, yoresel yemek geleneklerinin bitmesine ve yedigi
yiyeceklerin nereye ait olduguyla, lezzetinin neye benzedigiyle, yiyecek kriterlerinin
diinyanin geri kalanini nasil etkiledigiyle alakali olan insanlarin sayisinin azalmasina
kars1 cevap olarak meydana c¢iktig1 diistiniilmektedir (Siinnet¢ioglu,Can,Durlu-
Ozkaya,2012:954). Insanlarm Yavas Sehir mantig1 ile yavas turizmi benimsemeleri
cevresel boyutta insanliga biiyiik katki saglamaktadir. Bu yiizden ¢ok az sayida da

olsa Yavas Sehir mantina uyan tiim destinasyonlar1 korumaliy1z.
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2.2.YAVAS SEHIR AKIMI VE TURIZMDE SURDURULEBILIRLiGI

2.2.1. Turizmde Siurdiiriilebilirlik Kavrami

Bir toplumun, c¢evresel sistemin ya da siirekliligi olan bir sistemin
fonksiyonunu araliksiz, yipranmasina firsat vermeden asir1 kullanimla tiiketmeden
siirdiirilebilme yetenegi olusturmasi siirdiiriilebilirlik ile saglanir. Siirdiiriilebilirlik,
toplumlar i¢in yiiksek bir yasam kalitesi yaratmak, yasami destekleyen ve yasanmaya
deger kilan ekosistem ve topluluk sistemlerini koruyarak ekonomik gelismeyi
amaglayan bir programdir (Ozkan,2011:9). Siirdiiriilebilir turizm ise gelen turistlere
kaliteli anlar saglarken, turizm kaynaklarinin tiiketilmesine izin vermeden, onlar1
koruyarak gelecek turist potansiyelinin de bundan yararlanmasini imkan verecek bir
sekilde uygulanmasmin diizenligi, biitiin dogal kaynaklarin ve kiiltiirel kaynaklarin
halkin ve turistlere yonelik muhafaza edilerek yonetildigi ekonomik acidan bir
gelisme modeli olarak sdylenebilir. Sirdiiriilebilir turizm dogaya ydnelik bir soz
vermesi ve yerel halk i¢in de sosyal bir sorumluluk iistlenmesi gerekmektedir. Ayrica
gelen turistlerin ihtiyaclarmin saglamayi benimsemeli, gelecege yonelik firsatlari
koruyup gelistirmelidir. Bunun sayesinde biitiin kaynaklarin yonetimini, kiiltiirel
biitiinliiglin, mecburi cevresel siireclerin, biyolojik farkliligin ve yasam destek
sistemlerinin siirekliligi saglanirken, sosyal, ekonomik ve estetik ihtiyaglar
karsilanacag diisiinceleri 6n olanda tutulur. Siirdiirtilebilir turizm unsurlari; turistik
gelisme ile olumsuz etkilenmek yerine yararli olan ydresel toplum, c¢evre ve
kiiltiirlerle paralel sekilde yasayabilme uyumu saglar (Bahtiyar-Karadeniz,2014:85).
Stirdiirtilebilir turizm normal klasik siirdiiriilebilirlik anlayisindan ¢ok farkli yerdedir.
Clinkii stirdiiriilebilir turizm tiiketim odakli degil, sahip olunan degerlerin korunup

gelistirilmesine bagl olarak olusturulan bir mantiktir.

Turizm agisindan bakildiginda turizmde siirdiiriilebilirlik saglanmasini daha iy1
analiz etmek, turizmin iyi bir sekilde gelisimini saglayabilmek i¢in kriterler,

sorumluluklar, gelecek baglaminda 10 tane ilke belirlenmistir.

»  Turizmin gelismesi acgisindan harekete gegecegin ihtiyaclar: iyi

belirlemek,



25

»  Turizm acisindan gelismemis elemanlari, bolgeleri, topluluklari
desteklemek,

»  Saglam bir yapida gelismenin altyapisi i¢in amaglar1 kurgulamak,

»  Alan ve varliga yonelik denetimi yapmak, alanin gelisimi ve alanin
sahibine yonelik faal bir strateji yiiriitmek,

»  Gerekli olan malzemelerin diizelmesini ve kontroliinii yiiriitmek,

»  Turizmin ana yapitasi olan dogay1 korumak,

»  Turizm agisindan friinlerin saglanmasi ve aktivitelerin giizel bir
sekilde uygulanmasi i¢in tarim ve ormanlik yerlerin kullanimini gliclendirmek,

»  Turizmin gelisimi i¢in getirisi olan aktivitelerin organizasyonunu
genisletmek,

»  Bolgenin 0Ozglnliginii saglamak amaciyla yoresel mimariyi,
geleneklerle birlikte kiiltiir ve folklor mirasint muhafaza etmeye yardimci
olmak,

> lyi bir politika yiiriiterek turizm pazarlamasini, promosyonunu On

plana ¢ikarmak (Beyhan,Uniigiir,2005:80).

Stirdiirtilebilir turizm saglamak i¢in uygulanan bolgene de bulunan halkin,
turizm kararlarma uyum saglanmasi gerekir. Boylelikle uluslararasi tur operatorleri
ve lilke diizeyindeki seckinlerin tistiinliigiinii ortadan kaldirmis olur. Buna yardimci
olan durumlar ise turizmin yerel halkin kontrolii altinda olmasi halinde ydresel
kaynaklarm en 1yi sekilde uygulanacagi, ekonomik ve sosyal faydalarin
saglanmasiyla, turizme yonelik yerel destegin ve memnuniyetin artacagi
diisiincesidir. Bunlarin sayesinde daha i1yi kosullarda saglanmis bir rekabet ortami
olusacak ve turistlerin beklentileri en iyi sekilde saglanacaktir. Fakat yerel halk
turizmden fayda saglayamazsa ya da turizmin maliyetleri halka yoneltilirse, halk
turizme destek vermekten vazgecer ve uzun vadede sirdiiriilebilir turizm
saglanmayacaktir (Aslan,2008:73). Bundan dolay1 siirdiiriilebilir bir turizm saglamak
icin yerel halkin destegini almak ve onlarinda turizme katilimini saglamak bu

durumun kolaylagsmasini saglayacaktir.

Strdiiriilebilirlik {i¢ ana baslik altinda bigimlendirebiliriz. Bunlar;

ekoloji yani ¢evre, ekonomi ve sosyal basliklaridir. Ekoloji basligini agiklayacak
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olursak; uygulanan bolgenin doga ve dogal kaynaklarmi korunmasidir. Sosyal
basliktan anlatilmak istenen ise devletin ve toplumun karar verme siirecinde biitiinsel
olarak katilimimni saglamaktir. Ekonomik acidan baktigimizda da ekonomik
faaliyetlerin ¢evre ve sosyal unsurlarin degerlendirerek uzun vadede siirdiiriilen bir
plan hazirlanmasidir. Bu bagliklar1 uygulamaya basladigimizda bu unsurlar arasinda
uyumsuzluk olusabilir. Mesela istihdam saglama, endiistri projesi ise ¢evreye zarar
verebilir ve bunun sonucunda ¢evresel amaclar1 zarar gorebilir. Diger bir acgidan
cevreye zarar vermemek i¢in ekonomik unsurlar diglanabilir. Bunlarda dolayisiyla
sosyal hedeflerin gergeklestirilmesini zorlastirmaktadir (Ergiiven,2011:207). Turizm
de siirdiriilebilirlik saglanrken bu ¢ temel fonksiyon arasinda olusan

uyumsuzluklari 1yi analiz etmeli ve bunlara gore bir politika yiiriitiilmelidir.

2.2.2.Yavas Sehir Akiminin Turizmde Siirdiiriilebilirlige Etkisi

Yavas Sehir akimi fast-food beslenmeye yonelik dikkat ¢cekmeyi ve sehirsel
boyutta dogal kaynak felsefesi siirdiiriilebilir kullanimi kullanimini yaygmlastirmay,
yerel gida iirlinlerin kullanim1 desteklemek icin slow-food hareketinin geleneksel ve
dogal beslenme aliskanliklarmi muhafaza etmeyi amaglamaktadir. Ozellikle Yavas
Sehir sertifikas1 almig yerler, kiiltiirel turistler agisindan olaganiistii yerlerdir. Diger
bir yandan da Yavas Sehir olan yerler gastronomi turizmi agisindan ¢ok uygun
yerlerdir. Ciinkii Yavas Yemek ve Yavas Sehir akimlar1 gastronomi turizmi ile
tamamen uyusmaktadir (Gorkem,Oztiirk,2014:12). Yavas Sehir dogal kaynaklarin
sirdiiriilebilir anlamda kullanim1 yaygmlastirarak, siirdiiriilebilir turizme destek

olmaktadir.

Sehir ve g¢evre iliskisinin uyumlu bir sekilde yol aliyor olmasi siirdiirtilebilir
sehir anlayismin olugsmasimi saglar. Buna bagli olarak siirdiiriilebilir sehir, ekonomik,
sosyal ve fiziksel yapilagmalarin ¢evre ilizerinde bir baski olusturmadan toplumsal
tabana dayandirarak yasam kalitesi agisindan dogru politikalar1 benimsemis yerlerdir.
Rogers (1998) 'a gore, ekonomik ve fiziksel amaglarin sosyal, ¢evresel, siyasal ve
kiiltiirel amagclarla birlikte karsilanmasi1 gerekmektedir. Siirdiirtilebilir sehir anlayisi
da bu fikri gore olusmustur. Siirdiiriilebilir sehir yapis1 igerisinde ¢evresel, sosyal ve

ekonomik ozellikler, yaninda gostergeler, kriterler ve parametreler de mevcuttur
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(Baldemir,Kaya,Kasmer-Sahin,2013:76). Bu parametre ve kriterlerin saglanmasi

halinde siirdiiriilebilir sehir kavraminin uygulanabilirligi artacaktir.

Ekosistemdeki cesitliligin ve yinelenemez kaynaklarin gelecekte devamini
saglayabilmek icin, insanin ekosistem {izerindeki zararli etkilerinin kontrol altina
alimmasma siirdiriilebilirlik olarak tanimlayabiliriz. Bu yaklasim c¢evreci bir
yaklagim olacaktir. Baska bir deyisle siirdiiriilebilirligin ana kriteri ¢evreye olan
yaklagimidir. Yavas Sehir akiminin kriterleri de incelendiginde ¢evrenin ne kadar
onemli oldugunu, hatta kriterlerinin temelini ¢evrenin olusturdugunu sdyleyebiliriz.
Buna baglh olarak su, hava ve toprak kalitesinin iyilestirilmesi, ¢cevreye uygun
yenilebilir enerji kaynaklarinin kullaniminin arttirilmasi, evsel ve sanayi artiklarin
geri kazanimm saglanmasi ve yaygmlastirilmast Yavas Sehir akimmin 6ncelikleri
arasinda bulunmaktadir (Cosar,2013:58-59). Yavas Sehir ve siirdiiriilebilirlik
baglaminda c¢evrenin kaginilmaz biiyiik etkisinden dolay1 ¢evreye yonelik korumaci

projeler olusturulmas1 mantikl olacaktir.

Mayer ve Knox’a gore Yavas Sehir, yerel farkliliga ve bolgenin kendine 6zgi
unsurlarmma fazlaca dnem verir bundan dolayr Yavas Sehir akimi yoresel gelisimi
desteklemektedir. Yavas Sehir yerel gelisimi destekleyen bir akim oldugundan dolay1
sirdiirtilebilir gelisimi de desteklemektedir. O zaman bu da Yavas Sehir akiminin
ekonomik gelisme, cevresel koruma ve sosyal esitligin bir araya toplanmasi
konusunda duyarli ve sorumlu bir olusum oldugunu gosterir. Semmens ve Freeman
Yavas Sehir akimmim gecici bir durum olmadigini, onun yenilik¢i ve sehirsel
yasamda insanlarin degerleri ile ilgili devrim yapmay1 amagladigini sdylemektedir
(Hatipoglu,2015:23). Yavas Sehir akim1 ekonomik, ekolojik ve sosyal unsurlarmn bir
araya gelmesini saglayarak siirdiiriilebilirlik adma yerel gelisime ¢ok fazla destek

vermektedir.

Yavas Sehir akimi siirdiiriilebilirligin i temel fonksiyonuyla yakindan
etkilidir. Bunlar ¢evre, ekonomik gelisme ve esitliktir. Hava kalitesi kontrolii, atik
yonetimi, 151k kirliligi kontrolii ve alternatif enerji kaynaklar1i gibi 6nlemler
kasabanin c¢evre varliklarmi koruma hedefleniyor. Kriterlerin bazilar1 da ekonomik

iiretim yoluyla biiyiime ve yerel iiriinlerin tiiketimi ile ilgilidir. Ornegin, Yavas Sehir
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giindemi tipik yillik niifus sayim1 yapmak, yerel iiriinler pazarlamak, kentin ilging ve
prestijli yerlerde yerel pazarlar gelistirmek, yerel kiiltiirel etkinlikler korumak ig¢in,
organik tarmmin gelistirilmesi, programlarin yerel gastronomik gelenekleri artirmak
ve girisimler Uriinleri ve yerel el sanatlarinin korunmasi tesvik etmegi Oneriyor.
Esitlik endiseleri dogrudan kriterler listesinde yer almamaktadir, ancak yerel {iriinler
ve elde edilen ekonomik firsatlara odaklanan araciligiyla dolayl olarak sorumlu
tutulmaktadir. Tam bu noktada Yavas Sehir fikirlerinin vurguladigi yerel iriinler
sirdiiriilebilirligin ~ tanimlarindan  ayrilmaktadir.  Siirdiirtilebilirlik  giindemler
cogunlukla kaynak kullanimi ve tiiketimi sorunu ile motive edilirken, Slow Food ve
yavas Sehirler kaynaklar1 ve c¢evre kalitesinin endise sadece bir kismi yerel,
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel farkliligin ve stirdiiriilebilirlik araci olarak yerel iiriinler
kullanmaktadir (Mayer,Knox,2006:328). Bu noktada klasik siirdiiriilebilirlik mantig1
ve yavas sehir mantig1 birbirinden ayrilmaktadir. Ciinkii Yavas Sehir sahip olunan
deger iizerinden bir siirdiiriilebilirlik yakalamayr amaglamaktadwr. Ama klasik

sirdiirtilebilirlik kavrami gliniimiizde asir1 tilketim mantigia adapte edilmistir.

Bir sehrin atmosferinin, renginin, miiziginin ve hikayesinin bir ahenk iginde
olmas1 Yavas Sehir olmasi demek, Yavas Sehir olmasi da sehirde yasan yerel halkin
ve turistlerin zevk alabilecekleri sekilde orada yasamasi demektir. Yerel isciligi,
tatlar1 ve sanatlar1 yalnizca eskide kalmasini engellemek, onlar1 6liimsiizlestirmektir.
Yasamin insanlara bir yerlere ulagsmak olmadigini, bulunulan andan fazlaca zevk
almak oldugunun anlatmaktir (Ozhanc1,Bozhdyiik-Ardahanlioglu,Y1lmaz,2012:164).
Insanlar bu algiy1 sahiplendikleri zaman Yavas Sehir mantiginin siirdiiriilebilirligi
muhtemeldir. Ciinkii insanlar bir yerlere kosusturmak yerine bulunulan andan zevk
almay1 6grendikleri zaman bunun devamni isteyeceklerdir. Boylelikle kaliplasmis
bir hayatin, standartlagsmis bir hayat yasamanin onu mutlu etmeyecegini, dnemli

olanin bulunulan andan zevk almak oldugunu fark ettirecektir.

Yavas Sehir akimini kriterlerinin yaninda sahip oldugu amaglar1 da

siirdiirtilebilirlikle paralellik gostermektedir. Paralellik gésteren taraflari;

»  Yavas Sehir akiminin teknolojiyle birlikte yasamin daha iyi olmasini

saglamas1 konusunda destek olmasi,
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»  Akimin uygulandig1 bolgeye yonelik 6zgli degere sahip ¢ikmasi ve
bunlarla siirdiiriilebilirlik saglamast,

> Yavas Sehir olan yerinin ekonomik kalkinmasi agisindan yerel
ekonomiye katki saglayarak bolgenin ekonomik kalkinmasini saglamak,

»  Bolgenin sahip oldugu dogal ¢evreye ve tarihine 6zen gostermek gibi
ortak amaclar1 vardir.

Bunun yaninda Yavas Sehir akiminimn stirdiiriilebilirlik ile uyusmadigi yonleri
de bulunmaktadir. Bunlar;

»  Ancak Yavas Sehir ve Siirdiirtlebilirlik insan ve ¢evre uyumuna
degisik bir bakis acisiyla yaklagsmaktadir. Yavas Sehir akimi insan iizerine
yonelirken stirdiiriilebilirlik ¢evre iizerine yogunlagmustir.

»  Yavas Sehir akim1 gegmis ve gelecegi ele alirken, siirdiiriilebilirlik
sadece gelecegi degerlendirir. Bu bakis agisiyla yaklastigimizda Yavas Sehir
akiminin yerel tiretim odakli olmasi siirdiiriilebilirlik ile yollarini ayirir. Ciinki
sirdiiriilebilirlik daha ¢ok kaynak kullanimi ve onun tiiketimine adapte
olmustur.

»  Bunun yani sira Yavas Sehir kaynak kullanimi probleminden ve
ekolojik problemlerden daha ¢ok yerel iiriinlere, sosyal kiiltiirel farkliliklar1 ve
stirdiiriilebilirligi ekonomik unsur olarak kullanmaktadir. Bunlara dayanarak
sunu sOyleyebiliriz ki, Yavas Sehir ve siirdiiriilebilirlik, ¢evresel, ekonomik ve
sosyal yonden baktigimizda ortak bir¢ok kriteri var fakat kapsam agisindan
Yavas Sehir, sehirdeki halkin yasam kalitelerinin arttirmaya yonelik

calismalara yonelerek daha sinirli kalmistir (Keskin,2012;94).

2.2.3. Yavas Sehir Kavraminin Dogusu ve Genis Etki Olusturmasi
2.2.3.1.Yavas Sehir Tarihcesi

Yavas Sehir (CittaSlow) akimi 1999 yilinda Reve in Chianti’nin eski belediye
baskan1 Paolo Saturnini’nin vizyonun neticesinde olusan bir akimdir. Paolo Saturnini
yasam kalitesini daha farkli boyutlara tasimak amaciyla sehirlerin kendine yonelik
degerlendirmelerini ve ¢esitli bir gelisim modeli kurgulamalar1 diisiincesini iilke

capmma ulastrmistir. Amaglar1 kisa zamanda Orvieto (Stefano Cimicchi), Bra
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(Francesco Guida) ve Positano (Domenico Marrone) belediye baskanlar1 ve Slow
Food baskan1 Carlo Petrini tarafindan saygi goriip, desteklenmistir. Son yillarda 28
iilkede 182 iiyeye yayilan Yavas Sehir akimmin hedefi Slow Food felsefesini sehirsel
boyuta getirmektir ( http://cittaslowturkiye.org/cittaslow/).

Cittaslow, Yavas Sehir manasma gelen bir akimdir ve Italya’daki kiiciik
yerlerin kendilerini Yavas Yemek felsefesiyle kurguladigi ve planladigi1 global bir
akim olarak tasarlanmistir. Ayrica bu ag sembolii turuncu renktedir ve kabugunun
iistiinde sehir olan bir salyangozdur. Yavas Sehir sertifikas1 alabilmek i¢in sehirlerin,
organik tarimin gelistirilmesi ve desteklenmesi seklinde projeler hazirlamasi, yerel
gelenek ve goreneklerin korumasi, yerel iirlinlerin pazarlamasi, kendine 6zgii ve
stirdiiriilebilir bir sehir olarak bdlgesel kalkinmanin uygulanmas: gibi bir¢ok karar
alip bunlar1 uygulamasi gerekmektedir. Yavas Sehir, yerel halkin ve gelen turistlerin
yasam kalitesini yilikseltmek icin ulusal ve uluslararasi alanlardaki aglarin tecriibe ve
birikimlerinden faydalanmayir amaclar ve buna gore bir strateji belirler
(Dogan,Aksu,Celik,Kaymak,2014:8). Yavas Sehir ilk dnce insam diisiindiiglinden
dolay1 yasam kalitesine yonelik bir¢ok diizenlemeyi uluslararas: bir alana tasiyarak,

bolgenin de siirdiiriilebilirlik adina kalkinmasini saglar.
2.2.3.2. Yavas Sehir Manifestosu

Yavas Sehir akimi Christopher Richards''n hazirladigi Yavas Hareketi
manifestosunda belirledikleri amactan su sekilde s0z etmistir

(https://tr.wikipedia.org/wiki/Yava%C5%9F Hareketi):

“Bizi hizlanmaya zorlayanlar var. Direniyoruz! Ne bayrak
kaldiracak ne de tiikenecegiz. Ofiste ve yollarda yavaslayacagiz.
Cevremizdeki tiim insanlar (hicbir sey ifade etmeyen) hiperaktivitenin
sinir bozucu durumundayken biz, kendimize duydugumuz giivenle
yavaslayacagiz. Kendi huzurumuzu her ne pahasmna olursa olsun
koruyacagiz. Alanlarda ve caddelerde yavaslayacagiz, tepelerde
yavaslayacagiz, asla teslim olmayacagiz! Cevrenizdekiler hizlanirken siz
yavaglarsaniz bizden birisiniz demektir. Digerlerinden biri degil bizden

biri oldugunuz i¢in gurur duyun. Ciinkii digerleri hizli biz ise yavasiz.
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Yapmaya deger bir sey varsa onu yavasca yapmaya da deger. Bazilari
dogustan yavastir, digerleri buna mecbur kalirlar. Ancak bir fincan sabah
caylyla yatakta uzanmanin insanoglunun en iyi hali oldugunu bilen birileri

hala var. ©
2.2.4.Yavas Sehir Kriterleri

Yavas Sehir kriteri olarak adlandirilan kriterler, bir sehrin Yavas Sehir birligine
katilabilmesi i¢in saglamasi istenen proje, plan, diizenleme ve programlari
diizenlemis bir listedir. Bu kriterler; Cevre Politikalari, Altyap:1 Politikalari, Yerel
Uretimi Korumak, Kentsel Kalite I¢in Teknolojiler ve Tesisler, Farkindalik,
Konukseverlik, Slow Food Faaliyet ve Projelerinin Desteklenmesi, Olagantistii
Kosullar baslklar1 seklinde hazirlanan 59 madde ve Ozel Kosullar1 saglayan 3
maddeden meydana gelmektedir. Bu sehirlerin {iyelik i¢in basvuru yapmasi halinde
niifusunun 50 binden az olmasi gerektiginin ve bu kriterlerin hepsini saglamasi
halinde puanlamada en az 50 puan almasi gerektiginin bilincinde olmalidir
(Sahin,Kutlu,2014:58). Bu kriterler, yavas sehrin kiiresel diinyada siirdiiriilebilirligi

saglamasinda en 6nemli etkenlerdir.

Yavas Sehir birliginde yer alan 3 birim bulunmaktadir. Bunlar ulusal aglarin
temsilcilerinden meydana gelen ve karar mercii olan Koordinasyon Komitesi,
hareketin bilimsel kriterlerini olusturan ve genel hatlarini diizenleyen Bilim Komitesi
ve birligin operasyonel boliimii olan Sekreterya (Genel Merkez)’dir. Yavas Sehir
birligi global aglardan meydana gelmektedir. Eger bir iilkede ii¢ tane Yavas Sehir
varsa, o llkede global bir ag kurulabilir. Global aglarin ise bulunduklari iilkede
adaylik siireclerinin yonlendirirler ve Genel Merkez ile kendi iilkelerindeki Yavas
Sehir olan yerlerin baglantisindan sorumludur. Ayrica bu aglar, kendi iilkelerinde
Yavas Sehir akimini yayginlastirabilir ve beraber projeler gerceklestirebilirler

(Kabacik,2015:29).
2.2.4.1.Cevre Kriterleri

Yavas Sehir akiminin kriterlerinden ¢evre kriterinin sartlar1 su sekildedir

(http://cittaslowturkiye.org/uyelik/):
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»  Yavag Sehir akimma aday bdlgenin hava temizliginin kanuna gore
nitelendirilen parametrelerde oldugunun belgelenmesi,

> Aym sekilde aday bolgenin su temizliginin kanun tarafindan
hazirlanmis parametrelerde oldugunun belgelenmesi,

»  Bulunulan iilke igerisinde halkin igme suyu tiiketiminin {ilke
genelindeki ortalamayla karsilastirilmast,

» O bolgedeki kat1 atiklarin ayristirilarak toplanmast,

»  Aday bolgenin endiistriyel ve evsel geri doniisiimleri desteklenmesi,

»  Bolgede yasayan halkin sagligi acisindan kentsel ya da toplu
kanalizasyon i¢in atik su aritma tesisinin bulunmasi,

»  Yerlesim yerlerindeki binalarda ve kamu kullanim alanlarinda enerji
tasarrufu,

»  Bolgede yenilenebilir enerji kaynaklarmin desteklenmesi ve kamunun
yenilebilir enerji kaynaklarindan enerji liretimi,

»  Gorsel kirliligin ve trafik giiriiltiisiiniin azaltilmasi, miimkiinse ortadan
kaldirilmasi,

»  Kamusal 151k kirliliginin giderilmesi,

»  Hane basina diisen elektrik enerji tiiketimi azaltilmast,

»  Biyogesitliligin muhafaza edilmesi seklindedir.
2.2.4.2.Altyap1 Kriterleri

Yavas Sehir akiminin altyapi kriterlerini ana hatlariyla su sekilde siralayabiliriz
(Sungur,2013:643):

»  Altyap1 politikalar1 kapsaminda tarihi merkezlerin korunmasi ve
gelistirilmesi i¢in planlar yapilmalidir. Ayrica kiiltiirel ve tarihi degerler
iizerine projeler iiretilmelidir.

» Rahat ve gilivenli ulasim i¢in trafik agisinda diizenlemeler
yapilmalidir. Ozellikle okul ve kamu binalar1 ile kesisen bisiklet yollarmin
yapilmasi, 0zel tasitlar ikame olarak uygun alternatif ulasim saglayan toplu
tasima araglar1 ve yaya alanlar1 olusturulmalidir. Bunun olusturulmasi i¢in ise

toplu tasima ile baglantili kentsel araba park alanlari, yiliriiyen merdivenler,



33

yiiriiyen bantlar, teleferik, bisiklet yollari, okullar, is yerleri ve bu tarz yerlere
ulasimi saglayan yaya giizergahlar1 planlanmalidir.

»  Bolgede kamusal ve kamuyla alakali olan yerlerin engelliler igin
ulagilabilir olmasi, mimarinin korunmasi ve teknolojilere ulasimin
gerceklestirilmesi giivence altmma almak amaciyla alt yapilarin desteklenmesi
amaclanmalidir.

»  Aile hayatina ve yerel aktivelere faydali olmak amaciyla program ve
projeler diizenlenmelidir. Boylece spor aktiviteleri, eglence, okul ve aile
arasinda bagi giliclendirmeyi amaglayan aktiviteler, yaslilar ve kronik hastalar
icin evde yardimi da iceren yardim galismalari, belediye caligma saatlerinin
diizenlenmesi, sosyal tesisler, umumi tuvaletler saglanmis olacaktir.

> Ayrica tibbi yardim merkezinin kurulmasi; vasifli yesil alanlarim ve
hizmet altyapilar1 saglanarak, yesil alanlarin birbiriyle olan iliskileri kurulabilir
ve oyun sahalar1 yapilabilir.

»  Bolgede ticari mallarm dagilimi ve dogal iiriinler i¢in ticari merkezler
saglanmas1 i¢in plan ve projeler olusturmalidir. Diikkan sahipleriyle, zor
durumda olan vatandagslar ile ilgili yardim amagl diizenlemeler yapilmalidir.
Bolgede yipranmakta olan sehirsel yerlerin  ve sehrin tekrardan
canlandirilmasma yonelik projelerin gelistirilmesi ve sehir tarzinin tekrardan
yapilandirilmasi ve iyilestirmesi i¢in bir programlar hazirlanmalidir.

»  Sehrin reklammda yer alan bilgilendirme ofislerinin, U.R.P. yani
Kentsel Yenilenme Programi islevlerinin Yavas Sehir tanitim ve bilgi ofisiyle

biitiinlestirilmesi gerekmektedir.

Yavas Sehir akimmm alt yapr kriterlerini  G6zetleyecek  olursak

(http://cittaslowturkiye.org/uyelik/).:

»  Yavas Schir olmaya adaya bolgenin kamu binalarina bagh verimli
bisiklet yollar1 saglamak,

»  Bolgede var olan bisiklet yollarnin arag¢ yollartyla kilometre
iizerinden karsilastirilmasmin yapilmasi,

»  Metro ve otobiis duraklar1 gibi ulasim merkezlerinde bisiklet park

yerleri saglanmasi,
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»  Aday bolgede 6zel tasit kullanimina alternatif olarak ¢evresel ulagim
araglarmin saglanmasi ve planlamasi,

»  Engellilerin rahat edebilecegi sekilde mimari engellerin kaldirilmasi,

»  Aile yasami ve hamile bayanlar i¢in girisimlerde bulunulmasi,

»  Bolgede yasayan yerel halkin sagligini Onemseyerek saglik
hizmetlerine onaylanmis ulasilabilirlik,

»  Sehir merkezlerinde iirtinlerin siirdiiriilebilir dagitimi,

»  Schir disinda ¢alisan yerel halkin oran1 seklindedir.
2.2.4.3.Kentsel Kalite i¢cin Teknoloji ve Tesisler

Yavas Sehir olmaya aday yerlerin kentsel kalite i¢cin teknoloji ve tesis
saglamada  olusturmast  gereken  kriterler su  sekilde siralanabilir

(Unal,Zavals1z,2016;901-902):

»  Bulunulan yorenin ya da sehrin yagam kalitesinin arttirilmasi igin
oranin1 direncinin arttirilmas1 sokak mobilyalari, turizm levhalar1 bibi1
diizenlemeler tasarlanmalidir.

»  Yavag Sehir akimma aday bolgenin bulundugu ydrede halkin ve
sehrin yasam kalitesinin arttirilmast i¢in yasam alanlarinin direncinin
arttirllmas1  sokak mobilyalar1 ve turizm levhalar1 gibi diizenlemeler
saglanmalidir.

»  Bolgeye ait yerel degerler korunmali ve degerlendirmelidir ayrica
sehirde bulunan merkezdeki binalar ve kamu binalarinin kalitesi ve saglamligi
yiikseltilmelidir.

»  Sehirde genis alanlarda verimli bitki ve meyve agaglar1 dikilmesi
saglanarak sosyal yesil alanlar saglanmalidir.

»  Calisanlarin islerine gidis ve gelis saatlerindeki olusan yogun trafigi
ortadan kaldrmak i¢in okullarin ya da kamu kurumlarmin ¢aligma saatleri
tekrardan ayarlanmalidir.

»  Schirde internet altyapisi saglanmali, vatandaslara ve turistlere yonelik

interaktif hizmetlere olanak verilmelidir.
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»  Sehirde siirdiiriilebilir mimari saglanmasi agisindan hizmet masasi
hizmet masasi olugturulmali ve planlamalar yapilmalidir.

»  Cevreyi kirletenler kontrol edilmeli ve azaltilmalidir.

»  Kisisel ve kamusal siirdiiriilebilir sehirsel projelere tesvik edilmeli,
sosyal altyapiya 6nem verilmelidir.

» En son olarak da yerel irlinlerin ticarilesmesi igin projeler
gerceklestirilmeli, atdlyeler muhafaza edilmeli ve degerleri ytikseltilmeli, sehir
merkezlerinde bulunan geleneksel kasap, firin, bakkal gibi diikkanlar
desteklenerek dogal, yerel alisveris olanaklar1 saglanmalidir.

Yavas Sehir olmaya aday yerlerin kentsel kalite i¢in teknoloji ve tesis
saglamada  olusturmasi  gereken  kriterleri  Ozetleyecek  olursak
(Ozkan,2011:34):

»  Aday sehir de biyomimarhgi oOgretmek ve gelistirmek amaciyla
diizenlemeler yapmak,

»  Sehrin fiber optik ve kablosuz sistemle donatilmasini saglamak,

»  Sehrin her yerinde elektromanyetik alanlar1 belirleyecek sistemler
olusturmasini desteklemek,

»  Belirlenmis bir program esliginde peyzaj ve g¢evre atiklarmi
konteynirlarda toplamasini saglamak,

»  Acik alanlara (kamu-6zel) bolgeye uygun, ozellikle de yerli bitkiler
dikilmesini tesvik etmek,

»  Vatandaslarin internet yoluyla bilinglenmesini saglamak amaciyla
sistemler gelistirmek,

»  Giriltili alanlarda giiriiltic kirliligini ortadan kaldirmak amaciyla
calismalar yapmak,

>  Insan davranislarina yonelik olan renklerle diizenlemeler yapmak ve
projeler olusturmak,

»  Calisanlarin evden ¢alismasini desteklemek (telework-homeofice...).
2.2.4.4.Yerel Uriinlerin ve Uretimin Desteklenmesi

Yavas Sehir kriterlerinden bir digeri olan yerel iirlinlerin ve {iretimin

desteklenmesi yerel kimligi temsil eder ayrica yerel ve geleneksel sanayilerin ve
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unsurlarin siirdiiriilebilirligine odaklanir. Bu kriter, yerel kaynak ve mekan dokusuyla
dogrudan iligkilidir. Bu  kriterin  unsurlarin1  su  sekilde swralayabiliriz

(Oztiirk,2012:85):

»  Bulunulan bolgedeki organik tarimin gelistirilmesi ve tanitilmasi i¢in
gerekli planlarin diizenlenmesi,

»  Bolgede bulunan yerel esnaf ve zanaatkarlarin iirettigi tirlinlerin kalite
sertifikalarmin olusturulmasi,

»  Yerel sadece eskide kalma tehlikesinde olan el sanatlarinin muhafaza
edilmesine yonelik programlarin gelistirilmesi,

» Artik glinimiizde tiilkenme tehlikesinde bulunan geleneksel
mesleklerin muhafaza edilmesi,

»  Yavas Yemek (Slow Food) anlayisi ile birlikte faaliyet gostererek,
okullarin yemek hizmetlerinde organik, 6zgiin ve yerel iriinlerin tesvik
edilmesi,

»  Yavas Yemek birlikteligiyle yine okullarda beslenme ve tat egitiminin
verilmesine yonelik programlarin gelistirilmesi,

»  Varligimm yitirme tehlikesinde olan 6zel tarifli gastronomik {irtinlerin
kullanimi ve iliretiminin desteklenmesi,

»  Sehre 0Ozgii friinlerin sayimmin gergeklesmesi ve ticaretinin
desteklenmesi amacuyla ¢iftcilerin ve yerel pazarmn canlandirilmasi,

»  Schirde bulunan agaglarnin sayimi ve kentteki anit agaglarin
muhafaza edilmesi,

»  Bolgedeki yerel kiiltiirel aktiviteleri gerceklestirilmesini saglamak ve
desteklemek,

»  Sehir ve okul bahgelerinin, parklarinin, yerel kiiltiiriin gelismesine

katki saglamasi i¢in desteklenmesi.

Yerel iirlin ve liretimin saglanmas1 bolgedeki ekonomik hayati da diizenler.
Kuskusuz Yavas Sehir hareketin en dnemli 6zelliklerinden biri temel ekonomik
hayat ve bunun sagladigi unsurlardir. Bu acidan bakilirsa bunlar su sekilde

siralanabilir (Unal,Zavals1z,2016;902):
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»  Bolgedeki el yapimi ve etiketli iriinlerin desteklenmesi, esnaf ve
sanatkar trilinlerinin korunmasi ayrica geleneksel 15 yOntemlerinin ve
zanaatlarin degerinin arttirilmas,

»  Bu destinasyonlarin kirsal bolgelerinde yasayanlarin hizmetlere erisim
hizini arttirarak kirsal bolgelerin degerinin yiikseltilmesi,

»  Yerel halkin ve turistlerin saglig1 a¢isindan kamuya ait restoranlarda,
okul kantinlerinde, asevlerinde yerel, miimkiinse organik iriinlerin
kullanilmasi, tarimda GDO kullaniminin yasaklanmasi da olduk¢a 6nemlidir,

»  Bolgedeki yerel ve geleneksel kiiltiirel faaliyetlerinin korunmasi, otel
kapasitelerin arttirilmasi,

»  Daha onceden tarim uygulanmis alanlarmn kullanimma dair imar
planlarinin yeniden gozden gecirilmesi tarim, ticaret ve turizm sart olan 6nemli

prensiplerdir.
2.2.4.5.Konukseverlik

Yavas Sehir olma aday1 sehirlerin kriterlerinden bir digeri ise konukseverliktir.

Bunun i¢in saglanmasi gereken kosullar sunlardir (Ozkan,2011:34):

»  Bolgeye gelen turistlere yonelik konukseverlik saglanmasi agisindan
halki ve calisanlarin egitilmesi,

»  Yorede bulunan tarihi ve turistik mekanlara turistler i¢in uluslararasi
yol gosterecek levhalar1 yerlestirmek,

»  Diikkanlardaki iirlin etiketlerinin agik, anlagilir bir sekilde yazilmasi
konusunda diikkan sahiplerini uyarmak,

»  “Slow” yani “’yavag’ anlayisina dair gezi programlar1 i¢in gerekli
hazirliklar1 yapmak (brosiir, web sayfasi...).

Yavas turizmin ana unsurlarindan biri de konukseverliktir. Konukseverligi
tanimlamak istedigimizde daha ¢ok sosyal olgudan ve kokeninin ¢ok eski yillara
dayandigini belirtmemiz gerekir. Bunlara dayanarak, konukseverligi ifade edecek
olursak, sahip olunan aileden olmayan kisilere yonelik yapilan yiyecek ve icecek

ikram1 ve bazen konaklama saglama olarak ifade edilebilir. Ger¢ek ve samimi bir
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konukseverlik ise misafirlere yardimci olmak, eglendirmek, korumak ve hizmet
ederek gerceklestirilebilir (Sezgin,Uniivar,2011:124).

Yavas sehir akimindaki konukseverlik kriterini hakkinda halki bilinglendirmek
adina yapilmas1 gerekenler vardwr. Konukseverlik kriterlerinden bir ka¢mi da su
sekilde aciklayabiliriz (Sungur,2013:643):

»  Konukseverlik baglaminda turist bilgisi ve nitelikli konukseverlik i¢in
egitim kurslarmi agilmasi,

»  Bolgedeki turistik gilizergahlariyla tarihi merkezlerin ve turistik
yerlerin belirlenmesinde uluslararasi igaretlerin kullanilmasi,

»  Bolgeye gelen ziyaretgilerin 6zellikle planlanmis etkinlikler i¢in sehre
yaklagimlari, bilgi ve hizmetlere ulasimini hizlandirici, kolaylastiric
resepsiyon bildirgelerinin ve planlarin hazirlanmasidir. Ornek; otopark, kamu
kurumlarmnin ¢aligma saatlerinin uzatilmasi ve esnetilmesi, vb.

»  Sehrin “yavag” bdlgelerini yonlerinin diizenlenmesi ve bunun igin
hizmetler saglanmasi (brosiirler, internet siteleri, ana sayfalar vb.),

»  Bolgede bulunan turistik isletmeciler ve magaza sahiplerinin, iicret
seffaflig1 ve fiyatlarin dogru bir sekilde sergilenmesi gerekliligi konusunda

bilinglendirilmesi gerekmektedir.
2.2.4.6.Farkindahk Olusturma

Yavas Sehir kriterlerinden bir digeri olan farkindalik olusturma Yavas Sehir
olan yerlerde halkin egitimini ve Orgiitiin tanitimimi (6zendirilmesini) icerir. Bu

kriterin unsurlarin1 su sekilde siralayabiliriz (Oztiirk,2012:86):

»  Bolgedeki sehir halkinin, Yavas Sehir anlayisina katilimini saglamak
adina motivasyon saglanmali, yavas Sehir olmanm sonuglar1 ve ydntemi
konusunda bilin¢lendirilmeli,

»  Schirdeki yerel halkin Yavas Yasam felsefesini anlasilmasi igin
programlar ve projeler gelistirilmeli,

» Yavas Yemek ve Yavas Sehir fonksiyonlarinin yayilmasini

saglayacak Orgiitlerin gelistirilmesini saglamaktir.
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Bagka bir ifadeyle konukseverlik kriterinin unsurlarini igerdigi programlar

ile siralarsak (Dogutiirk,2010:10):

»  Yavas Sehir olma hakkinda yerel halkla birlikte olmasi gereken

bilin¢lendirmeyi saglamak adina kampanyalar yliriitiilmesi,

»  Sehrin kendine 6zgii dokusunu “yavaslik” felsefesi igine katarak

egitim amagh bahgeler, parklar, kitapliklar vb mekanlar olusturmak,

»  Yavag Sehir ve Yavas Yemek faaliyetleri diizenlemeye yodnelik

programlar olusturmaktir. Bunlar sunlardir:

v Yavas Sehir’in baslattigi “eylem ve kimlik” kampanyasina mecburi

destek,
v" Slow Food Presidia’nin tesvik edilmesi ve yayginlastirilmasi,

v' Uye kentler Yavas Sehir yani Cittaslow tescilli markasmi basliklarma
eklemeli, web sitelerinde “yavashk” felsefesine ait igerikleri

eklemelidirler.
2.2.4.7.Slow Food Faaliyet ve Projelerinin Desteklenmesi

Yavas Sehir ile Yavas Yemek birbiriyle cok fazla paralellik gosteren iki
harekettir ve ayni mantiktan yola ¢ikmislardir. Bundan dolayr da Yavag Sehir
kriterlerinden biri de slow food faaliyet ve projelerinin desteklenmesidir. Bunlar1 da

su sekilde siralayabiliriz (Sahin,Kutlu,2014:60):

»  Yavas Sehir ve Slow Food hareketleri arasindan baglantiy1 olusturur
ve yerel nitelikli yavas yemek Orgiitiiniin kurulmasmi destekler,

»  “TerraMadre”” (Toprak Ana) planmmin ve yemek konusunda
olusturulmus dernek, vakif, birlik, cemiyet veya orgiitlerin desteklenmesini
saglamak,

»  Tikenme tehlikesi olan {riinlere yonelik olarak SlowFood

cercevesinde projelerin tasarlanmasini yliriitmek,
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»  Bu projelerde SlowFood tarafindan giivenceye alinan yerel nitelikli
driinlerin ve geleneksel beslenme egilimlerinin, egitim programlarinda,
restoranlarda, okul kantinlerinde uygulanarak muhafaza edilmesi, okul
bahgelerinde tarmmsal liretim konusunda emsal olusturacak uygulamalarin
yapilmasi saglamak,

»  Ayrica SlowFood hareketi isbirligi ile okullarda beslenme ve tat
konularinda bilin¢lendirmek amaciyla egitimlerin verilmesi ve SlowFood
hareketinden saglanacak yardim sayesinde ‘’MercatidellaTerra’” yonteminin
kullanilmas1 ile yerli {riin iretiminin desteklenmesi konularina yer
verilmesidir. Okullarda egitim ve uygulama fonksiyonlarinin SlowFood
isbirligi ile gergeklestirilecek olmasi, gelecek kusaklarin konu ile 1ilgili

bilgilendirilmesinin ve bilinglenmesinin 6nemini belirtmektedir.
2.2.4.8.0laganiistii Kosullar

Yavas Sehir akiminin diger bir kriterlerinden bir olan olaganiistii kosullarin

olusturdugu unsurlar su sekilde siralanabilir:

»  Schirde Yavag Sehir anlayisinin tanitilmasi agisindan faaliyetlerde
bulunulmasi,

»  Yavas Sehir akiminin beyan ettigi sartlarin olusturulmasi,

»  SlowFood Presidia’nin (Yavas Yemek Komitesi) kurulmasi ve gerekli
olan destegin buradan saglanmasi,

»  Yavas Sehir akimina iiye olan sehirlerin yazigsmalari sirasinda sehre ait
logonun yani sira Yavag Sehir logosunu da kullanmalari,

»  Ayrica sehirlerin internet sitelerinde yavas felsefesi ve Yavas Sehir

konusunda bilgi veren bir kisim olusturmalar1 gerekmektedir.

Bu ilkeler sehirlerin faaliyette bulunduklari projeler, politikalar ve etkinlikler
acisindan somut bir anlam kazanmaktadir. Bu ilkeler bize anlatmalidir ki, Yavas
Sehir hem sehirsel bir sosyal diizenlemedir hem de bir yerel yonetim modelidir

(Sahin,Kutlu,2014:60).



41

2.3.YAVAS SEHRIN UYGULANABILIRLIGI

2.3.1.Yavas Sehir Uyelik Sartlar

Yavas anlayisina dahil olmak isteyen her sehir, Yavas Sehir
kriterlerinden niifus kriterine ¢ok dikkat etmelidir. Bir yerin Yavas Sehir olmasi
acisindan Yavas Kentler Birligi’nin belirledigi kriterlere gore niifusunun en fazla 50
bin olmasi1 gerektigini belirtmistir. O bodlgedeki niifusun fazla veya az olmasi
insanlarin kurduklar1 iligkileri 1y1 ya da kotii etkilemektedir. Jacobs’a (1992)
diisiinesine gore, niifusu az olan kiiciik yerlerde kurulan insan iliskileri kalic1 ve
devamlidir ancak niifusun yogun oldugu yani kalabalik, biiyiiksehirlerde insanlar
birbirlerini tamiyamiyor, 1iyi ve kalict iliskiler kuruyamamaktadwr. Kalabalik
sehirlerde, insanlar arasindaki iliskilerin minimum derecede olmasindan dolayi sivil
dayanigma ve insanlarin birbirlerine karsi sorumluluklart azdir. Toplumun yasam
kalitesini diisiiren ve bundan dolay1 insanlarm mutsuz olmasina neden olan bazi
negatif durumlar s6z konusu olmaktadir. Bu durumlardan 6rnek vermek gerekirse;
sehirlerin 1¢ ve dis goclerle yogunlugunun artmasi, goclerle birlikte sehir
merkezlerinde yogunluktan dolayr hava ve giiriiltii kirliliginin artmasi, trafik
yogunlugunun c¢ogalmasi, yasamin gittikce hiz kazanmasi, insanlar arasindaki
mesafelerin artmasi, yerel ve kiiltiirel degerlerin bozulmasi olarak adlandirilabilir.
Yavas Sehir bu olumsuz durumlara tepki olarak olusmustur ve Yavag Sehir anlayisini
uygulamay1 basaran sehirlerde yasayan birey sosyal iliskilerin korundugu bir
ortamda, kiiltiirel degerlerini, fiziksel sagligini, yasam kalitesini saglayarak yiiksek
yasam doyumuna ulasabilecektir (Cetinkaya,Serceoglu,Uzan,2016:1067). Yiiksek
yasam doyumuna ulasan toplumlar farkindaligr artmis, kendini kargasadan,

yogunluktan bu tip olumsuzlarin hepsinden soyutlamislardir.

Yavas Sehir anlayismin en Onemli unsuru, yerel kimligin yeniden
canlandirilmasidir. Bunlara dayanarak Yavas Sehir, nerede uygulanirsa uygulansin,

bu akima katilacak sehirlerin hepsinin uymasi gereken kurallar mevcuttur. Bunlar1 su

sekilde siralayabiliriz (Cosar,2013:20):
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>  lyilestirme ve geri doniisiim ydntemleri ile baslanmasi, net bir gevre
stratejisi izlenmesi, bolgenin kendine 6zgii 6zelliginin ve kentsel dokusunun
diizenlenmesi ve gelistirilmesi,

»  Bolgede Yavas Sehir kriterlerine uygun bir altyapr stratejisinin
meydana getirilmesi,

»  Bolgenin sahip oldugu cevrenin ve sehrin sahip oldugu dokunun
kalitesini gelistirme hedefiyle teknolojinin kullanilmasa,

»  Cevreye duyarli dogal teknikler ile iiretilen gidanin tesvik edilmesi,
gerekli durumlarda zor sartlarda iiretilen tipik iirlinlerin korunmasi yonelik
planlamalar yapilmali ve gelistirilmesi i¢in zorunlu tesislerin kurulmasi,

>  Uretici ile tiiketiciyi birlestirecek olay ve mekanlarin planlanarak
kiiltiirel ve geleneksel liretimin desteklenmesi ve muhafaza edilmesi,

> Fiziksel ve Kkiiltiirel engellerin ortadan kaldirilarak Onyargilarin
engellenmesi, toplumda c¢ok kuvvetli bir iletisimin saglanmasi icin
konukseverligin tesviki ve sehir kaynaklarinin dogru kullanima,

»  Bir tek gorevlilerin degil, toplumun Yavas Sehir akimi igerisinde
yasama bilincine kavusturulmast ve Ozellikle genglere bu bilincin

asilanmasidir.

Yavas Sehir akiminin kriterleri Kasim 1999°da Orvieto’da yapilan s6zlesmeye

gore su kriterleri saglanmalidir (Sahinkaya,2010:6):

»  Cevresini ¢evreleyen bolgenin ve sehirsel diizenin 0Ozelliklerini
korumak ve gelistirmek i¢in geri doniisiim tekniklerinin saglanmasi ve ¢evresel
politikalar saglanmasi,

»  Topragi isgal etmeden topragin kullanimimnin gelistirilmesi igin,
fonksiyonel bir altyap stratejisi uygulanmasi,

»  Cevrenin ve sehir diizeninin kalitesini yiiksek seviyelere ¢ikmasi igin
teknoloji kullanimina yonlendirilmesi,

»  Uretilen yiyecek maddelerinin dogal, ¢evreyle uyusmus tekniklerin
uygulanmastyla bunlarin tiiketimini desteklemesi, genetik yapist degistirilmis
driinleri hari¢ tutularak, Slow Food Ark ve Presidia projeleriyle anlagsmali

olarak, zor durumlar i¢in gerekli tipik iirlinlerin tiretilmesi,
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»  Yasanilan bolgenin kiiltir ve geleneklerinin muhafaza edilerek,
sembollesmesine katki saglayip, yerli iiretimi desteklemesi ve tiiketicilerle,
kaliteli ireticiler ve saticilar arasinda iligkiyi dogrudan temas kurulabilmesi
icin tercih edilebilir ortamlar ve mekanlar olusturmay1 saglamasi,

»  Konukseverlik kalitesini ve yerel toplum ile onun kendine ozgi
ozellikleri arasinda gercek bir bag kurmay1 desteklemesi

» Bir sehrin kaynaklarmin tam olarak ve yaygin olarak
degerlendirilmesini 6nleyen fiziksel ve kiiltiirel engelleri kaldirmasi,

»  Genglerin ve okullarin sistematik bir sekilde lezzet egitimiyle
tanismasina 6zel bir sekilde itina gdstererek, yalnizca yerli isletmecilerin degil,
biitlin vatandaglarinin  Yavas Sehir akimina dair yasadiklarma dair

farkindaliklarin saglamasidir.

2.3.2.Yavas Sehir Adaylk Siireci

Yavas Sehir Tiirkiye Ag1 Sekretaryasi ve Koordinatorliigii sehirlerin
Uluslararas1 Yavas Sehir Birligine basvuru siirecini takip eder ve bizzat ilgilenir.
Yavas Sehir iiyelik basvurulari i¢in basvuru noktasi Yavas Sehir Tiirkiye Teknik
Koordinatorii Biilent Kostem’dir. Uluslararasi Yavas Sehir Birligi’ne basvuracak
sehirlerin niifuslarinin  50.000’den az olmasi Onemle belirtilmekte ve sehrin
yonetiminin Yavas Sehir felsefesiyle uyumlu olmalarmi zorunlu tutmaktadir.
Basvuru icin gerekli evraklar ise su sekilde siralanabilir

(http://cittaslowturkiye.org/uyelik/):

Basvuru mektubunun hazirlanmasi,

Bagvuru mektubunun degerlendirilmesi,
Bilgilendirme toplantis1 ve degerlendirme ziyareti,
Basvuru dosyasinin hazirlanmasi ve teslimi,

Bagvuru dosyasmin degerlendirilmesi,

YV V. V V VYV V

Bagvuru dosyasmin genel merkeze gonderilmesi ve liyelik ilanidir.
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2.3.3.Yavas Sehrin Yonetim Komisyonlari

Yavas Sehir yonetim siireclerinin saglayan komisyonlar su birimlerden
olugsmaktadir. Uluslararast Koordinasyon Komitesi: Uluslararasi Bagkan, Bagskan
Yardimcilari, “Yavas Yemek” Temsilcisi, Ulusal Koordinasyon Komitesi Yonetim
Kadrosu, Denet¢i, Garantorler Komisyonu, Onursal Bagkanlar, Bilimsel Komite
Uyeleri’nden olusmaktadir. Bilimsel komite ise Yavas Sehir diiliiniin ve kurumsal
aktivitelerinin gelistirilmesi i¢in Yavas Sehir kurumun organlarina genis, giincel,
bilimsel ve kiiltiirel bilgi saglamakla gorevli degisik disiplinlerden gelen uzmanlar ve

akademisyenlerden olusmaktadir (Dogutiirk,2010:5).

2.3.4.Yavas Sehrin Olusumunu Etkileyen Projeler
2.3.4.1.Terra Madre

Terra Madre, “Yavas Yemek” tarafindan meydana getirilen bir projedir. Terra
Madre Felsefesi, “liretim tarimsal siirectir yemek ise gastronomik bir siirectir”
diisiincesini benimsemistir. Yavas Yemek her zaman yemek zevki ve lezzetli
gidalarin 6nemini vurgulamistir. Ayrica son zamanlarda modern sayilan iiretim,
dagitim ve ekonomik 6lcekli kurallarinin etkisi altinda homojenlestirilme tehlikesiyle
kars1 karsiya olan kiiltiirlerde farklilastirma agisindan destek saglamistir.  Bu
anlayistan dolayi, Yavas Yemek akiminin kii¢iik iireticileri korumasi ve bunlarin
desteklenmesi gerektigini diisiinmeye baglamistir. Buna bagli kalarak karar yetkisine
sahip otoriteler, tiiketiciler, egitim kurumlari, as¢ilar, tarimsal arastirma kurumlar1 ve
sivil toplum oOrgiitlerinin destegi ve kiiresel bir plani takip kararli yoresel hareketler

olmadan ilerleme kaydedilemeyecegi ortaya ¢ikmistir (Cosar,2013:29).
2.3.4.2.Presidia

Presidia, ayn1 anlayista liretim gerceklestirecek bir grup iizerine odaklanarak
iretim ve pazarlama stratejileri ile ekonomik anlamda verimli olmasini saglayacak
bir projedir. Presidia programi Yavas Sehir iireticilerinin sagladiklar1 {irtinlerinin
dogrudan pazarlanmasmin, korunmasmm ve reklammi yaparak satisini

kolaylastirmaya yonelik bir aragtir (Dogutiirk,2010:23).
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2.3.4.3.Ark of Taste

The Ark of Taste ise biitiin diinyada arastirma yaparak tiikkenmeye yonelik gida
iirlinlerini segerek siniflandirma yapmistir. 1996°da ilk olarak Torino’daki Salone del
Gusto’da bir araya getirilen bir projedir. Amagclar1 anlatan bildirgesi ise bu tarihten
bir sene sonra ac¢iklanmistir. Projenin amaci; esnafi ve tarimsal gelenekleri besleyen
ekonomik, sosyal ve kiiltiirel miras olabilecek farkli iirlinleri kurtarmaktadir. Bunu
gerceklestirebilmek icin de zengin ve karmasik eski yetenek ve tekniklere gerek
duyulmaktadir. Swra disi ve Ozel, duyusal miikemmellige sahip tat ve iirlinler,
genellikle izole alanlarda zor sartlara uyum saglamis bir bigimde bulunmaktadirlar

(Cosar,2013:31).
2.3.4.4.Earth Market Projesi

2006 haziranda Sanremo’da gergeklestirilen Slow Food Italya Ulusal Kongresi
iilkenin 100 bdlgesinde cift¢i pazarlar1 diizenlenmesi kararlastirdi. Slow Food ltalya
ve Slow Food Biyocesitlilik Vakfi bu konu da c¢alisalar yapmaya baslayarak, mevcut
pazar arastirmasi yapti, ¢esitli Orgiitlerle bulusuldu, kiiciik ciftgi ve iiretici
birlikleriyle goriisiilerek uzmanlardan bilgi elde edildi. The Earth Markets Projesi,
Slow Food felsefesiyle birlesti, bunun sayesinde treticiler ve iiriinler direkt olarak
tiikketiciyle baglant1 kurmus oldu. Projenin diger bir hedefi ise tiiketicinin projedeki
roliiniin farkina vararak tiretimde pay1 oldugunu gormesi ve boylece “’yer ve sofra’

anlayisini olusturmakti (Dogutiirk,2010:25).

2.3.5.Yavas Sehir Olmanin Sorunlari

Yavas sehir, Oncesinde yerel bir hareket olarak hayata gecirilmis daha sonra
biitlin diinyada yayilmistir. Bu agidan gelistirilen kriterler, tiim tiye sehirler
tarafindan uygulanmaya ¢alisilirken, liyelerin hepsine ayni kriterlerin ayn1 dl¢titlerde
uygulanamama tehlikesi de olugsmustur. Diger bir problem ise Yavas Sehir baskenti
secilecek sehirlerin degerlendirmesi yapilirken tarafsizlik saglanamazsa olabilir.
Ciinkii Yavas Sehir baskenti segilecek yerler sonug¢ olarak bulunduklari iilkelerdeki
gelismeleri son derece uygulayabilecek pozisyondadirlar. Bagka bir problemse,

yorede yasayan halkin bu ¢aligmalara yeteri kadar 6nem vermemesi ve katilmamasi,
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sehrin kendisinin ve burada yasayan halkin disardan yavas ve elit olarak algilanmasi,
Yavas Sehir olduktan sonra meydan gelen ek talebi karsilanmamasi, kontrol
edilmemesi ve ¢Oziim bulunamamasi gibi sorunlarm bir araya gelmesidir
(Cosar,2013:33). Bu problemlerin olugsmas1 Yavas Sehir uygulanabilirli§ini olumsuz
yonde etkilemektedir. Halkin bilingsizligi, bu akima y6nelik talebin karsilanamamasi
ve uygulanan kriterlerinin hepsinin esit sekilde uygulanamamasi, tarafsizlik
saglanamamas1 bunlarin hepsinin belirlenip, ¢6zlime nasil ilerleneceginin saptanmasi

gerekir.

Yavas Sehir olmus yerler milkemmel degildir. Ornegin Amerika’da bulunan ii¢
tane Yavas Sehir giizel yerler fakat onlarin sosyal dislanma, gelir esitsizligi, su
kirliligi, satin alinmasi zor konut, ekosistem bozulmasi, toplu tasima ve bunu gibi
tipik kentsel sorunlar1 bulunmaktadir. Yine de, bu sehirler ¢ok gilizel ve tarihsel
olarak onemli bir konuma sahip iyi kalitede de hayatin pargalaridir. Bunlar yagama
memnuniyetini deneyimleyen karakteristik sehirlerin ter aldigi lilke ve toplumlara
sahiptir ve degisen diinyada bunu siirdiirmek istiyorlar. Yavas Sehir anlayisini
benimsemenin sehirlere elit bir hayat siirme ayricaligi siirme ayricaligi var ve bunun
icinde giizel bir yerde yasama, iyi bir yemegin tadini ¢ikarma ve zevkine varma,
estetik ve tada dikkat cekme, bos zamanini iyi degerlendirme bulunmaktadir. Yavas
Sehir’de yasamak sana se¢me sansi verir. Cilinkii sanayilesen Olcekli teknolojiler
kullanan ve kiiresel ekonomiye sahip geleneksel hayata karsi memnun edici bir
alternatif olusturmaktadir. Bu memnuniyet yavas hareketin daha biiyiik, daha politik
ve ortak gelecegimizin daha 6nemli olmasidir (Carp,2014). Yavas Sehir olmanin
avantajlarinin yani sira dezavantajlar1 vardir ki, yine de bu kadar yararli uygulamanin

dezavantajlarint minimuma indirmek icin ¢aba sarf etmek gerekir.

Yavas Sehir hareketine karsi yapilabilecek elestirilerden biri hareketin kolay
bir sekilde moralsiz, geriye doniik ve soyutlanmis topluluklar olusturabilmesi riski
vardir. Bununla ilgili s0yle bir soru sorulabilir; acaba Yavas Sehir globallesen
diinyanin yogunlasmis maddeciliginin yerini sakinligin tutuculuguna biraktigi
ortamlar midir? Bagka bir diisiinceyle Yavas Sehir ¢esitli faaliyetlerin olmadig,
aksamlar1 genglere yOnelik aktivitelerin olmadigi, hareketsiz aptallastirici yerler

olmay1 da amaglamamaktadir. Yavas Sehir akimin1 benimseyen isletmeler, yenilik
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veya teknolojiye kars1 bir tepki olusturma gibi bir amaclar1 yoktur. Ayrica yavashgin
neden olabilecegi tehlikelerin farkinda olarak, Yavas Sehir akimini benimsemis ¢iftci
Pazar yerleri, festivaller ve cazip halk alanlarin yaratilmasi ile canliligin
yayginlastirilmas1t amaglanmaktadir. Bunlara dayanarak c¢evreye karsit hassas,
bolgesel olarak otantik isletmeler yardimiyla gastronomi odakli bir turizmi

desteklemektedir (Sungur,2013:642).

Yavas Sehir olma ile ilgili hissedilen bir tehlike de paradoksal bir sekilde
Yavas Sehir etiketinin miras endistrisi i¢inde boyut degistirerek marka
farkindaligina ulagsmasidir. Yavas Sehir akimimi benimseyen sehirlerin niifusu 50
binin altinda olmasindan dolayr buralarin zamanla turizm yoluyla kolayca cazibe
merkezine doniisebilecegini gosterir. Yavas Sehir olan yerler sakinligini bir gosteris
konusu haline getirirse eger hizli bir sekilde evrim gecirebilirler. Bu olusumda
diikkan kiralar1 artar, kafeler orijinal halini kaybederek bozulabilirler. Disaridan
gelen ziyaretgiler Yavas Sehir olan yerleri ikinci evleri olarak gorebilirler. Bunun
sonucunda ev kiralar1 ylikselecek, yoksullar ve gengler bolgeden dislanacaktir. Bu
tehlike karsisinda bagvurulacak en 1yi yol, hareketin propagandasmi yapmaktir.
Yavas Sehir olan yerde ne kadar yoresel kalirsa, o kadar az 6zel iiyelik statiisii
olusacak ve bunlar yeterli ilgiyi ¢ekemeyecektir. Bunlara bagl olarak her sey ilk
uyum saglayanlarin basarilarina ve becerilerini ¢ok genis bir iyelik i¢in temel
olusturmada uygulama yeteneklerine baghdir (Sungur,2013:642). Yavas Sehir
akimin1 uygulanabilirligi sadece mantiksal ¢ercevede yeterli olamamakta, ciddi bir

caba ve calisma gerektirmektedir.

2.3.6.Yavas Sehrin Diinya’daki Uygulamalar

Yavas Sehir olmus yerlerin bir¢ogu diinyada ve Tiirkiye’de, kiiresellesmis
sehirlerin temposundan kurtulmak isteyenlerin sigmabilecekleri bir liman olarak
goriilmiis ve bu sehirler cogunlukla doga igerigi genis, stirdiiriilebilir turizme dogru
yonelip yorede yasayan halkla biitiinleserek buna bagl iirtinler sunmaktadir. Bunun
yaninda Yavas Sehir akimini benimsemis yerlerin sahip olduklar1 politikalar,
yirtttiikleri projeler, sahip olduklar1 faaliyetler ve organizasyonlarla gelismeyi

siirdiirtilebileceklerinin altin1 ¢iziyor bunu sonucunda bu girisim sehirsel boyut
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kazanir. Ayn1 zamanda sosyal ve yerel yonetimler acisindan bir model olusturur.
Baska bir ifadeyle, Yavas sehir siireci basarili bir sekilde yonetilebilirse bu siireg
turizm agisindan bolgede orta ve uzun vadede biiyilik getiri saglayacaktir. Clinkii bir
yerin Yavas Sehir olmasi i¢cin benimsenen yol sanayilesme ve hizli gelisim degildir.
Bunun tersine bolgenin Kkiiltiirii, esnafi, yemegi, tarihi gibi sehrin kendisini
rakiplerinden farklilastiran 6zelliklerine sahip ¢ikmasini benimsemistir. Sehrin yerel
yonetimlerinin, Yavas Sehir akimin siirdiiriilebilir bir yoresel kalkinma modeli olarak
kabul edip yapilacak caligmalar1 bu kapsamda yiiriitmesi neticesinde, girisimlerin
yerel ekonomiye pozitif yansiyrp herkesin refah paymimn yiikselecegi
disiiniilmektedir (Baldemir,Kagmer-Sahin,Kaya,2013:32). Yavas Yemek baskani
Carlo Petrini ve dort kurucu sehrin (Chianti, Orvieto, Bra ve Positano) belediye
baskanlarinin Yavas Sehir S6zlesmesi’ni imzalamasiyla 1999 yilinda Yavas Sehir
olusturulmustur. 2001 yilinda ise ¢ogunlugunu Kuzey ve Orta Italya’da ozellikle
Toskana ve Umnbria bolgelerinde, tamamu Italyan olan ilk 28 sehir sertifika
almasiyla Yavas Sehir akimi hizla yayilmaya basladi. Haziran 2011 yilindan itibaren
Yavas Sehir sertifikas1 alanlarin sayisi 24 iilke ve 147 sehirden olusan dev kasabalar

birligine ulagmustir (Oztiirk,2012:87).
2.3.6.1. Diinyadaki Yavas Sehirler

Gilintimiizde Yavas Sehir uygulamasimi hayata geciren iilkelerin sayist 30’dur.
Bu da toplamda 222 sehir demek oluyor. Tiirkiye ise 11 tane Yavas Sehir’e sahiptir

(http://www.cittaslow.org/).

Yavas Sehir akiminin temeli 1999°da italya’nin Toscana bdlgesinde yer alan
Greve in Chianti sehrinde, 30 kadar Slow Food’u destekleyen sehrin katilimiyla
gerceklesti. Kiiresellesen diinya tarafindan ezilme tehdidi altinda kalmis dort kurucu
sehir, basarili sekilde turizm destinasyonu olusturmustur. Turizmdeki basarilar1
acisindan sehir merkezindeki arag trafigi artmus, fast-food restoranlar1 fazlalasarak
daha cok turist gelmeye basladi ayrica reklam tabelalar1 artti, 151k kirliligi olustu.
Aslinda yapilmak istenen bu sehirleri sakinlestirmekti. Yavas Sehir Hareketi’nin ilk
manifestosunda, hizin insanlar arasindaki iliskiyi, samimiyeti ve degisimi

kolaylastirmasma karsilik, farkliliklarin distiinii 6rtmiis, insanlar homojenlesmeye



49

baslamig ve neticesinde siradanligin hakim oldugu bir diizenin olusmasi hakkinda
endigeler olusmustu. Bu olusan endiselerin yok edilmesi, yerel degerlere sahip
olunmasi, bu degerlerin muhafaza edilmesi ve gelistirilmesi maksadiyla Yavas Sehir

kavrami ¢ercevesinde bir alan meydana getirildi (Bahtiyar-Karadeniz,2014:86).

Yavas Sehir akimu ilk olarak Avrupa olmak iizere baska kitalardaki iilkelere de
yayilmaya baslamustir. Akimin ¢ikis yeri Italya oldugu i¢in Yavas Sehir akimimni
benimseyen sehirlerin ¢ogu Italya’da bulunmaktadir. Hizla yaygimlasan bu akim ile
Italya’nin ardindan Ingiltere, Ispanya, Portekiz, Polonya, Norveg, Avusturya ve
Almanya’da da birgok sehir Yavas Sehir olmaya hak kazanmistir (Baldemir,Kagmer-
Sahin,Kaya,2013:33).

Tablo-1: Diinyadaki Yavas Sehir Akimim Benimsemis Ulkeler ve Sehirler

ULKE YAVAS SEHIRLER

Almanya Bad Essen Bad Schussenried Berching Bischofsheim
Blieskastel Deidesheim Hersbruck Liidinghausen Meldorf
Noérdlingen Penzlin Spalt Uberlingen Waldkirch Wirsberg

Amerika Sebastopol Sonoma

Avusturalya Goolwa Katoomba Yea

Avusturya Enns Hartberg Horn

Belcika Chaudfontaine Enghien Estinnes Evere Lens Maaseik
Silly

Biiyiik Britanya Aylsham Berwick upon Tweed Llangollen Mold Perth

Cin Fuli (Fuchuan Yao Autonomous County) Shimenshan

(Qufu city) Yanyang (Meizhou city) Yaxi (Gaochun
County) Yuhu (Wencheng County

Danimarka Mariagerfjord Svendborg
Finlandiya Kristinestad
Fransa Blanquefort Créon Labastide d’ Armagnac Loix Mirande

Saint Antonin Noble Val Segonzac Valmondois

Giiney Afrika Sedgefield
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Giiney Kore

Cheongsong County (Pacheon-myeon) Damyang County
(Changpyeong-myeon) Hadong County (Akyang-myeon)
Jecheon City (Susan-myeon & Bakdaljae) Jeonju City
(Jeonju Hanok Village) Namyangju City (Joan-myeon)
Sangju City (Hamchang-eup, Gonggeom-myeon, lan-
myeon) Shinan County (jeung-do island) Wando County
(Cheongsando Island) Yeongwol County (Kimsatgat-
myeon) Yesan County (Dacheung & Eungbong-myeon)

Hollanda

Alphen-Chaam Bellingwedde Borger-Odoorn Echt-
Susteren Eijsden-Margraten Heerde Midden-Delfland
Vaals Vianen Vlagtwedde

irlanda

Clonakilty

Ispanya

Balmaseda Begues Begur Lekeitio Morella Mungia Pals
Rubielos de Mora

Italya

Abbiategrasso Acqualagna Acquapendente Altomonte
Amalfi Amelia Anghiari Asolo Barga Bazzano Borgo
Val di Taro Bra Brisighella Bucine Caiazzo Capalbio
Casalbeltrame Castel Campagnano Castelnovo ne Monti
Castelnuovo Berardenga Castel San Pietro Terme
Castiglione Olona Castiglione in Teverina Cerreto Sannita
Chiavenna Chiaverano Cisternino Citta della Pieve Citta
Sant'Angelo Civitella in Val di Chiana Controguerra
Cutigliano Fontanellato Francavilla al Mare Galeata
Giuliano Teatino Gravina in Puglia Greve in Chianti
Grumes Guardiagrele Levanto Marradi Massa Marittima
Monte Castello di Vibio Montefalco Morimondo
Novellara Orsara di Puglia Orvieto Pellegrino Parmense
Penne Pianella Pollica Positano Pratovecchio - Stia Preci
Ribera Salorno San Gemini San Miniato San Potito
Sannitico Sant’Agata di Puglia Santarcangelo di Romagna

San Vincenzo Santa Sofia Scandiano Sperlonga Suvereto
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Teglio Termoli Tirano Todi Tolfa Torgiano Trani
Travaco Siccomario Trevi Turbigo Vigarano Mainarda

Zibello

Isvec Falkoping

Isvicre Mendrisio

Izlanda Djupavogshreppur

Japonya Kesennuma

Kanada Cowichan Bay Naramata Wolfville

Kolombiya Pijao

Kuzey Kibnis Tiirk Lefke Mehmet¢ik Yenibogazici

Cumbhuriyeti

Macaristan Hodmezdvasarhely

Norvec Eidskog Levanger Sokndal Ulvik

Polonya Barczewo Bartoszyce Biskupiec Bisztynek Dziatdowo
Dobre Mlasto Goldap Gorowo Itaweckie Jeziorany Kalety
Lidzbark Lidzbark Warminski Lubawa Murowana Goslina
Nidzica Nowe Miasto Lubawskie Nowy Dwor Gdanski
Orneta Olsztynek Pasym Prudnik Rejowiec Fabryczny
Reszel Ryn Sepopol

Portekiz Lagos Sao Bras de Alportel Silves Tavira Viana Do
Castelo Vizela

Tayvan Dalin Fonglin Nanzhuang Sanyi

Tiirkiye Akyaka GOkceada Halfeti Persembe Savsat Seferihisar
Vize Tarakli Uzundere Yalvag¢ Yenipazar

Yeni Zelanda Matakana (Rodney District

Kaynak: Cittaslow International Cittaslow List’den (2016) yararlanilarak

olusturulmustur.

2.3.7.Yavas Sehrin Tiirkiye’deki Uygulamalan

Tirkiye de Fast Food’un geleneksel yemek kiiltlirlerine yonelik ¢ilginligina

dikkat olusturmak ve fast food diislincesinin toplum ve yasam iizerindeki negatif
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etkilerine bir karsilik olarak 1999 yilinda daha ¢ok internet tabanli bir orgiitlenme

“sefertas1 hareketi” baglatildi.

Aslinda baslangigta Slow Food hareketi ornek teskil etti. Halka yonelik
yapilan ilk toplantida, halktan birinin 6nerisi iizerine "sefertasi" ad ve simge olarak
kabul edildi. Daha sonra 6zellikle 2000 yilindan sonra gergeklesen etkinliklerle adini
yaymay1 basaran sefertasi hareketi paneller, geleneksel sokak yemekleri, festivaller
ve lezzet panayirlari uygulayarak kisa vadede harekete yardimci olan kisi ve
kurulularin sayisini yiikseltti. 2007°de Izmir’den baka Bursa, Ordu ve Sakarya’da
bolge temsilcilikleri ile yurdun her tarafinda oOrgiitlenmeye baslandi. Kiiltiirel
cesitliligi, mutfaktan baglayip hayatin her alaninda savunmay1 hedefleyen hareket,
tasimay1r ve hareketliligi sembolize eden “sefertasi"ni kullanmistir (Bahtiyar-

Karadeniz,2014:87).

Tiirkiye’de 2013’te Yavas Sehir akimina {iye olan sehirlerin sayis1t 9 olarak
aciklanmistir. Bu belde ve ilgelerin baglantili olduklar: iller ise soyle siralanabilir;
Seferihisar (Izmir), Akyaka Beldesi (Ula Il¢esi-Mugla), Gokceada(Canakkale),
Yenipazar(Aydin), Yalvag(Isparta), Vize(Kirklareli), Tarakli(Sakarya),
Persembe(Ordu), Halfeti(Sanlurfa)’dir. Bunlardan Seferihisar, Tiirkiye’de ilk sakin
sehir olma unvanini1 kazanarak 2009 yilinda Yavas Sehir olarak adlandirilmistir.
Daha sonra 2011 yilinda ise Tarakli, Gok¢eada, Yenipazar ilgeleri ve Akyaka Beldesi
ile birlikte Tiirkiye’de sakin sehir sayis1 bes olarak agiklanmistir.  Akyaka Ozel
Cevre Koruma Bolgesi olmasi ve biyogesitliligiyle, Taraklik karakteristik mimari
dokusu ve restore edilen birgok binasiyla, Yenipazar’in Tiirkiye genelinde {inlii
pidesi basta gelmek lizere yerel yemekleriyle, Gokgeada ise adada organik iiretim
uygulanmasiyla ve Slow Food etkinlikleri sayesinde kendi niteliklerine koruyan
sehirleridir, denilebilir. Yeni {iyelerle beraber Ulusal Birligi'ni kurarak Icra
Kurulu'na giren Seferihisar, Yavas Sehirlerin gelecegiyle alakali karar verme
yetkisini kazanmugtir. Ulusal Birligi’ni kuran Tiirkiye 2013 yili1 Yavas Sehir Genel
Kurulu’na ev sahipligi yapma hakkini kazanmistir. Birligin en biiyiik organizasyonu
“Cittaslow Genel Kurulu” 2013 yili Haziran aymda Tiirkiye’de, Izmir’de,
Seferihisar’da gergeklesmistir (Sungur,2013:644). 2016 yilindan itibaren ise

Tiirkiye’deki Yavas Sehir sayisi 11°e yiikselmistir. Son eklenenler, Uzundere
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(Erzurum) ve Savsat (Artvin)’dir (http://cittaslowturkiye.org/#sehirler).Tiirkiye’de
yavas sehirlerin sayisinin artmasi siirdiiriilebilir turizm agisindan sektére onemli

katkilar saglayacak, kiiresellesmenin yarattig1 kaostan iilkemizi uzaklastiracaktir.
2.3.7.1. Seferihisar

[zmir’in sehir merkezinin giineybatisinda Yavas Sehir olan Seferihisar
bulunmaktadir. izmir sehrine uzakligi 45km. olan Seferihisar ilgesi; batida Ege
Denizi ve Urla ilgesi, kuzeyde Konak, Urla ve Giizelbahge ilgeleri, doguda Menderes
ilcesi ve giineyde Ege Denizi’yle cevrili olup yaklasik 60 kilometrelik kiy1
uzunluguna sahiptir. Izmir sehir merkezine ve havalimanma olan yakmlgiyla
destinasyon agisindan avantaja sahip olan Seferihisar yalnizca sahip oldugu doga
giizellikleriyle degil, saglik turizminin gelismesine olanak saglayan jeotermal su
kaynaklar1 ve zengin kiiltlirel, tarthsel degerleri ile de dikkat cekmektedir
(Dogutiirk,2010:40).

Yavas sehir akimina {iye olan Seferihisar sadece Tiirkiye i¢cin degil diinyada bir
ilktir. Aslinda {iye olunan sehirler yerinde incelenirken Seferihisar bunun disinda
kalmistir. Clinkli birligin iiyeligi kabul etme kosulu yiizde 50’yi saglamasi olsa da
Seferihisar’in ylizde 70’1 agmaktadir. Bunun disinda Seferihisar ile yapilan sunum
cok 1yidi ve yavas Sehir olma yolunda Seferihisar ¢ok samimi bulunur. Seferihisar
Belediye Baskan1 Mustafa Tung Soyer, her roportajinda 6nemle belirttigi gibi
Seferihisar “hi¢ denetlenmeden Yavas Sehir iiyeligine kabul edilen tek sehir” dir

(Oztiirk,2012:96).
2.3.7.2.Gokgeada

Gokgeada Tirkiye’nin en batisinda bulunmakta ve en biiyiikk adasi olma
ozelliklerinin yani sira nostaljik evleri, dogal yasam ortami, organik {iriinler ve
alternatif spor olanaklariyla son zamanlarda en onde turizm merkezlerinden biri
haline gelmistir. 2002 yilindan itibaren ada da uygulanan organik tarim faaliyetleri
ile birlikte 2008 yilindan bu yana gerceklestirilen organik tarim faaliyetleri sayesinde
gelen turistlere essiz doga ortami sunan Gokceada, 2011 yilmin haziran ayinda

Yavas Sehir sertifikas1 alan diinyanin ilk ve tek sakin adasi olmaya hak kazanmistir.
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Ege denizindeki sorf sporu agisindan bakildiginda ideal bir yer olan Gokgeada, son
zamanlarda c¢esitli ulusal ve uluslararast organizasyonlardan adindan sikca s6z
ettirmektedir. El degmemis dogasi, her asamasinda tarihin en hos anlar1 ve organik
iirinlerle donanmuis, ¢ok kiiltlirliiliigiin uyumunu sonuna kadar hissedebileceginiz bir
tatil i¢in Gokgeada gok giizel bir destinasyondur. Istanbul, Bursa ve Izmir gibi biiyiik
sehirlere yakin olmasindan dolayr da Gokgeada biiyiik ilgi gormektedir

(http://cittaslowturkiye.org/cittaslow-gokceada/).

2.3.7.3.Halfeti

Halfeti simdiye kadar ¢ok fazla medeniyete ev sahipligi yapmis, Urfa’nin
kiigiik ve sakin ilgesidir. Fakat 2000 yilinda yapilan Birecik Baraji sebebiyle sular
altinda kalmistir. Yoresel kesme tash yapilarin yaygin oldugu Halfeti, 2000
tarithinden itibaren sularin altinda kalmasi sebebiyle sakli cennet olarak anilmaya
baslandi. Bu ¢ok farkli olan sehrin ge¢misi 16.yy’a dayanan kus evi mimarisini de
icinde barindirir. Bir arastirmada belirtilenlere gore evlerde kuslar i¢cin yuva
yapabilmesi ve kisin korunabilmesi agisindan 20 ¢esit kus penceresi mevcuttur.
Halfeti, diinyada siyah giiliin yetisebildigi tek destinasyon olarak aniliyor
(http://listelist.com/yavas-sehirler-turkiye/). Cok farkli medeniyetlerin yasadigi yer

olan Halfeti, sakli bir cennet bahgesidir. Buraya gelen konuklarin ilk rotasi Firat
nehri {izerinde tekne ile gidilen Cekem Mahellesi, Beresiil (Savasan) Koyii ve
Rumkale Aziz Nerses Kilisesi, Barsavma Manastiri, su sarniglart ve su kiyilari
olmaktadir. Bu rota yolunda su altinda kalan evler, ¢cay behgeleri agaclar, camiler,
magaralar ve magara kafeler vardir. Bunlarin disinda doga yliriiyiisi ve dag bisiklet
parkurlari, essiz doga iginde kanyonlar, ATV motorlarla safari keyfi, kuslar, siyah
giil gibi endemik bitkiler ve bdceklerle dolu bir yolculuk ile bambagka geziler

yapilabilir (http://www.cananyuce.com/cittaslow-yavas-sehirler/).
2.3.7.4.Persembe

Persembe ilcesi gelenek ve goreneklere c¢ok bagli olmasmmmn yani sira
yeniliklere cok ac¢ik olup yakindan takip etmektedir. Sehirlerin kendine o6zgii
ozelliklerini ve yapilarint muhafaza edip, yerel iiriin, sanat ve yemeklerine destek

vererek dogay1 koruyarak siirdiiriilebilir ilkeleriyle gelisebilecegini savunan Yavas
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Sehir akimina 161. Yavas Sehir olarak 2 Kasim 2012°de liye olmustur (Bahtiyar-
Karadeniz,2014:87). Persembe ilgesi Karadeniz’de tepeler, dik ve derin vadilerle
birbirinden kopan cografyas1 ve girintili, ¢ikintili olan deniz kenarinda Karadeniz’in
yegane bakir kdy ve plajlarmma sahiptir. Persembe ilgesi 1liman bir iklime sahip
olmanin yaninda dogal bir liman niteligindedir ve yesilin her tonuyla boyanmustir.
Pontus Kralligi’nin kalmtilarma sahip olan Persembe, tarih boyunca Etiler, Miletliler,
Kimriler, Kalipler, Tiborenler, Mosinoikler, Iskitler, Persler, Makronlar, Frigler,
Amazonlar ve Pontuslar’a ev sahipligi yapmistir. Karadeniz’in 3 tane dogal
limanindan olan Vona Limani tizerinde Cenevizliler tarafindan insa edilen kale, antik
kokenlere ait olan Yason Burnnu, Mersin Koyu iizerinde halen sur kalintilarina
rastlanabilen Hoynat Adast ve 300 metre derinligindeki Bogazcik (Bahgekdy)
Magaras1 da Persembe ilgesinin goriilmesi tavsiye edilen onemli yerler arasinda

bulunmaktadir (http://www.cananyuce.com/cittaslow-yavas-sehirler/).
2.3.7.5.Savsat

Artvin’nin merkezine yaklasik 71kilometre uzaklikta bulunan ve dogusunda
yer alan ayrica yiikseligi 3 bin metreyi gegen daglarla ¢evrelenmis, dar ve derin
vadilerin arasinda kalmis olaganiistii bir destinasyonu bulunan yerin adi Savsat’tir.
Savsat ismi Giirciice ‘kara orman’ anlamma gelmektedir. Bu bolgede M.O. 900-650
yillar1 igerisinde Urartu ve Kimer medeniyetlerinin bulundugu sdylenmektedir.
Savsat bunun sonralarinda Saka, Roma ve Sasanilerin egemenligine girmistir. Yavuz
Sultan Selim zamaninda ise Osmanli’nin egemenligine girdi ve Giircistan Vilayeti
olarak isimlendirildi. Bu bdlge Birinci Diinya Savasi sirasinda Ruslari egemenligine
girdi ve sonrasinda 1921 yilinda Tiirkiye sinirina dahil olmustur. Sahara Milli Parki
dolaylarinda bulunan korunmaya almmis bu cografyada ladin, cam ve koknar
agaclarinin ortasinda bulunan Karagdl, Savsat igerisinde bulunan gollerin en
biiyliglidiir. Bununla birlikte Pmarli kdyiine yakin bulunan Balik Golii, Arsiyan
yaylasinda ise Kiz Golii, Boga Golii ve Koyun Golii de ilge smirlart iginde
bulunmaktadir. Arsiyan, Sahara ve Bilbilan yaylalarinda Karadeniz’in c¢ok cesitli
yesilliklerinin arasina yayilmis, genellikle iki katli yapilmais, li¢ tarafi ayvan denilen
balkonla g¢evrili, tiimii ahsaptan olan geleneksel Savsat evleri bolgenin her alaninda

bulunmaktadir. Savsat’in kiiltiirel varliklar1 incelenirse, bunlarin iginde Cevizli
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koyiindeki 10. yilizyildan kaldig1 tahmin edilen Tibet Kilisesi, Kopriilii koytindeki
Kopriilii Kilise, Zor Mustafa Bey Camisi oldugu goézlemlenebilir. Sogiitli
Mahallesi’nde 950 rakimda yiiksek bir kayaligin iizerine olan, i¢inde sarni¢ ve sapel
kalintilar1 bulunan Savsat Kalesi de sehrin 6nemli kiiltiirel 6zelliklerinden olarak
sayilabilir. Savsat, icerisinde ¢ok cesitli endemik tiirleri de ig¢inde bulunduran
olduk¢a zengin bir bitki cesitliligine ev sahipligi yapar. ilgede yiikselti artisina bagli
olarak farkli vejetasyon kusaklarinin ortaya ciktigi goriliiyor. Savsat’in daglik
cografyasi tek farkli bitkilere degil farklt manzaralara da yer vermistir. Savsat’ta
ogretmenlik yapmis Fakir Baykurt’un, “Tiirkiye’nin uzak kdselerinden bir tanesinde,
Savsat’ta bir tepe bulunmaktadir. Bu tepeden Savsat izlenince biitiin Tiirkiye resim
gibi insanmn Oniine serilir” dedigi Efkar Tepesi, Savsat’in biiyiilii cografyasinin
ayagmizin altina serildigi alanlardan sadece biridir.(

http://www.atlasdergisi.com/kesfet/gezi/15836.html).

2.3.7.6. Tarakh

Yavas Sehir iiyeligi i¢in bagvuru yapan Tarakli Belediyesi, yapilan incelemeler
neticesinde 50 puan barajini asarak 2011 yilinda Yavas Sehir iiyesi olmay1 basarmis
ve de salyangoz tlizerindeki sehirle gosterilen logoyu tasiyan sertifikayr almay1 hak
kazanmustir. Tarakli’da, ¢ok fazla Tiirk sehrinde rastlandigi gibi doga ile
tamamlanmis, arazinin dogalligina uyarak yerlesmek amaglanmistir. Agirlikli olarak
binalar yamaglara yayillmis goriinimiinde olup sehrin orta cografyalarinda
topografya diizlesmekte ve buralarda diiz yerlesim goriilmektedir. Cumhuriyetin
kuruldugu yillarda sehirsel faaliyetlerin sehir i¢inde dagilimina inceledigimizde dini,
idari, ticari, egitim ve konaklama binalarinin sehir merkezinde, konutlarin ise Ulu
Cami ¢evresi ve yamaclarda bulunmaktadir. Sosyal yasama rehberlik eden merkez
sehrin her iki tarafta da yaklasik ortasinda bulunan en diiz alanda kurulmus olup,
kentin en eski binalarindan olan Yunus Pasa Cami, Eski Hamam ve geleneksel ¢ars1
dokusu biitiinlesmektedir. Sehrin en meshur caddesi olan Ankara Caddesi, ilgenin
cevre koy ve ilcelerle ulasimini gergeklestiren tek trafik yolu olmasiyla birlikte, tarihi
dokuya acilan tiim cadde ve sokaklarin dagitimini da saglamaktadir. Ticaret, egitim,
kamu binalar1 da bu cadde {iizerinde olmasindan dolay1 ilgenin en hareketli

caddesidir. Tarakli’nin sehir merkezinden disinda olmasi ve artik onemli trafik aksi
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iizerinde olmayan konumu ve halkin diisiik gelirli olmas1 gibi sebepler eski dokuyu
meydana getiren binalarin fazla degisime ugramadan 6zelliklerini muhataza ederek
glinlimiize kadar ulagmasmi etki etmistir. Marmara bolgesinde bulunmasina karsin
ilgenin tiimiinde karasal iklim Ozellikleri vardir. Dogal bitki Ortiisiinii ormanlar
meydana getirmistir. Daglarm ve ormanlarin etekleri fundaliklarla kaphdir. 2010
Adrese dayali (ADNKS) niifus sayimi kesin neticelerine dayanarak, Tarakli’ nin
toplam niifusu 7.337 civarindadir. Yoresel yemekleri i¢inde keskek, nohutlu et, uhut
tatlisi, kopiik helvast bulunmaktadir. Tarihi dokusu disinda Karagdl yaylasi,
Kayabogaz1 gdleti, Hark Kanyonu ve Magaras1 da doga turizmi acisindan 6nemli
simgeleridir. ilcede el sanatlar1 agisindan bez dokuma, ahsap tarakcilik ve ahsap

kasik¢ilik cok 6nemli rol oynar (Degirmenci,Sarib1yik,2015:615).
2.3.7.7.Uzundere

Uzundere 1ilgesi cografi 6zelligi, dogasi, yiliz yillardir varligini siirdiiren yayla
kiiltiirli, doga sporlar1 ve tarihi eserleri ile doga, spor, tarih ve kiiltiir konularinin en
glizel simgelerini i¢cinde barmmdirmaktadir. Kiliselerin, kalelerin, tarihi camilerin,
sapellerin, magaralarin ve mezarlik yerlerinin bulundugu bdlgede turizm potansiyeli
de oldukea fazladir. Bolgede Tiirkiye nin en yiiksek selalesi olarak bilinen Tortum
Selalesi yer almaktadir. Tortum Selalesi hem olusumu hem de yiiksekligi acisindan
diinyanin en 6nde gelen selalelerinden biri olarak kabul edilmektedir. Tortum
Cayr’nin sular1 her seyden 6nce bir heyelan set golii olan Tortum Go6lii’nde bir araya
gelmekte ve daha sonrasinda 22 metrelik genislikten 48 metre yiikseklikten
dokiilerek selaleyi meydana getirmektedir. Cografi olarak olusumu ve sahip oldugu
doga turizmi potansiyeli agisindan hayranlik veren bir peyzaja sahip olan Tortum
Goli de onemli turizm kaynaklarimdan biri haline gelmistir. Cografi yapidaki
yiikseklik farklar1 belirgin bir bicimde oldugundan seyrine doyumsuz manzaralar
icermektedir. Uzerinde sandalla gezi deneyimi yasamanin saglanabilir oldugu goliin
dogu kiyilarmi peribacalar1 ile kapliyken, bati yamaclarinda ¢ok dik ve kayalik
yapilar yer almaktadir. Tortum golii, havzasindan sizan sularin meydana getirdigi
irili ufakh ve ziimriit gibi yesillikler i¢inde siralanan géllerden meydana gelmektedir.
Bu bolge “Yedigoller” olarak isimlendirilmekte ve Erzurum’un en {inlii mesire yeri

olarak goriilmektedir. Her tiirlii meyve ve sebzenin yetistirildigi bu bdlgede ¢ok
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biiylik bir alabalik ¢iftligi de yer almaktadir. Tortum vadisi, Coruh havzasinin en
onemli dogal boliimlerinden biri olarak bilinmekte ve Diinya Koruma Orgiitii
tarafindan 2000 yilinda diinya genelinde korunmasi gereken 200 hassas ekolojik
bolge olarak belirtilen Kafkasya Ekolojik Bolgesi’nin bati ucunda bulunmaktadir.
Sahip oldugu zengin dogal bitki Ortiisii yan1 basinda, vadi bir¢ok yabani meyveye de
sahiptir. Bu meyvelerden bir kag1; ahududu, boégiirtlen, igde, armut, kusburnu, erik ve
hanim tuzlugudur. Ilgcenin bulundugu Coruh havzasinda yapilan ¢alismalarda 207
farkli kus tiiriiniin yasadigi tespit edilmistir. Bu ¢esitlilik kus gézlemciligi turizminin
dogmasmi saglamistir. Kelebek cesitliligi acisindan bakildiginda da ¢ok zengin olan
bolgede Tiirkiye’nin endemik tiirlerinden ve 1998 yilinda yayimlanan ‘Avrupa
Kelebekleri Kirmiz1 Kitabi’na gore Avrupa’da nesli tilkkenme tehlikesi altinda olan
minimum bir diizine tlriin var olmasi, havzay1 kelebek faunasi agisindan daha
onemli hale gelmistir. Dogaseverlerin ve maceraperestlerin siirekli talep gosterdigi
ilcede dag bisikleti ve ATV’ler icin pek ¢ok parkurun yani sira kdy yollari, yayla
yollar1 ve uygun dag sirtlar1 yer almaktadir. Son zamanlarda bu gibi spor
aktivitelerine katilimda yiiksek bir artig ger¢eklesmistir. Ayni1 zamanda ilge, cografi
ozellikleri dagcilik ve doga sporlarinin yapilmasi bakimindan dogal tabiat harikalar1
icermektedir. Yorede dagcilik ve kampgilik, kaya ve buz twrmanislari, dag
yiiriiylisleri uygulanmaktadir. Bu aktivitelere disaridan katilan misafirler i¢in 6zel
pansiyonlarin olmasiyla birlikte iicretsiz konaklama merkezi yer almaktadir

(Cetinkaya,Serceoglu,Uzan,2016:1068).
2.3.7.8. Vize

Vize bir¢ok sloganla da tanitim ve reklam faaliyetlerine 6nem gostermistir:
“gecmisiyle baskent, tarihiyle kale kent, dokusuyla miize kent, bozulmamis
dogasiyla doga kent gibi. Ilge, yeni bir slogan olan “Yavas Sehir” unvani i¢in

calismaktadir.(Ergiiven,2011:206).

Kirklareli’'nin ilgelerinden biri olan Vize, Istanbul’a 138 kilometre uzaklikta
yer alan, Yildiz (Istranca) Daglari’nin aliivyonlariyla beslenmis, derelerle birlesen
sulak bir ovada bulunmaktadir. Bu bereketli ova, 10 4000 yilinda bu bdlgeye

yerlesen Trakyali Astailerden bu yana basta Persler, Romalilar, Bizanshilar ve
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Osmanlilar olmak {izere ¢ok uygarliklaga ev sahipligi yapmustir. Tarihte Bida, Biza,
Bizye, Bizya, Vissa, Vizilli gibi isimlerle anilan ilge merkezinin isminin, zengin su
kaynaklarina sahip olmasindan dolay1r Yunan mitolojisinde kaynak perisi “Byzia”dan
geldigi belirtilmektedir. Diinyadaki en biiyiik eski su yolunun Vize ile Istanbul
arasinda ge¢ Roma donemine ait 242 kilometrelik su yolu oldugu ayrica
belirtilmistir. Kizilagag koyli yakmindaki Cehennem Selaleleri; Kiyikdy’iin
Karadeniz kiyisindaki bakir koylari; basta Yenesu Magarasi olmak {izere karstik
olusumlarin goézlendigi magaralar; mese, kaym, gilirgen ormanlari; timi Vize
ilcesinin cografi giizelliklerinin bir olusumudur. Vize’de diinyaya gelmis Yunan
edebiyat¢1 Vizyenos’un, “Trakya’da ¢ok fazla kasaba vardir ama Vize kadar giizeli
yoktur” demesi, Vize'nin Onemini vurgular. Vize, dogal giizellikleriyle birlikte
kiiltiirel zenginlikleriyle de 6ne plana ¢ikar. Trakya’nmn bilinen tek antik tiyatrosu
gec Roma doneminde yapilmistir ve Vize simirlart iginde bulunmaktadir. Bunlarin
yaninda Trak tiimiiliisleri, iO 1. yiizyila tarihlenen kale surlar1, bugiin Gazi Siileyman
Pasa Camisi olan Kiigiik Ayasofya Kilisesi, Bizans donemine ait pek ¢ok magara
manastirt ve sarni¢ Vize’'nin kiiltiirel mirasinin ender bulunan eserlerindendir. Bu
zenginligin bir parcasi olarak 2006’dan bu yana her yi1l Vize Tarih ve Kiiltiir Festivali
gerceklestirilmektedir. Sokaklarinda ihlamur kokulu gezintiler sunan ve bu sifali
bitkiyle simgelesen bu Yavas Sehir de insanlarm gdélgeli sokaklarinda dolasip Cakillt
kasabasinin sekiz asirlik ¢marinin altinda bir thlamur ¢ay1 igmesi, yerel lezzetlerden
olan 1sirgan otu corbasindan ve thlamur ¢icegi balindan tatmasi muhakkak gerekir.

(http://www.atlasdergisi.com/kesfet/gezi/15836.html).

2.3.7.9.Yalvag

Isparta’nin Yalvag ilgesi Cittaslow (Yavas Sehir) sertifikasini aldi. Bati
Akdeniz’de bu unvani alan ilk belde Yalvag’tir.Inang turizmi gercevesinde yilda 50
bin turist agirlayan ve Hiristiyanlarca kutsal kabul edilen Yalvag, ‘Yavas Sehir’
sertifikas1 ile birlikte hedef biiyiiterek kendisine 2013 icin 200 bin turist hedefi
koydu. Yalva¢ Belediye Baskani Tekin Bayram, 2 yillik bir siirecte Yavas Sehir'
olmaya hak kazandiklarini vurgulayarak, 2014 yilinin sonuna kadar kentteki altyap1

eksikliklerini saglayarak diinya standartlarinda bir sehir olusturmay1 planladiklarini
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belirtti. Bayram, Tarihi Kentler Birligi {iyesi olan Yalvag'in 'Yavas Sehir' olarak
anilmasinin ardindan diinyadaki bilinilirliginin artacagini belirtti. Yalva¢ Belediyesi
olarak tarihi muhafaza etmeye onem verdiklerini aktaran Baskan Bayram, "Mahalle
bazinda restorasyonlara basladik onlara devam ediyoruz. Ayrica, Osmanlt Hamamini
ve 800 yillik Cmaralti Meydaninda restorasyon calismalarimiz siirmektedir" dedi.
Yalva¢'in barindirdig: kiiltiir birikimiyle bir giinde 5 bin yillik izlen goérebilme
olanag1r sundugunun altin1 ¢izen Bayram, Bati Akdeniz Boélgesinde turizm
cesitliligini ylikseltmek Antalya'dan giinii birlik turist getirme planlar1 icerisinde

olduklarin belirtti (http://turizmgazetesi.com/news.aspx?id=68346).
2.3.7.10.Yenipazar

Yoriik Ali Efe’nin “Halki iyidir, topragi sever, topragi seven insan sever”
sOyledigi Yenipazar, Aydin’in ylizélgiimii olarak en kiigiik ve niifusu en az olan
ilgesi olarak belirtilmektedir. Ik yerlesim tarihi M.O. 2000’li yillara kadar giden
Orthosia antik sehri cevresi olan Yenipazar, eski caglarda ticaret merkezi olmasi
sebebiyle bu ismi almistir. Yerel tohumlardan elde edilen sebzelerin merkezi olan
ilgenin bir diger dikkat ¢ekici niteligi de hi¢ zarar gérmeden giiniimiize kadar ulasmis
olan Bizans yapilar1 ve Karya yerlesmeleridir. [zmir-Denizli karayolundan sadece 8
km igeride yer alan Yenipazar’a pidesi ¢ok meshurdur (http://listelist.com/yavas-
sehirler-turkiye/).  Yenipazar, tarihi M.O. 2000’li yillara dayanan Orthosia antik
sehri dolaylarinda kurulmustur. Gergeklestirilen kazilarda ¢ikarilan mozaiklerin
bazilar1 Aydin Arkeoloji Miizesinde sergilenmektedir. Giliniimiizde antik tiyatro ve
Bizans yapist diizlemde ayaktadir. Nekropol {istiinde ise glizel korunmus konumda
bulunan lahitler ve oda mezarlar1 yer almaktadir. Biiylik Menderes Ovasi’nin yatak
degistirmesi ile meydana gelen Asagi Dip Golii Tabiat Parki da ilgenin dogal
giizelliklerinden sadece biridir. Pamuk, zeytin, incir, narenciye gibi 6nemli tirlinlerin
yetistigi Yenipazar’m Onemle tadilmasi gereken yemekleri i¢inde ekmek dolmasi,
yuvarlama ve karn1 bahar miicveri yer almaktadir

(http://www.cananyuce.com/cittaslow-yavas-sehirler/).
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2.4 TURKIYE’DE YAVAS SEHIR AKYAKA

2.4.1.Akyaka’nin Genel Ozellikleri ve Tarihcesi

Ik olarak 1945°’te Gokabad adiyla tanman kasaba vadi iginde yerlesim yeri
olarak, yoriiklerin birlesik hayat gecisine ortam hazirlamis ve Gokova Vadisi
icerisinde yer alan Gokce, Akcapmar, Sirinkdy Citlik, Atakdy, Yesilova Koyleri
Gokova ve Akyaka beldeleri yerlesim birimleri olusmustur. 1968 yilinda Gokabad
Kasabasi kendi basina Akyaka Koy Muhtarlig1 haline gelmis, 1980 yilinda Nail
CAKIRHAN ve arkadaglarinin Akyaka'ya olan alakasi neticesinde turizm ile tanisan
koy 1992 yilinda Akyaka Beldesi olmustur. Belde halkinin turizm ile tanigsmasi
sonucu Mugla ve Ula Mimari modernizasyonunu eline almistir. Dogal degerlerini
toplumsal biling ad1 altinda koruyarak gelismistir

(http://www.akyaka.bel.tr/akyaka belediyesi_tarihi.html)

Gokova Korfezi agzinda yer alan Yavas Sehir Akyaka, son yillarda Ege ve
Akdeniz’deki kiy1 yerleskelerinin kontrolsiiz yapilasmayla birlikte karsi karsiya
kaldig1 klasik bozuk goriintiiden uzak kalmay1 becerebilmis bir tiir 6rnek sehir olarak
vurgulanmaktadir. Ozel Cevre Koruma Statiisii’niin yaninda dogal sit bolgesi i¢inde
yer almasi, kuzeyinde 1000 metre yliksekte bulunan Sakar Dagi, dogusunda Kadin ve
Akcapinar azmaklarinin bulunmasi, azmaklar arasinda yer alan verimli ova ve
Gokova Korfezi’ne agilan 1ss1z koylar ¢evrili olmasi, Nail Cakirhan tarafindan tipik
Mugla-Ula mimarisinin olusturuldugu, geleneksel ¢izgilere sahip olan ahsap evleri
Akyaka cografyasin1 ¢ok 0zel boyutlara tagimaktadir. Akyaka’nin meshur Mavi
Bayrakli plajinin yaninda, cografyasma besleyen iki akarsudan biri olan Kadin
Azmagi, sualt1 bitki ¢esitliligi ile dalis meraklilar1 i¢in ¢ok ilgi ¢ekici bir dogal
akvaryum seklindedir. Biitiin y1l boyu yiiksek debisini ve sicakligini muhafaza eden
bu sodali akarsuda eskiden yore kadmlarinin ¢amasirlarmi yikamasi sebebiyle,
akarsu halk arasinda Kadin Azmagi olarak s6z edilmektedir. Akyaka’nin baska bir
akarsuyu Akcapinar, denize yaklastig1 yerden sonra denizle arasinda uzun bir kiy1
seridi meydana getirmektedir. Dogal sit alani olusturan Ak¢apmar Azmag ile Kadin
Azmag arasinda kano, ucurtma kayagi (kite surf) ve ¢ift kisilik yamag parasiitii gibi

(tandem), motorlu su sporlarma alternatif doga sporlar1 agisindan ilgi ¢ekmektedir.
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Kiiciik piyade tekneleriyle azmak turuna katilmak, Akyaka’nin mimari dokusunun
yaraticist Nail Cakirhan’in isminin verildigi sokakta yiiriimek ve Azmak kiyisinda
Akya bugulamayr ve Akyaka bali ile susamin birlikte pisirilmesiyle yapilan
Citirmek’t yemek, Akyaka yerel mutfagi ornekleri arasinda nitelendirilmektedir

(Sungur,2013:645).

Yaki zamana kadar herkesten uzak kiiciik bir balik¢1 bdlgesi olarak taninan
Akyaka’nin lizerinde antik ¢aglardan beri yerlesim olduguna inanmiliyor. Akyaka'nin
biiyiik kitleler tarafindan bilinmesi 1970’lere dayanir. O zamanlarda ¢ok kiiciik
Olceklerde de olsa turizm girisimciligi baslamistir. Cevreden ve biiyiik sehirlerden
gelen turistler Akyaka’nin bakir dogasi, yazin dahi hi¢ durmayan meltemi i¢in
Akyaka’da yazlik evler, turistik tesisler insa etmeye baslamislar ve 1980’lerdeki
turizm canlanmasi ile birlikte Akyaka bugiinkii "turistik belde" haline gelmistir.
Akyaka, 1971°te muhtarlik, 1992°de belde ve 2012°de de Mugla'nin biiyiiksehir
olmasiyla Ula'ya baglh bir mahalle haline gelmistir (
https://tr.wikipedia.org/wiki/Akyaka, Ula).

Akyaka’ya giizellikleriyle bir cenneti cagristirmaktadir. Deniz seviyesinden
itibaren 671 metre ylikseklikteki Sakar gecidinden gecerken, ¢am ormanlar1
arasindan donerek asagi inerken harika manzaralara ev sahipligi yapar. Bir yanda ¢ok
cesitli renklerden olusan giizelligiyle Gokova ovasi, diger bir yandan mavi
yolculugun sabit adresi Gokova Korfezi tiim muhtesemligini gorebilirsiniz.
Yanimnizda yorenizde yemyesil cam ormanlari, goézilinliziin alabildigine Goékova
korfezinin dantel gibi islenmis koylar1 yer alir. Daglar1 geride birakildiginda hemen
saga doniildiigiinde Gokova sahilinde bulunan gercek bir tatil cennetine, Akyaka’ya

ulasabilirsiniz ( http://cittaslowturkiye.org/cittaslow-akyaka/).
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Mugla’nin Ula ilgesine baglanmis olan Akyaka,1988 yilindan sonra Ozel

Cevre Koruma Alani olarak dogal giizellikleri, tarihi zenginlikleri ,biyolojik
cesitliligi ve kendine 0zgii mimarisiyle koruma altina alindiktan sonra 2011 yilinda
Yavas Sehir statiisii kazanmistir. Akyaka belediyesi ve yerel halkiyla dogaya saygili,
mimari yapiyr muhafaza eden, hizmet altyapis1 saglam, alternatif turizm odakli bir
hizmeti vardir. Akyaka Belediyesi, Yavas Sehir iiyeligini referanduma sunmus ve
911 kisinin katildig1 oylamada % 95 oyla Yavas Sehir aday iiyeligi kabul edilmistir.
“Yoresel mimariyi yasatma” anlayisiyla geleneksel yapilasma beldenin her yerinde
vardir ve bunu siirdiirmeye calisan Akyaka, betonlasan kiy1 yerleskelerin aksine
dogayla uyumlu yapilagsmanin essiz bir 6rnegine sahiptir. Geleneksel mimarinin ilk
emsali olarak kendi evini yapan Nail Cakirhan, herhangi bir mimarlik egitimine
sahip olmamasma ragmen, 1983’te Aga Han Mimarhk Odiilii'nii almaya hak
kazanmistir. Akyaka, bir kiy1 kasabasi olmasinin yaninda cografi kosullariyla bir¢ok
doga sporuna da ev sahipligi yapmaktadir. Yavag Sehir kriterlerinde de belirtildigi
gibi, cevre ve giiriiltii kirliligine sebep olmayacak doga sporlari, Akyaka Belediyesi
ve isletmecileri tarafindan desteklenmektedir ve bu alanda profesyonel anlamda

hizmet verilmektedir. Ugurtma sorfii, deniz ve nehir kanosu, yelken, riizgar sorfii,
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kaya tirmanisi, yamag parasiitii, bisiklet turlar1 gibi doga sporu olanaklarina sahiptir
(Unal,Zavals1z,2016;905-906).

AKYAKA
Nail CAKIRHAN-Halet CAMBEL

KULTUR ve SANATEVI

2.4.2.Akyaka‘nin Yavas Sehir Olma Kriterleri

Yavas Sehir Birligi'nin iiyesi olan Akyaka’nin yerel degerlerine sahip ¢ikmasi
ile sergiledigi yasam tarzi bu unvana ¢ok yakismaktadir. Akyaka, bozulmamig kent
dokusuna ve egzoz dumanlarindan uzak huzur verici sokaklariyla biiyiilemektedir.
Akyaka’nm konumuna baktigimizda dogusunda Gokova Korfezi arkasinda Sakartepe
ve Oniinde ise Akdeniz yer almaktadir. Baslarda bir balik¢t koyii olan Akyaka,
1970’1 senelerde bolgeye yerlesen sanatgilar tarafindan tercih edilmis ve {inlii
gazeteci, sair ve mimar Nail Cakirhan’m yaptirdigi ev, geleneksel Mugla mimarisini
modern detaylarla birlestirerek, Mugla mimarisinin temelini atmigtir. Bunun
sayesinde Cakirhan’a en saygin mimar 6diilii olan Aga Han Uluslararast Mimarlik
Odiili verilmis. Cakirhan Akyaka’nin &zgiin mimarisinin olusumu katkida
bulunmustur. Rodos’un karsisinda bulunan Idima ve Karya kentlerine ait olana kaya
mezarlar1 Akyaka’nin girisinde bulunmaktadir. Azmak Cayi’nin Toros Daglari’ndan
beslendigi i¢in nehir soguk ve berraktir ve bundan dolay1 ¢ok fazla mineral ytklii

oldugundan cilt hastaliklarina iyi gelmektedir. Nehirde tekne ve kanolarla gezi
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yapilabilmekte ve ayrica nehrin kenarinda birgok restaurant, kir kahvesi
bulunmaktadir. Akyaka’dan mavi yolculuk adiyla kalkan teknelerle Sedir
Adasi’ndaki antik tiyatro, agora, tapinak, sur ve liman kalintilar1 goriilebilir. Buna ek
olarak adanin kuzeybatisinda Kleopatra plaji, Okluk koyu, ingiliz Limani, Cmar
Koyu, Soguksu Koyu gezilebilir (http://www.skylife.com/tr/cityscope/yavas-sehir-
akyaka).

2.4.2.1.Cevre Kriterleri

Akyaka’nin hemen yan1 bagindan agaclar ve sazliklar arasinda yer alan Gokova
Korfezi’ne akan Kadin Azmagi dogal akvaryumu andirmaktadir. Bu nehre yiirliyerek
veya teknelerle gidilebilir. Azmagin serinligi, ¢ok degisik su alt1 bitki oOrtiisi,
baliklari, kaplumbagalari, ordekleri ve su samurlar1 yorenin dogal dokusunu
olusturmaktadir. Gokova ovasmin sazliklarma gelen degisik tiirdeki gocmen kuslar,
leylekler, flamingolar ve pelikanlar bahar aymnda kus gozlemi yapan meraklilarin
akinina ugramaktadir. Akyaka sahili temiz kumu ve yani1 basindaki kafeleriyle tatil
icin ideal. Sahilden itibaren 2 yiiz metre sigligi devam denize agildigmizda bir
Akdeniz Foku gorebilirsiniz. Bu plajm bitisiginde orman i¢i dinlenme tesisleri ve
biraz ilerisinde Akyaka’nin gdzdesi Cmar plajinda da denize girebilirsiniz.
Akyaka’da her tiirlii motorsuz su sporu, tarih ve dogayla i¢ ice orman yliriiytsleri,
bisikletle ¢evreyi gezebilir, Sakar Tepe’de yamag parasiitii, kaya trmaniglar1 ve
azmak sularinda kano yapilabilir, giinliik gezi teknelerinin diizenledigi turlarla da

Incekum ve Sedir Adasr’na gidilebilir ( http:/cittaslowturkiye.org/cittaslow-

akyaka/).
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Ayrica Akyaka’nin ¢evre kriterlerini degerlendirirken doga sporlari, alternatif

turizm agisindan bolgeye ¢ok katki saglamaktadir. Bu sporlar1 degerlendirirsek;

Kitesurf (Ugurtma sorfli) :Akyaka’nin 3 km'lik s1ig ve kumluk sahili, 6 ay
boyunca batidan sahile dogru esen 3-6 bfr sabit riizgari ile ugurtma sorfiinde diinya
standartlarinda kosullar saglamaktadir. Akyaka’da bulunan Riizgar Kitesurf Okulu
ile bu sporu Ogrenmek isteyenler egitim alip bu sporun keyfine varmalari

mimkindir.

Windsurf (Riizgar sorfii): Akyaka’daki bu koyun tiim motorlu su sporlarina
kapali olmasiyla riizgar sorfi yapanlar giiven ig¢inde olmaktadirlar. Sorf sezonu

mayistan kasima kadar elverisli hava kosullar1 sunmaktadir.
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Seakayak (Deniz kanosu): Akyaka’nin tarih dolu kiyilarinda, berrak suyun
iistiinde deniz kanolar1 ile yapilan geziler ¢ok giizel gegmektedir. Giiniibirlik geziler

disinda Bodrum-Datg¢a-Akyaka liggeninde yaz kig 7 giinliik turlar yapilmaktadir.

Bisiklet: Akyaka’da Gokova ve Sakar tepenin zirvesinden Oniindeki denize
cok dogal bir bisiklet turu yapilabilir. Her giin farkli bir rotaya dogru gezilerden

diizenlenebilir. Bodrum- Datga- Akyaka gezisi de tercih edilen rotalardandir.

Kaya Tirmanigi: Akyaka’da Cmar plajinin hemen {iistiinde yer alan manzarali
kayalarda yeni baslayanlar i¢in egitim verilmektedir. Tiim ekipman Gokova Riizgar

tarafindan saglanmakta ve yilin 12 ay1 bu spora uygundur.

Rafting: Akyaka’ya hemen hemen km’lik yakinda bulunan Dalaman Cay1’nda
rafting turlarina katilmak miimkiindiir. Mayis ve Kasim aylarindan rafting sezonu

aciktir.

Yamag Paragiitii: Akyaka’nin Sakar geg¢idinin zirvesinde gozetlemesi kulesinin
yaninda yapilmaktadir. Ekim, kasim, nisan, mayis riizgarlarin en az oldugu aylar
tercih edilmelidir. Avusturyali ve Fransiz parasiitgiiler daha ¢ok gelmektedir ¢iinkii

Akyaka’da heniiz bunu profesyonel yapan bulunmamaktadir.
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Yelken: Akyaka’da mayis ve kasim aylarinda yelken yapmak c¢ok keyiflidir.
Yelken okulunun farkli lazerleri ile hem egitim alinabilir hem de Gokova turlarina
katilmak miimkiindiir. Yelken ile 3000 y1l éncesine kadar idyma’dan (Akyaka) dan
Kleopatra Plaji’na gidildigi soylenmektedir.

Yiiriiylis: Akyaka’nin arkasinda Sakar’in dik yamaglari, ¢evresinde ise
Gokova’nin diizglin diizliigli vardir. Nisan ve mayis aylarinda 6zellikle yliriiyiis i¢cin

cok keyifli rotalar olusturulabilir.

o B PRALE MY o )

Kanyon Gegisi: Ozellikle yaz aylarinda serinletici olmasimdan dolay1 tercih
edilen kanyon gecisi, Akyaka’ya 30 km. mesafedeki agaclarla dolu Toparlar
Kanyonu’dur. Burasi yiiriiyerek, yilizerek, selaleden atlayarak ve iple inigler yapilarak
gecilebilir. Cok hareketli bir aktivitedir
(http://www.akyaka.bel.tr/akyaka doga sporlari.html).

2.4.2.2.Altyap1 Kriterleri

Akyaka’da, Kadin Azmag1 ve Akcapinar Azmagi arasindaki bolgede bulunan
sazliklar sediman birikmesi ve dagilmasinda ¢ok Onemlidir. Bu iki azmak ayrica
karstik kaynaklardan gelen sularla siirekli beslenen yiizey sularidir. Kadin

Azmagim bir bolimiinde gerceklesen tekne turlari turist sayisinin arttirmaktadir.
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Denize yakim olsa da ¢ok fazla derin oldugundan degisik sucul bitkileri ve bir¢ok
degisik tiirde hayvan gérmek miimkiindiir. Ak¢apmar Azmaginda sazlik, bataklik,
cayrr ve narenciye agaclarinin oldugu tarim alanlarinin yaninda birgok turistik ve

balik¢t teknesi bulunmaktadir (Cesur,Keskin-Citiroglu,Bacak,Onur,2014;6).

2.4.2.3.Kentsel Kalite I¢cin Teknoloji ve Tesisler

Akyaka turizm agisindan bakildiginda kii¢iik apart ve pansiyon isletmeciligi ile
gelismekte olan, 2000 yili istatistiklerine gore 2198 niifusu olan, yaz déneminde
glintibirlik¢ilerin ziyaretiyle birlikte 10 000 -12 000 niifusa kadar ¢ikabilen sahil
beldesidir. Akyaka 1983’ten bu yana turizm ile ugrasmakta ve Akyaka halki, turizm
tecrilbesini  kullanarak Gokova Havzasi igerisinde yamaglarda kiiciik aile
isletmeciligi ile turizme dayali birinci derece dogal sit alaninda muhafaza edilerek,
kus goézleme ylriiyiis yollar1 gibi alternatif turizm imkanlar1 ile
degerlendirilebilecegi, turizmden saglanan gelir ile yore insaninin diisiinsel fakirligi
azalarak aileler ¢cocuklarmi egitime gonderme firsati bulacak, medeni cesareti olan,
kendi diisiincelerini  6zgiirce sOyleyebilen edebilen gengler yetisecegi

diistincesindedir. Akyaka’da mevcut olan isletme sayis1 122 olup, yatak kapasitesi
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2500, 1500 kisi de kamp kurarak, restaurant kapasitesi 3500 kisi seklindedir (
http://www.akyaka.bel.tr/akyaka turizm.html).

2.4.2.4.Yerel Uriinlerin ve Uretimin Desteklenmesi

Akyaka Balik¢ilar Kooperatifi tarafindan her giin Gokova Korfezi’nden
avlanan baliklar halka saglanmaktadir. Lahos balig1 yorenin en lezzetli baligidir ve
bunu mercan, barbun, karides, sinarit takip etmektedir. Akyaka azmagmin soguk
olmasi yani 14 derecede denize dokiilmesi deniz trlinlerinin ¢esitliligini ve besin

degerlerini yiikseltmektedir (http://www.akyaka.bel.tr/akyaka balikcilik.html).

Ayrica yorenin farkli bitki ¢esitliligi sayesinde kekik, adacayi, defne, kantaron,
narpiz, karabas, zeytin, zeytinyagi, cambali, dogal zeytinyagi sabun, domates, marul
Vs. Akyaka pazarinda halka satilmaktadir (
http://www.akyaka.bel.tr/akyaka pazaryeri.html).

2.4.2.5.Konukseverlik

Akyaka’ya gelen turistlere dostluk ve konukseverlik bilinciyle y1l boyu organik
tiriinler sunulmaktadir. Diinyada ¢ok fazla Ornegine rastlanmayan daglarin Azmak

nehrinin eni boyunca biraktig1 serin sular ile muhtesem bir doga olusturmustur.
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Azmak nehrinin kenari, otantik yapidaki balik restaurantlari, orman piknik alanlari,
yliriiylis parkurlari, deniz sporlari, trekking alanlari, kus godzleme, tarihi yerler,
ziyaret, Sedir Adasi, GoOkova Korfezi turlari, Cleopatra kumu sizi dogayla

biitiinlestirmektedir(http://www.akyaka.bel.tr/akyaka belediyesi_tarihi.html).

Akyaka Yavas Sehir olma bilincini sahip oldugundan gelen turistler ve misafirlere

gore bolge tanitilmaktadir.

2.4.2.6.Farkindalik Olusturma

Dogal giizellikleriyle birlikte, c¢esitli medeniyetlerin etkisi olan tarihi dokusu,
kendine has mimarisi, denizden her zaman esen 1lik meltemi ile biiytileyici bir ortami
olan Akyaka, mutlaka goriilmesi gereken bir yerdir. Adeta dantel tarzi iglenmis
ahsap oymalarla siislii Akyaka evlerinin hepsi ¢ok giizel bahgelere sahiptir. Tabii bir
akvaryumu andiran Kadim Azmagi, su samurlari, yilan baliklari, Akdeniz foklari,

flamingolar1 ve leylekleri ile bir cenneti andwran Akyaka’ya Yavas Sehir olmak

kacmilmazdir (http:/listelist.com/yavas-sehirler-turkiye/). Bundan dolayr Akyaka
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halki tizerinde Yavas Sehir olmanm farkindaligi arttirilmalidir. Boylece bu yonde

gelisim saglanabilir ve siirdiiriilebilirlik elde edilir.

2.4.2.7.Slow Food Faaliyet ve Projelerinin Desteklenmesi

Slow Food faaliyet ve projeleri olarak ¢ocuklara egitim veriliyor, , Doga
talanima kars1 bir sanat siperi U¢ Bes Agac¢ Kervani etkinlikleri igerisinde pandomim
ve kukla gosterisi yapiliyor, cocuklara yerel iirlinleri sevdirmek igin sigla agaci
ekiminin ve bakiminin &gretilmesi, yerel iiriin pazarmin olusturulmasi, yerel
yemeklerin  restoranlarda  satilmasimi  tesvik  calismalar1  yapilmaktadir

(Pajo,Ugurlu,2015:71). Bu faaliyetler Yavas Sehir olma yolunda ¢ok 6nemlidir.
2.4.2.8.0laganiistii Kosullar

Akyaka Belediyesi ve Akyaka Sehir Konseyi Yavas Sehir akimina yonelik
caligmalara basladi ve Akyaka’nin Uluslararasi Yavas Sehir Birligi yani Cittaslow
icin projeler yiiriitmektedir. Bunu i¢in en basta, Akyaka Belediyesi ve Akyaka Sehir
Konseyi  iiyelerinin  olusturdugu  bir  ¢alisma  grubu  toplanmustir

(http://www.akyaka.bel.tr/cittaslow.html). Ayrica yavas Sehir akimma yonelik

internet sitesinden destek verilmektedir.

2.4.3. Akyaka’nin Yavas Sehir Siireci

Akyaka bozulmamis dogasiyla, kuyrukta bekleyen insanlar olmamasiyla ve
korna sesi dahi duyulmayan bir kiigiik kasabadir. Sakin olarak yasayabildiginiz bir
yer ve yediginiz, igtiginiz her sey dogal saglikli ortamda yetismektedir. Ulagim
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arabayla degil bisikletle saglanmakta ve ¢evre kirliligi yok. Rahatsizlik verecek bir
yapilasmada olmadigindan Akyaka toplumsal hareketin temsilcilerinden biri
olmustur. Akyaka Belediyesi ve Akyaka Kent Konseyi olarak; Akyaka’nin
Uluslararast Yavas Kentler Birligi, Yavas Sehir liyeligi i¢cin projeler olusturmustur.
Bu projeler i¢in ilk olarak Akyaka Belediyesi ve Akyaka Kent Konseyi iiyelerinin bir
araya geldigi bir calisma grubu se¢ildi. Baslangi¢ olarak iiyelik bagvurusundan 6nce
Akyaka halkinin konu hakkinda yeterince bilgilendirilmesidir. Brosiirler, afisler,
biiltenler, belediye ve kent konseyinin internet web yaymlar1 ve bilgilendirme
calismalar1 yapmak ve aktif rol oynayan halk i¢in toplantilar yapilarak Yavas Sehir
olmak i¢in ¢aligmalar yapilmistir. Yavas Sehir olmada amacimiz Akyaka’nin gevre,
kiiltiir, tarih, turizm, sanat, vb alanlardaki farkliligmmi ve Ozgiinliigiinii birlikte

anlamak, gérmek ve fark edebilmektir (http://www.akyaka.bel.tr/cittaslow.html).

2.4.3.1.Akyaka’nin Yavas Sehir Adayhgi ve Kabul Edilmesi

Cittaslow Birligi’nin amaci c¢evreye ve dogaya sahip cikan gelismenin ve
ilerlemenin miikemmelligini yansitan sehirler olusturmaktir. Bununla birlikte
sehirlerin kendine 6zgii 6zelliklerini, tarihlerini ve yasam tarzlarina destek olarak
yerel Kkiiltiiri 6n plana c¢ikaran bir yol izlemektir. Akyaka ise bu vizyonun
ozelliklerini saglamaktadir. Akyaka’nin vizyonu ise dogaya saygili, mimari yapisini
koruyan, hizmet altyapis1 giiclii, stirdiiriilebilir ve ekolojik turizme odakli, insanlarin
birlik ve beraberlik i¢inde ortak hareket edebilecekleri bir ortam olusturmaktir. Bu
vizyonu hayata gegirmek i¢in Akyaka Yerel Yonetim llkeleri olusturularak
Akyakalilar kararliligini gozler oniine serilmistir (

http://www.akyaka.bel.tr/cittaslow.html).

Yavas Sehir olmak icin saglanmasi gereken sartlar vardir. Uluslararas1 Yavas
Sehir Birligi’nin merkezi Italya’nin Chieva kasabasindadir ve bu birlik diinyanm her
yerinden basvuruda bulunmak isteyen kiiciik sehirleri, sahip olduklar1 standartlara
gore denetleyerek, sartlar1 saglamasi halinde sehirlere bir sertifika ile birlikte
‘Salyangoz Bayrag1’ dalgalandirma hakki verir. Diinya genelinde Yavas Sehir olarak
129 tane sehir var ve bunlarin ¢ogu Avrupa, Avusturalya ve Asya kitalarinda

mevcuttur ve Tiirkiye’de ilk olarak Yavas Sehir unvanini alan Seferihisar’dir. Yavas
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Kentler Birligine iiyelik siirecinde basvuruda yapmis olan belediyenin ve sehrin
sagladig1 sartlar acisindan degerlendirilmesi ile ilgili puanlama yapilmaktadir. Bu
siirecin kabul olmasi i¢in puanlarm %350’sini almak gerekiyor ve Yavas Sehir
Birligi’nin bagvuru kabul edilmeden dnce degerlendirme yapmasi gerekmektedir. Tlk
olarak basvurucu iicreti, degerlendirme iicretlerini karsilamak icin; tiyelik {licreti ise
yillik iyelik iicretini karsilamak icin Italya’daki merkeze gonderilmektedir (

http://www.akyaka.bel.tr/cittaslow.html).

Akyaka Mugla’nin Ula ilgesinde olan bir yerleskedir ve 2011 yilinda Yavas
Sehir olmustur. Ozel Cevre Koruma alani adi altinda 1988’den itibaren dogal
giizellikleri, dogal bitki cesitliligi, tarihi zenginlikleri ve kendine dair mimari
dokusunun korunmasi amaclanmistir. Akyaka belediyesi ve halkiyla Yavas Sehir
kriterlerine uygun olarak dogaya saygili, mimari dokuyu koruyan, hizmet altyapisi
kuvvetli, alternatif turizme yonelik bir yol izlemektedir. Akyaka Belediyesi,
Cittaslow tiyeligini referanduma sunmus, bunun sonucunda 911 kisilik oylamada

%95 oranda onay almis ve Yavas Sehir olmustur (Unal,Zavals1z,2015:905).

2.4.3.2. Akyaka’nin Yavas Sehir Olma icin Yaptig1 Uygulamalan

> Geri kazanim projeleri gelistirerek, ¢evresel politikalar amaglayan,

> Sadece cevrede binalar insa etmek yerine, topragin cevre dostu sekilde

kullanilabilmesine yonelik altyap1 politikas1 destekleyen,

» Havanm ve kent yasaminin kalitesini arttrmak, bunun i¢in uygun teknoloji

kullanimini saglamak,

» Organik iriinler iretilmesini ve tliketilmesine imkan vermek, genetigi

degistirilmis organizmalardan (GDO) korunmak,

> Dogal, c¢evreyle uyumlu tekniklerin kullanimiyla {retilen yiyecek
maddelerinin tliketimine destek vermek, genetik yapisityla oynanmis lriinler
disinda, Slow Food Ark ve Presidia projeleriyle isbirligi yaparak, zor

durumlar i¢in gereken tipik Uriinleri saglamak,
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Finansal zorluga diisen yerel lireticilere imkan vererek,

Kiiltir ve gelenekler korunarak, bdlgenin sembollesmesine katkida
bulunmak, kaliteli ireticiler ve saticilar arasmnda dogrudan temas

kurulabilmesi i¢in uygun ortam ve c¢evreler yaratan,
Gergek misafirperverlik kalitesini gosteren,

Sehrin kaynaklarmin eksiksiz ve yaygin kullanimima izin vermeyen fiziksel

ve kiiltiirel engelleri kaldiran,

Genglerin ve okullarin lezzet egitimiyle tanigmasina destek olarak, sadece
isletmecilerin degil biitiin vatandaslarinin Yavas Sehir’de yasadiklarma dair
farkindaliklarini saglayan bir AKYAKA olmaktir
(http://www.akyaka.bel.tr/cittaslow.html).

2.4.3.3.Akyaka’nin Yavas Sehir Olma Sorunlan

Cittaslow’un olumlu yanlarinin yanmda tabiki olumsuz yanlar1 da

bulunmaktadir. Cittaslow hareketi yerel bir hareket olarak ¢ikmis ve daha sonrasinda

ulusal bir boyut kazanmis, kiiresellesmeye dogru ilerlemektedir. Cittaslow’un belli

kriterleri bulunmaktadir ve bunlar biiylin sehirler i¢in uygulanmakta fakat bu

uygulamanin farkl 6l¢iide olmasi sorun ¢ikarabilir. Diger bir sorun ise Cittaslow

basgkenti secilen sehirlerin 6n elemeleri olurken tarafsizliklar1 konusunda ¢ikabilir.

Ciinkii Cittaslow bagkenti secilen yerlerin bulunduklar: tilkede gelismeleri yonetme

olasilig1 vardir. Diger baska sorunlar ise;

>

>

Halk Yavas Sehir felsefesini ve buna bagh ¢aligmalar1 ciddiye almayabilir,
Bu sehirler disaridan yavas olarak diisiiniilebilir,
Sehirler uzaktan elit olarak algilanabilir,

Yavas Sehir olduktan sonra taleplerin saglanamamasi, kontrol altina

almamamasi ve yonlendirilememesi (Ergliven,2011:208).



UCUNCU BOLUM

3.1.ARASTIRMANIN YONTEMIi

Bu arastrma nitel arastirma yontemi ve durum caligmasi desenine gore

planlanmistir. Cresswel (1998, s.15) nitel arastirmay1 soyle tanimlar:

Sosyal ya da insani problemleri kesfeden farkli arastirma
geleneklerine dayali olarak kavrayis olusturmaya yonelik bir arastirma
siirecidir. Arastrmaci karmasik, biitiinsel bir resim ortaya koyar,
kelimeleri analiz eder, katilimcilarin detayli goriislerini raporlar ve

arastirmay1 dogal ortaminda gerceklestirir.
Yin’e (1984) gore durum ¢aligmast;

» Giincel bir olguyu kendi gercek yasam kapsami i¢inde ¢alisan,

» Olgu ve icinde yer aldig1 igerik arasindaki sinirlarin kesin hatlariyla belirgin
olmadigy,

» Birden fazla kanit veya veri kaynagmin yer aldigi durumlarda kullanilan

empirik bir arastirma yontemidir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Durum c¢aligmasi, durumun smirlanmasi, aragtirma olgusunun saptanmasi, veri
setinin arastirilmasi, bulgularin belirlenmesi, yorumlarin yapilmasi ve sonuglarin
yazilmas1 asamalarimi kaspsar (Denzin ve Lincoln, 2003). Ayrica durum c¢aligmasi
yapilirken arastirma agisindan Onerilen durum sayisinin 4 ya da 5’1 gegmemesidir.
Clinkii bu sayi, arastirilacak konunun belirlenmesi icin yeterli ve gereken sayida
olanak verir ve ayni anda capraz durum analizinin gerceklestirilmesini saglar

(Creswell,2016:157).

Schram’m (2006,107) bize anlattig1 ¢er¢evede; ‘Durum c¢aligmasini insanlarin
sosyal davraniglarini kavramsallagtirmanin ya da ancak bunu 6zetlemenin bir yolu
oldugunu distlinseniz de, durum caligmasmin stratejik 6nemi tek bir durumdan ne
ogrenecegine dikkat cekme yeteneginde yatar.” Bu durumun karmasasina, tekligine

ve iligkili oldugu sosyal baglamla gerceklesmis baglantilarina odaklanirsiniz
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(Glesne,2012:31). Bu arastirmanin olgusu Yavas Sehir olarak belirlenmis ve bu

durum Yavas Sehir olan Akyaka ile smirlandirilmastir.

3.1.2.Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Akyaka’da bulunan konaklama isletmelerinin
yoneticileri olusturmaktadir. Arastirma Yavas Sehir sertifikasi almis oldugundan
Akyaka’da yapilmistir. Ayrica Yavas Sehir kavramini en iyi sekilde turizm agisindan

yorumlayabilecek olduklarindan konaklama isletmeleri yoneticileri ile yapilmustir.

Tablo-2: Katihmeilarin demografik 6zellikleri

Konaklama Isletmeleri 1-5 Yilhk Konaklama 5-+ Yilhk Konaklama
Yoneticileri Cinsiyet isletmeleri Isletmeleri
Kadmn 2 1
Erkek 5 7
Toplam 7 8

Konaklama isletmeleri yoneticileri, kadin ve erkek gruplar1 adi altinda
isletmest 1 ile 5 yil arasi olanlar ve 5 yil ile isti olarak iki kategoride
smiflandirilmistir. Calisma grubunda yer alan kisiler cinsiyet (Kadin: K, Erkek: E),
ayrica konaklama igletmesinin yasma gore pozisyonlariin dniinde yer alacak sekilde

kodlanmustir. (K,1-5 K.1.Y.) ya da (K, 5+K.1.Y.) seklinde gosterilmistir.

3.1.3.Verilerin Toplanmasi
3.1.3.1.Yan Yapilandirilmis Goriisme Yontemi

Nitel arastirmalarda gézlem, digerlerine gore daha az yapilandirilmistir. Bu goz
ontine alindiginda, arastirmaci daha onceden saptanmis Olcilit ve smiflandirmalari
uygulamaz. Arastirmaci, daha dogal, ucu agik bir sekilde gozlemini gergeklestirir.
Gozlem gerceklesirken hangi kayit teknigi kullanilirsa kullanilsin, davraniglar, bir
dizi hareket ve olaylarin kendilerine 6zgii hali igerisinde degerlendirilir. Belirtilmeye

calisilan mantik, gozlem verilerini degerlendirmek ve smniflandrmak icin gereken
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kategori ve terimlerin en bastan verilere veya arastirmaya dayandirilmasi disinda,

arastirma devam ederken ortaya ¢ikarilmasii saglamaktir (Punch,2014:176).

Nitel arastirma yontemiyle ylriitiilen bu calismada yar1 yapilandirilmig
goriisme yontemini kullanmilmigtir. Katilime1r ve goériismeci yar1 yapilandirilmis
goriisme yonteminin ana unsurlaridir. Yari yapilandirilmis goriisme yontemi esnek
ve etkilesimlidir ayrica tekrar edilmesi miimkiin olmayan sosyal bir siirectir. Yar1
yapilandirilmig arastirmalarda kullanilan veriler, arastirmaci ve arastirilan arasinda
gelisen sosyal etkilesim sonucu meydana ¢ikar ve somutlukla ilgisi yoktur. Sonug
olarak da bu etkilesim, arastirmanin sonuglarini etkiler ve yazim asamasinda dahi
etkili olur. Bu calismada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme yontemi nitel
arastirma yontemlerine girmektedir. Nitel arastirma yontemleri, gozlem, goriisme ve
dokiiman analizi gibi nitel arastirma yontemleri kullanildig1 ve algilar, olaylar dogal
ortamda gercek¢i ve biitiinciill olarak kondugu bir arastrma yOntemidir
(Aslan,2008:75-76). Bu arastirma nitel yontemlerden yari yapilandirilmis goriisme
yontemi kullanarak, katilimcilarin hem sorulara bagli yorum yapmasi hem de serbest

yorum yapmasi saglanmistir.
3.1.3.2.Goriisme Formunun Hazirlanmasi

Goriisme formu hazirlarken, sorular yar1 yapilandirilmis goriisme yontemi
formatina gore hazirlanmistir. Arastirmacinin hazirladigi sorular hazirlanmasinda
oncelikle ilgili literatiir lizerinde tarama yapilmistir. Literatiir taramasi ile soru
havuzu olusturulmustur. 10 adet acik uglu soru hazir