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THE EFFECT OF SOCIAL DEMOGRAPHIC FACTORS ON THE
PERCEPTION OF THE GENDERROLE: AN IN DEPTH STUDY
PERFORMED ON ADOLESCENTS

Abstract

Objective: The main focus of thestudy is to evaluate the relationship between the
development of sexual conception during the puberty and the social democgraphic
background, like age, place of birth, financial situation, the education level of the
parents, working status, etc.

Methods: To this end a study group consisting of 100 individuals aged between 12
and 17, living in Istanbul was chosen. All participants were chosen from the patients
who admitted to the clinics of The Balikli Greek Hospital. To analyze the
sociodemographic background of the participants, a semi structured questionaire
designed by the researcher were applied to all subjects. To describe the sexual role
and concepts of each individual, two exisiting measures are used: BEM Sex Role
Inventory (BSRI) and The Gender Roles Attitude Scale (GRAS). All statistical

analysis were done using and ANOVA and two group independent t-tests.

Results: A significant relationship between several sociodemographical factors and
the concept of the sexuality was found in this study group. The subcategories of the
Gender Roles Attitude Scale (GRAS) (egalitarian gender roles, female gender roles,
marriage gender roles, traditional gender roles and male gender roles) were
significantly different between different age and gender groups. The novel finding of
this study is the relationship between the financial and educational situation of the
parents and the concept of sexuality in their children: while children of families with
low income, and low education al level are more prone to traditional view, the
children from highly educated parents with a working mother and high in come tend
to more egalitarian view. Similar results are obtained for the subgroups of Bem Sex

Role Inventory (femininity, masculinity, and neutral) as well.



Conclusion: Present study results clearly suggest that certain sociodemographic
background of an individual significantly associated with certain aspect of her/his

sexual concepts.
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BIR GRUP ERGENIN TOPLUMSAL CINSIYET ALGILARININ
SOSYODEMOGRAFIK OZELLIKLERE GORE
DEGERLENDIRILMESI

Ozet

Amag¢: Bu calismanmn amaci, yaslari 12 ile 17 arasinda degisen Istanbul’da
yasamakta olan bir grup ergenin toplumsal cinsiyet algilarinin cinsiyet, yas, dogum
yeri, ekonomik durum, anne babanin egitim durumu, medeni hali ve ¢alisma durumu

gibi birtakim sosyodemografik 6zellikleri ile iliskilerini analiz etmektir.

Yontem: Toplamda 100 katilimcinin bulundugu bu ¢aligmanin 6rneklemini Balikli
Rum Vakfi Hastanesi kliniklerine bagvuran bireyler olusturmaktadir. Katilimcilarin
sosyodemografik  6zelliklerini degerlendirmek adma arastirmaci tarafindan
olusturulan yar1 yapilandirilmis Sosyodemografik Veri Formu, toplumsal cinsiyet
algilarin1 ve toplumsal cinsiyet rollerini degerlendirmek adina Toplumsal Cinsiyet

Rolleri Tutum Olgegi ve Bem Cinsiyet Rolii Envanteri kullanilmistir.

Bulgular: Arastirma sonuglarina gore ergenlerin toplumsal cinsiyet algilarinin
sosyodemografik oOzellikler ile arasinda anlamli bir iliski oldugu saptanmistir.
Arastirmanin temel degiskenleri arasindaki iliskiyi belirlemek amaciyla Toplumsal
Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi’nden ve Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri’nden almig
olduklar1 puanlar tespit etmek icin Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ve
Bagimsiz ki Grup T-testi uygulanmistir. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi
alt boyutlar1 (esitlik¢i cinsiyet rolii, kadin cinsiyet rolii, evlilikte cinsiyet rolii,
geleneksel cinsiyet rolii, erkek cinsiyet rolii) ile yas, cinsiyet, anne baba egitim
diizeyi, annenin ¢alisma durumu, ekonomik diizey degiskenleri ile anlamli bir iligki
bulunmustur. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri alt boyutlar1 (feminenlik, maskiilenlik,
noétr) ile yas, cinsiyet, anne egitim diizeyi, annenin ¢alisma durumu ve ekonomik

diizey degiskenleri ile anlamli iliski bulunmustur.



Sonu¢: Arastirmada katilimcilarin yasa gore esit dagilamamasi ve arastirma
ornekleminin smirliligina ragmen, bireylerin yas, cinsiyet, ekonomik durum gibi
sosyodemografik ozellikler ile toplumsal cinsiyet algilar1 arasinda anlamli iligki

bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet, ergen, ergenlik donemi,

esitlik
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BOLUM 1
GIRIS

1.1. Cinsiyet

Cinsiyet, biyolojik anlamda erillik ve disilik tanimini ifade eden kavramdir.
Batili kaynaklarda cinsiyet biyolojik anlamda ‘sex’; sosyal veya kiiltiirel anlamda
‘gender’ olarak tanimlanmaktadir (Tekeli, 2011). Cinsiyet kavrami esas olarak kadin
ve erkek arasinda kiyaslama veya karsilastirma olmaksizin kullanilan bir terim iken
zaman igerisinde toplumsal bir icerik kazanarak tarafsizligini kaybetmistir (Arici,

2011).

1.2. Toplumsal Cinsiyet

Hemen her toplumda kadin ve erkege biyolojik farkliliklara bagli olarak
yiiklenen ve yakistirilan gorevler bulunmaktadir. Bir diger ifadeyle toplumlar kisileri
cinsiyetlerine gore belirli kaliplara sokar ve beklendigi sekilde davranilmasini uygun
goriir. Bu yakistirma ve uygun gérme durumu, kadin ve erkegin esit olmayan bir
diizlemde yer edinmesini kagimilmaz kilar ve boylelikle toplumsal cinsiyet rolleri
olusmus olur. 1972 yilinda Ann Oakley’in sosyolojiye katmis oldugu toplumsal
cinsiyet kavrami erkeklik ve kadinlik arasindaki toplumsal esitsizligi esas alir ve bu
olusumun biyolojik etmenlerin yam sira kiiltlir tarafindan ortaya ¢iktigin1 savunur.
Glinlimiizde toplum igerisinde aligilagelmis ve 0grenilmis bir¢cok kalibin, kadinlarin
aleyhinde bir toplumsal cinsiyeti kavrami ortaya cikardigini sdylemek miimkiindiir

(Okten, 2009).

Toplulukgu (geleneksel) kiiltiirlerin 6n planda oldugu bazi toplumlarda cinsiyet
rolleri daha keskin ifadelerle tanimlanir. Bireyci (geleneksel olmayan) kiiltiirlerin
agirlikta oldugu toplumlarda ise bu rollerden beklentiler daha esnektir ve sartlara

gore degiskenlik gosterebilir. Dolayisiyla geleneksel olan ve olmayan kiiltiirler



arasinda cinsiyet rolleri ile ilgili degiskenler mevcuttur (Giildi & Kart, 2009).
Ataerkillik, erkek otoritesine dayanan geleneksel bir toplum diizenidir. Ataerkil
toplumlar, erkegin ekonomik giice sahip oldugu, aile igerisinde s6z hakki oldugu,
soyun devamini saglayan ve kadin karsisinda yiiceltildigi, tistiin goriildiigii sistemi
savunur. Bu tip toplumlarda kadin ve erkek arasinda gii¢ esitsizligi mevcuttur ve
sistem, toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 olusumuna olduk¢a meyillidir (Okten,

2009).

Toplumsal cinsiyet kavrami kadin ve erkeklere yiiklenen rolleri, sahip
olunmasi1 gereken oOzellikleri ve davramislar1 kapsamaktadir (Arici, 2011). Ornek
olarak erkeksilik bagimsizlik, giriskenlik, rekabetcilik ve istiinliik gibi ozelliklerle
simgelenirken kadinsilik ise daha ziyade yardimseverlik, merhamet, bakim verme ve
duyarli olma gibi 6zelliklerle tanimlanir (Damarli, 2006). Bunun yani sira toplumsal
cinsiyet kavrami, sahip olunmasi gereken sorumluluklar1 da ele alir. Bu
sorumluluklar kisilerin i, ev ve aile yasantilarinda belirgin farkliliklar
gostermektedir. Basat olarak is hayatina bakildiginda erkege daha fazla sorumluluk
yiiklenirken kadinlara daha diisiik statiide, dar kapsamli isler yiiklendigi
gozlenmektedir. Ustelik Yilmaz, Zeyneloglu, Kocagoz, Kisa, Taskin ve Eroglu
(2009), esit seviyede calisilan islerde kadinlarin erkeklere oranla daha az iicret
almalariin oldukg¢a sik rastlanan bir durum oldugunu savunmaktadir. Bununla
birlikte kadinlarin is se¢imlerinde eslerine/ hayatlarindaki erkeklere danismalari, izin
almalar1 toplumsal cinsiyet rollerinin getirdigi dayatmalardan bazilaridir (Yilmaz ve
arkadaslari, 2009). Ustelik ev icerisinde dikis dikme, yemek yapma gibi isler
cogunlukla kadinlar tarafindan siirdiiriilmekte iken disariya bakildiginda terzilik ve
ascilik meslegini yapan ¢ogunlugun erkekler oldugu goriiliir. Kadinlar evde bu tiir
isleri ‘ev is1” olarak yaparken, erkekler ise disarida bunu meslek olarak icra edip
bundan para kazanmaktadirlar. Bu durum kadinlar ve erkekler arasinda ekonomik
giic dengesizligine 6rnek olabilecek niteliktedir (Erdir, 2016). Toplumsal cinsiyette
esitlik (gender equity) cinsiyetler arasi farkliliklarin dengeli bigimde gozetilmesini

ongormektedir (Akin & Demirel, 2003).

Ulkemizde toplumsal cinsiyet rolleri kadinin daha edilgen oldugu, erkegin ise
yaptirim giicliniin daha fazla oldugu, daha ¢ok s6z ve hak sahibi oldugu durumlar
icerir. Bu nedenle erkeklerin cinsiyet rollerine ve geleneklere daha bagli olmalarinin

bu rollerin kendi lehine olmalartyla baglantili olabilecegi diisiiniilmektedir (Y1ilmaz



ve arkadaglari, 2009). Glinlimiizde kadinlarin miicadele ettigi, altindan kalkmakta
zorlandig1 pek ¢ok sorunun toplumsal cinsiyet kavramiyla yakindan iliskili oldugu
gorilmektedir. Bu kavram yalnizca cinsiyet ayrimini degil, kadin ve erkek arasindaki

esitsiz gii¢ dagilimini da savunmaktadir (Okten, 2009).
1.3. Toplumsal Cinsiyet Rollerini Olusturan Kuramlar

1.3.1. Sosyal Ogrenme Kuram

Albert Bandura tarafindan ortaya atilan sosyal 6grenme kurami, bireylerin
O0grenme eylemini c¢evresindekileri gozlemleyerek gergeklestirdiklerini savunur
(Kalan, 2010). Aile, kiiltiir tasiyiciliginin yapildigr en kiigiik birimdir. Cocuklar
O0grenmeye aile i¢inde baglarlar. Sosyal 6grenme kuramina gore ¢ocuklar, erken
yaslardan itibaren ¢evrelerindeki yetiskinleri rol model olarak goriirler ve onlar
referans alirlar. Boylece kendi cinsiyetlerine gore davranmalari konusunda
yetiskinler tarafindan Ozendirilirler. Aile ile beraber akrabalar, yakin cevre de

¢ocugun cinsiyet roliiniin olusumunda etkendir (Cinar, 2013).

1.3.2. Sosyobiyolojik Kuram (Evrensel Psikoloji)

Sosyobiyolojik kurama gore tiim canlilar tasidiklart genleri kendilerinden
sonraki jenerasyona tagimay1 amaglarlar. Bu kurama gore kadin yavrusunu besleyen,
ilgi ve temel bakim veren kisiyken babanin ev i¢indeki ebeveynlik rolii daha azdir.
Yavrusunun goziinde baba fiziksel olarak daha giiclii, disarida c¢alisan ve para
kazanan kisi roliindedir. Dolayisiyla kadinlar es seciminde yavrusuna daha iyi
bakabilmesi icin giiglii erkekleri tercih ederken, erkekler de soylarinin devam
edebilmesi icin daha saglikli ve evcimen kadinlar1 tercih etmektedirler. Bu durum
giinlimiizdeki toplumsal cinsiyet rollerinin olusumuna ve yayginlasmasina zemin

hazirlamistir (Ocal Yiiceol, 2016).

1.3.3. Bilissel Gelisim Kurami

Biligsel gelisim kuramina gore ¢ocuklar sosyallesme donemine girmeleriyle
kendi cinsiyetlerinin farkina varirlar ve buna uygun sekilde hareket etmeye baslarlar.

Kohlberg ¢ocuklarin cinsiyet rol gelisimini lige ayurir.



1) Cinsiyeti Etiketleme: Cocuklarin yaklasik 2 yasindan 5 yasina kadar olan
donemlerinde gozlemlenir. Hangi cinsiyete ait olduklarini ayirt etmeye
baglarlar.

2) Cinsiyetin Kararliligi: Cinsiyet olgusunun stirekliligini ve kalic1 oldugunu
bildikleri halde bununla beraber fiziksel 6zelliklerin degismesiyle
cinsiyetin de degisebilecegini diisiiniirler.

3) Cinsiyetin Degismezligi: Cinsiyetin fiziksel goriinimden bagimsiz bir
olgu oldugunu idrak ederler ve dig goriiniim nasil olursa olsun cinsiyetin

degismezligini kavrarlar. (Ocal Yiiceol, 2016).

1.3.4. Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuram bireylerin toplumsal cinsiyet kazanimlarimi Freud’un
gelisim dénemleri ile aciklamaktadir. Ik dénem oral ve anal dénemi, ikinci donem
fallik donemi ve son olarak tigiincii donem 6dipal donemi kapsar.

1) Ik Dénem (Oral ve anal dénem): Bu donemde kiz ve erkek gocuklarin
cinsiyet tecriibeleri aynidir.

2) Ikinci Dénem (Fallik donem): Bu dénemde ¢ocuklar kadinlar ve erkekler
arasinda farkliliklar gézetmeye baslarlar ve kendilerini cinsiyetlerine gore
tanimlarlar.

3) Uciincii Donem (Odipal doénem): Bu doénemde c¢ocuklar cinsel
kimliklerini kazanmaya baglar ve bu donem cinsiyet rollerinin
ogrenilmeye baslandig1 ilk donemdir. Kiz ¢ocuklar kendilerini anneleriyle

erkek cocuklar ise babalariyla 6zdeslestirirler.

Tiirkiye toplumunun erkeklerden beklentisi kamusal alanda varligini
stirdiirmesi ve ev ekonomisinin sorumlulugunu {izerine almasi yoniindedir. Bu durum
erkegin duygusalliktan uzaklasmasina zemin hazirlar. Kadinlar i¢in ise durum aksi
yondedir. Kamusal alandaki yasam alaninin siirlandirilmasi, ev iginde daha aktif rol
istlenmesi, erkeklere oranla daha duygulu ve narin olmalart toplumun beklentileri
arasindadir (Glimiisoglu, 2014). Bu baglamda cocukluktan itibaren kiz ¢ocuklarin
kendilerine anneyi ve erkek cocuklarin da babay1 6rnek alarak gelisim gosterdikleri
gdz Oniline alinirsa c¢ocuklar, anne ve babalarinin gorevlerini, haklarini,
sorumluluklarimi ve oOzelliklerini kendileri ile 06zdeslestirirler. Boylece, ev

ekonomisinden sorumlu bir babanin oglu gelecekte kendisinin de bunu yapmasi



gerektigini digiiniir. Ev islerini devamli annenin yaptig1 bir evde yetisen kiz cocugu,
bunu kendi evini kurdugunda da gorev olarak gérmeye egilimli olur (Ozkan &

Giindogdu, 2011).
1.4. Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Yayginlasmasi

1.4.1. Egitim

Kadmlarin egitim seviyelerinin yiikselmesiyle birlikte is hayati gibi pek c¢ok
sosyal ortamda, evlilik ve aile yasaminda cinsiyet rollerinin kadinin lehine degistigi

gorilmektedir (Y1lmaz ve arkadaslari, 2009).

Avrupa Birligi iilkelerinin ¢ogunda, zorunlu egitimin sona erme yasi 15 iken;
Tiirkiye’de 2012-2013 doneminden itibaren bu yas sinir1 14’ten 18’e yiikseltilmistir.
Avrupa ilkelerine bakildiginda okul oncesi ve ilkogretim seviyesindeki kiz
ogrencilerin okullagsma orani erkek Ggrencilerle hemen hemen ayni kademededir.
Ustelik Danimarka, Irlanda, Liikksemburg ve Malta’da kiz &grencilerin okullasma
oraninin erkek oOgrencilerden daha yiliksek oldugu saptanmistir (Maya, 2013).
Tiirkiye’de zorunlu egitim yasmin yilikselmesiyle kiz Ogrencilerin okullagsma
oranlarinda da anlamli bir artis tespit edilmistir. MEB 2001-2002 egitim-6gretim
yilinda ilkdgretimde erkeklerin okullagma orani1 %104,19 ve kizlarin okullagsma orani
%94,51 briit oranlarda iken, 2011-2012 istatistiklerinde erkeklerin okullagsma
oraninin %108,21’e ve kizlarin okullagsma orani briit olarak %108,65’e yiikselmistir.
Kizlarin okullasma oranimin daha yiliksek olma sebepleri arasinda ‘Haydi Kizlar
Okula’, ‘Baba Beni Okula Gonder’, ‘Egitime %100 Destek’ gibi birtakim sosyal
kuruluslarin etkisinin oldugunu sdylemek miimkiin olabilir ancak oranlar halen
yeterli sayilara ulagsmamustir. Yiiksekogretim seviyesine bakildiginda ise, AB
tilkelerinin cinsiyet esitligini saglama hedefini gerceklestirebildikleri soylenebilir.
Sekil 1°de goriildiigii gibi, AB’de yiiksekogretim diizeyinde ortalama okullagsma
oranlarinin kadinlarda briit %76 ve erkeklerde briit %57 oldugu tespit edilmistir.
Tiirkiye icin ise kiz 6grencilerin yliksekogretim seviyesinde okullagsma oranlar: briit
%34 iken, erkek dgrencilerde bu oran briit %43 tiir. Ustelik Kibris disinda tim AB
tilkelerinde yiiksekdgretim diizeyinde kadinlarin ortalama okullagsma oran1 erkeklerin
okullasma oranindan yiiksek ¢ikmistir. Bu sonu¢ Tirkiye’de yiiksekogretim
diizeyinde kadinlarin erkeklerden daha geri planda oldugunu gostermektedir (Maya,
2013). Sekil 2’de, ilkogretimden yiiksekdgretime kadar yil olarak beklenen egitim



stirelerinin Kibris haricinde AB iilkelerinde kizlarda, Tiirkiye’de ise erkeklerde daha
yiiksek oldugu veAB iilkelerinde, kizlardan beklenen egitim siiresi ortalama 16 yil,
Tiirkiye’de ise kizlardan beklenen egitim siiresi ortalama 11 y1l olarak goériilmektedir.
Sonug olarak Tiirkiye ve Avrupa Birligi iilkeleri kiyaslandiginda egitim konusunda
Tiirkiye’de cinsiyet esitsizliginin yaygin oldugu goriilmektedir. Egitimdeki bu
esitsizlik; sosyal, toplumsal ve kiiltiirel alanlara da yansimakta ve kadinin konumunu

arka plana atmaktadir (Maya, 2013).
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Sekil 1.1. AB Ulkeleri ile Tiirkiye’de Yiiksekogretim Kademesinde Cinsiyete
Gore Briit Okullasma Oranlar (2009)

Bu degerler UNESCO Institutefor Statistics database (UIS, 2011)’den alinmustir.
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Sekil 1.2. AB Ulkeleri ile Tiirkiye’de Cinsiyete Gore lkogretimden
Yiiksekogretime Kadar Yil Olarak Beklenen Egitim Siiresi (2009)

Bu degerler UNESCO Institutefor Statistics database (UIS, 2011)’den alinmistir.
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Cek Cumhuriyeti

Toplumsal cinsiyet esitligi, Avrupa Birligi gilindeminde uzun yillardir
etkinligini koruyan ve oldukca 6nemli yer teskil eden bir politikadir. 1957 yilindan
bugiine hizmet, egitim, saglik, is gibi alanlarda esitligi 6ngoren ve savunan 13 farkl
talimat uygulamaya konmustur. Yapilan faaliyetlerde cinsiyet bazli siddet (aile i¢i
siddet, cinsel istismar), adil olmayan is, kazan¢ ve sorumluluklar, 6zel hayata saygi
gibi pek cok konunun ¢6ziimii hedeflenmektedir. Avrupa Birligi, dis iliskilerinde de
kadin erkek esitligi prensibini benimsemis olup uluslararasi ¢alismalarda da diger
tilkelerle is birligi icerisindedir. Giinlimiize en yakin tarih olan, 2010-2015 yillarim
kapsayan ‘’Kadin- Erkek Esitligi I¢in Strateji’” politikas1 mevcut toplumsal cinsiyet

rolleri yerine esitligi hedef alan ve yasamin her alaninda uygulanmasina tesvik eden



bir caligmadir (Akbas, 2010). Bu calismalardan yola ¢ikarak Avrupa Birligi’nin
toplumsal cinsiyet esitligi iizerine etkili faaliyetlerde bulundugunu ve ilerlemeyi
saglayacak her tiirlii gézlem, degerlendirme, kontrol gibi birimlerin aktif olarak
siirdiiriilmesinin bu faaliyetlerin etkinligini arttirmada ©onemli rol oynadigini

sOylemek miimkiindiir (Akbas, 2010).

Bireylerin temel gelisimine en ¢ok etkisi olan yas araligir 0-6 yas donemidir.
Kisiligin sekil almaya bagladigr bu donemde kazanilan davranislarin ve becerilerin
hayat boyu kalici olmast muhtemeldir ve degistirilmesi oldukca giigtiir. Gliniimiize
kadar yapilan ¢aligmalara bakildiginda okul ¢agina gelmis ¢ocuklarin zaten bir takim
toplumsal cinsiyet rolleriyle kusanmis olduklar1 goriilmektedir (Erzeybek, 2015). Bu
olusumu yaratan en biiylk faktor ebeveynlerin ¢ocuklara karsi olan cinsiyetci
tutumlaridir. Cocuklar okulda kazandiklar1 yeni bilgilerle bu rolleri iyice kaniksar ve
yas aldikea iizerine yenilerini eklemeye devam ederler. Toplumsal cinsiyet rollerinin
aileler tarafindan benimsemis olmasi, ¢gocuklarin model alma ve taklit etme becerileri
ile birlestiginde dogrudan c¢ocuklarin algilaria islenir. Aile yapisii ‘ataerkil’,
‘anaerkil’, ‘esitlik¢i’ olarak hakimiyet bazinda lige ayirmak miimkiindiir. Bu tipteki
aile yapilariyla birlikte ¢ocuklarda olusan cinsiyet algilarinin farklilagtig1 ve cesitlilik
gosterdigi goriliir. Geleneksel olarak da tanimlanan ‘ataerkil’ yapida olan ve agirlikli
olarak kent dis1 yerlerde yasamlarini siirdiiren ailelerde ‘anaerkil’ ve ‘esitlik¢i’ aile
yapilarina oranla daha kat1 toplumsal cinsiyet rollerine rastlanmaktadir (Erzeybek,
2015). Yapilan arastirmalar hosgorii, giiven ve saygiy1 iginde barindiran demokratik-
esitlik¢i anne baba tutumu ile yetistirilen ¢cocuklarin, daha esitlik¢i cinsiyet rollerine

sahip oldugunu ifade etmektedir (Erzeybek, 2015).

Bununla beraber ¢ocuklarin anne veya babalar1 yerine giiclii, dominant ve
kendilerine olumlu davranan baska kisileri daha ¢ok model aldiklarini ortaya koyan
caligmalar da mevcuttur (Yogev, 2016). Bu sebeple ¢ocuklarin toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarmin sosyal c¢evre ile de fazlaca iligkili oldugu sdylenebilir

(Yogev, 2016).

Ergenlik donemindeki bireylerin arkadaglar arasinda yer edinmek, popiiler
olmak, sosyal olmak gibi Oncelikleri vardir. Bunlara ek olarak, fiziksel siddet
uygulama, atesli silah tasima veya yaralama gibi suglar ergenlik doneminde kizlara
oranla erkeklerde daha sik goriiliir. Watts ve Borders tarafindan 2005 yilinda

ABD’de Kuzey Karolina’da lise ¢agindaki erkek Ogrencilerle yapilan arastirma



dogrultusunda, erkek Ogrencilerin fazlasiyla maskiilen davranmalarinin meziyet
olarak goriildiigli sonucuna varilmistir. Korkmak, hassas olmak, duyarli davranmak
gibi ’efemine’ Ozelliklerin erkek Ogrenciler arasinda alay edilme, kiiciik gérme

konusu olusu bireyleri kendilerine yiiklenen cinsiyet rollerine uymaya zorlamaktadir.

Cinsiyet, yas ve sosyoekonomik statii bireylerin cinsiyet rolleri algilarim
etkilemektedir. Ozellikle erkeklerin, yashlarin ve diisiik sosyoekonomik seviyeye
sahip bireylerin kadinlara, genglere ve yliksek sosyoekonomik seviyeye sahip
bireylere oranla toplumsal cinsiyet rollerine daha siki sikiya bagli olduklar1 ve daha
geleneksel algida olduklar goriiliir. Israil’de yapilan bir arastirmada yasca daha geng
anne ve babalarin toplumsal cinsiyet rolleri algilarinin daha liberal oldugu ve
cocuklarina kars1 daha geleneksel olmayan cinsiyet rolleri yiikledikleri gézlenmistir

(Kulik, 2002).

1.4.2. Din

Toplumsal cinsiyetin olusumundaki sebeplerden biri tartismasiz din
kavramidir. Dinlerin  kendi kutsal kitaplar1 igerisinde cinsiyet ve cinsiyet
farkliliklariyla ilgili cesitli yonergeler bulunmaktadir. 19. yiizyil icerisinde hizla
yayilan feminizm akim Islam iilkelerinde de etkisini gostermistir. Feminizm
etkisiyle  birlikte Islam {ilkelerinde Islam’mn  toplumsal cinsiyete dayali
etkileri de derinlemesine incelenmektedir. Yapilan calismalar Islam’in kadin ve
erkek dogasmin farkli oldugunu savunmasi ve ayrimciligin sebebinin buna
baglanmasi ile ilk dénem Islam tarihinin gelisime agik ve ilerletilebilir olmasi
arasinda degisim gostermektedir (Kiirkgii, 2013). Islamci feminist yaklasim
Islam’m dogusunda  esitlikgi bir tutum izledigini ancak zamanla Islam
tilkelerinin emperyalist diizen ve sOmiirgeci giiclerin etkisiyle ataerkil anlayisi
benimsedigini dne siirmektedir. Radikal feminizm ise, Islam’in dogusundan itibaren
kadina negatif ayrimcilik uyguladigini ve erkek egemen zihniyette oldugunu savunur
(Donavan, 2007). Bununla beraber Kiirk¢ii’ye gore (2013), Islam’da kadia verilen
haklarin yeterince fazla oldugu dolayisiyla kadin erkek esitsizliginde islam’m bir yer
teskil etmedigini savunan disiinceler de oldukca yaygindir. Dini Kitapta her ne
kadar kadin ve erkek haklarindan esit olarak bahsedilse de uygulama kisminda
durum farklilik géstermektedir. Islam’in dogdugu toplumun ataerkil toplum olmasi

sebebiyle Islam dini bu yonde sekillendirilmistir. Ancak giiniimiizde Islamci



feminizm, kadinin ikincil konumundan uzaklasarak daha esitlik¢i ve saygr gordiigi
bir platformda bulunmasini, ge¢mis diislincelerin yetersiz ve elestiriye kapali
oldugunu savunmaktadir. Ustelik geri kalmis Islam iilkelerini ‘kadmin geri

kalmishigr’ ile bagdastiran yaklasimlar da mevcuttur (Kiirkgii, 2013).

1.4.3. Kitle iletisim Araclari

Cmar’a gore (2013), cocuk kendi cevresinden gordiikleriyle kazandigi
toplumsal cinsiyet roliinii kitle iletisim araglariyla pekistirir. Televizyondaki ¢esitli
haber, spor, yarisma programlari, diziler, filmler ve reklamlar toplumsal kimligin
olusumunda rol oynar. Televizyon programlarinda kadinin daha ¢ok ev isleri ile ilgili
alanlarda, annelik gorevinde, hemsirelik, sekreterlik gibi meslek dallarinda meslegini
icra ederken cinselligini kullanabildigi yerlerde, erkegin ise agirlikli olarak ekonomi,
spor, siyaset gibi programlarda bulundugu goriilmektedir. Ozellikle reklamlarda
kadinlar ¢ogunlukla geng, gilizel, bakimli, iyi egitimli ve seksi olmakla beraber
fedakar anne, iyi ve sadik es, becerikli ev kadini sifatlarina da sahip olarak
gosterilmektedir. Haberlerde ise kadinlar ¢ogunlukla siddet magduru, yardima
muhtag, cinsel obje veya ahlak yoksunu yuva yikan kadin olarak
nitelendirilmektedir. Gelisen teknoloji ile beraber, her tiirlii bilgiye ve veriye
ulasimin daha kolay hale gelmesi, gorsel 6gelerin artmasiyla da ¢ocuklar tizerinde
kadin ve erkek rollerinin daha seri ve kati olarak yer edindigi goriilmektedir (Cinar,

2013).

1.4.4. Ders Kitaplar

Cmar (2013) ders kitaplarinin, teknolojinin egitim sistemine fazlasiyla dahil
olmasina ragmen halen okullarda en temel ders materyali olarak kullanilmasi
gerektigini savunur. Giinlimiizde her okulun teknolojik imkanlari biinyesinde
barmdiramamasi bunun en temel sebebidir. Ozellikle kitap, gazete okuma oraninin az
oldugu geleneksel toplumlarda ders kitaplarina daha ¢ok 6zen gosterilmesi gerektigi
diistiniilmektedir. Cmar’a gore (2013) ders kitaplari, toplumlarin ortak diisiince ve
degerlerini yansitan, toplumun aynast pozisyonunda yapitlardir. Ders kitaplarinda
ogretilen bilgiler bireylerin bakis agisin1 sekillendirir. Ulkemizde kullanilan ders
kitaplarinda ozellikle sporla ilgili konularda kadin ve erkek ayrimi yapildigi
goriilmektedir. Ustelik kadmin agirlikli olarak ev iginde ve ev isleri yaparken

goriindiigii, erkegin ise daha onemli ve giiglii islerde goriindiigii belirtilmektedir.
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Kitaplar, kadin ve erkekleri bu sekilde gostererek ‘normal’ olanin bu oldugu

diisiincesini empoze eder (Cinar, 2013).

1.4.5. Yoksulluk

Tarihsel olarak yoksulluk kavrami incelendiginde kadin yoksullugunun daha
on planda oldugu goriilmektedir (Kaymak, 2011). Ekonomik yonden bir bagkasina
bagli olan kisiler, maddi ozgirliigii olan kisilere oranla daha savunmasizdir.
Dolayisiyla ¢alismayan ve esinden bagimsiz maddi giicii olmayan kadinlar yasam
standard1 olarak daha diisiik pozisyondadir. Bu durum kadinlarin kamusal alanlardan
uzak olmasina ve hayatlarini eslerinin himayesi altinda siirdiirmesine zemin hazirlar
(Kaymak, 2011). Diinya geneline bakildiginda kadinlarin erkeklere oranla temel
ihtiyaglara ulasimi ve yasamlarimi siirdiirmek icin gerekli olan temel destekleri
kullanim1 ¢ok daha diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Beslenme, saglik gibi
temel ihtiyaclardan mahrum kalmakla beraber fiziksel, cinsel ve duygusal siddete
ugrayan, egitimde geri planda tutulan da ¢gogunlukla kadinlardir. Gelir yoksulluguyla
birlikte gelen okula gidememe, okur-yazar yoksunlugu, 6zgiirliik mahrumiyeti de
cinsiyet esitsizligini beraberinde getirir ve evrensel bazda bu mahrumiyeti yiliksek

oranda kadinlar yasamaktadir (Kaymak, 2011).

1.4.6. Saghk

Kadinlarin tiremeye iliskin biyolojik fonksiyonlar1 kadinlar1 kamusal alandan
uzaklagstiran temel sebeplerden biridir (Akin & Demirel, 2003). Ergenlik doneminde
menars, kiirtaj, cinsel yolla bulasan hastaliklar kizlar i¢in 6nemli risk faktorleridir.
Yetiskinlik doneminde bu faktorlere gebelik, dogum ve dogum sonrasi
komplikasyonlar eklendiginde kadmlarin tiremeye iliskin yasadiklar1 saglik
sorunlarmin erkeklerden daha yiiksek oldugu goériilmektedir. Ureme sorumlulugunu
yerine getiren kadinlara mesleki hayatta gereken sosyal destegin saglanmamasi
sebebi ile kadinlar is hayatinda daha pasif rollere biiriinmekte ve bununla beraber
tam zamanli ‘ev hanim1’ roliinii Gistlenmektedirler. Tiirkiye’de 30-39 yas grubundaki
erkeklerin  %98’1 ‘calisan’ smifinda iken, bu oran kadinlarda %39 olarak

goriilmektedir (Akin & Demirel, 2003).
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1.5. Ergenlik Donemi ve Toplumsal Cinsiyet

Uney’e gore (2014), ergenlik donemi on yas dolaylarinda baslayan ve yirmili
yaslara gelindiginde sona eren donemdir. Cocukluktan yetigkinlige gecilen bu
donemde bireylerde biyolojik, sosyal, duygusal ve bilissel degisimler goriilmektedir.
Ergenlikle beraber bireyler toplumsallasmaya ve sosyal olgunluga hazir hale
gelmeye baslarlar (Pmnar, Taskin & Eroglu 2008). Ergenlerin bu donemde benlik
algilar1 olugsmaya baslar ve bu esnada ailelerinden, akranlarindan, yakin
cevrelerinden etkilenirler. Cevrelerinden gordiikleri diinya goriisiinii ve deger
yargilarin1 oziimserler. Bu dogrultuda toplumsal cinsiyet rolii kimlikleri olugsmaya
baslar. Bu donemde ozellikle kizlarda toplumsal cinsiyet rollerinin daha c¢abuk

oturdugu goriilmektedir (Uney, 2014).

Ergenlik doneminde cinsiyete Ozgii davramiglar sergileme egilimi artig
gostermektedir (Pmar ve arkadaglari, 2008). Kabul gérme, her birey i¢in bir
ihtiyactir. Bireyler onaylanma arzular1 dogrultusunda hareket ederler ve topluma
uyumlu, olumlu sosyal davramiglar gosterirler. Olumlu sosyal davraniglar, bir
bagkasina fayda saglayan ve karsiliksiz yapilan davraniglardir. Cinsiyete gore
incelendiginde kizlarin erkeklere oranla daha gizli, duygusal ve itaatkar olumlu
sosyal davranig sergiledikleri goriilmektedir. Erkeklerin ise kahramanlik, kamusal
alanda yardimda bulunma gibi olumlu sosyal davranislari kizlara oranla daha ¢oktur

(Uney, 2014).

Yapilan bir arastirmada, okul oncesi donem katilimeilar kadinlar i¢in hassas,
utangag, dedikoducu, merakli, hizmet eden, aglayan ve boyun egen sifatlarini
kullanirken; erkekler i¢in tembel, akilli, saldirgan, giiclii, cezalandirici, sakaci ve
siddete meyilli sifatlarin1 kullanmislardir (Zammuner’den aktaran; Damarli, 2006).
Bu sonuglar, toplumsal cinsiyet rollerinin ergenlik doneminden daha da 6nce ortaya

ciktigin1 gosterir niteliktedir (Damarli, 2006).
1.6. Ergenlik Donemi ve Cinsel Kimlik

1.6.1. Seksiiel Olgunlasma

Sekstiel olgunlagma, ergenlerde fiziksel degisimlerden biridir. Fiziksel gelisim
kizlarda gogiislerin gelisimi, pubik killanma, boyun uzamasi ve menars, erkeklerde

pubik killanma, genital organin gelisimi ve boyun uzamasi seklinde gergeklesir.
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Ergenlik doneminin kizlarda ve erkeklerde aymi yaslarda tamamlanmasina karsin
kizlar preadolesan doneme erkeklerden yaklasik 1 yil daha once girerler. Kizlarin
ergenlik donemindeki fiziksel degisimi yaklasik 10.8 yasinda baslar ve ortalama 4 yil
siirer. Erkeklerde ise yaklasik 11.8 yasinda baslar ve ortalama 3 yil siirer. Ergenlik
doneminin sonlarma dogru kisiler bireysellesmeye baslar ve ebeveynlerinden

duygusal anlamda bagimsizlasirlar (Set, Dagdeviren & Aktiirk, 2006).

Ergenlik doneminde seksiiel olgunlagsmayla beraber ic¢sel coskular ortaya
cikmaya baglar. Bu donemde kisiler bugiline kadar kendilerine 6gretilmis rollerle
bundan sonra yiiklenecekleri sorumluluklar1 ve rolleri kiyaslar. Benlik kimliginin
olusumunda toplumsal, cinsel ve mesleksel 6geler vardir. Cinsel kimlik, bireyin
kendi bedenini tanimasi, algilamasi ve kabullenmesi ile olusur. Cinsel rol ise toplum
icinde disa vurulan gériiniimdiir. Ilgi alanlari, yetenekler, meslek secimleri, efemine
veya maskiilen olma kiiltiir ile bicimlenen cinsel rol davramislarmdandir (Ozsungur,
2010). Saglikli olan cinsel kimlik ve cinsel roliin birbirine paralel olmasidir.
Olgunlasmayla beraber bireylerin cinsel kimlik gelisimi de oturmaya baslar (Set ve

arkadaslari, 2006).

Cetin, Bildik, Erermis, Demiral, Ozbaran, Tamar ve Aydm’a gore (2008)
cinsellik, kadin ve erkegi farkli durumlar igerisine sokan en belirgin konulardan
biridir. Ulkemizde ergenlik dénemindeki kizlar da erkekler gibi erkeklerin evlilik
dist cinsel iliski yasamasini daha normal karsilamaktadir. Erkeklerin ergenlik
donemindeki ilk cinsel deneyimlerini para yoluyla veya romantik iligkisi olmayan
biriyle yasamasi hosgoriiyle karsilanmakla beraber oldukca yiiksek orandadir (Cetin
ve arkadaglari, 2008).

1.6.2. Cinsel Kimlik

Cinsel kimlik, ilk olarak 1960’larda Hooker ve Stoller tarafindan ortaya atilmis
olan bir terimdir. Cinsel kimlik, bireyin kendisini kiz ya da erkek cinsiyetine ait
hissetmesi durumudur (Ozsungur, 2010). ‘Stoller (1964) bir ¢ocugun herhangi bir
cinsiyete ait olma temel inancini ¢ekirdek cinsel kimlik (core gender identity) olarak
tanimlamistir. Kohlberg (1966) ise cinsel kimligi ¢ocugun erkekler ile kadinlari
dogru bir sekilde ayirt edebilme yetenegi olarak tanimlar (alintilayan Ozsungur,
2010). Nitekim bireylerin cinsel kimlik kazanimi yalnizca biligsel bir gelisim

olmamakla birlikte duygusal farkindaliklar1 da kapsamaktadir. Cinsel disfori (gender
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dysphoria) kavrami biyolojik 6zellikleri sebebi ile kendilerini mutsuz hisseden ve
hormon tedavisi veya cinsiyet degistirme ameliyati olmak isteyen kisileri 6zellikle
yetigkin hastalar1 tanimlama amaci ile kullanilmaktadir. Bununla birlikte cocuklar da
yetigskinler gibi biyolojik cinsiyetleri ile ilgili sorunlar yasayabilmektedirler
(Ozsungur, 2010). Cinsel kimlik, insan yasaminin ilk evrelerinde gelismeye baslar ve
cinsel kimlik duygularinin tam anlamiyla oturmasi 3-4 yas civarinda tamamlanir. Bir
dogal gozlem calismasinda ¢ocuklarin kiz, erkek, kadin, adam gibi cinsiyete 6zgii
tanimlar1 ne zaman Ogrendikleri ve bunun oynadiklar1 oyunlara ne derece yansiyip
yansimadig1 incelenmistir. Anne ve babalar ¢ocuklar1 9 aylik olduktan sonra haftalik
periyodlarda gilinliik tutmuslardir ve ¢ocuklarini videoya kaydetmislerdir. Bunun
sonucunda ¢ocuklarin 17 aylikken %25’inin ve 21 aylikken ise %68’inin cinsiyete
Ozgli tanimlar kullandiklari gozlenmistir. Ortalama 19 aylik olduklarinda ise
cinsiyete 0zgili tanimlara giindelik ifadelerinde yer verdikleri goriilmistiir. Cinsiyete
Ozgl ifadeleri daha erken yasta kullanmaya baslayan c¢ocuklarin oyunlarinda da
araba, oyuncak bebek gibi daha cinsiyete 6zgii oyunlari tercih ettikleri goriilmiistiir.
Bu tiir temel cinsiyet bilgilerinin ¢cocuklarin ileriki yaslarinda baglayacak olan cinsel

gelisiminde de etkin rolii oldugu diisiiniilmektedir (Ozsungur, 2010).

Cinsel kimlik gelisimi biyolojik, cevresel ve ailevi etkenlerle birlikte zihinsel
ve biligsel gelisimin etkilesimi sonucu olusur. Psddohermafrodit (sahte ¢ift
cinsiyetlilik) ¢ocuklar ile yapilan bir¢cok calismada, gocugun biyolojik cinsiyeti
yerine anne ve babasinin kendisi i¢in belirledigi cinsiyete uygun cinsel kimlik
gelistirmesi, psikososyal etkilerin biyolojik etkilerden onemli oldugu sonucuna
varilmistir. Bununla beraber ergenlik doneminde yapilan interseksiialite vakalarinin
cinsiyet degistirme operasyonlarinin olumlu sonu¢ vermesi bu goriise ters
diismektedir. Bu sebeple cinsel kimlik gelisiminde biyolojik ve psikolojik etkinin

oranlar1 net olarak sdylenememektedir (Ozsungur, 2010).

1.6.3. Cinsel Yonelim

Cinsel yonelim, bireylerin hangi cinse ilgi duydugunu ve erotik nesne se¢imini
ifade eder. Bu sebeple cinsel yonelim ve cinsel kimlik birbirinden bagimsiz iki
olgudur. Ornek olarak, cinsel kimligi erkek olan bir birey cinsel anlamda bir kadina
ilgi duydugunda heteroseksiiel cinsel yonelime sahipken, bir erkege cinsel ilgi

duydugunda escinsel/ yonelime sahip olmus olur. Sonu¢ olarak bireyler cinsel
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kimliklerinden bagimsiz bir sekilde cinsel ydnelime sahip olabilmektedirler. Ug tip
cinsel yonelim vardir; heteroseksiiellik, homoseksiiellik ve biseksiiellik. Diinya
lizerinde en yaygin olan cinsel yonelim bir cinsin karsi cinsten birine cinsel ilgi
duymasi anlamina gelen heteroseksiielliktir. Sanilanin aksine bir cinsin ayni cinsten
birine cinsel ilgi duymasi anlamina gelen escinsellik ve bir cinsin hem kendi
cinsinden hem de karsi cinsinden kisilere ilgi duymasi anlamina gelen biseksiiellik
giinimiiz toplumlarinda yadsinamayacak oranda yaygindir. Bununla beraber
cogunlukla escinsellikle karistirilan transseksiiellik bir cinsel yonelim degildir (Sah,
2011). Transseksiiellik, kisinin kendisini kalici olarak ve kararli bir sekilde karsit
biyolojik cinsiyet olarak algilamasi ve karsi cinsle devamli 6zdesim kurmasi, kendi
cinsiyetinden ve cinsel organlarindan hosnut olmamasi ve diger cinsiyetin
ozelliklerine sahip olma istegi dogrultusunda cinsiyetini degistirmesi halidir (Sah,
2011). Transsekstiellik bir cinsel kimlik kavramidir ve transseksiiel bireyler de
yonelimlerine gore heteroseksiiel, biseksiiel veya escinsel olabilirler. Ankara ve
Istanbul’da yasamakta olan {iniversite Ogrencileri ve mezunlarla yapilan bir
caliymada katilimcilarin  %38’1 transseksiielligi cinsiyet degistirme olarak
tanimlarken %20’si karsi cins gibi davranma ve %06’s1 ise sapkinlik olarak
tanimlamigtir. Bununla beraber katilimcilarin %22’si transsekstielleri sagliksiz ve
anormal olarak degerlendirirken, %13°li normal ve saglikli olduklarini diisiinmekte,
%10’u ise toplumdan diglandiklarin1 ve bu sebeple pek ¢ok sorun yasadiklarini dile
getirmislerdir. Ek olarak katilimcilarin ¢ogu transsekstielligi sadece erkeklere 6zgii
bir durum olarak algilamaktadir. Ancak transseksiiellik kadinlarda da erkeklerde de
olabilecek bir durumdur. Sonu¢ olarak toplumlarin ¢ogunun heteroseksiiel olmasi
sebebiyle azinlikta olan transseksiieller toplumlarda diglanmakta, anormal ve sapkin
olarak goriilmekte ve olumsuz davraniglara maruz kalmaktadirlar. Tiirkiye’de dini
degerler, kiiltiirel normlar, egitim, medya ve medya iletisim araglar1 transseksiielligin
olumsuz bir ¢ercevede ele alinmasina yol agmaktadir. Son olarak iilkemizde saglikli
ve uygun olanin heteroseksiiellik oldugu vurgulanmakta bunun diginda kalan

yonelimlerin toplumda uygunsuz karsilandig sikca dile getirilmektedir (Sah, 2011).
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1.7. Cinsiyet Esitligi

Oztan (2004), olumlu ayrimcilig1 etnik koken, din, cinsiyet, sosyal smif, ik
gibi farkliliklar sebebi ile dislanan gruplara, esitsizligin Oniine gecilmesi amaciyla
yapilan pozitif ayrimcilik olarak tanimlamaktadir. Toplumsal cinsiyet esitsizliginin
olusmasindaki etkenler kadin ve erkek arasindaki ‘farklardan’ meydana gelmektedir.
Bu farkliliklar ¢ogunlukla kadmlarin kamusal alanlardan uzaklasmasina neden
olmaktadir. Bu sebeple olumlu ayrimcilik, basta egitim, siyaset ve mevcut is
alanlarinda kadinin haklarmi gézetmektedir. Uygulanan pek cok esitlik stratejisine
ragmen kiiresel anlamda kadin-erkek esitligi saglanamamaktadir. Bu nedenle
giiniimiizde bir¢ok iilkede, cinsiyet esitligi politikalar1 resmi kurumlar tarafindan
uygulanmaya baglanmigtir. Birlesmis Milletler, iiye devletlere ayrimciligi onleyen
uygulamalar1 hayata gecirme konusunda zorlama yapmaktadir. Tiirkiye’de 1990°da
acillan “’Kadinin Statlisii ve Sorunlart Genel Miidiirliigli’” aym1 amagla kurulmus
olup, ulusal cergevede yeterince yaptirnm giicii olmamasi sebebiyle yetersiz
kalmaktadir. Uygulanan politikalarla beraber az da olsa gelisme saglanmasi,
kadinlarin halen daha esitsizlige maruz kaldig1 gergegini degistirmemektedir (Oztan,

2004).
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BOLUM 2
YONTEM

2.1. Katilimcilar

2.1.1. Katilme1 Verilerinin Toplanmasi

Bu arastirmanin O6rneklemi Balikli Rum Hastanesi Vakfi Poliklinikleri’nin
cesitli servislerine bagvuruda bulunmus olan bireylerden olusturmaktadir. Toplamda
100 katilimcinin yer aldigi bu ¢alismada icleme ve diglama kriterleri asagidaki

gibidir;

o Icleme Kriterleri

e 12-17 yas arasinda olma

e Istanbul ilinde yasiyor olma

e Balikli Rum Hastanesi Vakfi Poliklinikleri’ne basvuruda bulunmus olma
o Dislama Kriterleri

e Kronik medikal rahatsizliga sahip olma

e DSM V dlgiitlerine gore herhangi bir psikiyatrik tan1 almis olma, psikotik

bozukluga sahip olma
o Zeka geriligi veya diger zihinsel engellere sahip olma

e Okur yazar olmama

2.1.2. Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Toplamda 100 katilimecinin yer aldig1 bu ¢alismaya iliskin demografik bilgiler
Tablo 3.1°de yer almaktadir. S6z konusu calismada, 1 katilimci kronik ruhsal
rahatsizlik, 3 katilimci kronik fiziksel rahatsizlik dislama kriterlerini tasimaktadir.
Ancak katilimcilarin verdigi bilgiler dogrultusunda rahatsizliklarinin aragtirmanin

sonucunu etkilemeyecek olmasi sebebi ile 6rnekleme dahil edilmislerdir.
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2.2. Veri Toplama Araglari

2.2.1. Sosyodemografik Ozellikler ve Veri Formu

Sosyodemografik ozellikler ve veri formu, arastirmaci tarafindan hazirlanmis
olup formdan elde edilen demografik bilgilerin ¢alismanin olas1 sonuglar1 iizerine
etkilerini belirlemek amaciyla kullanilmistir. Formda aragtirmaya katilan bireylerin
sirastyla yasini, cinsiyetini, yasamlarinin biiylik bir kisminit nerede gegirdiklerini,
dogduklart yerleri, dogduklar1 yerde ka¢ sene yasadiklarini, anne babalarinin hayatta
olup olmadigini, ailelerinin egitim seviyelerini, ka¢ sene egitim aldiklarini, gelir
diizeylerini, ailelerinin mesleklerini ve medeni hallerini sorgulayan maddeler yer

almigtir (Bkz. Ek-1).

2.2.2. Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO)

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi, bireylerin toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin tutumlarin1 8lgmek amaciyla kullanilan bir dlgektir. Olcek, 38 madde
ve bes alt boyut icermektedir. Alt boyutlari, ‘esitlik¢i cinsiyet rolii’, ‘kadin cinsiyet
rolii’, ‘evlilikte cinsiyet rolii’, ‘geleneksel cinsiyet rolii’ ve ‘erkek cinsiyet roliinden
olugmaktadir. 5’11 likert tipindeki bu Olgekte, kisilerin toplumsal cinsiyet rolleri
tutumlarina iligkin tanimlara; ‘tamamen katiliyor’ ise 5 puan, ‘katiliyor’ ise 4 puan,
‘kararsiz’ ise 3 puan, ‘katilmiyor’ ise 2 puan, ‘kesinlikle katilmiyor’ ise 1 puan
verilecek sekilde puanlama yapilmistir. Olgek puanlanmasinda ters maddeler dikkate
alinmistir. Bu puanlama sonucuna gore en yiiksek puan ‘190°, en diisiik puan ise ‘38’
olarak bulunmustur. Katilimeilarmn yiiksek puan almasi, toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin daha ‘esitlik¢i tutuma sahip’ olduklarini, diisiik puan almalar1 ise toplumsal
cinsiyet rollerine iliskin daha ‘geleneksel tutuma sahip’ olduklarini belirtmektedir.
Olgegin ‘esitlik¢i cinsiyet rolii’, ‘kadmn cinsiyet rolii’, ‘evlilikte cinsiyet rolii’ ve
‘geleneksel cinsiyet rolii” alt boyutlar1 sekiz, ‘erkek cinsiyet rolii” alt boyutu ise alti

maddeden olusmaktadir (Zeyneloglu ve Terzioglu, 2011).

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi calismasinin sonuglarina gore,
Cronbach alfa degeri .92 yiiksek bulunmustur. Olgegin alt boyutlarinin Cronbach alfa
giivenirlik katsayilar1 .80-.72 arasinda degismektedir. Her bir alt boyut i¢ tutarlilik
analizleri acgisindan incelendiginde; ‘kadin cinsiyet rolii’ alt boyutunun Cronbach alfa

giivenirlik katsayis1 .80; ‘esitlik¢i cinsiyet rolii’, ‘evlilikte cinsiyet rolii’ ve
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‘geleneksel cinsiyet rolii’ alt boyutlariin Cronbach giivenirlik katsayist .78 olarak
saptanmistir. ‘Erkek cinsiyet rolii’ alt boyutunun ise, Cronbach alfa giivenirlik
katsayis1 .72 olarak saptanmistir. Olgegin Cronbach alfa giivenirlik katsayilarinin
yiiksek olmasi dlgegin tutarliligmin yiiksek oldugunu belirtmektedir. Olgegin alt
faktorlerinin birbirleri ile olan korelasyonlarinin .65-.35 arasinda oldugu saptanmistir

(Zeyneloglu ve Terzioglu, 2011) (Bkz. Ek-2).

2.2.3. Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri (BCRE)

Bem (1974), kisilerin benimsemis olduklar1 cinsiyet rollerini belirlemek
amaciyla kendi ismiyle anilan cinsiyet rolii envanterini (Bem Sex-Role Inventory-
BSRI) gelistirmistir. Bem Cinsiyet Rolii Envanteri, orijinal halinde 20'si maskiilen ve
20'si feminen olarak kabul edilen toplam 40 kisilik oOzelligini ve 20 sosyal
kabuledilirlik (social desirability) 6zelligini kapsamaktadir. Boylelikle, orijinal Bem
Cinsiyet Rolii Envanteri, (1) Kadinlik (femininity), (2) Erkeklik (masculinity) ve (3)
Sosyal Kabuledilirlik (social desirability) olmak iizere {i¢ farkli 6lgek igermektedir.
Sosyal Kabuledilirlik 6lgegi, cinsiyet acisindan notr bir olgek olmakla beraber
kadinlik ve erkeklik dlgekleri i¢in ndtr bir baglam olusturmasi i¢in kullanilmaktadir.
Envanter, kisinin kendi ile ilgili diisiindiigli maskiilen ve feminen 0&zellikler
arasindaki degiskenlige gore kisileri maskiilen, feminen veya androjen olarak

tanimlamaktadir (D6kmen, 1991).

Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri, 1987 yilinda Kavuncu tarafindan Tiirkge’ye
uyarlandiktan sonra gegerlik ve gilivenirlik calismasi yapilmistir. Gegerlik ve
giivenirlik ¢alismasinda 100 denek kullanilmistir. Denekler Ankara Universitesi Dil
ve Tarih-Cografya Fakiiltesi’nde okumakta olan, yaslar1 17-32 arasinda degisen 54
kiz ve 46 erkekten olusmaktadir. Gegerlik ve giivenilirlik ¢alismasi igin Ol¢eklerin
Kavuncu (1987) tarafindan Tiirkiye toplumuna uyarlanmis formu kullanilmstir.
Kadmlik Olgeginde, kadinlik 6zelligini tamimlayan 20 sifat, Erkeklik Olceginde
erkeklik 6zelligini tanimlayan 20 sifat, Sosyal Kabuledilirlik Olgeginde de nétr 20
sifat bulunmaktadir (D6kmen, 1991).

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri'nin Kadmsilik (K) ve Erkeksilik (E) Olgeklerinin
Kavuncu (1987) tarafindan Tiirkiye toplumuna uyarlanmis formunun psikometrik
Ozelliklerini saptamak amaciyla yapilmis olan ¢alismada, BCREmin faktor analizi,

madde analizi, gegerlik ve giivenirlik calismalar1 i¢in 989 katilimcidan (kadinlar
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n=479, erkekler n=510) veri toplanmistir. Faktdr yapisini saptamak amaciyla tiim
katilimcilar i¢in yapilan varimaks doniistirmesi temel bilesenler faktor analizi
sonucunda {li¢ faktor bulunmustur. Birinci faktdr genel, ikinci faktor kadinsilik ve
ticlincii faktor de erkeksilik faktorleri olarak yorumlanmistir. Bu veriler orijinal
Envanter icin Onerilen yapidan farklidir. Madde analizi sonuglari doyurucu
diizeydedir. Alfa i¢ tutarlilik katsayist K i¢in .73 ve E icin .75 olarak saptanmustir.
Kadmlar ve erkeklerin almis olduklar1 puanlar arasinda anlamli farklilik oldugu,
kadins1 ve erkeksi 6zelliklerin kadinlarda ve erkeklerde farkli oldugu belirlenmis ve
bu veriler gegerlik i¢in kamit olarak degerlendirilmistir. Olgeklerin normlarini
belirlemek i¢in 1762 denekten veri toplanmistir. K medyan1 111 (5.55); E medyan
104 (5.20) olarak saptanmistir (Dokmen, 1999).

Bem Cinsiyet Rolii Envanteri’nin Tiirk¢e’ye uyarlanmis formunun gecerligini
saptamak amactyla Kandiyoti’nin Cinsiyet Rolleri ile iliskili Kalip Yargi Olgegi
kullanilmistir. Bu iki 6lgek katilimcilar tarafindan es zamanli olarak uygulanmustir.
Olgekler uygulandiktan sonra iki testin korelasyonu yapilmistir. Test-retest
calismalarinda giivenirligi istatistiksel olarak anlamli ¢ikmistir. Sonug olarak, Bem
Cinsiyet Rolii Envanteri’nin Kadinlik ve Erkeklik Olgeklerinin gegerli ve giivenilir
oldugu kanitlanmistir (Dokmen, 1999). Envanterin 10 feminen, 10 maskiilen ve 10
notr 6zellik olmak iizere 30 maddeden olusan kisa formu da gelistirilmistir. Kisa
formun psikometrik 6zelliklerinin daha giiclii oldugu ifade edilmektedir (Dokmen,

1999). Bu galismada envanterin kisa formu kullanilmistir (Bkz. Ek-3).

2.2.4. Veli Onay Formu

Veli Onay Formu, katilimcilarin 18 yas alti olmas1 sebebiyle katilimcilarin
aileleri tarafindan doldurulmus olan izin belgesidir. Katilimeilarm velileri veli onay
formunu imzaladiktan sonra katilimcilardan verilen formlarin doldurulmasi

istenmistir (Bkz. Ek-4).

2.3. Islem

Arastirma tasarisinin ardindan 12-17 yas araligindaki ergen katilimcilar ile
yapilacak olan c¢aligma etik kurul tarafindan degerlendirilmis, 17.02.2017 tarihinde
etik onay raporu hazirlanmis ve g¢alismanin gerceklestirilebilmesi i¢in etik onay

verilmistir.
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Alman etik onaymin ardindan Balikli Rum Hastanesi Vakfi Poliklinikleri’ne
basvuruda bulunmus ergenler ile veri toplama siireci baglamistir. Veri toplama
siirecinde katilimcilarin arastirma o6rneklemine dahil edilebilmeleri i¢in 12-17 yas
araliginda bulunmalar1 esas alimmistir. Arastirma katilimcilarimin  12-17  yas
araliginda olmalar1 nedeniyle oncelikli olarak katilimcilarin velilerinden “Veli
Bilgilendirme ve Onay Formu” ile arastirmaya katilmalarina onay verildigine dair
izin alimmistir. Ardindan aileleri tarafindan arastirmaya katilmalar1 onaylanan
katilimcilarin - “Bilgilendirilmis  Goniillii Olur Formu” ile kendilerinden izin
alinmistir. Formlar arastirmaci tarafindan katilimcilara teker teker elden verilmis
olup ilk olarak “Sosyodemografik Ozellikler ve Veri Formu’nu doldurmalari
beklenmistir.  Sosyodemografik  Ozellikler ve Veri Formu’nu dolduran
katilimcilardan sonrasinda Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri’ni ve ikinci olarak
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi’ni doldurmalar1 beklenmistir. Formlar ve

Olcekler arastirmaci denetiminde doldurulmustur.

Verilen her form basina numara boliimii koyulmus, katilimci tarafindan
doldurulacak formlara ayni numara koyularak katilimci bilgilerinin gizli tutulmasi
hedeflenmistir. Olgme araglarinin yamitlanmas: yaklasik 10-15 dakika siirmiistiir.
Takribi iki ay siiren veri toplama siirecinin ardindan toplamda 107 katilimciya
ulasilmis ve iclerindeki 7 kisi, verilen formlar1 diizenli doldurmamalar1 sebebi ile
ornekleme dahil edilmemislerdir. Elde edilen verilerin degerlendirilmesi amaciyla

istatistiksel analiz siirecine baglanmistir.

2.4. Veri Analizi

Aragtirma Orneklemine toplam 100 kisi dahil edilmis ve katilimcilardan elde
edilen veriler “SPSS 22.0 Istatistiksel Veri Analiz Programi” kullamlarak
degerlendirilmistir. Arastirmaya katilan bireylerin g¢alisma igerisinde kullanilan
Olceklerden aldiklar1 puanlarin sosyodemografik degiskenlere gore farklilik gosterip
gostermediginin saptanmasi amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ya da
Bagimsiz iki grup t-testi uygulanmistir. Karsilagtirilan grup sayisinin iki oldugu
durumlarda bagimsiz iki grupt-testi; ikiden fazla oldugu durumlarda ise varyans
analizi yontemi kullanilmistir. Varyans analizi dogrultusunda gruplar arasinda
farklilik saptandiginda, farkli gruplarin saptanmasi amaciyla Tukey Coklu

Karsilastirma Yontemi kullanilmistir.
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BOLUM 3
Bulgular

Bu arastirmada elde edilen bulgular 3 ana béliimde ele alinmaktadir. Ilk
boliimde katilimeilarin sosyodemografik dzellikleri rapor edilmistir. Ikinci béliimde
katilimcilarin Toplumsal Cinsiyet Rolii Tutum Olgegi analizlerine ve iigiincii olarak

BEM Cinsiyet Rolii Envanteri analizlerine yer verilmistir.

3.1. Katihmcilarin Sosyodemografik Ozellikleri

Calisma kapsamindaki toplam 100 bireyin %58’1 (58 kisi) kadin ve %42’si (42
kisi) erkektir. Bireylerin yaslarina gére dagilimlari incelendiginde %12’si (12 kisi)
12 yasinda, %35°1 (35 kisi) 13 yasinda, %29’u (29 kisi) 14 yasinda, %6°s1 (6 kisi) 15
yasinda, %5°1 (5 kisi) 16 yasinda ve %13’1i (13 kisi) 17 yasindadir (Tablo 3.1).

Tablo 3.1. Katihmcilarin Yas ve Cinsiyet Dagilimlar:

n %
o Kadin 58 58.0
Cinsiyet
Erkek 42 42.0
12 12 12.0
13 35 35.0
14 29 29.0
Yas
15 6 6.0
16 5 5.0
17 13 13.0

Arastirmada yer alan katilimcilardan fiziksel veya ruhsal kronik rahatsizlik
dislama kriterine uygun durumda olanlar mevcuttur (n=4). Ancak nicel olarak

Onemsiz sayida olduklari i¢in diglama kriterine dahil edilmemislerdir.

Calisma kapsamindaki bireylerin dogum yerlerine gore dagilimlar

incelendiginde %92’sinin Istanbul, geriye kalan %8’inin Istanbul dist dogumlu
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oldugu tespit edilmistir. Bireylerin %4’linlin yasaminin biiyiikk boliimiinii kdy-

kasabada gecirdigi, %96’ sinin ise biiyliksehirde gecgirdigi tespit edilmistir.

Calisma kapsamindaki bireylerin %99 unun (99 kisi) annesinin hayatta oldugu,
sadece 1 kisinin annesini 6-12 yas arasindayken kaybettigi tespit edilmistir.
Bireylerin %98’inin (98 kisi) babasinin hayatta oldugu, 2 kisinin babasinin hayatta
olmadig1 belirlenmistir. Bireylerin 1’inin 0-6 yas, digerinin 6-12 yas arasindayken

babasini kaybettigi belirlenmistir.

Calisma kapsamindaki bireylerin annelerinin %33’{inilin ilkdgretim, %32’sinin
lise ve %35’inin {iniversite mezunu oldugu tespit edilmistir. Annelerin ortalama
12,13 y1l 6grenim gordiigii tespit edilmistir. Benzer sekilde bireylerin babalarinin
%4’inlin okumamis, %26’smin ilkdgretim, %30’unun lise ve %40’ min iiniversite
mezunu oldugu tespit edilmistir. Babalarin ortalama 12,41 yil 6grenim gordiigi

belirlenmistir (Tablo 3.2).

Tablo 3.2. Katiimeilarin Anne ve Babalarinin Ogrenim Diizeyi Dagihmlari

n %

Okumamig 0 0

Anne Ogrenim [kdgretim 33 33
Diizeyi Lise 32 32
Universite 35 35

Okumamis 4 4

w_ . . . [lQlkégretim 26 26
Baba Ogrenim Diizeyi Lise 30 30
Universite 40 40

Calisma kapsamindaki bireylerin %7’sinin diisiik, %68’inin orta ve %25’inin
yiiksek ekonomik gelir seviyesine sahip oldugu goriilmektedir. Ankete katilan
bireylere “Anneniz Calistyor mu?” sorusu sorulmus, aliman yanitlar Tablo 3.3 de
yansitilmistir. Bireylerin %61°1 ¢alisiyor, %23’i calismiyor ve %15°1 Onceden
calistyordu yanmitimi vermistir. Benzer sekilde bireylere “Babaniz Calisiyor mu?”
sorusu sorulmus, alinan yanitlar yukaridaki tabloya yansitilmistir. Bireylerin %89°u

calistyor, %31 ¢alismiyor ve %6°s1 6nceden calistyordu yanitini vermistir.
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Tablo 3.3. Katilmcilarin Ekonomik Durumlari ve Anne Babalarinin
Calisma Durumu

%
Diisiik 7 7.0
Ekonomik Durum Orta 68 68.0
Yiiksek 25 25.0
Calistyor 61 61.6
Anneniz Calistyor mu? Calismiyor 23 23.2
Onceden Calistyordu 15 15.2
Calistyor 89 90.8
Babaniz Calistyor mu? Calismiyor 3 31
Onceden Calistyordu 6 6.1

Calismaya katilan bireylerin %75’inin anne babalarmin birlikte yasadiklari,
%24 inlin bosanmis ve %1 inin ayr1 yasadiklari tespit edilmistir. Annesi babasi ayr1
yasayan bireylerin %24 liniin annesiyle, %2’sinin babasiyla yasadigi belirlenmistir.
%?2’s1 diger yanitin1 vermistir (Tablo 3.4).

Tablo 3.4. Katilhmcilarin Anne ve Babalarinin Medeni Halleri ile Kimle
Yasadiklarinin Dagilim

n %
Birlikte 72 75,0
gmiit\;erﬁiba Bosanmis 24 24.0
Ayr1 Yastyor 1 1.0
Anneyle 24 24.0

Kimle Yasiyorsunuz ~ Babayla 2 2.0
Diger 2 2.0

Calismaya katilan 100 bireyden 1’1 kronik ruhsal bir rahatsizlig1 oldugunu ve
3’1 kronik fiziksel rahatsizlig1 oldugunu belirtmistir.

Bireylerin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi maddelerinden aldiklary

puanlara ait tanitici istatistikler Tablo 3.5’e yansitilmistir.
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3.2. Katihmeilarin TCRTO ve BCRE Puan Dagilimlari

Tablo 3.5. Katihmeilarin TCRTO’ye Verdigi Yanitlarin Dagilim

Stan.

TCRTO Ort. Min. Mak.
Sapma

1. I('lzlar.ekonomlk bag1ms1'zhkla.1r1.n1 kazandiklarinda 375 131 100  5.00
ailelerinden ayr1 yasayabilmelidir

2.  Erkegin evde her dedigi yapilmalidir 1.59 .83 1.00 4.00

3. Kadinlarin ve erkeklerin yapacagi meslekler ayr1 olmalidir 2.07 1.24 1.00 5.00

4.  Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararini esler birlikte vermelidir 4.49 .90 1.00 5.00

5. Bir geng _klzm evlenecegi kisiyi se¢cmesinde son karar1 babasi 206 116 100  5.00
vermelidir

6. Kadinin erkek ¢cocuk dogurmasi onun kiymetini arttirir 1.80 1.28 1.00 5.00

7.  Kadinin dogl_lrgar}hk o'ze_lhgl nedeniyle is bagvurularinda 158 104 100  5.00
erkekler tercih edilmelidir

8. Ailede ev igleri esler arasinda esit paylasilmalidir 4.22 1.21 1.00 5.00

9. Kadinin yasamiyla ilgili karar1 kocas1 vermelidir 1.64 1.06 1.00 5.00

10. Ka(;hnlar kocalarlyl'fl anlasamgdlklarl konularda tartigmak 176 1.08 100  5.00
yerine susmayi tercih etmelidir

11. Bir geng kiz evlenene kadar babasinin soziinii dinlemelidir 2.65 1.27 1.00 5.00

12. Ailenin maddi imkanlarindan kiz ve erkek ¢ocuklar esit 436 110 100 5.00
faydalanmalidir

13. gahsma ygsammda kadinlara ve erkeklere esit maas 409 133 100 5.00
6denmelidir

14. Bir erkegin karisina ihanet etmesi normal karsilanmalidir 1.35 94 1.00 5.00

15. Bir kadin ¢ocuk sahibi olamiyorsa erkek bir daha evlenmelidir  1.61 1.16 1.00 5.00

16. Kadinin temel gorevi anneliktir 2.87 1.64 1.00 5.00

17. Evin reisi erkektir 2.45 1.59 1.00 5.00

18. Dul kad%nlar da dul erkekler gibi yalniz bagina 381 131 100  5.00
yasayabilmelidir

19. Bir geng kizin flort etmesine aileler izin vermelidir 3.70 1.19 1.00 5.00

20. Ailede kararlari esler birlikte almalidir 4.49 1.01 1.00 5.00

21. Bir kadin aksamlar1 tek bagina sokaga ¢ikabilmelidir 3.85 1.39 1.00 5.00

22. Egler bosandiginda mallar esit paylasiimalidir 421 1.18 1.00 5.00

23. Kiz bebeklere pembe, erkek bebeklere mavi kiyafetler
giydirilmelidir 2.01 1.18 1.00 5.00

24. Erkegin en 6nemli gdrevi evini gegindirmektir 3.17 1.44 1.00 5.00

25. Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin ¢aligmamalidir 242 1.38 1.00 5.00

26. Evlilikte kadimn istemedigi zaman zorlama yapilmamalidir 4.40 1.06 1.00 5.00

27. Mesleki gelisim olanaklarindan kadin ve erkekler esit olarak 432 112 100  5.00
yararlanmalidir

28. Evlilikte erkegin 6grenim diizeyi kadindan yiiksek olmalidir 1.96 1.36 1.00 5.00

29. Bir kadin cinselligi evlendikten sonra yasamalidir 3.03 1.20 1.00 5.00

30. Ailede erkek cocugun 6grenim gérmesine oncelik 158 101 100 500
taninmalidir

31. Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir 2.65 1.30 1.00 5.00

32. Ah_sverls yapma, fatura 6deme gibi ev dis1 islerle erkek 255 130 100  5.00
ilgilenmelidir

33. Erkekler statiisii yiiksek olan islerde ¢aligmalidir 2.27 1.06 1.00 5.00

34. Ailede kazancin nasil kullanilacagina erkek karar vermelidir 1.76 1.05 1.00 5.00

35. Bir erkek gerektiginde karisini1 dévmelidir 1.37 .90 1.00 5.00

36. Evlilikte gebelikten korunmak sadece kadinin sorumlulugudur ~ 2.23 1.12 1.00 5.00

37. Bir kadin hastaneye gittiginde kadin doktora muayene 208 139 100  5.00
olmalidir

38. Evlilikte erkegin yasi kadindan biiyiik olmalidir 2.25 1.34 1.00 5.00
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Bireylerin BEM Cinsiyet Rolleri Envanteri maddelerinden aldiklar1 puanlara

ait tanitici istatistikler Tablo 3.6’ya yansitilmistir,

Tablo 3.6. Katihmecilarin BCRE’ye Verdigi Yanitlarin Dagilinm

BCRE ort. OB Min  Mak.
Sapma
1. Diisiince ve inanglarini savunan 6.28 1.02 1.00 7.00
2.  Duygusal 541 141 1.00 7.00
3. Vicdan sahibi/ bilingli 6.09 1.19 1.00 7.00
4. Bagimsiz/ diledigini yapan 4.93 1.56 1.00 7.00
5. Sempatik 5.31 1.24 200 7.00
6. Ne yapacagi belli olmayan/ bagina buyruk 3.23 1.93 1.00 7.00
7. Iddialv/tuttugunu koparan 4.90 1.51 1.00 7.00
8. Diger insanlarin duygularin1 énemseyen 5.85 1.61 1.00 7.00
9.  Giivenilir/ itimat edilir 6.25 1.21 3.00 7.00
10. Saglam karakterli/ giiglii kisilikli 5.85 1.17 3.00 7.00
11. Anlayish 6.13 1.19 1.00 7.00
12. Kiskang 4.26 191 1.00 7.00
13. Ise yarar ve becerikli 5.45 1.37 1.00 7.00
14. Sefkatli/ merhametli 5.82 1.40 200 7.00
15. Icten/ samimi 5.99 1.34 1.00 7.00
16. Lider/ liderlik 6zelliklerine sahip 4.86 1.61 1.00 7.00
17. Duygularia hakim olabilen/ teskin edici 5.17 1.63 1.00 7.00
18. Sir saklayan/ tutabilen/ ketum 6.36 1.00 3.00 7.00
19. Risk alabilen/ risk almay1 seven 5.23 1.50 1.00 7.00
20. Sicakkanli 5.95 1.19 200 7.00
21. Uyumlu 5.87 1.10 3.00 7.00
22. Baskin/iistiin/hakim 4.54 1.64 1.00 7.00
23. Sevecen/ sevgi dolu 5.65 1.37 3.00 7.00
24. Kendini begenmis/ kibirli 2.09 1.42 1.00 7.00
25.  Muhalif/ muhalefet eden 3.98 1.87 1.00 7.00
26. Cocuklari seven 5.74 1.73 1.00 7.00
27. Kaba/ patavatsiz/ nezaketsiz 1.86 1.37 1.00 7.00
28. Saldirgan 2.20 1.79 1.00 7.00
29. Kibar/ nazik 5.63 1.36 1.00 7.00
30. Toplumsal kurallara uyan/ geleneklerine bagli 5.17 1.74 1.00 7.00

3.3. Ergenlerin Yasi ile TCRTO ve BCRE Alt Boyut Alanlari iliskisi

Yas temel degiskenine gore yapilan Anova testi sonucunda (Tablo 3.7),
Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO) alt boyutlarmin tiimiinde yasa
bagl olarak belirgin bir sekilde artis oldugu gozlenmistir (tiim kategoriler igin
p<0.05). Sadece 15 yasindaki katilimcilarin bu egilimi gostermiyor (puanlar diger
yas gruplarina gore her alt boyutta beklenilenden diisiik) olma sebebinin katilimci
sayisinin nicel olarak az olmasi ile iliskili oldugu diisiiniilmektedir. Genel olarak
yasin artmast ile daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerinin benimsendigi sonucuna

vartlmaktadir
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Tablo 3.7. Katihmeilarin Yasa Gore TCRTO Alt Boyutlarinin Degerleri

Esitlikci

Varyasyon Kareler sd Kareler

Yas N Ort. Kaynaklari Toplami o Ortalamasi P
12 12 27.92 Gruplar Arasi 938.714 5 187.743
13 35 33.37 Grup i¢i 4184.276 94 44514
14 29 34.07 Genel 5122.990 99
15 6 33.83 4.218 0.002
16 5 39.20
17 13 39.15
Kadin
Varyasyon Kareler Kareler
Yas N Ort. Kaynaklari Toplami s.d. Ortalamasi F P
12 12 25.72 Gruplar Aras1  1226.972 5 245.394
13 35 28.57 Grup i¢i 4207.218 94 44.758
14 29 26.62 Genel 5434.190 99
15 5 9233 5.483 0.000
16 5 33.20
17 13 35.69
Evlilik
Varyasyon Kareler Kareler
Yas N Ort. Kaynaklari Toplam s.d. Ortalamasi F P
12 12 30.58 Gruplar Arasi 381.576 5 76.315
13 35 33.94 Grup ici 3024.784 94 32.179
14 29 34.79 Genel 3406.360 99
15 6 33.50 2.372 0.045
16 5 36.80
17 13 37.92
Geleneksel
Varyasyon Kareler Kareler
Yas N Ort. Kaynaklari Toplam s.d. Ortalamasi F P
12 12 26.25 Gruplar Aras1  1262.324 5 252.465
13 35 28.57 Grup ici 4044.676 94 43.028
14 29 27.34 Genel 5307.000 99
15 6 24.67 5.867 0.000
16 5 35.40
17 13 36.69
Erkek
Varyasyon Kareler Kareler
Yas N Ort. Kaynaklan Toplam s.d. Ortalamasi F P
12 12 22.92 Gruplar Arasi 353.864 5 70.773
13 35 25.00 Grup i¢i 2447.526 94 26.038
14 29 23.31 Genel 2801.390 99 2718 0.024

15 6 23.83
16 5 28.80
17 13 28.31

Calismaya katilan bireylerin BCRE alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin
yaslarma gore farklilasip farklilagmadiginin saptanmasi amaciyla tek faktorlii

varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir (Tablo 3.8). Yapilan ANOVA Testi
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sonucunda feminenlik alt boyutundan alinan puanlarin yaslarma gore farklilastig

(p=0.004), diger alt boyutlardan alinan puanlar iizerinde ise bir farkliliga sebep

olmadig1 belirlenmistir.

Tablo 3.8. Katihmcilarin Yasa Gore BCRE Degerleri

Maskiilen
Varyasyon Kareler Kareler
Yas N Ort. Kaynaklar Toplam s.d. Ortalamasi P
12 12 47.25 Gruplar Arasi 620.275 5 124.055
13 35 48.11 Grup ici 6150.885 94 65.435
14 29 46.10 Genel 6771.160 99
15 6 46.17 1.896 0.102
16 5 51.80
17 13 53.69
Feminen
Varyasyon Kareler Kareler
Yas N Ort. Kaynaklar Toplam s.d. Ortalamasi P
12 12 56.42 Gruplar Arast1  1015.976 5 203.195
13 35 60.34 Grup ici 5034.464 94 53.558
14 29 56.21 Genel 6050.440 99
15 6 52 67 3.794 0.004
16 5 51.80
17 13 51.69
Notr
Varyasyon Kareler Kareler
Yas N Ort. Kaynaklari Toplam s.d. Ortalamasi P
12 12 47.00 Gruplar Arast 70.832 5 14.166
13 35 47.94 Grup ici 2703.278 94 28.758
14 29 47.34 Genel 2774.110 99
15 6 46.33 0.493 0.781
16 5 44.60
17 13 46.23

3.4. Ergenlerin Cinsiyeti ile TCRTO ve BCRE Alt Boyut

Karsilastirmalari

Cinsiyet temel degiskeni acgisindan t-test analizi yapildiginda (Tablo 3.9),

TCRTO alt boyutlarinin tiimiinde kadin katilimcilarin erkekler katilimcilardan daha

yiikksek puan aldiklar1 saptanmistir (p=0.001). Buna gore tiim alt boyutlar i¢in

kadinlarin erkeklerden daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerini benimsedigi

sonucuna varilmaktadir.
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Tablo 3.9. Cinsiyete Gore TCRTO Alt Boyutlarinin Degerleri

Esitlikci

Cinsiyet N Ortalama T Sd P
Kadin 58 35.9483

Erkek 42 31.2857 3.361 % 0.001
Kadin

Cinsiyet N Ortalama T Sd P
Kadin 58 29.8621

Erkek 42 26.4048 2.355 % 0.020
Evlilik

Cinsiyet N Ortalama T Sd P
Kadin 58 36.1379

Erkek 42 32.0476 3.650 % 0.000
Geleneksel

Cinsiyet N Ortalama T Sd P
Kadin 58 30.8103

Erkek 42 26.7381 2.842 %8 0.005
Erkek

Cinsiyet N Ortalama T Sd P
Kadin 58 26.2586

Erkek 42 22.8095 3.363 %8 0.001

Calisma kapsamindaki bireylerin BEM Cinsiyet Rolleri Olgegi alt
boyutlarindan aldiklar1 puanlarin cinsiyete gore degisip degismediginin belirlenmesi
icin “Bagimsiz T-testi” uygulanmistir (Tablo 3.10). Yapilan t-testi sonucunda notr
maddelerin bulundugu alt boyuttan alinan puanlarin cinsiyete gore farklilik
gosterdigi (p=0.028), diger alt boyutlardan alinan puanlar {izerinde bir farklilasmaya

sebep olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 3.10. Cinsiyet Degiskeninin BCRE Degerleri

Maskiilen

Cinsiyet N Ortalama T Sd P
Kadin 58 49.2069

Erkek 42 46.8571 1.409 % 0.162
Feminen

Cinsiyet N Ortalama T Sd P
Kadin 58 57.7241

Erkek 42 55.1905 1612 % 0.110
Notr

Cinsiyet N Ortalama T Sd P
Kadin 58 48.1552

Erkek 42 45,8095 2.231 % 0.028

3.5. Anne ve Babalarin Ogrenim Diizeyi ile TCRTO ve BCRE Altboyut
Alanlan Iliskisi

Aragtirmadaki anne baba Ogrenim diizeyi temel degiskeni agisindan Anova
testi yapildiginda (Tablo 3.11 ve 3.12), TCRTO alt degiskenlerinin tiimiinde anlaml

iliski bulunmustur. Buna gére hem annenin hem babanin egitim diizeyinin artmasiyla
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beraber bireylerin esitlik¢i toplumsal cinsiyet rolleri tutumuna daha da yaklastiklar
sonucuna varilmistir. Anne ve baba egitim durumu puanlarina ayr ayri bakildiginda,
egitim almamis babalar ile tiniversite egitimi almis babalar arasindaki puan farki
oldukca yiiksek ¢ikmistir. Ayrica, anne ve babalarin egitim yillar ile alt boyutlardan
alinan puanlar arasinda iliski olup olmadigmin degerlendirilmesi i¢in hesaplanan
Pearson's Korelasyon Katsayilar1 her bir alt kategoride sirasiyla anneler i¢in r=0.430,
r=0.608, r=0.440, r=0.508 ve r=0.420; babalar i¢in r=0.535, r=0.625, r=0.617,
=0.558 ve r=0.542 olarak hesaplanmistir. Yapilan hipotez kontrolii sonucunda anne
ve babalarin egitim yillar1 ile alt boyutlardan aldiklar1 puanlar arasinda pozitif yonlii

(r degerleri yukarida belirtilmistir) ve istatistik olarak anlamli iligkiler bulunmustur.

Tablo 3.11. Katihmeilarin Annelerinin Egitim Durumuna Gére TCRTO Alt

Boyut Degerleri

Esitlikci

Anne

Egitim N Ort. Varyasyon Kareler sd. Kareler = p
Kaynaklar Toplam Ortalamasi

Durumu

[Ikogretim 33 29.12 Gruplar Aras1  1169.320 2 584.660

Lise 32 36.22 Grup igi 3953.670 97  40.759 14.344 0.000

Universite 35  36.54 Genel 5122990 99

Kadin

Anne

Egitim N Ort. Varyasyon Kareler sd. Kareler = p
Kaynaklar Toplam Ortalamasi

Durumu

[Ikogretim 33 22.36 Gruplar Aras1  1965.011 2 982.505

Lise 32 29.75 Grup i¢i 3469.179 97  35.765 27.471 0.000

Universite 35  32.89 Genel 5434.190 99

Evlilik

Anne

Egitim N Ort. Varyasyon Kareler sd. Kareler = p
Kaynaklar Toplam Ortalamasi

Durumu

[Ikogretim 33  30.36 Gruplar Arast1  811.106 2 405.553

Lise 32 36.31 Grup i¢i 2595.254 97  26.755 15.158 0.000

Universite 35  36.51 Genel 3406.360 99

Geleneksel

Anne

Egitim N Ort. Varyasyon Kareler sd. Kareler = p
Kaynaklan Toplanm Ortalamasi

Durumu

[Ikogretim 33 24.45 Gruplar Aras1  1240.057 2 620.029

Lise 32 29.69 Grup ici 4066.943 97  41.927 14.788 0.000

Universite 35  32.94 Genel 5307.000 99

Erkek

Anne

Egitim N Ort. Varyasyon Kareler sd. Kareler = p
Kaynaklan Toplamm Ortalamasi

Durumu

[Ikdgretim 33 21.55 Gruplar Aras1  537.268 2 268.634

Lise 32 25.97 Grup i¢i 2264.122 97  23.341 11.509 0.000

Universite 35  26.83 Genel 2801.390 99
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Tablo 3.12. Katihmeilarin Babalarimin Egitim Durumuna Gére TCRTO

Alt Boyut Degerleri

Esitlikci

Baba

Egitim N  ort Varyasyon Kareler sd. Kareler E p
Kaynaklar Toplam Ortalamasi

Durumu

Okumamis 4  18.00  Gruplar Aras1  1420.630 3 473.543

[Ikogretim 26 32.15  Grup igi 3702.360 96 38.566

Lise 30 34.00 Genel 5122990 99 12279 0.000

Universite 40 36.78

Kadin

Baba

Egitim N Ort Varyasyon Kareler sd. Kareler = p

D Kaynaklar Toplam Ortalamasi

urumu

Okumamis 4  18.00  Gruplar Aras1  1598.877 3 532.959

[Ikogretim 26 23.69  Grup igi 3835.313 96 39.951

Lise 30 2880 Genel 5434.190 99 13.340  0.000

Universite 40 32.23

Evlilik

Baba

Egitim N ort Varyasyon Kareler sd. Kareler E p
Kaynaklarn Toplam Ortalamasi

Durumu

Okumamis 4  19.00  Gruplar Aras1  1273.722 3 424574

[Ikogretim 26 3221  Grup i¢i 2132.638 96 22.215

Lise 30 3560  Genel 3406.360 99 19112 0.000

Universite 40 36.45

Geleneksel

Baba

Egitim N Ort Varyasyon Kareler sd. Kareler = p
Kaynaklan Toplam Ortalamasi

Durumu

Okumamis 4 18.25 Gruplar Aras1 1174213 3 391.404

[Ikogretim 26 2554  Grup ici 4132.787 96 43.050

Lise 30 2960  Genel 5307.000 99 9092 0.000

Universite 40 32.13

Erkek

Baba Varyasyon Kareler Kareler

Egitim N Ort yasy s.d. F P
Kaynaklan Toplanm Ortalamasi

Durumu

Okumamis 4  11.75  Gruplar Aras1  850.473 3 283.491

[Ikogretim 26 24.00  Grup igi 1950.917 96 20.322

Lise 30 2467  Genel 2801.300 99 13.950 0000

Universite 40 26.75

Calisma kapsamindaki bireylerin BCRE alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin

anne ve babalarin egitim durumuna gore farklilasip farklilasmadiginin saptanmasi

amaciyla tek faktorlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir. Elde edilen sonuglar

Tablo 3.13 ve 3.14 da yansitilmistir. Yapilan ANOVA Testi sonucunda tim alt

boyutlarda p>0.05 oldugundan aliman puanlarin annelerin ve babalarin egitim

durumlarina gore herhangi bir farklilik géstermedigi goriilmiistiir.

31



Tablo 3.13. Katilimcilarin Annelerinin Egitim Diizeyine Gore

BCRE Degerleri
Maskiilen
Anne Varyasyon Kareler Kareler
Egitim N Ort. Kaynaklar1 Toplam s.d. Ortalamasi P
flkégretim 33 4570  Gruplar Arast  347.436 2 173.718
Lise 32 48.72 Grup i¢i 6423.724 97 66.224 2.623 0.078
Universite 35  50.14 Genel 6771.160 99
Feminen
Anne Varyasyon Kareler Kareler
Egitim N ort. Kaynaklari Toplam s.d. Ortalamasi P
[Ikogretim 33 55.85  Gruplar Arasi 73.155 2 36.577
Lise 32 57.87 Grup i¢i 5977.285 97 61.621 0.594 0.554
Universite 35  56.31 Genel 6050.440 99
Notr
Anne Varyasyon Kareler Kareler
Egitim N Ort. Kaynaklar Toplam s.d. Ortalamasi P
[Ikogretim 33  46.24  Gruplar Aras1 ~ 111.289 2 55.644
Lise 32 48.69 Grup ici 2662.821 97 27.452 2.027 0.137
Universite 35  46.66 Genel 2774110 99
Tablo 3.14. Katihhmcilarin Babalarinin Egitim Diizeyine
Gore BCRE Degerleri
Maskiilen
Baba N ort Varyasyon Kareler Kareler = p
Egitim ' Kaynaklan Toplam Ortalamasi
Okumamis 4 43.25 Gruplar Arasi 435.707 3 145.236
[Ikogretim 26 45.46 Grup i¢i 6335.453 96 65.994
Lise 30 5013 Genel 6771160 99 2201 0.093
Universite 40  49.08
Feminen
Baba Varyasyon Kareler Kareler
Egitim N ort. Kaynaklan Toplami s.d. Ortalamasi F P
Okumamis 4 63.00 Gruplar Arasi 228.098 3 76.033
[Ikdgretim 26 56.00 Grup ici 5822.342 96 60.649
Lise 30 57.57 Genel 6050.440 99 1254 0.29%
Universite 40 55.78
Notr
Baba Varyasyon Kareler Kareler
Egitim N ort. Kaynaklari Toplam s.d. Ortalamasi F P
Okumamis 4 47.50 Gruplar Arasi 172.007 3 57.336
[Ikdgretim 26 45.46 Grup ici 2602.103 96 27.105
Lise 30 4893  Genel 2774110 99 2115 0.103
Universite 40  46.92

3.6. Ebeveynlerin Cahsma Durumu ile TCRTO ve BCRE Alt boyut

Alanlan Tliskisi

Annelerin ¢alisma durumu temel degiskeni agisindan uygulanan ANOVA testi

sonucunda, annelerin ¢alisma durumunun sadece TCRTO alt degiskeni olan kadin

cinsiyet rolii boyutunda etkisinin oldugu goriilmiis, diger alt de8iskenler ile arasinda

anlamli bir iliskiye rastlanmamistir (Tablo 3.15). Buna gore annesi dnceden ¢alismis
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veya halen caligsmakta olan katilimcilarin daha fazla esitlik¢i toplumsal cinsiyet
rollerine sahip olduklari sonucuna varilmistir. Babalarin ¢alisma durumu temel
degiskeni acisindan degerlendirme yapildiginda, katilimcilardan biiyiik kisminin

babalarinin ¢aligiyor olmasi sebebi ile herhangi bir sonuca ulagilamamastir.

Tablo 3.15. Katihmeilarin Anne Calisma Durumuna Gére TCRTO Alt

Degerleri
Esitlikci
Anne Varyasyon Kareler Kareler
Calisma N ort. Kaynaklan Toplam s.d. Ortalamasi F P
Calistyor 61 3349 Gruplar Aras1  159.108 2 79.554
(_;Oilclzzn;gor 23 33.65 Grup i¢i 4899.397 96 51.035 1559 0216
15 37.07 Genel 5058.505 98
Calisiyordu
Kadin
Anne Varyasyon Kareler Kareler
Calisma N ort. Kaynaklar1 ~ Toplamm s.d. Ortalamasi F P
Calistyor 61 29.36 Gruplar Aras1  440.894 2 220.447
gilézglelzor 23 2474 Grup ici 4937.834 96 51.436 4286 0016
15 30.67 Genel 5378.727 98
Calisiyordu
Evlilik
Anne Varyasyon Kareler Kareler
Calisma N ort. Kaynaklan Toplam s.d. Ortalamasi F P
Calistyor 61 34.66 Gruplar Arasi 62.465 2 31.233
Qoilclzglell)l/or 23 3313 Grup i¢i 3337.979 96 34.771 0.898 0.411
15 35.60 Genel 3400.444 98
Calisiyordu
Geleneksel
Anne Varyasyon Kareler Kareler
Calisma N ort. Kaynaklar1  Toplamm s.d. Ortalamasi F P
Calistyor 61 29.34 Gruplar Aras1  281.589 2 140.794
gahsgnyor 23 26.74 Grup ici 4959.139 96 51.658 2726 0071
neecen 15 3227 Genel 5240.727 98
Calisiyordu
Erkek
Anne Varyasyon Kareler Kareler
Calisma N ort. Kaynaklar1  Toplamm s.d. Ortalamasi F P
Calistyor 61 2492  Gruplar Arasi 1.340 2 .670
gilézglél}l/or 23 24.65 Grup ici 2796.741 96 29.133 0023 0.977
24.73 Genel 2798.081 98
Calisiyordu

BCRE alt boyutlarindan alinan puanlarin annenin calisma durumuna gore
degisip degismedigini analiz etmek icin ANOVA uygulanmistir (Tablo 3.16).
Yalnizca notr maddeler degiskeni ile annenin ¢alisma durumu arasinda anlamli bir
iliski bulunmus (p=0.007), annenin calistyor olmasi1 diger alt boyutlarda herhangi bir

farkliliga sebep olmamustir.
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Tablo 3.16. Katihmcilarin Anne Calisma Durumuna Gore BCRE Degerleri

Maskiilen

Anne Ort Varyasyon Kareler sd Kareler p

Calisma ) Kaynaklari Toplami """ Ortalamasi

Calistyor 61 49.08 Gruplar Aras1  109.485 2 54.742

(;Oiléigl;zor 23 46.52 Grup i¢i 6395.929 96 66.624 0.822 0.443
15 48.40 Genel 6505.414 98

Calisiyordu

Feminen

Anne Varyasyon Kareler Kareler

Calisma N ort. Kaynaklar Toplam s.d Ortalamasi P

Calisiyor 61 57.56  Gruplar Aras1  109.984 2 54.992

Qoiléiggor 23  55.30 Grup ici 5895.652 96 61.413 0.895 0.412
15 55.53 Genel 6005.636 98

Caligiyordu

Notr

Anne Varyasyon Kareler Kareler

Calisma N ort. Kaynaklar1  Toplamm s.d Ortalamasi P

Calistyor 61 47.15 Gruplar Aras1  267.969 2 133.984

gilclzgggor 23 4517 Grup ici 2488.576 96 25.923 5169 0.007
15 50.60 Genel 2756.545 98

Calisiyordu

3.7. Katihmcilarin Ekonomik Diizeyleri ile TCRTO ve BCRE Alt boyut

Alanlan Iliskisi

Ekonomik durum temel degiskeni i¢in yapilan ANOVA analizi sonucunda,

TCRTO alt boyutlarinin tiimiinde anlamli iliski bulunmustur (Tablo 3.17). Buna gore

ekonomik diizeyin yiikselmesi ile katilimcilarin daha fazla esitlik¢i toplumsal

Cinsiyet rollerine sahip olduklari sonucuna varilmistir.

Tablo 3.17. Katiimcilarin Ekonomik Duruma Gére TCRTO Alt Boyut

Degerleri
Esitlikgi
Ekonomik Varyasyon Kareler Kareler
Durum N Ort Kaynaklar Toplami s.d Ortalamasi P
Diisiik 7 21.86  Gruplar Arast  1371.634 2 685.817
Orta 68 33.88  Grupici 3751356 97 38.674 17.733 0.000
Yiiksek 25 37.68  Genel 5122990 99
Kadin
Ekonomik Varyasyon Kareler Kareler
Durum N ort Kaynaklan Toplam s.d Ortalamasi P
Diisiik 7 13.86  Gruplar Aras1 1974.282 2 987.141
Orta 68 28.28  Grupigi 3459.908 97 35.669 27.675 0.000
Yiiksek 25 32.84  Genel 5434190 99
Evlilik
Ekonomik Varyasyon Kareler Kareler
Durum N ort Kaynaklan Toplami s.d Ortalamasi P
Diisiik 7 19.71  Gruplar Aras1  1747.711 2 873.855
Orta 68 3484  Grup ici 1658.649 97 17.099 51.104  0.000
Yiiksek 25 3740  Genel 3406.360 99
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Tablo 3.18. Katiimecilarin Ekonomik Duruma Gére TCRTO Alt Boyut
Degerleri (devami)

Geleneksel

Ekonomik Varyasyon Kareler Kareler

Durum N ort Kay)lllalzlarl Toplam s.d Ortalamasi F P
Diistik 7 16.43  Gruplar Aras1  1719.637 2 859.818

Orta 68 28.63  Grupici 3587.363 97 36.983 23.249 0.000
Yiiksek 25 3392  Genel 5307.000 99

Erkek

Ekonomik Varyasyon Kareler Kareler

Durum N ort Kay)lllalzlarl Toplam s.d Ortalamasi F P
Diisiik 7 1371  Gruplar Aras1  966.171 2 483.086

Orta 68 2525  Grup ici 1835.219 97 18.920 25.533 0.000
Yiiksek 25 26.72  Genel 2801.390 99

Calisma igerisindeki katilimcilarin BCRE alt boyutlarindan aldiklar1 puanlarin
ekonomik durumlarina gore farklilagip farklilasmadiginin saptanmasi amaciyla tek
faktorlii varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir (Tablo 3.18). BCRE alt
boyutlarindan yalnizca maskiilenlik alt boyutu puanlarinin ekonomik duruma

baglantili olarak arttig1 gézlemlenmistir (p=0.002).

Tablo 3.19. Ekonomik Durum Degiskeni ile BCRE Degerleri

Maskiilen

Ekonomik Varyasyon Kareler Kareler

Durum N ort. Kaynaklar1  Toplamm s.d Ortalamasi F P
Diisiik 7 40.00 Gruplar Aras1  800.365 2 400.182

Orta 68 47.76 Grup igi 5970.795 97 61.555 6.501 0.002
Yiiksek 25 5176 Genel 6771160 99

Feminen

Ekonomik Varyasyon Kareler Kareler

Durum N ort. Kayzak){arl Toplanm s.d Ortalamasi F P
Diistik 7 5529  Gruplar Aras1  218.351 2 109.175

Orta 68 57.66 Grup igi 5832.089 97 60.125 1.816 0.168
Yiiksek 25 5432 Genel 6050.440 99

Notr

Ekonomik Varyasyon Kareler Kareler

Durum N ort. Kayi/lak){arl Toplam s.d Ortalamasi F P
Diisiik 7 4443  Gruplar Arasi 58.168 2 29.084

Orta 68 47.46 Grup ici 2715.942 97 27.999 1.039 0.358
Yiiksek 25 47.26 Genel 2774.110 99
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BOLUM 4
TARTISMA

Literatiire bakildiginda Tiirkiye’de ergenlik donemindeki bireylerin toplumsal
cinsiyet rollerine iligkin yapilan ¢alisma sayisinin az oldugu goriilmektedir.
Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin geleneksel bakis agisinin degistirilerek, esitlikei
bakis acisinin kazanilabilmesi i¢in dncelikle bireylerin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin yaklagimlarmin saptanmasi gerektigi diistinlilmektedir.  Bugiin ergenlik
donemi icinde bulunan bireylerin, gelecegin sozciileri ve topluma yon veren
yetiskinleri olacag diisiincesiyle, bu calisma 6zellikle geng yastaki bireylerle (12 ile
17 yas arasi) yapilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmaya katilan her bireyin
sosyodemografik Ozellikleri ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari
incelenmistir. Sonuglar dogrultusunda katilimeilarin sosyodemografik 6zellikleri ile
toplumsal cinsiyet rolleri algilar1 arasinda anlamli bir iliski olup olmadig

incelenmistir.

Arastirmanin temel degiskenleri olan toplumsal cinsiyet rolii tutumlari,
sosyodemografik ozelliklere gore incelenmis; yas, cinsiyet, anne baba egitim
diizeyi, annenin ¢alisma durumu, ekonomik durum degiskenleri ile anlamh
iliskiler bulunmustur. Bu sonuglar Tiirkiye’de tiniversite dgrencileri ve daha ileri
yas katilimcilarla yapilan ¢alismalarin sonuglariyla paralel sonucglar gostermektedir

(Can, 2015; Larsen, 1988; Esen ve arkadaslari, 2017).

Bu arastirmada ergenlik donemindeki kiz ve erkek Ogrenciler arasinda
toplumsal cinsiyet rolleri tutumlarma iliskin anlamli farkliliklar saptanmistir (Tablo
3.9, 3.10). Erkeklerin kizlara oranla cinsiyet rollerini geleneksel algilama
diizeylerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu sonug, Sec¢gin ve arkadaslarinin
(2011), Vefikulugay ve arkadaslarinin (2007), Pinar ve arkadaslarinin (2008), Yilmaz
ve arkadaslariin (2009) yapmis oldugu arastirma bulgulariyla benzerlik
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gostermektedir. S6z konusu cinsiyet farkliliginin, ge¢misten giiniimiize kadin ve
erkegin esitsiz sekilde konumlandirilmasindan ve erkegin kadindan iistiin goriilme
durumundan kaynaklanmis oldugu diisiiniilmektedir (Arici, 2011). Baykal’in (1988)
tiniversite 6grencileri ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin yapmis oldugu ¢alismada
kiz Ogrencilerin daha geleneksel tutum igerisinde oldugu sonucuna varilmistir.
Calismanin tarihsel olarak uzun zaman once yapilmis olmasi ve yukarida bahsedilen
giincel diger arastirmalarda kadinin daha esitlik¢i roller benimsemis olmasi, kadinin
toplumdaki yerinin zamanla daha ¢agdas pozisyona gelmis olmasi ile iligkili oldugu

seklinde yorumlanmustir.

Yapilan bu caligmada katilimcilarin annelerinin ¢alisiyor olmasi ile esitlikei
cinsiyet rollerinin paralellik gosterdigi ortaya ¢ikmustir (Tablo 3.15.). Literatiirde lise
ve liniversite dgrencilerinin toplumsal cinsiyet rollerini belirlemek amaciyla yapilmis
bircok c¢alismada, anneleri ¢alismakta olan katilimcilarin daha esitlik¢i toplumsal
cinsiyet rollerine sahip olduklari ifade eden calismalar goriilmektedir (Arici, 2011;
Atis, 2010; Cetinkaya, 2013; Ongen & Aytag, 2013). Giimiisoglu’nun (2004)
ilkdgretim Ogrencileri ile yapmis oldugu calismada ise negatif yonde bir sonug
goziikmektedir. Anneleri ¢alisan katilimeilar, anneleri evde ev isi ve yemek yapma
gorevlerini yaparken, ayni esnada babanin gazete okuma, televizyon seyretme gibi

davraniglar sergilemesinin normal oldugunu diisiindiiklerini ifade etmislerdir.

Bu c¢alismada babalarin c¢alisma durumu temel degiskeni agisindan
degerlendirme yapildiginda, katilimcilardan biiylik kisminin babalarinin ¢alisiyor
olmast sebebi ile herhangi bir sonuca ulasgilamamistir. Literatiir incelendiginde,
caligmalarda babalarin  ¢alisma durumu degiskeni {izerinde durulmadig:
goriilmektedir. Bu nedenle arastirma dahilindeki bu degiskenle ilgili herhangi bir

veri mevcut degildir.

Yapilan calismada katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolleri ile ekonomik
diizeyleri arasinda beklenen sekilde anlamli iliski bulunmustur. Ekonomik durumunu
yiiksek seklinde ifade eden katilimcilarin daha esitlik¢i cinsiyet rolii tutumlarina
sahip oldugu goriilmiistiir. Arastirma Ornekleminde, ekonomik durumu yiiksek
ailelerde annelerin ¢ogunlukla meslek sahibi oldugu goriilmiistir. Bu baglamda
yukarida bahsedildigi gibi annesi calisan katilimcilar ile ekonomik diizeyi yiiksek
katilimcilarin toplumsal cinsiyet rolii algilar1 paralellik gostermektedir. Literatiire

bakildiginda ergenlik dénemindeki bireylerin ekonomik diizeyleri ile toplumsal
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cinsiyet rolleri arasinda herhangi bir iliski gdze ¢arpmamaktadir. Kaymak (2011),
kadinlarin meslek diinyasina katilimlarinin azlig, egitimde geri planda kalmalari, is
piyasasinda diistik ticret ve glivencesiz calisma sartlari ile yoksullugun kadinlagtigini
ifade etmektedir. Bu durum Tiirkiye gibi gelismekte olan kadin yoksullugunun 6n
planda oldugu erkek egemen toplumlarda geleneksel cinsiyet rolii tutumunun
artmasma zemin hazirlamaktadir (Kaymak, 2011). Sosyoekonomik ve Kkiiltiirel
statiisii diisiik katilimcilarla yapilan ¢alismalarda daha geleneksel kaliplarin one
ciktig1 bircok calismada ifade edilmistir (Altuntas & Altinova, 2015; Aktas, 2011;
Aricy, 2011; Oztiirk, 2012).

Calismada, anne egitim diizeyi ile esitlik¢i cinsiyet rolii tutumunun dogru
orantilt oldugu sonucuna varilmistir (Tablo 3.11.). Bu ¢aligma ile tutarli sonuglar
gbsteren calismalar mevcuttur (Ocal Yiiceol, 2016; Arici, 2011; Atis, 2010;
Cetinkaya, 2013). Bununla beraber calismada, baba egitim diizeyi ile esitlikci
cinsiyet rolii tutumu da paralellik gostermektedir. Literatiirde iki degiskenin
paralellik gostermedigi calismalar olmakla birlikte (Atis, 2010; Cetinkaya, 2013), bu
calisma ile aym verilere ulasan arastirmalarda bulunmaktadir (Ocal Yiiceol, 2016;

Arici, 2011).

Bu calismanin basinda yasamlarinin biiyiik boliimiinii kdy/kasabada gegiren
katilimcilar ile ve biiyiiksehirde gecirenler arasinda anlamli bir fark beklenmistir.
Koy/kasabada yasamini siirdiirmekte olan kisilerin cinsiyet rollerine iliskin daha
geleneksel bakis agilarinin oldugu diislintilmektedir. Ancak katilimcilarin biiyiik bir
cogunlugunun biiyiiksehirde yasamis olmalar1 sebebi ile bu hipotez test
edilememistir. Literatiir verileri incelendiginde arastirmanin hipotezini destekleyen
caligmalar oldugu goriilmektedir. Kars sehrinde tiniversite 6grencileri ile yapilan bir
calismada Ogrencilerin toplumsal cinsiyet algilarii  sorgulamak i¢in verilen
‘kadinlarin aksamlar1 tek basina sokaga cikmast dogru degildir’ Onermesine
erkeklerin %68’inin katildiklar1 goriilmistiir. ‘Erkegin evlenecegi kadin bakire
olmalidir’ onermesine erkek Ogrencilerin ise %69,9 gibi 6nemli bir bdliimii
katildiklari1 ~ belirtmigtir.  Arastirmada  toplumsal cinsiyetle ilgili sorulan
onermelerden ‘Aile mirasindan sadece erkek cocuklar yararlanmalidir’ maddesi
disindaki tiim maddelerde erkek ogrencilerin daha geleneksel cevaplar verdikleri
goriilmiistiir (Vefikulugay ve arkadaslari, 2007). Kirikkale’de ve Nevsehir’de yapilan

iki ayr1 ¢aligmada iiniversite dgrencilerin geleneksel cinsiyet rolleri tutumuna sahip
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olduklarini ifade etmislerdir. Aytag ve Ongen’in (2013) iiniversite dgrencileri ile
yapmis olduklart c¢alismada, kentte dogmus katilimcilarin kirsalda dogmus

katilimcilara oranla daha esitlik¢i cinsiyet rollerine sahip olduklari tespit edilmistir.

Yapilan bu ¢alismada katilimcilarin anne ve babalarin hayatta olup olmamasi
ile Toplumsal Cinsiyet Rolleri Algilar1 arasinda anlamli bir iligki beklenmistir.
Ancak katilimcilarinin biiyiik ¢ogunlugunun ailelerinin hayatta olmasi sebebi ile

herhangi bir sonug tespit edilememistir.

Calismanin bir diger hipotezi katilimcilarin anne ve babalarinin bosanmis olup
olmadiklar1 ile toplumsal cinsiyet rolleri algilar1 arasinda anlamli bir iligki
beklenmemesiydi. Ancak katilimcilarin biiylik cogunlugunun iki ebeveyni ile birlikte
yasamas1 sebebi ile bu arastirma grubunda herhangi bir sonuca erisilememistir.
Literatlir verilerine bakildiginda Burt ve Scott’un (2002) lise Ogrencilerinin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin yapmis olduklar1 calismada anne ve babalar ile
beraber yasayan Ogrencilerin daha esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerini
benimsedikleri goriilmektedir. Literatiirde genis ailede yetismekte olan ¢ocuklarin
daha geleneksel cinsiyet rollerini benimsemis oldugu calismalar mevcuttur. Genis
ailelerde kadinlar, ¢ok ¢ocuk dogurma ve ev isleriyle ilgili tiim sorumlulugu iizerine
alma davraniglarin1 fazlaca 6ziimsediklerinden ¢ocuklar ebeveynlerinden geleneksel

rolleri 6grenmektedirler (Zeyneloglu, 2008).

Bu calismada, katilimcilarin kardes bilgileri alinmadigindan degerlendirme
siirecine dahil edilmemistir. Literatiirde bazi arastirmalarda, karsi cinsten kardese
sahip okul dncesi donem c¢ocuklarin oyun ve oyuncaklara yonelik toplumsal cinsiyet
kaliplarina daha az bagl oldugu tespit edilmistir (Yagan Giider, Giiler Yildiz, 2014;
Mchale, Kim, Whiteman & Crouter, 2004). Ayni sekilde kars1 cinsten ¢ocuklarla
siklikla bir araya gelen ve farkli oyuncaklarla oyun oynama sansi elde eden
cocuklarin daha az geleneksel kalip yargilara dayali etkinliklerde bulundugu
goriilmiistiir. Ebeveynlerin ¢ocuklar i¢in cinsiyete 6zgii oyuncaklar tercih etmesi,
ebeveynlerin geleneksel tutumlarint ¢ocuklarina aktardiklarini gostermektedir

(Yagan Giider, Gtiler Yildiz, 2014).

Toplumsal cinsiyet rolleri algisi, bir toplumun yapisini ve kiiltiirel 6zelliklerini
yansitir (Ozcan, 2012). Pakistan’da yapilan bir arastirmada, sekiiler miisliimanlarin

tutucu miisliimanlara gére daha esitlik¢i rollere sahip oldugu ve geng erkeklerin

39



kadinlara gore daha geleneksel rollere sahip oldugu goriilmiistiir. Japonya’da ve
Cin’de tiniversite 6grencileri ile yapilan iki ayr1 ¢calismada erkek ogrencilerin daha
geleneksel cinsiyet rollerini benimsedikleri gozlenmistir. Bazi iilkelerin  cinsiyet
esitligine yonelik ciddi politikalar uyguladig goriilmektedir. Uygulanan esitlik¢i
politikalarin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin esitlik¢i yaklagimin artmasina olanak
sagladigin1 sdylemek miimkiindiir. Hollanda’da pek ¢ok sivil toplum kurulusunun,
Kadin Kamu Politikas1 ve Ozgiirlestirme Politika Planinin (Beleidsplan Emancipatie)
is boliimii, glic planlamasi ve iliskilerde kadin-erkek esitligini dngdren ¢alismalarda
bulunmasi ve kadinlarin politikaya aktif katilm saglamasi i¢in maddi fon
olusturmasi bu politikalara 6rnek olabilecek niteliktedir (Tatlier Bag, 2011). Ancak
bunca g¢aligmaya ragmen kadinin aleyhine sonuglanan akademik calismalara da
siklikla rastlamak miimkiindiir. Toplumsal cinsiyet esitligi mevzuatinda ‘her alanda
esit muamele’ anlayisina sadik Hollanda’da Endendijk ve arkadaslari tarafindan
2017 yilinda yapilan bir arastirmada, babalarin ebeveynlik gorevlerinde ¢ocuklarina
kars1 daha cinsiyet¢i bir tutum sergiledikleri; erkek cocuklarina kiz ¢ocuklarindan
daha ¢ok fiziksel kontrol miidahaleleri (tutma, yakalama, itme) uyguladiklari
goriilmistiir. Bu durumun erkek ¢ocuklarin sosyal hayatlarinda kiz ¢ocuklara oranla
kendilerini daha giiclii, girisken ve baskin olduklarina inanmalarina sebep oldugu
diistiniilmektedir. Calismaya katilan ¢ocuklar genglik donemlerine kadar takip
edilmis ve bdylelikle sosyal 6grenme kurami dogrultusunda erkek c¢ocuklarin da
kendi sosyal hayatlarinda fiziksel kontrol miidahalelerine daha ¢ok basvurduklari ve
bu durumun erkek c¢ocuklarin kiz c¢ocuklara oranla daha agresif davranislar

sergilemelerine neden oldugu gorilmiistiir.

Spor faaliyetleri ve fiziksel aktiviteler ile cinsiyet rolleri arasindaki iliskiye
bakildiginda; Boiche, Chalabaev ve Sarrazin’in (2014) Fransiz 6grencilerle yaptiklar
bir calismada erkek 6grencilerin kiz 6grencilere oranla spora ve fiziksel aktivitelere
daha ilgili olduklar1 sonucuna varilmistir. Ayrica Ogrenciler, spor aktivitelerinde
erkeklerin kizlardan daha hirsli ve rekabet¢i olduklarini disiindiiklerini ifade
etmislerdir (Boiche ve arkadaslari, 2014). Schmalz ve Davison (2006) yaptiklari
calismada 11,12 ve 13 yas kiz Ogrencilerinin cinsiyet rollerine iliskin olumsuz
tutumlarimin spor ve fiziksel aktivitelerde performans ve motivasyonlarinin
diismesine sebebiyet verdigini ifade etmislerdir. Okullarda, daha g¢esitli fiziksel

etkinliklerin yapilmasimin ve kiz &grencilerin spora daha ¢ok tesvik edilmesinin

40



cinsiyet rollerine iliskin kaliplarinin degismesine imkan saglayacag: diisiiniilmektedir

(Xiang ve arkadaglari, 2017).

Ev hayatiyla ilgili toplumsal cinsiyet rolleri algisinin anne ve babalik rolii
sebebiyle kadinlar ve erkekler arasinda farklilik gosterecegi diistiniilmektedir. 2015
yilinda Nigde ilinde iiniversite 6grencileriyle yapilan bir ¢alismada ‘Aile reisi erkek
olmalhdir’ yargisina erkeklerin %78,3 gibi 6nemli bir cogunlugu katildiklarin
belirtmislerdir. ‘Annenin disarida ticretli bir iste caligmasi ¢ocugu olumsuz etkiler’
yargisina erkeklerin  %66,3’1i  katildiklarim1  belirtmis, kizlarin ise %33,7’si
katildiklarini belirtmistir. ‘Ev isleri kadinin gorevidir’ maddesinde kizlar ve erkekler
arasinda biiyiik Olclide farklilik goziikmektedir. Kizlarin %28,2°si katildiklarini
belirtirken erkeklerin %71,8’inin katildiklarin1 belirtmesi kadin ve erkekler arasinda
anlamli bir fark ortaya koymustur. Bu sonugla Tiirkiye kiiltiiriinde siklikla goriilen
geleneksel rollerin yani erkeklerin disarida iicretli islerde ¢alisirken kadinin domestik
islerle ilgilenmesinin erkekler tarafindan daha ¢ok benimsendigi soylenebilir (Yiicel

Can, 2015).

Bununla birlikte Yiicel Can (2015)’m ayni calismasinda, ‘erkegin kadina
gerektiginde siddet uygulamasi normal karsilanmalidir’ dnermesine kizlarin sadece
%20,9’u tamamen katilirken ve erkeklerin %79,1 gibi 6nemli bir kismi1 tamamen
katildiklarini belirtmislerdir. Kizlarin az bir oranla da olsa kadina yonelik siddeti
olagan gormeleri oldukca sasirtici karsilanmistir. Erkeklere, kadina yonelik siddetin
sebebi soruldugunda verilen yanit en yiiksek %14,8 oranla egitimsizlik olmustur.
‘Kadmlar erkeklerin yaptig1 her isi yapabilir’ 6nermesine erkeklerin %77,6’sinin,
kizlarin ise %22,4’liniin hi¢ katilmiyorum demesi, erkekler acisindan kadin-erkek

ayrimciliginin kadinlarin aleyhine diistiniildiigii seklinde yorumlanmustir (Yiicel Can,
2015).

Ankara ilinde ¢ogunlukla sekiiler yapida ve orta smif 6grencilerin mensubu
oldugu bir ortaokulda yapilan ¢alismada Tiirkiye’deki egitim sisteminin eril yapida
oldugu diisiincesini savunan kadin ogretmenlerin bu duruma bireysel direnis
gosterdigi saptanmistir (Sayilan & Ozkazang, 2009). Bu baglamda kiz 6grencilere,
okul igerisindeki tepede popiiler ve s6z sahibi erkek 6grencinin yer aldigi hiyerarsik
sistemde, erkek Ogrencilerden kendilerini korumalar1 gerektigi diisiincesi
asilanmaktadir. Bu noktada, erkek 6grenciler ise kadin 6gretmenlerin kiz 6grencilere

pozitif ayrimcilik yaptiklarini diisiinmektedirler. Arastirma igerisinde hem kiz ve
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hem erkek Ogrencilere yoneltilen soruda erkek Ogrencilerin popiiler olusu ‘giiclii

olmak’ seklinde cevaplandirilmistir.

Tiurkiye’de bir arastirma hastanesinde asistan gorevlileriyle yapilan
arastirmada, katilimcilarin agirlikli  olarak esitlik¢i cinsiyet rolleri tutumunu
benimsedikleri goriilmiistiir. Calisma ve evlilik yasaminda kisilerin her tiirli
olanaktan cinsiyetten bagimsiz sekilde faydalanmasi gerektigi diislincesi on
plandadir. Bu sonuglarin, arastirmanin 6grenim diizeyi yiiksek bireylerle yapilmasi
ile iliskili oldugu distiniilmektedir (Celik & Beklevig, 2013). Toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin ¢agdas bakis acis1 kazanilmasinin egitim diizeyinin artmasi ile

miimkiin olacag diistiniilmektedir (Altuntas & Altinova, 2015).

Yapilan bu arastirmada katilimcilarin yaginin artmasi ile esitlik¢i rolleri
benimsemeleri arasinda paralellik bulunmaktadir. Ancak literatiire bakildiginda yas
degiskeni ile cinsiyet rolleri arasinda negatif iliski oldugunu gosteren calismalar
goriilmektedir (Arici, 2011). Bireylerin toplumsallasma siirecinde ¢ocukluktan
yetiskinlige gecerken kendilerine yoneltilen cinsiyet rollerini daha ¢ok
benimseyecekleri diistiniilmektedir (Arici, 2011). Literatiirdeki bazi1 arastirmalarda
cinsiyet rollerinin nasil ve ne zaman olugsmaya basladig1 ile ilgili agiklamalar
bulunmaktadir (Alfieri, Ruble & Higgins, 1996; Martin, Wood & Little, 1990).
Cocuklar 3 yastan itibaren cinsiyet rollerine iliskin davranislar1 sergilemeye baslarlar
ve cinsiyetlerine uygun gordiikleri aktiviteler ile ilgilenirler. Diger inanglar gibi,
cinsiyet rolleri tutumlar1 da hayat boyu devam eder ancak zaman igerisinde

degisiklik de gosterebilir (Martin, Wood & Little, 1990).

ABD’de bir metropolde yapilan arastirmada (Rogers ve arkadaslari, 2016), yas
ortalamasi 12 olan ergenlerin ataerkil normlar, duygusal dayaniklilik/saglamlik ve
fiziksel gi¢liillik seklinde tamimlanan ‘geleneksel maskiilenlik’ seviyeleri
incelenmistir. Beklenen sonuca paralel olarak erkeklerin, kizlara oranla daha
‘geleneksel maskiilenlik’ davraniglar1 sergiledikleri goriilmiistiir. Arastirmada
kizlarin erkeklerle ilgili ‘geleneksel maskiilenlik’ davraniglarini sergilemeleri
gerektigi diisiincesi dikkat ¢eken noktalardan biridir. Ergenlik ¢aginin ilk yillarinda
dahi bireylerin, kadinlardan ve erkeklerden cinsiyete bagli beklentiler olusturmasi,

cinsiyet rollerinin ¢ok erken yaslarda ortaya ¢iktiginin ispati seklinde diisiiniilebilir.
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Sozel, fiziksel saldirganlik davranislarinin ve 6tke duygusunun erkeklerde daha
sik goriildiiglinii 6ne siiren arastirmalar mevcuttur (Damarli, 2006; Endendijk, 2017).
Bunun yani sira bu durumu celigkili kilan, erkeklerin fiziksel saldirganlikta kizlardan
yiiksek puan aldiklar1 ancak sozel saldirganlikta ve otkede, kiz ve erkekler arasinda
bir fark olmadigini 6ne siiren caligmalar bulunmaktadir (Campano & Munakata,
2004; Boman, 2003). Bu durum kizlarin da erkekler kadar 6fkelenebildiklerine ancak
sosyal ve toplumsal kurallar geregi bunu davranisa doniistiirmediklerine baglanmistir
(Uney, 2014).

Sonu¢ olarak bu caligmada, toplumsal cinsiyet algisinin sosyodemografik
ozelliklere gore degiskenlik gosterdigi saptanmigtir. Calismanin sonuglari, toplumsal
cinsiyet rollerinin ¢ocukluktan itibaren 6grenilmeye basladigiyla ilgili literatiirdeki
bircok calismayla paralellik gostermektedir. Bu bulgudan hareketle, toplumsal
cinsiyet esitsizliginin onlenmesi adina, okullarda 6grencilere gereken cinsel saglik,
cinsiyet esitligi gibi derslerin zorunlu hale getirilmesi dnerilebilir. Bununla beraber,
miifredat konularmin toplumsal cinsiyet esitligini saglayacak sekilde diizenlenmesi
ve ¢ocukluktan yetigkinlige geciste bireylerin deger yargilarinin olusumunda biiytik
etkisi olan Ogretmenlerin/egitmenlerin, toplumsal cinsiyet esitligi hususunda
bilinglenmeleri adina ¢alismalar yapilmasi onerilebilir. Bu ¢alismanin 6rnekleminin
kisith olmas1 ve yas dagiliminin homojen olmamas: sebebiyle gelecekteki
arastirmalarda daha genis kapsamli 6rneklem olusturulabilir ve katilimeilarin bakig

acilarimi etkileyen faktorler daha derinlemesine incelenebilir.
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EKLER

Ek A: Bilgilendirilmis Goniillii Olur Formu

BIiLGILENDIRILMIiS GONULLU OLUR FORMU No:

“Bir Grup Ergenin Toplumsal Cinsiyet Algilarinin Sosyodemografik Ozelliklere Gore
Degerlendirilmesi”
Bashikli Tez Arastirmasi Icin

Katihmei icin Bilgiler: Tarih:

Bu arastirmanin amaci, Tiirkiye’de yasamakta olan ve yaslar1 12 ile 17 arasinda degisen
bireylerin Toplumsal Cinsiyet Algilari’n1 degerlendirmektir.

Aragtirma i¢in sizden yapmanizi istedigimiz, size ilettigimiz formlardaki her soruyu tek tek
okuyarak size en uygun yanitlari vermenizdir. Anlamadiginiz sorularda arastirmacidan
yardim isteyebilirsiniz. Bu ¢alismaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir.
Aragtirmaya katilmaniz halinde kisisel bilgilerinizin gizliligine saygi gosterilecek, arastirma
sonuglariin bilimsel amaglarla kullanimi sirasinda da 6zenle korunacaktir. Veriler, kimlik
bilgileriniz gizli kalmak kosuluyla bu ve farkli arastirmalarda kullanilacaktir.

Bu formu okuyup onaylamaniz, aragtirmaya katilmayi kabul ettiginiz anlamina gelecektir.
Ancak, calismaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda c¢alismay1
birakmahakkina da sahipsiniz.

Bu yaziy1 okuduktan sonra arastirmamiza goniillii olarak katilmak istiyorsaniz asagidaki
onay boliimiinii doldurunuz ve imzalayiniz.

Katihmcinin Beyani:

Isik Universitesi Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi’nda Aycan KANTOGLU
tarafindan ydriitiilen bu ¢aligma hakkinda verilen yukaridaki bilgileri okudum. Yapilan tiim
aciklamalari ayrintilar ile anlamig bulunuyorum. Arastirma sonuglarinin egitim ve bilimsel
amagclarla kullanim sirasinda kisisel bilgilerimin 6zenle korunacagi konusunda bana yeterli
giiven verildi.

Bu kosullarla s6z konusu arastirmaya kendi istegimle katilmay1 kabul ediyorum.



Katilime1 Adi Soyadi:

Tel:

Imza:

Velayet veya Vesayet Altinda Bulunanlar icin:

Veli veya Vasi Adi1 Soyadi:

Tel:
Imza:

Arastirmact Adi Soyadi: Aycan KANTOGLU

Tel: 05326971081
Mail: aycan_kantoglu@hotmail.com
Imza:

Danigman: Prof. Dr. Ayten ERDOGAN - aytenerd@yahoo.com

Tarih: ... ...[.....



Ek B: Veli Onay Formu

Veli Onay Formu No:

Degerli veliler;

Bu calisma Isik Universitesi Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans Programi’nda egitim
gormekte olan Aycan KANTOGLU tarafindan vyiiriitiilmektedir. Arastirmamizin
amact Ergenlerde Toplumsal Cinsiyet Algisi’n1 degerlendirmektir. Bu amagla
cocuklarinizin bazi anketleri doldurmasina ihtiya¢ duymaktayiz.

Katilmasina izin verdiginiz takdirde cocugunuzdan verilen anketleri yazili olarak
doldurmasi istenecektir. Her tiirlii katilimci, veli kimlik bilgileri ile veriler aragtirma
dahilinde kullanilacak olup aragtirma disinda gizliligi korunacaktir.

Katilim sirasinda sorulan sorulardan ya da herhangi bir uygulama ile ilgili bagka bir
nedenden otiirii ¢ocugunuz kendisini rahatsiz hissettigini belirtirse, ya da kendi
belirtmese de arastirmaci ¢ocugunrahatsiz oldugunu ongoriirse,calismaya sorular
tamamlanmadan derhal son verilecektir. Sayet Siz ¢ocugunuzun rahatsiz oldugunu
hissederseniz, boyle bir durumda ¢alismadan sorumlu kisiye ¢ocugunuzungalismadan
ayrilmasini istediginizi séylemeniz yeterli olacaktir.

Yapilan arastirma ile ilgili herhangi bir sorunuz veya endiseniz var ise litfen
iletisime geginiz. Katkilarimiz igin tesekkiir ederiz.

Arastirmact Adi1 Soyadi : Aycan KANTOGLU
Tel: 05326971081
[mza:

Danisman: Prof. Dr. Ayten ERDOGAN- aytenerd@yahoo.com

Bu belgeyi ve arastirmanin icerigini anlamis bulunuyorum.Yukaridaki bilgileri
okudum ve velisi oldugum ¢ocugun bu ¢alismada yer almasini onayliyorum.

Velinin Adi Soyadi:

Tel:



Ek C: Sosyodemografik Ozellikler ve Veri Formu

Sosyodemografik Ozellikler ve Veri Formu No:

Sayimn katihmel,

Asagida yer alan sorulan liitfen size en uygun bicimde cevaplaymmz. Katkiniz
icin tesekkiir ederiz.

1) Yas:
2) Cinsiyet:
( ) Kadin
() Erkek
3) Yasaminizin biiyiik boliimiinii nerede gecirdiniz?
( ) Koy-Kasaba
( ) Biiyiiksehir

4) Nerede dogdunuz?

S)Dogdugunuz yerde kag¢ y1l yasadiniz?

6) Anneniz hayatta m?
() Evet
( ) Hayir

Cevabiniz evet ise 7. soruyu cevaplamayiniz.

7) Annenizi ne zaman kaybettiniz?
() 0-6yas
( )6-12yas

() 12 yasindan sonra



8) Babaniz hayatta m?

() Evet

( ) Hayir
Cevabiniz evet ise 9. soruyu cevaplamayiniz.
9) Babanizi ne zaman kaybettiniz?

( )0-6yas

()6-12yas

() 12 yasindan sonra

10) Anneniz kac y1l egitim gordii?

11) Babaniz kag yil egitim gordii?

12) Asagidaki seceneklerden hangisi ekonomik
etmektedir?

() Diistik

( ) Orta

() Yiksek
13) Anneniz calisiyor mu?

() Calistyor

() Calismiyor

( ) Onceden ¢alistyordu
14) Babaniz ¢alisiyor mu?

() Calistyor

() Calismiyor

( ) Onceden galistyordu
15) Anne ve babamz

( ) Birlikte

diizeyinizi en

iyi

ifade



() Bosanmis

() Ayr yasiyor

Cevabiniz birlikte ise 16. soruyu cevaplamayiniz.

16) Siz kimle yasiyorsunuz?
( )Anneile
( ) Babaile

() Diger

Diger secenegini isaretlediyseniz aciklayiniz.

17) Herhangi bir kronik ruhsal rahatsizh@iniz var m?
() Evet
( ) Hayir

Evet secenegini isaretlediyseniz belirtiniz.

18) Herhangi bir kronik fiziksel rahatsizh@iniz var m?

o Evet
o Hayrr

Evet secenegini isaretlediyseniz belirtiniz.



Ek D: Bem Cinsiyet Rolleri Envanteri

BEM CIiNSIYET ROLLERi ENVANTERI No:

Liitfen asagidaki ifadelerin, sizin i¢in ne oranda dogru ya da yanlis oldugunu, sizi ne oranda
tanimladigin1 géz oniine alip ilgili rakami daire i¢ine alarak belirtiniz.

1:Tamamen yanhs 2: Cogunlukla yanhs 3: Biraz yanhs 4: Ne dogru ne yanls

5: Biraz dogru 6: Cogunlukla dogru 7: Tamamen dogru

1. | Diisiince ve inanglarini savunan 1 2 3 4 5 6 7
2. | Duygusal 1 2 3 4 5 6 7
3. | Vicdan sahibi / Bilingli 1 2 3 4 5 6 7
4. | Bagimsiz / Diledigini yapan 1 2 3 4 5 6 7
5. | Sempatik 1 2 3 4 5 6 7

Ne yapacagi belli olmayan /. Basina

6| buyruk / Sag solu belli olmayan L2z 3 45167
7. | Iddial1 / Tuttugunu koparan 1 2 3 4 5 6 7
8 Piger insanlarin duygularini 1 2 3 4 5 6 7
onemseyen
9. | Giivenilir / itimat edilir 1 2 3 4 5 6 7
10. | Saglam karakterli / Guiglii kisilikli 1 2 3 4 5 6 7
11. | Anlayish 1 2 3 4 5 6 7
12. | Kiskang 1 2 3 4 5 6 7
13. | Ise yarar ve becerikli 1 2 3 4 5 6 7
14. | Sefkatli / Merhametli 1 2 3 4 5 6 7
15. | igten / Samimi 1 2 3 4 5 6 7

16. | Lider / Liderlik 6zelliklerine sahip 1 2 3 4 5 6 7




17.

Duygularina hakim olabilen / Teskin
edici

18.

Sir saklayabilen / tutabilen / Ketum

19.

Risk alabilen / Risk almay1 seven

20.

Sicak kanl

21.

Uyumlu

22.

Baskin / Ustiin / Hakim

23.

Sevecen / Sevgi dolu

24,

Kendini begenmis / Kibirli

g6,

Muhalif / Muhalefet eden

26.

Cocuklar1 seven

27.

Kaba / Patavatsiz / Nezaketsiz

28.

Saldirgan

29.

Kibar / Nazik

30.

Toplumsal kurallara uyan /
Geleneklerine bagl




EK E: Toplumsal Cinsiyet Rolleri Envanteri

TOPLUMSAL CINSIYET ROLLERI TUTUM OLCEGI

No:
SAYIN KATILIMCI
Asagidaki ciimleler size;
Hig uygun degilse .......... “Kesinlikle Katilmiyorum” ,
Uygun degilse .......... “Katilmiyorum” ,
Karar veremiyor iseniz.......... “Kararsizim”
Uygunsa .......... “Katilryorum” ,
Tamamen uygunsa .......... “Tamamen Katiliyorum” u isaretleyiniz.
Tutum ifadeleri E E = g
w5 | 8 £ 5 | c B
x 2z = N s 23
SE| E | E| £ |52
25| § | 5| 5§ | 5§
X M M . < X

1. Kizlar, ekonomik bagimsizliklarint kazandiklarinda
ailelerinden ayr1 yasayabilmelidir.

2. Erkegin evde her dedigi yapilmalidir.

3. Kadmnin yapacagi meslekler ile erkegin yapacagi
meslekler ayr1 olmalidir.

4. Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararim esler birlikte
vermelidir.

5. Bir geng kizin evlenecegi kisiyi segmesinde son s6zii
baba soylemelidir.

6. Kadinin erkek ¢ocuk dogurmasi onun degerini
artirir.

7. Kadmin dogurganlik 6zelligi nedeniyle, is
bagvurularinda erkekler tercih edilmelidir.

8. Ailede ev isleri, esler arasinda esit paylasilmalidir.

9. Kadmnin yasamiyla ilgili kararlar1 kocas1 vermelidir.

10. Kadinlar kocalariyla anlasamadiklar1 konularda
tartismak yerine susmay:1 tercih etmelidir .

11. Bir geng kiz, evlenene kadar babasinin séziini
dinlemelidir.




Tutum ifadeleri

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen

Katilhyorum

12.

Ailenin maddi olanaklarindan kiz ve erkek gocuk esit
yararlanmalidir.

13.

Caligma yasaminda kadinlara ve erkeklere esit iicret
O0denmelidir.

14.

Bir erkegin karisin1 aldatmasi normal kargilanmalidir.

15.

Kadmin ¢ocugu olmuyorsa erkek tekrar evlenmelidir.

16.

Kadinin temel gorevi anneliktir.

17.

Evin reisi erkektir.

18.

Dul kadin da dul erkek gibi yalniz basina
yasayabilmelidir.

19.

Bir geng kizin, flort etmesine ailesi izin vermelidir.

20.

Ailede kararlar esler birlikte almalidir.

21.

Bir kadin aksamlari tek basina sokaga ¢ikabilmelidir.

22.

Esler bosandiginda mallar esit paylagiimalidir.

23.

Kiz bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler
giydirilmelidir.

24.

Erkegin en 6nemli gorevi evini ge¢indirmektir.

25.

Erkegin maddi giicii yeterliyse kadin ¢aligmamalidir.

26.

Evlilikte, kadin istemedigi zaman zorlama
yapilmamalidir.

27.

Mesleki gelisme firsatlarinda kadinlara ve erkeklere
esit haklar taninmalidir.

28.

Evlilikte erkegin 6grenim diizeyi kadindan yiiksek
olmalidir.

29.

Bir kadin cinselligi evlendikten sonra yagamalidir.

30.

Ailede erkek gocugun 6grenim gormesine dncelik
taninmalidir.




Tutum ifadeleri

Kesinlikle
Katilmiyorum
Katilmiyorum
Kararsizim
Katiliyorum

Tamamen
Katilhyorum

31. Erkegin evlenecegi kadin bakire olmalidir.

32. Aligveris yapma, fatura 6deme gibi ev disi iglerle
erkek ugrasmalidir.

33. Erkekler statiisii yiiksek olan mesleklerde
¢aligmalidir.

34. Ailede kazancin nasil kullanilacagina erkek karar
vermelidir.

35. Bir erkek gerektiginde karisint dovmelidir.

36. Evlilikte gebelikten korunmak sadece kadinin
sorumlulugudur.

37. Bir kadin hastaneye gittiginde kadin doktora
muayene olmalidir.

38. Evlilikte erkegin yas1 kadindan biiyiik olmalidir.

D Yasmiz ..................
2) Cinsiyetiniz? () Kadin () Erkek
3) Dogum yerinizi belirtiniz. ()i ( )Ilge () Koy

4) ilkdgreniminizi bitirinceye kadar en uzun siire yasadiginiz yerlesim yerinizi belirtiniz.

()1 () 1le ( ) Koy
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