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OZET
Yiiksek Lisans Tezi

iISTANBUL’DA BAZI LEED SERTIFIKASYON UYGULAMALARININ PEYZA]
MiMARLIGI ACISINDAN iRDELENMESI

Hakan USLU

Siilleyman Demirel Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Peyzaj Mimarlig1 Anabilim Dali

Danmigsman: Dog. Dr. Mehmet TOPAY

Binalar, diinyada enerjinin yaklasik tigte birini kullanmaktadir. Yesil bina
uygulamalari ile enerji tasarrufu, dogay1 koruma ve konforlu bir yasam ortami
hedeflenmektedir.

Kiresel 1sinma, susuzluk, cevre kirliligi ve dogal kaynaklarin hizla tiiketilmesi
yap1 sektoriinde ¢evre dostu binalarin ve enerji tasarruflu peyzaj projelerinin
yapilmasini giindeme getirmistir. Belli standartlar getirilerek sertifikalandirilan
bu projeler yap1 sektoriinde daha degerli, dogaya saygili, ekolojik, konforlu ve
enerji tiikketimini azaltan projeler olarak yeni bir sektoriin ortaya ¢ikmasini
saglamistir.

Bu projelere yesil linvanin1 veren Kriterler; tasarim asamasinda yesil bina
standartlar ile projelendirme, basit ve yenilik¢i ¢6ziimle yapim maliyetlerinin
en aza indirilmesi, doga ve ¢evre ile uyumlu bir yapilanma, hafriyatin minimuma
indirilmesi, yesil ¢atilar, dogal 1s1k ile aydinlatmalar, az su tiiketen bitkiler ile
peyzaj uygulamalari, peyzaj sulama sisteminin gri su ile saglanmasi, bitkilerin
ihtiyacindan fazla suyun verilmemesi, toprak infiltrasyon oranlarinin
hesaplanarak ytizeysel akis ile su kayiplarinin 6nlenmesi, projenin bulundugu
topografyaya uygun floranin uygulanmasi, peyzaj aydinlatmalarinda elektrik
enerjisinden faydalanilmasi, yiiriiylis parkurlar1 ve spor alanlariyla insanlarin
daha saglikli yasamalarinin saglanmasi, insanlari ulasimda toplu tasimaya
yonlendirerek hava kirliliginin azaltilmasi olarak sdylenebilir.

Bu tezin amaci, ekolojik yapilarin ekolojik dengeyi koruma ve siirdiirtilebilir bir
cevre yaratmadaki yeri ve 6neminin Istanbul 6rneginde irdelenmesidir. Bu
baglamda iki proje ele alinmis olup detaylandirilmistir. Birincisi Varyap
Meridian Projesidir. Varyap Meridian Toplu Konut Alan1 Projesi, LEED NC ver
2.2 sertifikasyon sistemindeki yap1 degerlendirme kriterleri arasindan
toplamda 41 puanla ‘Altin (Gold) Sertifikas’’ almaya hak kazanmistir. Ancak
peyzaj mimarligl ile dogrudan ilgili olan Siirdirtlebilir Araziler - Kredi 6.1
(Yagmursuyu yonetimi-Miktar kontrolii), Siirdiriilebilir Araziler - Kredi 6.2
(Yagmursuyu yonetimi-Kalite kontrolii) ve Siirdiiriilebilir Araziler - Kredi 8 (Isik
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kirliligini azaltma)’ den puan almamamustir. Ikinci proje ise Bogazici
Universitesi Erkek Yurdu, major renovation olarak sertifika almistir.

Anahtar Kelimeler: LEED, Strdiiriilebilir yapilar, yesil bina, Varyap Meridian,
Bogazici Universitesi Erkek Yurdu, peyzaj mimarlig, Istanbul.

2017,103 sayfa
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ABSTRACT
M.Sc. Thesis

AN EXAMINE OF SOME LEED CERTIFICATION APPLICATIONS IN TERMS OF
LANDSCAPE ARCHITECTURE IN ISTANBUL

Hakan USLU

Siileyman Demirel University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Landscape Architecture

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Mehmet TOPAY

Buildings utilize about one-third of the energy in the world. Energy saving and
green building practices, environmental protection and is aimed a comfortable
living environment.

Global warming, water shortages, has made the delivery of environmental
pollution and rapid consumption of natural resources in environmentally
friendly buildings and construction sector energy saving landscaping project on
the agenda. Certain standards certified by bringing these projects are worth
more in the construction sector, respectful of nature, ecological, comfortable
and reduces the energy consumption sector has emerged as a new project.

The criteria that the green title to this project; design and green building
standards in the design phase, minimizing the simple and innovative solutions
to the construction cost of a building in harmony with nature and the
environment, to minimize the excavation, green roofs, lighting with natural light
and landscape applications with less water consuming plants, the landscape
irrigation system gray the provision of water, not given any excess water from
the needs of plants, soil to prevent water losses by runoff calculating the
infiltration rate, implementation of the flora in accordance with the topography
where the project, the use of electrical energy in landscape lighting, people with
walking trails and sports fields provision of healthy living, the people directing
the transit transportation said the reduction of air pollution.

The aim of this thesis is to examine ecological protection and construction of
ecological balance in the case of Istanbul and importance in creating a
sustainable environment. In this context, two projects are detailed is discussed.
The first is Varyap Meridian project. Varyap Meridian Housing Area project,
LEED NC certification given 2.2 points out of a total of 41 structures in the
system evaluation criteria 'Gold (Gold) Certificate' was entitled to receive.
However, Landscape Architecture directly related to the sustainable land -
Credit 6.1 (Stormwater management-quantity control), Sustainable Land -
Credit 6.2 (Stormwater Management, Quality Control) and Sustainable Land -
Credit 8 (reduction of light pollution) could not be in the points. The second



project is Bogazici University Male Dormitory, was certified as a major
renovation.

Keywords: LEED, sustainable building, green building, Landscape architecture,
istanbul, Bogazici University, Halmin Hall male dormitory.

2017,103 pages
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1. GIRIS

Cevresel sorunlarin artmaya devam ettigi giinimuzde, ekoloji ve enerji
verimliligi konular: gittikce daha fazla 6nem kazanmaktadir. insa edilen binalar,
bu binalarin icinde ve disinda kurdugumuz yasam tarzi, ¢evresel sorunlara
dogrudan ve dolayli olarak katkida bulunmaktadir. Insaat ve kullanim siireci
boyunca kaynaklar yiiksek oranda kullanilmakta, btiyiik miktarlarda atik ortaya
cikmakta ve acgik alanlar tiiketilmektedir. Kaynaklar1 yogun olarak kullanan
ekolojik yapilar; ¢evresel sorunlarin bir pargasi olarak gortlebilecekleri gibi,
kullanici isteklerine verimli sekilde cevap verdiklerinde ¢6ziimiin bir pargasi da

olabileceklerdir.

Surdiirilebilir mimarligin temel amaci tretim, yapim ve kullanim siirecinde
dogal kaynaklarin sinirsiz olmadiginin bilincinde olarak yapinin ¢evreye olan

zararinin ve enerji titketiminin minimuma indirgenmesidir (Ustiin, 2008).

Cevre kirliligi, yesil alanlarin hizli tahribati ve ekolojik dengenin giderek
bozulmasi, cevresel siirdiirtilebilirlige verilen 6nemin artmasina neden olmakla
birlikte, mimari-yap1 ve enerji sektoriinde kalici yaptirimlarin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Bu yaptirimlarin uygulanabilir olmasi, degerlendirilebilir ve
Olciilebilir olmasi i¢in ‘Yesil Bina Sertifikasyon Sistemleri’ gelistirilmistir.
Diinyada en ¢ok bilinen ve uygulanan yesil bina sertifikasyon sistemleri LEED
(Leadership in Energy and Environmental Design / Enerji ve Cevre Dostu
Tasarimda Liderlik, Amerika), BREEAM (Building Research Establishment
Environmental Assessment Method / Yapi Arastirma Kurumu Cevresel
Degerlendirme Metodu, ingiltere), GREEN STAR (Avustralya), CASBEE
(Comprehensive Assessment for Building Environmental Efficiency / Binalarin
Cevresel Etkinligi icin Detayli Degerlendirme Sistemi, Japonya) ve SBtool

(Sustainable Building Tool, Canada / Siirdiirtlebilir Bina Araci, Kanada)'duir.

Yesil bina sertifikasyon sistemlerinden LEED, BREEAM, CASBEE, GREENSTAR
ve SBtool’ un detayli bir karsilagtirmasi yapildiginda bunlarin birbirine temelde

benzerlik gosterdigini ancak bazilar1 iilkelerin tamaminda kullanilirken,



bazilarinin yerel olarak kullanildigimi gorilir. LEED ve BREEAM Yesil Binalarin
yapilmasinda ve taninmasinda diinyada en ¢ok bilinen, kullanilan ve en detayh

yesil bina sertifika sistemleridir (Erten, 2010).

Arastirma alani olan Varyap Meridian Toplu Konut Alani, diinyada yaygin olarak
kullanilan yesil bina puanlama ve sertifikalandirma sistemlerinden LEED
(Leadership in Energy and Environmental Design New Construction ver 2.2 /
Enerji ve Cevre Dostu Tasarimda Liderlik, Yeni Binalar 2.2 Versiyonu)

kriterlerine gore degerlendirilecektir.

1.1. Tiirkiye’deki Peyzaj Mimarlig1 Uygulamalarinda Leed Sertifikasyonu

Ornekleri

Son 50 yil icinde Tiirkiye’de Ozellikle biiyiik sehirlerde asir1 niifus artisi ile
birlikte kontrolsiiz yapilasma sorunu ortaya c¢ikmistir. Imar ranti, dogaya
duyarh yaklasimlar yerine kapitalist yaklasimlar sergilenmesi, siirdiiriilebilir
kentsel gelismeyi sekteye ugratmistir. Tirkiye’de geleneksel mimariye
bakildiginda binalarda kullanilan kerpi¢, ahsap gibi dogal malzemelerin
hepsinin siirdiriilebilir nitelik tasidigt ve geri doéniisimli  oldugu
gozlenmektedir. Ancak zamanla yapilarin yilikselmesi, modernlesmesi, farklh
gorsel ve mimari yaklasimlar, ekolojik denge korumunun ihmal edilmesi gibi

sebeplerle yapay malzeme kullanimi yayginlagsmistir (Arslan, 2011).

LEED (leadership in Energy and Environmental design) gibi siirdiirtlebilir
yapilara iliskin havalandirma, giineslenme, aydinlanma, giirtiltii denetimi ve ses
mahremiyetinin saglanmasi gibi pek ¢ok konu ile ilgili standartlar da heniiz
tilkemizde yirirlige konmadigindan tam anlamiyla etkin bir ekolojik yap:

sistemi gelistirilememis ve yayginlasmasi saglanamamistir (DPT, 2001).

Ancak, dogada yaratilan bozulmanin etkilerinin goérilmeye baslanmas ile
ekolojik yap1 ve siirdiirtlebilir mimarlik kavramlar iilkemizde de glindeme
gelmis ve bu yonde ¢alismalar baslatilmistir. Bunlar eko koyler, 6zel konutlar ve

konut gruplari, deprem bdolgeleri i¢cin yapilar, turistik amagh yapilar, kamusal



yapilar ve deneysel gilines evleri olmak lizere 6 baglikta toplanabilir (Arsan,
2008). Bunlarin bir kismi LEED gibi uluslar arasi sertifika sistemlerinin
Kriterlerini esas alarak tasarlanmis ve sertifika almaya hak kazanmis olup bu
baglamda asagida tUlkemizde gerceklestirilen sertifikali ekolojik bina

calismalarindan bazilar1 inecelenmistir.

1.1.1. Siemens Gebze organize sanayi bolgesi tesisleri

Siemens’in Gebze Organize Sanayi Bolgesi'ndeki Tesisleri ‘LEED GOLD Yesil Bina
Sertifikas1’ almay1 hedefleyen ilk binadir (Sekil 1.1). Proje enerji kaynaklarini
etkin bir bigimde kullanmay1 amag¢lamis, uzman firmalardan danismanlik alarak,

cesitli maliyet analizleri ile calismalar ytiritmistur (Celik, 2009).

Sekil 1.1. Siemens Gebze organize sanayi bolgesi tesisleri (Celik, 2009)

Tesiste insaat etkinlikleri sirasinda ¢evre Kkirliliginin en az diizeyde tutulmas;,
uygun saha se¢imi, alternatif ulasim olanaklar1 ile karbon saliniminin
disirilmesi ve fosil yakit kullaniminin azaltilmasi, yesil alan kullaniminin
arttirllmasi, yagmur suyu yonetimi ile yeralti su kaynaklarinin korunmasi,
agaclandirma ile 1s1 adasi etkisinin azaltilmasi, insaat atik yonetimi ile atiklarin
degerlendirilmesi, geri doniistiiriilebilir malzeme kullanimi, peyzaj alanlarinda

ve bina iclerinde su tasarrufu, i¢ hava kalitesinin saglanmasi ve izlenmesi, 1s1l



konforun saglanmasi ve diisiik emisyonlu malzeme kullanimi Kkriterleri

gozetilmistir (Celik, 2009).
1.1.2. Eser holding binasi
Eser Holding Binasi Ankara’da insa edilen bina LEED platin sertifikasi almistir

(CEDBIK, 2011). Yap1 7500 metrekare kapal alana sahiptir ve 2010 yilinda
faaliyete gecmistir (Sekil 1.2).

Sekil 1.2. Eser holding binasi (CEDBIK, 2011)

1.1.3. Redevco Erzurum alisveris merkezi

Redevco Erzurum Alisveris Merkezi 32.000 m? lik bir alanda insa edilen ve 2009
yilinda acilis1 yapilan bina, BREEAM sertifikasyon sisteminde “Cok lyi” derecesi
almistir. Yogun konut bélgesinin kalbinde yer alan Erzurum Alisveris Merkezi,
bir tas kaide itzerine oturan farkli hacimlerin olusturdugu bir heykel
gorinimindedir. Konsol kanopinin ince uzun ¢izgisi ve tekrarlanan kemerlerin
ritmi binaya yekpare ve bir giiclii bir goriiniim kazandirmaktadir. Ana cadde
uzerindeki iki giris, otopark katlarn iizerinde yer alan ti¢ katlik perakende
alanina giris saglamaktadir. I¢ mekanda sicak bir atmosfer yaratabilmek
amaciyla tas, celik ve dogal ahsap kullanilmistir. Aligveris merkezi i¢cinde her

biri farkli mimari kimlige sahip lic meydan olusturulmustur. Bunlardan en



biiyiigli olan yemek yeme alani, disariya panoramik bir goriintii verecek sekilde

-

cam cephe ile tasarlanmistir (CEDBIK, 2011).

b 'ty.

Sekil 1.3. Redevco Erzurum alisveris merkezi (CEDBIK, 2011)

1.1.4. Redevco gordion alisveris merkezi

Ankara’da insa edilen yap1 BREEAM sertifikasyon sisteminde “Cok lyi” derecesi
almistir. Gordion'da elektrik ihtiyacinin yaklasik ytizde 50'si kojenerasyon tesisi
ile karsilanmakta ve tesis atik 1s1, 1sitma ve sogutma amaciyla da

kullanilmaktadir (Celik, 2009).

Sekil 1.4. Redevco gordion alisveris merkezi (CEDBIK, 2009)



1.1.5. Kelebek bahgesi ve bocek miizesi

Tiirkiye’'nin ilk kelebek miizesi, tiirlerin kendi dogal yasam alanlarinda
gozlenebilmelerini saglamaktadir. 380.000 m2 lik alanda spor ve aligveris
tesisleri, havuzlar ve bir amfi tiyatro yer almaktadir. Konya Tropik Kelebek
Bahgesi ve Bocek Miizesi projesi (KTKB) Tiirkiye icin tiirtiniin ilk 6rnegidir ve
ziyaretcilere kelebek ve bocekleri kendi yasam alanlarinda gozlemek icin egsiz
bir imkan saglamaktadir. Konya Selcuklu Belediyesi tarafindan yapilan miizede
kelebeklerin ve boceklerin dmiirleri siiresince yasam evrelerini gosteren bir
showroom ve belgesel gosterimi yapan mini bir sinema da yer almaktadir. Proje

biri kelebek seklinde olan ti¢ binadan olusmaktadir (Sekil 1.5).

Sekil 1.5. Kelebek bahgesi ve bocek miizesi (Ecobuild, 2015)

Bu binalar, 2.100 m2 alanli Kelebek Bahgesi, 550 m2 alanl Bocek Miizesi ve ¢ok
amacl lobisi, ofisleri, bir kafesi ve alisveris birimleri olan 800 m2 lik karma
kullanimli binalardir. 380,000 m2 lik bir alan1 kapsayan ve oyun alanlari, spor
alanlari, alisveris yerleri, kafe, havuz ve su kaydiragindan olusan KTKB Kelebek

Vadisi Parkinda yer alacaktir. Parkta ayrica 1.000 kisilik amfi tiyatro ve alti



dekoratif havuz yer alacaktir. Bina Tlirkiye'nin LEED Sertifikal ilk miizesi olma
ozelligi gostermektedir. Bina miize fonksiyonundadir. Konsept tasarimindan
itibaren baslayarak insaat asamasi dahil binanin yiiksek performansh enerji-su
verimli olmasi konusunda danismanlik hizmeti sunulmustur. Yapida enerji
verimli ekipmanlar, giines kiricilar, verimli camlar kullanmaktadir ve yiiksek
enerji tasarruflu olarak tasarlanmistir. Bina %47 su verimlidir ve %12 enerji
verimlidir. Bina i¢ c¢evre kalitesi en tlst diizeydedir. Bina ¢ok hassas canl
tirlerini yasatabilecek yiikseklikte bir i¢c c¢evre kalitesine sahiptir ve VOC

icermeyen boya, kaplama ve yaliim malzemelerine sahiptir.

1.1.6. Konya spor ve kongre merkezi

Bina Tiirkiye'nin ilk LEED sertifikali spor salonu binasi olma o6zelligi
tasimaktadir. Konya Biiyliksehir Belediyesi Spor Salonu Projesi 10.000 kisi
kapasiteli ¢ok amagh bir salon yapisinda 25.500 m?2 olarak projelendirilmistir.
LEED® USGBC NC Silver sertifika hedefli olarak projelendirilmis ve insa
edilmistir. Konsept tasarimindan itibaren baslayarak binanin yiiksek
performansh enerji-su verimli olmasi1 konusunda c¢alisiimistir. Bina enerji
verimliligi %35,36 olarak gerceklesmistir ve her yil 220.000 USD enerji
tasarrufu yapmaktadir. Bina su verimliligi ise %52 seviyesindedir. Binada diisiik

VOC boyalar ve yapistiricilar kullanilmistir.

Sekil 1.6. Konya spor ve kongre merkezi (Ecobuild, 2015)



1.1.7. Eskisehir ticaret odasi

Eskisehir Ticaret Odas1 Projesi, LEED Gold Hedefli Tiirkiye'nin ilk yesil ticaret
odasi binasi olarak projelendirilmistir. LEED® USGBC NC Gold sertifika hedefli
olarak projelendirilen binalarin enerji verimliligi ve diisiik ¢evresel etkisi onu
ozel bir proje kilmaktadir. Ayrica bina Eskisehir’in ilk LEED Gold Hedefli projesi
olma 6zelligi de tasimaktadir. Konsept tasarimindan itibaren baslayarak binanin
yliksek performansh enerji-su verimli olmas1 konusunda teknik danismanlik

hizmeti sunulmustur.

Sekil 1.7. Eskisehir ticaret odasi projesi (Ecobuild, 2015)

1.2. istanbul’daki Peyzaj Mimarhg Uygulamalarinda Leed Sertifikasyonu

Ornekleri

1.2.1. Goztepe nidakule

Yapimina 2010 yilinin sonlarinda baslanan Nidakule Goztepe, toplam 29 bin
metrekare kiralik alandan ve 32 kattan olusuyor. Projede; cafe, restoran,
kafeterya, kuafor, lostra salonu, spor salonu, toplanti odalari, kuru temizleme,
fuaye alani, bisiklet parki gibi cesitli sosyal kullanim alanlari dahil ofis
kullanicilarinin talep edebilecekleri tiim VIP hizmetler diisliniilmiis. A plus ofis
kriterlerine uygun olarak gelistirilen Nidakule Go6ztepe projesinin en temel
ozelligi, yliksek verimlilige sahip, giin 15181 alan, kullanim kaybi yaratmayan,
kolay ve diisiik maliyetle isletilebilen, siirdiiriilebilir ofis alanlarina sahip

olmasidir. Birgok ilkin uygulandigi projede, huzurlu ve verimli bir calisma



ortaminin saglanmasi i¢in insaat ¢alismalari, ortak alan ve peyzaj tasarimlari

Feng Shui felsefesine uygun olarak yiirtitiilmektedir.

Sekil 1.8. Goztepe nidakule (Baysan, 2014)

1.2.2. Palladium tower

Istanbul Atasehir’de yer alan ¢ok kath bir ofis projesi olan Palladium Tower
LEED Core&Shell kategorisinde GOLD sertifikas1 almaya hak kazanmistir.
Projede secilen verimli su armatiirlerinin yani sira yogusma ve yagmur
sularinin toplanarak rezervuar ve peyzaj sulama sistemlerinde yeniden
kullanimu ile biiyiik oranda su tasarrufu saglanmaktadir. Ayrica; cephe tasarimi,
enerji verimliligi ylksek mekanik-elektriklerin sistemlerin secimi ile
uluslararasi standartlara gore yiiksek enerji verimi saglanmistir. Projede
otopark alanlarinin yer altinda olmasi ve cati alanlarinda acik renk kaplama
malzemelerinin kullanimi ile 1s1 adasi etkisi minimuma indirilmis; bisiklet
parklar ve elektrikli ara¢ sarj istasyonlarinin saglanmasi ile ulasim kaynakh
emisyon olusumu en aza indirgenmeye calisilmistir. Ayrica, binanin merkezi bir
konumda yer almasi ve toplu tasima duraklarina yiirime mesafesinde olmasi bu
hedefe ulasilmasina katkida bulunmustur. I¢ mekanda kullanici saghg ve
konforunun arttirilmasi igin kullanilan boya, yapistirici gibi kimyasal
maddelerde ugucu organik bilesen igerigi uluslararasi limitlerin altinda olan
tiriinler tercih edilmistir. I¢ mekanlarda yeterli taze hava saglanmasi i¢in

ASHRAE 62.1 standardina uygun olarak gerekli tasarim kriterleri projeye
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entegre edilmistir. Binalarin igerisine verilen taze hava oranlar1 ASHRAE 62.1
standardinin lizerinde tutularak, bina kullanicilarina saglikli konforlu bir ortam

saglanmistir.

Sekil 1.9. Palladium tower (Baysan, 2014)

1.2.3. Unilever Turkiye merkez ofisi binasi

istanbul’da insa edilen yap1 2009 yilinda LEED giimiis sertifikas1 almustir.
Unilever Tirkiye'nin yesil ofisi, diisiik enerji kullanimli ekipmanlarla donatilmas,

tasarim asamasinda yiiksek izolasyon degerleri kullanilmistir (Unilever, 2009;

CEDBIK, 2011).

Sekil 1.10. Unilever Tiirkiye merkez ofis binas1 (CEDBIK, 2011)
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1.2.4. Philips ofis kati-Istanbul

istanbul’da insa edilen yap1 LEED giimiis sertifikas1 almistir. Philips Tiirkiye
yesil ofisinde (CEDBIK, 2011) ;

e Enerji verimli aydinlatma armatiirleri ve ampuller kullanilarak, uluslararasi
standartlara gore (ASHRAE-IESNA) %30 oraninda aydinlatma enerjisinden
tasarruf edilmektedir.

e Akilli aydinlatma sistemleri ve guinisigl sensorleri kullanilarak, giinisigindan
azami derecede faydalanilmaktadir.

e Enerji tasarruflu floresan lambalar ve armatiirler genel ofis ve koridor
aydinlatmasi i¢in kullanilmakta, diger alanlar icin ise dekoratif LED
aydinlatma armatiirleri kullanilmaktadir.

e Havalandirma ve iklimlendirme icin kullanilan enerjide siradan bir ofis
binasina gore %35 tasarrufa gidilmis olup, uluslararasi standartlara gore
(ASHRAE) yaklasik %15 oraninda tasarruf saglanmaktadir. Ayrica %100
taze havali klima santralleri kullanilarak i¢ mekan hava Kkalitesi yiiksek
tutulmaktadir. Normal ofislere gore %30 daha fazla temiz hava
verilmektedir.

e Bina geleneksel uygulamalara oranla %40 daha fazla yahtilmis olup, bu
ozelligi sayesinde 1sitma ve sogutma icin harcanan enerjide bilyiik
tasarruflar elde edilmektedir.

¢ Binada yagmur suyu toplanip sulamada yeniden degerlendirilmekte, ofis
katlarindaki tuvaletlerde susuz pisuarlar ve su verimli armatiirler
kullanilarak uluslararasi EPA (Environmental Protection Agency)
standardlarina gore yaklasik %40 oraninda su tasarrufu yapilmaktadir.

e Ofiste kullanilacak bilgisayar vb. ekipmanlarin biiylik c¢ogunlugunun
ENERGYSTAR belgeli olmasina 6nem verilip, daha az enerji harcayan
modeller tercih edilmistir.

e Ofis kullanimi esnasinda ortaya c¢ikacak atiklarin ayristirilmasi ve geri

dontisiime gonderilebilmesi icin gerekli sistem kullanilmaktadir.
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Philips ofisinde kullanilan boya ve astarlarin ugucu zararl organik madde
(VOC) icerigi diisiik olan tipleri tercih edilerek saghga zararh etkileri en aza
indirilmistir.

Calisanlarin  oturduklar1 yerden disariy1 rahatca gorebilmeleri ve
giinisigindan en st dlizeyde faydalanabilmeleri i¢in uygun bir tasarim

yapilmis, bu sayede calisan memnuniyetinin arttirilmasi hedeflenmistir.

Sekil 1.11. Philips ofis kati-istanbul (CEDBIK, 2011)

1.2.5. Tirk motor merkezi

Istanbul’da insa edilen ve 2010 yilinda faaliyete gecen yap1 LEED altin sertifikasi
almistir (THY, 2010; CEDBIK, 2011).

Tesisin cevreye duyarl tasarim 6zellikleri su sekilde listelenebilir:

Tesis, enerji sarfiyatina gore benzeri Olgekteki binalarla kiyaslandiginda
%25 tasarruf saglayacak sekilde tasarlanmistir.

Genis cephe pencereleri sayesinde giin 151g1nin ofis alanlarinda kullanimi
artirlmistir. Bu sayede elektrik ihtiyacini ve ek havalandirma ihtiyaci
azaltilmistir.

Genis cephe pencerelerine ek olarak ¢atiya kurulan 6zel giin 15181 aydinlatma
sistemi ile bina ve atblye icerisinde ¢alisma yapilan yerlere siirekli olarak

glin 15181 saglanmaktadir.
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Gelismis havalandirma sistemleri iceriye %30 daha fazla temiz hava
saglamaktadir. Ek olarak sistem karbondioksit sensorleri ile kontrol edildigi
icin enerji sarfiyati azaltilmakta ve personel icin daha konforlu bir ¢alisma
ortami olusturmaktadir.

Aydinlatma sistemi giin 15181 sensorleri ile kumanda edilmektedir. Bu sayede
giin 15181 oldugu siire zarfinda, elektrikli aydinlatma kisilmaktadir.

Sogutma sistemleri ozon tabakasina zarar vermeyecek sekilde se¢ilmistir.

Sekil 1.12. Tiirkiye motor merkezi (CEDBIK, 2011)

Gelismis bina otomasyon sistemi sayesinde, insan faktorinden
kaynaklanabilecek enerji sarfiyati engellenmektedir. Sistem ayni zamanda
olusabilecek hatalar1 bakim ekibine aninda raporlamaktadir.

Binanin ¢atis1 sogutma amaciyla yansitici malzeme ile kaplanmistir.

Insaat esnasinda kullanilan malzemelerin  %10’u geri doéniisiimlii
kaynaklardan elde edilmistir. Bu sayede ek ham malzeme temininin 6niine
gecilmistir.

Insaat esnasinda kullanilan malzemelerin %40 yerli kaynaklardan temin
edilmistir. Bu sayede tasima ve karbon salinimi asgari seviyeye indirilmistir.
Atik yonetimi sayesinde ¢ikarilan hafriyat topraginin %78’i dolgu malzemesi
olarak kullanilabilmistir.

Catidan yagmur suyu toplanmakta ve 500 m?3’liik tanklara depolanmaktadir.

Depolanan su sehir suyu seviyesine gore filtrelenmekte ve tesis genelinde,
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sulama dahil olmak tizere kullanilmaktadir. Toplamdaki su tasarrufu %601
gecmektedir.

e Tesisin cevre peyzaji, ¢ok az sulama ihtiyaci olan bitki tiirleri ile 6zel olarak
tasarlanmistir.

e (evreye zararli maddelerin sizma riskini engellemek amaciyla, atélye
zemininde su giderleri de dahil olmak iizere hicbir tesisat altyapisi
kullanilmamistir.

e Tesisin yollar1 ve park alanlarinda 1s1 adasi etkisine karsi kara asfalt yerine

acik renkli beton kullanilmistir.

1.2.6. Wilo pompa sistemleri

WILO, 2011 yilinda insaati tamamlanan, yaklasik 11 milyon dolarlhik yatirimla
Orhanli-Tuzla’da yapilan tesisinde faaliyetlerini siirdiiriiyor. 9000 m?2 arsa
tizerine kurulu 8.000 m?2 kapali alana sahip olan tesis, pompa sektoriinde
Avrupa’nin ilk LEED (Enerji ve Cevre Dostu Tasarimda Liderlik Sertfikasi)
sertifikali yesil binasi olma 6zeligi tasimaktadir. Hazir triin ve yedek parca
stoklari, montaj ve test boliimlerinin yani sira servis ve egitim merkezine de
sahip bir kompleks olan tesis, gelismis teknolojik ve ¢evreci 6zellikleri ile hem

dogaya hem de calisanlarina deger katmaktadir.

WILO’nun yesil bina projesi, enerji performansi ile de dikkat c¢ekiyor. Proje
heniiz tasarim asamasindayken belirlenen tasarruf uygulamalari insaatin
basladig1 andan itibaren devreye alindi. Enerji modellemesi yapilarak binanin
enerji performanst ASHRAE standartlar ile karsilagtirilmis ve enerji maliyeti
acisindan ylizde 24 daha tasarruflu bir proje ortaya konmustur. Projede, enerji
etkin bir bina yaratabilmek icin bircok sistem uygulanmaktadir. Ornegin,
binanin 1sitmasi, sogutmasi ve havalandirilmasi i¢cin otomasyon sistemi ile 1s1
geri kazaniml ve yiiksek verimli degisken gaz debili (VRV) 1sitma ve sogutma
sistemleri kullanilmaktadir. Isitma ve sogutmadaki kayiplar1 6énlemek icin ise
ylksek performansli dis cephe izolasyonu ve yiiksek performansh camlar tercih
edilmektedir. Dim edilebilir aydinlatma sistemleri ile 151k seviyesi ihtiyaca gore

ayarlanabilmektedir. Bunun yaninda hareket ve varlik sensorleri ile gereksiz
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aydinlatmanin 6niine gecilmektedir. Yiiksek verimli pompalar ve fanlar ile de
enerji tasarrufu saglanmaktadir. Binanin sicak su ihtiyact ise giines
panellerinden karsilanmaktadir. Projede kullanilan sistemlerin cevre dostu
olmas1 da dikkat c¢eken bir baska ozellik olarak goriilmektedir. Isitma ve
sogutma sistemlerinde, ozon tabakasina zarar verecek gazlarin (CFC gazi
Kloroflorokarbon) yerine kiiresel 1sinmaya en az etki edecek gazlar

kullanilmaktadir (R407C ve R410A gibi).

Proje kapsaminda insaat ¢alismalarina baslamadan 6nce hava ve su kirliligini
onlemek, toprak kaybinin ontine ge¢mek igin ESC plan1 (Erozyon ve
Sedimentasyon Kontrol Plani) devreye alinmistir. Bu kapsamda; santiye arag
giris- cikisinda ara¢ yikma alani olusturulmus, verimli tist topragin kaybini
onlemek ve daha sonra degerlendirmek icin toprak bir bolgede biriktirilmistir.
Yagan yagmurla birlikte topragin santiye disina ¢ikmasini engellemek icin ise
geotekstil malzeme ile santiye etrafi c¢evrelenmistir. Cokelti havuzu
olusturularak ve rogar kapaklarinda 6zel dnlemler alinmis ve suyun yagmur

kanallarina filitre edilerek gecisi saglanmistir.

Projede bitki ortiisiiniin koreltilmis oldugu ve siyah yiizeylerde ortaya ¢ikan 1s1
alan etkisini en aza indirmek icin de bir¢ok tedbir yer aliyor. Oncelikle saha ici
arac¢ yollarinda asfalt yerine beton uygulamasi tercih edilmistir. Otoparklarda
ise delikli taslar kullanilarak yesil alanlarin artmasi saglanmistir. Tim bu
uygulamalar sonucunda, peyzaj alanlarinda 1s1 adasi etkisinde %87 oraninda
disiis yakalanmistir. Cat1 alanlarinda ise, yansiticl etkisi yiiksek olan beyaz

renkli TPO malzeme kullanilmis ve 1s1 adasi etkisi %76 oraninda diisiiriilmuistiir.

Proje, suyun verimli kullanimi icinde bir¢ok uygulama icermektedir. Binalardaki
sebeke suyu tiiketiminde peyzaj alanlarinin etkisi duistiniilerek mimkiin
oldukca az su tiiketen caly, yer ortiicti bitkiler ve su ihtiyaci az olan karisik ¢im
cesitleri tercih edilmistir. Damlama sulama sisteminin kullanildig1 peyzaj
alanlarinda, nem 6l¢er cihazi da sisteme dahil edilerek daha verimli bir sulama
sistemi hayata gecirilmistir. Bu stratejilerle yalnizca peyzaj alanlarinda saglanan

su tasarrufu %50’ye ulagsmaktadir.
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Bina i¢i su tiiketiminde ise 1slak hacimlerde diisiik debili klozetler, susuz
pisuarlar ve ylksek verimli, sensorlu bataryalar kullanilarak sebeke suyu

kullanimindan %50 tasarruf saglanmaktadir.

Projede kaynaklarin ve c¢evrenin korunmasi amaciyla atik yonetimi
uygulamalar1 insaat c¢alismalar1 silirecinde baslatilmistir. Santiyeden c¢ikan
atiklar, sahada bir alanda toplanarak, atikdegerlendirme firmalarina iletilmistir.
Kontrollii ve diizenli bir calisma plani izlenmesi sonucu, insaat sirasinda ¢ikan
atigin %93’ltintlin atik tesislerinde yeniden degerlendirilmesi saglanmistir. Proje
kapsaminda giinliik evsel atiklarin olusumunu distirmek i¢in ise atiklarin farkl

kaplarda ve bina icinde kolay ulasilabilir alanlarda toplanmasi saglanmaktadir.

Projede yer alan insaat maliyetlerinin %30’unu geri dontstiirilmis malzemeler
olusturmaktadir. Bdylece dogal kaynaklarin korunmasina da katki
saglanmaktadir. Yerel ekonomiyi desteklemek ve yakit tiiketimi kaynakl cevre
kirliligini 6nlemek icin ise insaat maliyetinin %59’unda yerel malzemeler tercih
edilmektedir.

WILO’nun yesil binasi, c¢alisanlarin motivasyonunu olumlu yénde etkileyecek
ozellikler de barindirmaktadir. Ornegin proje manzara ve giin 1s18indan
maksimum fayda saglayacak sekilde tasarlanmaktadir. Giin 15181 aydinlik
seviyesini arttirmak icin ¢atiya ilave 1sikliklar yerlestirilmistir. Projede, giin 15181
alan yasam alanlarinin aydinlik orani %85’i, manzara goren yasam alanlarinin

orani ise %92’yi bulunmaktadir.

insaat sirasinda, malzemeleri ve insaat ¢alisanlarinin saghgini korumak icin de
bir¢ok tedbir uygulamaya alinmistir. Ornegin, klima kanallar1 montaj1 sirasinda
calisanlarin agizlarinin maskelerle kapatilmasi saglanmistir. insaat: devam eden
alanlar bitmis alanlardan izole edilerek toz tasiniminin 6éniine gecilmistir. insaat
sahasinda calisanlar icin havalandirma saglanmis ve ince isler belirli bir siraya
konularak verimli ve efektif bir ¢calisma saglanmistir; zaman yonetimi de etkin

bir sekilde uygulanmuistur.
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I¢ mekanlarda kullanilan yapistirici, boya ve kaplama malzemelerinin iceriginde
VOC (zararh ugucular maddeler) degeri yliksek maddeler icermeyen iirlinler
kullanilmistir. Boylece kisa ve uzun vadede insan saglhigina zarar verecek
maddelerin solunmasinin 6ntine gecilmistir. Ofislerin zemin kaplamasinda ise
CRI (Carpet & Rug Institute) tarafindan test edilmistir ve GLP (Green Label Plus)

sertifikali halilar tercih edilmistir.

Fotokopi odalar1 bagimsiz bir egzoz sistemi ile donatilarak binanin diger
alanlarindan ayri olarak havalandirilan bir alanda yer almaktadir. Binanin ana
girisinde yer alan 0zel paspaslar sayesinde tozun iceri girmesi onlenerek
icerideki havanin kalitesi korunmaktadir. Tiim klima santrallerinde ise yiiksek

verimli filtreler kullanilmaktadir.

Binada ASHRAE standartlarina gore %30 daha fazla taze hava saglanmaktadir.
Kullanim yogunlugu yiiksek olan toplantiw odalari, yemekhane gibi alanlarda
ise karbondioksit sensorleri kullanilarak hava kalitesi kontrol altinda

tutulmaktadir. Boylece ¢alisanlar icin saglikl bir calisma ortami saglanmaktadir.

Sekil 1.13. Wilo Pompa Sistemleri ( Wilo, 2011 )

1.2.7. Baylo suites

Binada ilk yapilan, depreme karsi tasiyici sisteminin kontrol edilmesi olmus.

Yapi, Yildiz Teknik Universitesi’'nden bir uzman heyet tarafindan kontrol edilmis
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ve herhangi bir takviyeye gerek goriilmemistir. Binanin kanalizasyonu dabhil
biitiin altyapi sistemleri ve tesisat baglantilar elden gecirilerek ihtiyaglara gore
revize edilmistir. Binanin dis1 i¢in kullanilan boya, kendini temizleyebilme
ozelligine sahiptir. Pencere c¢erceveleri ise ahsap olarak korunmus ve cift cam
kullanilmistir. Bu sayede binanin enerjiden tasarruf etmesi saglanirken hem de
i¢ hava kalitesinin korunmasi hedeflenmistir. Binanin ¢atisinin bir kismi ise
bitkilendirilmeye ayrilmistir. Se¢ilen bitkilerin, az su gerektiren ve suyu absorbe

etme kapasitesi olan bitkiler olmasina dikkat edilmistir.

19. yiizyi1ldan beri ayakta duran yapj, tabii ki donemin yasam kosullarina cevap
verebilecek nitelikte yapilmistir. Bu kapsamda binada gergeklestirilecek olan
yenilemede iki secenek olusmustur. Birinci secenekte, yenileme kararinda
binanin dis gériniimii oldugu gibi korunup i¢ mekanin yikilarak alanin, yani
metrekarenin genisletilmesidir. Diger secenek ise, binanin hem disinin hem de
icinin gecmisine sadik kalinarak hareket edilmesidir. Mal sahipleri de binanin
yapisinl bozmamak adina ikinci yolu se¢mis yani 150 y1l 6nceki hayat sartlarina
gore yapilan bina, bugiiniin ihtiya¢larina, bugiliniin teknolojisine adapte

ettirilmeye ¢alisiilmistir.

H) (=) \w=

E

Sekil 1.14. Baylo suites (Ecobuild, 2011)

1.2.8. Tekfen Levent ofis binasi

Tekfen Levent ofis binasi Istanbul’'un onemli ticaret merkezlerinden olan

Levent'te 2010 yilinda tamamlanmis olan A+ Sinifi bir Core & Shell ofis
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projesidir. Ticari bina kategorisinde Tiirkiye'nin ilk LEED alan projesi olup,
genel olarak  yapilan  uygulamalar ve ulasilan  performanslar
sonucunda Amerikan Yesil Binalar Konseyi tarafindan Altin Seviyesinde bir
LEED sertifikasi ile 6diillendirilmistir. Bu ¢er¢evede Projenin tasarimi ve insaati

stiresince enerji, su verimliligi, calisan saglik ve konforu 6n planda tutulmustur.

Cevre dostu binaya giden silire¢te en Onemli adim s6z konusu binanin
tasarimidir. Tekfen Levent ofis binasinin essiz yesil cephe tasarimi, hem sehir
merkezlerinde yesil bir doku yaratirken, bina kullanicilar1 agisinda farkl bir
calisma ortami sunmaktadir. Binanin ve sistemlerinin bu dogrultudaki tasarimi
kullanicilarin giinisigindan azami Ol¢iide yararlanmasi ve disariyr rahatlikla

gorebilmeleri acisindan biyiik bir avantaj saglamaktadir.

Binanin essiz lokasyonu ve bulundugu Levent bolgesinde gerek yasama alani,
gerek toplu ulasim, gerekse de alisveris acisindan Onemli merkezlerin
bulunmasi, bina kullanicilarinin gevreye zararh bireysel ara¢ kullanim ihtiyacini
en aza indirmektedir. Bu sayede binanin cazibe merkezi olmasindan
kaynaklanan CO:2 emisyonlarinin azaltilmasi hedeflenmistir. Ayrica bina
dahilinde diisiik emisyonlu/hibrit/elektrikli araglar icin 6zel park yerleri ve
bisiklet kullanicilar i¢in park ve dus imkanlar1 sunulacaktir. Bu sayede

alternatif ulasim sistemleri desteklenmektedir.

Projenin baslangicindan bitimine kadar insana saygili, ¢evre dostu bir bina
yapmak en onemli hedeflerdendi. Binanin bulundugu yerde daha 6nceden bir
otopark bulunmaktaydi. Metal bir yap1 olan bu kath otopark, TEKFEN’in atik
yonetim politikas1 kapsaminda titizlikle demonte edilerek geri dontisiimde
degerlendirdi. Yapidaki en ufak bir vida dahi ¢épe gonderilmeyerek, proje

ekibinin cevreye verecegi 6nem daha ilk glinden gosterilmistir.

Ayrica santiye kurulumundan baslayarak alinan cevre kirliliginin 6nlenmesine
yonelik Onlemler kamyon yikama, yagmur sularinin filtrasyonu, régar
kapaklarinin korunmasi ve yollarin temizlenmesi gibi 6nlemler, projenin

cevreye olan saygisinin baska érnekleridir.
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Binanin insaatinda kullanilan cam, beton, prekast beton, celik, CTP, seramik vb.
malzemelerin yerel kaynaklardan kullanilmasina dikkat edilmistir. Bu sayede
ulasim kaynakli COz emisyonlar1 sinirlanmistir. Ayrica uygun malzemeler geri
dontstirilmis icerige sahip olanlardan tercih edilmis, malzeme ve kaynaklarin

dikkatli kullanimina azami 6l¢iide 6nem verilmistir.

Bina kabugunun izolasyonu uluslararasi standartlarin {izerine ¢ikmistir. Ayrica
bina tasariminda yer alan bitkilendirilmis cephe gorsel olarak getirdigi
zenginliklere ek olarak, golgeleme etkisi yaratan bir tampon boélge olusturmus,

bu sayede, glinesten kaynakli sogutma yiiklerini azaltmistur.

Binada kullanilacak enerji tiiketen aydinlatma, HVAC gibi ana sistemler ve
techizatlar tasarim asamasindan itibaren enerji verimliligini en st seviyeye
cikaracak sekilde tasarlanmis ve se¢ilmistir. Bu sistemlere ek olarak, binanin
cephe tasarimi ve yaliim performansi degerlendirilerek, ALTENSIS tarafindan
binanin enerji modellemesi ve simiilasyonu yapilmistir. Bu sayede binanin
sagladig enerji tasarrufu uluslararasi standartlarla karsilastirilmistir. Buna gore
Tekfen Levent Ofis Binas’'nin ASHRAE standartlarindaki binalara oranla %34
daha enerji verimli olacagi Ongoriilmiistiir. Binada yapilan otomasyon ve
sayaclama calismalari ile binanin enerji tiiketen sistemleri detayl bir sekilde
incelenecek, olasi aksakliklar ve yetersizliklere aninda miidahale edilebilecektir.
Tekfen levent ofis projesinde, sistemlerin devreye almasi ve kontrolleri
uluslararasi commissioning standartlarina gore yapilmistir. Bu sayede
zamaninda ve yerinde yapilan testler, kontroller ve ayarlar, bu sistemlerde

ileride karsilasabilecek olasi sorunlarin en aza indirgenmesi hedeflenmistir.

Tekfen levent ofis binasi su verimliligi konusunda 6nemli bir performans
sergilemektedir. Proje dahilinde yagmur suyunun toplanmasi ve sulamada geri
kazanimi, binada verimli su armatiirlerinin ve susuz pisuarlarin tercih edilmesi,
peyzajda yerel ve asir1 su tiikketmeyen bitkilerin kullanilmas: giinlimiizde en
hayati kaynaklardan olan Suyun korunmasina yonelik 6énemli stratejilerdir.

Proje uluslararasi standartlara (EPA ) gore degerlendirildiginde %30’lara varan
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kullanim suyu verimliligi, %50’nin oldukg¢a uzerinde peyzaj sulama suyu

tasarrufu saglamaktadir.

Tekfen levent ofis binasinin en énemli 6zelliklerinden biri bina kullanicilarinin
saglik ve konforuna verilen 6nemdir. LEED degerlendirme sistemi kapsaminda
da biiyiik 6nem verilen bu konu, proje kapsaminda da dikkatle ele alinmistir. %
100 taze havali sistemlerin kullanildigl, bina dahilindeki mekanlara verilen taze
hava miktarlari, uluslararasi standartlarin (ASHRAE 62.1) oldukg¢a istiinde
tutulmustur. Klima santrallerinde F7 tipi yiiksek performansh filtreler
kullanilmis, imalat sirasinda ¢ok dikkatli korunan hava kanallarinin iglerine
herhangi bir kir ve toz girmesi engellenmistir. Ayrica yapilan flush-out

calismalari ile olasi kirlilik binaya yerlesim olmadan temizlenmistir.

Bina dahilinde iklimlendirme sistemlerinin tasariminda uluslararasi standartlar
(ASHRAE 55) 6n planda tutulmus, termal konfor kriterleri en uygun sekilde
saglanmistir. Ayrica bina c¢alisanlarinin termal konforu saglayan sistemleri

kontrol edebilmeleri de yliksek oranda saglanmistir.

Bina dahilinde i¢ mekanlarda kullanilan boya, astar, yapistirici, epoxy,
poliuretan v.b. yap1 kimyasallari, insan sagligina zararli olmayanlardan segilmis,
bu malzemelerin LEED’te belirtilen standartlara uygun olanlari tercih edilmistir.
Insaat esnasinda ciddi bir atik yonetim plani uygulanmistir. Projenin insasi
esnasinda ¢ikan atiklarin %90 dan fazlasi geri doniisiime gonderilmis veya geri
kazanilmistir. Buna ek olarak bina icerisinde, binanin operasyonu sirasinda
kagit, cam, plastik, metal vb. atiklarin geri kazanimi icin ayrica bdliimler

ayrilmistir.

Binanin yesil 6zelliklerini anlatan bir kullanici kilavuzu hazirlanarak bina
kullanicilarina sunulacaktir. Bu sayede binaya gelecek olan kullanicilar, bu
ozellikleri kendi kisimlarina da adapte ederek binanin operasyonu esnasinda da

ayni performansi korumasini saglayacaklardir.
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Tekfen levent ofis binasi kendi kategorisinde bir ilk olmakla beraber, Levent

bolgesinin de sertifikali ilk binas1 olmustur.

Sekil 1.15. Tekfen Levent ofis binasi (Altensis, 2010)
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2. SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI

Siirdiirtilebilir kalkinma; ekonomik biiylime ve refah seviyesini yiikseltme
cabalarini, ¢cevreyi ve yerytiziindeki tiim insanlarin yasam kalitesini koruyarak

gerceklestirme yontemidir” (Anon, 2009).

Baska bir bakis ile strdiirtlebilir kalkinma, doga ile insan arasindaki dengeyi
koruyarak ve dogal kaynaklarin bilingli kullanimi ile gelecek nesillere
aktarilabilmesini saglamak i¢in hazirlanan kalkinma programlaridir (Anon,
2009).

Siirdurilebilir kalkinmanin ekolojik, ekonomik ve sosyal boyutlar1 arasinda
dogrudan bir iliski oldugu bilinmektedir. Soyle ki, ekolojik olarak dogal
kaynaklarin korunmasi ve etkin kullanimi ile gerceklestirilen bir kalkinma plani
neticesinde lilke ekonomisine katkida bulunulmus olur, yine bu sekilde toplum
saghigr korunarak sosyal yasantinin stirdirtlebilirligi gerceklestirilmis olur

(Anon, 2009).

EKONOMI —} TOPLUM

ENERJI CEVRE

SURDURULEBILIRLIK

Sekil 2.1. Sirdiriilebilirlik agisindan enerji, ekonomi, toplum, c¢evre
bilesenlerinin iliskilendirilmesi (Baysan, 2014)

Sirdiirilebilir kalkinmanin yaklasimi ve o6lgegi, kaynaklari, politik yapiyi,
bireysel girisimleri ve toplumun kendine 6zgli yapisini icine alan bir dizi yerel
kosula gore degiskenlik gostermektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma stratejileri;

kentsel tasarim, ekonomik gelisme ve biiyiime, ekosistem yonetimi, tarim,
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ekolojik mimari, enerji korunumu ve ¢evre kirliligini 6nleme gibi ¢ok cesitli

alanlarda uygulanabilmektedir.

Gergekte siirdirtlebilirlik  kavraminin temelleri geleneksel toplumlara
dayandirilsa da, 6zellikle son yirmi yilda ortaya ¢ikan ¢esitli etmenler sonucu

gelismistir (Kutzmark; Sev, 2009).

Bu etmenlerden baslicalari; sanayilesme, kentlesme ve niifus artisi neticesinde
ortaya cikan sinirhh kaynak miktari, enerji tiiketimi, ¢evre kirliligi, teknolojik
gelismeler neticesinde dogal cevredeki diizenin olumsuz etkilenmesi, yine artan
niifusa bagh olarak saglik ve giivenlik hizmetlerinde aksamalarin olmasi ile yeni
ekonomik kosullara ve niifusa bagh olarak ortaya ¢ikan issizlik gibi sorunlarin

bas gostermesidir (Sev, 2009).

Siuirdurilebilirlik, devamlilik arz eden toplumsal, ekonomik veya ekolojik
herhangi bir sistemin fonksiyonlarinin kullanilan kaynaklari bozmadan ve
tiketmeden araliksiz olarak devam etmesini 6ngoren, yliksek verimliligi
hedefleyen anahtar bir kavramdir. Kaynaklarin sinirsizmis gibi kullanimi ve
plansiz tiiketilmesi, hem ¢evreyi atiklarla doldurarak yasanmaz kilmis, hem de
tretim icin hammadde temini zorunlulugundan dolay1 sikint1 yaratarak

stirdiirtilebilirlik kavramini giindeme getirmistir (Atil ve dig., 2005).

Bruntland Komisyonu raporunda strdiirilebilir gelismeyi; ‘Bugiliniin
ihtiyaclarini, gelecek kusaklarin kendi ihtiyaglarini karsilama imkanina zarar

vermeden karsilamak’ olarak tarif etmektedir (Girginer, 2006).
Tekeli (2001)’ ye gore; ‘Surdiirilebilirlik, cevre hareketi icinde ortaya ¢ikan

oldukca yaygin olarak kabul goren ve igerigi siyasal stireg icinde, siirekli olarak

yeniden belirlenmeye ¢alisilan bir ahlak ilkesidir (Inceday, 2004).
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3. YESIL BINA VE SERTIFIKALANDIRMA SISTEMLERI

3.1. Yesil Bina Nedir

Yesil tasarim ve yapim ilkeleri dogrultusunda insa edilmis bir yapi, hizmet 6mrt
boyunca siirdiiriilebilir tasarim ve yapim sonucu enerji, malzeme, su ve
bulundugu alaninin etkin ve akilli kullanimi sayesinde dogal kaynaklarinin
korunmasina yonelik 6nemli O6lgiide katkida bulunur. Yesil yapilar hizmet
stireleri boyunca insanlarin saglikli yasama olanagini arttirip, daha iyi bir ¢evre
saglarken, kaynaklarin daha verimli sekilde kullanabilmesi i¢in iyi bir firsattir
(Esin ve Yiiksek, 2009). Siirdiiriilebilir ilkelerle tretilen yapilar kullanicilar i¢in
yliksek enerji performansl, Kkaliteli ic mekan havasina sahip, termal konforu

yiiksek yasam alanlar1 ortaya kolaylar.

Yesil bina, bir binanin konumlandirma asamasindan, tasarim, insaat, isletme,
bakim, yenileme ve yikima kadar tim yasam dongiisii boyunca cevreye karsi
duyarli ve verimli kaynak siirecleri kullanilarak yapilarinin olusturulmasidir. Bu
uygulama, klasik bina tasariminin, ekonomi, kullanim, dayaniklhilik ve konfor

unsurlarini tamamlamaktadir (Baysan, 2014).

‘Yesil Bina’ ve ‘Siirduriilebilir Bina’ kavramlari birbirine her ne kadar benzeseler
ve ¢ogu zaman ayni anlamda kullanilsalar da, aslinda bu iki kavram 6ziinde ayni
degildir. Yesil binalar, performansi arttirlmis yapilardir. Bir binanin
surdiriilebilir olarak nitelendirilebilmesi icin, ¢cevreye zararh etkisinin buyiik
Olciide ortadan kalkmis olmasi ve cevreyi iyilestirici etkilere sahip olmasi
gerekmektedir. Siirdiiriilebilir binalar, ‘People-Planet-Profit (Insan-Gezegen-
Fayda)’ teki siurdiiriilebilirlik kesisim alaninda yer alir. Bir binanin
surdiriilebilir olmasi i¢cin, hem cevresel, hem sosyal, hem de ekonomik agidan

tilkeye fayda sagliyor olmasi gerekmektedir (Baysan, 2014).
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Yesil binalarin faydalar (Baysan, 2014):

¢ Bina konumlanmasini optimize ederek ve dogal giin 15181 kullanarak ve bunu
havalandirma ile entegre ederek, enerji tasarrufunu ve verimliligini
maksimuma ¢ikarir.

e Yesil binalar, ¢at1 bahgeleri gibi dogal yalitimlar1 kullanir.

e Yesil binalar, glines panelleri, yakit hiicreleri, fotovoltaik gibi ‘yesil’
teknolojileri kullanir.

¢ Yesil binalar, su tasarrufu yapilmasini saglar.

Gilintimtizde ‘yesil bina’, ‘siirdiiriilebilir bina’, ‘ekolojik yap1’ gibi kavramlarin
yani sira ‘pasif ev (passive house)’ kavrami da giderek yayginlasmis ve pasif
evler gelecegin insaat tasarimlar1 haline gelmislerdir. Pasif ev yapilar1 gerekli
olan oda sicakligina ulasabilmek icin temiz havay: 1sitarak ya da sogutarak
gerekli termal rahathg1 saglayabilen yapilardir. Pasif ev yapilar1 Almanya’ daki
Pasif Ev Enstitiisi’ niin belirlemis oldugu standartlar dogrultusunda tasarlanip
insa edilmektedirler. Daha sonra bu yapilar enstitiiniin vermis oldugu
standartlara uygun olmalarina bagh olarak sertifikalandirilmaktadir (Anon.,
2014). Pasif evler ¢ok iyi yalitilmis, yillik 1sitma ihtiyaci ¢ok dusiik yani 15
kWh/m?* yi gecmeyecek sekilde planlanmis dolayisiyla geleneksel 1sitma
sistemlerine gereksinim duymayan binalar olarak tanimlanmaktadirlar (Anon.,

2014).

Bugiin siirdiiriilebilir, ekolojik, yesil, cevre dostu vb. pek cok isim altinda
karsimiza ¢ikan dogayla uyumlu yapilar; yapinin arazi se¢ciminden baslayarak
yasam dongtisii cercevesinde degerlendirildigi, buttlincil bir anlayisla, sosyal ve
cevresel sorumluluk anlayisiyla tasarlandig, iklim verilerine ve o yoreye 6zgi
kosullara uygun, ihtiyaci kadar tiiketen, yenilenebilir enerji kaynaklarina
yonelmis, dogal ve atik liretmeyen malzemelerin kullanildigr katilimi tesvik
eden, ekosistemlere duyarl yapilar olarak tarif edilebilir. Diinya’ daki Ulusal
Yesil Bina Konseyleri’ nin deneyimi, yesil binalarin yayginlasmasini saglamanin
en etkili yollarindan birinin, bu binalara bir ‘yesil etiket’ vermek oldugunu

ortaya koymustur. Nasil yedigimiz yemekler veya satin aldigimiz iirtinler i¢gin bir
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‘eko etiket’ s0z konusu ise ayni seyi binalar icin de yapmak bu binalarin tesvigi
ve yayginlasmasi anlaminda olumlu bir adimdir. Bu etiketler sayesinde bir
binanin birtakim standartlar ¢ercevesinde yesilligi tescil edilir. Bu standartlar
ayni zamanda yesil bina tasarlamak isteyen mimar ve miihendisler icin kilavuz
niteligi tasir. Sosyal sorumluluklarini yerine getirdiklerini kamuoyu ile
paylasmak isteyen sirketlere de gecerli bir etiket saglar. Yesil yapilasmaya
yonelmek, sirketler icin ayni zamanda bir sosyal sorumluluk projesi olarak da
gorulmelidir. Binalarin ve yerlesimlerin kiiresel 1sinmaya sebep olan baslica
sera gazl olan karbondioksit salinnminin %40’ 1indan sorumlu oldugunu
distintirsek, mimarlar, mithendisler, sehir plancilari, peyzaj mimarlar1 ve en
onemlisi yonetmelikleri belirleyen devlet yetkililerine biliylik sorumluluklar
distigu gorilmektedir. Bina ve yerlesimlerin ¢evreye olan etkileri salgiladiklari
karbondioksit gaziyla da sinirl degildir. Ayni1 zamanda su kullaniminin yaklasik
%12’ si, atiklarin %65’ i ve elektrik tikketiminin de %71’ inden sorumludurlar.
Bu rakamlarin biuyiikligi, binalarin ve yerlesimlerin ¢evreye olan etkilerinin
azaltilmasi icin ayni zamanda biiylik bir potansiyelin oldugu anlamina gelir.
Amerika’ da yapilan bir calisma, ‘yesil’ veya ‘cevreci’ olarak tabir edilen
binalarin enerji tiiketiminde %24-50, karbondioksit aliniminda %33-39, su
tiilketiminde % 40 ve atiklarda %70’ e varan bir azaltim saglanacagini ortaya
koymaktadir. Yatirnm ve maliyet agisindan bakildiginda ise yesil konutlara
yapilan yatirimlar, uzun vadede yatirimciya geri dénmektedir. 2008 yilinda
ABD’ de yayinlanan sektor raporlarina gore yesil bina tasarim maliyetlerinde

sadece % 1- % 10 aras1 bir oranda artis oldugu belirtilmektedir (CEDBIK, 2013).

3.2. Yesil Bina Puanlama ve Sertifikalandirma Sistemleri

Yesil bina degerlendirme sistemleri; Tasarim ekibine, cevresel konularla
problem ¢oézlimlerini pratige ¢cevirmelerine yardimci olacak bilgi ve tecrtibeleri
derleyen bir rehber yaratir. Bina sahiplerinin ve tasarim ekiplerinin cevresel
tasarim stratejilerini formiile edebilecekleri bir referans saglar. Daha ytiksek
cevresel standartlara ulasmak icin ¢abalayan bina sahiplerine, bu ¢abalarini

gosterebilmeleri i¢in ortak ve dogrulanabilir bir kriterler ve hedefler seti sunar .
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Degerlendirme sistemleri, mimarlar, insaat miihendisleri, emlak yatirimcilari
gibi yap1 sektori ile ilgili olan farkli uzmanlk alanlarindan Kkisiler tarafindan,
yesil bina tanimini, o6lgllebilir bir standart ile tanimlayabilmek tzere
yaratilmistir. Bu degerlendirme sistemleri sayesinde binalar, ti¢iincii parti sahis
veya kurumlar tarafindan standartlastirilmis bir degerlendirmeye tabi tutulur
ve degerlendirme sonucunda binanin ne kadar stirdiiriilebilir oldugu belgelenir.
Biitiin binalar ayni degerlendirmeye, ayn1 yontemle tabi tutuldugu igin sistem
kendi iginde tutarlidir ve binalar hakkinda sayisal bilgi sundugu gibi

karsilastirmali calismalar yapmay1 da olanakl kilar.

Degerlendirme sistemleri, bir binanin sirdiiriilebilir sayilabilmesi i¢in yerine
getirmesi ve sahip olmasi gereken kriterler biitiintinden olusur. Her bir kriterin,
binanin tipolojisine veya yasam dongusiindeki yerine (yeni bina, mevcut bina,
tadilat projesi gibi) gore degisen puanlari vardir. Degerlendirme, binanin her bir
kritere gore incelenmesi ve bu inceleme sonucunda puanlanmasi seklinde olur.
Degerlendirme sonucu elde edilen toplam puan, binanin ne kadar siirduriilebilir

(veya yesil) oldugunun gostergesidir.

Glinimtuzde binalar ¢evresel etkilerine gore degerlendiren pek ¢ok sistem
gelistirilmis ve gelistirilmektedir. Bu sistemler, yesil doniisiim siirecinde etkili
bir arag, 6nemli bir ilk adimdir. Diinya’daki baslica yesil bina sertifika sistemleri
arasinda 1990’da Ingiltere’de ortaya c¢ikan BREEAM (Building Research
Establishment Environmental Assessment Method), 1998’de Amerika Birlesik
Devletleri'nde ortaya ¢ikan LEED (Leadership in Energy and Environmental
Design), 1998'de gelismis iilkelerin bir araya gelmesiyle kurulan IISBE
(International Initiative for Sustainable Built Environment), 2003’te BREEAM’
den uyarlanarak Avustralya’da olusturulan Greenstar, 2004’de Japonya'da
ortaya cikan CASBEE (Comprehensive Assessment for Building Environmental
Efficiency) ve 2009’da Almanya’da ortaya ¢ikan DGNB (Deutsche Gesellschaft
fir Nachhaltiges Bauen) bulunmaktadir. Tiirkiye’de ‘Cevre Dostu Yesil Binalar
Dernegi’ ve ‘Bina Kodu ve Sertifikasyon Komitesi’ ulusal kosullara uygun bir
‘Degerlendirme Sistemi’ olusturmak icin calismalarina baglamistir (CEBDIK,

2013).
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3.2.1. Leed (leadership in energy and environmental design)

LEED (Leadership in Energy and Environmental Design/Enerji ve Cevre Dostu
Tasarimda Liderlik) Amerikan kaynakli olmasi etkisiyle de diinyada taninirlig
ve kabul edilebilirligi en ytliksek yesil bina sertifikasyonudur. 1998 yilinda
USGBC (U.S. Green Building Council/ABD Yesil Bina Konseyi) tarafinca
gelistirilmistir. Bu sistemde, bir binanin (ya da bélgenin), enerji kazanimi, su
verimliligi, karbondioksit emisyonu azaltimi, iyilestirilmis i¢ mekan kalitesi ve
kaynaklarin yonetimi ve etkilerine duyarlilik parametreleri {izerinden
performans yiikseltmeye dair stratejiler kullanilarak tasarlanip insa edildigi
dogrulanir. Her ne kadar belli parametreler tizerinden 100'lik sistemde kredi
toplamaya dayali olsa da, belirli kurallarin dayatilmasindan ziyade, sertifikaya
basvuran projelerin sahip olduklar1 o6zelliklere goére puan topladiklarn bir
sistemden olusmaktadir. Bu program, ABD’de USGBC'ye yapilan basvuru
lizerine sadece USGBC tarafindan verilmektedir. Her bina tipi i¢in belli kriterler
vardir ve saglanan her Kriter icin kredi puanlari alinir. LEED puanlar1 100'lik
sistemde degerlendirilir ve krediler, potansiyel cevresel etkiler tartilarak verilir.
Bir projenin, tiim oOnkosullar1 temin etmesi ve sertifikalandirilabilmek i¢in
asgari diizeyde gereken puanlar1 (40 puan) toplamasi gerekmektedir (Anon.,

2014).

LEED’ in olusturulma nedenleri asagidaki sekilde siralanabilir:

¢ Biitiin binanin tasariminda ¢evre dostu olmay1 desteklemek

e Bina endiistrisinde ¢evre dostu olma konusunda liderlik yapmak
e ‘Cevre Dostu Olma’ rekabetini artirmak

e ‘Cevre Dostu Tiiketimde’ tliketiciyi bilin¢glendirmek

Bina endiistrisini transfer etmek

LEED Sertifikasin1 almaya hak kazanmak icin en az 40 puan almak ve insaat
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda mutlaka yapilmasi gereken 6n kosullarin da

yerine getirilmesi gerekmektedir. Bu 6n kosullar (Altensis, 2013);
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Surdirilebilir Araziler
e Insaatkirliliginin 6nlenmesi

e (evre etidii (okullar)

Su Verimliligi

e Su kullaniminin azaltilmasi

Enerji ve Atmosfer
e Bina enerji sistemlerinin temel isletmesi
e Minimum enerji performansi

e Temel sogutucu yonetimi

Malzeme ve Kaynaklar

e (Geri donitstiiriilebilen atiklarin depolanmasi

Kapali Mekan Kalitesi
e Asgari i¢ hava kalitesi performansi
e C(Cevresel sigara dumani kontroli

e Minimum akustik performans (okullar)

LEED yesil bina derecelendirme sistemi 4 seviye ile tanimlanmistir:

e LEED Sertifikasi (40-49 Puan)

e LEED Glimiis Sertifika (50-59 Puan)
e LEED Altin Sertifika (60-79 Puan)

e LEED Platin Sertifika (80+ Puan)

LEED yapilarin cevresel performansimi 7 kategoride degerlendirmektedir. ilk
olarak Yeni Yapilar icin gelistirilen bu program kapsaminda daha sonra farklh
yapi tiirlerine cevap verecek siirimler de gelistirilmistir. Bugiin LEED programi
altinda her biri farkli  olarak tasarlanan  kontrol listeleriyle

degerlendirilmektedir.
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¢ Yeni Yapilar ve Bliyiik Onarimlar (LEED-NC)
e Mevcut Yapilar (LEED-EB)

e Ticari I¢ Mekanlar (LEED-CI)

e Okullar (LEED-S)

e Mahalle Kalkindirma Projeleri (LEED-ND)

e Konutlar (LEED-Homes)

e Alsveris Merkezleri (LEED-Retail)

Saglik yapilar1 ve laboratuvarlar tlizerinde de ¢alisma yapilmaktadir. Kontrol
listelerinde performans kriterlerinin her biri i¢in krediler tanimlanmis olup, her
kriterin karsiligi bir kredi olarak tespit edilmistir. Yeni Yapilar ve Biiylik
Onarimlar icin LEED NC ver 2.2 sertifikasyon sistemi 6 kategoriden
olusmaktadir. Bu kategorilerin her yapi tipi i¢in bitin igindeki oranlari

farklilasmaktadir (Cizelge 3.1) (Canbay ve Sev, 2009).

Cizelge 3.1. LEED NC ver 2.2 degerlendirme kategorilerinin yiizde dagilim
oranlar1 (Canbay ve Sev, 2009).

PERFORMANS KATEGORILERI DAGILIM ORANI
Siirdurilebilir Araziler (Sustainable Sites) %20,30
Su Etkinligi (Water efficiency) %7,20
Enerji ve Atmosfer (Energy and Atmosphere) %24,70
Malzemeler ve Kaynaklar (Materials and Resources) %18,80
Kapali Mekan Kalitesi (Indoor air quality) %21,80
Tasarim ve Yenilik (Innovation and Design) %7,20

TOPLAM %100

LEED NC ver 2.2'nin 6n kosullarn insaat kirliliginin 6nlenmesi, bina enerji
sistemlerinin temel isletmesi, minimum enerji performansi, temel sogutucu
yonetimi, geri donustiiriilebilen atiklarin depolanmasi, asgari i¢ hava kalitesi
performansi ve cevresel sigara dumani kontrolidiir. LEED NC ver 2.2’ de,
degerlendirme kriterlerini 6nemli 6l¢lide asan yenilik¢i cevreci uygulamalar i¢in
tasarimda yenilik kategorisi altinda 4 uygulamaya kadar puan verilmektedir.
Tim kredilerin adlar1 ‘tasarimda yenilik’ olarak ge¢mektedir. LEED, yapilan
yenilike¢i uygulamanin ne hakkinda oldugunun uygulayici firma tarafindan kredi

basliklarinin yanina yazilarak, aciklama getirilmesini istemektedir.
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LEED NC ver 2.2 sertifikasyon sistemindeki 6 (alt1) kategorinin puan dagilimlari
Cizelge 3.2’de gosterilmis olup toplamda 69 kredi alinabilmektedir.

Cizelge 3.2. LEED NC ver 2.2 sertifikasyon sistemindeki kategorilerin puan
dagilimlar1 (Canbay ve Sev, 2009).

PERFORMANS KATEGORILERI KREDI DAGILIM ORANI
Siirduriilebilir Araziler (Sustainable Sites) 14
Su Etkinligi (Water efficiency) 5
Enerji ve Atmosfer (Energy and Atmosphere) 17
Malzemeler ve Kaynaklar (Materials and Resources) 13
Kapali Mekan Kalitesi (Indoor air quality) 15
Tasarim ve Yenilik (Innovation and Design) 5
TOPLAM 69

USGBC, (2009)’e gore; LEED’in yesil binalar icin degerlendirme kriterleri
asagidaki gibidir (Arslan, 2011):

Siirdiiriilebilir Araziler: Bir binanin saha se¢cimi ve saha ydnetimi projenin
surduriilebilirligi acisindan ¢ok 6nemlidir. Siirdirtlebilir araziler kategorisi
daha dnce islenmemis arazilerde yapilasmadan kaginir ve yapilarin ekosistem
tizerindeki etkisini minimize etmeyi amaglar. Bolgenin 0Ozelliklerine uygun
peyzaji, akilli ulasim sistemlerini tesvik eder, erozyonu, 151k kirliligini, 1s1 adasi

etkisini azaltir ve yagmur sularini kontrol altina alir.

Su Verimliligi: Su verimliligi kategorisinin hedefi, su kullaniminin i¢ ve dis
mekanlarda daha akillica yapilmasidir. Su kullaniminin azaltilmasi genellikle
tasarruflu cihazlarin kullamimi, yesil alanlarda kurake¢il peyzaja yonelik olarak
su ihtiyaci az olan bitkilerin kullanilmasi ve sularin aritilarak yeniden

kullanilmasiyla gerceklestirilir.

Enerji ve Atmosfer: ABD Enerji Bakanligi'na gore ABD’de binalar her yil
tiretilen enerjinin %39’unu ve elektrigin de %74’tini kullanmaktadirlar. Enerji
ve atmosfer kategorisi bu nedenle tasarruflu cihaz kullanimi, enerji kullaniminin
izlenmesi, yenilebilir enerji kullanimi, verimli tasarim ve insaat gibi yenilik¢i

stratejileri tesvik etmektedir.
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Malzeme ve Kaynaklar: Binalarin insaat ve uygulama asamalarinda birgok atik
malzeme ortaya c¢ikar. Bu kategori atik malzemelerin azaltilmasi, yeniden
kullanilmasi ve geri donitistiiriilmesini ve tasarimlarda geri doniistimlii malzeme

kullanimini tesvik eder. Ayrica yerel malzeme kullanimini da destekler.

Kapali Mekan Kalitesi: Bu kategori dogal giin 1s18indan faydalanma, sigara
duman: kontroli, i¢ mekanlarda duisik ugucu organik madde igerigi olan
malzeme kullanimyi, iklimlendirme sistemlerinin verimli kullanimi gibi hususlari

tesvik eder.

Tasarimda Yenilik: Bu kriter, yukarida belirtilen kriterler disinda da gevre icin

faydali aktiviteler yapilmasini tesvik etmeyi amaglar.

Bolgesel Oncelik: USGBC’nin bolgesel konseyleri, boliimleri ve istiraklersi,
tlkenin her boélgesi i¢in yerel olarak en 6nemli ¢evresel kaygilarini teshis etmis
ve her bolge icin bu yerel onceliklere hitap eden alti LEED kriteri se¢mislerdir.
Bolgesel oncelik kredisi kazanan bir proje, o kredi i¢in hak ettigi krediye ek
olarak bir ek puan kazanir. Dort krediye kadar bu sekilde kredi kazanilabilir.

(Bu ana baghik LEED versiyon 3 ile sisteme dahil edilmistir).

LEED NC (Yeni Yapilar ve Biiyliikk Onarimlar) ver 3.0 siirimiinde ise, bazi
kriterlerin puani degistirilmis, sera gazi salimina ve iklim degisikligine etkisi

olan kriterlerin agirhig1 artirllmistir (Cizelge 3.3).

Cizelge 3.3. LEED NC ver 3.0 siirimiindeki kategorilerin puan dagilimlari
(Canbay ve Sev, 2009).

PERFORMANS KATEGORILERI DAGILIM ORANI
Suirdiirtlebilir Araziler (Sustainable Sites) %24,50
Su Etkinligi (Water efficiency) %9,40

Enerji ve Atmosfer (Energy and Atmosphere) %33

Malzemeler ve Kaynaklar (Materials and Resources) %13,20
Kapali Mekan Kalitesi (Indoor air quality) %14,20
Tasarim ve Yenilik (Innovation and Design) %5,70
TOPLAM %100
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Farkli projeler icin farkli LEED sertifika sistemleri gelistirilmistir. Bunlar (Anon,

2014);

LEED-NC (New Construction and Major Renovations/Yeni yapilar ve Blyiik

Onarimlar): Yeni insaat ve yenileme alanina yonelik olarak gelistirilen LEED

NC' de yeni gelistirilen ticari ve endistriyel projelerden en yiiksek

performansin saglanmasi amaglaniyor.

e LEED-EB (Existing Buildings/Mevcut Yapilar): Mevcut binalara yonelik
LEED-EB' de bina sahibi ve bina lizerindeki bakim, giiclendirme, gelistirme
calismalarinin nasil diizenlenecegine iligkin kriterleri igerir.

e LEED-CI (Commercial Interiors/Ticari I¢ Mekanlar): Binada yasayanlar igin
i¢ mekan tasarim kriterleri sunar (ofis, yonetim merkezi vb.).

e LEED-CS (Core and Shell Projects/Bina cekirdegi ve Bina Kabugu Projeleri):

Bina merkezi ve kabugu denen iskelete yonelik bu tiirde tasarimcilara,

uygulamacilara, gelistiricilere ve yeni binanin sahibi olacak kisilere

surdiriilebilir bir tasarimin saglanacagi iskelet insasi kriterleri sunulur.

Sertifika i¢in basvuru siireci ise kayit ve sertifikalama tcretleri 6dendikten ve
gerekli sartlar saglandiktan sonra baslamaktadir. islem ise Green Building
Certification Institute (GBCI/Yesil Bina Sertifika Enstitlisii) tarafindan
gerceklestirilmektedir. Gerekli iletisimin kurulmasi ve siirecin baslamasi i¢in
online olarak sunulan PDF 21 (Portable Document Format/Tasinabilir Belge

Bicimi) dosyalar1 kullanilmaktadir (Anon., 2014).

LEED siirecinde ilk hazirlanmas1 gereken dokiiman, proje sahibinin
ihtiyaclarinin belirlendigi ve strdiriilebilir tasarim ilkelerini de yansitan
Owner's Project Requirements (OPR / Proje Sahibinin Gereksinimleri)
dokiimanidir. Bu dokiiman, proje siirecinde revize edilebilmekle beraber, proje
basinda olustugu sekliyle tiim proje ekibine yol gosterici nitelikte bir
dokliimandir. Bir teknik sartname olarak diisiiniilmemesi gereken bu dokiiman,
proje ihtiyaclarini nicelik ve niteliksel hedefler olarak belirleyen ve bu hedeflere
ulasma konusunda proje takiminin ¢éziimler gelistirmesine olanak veren bir

metin olmalidir. Ayrica proje gelistirme siireci icerisinde puan alinmasi
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hedeflenen LEED kriterleri, OPR (Project Requirements) dokiimaninda yer
almaldir. Proje takimi tarafindan belirlenen LEED Kkriterlerinin takibi icin en sik
kullanilan arag ‘checklist’ (kontrol listesi) lerdir. Checklist’ler, proje ile gelisen
ve degisen dokiimanlardir. Her bir kriterin yaninda kriterden puan alinmasinin
hedeflenip hedeflenmedigi konusunda bilgiler veya kriterin heniiz fizibilite
degerlendirmesinde oldugu konusunda bilgi bulunmalidir. Checklist’ler,
projenin LEED altinda alacaklar1 toplam puanin ve proje takimi iiyelerinin hangi

kriterlerden sorumlu olduklarinin bir bakista gértilmesini saglar (Moltay, 2011).

Projelerdeki uygulamalar dogrultusunda olusturulan LEED’e dair checklistler ve
tim dokiimanlar uygulayici firma tarafindan USGBC’nin internet sitesine online
olarak yiiklenmektedir. ABD Yesil Bina Konseyi ilgililerince kontrol edilen
checklistler ve dokiimanlar i¢in onay, proje alaninda bizzat yapilan incelemeler
sonucunda verilmektedir. Uygulamac: firma, hak edilen sertifikay1 alabilmek
icin USGBC’ye gereken licretleri 6demek zorundadirlar. USGBC, gelebilecek
sikayetlere karsilik, uygulanan projenin enerji ve su sarfiyatlarinin uygulamaci
firma tarafindan 5 yil boyunca kendisine raporlanmasini istemektedir. Konsey
tarafindan istenildigi zaman, uygulayic1 firma bu sarfiyatlar1 raporlayamazsa

alinmis olan sertifika iptal edilmektedir (Baysan, 2014).

3.2.2. BREEAM (building research establishment environmental

assessment method)

BREEAM degerlendirme siireci ilk olarak 1990 yilinda ofisler ve konutlar igin
olmak tizere iki versiyon halinde olusturulmustur. Siireg, siirekli bina
yonetmeliklerine uygun olarak gilincellenmis ve farkl bina tiplerini kapsayacak

sekilde genisletilmistir (Kobas, 2011).

Su anda BREEAM degerlendirmesi asagidaki semalardan biri segilebilir (Kobas,
2011):

» Mahkeme salonlar1 (BREEAM Courts)
» Konutlar (The Code for Sustainable Homes eski adiyla BREEAM Ecohomes)
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Mevcut konutlar (BREEAM EcohomesXB)
Konut tadilatlar1 (BREEAM Domestic Refurbishment)
Toplu konutlar (BREEAM Multi-residential)
Saglik binalar1 (BREEAM Healthcare)
Endiistriyel binalar (BREEAM Industrial)
Hapishaneler (BREEAM Prisons)

Ofisler (BREEAM Offices)

Satis merkezleri (BREEAM Retail)

Egitim binalar1 (BREEAM Education)
Bolgeler (BREEAM Communities)
Kullanimda olan binalar (BREEAM In-Use)
Uluslararasi (BREEAM International)

Diger binalar (BREEAM Other Buildings)

YV V. V V V V V V V V V V V

Ayrica projeler, binanin bulundugu asamaya gore de farkhh sekillerde
degerlendirilir. Her sema icin gecerli olan segeneklerin baslicalar1 sunlardir

(Kobas, 2011).

» Tasarim ve liretim
> Insaat sonrasi

» YoOnetim ve isletme

BREEAM, stirdiirtlebilir binay: asagidaki kategorilerle ele alir:

Yonetim

Saglik

Enerji

Tasima

Su

Malzeme ve Atik

Arazi Kullanimi ve Ekoloji

Kirlilik

vV V V V VYV VYV V V
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Puanlar binanin her bir kredi i¢in gosterdigi performansa gore verilir. Her bir
kategorinin c¢evresel etkilerine gore bir agirlik katsayisi vardir. Puanlarin
toplam1 ve agirlik katsayilarinin uygulanmasi ile toplam bir puan elde edilir.
Sonra bu puan, bulundugu aralifa gore Geger (Pass), lyi (Good), Cok lyi (Very
Good), Miikkemmel (Excellent) veya Olaganiistii (Outstanding) sertifikalarindan

biri ile eslestirilir (Kobas, 2011).

Cizelge 3.4. BREEAM Europe performans kategorileri ve dagilim oranlar
(Canbay ve Sev, 2009).

PERFORMANS KATEGORILERI | DAGILIM ORANI

Alan kullanimi ve ekoloji %9
Kirlilik %9
Yonetim %12
Saglik ve memnuniyet %15
Enerji %19
Ulasim %38
Su %38

Malzemeler %12,50

Atik %7,50

TOPLAM %100

3.2.3. Green star

Avustralya Yesil Bina Konseyi (GBCA) tarafindan 2003 yilinda gelistirilen Green
Star, BREEAM ile biiylik benzerlik tasimakta olup, yapilarin yasam dongiisi
etkilerini degerlendirmeyi hedeflemektedir. Bu puanlama sistemi ilk asamada
ofisler icin gelistirilmis olup, ofis tasarimlari, mevcut ofis yapilar ve ofis i¢
mekanlar1 degerlendirilmektedir. Bu siiriimlere daha sonra alisveris merkezleri
ve egitim binalar1 da eklenmistir; gliniimizde endiistri yapilar lzerinde de

calismalar siirmektedir (Canbay ve Sev, 2009).

Green Star performans kategorileri ve dagilim oranlar cizelge 3.5'te yer

almaktadir.
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Cizelge 3.5. Green Star performans kategorileri ve dagilim oranlar (Canbay ve

Sev, 2009).
PERFORMANS KATEGORILERI DAGILIM ORANI
Alan kullanimi ve ekoloji %6
ic mekan hava kalitesi %18
YOnetim %7
Yenilik %3
Enerji %18
Kirlilik %9
Ulagim %10
Malzemeler %18
Su %11
TOPLAM %100

Yapilar degerlendirme sonunda kazandiklar1 puana goére bir yildizdan, alti
yildiza kadar derecelendirilmekte, yapinin ‘Yesil Yapr’ olarak nitelendirilmesi
icin puanlarin % 31’ini toplayarak, dort yildiz diizeyine ulasmasi gerekmektedir

(Canbay ve Sev, 2009).

3.2.4. DGNB (deutsche gesellschaft fiir nachhaltiges bauen)

DGNB (Almanya Siirdiirilebilir Binalar Konseyi), binalarin planlamasinda ve
degerlendirilmesinde kullanilmak tiizere kurulmus bir sistemdir. Bir
siniflandirma sistemi olarak, tim ilgili siirduriilebilir yap1 konularini
icermektedir. Sartlara uyan projeler bronz, giimiis ve altin kategorilerinde
siniflandirilmaktadirlar. Alman Siirdiriilebilir Yapi Sertifikasi, kaliteye 6nem
veren bir bakis acisi iceren, yapi planlamasi ve degerlendirilmesi amac ile
Alman Yesil Bina Konseyi ve Ulasim, Insaat ve Kentsel iliskiler Birlesmis
Bakanlig1 ortakliginda olusturulmus bir sistemdir. Degerlendirmeyi etkileyen 6
(alt1)) madde su sekilde belirtilmistir: Cevrebilim, Ekonomi, Sosyal Kiiltiirel ve

Operasyonel, Teknik konular, Arazi Yerlesimi ve Stregler (Canbay ve Sev, 2009).

3.2.5. SBtool (sustainable building tool)

SBTool (daha o6nceki adiyla GBTool) yapilar icin bir ¢evresel degerlendirme

metodunun temelini atmak tizere ilk olarak 1998 yilinda, gelismis tlkelerin bir
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araya gelmesiyle olusturulmus bir degerlendirme aracidir. Degerlendirmede
esas alinan performans Kriterleri; arsa se¢imi, proje planlama ve gelistirme (site
selection, project planning and development), enerji ve kaynak tiiketimi (energy
and resource consumption), cevresel yiikler (environmental loadings), i¢ mekan
cevre kalitesi (indoor environmental quality), servis kalitesi (service quality),
sosyal ve ekonomik esaslar (social and economic aspects), kiiltlirel ve algisal
esaslar (cultural and perceptual aspects) olmak iizere 7 kategoride ele

alinmaktadir (Canbay ve Sev, 2009).

Kanada’ya uyarlanan SBTool performans kategorileri ve dagilim oranlari ¢izelge

3.6’da yer almaktadir.

Cizelge 3.6. SBTool performans kategorileri ve dagilim oranlar1 (Canbay ve Sev,

2009).
PERFORMANS KATEGORILERI DAGILIM ORANI
Arsa secimi, proje planlama ve gelistirme %7,80
Enerji ve kaynak tiketimi %21,60
Sosyal ve ekonomik esaslar %5,20
Cevresel ylkler %25,70
Kilturel ve algisal esaslar %2,60
ic mekan hava kalitesi %21,60
TOPLAM %100

3.2.6. CASBEE (comprehensive assessment for building environmental

efficiency)

Japonya Stirdiirtilebilir Yap1 Konsorsiyumu (JSBC) ve Yesil Bina Konseyi (JaGBC)
isbirligi ile 2001’de gelistirilen Binalarin Cevresel Etkinligi i¢in Detayh
Degerlendirme Sistemi (CASBEE) Japonya'nin yani sira Asya tulkelerinin de
sturdiirilebilirlik esaslarini dikkate alarak hazirlanmistir. Bu sistemde araclar
binalarin bulunduklar1 asamaya gore cesitlilik kazanmaktadir. Bagka bir deyisle
binanin fonksiyonuna bagh olmaksizin tasarim, yeni yapilar, mevcut yapilar,
yenileme asamalan icin farkli degerlendirme araglar1 kullanilmaktadir. Gegici
yapilar ve sergi alanlar1 (CASBEE for temporary construction) ile mistakil

konutlar (CASBEE for detached house) i¢in de iki sistem gelistirilmis olup,
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bunlarin yani sira 1s1 adasi etkisini, kentsel kalkinma projelerini ve binalarin
kentsel alan icindeki performanslarini degerlendirmek tizere {i¢ sistem daha

bulunmaktadir (Canbay ve Sev, 2009).
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4. PEYZA] MIMARLIGI UYGULAMALARININ LEED SERTIiFiKASYON
SISTEMINDEKI YERI

4.1. Cat1 Bahgeleri

Cat1 bahgeleri sehrin yogun, beton yapilasmasinin yarattigi sicak havanin
yumusatilmasi ve sehirlerin daha yasanabilir mekanlar olmasini saglamaktadir.
Cat1 bahgeleri havay1 temizlemektedir, yapilarin fazla isinmasini ve kisinda 1s1

kaybini engellemektedir.

Leed yesil cati sertifikasyonlarinda, proje takimi, aktif katihm ve egitimle, bu
dinamik cati sistemini kapsayan insa edilebilirlik kaygilarini azaltabilir, ve
bircok endustri ekspertizi tasarimda konstriiksiyona yaklasimda isbirliginden
kaynaklanan etkilesimli sinerjiyi tek tek secip almak icin cesaretlendirilirler

(Karaosman, 2005).

Yesil catilar, “eko-catilar” olarak da tanimlanabilir. Yesil catilar, ormanlarin,
parklarin yerini tutamazlar ancak; bir yeri daha hos, daha dinlendirici hale
getirebilirler, kuslar ve kelebekler icin ilave yasam alanlari1 olusturabilirler

(Karaosman, 2005).

Cat1 bahgelerinin kent ekosistemine ve yapiya pek ¢ok faydalari vardir. Cati

bahgelerinin baslica avantajlar1 sunlardir;

e Yagmur Suyu: Yagmur suyunu kullanip, yesil ortiiye doniistiirdiiglinden,
drenaj yogunlugunu azaltir. Yani boylece "atik su" sebeke ytiki hafifler. 20-
40 cm aras1 yogun bitkilendirilmis bir cat1 10-15 cm yiiksekliginde su tutma
kapasitesine sahiptir. Genel olarak kente disen yagmur suyunun % 10-
15'inin yesil catilarda tutulmas1 miimkiindiir. 10 cm toprak kalinhigr kendi
lzerine disen yagmurun %50'sini, 20 cm toprak ise %60'1n1
tutabilmektedir. Bu oran 50 cm toprak kalinliginda % 90'a varmaktadir.

e Hava kirliligi: Hava kirliligini, tozu azaltir. 1 m? ¢im alan 100 m? yaprak

ylizeyi yaratir. Bu da her metrekare basina yilda riizgara bagh olarak 200 gr
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ile 2 kg arasinda toz tutma olanagi demektir. Yesil ortiisii olan ve olmayan
bolgeler arasinda yapilan olciimlerde, yesile sahip olmayanlarda bir litre
hava da 3 ila 7 kati1 fazla toz partikiilii bulunmustur (Gezgin, 2013).

Oksijen Uretimi ve Buhar Gegirimi: Hava kalitesini yiikseltir, nefes almayi
kolaylastirir. 25 m? yaprak yiizeyi insanin bir saatte tiikettigi kadar yani, 27
gr oksijen lretir. Yaz aylarinda, 1 m? ¢im c¢at1 4 kisinin oksijen ihtiyacini
karsilar. Gece ve kis aylarinin ortalamaya girmesi halinde 1.5 m? ¢im alanin
bir yilda, bir insanin yillik ihtiyac1 kadar oksijen tiretebilecegi hesaplanabilir.
Ayrica bu orti buhar gecirimi 6zelligi ile, yapinin da nefes almasini, yapi ici
nemin atilmasini saglar. Kapali mekanlardaki bu 6zellik, insan ve yap1 saghgi
acisindan son derece 6nemlidir. Yasam konforunu belirler. Isinin hissedilme
esigini olumlu yonde etkiler.

Izolasyon ve Agirlik: 0.45-0.60 arasinda izolasyon degerine sahip topraga,
%50 torf katarak ve su tutma 6zelligini arttirmak i¢in perlit ve bor tiirevleri
ile karistirarak, "kuru halde" tas yliniine esdeger 1s1 izolasyon degerleri
saglanabilir. Boylece yliksek izolasyon degeri olan ve 1s1 radyasyonu
yapmayan yapisl ile kentsel 1s1 adasi1 etkisini azaltir, cati yilizeyinin 1sisini
dustrir, serin ortam yaratir. Yapiya 1s1 girisini %85, 1s1 kaybini1 %70 azalttig1
Olclilmiistiir. Dolayisi ile, 1sitma ve sogutma giderlerini diistriir, kentsel

konforu ytikseltir.

Yukaridaki karisim, toprak agirligin;; 1 ton/m3'den 600 kg/m3 e kadar
distrir. Bu da 10 cm toprak ortiisii icin 60 kg/m? demektir. Bu kalinlikta
topragin an fazla 5 cm yiiksekliginde su tutabildigi dustnitliirse hesaba
alinmasi1 gereken toplam agirhk en fazla 60+50=110 kg/m? olacaktir
(Gezgin, 2013). Genel anlamda ¢atinin su izolasyonu amaci i¢gin de, organik
baglayicili, perlit esash ve tllkemizde imal edilebilen 6zel bir sap-siva ile
petrol tliirevi membranlara ihtiya¢ duymadan miikemmel sonuglar almak
mimkiindiir. Bu malzeme buhar gecirmekte fakat 1s1 ve suyu
gecirmemektedir. Bu 6zelligi ile de diinyadaki ilklerdendir.

Ses Izolasyonu: Yesil cat1 giiriiltilyii emerek azaltir. Sessiz mekanlar saglar.
Alcak frekanslar toprak, yliksek frekanslar: bitki ortiisii bloke eder. 12 cm
toprak kalinligi; 40 db, 20 cm ise; 46 db izolasyon saglamaktadir. Normal
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konusma sesini 50 db ve giriltiidden rahatsizlik esigimizi 60 db kabul
edersek, 12 cm'lik yesil catinin 90-100 db olan kamyon ve tren sesini bile
gurilti esigimizin altina diistirebildigini goririz.

e Elektromanyetik Isinim: Elektromanyetik radyasyonu sogurur. 10 cm
toprak katmamni olan yesil ¢atinin elektromanyetik 1sinim1 % 99'a kadar
azalttig: olcilmiistir.

e Sera Gazlan ve Agir Metaller: Sera gazlarini yok eder. Yagmur suyuna
havadan karisan agir metaller ve tuz, toprak tarafindan tutulur. Kadmiyum,
bakir ve kursunun % 98, cinkonun % 16 oraninda tutularak sudan
arindirildig gérulmiustur.

e Geri Doniisim ve Diuslik Enerji: Geri doniisiimlii bir malzemedir. Elde
edilmesinde ve uygulamasinda ¢ok diisiik enerji kullanilir. Genellikle insan
glicii yeterlidir.

e Toprak Kazanimi: Temelde kaybedilen yasamsal topragi geri kazanir. Bir
anlamda "Dogaya Saygili Mimarlik" 6rnegi olusturur. Kentsel yesil alanlar ve
yeni canli yasam ortami yaratir. Biyolojik cesitliligi arttirir. Yap1 biinyesinde
doga ile temasi saglar, giivenli ve saglikli ortamlar yaratir.

e Alan ve Vizyon Kazanimi: Genis ¢at1 alanlarinin kullanilir hale getirilmesine
ve peyzaj duzenlemelerine olanak saglar. Tasarim ve estetik zenginligi
olarak sundugu yeni acilimlara ilaveten, yesil ile biitiinlesmis yeni mimari
islevlere kapi agar.

¢ Yapiy1 Koruma ve Kollama: Yapiy1 ultraviyole 1sinlarindan, ¢atiy1 ve tasiyici
kostriiksiyonu mekanik hasarlardan korur. Geleneksel catilarda -20 ile +80
arasindaki genlesme araligina karsiik 10 cm bir yesil cati ginlik ve
mevsimsel 1s1 degisiklikleri aralifin1 daraltir. Yiizey 1sis1 10 ila 30 derece
arasinda kalarak biizilme ve genlesme stresi yaratmadigindan malzeme
yorgunlugu ve kirilganlik yaratmaz. Cat1 ve yapi1 6mriinii uzatir, yenileme
maliyetini ve isletim giderlerini diisiirir.

e Yangin: Biinyesinde hicbir yanici malzeme yoktur. Is1 ve alev gecirmez.

Dolayisi ile yangin korunumunu en st seviyeye cikartir (Gezgin, 2013).

Bitkilendirme ve peyzaj ¢alismalarinin yapildig1 ¢atilar genellikle teras catilar

olmakla birlikte bu tip ¢atilarda yalitim tabakasi, drenaj tabakas;, filtre orttist ve
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bitkilerin yetisecegi bitki tasiyici tabaka olmak tlizere ¢ok katmanli bir sistem
uygulanir. En Ustte ise bitkisel doku yer alir. Boylece cati bahgesi icin gerekli

katmanlar olusturulmus olur (Sekil 4.1).

— Bitki Tagiyic1 Katman
— Filtre Ortiisii

— Drenaj Tabakas:

— Beton Koruma Plakasi

— Yalitim Tabakas1
— Cat1 Konstriksiyonu

Sekil 4.1. Cat1 bahgesi tesisinde kullanilan temel katmanlar (Uzun, 2002)

Cati1 bahgelerinde uygulanan bitkilendirme calismalari, entansif bitkilendirme
ve ekstansif bitkilendirme olarak iki farkli bicimde gergeklestirilebilir. Entansif
cat1 bahgeleri yetistirme ortamindan istekleri daha ¢ok olan ¢im, ¢ali, agaccik,
agac gibi bitkiler ve cevre diizenleme calismalarinda yararlanilan cesitli cansiz
materyalin (doseme, oturma elemanlari, su ylizeyleri gibi) de kullanildig: diiz
cat1 diizenlemeleridir (Kiiglikerbas, 1991; Kog¢ ve Glines, 1998). Ekstansif cati
bitkilendirmelerinde ise, sadece bodur c¢alilar, yabani otlar ve ¢ayir oOrtiisi

kullanilmaktadir (Uzun, 2002).

Peyzaj mimarlar1 artik bitkilendirmeyle birlikte zemin kotunda kullandiklar:
onemli tasarim unsurlarindan biri olan suyu da c¢atiya tasimislar ve ortaya c¢ati
havuzlar1 ¢ikmistir. Cati havuzlar ile uygun iklim kosullarinda uygulandigi
takdirde (¢cok sicak iklimlerde suyun ¢ok hizli bir sekilde buharlasmasi so6z
konusudur), catida 6zellikle yesillendirmeyle beraber kullanildiginda dogal bir
ortam yaratarak ekosisteme yararl bir katman olusmasina neden olmaktadir.
Yagis miktarinin yeterli oldugu iklimlerde ¢atida biriken fazla suyun filtre
edilerek yap1 icinde kullanimini saglamak bile miimkiin olabilmektedir (klozet
rezervuarlarina baglamak gibi). Sekil 4.2’de yeryiiziinden buharlasip yagmur
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suyu seklinde c¢atiya diisen suyun, yapi icinde depolanarak yeniden kullanimini
sematik olarak gostermektedir. Sekilde goruldiigu gibi, catidan toplanan yagmur
suyu tuvalette kullanildiktan sonra, atik su olarak glbreleme amach

degerlendirilmektedir (Arslan, 2011).
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4.2. Dikey Bahgeler

21. yuzyilin en hizli gelisen toplumsal ve fiziksel siireclerinden birisi de
kentlesmedir. Tabii bunun kac¢inilmaz sonuc¢larindan birisi de doganin tahrip
olmas1 hatta yavas yavas yok olmasidir. Ote yandan her seyin bir caresinin
bulundugu bugiinlerde, peyzaj mimarlar1 bu soruna oldukca basit ve bir o kadar
da estetik bir ¢oziimle yaklagmaktadir. Strdiiriilebilirligi son zamanlarda
saglanan dikey bahceler artik cok daha estetik ve kullanighdir.

Yesil duvarlar, sarmasik veya tirmanan bitkilerle olusturulan cephe kaplama
sistemleridir. Gliniimiiz teknolojisiyle insa edilen yapilar sahip olduklar1 ¢cagdas
mimari nedeniyle cephe yesillendirmeleri icin daha uygundurlar. Uygun tiirler
secildigi takdirde 25 metre yiiksekliklere kadar cephe yesillendirmesi
yapilabilir (MEGEP, 2007). Ancak c¢ok yiiksek kath binalarda cephe
yesillendirmesi yapmak genellikle tercih edilmez. Bunun nedeni; maliyetin fazla

olmas1 ve binaya yiiklenen agirligin yiizey alani genis oldugundan dolay:
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artmasidir. Bu nedenle genelde daha alcak katli yapilarda cephe bitkilendirmesi

yapilmasi uygun bulunur (Anon, 2009).

Cephe bitkilendirmesinin ekolojiye ve surdiirilebilirlige olan katkilar1 ise

asagidaki gibi 6zetlenebilir (Anon,2009):

e Dogal cevreyi kentsel doku icinde genisletir. Tipki yesil ¢atilarda oldugu gibi
kuslar ve diger canlilar i¢in elverisli habitatlar yaratir.

e Koti tasarlanmis cepheleri gizler. En buyiik kazanclardan birisi de gorsel
konforun saglanmasidir. Yesil duvarlarda yaygin olan kani, bitkilerin duvar
harcini zedeledigi yoniindedir, oysa bu kii¢iik bir olasiliktir. Antik duvarlar
ya da geleneksel yapilarin duvarlar1 bitkilerle kapli olmasina ragmen
yuzyillardir ayaktadir.

e Kendi kendini yenileyen aktif bir bina malzemesidir.

e Binayr radyasyondan koruyan bitki tabakasi yapinin igindeki termik
gerilmeleri azaltabilir.

¢ Yesil duvar, binalarin yazin sogutulmasini, kisin da sicak olmasini saglar.

e Bitkiler, duvarin 6nilinde ikinci bir yiizey olusturarak serinletme bacasi
gorevi yapabilir.

e Yaz-kis strekli yesil kalan bitkiler secildiginde, 1s1 kayiplar1 azalir.

¢ Yaygin inanisin aksine bitki ile kaph cepheler daha kurudur. Beton, cam gibi
sert yiizeyler suyu bir anda birakir. Oysa yapraklar tizerine diisen yagmur
topraga siiziliir. Suyun bir kismi da yapraklarda kalarak havaya su buhari
verir. Boylece ortama nem kazandirilmis olur.

e Bitkiler havadaki toz ve kirleri filtre ederler.
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Sekil 4.3. Dikey bahce uygulamalar1 ( Anon, 2009 )

4.3. Kurakgil Peyzaj Uygulamalari

1950’1li yillardan sonra, niifus artisi ve sanayilesme sonucu su tliketimi artmus,
suyun etkin kullanimina yonelik ¢esitli su stratejileri gelistirilmeye baslanmigtir.
Yesil alanlarin sulanmasinda ,"Su-Etkin Peyzaj Diizenlemesi" (Water-Efficient
Landscaping) genel bashgi altinda "Suyun Akila Kullanimi" (Water-Wise,
Water-Smart), "Az Su Kullanimi" (Low-Water) ve "Dogal Peyzaj Diizenleme"
(Natural Landscaping) ortaya ¢ikmistir. Genel olarak hepsinin amaci ortak olup
suyun az tliketilerek, cevreye katkida bulunulmasini ilke edinmislerdir. Bu
yaklasimlarin daha da gelistirilmesi sonucu, 1981 yilinda Amerika'nin Colerado
eyaletinde "Kurake¢il Peyzaj Diizenleme" ya da tiim Diinyada bilinen ismiyle
"Xeriscape" ortaya c¢ikar. "Kurakeil Peyzaj Diizenleme" i¢in uyulmasi gereken

bazi yontemler vardir. Bu yontemleri asagidaki sekilde siralayabiliriz.

Planlama ve tasarim: Peyzaj diizenlemesi yapilacak alanda, iklimsel kosullar,
mevcut bitki Ortiisii, arazi egimleri, topragin yapisi gibi konularin dikkate
alinmasi gerekmektedir. Oncelikle yapilan envanter calismasi ile mevcut bitki
tiirleri tespit edilmelidir. Mevcut bitkiler belli bir gelisme gostermis oldugundan
ilave bakim gerektirmeyecektir. Bu nedenle korunmalarina o6zellikle dikkat

edilmelidir ve bdyle bir tasarim yoluna gidilmelidir. Bitkilendirmede
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kullanilacak bitki tiirlerinin, bolge bitki ortiisiinden secilen susuzluga dayanikh

tirler olmasina dikkat edilmelidir.

Bah¢emizde su seven bitkilerden de kullanmak istiyorsak kuzey kisimlarda
diistinebiliriz. Bu kisimlar giineye oranla daha az kuraktir bu ylizden su seven
bitkiler icin daha uygundur. Su seven bitkilerin sulanmasi i¢cin Yagmur ve kar
suyunu depolayic1 ¢oziimler, mevsimsel kuraklik yasanan bolgelerde iyi bir
¢ozliim olacaktir. Suya ihtiya¢ duyan bitkiler, yagmur sonrasi toplanan sudan
yararlanmak tlizere plana konulabilir. Sert zeminde kalan ytiriiyiis yollar1 veya
diger mekanlarda uygun egimle sular belli bir yerde toplanabilirse bu su daha
sonra sulama suyu olarak kullanilabilir. Ayrica, ‘Yesil Bina’ adiyla bilinen, enerji
verimliligi saglayan bazi yapilarda lavabo ve banyo sularinin aritimdan

gecirilerek bahge sulamada kullanilabildigi bilinmektedir.

Cim alanlarinin azaltilmas1 ve su Kkayiplarim1 o©nleyici sekilde
planlanmalari: Cim alanlar ¢ok sulama gerektirdiginden, ¢ime miimkiin
oldugunca az yer vermek bunun yerine ¢ayir ya da yer ortiicii bitki tiirleri
kullanmak faydali olmaktadir. Ornegin Dam Korugu (sedum spp), Buz cicegi
(Aizoaceae) gibi su gereksinimi ¢ok az olan yer ortiiciilerin kullanilmasi su

tuketimini azaltacaktir.

Dogal bitki ortiisiine uygun bitki tiirleri secilmesi: Bitkilendirme yapilan
alanda, dogal bitki ortiisiinden veya bolgeye basariyla uyum sagladig1 denenmis
dayanikl bitki tiirlerinden tercih edilmelidir. Dogal ortamindaki bitki tiirlerinin
dayanikliligi yabanci bitki tiirlerine gore fazla olacagindan az su, az tarimsal ilag,
az bakim yeterli olacaktir. Bu sayede tarimsal ilaglarin topragi zehirlemesinin
ontine gecilerek yer alti1 sularimiz da kirlenmekten kurtarilacak ayni zamanda
su tiketimi minimum diizeyde tutulmus olacaktir. Kurakliga dayanikh bitki
tirlerinden sifali, hos kokulu bitkiler veya meyve bahceleri seklinde temali
bahceler olusturmak miimkiin. C)rnegin lavanta, biberiye, zeytin, adacay,
mercankosk, okaliptus gibi bitki tiirlerini kullandigimizda kuraklhiga dayanikl
glizel kokulu bahcgeler ortaya c¢ikar. Yine, zeytin, kocayemis bitkileri ile

susuzluga dayanikli meyve bahgeleri olusturulabilmektedir. Hatta, meyveleri ile
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kuslar1 cezbeden bazi tiirler (mahonya, ates dikeni, dag musmulasi) ile

bah¢emizdeki sevimli misafirler de ¢ogaltilabilmektedir. Tasarimlarimiza gore

bu bitkileri c¢esitli sekillerde kullanabiliriz. Ancak Tim bunlar yaparken,

bitkilerin susuzluga dayanikli olmasinin yaninda soguklara, toza, dumana vs.

kars1 direngli olmalari gozetilmelidir. Ulkemizde yetistirilmeye uygun, kurakhga

dayanikl tiirler olduk¢a zengin sayilir. Bunlar igerisinden segilebilecek tiirler ile

bolge kosullarina uygun cesitli bitkilendirmeler yapmak miimkiin olmaktadir.

Ulkemizde yetistirmeye uygun kurakhga dayanikl agag tiirlerinden bazilar

cizelge 4.1'de ¢al tiirleri cizelge 4.2.'de

sarilicl tiirleri cizelge 4.3'de yerétiici

tirler cizelge 4.4’de ve ¢im tiirleri ise cizelge 4.5’de gosterilmistir.

Cizelge 4.1. Kurakliga dayanikl bazi agag tiirleri

KURAKLIGA DAYANIKLI AGAC TURLERI

Ova akcaagaci ( Acer campestre )

Bailey akasyasi ( Acacia baileyana )

Gilibrisim (Albizzia julibrissin )

Himalaya sediri ( Cedrus deodora )

Disbudak ( Fraxinus americana )

Citlembik ( Celtis orientalis )

Erguvan ( Cercis siliquastrum )

Okaliptus tiirleri ( Eucalyptus spp.)

Oya agaci ( Lagerstroemia indica )

Adi Porsuk ( Taxus baccata )

Ligustrum ( Ligustrum japonica )

Ilgin tiirleri ( Tamarix spp. )

Cicek Elmasi ( Malus spp. )

Amerikan sumagi ( Rhus typhina )

Mabet Agaci ( Ginkgo biloba )

Zeytin agaclari ( Olea europea )

Sapli Mese ( Quercus pedunculata )

Halep ¢cami ( Pinus halepensis )

Ali¢ ( Crataegus spp )

Kocayemis tiirleri ( Arbutus spp. )

Japon pagoda agaci (sophora japonica)

Gladigya ( Gleditschia triacanthos )

Cizelge 4.2. Kurakhga dayakl ¢ali tiirleri

KURAKLIGA DAYANIKLI CALI TURLERI

Saz Akasyasi ( Acacia longifolia )

Zahra ( Baccharis pilularis )

Kadin Tuzlugu ( Berberis spp. )

Bezelye Calisi (Caragana arborescens)

Benekli Kayagiilii ( Cistus x purpureus )

Kalifornia Leylaklar1 ( Ceanothus spp. )

Dag musmulasi tiirleri ( Cotoneaster )

Pampas otu ( Cortoderia selloana )

Porsuk tiirleri ( Cytisus spp. )

Serbetciotu calis1 ( Dodonaea viscosa )

Eskalonya ( Escallonia exoniensis )

igde tiirleri ( Eleagnus angustifolia )

Koyunkiran ( Hypericum calycinum )

Ardig tiirleri ( juniperus spp. )

Agac minesi ( Lantana spp. )

Firca calisi ( Callistemon citrinus )

Tatar Hanimelisi ( Lonicera tatarica )

Mahonya aquifolium

Zakkum ( Nerium oleander )

Pitosporum Tobira

Pence calisi ( Potentilla fruticosa )

Ates dikeni ( Pyracantha spp.)

Biberiye ( Rosmarinus officinalis )

Keci sakal ( Spiria vanhouttei )
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Cizelge 4.3. Kurakliga dayakl sarilici tiirler

KURAKLIGA DAYANIKLI SARILICI TURLER

Mercan asmasi ( Antigonon leptopus ) | Gelin duvaklar ( Bougainvillea spp. )

Acem borusu tiirleri ( Campsis spp. ) Orman sarmasig1 ( Hedera helix )

Hanimeli tiirleri ( lonicera spp.) Cobandegnegi tiirleri (Polygonum spp.)

Uziim asmasi ( Vitis spp. )

Cizelge 4.4. Kurakliga dayakl yerortucu tiirler

KURAKLIGA DAYANIKLI YERORTUCU TURLER

Buz cicekleri ( Aizoaceae ) Aval Uziimleri ( Arctostaphyllos uvaursi )

Hazine Cicekleri (Gazania spp.) Dam Korugu Tirleri ( Sedum spp. )

Cezayir menekseleri ( Vinca spp. )

Cizelge 4.5. Kurakliga dayakl ¢im tiirleri

KURAKLIGA DAYANIKLI CiM TURLERI

Agropyron cristatum Festuca arundinacea

Poa pratensis

Toprak analizi: Toprak analizi, toprak ¢esidine uygun bitki tiirleri secilmesi
bakimindan ¢ok o6nemlidir. Bitkinin saghkl gelisebilmesi, topraktaki besin
elementlerinden faydalanabilmesi ile orantilidir. Bu nedenle, planlama yapilan
alanda, toprak analizi yapilarak topraktaki besin elementlerinin dizeyi,
topragin cesidi, niteligi tespit edilir ve bu dogrultuda toprag: iyilestirme
calismalar1 yapilir. Bitki dikimleri yapilmadan toprak 1slah islerinin
tamamlanmis olmas1 gerekmektedir. Topragin yapisini iyilestirmek i¢in dogal
giibreler tercih edilmelidir. Bah¢ceden temizlenen aga¢ yapraklarinin, evsel
sebze atiklar1 gibi organik atiklarin bahge icerisinde agilan bir ¢ukura

gomiilmesi dogal giibre tiretimi i¢in, kolay uygulanabilen bir yontemdir.

Etkin sulama: Sicaklik, bagil nem, rilizgar, giineslenme siiresi, bitki su
tiketimini etkileyen faktorlerdir. Biling¢sizce yapilan sulamalar su tiiketimini
artirmakla birlikte bitki koklerine dolayisiyla bitkiye zarar vermektedir. Asiri
sulamanin neden olacag su akisi kirletici bocek ilaglar1 gibi kirleticileri gollere
ve akarsulara tasiyabilir. Sulama yontemlerinde su kayiplarina neden olan
yagmurlama, tazyikli sulamalar yerine damla sulama sistemleri daha uygundur.

Aksi takdirde bir miktar su, toprak ylizeyinden akip gitmekte ve bir kismi da,
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glines ve rlizgara acik topraklardan buharlagsmaktadir. Damlama sulama sistemi,
ozellikle agac, cali, cicekler ve yer orticiler icin uygundur. Ayrica egimli
arazilerde teraslama (kademe) yapilmasi su kayiplarin1 6nleyeceginden tercih
edilen bir yontem olmaktadir. Yesil olarak diisiiniilen alanlar, ayr1 ayr1 degil

biitlin olarak tasarlanirsa su kayiplar1 azaltilmis olacaktir.

Mal¢lama: Malglama, bitki kok cevresinde uygun sicaklik-nem kosullarini
saglamak, toprak nemini muhafaza etmek amaciyla topragin uygun
malzemelerle kaplanmasidir. Mal¢clama ile buharlasma en aza indirilerek daha
fazla miktarda suyun toprakta tutulmasi, toprak nem ve sicakliginin kontrol
edilmesi saglanmis olur. Mal¢clamada kullanilan malzemelerden en fazla
bilinenleri aga¢ kabugu yongalari, odun talasi, cam ibreleri, findik ya da ceviz
gibi meyvelerin kabuklari, kuru yaprak, saman v.b. gibi kiiciik boyutlu cakil ve
ince kiyilmis budama artiklaridir. Aga¢ kabugu, kozalak gibi organik malg¢lar
curumeleri esnasinda toprak kosullarinin iyilestirilmesini saglayacagindan ideal
olanmidir. Isiy1 yansitmasi ve bitkilerde kavrulmaya yol acacak boyutta su
kaybina neden olmasi nedeniyle kii¢iik tas pargalariyla (micir) ya da benzeri
malzemelerle yapilacak mal¢glamadan kaginilmalidir. Mal¢ tabakasinin, suyun
bitki koklerine ulagmasini engellemeyecek kalinlikta uygulanmasina da dikkat

etmek gerekir.

Uygun bakim: Kurakeil bahgelerin kalitesini stlirdiirebilmesi icin bakiminin
uygun yontemlerle diizenli olarak yapilmasi gerekir. Bahgedeki zararlilarla
teknigine uygun micadele yapilmasi, bitkilerin uygun sekilde budanmas;,

sulamanin gece saatlerinde yapilmasi 6nemlidir.

4.4. Etkin Sulama Sistemleri

Dogal yasamda topraktaki bitkiler, su ihtiyacini yagislardan karsilarlar fakat

insan eli degen dogada bitkilerimizi kendimiz sulariz. Burada 6nemli olan; ne

zaman ve ne miktarlarda sulama yapmamiz gerektigidir (Deniz, 2009).
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Su kullanimi toprak kosullarina, bitkinin o6zelliklerine ve mevsimlere gore
farklilik gostermektedir. Ayrica nem, sicaklik, riizgar ve giin uzunlugu gibi iklim

elemanlar da bitkinin su ihtiyacini etkilemektedir (Aklanoglu 2007).

Su etkin peyzaj tasarimda iki farkl yaklasim vardir; bunlardan biri dogal yasam
kaynaklar1 kullanmaktir. Dogal yasam kaynaklarini; kurakligi yenmek ve yasam
dongiisiinii devam ettirebilmek icin peyzaj diizenlemelerinde su kisithligina
gidilmek zorundadir. Siirdirilebilir peyzajin devamliliginin saglanmasi,
bitkilerin hayatlarini idame ettirmeleri icin sadece dogadan gerektirdigi
kadarini kullanmak, bir ‘hayatta kalma stratejisi’dir. Bu yeni kavrama alisma
asamasinda bazi bitkileri dinlenmeye birakmak gerekebilir; ancak bu siire¢
boyunca bitkilere 6lmelerini énleyecek kadar su verilmelidir. ikinci asamada ise,
peyzajda dogal kaynaklar1 verimli bir sekilde, gerektigi kadar, dikkatli bir
sekilde kullanmay1 6ngortr. Bu 6ngoriler asagida uygulanmasi gereken kurallar

seklinde siralanmistir.

Otomatik zaman ayarh sulama sistemlerine giivenmemek: Alanda eger
mevcut sulama sistemi varsa, 6zellikle de yagis oldugu zamanlarda sistem, elle
sulamaya ayarlanmalidir. Sulamada eger otomatik kontrol sistemi kullaniliyorsa
mevsime gore ayarlanmasi ve hava kosullarina gore kurulmasi gerekir. Su
tasarrufu icin; dogal yagislarin oldugu zamanlarda da sistem devre disi

birakilmalidir.

Ne zaman sulamanin yapilacagim1 bilmek: Bahceyle ilgilenen Kkisiler;
bahgivanlar, bir¢ok bitkiyi az sulamaktan degil cok sulamaktan 6ldiiriir. Burada
onemli olan ne zaman sulamanin yapilacagin iyi bilmektir. ise eski sulama
aliskanliklarimi bir kenara birakip verimli sulamay1 6grenmekle baslanmalidir.
Dogru sulama becerisine; bitkilerin su stresindeki bulgularini gézlemleyerek ve

kontrol ederek baslanmalidir.

Bitkilerin su streslerindeki bulgularim1 gézlemlemek: Genis yaprakl
bitkilerin yapraklarinin solmasi su stresinin agik bir gostergesidir; fakat bu

durum herdem yesil bitkiler ya da kurakgil step bitkileri icin gegerli degildir.
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Bitki yapraklarinin anormal bir sekilde dokiilmesi, yapraklarin solmasi,
topraktaki kaktiislerin buiziilmesi, dokularin biiziismesi ve toprakta meydana

gelen catlaklar ve de kenarlarinda olusan ¢ekmelerde tetikte olmak gerekir.

Kurakligin meydana getirdigi hasar1 6l¢gmek icin boyle durumlarda topragi kok
hizasina kadar kazip bakmak gerekebilir. Bir¢ok bitki kokiinde, su kaybina bagh
olarak toprak yilizeyine yakin yerlerde dogrudan buharlasma ¢ok hizli olusur.
Bunun anlami; toprak yilizeyinde kurakligin baslamasi ve daha sonra da
derinlere dogru ilerlemeye baslamasi1 demektir. Yiiksek buharlasma oranin
oldugu bolgelerde bitkiler, kokleriyle topragin iist kisimlarini kapatarak ya
direk uyku donemine gecerler ya da kurakliktan hemen o6liirler. Diger gruptaki
daha derin kokli bitkiler ise uykuya gecerler ve de sonrasinda kuruyup oliirler.
Diger bir anlamda sirasiyla durma, aktivitelerde azalma ve de kuruma; suyun
varligina, kokiin derinligine ve topraktaki kurakligin ilerlemesine baghdir. Bazi
durumlarda, bitkilerin nem miktarini tespit etmek ve gézlemlemek amaciyla su
stresi sonucu solan ayc¢icegi gibi genis yaprakl bitkiler daha kaliteli ve 6ncelikli

olan bitkiler arasinda kullanilabilir.

Toprag1 gozlemlemek: Sulamanin ne zaman yapilacagini bilmek, toprak
nemini ve topragin farkli nem seviyeleri altinda nasil koktugunu, gértindigiini

ve hissettigini bilmekle ilgilidir.

Bazi durumlarda, eger bitkileri ve takip eden mevsimsel durumlari(hava
tahminlerini) biliyorsaniz tamamini kendiniz planlayabilir ve tasarlayabilirsiniz.
Havalarin 1sinmasi ve kurakhigin yaklasmasiyla, bitkiler su stresi belirtileri
gostermeye baslarlar ve bu durumda bitkilerin kurumalarina izin vermemek
adina sulama, bitkilerin koklerine kadar yapilir. Yani kuraklik yaklastiginda
suyu israf etmemek gerekir. Bitkiler su stresi belirtilerini gosterince
sulanmalidir ve bdylelikle bitkiler kurak mevsimlere hazirlanmis olur, bu
duruma alismalar1 agisindan periyodik araliklarla bitkiler gézlenmelidir. Bu

durum 6zellikle de herdem yesil bitkiler icin ¢cok 6nemlidir.
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Bir yol gosterici olarak buharlasma makinasi oranlarim1 kullanmak: Nem
miktarina bagl olarak bitkiler terler ve boylece topraktan su buharlasir.
Buharlasma-terleme oranlari, yerel gazete ve televizyonda yayinlanan hava
durum raporlarindan 6grenilebilir. ‘Kentucky blue-grass (Poa pratensis)’ gibi
0zel bir ekinin ortalama istekleri i¢in her ay basi, buharlasma-terleme oranlari
Olgilir. Buharlasma oranlari;; sicakliktan, bagil nemden, topraktan, bitki
tirlerinden, glinesten, golgeden, riizgardan ve giin uzunlugundan etkilenir.
Ciinkii sartlar degisebilir ve belirli mahsiiller icin oranlar 6lgtliir, buharlasma
oranlari; agaclar, calilar ve peyzajda kullanilan diger bitkiler i¢cin tamamen
degismez. Her haliikarda, kilavuz olarak; buharlasma oranlari, ne kadar suyun
tekrar doldurulacagini belirlemede kullanilir. Ozellikle serin-mevsim cimlerine

yardimcidir.

Nem oOlcer aletlerle topraktaki nem miktar: 6l¢gmek: Nem olgerlerin ince
borular1 suyla doludur, buna eslik eden bir 6lcekle topraktaki nemi Olger.
Toprak kuru oldugu zaman, dlcek degeri ytlikselir; toprak nemli olugu zaman da

Olcek diisiik deger okunur.

Bitkilerin ihtiyaci oldugu zaman sulama yapmak: Sulama; mevsimlere, 151k
almaya, mikro klimaya, bitkilere ve topraga bagh olarak farklhilik gdsterir. Bu
kosullarda sulama sekli degistirilmelidir. Cevreye ve dogal yagislara bagh olarak
genellikle baharda su gereksinimleri azalir, yazin gereksinimleri artar ve kisin
da daha da azalir. Uygulama oranlar1 da sicaklik ve dogal yagislar g6z oniine
alinarak ayarlanmalidir. Yagislardan 6tiirti topragin nemli olmasina ragmen, her
yagis tipi toprag1 ayni derecede 1slatmaz. Yavas ve hafif yagmurlar idealdir fakat
ani ve cok hafif yagmurlar ¢ok az etki eder ve topragin icine kadar islemez. Bu
durum corak alanlar icin gecerli degildir. Kuzeydogu da oldugu gibi, serin ve

nemli havalarda genellikle sik sik etkili ve hafif yagmurlar goriiltr.

Farklh mikro klimadaki bitkilerin farkh toprak 6zelliklerine ve farkl su
isteklerine dikkat etmek: Uygun bir peyzaj planinin olusturulmasi su-etkin
peyzaj diizenlemesi icin ilk ve en 6nemli asamadir. Hazirlanacak peyzaj planinda

diizenlemenin yapilacagl alana iliskin bolgesel ve mikro klimatik kosullar,
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mevcut vejetasyon, topografya, alaninin kullanim bicimi ve en Onemlisi
bitkilerin su isteklerine gore gruplandirilmasi gibi konularin dikkate alinmasi
gerekmektedir. Ayrica bitkilerin 151k ve toprak istekleri de g6z onilnde
bulundurulmahdir. lyi diisiiniilerek ve dikkatli bir bicimde hazirlanan peyzaj
plan1 fonksiyonel, estetik ve su-etkin bir peyzajin yaratilmasinda ve olusturulan
peyzajin surekliliginin saglanmasinda yol gosterici olmasi acgisindan 6nem

tasimaktadir (Baris, 2007).

Farkli mikro klima etkisinde kalan bitkiler farkli sulama ihtiyacglar gosterirler.
Bati ve giiney etkisinde kalan bitki ortiisi esit diizeyde, dogu etkisi altinda
kalanlar daha ¢ok; kuzey etkisi altinda kalanlar ise ¢ok daha az suya ihtiyac
duyarlar. Ayrica, toprak ve bitki cesitlerine gore farkli su ihtiyaclari ve farkl
sulama miktarlar gerektirir. Kumlu topraklar, killi topraklara goére daha ¢ok
suya ihtiya¢ duyarlar ve nemli topraklarda yetisen bitkiler kurak bdlge
bitkilerinden daha ¢ok suya ihtiya¢ duyarlar.

Baz1 toprak tipleri sulamanin verimliligini etkiler. Mesela, Kkilli topraga sahip
araziler; kurudugunda c¢atlar ve c¢ekilir ve de 1slandiginda ise genisler.
Topraktaki ¢atlaklari sulamak zordur ¢iinkii su bitkileri 1slatmadan, buralardan
akar gider. Bu durumda, birden fazla kez sulanmak gerekir. Ilk sulamayi
catlaklar diizeltmek icin, ikinci sulamay1 da toprak nemliligini saglamak i¢in
yapilir. Killi topragin sulamanin diger bir yolu ise; kok bolgesine dogru hortumla
suyu yavas yavas vermektir. Su egimli bir sekilde yavasca verilmelidir. Uygun

bir hortum basi kullanmak bu uygulama i¢in yararhdir.

Uygun bitKi tiirlerinin se¢mek: Peyzaj tasariminda toprak kosullariyla birlikte
yerel iklim 6zelliklerinin de dikkate alinmasi gerekmektedir. Belirli bir gelisme
diizeyine ulasan alandaki mevcut bitkiler sulama ve bakim c¢alismalari
gerektirmeyeceginden bitkisel tasarima baslamadan 6nce bunlarin olabildigince
korunmasina o6zen gosterilmelidir. Tasarimda dogal bitki tiirlerinin
kullanilmasina 6zellikle dikkat edilmelidir. Cilinkii dogal bitkiler bitkisel
diizenleme calismasi tamamlandiktan sonra ya ¢ok az sulamaya gereksinim

duyarlar ya da dogal yagislar disinda ek bir sulama yapilmasini gerektirmezler.

55



Bunun yani sira zaten yerel toprak ve iklim kosullarina adapte olduklarindan
dogal bitki tirleri genellikle ek bir giibrelemeye gerek duymadiklar gibi

hastalik ve zararllara karsi da daha dayanikhdirlar.

Dogal bitkiler disindaki bitki tiirlerinin se¢iminde zor gelisen, hastaliklara
duyarlh ya da ek bir 6zen gosterilmesini gerektiren hassas bitkilerin
secilmemesine dikkat edilmelidir. Clinkii bu tiir bitkiler genellikle biiytik oranda
ek sulama, giibreleme ve ilaclamaya gereksinim duymaktadir. Yabanci yurtlu
bitkilerin kullaniminda ayni zamanda segilen bitkilerin "isgalci" bitki
karakterinde olmamasina da dikkat edilmelidir. Ciinkii bu tiir bitkiler kisa
sturede alanda hakim duruma gecerek hem diger bitkilerin gelismesini olumsuz
yonde etkileyecektir hem de bélgedeki bitki ¢esitliligine yonelik ciddi tehditler
olusturacaktir. Bu nedenle 6zellikle yabanci yurtlu bitkiler se¢ciminde bitkilerin
isgalci karakterde olup olmadigi konusunda uzmanlarin goérisi alinmalidir

(Baris, 2007).

Bitkileri kok diplerine kadar sulamak: Sulama bitki koklerine dogru direk
sulanmalidir; bitki yapraklariyla, citle ve de diger engelleyicilerle suyun yolu
kesilmemelidir. Uygulama orani, suyun akip gitmesine engel olmayacak sekilde
yavas ve yeterli bir sekilde icine islenmesi saglanmalidir. Sulama saat basi 1 ile
% inch (2,5cm ile 0,5cm arasinda) oranlarinda akitilarak verilmeli. Topraga
bagh olarak; sulama bir kere uygulanan uzun periyotlar yerine; bitki
tekrarlanabilir kisa dongiilere suya ihtiya¢ duyabilir. Sicak ve riizgarh havalarda
killi toprakta su yavas bir sekilde icine niifuz ederken sulama yeterli

olmayabilir; bunun i¢in sulama tepeden baslayip asagi dogru yapilmalidir.

Bitki koKlerini iyi tanimak: Bitki kokleri kurak topraklarda gelisemezler. Nem
nerdeyse bitkiler orada gelisirler. Cok fazla derin kokli olmayan bitkiler
haricinde; agaclarin, calilarin da icine girdigi bircok kok 6 ile 18 inch (15cm ile
45cm) arasi derinlikte oldugu tespit edilmistir. ince ve kisa olan sacakli kokler
mikroorganizmalarla birlikte, nemin ve bol havanin bulundugu maximum 6 inch
(15cm) derinlikte bulunurlar. Yayilic1 kokler ise; 2 feetin (60cm) tlizerinde ¢ok

iyi gelisirler ve nadiren de olsa 3 ile 5 feet (90cm ile 150cm) derinlik arasina
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kadar yayilirlar. Genel olarak; bitkiler kok saldiktan sonra; 2-3 seferden daha
fazla diizensiz yayilma gosterirler ilk gelismelerinden sonra. Peyzajda kazik
kokli agaclar da mevcuttur. Koklerin derinligi; kayalik alanlara, sik bitki
ortlsiine, yiiksek su seviyesine veya oksijen eksikligi gibi var olan engellere

baghdir.

Biitiin bitkiler i¢in sulama; tiim koklerin nemlendirilmesi i¢in gereklidir. Bunun
disinda ¢ozilebilir tuzlar, glibreler, zehirler yer alt1 sularina karisarak koklerin

biiylimesine olumlu ya da olumsuz sekilde etki eder.

Kazik ve sacak koklerin gelisimi; bitkilerin sulama sikligina baglidir. Daha derin
veya daha sacak kok sistemi icin daha uzun sulama araliklar1 gereklidir. Toprak
dokusu, yapisi ve bitki tipi; sulama araligini belirler. Kumlu toprak, killi topraga
gore daha sik sulama ister. Nemli iklim bitkileri; kurak iklim bitkilerine gore

daha fazla su isterler.

Topragin ve bitkinin su ihtiyacini iyi bilmek: Her alanin kendine 6zgii toprak
kosullarina sahip olmasi nedeniyle dncelikle peyzaj diizenlemesinin yapilacagi
alandaki topragin analiz edilmesi ve bu analiz dogrultusunda gerekli iyilestirme
calismalarinin yapilmasi gerekmektedir. Bu analizlerde topragin PH degeri
(toprak asitlilik degeri), bitki besin elementlerinin diizeyi (6rnegin azot, fosfor,
potasyum vb.) ve kum, mil, kil ve organik madde igerikleri gibi 6zellikleri
belirlenmekte ve bu degerlere bagh olarak yapilmasi gerekli iyilestirme
calismalar1 belirlenmektedir. Bu analiz sonuglar1 ayni zamanda toprakta
bitkinin gereksinim duydugu nem oranini uzun siire muhafaza etmeye yonelik

onlemlerin alinmasi konusunda da yardimci olacaktir (Baris, 2007).

Topraga yeni dikilen genc¢ bitkiler sik sik ama azar azar sulamaya ihtiyag
duyarlarken; olgunlasmis bitkiler daha az araliklarla fakat daha ¢ok suya ihtiyac
duyarlar. Bitkileri naklederken ve genc bitkileri sularken gilines ve riizgar
etkisine dikkat edilmelidir; bitkiler giines golgelikleriyle ve riizgar kiricilarla
desteklenmelidir. Nemli bolge bitkileri, su stresine karsi daha az toleranshdir.

Bu bolgelerdeki bitkilerin topragi nemli tutmak i¢in diizenli sulamak gerekir.
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Kurak bolgelerde yetisen kurakeil bitkileri tekrar tekrar degil bir kere iyice
sulanmalidir; daha sonraki sulama ise ta ki toprak kuruyup, bitkiler su stresi

gosterene kadar tekrar sulamak i¢in beklenmelidir (Deniz, 2009).

4.5. Biyolojik Havuzlar

Antik Yunan déneminden bu yana var olan yapay golet kavrami, tarih boyunca
gerek su deposu ve sulama kaynagi olarak, gerekse de farkl kiiltiirlerde farkh
amaglar icin kullanilmistir. Japon bahgelerinde Japon felsefesini yansitan golet
ornekleri ile Kkarsilasirken Avrupa’da daha ¢ok estetik kaygilarla
tasarlandiklarini gormekteyiz. Goletler, genelde akarsu, nehir veya caylarin
yollar1  degistirilerek  olusturulmus. Geleneksel havuzlarin alternatifi
saylilabilecek biyolojik yiizme havuzlar ve goletlere karsi giderek artan ilgi,
insanlarin dogal olma isteginin ve dogaya donme ihtiyacinin arttigini

gostermektedir.

Hicbir kimyasal madde kullanmadan suyun bitkiler, ortamdaki bakteriler ve
ozel filtreler yoluyla temizlenmesi ile olusan ekolojik olusumlardir. Yapay
biyolojik goletlerin olusturulmasindaki amag, dogada var olan goéletlerin bir
benzerinin hijyenik kosullarin saglanmasiyla elde edilmesidir. Goletler, tercihe
gore icerisinde suyu temizleyen ve ayni zamanda suda oksijen lireten bitkiler,
taslar, cakillar, kayalar, cevresinde su ile uyumlu olan agag¢lar ve sazliklar gibi
canli ve dogal 6g8eleri bulundururken su oyunlar1 saglayan fiskiye ve heykeller,
iskeleler gibi mimari elemanlar1 da barindirmaktadir. Yapay olarak hazirlanan
goletler, parcasi oldugu ekosisteme katki saglanmaktadir. Biyolojik goletler

istenilirse ytiziilebilir olarak da tasarlanabilmektedir (Baysan, 2011).

Guntimiizde biyolojik goletler ti¢ ana bashk altinda toplanabilir:

» Biyolojik goletler

» Biyolojik ylizme havuzu

» Dekoratif goletler
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4.5.1. Biyolojik golet ilkeleri

e Sistem suyun miumkiin oldugunca devir daim edilmesi ve icine oksijen
enjekte edilmesi prensibine dayanmaktadir.

e Sistemde oksijenin temizleme ve parcalama 6zelliginden istifade ediliyor.

e Ayni zamanda havuzda yasayan bitkilerin koklerinden saglanan fotosentez
ile de oksijen salinimi siirekli kilinmaktadir. Bitkiler havuz suyunun
temizlenmesinde %50 etkilidir.

e Tiim sistem doganin kendi dengesi i¢cinde kendini yenilemesi ve temizlemesi

prensibinden yola ¢cikmaktadir.

Biyolojik goletlerin yapimi asamasinda kullanilan sistem ve malzemelere dair

dikkat edilmesi gereken birka¢ konu bulunmaktadir. Bu konular;

Karbondioksit (CO2): Bitkili sistemlerde, bitkilerin daha fazla ve uzun siireli
fotosentez yapmasi icin CO2 toprak altindan karbonatorler yoluyla verilir, bu

sayede suda erimis oksijen miktari arttirilmaktadir.

Su hareketi ve derinligi: Su hareketinin mutlaka ¢ok giiclii olmas1 gerekmez,
kaynama bile yeterli olacaktir. Rejenerasyon alanindaki su derinligi ise en az 1-
1.5 metre olmalidir. Bunun minimum 75-80 cm c¢alki tas1 ile doldurulur.

Boylelikle su bitkileri 25-30 cm’lik s1g bir suyun i¢cinde kalmis olurlar.

Bitkiler: Bitkiler su ortamina oldugu kadar, bélgenin iklim kosullarina da uygun
olmalidir. Bitkiler arindirma o6zelliklerine ve uygun olduklar1 derinlige gore

filtre bolgesine veya yenileme bolgesine yerlestirilmelidir.
Bitkiler, suyun s1g kisminda olusturulan cakil tasi tabakasina direkt dikilir. Sayet

havuzu egimli kenar kisimlarina, keceden yapilmis bitki cepleri yerlestirilmis ise

cepler cakilla doldurulur ve bitkiler bu ¢akila dikilir (Sekil 4.4).

59



Sekil 4.4. Kegeden yapilmis bitki cebi (Oase, 2009)

Baliklar/ diger canlilar: Biyolojik goletlerde asir1 yogun balik popiilasyonu bir
sorun olabilir. Balik sayis1 fazla oldugunda, suyu nitrat agisindan bitkilerin artik
ememeyecegi Olciide zenginlestirir. Doz asimi olur ve bu sefer istenmeyen
yosunlar bundan yararlanir. Dolayisiyla balik tremesinin kontrol altinda

tutulmasi onerilir.

Yuzilen biyolojik havuzlarda balik pek tercih edilmez. M? ye diismesi gereken
belli bir balik adeti vardir. Eger balik kullanilacaksa yosun yiyen tirler tercih
edilmelidir. Ilkbaharda iireme déneminde suya kurbagalar gelebilir. Bu gegcici

bir durumdur, sadece tireme déonemini kapsar.

Gerek kurulumu gerekse sistem icinde kimyasal kullanilmamasi, bakim
kolayligy, isletme maliyetlerinin kimyasal havuzlara gore diisiik olmasi, biyolojik
golet ve havuzlara ilgiyi arttirmaktadir. Klor ve diger kimyasallarin
kullanilmamasj, ters yikamada kaybedilen suyun ¢ok diisiik seviyede kalmasi,
hijyen kolaylig1, dekoratif 6zelligi, saglik acisindan tercihte 6n sirada olmasi

biyolojik sistemleri 6n plana ¢ikartmaktadir.

Golet tasarimi ve insasi ¢ok yonli bilgi birikimi, iyi bir planlama ve siki bir

calisma gerektirmektedir. Aksi takdirde sonu¢ basarisizlik olacaktir.
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4.6. Konut Cevresi Peyzaj Diizenlemesi ve Teras Bitkilendirmeleri

Bahsi gecen peyzaj calismalar1 sadece estetik deger kazandirmaya yonelik
degildir. Kent 6lceginde bakildiginda yesil dokunun artmasi kent ekosistemine
biiytik katkilar saglayacaktir. Kémiir, fosil yakitlar gibi geri dontlistimsiiz ve
havaya zehirli gazlar salan yakitlar ile egzoz dumanlar gibi sebeplerle kirlenen
kent havasinin temizlenmesi, fauna icin yasam alanlar1 olusturulmasi, kent
halkinin rekreatif faaliyetleri icin mekanlar olusturulmasi gibi misyonlar1 da

vardir (Arslan, 2011).

Gerek tek konut cevre diizenlemelerinde gerekse toplu konut alanlarinin ¢evre
diizenlemelerinde peyzaj mimarlarinin tasarim ve planlama yaparken miimkiin
olan en list seviyede dogaya uygun ve dogada minimum tahribat yaratacak
diizenlemeleri benimsemeleri gerekmektedir. Arazi mevcut topografyasi
miumkiin oldugunca korunmali ve gereksiz kazi dolgu islemleri yapilmamaldir.
Boylece maliyet ve enerji bakimindan kazang¢ saglandig1 gibi arazinin dogal
formunun korunmasi ile birlikte mevcut doku zarar gérmemis olacaktir.
Tasarim yaparken proje alani iizerinde bulunan mevcut bitki dokusu, dolayh
olarak fauna durumu goéz ardi edilmemeli ve korunmalidir. Ciinki ekolojik

denge seklinde tabir ettigimiz dogal dongiinilin temel dayanaklar1 bunlardir.

Tasarimda kullanilan bitkisel materyallerin yoreye uyum saglayabilen ya da
zaten yorede mevcut olan tiirlerden segilmesine 6zen gosterilmelidir. Aksi
takdirde alana getirilen bitkinin yasama sansi azalir. Bu da hem maddi kayiplara
hem de ortaya ¢ikarilmasi planlanan peyzaj goriiniimlerinin istenen etkiyi

verememesine neden olur.

Yapisal peyzaj tasarimi asamasinda ise kullanilan yol kaplama malzemeleri,
duvar kaplama malzemeleri gibi hususlarda ekolojik yani geri donistimi
mimkiin olan, doga icinde yok olabilen, dayanikli triinler se¢ilmesine dikkat
edilmelidir. Peyzaj tasarimlarinda kullanilabilecek dogal malzemelere 6rnek
olarak, granit, andezit, tugla, bazalt, mermer, traverten, diyabaz, kumtasi, kayrak

ve ahsap sayilabilir. Bu malzemeler koéken itibari ile zaten dogadan elde
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edilmislerdir dolayisiyla herhangi bir tahribat yaratmalari mimkiin degildir.
Konut disinda yapilan diizenlemeler disinda konutlarin balkonlarinda da
bitkilendirme yapilabilir. Boylece bina cephesinde yesil ve sicak bir gértinim
kazanilmis olur. Son doénemlerde ge¢mis donemlere goére teras

bitkilendirmelerine olan ilgi artmaktadir.
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5. MATERYAL VE YONTEM

5.1. Materyal

Tez kapsaminda ¢alisma alanmi olarak, Istanbul ili Atasehir ilgesindeki Varyap
Meridian Toplu Konut Alan1 ve Bogazici Universitesi Hamlin Hall Binasi Erkek
Yurdu seg¢ilmistir. Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesinde binalar
100.000 m?lik arazinin sadece %15’ine oturtularak diger kisimlar yapisal ve
bitkisel peyzaj alani olarak birakilmistir. Projenin toplam ingsaat alani
403.673,20 m?dir. Proje degeri 600.000.000 Dolar’dir. Varyap Meridian Toplu
Konut Alani Projesi, Amerikan Yesil Bina Konseyi (USGBC) tarafindan
hazirlanmis Enerji ve Cevresel Tasarimda Liderlik (LEED/Leadership in Energy
and Environmetal Design) degerlendirme sistemine gore tasarlanmis enerji ve

cevre acgisindan performansi arttirilmis, bir ‘Yesil Konut’ projesidir.

5.1.1.Calisma alaninin genel tanitimi

5.1.1.1. Cografi konumu ve topografyasi

Arastirma alani, Marmara Boélgesi’'nde, [stanbul il sinirlar icerisinde, Anadolu
yakasinda Atasehir ilgesinin Bati Atasehir bolgesinde yer almaktadir. Atasehir,
istanbul'un Anadolu yakasinda bulunan bir ilgedir. 2008 yilinda yilinda Kadikéy,
Umraniye ve Uskiidar'dan bazi mahallelerin icine katilmasiyla ilge statiisii
kazanarak Istanbul'un 39 ilgesinden biri olmustur. Giineybatidan Kadikdy,
batidan Uskiidar, kuzeyden Umraniye, dogudan Sancaktepe ve giineydogudan
Maltepe ilgeleriyle cevrilidir. ilgenin 2013 itibariyle niifusu 405.974'tiir ve 17
adet mahalleye sahiptir.

Insaat sirketlerinin Atasehir'in bati tarafindaki arazilerin uygunlugundan dolay:
konut ve ofis projelerini bu bolgede gerceklestirmesiyle Bat1 Atasehir kavrami
ortaya cikmistir. Calisma alanm1 Bati Atasehir'de ve 40°59'36"K 29°6'26"D

koordinatlarinda yer almaktadir.
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Sekil 5.1. Varyap Meridian projesinin Istanbul konumu ( Baysan, 2014 )

Varyap Meridian Toplu Konut Alani, kendi icinde kot farki ve egim bulunan bir
arazide konumlandirilmistir. EA50 Tiirkiye Koordinat Sistemi’'ne gore kuzey
yoniinde x: 4541382.631 y: 424513.870, kuzeybati1 yoniinde x: 4541064.653
y:424079.361, kuzeydogu yoniinde x: 4541158.586 y: 424743.900 ve giiney
yoniinde x: 4540883.684 y: 424431.672 koordinatlar1 arasinda yer almaktadir.

Varyap Meridian Toplu Konut Alani'nin giineybati sinirindaki en diisiik nokta ile
kuzeydogu sinirindaki en yiiksek nokta arasindaki kot farki yaklasik 32 m’dir.
Guneybati sinirindaki en diisiik nokta +42.00 m kotunda, kuzeydogu sinirindaki

en yliksek nokta ise +74.00 m kotundadir (Baysan, 2014).

5.1.1.2. Jeolojik yapis1

E-5 Karayolu, TEM Otoyolu baglantilar1 oldukc¢a kolay saglanan boélgede yakin
yillarda hizli ve planh bir yapilasma baslamistir. Yakin zamanlara kadar eski tas
ocagl ve hafriyat sahalar olarak kullanilan boélgede ¢ok kath bloklar insa

edilmeye baslamistir.

Proje alaninda yapilan gozlemler ve sondajlardan elde edilen verilere gore
ylizeyden itibaren gozlenen; alt seviyelere dogru yer yer konsolide olmakla

birlikte genellikle kontrolsiiz olusmus moloz, beton ve tugla pargalarindan
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olusan yapay dolgu tabakasi degisken kalinlik sergilemektedir. Alandaki
sondajlarin tamaminda yapay dolgu tabakasinin altinda anakaya Kartal-
Dolayoba formasyonuna ait kil tasi ve Kkire¢tasi birimleri ve Gozdag:

Formasyonuna ait kil tasi-kumtasi birimleri ile karsilagilmaktadir (Elfa, 2009).

5.1.1.3. iklim verileri

istanbul ili ve ¢cevresi Karadeniz kiyisinda olmasi sebebiyle Karadeniz ikliminin,
Akdeniz’ in Ege ve Marmara Denizleri vasitasiyla kuzeye dogru uzanmasi ve bu
civarda giiney hava akimlarin1 bloke edecek onemli yiikseltilerin olmamasi
nedeniyle de, Akdeniz ikliminin gériilebildigi ilgin¢ bir konuma sahiptir. Il
sinirlari igerisinde kalan istasyonlarin (Kire¢cburnu (Sariyer), Florya, Kumkéy,
Goztepe, Kartal, Sile) aritmetik ortalamasi alindiginda, istanbul icin ortalama
yagisin 850 mm civarinda oldugu gorilebilir. Bu seviye, kiy1 kesimlerinin
ortalama yagisindan (yaklasik 1.000 mm) daha disiik olmakla birlikte, Tuirkiye

genel ortalamasindan 220 mm kadar daha fazladir (Arslan, 2011).

5.1.1.4. Toprak durumu

Toprak yapisi bakimindan istanbul kentindeki dogal yap1 zaman igerisinde
kaybolmustur. Bu nedenle yerlesme alanlarinda dogal toprak faktoru bitki
yetismesi acisindan dogrudan etkili bir o6zellik degildir. Kiiltiirel cevre
verilerinin bitki gelisimi lizerinde kimi zaman dogrudan kimi zamanda dolayh
olarak etki ettigi goriilmektedir. Ancak Istanbul ilinin sahip oldugu yogun niifus
ve c¢evre sorunlar1 ne yazik ki, bitki gelisimi tizerinde olumsuz etkilere neden

olmaktadir (Yener, 2012).

Proje alanindan alinan numune toprak, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'nin
Kalite Kontrol Arastirma ve Gelistirme Laboratuvari’'na analize génderilmistir.
Analiz sonucuna gore proje alanindaki toprak yapist kumlu tinli, hafif alkali,
tuzsuz ve az kireclidir. Igerisindeki organik madde orami diisiik seviyededir.

Toprak analizi sekil 5.2’de yer almaktadir (Baysan, 2014).
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T.C.
ISTANBUL BUY{/KSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
Park Bahce ve Yesil Alanlar Daire Baskanhg
Anadolu Yakas: Park ve Bahgeler Miidiirliigii

) A
?,' og".‘ Kalite Kontrol Arastirma ve Gelistirme Laboratuvan
b(.‘, ."" 75 EN ISOIEC
Hukgen®
.B.B. Ek Hizmet Birimleri Esentepe Mah. E-5 Giiney Yan Yol Kartal/ISTANBUL
Tel:0216 5172345 Fax:0216517 23 46__E-posta:pblaboratuvar@ibb.gov.tr
TOPRAK ANALIZ RAPORU
RAPOR TARIHL 27022014
RAPOR SAYISI : 55-T14-01
TALEP EDEN Aysegill BAYSAN
ADRES
ORNEGIN ALINDIGI YER Atasehir (Bati Atasehir)
ORNEGIN ALINDIGI TARIH 17.02.2014
(ORNEGIN LABORATUARA KABUL TARIHI - L 24022004
EKIMI PLANLANAN BITKI Sus bitkilers
ANALIZ BITIS TARIHI 1 274022014
SAHIT NUMUNE BILGILERI () Miisterive geri iade (X } Sahit numune meveut ( ) Sahit numune almmamistir
NUMUNE BILGISI Atagehir (Ban Atasehir) Toprak numunesi
ALINDIGI DERINLIK 40 cm
oLco ANALIZ % KULLANILAN
PARAMETRELER: BiRIMI SONUCU petirsiak | DEGERLENDIRME"™ | ANALIZ METODLARI
SU LLE DOYGUNLUK % 56,00 IS K333 1990
KUM ORANI % 69 Bauyocws Hidometre Metodu
|SILT ORANI % 17 KUMLU TIN Bouyocus Higromatre Matodu
KIL ORANI ) 14 Bouyocus Higromatrs Metodu
TOPRAK TURL SL Bouyocus Hidrometre Metodu
Ph** 203°C/pH 7.02 NOTR Saturasyon Camery
PR 2W01CpH 7.64 HAFIF ALKALT TS £332 150 10390 11995
EC/ % TUZ" 20,0°C emibowienm % 257 /0,082 TUZSUZ TS 180 11265199
KIREC ICERIGI % 4,22 AZ KIRECLI TS £335 180 106931996
ORGANIK MADDI % 0.38 COK AZ SEVIVEDE TS 8336:1990
YARAYISLI FOSFOR kgidn 730 ORTA SEVIVEDE TS 8340 : 1990
YARAYISLI POTASY UM kyiidn 981 AZSEVIVEDE TS R341-1990
Tiim analizler 22 + 4 °¢ laboratuvar sartlan altinda yapilmaktadir,
(*) ; Axreditasyon kapsaminda bulunan parametreler
(1); EC ve % TUZ Degerleni 1/5 seyreltme yapilarak  okunan sonug. PH Degeri 1/8 seyreltme yapilarak. kararhliga gelme siiresi
18 saat olup,bu siire sonunda okunan sonug.
(2); Sonuglann degerlendiriimesinde 'Sayfa2/2' de belintilen kaynaklardan yararlamlmigtir,
**, Topruk PH sinin dederlendimimesinde dikkate alimacak olan degerd|
Analizi Yapan Raporu Hazirlayan ve Kontrol Eden Onaylayan
DOGAN KARACAGIL ZEKI DEMIR MUHAMMET BUYUKYILDIZ
Kimya Miihendisi Ziraat Mithendisi Laboratuvar Sefi
Bu mapor 2 sayfa olup, 2 asil olarak hazidarenigin I Sayla 12
Olgiim sonucu sadece analizi yapilan numuneye aittir. Analize alinan Srnek tarafimizdan alinmamistir, Brnegin alimg sekli ve alindig
yerden faboratuarimiz sorumlu degildir, Bu rapor laboratuarin yazili izni olmadan kismen kopyalanip gogalulamaz. imzasiz raporlar
gegersizdir.

Sekil 5.2. Varyap Meridian proje alanina ait toprak analizi sonucu (IBB).
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5.1.1.5. BitKi ortiisii

Istanbul’ da Akdeniz réliyefindeki disimetri ekseninin kuzeyinde Avrupa-
Sibirya flora bolgesinin Oksin (Euxine) Provensi, giineyinde ise Akdeniz flora
bélgesinin etkisi ile olugan bitki toplulugu egemendir. Istanbul’da belli bash
bitki formasyonlarini orman, maki ve pseudomaki, garig, kuru cimenler,
cayirlar, nemli ¢ayirlar ve kiy1 bitkileri olusturmaktadir. Orman ortisiiniin
tahribi sonucu meydana gelen maki ve pseudomaki arasindaki sinir daha

belirgindir (Yener, 2012).

Varyap Meridian Toplu Konut Alaninda uygulama 6ncesinde soliter halde birkag
agac ve cali (Robinia pseudoacacia, Ficus carica, Populus alba, Hesperocyparis
arizonica Cupressus arizonica), Hesperotropsis leylandii (Cupressocyparis
leylandii), Pyracantha coccinea, Juniperus sp., Laurocerasus officinalis) disinda
bitki bulunmamaktadir (Sekil 5.3). Var olan bu bitkiler, ya yerinde korunmus ya

da arazi icinde baska yerlere tasinmistir.

Sekil 5.3. Varyap Meridian A blok 6nii bitki tasinmasi (Baysan 2014).
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5.1.1.6. Ulasim durumu

Varyap Meridian Toplu Konut Alani, Istanbul ili Bati Atasehir Bélgesi'nde,
istanbul Finans Merkezi'nin tam karsisinda yer almaktadir. Proje alan1 Bati
Atasehir Bolgesi 1. Kisim 4. Bolgede 3333 ada 1 parsel, 3346 ada 1 parsel, 3347
ada 1 parsel, 3348 ada 1 parsel, 3349 ada 1 parsel ve 3328 ada 5 parseli
kapsamaktadir (Baysan, 2014).

2015 yilinda yeni toplu tasima seferleri ile ulasim daha kolaylagsmistir. Varyap

Meridian’ in 6niinden e yakinindan gecen IETT hatlari ;

e 253 Bat1 Atasehir - Mecidiyekody - Taksim
e 21Y Bat1 Atasehir - Yenisahra - Kadikoy

e 13 Atasehir - Cakmak Mah. - Kadikoy

e 8A Bat1 Atasehir - Fikirtepe - Kadikdy

En yakin metro durag ise Yenisahra Metro duragidir. Varyap Meridian

projesine uzakligi 1.79 km ‘dir.

5.2. Yontem

Ekolojik yapilarin stirdiirtilebilir ¢evreye katkilarini incelemek tizere Varyap
Meridian Toplu Konut Alani projesi ele alinmistir. Varyap Meridian projesi
Amerikan Yesil Bina Konseyi (USGBC) tarafindan hazirlanmis Enerji ve Cevresel
Tasarimda Liderlik (Leadership in Energy and Environmetal Design)
degerlendirme sistemine gore tasarlanmis enerji ve ¢evre acisindan

performansi arttirilmis bir yesil konut projesidir.
Tez calismasi veri toplama, ofis ve arazi ¢alismasi, degerlendirme, sonuclarin

alinmasi ve Oneriler getirilmesi olmak tlzere 4 (dort) asamada

gerceklestirilmistir. Calismanin akis semasi ¢izelge 5.1’de yer almaktadir.
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Cizelge 5.1. Calisma akis semasi (Baysan, 2014).
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Projenin mimari, yapisal ve bitkisel peyzaj
projelerinin siirdiiriilebilir gevreye katkilar
agisindan degerlendirilmesi.

Projedeki mimari, mekanik, elektrik ve peyzaj
uygulamalarinin LEED degerlendirme
kriterleri dogrultusunda incelenmesi

4. ASAMA I

[}

Sonuglarin alinmas ve Sneriler getirilmesi
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Veri toplama asamasinda; ¢esitli kavramlar hakkinda yerli ve yabanci
literatiirler incelenmis, konu ile ilgili 6nceden yapilmis tezler YOK Ulusal Tez
Merkezi'nden taranmistir. Sayisal veriler olan iklim verileri, toprak analizi
verileri, plankote, vaziyet plani, yapisal peyzaj projesi, LEED degerlendirme
kriterlerinin sayisal verileri ve hesaplama tablolar: ilgili birimlerden (LEED
Akredite Profesyoneli ve BREEAM Uluslararas1 Denetgisi) temin edilmistir.
Ayrica projede bizzat peyzaj mimari olarak gorev alinmis, bu projelerin sahada
uygulanmasi, peyzaj bakim ve onarimi gibi calismalarda bulunulmustur.
Projenin basindan itibaren gerceklestirilen gozlem ve incelemede elde edilen
veriler, konuyla ilgili kaynaklar ile karsilastirilmistir. Calisma alanina ait bazi
veriler (projeler, dosyalar, haritalar, tablolar, c¢izimler, dokiimanlar vb.)
yiklenici firmadan temin edilmistir. Literatiir calismasi sonrasinda, arastirma
alan1 ve yakin cevresinin sorvey ve analizi yapilarak giinimiz kogsullar:
hakkinda bilgiler edinilmistir. Alanin mevcut durumunun ortaya koyulmasi
amaciyla alanin cesitli yerlerinden fotograflar ¢ekilmistir. LEED degerlendirme
sistemine ait tim calismalar ile ilgili bilgi ve dokiimanlar, yiiklenici firmada
Siirdurilebilir Yapilar ve Koordinasyon Sorumlusu olarak g¢alisan, LEED Resmi
Profesyoneli ve Breeam Uluslararasi Denetci’ si Cagla Eker ALTINKULP (Insaat
Yiik. Miihendisi ve Cevre Miihendisi)’tan alinmistir. Projede kontrolorligiimii
yapan Yiiksek Peyzaj Mimar1 Aysegiil Baysan ile tez yazim siiresi boyunca irtibat
halinde bulunarak kendisininde tez ¢alismasi incelenerek gerekli bilgiler temin

edilmistir.

Elde edilen tiim veriler 15181nda projelerin hazirlanmasi, sahaya aplikasyonu,
LEED puan hesaplamalarinin yapilmasi ¢alismanin ikinci asamasi olan ‘ofis ve

arazi calismasi’ni olusturmaktadir.

Uciincii asama olan degerlendirme asamasinda; siirdiiriilebilir cevreye
katkilarini incelemek {tizere, proje alani LEED Sertifikasyon Sistemi’ nin
degerlendirme kriterleri dogrultusunda irdelenmistir. LEED bir ‘Building Rating
System’ (Bina Degerlendirme Sistemi) oldugu i¢in Varyap Meridian Toplu Konut
Alan1 projesinde yapilmis olan tiim uygulamalar bu sistem baz alinarak

degerlendirilmistir. LEED degerlendirme sistemi, sertifikasyona basvuran her
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projeyi ayni kriterler dogrultusunda degerlendirerek uluslararasi bir standart
yaratmistir. Bu standarda gore ginumiizde her proje bireysel olarak LEED
uygulama listesini paylasarak, yaptig1 uygulamalar konusunda kamuoyunu
bilgilendirebilmektedir. Bu sebeple, bu calisma dahilinde sadece Varyap
Meridian Toplu Konut Alani projesi incelenmis, baska bir o6rnek alanla

kiyaslama yapilmamistir.

LEED kriterleri dogrultusunda yapilan degerlendirmeler sonucunda alinan
puanlarin toplami, yapinin alacagi sertifika diizeyini belirlemektedir. LEED
sertifikasyonunda 4 (dort) kademe bulunmaktadir. Bunlar Sertifikal (Certified),
Glumiis (Silver), Altin (Gold) ve Platin (Platinium)’dir. Varyap Meridian Toplu
Konut Alani projesi, Altin (Gold) sertifikas1 almaya aday bir yesil bina projesidir.

Dordiincii asamada Varyap Meridian Toplu Konut Alani’ nda yapilan mimari,

insaat, mekanik, elektrik ve peyzaj uygulamalarina dair sonuglar elde edilmis ve

bu sonuglar dogrultusunda oneriler getirilmistir.
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6. ARASTIRMA BULGULARI

6.1. Varyap Meridian Toplu Konut Alan1 Hakkinda Genel Bilgi

Varyap Meridian Toplu Konut Alani’nin toplam insaat alani1 403.673,20 m?'dir.
Proje alan1 konut imarli olup emsal degeri 2,07’dir. 100.000 m?'lik proje
alaninin 15.000 m?’sini binalarin oturum alani, 85.000 m?’sini ise yapisal ve

bitkisel peyzaj alanlar1 olusturmaktadir.

Arazi topografyasi, hakim riizgar yoni ve glineslenme durumu tasarima yon
veren en Onemli parametreler olmus; yapilarin sekli ve mimari tasarimi,
bloklarin araziye yerlesimi ve yonelimleri bu parametreler dogrultusunda

olusmustur.

Teraslanma projenin temel konseptini olusturmaktadir. Binalar kimi zaman tek
yonlii, kimi zaman da iki yonlii teraslanarak yiikselmektedir. Peyzaj ile birlikte
ele alindig1 zaman bu teraslanmalar binalarin dogal havalandirilmasi i¢in bir
ara¢ olarak kullanilmistir. Peyzajda kullanilan su 6gelerinin yiizeyinde olusan
serin hava akimi, binalarin teraslanan yiizeyinden ylikselerek bu alanlarda

insanlara ferahlik saglamaktadir.

19 Ocak 2009 tarihi ile Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesi LEED New
Construction Version 2.2 kaydini yaparak, bu sertifikay1 alma yolunda ABD Yesil
Binalar Konseyi ile iletisimini baslatmistir. LEED sertifikas1 i¢in kayit ticreti
1.200 USD, sertifika ticreti ise 27.500 USD’dir. Sertifika islemleri, projenin

toplam maliyetini %2,5-5 arasinda arttirmistir.
Projenin tasarim, ihale ve insaat asamalarinda yesil bina degerlendirme

kriterleri dikkate alinmis, cevreye saygili, saglikli ve ekonomik bir yasam alani

olusturulmasi hedeflenmistir (Baysan, 2014).
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6.1.1. Mimari tasarim

Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesinde binalarin zemine oturum alani,
toplam proje alaninin (100.000 m?) %15’ini teskil etmektedir. Geriye kalan

kisimlar peyzaj alani olarak birakilmistir.

Proje alani, ge¢mis yillarda Kent Plus Toplu Konut Alani projesinin uygulanmasi
esnasinda ¢op ve moloz atik alani olarak kullanilmistir. Proje tamamlandiktan

sonra alan temizletilmigtir.

Varyap Meridian projesi, 5 yiiksek konut blogu, 1 ofis blogu, 3 kii¢iik ticari blok
ve 14 villadan olusmaktadir. Blok zemin katlarinda toplamda 39 diikkan
bulunmaktadir. Villalarin sahsi bahgeleri bulunmaktadir. 8 Adet villa 6zel ylizme
havuzuna sahip, diger 6 adet villada yltizme havuzu bulunmamaktadir. 3346
adada A Blok (58 katli) ve villalar yer almaktadir. 3347 adada B (24 kath) ve C
(45 kath) bloklar yer almaktadir. 3333 adada D (24 katli) ve E (41 katli) bloklar
yer almaktadir. 3349 adada H, 3348 adada F ve G blok, 3328 adada ise I (34
katli) blok yer almaktadir.

Projede stiidyo daireden 5+1’e, 40 m?’den baslayip 200 m?Z'nin iizerine ¢ikan
450 farkl daire tipi bulunmaktadir. Toplam daire sayis1 1275tir. Toplu konut

alaninda yaklasik 3850 kisinin barinmasi 6ngorilmistiir.

Proje alaninda konut bloklarinin bazi kisimlar ticaret alanlari olarak ayrilmistir.
Sosyal tesisler konut bloklarinda ayrilan béliimlerde yer almaktadir. Sosyal
tesisler icerisinde kapali yiizme havuzu, fitness salonu, kapali cocuk oyun alani,
oyun salonu, kafeterya, buhar odasi, sauna, sok duslar, soyunma odalar ve
duslar bulunmaktadir. Her etabin kendine ait olmak tlizere 3 adet ¢ocuk oyun
alani (Toplam 760 m?2) bulunmaktadir. Ekolojik a¢idan sert zemin miktarindaki
artis, 1s1 adasi etkisini arttirdig icin projede acik otopark yapilmamistir. Acik
otoparklarda park halindeki araglar da kiiresel 1sinmay1 arttirmaktadir. Bu

nedenle projede daire biiylikliigiine gore degisen sayida, kapali otoparkta her
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daireye 6zel otopark alanlari olusturulmustur. Toplam otopark alan1 157.809

m2'dir.

Projenin ‘Cevreci Konut’ konseptinin olusturulmasinda cevresel etkenler ve
sturdiriilebilirlik ilkeleri 6nem tasimaktadir. Bu hedefe ulasmak icin konsept
projeyi cizen RMJM firmasinin mimarlar1 tarafindan yapilan detayli analizler
(arazinin topografik yapisi, rizgar ve manzara yonleri, glines 15181) projenin

tasarimina yon vermistir.

Glnes 1s18indan  en iyi derece faydalanilmasi ilkesi, binalarin
konumlandirilmasinda en 6énemli etken olmustur. Buna ilave olarak manzara
yonleri de dikkate alinmistir. Binalar yakin, orta ve uzak mesafede Hali¢’ten

Adalar’a kadar genis panoramik bir manzaraya sahiptir.

Binalar arazi tizerinde konumlandirilirken, golge analizleri yapilmis ve binalar

birbirlerinin gélgesine maruz kalmayacak sekilde yerlestirilmislerdir.

Binalarin tasarimi gilines 1si8indan maksimum derecede faydalanilacak sekil

yapilmistir. Boylelikle 1sitma ihtiyacinin azaltilmasi hedeflenmistir.

Binalarin arazideki konumlanmasinda, yapisal ve bitkisel peyzaj tasarimlarinda
rizgarin hiz1 dikkate alinmistir. Proje daha tasarim asamasindayken riizgar
simtlasyonlar1 yapilmis, bina-riizgar yiikii hesaplanmis ve tiim tasarimlar bu
dogrultuda sekillenmistir. Hakim riizgar yonii ve hizi, projede kullanilacak bitki

tiirlerini ve ebatlarini biiyiik oranda etkilemistir.

Teraslanma projenin temel konseptini olusturmaktadir. Binalar kimi zaman tek
yonde kimi zaman iki yonli teraslanarak ylikselmektedir. Peyzaj ile birlikte ele
alindig1 zaman bu teraslanmalar binalarin dogal havalandirilmasi i¢in bir arag
olarak kullanilmistir. Bahce peyzajinda kullanilan su 6geleri ile binalarin
teraslanan yiizeyinden ytikselen serin hava akimi olusturulmaya calisiimistir.
Ayrica bu teraslar yagmur suyunun toplanmasi i¢in genis yatay yiizeyler

olusturmaktadir.
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Tasarim sirasinda binalarin sekillerinin ortaya ¢ikmasinda Istanbul siliietinin de
etkisi olmustur. Istanbul yiiksek minarelerden ve bogaz boyunca uzanan yatay
az katli yapilardan olusmaktadir. Bir diger Istanbul fotografinda teraslanmalar
kolaylikla fark edilmektedir. Iste bu ince yiiksek kath yapilar ve yatayda uzanan
az kath yapilar, teraslanmalarla da birlesince, Varyap Meridian Toplu Konut
Alan1 projesinin konsepti belirlenmistir. Tasarimda 6zellikle tizerinde durulan
konu, projenin Istanbul’a ait bir yapi oldugunun fark edilmesidir. Proje,
Istanbul’'un yer yer alcalan ve yiikselen yapidaki siluetinden esinlenilerek

tasarlanmistir (Cizelge 6.1) (Baysan, 2014).

Sekil 6.1. Unlii mimar Le Corbusier tarafindan cizilmis olan Istanbul’a ait bir
eskiz (Eker, 2013).

Cephe tasarimindaki ana hedef, bina sakinlerinin giines 1s18indan maksimum
diizeyde faydalanmalarini saglamak ve sicak-soguk iklim sartlarinin olumsuz
etkilerini en aza indirmektir. Binalarin cepheleri, glinesin zararh etkilerini ve
sicakligini minimize etmek icin pastel ve yumusak tonlarda secilmis cephe
elemanlan ile donatilmistir. Yapilan enerji modellemesine gore, projedeki
cephe, baz modele gore %40 daha iyi izolasyon degerine sahiptir. Bina
cephelerinin komple camdan olusmasi, binalarin asir1 1sinmasina neden
olmaktadir. Projedeki blok cephelerinin %401 cam, %60’1 dolu cephedir. Bu
oran iklim sartlarina gore degiskenlik gostermektedir ve projede (cam/dolu

cephe) orani hesaplanirken ASHRAE 90.1 2007 (American Society of Heating,
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Refrigerating and Air Conditioning Engineers/Amerikan Isitma Sogutma

iklimlendirme Miihendisleri Dernegi) standartlarina uyulmustur.

Cephe tasariminda giin batimindan esinlenilmistir. Bir panelde, birden ¢ok renk
i¢ ice kullanilarak cepheye canli dokusu gibi dogal bir gértiiniim kazandirilmistir.
Renklerin birbiri arasinda kaybolarak gokytiziine ytikselmesi prensibi, projenin
ana tasarim Kkriterini olusturmustur. Binanin teraslarinda kullanilan cam

korkuluklar ile de gorsel alginin kesintiye ugramadan maksimum diizeyde

hissedilmesi saglanmistir.

9016

Sekil 6.2. Varyap Meridian toplu Konut alani’'ndaki giin batimindan esinlenilmis
cephe renkleri (Eker, 2013).

Biitiin katlarda camlar agcilabilir 6zelliktedir. Boylelikle temiz-kirli hava degisimi
yapilabilmektedir. Secilen camlar enerji performansi yiiksek, i¢ mekanlarin dis
hava kosullarindan etkilenmesini dnleyen kalitede camlardir. Kullanilan camlar,
verimli golgelemenin etkisiyle, 1sinan dis havayla i¢ ortamin i1sinmasini
engellemektedir. Gorsel keyif yaratacak seffaf renkli camlar, disiik 1s1
gecirgenlik katsayisi ile i¢ ortamin dis hava soguguyla arasinda iyi bir yalitim
seviyesi saglamaktadir. Renksiz, gézii rahatsiz etmeyen bu cam, konforun yani

sira 1s1 kayiplarini en aza indirmektedir.

Aliminyum panel cephe sistemlerinde ses ve 1s1 yalitmi sistemin kendi

icerisinde ¢oziimlenmektedir. Uygulanan cephe sistemi sayesinde disaridan
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gelecek olumsuz kosullara (giriiltii, ses, soguk, sicak) karsi i¢ mekanlarda

konfor saglanmistir.

Varyap Meridian Toplu Konut Alani’ nda konut bloklarinda yapim teknigi
betonarme karkastir. Tiim yapilarin temelleri radye olarak tercih edilmistir. A, B
ve C bloklarda kazikh radye temel sistemi kullanilmistir. 1.5 metre ile 3 metre
arasinda degisen temel ytlikseklikleri bulunmaktadir. Otoparklar bina bodrum
katlar ile beraber ¢6ziilmiis ve bu sekilde binalarin bodrum katlar1 genisleyerek
statik agcidan daha emniyetli bir yap1 olusturulmustur. Temel altlarini rutubet ve
korozyondan korumak i¢in su izolasyonu yapilmistir. Yapiy1 ¢cevre, yagmursuyu
ve yer alt1 suyu etkilerinden korumak i¢cin drenaj ve toprak altinda kalan yan

ceperlerde de su yalitimi yapilmistir.

Binalarin kat ytiksekliklerine gore beton sinifi tercihi belirlenmistir. Bloklarda
C60, C45, C40 olmak tizere 3 gesit beton sinifi kullanilmistir. Bloklarda malzeme
olarak beton, nerviirlii demir, gazbeton, ytong tizeri al¢i siva, bodrum katlarda

kara siva kullanilmistir.

Varyap Meridian Toplu Konut Alan1 projesinde kullanilan malzemeleri

inceleyecek olursak;

Blok ortak mahallerinde kullanilan malzemeler;

e Duvarlar: Gazbeton, al¢1 siva, saten al¢1 siva, dogal tas kaplama, ahsap, su
bazl plastik boya

e Tavanlar: Algipan asma tavan, saten alg¢i siva, plastik boya

e Zeminler: Sap, mermer, porselen, seramik

e Koridorlar: 90 derecelik tiim kose birlesim yerlerinde ahsap kosebent, dogal
tas kaplama

e Lobiler, bekleme salonlari, posta odalari: Mermer, laminant parke

e Asansor soveleri: Mermer

e Kapilar: Metal ( yangin kapilari ), otomatik cam kapi ( blok girisleri )
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e Sosyal tesisler: Ahsap deck (havuz kenarlari), dogal tas kaplama (kapali
havuz duvarlari), PVC yer kaplamasi (fitness salonu ve oyun salonu), hali ve

parke (kafeterya), ahsap (sauna)

Daire iclerinde kullanilan malzemeler;

e Duvarlar: Gazbeton, alg1 siva, saten alg1 siva, plastik boya
e Tavanlar: Al¢ipan asma tavan

e Zeminler: Seramik, parke

e Islak mahal duvarlari: Seramik, duvar kagidi

e Teras zeminleri: Seramik

e Teras golgeleme elemanlari: Celik tasiyici ve aliminyum
e Mutfak dolaplari: Lake boyali MDF

e Mutfak tezgahlari: Corian

e Dus tekneleri: Akrilik kabin

e Dusakabinler: Temperli cam, paslanmaz celik

e Kapilar: Lake boyali ahsap

Kapali otoparklarda kullanilan malzemeler;

e Zeminler: Beton lizeri epoxy boya
e Duvarlar: Beton iizeri su bazlh plastik boya

e Aracyerlesim cizgileri: Epoxy boya

6.1.2. Peyzaj tasarimi

6.1.2.1. Yapisal peyzaj tasarimi

Varyap Meridian Toplu Konut Alani bitkisel peyzaj projesinin ana hedefi
olabildigince az sulama yaparak, yerel ve Istanbul’a adapte olmus bitkilerden
olusan bir bitkilendirme tasarimi yapmak olmustur. Toplamda 100.000 m?2lik
arazinin %15’i bloklarin oturumu i¢in kullanilmis, %85’ i (85.000 m?) bitkisel ve

yapisal peyzaj alani olarak birakilmistir. Tiim proje alaninda 29.771 m? yesil
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alan ve 4439 m?2 cati bahgesi yer almaktadir. 55.229 m2lik kisim ise yapisal
peyzaj alani olarak ayrilmistir (Baysan, 2014).

Peyzaj alanlarinda 6zellikle 1s1 ada etkisini azaltacak nitelikte yesil teraslar ve
acik renk kaplama malzemeleri kullanilmaktadir. Kaplama malzemelerinde
secilen agik renk tonlar sayesinde ylizey 1s1 tutma degeri minimuma
indirilmistir. Arazi egiminden dolay1 kot sorunu teraslamalarla ¢éziilmistiir.
Boylelikle hem fazla kazi-dolgu c¢alismasinin hem de ylizeysel akistan

kaynaklanacak su kaybinin 6niine gecilmistir.

Ayrica kazilarda c¢ikan bitki dikimine elverisli toprak, proje alam igerisinde
elenerek ve icerisine mil, ponza, torf ve giibre karistirilarak pacal karisim haline
getirilmistir. Yetisme ortami karisim oranlar1 %65 toprak, %10 giibre, %10 torf,
%10 mil, %5 ponza olarak hesaplanmistir. Bitkisel toprak karisimina eklenen
organik torf ve ponza gibi malzemelerle topragin su tutma o6zelliginin

arttirilmasi hedeflenmistir.

Bitki materyalinin seciminde Istanbul dogal peyzaj karakteri én plana alinmus,
ozellikle iyi adapte olmus tiirler ile yerel tiirler kullanilmistir. Baskin bir tiiriin
tek tip olarak kullanimindan kagimilmistir. Secilen bitki tiirleri, Istanbul iklim
sartlarina dayanikli, zararhlar agisindan ¢ekici olmayan tiirlerdir. Giibrelemede

mevsimsel organik giibrelerin kullanimina agirlik verilmistir.

Cizelge 6.1. Varyap Meridian projesinde kullanilan bitkiler (Baysan,2014).

BITKININ LATINCE ADI BITKININ TURKCE ADI PRX&%‘;’;KI
Acacia dealbata* Gilimisi akasya 63
Acer negundo* Disbudak yaprakl akcaagac 34
Acer platanoides ‘Crimson King’ Kirmizi ¢inar yaprakli akcaagac 18
Acuba japonica Japon akubasi 314
Albizzia julibrissin Giilibrisim 24
Bambusa aurea Bambu 80
Berberis thunbergii Kadin tuzlugu 140
Betula alba Hus 332
Callistemon citrinus Firca calisi 1169
Camalia japonica Kamelya 120
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Cizelge 6.1. Varyap Meridian projesinde kullanilan bitkiler (Baysan, 2014).

BITKININ LATINCE ADI BITKININ TURKCE ADI PRX]])%?)];KI
Cedrus atlantica Atlas sediri 81
Cedrus atlantica var. Glauca Mavi atlas sediri 24
Cedrus deodora Himalaya sediri 95
Cedrus libani* Liibnan sediri 9
Celtis australis* Adi citlenbik 22
Cercis siliquastrum* Erguvan 28
Cortaderia selloana* Pampas otu 194
Cotoneaster salicifolius Sogiit yaprakli musmula 2445
Cupressus macrocarpa var. Goldcrest Limon servi 169
Cupressus sempervirens* Adi servi 14
Eleagnus angustifolia* igde 20
Escallonia bifida Eskalonya 2811
Euonymus europaeus® Taflan 7093
Euryops pectinatus Sari cicekli papatya 1710
Festuca arundinacea* Yumak otu Cim karisiminda
Gaura lindheimeri Gavura 160
Ginkgo biloba Cin mabed agaci 85
Grevillea juniperina Grevilla 5400
Hebe veronica Veronika 800
Hedera helix* Orman sarmasigi 1650
Hesperocyparis arizonica Mavi servi 65
Hesperotropsis leylandii Yalanci servi 1456
Hibiscus syriacus Agac hatmi 50
Hydrangea macrophylla Ortanca 250
Hypericum calycinum* Sar1 kantaron 150
llex aquifolium Coban piiskiilii 2
Iris suaveolens* Siisen 330
Jasminum fruticans* Sari cicekli yasemin 200
Juglans regia* Adi ceviz 16
Juniperus communis* Ardig 3110
Lagerstroemia indica Oya agaci 95
Laurocerasus officinalis* Karayemis 50
Laurus nobilis* Defne 5292
Lavandula angustifolia * Lavanta 3243
Libocedrus decurresn Su sediri 27
Ligustrum japonicum Kurtbagri 90
Ligustrum vulgare* Adi kurtbagn 1000
Liquidambar styraciflua Amerikan si8lasi 6
Liriodendron tulipifera Lale agaci 104
Lolium perenne* Ingiliz ¢cimi Cim karisiminda
Lonicera nitida Parlak ¢ali formlu hanimeli 340
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Cizelge 6.1. Varyap Meridian projesinde kullanilan bitkiler (Baysan, 2014).

BITKININ LATINCE ADI BITKININ TURKCE ADI PRX]])%?)];KI
Mahonia aquifolium Sar1 boya calisi 940
Malus floribunda Siis elmasi 16
Melia azedarach* Tesbih agaci 6
Mesembryanthemum nodiflorum* Makas otu 20000
Morus alba var. Pendula* Sarkik dut 20
Nandina domestica Cennetl bambu 550
Nerium oleander* Zakkum 10724
Phormium tenax Formiyum 88
Pinus pinea* Fistik cami 34
Pittosporum tobira var. Nana Bodur pitosporum 2269
Platanus orientalis* Dogu ¢inari 42
Poa pratensis* Cayir salkim otu Cim karisiminda
Prunus cerasifera var. Atropurpurea Kirmiz1 yaprakl siis erigi 96
Prunus domestica* Erik 20
Prunus serrulata Siis kirazi 35
Punica granatum* Nar 116
Pyracantha coccinea® Ates dikeni 2161
Pyrus communis * Armut 20
Rosa canina* Giil 7981
Rosmarinus officinalis* Biberiye 600
Salix caprea var. Pendula* Sarkik keci so6giidi 20
Sedum sp.* Dam korugu 37500
Senecio bicolor* Bahce kiilii 3300
Spartium junceum* Katirtirnagy 500
Teucrium sp.* Zeytin calisi 1277
Thuja occidentalis Bat1 mazisi 77
Tilia cordata* Thlamur 150
Typha angustifolia * Hasir otu 25
Verbena officinalis* Mine 3960
Viburnum tinus* Herdemyesil kartopu 2796
Vinca herbacea* Cezayir meneksesi 12500
Yucca flamentosa* Avize 18
*Dogal tir

Projede gevresel sartlara dayanikli agag tiirleri kullanilmistir. Yazin golgeli alan

miktarinin arttirilmasi hedeflenerek projede imar yollar1 da dahil olmak iizere

yogun agac¢ kullanimina gidilmistir. Cali, yerortiicii, sarilici ve siirliniicii bitkiler

de yine Istanbul bélgesine adapte olmus ve gorsel etkileri yiiksek tiirlerden

secilmistir. Bitkisel tasarimda siirekli bir yesil dokunun saglanmasi i¢in her dem
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yesil calilarin kullanilmasina 6zen gosterilmistir. Bitkilerin farkli fizyolojik
istekleri (0zellikle su istedigi) ve farkli bakim sekillerinden dogacak maliyetin
oniine gecilmesi bakimindan, ayni bitki tiirleri gruplar halinde ve ayni
bolgelerde kullanilmistir. Farkli sulama ihtiyacina sahip bitki tiirlerinin bir
arada kullanilmasindan kaginilmistir. Dikim sonrasinda, tiim toprak zeminlerde
buharlasmay1 onlemek amaci ile ciiruf serilmistir. Ciiruf, kurakeil peyzaj
uygulamalarinin vazgecilmez bir 68esi olmakla birlikte, ayn1 zamanda rengi ile

de peyzaja estetik gériiniim kazandiran bir malzemedir.

ilk dikim ve olgunlasma dénemlerinde bitkilerin suya olan gereksinimleri
fazladir. Ancak bitkiler gelistikce ve bulunduklari ortam kosullarina adapte
oldukea, kendilerini idame ettirebilme o6zellikleri de artar. Varyap Meridian
Toplu Konut Alan1 projesindeki sulama politikalart da bu dogrultuda
ilerlemektedir. Giin icerisindeki toplam sulama stireleri ve bu siireyle baglantili
olarak sulama suyu miktari da zamanla degisecektir. Projede, sulama ihtiyacinin

en fazla oldugu Temmuz ayi icin ihtiya¢ duyulan su miktari 4.296 m>'tiir.

Topragin yapist sulama uygulamalarini etkileyen en o6nemli faktorlerden
birisidir. Kumlu ve hafif topraklar, killi ve agir topraklardan daha ¢ok suya
ihtiya¢ duyarlar. Suyun toprak tarafindan alinabilme tavinda ve biinyesinde

olmasi gerekmektedir. Proje alaninda kullanilan toprak kumlu tinh yapidadir.

Projede ¢im alanlar toplam yesil alanlarin %32’sini tegkil etmektedir. Sadece
yuzme havuzlari, ¢cocuk oyun alanlar, acil arag¢ girisleri ve hayvan gezdirme
alanlarinda ¢im uygulamasi yapilmistir. Ayrica ¢im alanlar icerisine baska bitki
tirleri karistirllmamistir. Cim alan uygulamasinda kalin dokulu ve dayanikli ¢im
tiirleri tercih edilmis ve dortlii karisim halinde kullanilmistir (%40 Festuca
arundinacea ‘Alta Merida’, %40 Festuca arundinacea ‘Alta Firaces’, %10 Lolium

perenne ‘Ringles’, %10 Poa pratensis ‘Blue Chip’) (Baysan, 2014).
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6.2. Varyap Meridian Toplu Konut Alanr'nin LEED Degerlendirme

Kriterlerine Gore incelemesi

Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesi, LEED NC ver 2.2 (Leadership in
Energy and Environmental Design New Construction ver 2.2) Kkriterleri goz
oninde bulundurularak tasarlanmis ve uygulanmis, 41 puan ile LEED Altin
sertifikas1 almis bir yesil bina projesidir. Tablo 6.2°de LEED NC versiyon 2.2 Yeni
Konstriiksiyon ve Yenileme Kriterleri kapsaminda Varyap Meridian Toplu

Konut Alani projesinde alinan puanlar yer almaktadir (Eker, 2013).

Cizelge 6.2. LEED NC versiyon 2.2 yeni konstriiksiyon ve yenileme kriterleri
kapsaminda Varyap Meridian toplu konut alan1 projesinde alinan

puanlar (Eker, 2013).
@ LEED-NC Malzeme ve X la 13 Puan
LEED-NC Versivon 2.2 Yeni Konstriiksivon ve Renovasvon Kriterleri Onkogul | Gerl déniistiriilebilen ahklann depolanmas Sart
Varyap Meridian / Istanbul Kredil]l Banm yenden kullamnu Meveut duvarlar, zemin gati (%75) 1
Kredi 12 Binanm veniden kullamnu-Yapsal olmayan mevent ic elemanlanm %100 1
Kredi 13 Binanmn yemden kullann- Yamsal olmayan meveut i¢ elemanlarm %50 1
Kredi21 Bina atk yénetmn (Afizm %50 sinm gei kazanmm) 1
Kredi22 Bina ank yonetimi (Atngm %75 inin geri kazanmm) 1
e | yart Eredi31l Malzeme veniden kullanmu (%5) 1
1] Arazi seginn 1 Kredi32 Malzeme veniden kullanmn (%10) 1
[1] Kmd12 Gelisim yozumbugu ve yerlesim alam baglantisi 1 Kredi4l Ger doniigimlii igerk (%10) 1
[ Kredi3  Terk edilmg arazilenn yemiden kullamimas 1 Kredid? (Gen doniisiimlii iperk (%20) 1
[1] Kredi4! Alfemnatif ulagm-Toplu tagima ulagm 1 Eredi3.l Yerel malzemeler (%10) 1
[T] Kredid2 Altematifulagm Bisklet park alanlan 1 Eredi 52 Yerel malzemeler (%20) 1
1] Kredi43 Altematif ulagim-Diisik entisyontu ve yakit verimli araglar 1 Kredi6  Yenilenebilir malzeme 1
L Kredi 44 Altemnatif ulagim-Otopark kapasitest 1 Kredi 7 it ahsap 1
[ ] Kredi51 Amaz gelistime Habitst konmyonama 1
[I] Kredi52 Ara gelistime-Agk alan maksimizasyonu 1 Kapah Mekan Kalitesi 15 Puan
Kredi 6.1 Yagmursuyn yénetimi-Miktar kontroli 1
Kredi 6.2 Yagmursuyn yénetimi-Kalite kontroli 1 Oulmsu.l 1 Asgari i¢ hava kalitesi performans Sart
2 Kredi 7.1 s ada eflisi-cansiz 1 On kosul 2 Cevresel sigara duman: kontrolii Sart
[T] Kredi 7.2 Isi ada etkisi-can 1 Kredil  Temiz hava giriginin izlenmes 1
[ ] Keedi8 Iskkirlilizin azaltma 1 Rredi?  Cevresel sigara dumam kontolii 1
Credit 3.1 I mekan hava kalitesi yinetimi plam(yapim sirasmda) 1
Rredi32 ¢ mekan hava kalitesi yonetimi plam (iskan iminden Gnce) 1
| Kredi41 Diiiik emisvonlu malzeme- Yapistmer ve mastikler 1
[1] Kredi 1.1 Su verimli peyzaj (%30 azaltma) 1 Kredi4? Diisilk emvsvoniu malzeme Boya ve Kaplamalar 1
[ Kredi 1.2 Su vermli peyzaj (sufir iilebilir su kullanum veva sifir sulams) 1 Kredi43 Diisiik emisvonlu malzeme-Ddseme sistemleri 1
[1] Kredi2 Yenllkeath s tehnolojilen 1 Kredi44 Diigiik emisvonlu malzeme Konpozit ahsap ve agrifiber firimler 1
[1T] Kredi3l Sukullammum azatuma (%20 azaltms) 1 Kredi5 I mekan kinvasal ve kirletici kaynak denetimi 1
(1]  Kredi32 Sukullammm azalma (%30 azaltma) 1 Kredi6.1 Sistem denetlenebilirli#i-Avdmlatma 1
Kredi 6.2 Sistem denetlenebilirhi - Termal konfor 1
Kredi 7.1 Temmal konfor-Tasanm 1
Kredi 7.2 Termal konfor Kentrol 1
On kosul 1 Bina enerii sistemlerinin teme] isletmesi Eredi81 Gim 151 ve manzara-Gimusia 1
On kogul 2 Minirmm eneji performanst Sart Eredi82 Gim 151 ve manzara-Manzara 1
On kogul 3 Temel sofutucu yénetimi Sart
[ 7] Kedil Optinmmenerji performans lto10 Tasanmda Yenilik 5 Points
] Kredi?  Verinde venilenebilir enerji 1tod
[ | Keedi3 Gelismis isletme 1 Kredil.l Tasanmda venilik 1
[ 1] Kredi4  Gelismig sofntma yonetimi 1 Kredi12 Tasanmda venilik 1
L Kredi 5 Olgiim ve dogrulama 1 Kredi13 Tasanmda yenilk 1
[ ] Kediéd Yeqlgic 1 Kredi 14 Tasanmda yemlik 1
Kredi2  Profesyonel LEED skreditasyomu 1

E=lE

Proje Toplamn 69 Puan

6.2.1. Siirdiiriilebilir araziler

Proje konum itibariyle sehir merkezinde oldugundan altyap: problemi
yaratmamaktadir. Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesi, sahip oldugu su
ve enerji tasarrufu uygulamalari ile de bu yiiksek yogunluga, sebekelere asir

yuklenmeden ulasmaktadir. Toplu tasimaya yakin yerde yapilasma sayesinde,
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bina sakinlerini toplu tasimaya tesvik ederek, atmosfere yayilabilecek bircok

kirletici gaz olusumu engellenmis olacaktir.

Kullanilan arazinin tarim topragi olmamasi, ulusal ve uluslararas1 kanunlarca
korunan arazi sinifinda bulunmamasi, sel basma tehlikesi olmamasi, resmi
kurumlar tarafindan yesil alan, spor veya park alan1 olarak belirlenmemesi
hususlar1 CED yénetmeligi kapsaminda il Cevre Miidiirliigii tarafindan detayh
olarak incelenmis ve arazide yapilasmanin uygunsuz olmadigl arastirmalar

sonucunda ortaya konmustur.

Insaat faaliyetleri nedeniyle meydana gelen Kkirliligin azaltilmasi, toz-toprak
zerrelerinin dagilmasinin O6nlenmesi ve erozyonun Oniine gecilebilmesi icin
LEED ic¢in 6n 6lgiit olan ‘Erozyon ve Sedimantasyon Plani’ kapsaminda bir¢ok
onlem alinmistir. Proje sahasi ¢evresi tekstil malzeme ile perdelenmis, kamyon
lastikleri yikanmis ve su kanallarinda toprak ¢okeltme sistemleri yapilmistir

(Sekill 6.3).

Sekil 6.3. Proje sahasi g¢evresinin tekstil malzeme ile perdelenmesi ve su
kanallarinda toprak ¢okeltme sistemleri yapilmasi (Baysan, 2014).

Ayrica toprak kayiplarina karsi, proje sahasi ¢evresindeki egimli yamacglarda

teraslamalar yapilmis ve bu alanlar agaglandirilmistir.
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Sekil 6.4. Santiye alaninda hafriyat ve malzeme tasiyan kamyonlarin yikanmasi
(Baysan, 2014).

Proje kapsaminda sert zeminlerden ve araglarin metal ylizeyinden
kaynaklanacak 1s1 adasi etkisini onlemek icin ac¢ik otopark yapilmamistir.
Binalarda da 1s1 adas1 etkisini minimize etmek i¢in pastel ve yumusak tonlarda

secilmis cephe elemanlar1 kullanilmistir.

Yagmur suyu yonetimine bakildiginda ise; ¢atilarda ve teraslarda biriken sular
ile banyolardan gelen gri su, peyzaj sulamasinda kullanilmak {zere su
depolarinda toplanmistir. Boylelikle yagmur suyunun geri doniisiimii saglanmis

ve peyzaj sulamasi icin kullanilan su maliyeti diisiirilmiistiir.

LEED NC ver 2.2’de 14 puanlik Siirdiiriilebilir Araziler kategorisinde, Varyap
Meridian Toplu Konut Alan1 projesi yukarida yapilan uygulamalar ile 9 puan

almistir.

6.2.2. Su verimliligi

Projedeki bitkisel peyzaj alanlarinda bélgeye uyumlu bitki tiirlerinin secilmesi,
¢im alanlan azaltarak yerortiicii kullanimin arttirilmasi, bitkilendirme sekline

gore etkin sulama sisteminin olusturulmasi ve tiim bitki dikim alanlarina

malglama yapilmasi sayesinde biiytiik 6l¢lide su tasarrufu yapilmistir.
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Bina teraslarindaki yagmur suyu, banyolardan gelen gri su ve bina temeli
etrafindan toplanan drenaj suyu, peyzaj sulamasinda kullanilmak iizere
depolanmistir. Bu depolarin hacimleri, maksimum su tiiketiminin yasandigi
Temmuz ay1 goz 6niline alinarak ve sulama suyu ihtiyacini miimkiin oldugunca
az sebeke suyu kullanarak karsilayabilmek adina oldukga biiytik hesaplanmistir.
ilke Miihendislik firmasinin yaptig1 hesaba gore Varyap Meridian Toplu Konut
Alani projesinde Temmuz ayinda gri su ve yagmur suyu geri kazanim miktari
658.056,42 litredir (174.089 galon, 1 galon=3,78 litre). LEED’e gore yapilan su
verimliligi hesaplamalarinda Varyap Meridian Toplu Konut Alan1 projesi peyzaj
alani, olusturulan baz modelin peyzaj alanina gore %71 su tasarruflu olarak

degerlendirilmektedir.

Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesinde, banyolarda c¢ift basmali
rezervuar sistemleri ve kiiciik hacimli rezervuarlar kullanilmistir. 2,5 ve 4 litre
su sarf eden bu rezervuarlar ile tuvaletler LEED’e gore %50 su tasarrufludur.
Bataryalarda ise debi sabitleyiciler kullanilarak su tiiketimi sinirlandirilmistir.
Bu su tasarruflu armatiirler ve tuvaletler ile her dairede %40 su tasarrufu

saglanmistir (Baysan, 2014).

Projede catilardaki ve teraslardaki yagmur suyu ile banyolardan gelen gri su,
peyzaj sulamasinda kullanilmak i¢in yer alti depolarinda biriktirilmistir. Yagmur
suyunun geri donlisimiinliin saglanmasi siirdirilebilirlik agisindan ¢ok

onemlidir.

6.2.3.Enerji ve atmosfer

Varyap Meridian Toplu Konut Alan1 projesinde binalar her seyden 0Once
tasarimindan dolay1 enerji tasarrufu saglamaktadir. Sahadaki hakim riizgarlar,
yerel topografya, binalarin dogu-bati glinesine maruz kalmamalar1 gibi unsurlar
goz oniine alindiginda, iyi bir yalitm uygulamasi ile binalarda enerji tasarrufu
saglamak miimkiindiir. Bu tasarruf yenilenebilir enerji kaynaklar1 ile de
desteklenmistir. Projede, LEED Degerlendirme Sistemi dogrultusunda yapinin

kullanacag yillik enerji miktar1 hesaplanmis, olusturulan bir esdeger binaya
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gore %30 enerji performans artis1 gorilmiistiir. Bu, LEED’in sertifika

sartlarindan bir tanesidir.

Projeye yesil bina 0zelligi katan en iddiali uygulamalardan birisi de,
yenilenebilir enerji kaynaklarindan faydalanilmasidir. Projede riizgar tiirbinleri
ve giines panelleri yer almaktadir. Giines panellerinin dayanim émri yaklasik
20 senedir. Proje alani i¢in, yillik gereken enerji miktar1 hesaplanarak, blok
basina 20 kw-saat kapasiteli giines ve riizgar enerji sistemi kurulumu
yapilmistir. Bu sistemler elektrik enerjisi liretmekte ve liretilen enerji binalarin
ortak mahal elektrik ihtiyaclarini (ortak mahal aydinlatmasi, asansérler,
hidroforlar, 1sitma-sogutma pompalari1 ve mekanik aksamlarin calistirilmasi vb.)
karsilamak igin kullanilmaktadir. Bu sistemler sayesinde elde edilen elektrik
enerjisi, akiilerde biriktirilmeden direk binanin ana besleme panosuna sebeke

ile paralel olarak entegre edilmistir.

Projede, merkezi 1sitma ve sogutma sistemi mevcuttur. Dairelerde bulunan
termostatlar vasitasiyla daire sakinleri sicaklik ve serinlik ayarlarini manuel
olarak yapabilmektedirler. Daire girislerindeki 1s1 pay 6lgerler sayesinde de her

daire kullandig1 kadar yakit licreti 6demektedir.

Bina mekanik sistem tasarimi enerji tasarruflu cihazlar ile yapilmistir. Ornegin,
tercih edilen cihazlar sabit devirli degil, sistem ihtiyacina gore kapasitesini

ylkselten degisken devirli cihazlardir.

Cephe tasarimi, bina sakinlerinin giines 1sigindan maksimum diizeyde
faydalanmalar: ve sicak-soguk iklim sartlarinin olumsuz etkilerinin azaltilmasi
hedefleriyle tasarlanmistir. Cephe, icerdigi opak (mat) panel ve camlarla
¢ozlilmis hibrit sistemi ile yazin i¢ ortami asir1 1sinmaktan koruyup, sogutma
ihtiyacini azaltirken, kisin da iceri yiiksek seviyede giines 15181 girmesine izin
vererek 1sitma yiikiini hafifletmektedir. Havalandirma tasarimi, %30 hava
fazlasi saglanarak yapilmistir. %30 degeri, LEED’in 6ngordiigi tretkenlik ve
konforu artiran miktardir. Hava fazlasinin saglanamamasi hava kalitesini

diistirmekte, %50 hava fazlasi ise enerji performansini olumsuz etkilemektedir.
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Varyap Meridian Toplu Konut Alani'nda binalar, LEED Degerlendirme
Sistemi’'nin kullanilmasini uygun gordigl, ozon tabakasina olumsuz etkisi
olmayan, kiiresel 1sinma potansiyeli minimum tutularak secilen sogutucu gazlar
kullanilarak sogutulmaktadir. Projede ozon tabakasi tahribati ve kiiresel
1sinmaya neden olan, yarilanma omri uzun CFC (kloro floro karbon) gazlari

kullanilmamistir.

Projede elektrik ve mekanik sistemlerin tasarlanmasinda ASHRAE 90.1 2007
standartlar1 dikkate alinmis ve ASHRAE 90.1 2007 standartlarina gore %30
enerji tasarrufu saglanmistir. Yangin merdivenleri, koridorlar ve otoparklarda

sensorli lambalar kullanilmistir.

iklimlendirmede, dis hava sicakhig1 14-20 derece oldugunda bina otomasyonu
yardimi ile minimum enerji tiiketimiyle ofislerin sogutma ihtiyacin1 karsilayan

degisken debili 1s1 geri kazanim cihazlar1 kullanilmistir.

Kisin i¢ mekanlarda biriken ve disar1 atilan Kirli sicak havanin 1sis1yla, disaridan
alinan soguk hava sartlandirilarak (1sitilarak), yazin ise i¢ mekanlarda biriken ve
disar1 atilacak olan serinlestirilmis kirli hava ile disaridan alinacak sicak hava

sartlandirilarak (sogutularak) enerji tasarrufu saglanmaktadir.

Binalarda, 1sitma-sogutma, elektrik-mekanik sistemlerini otomatik olarak

devreye alan ve ¢ikaran bina otomasyon sistemi yer almaktadir (Baysan,2014).

6.2.4. Malzeme ve kaynaklar

Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesinde, sahadan ¢ikan hafriyatin %85’i
yine ayni sahada kullanilmis, geri kalani ise kaba dolgular icin ayrilmistir. Cikan
hafriyatin dolgu alanlarina gonderilmemesi istanbul icin yapilan giizel ve faydah
uygulamalardan biri olmustur. Proje alaninda, kazi-dolgu ¢alismalar1 esnasinda
araziden ¢ikan toprak, kaba dolguda kullanilmistir. Bitki dikimi ig¢in
kullanilabilecek nitelikte olan toprak ise saha igerisinde depolanmis, giibre, torf,

mil, ponza ile karistirilarak karisim haline getirilmis ve bitkisel peyzaj
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alanlarinda kullanilmistir. Araziden c¢ikan tas veya toprak hi¢bir malzeme
atilmamis ve santiye icerisinde degerlendirilmistir. Kaya ve taslar makinelerde

parcalanarak micir haline getirilmis ve alt yap1 uygulamalarinda kullanilmistir

Alanda, ingsaat atiklarinin (kagit, plastik, tehlikeli atik) ayr1 toplanip,
biriktirilmesi i¢cin 200 m?2lik bir alan (tustii kapali odalardan olusan biriktirme
deposu) hazirlanmistir. Projede ISO 14001 Cevre Yonetim Sistemi etkin bir
bicimde uygulanmistir. Kagit, plastik, metal, cam gibi geri doniistiiriilebilir
malzemeler ayr biriktirilerek, geri donilisim tesislerine gonderilmistir. Bina
isletmeye alindiktan sonra da geri donistirilebilir malzemelerin ayrn

toplanilmasina devam edilmistir.

Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesinde, lilke kaynaklarinin korunmasi
icin her bir malzemenin geri déniisim icerigi arastirilmis ve geri doniistiirilmiis
malzeme icerigi yiiksek malzemeler tercih edilmistir. Ornegin betonda demir-
celik sanayi artifi olan ciiruf kullanilmistir. Yine insaat sirasinda, geri
doniistiiriilmiis demirden elde edilmis insaat demirleri kullanilmistir. Boylece,
proje sonunda toplam insaat malzemelerinin %10u geri donistiirilmiis
malzemelerden yapilan iirtinlerden kullanilmis ve yeni kaynaklarin tiretiminden
kaynaklanacak fosil bazl yakitlarin tiiketilmesine ve c¢evre Kkirliligine engel

olunmustur.

Proje alanina malzemelerin ulastirilmasi i¢in tiiketilecek fosil yakitin az olmasi
icin projede kullanilan malzemelerin sahaya yakin yerlerden (maksimum 800
km) temin edilmesine dikkat edilmis, boylelikle nakliye esnasinda olusacak hava

kirliliginin 6niine gecilmis ayni zamanda yerel ekonomi de desteklenmistir.

Projede, LEED sertifikasyon siirecinde kullanilmak iizere, malzeme tedarik
edilecek firmalardan iriinlerinin nitelikleri hakkinda asagidaki bilgiler talep

edilmistir:

e Geri dontstiiriilmus icerik (Recycled content): Tliketim 6ncesi ve tliketim

sonrasl geri dontistiiriilmiis tirtintin icerik bilgileri
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e Ureticinin yeri (Manufacturer’s location): Uretim yeri, adresi ve Varyap
Meridian Proje sahasina mesafesi

e Hammadde tedarikcilerinin proje sahasina mesafesi (Distances from raw
material suppliers to project site): 800 km, mesafeleri tanimlamak icin ¢ok
onemlidir. Proje sahasina 800 kilometre yakinlikta olan hammadde

tedarikcilerinin ytizdesi ve digerlerinin ytizdesi

LEED sertifikasi kriterleri geregi, Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesinde

yukarida belirtilen niteliklere sahip malzemeler kullanilmistir.

Tiiketim 6ncesi geri déniisiim igerigi: Uretim siireci esnasinda atik kolundan
cevrilmis ve yeni iriinler yapmak icin kullanilan malzeme. Ornegin palanya
talasi ve talas iceren presli karton, baski kaplamalari, ¢cimento i¢indeki ciiruf ve

ucucu kil. Bu genellikle sanayi sonrasi dontstiirtilmis icerik olarak adlandirilir.

Tiiketim sonrasi geri doniisim icerigi: Uretim amaciyla daha fazla
kullanilmayacak ve bu sebepten yeni malzemelerin icine eklenen evsel ya da
ticari, endiistriyel ve kurumsal hizmetler tarafindan tiretilmis son kullanic1 atik
malzemeleridir. Insaat ve moloz atiklari, kaldirimlardan toplanan malzemeler

ya da geri doniisim noktalar tirtinleri, ¢iirtige ¢cikmis trtinler, vb.

6.2.5. Kapali mekan kalitesi

insan ve cevre saghg hassasiyetleri goz oOniinde bulundurularak, Varyap
Meridian Toplu Konut Alani projesinde yaratilan i¢ ortamda, 6zellikle lizerinde
durulan konu kullanilan malzemelerin ugucu organik bilesen (VOC/Volatile
Organic Component) degerleri olmustur. Bina sakinleri dogrudan i¢ ortam
malzemeleri ile temasta bulunduklar i¢in i¢ ortam malzemeleri de ¢ok 6nemli
goriilmiis ve projede kullanilacak olan boya, parke, tavan malzemelerinin
kimyasal icerikleri arastirilmistir. Diisiik VOC degerine sahip malzemeler tercih
edilerek i¢ ortam kimyasallar1 azaltilmistir. Boylelikle bu kimyasallardan dogan
astim, bronsit ve sinir sistemi hastaliklarindan bina sakinlerinin korunmasi

hedeflenmistir. Ayrica olusturulan i¢ ortami korumak amaci ile taze hava
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girislerinde verimlilik katsayisi1 yiiksek filtreler kullanilmistir. Projede, bina
ortak mahallerinde, binalarin girislerinde, pencere onlerinde, binaya temiz hava
saglanan her bir noktanin 10 metre yakininda sigara icmek yasaklanmigtir.
Yogun yaya trafiginin oldugu tiim girislerde, geri donlistimlii malzemelerden
yapilan paspaslar kullanilmistir. Binalarin disinda sizdirmayan yeralti ¢op
konteynerleri bulunmaktadir. Bu uygulamalar ile tasarim asamasinda yaratilan
ic ortamin bina igletimi sirasinda da temiz kalmasi saglanmigtir. I¢c mekanlarda
gorsellik ve saglik acisindan kalitenin arttirilmasi amaciyla kullanilan bitkiler;
Ficus maclellandii ‘Alii’, Ficus benjamina ‘Panda’, Ficus microcarpa, Howea
forsteriana, Areca sp., Yucca sp., Dracaena sp., Ficus benjamina’dir. LEED NC ver
2.2'de 15 puanlik Kapali Mekan Kalitesi kategorisinde, Varyap Meridian Toplu
Konut Alani projesi yukarida yapilan uygulamalar ile 13 puan almistir (Baysan,

2014).

6.2.6. Tasarimda yenilik

Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesinde ¢evreyi korumaya, enerji ve su

tasarrufuna, cevre dostu malzemelerin kullanilmasina 6zen gosterilmistir.

Projedeki en 6nemli tasarim Kriteri, yap1 grubunun cevresel etkilerini azaltmak
ve surdirtlebilirlik ilkesini yasatmaktir. Bu hedefe ulagsmak i¢in arazinin
topografik yapisi, riizgar yonleri ve gilines isinlarinin detayli analizleri
incelenmis, binalarin tasarimi ve konumlari daha az enerji kullanimina yonelik
olarak planlanmistir. Boylece bina kiitleleri daha az enerji kullanarak 1sinacak

ve daha hizli soguyacaktir.

Projede esas olan, giin 1s181ndan olabildigince fazla yararlanmaktir. Tiim katlar
panoramik manzara esliginde manzaranin keyfine varmak icin minimal yap:
striiktiiri icinde tasarlanmistir. Binalarin cepheleri, glinesin zararh etkilerini ve
sicakligini minimize etmek icin pastel ve yumusak tonlarda secilmis cephe
elemanlari ile donatilmistir. Genis teras bahgelerle ferah mekanlar yaratilmis,
bloklarin birbirinin manzarasini kesmesi énlenmistir. Ayrica bu teraslar yagmur

suyunun toplanmasi i¢in genis yatay ylizeyler olusturmaktadir.
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Catilar ve teraslardaki yagmur suyu ile banyolardaki gri suyun depolarda
toplanarak peyzaj sulamasinda kullanilmasi ayrica giines panelleri ve rizgar
tirbinlerinden elektrik enerjisi tretilerek binalarda kullanilmasi, enerji ve

kaynak korunumunu destekleyen yenilik¢i uygulamalardir.

Ayrica projede basindan sonuna kadar bir LEED AP (Accredited professionel)

uzmaninin gorev almasi yenilik¢i uygulamalar arasindadir.

LEED NC ver 2.2’de 5 puanlik Tasarimda Yenilik kategorisinde, Varyap Meridian

Toplu Konut Alani projesi yukarida yapilan uygulamalar ile 1 puan almistir.

6.3. Bogazici Universitesi Giiney Kampiis'te Yeralan Hamlin Hall Erkek
Yurdunda ki Peyzaj Mimarligi Uygulamalarinin Leed Sertifikasyonu

Kapsaminda Degerlendirilmesi.

Bogazici Universitesi Giiney Kampiis'te 1871 yilinda Robert College’in ilk binasi
olarak insa edilen ve Robert College kurucularindanDr. Cyrus Hamlin’dan ismini
alan Hamlin Hall, 2011 yilinda stirdiirtlebilir yesil bina kriterlerine gore restore

edildi.

Sekil 6.5. Bogazici Universitesi Hamlin Hall binasi

Restorasyon ile birlikte LEED-NC GOLD sertifikas1 alan bina, Tirkiye'nin ilk

tarihi yesil binasi olmustur. Restorasyon esnasinda enerji ve su verimliligi,

92



kaynak ve atik yonetimi, arazi kullanimi ve i¢ hava kalitesi bashiklar1 altinda
yesil stratejiler uygulanmistir. Sonug¢ olarak, %26 enerji ve %67 temiz su
tasarrufu saglanmistir. Ayrica peyzaj sulama sistemi tamamen doniistiiriilerek
bitkilerin su ihtiyacinin gri sudan almasi tasarlanmistir. Her giin ¢ikan 250 kg
atik geri donustirilmek tizere ayristirilmaktadir. Bina igerisinde yliksek
miktarda temiz hava saglanmis, zehirli ucucu bilesikler icermeyen i¢ yap1
elemanlar1 ve i¢ mekan bitkiler kullanilmistir. Bisiklet gibi alternatif ulasim
secenekleri saglanarak karbon salinimlar1 azaltilmis, daha saglikli yasam

desteklenmistir.

Major renovation olarak sertifika alan yurt binasinin mevcut peyzajinda bir

takim degisiklikler yapilmistir.

Sekil 6.6. Bogazici Universitesi Hamlin Hall binas1 damlama sulama

Oncelikle su tasarrufu icin otomatik sulama, damlama sulama sistemi
yapilmistir. Proje alaninin arka tarafinda bulunan ¢im alan ¢ok su sarfiyatina

sebep oldugundan yonca ile degistirilmistir.

93



Sekil 6.7.Bogazici Universitesi Hamlin Hall binas arka bahge

Alanda ki mevcut yash agaclara kesinlikle miidahalede bulunulmamistir.
Sulamanin tamami yurt binasi olan projenin duslarindan gelen gri su ile
yapilmaktadir. Sadece belli kisimlarda ogrencilerin dogayla i¢ ice olmasim

saglamak i¢in ¢cim alanlar tasarlanmistir.
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Sekil 6.8. Bogazici Universitesi Hamlin Hall binas1 peyzaj projesi
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Cizelge 6.3. Bogazici Universitesi Hamlin Hall binas1 erkek yurdu LEED skor
tablosu

220
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- Bogazici Universitesi 1.Erkek Yurdu LEED Skor Tablosu
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7. TARTISMA VE SONUC

Peyzaj Mimarligi Uygulamalarinda Leed Sertifikasyonu ve Istanbul Ornegi

konulu bu ytiksek lisans tezinde elde edilen sonuglar asagida ortaya koyulmaya

calisilmistur.

Ekolojik yapilar cevresel siirdiriilebilirlik a¢isindan ele alindiginda ‘Cevresel

Siirduriilebilir Tasarim’ 1n 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Cevresel strdiiriilebilirlik

acisindan goz ontinde bulundurulmasi gereken tasarim ilkelerini 6zetleyecek

olursak; Cevresel siirdiirtilebilir tasarim (Civan, 2006);

Arazi kosullarinin korunmasini saglamalidir. Dogal topografik yapi
korunmali, yapim icin yesil alanlar yerine corak veya terk edilmis
endiistriyel alanlar tercih edilirken, yapinin c¢evre tizerindeki etkisini ve
arazi Uzerindeki izini azaltacak sekilde esnek ve dikkatli bir tasarim
yapumadir. Arazi yonlenmesi, gilinesten maksimum  derecede
yararlanilabilecek sekilde diizenlenmeli, 1s1 kayiplar1 ve dogal kosullardan
kaynaklanan sorunlarin oniine geg¢meye yonelik peyzaj c¢alismalari
yapilmalidir. Yerlesim yapilirken alis veris, is ve barinma fonksiyonlari i¢ ice
yerlestirilerek daha giivenli yasam alanlar1 ve rahat ulasim saglanirken,
bisiklet gibi alternatif ulasim metotlar1 da desteklenmelidir. Yapim alani
cevresinde bulunan bitki ve hayvanlar korunmali, yasamlar1 ve yasam
alanlarina saygili davranilmalidir.

Malzemelerin korunmasini ve c¢evreye duyarlh sekilde kullanimim
saglamaldir. Geri doniisiimlii malzemelerin kullanilmasi yaninda dayanikl
ve bakimi kolay malzemelerin secilmesi gerekmektedir. Bunun yaninda
mevcut yapilara yeni fonksiyonlar kazandirilmasi, insaat atiklarinin
azaltilmasi, geri dontstiirilmesi ve yeniden kullanimi saglanmalidir. Geri
dontistiiriilebilir malzemelerin ayrilabilmesi ve toplanabilmesi i¢in imkan
saglanmali, mimkiin oldugu oranda yerel malzeme kullanimi tercih
edilmelidir.

Suyun korunmasini saglamalidir. Yagmur suyunun depolanmasi ve atik

sularin yeniden islenmesi ile elde edilen su, bahge sulamas1 veya islak
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hacimlerdeki temizlik faaliyetleri i¢in kullanilabilmektedir. Peyzaj icin yerel
bitkilerin secimiyle ihtiya¢ duyulan sulama miktar1 azaltilabilmekte;
algilayicili musluklar, diisiik akish dus basliklar1 ve vakum destekli ya da
kademeli kullanilabilen sifon sistemleri gibi ekipmanlar yardimiyla tiiketim

azaltilmaktadir.

Tez kapsaminda ele alinan Varyap Meridian Toplu Konut Alani projesi, yesil
bina puanlama ve sertifikalandirma sistemi olan LEED’e gore tasarlanmis, enerji
ve ¢evre acisindan performansi arttirilmis bir yesil konut projesidir. Yesil bina
sertifikasyonu, binalarin geleneksel binalardan farkli olarak, uyulmasi zorunlu
kanun ve yonetmeliklerin tlzerinde bir performans saglayacak sekilde
tasarlanmalarini gerektirmektedir. Bu sayede binalarda kalite, enerji etkinligi,
su tasarrufu, c¢evreye duyarliik ve 1i¢ ortam Kkalitesi artmaktadir.
Surdiirilebilirlik olgusunun yapi 6lgceginde daha yaygin, saghkli, standardize
edilmis ve prestijli hale getirilebilmesi icin ¢esitli llkelerde kurulan LEED,
BREEAM, CASBEE, DGNB, Green Star gibi yesil bina puanlama ve sertifikasyon
sistemlerinin performans kriterleri olarak sectikleri basliklar incelendiginde
goriilen; mimar, peyzaj mimari, insaat mithendisi, elektrik miihendisi, makine
mithendisi gibi bircok meslek disiplinin ortak calismasinin gerektigidir (Baysan,
2014).

Cevresel siirdiiriilebilirlik adina, peyzaj mimarlig1 meslek disiplini hem tasarim
hem uygulama asamasinda etkin bir rol oynamaldir. Gerek tek konut cevre
diizenlemelerinde gerekse toplu konut alanlarinin ¢evre diizenlemelerinde,
peyzaj mimarlarinin tasarim ve planlama yaparken mumkin olan en st
seviyede dogal cevreye uygun ve cevrede minimum tahribat yaratacak
diizenlemeleri benimsemeleri gerekmektedir. Arazinin mevcut topografyasi
miimkin oldugunca korunmali ve gereksiz kazi dolgu islemlerinden
kacinilmalidir. Bdylelikle maliyet ve enerji bakimindan kazang¢ saglanmis
olacaktir. Bitkisel ve yapisal peyzaj tasarimi yapilirken, proje alani lizerinde
bulunan mevcut flora ve fauna géz 6niinde bulundurulmali ve korunmalidir.
Tasarimda kullanilan bitkisel materyaller, 6ncelikle yorede yetisen ya da yoreye

uyum saglayabilecek tiirlerden secilmelidir. Ciinkii dogal tiirler hastalik ve
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zararhlar ile disiik ve yiiksek sicaklik, kuraklik gibi cevresel faktorlere daha
dayanikhidirlar. Dogal bitki tiirlerinin kullanimi sulama, ilaglama, giibreleme gibi
bakim masraflarini en aza indirmekte, ortam kosullarina uyum saglayan dogal
tiirlerin bitki hastaliklar1 ve zararlarina karsi dayanikli olmasi nedeniyle toprak
ve su kaynaklari iizerinde olumsuz etkileri daha az olmaktadir. Yapisal peyzaj
diizenlemelerinde kullanilacak malzemelerin ekolojik yanina, yani geri
donlisimi  mimkin olan irinlerden se¢ilmesine dikkat edilmesi

gerekmektedir (Baysan, 2014).

LEED sertikasyon sisteminde Peyzajin daha etkin rol almasi gerekmektedir.
Gelisen teknoloji ile peyzaj mimarlhgl tasarimlarinda yeni yaklagsimlar
dogmaktadir. Su ihtiyaci az olan bitkiler, proje alaninin florasina uygun bitkiler,
topragin asirt su kaybini o6nleyici materyaller, daha verimli ve az sulama
tasarimlari, kosu parkurlarn ve spor alanlariyla insanlarin saghkl yasamalar
icin yeni ortamlarin hazirlanmasi gibi etkenlerin degerlendirmeye alinarak
sertifikasyonun daha verimli bir hal almasi gerekmektedir. Peyzaj kalemlerinde

sadece gri su kullanilmasi yeterli olmamaldir.
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