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ONSOZ

Kopuz Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar gesitli ebatlarda, isimlerde, fiziksel
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en Onemli calgilarimizdan bir tanesidir. Miizik kiiltiirlimiizde bu denli yeri olan
baglama calgisinin, egitim miizigi agisindan planlanmasi ve okul ¢algilar1 igerisinde

ogretilmesi ¢ok gerekli ve onemlidir.

Temel Baglama Ogretiminin en onemli basamaklarindan olan temel
davraniglarin 6grencilere kazandirilmasi; gerek bu calginin egitimini veren kurumlar
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OZET

YUKSEK LiSANS TEZI

GUZEL SANATLAR LiSELERi BASLANGIC DUZEYi BAGLAMA
OGRETIMINE YONELIK OGRETIM ELEMANI GORUSLERININ
INCELENMESI

GUNGOR, Neset
Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dal, Miizik Egitimi Bilim Dah
Tez Damismani: Dog. Dr. S. Ercan BAGCECI

Haziran 2017, 38 sayfa

Bu arastirmada GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretimine Yonelik Ogretim

Elemant goriiglerinin incelenmesi amag¢lanmistir.

Arastirmada Oncelikle GSL baslangi¢ diizeyi Baglama Ders Kitabinda yer alan
Mizrap Teknigi konular1 6gretim yontem ve teknikleri acisindan incelenmis konu
igerigi ile ilgili sorular hazirlanarak alaninda uzman Ogretim Elemam goriislerine
basvurulmustur. Ogretim Elemam goriisleri dogrultusunda elde edilen veriler énce
metin haline getirilmis daha sonra ise tablolara donistiiriilmistiir. Arastirmanin
sonucunda ise GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretimine Yonelik Onerilerde

bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretimi, Mizrap Teknigi.



ABSTRACT

MASTER’S THESIS

THE INVESTIGATION OF INSTRUCTORS’ OPINIONS TOWARDS
BEGINNER LEVEL BAGLAMA INSTRUCTION IN FINE ARTS HIGH
SCHOOLS

GUNGOR, Neset
Department of Fine Arts Instruction, Music Education Department
Thesis Supervisor: Assoc. Prof. Dr. S. Ercan BAGCECI

June 2017, 38 pages

This study aims to investigate the instructors’ opinions towards beginner level

Baglama instruction in Fine Arts High Schools.

In the study, the subjects on Plectrum Technique in the beginner level Baglama
Course book in Fine Arts High Schools were examined in terms of teaching methods
and techniques, questions related to the subject matter were prepared and experts for
asked for their opinions. The data was first textualized and then tabulated.
Recommendations on beginner level Baglama instruction in Fine Arts High Schools

were also made in accordance with the results of the study.

Key words: Beginner level Baglama instruction, Plectrum technique
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|. BOLUM
GIRIS
GSL Miizik Boliimleri Ortaokuldan mezun, miizik alanina istekli ve miiziksel
duyarlhiga sahip Ogrencilerin 6zel yetenek sinaviyla kabul edildigi okullardir. Bu
okullarda Mesleki Miizik Egitimi Dersleri yan sira Kiiltiir Dersleride verilmektedir.

Mesleki Miizik Egitimi dersleri Calgi Egitimi, Ses Egitimi ve Miizik Teorisine

yonelik dersleri kapsamaktadir.

“Geleneksel sazlarimizdan ve Tiirk Halk Miiziginin ana sazi olan
Baglamanin, gelecegin miizik anlayisinin sekillenmesinde Onemli gorevler
iistlenecek insanlarin yetistirildigi Giizel Sanatlar Liselerinde yer almasi ve bu sazin
sosyal yasamimizda 6nemli bir yer tutuyor olmasinin da getirdigi avantaj ile miizik
egitim sistemimizde Onemli bir yeri vardir. Baglamanin, 6zellikle 6grencilerimize
kendi kiiltiirel degerlerimizin asilanmasi ve toplumsal yasam bilincimizin
kazandirilmas1 noktasinda ¢ok Onemli bir egitim unsuru olacagi kanisindayiz”

(http://ttkb.meb.gov.tr/www/ogretim-programlari/icerik/72).

GSL Baglama Ogretim programi ile Baglamay: tiim yonleriyle taniyan, her
tiir ve her tarz eseri icra edebilecek donanima sahip, diinya miizigini bilen ve kendi
miizigini diinya miizikleriyle sentezleyebilen, milli kiiltiirden hareketle {irettigi
evrensel degerleri diinyada basariyla sergileyebilen bireyler yetistirmek

amaglanmaktadir (http://ttkb.meb.gov.tr/www/ogretim-programlari/icerik/72).

Bu anlayis dogrultusunda Mesleki Miizik Egitimi Kurumlarinda verilmekte
olan Baglama Ogretimi hem kiiltiiriimiiziin siirdiiriilebilmesi hem de Tiirk Halk
Miiziginin diinya miizikleriyle sentezlenebilmesi agilarindan Onemli bir yer

tutmaktadir.

1.1. Arastirmanin Problem Ciimlesi

“Giizel Sanatlar Liseleri Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretimine Yonelik
Ogretim Elemam Gériisleri nelerdir?”  Arastirmanin  ana problem ciimlesini

olusturmaktadir.


http://ttkb.meb.gov.tr/www/ogretim-programlari/icerik/72
http://ttkb.meb.gov.tr/www/ogretim-programlari/icerik/72

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretimine iliskin konularmn

Ogretim eleman1 goriisleri dogrultusunda incelenmesi amaglanmustir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Bu aragtirma, GSL Baslangig Diizeyi Baglama Ogretiminde Temel
davraniglarin  ve Mizrap Teknigi Konularinin 6gretim elemant goriisleri

dogrultusunda incelenmesi bakimindan 6nemlidir.

1.4. Arastirmanin Sinirhliklar:

Bu arastirma GSL Baslangig Diizeyi Baglama Ogretimi ile sinirhidr.



Il. BOLUM

ILGILI ALAN YAZIN

Bu boliimde Mizrap teknigini konu alan arastirmalara yer verilmektedir.

1. Engin Safak GURLER; “Sézsiiz Zeybeklerin Tezene Ozellikleri” Istanbul
Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Miizik Ana Bilim Dali, Yiiksek
Lisans Tezi, 1992.

Arastirmact  Yiiksek Lisans tezinde TRT Istanbul Radyosu THM

kiitiiphanesinden almis oldugu 80 adet sozsiiz zeybek notasini incelemesi sonucunda;

9 zamanl zeybeklerde sadece A(2+2+2+3) ve D(3+2+2+2) ritim yapilarinin
yaygin olarak kullanildigini,

Yoreye ait oyun ve miizikleri bilen kisilerle yapilan goriismelerde var oldugu
iddia edilen 4 zamanli ve 9 zamanl usuliin E tipi (3+3+3) ritim vuruslar ile
zeybek oynanamayacagini,

Zeybeklerin; Ege, Giiney Marmara, Bati Karadeniz’in giiney béliimii, I¢
Anadolu Bélgesi’nin kuzeybat1 boliimii ve Bati Akdeniz bdlgesinde incelenen
eserlerden tespit edildigini,

Zeybekleri derleyen ve notaya alan kisilerin ezgilerin otantik yapilarina sadik
kalmalar1 gerektigini,

Derlenen zeybeklerin notasiyla icrasinin farklilik gosterdiklerini,

Noktalt ve senkoplu motifleri baglama ile calinirken taramali mizrap
vuruslarinin kullanilmadigini,

Derlemecilerin zeybek tavrt mizrap vuruslarini géz 6niinde bulundurmadan
notaya aldiklarini, bu durumun da icrada tezene wvurus sekillerinde
degisiklikler meydana getirdigini,

Sozli zeybeklerin saz boliimiine gezenleme dendigini ve oyunun s6z
boliimiinde basladigini, sOzsiiz zeybeklerde gezenleme bdliimiiniin

olmadigini ve oyunun miizikle birlikte basladigini,



1970’11 yillarin ortalarina kadar usta cirak iliskisi ile gelen baglama
Ogretiminin giiniimiizde akademik kurumlar tarafindan akademik bir sekilde
ogretilmeye calisildigini,

Yiicel Pasmak¢r ve Hamdi Ozbay ‘in sdzsiiz zeybekler iizerine calisma
yaptiklarini, zeybekleri notaya alirken baglamadaki zeybek tavrimi goz
oniinde bulundurduklarini ve bu eserlerin notalarini1 ¢alarlarken bir sorun
yasamadiklarini,

Gecmiste derlenmis ve gilinlimiizde derlenecek olan zeybekler notaya
almacagi zaman baglama icrasindaki g¢alinis sekilleri géz Oniine alinmasi
gerektigini, ayrica toplu icralarda aym1 mizrap birliginin saglanmasi
izleyiciler iizerinde olumlu bir etki birakacagi sonuglarina ulasmistir

(Gtirler,1992).

2. Soner ALGI; “Universitelerimizin Egitim Fakiiltelerine Bagh Miizik Egitimi

Ana Bilim Dallarinda Baglamada Yiresel Tezene Tavirlarmmin Kullanim

Durumlarina Yénelik Bir Calsma” Selcuk Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitiisii, Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali, Miizik Ogretmenligi Bilim

Dali, Yiiksek Lisans Tezi, 2006.

Aragtirmac1 Yiksek Lisans tezinde lniversitelerin Egitim Fakiiltelerine bagh

Miizik Egitimi Ana Bilim dallarinda Baglama Egitimi-Ogretimi siiresince kullanilan

yoresel tezene tavirlarinin dogru icrasimi ve yeterlilik bakimindan ne derecede

kullanildigin1 ortaya ¢ikartmayr amaglamistir.

Arastirmanin sonucunda;

Gecmisten giiniimiize yoresel tezene tavirlariyla ilgili ders notlari, kitap, makale,

bitirme tezi, yiiksek lisans tezi ve doktora tezi g¢alismalarmin yeteri kadar

yapilmadigi,

Cogu miizik 6gretmeninin Baglama’y1 gorev yaptig1 kurumlarda yeterli derecede

kullanamadigi,

Baz1 Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda Baglama 6gretiminde yeteri derecede

yoresel tezene tavrinin 6gretilmedigi,



Universitelerde Baglama Egitimim veren akademik kadronun birgogunun lisans
mezunu oldugu, ¢ogu 6gretim elemaninin derslerde farkli kaynaklar kullanirken
bazilarmin sadece kendi bilgi ve tecriibeleri ile egitim yaptiklari,

Universitelerde Baglama ders saatinin yetersiz olmasindan dolay1 yoresel tezene
tavirlarina yeterince yer verilemedigi, bir¢ok tniversitede tavirli-tavirsiz, ¢ok
sesli eserler, Tiirk Sanat Miizigi Saz eserleri, etiit, parmak ve tezene egzersizleri,
klasik batt miizigi eserleri, acis, dogaglama vb. gibi calismalar yapildigi

sonuclarina ulagmistir (Alg1,2006).

Naile KARACAN; “Baglamada Mizrap Tekniginin Ogretiminde Icray
Kolaylastirict Unsurlar” Istanbul Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Yiiksek Lisans Tezi 2006.

Aragtirmaci yapmis oldugu Yiiksek Lisans tezinde Baglamada tavir 6gretiminin

teknik ve miizikal olarak dogru yapilmasina katki saglamay1 amaglamistir. Bu amag

dogrultusunda;

Tezinde Once baglamanin tarihsel siiregte gecirdigi evreler, ¢alma teknikleri,

diizenler, diizenlerin 6zellikleri ve mizrap teknikleri ele alinmustir.

Calismada sag el davramislart mizrap vurus teknikleri, sol el davraniglari ise

parmak vurma, tel ¢ekme, tel gerdirme, vibrato, bag, glisando, tremolo, tril gibi

teknik adlandirmalarla tanimlamalar yapmistir. Arastirma sonucunda;

Tezenenin tiz seslerde alt esige yakin, pes seslerde gogsiin orta ve sap boliimiine
gelecek sekilde vurulmasi,

Dirsek ve bilegin ¢ok kasmadan hareket ettirilip tezene boyunun galinacak
ezginin karakterine gore ayarlanmasi gerektigi,

Yumusak seslere ihtiyag duyuldugunda tezeneyi uzun, sert seslere ihtiyac
duyuldugunda tezenenin kisa tutulmasi gerektigi sonuglaria ulasmistir (Karacan,

2006).

Birol YILDIRIM; “Teke Yoresinde Icra Edilen Gurbet Havalarinda Miizikal
Ac¢idan Tavir Farkhliklart” Hali¢ Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirk
Musikisi Ana Sanat Dali Yiksek Lisans Tezi, 2008.



Arastirmact  Yiiksek Lisans tezinde Teke Yoresinde Icra Edilen Gurbet
Havalarindaki  Miizikal Ac¢idan Tavir Farklhliklari’n1 belirlemeyi amaglamustir.
Aragtirmanin  Orneklemini olusturan 21 adet gurbet havasinin incelenmesi
sonucunda;

e Dort farkli dizi kullanildigy, dizi dagiliminin 15+4+1+1=21 oldugu,
e Ezgilerin 16 adetinin La perdesinde, 4 adetinin Si bemol perdesinde ve 1 adetinin

Mi perdesinde karar verdigi,

e Ezgilerin 9 adetinin yedili, 4 adetinin oktav, 4 adetinin bir oktavi astigi, 2
adetinin besli, 1 adetinin de altil1 ses alanin1 kapsadigi,

e Ezgilerin 18 adetinin inici, 3 adetinin de ¢ikici-inici seyir gosterdigi,

e Ezgilerde yogun olarak otuzikilik, altmisdortliik, onaltilik nota degerlerinin
kullanildigi,

e Ezgilerin 12 adetinde triller kullanildig1, 9 adetinde ise trill kullanilmadig,

e Ezgilerin 19 adetinde Glisando kullanildigi, 2 adetinde ise kullanilmadig:
sonuglara ulagsmistir. (Yildirim,2008)

5. Servet YASAR “Temel Baglama Ogretiminde Kullanilmakta Olan ve Onerilen
Tezene Tekniginin Ogrencilerin Baglama Calma Becerilerine Etkisinin
Incelenmesi” Afyon Kocatepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Miizik

Ana Sanat Dali, Sanatta Yeterlik Tezi, 2011.

Arastirmact  Sanatta  Yeterlik Tezinde ‘Temel Baglama Ogretiminde
Kullamilmakta Olan ve Onerilen Tezene Teknigi’ karsilastirmali olarak
degerlendirmis, temel baglama &gretimi siirecinde kullanilan tezene teknigini daha

islevsel hale getirmeyi amaglamistir. Aragtirmanin sonucunda;

e Kullanilmakta olan tezene teknigi ile yapilan egitimde konunun anlasilmasinda
giicliikler ¢ekildigi, cok tekrar yapilarak hedefe ulasilabilecegi,

e Onerilen tezene tekniginin Baglama dgretimine yeni baslayacak ogrenciler igin
daha kolay oldugu ve konunun rahat anlasildigi,

e Onerilen tezene tekniginin anlasilabilir ve anlatilabilir oldugu,

e Onerilen tezene tekniginin Toplu Baglama 6gretiminde de uygulanabilecegi

sonuclarina ulagmistir (Yasar, 2011).



6. Sevilay GOK “Teke Yoresi ve Mugla Zeybeklerinin Tiir, Ayak, Tavir, Usul ve

Soz Yoniinden Incelenmesi” Selguk Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii,

Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali, Miizik Egitimi Bilim Dal1 Yiiksek Lisans
Tezi, 2011.

Arastirmaci Yiiksek Lisans tezinde Teke ve Mugla yoresine iliskin zeybek

ezgilerinin tiir, ayak, tavir, usul ve s6z unsurlar1 agisindan birbirleriyle farkliliklarini

ya da benzerliklerini incelenmeyi amaglanmigtir. Arastirmanin sonucunda;

Mugla yoresinde 7°1i hece dlgiisiinde mani tiirii yaygin iken, Teke ydresinde
11°1i hece oSlgiisiinde tiirkii tlirtiniin daha yaygin olarak goriildiigii,

Her iki yorede ayak ve sz acisindan farkliliklar goriildiigiini, tavir ve
usullerdeki hiz agisindan farklilia rastlanmadig,

Teke yoresinde yaygin olarak goriilen kirik zeybek tiirii tavirsal yapiyi
sOyleyis ve Uslup acisindan gostermesine karsin, yoresel mizrap bakimindan
tavirsal yapiy1 yansitmadigi,

Incelemeye almin 40 teke ve 40 Mugla yoresi zeybek ezgileri icerisinde
Mugla’da Katip ayagi, misket ayagi ve kara sevda ayaginda, Teke yoresinde
de bozlak ayagi ve Azeri ayaginda higbir esere rastlanmadigi,

Her iki yorede de 9/2°lik ve 9/4’liik agir zamanli zeybeklerin yaygin olarak
goriilmelerine karsin, agir zeybek tiiriinlin Mugla’da daha fazla goriildigi,
Agir zeybeklerin genellikle temposu 30 — 100, kivrak zeybeklerinin temposu
92 — 132, kirik zeybeklerin ise 110 tempoda oldugu,

Mugla yoresinde %53 sozsiliz %47 sozlii zeybek tiiriine, Teke yoresinde ise

%20 sozsiiz, %80 sozlii zeybek ezgisine rastlandigi sonuglarina ulagilmistir

(Gok, 2011).

7. Sinan HASHAS “Baglama Egitiminde, Baglama Tutus, Mizrap (Tezene)

Tutus-Vurus Yonlerinin Yeri ve Onemi Uzerine Bir Inceleme” Atatiirk

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Miizik Bilimleri Ana Sanat Dali Yiiksek

Lisans Tezi, 2013.



Arastirmaci Yiiksek Lisans tezinde Baglama metodunda Baglama tutus, mizrap
tutus ve mizrap vurus yonleri hakkindaki ortak goriisleri tespit etmeyi ve bu ortak
goriigler dogrultusunda baglama metotlarini incelenmeyi amaglamaistir.

Arastirma sonucunda;

Baglama egitimcilerinin muizrap tutus-vurus yonleri konusundaki goriisleri
dogrultusunda incelenen 14 Baglama metodunun biiyiik bir ¢ogunlugunun Baglama
tutug, mizrap tutus ve mizrap vurus yonleri 0gretilerinin birbirlerinden farkliliklar
gosterdigi, bu metotlarin icerik agisindan yetersiz ve eksik oldugu dolayisiyla
ihtiyaca cevap verecek niteliklere sahip olmadiklar1 sonuglarina ulasmistir (Hashas,
2013).



11l. BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin toplanmasi ve

analizi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.
3.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, nitel arastirma modelinde desenlenmis olup, veriler Miilakat

(Goriisme) yontemiyle elde edilmistir.

Arastirmada GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretimine Y&nelik Uzman

goriigleri i¢in yapilandirilmig goriisme formu hazirlanmistir.
3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu aragtirmanin ¢aligma gurubunu yiiksekdgretim kurumlarinda Baglama

calgis1 alaninda gorev yapan 5 alan uzmani olusturmaktadir.
3.3. Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmada verilerin toplanmasinda alaninda uzman &gretim
elemanlarinin goriislerine bagvurulmus, yapilandirilmis goriisme formunda bulunan

14 soru ile 6gretim elemanlarinin goriisleri alinmstir.

Tablo 3.3.1. Alan uzmanlarimin ¢alistigy iiniversiteler

SIRA

NO CALISTIGI KURUM
1 Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari
2 Omer Halisdemir Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari
3 Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Miizik Boliimii

4 Kirikkale Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Boliimii

5 Necmettin Erbakan Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi




Tablo 3.3.2. Goriisme Formunda Yer Alan Sorular

1) GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama 6gretiminde mizrap tekniginin galisilacagi
baglama uzun sap baglama mi, kisa sap baglama mi1 olmalidir Neden.

2) GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama 6gretiminde mizrap tekniginin kullanilacagi tel
(alt, orta, tist) tel hangisi olmalidir.

3) GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama 6gretiminde hangi mizrap yonleri ile egitime
baslanmalidir.

4) GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama ogretiminde Sol el pozisyonu uzun sap

baglama iizerinde nerede olmalidir.

5) GSL Baslangig Diizeyi Baglama 6gretiminde hangi tartimlarla (nota degerleri
ile) egitime baslanmalidir.

6) GSL Baglangi¢ Diizeyi Baglama 6gretiminde Van (J ), Izmir (773, Gelibolu
(-ﬁ ), Ankara (.Eﬁ ) tartim kaliplar1 hangi asamada kullanilmalidir (Kaginci
hafta gibi).

7) GSL Baslangig Diizeyi Baglama o6gretiminde perde araliklari hangi aralikta
olmalidir Or: Re-La aralig1 gibi.

8) GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama 06gretiminde temel mizrap tartimlarinin

calisilmasinda metronom kullanimina hangi asamada gec¢ilmelidir.

9) GSL Baslangic Diizeyi Baglama ogretiminde hangi zaman anahtari ile
baglanmalidir (Hangi 6l¢ii sayist ile).

10) GSL Bagslangic Diizeyi Baglama 6gretiminde farkli tellerde mizrap c¢alismasi
egitimine hangi asamada (Hafta-Ayda) gecilmelidir.

11) GSL Baslangig Diizeyi Baglama o6gretiminde carpma ve ¢ekme tekniklerine

gecilmeli mi neden, ne zaman.

12) GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama 6gretiminde ana perdeler iizerinden mi, yoksa
geleneksel makam dizileri {izerinden mi uygulama yapilmalidir, Neden.

13) GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama oOgretiminde hangi makam dizileri temel

alinmalidir.

14) GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama ogretiminde yoresel tavir ozelliklerine 6n
hazirlik olarak sirayla hangi yoresel mizrap teknikleri ele alinmali, neden.
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3.4. Verilerin Analiz Edilmesi

Arastirmada Ogretim elemanlarmin  yapilandirilmig  goériisme  formuna
verdikleri cevaplardan elde edilen bulgular icerik analizi ile analiz edilmistir. ilk
olarak eldeki veriler metin haline getirilmistir. Metin haline getirilirken aragtirmanin
genel amaci ve alt amaglar1 goz Oniinde bulundurularak goériisme sorulari digina
cikilmamaya &zen gosterilmistir. Ikinci olarak sorulan sorular cercevesinde temalar
not edilmistir. Verilerin analizleri yapilirken, sorulara verilen cevaplar tablolara

donistiirilmiistir.
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V. BOLUM

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde, 6gretim elemanlarima yoneltilen yapilandirilmis  goriisme

formunda yer alan sorular - cevaplar ve yorumlar yer almaktadir.

4.1. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde Mizrap Tekniginin
Calsilacagi Baglama Uzun Sap Baglama m Kisa Sap Baglama mm

Olmalidir Neden. Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorum

Uzun sapli baglama ile baglanmasini uygun gormektedir. Cilinkii uzun saplh

baglama tlizerinde biitiin akort sistemlerinin (akort sisteminden kasit misket, fidayda,
abdal, miiztezat vb. gibi baglama diizenleri kastedilmektedir) orada tecriibe

edilebilecegini ve gdzlemlenebilecegini diisiinmektedir.

Baslangi¢c asamasinda egitime kesinlikle uzun sapli baglama ile baslanmasini

uygun gormektedir. Ciinkii kisa sap baglamada 3 telin ayni anda kullanilmasinin
ogrenciye zorluk ve karmagiklik yaratacagini, bu nedenle ilk ¢alismalarin uzun sap
baglama tlizerinde Re ve La perde araliklarinda yapilmasinin daha kolay olacagini

distinmektedir.

Baslangic asamasinda baglama egitimine kesinlikle uzun sap baglama ile

baglanmasint uygun gormektedir. Ciinkii kisa sap baglamada kullanilan baglama
diizeni akordunun ilerde 6gretilecegini, kisa sap baglamanin baglamay1 basitlestiren
kisirlagtiran bir saz oldugunu, bu nedenle uzun sap baglamanin akademik egitimde
geleneksel miizik yapisini en iyi ifade eden enstriimanlardan biri oldugunu ve ondan

vazgecilmemesi gerektigini diisiinmektedir.

Uzun sapli baglama ile baslanmasim1i uygun gormektedir. Ciinkii uzun sap

baglamada kullanilan akortlarin (akort ile misket, fidayda, kara diizen, miistezat,
abdal gibi baglamada kullanilan diizenler kastedilmektedir) daha genele hitap ettigini
ve daha kolay algilanabildigini, kisa sap baglamanin ise belli bdlge ve kisilerce
calinan bir enstriiman oldugunu, belli sanat camialarinca tercih edildigini

diistinmektedir. Baz1 temel bilgilerin edinildikten sonra Baglama diizenine (kisa sap
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baglama) gecilebilecegini dolayisiyla baslangic asamasinda uzun sapli baglama ile

egitime baglanmasini gerekli gérmektedir.

Hem kisa hem de uzun sapli baglama ile egitime baslanabilecegini sdylemistir.

Buna etken olarak kisinin yasadigi sosyal g¢evrenin, dinledigi miizik tiiriinlin ve
etkilendigi sanat¢inin kisinin calacagi enstriimana da etkisi olacagini belirtmistir.
Kisa sap baglamada o6grenci Ogretilenleri enstriimani iizerinde diizenli olarak
calisiyor ise sergiledigi performans sayesinde kisa bir siire igerisinde istenilen
seviyeye ulasabilecegini ve ulastirilabilecegini, uzun sap baglamada da ezgilerin tek
tel lizerinde ¢alisilmasinin baglangi¢ asamasinda kisa sap baglamaya gore daha kolay
oldugunu dolayist ile her ikisi ile de egitime baslanabilecegini, burada egitime uzun
sap ya da kisa baglama ile baslayip baslamama konusunda belirleyici unsurun
Ogrencinin bilgisi, okul Oncesi i¢inde yasadigi kiiltiir, okuldaki 6gretmenin bu
konuya bakis acisi, bilgisi ve donanimi oldugunu sdyleyerek &grenci hangi
baglamaya daha yatkin ise 6grenci kazanimi agisindan onunla egitime baslanmasi

gerektigini diisiinmektedir.

Tablo 4.1. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde Mizrap Tekniginin
Cahsilacag1 Baglama Uzun Sap Baglama mi1 Kisa Sap Baglama mi
Olmalidir Neden. Sorusuna Yonelik Bulgular

SORU 1 Uzun Sap | Kisa Sap | Her ikisi | TOPLAM

Mizrap tekniginin ¢alisilacag:
baglama uzun sap baglama | G, G,,
M1 kisa sap baglama m Gs, G, B Gs S
olmahdir.

Tabloya gore Mizrap Tekniginin Calisilacagi Baglama Uzun Sap Baglama m1
Kisa Sap Baglama m1 olmalidir? Sorusuna yonelik 6gretim elemanlariin hepsinin
uzun sap baglama ile egitim verilmesi yoniinde goriis belirttikleri tespit edilmistir.
Bu goriismecilerden Gs ise hem uzun hem de kisa sap baglama ile egitim

verilebilecegini ifade etmistir.
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Bu goriislerden hareketle; Baslangic Baglama egitiminde uzun sap baglama

kullanilmasinin daha faydali olacag diisiiniilmektedir.

4.2. GSL Baglangic Diizeyi Baglama Ogretiminde mzrap tekniginin
kullanilacag tel (alt, orta, iist) tel hangisi olmahdir. Sorusuna Yonelik

Bulgular ve Yorum

Baslangi¢ seviyesinde alt telin kullanilmasini uygun gérmiistiir. Ciinkii 6nce alt

teldeki hakimiyetin saglanmasini diisiinmektedir.

Baslangi¢ seviyesinde 6grencinin en az zorlanacagi tel alt tel olmasi1 nedeniyle

Ogretime alt tel ile baglanmalidir. Ayrica Tiirk miiziginin yatay hareket eden bir ezgi
yapisina sahip olmasi ve bazi aligkanliklarin belli bir tel {izerinden yiiriitiilmesi fikri

de alt telden baglanmasini gerektirmektedir.

Baglama 6gretimine alt telden baglanmasini uygun gérmiistiir. Baglangigta alt tel

sol perdesine isaret parmaginin basilarak biitiin tellere mizrapla vuruldugunda daha

giiclii bir ses elde edildigini bunun da 6grenciyi cesaretlendirdigini diisiinmektedir.

Baglama 6gretimine alt telle baglamanin uygun oldugunu soylemektedir.

Ciinki bircok telle ugragsmak yerine tek tel ile muhatap olmanin daha kolay oldugunu

diistinmektedir.

Baglama 6gretimine alt telle bagslamanin uygun oldugunu séylemektedir. Ciinkii

hangi diizenle egitime baglanirsa baslansin en kolay erisim ve gelisimin alt tel

tizerinde yapildigini diisiinmektedir.

Tablo 4.2. Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde mizrap tekniginin kullanilacag

tel (alt, orta, iist) tel hangisi olmalidwr. Sorusuna Yonelik Bulgular
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SORU 2 Alt Tel OrtaTel | UstTel | TOPLAM

Baslangic seviyesinde mizrap

tekniginin kullanilacag tel Gy, Gy,
(alt, orta, iist) tel hangisi Gs, Gy, - - 5
olmahdir. Gs

Tabloya gore Baslangi¢ seviyesinde mizrap tekniginin kullanilacag: tel (alt,
orta, iist) tel hangisi olmalidir? Sorusuna yonelik 6gretim elemanlarinin hepsinin
baglama egitimine alt telle baglanmas1 konusunda goriis birliginde olduklar1 tespit

edilmistir.

Bu goriislerden hareketle; baslangic asamasinda alt telde perde yerlerinin
daha kolay 6grenilmesi, sap tizerinde sol el hareketlerinin kolay yapilmasi, mizrabin
alt tele daha kolay vurmasi, alistirma ve etiitlerin daha kolay tecriibe edilmesi
nedeniyle alt telde calisgma yapilmasinin Temel baglama egitiminde fayda

saglayacagi diistiniilmektedir.

4.3. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi mizrap yonleri ile

egitime baslanmahdir. Sorusuna Yo6nelik Bulgular ve Yorum

Ust ve alt tezenelerle egitime baglamanin uygun oldugunu diisiinmektedir.

Ciinkii basglangic asamasinda iist ve alt tezeneler arasinda bir denge kurulmasi

gerektigini sOylemektedir.

Ogretim eleman iist ve alt mizrap vurusu ile egitime baslanmasi gerektigini

diistinmektedir. Ciinkii iki sekizlik nota degerinden olusan {ist ve alt mizrap
vurusglarinin 6grencinin ritim duygusunu ve mizrap teknigini gelistirmesine katki

saglayacagini belirtmektedir.

Ogretim eleman1 once iist tezene vurusu sonra da iist alt tezene vurusu ile

egitime baslamanin uygun oldugunu, ilerleyen zamanlarda dortliik notalardan olusan
caligmalara gecildiginde iist-alt mizrap vurusunun kolaylikla uygulanabilecegini

sOylemektedir.
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Ogretim eleman1 baslangigta kisa bir siireligine iist tezene vurusu ile egitime

baslanmasini diisiinmektedir. Daha sonra diger tartimlara gecilebilecegini, bu
tartimlara gecen Ogrencilerin daha hizli ilerlediklerini ve enstriimanlari ile daha siki

bir bag kurabileceklerini sdylemektedir.

Ogretim eleman1 iist tezene vurusu ile egitime baslanmasi gerektigini

diisiinmektedir. Ciinkii yukaridan asagiya olan hareketlerin yer ¢ekimi etkisi ile daha

kolay yapildigi, tersi hareketleri yapmanin da zor oldugunu sdylemektedir.

Tablo 4.3. GSL Baglangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi tezene yonleri ile

egitime baslanmalidwr. Sorusuna Yonelik Bulgular

SORU 3 Ust Ust Alt TOPLAM
Hangi tezene yonleri ile egitime
baslanmahdir. G, Gay Gs G1, G 5

Tabloya gore Hangi tezene yonleri ile egitime baglanmalidir? Sorusuna yonelik
ogretim elemanlarindan Gz ve G4’lin mizrap yoniiniin once iist vuruglar ile baglayip
sonrasinda lst-alt mizrap vuruslari ile egitime devam edilmesi konusunda, Gs’in en
basta yalniz list tezene ile egitime baslanmasi1 konusunda, G; ve G’ nin ise direkt iist-
alt tezene vurus yonleri ile egitime baslanmasimi diisiinmektedirler. Ogretim
elemanlarinin baslangi¢ tezenesi vurus yoniine iliskin farkli goriislere sahip olduklar

belirlenmistir.

Bu goriislerden hareketle; Baslangic Baglama egitiminde ilk tezene vurusunun
yukaridan asagiya yapilmasi fizik kanunlarina gore hareketin daha kolay
yapilabilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu kurala gore kisa bir siire iist mizrap
caligmas1 yapilmali sonra mizrap vurus tekniginin disiplinli hale getirilmesi ve
mizrap dengesinin oturmasi i¢in {ist- alt mizrap vurus tekniginden olusan ¢alismalar

ile egitime devam edilmesinin 6grenci basarisina katki saglayacag diisiiniilmektedir.
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4.4. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde Sol el pozisyonu uzun sap

baglama iizerinde nerede olmahdir. Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorum

Ogretim eleman sol el pozisyonunun baslangi¢ asamasinda bos tel La ekseninde

durmasini uygun gormektedir. Bunun nedeni geleneksel miizigimizi olusturan

yapilarin genelde bir¢ogunun La kararli olmasindan kaynaklandigint sdylemektedir.

Ogretim eleman sol elin alt tel {izerinde Sol perdesi civarinda olmasini uygun

gormektedir. Clinkii fiziksel pozisyon agisindan Sol perdesinin daha uygun oldugunu

diistinmektedir.

Ogretim eleman1 Sol perdesinden baslanmasii uygun gdrmektedir. Bunun
nedeni baglangic asamasinda calgi ile biitiinlesmek i¢in 6grenciyi zorlamayacak bir
pozisyonda tutus yapmak oldugunu ayrica 3 tele mizrapla vuruldugunda seslerin

uyum i¢inde tinladigini diistinmektedir.

Ogretim eleman1 egitime alt tel orta Re perdesinden baslanmasmi uygun
gdérmektedir. Bunun nedenini sdyle ifade etmektedir. Ogrenci ilk basta enstriimanini
calmak icin dogru oturus ve tutus pozisyonu aldiginda, sap iizerinde tutus yapacagi
bolgeyi kendi iginden gelen fiziksel davraniglara gore neresi uygunsa oradan sazi
tutmak ister. Ge¢mis yillarda verilen egitim ve tecriibeler dogrultusunda 6grencilerin
birgogunun Re perdesinden sazi tuttugunu bu nedenlerle de baglama egitimine Re

perdesinden baglanmasinin uygun oldugunu diistinmektedir.

Ogretim elemam Re perdesi ile egitime baglanmasini daha uygun gérmektedir.

Bunun nedeninin  GSL’deki ¢ocuklarin fiziksel yapilariyla ilgili oldugunu

distinmektedir.

Tablo 4.4. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde Sol el pozisyonu uzun sap

baglama iizerinde nerede olmalidwr. Sorusuna Yonelik Bulgular
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La

SORU 4 Re Perdesi | Sol Perdesi . | TOPLAM
Perdesi
Sol el pozisyonu uzun sap
baglama iizerinde nerede G,, Gs G,, G G, 5

olmahdir.

Tabloya gore Sol El Pozisyonu Uzun Sap Baglama Uzerinde Nerede
Olmalidir? Sorusuna yonelik 6gretim elemanlarindan G4 ve Gs’in Re perdesi, G, ve
Gs’lin Sol perdesi ve G1’in bos La perdesi ilizerinden baglama egitimine baglanmasi
yoniinde fikir beyan etmislerdir. Ogretim elemanlarinin baslangig perdesine yonelik

farkli gortiglere sahip olduklari belirlenmistir.

Bu goriislerden hareketle; Baslangi¢ baglama egitimi alan 6grencilerin fiziki
gelisimleri, kol boylari, parmak boylari, cinsiyet, baglama tekne ve sap boylar1 gibi
faktorler goz onilinde bulunduruldugunda ilk olarak fiziksel pozisyonu zorlamayacag:
diistiniilen Re-La beslisi lizerinde alistirma, egzersiz ve etiit yapilmasinin 6grenci

kazanimlari agisindan daha faydali olacag: diistiniilmektedir.

45. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi tartimlarla (nota

degerleri ile) egitime baslanmalidir. Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorum

Ogretim elemam genelde 1’lik (e ), 2’lik (¢ ) nota degerlerinden sonra da

4’liikk (4 ) nota degerleri ile egitime baslamayi diisiinmektedir.

Ogretim elemani 8’lik ( J ) ve 161k (3 ) nota degerlerinden olusan tartimlarla

egitime baslamay1 uygun gormektedir. Ciinkii iki tane sekizlik notadan olusan kalibin
ist-alt mizrap vuruslar1 ile c¢alisilmast Ogrenciye rahatlik kazandiracagini

distinmektedir.

Ogretim eleman1 1’lik ( @ ), 2’lik ( 4 ) nota degerlerinden sonra 4’ liik (4 )

notalarin  kullanilmasin1 uygun goérmektedir. Cilinkii bu tartimlarin 6grenciyi
diistinmeye zorladigini ve {ist- alt mizrap vuruslarinin baslangi¢ asamasinda 6nemli

oldugunu diisiinmektedir.
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Ogretim eleman1 baslangig seviyesinde 4’ liikk (4 ) nota degeri gosterildikten

sonra bunun ikiye boliinmiis hali olan iki sekizlik notadan olusan Izmir diye tabir
ettigimiz tartim kalib1 ile egitime baslanmasini uygun gérmektedir. Neden 1’lik (e )
ve 2’lik ( 4 ) nota degerleri ile baslanmayacagini da soyle ifade etmektedir.
Baglamanin mizrapli bir ¢algi olmasi sebebi ile tele vurulduktan sonra bu notalarin
ses siirelerinin hemen kaybolacagi dolayisi ile sesin devamlilifi saglanamayacagi

icin dortliik ve sekizlik notalarla ¢alisilmanin daha uygun oldugunu diistinmektedir.

Ogretim eleman1 4° liik (4 ) nota degeri ve daha sonra onun ikiye béliinmiis
hali olan sekizlik ve sonrasinda on altilik nota degerlerinden olusan tartimlarla
egitime baglanmasini uygun goérmektedir. Baslangicta birlik nota degerini yazip onu

parg¢alamanin dogru olmadiginmi diistinmektedir.

Tablo 4.5. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi tartimlarla (nota

degerleri ile) egitime baslanmalidwr. Sorusuna Yonelik Bulgular

SORU 5 o J, J o H TOPLAM

Baslangi¢c diizeyinde hangi

tartimlarla (nota degerleri G1,G3 G, G4,Gs 5
ile) egitime baslanmalidir. ’

Tabloya gore Baslangi¢ diizeyinde hangi tartimlarla (nota degerleri ile)
egitime baglanmalidir? Sorusuna yonelik 6gretim elemanlarindan G; ve Gz 1’lik
(o ), 2’lik ve 4° liik (¢ ) nota degerleri ile; G, ve Gs 4° lik (4 ), 8lik (¢ ), 16°lik
(-h ) nota degerleri ile; G, ise 4’ liik (¢ ) notann iki 8’lik nota degerine bdliinmesi
ile olusan iist alt tezene vuruslar1 ve 16’lik nota degerlerinden olusan tartimlarla
baglama egitimine baslanmas1 yoniinde goriisleri tespit edilmistir. Ogretim
elemanlarmin baslangi¢c asamasi tartimsal degerler hakkinda farkli goriislere sahip

olduklar1 belirlenmistir.

Bu goriislerden hareketle; baglama egitiminin baslangic asamasinda

ogrencilerin tezene vuruslarmin 4 lik (4 ), 8lik (-h ), 16‘lik (.ﬁ ) nota
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degerlerinden olusan {iist-alt mizrap vuruslari ile egitime baslanmasinin 6grenci

kazanimlar1 agisindan daha faydali olacagi diisiiniilmektedir.

4.6. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde Van (J ), Izmir (732 ),
Gelibolu (m ), Ankara (m )  tartim Kkaliplar1 hangi asamada

kullanilmahdir. (Kaginc1r Hafta Gibi) Sorusuna Yo6nelik Bulgular ve Yorum

Ogretim elemani tartim kaliplarinin kaginci haftada kullanilacagina dair bir fikir

beyan etmemistir. Oncelik sirasina gore de Van (J ), Izmir (/73 ), Gelibolu (m ),

Ankara (m ) tartimlarinin siralanabilecegini sdylemistir.

Ogretim eleman1 4. ya da 5. hafta gibi bu tartimlara gegilebilecegini

diisiinmektedir. Ciinkii bu asamaya gelebilmek i¢in Oncesinde verilen alistirma,
egzersiz ve etiitleri yeteri kadar ¢aligmak gerektigini, bunun yaninda kisinin kabiliyet

ve performansinin da 6nemli oldugunu séylemektedir.

Ogretim eleman1 6. 7. ve 8. haftalarda dgrencinin bu asamaya ulasabilecegini

diistinmektedir. Ciinkii en basta dogrudan tartimlarla egitime baglamanin 6grencinin
kafasini karigtirabilecegini, bu nedenle temel davranislarin pekistirilmesinden sonra

tartimlarin daha kolay halledilebilecegini sdylemektedir.

Ogretim elemam tartim kaliplarmin kaginci haftada kullanilacagina dair net bir

fikir beyan etmemistir ancak bu c¢alismalarin ilerleyen zaman igerisinde
yapilabilecegini diisiinmektedir. Ancak dortliik ( 4 ), sekizlik (73 ), onaltilik
(F777) nota degerinin sirayla 6gretilebilecegini belirtmektedir.

Ogretim eleman1 soruda bahsedilen bu tartim kaliplarina 3. yada 4. haftalarda

gecilebilecegini diistinmektedir.

Tablo 4.6. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde Van (J ), Izmir (773),

Gelibolu (-ﬁ ), Ankara (m ) tartim kaliplart hangi asamada
kullanilmalidir (Kaginci hafta gibi). Sorusuna Yonelik Bulgular
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Fikir 6. 7.

3.veya | 4.veya
SORU 6 beyan 4 hafta | 5 hafta | V&2 8. | TOPLAM
etmeyenler hafta

Van (4 ), izmir (7 3),
Gelibolu (4394,
Ankara (.Eﬁ) tartim Gy, Gy Gs G, G, 5
kaliplar1 hangi
asamada

kullanilmahdir
(Kaginc hafta gibi).

Tabloya gore Geleneksel tartim kaliplar1 olarak adlandirilan Van (J ), Izmir
(73 ), Gelibolu (4492 ), Ankara (43 ) gibi tartim kaliplari hangi asamada

kullanilmalidir? (Kaginei hafta gibi. ) Sorusuna yonelik 6gretim elemanlarindan Gs
3. 4. hafta, G, 4. 5. hafta, G3 6. 7. 8. haftada gecilebilecegini G; ve G,’iin ise soruya
yonelik fikir beyan etmedikleri tespit edilmistir.

Ogretim elemanlarinin  tarttm  kaliplarmin  hangi asama ve haftada

kullanilacagina dair farkli goriislere sahip olduklari belirlenmistir.

Bu gortislerden hareketle; Baslangic Baglama egitiminde Van (J ), Izmir
(77 ), Gelibolu (m ), Ankara ( | ), Karaman (m ), temel tartim kaliplarinin
kolaydan zora, basitten karmasiga anlayisindan hareketle sirayla 4’liikk (l ), 8’lik

(7/7), 16’k (m) degerlerin senkop olusturmayacak varyantlarinin c¢alisilmasi

ogrenci kazanimlar1 agisindan daha dogru olacag: diigiiniilmektedir.

4.7. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi perde arahklan
calisilabilir (Or: Re-La arah@ gibi). Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorum

Ogretim elemam bos tel La - Re aralifinda olmasi gerektigini belirtmistir.

Ciinkii uygulamadaki temel ezgileri olusturan yapilardan birgogunun karar perdesi

bos tel La sesidir.
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Ogretim eleman1 Re-La araligindan egitime baslamay1 diisiinmektedir. Ciinkii

gecmis deneyimlerine dayanarak Re-La araliginda adaylarin daha basarili olduklarini

tecriibe ettigini ifade etmistir.

Ogretim eleman:1 baslangi¢ diizeyinde Re-La perde aralig1 iizerinde baglama

egitimine basladigini ifade etmistir. Sol perdesinin pes ve tiz seslere dogru genisleme
yapilmasina imkan verdigini, basit usul ve dizilere sahip makamlarin egitiminde de

bu perde araliginin uygun oldugunu diisiinmektedir.

Ogretim eleman1 Re-La araligimi uygun gérmektedir. Ciinkii Re eksen sesinin

tize ve pese dogru ses genisleme alanina uygun oldugunu diisiinmektedir.

Ogretim eleman1 bos tel La-Re araliginda egitime baslamay1 uygun gormiistiir.

Baslangigta Re sesinden bos tel La sesine inici hareket (yani re-do-si-la) ve Mi
sesinin Re sesine olan yakimligi ile de bos tel La-Mi araliginin olusmasini geleneksel

anlayisa da daha uygun olacagini diisiinmektedir.

Tablo 4.7. GSL Baslangi¢c Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi perde araliklari
calisilabilir (Or: Re-La aralig1 gibi). Sorusuna Yénelik Bulgular

SORU 7 La-Re Re-La TOPLAM

Baslangi¢c diizeyinde hangi perde
araliklar1 cahsilabilir (Or: RE-LA

arahg gibi). G, Gs G2, Gs, Gy 5

Tabloya gore Baslangi¢ diizeyinde perde araliklari hangi aralikta olmalidir?
Or: Re-La aralig1 gibi? Sorusuna yonelik 6gretim elemanlarindan G ve Gs’in bos tel
La-Re araliginda, G,,G3,G4’lin Re ve tiz La perde araliklarindan egitime baglanmasi
konusunda fikir belirttikleri tespit edilmistir. Ogretim elemanlarinin baslangig perde

araligina yonelik farkli goriislere sahip olduklar1 belirlenmistir.
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Bu goriislerden hareketle; Baslangi¢c Baglama egitimi alan 6grencilerin fiziki
gelisimleri, boy, parmak yapisi, parmak uzunlugu - kisalig1 gibi faktorler goz 6niinde
bulunduruldugunda; ders kitabinda yer verilen baslangi¢ egzersiz, etiit ve ezgilerinin
Re ve La perde araligi iizerinde yapilmasi, konu ile ilgili kazanimlara ulagsmada

kolaylik saglayacag diisiintilmektedir.

4.8. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde Temel mizrap tartimlarinin
calisiimasinda metronom kullamimina hangi asamada gecilmelidir. Sorusuna

Yonelik Bulgular ve Yorum

Ogretim elemam1 metronom kullanimmna ilk bastan itibaren gecilebilecegini
sOylemektedir. Ciinkli metronomla calismanin 6grencilerde daha saglikli bir gelisme
sagladigin ifade etmektedir.

Ogretim eleman ilk giinden itibaren grencinin metronomla tanismasinda fayda

oldugunu diisiinmektedir. Cilinkii O6grencinin miizik eseri icerisinde ritimsel
yavaglamalar ve hizlanmalar olmadan eserin kendi ritmi ile ¢alinmasi gerektigini
bilmesi, ayrica metronomla c¢aligmaya ge¢meden evvel Ogrencinin metronom

kullanimina yonelik bilgilendirilmesi gerektigini ifade etmektedir.

Ogretim eleman1 baslangig asamasinda metronom kullanimina gegilemeyecegini
biraz ilerde gecilmesi gerektigini sdylemektedir. Ciinkii 6grencinin sayma isini
baslarda yapamadigini, metronomun hizi kontrol etmek i¢in kullanildigini, ezgi

calarken pek fazla metronoma ihtiyag olmadigini ifade etmektedir.

Ogretim elemam 6grenci ister 9. Smif ister 10. sinifta olsun ¢alistif1 eser ya da

aligtirma {izerinde hangi teknikte sorun yasiyor ise metronom ile o problemin
¢cOziilmesi gerektigini, metronomla c¢aligmanin siirekli kullanilacak bir teknik
olmadigini, gerekli olduk¢a metronom kullanabilecegini, bunun ¢ok farkli hafta, ay

ve farkli siniflarda karsimiza ¢ikabilecegini ifade etmektedir.

Ogretim elemam ilk derste metronom kullammma gegilmesi gerektigini

sOylemektedir. Ciinkii metronomun bizim geleneksel miizigimizin en biiyiik sorunu

oldugunu, metronomla c¢alisma disiplininin Ogrencilere kazandirilmadigini bu
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sebeplerle ileride eserlerin seslendirilmesinde problemler olustugunu ve metronom

sorunu yasandigini ifade etmektedir.

Tablo 4.8. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde Temel mizrap
tartimlarinin ¢alisilmasinda metronom kullanimina hangi asamada

gecilmelidir. Sorusuna Yonelik Bulgular

SORU 8 EnBagta | LeTIKIDIN | (o rektikee | TOPLAM
zamanda
Temel mizrap
tartimlarinin
calisiimasinda metronom Gy, Gy, G G 5
. 3 4
kullanimina hangi Gs
asamada gecilmelidir.

Tabloya gore Temel mizrap tartimlarinin calisilmasinda metronom
kullanimina hangi asamada gecilmelidir? Sorusuna yonelik 6gretim elamanlarindan
G1,G,,G5’in en basta metronom kullanilmasi, G3’lin ileriki bir zamanda ve G4’iin ise
gerektikce metronom kullanilmasini ifade ettikleri tespit edilmistir. Ogretim
elemanlarinin  metronom kullanimma yonelik farkli goriislere sahip olduklari

belirlenmistir.

Bu goriislerden hareketle; mizrap vuruslarinin diizenli bir ritmik disiplin
igerisinde ger¢ceklesmesi icin metronom kullanimina, mizrap teknigi alistirmalari ile

beraber baglanmasinin daha uygun olacag diisiiniilmektedir.

4.9. GSL Baslangi¢c Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi zaman anahtan ile

baslanmahidir (Hangi ol¢ii sayisi ile). Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorum

Ogretim eleman: baslangi¢ asamasinda 2/4°liik ve 4/4’liikk zaman anahtar ile

baslanmasini, daha sonra sira ile {i¢ zamanli ve birlesik 6l¢ii sistemine gegilmesini
uygun gormektedir. Ogretim elemani bu &lgii sayilarmin usul bakis acist ile de

ortiistiiriilmesi ve 6grencilere o sekilde verilmesini daha dogru bulmaktadir.

Ogretim elemam1 2/4’liik zaman anahtar1 ile egitime baslanmasmi uygun

gormektedir. Clinkii baslangi¢c asamasinda basit usullerle 6gretime baglamanin sart
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oldugunu, birlesik usullerin daha ilerleyen zamanlarda belli bir asama ve seviye

kaydedildikten sonra verilmesinin daha uygun olacagini diistinmektedir.

Dahagok 2/4° liik basit dlciide olmasini sdylemektedir. Ogrencinin goziinii

korkutmadan dortliikk ve sekizlik gibi nota degerleri ile egitime baslamanin dogru
oldugunu, ayrica bunlar1 mizrapla vurmanin yeterli olmadigin1 dogru baski, mizrap
vurus ve tutusun baslangic asamasinda tartim ¢almadan daha 6nemli oldugunu

diistinmektedir.

Ogretim eleman1 baslangi¢ asamasinda 2/4 sonrasinda 3 ve 4 zamanl usullerle

egitime baglamanin uygun oldugunu sdylemektedir. Ciinkii kendi miizigimizde daha

cok ornegi olan usullerden egitime baglamanin mantikli oldugunu diisiinmektedir.

Ogretim elemam baslangigta 2/4°liik ve sonrasinda 4 zamanl usullerle baglama

egitimine baslanmasini uygun gormektedir. Ciinkii birim biitiiniin 2 ve 4’e
boliinmesinin 3 zamanlilara gore daha kolay oldugunu bu nedenle de 2 zamanl

usullerle egitime baglamanin uygun oldugunu diisiinmektedir.

Tablo 4.9. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi zaman anahtari ile

baslanmalidir (Hangi olcii sayist ile). Sorusuna Yonelik Bulgular

SORU 9 2/4 3/4 4/4 | TOPLAM
Hangi zaman anahtar1 ile
baslanmahdir (Hangi olgii Gy, Gz, Gs, - - 5
sayisi ile). Gy, Gs

Tabloya gore Hangi zaman anahtarlarindan baslanmalidir (Hangi Olci
sayisindan)? Sorusuna yonelik 6gretim elemanlarindan hepsinin ilk olarak 2/4’liik
zaman anahtarin ile baglama egitimine baslanmasi gerektigini; arkasindan 4/4’liikk ve
3/4’lik zaman anahtarlari ile de ¢alismalar yapilmasi yoniindeki gortisleri tespit
edilmistir. Ogretim elemanlarinin  baslangic  seviyesinde alistirma ve eser
orneklerinde 2/4’liilk zaman anahtarinin kullanilmasina yonelik ayni goriislere sahip

olduklar1 belirlenmistir.
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Bu goriislerden hareketle; Baslangi¢c Baglama egitiminde Basit 6l¢iilerin (sira
ile 2/4°lik, 4/4’lik ve 3/4'lik zaman anahtarlarinin) kullanilmasinin daha yararl

olacag diisiiniilmektedir.

4.10. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde Farkh tellerde mizrap
calismasi egitimine hangi asamada (Hafta-Ayda) gec¢ilmelidir. Sorusuna

Yonelik Bulgular ve Yorum

Ogretim eleman1 6nce bos tel La perdesinde hakimiyet kazanildiktan sonra
diger tellere gegilmesinin uygun olacagini ifade etmektedir. Ciinkii bos tel La perdesi
izerinde karar veren makamlarin alt tel tizerindeki mizrap vurus ozelliklerinin
tamamlanmasindan sonra orta telde Sol kararli eserlere gegilecegini ve burada yine
alt tel lizerinde uygulanan ¢alismalarin aynisinin orta tel i¢cinde yapilmasi gerektigini

sOylemektedir. Bunun i¢in siire olarak herhangi bir zaman belirtmemistir.

Ogretim eleman alt tel iizerinde belli makam dizilerinin ¢alisilmasindan sonra

orta tele ge¢ilmesini uygun gormektedir. Ciinkii ilk 2 ay alt tel Re-La perdeleri
arasinda alistirma yaptirdigini sonra sirayla Do, Si, La ve orta tel Sol kararl eserlere

gecilebilecegini sdylemektedir.

Ogretim elemam tel galigmasmin asama asama yapilmasi gerektigini ifade

etmektedir. Baslangi¢ diizeyinde sira ile alt tel, st tel (Sol) ve orta tele gegtigini

sOylemektedir.

Ogretim elemam diger tellerde mizrap calismasi egitimine en erken 2. yariyilda

baglanabilecegini ifade etmektedir. Ciinkii 1. yariyil icerisinde ancak baglamay1
tutus, baglamadan ses ¢ikarma, alt teldeki perdeleri ve diger telleri tanima gibi bir
takim temel davramiglar1 kazanmaya yonelik caligmalar yapilabilecegini

sOylemektedir.

Ogretim eleman1 bu soruyu 1. soru ile iliskilendirerek cevap vermektedir.

Ciinkii 6grenci diizen agisindan baglama diizenini tercih etmisse ilk derslerden
itibaren diger tellerle iliski kurmak zorunda kalacagini, uzun sap baglamay1 tercih

etmigse de burada alt tel eksenli bir caligma yapmasi gerektigini, temel davranislarin
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kazanilmasindan sonra kisisel yetenek, algilama ve kazanim durumlar1 da gz 6niine
aliarak diger tellerde calisma yapmaya ancak 1. donemden sonra gegilebilecegini,
bu asamada {ist bos telin ve bas parmagin iist telden kullanimina yonelik ¢aligmalar

yaptirilabilecegini sOylemektedir.

Tablo 4.10. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde Farkl tellerde mizrap
calismast egitimine hangi agamada (Hafta-Ayda) gecilmelidir.

Sorusuna Yénelik Bulgular

Basl Alt Tel Hakimiyeti
aslangie Kurulduktan
Asamasinda Hemen Sonra
SORU 10 (Baglama Diizeni) (Bozuk Diizen) TOPLAM

Farkh tellerde mzrap
caliymasi egitimine hangi
asamada  (Hafta-Ayda) Gs G1, Gz, Gs, 5
gecilmelidir. G, Gs

Tabloya gore Farkli tellerde mizrap calismasi egitimine hangi asamada
(Hafta-Ayda) gecilmelidir? Sorusuna yonelik Ogretim elemanlari Bozuk diizen
baglama egitiminde alt tel hakimiyeti kurulduktan sonra diger tellere gecilebilecegini

distinmektedirler.

Bu goriiglerden hareketle; Baslangic Baglama egitiminde temel davraniglarin
ve alt tel hakimiyetinin kazanilmasindan sonra diger tellere ge¢ilmesinin daha uygun

olacag diistiniilmektedir.

4.11. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde carpma ve cekme
tekniklerine gecilmeli mi neden, ne zaman. Sorusuna Yonelik Bulgular ve

Yorum

Ogretim eleman1 sag el ve sol el koordinasyonunun saglanmasindan sonra bu

tekniklere gecilebilecegini, zaman olarak da 1. donemin sonu ya da 2. dénemin

baslarmin uygun oldugunu belirtmektedir.

27



Ogretim eleman1 ¢arpma ve ¢ekme tekniklerine ikinci donemde gecilmesinin

daha uygun oldugunu diistinmektedir. Clinkii bu ¢aligmalarin 6grencinin kabiliyetine,
performansina bagli ¢alismalar oldugunu, basit tartim kaliplarinin oturmasindan

sonra bu tekniklere gecilebilecegini belirtmektedir.

Ogretim eleman1 temel davramslarin  pekistirilmesiyle bu tekniklere

gecebilecegini ifade etmektedir.

Ogretim eleman1 en erken 2. yariyilda gegilebilecegini diisiinmektedir.

Ogretim eleman: 2. ayda yani 7. 8. haftadan 6nce bu tip ¢alismalar1 yapmanin

mantikli olmadigini diisiinmektedir. Ciinkii bu ¢aligmalarin daha 6nceki agamalarini
saglikli bina etmek ve 6grencinin davranigsal yetisini goriip ona gore bu ¢aligsmalarin

Ogrenciye verilmesi gerektigini ifade etmektedir.

Tablo 4.11. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde ¢carpma ve c¢ekme

tekniklerine gecilmeli mi neden, ne zaman. Sorusuna Yonelik Bulgular

SORU 11 Baslangicta | 3.Etkinlikte I_};;‘;elgﬁga TOPLAM
Carpma ve c¢ekme
tekniklerine gecilmeli - - G1, G2, G, 5
mi neden, ne zaman. Gy, Gs

Tabloya gore Baslangic Baglama Ogretiminde ¢arpma ve ¢cekme tekniklerine
gecilmeli mi neden, ne zaman? Sorusuna yonelik 6gretim elamanlarinin hepsinin
ilerleyen haftalarda carpma ve cekme tekniklerine gegilmesi konusunda goriis

belirttikleri tespit edilmistir.

Bu goriislerden hareketle; Baslangic Baglama egitiminde temel davranislarin
kazanilmasi, mizrap teknigi ve mizrap dengesinin oturtulmasi, temiz ses liretilmesi,
sag el sol el koordinasyonunun kazanilmasi sonucunda &grencinin ilgi, istek ve

performansina gore bu tekniklere gegilmesinin daha uygun olacagi diisiiniilmektedir.
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4.12. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde ana perdeler iizerinden mi,
yoksa geleneksel makam dizileri iizerinden mi uygulama yapilmahdir

Neden. Sorusuna Yonelik Bulgular ve Yorum

Ogretim eleman1 hem ana perdeler hem de geleneksel makam dizileri iizerinden

egitime baglanabilecegini sOylemektedir. Ciinkii makam dizilerinin ana perdelere
bagli oldugunu, perdelerin isimleri bilinir ise perdelerin birlesmesinden olusan

makam dizilerinin de 6grencilere kolaylikla anlatilabilecegini ifade etmektedir.

Ogretim elemam kisa siireli ana perdeler iizerinde ¢alisma yapildiktan sonra

makamsal dizilere ge¢ilebilecegini ifade etmektedir.

Ogretim elemani ana perdeler iizerinden egitime baslayip sesleri pese ve tize
dogru genisleterek makam dizisine gegis yapmay1 diisiinmektedir. Ciinkii baslangi¢
asamasinda makamin 6nemli olmadigim 1. 2. 3. parmak basisini, tezene vurusunu,
parmak koordinasyonunu, parmagi ileri geri kaydirma hareketlerini yaptiktan sonra
pozisyonu zenginlestirmek gerektigini daha sonra Re ve tiz bolgede Sib perdeleri

arasinda kiiciik bir hiiseyni geckisi yapilabilecegini ifade etmektedir.

Ogretim eleman: baslangig asamasinda Re perdesi ve ekseni etrafinda egitime

baslayip sonra bu sesleri genisleterek belli makamlara ulagsmay1 hedeflemektedir. Re,
perdesi lizerinde dortliik, sekizlik ve onaltilik tartimlar1 ¢alistiktan sonra sesleri yarim
ve bir ton tize ve pese (Re-mib, re-mi) genisleterek pratik yaptirdigini sonra bu
seslerin belli makamlarla ifade edilmesi gerektigini, bu makamlarin da baglangigta
Cargah, Buselik ve Kiirdi makamlar1 oldugunu ve bu makamlarin okuldaki diger
dersler ile birlikte esgiidiimlii olarak islenmesinin 6grenciye belli bir temel kazanim

edindirecegini ifade etmektedir.

Ogretim elemam: ana perdeler iizerinden egitime baslamay: diisiinmektedir.

Ciinkii birdenbire karmagiklagmay1 dogru bulmadigini ifade etmektedir.
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Tablo 4.12. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde ana perdeler iizerinden
mi, yoksa geleneksel makam dizileri iizerinden mi wuygulama

yapilmaldwr Neden. Sorusuna Yonelik Bulgular

SORU 12 Makamsal Ana Perde- TOPLAM
Makamsal
Baslangi¢ diizeyinde
baglamadaki ana perdeler
iizerinden mi, yoksa geleneksel - Gy, GZGGS’ Ga, 5
makam dizileri iizerinden mi 5
uygulama yapilmahdir Neden.

Tabloya gore Baslangic diizeyinde baglamadaki ana perdeler iizerinden mi,
yoksa geleneksel makam dizileri ilizerinden mi uygulama yapilmalidir? Neden?
Sorusuna yonelik 6gretim elemanlarinin hepsi ana perdeler ile egitime baslanip sonra
makamsal dizilerle egitime devam edilmesi yoniinde fikir belirttikleri tespit

edilmistir.

Bu goriislerden hareketle; Baslangi¢ Baglama egitiminde 6nce ana perdeler
tizerinden egitime baslanmasi gerektigi, bu perde araliklarinda ¢alisildiktan sonra bir
makam dizisi olusturulmasi ve zaman igerisinde diger makam dizilerine gegilmesinin

daha faydali olacag: diisiiniilmektedir.

4.13. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi makam dizileri temel

alinmahdir. Sorusuna Y6nelik Bulgular ve Yorum

Ogretim elemam1 La perdesinde karar verilen makamlarla baslamay:

diisiinmektedir. Oncelikle Hiiseyni makami ile egitime baslamayr daha uygun

gormektedir.

Ogretim eleman1 Hiiseyni makam dizisi ile egitime baslamay: diisiinmektedir.

Ciinkii bu makamin toplumumuzun kulagina yerlesmis makamlardan birisi oldugunu,
halk miizigi repertuarina bakildiginda yarisinin neredeyse hiiseyni makami ya da

hiiseyni makamu ile iligkili makamlar oldugunu, dolayisiyla hiiseyni makaminin ana
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makamimiz gibi gortldiigi gerekgeleri ile Baslangi¢ Baglama egitimine Hiiseyni

makami ile baglamasini uygun gormektedir.

Ogretim eleman1 Hiiseyni makami dizisi ile baglama egitimine baslamay1

diistinmektedir. Ciinkii bir oktav igerisinde la-sol-fa-mi-re-do-sib-la araliginda dogal
bir dizi olustugunu, tiirkiilerin bir¢ogunun da hiiseyni dizisinde eserlerden
olustugunu soylemektedir. Bu nedenle Hiiseyni makami dizisi ile baslanmasini

uygun gérmektedir.

Ogretim elemani Cargah makamu ile egitime baslamay diisiinmektedir. Ciinkii

GSL ders miifredatinda bu makamin ayni zaman diliminde bazi derslerde de
islenmesinin  6grenci kazanimlarini artiracagi nedeniyle Cargah makami ile

baslamay1 uygun gérmektedir.

Ogretim eleman1 makamsal olarak Hiiseyni makamu dizisi ile baglama egitimine

baslanmasini diisiinmektedir. Ciinkii halk miizigi repertuarinda bir¢ok eserin hiiseyni
makaminda eserlerden olustugunu bu sebeple de hiiseyni makami ile baslanmasini

uygun gormektedir.

Tablo 4.13. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde hangi makam dizileri

temel alinmalidir. Sorusuna Yonelik Bulgular

SORU 13 Cargah Hiiseyni TOPLAM
Baglama egitiminde hangi
makam dizileri temel G, G, Go 5
alinmaldir. G3;, G5

Tabloya gore; Baslangigta hangi makam dizileri temel alinmalidir? Sorusuna
yonelik G;, Gy, G3 ve Gs’in Hiiseyni makami dizisi ile baglama egitimine
baglanmasi, G4’lin ise Cargah makami dizisi ile egitime baslanmasi yoniinde goriis

belirttikleri tespit edilmistir.

Bu goriislerden hareketle; Tirk Halk Miizigi repertuarinin biiylik bir

boliimiiniin Hiiseyni makaminda olmasi ve Anadolu insaninin Hiiseyni dizisini daha
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cok benimsemis olmasi nedenleriyle Baslangic Baglama egitiminde Hiiseyni

makamina oncelik verilmesinin daha uygun olacag diisiiniilmektedir.

4.14. GSL Baslangi¢ Diizeyi Baglama Ogretiminde yoresel tavir ozelliklerine
on hazirhik olarak sirayla hangi yoresel mizrap teknikleri ele alinmal,

neden. Sorusuna Y o6nelik Bulgular ve Yorum

Oncelikle Teke yoresi tavri ile baglanmasini sonra Zeybek ve Silifke tavr ile

devam edilmesini uygun gormektedir. Bu mizrap tekniklerinin tavirlar {izerinde
uygulanabilmesi i¢in baslangi¢ asamasinda alt {ist mizrap tekniginin oturmasi, alttan

ve Ustten ciftleme tekniklerinin pekistirilmesi gerektigini diisiinmektedir.

Oncelikle Azeri tavri, Teke yoresi tavri, ¢cirpma mizrabinin dgretilmesi ve Ege

yoresi zeybek tavri uygulamalari ile baglama egitimine devam edilmesinin uygun

olacagini diistinmektedir.

Once basit olgiilerdeki iicleme ve 7/8’lik mizrap vuruslarindan olusan

caligmalar ile egitime baslamayr uygun gormektedir. Baslangigta biitlin tellere
mizrap vurarak calisilmasini bunun basit bir sey olmadigini, tellerden ¢ikan tiniy1

yakalamak, telleri hissetmek ve asama asama ilerlemek gerektigini sdylemektedir.

Ogretim eleman1 zeybek tavri ile egitime baglamay1 uygun gérmektedir. Ciinkii

baglamanin kendine 6zgii bir yapisi oldugunu, tavirlar icerisinde en temel mizrap

seklinin ve ¢irpmay1 genel olarak veren tavrin zeybek tavri oldugunu diisiinmektedir.

Teke yoresi ile egitime baglamayi uygun goérmektedir. Ciinkii baglama ile yeni
tanigmis birisinin tavir ile ilgili durumu diistiniildiigiinde ¢irpma fonksiyonunun
giindeme gelmedigi yerel anlamda 6zglinliik tasiyan tekniklere yonelmek gerektigini,
bu tekniginde sadece teke yoresinde olmasi nedeni ile teke yoresi mizrabi ile egitime

baslanmasi gerektigini diigiinmektedir.

Tablo 4.14. GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde yéresel tavir
ozelliklerine on hazirlik olarak siwrayla hangi yéresel muzrap

teknikleri ele alinmali, neden. Sorusuna Yonelik Bulgular
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SORU 14 Teke | Azeri | Zeybek | Karadeniz | TOPLAM
Yoresel tavir ozelliklerine
on hazirhk olarak, sirayla
hangi  yoresel muzrap | G;, Gs| G, G, Gs 5

teknikleri ele alinmal,
neden.

Tabloya gore; Yoresel tavir Ozelliklerine 6n hazirlik olarak sirayla hangi

yoresel mizrap teknikleri

elemanlarinin farkli goriislere sahip olduklar1 belirlenmistir.

ele alinmali,

neden? Sorusuna yonelik ogretim

Bu goriislerden hareketle; Temel davranislarin 6grenilmesi ve pekistirilmesi

sonrasinda ydresel mizrap tavrina gecilebilecegi, yoresel mizrap tekniklerinin hangi

sirada ele alinacagimin 6gretmen tarafindan belirlenmesinin daha uygun olacagi

distiniilmektedir.
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V. BOLUM

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, &rneklem grubunu olusturan Ogretim Elemanlarmin Giizel

Sanatlar Liseleri Baslangic Diizeyi Baglama Ogretimine Yonelik Goriisleri

dogrultusunda ulasilan sonuglara ve onerilere yer verilmistir.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

5.1. Sonuclar
GSL Baslangic Diizeyi Baglama Ogretiminde;

Temel davranislarin Sgrenilmesi, pekistirilmesi ve gelistirilmesine daha uygun
olmasi, tiim akort diizenlerinin ¢alinmasina imkan vermesi, yoresel tim mizrap
tekniklerinin uygulanabilmesi ve kisa sap baglamaya gore daha genis bir
kullanim alanma sahip olmasi nedenlerinden dolayr uzun sap baglama ile

ogretime baslanmasinin daha uygun olacagy,

Temel davranislarin 6grenilmesi, pekistirilmesi ve gelistirilmesi agisindan

ogretime alt telden baslanmasinin daha uygun olacag,

Temel mizrap vurus hareketlerinin 6gretimine oncelikle {ist mizrap vuruslar ile
baglanmasi daha sonra {ist-alt mizrap vuruslari ile devam edilmesinin daha uygun

olacagi,

Baslangi¢ diizeyinde sol el pozisyonu 6grencinin fiziksel yapisina uygun bir ses

aralig1 igermesinin (Re-la aralig1 gibi) daha uygun olacagi,

Baglamanin mizrapli bir ¢algi olmasi ve sesin tinlama siiresi diisliniildiigiinde

4'likk (4), 81k (J’ ) ve 16‘lik (J‘ ) nota degerleriyle 6gretime baslanmasinin

daha uygun olacagi,

Dortliik, sekizlik ve on altilik nota degerlerine (ve bunlarin senkop olusturmayacak
varyantlarina) temel davraniglarin pekistirilmesinden sonra gecilmesinin daha

uygun olacagi,
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7) Calisilacak etiit ve eserlerin orta Re ve tiz La perde araliginda olmasinin daha

uygun olacagi,

8) Caligilacak etiitlerin hiz degerlerinin oncelikle 6grencilerin miizikal algilarina
uygun olarak belirlenmesi ve en bastan itibaren alistirmalarin metronom esliginde

yapilmasinin daha uygun olacagi,

9) Baslangi¢ diizeyinde Oncelikle 2/4°lik, 4/4’lik ve 3/4’lik zaman anahtarlarinin

kullanilmasinin daha uygun olacagi,

10) Mizrap teknigi c¢alismalarina alt telde baslanmasi gerektigi temel davranislarin

kazanilmasi ile de farkli tellere gegilmesinin daha uygun olacagi,

11) Baslangi¢ diizeyi Baglama ogretiminde Carpma ve Cekme tekniklerine temel
davranislarin kazanilmasindan sonra 6grencinin ilgi, istek ve performansi goz

oniinde tutularak gecilmesinin daha uygun olacag,

12) Ana perdelerde temel davraniglarin kazandirilmasindan sonra Makamsal dizelere

gecilmesinin daha uygun olacagi,

13) Hiiseyni makaminin Anadolu insaninin duygularini ifade eden en yaygin makam
olmasi, THM repertuarinda genis yer almas1 ve adeta ana dizi olarak goriilmesi

nedenleriyle 6gretim asamasinda dncelikle yer verilmesinin daha uygun olacagi,

14) Temel davraniglarin &grenilmesi ve pekistirilmesi sonrasinda yoresel mizrap
tavrina gegilebilecegi, yoresel mizrap tekniklerinin hangi sirada ele alinacaginin
Ogretmen tarafindan belirlenmesinin daha uygun olacagi sonuclaria

ulagilmistir.
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5.2. Oneriler

Arastirmada her ne kadar yukaridaki sonuglara ulasilmissada, Baslangic
Diizeyi Baglama o6gretiminde sosyo-kiiltiirel veya bireysel farkliliklar barindiran
ogrencilere durumlarina uygun oOgretim yontem ve tekniklerin kullanilmasi

onerilmektedir.
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