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ONSOZ

Dinler Tarihi insanlifin ge¢misteki ve glinimiizdeki inanglarini kendine konu
edindigi i¢in gittikge genisleyen biiyiik bir ¢aligma alanina sahiptir. Ciinkii, her gegen
giin mevcut olan dinlere, yeni olusumlar katilmaktadir. Ben de bu ¢alismamda yeni
olusumlardan biri olan Sayentoloji Kilisesi konusunu ¢aligmak istedim. Bununla birlikte
bu konuyu segmemin bagka sebepleri de oldu.

Bu sebeplerden biri, 6yle bir yiiksek lisans konusu segmeliydim ki, benim hem
yabanci dilbilgimi ve deneyimimi artirsin; hem de tilkemizde pek ¢aligilmamig orijinal
bir konu olsun; ayrica toplumumuzda konuya ilgi duyanlara da saglam bilgi ulagtirsin.

Sayentoloji Kilisesinin kurucusu L.Ron Hubbard’in reinkarnasyon felsefesini
savunan “Bundan Oncede Yasadimz mu1?”, (¢eviren: Belkis Corake, Milliyet yayinlari,
y.1982), adli kitabin yaymlanmasiyla kilisenin adi ilk defa Tiirkiye’de duyuldu. Bu
kitaptan 6nce de resmi olmayan haberlere gére Tiirk vatandaglarindan Sayentoloji
Kilisesine baglananlar da vardi.

Ekrem Sarik¢ioglu da, yakin bir arkadasmin bu kiliseye baglanmasi iizerine,
konuyu ele almis ve ana hatlanyla Sayentoloji Kilisesini arastirmis, okuyucuya genel
bir bakig ve bilgi kazandirmak istemisti. (Erzurum, 1983 )

Aradan gegen siirede bu dini akim diinyanin gesitli iilkelerinde resmi kiliseler
acarak misyonerlik faaliyetlerini genisletti. Tiirkiye’de ise heniiz resmi bir Kkilise

kurulmamakla birlikte, actiklan Internet siteleriyle (http://turkish.dianetics.md/,

http://www.scientologv.org/ ) misyon ve tamitim faaliyetlerine devam etmektedirler.
Konunun gelecekte daha fazla ilgi ¢ekecegini dikkate alarak, Ekrem Sarik¢ioglu’nun
aragtirmasini devam ettirmeyi ve Kilise’nin Hidayet Yontemi konusunu derinligine
aragtirmay1 hocamla beraber uygun bulduk.

Kaynaklarin biiylik bir kismini olusturan ve 1980 yillarina kadar yapilan tiim
caligmalarin elimizde olusu da, bir art1 puan olarak gériindii.

Caligmamin Birinci Bolimiinde Kilisenin kurucusu Ron Hubbard ve genel
hatlariyla Sayentoloji Kilisesi (Mezhebi) hakkinda bilgi verdik. Daha sonra da tezimin
asil kismini olusturan Sayentoloji’de Hidayet konusuna agiklik ve derinlik kazandirmak

istedik. Uglincti  boliimde Sayentoloji hakkinda yapilan elestirilere yer vererek,



elestirileri objektif bir sekilde ortaya koymaya caligtik. Sonugta da elde ettigimiz
bilgiler 15181nda konuyu degerlendirdik.

Bu ¢aligmalart yaparken, bana yol gosteren ve yardimei olan danigman hocam
Yrd. Do¢. Dr. Nasuh Giinay Bey’e ve yardimlarim esirgemeyen Prof Dr. Ekrem

Sarikgioglu Bey’e tegekkiir eder ve saygilarimi sunarim.

Melike Sarik¢ioglu
Isparta 2002
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BIRINCi BOLUM

SAYENTOLOJI

Aragtirma konumuz olan mezhebin ismi, Sayentoloji (Scientology) kelimesi
Latince Dbilim, bilime sahip olma anlamina gelen “scio” kelimesi ile, Yunanca ilim
Ogrenimi anlamina gelen “logy” kelimelerinden olugsmugtur. Fiil olarak g¢alisma
anlamindadir.! Kavram olarak ise bilgi yolu, ruhsal irdeleme manasinda
kullanur.aktadir. Diger taraftan Sayentoloji kelimesi; Amerikali bir bilim kurgu
yazari olan Lafayette Ron Hubbard’in kurdugu mezhebine verdigi isimdir. Fakat
L.R. Hubbard heniiz bu dini kurmadan 6nce de 1938’lerde bu kelimeyi kullanmugtir.2
Hayati, ruhu ve zihinsel problemleri igine alan bir inang sistemi olarak ortaya ¢ikan
bu mezhep L.R. Hubbard tarafindan 1950’lerde yayinladig1 “Dianatics” adl kitabiyla
biitiin diinyaya tarutilmustir.> Bugiin yiiz elli dort tilkede lic binden daha fazla kilise
ve kiliselere bagli organizasyonlar: vardir.*

Sayentoloji teori ve pratik olmak lizere iki kisma ayrilir. Teori mezhebin
felsefesini, inang alanini meydana getirir. Pratik kisim ise, kurtulusa ulasmak i¢in
yapilmas: gerekenleri olusturur. Bu kisim diger dinlerdeki ibadet ve salih amel
kars'lhgl‘;la denk gelen kisimdir.® Kurtulugsun sarti olan bu uygulamalar, psikiyatride

psikanalizi hatirlatan bir yontemdir.
1. Lafayette Ron Hubbard’in Hayat

Ayrnintiya inilmeyen, efsanelestirilmek istenen kisa hayat hikayesine gore,

Sayentoloji Mezhebi’nin kurucusu olan Lafayette Ronald Hubbard 13 Mart 1911,

! Hubbard, Today, 5.1033. Ron Hubbard, Have You Lived Before This Life?, Los Angeles 1977,
S.Vii.

" Kevin Victor ANDERSON, Report of the Board of Inquiry into Scientology, Avustralya, Victoria
1965, s.17.

3 Ron Hubbard, The Phonix Lectures, Sussex 1968, s.1. Hubbard, Have You Lived, s.8.

* http/ :s¢.-ntologytoday.org/, Official Scientology Media Information Web Site, 11.03.2002, s.30c.

° Roy WALLIS, The Road to Total Freedom A Socioligical Analysis of Scientology, London 1976,
s.124,



ABD, Nebraska eyaletine bagl Tilden’de dogdu. Babasi ABD Deniz Kuvvetleri’nde
¢alisan Harry Ross Hubbard; annesi ise Ledora May Waterbury dir.® Hubbard 10
yagina . Kadar Montana’da biiyiikkbabasinin yaminda kaldi. Burada zamamu ata
binerek, ¢akal avlayarak’ siir gobanlan ve Blackfoot Kizilderilileriyle sohbet ederek
gecirdi.® Babasimn gorevi dolaysiyle aile, 1925-29 yillan arasinda Uzak Dogu’da
kaldi. R. Hubbard biiyiikbabasimin maddi imkanlari ve destegiyle Kuzey Cin ve
Hindistan’1 gezdi.9 Bu arada da ozellikle dogu felsefesi, Budizm ve Yoga ile
ilgilendi.10 Daha sonra ABD’ye geri donerek temel 6grenimini tamamladz.!

1930-32 yillari arasinda George Washington Universitesi Miihendistik
Fakiiltesi’nde niikleer fizikle ilgili ¢alismalarla ilgilendigi, {iniversitenin pek g¢ok
kuliip ve dernegine iiye oldugu, plandr pilotlugu diplomas: aldig anlatilir.'? Hubbard
bir miiddet sonra George Washington Universitesinden kaydimi alip Princeton
ﬁniyersitesi’ne gecis yaptt.'> Neden gegis yaptigi hakkinda bir bilgi yoktur.
Hubbard’ln Yiiksek Miihendislik diplomasina sahip oldugu, Giiney Kalifornia Sequia
Universitesi’nden felsefe doktora derecesi aldigi iddia edilir.'* Ancak yapilan
aragtirmalarda, Hubbard’in bdyle bir dereceye sahip olduguna dair her hangi bir
kayda rastlanmadig1 agiklanmstir. "

1935-40 yillar1 arasinda Alaska’da hiikkiimet adina bir radyoda gorev
almistir.’® 1941°de ABD donanmasinda kaptan olarak gorevlendirilmis; 1943’te
torpido muhribinde ¢aligmigtir. 1944-45°te zaman zaman donanma kara hizmetlerin
de bulunmustur. 1945°te Kore’de gorevlendirilmis; savas mal(lii olarak 1950°de

donanmadan ayrimistir."” Hubbard’in resmi gorevi yaninda en ¢ok ilgilendigi alan

§ Andersci, 5.40. Sir John G. FOSTER, Enquiry into the Practice and Effects of Scienlogy, London

1971, s.21. CH.ROLPH, Belive What you like, London 1973, s.18. Wallis, The Road to Total, s.21.

Richard BEHAR, “The Prophet and Profits of Scientology”, Forbes Magazine 1986, http://www-

2.cs,cmu.eduw/dst/Fishman/forbes-behar.html, 11.03.2002. Hubbard, Dianetics Today (Today), s.987.

Hubbard, Have You Lived, s.297. Ron Hubbard, The Original Thesis, Copenhagen 1970, s.158.

’ Hubbard, Have You Lived, 5.297. Ron Hubbard, Hymn of Asia, Los Angeles 1974, s.va.140b.

® Hubbard, Hymn , s.va.140b .

° Hubbard, Hymn, s.va.140b. Hubbard, Have You Lived, s.298.

1% Anderson, 5.40.

1 C.H.Rolph, Belive What you like, s.17.

12 Anderson, s.40. Hubbard, Have You Lived, 5.299. Hubbard, Hymn, s.va.140b.

'3 Ron Hubbard, The Fundamentals of Thought, Copenhagen 1976, 5.115.

' Anderson, s.40. Foster, Enqquiry, s.22.

15 Anderson, s.40.

' Hubbard, Have You Lived, s. 301. Hubbard, Today, s.988.

'7 C.H.Rolph, s.18. Wallis, The Road to Total, s. 21. Hubbard,The Original Thesis, s.158. Hubbard,
Hymn, s.va.140b.



daha sonra da gegimini saglayacak oldugu, yazarlik meslegi olmustur. Nitekim 1932-
41 yillart arasinda yogun olarak bilim kurgu yazarligi yapmustir.'® 1938’lerde
yaymnlanmamis olan “Excalibur” takma ismiyle “Insan Mevcudiyetinin Temel
Prensipleri” adinda bir kitap yazmgtir."®

Hubbard II. Diinya Savasi’ndan Once ve sonra hipnozla ilgilenerek
uygulaiﬁasuu ogrenmistir.?® Oak Knoll Askeri Hastanesi’nde savag yaralis1 olarak
yattig1 siirede zihinsel yonden aci geken hastalarla ilgilenmis, onlarin sorunlarin
paylasmis ve problemleri hakkinda kitaplardan bilgi edinmeye g¢aligmugtir.?!
Hastanede babasinn eski bir arkadasi olan psikanaliz uzmani Dr. Thompson ile
karsilasmis ve ondan psikanaliz hakkinda bilgi edinmistir.?? Kendisi de psikiyatrik
tedavi gormis, 1947’lerde {ist makamlara yazdigi mektuplarda, savagtan ciddi
sekilde etkilendigini, intihara meyilli oldugunu bildirmisgtir.

1948°de “The Original Thesis” adindaki ilk kitabini yaynlamistir.”? 1949°da
vazdigi bir yazida “Eger bir adam milyon dolar kazanmak istiyorsa bunun en iyi
yolunun, onun kendi dinini kurmasidir,” diyerek din ve zenginlik iligkisini dile
getirmis.ir.”* 1950’lerde ilk meshur ve 6nemli kitabi “The Modern Science of Mental
Health” 1 yaylnlamls;25 hayranlarindan Mary Sue ile evlenmigtir.°

1951°de “Science of Survival” basilmis ve Hubbard Kaliforniya’da “Dianetik
Arastirma Merkezini” kurmustur.?’

Daha sonra Hubbard’in ardarda yayinlanan kitap ve makaleleri, Ingiltere,
ABD, Avustralya, Giliney Afrika ve Yeni Zelanda da Sayentoloji’nin taninmasina ve
yayilmasina gok biiyilk katki saglamistir.”® Hubbard’in ortaya koydugu gorusler,
insanlarn ilgisini ¢ekmis ve bu insanlar bir araya gelerek 1954 yilinda Hubbard’in
Onderliginde Sayentoloji Kilisesi adi altinda yeni mezhep kurulmasina vesile

olmuglardir.”’

18 Anderson, s.40. Foster, Enqquiry, s.22. Hubbard, Today, s.988. Hubbard, Have You Lived, s.301
! Anderson, 5.40. Hubbard, Have You Lived, s. 300.
2 Anderson, s.40.

2l Wallis, The Road to Total, s. 21.

22 Hubbard, Have You Lived, 5.301.

2 Anderson, s.40.

* Behar, agm.

25 Anderson, s.40. Behar, agm.

%6 Anderson, s.42. Wallis, The Road to Total, s. 43.
27 Anderson, s.41. Hubbard, Have You Lived, 5.302.
2 Anderson, s.41.

% Behar, agm. Hubbard, Have You Lived, s. 304.



Ancak yeni mezhebin pratigi, saglik alanini ilgilendirmesi sebebiyle, resmi
makamlarin baskisi ve toplumda gelisen gerilimden dolay1, Hubbard 1958’de cemaat
yonetiminden ¢ekilmek zorunda kaldi*® Yine aymi yii ABD’den ayrilarak
Ingiltere’de Dogu Grinstead, Sussex’e yerlesti.>! 1959°da Victoria sehrini ziyaret etti,
konferanslar verdi ve bu konferanslardan iyi gelir sagladi.*® ingiltere’deki huzuru da
bir siire sonra bozularak, resmi makamlar ve halk tarafindan iilkeyi terke zorlandi.
Uzun yillar vatansiz olarak cemaatin aldifi gemide hayatimi siirdiirdii ve 1966’ya
kadar gegen siirede Sayentoloji dininin biitiin kurallarin: olusturdu.*

Hukuki engeller asilarak 1967 de Sayentoloji Kilisesi kuruldu** Yeni bir
kilise (mezhep) olusunun devlet nezdinde kabulii, vergiden muaf tutulma hakkim da
beraberinde getirdi ve teskilata biiyiik gelirler elde etme yolunu agti.*®

Ron Hubbard 1967 de dondiigii ABD’de 1986 yilinda 61dii.

1.1. Eserleri

Ron Hubbard yetenekli bilim kurgu yazarlifi sayesinde Sayentoloji’nin
temellerini olusturacak gok sayida kitap yazmstir. Bunlar:

1-Dianetics The Original Thesis, 1951 yilinda ilk defa yaymlanmistir. 147
sayfadan olugur. Aklin kiyasi, zihinsel dinamikler, temel kigilik, engramlar vs. gibi
konularla ilgili olarak yeni dinin temellerini olusturan konularla ilgili agiklamalar:
igerir.

2-Dianetics 55 !: 1954 yilinda basildi. 174 sayfadan olusur. Dianetik,
yasamin temel kurallari, aydinlanma, auditor kodu, iletigim, iletisimin uygulanis,
ruhsal temizlenme yontemi hakkinda bilgi verilmektedir.

3-Self Analysis: 11k basim tarihi 1951°dir. Toplam 186 sayfadir. Insanoglunun
gelisimini, dianetik yontem, standart yontem, hafizada unutulan kisimlar, yasami
devam ettirmenin sartlari, denge, 6zel seans listeleri ve dianetik tarihi konularim

icermektedir.

3% Ron Hubbard, Mission into Time, Copenhagen 1977, s.24.
31 Anderson, s.41.

32 Anderson, s.41.

3 Foster, Enqquiry, s.22.

34 Behar, “The Prophet and Profits of Scientology”.

** Hubbard, Mission into Time, s.24.

3% Behar, agm.



4-Scientology A New Slant on Life: 1965 yilinda ilk defa yaynlandi. 160
sayfadir. Mutluluk miimkiin miidtir?, Sayentoloji’nin gergek hikayesi, mutlu yagamin
iki kurali, ruh ve bilgi, mevcudiyetin sartlari, aklin hikayesi, ¢ocukluktaki yasam,
evlilik, 6liim, olaylar1 kavrayis bilinci, insan haklari, insanin karakteri, gegmis, simdi,
gelecek,oynanan oyunlar, Ozgirlik, Sayentoliji’de kullanilan kelimeler,
insanoglunun akli, aklin kayitlar1 konularini igermektedir.

5-All About Radiation by A Nuclear Physicist and A Medical Doctor: 1957
yihinda ilk basimi yapilmistir.157 sayfadan olugur. Atom bombasi, niikleer
radyasyon, hidrojen bombasi, radyasyon probleminin nasil ortadan kaldirilacag,
radyasyondan olusan hastaliklarin tedavisi, niikleer savaglar, radyoaktif ve
Sayentoloji, insanligin gercek diigmanmi1 ve Sayentoloji’nin amaglar1 konularindaki
goriislerini agiklamaktadir.

6-Scientology The Fundamentals of Thought: 1k baskist 1956 yilinda
yaymlanmigtir. Toplam 111 sayfadan olusmaktadir. Sayentoloji’nin temel
prensipleri, varhk sartlar1 konulan islenmektedir.

7-The Evolution of A Science: 1lk baskisi 1950 yilinda yapilmistir. Toplam
110 sayfadan olusur. Bilimsel gelismeye bagli olarak gelisen bilgisayar1 ornek
gé’)sterer”:ek insanin akil ve beden yapis1 anlatilmaktadir,

8-How to Live Though An Executive: 1953 yilinda yayinlanmigtir. Toplam
120 sayfadan meydana gelir. Genel olarak insan beyninin nasil ¢alistigi, gelen
bilgileri nasil aldigi, nerede bu bilgileri depoladigi ve kullandigi konulari
anlatilmaktadr.

9-Handbook for Preclears:1968 yilinda ilk baskisi yapilmistir. 190 sayfadan
olusur. Bu kitabin nasil kullamlacagi, insanoglunun durumu, insanoglunun amaci,
akli, duygular1 ve yontem hakkinda agiklamalar yapilmaktadir.

10-The Problems of Work: 1956 yilinda basilmig, 106 sayfadan olusan bir
kitaptir.

-Introduction to Scientology Ethics: 1968 yilinda yaymlanmistir. 79
sayfadir. Ahlakin amaci, anti sosyal kisilik, sosyal kisilik, evrende olusan sartlar ve
sartlarin formiile edilisi, mevcudiyetin 6tesinde olusan sartlar, ahlaki kodlar, dualar,

odiiller, cezalar, giivenli teknoloji konularinda agiklamalar: igermektedir.



12-Dianetics Today: Sayentoloji Kilise Organizasyonu tarafindan 1975 te
basilmigtir. Toplam 1057 sayfadan olusmaktadir. Ilk olarak Sayentoloji hakkinda
kisa genel bilgi verilmektedir. Daha sonraki béliimlerde, nasil auditor olunabilecegi,
dianetik ¢aligsmalarin nasil yapildigi, temel dianetik terimleri ve dianetikin kullanimi
hakkinda agiklamalarda bulunmaktadir. Ikinci kisimda, kisiyle kurulan iletisim,
elektrikli 6l¢ti metrenin yapisi, kullanimi, onda bulunan gostergelerin neler oldugu ne
ise yaradigi ve nasil yorumlanacagi konusunda bilgi verilmektedir. Auditing ismi
verilen seanslarda elde edilen bilgilerin nasil dosyalanacagi, neler yapilirsa yanlis,
neler yapilirsa dogru olacag: anlatilir. Uglineti kisimda, mezhebin teknik konulan
hakkmdé bilgi verir.

13-Child Dianetics: 188 sayfadir. ilk defa 1951 yilinda yaymlanmistir. Temel
dianetik prensipleriyle baglayip, standart dianetik tekniklerini, ¢ocuklar igin dianetik
uygulama yontemleri ve c¢ocuklarla yapilan seanslar hakkinda agiklamalar
igermektedir.

14-4 History of Man: 1952 yilinda yayinlanan bu kitap 78 sayfadan olusur.
Thetan ismi verilen ruh konusundaki goriiglerin yani sira insan ve evrenin olusumu
hakkindaki Sayentoloji’nin goriislerini agiklar.

15-The Creation of Human Ability: 1k defa 1955°te yaymnlanmistir. 273
sayfadir. Auditor ve Sayentoloji’nin kurallarim1 agiklar. Sayentoloji’yi 6zetler,
uyguladiklar1 yogunlastirilmis yontemden ve profesyonel kurslardan bahseder.

16-Tne Modern Science Of Mental Healt: 11k baskis1 1950 Mayis ayinda
yaymlanmigtir. Sayentoloji’nin el kitabidir. Dianetigin sahasi, engramlardan
temizlenme, insanoglunun amaci, dort dinamidi, analitik akil, standart hafiza
bankasi, reaktif akil, hiicre ve organizma, psiko-somatik hastaliklar, dinamikler,
hatalarin bulunmasi, engramlar, aklin korunmasi, zaman izleri, dosyalama,
engramlarin gesitleri, terapinin uygulanmasi konularin igermektedir.

17-Science of Survival: 1k olarak 1951 yilinda yaymlanmistir. Toplam 309
sayfadan olugsmaktadir. Amaci mezhep ve sistemin tanitimidir. Dianetigin gelisimi,
psikoloji ve davranmiglar, thetanin (ruhun) temel kurallari, iletisim, duyma, gérme,
dinleme olaylarinin, zihinsel arizalarin (engramlarin) olugmasindaki etkileri, dianetik
yontem, auditor kodu, olaylara gore kullanilan yontemler, kilitler, E-Meter kollarinin

auditor tarafindan yorumlanmas: ve dinamikler hakkinda bilgi verilmektedir.



- 18-The Phoenix Lectures: 1968 yilinda yaymlanan bu kitap 310 sayfadan
olusmaktadir. Sayentoloji ve onun temel yapisi, Sayentoloji’yi olusturan teori,
mekanizma ve sartlar1 anlatilmaktadir.

19-Hymn of Asia: 1974 yilinda yaymlanmistir, 142 sayfadan ibaret olan bu
kitap 1046 misradan olusan bir siir kitabidir. Insanoglunun en ¢ok ¢oziimlemeyi
istedigi kendi mevcudiyeti ve 6zgiirltigiinii kazanma muammasini, insanoglunun bu
timidini nasil gergeklestirecegini anlatir. Ayrica igerisinde Budizm’de kullanilan
resimler, ¢izgilerden ve bunlarin anlamlarindan bahseder. ik giriste de Budizm
hakkinda bilgi verir.  Hubbard bu kitabinda Budizm’in beklenen mehdisi
Maytreya’nin  kendisi oldugunu ima ederek, Sayentoloji mezhebinin felsefi
dayanaklarina 1g1k tutar.

"20-Advance Procedure and Axioms: 1k 1951 yilinda yaymlanmistir. 43
sayfadir. Sayentolojistlerin agtiklar1 okullarda ders kitabi olarak kullanilmasi
amaciyla hazirlanmigtir.

21-The Church of Scientology: 1959 yilinda yayinlandi. 243 sayfadir. Bu
kitapta mezhebin tarihsel geligsimi, Sayentoloji Kilisesi, Hinduizm ve Budizm’in
basansizligi, Ploton, Aristo, Spinoza, Sayentoloji ve Bati diisiincesi hakkinda
aciklamalar vardir. Ayrica kilise hizmetleri, hutbeler, evlenme merasimi, cenaze
toreni gibi ritliellerin nasil yapilacagi, dua giinlerinin usulii hakkinda bilgiler verilir.

\ 22-Have You Lived Before This Life?: 1lk defa 1960’ta yayinlanan bu kitapta

reinkarnasyon goriisii 1s1§inda, kisilerin gecmis yasamlan hakkinda agiklamalarda
bulunarak mezhebe mensup kisilerin deneyimlerinden olusan ornekleri igerir.
Tiirkge’ye “Bundan Once de Yagadinmiz m1?” (cev. Belkis Corake1, Milliyet yaym,
1982), adiyla yayinlanmustir.

Kitaplarin bazi ortak 6zellikleri vardir. Kitaplarin giriglerinde, okuyucularin
kitaplar1 nasil okunmalari gerektigi hakkinda agiklamalar vardir. Genelde kitaplarin
sonunda s6zlikk kismi, Sayentoloji organizasyon merkezlerinin adresleri, yaymlanan

kitaplarin tanitimlar1 ve Hubbard’in kisa hayat hikayesi yer alir.



1.2. Ron Hubbard’mm Sayentoloji’deki Yeri

Hubbard Sayentoloji Mezhebi’nin inang ve ibadet sisteminde biitlin ilkeleri
koyan kurucusudur. Fakat burada agiklanmak istenen husus ise, Hubbard’in kendisini
mezhep i¢inde nereye yerlestirdigidir.

Hubbard’in Uzak Doguya gittigi, Cin ve Hindistan’da Budist rahiplerle
dostluk kurdugu ve Buda’ya karg1 biiyiikk bir hayranlik duydugu anlatilir. Hubbard
Budizm’den etkilenmekle beraber tamamen benimseyememistir. Ciinkii, 14-15
yasina kadar Hiristiyan Amerikan kiltiirli icinde yetigmisti. Hubbard Budizm’de
kendisine ters gelen olaylarla karsilastifi zaman bunu Budizm’in zaman i¢inde
ugradigl erozyon olarak yorumlaml,f,tlr.36 Bunun yanisira bu erozyonu ortadan
kaldiracak bir mehdinin (Maytreya’'nmin) gelecegini de 6grenmistir. Zaten bu konu
Hubbard igin yeni bir konu degildir. Ciinkii istikbalde gelecek kurtarici tasavvuru
Hiristiyanlik’ta da Mesih olarak vardi.

Hubbard 1950’lerde kisa siirede ulastigi basari ve Un, onda kendisinin,
Budizm’in miijdeledigi mehdi olabilecegi kanisini dogurdu ve kendisini Maytreya
olarak gormesine neden oldu. Bilhassa gelecek mehdinin 6zellikleriyle kendi
Ozelliklerinin Ortlistiiglinii diistindiigi zaman ( gelecek mehdinin sarigin ve mavi
gbzlii olmasi, hidayetini teblig ve egitimle yiiriitecek olmast vs *7), kendisinin mehdi
oldugundan emin olmasi sagladi. Ileri yillarda kendisini beklenen Mehdi
(Maytreya) ilan etti. Fakat bu olayr tanitimlarinda ve soylevlerinde g¢ok fazla
kuliénmadl. Clinkti, bulundugu Hiristiyan toplum igerisinde bu yolla pek fazla
taraftar toplayamayacagim biliyordu.*®

Hubbard dinin kurucusu olmasina ragmen, ¢esitli tilkelerde aleyhine agilan
sorugturmalardan dolayr cemaat yonetiminden kisa siire icerisinde geri ¢ekildi.

Yerini “Yetmigler” olarak adlandirilan bir meclise birakt:.*

3¢ Hubbard, Lecture, 5.22; Hymn, s.54a.

37 Sarikgioglu, Lafeyatte Ron Hubbard, s.20.
% Sarik¢i0zlu, Lafeyatte Ron Hubbard, s.22.
3° Hubbard, Mission into Time, s.24.



Mezhepteki manevi yeri ise, Hint kiiltiirindeki Tanrt makamidir.** Bu
tasavvur Hint dinleri ve kiiltiirleri i¢in makul bir inangtir. Nitekim giiniimiizde halen
cemaati arasinda yasayan Sai Baba* ve bazi Yoga listatlarin da uluhiyetlerine

inamlir:
1.3. Diger Dinlerle Iliskisi

Hubbard temel egitimini dahi almadan, Uzak Dogu’nun ve Hindistan’in
gizemli kiiltiiriiyle karsilasmis olmasi ve felsefelerine ilgi gostermesi kendi
olusturdugu dinin, felsefi kismini olusturmasinda biiyiik etkiye neden olmustur.
Nitekim ruh ve madde hakkindaki gériisleri Buda ve Yoga dinlerinin de dayanag
materyalist Sankya41 felsefesidir. Bu diislinceye gore Ezeli Varlik olarak ruh ve
madde kabul edilir. Yaratici Tanr1 tasavvurunun burada yeri yoktur. Bu nedenle
diinyadaki hayat, ruh ve madde iligkilerinin tesadiifi sonucudur. Hinduizm’deki ve
diger c¢ok tanrici dinlerdeki tanrlar, kendilerini aydinlatabilmis, kismen madde
bagimliligindan  kurtulmus, biraz daha yetenekli ruhlardir. Ancak tam hidayet
bulmus: kurtulmus degillerdir.

Hint felsefesindeki ruh ve madde iliskisini olusturan Karma**** kanunu

*Hindistan’da Hindu Mezhebi’nin lideridir. Tanr’nin yeryiiziindeki insan geklindeki tezahiirii
olduguna inaniliyor.

** Karma, Hinduizmin temel dgretilerinden birisi olan Karma dokitrini, acimasizca isleyen bir ahlak
kurali olarak degerlendirilebilir. Karma, kisaca “ne yaparsankargiligini goriirsiin” anlayisina yonelik
evrensel bir sistemdir. Kast sistemini ve ruh go¢line inanci temel alan Hinduizme gore biitiin varliklar
stirdiirdiikleri hayatta ortaya koyduklari performansla bir sonraki yasam bigimlerini tayin ederler.
Normal yasantida kast degistirmenin imkansiz gériildiigii Hint diistincesinde bir kisi ancak bir sonraki
dogumda kast degistirebilir; eger iyi kisi olarak yagamim siirdiirmiigse 6liim sonrasiyeniden dogumda
bir tist kasta tabii birisi olarak hayat bulabilir. Bunun tersi de mitmkiindiir; kisi inangsiz ve kotii bir
hayat siirmiigse bir sonraki yasaminda daha alt kastlardan birinde doabilir. Aymi sekilde bir kisi
yagam bigimine gore bir sonraki hayatinda sadece bir insan olarak degil, bir hayvan ya da bir bitki
olarak dogabilir. Cok iyi ve zahitge bir hayat yagayan kisiler de ileriki dogumlarda birer tanr1 da
olabilir. Anlagilacag1 gibi karma, kiginin bir sonraki yagamin bizzat kendi tutum ve davraniglarinin
belirlemesine dayali bir sistemdir. Biitlin varliklar (tanr1 ve evren de dahil) Karma’ya dahildir. (Sinasi
Gtindiiz, Din ve Inang Sozliigii, Ankara 1998, 5.213.).

0 Anderson, s.42.

*! Sarik¢10glu, Dinler Tarihi, s.170, 184.

* Sarikgioglu, Dinler Tarihi, 5.158, 159.



Hubbard’in felsefesin de pek yer almaz. Bunlarin yerini Sayentoloji’de Gnostik
Dinler’de* rastlanan “ruhun aydinlanmas: ve mengeini bilmesi” diisiincesi yer alir.
Ruhun geldigi yeri ve kaynafimi bilmesi, tanimasi ona bedenden ve
maddeden uzaklagsma, yiikkselme yolunu gosterir, bu tasavvur Manihaizm ve
Sabiilik** felsefelerinde berraklagmus, 151k ve karanlik dualizm i¢indeki, aydmlanma
ve hidayetle ruhun bedenden kurtarilma felsefelerini hatirlatir. Fakat onlardan
farklidir. Onlarda karanhigi, aydinlig: temsil eden tistlin gli¢ler varken, Sayentoloji’de

yalniz madde ve ruhlar vardir.*?
1.4. Tanr Anlayis1

Hubbard herhangi bir yaratici tanri kabul etmez. Budizm’de oldugu gibi
Tanr’’ya karsi umursamaz kalmayr ve konugsmamayr tercih eder. Dolayisiyla
agnostiktir.*** Sayentoloji’ye gore tanri ismi verilen varliklar “Ulu Varlhik”
makamma ulasan ruhlardir.* Ulu Varlik makami (dinamigi), Tanri dinamigi,
Sayentoloji mezhebine bagli olan herkese agiktir.*’ Bu makama ulasan kisi, artik
kainat icinde istedigi sekilde hareket edebilir.*® Bu anlayis nedeniyle Tanr’ya

inanilip inamilmamasinin, ibadet edilip edilmemesi gibi hususlarin Sayentoloji

* Sinasi Gilndiiz, “Gnostik Dinler”, (E.Sarikgioglu, Baslangigtan Giiniimiize Dinler Tarihi), Isparta
2000, s.125-143.

*Gnostik Din: Tanri, alem, insan ve bunlarin birbirleriyle olan iligkilerini kendine has kutsal esoterik
(gizli) bilgi doktrini temeline dayali olarak agiklamay: ilke edinen dini felsefi gelenektir. Isik ve
karanlik ya da fyilik ve kotiilitk arasindaki diializm, maddi alemin (ve bedenin) kétiiliigti, demiurg
diistincesi, ruhun ilahi aleme ait olup siifli yeryliziinde beden igerisinde hapishane hayat: stirdtigi,
kurtulug i¢in diinyevi olan her seyden uzaklagmak ve bunun neticesinde gnosise ulasmakgerektigi gibi
hususlar gnostizimin temel 63retileri arasindadir. (Sinasi Giindiiz, Din ve Inang S6zligii, Ankara
1998, 5.143.)

** Maniheizm ve Sabiilik: Maniheizm, MS 3.yy’da Mani tarafindan kurulan gnostik dindir. Isikla
karanlik arasindaki mutlak bir diializm esasina dayalidir. (Sinasi Giindiiz, Din ve Inang S6zltigi,
Ankara 1998, 5.245.). Sabiilik, gnostik dinlerden biridir. Tanr1 tasavvuru, 151l ile karanlik arasmdaki
dtializme dayalhdir. Sabiilere gore insan madde ve ruhtan olusan iki farkh unsurdan meydana gelir.
Ceset maddi varlig1 itibariyle kotitlik ve karanlig, ruh ise iyilik ve nuru temsil eder. (Sinasi Giindiiz,
Din ve Inang Sozliigii, Ankara 1998, 5.326.)

*** Agnostisizm, Yunanca agnostos (bilinmeyen) s6zciigiinden gelmekte olan ve 1869°da T.H.
Huxley tarafindan kullanilmaya baslanan Agnostizim terimi, daha sonralart maddi diinya digindaki
hicbir seyin varhiginin bilinmedigini ve bilinmez oldugunu ifade etmede kullaniidi. Bazilar tarafindan
Septisizm ( siiphecilik) i¢inde bu terim kullanildi.($inasi Giindiiz, Din ve Inang S6zligli, Ankara
1998, 5.19.).

* Sarikgioglu, Lafeyatte Ron Hubbard, s.64.

> Ron Hubbard, A History of Man, Edinburgh 1968, s.44. Anderson, 5.76.

46 Anderson, s.77.
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acisindan pek 6nemi yoktur.*’” Bununla beraber Sayentoloji’ye gore ezelde var olan,
madde ve ruhlardir. Hatta maddeden ©nce ruhlar mevcuttu. Bilahare ruhlarin
diistinmeleri madde, enerji, mekan, zaman gibi unsurlarin meydana gelmesine yol
agmistir.*® Daha sonradan ortaya ¢ikan bu unsurlar, evreni yaratmada ruhlari arac

olarak kullanm1$lard1r.49
1.5. Ahiret Anlayis1

Hubbard’ta cennet anlayigt vardir. Fakat bu, bizim geleneksel olarak
anladigimiz  gekilde bir cennet anlayist degildir. Ona gore herhangi bir 6zelligi
olmayan bir yerdir. Hubbard cennete gidip geldigini séyler. Ik ziyaretini
43,891,832,611,177 yil, 344 giin, 10 saat, 20 dakika, 40 saniye 6nce yaptigini; cennet
girigsinin siitunlardan ve merdivenlerden insa edilmis, meleklerle gevrili bir yer
oldugunu; ¢evreden sesler ve giiriiltiiler geldigini, bunun da azizlerin korkutmasi gibi
oldugunu soyler.”

Diger dinlerde olan &biir alemle ilgili cezalandirma sekillerinden hig birisi
Sayentéioji’de yoktur. Hubbard ne cehennemi, ne de insanin giinah cezasim ¢ekmesi
i¢in koyulan bagka yerleri kabul eder. Bu konuda anlatilanlarin hepsinin efsane veya
hayali seyler oldugunu soyleyerek cehennem diye bir yer kabul etmez. Ciinkii, bu
inancin insanlar1 ¢ok mutsuz ettigini; insanlarin yagamlarinin kétii gegmesine neden

oldugunu dl’isiiniir.51

2. Theta-Thetan (Ruh)

Genelde biitiin dinlerin ruh olarak isimlendirdigi varliga Hubbard Theta adini
vermektedir. Ruhun bedenle birlesmis halini de Thetan diye isimlendirir.’? Insan
aklinin Anatomisi olarak o, ne beyin, ne sinir sistemi, ne fiziksel gériiniim, ne de

akilder. O ruhtur, Sliimsiizdiir, alim ve kadirdir.”

7 Ron Hubbard, The Church of Scientolgy, Sussex 1970, 5.23.

8 Ron.Hubbard, The Creation of Human Ability, Sussex 1968, 5.104.
“ Hubbard, The Creation of Human Ability, s.13.

%% Anderson, s.151.

5! Anderson, s.153.

%2 Hubbard, History, s.43.

53 Wallis,The Road to Total, s.103.
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Thetan insanoglunun dogal yapisinda vardir. Evrenden bile daha eskidir.
Thetalar bazi yanlig diistincelere kapilarak, bilgisizlikle kendilerini bedenlere
birakmiglardir. Bunun sonucunda zihinsel hayal resimleri, acilan igeren tecriibeler,
bilingsizlik halleri ortaya ¢ikmugtir.”* Oysa bedenin idarecisi thetalardir. Beden ruh
tarafindan yasatilir ve 6ldiiriilir. Bedenin bir degeri yoktur, kalic1 olan ruhtur, yani
Theta’dur.”

Thetalarin birbirlerine saldirmalari veya diger yasam formlarinin thetalara
saldirmalar1 sonucunda thetalar bedenlere yerlesmislerdir. Bu da thetalarin
kontrollerini kaybetmelerine neden olmustur. Iste Sayentoloji’nin amaci, thetanlar
yani bedene bagli ruhlart orijinal hallerine, bedenden kurtulmug iistiin durumlarina
geri dondirmektir. Thetalar bedendeyken yasadiklari olaylari, zihinsel hayal
resimleri olarak Reaktif Akla kayit ederler.*®

Thetalar yiiksek adalet duygusuna sahip varliklardir. Bir araya gelip, toplum
olusturabilirler.’’ Thetalar duragan varlik olduklarindan, zaman ve mekan iginde
herhangi bir giice sahip degillerdir. Bununla beraber keyfiyet sahibidirler, fakat
kemiyet sahibi degillerdir.”® Viicutla birlesen theta, diigiinme, arzu etme vs gibi
gliclere sahip olur. Boylece theta varlik olmaktan ¢ikar ve “ben” olur. Ama buna
ragmen fiziki alemin bir parcast olmaz.>

| Thetalar geng veya yasli olabilir, ac1 ve mutluluk duyabilirler. Hipnotize edile
bilir, uyutulabilir ve kullamlabilirler. Telepati yontemiyle thetalarla baglantt
kurulabilir.%

Thetanlarin en 6nemli 6zelliklerinden biri de unutkanliktir. Ciinkii, Hubbard’a
gére ruhlar Helatrabus gezegeninde 38-43 trilyon yil 6nce yasarken unutkanlik
Ozelligi onlara yerlesmistir. Bu unutma 6zelliginden dolayi thetanlar genellikle
nesesizdirler.®’

Thetanlarin kendilerine has bazi 6zelliklere sahiptirler. Ornegin, resim

biriktirmekten g¢ok hoslanirlar. Iki tiirlii resim koleksiyonlar1 vardir. Birincisi kendi

> C.H.Relph, Believe What You Like, 5.20.
%% Hubbard, History, s. 40.

%% Wallis, The Road to Total, s.104.

" Hubbard, History, s.43.

% Hubbard, The Creation, s.28.

%% Wallis,The Road to Total, s.103.

% Hubbard, History, s. 43.

¢! Anderson, s.73.
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yasadiklar1 olaylarin resimleri, ikincisi aralarinda resim degistirmesi yapan ¢ocuklar
gibi, bagka thetanlardan aldiklari resimlerdir.® Normalde bir thetanda sekiz resim
bankasi vardir. Bunlardan yedisi bagka thetanlardan aldiklar resimlerden, bir tanesi
kendi resimlerinden olugur. Thetanlar ddiing aldif1 resimlerden kurtulduk¢a, daha
dogru kararlar vermeye baglar.®® Thetanlar bazen kendilerini birbirlerinin tehdidi
altinda hissederek birbirlerine enerji toplar1 atarlar. Bu saldinnya Hubbard
“Blanketing” ismini verir.** Eger bir thetan bir bedeni ele gegirmek isterse, ona
gizlice saldirir ve {izerine birden bire atlayarak ona hakim olur. Daha sonra o bedeni
o kadar sever ki, ondan ayrilmamak icin bagka thetanlarin saldirlarina kars:
koymaya baslar.65 Thetalarin bedenleri ¢ok sevmelerine ragmen bazen onlardan
aynllrlé.;r ve sonra geri donerler. Bu olayr Hubbard “transfer” olarak tammlar.
Thetanin bedendeki yeri ise, viicudun dig kismudir. Bagin herhangi bir kismindan
dogrudan dogruya akla tesir eder. Thetan i¢in en kotii yer viicudun i¢ kismudir.
Ciinki, thetan orada sikigip kalir.””

Thetalarin da bedenlere yerlesmeden once kendilerine has yasamlar1 vardi.
Onlar ¢ok uzun zaman Once diger gezegenlerde ve yildizlarda bir toplum olarak
yasarlardi. Onlarin da yoneticileri vs vardi.®® Hatta eglenebilecekleri bir luna parklari

dahi vardi. Bu yasananlar yaklasik olarak 38-43 trilyon yil onceydi.®
2.1. Theta’in Beden Degistirmesi

Theta (Ruh), canlinin bir pargasi olarak dogmaz; canli dogduktan sonra ona
niifuz eder.”® Oliinceye kadar da sahiplendigi o viicuttan ayrilmaz, hatta Sliip de ceset
¢iiriiyiinceye kadar o viicutta bekler. Daha sonra baska bir beden aramaya baglar.”’
Hubbard sonsuzluk i¢inde ve sonsuz olarak tekrar ettigini kabullendigi bu olaya

“Theta Tarih Hatt1” ismini verir. Hubbard’a gore, diinyada ulagilabilen tarih hatt1 70

%2 Hubbard, History, s.42.

% Hubbard, History, s.46.

% Hubbard, History, s.58.

% Hubbard, History, 5.59.

% Hubbard, History, 5.73.

" Hubbard, History, 5.73 .
 Hubbard, Have You Live, s.54.
% Anderson, s.73.

" Hubbard, Have You Live, s.54.
! Hubbard, Have You Live, s.17.
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trilyon yil dncelere kadar gider.”” Ancak Hubbard’in thetamin insandan insana mu,

yoksa hayvan ve bitkilere de gegip gegmedigi konusunda net bir agiklamas: yoktur.

3. Genetik Varhk

Bilimin canli varliklarda, baz1 organlarin istem dig1 ¢aligma faaliyeti olarak
tanimladig1 olayr Hubbard “genetik varlik” adimi vermekte ve organizmalarin istem
dis1 galismalarini  genetik varliklarin diizenledigini s6ylemektedir. Agiklamalarina
gore; viicudun genel biyolojik ahengini saglayanlarin genetik varliklarin olmasinin
yaninda onlar gergek bir sahsiyete sahip degillerdir. Genetik varlik 6liimle thetanin
bedeni terk etmesinden ¢ok sonra, bedenden ayrilarak yeni bir beden aramaya baglar.
Yeni beden arayan genetik varlik, takriben dollenmeden bir iki giin Once,
protoplazmaya yerle§ir.73 Genetik varligin viicuttaki yeri ise midedir.™

Genetik varligin diger bir 6zelligi, hiicre tecriibelerini kayit etmesidir. O
geemisteki biitlin yagsamlardan en son yagama kadar, bedenlerin tecriibe kayitlarim
tutar. Genetik varlik ister bilingli, ister bilingsiz halde olsun, aym anda elli gesit
algiy1 kayit etme 6zelligine sahiptir. Genetik varlifin bu 6zelliginden dolay1 anne
karnindaki cenin, disarida neler olup bittigini algilar. Thetan ile genetik varlik
arasinda siki bir iligkiye sahip olduklarindan ikisi de aym bedende ahenkli bir
birliktelik stirdiiriirler. Thetanin algilamalarini, daha sonraki dénemlere genetik
varlik tasir.”” Bu olay auditing ismi verilen psikolojik uygulama seanslarinda bazen
karigikl:klar meydana getirir. Bunun nedeni ise, thetanin genetik varliin

kayitlarindan baz1 bilgileri kendisine almasindan kaynaklanir.”®

72 Hubbard, History, s.46.
” Hubbard, History, s.18. Anderson, s.74.
™ Hubbard, History, s.13.
™ Hubbard, History, s.13.
"6 Hubbard, History, s.34.
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4.Diger Metafizik Varhklar

Sayentoloji’nin iyi ve kotii degerlendirmesi, “yarar ve zarar” ilkesine géredir.
Bu nedenle, Sayentoloji’ye gore alemde mutlak iyi, ya da mutlak kétii yoktur. Insanm
mutlﬁ »eden iyi, ac1 veren ise kotidiir.””

Hubbard’a gore, insanlarin davraniglarim etkileyen seytan ve melek diye bir
sey de yoktur.”® Insanlarin inandiklar1 cin veya seytan, insamn zihin iginde sakladig:
bir ariza (engram) dir. Ve ¢esitli tahrikler sonucunda ortaya ¢ikar. Arizalar sonucu
kisi kafasinda cesitli sesler duyar. Neticede zeka zayiflar ve ruh hastaliklarina neden
olur.”

Bununla beraber Hubbard insanda cin veya seytan varligi duygusunu
uyandiran etkiye “injected entity” adini verdigi varliklarin sebebiyet verdigini s6yler.
Ona gore bu varliklar, muhtemelen zayiflamig, giictinii kaybetmis thetalardir. Bunlar,

kisinin sahsiyetine ters bir varlik olarak kendini gosterirler. Bu da onun seytan olarak

nitelenmesine neden olur.®

5. Sayentoloji Teskilaty

Hubbard’in “The Modern Science of Mental Healt” adli kitabi toplumda
buiyiik bir ilgi uyandirdi. Konuyla ilgilenmeye baslayan insanlar, arastirmalari
derinlestirebilmek icin 1950 yilinda New Jersey, Elisabeth’de “Hubbard Dianetik
Arastirma Vakfi” m kurdular ve bagkanlifina Hubbard’i getirdiler. Daha sonra
Amerika’nin biiyiik sehirlerinden olan Los Angeles, New York, Washington,
Chicago ve Honolulu’da vakfin subelerini agtilar. Her subede profesyonel gretmen,
ve auditor ismi verilen psikanalizciler goreviendirdiler.?! Vakfa bagh, sisteme
inanmis kisiler, Ogrendikleri yeni teknikleri 6nce kendi aile ve ¢evrelerine

uygulayarak sayisiz Sayentoloji grubu olusturdular.®* Bugiin on bes binden daha

" Hubbard, The Creation, s.153.

8 Sarikgioglu, Lafeyette Ron Hubbard, s.66.
7 Sarikgioglu, Lafeyette Ron Hubbard, s.66.
8 Hubbard, History, s.13.

8! Wallis, The Road to Total, 5.43.

¥2 Wallis, The Road to Total, 5.44.
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fazla Sayentolojist, goniilli olarak Kilise ve Kilise’ye bagli organizasyonlarda
¢alismaktadir.®

Ancak kurtulus ve hidayet yolu olarak secilen psikanaliz benzeri bu
uygulamalar, devletin saglik teskilatlarini harekete gecirdi ve teskilata yapilan resmi
baskilar, 1959°da Hubbard’i Amerika’dan ayrilmak zorunda birakti. Bunun
neticesinde O, Ingiltere’de, Saint Hill Manor, Sussex’e yerlesti. Onu Ingiltere’de de
ABD’ki tepkilere benzer tepkiler takip etti. Sigmnacak bagka bir iilke bulamadi.
Cozum olarak, teskilat ona bir gemi satin ald1 ve Hubbard gemide yasamaya bagladi.
Cemaatinin idare merkezide gemi oldu. ABD’de siirdiirdiigii hukuk savasim
kazanarak uzun bir aradan sonra ABD’ya dénmesinden sonra merkezde New York’a
tasinmms oldu.® Teskilatta hukukilik kazandi. Bugiin kilise teskilatinin basinda Heber
C. Jentzsch bulunmaktadir.®

6. Arastirma Vakfindan Kiliseye

Sayentoloji Teskilat1 baslangicta Arastirma Vakfi goriinimiinde iken, yeni
teori ve felsefesiyle, kiiltsel tatbikatlariyla dinsel bir karakter kazanmaya bagsladi.
Insanlara maddi ve manevi mutlulugun anahtarim buldugunu ilan etti. Bunda devlet
baskisinin da rolii vardi. Ciinkii Hubbard’in teori ve uygulamalar1 bir taraftan saglik
alan, Ozellikle psikiyatri ile ig¢ice goriiniirken, diger taraftan bu teori ve
uygulamalarin bilimsel kanitlanabilirligi sorun tegkil ediyordu. Esas meslegi bilim-
kurgu yazarlig1 olan Hubbard’in ortaya koydugu bu teoriler, dinlerdeki metafizik ve
dogmatik Onermelere de benziyordu. Bu durum Hubbard ve taraftarlarini yeni bir
din ve mezhep olduklari, kendilerine has hayat felsefesi ve kiiltleriyle yeni bir
hidayet yolu bulduklar1 kanaatina gétiirdii. Boylece savunmalarini bilimsel kurallarim
digina ¢ikararak, inang ve kiilt alanina tasidilar. Bu durum onlarin iizerinde bulunan
devlet ve saglik kurumlarimin baskisindan kurtaracak yolu agti. Ayrica vergiden de
muaf tutulabilmelerini saglayacak Sayentoloji Kilisesi adiyla yeni bir dini teskilat

kurdular.%

8 http://www.scientologytoday.org/, s30c
8 Anderson, s.19.

% hitp://www.scientologytoday.org/, s30c.
8 Foster, Enqquiry, s.54.
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Sayentoloji kilise hizmetlerinde herhangi bir dua, Tanr1’ya kars1 bir hiirmet
zorunlulugu yoktur. Cehennemden de soz edilmez. Ancak Yoga ve Budizm’de
oldugu gibi, Tanri’ya dua edilmesinde, saygi gosterilmesinde de bir sakinca
goriilmez.®” Ciikii hidayet yolu, Tanr’ya iman ve ibadet degil, psiko-teknik
uygulamadar.

Sayentoloji kilisesi kisaca sunlar: savunma iddiasindadir:

-Biitlin insanlar esit haklara, kendi dinlerini segme ve uygulama haklarina
sahiptirler.

-insanlarin yagam haklar ellerinden alinamaz.

-Insanlarin 6zgirce diisiinme, konusma, yazma haklar ellerinden alinamaz.

-Insanoglu temelde iyidir.

~-Insanoglu baki (6liimsiiz ) kalmanin yollarim arar.

-Tanr’nin insanlara koydugu yasaklayici kanunlari insanoglunun zekasini
zayiflatip, ruhu kolelestirip yok etmektedir. Dolayisiyla insanlarin sonsuz
mutlulugunu engellemektedir.

-Sayentoloji, felsefi esaslari ve Dianetik yontemiyle ruhu kurtulusa, bedeni de

sagligina kavusturulabilir.®
7; Sayentoloji’de Ibadet

Diger dinlerdeki ibadetlerin yerini Sayentoloji’de auditing ismi verilen psiko-
teknik uygulamalar  almaktadir. Ancak Sayentolojistler dayamisma ve diger
dinlerdeki gibi mabet ibadetini saglayabilmek i¢in haftada bir veya iki aksam tegkilat
merkezlerinde veya subelerinde genellikle Pazar giinleri bir araya gelirler. Burada
Sayentoloji’nin temel prensipleri konusunda metin okuyup Hubbard’in banda kayit
edilmis konusmalarim dinlerler. Bu olay1 soru-cevap béliimii takip eder. En sonunda
ikigerli gruplara ayrilarak auditing seanslari yaparlar.89

Dini unvanlara gelince; 1955-58 yillan arasinda Avustralya’da “minister”,

“reverend” ve “piskopos” gibi Hiristiyan kilise unvanlar1 kullanmiglardir.”® Papaz

%7 Foster, Enqquiry, s.54.

%8 C.H.Rolph, Belive What you like, 5.25-26. Hubbard, Church of Scientology, s.56-58.
%% Wallis, The Road to Total, 5.122,104.

% Anderson, s.147.
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makaminda olan kimseye “minister” denir. Nikah kiyar, iiyeler arasinda meydana
gelen miinakasalara hakemlik yapar.91 Bu unvanlar Sayentoloji’de belli temizlenme
seviyesine ulagmig (auditorler gibi), kendini bu dine atamis, bu makamlar isteyen
kisilere verilir.”

Dini unvanlarin yam sira akademik unvanlar da kullamlir. Ornegin, “Hubbard

Certified Auditor, Hubbard Professional Auditor, Sayentology Lisans1” vs gibi.”?

8. Sayentoloji Kronolojisi ve Onemli Tarihler

Sayentoloji Kilisesi i¢in 6nemli olaylar, Sayentoloji mensuplari tarafindan
bir liste haline getirilmistir. Mezhebin baslangi¢ tarihi Hubbard’in dogumuyla degil,
Ruh Sagliginin Modern Bilimi ( Dianetics The Modern Science of Mental Health)
isimli kitabin 1950 yilinda yaymlanmasiyla baglatilir. Onemli olaylar olarak, daha
sonra Hubbard’in ve teskilatin telif ettigi kitaplarin yaymn tarihleri, yeni
organizasyonlarin kuruluslar1 ve gesitli iilke ve gehirlerde agilan kiliselerin agilis
tarihleri kronolojide yer alir. Seanslarda elektro metre aletinin kullanilmaya
baglanmasi, Hubbard’m Ingiltere’ye siginmasi vs. gibi olaylar da kronoloji de yer
alir. (Bkz. Ek:7).

9. Hubbard ve Psikoterapi

Hubbard’in II. Diinya Savagt esnasinda yarali olarak Oak Knoll Askeri
Hastanesi’ne yatirilmasiyla burada babasinin Psikanaliz uzman eski bir arkadagi Dr.
Thompson’la karsilasir. Onunla kurdugu dostluk vasitasiyla, psikiyatri ve psikanalize
olan ilgisi artar ve bu konuda daha g¢ok diistinmeye baglar, hayal giiciiniin katkisiyla
adina auditing dedigi, psikanalize benzer bir yéntemi, ruhun kurtulusu ve hidayeti
icin gerekli bir yéntem olarak ortaya koyar. Hidayetin tek yolu olarak dua, ibadet,

salih ameli vs degil, psikanalizi goriir.

I Wallis, The Road to Total, s.122.
°2 Anderson, s.147.
% Hubbard, The Creation, s. IX.
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10. Psikanaliz

Psikanaliz, psiko terapinin 6zel bir ydntemi ve ¢ok yogun ¢alisma gerektiren
psikiyatri uygulamasidir. Bunu yapacak psikiyatrisin 6zel egitim gérmesi, kendisinin
egitim igin psikanalizden ge¢mesi gerekir. Yontem, ruh hastalar1 yada ruhsal
sorunlar1 olan kisiler arasinda ancak 6zel bir kesime uygulanabilir. Hasta, haftada en
az iki, ortalama {i¢ veya dort kez terapiye tabi tutulur. Seanslarda hasta sedirde
uzanarak konusur ve serbest ¢agrisim temel kural olarak uygulamr.®* Bu teknigin
uygulanabilmesi pskiyatrislerin aldiklar1 egitimin yaminda ayrica, kuramlar dizgesi
ile psikanaliz yontemi tizerinde yeterince egitim gérmiis ve olaylar lizerinde tecriibe
edinmis. ruhsal sorunlar ile hasta arasinda baglanti kurabilmeleri gerekir. Ornegin,
cocugun gelisme doneminde karsilasmis oldugu sorunlari ve gatigmalari bilmek
bagkadir. Bunlarn tedavi amaci ile inceleyebilmek, yorumlayabilmek ve ¢6ziim

yollar: gosterebilmek baskadlr.95

10.1. Psikanalizde Takip Edilen Yontemler

a-Serbest Cagrisim: Klasik psikanaliz siiresince bireyin aklina gelen her
duistinceyi higbir baski, denetim ve gizlemeden ag¢iga vurmasi beklenir. Buna “temel
kural” denir. Serbest ¢agrisim temel kural olarak biling disimin incelenmesi igin en
Onemli aragtir.

Klasik psikanalizde hasta bir sedire uzanarak aklina gelen her seyi séylemeyi
Ogrenir. Zaman i¢inde ¢agrisimlar o anla ilgili ¢evresel ve igsel kosullardan
bagimsizlasmaya baslar. Cagrisimlar yeni yeni ¢agrigimlart dogurur. Yeni bir
cagrisim bireyin zihnine gelince, bunu sdylemeye karsi hemen bir direng olusur. Kisi
bu direnci kirmak ve aklina geleni sdylemek kuralina uymak zorundadir. Direngle
karsilaginca yeni ¢agrisimin anlami, 6nemi ortaya ¢ikar. Boylece serbest ¢agrisim bir

bakima diigiincelerdeki denetimin, baskinin ve direncin kaldirilmasidir. Bir ¢agrisim

% M.Orhan Oztiirk, Psikanaliz ve Psikoterapi, 3.bask: Ankara 1998, s.145. “ Psikanalizde Teknik”,
www.Psikanaliz.htm, 02.05.2002, s.19¢. “Psikanalitik Ekoller”, www.ekoller-dosyalar/¢agdag-
g)ssi.l;analiz.htm, 02.05.2002, s.19c.

Oztiirk, Psikanaliz, s.146.
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baska bir ¢agrisima yol agtif1 i¢in ve o anda ¢ikan direng kinilldig1 igin, kisi yeni
cagrisumlarla kargilagacak boylece biling disi diigiinceler, duygular, amlar zincirleme
olarak agi3a ¢ikacaktir.”

Serbest ¢agrisim yontemi yalmzca psikanalizin temel kurahdir. Eger
hekimlér bu konuda iyi egitim gérmemigse bu yontemi kullanmaktan kaginmalari
Snerilir.”’? Ciinkii, serbest ¢agrisim bir siire igin diisiincelerin tiimden dagitilmasidir.
Ancak dagilmis  diglinceleri toplayabilecek benlik giicline sahip olanlara
uygulanabilir. Bundan dolayr hekimin, hastayr iyi se¢me, iyi tam1 koyabilme
ozelligine ve serbest ¢agrisim yapan hastalarin daginik diistince tiriinlerinden bir
anlam c¢ikarabilecek bilgi ve deneyime sahip olmasi1 gerekir. Yoksa hastayr
sorumsuzca serbest ¢agrigima itmek, biiyiikk sorunlara hatta tehlikeli durumlara yol
agabilir.*®
' b-Diislerin Coztimlenmesi: Freud, diiglerin uykuda zihinsel ¢aligmanin {irtinii
oldugunu ve biling disinin ¢6ztimlenmesinde diislerden yaralanilabilecegini gosterdi.
Diis uykuda yasanan bir haltisinasyondur. Her diis, bilingdis1 istek, diirtii, korku ve
catismalar temsil eder.

Diistin iki ¢esit igerigi vardir. 1-Agik igerik: Hatirlanan ve anlatilabilen
bigimi ile diigtiir. 2-Gizli Igerik: Diisteki goriintiilerin altinda yatan diirtiiler, istekler,
duygular, karmasalar ve korkulardir.”

c-Dil ve Devinim Siirg¢gmeleri: Giinlik yasamda zaman zaman unutkanliklar,
dilimizin ucunda dedigimiz hafiza siirgmeleri olur. Cok iyi bildigimiz bir kisinin ad
bir an i¢in aklimiza gelmez. Kimi zamanda bir sozii séylerken agzimizdan bir baska
s6z ¢ikar.'” Biitin bu davramglarda biling digi istek, egilim ve direngler vardir.
Psikoterapi boyunca bunlara dikkat edilir. Bu gibi siirgmelerin her olusunda, hemen
hastaya gostermek gerekmez. Fakat bunlar1 yeniledikge anlamlari ¢ok belli olabilir,
gerekti éinde yorumlanabilir.*'

d-Yorumlama: Psikanalizde ve psikoterapide yorumlama, bilingdis: olan bir

seyl bilingli duruma getirmek i¢in sorulan bir soru, ortaya konan bir gériis yada

% Oztiirk, Psikanaliz, s.149.
7 Oztiirk, Psikanaliz, s.150.
%8 Oztiirk, Psikanaliz, s.150.
% Oztiirk, Psikanaliz, s.151.
19 Bztiirk, Psikanaliz, s.156.
191 Oztiirk, Psikanaliz, s.157.
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gosterilen bir davramgtir. Genellikle bir olay derinligine ve genisligine agiklandiktan
sonra yorum yapilabilir. Bazen de hastamin tek bir davranigin, bir dil stirgmesini, bir
savunmasim yorumlamak gerekebilir. Yorumlamada yiizeyden derine dogru inmek
genel kuraldir. Once direncin ve savunmalarin yorumu yapilir.'®

e-Psikotrapinin Uygulama Alanlari:

Psikonevroziar: Bunalty, histeri, fobi, obsesif-kompulsif bozukluk, depresyon
belirtileri gésteren nevrotik durumlar.

Ruhsal Etkenlerinde Yer Aldigi Bedensel Bozukluklar: Astim, lilser,
hipertansiyon, hipertiroidi, diyabet, migren.'®

Cinsel Uyum Sorunlari: Cinsel giigstizlikk ve giigsiizlitk korkusu, agir1 cinsel
korkular, bireyi rahatsiz eden es cinsellik.

Kisilik Bozukluklari: Edilgin-bagimli dengesiz, paranoid, obsesif, histerik,
sado-mazosist kisilik tiirleri.

Ozel Uyum Sorunlari: Okul, i¢ uyumsuzluklar, evlilik sorunlar, uzun siiren
kimlik bocalamalari, stresli aile durumlarina, kronik hastaliklara veya sakatliklara
bagli sorunlar.'**

[ Kimlerde Uygulanamayacagr: Klasik psikanalizin sizofrenilerde
uygulanmas: tartismalidir ve uygulanmamalidir. Nedeni ise, sizofrenilerde klasik
analiz yontemlerin kaldirabilecek benlik giici bulunmayisidir. Serbest gagrisim,
sedirde uzanma, diiglerin ¢6ziimlenmesi gibi yontemler sizofrenlerde daha ¢ok
dagilmaya yol agabilir.

Effektif psikozlarda; agir manik tagkinlik icinde olan hastada i¢ gorii
kazanm_gya yonelik psikoterapi uygulanamaz. Bdyle bir nébetin yatigtirilmasi
ilaglarla olur.'®

g Uygulayici: Psikanalist olmak i¢in genellikle ruh hekimi olmak gerekir.
Ancak kimi ¢evrelerde hekim olmayan kisiler de psikanaliz egitimi gérebilmektedir.
Psikanaliz egitimi goren kisinin en az 3-4 yil (300-400 saat) kabul edilmis oldugu
psikanaliz egitim merkezince onaylanmig bir psikanalist ile psikanaliz seanslarina

devam etmesi gerekir. Bir yandan kigisel psikanalizini stirdiiriirken diger bir yandan

192 3ztiirk, Psikanaliz, s.182.
193 Oztiirk, Psikanaliz, 5.215.
1% Oztitrk, Psikanaliz, s.216, “Psikanalizde Teknik”, s.19¢.
195 Oztiirk, Psikanaliz, s.217. “Psikanalizde Teknik”, s.19¢.
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da secilmig bir hastaya uzun siire denetim altinda psikanalizlik yapmasi gerekir. Bu
siire icinde ayrica didaktik seminer ve Kkurslara devam eder. Boylece klasik

psikanaliz egitimi ortalama 5-6 yil siirer.'%

10.2. Hipnoz

Hipnosiz Yunanca uyku anlamina gelir ve Yunan mitolojisinde uyku
tanrisinin adidir. Ama hipnoz uyku degildir. Ciinkii, elektro fizyolojik incelemeler
uykuda goriilen yavag beyin dalgalari yerine hipnoz sirasinda beyin aktivitelerinin
uyanik oldugunu bulmusgtur. Psikiyatri alani, insanin i¢ diinyasimi, psikolojisini ve
davranislarini agiklayabilmek i¢in hipnozdan yararlanmusgtir.

Hastanin uyutularak ¢ocukluk dénemindeki bastirilmig yasantilarinin bilince
getirilmesi, hastay1 tedavi eder ve degistirir goriisii onem kazanmustir. Ancak tedavi

icin bu yeterli degildir ve hipnotizmanin bas tac1 edildigi giinler geride kalmugtir.'”’

1% Oztiirk, Psikanaliz, 5.220.
107 «“psikoterapi, hipnoz”, www.hastarehberi.com.htm, 02.05.2002, 5.19c.
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IKINCi BOLUM
DIANETIK

Dianetik kelimesi akil anlamina gelen “Dia nous” ve ahlak ilmi anlamina
gelen “etiks”  kelimelerinden olugmustur. Kavram olarak Dianetik mezhebin
kurucusu olan Hubbard tarafindan hidayet yolunun uygulama alanina verilen
isimdir.'%®

Dianetik, Sayentoloji mezhebinde ruhun kurtulusunu saglamak ve bedeni de
saglifina kavusturmak igin gelistirilen uygulama y6ntemidir. Kisaca Sayentoloji
Mezhebi’nin uygulama alinadir. Ruhsal bozukluklarin, bedensel yorgunluklarin,
nereden kaynaklandif1 bilinmeyen rahatsiz edici duygularin, garip agn ve sizilarin
teorik agiklamasi ve tedavi y6ntemi Dianetik’in bir par<;,a31d1r.]09 Bununla biitiin
sikayetlerin ¢oziilebilecegi iddia edilir.

Hubbard’a gore, eger kisi hem fiziksel hem de ruhsal aci ¢ekiyor, heyecan
duyuyor, dogustan gelen yeteneklerini ve zekasini yeterince kullanamiyorsa bunun
¢Ozlimii dianetikdedir. Amaci insam1 hem bedensel, hem de ruhsal olarak mutlu ve
huzurlu yapmaktir,'?

Dianetik teorisine gore, insanlarin su an yasadiklari sorunlar, onlarin daha
Onceki hayatlarinda yasadiklan problemlerle ilgilidir. Bundan dolay: dianetik su anla
degil, gegmis yasamlarla ilgilenir. Kendilerine has oldugunu iddia ettikleri yéntemle,
insanlari daha onceki yasamlarina geri dondiirerek, su anki yasadiklari problemlerin
kisinin daha &nceki vhayatlanmn hangi sathasindan kaynaklandigini ortaya ¢ikartip,
kiginin gimdiki ruhsal ve fiziksel rahatsizliklardan kurtulmasim sagladiklar

iddiasindadirlar.

1% Hubbard, Lectures, s.1. Hubbard, Have You Lived, s.VII. Hubbard, The Original Thesis, 5.47.
'% Hubbard, Today, s.112.
1 Hubbard, Today, s.107.
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Bu teorinin bagka bir iddiasina gére, insanlar hem zihinsel hem de bedensel
yeteneklerinin ¢ok az kismimi kullanabilmektedir. Dianetik yontem kullanilarak
insanin  kullandif1  zihinsel ve bedensel kapasitesinin kat kat {stiine
¢ikarabilecegiiddialari vardir. !

Sayentolojistler ayn1 zamanda bu metotla, insanlar1 tekrar eden hayat ve 6liim
cemberinden uzaklastirip, Olimsiizlige kavusturabileceklerini,''? insam cektigi
acilardan yavas yavas kurtarip, Sliimsiizliige yaklastirdiklarini, acilardan kurtulusun
insana mutluluk ve 6liimsiizliik getirecegini iddia ederler.'"

Dianetik’e goére insanin kurtuluga ermesi, kisinin daha 6nceki yasamlarin
hatirlatmaya, yani kiginin suur altina inilmeye baglanmasiyla baglar. Bilingsizlik
anlarinda meydana gelen suuralti hafiza kayitlannmin ortadan kaldirilmas: ve
temizlenmesiyle kiginin analitik diistincesi miikemmel ¢aligmaya baslar ve hafizasi
diizelir. Kisi sonugta ruhsal ve fiziksel acilardan kurtularak zihinsel ve bedensel
sagligina kavusur.''* Boylece Tanr1 makamina, ebedi mutluluga ulasir.

Sayentolojistler kendilerinin gelistirdiklerini iddia ettikleri, fakat daha ¢ok
psikiyatrideki psiko-analiz yontemine benzer bir teknik olan “dianetik terapi
teknikleri”’yle zihinsel =~ ve psikosomatik tiim hastaliklar1  iyilestirecekleri
distincesindedirler. Dianetik’in insamin kisiligini diizeltici ve kuvvetlendirici bir
y6ntem pldugunu, insan zekasinin tam bir potansiyel ile ¢aligmasim saglayacagini,
gecmisgle ilgili, yani daha Onceki yasanmig biitlin olaylart ve Kkisilerin birbirine
benzemeyen gecmis hayatlardaki kabiliyetlerini ortaya ¢ikaracag iddiasindadir. Yine
kiginin daha onceki gegmis yasamlarinda, beyinlerin ok ile yok edilmesi veya
cerrahi miidahale ile beyinlerin zedelenmesi olaylarmi Dianetik’le ortaya ¢ikarilip
tedavi edebileceklerini sdylerler. Organizmayla ilgili yaptiklar1 agiklamalarda
histoloji (hticreleri inceleyen bilim dali) alanina da katkida bulunduklarini,
uyguladiklari teknikle, insanoglunun dogal yapisimi ortaya koyduklarim iddia ederler.
Insanlarin embriyonsal donemlerinin tecriibelerini ve bu tecriibelerin dogum

sonrasindaki etkilerini agikladiklarimi, negatif etkilerin ise insanin bilingsizlik

"!'Hubbard, Today, s.275.

12 Ron Hubbard, Dianetics The Modern Science of Mental Health, Danimarka, Copenhagen 1978,
5.20.

13 Hubbard, Dianetics, s.21.

114 Ron Hubbard, Dianetik 55, 5.2, 3, 7. Hubbard, The Original Thesis s.22. Ron Hubbard, The
Hidden Story of Scientology, Edinburgh 1968, s.28, 29. Hubbard, Have You Lived, s.vi1.
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aninda olustugunu, suuralti miidahalelerle yipranmis beyin fonksiyonlarin1 geri
kazandirdiklarim iddia ederler. Tedavi i¢in kullamlan ilaglarn ise, insanlara pratikte
zarar verdigi kanaatindedirler.'"®

Sayentolojistler giincel hayatin ¢aligma alanlarina gére de dianetik uygulama
yontemleri gelistirdiklerini s6ylerler. Bunlardan Egitimsel Dianetik: Farkli alanlarda
¢alisan insanlarin bilgilerini, becerilerini geligtirir, bedenin ¢aligmalarini diizenler.
Siyasi Dianetik: Saglik sartlarina uygun grup aktivitelerini, orgiitleri, liderlik
yontemlerini ve grup i¢i aktiviteleri igine alir. Bunlar yaninda Medikal Dianetik,
Sosyal Dianetik vs gibi ¢esitli dianetik cesitleri de vardir. Ayrica bu alanlar kendi
faaliyetleri dahilinde rehberlik eden alt béliimlere de sahiptirler. Ornegin; Onleyici
Dianetik, “bir seyin sebebi bilinirse, onun meydana gelisini &nlemek daha kolay
olur,” felsefesinden yola ¢ikilarak gelistirilen bir alt bolimdiir.''®

Bunlar1 gergeklestirirken, hipnoz, uyusturucu, narkoz ve bunlara benzer
seylerden uzak durduklarini, bunlar1 kullanmaksizin, kendilerinin gelistirdikleri 6zel
teknikle kisiyi daha onceki hayatlarina dondirdiiklerini, bugiinkii bedensel ve ruhsal
acilarin gegmisteki kaynagini bulup, bu giinkii acilar1 ortadan kaldirdiklarini, aym
zamanda Kkiginin biitiin zihinsel ve bedensel potansiyel giiciinii ortaya c¢ikartip
kullanmasim sagladiklarim ifade ederler. Bu yontemle insanlari hem bu hayatta hem

de bu hayattan sonra ebedi mutluluga kavusturacaklarin iddia ederler.

1. Aklm Yapisi

Sayentolojiye goére akil, beden kadar eskidir. Hatta bedenden daha da 6nce
meveuttur. Ciinkii bizim fiziksel evrenin nasil meydana geldigini bilmemizi; bu
bilgiye sahip olmamiz1 saglar. Bu da aklin daha 6nce varoldugunun ispatidir. Hayat
Once soguk gezegenlerde bulunan denizlerde yasam pargaciklari olarak gériilmiistiir.
Sonra bu yasam pargaciklari, ¢oziilmesi zor karmasik ¢ok hiicreliler haline gelmistir.
Cok uzun siire gectikten sonra bitkiler olusmustur. Daha sonra da hayvanlar

olusmustur. Once deniz anasi, sonra yumusakealar siifindan bir hayvan, daha sonra

5 Hubbard, The Modern Science, s.6. Ron Hubbard, The Evolution of 2 Science, Danimarka 1974,
5.101,102. Hubbard, The Modern Science, s.7.
16 Hubbard, The Modern Science, 5.152.
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ozellikle yasamda iz birakan kara hayvanlar olusmustur. En sonra da insana
benzeyen maymun yavag yavag evrim gegirerek bugiinkii insan haline gelmis,tir.l 1

. Dianetik savunmacilarma gére akil, organizma hiicrelerinin koloni halinde
bulundugu yerdir. Her bir hiicre canlidir. Bu nedenle her bir hiicre ve biitiin
organizma yagam arzusuyla hareket etmektedir. Fiziksel yap1 (akil, beden):
atomlardan, molekiillerden, organik ve inorganik yapilanmalardan olugmaktadir. Kisi
hayatta ve bilingli oldugu siirece bu atom ve molekiiller, yagam kosullariyla tamamen
uyum icindedir. Fakat yasam kosullarinin (hastaliklar veya fiziksel yaralanmalar
gibi) ¢esitli nedenlerle bozulmasiyla bilingsizlik anlar1 olusur. Bunun sonucunda da
bedensel ve ruhsal acilar meydana gelir. Bu olaymn Sayentolojideki teknik adi

“Rodomity” dir."'®

~ L.1. Aklin Gorevleri

Akil bedenin merkezi ve emir komuta sistemidir. Gorevi insanin hayati

19 Akil, insamn

boyunca karsilastigi biitlin problemleri ortaya g¢ikarip ¢6zmektir.
yasami boyunca devamli olarak karsilastii her seviyedeki algilamalann kayit eder.
Dolayisiyla yasanan zamandaki biitiin kayitlar akilda mevcuttur, Saghikh aklin, bu
kayitlara erigebilme 6zelligi de vardir.'?°

Akil beyin degildir. Beyin ve sinir sistemi, basitge fiziksel evrenin titresimini
muhafaza eden kanaldir. Sayentolojistler beyin ve sinir sistemini, daha ¢ok elektrik
anahtar tablosuna benzetirler.

Duyu organlarmnin algiladiklari sesleri, goriintiileri, tatlar:1 ve diger biitiin
algilamalan fotokopi makinasinin yaptifi gibi kopyalayan ise bedendir. Ancak
izlenimlerin gergek enerjisi olan faaliyeti ve kuvveti beden kopyalayamaz.'' Ciinki
onda yeterli derecede molekiiler yap1 yoktur. Bedenin algiladigi her sey akla kopya
edilir. Memnun edici, can sikici seyler, ani 6liim vs gibi tecriibeler akilda yer alir.

Hafizanin anlami ise bilgilerin hatirlanmasidir.'??

17 Ron Hubbard, Handbook For Preclears, Edinburgh 1968, s.24.
18 Hubbard, Today, s.74.

1% Hubbard, The Orginal Thesis, s.17.

12 Hubbard, The Modern Science, s.53.

'20 Hubbard, The Modern Science, s.54.

21 Hubbard, Handbook For Preclears, s.25.

122 Hubbard, Handbook For Preclears, s.26.
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llaglarin kisa siireli kullanimi, narkoz, hipnoz veya cerrahi operasyonlar,
dianetiki diger tibbi terapi yontemleriyle karistirarak kullanmak gibi miidahaleler akil
sagligim bozan yollardir.'?

Insanoglunun akli ii¢ kisma ayrilir.

1-Analitik Akil: Mantiksal egitim ve goriis agisina gore sekillenen akildir.

2-Reaktif Akil: Engramlarin yer aldig1 akildir.'**

3-Somatik Akil: Duyularin algilanmasim saglayan akildir.*

1.2. Analitik Akil

Analitik akil, bilgisayar gibi ¢aligtifindan bilgisayara benzetilebilir. Duyu
organlarindan gelen algilamalar analiz ve muhafaza eder. Fakat bir bilgisayardan
cok daha fazla kapasiteye sahiptir. Bu akil, bagin alin kisminin ¢ikintili yerinde
bulunur. Fakat biz Analitik Aklin yapist hakkinda hentiz herhangi bir bilgiye sahip
olmadigimizdan, biz onun varligini sadece faaliyetlerine bakarak anlariz.

Analitik akil, diigiincenin hesap béliimii ve monitoru olarak diisiiniilebilir.
Monitor kiginin farkinda olma merkezidir. Binlerce yildan bu yana seytan, cin, kotii
ruh, ya da psiko-analizcilerin “suur” olarak adlandirdiklar: kisimdir.

Sayentolojiye gore, kiside fiilen faaliyet gosteren akildir ve akil Analitik
diistincenin kontroliine yardimer olur. Hubbard bunu “ben” diye isimlendirmistir.
Clinkii Hubbard, ruhu biitlin akil kisimlarimin diginda farkli bir varlik olarak
gbrmiistiir. Ona gore, Ben daima ben’dir, her zaman insanlarda mevcuttur. Fakat
sonralar1 parlak bir camin {izerinin tozla Ortiilmesi gibi, hatalarla aklin {izeri de
ortillmiistiir. Ama daima o vardir.'®

Analitik Akil, hi¢ hata yapmayan c¢ok iyi bir bilgisayardir. Eger hatalar
meydana geliyorsa, bu ona gelen verilerin yanlis olmasindan kaynaklamyordur. Nasil
ki bilgisayarada hatali veri girildiginde, sonu¢ yanlis oluyorsa, Analitik Akila da
yanls bilgi geldiginde yanlis sonu¢ vermektedir. Yanlis sonuglar insanlarin hata

yapmasi demektir.

12 Hubbard, The Modern Science, s.165.

124 Hubbard, The Modern Science, s.79.

5 Hubbard, The Modern Science, s.43.

* Hubbard, akli her ne kadar iige ayirsa da Somatik Akil hakkinda bir iki ctimlenin diginda herhangi
bir agiklama yapmamaktadir.

27



Analitik Akilda ¢esitli hafiza bankalar1 vardir. Standart hafiza bankasi, bilgi
algilama bankasi, hafiza bankasi ve hayal bankalar1 vs gibi. Ancak ¢ilginliklarin
kaynagi ve hata igeren diislinceleri depolama bankalar1 diger boliimlerdedir. '
Analitik akil c¢esitli duygulardan gelen bilgileri kontrolden gecirdikten sonra,
verilerin 6zelligine gore hafiza bankalarindan birine dosyalar.

Standart Hafiza Bankasi’nmin da kisimlari vardir. Bu kisimlar kendi
kendilerini kopyalayabilirler. Yani cesitli bankalarin her birinden birkag tane
olabilir. Biitiin algilamalar, igaret, ses, koku, his, tat, organik duygular, aci, ritim,
kaslarin hareketi, heyecan vs. her biri standart bankada dosyalanir. Bu dosyalar ilk
olusum zamanlarindan beri vardir. Sadece kisinin bilingsizlik aninda kesintiye ugrar,
bunun diginda yasam boyu devam eder.'”

Organizmanin algilamasinda korliik, sagirlik gibi organik arizalar olabilir.
Bunlar bankalarin sahip oldugu caligmayan subelerinden kaynaklamir. Basitce ifade
etmek gerekirse, bunlar Standart Hafiza Bankasi’ndan kaynaklanmayip bilgi
eksikliginden kaynaklanmaktadir.

Standart Hafiza Bankalarinin kisimlari: duyma-igitme, duyulan kelimelerin
kayitlandir. Diger bir pargas: gérme-igitme, goriilen kelimelerin kayitlaridir. Bunlar
ses ve gorme dosyalarmnin alt kisimlaridir. Kér insamin parmaklariyla okumasini
saglayan Standart Hafiza Bankasi’nin kisimlarindan olan dokunma-isitme kisminin
diger kisimlara gére daha fazla gelismesidir.

Standart Hafiza Bankasi’nin diger ilging boliimlerinden biri de goriiniiste
orijinal dosya gibi olup, fakat gergekte orijinal dosya olmayan kopyalardir. Onlar bu
kopyalar1 her bankanin her subesine dagitirlar.

Standart Hafiza Bankasi’min hafizada tuttugu bilgiler birka¢ kiitiiphaneyi
doldurabilecek kadar ¢oktur. Bu bankada hatah bilgiler de bulunabilir. Bunun da
LYaynagl, kisinin yiiz ylize geldigi giincel durumlarda, olaylarin ayrintilarini
bilmemesidir. Kisi bir olayda karara ihtiya¢ duyduBu anda, subeler kamti olmayan
gercek  dist seyleri insanin aklma gonderebilir.'® Yaratilista organizma iyi bir
sekilde diizenlenmistir, fakat organizmanin zamanla kotii durumlarla karsilagsmasi

sonucu, diizeninde bazi bozulmalar meydana getirmistir. Ciinkii normal anlar

126 Hubbard, The Modern Science, s.44.
127 Hubbard, The Modern Science, s.45.
128 Hubbard, The Modern Science, 5.47.
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Standart Bankalar’da dosyalandigi halde, higbir seyin goriilmedigi, biling dig1 anlarin
kayitlar1 vardir. Ornegin, anestezi, uyusturucu, yaralanma ve ani soklar, hipnoz
transi, hastanin beyin operasyonu vs gibi olaylar esnasinda meydana gelen biling dig1
kayitlar gibi.

Standart Hafiza Bankas1 Analitik Akil’da yer aldig1 i¢in diger bankalara gore
daha milkemmel ve giivenilirdir.'®® Aci aninda sinirlere agir yiikler binecegi ve

130 yarali alanda, yaralanmig

bunlarin beyin zedelenmelerine sebep olacagi vakit
hiicreler tarafindan meydana getirilen yogun acilarin baskisiyla Analitik Aklin
faaliyeti gegici siire durur. Boylece kendisinin zarar gérmesini engeller. Ornegin,
bilingsiz haldeyken arabaya ¢arpan kiginin vurma amnin kayitli olmamasi gibi. Bu
carpma olayr akilda yaganmamis bir durum olarak goziikiir ki, bu olaym Kkiginin
iradesi diginda meydana geldiginin kanitidir.

Organizmanin daha ¢ok iradeye ihtiya¢ duydugu zaman, bilingsiz kaldig:
zamandir. Bilingsizlik halindeyken organizmanin olaya gosterdigi tepki, ¢ilgin
cevaplar, psikosomatik hastaliklar, zihinsel acayiplikler seklindedir."?!

Fiziksel aciyr igeren her algi siiresi, Analitik Aklin devre disi kaldigi
zamanlarda kayit edilmistir. Ac1 oldugu an analizator kiigiik ya da biiyiik oranda
kendini kapatmaktadir. Eger acinin siiresi bir anlik ise, o an analitik bir azalma olur.
Dogal uyku da analitik disiincenin azalmasina yol acar. Fakat gergekte ¢ok derin ve
ciddi degildir. Uyku boyunca meydana gelen olaylar dianetik tedaviyle
diizeltilebilir."*?

Burada en ¢nemli olgu organizmadir. Analitik diistincenin yiikiinii organizma
tasidiginda, organizma Analitik diistince tarafindan kontrol edilir. Ogrenilmis
caligmalar, egitimdeki uyari-cevap Ornekleri, konusma, ylirlime, piyano calma
yetenekleri vs Ogrenilmis Orneklerdir. Onlar analitik digiincenin kontroliinde
Ogrenilmiglerdir. Eger Analitik Akil isterse bu aligkanliklar degisebilir. Nitekim

biitiin kaslar da géniillii veya goniilsiiz Analitik diisiincenin emriyle ¢aligir.'®

12 Hubbard, The Modern Science, 5.47.
13 Hubbard, The Modern Science, 5.53 .
13! Hubbard, The Modern Science, s.56.
12 Hubbard, The Modern Science, 5.72 .
133 Hubbard, The Modern Science, 5.49.
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1.3. Reaktif Akil

Ikinci akil ¢esidi Hubbard’in Reaktif Akil dedigi, psiko—analizcilerin suur alti
diye isimlendirdikleri kisimdir. Reaktif Aklin gorevi, disaridan gelecek asirt heyecan
ve acilar, kargisinda devre digt kalan Analitik Aklin yerini almaktadir. Reaktif Akil
devreye girerek Analitik Aklin korunmasinit saglar. Analitik Aklin devre dis1 kaldig
anlarda algilanan duyularin kayitlar1 engram bank ad1 verilen bankaya depolanir. Bu
anlar, bilingsizlik anlanidir. Bilingsizlik anlar1 Standart Hafiza Bankalari’nin
bosluklarinda meydana gelir. Reaktif Akil, engram bankalarindan olugur.'*
Engramlar onun iriintdiir. Reaktif Akil, engramlar1 kendi kendine hiicrelerde
biriktirir.*’

iReaktif Akla herkes sahiptir. Bu akil, insanlarda hatirlamay: engeller. O
insanlar1 sagir, kor, kekeme yapar. Ayrica zihinsel ve fiziksel hastaliklar iginde yer
alan biitlin hastaliklara neden olur. Psikoz, nevroz, zorlama, baskilar, iltihaplanma,
yaralanma, astim, alerji, tansiyon vs gibi biitiin psikosomatik hastaliklari meydana
getirir."*® Reaktif Akil biitiin hastaliklarin kaynagini olusturur. Insanlar neden kendi
bedenlerini parampar¢a eder? Nigin yikici ve mantiksiz davramir ? Nigin savaglar

1
37 Kisaca

yapar? gibi sorularin cevabi ve g¢ilginliklarin kaynagi Reaktif Akildadir.
insan hayatindaki biitiin problemlerin kaynagi reaktif akildir. Analitik Akla nazaran
reaktif akil, daha fazla bir giice ve etkiye sahiptir. Reaktif Aklin eksikligi Analitik

Alaldir.
2. Engramlar

Burada izah edilmesi gereken bir husus Reaktif Aklin bir unsuru olan
engramlardir. Sayentoloji’ye gore engramlar, kisinin gegmiste basindan gegmis
fiziksel ac1 anlarinda, zihinsel hayal resimlerinin ve bilingsizlik hallerinin
kayitlaridir.'*® Bunlar Analitik Aklin devre disi kaldig1, Reaktif Aklin faaliyete
gectigi anlarda yapilmis ol¢iisiiz kayitlardir. Reaktif Akil bu anlarda ¢evreden gelen

1 Hubbard, The Modern Science, 5.62.
135 Hubbard, The Modern Science, s.71.
13 Hubbard, The Modern Science, s.51 .
137 Hubbard, The Modern Science, s.52.
18 Hubbard, Today, s.43.
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biitlin sesleri, goriintiilleri ve bedenin algilayabildigi her seyi tamamiyla reaktif
bankaya kayit eder. Iste Reaktif Aklin bu kayitlar1 engramlardir. Engramlar aslinda
¢ok basittir, fakat asla hesaplanamazlar.'*®

Fiziksel acilar, ilaglar veya bagka seyler tarafindan Analitik diistincenin
kesildigi anlar, Reaktif Aklin algilamalarimin kayda agik oldugu anlarda yapilmig
kayitlardir."*® Engramlar Analitik diisiincenin sistem dis1 oldugu zamanlardaki biitiin
algilamalarimin toplamudir ve kisi bu siiregte fizyoanimal diigtinceye baglidir.'"!
Ciinkt kisi yaralandig1 veya hastalandifi zaman analitik diistince kendini kapatarak
bilingsizlik haline gecer. Bununla beraber fiziksel acilar, kisinin kin ve nefret icinde
oldugu bir zamanda, suur dig1 kayitlarin olusmasina neden olur. Sonradan bu normal
dist anlar sebebiyle, Analitik Aklin giicii zayiflar. Bunun neticesinde kiside
yorgunluk, hastalik vs daha ¢ok goriilmeye baslar.'*

Engramlar hatali diisiincelerin, somatik hastaliklarin, akla gelebilecek biitiin
kotiiliklerin kaynagiidir.'*® Engram organizmaya niifuz edip ona emreder. Kisiye
binlerce hata yaptirabilecek ve yagsamim zorlastiracak bir ¢ok karar almasina neden
olur. Insanoglunun hata yapmasini ve yanlis yola girmesine sebep olurken bir
yandan da kisiye garip ve mantiksiz, dogru olmayan ¢oziim yollar: sunar.'** Kisiye
kendini 6ldiirmesini emrederek kisinin felaketine sebep olacak olaylari diizenler.'’
(")megir}? engram, kisiye hirsizlik yapmasini emreder. Kisi bu emre uyup hirsizlik
yaptig1 miiddetce, neseli ve mutlu olur. Fakat kanunlar onu yakalayip hapse attigi
zaman engramin faaliyet alani daralir. Neticede kisi engramin emirlerine
uyamadigindan dolay1 daha biiyiik acilar igine girer.'*°

Engramlar Analitik diistince diizenini bozma giiciine sahip olduklarindan
bedendeki fiziksel bozukluklarin nedeni olmaktadirlar.!*’ Bedenin gesitli
bolgelerinde agrilar, acayip acilar, heyecanlar ve istenmeyen tutumlar meydana

getirir. Bunun neticesinde de alerji, iltihaplanma, astim, migren vs gibi rahatsizliklara

13 Hubbard, The Modern of Science, s.51.

140 Hubbard, Modern of Science, s.153.

141 Hubbard, Original Thesis, s.39.

2 Hubbard, Original Thesis, s.40.

143 Ron Hubbard,Science of Survival, Ingiltere, Sussex 1968, 5.292. Hubbard, Modern of Science,
5.68.

' Hubbard, Original Thesis, s.65.

145 Hubbard, Modern of Science, s.153.

146 Hubbard, Survival, s.11.

7 Hubbard, Original Thesis, s.63.
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198 Insan hayatinda yagsam boyunca bilinmeyen bir ¢ok olay vardir.

neden olurlar.
Bunlar kisinin mutlulugunu derinden etkiler. Bunlarin temelinde kisinin gegmisiyle
ilgili engramlar vardir. Bunlar ancak Dianetik’le aydinlatilabilir. Dianetik
uygulanmadik¢a engramlar goriilmez. Kisilerin bilingsizlik anlarinda olusan
engramlar, daha sonralar1 mutsuzluk, biiyiik gerilimler, heyecanlar ve psiko-somatik
hastaliklar meydana getirirler.

Engram bilingsizlik animn tiriiniidiir. Ornegin; dogum éncesinde baba hamile
esine vurdugunda, cenin farkinda olsun veya olmasin baba ¢ocuga da vurmus olur.
Baba anneye “Allah senin belan: versin, sen pisliksin, sen iyi degilsin” desin, bu
sOzler cenin hiicrelerine engram olarak kayit olur. Bu engramlar bulunduklar
yerlgrde iz birakir. Bu izler daha sonralari insanda bag agrilari, beden rahatsizliklar,
dis glcirdatmalan vs seklinde kendini gosterir.'* Babamn bu sekilde heniiz
dogmamis cocugunun suur altina kayit olan bu sozleri, daha sonralar1 ¢ocugun
babasina karsi siddetli bir nefret ve korku hissetmesine yol agar. Engramliar olarak
kayit olan babanin sozleri, gocukta higbir sebep yokken olaylara kars1 ani
parlamalara, agir1 derecede sinirli olmasmna, dis gicirdatmasina neden olur. Artik
gocuk siirekli olarak fiziksel acilar iginde olacak ve bas agrilar gekecektir.'™

Engramlar kiside hatalar meydana getirir, kisinin akillik derecesini etkiler,
engeller. Kisinin zeka ve yetenek kaybina neden olur.

Kisideki diizensizlik ikiye ayrlir. Birincisi zihinsel diizensizliktir ki,
Dianetik’te hata olarak adlandirilir. ikincisi  somatik diizensizliktir. Tamamen
fiziksel 'yetenek ve beden saghg ile ilgilidir. Bunlarin her ikisi de engram
kaynaklhidir." ! Bedenin cesitli bolgelerinde agrilar, ilging acilar, heyecanlar ve
istenmeyen tutumlar meydana getirir. Ornegin, alerji, iltihaplanma, astim, migren vs
engramlarn iiriiniidiir.'>

Insanlarin engramlar hakkinda her hangi bir bilgileri olmadan yardimlasmaya
caligmalar1 onlar1 bagariya gotiirmez. Basarnn Dianetik ve engramlar konusunda

uzmanlagmig auditorlerin yardimina baglidir. Insamin kurtulusa ermesinin temeli de

% Hubbard, Today, s.50.
' Hubbard, Modern of Science, 5.141.
130 Hubbard, Modern of Science, s.142.
15! Hubbard, Modern of Science, s.102.
%2 Hubbard, Today, s.50.
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burada yatmaktadir. Auditorler vasitasiyla nedenlerin ortaya ¢ikartilmasiyla,
engramlar kolaylikla temizlenir. 153

Cocuk i¢in bes yasina gelinceye kadar giivenilir bir temizlenme
saglanmayabilir, fakat tedavinin devam edilmesiyle sorun ortadan kalkar. Cocuk
hastaliklarinin kékeninde de engramlar yatmaktadir,'*

Engrama sebep olan Onemli kaynaklarin baginda anne ve baba gelir.'>
Cocugun, aile kavgalan iginde olmasi, anne karninda oldugu zamanlar dahi anne ve
babanin veya gevredeki insanlarin yliksek sesle konusmalari, kavgalari, ¢ilginca
davranislari, duygusalliklar, gocukta engramlarin olusmasina neden olur.'>®

Engramlar bir biri ardina siralanarak, engram zinciri olustururlar. Fakat
iclerinden sadece bir tanesi temel (ilk) zinciridir. Kigi Dianetik’le bu temel engram
zincirini ortaya gikartir. Bir engram zinciri temel engram ve benzer olaylar serisinden

olugur.'” Bir de en son olusan engramlar vardir."® Son engramlar ilk engrama

ulasma l;aklmlndan énemlidir.'®
2.1.Contra-Survival Engramlar

Insanda fiziksel rahatsizliklar ve kisilik problemleri meydana getiren engram
¢esididir. Ornegin, kisa siireli anne baba arasindaki kavgada; baba hamile annenin
midesine vurur, anne ¢13lik atar, boylece bebek darbenin meydana getirdigi aciyi,
baskiy1 hisseder, annenin ¢13lifim algilar. Baba “ Allah belan versin, senden nefret
ediyorum, senin hi¢ iyi bir yoniin yok, seni 6ldiirecegim” diye esine bagirir. Anne
“liitfen bana vurma, yaralar igindeyim, aciyla kendimden gectim.” der. Baba
“mezara kadar yolun var, geber, seni Allah kahretsin,”der. Bu kavga ve bagrismanin
sonucunda rahimdeki bebekte dogum Oncesi engramlart olusur. Bu engram kisiyi

asir1 muhafazakar yapar, ¢ocukta bulasici hastaliklar yaratir, kendini hep giinahkar

153 Hubbard, Modern of Science, s.143.
13 Hubbard, Modern of Science, s.154.
155 Hubbard, Modern of Science, s.154.
1% Hubbard, Modern of Science, s.155.
'>” Hubbard, Original Thesis, s.112.
18 Hubbard, Original Thesis, s.113.
1% Hubbard, Original Thesis, s.125.
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hissettirir, kisiye kendinin iyi olmadifin1 diisiindiirtir, herkese diigmanca
davranmasina neden olur.'®

Bu engramlarin olusumuyla ilgili ¢esitli degerlendirmeler vardir. Bunlardan
biri, anne korkak bir yapiya sahipse ve ¢ocukta anneyi dramatize etmisgse, annenin
ona ilettigi aciy1 algllar.161 Annenin midesinde hissettigi aciy1, ¢ocuk kalbinde ve
kafasinda hisseder. Baba saldirgan bir yapiya sahipse ve ¢ocuk onu dramatize ederse
toplum i¢inde problemli bir kisilige sahip olur. Burada gergeklesen engramin higbir
¢esidinde kazanim yoktur.

Contro-survival’a bagka bir 6rnek vermek gerekirse, siddetli sekilde sabah
bulantilarinda kusan anne, g¢ocuk {izerinde olumsuz etkide bulunur. Anne kusar,
bundan dolay1 sikayet eder ve kendi kendine “niye doguruyorum, onunla beraber
olmamam gerekirdi; biliyorum bu yaptigim yanhsti. Fakat baban bunu yapti, seks
¢ok igreng, erkeklerden nefret ediyorum, midem ¢ok rahatsiz, bu olmamaliydy,” diye
sOylenir. Annenin sOylediklerinin hepsi bebekte engram olugmasim saglar. Bu da
gocukta, cesitli fiziksel ve ruhsal hastaliklara neden olur.'®* ilerleyen yaglarda ¢ocuk
fazla iffet tagtyan, ¢ocuklarina karst gok sert davranan, hatali seyler yaptig: vakit
korku ve endige iginde olan bir kisilige sahip olur. Ayrica annenin mide
bulantilarindan dolay:r ¢ocugun analitik giicii zayiflayacak, kendini siirekli yorgun

hissedecek ve ¢ocuklugu hastaliklar iginde geg:ecektir.163

2.2. Pro-Survival Engramlar

Icerigine bagh olarak her hangi bir engram olabilir.'** Dogum 6ncesi engrami
da igerebilir. Ornegin, yiiksek tansiyon hastas olan bir anne ¢ocuguna biiyiik acilar
verecektir, Ozellikle de annenin tansiyonu stirekli inip ¢ikiyorsa, anne farkinda
olmadan ‘bebekte engramlar olusacaktir. Bu da bebekte migren agrilarinmn ilk
kaynagini olusturacaktir. Boylec bebekte anne vasitasiyla ilk engramlar olusmus

olacaktir.!6

' Hubbard, Modern of Science, 5.262.
181 Hubbard, Modern of Science, s.262.
162 Hubbard, Modern of Science, 5.263.
183 Hubbard, Modern of Science, s.263.
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2.3. Painful Engramlar

Bunlar dogum Oncesini de icine alan herhangi bir -zamanda meydana
gelebilen engramlardir. Fakat daha ¢ok yakin zamanda olan yasamla baglanti
kurmay1 saglayarak erken donem engramlarina ulagilmasinda yardimci olur.
Unutulan bir olaym bir dostun 6limiiyle ortaya ¢ikarilmas1 gibi. Ornegin, on sekiz
yaglarinda olan gen¢ bir kiza, onun ilk dostu olan halasimin §limiiniin ona
s6ylenmesi sonucunda kizda aci1 ¢ektiren engram ortaya cikar. 166

Engramin bir sonraki Ornegi biitlin yasamini anne tarafindan akrabalarina
bakmaya kendini adayan bir hastadir. Annesi daguuklifi sevmeyen, biitlin
sorumlulugu dadiya yikleyen, gocuga ¢ocuklugu boyunca kétii davranan, ve bu
konuda herhangi bir rahatsizlik duymayan bir kadindir. Hastanin gocukken sahip
oldugu dadis1 ise sevgi ve hareket kaynagidir. Buradaki engram olusumu, oglan
¢ocugunun dadisim digarida elinde bir gantayla gérmesiyle baglar. O oyun oynamayi
birakir ve onu korkutmak igin ona dogru kosar. Fakat dad: suratini asar ve diz ¢oker
“ben ayriliyorum Buddy, burada daha fazla kalamiyorum, artik senin dadin olamam,
sana yeni bir dadi bulacaklar. ’diye g¢ocuga bir agiklama yapar. Konusmanin
devaminda “ aglama, aglamak kiiciik ¢ocuklar igin iyi degildir. Seni seviyorum.
hos¢a kal”der. Buddy, dadisinin ayrildigini soylediginde sersemlemistir ve aglama
yasagl bir dostundan gelmistir. Dosta tamamen giivenmesine ve yasam boyu devam
etmesi gerektigini diisindiigiinden dolay1 o bu olayin arkasindan ¢ok biiyiik olaylar
disinda aglamamigtir. Dadimin bu sézleri ozellikle “aglama” sbzii g¢ocukta
engramlarin olugmasina neden olmugtur. Terapide bu olayin ortaya ¢ikmasiyla diger
olaylarda ard1 ardina ¢ikarak ¢oziilmiisttir.

Bagka bir 6rnek, kocasinin tarafi onlara gelip iftira etmeden Once, kocasim
seven bir kadinla ilgilidir. Adam akrabalarina karsina attiklar iftiradan dolay1 ¢ok
k12rm§ ve onlarla tartigmistir. Fakat bunu yaninda yine de akrabalarinin yaninda yer
almig ive esini hirpalamigtir. Bu olaylarin i¢inde kalan g¢ocuk ise, devam eden
olaylardan kagmak igin babasinin roliine biirlinmiistiir. Bu rol, devamli kadinlar

déven onlar1 asagilayan bir roldiir. Esindeki ve ¢ocuktaki bu degisim yiiziinden

1% Hubbard, Modern of Science, 5.272.
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kadin baski altinda kalmis ve sok olmustur. Devam eden terapiler siiresince kadin
artik olaylarin tamamen berrak olarak goriildigii bir noktaya gelmistir. Auditériin
kullandig tekrar edici teknikle bu olaylar su yiiziine ¢ikartilmis ve temizlenmistir.'®’
Dogum oOncesi slirede annenin ve babanin kavgalart ¢ocukta engramlar
olugturur. Cocugun ileriki yasta kopeklerini, oyuncaklarini, paralarini, pozisyonunu
kaybetmesi, ac1 duygusu engramini agifa ¢ikarir. Bir kisinin yakinlarin1 kaybetmesi
veya hastayl hayata baglayan herhangi bir seyini kaybetmesi ac1 engrami harekete

gegirir. 16

2.4. Sempati Engramlan

Kisinin ¢ok sevdigi birinin soyledikleriyle ve yaptiklariyla olusan
engramlardir. Buradaki engramin diga yansimasi, ¢ocugun kendine kotli davranan
ebeveynleriyle beraber, kendine ilgi gosteren ve ona sifinak olan herhangi birine
baglanmas1 olayidir. Ornegin, ¢ocukken kendi evinde siirekli kavgalarin ve
tiztintlilerin i¢inde kaldigindan dolayi, ebeveynlerinden almis oldugu engramlardan
ac1 ¢eken bir hasta, iki buguk yil iginde zatiirre olmugtur. Onun bu engramlar iginde
bir ¢cok da anahtar (ip uglar1) vardir. Bu anahtarlarin en ¢nemlisi hastanin zatiirre
olmasidir. O gocukken, zatiirre oldugu zaman annesi onu terk etmis, bunun iizerine
biiylikarnesi onlara gelmigtir. Bilylikannenin eve gelmesinden 6nceki olaylar ¢ocukta
engram olusturmugtur. Biiyilkanne eve geldikten sonra, ¢ocuk kendinden
gegmigcesine aglarken, blylikanne ¢ocuga o an “anne ve baban ¢ok iyi kalpliler,
onlar senin iyiligin igin séylityor ve sen biitiin dogrulart bulacaksin, simdi séz ver
bakalim yapacaksin degil mi?” diye konusur. Cocukta biiyiikannesinin
sOylediklerinden dolay: anne ve babasina inanacagina ve onlarin sdylediklerini
yapacagina dair biiylikannesine soz verir. Bliyiikanne s6ziine s6yle devam eder “seni
¢ok seviyorum, sana bakacagim, simdi iiziilme, onlar: unut, artik merak etme,”der.
Bu sozlerin hepsi gocukta birer engram olusturur. Cocuk bdylece i¢inden gelen bir
sesle, ebeveynlerin sOyledikleri her seye inanmak zorunda kalir. Annenin
hlrpﬁlla:malarlm, dévmelerini hakli bulur. Biitiin bu gergeklesen olay ve konusmalar

asil veriyi olugturmaktadir. CocuBa anne ve babasina inanmas: gerektigini sdyleyen,
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onun sempati engramidir. Bu engramun anahtar sozii, “duyduguna, okuduguna,
insanlara inan” dir. Bu engramin sonucunda gocuk biiyiiylince, biiylikannesine
benzer bir kadinla evlenir. Kronik hastalik ve acilarla iginde yasar. Onun dogum
dncesinde basindan gegenler ise, kavgac yapar.

Terapi sonunda sempati engrami degerlendirildiginde, bununla basa ¢ikma
yonteminin, kiginin unutma mekanizmasi oldugu goriliir.'®® Hasta biiyiikk annenin
sozleriyle olusan engramlarin meydana getirdigi zihinsel olumsuzluklardan kurtulma
yontemini, unutmakta bulur. Unutmak her derde devadir, olaylari hatirlarsam
kendimi daha kotii hissederim diye diigiiniir. Kiginin bu tutumu engramlarin devam
etmesini saglar.

Sempati engraminin bagka bir ornegi, hastanin gocukluk deneyimlerinden
kaynaklanir. Hastanin ¢ocukken gegirdigi bir kazada, kétii sekilde yaralandigi zaman
meydana gelen olaylart igerir. Kazada hastanin kafatas: kirilmus, bir ¢ok giinii
komada geg¢irmistir. Hasta boyle bir olay: hi¢ hatirlamiyordur. Terapiye katilmasiyla
olay su yiiziine ¢ikar. Her ne kadar kazanin agik kanitlar1 sonradan muayene ile tespit
edilse de, olaymn ¢ocugun hayatinda kalici bir iz birakacagi hi¢ diistiniilmemigtir.
Oysa o zamanlar anne ve babasi bosanma agamasindadilar, gocugun baginda kazadan
dolay1 bir ¢ok kez kavga etmisler, kazanin kimin hatast oldufu konusunda
tartismiglardir. Boyle kavgalarda gocukta olusan engramlar, gegis engrami olarak
kabul edilir. Annenin kendini ¢ocugun savunucusu durumuna koymasi, hatali
konugmalari, babanin gocugu suglamasina, ¢ocuga saldirmasina neden olur. Sonunda
baba evi terk eder. Anne bu olaylar sonucunda oglunun yatagina oturur, i¢ gegirir,
onu Sliimden kurtardidini, kendisine itaat etmesi gerektigini, onun igin ¢alismasi
gerektigini, kendisine borglu oldugunu sdyler. Cocuga yasaminin kendine bagh
oldugunu vurgulayarak “ben senin yasamim saglayan tek sebebim, ben seni bu
canavara karst korudum, insanlarin sana karst soyledigi hicbir seyi dikkate alma,
ben her zaman iyi bir anne oldum, onlar1 dinleme burada kal ve iyiles vs.” der.!”
Anne ¢ocugun yanindadir, ¢ocuguna kaprislerini telkin eder ¢ocuk i¢in zalim bir
koruyucu olur. Boylece ¢ocuk da on yagindan Once, binlerce sempati engrami

olusturmus olur.
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Bu engram serileri, siniizit, kronik lekeler, alerjileri kapsayan psikosomatik
ve diger fiziksel hastaliklarin gergek sebebi olur. Yapilan terapiler cogu dogmadan
Once ve sonra olusan aci duygusu engramlarini, sempati engrami seklinde ortaya
91kai'1r “\‘le temizler.!”!

Herhangi bir kisinin ¢ocuk diigiirme tegebbiisleri de sempati engraminin bazi

kisimlarin1 meydana getirir. Ge¢ sempati engrami bes yaslarinda ortaya ¢ikar.!"

2.5. Dogum Oncesi Engramlar

Sayentoloji’de bebegin embriyo hiicreleri tarafindan zigottan itibaren, kayit
yaptigina inamilmaktadir. Bu kayitlarda kiside dogum o6ncesi engramlari meydana
getirmektedir. Biitiin insanlar dogum Oncesi engrama sahiptirler ve bu engramlarin
her biri ac1 ve bilingsizlik hallerini olugturmaktadir.'”? Buradaki engramlarn ilk
kaynag) . annedir. Bundan dolay1 annenin insanoglunun yasaminda biiyiik etkisi
vardir.

Iki sekilde dogum oncesi engrami olusmaktadir. Birincisi, annenin beden
aktivitelerinden kaynaklananlardir. Annenin bagirsaklarindan gelen gurultular, mide
gazlar, gegirmek, su sesleri vs dir. '™ Ikincisi, annenin dis ¢evresinden gelen giiriiltii
ve seslerdir. Sabah kusmalari, oksiriik, cadde ve ev icindeki giiriiltiiler gibi. Bu
olaylar cocuk bilingsiz haldeyken cocugun hiicre ve organlarmma zarar vererek

175

engram olusmasina neden olurlar.”” Ayrica annenin bebek diisiirme faaliyetleri de

bebekte engram olugmasma neden olmakta ve bebegin beyin faaliyetlerini

 Bu nedenlerden dolay: anne, hamileligi boyunca bebege zarar

azaltmaktadar."”
gelmemesi igin her tiirli ses, gtiriiltli vs.den uzak durmali, bebek hakkinda herhangi
bir dﬁsﬁnce beyan etmemesi gerekir. Eger anne yukarida s6ylenen uyarilan yerine
getirirse saglikli bir bebek dogurabilir.!”’

Son adim olarak da anneye 6zen gosterilmeli, anne bilingsiz halde iken

yaninda hicbir giirliltli, ses yapilmamalidir. En saglikli ¢ocugun dogabilmesi i¢in
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anne konugursa cevap verilmemesi, bebek hakkinda herhangi bir diigiince beyan
edilmemesi gerekir.!”®

Hubbard’a goére dianetikte, herhangi bir Onermenin yapist ve calisma
fonksiyonu hakkinda bilimsel diigiinceye ihtiya¢ yoktur. Sadece test de yeterli
degildir. Onerme galisirsa ve kullamlirsa bilimsel bir gergektir ve bu sebeple dogum
Oncesi engram goriisii de bilimsel bir gergektir. Test ve kontrol edilmis olan gercek
bir realitedir.'”

Sonu¢ olarak engramlar hatalarin ve psiko-somatik hatalarin  tek

® Engram hafiza degildir. Fakat act ve yanhs algilayislarin

kaynagdir.'®
kayitlaridir.'®! Bunlar hiicrelere kayit edilirler, Reaktif Banka’da biriktirilir.'®
Hubbard engramlart birka¢ c¢eside ayirmasina ragmen, dikkat edilirse
aciklamalar ayn1 muhtevanin degisik sekillerde ifadeleridir.
Goriildiigii izere Hubbard’in engram teorisi, taraftarlarinca diger dinlerin
inang esaslarinin, dogmalarimin yerini almakta, mutlak hakikatler olarak kabul

gérmektedir.

3. Hiicre ve Organizma

Tek amaci hayati devam ettirmek olan hiicre, bedenin temel taglarindan
biridir. Hiicreler koloniler halinde yasarlar. Bu koloniler organizma igerisinde
kendilerini gelistirmislerdir.183 Bunun yamsira hiicreler ¢ok kiigiik organizma gibi
diisliniiliir. Bundan dolay1 onlarin her konuda duygulu olduguna inanilir. Hiicrelerde
de engramlar mevcuttur. Bu durumda hiicreler yaralanmis haldedirler. Dianetikte
hiicre yaralanmalar1 birinci hedefi olugturur. Cilinkii organizmanin en kiiglik
pargasidir.

Hiicreler dikkatle incelendiginde onlarin da ge¢mis yasama sahip oldugu

184

goriiliir. " Hiicrelerin gelecek durumlari, simdiden bedene yerlestirilmistir. Temel

hiicreler kurtarildig1 zaman, gelecek yaralanmalar, acinin kivilcimlari olarak ortaya
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¢ikarlar ve yaralanan hiicreler, dianetik kullanilarak tamir edilirler. Hiicre
yaralanmalar diger olaylardan farksiz olarak tedavi edilir. Dahas1 biitiin hiicrelerin

disinda tek bir hiicrenin yaralanmasiyla ilgili olarak da tedavi yapilabilir.'®
4. Psiko-Somatik Hastahklar

Psiko, akila, somatik, bedene tekabiil eder. Psiko-somatik teriminin anlami
aklin bedene yaptigi hastaliktir. Diislincede diizensizlik, bedende fiziksel
rahatsizliklar yaratir. Tibbin isim listesindeki hastaliklarin ¢ogu psiko-somatik
hastaliklara girer. Bu hastaliklarin kaynag1 da psiko-somatiktir. Bedeni hastaliklara
hazirlayan faktor hastaligin devam etmesine de neden olur.'®

Hastaliklar organizmada g¢esitli diizensizlikler meydana getirirler. Bu
diizensizlikleri iki ana gruba ayiwrabiliriz. Birincisi diiglincenin diizensizligidir.
Dianetikte buna aberration (hata) denir."® Ikincisi bedensel diizensizliktir. Kisinin
fiziksel kabiliyetinin ve sagliimin bozulmasidir. Bunlarin her ikisi de aktif engramin
etkisi sonucudur.'®®

Psiko-somatik hastaliklar zihinsel koékene sahiptirler. Bunun yaninda fiziksel
etkinlikleri de vardir. Kesin bilimsel kanitlar olmamasina ragmen, onlarin
mevcudiyeti Eski Yunan dénemlerinden bu yana ¢ok giiclii bir sekilde bilinmektedir.
Son zamanlarda gesitli ilaglar hazirlanarak bu hastaliklarin istesinden gelinmege
caligtlmigtir. Fakat bu ilaglardan bazilari faydali olsa dahi yan etkileri olmaktadir.
Psiko-somatik hastaliklari konu edinen dianetik, kendi teknigiyle hastaliklari
tamamen ortadan kaldirmaktadir.

Iki gesit hastalik vardir, Birincisi autogenetiktir. Organizma iginde, kendi
kendine meydana gelir. Ikincisi ise exogenetiktir. Dis etkenlerden kaynaklanan
hastaliklardir. Zihinsel hastaliklarin temeli, tamamen distan kaynaklanmaktadir.
Fakat tibbi olarak, bedende oldugu distiniilir. Bedenin hastaliklari kendi

olusturdugunu, bunu yaparken de bakteri vs gibi dis etkenlerin bedene girmesiyle
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ortaya ¢iktigini diigiiniiriiz. Psiko-somatik hastaliklar aym: zamanda autogenetikdir.
Bedenin kendi kendine viicuda getirdigi hastaliklardar.

Engramlar ve kalitimdan kaynaklanan yeteneksizlikler sebebiyle meydana
gelen kazalar, insanin fiziksel saghgmnin zayiflamasma neden olur. Birgok
sartlardaki dogustan kaynaklamyormus gibi gelen yeteneksizlik, gergekte engramdir.
Engramfér bedeni, bakteriyel enfeksiyonlara hazirlar ve enfeksiyonlarn stirekli
devam etmesini saglarlar. Bu yiizden insanlar hastaliklara agiktir. Dianaktik’in su
andaki arastirmalarina gore, diyabetik (seker) ve kanser de psikosomatiktir. Bunlarin
da engramlardan kaynaklandigina dair birkag sebep vardr.'®

Sayentolojiye gore, Psikosomatik hastaliklarin 5 simfi vardir.

1. Diigiincenin, bedende olusturdugu hastaliklar.

a- Hareket etme de olusan rahatsizlik. Bunlar; peklik ve iltihabi
rahatsizliklan kapsar. iltihaplar basit sebeplerden olusan ve basit
tedavileri olan rahatsizliklardir.

b- Bu rahatsizliklarin artmasidir. Bular; yiiksek kan basinci, ishal,
siniziit veya herhangi bir asir1 aligkanligin sonucundaki fiziksel
sartlar1 meydana getirirler.

2. Bedende fiziksel rahatsizlik meydana getiren hastaliklar.

a- Hareket etmede zorlanma ve beden organlarinda biiylime, sakat
kol, resimde yandan goriinen burun boyunun kisa goziikmesi,
gelismemis genital organlar veya herhangi bir gelismemis ifrazat
hiicreleri sagsizlik vs gibi bedensel kusurlar ve eksiklikler.

b- Biiyiimenin devam etmesi, olduk¢a biiyiik eller, fazla uzamis
burun, fazla biiylimiis kulak, gok geniglemis organlar ve yaygin
fiziksel bozukluklar.

3. Kabiliyetlerin kaybma yol agan ve kronik psikosomatik aci alanlan

' meydana getiren hastaliklardir. Tiiberkiiloz, akciger rahatsizligi, viicutta

meydana gelen gesitli lekeler, soguk alginliklar: vs gibidir.

4. Hastaliklarin devam etmesine ve kroniklesmesine neden olanlar. Bunlar

bulagici hastaliklart kapsar. Burada tiiberkiiloz yer alabilir. Konjoktif

iltihabi, devam eden agrilarin hepsi ve herhangi bir sebepten ateslenme

18 Hubbard, Modern of Science, 5.93.
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rahatsizliklarim igerir. Ayrica biitiin garip acilarin gergek patolojik
sebepleri bulunmayan hastaliklari kapsar.

5. Engramlara bagl sifahi emirlerle meydana gelen hastaliklar su ana kadar

bahsedilmis engramlarin diginda tek bagina ortaya ¢ikan hastaliklardr.
Mesela siirekli grip halinde olmak, siirekli ayak agrisinin olmas vs gibi.

Cocuklar zannedilenden daha ¢ok engrama sahiptirler. Bu engramlarin
belirtileri gocukluk hastaliklan olarak ortaya ¢ikar. Kizamuk, sugigegi, kabakulak
vs, 190

Hastaliklar1 olusturan bakteriler ve mikroplar ¢ok tehlikelidir. Yagamlarim
devam ettirmek amacinda olan mikroplar kendilerine yiyecek saglamak icin
saldirtya gegerler. Eger mikroplar saldirilarinda bagarili olursa, yasamlarini devam
ettirerek mutasyona ugrarlar. Mikroplar sahibine (bulundugu viicuda) oldiriicii
hatalar yaptirarak, insanin yagam dinamiklerini ele gegirirler.'!

Somatikler iki sekilde ortaya ¢ikarlar. Birincisi, hastanin annesinden
aldiklarindan kaynaklanan somatiklerdir. Ikincisi, diger insanlardan ve ¢evreden
aldiklarindan olusan somatiklerdir. Bunlardan &nce birincisi olugur sonra ikincisi
meydana gelir. Ornegin annenin sahip oldugu bas agrisina ¢ocugun da sahip olmasi
gibi.!*?

5.Hata ve Bulasma

Hata, genel anlamda yamlmadir. Daha 6zel anlamda gergek dis1 diislinceyi
sabitlestirmedir. Dianetikte kullamlan anlamu psikoz, nevroz, sinirlilik gibi
hastaliklardir. Akilligin ve mantikliligm karsitidir. 193

Hatalar bulagicidir. Mikroplar nasil bir kisiden bagka birisine gegiyorsa,
dianetik tarafindan durduruluncaya kadar hatalar da aymi sekilde insandan insana
gegebilir.'™*

Hatalara sahip aileler, engramlarla beraber ¢ocuklarina kendi hatalarini da
bulastinirlar. Baba ve annenin engrami, mikrobun bulastig1 gibi ¢ocuklarina geger.

Bu olay ¢ocugun Reaktif Bankasi’nin sadece ailesinin engramlarindan olustugu
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mﬂam1ﬁa gelmez. Cocuk bilingsiz haldeyken, ¢ocuktan bagimsiz birgok olaylar
meydana gelir ve bunlar ¢ocukta engramlar1 olugturur. Cocuk ayni engramlara, ailesi
gibi aym reaksiyonu gosterir. Tabii bunun yaninda dogustan getirdigi kisilik
Ozellikleri, gii¢ tercihi ve farkli tecriibe Orneklerine gore, farkli tepkiler de
gosterecektir.

Olaylan yanlis algilamalar ve toplum kiiltiirtindeki az bilgi de, kiside yeni
engramlar olusturur. Ciinkii bir toplum balik yemenin cilizam hastaligim1 meydana
getirdigine inaniyorsa, er ge¢ birisi de ¢ikip, ilsere benzer bir hastaligi balik
yedikten sonra kaptigin iddia edebilir.'*®

Bulagicilikla ilgili olarak dogum en ilging engramlardan biridir. Burada anne
ve gocuk her ikisi de aym: engrami kabul ederler. Sadece ac1 bolgeleri ve bilingsizlik
derinligi farklidir. Biitlin doktorlarin, hemsirelerin ve dogumla ilgili diger insanlarin
dogum esnasindaki konugmalan ve yaptiklari iglemler anne ve g¢ocukta benzer
engramlar1 meydana getirir. Bu engramlar ¢ok yikicidir. Eger doktor ofkeli veya
liztintiilt ise, doktorun bu durumu dogumdaki anne ve bebege yansiyacak bu da anne
ve bebegin reaktif bankasina engramlarin yerlesmesine neden olacaktir.'”®

Toplum agisindan bulasici hatalar ¢ok tehlikelidir. Ciinkii, toplum canli
organizma gibi gelisebilir de gerileyebilir de. Hatanin kaynagi bulasmay1 baslatir.
Insanlara cezalarin uygulanmasi, bulasmayi devam ettirir. Boylece toplum sosyal bir
engrama sahip olur. Insanlarn bir kismi hapishaneleri doldurur, bir kismi da
depresyona girer. Yeni yerlesen hatalar, siddetli yikimlar meydana getirerek
sekillenir. Halk hatalara kars1 bircok ceza uygular. Cezadan bagka bir ¢are yok gibi
goriiniir. Tedavi sekilleri hiikiimet tarafindan uygulanan cezalardir.'’ Giigle elde
edilen kurallar toplumdaki kiginin kendi determinizmini azaltirlar. Kisinin kendi
determinizmine mantiksal cevaplar verebilecek sey, sadece miimkiin olan
rr_1uhasebedir.198

Biitiin hata gesitleri, ayn1 dogaya sahiptir. Hatanin dogasini sekillendiren ve
hatalara sebep olan ise, engramlardir. Engramsal baglantilar birgok karigik hatalarla

ispat edilebilir. Cesitli emirler igeren engramlar, Analitik diisiincenin g¢aligmasi

19 Hubbard, Modern of Science, s.135.
1% Hubbard, Today, s.136.
" Hubbard, Today,s.137.
1% Hubbard, Today, s.138.
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iizerinde anormal karakterler tiretir. Mevcut olan biitiin anlayis, engramlar {izerine

insa edilmistir.'”
7. Engramlardan Kurtulus ve Auditorlar

Sayentoloji’de engram tabir edilen arizalardan kurtulabilmek igin, Auditor
ismi verilen, psikiyatrist goérevini ve yetkisini kendinde goren din adamlarina
bagvurmak gerekir. Auditor insanlarin anlattiklarim dikkatle dinleyen ve Sayentoloji
dininde dianetik uygulama ehliyeti var kabul edilen, insanlari kendi teorilerine
(inanglarina) gore iyilestirmek ig¢in Sayentoloji yontemlerini bilen kisidir.*® Bu
kiginin kendisi hakkinda tespitte bulunup, kendini temizleyebildigi de kabul edilir.?"!

Auditor’da iyi olan biitiin 6zellikler bulunur. O giivenilir olmak zorundadir.
Cinkii preclear tabir edilen miirit, hayatinin biitlin gizli kalmasi gereken
deneyimlerini auditorla paylagir. Auditorun kendine giiveni sonsuzdur. Preclearin
diismanligma, kinine kargi sabirli ve hosgérilidir. O, kendini diismanliga ve
Onyargilara kaptirmaz, ihanet etmez ve precleara asla kaprisli davranmaz.>”* Preclean
israrla terapiye devam ettiren, preclearin sorunlari ¢6zmeden terapiyi birakmasina
izin vermeyen kimsedir. Kendini daima hasta yerine koyar ve asla acele etmez, her
zaman istekli olarak <;ah$1r.2°3 Preclearla stirekli iletisim i¢indedir, hastayla ittifak
halinde calisilir. Precleara saygili olur. Zor durumlarda gérevinden geri ¢ekilmez.
Precleari durumuna gore degil, precleardan elde ettigi bilgilere gore degerlendirir.
Precleara elestiride bulunmaz.®® Preclean hipnotize etmez, ona yatistirict herhangi
Bir ila¢ vermez. Preclearin problemlerini ¢6zerken tamamen dianetik teknigine uygun

205 Tedavi de ilerlemek icin uygun yOntem

caligir. O bu teknigi ¢ok iyi bilendir.
kullamr. Aksam 10.00’dan sonra ¢alismaz, yanlis sekilde precleart desteklemez,
preclearin kendi kararlariyla seans: bitirmesine izin vermez, kendisi de seans1 ansizin

terk etmez.

1 Hubbard, Orginal Thesis, s.55.

20 Hybbard, Today, s.1.

20! Hubbard, Orginal Thesis, s.81.

202 Hybbard, Orginal Thesis, s.82. Hubbard, Science of Modern, s.178, 179.
2 Hubbard, Orginal Thesis, s.83.

% Hubbard, Children, s.163.

2% Hubbard, Children, s.164.

44



Auditor ayn1 yontem ve sorulara devam ederek hastayla iletisim kuran, adim
adim engramlart temizleme islevini gergeklestiren, dianetik yontemi baska
yontemlerle karigtirmayan, olaym akisinin nereye dogru gittigini tahmin edebilendir.
Dianetik teknigi sonucunda preclearin yetenek, kabiliyet ve zeka seviyesi
yiikseliyorsa, auditor her seyi uygun bir sekilde yapiyor demektir. 2*® Genel olarak
auditor her seyi olduk¢a iyi bilen birka¢ kisiden biridir. Auditorlerin gorev
baglangicindaki zeka seviyeleri auditingden gegmemis diger insanlara gére, hemen
hemen 10 ve 20 derece iist seviyededir.””’ Onlar diger insanlardan daha uzun siire
yasarlar. Onlar kendilerini ve diislincelerini dogru anlatabilirler. Onlar &zgiir
insanlardir. Onlarin gegmiste hatalar1 olabilir. Cilinkii onlar yeniydiler ve
ogreniyorlardi. Yine o hatalarin higbirini kasten yapmamuslardi. Eger bir hata
yaptilarsa, onu muhakkak diizelten insanlardir.>® Auditor dinlediklerini diisiiniir,
hesap eder, preclear iizerinde diigiiniir, sonuglar1 degerlendirir ve biitlin bunlari
yaparken standart iglemden ayrilmadan profesyonel usul ve teknikleri kullanir.
Auditor insanlarin daha iyi olmasi igin ¢alisir. Auditorde asil olan tekniktir. Zekay:
kullanmada ve beceriyi uygulamada herhangi bir vasita kullanmaz.*®®

Eger kisi auditor olmak isterse, insanlarin yagam alanlariyla mesgul olmall,
tam olarak auditing sorularin1 sorabilecek ve dikkatle insanlarin cevaplarin
dinleyebilecek, cevaplarimi kabul edebilecek ve onlarn degerlendirebilecek kisi
olmalidir. Yapilan islemlerde hazirlanmis kurallara uyulmas: gerekir. Bu ySntemle
precieai miimkiin olan kazanci elde edebilecek ve onun i¢in her sey daha iyi
olacaktir.

Auditor, Dianatik’te kullanilan ydntemleri, kendi ve preclearin haklarini gok
iyi bilmeli ve kullanmalidir?'® Auditor hastamn engramlart disinda, hastanin
hayatindaki bagka seylerle ilgilenmemelidir. O ne bir terapist ne de bir operatordiir.
O sadece hasta ile igbirli§i ¢abasi i¢inde olan bir kisidir. Preclear kendi hatalarin
gbremez, bundan dolay1 kendi yagaminda bilmediklerini ortaya ¢ikarilmasim ister,

bunu da auditor saglar. Auditor terapi boyunca hastayr himaye eder.?'' Auditing

296 Hubbard, Dianetics 55, 5.58. Hubbard, Creation of Human, s.1-3.
27 Hubbard, Today, s.2.

208 Hubbz:d, Today, s.3.

2 Hubbard, Today, s.5.

219 Hybbard, Today, 5.537.

21! Hubbard, Science of Modern, s.175.
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terapisindeki bilgileri kendi rehberligi igin dinler. Eger hasta Auditortin ne
dustindiigiinii bilmezse engramlar gok rahat ortaya gikabilir.

Auditoriiniin yapmamasi1 gereken seyler de vardir. Hastaya terapide kesin bir
telkinde bulunmamasi, her seansin sonunda siliciyi kullanmasi gerekir. Bir hastaya
asla “su anda oldugunu hatwrla” dememelidir ¢iinkii, engram simdiki zamana
gelebilir ve bu hastayr daha da hasta edebilir. Asla ve asla bir hastaya su anki
zamanda olan her seyi hatirlayabilecegi sOylememelidir. Her olayi, her zaman
temizleyecegine dair s6z vermemeli, yalnizca onu rahatlatabilecegine dair sézler
s6ylemelidir. Precleardan elde ettigi verileri degerlendirmemesi ve onda neyin yanlig
oldugunu séylememesi gerekir. Preclear auditorun karisi, kocasi veya gocugu ise,
onlari tahrip etmemelidir. Bilgilerin gegerliligini sorgulamamalidir.?'? Preclearin
devam ettirdigi yasamini bolmemesi, kendi kararlarini almasi konusunda o6giit
vermesi gerekir. Ele alinmig olan engramlarnn yarida birakilmamasi gerekir.
Dianetik hakkinda bir olayi sonuglandirincaya kadar veya belli miktar tecriibe
kazanincaya kadar kendi insiyatifini kullanmamalidir®™® Sayilan bu ozelliklerle

auditoriin vasiflari ve yapmasi gerekenler, onun gorev alani sinirlarimi ¢izmektedir.

6. Preclear

214 Cemaat mensubu

Preclear, Dianetik terapiye giren herhangi birisidir.
olabilecegi gibi, sempati duyan kisi de olabilir. Bu terim psikiyatrik uygulamaya
kendini teslim eden saglikli veya sagliksiz kisiyi tanimlamak i¢in kullanilir. Dianetik
yontemle kendi ve hayat: hakkinda daha gok bilgi edinmeye ve iistiin insan olmaya
calisan kisiyi ifade eder.*!®

Preclear terapideyken terapiyi saglikli gotiirebilmek, zihinsel enerjiyi
saglayabilmek i¢in Bl vitaminine ihtiyaci vardir. Bu vitamin enerji iiretimine

yardimei olur. Eger alinmazsa hasta simdi ve sonra kabuslar gorebilir.?'®

?12 Hubbard, Today, s.300.

213 Hubbard, Today, s.301.

1 Hubbard, Science of Modern, s.422.
25 Hubbard, Today, s.2.
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7. Psikiyatri ve Auditor

Auditérden beklenen, psikanalist bir hekimden beklenenlerle paralellik
gésterméktedir. Sayentolojistler islerinde hukuki engellerle karsilasmamak igin,
yaptiklari islerin uzman psikolog veya psikiyatristlerden ayirma gayreti igindedirler.
Onlardan farkli olduklarini, miiride ila¢ vermediklerini, ila¢ kullanmadan da hastanin
suur altina inilebildigini, hastayr veya miiridi baz1 tehlikelerin bekledigi gergegini
gozlerden uzak tutmaya ¢aligirlar.

Terapinin sadece psikiyatriye ait olmadifini, kendilerinin de
kullanabileceklerini soylerler. Terapi ¢ok genel ve oldukga eski bir yontemdir.*'’
Gegerli olan bu tedavi seklinin psikiyatri diginda auditorun seanslarinda da

kullanmasinda herhangi bir sakincas1 yoktur, derler.?'®

8. Auditing Nedir?

Auditing, Dianetik tekniginin Ogretici ve uygulayicisi auditor tarafindan
cemaat mensubuna veya cemaata yakinlikk duyan kimseye (preclear’e)
uygulanmas1d1r.219 Preclearn gecmisle baglanti kurmasini saglayan y6ntemin
pratigidir.220 Gec¢misle baglanti Sayentoloji inancina gore, sadece mevcut hayatla
degil, canlilarin daha 6nce yasadigina inanilan hayatlarini da igine almaktadir.

Auditingin preclearin Analitik diigiincesine yardim igeren etkili bir uygulama
oldugunu; kisiyle en uygun sekilde gerekli konu iizerinde (engram) iletisim kurmayi
sagladig1; narkoz, hipnoz, uyku veren gesitli ilaglar igermedigi soylenir.??! Gaye
zihinsel problemlerden kaynaklanan fiziksel problemleri yok etme, yetenek ve
zekanin ilerlemesini saglayan Dianetik  teknigini uygulayarak insam1 kamili
yaratmaktir,

Auditorun terapiye Dbaglayabilmesi i¢in Oncelikle fiziksel sartlarin
hazirlanmas: gerekmektedir. Fiziksel sartlar yerine getirildikten sonra seansa gegilir.

Seansta auditor precleare kesin ve tam emirler verir ve bu emirleri preclearin tim

27 Hubbard, Today, s.112.
2% Hubbard, Today, s.113.
2% Hubbard, Today, s.1, 64.
220 Hubbard, Children, 5.96.
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kapasiteyle cevap vermesini saglamaya calisir.”*> Bu yontem derece derece kisiye

kendini, diislincelerini, ¢evresindeki evreni ve insanlari daha iyi kontrol etmesini

saglayacagina ikna edilir.*

Preclear hayatimin ge¢mis devresindeki belli bir olaya geri déndiigiinii
sOyledigi zaman, Auditor konunun farkindadir. Burada auditor tarihten ve onun

gecmis yagsamlarda ki bedenlerinden bahsetmez. Kiginin hafizas1 gesitli sekillerde

¢alisir. Onun gegmisteki herhangi bir olayi algilamasi, onu bazi devirlere gotiiriir. 24

Auditorun precleara sorular1 zaman izlerinin hareketlenmesini saglar.”’ Bu teknikte

stire kisitlamasi yoktur. Bir seansin ne kadar siirecegi auditorun kendisine baglidir.?¢

Yontem, preclear’in anlaylp cevap verebilecegi sorulardan olusur.*?’
Yontemin sihrini, iletisim olusturur. Ug nemli iletisim hatti vardir. Birincisi,
preclearin sahip oldufu bankasinin sininidir. ikincisi, preclearn auditore siniridir.

2% Bu yontemle preclear emir

Uglinciisti, auditorun precleara sinirini olusturur.
alacak duruma getirilir, auditor tarafindan precleare sorular sorulur, preclear sahip
oldugu bankalardan cevap verir, auditor preclear1 onaylar, dediklerinin dogrulugunu
kabul edgr.229 Auditor buradaki iletigim dairesini sebep-sonug, mesafe, etki, amag,

20 Auditorun, precleare terapide gegmise dondiigii vakit sordugu

dikkat vs olusturur.
iic temel soru vardir.
1-Cevrene bak ve bana ne yaptigini soyle.
2-Cevrene bak ve bana oldugun yerde kalabiliyor musun onu séyle.
3-Cevrene bak ve olaylarin iistesinden gelip gelemedigini soyle.!
Bu yontem dahilinde sorular olay ¢oziiliip engram silininceye kadar siirekli
tekrar edilir.”?
Preclear burada neler olabilecegi konusunda her hangi bir fikre sahip

degildir. Preclear terapide yabanci birisiyle konusacag: igin kendini baski altinda

2! Hubbard, Original Thesis, s.85-86.
*2 Hybberd, Fundementals, s.87-88.
*2 Hubbard, Children, 5.96.

2% Hubbard, Original Thesis, s.87.
25 Hubbard, Original Thesis, s.89.
228 Hubbard, Children, s.98 .
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28 Hubbard, Today, s.122.
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3! Hubbard, Children, s.99.
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hissedebilir. Auditor’un cevabi i¢in pesin hiikkiimlii olabilir. Kendi giiciintin disinda
olaganiistii (biiyli ve buna benzer seyler) olaylar bekleyebilir. Baslangi¢ta ¢cok sorusu
olabilir, yeni aktivitelerde zorlanabilir, kendi bankastyla kars1 kargiya kalabilir.? 33
Bundan dolay: terapide herhangi bir {ist sinir koymaksizin en alt seviyeden seanslara
baglatilir.

Burada yanlig olabilecek durum, hastanin ilerlemede zorlanmasi veya seansin
degerlendirilmesinin yaptlmasidir. Eger auditor bu sekilde davramiyorsa hastadan
ilerlenmesi beklenemez. Bu zorluklarin dogru ¢6ziimti TRs* i¢ine alan kisisel etki
dersi hastaya uygulanmali ve preclear terapiye baslamadan énce bu TRs yapilmalidir.
Eger preclear uyusturucu kullaniyorsa, yeniden auditinge baslamadan 6nce alt1 hafta
ara verilmelidir.>*

Dianetik auditing’te  amag¢ hem auditoriin hem de precleanin basarili
olmasidir. Preclearin burada ihtiyag duyacagi nokta auditingi hakkiyla yerine
getirebilecek deneyimli bir auditordiir. Seansta engramlar1 temizleyici kelimeler ve

E-Meter denen Sl¢tim aleti kullanilir.?*

9, Kilitler

Dianetik’te kilitler bilerek veya bilmeyerek hatirlanan engramsal olaylarin
hayal resimleridir. Bunlar biiyiik bir hareketsizlige sebep olmayan, bilingsizlik halini
kapsamayan, acisiz zihni hayal resimleridir.2*¢

Kilit, bilingli bir hatirlama ve Dianetik’i kabul eden kisinin hatalarinin
nedenlerini aragtirdifi olayin baslangicidir. Belki de bankalarin kendi kendini
korudugu farkli bir yoldur. Kilit, fiziksel ac1 veya daha biiyiik kayiplara neden
olmayan zihinsel rahatsiziik anlaridir. Ornegin, azarlama, toplum iginde kiiglik
diistirme gibi olaylar kilitleri olusturur.

Herhangi bir olayda binlerce ve binlerce kilit vardir. Auditor zamanin1 bosa

narcamak istemiyorsa, bunlar1 ortaya ¢ikarmak zorundadir. Kilit am yorgunluk veya

23 Hubbard, Today, s.403.

4 Hubbard, Today, 5.404.

3 Hubbard, Today, 5.404.

* TRs (Training Routines), Sayentoloji’nin Dianetik teknik i¢inde auditorun preclearda takip etmesi
gereken yontemleri gosteren programdir. ( Hubbard, Today, s.151.).
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hastaliklar vasitasiyla analitik azalmaya sebep olabilir. Engramlar kilitleri i¢erir. Bu

kilitler engramlarin varhig siirecince, varliklarim devam ettirirler.?’

10. Clearing

Clearing (temizlenme), dianetik tedavinin sonucudur. Clear’den amag
Dianetik terapidir. Kiginin yagami boyunca g¢ektigi fiziksel, ruhsal acilardan, rahatsiz
eden heyecanlardan kurtarilmast1 ve Dianetik’le kiginin en uygun sartlara
getirilmesidir. Bunun sonucunda kisi saglikli bir Analitik glice sahip olur.
Temizlenme hastay: biitiin psikoz, nevroz, baski, zorlama ve somatik hastaliklardan

kurtarir.*®

11. Riiyalar

Riiyalar akil saghigiyla ilgili gesitli ekollerin programinda yer almistir. O,
hakkinda daha ©Once higbir bilgiye sahip olunamayan olaylarin agiklanmasinda
kullamImugtir. > Riiyalar analizator tarafindan engramlara dogru bakan aynali ev
seklinde tanimlanir. Riiyalar niikteli s6zlerle, kelimelerle ve olaylarla engram bankta
yer alir. Dianetikte riiyalar kullanilmaz, ayrica faydali olacagina da inanilmaz.
Hastalar rityalarini anlatmaya bagladiklarinda ¢ok zor susarlar. Eger auditor zamanim

bosa harcamak isterse bu konuya girebilir.?*’

12. Dinamikler

Dianetik aragtirmalarin igerisine hayatin devamlilifn (survival), kisisel
egilimlerin ve biitin meveut olan sartlarin cevaplar: konuldu.?! Cevap “hichir varlik
tek yagsayamaz”, teorisiydi. Teori kisinin kendisi, seks, grup ve insanlik denklemiyle
ifade edildi. Bu biitiin gézlenen fenomenleri ve yeni fenomenleri ortaya ¢ikaran bir

denklemdi. Bu yiizden survival dinamiklerinden doért dinamik gelistirildi.

7 Hubbard, Today, 5.304.
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Dinamiklerden tlim dinamik prensiplerinin dort bolimu kastedilmisti. Bu
dért dinamik yeni bir glic degil, asil giiciin alt bdlimleri idi. Birinci dinamik
olimstizlikti. Ikinci dinamik kisinin kuvvetiydi. Cocuklarin  dogumunu,
yetistirilmesini, ortak yasamlari, onlar igin gelecek ve gelismis kiiltiirlerin
hazirlanmasim igeriyordu. Ugtincti dinamik kisinin grup olarak ortak yasamim ve
kiiltiirel biiyiimeyi kapstyordu.>*? Dérdiincii dinamik insamin ortak yasamim ve
kiiltiirel biiytimeyi i¢eriyordu. Buna gére yasam, atom, evren ve enerji kendi kendine
ortak yasam siniflamasi altinda ele alindu.

“ Bu dort dinamik bilfiil kesin bir béliimii olmaksizin bir 151k huzmesidir. Ebedi
kalma dinamigi, kisinin 6zel ve tiim ortak yasam alanini igine alir. Bu dinamiklerden
hi¢ biri kesinlikle birbirinden {istiin degildir. Her biri insan iizerinde esit giice
sahiptir. Insanoglunun yasamim devam ettiren bu dért yoldur. Dérdiin i¢inde yer alan
151k huzmesi binlerce yoldan olugsmaktadir. Su an ge¢cmisin 6zeti olabilir ve gelecek
de ge¢misin ve simdinin sonucu olacaktir.**?

Insanoglunun biitiin amaci, bu 151k huzmesi iginde diisiinebilme ve biitiin
davraniglarinin agiklanabilmesidir. Bu dort dinamigin insanogluna her zaman faydasi
olmustur ve olacaktir.

Mevcut dinamik prensipler survival (hayatin siirekliligi)dir. Bu survival dort
kusakta - derecelendirilebilir. Her biri ¢nceden belirtilen daha uygun sartlarda
Slimstizlik potansiyeline sahiptir. Sifir kusag: hissizlik ile 6liim arasim kapsar ve
galip gelme olarak goriiliir. Birinci kusak hissizlik ile siddet kuvvetini kapsar ve
siddet alami, baki kalma dinamiginin ihtiya¢ go6sterdigi ¢ok biiyiik giice bagh
olmaksizin dengeyi saglar. Ikinci kusak, orta derecede siddet ile bagary igerir.
Bunun yanisira az ya da ¢ok tarafsizca dengeyi saglar. Uglincii kusak orta derece ile
miikemmel degisim arasindadir. Dérdiincii kugak galip gelir ve baki kalma varliginin
miikemmel degisim problemlerine cevap verir. Bu dort kusak su sekilde formiile
edilir: Kusagin timitsizligi, siddet hareketi, denge alani ve yiiksek iimit alani. Bu
iiusaklarm her biri baki kalma dinamikleri iizerinde baski oramna sahiptir.*

~ Insanlar zihinsel ilerlemeyi veya fiziksel varlig: takip ettiginden beri sifirdan,

yiiksek varliga dogru 6liim alanindan uzaklagir.

2 Hubbard, Science of Modern, s.32.
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Doért dinamik ebedi kalma dinamiginin alt boliimiidiir. Dinamiklerin biitiin

amaglart ve faaliyetleri, insanoglunun davramiglarim1 kapsar, onlara hayatin

stirekliliginin 6rnek davrams oldugunu gosterir.”* Dinamikler hayatin gudiist,

dirtiisii ve amaci olan beka duygusunun sekiz geklidir:

1.
2.

Dinamik, kendisi olarak ebedi kalma giidiisiidiir.
Dinamik, seks veya ¢ocuklar kanaliyla ebedi kalma giidiistidiir. Bu
dinamigin aslinda iki kismu vardar.

a. Cinsel birlesmenin kendisi.

b. Aile birligi olup ¢ocuklarin biiyiitiilmesi.
Dinamik, herhangi bir grup olarak ebedi kalma giidiisiidiir. Herhangi bir
grup veya bir siifin tiimil, tiglincti dinamigin boliimii sayilabilir. Ornegin,
okul, kliip, takim, kent, ulus hep grup érnekleridir.
Tiim insanlik vasitasiyla baki kalmak ya da insanlik olarak ebedi kalmak
giidiistidiir.
Hayvanlar, kuslar, bocekler, baliklar ve bitkiler gibi degisik hayat
formlar1 araciligiyla ebedi kalmaktir.
Fiziksel evren olarak ve onun kisimlari olan madde, enerji ve zaman
olarak ebedi kalma giidiistidiir.
Ruh vasitasiyla veya ruh olarak ebedi kalma giidiistidiir. Kimligi olsun
veya olmasin herhangi bir ruhsal varlik bu dinamige girer. Bu dinamigin
bir boliimii de giizellik kavramu gibi fikir ve diisiinceler olup, bunlar
vasitastyla ebedi kalma giidiistidiir.
Yiice bir varlik vasitasiyla baki kalmak giidistidiir. Yani daha dogrusu

sonsuzluk vasitasiyla baki kalma giidiistidiir.>*®

Ebedi kalmanin mutlak amaci 6liimsiizliik veya sirli bir hayatta kalmadir.

Bu kisinin kendi kendine gésterdigi bir ¢abadir. Organizma, ruh, isim, g¢ocuk, iiyesi

oldugu grup, insanoglu, nesil ve digerlerinin ortak yasam paylagmak gibi®*’ Baki

kalma aktivitesinin 6diili mutluluktur.Yikic1 aktivitelerin en biiyiik cezasi 6liim ve

va baki kalmama acisidir. Bagari, baki kalma potansiyelinden kisisel baki kalmaya

dogru yiikselir. Basarisizlik, ebedi kalma potansiyelinden 6liime dogru diiger.

2 Hubbard, Science of Modern, s.37.
%8 Hubbard, Have You Lived, s.218. Hubbard, Original Thesis, 5.29-33.
247 Hubbard, Science of Modern, s.38.
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Dort dinamife gore, algilamanmin amaci, hatirlama, netice ¢ikarma ve
¢Oziilmiis problemler 1518inda organizmanin kendisi ve paylastig: ortak yasamdir.
Dinamik ve zeka her ikisi de kesinlikle 1srarc1 ve basarilidir. Kisiden kisiye

veya gruptan gruba degisen bir denklem degildir.*®

13. Hafiza Bankalan

Bankalar, biitiin bilgilerin bulundugu yerlerdir.**

Analitik diisiince; Standart Hafiza Bankasi’na, algilama bilgi bankasina, hayal
bankasina sahiptir. Diger bilgi depolama bankalar1 ve ¢ilginliklarinin kaynag: olan,
hatalar1 igeren insan diisiincesinin diger boliimlerini de kapsayan bankalar da vardir.
Eger Analitik diigiince herhangi bir sekteye ugramadan c¢alismay: basarirsa Standart
Hafiza Bankasi’ndaki bilgiler tamamen giivenilir durumda demektir®® Cesitli
duygular bilgileri igerir ve bu bilgiler Standart Hafiza Bankasi’nda dosyalanir. Biitiin
algilamalar, isaret, ses, koku, his, tatma, organik duygular, aci, ritim, kaslarin
hareketi, heyecan vs bunlarin her biri uygun bir sekilde Standart Hafiza
Hankalari’nda dosyalanmistir. Bu dosyalar ilk zamanlardan beri vardir. Bu
dosyalama iglemi, kigi uyaniksa veya farkindaysa bilingsizlik halinin disinda yasam
boyunca devam eder.”"!

Bu bankalardaki var olan bilgiler simdiye kadarki algilamalar1 kapsar.
Organizmanin algilamasinda bazi organik hatalar (ariza) olabilir: kérliik, sagirlik vs.
gibi. Bu hatalar standart hafiza bankasinin sahip oldugu subelerin algilamasindaki
eksiklikierden kaynaklanir. Bu subeler, duyulan kelimelerin kayitlarindan olusan
duyma-semantigi, okunan kelimelerin kayitlarindan olusan gorme-semantigidir.
Bunun yaninda, kor bir insan parmaklariyla okuyarak dokunma semantigi de
gelismigtir.

Standart Hafiza Bankasi’na gelince o mitkemmel ve giivenilirdir. Bu bankada
meydana gelen hatalar, basitce bilginin eksikliginden kaynaklanan durumlardir. Bir

de zamandan kaynaklanan problemler vardir. Bu bankada dosyalanma yapilirken

% Hubbard, Science of Modern, s.38.
¥ Hubbard, Today, s.60.

2% Hubbard, Science of Modern, s.44.
2! Hubbard, Science of Modern, s.44.
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hicbir seyin goriilmedigi anlar vardir. Bu anlar bilingsizlik anlaridir. Bilingsizlik
anlari, 1zdirap ¢ektiren duygular ve fiziksel acilar1 igeren kayitlardan meydana
gelir.*? Bilingsizlik anlan Standart Hafiza Bankasi’nin bosluklaridir. Bu kisimlar
Dianetik Reaktif Diigiince Bankasi diye isimlendirilir.?>® Reaktif Diigiince Bankas:

da engramlardan olugmugtur.>

14. Terapi Caliymalan

Terapiyi uygulayan ve idarecisi olan auditorlerin sunlar1 bilmesi gerekir:

1-Toplanti (seans) raporlarinin nasil tutulacag,

2-Dosyalarin nasil diizenlenecegi,

3-Teknolojik alandaki terminallerin ve diger yollarin usullerinin bilinmesi.

Terapinin diizenli y6netimi iletisim demektir ve auditing tekniginin biiyiik bir
parg:asml olusturmaktadur. Biitiin auditorler bu konularda sorumluluk sahibidir.?>’

Bunun icin her bir preclear igin dosya agilir. Bu dosyalar yaklagik 33x40
ebatlarinda, parlak, genellikle mavi ve yesil renkte kagitlardir. Bu dosyalarin 6n
kismina dolma kalemle preclear isimleri ve dereceleri yazilir. Kiitliphane raflarindaki
siralanmig kitaplar gibi, bu dosyalar da raflarda yer alir. Kolay kullamlabilmeleri,
korunabilmeleri i¢in, lastik bir bantla ve esnek bir bag ile etraflan sarilir.

Auditor, dosyalarin gereginden fazla dolmasina izin vermez. Clinkii boyle
dosyalar ¢abuk yipramir ve kullanimlar1 zorlagir. Normal dosya kalinligi yaklagik
lem-6 cm olgiistindedir. Her yeni dosyaya numara verilir. Numaralar dosyanin
sirtina, sol tarafina yazilir. Eski dosyalar hep bir kodu ile numaralandirilmigtir. Sirt
ve 6n tarafinda gesitli tarihler vardir. Ornegin, 1-25 Mart 1971, 4 Ekim 1971 gibi.
Dianetik dosyalar1 her kisi i¢in ayr olarak tarihleriyle diizenli olarak tutulmaktadur.
Auditor’un raporlar1 her seansin sonunda okunmalidir. Bu raporlar seans boyunca
olaylarin gidisatin1 gosterirler. Raporlarda:

a-Preclearin ad1 ve derecesi,

b-Auditor’un ismi,

2 Hubbard, Science of Modern, s.47.
253 Hubbard, Science of Modern, s.59.
2% Hubbard, Science of Modern, s.60.
%53 Hubbard, Today, 5.248.
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c-Seansin tarihi,

d-Yogunluk gosteren saatlerin listelenmesi,

e-Verilen aralarin listelenmesi,

f-Devam eden program saatlerinin tamamlanma tarihleri,

g-Preclear kayitlan,

h-Seansin baginda ve sonunda E-Meter 6l¢tim ve duyarhiliklari,
1-Precleare verilen emirler,

i-E-Meter kollarinin hareket etmeye baglama ve son bulma zamanlari,
j-E-Meter deki ibre hareketleri,

k-E-Meterdeki kollarin (TA) oranlari, not edilirler.

Bu arada degisik durumlarda Auditoriin izledigi yol ve yontem de kayit edilir.

15.1. Program Fisleri

Program fisleri, olaylarin diizenli siralanmasim saglar. Bu fislerde preclear’in
adi, tarihler, olaylanin numaralandirilmasi, auditorun kim oldugu, preclearin
sonuglari hakkinda kisa bilgi ve programin neler icerdigi oOzetleri vardir.*
Programdaki her bir adim tarihleriyle beraber tek tek ele alinmip incelenerek

sonlandirilir.

15.2. Listeler

Listeler, auditor tarafindan 6zel durum, olaylar veya aleyhte olan durumlarin
ortaya koyulabilmesi i¢in hazirlanmig soru listesidir. Diizeltme ve Dianetik diye iki
cesit liste vardir. Diizeltme listeleri, auditor tarafindan soru numaralariyla birlikte
yazilir, caligma programina igaretlenir. Ayrica bu listelere auditor, E-Meter’den ¢ikan

7 Dianetik listeleri ayn bir liste seklinde tutulur. Preclearin

dlgilleri de isaretler.”’
ad1, seansin tarihi, listenin en iist kismina yazilir. Sorular kagitta mevcuttur. Bu liste

programla beraber zimbalanmaz, programin altina tutturulur.

26 Hubbard, Today, 5.252.
»7 Hubbard, Today, s.253.
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15.3. Rapor Ozetleri

Seans boyunca go6zlenen ve uygulanan tam kayitlar1 igerir. Ve ayrica
auditorun hizli bir gekilde elindeki bilgileri nasil tahlil edecegini gésterir. Seans
raporunda:
1-Precleare uygulanacak yontem cegidi.
2-Yontemin etkileri.
3-Ibrenin hareketleri.
4-Ibrenin genel hareketleri.
5-TA (kolun) 2.0 altina inmesi, ne kadar siire devam ettigi ve yiikselmesi.
6-TA (kolun)yiikselmesi ve nasil asagiya diistiigi.
7-Genelde TA alani.
8-Preclearin duygularinin durumu ve nasil bir gelisme gosterdi.
9-Ibrenin hareketsizligi.>*®
10-Preclearin dig goriiniisi.
11-Precleara has davramglar.
12-Precleara has davraniglardaki degisiklikler.
13-Preclearin bedenindeki degisiklikler.
14-Preclearin gz rengindeki degisiklikler, parlamasi veya donuklagmasi vs gibi.
15-Preclearin gerilemesi.
16-Algilamalari.
17-Acilarin ortaya ¢ikmasi.
18-Duygularin ortaya gikmasi.
19-Zorluklar.
20-Kontrollerin yapilmasi.
21-Preclearin seansin sonunda mutlu olup olmadig;.

22-Seans sonunda ki TA (kol) ve ignenin durumu belirtilir.

2% Hubbard, Today, 5.255.
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15.4. Preclear imtihan Raporu

Auditor tarafindan, seanstan sonra yapilan bir sinavdir. Sol iist kdgeye,
seanstan sonra kalin bir ¢izgi ¢ekilir. Altina goniillii olarak preclearin bu sinava tabi
oldugu kayit edilir. Sag iist koseye, tarih, zaman (ne kadar siirdiigii), preclearin ismi
yazilir. >
-Son ulast1g1 derece, gidisati.

-Preclearin séyledikleri.
| U-VE-Metere 6l¢tim ibresinin durumu.

-Preclearin durumuna isaret eden sozler: E-Meter Sl¢timlerine bagh, iyi,
kotii, zayif vs gibi. >

Kirmiz1 igaretli sinav, seansin bitiminden sonra tezahiir eden olaylan
degerlendirmek igindir.

Bu sinav raporu 6zet raporunun istiine konur.

Goniilli smav raporu uygun tarihteki dosyanin igine konur. Sinav
raporlarinda, sinavla ilgili ayrintili bilgiler ve gézlemler yer alir. 261

Yanlig yapilan dosyalama &6zeti bir bakista anlagilir. Sag siitunda heniiz
diizeltilmemis hatalar vardir. Bu hatalar not edilir. Bu siitunda hatali &zetler
dosyalanur.?

Dosyalarin Ozeti

On kapaktan sonraki sayfaya dosya 6zetleri listeler seklinde yazilmistir. Bu
dosyada preclearin tedavi dosyasinin 6n kapagina zimbalanir. Burada:

1-Yontemle ilgili detaylar, seans tarihleri, siireleri, seanslarin kimler
tarafindan yapildigy, kag seans yapildig:.

2-Tedavide neler yapildigi.

3-Smnav raporlar.*®

4-Aciklamalar.

> Hubbard, Today, s.256.
2% Hubbard, Today, 5.257.
! Hubbard, Today, 5.258.
%2 Hubbard, Today, 5.259.
%63 Hubbard, Today, 5.260.
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-5-Tibbi bilgiler, preclear hastalik raporlari, tarihleri, hastalik durumunun
Ozeti, hastaliklardan kurtulduklar1 zaman.

6-Ahlaki bilgiler, ahlaki durum ve gartlar.

Mavi veya siyah kalem normal giris i¢in kullanmlir. Kirmizi kalem kotii
niyetleri, Dianetik’in baglanti pargalarimi, kotli simnav raporlarimi, E-Meter’in
gosterdigi yiiksek veya algcak sinav kollarimi, ahlaki durum, tibbi durum yazilir.
Auditor her seanstan sonra yapilan seansin, kotii sinav raporlarini ve tibbi
durumunun 6zetini tutmakla sorumludur.?®*

Auditorun  Precleare nasil davranacagi ayrintilariyla tespit edilmistir.
Ornegin, preclear geldigi zaman imtihan yapan giltimser, oturmasim sdyler.
Precleare baglanacak kutulari imtihan yapan elinde tutar. Autitor, preclearn
durumuna gére TA ve ibrenin durumunu izler.® 1 ile 4 arasindaki kollun durumunu
kirmiz1 kartlara, dosyanin Ustiinii rtecek sekilde sayfaya zimbalar iistline tarih ve
saati yazar. Preclear, imtihan yapanin tegekkiir etmesini ve ibrenin neler gésterdigini
agiklamasim ister. Seansta sonra imtihan yapan dort sey gézlemlemek zorundadr.

1-Uygun olmayan sartlardaki kolun durumu.

2-Uygun olmayan sartlardaki ibrenin durumu.

3-Kotii isaretleri

4-Preclearin o an hissettigi duygular, elestirmesi, nefret etmesi, tiziilmesi,

mutlulugu vs ve gézlemlerini not eder.*®
15.4. Seansin Uygulanisi

Auditorun yapmasi gereken ilk sey oday: seans i¢in uygun hale getirmektir.
Bunun anlami oda, miimkiin oldugu kadar rahat, ilgiyi ve zihni bagka bir yere
dagitmayacak sekilde diizenlenmesidir.?®’ Odaya E-Meter Olger yerlestirilmeli ve
auditorun rapor ve ¢alijma programi hazir olmalidir. Preclearin sandalyesi kapidan
en uzak yere yerlestirilmeli, E-Metere bagli kutular1 tutmasi séylemelidir. Precleara

yapilan iglemin agiklanmasi yapilmali ve bunun bir seans oldugu s6ylenmelidir.

4 Hubbard, Today, 5.261.
25 Hubbard, Today, s263.
268 Hubbard, Today, 5.264.
7 Hubbard, Today, s.346.
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Birinci adim: Auditor tarafindan verilen emir ile birinci olay kesfedilir.

Ikinci adim: Sorularla olayin ne zaman oldugu ortaya ¢ikarilir.

Ukgilincii adim: Precleare kesin bir emirle olaya gitmesi s6ylenir.

Dordiincii adim: Olaymn ne kadar stirdiigii sorulur ve saptanir. Bu arada
resimdeki siirekliligin devam etmesi saglanir. Eger resimde atlama olur devamlilik
saglanamazsa, olayin bagina geri doniilir.

Besinci adim: Preclear, kesin bir emirle olayin basina dondiiriiliir ve E-
Meter’den hafif bir vurus beklenir.

Altinc1 adim: Precleare kesin bir emirle ne gordiigii sorulur, gézlerini agarsa
kapatmasi sdylenir, séylediklerini onaylamadan ikinci bir soru sorulmaz.

Yedinci adim: Kesin bir emirle preclear olayin igine génderilir.

Sekizinci adim: Preclear olayin i¢indeyken hicbir sey sorulmaz, séylemez. E-
Meter gézlemlenerek not tutmak diginda higbir sey yapilmaz. Preclear, higbir sey
olmadigim sylerse, yumusak bir emirle devam etmesi sdylenir.*6®

Dokuzuncu adim: Preclear olayin sonuna geldigi vakit, sadece ne yapiyorsun
sorusu sorulur, bunun disinda gerekirse sadece soyledikleri tasdik edilir, bagka higbir
sey yapilmaz. Ikinci olay boyunca tarih, siire ve herhangi bir tammlama istenmez.
Birinci zamandaki olaydan sonra, diger olaylarin basina donmesi istenir. Preclearin
olayin basina donmesi ve ne zaman oldugunu auditore s6ylemesi istenir. Eger
Preclear auditora olayin bagindan sonuna kadar gbzden gecirdigini sdylerse, auditor
ne yaptyorsun diye sormalidir.

Diger olaylar i¢in de aynen bu yol kullamlarak ¢6ziimlenmeye ¢aligilir. Eger
zincirle;deki engramlar siliniyorsa, hepsi silinene kadar devam edilir. Silinme
berabeljihde ibre hareketini de etkiler. Engranmun silinip silinmedigini precleara
sormaya gerek yoktur. E-meterin kolundan silinip silinmedigi anlagilir. Kol
yikseliyorsa hala silinmeyen olaylar var demektir. Bunun {izerine auditor
precleardan olayimn ilk baglangicina geri dénmesini soyler. 1-9 arasindaki adimlar,
izler silininceye kadar tekrar tekrar uygulamr. Onemli olan preclearn ilk olay:
bulmasi ve tarihi vermesidir.*®®

Dianetik teknik bilgisini zaman izleri ve zincirlerdeki devam eden engramlar

%58 Hubbard, Today, 5.347.
29 Hubbard, Today, 5.353 .
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olusturur. ilk seanslar boyunca verilen emirlerin amaci, izleri takip ederek bankalara
ulagsmak ve onlari temizlemektir. R3R ( routine three revise= Yolu ii¢ defa gdzden
gecirme) deki difer bir amagta zaman izleri mekanizmasini ve temel tanimlari
Ogretmeye yoneliktir. Auditor’un ne yapiyorsun sorusu da, su zamanda Kkilitleri
ortaya ¢ikarmak icgindir. Bu seanslarla, engramlar ve baglantilari ortaya g¢ikarilir.
Preclear siirekli baglangica geri dondiiriiliir. Olayin lizerinden birka¢ kez gegirtilir.

Amag engramlari ortadan kaldirmaktir.2”°

16. E-METER (Elektronik Alet)

Zihinsel hayal resimleri bir kiitleye sahiptir. Bu kiitle, elektrie direnme
olarak isimlendirilir. E-Meter de kiitlenin elektrik direnmesini olger. E-Meter,
preclearin viicuduna ¢ok kiigiik elektrik akimlar1 génderir. Bu akim zihinsel kiitleyi
harekete gecirir. E-Meter asla fiziksel ve zihinsel hastalig1 teshis etmez, herhangi bir
tedavi yontemi sunmaz. Sadece fiziksel hastaligi olan bir kimseyi doktora

2"l Olaylarin olug tarihlerini kontrol eder, preclearin diisiindiigii seyleri ne

m g

gonderir.
zaman yaptifini gosterir, bilingli olmadigi zamanlardaki olaylara igaret eder.
Meter, ana hatlariyla ibre, kol gostergesinden ve preclearin iki eliyle ayr1 ayr1 tuttugu
E-Metere bagli metal kutulardan olusur. Bu kutular preclear tepkilerinin gostergeye

iletilmesini saglar.
16.1. Kolun Durumu

E-Meterdeki hareket halinde olan koldur. Erkeklerde 1,5-1-6-5-4-3,
bayanlarda, 1,5-1-6-5-4-3-2 dir. Bunlar uzun seanslar boyunca elde edilen
sonug:lardlr.273 Gelisme gosteren olaylann kayit eder, gelisme yoksa kol hareket
etmez. Kol hareket etmiyorsa, yontem degistirilir. Omegin, kol 5’ten 4’e iniyor,
sonra 3.5’tan 4.8’e gikiyor, hepsi ayn1 yontem iginde 12 dakikada meydana geliyorsa,
precleardeki olaylar degisiyor anlamina gelir. Aym yontemin devamini gerektirir.

Kol 3.5-3.3, 3.3-3.4 arasinda gidip geliyorsa, yine de yonteme devam edilmeli. Fakat

2 Hubbard, Today, s.354.
! Hubbard, Today, s.185.
22 Hubbard, Today, s.186.
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bu arada kol da takilmig olabilir, buna da dikkat edilmelidir. Kol aniden yiikseliyorsa,
heyecanlanmamali, yonteme devam edilmelidir. Ilk verilen 6rnek miikemmel bir
Ornektir, ikinci drnek zayif bir 6rnektir. Bu iki 6rnek arasinda auditor olaya uygun
sekilde hareket etmelidir.”’* Auditor E-Meter yardimuyla uygun bir yontem segebilir.
Secilen yontemle kol hareket etmiyorsa, yanlis yontem secilmis demektir. Yontemin
degistirilmesi gerekir.

Duyarlilik  Noktasi: Kol, ibre anlik olaylar veya preclearin degisen
reaksiyonlar1 igin gozlemlenir. Ibrenin kendi ekseni {izerinde dénmesi duyarlilik
noktasim1 artinir.Cok yiiksek duyarhlifa auditor giivenmez, ¢ok disiik duyarlilik
ibrenin ¢aligmasim giivenilmez kilar.?”®

Ibre cesitli sekillerde reaksiyon gosterir. Takilms olabilir, hi¢ bir reaksiyon
gOstermeyebilir, diisebilir, yiikselebilir, belirli degisiklikleri g6sterebilir.

1-Takili Kalmis Ibre: Preclear hakkinda bilgi vermez.

2-Hareketsiz Ibre: Preclearde sorulan sorularin ignede herhangi bir degisiklik
meydana getirmemesidir. Preclearin gergekle baglantisinin kesilmesi anlamina
gelir.Burada auditorun yapmasi gereken, baglantinin kesilip kesilmedigine dikkat
etmesidir.””®

3-Azalan Ibre: Saga asagiya dogru harekettir. Bu diisiis 8/1inc 5 dakika eder.
Ibre bir iki dakika i¢inde gok huzli bir sekilde saga, asagtya dogru iniyorsa, preclearin
yasaminin ¢ok diizensiz olduguna isaret eder. Auditor ig¢in olaymn bulunmasi ve
preclearin bankasindaki bilgilere sahip olmak anlamina gelmektedir. E-meterdeki
yanan diigmenin sesi auditorun gittigi yolun dogru oldugunu gosterir. Bazen her
diisiis temizleme saglamaz, o zaman karekteristlik  degisikliklere bakilir.
Karekteristik degisim preclearin bankasinda bir seyler bulundugunda ve tam bir soru
soruldugu anda meydana gelir. Ibrenin yiikselmesini durduran sorular karekteristik
degisim sorularidir. Durma Kkarekteristik bir degigikliktir. Bir soru sorulur ibre
277

hareket etmezse, bagka bir soruyla diisiis veya yiikselme yeniden baslatilir.”’’ Ibrenin

reaksiyonlar: dakikamn yarisi yada 10/1siireyi kapsar.?’®

2" Hubbard, Today, s.187.
" Hubbard, Today, s.188.
5 Hubbard, Today, s189.
%6 Hubbard, Today, s.190.
"7 Hubbard, Today, s.191.
28 Hubbard, Today, s.192.
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4-Yiikselen Ibre: Ibrenin yiikselmesi iyi degildir. Olaylarin katilagtigini
gosterir.

5-Theta Bop: Ibrenin kiigiik veya genis sabit sekilde dans eder gibi saga ve
sola hareket etmesidir. Ibre dakikada bes veya on kez bu hareketi yapar.Sabit mesafe
ve sabit hizdadir. Anlami, 6liim, ayrnlma, burada olmay1 istememedir.

6- Rock Slam: Cigmlik, diizensizlik, esitsizlik, ibrenin siddetli
sigrayisidir. linc den daha dar, 3 inc den daha genis sekilde meydana gelir. Ibre ileri
geri, dar genis, saga sola ¢ilgin bir savag dansina benzer bir harekete sahiptir.279

7-Ozgiir ibre: Bos, tesirsiz hareketidir. Auditorun sorularina preclearin
tepkisiz kalmasidir. Kol 2.0, 3.0 arasinda oldugu zaman gézlemlenir. Kolun agagiya
diismesinden sonra meydana gelir.

E-Meterdeki kutuya bagli olan preclearin viicut reaksiyonlari, esnemek, derin
derin nefes almak, giilme, oksiirme, kutulardan parmaklarmi ¢ekmek, kutulari
sikmak, . siddetlice sarsmak, kutulari tutuyorken basimi ve bacagim kasimak,
gémlegihi ve kutular1 ovalamak vs gibi hareketlerdir.?®
Preclear’n lyiye Gidisatinin Gostergeleri
I-Neseli olmas1 ve nesesinin gittikge artiyor olmasi.
2-Preclearin olaylari kavramasi.
3-Preclearin kendi kendine dogrulari s6ylemesi.
4-Auditora anlattif1 seyleri 6zetliyor ve muhasebesini yapabiliyorsa.
5-Zaman izlerinden bir seyler buluyorsa.
6-Gosterge yerinden agik¢a kipirdiyorsa.
7-Auditora kolaylikla bilgi veriyorsa.
8-Kol takilmadan kolaylikla devam ediyorsa.
9-Bir seyler hatir]lamaya bagladig1 zaman kol agagiya dogru iniyorsa.
10-Konustukea kol agagiya dogru diigmeye devam e:diyorsa.281
11-Auditing boyunca terliyorsa ve bunaliyorsa.
12-Ara sira meydana gelen kisa stireli somatiklere sahipse.

13-Kol 2.0-3.5 arasindaysa.

14-Bulundugu zamanda ¢ok zorlanmiyorsa.

" Hubbard, Today, s.193.
% Hubbard, Today, s.194.
%! Hubbard, Today, s.228.
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15-Auditing ¢6ziimiinii kesin olarak bekliyorsa.

16-Auditing boyunca auditordan memnunsa.

17-Auditorun sdylediklerine karg1 koymuyorsa.

18-Kendini ¢ok enerjik hissediyorsa.

19-Kendini artik hasta hissetmiyorsa.

20-Dort gozle auditing seanslarim bekliyorsa.

21-Auditinge giiveniyor ve gittik¢e gliveni artiyorsa.

22-Kabiliyetleri gittikce artiyorsa.

23-Auditing odasinda rahatsa.

24-Kendi istegiyle auditing de bulunuyorsa.

25-Kendini daha 6zgiir hissetmeye bagsladiysa.

26-Dianetik’in teknik bilgileriyle ve Sayentolojiyle daha ¢ok ilgilenmeye
basladiysa.”®?

Kotiiye Gidisi Gosteren Isaretler

1-Auditing istemiyorsa.

2-Auditinge kars1 koyuyorsa.

3-Auditingden sonra daha kot goriiniiyorsa,

4-Olaylarin yerini tayin edemiyorsa.

5-Kendinden daha az eminse.

6-Somatikler azalmiyor ve silinmiyorsa.

7-Auditorun sdylediklere kars: koyuyorsa.

8-Zaman izleri preclean rahatsiz etmeye devam ediyorsa.

9-Seansin sonunda hayal kiriklig1 gosteriyorsa.

10-Alisilmis ¢6ziimler talep ediyorsa.

11-Gozleri donuksa.

12-Seans devam ederken eski somatiklerin gikayetlerinden bahsediyorsa.

1i3-Sﬁrekli t1bbi tedavilerden bahsediyorsa.2®®

14-Uyusturucu kullantyorsa.

15-Farkh tedavi yontemleri kullanmaya devam ediyorsa.

16-Neseli olamiyorsa.

82 Hubbard, Today, s.229.
% Hubbard, Today, s.227.
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17-Ozel bir auditing istiyorsa.

18-Devam eden olaylarda kol hareket etmiyorsa.

19-Olaylar1 hala idrak edemiyorsa.

20-Seanslara diizenli gelmiyorsa.

21-Siirekli yorgunsa.

22-Ilag vs kullanmaya devam ediyorsa

23-Kendisi i¢in auditing seanslarinn iyi olup olmadigindan emin degilse.
24-Seanslar arasinda hastaysa.

25-Cevreye kolaylikla uyum saglayamiyorsa.

26-Yontemi veya olaylar1 kabul etmiyorsa.284

16.2. Silme

Preclear engram zincirlerinin silinmedigini anlayamaz, sadece silindigini
zanneder, fakat silinmemis olabilir. Auditorda olaylarin tam silinip silinmedigini E-
Metere bakarak anlar?®® E-Meter’in kolu yukseliyorsa olaylarin biriktigi ve
silinmedigi anlagilir. Seans boyunca kol agagiya iniyorsa, ibre oynuyorsa zincirlerden
biri siliniyor demektir.

Engramlarin sikigmasi, ger¢ek bir silinme olmaksizin engram, kilitlerinin
tekrarlanmas1 manasma gelir. Sikistrmanin sebebi, zincirde son zamanlarda
meydana gelen yliksek dereceli olaylardir. Auditor burada iki sekilde davranabilir.
Birincisi, olaylan gittikce daha ¢ok sikistirabilir. Ornegin, abcd, abed, abed diye.
Buda E-Meter kolunun daha ¢ok yukariya ¢ikmasimi saglar ve preclearin asla ilk
olaya gitmesine izin vermez. Ikincisi, son olaydan hareketle ilk olaya géndermeye
caligir, bu arada kol yavag yavag ikiye iice inmeye baslar. Bu sekilde olay
¢Oziimlenir.*

Yiikselen Kol: Preclear’in acilarini, duygularini, hareketsizligini veya suanda
hissedebilecepi diger seyleri ortaya gikaracaktir.’®’ Seans boyunca yiikselen kol
kullanilir. Kol 3.5 ve daha yukarisina ¢iktig1 vakit E-Meter tepki gosterir. Zihinsel

284 Hubbard, Today, 5.228.
5 Hubbard, Today, 5.360.
%86 Hubbard, Today, s.362.
%87 Hubbard, Today, 5.364.
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hayal resimlerinin biiylikliigii e-meteri yiikseltir. Auditor eger precleari ilk engrama
gondermeyi basarirsa kol agagtya inmeye baslar. Ilk engram silindigi zaman kol 2 ile
3 arasindaki kol asagiya inecek ve ibre artik hareket etmeyecektir. Herhangi bir
silinme olmaksizin bir veya birka¢ tane zincir igindeki engram auditor tarafindan
saptandig1 zaman kol yiikselecektir.288

Preclearin E-Metere bagli bulundugu kol, birka¢ seans sonra 3.5 veya daha
yukar1 ¢ikarsa ilk zincir silinmemis demektir. Kol gittik¢e ylikseliyorsa engramlar
gittikge katilastyordur. Katiligi, E-Meterin sag tarafindaki kol gosterir.?®

Kolun ikiden agagiya diismesinin anlami preclearin olaylarin {istesinden
gelmeye ve engramlarin silinmeye bagladiginin gostergesidir. Bazen kolun 2 den
asafiya indigini goriiliir ve engramlarin silindigini zannedilir. Fakat hicbir silinme
olmayabilir. Burada problem E-Meter akimi veya onun diizenedinin yanlis
yerlestirilmesinden kaynaklanmaktadir. Bu tarz hatalarin olmamas: i¢in seanstan

once E-Meter kontrol edilmelidir.>*°

16.3. Silmenin Kurallary

1-Auditing odasinda Sayentoloji sdzliigii olmalidir. Preclearin dili Ingilizce
degilse, ¢ift lisansli bir s6zlilkk bulunmalidir. Sayentoloji ve Dianetik’i tanimlayan
cesitli materyaller olmalidir.

2-Silinme emiri her bir kelime i¢in tekrarlanmalidir.

3-Dogrudan sorular sorulmali ve sorular hakkinda herhangi bir agiklama
yapilmamalidir. Yanls anlagilmis sorular E-Meter’de belli olur.*’

4-Preclearn yanhis anladifi E-Meter’de belli olduktan sonra, auditor
cimledeki her bir kelimeyi preclear anlayincaya kadar ciimlede kullanmalidir.
Temizlenme emri yeniden verilmelidir. Preclear tam anlayincaya kadar ikinci ve
tigtincii adimlar tekrarlanmalidir.

5-Temizleme emri verildigi zaman E-Meter ve preclearin bagli oldugu kutular

auditor tarafindan izlenmelidir.

%8 Hubbard, Today, 5.365.
2% Hubbard, Today, s.366.
% Hubbard, Today, 5.367.
! Hubbard, Today, s.385.
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6-Biitiin kelimeler silinene kadar, tekrar tekrar ayni yol kullanilmalidir.(R3R

yéntemi)Bu kurallar biitiin yontemleri kapsamaktadir.?*>

2 Hubbard, Today, s.386.
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UCUNCU BOLUM

SAYENTOLOJI’YE YONELTILEN ELESTIiRILER

Bu konuda yoneltilen elestirilerin ¢ogu insanlarin sagligina zarar verdigi
sOylenen Sayentoloji’nin pratik uygulamasiyla ilgilidir. R.Hubbard’in hayat:
hakkinda verilen bilgilerin de birbiriyle ¢elisen agiklamalar ve abartili Svgiiler

icermesi, Hubbard’in tizerine dikkat ve aragtirmalan yogunlagtirmigtir:

1. Akl Saghg Acisindan

5-Aralik-1966’da Avustralya Saglik Bakani Mr. Robinson Sayentolojinin
insanlarn akil saghigim  diizeltmeyi birakin daha da bozdugunu agiklamigtir.*?

Avustralya Hiikiimeti’nin saglik uzmanlarina yaptirdigi arastirmalara gore,
Sayentoloji teknigi akil saglify agisindan ciddi tehlikeler olusturmaktadir. Clinki
kendilerini auditor diye isimlendirdikleri seanslar1 y&neten kimseler ne bir saghk
uzmani ne bir psikiyatrist ne de bir psikologdur. Hatta uyguladiklari yéntem
hakkinda bilimsel olarak herhangi bir bilgiye dahi sahip degillerdir. Bu bilgisiz
kigilerin uyguladif1 Sayentoloji yontemi kisilerde akil bozukluklari ve psisik
yeteneklerinde tehlikeli hasarlar meydana getirmektedir. Ayrica devam eden siiregte,
kisinin toplumla baglantilarinda kopukluklar olusturmaktadir.?**

Psikoloji veya psikiyatri egitimi almayan bir insanin psikolojik seanslarda
bulunmasi, seansi alan kisiye, hayat boyu devam edebilecek kalici zararlar
verebilmektedir. Sayentoloji’nin psikanaliz uygulamalarindan gecen Dbir ¢ok kisi,

daha sonralar hastanelerin psikiyatri boliimlerinde tedavi altina alinmuglardir, *°

23 Foster, Enquiry, s.1. Kenneth Robinson, “Yabancilar ve Sayentolistler”, New Communitiy,
Ingiltere London 1972.5.222-223. C.H Rolph, “Why Pick on Scientogy?”, New Statesman 23-
Agustos-1968, s.220.

% Anderson, s.preftory 1,133. Foster, Enquiry, s.176. David R. Dalton, Two Disparate
Philosophies The Scientologists Versus The Namih, Ingiltere London ve USA, New York 1970,
s.45. Donald Gould, “Sayentoloji ve Onlara Elestiriler”, New Sttatesman, say1.73, 17-Mart-1967
5.358. Spectator, “Scientology Under The Microscope”, Volume, 221 Number 7312, 16-Agostos-
1968, s.217-218.

2% C.h. Rolph, “Why Pick on Scientogy?”, 5.220.
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Sayentoloji’nin pratigi ve teorisi tibbin ve bilimin kabul edilen prensip ve
pratiklerine aykir1 bulunmug; uzmanlar tarafindan 6zellikle akil sagligi agisindan
¢ok tehlikeli gorilmustiir. 2%

Psiko-analiz ve hipnoz uzman kisilerce saglikhi bir sekilde yapilmazsa
insanlar1 intihara kadar siiriikleyebilmektedir. Sayentolojistlerin kullanmadiklarini
iddia ettikleri, fakat tedavilerinin temelini olusturan hipnoz ¢ok tehlikelidir.’’
Hipnozun bilimsel metot olarak uygulanmasi konusunda herhangi bir kanit da heniiz
bulunamamugtir. Hala teori halindedir. Bundan dolay: 6zellikle cahil kisilerin
uyguladig1 hipnoz, daha biiyiik tehlikeler yaratmaktadir. Eger gercekten gegerli bir
yontem olsaydi, simdi diinyamin dort bir yamindaki psikiyatristler tarafindan
uygulanirdr.®®® Bu yontemle; Sayentolojistlerin iddia ettikleri gibi, insanlar daha
onceden yasadiklart Onceki yasamlarina degil, bastinlmig duygulara, ¢ocukluktaki
problemlere, nefretlerine, diismanliklarina vs dondiiriilmektedir. Sayentolojistlerin
tekrar etme yontemiyle uyguladiklari bu olaylar insanlarin beyinlerine ge¢mis
yasamlar olarak kazinmaktadir.*’ Sayentoloji seanslarini uygulayanlar profesyonel
olmamalarina ragmen, kisilere ¢esitli vitaminleri kullanmalar1 konusunda 6nerilerde
de bulunmaktadirlar.>®

New York Akademisi’nin Din ve Zihinsel Saglik Boliim Bagkani olan George
Anderson, mahkemede Sayentoloji’nin insanin psikolojisine ve akil sagligina ciddi

zararlar birakacagma dair tamklhk yapmugtir.>*!

2. Kimler Uzerinde Etkili Oldugu

Sayentolojinin g¢ekiciligi direkt olarak zayif karakterlileri, siirekli endise ve
hayal kiriklig1 i¢inde olanlari, yalmiz ve yetersizleri, akil saghigiyla ilgili problemleri
olan insanlar1 etkilemektedir. Bu yonteme bagvuranlarin, normal insanlarin baga

¢ikamayacag1 problemleri vardir. Bunlar kendi yasamlarim koruyabilme endigesi ve

26 Anderson, s.2.

27 Dalton, Two Disparete, s.46.

2% Foster, Enquiry, s.175.

% Foster, Enquiry, S.177.

300 Roy Wallis, “Varieties of Psychosalvation”, New Society 20/27-December-1979, 5.649,650,651.
The Road to Total, s.78.

301 ¢ H.Rolph, Believe What You Like, s.78.
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arayis1 iginde olan kisilerdir. Cilinkii, Sayentoloji kendi ¢apinda insanlarin biitiin
sorularina cevap verdigi ve sorunlann ¢6zdugii iddiasindadir. Sayentolojistlerin
oltasina takilan kigilerin ¢ogu, psikolojik rahatsizliklara sahip, merakli tiplerdir.
Ozellikle tibbi tedavi kabul etmeyen sizofreni ve parayona hastalar bir ¢are olarak
bu metoda bagvurmaktadirlar.® Bunlarin disinda Sayentolojistler 6zellikle kendileri,
lise ve {iniversite gencliine, hirsli is adamlarina ve is kadinlarina, devlet
memurlarina, ilk 6gretim 6gretmenlerine ve ev kadinlarina, olagan istii zihinsel
yetenekler vaat ederek, misyonlarin siirdiiriirler. >

Melbourn Universitesi 6grencileri arasinda yayilmaya baslayan Sayentoloji
konusunda, Universite Ogrenci Danisma Biirosu, Sayentoloji’nin &grencilerin
endiseleri konusunda istismarda bulundugu ileri siiriilmiis, bazi 6grencilerin timitle
Sayentoloji seanslarina katildiklarini ve 6grencilerin akademik bagarilarinin seanslara
katilmaya bagladiktan itibaren distiigiinii agiklamigtir. Bu 6grencilerin bir goguna
Melbourn Universitesi psikologlari  tarafindan yardim edilmeye galigilmus;
Sayentolojistlerin  ogrencilere  yaptiklann  psiko terapiye karst ogrenciler

uyarllmlstlr.3°4

3. Sayentolojistlerin Insanlara Vaatleri

Sayentoloji, olagan iistii bir tanitimla insanlar1 bu yonteme ve felsefeye davet
etmekle, kendilerinde mucizeler meydana getirecegine ve tamamen giivenilir
olduguna inandirmaya ¢alismaktadir. Oyle ki kendine giivenenlerden yeniden bir
istiin 1rk yaratacagina ve bu wkin adimin da “Homonovus” olacagina bile
inandirmaktadir.®®

Sayentoloji, kigiye kabiliyetlerinin ve zeka seviyesinin artacagini taahhiit
eder. Insan1 kesin bulasic1 hastaliklardan, biitiin zihinsel ve fiziksel rahatsizliklardan,
enfeksiyon hastaliklarindan, migren, ilser, alerji, astim, kroner kalp ve damar

yetersizligi gibi hastaliklardan kurtaracagini vaat eder. Uyguladiklan teknikle %70

392 Anderson, s.129.

393 Anderson, prefiory note s.1.
394 Anderson, s.4.

305 Anderson, s.119, 127.
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basartyla insanlan hem fiziksel hem de zihinsel rahatsizliklardan kurtardiklarim iddia
ederler. *%

Sayentoloji insanlarin inanglarina, dinlerine karigsmadiklarin, istedikleri dine
inanabileceklerini, kendilerine ezeli akil ve beden sagliklarini geri vereceklerini
sOyledikleri i¢in, oldukg¢a gekici gelmekte ve insanlar bu mezhebe girmekte sakinca
gérmemektedirler.3?’

Insanlara zamanla, seanslar ilerledikge, kabiliyetlerinin farkina varacaklarini,
bir miiddet sonra da ortaya ¢ikan problemleri kendilerinin tek basina
cozebileceklerini, toplum iginde daha c¢abuk sosyallesme saglayacaklarin,
gecmisteki basarsizliklarmi basariya gevireceklerini, insanlarn rublanm fiziksel
evrenden kurtarp bagimsiz hale getireceklerini vaat ederler.>® Sayentoloji sayesinde
diinyadaki biitlin savaglarin sona erecegi, bir daha savaglarin ¢ikmayacag: telkin
edilir. Diinyadaki biitlin suglarin ortadan kalkacagi, insanligi huzura erdirecekleri
anlatilir. Sosyal adalet ve fikir 6zgilirligii vaat edilir. Tabii ki bu agiklamalar,

insanlar1 kendilerine gekmektedir. >
4. Sayentolojinin Bagari1 Nedeni

R.Hubbard’in ozellikle psikolog ve psikiyatristlere yonelik elestirileri ve
su¢lamalari, Sayentoloji’nin  temellerini olugturan dianetik’in  itibarim
yiikseltmektedir.?'°

Sayentoloji  sonu¢ta, insanlara  kurtulmak istedikleri acilardan,
mutsuzluklardan  kurtaracagini,  sorunlarni  kokiinden — ¢6ziimleyecegini
sOylemektedir. Bu vaatlerde, ruhsal faydalarin yaninda, diinyevi faydalarin da
bulunmas, insanlar kendilerine gekmelerini kolaylastirmaktadir. Ornegin, insanlarin
zekalarinin ve sosyal kabiliyetlerin 6l¢iilmez sekilde ilerleyece@i, psiko-somatik

hastaliklardan ve fiziksel noksanliklardan kurtaracaklar1 gibi.

3% Anderson, preftory note s.1, 119. C.H.Rolph, Believ What You Like, s.24. Nazl: Okten, “Cennet
Hemen $emdi”, htpp://www.locusnovus.com/hayaletgemi/liman35¢.htm, 11.03.2002, s.04c.

397 Anderson, s.4, 119.

3% C H.Rolph, Believe What You Like, s.19.

3% C H.Rolph, Believe What You Like, 5.23. Wallis, Road to Total, s.74. James Michael,
“Scientologists and the Goverment”, New Statesman London 14-May1s-1976, 5.640, 41. Nazlh Okten,
“Cennet Hemen Semdi”, s.04c.

310 Roy Wallis, Road to Total, s.74.

70



Insanlara ileride bir 6te diinya cenneti degil, hemen bu diinyada cennet vaat
edilir. Bu da insanlara cazip gelmektedir.>!!

Insanlarin ~ Sayentoloji’ye ilgi gostermelerinin  bir diger nedeni,
Sayentoloji’nin ¢iktif1 dénemde, Sayentolojistlerin bulunduklar: vaatlere insanlarin
psikolojik yonden agik olmasidir. Ciinkii, insanlanin Ikinci Diinya Savagindan yeni
¢ikmusg, biiyiik bir ekonomik ¢okiintii icinde olmalari, aym zamanda ruhsal yonden
¢ok yipranmalari, o gilinkii hastanelerdeki psikiyatri bélimlerinin ve akil
hastaneierinin i¢ agic1 durumda olmamasi, elestiriye gok fazla agik olmalar,

Sayentoloji propagandalarinin bagarisim arttirmgtir.
5. Ekonomik A¢idan

Sayentolojiye giren herkes, seanslar ve diger hizmetler igin ¢ok biiylik
miktarda paralar Gder. Her saat basi seansin fiyati, daha oncekinin dort katina
yiikselmektedir. Bu yontemdeki seanslar yiliz saatin {izerindedir. HASI (Hubbard
Association of Scientologists International) geliri 1964’de ¢eyrek milyon dolarin
tizerindedir.}'? Seanslara katilanlar alt1 yilda iki bin dolar 6demislerdir. Hatta bir
hasta yedi yiiz saatlik seansa ii¢ bin dolar 6demesine ragmen vaat edilen sonuca
ulagamamigtir.>'* Bir bayan preclear 1954 yilinda seanslara baglarms, 1958-1964
arasinda ii¢ yiiz saatlik seans i¢in binlerce pound odemistir. Fakat hala zihinsel
sorunlardan kurtulamamugtir>'* Sayentolojistler ilk zamanlarda taraftar toplamak
i¢in, iki giinde sadece yirmi dakika ayirmanin yeterli olacagi, bunun igin kirk yada
elli dolar ddemeleri gerektigini soyltiyorlardi. Ogrencilere ve yasllara indirimde
bulunuyorlardi. Sayentolojiye yeni bir iiye kazandirildiginda, seanslara bedava
katilma hakiq kazaniliyordu Thetamin (ruhun) simdiye kadar milyonlarca,
trilyonlarca bedende dolagtigi, bunlardan kurtulup rahata kavusmas: ig¢in de binlerce
dolara ihtiyag oldugu agiklaniyordu. *"

31! Nazli Okten, “Cennet Hemen Semdi”, s.04c.

312 Anderson, preftory s.2. Richard Behar, “The Prophet and Profits of Scientology”, Forbes
Magazine. 27-Kasim-1986 Copyriht, hitp://www-2-cs.cmu.edu/dst/Fishman/forbes-behar.html,
11.03.2002.

313 Anderson, s.128.

314 Anderson, s.143.
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ABD’de Hiristiyan kiliseler vergiden muaf tutuluyorlardi. Sayentolojistler de
vergiden muaf olabilmek igin Hint felsefesi kokenli dinlerine Sayentoloji Kilisesi
adim verdiler. Béylece 1967’den itibaren vergiden muaf tutularak biiylik miktarda
paralar kazandilar, 342 feet boyunda, adina Apollo koyduklar1 bir gemi satin aldilar.

1972’deki mahkemede en az ii¢ milyon dolarlik, Panama’da sahte hesaplar,
diizmece sirketler ve Isveg bankasinda gizli hesaplan oldugu kanitlandi. Dahas kilise
tiyeleri tarafindan Internal Revenue Service dokiimanlar1 1985 sonlarinda galindi.
Bu servisin (IRS) iddianamesine goére, belgelerde Hubbard’in 200 milyon dolardan
daha fazla vergi kagirdigina dair bilgiler vardi. Seanslar ve E-Meter yasaklandig1
zaman Hubbard bunun da ¢ikis noktasim bulmus, E-Meterin ve auditingi dini
sacrament olarak ilan ederek, ticretleri bagis altinda toplamaya devam etmistir. Para
miktar1 daha da biiylimiis, seanslar saat bagma 200 ile 1000 dolar arasina
yikselmistir. Eger 6zel seans istenirse bu, 1200 dolarin yukarisinda yapilmigtir.
1983’¢ kadar Manhattan misyonunda yer alan daha sonra Sayentoloji’den ayrilan
Howard Rower, parasal iligkiyi “Eger paran varsa sana dalkavukluk yaparlar, ta ki
paran bitene kadar,seklinde agiklamugt:.*'®

Gizli servis, IRS ( Internal Revenue Service ) Treasurp ve adalet biriminin
diger boliimleri global bir operasyonda bulunmus; Hubbard cemaat: tarafindan 1985-
1992 arasinda Sovyetler Birligi ve Kuzey Kore’ye koydugu altin kiilgelerinin
oldugu, daha sonra giimriik kacakc¢iligy yoluyla ABD’ye gegirildigi aragtirmalarinda

ortaya c;lkarllmls‘ur.3 17
6. Diger Dinlere Karsi Tutumlar:

Hubbard diger dinlere kargi tutumlarini agiklarken, Sayentoloji’nin diger
dinlere de yardim ettigini, ¢linkii Sayentoloji’'nin insam1 huzura erdirdigini ve biitiin
sorunlarindan  kurtardigimn  sOyler.  Sayentolojistlerin  istedikleri  dinleri
yasayabileceklerini agiklar. Fakat insanin tek kurtulusunun Sayentoloji’deki Dianetik
teknik oldugunu da vurgular. Insanlara 6liimsiizlik vaat eder. Onlara gore kisideki

316 Behar, “The Prophet and Profits”, Time Magazine. Behar, “The Thriving Cult of Greed and

Power”, 6-Mayis-1991 &zel rapor, 5.50.
317 hittp. www.xs4all.nl/fishmanReturn-path:>WayofflineQaol.com>, 22-Aralik-1995 23:35, fishman
demans, 11.03.2002.
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Oliimsiizliik cevheri thetan’dir. Thetan, o6liimsiizliikk 6zelligini ancak Sayentolojist
teknikle tekrar kazanabilir. Kendisinin diger dinlere kars1 tutumu ise, negatiftir ve

318 Ana kok olan Budizm ve Yoga’min diger dinlere bakisiyla

onlarla alay eder.
Sayentoloji’nin diger dinlere bakisi arasinda pek fark yoktur. Ciinkii, kendileri
disinda mevcut olan dinleri hidayet yolu olarak gérmezier.

Hubbard’in  kabul ettigi tek gercek, evrenin bir yaratict tarafindan
yaratilmamis olusudur. Ham madde ve thetanlar (ruhlar) ezelde vardir ve bunlar
evreni olusturmuglardir. Bazen Tanr1’y1 biiyiik thetan olarak da ifade etmistir.>!”

Kendilerini Sayentoloji Kilisesi olarak adlandirmalarina ragmen, bir ¢ok
teoride Hiristiyanlif1 ve onun ahlaki kurallarina karsi olduklarimi ifade etmislerdir.
Kilise olarak adlandirmalarimin nedeni ise; vergi muafiyetini saglamak ve Hiristiyan
bir toplumda yasarken fazla dikkat ¢ekmemek, onlar arasinda yayilma imkani
bulmaktir.*?

Sayentolojistler siyaset¢iler tarafindan belli bir siire de desteklenmislerdir.
Bunun nedeni ise, se¢im kampanyalarinda Sayentolojistlerin oylarini almaktir.
Ozellikle de Sayentoloji Kilisesi dendigi i¢in desteklenmislerdir. Ciinkii, o donemde
kiliseler hakkinda cesitli reform hareketleri vardi ve adaylar da Sayentoloji
Kilisesi’ni bu reform gruplarindan biri olarak gérmiislerdi.

Sayentoloji, toplumdaki suglarin azaltilacagini, sosyal adalet ve fikir
ozglrliigiintin saglanacagini sOylityordu. Bunun yaninda Sayentolojistlerin biitiin
fikir 6zgiirliigii kuruluglariyla baglantilart da vardi. Tabi sonug olarak siyasetgiler

tarafindan destekleniyor olmasi, Sayentolojistlerin toplum iginde yer edinmesini

saglamistir.**!
7. Aile Iliskileri
Sayentoloji Kilisesi aile ve ev yasamui i¢in ciddi bir tehdit olusturmaktadir.

Aile {yelerinin birbirlerine karst yanlhs tutum sergilemelerine, siiphelere,

anlagsmazliklara ve mali problemlere neden olmaktadir. Bu nedenlerle Sayentoloji bir

318 Anderson, s.149, 152. Wallis, Road to Total, 5.76.

319 Anderson, s.149.
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321 James Michael, “Scientologists and the Goverment”, New Statesman London 14-May1s-1976,
5.640,41.
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¢ok ailenin dagilmasina, aile {iyelerinin birbirine kars1 yabancilasmalarina neden
olmustur. Ayrica kilise, aile fertleri tizerinde denet¢i rolii oynamaktadir.**

Insanlar goérdiikleri haliistinasyonlara inandirildiklarindan dolayr kilise
tiyelerinin, diger insanlarla iligkilerinde sorunlar ¢ikmaktadir.

Ornegin, bir bayan hastaya gegmis yasamda kocasmnm, yakmlarimin neler
yaptig1 anlatiliyor. Nedense bu anlatilanlar ya da kiginin kafasina yerlestirilen olaylar
her zaman kétii olaylar oluyor.

Gegmis yasamda kocasinin onu oldiirmeye kalkan bir katil, ya da siirekli
olarak onu aldatan bir es vs seklinde kadinin beynine siirekli isleniyor. Sonugta tabi
ki kari-koca arasinda uzaklagmalara, problemlere neden oluyor. Kar koca arasindaki
cinsel yasami biitiin detaylariyla anlattirarak, bunlarin ne kadar kétii ve zararh
oldugu ifade ediliyor. Kar1 ve kocay: birbirlerine diigiiriiyor.** Ayrica eslerden biri
Sayentolojist digeri degilse, olmakta istemiyorsa kisiye esinden ayrilmasi konusunda
telkinde bulunuluyor.***

Sayentolojist aile i¢inde yetisen c¢ocuklar 6grenimden, Kkariyerden
vazgegiyorlar. Genellikle ayyas olup cikiyorlar. Ailelerinin yanindan ayriliyorlar.
Saldirgan hig bir seye aldirig etmeyen kigiliklere sahip oluyorlar.**’

Uygulanan seanslar ucuz olmadigindan dolayi, aile iginde maddi yénden de

bityiik sorunlar yaratiliyor.*2®
8. Sayentolojiyi Aragtirmak i¢in Kurulan Komisyonlar

Avustralya Parlamentosunda Sayentoloji’den ilk defa bahsedilmesi 7-Subat-
1966’da Lord Balneil tarafindan Saglik Bakani’na yoneltilen soruyla ortaya
cikmugtir.

5-Aralik-1966’da zamanin Saghk Bakani Mr.Robinson Sayentoloji’nin
toplum igin zararli oldugunu diistindiigiinii ve insanlarin akil sagliklarin1 daha da

bozduguna inandigim agiklamigtir.**’

322 Anderson, s.2. Foster, Enquiry, s.8.
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Anderson Aragtirmasi diye bilinen aragtirma yiiz atmig giin siirmiis, yiiz elli
bir taniktan yeminli s6zlii ifadeler alinmustir. Idari heyet, tamklarn kimliklerinin
agiklanmamas1 konusunda karar almistir. Biitlin taniklarin ifadeleri hikiimet
senatosunun katipleri tarafindan alinmigtir. Ifadeler sekiz bin dokuz yiiz yirmi
sayfayr bulmugtur. Ayrica binlerce dokiiman da toplanmistir. Anderson raporu
sayesinde Sayentolojistlerin biitiin kayitlarina el konulmustur. Rapor 28-Eyliil-
1965°de agiklanmugtir.*®

Sayentolojistlerle ilgili olarak yapilan aragtirmanin ilk celsesi 16-Aralik-
1963’de Flemigton Mahkemesinde yapildi. Cesitli kamitlar ortaya kondu.*?’
Mahkeme daha ¢ok kanit toplanmasi amaciyla uzak bir tarihe ertelendi . 21-Nisan-
1965°te davali mahkeme 6niine ¢ikarild.>*°

Mahkemede Sayentoloji’nin teknigi ve teorisi hakkinda giivenilir herhangi bir
delil olmadigi agiklandi. Baz1 kigiler 6nceden idari heyete Sayentoloji’nin bilim ve
teknik uygulamalar1 hususunda ifadeler vermisti, fakat bu tamiklarin hi¢ birisi
Sayentoloji’nin iddialarini dogrulayacak nitelikte, glivenilir kanitlar sunamadilar ve
idari heyeti ikna edemediler. Sonugta Sayentoloji’yi destekleyebilecek herhangi bir
bilimsel kanit ortaya konamadigindan dolayi, sunulan kanitlarin ve ifadelerin hepsi
bilim dis1 kabul edildi.**! Victoria eyaletinde, Sayentoloji’nin &gretilmesi ve pratik
uygulamas: yasaklandi.>*?

Yeni Zelanda da 3-Subat-1969°da Sayentolojiyi aragtirmak i¢in sosyal hizmet
elamanlarindan olusan bir komisyon kuruldu. Komisyon iyeleri, Sir Guy
Richardson, Powles, Mr.E.V. Dumbleton yaptiklari aragtirmada yirmi yedi tanik
dinlemis, alt1 yiiz elli sayfalik ele gegirilen kanitlarin transkripleri alindi, yiiz doksan
bir dokiiman toplandi. Rapor 30-Temmuz-1969°da degerlendirilmistir. Raporda,
Sayentolojinin aile tiyelerini birbirinden soguttugu, 21 yasinin altindaki gengleri ve
cocuklarin kontrollerini ele gegirdikleri, kisileri Sayentoloji’ye, asir1 bagimli hale
getirdigi, Sayentolojistlerin kisilerin tizerinde inanilmaz sekilde baski kurdugu,

seanslarin uzman olmayan kisiler tarafindan yapildign kamtlarla ortaya kondu.**®
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Sonug¢ olarak tamitimimin yapilmamasina, aile iiyeleri arasinda diismanlhk meydana
gelmemesi igin baski yapilmamasi, auditing seanslarina 21 yasimin altindakilerin
alinmamas1 konusunda Sayentolojistler uyarildi. Fakat bu uyarilar Sayentolojistlerde
herhangi bir degisiklik meydana getirmedi

14-Temmuz-1966°da Kanada’da da Sayentolojistlerin egitim ve pratik
uygulamalarin1 arastirmak i¢in komite kuruldu. Bu arastirmanin baginda tarikatc
sifacilar ve hipnoz hakkinda aragtirmalarda bulunan Toronto’lu John A.Lee
bulunuyordu. Diger iiyeler ise tip alanéinda uzman kisilerden olusuyordu. 1972°de
1000 sayfalik bir rapor olarak yaymland.>**

28-Mart-1969’da Giliney Afrika’da baskani emekli hakim G.P.C. Kotze ve on
bir tiyeden olusan bir komite kuruldu ve yukaridaki arastirmalara benzer sonuglar
elde edildi.**’

1965’te  Psychological Practices Act, Sayentolojinin uygulamasini
yasaklad1.33¢ 1968 yilinda Giiney ve Bati Avustralya eyaletlerinde de Sayentoloji’nin
pratik uygulamasi yasaklandi. Ancak, 21-Mart-1974’de Giiney Avustralya’da 1973
Mayis’in da Bati Avustralya’da yasagi kaldirma basarisina ulastilar. 1969’da

Ingiltere ve Gliney Afrika hiikiimeti tarafindan Sayentoloji’nin pratik uygulamasi

yasaklandi.**’

9. Ron Hubbard Hakkinda Yapilan Agiklamalar

Sayentoloji’nin kurucusu olan Hubbard 1930-1932’de George Washington
Universitesi Insaat Fakiiltesi’nden mezun oldugunu iddia etmisti. Fakat arastirmalar
sonucunda gergekte bdyle bir dereceye sahip olmadifi ortaya ¢ikmmstir. Aym
zamanda Giiney Kaliforniya Sequra Universitesi’nden felsefe doktoras: yaptig1 iddia
edilmisti. Yapilan arastirmalarda Universite’de boyle bir kayita rastlanmadi. Sadece
Western Association of School ve College bagvurudan sonra verilen muadelet
belgesi bulundu.>*® 1984 yilinda Kaliforniya Mahkemesinde Hubbard’in Sequora

Universitesindeki doktora derecesinin sahte oldugu ve onun patolojik bir yalanci
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3% Aragtirmalardan bu tiir sonuglarin ¢ikmasi, arastirma

oldugu sOylendi.
komisyonlar1 karsisinda Hubbard’in inandiriciligini kaybettirdi.

Ancak Hubbard Hollwood’da 1935’lerde Colombia Picture °‘de film
prodiiktorliigi ve bilim kurgu yazarligy yapmis ¢ok basarili olmustu. Sayentoloji
hikayesi de fevkalade gelistirilmis ve nitelikli bir bilim kurgu hikayesi olarak kabul
edildi. >

Kendisi II. Diinya Savasi sonrast 1947’lerde ciddi sekilde savagstan
etkilendigini, intihara meyilli oldugunu ve yardima ihtiyag duydugunu iist
makamlara mektupla bildirmisti. 1949°da “ eger bir adam gercekten milyon dolar
kazanmak istiyorsa bunun en iyi yolunun, kendi dinini kurmasidir ” demigti. 1951°de
ikinci esi onu bosamig, kocasimn iimitsiz bir deli oldugunu, ona siirekli igkence
cektirdigini agiklamugtr.>!

Hubbard genglik egitim yillarinda Giliney Dogu Asya’da bulunmus,
Budizm’den ve Yoga’dan ¢ok etkilenmisti; kendi kurdugu din de bunu
yansrtmlstlr.342 Bunun yani sira, bagka dinlerden de alintilar yapmustir. Omegin,

reinkarnasyon, dinlerdeki statiiler, thetanin beden i¢ine sikisip kalmasi vs gibi

konularda alintilarda bulunmustur.
10. Sayentoloji’nin Uygulama Teknikleriyle Ilgili itirazlar

Ingiltere’de bir ¢ok profesyonel kisi Dr. Thomos Szasiz, Dr.Peter Breggin of
Washington. Profestr. A.L Cochrane of Cardiff, Sir Joseph gibi kisiler Sayentoloji
icinde uygulanan yonteme karsi ¢iktilar ve tehlikeli oldupunu agikladilar.**
Auditing seanslar1 adini verdikleri seanslart uygulayanlar, ne uzman ne psikiyatrist

ne de psikologdu. Uygulamada bulunduklar: alanda tamamen egitimsiz kisilerdir.>**

%39 Richard Behar, “The Thriving Cult of Greed and Power2, s.50. http://www-
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Uygulanan ydntem tibbin ve bilimin kabul edilen prensip ve pratiklerine aykiridir.>**

Makul olmayan ve tamimlanmamig standartlarda insanlarin saglifini cahilce
tehlikeye atmaktadirlar. Yapilan arastirmalarda ¢ocuklara has bir teknikten
bahsedilmemektedir. Sayentoloji’nin potansiyel tehlikelerinden biri de budur 346

Sayentoloji yonteminin temel amaci kisiyi siirekli tesir altinda tutmaktir.
Bunu da tekrar etme y6ntemiyle Kkisilerin beyinlerini yikayarak ve hipnotize yoluyla
saglamaktadirlar.**’ Tekrar etme yontemiyle insanlarin gordiikleri haliisinasyonlar
onlarin kafasina isleyerek, haliisinasyonlarin gercek olduguna inandirmaktadirlar.
Precleara yapilan telkin ve tekrar yontemiyle olaylar iyice islenmektedir. Ya da
¢ocuklukla ilgili bilingaltina itilmis olaylarn biling {istline ¢ikarip, onceki
yasamlarindan kesitler olarak kisiye empoze edilmektedir.?*® Gordiikleri
hallisinasyonlar1 gergek kabul eden preclearler iirkiitiicti ve marazi konularla ilgili
ortaya ¢ikan hastaliklarin ve suglu gegmisleriyle hayatlarii devam ettirebilmenin
tek caresini Sayentoloji’de bulmaktadirlar.

Preclear seanslarda zihinsel acilar ¢ekmektedir. Bunu da seans boyunca
preclearin yliz ifadelerinden anliyoruz. Yiizde acidan kirismalar, kizarmalar, g6z
yaslar1, inlemeler, konusmada yetersizlik, sagirlik, tiksinme, bulanti, koma durumu
meydana gelmekte veya  bilingsizlik halleri olugmaktadir3®® Kiside zihinsel
yorgunluk (tiikenme) meydana getirmektedir.>*°

Zihinsel olsun, fiziksel olsun, hastaliklari baglangicinda yakalamak g¢ok
Onemlidir. Sayentoloji yontemi insanlann hem fiziksel hem de zihinsel y6nden
iyilestirecegini vaat ettigi igin erken teshisi ve tedaviyi engellemektedir. Ornegin,
basinda biiyiik bir agriya sahip olan hastaya, daha 6nceki yasaminda meydana gelen
olaylara bagli oldugu s6ylenmekte, seanslara devam telkin edilmektedir. Halbuki
aym kisi doktora gittigi vakit, bu agrilarin beyindeki timoérden kaynaklandigim
Ogrenir. Fakat i isten gecmis olur, boylece Sayentoloji yontemi kisiye felaket
getirmis oluyor. Ayrica Sayentolojistlerin iddia ettikleri gibi uyguladiklar1 teknigin
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fiziksel rahatsizliklar ortadan kaldirmadig: ortaya gikiyor.>>' Talihsiz bir adam 200
saatlik bir dianetik tedaviden sonra kanserden &liiyor.***> Bir Sayentolojist olan
Gabriella Bramucci de kanserden Olmistiir. Gabriella Bramucci’nin kocasi
Michreltto doktorlarla baglanti kurmusg, esinin ilk kez 21-Temmuz-1997°de
hastaneye gittiginde gogiis kanseri oldugu ve hastalifin veya tiimoriin akcigere
atladig1 ortaya ¢ikmigtir. Sonra Gabriella Bramucci 6-Agustos-1997°de olmiistiir.
Gegen stire igerisinde hasta doktorlar tarafindan Onerilen tedavilere gitmemistir.
Ciinkii, Sayentolojistlerin inan¢larina gore biitiin hastaliklar ister fiziksel olsun, ister
zihinsel olsun engramlardan kaynaklanmaktadir. Ve engramlarda Dianetik teknikle
temizlenmektedir.>*®

Preclear ve auditor arasinda yapilan seanslar dosyalanmaktadir.
Sayentolojistler bu dosyalarin ¢ok gizli oldugunu ve hi¢ kimsenin ulasamayacagi
sekilde saklandigini iddia etmektedirler. Fakat bunun yaninda kisilerin dosyalarim
kendi auditoriiniin yan: sira diger biitiin auditorler de okumaktadir. Higbir gizlilik
kalmamaktadir. Bu olay1 sahitler de itiraf etmektedir. Herkesin bu bilgileﬁn gizli
kaldigin1 zannettigini fakat Oyle olmadigini, dosyaiann herkesin eline gectigi
bilinmektedir.>**  Biitiin bu dosyalar halindeki tutanaklar, mektuplar (Hubbard
Association of Scientologists International) HASI’da kayitlidir. Eger gergekten
gizlilik konusunda dogru soyliiyor olsalardi, her bélgeden HASI’ya gelen belgelerin
daha giivenilir ya da kapal: gelmesi saglanird1.>>

Sayentolojistler uyguladiklar1 y6ntemin ne hipnoz ne de psiko-analiz
oldugunu iddia ederler. Uyguladiklar1 y6ntemin Ron Hubbard tarafindan gelistirilen
simdiye kadar uygulanmamis orijinal bir teknik oldugunu s&ylerler. Fakat bu
iddialarin kanitlayabilecek bilimsel bir kamit bulunmamaktadir. Tam tersine
uyguladiklar1 yoOntemin orijinal degil hipnoz, psiko-analiz yontemi oldugunu
gosterecek bilimsel kamtlar vardir®*® Yine de Hubbard yonteminin diger

yontemlerden farki, dort milyon dolarlik imparatorluk kurdurmasim saglamasidir.®’
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Yetkili olmayan kisilerin tibbi ilag vermesi, cerrahi miidahalede ve fiziksel
tedavilerde  bulunmasi kanunlar  tarafindan  yasaklanmig  olmasaydi
Sayantolojistlerin hepsi bu yontemleri Dianektik i¢inde gegerli y6ntemler olarak
kabul edip uygularlardi’*® Her ne kadar ilaca karst olduklarimi sdylemelerine
ragmen, kisi bilingsiz haldeyken sodium pentatholii veriyorlardi. Saglik konusunda
hicbir yetkisi olmayan auditorler tarafindan preclearlara ¢esitli vitaminler
kullanmalar gerektigi de agiklantyordu.>*®

ABD’de 1958 yilinda Yiyecek ve Ilag idaresi Sayentoloji Kilisesi’nin ortak
oldugu 21000 tabletten olusan ilaglarnn ortaya g¢ikardi. Sayentoloji Kilisesi ilag
kutularinin “ radiation sickness” diye yanlislikla etiketlendigini iddia etti. Fakat
yapilan aragtirmaya gore, kilisenin agiklamalarinin dogru olmadig ortaya ¢ikti, ilacin
icindeki maddelerin miktar1 ve muhtevasi da etikette bulunmamaktayd.**°

Uygulanan dianetik teknigin ne kadar etkili oldugunu géstermek igin belli
yaglarda aym egitim seviyelerindeki insanlan {i¢ gruba ayirdilar. Birinci gruba,
haftada iki giin birer saatlik seans, ikinci gruba, haftada iki giin iki saatlik seans
uyguladilar. Uglincti gruba, herhangi bir seans uygulanmadi. Deneyin test sonuglari
olarak sadece figiincii grubun sonuglan agiklandi. Ugiincti grubun zeka ve diger
kabiliyetlerinde higbir degisim olmadig belirtildi. Diger iki grupta ise, zeka ve
yeteneklerin belli bir seviyeye yiikseldigi s6ylendi. Fakat aragtirma sonuglari
agiklamad; ¢!

Uygulanan teknigin uzman olmayanlar tarafindan yapildigina kars elestirileri
ortadan kaldirmak igin, ¢esitli enstitiiler ve egitim yerleri agtilar. Bunlarin hi¢ birisi
bagarili olamadi. Zaten bu enstitii ve egitim merkezleri bir kagi hari¢ ¢ogu resmi
olarak agilmamust. Sayentolojistler tarafindan Elizebeth adi altinda kurulan kendi
tekniklerinin egitimini veren bir kurum acildi. New Jersey Tibbi uzmanlar heyeti
Sayentolojistler tarafindan agilan bu kurumun goriis birligiyle yasaklanmasim
istediler. Nedeni ise, ehliyetsiz kisiler tarafindan kurulup onlar tarafindan ders
verilmesiydi.’** Dogu Grinstead’da agilan s6zde bir kolleje de yabanci milletlerden

bir ¢ok 6grenci almaya bagladilar. Hiikiimet mevcut kanunlar dahilinde elinden
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geldigince yabanci 6grenci alimim kisitlamaya ve okulu kontrol altinda tutmaya
c;ahstl.363
Dianetik teknikle insanlar intihara tesvik ediliyordu. Hubbard’in thetan ile
ilgili agiklamalarinda, bedende bulunan thetan intihar etmek istiyorsa, onu bedende
tutmak ¢ok zararhdir. Ciinkii, o bagka bir bedene ge¢ip gii¢ toplayacaktir. Psikolog
veya psikiyatristlere gidildiginde thetanla ilgili herhangi bir bilgiye sahip
olmadiklarindan dolay1 bu olay1 anlayamamaktadirlar seklinde agiklamalar: vardir.

Hubbard’in bu agiklamalan 6zellikle sizofreni hastalarinin tizerinde etkili
olmaktadir. Zaten intihar etme egiliminde olan sizofrenlerin intihar olaylari, thetanin
bedenden kurtulmasi1 gerektii agiklamalarnyla artmugtir. Fakat Ozellikle bu tarz
bilgilerin ortaya ¢ikmamasi igin Sayentolojistler 6zel bir aba gostermektedir.’ 64

Psikiyatristler Sayentoloji yonteminin sinir hastasi ve paranoya olan hastayi
cesaretlendirdigini; bu yilizden hastalarin psikiyatrik biitlin tedavilere kars:
ciktiklarim belirtmektedirler.*®®

Hubbard E-Meter (elektro metre) adim verdigi, Dianetik teknik iginde
kullanilan orijinal bir alet icat ettigini iddia etti. Fakat gergekte bu alet, basit bir yalan
Olger alet idi. 1971’de Federal Mahkeme tarafindan Hubbard’in tibbi iddialarinin

sahte oldugu E-Meter’e bagli auditingin bilimsel bir tedavi olmadif1 agikland:.**

11. Sayentoloji’nin Tibba, Psikiyatriye ve Psikologlara Kars1 Tutumu

Sayentolojistler psikiyatristleri ve psikologlar1 kendilerine diigman ilan
etmiglerdir. Hubbard, Dianetik, Science of Survival, The Evolution of Science, The
Fundamentals of Thought adli kitaplarinda agik¢a bu diismanligini ifade etmistir.
Ayrica gesitli dergilerdeki makalelerinde de bu konudaki goriislerini agiklamistir.
Abilitiy Magazine, konu 31 de, Hubbard “ psikiyatri gergekte olii bir ordektir.
Nedeni ¢alismadan beyin ytkamaktir.”, Certainty Magazine, Vol.5,n0.1, AD8 (1958
)’de” Basarisiz psikologlar, komiinizmin bir iirlinti, Viyana’nin, Moskova’mn, Dogu

Avrupa’nin sahte terapisidir.” seklinde agiklamalar yapmugstir. Ciddi bir gekilde
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psikiyatri ve onlarin ¢abalarimi kotlilemisti. Bu da preclearin iizerinde etkili
olmaktadir.

Hubbard’a gore, tibbi yardim, zihinsel saglik yoniinden en biiyiik suikasttir.
Tip doktorlarindan ve psikiyatristlerden kaginmak gerektir. Hubbard’in kelimeleriyle
“zihinsel saghk adina yapian barbarca bir uygulamadwr. Tip doktorlar: kisiye
iskence yapip, insanlarin akil saghigim bozmakla ugrasmaktadirlar,” demistir.*®’
Hubbard aklin kendini koruma mekanizmasi oldugunu ilag, narkoz, sok, hipnotizma,
cerrahi vs yontemlerinin kullanilmasinin tamamen yanhs oldugunu, akla zarar
verdigine soyler; kullanilan yontemlerin vahsilik oldugunu, orta ¢aglarda kaldigim
ag:lklar.368

Sayentoloji psikiyatrinin iki yiiz yildan daha 6nce kullanilan bir yontem
oldugunu, gegerliligini kaybettigini belirtir. Akil hastanelerini kimsenin ziyaret
etmedigini, modern ilag tedavilerini, psikiyatrinin kullandig1 psiko-analiz yonteminin
gercek olmadigim agiklar.*® Yine Hubbard gok akillica davranarak, akil hastalarinin
icinde bulunduklar1 kotli sartlart ileriye siirerek  onlara daha iyi sartlar
sunabileceklerini vaat eder.>”

Ozellikle psikiyatrist ve psikologlar, Sayentolojik uygulamalarin bolgesel

tiniversite dgrencilerini kotii etkilediklerine dair agiklamalarda bulurlar. *!

12. Ahlaki Acidan

Sayentoloji’nin, ciddi ahlaki problemleri vardir. Fakat onlar halk
ilanlarinda Sayentoloji’nin teorisinden veya ilerleme tekniklerinden
bahsetmeyerek sadece Dianetik derslerini reklam ederler; miibalagl vaatlerde
bulunvrlar. Kendileriyle ilgili gergekleri kisilerden saklayarak onlarin
Sayentoloji’ye girmesini saglamaya calisirlar. >

Sayentoloji’de preclearlerin seanslar1 ve hayatlariyla ilgili bilgiler,

dosyalar halinde arsivlenir. Sayentolojistlerin iddialarina gére bu dosyalar ¢ok

367 Anderson, 5.130,31,32.

368 Dalton, Two Disparate Philosophies, s.31.
3% Dalton, Two Disparate Philosophies, s.46.
370 Dalton, Two Disparate Philosophies, s.5.
37! Wallis, The Road to Total, s.215.

372 Anderson, s.pretory note 1.
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gizlidir. Anderson raporundaki sahitlerden biri, dosyalarin gizli olmadigini
herkesin eline gectigini aciklamistir. Tutulan bu dosyalarla zaman zaman
preclearlere iceriginin agiklanabilecegi tehdidiyle, baski uygulanmaktadirlar.®”

Ayrica Sayentoloji’ye girerken insanlar, giivenlik arastirmasindan
gecirilmektedir. Ya da giivenlik aragtirmasi altinda kisiyle ilgili bir gok &zel
bilgiler toplanmaktadir.Ornegin:

-Bize sOyledigin gergek ismin mi? -buraya ne amaglarla geldin? -simdiye
kadar herhangi bir sey ¢aldin m1? -hapishaneye girdin mi? -¢ek veya buna benzer
herhangi bir belge imzaladin m1? -uyusturucu kullandin mi? -ailenle iligkilerin
nasil? -homosexsuel misin? - Intihara hig tesebbiis ettin mi? -birisini hig 61diirdiin
mii? vs seklinde hi¢ akla hayale gelmeyecek sorular, giivenlik aragtirmasi adi
altinda sorulmaktadir.*”

Sayentoloji insanlarin 6zel yagamlarini hice sayar, aile yasamindaki ahlaki
kurallar1 tamamiyla g6z ardi eder, insanlarin cinsel yasamlarin1 tamamen ortaya
doker.

o Mesela,15 yasindaki geng bir kiza gegmis yasaminda 76 trilyon yil 6nce
bir g;ék cinsel tecrilbe yasadigi anlatilmaktadir. Bir precleara gegmiste erkek
oldugu i¢in, bugiin lezbiyen oldugu s6ylenir. Sayentoloji’de cinsel yasamin kotii
oldugu istiine basilarak vurgulanirken, kendilerinin en ¢ok ayrintilarina girdigi
konu yine cinsellik olmaktadir. Seanslarda genellikle auditor bayan ise, preclear
erkek, auditor erkek ise preclear bayandir.*”

Steven Fishman, Dr.Uwe Geertz davasinda, S.Fishman’in ifadesinde:
dolandirircikla kazanilan parayla Hubbard’in en biiyiik ii¢ kiitiiphanesine kitaplar,
kasetler, teypler, E-Meter’ler alindigimi, kendisinin finansal suglara
Sayentoloji’nin zorladigim soylemistir. Hile ile elde edilen para olayi, kilise
memurlar tarafindan kiliseye baglilik adi altinda kapatilmaya ¢aligilmgtir.

~ Steven Fishman ifadesinde, kilise memurlarinim onun intihar etmesi igin
emir verdiklerini agiklamigtir. Fakat Dr.Geertz‘in terapilerinin etkili oldugunu ve

intihar etmedigini sOylemistir. Kendisinin isledigi biitiin suglar1 Dr.Geertz

tarafindan ayrintilariyla bilindigi igin, Sayentoloji Kilisesi gorevlilerinin ondan

37 Anderson, s.137.
37 Andenson, s.138,39.
37> Anderson, s.141.
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Dr.Geertz’i 6ldiirmesini istediklerini de agiklamigtir. Daha sonra da federaller
Steven Fishman’a diizenlenecek suikasti ortaya c¢ikarmustir. Luis Martinez’in
dolabinda tornavida, hanger ve Steven Fishman resmi bulunmugtur. Steven
Fishman 1981°de Guardian’s Sayentoloji merkezinde c¢aligiyorken, Hubbard
hakkinda dokiimanlarin tekrar ortaya g¢ikarilmasiyla ilgili gorevi kabul ettigini
agiklamistir. Bu dokiimanlar 1949 ile 1954 yilinda Omar Garrison tarafindan
Hubbard’in biyografisiyle ilgili yazilaridir. Fakat gergekte bu biyografi Omar
Garrison tarafindan yazilmamugtir. Materyaller Lavenda Van Scharck tarafindan
Gerry Armstong’dan ¢alinmugtir. Steven Fishman bu bilgileri Lavenda Van
Scharck’un kiz kardesi Lisa vasitasiyla ortaya cikarttigim agiklamigtir. Daha
sonradan Lisa iki deniz donanma iiyesi tarafindan tecaviize wgramis ve evi yagma
edilmistir. Steven Fishman’in ifadesi ve diger kanmitlar States Distirct Mahkemesi
tarafindan gecerli ve dogru kabul edilmistir.*"®

David Miscaviga daha oOnce Sayentolojistti, fakat daha sonradan
Sayentolojistler onu diisman ilan ettiler. David Miscaviga diisman ilan edildikten
sonra, bilylikannesi 6ldii. Arastirmalar sonucunda intihar dendi ve konu kapand.
Hatta daha sonra D.Miscaviga’nin Sayentolojist olan kiz kardesi de intihara
tegebbiis etti. Bu olaydan sonra kiliseden ayrldi. D.Miscaviga’nin babasinin
tecavﬁzden tutuklandig1 ortaya cikt1.

Susan Meister, 1970 Sonbaharinda Sayentoloji’ye katilmistir. Kasim’da
San Francise tegkilatinda g¢aligmaya baglamig, ailesini de Sayantoloji’ye ikna
etmigtir. Daha iyi hizmet etmek i¢in deniz teskilatina katilmigtir. Onun orada
kalis1 kisa ve trajik olmus, kisa bir siire sonra da Glmiistiir. Babasi kizimin
cenazesinin ABD’ye gonderilmesini istemis; Kilise de bunu kabul etmistir. Ama
bir tiirlli cenaze gonderilmemistir. Bunun iizerine babasi Apolla adli gemiye
gitmigtir. Sayentolojist olan Peter Warren Casablanca ile beraber Lisa’nin babasi
polis merkezine gitmisler ve orada kizinin resimlerine bakmiglardir. Kiz1 ranzaya
benzer bir yatakta elleri karmmn {izerinde baglanmis sekilde yatiyordu. Alnimin
ortasinda ve agzinin kenarinda kan vardi. Babasi polise sanki kizimin alninin
ortasina silah dayanarak ve elleri tutularak 6ldurtilmiis gibi goziiktiigiini soyledi.

Eger kendisinin alnina silah dayayip ateslemis olsaydi, alminda giiglii bir yamk

37 Steven Fisman, http:www-2.cs.cmu.edu/dst/Fishman/fishman.html.
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olmas:1 gerektigini belirtti. Polis de kizin babasina bu olayda atesli silah
kullamlmadigimi soyledi. Meister (kizin babasi) rapor ve fotograflarin kopyalarim
istedi. Meister ve Galbrarth hastaneye gittiler. Doktor, kizimin otopsisinde
bagirsak ve beyninin 6ldiiglinii s6yledi. Meister kizinin cesedini gérmek istedigini
ifade etti. Doktor cesedin nerede oldugunu bilmedigini acgikladi. Sayentolojistler
coktan cesedi ortadan kaldirmislardi. Daha sonradan da polis raporlarinin kopyasi
olmadigini séylediler. Raporlar eyaletin baskenti olan Marrakesh’ e gonderildi
dendi. Meister daha sonra olaylarin bir oyun oldugunu 6grendi. Kizinin cesedini
Casablanca mezarliginda guval bezine sarmalanmis sekilde buldu. Bunu &grenen
Sayentolojistler Meister’i kizinin uyusturucu kullandiina dair ve pornografik
filimler gevirdigine dair mektuplarla tehdit ettiler. Eger kiz1 gergekten intihar
etmis olsayd: neden daha 6nceden devamli olarak Sayentoloji’nin hayallerini
gerceklestirecegine dair glizel mektuplar yazmis olsun. Buna ragmen intihar
etmigse, ¢gok hizli bir ruh degisimine sahip olmaliydi. Yine efer Sayentoloji’den
vazgecmisse, neden Apolla’dan ayrilmadi. Mektuplar Apolla’dan génderilmeden
once ahlak biirosu tarafindan sansiire ugruyordu. Yani mektuplar okunuyordu.
Belki de Sayentolojistlerin gizledikleri seyleri Suzan kesfetmis ve ailesine
gergekleri yazmig olabilirdi. Zaten intihar ettigine dair de higbir somut kanit da
yoktu.*"’
_ Robert W.Welkos 1985 yilinda Sayentolojistler ilizerinde c¢alismaya
baslédl. Sayentolojistler, kendileri iizerinde ¢aligmaya bagladigimi 6grendiklerinde
telefonla, eve gelerek, mezarlikla ilgili brogiirler vs géndererek Welkos’u tehdit
ettiler. Sahte diizmece suglardan dolayr Los Angeles polisine sikayetlerde
bulundular. W.Welkos bes y1l boyunca Sayentoloji Kilisesi’nin kirli taktikleri ve
tacizleri altinda hayatim devam ettirdi.*”®

Time Associate’e editor olan Richard Behar  Time dergisinde
Sayentoloji’yle ilgili makaleler yazmaya bagsladiktan sonra, personel giivenlik
raporlari, biitiin detaylariyla banka hesaplari, evinin ipotegi, kredi kart1 6demeleri,
ev adresleri, ulusal glivenlik biirosundan aldiklar1 sosyal giivenlik numarasini ele

gecirdiler, tamdiklar1 ve komgulanyla baglanti kurdular. Ayrica Time dergisi

377 Suzan Meister’in Oliimi, http:/scn.martinobrien.com/ABUSE/MIXED/SUZAN.HTM, 1.03.2002.
37 Robert W.Welkos, The Quill, http://www. Thecia.net/users-rnewman/svcientogy/media/quil-11-91.
Kasim Aralik 1991, s.36-38.
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hakkinda Adolph Hitler ve onun rejimini destekledigini iddia ettiler. Behar’in
yazilarinda yalan yanlis bir ¢ok sey oldugunu séylediler. Fact and Fiction adi
altinda 80 sayfalik binlerce kitapgik bastirdilar.*”

Sn. Petersburg Time da yazar olan Stephen Koff da 1988’de Sayentoloji
Kilisesi hakkinda yazmaya bagladiktan sonra, kendisinin siirekli gézetlendigini ve
takip edildigini agikladi. Daha sonra polis kaynaklarindan onu takip eden arabanin
ozel bir dedektif tarafindan kiralandigini 6grendi. 3%

Oklahoma Newkirk de Newkirk Herald gazetesinde yazan Robert
W.Lobsinger’in Sayentoloji’nin bilytk ilag rehabilitasyonu hakkinda yazisi
yayinlandiktan sonra ite kakila serifin ofisine gétiirtildiigiinii, kendi, esi, gocuklari
hakkinda korkung¢ suc¢lar iceren su¢ dosyalariyla karsilastigimi agikladi. New
York’lu yazar Paulette Cooper 1972 yilinda “The Scandal of Scientology” adi
altinda bir kitap yayinladiktan sonra Sayentoloji Kilisesi’nden bomba tehditleri
ald1. Su anda artik gazeteciler, Sayentoloji hakkinda yazdiklar: an kilise kendileri
ve ailelerinin pesine ajanlarimin takilip bilgi toplayarak tehdit edileceklerini
bilmektedirler. 38!

Harvard Tip okulunda psikiyatri asistam, Sayentoloji Kilisesi’nin pratik
uygulamalarina kars1 sikayetlerde bulunduktan sonra on yil boyunca Sayentoloji
Kilisesi tarafindan tahriklere ugradigim agiklamis, okuldan, isten ¢ikartildigim ve
gesitli yollarla gozdag: verildigini ifade etmistir.*®?

Lisa Mc Pherson 6mriiniin yarisint Sayentoloji’ye harcadiktan sonra 36
ya§1ndza' Sayentoloji’den ayrilacagimi annesine ve eski arkadaglarina bildirdikten
sonra ayrildi. Annesiyle ve arkadaglariyla Dallas’ta yeni bir yasama baglad.
Kiigiik bir trafik kazas1 gegirdi, elbiselerini yirtarak caddeden agag1 ¢iplak olarak
ylirlimeye basladi. Polis onu alip hastaneye gétiirdii. Tip doktoruna gére onda
higbir yaralanma yoktu. Bonita Ann Portolana adli doktor onun gayet saglikli

oldugunu styledi. Fakat Sayentolojist arkadaslar1 gelip onu hastaneden aldilar ve

*” Welkos, “The Quil”,s.36-38.

380 Welkos, “Quil”, 5.36-38.

381 Robert W.Welkos, Kasim- Aralik 1991, s.36-38, htip://www.thecia.net/users/r
newmarn/scientology/media/quill-11-91, 11.03.2002.

%82 Behar, “The Prophet and Profits”. http:/www-2-cs.cmu.edu/dst/Fishman/forbes-behar.html Time
Magazine.
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Kiliseye gotlrdiiller On yedi giin sonra arkadaglart yirmi mil ilerde diger
kasabanin hastanesine gotiirdiiler, ama kadin hastaneye varmadan 6lmiigtii. >

Polisler ~ Kasim 1995’te Fort Harrison Hotel’in de geldiklerinde
Sayentolojistler onun fiziksel olarak iyi oldugunu fakat psikolojik problemleri
oldugunu séylediler. On yedi giin sonra §ldii. Otopside 6liimiiniin nedeninin, kan
pihtisinin damar tikaniklify meydana getirmesi oldugu ortaya gikti.

Pinellas- Pasco Medical Examiner Joan Wood tibbi kanit olarak yaklagik
bes ile on giin arasinda yada daha fazla olarak susuz birakildigi ve siddetli
susuzluktan kaynaklanan kan pihtilagmasimnin neden oldugu tikanikliktan 6ldiig
aciklandi. Sayentoloji memurlari doktorun bulgularinmi kabul etmediler. Cikis
noktasi olarak Lisa’nin 6llimiiniin kan pihtilagmasi sonucu damar tikanmasindan
dolay1 bir kaza sonucu oldugunu stylediler. Lisa iki yilda seanslar igin 97 bin
dolar 6demisti. Bu onun kazancinin %40°kina denk geliyordu. Lisa son giinlerini
Fort ﬁarrison Hotel’inde 174 numarali odada herkesten ve her seyden izole
edilmis sekilde gegirmigti. Kilise avukati onun kaldig1 yerde dinlendigini ve tibbi
tedavi istemedigini agikladu.

Sayentolojist iyesi olan ve Florida’da lisanssiz doktorluk yapan Dr. Janis
Johnson 1-Aralik-1995°te Lisa’ya sivi tedavisinde bulunuldugunu ifade etti.
Lisa’min avukati olan Kennan Dander Lisa’nin derhal hastaneye kaldirilmasi
gerektigini sOylemisti. Fakat Dr. Janis Johnson, Lisa’y1 6liinceye kadar otel
odasinda tutmustur. 5-Aralik-1995°de Lisa’nin durumu agirlasmis, Dr.Johson acili
aramigtir. New Port Richey hastanesin vardiklarindaki bu hastaneye gelmeden
dort tane daha yakin hastane vardi, hastaneye ulagmalari 45 dakika almigti.
Hastaneye ulastiklarinda Lisa’nin nabzi atmiyordu. 20 dakikalik canlandirma
cabalarindan sonra Lisa’min 6ldiigii agiklandi. Hemsirenin sdyledigine gore Lisa
hastaneye geldiginde asin1 zayiflamig ve taranmamig kirli saglarn vardi. Otopsi
yapildi, kilosunun 108 pounda (48,5 kg) diistiigli, ellerinde ve kollarinda
tirmalama ve 1sirma, tahrig izleri vardi. Oliim sebebi akcigerdeki artar damarinin
kan pihtilagmasi1 sonucu tikanmasiydi. Polis arastirmaya bagladi. Ocak’da tip
doktoru Dr.Joan Wood kilisenin yanlig bilgi verdigini bes Vesla on glin daha da

fazla Lisa’nin susuz kaldigini, 24-48 saatleri arasinda bilingsiz olarak yasamis ve

*%3 SP Times, 18-Aralik-1996.
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ellerindeki, kollarindaki izlerde hamambdcegi 1siriklarn oldugunu agiklad.
Pinellas Mahkemesinde hakim Timothy Peters tarafindan Mc Pherson’un
olimiiyle baglantili olarak ehliyetsiz kimselerin suiistimallerinden dolay:
cinayetle itham edildiler.?®

Nuah Lottick of Kingston 24 yasinda Rusya’dan ayrilarak New York

sehrine ailesiyle beraber yasamaya basladi. Daha sonra bu gen¢ Rus 6grencisi
Milford Plaza Otellinin onuncu katindan kendini atti. Bir limuzine garpti. Polis
yanina geldiginde hala elinde sikica tuttugu Sayentolojist Kilisesi’'ne 6deyemedigi
171 dolar vardi. Gencin 6limii doktor olan babasi Edward’i harekete gegirdi.
Sayentoloji Kilisesi’'ni arastirmaya bagladi. Fakat Sayentoloji Kilisesi’nin
arkasinda ¢ok yiiksek fiyath su¢ avukatlan ve 6zel tutulmus dedektifleri vard1.*®
1980’lerin baglarinda Hubbard’in esinin de bulundugu en iist seviyede on
bir Sayentolojist hapse mahkum oldular. Cesitli dava hakimleri Sayentolojistleri,
. ev soyma, gizlice insanlar1 dinleme gibi olaylardan dolay: “sizofreni ve parayona”
ve “namussuz, ugursuz ve tehlikeli” olarak tanimlamislardir.*®

55 yasinda Giordona Giommoni ailesinin ifadesine gore Sayentoloji’ye
girmesinden dolay1 hem parasini hem sagligini kaybetmistir. Ayrica o Sayentoloji
Kilisesi’nden ayrilacagini sOyledigi zaman c¢ok sayida tehditler aldigim
agiklamislardir. >’

Sayentolojist iiyelerden olan Mr.Horden rastlant: sonucu Miss.Henslow’la
tamigmusti. Bu bayan akil hastaliklarindan dolay1 birkag kez hastaneye yatmis aci
¢eken birisi idi. Mr.Horden, Miss.Henslow’dan evinde Sayentolojist &grencilerin
Nisan ya da Mayis sonuna kadar ticretsiz olarak kalmalar1 i¢in izin istedi.
Miss.Henslow da bu istegi kabul etti. Sonradan Miss.Henslow’un akil sagligi
daha da bozuldu. Sayentolojistler bir gece yarist onu gecelikleriyle disariya attilar

ve hirraladilar. Miss.Henslow da polise gitti ve sikayetci oldu.>*®

33 Fort Harrison Hotel-Room 174 Death of Scientologist Lisa McPherson.htm, Douglas FRANTZ,
Lisa McPherson, New York Time 1-Aralik-1997, Front Page New York Time of December the
1*,1997 htm, 11.03.2002.

3% Behar, “The Thriving Cult of Greed and Power”, Time Magazine 6 Mayis 1991, 5.50. hitp: //www-
2.cs.cmmu.udu-dst-Fishman/time-behar.htm].

3% Behar, “The Thriving Cult of Greed and Power”, Time Magazine 6 Mayis 1991, s.50. http: //www-
2.cs.cmu.udu-dst-Fishman/time-behar.html.

37 Martini qxenu.com-it.net. 30-Agostos-1999, Pazertesi 10:14, Gabriella Bramucci’nin

6liimi, 11.03.2002, 09c.

3% Gould, “Sayentoloji ve Onlara Elestiriler”, New Sttatesman, say1.73 17-Mart-1967, s.358.
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SONUC

Sayentoloji Kilisesi’nin kurucusu olan Lafayette Ron Hubbard’in mezhebi
kurarken olusturdugu metafizik ve hidayet anlayiginda, yetisme tarzinin ve
karakterinin biylik etkisi vardir. Hollywood’da bilim kurgu yazarlifi yapip
basarili olmasim1 saglayacak kadar hayalperest olmasi, genclik yillarinda Giiney-
Dogu Asya’nin dinlerinden etkilenmis olmasi, donanmadayken psikanalizle
ilgilenmesi gibi 6zellikleri, mezhebi olustururken etkili olmustur.

Sayentoloji Kilisesi’'ni geleneksel dini yapilar 1s18inda anlamak biraz
zordur. Ciinkii, bilinen anlamda geleneksel bir tanri anlayisina sahip olmayisi,
farkli felsefe ve kiiltiir sistemine sahip olusu, onu arastiranlarin anlamasim
zorlagtirmaktadir. Ancak Budizm ve Yoga ile kargilastirilarak incelenmesi onu
biraz daha rahat anlamaya imkan verecektir. Zira Sayentoloji’nin felsefesi de
onlar gibi Hint Sankya felsefesine dayanir. Sayentoloji de ezeli ve ebedi Tanri’yi
degil, onun yerine madde ve ruhlari kabul eder. Ebedi mutlulugun yolu, ¢ogu
dinlerdeki gibi Tanri’min hosnutlufunu kazanmak, onun gii¢ ve liituflarindan
yararlanmak degil; ezelde sonsuz gii¢ ve mutluluk sahibi ruhlarin aydinlatilarak
maddi viicudu terk etmelerini saglamak, onlari bilgisizlie ve bilingsizlige iten
unsurlardan  temizleyerek, bilinglendirerek yeni bedenlere sahip olma
egilimlerinden kurtarmaktir. Bu felsefeyi kabul ilk adim olarak goriilmekle
birlikte, kisiyli hedefe gotlirecek vasita Ron Hubbard’in ortaya koydugu,
“Dianetik” adin1 verdigi hidayet yontemidir.

Dianetik, Budist hidayet sistemindeki dért kutsal yolun, Yoga’daki psiko-
teknik uygulamalarin ve diger dinlerdeki ibadet ve giizel davramislarin yerini
almaktadir. Sayentoloji’deki inaniga gore, insanlar su anda yasadiklar1 yasamdan
daha once de bir ¢ok yasama sahip olmuslardir. Bu yasamlarda baglarindan gecen
negatif olaylar, onlarda engram ismi verilen anzalari meydana getirmistir.
Engramlar zihinsel hayal resimleri olarak tamimlanir. Sayentoloji’de Reaktif Akil
ol'a:ra_k“ isimlendirilen yerde engramlar yer almaktadir. Engramlarin olustugu
zaman ise, suur hali diyebilecegimiz Analitik Aklin devre dist kaldigi anlardir.
Analitik aklin devre disi kalmasinin nedeni ise Analitik Aklin kendini koruma

¢abasidir. Engramlar insanlarda gesitli fiziksel ve ruhsal hastaliklar olarak ortaya
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cikmaktadir. Iste Sayentoloji’nin amaci da, Dianetik diye isimlendirdikleri yéntem
vasitasiyla, insanlart daha Onceki yasamlarina geri dondilirerek bu yasamlarinda
engramlar olusturan olaylar1 hatirlatarak ve engramlar: ortadan kaldirip, insanlar
fiziksel ve ruhsal hastaliklardan kurtarip kurtulusa ermelerini saglamaktir.

Sayentolojistler sadece fiziksel ve ruhsal kusurlardan kurtulmayi vaat
etmezler. Bunun yam sira, Dianetik yontemin uygulanmasiyla insanlarin gittikce
zeka seviyelerinin ve kabiliyetlerinin artacagim da iddia ederler. Ozellikle bu vaat,
gelece“ge biiylik {imit ve hayallerle bakan gen¢ insanlara ¢ok ¢ekici gelmektedir.

Dianetik diye adlandirilan y6ntem, her ne kadar orijinal oldugu iddia
edilse de, psikanalize benzer hipnoz kangimi bir y6ntem goriiniimiindedir.
Yontemi uygularken E-Meter adim verdikleri, insana ¢ok az elektrik akimi
gonderen ve Kiginin gesitli tepkilerini ortaya koyan bir aleti de kullanarak,
caligmalarina Dbilimsellik goriintlisti vermeye ¢aligir. Dianetik’i uygulayan
kimseler ise, auditor diye isimlendirilen, bu mezhebe mensup, kendilerinin
engramlardan temizlemis olduklarimi sdyleyen din adamlaridir. Mezhebe katilan
fakat heniiz engramlardan temizlenmemis olan cemaat mensuplarina preclear
(arinma aday1) denir.

Engramlardan tamamen temizlenen kisi, artik biitiin fiziksel ve zihinsel
hastaliklardan kurtulmug ve arinmig bir daha hig hasta olmayacak kisidir. Mevcut
bedeni 6ldiikten sonra artik yeni bir beden aramayacak, saf ruh olarak yasamaya
devam edecek kisidir. Ancak engramlardan temizlenme o kadar kolay degildir.
Ciinkii, insanlar ge¢cmiste ¢ok sayida yasam siirmiislerdir. Bunlarin ortaya
¢ikarilmasi ve temizlenmesi yillar almaktadir. Seanslar ise, parali uygulamalardir
ve her seans bir 6ncekinden ¢ok daha pahalidur.

Sayentolojistler ¢ok 1iyi Orgiitlenmis ve ¢ok hizli bir gelisme
gostermiglerdir. Dinyanin dort bir yaninda merkezleri ve subeleri bulunmaktadir.
Kendilerine ait okullari, matbaalar1 ve ¢ok sayida kilise binalar1 mevcuttur. Ayrica
internctte siteleri vardir.

Sayentoloji mubhaliflerine gore, gesitli bilimlerden ¢ok yiizeysel alinmig
bilgi kirintilartyla tehlikeli bir yap1 olarak kurulmugtur. Bu dinin kurucusu olan
Hubbard’in kendisiyle ilgili verdigi bilgilerde dogru olmayan bir ¢ok husus vardir.

Daha agikgasi o, en bagtan yalan sdylemeye ve insanlar1 kandirmaya baslamstir.
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En basit Ornek, egitimi hakkinda verdigi bilgilerdir. George Washington
Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi mezunu oldugunu, Sequori Universitesinde
felsefe doktoras1 yaptigini sOylemesidir. Yapilan resmi aragtirmalarda ve
mahkemelerde Hubbard’in bu dereceleri almadifi ispat edilmigtir. Ayrica bu
yalanlarimt bagkalarimin ¢alismalarindan c¢alarak olusturmustur. Hubbard’in
hakkinda yazilan biyografya gergekten Omar Garrison tarafindan yazilmamus,
materyaller Lavenda Van Schorck tarafindan Gerry Armstrong’dan ¢alinmustir.
Bir din kurucusunun hem yalan s6ylemesi, hem de bu yalanlarim bagkalarinin
qghsrgalanndan calarak yapmasi kabul edilebilir bir durum degildir.

- Hubbard’in giimriik kacakgilign yaptign, Isve¢ Bankalarinda gizli
hesaplarinin ortaya ¢ikmasi, yalan sdyleme ve c¢alma Ozelliklerine bir de
dolandiricilik eklenmektedir. Hangi din olursa olsun, ister semavi ister insanlarin
meydana getirdigi dinler olsun, bu 6zellikler ahlak disi kabul edilir. Her dinin bu
konulara y6nelik maddi ve manevi ceza miieyyideleri vardir. Hubbard boylece bir
din kurucusu olarak en basta giivenirligini ve inandiriciligini kaybetmistir.

Hubbard, II.Diinya Savagi’'ndan sonra 1947’lerde iist makamlara intihara
meyilli oldugunu ve yardima ihtiya¢ duydugunu bir mektupla agiklamigtir.
Hubbard boylece kendi eliyle akil sagliginin pek yerinde olmadigim
belgelemistir. Daha sonralar1 Hollywood’da fi¢ y1l boyunca bilim kurgu yazarhg:
yapmis ve ¢ok basarili olmustur. Hubbard’in bu alanda basari géstermesi hayal
gliclinlin ne kadar gilicli ve yaratici oldugunu gostermektedir. Bu yaratici
yetenegini din kurmada da gostermigtir. Zaten 1949°da “eger bir adam gergekten
milyon dolar kazanmak istiyorsa, bunun en iyi yolunun kendi dinini kurmasidir
demistir. Hubbard dinini kurarken de hayal giicliniin yan1 sira bir ¢ok dinden de
etkilenmis ve onlardan alintilar da bulunmustur. Ozellikle Yoga ve Budizm’den
etkilenmigtir. Ciinkii, genglik yillarini Giiney-Dogu Asya’da gegirmis ve oradaki
dinlerle ilgilenmis b6ylece Hubbard Sayentoloji’yi Hint Dinleri hakkindaki eski
bilgilerinin ve Oak Knoll Askeri Hastanesi’ndeki psikiyatrik tedavi ve psikanaliz
deneyimlerinin 15181nda bir araya getirmesiyle olusturmustur. Hint Dinlerinden
iyinkéﬁi‘ arasindaki miicadeleyi, ruhun 6liimsiizligiinii, beden i¢inde hapis olmasi

ve bedenden bedene gegerek (tenasiih inancimin) kurtulusa erme olaylarin
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almistir. Profesyonel bilim kurgu yetenegi, ruhun kurtulusu igin, kendine has
yontemler gelistirmesine yardimci olmustur.

Bu arada Hubbard kendi kurdugu dinin orijinal oldugunu kanitlamak igin
Sayentoloji’deki olaymm reinkarnasyon (tenasith) olmadifim soylese de,
agiklamalarin hepsi tenasith oldugunu gosterir. Olayin adinin farkli olmasi olay:
degistirmez. Omegin, Hz Adem ve Havva’nin cennetten atilis olayim, Hubbard 75
milyon yil 6nce galaksi federasyonunun kot kalpli lideri Xenu, niifus  fazlasi
problemini ¢6zmek igin insanlarin bir kismumin dondurarak Teegeak uzay
gemisine koyup diinyaya gonderdigi; sonra da bunlari bir volkana baglayarak,
hidrojen bombas: ile patlattigi yorumuyla agiklamigtir>® Ona gére bu hadise
insanligin k6tii durumunun baglangici olmustur. Burada bir yerden basgka bir yere
atliisiﬂ, génderilisin motifi vardur.

Ayrica Sayentoloji’de Hubbard’in gesitli konularda yaptig1 agiklamalarda
birbirini tutmayan yada birbiriyle ¢elisin agiklamalar vardir. Ornegin, thetamn hig
hata yapmayan kusursuz bir varlik oldugunu soyliiyor. Bununla beraber daha
sonra da thetanlarin birbirlerinin resim bankalarindan resimler ¢aldigimi, kendi
yaptiklarini, bazen unutabilme gibi zaaflar1 oldugunu ifade ediyor. Ona gore
Thetanlar ezeli ve ebedidir, fakat onlar arasinda yaglilar ve gengler de vardir.

Sayentoloji’ye gore thetanin ( ruhun ) kurtulusa erebilmesi igin, bir
bedenden baska bir bedene siirekli gegip kendini Dianetik teknikle temizlenmesi,
onda ezeldeki saf ruh ve bedenden kurtulma suurunu ortaya g¢ikarir, aydinlanr.
Thetan'-tamamen temizlendigi ve aydinlandig: vakit bir daha bedene girmeyecek
ve kurtulusa erecektir. Yol farkli olsa da, ana hidayet felsefesi Yoga ve Budizm’le
aynidir.

Sayentoloji’nin orijinal oldugunu iddia ettigi “pratik uygulama”
yonteminin de uzmanlar tarafindan orijinal olmadig: belirtilerek onun tamaminin
psiko-analiz ve hipnozun karigimi yontem olarak tamimlanmaktadir. Onun sik¢a
kullandig1 hipnozun tip alaninda gegerlili§i konusundaki tartigmalar hala devam
etmektedir. Uzmanlar hipnoz y6éntemini kullanan kimselerin bu konuda egitim
almig kigiler olmasi gerektigini belirtmektedir. Dogal olarak psiko-analizin de

uzmanlar tarafindan uygulanmasi gerekir. Eger psikanaliz egitim almamg kisiler

39 Nazli Okten, “Cennet Hemen Semdi”,s.04c.

93



tarafindan uygulanirsa, hasta ilizerinde telafisi miimkiin olmayan hasarlarin
meydana gelecegi sdylenmektedir.

Sayentolojistler psikanaliz benzeri uygulamalarinda digaridan yapilan
elestirileri engellemek igin kendilerine gore egitim merkezleri agmiglardir. Ancak
burada egitim veren insanlarin da egitimsiz kimseler olmasindan dolay:
elestirilerden kurtulamamiglardir. Ayrica bu merkezlerin ¢ogu gayri resmi olarak
acilmis kurumlardir.

Sayentolojist uygulamalarin psiko-analizden farki ise, siirekli tekrar
yoéntemiyle olaylari, insanlarin beyinlerine kazimalaridir. Boylece hastalar
haliisinasyon olan olaylar1 gergek olarak, gegmiste yasadiklar1 yagam olarak kabul
etmektedirler. Ya da biling altina itilmis g¢ocukluktaki problemler, gegmis
yasamlar olarak insanlarin beyinlerine islenmektedir.

Psiko—analizde biling alanina ¢ikarilan olaylar doktor tarafindan tahlil
edilip ona goére tedavi uygularnir. Sayentoloji’de ise, olaylar su yiizeyine ¢ikarilip
birakilir. Ciinkii Dianetik yontemdeki uygulamaya gére gecmis yasamlarin biling
iistiine ¢ikarilmasiyla hastanin iyilesecegine inanilir. Bunun disinda herhangi bir
tedavi uygulanmaz. Bu ise kisinin daha fazla hastalanmasina yol agmaktadir.
Psikiyatristler bunu biiyiik bir hata olarak goriirler. Ayrica bu yontemde ilgi ¢ceken
bir konu da geg¢mis yasamlarina donen insanlarin bu ge¢mis yasamlarda
oldirtilmiis, acilar icinde kivramyor vs olmalaridir. Orneklerinde her nedense
eceliyle 6len kimse bulunmamas: ilgingtir.

Sayentoloji teknigi temelde erken travmatik olaylardaki ac1 ve unutmalari
ele almaktadir. Dianetik teknikle Sayentolojistler zihinsel rahatsizliklari ortadan
kaldirdiklarimi ve fiziksel rahatsizliklar1 da iyilestirdiklerini iddia etmektedirler.
Clinkii, Sayentolojistlere gore, fiziksel rahatsizliklar gegmis yasamlarda meydana
gelen olaylardan kaynaklanmaktadir. Bu yasamlar insanlara hatirlatildigi zaman
fiziksel rahatsizliklarin da ortadan kalkacag: iddiasindadirlar. Bu diisiince
mantiksal gelisime ters diigmektedir. Sayentoloji’nin en biiyiik tehlikelerinden biri
bu tarz agiklamalardir. Clinkii, insanlar Sayentoloji’ye girdikten sonra herhangi
bir fiziksel rahatsizlik icin artik doktora gitmemektedir. Rahatsizligini Dianetik

teknikle gecirmeye caligmakta, hastalif1 tedavi edilmeyen kisi, hizla &liime
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gitmektedir. Resmi kayitlarda bu nedenle Olmiiy bir ¢ok kisinin dosyast
bulunmaktadir. Ornegin doktora gitmeyip Dianetik teknikle rahatsizliklarini
gecirmeye ¢aligan bir kimse doktora gitmediginden kanser oldugunu 6grenemez,
ya da rahatsizliklarina dayanamaz hale gelip, doktora gittiginde ¢ok gec kalmig
olur. Zaten bir Sayentolojist sans eseri doktora gidip rahatsizlifim1 6grense dahi,
Séye'rﬁoloj ist gﬁrevliler tarafindan kiginin tedavi gérmesi engellenmektedir.

Sayentolojistler insanlardan Sayentoloji’ye girerken giivenlik adi altinda
aldiklar1 ve ya uyguladiklar1 auditing seanslarinda elde ettikleri bilgileri zamam
gelince, kisi Sayentoloji’den ayrilmak istediginde veya Sayentoloji Kilisesi’nde
maddi sorunlar su yiiziine ¢iktiginda, ¢cikar amagcli olarak kullanmaktadirlar. Ya da
kendilerinin uydurduklar bilgiler aileleri tehdit etmek i¢in kullanmaktadirlar.

Cogu dinin haram kildig1, bir gogunun hos gérmedigi intihar1 Sayentoloji
direkt olarak tesvik etmese de, yaptigi agiklamalarla intihari 6zendirmektedir.
Thetan bedenden ayrilmak istiyorsa, onu bedende zorla tutmamaliyiz, onu serbest
birakmaliy1z seklindeki agiklamalar, dzellikle intihara meyilli olan sizofreni ve
paraycna hastalarini etkilemektedir. Ayrica intihar olaylarini, Sayentoloji’den
ayrilan kisileri 6ldiirdiikten sonra, islenen cinayeti ortbas etmek igin kullanildigi
da ileri siiriilmektedir

Sayentoloji’nin uyguladig: teknik ¢ok pahaliya mal olmaktadir. Parasi
olmayanlar seanslara alinmamaktadir. Ayrica seanslar her seferinde bir diger
seanstan daha pahalidir. Halbuki bir dinin iyilegtirme, ya da ruhu kurtarma
cabalarimin parayla yapilmasi kabul edilir bir durum degildir. Hatta bazi
elestirenler Dianetik’i dini bir kiilt haline getirilmesinin nedeninin “Ron
Hubbard’in ABD’deki kiliselere saglanan vergiden muaf olma imkanindan
faydalanma” oldugunu ileri siirerler

~_ Sayentolojistlerin uyguladiklari teknikle, biitiin fiziksel ve zihinsel

hastaliklar1 iyilestirdiklerini iddia etmelerinin yaninda bir de, insanin zeka
seviyesinin artiracaklarini iddia etmektedirler. Buna ragmen Sayentoloji
tekniginin  1950’lerden beri uygulanmasina ragmen Sayentolojistlerden hala
iistin zekalilar goriilmemektedir. Belirtikleri gibi veya iddia ettikleri gibi

insanlarin zekalarmm yiikseltseydi, simdi biitiin Sayentolojistlerin tilkelerinin {ist
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makamlarinda yer almalar1 gerekirdi. Bunu da biitlin diinyaya duyurmak i¢in
ellerinden geleni yaparlardi.

Sayentoloji’ye g6re Auditing seanslarini uygulayan auditorler, diger
insanlara gore temizlenmis daha {Ustiin insanlardir. Artik tamamen
temizlendiklerinden dolayr bir daha hastaliklara yakalanmamalari, hatta en
basitinden grip bile olmamalar1 gerekir. Fakat nedense auditorler de kendilerini
hastalanmaktan kurtaramayip teorilerini bosa ¢ikarmaktadirlar. Bunun yaninda
ayrica auditorlarin istlin zekali ve yetenekli olmalar1 da gerekir. Ama onlarda
heniiz bu 6zellikler gériilmiis degildir. Tamamen temizlendiklerine gére onlarin
reinkarnasyondan kurtulmus, insan suretinde dolasan ilahlar da olmalar1 gerekir.

Sayentoloji hakkinda olumsuz yazi yazanlarin peslerine diiserek hem
kendileri, hem de ailelerini tehdit ettikleri goriilmektedir. Tehditler ayrica
kanunsuz yolla elde edilen, sahislarla ilgili 6zel bilgilerle, sosyal gtivenlik
numaralari, kredi borglar vs yoluyla yapilmaktadir. Ilging olan bir konuda, i¢inde
Hubbard’in esi ve iist diizey Sayentolojistlerin bulundugu ev soyma ve gizlice
insanlar1 dinleme suglarindan hapse mahkum olmalaridir.

Sonugta Sayentoloji insanlara vaat ettigi tiim fiziksel ve zihinsel
rahatsizliklardan kurtulma, zeka ve yetenekleri yiikseltme, savaslari engelleyip
barig getirme iddialarin1 simdiye kadar gergeklestirememistir. Uyguladiklar
yontemle ilgili olarak ise hi¢ bir tibbi kurulustan ve uzmandan onay
alamamiglardir. Uzmanlar tarafindan onaylanmamasinin yami sira, insanlar
lizerinde telfisi miimkiin olmayan zararlar verdigi de agiklanmaktadir.

Avustralya Hiiklimetince kurulan komisyon tarafindan Sayentoloji’nin
iddialar, anatomi, kadin dogum vs gibi, konunun uzmanlarina gétiiriilmiis, onlar
yapilan iddialarin bilim dis1 oldugunu ifade etmiglerdir.

Ozellikle psikiyatristler engramlar konusunu tamamen bilim kurgu
agiklamalar1 olarak degerlendirmisler, duyu organlari gelismemis bir ceninin
algilamasi s6z konusu olamayacagini belirtmiglerdir.>®° Ayrica yine psikiyatristler

Sayentolojistlerin engramlar konusundaki iddialarii ¢iirtitmek i¢in “hiicresel bir

3% Anderson, s.49. '
% Sarikgioglu, Lafayette Ron Hubbard, s.58.
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algilama s6z konusu olsayd, bilingli haldeyken de kayitlarin olmasi gerektigini,
neti::ede ¢ocugun dogar dogmaz konusmas: gerektigi” tezini ileri siirmislerdir.? ol

Sayentoloji’nin ruh anlayisina goére, thetan bedende sikisip kalmustir.
Beden thetanin hapis oldugu yerdir. Bu anlayistan hareketle evlenmeye, aile kurup
cocuk edinmeye karsidirlar. Ciinkii, yeni bedenler meydana getirip thetanlart
onlan;l icine hapis etmek, mezhep etifine ters diismektedir. Bu anlayislarindan
otirli bir ¢ok aile pargalanmakta veya aile icinde biiyiikk problemler
yasanmaktadir.

Dianetik hakkinda resmi makamlar tarafindan yaptirilmis aragtirmalarin
hi¢ birinde onlar1 destekler, dogrular bir agiklamaya rastlanmamigtir. Tam tersine
yapilan aragtirmalarin sonucunda ya yasaklamalar ¢ikmig, ya da gesitli uyarilar
almuslardir. Haklarinda higte hafife alinamayacak agirlikta davalar agilmistir. Bu
davalarin konular1 genellikle 6ldiirme, ihmal, uyguladiklari teknikle ilgili insanlar

gizlice dinleme, tehdit ve mali konulardir. Davalarin ¢ogu Sayentolojistlerin

aleyhlerine sonuglanmis ve ceza almislardir.
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TEMEL DIANETIK TANIMLARI

ABERRATION: Genel anlamda yamlmak, hata etmek veya spesifik olarak
gercegin disinda dislinceyi sabitlestirme. Psikoz, sinirlilik, zorlama, {iziicii ve
bastirilmug anilarin biitiin gegitleri.

ANALYTICAL: insanin sahip oldugu problemleri ¢6zebilme giicii,
bilinglilik hali.

ARC: Affinity, Reality, Communication kelimelerinin kisaltilmigidir. Bir kisi
veya bir seyle olan yakinlik, gergeklik ve iletigim.

ARC BREAK: Bir kisi veya bir seyle olan yakinlik, gergeklik ve iletigimin
birden kesilmesi. Insanlara veya seylere duyulan huzursuzluk, yakinlik, gerceklik,
iletisimin azalmasindan veya kesilmesinden kaynaklanir.

AUDITING: Opretici auditor tarafindan Dianetik yontemin bir kimseye
uygulanmasi. Sayentoloji’de uygulanan seanslara verilen isim.

AUDITOR: Dianetik teknigi uygulamaya ve dgretmeye ehliyeti olan kisiye
verilen ad.

AXIOMS: Dogrulugu kabul edilmis gergekler.

BANK: Biitiin bilgilerin toplandig1 yer, depo

BASIC-BASIC: Zaman izlerindeki ilk esas engram.

BODY: Insan veya hayvanin fiziksel organizma, viicut.

CHAIN: Zaman izlerinde birbirini takip eden olaylar.

CLEAR: Engramlarin silinmesi.

DIANETIK: Ruhsal iyilestirme teknigi.

E-METER: Auditore seans esnasinda preclearin ruhunun zorluluklarla
kargilagtigi bolgeleri, mutlu oldugu bdlgeleri géstermeye yardimci olan, zihinsel
hayal resimlerini, arizalar1 gésteren elektronik alet.

ENGRAM: Acilari igeren zihinsel hayal resimleri, zihinsel arizalar.

ENGRAM BANK: Engramlarin bulundugu, biriktigi yer.

FLAT: Seanslarda sorulan sorularla, prclearda meydana gelen koti
reaksiyonlarin gostergesi.

FLOW: Iki nokta arasindaki enerjinin hareketi.

KEY-IN: Secondary veya engramdaki hareketin kayd.

MENTAL IMAGE PICTURE: Devam etmekte olan fiziksel evreden
kopyalar. Fiziksel evrenin gegmis zamanda ¢ekilmis fotografi sayilir.

MEST: Madde, enetrji, mekan ve zaman kelimelerinin Ingilizce
kargihiklarindaki kelimelerin bag harfleri.

PRECLEAR: Sayentoloji’ye mensup veya sempati duyan, kendini auditinge
birakan liye.

RECALL: Hatirlama. Gegmigte yagsanmig olaylarin hatirlanmasi.

RESTIMULATION: Olmus bir olayin yeniden aktif hale gegmesi.

SECONDARY: Zihni hayal resimlerinin anlara ayrilmasi. Soklar, korku,
keder vs olarak.

SOMATIK: Reaktif Akil’dan kaynaklanan fiziksel rahatsizliklar

THETA: Ruh, can veya yiiz yillardir yapilmig tanimlarin herhangi birisi.

THETAN: Viicudun i¢inde yasayan ruh.
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TIME TRACK: Zaman izleri. Insann biitiin yasamlarindan topladigi zihni
hayal resim kayitlarinin birbirini takip etmesi. Sesleri, tatlari, kokular, isaretleri,
renkleri ve kisinin tecriibelerini igeren diger bir ¢ok algilamalar.

TONE: E-Meter kol hareketlerinin gostergesi.
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EKLER

EK-1
CLEARING (temizlenme)
1. Temizleme kelimeleri vardur.
Dianetik Sayantoloji
Auditor Preclear
Temizleme Auditing seansi

Auditing
2. Temizleme E.meter
Precleare E-Meter’i agiklamak igin deneme dersinde kiiglik bir test yapilir ve E-Meterin
kayitlar1 precleara gosterilir. Kutularla ilgili bilgi verilir.
3. Temizleme kelimeleri

Thetan Diigtince
Beden Zihni hayal
Resim Resim

Yanlis anlasilmalarin diizeltilmesi, akilda olusan sorularin cevabi igin kaynaklara bagvurma,
preclearin ge¢misini agiklayabilmek igin auditér 6rnekler ve kanitlar ortaya koyar.
4. Temizleme kelimeleri

Onerme
Preclear auditére gegmisini anlatir, zamandan Srnekler verir, istedigin seyleri agiklar.
Zihinsel kapasite Banka
Reaktif Akil Yik
Anahtar Silme
Algilama ibre

5. Temizleme
{letisim ve auditing dairesi preclearin gegmisini agiklamak igin auditér gozlemlerinden drnek
verir ve auditdr preclearin iletisim dairesiyle auditing dairesi arasindaki farki agiklayabilir. Precleara
sorular sorabilir. Ornegin, “6gle yemegini yedin mi?” ve buna benzer sorular sorar preclear cevap
verir. Auditor “ben bu soruyu sordufum zaman sen ne yapiyordun?” diye sorular sorar. Boylece
preclearla auditor arasinda beraber iletisim dairesi kurulmus olur.
6. Kelimeleri temizleme
Preclearin kafasina takilan sorulari ve yanlis anlasiimalarin temizlenmesi ve kontrol
edilmesi.
7. Auditdriin uymasi gereken kurallara gore seansa devam etmesi gerekir. (Dianetik 55 s.53-
54)
8. Temizleme kelimeleri ve temizlemelerin ispat edilmesi i¢in yapilan terapinin saglamasinin
yapilmasidir.
[k adim
ARC Kinlmasi
Su anki zaman
Problem
Agik olarak yapilan
Saplamak
9. Temizleme emrini yenileme, nigin ve nasil yapildigini agiklama
10. Temizleme, benzer-erken ve erken-benzer
11. Temizleme ve basitce agiklama preclear seans hakkinda ve seanstan sonraki durumu
hakkinda bilgi verme
12. Temizleme kelimeleri
Auditdr, preclearing bankasi ve E-Meter baglantilarini ortaya koyulmast.
13. Preclear daha bitylik bir auding seans1 ve auditdriin takip edebilecegi engram bankalarini

agtklamaya baglar.
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Sonra;

1. Birinci Adim, Dianetik’e belirlenen tedavi yolu ve onun ii¢ kere gdzden gegirilmesi.
Preclearin act ile duygu arasindaki farki anladiindan emin olunmasi.

2. Ikinci Adim, auditor R3R’yi ele alir, temizleme kelimelerine devam eder. Precleara
Srnek ve kanitlar verir.

3. Uglinctt Adim, auditor R3R’deki biitiin emirleri verir.

4., Dordiinci Adim, precleare auditérle beraber yapacaklar1 uygulamadan bahsedilir.
Dianetik’teki R3R yontemindeki auditing ¢aligmasini anlatilir. E-Meter’e bagh kutular
preclearin dokunabilecegi sag tarafa yerlestirilir. Daha sonra E-Meter’deki gostergeler
takip edilir. Omegin, ortaya ¢ikamlan engramin silinip silinmedigi, katilagip
katilagmadigi, bulunan engramin erken engram olup olmadigi vs E-Meter’den takip
edilir. Sonra farkli bir adim olarak preclearin ne yaptigi sorulur. R3R hakkinda ne
dustindiigii sorulur. Auditor precleare her adimda ondan ne istegini anlatmalidir. Ta ki
anlattiklarinin preclearin anladigindan emin oluncaya kadar.

5. Besinci Adim, Dianetik liste yonteminde saghgi hakkinda soru sorulmaz. Tutum,
heyecan, duygu, ac1 hakkinda 6rnek verilerek onun agiklama yapmasi beklenir.'

! Dianetik Today s. 405, 406, 407, 408.
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EK. 2
E-METER VE KULLANIMI
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E-METER DEGERLENDIRILMESI

Durgunluk
Talepler
Oyunlar
Faaliyet
Canhilik
Giizellik
istekler
Negelilik
Merak
Korumacilik
Ortak ilgi
Halinden memnun
Meraksizlik
Can sikintist
Monotonluk
Husumet
Diismanlik
Aci
Kizgmlk
Nefret
Acimasizlik
Kizgiligin stirekliligi

Diismanligin kaplamasi

Endise

Korku

1 ziintiy

Yikicilik
Duygusuzluk
Sefkat

Ofkesini yatistirma
Keder

Yapilanlar: diizeltme
Haksizlik

Kendini al¢altma
Kurban

Mutluluk
Duygusuzluk
Faydasizlik

Oliim

Bedenin 61tim
Basarisizlik
Merhamet

Utanma
Sorumluluk
Sugluluk
Pigmanlik

Beden kontrolii
Bedeni koruma
Odiing beden
Bedenin onaylanmasi

40.0
30.0
22.0
20.0
8.0
6.0
4.0
35
33
3.0
29
2.8
2.6
2.5
24
2.0
1.9
1.8
1.5
1.5
1.2
1.15
1.1
1.02
1.0
.98
.96
.94

-0.1

-1.5
2.2
-3.5
-3.5
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Bedene ihtiyag duyma
Asir1 beden sevgisi
Kurban

Saklama

Var olan nesneler
Higbir geyin varligi
Saklamama

Siirekli bagarisizlik

2 Dianetik Today 5.223, 224.

-4.0
5.0
-6.0
-8.0
-10.0
-20.0
-30.0
-40.0°
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EK-3

SEANS ORNEGH;

Auditor seansa baglamadan seans odasmin yerlesim sartlarina uygun olup olmadiini
(preclearmn nereye oturtulacagi, e-meterin nereye nasil konulacag gibi), ihtiyag duyabilecegi her seyin
elinin altinda olmasina (E-Meter, auditor raporu, ¢aliyma programi, diizeltme listeleri, formlar,

miiracaat kitaplari vs) dikkat eder.’

Auditor Bilgi Formiari

Preclear adu............. Tarih............c....

Auditor adu............ Baglama saati.....
Bitig saati.............
Toplam saat...........

Yontem Zaman Kollarin Okunmas1  Yogunluk Sonug ve Emirler

R3R 13:20 3,5 16 Devam eden, zincir, ilkk
kisimdaki rahatsizlik

Ders ve Emirler........cocvvivnnniicceccns

Seans: Ydoneten..........

R3R Kol

Burnundaki acilardan rahatsiz.

Tarih:1348 4.0

-evet

Tarih:1957

Streklilik 17 dakika

-Gitmeye basla

-Orada ne gorityorsun?

-Operasyon masastyla beraber ¢ok genis beyaz bir oda ve gelik aletler.

-Devam et, siireklilik 47dakika (preclear olduk¢a sessizdir)

Tarih:1353 4.0

-Operasyon masast lzerine uzaniyorum, yliziime bir maske giydiriimig, burnumu g¢ok biiyiik
bir bask: altinda hissediyorum. Daha da ileri gidiyorlar ve bacagimi dizden itibaren kesiyorlar. Beni
taslyorlar'fakat ben gitmek istemiyorum, yasiyorum ve her seyin farkindayim.

Tarih:1357 3.9

3 Hubbard, Today, s.416.
4 Hubbard, Today, s.648.
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1357°ye git

Siireklilik 23 dakika

-1357°den devam et

-23 dakikanm sonuna git

(preclear hala sessiz, burnunda herhangi bir anastezik durum var mi?)

Tarih:1400 3.9

-ag1zimda aci1 yok.

-AB1zinda ac1 olmadifi zamani bul.

-Evet

Tarih:diin

-diine git

Stireklilik 5 dakika

-Hareket etmeye basla.

-Ne goriiyorsun?

-Zelda’in 8niindeyim.

-Devam et.

-Ne gorilyorsun?

-Dane ve Zelda

-Devam et

-Ne yaptyorsun?

-Dane ameliyat olmus agz1 hakkinda konusuyor. O agzi hakkinda konusuyorken bende
agzimda aci hissediyorum.

-Diine git.

Siireklilik 2 dakika

-Devam etmeye bagla.

-Devam et.

Tarih:1415 3.75

-Agzinda aciya sebep olan benzer erken olaya git.

- Onlardan birini bulamryorum.

- Tekrar kontrol et.

- Operasyonun yara izi bagimda baski yapiyor. Benim sakagimdaki genel baski gézlerime ve
burnuma rahatsizlik veriyor.’

- Sebep olan olay1 kesfet.

- 1427 4.0

-Tarih 1958

- Baglamasi 1958

- Stireklilik 17 dakika

’ Hubbard, Today, 5.649
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- Basla.

- Ne gorityorsun?

- Higbir sey goremiyorum. Gdzlerim beyaz bandajla kapal

- Devam et.

- 1433 4.0

- Ne yapiyorsun?

- Operasyon masas: iizerinde uzaniyorum. Bigak ve nesterler var. Hemsire gozlerime
hidrofilli pamuk koyuyor. Benim gozlerimden kan akiyor. Oradan uzaklagmak istiyorum fakat cesaret
edemiyorum.

- 1433 4.1

- 1958

- Siireklilik 10 dakika

- Hareket etmeye basla. Ne goriiyorsun?

- Doktorun beyaz gémlegini ve beyaz bandaj.

- Devam et. (preclear basini asag1 yukan salliyor, igne hala hareketsizdir.)

- Ne yapryorsun?

- igneyi boynuma vurmuslar. Bandaj sag goziimiin iizerinde ¢ok giiglii bir baski
hissediyorum. Korku igime islemis durumda. Géziim yarali ve kan akmaya devam ediyor. Hareket
edemiyorum. Ve son.

- Benzer erken olay1 kesfet.

- 1962

- Hareket et.

- Siireklilik 20 dakika.

- Hareketin baglangici ne goriiyorsun?

- Beden operasyon masasi lizerinde 6lii bir gekilde duruyor.

- 20 dakikanin sonuna hareket et. (kol hareket etmeye bagliyor)

- 1962’ye hareket et.

- Siireklilik 18 dakika.

- Hareket etmeye bagla.

- 18 dakikanin sonuna git.

- 1454 42

- Ne yapryorsun?

- Kiz kardesimle beraber odada yiirtiyorum. Ceset burada. Elimi onun iizerine koyuyorum.
Bagimin {ist kismu kesilmis, orada kisa bir sok gegiriyorum, oradan ayriliyorum ve son.

- 1501 4.1

- Kesintisiz mi?

- Hayir.

- 1962’ye hareket et.

- Stireklilik 14 dakika
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- Hareket etmeye bagla. Ne goriiyorsun?

- Masanin iizerinde uzanan yagh bir adam kadavrasi.

-17 dakikanin sonuna hareket et. (preclear oldukca sessiz ve igne hi¢ kipirdamiyor.)

- Ne yapryorsun?

- Igeri girdim beden masamin iizerinde gdgsii ¢bkmils, kafatasi agilmig sekilde duruyor.
Parmaklarimi onun ilzerine koyuyorum. i¢ organlar, kaslar, sinirler, insan bedeninin garip bir makine
olduguna inaniyorum. Ona baktik¢a bana korku hissi veriyor ve oradan aynliyorum.®

- 1508 42

- Olay kesintisiz mi?

- Evet

- Daha erken olaylar1 kegfet. Sakaklarindaki baskiyla meydana gelen g6z ve burun

rahatsizlarina dogru.
- 1517 4.0
- Benim gozlerimde parlayan siirekli bir beyaz 151k var.
- 1522 4.0
- Higbir mesafe kat edilmedi.
- 1532 4.1

- Birini bulamiyorum. Bir dogum var.

- 22 Ekim 1946

- 22 Ekim 1946’ya hareket et.

- Stireklilik 17 dakika

- Hareket etmeye bagla. Ne gériiyorsun?

- Higbir sey.

- 17 dakikanin sonuna hareket et.

- 1545 39

- (Kol hareket etmeye bagliyor)

- 22 Ekim 1946’ya hareket et.

- Stireklilik 17 dakika

- 22 Ekim 1946 olaylarin baslangici. Ne gorityorsun?

- 17 dakika sonraya hareket et. Ne yapiyorsun?

- Uzerimde gok biiyiik bir gerginlik hissediyorum. Kafamda ve kulaklarimda biiyilk bir bask
var, Sanki gerip gerip birakiyorlar. Bir yerlere gitmek istiyorum. Fakat gidemiyorum. Boguldugumu
hissediyorum ve nefes alamiyorum.

- 1557 4,25

- Olay katilagtyor mu?

- Evet.

- 1558 4,3

® Hubbard, Today. s.650.
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- Herhangi bir beden olmaksizin erken benzer olaya git. (preclear sessiz, igne ¢ok az hareket
ediyor. Preclear g6zleri kapaly, elleri kutuda)

- 1603 42

- Preclearnin elleri hala kutuda. Bagmi ve sandalyeyi salliyor. Hala bir gey s6ylemiyor. Sanki
bir konuyu aragtirryormus gibi davraniyor.

-1614

- 1614°e git.

- Suireklilik 40 dakika

- Hareket etmeye bagla. Ne goriiyorsun?

- Her sey beyaz. Bir tane de kopek gorityorum.

- 40 dakikanin sonuna git.

- 1613 42

- Ne yapiyorsun?

-Kar yagis1 altinda kdpekle beraber yiirityorum. Kayip diigtiyorum. Diistiigiim yer ¢ok derin.
Bagirmaya baghyorum. Karlardan dolay: dksiirityorum. Goziime 151k siizmeleri geliyor. Gittik¢e hava
daha da soguyor, karlardan dolayr nefes alamiyorum,iizerime baski yapiyor. Artik miicadele
edemiyorum,

- 1617 42

- Sonra bunlarin hepsi yok oldu.

- 1614%¢ geri don.

- Suireklilik 45 dakika

- 1614°tin baglangicina hareket et.”

- Ne gbriiyorsun?

- Beyaz kar, kayalar, kopek, ¢ok tehlikeli karanlik bir kuyu.

- 45 dakika sonraya git.

- 1621 4,25

- Tamam

- Ne yapryorsun?

- Etraf ¢ok acayip, gen¢ birisi karda bir kopekle beraber yiiriiyor, higbir seyden
korkmuyorum. Cok bilytik bir 6zglirlilk hissediyorum. Sonra kuyuya kayiyorum. Asagiya dogru
biiyiik bir sesle beraber kendimi asagida buluyorum. Geri ¢ikmak igin ¢ok ugragiyorum. Fakat

basaramiyorum. Bagirmaya bagliyorum. Cok yorgun diisityorum. Uzerime karlar ¢okilyor.

- 1626 4,3
- 1627 44
- 1631 43
- Olay katilagiyor mu?

- Evet.

" Hubbard, Today, 5.651.

111



- Bedenin olmadig1 benzer erken bir olaya git.

- Orada hig kimse yok.

- Bedensiz ne yapiyorsun?

- Cok iyi 4.5
-Oraya geri don. 4.5
-Tamam® 3.7

8 Hubbard, Today, 5.652.
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EK.4

Auditor Formu

Seanstan dnceki dUrum. .........ooo.vevverssssneen Tarih:26-04-1969

Seanstan sonraki durum......... . TR Zaman:16:40

Preclear’nin adl.......cccocoeeinnns EL....ooianaenirinnane.

Ulagilan sonug.............. VA..oiinninniiniinerreens

Uygulanan: Dianetik

Preclear’nin durumu (preclear’nin soyledikleri yazilir, Ona herhangi bir soru
SOTULINIAZ. ). covueceureuercerrerersseseeneeresteessnesssessessassesessessesssnsssesssasssesasseesessssesanssssssssessessstensens

Uzun kol........ 35 =3,

Auditoriin imzasi®

® Hubbard, Today, 5.653.
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EK.5

RAPOR OZETi

Preclear’nin Adu.......... EL... Tarih.....26.04.1969....

Yéntem............... R3R...... Kol: 3.7 Zaman:15.00
Audit6riin Ad1....LB....

Amag ve Kazanim........c..cooceevviviniveecccnnieienonnenne.

1. Preclear olaylarla baglanti kurmasini basardi mi?...Olaylar devam ediyor, olaylar:
birbirinden ayirmakta zorlanyor.............................

Yontemin etkileri ......Sdylediklerimi yapamadi....................
Genelde ignenin durumu neydi?....Hareketsiz, stkignus ...........
Kol agagiya dogru 2.0 a indi mi?..... HAPIF........coovveeenvcveirnnrnene

Kol yitkseldi mi?....Evet............. Sonra agagiya indi mi?.....Hayrr......

Eger ilerleme varsa preclear’nin heyecan durumu var mi?......Evet.........

A A

Herhangi bir problem ¢ikti mi?.......HayIr..........c.oovevvecvievenrererennns

—
o

. Preclear nasil goriilityor?......... CORIPi.......ooiviviiinereciniineneeeeeeeie s

p—
—

. Cildinde herhangi bir renk degisimi var miydi?........ Hayrr................

—
N

. Gozlerinin rengi degisti mi?......... Hayir........encciiniereeeennnn,

—
(98]

. Herhangi bir acty1 agt1 mi1?......... Hayir...........coooeeeiervieeieniensneenene

—
BN

. Herhangi bir duyguyu asti mi?........ Hapir...........eueirvciineiirneneens

—
W

. Herhangi bir zorluk oldu mu?......... Evet..Olaylart ayirmada ve zinciri devam
CUITIEME. ..............coocoreveereciriecerereecreentesessetsss s siesse st nanas

16. Denetgi seans! tamamlayabildi mi?.....Hayir, Heniiz temel zincire ulasilamady....

17. Bu seansin sonunda preclear mutlu muydu?......... Evet...........cevvvivvnene.

Seanstaki kolun durumu............. 3.7 et

18. Seanstaki ignenin durumu........... Hareketli.................uoeeneeuniinninnnns

19. Abhlaki rapor.............. HIGDIFI..........oonvneeeiviriniinreneniic et

20. Oneriler : ...Siirekli idare etmek ve yonlendirmek gerekiyor. Fakat E-Metere bagl iken

bundan kacimlmalidir.™ ...,

Bu seansla, bilgi formlari, rapor 6zetleri, kol 2.0 ve daha asagiya diigene kadar devam eder ki

bunun anlami zaman izlerinin siralanmasi ve silinmesidir.

1° Hubbard, Today, s.654
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EK-6

ENGRAMALRIN OLUSUMU VE TEMIZLENMESI ILE ILGILI SEKILLER
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soreness, physical sensation}

-\ are the ones that relieve
\ what's wrong with the
S preclear. Therefore,
the Dianetic auditor
asks for and follows
down only feelings.
Those can be
attitudes, emo-
tions, sensations
or pains.

Somatic:
V' essentially body
sensation, illness,
pain or discomfort.
Soma means body.

By using somatics
{meaning discomferts,
complaints, sensations,
aches, pains) to traes
back and by staying on "
the chain of only one somatic '

i & hoadarhac) vaun oot haeld: 7

3asic: This is the FIRST
jence recorded in
al image pictures
it TYPE of pain,
tion, discomfort,
ivery chain has
sic. Basicis

y earliest.

Unburdening:
a basic is not at o
available on any eh

one usually unburden
by running later engra
{closer to present tin
secondaries and locks. ~
act of unburdening would
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Ek.7

SAYENTOLOJI KRONOLOJISi

9 Mayis 1950

Dianetics: The Modern Science of Mental Health yaylandi.

7 Haziran 1950

“Hubbard Dianetik Aragtirma Kurumu” kuruldu. Bu 1951’ kadar diinyada kurulan ilk
dianetik organizasyondu. Daha sonradan New York, Chicago, Washington, DC, Los Angeles ve
Hawaii gibi iilkenin bir ¢ok yerinde subeleri agildi

1951

Australya’da ilk dianetik grup kuruldu.

Ocak 1951

Notes on the Lectures of L. Ron Hubbard yaynland.

Nisan 1950

Dianetics: Evolution of a Science yaymland.

28 Haziran 1951

Science of Survival ilk kez Kansas’ta Ron Hubbard’in auditorler igin konferans vermesini
neden oldu.

Agustos 1951

Science of Survival ik defa yaymlandi.

Agustos 1951

Self Analysis yaymlandi.

Ekim 1951

Child Dianetics yaymlandi.

Kasim 1951

Wichita, Kansas’ta Advanced Procedure and Axioms yaymlandi.

Arahk 1951

Dianetics: The Original Thesis yaymlandi.

1952

Israil ve Yeni Zellanda’da ilk Dianetik gruplar olusturuldu.

12 Subat 1952 4

Ron Hubbard’in 6nderliginde “The Hubbard College” adi altinda Wichita, Kansas’ta auditor
yetigtirmek amaciyla ilk organizasyon kuruldu.

Mayis 1952

L. Ron Hubbard “Hubbard Association of Scientologists International” (HASI)’in resmi
olarak kuruldugunu halka agikladi.

Temmuz 1952

Scientology: A History of Man yaylandi.

21 Eyliil 1952

L. Ron Hubbard, Ingiltere’de auditorler igin ilk defa kurs vermeye basladi. ingiltere’de ilk
sayentoloji organizasyonunu kurdu. Bir de Londra’da “Hubbard Association of Scientologists
[nternational” bir gubesi agild1.

Kasim 1952

Scientology 8-80 yayinland.

Aralk 1952

Scientology 8-8008 yaymlandi.

1 Aralik 1952

L. Ron Hubbard tarafindan Philadelphia’yada ilk defa doktora kurslar1 verilmeye baglandi,
Pennsylvania’da Scientology 8-8008 ilk niimunesi yaymlandi.

Nisan 1953

How to Live Though an Executive yaynland.

30 Eyliil 1953

L. Ron Hubbard, Philadelphia’da ilk uluslararasi Dianetik ve Sayentoloji konferansi verdi .
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18 Subat 1954

Los Angeles ve California’da ilk Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

Aralik 1954

Dianetics 55! yaymland.

28 Ocak 1955

Auckland ve New Zealand’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

Nisan 1955

The Creation of Human Ability yaymland1.

21 Temmuz 1955

Washington’da 6nceden kurulmus olan Sayentoloji kilisesi, Washington DC’de ilk

Sayentoloji Akademisini kurdu. Aym1 zamanda kilise, Dianetik ve Sayentoloji kitaplarmin basimini
ve dagitimini {istlendi.

15 Kasim 1955

New York’ta Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

Eyliil 1956

Scientology: The Fundamentals of Thought yayinlandi.

30 Kasim 1956

Washington’da Sayentoloji Kilisesi yeni bir bina insa ettirdi.
Aralik 1956

The Problems of Work yaymland.

11 Mart 1957

Miami ve Florida’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

May:s 1957

All About Radiation yaymlandi.

11 Kasmm 1957

Johannesburg ve Giiney Afrika’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
Aralik 1957

Control and the Mechanics of Start, Change, Stop yaymlandi.
3 Aralik 1957

Scientology: Clear Procedure, Issue One yayinlandi.

1959

Ron Hubbard E-Meter’i icat etti.

Ik Bahar 1959

L. Ron Hubbard, Ingiltere’de Dogu Grinstead, Sussex’e, yerlesti.

26 Haziran 1959

Saint Hill Manor’da “Hubbard Communications Office Worldwide” kuruldu.
26 Ekim 1959

Fransa, Paris’te Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

23 Kasim 1959

International Council’e Dianetik ve Sayentolojist atandu.

1960

Hubbard II E-Meter ve III E-Meter agiklad.

Mart 1960

Have You Lived Before This Life? yaymlandi.

20 Haziran 1960

Cape Town ve Gliney Afrika’da “Hubbard Association of Scientologists International”

kuruldu. .

30 Aralik 1960
Amerika’da “Hubbard Communications Office, Ltd”sirketi kuruldu
3 Ocak 1961
Hubbard IV E-Meter’i agikladi.
28 Ocak 1961
Cape Town ve Gilney Afrika’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
24 Mart 1961
The Saint Hill’de biitiin diinyadan gelenlere agik 6zel bilgilendirme kurslar1 bagladi. Mr.

Hubbard’in dzellikle kendisinin verdiBi bu kurslar 13 Aralik 1966’ya kadar devam etti.
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kuruldu.

Nisan 1962

Giiney Afrika’da Elizabeth okulunun bir gubesi agild.

Yaz 1962

Hubbard V E-Meter’i agiklad.

4 Kasim 1963

Detroit, Michigan’da Sayentoloji Kilisesi agild.

1 Arahk 1963

Gliney Afrika, Durban’da Sayentoloji Kilisesi agild1.

24 Ocak 1964

Sayentolojiye ait belgelerin giivende olabilmesi igin “Scientology Library and Research, Ltd”

Mayis 1964
L. Ron Hubbard akademik seviyede tam bir auditor yetistirmek i¢in 6zel bir program agt1.

Buradan mezun olanlar igin akademik sertifika verildi.

Kasim 1964

The Book of Case Remedies yaymlandi.

8 Aralik 1964

Saint Hill Manor’de toplu ve miinferit auditingler gerceklestirildi.
8 Aralik 1964

Hawaii’de Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

Mayis 1965
Saint Hill’de tist derecede olanlar i¢in “Power Processing, Grades V and VA”dersleri agild1.

Bu yeni teknoloji i¢in R.Hubbard bizzat kendisi anditorlere ders verdi.

11 Haziran 1965

“Hubbard College of Scientology Saint Hill Kurumu” kuruldu.

Eyliil 1965

L. Ron Hubbard tarafindan “Clearing Course at Saint Hill Manor” in resmen agilig! yapildi.

20 Kasmm 1965

L. Ron Hubbard tarafindan Saint Hill’de yedi boliime idareci atand1.

Arahk 1965

Scientology: A New Slant on Life yaymlandi.

30 Arahk 1965

Minnesota, Twin Cities’de Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

19 Subat 1966

Narconon kuruldu.

1 Eyliil 1966

L. Ron Hubbard “Board of Directors” (Yoneticiler idareciligi) den ayrildi.
27 Haziran 1967

Texas, Austin’de Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

12 Agustos 1967

Deniz Organizasyonu kuruldu.

8 Eyliil 1967

Kanada, Toronto’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu..

18 Eyliil 1967

Zimbabwe, Bulawayo’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

27 Kasim 1967

“Scientology Publications Organization” Ingiltere, Saint Hill Manor’da kuruldu.
27 Aralik 1967

Deniz Organizasyonu tarafindan “Apollo” adinda bir gemi satin alind.

23 Mayis 1968

“Advanced Organization” Iskogya Edinburgh’ta kuruldu.

Haziran 1968

“Scientology Publications Organization” Ingiltere, Saint Hill Manor’a tagindi.
5 Haziran 1968

Kopenhagen, Danimarka’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

12 Haziran 1968

“Hubbard Academy of Personal Independence” Scotland, Edinburgh’da kuruldu.
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17 Haziran 1968

Kaliforniya, San Francisco’da Sayentoloji Kilisesi Kuruldu.

Agustos 1968

“American Saint Hill Organization” (ASHO) ve “Advanced Organization Los Angeles”
(AOLA), organizasyonu California, Los Angeles’da agild1.

Agustos 1968

The Phoenix Lectures yaymlandi.

24 Eyliil 1968

8. Auditor kurslan gergeklesti.

31 Ekim 1968

Nevada, Las Vegas’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

12 Arahk 1968

Gliney Aftrika, Pretoria’da Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

1969

Almanya, Yunanistan ve Meksika’da ilk dianetik gruplar olusturuldu.

31 Ocak 1969

Glney Australya, New Faith’de Sayentoloji Kilisesi kuruldu. Adelaide, Melbourne, Perth ve
Sydney’de subeleri agildi.

14 Subat 1969

“Publications Organization” iskogya Edinburgh’dan, Danimarka Kopenhagen’a tagind1.

16 Nisan 1969

Goteborg, [sveg’de Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

7 Temmuz 1969
“Advanced Organization Denmark” Kopenhagen’de Avrupa ve Afrika’daki Sayentolistlere

hizmet vermek igin agildi.

7 Temmuz 1969

Saint Hill Avrupa Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

22 Temmuz 1969

Kopenhagen Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

9 Ekim 1969

Isveg, Stockholm Sayentoloji kilisesi kuruldu.

22 Subat 1970

“Church of Scientology Celebrity Centre” Los Angeles’ta kuruldu.
17 Agustost 1970

“Advanced Organization” Ingiltere, Edingburg’tan, Sussex, Saint Hill’e tagindi.
15 Ekim 1970

Almanya, Miinih Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

Kasmm 1970

Scientology 0-8: The Book of Basics yaymland.

Kasim 1970

Apollo’da Ron Hubbard tarafindan yabanci grencilere gesitli kurslar verilmeye baglandi.

13 Kasim 1970
Apollo’da Deniz Organizasyonu tarafindan “The Flag Bureaux”kuruldu.

19 Kasim 1970

“Continental Liaison Offices” (CLOs) adinda kitalar arasi kiliseleri denetleyen organizasyon
Amerika, Ingiltere, Australya, Yeni Zellenda ve Afrika’da kuruldu.

20 Ocak 1971

“Hubbard Scientology Organization” Ingiltere, Plymouth’ta ag1ld1.

11 Subat 1971
“Church of Scientology Publications Organization” Amerika’da kuruldu.

9 Mart 1971

New York, Buffalo Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

13 Mart 1971

Massachusetts, Boston Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
31 Mart 1971

Australya, Viyana Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
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13 Nisan 1971

California, San Diego Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

26 Nisan 1971

Oregon, Portland Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

1972

Belgika ve Hollanda’da ilk dianetik gruplar olugturuldu.

27 Ocak 1972

Missouri, St. Louis Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

13 Mart 1972

Hollanda, Amsterdam Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

15 Nisan 1972

Dianetik patlama sagladi.

22 Mayis 1972

Avustralya, Melbourne Kilisesi yeni bir isimle tekrar agild.

6 Haziran 1972

Kanada, Vancouver Sayentoloji Kilisesi agild1.

21 Temmuz 1972

Avustralya, Sydney Kilisesi yeni bir isimle tekrar agildi.

18 Agustos 1972

Isveg, Malmo Sayentoloji Kilisesi agild.

17 Ekim 1972

Avustralya, Perth Kilisesi yeni bir isimle tekrar agildi.

12 Mart 1974

Ingiltere, Manchester Sayentoloji Kilisesi agilda.

13 Mart 1974

Kanada, Montreal Sayentoloji Kilisesi agild1.

13 Mart 1974

Kanada, Ottawa Sayentoloji Kilisesi agildi.

22 Mart 1974

Kaliforniya, Sacramento Sayentoloji Kilisesi agildi.

15 Haziran 1974

Kolorado, Denver Sayentoloji Kilisesi agildi.

Temmuz 1974

“Organization Executive Course” ilk defa yaymlandi

13 Mart 1975

Illinois, Chicago Sayentoloji Kilisesi agild,

16 Mart 1975

Pennsylvania, Philadelphia Sayentoloji Kilisesi agildi.

Haziran 1975

Dianetics and Scientology Technical Dictionary yaymlandi.

18 Kasim 1975

“Instituto de Filosofia Aplicada”, Mexico City, Durango’nda kuruldu.

24 Kasim 1975

“Education Alive” Giiney Afrika’da agildi.

6 Aralik 1975

“Flag Land Base” sayentolojistlere biitiin diinyada hizmet vermek amaciyla kuruldu.

ik Bahar 1976

L. Ron Hubbard tarafindan “Universal Media Productions in Clearwater” altinda, Florida’da
Sayentoloji film girketi kuruldu.

Agustos 1976

Dianetics ve Scientolojist hakkinda ilk defa teknik bir bildiri yaymlandi.

24 Agustos 1976

Sayentoloji Kilisesi, Kalifornia, Anaheim’de ilk defa uluslar arasi diizeyde “Diinya’da Baris
ve Sosyal Reform” adi altinda on bin kilise iiyesinin katilimiyla konferans gergeklestirdi

Aralik 1976

The Volunteer Minister’s Handbook yaymlandi.

Aralik 1976
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Modern Management Technology Defined-Hubbard Dictionary of Administration and
Management yaymlandi.

Subat 1977

Sayentoloji Kilisesi tarafindan Hollywood ‘da “The former Cedars of Lebanon Medical
Center” ad1 altinda bir tibbi merkez agild1.

27 Eylil 1977

Los Angeles’da hizmet organizasyonu “Cedars of Lebanon Medical Center” binasina tasindi.

1978

Costa Rica, Pakistan, Sudi Arabistan, Tahiti, Guatemala and Zambia’da ilk dianetik gruplar

olusturuldu.

9 Mart 1978

ftalya, Milano Sayentoloji Kilisesi agild1.

21 Haziran 1978

Hubbard t¢ yillik ¢alisma ve tecriibeden sonra “Communications Office Bulletin on New
Era Dianetics” (NED), yazdi.

20 Temmuz 1978

Isvigre, Bern Sayentoloji Kilisesi agildi.

Eyliil 1978

“Audited New Era Dianetics” yayinlanmasina izin verildi.

1979

Ekvator’da ilk dianetik grup olusturuldu.

1 Subat 1979

“The World Institute of Scientology Enterprises” (WISE), is adamu ve is kadmlarmnin
yardimiyla kuruldu.

20 Eyliil 1979

“Instituto de Filosofia Aplicada” Mexico City, Havre’de kuruldu.

3 Ocak 1980

Italya, Brescia Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

31 Ocak 1980

ABD, Ohio, Cincinnati Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

7 Subat 1980

“Asociacion Cultural Dianética” Mexico City’de kuruldu.

14 Subat 1980

Kanada, Edmonton Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

14 Subat 1980

Arizona, Phoenix Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

13 Mart 1980

Belgika, Brussels Sayentoloji Kilisesi kuruldu .

13 Mart 1980

Italya, Novara Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

1 Mayis 1980

“Instituto Tecnolégico de Dianética” ile “Organizacion Desarrollo Dianética”Mexico
City’de agild1.

8 Mayis 1980

Ingiltere, Birmingham Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

8 Mays 1980

“Instituto de Filosofia Aplicada” Mexico City, Roma gehrinde kuruldu.
8 Mayis 1980

Ingiltere, Sunderland Sayentoloji Kilisesi kuruldu

15 Mayis 1980

New Mexico, Albuquerque Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

15 Mayis 1980

Ohio, Columbus Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

15 Mayis 1980

“Centro Cultural de Dianética of Bogot4” Colombia’da kuruldu.
22 Mayis 1980

Isvigre, Basel Sayentoloji Kilisesi kuruldu .
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22 Mays 1980

Fransa, Angers Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

27 Mays 1980

Almanya, Berlin Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

29 May:s 1980

Avustralya Capital Territory, Canberra Sayentoloji Kilisesi kuruldu
Haziran 1980

“Research and Discovery Series Volume 1" yaymlandi.

5 Haziran 1980

Italya, Roma Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

5 Haziran 1980

Kaliforniya, Pasadena Sayentoloji Kilisesi kuruldu..

12 Haziran 1980

Kaliforniya, Santa Barbara Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

12 Haziran 1980

Kaliforniya, San Fernando Valley Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
12 Haziran 1980

Kanada, Kitchener Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

19 Haziran 1980

Italya, Padova Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

26 Haziran 1980

Norveg, Oslo Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

10 Temmuz 1980

“Centro de Dianética Polanco” Mexico City’de kuruldu.

10 Temmuz 1980

Isvigre, Cenova. Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

10 Temmuz 1980

Italya, Pordenone Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

17 Temmuz 1980

Ispanya, Madrid Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

7 Agustos 1980

Fransa, Saint-Etienne Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

25 Eyliil 1980

Sayentoloji ve Dianetik kolleji, Israil, Tel Aviv’de agildi.

2 Ekim 1980

Zimbabe, Harare Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

1981

“CLO” Kanada, Toronto’da ve “CLO” Latin Amerika, Mexico City kuruldu.
1 Ocak 1981

Kanada, Quebec Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

19 Subat 1981

The Way to Happiness yaymland,

19 Mart 1981

Giiney Afrika, Johannesburg, Johannesburg Kuzey Sayentoloji Kilisesi kuruldu
19 Mart 1981

“Asociacién Cultural Dianética” Venezuella’da kuruldu.

Ekim 1981

IIk seri film ¢alismalari yapild1.

1 Ekim 1981

“Church of Scientology Celebrity Centre” Las Vegas’a kuruldu.
1 Kasim 1981

Uluslararas1 Sayentoloji Kilisesi kuruldu

3 Arahk 1981

Kanada, Winnipeg Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

9 Arahk 1981

“Qperation-Transport Liaison Office Iberia” Ispanya, Madrid’te kuruldu.
23 Arahk 1981

“Scientology Missions International” (SMI), kuruldu.
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31 Arahk 1981

Panimarka, Aarhus Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
31 Aralik 1981

Ispanya, Barselona Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

7 Ocak 1982

“Celebrity Centre” Paris’te agildL.

2 Subat 1982

Italya, Torino Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

10 Subat 1982

Italya,Verona Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

4 Mart 1982

Fransa, Clermont-Ferrand Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
11 Mart 1982

Florida, Tampa Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

11 Mart 1982

Fransa, Lyon Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

1 Nisan 1982

Florida, Orlando Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

17 Haziran 1982

Portekiz, Lizbon Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

17 Haziran 1982

Missuri, Kansas City Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
29 Temmuz 1982

Connecteced, New Haven Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
5 Agustos 1982

Avustralya, Brisbane Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
5 Agustos 1982

Ingiltere, Brighton Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
12 Afustos 1982

Misigin, Ann Arbor Sayentoloji Kilisesi kuruldu
6 Ocak 1983

“Organizacién Cultural Dianética de Guadalajara” Mexico, Jalisco, Guadalajara agild.

5 Mayis 1983

Almanya, Hamburg. Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

16 Haziran 1983

Isvigre, Zurih Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

29 Temmuz 1983

New York, Long Island Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

8 Eyliil 1983

Kaliforniya, Orange County Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

10 Kasim 1983

“Church of Scientology Celebrity Centre “ New York’ta agild:

1 Mart 1984

“Church of Scientology Celebrity Centre Hamburg” Almanya’da agildi.
1 Mart 1984

Almanya, Diisseldorf Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

31 Temmuz 1984

“The Way to Happiness Foundation” Kaliforniya eyaletinde kuruldu .
Eyliil 1984

Purification Rundown Delivery Manual yaymlandi.

29 Kasim 1984

Kaliforniya, San Jose, Stevens Creek Sayentoloji Kilisesi kuruldu.
27 Haziran 1985

“Church of Scientology Celebrity Centre Diisseldorf” Almanya’da agildi.

4 Temmuz 1985

Italya, Monza Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

10 Agustos 1985

“Continental Liaison Office” CLO, Italya, Milano’da agild1.
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1986

Sili ve Kenya’da ilk dianetik grup olusturuldu.

13 Mart 1986

The Road to Freedom miizik alblimii miizik marketlerde yerini aldi.

19 Haziran 1986

“Church of Scientology Celebrity Centre of Portland” Oregon’da agild.

7 Ekim 1986

Kanada, Toronto’da “Ozgiirlitk Madalyaleri” 8diilii, Jim Nicholls ve Sayentolojist Dennis

Dubin, Paul Rood ve Don Moore’e verildi.

16 Ekim 1986

Italya, Nuoro Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

1987

Ghana ve Dominican Cumhuriyeti’nde ilk gruplar olugturuldu.

12 Mart 1987

“Church of Scientology Celebrity Centre of Dallas” Texas’ta kuruldu.

7 Aralik 1987

Fransa, Paris “Ozgiirlitk Madalyaleri” Sayentolojist Peter Schless, Andrik Schapers, Philippe

de Henning ve Dennis Clarke verildi.

kutlad1.

1988

Macaristan’da ilk dianetik grup olugturuldu.

7 Ocak 1988

Isvigre, Lausanne Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

13 Mart 1988

VII E-Meter, L. Ron Hubbard tarafindan geligtirildi.

Z{0 Mart 1988

38 yil sonra bile Dianetek en ¢ok satanlar listesinde kaldi.

9 Mayis 1988

Hubbard “Dianetik Seminer” i gergeklestirdi.

9 May:s 1988

Hubbard, Dianetik Auditor kurslarina basladi

7 Ekim 1988

“QOzglirliik Madalyas1” Sayentolojist Jan Eastgate, Rena Weinberg ve Chick Corea’e verildi.
31 Ekim 1988

Dianetik Cin’e kadar uzand:. En iyi satanlar arasinda yer ald.

17 Kasim 1988

Almanya, Frankfurt Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

31 Arahk 1988

Yeni kurslar agilda.

31 Arahk 1988

Japonya, Tokyo Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

1989

Dogu Almanya, Panama ve Giiney Kore Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

13 Mart 1989
Almanya ve Ingiltere’de bulunan Sayentoloji Organizasyonlari R.Hubbard i dogum giiniin

Ekim 1989

Almanya, Hannover Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

Ekim 1989

Georgia, Atlanta Sayentoloji Kilisesi kuruldu

6 Ekim 1989

Ingiltere Saint Hill Kale’sinde “ Ozgiirlik Madalyas1” Sayentolojist Judy Norton-Taylor,

Nicky Hopkins ve Boris’e verildi.

28 Aralik 1989
Almanya, Stuttgart Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

1990

131



Nijerya, Cekostavakya, Tayvan, Cin, Romanya, Algeria, Arjantin, Yugoslavya ve Russya’da

ilk dianetik grublar olusturuldu.

13 Mart 1990
Stevens Creek Sayentoloji Kilisesi (Kaliforniya), Munich (Almanya) ve Zurich (Isvigre ) de

R.Hubbard’in dogum giinii kutlamalar1 yapilda.

verildi.

9 Mayis 1990

Clear Body, Clear Mind: The Effective Purification programlar yiriirliige kondu.

9 Mayis 1990 '

Italya, Catania Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

6 Haziran 1990

The Hubbard Life Orientation kurslar1 bagladi.

6 Ekim 1990

Isvigre, Lausanne’da * Ozgiirlik Madalyast” Sayentolojist Jane Allen ve Julia Migenes’e

28 Arahk 1990

Utah, Salt Lake City Sayentoloji Kilisesi kuruldu

31 Arahk 1990

Basic Study Manual Yaymlandi.

1991

Polanya, Bulgaristan ve Malezya’da Ilk dianetik gruplar olusturuldu.
Mart 1991

Kaliforniya, Mountain View Sayentoloji Kilisesi kuruldu.

6 Mayis 1991

Florida’da 25,000 metre karelik yeni bir bina insa edildi.

9 Mayis 1991
R.Hubbard’in Sayentoloji ve Dianetik hakkindaki makalelerini iceren “The Technical

Bulletins” yeniden yaymland.

26 Ekim 1991 .
Danimarka, Copenhagen’de “ Ozglirlitk Madalyas1” édiilii Sayentolojist Keith Code, Kirstie

Alley ve Gabriele Segalla verildi.

Arahk 1991

Puerto Rico Sayentoloji Kilisesi kuraldu.

1992

Filipinler, Honduras, Berezilya ve Fildisi Kiyilari’inda ilk dianetik gruplar olusturuldu.
Mays 1992

Cocuklarla iletigim kurslar1 agildi.

Mayis 1992

Teknikle ilgili 6zel kurslar verildi.

Haziran 1992

How to Use Dianetics Video-A Visual Guidebook to the Human Mind serbest birakildi.

25 Temmuz1992

“Celebrity Centre International” ve “Manor Hotel” restore edilerek hizmete acild.

Agustos

Deniz Organizasyonu ilk defa Rusya, Moskova’da sube agt1.

Eyliil 1992

Amavutluk’da ilk grup olusturuldu.

17 Ekim 1992

“ Ozgtirlik Madalyasr” Sayentolojist John Travolta, Debbie Mace ve Jerry

Boswell’e verildi.

17 Ekim 1992
The all-new What Is Scientology? serbest birakildi.
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