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OZET

Bu c¢alismanin amaci, karma yemlerine goji berry (Lycium barbarum L.)
yapraklar1 (GBY) ilavesinin etlik pili¢lerin performansi, et lipit oksidasyonu, gogiis ve
but etlerinin kimyasal bilesimi, karkas 6zellikleri ve bazi kan degerleri iizerine etkilerini
arastirmaktir. Bu calisma, Usak Universitesi Ziraat Fakiiltesi Hayvancilik Deneme
Unitesinde Yiiriitiilmiistiir. Toplam 144 adet giinliik yastaki civciv tartilmis ve her biri 12
civcivden olusan ti¢ paralel olmak tizere dort gruba rastgele dagitilmistir. Deneme, 42 giin
stirmistiir. Gruplar su sekildedir: (i) karma yem, (ii) karma yem + 1 g/kg GBY, (iii) karma
yem + 5 g/kg GBY ve (iv) karma yem + 10 g/kg GBY. Sonuglar, 10 g/kg GBY'nin canli
agirlig1 (0-6 hafta) (P<0.01), canli agirlik artig1 (4-6 hafta) ve yem tiiketimini (4-6 ve 0-6
hafta) artirdigini ortaya koymustur (P<0.05). GBY ilavesi ile yemden yararlanmada
onemli olgiide bir degisim gozlenmemistir (P>0.05). Karma yemlere 10 g/kg GBY
ilavesiyle kalp agirligi ve 6n mide uzunlugunu artmis (P<0.05), ancak 21. giinde g6giis
eti lipit oksidasyonunu azaltmistir (P<0.05). GBY katkisi, toplam kolesterol, yiiksek
yogunluklu lipoprotein kolesterol, glikoz ve trigliseritleri etkilememis (P>0.05), ancak
diisiik yogunluklu lipoprotein kolesterolii (LDL) diistirmiistiir (P<0.05). Sonu¢ olarak,
etlik pilic karma yemlerine 10 g/kg GBY ilavesiyle etlik pili¢lerin performansi iyilesmis,

gogiis eti lipit oksidasyonu ve LDL iizerine olumlu etkiler belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler : Goji berry yapragi, etlik pilic, performans, karkas
karakteristikleri, lipit oksidasyonu, kan degerleri
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THE EFFECTS OF GOJI BERRY (Lycium barbarum L.) LEAVES ON
PERFORMANCE, MEAT LIPID OXIDATION, CARCASS
CHARACTERISTICS AND SOME BLOOD VALUES OF BROILER
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ABSTRACT

The aim of this study was conducted to investigated the effects of supplementing diets
with goji berry (Lycium barbarum L.) leaves (GBL) on performance, breast and thigh
meat lipid oxidation, meat chemical composition, body components, digestive tract parts
and some blood values in broiler chickens. The experiment carried out in Usak University
Faculty of Agriculture Animal Husbandry Testing Unit. A total of 144 d-old unsexed
chickens were weighed and randomly allocated to four experimental groups with three
replicates of 12 chickens each. The experiment lasted for 42 days. Treatments were as
follows: (i) basal diet (control), (ii) basal diet+1 g/kg GBL, (iii) basal diet + 5 g/kg GBL
and (iv) basal diet+ 10 g/kg GBL. The results revealed that 10 g/kg GBL improved body
weight (0-6 weeks) (P<0.01), body weight gain (4-6 weeks) and feed intake (4-6 and 0-6
weeks) (P<0.05). Feed conversion ratio did not significantly change with GBL treatment
(P>0.05). Addition 10 g/kg GBL of the diet increased heart weight and proventriculus
length (P<0.05), however, decreased breast meat lipid oxidation on d 21 (P<0.05). GBL
supplemantation did not affect the total cholesterol, high-density lipoprotein cholesterol,
glucose and triglycerides (P>0.05) but decreased low-density lipoprotein cholesterol
(P<0.05). In conclusion, the performance of broilers improved, and positive effects on
breast meat lipid oxidation and LDL were determined by adding 10 g/kg GBL to broiler
diets.

Keywords . Goji berry leaf, broiler chicken, performance, meat lipid
oxidation, carcass characteristics, blood values.
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SIMGELER VE KISALTMALAR

Bu calismada kullanilmis bazi simgeler ve kisaltmalar, agiklamalari ile birlikte asagida

sunulmustur.
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1. GIRIS

Yeterli beslenmenin insan hayati {izerindeki 6nemi tartismasiz bir gergektir. Bu
durum kugkusuz insanlarin daha saglikli ve nitelikli bir hayat stirmelerini saglamaktadir.
Tiiketilen protein kaynaklarinin yarisinin hayvansal proteinler oldugu kabul edildiginde
nitelikli ve dengeli bir beslenmenin oldugu kabul edilmektedir. Bu yiizden dengeli
beslenmede hayvansal kaynakli gidalar gereksinim duyulan enerji, protein, mineral
maddeler ve vitaminleri karsilamasindan dolayi ilk siralarda yer almaktadir. Artan diinya
niifusu diizgiin ve dengeli beslenememe sorunlarini da beraberinde getirmistir. Bu yiizden
bitkisel ve hayvansal {retimde farkli 1slah ve besleme caligmalar1 iizerinde

yogunlagilmistir (Kutlu ve Sahin, 2017).

Onemli hayvansal protein kaynaklarmdan birisi, kanath etidir. Kanatli eti,
uluslarin saglikli beslenmesindeki katkisi, ekonomik ve temini kolay bir besin kaynagi
olmasi nedeniyle 6zellikle de dar gelirli insanlarin saglikli ve dengeli beslenebilmesi
acisindan vazgecilmez konumunu siirdiirmektedir. Kanatli eti iiretimi, insan sagligi ve
insan beslenmesinde 6nemli bir yeri olan esansiyel amino asitleri gereksinimlerini
karsilamak ve ayni zamanda tilkelerin gelisen ekonomisine katkida bulunmak icin gerekli

hayvan faaliyetidir (Hanusova ve ark., 2015).

Insanlarin bagisiklik sistemlerinin aktif olmasi ve siirekli ¢calisabilmesi igin cesitli
amino asitlere gerek duymaktadirlar (Alam ve ark., 2019). Tiim diinyada giindemde olan
Covid-19 ve diger bulasici hastaliklara kars1 viicut bagisikligini artirmak i¢in fonksiyonel
gidalarla beslenmek daha da onemli hale gelmistir. Gida giivenligi ve fonksiyonel
gidalarin tiiketimi, diinya ¢capinda kiimes hayvanlar1 ve hayvancilik endiistrisi i¢in giderek

daha 6nemli bir konu haline gelmistir.



Cizelge 1.1. Diinyada ve Tiirkiye’de kanatli eti tiiketimi*

Diinya (kg) Tiirkiye (kg)

Et Cesitleri**

2015 2019 2015 2019
Biiyiikbas Hayvan Eti 9.2 94 131 13.6
Kiiciikbag Hayvan Eti 2.0 2.0 1.7 1.5
Kanath Eti 15.8 16.9 20.9 21.0
Domuz Eti 15.7 14.3 - -
TOPLAM 43.4 43.5 35.7 36.1

* Uretim verileri diinya niifusuna béliinerek bulunmustur.

** BESD-BIR, 2021a.

Cizelge 1.1°de goriildiigii izere, diinyada ve iilkemizde en ¢ok tiiketilen hayvansal
iriiniin kanatl eti oldugu anlasilmaktadir. Diinyada kisi basina diisen kanath eti iiretimi
2015 yilinda 15.8 kg iken, 2020 yilina gelindiginde bu rakam 16.9 kg’a ytikselmistir.
Tiirkiye’de ise kanatli eti, en fazla tiiketilen et ¢esitlerindeki yerini korumus ve kisi basina

diisen kanatl eti tiiketimi yaklasik 21 kg civarinda devam etmistir.

2020 yil1 verilerine gore diinyada yaklagik 325 milyon ton olan et {iretiminin 132
milyon tonu kanath etinden olusmaktadir (BESD-BIR, 2021b). Kanatli eti, 2015 yili
itibariyle diinyada en fazla iiretilen et ¢esidi konumuna gegmistir. Tiirkiye’de ise, 2020

yilt verilerine gore ise, 2.194.475 ton kanath eti iiretimi gergeklesmistir (TUIK, 2021).

Ulkemizde kanatli kiimes hayvam yetistiriciligi beslenme standardini
tyilestirmek, istihdam olusturmak ve ticari potansiyelden istifade etmek amaciyla 80’li
yillardan bu yana 6zel sektor onciiliigiinde hizla gelisim gostermis olup endiistriyel olan
tek hayvancilik kolu haline gelmistir. Son yillarda gerceklesen bu gelismelerde kanatl

sektoriiniin uyguladig1 entegrasyon modelinin rolii biiyiiktiir.

Glinlimiizde teknolojik gelismelerin sonucunda kanatli sektoriinde yiiksek
performansh hatlar gelistirilmistir. Kanatli sektoriinde tiriin miktar1 ve kalitesindeki
iyilesmeler iizerine genetik yapi ne kadar dnemli rol oynuyorsa da ¢evresel faktorler,
kaliteli yem hammaddeleri ile yem katki maddelerinin kullanilmasiin da énemli etkisi

bulunmaktadir. Ancak uzun yillar biiyiimeyi tesvik edici olarak antibiyotikler en ¢ok ilgi



gosterilen yem katki maddeleri durumunda iken antibiyotik kullanimi ile hayvanlarin et,
slit veya yumurta gibi iirlinlerinde antibiyotik kalintilarina rastlanilmasi ve ¢apraz direng
olusturma olasilig1 dikkate alinarak tiiketici sagligimin korunmasina yonelik pek cok
Oonlem alinmaya c¢alisilmistir. Bu dogrultuda Avrupa Birligi ve iilkemizde hayvan
yemlerinde biiyiitme faktorii olarak antibiyotik kullanmasi alinan bir kararla tamamen
yasaklanmistir. Bununla birlikte, etlik pili¢ yetistiriciliginde yem maliyetinin toplam
giderler igerisinde % 60-80’ini kapsamaktadir (Teguia ve Beynen, 2005). Artan fiyatlar
farkli yem hammaddeleri ve yem katki maddeleri arayiglarini yonelmeyi arttirmigtir
(Esmail, 2002).

Yemlerde antibiyotiklerin kullaniminin yasaklanmasi ve yem hammadde
girdilerinin yiiksek olmasi hem ekonomik hem de tiiketici sagligini1 bozmayacak alternatif
yem katkilar1 arayist sonucu, son yillarda tibbi ve aromatik bitkilerin kullanimi giindeme

gelmistir.

Tibbi ve aromatik bitkilerin biyoaktif bilesenlerinden faydalanilmak {izere saglik
alaninda ve insanlarin beslemesinde kullanimi giderek yayginlasmaktadir. Biyoaktif gida
bilesenleri, temel insan beslenme ihtiyaglarini karsilamak i¢in gereksinim duyulanlar da
dahil olmak iizere bitki kaynaklarindan elde edilerek hem saglik alaninda hem de insan
gidalarinda kullanimi giivenli oldugu kanitlanmis fizyolojik olarak aktif bilesenlerdir
(Saldanha, 2004). Bitki yapraklarinin toz haline getirilmesi ile elde edilen yaprak tozu
protein kaynagi olarak kanatli hayvanlarda kullanilabilecegine dair ¢alismalar mevcuttur
(Udedibie ve Igwe, 1989; Farinu ve ark. 1992; Frages ve ark., 1993; Ogbonna ve Oredein,
1998; Nworgu, 2004). Bu alternatif yem katki maddelerinden birinin goji berry

yapraklarinin oldugu diisiiniilmektedir.

Goji berry, diger meyve tiirleri ile kiyaslandiginda, sagliga faydali antioksidan
bilesikler bakimindan zengindir. Antioksidanlar, hiicreleri ve hiicre bilesenlerini oksidatif
hasarlara kars1 korumaktadir (Chen ve ark., 2013; Donno ve ark., 2015; USDA, 2010).
Halk hekimliginde goji berry, Cin'de yillardir yasama iyilestirici etkisi ve birgok faydasi
icin kullanilmaktadir (Giindiiz ve ark., 2015). Ayrica goji meyvesinin bagisiklik sistemini
giiclendirdigi, kas kiitlesini arttirdigi, kan sekerini dengeledigi, kolesterolii diistirdiigii,

antimikrobiyal aktivite gosterdigi, afrodizyak etkisinin oldugu, uzamsal 6grenme



davranigini  gelistirdigi, anti-anksiyolitik, gorme kaybini Onleme, kanser Onleyici,
antibakteriyel ve hafiza gelistirici Alzheimer hastaliginda etkili oldugu, anti-timor etki
gosterdigi yapilan calismalarda bildirilmistir (Chao ve ark., 2006; Thomson, 2010;
Amagase ve Fransworth, 2011; Hu ve ark. , 2012; Tang ve ark., 2012; Kulczynski ve
Gramza-Michalowska, 2016; Pehlivan Karakas ve ark., 2016; Soares deSousa ve ark.,
2016; Hempel ve ark., 2017; Protti ve ark., 2017; Sun ve ark., 2019; Meng ve ark., 2020;
Shahrajabian ve ark., 2020). Bununla birlikte goji berry yapraklari Cin ve Giineydogu
Asya'da c¢ay, tibbi sebzeler ve bitkisel ila¢ olarak yaygin olarak kullanilmaktadir.
Giiniimiizde Avrupa ile Kuzey Amerika'da fonksiyonel bir ¢ay veya diyet takviyeleri
olarak 6nemi siklikla vurgulanmaktadir. Geleneksel Cin tibbinda goji yapraklari, mineral
eksikligini hafifletmede, 1s1 sikintisiyla miicadelede, susuzlugu gidermede ve gorme
glictinli arttirmada kullanim alanlar1 bulmasina ragmen bu etkileri nadiren incelenmistir

(Gong ve ark., 2016).

Bu calisma, farkl diizeylerde goji berry yapraklarinin karma yemlerine ilavesinin
etik piliglerin performans, karkas o6zellikleri, goglis ve but eti kalitesi (kimyasal
kompozisyonu ve lipit oksidasyonu) ve bazi kan parametrelerine etkisini belirlemek

amaciyla yiirtitilmiistiir.



2. ONCEKI CALISMALAR

2.1. Goji Berry

Fonksiyonel veya biyoaktif bilesenler, ¢ogunlukla gidada olusan ve insan
organizmasinda sagliga yararli ve refahini gelistirebilen bir veya daha fazla metabolik
stireci modiile etme yetenegine sahip fitokimyasallar igeren biyomolekiillerdir (Abuajah
ve ark., 2014). Fitokimyasallar, hayvanlarda ve insanlarda ¢esitli hastaliklarin tedavisinde
yillardir kullanilmaktadir. Bu bitkiler, hastaliklarin tedavisi yaninda hayvan yemlerinde
performans artiric olarak kullanilmaktadir. Bununla birlikte, antibakteriyel, antioksidan,
antikarsinojenik, antifungal, analjezik, bocek oldiiriici ve antikoksidial gibi 6zellikleri
mevcuttur. Fitokimyasallarin igerdikleri biyoaktif bilesenler, sentetik ilaglarla rekabet
edebilmekte ve aynmi zamanda hastaliklarin tedavisi yaninda hayvan yemlerinde
performans ve verim artirici yem katki maddesi olarak kullanilmaktadir. Ayrica
fitokimyasallarn ~ biiylik  ¢ogunlugunun  hayvansal {rlinlerde  kalintt  riski

bulunmamaktadir (Tipu ve ark., 2006).

Son yillarda bitkilerde binlerce fitokimyasal tanimlanmustir. Otlar, bitki dzleri ve
tekli fitokimyasallar, geleneksel tipta gida ve ilag olarak yaygin olarak kullanilmaktadir.
Bircok bitkisel iiriiniin saglig1 gelistirici etkileri vardir ve bu nedenle genis bir pazar
hacmine sahiptir. Sonug¢ olarak, antioksidan, antimikrobiyal, antiviral, antimutajenik,
antikanser aktivite gibi farkli biyolojik 0Ozelliklere sahip fitokimyasallarin birgok
hastaligin tedavisinde kullanimlara ¢ok fazla vurgu yapilmaktadir. Bununla birlikte,
sentetik antioksidantlarin olasi toksik etkileri nedeniyle dogal antioksidanlarin kullanimi
hiz kazanmistir. Boylece, serbest radikallerin neden oldugu cesitli hastaliklara kars
koruma saglamak icin fitokimyasallarin dogal antioksidanlar olarak hizmet etme
potansiyeli arastirilmis ve tiiketiciler i¢in herhangi bir saglik riski olusturmadiklari
distintildiigiinden, dogal katk1 maddeleri tizerine arastirmalar hiz kazanmistir (Shahidi ve

Ambigaipalan, 2015).

Goji berry (veya Wolfberry) ¢ok yillik ve Lycium tiirlerinden Lycium barbarum
L., Lycium chinense L. ve Lycium ruthenicum L. tiirlerinin ortak adi Solanaceae (patlican)

familyasina aittir. Goji berry Patlicangiller ailesine mensup olan L. barbarum ve L.



Chinense ‘in meyvesidir. Cin, Tibet, Himalayalar, Mogolistan, Giineydogu Avrupa ve
Akdeniz iilkelerinin kurak ve yar1 kurak bolgelerinde yaygin olarak bulunmaktadir (Levin
ve Miller, 2005; Potterat, 2010; Bucheli ve ark., 2011; Wang ve ark., 2015). Cin'in
geleneksel bir sifal1 bitkisi olan goji berry (Lycium barbarum L.) koruma degeri agisindan
yiiksek bir 6neme sahiptir. Zengin kimyasal bilesenleri sayesinde Goji berry geleneksel
Cin tibbinda 2000 y1ldir 6nemli bir yere sahiptir (Peng ve ark., 2005; Wang ve ark., 2010).
Goji berry, elipsoit seklinde ve turuncu kirmizi renklerde bulunabilir. Yaklagik 2 cm

kalinlikta tath eksi bir tad1 vardir.

Goji berry meyvelerinin alloksan kaynakli diyabet tiplerinde kan sekerinde
azalma, serum lipidlerinde azalma, kanama Onleyici, immiinomodiilator, anti-kanser,
anti-fatigue (yorgunluk giderici) ve erkekte fertilite gibi ¢esitli yararlari oldugu
bilinmektedir (Prior ve ark., 1999).

Son zamanlarda goji meyvesi tiirleri lizerine yapilan ¢aligmalar, goji meyvesinin
polisakkaritler, yag asitleri, karotenoidler, antioksidanlar ve mineraller gibi saglik
acisindan dnemli potansiyel igeriklerini belirlemek iizerine odaklanmistir (Amagase ve
Farnsworth, 2011; Jin ve ark, 2013). Bu polisakkaritler, ksilozdan olusan 6 farkli
monosakkarit igermektedir. Bu monosakkaritler, glikoz (diisiik konsantrasyonda),
arabinoz, mannoz, ramnoz ve galaktozdur (Amagase ve Farnsworth, 2011). Vitamin ve
mineral bakimmdan da zengin olan Goji meyvesi, baslica yiiksek oranda C vitamini
ayrica B grubu vitaminleri, E vitamini (% 8) ve ayrica yiiksek miktarda beta karoten, 21
iz minerali, demir, kalsiyum, ¢inko, fosfor, germanyum, beta-sitosterol, zeaksantin,
solavetivon, betain, vb. bilesenleri igermektedir. Anti bakteriyel 6zelligi olan goji
meyvesinin bunun yan sira kolestrol diisiiriicii etkisi oldugu belirlenmistir (Zhang ve ark.,
2012; Endes ve ark., 2015; Shen ve ark., 2016).

Protein igerigi (% 13) yiiksek olan goji berry, iceriginde 19 farkli amino asidi
bulundurmaktadir. Yapilan arastirmalarda goji berry meyvelerinde yiiksek miktarda
taurin  bulundurdugu doza bagimh olarak diyabet tedavisinde kullanilabilecegi

belirtilmistir (Potterat, 2010).

Goji berry yapraklari, gelencksel olarak ¢ay seklinde tiiketilen ve mutfaklarda

sifali bir gida olarak kabul edilen bitkilerdendir. Bununla birlikte, goji yapraklarindaki



biyokimyasal bilesiklerin kapsamli profilleri ancak son yillarda tanimlanya baslanmistir.
Goji yapraklarmin antimikrobiyal, hipoglisemik, antioksidan ve antidiyabetik etkileri de
dahil olmak {izere birgok farmakolojik etkiye sahip oldugu bildirilmistir. Yiiksek
miktarda spesifik flavonoidler, fenolik asitler igeren goji berry yapraklarinin, yiiksek
stiperoksit temizleme yetenekleri ve DPPH (Diphenyl picryl hydrazine) bulunan
polisakkaritler kapsamasi nedeniyle yiiksek antioksidan aktiviteye sahip oldugu
belirlenmistir (Mocan ve ark., 2014, Mocan ve ark., 2017; Xiao ve ark., 2019).

Son yillarda etlik piliclerin beslenmesinde, fitokimyasallarla yapilan birgok
calismada olumlu sonuglar alinmaktadir. Gojinin bahsedilen tiim bu 6zellikleri genellikle
meyve ile ilgilidir. Etlik piliglerde biyoaktif bilesenlerce zengin bitkisel kaynaklarin
yapraklari ile yapilan bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir (Ebrahimi ve ark., 2015; Alnidawi
ve ark., 2016; Hassan ve ark., 2018; Oloruntola ve ark., 2019) ancak goji yapraklarinin
etlik piliglerde kullamimina iliskin yapilan literatiir arastirmalarinda herhangi bir

calismaya rastlanmamustir.
2.2. Hayvanlarda Goji Berry Kullanini Uzerine Yapilan Calismalar

Yiiksek yagl karma yeme bagli toz goji berry tozunun hipolipidemik etkilerini
arastirmak icin yapilan bir ¢alismada, Wistar albino siganlarina 45 giin boyunca toz
halinde goji berry meyve ekstresi (250 mg/kg ve 500 mg/kg) kolesterol yoniinden zengin,
yiiksek yagli bir beslenme diizeni ile beslenmislerdir. Aragtirma sonunda, sicanlarda
yiksek yagli karma yem kaynakli hiperlipidemide goji berry tozu ekstresinin anti-

hiperlipidemik etkinligi oldugu belirlenmistir (Pai ve ark., 2013).

Arslan Duru (2019), yumurtaci tavuklarin karma yemlerine 0, 1, 5, 10 ve 20 g/kg
diizeylerinde ilave edilen goji berry yapraklarmin yem tiiketimi, yemden yararlanma
oranl ve yumurta verimini etkilemedigini; bununla birlikte yumurta kolesterol
konsantrasyonu ve yumurta kabugu kalinligini azalttigini ancak ak indeksini arttirdigini
bildirmistir. Arastirma sonunda, yumurta sarisi kolesterol seviyelerini diislirmek i¢in yem
katki maddesi olarak yumurtaci tavuklarin karma yemlerinde 20 g/kg goji berry

yapraklarinin kullanilabilecegini ifade etmistir.



Menchetti ve ark. (2019), tavsanlarin lireme performansina goji meyvesinin
etkisini inceledikleri arastirmalarinda, diisiik diizeyde goji berry ile takviye edilen
yemlerle beslenen tavsanlarin hem iireme performasni hem de iiretken 6zelliklerinin

tyilestigi saptanmustir.

Tavsanlarin ireme performasnia goji berry ilavesinin etkisinin degerlendirildigi
baska bir calismada, tavsanlarin yemlerine % 1 oraninda goji berry katkisinin iireme
aktivitesini, ostrojen ve luteinlestirici hormon (LH) salgilanmasini etkiledigi
anlasilmistir. Ayrica, bu meyvenin daha yiiksek bir siit verimine neden oldugu ve geng

tavsanlarin iireme performansini artirdigr tespit edilmistir (Andoni ve ark., 2021).

2.3. Farkh Bitki Yapraklarimin Etlik Pilic Karma Yemlerinde Kullanimina Yoénelik
Yapilan Cahismalar

Ravindran ve ark. (1986), cassava yapragi ve Hindistan cevizi yagi karisiminin
karma yemlere % 0, 10, 20 ve 30 diizeylerinde katkisnin 6zelikle cassava yapraklarinin
% 20 ve 30 diizeylerinde etlik pili¢lerin canli agirlik artisinda ve yem tiikketiminde azalma

ve karacigerinde biiyiimeye sebep oldugunu saptamiglardir.

Alchornia cordifolia yapraginin etlik pili¢ beslenmesinde yem maddesi ve
renklendirici madde olarak degerini belirlemek i¢in yapilan bir ¢calismada, hayvanlarin
canlt agirlik artis1 ve yem tiiketimini 6nemli dl¢lide azalttigini ve ayrica deri, gdvde ve
gagalarinda Alchorniacordifolia diizeyi (0, 25, 50, 75 ve 100 g kg?) artmasiyla dogru
orantili olarak sararma diizeyinde artis gbzlendigi saptanmistir (Udedibie and Opara,
1998).

Yapilan baska bir ¢alismada, etlik pilic karma yemlerine ilave edilen Sauropus
androgynus yapraklarinin etlik piliglerin sirt, but, viicut, gogiis, kanat, karaciger ve kalp
agirliklarina etki etmedigi, 30 g Sauropus androgynus yapragi ilavesi ile yem tiikketiminin
azaldigi, yemden yararlanma oraninda arttig1, karin, karaciger ve karkasta yag birikiminin

belirgin bir sekilde azaldig1 bildirilmistir (Santoso and Sartini, 2001).

Tropikal bitki Chromolaena odorata'nin yaprak ununun besin bilesimini ve etlik

piliclerin karma yemlerinde yem katki maddesi ve renklendirici madde olarak degerini



belirlemek igin bir ¢alisma yapilmistir. Sonug olarak, broiler yemlerine Chromolaena
odorata eklenmesinin, yem tiiketimi, canli agirlik artisi, su tiiketimi ve karkas

randimaninin azalmasiyla kanatlilarin performansin1 olumsuz etkiledigi anlasilmistir

(Donkoh ve ark., 2002)

Esonu ve ark. (2002), karma yemlerine % 0 (kontrol), 10 ve 15 oranlarinda
Microdesmis puberula yapraklari eklenen etlik pili¢lerin yem tiikketimi, yemden
yararlanma orani, canli agirlik artisi, organ agirliklarinin kontrol ve % 10 diizeylerinde,

%15 diizeyinde i¢eren gruplara nazaran istiinliik gosterdigini tespit etmislerdir.

Kakaonun anasi olarak bilinen Gliricidia yapraklari, etlik pili¢ karma yemlerinde
kullanilan balik unu proteinin yerine kullanilabilirligi arastirilmistir. Arastirmada, canli
agirlik, karkas oOzellikleri, gogis, arka kaslar ve kan degerleri tizerinde herhangi bir
olumsuz etkisi olmaksizin Gliricidia yapraklarmin etlik pili¢-civciv karma yemlerinde
%25'e kadar balik unu proteininin yerini alabilecegi belirlenmistir. Sonug olarak, balik
ununun genellikle yiiksek maliyetli oldugu ii¢lincii diinya iilkelerindeki etlik pili¢ler i¢in
yemlerde Gliricidia yapraklariin kullanilmasi, ¢ift¢iler i¢in uygun maliyetle baslangicta
civciv elde etmede umut vaat ettigi ve boylece diisiik maliyetle etlik pili¢ {iretiminin

artabilecegi ifade edilmistir (Agbede ve Aletor, 2003).

Odunsi ve ark. (2006), etlik pili¢lerin performansi ve karkas 6zellikleri tizerine 0,
50 ve 100 g/kg stimbiil fasulyesi (Lablab purpureus) yapraklarinin dahil edilmesinin
etkilerini inceledikleri aragtirmalarinda, 28 giinliik siiren yemleme déneminde, 6zellikle
100 g/kg siimbiil fasulyesi yapraklari ile beslenen hayvanlarin kontrol grubuna gére yem
tiketiminde 6nemli artisa neden oldugunu, canli agirlik, canli agirlik artis1 ve yemden
yararlanma oraninin geriledigini belirlemislerdir. Karkas randimanin stimbiil fasulyesi
yapraklarindan etkilenmedigi, ancak karaciger dalak, akciger ve kalp 6zellikle 100 g/kg
stimbiil fasulyesi yapraklari ilavesiyle dnemli 6l¢iide azaldig1 ve taslik agirliginin arttigi

tespit edilmistir.

Biberiye yapragi tozunun etlik pili¢lerin karma yemlerinde dogal bir biiyiime
gelistirici olarak kanatli performansi ve bagisikligi lizerine kullanimini arastirmak igin
yapilan bir ¢calismada, % 0.5 biberiye yapragi ile beslenen civcivlerde, daha yiiksek canli

agirlik, canli agirlik artist1 ve daha iyi yemden yararlanmanin goriilmesinin yani sira



toplam plazma proteini, albtimini ve globulini artirdigi buna karsin glikoz, toplam lipit ve
kolesterol igerigini diislirdiigii belirlenmistir. Biberiye yaprag: ilavesinin, karaciger ve
bobrek fonksiyonlar ile ilgili enzimatik aktiviteyi etkilemedigi ve T3, T4’lin plazma
diizeylerinin artmasiyla tiroid fonksiyonunu uyardigi anlagilmistir. Aragtirma sonunda,
diisiik diizeylerde karma yemlere biberiye yapragi katkisnin, biiyiimeyi desteklemek ve
tiketiciye saglikli iriinler sunabilmek igin etlik pilic karma yemlerinde giivenle

kullanilabilecegi tespit edilmistir (Ghazalah ve Ali, 2008).

Hint leylag1 yapragmin (Azadirachta indica) % 0, 0.5, 1.0, 1.5 ve 2 diizeylerinde
etlik pili¢ karma yemlerinde kullanimiyla hayvanlarin giinliik canli agirlik artigi, yemden
yararlanma orani, yem tiiketimi ve canli agirligin arttigi ve etlik pili¢ yemlerine % 0.5
diizeyinde ilave edilmesi ile optimum performansin saglanarak ekonomik faydalari

olabilecegi sonucuna varilmistir (Onyimonyi ve ark., 2009).

Limonotu (Cymbopogon citratus) yapraginin karma yeme dahil edilmesinin etlik
piliclerin biiylime performanslar1 {lizerindeki etkilerinin incelendigi bir arastirmada,
limonotu yapraginin antibiyotik biiylime hizlandiricilarina uygun bir alternatif olabilecegi

bildirilmistir (Mmereole, 2010).

Karimi ve ark. (2010), 0 (kontrol), standart yem+ 55 g penisilin, 2.5, 5, 10 veya
20 g/kg kurutulmus Meksika kokenli ve Akdeniz kokenli kekik yapraklarinin, baslatma
yemlerine ilavesinin, etlik civcivlerde etkilerini belirlemek igin bir ¢alisma
yurtitmiislerdir. Farkli kekik yaprag: diizeylerinin canli agirlik, yemden yararlanma orani
ve Oliim oranina etkisinin énemli olmadigini bildirmislerdir. Arastirma sonunda, kekik
yapraginin etkisini belirlemek i¢in, 6zellikle daha yiiksek dozlarda ve gastrointestinal
mikrobiyota ekosistemi iizerindeki etkileri ve farkli ¢evresel kosullar altinda et kalitesi
gibi diger kriterlere vurgu yaparak, etlik civcivlerin beslenmesinde dogal bir alternatif
olarak etkinligini belirlemek {izere daha fazla arastirmaya ihtiya¢ oldugunu

bildirmislerdir.

Owen ve ark. (2011), bitirme yemlerine farkli dozlarda ac1 yaprak (Vernonia
amygdalina) ilavesinin etlik pili¢lerin serum lipitlerini diisiiriicii etkisini incelemisler, aci
yapragin serum kolesterol, trigliserol, diisiik yogunluklu lipoprotein kolesterol (LDL-C)

diizeyini 6nemli diizeyde diisiirdiigli, bununla birlikte, yiiksek yogunluklu lipoprotein
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kolesterol (HDL-C) konsantrasyonu bakimindan herhangi bir degisim goriilmedigini
belirtmislerdir. Sonug olarak, etlik pili¢ bitirme yemlerinde ac1 yaprak kullaniminin kalp-
damar hastalik riski tasiyan bireyler igin klinik oneme sahip olabilecegi sonucuna

varmiglardir.

Etlik civcivlerinin karma yemlerine farkli seviyelerde (% 0, 5, 10 ve 15) ada
mimozasi yapragi ilavesinin etkilerinin incelendigi bir baska ¢alismada, hayvanlarin canli
agirhgl, biiyiime orani, karkas agirliklar1 yemden yararlanma orani, toplam kolesterol,
diisiik yogunluklu lipoprotein (LDL) konsantrasyonunun ve yemin toplam maliyetinin
onemli Olciide azaldig: bildirilmistir. Arastirma sonunda, ada mimoza yapragi takviyesi,
etlik pili¢lerin saglik durumlarini etkilemedigini ancak biiylime oranlarini engelledigi

sonucuna varilmistir (Zanu ve ark., 2012).

Duru (2012) etlik pili¢ karma yemlerine 0, 5, 10 ve 20 g/kg diizeylerinde ¢ilek
yapragi tozu ilavesinin performans ve sindirim sistemleri organlar1 {izerine etkilerini
incelemis ve arastirma sonucunda ¢ilek yapraginin canli agirlik artisi, sindirim sistemi

organlar lizerinde herhangi bir etkisi olmadigini bildirmistir.

Dut yapragi tozunun, etlik piliclerde yem tiiketimi, canli agirlik artisi, yemden
yararlanma orani ve 6liim orani iizerinde herhangi bir olumsuz etki olmaksizin ticari

yemin % 30" una kadar ikame edebilecegi saptanmistir (Simol ve ark., 2012).

Kavrulmus soya fasulyesi yerine farkli diizeylerde Moringa stenopetala
yapraklariin kullaniminin Koekoek tavuklarina etkilerinin arastirildigi bir ¢alismada,
hayati organlari etkilemeden hayvanlarin canli agirlik, canl agirlik artigi, yem tiiketimi
ve karkas ozeeliklerinde genel bir iyilesme ile sonuglanmistir. Yemden yararlanma orani
bakimindan herhangi bir degisim gézlemlenmezken, serum toplam protein diizeyi artmig
ve serum alanin transaminaz ve iire degerleri azalmistir. Koekoek tavuklarin karma
yemlerine soya fasulyesi yerine 140 g/kg Moringa yapragi ikame edilmesiyle gelismekte
olan iilkelerin tropikal bolgelerde gelismekte olan kanatl sektorii igin alternatif ve ucuz

bir protein kaynagi olarak kullanilabilecegi sonucuna varilmistir (Melesse ve ark., 2013).

Kaingu ve ark. (2017), Aloe secundiflora yaprak ekstresinin antikoksidiyal

etkilerini, etlik pili¢lere oral yolla enfekte edilen Eimeria tenella sonrasinda etkilerini test
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etmiglerdir. E. tenella enfeksiyonunun etkilerini, kanli ishalin siddeti, canli agirlik artisi,
oosit ¢ikis1 ve lezyon skoru ile degerlendirdikleri ¢aligmalarinda tedavi edilen gruplarda
hi¢bir hayvanin koksidiyozdan 6lmedigi ve kanli ishalin siddeti daha hafif oldugu ve canli
agirlik artisiin iyilestigini belirtmislerdir.

Hint erigi  (Ziziphus mauritiana) yapraklarinin  antibiyotik  yerine
kullanilabileceginin degerlendirildigi bir calismada, Hint erigi yapraklarinin etlik
pilglerde oral yolla kullanilmasiyla arastirmanin sonucunda canli agirlik, canli agirlik
artig1 ve yemden yararlanma orani bakimindan goriilen farkliliklar onemli bulunmazken,
yem tiiketiminin arttig1 belirlenmistir. Hint erigi yapraklarinin 7 ml/litre konsantrasyona
kadar kullaniminin bazi kan biyokimyasal karakterlerine etkisi dikkate alindiginda, total
protein, total kolesterol, hemoglobin ve kirmizi kan hiicreleri degerleri iyilestirdigi

sonucuna varilmistir (Abdulameer ve ark., 2017).

Mashayekhi ve ark. (2018), etlik pili¢c karma yemlerine okaliptiis yapragi,
antibiyotik ve probiyotiklerin ilavesinin performans, kan parametreleri, bagisiklik ve
karkas 6zelliklerine etkilerini karsilastirmislardir. Arastiricilar, bitirme déneminde, % 0.5
okaliptiis yaprag: ilavesiyle canli agirlik artis1 ve yemden yararlanma orani iyilesmis
dolayisiyla etlik piliglerin performans O6zellikleri ilizerinde 6nemli bir etkiye sahip
oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, katki ilavesiyle karkas, gdgiis ve fabricius kesesi
agirhigi ve beyaz kan hiicresi sayisinin arttigi ve kolesteroliin azaldigini belirlemislerdir.
Calisma sonunda, antibiyotik yerine karma yemlerde % 0.5 okaliptiis yaprag
kullantmimin uygun olabilecegi, performansi ve bagisikligi lizerindeki etkisi sasirtic

derecede yakin veya hatta antibiyotige gore daha iyi oldugunu bildirmislerdir.

Nim, papav, bambu ve bunlarin kompozit yaprak karisimlarinin yaprak unlar ile
takviye edilen karma yem etlik piligler iizerindeki etkisi degerlendirildigi ¢alismada
gruplar kontrol, 5 g/kg nim, 5 g/kg papav, 5 g/kg bambu ve 5 g/kg nim + papav + bambu
(1: 1: 1)’dan olugmustur. Arastirma sonunda, bambu ve kompozit yaprak karigimlari
takviyeli karma yemlerle beslenen etlik pili¢lerin canli agirlik artisi, kontrol, nim ve
papav ilave edilen karma yemlerle beslenenlere benzer ancak daha yiiksek oldugu, yaprak
unlart katkili gruplarin glikoz, trigliserit, kolesterol, alanin aminotransferaz ve kreatinin

seviyelerinin kontrole gére daha diisiik oldugu ve siiperoksit dismutaz, glutatyon
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peroksidaz ve katalaz, kontrole gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sonug olarak,
bambu yapragi ve kompozit yaprak karigiminin biiyiimeyi tesvik edici potansiyellerinin

oldugu ve etlik pili¢ iiretimi igin kullanilabilecegi bildirilmistir (Oloruntola ve ark., 2019).

Varzaru ve ark. (2020), yaban mersini, kizilcik ve ahududu yapraklarinin
ekstraktlarimin etlik piliglerin but eti lipid peroksidasyonuna etkisini degerlendirmek igin
yaptiklar1 ¢alismalarinda, etlik pili¢ etinin oksidatif stabilitesinde meyve yapraklarinin
olumlu etkisinin bulundugunu, oksidasyonu inhibe etme ve geciktirmede faydalari
nedeniyle hayvan beslenmesi igin alternatif bir dogal antioksidan kaynagi olarak

Onerilebilecegini belirtmislerdir.

Etlik piliclere Vietnam nanesi (Persicaria odorata) yapragi takviyesinin yeme
dahil edilmesinin, i¢ organlar iizerinde higbir zararli etki olmaksizin, biiylime
performansini artirdigini ve hematolojik kan gostergelerini ve serum biyokimya
niteliklerini pozitif olarak iyilestirdigini belirten bir ¢alismada, 8 g/kg Vietnam nanesi
yapraklarinin takviyesi, etlik pili¢ler igin alternatif bir yem katki maddesi olarak uygun
doz olacagi tespit edilmistir (Abdul Basit ve ark., 2020)

Sari ve ark. (2020) papaya yapraginin pelet yeme ilavesinin etlik piliglerin
performasnina etkisini belirlemek iizere yaptiklari arastirmada, yem tiiketimi {izerindeki
onemli bir etkisi oldugunu, ancak canli agirlik artis1 ve yemden yararlanma orani {izerinde
gbze carpan bir degisim olmadigini, papaya yapraginin pelet yeme % 9 oraninda dahil

edilmesinin broiler performansini degistirmeyebilecegini bildirmislerdir.

Oksitlenmis yag iceren karma yemlerde Withania somnifera (WS) ve a-tokoferol
asetatin (a-Toc) hidroalkolik yaprak ekstresinin etlik pili¢lerde biiylime performansi,
bagisiklik ve oksidatif durum iizerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla yapilan bir
aragtirmanin sonunda, oksidatif stres kosullarinda karma yemleri Withania somnifera
yaprak ekstresi ile takviye etmenin hayvanlarin performansi, bagisiklik tepkisi ve etin
oksidatif stabilitesini iyilestirmek i¢in 6nemli bir alternatif olabilecegi vurgulamislardir
(Azimi ve ark., 2020).

Rumex nervosus yaprak ekstraktlarinin 6zellikle 1 g diizeyinde karma yemlerine

katkisnin etlik piliclerde Escherichia coli sayisini azalttigi, canli agirlik artisi, yemden

13



yararlanma orani, villus yiiksekligi ve villus yiizey alanina kars1 pozitif etkisinin oldugu

saptanmustir (Azzam ve ark., 2020).

Cheng ve ark. (2021), lotus yaprag: ekstraktinin etlik pili¢lerin bagisikligina ve
bagirsak mikrobiyota kompozisyonu tizerindeki etkisini degerlendirmeyi amacladiklari
aragtirmalarinda, sonu¢ olarak, lotus yapraginin alternatif bir prebiyotik kaynagi
olabilecegi, dogustan gelen bagisikligi artirabildigi, bagirsak mikrobiyal populasyonunu

modiile edebilecegi ve faydali bakteri seviyelerini artirabilecegini belirtmislerdir.

Adeyemi ve ark. (2021), ebolo (Crassocephalum crepidioides) yaprak tozu
takviyesinin etkisini, oksitetrasiklin ve biitilat hidroksianisol (BHA) ile takviye edilen
karma yemlerle karsilastirdiklar1 ¢alismalarinda, ebolo yapragi katkisiyla yemden
yararlanma orani, kas oksidatif stabilitesi, total kolesterol, LDL, hemoglobin ve
hematokrit konsantrasyonunun iyilestigi, ayrica sekal mikroflorada E.coli, Salmonella
spp. sayisinin azaldigi ve Lactobacillus spp. sayisinin arttigini tespit etmislerdir.
Aragstiricilar, ebola yapraklarinin etlik pili¢lerin karma yemlerine ilavesiyle BHA ve
oksitetrasiklin ile kiyaslanabilir bir antioksidan ve antimikrobiyal 6zellikler sergiledigini

bildirmislerdir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alisma, karma yemlere farkli diizeylerde goji berry yapragi ilavesinin etlik
pili¢lerde performans, gogiis ve but eti lipit oksidasyonu ve kimyasal kompozisyonlart,
karkas Ozellikleri ve bazi kan parametreleri iizerine etkilerinin arastirilmasi amaciyla
yapilmustir. Arastirma, Usak Universitesi Ziraat Fakiiltesi Hayvan Deneme Unitesi’nde
gerceklestirilmistir.  Ayrica, arastirma  kapsamindaki  deneysel  ¢aligmalarin
gerceklestirilebilmesi igin 08.05.2019 tarih ve 2019/01 nolu karar ile Usak Universitesi

Deneyler Hayvanlar1 Yerel Etik Kurulu tarafindan izin alinmistir.
3.1. Materyal
3.1.1. Hayvan Materyali

Aragtirma kapsaminda, karisik cinsiyette giinliik yasta etlik civcivler (Ross-308)
kullanilmistir.  Denemede kullanilan etlik civcivler Gedik Pili¢ Sirketinin

kulugkahanesinden temin edilmistir.

R

Resim 3.1. Denemede kullanilan etlik civcivler
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3.1.2. Yem Materyali

Etlik civcivlere arastirma siiresince, etlik pili¢ baglangi¢ yemi 1-21 giin ve etlik
pili¢ bitirme yemi 22-41. giin araliklarinda verilmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan
standart karma yemler CP Yem’den etlik civciv baslatma (1-21 giin) ve etlik civciv
bitirme yemi (22-41 giin) satin alinmistir. Baglangi¢ ve bitirme yemlerinin kimyasal

bilesimi ve kimyasal analiz sonuglar1 Cizelge 3.1' de verilmistir.
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Cizelge 3.1. Arastirmada kullanilan karma yemlerin hammadde ve besin madde

bilesimleri
Besin Maddeleri Ba(sll?;lggﬁ);le)ml B(lztér‘r‘nlegyuelrlr)n
Misir 39.2 50.7
Tam yagli soya 29 30
Soya kiispesi 13 5
Misir unu gliiteni 6.9 3.8
Bonkalit - 3.0
Balik unu 4.5 -
Bitkisel yag 3.0 3.0
DCP 1.8 2.1
Lisin 0.4 0.1
Metionin 0.4 0.3
CaCO3 0.5 0.7
NaCl 0.4 0.3
NaHCO3 0.4 0.5
Vitamin 6n karigim* 0.3 0.2
Mineral 6n karigim** 0.2 0.3
Hesaplanan Degerler
ME (kcal kgt) 3108 3224
Lisin, % 1.67 1.07
Metiyonin + sistin, % 1.19 0.92
Ca, % 1.10 0.89
P (yararlanilabilir), % 0.55 0.44
Analiz Edilen Degerler, %
Kuru madde 90.60 89.54
Ham protein 2391 22.89
Ham yag 8.59 11.73
Ham seliiloz 1.18 1.70
Ham kiil 5.45 4.16

* 1 kg yem icerisinde: Vitamin A 8000 IU, Vitamin D3 800 IU, Vitamin E 15 mg, Vitamin K3z 2 mg,
Vitamin B1 2 mg, Vitamin Bz 4 mg, Vitamin B1> 10 mg,

** | kg yem igerisinde: Mn 80 mg, Zn 60 mg, Fe 25 mg, Cu 15 mg, Co 0.25 mg, I 1 mg, Se 0.2 mg, Mo
1 mg, Mg 50 mg.
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Karma yemlere farkli diizeylerde goji berry yapragi ilave edilmis olup, baska

herhangi bir katki maddesi takviyesi uygulanmamastir.

3.1.3. Goji Berry Yapraklarinin Hazirlanmasi ve Analizleri

Arastirmada yem katki materyali olarak kullanilan goji berry yapraklari, Denizli
ili Civril ilgesinde goji berry yetistiriciligi yapan bir ireticiden kuru halde temin
edilmistir. Kitleyi temsil edecek sekilde alinan goji berry yapraklari, sirkiilasyonlu etiivde
105 °C’de 4-6 saat kurutmaya tabi tutulduktan sonra kuru madde degerleri belirlenmistir
(AOAC, 1999). Kurutulan ornekler, 1 mm elek ¢apinda ogiitiilerek AOAC (1999)’da
belirtilen sekilde 550 °C’de 4-6 saat kiil firininda yakilarak 6rneklerin ham kiil icerikleri
ve Kjeldahl destilasyon yontemiyle ham protein igerikleri % kuru madde esasina gore

belirlenmistir (Cizelge 3.2).

Cizelge 3.2. Goji berry yapraklarinin besin madde igerikleri

Parametreler Goji berry yapraklari
Kuru madde, % 96.21
Ham protein, % KM 16.06
Ham kiil, % KM 14.49

* %% KM: % kuru madde

Calismada katki maddesi olarak kullanilan goji berry yapraklarinin toplam fenolik
bilesikleri, toplam flavonoid igerikleri (Cizelge 3.3) ve antioksidan aktivitesi (Cizelge
3.4) belirlenmistir Antioksidan aktivite, Villano ve ark. (2007); toplam fenolik bilesikleri
Elzaawely ve Tawata (2012) tarafindan belirtilen yontem kullanilarak analiz edilmis ve
toplam flavonoid igerikleri aliiminyum kloriir kolorimetrik yontemle analiz edilmistir
(Chang ve ark., 2002).

Cizelge 3.3. Goji berry yapraklarinin toplam flavonoid ve toplam fenolik igerikleri

Parametreler Goji berry yapragi
Toplam Fenolik (mg GA EQ /1 g) 7.756
Toplam Flavonoid (TFC mg CATECEQ /1 g) 3.468
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Cizelge 3.4. Goji berry yapraklarinin inhibisyonu

Parametreler Inhibisyon (%)
Askorbik asit 96.818
Goji berry yapragi 93.209

3.1.4. Deneme Unitesi ve Kosullar:

Arastirmada kullanilan etlik civcivler, arastirmanin ilk {ic haftasinda dort kath
etlik civciv kafeslerinde, son ii¢ haftada ise etlik pilig biiylitme kafeslerinde muamelelere
tabi tutulmuslardir. Hayvanlara 23 saat aydinlik bir saat karanlik 1siklandirma programi
uygulanmistir. Yem ve su serbest olarak (ad-libitum) verilmistir. Her kafeste otomatik
nipel suluk sistemi bulunmaktadir. Yemlikler, hayvanlarin yeme kolayca erisebilecegi
sekilde kafeslerde yerlestirilmistir. Arastirma, 41 giin boyunca (6 hafta) devam etmistir.
Deneme {initesinin sicakligl, kademeli olarak 33 °C 'den 25 °C'ye diisiiriilen standart

sicaklik rejimlerine maruz birakilmistir.
3.2. Yontem
3.2.1. Deneme Plam

Arastirma, kontrol ve ii¢ uygulama grubunun her birinde 36 hayvan olacak sekilde
toplam 144 hayvan ile ylriitiilmistiir. Arastirma baslamadan 6nce giinliik civcivler
tartilmig ve canli agirlik tiniformitesi baz alinarak gruplarin her birinde 6 erkek ve 6
disiden olusan 12’ser hayvan ii¢ paralele rastgele dagitilmistir. Deneme modeli, Cizelge

3.5’ de belirtilen sekilde dizayn edilmistir.
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Cizelge 3.5. Deneme modeli

Arastirma Goji Berry Paralel Her Bir Her Gruptaki
Gri lar1 Yaprag Savisi Paraleldeki Toplam
P Diizeyleri y Hayvan Sayisi Hayvan Sayisi
1. Grup 0 g/kg (Kontrol) 3 12 36
2. Grup 1 g/kg 3 12 36
3. Grup 5 g/kg 3 12 36
4. Grup 10 g/kg 3 12 36
TOPLAM 144

3.2.2. Veri Toplama
3.2.2.1. Performans parametreleri

Farkli diizeylerde goji berry yapraklari ile beslenen etlik civcivlerin canli
agirliklari, arastirma basindan sonuna kadar bireysel olarak haftalik periyotlarla
kaydedilmistir. Hayvanlarin tartimlar1 giinliik yasta baslamis ve giinliik yasta baglayan

tartim giiniiniin her haftasinda arastirma sonuna kadar toplam 7 tartim alinmustir.

Yem tiiketim degerleri, arastirma siiresince ayni saatlerde her giin yapilan yem
miktarlart kaydedilmis hafta sonunda kalan yemler tartilarak haftalik olarak
belirlenmistir. Hafta basindan itibaren sunulan yem miktarlar ile hafta sonunda kalan

yemlerin farki yonteminden faydalanilarak yem tiikketim degerleri hesaplanmistir.

Yemden yararlanma orani, asagida belirtilen esitlikten faydalanilarak

hesaplanmastir.
Yemden Yararlanma Orani= Toplam Yem Tiiketimi / Canli Agirlik Artist

3.2.2.2. Karkas ozellikleri, i¢c organlar ve sindirim sistemi boliimleri

Arastirmanin 42. gilinlinde, her alt gruptan 4’er hayvan (2 erkek+2 disi) olmak
lizere toplam 48 hayvan kesilmistir. Kesim 6ncesinde, etlik piliclerin kesim agirliklar

alimmustir. Kesilen hayvanlarin;
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v’ Karkas ozelliklerini belirlemek i¢in karkas agirhgi, gogiis agirhigi, but agirhgi,
kanat agirlig,

v' ¢ organlar1 dzelliklerini belirlemek igin; taslik agirligi, tashik uzunlugu, tashgn
genisligi, kursak agirhigi, abdominal yag agirligi, kursak agirhigi, kursak
uzunlugu, kalp agirligi, karaciger agirligi, bezel mide uzunlugu, pankreas agirligi,

v Sindirim kanal boliimlerinden duodenum agirligi, duodenum uzunlugu,
ileum+jejunum agirligi, ileum+jejunum uzunlugu, kolon agirligi, kolon uzunlugu,

sekum agirligi ve sekum uzunlugu 6l¢iilmistiir.
3.2.2.3. Et 6rneklerinin TBARS degerleri ve kimyasal kompozisyon tayini

Arastirma kapsaminda, kesilen hayvanlarin but ve gogiis etlerindeki yagin
oksidasyon derecesi, tiyobarbitiirik asit (TBA) tayini ile saptanmistir. Bu yontemde, et
orneklerinin yapisinda bulunan malonaldehitin destilasyon ile ayrilmasi ve TBA reaktifi
ile inkiibe edilerek olusan renk yogunlugunun (absorbansinin) spektrofotometrede
Olglilmesi esasina dayanmaktadir (Tarladgis ve ark., 1960). Bu amagcla, Kesilen
hayvanlarin but ve gogiis etinden 6rnekler toplanmis ve TBARS (et lipit oksidasyonu)
degerlerinin tayini i¢in kesimden sonraki 3 giin +4 °C’de buzdolabinda ve 21.giin -18

°C’de derin dondurucuda bekletilmistir.

Analiz giiniinde, 10 g 6rnek, 50 ml saf su ile homojenizator ile karistirilip homojen
hale getirilmistir. Bu karisim daha sonra 47.5 ml saf su ile Kjeldahl balonuna aktarilmig
ve 2.5 ml 4 N HCI soliisyonu ilave edilerek pH 1.5 ’a diisiiriilmiis ve Kjeldahl balonu
destilasyon initesine yerlestirilmistir. 10 dakikada 50 ml destilat toplanincaya kadar
destilasyona devam edilmistir. lyice karistirilan destilattan agz kapakli cam tiiplere 5 ml
alinmis ve tizerine % 90 ’lik glasiyel asetik asit ile hazirlanmis 0.02 M ’lik TBA
ayiracindan 5 ml ilave edilerek 35 dakika siireyle kaynar su banyosunda bekletilmistir.
Ayrica saf su ve TBA ayiraci ile ayni sekilde hazirlanan kor, et 6rnekleriyle ayni igleme
tabi tutulmustur. Daha sonra su banyosundan alinan tiipler musluk suyu altinda
sogutulmus ve 6rnegin optik densitesi, 538 nm dalga boyunda, kore kars1 sifirlanan,
spekrofotometrede okunmustur. Okunan degerler, 7.8 faktorii ile ¢arpilarak TBA degeri

belirlenmistir (mg MA/kg 6rnek).
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TBA Degeri (mg MA/kg 6rnek) = A x 7.8
A: 538 nm dalga boyunda 6l¢iilen absorbans.

Yine kesilen hayvanlardan alinan kitleyi temsil edecek sekilde gogiis ve but et
orneklerinde Kjeldahl yontemiyle de ham protein igerikleri, sirkiilasyonlu etiivde 105
°C’de 6-8 saat kurutmaya tabi tutulduktan sonra kuru madde igerikleri ve 550 °C’de 6-8
saat kiil firininda yakilarak 6rneklerin ham kiil igerikleri tespit edilmistir (AOAC, 1999).

3.2.2.4. Kan degerleri

Arastirmanin 42. giiniinde, kesilen etlik piliclerin kesime esnasinda bogazinda
heparinize siringalar kullanilarak kan 6rnekleri toplanmistir. Toplanan kan 6rnekleri, 5
dakika 14.000 rpm/dak santrifiij edilerek serum ayrilmis ve analiz giiniine kadar -18 °C'de
derin dondurucuda saklanmistir. Serum 6rneklerinin toplam kolesterol, toplam trigliserit,
toplam glikoz, yliksek yogunluklu lipoprotein kolesterol (HDL) ve diisiik yogunluklu

lipoprotein kolesterol (LDL) konsantrasyonlar1 ticari kitler kullanilarak analiz edilmistir.
3.2.2.5. istatistik analizleri

Arastima sonunda elde edilen verilerin istatistiksel analizinde ele alinan her bir
degisken i¢in grup ortalamalar1 arasinda farkliliklar tek yonlii varyans analizi ile
incelenmistir. Muamele gruplarmin ortalamalar1 arasindaki 6nemli farkliliklart
belirlemek i¢in Duncan Coklu Karsilastirma Testi uygulanmistir. Istatistiksel veri

analizinde SPSS 22.0 yazilimindan yararlanilmistir (SPSS, 2007).
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4. ARASTIRMA BULGULARI

4.1. Performans

6 haftalik arastirma sonunda, baslatma ve bitirme yemlerine farkli dozlarda goji
berry yapragi ilavesinin etlik piliglerin canli agirlik, canli agirlik artisi, yem tiiketimi ve

yemden yararlanma oranina ait bulgular Cizelge 4.1’de sunulmustur.

Cizelge 4.1. Goji berry yapraklarinin etlik piliglerin performansina etkisi

Goji Berry Yapraklari, g/kg
Parametreler P
Kontrol 1 5 10
0-3. hafta 788.00 744.92 789.49 806.64 0.08

CA 4-6. hafta 1486.86 1474.35 1562.63 1635.92 0.09

0-6. hafta 2224.86° 2219.29° 2353.37%  244456% 0.01
0-3. hafta 743.00 699.97 743.80 763.64 0.16

CAA  4-6. hafta 1436.86° 1469.03° 1563.89%  1653.922  0.04
0-6. hafta 2179.86 2174.32 2306.43 2399.56  0.07

0-3. hafta 1133.61 1061.81 1111.27 1177.65 0.21
YT 4-6. hafta 2476.67° 2518.48" 2599.66%®  2794.178  0.03
0-6. hafta 3580.29° 3610.28° 3710.93%  3971.822  0.03

0-3. hafta 1.52 1.52 1.49 1.54 0.76
YYO  4-6. hafta 1.73 1.71 1.67 1.71 0.61
0-6. hafta 1.66 1.65 1.61 1.65 0.59

Oliim Orani, % - - - -

#b: Ayni satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak
6nemlidir (P<0.05).
CA: Canli Agirlik; CAA: Canli Agirlik Artist; YT: Yem Tiiketimi; YYO: Yemden Yararlanma Orani

Cizelge 4.1°de goriildiigii tizere, 0-3 ve 4-6. haftalarda 6zellikle 5 ve 10 g/kg goji
berry yapragi ilavesiyle etlik piliglerin canli agirliklarinin sadece sayisal olarak arttigi

gozlemlenmistir (P>0.05). Bununla birlikte, arastirmanin geneli degerlendirildiginde (O-
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6 hafta) ise, kontrol ve 1 g/kg goji berry yapragi ilave edilen gruplarla karsilastirildiginda,
10 g/kg goji berry yaprag: takviyesiyle etlik piliglerin canli agirliklarinda istatistiksel
olarak 6nemli bir artis tespit edilmistir (P<0.01).

Goji berry yapraklarmin farkli diizeylerde etlik piliglerin karma yemlerinde
kullanimiyla 0-3 ve 0-6 haftalarda canli agirlik artiglari tizerine etkisinin 6nemli olmadigi
belirlenmis (P>0.05) ve goriilen artiglar sayisal diizeyde kalmistir. Bununla birlikte,
ozellikle 10 g/kg goji berry yapragi ilavesiyle 4-6 haftalik periyotlarda istatistiksel olarak

onemli bir canli agirlik artis1 saptanmustir (P<0.05).

Arastirma gruplar1 yem tiiketimi agisindan karsilastirildiginda, 0-3 haftalik
doénemde goji berry yapraklarinin 6nemli bir etkisi goriilmemistir (P>0.05). Ancak 4-6 ve
0-6 haftalarda, 10 g/kg goji berry yaprag tiiketen grubun yem tiiketim diizeyleri, kontrol
ve 1 g/kg goji berry yapragi tiiketen gruplara kiyasla istatistiksel olarak dnemli 6lgiide
artmustir (P<0.05).

Arastirma sonunda, farkli diizeylerde goji berry yapraklarinin etlik pili¢lerinin
karma yemlerine ilavesinin hem donemler itibariyle hem de arastirma geneli baz
alindiginda yemdem yararlanma orani iizerindeki etkisinin énemli olmadigi sonucuna

vartlmstir (P>0.05).

Arastirma boyunca goji berry yapraklar takviyesine bagli olarak etlik pili¢lerde

6lim gozlenmemistir.

Canh Agirlik, g
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Sekil 4.1. Etlik pili¢lerin canli agirliklar
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Canhi Agirlik Artisi, g
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4.2. Karkas Ozellikleri, i¢ Organlar ve Sindirim Kanali Béliimleri

Etlik piliclerin farkli diizeylerde goji berry yapragi tiiketimine bagli olarak
arastirma sonunda elde edilen karkas oOzellikleri, i¢ organlar ve sindirim kanali

boliimlerine ait sonuglar Cizelge 4.2’°de verilmistir.

Cizelge 4.2. Goji berry yapraklariin etlik pili¢lerin karkas 6zellikleri, i¢ organlar ve
sindirim kanal1 boliimlerine etkisi

Goji Berry Yapraklari, g/kg

Parametreler Kontrol 1 z 10 P
Karkas ve I¢ Organ Ozellikleri

Karkas agirligi, g 1655.83 1690.83  1667.92 1752.08 0.18
But, g 477.08 500.00 467.08 480.00 0.22
Kanat, g 169.58 185.00 169.17 183.58  0.09
Gogiis, g 544.17 534.58 568.33 613.75  0.09
Karaciger, g 42.19 40.82 40.82 46.76 0.30
Kalp, g 8.75" 9.23P 9.23P 11.43*  0.01
Pankreas, g 4.20 4.29 3.99 4.30 0.94
Abdominal yag, g 44.77 47.18 47.86 45.08 0.72
Bezel mide, cm 5.08" 5.33 5.16" 7.44% 0,01
Taslik, g 20.80 22.96 18.93 21.33 0.12
Taslik uzunlugu, cm 5.83 6.00 5.12 5.53 0.10
Taglik genisligi, cm 4.08 4.25 3.36 3.95 0.13
Kursak, g 9.53 10.41 8.73 11.08 0.22
Kursak, cm 17.33 18.00 19.51 19.00 0.23
Sindirim Kanali Boliimleri

Duodenum, g 6.25 6.62 6.44 7.01 0.52
Duodenum, cm 29.25 32.17 31.67 30.00 0.07
[leum + Jejunum, g 28.84 30.09 33.90 32.54 0.15
[leum + Jejunum, cm 144.20 145.33 142.94 148.10 0.78
Kolon, g 1.57° 1.91% 2.27% 2.232 0.01
Kolon, cm 8.92 9.17 10.25 10.34 0.06
Sekum, g 5.38° 6.77% 6.70% 6.83% 0.04
Sekum, cm 16.91° 19.00% 19.56% 20.88? 0.03

ab. Ayn satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak

onemlidir (P<0.05).

ab; Ayni satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar istatistiksel olarak

onemlidir (P<0.01).



Cizelge 4.2°de sunuldugu iizere, goji berry yapraklarinin etlik piliclerin karkas
ozellikleri etkisi incelendiginde ise, karkas agirliginda kontrol grubuna gore goji berry
yapraklariin etkisi 6nemli bulunmamistir (P>0.05) ancak 6zellikle 10 g/kg goji berry
ilavesiyle sayisal diizeyde onemli bir artis belirlenmistir. Diger karkas 6zellklerinden but
ve kanat agirliginin goji berry yapragi muamelesinden etkilenmedigi tespit edilmistir

(P>0.05).

Goji berry yapraklarinin etlik piliglerin i¢ organlarina etkisi degerlendirildiginde,
10 g/kg goji berry yapragi ilavesinin etlik piliglerin kalp ve bezel mide genisligini
arttirdi@i sonucuna varilmistir (P<0.01). Bununla birlikte, gogiis agirhigi, karaciger
agirlig, pankreas agirligi, abdominal yag agirligi, taslik agirligi, taglik uzunlugu, taslhik
genisligi, kursak agirliglr ve kursak uzunluguna etlik pili¢c karma yemlerine goji berry

yapragi ilavesinin herhangi bir etkisi bulunmamistir (P>0.05).

Goji berry yapraginin etlik pili¢lerin sindirim kanli boliimlerine etkisi bakimindan
gruplar karsilastirildiginda, duodenum agirligi, duodenum uzunlugu, jejenum+ileum
agirligi, jejenum-+ileum uzunlugu ve kolon uzunlugu bakimindan goriilen farkliliklarin
onemli olmadig1 belirlenmistir (P>0.05). Bunun yaninda, sekum agirhgt ve sekum
uzunlugu goji berry ilave edilen her diizeyde artmis (P<0.05) ve 5 ve 10 g/kg goji berry
yapragi ilave edilen gruplarin kolon agirliginin kontrol grubuna gore yiiksek oldugu

saptanmistir (P<0.01).

4.3. But ve Gogiis Eti TBARS Degerleri ve Kimyasal Kompozisyonu

Etlik piliclerin karma yemlerine farkli diizeylerde goji berry yaprag: ilavesinin
gogiis ve but etlerinin TBARS degerleri ve kimyasal kompozisyonu iizerine etkileri

Cizelge 4.3’de gosterilmistir.
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Cizelge 4.3. Goji berry yapraklarmin gogiis ve but etleri Kimyasal kompozisyonu

uzerine etkileri

Goji Berry Yapraklari, g/kg

Parametreler P
Kontrol 1 5 10

Gaogiis Eti, %

Kuru Madde 30.882 29.30% 28.15% 25.92° 0.04

Ham Protein 32.45 33.82 32.09 25.33 0.13

Ham Kiil 1.31 1.42 1.58 1.54 0.23

But Eti, %

Kuru Madde 26.66 26.97 27.29 25.09 0.12

Ham Protein 23.75 23.98 21.95 21.36 0.06

Ham Kiil 1.28" 1.41° 1.22° 1.792 0.01

@b Aynmi satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar istatistiksel olarak
anlamlidir.. (P<0.01).

@b Aym satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar istatistiksel olarak
anlamlidir.. (P<0.05).

Cizelge 4.3°de goriildiigii tizere, 6zellikle 10 g/kg goji berry ilave edilmis karma
yemlerle beslenen etlik piliglerin kesim sonra gdgiis kuru madde igeriginin kontrol
grubuna kiyasla diisiik oldugu belirlenmistir (P<0.05). Ancak goji berry yapragi
muamelesiyle gogiis eti ham protein ve ham kiil igeriklerinin bakimindan goriilen

farkliliklarin 6nemli olmadig1 sonucuna varilmistir (P>0.05).

Karma yemlerine 10 g/kg goji berry yapragi katkisi etlik pili¢lerin but eti ham kil
icerigini yiikseltmistir (P<0.01). Bununla birlikte, etlik pili¢lerin but eti kuru maddesi ve

ham protein igeriklerinin karma yemlerin goji berry yaprag: ile desteklenmesinden
etkilenmemistir (P>0.05).

Goji berry yapragi katkisinin etlik piliglerin but ve gogiis etlerinin 3. ve 21. giin
TBARS degerleri tlizerindeki etkileri Cizelge 4.4'de sunulmustur
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Cizelge 4.4. Goji berry yapraklariin but ve gogiis eti TBARS degerleri {izerine etkisi

Goji Berry Yapraklari, g/kg

Parametreler P
Kontrol 1 5 10

Gogiis Eti TBARS Degerleri

3. giin 0.13 0.17 0.12 0.10 0.25

21. giin 0.15 0.09% 0.03° 0.05° 0.04

But Eti TBARS Degerleri

3. giin 0.07 0.09 0.07 0.06 0.12

21. giin 0.57 0.54 0.53 0.50 0.59

@b: Ayni satirda farkli harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar istatistiksel olarak
anlamlidir.. (P<0.05).

Arastirma sonunda elde edilen bulgular dogrultusunda Cizelge 4.4
incelendiginde, but etinin 3. ve 21. giin TBARS degerlerinin (Sekil 4.6) etlik pili¢lerin
karma yemlerine goji berry yapragi ilavesiyle etkilenmedigi anlagilmistir (P>0.05). Elde
edilen TBARS degerleri, etlik piliglerin karma yemlerine goji berry yapragi katkisinin
g0gis eti lipit oksidasyonunu (Sekil 4.5) 3. giin etkilemedigini (P>0.05) bununla birlikte

21. giin et lipit okisadasyonunu 6nemli dlciide azalttig1 belirlenmistir (P<0.05).

Gogiis Eti TBARS Degerleri

0.18
0.16
0.14
0.12
0.1
0.08
0.06
0.04

0.02 . I
0

0 1 5 10

H3.glin HE21. gin

Sekil 4.5. Gogiis eti TBARS degerleri
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But Eti TBARS Degerleri
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Sekil 4.6. But eti TBARS degerleri

4.4. Kan Degerleri

Goji berry yapraklarinin etlik piliglerin serum toplam kolesterol, trigliserit,
glukoz, HDL (ytiksek-yogunluklu lipoprotein kolesterol) ve LDL (diisiik yogunluklu

lipoprotein kolesterol) lizerine etkilerine ait bulgular Cizelge 4.5’de gosterilmistir.

Cizelge 4.5. Goji berry yapraklarinin etlik pili¢lerin bazi1 kan degerleri iizerine etkisi

Goji Berry Yapraklari, g/kg

Parametreler, mg/dL P
Kontrol 1 5 10

Toplam Kolesterol 133.0 129.5 141.0 140.8 0.47

Trigliserit 42.0 40.0 38.25 40.0 0.92

Glukoz 249.25 239.25 230.75 253.0 0.29

HDL 35.75 40.0 37.60 38.0 0.70

LDL 40.0? 40.0° 40.13? 38.0° 0.02

#b. Aym satirda farkhi harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklar istatistiksel olarak
anlamlidir.. (P<0.05).

HDL.: Yiiksek-yogunluklu lipoprotein kolesterol; LDL: diisiik yogunluklu lipoprotein kolesterol.
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Cizelge 4.5’¢ gore, karma yemlerine goji berry yapraklari muamalesi, etlik
piliglerin serum toplam kolesterol, trgliserit, glukoz ve HDL degerlerini istatistksel
olarak o6nemli diizeyde etkilemedigi saptanmistir (P>0.05). Kandaki LDL
konsantrasyonu, sadece 10 g/kg goji berry yapraklar ilave edilen grupta istatistiksel

olarak dnemli diizeyde diisiikk bulunmustur (P<0.05).
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5. TARTISMA

Goji berry meyvesinin bagisiklik sistemi, bobrek, karaciger, uzun omiirle ilgili
islevler ve aktiviteler gibi insan sagligma bir¢ok yararlari bulunmaktadir. Ancak goji
berry yapraklar1 ile ilgili c¢alismalar oldukc¢a smirhidir. Yapilan literatiir ¢alismasi
sonucunda, goji berry yapraklarinin kimyasal bilesimi ve etlik piligler {izerindeki olas1
etkileri lizerine herhangi bir ¢aligma bulunmamaktadir. Ancak, mevcut ¢calismaya benzer

sekilde farkli bitkilere ait yapraklarla daha 6nce yapilmis birgok ¢alisma mevcuttur.

Bu ¢alismada, goji berry yapraklarinin biyoaktif bircok bileseni barindirmasi
sayesinde etlik piliglerin performansina, but ve gogiis eti lipit oksidasyonuna, karkas
ozellikleri, i¢ organlari, sindirim kanal1 bilesenleri ve bazi kan parametrelerine yansiyarak

saglik durumunu iyilestirebilecegi varsayilmistir.

Goji berry yapraklarinin antioksidan aktivitesi, toplam fenolik ve toplam
flavonoid igerikleri tizerine sinirli sayida ¢alisma yapilmistir. Potterat (2010), goji berry
yapraklarmm % 13 ham proteine sahip oldugunu bildirmistir. Serbest radikallerin
etkilerini yok eden sistemlere antioksidanlar denir. Bitkisel kaynaklarin askorbik asit
(Vitamin C), flavonoidler ve fenolik asitler gibi dogal bilesikler nedeniyle reaktif oksijen
tiirlerine kars1 faydali oldugu daha 6nce yapilan arastirmalarla belirtilmistir (Halvorsen
ve ark., 2002). Flavonoidler, daha once tiiketilen maddelerin viicuttaki zararli etkilerini
etkisiz hale getiren antioksidan bilesiklerdir (Kanti Dey ve ark., 2012; Khalili ve ark.,
2016). Goji berry yapraklarinin fitokimyasallar a¢isindan zengin oldugu (Cizelge 3.3) ve
yiiksek antioksidan kapasitesine sahip oldugu belirlenmistir (Cizelge 3.4).

Mevcut ¢aligmanin 0-3 haftalik asamasinda, canli agirlik, canli agirlik artisi, yem
tilkketimi ve yemden yararlanma oraninin goji berry yapraklari ilavesiyle gruplar arasinda
istatistiksel olarak onemli bir farklilik bulunamamistir. Ancak goji berry yapraklarinin
pozitif etkisinin performans parametrelerine sayisal olarak yansidigi gbzlemlenmistir.
Bununla birlikte, bitirme asamasinda (4-6 hafta) yem tiikketimi ve canli agirlik artist
acisindan, 6zellikle 5 ve 10 g/kg goji berry yapragi verilen etlik piliglerde 6nemli artislar
kaydedilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular 1s1s1ginda degerlendirildiginde, goji

berry yapraklarinin broylerlerin performansi ve sagliklari izerinde herhangi bir olumsuz
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etkisinin olmadigi sonucuna varilmistir. Bununla birlikte hayvanlarin istahini actig
anlasilmis olup, hayvanlarin istenilen canli agirlifa kisa silirede goji berry yapragi
kullanimiyla ulasabilecegi anlasilmistir. Arslan Duru (2019), yumurtaci tavuklarin karma
yemlerinin goji berry yapraklar ile takviye edilmesiyle kontrol grubuna kiyasla canli
agirlik, canli agirlik degisimi, yem tiiketimi ve yemden yararlanma oranini degigsmedigini
belirtmistir. Alnidawi ve ark. (2016), Moringa oleifera yapraklarinin karma yemlere ilave
edilmesiyle broylerlerin performansinin arttigini; Kharde ve ark. (2014), nim
yapraklarinin etlik pili¢lerin canli agirik artisi ve yemden yararlanma oranini
lyilestirdigini ve Tesfaye ve ark. (2013), karma yemlerin % 10-20 diizeyinde Moringa
oleifera yapraklariyla desteklenmesinin etlik piliglerin  biliyiime performansini

diisiirdiigiinii bildirmislerdir.

S6z konusu c¢aligsmalarda etlik piliclerin performansinda gozlenen farkliliklar,
yemlerde yem katki maddesi olarak kullanilan fitokimyasallarin tiirleri ve etkinlikleri
nedeniyle olabilir. Ek olarak, farkli fitokimyasal bitki tiirlerinde bulunan aktif maddelerin

konsantrasyonu ve biyolojik aktiviteleri, degisken bulgularin baska bir nedeni olabilir.

Aragtirma sonunda, goji berry yapraklariin etlik piliglerin karkas 6zellikleri ve
bezel mide ve kalp disindaki i¢ organlari tizerine 6nemli bir etkisi olmamustir. Bezel mide
uzunlugu ve kalp agirligi, 10 g/kg goji berry yapraklari ilave edilen gruplarda artmustir.
Ayrica ozellikle 5 ve 10 g/kg goji berry yapragi uygulamasimin etlik piliclerde sekum
uzunlugu, kolon ve sekum agirliklarinda artiglar gozlenmistir. Bitirme asamasinda
yanstyan yem tiiketimindeki artigin bezel mide ve sindirim kanallarinin agirlagsmasina ve

uzamasina (Cizelge 4.2) neden oldugu sdylenebilir.

Corduk ve ark. (2013), kekik ve kirmizi biberle beslenen piliglerin
proventrikiillerinin nispi agirliginin, yumurtadan ¢iktiktan 24 saat sonra karma yem ve
suya erisimin gecikmesiyle onemli Olgiide azaldigini belirtmistir. 10 g/kg goji berry
yapraklar1 igceren karma yemlerle beslenen gozlenen arastirma hayvanlarinin kalp
agirliklarindaki artis, goji berry yapraklarinin igerdigi antibesinsel faktorlerin olasi
yiiksek konsantrasyonunun bir sonucu olabilir. Ciinkii kalp, nispeten yiiksek antibesinsel
faktor nedeniyle normalin tizerinde detoksifikasyon aktiviteleri gergeklestirmis olabilir

(Gemede ve Ratta, 2014). Sonug olarak goji berry yapraklari katkili yem tiiketen
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kanatlilarin viicut parcalar1 ve sindirim sistemi boliimleri {izerinde olumsuz bir etkisinin
olmadig1 anlasilmaktadir. Karma yemlerine 6kseotu ve Moringa oleifera yapraklari
uygulamasinin piliglerin karkas 6zellikleri tizerinde herhngi bir etkisi olmadigi
bildirilmistir (Ologhobo ve ark., 2017; Rama Rao ve ark., 2019).

Gogiis kuru maddesi igerigi 10 g/kg goji berry yapraklari grubunda kontrol
grubuna gore biraz daha diisiik bulunmustur. Bununla birlikte, but etinin ham kiil igerigi,
diger tiim muamelelere kiyasla 10 g/kg goji berry yapraklar: takviyesi ile istatistiksel
olarak 6nemli sekilde artmistir. Etlik piliglerin but etinin ham kiil igerigindeki artigin goji
berry yapraginin yiiksek ham kiil igeriginin yiiksek olmasindan (Cizelge 3.2)

kaynaklandig: sdylenebilir.

Genellikle etler tiiketilmeden Once saklanmakta veya dondurulmaktadir. Bu
islemler sonucunda piliglerin etlerindeki lipit fraksiyonunda olumsuz degisikliklerin
gozlemlenmektedir. Lipit oksidasyonu, et kalitesini olumsuz etkileyen ve raf omriini
kisaltan toksik bilesiklerin potansiyel olarak olusumuna yol agmaktadir. Bu nedenle,
hayvan dokularinda lipid oksidasyonunu degerlendirmek i¢in kullanilan en yaygin ve

duyarl yontemin 2-tiyobarbitiirik asit (TBA) oldugu diisiintilmektedir.

Cizelge 4.4' de gosterildigi gibi, 21 giinliik derin dondurucuda muhafazadan sonra,
ozellikle 5 ve 10 g/kg goji berry yapragi i¢ceren karma yemlerle beslenen piliglerden elde
edilen gogiis etinin TBARS degerleri 6nemli 6l¢lide azalmistir. Goji berry yapraklarinin
fenolik bilesikleri ve antioksidan aktivitesi, lipit okisadasyonunun azaltilmasindan

sorumlu gibi goriinmektedir.

Arastirma genelinde elde edilen bulgular gostermistir ki, etlik piliglerin karma
yemlerine goji berry yapragi uygulamasimin hayvanlarin saglig tizerinde herhangi bir
olumsuz etkisinin olmamasinin yan sira hayvanlarin iiriin kalitesinin iyilestirdigi tespit
edilmistir. Ayrica goji berry yapraginin karma yemlerdeki diizeyinin artmasiyla et
kompozisyonunda ve TBARS degerlerinde goriilen iyilesme bu bulgulan
desteklemektedir. Sonug olarak, etteki lipid oksidasyonu, karma yemlerde dogal
antioksidanlarin kullanilmasiyla geciktirilebilecegi sdylenebilir. Dogal antioksidanlarin
hem insan ve hayvan sagligin1 korumada hem de et kalitesini etkilemede 6nemli oldugu

anlagilmaktadir. Mustafa (2019), okaliptiis yapraklarinin piliglerin but ve g6giis etlerinin
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sululugunu 1iyilestirdigini gozlemlemistir. Ayrica, okaliptiis yapraklariyla yapilan
yemleme sonunda, etlik piliglerin but ve gogiis etlerinde sertlik ve TBARS degerlerini de
iyilestirmistir. Ebrahimi ve ark. (2015), karma yeme papaya yapraklarmin ilave
edilmesinin, etlik piliglerin g6giis etinin lipid peroksidasyonunu azalttigini ve antioksidan

aktivitesini artirdigini belirtmislerdir.

Bu c¢alisma kapsaminda farkli dilizeyelerde yapilan goji bery yapragi
muamelelerinin etlik piliglerin diisiik yogunluklu lipoprotein kolesterol (LDL) disinda
toplam kolesterol, trigliseritler, glikoz, yliksek yogunluklu lipoprotein kolesteroliinii
(HDL) 6nemli dlgiide etkilememistir. Etlik piliglerin karma yemlerine ilave edilen goji

berry yapraklari serum LDL konsantrasyonunda 6nemli bir diisiise neden olmustur.

Mocan ve ark. (2017) ve Gong ve ark. (2016), goji berry yapraklarinin giiglii bir
antibakteriyel ve antioksidan oldugunu ve ayrica kolesterol diisiiriicii bir etkiye sahip
oldugunu bildirmislerdir. Serum LDL konsatrasyonundaki diisiisiin sebebi, goji berry
yapraklarinin lif bakimindan zengin hipokolesterolemik etkilerinin yansimasina ve
bagirsakta kolesterol absorbsiyonunu bloke etmesine bagl olabilir. Arslan Duru (2019)
yumurtacit tavuk karma yemlerinde goji berry yapraklar1 supplementii ile yumurta
sarisinin kolesterol konsantrasyonunun diistiigiinii belirtmistir. Khalaji ve ark. (2011),
karma yemlerdeki Artemisia yapraklarinin takviyesinin plazma trigliserit, kolesterol,
HDL ve LDL iizerinde higbir etkisinin olmadigini, Oloruntola ve ark. (2019), nim
yapraklari, papav yapraklari ve bambu yapraklari ile desteklenmis karma yemle beslenen
etlik piliglerin serum kolesterolii ve trigliserit konsantrasyonunun diistigiini
belirtmislerdir. Ghazalah ve Ali (2008) biberiye yapraklar1 eklenmis karma yemle
beslenen etlik pili¢lerde daha diisiikk LDL konsantrasyonu kaydettiklerini belirtmislerdir.
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6. SONUC

Ulkemizin bulundugu cografya itibari ile farkli iklim kosullarina sahip olmasi
nedeniyle ¢ok cesitli bitkilere ve endemik tiirlere ev sahipligi yapmaktadir. Bu durum goz
Ontine alindiginda, yem katki maddesi olarak fitokimyasallarin kullanimi yoniinde son
yillarda 6nemli artis saglanmis ve neticede bu bitkilerin biyoaktif bilesenleri sayesinde

etlik pili¢ beslenmesi lizerinde yapilan ¢aligmalarla olumlu sonuglar elde edilmistir.

Arastirma sonunda elde edilen sonuglar asagida 6zetlenmistir;
- Goji berry yapraginin antioksidan aktivitesinin yiiksek oldugu,
- Arastirma geneli (0-6 hafta) dikkate alindiginda, etlik piliglerin 6zellikle
10 g/kg goji berry yapragi ilavesiyle canli agirliklarinin arttigi,
- Arastirmanin 4-6 haftalik periyodunda 6zellikle 10 g/kg goji berry yapragi
ilavesiyle arttig1,
- 4-6 ve 0-6 haftalik donemlerde oOzellikle 10 g/kg goji berry yapragi
ilavesiyle etlik pili¢ yem tiiketimlerinin arttigi,
- Yemden yararlanma oranina goji berry yapragi ilavesinin etki etmedigi,
- Kalp agirhigi ve bezel mide uzunlugunun ozellikle 10 g/kg goji berry
yapragi katkisiyla arttigi,
- Kolon ve sekum agirliklar1 ve sekum uzunlugunun goji berry yapragi
ilavesiyle arttigi,
- Etlik piliglerin gogiis eti kuru maddesinin karma yemlerine goji berry
yapragi takviyesiyle azaldigy,
- But eti ham kil iceriginin yemlerin 6zellikle 10 g/kg goji berry yapragi
muamelesiyle arttigi,
- 10 g/kg goji berry yapraginin etlik pili¢lerin serum LDL konsantrasyonunu
diistirdiigi,
sonucuna varilmistir.
Karma yemlere goji berry yapraklar ilave ederek, igerdigi biyoaktif bilesenler
nedeniyle etlik piliglerin performansi, sagligi, refah1 ve et kalitesini iyilestirmek igin

yararlanilabilir. Ozellikle 10 g/kg goji berry yaprag: ilavesinin elik piliglerin etlerinde

lipit oksidayonunu azaltmasi ve serum LDL konsantrasyonunu diigiirmesi gibi pozitif
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etkilerinin var oldugu belirlenmistir. Bu 6zelliklerinden dolayr goji berry yapraginin
kanatli beslemede kullanilma potansiyeline sahip oldugu disiiniilmektedir. Bununla
birlikte, goji berry yapraginin daha yiiksek dozlarinda ve farkli islemlerden gegirelerek

kanatl hayvanlardaki etkisi gelecekteki ¢alismalarda yapilmasi onerilebilir.
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