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BIiLIMSEL ETiGE UYGUNLUK BEYANNAMESI

Adana Alparslan Tiirkes Bilim ve Teknoloji Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii tez yazim
kurallarina uygun olarak, bilimsel ahlak ve geleneklere aykir1 diisecek bir yol ve yardima

basvurmaksizin hazirladigim bu tez ¢alismasinda;

Bu tezin 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama, analiz ve bilgilerin
akademik kurallara ve etik davranisa uygun olarak elde edilerek sunuldugunu beyan ederim.
Ayrica, tez kapsaminda bu kurallarin ve davranislarin gerektirdigi sekilde bu ¢alismaya 6zgiin
olmayan tiim veri ve bilgiler i¢in bilimsel etik ve gelenek cergevesinde kaynak gosterdigimi;
bu kaynaklar1 da kaynakcada belirttigimi beyan ederim. Calismam ile ilgili yaptigim beyana

aykir1 bir durum saptanmasi halinde tiim ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.
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OZET

ADANA’DA HAVA KiRLILiGININ HALK UZERINDEKI ETKIiLERIi
FARKINDALIK VE BiLINC DUZEYINIiN DEGERLENDIiRILMESI
Esra TURHAN
Yiiksek Lisans, Kent Calismalar1 Anabilim Dali
Danisman: Dog¢. Dr. Rozelin AYDIN
Subat 2025, 88 sayfa

Tiim diinyada, dolayisiyla Tiirkiye’de de ¢evresel faktorler nedeniyle hava kalitesinde meydana
gelen hizli bozulmalar, yalnizca insan yasamini ve sagligini olumsuz etkilemekle kalmayip,
aynm zamanda topraga, ekinlere, ormanlara, gollere ve nchirlere de zarar vermektedir.
Tiirkiye’de artan niifus, yogunlagan kentlesme, ulagim ve sanayilesme, hava kirliligi
diizeylerinin giderek yiikselmesine neden olmakta; sanayilesmenin artisiyla birlikte kirsal
alanlardan kente go¢ de emisyonlarin artmasina katkida bulunarak, hava kirliligini hem tilke
genelinde hem de 6zellikle Adana bolgesinde ciddi bir saglik sorunu haline getirmistir Bu
dogrultuda, Adana ilinde hava kirliligine iliskin halkin farkindalik ve biling diizeylerini
belirlemek amaciyla, 402 kisiye 35 soruluk yiiz yiize anket uygulanmis, katilimcilarin hava
kirliliginin algisi, kaynaklari, etkileri ve buna yonelik bireysel tutumlar1 degerlendirilmistir.
Elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmis; bulgular, katilimcilarin biiyiik
bir ¢ogunlugunun Adana’daki hava kirliliginin farkinda oldugunu, ancak kisisel onlem alma
konusunda yetersiz davrandiklarin1 ortaya koymustur. Anket sonuglarina gore, katilimeilarin
%77’s1 hava kirliliginin insan kaynakli olduguna inanirken, %681 kirliligin saglik iizerinde
olumsuz etkileri bulundugunu belirtmis; en sik bildirilen saglik sorunlari arasinda nefes darligi,
g0z rahatsizliklart ve bas agrisi yer almistir. Mevsimsel analizlerde, hava kirliliginin kis
aylarinda ve aksam saatlerinde daha yogun hissedildigi, 6zellikle Seyhan ilgesinin en ¢ok
etkilenen bdlge oldugu belirlenmistir. Bireysel onlemler agisindan, katilimcilar hava kirliliginin
kaynaklar1 konusunda bilgi sahibi olmalarina ragmen, diizenli hava kalitesi 6l¢timleri i¢in
maddi katkida bulunma veya korunma amaciyla maske kullanma konusunda isteksizlik
gostermis; ayrica, ev se¢imi sirasinda hava kalitesinin goz ardi edilerek kira ve miilk fiyatinin
oncelikli kriter olarak belirlendigi gézlemlenmistir. Ulasim tercihlerine iligskin bulgular ise,
otobiis ve 0zel ara¢ kullaniminin yaygin oldugunu; otoyollarin ulasim kolayligi saglamakla

birlikte, giiriiltii ve hava kirliligini artirdig1 seklinde yorumlanmistir. Bu ¢alisma, Adana’daki
ii



hava kirliligine yonelik farkindalik ve bireysel tutumlarin belirlenmesi a¢isindan 6nemli veriler
sunmakta; elde edilen bulgular, ¢evresel duyarliligin artirilmasi ve etkin politika stratejilerinin

gelistirilmesi i¢in temel olusturacak niteliktedir.

Anahtar Kelimeler: Hava Kirliligi, Adana, Bireysel Tutum, Kentlesme, Saglik Etkileri



ABSTRACT

THE IMPACT OF AIR POLLUTION ON CLIMATE CHANGE: THE CASE OF
ADANA
Esra TURHAN
M.Sc., Department of Urban Studies
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Rozelin AYDIN
February 2025, 88 pages

The rapid deterioration in air quality due to environmental factors all over the world, and
therefore in Turkey as well, not only negatively affects human life and health, but also harms
soil, crops, forests, lakes and rivers. The increasing population, dense urbanization,
transportation and industrialization in Turkey cause air pollution levels to increase; migration
from rural areas to cities along with the increase in industrialization has also contributed to the
increase in emissions, making air pollution a serious health problem both in the country and
especially in the Adana region. In this context, in order to determine the awareness and
consciousness levels of the public regarding air pollution in Adana province, a 35-question
face-to-face survey was applied to 402 people, and the perception of air pollution, its sources,
effects and individual attitudes towards it were evaluated. The obtained data were analyzed
using the SPSS program; the findings revealed that the vast majority of the participants were
aware of air pollution in Adana, but they were inadequate in taking personal precautions.
According to the survey results, 77% of the participants believed that air pollution was caused
by humans, while 68% stated that pollution had negative effects on health; the most frequently
reported health problems included shortness of breath, eye discomfort and headache. In
seasonal analyses, it was determined that air pollution was felt more intensely in the winter
months and in the evening hours, and that Seyhan district was the most affected region. In terms
of individual measures, although the participants were informed about the sources of air
pollution, they were reluctant to make financial contributions for regular air quality
measurements or to use masks for protection; it was also observed that air quality was ignored
during house selection and rent and property price were determined as the primary criteria. The
findings regarding transportation preferences were interpreted as the widespread use of buses

and private vehicles; while highways provide ease of transportation, they increase noise and air

iv



pollution. This study provides important data in terms of determining awareness and individual
attitudes towards air pollution in Adana; the findings obtained will form the basis for increasing

environmental awareness and developing effective policy strategies.

Keywords: Air Pollution, Adana, Individual Attitude, Urbanization, Health Effects
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1. GIRIS

Diinya niifus hiz1 artigina paralel olarak sanayinin hizli gelisimi, yerylizii kaynaklarinin asir
derecede kullanilmasina ve bu kaynaklarin titkenmesine yol agmuistir. 21. ylizyilin baslarinda
dogal kaynaklarin hizli tiikketimi, geri dondiiriilemez bir boyuta ulagmistir. Giinlimiizde
siklig1 gittikce artan ¢evresel felaketler, insanlarin bu sorunlara ¢dziim {iretme c¢abalarinin
yant sira, beklenen olumsuzluklara uyum saglamalarini ve adaptasyon kavramini gelecege

yonelik senaryolara dahil etmelerini gerektirmistir (Mevzuat Dergisi, 2009).

Kentlesmenin etkisiyle sehirlerde yasayan niifusun artmasi, barinma ihtiyacini artirmakta ve
buna bagli olarak 1sinma ve ulagimda fosil yakit kullanim orani da giderek yiikselmektedir.
Artan fosil yakit tliketiminin yani sira, plansiz kentlesme, sanayilesme, meteorolojik ve
topografik etmenler ile artan trafik yogunlugu hava kalitesi iizerinde olumsuz etkiler
yaratmaktadir. Yesil alanlarin hava kalitesini iyilestirmedeki 6nemi yadsinamazken, bu
alanlarin sagladigr dengeleme kapasitesinin sinirlt oldugu goriilmektedir (Tagil, 2007;

Demiraslan vd., 2018).

Sosyoekonomik gelismislik diizeyi ile birlikte alim giicliniin artmasi, 1sinma amagli alt yap1
hizmeti olan dogalgaz kullaninminin yayginlagsmasini saglamis ve bu durum hava kirliligi
parametrelerinin orantili olarak azalmasina katkida bulunmustur. Ancak, diisiik
sosyoekonomik kosullarda yasayan bireylerin bulundugu boélgelerde hava kirliligi, kabul
edilebilir sinirlarin oldukga iizerinde seyretmekte ve ¢esitli saglik problemlerine zemin
hazirlamaktadir. Genel olarak, sosyoekonomik ve egitim diizeyi yiikseldikge, bireylerin
cevre konusundaki biling diizeyi artmakta, bu konular1 sorgulamakta ve yogun kirlilik
bolgelerinden uzaklagmay tercih ettikleri gézlemlenmektedir. Ekonomik gelismislik ayni
zamanda, nispeten temiz bir enerji kaynagi olan dogalgazin kullaniminin artmasina da katki
saglamaktadir (EKinci, 2019, s. 5 ve s. 56). Farkli kaynaklardan atmosfere salinan kirletici
emisyonlar, dagilarak ve cesitli kimyasal reaksiyonlara girerek farkli mikro ortamlar iginde
degisik yogunluklarda bulunabilmektedir. Bu kirleticilere maruz kalma siiresi ve maruziyete
bagli olarak, bireylerin bu maddeleri viicutlarina alis bi¢cimi degismekte ve bu durum ciddi
saglik sorunlarina neden olmaktadir (Kunay, 2018, s.27). Ozellikle hamileler, ¢ocuklar,
yaslilar gibi hassas gruplar ile mevcutta solunum yolu ve diger ciddi hastaliklara sahip
kisiler, hava kirliliginin olumsuz etkilerine daha fazla maruz kalmaktadir (Capraz, 2021,
s.27).



Glinlimiizde, saglik acgisindan karsi karsiya oldugumuz temel sorunun iklim degisikligi
oldugu artik daha net anlasilmistir. iklim degisikligi, diinyanin birgok bélgesinde orman
yanginlarinin artmasina neden olarak atmosferdeki kirliligi daha da artirmakta, kiiresel
1sinmaya bagli olarak 1sinan atmosferde ozon gazi basta olmak tizere hava kirliligi daha etkin
ve tehlikeli boyutlara ulasabilmektedir. Yiiksek ve orta gelirli iilkelerde fosil yakit tiikketimi,
disiik gelirli iilkelerde ise biyokiitle kullanimi, sera gazi emisyonlarinin artmasina ve
dolayisiyla iklim degisikligine neden olmaktadir. Bu iklim krizi nedeniyle, 2030-2050 yillar
arasinda c¢ocuklarda yetersiz beslenmeye bagli olarak yilda 95.000 fazladan Gliimiin
gerceklesecegi tahmin edilmektedir (World Health Organization, 2014). Hava kirliligi ile
miicadelenin 6nemi konusunda toplumsal bilincin gelismesi ve temiz hava i¢in olusturulacak
yonetim politikalarinin tiim bireylere anlatilmasi amaciyla, Cevre, Sehircilik ve Iklim
Degisikligi Bakanlig1 denetiminde tiim illerde hava kalitesi 6l¢tim istasyonlar1 kurulmustur.
Bu istasyonlarda kiikiirt dioksit (SO3), partikiil madde (PM1o), azot oksitler (NOy), karbon
monoksit (CO) ve ozon (O.) gibi parametreler otomatik olarak 6lgtilmektedir (Ugurlu, 2021,
S. 2).

Diinya Saglik Orgiitii’ne (DSO) gére, hava kirliligi kiiresel dlgekte her dakika 13 kisinin
6liimiine neden olmaktadir. 2019 yil1 verilerine gore, dis ortam hava kirliliginin yol agtig1 4
milyon 6liimden yaklagik bir milyonu, fosil yakitlarin yanmasi sonucu ortaya ¢ikan PM3,s
partikiillerine baglanmaktadir. Geri kalan oliimler ise dogalgaz ve petrol yanmasi sonucu
meydana gelen PM,, s emisyonlari ile iliskilendirilmektedir. Tiirkiye’de, 6liime yol agan risk
faktorleri arasinda hava kirliligi, tiitiin kullanimi, asir1 kilo, ytliksek tansiyon ve yiiksek kan
sekeri gibi etkenlerden sonra, besinci sirada yer almaktadir. Hava kirliligine bagh 6liimlerde
kalp-damar hastaliklari, kronik solunum yolu hastaliklari, gesitli kanser tiirleri, diyabet,
kronik bobrek yetmezligi, solunum yolu enfeksiyonlar1 ve tiiberkiiloz gibi hastaliklar 6n
plana ¢ikmaktadir. Ayrica hava kirliligi, anne ve yenidogan dliimlerinde de 6nemli bir rol

oynamaktadir (Kara Rapor, 2024

Bu tez ¢aligmasinda, bireylerin hava kirliligi konusundaki farkindalik ve biling diizeylerini
degerlendirerek, kirliligin kaynaklari, algilanis1 ve saglik iizerindeki etkileri arasindaki
iligkiyi ortaya koymay1 amaglanmistir.

Caligmada, bireylerin hava kirliliginin azaltilmasina yonelik tutumlarini, ekonomik ve

ulasim aligkanliklarinin bu siiregteki etkisini analiz ederek, hava kirliligiyle miicadelede
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farkindaligin artirilmasi ve etkin ¢oziim stratejilerinin gelistirilmesine yonelik Oneriler

sunmay1 hedeflenmistir.

2. HAVA KiRLIiLIiGi

2.1. Hava Kirliligi Tanim ve Bilesenleri

Atmosferi olusturan hava, azot ve oksijen gibi miktar1 sabit olan ve stirekli bulunan gazlarin
yani sira, miktar1 degiskenlik gosteren su buhari, karbon monoksit (CO), ozon (Oz) gibi

gazlar ve havada siirekli bulunmayan kirletici gazlardan olusmaktadir.

Hizla gelisen ekonomi ve artan niifusla birlikte toplumlar, faaliyetlerini siirdiirebilmek i¢in
enerji, su ve gida gibi biiyiik miktarda kaynaga ihtiyag duymaktadir. Bu durum, farkli
tiplerde kirliliklerin ortaya ¢ikmasina ve g¢evresel sorunlarin artmasina neden olmaktadir.
Cevre kirliligi tiirleri arasinda, hava kirliligi, ¢evreye verdigi zarar ve insanlar ile diger
canlilar tizerindeki potansiyel saglik riskleri nedeniyle kiiresel 6l¢ekte biiyiik endiselere yol

agmaktadir (Leung DYC, 2015).

Hava kirliligi, insan faaliyetleri sonucunda atmosferde istenmeyen ve genellikle insan
sagligin1 tehdit eden maddelerin bulunmasi olarak tanimlanmaktadir. Bu maddeler,
ekosisteme (canlilar, bitki Ortiisii, toprak, su ve diger organik ve inorganik varliklar) zarar
verebilmektedir. Ancak, volkanik patlamalar, orman yanginlari, toz firtinalari, deniz tuzu ve
¢0l kumlar1 gibi dogal kaynaklardan kaynaklanan hava kirliligi, bu tanimin disinda

kalmaktadir (T.C. Saglik Bakanligi, n.d.).

Hava kirliligi, i¢ ve dis ortam olarak ikiye ayrilabilir. I¢ ortam kirliligi; ofisler, okullar,
hastaneler gibi resmi binalar ve konutlarda bulunan; biyolojik, kimyasal ve fiziksel zararl
etkenlerin olusturdugu kirleticiler seklinde tanimlanir. Cevre Koruma Ajanst (EPA)
verilerine gore, i¢ mekan hava kirliligine yol acan baglica etmenler arasinda biyolojik
Kirleticiler, asbest, karbon monoksit (CO), formaldehit (preslenmis agag¢ firiinlerinden
kaynaklanan), kursun (Pb), azot dioksit (NOz), tarim ilaglari, radon (Rn), i¢ mekan partikiil
maddeleri (PM), ¢evresel tiitiin dumani, ugucu organik bilesikler (VOCs) ve biyokiitle yer
almaktadir (EPA, n.d.). Dis ortam kirliligi ise, dis mekanlardaki kirletici yogunluklar1 ve
binalarin hava sizdirmazligi gibi faktorlerin, kirleticilerin i¢ mekéana taginma olasiliini

artirmasi sonucu i¢ hava kalitesi lizerinde belirleyici etkiler yapmaktadir.



2.2. Hava Kirleticileri

Hava Kirleticileri, ekosistem ve insan sagligi lizerinde olumsuz etkiler olusturabilen kati
partikiiller, sivi damlaciklar veya gaz formundaki maddelerdir. Bu kirleticiler, dogrudan
kaynagindan atmosfere salinan "birincil kirleticiler" ile atmosferdeki diger maddelerle

etkilesime girerek olusan "ikincil kirleticiler" olarak iki ana gruba ayrilir (KTU, n.d.).

Birincil kirleticiler, volkanik patlamalar, motorlu araglarin egzozlarindan salinan karbon
monoksit (CO) veya endiistriyel tesislerden yayilan kiikiirt dioksit (SO2) gibi siireglerle
dogrudan atmosfere salinmaktadir. ikincil kirleticiler ise dogrudan salinmazlar; birincil
kirleticilerin atmosferdeki diger gazlarla veya Kkirleticilerle kimyasal etkilesime girmesi
sonucu olusurlar. Ornegin, ozon (O3) ve partikiiler maddeler (PM), ikincil kirleticilere 6rnek

olarak verilebilir (KTU, n.d.).

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), hava kirliligini "Goriinmez Katil" olarak tanimlamaktadir.
(WHO, 2018). Kirleticilerin atmosfere salinmasina neden olan kaynaklar ve bu kirleticilerin
saglik iizerindeki etkileri 6zetlenerek, Tablo 2.1'de birincil ve ikincil kirleticilerin kaynaklart
ve etkileri seklinde sunulmustur. Bu ¢aligmanin ilerleyen béliimlerinde, s6z konusu kirletici
parametreleri ve kaynaklar1 daha ayrintili olarak incelenecek olup, kirleticilerin saglik

tizerindeki etkileri de detayli bir sekilde ele alinacaktir.



Tablo 2.1. Birincil ve ikincil kirleticiler, kaynagi ve bunlarin gevreye ve sagligi olumsuz
sonuglar1 (EPA, 2020).

Kirleticiler Kirlilik Kaynag: Cevreye ve Saghga Olumsuz
Sonuclar
BIRINCIL
KIRLETICILER
Kiikiirtdioksit (SO2) *Fosil Yakitlarin  *Solunum yolu hastaliklar
Yanma Olay1 * Asit yagmurlari
Azotoksitler (NOx, NO, *Yiiksek sicaklikla *Ozon Uretimi
NO2) yanma prosesleri *Fotokimyasal Duman
*Tasit emisyonlari *Solunum Yolu Hastaliklar1
*Patlayicilar *Asit Yagmurlari
*Glibre fabrikalari
Karbonmonooksit (CO) *Dogalgaz, komiir ya *Diisiik maruziyet baygnlik,
da odunun tam yiiksek maruziyet 6lim
olmayan
yanmasi(eksik yanma
)ile ortaya ¢ikan bir
rtindiir.
*Tasitlardan cikan
egzoz dumani
IKINCIL
KIRLETICILER
Partikiil Madde *Endiistriyel Islemler ~ *Kanser, kalp  problemleri,
*Motorlu Tasitlar solunum yolu hastaliklari, bebek
Oliimlerinde artis
*Tklim Degisiklikleri
Ozon (O3) *Trafikten *Solunum sistemi problemleri,

kaynaklanan
azotoksitler ve ucgucu
organik bilesilerin
(VOC) giines 1s5181yla
olusan degisimi

astim, goz ve burunda iritasyon

*Bitkilerin,  meyvelerin  ve
cigeklerin hastalanarak
azalmasina

2.2.1. Birincil kirleticiler

2.2.1.1. Kiikiirt dioksit (SO-)

Kiikiirt dioksit (SO>), birincil hava kirleticilerinden biri olup, kiikiirt igerikli fosil yakitlarin

yanmast sonucu atmosfere salinmaktadir. Bu kirletici, baglica sanayi faaliyetleri, trafik ve

1sinma kaynakli emisyonlarla iligskilendirilmektedir. SO2, dogal ortamda bulunan diger

kirletici maddelerle reaksiyona girerek kati veya sivi partikiiller halinde taginabilmekte ve

bu siirecte ikincil kirleticilerin olusumuna katkida bulunmaktadir (Celik ve Arict, 2021).



Renksiz ve keskin bir kokuya sahip olan SO: gazi, kisa siireli maruziyet durumunda dahi
solunum sistemi iizerinde ciddi tahribatlara yol acabilmektedir. Bu etkiler arasinda solunum
yolu tahrisi, gozlerde hassasiyet, astim krizleri ve kardiyovaskiiler rahatsizliklar yer
almaktadir (WHO, 2021). Ozellikle astim hastalar1 ve cocuklar, SO2'nin bu olumsuz
etkilerine kars1 daha hassas bir grup olusturmaktadir. SOz emisyonlari, yalnizca dogrudan
saglik etkileriyle sinirli kalmayip, atmosferde diger bilesiklerle reaksiyona girerek kiikiirt
oksitler (SOx) ve ince partikiiller olusturabilmektedir. Bu partikiiller, akcigerlere
derinlemesine niifuz edebilmekte ve uzun vadede ciddi saglik sorunlarina yol agabilmektedir

(Kara Rapor, 2022).

SO emisyonlarinin en 6nemli noktasal kaynaklari arasinda termik santraller bulunmaktadir.
Ancak, bu santrallerin hava kalitesi lizerindeki etkileri, 6zellikle SO. bazinda yeterli ve
diizenli bir sekilde izlenmemektedir. Makine Miihendisleri Odasi'nin 2022 yilinda
yayimladigr "Tiirkiye’nin Enerji Gorlinimii" raporuna gore, termik santrallerin biiyiik bir
kisminda, mevzuatta belirtilen limit degerlerini karsilayacak nitelikte baca gaz1 kiikiirt
dioksit aritma sistemleri bulunmamaktadir (Makine Miihendisleri Odasi, 2022). Bu durum,
hava kalitesi tizerindeki olumsuz etkilerin devam etmesine neden olmaktadir. Bu metin,

akademik bir lislup kullanilarak yeniden diizenlenmis olup, kaynaklara atiflar korunmustur.

2.2.1.2. Azotoksitleri (NOx)

Azot oksitler (NOy), azot (N) ve oksijen (O) elementlerinin farkli bilesimlerinden olusan gaz
grubunu ifade etmektedir. Cevresel agidan en 6nemli azot oksitler, nitrik oksit (NO) ve
nitrojendioksit (NO:) olarak kabul edilmektedir. Bu bilesikler, yiiksek oksidasyon
kapasiteleri ve korozyona neden olma o6zellikleriyle bilinmektedir. Dogal siireglerde, simsek
cakmasi, orman yanginlari ve iyonlastirici radyasyon gibi olaylar sirasinda azot oksitler
atmosfere salinmaktadir. Ancak, antropojenik (insan kaynaklil) faaliyetler, NOx
emisyonlarinin baglica kaynagini olusturmaktadir. Dogal olaylar (simsek, orman yanginlari,
iyonlastirict radyasyon) sirasinda atmosfere salinan NO,, esas olarak insan kaynakli
faaliyetlerden (karayolu tasimaciligi, enerji liretimi, ticari ve evsel faaliyetler, sanayi,

endiistriyel islemler) kaynaklanmaktadir (Azot Oksitler ve Cevresel Etkileri, n.d.).

NOx kirliligi, 6zellikle ulagim, 1sinma, sanayide dogalgaz kullanimi ve atik yakma prosesleri

gibi faaliyetler sonucunda ortaya c¢ikmaktadir (Kara Rapor, 2022). Yiiksek NO: igeren
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havanin solunmasi, solunum yolu tahrisi, astim belirtilerinde siddetlenme, 6kstirtik, hiriltil
solunum ve nefes darlig1 gibi saglik sorunlarina yol agabilir. Uzun siireli maruziyet, astim
gelisimi ve solunum yolu enfeksiyonlarina zemin hazirlayabilir (Temiz Hava Hakki

Platformu, 2020).

NO,, basta komiir, dogal gaz ve dizel gibi fosil yakitlarin yanmasi sonucu atmosfere
salinmaktadir. Giines radyasyonunun emilimiyle tetiklenen fotokimyasal reaksiyonlar
sonucunda, PMz1o ve PM2s gibi ince partikiil maddelerin (ikincil kirleticiler) olusumuna
katkida bulunmaktadir. Ayrica, NOz'nin goriinlir giines radyasyonunu emme o6zelligi,
atmosferdeki goriis mesafesini azaltarak hava kalitesini olumsuz yonde etkilemektedir.
Bununla birlikte, NO:'nin radyasyon emilimi yoluyla iklim degisikligine dogrudan katkida
bulunmasi ve fotokimyasal ozon olusumunda 6nemli bir rol oynamasi, bu kirleticinin

cevresel etkilerini daha da artirmaktadir (WHO, 2021).

2.2.1.3. Karbonmonoksit(CO)

Karbonmonoksit (CO), renksiz, kokusuz ve tatsiz 6zelliklere sahip, havadan hafif bir gazdir.
Bu gaz, genellikle karbon igceren yakitlarin eksik yanmasi sonucu ortaya cikmakta ve
ozellikle i¢ ortam hava kirliliginin 6nemli bir bilesenini olusturmaktadir (Kara Rapor, 2021).
Karbonmonoksit, insan saglig1 lizerinde ciddi olumsuz etkilere sahip bir kirleticidir. CO,
kandaki hemoglobin ile birleserek karboksihemoglobin (COHb) olusturmakta ve bu durum,
kanin oksijen tasima kapasitesini 6nemli dl¢iide azaltmaktadir. Bu siireg, 6zellikle kalp ve
beyin gibi hayati organlara yeterli oksijen iletiminin engellenmesine yol agmaktadir. Yiiksek
diizeyde CO maruziyeti, goglis agrisi, kalp rahatsizliklar1 ve hatta 6liimle sonuglanabilecek

ciddi saglik sorunlarina neden olabilmektedir (EPA, 2020).

Ozellikle sobali evlerde yetersiz havalandirma kosullari altinda gergeklesen yanma siiregleri,
CO zehirlenmesi vakalarinin baslica nedenidir. Yeterli oksijen bulunan ortamlarda, yanma
sirasinda olusan karbonmonoksit, hizla oksidasyona ugrayarak karbondioksit (CO3)
dontismektedir. Ancak, oksijen yetersizligi durumunda CO konsantrasyonu artmakta ve bu

durum, insan sagligi i¢in ciddi bir tehdit olusturmaktadir (WHO, 2020).



2.2.2. ikincil Kkirleticiler

2.2.2.1. Partikiil Madde (PM)

Partikiil madde (PM), kentsel bolgelerde onemli bir hava Kirleticisi olarak kabul
edilmektedir Partikiil maddeler, aerodinamik ¢aplarina gore siiflandirilmakta ve toplam
asil1 partikiiller (TMS), solunabilir partikiiller (PM1o), ince partikiiller (PMz2s) ve ultra ince
partikiiller (PM1o) olarak dort ana kategoriye ayrilmaktadir. Bu partikiillerin aerodinamik
caplari sirasiyla 100 um, 10 um, 2.5 pum ve 1.0 pm olarak tanimlanmaktadir (EPA,2020,s.
45).

Yiiksek konsantrasyonlarda partikiil madde igeren hava, hem insan sagligi hem de cevre
lizerinde ciddi tehditler olusturmaktadir. Ozellikle solunum sistemi ve kardiyovaskiiler
sistem lzerinde olumsuz etkileri bulunan PM, yiiksek maruziyet durumlarinda 6liim
oranlarinda artisa ve gesitli hastaliklarin prevalansinda yiikselise neden olabilmektedir

(EPA,2020,5.45).

Partikiil maddelerin boyutu kiigiildiikge, havada kalma siireleri artmaktadir. Ornegin,
aerodinamik ¢ap1 2.5 pm ile 10 pum arasinda olan PMip partikiilleri, havada dakikalar ile
saatler arasinda kalabilmekte ve nispeten daha kisa mesafelere tasinabilmektedir. Buna
karsilik, PM2s partikiilleri, saatlerden haftalara kadar havada asili kalabilmekte ve hafif
yapilar1 nedeniyle ¢cok daha uzun mesafelere tasimabilmektedir. Bu partikiiller, akcigerin
dogal savunma mekanizmalarini agabilecek kadar kiiciik boyutlar1 nedeniyle, insan saglig

acisindan en riskli kirleticiler arasinda yer almaktadir (WHO, 2019).

PMao, toz partikiil maddeler olarak tanimlanmakta ve havada asili halde bulunan kati
partikiilleri ifade etmektedir. Bu partikiillerin baglica kaynaklar1 arasinda endiistriyel tozlar,
toprak kaynakli tozlar (tarim, madencilik, yollar), insaat ve yikim faaliyetleri, komiir ve
petrol yanmasi, okyanus spreyi ve biyolojik kaynaklar bulunmaktadir. PM1 partikiilleri,
heniiz yere ¢cokmeden riizgarlar tarafindan uzak mesafelere tasinabilmekte ve bu 6zellikleri
nedeniyle hem yerel hem de bolgesel 6lgekte hava kalitesini olumsuz etkilemektedir (WHO,
2019).



2.2.2.2. Ozon (0s)

Ozon (0O3), ii¢ oksijen atomundan olusan, renksiz ve kokusuz bir gazdir. Ozon kirliligi,
Ozellikle yaz aylarinda yiiksek sicakliklar ve yogun gilines 1s1nim1 altinda ortaya ¢ikmaktadir.
Ozon olusumu, ucgucu organik bilesikler (VOC'ler) ve karbon monoksit (CO) gibi
kirleticilerin varliginda hizlanmakta ve bu siiregte azot oksitler (NOx) ile VOC'ler, ozonun
baslica Onclil maddeleri olarak rol oynamaktadir. Gilines i1smlarimin fotokimyasal
reaksiyonlar1 tetiklemesi nedeniyle, ozon konsantrasyonlari Akdeniz iilkelerinde Kuzey
Avrupa iilkelerine kiyasla daha yiiksek seviyelerde gézlemlenmektedir (Adana 2021 Cevre
Durum Raporu).

Ozon, birincil kirleticiler tarafindan dogrudan atmosfere salinmamaktadir. Bunun yerine,
azot oksitler (NOx) ve ugucu organik bilesikler (VOC'ler) gibi 6nciil maddelerin, atmosferde
giines 15181 ve sicaklik etkisiyle girdigi karmasik kimyasal reaksiyonlar sonucunda
olusmaktadir. Bu nedenle ozon, "ikincil kirletici" olarak siniflandirilmaktadir. Ozon onciili
maddeler ise baslica insan faaliyetlerinden kaynaklanmakta olup, elektrik iiretimi, sanayi ve

ulasim sektorlerinde fosil yakitlarin yanmasi sonucu atmosfere salinmaktadir (Kara Rapor,
2022).

Ozon kirliliginin kaynaklar1 arasinda termik santraller, sanayi tesisleri ve motorlu tasitlar
bulunurken; dizel araglar NOy emisyonlarinin ana kaynagi, benzinli araglar ise VOC'ler ve
CO emisyonlarmi artirarak ozon olusumuna katki saglamaktadir. Fabrikalar ve petrol

rafinerileri de 6nemli ozon kirliligi kaynaklar arasinda yer alir.

Ozon, solunum yollarinda tahrise neden olarak akciger ve soluk borusunda inflamatuvar
reaksiyonlara yol agmaktadir. Bu durum, solunum fonksiyonlarinin bozulmasina ve astim
ataklarinin tetiklenmesine neden olabilmektedir. Ozonun bu olumsuz saglik etkileri,
Ozellikle hassas gruplar (¢ocuklar, yaslilar ve kronik solunum rahatsizlig1 olan bireyler)

tizerinde daha belirgin sekilde goriilmektedir (Temiz Hava Hakk: Platformu , 2018).

2.2.2.3. Diger Kirleticiler

Siyah karbon, PM2s'in 6nemli bir bileseni olup, kisa 6miirlii iklim kirleticileri (Short-Lived
Climate Pollutants, SLCP'ler) olarak siniflandirilmaktadir. SLCP'ler, karbondioksit (CO-)



ile karsilastirildiginda atmosferde ¢ok daha kisa siire kalmakla birlikte, iklim degisikligine
katki agisindan COz'den sonra en 6nemli kirleticiler arasinda yer almaktadir (WHO, 2020).

Ugucu Organik Bilesikler (VOC'ler) ise, karbon ve hidrojen atomlarinin olusturdugu,
yapisal ve toksik ozelliklerine gore gesitlilik gosteren organik bilesiklerdir. Bu bilesikler
arasinda en yaygin olanlar metan, etil benzen, toliien, formaldehit, ksilen, metil kloroform
ve metilen kloriirdiir. VOC'ler; motorlu tasitlar, egzoz emisyonlari, endiistriyel tesisler ve
enerji santralleri gibi kaynaklardan atmosfere salinmasinin yani sira, boyalar, ¢oziiciiler,
ahsap koruyuculari, aerosol spreyler, otomobil iiriinleri, yazicilar, temizlik malzemeleri ve
kuru temizleme islemleri gibi uygulamalardan da Onemli Olgiide yayildig

gozlemlenmektedir (EPA,2020 ).

2.3. Hava Kirletici Kaynaklari

Atmosfere karisan gaz ve partikiiller, kokenlerine gore “dogal kaynaklar” ve “antropojenik

(insan kaynakli) kaynaklar” olarak iki ana grupta siniflandirilmaktadir (Kudal, 2009).

Dogal Kaynaklar

Dogal siiregler sonucunda ortaya c¢ikan bazi olaylar, atmosferde kirletici maddelerin
olusmasina neden olabilmektedir. Bu tiir kirleticiler, genellikle atmosferde uzun siire
kalmamakta ve dogal dengenin bir parcasi olarak kabul edilmektedir. Dogal kaynakli hava
kirliligi, volkanik patlamalar, orman yanginlari, toz firtinalari, okyanus ve denizlerden
kaynaklanan emisyonlar, radyoaktif bozunma siiregleri ile hayvan ve bitki faaliyetleri gibi
olaylardan kaynaklanmaktadir (Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, Hava Kalitesi Izleme

Projesi).

Volkanik patlamalar, atmosfere biiyiik miktarlarda kiil, gaz (kiikiirt dioksit (SO2) gibi) ve
toz salinimina neden olarak asit yagmurlarina ve hava kirliligine yol agabilmektedir. Orman
yanginlart ise duman, karbon monoksit (CO) ve partikiill madde (PM) gibi kirleticilerin
atmosfere salinmasina neden olmaktadir. Toz firtinalari, 6zellikle kurak ve yar1 kurak
bolgelerde, biiylik miktarlarda toz ve partikiill maddeyi atmosfere tasimakta ve bu durum

hem hava kalitesini diisiirmekte hem de solunum problemlerine yol agabilmektedir
(EPA,2020, s.30).
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Okyanus ve denizler, dimetil siilfiir (DMS) gibi gazlar1 atmosfere salmakta ve bu gazlar,
atmosferik siirecler sonucunda siilfat aerosoliine doniiserek hava kirliligine katkida
bulunmaktadir. Yerkabugundaki radyoaktif bozunma siiregleri ise radon gazi gibi dogal
radyoaktif maddelerin agiga ¢ikmasina neden olmaktadir. Hayvanlar, 6zellikle gevis getiren
canlilar (sigirlar gibi), sindirim siiregleri sirasinda metan (CH4) gazi salinnmina neden
olmaktadir. Bitkiler ise polen ve ugucu organik bilesikler (VOC'ler) gibi maddeleri
atmosfere salarak hem alerjik reaksiyonlara hem de hava kirliligine katkida

bulunabilmektedir (EPA, 2020,s.35).

Yapay Kaynaklar (Antropojenik Kaynaklar)

Insan faaliyetleri sonucunda ortaya c¢ikan hava kirliligi, dis ortam havasmin en 6nemli
kirleticilerinden birini olusturmaktadir. Bu kaynaklar, ulastirma (ugaklar, motorlu tasatlar,
demiryollari, gemiler), endiistriyel faaliyetler (termik santraller, endiistriyel siiregler, kati
atik yakma tesisleri) ve evsel 1sinma (kati, sivi ve gaz yakit kullanan sobalar, kalorifer
kazanlar1) gibi kategorilerde incelenebilir (Sakarya Universitesi, Hava Kirliligi ve

Kirleticiler Raporu).

Insan kaynakli faaliyetlerden kaynaklanan hava kirliligi, bélgenin endiistriyel gelismislik
diizeyi, niifus yogunlugu, sehirlesme orani gibi sosyoekonomik faktorlere bagli olarak
degiskenlik gostermektedir. Bunun yani sira, meteorolojik kosullar, cografi konum,
topografik yapi, plansiz kentlesme, yesil alanlarin yetersizligi ve kullanilan yakitlarin
kalitesi gibi faktdrler de yapay kaynakli hava kirliliginin boyutunu etkilemektedir (Istanbul
Biiyiiksehir Belediyesi, Hava Kalitesi Izleme Projesi).

2.3.1. Isinma kaynakh hava kirliligi

Kentlerde 1sinma kaynakli hava kirliligi, 6zellikle kis aylarinin baslamasiyla birlikte belirgin
bir artig gostermektedir. Bu durum, hizli niifus artigi, kentsel niifus yogunlugu, topografik
ve meteorolojik kosullara uygun olmayan sehirlesme ve carpik kentlesme gibi faktorlerle

daha da siddetlenmektedir (Cevre Online, Hava Kirliligi).

Hava kirliligi sorununun en 6nemli nedenleri arasinda evsel 1sinma ve endiistriyel tesislerde
fosil yakit kullanim1 yer almaktadir (Pinto vd., 1998; Daylan vd., 2002; Ozcan, 2016).

Yiiksek ve orta gelirli iilkelerde, komiir, petrol ve dogal gaz gibi fosil yakitlarin yakilmasi,
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diisiik gelirli {ilkelerde ise biyokiitle yakilmasi, partikiil madde kirliliginin yaklagik
%85'inden ve siilfiir ile nitrojen oksitlerine bagli kirliligin biiyiik bir kismindan sorumludur.
Fosil yakitlar, ayn1 zamanda iklim degisikligine yol agan sera gazlar1 ile kisa émiirlii iklim

kirleticilerinin de temel kaynagini olusturmaktadir (WHO, 2019).

Elektrik iiretim santralleri, kimyasal {iretim tesisleri, madencilik faaliyetleri, ormansizlasma
ve petrol iirlinleri ile ¢alisan motorlu tasitlar, karbondioksit (CO2) emisyonlarinin baslica
kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. Kémiir, diinyanin en kirletici fosil yakiti olarak kabul
edilmekte olup, komiir yakilmasi hem hava kirliliginin hem de iklim degisikliginin 6nemli

bir nedeni olarak 6ne ¢ikmaktadir (WHO, 2021a; WHO, 2021b).

2.3.2. Ulasim kaynakh hava Kkirliligi

Kentlerde artan niifus ve ylikselen gelir diizeyleri, motorlu tasit sayisinda ciddi artisa neden
olmakta ve bu durum, egzoz yoluyla salinan karbon monoksit (CO), ugucu organik bilesikler
(VOC), azot oksitler (NOy) ve partikiil madde (PM) gibi kirleticilerin miktarini artirmaktadir
(Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, Hava Kalitesi izleme Projesi).

Arac sayist ve trafik yogunlugu arttikca, bu kirleticilerin yol agtigi hava kirliligi de
biiylimekte; ayrica, bolgenin meteorolojik ve topografik 6zellikleri de kirliligin insan saglig1
tizerindeki olumsuz etkilerini derinlestirmektedir. Motor bakimlarinin ihmal edilmesi, diisiik
kaliteli yakit kullanimi ve eskimis araglarin trafikte kalmasi, ulasim kaynakli kirliligin
artmasinda énemli rol oynamaktadir (Ozdemir, 2008; Kok, 2018; Karakas vd., 2019). 21.
yiizyilda ulasim ve tagimacilik alanindaki gelismelere ragmen, bu sektorden kaynaklanan
sera gazi, hava kirliligi ve giiriiltii kirliliginin azaltilmasi kritik éneme sahiptir (Avrupa
Cevre Ajansi, Jacqueline McGlade). Tiirkiye genelinde, 6zellikle yogun trafik bolgelerinde
yasayan niifusun maruz kaldig1 hava kirliligi, 2010 verilerine gore yol kenar1 hava kalitesi
izleme istasyonlarinin %44’iinde yasal sinirlar1 agan NO2, %33 linde ise PM1o seviyeleriyle

kendini gostermektedir (Avrupa Cevre Ajansi).

2.3.3. Endiistri kaynaklh hava kirliligi

Plansiz kentlesme ve sanayilesme siirecleri nedeniyle, zamanla sehir merkezlerinde kalan
endiistriyel tesisler ve enerji lretim kaynaklari, énemli 6l¢iide hava kirliligine neden

olmaktadir (Kok, 2018). Ozellikle kentsel alanlarin gevresinde yogunlasan bu tesisler,
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cevresel acidan ciddi bir baski unsuru olusturmaktadir (Bakar, Antropojenik Hava Kirliligi).
Yapilan degerlendirmelere gore, yeni kurulmasi planlanan endiistriyel tesislerin sehir
merkezlerinden uzak, kirsal alanlarda yer almasinin, hava kirliliginin azaltilmasina 6nemli

bir katki saglayacagi sonucuna varilmaktadir.

Aragtirmalar, termik santraller ve komiir ocaklarinin hava kirliligi tizerindeki etkisinin
belirgin oldugunu ortaya koymaktadir (Kara vd., 2017). Saglik ve Cevre Birligi (HEAL)
raporuna gore, 2016 yilinda diinya genelinde elektrik iiretiminin %651 fosil yakitlardan,
%38’1 ise komiirden saglanmistir. Kdmiiriin yanmasi, PM, SO2, NOy gibi kirleticilerin yan1
sitra CO2 emisyonlarinin da temel kaynagidir (HEAL Bilgilendirme Notu, 2018).
Tiirkiye’deki endiistriyel yogunlugu gosteren Sekil 2.1, bu tesislerin hava kalitesi lizerindeki

etkilerini anlamada 6nemli bir referans sunmaktadir.

]
» [Joa3s-0.5¢ [0 0.9 - 1.26 [ 2.0¢-2.73 [ 339 -3.7¢ [ 4.23-8.40
Endistri Yogunlugu (%) [ oss-oss [ 129200 [ 27+ - 3.5 [ 350 .22 [ 541 - 2525

Sekil 2.1. Tirkiye’deki endiistri yogunlugu haritas1 (HEAL, 2018)

2.3.4. Diger kirlilik kaynaklar:

Ana hava kirliligi kaynaklarina ek olarak, cesitli insan faaliyetleri ve dogal olaylar da
atmosfere zararli gazlar ve partikiil maddelerin salinimina neden olmaktadir. Bu kaynaklar
arasinda; evlerde ve isyerlerinde atiklarin yakilmasi sonucu ortaya ¢ikan zararli gazlar ve
partikiil madde, sigara dumani ile atmosfere salinan nikotin, katran ve diger toksik
kimyasallar, ev ve igyeri yanginlari sirasinda agiga ¢ikan duman, kiil ve zararh gazlar yer

almaktadir(WHO,2018).
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Ayrica, kozmetik iriinler, parfiimler, deodorantlar ve benzeri kisisel bakim iiriinlerinden
yayilan ugucu organik bilesikler (VOC'ler), tarim faaliyetlerinde kullanilan bocek ilaglart,
giibreler ve diger sentetik kimyasallar da atmosfere VOC'ler ve diger zararli kimyasallarin
salimimma neden olmaktadir. Insaat faaliyetleri ve yol ¢alismalar1 sirasinda atmosfere
taginan toz partikiilleri, uzay araclarinin firlatilmasi sirasinda salinan gazlar ve su kirliligine
bagli olarak sudan havaya karisan zararli gazlar ve kimyasallar da hava kirliligine katkida

bulunan diger 6nemli kaynaklardir (UNEP,2020).
2.4. Tiirkiye ve Diinyadaki Hava Kirliligi

2.4.1. Diinyada hava kirliligi

Teknolojik ilerlemeler, dengeli kalkinma ve enerji kaynaklarinin etkin kullanimi, modern
toplumlarin elde ettigi 6nemli kazanimlardandir. Ancak artan enerji ihtiyact ve ekonomik
biiylime, enerjinin stratejik dnemini ortaya koyarak bu kaynagin ekonomik degerinin de

yiikselmesine yol agmaktadir (Zeng, Cao ve Qiao, 2019).

Ozon tabakasinin delinmesi, buzullarin erimesi, mevsimlerin degismesi, toz firtinalari,
yanardaglarin patlamasi, ormanlarin azalmasi gibi ¢evreyi tehdit eden tehlikelerin farkina
varilmasiyla ¢evre konusunda iilkeler sorumluluklar iistlenmis, bunun sonucunda kiiresel
boyutta Onlemler alinmaya baslanmis ve diinyamizi tehdit eden bu g¢evre sorunlarinin
¢oziilmesi i¢in uluslararasi is birliginin saglanmasi zorunluluk haline gelmistir (Yiirik

Kavak, 2010).
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Sekil 2.2. 2020 yilinda Diinya iilkelerinin ortalama PM 25 Maruziyeti (Gri renkteki tilkeler
2020 yilinda yeterli PM2 s verisine sahip olmadigini géstermektedir)(WHO,2020)

DSO’niin 2020 verilerine gore, hava kirliligi diinya genelinde her yil yaklasik 7 milyon
kisinin erken yasta hayatini kaybetmesine neden olmaktadir. Bu rakam, hava kirliliginin yol
actigt can kayiplarinin, sigara i¢imi ve yetersiz beslenme kaynakli Oliimlerle
karsilastirilabilir oldugunu gostermektedir. Avrupa Cevre Ajanst (ACA), 2020°de Avrupa
Birligi genelinde 238 bin kisinin havadaki kiiclik parcaciklarin neden oldugu kirlilik
yiiziinden erken o6liime maruz kaldigini raporlamistir. DSO’niin 2022 hava kirliligi
raporunda ise, incelenen iilke ve sehirlerin tamaminda havanin, solundugunda zarar verici
oranda ince partikiil madde (PM2:) ve azot dioksit icerdigi; bu kirleticilerin 6zellikle orta ve
diisiik gelirli iilkelerde daha yaygin oldugu vurgulanmistir. DSO standartlarina gére, temiz
hava kavrami, metrekiip basina en fazla 5 mikrogram PM2 s icermeyi gerektirir. Son 11 yilda
yaklagik 2 bin sehirde, PM2 5 ve PM1o oranlarinda 6 kattan fazla artis kaydedilmis olup, bu
artisin solunum yoluyla akcigerlere ve kan dolagimina giren zararh partikiillerin felg ve
cesitli solunum yolu hastaliklara neden olabilecegi bildirilmistir. Ayrica DSO’niin 2022
Diinya Hava Kirliligi Raporu, onlenebilir ¢evresel sorunlarin yilda 13 milyondan fazla
6liime yol agtigini ortaya koyarken, ACA ‘da Avrupa’da her yil 18 yas altindaki 1200°den
fazla cocugun hava kirliligi yilizinden erken yasamimi yitirdigini belirtmektedir. Ayni

raporda Tiirkiye’nin diinya hava kirliligi siralamasinda 45. sirada yer aldigi ifade edilmistir.
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Sekil 2.3. Havasi en kirli iilkeler (DSO, IQ Air, 2020).

2022 yili Diinya Hava Kirliligi Raporu’na gore; diinyada havasi en kirli iilkeler arasinda
Cad, Irak, Pakistan, Bahreyn ve Banglades 6ne c¢ikarken, en temiz hava kosullarina sahip
tilkeler arasinda Guam, Fransiz Polinezyast ve Bermudalar yer almaktadir. Raporda,
Banglades, Hindistan, Nepal ve Pakistan’daki mevcut kirlilik seviyelerinin, bu bdlgelerde
yasayanlarin yagsam siiresini ortalama 5 yil kadar kisaltabilecegi de vurgulanmaktadir

(Anadolu Ajansi, 2023).

Avrupa Istatistik Ofisi’nin (Eurostat) 2022 yil1 verilerine gore, Avrupa’da havasi en kirli
tilke Bosna Hersek olarak tespit edilirken, bu durumu Kuzey Makedonya ve Sirbistan takip
etmektedir. Diinyadaki 101 iilkenin hava kalitesini canli izleyen Isvigre merkezli IQ Air
raporunda; Avustralya, Estonya, Finlandiya, Grenada, Izlanda ve Yeni Zelanda, diinyanm
en temiz havasina sahip iilkeler arasinda listelenmis; ayrica, diinyanin en temiz havasina
sahip sehir olarak Isvigre’nin Ziirih’i gésterilmistir. 2023 y1ili verilerine gore, Ziirih’te PM2s
seviyesi yillik ortalama 0,51 pg/m® olup, bu deger Diinya Saglik Orgiitii'niin (WHO)
onerdigi yillik 5 pg/m? sinirinin oldukga altinda oldugu goriilmektedir (Eurostat, 2022).
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Hava kirliligi seviyesi Hava kalitesi endeksi Ana kirletici

iyi 21 ABD AQI PM2.5

Kirleticiler Konsantrasyon
PrA2.5 51 pg/m?
PRATO 10,9 pg/m?

03 M4 pgim®
NO2 543 pg/m*

ZUrih havasindaki PM2,5 konsantrasyonu su anda WHO'nun willik hava kalitesi kilavuz dederini

\/ karsilarnaktadir

Sekil 2.4. Ziirih, Isvigre hava kalitesi verisi (IQ Air, 2023, "Canli index Takibi", Erisim
tarihi: 13.02.2023).
Not: Hava kirliligi, mevsimsel degisiklikler ve hava kosullarina bagli olarak

dalgalanabilmektedir. Dolayisiyla, bir sehrin hava kalitesi zaman icinde farklilik

gosterebilir.

Ziirih’in %30’dan fazla yesil alana sahip olmasi, toplu tasima ve bisiklet kullaniminin yaygin
olmast; enerjisini biiyiik 6l¢iide hidroelektrik ve diger yenilenebilir kaynaklardan saglamasi
ile sik1 ¢evre diizenlemelerinin uygulanmasi, sehrin temiz hava kalitesinin temel nedenleri

olarak belirtilebilir.

Diinya genelinde hava kalitesi verilerinin sehirler ve tlilkeler arasinda 6nemli 6l¢tide farklilik
gosterdigi; Cin, Japonya ve ABD gibi tilkelerin kapsamli hava izleme aglarina sahip oldugu,
ancak Afrika ve Giiney Amerika nin bazi bolgelerinde izleme faaliyetlerinin yetersiz kaldig:
da bilinmektedir. Ekonomik a¢idan daha gelismis iilkeler, daha fazla veri iiretme ve kamuya

erisim konusunda avantaj saglamaktadir ( IQAIr, 2023).

17



2.4.2. Tiirkiye’de hava kirliligi

nam . - -

Hava Kisiligine Neden Otan 1. Oncelikil Keynablar

B o vvomm

Sekil 2.5. llerde hava kirliligine neden olan en énemli kaynaklar. Erisim tarihi: 13.02.2023.
(THEP, 2023).

Tiirkiye’de 2022 yili Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi i1 Miidiirliikleri tarafindan
gerceklestirilen “il Cevre Sorunlar1 ve Oncelikleri” anketi, {ilkemizde hava kirliliginin en
onemli ¢evresel sorunlardan biri oldugunu ortaya koymustur. Anket sonuglarina gore; 22
ilde hava kirliligi birinci 6ncelik, 33 ilde su kirliligi, 23 ilde atik ve 3 ilde ise giiriiltii kirliligi
birincil ¢evre sorunlar1 olarak tespit edilmistir. Bu veriler, iilkemizin en 6nemli ii¢ cevre
sorunu olarak hava kirliligi, su kirliligi ve atik ydnetiminin 6ne ¢iktigin1 gostermektedir.
Hava kirliligi agisindan degerlendirildiginde, Tiirkiye’de 81 ilin 22’sinde birinci, 19’unda
ikinci, 25’inde tiglincii 6ncelikli ¢evre sorunu olarak raporlanan hava kirliligi, toplamda 66
ilde onemli bir gevresel problem olarak saptanmustir. Ulkemizde hava kirliliginin baslica
kaynagi, kalitesiz yakitlarin kullanildigi evsel 1sinma (50 il) olarak goriiliirken; buna ek
olarak imalat sanayi isletmeleri, maden isletmeleri, termik santraller, karayolu trafigi, diger
sanayi faaliyetleri (yetersiz yakma teknikleriyle) ve aniz yanginlari da 6nemli rol

oynamaktadir (Tiirkiye Cevre Sorunlar1 ve Oncelikleri Degerlendirme Raporu, 2022).
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Tablo 2.2. a) 2022 yilinda illerin birinci dncelikli sorunlari, b) 2022 yilinda illerin hava
kirliligi 6ncelikleri (THEP, 2022 )
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Tablo 2.2 ye bakildiginda hava kirliligi birinci oncelikli ¢evre sorunu olan 22 adet iller;
Adiyaman, Agri, Bursa, Corum, Denizli, Erzurum, Gaziantep, Hatay, Kayseri, Kocaeli,
Konya, Kiitahya, Nigde, Siirt, Tekirdag, Zonguldak, Batman, Igdir, Karabiik, Kilis,
Osmaniye ve Diizce illeridir. Adana 6zelinde incelendiginde ise; 1. dncelikli ¢evre sorunu
atiklarin olusturdugu kirlilik iken hava kirliligi sorunu 3. Oncelikli olarak goriilmektedir

(Tiirkiye Cevre Sorunlar1 Ve Oncelikleri Degerlendirme Raporu, 2022).

Sekil 2.6. PMyo kirletici yillik ortalamasma gore 2021 yilinda illerdeki hava durumu
(https://www.aa.com.tr/tr/yesilhat/iklim-degisikligi/turkiyenin-hava-kalitesi-karnesi-belli-
0ldu/1819912)
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Kara Rapor’a gore, hava kirliligine neden olan partikiil maddeler (PM1o ve kanserojen
ozellikteki PM2s), Istanbul, Ankara ve Izmir gibi biiyiik sehirlerde diizenli ve yeterli
dlgiimlere ulasilamamaktadir. Resmi verilere gore, Istanbul’da 2022 yili boyunca yillik
ortalama PM1o degeri 38,41 pg/m?, Ankara’da 39,25 pg/m? ve Izmir’de 45,18 pg/m? olarak
kaydedilmistir. Bu degerler, 6zellikle Izmir’de yasal sinirlarin asilmasi anlamina gelirken;
Ankara ve Istanbul’da limit degerine yakinlik gdstermektedir. Kara Rapor 2024, hava
kirliligi ile meme kanseri arasindaki iligkiye de dikkat cekmektedir. Prof. Dr. Gamze Varol’a
gore, her 10 ug/m*’lilkk NO2 artisinin meme kanseri riskini 1,02 kat; her 10 pg/m*’liitk PM1o
artiginin ise 6liim riskini 1,05 kat artirdig1 belirtilmektedir. ABD’de yapilan bir ¢alismada,
PM_ 5 ‘e daha fazla maruz kalinan bdlgelerde yasayanlarda meme kanseri vakalarinda %8’1ik
bir artis gézlemlendigi ifade edilmekte; ayrica egzoz dumaninin solunmasinin da risk artigina
katkida bulundugu raporlanmaktadir. Ornegin, Fransa’da yillik meme kanseri vakalarmin
%3,15’inin trafik kaynakli NOz’ye baglandigi belirtilmektedir (Temiz Hava Hakki
Platformu, 2024).

2023 yilinda, Tiirkiye’de en yiiksek PMig ortalamasina sahip olan 10 il sirasiyla Malatya,
Kahramanmaras, Osmaniye, Hakkari, Aydin, Batman, Igdir, Sirnak, Gaziantep ve Kilis
olarak belirlenmistir. Buna karsin, hava kalitesi a¢isindan nispeten daha temiz schirler
arasinda Bitlis, Karaman, Isparta, Antalya, Bilecik, Kirsehir, Trabzon, Giresun, Rize, Sinop,
Afyonkarahisar ve Samsun 6ne ¢ikmaktadir (Kara Rapor 2024). Yapilan bir analize gore,
2023 yilinda Hatay’in iskenderun ilgesi, Tiirkiye’de hava kirliliginin en yogun olarak
gozlemlendigi bolge olarak tespit edilmistir (Greenpeace Tiirkiye, 2024). 2024 verileri ise,
Tiirkiye’nin enerji liretiminde komiire olan yiiksek bagimlilifi nedeniyle emisyonlarin
Almanya’yr geride birakarak Avrupa’da en yiiksek seviyeye ulastigini gostermektedir

(Temiz Hava Hakki Platformu,2024).

2.4.2.1.Termik Santraller ve Hava Kirliligi

Termik santraller, elektrik enerjisi tiretmek amaciyla komiir, dogalgaz veya fuel-oil gibi fosil
yakitlarin yakilmasiyla calisir; bu siiregte atmosfere cesitli zararli gazlar ve partikiil
maddeler salinarak hava kirliligine yol acar. Tiirkiye, elektrik iiretiminde biiylik Olgiide
komiir bazli termik santrallere baghdir; 2023 itibariyla iilkede faaliyette olan 25 komiirli
termik santral, toplam elektrik liretiminin yaklasik %35’ini saglamaktadir (Ember, 2024;
T.C. Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi, 2024).
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A lgistmedel termik santrater
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Sekil 2.7. Isle.tmedeki komiirlii termik santraller ve 2020 yili SO 6l¢iim istasyonlari (Cevre,
Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanligi, 2020)

Hava kalitesi istasyonlarinin, genellikle sanayi kaynakli kirletici olan kiikiirt dioksiti (SO2)
Ol¢iimiine odaklanan noktalarin, komiirlii termik santrallerin yakininda yer almadigi
gbzlemlenmektedir. 70 ilde yapilan 6lgiimler olumlu bir adim olarak degerlendirilse de, hala
yeterli veri elde edilemedigi goriilmektedir. Ozellikle sanayi tesislerinin yogunlastigt
bolgelerde, komiirlii termik santrallerden kaynaklanan SO kirliliginin takibi ve limitlerin
astlmas1 durumunda acil miidahale mekanizmalarinin devreye alinmasi biiylik 6dnem arz
etmektedir. 2020 y1l1 verilerine gore, Tiirkiye’de termik santrallerden atmosfere sirasiyla 443
bin ton SO2, 554 bin ton NOX, 132 bin ton PM25, 174 bin ton PMzo ve 120 milyon ton CO>
salinimi gergeklesmistir. CO salinimi tam olarak belirlenememis olmakla birlikte, dnemli
bir kirletici olarak kabul edilmektedir. 2020°de, baz1 kdmiirlii termik santrallerin gecici
kapatilmas1 ve COVID-19 onlemleri nedeniyle azalan trafik, bes biiyliksehirde hava
kalitesinde gegici iyilesmelere yol agsa da, Haziran 2020 itibariyla santrallerin yeniden
faaliyete gecmesiyle SO seviyelerinde artis gézlemlenmistir (Temiz Hava Hakki Platformu,

2020; Kara Rapor 2020: Hava Kirliligi ve Saglik Etkileri).

2.4.2.2. COVID-19 Pandemisi ve Hava Kirliligi

Yapilan arastirmalar, hava kirliliginin COVID-19 viriisiiniin =~ viicuda  girisini
kolaylastirdigini ortaya koymaktadir. Ozellikle PM2s, azot dioksit (NO2) ve daha az dlgiilen

PMuo gibi kirleticilere hem kisa hem uzun siire maruz kalmanin, COVID-19 enfeksiyon ve
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6liim oranlarim1 6nemli dl¢lide artirdig1 saptanmigtir. Enerji ve Temiz Hava Aragtirmalari
Merkezi’nin gerceklestirdigi analizlere gore, artan hava kirliligi, insan viicudunun havadan
bulasan viriislere karsi dogal savunma mekanizmasimi zayiflatarak viral hastaliklara

yakalanma riskini yiikselttigi belirtilmektedir (Iklim Haber, 2020).

Kirli havaya maruz kalmanin, ciddi saglik sorunlarina, yogun bakim ve ventilasyon
ihtiyacina neden oldugu; ayrica COVID-19 nedeniyle artan 6liim riskine katkida bulundugu
ifade edilmektedir. Mevcut bilimsel ¢alismalar, diinya genelinde kronik solunum yolu
hastaliklari, kalp hastaliklari, astim ve diyabet gibi durumlarin énemli bir kisminin hava
kirliligi ile iligkili oldugunu gostermektedir. Bu durum, gecmisteki hava Kkirliligi
maruziyetinin, 6liim oranlar1 ve saglik sistemleri iizerinde ek baski olusturdugunu ortaya
koymaktadir. Hava kirliligi ve COVID-19, birlikte ele alinmas1 gereken iki kritik konu
olarak degerlendirilmektedir. DSO, her yil hava kirliliginin 7 milyon 6liime neden oldugunu
bildirirken, 2020°de COVID-19’un 5 milyon 6liime yol ac¢tigint ve COVID-19’un diger

nedenler arasinda en biiyiik ikinci 6liim nedeni oldugunu tahmin etmektedir (DSO, 2020).

2.4.2.3. 6 Subat 2023 Depremleri Sonrast Hava Kirliligi

Depremler sonrasinda, 6zellikle asbestin — endiistride amyant silisyum olarak bilinen —
serbest kalmasi, ciddi saglik risklerini beraberinde getirmektedir. Asbest; oksijen, hidrojen
ve ¢esitli metallerden olusan yapisi, yliksek gerilme dayanimu, diisiik 1s1 gegirgenligi, elastik
yapisi, kimyasallara kars1 direnci ve ekonomik maliyeti nedeniyle insaat sektoriinde yaygin
olarak kullanilmistir. Ancak asbest tozlarinin solunmasi, mezotelyoma veya akciger kanseri
gibi ciddi hastaliklarin gelisimine zemin hazirlamakta, bu nedenle Uluslararasi Kanser
Arastirmalart Ajanst (IARC) tarafindan "kesin kanserojen" olarak siiflandiriimaktadir.
Asbestin havaya salinmasi, ¢esitli sebeplerle ortaya ¢ikan asbest liflerinin solunum yoluyla
viicuda girmesine ve dolayisiyla saglik sorunlarina yol agmasina neden olmaktadir. Bu
tehlikenin farkina varilarak, yasal diizenlemeler ¢ercevesinde asbest kullanimi yasaklanmis
ve kentsel doniigiim siireclerinde hem is¢i sagligi hem de ¢evresel risk agisindan dikkatle ele
alinmas1 gereken bir konu haline gelmistir. Tiirkiye’de, 31 Aralik 2010 tarihinden itibaren
asbest kullanimi yasaklanmig; dolayisiyla 2011 6ncesinde insa edilen yapilarin asbest riski
tasidig1 bildirilmektedir (Tiirk Toraks Dernegi, 2017). Ote yandan, Tiirkiye’de 2011 yilina
kadar yaklasik 1.200.000 ton asbest hammaddesi ithal edilmistir (Demir, 2016). Ancak,

depremlerin beklenmedik dogasi nedeniyle yikim islemlerinde mevcut asbest
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yonetmeliginin tam olarak uygulanmasi zorlagsmakta, hasar gérmiis binalardan asbestli
malzemenin tespiti ve giivenli sekilde uzaklastirilmasi biiylik risk arz etmektedir. Bu
nedenle, deprem bolgesinde dncelikli yikim islemleri kapsaminda asbest tehlikesinin en aza
indirgenmesi amaciyla, yerinde doniisiim g¢ercevesinde yenileme c¢alismalar1 yapilmasinin

daha uygun olacagi degerlendirilmektedir.

6 Subat 2023 tarihinde Kahramanmaras Pazarcik merkezli meydana gelen 7,7 ve 7,6
siddetindeki depremler, plansiz kentlesme ve deprem yonetmeliklerine uygun olmayan
yapilasmanin bir sonucu olarak on binlerce insanin hayatin1 kaybetmesine ve yiiz binlerce
kisinin evsiz kalmasina yol agmistir. Deprem sonrasi bolgede hava kalitesinde meydana
gelen bozulma; atiklarin kaynaginda ayristirilmamasi, tehlikeli atiklarin diger atiklarla
birlikte agik alanlarda ve yetersiz sizdirmazlik kosullarina sahip zeminlerde depolanmasi
nedeniyle toprak, yiizey ve yeralti sularinin kirlenme riskini artirmaktadir. Bolgedeki yapilan
calismalara gore, yikilan binalarda asbest iceren malzemelerin bulundugu ve depremin, bu
malzemelerin ¢evreye yayilimina zemin hazirladigr saptanmaktadir (TMMOB Cevre

Miihendisleri Odasi, 2023).

Ozellikle Hatay’da, deprem sonras1 dort istasyondan yalnizca birinden alinan verilere gore,
il genelinde partikiil madde yogunlugu ortalama 100 mikrogram/metrekiip olarak 6l¢iilmiis;
bu deger ulusal yasal siirmn 2,5 kati ve DSO kilavuz degerinin 7,5 kat1 olarak rapor
edilmistir. Bu kirliligin, enkazlardan yayilan toz, 1sinma amaciyla agik havada yakilan ates
ve asbest riskinin birlesimiyle, ciddi halk sagligi sorunlarina yol agmasi beklenmektedir.
Hatay’m Iskenderun ilgesinde ise son 40 giindiir dlgiilen partikiil madde yogunlugu
metrekiipte 200 mikrogram seviyesinde seyretmektedir; ilk 10 giin boyunca limandaki
yangin nedeniyle bolge asir1 kirlilik riski altindayken, su anda da kirlilik yiiksek
seyretmektedir (Temiz Hava Hakki Platformu Basin Biilteni, 23 Mart 2023).

Deprem sonras1t donemde, en ¢ok hasar alan dort ilin hava kalitesi verileri incelendiginde;
yillk PMio diizeylerinde, Kahramanmaras Elbistan’da %47,44, Hatay Iskenderun
Merkez’de %39,33, Malatya’da %13,76 ve Kahramanmaras Onikisubat’ta %8,59 artig
gbzlemlenmistir. Ayrica, temizlikle birlikte tasinan tehlikeli maddeler arasinda asbest de
bulunmakta; Temiz Hava Hakki Platformu’nun Tirk Tabipleri Birligi ve bolgedeki tabip
odalar1 ile ylriittigii ¢aligmada, Adiyaman, Kahramanmaras Merkez ve Elbistan’da asbest

tespit edilmistir (Temiz Hava Hakki Platformu, 2024).
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Hatay’da yapilan bir aragtirmada, enkaz kaldirma ve hafriyat dokiim alanlarindan alinan 45
numunenin laboratuvar analizinde 16 tanesinde asbest tespit edilmis; aragla alinan toz
numunelerinde asbest liflerinin bulunmasi, riizgar ve toz etkisiyle yayilimin siirdiigiinti
gostermistir. Depremden etkilenen bdlgelerde, enkaz kaldirma iscileri, depremzede
vatandaglar, gonilliller ve kurtarma ekiplerinin asbeste maruz kalma riski bulundugu

vurgulanmaktadir (TMMOB Cevre Miihendisleri Odas1 Istanbul Subesi, 2023).

Asbestli malzemelerin enkaz alanlarindan yeterince uzaklastirilmamasi, enkaz kaldirma ve
depolama calismalarinda yeterli sulamanin yapilmamas: ile hafriyatin toz yayilimim
engelleyecek sekilde kapatilmadan taginmasi gibi uygulamalar, asbest liflerinin ¢evreye
yayllmasina ve dolayisiyla depremzedeler ile c¢alisanlarin asbest maruziyet riskinin
artmasina neden olmaktadir. Yapilan arastirmalarda; asbestin tiirli, maruziyet siiresi ve
sikliginin hastalik olusumunda belirleyici risk faktdrleri oldugu; ayrica sigara igen bireylerde
asbest kaynakli hastalik riskinin daha da yiikseldigi tespit edilmistir (Konak, 2017; Akkurt,
2023; Ensari, 2023; Akboga-Kale, Giircanli & Baradan, 2017; Asta, 2023; CSGB, 2023;
Demir vd., 2018; Turk Loydu, 2016; Tiirk Toraks Dernegi, 2017). Deprem bolgelerinde yap1
stogunun ve asbest iceren malzemelerin dogru tespiti, giivenli sekilde uzaklastirilmasi ile
attk yOnetiminin etkin bi¢imde uygulanmasi, kamu bilincinin artirilmasit ve egitim
faaliyetlerinin yiiriitiilmesi gerekse de aksi takdirde, asbest kaynakli hastaliklarin tilke saglik
sistemi tlizerinde ciddi maliyetler yaratmasi ve yliksek Olim oranlarina yol agmasi

beklenebilir.

2.5. Hava Kalitesinin izlenmesi

2.5.1. Hava kalitesi indeksi

Hava kirliliginin azaltilmasi ve daha temiz bir atmosferin saglanmasi amaciyla, hava kalitesi
izleme sistemleri araciligiyla kontrol ve degerlendirme yapilmasi gerekmektedir (Saral,
2001). Hava kalitesinin Olgiilebilir hale getirilmesi igin, tilkeler tarafindan belirlenen sinir
degerlerine dayali olarak olusturulan ve kirlilik diizeylerinin "iyi", "orta", "hassas",
"sagliksiz", "kotii" ve "tehlikeli" gibi kategorilere ayrildigi Hava Kalitesi Indeksi (HKI)
kullanilmaktadir (Yavuz, 2010). Bu indeks, hava kirliligine bagl saglik risklerini minimize
etmek amaciyla bireylerin gerekli tedbirleri almasina yardimci olmaktadir. Ulusal Hava

Kalitesi Indeksi, ABD EPA’sinin Hava Kalitesi Indeksinin ulusal mevzuata uyarlanmasi

suretiyle olusturulmustur.
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Tablo 2.3. EPA hava kalitesi indeksi (SIM (Siirekli izleme Merkezi) |Cevre, Sehircilik ve
Iklim Degisikligi Bakanlig1 (csb.gov.tr), 07.11.2023)

Hauz Kalted indeyi (AQ1 Sk Endise
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slusile.

2.5.2. Hava Kkirliligi konusunda baz1 yasal diizenlemeler

Hava kirliliginin artmasiyla hava kalitesi diismekte ve yerel, ulusal ve kiiresel olgekte
diizenlemeler ile hava kirliligi ortadan kaldirmak amaciyla bazi yasal diizenlemeler ile

Onlemler alinmaya ¢alisilmaktadir.

2.5.2.1. Uluslararast Yasal Diizenlemeler

Hava Kirliligi, kiiresel olgekte etkileri bulunan bir ¢evre sorunu olarak ele alinmaktadir. I1.
Diinya Savasi sonrasi hizli niifus artisi, kentlesme ve sanayilesme, atmosferde kirleticilerin
tasinimint artirarak hava kirliliginin uluslararas1 diizeyde kontrol altina alinmasinin
gerekliligini ortaya koymustur. Ilk yasal diizenlemeler ABD’de 1950’li yillarda; Avrupa
Birligi iilkelerinde ise 1980’li yillarda stratejik ¢evre planlari gergevesinde uygulanmaya
baslanmistir. Bu siiregte, iilkeler i¢in belirlenen limit degerler ve hava Kirleticilerinin
dl¢iimiine dayal diizenlemeler gelistirilmistir. Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cerceve
Sézlesmesi (1992), Kyoto Protokolii (1997), Uzun Menzilli Sinirlar Otesi Hava Kirlenmesi
So6zlesmesi (CLRTAP) ve EMEP gibi uluslararas1 anlagsmalar, iilkeleri hava kirleticilerinin
Olclimii ve azaltilmasi konusunda ortak eylemlere zorlamaktadir. 2016’da imzalanan Paris
Iklim Antlagmas ise, sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi ve kiiresel sicaklik artisinin sanayi

oncesi doneme gore 2°C’nin altinda tutulmasi hedefini benimsemektedir. Kyoto Protokolii,
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gelismekte olan tilkelerin de sorumluluklarinin artmasi yoniinde diizenlemeler getirirken,
taraf iilkeler kendi i¢ dinamiklerine gére mevzuatlarini giincellemektedir (Kyoto Protokolii,
1997; Birlesmis Milletler, 1992).OECD’nin 2014 raporunda, uydu verileri ve cografi bilgi
sistemlerine dayali hava kalitesi degerlendirmelerinde, Israil ve Tiirkiye haric OECD
tilkelerinde son 10 yilda hava kirliliginde belirgin iyilesmeler gézlemlenmistir. Bu durum,
geligsmis iilkelerde kirliligin azalmasiyla, sanayilesmenin Kkirlilik tizerindeki etkisinin
kalkinmakta olan iilkelere kaydirildigin1 gdstermektedir (OECD, 2014). DSO, Eyliil 2021°de
hava kalitesi rehberini giincelleyerek PMig i¢in yillik limit degeri 20 mikrogramdan 15°e,
PM2s igin ise 10 mikrogramdan 5’¢ indirmistir (DSO, Eyliil 2021). Paris iklim
Anlagsmasi’nin 6 Ekim 2021’de TBMM’de oylanarak kabul edilip Resmi Gazete’de
yayimlanmasi da, uluslararasi hava kirliligi diizenlemelerinin somut o6rneklerindendir

(Turkiye Cumhuriyeti Cumhurbagkanligi Resmi Gazete, 2021).

2023 uluslararas1 diizeyde, Goteborg Protokolii; kiikiirt dioksit, azot oksitler, ugucu organik
bilesikler ve partikiil madde emisyonlarini sinirlamay1 amaglayan bir anlagma olarak 6ne
cikmaktadir. Montreal Protokolii ise ozon tabakasini incelten kloroflorokarbon gazlarinin
kullanimin1 yasaklayarak, diger kirletici emisyonlarin da smirlandirilmasina katkida
bulunmaktadir. Bu diizenlemeler, hava kirliliginin kontrolii ve azaltilmasi i¢in tiim iilkelerin,
sivil toplum kuruluglarinin ve bireylerin is birligiyle yiiriitiilmesi gereken ortak cabalarin

Oonemini ortaya koymaktadir (Avrupa Konseyi, 1999; UNEP, 1987).

2.5.2.2. Tiirkiye’deki Yasal Diizenlemeler

Ulkemizde, hava kirliligi ve ¢evre sorunlarina iliskin cesitli yasal diizenlemeler hayata
gecirilmistir. Hava kalitesi yonetimi calismalarinin temelini olusturan 9 Agustos 1983 tarih
ve 2872 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiirtirliige giren Cevre Kanunu, bu alandaki
mevzuatin temel dayanagidir. Bu kanun gergevesinde Hava Kalitesi Degerlendirme ve
Yonetimi Yonetmeligi (HKDYY) hazirlanmis; ilgili bakanliklar, genelgeler, temiz hava
eylem planlar1 ve yerel mahalli ¢cevre kurulu kararlari ile uygulamay1 desteklemistir. Ayrica,
iilkemizde hava kirliliginin 6nlenmesine iliskin uluslararas1 sézlesmelerin imzalanmasi,

mevzuatin gelistirilmesinde 6nemli rol oynamaktadir (Cakir Siimer, 2014).
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2.5.2.3. Ulusal Hava Kalitesi Izleme Ag

Hava kirliliginin izlenebilmesi i¢in, Ulusal Hava Kalitesi izleme Istasyonlar1 (UHKII)
araciligiyla havada bulunan kirletici maddelerin miktarlar1 diizenli olarak ol¢iilmekte ve
analiz edilmektedir (Sisman, 2019). Cevre ve Sehircilik Bakanligi, tilke genelinde 81 ilde
toplam 313 Ol¢lim istasyonu kurmus; bu istasyonlar, Adana, Osmaniye, Mersin, Hatay,
Kahramanmaras, Gaziantep ve Kilis gibi belirli bolgelerde olusturulan Bélgesel Temiz Hava
Merkezleri (THM) araciligiyla, PM2s, PM1g, CO, SO2, NO2 ve O gibi Kirleticileri 6lgmekte
ve Ulusal Hava Kalitesi Indeksi hesaplanmaktadir. Elde edilen veriler, sim.csb.gov.tr ve
www.havaizleme.gov.tr adreslerinde kamuoyuna sunulmaktadir. Istasyonlarm konumlar:

ve hava kalitesi bilgileri ilgili haritalarda yer almaktadir.

2.5.2.4. Hava Kalitesi Stnir Degerleri

Tiirkiye’de, Avrupa Birligi tarafindan belirlenen hava kalitesi sinir degerlerine uyum
saglamak amaciyla mevzuatimiz AB standartlariyla uyumlu hale getirilmeye
calisilmaktadir. 06.06.2008 tarihli, 26898 sayili Hava Kalitesi Degerlendirme ve Yonetimi
Yonetmeligi (HKDYY) kapsaminda, iilkemizdeki hava kalitesi standartlarinin AB sinir
degerlerine uygun diizeyde kademeli olarak azaltilmasi kararlastirilmistir. 2008 yilinda
yayimlanan HKDY'Y, alinmasi1 gereken oOnlemleri ve belirlenen hava kirleticileri limit
degerlerini icermektedir. Tiirkiye, bu limitlere kademeli olarak ulagsmay1 hedefleyerek,
ornegin en ge¢ 2024 yilinda azot dioksit i¢in belirlenen limit degerine erismeyi ve sonrasinda
tamamen AB mevzuatini uygulamayi dngdrmektedir (Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi
Bakanligi, 2021).

2.6. Hava Kirliliginin Kirilgan Gruplar ve Saghk Uzerindeki Etkisi

Hava kirliliginin kirilgan gruplara etkileri ¢evresel esitsizlik, sosyal esitsizlik ve saglik
iliskisine bagl olarak siniflandirilir. Uglii risk hipotezi diisiik sosyoekonomik durumdaki
topluluklarin asagidaki risklerle karsilastiklarini ileri siirmektedir. Hava kirleticilerine ve
diger ¢evresel tehlikelere daha yiiksek maruziyete bagli esas olarak daha fazla psikososyal
stresetkenler nedeniyle olusan saglikta farkliliklar (esitsizlikler) olusmaktadir (Deguen,

Amuzu, Simonic, et al., 2022).
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HAVA KIRLILIGI YOKSULLUK

(Cevresel Esitsizlik) (Sosyal esitsizlik)

R 7

HASTALIKLAR

(Saghk)

Sekil 2.8. Cevre-saglik-yoksulluk tuzag: (Yang & Liu, 2018).

2.6.1. Cevresel Esitsizlik

Hava kirliligine kars1 en yiiksek risk, bebekler, kiiciik ¢ocuklar, kadinlar, 65 yas istii
bireyler, kronik hastalig1 bulunanlar ve sosyoekonomik olarak diisiik bolgelerde yasayanlar
gibi gruplarda gozlemlenmektedir (Temizhavahakki.org,2029). Su, toprak gibi diger
cevresel kirlilik unsurlar1 ve kiiresel iklim degisikligi, erken oliimler ve hastaliklar tizerinde
belirleyici rol oynarken, temel ekonomik ve politik yapilarin sorumsuzluklarinin da bu
durumun kaynagi oldugu vurgulanmaktadir. 1980 ve 1990’larda Amerika’da baslayip
sonrasinda Avrupa’ya yayilan ¢evre adaleti hareketi, hava kirliliginin farkli sosyal gruplar
tizerindeki etkilerini ortaya koymustur (Fairburn et al., 2019). Biiyiik kentlerde, yiiksek gelir
grubuna mensup bireylerin, maddi imkanlar1 sayesinde yiiksek kirlilik ortaminda yasamanin

olumsuz etkilerini azaltabildikleri gézlemlenebilir.

2.6.2. Sosyal esitsizlik

Yoksulluk degisik bilesenleri ile dogrudan ve dolayli olarak insanlarmi sagligini
etkilemektedir. Bunlar: (a) Saglik (beslenme, ¢ocuk 6liimleri), (b) Egitim (okula gidebilme
ve okulda gegirilen siire/yil.), (c) Yasam standartlar1 (1sinma, sanitasyon, igilebilir su,
elektrik, barinma, esyalar) olarak siralanmaktadir. Yoksulluk; riskli davranislara egilim,
sagliksiz fiziksel ¢evrede yasama riski, beslenme sorunlari, barinma sorunlari, temiz suya

erisim, yetersiz sanitasyon, kosullar1 ve saglik hizmetlerine erisim sorunlar1 yiiziinden
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hastalik/ sakatlik gelisimini kolaylastirir, 6liimler ortaya ¢ikar. Buna karsi, fiziksel ve mental

saglik sorunlar1 da yoksullugu artirici islev gormektedir (Tiirk Toraks Dernegi, 2021, s. 179).

Yoksullukla ilintili olarak hava kirliliginin etkilerine kars1 kirilganlig1 artiran faktorler de
mevcut: var olan hastaliklar, saglik hizmetlerine yetersiz erisim, yetersiz/sagliksiz beslenme,
sosyoekonomik stres ve biyo-aerosollerin de dahil oldugu birden fazla hava kirleticisine
maruz kalmak gibi faktorlerdir. Oncelikle, daha yoksul alanlarda yasayan kisilerde astim,
diyabet ve hipertansiyon gibi kronik saglik sorunlari ve bu sorunlardan kaynakli liimler
daha sik gozlemlenirken, Ote yandan, sosyoekonomik kosullarin etkisi daha in-utero
(rahimde) iken baslayabilmektedir. Bebeklerin diisiik dogum agirlig1 ile dogmalari, astima
yatkinlhigr artirmaktadir. Bebeklerdeki diisiik dogum agirligi daha ¢ok diisiik gelirli yerlerde
yasayan yoksul annelerde goriiliiyor ve bu durum annelerin psikososyal durumuyla
dogrudan baglantili. Ayrica gecim sikintist igerisinde, saglik hizmetlerine ve gerekli
besleyici yiyeceklere kisith eriserek tamamiyla saglikli ¢ocuklar diinyaya getirmenin ne

kadar zor olacagini 6ngormek ¢ok da zor degil (ALA, 2001).

Yoksulluk, saglik, egitim ve yasam standartlar1 gibi temel alanlarda dogrudan ve dolaylh
etkiler yaratarak, riskli yasam kosullarina, sagliksiz beslenme, barinma ve temizlik
hizmetlerine yetersiz erisime yol agmaktadir. Diisiik gelirli bolgelerde yasayan bireyler,
astim, diyabet ve hipertansiyon gibi kronik hastaliklar acisindan daha yiiksek risk altinda
olup, bu durum 6liimlerin artmasina neden olmaktadir(ALA, 2001).Greenpeace’in yiiriittiigi
aragtirmalara gore, Tiirkiye’de tiim niifus DSO’niin 5 pg/m® kilavuz degerinin iizerinde
PM2s maruziyeti altindayken; 6zellikle yaslilar, cocuklar ve hamile kadinlar bu kirlilikten
en fazla etkilenen gruplardir (Greenpeace,2024). Diinya Bankasi’nin kapsamli ¢alismasi,
211 tlke ve bolgede dis ortam hava kirliligine maruziyet ile ekonomik gelisme arasindaki
iligkiyi ortaya koyarak, diinya niifusunun %94 tiniin giivenli olmayan PM2s seviyelerine
maruz kaldigim goéstermistir (Diinya Bankas1,2016). TUIK verilerine gére, 2023 yilinda
Tiirkiye’de goreli yoksulluk %13,9, siirekli yoksulluk %12,3 olarak bildirilmis olup, niifusun
%32,6’s1 (yaklasik 26,6 milyon kisi) yoksulluk veya sosyal dislanma riski altindadir. Diinya
Bankasi’nin tahminlerine gore, giinliik geliri 1 ABD dolarmin altinda yasayan 689 milyon
kisi bulunmakta ve bu durum iilkeler arasinda biiyiik esitsizliklere yol agmaktadir(TUIK,
2023).
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2.6.3. Saghk

Hava kirliliginin insan sagligi tizerindeki etkileri, ozellikle 1952 Londra sis olay1 ile
belirginlesmis; bu olayda, siilfiir dioksit ve partikiil maddeler i¢eren sisin kente ¢okmesi
sonucunda 10 binden fazla ek Oliim meydana gelmistir (Bell et al., 2004). Bircok
epidemiyolojik ¢alisma, hava kirliligi ile erken oliimler arasinda giiglii bir iligki tespit
etmistir. Hava kirliliginin olumsuz etkileri, subklinik diizeyde baslayan etkilerden ciddi
hastaliklara ve erken Oliime kadar genis bir yelpazede kendini gostermekte, 6zellikle
cocuklar, gebeler ve kronik hastalig1 olan yasli bireyler iizerinde daha belirgin sonuglar
dogurmaktadir. DSO verilerine gére, 2016 yilinda diinya genelinde ¢ocuk niifusunun %93’
PM_ s kirliligi agisindan giivenli sinirin lizerinde maruziyet géstermis ve bu durum, 5 yas alt
cocuklarda 543.000, 5—15 yas arast ¢cocuklarda ise 52.000 ek Sliime denk gelmistir. Yash
bireyler ise, zayiflayan fiziksel kapasite, bagisiklik sistemindeki diisiis ve mevcut kronik

hastaliklar nedeniyle daha yiiksek risk altindadir (Diinya Saglik Orgiitii, 2016).

Erken 8lum
Hastene basvurusu
Acil bagvurusu
Poktor ziyareti
Fiziksel aktivitede azalma

Etkinin ciddiyeti

llag kullanimi
Solunum semptomliarn

Akciger fonksiyonlarinda bozulma

Hemen gbze carpmayan glic algilanan etkiler

‘ Etkilenen populasyonun oram '
Sekil 2.9. Hava kirliligi saglik piramidi (Samet&Krewski,2007)

Yaslilar hava kirliligi baglaminda, kirilgan gruplardan bir digeridir. Zamanla zayiflayan fizik
kapasite ve immiin sistem, ayrica basta kardiyo-respiratuvar sorunlar olmak tizere var olan
farkli kronik hastaliklar yaslilarda duyarliligi artiran temel nedenlerdir. Biitliin bunlarin
birlesimi yaslh niifusta hava kirliligine bagli morbidite ve erken 6liimlere yol agmaktadir

(Makri & Stilianakis, 2008).

2.6.3.1. Kirletici Kaynakl Saghk Etkisi

Isinma, trafik, elektrik iiretimi, sanayi, madencilik, insaat, endiistriyel tarim ve orman

yanginlart gibi insan faaliyetleri sonucu ortaya c¢ikan emisyonlar, hava kirliliginin baslica
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nedenlerindendir (Temiz Hava Hakki Platformu, 2020). Bu faaliyetler sonucunda, ¢evreye
yayilan kirleticiler toplum saglig1 iizerinde olumsuz etkiler yaratmaktadir. Ozellikle, hava
kirliliginde 6nemli yer tutan partikiil maddelerinin (PM25) saglik etkileri, gelismis ve
gelismekte olan iilkelerde yapilan ¢ok sayida ¢alisma ile detayli bicimde incelenmistir. Ne
var ki, lilkemizde halen PMz s i¢in kabul gérmiis yasal sinir degeri bulunmamaktadir. Hava
kalitesi degerlendirmelerinde genellikle CO2, NO2, NOyx, SOz ve PM1o emisyonlar1 goz
oniinde bulundurulurken, maruziyet arttik¢a ortaya ¢ikan saglik etkileri i¢in "giivenli" bir
esik deger tanimlanmadig1 goriilmiistiir. Avrupa ve ABD’de gergeklestirilen arastirmalarda,
PMzs i¢in 3—5 pg/m? araligindaki konsantrasyonlarda saglik etkilerinin basladigi, uzun
vadeli limit degeri olarak ise yillik ortalama 10 pg/m? degerinin belirlenmesinin, Amerikan
Kanser Dernegi (ACS) calismasinda hayati sonuglar {izerinde belirgin etki olusturdugunu
gostermektedir (Amerikan Kanser Dernegi (ACS), 2020). Tiim bu c¢alismalar, PM2 s uzun
stireli maruziyet ile artan Oliim oranlar1 arasinda giiglii bir korelasyon oldugunu

gostermektedir.

Tablo 2.4. Hava kirleticileri ve saglik etkisi (CMO, 2019).

Ayrica, diinyadaki 15 yas altindaki g¢ocuklarin %93’tiniin kirli hava soludugu ve
kirleticilerin, anne plasentasini gecerek rahimdeki fetiise ulasabildigini gosteren arastirmalar
bulunmaktadir. Dis ortam havasindaki partikiill maddeler, alt solunum yolu
enfeksiyonlarindan kaynaklanan 6liimlerin %27,5’ine ve KOAH nedeniyle meydana gelen

oliimlerin %26,8’ine dogrudan katkida bulunmaktadir(Temiz Hava Hakk1 Platformu, 2021).

2.6.3.2. Olusan Hastaliklar ve Oliim Yiikii

Kiiresel Hastalik Yiikii 2019 Risk Faktorleri adli ¢alismaya gore, 2010 ile 2019 yillan

arasinda saglik riskleri arasinda en biiyiik artis; uyusturucu kullanimi, ytiksek aclik kan
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sekeri ve yiiksek beden kitle indeksi kadar dis ortam hava kirliliginde de gézlemlenmistir
(GBD 2019 Risk Factors Collaborators, 2020).Hava kirliligi, kalp hastaliklari, felg ve
akciger kanseri gibi ciddi hastaliklarin 6nde gelen nedenleri arasinda yer almaktadir
(Bourdrel et al., 2017). Avrupa’da, hava kirliligine bagl olarak her yil 400.000’den fazla
erken 6liim meydana gelmektedir. Sanayi ve ulastirma kaynakli giiriilti kirliligi ise, yasam
konforunu olumsuz etkiledigi gibi, hipertansiyon ve kardiyovaskiiler hastalik risklerini de
artirabilmektedir. Ozellikle NO, maruziyeti; solunum yollarinda tahris, enflamasyon,
Oksiirtik, hiriltili solunum ve akciger fonksiyonlarinda gerileme gibi etkilerle ¢ocuklarda

astim ataklarinin artisina yol agmaktadir (Gauderman et al., 2002).

Sekil 2.10. Hava kirliligi saglik etkileri (European Environment Agency, 2021)

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) 2021 Hava Kalitesi Kilavuzu'na gore, PMio’un kalp-damar
rahatsizliklari, kronik obstriiktif akciger hastaligit (KOAH), akut alt solunum yolu
hastaliklar1 ve akciger kanserine bagli oOliimlere neden oldugu bilimsel verilerle
desteklenmektedir. Ince parcaciklar (PM2s), saglik agisindan en tehlikeli kirleticiler arasinda
yer almaktadir. DSO verilerine gore, diinya genelinde her 8 dliimden 1°i hava kirliligi
kaynakl1 gerceklesirken; i¢ ve dis ortam kirliligi toplamda yillik yaklasik 7 milyon erken
oliime yol agmaktadir (Diinya Saglik Orgiitii, 2021).Ornegin, ingiltere Yiiksek Mahkemesi
2020°de 9 yasindaki Ella Kissi Debrah’in 6liimiinde hava kirliligini resmi 6lim nedeni
olarak kabul etmis, bu durum hava kirliliginin 61iim riskinin ne denli yiiksek oldugunu ortaya

koymustur (Temiz Hava Hakki Platformu, 2021).

Dis ortam kirliligi, diinya genelinde 6nde gelen 6liim nedenleri siralamasinda 6. sirada yer
alirken, i¢ ortam kirliligi ise 8. siradadir (Ritchie & Roser, 2018). DSO, hava kirliligini,
yiiksek tansiyon ve tiitiin kullanimindan sonra bulasict olmayan hastaliklardan Sliimlerin
{iciincii en onemli nedeni olarak tanimlamaktadir. 2019 yilinda DSO’niin Kiiresel Hastalik

Ykl arastirmasina gore, sanayi, trafik ve 1sinma kaynakli dis ortam kirliligi nedeniyle 4.2
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milyon, ev ig¢i kirlilige bagh olarak ise 3.8 milyon 6lim meydana gelmistir. Ayrica, 2019
verilerine gore, kadinlarda toplam 6liimlerin %11,3’i (2.92 milyon) ve erkeklerde %12,2’si

(3.75 milyon) hava kirliligine bagl olarak gerceklesmistir (Diinya Saglik Orgiitii, 2019).

Tiirkiye’de, yillik ortalama PM2s maruziyetinin 26 g/m? oldugu tespit edilmekte olup, bu
deger DSO’niin onerdigi 5 g/m*iin 5,2 kat1 olarak bildirilmektedir. 2022 yilinda iilke
genelinde yaklasik 70 bine yakin kisinin PM2s kirliligi nedeniyle yasaminmi kaybettigi
hesaplanmaktadir. Ayrica, HEI ve Kiiresel Hastalik Yiikii Projesi verilerine gore, 2019
yilinda PM2s maruziyeti diinya genelinde 6liime neden olan riskler arasinda altinci sirada

yer alarak tek basina 4,14 milyon erken 6liime sebep olmustur (Health Effects Institute,
2020).

Buna ek olarak, Kara Rapor 2024 verilerine gore, Tlirkiye genelinde 2022 ve 2023 yillarinda
hava kalitesi izleme agina ait istasyon sayisinda artis gézlemlense de, mevzuata uygun veri
alim1 yeterli diizeyde degildir. DSO’niin belirttigi gibi, her 8 dliimden 1°i hava kirliligi
kaynakli gergeklesirken, bolgesel olarak Hakkari, Batman, Sirnak, Mus, Malatya, Igdir,
Sanlrfa, Agri, Osmaniye ve Gaziantep gibi Dogu ve Giineydogu bdlgelerinde 6liimlerin
oram1 daha yiiksek bulunmustur. DSO, 2018 verilerine gore Tiirkiye’de trafik kazalar,
uyusturucu kullanim1 ve cinayet vakalarindan ¢ok daha yiiksek bir 6liim riskinin PM2s’e

maruz kalinmasiyla iliskili oldugunu bildirmektedir (Tiirkiye’de Hava Kirliligi Yiiki, 2021).

2.7. Hava Kirliliginin iklim Degisikligi Uzerine Etkisi

Iklim degisikligi, ozon tabakasinin incelmesi, hava kirliligi, toprak erozyonu ve kentlesme
gibi faktorlerle birlikte, gezegenimize ve insan sagligina ciddi tehditler olusturmaktadir
(Paris Agreement, 2015). DSO, iklim degisikligini 21. yiizyilin en dénemli saglik sorunu
olarak tanimlamakta ve kiiresel 1sinma, yagis diizenlerinde degisiklik ve artan dogal afetler
gibi gostergelere dikkat ¢cekmektedir (WHO, 2018, (Ruszkiewicz et al., 2019). Kiiresel
1sinma, esas olarak CO., CH4 ve NO> gibi sera gazlarinin artisindan kaynaklanmakta olup,
yiiksek ve orta gelirli iilkelerde fosil yakat tiiketiminin, diisiik gelirli tilkelerde ise biyokiitle
kullaniminin, sera gazi emisyonlarini tetikledigi bilinmektedir (IPCC, 2018). Gliniimiizde
insan kaynakli faaliyetlerin, ormansizlasma, arazi kullanimindaki degisiklikler ve agir
sanayi gibi etkenler sonucunda atmosfere yayilan sera gazi birikimleri, iklimde belirgin
degisikliklere yol agmaktadir.
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Iklim degisikligi, asir1 sicakliklar, buzullar erimesi, deniz seviyesinin yiikselmesi ve
ekstrem hava olaylarma (firtina, sel, kuraklik) neden olmaktadir. Bu olaylar, kentsel
alanlarda yasayan kadinlar, ¢cocuklar, yashlar ve diisiik gelir gruplarini 6zellikle savunmasiz
kilmaktadir (Rozenzweig vd., 2011). 2030-2050 yillar1 arasinda, yetersiz beslenmeye bagl
olarak ¢ocukluk doneminde ek 6liim sayisinin yilda 95.000°e ulasacagi tahmin edilmektedir
(Diinya Saglik Orgiitii, 2021). Ayrica, iklim degisikligi, solunum hastaliklari, sicaklikla
iliskili hastaliklar, malnutrisyon, enfeksiyon hastaliklar1 ve mental saglik problemlerinde
artiga neden olmaktadir. Ornegin, Ulastirma, endiistri, 1s:nma ve atik ydnetimi gibi etkenler
sonucunda, 1970-2004 yillar1 arasinda insan kaynakli sera gazi emisyonlarinda %70 artis

gerceklesmistir (Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligi, 2019).

iklim degisikligiyle baglantili olarak ozon ve partikiil madde konsantrasyonlarmin artmas,
kalp-damar ve solunum sistemi hastaliklar1 gibi saglik sorunlarini siddetlendirmekte; ayni
zamanda, BM ve UNFCCC raporlarina gore, sera gazi emisyonlarinin yillik %7,6 azaltilmasi
gerekliligi vurgulanmaktadir (UN, 2020; UNFCCC, 2015). University College London
onciligiinde hazirlanan 8. Lancet Geri Sayim raporu, sicakliga bagli 6liimlerin 4,7 kat artma

riski ve asir1 sicaklarin %60’ 1min insan kaynakl iklim degisikligi etkisiyle meydana geldigini

ortaya koymaktadir (UN, 2020; UNFCCC, 2015; University College London, 2020).

2.8. Adana'daki Hava Kirliligi

2.8.1. Cografik ve topografik ozellikleri

Adana ili, 35°-38° kuzey enlemleri ile 34°-36° dogu boylamlar1 arasinda, Akdeniz Bolgesi
sinirlar igerisinde yer almaktadir. Tiirkiye nin 6nde gelen tarimsal liretim alanlarindan biri
olan Cukurova Deltasi i¢inde konumlanmakta, bdlgenin iklim dinamiklerini belirleyen
Cukurova Ovasi'ni ¢cevreleyen Toros Daglart mevcuttur. Tarimsal faaliyetlerde biiylik 6nem

tastyan Seyhan ve Ceyhan nehirleri, ova igerisindeki arazilerin sulanmasinda kritik rol
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oynamaktadir. (T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi, 2021).

ADANA iL HARITASI s
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Sekil 2.11. Adana il haritasi (il ve ilge smirlar1) (T.C. Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi
Bakanligi, 2021).

Adana’nin  kuzeyinde Kayseri, dogusunda Osmaniye, batisinda Nigde ve Igel,
giineydogusunda ise Hatay komsu iller arasinda yer alir. il genelinde deniz seviyesinden
ortalama 23 m yiikseklik ve yaklasik 160 km uzunlugunda kiy1 seridi bulunmakta olup, fay
hatlar1 iizerinde yer almasi nedeniyle deprem riski de mevcuttur. ilin toplam yiizol¢iimii
14.125 km? olup, Seyhan, Cukurova, Yiiregir, Saricam, Karaisali, Aladag, Ceyhan, Feke,
Imamoglu, Karatas, Kozan, Pozanti, Saimbeyli, Tufanbeyli ve Yumurtalik olmak iizere 15

ilgeden olusmaktadir (TUIK, 2023).

2.8.2. Niifusu ve sosyo-ekonomik yapisi

2023 verilerine gore Adana ili, 2.270.298 kisilik bir niifusa sahiptir. Ilin niifus yogunlugu,
kilometrekare basina 161 kisi olarak belirlenmistir (TUIK, 2023). Niifusun %52,1°i

sehirlerde, %47,9’u ise kirsal alanlarda yasamaktadir. En kalabalik ilge Seyhan olup,
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787.771 kisiye ev sahipligi yapmaktadir; Seyhan’dan sonra Cukurova ve Yiiregir ilceleri
niifus yogunlugu bakimindan 6ne ¢ikmaktadir. Adana, %1,73’likk niifus artis oraniyla,
Tirkiye ortalamasi olan 1,07’in iizerinde bir biiyiime gostermektedir. Bu artisin temel
nedenleri arasinda fazla gog, artan dogurganlik orani ve tarim ile sanayi gibi ekonomik
faaliyet alanlarmin genislemesi yer almaktadir. Gog Idaresi Genel Miidiirliigii verilerine
gore, il genelinde gegici koruma kapsaminda 243.933 Suriyeli bulunmaktadir; bu durum, il

niifusunun %10,99’unu olusturmaktadir (Adana ili THEP, 2020-2024; TUIK, 2023).

Adana, 1970-1990 yillar1 arasinda sanayilesme hamlelerinin yogunlasmasiyla iilkemizin
sanayilesmenin Onciilerinden biri haline gelmis; limanlar, karayolu, demiryolu ve boru
hatlar1 gibi ulasim altyapis1 sayesinde stratejik bir konum kazanmistir (Adana Ili THEP,
2020-2024). Imalat sanayi firmalar1 cogunlukla sehir merkezi, Mersin Yolu, Karatas Yolu
ve Ceyhan Yolu tlizerinde faaliyet gosterirken; Hac1 Sabanci ve Kozan Organize Sanayi
Bolgeleri ile diger sanayi siteleri, bolgenin ekonomik dinamizmini artirmaktadir. Ayrica,
Ceyhan Enerji Thtisas Bolgesi, Yumurtalik Serbest Bolgesi ve Toros Limam gibi alanlar,
rafineri, petrokimya, petrol triinleri ve termik santral yatirimlari agisindan Onemli

potansiyele sahiptir (Sanayi ve Teknoloji Bakanligi, 2023).

2.8.3. Meteorolojik ozellikleri

Adana, Akdeniz kiyisinda yer almasi nedeniyle tipik Akdeniz iklimi etkileri altindadir. Bu
iklimde yazlar sicak ve kurak, kislar ise 1lik ve yagish ge¢gmektedir. Yillik ortalama sicaklik
20.5°C olarak dlgiiliirken, 10 Temmuz 2023°de 46.2°C ile en yiiksek, 24 Ocak 2023°de -
1.4°C ile en dusiik sicaklik kaydedilmistir. Yillik ortalama yagis 618.2 mm, ortalama nem
ise %68 civarindadir. Denizden gelen nem ve bolgedeki baraj ile ova sulama uygulamalari,
nem oranmi artirirken, ilin yilda ortalama 300 giin glinesli ge¢cmesi belirgin iklim
ozelliklerini ortaya koymaktadir. Adana’da Toros Daglari’na yakin bolgelerde daha serin ve
yagisli, kiy1 seridinde ise daha sicak ve kurak iklim gozlemlenebilmektedir. Son yillarda
iklim degisikligi etkileri kapsaminda sicaklik artis1 ve yagis miktarinda azalma egilimi de

tespit edilmektedir (Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi, 2023).
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2.8.4. Hava Kalitesi Durumu

Gilinlimiizde hava kirliliginin baslica nedeni, insan faaliyetleri sonucu ortaya ¢ikan yanma
siirecleridir. Sanayi, 1sinma, ulasim ve enerji liretimi alanlarinda fosil yakit kullanimi,
hafriyat, maden ¢ikartma, tarimsal faaliyetler, aniz yakma, orman yanginlar1 ve diger yangin
tiirleri, hava kirliliginin temel sebepleridir. Ozellikle 1sinma dénemlerinde, sosyal
yardimlagma vakfi tarafindan dagitilan yerli komiiriin yani sira plastik, pacavra gibi atiklarin
yakilmasi, hava kirliligini artiran faktorler arasinda sayilmaktadir. Kasim’dan Mart aylarina
kadar artan 1sinma ihtiyaci, yeni yerlesim alanlarinda dogalgaz ve elektrik kullanimini tegvik
ederken; miistakil ev ve gecekondu bolgelerinde komiir, odun, talag ve kereste atiklart da
yakit olarak kullanilmaktadir. Dogalgaz altyapisindaki eksiklik ve temiz enerjiye gecisin
sinirl1 olmasi, bu sorunu daha da derinlestirmektedir (Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi

Bakanligi, 2023).

Son yapilan ¢aligmalara gore, plastiklerin yanmasi sonucu ortaya ¢ikan kimyasal bilesikler
farkli formlarda salinmaktadir. Yiiregir ve Saricam ilgelerinde, 0Ozellikle D-400
Karayolu’nun giineyinde ve Seyhan il¢esinin Fevzipasa ile Fatih mahallelerinde gerceklesen
komiir yakimi, 6nemli 6l¢lide hava kirliligine yol agmaktadir. Ayrica, baskin riizgar yoniinde
yer alan gokdelenler, toplu konutlar, betonlasma, asfaltlagsma ve agacsizlagsma, atmosferde
inversiyon etkilerini tetikleyerek kirliligin artmasina neden olmaktadir. Ek olarak, 800 bini
asan motorlu arag¢ sayist ve bu araglarin emisyonlar1 da kayda deger bir kirletici kaynak

olusturmaktadir (Giindogdu, 2023).

Yogun tarim faaliyetleri, 6zellikle Toros Daglari’nin golgesinde kalan kent merkezinde
PMio degerlerini yiikselten aniz yanginlarima da yol agmaktadir. Ciftciler, ilk {iriin
hasadindan kalan kalintilar1 ikinei lirtin ekimine yardimci olmast amaciyla Haziran ile Eyliil
aylari arasinda yogun aniz yanginlar1 gergeklestirmekte; bu yanginlar sonucunda havaya kiil,
CO2 ve CO gibi gazlar salinmakta, toprak yapis1 bozulmakta ve ciddi hava kirliligi riski
olusmaktadir (Adana Ili THEP, 2020-2024).
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Sekil 2.12 Adana ili 2015-2019 aras1 aniz yakilan alan miktari (dekar) yillara gére dagilimi
(Adana Ili THEP, 2020-2024)

Deprem sonrast donem de hava kalitesi tizerinde ek baskilar olusturmustur. 06.02.2023
tarihinde Kahramanmaras ili Pazarcik merkezli deprem, Adana da dahil olmak {izere 11 ili
etkilemis; bu bolgelerde yikilan binalardan kaynaklanan enkaz kaldirma g¢aligmalari, hava
kirliligini artiran énemli bir faktor haline gelmistir. 2022 Y1l il Cevre Durum Raporlar1 ve
2023 Yili Raporlari, bu siirecin detayli degerlendirmelerinin 2024 yilinda yayimlanacagini
gostermektedir. Tiirkiye Cevre Sorunlar1 ve Oncelikleri Degerlendirme Raporu (2022 Yili
Verileriyle)’na gore, Tablo 2.2.’de Adana ilinde hava kalitesi oncelik siralamasinda tigiincii
sirada yer aldign goriilmektedir (Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi, 2022;
Adana Biiyiiksehir Belediyesi, 2022).

Adana’da, 1sinma, sanayi ve trafikten kaynaklanan kirletici emisyonlar1 6lgmek amaciyla
Catalan, Cukurova, Dogankent, Meteorolojik, Seyhan, Turhan Cemal Beriker, Valilik ve
Yakapmar HKI olmak iizere 8 noktada hava kalitesi 6l¢iim istasyonlar: kurulmus; il
genelinde mobil dl¢lim araglar1 da kullanilmaktadir. Bu istasyonlar, Akdeniz Temiz Hava
Merkezi Miidiirliigii tarafindan izlenmekte ve Ulusal Hava Kalitesi Izleme Ag1 kapsaminda
kamuoyuyla cevrimigi olarak paylasiimaktadir (Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi
Bakanlig, 2023).
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Sekil 2.13.Adana hava kalitesi 6l¢iim istasyonlar1 ve termik santrallerin konumu (Adana Ili
Cevre Durum Raporu, 2023)

Istasyonlarm konumlar1 ve yerleri; Resim 2.1,Resim 2.2., Resim 2.3. (Adana ili Cevre

Durum Raporu, 2023)

Resim 2.2. Meteoroloji hava kalitesi izleme istasyon
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Resim 2.3. Adana’daki mobil hava kalitesi 6l¢iim araci
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Sekil 2.14. 13 Subat 2025 tarihli Adana hava kalitesi izleme istasyonlar1 verileri. Kaynak:
Air Quality Index (AQICN), 2025. Erisim: https://agicn.org/map/adana/tr/.
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https://aqicn.org/map/adana/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/cukurova/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/cukurova/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/cukurova/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/yakapinar/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/yakapinar/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/yakapinar/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/turhan-cemal-beriker-bulvari/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/turhan-cemal-beriker-bulvari/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/turhan-cemal-beriker-bulvari/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/dogankent/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/dogankent/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/dogankent/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/seyhan/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/seyhan/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/adana/seyhan/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/valilik/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/valilik/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/valilik/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/catalan/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/catalan/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/catalan/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/meteoroloji/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/meteoroloji/tr/
https://aqicn.org/city/turkey/akdeniz/adana/meteoroloji/tr/

Ornegin, 13 Subat 2025 tarihli verilerde, Cukurova istasyonunda orta seviye kirlilik tespit
edilmistir.

CED gerekliligi bulunmayan, 1 adet CED muafiyeti ve 1 adet CED siireci devam eden
biyokiitleden enerji iiretim santrali projesi, Adana ilinde faaliyet gostermektedir. Bu
tesislerden biri 2018, digeri ise 2020 yilinda devreye alinmistir. Bu projelerin devreye
girmesi, aniz yanginlarinin azalmasina katki saglamis ve hasat sonrasi tarlalardaki anizin
enerji iiretimi amaciyla balyalanarak depolanmasi saglanmaktadir (Adana ili THEP, 2020—
2024). Imara agilan bolgelerde ve kentsel doniisiim projeleri kapsaminda gerceklestirilen
hafriyat ile bina yikim/sokiim caligmalar1 da partikiill madde emisyonlarini artirmakta;
ozellikle 06.02.2023 depreminden etkilenen bdlgelerde enkaz kaldirma c¢alismalart hava

kirliligi sorununu derinlestirmektedir.

Sekil 2.15. 2020 y1l1 ocak-subat aylarina ait hava kirletici parametrelerinin (PM1o, PM25, SO>,
NO2, CO) detayli 6l¢iim grafigi. Erisim adresi: https://sim.csb.gov.tr/ [Erisim tarihi:
17.02.2025].
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Adana © Catalan (FMI0) == Addsia - Gatalen (PM 3.5 ) Adann = Gatalan [ 503 ) Adans - Galalan (NO) == Adana -~ Gabalan (OF) <= Adana - Gubirws ( P10 ) Al = Glubiaria € PM 2.0 )
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Sekil 2.16. 2021 yili ocak-subat aylarina ait hava kirletici parametrelerinin (PM1o, PM2;5,
SO, NO2, CO) detayli 6lgiim grafigi. Erisim adresi: https://sim.csb.gov.tr/ [Erigim tarihi:
17.02.2025].
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2022 Ocak 01 « Cumartest 1600 & 2042 Ocak 31 - Pazartest 16 00 taniler arasinda (PMI0, PM 2.5, SO2, €O, NO, O8) parametralen 10 graih rapoiu =

Adana  Catnlan (P10} o Addann < Cutalun (P28 ) Adans « Cutalen (500 Addann - Cotelan £ O ) Aenn - Calalan LON ) Aduma - “IIMI‘NIOI Adune Culm"ﬂll!
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Sekil 2.17. 2022 yil1 ocak-subat aylarina ait hava kirletici parametrelerinin PMz1o, PM2s ,
SOz, NO2, CO) detayli 6l¢tim grafigi. Erisim adresi: https://sim.csb.gov.tr/ [Erisim tarihi:
17.02.2025].
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DETAYLI OLGUM GRAFIGE

2023 0cak 01 - Pazar 1600 & 2023 Ocak 31 - Sali 1600 tacihien arasinda (PM10, PM 2.5, SO2, CO, NO, O3) parametrelent ign grafk raporg, 3
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Addare - Cotaben (PM10) e Adarna - Catwlan (P23 ) Adana - Cotalen | 502 ) Addana « Catuban | WO ) Adana - Gatulan (O3 ) Adane « Gukues (M0 ) Addana - Cukisrowe (P 23 )
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m— Adana - Vaslik (303 ) Adana < Vil (€O ) Adarne - Valih (MO ) o Adama < VAl (O] < Adama-Bayhan (W10 ) Addarna Sayhan (M 291 = Adana Seyhan (807) < Adana-Seyhan ( €O )

Adana-tayhan ( M) )

DETAYLI OLCUM GRAFIGI

2023 Subat 01 - Carsamba 16:00 & 2023 Subat 28 - Sah 16:00 tanhlen arasinda (PM10, PM 2.5, SO2, CO, NO, 03) parametrelen igin grafik raporu.

<= Adana - Catalan (PMI10) = Adana - Catalan (PM2.5) Adana - Catalan (S02)  —~ Adana - Catalan (NO)  — Adana-Catalan (03) — Adana - Cukurova (PMI10) Adana - Cukurova (PM 2.5 )

= Adana - Cukurova (502) ~— Adana - Cukurova (NO) Adana - Cukurova (03)  ~— Adana - Dogankent (PM10) = Adana - Dogankent (S02) Adana - Dogankent (NO)  — Adana - Dodankent (03 )

~= Adana - Meteoroloji (PM10)  — Adana - Meteorolajl ( SO2 ) Adana - Meteoroloji (CO)  ~— Adana - Meteocolofi (NO)  — Adana - Meteoroloji (03 ) Adana - Valilik (PM10)  —— Adana - Valiik ( PM 2.5)

~= Adana - Valdik (502 ) Adana - Valilk (CO)  — Adana - Valilk (NO)  — Adana-Valilik (03) — Adana-Seyhan (PMI10) Adana-Seyhan (PM 2.5)  —— Adana-Seyhan (SOZ)  — Adana-Seyhan (CO)
Adana-Seyhan (NO )

Sekil 2.18. 2023 yil1 ocak-subat aylarina ait hava kirletici parametrelerinin (PMzo, PM2s,
So2, NO2, CO) detayli 6l¢iim grafigi. Erisim adresi: https://sim.csb.gov.tr/ [Erisim tarihi:
17.02.2025].
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DETAYLI OLGUM GRAFIGI )

2024 Ocak 01 - Pazartesi 16:00 & 2024 Ocak 31 - Carsamba 16:00 tarihlen arasinda (PM10, PM 2.5, SO2, CO, NO, 03) parametrelen iin grafik raporu,
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Sekil 2.19. 2024 yili ocak-subat aylarina ait hava kirletici parametrelerinin (PMo, PM2s,
SOz, NO2, CO) detayli 6l¢tim grafigi. Erisim adresi: https://sim.csb.gov.tr/ [Erisim tarihi:
17.02.2025].
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DETAYLI OLCOM GRAFiGi

2025 Ocak 01 - Carsamba 16:00 & 2025 Ocak 31 - Cuma 16:00 tarihleri arasinda (PM10, PM 2.5, SO2, CO, NO, 03) parametrelert igin grafik raporu.

sh - i, A
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Adana - Meteoroloji (502 ) Adana - Meteoroloji ( €O )
Adana - Valik (CO) Adana - Valik (NO ) Adana - Valilik (03 )

DETAYLI OLCUM GRAFiGi

2025 Subat 01 - Cumartesi 1600 & 2025 Subat 17 - Pazartesi 16:00 tarthlers arasinda (PM10, PM 2.5, SO2, CO, NO, O3) parametreleri igin grafik raporu.

S e o
Adana ~ Catalan ( PM10) — Adana - Catalan (PM 2.5) Adana - Catalan (502 ) Adana ~ Catalan (NO) ~— Adana - Catalan (03 ) — Adana - Cukurova ( PM10) Adara - Qukurova (PM 2.5)
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Sekil 2.20. 2025 y1l1 Ocak-17 Subat tarihli hava kirletici parametrelerinin (PM1o, PM25, SO2,
NO., CO) detayli olglim grafigi. Erisim adresi: https://sim.csb.gov.tr/ [Erisim tarihi:
17.02.2025].

2020-2025 yillart arasinda Ocak-Subat aylarina ait hava kirletici parametrelerin (PMzio,
PM2s, SOz, NO2, CO) detayli Ol¢iim grafikleri incelendiginde, Ocak ayinda bu
parametrelerin degerlerinde daha yiiksek ve degisken bir seyir gézlemlenmistir. Bu durum,
kis aylarinda atmosferik kosullarin kirleticilerin daha uzun siire asili kalmasina olanak
tanimis olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Subat ayina iliskin verilerde ise dalgalanmalarin
azaldig1, ancak halen bazi giinlerde belirgin artislarin yasandigi tespit edilmistir. Ozellikle
PM1o ve PM2spartikiilleri, hava kirliligi seviyelerinin yliksek oldugu donemlerde 6ne ¢ikan
kirleticiler olarak belirginlesmektedir. Kirlilik yogunlugunun, belirli saat ve giinlerde trafik,
sanayi faaliyetleri ile meteorolojik kosullar gibi etmenlerden etkilenmis olabilecegi

degerlendirilmektedir.
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Sanayi Kaynakh Hava Kirleticiler

Adana, Tirkiye’nin en biiylik sanayi sehirlerinden biri olup, petrokimya, demir-gelik,
¢imento, enerji tiretimi ve tekstil sektdrlerinde yogun sanayi faaliyetlerinin gergeklestigi bir
bolgedir. Sanayi kaynakli baslica kirleticiler arasinda kiikiirt dioksit (SO2), azot oksitler
(NOy), partikiil maddeler (PM1o Ve PM25), ugucu organik bilesikler (VOC’ler) ve karbon
monoksit (CO) yer almaktadir. Ornegin, Hac1 Sabanci Organize Sanayi Bélgesi, termik
santraller, ¢cimento fabrikalar1 ve petrokimya tesisleri, bolgedeki hava kalitesini olumsuz

etkileyen baslica kaynaklardir (THEP,2020-2024).

Hava kirliliginin halk saglig tizerindeki etkileri, solunum yolu hastaliklari, KOAH, astim,
akciger kanseri, kalp-damar hastaliklar1 ve erken dliimler seklinde kendini gostermektedir.
Yapilan aragtirmalar, Adana’da sanayi kaynakli hava kirliliginin, 6zellikle cocuklar, yaslilar
ve kronik hastalig1 olan bireylerde solunum ve kardiyovaskiiler sistem {izerindeki olumsuz

etkilerini artirdigin1 gostermektedir (WHO, 2021; Tiirk Toraks Dernegi, 2020).

Onleme ve ¢oziim oOnerileri kapsaminda, sanayi tesislerinde baca gazi filtreleme
sistemlerinin zorunlu hale getirilmesi, yenilenebilir enerji kullaniminin tesvik edilmesi,
diizenli hava kalitesi Ol¢limlerinin gerceklestirilerek kamuoyuna seffaf bigimde
raporlanmasi ve sehir planlama siireglerinde yesil alanlarin artirilmasina yonelik stratejilerin

uygulanmasi onerilmektedir.

2.8.5. Hava Kirliligi ile Ilgili Akdeniz Bélgesi ve Adana’daki Calismalar

2.8.5.1. Akdeniz Bolgesindeki Hava Kirliligi Calismalart

Akdeniz Bolgesi’nde, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi’na bagli Akdeniz
Temiz Hava Merkezi Miudiirliigli, bolgedeki hava kalitesinin siirekli izlenmesi ve
iyilestirilmesi amaciyla faaliyet gostermektedir. Miudiirliik, partikiil madde (PMio) ve
kiikiirtdioksit (SO2) gibi kirleticilerin diizeylerini mobil hava kalitesi 6l¢iim araglariyla da
takip etmekte, elde edilen verileri kamuoyu ile paylasmaktadir. 2024 yil1 verilerine gore
Akdeniz Bolgesi’nde ortalama PMip seviyesi 58 pg/m® olup, bu deger Diinya Saglik
Orgiitii’niin énerdigi sinirmn yaklasik 3,87 kat1 seviyededir. Fosil yakit kullanimi, sanayi
faaliyetleri ve plansiz kentlesme, bolgedeki hava kirliliginin temel nedenleri arasinda

sayllmaktadir (Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi, 2024, s. 5).
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Akdeniz Bolgesi'nde hava kirliligi iizerine yapilan ¢aligmalar, bolgedeki hava kalitesini
izlemek, kirletici kaynaklar1 belirlemek ve halk sagligi tizerindeki etkilerini degerlendirmek
amaciyla yiriitiilmektedir. Bu caligmalar, hem devlet kurumlar1 hem de akademik

arastirmalar tarafindan desteklenmektedir.

2.8.5.2. Adana’daki Hava Kirliligi Uzerine Yapilan Calismalar

Adana’da, hava kalitesinin izlenmesi ve degerlendirilmesi amaciyla 8 farkli noktada yerlesik
Olclim cihazlart kurulmus; bu cihazlar Catalan, Cukurova, Dogankent, Meteorolojik,
Seyhan, Turhan Cemal Beriker, Valilik ve Yakapimar HKI olarak belirlenmistir. Ilin farkl
noktalarinda mobil dl¢lim aract da kullanilarak, kaynak tespitine yonelik ek veriler elde
edilmektedir. Bu 6l¢iim istasyonlari, Akdeniz Temiz Hava Merkezi Miidiirliigii tarafindan
Ulusal Hava Kalitesi izleme Agi kapsaminda izlenmekte ve sonuglar ilgili web siteleri
lizerinden kamuoyuna sunulmaktadir. Ornegin, 13 Subat 2025 tarihli verilere gore,

Cukurova istasyonunda en yiiksek (orta seviye) kirlilik orani tespit edilmistir.

Bunun yani sira, sanayi, 1sinma ve ulasim kaynakli kirleticilerin izlenmesi ic¢in yapilan
emisyon envanterleri; evsel 1sinmada kullanilan yerli ve ithal komiir, odun, dogal gaz, trafik
verileri (arag tipi, yasi, yakit tiirli, mesafe) ve sanayi sektorlerine iliskin nokta ve alan
kaynakli emisyon bilgileri ile uluslararast kilavuzlarin  degerlendirilmesiyle

olusturulmaktadir (Adana ili 2021 Y1l Cevre Durum Raporu).

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanlig tarafindan yayimlanan mevzuat geregi,
sanayi tesislerinin bacalarina Siirekli Emisyon Ol¢iim Sistemleri kurulmakta ve 2021
itibariyle Adana’da 13 tesise ait toplam 32 baca, ¢evrimici olarak izlenip Merkezi Veri

Tabanina aktarilmaktadir (Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanlhigi, 2021, s. 7).

Adana, Tiirkiye’nin en biiyiikk sanayi sehirlerinden biri olarak, 6zellikle agir sanayi
sektorlerinden kaynaklanan kirleticilerin bolgesel hava kalitesini olumsuz etkiledigi bir
bolgedir. Olgiim istasyonlarinin yerleri ve elde edilen veriler, bolgedeki hava kirliligine
iliskin politika yapicilarin ve ilgili kurumlarin karar siireglerinde temel girdi olarak

kullanilmaktadir.

Adana ilinin cografik, demografik, meteorolojik ve sanayi-tarim yapisi, bolgedeki hava
kalitesi lizerinde dogrudan etkili olmaktadir. Bolge, stratejik konumu, yogun sanayi ve tarim
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potansiyeli ile hem ekonomik hem de ¢evresel agidan énemli bir merkezdir. Ancak, insan
kaynakli faaliyetler, fosil yakit kullanimi, aniz yanginlari ve deprem sonrasi olusan enkaz
kaldirma gibi etkenler, hava kirliligi ve dolayisiyla halk saghg: tizerinde ciddi olumsuz
etkiler yaratmaktadir. Hem yerel hem de bdlgesel diizeyde izleme, degerlendirme ve
uluslararas1 standartlara uyum saglanmasi yoniindeki caligmalarin siirdiiriilmesi, hava

kalitesinin iyilestirilmesi a¢isindan biiyiik 6nem tagimaktadir.
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3. MATERYAL-METOD

Bu tez c¢alismasinda, dncelikle konuyla ilgili literatiir taramas1 yapilarak; tezler, sozliikler,
istatistik verileri, siireli yayimlar ve cesitli dergilerde yayimlanan makaleler ile internet
kaynaklarindan derlenen bilgiler incelenmistir. Bu ikincil verilerin analizi sonucunda,
calismanin kuramsal ve kavramsal cercevesi olusturulmus; ardindan bu teorik altyapi
dogrultusunda Adana halkina ve hava kirliligine maruz kalan meslek gruplar1 {izerine
mevcut durum hakkinda anket uygulanmistir. Adana halki ve hava kirliligine daha ¢ok

maruz kalan meslek gruplarinin yer aldigi bir 6rneklem segilmistir.

Calismaya toplamda 402 kisi katilmistir. Katilimcilar, Adana halkindan ve hava kirliligine
maruz kalan meslek gruplarindan (6rnegin, insaat iscileri, trafik polisleri, sanayi ¢alisanlari)
rastgele secilmistir. Katilimcilarin cinsiyet, yas ve meslek gibi demografik o6zellikleri
cesitlendirilmis olup, bu gesitlilikle, hava kirliliginin farkli gruplar tizerindeki etkilerini daha

dogru bir sekilde 6l¢meyi amaglanmustir.

Adana, sanayi ve trafik yogunlugu ile bilinen bir sehir oldugundan, hava kirliligi bu bolgede
daha belirgin bir sorundur. Bu nedenle, hem yerel halk hem de bu ¢evresel kosullara daha
fazla maruz kalan meslek gruplarindan(sahada g¢alisan) veriler toplanmistir. Bu iki grup,
hava kirliliginin saglik lizerindeki etkilerini ve farkindalik diizeylerini daha 1y1 yansitacak

sekilde secilmistir.

Anket, 2024 yil1 sonbahar déneminde, Kasim ayinda yiiz yiize uygulama ydntemiyle
gerceklestirilmistir. Veri toplama siireci, bir ay boyunca stirmiistiir. Calisma, gerekli izinler
alinarak ve etik kurallara uygun sekilde gerceklestirilmistir. Katilimeilardan goniilliiliik
esasina dayali olarak onam izni alinmis ve katthmin anonim olduguna dair
bilgilendirilmislerdir. Anket formu, 35 sorudan olusmustur. Sorular, hava kirliligiyle ilgili

farkindalik, kirletici kaynaklar ve bu kaynaklarin sagliga etkileri konularinda tasarlanmistir.

Anketin gergevesinde ¢evresel saglik tizerindeki etkiler, hava kirliligi kaynaklari, kirlilige
maruz kalmanin olusturdugu riskler ve halkin bu konuda sahip oldugu bilgi seviyelerini
Olcmeyi amaclanmistir.. Anket, besli Likert 6lgegi kullanilarak hazirlanmistir. Bu 6lgek,
katilimeilarin diistincelerini ve goriislerini daha iyi ifade edebilmelerini saglamak amaciyla

kullanilmaktadir. Likert 6lcegi, 1-5 arast degerlerle (1: Hi¢ Katilmiyorum, 5: Tamamen
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Katiliyorum) degerlendirilmistir. Anketin giivenilirligi, Cronbach’s Alpha katsayisi ile

Olciilmiistiir.

Yapilan analizler sonucunda, anketin giivenilirlik katsayis1 0.82 olarak bulunmus, bu da
yiiksek bir giivenilirlik oranin1 gostermektedir. Anketin gegerliligi ise, uzman goriisleri ile

saglanmis ve igerik gecerliligi konusunda onay alinmistir.

Anket formu, oncelikle rastgele segilen 50 katilimer ile pilot uygulama yapilmis ve bu 6n
testte, bazi ifadelerin katilimcilar tarafindan tam olarak anlasilmadigi tespit edilmistir. Pilot
uygulama sonrasi yapilan diizeltmelerle anketin dil ve anlam biitiinliigii saglanmis ve saha
calismalarina baslanmistir. Pilot uygulama, anketin gegerliligini ve glivenilirligini artirmak

amactyla 6nemli bir agsama olarak kabul edilmistir.

Toplanan veriler, SPSS 25.0.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde,
yiizdelik dagilim analizleri gergeklestirilmis ve sonuglar, katilimcilarin hava kirliligine
iliskin bilgi diizeyleri, saglik etkileri konusundaki farkindaliklar1 ve demografik 6zelliklerine

gore detayli bir sekilde incelenmistir.
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4. BULGULAR

Calismaya katilan gruplarinin dagiliminda, en biiylik pay1 yerel halk olustururken, benzin
dagiticilan, biifeciler ve taksi soforleri de 6nemli alt gruplar1 temsil etmistir. "Kag yildir bu
meslegi yapiyorsunuz?" sorusuna verilen yanitlarda, benzin dagiticilarinin ¢ogunlugunun 1—
5 yil, biifecilerin ise 20 y1l ve iizeri deneyime sahip oldugu, taksi soforlerinin ise 11-20 y1l
arast mesleki deneyimlerinin bulundugu belirlenmistir. "Kronik rahatsizliginiz var mi?"
sorusuna katilimcilarin biiylik cogunlugu "hayir" cevabini verirken; "evet" diyenler arasinda

en sik olarak tansiyon, diyabet ve kalp rahatsizliklar1 rapor edilmistir.

"En ¢ok kentin hangi bolgesinde hava kirliliginden rahatsiz oluyorsunuz?" sorusuna verilen
yanitlar dogrultusunda, Seyhan bodlgesinin hava kirliliginden en fazla rahatsizlik duyulan
yerlerden biri olabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica, "Oturdugunuz konutu 1sitmak i¢in en sik
hangi tiir yakit1 kullaniyorsunuz?" sorusuna verilen yanitlarda, dogalgazin en yaygin tercih
oldugu, ancak klima kullaniminin da 6nemli bir alternatif olarak belirtildigi goriilmektedir..
"Otoyolun size etkileri nasildir?" sorusuna verilen yanitlarda, katilimcilarin yarisinin
olumsuz, yarisinin ise olumlu etkilerden bahsettigi goriilmektedir. Olumsuz etkileri dile
getirenlerin biiyilik bir kisminin giiriiltii kirliliginden sikayet¢i oldugu, digerlerinin ise hava
kirliligine maruz kaldigini belirttigi ifade edilmektedir. Bu durum, giirtiltiiniin somut duyusal
rahatsizliklar agisindan daha belirgin bir etki yaratabilecegi seklinde yorumlanmaktadir.
Ayrica, ankete katilanlarin %33’ hava kirliliginin astim ve Oksiiriik, nefes almay:
zorlastiric1 etkiler yarattigini diisiiniirken, %20’s1 hava kirliliginin dogrudan nefes darligina
yol agtigimni belirtmistir. Yeni bir eve tasinma siirecinde, katilimcilarin %47’si, evin
bulundugu bolgedeki hava kirliliginin se¢im kriteri olarak 6nemli olmadigini ifade etmistir.
Ev tercihlerinde kira veya miilk fiyatlarmin uygunlugunun (%64) énemli bir etken oldugu,
aile ve yakin ¢evrenin ise (%?24) karar siirecinde etkili olabilecegi diislintilmektedir. Bu
durum, sosyo-ekonomik faktorlerin  konut sec¢iminde belirleyici olabilecegini

diistindiirmektedir.
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Tablo 4.1. Katilimcilarin demografik 6zellikler

n %
Cinsiyet Erkek 264 65,67
Kadin 138 34,33
Yas 18-24 57 14,18
25-34 79 19,65
35-44 106 26,37
45-54 109 27,11
55 ve lzeri 51 12,69
Egitim Ikokul 54 13,43
Lisanstusti 4 1,00
Lise 191 47,51
Ortaokul 70 17,41
Universite 83 20,65
Medeni Durum Bekar 112 27,86
Bosanmis 13 3,23
Dul 8 1,99
Evli 269 66,92
Meslek Benzin Dagiticisi 30 7,46
Biife 22 5,47
Halk 330 82,09
Taksi Sofori 20 4,98

Tablol. Incelendiginde ankete katilanlarin %34°ii 18-35 yas arasi, %53’{i 36-55 yas arasi,
%13’ 55 yasindan biiyiiktiir. Egitim seviyelerine bakildigi zaman %13 iiniin ilkokul
mezunu, %17’sinin ortaokul mezunu, %48’inin lise mezunu, %21 inin iiniversite, %1’ inin
de lisansiistli mezunu oldugu goriilmiistiir. Cinsiyetlerine gore dagiliminda ise, %34’ {inii

kadin, %66’sim1 erkeklerin olusturdugu belirlenmistir.

Katilimcilarin mesleki durumuna gore dagilimina bakildiginda %7 sini benzin dagiticisi,

%35’ ini biifeci, %82 ’sini halk, %5’ini taksi soforiiniin olusturdugu saptanmistir.
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Tablo 4.2. Katilimcilarin halk meslek bilgisi

N %
Anasmifi 6gretmeni 1 0,30
Dis hekimi 2 0,61
Dis teknisyeni 4 1,21
Emekli 37 11,21
Emlake1 1 0,30
Esnaf 6 1,82
Esnaf anahtarci 1 0,30
Esnaf bakkal 1 0,30
Esnaf berber 2 0,61
Esnaf bilgisayar sarf malz. 1 0,30
Esnaf biifeci 5 1,52
Esnaf dosemeci 3 0,91
Esnaf elektrikgi 1 0,30
Esnaf halici 1 0,30
Esnaf kasap 1 0,30
Esnaf kirtasiyeci 1 0,30
Esnaf kuafor 3 0,91
Esnaf lastikgi 1 0,30
Esnaf marangoz 2 0,61
Esnaf marketci 1 0,30
Esnaf pet shop 3 0,91
Esnaf sigortact 2 0,61
Esnaf sarkiiteri kasap 1 0,30
Esnaf tamirci 1 0,30
Esnaf telefoncu 1 0,30
Esnaf terzi 3 0,91
Esnaf veteriner 1 0,30
Ev Hanim 51 15,45
Grafik tasarim 1 0,30
Giivenlik gorevlisi 1 0,30
Giizellik uzmani 1 0,30
Hastane ¢aligani 1 0,30
Hemgire 5 1,52
Isci 114 34,55
Issiz 7 2,12
Kebapei 1 0,30
Magaza sahibi 2 0,61
Marketci 1 0,30
Memur 3 0,91
Motor kurye 1 0,30
Muhasebeci 2 0,61
Miihendis 3 0,91
Oto tamirci 4 1,21
Ogrenci 18 5,45
* Opretmen 4 121
Ozel sektorde ¢alisan 1 0,30
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Pet shop sahibi ( fizik mithendisi) 1 0,30
Satig danismani 2 0,61
Satig temsilcisi 2 0,61
Serbest meslek 4 1,21
Sigorta personeli 6 1,82
Taksici 1 0,30
Tavukegu 1 0,30
GSM Operatérii ¢alisan 1 0,30
Yazilim mithendisi 1 0,30
Y onetici 3 0,91

Katilimcilardan halk grubunda meslek ayrimi yapilmayarak 6grenci, issiz, emekli, ev hanimi

gibi calismayan kisilerde yer verilerek anketin genis cergevede ele alindigi goriilmektedir.

Tablo 4.3. Katilimcilarin meslekte ¢alisma siiresi

n %
Benzin Dagiticisi 1-5 17 56,67
6-10 10 33,33
11-20 2 6,67
20 ve lizeri 1 3,33
Toplam 30 100
Biife 1-5 4 18,18
6-10 3 13,64
20 ve lizeri 15 68,18
Toplam 22 100
Taksi Soforii 1-5 4 20
6-10 4 20
11-20 8 40
20 ve lizeri 4 20
Toplam 20 100

Benzin dagiticilart gogunlukla 1-5 yildir bu meslegi yaparken, Biifeler cogunlukla 20 yil ve
daha uzun siiredir bu meslegi yaptiklarini belirtirken, Taksi soforleri ise ¢ogunlukla 11-20

yildir bu meslegi yaptiklarini bildirmislerdir.
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Tablo 4.4. Katilimcilarin ¢alisma alanlari

n %
Benzin Dagiticis1 Acik otopark 1 3,33
Biiro 5 16,67
Saha 24 80
Toplam 30 100
Biife Biiro 22 100
Toplam 22 100
Taksi Soforii Biiro 3 15
Saha 17 85
Toplam 20 100

Benzin dagiticilarinin ¢aligsma alanlar1 ¢ogunlukla saha iken, tiim biifelerin ¢alisma alanlar1

biiro, Taksi soforlerinin ise ¢alisma alanlar1 ¢ogunlukla saha oldugu goériilmektedir.

Tablo 4.5. Katilimcilarin ortalama giinliik ¢alisma siiresi

n X Yiizde
Benzin 5-8 saat 6 10,4 20
Dagiticisi 9-12 saat 24 80
Toplam 30 100
Biife 9-12 saat 22 10,8 100
Toplam 22 100
Taksi 5-8 saat 2 11,2 10
Soforii 9-12 saat 17 85

12 saatten fazla 1 5

Toplam 20 100

Benzin dagiticilarinin, Biifelerin ve taksi soforlerinin ¢alisma siireleri 9-12 saat olup,

Siirelerin ortalamalarinin 10 ile 11 saat arasinda oldugu saptanmaigtir.
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Tablo 4.6. Katilimcilarin sigara kullanma durumu ve siiresi

Sigara kullanma durumu n %
Evet 193 48,01
Hayir 209 51,99

Toplam 402 100

Sigara kullanma siiresi

1 paketten az 47 24,35
1 paket 107 55,44
1 paketten fazla 38 19,69

2 paket 1 0,52

Toplam 193 100

Katilimcilarin %48’1 sigara kullanirken, %52 ‘si sigara kullanmadigi belirlenmistir. Sigara
icenlerin %21 ‘i 1 paketten fazla, %55°1 glinde 1 paket sigara igerken, %24 ‘i giinde 1

paketten az sigara igmekte oldugu goériilmektedir.

Ankete katilanlarin %86’smin  kronik bir rahatsizligi yok ancak %14’ iniin kronik
rahatsizliklar1 var oldugu belirlenmistir. Tablo 4.7°degoriildiigii tizere en sik goriilen kronik
rahatsizliklar sirasiyla %31, ile Tansiyon, %28 degeri ile Diyabet ve %10 ile kalp

rahatsizligidir.
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Tablo 4.7. Katilimcilarin herhangi bir kronik hastalik durumu ve tiirii

n %
Evet (Aciklanmustir) 57 14,18
Hayir 345 85,82

n %
Kalp hastalig 9 9,89
Kolesterol 7 7,69
Tansiyon 28 30,77
Anksiyete 3 3,30
Gastrit 1 1,10
Astim 1 1,10
Diyabet hastasi 26 28,57
Guatr 4 4,40
Kemik Erimesi 2 2,20
Koah 3 3,30
Kolesterol 5 5,49
Tiroit hastasi 2 2,20

** Kronik rahatsizliklarin analizi, yalnizca "bir kisi = tek hastalik" seklinde degil, ayni
anda birden fazla hastalik géz oniinde bulundurularak yapilmistir-

Tablo 4.8’de katilimcilarin giinliik kapali ve agik alanda bulunma siiresi verilmistir.
Ortalama kapal1 alanda gegirilen siire: yaklasik 13 saattir. Ortalama acik alanda gegirilen

sure: 11 saattir.
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Tablo 4.8. Katilimcilarin giinliik kapali ve agik alanda bulunma siiresi
Giinliik kapalh alanda n %
bulunma siiresi

5-8 saat 28 6,97
9-12 saat 172 42.79
13-16 saat 202 50,25

Ortalama kapal1 alanda gegirilen siire: 12,67 Saat

Giinliik acik alanda

bulunma siire

8-11 saat 197 49,00
12-15 saat 176 43,78
16-19 saat 29 7,21

Ortalama acik alanda gegirilen stire: 11,40 Saat

Katilimeilarin %86’smin siirekli olarak kullandig1r bir ilag yokken, %14 linlin stirekli

kullandig bir ilag var oldugu goriilmektedir.

Tablo 4.9. Katilimcilarn siirekli kullandigi ilag varligi

n %
Evet 57 14,18
Hayir 345 85,82

Katilmeilarin  %72’si motorlu tasitlarin egzoz gazlarindan kaynakli olusan zararl
maddelerin hava kirliligine neden oldugunu biliyorken, %28’inin bunu bilmedigi

belirlenmistir.

Tablo 4.10. Katilimeilarin motorlu tasitlarin egzoz gazlarindan kaynakli olusan zararl
maddelerin hava kirliligine neden oldugunu bilme durumu

n %
Evet 289 71,89
Hayir 113 28,11

Tablo 4.11°de goriilebilecegi iizere, trafikten kaynakli hava kirliliginin saglik {izerine en
belirgin etkisinin sirayla; %46 nefes darligi, %14 sinirlilik, %12 huzursuzluk, %7 bas agrisi

ve %6 gorme sorunlari oldugu diisiiniilmektedir.
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Tablo 4.11. Trafikten kaynakli hava kirliliginin sagliginiz iizerine en belirgin etkisi
asagidakilerden hangisidir?

n %
Bas agris1 28 6,97
GOrme sorunlari 24 5,97
Huzursuzluk 49 12,19
Nefes darlig1 186 46,27
Performans diisiikliigii 2 0,50
Sinirlilik 57 14,18
Zihin ve beden yorgunlugu 24 5,97
Alerjik reaksiyon 1 0,25
Bilmiyorum 1 0,25
Bir etkisi yok 15 3,73
Gozlerde yanma yapiyor, yasariyor. i 0,25
Oksiiriik 13 3,23
Sac¢ kurulugu kepek 1 0,25

Tablo 4.12°de hava kirliliginden en c¢ok hangi mevsimlerde rahatsiz olma konusu
incelenmistir. Hava kirliliginden en ¢ok rahatsiz olunan mevsim %384 ile kis mevsimidir.

Hava kirliliginden en c¢ok rahatsiz olunan saat ise %81 ile aksam saatleridir.

Tablo 4.12. Hava kirliliginden en ¢ok hangi mevsimlerde ve saatlerde rahatsiz olma

durumu

n %
Mevsim Ilkbahar 12 2,99
Kis 337 83,83
Sonbahar 34 8,46
Yaz 19 4,73
Saat Sabah 45 10,45
Ogle 35 8,71
Aksam 325 80,85

Tablo 4.13’de katilimcilarin bolgelere gore hava kirliliginden rahatsiz olma durumu
incelenmistir. Kentte hava kirliliginden en ¢ok rahatsiz olunan bdlge %39 ile Seyhan ilgesi

oldugu goriilmiistiir.
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Tablo 4.13. Katilimcilarin bolgelere gore hava kirliliginden rahatsiz olma durumu

n %
Ceyhan 1 0,25
Cukurova 110 27,36
Saricam 28 6,97
Seyhan 157 39,05
Yiiregir 106 26,37

Tablo 4.14°de gorildigi gibi, en ¢ok kullanilan yakit tiirii %58 ile dogalgaz iken bunu %22
ile klima takip ediyor.

Tablo 4.14. Oturdugunuz konutu 1sitmak amaciyla en sik hangi tiir yakit

kullaniyorsunuz?

n %
Dogalgaz 235 58,46
Elektrik sobasi 23 5,72
Klima 87 21,64
Komiir 35 8,71
Odun 10 2,49
Talas 12 2,99

Tablo 4.15°de goriildiigii gibi, saglik yoniinden hava kirliliginden %48 oranla nefes alma
zorlugu yoniinden etkilenilirken, bunu %29 ile gozlerde hissedilen rahatsizlik takip ettigi
goriilmektedir.

Tablo 4.15. Saglik yoniinden hava kirliliginden nasil etkileniyorsunuz?

n %

Bilmiyor 34 5,8

Cilt rahatsizliklar 8 14
Gozlerim rahatsiz oluyor 171 29,2
Halsizlik ve bas agris1 56 9,6
Kalp-akciger rahatsizliklar1 yasamaktayim 28 4.8
Nefes almakta zorlaniyorum 282 48,1
Psikolojik rahatsizliklar 7 1,2
Toplam 586 100
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Tablo 4.16°de katilimcilarin hava kirliligi konusundaki endiseleri ve bilgi durumlari
incelenmistir. Hava kirliligi konusunda % 61 kismen endiseliyken, %30 ¢ok endiselidir.
%76,37 hava kirliliginin ne oldugunu bilirken % 18 bu konuda bir bilgisi olmadigim
belirtmistir.

Tablo 4.16. Katilimcilarin hava kirliligi konusundaki endiseleri ve bilgi durumlari

n %

Cok az endiseliyim 29 7,21

Hava kirliligi o
Cok endigeliyim 123 30,60

konusundaki
) ] Hig endiseli degilim 3 0,75
endiseleri

Kismen endiseliyim 247 61,44
Hava kirliligi Bu konuda bir bilgim yok 22 5,47
konusundaki Evet 307 76,37
bilgileri Hayir 73 18,16

Tablo 4.17°de goriildiigii gibi, %77’si hava kirliliginin insan kaynakli oldugunu diistiniirken,
%22’si kirliligin dogal oldugunu diisiinmektedir.

Tablo 4.17. Hava kirligi dogal olarak m1 olusur yoksa insan kaynakli midir? Liitfen agiklar

misiniz?
n %
Dogaldir 91 22,64
Insan kaynaklidir 311 77,36

Tablo 4.18’de goriildiigi gibi, dogal oldugunu diisiinenlerin biiytik bir kismi1 hava kirliliginin

nedenini hava kosullari, yagis yok ve kuraklik var seklinde agiklamustir.
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Tablo 4.18. Hava kirligi dogal olarak diistinenlerin cevap dagilimi

n %
Afetlerden dolay1 2 2,20
Dogal oldugunu diisiiniiyor 1 1,10
Egzoz gazlari, soba dumanlari 3 3,30
Fazla sicaklik 3 3,30
Hava Kosullari, yagis yok ve kuraklik var 71 78,02
Hava kuraklig1 ve hava kirliligi 3) 5,49
Isci 1 1,10
Mevsimlerden, yaz mevsimi 4 4,40
Orman yanginlari, sicaklik 1 1,10

Tablo 4.19°de goriildiigl gibi, insan kaynakli oldugunu diisiinenler ise kirliligin nedenini,
%74 oranla, insan kaynakli havaya salinan gazlar ve dumanlar (arag¢ egzozlari, komiir
kullanimi, soba dumanlari, egzoz dumanlari, fabrika dumanlari, aniz yakmak) olarak

acikladiklar1 goriillmektedir.

Tablo 4.19. Hava kirligi insan kaynakli olarak diisiinenlerin cevap dagilimi

n %
Ara¢ kullaniminin fazla olmasindan 11 3,54
Cevre kirliligi 14 4,50
Fakirlik 5 1,61
Fazla ara¢ kullanimi 2 0,64
Gereksiz ates yakmak 1 0,32
Insan kaynakli havaya birakilan gazlar ve dumanlar
(ara¢ egzozlari, komiir kullanimi, soba dumanlari, 229 73,63
egzoz dumanlari, fabrika dumanlari, amiz yakmak)
Insanlarin bilingsizligi yiiziinden 23 7,40
Isyeri atiklan 2 0,64
Kalitesiz yakit kullanim1 14 450
Kimyasal madde kullanimi 1 0,32
Sanayilesme 5 1,61
Yangin 3 0,96
Yanlis kullanimdan dolay1 1 0,32
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Tablo 4.20°de gorildigii gibi, %681 hava kirliligi ve saglik arasinda baglanti goriirken,

%32’si baglant1 gormedigi anlasilmistir.

Tablo 4.20. Hava kirliligi ve saglik arasinda bir baglant1 gériiyor musunuz?

n %
Evet goriiyorum 272 67,66
Hayir gérmiiyorum 130 32,34

Tablo 4.21°de goriildiigii gibi, baglanti gorenler, %33 oranla astima ve Oksiirige neden
oldugunu ve nefes almanin zorlagtigini diistintirken, bunu %20 oraniyla hava kirliliginin

nefes darligina sebep oldugunu diisiinenler takip ediyor.

Tablo 4.21. Hava kirliligi ve saglik arasinda bir baglant1 gérenlerin cevap dagilimi

n %

Akcigerlerimize olumsuz etkisi var, akciger hastaliklarina neden olabiliyor. 13 4,78

Alerjiye neden oluyor 6 221

Astima ve Oksiiriige neden oluyor nefes almak zorlagiyor 91 33,46
Bas agrisina neden oluyor 5 184

Cilt hastaliklarina neden oluyor 13 4,78

Genel olarak insanlar1 kotii etkiliyor insanlara ve sagliga koti etkileri var. 29 10,66
Gozlerde yanma yapiyor 9 331

Kalp hastaligina neden oluyor. 3 110

Nefes darligina neden oluyor 54 19,85

Saglhigimizi kotii etkiliyor 20 7,35

Solunum yolu hastaliklarini tetikliyor. 21 7,72

Su anda ciddi etkileri var ileride daha ciddi etkileri olacak. 8 2,94

Tablo 4.22°de goriildiigii gibi, Hava kirliligi ve saglik arasindaki baglanti %29 oranla bir
arkadas araciligiyla kesfedilirken, %25 medya araciligiyla kesfedilmistir. Bunu %22 ile
kendi tecriibelerim ile yasayarak Ogrendim cevabi takip ettigi goriilmektedir. Verilen
cevaplarin birbirine yakin olmasindan anlasilacag: lizere hava kirliligini kisinin kendisi ve

dis ortamdan 6grendikleriyle iliskili oldugu goriilmektedir.
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Tablo 4.22. Hava kirliligi ve saglik arasindaki baglantiy1 nasil kesfettiniz?

n %

Ailem ve kendi deneyimlerim 10 2,49

Bilmiyordum 2 0,50

Bir arkadasim araciligiyla 116 28,86

Cevremden 4 1,00

Genel bir bilgi bu hepimiz biliyoruz. 10 2,49

Hava kirliliginin saglimiza bir etkisi yok 2 0,50

Hiikiimetin sagladig bilgilendirme ile 9 2,24

Internet ve sosyal medya ile 48 11,94

Kar amaci giitmeyen bir organizasyonun sagladigi 9 224
bilgilendirme aracilig1 ile

Kendi tecriibelerim, yasayarak 6grendim 88 21,89

Medya (TV, Radyo, Gazete vb) 99 24,63

Mobil uygulama/cevrimigi servis 5 1,24

Tablo 4.23’de gortildigii gibi, ikamet ettiginiz yerdeki hava kalitesini nasil buluyorsunuz

sorusuna, %56’s1 kirli cevabi verirken, %37’si kirli olabilir cevabinin verildigi goriilmistiir.

Tablo 4.23. ikamet ettiginiz alandaki hava kalitesini nasil buluyorsunuz?

n %
Bilmiyorum 11 2,74
Daha 6nce bu konu hakkinda diisiinmemistim 19 4,73
Kirli 224 55,72
Kirli olabilir 148 36,82
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Tablo 4.24’de goriildiigii gibi, en ¢ok kullanilan ulagim araglari; %58 oranla otobiis ve %38

oranla arabadir.

Tablo 4.24. Normal bir giinde asagidaki ulagim araglarindan hangilerini kullaniyorsunuz?

N %
Araba 152 37,81
Cogunlukla yiiriiyerek 6 1,49
Metro 2 0,50
Motosiklet 3 0,75
Otobiis 235 58,46
Diger 6 1,49
Kullanmiyorum 1 0,25
Kurum araci 1 0,25
Servis 3 0,75

Tablo 4.25°de goriildiigi gibi, %64 ‘i hava kirliliginin 6l¢iilmesi i¢in para 6demeyecegini
bildirdi.
Tablo 4.25. ikamet ettiginiz veya diger énemli buldugunuz alanlardaki hava kirliliginin
Olciilmesi i¢in para 6der miydiniz?

n %
Belki 101 25,12
Evet 45 11,19
Hayir 256 63,68

Tablo 4.26’de goriildiigi gibi, %40,05 farkl kirlilik oranlarina gore semptomlarinin nasil

degistigini takip etmek istemezken, %37,81 takip etmek istedigini bildirmistir.

Tablo 4.26. Farkli hava kirliligi oranlarina gore saglik semptomlarinizin nasil degistigini
takip etmek ister misiniz?

N %
Belki 89 22,14
Evet 152 37,81
Hayir 161 40,05
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Tablo 4.27°de gorildigii gibi, katilimcilarin %92’si hava kirliliginden korunmak igin

simdiye kadar hi¢ yliz maskesi kullanmadigini s6ylemistir.

Tablo 4.27. Hava kirliliginden korunmak i¢in simdiye kadar hi¢ yiiz maskesi kullandiniz

mi1?
N %
Evet 33 8,21
Hayir 369 91,79

Tablo 4.28’de goriildiigii gibi, %47’si yeni bir eve taginirken evin bulundugu bolgedeki hava

kirliligini 6nemsemedigini belirtmistir.

Tablo 4.28. Yeni bir eve tasinirken evin civarindaki hava kalitesi tasinma kararinizda
onemli bir rol oynar mi1?

n %
Belki 120 29,85
Evet 92 22,89
Hayir 190 47.26

Tablo 4.29°de gorildigi gibi, %2’°1i hava kirliliginin azaltilmas1 igin katkida
bulunmayacagini belirtmistir. %16’s1 ise hava kirliliginin azalmasi i¢in daha az araba
kullandigini, %15°1 arkadaslari ile hava kirliligi hakkinda konusarak katkida bulundugunu,
%49 ise katkida bulunmak ic¢in komiir/soba kullanmayip, dogalgaz/klima kullandigini

bildirmistir.
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Tablo 4.29. Yasam alaninizdaki hava kirliliginin azaltilmasi igin ne sekilde katkida
bulunursunuz?

n %
Araba kullanimini1 azaltarak 104 16,43
Arabami ¢evre dostu bir aragla degistiririm 32 5,06
Arabamin diizenli olarak bakimin1 yaptirarak 4 0,63
Arkadasimla hava kirliligi hakkinda konusarak 95 15,01
Ayni tasidi yakin ¢evrede yasayan ve calisan kisilerle paylasarak 43 6,79
Balkonda ¢igek ve yesil bitki yetistiriyoruz. 4 0,63
Ben zaten havayi kirletecek bir sey yapmiyorum, bu benim o 126
yapabilecegim sey degil devlet yapmali.
Bir sey yapmiyorum 2 0,32
Cevre dostu iirlinler kullanarak 2 0,32
Daha ¢evreye uyumlu iiriinler kullantyorum 3 0,47
Devletin verdigini ve ucuz kdmiirleri kullanmiyorum 4 0,63
Ekonomik durumum el verse soba yerine dogalgaz kullanirdim 1 0,16
Finansal olarak katkida bulunmak 2 0,32
Hava kalitesini gelistirecek fikirler bularak 33 5,21
Hava kirliligine yol acacak yakit kullanmamaya calisirim 1 0,16
Hava kirliligiyle ilgili faaliyetlerde yer almak veya bu konularda
kampanyalara liderlik etmek 2 3,63
Higbir sey yapamam ciinkii her sey pahali giiciim yok 1 0,16
Is yerine daha yakin bir yerde yasayarak 40 6,32
Katkida bulunmam 132 20,85
Komiir/soba kullanmayip, dogalgaz/klima kullanarak. 49 7,74
Motor kullanimini azaltiyorum 1 0,16
Miimkiin olsaydi soba kullanmazdim 1 0,16
Odun sobas1 kullanmay1 birakabilirim 1 0,16
Olabildigince yesil alanlar1 korumaya destek veririm 2 0,32
Sosyal medya tlizerinden daha fazla farkindalik yaratarak 44 6,95
Toplu tagima araglarini kullanmay1 tercih ediyorum 1 0,16
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Tablo 4.30°de goriildigi gibi, %47’si 10 yildan daha uzun siiredir yasadigi evde ikamet
etmekte bunu %25, 25 oranlariyla 3-5 yil ve 6-9 yil takip ediyor.

Tablo 4.30. Yasadiginiz evde kag yildir ikamet etmektesiniz?

N %
0-2 yil 9 2,24
3-5yil 102 25,37
6-9 yil 102 25,37
10 yildan fazla 189 47,01

Tablo 4.31°de goriildigii gibi, ikamet edilen ev segilirken en donemli kriterler %64 oranla
kirasi/ miilk ise fiyat1 uygun uygun olmasi ve %24 oranla aile vb yakin olmasidir. Anlagildigi
tizere ikamet etmek iizere ev segerken kirasi veya miilk fiyatinin uygun olmasi cevabi
kisilerin sosyo-ekonomik durumunundu hava kirliligine etkide 6nemli bir kriter oldugunu

gostermektedir.

Tablo 4.31. Ikamet ettiginiz evi secerken en 6nemli kriteriniz nedir?

n %
Aile vb yakin olmast 95 23,63
Kirasi/ miilk ise fiyat1 uygun 256 63,68
Otoyola yakin olmasi 7 1,74
Aileden kalma ev, ben segmedim 7 1,74
Cevre diizenlemesi ve konumu 9 2,24
Merkezi, sehit merkezine yakin, ulagim kolay, giivenilir 28 6,97

Tablo 4.32°de goriildigi gibi, %3471 otoyolu seyrek kullandiklarini belirtirken, %24°i de

kullanmadigini belirtmistir.

Tablo 4.32. Otoyolu hangi siklikta kullaniyorsunuz?

N %
Ayda bir 82 20,40
Haftada bir 55 13,68
Her giin 35 8,71
Kullanmiyorum 95 23,63
Seyrek 135 33,58
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Tablo 4.33’de gorildigi gibi, %54’{ otoyolun etkilerinin olumlu oldugunu, %46’s1 ise

olumsuz oldugunu diisiinmektedir.

Tablo 4.33. Otoyolun size etkileri nasildir?

N %
Olumlu 216 53,73
Olumsuz 186 46,27

Tablo 4.34°de goriildigii gibi, olumlu oldugunu disiinen kisilerin en biiyiik diisiinme nedeni

%090 oranla ulasim kolaylig1 saglamasi.

Tablo 4.34. Otoyolun etkilerini olumlu diyenlerin neden dagilimi

n %
Cok sik kullanmiyorum o yiizden yorum yapamiyorum 1 0,42
Daha kolay ulagim 1 0,42
Manzara degeri saglamast 20 8,44
Sehrin trafigine girmiyorum ve daha az sinirli oluyorum 1 0,42
Ulasim kolaylig1 saglamasi 214 90,30

Tablo 4.35’de goriildiigii gibi, olumsuz oldugunu diisiinenlerin nedenleri ise, %51°1 giiriiltii

kirliligi, %35°1 hava kirliligi seklinde yanitlamiglardir.

Tablo 4.35. Otoyolun etkilerini olumsuz diyenlerin neden dagilimi

n %
Gorsel kirlilik 11 3,56
Girdlti kirliligi 159 51,46
Hava Kirliligi 108 34,95
Toprak kirliligi 30 9,71
Cogu zaman asabiyet yapiyor 1 0,32

Tablo 4.36°de goriildiigii gibi, %56 ‘s1 otoyolun giiriiltiisiinden rahatsiz olurken, %44 ‘liniin

rahatsiz olmadig1 saptanmistir.
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Tablo 4.36. Otoyolun giiriiltiisiinden rahatsiz oluyor musunuz?

N %
Evet 227 56,47
Hayir 175 43,53

Tablo 4.37°de gortildiigi gibi, otoyolun giiriiltiisiinden en ¢ok rahatsiz olunan saat ise %43
oranla 19.00-23.00 (Aksam) saatleri oldugu belirtilmistir.

Tablo 4.37. Otoyolun giirtiltiisiinden rahatsiz olanlarin zaman dilimi dagilimi

N %
7.00-19.00 (Giindiiz) 72 18,60
19.00-23.00 (Aksam) 166 42,89

23.00-07.00 (Gece) 149 38,50

Tablo 4.38’de goriildiigi gibi, otoyolda, Katilimcilarin %28’1 giiriiltiiden rahatsiz oldugunu,
%9’u Hava kirliliginden rahatsiz oldugunu, %40°’1 her ikisinden de rahatsiz oldugunu ve

%22’si de hi¢birinden rahatsiz olmadigini belirtmistir.

Tablo 4.38. Otoyolda giiriiltiiden mi hava kirliliginden mi rahatsizsiniz?

N %
Gurulti 114 28,36
Hava kirliligi 38 9,45
Her ikisi de 160 39,80
Higbiri 90 22,39
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5. SONUC ve ONERILER

Adana'da hava kirliligi, sanayilesme, niifus artis1 ve ulagim gibi faktorlerin etkisiyle ciddi
bir gevresel sorun haline gelmistir. Bilimsel veriler, 6zellikle PM1ove PM2 5 gibi ince partikiil
maddelerin insan sagligi lizerinde ciddi olumsuz etkiler yarattigini gostermektedir. Bu
nedenle, hava kirliligi diizeylerinin kontrol altina alinmas1 hem halk sagliginin korunmasi

hem de ¢evresel siirdiiriilebilirligin saglanmasi agisindan biiyiikk 6nem tagimaktadir.

Anket verilerinin kapsamli analizi, Adana’da gergeklestirilen ¢alismanin 6nemli bulgularini
ortaya koymaktadir. Katilimcilarin biiytlik bir ¢ogunlugu hava kirliliginin farkinda olmakla
birlikte, bireysel diizeyde yeterli 6nlem alma egiliminde olmadiklar1 belirlenmistir. Ankete
katilanlarin %77’s1 hava kirliliginin baglica nedenini insan kaynakli faaliyetler olarak
tanimlamaktadir; ara¢ egzozlari, komiir kullanimi, fabrika dumanlar1 ve aniz yakma gibi
etkenler one ¢ikmaktadir. Buna karsilik, %23’liikk kesim dogal faktorlerin etkili oldugunu

distinmektedir.

Saglik iizerindeki etkiler agisindan degerlendirildiginde, katilimcilarin %681 hava kirliligi
ile saglik arasinda dogrudan bir iliski oldugunu kabul etmektedir. En yaygin bildirilen saglik
sorunlar1 arasinda nefes alma giicliigli (%48), gbz rahatsizliklar1 (%29) ve halsizlik ile bag
agris1 (%9,6) yer almaktadir. Ozellikle trafik kaynakli hava kirliligi, solunum problemlerinin
artmasina neden olmaktadir; bu durum, %46 oraninda nefes darliginin en belirgin sonug

olarak goriilmesiyle desteklenmektedir.

Mevsimsel ve zamansal dagilimlar incelendiginde, hava kirliliginin kis aylarinda ve aksam
saatlerinde daha belirgin oldugu saptanmistir. Seyhan ilgesi, %39’luk oranla hava kirliliginin
en yogun hissedildigi bolge olarak one c¢ikmaktadir. Bu durum, 6zellikle soguk hava
kosullarinin kirleticilerin atmosferde daha uzun siire kalmasina olanak tanimasi ve belirli

saatlerde artan insan faaliyeti ile iliskilendirilebilir.

Bireysel onlemler ve biling diizeyi agisindan degerlendirildiginde ise, katilimcilarin %72’si
egzoz gazlarinin hava kirliligine neden oldugunu bilmekle birlikte, %64’li diizenli hava
kalitesi Ol¢timleri i¢cin maddi katkida bulunmayi reddetmektedir. Ayrica, %92 oraninda
katilimci, hava kirliliginden korunmak amaciyla yiliz maskesi kullanmadigini beyan etmistir.

Ev secimi konusunda ise, katilimcilarin %47’si yeni bir konut tercihi yaparken hava
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kalitesini gdz onlinde bulundurmadigini, bunun yerine kira ve miilk fiyatlarimin (%64)

belirleyici oldugunu ortaya koymustur.

Ulasim tercihlerine iligskin olarak, otobiis (%58) ve 6zel ara¢ (%38) kullaniminin yaygin
oldugu goriilmektedir. Otoyollarin ulasim kolaylig1 sagladigina dair olumlu goriisler (%54)
olmakla birlikte, ayni1 altyap1 unsurlarinin giiriiltii ve hava kirliligi agisindan olumsuz etkileri

oldugu da %46 oraninda ifade edilmistir.

Sonug olarak, elde edilen bulgular, Adana halkinin hava kirliligi konusunda bilgi sahibi
oldugunu ancak bireysel koruyucu Onlemleri benimsemede yetersiz kaldigini
gostermektedir. Bu durum, ¢evresel farkindaligin artirilmasi, bireysel ve toplu 6nlemlerin
tesvik edilmesi ile politika yapicilarin destekleyici stratejiler gelistirmesinin dnemini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, hem kamuoyu hem de ilgili kurumlar arasinda hava kirliligine
yonelik etkin miidahale ve uzun vadeli siirdiiriilebilir ¢oziimler iiretilmesi gerekliligi

vurgulanmaktadir.

Isinma kaynakli emisyonlarin azaltilmasina yonelik olarak, kis sezonu dncesinde kat1 yakit
saticilarinin ve satilan yakitlarin titiz bir sekilde denetlenmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda,
kat1 yakit 6rneklerinin periyodik analizlerinin yapilmasi ve denetim sikliginin artirilmasi
onerilmektedir. Denetim faaliyetleri, Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi 1l
Miidiirligi’niin 6nciiliglinde, Biiyliksehir Belediyesi ile ilge belediyelerinin is birligiyle
yiiritiilecek; boylece kat1 yakit satis izinleri ile satic1 belgeleri kontrol altina alinacaktir.
Ozellikle inversiyon olaylarinin sik gériildiigii Adana’da, 1sinma amagl komiir kullaniminin
yasaklanmasi, hava kalitesinin iyilestirilmesine énemli 6l¢lide katki saglayacaktir. Bununla
birlikte, denetimlerin etkinligi ne kadar artirilirsa artirilsin, dogalgaz kullaniminin tesvik
edilmesi ve konutlarda yayginlagtirilmas: temel bir gerekliliktir. Vatandaslarin dogalgaza
gecisini kolaylastirmak amaciyla, maliyetlerin uygun seviyelerde tutulmasi ve hizmet
stireglerinin hizlandirilmasi 6nem tagimaktadir. Ek olarak, hava kirliliginin yogun oldugu

donemlerde maske kullaniminin 6nerilmesi de 6nem arz etmektedir.

Yerel yonetimlerin, sanayi tesisleri i¢in daha kat1 emisyon standartlar1 belirlemesi ve bu
standartlarin uygulanmasini diizenli olarak denetlemesi gerekmektedir. Temiz teknolojilere
gecisin desteklenmesi ve sanayi tesislerinin bacalarma filtre sistemlerinin kurulmasi,

atmosfere zararll gazlarin salimimimin dnlenmesine yardimer olacaktir. Ozellikle kémiirlii
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termik santraller basta olmak tizere, tiim agir sanayi tesislerinin anlik baca gazi emisyon
verilerinin Siirekli Emisyon Ol¢iim Sistemi (SEOS) araciligiyla kamuoyuna agiklanmasi,

seffaflik ve etkin denetim agisindan kritik bir adim olarak degerlendirilmektedir.

Ulasim sektoriinde de hava kirliliginin azaltilmasina yonelik 6nemli diizenlemeler
yapilmalidir. Toplu tasima sistemlerinin iyilestirilmesi, bisiklet yollarinin artirilmasi ve yaya
gecitlerinin glivenli hale getirilmesi, trafik kaynakli emisyonlarin azaltilmasma katki
saglayacaktir. Ayrica, elektrikli araglarin kullaniminin tesvik edilmesi amaciyla altyapi
yatirimlar1 yapilmali ve bu araglarin yayginlastirilmasi i¢in mali tesvikler sunulmalidir.

Sehirdeki yesil alanlarin artirilmasi, hava kalitesinin iyilestirilmesine 6nemli katkilar
saglayacaktir. Park ve bahce sayisinin artirilmasi, sehir merkezlerinde agaclandirma
caligmalariin desteklenmesi ve yesil altyapinin giiclendirilmesi, kentsel hava kalitesinin

iyilestirilmesi acisindan stratejik bir 6nem tasimaktadir.

Hava kirliligi ile miicadelede halkin bilinglendirilmesi de biiyiik 6nem tagimaktadir. Anket
caligmalarindan elde edilen bulgular dogrultusunda, yazili ve gorsel medya aracilifiyla
egitici programlar diizenlenmeli, okullarda hava kirliligi konusunda egitimler verilmeli ve
meslek odalar1 tarafindan bilinglendirme faaliyetleri yiiriitiilmelidir. Ayrica, Cevre ve
Sehircilik Bakanligi, Adana Valiligi ve Adana Biiyiiksehir Belediyesi gibi ilgili kurumlar,

mevzuata uygun gorevlerini daha etkin bi¢imde yerine getirmelidir.

Cevre ve Sehircilik Bakanligi’'nin elindeki 6l¢iim sonuglar1 ile Meteoroloji Isleri Genel
Miidiirligi’niin Emisyon Risk Haritasi, valilikler ve belediyeler tarafindan ortak olarak
degerlendirilerek, elde edilen veriler 15181inda ¢ozlim Onerileri gelistirilmelidir. Kamuoyu

diizenli olarak bilgilendirilerek, alinan 6nlemlerin etkinligi takip edilmelidir.

Ayrica, gocuklar, yaslilar, kronik rahatsizliklari olan bireyler ve hamilelerin, hava kirliliginin
yogun oldugu saatlerde disar1 ¢ikmamalar1 6nerilmeli; bu konuda valilik, giincel internet
sitesi lizerinden diizenli uyarilar yayinlamalidir. Hava kalitesi izleme istasyonlarinin
sayisinin artirilmasi ve elde edilen verilerin halkla seffaf bir sekilde paylasilmasi, kirliligin
izlenmesi ve kontrol altinda tutulmasi agisindan biiyilk énem tasimaktadir. Bu veriler
kullanilarak, “Cevresel Etki Degerlendirmesi Raporu” ve “Saglik Etki Degerlendirmesi
Raporu” gibi kapsamli degerlendirmeler hazirlanacak ve kentteki tiim paydaslarin hava

kirliligini azaltmaya yonelik ortak ¢alismalar gelistirmesi saglanacaktir.
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Bu Onerilerin uygulanmasi, Adana’daki hava kirliliginin azaltilmasina, halk sagliginin
korunmasina ve g¢evresel siirdiiriilebilirligin saglanmasina 6nemli katkilar sunacak, boylece

kent yasam kalitesinin artirilmasina da zemin hazirlayacaktir.
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Demografik Ozellikler

Meslekler

Halk meslek bilgisi

Kag yildir bu meslegi yapiyorsunuz?

Calisma alaniniz neresidir?

Ortalama giinliik ¢calisma siireniz nedir?

Sigara kullanimi1

Sigara kullantyor musunuz?

Giinde kag adet sigara kullantyorsunuz?

Herhangi bir kronik ( stireklilik gosteren ) rahatsizliginiz var mi?

Evet diyenler

Glinliik kapal1 alanda bulunma siireniz nedir?

Giinliik acik alanda bulunma siireniz nedir?

Stirekli kullandiginiz bir ilag var m1?

Motorlu tagitlarin egzoz gazlarindan kaynakli olusan zararli maddelerin hava
kirliligine neden oldugunu biliyor musunuz?

Trafikten kaynakli hava kirliliginin saghgimiz iizerine en belirgin etkisi
asagidakilerden hangisidir?

Hava kirliliginden en ¢ok hangi mevsimlerde rahatsiz oluyorsunuz?

Hava kirliliginden en ¢ok hangi saatlerde rahatsiz oluyorsunuz?

En ¢ok kentin hangi bolgesinde hava kirliliginden rahatsiz oluyorsunuz?
Oturdugunuz konutu 1sitmak amaciyla en sik hangi tiir yakit kullaniyorsunuz?
Saglik yoniinden hava kirliliginden nasil etkileniyorsunuz?

Hava kirliligi konusunda ne kadar endiselisiniz?

Hava kirliligi nedir biliyor musunuz?

Hava kirligi dogal olarak m1 olusur yoksa insan kaynakli midir? Liitfen aciklar
misiniz?

Dogal oldugunu diisiinenler

Insan kaynakli oldugunu diisiinenler

Hava kirliligi ve saglik arasinda bir baglant1 gériiyor musunuz?

Baglant1 gorenler
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22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.
33.

34.

35.

Hava kirliligi ve saglik arasindaki baglantiy1 nasil kesfettiniz?

Ikamet ettiginiz alandaki hava kalitesini nasil buluyorsunuz

Normal bir giinde asagidaki ulasim araglarindan hangilerini kullaniyorsunuz?
Ikamet ettiginiz veya diger 6nemli buldugunuz alanlardaki hava kirliliginin
oOlgiilmesi i¢in para 6der miydiniz?

Farkl1 hava kirliligi oranlarina gore saglik semptomlarinizin nasil degistigini takip
etmek ister misiniz?

Hava kirliliginden korunmak i¢in simdiye kadar hi¢ yiiz maskesi kullandiniz mi?

Yeni bir eve tasinirken evin civarindaki hava kalitesi tasinma karariizda 6nemli
bir rol oynar mi1?

Yasam alanimizdaki hava kirliliginin azaltilmast i¢in ne sekilde katkida
bulunursunuz?

Yasadiginiz evde kag yildir ikamet etmektesiniz?

Ikamet ettiginiz evi secerken en énemli kriteriniz nedir?

Otoyolu hangi siklikta kullaniyorsunuz?

Otoyolun size etkileri nasildir?

Olumlu ise nedenleri?

Olumsuz ise nedenleri?

Otoyolun giiriiltiisiinden rahatsiz oluyor musunuz?

Otoyolun giiriiltiistinden rahatsiz olanlar, hangi zaman diliminde rahatsiz
oluyorsunuz?

Otoyolda giiriiltiiden mi hava kirliliginden mi rahatsizsiniz?
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