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OZET

Arastirmanin temel amaci okul dncesi egitimine devam eden ¢ocuklarin rekabet stilleri
ile cocuklara yonelik ebeveyn tutumlari arasindaki iliski diizeyini agiklamaktir.

Arastirmanin evrenini 2018-2019 Egitim-Ogretim yilinda Istanbul’un Eyiip Sultan,
Fatih, Kagithane ve Sisli ilgelerinde bulunan 18 farkli okul oncesi egitim kurumunda
egitimine devam etmekte olan 280 ¢ocuk ve ebeveynleri olusturmaktadir.

Arastirmada iliskisel tarama yontemi kullanilmigtir. Arastirmada demografik verileri
toplamak icin “Kisisel Bilgi Formu”, ebeveyn tutumlarini 6l¢iimlemek amaciyla, “Ebeveyn
Tutum Olgegi” kullanilirken, okul éncesi ¢ocuklarin ii¢ boyutta sekillenen rekabet stillerini
dlciimlemek igin “Okul Oncesi Rekabet Olgegi” kullanilmistir.

Toplanan aragtirma verileri SPSS 24.0 programi araciligiyla analiz edilmistir.
Verilerin analizinde, Bagimsiz Gruplar t Testi, Tek yonlii Varyans Analizi (ANOVA),
Kruskal Wallis Testi ve Pearson Korelasyon Analizi kullanilmistir.

Aragtirma sonucunda; ebeveynlerin yasi, cinsiyeti, medeni durumu, meslekleri, egitim
ve ekonomik diizeyleriyle ailede ¢ocugun bakimina destek olan kisinin varligi degiskenlerine
gore ebeveyn tutumlarimin alt boyutlariyla rekabet stilinin alt boyutlarmin degisiklik
gosterdigi anlasilmistir. Buna ek olarak, okul Oncesi ¢ocuklarin yaslari, cinsiyetleri,
cocuklarin kardes sayis1 gibi bireysel 6zelliklerine gore rekabet stillerinin alt boyutlarda
farklilik gosterdikleri aragtirma soncunda tespit edilmistir.

Son olarak arastirma sonucunda, demokratik ebeveyn tutumlart gelistikce bundan
cocuklarin baskalarina odakli rekabet stillerinin pozitif yonde etkilendigi; “Otoriter ebeveyn
tutumu” ile “Asir1 koruyucu ebeveyn tutumunun” cocuklarin “Goreve odakli rekabet”

stillerini negatif yonde etkiledigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul oOncesi egitim, 48-72 aylik c¢ocuklar, Rekabet stilleri,

Ebeveyn tutumlari.



ABSTRACT

THE LEVEL OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE PRESCHOOL
CHILDREN'S COMPETITION STYLES AND PARENT’S ATTITUDES TOWARDS
48-72-MONTH-OLD CHILDREN

Main purpose of this study is to analyze the relationship between the preschool
children's competition styles and parent’s attitudes towards 48-72 month old children.

The sample of the research consists of 280 children, who are continuing their
education in 18 different pre-primary education institutions in the Eyiip Sultan, Fatih,
Kagithane and Sisli districts of Istanbul in the academic year 2018-2019.

Relative screening method has been used in the study. In the research was used
"Personal Information Form" for collecting demographic data of participants; for collecting
data of parental attitudes, “Parental Attitude Scale” and to measure the competitive styles of
pre-school children “Preschool Children's Competition Styles Scale”.

The collected research data was analyzed by SPSS 24.0 program. In the analysis of the
data were used Independent Groups t Test, One-way Analysis of Variance (ANOVA),
Kruskal Wallis Test and Pearson Correlation Analysis.

As a result of the research; it has been found to vary parents attitudes and the
children's competition style according to the age, sex, marital status, occupation, education
and economic situation of the parents.

Furthermore, It was determined that democratic parental attitudes are positively
influenced by children's “Other-Referenced Competition Styles” children, but also the
authoritarian parental attitude and protective parental attitude negatively effect on the “Task-

Oriented Competition Styles” and “Other-Referenced Competition Styles” of the children.

Key Words: Preschool children education, 48-72 month old children, Competition

styles, Parental attitude.
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1.GIRIS

Glinlimiiz egitim anlayisinin bir getirisi olarak ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik rekabet
ortaminda en iyi olma beklentisi, bazi ¢ocuklar i¢in akademik beceriler yoniinden katki
saglasa da bazi ¢ocuklarin basarisiz hissetme ve buna bagl olarak basarisiz bir birey oldugunu

diistinme davraniglarini sergilemesine yol agmaktadir (1, 2).

Ebeveynlerin bu basar1 beklentisi ¢ocuklarda basar1 baskisina doniisebilir. Bazi
ebeveynler ise ¢ocuklarinin rekabet ortaminda iyi bir performans sergileyerek 6grenmeyi
saglamasi adina 6grenme aktivitelerine dogrudan destek olabilirler (3). Bu desteklerde basari
baskist haline gelebilir ve basariy1 yiikseltmek yerine diismesine neden olabilir. Bazen de
ebeveynlerin okul ortaminda ¢ocuklardan bekledigi akademik basari sonucunda olusan basari
baskis1 cocugun yalnizca akademik olarak degil ayn1 zamanda duygusal ve sosyal yonden de
olumsuz etkilenmesine yol agabilmekte ve ¢ocugun yetiskinlik doneminde de bu durum pek

cok sikintilara yol agabilmektedir (4).

Karsilagilan gii¢ durumlarda ortaya konulan tepkisel davranislar olarak adlandirilan
rekabet davranisi bireylerin var olan gii¢ durumlardan kurtulmak ya da “yasamini siirdiirme
icglidiisii” adina gosterdikleri ¢abalarin toplamidir(5). Oysa erken yasta ve Ozellikle okul
oncesi donemde ilk defa bir rekabet ortamina giren ancak ilgiye ve kendini daha iyi
hissetmeye ihtiyaci olan ¢ocuk bu tiir durumlar1 anlamakta giigliik ¢ekerek agresif bir rekabet

davranisi igerisine girebilir (6).

Bireyin diger bireylere karsi istiinliik kurma amaci ve etki altina alma c¢abasi,
rekabet¢i davranislarin ortaya ¢ikma nedenlerinden biri olarak degerlendirildiginde ¢ocukta
kardeslerine ya da akranlarina istiinliik kurma ¢abas1 asir1 sekilde yasandigi takdirde normal
dis1 davranislara doniisebilir (7). Bu tip davraniglarda g¢ocuk, gergeklesmesi gii¢ amaglar
tasarlayarak bunlara ulasmak icin bir takim yontemler gelistirebilir. Bu yontemler baska
kigilere zarar verme girisimlerine yol agabilecegi gibi bazen de ¢ocugun diger insanlardan
uzak durmaya caba gostererek kendisini toplumdan soyutlama egilimine girmesine neden
olabilir (8).

Dolayisiyla okul dncesi donem g¢ocuklarina yonelik farkli bi¢imlerde gelisen ebeveyn
tutumlarinin, pozitif yonden ¢ocukta rekabet bigimi gelistirmesine biiyiilk 6nem verilmelidir

(9, 10). Aksi takdirde gocugun ileriki donemlerinde tiim sosyal davranig ve tutumlarinin



sekillendigi bu donemde pozitif rekabet icerisinde olmanin seklini ve anlamini 6grenemeyen
cocuklar yetigskinlik donemlerinde de ucu siddete kadar varan sorunlu davranislara

yonelebileceklerdir (11).

Bu arastirmanin temel amaci; okul oncesi egitimine devam eden c¢ocuklarin rekabet
stilleri ile ¢ocuklara yonelik ebeveyn tutumlar1 arasindaki iliski diizeyini agiklamaktir. Bu
kapsamda yapilan arastirmanin ilk olarak problem durumu, alt problemleri, 6nemi, sayiltilari,
siirliliklart ve tezde konu edilen temel kavramlarin tanimlari asagidaki bagliklar altinda

kisaca anlatilmistir.
1.1. PROBLEM DURUMU

Insanoglu gegmisten beri icinde yasadig1 topluma ait olma amacini tasiyarak var olma
cabasini siirdiirmektedir. Bu ¢aba yasamin ilk yillarindan itibaren farkli bireylerle etkilesimde

bulunarak kendini ispat etme, hedefe ulasma ve takdir edilme amacini tasimaktadir (12).

Birey dogumdan itibaren gelisim siirecinde bir¢ok farkli sosyal olanakla tanisir ve bu
sosyal olanaklarla etkilesim kurarak gelisimini siirdiirir (73). Dogumla baslayan bu
sosyallesme siireci bireyin birgok davranis mekanizmasi gelistirmesine neden olur. Birey aile
ve ¢evresi ile yasadigi toplumsallasma siirecinde rekabet duygusunu 6grenir. Bu yoniiyle

rekabet toplumsal hayatta sikca karsilasilan insani bir egilimdir (13).

Psikoloji bilimi icerisinde Onemli bir yere sahip olan rekabet kavrami: Horney
tarafindan kisinin kendini kabul ettirmek, daha iyi olmak ya da en iyi olmak amaciyla
sergiledigi tutum ve davranislar seklinde tanimlanmaktadir (3, 33). Pierson’a gore ise
bireylerin diger bireyleri gegerek belli bir amag¢ dahilinde hedefe ulasma durumlarini igeren

cabalar1 ve davraniglari rekabet olgusunu tanimlar (15).

Literatiirde her disiplinin kendine gore tanimlamaya calistig1 rekabet kavrami egitim
bilimlerinde; benzer durumda olanlardan geride kalmamak, baskalarindan iyi olmak ve iyi
oldugu diisiiniilen kisileri taklit etmek amacindaki egilimler seklinde tanimlanmaktadir (16).
Diger bir tanimlamaya gore rekabet; en iyi ya da mitkkemmel olmak i¢in davranigsal olarak
yasamin herhangi bir béliimiinde diger bireyleri geride birakarak daha basarili olma c¢abasi

(17) ya da belirli bir hedefe ulagsmak i¢in gosterilen ¢abalar1 kapsayan tutum veya tutumlardir
(18).



Tanimlardan anlasilacag tizere rekabet; bireyin dogasinda var olan kisilik 6zellikleri
ve c¢evreyle girdigi etkilesim sonrasinda ortaya ¢ikan davranigsal tepkilerdir. Bireyin bu
tepkileri sergilemesindeki temel amag kendini gergeklestirmek ve toplumda basarili bir birey

haline gelmektir (19).

Nitekim bu tutum, dogumdan sonraki donemde bireyin ailesinden edindigi tutum ve
davranislara gore sekillenmeye baslarken, okul 6ncesi donemde akranlariyla iliskilerinde ve
sonrasinda okul yasaminda pek ¢cok davranisin en 6nemli belirleyicisi olarak gelismeye devam
eder (20). Ozellikle gocuk, okul éncesi egitim kurumlarinda 6gretmen ve akranlariyla girdigi
ortamda rekabeti, isbirligini ve basarili bir birey haline gelmeyi 6grenir (21). Ilk olarak aile
ortaminda baglayan bu 6grenme siireci, cocugun kendine rakip gordiigii akranlarinin sayisinin
birden arttigi okul Oncesi egitim kurumlarinda tutum ve davranislarina daha fazla yon

vermeye baslar (22).

Bu noktada okul 6ncesi egitim, ¢ocuklarin ilk defa ailelerinden ayrilarak farkl yetiskin
ve ¢ocuklarin egitim hedefleri dogrultusunda bir araya gelmesiyle olusan sosyal bir ortamdir
(23). Planli ve sistematik egitime gegisin ilk basamagi olan okul 6ncesi egitim kurumlarinda,
cocuklarin yaslarma ve psikolojik diizeylerine uygun olarak verilen egitimle beraber,
cocuklarin paylasmayi, isbirligini, rekabet duygusunu, grup i¢inde yasamalarini, sira
olmalarini, empati duygularini, kendi isteklerini ertelemelerini vb. bir¢ok sosyal ve duygusal

davranis1 6grenmeleri beklenir (24).

Cocuk ev ortamindan farkli olarak, ilk kez dil, sosyal ve biligsel becerilerinin
gelisimine katki saglayan bu sosyal ¢evrenin sundugu bilgi, tutum ve davranislar1 kavramaya
ya da benimsemeye calisirken bir anda kendini yeni bir rekabet ortaminda bulur (25).
Ailesinin yanindaki psikolojik ve sosyal sartlara gore ¢ok daha farkli olan bu yeni rekabet
ortaminda, ¢ocuklarin basarili olabilmesi agisindan tek basina Ogretmenin ve diger
egitimcilerin ona destek olmasi yeterli olmayabilir. Bu siiregte ¢ocugun okul Oncesi egitim
kurumunda istenilen diizeyde egitim ve 6gretim basarisi elde edebilmesi agisindan ¢ocugun
ebeveynlerinin okula gitmesiyle birlikte baslayan davranis degisikliklerine yonelik dogru

tutum igerisine girmesi olduk¢a 6nemli rol oynar (26).

Literatiirde; ebeveynlerin ¢ocuklarin gelisimini etkileyebilecek yonde Kkisilere,
nesnelere, ortamlara, olaylara ya da durumlara, olumlu veya olumsuz olarak tepki verme

egilimi (27) olarak tanimlanan “ebeveyn tutumlari’” ¢ocugun gelisimi agisindan oldukga



belirleyici bir etmendir. Diinyaya gelir gelmez ¢ocuklarin ilk deneyimlerini kazandig: aile
ortami c¢ocukta basta rekabet¢i tutumlar olmak iizere tiim deger, davranig ve tutum

bi¢imlerinin kazandirildig1 en etkili sosyal ortamdir (28).

Ornegin; ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik en iyi olma beklentisi, baz1 ¢ocuklar i¢in
okul Oncesi ortamda akademik becerilerinin gelisimi yoniinden katki saglasa da bazi
cocuklarin basarisiz olmasina bunun sonucunda da ¢ocuklarda davranis bozukluklarina neden
olabilmektedir (29). Aymi zamanda ebeveynler cocuklarinin rekabet ortaminda iyi bir
performans sergileyerek 6grenmeyi saglamasi adina, 6grenme aktivitelerine dogrudan destek
olabilmekte ve bu destek zamanla basari baskisi haline doniiserek cocuktaki basariyr

yiikseltmek yerine basarinin diismesine neden olabilmektedir (30).

Bu noktada yaptig1 bir ¢alisma sonucunda Adler’e gore gocuklar tistlendikleri roller
geregince ebeveynleriyle ya da kardesleriyle rekabetci bir tutum igerisine girebilmekte, hatta
baz1 tek ¢ocuk sahibi olan ailelerin ¢ocugun simartilmasiyla birlikte cocuk ve baba arasinda
rekabet durumu ortaya g¢ikabilmektedir (31). Bazen de ebeveynler ikinci ¢ocugun gelisi ile
birlikte ¢ocuklara yonelik ilgi ve alakalarini esit derecede yoneltmeyip; kiiglik ¢ocugun daha
fazla ilgiye ihtiyaci oldugunu diistinerek kii¢iik cocuga ayrimcilik yapmaktadirlar. Oysa heniiz
bunu idrak edemeyecek yasta olan c¢ocuk, ebeveynlerinin bu tutumunu anlamakta giicliik

cekerek bir takim olumsuz rekabetci davranislar igerisine girmektedir (32).

Adler’e benzer sekilde Horney yaptig arastirmada kardesler arasinda yasanan siddetli
rekabetin, ebeveynlerin tutum ve davraniglarina gore sekillendigini belirtmektedir. Bundan
hareketle; ebeveynler kardesler arasindaki rekabet ortamini saglikli bir sekilde yonetemedigi
takdirde, gittikge yikici rekabet bigimi ve tutumu gelistiren ¢ocugun okul ortaminda akademik

performansinin da azalacagini 6ne siiriilmiistiir (33, 92).

Literatiirde istendik bir ebeveyn tutumu ve bi¢imi seklinde nitelenen “Demokratik
tutum” sergileyen ebeveynlerin; cocuklarini olduklar1 gibi kabul etmeleri ve ¢ocuklarina
kendilerini rahatlikla ifade edebilecegi bir ortam sunmalari, ¢ocugun saglikli bir birey haline

gelmesine ve akademik olarak basarili olmasina olanak saglamaktadir (34).

Bunun aksine, siirekli ¢ocuklarina karsi emir verici tutum sergileyen ailelerde ceza
yontemine siklikla bagvurulmasi, ¢ocukta baski kurarak kontrol mekanizmasi olusturulmast,
cocugun aile igerisinde ihtiyag duydugu yeterli sevgiyi bulamamasi gibi nedenlerle otoriter

ebeveyn tutumunun, c¢ocugun anne ve babasina karsi sogukluk beslemekle birlikte
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sinirlendiginde fiziksel siddete basvurma egilimi géstermesine neden olacagi belirtilmektedir

(35).

Ebeveyn otoritesinin hakim oldugu ailede yetisen bir ¢ocuk ise okul Oncesi egitim
kurumlarinda akranlarina karsi baskin olma, istedigini yaptirma gibi davraniglar
sergileyebilir(36). Bu tutumla biiyiiyen c¢ocuklar belli bir siire sonra etrafindaki insanlari
yonlendirme c¢abasi igerisine girebilir. Zira egitim alaninda 6nde gelen ¢ocuk psikolojisi
aragtirmacist olan Bandura’ya gore cocuktaki pek ¢ok davranis ve tutum, aslinda ¢ocugun
ebeveynlerini gbozlemleyerek onlar1 taklit etmek yoluyla 6grendigi ve davranmisa doniisen
denemelerdir. Bu durumdaki bir ¢ocukta benmerkezcilik tavan yapar ve okul ya da okul
Oncesi egitim kurumundaki rekabet kosullarinda akranlarina karsi siirekli siddetle tistiinliik

saglama aliskanlig gelisir (37).

Goriildugi tizere ebeveynlerin erken gocukluk doneminde ¢ocuklariyla kurdugu iliski
cocugun gelisimini dogrudan etkilemektedir. Ebeveynlerin ¢ocukla saglikli bir iletisim
halinde olmasi, aile igerisinde iletisimde ¢ocuga firsatlar yaratmasi ve kendini ifade etme
olanag1 sunmast c¢ocugun ilk defa sistemli egitimin kapisindan girdigi ve akranlariyla
rekabetin oldukga giiclii oldugu bu sosyal ortamda ona yardimci olacak en Onemli destek

kaynagidir (38).

Oysa ebeveynler farkinda olarak ya da olmayarak c¢ocuklarina karsi farkli tutumlar
icerisine girebilmekte, ¢cocugun arkadaslarina ya da 6gretmenlerine karsi rekabet odakli
gosterdigi bazi tepkileri sorunlu gorebilmekte ya da bunlara kargi tamamen ilgisiz
kalabilmektedirler. Bu da ¢ocugun ilerleyen yasaminda nasil biri olacagmin alt yapisini
olusturabilmekte ve cocugun okul 6ncesi egitim kurumlarinda hedeflenen egitim ¢iktilarim

yeterince 6grenememesine neden olabilmektedir (39).

Rekabetin okul oncesi donem c¢ocuklarinda siklikla goriilen bir davranig olmasi ve
erken ¢ocukluk déoneminde baglamasindan dolay1 bu donem ¢ocuklarinda rekabet bigimlerinin
neye gore sekillendigini ve daha da onemlisi bu sekillenmede ebeveynlerin nasil tutumlar
sergilerlerse ¢ocukta pozitif rekabet bigimi sekillenecegi konusu olduk¢a 6nemli bir arastirma

konusu olarak degerlendirilmektedir.

Nitekim literatlirde yapilan bircok arastirmada okul oncesi c¢ocuklarin rekabetci
tutumlartyla ailelerinin onlara yonelik sergiledikleri ebeveyn tutumlar1 arasinda son derece

etkili ve anlamli bir iliski oldugu vurgulanmaktadir (40).
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Ornegin Luthar ve Becker (2002) yaptiklar1 arastirma sonucunda ebeveynlerin rekabet
ortaminda ¢ocuga uyguladigi basar1 baskisinin ¢ocukta bir takim kisisel sikintilara yol agtigini
bulmuslardir (40). Yine psikoanalitik kuramin onciisii Freud’a davraniglarin temelini
olusturan erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuga yonelik tutum ve davranislarin ¢ocugun
gelisimsel ve kisisel ozelliklerine uygun olmasi yasaminin ilerleyen yillarinda daha saglikli

bir birey haline gelmesine olanak saglayacagini belirtmektedir (41).

Literatiirde yer alan Stipek, Recchia, McClintic ve Lewis (1992) okul éncesi donem
cocuklarin rekabet davranislarini gozlemledikleri arastirmada ¢ocuklarin yaklagik 36. aydan
itibaren kazanma ya da kaybetme duygusunu yasayarak, rekabet davraniginin en temel

boyutunu 6grendiklerini tespit etmislerdir (42).

Tsiakara ve Digelidis (2012) yaptiklari arastirmada okul Oncesi donemdeki 195
cocugun davranislarini 165 saat siireyle gézlemleyerek, cocuklarin ne tiir rekabet davranislar
sergilediklerini belirlemeye ¢alismiglardir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin rekabet
davranislarinin “s6zel” ve fiziki” davranislar olarak iki grupta toplanmasinin miimkiin
oldugunu belirtmiglerdir. Sozel rekabetlerde genellikle kiyaslama yapilarak ¢ocuk kendi
fiziksel Ozelliklerinin akranlarindan daha tstiin oldugunu vurgulamis, fiziksel rekabette ise
cocugun arkadasimin elinden oyuncagini ya da kalemini almasi karsisinda fiziksel rekabet

davranigi sergiledigi belirlenmistir (43).

Yine Tsiakara ve Digelidis (2014) yaptiklar arastirmada erken gocukluk doneminde
cocuklarin rekabet davranisi gelistirmede genellikle kiyaslamay:1 kullandiklarmi bu noktada
ozellikle oyun arkadaslariyla kendilerini kiyaslarken yaptiklar1 degerlendirmelerde rekabetci
tutumlar sergilediklerini belirtmektedirler (44).

Son donemde yapilan bazi arastirmalarda ise erken cocukluk doneminde gelisen
rekabet davraniglarinin ¢ocuklarin yeni bilgiler 6grenmesinde 6nemli bir faktor olabilecegi
iizerinde durulmustur (45, 46). Ornegin Giota (2010) arastirmasi sonucunda okul &ncesi
dénem ¢ocuklarinin, oyun yoluyla yeni bilgileri hizla 6grenmesinde rekabete tesvik etmenin

olduk¢a 6nemli bir faktor olabilecegi sonucuna varmistir (45).

Ozellikle Sheridan ve Williams (2011) arastirmalarinda; g¢ocuklarin yam sira
ogretmenleri de dahil ederek yaptiklar1 gozlemlerde, okul 6ncesi donemde egitimcilerin,
cocuklarin arasindaki rekabete yonelik davranislari olumsuz bir tutum olarak gordiiklerini

belirtmiglerdir. Cocuk bakici ve egitimcilerinin ¢ocuklarin oyun sirasinda sergiledikleri
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rekabetgi davraniglart engellemeye ¢alismalarinin gocuklarin sosyal olarak dislanmasina
neden oldugu bununla beraber bakict ve egitimcilerin bunun farkinda olmadiklar

arastirmanin bir diger sonucudur (46).

Son donemde yapilan ve okul oncesi donem ¢ocuklarinin rekabet davranislarini tig
boyutta inceleyen arastirmalarda hem rekabet davranisini Olgmeye yonelik 0Olgek
gelistirilmeye calisilmis hem de bu arastirmalar yoluyla ¢ocuklarin cinsiyetlerine ve yaslarina
gore rekabet davraniglarinin sikliginin ve boyutlarinin degisip degismedigi sorgulanmistir (47,
48 ve 49). Ornegin Paquette vd., (2013) yaptiklari arastirmada okul &ncesi dénem
cocuklarinin cinsiyetlerine gore sergiledikleri rekabet stillerinin farklilastigini; &zellikle
hedefe/goreve yonelik rekabet davranisinda kizlarin erkeklere gore daha fazla rekabetgi tavir

sergilediklerini tespit etmislerdir (47).

Yurt disinda okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin rekabet davranislarini konu edinen
bir¢ok arastirma olmasina karsilik tilkemizde bu konuda yapilan arastirmalarin sayisi oldukga
azdir. Rekabeti konu alan arastirmalara bakildiginda genellikle ergen, genc veya yetiskinlerin
rekabet stilleriyle akademik basarilari, 6zsaygilar1 ve 6zgilivenlerinin yani sira kisilik tipleri

arasindaki iliskiye odaklanildigr goriilmektedir (50, 51, 52).

Yurt ici literatiirde her iki kavram arasindaki iligkiyi inceleyen sinirli sayida
arastirmalardan bir tanesi olan Akkaya (2008) arastirmasi kapsaminda; lise 6grencilerindeki
rekabet¢i tutum ile ebeveyn tutumlar arasindaki iliski diizeyini incelemistir. Arastirma
sonucunda rekabetci tutumun; 6grencilerin cinsiyet, okudugu okul tiirii, annenin ve babanin
egitim diizeyi, meslegi, ailenin ekonomik diizeyi gibi degiskenleri arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Demokratik ve koruyucu anne-baba tutumuna sahip bireylerde ise rekabetgi
tutum ile pozitif yonde anlamli bir fark bulunmustur. Otoriter ebeveyn tutumu ile rekabetei

tutum arasinda anlamli bir fark olmadig1 aragtirma sonucunda anlasilmistir (53).

Bununla birlikte okul oncesi cocuklarin rekabet stillerini 6lgmeye yonelik bazi
arastirmalara yurt icinde son dénemde rastlanmistir. Ornegin Balat, Akman, Cift¢i ve Arslan
(2017) arastirmasinda (54), ilk defa Paquette vd., (2013) arastirmasinda (47) kullanilan Okul
Oncesi Rekabet Olgegini Tiirkgeye uyarlamak, dlgegin gegerlik ve giivenirligini test etmek ve
okul 6ncesi donem cocuklarinin rekabet stilini ¢esitli degiskenlere gore belirlemek amaciyla
yaptiklar1 arastirma kapsaminda Istanbul’da bulunan toplam 16 okuldan 48-72 aylik olan 208
¢ocugun katilimiyla bir arastirma gergeklestirmislerdir (54).



Arastirmada kullanilan 6lgegin giivenilirlik ve gegerliligine dair agiklamalar yontem
boliimiinde yapilmistir. Arastirmanin diger sonuglarina bakildiginda ¢ocuklarin cinsiyetlerine
gore sergiledikleri ii¢ boyutlu rekabet davranisi boyut ve sikliklarinin farklilasmadigi tespit
edilmistir. Ancak gerek Paquette vd., (2013) arastirmasi (47) sonucunda, gerekse Balat vd.,
(2017) arastirmasi (54) sonucunda yasi biiyiik olan ¢ocuklarin kii¢iik olan ¢ocuklara gore
(Ornegin 48-56 aylik ¢ocuklarin, 57-64 aylik ve 65-72 aylik ¢ocuklara gore) hedefe/goreve
yonelik rekabet davranisi ortalama puanlar1 daha diisiik ¢ikmistir. Bundan dolayr ¢ocuklarin

yaslarina ve cinsiyetlerine gore rekabetci davranislar: degisiklik gosterebilmektedir.
1.2. PROBLEM CUMLESI VE ALT PROBLEMLER

Aragtirmanin problem ciimlesini, “Okul 6ncesi egitimine devam eden 48-72 aylik
cocuklarin rekabet stilleri ile cocuklara yonelik ebeveyn tutumlar: arasinda herhangi bir iliski

bulunmakta midir? sorusu olusturmaktadir.

Bu temel arastirma sorusuna yanit aramak amaciyla yapilan arastirmanin alt

problemleri asagida maddeler halinde siralanmugtir:

1. Okul 6ncesi egitimine devam eden 48-72 aylik ¢cocuklarin ebeveynlerinin tutumlari,
ebeveynlerin sahip olduklar bireysel ozelliklere (Ebeveyn yasi, cinsiyeti, medeni durumu,

calisma durumu, 6grenim durumu, aylik gelir diizeyi) gore farklilik gosterir mi?

2. Okul oOncesi egitimine devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin rekabet stilleri
ebeveynlerinin ¢esitli bireysel 6zelliklerine (Ebeveyn yasi, cinsiyeti, medeni durumu, ¢alisma

durumu, 6grenim durumu, aylik gelir diizeyi) gore farklilik gosterir mi?

3. Okul oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin ebeveynlerinin tutumlari
cocugun, yasl, cinsiyeti, ailesindeki kardes sayis1 ve ¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisinin

varligina gore farklilik gosterir mi?

4. Okul 6ncesi egitimine devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin rekabet stilleri gocugun,
yasl, cinsiyeti, ailesindeki kardes sayist ve cocugun bakimi i¢in destek olan kisinin varligina

gore farklilik gosterir mi?

5. Okul oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin rekabet stilleri ile

ebeveyn tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki var midir?



1.3.ARASTIRMANIN AMACI

Arastirmanin temel amaci okul dncesi egitimine devam eden ¢ocuklarin rekabet stilleri
ile cocuklara yonelik ebeveyn tutumlar1 arasindaki iligski diizeyini agiklamaktir. Bu temel
amaca ek olarak arastirmanin okul Oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin
rekabet stilleri ile ebeveynlerinin onlara yonelik tutumlari, ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin
cesitli bireysel ve demografik ozelliklerine gore farklilik gosterip gostermedigini tespit
etmek, literatiirde yer alan “okul Oncesi rekabet Olgegi” ile “ebeveyn tutum Olgeklerinin”

giivenilirlik ve gecerliligini sinamak seklinde hedefleri de bulunmaktadir.
1.4.ARASTIRMANIN ONEMIi

Okul oncesi egitim kurumlart glinlimiizde ailelere ¢ocuklarinin gelisiminde birgok
firsat sunmaktadir. Okul 6ncesi egitim kurumlar1 ¢ocugun ev ortamindan farkl olarak ilk kez
dil, sosyal, biligsel becerilerinin gelisimine katki saglayan ve cocuklar1 toplumsal yasama

hazirlayan bunu da gerektiginde ailenin destegi ile saglayan kurumlardir (20).

Cevrenin sundugu firsatlarla beraber ¢ocuklara daha rahat bir ortam sunan anaokullar1
sayesinde c¢ocuklar akranlariyla paylasmayi, isbirligini, rekabet duygusunu, grup icinde
yagsamayl, sira olmayi, empati duygusunu, kendi isteklerini ertelemeyi gibi bir¢ok sosyal ve

duygusal davraniglar1 6grenirler (13).

Cocuklarda goriilen rekabetci tutum ve buna bagli olarak gelisen davranis sekillerinin
baz1 degiskenlerle karsilastirildigi bu g¢alismada; c¢ocuklarin bu donem i¢inde yasadiklari

psikolojik sorunlar ve giicliikleri anlamak ag¢isindan 6nemlidir (55).

Rekabet okul 6ncesi donem ¢ocuklarinda siklikla goriilen bir davranis olmasi (19) ve
cok erken donemde baslamasindan dolayr bu donem ¢ocuklarinda rekabeti degerlendirmek
olduk¢a 6nemlidir. Ulkemizde ebeveyn tutumlar1 konulu birgok calisma yapilmasina ragmen
okul oncesi egitimine devam eden c¢ocuklarda rekabet stilleri ile ¢ocuklara yonelik ebeveyn
tutumlar1 arasindaki iliski diizeyinin belirlenmesine dair herhangi bir c¢alisma

bulunmamaktadir.

Cocugun saglikli bir hayat siirebilmesi i¢in dogumundan itibaren ailesi tarafindan
bir¢gok gereksiniminin karsilanmasi gerekmektedir. Dogumdan itibaren cocuk ailesi ile
etkilesim kurarak onlardan etkilenir. Ciinkii ¢cocugun davranislarinin sekillenmesinde i¢inde

biliylidiigii cevrenin ¢ok biiyiik etkisi vardir. Cocugun ilerleyen yaslarinda akranlariyla ve
9



diger yas gruplarindaki bireylerle saglikli ve etkili bir iletisim kurabilmesi i¢in ¢ocuga uygun

firsatlarin saglanmasi ve bunlarin gelistirilmesi aile tutum ve davraniglari ile saglanir (18).

Bu calismada, ¢ocuklarda gozlemlenen rekabet stilleri ile ¢cocuklara yonelik ebeveyn
tutumlarmin nasil oldugunun belirlenmesi amaglanmaktadir. Cikan sonuglar dogrultusunda
ebeveynlerin sergiledikleri tutumlar ile ¢ocuklarinin sosyal ortamda akranlari ile kurduklari is
birligi ve rekabet¢i davranislarin ne derece iliskili oldugu saptanacaktir. Ailenin ¢ocuga
yonelik sergiledigi tutum ile ¢ocugun cevre ve okul yasantisinda diger ¢ocuklarda kuracagi
iletisim ve buna bagli olarak ortaya cikan rekabetci tutum iligkisini etkileyen faktorleri

belirlemek agisindan ¢alismanin 6nemli olacag diisiiniilmektedir.

Calismanin okul O6ncesi egitimi alanina, aile-gocuk ve 6gretmen-cocuk iligkisine ayrica

alan yazinina katki saglayacagi diisiiniillmektedir.
1.5. SAYILTILAR VE SINIRLILIKLAR
Arastirmanin sayiltilar1 su sekildedir:
-Secilen orneklemin evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.

-Arastirmada kullanilan Okul Oncesi Rekabet Olcegi(ORO) ve Ebeveyn Tutum
Olgegi(ETO) olgme araglarmi ebeveyn ve dgretmenlerin goniillii ve icten doldurduklar:

varsayilmaktadir.
Arastirmanin sinirliliklart ise su sekildedir:

-Aragtirma 2018-2019 yili Istanbul ili Eyiip Sultan, Fatih, Kagithane ve Sisli
ilcelerinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagli resmi ve 6zel okul Oncesi egitim

kurumlarina devam eden 48-72 aylik ¢cocuklarin ebeveyn ve dgretmenleriyle sinirhidir.
-Arastirma normal gelisim gosteren ¢ocuklarla sinirhdir.
-Arastirma 249 anne ve 31 baba ile siirhidir.

- Arastirma kullanilan veri toplama araclarinin dl¢tiigii niteliklerle sinirlidir.
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1.6. TANIMLAR

Okul Oncesi Egitimi: Sifir dort yas arasindaki cocuklar1 yaslarina, bilissel
diizeylerine, gelisim seviyelerine ve kisisel Ozelliklerine uygun bir sekilde ilkdgretime

hazirlayan, temel egitim esasi igerisinde yer alan bir egitsel stiregtir (12).

Rekabet stili: En iyi ya da miilkemmel olmak igin, davranigsal olarak yasamin
herhangi bir boliimiinde diger bireyleri geride birakarak daha basarili olma ¢abasi ya da belirli

bir hedefe ulagmak i¢in gosterilen ¢abalar1 kapsayan tutum veya tutumlardir (13).

Ebeveyn Tutumu: Ebeveynlerin, cocuklarin gelisimini etkileyebilecek yonde kisilere,
nesnelere, ortamlara, olaylara ya da durumlara, olumlu veya olumsuz olarak tepki verme
egilimidir (16).
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2. KURAMSAL CERCEVE VE ILGILi LITERATUR

Temel amaci 48-72 ay arasindaki okul O6ncesi donem cocuklarinin rekabet stilleriyle
ebeveynlerin onlara yonelik sergiledikleri tutum ve davranislar arasindaki iliskiyi incelemek
olan bu arastirma kapsaminda ilk olarak iki kavram arasindaki iliskiyi konu edinen
arastirmalar incelenmistir. Bu inceleme sonucunda Oncelikle tezin kuramsal c¢ergevesi
baglaminda rekabet stili ile ebeveyn tutumlart kavramlari o6zellikleri, fonksiyonlar: ve
Oonemiyle birlikte tanimlanmig; daha sonra her iki kavrami konu edinen arastirmalarin ulastigi

sonuclar kisaca 6zetlenmeye ¢alisilmistir.
2.1. REKABET STIiLININ KAVRAMSAL CERCEVESI

Rekabet bireyin dogasinda var olan kisilik 6zellikleri ve g¢evreyle girdigi etkilesim
sonrasinda ortaya c¢ikan oldukca insani bir olgudur. Bu yoniiyle rekabet davranisi, bireyin
dogal 6zelligi olarak kabul edilebilen ve yagsaminin her evresinde siirekli kendini gelistirme ve
gerceklestirme cabasi igerisinde bulunan bireyi basarili olmaya yonelten en Onemli

motivasyon kaynaklarindan birisidir.

Cocukluktan itibaren bazen kiyaslama yoluyla bazen de verilen gorevi basarma
yolundaki performansi degerlendirme yoluyla Ggrenilen rekabet, sosyallesme siirecinde
bireyin toplumda varligini her daim kabul ettirmek ve saygin bir kisilige biiriinme ihtiyacinm
gidermek, en iyi olmak ve basarili olmak i¢in gosterdigi cabalari igeren tutum ve

davraniglardir (56).

Boylesine 6nem arz eden kavramin literatiir ¢cergevesinde 6zellikleriyle birlikte tanimi
asagidaki basliklar altinda yapildiktan sonra boliimde rekabet stilinin olusumunu etkileyen

faktorler ve bu olgunun boyutlar1 okul 6ncesi ¢cocuklar 6zelinde incelenmeye calisiimistir.
2.1.1. Rekabet ve Rekabetciligin Tanim ve Ozellikleri

Psikoloji biliminde “kisinin kendini kabul ettirmek, daha iyi olmak ya da en iyi olmak
amaciyla sergiledigi tutum ve davraniglar (57) ya da “bireylerin diger bireyleri gecerek belli
bir amag dahilinde hedefe ulasma durumlarini igeren ¢abalar1 ve davranislar1” (58) seklinde

tanimlanmaktadir.

Rekabet kavrami egitim bilimlerinde, benzer durumda olanlardan geride kalmamak,

bagkalarindan iyi olmak ve iyi oldugu diisiiniilen kisileri taklit etmek amacindaki egilimler
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seklinde tanimlanmaktadir (57). Rekabet, en iyi ya da miilkemmel olmak i¢in davranigsal
olarak yasamin herhangi bir boliimiinde diger bireyleri geride birakarak daha basarili olma
cabas1 ya da belirli bir hedefe ulagmak i¢in gosterilen ¢abalar1 kapsayan tutum veya tutumlar
(59); “bireyin bagkalarindan geride kalmamak, baskalarindan iyi olmak ve iyi oldugu
diigtintilen kisileri taklit etmek amacindaki egilim” (19) ya da daha basit sekilde rekabet,

rakipler karsisinda bir avantaj elde etmeye ¢alisma siireci olarak tanimlanmaktadir (60).

Rekabetcilik, kisinin kendisiyle ilgili etkinliklerde, yaptigindan daha iist seviyede bir
performans gosterme ¢abasidir(56). Rekabetciligi; hedeflenen amaca ulasma gayreti,
cevresindekilerden daha {istiin olma ve her zaman daha iyisini yapmay1 hedefleme seklinde
tanimlamak da miimkiindiir (61). Zira rekabet¢ilik, asil giiciinii bagarma ihtiyacindan alan ve
cevresinde en iyi olmaya da miikemmeliyeti yakalama ihtiyaciyla, hayatin herhangi bir aninda
cevresindeki bireyleri geride birakarak, ¢evresindeki bireylerden daha fazla basari elde etmek
icin ¢abalamayi, kendini bu dogrultuda c¢alistirmayi ya da hedeflenen amaca yonelik ¢abalarda

bulunmayi i¢eren tutumlarin toplamina gore sekillenir (70).

Rekabetcilik bireyin kendisiyle ilgili yapabildiklerinin, basarabildiklerinin daha
miilkemmelini yapma c¢abasidir. Bu yoniiyle rekabetcilik bireyin kendisini gevresiyle
kiyasladiginda daha fazla ¢aba gosterme arzusu olarak da tanimlanabilir (71). Rekabetciligin
temel ayagini rekabet¢i tutumun yonii ve derecesi olusturmaktadir. Bu yoniiyle rekabetcilik
bireyin kendisine dair yapabildiginin daha miikemmelini, daha 1iyisini yapma veya

cevresindeki kisilere gore en iyisini yapabilmesi durumu seklinde de tanimlanabilir (32).

Tanimlardan da anlasilacag: iizere rekabetgilik "basarma giidiisii" ile ¢ok yakindan
iliskilidir (54). Nitekim literatiirde basarisizlik korkusu olan bireyin basar1 garantisi olmadigi
stirece hicbir ise girismedigi ve risk almadigi, basar1 sevkiyle giidiilenen birey icin ise yeni
gorevlere girismenin hicbir sakincast bulunmadigi ve bu durumlarin rekabet¢i tutumun temel
varsayimi oldugu belirtilmektedir (7). Bireydeki rekabet olgusu, bazen artarak bazen azalarak
durumlara ve sartlara, bireyin kendi kisilik 6zelliklerine, iginde bulundugu aile ve sosyal
¢evrenin yapisina gore degisiklik gostermektedir (4). Bu nedenle hayatta rekabetin olmadigi

durumlarda ortaya ¢ikabilecek en 6nemli risk geri kalmislik, gelisememe ve vasatliktir (3).

Ote yandan rekabet ve rekabetcilik kavramlarina yonelik yukarida yapilan tanimlarin
ortak Ozelliklerine gore kavramin bazi karakteristik ozelliklerini literatiir ¢ergevesinde

tamimlamak miimkiindiir. Tanim yapilan alanlar fark etmeksizin rekabet olgusu ortak
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unsurlardan olugsmaktadir. Bu ortak unsurlar birden fazla kisinin, ayn1 amaca ulasmak i¢in
¢ekismesi ve caba harcamasidir (9). Rekabet, dogal olarak ayni ¢cevrede yasayan organizmalar
arasinda ortaya ¢ikan bir durumdur. Bu nedenle kavram genel olarak ayni amaci tasiyan

kisiler arasindaki ¢ekisme ya da yarisma olarak da tanimlanmaktadir (15).

Rekabetin diger bir onemli 6zelligi siirekli devam eden ve bireyden bireye degisen ve
kisilik olusumuna bagli olarak degisiklik gosteren insani tutum ve faaliyetlerinden
olusmasidir. Bireyin dogasi geregi her bireyde farkli diizeyde goriilmektedir (63). Rekabet
insanlarin kazanmak ve kaybetmemek isteginin siddetine gore degisik sekil, igerik ve
diizeylerde olusmasinin yaninda, bireyde kisiligin gelisimine gore de degisiklik gosterdigi

konusunda goriisler literatiirde yer almaktadir (33,8).

Baz1 bireylerin rekabete daha yatkin ya da rekabet¢i ortamlarda daha ¢ok bulunmasi
bireysel farkliliklar agisindan ele alindiginda, rekabet¢i tutumlarin goriilmesinde kisilik
ozelliklerinin 6nemli bir etkiye sahip oldugu da ifade edilebilir (74). Literatiirde kisiligin,
bireyin nasil davranacagini, ne hissedecegini etkileyen ve icinde gelisen biitiin duygusal,
giidiisel ve bilissel siirecleri kapsamasindan hareketle rekabetle yakindan iligkili oldugu ifade

edilmektedir (64).

Diger yandan rekabet kavrami yalnizca daha iyi olma ya da en iyi olma amaci
tagimayabilir (75). Rekabet kavrami ayn1 zamanda karsilasilan gii¢ durumlarda ortaya konulan
tepkisel davranislar olarak adlandirilabilir. Bu tiir durumlar bireyin karsisindaki bireylerden
farkli olarak kendi i¢inde rekabet davranisi sergilemesine yol acabilir. Nitekim kisilerin
yagsam alanlarindaki benlik algilari, motivasyonu, kisilik tipleri bireylerin rekabetgi tutum ve

davranislarda bulunmasini etkileyen unsurlar olarak adlandirilabilir (10).

Literatiirde yer alan bazi1 ¢aligmalarda rekabetin temelinde kiskanghik duygusunun
bulundugu da belirtilmektedir (63). Buna ek olarak rekabet¢i tutum ile bilissel ¢arpitmalar ve
cok boyutlu kiskanclik degiskenleri arasindaki iliskinin incelendigi bir aragtirmada (8) biligsel
carpitmalar ve kiskanclhigin rekabetciligi etkileyen onemli bir unsur oldugu tespit edilmistir.
Buradan hareketle kiskanglik ve rekabetci tutum birbirini tetikleyen olgular oldugunu

sOylemek miimkiindiir.
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2.1.2. Rekabeti A¢iklamaya Yonelik Model ve Yaklasimlar

Literatiirde bireylerin rekabetci davranislari ¢esitli aragtirmacilar tarafindan ele alinmis
olup aragtirma kapsaminda O6nem arz eden rekabet arastirmacilarinin konuyla ilgili

degerlendirmeleri asagidaki basliklar altinda kisaca incelenmistir:
2.1.2.1.Sigmund Freud’un Rekabet Yaklasimlari

Sigmund Freud bireydeki savunma mekanizmalarinin yansimasi sonucu ortaya ¢ikan

odiinleme, rekabetciligi, 6zellikle de nevrotik rekabetgiligi agiklamaktadir (3).

Rekabeteilige bu bakis agisina gore Freud, sayginlik kazanma cabalarii narsistik
egilimin bir pargasi olarak diiginmiistiir (41, 108). Freud tarafindan ortaya konulan “ego
savunma mekanizmalar1” ile “Odiinleme” olgusu rekabet¢iligin incelenmesinde yer alan

olgulardir (41).

Freud’a gore 6diinleme mekanizmasini kullanan kisi eksik yonlerini, bir bagka alanda
cok iyi olarak kapatmaya calisir. Boylece eksik yonlerini ddiinlemis olur. Ancak olumsuz
odiinleme seklindeki rekabetcilikte kisi sadece daha iyisini yapmak istemekle kalmaz
digerlerinin kendisinden iyi yapmasini engellemeye calisir (33). Bu tip kisileri “narsisistik
kigiler” olarak tanimlayan Freud bu tip insanlarin kendileri gibi olan, kendi ge¢mislerini
yansitan, olmak istedikleri gibi ya da bir zamanlar kendilerinden bir parc¢a olan kisiler gibi

olgiitlere dayanarak insan se¢ip ve sevdiklerini belirtmektedir (41).
2.1.2.2.Alfred Adler’in Rekabet Yaklasimlar:

Adler caligmalarinda her bireyin i¢inde yasadigi toplumdaki biitiin rakiplerini gegme
egiliminde oldugunu belirtmektedir. Kendisini uyumlu ve giivende hissetmeyen birey,
karsilastig1 sikintili donemde giicliikleri yenmede kendi yetenegine giivenemiyorsa siddetli
kaginma mekanizmalarina basvuracak ve sucu baskalarina atacak sekilde birtakim oriintiiler

gelistirecektir (32).

Bireylerde rekabetin ¢ok farkli sekillerde gozlemlenebilecegini ifade eden Adler’e
gore dogum siras1 bile rekabet duygusunun hissedildigi durumlardan biridir. ilk ¢ocugun
ailede tek cocuk durumunda olmasi dolayisiyla biitiin dikkatleri kendi iizerinde toplayan bir
odak noktasi olusturur (72). Adler’e gore, birey istediklerini gergeklestirebilmek ve ig¢inde

yasadig1 cevreye uyum saglayabilmek amaciyla kendisine bir takim sinirlar koymaktadir. Bu
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cercevede bazen tehlikeden kagma bazen de tehlikeye karst miicadele etme egilimi meydana

gelmektedir (32).

Ikinci cocugun diinyaya gelisiyle ilk ¢ocuk, onemini yitirdigini diisiinerek bu
degisiklige baskaldirir. Elindeki giicii kaybettigini diisiinen ¢cocuk hayal kirikligina ugrar. Bu
duygu ¢ocugun planlarinda ve ergenlik ¢agindaki kisilik 6zelliklerinde kendini agiga vurur
(72).

Adler’e gore, ayni durum engelli cocuklarda da biiyiik 6nem tasir. Engelli olarak
diinyaya gelen ¢ocuklarin yaninda fazla simartilmis ve yadsinmis ¢cocuklarda da ayni durum
gegerli olup, boyle cocuklar diinyaya gozlerini actiklart andan itibaren ¢evrede bagimsiz

yagsamay1 0grenemedikleri igin ¢evreleriyle siirekli bir rekabet halindedir (32).

Herkesten ileriye ge¢me cabalari ayni zamanda benmerkezciligin bir gostergesidir.
Benmerkezci insan, toplum tarafindan pek sevilmedigi igin, zaman zaman bu gabalarini
yumusatmak zorunda kalabilir. Bunun nedeni ise benmerkezci biri gibi goriinmemeye
caligmaktadir. Oysa bu kisilerin ger¢ek amaglarinin her zaman bagkalarindan 6nde olmak

oldugu belirtilmektedir (31).
2.1.2.3. Karen Horney’in Rekabet Yaklasimlari

Karen Horney'in kuraminda 6zellikle nevrotik rekabet ve gii¢, sayginlik ve zenginlik
arayisi iizerinde durulmaktadir (33). Horney rekabeti normal ve nevrotik rekabet olarak ikiye
ayirir ve nevrotik rekabetin olumsuz sartlardan kaynaklandigini1 savunur (3). Horney’e gore

olumsuz sartlardan kaynaklanan nevrotik rekabet, normal rekabetten {i¢ yonden ayrilmaktadir:

Bunlardan ilki, nevrotik birey rekabete neden olmayacak durumlarda bile kendisi igin
rekabet ortami yaratma egilimde olmasi ve digerleri ile stirekli bir kiyas i¢inde kendini
sinamasidir. Birey bu tip davranislarda yaptig1 seyin icerigini hedefledigi basari, iistiinliik ya
da sayginlig1 kadar 6nemsemez. Daha bagarili, daha popiiler, daha iyi ve akilli oldugunu diger
bireylere siirekli olarak kanitlama istegindedir. Bagkalarin1 ge¢gmek i¢in ¢abalamak, her tiirlii
rekabet ortami i¢in konuyla hicbir alakasi olmayan kisileri bile ayrim yapmaksizin kiyaslama

gibi davranisglar ise bilingli ya da bilingsiz olabilir (3).

Ikincisi nevrotik rekabet bireyin sadece baskalarindan daha iyi, daha basarili olma
istegi yan1 sira, kendisinin olagandisi ve essiz olma istegi de bulunmaktadir. Birey bu tip

rekabetci davranislarda ilk farklilikta oldugu gibi igerikten ¢ok iistiinliigli hedeflemektedir.
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Bireyin bu rekabet¢i hirsin farkinda olmasina ragmen bazen bunu gizlemekte, bazen de
bastirmaktadir. Ancak birey, hirslarinin farkinda olsun ya da olmasin basarisizlia karsi asirt
duyarli olmaktadir (3). ilgilendigi her konuda en iyi olmak zorunda hisseden birey her diis
kiriklig1 karsisinda asir1 duyarhidir. Hatta bazen bir basar1 bile diis kiriklig1 gibi algilanabilir,
¢linkii ne kadar biiyiik olursa olsun beklentiyi kasilamayabilir (3).

Uciincii farki ise; nevrotik bireyin hirsmin arkasina saklanmis olan diismanlik
duygusunun olmasidir. Burada, en giizel, basarili, yetenekli olarak kendisini diisiinen bireyin
basarisinin bir bagkasinin yenilgisine neden olmasi sonucu diismanlik duygusunun yasandigi
rekabet duygusunun goriilmesidir. Bireyin rekabet¢i tutum igerisinde en iyi ya da iistiin olma
amacinin yani sira besledigi bu gizli diismanlik nedeniyle nevrotik rekabet gelistiren

insanlarda davraniglarin yikici etkisi yapici etkisine kiyasla daha agir basmaktadir (3).

Horney (1991) rekabetten kagcinma durumundan da bahsetmektedir. Ornegin yikici
niteliginden otiirii rekabetcilik nevrotik insanlarda ¢cok yogun kayginin ortaya ¢ikmasina ve
bireyin rekabetten ka¢inmasina neden olabilir (33). Bu tiir durumlarda bu davraniglarin hangi
zamanda ortaya ¢iktig1 6nemlidir. Bu kayginin sebeplerinden biri, kiside var olan hirsa kars1
karsisindaki kisi ya da kisilerden tepki gelebilme durumuna karsi duydugu korkudur. Bireyde

bu korkunun olusma nedeni ise rakip gordiigii kisilere kars1 hissettigi kotii duygulardir (108).

Ustiin olma ve sevgiye ihtiyag duyma gibi iki farkli amag tasiyan bireyler, rekabet
durumlarindan kagiabilirler. Nevrotigin rekabet¢i tutumu kontrol altinda tutma nedeni, asiri
saldirganlig1 onleyen kat1 ‘siiper- ego istekleri’ olmas1 degil, esit giicte iki ayr1 istegin s6z

konusu oldugu bir ikilem i¢inde kalmasidir (3).

Nevrotik rekabetcinin duydugu kaygilar nedeniyle rekabetten ¢ekilmesi, rakibini asiri
abartmak ya da kendini asir1 kiigiik gérmesi nedeniyle olabilir. Kendinde siirekli kusurlar
bulur ve asagilik duygularimi hicbir bicimde engelleyemeyebilir. Kendisine iyi oldugu
sOylense bile bunu kabullenemez. Bu asagilik duygular1 ve kendini kiiglimsemeler, kisinin
hirsin1 frenlemesine ve boylece rekabetcilikle ilgili endisesini denetim altinda tutmasina
yardimei olmaktadir. Rekabet isteklerinin dogrudan doyurulmasi kiside endise yaratacagi igin,

rityalarinda rakiplerini yendigini bile gorebilir (33).

Sonug olarak Horney arastirmalartyla rekabet konusunda insanin kendisini sevmesi ve

onaylamasi ile kisiligin sismesi olgularini kesin bir ¢izgi ile birbirinden ayirmaya ¢alismistir.
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2.1.2.4. Erich Fromm’un Rekabet Yaklasimlar:

Fromm insanlardaki gii¢lii olma tutkusunun, kinin, kiskan¢ligin ve rekabetin toplumsal
kokenli olduguna inanir (108). Giiniimiiz kapitalist toplumlarinin, bireyleri salt tiikketen bir
robot sekline doniistlirdiigiinii diisiinen Fromm’a gore kapitalizm insanlar1 otomatiklesmeye

ve bencillige gotiirmektedir (93).

Insanda var olan iyi ve kétii yonleri toplumun bireye kazandig iiriinler olarak goren
Fromm’a gore bu iirlinlerden yararlanan birey aileyi, isi, sosyal hayati reklam araci olarak
gorlir ve bunlarin kendisini topluma pazarlamak agisindan 6nemli oldugunu distiniir (93).
Bunun bir ¢iktist olarak, dayanisma ve sevgi ilkesi yerine bireyci ve bencil davranis bigimi
gelistiren bireyin bu algis1 giiniimiiz toplumlarini sekillendiren hakim goriis haline

dontismiistiir (94).

Diger yandan Fromm insanlarda fizyolojik ihtiyag¢larin biiyiik benzerlikler gosterdigini
fakat sosyal ihtiyaclar ve gereksinimler yoniiyle farkliliklar oldugunu savunmaktadir.
Sayginlik, giiglii olma, korku, basarma i¢giidiisii, sevgi gibi bir takim duygusal toplumun
insanlara kattig1 Uriinler olarak niteleyen Fromm’a (1987) gore bazi insanlar ne kadar ¢ok

seye sahip olurlarsa olsunlar hi¢bir zaman yetinmeyecekleri goriisiindedir (94).

Fromm'a gore, bu tiir insanlar, baskalariyla karsilastirdiklarinda kendilerini a¢gozlii ve
rekabet¢i hissederler. Bu nedenle de kendilerini dislanmis ve kaygili hissederler. Ancak
rekabetten ve daha ¢ok kazanmaktan vazgegemezler. Ciinkii kapitalist toplumun bozulmus
yapist rekabetciligi desteklemekte ve insanlar1 yapay gereksinimlere yonlendirerek hirsinin

tutsagi haline getirmektedir (93).

Sonug¢ olarak Fromm’a gore giinlimiizde insanlar sevgi ve isbirligi yerine bencil
davranis bicimleri benimsemek zorunda kaldiklarindan dolayr insanin oldugu her alanda

rekabet ¢ok siddetlenmistir.
2.1.3. Okul Oncesi Cocuklarda Rekabet Algisinin Boyutlari

Toplumsal yasamda siirekli Ogrenerek ve tecriibe ederek sosyallesmeye calisan
bireyler siirekli olarak diger insanlar tarafindan kabul edilmek ve bagkalarinin

degerlendirmelerine gore davranislar gelistirmek durumundadirlar (57).
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Ozellikle anaokulundaki ¢ocuklar arasinda rekabet siirekli goriilmektedir (43). Erken
cocukluk doneminde ¢ocuklar ebeveynlerinden edindigi tecriibelere gore rekabetin ne
oldugunu ve ne olmadigini yavas yavas idrak etmeye baslarlar. Cocuklar rekabete dayali
davraniglar1 bu sekilde 6grenirken ayni zamanda sosyallesmeye de baslarlar. Sosyallesmeyle

birlikte c¢ocuklar aynm1 zamanda tg¢ farkli boyutta rekabet davranist gelistirmeye

baglamaktadirlar (100).

Literatiirde yer alan ve erken c¢ocukluk doneminden rekabet davraniglarini nasil
gelistirdigine  odaklanan arastirmalarda rekabetin; “Bagkalarina odakli  rekabet”,
“Goreve/hedefe yonelik rekabet” (87) ve “Baskinligin korunumu hiyerarsisine dayali rekabet”

(43, 44, 47,85) seklinde 3 tiirde ve igerikte sekillendigini vurgulamaktadir.

Literatiirde yer alan ve okul dncesi ¢ocuklarda rekabet algisini agiklamaya yonelik
yaklagimlara gore belirlenen rekabetin bu ii¢ boyutu asagidaki basliklar altinda kisaca

incelenmistir.
2.1.3.1. Baskalarina Odakh Rekabet

Cocuklar dnce ailede sonrasinda okul Oncesi egitim kurumlarinda ve akranlariyla
girdigi iliskilerde siirekli yaptigt sosyal kiyaslamayla birlikte rekabetin ne oldugunu

ogrenmektedirler.

Tsiakara ve Digelidis (2014) erken ¢ocukluk déneminde ¢ocuklarin, rekabet davranisi
gelistirmede genellikle kiyaslamayi1 kullandiklarini bu noktada ozellikle kreslerde oyun
arkadaslariyla kendilerini kiyaslarken yaptiklar1 degerlendirmelerde rekabetci tutumlar

sergiledikleri belirtmektedir (44).

Erken c¢ocukluk doéneminde ¢ocuklarda rekabeti Ogrenmenin kiyaslamayla
gergeklestigini Bandura’nin 6grenme kuramlar1 ¢ergevesinde ele alan Griffin ve Pierson
(1990) (17) ile Tsiakara ve Digelidis (2014) arastirmalarinda rekabetin bu ilk formunu
“bagkalarma odakli rekabet” seklinde gelistigini vurgulamaktadir. Okul Oncesi donem
cocuklarinin basta ebeveyn, kardes ve akranlarinin davraniglarina bakarak gelistirdigi rekabet
davranis1 “baskalarina odakli” rekabet davraniglar1 olarak tanimlanmaktadir (44). Diger bir
kaynakta ¢ocuklarin bagkalarina odakli rekabet stili cocugun akranlarina gore kendisinde daha
tistlin 6zellikleri olduguna inandirmak amaciyla sergiledigi davranislar seklinde tanimladig:

goriilmektedir (87).

19



2.1.3.2.Goreve/Hedefe Yonelik Rekabet

Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuklar rekabeti 6grenirken bazen kendilerine verilen
gorevi yerine getirmedeki basarisini akranlariyla karsilastirarak  rekabet davranisi

gelistirmektedirler (87).

Literatiirde “goreve/hedefe yonelik rekabet” olarak nitelendirilen bu rekabet tiiriinde
cocugun basar1 gosterme arzusuyla kendisine verilen hedefe ulasmaya calisirken diger
cocuklarla kendisini kiyaslandigi i¢in hedefe yonelik rekabet ile baskalarina odakli rekabeti

birbirine benzer 6zellikler gostermektedir (17).

Sheridan ve Williams (2006) calismasinda okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin 6zellikle
arkadaslariyla birlikte oynadiklar1 oyunlarda onde gelmek ve basarili olmak hedefiyle
akranlariyla rekabete giristiklerini, bu tip hedefler yoluyla ¢ocuklarin motive olabilecegini
belirtmektedir (100). Son donemde yapilan bazi arastirmalarda ise erken ¢ocukluk déneminde
rekabet davranisinin hedefe ve cocuga verilen goreve odakli bir sekilde gelistirilmesinin
cocuklarin yeni bilgiler o6grenmesinde giidiileyici bir rol oynayabilecegi {izerinden

durulmustur (46).

2.1.3.3.Baskinlik Korunumu Hiyerarsisi

Paquette vd. (2013) yaptiklar1 arastirma sonucunda okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin,
rekabet davraniglarinin “Baskalarina odakli rekabet” ile “Goreve/hedefe yonelik rekabet”
davraniglarina ek olarak “Baskinligin Korunumu Hiyerarsisine dayali rekabet” seklinde bir

boyutu oldugunu belirtmislerdir (47).

Okul oncesi donem c¢ocuklarinin, rekabet stillerini Ol¢climlemek amaciyla olcek
gelistiren arastirmacilar, bu kapsamda yaptiklar1 aragtirma sonucunda ¢ocuklarin yetiskinlerle
ya da akranlariyla ¢catismamak ya da karsi karsiya gelmemek icin de rekabete yoneldiklerini
belirtmislerdir. Baskinlik korunumu hiyerarsisi olarak adlandirilan bu rekabet stili ¢ocuklarin
kardesleri ve akranlar1 arasinda, okulda, sokakta ve oyunlarda baskinlik elde etmede
kullandiklar1 belirtilmektedir (47).
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Cocuklarda gozlemlenen bu rekabet stili sonucunda bazen kendilerini ve basarilarini
korumak amaciyla zor kullanima bile bagvurmalarina neden oldugu; bazen de kendilerinden

beklenilen pozitif sosyal davranislarin en 6nemli etmeni oldugu belirtilmektedir (3,44, 85).

2.1.4. Okul Oncesi Cocuklarin Rekabet Sitilinin Gelisiminde Etkili Olan
Faktorler

Literatlirde yetigkin insanlarda gii¢, sayginlik ve mal-miilk edinme bireyin kendi 6zel
cabasiyla gerceklesebiliyorsa o birey diger bireylerle rekabete girmek durumundadir. Aym
sekilde sevgi, toplumsal iligkiler, eglence gibi faaliyetler de rekabetin gelisimini

etkilemektedir (3,8).

Literatiirde rekabetin bireylerin sahsi hedefleri dogrultusunda ilerlemek istemesinin
yant sira bireyler arasinda caresi pek de miimkiin olmayan c¢ikar iliskilerinden de
kaynaklandigi vurgulanmaktadir (8). Rekabetin yogunlugu ve sertligi agisindan kisilik
olduk¢a 6nemli bir faktordiir. Gii¢lii hakim olma duygusuna sahip, miicadeleyi seven, azimli
ve hirsli kisilerin rekabet ortami1 acisindan degerlendirmesi yapilirken, bu kisilik 6zelliklerinin
rekabeti etkileyecegi Ongoriilebilmektedir. Bu karakter ozelliklerine sahip bireylerin daha

rekabet¢i tutum i¢inde olmasi beklenmektedir (8).

Rekabetci tutumun diger bir amaci ise giigtiir. i¢inde bulundugumuz toplum diizeninde
gii¢, bulunan kosul ve durumlara gore degisebilmektedir. Gii¢ unsurlarina hakim olanlar,
rekabet ortaminda istiinliikk ve avantaj saglayabilmektedirler. Rekabet, gli¢le varedilen ve
giicii elinde tutmaya yardimci olan tepkisel (refleksif) davraniglardan olusmaktadir (104).
McClelland’in “Basar1 Ihtiyac1” kuramma gore; basariya ¢ok fazla ihtiyag duyan bireyler
rekabet etmeye sevk eden alanlarda basar1 gostermek ve kendi miikemmeliyet¢i standartlarini

koruyabilmek igin ¢ok fazla ¢aba harcarlar ve rekabet bu durumlarda hizla gelisir (8).

Bireyleri rekabete iten diger bir faktdr ise giivendir. Insanlari rekabete ydnelten temel
sebep, sosyal hayatina tutunup yer edinme c¢abasi ve gliven kaygisi olarak gdsterilebilir.
Oncelikle kisinin kendisine giiven duymasindan baslayarak, iletisimde oldugu veya iletisim
kurmak istedigi kisilere ya da topluluklara yonelik olarak hissettigi giiven veya giivensizlik

duygusu rekabeti etkileyen bir durumdur. Bireyler giiven ortami i¢inde olabilmek i¢in rekabet
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tarafina benzemeye ve giiclii olamaya calismaktadir. Yani varliginin devam etmesi, giiglii

olmak ile uyum iginde olmak temeline dayanmaktadir (8).

Literatiire bakildiginda yetiskinlerde rekabet davranisinin gelisimini ve olusumunu
etkileyen pek ¢ok faktor bulunmaktadir. Arastirmanin hedefleri ag¢isindan okul 6ncesi déonem
cocuklarinin temel olarak ailesi, ebeveynleri, kardesleri ve akranlar1 arasindaki iliskiyi konu

alarak ¢ocuklarda rekabetin gelisimini ve olusumunu agiklayan basliklar kisaca incelenmistir:
2.1.4.1. Aile Ortamu ve Ebeveynle Iliskiler

Okul oncesi donemde g¢ocuklarin rekabet sitilinin gelisiminde ebeveyn tutumlar ile
ailevi etkenlerin diger etkenlere gore daha etkili oldugu disiiniilmektedir. Bireyin
yasantisinda olduk¢a 6nemli bir yer tutan aile ayn1 zamanda ¢ocuklarin ilk sosyallestikleri

alandir.

Bu nedenle ¢ocuklarin ilk rekabet denemeleri erken c¢ocukluk déneminde evde
baslamakta, once annesinin ya da babasmin, bazen de ikisinin birden rakibi olmaktadir.
Bunlardan birinin digerine karsi sevgisini azaltmasmi ve kendisine yonelmesini istemeye
baslamaktadir. Eger evde iki ya da daha fazla cocuk varsa kardesler arasi rekabet

kac¢iilmazdir.

Ebeveynlerin ¢ocuklara yonelik rekabet ortaminda en iyi olma beklentisi, bazi
cocuklar icin akademik beceriler yoniinden katki saglasa da bazi1 cocuklarin basarisiz hissetme
ve buna bagl olarak basarisiz bir birey oldugunu diisiinme davraniglarin1 sergilemesine yol
acmaktadir. Ebeveynlerin bu basar1 beklentisi ¢ocuklarda basar1 baskisina doniiserek onlari

rekabete itebilmektedir (16,17).

Aile i¢inde ebeveynlere karsi ya da kardesler arasinda gelisen rekabet durumu, okul
oncesi doneminde sosyallesmesi artikca arkadaslar arasinda oyunlardaki beceri ve
karsilastirma ile daha sik karsilastigi ve bagvurdugu bir durum halini alabilmektedir.
Cocuktaki anne baba sevgisi i¢in gelistirilen rekabet, iki yasindan sonra basari ve iistiinliik
icin diger c¢ocuklarla kendini kiyaslama yapmaya basladiginda siklikla goriilmeye
baslamaktadir. Dort ve sonraki yaslardaki rekabetin ii¢ yasindakilerden daha fazla oldugu
goriilmektedir. Anaokulu ¢agindaki ¢ocuklardaki rekabet ise, gii¢ bir is karsisinda kaldiklar
zaman ortaya ¢ikmaktadir (56).
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Bu baglamda, cocugun kendisini basarili hissetmesini saglayacak ve basarili olmadigi
zamanlarda iyi oldugu diislincesini siirdiirebilecek etkinlikler de onu rekabete siiriikleyecektir
(58).Nitekim literatiire bakildiginda basar1 giidiisiiniin olusmasinda ana-babanin etkisi ve
¢ocugun yetistirilme tarzinin oldukg¢a 6nemli rol oynadiginin belirtildigi gériilmektedir (101).
Stirekli itaat etmesi beklenen, hicbir konuda kendi basina karar vermesine izin verilmeyen
cocuklarda basar1 giidiislinlin diisiik oldugu (6), basarili, girisken ve rekabet¢i ¢cocuklarin,
aileleri tarafindan desteklenmis oldugu ve yiiksek basarma gidisii gelistirdikleri ileri

stirilmustiir (16).

Adler’e gore, aileler cocuklarini yetistirirken diger ¢ocuklarin zararina olsa bile
cocuklarinin toplumda degerli bir birey olarak goriinmelerini normal bulur (15). Bu olguyla
birlikte ailelerin basar1 odakli birey yetistirmeyi amag¢ edindikleri sOylenebilir. Bu amag
dogrultusunda erken ¢ocukluktan baglayarak yasamin ilerleyen yillarina dek c¢ocuk ailesi
tarafindan bulundugu ortamin gézdesi ve en iyisi olmaya zorlanabilir. Rekabetci tutumlar {ist
diizeyde olan ¢ocuklarin hem kendilerine zarar verebildikleri, hem de kisileraras: iliskilerde
olumsuzluklar yasayabildikleri kuskusuzdur. Nitekim Luther ve Becker (2002) yaptiklar
arastirma sonucunda ebeveynlerin rekabet ortaminda ¢ocuga uyguladigi basar1 baskisinin

cocukta bir takim kisisel sikintilara yol agtigin1 bulmuslardir (40).

Baz1 ebeveynler ise ¢ocuklarinin rekabet ortaminda iyi bir performans sergileyerek
O0grenmeyi saglamasi adina 6grenme aktivitelerine dogrudan destek olabilirler. Bu desteklerde
bagar1 baskist haline gelebilir ve basariyr yiikseltmek yerine diismesine neden olabilir(18).
Ebeveynlerin okul ortaminda ¢ocuklardan bekledigi akademik basar1 sonucunda olusan basari
baskist cocugun yalnizca akademik olarak degil ayn1 zamanda duygusal ve sosyal yonden de

olumsuz etkilenmesine yol agabilmektedir (92).
2.1.4.2. Kardeslerle iliskiler

Cocuk dogumdan sonraki ilk gelisme doneminde siirekli olarak anne, baba ve
kardesleriyle etkilesim i¢indedir bu sosyal grupta annesinin ya da babasinin yalnizca kendine

ait olmasin ister (99).

Gergekten de ¢ocuk ilk olarak ailede iginde rekabet egilimi gosterir. Bu nedenle de
kardesler arasinda da rekabet davranisi siklikla goriilmektedir. Bu davranis ilgi ¢ekme, daha

fazla sevilme ve en iyi olma amaclarmi tagimaktadir. Birey dogumdan itibaren temel
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ihtiyaclarinin karsilanmasi, ebeveynlerin ilgisi ve sevgisi i¢in kardes ya da kardesleriyle

rekabet i¢ine girebilir (3,4).

Ozellikle kardesler arasindaki rekabet ortaminda ilgiye ve kendini daha iyi hissetmeye
ihtiyaci olan ilk ¢ocuk bu tiir durumlar1 anlamakta giigliik ¢ekerek bagimsiz bir sekilde
hareket etmeye baslamaktadir (23). Yeni dogan c¢ocugun en belirgin 6zelligi siirekli ilk
cocukla rekabet igerisinde olmasi ve buna daima hazir olmasidir (24). Yeni dogan ailede
daima ilgi odagi olmasini iyi bir sekilde kullanir ve ebeveynlerinin destegini problem

durumlarinda arkasina alir. (25).

Kardesler arasinda goriilen rekabet duygusu ve beraberinde getirdigi kiskanglik birgok
cocuk icin giiven ve sevgi bagimi temsil eder (5). Kardesler arasinda rekabet her zaman
olmayabilir ve bu durum kardesin rekabetten kaginmasi ile ilgili olabilir. Bu durumun ortaya
cikmasinda kardeslerden birinin digerinin basarisinin gélgesinde kalmasiyla ilgili olabilir.
Cocuk bu tiir durumlarda geri planda kalmay:1 tercih ederek “koétii/yaramaz” kardes

etiketlemesini kabul eder (6).

Nitekim literatiirde kardesler arasindaki rekabeti, en fazla inceleyen Adler yaptigi
caligmalarda aile i¢inde dogum sirasinin dnemine vurgu yaparak bireylerin kisiliklerinin
gelisiminde dogum sirasinin etkililigi iizerine c¢alismalar yapmistir. Yapilan caligmalar
sonucunda ¢ocugun kisisel gelisimi yoniiyle kardesleriyle ortak yonleri olsa da diinyaya gelis

sirasindan dolayi her bireyin aile iginde farkli roller iistlendigini ifade etmistir (31).

Her c¢ocuk kendi iistlendigi role uygun davranislar sergileyerek aile icinde yer edinir.
Cocuk ya da cocuklar istlendikleri roller geregince ebeveynleriyle ya da kardesleriyle

rekabet¢i bir tutum igerisinde olabilirler (32).

Aile tek cocuk sahibiyse, ¢ocugun simartilmasiyla birlikte ¢ocuk ve baba arasinda
rekabet durumu ortaya ¢ikabilir. Bu durumun sebebi ailede ¢ocugun rekabet edecek farkli bir
birey bulamamasi ile agiklanabilir. Fakat ikinci ¢ocuk ilk dogan igin ciddi bir rahatsizlik
olabilir. Ebeveynler ikinci cocugun gelisi ile birlikte ¢ocuklara yonelik ilgi ve alakalarini esit
derecede yonetemeyebilirler. Bu durum kardesler arasinda ilgi ¢ekmek amaciyla yapilan bazi

davranislarin gbziikmesine sebep olabilir. Bu davranislar temelde rekabet¢i bir tutumu yansitir

7).
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Ancak basarili ebeveynler bu tir durumlart i1yi yoOneterek kiiclik cocuklarina
gosterdiklerinden daha fazla ilgiyi diger cocuklara da gosterdikten sonra kardesler arasinda

pozitif bir rekabetin yesermesini saglayabilirler.

2.1.4.3. Akranlarla iliskiler

Cocukta rekabet duygusu taklit ve benligin ortaya ¢ikmasiyla baglar. Taklit ve benligin
ortaya ¢ikmasi ile sosyal hayata adim atan ¢ocuk farkli ¢ocuklari taklit ederek onlar gibi

olmak ya da onlardan iyi olmak amacini tasiyarak rekabet duygusunu gelistirir.

Ozellikle gocuklar okul oncesi egitim kurumlar1 sayesinde ailesinde basladig
sosyallesme siirecine devam eder. Bu ortamlarda ¢ocuklar kendini gdsterme ve en iyi olma
gibi amaglar edinirken akranlariyla giristikleri tiim iletisim siireclerinde aniden rekabet
davranis1 belirginlesebilir (12). Zira c¢ocuklar rakiplerinin birden arttigi bu ortamda
akranlariyla daha ¢ok beceri ve karsilastirma durumlarini kullanarak rekabet halinde olur. Bu
durumun olusmasinda ¢ocugun benliginin etkisi kadar ebeveynlerin kardesleriyle arasindaki

rekabeti basarili ya da basarisiz yonetmesinin de etkisi bulunmaktadir.

Cocuklar belli bir grubun parcast olduklarini hissettiklerinde rekabetgi tutum
belirginlesir. Cocugun yasi ilerledik¢e sosyal olarak akranlariyla daha bilingli bir sekilde
iletisim kurarak ¢evresini daha i1yi tanimaya baslar. Cocuklar rekabetci bir tutum sergilemezse
on dort ile on sekiz aylar arasinda akranlariyla saglikli bir iletisim kurabilirler. Bu donem
cocuklarinda kurulan iletisimin sonucu olarak ¢ocuklar birlikte oynayarak isbirligini

gelistirirler (7).

Ug yasina kadar ¢ocuklar genel olarak oyuncaklar1 sahiplenme konusunda akranlariyla
sorunlar yasayarak rekabetci tutum sergilerler. Bu doneme kadar dil gelisimi sinirh
oldugundan rekabet¢i tutum beraberinde fiziksel saldirganligi getirebilir (8). Dort yas
grubundaki cocuklar ise genel olarak sosyal gelisim yoniinden akranlariyla oynadiklari

oyunlarda birbirleriyle daha fazla rekabet ederler (10, 11).

Son olarak belirtilmelidir ki, rekabet okul o©ncesi donem c¢ocuklarinda oyun
davraniglarinda da siklikla gézlemlenebilir. Oyun bu dénem ¢ocuklarinda 6zgiir olma, hareket
etme ve arkadas edinme isteginin yani sira rekabet etmeyi de saglar. Bu tip denemeler

cocugun oyun doneminde akranlartyla cesitli oyun tiirlerinde rekabet¢i bir tutum
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sergilemesine yol agar. Oyunda bazen cocuklar diger cocuklardan daha iyisini yapmaya
calisarak ebeveyn ya da egitmenleri tarafindan takdir edilmek isterler (13). Bu takdir
gelmedigi siirece rekabetini siddetlendiren ¢ocuk bir siire sonra giiciinii arkadaslari iizerinde

deneyerek dikkat ¢ekmek de isteyebilir (14).

2.1.5. Okul Oncesi Cocuklarin Rekabet Sitilinin Gelisiminin Anlam ve Onemi

Insanoglunun dogasinda var olan ve bireyin i¢inde yasadigi toplumun bir parcasi
olmasint saglayan en dogal beklentisi olan rekabet ve rekabet¢iligi esasinda toplumsal

yasamin gelismesi agisindan olduk¢a 6nemli oldugunu 6ncelikle sdylemek gerekir.

Rekabetin tiirii ister sosyal ister ekonomik olsun toplumlarin gelismesine,
iyilesmesine, degisimin siireklilik kazanmasina ortam saglamaktadir (86). Zira her insan
yapist geregi bir seyleri basarma, elde etme egilimindedir. Bundan dolay1 hem kendini ortaya
koymak hem de i¢inde bulundugu cevreyle birlikte olmak, bir biitiin olusturmak ister. Birey
sosyal ¢evresinde basarili olmak ve sayginlik kazanmak i¢in siirekli cabalarken diger taraftan
da bu ¢abalarini rekabetgi tutumla besler ve gelistirir (14). Bu anlamda ¢ocugun daha ailesinin
yanindayken pozitif rekabet¢i tutumu 6grenmesi hem kendisinin ilerideki yasaminda basari
elde etmesine, hem de toplumsal yasamin her katmaninda kolayca kabul goérmesini

saglayacaktir (70).

Bireyler acisindan rekabetgilige bakildiginda tarih boyunca giinlik yasantinin her
boyutunda rekabetcilige rastlamak miimkiindiir. Ornegin giiniimiiz is yasaminda var olan
rekabetgilik, kisilerin birbirlerini geride birakma gabasi olarak kiyasiya siirmektedir. Ozellikle
rekabet¢iligin toplumsal destek gordiigii kapitalist toplumlarda, bireyler, var giicleri ile her
alanda birbirlerini ge¢me ¢abasi igindedirler (88). Bireylerin davranislarinin temelini
olusturan erken ¢ocukluk donemi bireyin yasaminin ilerleyen yillarinda gosterebilecegi pozitif

rekabet¢i davraniglarin temelini olusturmaktadir.

Rekabet, bireyi hem rekabetci toplumun bir iiyesi olarak hem de bireysel olarak
etkilemektedir. Birey, diger bireyleri geride birakan ve on plana g¢ikan basarili insanlarin
rekabetten olumlu etkilendigini gérdiigiinde rekabete yonelmektedir (55). Ornegin aile iginde
biliylik kardesleri ile kiyaslanan ve kendini yetersiz hisseden cocuklarin okul ve sosyal

hayatinda basarili islere yoneltmesi bakiminda da rekabet olumlu bir 6zellik igermektedir.
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Ozellikle erken cocukluk déneminde rekabet stillerinin pozitif yonde gelistirmesi toplumsal

yapiya da katki saglayacagi i¢in oldukc¢a 6nemlidir (81).

Rekabetei tutumun gelisimini kisilik, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel baglamda
sagladigi kazanimlar yaninda dogru yonetilmediginde neden olacagr kayiplar da soz
konusudur. Rekabet i¢inde barindirdigi herkesi geride birakma amaci, kin ve diigmanca

tavirlar gibi olumsuz duygular rekabet¢i tutumun olumsuz 6zelliklerindendir (56).

Literatliirde cocuklar arasindaki rekabetin ¢ocugun yasaminin her alaninda kendini
gosterdigi; girdigi rekabet ortamlarinda pozitif tavri gosteremeyen g¢ocuklarda ise bu siiregte
kaybettiklerinde depresyona kadar varan g¢esitli olumsuz duygulara kapildiklarini
belirtmektedirler (82). Dolaysiyla erken yasta bireylere pozitif ya da isbirlik¢i rekabeti
ogretmemek ileriki yasaminda bireyin ruh saghiginin gelisimini de olumsuz yodnde

etkileyecegi igin bu alanda pozitif yonde gelisme saglamak biiyiik 6nem arz etmektedir (103).

Cocugun saglikli bir hayat siirebilmesi i¢cin dogumundan itibaren ailesi tarafindan
birgok gereksiniminin karsilanmasi gerekmektedir (10). Ayrica ¢ocugun ilerleyen yaslarinda
akranlariyla ve diger yas gruplarindaki bireylerle saglikli ve etkili bir iletisim kurabilmesi i¢in
cocuga uygun firsatlarin saglanmasi ve bunlarin gelistirilmesi aile tutum ve davraniglari ile
saglanir (12). Bu noktada anaokulunda ¢ocuklarin pozitif rekabet davranislarini gelistirmeye

baslamasi sistemli bir sekilde hedeflenir.

Giliniimiizde ailelere ¢ocuklarinin gelisiminde birgok firsat sunan okul Oncesi egitim
kurumlar1 ¢ocugun ev ortamindan farkli olarak ilk kez dil, sosyal, biligsel becerilerinin
gelisimine katki saglayan ve g¢ocuklart toplumsal yasama hazirlayan bunu da gerektiginde
ailenin destegi ile saglayan kurumlardir (8). Cevrenin sundugu firsatlarla beraber ¢ocuklara
daha rahat bir ortam sunan anaokullar1 sayesinde ¢ocuklar akranlariyla paylagsmayzi, isbirligini,
rekabet duygusunu, grup i¢inde yasamayi, sira olmayi, empati duygusunu, kendi isteklerini

ertelemeyi gibi birgok sosyal ve duygusal davraniglari 6grenir (9).

Dolayistyla kres, anaokulu ve bunlar gibi okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarin
bilingli bir sekilde egitilmesi ve yetistirilmesi agisindan ¢ocuklarin rekabet stillerine

odaklanmak olduk¢a 6nemlidir.
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2.2. EBEVEYN TUTUMLARININKAVRAMSAL CERCEVESI

Ebeveynlerin ¢ocuklarini egiterek yasama hazirlamak amaciyla sergiledikleri tutum ve
davraniglarin toplami olarak nitelenen ebeveyn tutumlari bu tezde konu edilen ikinci temel
kavramdir. Asagidaki bagliklar altinda 6ncelikle kavramin tanimi ve 6zellikleri agiklandiktan
sonra arastirmanin uygulamasinda katilimcilarin ebeveynlik tarzlarini belirlemekte kullanilan

boyutlar literatiir cergevesinde kisaca agiklanmaya ¢alisilmistir.

2.2.1. Ebeveyn Tutumlarimin Tamim ve Ozellikleri

Literatiirde ebeveyn tutumu kavrami anne ve babanin ¢ocuklarina iligskin gosterdikleri
davraniglarin toplami seklinde tanimlanmaktadir (2). Literatiirde ebeveynlerin, ¢ocuklarin
gelisimini etkileyebilecek yonde kisilere, nesnelere, ortamlara, olaylara ya da durumlara,
olumlu veya olumsuz olarak tepki verme egilimi (16) olarak da tanimlanan ebeveyn tutumlari
gerek psikoloji bilimi gerekse egitim bilimleri agisindan Onemle degerlendirilmekte ve

incelenmektedir.

Bireylerin saglikli bir sekilde gelismesi acisindan oldukca belirleyici etmenleri
biinyesinde barindiran ebeveyn tutumlar1 diinyaya yeni gelen ¢ocuklarin ilk deneyimlerini
kazandig1 ve yasama dair tiim deger, davranis ve tutum bi¢imlerini tanidig1 sosyal bir alandir
(45). Egitim bilimlerinin bu alana ilgisi her ne kadar daha ¢ok okul 6ncesi ortamda akademik
becerilerinin gelisimi yoniinde olsa da okul yillarinda c¢ocuklarin edindigi negatif
davraniglarin okul yasaminda da siireceginin bilinciyle egitim bilimleri ebeveyn tutumlarinin
en az Ogretmen tutumlart kadar insanlarin egitilmesi konusunda Onemli oldugunu
vurgulamaktadirlar (16, 17, 18). Ustelik cocugun ilk yillardaki tecriibeleri oldukc¢a dnemlidir.
Davranislarin doneme uygun sekilde gelismesi ¢cocugun yasaminin ilerleyen yillarinda daha

saglikl1 bir birey haline gelmesine olanak saglar (52).

Nitekim aile ortaminda ebeveynlerin farkinda olarak ya da olmayarak g¢ocuklarina
kars1 sergiledikleri davranis ve tavirlara gore sekillenen ebeveyn tutumlarit cocugun ilerleyen
yasaminda nasil biri olacaginin alt yapisini olusturmaktadir. Bu yoniiyle ebeveyn tutumlari,
insanlarin sosyal ve ahlaki agidan pozitif yonde gelisiminin en dnemli belirleyicisidir (49).
Aciklamalar 151831Inda ebeveyn tutumlarmin bazi karakteristik 6zelliklerini tanimlamak

miimkiindiir. Her seyden 6nce ebeveyn tutumlari bir kisiler arasi iletisim seklidir. Bu yiizden
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ebeveynlerin ¢ocuklarla olan iletisimi ¢ocuklarda olusabilecek olumlu ve olumsuz
davraniglarin temelini olusturmaktadir. Bu yoniiyle ebeveynler ¢cocuklarinin egitimi sirasinda
ihtiyaglarinin farkina vararak kendilerinden talep edilen istek ve davranislara en uygun

yanitlar1 vermeleri gerekmektedir (51).

Ebeveyn tutumlarinin diger bir 6zelligi de bu olgunun kiiltiirden kiiltiire, toplumdan
topluma degisebilecegi gibi bazen ayni toplum i¢inde bile farkli ailelerin farkli tecriibelerine
gore farklilik gosterebilmesidir (38). Yavuzer (1998) calismasinda ebeveynlerin gocuk
yetistirirken tutumlarinm etkileyen faktorler arasinda ebeveynlerin ¢ocuk kavramina yiikledigi
anlam {izerinde durmus ve bu kavramin ¢ocuk daha dogmadan ebeveynlerde farkli bicimlerde

sekillenebilecegini belirtmistir (52).

Her ne kadar genel itibariyle ebeveynler ¢ocuk yetistirmede i¢inde bulunduklar
toplumun maddi ve manevi degerlerinden etkilenseler de bu konuda bilingli olan ve ¢ocuga
kars1 ne sekilde davranmasi gerektiginin farkinda olan ebeveynlerin ¢ocuklarini daha basarili
yetistirdikleri sdylenmektedir (95). Bu da ebeveyn tutumlarinin sekillenmesinde egitim ve

ogrenmenin onemini gostermektedir (53, 96).

Ebeveyn tutumlarinin diger bir 6zelligi bu olgunun oldukc¢a uzun soluklu bir siire¢
olmasidir. Cocugun dogumundan 6liimiine kadar tiim hayat evresini kapsayan bir uygulama
alan1 olan bu tutumun oOzellikle anneler 6zelinde icgilidesel bir yani bulunmaktadir (95).
Aslinda sadece insanlarda degil nerdeyse tiim canlilarda olan annelik i¢giidiisli ebeveynleri
cocugunu her zaman korumaya ve kollamaya yoneltmektedir. Ebeveyn tutumlarinin sosyal

yasamin en onemli belirleyicisi olmasi bu nedenledir (39).
2.2.2. Ebeveyn Tutum Tiirleri

Cocugun gelisiminde, kimlik ve benlik olusumunda anne-baba tutumlarinin oldukg¢a
biiylik bir etkiye sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu etkinin olumlu veya olumsuz

olusu ise ebeveynlerin hangi tutumu benimsedigine bagldir.

Ornegin otoriter tutum benimseyen ebeveynler ¢ocugun dzgiiven gelisimini olumsuz
etkilerken, demokratik tutumlar cocugun kendi kararlarin1 verebilme yetisini ve sorumluluk
alma duygusunu gelistirmektedir. Bu baglamda anne-babalarin ¢ocuklarin hayattaki
tutumlarini, inang¢larini, degerlerini, benlik kavramlarini ve kisilik 6zelliklerini olusturan en

onemli rol modeller oldugunu sdylemek miimkiindiir (50).
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Literatiire bakildiginda ebeveyn tutumlari konusunda Onemli arastirmalar yapan
Baumrind, Larzelere ve Owens (25), Bakhla vd. (24) ve Hibbard ve Walton (90)
aragtirmalarinda ebeveyn tutumlariin tiirleri demokratik, otoriter, izin verici, ilgili ve
giivenilir anne-baba tutumlar1 seklinde bir simiflama yapmuslardir. Yurt icinde yapilan
arastirmalarin bazilarinda Filiz ve Yaprak (81) ile Stimer, Giindogdu Aktiirk ve Helvaci, (106)
arastirmalarinda ise ebeveyn tutumlart demokratik, otoriter, koruyucu ve ilgisiz seklinde

siiflandirilma yapilmaistir.

Literatiirde farkli kaynaklardaki ebeveyn tutumlarinin boyut ve tiirleri noktasinda
yapilan karsilagtirma sonucunda ebeveyn tutumlarinin bu arastirma kapsaminda demokratik,
otoriter, koruyucu ve izin verici ebeveyn tutumlart seklinde incelenmesine karar verilmis olup

s0z konusu tutumlar asagidaki basliklar altinda kisaca tanimlanmustur.
2.2.2.1. Demokratik Ebeveyn Tutumu

Demokratik tutum sergileyin ebeveynler, ¢ocuklarinin etkinliklerini mantikli, konu
odakl1 davranis lizerinden yonlendirmekte olup bu tip ebeveynler bir yandan ¢ocuklarini s6zel
olarak desteklerken diger yandan da siirekli pozitif davramiglarin nasil gosterilecegi

konusunda onlara 6rnek olamaya ¢alismaktadirlar (96).

Demokratik ailelerde ¢ocuklarla ebeveynler arasinda karsilikli saygi, birbirinin
goriisiine deger verme gibi unsurlar 6ncelikli olarak yer almakla kalmamakta ailenin her ferdi
gibi cocukta sorumluluk bilincini kazanmasina 6nem verilmektedir. Bunun yaninda ¢ocugun
bagimsiz bir kisilik olarak gelismesine 6nem verilen bu aile tipinde kesin sinirlamalar yerine,

cocuga soz ve tercih hakki veren segenekler sunulmaktadir (84).

Demokratik ebeveynlik tutumunda ebeveynler cocuklarindan daha giigliidiir, daha
fazla bilgi ve beceriye sahiptir. Bu tip ebeveynler yetiskin -cocuk ayriminda kararli bir kontrol
uygulamakta, ancak ¢ocugu yasaklarla baskilamaktan kaginmaktadirlar (106). Bu ebeveynler
daha cok kaynagi kontrol edebilir, ¢ocuklarini bir yerden baska yere gotiirebilir, yasak bir
eyleme baglamalar1 ya da bunu devam ettirmeleri konusunda fiziksel engelleme getirebilirler

(96).

Bir yetiskin olarak kendi bakis agilarin1 uygulamanin yani sira ¢ocuklarinin bireysel
ilgilerinin farkinda olan demokratik ebeveynler, c¢ocuklarinin mevcut niteliklerini

onaylamakta; ancak gelecek eylemler i¢in de standartlar hazirlamaktadir (25). Nitekim
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literatiirde demokratik ebeveynlik tutumunun ebeveynlerin ¢ocuktan gelecek olgun
davraniglarla ve acik kurallarla ilgili beklentilerinin olmasi, ¢ocugun bireyselligini ve
bagimsizligimni tesvik etmesi, ebeveynlerin c¢ocuklar1 ile acik iletisimde olmasi, kendi
aciklamalarin1  yapmalarmin  yami sira ¢ocuklarimin  fikirlerini de dinlemeleri, hem
ebeveynlerin hem de c¢ocuklarin haklarinin tanimasi gibi davranislar sergiledigi

belirtilmektedir (91).

Ayrica demokratik tutum sergileyen ebeveynler ¢ocuk yetistirirken 6diil-ceza
yontemine sik¢a basvururlar. Aileler bu yontemleri kullanirken bir yandan da c¢ocuklariyla
olumlu bir iletisim gelistirmenin yollarin1 ararlar (56). Ebeveynler ¢ocuklarda yer alan
bireysel farkliliklarin farkinda olarak ¢ocuklarin gelisim diizeylerine ve ihtiyaglarina uygun
bir sekilde davranmaktadirlar. Bu yoniiyle cocuklarin yasi ne olursa olsun ebeveynler

onlardan gelen fikirlere deger vermektedirler (57).

Diger yandan da literatiirde demokratik tutumu benimseyen ailelerde eslerin
birbirlerine deger verdikleri aile igerisinde sevgi ortami olustugu belirtilmektedir. Bu tip
ailelerde aileler ¢ocugun beslenme, barinma ve sevgi gibi temel ihtiyaglarini herhangi bir
karsilik beklemeden saglarlar ve dahasi bu ortamda biiyiiyen ¢ocuklarin duygusal gelisimleri
daha saglikli olmakla beraber girisimci ve sorumluluk sahibi birey haline geldikleri

gozlemlenmektedir (59).

Yavuzer (1998) demokratik ailelerde biiyiiyen ¢ocugun girisim yeteneginin gelistigini,
ozgiiven kazandigin1 ve kendi kendine karar vererek sorumluluk alabildigini vurgulamaktadir.
Bu da ¢ocuklarda olumlu duygusal, sosyal ve zihinsel gelismeye yol actigini ve bunun
sonucunda da cocuklarin ilerleyen yasinda sosyal uyum ve akademik basar1 olarak olumlu

davranislar sergiledigini belirtmistir (52).

Yine literatiirde baska bir aragtirmada Yilmaz (2002), saglikli bir ailede, ¢ocuklarin
katilimi ile belirlenmis, ¢ocuklarin gelisimleri destekleyen ve onlarin seviyelerine uygun
standartlar i¢eren kurallarin olmasi gerektigini vurgulamaktadir (110). Kuzgun (1990) ise,
demokratik bir aile olmanin 6nkosullarindan birinin ¢ocuklara ev igindeki kurallar1 acik¢a

belirtmek oldugunun altin1 ¢izmektedir (50).

Sonug¢ olarak demokratik ve esitlik¢i aile ortaminda giiven verici, destekleyici ve
normal smirlar i¢inde hosgorii oldugunu sdylemek miimkiindiir. Cocugun duygu ve

diisiincelerine saygi duyulmakta, deger verilmektedir. Cocuk bir birey olarak goriilmekte ve
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aile de her bireyin esit degeri ve s6z hakki bulunmaktadir. Cocuga ihtiya¢ duydugu sevgi ve
sefkat verilirken, ihtiya¢ ve yetenekleri géz oniinde tutulmaktadir. Bu dogrultuda ¢cocugun
kendini gerceklestirmesine, saglikli sosyal iligkiler kurmasina ve bagimsizlik kazanmasina

olanak saglanmaktadir.
2.2.2.2. Otoriter Ebeveyn Tutumu

Otoriter ebeveynler ¢cocuklarinin tutum ve davranislarini, mutlak standart davraniglara
gore sekillendirmeye, kontrol etmeye ve degerlendirmeye ¢aligmakta olup genellikle bu tip
ebeveynler itaate onem vermekte ve kendisinin dogru buldugu davranislar ile ¢ocugun

hareketleri ¢atigtig1 zaman cezay1 kullanmaktadir.

Otoriteyi, gizli aile kurallarin1 uygulayan ve pekistiren kisi olarak tanimlayan
Ciiceloglu (6) ataerkil aile yapisinda bu otoritenin genellikle “baba” oldugunu belirtmektedir.
Bu tip ailelerde sadece ¢ocuk degil kardeslerin arasinda da otoriteye hig itiraz etmeden uyum
gosteren kisi ise en degerli liye olarak goriilmektedir. Kisinin duygu ve diislinceleri boyle bir
yapida, otoritenin onayini aldig: siirece degerli olurken; otoritenin begenmedigi algilamalar
degersizdir. Dolayisiyla bu tiir bir aile ortaminda biiyiiyen cocuk, kendi duygu ve
diistincelerine giivenmemeyi, otoriteyi memnun etmeyi, onun beklentileri yoniinde algilamayi,
diistinmeyi ve duygularimi degistirmesi gerektigini 6grenmektedir. Bir bagka deyisle ¢ocuk, i¢i

bos, distan denetimli biri olma yoluna girmektedir (6).

Demokratik ailelerin tam tersine ¢ocugun 6zerkligini siirlayan otoriter ebeveynler
ayn1 zamanda kendi sozlerinin ¢ocuk tarafindan kabul edilmesi gerektigine inanmaktadir (25).
Bu ebeveynler ¢ocuklarina sozel destek de saglamadiklar gibi davranislariyla da ona &rnek

olma kaygis1 tasimazlar (26).

Otoriter ebeveynlik tutumunda, ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik talepleri,
cocuklarindan gelen talepleri kabul etmeleriyle dengeli degildir. Ebeveynlerin ¢ocuklari igin
yerine getirmek zorunda oldugu birtakim ¢ocuk ihtiyaglart olmasina ragmen, otoriter
ebeveynler c¢ocuklarinin bu ihtiyaclarla ilgili olarak kati smirlar sunabilmektedir. Bu

ebeveynlik modelinde ¢ocuklardan taleplerini kisitlamalar1 beklenmektedir.

Hatta bazi u¢ durumlarda, ¢ocuklara konusmasi i¢in izin verilmeden, ¢ocuklarin
konugmasi bile miimkiin degildir. Kurallarin 6nceden tartisiimasi da s6z konusu bile olmayan

bu tip ailelerde ebeveynler otoritelerini devam ettirebilmek i¢in gii¢ kullanmaktan da higbir
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zaman cekinmezler. Ozellikle ¢ocuklar1 otoritelerine meydan okumaya kalktiginda bu tip
ebeveynler cocuklarinin bu ¢abalarint bastirmak i¢in her tiirli siddeti uygulamaya da

yatkindirlar (91).

Otoriter ebeveyn tutumuyla biiyliyen ¢ocugun anne ve babasma karst sogukluk
beslemekle birlikte sinirlendiginde fiziksel siddete basvurma egilimi gosterebilmektedir (63,
64). Nitekim Gander ve Gardiner arastirmasi sonucunda otoriter ebeveynleri tarafindan
stirekli cezalandirilan ¢ocuklarin ilerleyen yillarda benzer sekilde siddet uygulamayi seven
bireyler haline doniistiigii tespit edilmistir (73). Ozellikle ¢ocugun ilerleyen yaslarda
yetiskinlikle beraber ¢ocuktaki otoriteye uyma davranisi devam etmekle birlikte yasamin her
asamasinda bu davranisi siirdiirmektedir. Distan denetimle yasamay1 aliskanlik haline getiren
bu tip bireyler kendi baslarina karar almakta giigliik ¢ekmenin yani sira aldiklar1 kararlar

uygulamada da kararsizliklar ¢ekebilirler (65).

Otoriter tutumu sergileyen ailelerin ¢ocuklari maruz kaldiklar: tutum karsisinda bazen
karsit tepkiler gelistirerek tepki verme egiliminde bulunabilirler. Ebeveynlerin
sinirlenebilecegi konularda ¢ocuk onlar1 kasitl olarak sinirlendirecek davranislarda bulunarak
karsit tepki gelistirir (58). Ebeveynlerin temizlik konusunda asir1 titiz ve kuralci bir yaklagim
benimsemeleri sonucunda ofkelenen ¢ocugun bilerek evi ya da oyuncaklari dagitmasi bu
duruma 6rnek olarak gosterilebilir. Otoritenin hakim oldugu yerlerde tipik sakin davranisglarim
sergileyen cocuklar daha rahat hissettikleri ortamlarda baskalarma karst baskin olma,

istedigini yaptirma gibi davranislar sergileyebilir (66).

Sonug olarak ¢ocukta baski kurarak kontrol mekanizmasi olusturmayr amaglayan bu
tutum bireyde 6zgiiven eksikligine sebep olmakla kalmamakta zamanla bu ebeveyn tutumuna
gore bliyliyen cocuklar psikolojik ve sosyal gelisim yoniinden de sikintili bireyler haline
gelmektedirler (54). Bu tutumla yetisen ¢ocuklar kati bir disiplin anlayisina maruz kalmakla
birlikte aile igerisinde bekledikleri ve ihtiya¢ duyduklari yeterli sevgiyi bulamazlar (60). Bu
tutumla yetisen bireyler yasamlarinin ilerleyen yillarinda fazla kirilgan ve ige kapanik bireyler

haline gelmektedirler (61).
2.2.2.3. Asin1 Koruyucu Ebeveyn Tutumu

Koruyucu tutumda ebeveynler normalden fazla fiziksel ve sosyal miidahalede
bulunarak ihtiya¢ duyulmayan anlarda bile ¢ocuklara miidahale etme egilimindedirler. Bu

tutumda ebeveynler cocugun vermesi gereken kararlar1 kendileri iistlenerek kisitlayici bir
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tutum igerisine girerler (67). Bu tutum ile yetisen bireyler yasamlarinin ilerleyen yillarinda

kendi ayaklar1 iizerinde durmakta zorlanmakla beraber zorbalik davraniglari gosterebilirler
(68).

Koruyucu tutum ile yetisen bireyler sorumluluk gostermemekle beraber simarik
davraniglar da sergilerler (69). Sosyal beceriler bakimindan akranlarindan son derece geride
gelisim gosteren bu tip ¢ocuklar yasina uygun gerekli olgunlagmay1 da saglayamayabilirler
(70). Dahas1 koruyucu tutumla yetisen bireyler hayatta karsilastiklari giic durumlar ile bas
etmekte zorluk ¢ekerek bir takim faaliyetlerde siirekli ebeveyn destegine yasamlar1 boyunca
ihtiya¢ duyarlar. Bu tip bireyler girisimcilik 6zelliginden mahrum olmakla beraber 6zgiiven
yoniinden de zayiflik gosterirler (71). Clinkii koruyucu tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklar

deneme yanilma yoluyla 6grenmeye firsat bulamadan her seyi kolayca elde edebilir. (72).

Bu tutuma sahip ebeveynlerde derin bir baglilikla beraber c¢ocugun
olgunlagamayacag diisiincesi hakimdir. Bu nedenle bu tutumla yetisen bireylerde yasamin
ilerleyen donemlerinde zorluklarla basa ¢ikmada ve problem ¢6zmede giigliik ¢gekme durumu
s0z konusudur (73,74). Anne-baba tarafindan asir1 koruyucu bir tutumla yetistirilen bireyler
bagimsiz hareket etmeyi 6grenemedikleri i¢in savunmasiz bir kisilik gelistirmenin yani sira
kendine giliveni olmayan, sorumsuz, simarik ve duygusal problemleri olan dahasi toplumsal

gelisimi engellenmis olan ¢ocuklar haline dondisiirler (59).

Toplumsal gelisimi engellenmis bir cocugun arkadas iliskileri olumsuz etkilenir ve bu
da basta okul donemi olmak {izere bu tip ¢ocuklarin arkadaslari tarafindan dislanmasina neden
olabilmektedir. Boylelikle akranlariyla giristigi rekabette siirekli hir¢inlasan ¢ocuklar daha

sikintili bir yalnizliga kendi kendilerini mahkm edebilirler (80).

Dahasi bireyin asir1 koruyucu tutum ile biiylimesi bireyin hayatta kendi basina kararlar
almasinda giicliik ¢ekmesine neden olabildigi i¢in ¢ocuk ilerleyen donemde ge¢ evlenme, geg
cocuk sahibi olma durumlarinin yani sira bireyin bagimli, talepkar, kolayca mutsuz olan,

korkak bir birey haline gelmesine neden olmaktadir (76).
2.2.2.4. izin Verici Ebeveyn Tutumu

Izin verici ebeveyn tutumunda ebeveynler cocuklarinin ihtiyaglarina duyarsiz, diisiik

diizeyde talep ve diisiik diizeyde uygulamanin s6z konusu oldugu, ¢ocugunu ihmal eden ve
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onemsemeyen, ¢ocugunu kendisine belli bir mesafede tutmak isteyen, ¢ocukla kurulacak

etkilesim ¢abasini azaltan ebeveynlerdir (91).

Izin verici ebeveynler ¢ocuklariin diirtii, istek ve hareketlerine karsi kabul edici ve
cezalandirici  olmayan sekilde davranmakta, evdeki sorumluluklarla ilgili olarak
cocuklarindan az miktarda talepte bulunmaktadir. Acgik bir sekilde gilic kullanmayan bu
ebeveynler, ¢ocuklarmin kendi hareketlerini olabildigince kendilerinin diizenlemesine izin
vermekte, kontrol uygulamaktan kaginmakta ve ¢ocuklarinin disaridan belirlenmis kurallara

uymast i¢in destek saglamamaktadir (26).

Cocuklar tizerindeki etkileri de gdz oniine alindiginda izin verici ebeveynligin olumlu
etkilerinden ¢ok olumsuz etkilerinin oldugu goriilmektedir (91). Bu ebeveyn tutumunda gocuk
ailenin merkezini olusturmaktadir. Ebeveynlerin amaci ¢ocuklarina 6zgiir bir ortam olanagi
sunarak isteklerini goz ardi etmeden gerceklestirmektir. Bu tutuma sahip ebeveynler
cocuklarinin ailedeki otoritesini kabul etmis, ¢ocuklarinin isteklerini daima kabul eden ve
onlar1 simartan ailelerdir. Bu tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklar: ilgi ve kabul goérmesine

ragmen aile i¢inde ¢cocuga yonelik otorite ve kontrol konularinda eksiklikler vardir (76).

Ayrica ebeveynler cocuklarinda gelecege yonelik davranis sekillerinde degisiklige
yonelik beklentileri yoktur. Izin verici tutuma sahip aile ortaminda rahatlik {ist diizeyde iken
disiplin diizeyi gayet diisiiktiir (77). Izin verici ebeveyn tutumunda en belirgin durum anne ve
babanin cocuklarina karismamasidir. Anne ve baba cocugun yaptig1 ne olursa olsun hos
karsilayabilmektedir. Bu tutuma sahip aileler ¢ocuklariyla iyi ve etkili bir iletisim kurabilseler
bile ¢cocuklar lizerinde kontrolleri asir1 zayiftir. Bu yoniiyle aile igerisinde belirgin bir otorite

sikintis1 vardir (78).

Izin verici tutum ile yetisen ¢ocuklar yasamlarinda itaatsiz ve sorumsuz davramislar
gosterebilirler. Ev ortamindaki diizensizlik ¢cocugun ayni1 zamanda okul i¢indeki davranis ve

akademik basarisini da etkileyebilir (80).

Izin verici ebeveyn tutumuyla biiyiiyen cocuklar belli bir siire sonra etrafindaki
insanlar1 yonlendirme ¢abasi igerisine girebilir. Bu da ¢ocukta benmerkezciligin gelismesine
yol agar. Boylece cocukta dikkat cekmeye ve tiim isteklerinin yerine getirilmesine yonelik
davranislar goziikebilir (79). Bu tutumla yetisen ¢ocuklar hayatta bir takim kurallara uymakta

giicliikler ¢ekerek sosyal iliskiler yoniiyle basarisiz davranislar sergileyebilirler (81).
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2.2.3. Cocuklarin Gelisimi Ac¢isindan Ebeveyn Tutumunun Anlam ve Onemi

Aile toplumsal birimlerden en kii¢iik olan1 olarak tanimlanmaktadir. Ailenin 6zellikleri
icinde bulundugu toplumun 0&zellikleriyle benzer niteliktedir. Toplumun geleneklerini,
goreneklerini, degerlerini, inanglarimi 6zetlemek gerekirse kiiltiiriinli yansitir. Aile toplumu
yansitmasinin yani sira kendi icerisinde kendine has ozellikleri de barindirir. Bu yoniiyle

toplumla aile arasinda siirekli bir iliski ve isleyis vardir (43).

Aile toplumun gelismesi ve ilerleyisi ile birlikte zaman icinde evrilerek iginde
bulundugu toplumun deger yargilarini tasir. Aile anne, baba ve cocuklar arasinda karsilikli
sevgi bagi, gliven ortami ve bir takim sicak iliskilerin kuruldugu ve bunlarin toplumsal diizen

dahilinde sekillendigi en kiigiik birimdir (44).

Aile ¢ocugun gelisiminde en biiylik adimlarin atildig1 ortamdir. Bu ortam igerisinde
cocuk ilk deneyimlerini aile sayesinde kazanir ve gelistirir. Ailenin sagladigi bu ortam

cocukta davranis bigimleri ve degerlerin kazandirilmasinda olduk¢a 6nemlidir (45).

Bu yoniiyle aile kurumu cocugun gelisimine c¢ok Onemli katkilar saglar. Ailenin
gelisimde sagladigi katki aile-cocuk etkilesiminin ve iletisimin saglikli olmast durumunda
daha fazla olmaktadir (73). Anne-¢ocuk etkilesimi ilk olarak anne karninda baslar. Bu
yoniiyle dogum Oncesi donemde annenin ruh hali, beslenmesi ve sagligi dogrudan bebek
iizerinde etkili olmaktadir. Annenin bu donemdeki duygulari hormonlar vasitasiyla ¢cocuga
ulagabilmektedir. Bu yoniiyle ilk etkilesim dogum 6ncesi donemdedir (46). Dogumla beraber
bu etkilesim artmaya baslar. Cocuk dogum sonras1 donemde tecriibe eksikligine bagli olarak
ebeveynlerinin deger yargilarini ve davranislarin1 benimser ve taklit eder. Bu yoniiyle erken
cocukluk donemi kisilik gelisiminin temelini olusmaktadir (47). Cocuk bu donemde
ebeveynleriyle kendini ozdeslestirerek karakteristik 6zelliklerini gelistirir. Bu yoOniiyle

ebeveynlerin tasidig kisilik 6zellikleri cocuga dogrudan gegmektedir.

Ebeveynlerin erken c¢ocukluk doneminde c¢ocuklartyla kurdugu iliski ¢ocugun
gelisimini dogrudan etkilemektedir. Ebeveynlerin ¢ocukla saglikl bir iletisim halinde olmasi,
aile igerisinde iletisimde ¢ocuga firsatlar yaratmasi ve kendini ifade etme olanagi saglamasi
cocugun sosyal gelisimi agisindan 6nemlidir. Bu tip ortamlar1 saglayan ebeveynlerin ¢ocuklari
yagamin ilerleyen yillarinda sosyal ortamlarda kendilerini daha rahat ifade ederek etkilesim

kurduklar bireylere kars1 daha ilgili ve duyarli olabilmektedirler.
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Ebeveynlerin yeterli iletisim firsati yaratmadigi ve baskici bir ortamda biiyiiyen
cocuklar ise sosyal olarak kendilerini ifade etmekte glicliik ¢ekerek kendilerini dislanmis
hissedebilirler. Bu da ¢ocukta aidiyet duygusunun eksikligine sebep olabilir. Bu tiir
durumlarda ¢ocuk saglikli iletisim kuramamaya bagli olarak saldirgan ve uyumsuz davraniglar
gostererek Ofkesini disa vurabilir (48). Bu da toplumu dogrudan dogruya tehdit etme
potansiyeli olan bir durumdur. Dolaysiyla gerek bireylerin gerekse toplumun istikbali

acisindan ebeveyn tutumlarini pozitif yonde gelistirmek onemlidir.

2.3. ILGILI CALISMALAR

Arastirma kapsaminda yapilan c¢aligmalarin incelemesinde okul oOncesi egitimine
devam eden c¢ocuklarin rekabet stilleri, ¢ocuklara yonelik ebeveyn tutumlart ve bu ikisi
arasindaki iligkiyi konu edinen arastirmalar yurti¢i ve yurtdisi ¢alismalar incelenmis olup

ulasilan sonuglar asagidaki bagliklar altinda 6zetlenmistir.
2.3.1. Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Aragtirma kapsaminda yapilan ¢aligmalarin incelemesinin ilk agsamasinda okul 6ncesi
egitimine devam eden ¢ocuklarin rekabet stilleri, ¢ocuklara yonelik ebeveyn tutumlari ve bu
ikisi arasindaki iliskiyi konu edinen yurtdisi ¢alismalari incelenmis olup, ulasilan sonuglar

asagidaki paragraflar altinda 6zetlenmistir.

Literatiirde yer alan bazi arastirmalarin 6grencilerin rekabet stillerini cesitli bireysel
degiskenlere gore inceledigi goriilmektedir. Ahlgren ve Johnson, (1979) arastirmasi
kapsaminda ilkokul 6grencilerinin rekabet stilleri ¢esitli degiskenlere gore incelenmis olup,
cinsiyet degiskeni yoniinden kiz Ogrencilerin erkeklere gore daha giicli rekabetgi tutum
sergiledikleri; yaslar itibariyle biiylik cocuklarin ise kiiciiklere gore rekabete karsi daha

olumlu tutumlar sergiledikleri tespit edilmistir (77).

Cronk (1998) yaptig1 arastirmada {iniversite 6grenciler arasindaki rekabeti diizeyi sinif
diizeyi, mezuniyet puan ortalamasi, faaliyetlere katilma derecesi ve cinsiyet gibi degiskenler
acisindan incelemistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin cinsiyeti ile rekabet davranisi
arasinda herhangi bir iliski bulunmazken, erkeklerin kizlara gore kendi arasinda daha giiglii

bir sekilde rekabet icinde olduklar1 saptanmustir. Ust simiflarda alt simiflara kiyasla rekabetgi
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durumlar daha yiiksek bulunurken, iist siniflardaki kadinlarin erkeklerle rekabet durumlarinda

daha rekabetgi davraniglar gosterdikleri saptanmistir (38).

Fiilop (2008) 230 lise 6grencisi ile yaptigi arastirmada, rekabetciligin kirilma noktast
ile kazanma ve kaybetmenin kisa ve uzun vadede duygusal ve biligsel basa ¢ikma davraniglari
arasindaki iliskiyi incelemistir. Bu iliskiyi bulmak amaciyla yapilan arastirmanin sonucunda,
adaletli bir rekabeti benimseyen 6grencilerde olumlu duygularla kazanmaya karst mutluluk ve
olumlu diisiinceler olustugu goriiliirken, sucluluk ve utang goriilmemistir. Adil olmayan bir
rekabete dayali kazanim durumunda ise, dgrencilerin yine seving duygular1 belirtilirken bu
sevincin agresif ve hirs duygular ile kapli oldugu kaybetme durumunda ise, bu 6grencilerin

daha olumsuz duygular yasadig1 goriilmistiir (82).

Johnson ve Engelhard (1991) 77 erkek ve 59 kizdan olusan 136 ergen yastaki
cocuklarin katilmiyla yaptiklar arastirma kapsaminda 6grencilerin rekabet stilleriyle ve
bireysel 6grenme tercihlerinin akademik basar1 ve cinsiyetleri ile olan iligkisi incelemistir.
Arastirmanin sonucunda 6grencilerin cinsiyeti ile isbirlik¢i 6grenme stili arasinda pozitif
yonde ve anlamli iliski tespit edilirken (kizlarin erkeklere oranla isbirlik¢i 6grenmeyi daha
cok tercih ettigi seklinde) Ogrencilerin rekabet stilleriyle akademik bagarilar1 arasinda
herhangi bir iligkiye rastlanilmamistir. Cinsiyete gore akademik basar1 ile rekabet stili
arasinda kizlarin lehine bir sonu¢ bulunmustur. Buna gore kiz ogrencilerin rekabetciligi
arttikca akademik basarilar1 artarken, erkek 6grencilerin rekabet¢iligi arttikca akademik basari

diizeyleri diistiigii gozlenmistir (89).

Ross (2003) 251 iiniversite Ogrencisinin katilimiyla gergeklestirdigi arastirma
kapsaminda 6grencilerin kisilik 6zellikleriyle rekabet stilleri arasindaki iliskiyi tespit etmek
istemistir. Arastirma sonucunda ogrencilerin kisilik 6zelliklerinden biri olan uyumluluk ile
asir1 rekabet davraniglart arasindan negatif yonli bir iliski tespit edilirken, 6grencilerin kisisel
gelisimleriyle sergiledikleri rekabet davranisi arasinda pozitif yonli bir ilisgki bulunmustur.
Kisisel gelisime yonelik rekabet disadoniikliikle pozitif iliskili uyumluluk ve asir1 rekabetcilik
iliskili bulunamamustir (98).

Shwalb ve Nakazawa (1995) arastirmalar1 kapsaminda Japonya’da goérev yapan 102
ogretmenin katilimiyla bir ortaokulda gergeklestirdikleri arastirma sonucunda kiz 6grencilerin
isbirligi endeksinde erkeklere gore daha yiiksek puanlar aldig1 fakat ii¢ rekabet faktoriinde

de cinsiyet arasinda ¢ok az fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Arastirmanin sonuglari isbirligi ve

38



rekabet giliclinlin gelisiminin hem akademik hem de akademik olmayan baglamlarda

calisilmasi gerektigini ortaya koymustur (111).

Simek ve Grum (2000) arastirmalart kapsaminda 748 lise Ogrencisiyle egitimdeki
farkli rekabet tiirlerini ele alarak rekabete yonelen 6grencilerin kendi igsel tutumlarini,
rekabete kars1 tutumlarini ve rekabete girmemeye, rekabetten kaginmaya neden olan faktorleri
aragtirmalarinda incelemislerdir. Arastirmanin sonuglarina gore, bireysel engellenme ve
rekabetci tutum birbirinden farkli degerler gostermekte olup basarisizlik korkusu ve rekabetci
tutumun getirdigi engellenmelerin birbirinden tamamen farkli oldugu bulunmustur.
Arastirmanin diger bir dnemli sonucu ise yliksek oranda kendini engelleme karakterindeki
katilimcilarin yiiksek oranda rekabetci oldugunun tespiti yonilindedir. Yiiksek rekabetci
tutumun egitim i¢in yiiksek motivasyon ve yiiksek oranda dikkat dagilimi gosterdigini tespit
eden arastirmanin bulgular1 6grencilerin kendini engelleme puanlar1 diisiik olanlar da bu

puanin yine diisiik ¢ikmasina neden oldugu arastirma sonucunda anlasilmistir (19).

Tsiakara ve Digelidis (2012) arastirmasi kapsaminda okul Oncesi egitimine devam
etmekte olan 195 ¢ocugun davraniglari 165 saat siireyle gozlemlenerek erken donemde
cocuklarin ne tiir rekabet davraniglar1t sergiledikleri belirlenmeye calisilmistir. Arastirma
sonucunda ¢ocuklarin rekabet davranislarinin “s6zel” ve fiziki” davranislar olarak iki grupta
toplanmasinin miimkiin oldugu; sozel rekabetlerde genellikle kiyaslama yapan cocuklarin
kendi fiziksel 6zelliklerinin akranlarindan daha {istiin oldugunu vurgulayarak rekabet tutumu
sergilerken cocuklarin ozellikle arkadaginin elinden oyuncagini ya da kalemini almasi
karsisinda fiziksel rekabet davranisi sergiledigini belirtmektedirler (43). Tsiakara ve Digelidis
(2014) erken c¢ocukluk doneminde ¢ocuklarin rekabet davranisi gelistirmede genellikle
kiyaslamay1 kullandiklarin1 bu noktada 6zellikle oyun arkadaslariyla kendilerini kiyaslarken
yaptiklar1 degerlendirmelerde rekabetci tutumlar sergiledikleri belirtmektedir (44).

Yurtdisinda yapilan bazi arastirmalarda ise ebeveyn stilleri cesitli degiskenler
acisindan incelendigi goriilmektedir: Ornegin Bulanda (2004) ebeveynler ile en kiigiigii sekiz
yasinda olan 1.088 cocugun katilimiyla gerceklestirdikleri arastirma kapsaminda, anne ve
babalarin ¢ocuklariyla etkilesimleri cesitli degiskenler agisindan degerlendirilmistir.
Arastirma sonucunda bir ebeveyn olarak demokratik tutumu benimseyen ebeveynlerin
geleneksel babalara gore ¢ocuklariyla daha sik vakit gegirdikleri; Babalarin ve ¢ocuklarinin

yaglari ilerlediginde, babalar ¢ocuklarla daha az zaman gecirmeye baslarken, annelerin onlarin
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aksine ¢ocugun yasi ilerlese de ¢ocukla gecirilen zaman oraninda daha katilimci olduklari

goriilmektedir (34).

Simon, (2001), Gonzalez (2002) arastirmalar1 kapsaminda ebeveyn tutumlarinin lise
ogrencilerinin akademik basaris1 lizerindeki etkisini incelenmek istenilmis olup her {ig¢
arastirma sonucunda farkl stillerde gelisse de ¢ocuklariyla yakindan ilgili olan ebeveynlerin
cocuklara yonelik sergiledikleri tutumlar onlarin okullarindaki akademik bagarililarini

pozitif yonde etkiledigi sonucuna ulagmistir (102, 83).

Ortiz ve Longo (1997) arastirmasi kapsaminda Porto Rico’da yasayan ilkokul
diizeyindeki 354 6grencinin katilimiyla gerceklestirdikleri arastirma kapsaminda 6grencilerin
akademik basarilar1 ile ailelerinin ebeveynlik stilleri arasindaki iliskiler incelenmek
istenilmistir. Arastirma bulgulari ¢ocuklarin algiladiklart demokratik ebeveyn stilinin onlarin

okul basarisini olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir (51).

Steinberg vd., (1994) arastirmasi kapsaminda ergen yastaki cocuklarin akademik
basaris1 ile ebeveynlerin sergiledigi tutumlar arasindaki iliski baz1 degiskenlerle birlikte
incelenmek istenilmistir. Arastirma sonucunda ebeveynlerin demokratik olarak algilayan
ergenlerin, otokritik ebeveyn stiline sahip ergenlere gore okulda daha basarili ve avantajli

olduklar1 gériilmiistiir (105).

Zaslow vd., (2006) ve (2010) arastirmalar1 kapsaminda diisiik gelire sahip ailelerin
okul Oncesi donemdeki c¢ocuklara yonelik ebeveynlik davranislarini farkli degiskenler
acisindan, ancak 4 yil arayla yaptiklart iki calisma araciliyla incelemis olup, arastirma
sonucunda tiim ebeveynlik stillerinin 6zellikle ¢cocuklugun orta yas donemi olan 4-6 yasa
arasindaki donemde ¢ocugun sosyallesme ve ¢esitli pozitif davranislar: kazanmasi baglaminda

oldukga etkili oldugunu saptamiglardir (112, 113).

Literatiirde sinirli sayida arastirmanin ¢ocuklarin rekabet stilleri ile ebeveyn tutumlari
arasindaki iliskiyi konu edindigi goriilmektedir: Bu arastirmalardan birisi olan Chang vd.,
(2003) Cin’de yasayan 325 okul oncesi yastaki cocugun katilimiyla gergeklestirdigi aragtirma
kapsaminda ebeveyn tutumlariyla cocuklarin rekabet, kiskanclik, sevgi ve siddete yonelik
duygular arasindaki iliski incelenmeye calisilmistir. Ebeveyn tutumlarini anneler boyutunda
gelistikce cocuklarin bundan ¢ok etkilenmedigi ancak babalarin otoriter ebeveyn tutumu
sergilemesi durumunda okul 6ncesi ¢ocuklarin daha fazla siddete meyil gosterdigi sonucuna

ulagilmistir. Arastirma kapsaminda ebeveynlerin otoriter tutumlar1 nedeniyle duygusal yonden
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kendisini ezilmis hisseden ¢ocuklar1 kres ortaminda akranlariyla daha fazla rekabete
yoneldikleri anlagilmistir. Bu durum kiz g¢ocuklara gore erkek c¢ocuklarda daha giiglii

diizeydedir (79).

Johnson vd., (1978) arastirmasi1 kapsaminda,ebeveynlerin ¢ocuklarin sosyallesme
siirecindeki gorev ve yiikiimliliikklerinin neler oldugu konusuna odaklanilmis olup,
aragtirmaya katilan 160 ebeveynin hepsi 3-8 yas araliginda ¢ocuk sahibi ailelerden secilmistir.
Arastirma sonucunda ¢ocugun hayata hazirlanmasi, sosyallesmesi ve rekabet stili gelistirmesi
davraniglar1 6grenmesi agisindan babalarin daha fazla kendilerini bu becerileri 6gretme
konusunda sorumlu hissettikleri tespit edilmistir. Ayrica arastirma sonucunda babalarin
babalik roliiyle ilgili en 6nemli bulduklar1 noktalar sirayla maddi yonden ¢ocuga bakmak,
sosyal hayatta rekabeti dgretmek ve sevgi vermek olarak tespit edilirken, en az Onemli
goriilen noktalar ise ¢ocukla oyun oynamak ve ¢ocugun giinliik ihtiya¢larini karsilamaktir.
Cocugun toplumsal degerleri 6grenmesi ise hem anne hem de baba tarafindan gergeklestirilen
bir gérev olarak sunulmakta olup, ¢ocugun cinsiyetinin, ebeveynlerin tutum ve davraniglarini

anlamli yonden etkilemedigi arastirmada saptanmistir (104).

Stipek, Recchia, McClintic ve Lewis (1992) okul o6ncesi c¢ocuklarin rekabet
davraniglarin1  gozlemledikleri aragtirmasinda oyunlarda sergiledikleri kazanma hirsiyla

rekabet davraniginin en ilkel formlarini sergilemeye basladiklari tespit edilmistir 42).

Sheridan ve Williams (2006) ve (2011) calismalarinda ise okul oncesi donem
cocuklariim 6gretmenin kimi daha ¢ok sevdiginden onun yanina kimin oturacagina kadar
anaokulundaki siniflarinda birbirleriyle rekabete tutustuklar: bu sézel baslayan rekabetlerin
oyunlarda kimin kazandigima da odaklanarak kimin birinci geldigi iizerinde tartisirken

rekabetlilerini siddetlendirdikleri belirtilmektedir.

Literatiirde yer alan bazi arastirmalarda ise erken ¢ocukluk doneminde gelisen rekabet
davraniglarinin ¢ocuklarin yeni bilgiler 6grenmesinde onemli bir giidiileyici olabilecegi
iizerinde durulmustur (45,46). Ornegin Giota (2010) arastirmasi sonucunda okul Oncesi
cocuklarin oyun yoluyla yeni bilgileri hizla 6grenmesinde rekabeti tesvik etmenin oldukca

giidiileyici bir faktor olabilecegi sonucuna varmistir (45).

Sheridan ve Williams (2011) arastirmasinda ise ¢ocuklarin yani sira 6gretmenleri de
dahil ederek yaptiklari goézlemlerde okul Oncesi egitim kurumlarindaki egitimcilerin,

cocuklarin arasindaki rekabete yonelik davranislart olumsuz bir tutum olarak gordiiklerini
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belirtmistir. Cocuk bakic1 ve egitimcilerin, ¢ocuklarin oyun sirasinda sergiledikleri rekabetci
tavirlar1 engellemeye calisirken zaman zaman onlarin sosyal yonden diglanmasina neden

olduklarinin tespiti ise bu arastirmanin diger bir dnemli sonucu olarak goriilmiistiir (46).

Son donemde yapilan ve okul Oncesi ¢ocuklarin rekabet davranislarini {i¢ boyutta
inceleyen arastirmalarda hem rekabet davranisimi Ol¢climlemeye yonelik 6lgek gelistirilmeye
calisilmis hem de bu arastirmalar yoluyla ¢ocuklarin cinsiyetlerine ve yaslarina gore rekabet
davramglarinin - sikhigmin ve boyutlarinin  degisip degismedigi sorgulanmustir. Ornegin
Paquette vd., (2013) arastirmasinda okul oncesi ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore sergiledikleri
rekabet stillerinin farklilastigini; 6zellikle hedefe/goreve yonelik rekabet davranisinda kizlarin

erkeklere gore daha fazla rekabetci tavir sergiledikleri tespit edilmistir (47).
2.3.2. Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Arastirma kapsaminda yapilan literatlir incelemesinin ikinci asamasinda ¢ocuklarin
rekabet davranislari, ¢ocuklara yonelik ebeveyn tutumlari ve bu ikisi arasindaki iliskiyi konu

edinen yurt i¢inde ¢alismalar1 asagida incelenmistir.

Yurt disinda okul oncesi g¢ocuklarin rekabet davraniglarini konu edinen birgok
arastirma olmasina karsilik iilkemizde bu konuda yapilan arastirmalarin sayis1 oldukca kisith
kalmustir. ilk donemde yapilan ve rekabet stilini konu alan arastirmalara bakildiginda ise bu
tip arastirmalarin genellikle ergen, genc veya yetiskinlerin rekabet stilleriyle akademik
basarilari, Ozsaygilart ve oOzglivenlerinin yan1 sira kisilik tipleri arasindaki iliskiye
odaklamldig1 goriilmektedir. Ornegin Akbayirli (1998) arastirmasi kapsaminda rekabetci
tutum ile ilgili olarak bir Glgek gelistirme calismast yapmis ve rekabet¢i tutumu gesitli
degiskenler baglaminda incelenmistir. Benzer seviyedeki 6grenciler {izerinde yapilan ¢alisma
sonucunda rekabet¢i 6grenme stilini benimseyen Ogrencilerin cinsiyet ve yaslarina gore her

hangi bir farklilik tespit etmemislerdir (71).

Yenidiinya (2005) arastirmasinda lise Ogrencilerindeki rekabet¢i tutum ile benlik
saygis1, akademik basar arasindaki iliski incelenmistir. Istanbul ili Maltepe ilgesinde bulunan
Milli Egitim Bakanlhigi’na bagli resmi liselerden 458 lise 0Ogrencisinin katilimiyla
gerceklestirilen ¢aligma sonucunda dgrencilerin rekabet¢i tutumlar ile yas, cinsiyet, 6grenim
gordiigii okul, sinif diizeyi ve sectigi boliim arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamaistir.
Bunun sebebi olarak dgrencilerin kiigiik yastan itibaren bir sinav degerlendirme sistemi i¢inde

olmalar1 ve tiim Ogrenim hayatlari boyunca rekabet¢i olmaya yoneltilmeleri iizerinde
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durulmustur. Ayrica bu arastirma sonucunda rekabet¢i durumlarda ise grup i¢i ve gruplar arasi
uyumsuzluklarin daha fazla oldugu, statii ve akademik basar1 yoniiyle kendini alt seviyede

hisseden O6grencilerin gruplarda ait olma agisindan sorun yasadiklar1 saptanmaistir (109).

Koroglu, Yildiz ve Akbag (2008) yaptiklar1 arastirma kapsaminda lise dgrencilerinin
miikkemmeliyet¢i Ozellikleri ile rekabetgi tutumlart arasindaki iliskiyi incelenmislerdir.
Calismada, lise 6grencilerinin toplum tarafindan dayatilan miikemmeliyetcilik ve alt Slgekleri
ile rekabetci tutumlari arasinda pozitif yonde anlamli bir fark bulunmustur. Ayrica
ogrencilerin cinsiyetine gore bakildiginda miikemmeliyetci 6zellikleri arasinda anlamli bir
fark olmamasina ragmen rekabetci tutumlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Kiz
ogrencilerinin erkeklere oranla daha rekabet¢i oldugu goriilmiistiir. Calismada algilanan
sosyoekonomik durum, kardes sayisi ile rekabetgi tutum arasinda anlamli bir fark

bulunamamistir. Okul tiirliine gore ise rekabetci tutum farklilasmistir (62)

Yildiz ve Akdag (2008) yaptiklari aragtirma kapsaminda lise Ogrencilerinin
milkemmeliyetci kisilik ozellikleri ve rekabet¢i tutumlarin1 Sosyo-demografik degiskenler
acisindan incelenmis ve rekabet¢i tutumlarin cinsiyet degiskeninden etkilendigi tespit
edilmistir. Arastirmada kiz 6grencilerin erkek dgrencilere gore daha fazla rekabetci olduklari;
ogrencilerin okuduklari okul degiskeni yoniinden ise rekabetgi tutum itizerinde anlamli bir
farklilik olusmadigr ancak Meslek ya da Anadolu Lisesinde okuyan Ogrencilerin kolejde

okuyanlara gore daha fazla rekabetgi tutum sergiledigi sonucuna ulasilmigtir (61).

Malkog¢ ve Erginsoy (2008) rekabet¢i tutumun yordayicilari iizerine caligmislardir.
Arastirma sonucuna gore rekabetci tutum iizerinde biligsel carpitmalarin ve kiskangligin etkisi

oldugu saptanmistir (63).

Birel (2012) arastirmasi kapsaminda Samsun’da 6grenim goren, 539 kiz ve 501 erkek
olmak iizere toplam 1040 lise d6grencilerinin rekabet stilleri, psikolojik durumlar1 ve problem
¢ozme becerileri arasindaki iliskiler incelemistir. Rekabetci tutum ile problem ¢6zme arasinda
olumlu bir korelasyon oldugu saptanirken, 6grencilerin dogum sirasina gore psikolojik
belirtilerinde iliskiye rastlanmamistir. Ayrica arastirmada cinsiyete gore rekabet¢i tutumun
degistigi; kizlarin daha rekabet¢i olduklari, dogum sirasina gore ortanca cocuklarinin
rekabet¢i tutum puanlarinin kiigiik ¢cocuklardan daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica simif
diizeyi, ailenin algilanan ekonomik diizeyi, ailedeki dogum sirasi ve fiziksel goriiniim

degiskenleri agisindan 6grencilerin rekabetgi tutumlarinin farklilasmadigi bulunmustur (64)
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Gilimiis (2018) yapmis oldugu arastirma kapsaminda yetigkinlerin benlik saygisi,
kontrol odag1 ve rekabetci tutumlar arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla Kastamonu ilinde
kamu, 0zel ve katilim bankalar1 olmak {izere 53 farkli banka subelerinde calisan 322 bireyin
katilimiyla bir arastirma gercgeklestirmiglerdir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular
calisanlarin benlik saygisinin rekabetci tutum ve rekabetci tutumun alt boyutlar1 olan rekabet
hazzi, sonu¢ odaklilik ve kiyaslama lizerinde etkisi oldugunu gostermekte iken calisanlarin

kontrol odagi ile rekabetgi tutumlart arasinda anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir (65).

Kartal (2018) arastirmasi kapsaminda ortaokul o&grencilerinde akademik basarinin
rekabet¢i tutum ve problem ¢ozme becerileri acisindan incelenmistir. Ankara’da
gerceklestirilen arastirmaya 12 okuldan toplam 426 O6grenci tesadiifi olarak secilmistir.
Arastirma sonucunda ogrencilerin cinsiyetine gore problem ¢dzme beceri diizeyleri ve
rekabetci tutumlarinda anlamli bir fark olmadigi; 6grenim goriilen sinif diizeyine gore
ogrencilerin rekabetci tutum, akademik basar1 ve problem ¢6zme becerileri arasinda anlaml
farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Ailenin algilanan sosyo-ekonomik diizeyine gore; ortaokul
ogrencilerinin problem ¢dzme beceri diizeyi, rekabetci tutumlar1 ve akademik basarilarinda
anlamli bir fark olmadigi bulunmustur. Ayrica arastirma sonucunda problem ¢dzme becerisi

ile rekabet¢i tutumun birlikte, akademik basariin % 10’unu agikladig1 sonucuna ulagilmistir
(66).

Literatiirde yer alan bazi arastirmalarda ebeveynlik tutumlari gesitli bireysel ve
demografik degiskenlere gore incelendigi goriilmektedir. Ornegin Durmus (2006) yapmus
oldugu arastirma kapsaminda okuldncesi donemde egitim gormekte olan ¢ocuga sahip
ebeveynlerin egitim diizeylerine gore ebeveyn stillerinin degisip degismedigini incelemistir.
Arastirma sonucunda ilkokul mezunu ebeveynlerin koruyucu ve otoriter ebeveyn tutumlarini
benimsedigini; Ozellikle egitim seviyesi azaldik¢a bu tip tutumlarin arttifi ve {iiniversite
mezunu ebeveynlerin daha fazla demokratik ebeveyn tutumuna o6zgii davraniglar iginde

oldugu tespit edilmistir (67).

Celik (2007) ebeveyn tutumlart ile c¢ocuklardaki akademik basar1 iligkisini
aragtirmigtir. Aragtirma 1998-1999 Ogretim yilinda 6zel bir dershanede yapilmis ve
aragtirmaya 1420 &grenci katilmustir. Ogrenim diizeyine gore yiiksek dgrenim seviyesindeki
ebeveynlerin 6grenim seviyesi diisiik ebeveynlere gore daha demokratik ve daha destekleyici
bir egitime olanak sagladiklar1 ortaya ¢ikmistir. Asir1 korumaci tutum ile basarma giidiisii

arasinda pozitif yonlii bir iligki bulunurken basari ile ilgili negatif yonlii bir etki bulunmustur.
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Arastirma sonuclarina gore basarili cocuklarin ebeveynleri daha demokratik, fazla koruyucu
olmayan ve evde daha iyi caligma ortami saglayan aileler oldugu saptanmigtir. Arastirmanin
bulgularindan bir digeri ailede ¢gocuga yeterince s6z hakki tanimayan ve ¢ocuklartyla her seyi

konusmayan ebeveynlerin ¢ocuklarinin basari puan yiizdelerinin daha diisiik olmasidir (68).

Yilmaz ve Kesici (2016) arastirmalari kapsaminda tiniversite Ogrencilerinin 6z-
anlayislar1 ile ebeveyn tutumlart arasindaki iligkiyi incelenmislerdir. Aragtirma sonucunda
demokratik ebeveyn tutumuyla yetisen 6grencilerin 6z-anlayislari arasinda anlamli ve pozitif
yonde etkilesim oldugu; koruyucu ve otoriter anne baba tutumlarinin ise {iniversite
ogrencilerinin 0z-anlayislarin1 negatif yonde etkiledigi tespit edilmistir. Demokratik ve
koruyucu olarak algilanan ebeveyn tutumunun Ogrencilerin kardes dogum sirasina gore
anlamli diizeyde fark bulundugu; ilk c¢ocuklarin ortanca ve son cocuklara gore ebeveyn
tutumlarim1 daha demokratik bulurken sonuncu cocuklarin da ortanca ¢ocuklara gore anne

baba tutumlarin1 koruyucu algiladiklar1 saptanmistir (69).

Sak vd., (2015) ¢alismalar1 kapsaminda 4-6 yas araliginda ¢ocugu olan 258 ebeveynin
ebeveynlik tutumlar ¢esitli degiskenler acisindan incelenmistir. Arastirmanin bazi bulgularina
gore ebeveynlerin cinsiyetlerine, 6grenim durumlarina, yaslarina ve sahip olduklar1 ¢ocuk
sayisina gore ebeveynlik stillerinde farklilagma oldugu anlagilmistir. Anneler, babalara gore
daha giiclii demokratik ebeveyn tutumu sergilerken, 6grenim diizeyi diisiik olan ebeveynler
yliksek olanlara gore daha fazla otoriter tutum sergiledikleri ve orta yas grubundaki
ebeveynlerin (31-40 yas araligi) daha yash ebeveynlere gore (41 ve yukarisindaki yas
araliginda) daha gii¢lii bir sekilde demokratik tutum sergiledikleri anlagilmistir. Ayrica
arastirma sonucunda iki ¢ocuga sahip ebeveynlerin dort ve daha fazla ¢ocuga sahip
ebeveynlerden daha fazla demokratik tutum sergiledikleri, dort ve daha fazla sayida ¢ocuga
sahip ebeveynlerin diger ebeveynlerin tamamindan (bir, iki ve {i¢ ¢ocuk sahibi olan
ebeveynler) daha fazla otoriter tutuma sahip olduklar1 arastirma sonucunda tespit edilmistir
(23).

Cenk, Sar1 ve Demir (2015) arastirmalar1 kapsaminda ebeveynlerin gocuklarina karsi
tutumlart ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi arastirmis ve demokratik tutum sergileyen
ebeveynlerin ¢ocuklariin otoriter tutum sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklarina gore daha st
bir iyimserlik diizeyinde iligki gelistirdikleri ve bu sayede ¢ocuklarin akademik basarilarinin

arttigini tespit etmislerdir (78).
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Aydogdu ve Dilekmen (2016) arastirmalar1 kapsaminda ebeveyn tutumlarinin cinsiyet,
yas, ¢alisma durumu, hastalik durumu, ailenin aylik geliri, egitim diizeyi ve ¢ocuk sayisina
gore farklilasip farklilasmadigini incelemislerdir. 2-6 yas arasi ¢ocugu olan toplam 462
ebeveynin katilimiyla gerceklestirilen arastirma sonucunda ebeveynlerin cinsiyet, calisma
durumu, aylik gelir, egitim durumu ve cocuk sayisi degiskenleri agisindan otoriter, asiri
koruyucu ve izin verici ebeveyn tutumlart arasinda anlamli farklilik gériilmezken; demokratik

ebeveyn tutumlari ile ayn1 degiskenler arasinda anlamli farklilasma bulunmustur (117).

Alabay (2017) arastirmasi kapsaminda Istanbul’da yasayan ve okul éncesi donemde
cocugu olan (48-72 aylik ) 422 tane ebeveynin katilimiyla gergeklestirdikleri arastirma
kapsaminda katilimcilarin ebeveynlik stilleri ¢esitli degiskenler agisindan incelenmistir.
Arastirma sonucunda, calismayan ebeveynlerin, ¢alisan ebeveynlere gore daha koruyucu
ebeveyn tutumu sergidekileri; ebeveynlerin kiz ¢ocuklarina oranla erkek cocuklarina daha
otoriter bir tutum sergiledigi tespit edilirken, ebeveynlerin yas, 6grenim durumu, gelir diizeyi
ve cocuk sayisi bagimsiz degiskeni ile ebeveyn stilleri arasinda herhangi bir iliskiye

rastlanamamistir (107).

Buraya kadar kisaca Ozetlenen arastirma sonuclart gostermektedir ki, yurt iginde
yapilan ve ebeveyn stillerini cesitli degiskenlere gore inceleyen aragtirmalarin biiyiik
cogunlugu ebeveyn tutumlariyla bireysel ve demografik degiskenlerin arasindaki iliskiye
odaklanmistir. Ebeveyn tutumlarini konu edinen aragtirmalarin akademik basar1 ve 6grenme
stilleri gibi egitim alanindaki degiskenlere yonelik oldugu ve okul 6ncesi donem ¢ocuklarina
yonelik ebeveyn tutumlarinin son derece kisitli sayida incelendigi goriilmektedir. Stimer vd.,
(2010) arastirmast kapsaminda ise 2000-2010 yillar1 arasinda Tiirkiye genelinde ebeveyn
tutumlari lizerinde yapilan toplam 34 akademik arastirma yapilmis nitekim bu arastirmada da
okul 6ncesi donem cocuklarina yonelik yapilan ¢aligmalarin oldukga sinirli oldugu; tstelik
sinirlt  sayidaki arastirmada ebeveynlerden yalnizca birisine yer verildigi digerinin

tutumlarinin incelenmedigi belirtilmistir (106).

Benzer kisithlik yurtici literatiirde cocuklarin rekabet stilleriyle ebeveynleri arasindaki
iliskiyi konu edinen arastirmalarda da goriilmektedir. Yurtigi ¢alismalar incelendiginde her iki
konu arasindaki iligkiyi inceleyen sinirli sayida arastirmalardan bir tanesi olan Akkaya (2008)
arastirmasi kapsaminda; lise 6grencilerindeki rekabetci tutum ile ebeveyn tutumlari arasindaki
iliski diizeyini inceledigi ¢alismasinda, 6grencilerin cinsiyet, okudugu okul tiirii, annenin ve

babanin egitim dilizeyi, meslegi, ailenin ekonomik diizeyi gibi degiskenleri arasinda anlamli
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bir fark bulunamamistir. Demokratik ve koruyucu anne-baba tutumuna sahip bireylerde ise
rekabetci tutum ile pozitif yonde anlamli bir fark bulunmustur. Otoriter ebeveyn tutumu ile

rekabetci tutum arasinda anlamli bir fark olmadigi arastirma sonucunda anlagilmistir (53).

Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin rekabet stillerini 6l¢meye yonelik bazi arastirmalara
yurt icinde son dénemde rastlanmaktadir. Ornegin Balat, Akman, Cift¢i ve Arslan (2017)
arastirmalarinda, ilk defa Paquette vd., (2013) arastirmasinda kullanilan “Okul Oncesi
Rekabet Olgegini’’ Tiirkgeye uyarlamak, dlcegin gegerlik ve giivenirligini test etmek ve okul
oncesi ¢ocuklarin rekabet stilini c¢esitli degiskenlere gore belirlemek amaciyla yapilan
arastirma kapsaminda Istanbul’da bulunan toplam 16 okuldan 48-72 aylik olan 208 cocugun
katilimi ilebir aragtirma gergeklestirilmistir (47). Arastirmanin Olgeginin giivenilirlik ve
gegerliligi ilgili aciklamalar yontem bdliimiinde yapilacaktir. Bu arastirmanin diger
sonuglarina bakildiginda cocuklarin cinsiyetlerine gore sergiledikleri ti¢ boyutlu rekabet

davranis1 boyut ve sikliklarinin farklilagmadigr tespit edilmistir.

Ulkemizde ebeveyn tutumlar: konulu birgok ¢alisma yapilmasina ragmen okul dncesi
cocuklarin rekabet stilleri ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki iligki diizeyinin belirlenmesine dair
herhangi bir ¢alismaya arastirmacinin bilgisi dahilinde ulagilmamistir. Bu nedenle yapilan

arastirmanin literatiire katki saglayacag: diigiiniilmektedir.
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3. GEREC ve YONTEM

Literatiirde nicel arastirma yontemleri kullanilarak yapilan arastirmalarin nitel
aragtirmalara gore daha objektif sonuglara ulasmaya imkan tanimaktadir. Bu tip arastirmalara
katilan katilimcilarin  kisisel degerlendirmelerindeki siibjektif 6gelerin  yorum disinda
birakildigi, arastirmaciyr kisiliginden 6zgiir bir yorumlama yaparak arastirma konusunda

kitlelerin alg1 ve diisiincelerindeki farkliliklari ortaya ¢ikardigi belirtilmektedir (115, 116).

Bu bilgiler dogrultusunda arastirmada nicel arastirma kapsaminda bir anket ¢aligmasi
araciligtyla veriler toplanmistir. Anket yontemi, belirli form ve skala ile dl¢ek degerlerinde
hazirlanmis soru formuna bagl kalinarak sayisal yorum ve genelleme yapilabilmeye olanak

taniyan bir veri toplama araci seklinde tanimlanmaktadir (116).

Spesifik sekilde genellikle bir dizi hesaplamaya bagli olarak belirlenen insan ana
kiitlesinden (evren) uygun ve yeter sayida Orneklem secilerek gergeklestirilen anket
caligmasiyla toplanan veriler, 6rneklemden hareketle ana kiitle hakkinda genelleme yapmaya
olanak tammaktadir(115). Olduk¢a sistematik ve planli ¢aligmayir gerektiren bu nicel
arastirma yontemiyle toplanan veriler, potansiyel hata kaynaklarindan bagimsiz bir sekilde

olusturulmasi gerekmektedir (116).

Literatiir cer¢evesinde olusturulan anket formu bilimsel arastirmanin konusunu
olusturan degiskenler arasindaki iligkiyi tanimlayacak nitelikteki katilimcilara yoneltilerek
goriisleri toplanmasi saglanir (116). Katilimcilarin kendilerine yoneltilen agik veya kapali
uclu sorulara verdikleri yanitlar toplandiktan sonra, gesitli istatistiki ve matematiksel analizler

yapilarak arastirma konusu hakkinda katilimcilarin goriisleri degerlendirilir (115).

Temel amaci okul Oncesi egitimine devam eden cocuklarin rekabet stilleri ile
cocuklara yonelik ebeveyn tutumlar1 arasindaki iliski diizeyini agiklamak olan bu aragtirma
kapsaminda Oncelikle arastirma konusuyla ilgili literatiir incelenmistir. Yapilan literatiir
taramasinda ulasilan kitap, makale, tez ve diger metinler okunarak arastirma hipotezleri

gelistirilmeye caligilmistir.

Bu sekilde bir yandan tezin teorik cergevesi olusturulurken, diger yandan da tez
kapsaminda yapilacak uygulamanin kavramsal modeli planlanmistir.S6z konusu kavramsal

modele gore olusturulan anket aracilifiyla arastirma verileri toplanarak SPSS 23.0
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programinda analiz edilmis ve ulasilan nicel bulgular literatiir cercevesinde elde edilen

bilgiler 151¢1nda degerlendirilmeye calisilmistir.

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirmanin yontemi cergevesinde amaci, hedefleri,
modeli, hipotezleri, evreni, orneklemi, oOlgekleri, verilerin toplanmasinda ve analizinde

kullanilan yontemler kisaca agiklanmustir.

3.1. ARASTIRMANIN MODELI

Genel tarama yontemlerinden iligkisel tarama yontemi kullanilan arastirmanin
verilerinin ¢oziimlenmesinde analizlere alt boyutlariyla giren degiskenler arasinda degisimler
gerceklesip gergeklesmedigine bakilmistir.

Arastirma kapsaminda okul Oncesi ¢ocuklarin rekabet stilleri “Baskalarina Odakl
Rekabet”, “Goreve/Hedefe Yonelik Rekabet” ve “Baskinligin Korunumu Hiyerarsisine dayali
rekabet” seklinde iic boyutta analizlere dahil edilmistir. Ebevyn tutumlart ise “Demokratik”,
“Otoriter”, “Asir1 Koruyucu” ve “izin Verici” ebeveyn tutumlari seklinde dort boyutta

analizlere dahil edilmistir:
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Sekil 1: Arastirmanin Modeli

—

Baskalarina odakh
Rekabet

DEMOKRATIK
TUTUM

OTORITER
TUTUM

ASIRI
KORUYUCU
TUTUM

I'TILLS LHdVIHA

iZiN VERIiCi
TUTUM

Yukaridaki sekil 3.1°de ¢izilen oklar, arastirma kapsaminda incelenen degiskenler ile
bu degiskenlerinalt boyutlar1 arasinda oldugu varsayilan kavramsal iligkileri temsil
etmektedir.Yukaridaki modele ek olarak veri ¢6ziimlemesinde arastirma kapsaminda
gelistirilen alt problemleri ¢6ziimlemek amaciyla ebevynlerin ve ¢cocuklarin bazi bireysel ve
demografik oOzelliikleri de analizlere bagimsiz ve agiklayict degiskenler olarak dahil

edilecektir.

3.2. CALISMA GRUBU

Genel alan tarama c¢alismasi yontemine dayandirilarak, anket (survey) modeli ile
yapilan arasgtirmanin evrenini 2018-2019 Egitim-Ogretim yilinda Istanbul ili Eyiip Sultan,

Fatih, Kagithane ve Sisli ilgeleri igerisinde bulunan tesadiifi 6rnekleme yoluyla secilmis, 18
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farkli okul 6ncesi egitim kurumunda egitimine devam etmekte olan 280 ¢ocuk ve ebeveynleri
olusturmaktadir.

Calisma grubunu olusturan ebevyn ve cocuklarinin bireysel 6zelliklerine iligkin
veriler (ebeveynin yasi, ebeveynin cinsiyeti, ebeveynin medeni durumu, ¢ocugun bakimina
destek olan kiginin varligi, ebeveynlerin ¢calisma durumlari, ebeveynlerin 6grenim durumlari,
ailenin aylik geliri, ¢cocugun yasi, ¢ocugun cinsiyeti, cocugun kardes sayisi) asagidaki
paragraflarda kisaca 6zetlenmistir:

Tablo 1:Ebeveynlerin Demografik Ozellikleri Dagilim

Ebeveyn ozellikleri dagilimi

Yas (y1l) Min-Mak (Medyan) 22-57 (35)
Ort+Ss 35,37+5,38

Cinsiyet; n (%) Kadin 249 (88,9)
Erkek 31(11,1)

Medeni durum; n (%) Birlikte yasiyor 273 (97,5)
Bosanmis 7(2,5)

Yukaridaki tabloda goriildigii iizere;

v Arastirmaya katilan ebeveynlerin %88,9’u (n=249) kadin, %11,1°i (n=31) erkektir.

v Yagslar1 22 ile 57 arasinda degismekte olup, ortalama 35.37+5.38 yildur.

v’ Arastirmaya katilanlarin %97,5’i (n=273) birlikte yasiyorken, %2,5’i (n=7)
bosanmustir.

Asagidaki tabloda ise aragtirmaya katilan anne ve babalarin meslekleri ve egitim

diizeylerine gore dagilimlari gosterilmistir:
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Tablo 2:Anne ve Babalarin Meslekleri ve Egitim Diizeylerinin Dagilimi

Anne ézellikleri dagilimi

Calisma durumu; n (%) Ev hanimi 151 (53,9)
Serbest meslek 14 (5,0)
Ozel sektor 69 (24,6)
Memur 38 (13,6)
Diger 8(2,9)
Ogrenim durumu; n@)  OKur-yazar degil 3(1,1)
Ilkokul 35 (12,5)
Ortaokul 27 (9,6)
Lise 82 (29,3)
Universite 122 (43,6)
Lisansiistii 11 (3,9)
Baba dzellikleri dagilimi
Calisma durumu; n (%) Caligmiyor 3(1,1)
Serbest meslek 86 (30,7)
Ozel sektor 146 (52,1)
Memur 19 (6,8)
Diger 26 (9,3)
Ogrenim durumu; n (%) Ilkokul 25 (8,9)
Ortaokul 38 (13,6)
Lise 108 (38,6)
Universite 89 (31,8)
Lisanstistli 20 (7,1)

Tabloda goriildiigii iizere;

v' Annelerin %53,9’u (n=151) ev hanimi, %5,0’i (n=14) serbest meslek,
%24,6’s1 (n=69) 6zel sektorde, %13,6’s1 (n=38) memur, %2,9’u (n=8) diger

meslek gruplarinda ¢alismaktadir.
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v Annelerin %1,1’i (n=3) okur-yazar degil, %12,5’i (n=35) ilkokul, %9,6’s1
(n=27) ortaokul, %29,3’1i (n=82) lise, %43,6’s1 (n=122) tniversite, %3,9’u
(n=11) lisansiistii mezunudur.

v’ Aragtirmaya katilan babalarin ise %1,1’1 (n=3) herhangi bir iste ¢aligmiyor,
%30,7’s1 (n=86) serbest meslek, %52,1’1 .(n=146) 6zel sektorde, %6,8’ (n=19)
memur, %9,3’ii (n=26) diger meslek gruplarinda ¢alismaktadir.

v' Babalarin %8,9’u (n=25) ilkokul, %13,6’s1 (n=38) ortaokul, %38,6’s1 (n=108)

lise, %31,8’1 (n=89) liniversite, %7,1’1 (n=20) lisanstistii mezunudur.

Tablo 3:Cocuklarin Bireysel Ozellikleri Dagilimi

Cocuk ozellikleri dagilimi

Cocugun yas1 (ay) ; n 48-60 ay 131 (46,8)
(%) 61-72 ay 149 (53,2)
Cocugun cinsiyeti; n%) Erkek 169 (60,4)

Kiz 111 (39,6)

Tabloda goriildiigii lizere arastirmaya ebeveyn ve 0gretmenleri araciligiyla katilan 180
cocugun %46,8’1 (n=131) 48-60 aylik, %53,2’si (n=149) 61-72 ayliktir. Calismaya alinan
cocuklarin %60,4’1 (n=169) erkek, %39,6’s1 (n=111) kiz ¢ocugudur.
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Tablo 4:Katihmer Aile Ozellikleri Dagilim

Aile ozellikleri dagilimi

Ailenin aylik geliri; n <1500 TL 14 (5)
(%) 1501-3000 TL 82 (29,3)
3001-4500 TL 61 (21,8)
>4501 TL 123 (43,9)
Cocugun bakimi i¢in Var 67 (23,9)
destek olan kisi; n (%) Yok 213 (76,1)
Ailedeki ¢ocuk sayisi; n 1 gocuk 87 (31,1)
(%) 2 ¢ocuk 128 (45,7)
3 ¢ocuk 50 (17,9)
4 ¢ocuk 10 (3,6)
5 gocuk 3(1,1)
6 ¢ocuk 2 (0,7)

Ailenin aylik geliri incelendiginde;

4.501 TL ve iizerinde oldugu goriilmektedir.

%5,0’inin  (n=14) 1500 TL’nin altinda,
%29,3’liniin (n=82) 1501-3000 TL, %21,8’inin (n=61) 3001-4500 TL, %43,9’unun (n=123)

Sekil 2: Ailenin ayhk gelir dagilimi

Ailenin aylik geliri

W <1500TL
N 1501-3000 TL
m3001-4500 TL
H2>4501TL
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Calismaya katilanlarin  %23,9’unun (n=67) ¢ocugun bakimi ic¢in destek olan

yardimcist varken, %76,1’inin (n=213) yardimcis1 yoktur.

Sekil 3: Ailedeki cocuk sayis1 dagilimi

Ailedeki ¢cocuk sayisi

45,7
31,1
l 17,9
R ea -

1 COCUK 2 COCUK 3 COCUK 4 COCUK 5 COCUK 6 COCUK

50
45
40
35
30

Oran (%)
N
(0]

15
10

(03]

Yukaridaki sekilde gorildiigli lizere ¢alismaya katilanlarin ailedeki ¢ocuk sayilar
incelendiginde; %31,1’inin (n=87) bir ¢ocugu, %45,7’sinin (n=128) iki ¢ocugu, %17,9’unun
(n=50) ti¢ cocugu, %3,6’sinm (n=10) dort cocugu, %1,1’inin (n=3) bes ¢ocugu, %0,7’sinin
(n=2) ise alt1 gocugu bulunmaktadir.

3.3. VERIi TOPLAMA ARACLARI

Arastirmanin nicel verileri anket yontemi ile toplanmustir. S6z konusu anket
formunun birinci bolimiinde katilimeilara “Kisisel Bilgi Formu” yoneltilerek bu formda yer
alan sorular araciligiyla ankete katilan ebevynlerin ve ¢ocuklarmin bireysel ve demografik
ozellikleri hakkindaki bilgiler toplanmistir.

Okul 6ncesi donem cocuklarinin rekabet stillerini degerlendirmek i¢in 6gretmenlere
uygulanan “Okul Oncesi Rekabet Olcegi” ve ebeveynlerin cocuk yetistirirken gosterdikleri
tutumlar1 belirlemek amaciyla “Ebeveyn Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin nicel
verilerini toplamak amaciyla ankette kullanilan Olcekler asagidaki basliklar altinda kisaca

anlatilmigtir:
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3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu form arastirmaci tarafindan hazirlanarak kullanilmistir. Formda yer alan bilgiler
arastirmanin degiskenlerini olusturmaktadir. Bu form cocuk ve ebeveynlerine ait bilgileri
(ebeveynin yasi, ebeveynin cinsiyeti, ebeveynin medeni durumu, ¢ocugun bakimina destek
olan kisinin varligi, ebeveynlerin ¢alisma durumlari, ebeveynlerin 6grenim durumlari, ailenin
aylik geliri, cocugun yasi, ¢ocugun cinsiyeti, gocugun kardes sayisi) belirleyebilmek amaciyla

hazirlanmstir.

3.3.2.Ebeveyn Tutum Ol¢egi(ETO)

Demir ve Sendil (2008) tarafindan 2-6 yas arasi ¢ocugu olan ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirme tutumlarmni belirleyebilmek amaciyla gelistirilen“Ebeveyn Tutum Olgegi” 5’li
likert tarzinda yanitlar1 olan toplam 46 maddeden olusmaktadir. Ebeveyn tutumlarini
“demokratik”, “otoriter”, “asir1 koruyucu” ve “izin verici” ebeveyn tutumlar1 seklinde dort
boyuttan olusmaktadir (97).

Olgegin yap1 gegerligini ve giivenilirligini test etmek amaciyla yapilan analizler

sonucunda ulasilan bilgeler asagidaki tablolar esliginde kisaca agiklanmistir:
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Tablo 5:Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) Sorularina Verilen Yamtlarin Dagilimi

Hicbir zaman Nadiren Bazen Cogu zaman Her zaman

n % N % n % n % n %
ETO1 40 14,3 62 22,1 105 375 61 21,8 12 4,3
ETO2 3 1,1 8 2,9 19 6,8 105 375 145 51,8
ETO3 79 28,2 96 34,3 74 26,4 25 8,9 6 2,1
ETO4 11 3,9 38 13,6 55 19,6 74 26,4 102 36,4
ETOS5 5 1,8 12 4,3 27 9,6 108 38,6 128 45,7
ETO6 4 1,4 1 0,4 4 1,4 52 18,6 219 78,2
ETO7 2 0,7 0 0,0 6 2,1 85 30,4 187 66,8
ETOS 22 79 59 21,1 93 33,2 57 20,4 49 17,5
ETO9 197 70,4 69 24,6 9 3,2 1 0,4 4 1,4
ETO10 2 0,7 5 1,8 24 8,6 110 39,3 139 49,6
ETO11 78 21,9 116 41,4 60 21,4 18 6,4 8 2,9
ETO12 2 0,7 22 79 52 18,6 86 30,7 118 42,1
ETO13 1 0,4 7 2,5 18 6,4 93 33,2 161 57,5
ETO14 0 0,0 6 2,1 11 39 96 34,3 167 59,6
ETO15 1 0,4 2 0,7 6 2,1 71 25,4 200 71,4
ETO16 17 6,1 63 22,5 85 30,4 73 26,1 42 15,0
ETO17 80 28,6 91 32,5 71 25,4 32 114 6 2,1
ETO18 10 3,6 20 7,1 23 8,2 77 27,5 150 53,6
ETO19 47 16,8 145 51,8 69 24,6 12 4,3 7 2,5
ET0O20 4 1,4 8 2,9 15 5,4 67 23,9 186 66,4
ETO21 13 4,6 48 17,1 79 28,2 69 24,6 71 254
ETO22 4 1,4 22 7,9 35 12,5 66 23,6 153 54,6
ETO23 2 0,7 1 0,4 3 1,1 57 20,4 217 775
ETO24 59 21,1 124 443 69 24,6 13 4,6 15 54
ETO25 1 0,4 1 0,4 11 39 80 28,6 187 66,8
ETO26 75 26,8 116 41,4 60 21,4 25 8,9 4 1,4
ETO27 227 81,1 39 13,9 10 3,6 3 1,1 1 0,4
ETO28 8 2,9 27 9,6 54 19,3 87 31,1 104 37,1
ET0O29 2 0,7 4 1,4 25 8,9 91 32,5 158 56,4
ETO30 52 18,6 77 27,5 100 35,7 40 14,3 11 3,9
ETO31 162 57,9 77 27,5 31 111 8 2,9 2 0,7
ETO32 164 58,6 84 30,0 24 8,6 4 1,4 4 1,4
ETO33 107 38,2 98 35,0 61 21,8 12 4,3 2 0,7
ETO34 73 26,1 81 28,9 92 32,9 22 7,9 12 4,3
ETO35 82 29,3 135 48,2 47 16,8 11 39 5 1,8
ETO36 3 1,1 7 2,5 12 4,3 106 37,9 152 54,3
ETO37 1 0,4 3 1,1 27 9,6 101 36,1 148 52,9
ETO38 4 1,4 19 6,8 42 15,0 105 37,5 110 39,3
ETO39 65 23,2 127 454 71 25,4 11 3,9 6 2,1
ETO40 199 71,1 61 21,8 15 54 2 0,7 3 1,1
ETO41 11 3,9 35 12,5 61 21,8 86 30,7 87 31,1
ETO42 3 1,1 7 2,5 18 6,4 91 32,5 161 57,5
ETO43 127 454 93 33,2 44 15,7 10 3,6 6 2,1
ETO44 67 23,9 97 34,6 82 29,3 26 9,3 8 2,9
ETO45 143 51,1 65 23,2 42 15,0 20 7,1 10 3,6
ETO46 58 20,7 80 28,6 61 21,8 40 14,3 41 14,6

Arastirmada kullanilan Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) sorularina verilen yanitlarin

faktor yiiklerine gore dagilimi agagidaki tabloda goriilmektedir:
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Tablo 6:Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) Alt Boyutlarimi Olusturan Sorularin Dagihm

Sorular
Demokratik 2,5,6,7,10, 13, 14, 15, 18, 20, 23, 25, 29, 36, 37, 38, 42
Otoriter 3,9, 11, 19, 26, 27, 32, 35, 39, 40, 45
Asir1 koruyucu 4,8,12,16, 21, 22, 28, 41, 46
Izin verici 1,17, 24, 30, 31, 33, 34, 43, 44

Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) alt boyutlarmi olusturan sorularin ayri ayr1 Cronbach
alfa katsayilar1 hesaplandiginda bu degerin; Demokratik alt boyutu i¢in 0,828, Otoriter alt
boyutu igin 0,771, Asir1 koruyucu alt boyutu igin 0.809, Izin verici alt boyutu igin 0,726
olarak saptanmustir. Olgegin toplamina iliskin Cronbach’s alfa degeri ise 0,780 olup bu
degerler dlgegin giivenilir oldugunu gostermektedir (118).

Tablo 7:ETO veAlt Boyutlarinin Cronbach Alfa Degerleri

Soru Min-Mak Ort+£Ss Cronbach’s
sayisl (Medyan) Alpha
Demokratik 17 52-85 (76) 75,71£6,68 0,828
Otoriter 11 11-41 (20) 20,44+5,32 0,771
Asir1 koruyucu 9 13-45 (32) 32,31+6,44 0,809
izin verici 9 9-38 (19) 19,99+5,05 0,726
Toplam ETO 46 118-192 (148)  148,45+12,98 0,780

Sekil 4:Ebeveyn Tutum Olgegi alt boyut puanlari dagilimi

Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) Puanlarinin Dagihimi

920
80 +
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 4

OrttSs

Demokratik Otoriter Asiri koruyucu izin verici
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Son olarak yukaridaki grafikteki ETO alt boyutlarinin puanlari incelediginde;
Demokratik alt boyut puani ortalama 75.71£6.68 puan, Otoriter alt boyut puani ortalama
20.44+5.32 puan, Asir1 koruyucu alt boyut puani ortalama 32.31+6.44 puan, Izin verici alt
boyut puani ortalama 19.994+5.05 ve toplam puan ortalama 148.45+£12.98 puan oldugu

gorilmektedir..

3.3.3.0kul Oncesi Rekabet Ol¢egi (ORO)

Paquette, Gagnon, Bouchard, Bigras ve Schneider (2013) tarafindan hazirlanan bu
Olgegin amact okul oncesi donemde ¢ocuklarin rekabet stillerinin degerlendirilmesidir (47).
Olgegin Tiirkce uyarlama, gecerlilik ve giivenirlik caligmalar1 Balat, Akman ve Ciftci
tarafindan (2) yapilmstir.

Olgek 48-72 aylik donem cocuklarinda giinliik yasamda gozlemlenebilen davranislart
ifade eden 17 maddeden olusmaktadir. Her bir okul oncesi ¢ocuk adina Ggretmenleri
tarafindan doldurulan bu formda yer alan gostergeler 6’11 Likert 6l¢egi formatindadar.

Okul 6ncesi gocuklarin rekabet stillerini “Baskalarina odakli rekabet” (sekiz madde),
“Goreve/hedefe yonelik rekabet” (alti madde) ve “Baskinligin Korunumu Hiyerarsisine dayali
rekabet” (lic madde) seklinde {i¢ boyutta analizlere dahil edilmistir.

Ilk boyut cocugun diger c¢ocuklardan daha iyi oldugunu kamitlamak amaciyla
gosterdigi rekabet stilini, ikinci boyut ¢ocugun kendini gelistirebilmek adina diger ¢ocuklara
gore kendi performansini degerlendirdigi rekabet stilini, {iglincli boyut ise ¢atigma durumlarini
azaltarak hedefe ulagsmay1 ifade eden stili ele almaktadir.

Yapilan giivenirlik analizi sonucunda ulasilan sonuglar asagidaki tablo ve grafikler

esliginde kisaca anlatilmistir:
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Tablo 8:0kul Oncesi Rekabet Ol¢egi Sorularina Verilen Yamitlarin Dagilimi

Asla Hemen Bazen Genellikle  Cogu Her zaman
hemen zaman
asla

n % n % n % n % n % n %

RO1 2 0,7 5 18 31 11,1 57 204 56 200 129 461
RO2 2 07 13 46 71 254 58 20,7 54 193 82 29,3
RO3 16 57 11 39 40 14,3 50 17,9 54 193 109 38,9
RO4 4 14 3 1,1 50 17,9 55 196 67 239 101 36,1
ROS 38 136 46 164 97 346 41 146 36 129 22 7,9
RO6 11 39 12 43 47 16,8 52 186 58 20,7 100 357
RO7 80 286 58 20,7 77 27,5 30 10,7 22 79 13 46
ROS8 90 321 58 20,7 72 25,7 20 71 19 68 21 7,5
RO9 17 61 29 104 103 36,8 46 164 35 125 50 17,9
RO10 3 11 7 25 58 20,7 63 225 43 154 106 37,9
ROIl 5 18 11 39 58 20,7 67 239 34 121 105 375
ROI2 25 89 30 10,7 43 154 61 21,8 48 171 73 26,1
RO13 68 243 63 225 87 31,1 28 100 20 71 14 50
RO14 51 182 51 182 83 29,6 47 16,8 28 10,0 20 7,1
ROI5 7 25 16 57 57 204 89 31,8 29 104 82 29,3
ROI6 90 321 68 243 66 236 19 68 18 64 19 6,8
RO17 28 100 28 10,0 111 39,6 56 200 29 104 28 10,0

Okul Oncesi Rekabet Olgegi (RO) sorularma verilen yanitlarin dagilimi Tablo 8’de
goriilmektedir.

Tablo 9:0kul Oncesi Rekabet Olgegi Alt Boyutlarim Olusturan Sorularin Dagihm

Sorular
Baskalarina odakh rekabet 56,7,8,13,14, 16, 17
Goreve yonelik rekabet 1,29 10,11, 15
Baskinlik korunumu hiyerarsisi 3,4,12
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Okul Oncesi Rekabet Olgegine iliskin i¢ tutarlilig1 gdsteren Cronbach’s alfa degerleri
incelendiginde; Baskalarina odakli rekabet alt boyutu i¢in 0,859, Goreve yonelik rekabet alt
boyutu i¢in 0,852, Baskinlik korunumu hiyerarsisi alt boyutu i¢in 0,772 olarak saptanmistir.
Olgegin toplamina iliskin Cronbach’s alfa degeri ise 0,795 olup, dlgegin her bir alt boyutunda

Cronbach alfa degerleri literatiirde 6nerilen esik degerin iistiinde ¢ikmistir (118).

Tablo 10:0kul Oncesi Rekabet Olcegi Puanlarinin Dagihm

Soru Min-Mak  Ort£Ss Cronbach’s

sayis1  (Medyan) Alpha
Baskalarina odakh rekabet 8 8-48 (24) 24,60+8,17 0,859
Goreve yonelik rekabet 6 9-36 (27) 26,54+6,04 0,852
Baskinlik korunumu hiyerarsisi 3 3-18 (13) 13,35+3,59 0,772
Toplam 17 26-93 (64)  64,49+11,55 0,795

Okul Oncesi Rekabet Olgegi alt boyut puanlar incelediginde; Baskalarina odakli
rekabet alt boyut puani ortalama 24.60+8.17 puan, Goreve yonelik rekabet alt boyut puani
ortalama 26.54+6.04 puan, Baskinlik korunumu hiyerarsisi alt boyut puani ortalama
13.35+3.59 ve toplam puan ortalama 64.49+11.55 puandir.

Sekil 5:0kul Oncesi Rekabet Ol¢egi Puanlarimin Dagilim

Okul Oncesi Rekabet Olgegi Puanlarinin Dagilimi

35

30 -
25 -
20 ~

Ort+Ss

15 4
10 4

Baskalarina odakl Goreve yonelik Baskinlik korunumu
rekabet rekabet hiyerarsisi
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3.5. VERILERIN TOPLANMASI

Arastirma verileri yukarida agiklanan veri toplama araglart yardimiyla 2018-2019
Egitim-Ogretim yilinda Istanbul ili Eyiip Sultan,Fatih, Kagithane ve Sisli ilgelerinde bulunan
18 farkli okul Oncesi egitim kurumunda egitimine devam etmekte olan ebeveynler ve
ogretmenlere dagitilan anket formlar1 araciligiyla toplanmistir.

Arastirmanin yapildig1 okullarda okuyan toplam okul dncesi dgrencilerin sayisinin
14.257 oldugu 6grenilmistir. Bu evrende kag kisilik 6rneklemin giivenilir sonuglara ulagmak
icin yeterli olacagini tespit etmek icin literatiirde 6nerilen yontemlere bakilmastir.

Literatiirde sosyal bilimler arastirmalarinda 6rneklem biiyiikliikleri esik degerleri (o
katsay1 degeri) art1 eksi 0,03, 0,05 ve 0,1 icin asagidaki tabloda gosterilen evren biiyiikliigline
uygun diismesi gerektigi belirtilmektedir (114, 115):

Tablo 11:Sesyal bilimler arastirmalarinda 6rneklem biiyiikliikleri

Evren + 0.03 6rnekleme hatasi (d) + 0.05 6rnekleme hatasi + 0.1 ornekleme hatasi
Biiyiikliigii (d) (d)
p=0.5 p=0.8 p=0.3 p=0.5 p=0.8 p=0.3 p=0.5 p=0.8 p=0.3
g=0.5 g=0.2 g=0.7 g=0.5 g=0.2 g=0.7 g=0.5 g=0.2 q=0.7

100 92 87 90 80 71 77 49 38 45
500 341 289 321 217 165 196 81 95 70
750 441 358 409 254 185 226 85 57 73
1000 516 406 473 278 198 244 88 58 75
2500 748 537 660 333 224 286 93 60 78
5000 880 601 760 357 234 303 94 61 79
10000 964 639 823 370 240 313 95 61 80
25000 1023 665 865 378 244 319 96 61 80
50000 1045 674 881 381 245 321 96 61 81
100000 1056 678 888 383 245 322 96 61 81
1000000 1066 682 896 384 246 323 96 61 81
100 milyon 1067 683 896 384 245 323 96 61 81

Kaynak: Yazicioglu, Y. ve Erdogan, S. (2016). SPSS Uygulamali Bilimsel Arastirma
Yontemleri. Ankara: Detay Yayincilik, s.53-54.

Yukardaki tabloda goriildiigii lizere arastirma evrenin 14.257 c¢ocuktan olustugu
arastirmalarda Orneklemin %95 giivenilirlik sinirlart igerisinde %3 ila %5’lik hata pay1
arasinda olmasi kabul edilir sinirda sayilmasi i¢in maksimum 964 kisinin; minimum ise 61
kisinin dahil edilmesi gerektigi belirtilmektedir (114, 115). Bu durumda ankete 280 ¢ocuk ve

ebeveynin katiliminin saglanmasinin yeterli oldugu anlasilmaktadir.

Literatlirde onerilen sekilde aragtirmanin yapildig: okul dncesi egitim kurumlarina 410
adet anket formu dagitilmistir. Ebeveynlerin 35’1 arastirmada yer alan goniilliiliikk esasina
dayanarak arastirmaya dahil olmak istememis; 95 kisi ise yollamasi gereken formlar iade
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etmemistir. Sonug olarak arastirmanin 6rneklem grubu 48-72 ay araligindaki 280 ¢ocuk ve bu

cocuklarin ebeveynleri olugturmustur.
3.6.VERILERIN COZUMLENMESI VE YORUMLANMASI

Anket verileri oncelikle Office Excell programina yiiklendikten sonra SPSS 23.0
programina aktarilarak analiz edilmistir. Bu kapsamda oncelikle arastirma kapsaminda
incelenen degiskenler arasindaki iliskiler tespit edilerek arastirmanin alt problemleri

¢coziimlenmeye calisilmistir.

Bu kapsamda yapilan analizlerde Oncelikle nicel verilerin normal dagilima
uygunluklar1 Kolmogorov-Smirnov, Shapiro-Wilk testi ve grafiksel degerlendirmeler ile
smanmistir (115). Normal dagilim gosteren nicel verilerin iki grup karsilastirmalarinda
Student t Test, normal dagilim gostermeyen verilerin iki grup karsilastirmalarinda ise Mann

Whitney U testi kullanilmistir (116).

Normal dagilim gdsteren {i¢ ve iizeri gruplarin karsilastirmalarinda One-way Anova
Test ve ikili karsilastirmalarinda Bonferroni test; normal dagilim gdstermeyen li¢ ve tizeri
gruplarin karsilastirmalarinda ise Kruskal Wallis test ve ikili karsilastirmalarinda Bonferroni

Dunn test kullanilmigtir (115, 116).

Degiskenler arast iligkilerin degerlendirilmesinde normal dagilim gdsteren
degiskenlerde Pearson Korelasyon Analizi kullanilirken, s6z konusu analizlerde anlamlilik
katsayis1 degerinin en az p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir (115, 116). Boylece ulasilan

bulgulara goére aragtirma alt problemleri ¢oziimlenmeye galisiimistir.
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4. BULGULAR

Arastirmanin alt problemlerinin siralamasi dogrultusunda ebeveyn tutumlari ile okul
oncesi donem cocuklarinin rekabet stilleri arasindaki iligkiyi cesitli degiskenlere gore tespit

etmek amaciyla yapilan analizler asagidaki bagliklar altinda kisaca 6zetlenmistir.

4.1.0KUL ONCESi COCUKLARIN EBEVEYNLERININ TUTUMLARI iLE
EBEVEYNLERIN BIiREYSEL OZELLIKLERI ILISKISININ ANALIZi

Arastirma kapsaminda ilk olarak okul dncesi egitimine devam eden 48-72 aylik cocuk
sahibi olan ebeveynlerin tutumlar1 ile sahip olduklar1 bireysel oOzelliklere gore farklilik
gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan analizlerin sonuglar1 betimsel tablolar

esliginde anlatilmistir:

4.1.1. Ebeveyn Yagsi ile Ebeveyn Tutumu Iliskisi

Dort boyutta sekillenen ebeveyn tutumlarinin sahip olduklari yas diizeylerine gore
farklilasip farklilasmadigini anlamak amaciyla yapilan Pearson Korelasyon analizi sonucunda
ulagilan bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 12:Ebeveyn Yasi ile Ebeveyn Tutumu iliskisi

Ebeveyn yasi (y1l)
r p

Ebeveyn Tutum Olcegi
Demokratik -0,140 0,020*
Otoriter -0,163 0,006**
Asirt koruyucu -0,184 0,002**
[zin verici 0,019 0,752
Toplam -0,223 0,001**

r: Pearson Korelasyon Katsayisi *p<0.05 **p<0.01
Tabloda goriildiigii tizere;

Ebeveyn yasi ile demokratik ebeveyn tutumu arasinda istatistiksel olarak anlamli, ancak
negatif yonlii (ebeveyn yasi arttikca, demokratik ebeveyn tutumlar1 azalmaktadir ) zayif bir

iliski oldugu saptanmistir (p=-0.140; p=0.020; p<0.05).
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Ebeveyn yasi ile otoriter ebeveyn tutumu arasinda istatistiksel olarak anlamli, ancak negatif
yonlii (ebeveyn yas1 arttikga, otoriter ebeveyn tutumlari azalmaktadir ) zayif bir iliski oldugu
saptanmuistir (p=-0.163; p=0.006; p<0.01).

Ebeveyn yasi ile asir1 koruyucu ebeveyn tutumu arasinda negatif yonlii (ebeveyn yas arttikca,
asirt koruyucu ebeveyn tutumu azalmaktadir) istatistiksel olarak anlamli ¢ok zayif iliski
saptanmustir (p=-0.184; p=0.002; p<0.01).

Ebeveyn yasi ile izin verici ebeveyn tutumu arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki
saptanmamistir (p>0.05).

Ebeveyn yasi ile genel ebeveyn tutumu arasinda negatif yonlii (ebeveyn yas1 arttik¢a, ebeveyn
tutumu puani azalmaktadir) istatistiksel olarak anlamli ancak ¢ok zayif iliski saptanmugtir (p=-
0.184; p=0.002; p<0.01).

4.1.2. Ebeveyn Cinsiyeti ve Medeni Durumu ile Ebeveyn Tutumu iliskisi

Arastirma kapsaminda ¢oziimlenmeye calisilan diger bir alt problem, ebeveynlerin
cinsiyetlerine gore ¢ocuklarina yonelik tutumlarin farklilasip farklilasmadigina iligkindir. Bu
alt problemi ¢ozlimlemeye yonelik yapilan t testi sonucunda ulagilan bulgular asagidaki

tabloda gosterilmistir:

Tablo 13:Ebeveyn Cinsiyeti ile Ebeveyn Tutumu iliskisi

Ebeveyn cinsiyeti
Kadin (n=249)  Erkek (n=31)

Ort£Ss Ort+Ss p
Ebeveyn Tutum Olgegi
Demokratik 75,86+6,46 74,52+8,27 0,391
Otoriter 20,24+5,15 22,00+6,39 0,083
Asirt koruyucu 32,21+6,48 33,06+6,20 0,489
Izin verici 19,89+4,93 20,81+6,02 0,343
Toplam 148,20+12,81 150,39+14,33 0,378

Student t Test

Yukaridaki tabloda goriildiigii iizere ebeveyn cinsiyetlerine gore demokratik, otoriter,
asir1 koruyucu ve izin verici olmak iizere dort alt boyutta sekillenen ebeveyn tutumlari

arasinda istatiksel yonden anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p=0,391; p= 0,083; p=0,489;
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p=0,343 >0.05). Benzer sekilde ebeveyn cinsiyetine gbre ebeveyn tutumu toplam puani da
istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir (p=0,378 >0.05).

Ote yandan arastirma kapsaminda ¢oziimlenmeye calisilan diger bir alt problem,
ebeveynlerin medeni durumlarina gore ¢ocuklarina yonelik tutumlarin  farklilasip
farklilasmadigina iliskindir. Bu alt problemi ¢6ziimlemeye yonelik yapilan Mann Whitney U
testi sonucunda ulagilan bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 14:Ebeveyn Medeni Duruma Gére Ebeveyn Tutum Olgegi

Medeni durumu

Birlikte yasiyor Bosanms

(n=273) (n=7)

Ort+Ss (Medyan) Ort£Ss

(Medyan) p

Ebeveyn Tutum Olgegi
Demokratik 75,73+6,70 (76) 75,00+6,58 (76) 0,758
Otoriter 20,42+5,23 (20) 21,14+8,53 (19) 0,780
Asir1 koruyucu 32,40+6,48 (32) 28,71+3.,4 (30) 0,126
Izin verici 19,97+5,09 (19) 20,86+3,67 (21) 0,394
Toplam 148,52+13,11 145,71+5,31 0,532

(148) (144)
Mann Whitney U Test

Tipkt cinsiyet degiskenin de oldugu gibi ebeveynlerin medeni durumlarina gore
demokratik, otoriter, asir1 koruyucu, izin verici ve genel ebeveyn tutumlar degisiklik
gostermemektedir (Sirasiyla p=0,758; p=0,780; p=0,126; p=0,394;p=0,532; p>0.05).

4.1.3. Bakicinin Varhg ile Ebeveyn Tutumu fliskisi

Katilimcilarin bir kismi okul 6ncesindeki ¢ocuklariyla yakindan ilgilenmek amaciyla
gorevlendirdikleri bakicilara sahip olduklar1 demografik o6zelliklere iliskin verdikleri
yanitlardan anlagilmaktadir. Bu kapsamda ¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisi varligina gore
ebeveyn tutumlarinin degisiklik gosterip gostermedigi tespit edilmek amaciyla yapilan t testi

sonucunda ulasilan bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir:
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Tablo 15:Cocugun Bakimi i¢in Destek Olan Kisi Varhgma Gore Ebeveyn Tutum

Cocugun bakimi icin destek olan

kisi

Var (n=67) Yok (n=213)

Ort£Ss Ort£Ss p
Ebeveyn Tutum Olgegi
Demokratik 75,75+6,15 75,69+6,86 0,956
Otoriter 21,0644,72 20,24+5,49 0,274
Asir1 koruyucu 31,39+5,91 32,60+6,59 0,181
Izin verici 21,07+4,76 19,65+5,11 0,044*
Toplam 149,27+10,89 148,19+13,58 0,553

Student t Test *p<0.05

Yukaridaki tabloda goriildiigli izere ¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisi varligina
gore demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve genel ebeveyn tutumlar farklilik
gostermemektedirler (Sirasiyla p=0,956; p= 0,274; p= 0,181; p=0,553; p>0.05).

Buna karsilik cocugun bakimi i¢in destek olan kisi varligr ile “izin verici ebeveyn
tutumu arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik saptanmistir (p=0.044; p<0.05). Cocugun
bakimi i¢in destek olan dadi, bakici ya da biiyiikk anne gibi ailelerde ebeveynlerin
sergiledikleri izin verici ebeveyn tutumu ¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisisi olmayanlara

gore daha baskindir.

4.1.4. Ebeveynlerin Cahisma Durumu ile Ebeveyn Tutumu Iliskisi
Oncelikle okul ncesi cocuklarinin annelerinin ¢aligma durumlarina gére sergiledikleri
ebeveyn tutumlarinin degisiklik gosterip géstermedigi tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bu amagla

yapilan Kruskal Wallis Testi bulgular1 asagidaki tabloda gosterilmistir:
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Tablo 16:Annenin Calisma Durumu ile Ebeveyn Tutumu Miskisi

Annenin ¢calisma durumu

Ev hanimi  Serbest Ozel Memur Diger
(n=151) meslek sektor (n=38) (n=8)
(n=14) (n=69)

Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss
(Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) p

Ebeveyn

Tutum Ol¢egi

Demokratik 75,96+6,70  74,50+£5,97 75,51+7,17 75,37+6,58 76,38+4,00 0,861
(76) (74,5) (77) (76,5) (75)

Otoriter 20,66+5,87 21,43+£5,97 20,14+4,74 19,66+3,29 20,88+6,24 0,890
(20) (21) (20) (19) (20)

Asirt koruyucu  33,46+6,92 30,36+£5,00 31,16+£5,38 29,95+£5,68 35,13+6,47 0,002*
(34) (29,5) (30) (30) (37) *

Izin verici 19,91+5,34 18,86+4,42 19,96+4,94 20,71+4,03 20,5+6,48 0,639
(19) (18) (19) (20) (21)

Toplam 149,98+13, 145,14+10, 146,77£12, 145,68+11, 152,88+6,1 0,085
86 (149) 08 (144) 4 (146) 57 (144,5) 3(152,5)

Kruskal Wallis Test *p<0.05 **p<0.01

Tabloda gorildiigii tizere;

Okul oncesi g¢ocuklarin annelerinin ¢alisip c¢alismamasina gore demokratik, otoriter, izin
verici ve genel olarak ebeveyn tutumlart farklilik gostermemektedir (Sirasiyla; p=0,861;
p=0,890;p=0,639; 0,085;p>0.05).
Annenin c¢alisma durumuna gore sadece “asiri koruyucu” ebeveyn tutumu istatistiksel olarak
anlamli farklilik gostermektedir (p=0.002; p<0.01).
Ikinci asamada yapilan analizler sonucunda ev hanimi olan annelerin memur olarak calisan
annelere gore daha giiclii bir sekilde asir1 koruyucu ebeveyn tutumu sergiledikleri
anlasilmaktadir (p=0.017; p<0.05).

Ote yandan okul Oncesi cocuklarmin babalarmin ¢alisma durumlarina gore

sergiledikleri ebeveyn tutumlarmin degisiklik gosterip gostermedigi tespit edilmeye
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calistimistir. Bu amagla yapilan Oneway ANOVA Testi bulgular1 asagidaki tabloda
gosterilmistir:

Tablo 17:Babanin Calisma Durumu ile Ebeveyn Tutumu Iliskisi

Babanin calisma durumu

Cahsmyor Serbest Ozel Memur Diger
(n=3) meslek sektor (n=19) (n=26)
(n=86) (n=146)

Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss p
Ebeveyn
Tutum
Ol¢cegi
Demokratik ~ 77,67+2,08 76,24+6,41 75,66+7,06 73,37+6,05 75,65+6,12 0,415
Otoriter 20,00+£3,61 21,47+£5,84 19,87+4,92 20,74+3,38 20,08+6,64 0,171
Asirt 40,33+1,53  33,13+6,92 31,73+£6,15 30,53+£5,54 33,19+6,60 0,215
koruyucu
Izin verici 21,67£2,89 19,99+5,34 20,16+4,88 20,16+3,02 18,77+6,38 0,643
Toplam 159,67+5,5 150,83+13, 147,42+12, 144,79+9,6 147,69+14, 0,147

1 91 34 0 74
Oneway ANOVA Test

Arastirmaya katilim saglayan ¢alismayan ebeveynlerin sayisi az oldugu igin istatistiksel

degerlendirmeye alinmamustir.

Yukaridaki tabloda gorildiigii lizere okul Oncesi cocuklarin babalarinin calisip
caligmamasina gore demokratik, otoriter, izin verici, asir1 koruyucu ve genel olarak ebeveyn
tutumlart farklilik gdstermemektedir (Sirasiyla; p=0,415; p=0,171; p=0,215; p= 0,643;
p=0,147; p>0.05).

4.1.5. Ebeveynlerin Egitim Diizeyi ile Ebeveyn Tutumu iliskisi
Oncelikle okul dncesi yastaki ¢ocuklarin annelerinin egitim diizeyleriyle dort boyutta
sekillenen ebeveyn tutumlar1 arasindaki iliskiyi degerlendirmek yerinde olacaktir. Bu

kapsamda yapilan Kruskal Wallis Testi bulgular1 asagidaki tabloda gosterilmistir:
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Tablo 18:Annenin Egitim Diizeyi ile Ebeveyn Tutumu liskisi

Annenin Egitim Diizeyi

Tlkokul Ortaokul Lise Universit  Lisansiist
ve alt1 (n=27) (n=82) e (n=122) i (n=11)
(n=38)
Ort+Ss Ort+Ss Ort+Ss Ort+Ss Ort£Ss
(Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) p

Ebeveyn Tutum

Ol¢cegi

Demokratik 74,84+7,5 74,22+6,7 75,73£7,3 76,25+5,9 76,18+7,0 0,657
2 (75,5) 4 (75) 2 (76,5) 1(77) 5 (80)

Otoriter 21,79+6,8 21,15+£5,9 20,35+5,7 20,03+4.4 19,18+2,3 0,748
6 (20,5) 1 (20) 1 (20) 7 (19,5) 2 (20)

Asir1 koruyucu 35,84+6,3 34,22+6,3 32,34+6,7 30,96£5,7 30,09+6,7 0,001**
6 (37) (35) 6 (33) 8 (30) 4 (30)

Izin verici 20,05+£5,5 21,19+£5,7 19,244,61 20,07+4,9 21,91+£5,1 0,323
6 (20) 6 (20) (19) 8 (19,5) 5(19)

Toplam 152,53+1 150,78+1  147,62+13 147,311 147,36+10 0,197
5,4 3,25 (150) ,5(147) 1,75 (147) ,8(144)
(151,5)

Kruskal Wallis Test **p<0.01

Tabloda goriildiigi lizere okul Oncesi c¢ocuklarin annelerinin egitim diizeyleriyle

demokratik, otoriter, izin verici ve genel anlamda ebeveyn tutumlar1 arasinda istatistiksel

anlamda herhangi bir iliski tespit edilememistir (Sirasiyla; p=0,657; p= 0,748; p= 0,323; p=

0,197; p>0.05).

Ebeveyn tutumlarindan asir1 koruyucu ebeveyn tutumu sadece annenin egitim

diizeyine gore farklilhik gostermektedir (p=0.001; p<0.01). Yapilan ikili karsilagtirmalar

sonucunda; ilkokul ve altt mezunu olan annelerin asir1 koruyucu puanlari, tiniversite mezunu

olan annelerden daha yiiksektir (p=0.001; p<0.01).
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Diger yandan babalarin egitim diizeyleriyle sergiledikleri ebeveyn tutumlar1 arasinda

farklilik olup olmadigin1 anlamak amaciyla yapilan Oneway ANOV Testi bulgular1 asagidaki

tabloda gosterilmistir:

Tablo 19:Baba Egitim Diizeyi ile Ebeveyn Tutumu iliskisi

Babanin Egitim Diizeyi

Ilkokul Ortaokul  Lise Universite Lisansiistii

(n=25) (n=38) (n=108) (n=89) (n=20)

Ort+Ss Ort+Ss Ort+Ss Ort+£Ss Ort+Ss p
Ebeveyn
Tutum
Ol¢cegi
Demokratik ~ 75,36+6,79 75,11+6,65 76,08+7,18 75,624+5,95 75,65+7,43 0,948
Otoriter 22,52+7,63 21,84+6,24 19,96+4,86 20,01+4,79 19,65+£3,76 0,078
Asiri 35,16£6,20 35,87+5,86 32,48+6,53 30,45+£5,69 29,30+6,48 0,001**
koruyucu
Izin verici 20,12+6,25 20,87£5,30 19,94+5,37 19,80+4,16 19,30+£5,12 0,798
Toplam 153,16£13, 153,68+15, 148,47+13, 145,88+10, 143,9£10,2 0,003**

76 06 45 72 0
Oneway ANQOV Test *p<0.05 **p<0.01

Tabloda gorildiigii lizere;

Okul Oncesi babalarin egitim diizeyleri ile ¢ocuklarina yonelik sergiledikleri demokratik,
otoriter ve izin verici ebeveyn tutumlar1 arasinda istatistiksel anlamda gecgerli bir iliski
bulunmamaktadir (Sirasiyla; p=0,948; p=0,078; p= 0,798 p>0.05).

Buna karsilik babalarin egitim diizeyleri ile ¢ocuklarina yonelik sergiledikleri asir1 koruyucu
ebeveyn tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir etkilesim ve iliski oldugu
anlagilmaktadir (p= 0,001< 0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda; ilkokul mezunu
babalarin asir1 koruyucu puanlari, iiniversite ve lisansiistli mezunu babalardan daha yiiksek
oldugu hesaplanmistir (sirasiyla p=0.008; p=0.017; p<0.05).

Buna ek olarak ortaokul mezunu babalarin asir1 koruyucu puanlar1 da, lise, iiniversite ve
lisansiistii mezunu babalardan daha yiiksektir (sirasiyla p=0.038; p=0.001; p=0.001; p<0.05).
Diger gruplarin asir1 koruyucu puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmamistir (p>0.05).
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» Babanimn egitim diizeyine gore genel ebeveyn tutumlarmin da istatistiksel olarak anlamli
farklilik gosterdigi saptanmistir (p=0.003; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda;
ortaokul mezunu babalarin toplam puanlar {iniversite ve lisansiistii mezunu babalardan daha

yiiksek oldugu anlagilmistir (sirasiyla p=0.017; p=0.047; p<0.05). Diger gruplarin toplam

puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamustir (p>0.05).

4.1.6. Ailenin Ekonomik Durumu ile Ebeveyn Tutumu Iliskisi

Okul 6ncesi ¢ocuklarin ailelerinin ekonomik durumlaria gore dort boyutta sekillenen

ebeveyn tutumlarinin degisip degismedigini tespit etmek amaciyla yapilan Kruskal Wallis

Testi sonuglar1 agagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 20:Ailenin Ekonomik Durumu ile Ebeveyn Tutumu iliskisi

Aile aylik gelir

<1500 TL 1501-3000 3001-4500 > 4501 TL
(n=14) TL (n=82) TL (n=61) (n=123)
Ort+Ss Ort+Ss Ort+£Ss Ort+Ss
(Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) p

Ebeveyn Tutum

Olgegi

Demokratik 77,14+6,95 75,02+7,51 74,66+6,56 76,52+6,04 0,219
(79,5) (75) (76) (77)

Otoriter 23,93+7,31 20,77+5,69 20,33+5,17 19,88+4,75 0,141
(24,5) (19,5) (20) (20)

Asirt koruyucu 36,29+6,67 33,91+6,41 32,57+6,15 30,65+6,16 0,001**
(36,5) (33,5) (33) (30)

izin verici 18,21+7,46  2026+4,86  18,84+442  20,59+5,07  0,040*
(16,5) (20) (19) (20)

Toplam 155,57£17,67 149,96+£13,38 146,39+12,93 147,64+11,86 0,133
(155,5) (149) (145) (148)

Kruskal Wallis Test *p<0.05 **p<0.01
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Tabloda gorildiigii tizere;
Ailenin aylik gelirine gore demokratik, otoriter ve genel ebeveyn tutumlarinda istatistiksel
anlamda farklilik goériilmemektedir (Sirasiyla; p=0,219; p = 0,141; p=0,133; p>0.05).
Buna karsilik ailenin aylik gelirine gore ¢ocuklarma yonelik sergiledikleri asir1  koruyucu
ebeveyn tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (p=0.001;
p<0.01).
Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda; aylik geliri 4.501 TL ve iizeri olan ailelerin asir1
koruyucu puanin aylik geliri 1.500 TL ve altinda olan aileler ile aylik geliri 1.501-3.000 TL
olan ailelere gore daha diisiiktiir (Sirasiyla p=0.011; p=0.004; p<0.05). Diger gruplarin asir1
koruyucu puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0.05).
Ailenin aylik gelirine gdre izin verici puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmistir (p=0.040; p<0.05). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda; aylik geliri 4501 TL
ve lizeri olan ailelerin izin verici puani, aylik geliri 1500 TL ve alt1 olan, 3001-4500 TL olan
ailelerden daha yiiksektir (sirastyla p=0.049; p=0.027; p<0.05). Diger gruplarin izin verici

puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamuistir (p>0.05).

42. OKUL ONCESI COCUKLARIN REKABET STILLERi iLE
EBEVEYNLERIN BiREYSEL OZELLIKLERI ILISKISININ ANALIZi

Arastirmanin alt problemleri kapsaminda okul Oncesi egitimine devam eden 48-72
aylik cocuklarin ii¢ boyutta sekillenen rekabet stillerinin ebeveynlerinin c¢esitli bireysel
ozelliklerine gore farklilagip farklilagsmadigini tespit etmeye yonelik analizler yapilmistir.
Arastirmanin bu alt problemini ¢oziimlemek amaciyla yapilan analizler sonucu ulasilan
bulgular asagidaki basliklar altinda kisaca 6zetlenmistir:

4.2.1. Ebeveyn Yasi ile Cocuklarin Rekabet Stilleri Iliskisi

Okul oncesi ¢ocuklarin baskalarina odakli, goreve odakli ve baskinlik korunumu
hiyerarsisi boyutunda olmak iizere lic boyutta sekillenen rekabet stillerinin ebeveynlerin
yaslarina gore farklilasip farklilasmadigini anlamak amaciyla yapilan Pearson Korelasyon

analizi sonucunda ulasilan bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir:
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Tablo 21:Ebeveyn Yasi ile Cocuklarin Rekabet Stilleri iliskisi

Ebeveyn yas1 (yil)
r P

Okul Oncesi Rekabet Olgegi

Baskalaria odakli rekabet -0,012 0,837
Goreve yonelik rekabet -0,007 0,905
Baskinlik korunumu hiyerarsisi -0,010 0,873
Toplam -0,015 0,797

r: Pearson Korelasyon Katsayisi *p<0.05 **p<0.01

Tabloda gosterilen p degerlerinden anlasildig: {izere cocuklarin sahip olduklar1 rekabet
stilleriyle ebeveynlerinin yas degiskenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir etkilesim ve
iligki bulunmamaktadir (Sirasiyla; p=0,837; p= 0,905; p=0,873; p= 0,797, p>0.05).

4.2.2. Ebeveyn Cinsiyeti ve Medeni Durumu ile Cocuklarin Rekabet Stili Tliskisi

Arastirma kapsaminda ¢oziimlenmeye ¢alisilan diger bir alt problem, ebeveynlerin
cinsiyetlerine gore cocuklarin rekabet stillerinin degisip degismedigine iliskindir. Bu alt
problemi ¢oziimlemeye yonelik yapilan t testi sonucunda ulasilan bulgular asagidaki tabloda
gosterilmistir:

Tablo 22:Ebeveyn Cinsiyeti ile Rekabet Stili iliskisi

Ebeveyn cinsiyeti
Kadin (n=249)  Erkek (n=31)

Ort+Ss Ort+Ss p
Okul Oncesi Rekabet Olgegi
Baskalarina odakli rekabet 24,83+8,13 (24) 22,74+8,46 (24) 0,180
Goreve yonelik rekabet 26,49+5,86 (26)  26,97+7,41 (27) 0,729
Baskinlik korunumu hiyerarsisi 13,27+3,61 (13)  14,06+£3,43 (14) 0,244
Toplam 64,58+11,19 (64) 63,77+14,35 (64) 0,714

Student t Test
Yukaridaki tabloda goriildiigli iizere, ebeveyn cinsiyetine gore baskalarina odakli,
gorev odakli, baskinlik korunumu hiyerarsisi odakli ve genel olarak rekabet stili istatistiksel

olarak anlamli farklilik géstermemektedir (p>0.05).
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Ebeveynlerin medeni durumlarina gore c¢ocuklarin rekabet stillerinin degisip
degismedigini tespit etmek amaciyla yapilan Mann Whitney U Testi sonucunda ulasilan
bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 23:Ebeveyn Medeni Durumu ile Rekabet Stili iliskisi

Medeni durumu

Birlikte yasiyor Bosanmis

(n=273) (n=7)
Ort+Ss (Medyan) Ort£Ss
(Medyan) p

Okul Oncesi Rekabet Olgegi
Baskalarina odakli rekabet 24,5848,19 (24) 25,43£8,02 (29) 0,505
Goreve yonelik rekabet 26,51+6,05 (27) 27,71£5,96 (27) 0,689
Baskinlik korunumu hiyerarsisi 13,334+3,61 (13) 14,43+2,99 (15) 0,433
Toplam 64,41+11,59 (64) 67,57+10,49 (68) 0,405

Mann Whitney U Test

Tipki ebeveynlerin cinsiyetlerinde oldugu gibi medeni durumlarina gére de ¢cocuklarin
sahip olduklar1 rekabet stillerinin degisiklik gostermedigi yukaridaki tabloda gosterilen p
degerlerinden anlasilmaktadir (Sirasiyla; p=0,505; p= 0,689; p= 0,433; p=0,405; p>0.05).

4.1.3. Bakicinin Varhg ile Ebeveyn Tutumu fliskisi
Cocugun bakimi i¢in destek olan kisinin varligina gore cocuklarin sahip olduklar
rekabet stillerinin alt boyutlarda degisiklik gosterip gostermedigi tespit etmek amaciyla

yapilan t testi sonucunda ulasilan bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir:
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Tablo 24:Bakicimin Varhg ile Rekabet Stili Tliskisi

Cocugun bakimi i¢in destek olan

kisi

Var (n=67) Yok (n=213)

Ort£Ss Ort£Ss p
Okul Oncesi Rekabet Olgegi
Baskalarina odakl1 rekabet 23,15+6,30 25,06+8,64 0,051
Goreve yonelik rekabet 27,15+5,56 26,35+6,18 0,344
Baskinlik korunumu hiyerarsisi 13,72+3,12 13,24+3,73 0,301
Toplam 64,01+8,93 64,64+12,28 0,649

Student t Test *p<0.05

Tabloda gosterildigi iizere ¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisi varligina gore
bagkalarina odakli, géreve odakli, baskinlik korunumu hiyerarsisi odakli ve toplam rekabet
stili boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamaktadir (Sirasiyla; p= 0,051;
p=0,344; p= 0,301; p= 0,649; p>0.05).

Bununla birlikte ¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisi varligina gére g¢ocuklarin
bagkalarina odakli rekabet stili arasinda diger boyutlara goére daha giiclii bir etkilesim
oldugunu sdylemek miimkiindiir (p=0.051; p>0.05).

4.2.4. Ebeveynlerin Calisma Durumu ile Rekabet Stili iliskisi
Okul 6ncesi ¢ocuklarinin annelerinin ¢aligma durumlarina gore ¢cocuklarin ii¢ boyutta
Ol¢timlenen rekabet stillerinin degisiklik gosterip gostermedigi tespit edilmeye calisiimustir.

Bu amagla yapilan Kruskal Wallis Testi bulgular1 asagidaki tabloda gosterilmistir:
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Tablo 25:Annenin Cahsma Durumu ile Rekabet Stili Tliskisi

Annenin calisma durumu

Ev hanimi  Serbest Ozel Memur Diger
(n=151) meslek sektor (n=38) (n=8)
(n=14) (n=69)
Ort£Ss Ort+Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort+Ss
(Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) p
Okul Oncesi
Rekabet
Olgcegi
Baskalarina 24,64+8,34 27,79+£7,00 24,06+8,59 23,95+7,15 26,13£8,11 0,391
odakli rekabet  (25) (29) (22) (24,5) (24)
Goreve 25,69+6,09 26,43+6,00 26,81+6,44 29,34+4,46 27,13+£5,00 0,023*
yonelik (25) (26) (27) (30) 27
rekabet
Baskinlik 13,02+3,77 12,93+£3,81 13,61+3,3  14,2943,13 13,75+4,17 0,338
korunumu (13) (12,5) (14) (14) (15,5)
hiyerarsisi
Toplam 63,34+12,3 67,14£10,6 64,48+10,8 67,58+9,07 67,00+11,7 0,235
9 (64) 3 (65,5) 5 (66) (66,5) 6 (64,5)
Kruskal Wallis Test *p<0.05 **p<0.01
Tabloda goriildiigii tizere;

Annenin caligma durumuna gore cocuklarin sahip olduklari baskalarma odakli, baskinlik

korunumu hiyerarsisi odakli ve genel rekabet sitilleri farklilasmamaktadir (p>0.05).

Buna karsilik annenin ¢alisma durumuna gore g¢ocuklarin goreve yonelik rekabet stilleri

degisiklik gostermektedir (p=0.023; p<0.05).

Bu kapsamda memur olan annelere gére ev hanimi olan annelerin ¢ocuklarinin goreve yonelik

rekabet stili sergileme diizeyleri daha diisiiktiir (p=0.009; p<0.01).

Diger gruplarin goreve yonelik rekabet puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmamistir (p>0.05).
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Ote yandan okul dncesi ¢ocuklarinin babalarmin ¢alisma durumlarma gore sergiledikleri

rekabet stillerinin degisiklik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan Oneway

ANOVA Testi bulgular asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 26:Babanin Calisma Durumu ile Rekabet Stili iliskisi

Babanin calisma durumu

Calismiyor Serbest Ozel Memur Diger
(n=3) meslek sektor (n=19) (n=26)
(n=86) (n=146)
Ort+Ss Ort+Ss Ort£Ss Ort+Ss Ort£Ss p
Okul Oncesi
Rekabet
Olgegi
Bagkalarma  26,00+12,5 25,26+£8,06 24,36+8,19 22,68+6,83 25,04+9,17 0,614
odakli 3
rekabet
Goreve 20,00£3,61  26,19+£5,44  26,58+6,50 29,58+5,28 26,04+5,25 0,152
yonelik
rekabet
Baskinlik 14,67+4,93  13,26+3,30 13,4243,86 13,05+2,88 13,35+£3,50 0,696
korunumu
hiyerarsisi
Toplam 60,67+£15,9 64,70+10,2 64,36+12,3 65,3249,53 64,42+12,3 0,987
5 6 9 7
Oneway ANOVA Test

Calismayan grupta kisi sayist az oldugu igin istatistiksel degerlendirmeye alinmamigstir.

Tabloda gosterildigi tizere okul dncesi ¢ocuklarin babalarinin 6zel sektoérde, kamuda

ya da diger mesleklerde calisiyor olmastyla ¢cocuklarin gelistirdikleri rekabet stilleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli herhangi bir iliski bulunmamaktadir (p>0.05).
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4.2.5. Ebeveynlerin Egitim Diizeyi ile Ebeveyn Tutumu Iliskisi
Okul oncesi yastaki ¢ocuklarin sergiledikleri rekabet stilleriyle annelerinin egitim
diizeyleri arasindaki iliskiyi degerlendirmek amaciyla yapilan Kruskal Wallis Testi bulgulari
asagidaki tabloda gosterilmistir:
Tablo 27:Annenin Egitim Diizeyi ile Rekabet Stili iliskisi

Annenin 6grenim durumu

I1kokul Ortaokul Lise Universit Lisansiist
ve alt1 (n=27) (n=82) e (n=122) ii (n=11)
(n=38)

Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort£Ss
(Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) (Medyan) p

Okul Oncesi

Rekabet Olgegi

Bagkalarina 21,95+6,8 26,07£9,0 25,37£8,5 24,9348 20,82+7,6 0,177

odakl1 rekabet 2 (22,5) 9 (26) 4 (24) (24) 1(21)

Goreve yonelik 25,66+6,1 23,814£5,1 26,66£5,8 27,29+6,1 27,09+6,7 0,072

rekabet 2 (25,5) 9 (24) 9 (26) 2 (27) 3(30)

Baskinlik 13,13£3,3  12,56+3,5 13,65+3,8 13,41+3,4 13,27£3,9 0,625

korunumu 8 (13) 4 (13) 7 (14) 8 (13) (15)

hiyerarsisi

Toplam 60,74+10, 62,44+13, 65,6712, 65,6210, 61,18=12, 0,084
27 (59) 52 (65) 73(64,5) 29(65,5) 61(61)

Kruskal Wallis Test **n<0.01

Tabloda goriildiigii iizere okul oncesi ¢ocuklarin annelerinin 6grenim durumuna gore
iic boyutta sekillenen rekabet stilleri arasinda istatistiksel olarak anlamli herhangi bir iligki
bulunmamaktadir (p>0.05).

Diger yandan babalarin egitim diizeyleriyle cocuklarin rekabet stilleri arasinda
farklilik olup olmadigini anlamak amaciyla yapilan Oneway ANOV Testi bulgular1 asagidaki

tabloda gosterilmistir:
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Tablo 28:Baba Egitim Diizeyi ile Rekabet Stili Tliskisi

Babanin 6grenim durumu

Ilkokul Ortaokul  Lise Universite Lisansiistii
(n=25) (n=38) (n=108) (n=89) (n=20)
Ort+Ss Ort+Ss Ort+£Ss Ort£Ss Ort+Ss p
Okul Oncesi
Rekabet
Olgegi
Baskalarina  21,48+8,00 25,16+9,34 25,94+48,13 24,34+7,30 21,35+£8,72 0,038*
odakli
rekabet
Goreve 23,88+6,63 25,165,333 27,09+6,12 26,69+5,95 28,85+5,39 0,030*
yonelik
rekabet
Baskinlik 12,00+£3,56 13,26+3,89 14,14+3,67 12,76+3,37 13,60+£2,85 0,012*
korunumu
hiyerarsisi
Toplam 57,36+12,1 63,58+13,2 67,18+11,4 63,79£9,99 63,80+11,3 0,002**
2 0 1 1
Oneway ANQV Test *p<0.05 **p<0.01

Babanin 6grenim durumuna goére baskalarina odakli rekabet puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlaml farklilhik saptanmistir (p=0.038; p<0.05). Yapilan ikili karsilagtirmalar
sonucunda; lise mezunu babalarin bagkalarina odakli rekabet puanlari, ilkokul ve lisansiistii
mezunu babalardan daha yiiksektir (sirasiyla p=0.022; p=0.011; p<0.05). Diger gruplarin
baskalarima odakli rekabet puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0.05).

Babanin 6grenim durumuna gore goreve yonelik rekabet puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmistir (p=0.030; p<0.05). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda;
lise, tiniversite ve lisansilistii mezunu babalarin goreve yonelik rekabet puanlari, ilkokul

mezunu babalardan daha yiiksektir (sirastyla p=0.020; p=0.041; p=0.008; p<0.05).
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Lisansiistlii mezunu babalarin goreve yonelik rekabet puanlar1 da, ortaokul mezunu babalardan
daha yiiksektir (p=0.025; p<0.05). Diger gruplarin goreve yonelik rekabet puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0.05).

Babanin 6grenim durumuna gore Baskinlik korunumu hiyerarsisi puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkliik saptanmistir (p=0.012; p<0.05). Yapilan ikili
karsilagtirmalar sonucunda; lise mezunu babalarin baskinlik korunumu hiyerarsisi puanlari,
ilkokul ve lisansiistii mezunu babalardan daha yiiksektir (sirasiyla p=0.006; p=0.003; p<0.01).
Diger gruplarin baskinlik korunumu hiyerarsisi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik saptanmamuistir (p>0.05).

Babanin 6grenim durumuna goére toplam puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmistir (p=0.002; p<0.01). Yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda; ortaokul lise ve
iiniversite mezunu babalarin toplam puanlari, ilkokul mezunu babalardan daha yiiksektir
(srasiyla p=0.039; p=0.001; p=0.015; p<0.05).

Lise mezunu babalarin toplam puanlari da, iiniversite mezunu babalardan daha yiksektir
(p=0.032; p<0.05). Diger gruplarin toplam puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik saptanmamustir (p>0.05).
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4.1.6. Ailenin Ekonomik Durumu ile Rekabet Stili Tliskisi

Okul 6ncesi ¢ocuklarin ailelerinin ekonomik durumlaria gore dort boyutta sekillenen

ebeveyn tutumlarinin degisip degismedigini tespit etmek amaciyla yapilan Kruskal Wallis

Testi sonuclar1 asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 29:Ailenin Ekonomik Durumu ile Rekabet Stili fliskisi

, Aile ayhk gelir
<1500 TL 1501-3000  3001-4500 >4501TL
(n=14) TL (n=82) TL (n=61) (n=123)
Ort+Ss Ort+Ss Ort£Ss Ort+Ss
(Medyan) (Medyan)  (Medyan) (Medyan) p
Okul Oncesi
Rekabet Olgegi
Bagkalarna odakli  22,36+10,85 25,15+8,39  25,51+8,36  24,04+7,59 0,587
rekabet (23,5) (25) (24) (23)
Goreve yonelik 23,71+£6,67 25,65+6,46  25,74+5,15  27,85+5,86  0,011*
rekabet (23) (25) (26) (29)
Baskinlik 11,50+4,85 13,50£3,62  13,11+3,60  13,59+3,39 0,469
korunumu (12,5) (13) (13) (14)
hiyerarsisi
Toplam 57,57£18,62  64,29+12,58 64,36+10,55 65,48+10,10 0,578
(62,5) (64) (64) (65)
Kruskal Wallis Test *p<0.05 **p<0.01
Tabloda gorildiigii tizere;

Ailenin aylik gelirine gore baskalarina odakli rekabet, baskinlik korunumu hiyerarsisi alt
boyutlariyla rekabet stili genel puanlar istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir
(p>0.05).

Ailenin aylik gelirine gére Goreve yonelik rekabet puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlaml farklilik saptanmistir (p=0.011; p<0.05).

Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda; aylik geliri 4501 TL ve iizeri olan ailelerin goreve
yonelik rekabet puani, aylik geliri 1500 TL ve alt1 olan, 1501-3000 TL olan ve 3001-4500 TL
olan ailelerden daha yiiksektir (sirasiyla p=0.019; p=0.014; p=0.024; p<0.05). Diger gruplarin
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goreve yonelik rekabet puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir

(p>0.05).

4.3. OKUL ONCESI COCUKLARIN EBEVEYNLERININ TUTUMLARI ILE
COCUKLARIN BIREYSEL OZELLIKLERI ILISKISININ ANALIZI

Okul oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik cocuklarin ebeveynlerinin tutumlari
cocugun, yasi, cinsiyeti, ailesindeki kardes sayis1 ve ¢cocugun bakimi i¢in destek olan kiginin
varligina gore farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan analizlerin

sonuclar1 asagidaki basliklar altinda kisaca anlatilmistir.

4.3.1. Cocuklarin Yasi ile Ebeveyn Tutumu iliskisi

Okul oncesi ¢ocuklarin ebeveynlerinin tutumlar1 cocuklarin yasina gore farklilik
gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan t testi bulgular1 asagidaki tabloda
gosterilmistir:

Tablo 30:Cocuklarin Yasi ile Ebeveyn Tutumu fliskisi

Cocugun yasi (ay)

48-60 ay 61-72 ay

(n=131) (n=139)

Ort+Ss Ort+Ss p
Ebeveyn Tutum Olgegi
Demokratik 75,89+7,05 75,54+6,36 0,663
Otoriter 21,26+5,38 19,72+5,18 0,015*
Asirt koruyucu 32,98+6,08 31,71+£6,70 0,099
Izin verici 20,44+5,23 19,60+4,88 0,170
Toplam 150,57+12,89 146,58+12,81 0,010*
Student t Test *p<0.05

Tabloda goriildiigii tizere;

Okul oncesi ¢ocuklarin yaslarina goére ebeveynlerinin onlara yonelik sergiledikleri
demokratik, asirt koruyucu ve izin verici tutumlarinda herhangi bir farklilik belirmemektedir
(Sirasiyla; p=0,663; p= 0,099; p=0,170; p>0.05).

Cocugun yasina gore otoriter puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmistir (p=0.015; p<0.05); 48-60 ay cocuklarin otoriter puanlari, 61-72 ay ¢ocuklardan
daha yiiksektir.

83



» Cocugun yasina gore toplam puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmistir (p=0.010; p<0.05); 48-60 ay cocuklarin toplam puanlari, 61-72 ay ¢ocuklardan
daha ytiksektir.

4.3.2. Cocuklarin Cinsiyeti ile Ebeveyn Tutumu Iliskisi
Okul oncesi ¢ocuklarin ebeveynlerinin tutumlart ile gocuklarin cinsiyeti arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski olup olmadigini tespit etmek amaciyla yapilan t testi
bulgular1 asagidaki tabloda gosterilmistir:
Tablo 31:Cocugun Cinsiyeti ile Ebeveyn Tutumu iliskisi

Cocugun cinsiyeti

Erkek (n=169) Kiz (n=111)

Ort£Ss Ort+Ss p

Ebeveyn Tutum Olgegi
Demokratik 75,38+6,79 76,21+6,51 0,311
Otoriter 21,14+5,77 19,38+4,37 0,004**
Asir1 koruyucu 32,58+6,48 31,89+6,39 0,383
Izin verici 19,89+5,13 20,14+4,96 0,686
Toplam 148,99+13,66 147,62+11,87 0,390
Student t Test **p<0.01

Tabloda gorildiigii lizere;

» Okul oOncesi ¢ocuklarin cinsiyetine gore demokratik, asirt koruyucu, izin verici alt
boyutlardaki ebeveyn tutumlar1 ve genel anlamda ebeveyn tutumlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir etkilesim ve iliski bulunmamaktadir ( Sirasiyla; p= 0,311; p= 0,383;
p=0,686; p=0,390; p>0.05).

» Cocugun cinsiyeti ile otoriter ebeveyn tutumlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmistir (p=0.004; p<0.01). Bu bulguya gore erkek ¢ocuklarin ebeveynleri kiz ¢ocuklara

gore daha giiclii bir sekilde otoriter ebeveyn tutumu sergilemektedirler.
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4.3.3. Ailedeki Cocuk Sayisi ile Ebeveyn Tutumu iliskisi
Arastirma kapsaminda ebeveynlerinin tutumlar ile ailedeki ¢ocuk sayisina gore
farklilik olup olmadigimi tespit etmek amaciyla yapilan Kruskal Wallis testi bulgular
asagidaki tabloda gosterilmistir:
Tablo 32:Ailedeki Cocuk Sayisi ile Ebeveyn Tutumu liskisi

Ailedeki ¢ocuk sayisi

1 ¢cocuk 2 cocuk 3 cocuk >4 cocuk
(n=87) (n=128) (n=50) (n=15)
Ort+Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort+Ss p

Ebeveyn Tutum

Olgcegi

Demokratik 76,89+6,25 75,39+6,83 75,00+6,44 73,93+8,18 0,201
(77) (76) (75) (74)

Otoriter 20,52+4,63 19,71£5,19 22.40+6,28 19,67+5,46 0,045*
(20) (19) (22) (19)

Asirt koruyucu  32,59+6,27 31,92+6,19 31,5+6,67 36,67+7,57 0,040*
(33) 31) (1) (40)

Izin verici 20,9244,97 19,70£5,26 18,92+4,03 20,73+6,19 0,116
(20) (19) (19) (20)

Toplam 150,91+11,51 146,72+12,62 147,82+14,24 151,00«£17,74 0,038*
(150) (145) (247) (154)

Kruskal Wallis Test *p<0.05

Tabloda goriildiigii tizere;

Ailedeki ¢ocuk sayisi ile demokratik ve izin verici ebeveyn tutumu arasinda herhangi bir
iliskiye rastlanilmamistir (Sirasiyla; p= 0,201; p=0,116; p>0.05).

Buna karsilik ailedeki ¢ocuk sayisi ile otoriter ebeveyn tutumu arasinda istatistiksel olarak
anlaml farklilik saptanmistir (p=0.045; p<0.01). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda; {i¢
¢ocugu olan ailelerin otoriter puanlari, iKi ¢ocugu olan ailelerden daha yiiksektir (p=0.038;
p<0.05). Diger gruplarin otoriter puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0.05).

Ona benzer sekilde ailedeki ¢ocuk sayisina gore asir1 koruyucu puanlari arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilhik saptanmistir (p=0.040; p<0.05). Yapilan ikili karsilagtirmalar
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sonucunda; dort ve {lizeri sayida ¢ocugu olan ailelerin asir1 koruyucu puani, iki ve ii¢ cocugu
olan ailelerden daha yiiksektir (sirasiyla p=0.049; p=0.047; p<0.05). Diger gruplarin asir1
koruyucu puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamustir (p>0.05).

Ailedeki ¢ocuk sayisina gore toplam puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmistir (p=0.038; p<0.05). Yapilan ikili karsilagtirmalar sonucunda; bir ¢ocugu olan
ailelerin toplam puani, iki ¢ocugu olan ailelerden daha yiiksektir (p=0.013; p<0.05). Diger
gruplarin toplam puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir

(p>0.05).

440KUL ONCESI COCUKLARIN REKABET STILLERi IiLE
COCUKLARIN BIiREYSEL OZELLIKLERI ILISKiSININ ANALIZI

Okul oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik c¢ocuklarin {i¢ boyutta sekillenen
rekabet stilleri ile cocugun, yasi, cinsiyeti ve ailesindeki kardes sayisina gore farklilik gosterip
gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan analizler sonucunda ulasilan bulgular asagidaki
basliklar altinda anlatilmistir:

4.4.1. Cocuklarn Yasi ile Rekabet Stili Tliskisi

Okul oOncesi c¢ocuklarin rekabet stilleri ¢ocuklarin yasina gore farklilik gosterip
gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan t testi bulgular1 asagidaki tabloda gosterilmistir:

Tablo 21: Cocuklarin Yasi ile Rekabet Stilleri Tliskisi

Cocugun yasi (ay)

48-60 ay 61-72 ay

(n=131) (n=139)

Ort£Ss Ort£Ss p
Okul Oncesi Rekabet Olgegi
Baskalarina odakli rekabet 24,02+8,22 25,11+8,13 0,269
Goreve yonelik rekabet 25,81+6,31 27,18+5,74 0,058
Baskinlik korunumu hiyerarsisi 13,17+3,91 13,52+3,30 0,424
Toplam 63,00+12,27 65,81+10,75 0,042*
Student t Test *p<0.05
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Tabloda gorildiigii lizere;
» Cocugun yasina gore baskalarina, gorev ve baskinlik korunumu hiyerarsisi odakli rekabet
stillerinin her ti¢linde de degisiklik goriilmemektedir (p>0.05).
» Cocugun yasina gore rekabet stili toplam puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmustir (p=0.042; p<0.05).
» Bu farkliligin ise 48-60 ay g¢ocuklarin genel rekabet stili toplam puanlarinin, 61-72 ay
yasindaki ¢ocuklara gore daha diisiik olmasindan kaynaklandigi anlasilmistir.
4.4.2. Cocuklarin Cinsiyeti ile Rekabet Stilleri Miskisi
Okul oncesi ¢ocuklarin rekabet stilleri ile gocuklarin cinsiyeti arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski olup olmadigini tespit etmek amaciyla yapilan t testi bulgular
asagidaki tabloda gdsterilmistir:
Tablo 33:Cocuklarin Cinsiyeti ile Rekabet Stilleri Iliskisi

Cocugun cinsiyeti

Erkek (n=169) Kiz (n=111)

Ort£Ss Ort+Ss p
Okul Oncesi Rekabet Olgegi
Baskalarina odakl1 rekabet 25,22+8,41 23,65+7,74 0,115
Goreve yonelik rekabet 26,11+6,26 27,19+5,64 0,145
Baskinlik korunumu hiyerarsisi 13,46+3,52 13,20+3,71 0,559
Toplam 64,79+11,44 64,04+11,77 0,593

Student t Test **p<0.01

Tabloda goriildiigii tizere okul 6ncesi ¢ocuklarin cinsiyetleriyle baskalarina, goéreve ve
baskinlik korunumu hiyerarsisine odakli rekabet stilleri herhangi bir farklilik
gostermemektedir (p>0.05).

Benzer sekilde ¢ocugun cinsiyetine gore okul Oncesi rekabet Olgegi toplam puani

istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir (p>0.05).
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4.4.3. Ailedeki Cocuk Sayisi ile Rekabet Stilleri Tliskisi
Arastirma kapsaminda cocuklarin rekabet stilleri ailedeki cocuk sayisina gore
farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan Kruskal Wallis testi bulgulari
asagidaki tabloda gosterilmistir:
Tablo 34: Ailedeki Cocuk Sayisi ile Rekabet Stilleri Tliskisi

Ailedeki ¢ocuk sayisi

1 cocuk 2 ¢ocuk 3 cocuk >4 cocuk

(n=87) (n=128) (n=50) (n=15)

Ort+Ss Ort£Ss Ort£Ss Ort+Ss p
Okul Oncesi
Rekabet Olgegi
Baskalarina 25,76+9,02 23,83+7,63 24,70+£7,76 24,13+8,82 0,622
odakl1 rekabet (24) (23) (25) (23)
Goreve yonelik  26,38+6,19 26,84+6,01 26,18+6,09 26,13+5,64 0,847
rekabet (27) (27) (26) (24)
Baskinlik 13,91£3,77 13,02+3,46 13,34+3,56 13,07+£3,75 0,261
korunumu (14) (13) (13,5) (13)
hiyerarsisi
Toplam 66,05£11,36  63,68+t11,44 64,22+12,51 63,33£10,44 0,549

(66) (64) (64,5) (62)

Kruskal Wallis Test *p<0.05

Tabloda goriildiigii iizere gerek baskalarina odakl rekabet, goreve yonelik rekabet ve
baskinlik korunumu hiyerarsisi odakli rekabet stilleri; gerekse rekabet stilleri toplam puani
ailedeki ¢ocuk sayis1 degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir
(Sirasiyla; p=0,622; p=0,847; p=0,261;p=0,549; p>0.05).

4.5. COCUKLARIN REKABET STILLERI ile EBEVEYN TUTUMLARI
ARASINDAKI ILISKININ ANALIZI

Aragtirma kapsaminda son olarak okul Oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik
cocuklarin {i¢ boyutta sekillenen rekabet stilleriyle dort boyutta dlglimlenen ebeveyn stilleri
arasinda bir iligki olup olmadigini anlamak amaciyla Pearson Korelasyon analizi yapilmstir.

Yapilan korelasyon analizi sonucunda ulagilan bulgular asagidaki tabloda gdsterilmistir:
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Tablo 35:Cocuklarin Rekabet Stilleri ile Ebeveyn Tutumlari Arasindaki Iliski

r Y

Ebeveyn Tutum Olgegi - Okul Oncesi Rekabet Olgegi
Demokratik - Bagkalarina odakli rekabet 0,118 0,049*
Otoriter - Baskalarina odakli rekabet 0,077 0,201
Asir1 koruyucu- Bagkalarina odakli rekabet 0,095 0,111
Izin verici- Baskalarma odakli rekabet 0,111 0,064
Demokratik - Goreve yonelik rekabet 0,006 0,921
Otoriter - Goreve yonelik rekabet -0,143 0,016*
Asir1 koruyucu- Goreve yonelik rekabet -0,172 0,004**
Izin verici- Goreve yonelik rekabet -0,108 0,071
Demokratik - Baskinlik korunumu hiyerarsisi 0,039 0,519
Otoriter - Baskinlik korunumu hiyerarsisi -0,028 0,645
Asir1 koruyucu- Baskinlik korunumu hiyerarsisi 0,029 0,627
Izin verici- Baskinlik korunumu hiyerarsisi 0,026 0,665
Ebeveyn tutum toplami - Okul 6ncesi rekabeti toplam1 0,044 0,465

r: Pearson Korelasyon Katsayist *p<0.05 **p<0.01

Ebeveyn Tutum Olgegi Demokratik puani ile Okul Oncesi Rekabet Olgegi Baskalarina odakli
rekabet puanmi arasinda pozitif yonlii (Demokratik puani arttikga, Baskalarina odakli rekabet
puani da artan) istatistiksel olarak anlamli ¢ok zayif iliski saptanmistir (r:0.118; p=0.049;
p<0.05).

Ebeveyn Tutum Olgegi Otoriter, Asir1 koruyucu, Izin verici puani ile Okul Oncesi Rekabet
Olgegi Baskalarma odakli rekabet puani istatistiksel olarak anlamli iliski saptanmamistir
(p>0.05).

Ebeveyn Tutum Olgegi Demokratik, Izin verici puani ile Okul Oncesi Rekabet Olgegi Goreve
yonelik rekabet puani istatistiksel olarak anlamli iliski saptanmamaistir (p>0.05).

Ebeveyn Tutum Olgegi Otoriter puani ile Okul Oncesi Rekabet Olcegi Goreve yonelik
rekabet puani arasinda negatif yonlii (otoriter puani arttikg¢a, goreve yonelik rekabet puani
azalan) istatistiksel olarak anlamli ¢ok zayif iliski saptanmustir (r:-0.143; p=0.016; p<0.05).
Ebeveyn Tutum Olgegi Asir1 koruyucu puani ile Okul Oncesi Rekabet Olgegi Goreve yonelik

rekabet puani arasinda negatif yonlii (asir1 koruyucu puani arttikga, goreve yonelik rekabet
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puan1 azalan) istatistiksel olarak anlamli ¢ok zayif iliski saptanmustir (r:-0.172; p=0.004;
p<0.01).

> Ebeveyn Tutum Olcegi Demokratik, Otoriter, Asir1 koruyucu, izin verici puani ile Okul
Oncesi Rekabet Olgegi Baskinlik korunumu hiyerarsisi puani istatistiksel olarak anlamli iliski

saptanmamistir (p>0.05).

> Ebeveyn Tutum Olgegi toplam puam ile Okul Oncesi Rekabet Olgegi toplam puani
istatistiksel olarak anlamli iliski saptanmamuistir (p>0.05).
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5. TARTISMA

Temel amaci ebeveyn tutumlart ile okul dncesi ¢cocuklarin rekabet stilleri arasindaki
iliskiyi cesitli bireysel degiskenlere gore tespit etmek olan bu arastirmanin temel ve alt
problemlerinin ¢éziimiine yonelik ulasilan bulgular1 asagidaki basliklar altinda 6zetlemek ve

literatiir ¢er¢evesinde tartismak miimkiindiir:

e Ebeveynlerin Bireysel Ozellikleriyle Ebeveyn Tutumlarnn iliskisine Dair

Bulgularin Tartisiimasi

Arastirma kapsaminda ilk olarak okul Oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik
cocugu olan ebeveynlerin tutumlarmin yaslarina, cinsiyetlerine, medeni durumlarina,
mesleklerine, egitim ve ekonomik diizeyleri ile ailede ¢ocugun bakimina destek olan kiginin

var olup olmadigina gore degisip degismedigi tespit edilmeye calisilmistir.

Arastirmanin sonucunda, ebeveyn yasi ile demokratik ebeveyn tutumu, asir1 koruyucu
ebeveyn tutumu, otoriter ebeveyn tutumu ve genel olarak ebeveyn tutumlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli, ancak negatif yonlii ve zayif bir iliski oldugu saptanmustir.
(Ornegin ebeveyn yasi arttikca, demokratik ebeveyn tutumlari azalmaktadir). Ancak
ebeveynlerin yasi ile izin verici ebeveyn tutumu arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki

saptanmamigtir.

Aragtirma sonucunda ayrica ebeveyn cinsiyetleri ile medeni durumlarinin bireysel
farkliliklarina gére demokratik, otoriter, asirt koruyucu ve izin verici olmak iizere dort alt

boyutta sekillenen genel ebeveyn tutumlarinin degisiklik gostermedigi tespit edilmistir.

Ailelerde ¢ocugun bakimi icin destek olan kisi varligina gére demokratik, otoriter,
asir1 koruyucu ve genel ebeveyn tutumlar farklilik gostermezken; sadece bu degiskenle “izin
verici ebeveyn tutumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir. Bu bulgu
gostermektedir ki, cocugun bakimi icin destek olan dadi, bakici ya da biiyiik anne gibi bir
destek¢inin varligi halinde ebeveynlerin sergiledikleri izin verici ebeveyn tutumu

giiclenmektedir.

Okul oncesi ¢ocuklarinin annelerinin ¢alisma durumlarina gore sergidekileri
demokratik, otoriter ve izin verici ebeveyn tutumlar1 ile genel olarak ebeveyn tutumlari
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degisiklik gdstermezken; annenin calisma durumuna gore sadece “asir1 koruyucu” ebeveyn
tutumu istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir. Bu farkliligin hangi gruptan
kaynaklandigina bakildiginda ise ev hanimi olan annelerin memur olarak calisan annelere
gore daha giiclii bir sekilde asir1 koruyucu ebeveyn tutumu sergiledikleri anlagilmistir.
Cocuklarinin babalarinin ¢alisma durumlarina gore sergiledikleri demokratik, otoriter, izin

verici, asirt koruyucu ve genel olarak ebeveyn tutumlari farklilik gdstermemistir.

Annelerinin egitim diizeylerinin farkliligina gore demokratik, otoriter, izin verici ve
genel anlamda ebeveyn tutumlart farklilasmazken, sadece asir1 koruyucu ebeveyn tutumu bu
degiskene gore farklilasmaktadir. Bu noktada ilkokul mezunu ile okur yazar olmayan
annelerin asir1 koruyucu ebeveyn stillerini iiniversite mezunu olan annelere gore daha baskin

bir sekilde sergiledikleri anlasilmistir.

Babalarin egitim diizeylerine gore sergiledikleri demokratik, otoriter ve izin verici
ebeveyn tutumlar1 arasinda istatistiksel anlamda gecerli bir iliski bulunamamistir. Buna
karsilik babalarin egitim diizeyleri ile g¢ocuklarma yonelik sergiledikleri asir1 koruyucu
ebeveyn tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir etkilesim ve iliski oldugu

anlagilmistir.

Bu bulguya gore ilkokul mezunu babalar, iiniversite ve lisansiistii mezunu babalara
gore; ortaokul mezunu babalar ise lise, liniversite ve lisansiistii mezunu babalara gére daha
baskin bir sekilde asir1 koruyucu ebeveyn tutumu sergiledikleri anlagilmistir. Bu bulgu
gostermektedir ki, babalarin egitim diizeyi azaldik¢a cocuklarina yonelik sergiledikleri asirt

koruyucu ebeveyn tutumlar1 giiclenmektedir.

Aragtirmanin bu bulgusunu literatiirde yer alan arastirmalar destekler niteliktedir.
Ornegin literatiirde yer alan Durmus (2006) arastirmasi sonucunda ebeveynlerin egitim
diizeylerine gore ebeveyn stillerinin degistigi; ilkokul mezunu ebeveynlerin koruyucu ve
otoriter ebeveyn stillerini gdsterme davranislarinin siklastigi; ozellikle egitim seviyesi
azaldikca bu tip tutumlarin arttig1 ve liniversite mezunu ebeveynlerin daha giiclii bir sekilde
demokratik ebeveyn sitiline 6zgii davraniglar i¢inde oldugu tespit edilmistir (67) Bu
aragtirmaya benzer sekilde Celik (2007) arastirmasinda ise 6grenim diizeyine gore yiiksek
ogrenim seviyesindeki ebeveynlerin O6grenim seviyesi diisiik ebeveynlere gore daha

demokratik ve daha destekleyici bir ebeveyn stili sergiledikleri bulunmustur (68).
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Okul 6ncesi ¢ocuklarin ailelerinin aylik gelirine gore demokratik, otoriter ve genel
ebeveyn tutumlarinda istatistiksel anlamda farklilik goriilmemistir. Buna karsilik ailenin aylik
gelirine gore ¢ocuklarina yonelik sergiledikleri asir1 koruyucu ebeveyn tutumlari ile izin verici

ebeveyn tutumlarinin arasinda farkliliklar oldugu saptanmistir.

Aragtirmanin diger bir sonucu ise ebeveynlerin ekonomik durumlariyla ilgilidir. Bu
sonuclara gore aylik geliri 4.501 TL ve iizeri olan aileler, aylik geliri 1.500 TL altinda olan
aileler ile aylik geliri 1.500-3.000 TL arasinda olan ailelere gore (yani ekonomik yonden daha
az gelirli olan ailelere gore) asir1 koruyucu ebeveyn tutumlarimi daha az sergiledikleri
goriiliirken; aylik geliri 4.500 TL iizerinde olan olan ailelerin ise aylik geliri 1500 TL alt1 olan
ailelerle aylik geliri 3.000-4500 TL arasinda olan (yani ekonomik yonden daha diigiik gelirli
olan aileler) ailelere gére daha baskin sekilde “Izin verici ebeveyn tutumu” sergiledikleri

anlagilmistir.

e Ebeveynlerin Bireysel Ozellikleriyle Cocuklarin Rekabet Stilleri iliskisine Dair

Bulgularin Tartisiimasi

Arastirma kapsaminda, okul 6ncesi ¢ocuklarin {i¢ boyutta sekillenen rekabet stillerinin
ebeveynlerinin ¢esitli bireysel Ozelliklerine gore farkhilasip farklilagmadigina yonelik
sonuglart asagidaki gibi Ozetlemek ve literatiirde yer alan arastirmalarin sonuglariyla

karsilastirmali bir sekilde yorumlamak miimk{indjir:

Ebeveynlerin yagslarina gore okul oncesi ¢ocuklarin baskalarina odakli, géreve odakl
ve baskinlik korunumu hiyerarsisi boyutunda olmak iizere ii¢ boyutta sekillenen rekabet
stillerinin degisiklik gdstermedigi anlasilmistir. Ebeveynlerin cinsiyetlerine ve medeni
durumlarina gore ¢ocuklarin baskalarina odakli, gérev odakli, baskinlik korunumu hiyerarsisi

odakl1 ve genel olarak rekabet stili istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir.

Aragtirmanin bu sonucu literatiirde yer alan arastirmalarin sonuglariyla uyumludur.
Nitekim Aydogdu ve Dilekmen (2016) arastirmasi sonucunda da ebeveynlerin cinsiyet,
calisma durumu, aylik gelir, egitim durumu ve ¢ocuk sayisi degiskenleri agisindan otoriter,
asir1 koruyucu ve izin verici ebeveyn tutumlari arasinda anlamli farklilik goriilmezken;
demokratik ebeveyn tutumlari ile ayn1 degiskenler arasinda anlamli farklilasma bulunmustur

(117).
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Ailelerde ¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisinin varligina gore ¢ocuklarin sahip
olduklar1 bagkalaria odakli, goreve odakli, baskinlik korunumu hiyerarsisi odakli ve toplam
rekabet stili boyutlarinda herhangi bir farklilagsma arastirma sonucunda tespit edilememistir.
Ancak c¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisi varligina gore ¢ocuklarin bagkalarina odakli
rekabet stili arasinda diger boyutlara gore daha giiclii bir etkilesim oldugu anlasilmistir.
Bunun aksine Sheridan ve Williams (2011) arastirmasinda ¢ocuk bakici ve egitimcilerinin
cocuklarin oyun sirasinda sergiledikleri rekabetci tavirlari engellemeye calistiklar

belirtilmektedir (46).

Diger yandan arastirma soncunda okul oncesi cocuklarinin annelerinin calisma
durumlarina goére cocuklarin sahip olduklart bagkalarina odakli, baskinlik korunumu
hiyerarsisi odakli ve genel rekabet sitilleri farklilasmazken; ¢cocuklarin géreve yonelik rekabet
stillerinin farkli diizeyde gelisim gosterdigi anlasilmistir.  Ozellikle annesi memur olan
cocuklarin, annesi ev hanimi olan ¢ocuklara gére daha zayif bir sekilde goreve yonelik
rekabet stili sergiledikleri anlagilmistir. Cocuklarin babalarinin 6zel sektorde, kamuda ya da
diger mesleklerde c¢alisiyor olmasiyla cocuklarin gelistirdikleri rekabet stilleri arasinda

herhangi bir etkilesim ve iligki tespit edilememistir.

Okul oncesi yastaki ¢ocuklarin sergiledikleri rekabet stilleri, annelerinin 6grenim
diizeylerine gore degisiklik gostermezken; ¢ocuklarin babalarinin 6grenim durumuna gore
baskalarina odakl1 rekabet stilleri farklilik gdstermektedir. Ozellikle lise mezunu babasi olan
cocuklarin bagkalarma odakli rekabet stilleri babalar1 ilkokul ve lisansiisti mezunu olan

babalara gore daha giiglii bir sekilde gelismektedir.

Benzer sekilde babasinin 6grenim durumu lise, liniversite ve lisansiistii mezunu olan
cocuklarin goreve yonelik rekabet stilleri, babalar1 ilkokul mezunu olan ¢ocuklardan daha
baskin sekilde gelisirken, babas1 Lisansiistli mezunu olan ¢ocuklarin géreve yonelik rekabet
stilleri de babalar1 ortaokul mezunu olan ¢ocuklardan daha baskindir. Ayrica lise mezunu
babalarin ¢ocuklarinin sergiledikleri baskinlik korunumu hiyerarsisi odakli rekabet
davraniglar1 babalar ilkokul ve lisansiistii mezunu olan ¢ocuklara gore daha gii¢lii bir sekilde

gelistigi arastirma sonucunda tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan cocuklarin ailelerinin aylik gelirine gore bagkalarina odakli,
baskinlik korunumu hiyerarsisi odakli ve genel rekabet stilleri boyutlarinda herhangi bir

farklilik gostermezken; ailesinin aylik geliri 4.500 TL {izerinde olan g¢ocuklarin “géreve
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yonelik rekabet stili”, ailesinin aylik geliri 1500 TL alt1 olan; 1500-3000 TL arasinda olan ve
3.00-4500 TL olan ¢ocuklara gore daha baskin bir sekilde gelistigi anlagilmistir. Dolaysiyla
ekonomik durumu daha kétii ailelerin ¢ocuklarina gére ekonomik durumu iyi olan ailelerin
cocuklarinda goreve odakli rekabet stili daha gii¢lii bir sekilde gelismektedir. Arastirmanin bu

sonucu literatlirdeki diger arastirmalarin sonuclariyla farklilagmaktadir.

Nitekim literatiirde yer alan Koroglu, Yildiz ve Akbag (2008) arastirmasi sonucunda
ailenin ekonomik durumu ile rekabetgi tutum arasinda anlamli bir fark bulunamamustir (62).
Birel (2012) arastirmasi sonucunda ailenin algilanan ekonomik diizeyi, degiskeni acisindan
ogrencilerin rekabet¢i tutumlarinin farklilasmadigi bulunurken (64), Kartal (2018) arastirmasi
sonucunda Ailenin algilanan sosyoekonomik diizeyine gore; ortaokul dgrencilerinin rekabetci

tutumlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulagilmistir (66).

e Cocuklarin Bireysel Ozellikleriyle Ebeveyn Tutumlarimn iliskisine Dair

Bulgularin Tartisiimasi

Arastirma kapsaminda ebeveyn tutumlarinin ¢ocugun, yasi, cinsiyeti, ailesindeki
kardes sayis1 ve ¢ocugun bakimi i¢in destek olan kisinin varligina gore farklilik gosterip

gostermedigine iliskin ulasilan sonuglar asagidaki gibi 6zetlemek miimkiindiir:

Okul oOncesi donem cocuklarinin yaslarina gore ebeveynlerinin onlara yonelik
sergiledikleri demokratik, asir1 koruyucu ve izin verici tutumlarinda herhangi bir farklilagma
olusmamaktadir. Bununla birlikte arastirma sonucunda 48-60 aylik ¢ocugu olan ebeveynlerin;
61-72 aylik ¢cocuklar1 olan ebeveynlere gore (yani yasi daha kii¢iik ¢ocuklar1 olan ebeveynlere
gore) daha baskin bir sekilde “Otoriter ebeveyn tutumu” sergiledikleri tespit edilmistir.
Arastirmanin bu sonuglart Zaslow vd., (2006) ve (2010) arastirmalarimin sonugclariyla
uyumludur. S6z konusu iki arastirmada 6zellikle ¢ocuklugun orta yas donemi olan 4-6 yas
arasindaki donemi Onceki yas araliklarina gore cocufun sosyallesme ve pozitif rekabet

davranisini 6grenmesi acisindan en 6nemli yas araligi oldugu saptanmistir (112, 113).

Okul 6ncesi donem c¢ocuklarmin cinsiyetine gore ebeveynlerinin demokratik, asiri
koruyucu, izin verici alt boyutlardaki tutumlar1 ve genel anlamda ebeveyn tutumlar farklilik
gostermezken, erkek cocuklarin ebeveynleri kiz ¢cocuklar1 olan ebeveynlere gore daha giiclii
bir sekilde “otoriter ebeveyn tutumu” sergiledikleri aragtirma sonucunda anlasilmistir. Buna

benzer sekilde Johnson vd., (1978) arastirmasi sonucunda okul 6ncesi ¢ocuklarin rekabet stili
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gelistirmesi davraniglart 6grenmesi agisindan ¢ocugun cinsiyetinin, ebeveynlerin tutum ve

davraniglarin1 anlamli yonden etkilemedigi saptanmistir(104).

Benzer sekilde literatiirde yer alan Balat, Akman, Cift¢i ve Arslan (2017) arastirmast
sonuglara gore okul oncesi ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore sergiledikleri {i¢ boyutlu rekabet

davranis1 boyut ve sikliklarinin farklilasmadigi tespit edilmistir (54).

Diger yandan bu arastirma sonucunda ailedeki ¢ocuk sayisi ile demokratik ve izin
verici ebeveyn tutumu arasinda herhangi bir iliski tespit edilmezken, ailedeki ¢ocuk sayisi ile
otoriter ebeveyn tutumu ile asir1 koruyucu ebeveyn tutumu arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklhiliklar saptanmistir. Tespit edilen farkliliklara gore ii¢ cocugu olan ailelerin
otoriter ebeveyn tutumunu, iki ¢ocugu olan ebeveynlere gore daha baskin bir sekilde
sergiledikleri; ona benzer sekilde 4 daha fazla ¢ocugu olan ebeveynlerin ise iki ve ii¢ ¢ocugu
olan ebeveynlere gére daha baskin bir sekilde “asir1 koruyucu ebeveyn tutumu” sergiledikleri

anlagilmistir.

Bu aragtirmayla benzer sekilde literatiirde yer alan bazi arastirmalarda ¢ocuk dogum
sirasina gore ebeveyn tutumlarinin farklilastigr. Ornegin Sak vd., (2015) ¢alismasi sonucunda
iki ¢ocuga sahip ebeveynlerin dort ve daha fazla sayida ¢ocuga sahip ebeveynlerden daha
fazla demokratik tutum sergilerken, bunun aksine dort ve daha fazla sayida ¢ocuga sahip
ebeveynlere diger ebeveynlerin tamamindan (bir, iKi ve ii¢ gocuk sahibi olan ebeveynler) daha

otoriter tutuma sahip olduklar tespit edilmistir (23).

Buna benzer sekilde Yilmaz ve Kesici (2016) arastirmasit sonucunda da demokratik ve
koruyucu olarak algilanan ebeveyn tutumunun Ogrencilerin kardes dogum sirasina gore
anlaml diizeyde fark bulunmustur. Ozellikle ilk ¢ocuklarm ortanca ve son ¢ocuklara gore
ebeveyn tutumlarini daha demokratik bulurken, sonuncu ¢ocuklarin da ortanca ¢ocuklara gore

anne baba tutumlarin1 koruyucu algiladiklar1 saptanmistir (69).

e Cocuklarin Bireysel Ozellikleriyle Rekabet Stilleri Iliskisine Dair Bulgularin

Tartisilmasi

Arastirma kapsaminda c¢ocuklarin ii¢ boyutta sekillenen rekabet stilleri ile cocugun,
yasi, cinsiyeti ve ailesindeki kardes sayist gibi bireysel farkliliklarina gore degisip

degismedigine iligskin ulasilan sonuglar asagidaki gibi 6zetlenebilir:
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Okul 6ncesi ¢ocuklarin yaslarina gore baskalarina odakli, gorev odakli ve baskinlik
korunumu hiyerarsisi odakli rekabet stillerinde herhangi bir degisiklik olmadig1 arastirma
sonucunda anlasilmistir. Ancak 48-60 aylik cocuklarin genel rekabet stili 61-72 aylik
cocuklara gore daha diisiik diizeyde gelisim goOsterdigi arastirma sonucunda anlasilmistir.
Nitekim Ahlgren ve Johnson (1979) arastirmasi sonucunda da yaslar itibariyle biiyiik
cocuklarin kiigiik olanlara rekabete karst daha olumlu tutumlar sergiledikleri tespit edilmistir
(77). Benzer sekilde Paquette vd., (2013) erken donemdeki cocuklarin yaglarina gore
rekabetci davranislar degisiklik gosterdigi; yast biiyiik olan ¢ocuklarin kiiciik olan ¢ocuklara
gore (Ornegin 48-56 aylik cocuklarm, 57-64 aylik ve 65-72 ayhk gocuklara gore)
hedefe/goreve yonelik rekabet davranisi ortalama puanlarmin daha diisiik oldugu tespit

edilmistir (47).

Yine literatiirde yer alan Yildiz ve Akdag (2008) kiz ogrencilerin rekabetgi
tutumlarinin erkek 6grencilere gore daha giiclii oldugu tespit edilirken (61), Alabay (2017)
aragtirmasi sonucunda ebeveynlerin kiz ¢ocuklarina oranla erkek ¢ocuklarina daha otoriter bir
tutum sergiledigi tespit edilirken, ebeveynlerin yas, 6grenim durumu, gelir diizeyi ve ¢ocuk
say1s1 bagimsiz degiskeni ile ebeveyn stilleri arasinda herhangi bir iliskiye rastlanamamistir

(107).

Diger yandan bu arastirma sonucunda okul Oncesi ¢ocuklarin cinsiyetleriyle
baskalarina, géreve ve baskinlik korunumu hiyerarsisine odakli rekabet stilleri herhangi bir
farklilhik gostermedigi tespit edilmistir. Nitekim literatiirde de benzer sonuglara ulasan
arastirmalara rastlanilmaktadir. Ornegin Akbayirli (1998) (71). ile Yenidiinya (2005)
arastirmalar1 sonucunda Ogrencilerin cinsiyet ve yaslariyla rekabetci tutumlar1 arasinda (109);
yine Kartal (2018) arastirmasi sonucunda Ogrencilerin cinsiyeti ile rekabet¢i tutumlari

arasinda anlamli bir farkliliga ulagilamamstir (66)

Cocuklarin cinsiyetleri yoniinden ulasilan bu bulgu literatiirde yer alan Cronk (1998)
aragtirmasityla uyumludur. Zira bu arastirmada da {niversite O6grencilerinin cinsiyeti ile
rekabet davranisi arasinda herhangi bir iliski bulunamamistir (38). Buna karsilik Koéroglu,
Yildiz ve Akbag (2008) arastirmasi sonucunda ise kiz dgrencilerinin erkeklere oranla daha
rekabetci oldugu goriilmiistiir (62). Benzer sekilde Johnson ve Engelhard (1991) arastirmasi
sonucunda 6grencilerin rekabet stillerinin gelisim diizeyi cinsiyete gore farklilastigi; kizlarin

erkeklerden daha baskin bir sekilde rekabetci tutum sergiledikleri anlasilmistir (89). Birel
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(2012) arastirmas1 sonucunda cinsiyete gore rekabet¢i tutumun degistigi; kizlarin daha

rekabetci olduklar goriilmiistiir (64).

Ancak bulgular Paquette vd., (2013) arastirmasi ile Ahlgren ve Johnson, (1979)
arastirmasinin sonuglariyla farklidir. Zira Ahlgren ve Johnson, (1979) arastirmasi soncunda
kiz 6grencilerin erkeklere gére daha giiclii rekabetci tutum sergiledikleri tespit edilmistir (77).
Paquette vd., (2013) arastirmasinda ise okul Oncesi c¢ocuklarin cinsiyetlerine gore
sergiledikleri rekabet stillerinin farklilagmakta oldugu; ozellikle hedefe/goreve yonelik
rekabet davranisinda kizlar erkeklere gore daha fazla rekabetgi tavir sergiledikleri tespit

edilmistir (47).

Cocuklarin ailesindeki ¢ocuk sayisina gore; bagkalarina odakli rekabet, goreve yonelik
rekabet ve baskinlik korunumu hiyerarsisi odakli rekabet stilleri farklilik gostermemektedir.
Bu sonug literatiirde yer alan bazi arastirmalarla uyumludur. Ornegin Kéroglu, Yildiz ve
Akbag (2008) arastirmasi sonucunda da kardes sayisi ile rekabet¢i tutum arasinda anlamli bir
fark bulunamamistir (62). Ancak Birel (2012) arastirmasi sonucunda dogum sirasina gore
ortanca c¢ocuklarinin rekabet¢i tutum puanlarinin kii¢iik ¢ocuklardan daha yiliksek oldugu
bulunmustur (64). Bu da gostermektedir ki ailedeki kardes sayisina gore ¢ocuklarin rekabet

tutumlar1 degisik boyutlarda farkl diizeylerde gelisim gosterebilmektedir.

e Cocuklarin Rekabet Stilleri Ile Ebeveyn Tutumlar1 Arasindaki iliski Iliskisine

Dair Bulgularin Tartisiimasi

Arastirma kapsaminda son olarak okul Oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik
cocuklarin {i¢ boyutta sekillenen rekabet stilleriyle dort boyutta 6lglimlenen ebeveyn stilleri

arasindaki iligki tespit edilmeye calisilmigtir.

Bu aragtirma sonucunda goriilmiistiir ki, ailelerde demokratik ebeveyn tutumlari
gelistikce bundan c¢ocuklarin bagkalarina odakli rekabet stilleri pozitif yonde etkilenerek
gelismektedir. Benzer sekilde “Otoriter ebeveyn tutumu” sergileyen ailelerde biiyiiyen
cocuklar ile “Asir1 koruyucu ebeveyn tutumu” Sergileyen ebeveynler tarafindan yetistirilen
cocuklarin “gdreve odakli rekabet” stilleri bundan olumsuz yonde etkilendigi arastirma

sonucunda tespit edilmistir.

Nitekim literatiirde yer alan Chang vd., (2003) arastirmalar1 sonucunda ebeveyn
tutumlartyla ¢ocuklarin rekabet, kiskanglik, sevgi ve siddete yonelik duygulart arasindaki

giiclii iliski oldugu; 6zellikle babalarin otoriter ebeveyn tutumu sergilemesi durumunda okul
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oncesi c¢ocuklarin daha fazla siddet egilimi gosterdigi ve kendisini ezilmis hisseden bu
cocuklar1 kres ortaminda akranlariyla daha fazla rekabete yoneldikleri anlasilmistir. Bu durum

kiz ¢ocuklara gore erkek ¢ocuklarda daha giiclii diizeydedir (79)

Benzer sekilde Akkaya (2008) arastirmasi sonucunda 6grencilerin cinsiyet, okudugu
okul tiirli, annenin ve babanin egitim dilizeyi, mesledi, ailenin ekonomik diizeyi gibi
degiskenleri arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Demokratik ve koruyucu anne-baba
tutumuna sahip bireylerde ise rekabetci tutum ile pozitif yonde anlamli bir fark bulunmustur.
Otoriter ebeveyn tutumu ile rekabet¢i tutum arasinda anlamli bir fark olmadigi arastirma

sonucunda anlasilmistir (53).

Buna karsilik arastirma sonucunda; otoriter, asiri koruyucu ve izin verici ebeveyn
tutumlariyla ¢cocuklarin “Baskalarina odakli rekabet stili” arasinda; demokratik ve izin verici
ebeveyn tutumlariyla ¢ocuklarin “Goreve yonelik rekabet stili” arasinda; demokratik, otoriter,
asir1 koruyucu ve izin verici ebeveyn tutumlariyla cocuklarin “Baskinlik korunumu hiyerarsisi

odakl1 rekabet stili” arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski saptanmamustir.
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6. SONUC ve ONERILER

Her toplumda farkl kiiltiirel, sosyal ve psikolojik etmenlere gore sekillenen ebeveyn
tutumlari, insanlarin saglikli bir birey olarak yasamina devam etmesi acisindan kritik nem ve

degere sahiptir.

Cocuklarin dogumundan sonra baslayan gelisme, biiyiime ve sosyallesme siireclerinde
edindigi ilk bilgilerin tamami ebeveynleri tarafindan onlara dgretilir. Iste boylesine stratejik
Oonem arz eden ebeveyn tutumlari okul dncesi ¢ocuklarin rekabete yonelik davraniglarinin da

pozitif yonde gelismesi acisindan biiyiik 6nem arz etmektedir.

Ebeveynlerin, ¢ocuklarin gelisimini etkileyebilecegini diisiindigii her nesne, birey,
olusum, olay ve olguya verdikleri olumlu ya da olumsuz tepkilerine gore sekillenen ebeveyn
tutumlart ister demokratik ve asir1 koruyucu boyutta, isterse izin verici ve otokritik boyutta

sekillensin ¢ocuklar i¢in her zaman 6nemli olacaktir.

Cocugun ilk defa sistemli egitimin kapisindan girdigi ve akranlariyla rekabetin
oldukca gii¢lii oldugu okul ortaminda da ona yardimci olacak en énemli destek kaynag: da
saglikli bir sekilde gelistirilen ebeveyn tutumlari olacaktir. Ozellikle sosyal yasamin ve
bilimin gelisimi agisindan stratejik 6neme sahip pozitif rekabet davranisin1 daha ¢ocuk yasta
dogru 6grenen bireyler ise gerek okul yasaminda, gerekse ¢aligma hayatinda bu olguyu en

onemli motivasyon kaynagi olarak kullanabileceklerdir.

Iste bu noktada okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinda siklikla gériilen rekabet bigcimlerinin
neye gore sekillendigini ve daha da onemlisi bu sekillenmede ebeveynlerin nasil tutumlar
sergilerlerse ¢ocukta pozitif rekabet davranisi gelisecegi konusu bu arastirma kapsaminda

incelenmeye c¢alisilmistir.

Temel amac1 ebeveyn tutumlar ile okul 6ncesi ¢ocuklarin rekabet stilleri arasindaki
iliskiyi ¢esitli bireysel degiskenlere gore tespit etmek olan bu arastirmanin sonuglarini

oncelikle arastirmanin alt problemleri ¢ergevesinde degerlendirmek miimkiindiir.

Oncelikle bu arastirma sonucunda ebeveynlerin yasi, cinsiyeti, medeni durumu,

meslekleri, egitim ve ekonomik diizeyleriyle ailede ¢ocugun bakimina destek olan kisinin
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varligi degiskenlerine goére, ebeveyn tutumlarmin alt boyutlariyla rekabet stilinin alt

boyutlarinin degisiklik gdsterip gostermedigi tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Arastirma sonuclarina gore ebeveyn yast ile demokratik ebeveyn tutumu, asiri
koruyucu ebeveyn tutumu ve otoriter ebeveyn tutumu arasinda negatif yonlii iliski oldugu
saptanmistir. Bu da gdstermektedir ki ebeveynlerin yaslar1 ilerledik¢e ¢ocuklarina yonelik
daha az demokratik, otoriter ve asir1 koruyucu tutum sergileyeceklerdir. Oyleyse ¢ocuklarina
daha giiclii bir sekilde demokratik tutum ve davranig gostererek onlarin akademik basarisini
arttirmak isteyen ebeveynler gen¢ yaslardayken bu tip davranmiglar1 daha giiglii bir sekilde

sergilemelidirler.

Arastirma sonucunda ayrica ebeveyn cinsiyetleri ile medeni durumlarinin
farkliliklarinin ise ¢ocuklarina sergiledikleri ebeveyn tutumlarinda herhangi bir farkliliga
neden olmadigi goriilmiistiir. Buna gore anneler de babalara gore cocuklarina benzer sekilde
demokratik ya da asir1 korumaci tutum sergilerken, ebeveynlerin ayr1 yasamasinin da ¢ocuga

yonelik tutumlarinda degisime neden olmadig1 sdylenebilir.

Aragtirma sonucunda ulasilan diger bir ilgi ¢ekici bulgu da annelerin ¢alisma ve egitim
diizeyleriyle ilgilidir. Bu bulguya goére okul oncesi ¢ocuklarin ev hanimi olan annelerinin
memur olarak c¢alisan annelere gore sergidekileri “asir1 koruyucu” ebeveyn tutumu daha
giicliidiir. Ayrica ilkokul mezunu ve okur-yazar olmayan annelerin asir1 koruyucu ebeveyn
tutumlarin1 liniversite mezunu olan annelere gore daha baskin bir sekilde sergiledikleri
anlasilmistir. Her iki bulgu birlikte degerlendirildiginde genellikle egitim diizeyi diisiik ve ev
hanim1 olan annelerin ¢ocuklarina yonelik asir1  koruyucu tavirlar sergiledikleri
anlagilmaktadir. Oysa anneler oOzellikle bu yiizyillda cocuklarinin hayatin gercekleriyle

yiizlesebilecek olgunluga ulagsmasi i¢in asir1 korumaci tavirlardan uzak durmasi gerekir.

Ebeveyn tutumlarinin demografik 6zelliklere gore farklilasmasi konusunda son olarak
soylenmelidir ki, aragtirma sonucunda Tiirkiye sartlarinda aylik geliri itibariyle ekonomik
durumu iyi olan ebeveynlerin ekonomik yonden daha zayif olan ebeveynlere gore daha giiglii
bir sekilde asir1 koruyucu ve izin verici ebeveyn tutumlar1 sergiledikleridir. O yilizden
cocuklar acisindan pek cok gelisim problemini biinyesinde barindiran bu tip ebeveyn
tutumlarini, bilhassa ekonomik yonden durumu iyi olan ebeveynlerin daha fazla azaltmaya

caligmasi tavsiye edilmektedir.
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Diger yandan arastirma kapsaminda okul Oncesi c¢ocuklarin ii¢ boyutta sekillenen
rekabet stillerinin  ebeveynlerinin  ¢esitli  bireysel Ozelliklerine gore farklilasip
farklilasmadigina yonelik sonuglara da ulasilmistir. Tartisma bolimiinde detayli bir sekilde
aciklanan bu sonuglardan en dikkat ¢ekici olanlardan bir tanesi annesi memur olan ¢ocuklarin,
annesi ev hanimi olan ¢ocuklara gore daha zayif bir sekilde “goreve yonelik rekabet stili”
sergiledikleri yoniiyledir. Buna benzer sekilde lise mezunu babasi olan ¢ocuklarin bagkalarina
odakl1 rekabet stillerinin, ilkokul ve lisansiistii mezunu olan babalara gore daha giiglii bir

sekilde gelistigi yoniinde sonuca ulasilmistir.

Her iki sonugta gostermektedir ki ebeveynlerin meslek ve egitim durumlar
cocuklarina yonelik ebeveyn stillerinde farklilasmaya neden oldugu kadar benzer sekilde okul
oncesi ¢ocuklarin rekabet stillerinin de gelisme ve odaklanma yoniinii belirlemektedirler. O
nedenle ebeveynlerin is yasaminda yasadiklar1 ve 6zellikle negatif/nevrotik rekabeti andiran
tecriibelerini ¢ocuklarmmin yaninda anlatmamalar1 yoniiyledir. Zira okul oOncesi c¢ocuklar
kiyaslama yoluyla rekabet stilini ve davranisimi gelistirecekleri ig¢in kotii ornekleri de

kendilerine 0rnek alabileceklerdir.

Rekabet stili pozitif yonde gelismeyen g¢ocuklarin ise gelecege hazirlanmasi ve
sosyallesememesi, ilerleyen yasinda da biiyiik sorunlara neden olacaktir. O yiizden 6zellikle
ebeveynler kiz ve erkek cocuklar1 ile yasi birbirinden farkli birden c¢ok ¢ocugu olan
ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik tutumlarinda bu yonde farkindalik yaratarak adil ve esitlik¢i

rekabet ortam1 hazirlamalidir.

Cocuklarm bireysel 6zellikleriyle rekabet stilleri arasindaki iliskiyi agiklamaya yonelik
arastirma sonuglari, okul 6ncesi ¢cocuklarin yaslarina, cinsiyetlerine ve ¢ocuklarin ailesindeki
kardes sayisina gore baskalarina odakli, gorev odakli ve baskinlik korunumu hiyerarsisi
odakli rekabet stillerinde herhangi bir degisiklik olmadigi anlasilmistir. Dolayisiyla her
yastaki, cinsiyetteki ve ¢ok kardesli ailelerde biiylimek, ¢ocuklarin pozitif rekabet tutumu
sergilemeleri agisindan herhangi bir avantaj ya da dezavantaj yaratmamaktadir. Oyleyse
ebeveynler her lic boyutta ¢ocuklarinin saglikli ve etkili rekabet davranisi gelistirmeleri

yoniinde ¢abalarini her ¢ocuk i¢in 6zenle ve itinayla yerine getirmelidir.

Son olarak arastirmanin belki de en Onemli sonucu olan ve arastirmanin temel
problemini ¢oziimleyen nitelikteki sonuclari degerlendirmek miimkiindiir. ~ Arastirma

sonucunda goriilmiistiir ki, ebeveyn tutumlarn farklilastik¢a bundan etkilenen c¢ocuklarin
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rekabet stilleri de farklilasmaktadir. Ozellikle ebeveynlerin demokratik ebeveyn tutumlari
cocuklarin bagkalarmma odakli rekabet stillerini pozitif yonde etkilerken, “otoriter ebeveyn
tutumu” ile “asir1 koruyucu ebeveyn tutumlari ise cocuklarin “géreve odakli rekabet”

stillerinin gelisimini negatif yonde etkilemektedir.

Bu sonuclara gostermektedir ki, ebeveynler cocuklarin her tiirlii etkinliklerini
mantikli, konu odakli davranig {izerinden yonlendirerek, onlara daha fazla pozitif
davraniglarin nasil gelistirilecegini kendisi de yasayarak 6gretmeye biiyiik 6nem vermelidir.
Ayrica ebeveynler ¢ocuklariyla aralarindaki karsilikli saygi, birbirinin goriisiine deger verme,
ailenin her ferdi gibi ¢cocuga da s6z ve tercih hakki veren secenekler sunarak daha demokratik

ebeveyn tutumlari sergilemeye 6nem vermelidirler.

Ebeveynlerin bu sekilde ¢ocuklarina yonelik demokratik tutumlarint pozitif yonde
gelistirmeleri sayesinde bir yandan cocuklarinin duygusal gelisimleri ve sosyalleseme
stiregleri daha saglikli ilerlerken, diger yandan ¢ocugun girisim yetenegi, dzgiiveni, insiyatif
ve sorumluluk alma yetenegi ile “pozitif rekabet” davranisi gelistirmesi saglanacaktir. Bu tip
kazanimlar da cocuklarin ilerleyen yasinda sosyal uyum, akademik ve mesleki basar1 olarak

onemli kazanimlara yol agacaktir.
e Gelecekte Yapilmas: Planlanan Arastirmalara Yonelik Oneriler

Gelecekte bu arastirmayla ayni1 konuda yapilacak arastirmalara yol gosterecek nitelikte
baz1 onerilerde bulunmak miimkiindiir. Oncelikle bu arastirmada &rnekleme dahil edilen
ebeveynlerin katilimiyla gergeklestirilen anket yardimiyla veriler toplanmistir. Gelecekte
yapilacak arastirmalarda anaokulu ve kres dgretmenlerinin de katilimiyla anket yonteminin

yani sira yar1 yapilandirilmis miilakat yoluyla da veri toplanmasi saglanmalidir.

Diger bir oneri de aragtirma kapsaminda 6l¢limlenen ebeveyn tutumlariyla iligkilidir.
Arastirmada demokratik, otokritik, izin verici ve asir1 korumaci ebeveyn tutumlarina yer
verilmistir. Oysa bunun disinda kalan ve geleneksel Tiirk toplumunda yer etmis bazi

geleneksel ebeveyn tutumlarinin da dlglimlenmesi saglanmalidir.

Arastirma kapsaminda ebeveyn tutumlar ile rekabet stilleri arasindaki iliski diizeyi
belirlenmesi amaglanmistir. Okul 6ncesi donem c¢ocuklarinda rekabetin 6nemli bir yer tutmasi
ve ¢ocuklarin giinliik yasamlarinin her boliimiinde gozlemlenmesinden dolayr ¢ocuklarin;
gelisimsel alanlar ile rekabet stilleri ya da akademik becerileri ile rekabet stilleri arasindaki

iligki diizeyinin belirlenmesine yonelik ¢alismalar yapilmasi uygun olacaktir.
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8.1. EK-1. Kisisel Bilgi Formu

Sevgili anne-baba,

Cocugunuzu Dr.Ogr.Uyesi Mine Akkaynak danismanhiginda Nurullah Biilbiil tarafindan yiiriitilen ‘‘Okul
Oncesi Egitimine Devam eden 48-72 Aylik Cocuklarm Rekabet Stilleri ile Cocuklara Yonelik Ebeveyn
Tutumlarinin Arasindaki iliski Diizeyi>> bashkli arastirmaya dahil etmek istiyoruz. Bu arastirmanin amaci okul
oncesi egitimine devam eden 48-72 aylik cocuklarin rekabet stilleri ile ¢gocuklara yonelik ebeveyn tutumlarinin
arasindaki iliski diizeyini belirlemektir. Arastirmaya tahminen 10 dakika siire ayirmaniz istenmektedir. Bu
calismaya katilmak tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir. Calismanin amacina ulagmasi i¢in beklenen,
biitiin sorularin eksiksiz, kimsenin baskis1 veya telkini altinda olmadan, en uygun cevaplarin verilmesidir. Bu
formu okuyup onaylamaniz, ¢ocugunuzun arastirmaya katilmasini kabul ettiginiz anlamina gelecektir. Ancak,
caligmaya katilmama veya katildiktan sonra herhangi bir anda ¢alismayr birakma hakkina da sahipsiniz. Bu
calisgmadan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaci ile kullamilacak olup gizli tutulacaktir; ancak
verileriniz yaymn amaci ile kullanilabilir. Eger arastirmanin amaci ile ilgili verilen bu bilgiler disinda simdi veya
sonra daha fazla bilgiye ihtiya¢ duyarsaniz arastirmaciya simdi sorabilir veya nurullahbulbuld@gmail.com e-
posta adresinden ulagabilirsiniz. Arastirma tamamlandiginda size 6zel sonuglarin sizinle paylagilmasini
istiyorsaniz liitfen arastirmaciya iletiniz.

Aragtirmacinin Veli ya da Vasisinin

Adi-Soyadi: Nurullah BULBUL Ad1-Soyadii....ccoooiiiiii e,
Imzast: Imzast:

Iletisim Bilgileri: 5534330649 Iletisim Bilgileri:

1-Cinsiyetiniz :

o Kadin o Erkek

2-Yasiniz

3-Medeni Durumunuz:

o Birlikte Yasiyor 0 Bosanmis

4-Cocugun Bakimi Igin Destek Olan Kisi(varsa yaziniz):

5-Annenin ¢aligma durumu:

o Evhanimi o Serbest Meslek 0 Ozel sektér o Memur o Diger....
6-Babanin ¢alisma durumu:

o Calismiyor o Serbest Meslek 0 Ozel sektor o0 Memur 0 Diger....
7-Annenin 6grenim durumu:

0 Okur-yazar degil o Ilkokul © Ortaokul o0 Lise 0 Universite 0 Lisansiistii
8-Babanin 6grenim durumu:

0 Okur-yazar degil o Ilkokul o Ortaokul o Lise o Universite 0 Lisansiistii
9-Ailenizin aylik geliri:

0 1500 TL’den az o 1501-3000 TL aras1 0 3001-4500 TL aras1 o
4501 TL ve tistii

11-Cocugunuzun cinsiyeti:

Erkek ( )

Kiz ()

12-Ailedeki ¢ocuk sayist:
Yas: cinsiyet:
Yas: cinsiyet:
Yas: cinsiyet:
Yas: cinsiyet:
Yas: cinsiyet:
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8.2. EK-2. Ebeveyn Tutum Olgegi

5 4 3
=
2l
(3]
o= =
53 54 5]
Bl = =&
= | e = | o |5
YRS ) :C—‘
Sl gl ol =] 8
=l 8| =| 2| a
S| el &l<€|5
gl 8| E€]| =N
5| 8|2
ol - < I B
N E 2h N| 2| o
CUMLELER T|lola|lZ|E

1[Ben bir bagkasiyla konusurken ¢ocugumun araya girmesine izin veririm.

2|Cocugumun kendine 6zgii bir bakis agisi oldugunu kabul ederim.

Cocugumla aymi fikirde olmadigimiz zaman, benim fikirlerimi kabul etmesi i¢in onu
zorlarim.

Cocugumu, hayatin ufak tefek giigliiklerinden korurum.

Cocuguma bagimsiz olmayi 8grenmesi konusunda yardimer olurum.

Cocuguma, kurallara neden uymasi gerektigini agiklarim.

Cocugumu, kendisi i¢in yorucu olabilecek islerden korurum.

Cocugum s6z dinlemediginde ona vururum.

3

4

5

6

7|Cocuguma yaptigi seyin 6nemli oldugunu hissettiririm.
8

9

0

Gocugumun iyi ve kétii davramisi karsisinda neler hissettigimi ona agiklarim.

11|Cocugumu yola getirmek igin onu azarlarim.

12|Cocuguma kars1 koruyucu davranirim.

13|Cocugum iyi davrandiginda onu 6verim.

14|Cocugumun kisisel goriiglerine saygi gésteririm.

15|Cocugumu bir seyleri kendi basina yapmasi konusunda cesaretlendiririm.

16| Arkadaslari ¢ocuguma satastigi zaman onu korurum.

17|Cocugumun bagkalar1 konusurken araya girmesine izin veririm.

Cocugumun cinsel konularda sordugu sorulari anlayacagi bir dilde dogru olarak
18|cevaplarim.

19/Cocugum yanhs bir sekilde davrandiginda ona bagiririm.

20|Ebeveynlik konusunda bir yanhs yaptigimda ¢ocugumdan 6ziir dilerim.

21|Cocugumu, kendisi i¢in zor olabilecek islerden korurum.

22|Cocugumun hastalanmasindan endise ederim.

23|Cocugumun duygularini serbestge ifade etmesine izin veririm.
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24|Cocugumun istedigi saatte uyumasina izin veririm.
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25[Cocugum yanlis davrandiginda, bunun neden yanhs oldugunu ona agiklarim.
26|Cocuguma kizdigimda ¢ocugumu cezalandiririm.
27|Fiziksel cezay1, cocugumu disipline sokmanin bir yolu olarak kullanirim. {

s . ;
28|Cocugumun hayal kirikligina ugramamasi igin elimden geleni yaparim. |
29|Cocugumun biiytidiikge yeni seyler denemeyi géze almasi gerektigine inanirim.

. . 5 " 53

30|Cocugumun her seyi yapmasina izin veririm. |
|

31|Cocugumun yanlis davranmisini gérmezden gelirim. '

|
32|Cocugumu baska ¢ocuklarla kiyaslarim. ‘1
33|Cocugumun simarikliklarina g6z yumarim.
34|Cocugumu simartirim. ;
35|Cocuguma karsi ¢cabuk 6fkelenirim. |

|
36/Cocugum bana bir sey anlatirken soziinii kesmeden dinlerim. |
37|Cocuguma bir sey alirken onun da fikrini alirim. !
38|Cocugumla her konuyu konusabilirim.

]
39|Cocuguma karsi sabirsizim. '
40|En ufak bir hatasinda, ¢ocugumu cezalandiririm. |
41|{Cocugum i¢in hemen hemen biitiin eglencelerimden fedakarlik ederim.
42|Cocugumun kendi basina becerebilecegi seyleri denemesi i¢in ona firsat tanirim. i

Cocuguma bana sormaksizin sahsi esyalarimdan herhangi birini alip kullanmasina izin
43|veririm.

|
44 |Evimizde hangi televizyon programinin izlenecegi, ¢ocugumun istegine goére belirlenir. |
45|Cocugumu yapabileceginden fazlasini yapmasi igin zorlarim. S
46|Cocugumu, onun cesaretini kirabilecek zor islerden uzak tutarm | |
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8.3.

EK-3. Okul Oncesi Rekabet Olcegi

OKUL ONCESI REKABET OLCEGH

Asagida okul 6ncesi donemdeki ¢ocugun rekabet davramislariyla ilgili maddeler yer almaktadir. Sizden istenilen
degerlendiginiz ¢ocuk igin her maddedeki fikre ne derecede katildigimizi cevap sttununda ilgili maddenin
kargisinda yer alan kutucuga X isareti koyarak belirtmenizdir.

Asla

Hemen hemen
asla

Bazen

Genellikle

Gogu zaman

Oyunun kurallarina gére oynar.

Her zaman

Zor gorevlerle karsilastiginda kararlilik gésterir.

w

Diger gocuklar tarafindan oyuncaklarin elinden alinmasina ya da yerinin
isgal edilmesine izin vermez.

Bagka bir gocuk tarafindan saldiriya ugradiginda kendini savunur.

Ik énce onun istedigi bir seye baska bir gocuk sahip oldugunda sinirlenir.

Oyunlarda kazanmaya ya da birinci gelmeye heveslidir,

Bilmiyorum

Bagka bir gocuk kazandiginda itiraz eder.

Kazanmadiginda oyunu birakmaya egilimlidir.

of »[ N[ of o =

Zor oyunlar tercih eder.

. Gatismanin ¢oziimlenmesi igin uzlasmaya razi olur.

11.

Kendi performansini ve becerilerini gelistirmek igin aktif bir sekilde
ugrasir.

12.

Bagka bir cocuk oyuncadi uzaklagtirdiginda ya da oyun yerini
aldigindaitiraz eder.

13.

Bagska bir cocugun iyi performansi évildigunde kiskanir.

14,

Kendi performans ve basarilarini bagkalarinin performans ve
basarilariyla kiyaslamayi sever.

15.

Yetigkin tarafindan ¢ocugu gelistirmek icin olusturulan gugliklere karsi
heveslidir

16.

Bir oyunda kazanamadiginda sinirlenir (kaybetmeye tahammiili
olmayan).

17.

Kendi hedeflerini gergeklestirmeyi basaramadiginda hayal kirikligi yasar.
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8.4. EK-4. Etik Kurul Onay1

OKAN UNIVERSITESI
Etik Kurul Karan

Toplant: Tarihi: 13.03.2019
Toplant1 Sayisi: 104
Toplantiya Katilanlar:
Prof. Dr. Mithat Kiyak (Baskan)
Prof. Dr. Mazhar Semih Baskan (Uye)
Prof. Dr. Dilek Oztiirk (Uye)
Prof. Dr. Dilek Sirvanli Ozen (Uye) (Katilmadr)
Prof. Dr. Ali Tayfun Atay (Uye)
Dog.Dr. Kerime Derya Beydag (Uye)
Dr. Ogr. Uyesi. Nermin Bélitkbag: (Uye)
Dr. Ogr. Uyesi Erding Unal (Uye)
Dr. Ogr. Uyesi Nihat Ozaydin (Uye)

Okan Universitesi Etik Kurulu 13.03.2019 tarihinde Prof. Dr. Mithat Kiyak Baskanliginda topland.
Yapilan goriismeler sonucunda;

Karar 47. Universitemiz Saglik Bilimleri Enstitiisii-Cocuk Gelisimi ve Egitimi boliimiinden Nurullah

BULBUL’iin “Okul Oncesi Egitimine Devam Eden 48-72 Aylk Cocuklarin Rekabet Stilleri ile

Cocuklara Yonelik Ebeveyn Tutumlar1 Arasindaki iliski Diizeyi” bashikli calismasi i¢in basvuru
talebi uygun goriiliip oy birligi ile onaylanmustir.

L

Prof. Dr. Mithat Kiyak

(Baskan)
'\ ’
; Cotiles
Prof. Dr. MazhahSemih Baska: Prof. Df. Dilek Oztiirk Prof. Dr. Ali Tayfun Atay
(Uye) (Uye) (Uye)

Prof. Dr. Dilek Sirvanli Ozen
(Uye) (Katilmadi)

N\—

Dr. Ogr. Uyesi Nermin Béliikbasi
(Uye)

(Uye)
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8.5. EK-5. MEB izin Yazis1

A ISTANBUL VALILiGi
g & ; 11 Milli Egitim Miidiirligii

Sayr :59090411-20-E.6575703 01/04/2019
Konu : Anket ve Arastirma izin Talebi

VALILIK MAKAMINA

flgi:  a) 22.03.2019 tarihli ve 5956986 Gelen Evrak No'lu dilekge.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tk. Gn. Md. 22.08.2017 tarih ve 12607291/ 2017/25 No'lu Gen.
c) Milli Egitim Midiirliigii Arastirma ve Anket Komisyonunun 29.03.2019 tarihli
tutanagi.

Okan Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans ogrencisi Nurullah
BULBUL'iin "Okul Oncesi Egitimine Devam Eden 48-72 Aylik Cocuklarin Rekabet
Stilleri ile Cocuklara Yonelik Ebeveyn Tutumlar1 Arasindaki iliski Diizeyi" konulu tezi
kapsaminda, ilimiz Eyiipsultan, Sisli, Kagithane ve Fatih ilgelerinde bulunan okul &ncesi
egitim kurumlarinda; kisisel bilgi formu, okul Oncesi rekabet 6lgegi ve ebeveyn tutum
6lgegini uygulama istemi hakkindaki ilgi (a) dilekge ve ekleri Miidiirligimiizce incelenmistir.

Arastirmacinin s6z konusu talebi; bilimsel amag¢ disinda kullanilmamasi, uygulama
sirasinda bir érnegi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzah veri toplama
ara¢larimmn  kurumlarimiza arastirmaci tarafindan ulastirilarak uygulanilmasi,
katihmellarin  goniilliiliik esasina gore secilmesi, arastirma sonu¢ raporunun
miidiirliigiimiizden izin allnmadan kamuoyuyla paylasiimamas1 kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gozetim ve sorumlulugunda, egitim-6gretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanlik emri esaslar1 diahilinde uygulanmasi, sonugtan Miidiirliigiimiize
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Midirligiimiizce uygun
goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlarimiza arz ederim.

Levent YAZICI
i1 Milli Egitim Miidiirii

Ek:
1- Genelge.
2- Komisyon Tutanagi.
OLUR
01/04/2019
Ahmet Hamdi USTA
Vali a.

Vali Yardimcisi

il Milli Egitim Miidiirligi Binbirdirek M. imran Oktem Cad. A. BALTA VHKI
No:1 Eski Adliye Binast Sultanahmet Fatih/istanbul Tel: (0 212) 455 04 00-239
E-Posta: sgb34@@meb.gov.tr

Bu evrak giivenli elektronik imza ile i  huy meb.gov.ir inden 0e0a-71aa-3651-89da-083f kodu ile teyit edilebilir.
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8.6. EK-6. Ebeveyn Tutum Olgegi Kullanim izni

ETO (Geien Kitisu' X

Nurullah BUlbul <nurullahbulbul9@gmail com> 290ca2018 P2t 16:20 Yy

Alic: gsendil «

Merhaba Sayin Hocam,

Hocam ben Okan Universitesi Cocuk Geligimi Yiksek Lisans tez 6§ isiyim.Yapacak oldugum tez cal da izninizle Ebeveyn Tutum Olcedi'ni kullanmak istiyorum.

GUl $endil <gsendil@istanbul.edu tr> @ 300ca20185al10:18 Yy
Alici: ben ~

Nurullah 8lgek ve ilgili bilgiler ektedir. Kolayliklar dilerim...

29 Ocak 2018 15:20 tarihinde Nurullah Bilbal <purullahbulbul9@gmail.com> yazdi

3Ek

o i E——

[ Ebeveyn Tutum Ol... 4 B8 ETO makale yazilar... y ETO.xls 4
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8.7. EK-7. Okul Oncesi Rekabet Ol¢egi Kullanim izni

Okul Oncesi Rekabet Olgegi Gelen kutusu x

hande arslan <handebogazici@yahoo com> 27 May 2018 22:24
Alici: ben ~

Merhaba,

Gulden Uyanik Balat Hocam Okul Oncesi Rekabet Olcedi'ni tezinizde kullanmak istediginizi belirtti.

Rica etsek oncelikle tniversitenizi, tez danismaninizi ve tez konunuzu dgrenebilir miyiz?

lyi caligmalar dilerim,

Arg. Gor. Hande Arslan Ciftci

hande arslan <nandebogazici@yahoo.com> @ 28 Haz 2018 23:05
Alici: ben ~

Merhaba Nurullah Bey,
Ekte izin yazisini, olcek bilgilerini, olcek formunu ve ilgili makaleyi gonderiyorum,

fyi caligmalar dileriz,

4 Ek

MM Dabakat Alanii Dit p— M Davahnt Alanii Cnr  — MR Datahat Alanii Aa —
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OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad Nurullah Soyadi BULBUL
Dogum Yeri Magka Dogum Tarihi 25/09/1993
Uyrugu T.C Telefon 5334743191
e-mail nurullahbulbul9@gmail.com
Egitim Diizeyi
Mezun Oldugu Kurum Mezuniyet Yili
Yiiksek Lisans Okan Universitesi/Saglik Bilimleri 2019
Enstitiisi/Cocuk Gelisimi ve Egitimi
Lisans Agr1 Ibrahim Cegen Un‘i_versitesi/Egitim 2015
Fakiiltesi/Okul Oncesi Ogretmenligi Boliimii
Lise Maresal Cakmak Anadolu Ogretmen Lisesi 2011
Is Deneyimi
Gorevi Kurum Siire
Okul Oncesi Ozel Yeditepe Atlas Ozel Egitim Ve 2018-devam ediyor
Ogretmeni Rehabilitasyon Merkezi
Okul Oncesi Ozel Cinar Ozel Egitim Ve Rehabilitasyon 2016-2018
Ogretmeni Merkezi
Okul Oncesi Basar [lkdgretim Okulu 2015-2016
Ogretment
Okul Oncesi Agri 1. Ve 2. Kademe Ozel Egitim Merkezi 2014-2015
Ogretment
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