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ERGENLIK DONEMINDE COCUKLARIN EVDEN
KACMA NEDENLERININ INCELENMESI

“Istanbul ilinde Kurum Bakiminda Olup Evden Ka¢cma Ge¢misi Bulunan

Ergenler Uzerinden Bir Degerlendirme”

Deniz SIMSEK

0V

Gilinimiizde teknolojinin ilerlemesi ve iletisim teknolojilerinin  artmasi
sayesinde, sosyal alanda yasanan olumsuzluklarin daha fazla 6n plana ¢iktig1 ve bunlara
yonelik ¢oziim onerilerinin de arttigi goriilmektedir. Ozellikle yeni kamu ydnetimi
anlayisiyla beraber, sivil toplum kuruluslarinin da katkisiyla, sosyal sorunlarin toplum
tarafindan daha fazla benimsendigi ve sahiplenildigi ifade edilebilir. Ote yandan iletigim
teknolojilerinin  beraberinde getirdigi sorunlardan birisi de, sosyal yasamin
dinamiklerindeki degisim ve bunun bireyler iizerindeki psikolojik etkileridir.
Glinlimiizde sosyal yapinin daha sanal bir sekilde evirildigi ve bunun sonucunun da yine
topluma yansidig1 goriilmektedir. Bu yansimalardan birisi de, evden ka¢mis olan

ergenlik ¢agindaki ¢ocuklardir.

Ergenlik donemi, insan yasaminin en 6nemli gegis siireci olup, bu siirecte birey
yeni bir yasamin ilk adimlarii atmaktadir. Is, evlilik, yasami idame etme sekli gibi pek
cok yasamsal donlim noktalar iizerine ilk diislincelerin bu yaglarda sekillendigi ifade
edilebilir. Dolayisiyla bu gegis siireci bireylerin yagaminda 6nemli bir yer tutmaktadir.
Donemin 6zel olmasi ve gii¢ bir donem olarak yasanmasinin gesitli olumsuz etkilerinin
de bireyler iizerinde bu donemde goriildiigii ifade edilebilir. Bu olumsuz etkilerden

birisi de, ¢ocuklarin evden kagmalaridir.

Evden kagma, iki farkli sekilde ele alinabilir. Bunlardan birincisi, bireyin

istemedigi, kendisini baski altinda hissettigi ortami terk etme giidiisii, digeri ise bir



anlamda psikolojik acidan zarar gordiigiinii diisiindiigli bireyleri cezalandirma olarak
ifade edilebilir. Bireylerin evden kagmalar1 kuskusuz hangi sebeple olursa olsun, ileriki
yasamlarinda ciddi psikolojik sorunlara ve sosyal adaptasyon bozukluklarina neden
olmaktadir. Bu nedenle bu davranisin nedenlerinin 1yi bilinmesi, sonuca yonelik ¢6ziim
tiretmede 0nem teskil etmektedir. Literatiirde ergenlik ile ilgili yeterli caligsma olsa da,
bu donemdeki bireylerin evden kagma davranislarini inceleyen yeterli calisma yoktur.
Bu gerekge ile calismada, evden kagan ergenlik ¢agindaki genglerin evden kagma

nedenleri incelenmistir.

Calismada, Istanbul ili’nde devlet korumasi altinda tutulan evden kagmis 40
cocuga, ekolojik kuram ve sosyolojik bilesenleri de igeren 183 soru sorulmustur.
Cocuklarin demografik ozellikleri, aile cevreleri, arkadas cevreleri, madde kullanima,
evden kacma nedenleri, gelecege iliskin diisiinceleri ve hangi kosulda eve yeniden
donmelerinin  miimkiin olacagi sorulmustur. Aragtirmada verilerin toplanmasi
asamasinda uzman destegi de alinarak, ayn1 zamanda genglerin psikolojik ve sosyolojik

acidan verdikleri tepkiler incelenmistir.

Yapilan arastirma ve goriismeler gostermistir ki, kacis sebebi mental gerilik,
muhakeme eksikligi, baskict aile tutumlari, kendisine sunulan yasami begenmeme, aile
icinde ciddi bir istismarin varligi,  macera arayisi, aile igindeki sorunlarin
coziilebilecegine olan inangsizlik, karsi cinsle ozgiirce bagim siirdiirebilmek, istegi

disinda evliliklere ya da yasam tarzina zorlanma olabilmektedir.

Ayrica gerek evden kagma nedenlerinin dogrudan sorulmasi yoluyla alinan
bilgilerden, gerekse gozlemlerden elde edilen bilgiler 1s181nda, evden kagma eyleminin
temel nedenlerinden birinin; genclerin istemedikleri gelecege karst c¢ikmalar ve
ailelerin sahip olduklar1 velayet, gérev ve sorumluluklarin1 thmal ve istismar nedeniyle
yerine getirememeleri oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte evden kacan bu genglere
yeterince karsilik almaksizin devlet tarafindan sunulan imkanlarin, bu davranisi
tetikledigini ve alternatif ¢oziimlere gerek oldugunu da gostermektedir. Aile yaninda
mevcut olan psikolojik sorumluluga benzer bir sorumlulugun gelistirilmesi ile, bu
bireylerin topluma kazandirilmasi miimkiin olabilecektir. Yeni evden kagma

girisimlerinin  engellenmesinde ise, tim genglige yonelik koruyucu Onleyici



programlarin yer aldigi multi-disipliner bir yaklagimin ve ailelerin giiglendirilmesine

yonelik sosyal politikalarin liretilmesinin 6nem arz ettigi diisiiniilebilir.

Anahtar Kelimeler: Evden kagma; ergenlik; Sosyal rehabilitasyon.




ANALYSING REASONS FOR RUNING AWAY OF
ADOLESCENT PERIOD

“ An Evaluation on Adolescents who have a history of running away from home

and under institutional care in istanbul”

Deniz SIMSEK

ABSTRACT

Today’s world, a lot of difficulties come up in social field with the advancement
of technology and increasing communication technologies, besides possible solutions to
these difficulties have still increased. Especially with the new view of public
administration, and also with the contribution of non-governmental organization, it is
stated that social problems are more adopted and concerned by society. On the other
hand, one of the problems which is brought about by communication technology,
changes in the dynamics of social life and its psychological effects on individuals.
Nowadays, it is shown that social structure has evolved in a virtual manner and its

outcomes are reflected to society again. One of these reflections is runaway teens.

Adolescent is one of the most important period of human life and the individual
takes the first steps of a new life in this period. It is expressed that the first thoughts of
many turning points in life such as job, life-sustaining, marriage are shaped at this age.
Therefore, this transition process is important for individuals. It also can be expressed
that there are several negative effects during this period due to its specialty and

difficulty. One of these negative effects is children running away from home.

There are two ways to explain running away from home. First, incentive to leave
when a person under pressure. Second, punishment to individuals when a person
psychologically damaged by individuals. No matter what reason to runaway from home,

it is a serious psychological problem and leads to social adaptation disorder. Therefore,
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it is important to know causes of this behavior and it is also important know possible
solutions. There are studies about adolescent adequately at literature, but not enough
studies about runaway teens in adolescent. So, in this dissertation study, the reasons

teens choose to run away from home were examined.

In this study, 183 questions also including ecological theory and sociological
components questions were answered by 40 runaway children who are under protection
by government in Istanbul province. Children's demographic characteristics, family
environments, friends, substance abuse, reasons for running away from home, thoughts
about the future and what conditions would be able to return home again were asked.
This study also examined the response of teenagers’ psychological and sociological

aspects with expert support.

The results of the study and conversations showed that reason for run away are
ranged as mental disorder, lack of judgment, oppressive family, unsatisfied given life
standards, a serious abuse within the family, adventure seeking, disbelief the fact that
there is a solution to the problems within family, need a free relation with other sex,

unwanted marriage and force on living style.

In addition, both knowledge taken from conversation asking reasons for run
away from home and observations showed that one of the main reasons for run away
from home is objecting of young to the unwanted future and unhealthy family which
are can not apply their responsibility from that parental responsibility and tasks because
of their neglect and abuse. Moreover, government support without any obligation given
by to the run away children triggers this habit, and there are alternative solutions
required. By developing social obligation as in the family media may lead to provide
gaining of the child to the sociality. In order to prevent new run away events, multi-
discipliner approaches including preventing and protecting the children and family

support programs may have vital importance.

Key Words: Running away from home; Adolescent; Social rehabilitation
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ONSOZ

Bilindigi gibi ¢ocugun ergenlik donemine gelinceye kadarki gelisim siirecinde,
aile icinde psiko-sosyal ve fiziksel ihtiyaglarinin ne diizeyde karsilandigi, cocugun
ergenlik donemini gecirme niteligini belirlemektedir. Kurum bakiminda uzun siiredir
kalan ergenlerin aile yoksunlugundan kaynaklanan yada aileleri tarafindan ciddi ihmal
ve istismara maruz kalmis olan cocuklarimizin, ergenlik dénemini de daha zor
atlatacaklar1 asikardir. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi olarak en zor calisma
alanlarindan birisi ergenlik sorunlardir.

Tanimlanan alan sosyal hizmetlerde, Koruma Bakim ve Rehabilitasyon
Merkezleri ile Bakim ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezleri Yonetmeligince, “Bakim ve
Sosyal Rehabilitasyon Merkezleri” kapsaminda yer almaktadir. ilgili Y®6netmelik
geregi, Bakim ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezi; duygusal, cinsel ve/veya fiziksel
istismara ugramis c¢ocuklarin olumsuz yasam deneyimlerinden kaynaklanan travma
ve/veya davranis bozukluklarmi gidermek amaciyla rehabilitasyon  siireci
tamamlanincaya kadar gecici siire bakim ve korunmalarinin saglandigi, bu siire
icerisinde aile, yakin ¢evre ve toplum ile iliskilerinin diizenlenmesine yonelik
calismalarin yiiritildigi, 7-18 yas kiz ve erkek ¢ocuklara yonelik ayri ayr
yapilandirilan yatili sosyal hizmet kurulusunu ifade etmektedir. Bakim ve Sosyal
Rehabilitasyon Merkezleri ve Koruma Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri su anda
Istanbul Ilinde kiz gocuklari i¢in hizmet veritken, Cocuk ve Genglik Merkezleri bu
gruba giren erkek cocuklara hizmet vermektedir.

Bakim ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezi Yonetmeligi’nce gergeklestirilen
mesleki calismalar neticesinde, sonu¢ alinabilen vakalar oldugu gibi, sorunun ¢éziimii
yoniinde sonugsuz kalan vakalar da olabilmektedir. Alanda g¢alisan meslek elemani
olarak, kisir dongili haline gelmis bu sorun alanlarindan en sikintili vakalar1 “evden
kacarak, hakkinda koruma karar1 ¢ikartilip, sosyal hizmet kurumlarina yerlestirilen ve
kurum bakiminda da uyum giigliikleri yasayan 12-18 yas ergenler” olusturmaktadir. S6z
konusu grup “Bakim ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezleri” kapsaminda yer almaktadir.

Calismanin ana hedefi, evden kacarak hakkinda koruma karari ¢ikartilan 12-18
yas arasi ergenlerin, evden kagma nedenlerini ortaya koyarak, bu alanda iiretilecek
koruyucu, onleyici ve rehabilite edici sosyal hizmetlere yonelik 151k tutabilmektir.
Yapilan literatlir calismalarinda ergen sorunlarina genel bir bakisla yaklagilmisken,
evinden kagan ergenlerin basl basina bir sorun olarak ele alinmadigi, bu yonde yeterli
arastirmalarin  gerceklesmedigi goriilmiistiir. Yapilacak c¢alismanin bu alandaki
boslugun tamamlanabilmesi yoniinde katki saglayacag: diistintilmektedir.

Calisma yontemi olarak, daha samimi bir ortam yaratilarak, ergenlerin
kendilerini kolaylikla ifade edebilmelerinin saglanmasi ve sorularin net bir sekilde
anlagilmasi icin goriisme teknigi kullamlmustir. Istanbul Ili sinirlar iginde, Eyliil 2011
ve Nisan 2012 tarihleri arasinda, Bakim ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezleri’nden,
Koruma Bakim ve Rehabilitasyon Merkezlerinden, Cocuk ve Genglik Merkezlerinden
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hizmet almakta olan, evden kagarak kurum bakimina yerlestirilen ergenlerin ¢alisma
evrenini olugturmasi planlanmigtir.

Birebir goriisme teknigi ile alinan yanitlar frekans dagilimlarina gore istatistiksel
verilere ¢evrilmistir. Sorular1 yanitlayan ¢ocuklarin sosyo-demografik o6zellikleri
belirlenmistir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi olarak o6zel alanda hizmet veren
COGEM’ler, BSRM’ler ve KBRM’ler, yapilanma olarak bakim kurumlarina benzer bir
yapilanma igindedir. Bakim, temizlik elemanlar1 ve simirli sayidaki meslek
elemanlariyla hizmet verilmektedir. Aile ve c¢ocugun rehabilitasyonunu igermesi
gereken kurumsal hizmetin, mevcut soruna tam olarak cevap veremedigi, bunun i¢in
cok daha farkli bir yapilanma igerisinde olunmasi gerektigi diistiniilmektedir.
Cocuklarin ve ailelerin her tiirlii saglik sorunlarini, madde kullanimini, organize olan ve
olmayan sug tiirlerini igeren bir gruba yonelik bakim hizmeti veren kuruluslarimizin
Adalet Bakanligi, Saglik Bakanligi ve Milli Egitim Bakanligindan bagimsiz hizmet
vermesi, ya da her bir kurumun birbirinden bagimsiz sadece kendi ¢ercevesinde soruna
¢Oziim Uretmeye calismasinin, islevsel bir hizmet modeli tliretmede yetersiz kalacagi
diisiiniilmektedir. Bu c¢alismada, c¢alisma kapsamina giren ergenlik ¢agindaki
cocuklarimizin, sorunun ilk baglangic yeri olan aile ortamlari, kendi ifadeleriyle
tanimlanacak olup, evden kagma sorununun ne tiir sosyal hizmet miidahaleleriyle
¢oziilebilecegi, sorunun ¢oziimii yoniinde hangi birimlerin ne tiir tedbirler almasi
gerektigi sorularina yanit bulunmaya ¢aligilacaktir.

Biitiin bunlar diisliniildiiglinde “Sosyal hizmet miidahalesi tek basina mevcut
sorunun onarilmast ve dnlenmesi yoniinde yeterli midir?, Evden kagis durumu olan 18
yas alt1 cocuklarimiza ve ailelerine miidahalede rolii ne olmalidir?, Bu noktada hangi
sistemler bir araya gelerek biitlinii olusturmalidir?” hususlar1 ortaya konulmaya
calisilacak olup, ayr1 ayr1 yapilanma i¢inde olan emniyet, adalet, sosyal hizmet, saglik
ve egitim sistemlerinin, acil hizmet gerektiren sorun alaninda ne derecede yeterli hizmet
iiretebildigine yonelik vurguda bulunulacaktir.

Calismanin her asamasinda sinirsiz desteklerini esirgemeyen basta danigsman
hocam Yr. Dog. Dr. Sevgi USTA olmak {izere, tiim enstitii ¢calisanlarina ve arastirmanin
sekillenmesinde yasadiklart bilgileri ve goriislerini paylasan tiim c¢ocuklarimiza, bu
konuda yardimc1 olan kuruluslarda calisan sosyal servis meslek elemanlarina tesekkiir
ederim.

Deniz SIMSEK
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GIRIS

“Giiniimiiz gencligini arastirmama almak istiyorum. Tamimlamak istiyorum. Ancak
tanimlayamiyorum. Eskiden hep neden-sonug iliskisi kurardik. Gengler de bilirlerdi ne yapmak
istediklerini, neyi neden yaptiklarini ve sorulanlara baglar1 dik cevap verebilirlerdi.
Hakliliklarmi utanmadan, sikilmadan bastira bastira savunabilirlerdi. Peki simdi! Neden ve
sonuglar kayboldu. Kocaman bir anlamasizlik hakim oldu her seye. Amag¢ yok, neden yok,
sonu¢ yok. Yitik bir genglik. Deger kavramlar1 ben odakli, narsist bir genglik. Narsist de
diyemiyorum ¢ogu zaman. Ciinkii kendisini bile diisiinmeyen, bos vermislik icinde, kendisi
disinda her sey olmaya ¢alisan bir genclik."”

Gegtigimiz son otuz yilin sosyal bilimlerdeki gelismelerine belki de damgasini
vuran en Onemli gelismelerden birisi, insana verilen degerin gerek beseri sermaye,
gerekse kamu yonetimi acisindan artmasidir. YoOnetimsel yaklasimlarin gelisimleri
degerlendirildiginde, oOncelikle sermaye 6n planda iken, daha sonra sermayenin
verimliligi i¢in insan 6n planda olmus, giiniimiizde ise insanin kendi basina bir sermaye
oldugundan hareketle, toplumsal refahin saglanmasinda insana ait sosyal ve psikolojik
problemlerin ¢éziimiiniin 6nemi giderek artmistir. Diinyada son ylizyilda 6n plana ¢ikan
ve Tiirkiye’de heniiz yeni uygulamalar1 olan genglere yonelik psikolojik ¢alismalarin da
alt yapisin1 bu fikir bazindaki paradigma degisimi ve yaklagim tarzlariin gesitliliginin
artmasi olusturmaktadir. Toplum giderek bilgi toplumuna dogru evrilirken, bu evrim
beraberinde daha bilingli, daha sosyal normlar1 dikkate alan arastirmalara Onciiliik

etmektedir.

Toplum ve sosyal bilimlerdeki bilimsel yaklagimin degisimini hizlandiran
etmenlerden birisi ve en Onemlisi kuskusuz teknolojinin ilerlemesidir. Iletisim
olanaklari arttik¢a insanlar daha bilinglenmekte, medya araciligiyla uzun mesafelerden,
Otedeki insanlarin durumlarindan haberdar olmak miimkiin olabilmektedir. Bu durum

beraberinde toplumlar arasinda ‘“sanal sosyallesme” durumunu da olusturmustur. Bir

! Bkz. Erdal Atabek, “Tiiketilen Degerler ve Genglik”, s.172-173. Atabek tarafindan kayip kusak olarak
nitelendirilen ¢ocuklarin 6zellikleri soyle sirlanmistir: Hicbir deger yargisina sahip olmamak, hicbir
kuruma, kisiye, kavrama ideye karsi sorumluluk duymamak, her seye sahip olma hakkini kendinde
gormek, higbir seye gercekte sahip olmadigi i¢in, her seyi bir anda kaybetmeye hazir olmak, ne istedigini,
ne istemedigini, neden isteyip istemedigini bilmemek, diisiinmemek, umursamamsak, giidiileri ve
diirtiileriyle yasamak, uyusturucuya ve bagimliliga yakin olmak, sinirsiz bir tiiketici ve kullanici 6zelligi
sergilemek, birlikte yagadiklarini kendine “mecbur” saymak, kendisini ise kimseye kargi mecbur
saymamak, hayat1 intihar ve intikam ¢izgisinde yasamak, giinliik ve anlik yasamak.



yandan diinyanin &teki yanindaki insanlarla iletisim kurarak kiiresel kamu bilinci
olusturulurken, 6te yandan yan komsunun ne is yaptigindan ya da ailesinde kag kisi
oldugundan bir haber toplum olusmaktadir. Teknolojinin ve iletisim olanaklarinin
sosyal aglar araciligiyla sosyal topluluklari yeniden sekillendirdigi, ayn1 zamanda
olusan yeni topluluklarin da kendilerine 6zgii birtakim normlar gelistirdigi de

goriilmektedir.

Ote yandan iletisim olanaklarinin artmasinin bazi olumsuz yanlar1 da olmustur.
Bunlardan en 6nemlileri, sosyal duygusal 6grenme modellerini degistiren anlayis, yanls
baglantilar kurma ve sosyal agidan hiyerarsinin daha belirgin olarak goriilmesidir.
Gecmiste kirsal bolgelerde yasayan gencler, yasamin kendilerine verdigi imkanlarla
mutlu olurken, ya da en azindan kii¢iik ¢apta catigmalar yasarken, glinlimiizde medya
sayesinde, hayatin etraflarindaki sosyal ¢evreden ibaret olmadigi ve ¢ok daha adaletsiz
oldugu diisiincesine kapilabilmektedirler. Ote yandan adaletsizlik diisiincesinin artmasi
beraberinde sosyal ve toplumsal sorunlarin da artmasina yol acarken, yapilan yanliglarin
orneklerinin goriilmesiyle, yanlisin vicdani olarak verdigi rahatsizlik yiikii de
hafiflemektedir. Bunun yaninda toplumsal yapiy1 bozan hirsizlik, cinayetler, gasp gibi

pek ¢ok sucun daha kii¢iik kirsal alanlara kadar indigi de goriilmektedir.

Toplumda sug oraninin medya ile beraber arttigin1 6ne siiren goriis kadar, medya
araciligtyla mevcut durumun daha ayrintili betimlendigi diisiincesi de on plana
cikmaktadir. Bu goriise gore eskiden de soz gelimi kadin cinayetleri mevcuttu, fakat
bilgi disindaydi. Her ne kadar medya ve yanlis bilinglenme bu durumu arttirsa da,
durumun zaten var oldugu One siirilmektedir. Zaten var olan mevcut durumun bir
yansimast mi, yoksa degisen toplumun olumsuz sonuglarindan birisimi oldugu
sorularindan uzak bir sekilde, nedenlerinden ziyade sorun durumu ve ¢oziimii lizerinde

odaklanilmasi gereken 6nemli olgulardan birisi de, evden kagma sorunudur.

Yakin ge¢mise kadar genis aile igerisinde biiyliyen bir toplum, giliniimiizde
giderek daha kiigiik ve c¢ekirdek ailelere dogru evrilirken, sosyal alanin kiigiilmesine
karsin bireyler arasindaki duygusal mesafenin ge¢mise nazaran daha fazla oldugu
goriilmektedir. Bu durum, bireylerin ilk egitim kurumu olan ve sadece somut agidan
degil, soyut acidan da bagli olduklart ailelerden uzaklagma giidiileri ile ortaya

cikmaktadir. Giinlimiizde pek ¢ok geng, ailesinden uzak bir yasamin hayalini kurarken,



bir kistm gen¢ bu hayalini bagka bir sehirde tiniversite okuma, ¢alisma gibi nedenlerle
gerceklestirebilmekte, bir kismi ise evden kagmay1 bir ¢are olarak gérmektedir. Aslinda
istedigi tiniversite ve boliim yasadig sehirde oldugu halde, ailesinden uzakta yasamak
diisiincesi ile genclerin bagka illerde iiniversite tercih etmesi de bir anlamda, evden
ka¢ma olarak diisiiniilebilir. Bu gengcler, sevdikleri iiniversite ya da boliimlerden feragat
ederek istedikleri 6zgiirliigii elde etmislerdir, ancak bu imkani elde edemeyen, c¢esitli
nedenlerle artik aile igerisinde yagsamanin miimkiin olmayacagini diisiinen ciddi oranda
geng ise evden kacgarak sokaklara ya da kendisine umut olacagimi diisledigi kisi ve

gruplara siginmaktadir®.

Evden kagma olayi, psikolojik agidan ciddi anlamda 6nem arz eden bir konudur.
Ciinkii olayin hem maddi, hem de manevi baglar1 vardir. Maddi anlamda yasanan
zorluklar, kisinin barinma, yeme-igme gibi yasamini idame ettirmek zorunda oldugu
gereksinimlerinden feragat etmesi, bunun yaninda giivenlik agisindan bir¢ok zorlugu
goze almasi olarak Ozetlenebilir. Manevi anlamda ise bireyin sadece kendisi
sevdiklerinden ayrilmakla kalmayip, ayni zamanda onun ailesini ve sevdiklerini de
kendisinden uzaklastirmasi gibi iki yonlii bir ¢okiintiiye ugratmaktadir. Tiim bu zorluk
ve sikintilart genglerin, 6zellikle ergenlik donemindeki genglerin neden ve hangi sekilde

goze aldiklar ise 6zellikle iizerinde durulmasi gereken ciddi bir durumdur.

Ergenlik donemi genel olarak degerlendirildiginde, kisilerin c¢ocukluktan
yetiskinlige ilk adimlarini attiklari, dolayisiyla gerek sosyal statiilerinin, gerekse manevi
yapilarinin degistigi bir donemdir. Ergenlik doneminde kisilerde 6fke, kaygi, anksiyete,
somatizasyon, olumsuz benlik, hostilite gibi bir¢ok psikolojik semptom o6n plana
c¢ikabilir. Bunun yaninda ¢ocukluktan gelen problemlerin daha net yansimasi, sosyal ve
ekolojik ¢evrenin etkilerinin belirginlesmesi de bu déonemde daha c¢ok rastlanmaktadir.
Bir anlamda kiiciik sorunlar, ¢ocuk ile birlikte yetiskin bir hal almakta, sorunlar da

ergenlik donemine girmektedir.

Donemin gelisimsel 6zelliklerine bagli olarak gerceklesen biligsel, duygusal ve
fiziksel degisim ergenlerin evden kagma olayimi tetikleyebilmektedir. Sagliksiz aile
ortamlar1 ve ergenin donemsel ozelliklerinin bir araya gelmesi ile evden kagmayla

birlikte madde kullanimi, suga siirliklenme, uygunsuz c¢evre edinme gibi sorunlar

2 Tiirkiye’de Aile Yapis1 Arastirmasi, 2011, TC Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlhigi, Ankara.



dogmaktadir. Adalet iizerine sorgulamalarin arttifi ergenlik doneminde, sayet geng
baskalarindan daha dezavantajli konumda oldugunu hissederse, aile i¢inde almis oldugu
degerler sayesinde ya bununla bas etmeyi 68renebilmekte yada ailenin ergene destek
konusundaki islevlerini yerine getirememesi sonucu, hayalini kurduklar1 hayata,
avantajli  konumlara  gecgebilmek  i¢in  bulunduklar1  ortamdan  kagisa

yonelebilmektedirler.

Giliniimiizde ergenlerin yasadigi pek ¢ok sorun olsa da, gegmisten farkli olarak
medya araciligiyla bu sorunlarin artmasi ya da benzer sorunlar yasayan insanlarin
geldikleri yeni ortamlarda goriilmesi neticesinde, duygusal anlamda ergenlerin sugluluk

duygusundan bir nebze de olsa kurtulmalari s6z konusu olabilmektedir

Evden kagma olaylarinda psikolojik acidan yaklagimin yaninda, hukuki acidan
yaklasim da onem arz etmektedir. Gerek iilkemizde, gerekse diinyada ergenlik ¢agina
girmis c¢ocuklarimiz i¢in pek c¢ok yasal diizenleme mevcut olsa da, bu genglerimiz
aileleri tarafindan hala pek c¢ok haklarina erismede sinirlandirilabilmektedirler. Bu
baski ve siirlandirma ortaminin da, genclerin evden kagmalarina 6nemli bir zemin
hazirladig1 akademik arastirmalarla da ortaya konmaktadir. Dolayisiyla hukuki yaklagim

ile sosyal hizmet yaklagimi arasinda da bir iliskinin oldugu goriilmektedir.

Kagis deyince genel olarak ilk aklimiza gelen c¢agrisim, hoslanilmayan bir
durumdan veya ortamdan uzaklasma ihtiyaci ile onaysiz bir sekilde, yeni bir durum ve
ortama ge¢is durumudur. Kagisin nedenini bulmak iizere gergeklesen bir ¢alismada,
elbette ki tizerinde durulmasi gereken pek ¢ok faktor giindeme gelmektedir. Bu nedenle
calismanin siirlarini ¢izmek pek kolay olmamistir. Kagis eylemi 18 yas alti grubu
icerdiginde gerek yasal, gerekse toplumsal vicdan acisindan ilgi odagi haline
gelmektedir. Yasalarimiz genglerimizi, ¢ocuklarimizi korumak adina {istiine diisen tiim
sorumluluklar1 yerine getirmeye c¢alisirken, bir yandan da kisisel ozgiirliik, kendi
gelecegini tayin etme haklarinda sinirlama getirebilmektedir. Bir yetiskin i¢in, kendi
yasamina karar verebilme, davraniglarinin sonuglarini istlenebilme miimkiin iken,
kiiltiirel yapimiz 18 yas alt1 bir ¢ocuk i¢in, hatta 18 yasindan sonra dahi ebeveynlerin

bireyin yasamiyla ilgili kararlarinda baskin rol oynayabilmektedir.

Yapilan calismada evden kacisin nedeni hakkinda tek boyutlu bir yaklagim

izlenmesi miimkiin degildir. Her bireyin kendine 6zgli oldugu gergcegi goz ardi



edilmeden, bu farkliliklara karsin, kacis lizerinde etkili olabilecek faktorler iizerinde
tespitler yapilmaya calisilmis ve gerek tespitlerden ¢ikan sonuglar, gerekse alan
deneyiminden gelen gozlem ve izlenimler 1518inda betimsel bir ¢alisma yapilmistir.
Calisma verileri ¢ocuklarin kendilerini ne sekilde algiladiklarina dayali olarak
toplanmistir. Dolayisiyla gencin kendisini ve ¢evresini algilama kapasitesi verilerin
giivenilirligini etkilemistir. Kendi kisiligini, benligini insa eden geng, kendisini
genellikle ne oldugu degil, ne olmak istedigi seklinde ifade edebilmektedir. Bu durumda
toplanan verilerin aragtirmacinin deneyim siizgecinden gegirilerek yorumlanmasi

ihtiyact dogmustur.

Yapilan ¢alismanin verileri evden kagan ergenlerin kendi beyanlari iizerinden
elde edilmistir. Kendi gercekliklerini ne sekilde algiladiklar1 verileri sekillendirmistir.
Bagka bir ifadeyle evden kagma sorunu, kendi iradeleriyle evini izinsiz terk eden 40
ergenin goziiyle tanimlanmistir. Orneklem grubundaki ergenlerin kendileri ve gevreleri
ile ilgili ¢izdikleri tabloyla, alanda hizmet verirken yasanan gerceklikler karsilagtirilmis,

sorun alani, hizmet alan ve hizmet veren goziinden ayr1 ayr1 degerlendirilmistir.

2 (13

Calismanin bashiginin se¢iminde “evden ayrilma”, “ikameti terk” kavramlari
degil, “evden kacis” wvurgusu yapilmistir. Burada hassas olan nokta, gencin
ebeveynlerinin ya da birlikte kaldigi bakimindan sorumlu kisilerin onay1 ve bilgisi
olmaksizin, bulunduklar yeri terk etmeleridir. Bu nedenle “kagis” terimi {izerinden yola
cikilmistir. Bilindigi lizere yasalarimizda eger ki anne ve babanin rizasi var ise ¢ocuk
yasam yerini degistirme hakkina sahiptir. Ebeveynlerin 18 yasina kadar ¢ocugunun
korunmasi yoniinde velayet sorumluluklar1 bulunmaktadir. Bu dogrultuda, evden
ayrilma ya da terk etme gibi kavramlar; ailenin onayinin alinarak ya da ailenin ¢ocugun
velayet sorumluluklarini yerine getirmeden gidisine razi olmasi, ¢cocugun baska bir
yerde ikamet etmesi anlamlarin1 barindirabiliyorken; ¢alisma kapsamina alinan gengler
velayet sorumlulugu bulunan ebeveynlerini onlarin onay1 ve bilgisi olmaksizin terk
etmektedirler. Yasal olarak, ana-babanin rizasi disinda evi terk durumu
gerceklesemeyeceginden, genclerin aile ortamlarina dénememeleri halinde kurum
bakimi kacinilmaz hale gelmektedir. Ancak ¢ocugun talebi ¢ogunlukla bir velayet
vesayet altina girmek degil, yasamak istedigi kisilerle kendi tayin ettikleri sekilde
yasama istekleridir. Bu nedenle sik sik kagis eylemini gerceklestiren genglerimiz, kurum

bakimindan da kagma eylemini gostermektedirler. Bu gruba giren genglerimizi, ciddi bir



ithmal ve istismara maruz kalarak evinden kagan c¢ocuklarimizdan ayr1 tutmak

gerekmektedir.

Her ne kadar konu sosyolojik ve psikolojik agidan onem arz etse de, gerek
diinyada, gerekse Tiirkiye’de ergenlik ¢agindaki genclerin evden kagmasina iliskin
yeterli ve kapsamli ¢alismanin yapilmadigi goriilmektedir. Tiirkiye’de siyasi hiikiimet,
bu genglerin rehabilite edilmesi i¢in bazi ¢alismalar1 diinyadaki 6rneklerine bakarak
hayata gec¢irmistir, ancak almman onlemin cok faydali olmadigi, evden kagmayi
azaltmadign da goriilmektedir. Ustelik bu genglere istediklerinin hemen verilmesi,
kendileri gibi evden kacan insanlar1 gorerek vicdani sorumluluklarini azaltmalar1 gibi
bir¢ok etmen de s6z konusudur. Yine bu gengler arasinda, madde kullaniminin artmast,
kendine zarar verme eylemlerinin 6zendirilmesi gibi bir durum da s6z konusudur.
Dolayisiyla soruna farkli bir bakis agisinin getirilmesi gerekir. Bu nedenle, evden kacan
genglerin evden kagma nedenleri, eve geri donmeye karsi gosterdikleri direncin
nedenlerinin de iyi bir sekilde incelenmesi gerekir. Bu sayede, evden kagmis olan
cocuklarin rehabilitasyonundan ziyade, evden kagmadan 6nceki nedenlerin bulunmasi
ve bu nedenlerin miimkiin olanlarinin bertaraf edilmesi sayesinde, sorunun ortaya
cikmadan onlenmesi miimkiin olabilir. Bir anlamda sosyal acidan koruyucu hekimlik
gibi goriilecek bu yaklasimin en 6nemli hususlarindan birisi ise bu nedenlerin
incelenmesidir. Bu nedenle calismada, evden kagan ergenlik donemindeki ¢ocuklarin
evden kagma nedenlerinin incelenmesi amaglanmistir. Calismada Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig: Istanbul Il Miidiirliigii'ne yerlesmis olan 40 ergene, demografik ve
betimsel ozellikler iceren 183 soru sorularak, cocuklarin sosyal cevreleri, ekolojik
cevreleri, aile ve arkadas ortamlari, evden kagmadan onceki durumlari, evden kagma
nedenleri ve tekrar eve doniip donmeme konusundaki diisiinceleri, bu diisiincelerinin
nedenleri sorulmustur. Hukuki olarak ailenin velayet sorumluluklarini yerine

getirmesindeki yetersizliklerine de deginilmistir.



BOLUM I

KAVRAMSAL CERCEVE

Ergenlik ve ergenlik donemi, ¢ocukluktan ergenlige ve ergenlikten yetiskinlige
olmak tizere iki temel gelisimsel gegcisi icerdigi distniilebilir. Ergenlige gecis 10 yas
civarinda ele alindiginda, yetiskinlige ge¢is yaklasik 20 yas dolayinda ortaya ¢ikmakta,
yetiskin diinyasina ve aile rollerine girise bagli bu gecisin zamanlamasi ise daha biiyiik
bireysel farkliliklar gostermektedir. Gelisimsel gegisler siklikla toplumsal rol gegislerine
baghdir. Bu donemi basariyla gegenler olsa da genel olarak ergenlik dénemi ciddi
stresleri de beraberinde getirmektedir®. Bu dénemde bireylerde ciddi anlamda sosyal,
mental ve kiiltiirel degisiklikler meydana gelmektedir. Ergenlik donemindeki genclerin
evden kagma nedenlerinin incelendigi bu caligmanin uygulama bdliimiintin iyi bir
sekilde anlasilmasi i¢in, Oncelikle ergenlik kavrami, evden kagma sorunu ve ilgili
literatiirlin incelenmesinde yarar vardir. Bu nedenle calismanin bu bdliimiinde, bu
konulara kisaca yer verilerek, uygulama bulgularinin daha iyi anlasilmasima alt yapi

olusturulmasi amaglanmaistir.

1.1. ERGENLIK VE ERGENLIK DONEMIi

Yorikoglu, A. genclik cagmi; "Genglik, hem biyolojik ve ruhsal, hem de
toplumsal bir kavramdir. Kisi iretici duruma gegtigi veya yuva kurup calismaya

basladig1 zaman genclik ¢ag1 bitmekte, eriskinlik baglamaktadir." olarak tanimlamustir®.

Ergen sozciigi Bati1 literatiiriindeki "adolescent" karsiligi olarak kullanilmustir.
Latincede biiyiimek, olgunlasmak anlaminda kullanilan "adolescere" fiilinin kokiinden

gelmekte olan bu sozclik, yapist geregi bir durumu degil, bir stireci belirtmektedir”.

Ergenlik ¢ocukluktan yetiskinlige gegcis siireci olarak goriilmektedir. Baglangict

daha ¢ok cinsel gelismenin baslamasi ve bedensel biiyiimenin hizlanmas1 gibi fiziksel

® peterson, C., Maier, S.F., & Seligman, M.E.P.(1991). Learned Helplessness. New York: Oxford
University Press. 5.96

* Yoriikoglu, A. (1990), Genglik Cagi, Ozgiir Yaym-Dagitim, 7. Baska, istanbul, s.3.

® Kulaksizoglu, A. (2000), Ergenlik Psikolojisi, Remzi Kitabevi, istanbul, s.17.



degisikliklerle; sonlanisi ise fiziksel gelismenin tamamlanmasi, evlenme ve ise girme
gibi bazi sosyal durumlarla tanimlanmaktadir. Yetiskin sorumluluklarinin iistlenilmesi
ve yetigskin haklarinin kazanilmasi i¢in gereken siire modern toplumlarda uzmanlagma
ve egitim gerekliligi gibi nedenlerle uzamakta ve buna paralel olarak ergenlik siiresi de
uzamaktadir. Ancak Postman giiniimiizde yetiskin ve g¢ocuk yasantilar1 arasinda;
eglence, tv., miizik, sinema ve giysi gibi konularda pek c¢ok cakigsmalara dikkat
cekmektedir. Bu alandaki benzerlige paralel bigimde, ergenlik doneminde daha ¢ok
yetigkinlikte gozlenmis olan cinsel aktivite, hamilelik, alkol, uyusturucu, sigara gibi

bazi davranislarda da artis goriildiigiine isaret etmektedir®.

Antik Yunan diginda biiyiik dinlerin ¢ocuklara iliskin goriislerinin, ergenin
yasamint etkiledigi goriilmektedir. Hiristiyanlik dininde ¢ocuk Adem ve Havva'nin
giinaht ile dogmaktadirlar. Vaftizle ¢ocuk, bu giinahtan arinarak aym1 zamanda da
topluma kabul edilmektedir. Cocuk saflik ve algak goniilliik gibi pek ¢ok erdemin sahibi

olarak degerlendirilir. Cocugun gorevlerinden biri anne babaya itaat etmektir’.

Her bir insanin yasam siirecindeki gelismesi, tiiriin evrim i¢indeki gelisiminin bir
tekraridir, bu durum ergenlik i¢in de gecerlidir. Hall, ergenligin insanin yasam
dongiisiinde 6nemli bir donem oldugu sonucuna varmistir. Ona gore, insan bencil
giidiileri, ihtiyaglar1 ve hayatta kalma kaygilariyla hayvanlar aleminin bir {iyesi olarak
dogar. Ergenlik sirasinda ise sosyal sorumluluklari ve haklar1 ve bagskalariyla ilgili
endiseleriyle, medeni bir irkin iiyesi olarak "yeniden dogar". Uygar insanin bagkalarini
diisiinme, adalet, sosyal refah gibi idealleri, kendini diisiinmesinin Oniine gegerken,
yasanan i¢ ¢atisma yani kisisel ¢ikar ve sosyal 1yilik arasindaki bu igsel miicadele ise

firtina ve strese yol acar’.

ABD Ulusal Saglik Enstitiilerinin(NIH) 1990°larda yetisen 100’den fazla genci
inceledigi proje kapsaminda gelismekte olan bir dizi ergen beyinlerinin ilk ve tam
taramalar1 gergeklesmistir. Tarama sonuglarinda insan beyninin 12-25 yas arasinda ciddi
bir oranda yeniden diizenlendigini ortaya koymustur. Beynin bu donemde fazla

biiyiimedigi, alt1 yasinda beynin zaten %90 oranda normal boyutlarina ulastigi, bundan

¢ Postman, N. (1995), Cocuklugun Yokolusu, Cev. Inal, K. Ankara, 1. Baski, Imge Kitabevi.

! Dogan, 1. (2000), Akilli Kiiciik: Cocuk kiiltiirii ve cocuk haklari iizerine sosyo-kiiltiirel bir inceleme,
Istanbul, Sistem Yayincilik.

8 Adams, G. (2000). Adolescent development the essential readings. Blackwell Publishers Ltd. UK:
Oxford



sonraki beyin biiylimesinin, kafatasinin kalinlagmasiyla ilgili oldugu belirtilmektedir.
Ergenlik doneminde ise; beyin, bilgisayarlarin ag ve kablo giincellemelerine benzer

sekilde kapsamli bir yeniden yapilanma gegirmektedirg.

Laurence Steinberg, ¢agdas toplumda ergenin tiim boyutlariyla anlasilabilmesi
icin ¢esitli bakis agilartyla ele alinmasi gerektigini vurgulamistir. Bu bakis agilart iginde
en basat olanlar1; psikoloji, biyoloji, tarih, sosyoloji, egitim ve antropolojidir. Tiim bu
bakis agilar1 ergenligi, cocuklarin yetigkin rollerine hazirlandig1 bir gegis donemi olarak
gorlrler. Ergenligi baglangic1 ve bitisi olan bir donem olarak gormek yerine
olgunlasmamisliktan olgunluga gecis olarak tanimlamanin daha dogru olacag:
vurgulanmigtir. Bu gecisler biyolojik, psikolojik, toplumsal ve ekonomik yonlerden
yasanmaktadlrlo. David DOBBS, National Geographic i¢in yazdigi “Taze Beyinler”

isimli yazisinda, ergenlik sorunlarma farkli bir bakis agis1 getirmektedir™:

“Heyecan, Yenilik, Risk, yasitlarla iligkiler: bunlarin tek sonucu, arkadaglarla
yeni ve aptalca seyler yapmakmis gibi goriilebilir. Ama biraz daha derine inince,
ergenligi tanimlayan bu oOzellikler sayesinde, hem birey hem de tiir olarak daha iyi
adapte olabildigimizi goriiyor insan. Genel anlamda ele alindiginda, bu 6zelliklerin ister
modern, ister kabile toplumu olsun, neredeyse tiim insan kiiltiirlerinde ortaya ¢ikmasi
siiphesiz bu yiizden. Ergenlerin siklikla birlikte zaman gecirdigi modern Bati
kiiltiirlerinde, bu 6zellikler daha yogun ve agik ifade ediliyor olabilir ama antropologlar,
yeryiiziindeki neredeyse tiim kiiltlirlerin ergenligi yeniligin, heyecanin ve yasitlarinin
tercih edildigi ayr1 bir donem olarak tanimladigin1 gosterdi. Evrensel kabul edilebilecek

bu durum, ergenligin kiiltlirel olarak ifsa edildigi fikrini ¢iiriitiiyor.

Kiiltiirtin ergenligi bicimlendirdigi agiktir. Ergenligin ifade edilme bi¢imini ve
belki de uzunlugunu etkiliyor. Disavurumunu kuvvetlendirebiliyor. Ama ergenligi
yaratan kiiltiir degil. Bu donemin essizligi, ¢ok 6nemli bu ge¢is doneminde 6ne ¢ikan
bir rol oynamasi nedeni ile (glivenli ev ortamindan ayrilip bilinmeyen alanlara gegis
yapmak i¢in en iyi bi¢imde hazirlanmig bir canli yaratmak amaciyla) binlerce nesildir

secilen genlere ve gelisim siirecine bagli.

9 Dobbs, D. (2011), “Taze Beyinler” National Geographic, Ekim 2011.

10 Steinberg, L.(2007), Ergenlik, Cev. Cok,F. Ercan, H. Artar, M. Ugar, E. Sevim, S. Bagli, M. Aypay, A.
Sener, T. Parmaksiz, R. Satman, C. Yigit, T. Kape1, E., Ankara, 1. Baski, Imge Kitapevi, s.23.

1 Dobbs, a.g.m.



Evden ayrilmak insanlarin yaptig1 en zor sey olmanin yani sira, en kritik 6nemde
olanidir. Sadece birey acisindan degil, zorlayici yeni ortamlara meydan okuma
konusunda belli ki essiz yetenege sahip olan tiirlimiiz agisindan da dyle. Bilimsel
konusmak gerekirse, ergenler tam bir bas belasi olabiliyor. Ama ergenler biiyiik
olasilikla hayati 6nemi olan adaptasyona en acik insanlar. Onlar olmadan insanlik

yeryiiziine bu kadar yayilamayabilirdi.”

1.1.1. Ergenligin Tanim

Ergenlik kavrami on dokuzuncu yiizyil sonlarina kadar ¢ocuk gelisimi ile ilgili
kaynaklarda yer almamaktadir, ilk kez 1904'te Stanley Hail "adélesans" terimini
kullanarak bu doénemin insan gelisiminde ayr1 bir evre oldugunu ortaya koymustur.
Terim Latince “gelisen” anlamindadir. Amerikan Psikiyatri Birliginin yaymladigi
Psikiyatri Sozligii’nde addlesans, "Fiziksel ve duygusal siireglerin yol actigi cinsel ve
psiko-sosyal olgunlagma ile baslayan ve bireyin bagimsizligini ve sosyal tiretkenligini
kazandig1, ¢cok da belirli olmayan bir zamanda sona eren kronolojik bir donemdir ve
hizli fiziksel, psikolojik ve sosyal degismelerle karakterizedir" seklinde tanimlanmustir.
Cogu yazar bu donemin 12 yas civarinda baslayip 19-21 yasta sona erdigi goriisiinde

birlesmektedirlerlz.

Ergenlik donemi, birbirinden farkli biyolojik, psikolojik ve sosyal o6zellikler
tasiyan; kendine 6zgli tamamlanmasi gereken bazi 6zel gorevleri olan "Erken Ergenlik",
"Orta Ergenlik" ve "Geg¢ Ergenlik" olarak adlandirilan bazi alt boliimler seklinde ele

almmaktadir™®,

Erken Ergenlik Donemi: Kizlarda ortalama 10, erkeklerde 11 yasinda hipotalamus-
hipofiz-gonad aksinin aktivasyonu ile artan seks steroidlerinin (erkekte: testosteron,
kizlarda 6strojen baskindir) etkisi ile ergenlik (puberte) baslar. Pubertede kizlarda gégiis
dokusunda biiylime (telars), erkeklerde testis voliimiinde artis ilk bulgulardandir.
Kizlarda gdgiis dokusundaki biiylimeyi pubik ve aksiler killanma (adrenars) ve ilk adet

kanamasi (menars ) izler. Erkek cocuklarda testis voliimiindeki artig sonrast pubik,

12 Cuhadaroglu, F. (1996), Adolesansta Psikolojik Gelisim Ozellikleri, Katki Pediatri Dergisi 17: (5)
Eyliil-Ekim ss.783-788.

3 Aydin, C. (1988), Toplum Ornekleminden Ergenler ile Cocuk Psikiyatrisine Bagvuran Ergenlerin Sorun
Alanlarinin Karsilastirilmasi, Cocuk Psikiyatrisi Yan Dal Uzmanlik Tezi, {zmir.
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aksiler killanma ve penis bilyiimesi olur. Pubertede ayrica, artan seks steroidlerin etkisi
ile biiyiime hormonu (Growth Hormon) salinimindaki artis sonucu boy uzamasi
hizlanir. Kizlarda pubertenin baslangic donemlerinde daha fazla olmak {izere biiyiime
hizt 8 cm/yildir. Menars sonrasi yani puberte bulgulari tamamen baslayip ilk adet
kanamasi gelistiginde biiylime potansiyeli azalir (uzama yavaslar) ve ortalama 5-6 cm
(3-10 cm) boy uzar. Erkeklerde boy uzamasi pubertenin daha ge¢ donemlerinde
belirginlesir. Biiylime hizi 9-10 cm/yildir. Pubertal siirecin ii¢ dort yilda

tamamlanmasindan sonra nihai erigkin boy kazanilir™.

Orta ergenlik (14-16 yas) donemi: Bu donemde, gerek olgunlasmanin ve gerekse
O6grenmenin etkisiyle uyum becerilerinin daha iyi kullanilabildigi bir donemdir. Pubertal
degisiklikler, biligsel gelisme tamamlanmistir. Geng genellemeler yapabilir, soyut
diisiinebilir ve deneyimleriyle birlestirebilecegi i¢ gorii gelistirebilir. Beden gelisiminin
tamamlanmasiyla birlikte her iki cins de kendilerini kiz veya erkek olarak tanimaya,
tanimlamaya ve buna uygun sosyal roller edinmeye baslarlar. Geng genetik ya da baska
etkenler nedeniyle yasinin gelisimsel normlarina ulagsamamis olursa bedenine iliskin
olumsuz duygular ve algilar hissedebilir. Bu duygularla bas edilememesi anksiyete,
depresyon gibi belirtilere, baz1 durumlarda cinsel kimlik sapmalarina da yol agabilir.
Ana-babadan ayrisma siireci de yine orta addlesansda baglar ve sik sik ana- babalariyla

catismaya neden olur.

Ana-babalar gence sert tepkiler gosterirlerse hem ayrilma-bireylesme stireci uzar
hem de gencin ruhsal yapisinda inis ¢ikiglara neden olarak sik mizag¢ degisiklikleri, asir1
tepkisellik, depresyon ya da c¢esitli disa vurum davranislarina yol agabilir. Aileden
ayrilma yalmzlik ve izolasyon duygularimi da doguracagindan zaman zaman yogun
baglanmalar, asklar ve ayriliklar yasamalari da sik goriiliir. Aileden ayrisma ve
bagimsizlik kazanma cabalar1 bu donemde gengler i¢in arkadas gruplarinin ¢cok 6nem
kazanmasma da neden olur. Kendi cinsel kimliklerini kazanmalariyla karsi cinse
yonelme baglar. Spor ve ¢esitli aktivitelere yonlenme, artmis diirtiisel yogunlugu
sublime edebilmeleri, diirtiilerle bas etmede uygun yollar bulabilmeleri i¢in genclere

¢ok yardimct olur™.

! Tiryakioglu, O. (2012), Erken Ergenlik (Puberte), http://ozaytiryakioglu.com/erergen.html,
erisim: 27.10.2013
1> Cuhadaroglu, a.g.c.
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Ge¢ ergenlik (17-20+) donemi: Bu donemde, gelecege yonelik amaglarin kesinlik
kazanmasi, toplumsal rollerin belirlenmesi, olgun ve siiregen bir karsi cins iligkisinin
gelismesi On plana ¢ikmaktadir. Bu donemde ergen icin artik deger yargilariin kendi
kisiligine sindirilmesi, tepkisel tutumlar gosterdigi ana-babayla olan g¢atismalarinin
yatismasi, zaman zaman gercek disi nitelik tagiyan idealizminde daha gercekgi olmayi
Ogrenme, radikal ve kat1 diisiincelerinde daha ¢ok yonlii ve esnek hale gelmesi beklenir.
Bu donem bir anlamda, addlesansin bagindan beri yasanan duygularin, gelistirilen
becerilerin (beden imgesi, oOzerklik, basari, yakinlik gibi), kurulan 6zdesimlerin
harmanlandigr ve sentezlendigi bir donemdir. Bu sentez sonucunda addlesanin en
onemli gelisimsel 0Ozelligi olan kimlik duygusu olusur. Kimlik entegrasyonunun
saglanamamasi, kaygi, depresyon ve diger bazi psikiyatrik belirtilerin ortaya ¢ikmasina

da neden olabilir®,

Sarikavak’a gore ergenlik; icinde firtinalarin koptugu, sosyal, psikolojik, fiziksel
degisimlerin bir arada yasandigi, ¢ocuklukla yetiskinlik arasinda yer alan, hizli bir
biiylime, gelisme ve olgunlagmanin oldugu, gelecekteki yasantiyr belirleyen bir donem

olarak tanimlanmaktadir?’.

Ergenlik donemini bir kriz durumu olarak agiklayanlar vardir. Severin,
ergenligin bir kriz dénemi, bir deneme ve degisim donemi olarak agiklanmasi durumuna
karsilik olarak, bu degisimin sadece ergenleri bir kriz durumuna sokmadigini, kriz
durumunun anne babalar i¢in de gegerli oldugunu, dolayisiyla yasadigimiz caga 6zgii

bir durum oldugunu savunmaktadir®®,

Kulaksizoglu, ¢ocukluk doneminin sonlarinda ve genclik doneminin bagslarinda
gorlilen ve ergenlige gecis olarak ifade edilen “buluga erme” doneminin, kizlar i¢in
11-13, erkekler i¢in ise 13-15 yaslar1 arasinda oldugunu ifade etmistir. Bu donemde
cinsel gelisme ve degisme yasanmakta, ¢ocuklarin hem fiziksel, hem de sekstiel
anlamda olgunlasmalart bu donemde gergeklesmektedir. Bulugdan sonra kizlar igin
14-16, erkekler icin ise 15-17 yaslari aras1 donem ergenligin ortak noktalar1 olarak

goriilmektedir. Bu yaslara gelen bireyler, bulug donemindeki hizli degisimi bir yana

'¢ Cuhadaroglu, a.g.e. ) .
7 Sarikavak, Z. (2009), Ceninden Ergenlige, Ozlem Yaynevi, istanbul.
18 Severin, G. (2000), Ergenlik Caginin Tehlikeleri, Cocuk Aile Yaymlari, Istanbul.
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birakarak, hem yaslari, hem de okuduklar1 sinif nedeniyle gelecekleri ile ilgili 6nemli

kararlar1 almak zorunda kalmaktadir®.

Yavuzer ise ergenlik doneminin erkeklerde genital tiiylerin ¢ikmasi, yiizde bryik
ve sakal tiiylerinin belirmeleri, ses degismesi gibi degisikliklerle, kizlarda ise yine bazi
belirgin fiziksel degisikliklerle ortaya ¢ikan donem olarak tanimlamaktadir. Cocukluk,
gencglik ve erigkinlik olarak tanimlanan bu siirecler, kendisinden once gelen siirecin
Ozelliklerini tasirken, bu devrelerin birinden Otekine gegis, kisinin sadece fizyolojik
durumu ile smirli olmayip, ayni zamanda psikolojik, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
etmenlerden de etkilenmektedir. Bu donemde biyolojik ve psikolojik etmenler yaygin

ve genel hatlar gostermektedir®.

Hukuki agidan baktigimizda ise net olarak ergenlik tanimlamasinin olmadigini,
yasa koyucunun “resit olmayanlar1” anlatmak i¢in, “cocuk”, “kii¢iik”, “gen¢” terimlerini
kullandigimni, ancak kimin “gocuk”, kimin “kiigiik”, kimin “gen¢” oldugu konusunda

. 1 - - 21
ayirt edici tanim bulmanin miimkiin olmadigini gériiyoruz®.

1.1.2. Tiirkiye’de ve Diinyada Ergenlige Bakis

Ergenlik ¢agi tek bir bilim daliyla agiklanamayacak kadar karmasik bir donemi
ifade etmektedir. Ozellikle biyolojik, psikolojik ve sosyal olarak bir gelisme ve
olgunlagsmanin yer aldig1 bu dénem, ayn1 zamanda ¢ocukluktan yetiskinlige de gecis
donemidir. Tirkiye’de ergenlik déoneminde meydana gelen fiziksel degismeler, batili
iilkelerden daha 6nce ortaya ¢ikmaktadir. Ikinci derece meydana gelen cinsel anlamdaki
degisikliklerin ise Tiirkiye ve batili iilkeler arasinda ¢ok fark etmedigi gérﬁlmektedirzz.
Ote yandan bazi Arap toplumlarinda, Afrika’da, Asya iilkelerinde, Tiirkiye’nin dogu

bolgelerinde, ergenligin “evlenme yas1” olarak goriildiigii ifade edilebilir.

Diinyada ergenligin tarihsel siireci incelendiginde, tarihi belgelerden de bilindigi
gibi, Eski Yunan ve Roma Medeniyetlerinde ¢ocugun yasayip yasamayacagina karar

verme yetkisi babaya aittir. Aristo ve Plato da, cocugun bir esya gibi babanin

19 Kulaksizoglu, A. (2000), Ergenlik Psikolojisi, Remzi Kitabevi, Istanbul.

0 Yavuzer, H. (1994). Cocuk Psikolojisi. 9. Bastm, Remzi Kitabevi, Istanbul.

2! Usta, S. (2012), Cocugun Yerlesim Yeri Edinme Hakki ve “Bir Istisna”, Ankara Barosu Dergisi,
Yil: 70 Sayi: 2012/1

%2 Yavuzer, a.g.e.
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miilkiyetinde olmasini kabul etmislerdir. Bunu takip eden tarihi siiregte, Ozellikle
Hiristiyanligin kabuliiyle c¢ocuk, tanrinin ve devletin mali olarak kabul edilmeye
baslanmis, Ozellikle savaglarin yogun oldugu bu donemlerde g¢ocuklar asker olarak
kullanilmistir. Tarihte ¢ocukluk donemi i¢in 16. ylizyila kadar 6 yas smir kabul
edilmistir. Bu yasin altindakiler, “cocuk” kategorisinde degerlendirilmis olup, daha
biiyiikler ise farkli kavramlarla nitelendirilmislerdir. Cocuklugun ayri bir dénem olarak
kabul edildigi yillar 1600-1700’1i yillardir. Bu yillardan itibaren artik ¢ocuk yetiskinin
minyatiir bir kopyasi olarak degil, eriskin konumunun disinda bir durumda

degerlendirilmeye baslanmistir®.

“Caglar boyunca oOne siirillen yanitlarin ¢ogu, sadece ergenleri etkileyen
karanlik giiclere deginiyor. Aristo, 2300 yil kadar 6nce “Sarap sarhoslari, dogada
gencleri atesler” notunu diismiis, William Shakespeare’in Kis Masali’nda bir ¢oban,
“Keske 10’la 23 arasinda higbir yas olmasa yada gencgler aradaki yillar1 uyuyarak
gecirseler. Ciinkii aradaki donemde geng kadinlar1 gebe birakmak, aile biiytikleriyle ters
diismek, hirsizlik ve kavgadan bagka hicbir sey yoktur” diyor. Cogu modern bilimsel

. .. 24
arastirma da ¢obanin hayiflanmasinin izlerini tasiyor.....”"".

Bir antropolog olan Margaret Mead (1901-1978) ergenlik gelisim kurami
olusturma ¢aligmalart yapmistir. Mead'in, yaptig1 arastirmalar sonunda, ergenlikte
yasanan "firtina ve stres"in evrensel bir sorun olmadigindan s6z ederek, alanda kargasa
yaratmistir. Mead yaptig1 arastirmada Somoali kizlarin ergenlik donemini sorunsuz ve
yumusak bir sekilde gegirdiklerini gézlemlemis, bu sonucu, Somoa'da cinsellikle ilgili
tabularin olmamasma ve ergenlerin evlilik Oncesi seksten uzak durmalarinin
beklenmemesine baglamistir. Ancak, diger yandan, ergenlik donemini stresli geciren
Amerikan genglerinin durumunu, toplumun genclerden cinsellikten uzak durmalarinm
beklenmesi ile agiklamistir. Cilinkii Mead'a gore genglerin uyanan cinsel istekleri toplum

kurallariyla gatisinca stres yasanmaktaydi®,

Benedict'e gore bazi toplumlarda cocuklardan sorumluluk beklenmemekte,
yetiskinlere boyun egmeleri istenmekte ve cinsel yasanti engellenmektedir. Oysa

yetiskin olunca sorumluluk iistlenmesi, basat bir kisilik ve basarili bir cinsel yasam

2 Kulaksizoglu, a.g.e.
?* Dobbs, a.g.m.
% Gallatin, J. (1995), Ergenlik Kuramlari, Ergenligi Anlamak’dan, Adams, JF (ed), 1.Baski, Ankara.
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beklenmektedir. Ayni kisiden ard arda beklenen bu birbirine zit gorevler kisilerin
problemler yasamasina neden olmaktadir. Benedict bdyle toplumlart yasa gore
siniflanmis toplum olarak tanimlar ve kiginin siif degistirmesi (bir donemden digerine
gecisi) tamamiyla genis Oriintliler gerektirdigi icin gecisin kisinin giivensizlik ve kaygi
duygusunu arttiracag vurgulamaktadir. ki dénem arasinda siireksizlik bulunmaktadir.
Benedict, ergenlikte yasanan firtina ve stresin psikolojik gereklilikten c¢ok,
siireksiz/kesintili  kiiltiirel kurumlar ve dogmalarla iligkili bir durum oldugunu

Vurgulamaktadlrze.

Bandura, ¢atisma yasayan ergenlerin belki tiim ergenlerin %10'u olabilecegini
ama bunu tiim ergenler i¢in savunmanin yanlis olacagini vurgulamaktadir. Bandura
saldirgan olan ve olmayan erkek ergenlerde bagimlilik davranisi, bagimlilik anksiyetesi
ve reddedilme duygularin1 karsilastirmistir. Elde ettigi bulgular, saldirgan erkek
ergenlerin babalar1 tarafindan reddedilmis hissettiklerini, babayla daha az zaman

gecirdiklerini ve babalarina daha az bagimli olduklarin1 gostermistir.

Saldirgan grubun ebeveyni ise, kendilerine yonelik saldirganligi cezalandirici
ancak disa yonelik saldirganlig pekistirici bir tutum izlemektedirler. Saldirgan olmayan
grubun ebeveynleri ise bu davranisi pekistirmemekte ve cezalandirarak model de

olmamaktadirlar®’.

Psikolojik anlamda diinya literatiiriine ergenlik donemi kavramini ilk olarak
kazandiran Hall olmustur. Hall, bir psikolog olarak c¢ocukluk ve ergenlik arasindaki
birey gelisimini incelemistir. Bu incelemelerinde daha ¢ok Darwin’in evrim teorisinden
etkilendigi goriilmektedir. Hall’a gore cocuklugun degisik evreleri, insan evriminin
degisik evrelerine esdeger goriilmektedir. Buna gére dogumdan hemen sonra ¢ocuk,
insanlik tarithinin maymuna benzedigi evrelerdeki gelisimine benzer bir gelisim
gostermektedir. Her ne kadar gelismeye devam etse de, 8 ila 12 yaslar1 arasinda hala
insan 1rkina gore cocuk ilkel durumdadir. Bu donem ise Hall’a gore avcilik ve
balikcilikla yasamaya ¢alisan insan ki gibidir. Insanlik tarihinin vahsilik ile uygarlik
arasindaki gecisi ise Hall’a gore ergenlik donemi olup, birey bu donemde vahsi bir

kisiligi, daha uygar bir kisilie dogru yoneltmektedir. Dolayisiyla bu dénem stres ve

% Benedict, R. (1980), Contunituies and discontinuties, Adolscent Behavior and Society, 3. Ed. New
York.

%" Bandura, A. (1980), The Stormy Decade: Fact or Fiction, Adolscent Behavior and Society, 3. Ed. New
York.
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firtinalar donemidir. Yine bu ¢agdaki birey, bir taraftan daha basit, temel i¢ giidiileri ile
bir yana c¢ekilirken, bir taraftan ise toplum ve toplumda bulunan diger Onemli

kurumlarin da farkina varmaktadir®®,

Ergenligin bir sorun donemi olarak goriildigii diisiince tarzi, 20. ylizyilin
sonlarinda, aragtirmacinin ergen beyninin hem fiziksel gelisimini, hem de faaliyet
diizenlerini ayrintili bir bicimde takip edebilecekleri beyin goriintiileme teknolojisini
gelistirmeleriyle son bulmustur. Bu goriintiileme araglar1 ¢ocuklarin sorunlarinin ne
olduguyla ilgili olarak yeni bir bakis agis1 getirmistir. Elde edilen sasirtici sonuglara
gore beynimizin gelisimi diisiiniildiiglinden ¢ok daha uzun zaman almaktaydi. Bu bulgu
ergenlerin tahammiil edilemeyecek davraniglarina basit ve 6vgii dolu sayilamayacak bir
aciklama getirmistir. Bu ayn1 zamanda karmasik ve olumlayici bir agiklamayi da

igermektedirzg.

1.1.3. Ergenlik Déneminin Ozellikleri

Sieg ergenligi "insanda bireyin yetiskine Ozgii ayricaliklarin  kendisine
verilmedigini hissettigi zaman baslayan ve yetiskinin tiim giicli ve toplumsal konumu
toplum tarafindan bireye verildigi zaman sona eren gelisim donemi" olarak
tanimlamistir. Bu tanimda da gorildiigi gibi ergen bircok yoOniiyle yetiskine
benzemekte ve toplumda yetiskinin sahip oldugu ayricaliktan istemektedir. Ancak tiim
yetiskin niteliklerine sahip olmadigim1 ve bir silire daha beklemesi gerektigini de
gormektedir. Giinliik yasamda da pek ¢ok ergenin stirekli yetiskinler tarafindan ard arda

3

bile kullanilabilen "-biiyiidiin sen artik" ya da “-sen daha kiicliksiin” bigimindeki

ifadelerden yararlandiklarin1 gérmekteyiz ya da hat1r1amaktay1230.

Ergenligin stresli ve firtinali bir donem oldugunu destekleyen Rutter da (1976)
ergenin sessiz bir ¢alkanti iginde oldugu goriisiindedir. Bu goriise gore; ergen kendi i¢
diinyasinda, digsariya yansimayan, ebeveyn ya da Ogretmenlerin fark etmedigi, 6znel

baz1 duygusal rahatsizliklar ve sosyal kuskular yasamakta, bununla birlikte sosyal ya da

%8 Kulaksizoglu, a.g.e.

» Dobbs, a.g.m. .

% Gander, M.J. ve Gardiner H.W. (1993). Cocuk ve Ergen Gelisimi. B. Onur (Ed). Ankara: imge
Yayinevi.
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akademik alanlarda islev bozuklugu yasamamaktadir®. Erikson'un ergenlik déneminde
kimlik duygusuna karsilik kimlik kargasasi ¢atigmasinin yasandigini vurgulamaktadir.
Marcia da buradan hareketle, Erikson'un bunalim ve baglanma terimlerini temel alan

kimlik siireci konusunda en kapsamli ¢alismalardan birini yapmlstlrgz.

Ergenlik donemi gelisimsel ozelliklerini konu edinen bir¢cok ¢alisma olmasina
ragmen, bu donemin temel 6zellikleri ve yas sinirlart gibi konularda ¢ok farkli goriisler
bulunmaktadir. Normal ergen i¢in birbirinden son derece farkli tanimlar
verilebilmektedir. Bu tanimlarin bir ucunda ergenin psikolojik problem yasamasinin
normal oldugunu savunanlar ile kendisinde bir rahatsizlik hissetmeyen, c¢evresiyle ve
ailesi ile iligkilerinde sorun yasamayan ergenin anormal kabul edilmesi gerektigini

savunan goriigler yer almaktadir.

Diger ucta ise Offer ve ark. ¢esitli ¢alismalarinda ortaya koydugu, ortalama bir
ergenin psikopatolojiden tamamen uzak, gelisimsel gorevlerini basari ile tamamlamuis,
duygularin1 esnek bir bigimde yasayabilen, ¢atismalarina akillica ¢oztimler bulabilen,
yetiskinlerle iyi iligkiler siirdiiren, normlar ve degerlerden haberdar olan kisi oldugu

goriisii vardir®®,

Elkind, hayali izleyici ya da kisisel mit kavramlarinin ergen problemlerinin
¢Oziimiinde yararli olabilecegini vurgulamaktadir. Elkind'in verdigi ornekler sunlardir;
ergenin 1sledigi su¢ hayali izleyicileri i¢in yaptig1 bir eylemdir ya da geng¢ kiz kendisinin
hamile kalmayacagini diislinmektedir bu nedenle de korunmamaktadir. Elkind eger
ergenlikte yasanan sorunlarin nedenleri bu iki kavramsa, ergenlere gerceklik ve
hayalleri arasinda ayrim yapmak i¢in yardim edilebilecegini vurgulamaktadir. Ergen
benmerkezciligi  digerinin gergek duygu ve disiincelerinin  fark edilmesiyle

kirilmaktadir™.

Parman ergenligin biiylimek ve degismek oldugunu ifade ederken, bunun bir
metamorfoz oldugunu savunur ve Fransiz psikiyatrisi ve psikanalist Francoise

Dolto'nun, goriisiinden hareketle ergenligi ikinci dogum olarak tanimlar. Dogum, fetiis

3 Cuhadaroglu, F., Canat, S., Kilig, E., Senol, S., Ruganci, N., Oncii, B., Hosgor, A.G., Isikli, S., Aver, A.
(2004). Ergen ve Ruhsal Sorunlar. Durum Saptama Calismasi. Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA)
Raporlari, Ankara

32 Oflazoglu, F. A. (2000), Yetistirme Yurdunda Yasayan Ergenlerde Kimlik Statiilerinin Incelenmesi, E.
U. Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi.

%% Cuhadaroglu vd., a.g.e.

% Elkind, D. (1980), Egocentrism in adoloscence, Adolescent Behavior and Society, 3. Ed. New York.
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halinden bebek haline gecisi, ergenlik de ¢ocukluktan eriskinlige gecisi ifade eder.
Dolto, ergenlerin de tipki yasamin baslangicindaki bebekler gibi kirilgan ve dayanaksiz
olduklarin1 belirtir ve onlar1 kabuk degistiren Istakozlara benzetir. Istakozlar kabuk
degistirme doneminde zayif ve savunmasizdirlar. Eger yaralanirlarsa bu yaranin izini
tim yasamlari boyunca tasirlar. Dolayistyla ergenlik, bireyin zayif ve savunmasiz

oldugu tehlikeli bir dénemdir™.

Steinberg, ergenligin ii¢ 6zelliginin doneme tat ve ayricalik kazandirdigini,
bunlarin erinligin biyolojik degisimleri, daha ileri diistinme yeteneklerinin ortaya ¢ikisi

ve bireyin toplumda yeni rollere gecisi oldugunu vurgulamistir®.
Saygili, ergenlik donemindeki gencin 6zelliklerini agagidaki gibi ozetlemistir’’:

e Uzlasma yeteneginden uzak bir tavir gosterilmektedir. Birey radikal bir
dogmatizm ve siyah-beyaz diisiince yapisina sahip olup, hayatinda gri tonlara

yer yoktur. Daha sert, daha siddetli kararlara sahiptir.

e Bu donemdeki bireylerin biiylime fantezileri, davraniglarda bir geri doniis gibi

algilanmaktadir.

e Psikolojik acgidan keskin bir ige doniis, kendinden siiphe duyma, giivensizlik,
asagilik duygusu, gelecek endisesi, diinyadan sikilma hissi, aile ve arkadaslardan

kendisini cekme 6zellikleri goriiliir.

1.1.4. Ergenlik Cag1 Sorunlari

Ergenlik ¢agi, bireyin toplum ve toplumsal kurumlar ilk olarak fark ettigi, aile
icerisindeki Ozellikle anne ve babanin rollerinin degistigi, 6zgiirlesme ile smirlarin
ikileminin fark edildigi bir donemdir. Hall bu donemi, yabani ve uygar insanlik
donemleri arasindaki gecis olarak degerlendirmistir. Hall kadar keskin olmasa da,
giinlimiize kadar yapilan ¢aligmalarin oldukg¢a biiyiik bir kisminda, ergenlik déoneminin

gecis siireci benzer sekilde ele alinmaktadir.

% Parman, T. (1998). Ergensel etkinlikler olarak ask, cinsellik ve 6liim: Ergenlik doneminde cinsellik
(Gelisim ve Sorunlart). (Ed. Selahattin Erol, Neslihan Ruganct). Ankara: Cocuk ve Genglik Ruh Sagligi
Dernegi Yayinlari: 2

% Steinberg, a.g.e.

¥ Saygil, a.g.e.
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Durmus’a gore, ergende cok gliclii bir sekilde bulunan 6zgiirliik istegi, ergenlik
donemindeki bireyin yaptig1 ya da yapmadigi tiim eylemlerine sekil vermektedir. Birey
bu dénemde bir yandan yeni ve ayr1 bir insan olmanin sancilarin1 ¢gekmekte, bir yandan
ise kendisine yeterli alan1 bulamamaktadir. Bu donemde ergen Oniine gegen tiim
engelleri yikip gegmek ister. Bu donemde anne ve baba artik daha farkli bir konum

almis olup, koruyuculuk statiisiinden, yasakg! statiisiine gegmektedir®®.

Anne ve babanin statiisiindeki bu degisim, ergenin aileden uzaklasmasina neden
olur. Ortada kalan ve aileden uzaklasan gengler her tiirlii tehlikeye acik olmakta ve anne
ya da baba ile yasanan ¢atigmalar bu kopusu daha da arttirabilmektedir. Bunun yaninda

genci bekleyen bir diger sorun ise hastalikli arkadag ortamidir.

Ergen birey olumsuz arkadaslarla da tanismissa tamamen tehlikelere acik bir
duruma gelmektedir. Yine bu genclerin daha tehlikeli ortamlara kapilmalar1 da s6z
konusu olabilmektedir. Bu donemde aile igerisinde ¢atisma yasayan genglere bir nebze
sicaklik gosterilmesi ile bu genglerin kolaylikla yaklasimi saglanabilmektedir. Bu

destek samimiyetsiz oldugu takdirde, gengler kendilerini tehlikeli bir ortamin igerisinde

bulabilmektedir®.

Ergenlik ¢aginda yasanan bazi sorunlar, kisiligin olusumunu da engellemektedir.

Bu sorunlart su sekilde 6zetlemek miimkiindiir*:

e Asirt korumact ve kayirict veya gilice dayali bir egitim ve yetistirme tarzi gencin

oldugu yerde saymasina sebep olabilir.

e Ailenin yedegi olarak goriiliip ve bdylece grup igerisinde kalmasi durumunda

gencin bagimsizlik isteginin yasanmamasi sonucu ortaya ¢ikar.

e Ebeveynlerin istekleri dogrultusunda yasamak zorunda olan ergende kendine has

kisilik olusmaz.

e Sayet gercek yasamda Onilinde olumlu ornekler yoksa gen¢c medyanin ve
fantezilerin diinyasina dalarak, kendinde bulunan 6zellikleri buradan gordiigi
orneklerle kiyaslar. Yine bu durum da, bireyin ergenlik donemindeki kisilik

olusumunu olumsuz etkilemektedir.

%8 Durmus, A. (2005), Ergenlik Dénemi, Nesil Yayinlari, Istanbul.
% Abali, O. (2006), Ergenlik Dénemi ve Sorunlari, Epsilon Yayinlari, istanbul.
0 Saygil, a.g.e.
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Ergenlik donemine damgasini vuran en onemli degisken, benlik duygusunun
olusmasi1 ve kisilik gelisimidir. Bu donemde yasanan birey etrafindaki gelismeler,
bireyin benlik ve kisilik olusumunu da etkilemektedir. Bu donemde yasanan sorunlari

asagidaki gibi 6zetlemek miimkiindiir*":

Bedensel Degisimlerden Dogan Acemilik: Ergenlik c¢aginda yasanan cabuk gelisme
neticesinde ¢ocugun bedeni adeta kendisine yabancilagir. Bedenin serpilme
degisimlerine alisamama, gelisen beden yapisina alisma ve olgunlagsma c¢abalarinin

baskist bu donemde yasanan énemli sorunlardan birisidir.

Cevreye Uyumun Bozulmasi: Ergenligin baslangicindan sonraki devrelerde gecis
dénemi biraz daha sancilidir. Bu donemin en belirgin gegis gostergelerinden birisi regl
oldugundan, donemin sorunlar1 erkeklerden ¢ok kizlarda daha kolay izlenebilir.
Ergenligin baslangicindan eriskinlige kadar gencin bir¢ok fiziksel sikayetleri goriiliir.
Hizli gelisimden kaynaklanan artan gida gereksinimi de buna dahildir. Kii¢lik yaslarda
cocuk cevreden gelen bir takim rahatsizliklar1 giderecek bir mekanizma gelistirir.
Ergenlik caginda ise birey bedensel olarak c¢evreden gelen algilari tekrar algilama
yetenegi kazanir ve c¢evren gelecek olan kiigiik degisiklikler artik birey icin ¢evre

uyumunu bozacak hale gelmektedir.

Guddelerin Etkileri: Ozellikle i¢ guddelerin salgilartyla bu dénemde bedende biiyiik
degisiklikler goriliir. Kizlarda regl baslangicindan ve erkeklerde gelisim
degisikliklerinden once cinsel guddeleri islemeye baslar. Bu guddelerin calismasi

yalnizca fiziksel olarak degil, bireylerin psikolojik a¢idan da degismelerine neden olur.

Savunma Mekanizmalarinin Yogunlasmasi: Ergenlik doneminde geng yavas yavas
psisik savunmalarini yogunlastirir ve seferber eder. Bireyin bu donemde 6zgiirliik istegi
ve cevreden gelen uyarilara karst daha hassas davranmasi, yeni bir savunma

mekanizmasi gelistirmesine neden olur.

* Yavuzer, H. (1994). Cocuk Psikolojisi. 9. Basim Istanbul: Remzi Kitabevi
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Ergenlikte Psiko-Sosyal Sorunlar

Steinberg*?; insanlarin biiyiik bir cogunlugunun ergenlik siiresince, Snemli bir
psikolojik ya da sosyal bir sorun yasamasalar da, 6nemli bir azinligin bu tiir sorunlari
gelistirdigini  belirtmektedir. Ergenlik donemindeki sorun davraniglar s6z konusu
oldugunda, deneme amaciyla yapilan davranislarla, yetiskinlige uzanan davranislarin
ayirt edilmesinin 6nemli oldugunu, ergenlikte yasanan ciddi sorunlardan higbirinin, bu
doneme 6zgli normatif degisikliklerin dogrudan bir sonucu olmadigini ifade etmistir.
Ergenlik donemindeki birgok soruna yonelik uygulanacak genel ilkeleri soyle

siralamistir:

*Zaman zaman ortaya ¢ikan denemelerle, kalici-tehlikeli yada kalici-sorun davranislar

birbirinden ayirt edilmelidir,

*Kokeni ergenlikte olan ve ergenlikte baslayan sorunlarla, kokeni gelisimin daha 6nceki

donemlerine dayanan sorunlar birbirinden ayirt edilmelidir,

* Ergenlik doneminde yasanan sorunlarin hepsi olmasa bile, biiylik bir ¢cogunlugu

dogasi geregi gecicidir,

*Ergenlikte goriinen sorun davraniglar, hicbir zaman ergenlikte gergeklesen normatif

degisikliklerin dogrudan bir sonucu degildir.

“Ergen gelisimi ve psiko-sosyal sorunlarin tedavisi konusunda calisan
klinisyenler(psikologlar, psikiyatristler, sosyal calismacilar ve psikolojik danigmanlar)
ve diger uzmanlar yasanan sorunlari ii¢ genel sinifa ayirirlar: madde kétiiye kullanima,
ice yonelim bozukluklar1 ve disa yonelim bozukluklari. Madde koétiiye kullanimi,
nikotin yada alkol gibi yasal maddeler de dahil olmak iizere maddelerin ve esrar, kokain
ve LSD ile regeteyle satilan uyarici yada sedatifleri de kapsayan maddelerin uygunsuz
bir bicimde kullanilmasi demektir. Ice yonelim bozukluklarinda kisinin sorunlari
kendisine, ice yonelmistir. Kaygi, depresyon ya da fobi gibi duygusal ve biligsel
streslerle kendisini gosterir. Disa yonelim bozukluklarinda ise kisinin sorunlar1 disa
yonelmistir ve davranig sorunlari olarak kendisini gosterir. (kimi yazarlar bu tip sorunlar

i¢in acting out/disa vurma terimi kullanmaktadir.). Ergenlik doneminde en sik goriinen

*2 Steinberg, a.g.e.
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disa-yonelim sorunlar1 anti-sosyal saldirganlik, ergen suclulugu ve evden kagmadir.
Kimi ergenler de akademik sorunlar (6rn.,dilisiik giidiilenme, dikkatini toplama giigliigii)
ya da akran sorunlar1 (popiiler olmama, diisiik sosyal beceriler) gibi bu siniflandirmaya

tam olarak girmeyen sorunlari yasamaktad1r43.

1.2. EVDEN KACMA SORUNU

Ergenler i¢in evden kagma eylemi, esasinda olumsuz bir ortamdan kurtulma ve
ergenin daha saglikli bir ortama kavusmasiyla sonuglaniyorsa olumlu olarak
yorumlanabilir ve bir sorundan ziyade ¢6ziim olarak goriilebilir. Ancak, genci aile
ortami1 disinda ne tiir ortamlarin bekledigi, gencin kendi hayatiyla ilgili ne kadar saglikli
kararlar verebildigi, kendisine destek olacak sistemlere kacis sonrasi ulagabilme
sanslarinin olup olmadigi hususlari belirsizdir. 12-18 yas arasindaki ¢ocuklarimizin
gelisimsel ozellikleri dolayisiyla riskli bir donemde olmalari, yasamlarini idame ettirme
konusunda heniiz yeterli bilgi ve tecriibeye sahip olmamalari, en biiyiik destek
sistemleri olan aileleri ile baglarini zedeleyerek istediklerinde geri donebilme sanslarini
yitirebilmeleri sebepleri ile evden kacisi bir sorun olarak algilayabiliriz. Bugiinlerde
birgok haber programlarinda ve gazete haberlerinde evini izinsiz olarak terk eden pek

cok gencimizin talihsiz haberlerini 0kumaktay1244.

Bununla birlikte konu hukuksal bir
sorunu da giindeme getirmektedir. 18 yas alt1 bir gencin koruma altina alinmaksizin
velayet ylikiimliiliigii bulunanlarin rizasi olmadan bagka bir ikamette yagamasi miimkiin

gorilmemektedir.

Evden kagma sorununa iligkin literatiirde ¢ok fazla bilgi yoktur. Bunun temel
nedenlerinden birisi, bu alanda yapilan ¢aligmalarin yetersiz olmasi ve bir diger nedeni
ise alan uygulamalarinin da yetersiz olmasidir. Evden kacan ¢ocuklara iliskin kamunun

sosyal sorumluluk kapsaminda c¢alismalar yapilmasi uzun yillar Oncesine

** Wangby, M. Berman, LR. ve Magnusson, D. (1999), Development of adjustment problems in girls:
What syndromes emerge? Child Development, 70, 678-699.

“ Bu gibi haberler siirekli ¢ikmakta olup, bazilarina su 6rnekler verilebilir. Evden Kagan Geng Kizin
Bagma Gelmeyen Kalmadi: http://www.kanal07.com/evden-kacan-genc-kizin-basina-gelmeyen-kalmadi
(Erisim: 19.06.2013); Evden Kacan Geng Intihar Etti: http://www.bgrt.com.tr/haber/1893/evden-kacan-
genc-intihar-etti.html (Erisim: 24.06.2013); Gece yarist yalin ayak evden kagan gen¢ kizin cesedi
bulundu: http://www.bugun.com.tr/son-dakika/gece-yarisi-yalin-ayak-evden-kacan--haberi/725508
(Erigim: 19.07.2013); Evden Kagan Geng¢ Kizin Pigmanhigi; http://www.aktifhaber.com/evden-kacan-
genc-kizin-pismanligi-705805h.htm (Erisim: 17.12.2012)
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dayanmamakla beraber, giliniimiizde de bazi iilkelerde bu konuda hemen higbir

calismanin olmadig1 da goriilmektedir.

1.2.1. Ergenlik Doneminde Evden Ka¢gma

Ergenlik doneminde evden kagma, ¢ocukluk donemine gore daha fazla rastlanan
bir olgu olup, kisinin yasamina ve geleceginin ne sekilde olacagina karar verme
siirecinin ilk asamalar1 oldugundan sosyal, toplumsal ve psikolojik nedenlerin bir

sonucu olarak ortaya ¢ikabilir.

Diinyada Ergen Evden Ka¢ma Sorununa Bakig

“16 yasina gelmeden yaklasik olarak her 9 kisiden birini etkileyen evden kagma
sorunu ile diinyada her yil 11 yasin altinda 20.000 geng kars1 karsiya kalmaktadir®,

1971 yilinda kurulmus, evsizler ve evden kaganlar i¢in ulusal iletisim ag1 olarak
hizmet veren, 1971°den bugiine 13.000 genci ailesiyle bulusturan National Runaway
Switchboard’in raporlarina gore, Amerika’da kimse kesin rakamlar1 bilemese de her
sene 1.6 ila 2.8 milyon 18 yas alt1 gencin evden kagtig1 yada evden kovuldugu tahmin
edilmektedir. Bu da her giin yaklasik olarak 3000 gencin evini terk ettigi anlamina

gelmektedir”46.

“Popiiler medyanin yogun ilgisine karsin, ergenlerin kagma davraniglarina
iliskin ¢ok az sistematik arastirma yapilmistir. Yapilan sinirli ¢alismada, TV deki
melodramlarda gosterildiginden farkli bir resim ortaya ¢ikarmustir. ilk olarak ergen
kagmalarinin goriilme siklig1 oldukca abartilmaktadir. Ulkeyi temel alan &rneklemler
lizerinde yapilan arastirmalar, ergenlerin ancak %4 ile %10’unun evlerinden en az bir
kez kagtiklarini(evden kagma yoksul ergenlerde daha ¢ok goriilmektedir) ve evden
kacanlarin yarisindan biraz daha azinin evden birden fazla kez kagtiklarini
gostermektedir. Son olarak, siklikla uzun siireli kaybolduklar1 imgesine karsin
kaganlarin yaklasik yaris1 bir-iki giin i¢inde, %75-%80’1 ise ilk hafta i¢inde evlerine

donmektedir. Kamuoyu evden ka¢maya yiiksek ilgi gosterir, bunun nedeni evden

** www.democracy.bolton.gov.uk
4 Oyman, R.D ve Karasar, A. (2011), Ortak Umut Projesi, Yetiskin Bildirileri Kitabi-2, I. Tiirkiye Cocuk
Haklar1 Kongresi.
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kacanlarin oraninin yiliksek olmasi degil, disarida onlar1 bekleyen tehlikelerdir ve
kacanlarin %20’si hemen evlerine donmemektedir. Bu geng insanlar, fahiselik ve diger
suclar, AIDS ve diger cinsel yolla bulasan hastaliklar, magduriyet ve saldiri, madde ve
alkol kotiiye kullanimi gibi pek ¢ok psikolojik ve fiziksel risklere maruz kalmaktadir.
Sug, saldirganlik, okulu asma ve erken cinsellik gibi evden kagmada tipik olarak disa
yonelim problemlerinin bir bagka gosterimi olarak kabul edilmektedir. Bu goriisle tutarl
olarak, evden kacanlarin, 6zellikle tekrar tekrar kacanlarin, sug isleme, okulu birakma
ve saldirgan davranislart gosterme olasiliklar1 diger ergenlerden daha yiiksektir. Evden
kagma davranisini ortaya cikaran etkenler diger sapkin davraniglari ortaya g¢ikaran

etkenlerle benzerdir: Yoksulluk, zeka testlerinde diisiik puan ve aile catismast®’.

Ulkemizde Ergen Evden Kacma Sorunu

“ SHCEK verilerine gore, korunma altina alinan ¢ocuklarda, koruma altina
alinma nedenlerinden ensestin, ailenin fiziksel ve duygusal istismari ile aile dis1 cinsel
istismarin dikkat c¢ekici oranda arttig1 belirtilmektedir. Cocuklarin sokaga kagma ve
fuhus ile pornografi sektdriine diigme olgularinda sebep goriilen ensest, ailenin fiziksel
ve duygusal istismari ile aile dis1 cinsel istismar nedeni ile koruma altina alinan
cocuklar, 2000 yili igerisinde koruma altina alinan tiim ¢ocuklarin %7’sini
olusturmaktadir. 2002 yilinda bu oran %12’ye yﬁkselmistirAS. Cocuklarin sokaga
kacmalarinda ve fuhsa itilmelerinde oncelikli sebeplerin baginda ¢ocuga yonelik cinsel

istismar olgular1 oldugu dikkat ¢ekmektedir®.

Oyman ve Karasar tarafindan “Evden kagma davranisina yonelik mevcut
durumu 6grenmek amaciyla bir arastirma yapilmistir. Arastirmaya izmir’de 5395 sayili
Cocuk Koruma Kanunu kapsaminda Miidiirliige miiracaat eden 2008-2009 ve 2010
Temmuz ay: itibari ile yonlendirilen ve yas ortalamasi 15.6, yas araligi ise 7-19 olan
607 kiz ve 27 erkek ¢ocuk alinmistir. Emniyet ve Jandarmadan yonlendirilen ¢ocuklarin

bilgileri SPSS ile istatistiksel verilere ¢evrilmistir. Elde edilen bulgulara gore ¢ocuklarin

*" Steinberg, a.g.e. _
8 Polat, O. (2006), Cocuklarin Cinsel Somiiriisii, Sokak Cocuklar1 Rehabilitasyon Dernegi, Istanbul.
49 Oyman ve Karagar, a.g.e.
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%381 evden kagma ve kurulustan izinsiz ayrilma, %13 iliniin aile i¢i siddet ve %15’inin

cinsel istismar nedeni ile yonlendirildigi tespit edilmistir™.

Tiirkiye’de 2007 yilinda kamu birimlerine 7.183 kayip ¢ocuk bildirimi geldigi,
yapilan c¢alismalarla bunlardan 6.350 sinin bulundugu ve 2007 yili sonu itibariyle
aranmakta olan 833 kayip ¢ocuk oldugu bilinmektedir. Bunlar ve organize sug
orgiitlerinin ikna ederek evinden gotiirdiigli kayit disi ¢ocuklar, daha sonra karsimiza
sorun olarak ¢ikabilirler. Bu nedenle genelde ¢ocuk haklari, 6zelde kayip cocuklar
konusu iilkemizde de nemini korumaktadir®*. Milli Egitim Bakanlhigi’nin 2007
yilinda yayinladig1 uyumsuz c¢ocuklara iligkin calismasinda ifade edildigi gibi, cocuklar
bazen macera yasamak, bazen de kendini kanitlamak gibi farkli nedenlerle izinsiz olarak
evden veya okuldan uzaklasip, kacabilmektedir. Evden okuldan ka¢ma filmlerde,
kitaplarda giinliik konusmalarda anlatilirken sanki daha rahat bir hayata kavusulacagi
diisiincesi one ¢ikar. ilk zamanlar giizel bir havada arkadaslari ile okula gitmeyip,
dolagmaya ¢ikan bir ¢ocuk fark edilmez ve uyarilmazsa hosuna giden bu durumu devam
ettirmek isteyebilir. Aslinda gerek evden kagmalar, gerekse okuldan kagmalarda, ¢ocuk
yeni bir duruma kosmamakta, tam tersine var olan problemlerinden ka(;maktadlrSZ.
Tiirkiye Istatistik Kurumu’ndan alinan bilgilere gére, iilkemizde 2008-2012 yillart
arasinda evden kagmanin toplam emniyete gelen cocuklar igindeki payi, asagidaki

tabloda verilmistir:

%0 Oyman ve Karagar, a.g.e.

°! Bagbakanlik insan Haklar1 Bagkanligi / 2007 Kayip Cocuklar Raporu

°2 MEGEP, (2007), Cocuk Gelisimi Ve Egitimi Uyumsuz Cocuklar, Mesleki Egitim Ve Ogretim
Sisteminin Gii¢lendirilmesi Projesi.
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Tablo 1. 1. Yillara gore evden kagma oranlari

Yillar Toplam Evden kacma
2008 Toplam 132 592 2412
Erkek 99 305 1 060
Kadin 33 287 1352
2009 Toplam 151 961 3195
Erkek 109 591 1381
Kadin 42 370 1814
2010 Toplam 188 044 3205
Erkek 132195 1414
Kadin 55 849 1791
2011 Toplam 204 040 3222
Erkek 141 615 1514
Kadin 62 425 1708
2012 Toplam 245 080 2424
Erkek 167 426 928
Kadin 77 654 1 496

Tablodan da goriilecegi gibi, tiim yillarda, evden kacan kizlarin, erkeklerden
daha fazla oldugu goriilmektedir. Bunda toplumsal yapilar, evden kagan kizlara karsi
polisin daha duyarli olmasi gibi ¢esitli nedenler rol oynamaktadir. Bunun yaninda, erkek
sayisinda 2012 yilinda ciddi bir diisiis goriilse de, genel olarak bu donem icinde sabit
kalmustir. Ote yandan kizlarda, yine 2012 yilinda bir diisiis goriilse de, genel olarak

oranin yliksek oldugu ifade edilebilir™,

1.2.2. Evden Kagmanin Nedenleri

Ergenlik ¢agindaki ¢ocuklar, evde ve okulda gordiikleri baski, siddet, agsagilayici
davranislar, taciz, huzursuzluk ve basarisizliklardan kurtulmak amaci ile kagarlar.
Kendini kabul ettirme cabasindaki gence karsi yetiskinlerin tutum ve davraniglarinin
Onemi biiyiiktiir. Sevilmedigini, deger verilmedigini diistinen ¢ocuk bunlar

bulabilecegini diislindiigii ortama gider.

>3 Emniyet Genel Miidiirliigii (TUIK), Giivenlik Birimine Gelen Veya Getirilen Cocuklar, 2011.
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Yine aile yasantisindaki diizensizlikler, kardesler arasinda belirgin bir
aymrimeiligin yapilmasi, ¢ocugun temel ihtiyaglarmin karsilanmamasi da c¢ocugu dis
cevreye yonlendirir. Kagan cocuklar, uyusturucu, alkol, fuhus, aglik, hirsizlik, siddet
dolu bir hayata adim atmaktadirlar. Ciinkii ¢ocuk savunmasiz ve garesizdir. Sokaklarda

da ¢ocugun bu zayifligindan faydalanacak ¢ok kisi vardir™.

Ulkemizde evden kagma yast MEGEP’in arastirmasina gére, 12-13 yas araligina
kadar diismiistiir. Bilingsiz yapilan evliliklerin sonucunda ¢iftlerin birbirleri ile
problemleri, alkol, kumar, ekonomik sikintilar, ¢ok cocuk, ilgisizlik gibi nedenler
cocugun bu problemler i¢inde bogulmasina neden olur ve cocuk kacarak bunlardan
kurtulacagimi diisiiniir. Boyle yaparak ailesini de cezalandirmak, dikkatlerini ¢ekmek
ister. Evden ya da okuldan kagan cocuk c¢ok fazla arkadasi olmayan, destek ve ilgi
gormeyen yalniz cocuklardir. “Zaten kimsenin umurunda degilim, beni kimse
sevmiyor.”gibi disiinceleri de olabilir. Kalabalik siniflar, okul ydnetiminin baskici
tutumu, 6gretmenin anlayissiz ve zorlayict olmast, okul i¢in istenen malzemelerin ya da
paranin aile tarafindan karsilanmamasi, programin ¢ok yogun olmasi ve okulun fiziksel
kosullariin kétii olmast cocugu okuldan kagmaya itebilir. Okuldaki arkadas grubunun

da kacmay1 desteklemesi sonucu kagma gergeklesir®.

1.3. ERGENLIK DONEMINDE EVDEN KACMA VE YASAL CERCEVE

Genel olarak hukuk diizeni, insan1 hak sahibi olmaya ve bor¢ yiiklenmeye
yetenekli bir varlik olarak kabul eder. Hukuk diizeni insanin varligim1 dogumla birlikte
tanimlamasina ragmen, belirli bir yasa kadar yaptigi davraniglardan dolayr kisiyi
sorumlu tutmamakta, bu yas1 gectikten sonra kisinin sorumlulugu dogmaktadir. Bunun
saglanmasi da ancak kii¢iigiin yaptig1 islemlerin neticelerini kavrayabilmesi yani temyiz

kudretine sahip olmasiyla miimkiindiir™®

. Dolayis1 ile yasalarimiza gore c¢ocukluk
donemini, su¢ isleme ve karsilifinda olusacak sonuglar1 kabullenmenin idraki ile sona

eren bir donem olarak gorebiliriz.

¥ MEGEP, (2007), Cocuk Gelisimi Ve Egitimi Uyumsuz Cocuklar, Mesleki Egitim Ve Ogretim
Sisteminin Gii¢lendirilmesi Projesi.

> MEGEP, a.g.e.

% Akinct, Y. ve Atakan, T. (1968), Sug isleyen ve suca giden ¢ocuklar.
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Cocukluk donemine yonelik olarak yapilan en 6nemli hukuki ¢alisma, Cocuk
Haklar1 Sozlesmesidir. Bilindigi tizere Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, tarihteki en yaygin
olarak kabul edilmis olan insan haklar1 sozlesmesidir. “Birlesmis Milletler Genel
Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde imzaya agilmis, 2 Eylil 1990 tarihinde de
Tiirkiye’de dahil olmak iizere, ABD ve Somali digindaki tiim devletler tarafindan
yirlirliige girmistir. Sozlesme, “Cocugun gerek bedensel gerek zihinsel bakimdan tam
erginlige ulasmamis olmasi nedeniyle dogum sonrasinda oldugu kadar, dogum
oncesinde de uygun yasal korumay1 da igeren 6zel giivence ve koruma gereksiniminin
bulundugu” temelinde diizenlenmistir. Bu sézlesme uyarinca ¢ocuga uygulanabilecek
olan kanuna gore daha erken yasta resit olma durumu harig, on sekiz yasina kadar her
insan cocuk sayilir. Bu sozlesmeye taraf olan devletler, ¢ocugun ana-babasinin,
vasilerinin ya da kendisinden hukuken sorumlu olan diger kisilerin hak ve 6devlerini de
g0z Oniinde tutarak, esenligi i¢in gerekli bakim ve korumayi saglamayi iistlenirler ve bu
amagla tim uygun yasal ve idari Onlemleri alirlar. Cocuklarmm bakimi veya
korunmasindan sorumlu kurumlarin, hizmet ve faaliyetlerin 6zellikle giivenlik, saglik,
personel sayist ve uygunlugu ve yonetimin yeterliligi acisindan, yetkili makamlarca
konulan l¢iilere uymalarini taahhiit ederler”®’. Bu szlesme ile yasalarimizda ve uluslar
arast hukuk sisteminde, cocuklarin da haklarinin oldugu, hak kavraminin aslinda
istenilen ya da feragat edilebilen bir kavram olmadig1 gibi tartigmalar ileri stiriilmustiir.
Ancak genel olarak degerlendirildiginde, hak kavraminin istenilebilen ve feragat
edinilebilen bir kavram olmadigi, bir bireyin dogustan gelen bazi haklara sahip oldugu
fikri daha yaygin bir bigimde kabul gérmektedir. Dolayist ile ¢cocuklarin haklarinin bu
sozlesme ile verilmesi, olduk¢a ge¢ alinan bir karar olarak, bundan 6nceki donemin de

olumsuz yaklagimlarina isaret etmektedir.

Cocukluk donemi ile ergenlik donemi arasindaki gegisin en onemli 6zelligi,
ergen bireylerin 6zgiirliik isteginin artmasidir. Hukukta ergen ile ¢cocuk bireyler ayni
sekilde ele alindigindan, cocugun bagimsiz yerlesim yeri edinme hakkinin dayanagi,
yerlesme ve seyahat 6zgiirliigli haklariyla ifade edilmektedir. Bu 6zgiirliikk Anayasa’nin
23. maddesinde yer almakta olup, bir yerde ikamet, yerlesme ve oturma yerini her

zaman terk edebilme hakkina ilave olarak, bir kimlik cikarma talep hakki da

> Cilga, A. (2001), Cocuk Haklari ve Egitimi, Milli Egitim Dergisi, Say1 151, Temmuz, Agustos, Eyliil
2001
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vermektedir. Yine Anayasa’nin esitlik ilkesi geregi, ¢ocuk temel hak sahibidir. Cocugun
yerlesim yerinin ana babasina bagli olmasi, velayet hakkindan dogan bir hak ve yetki
gorevi olarak degerlendirilmektedir. Ote yandan Medeni Kanun’un 339. Maddesine
gore “cocuk, ana ve babasinin rizasi disinda evi terk edemez...” hilkkmii getirilmistir. Bu
madde her ne kadar ¢ocugun evi terk etme Ozgiirliiglinii elinden almis olsa da, anne
baba rizasi alinarak, ¢ocugun evini terk etme hakkinin olduguna da isaret etmektedir.
Yine Medeni Kanunun ayni maddesinin III. bendinde “Ana ve baba, olgunlugu
Olclistinde ¢cocuga hayatin1 diizenleme olanagi tanirlar; 6nemli konularda olabildigince
onun diisiincesini goz Oniinde tutarlar” hilkmiinii getirmistir. Bu hiikiim ¢ocugun
ozerkligi cergevesinde, evi terk etme hakkini ve ana babanin velayetten dogan gézetim

yiikiimliiliiglinlin sinirin1 da belirlemektedir.

Hukuk sistemimizde, ¢ocugun ana-baba karsisinda hem onlar tarafindan korunan
hem de onlara kars1t korunan bir ¢atisma alanina sahip oldugunu goriiyoruz. Usta, bu
catisma alaninin temelde paternalist/korumaci, 6zgiirlilk¢ii felsefi ve tarihi yaklagimli
teoriler iizerine kuruldugunu vurgulamaktadir. Uygulamalara baktigimizda bu yondeki

catisma ‘“gocugun yiiksek yarari ilkesi” ile dengelenmeye calisilmaktadir.

% Usta, a.g.e.
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BOLUM II

MATERYAL VE YONTEM

Aragtirmanin  bu bdliimiinde, arastirmada kullanilan materyal ve yontem
bilgisine yer verilmistir. Genel olarak betimsel tarama modeline gore desenlenen
arastirmada, Orneklem kiiclik oldugundan, kapsamli ve detayli bir analize yer
verilmistir. Hemen her soru iizerinde ciddi bir degerlendirme yapilarak, genglerin evden

ka¢ma nedenleri ekolojik, sosyolojik ve psikolojik agilardan degerlendirilmistir.

2.1. YONTEM BILESENLERI

2.1.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmada, evden kagan ergenlik ¢agindaki genclerin evden kagma nedenleri,
evden kagma nedenlerinin ¢ocuklarin demografik 6zellikleri, aile, akraba ve arkadas
cevresi, psikolojik ve sosyolojik durumlari gibi etmenlerle iligkisinin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmada ayrica, evden kagma sorununun ¢oziimii, evden kagma
eylemine Onceden miidahale edilmesi ve evden kagcmaya neden olan sosyolojik,
psikolojik ve ¢evresel etmenlerin de iyilestirilmesi; ayrica bu konuda yapilacak olan

caligmalara onciil teskil etmesi de amaglanmistir.

2.1.2. Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’de evden kagan genglerin rehabilitasyonu i¢in ciddi biitceler ayrilmakta
ve bu cocuklarin topluma yeniden kazandirilmasi i¢in bir¢ok uzman istihdam
edilmektedir. Sosyolojik agidan degerlendirildiginde bu yaklasimin bir sosyal
sorumluluk projesi oldugu ve olumlu bir yaklasim oldugu ifade edilebilir. Ote yandan
uygulamalar incelendiginde, verilen emek ve harcanan maddi degerlerin karsiligini tam
olarak alamadigi, bu ¢ocuklarin rehabilitasyonunun olduke¢a gii¢ oldugu goriilmektedir.
Evden kagan ergenlere yonelik hizmet veren kuruluslarin mazisi ¢ok eski olmayip,
BSRM ve KBRM’lere yonelik ilk Yonetmelik 2009 yilinda yayinlanmistir. Sosyal

hizmetler olarak bu alanda hizmet verebilmek icin, yeterli bilimsel c¢alisma
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bulunmamaktadir. Bu nedenle yapilan g¢aligmanin, yeni yapilanmakta olan sosyal

rehabilitasyon alanina katki saglayacagi diistintilmektedir.

Evden kagma sorununa yonelik yapilan arastirmalar, diger pek ¢ok alanda
oldugu gibi sosyal hizmet alaninda da, 18 yas alt1 inceleme konusu olmus, ¢ocukluk ve
ergenlik caglarinin ayr1 birer donem oldugu, donemin betimsel aciklamalarini
yapmaktan ileriye gidememis, dolayisi ile sorun alaninin neden-sonug iliskilendirilmesi
kisir kalmistir. Ergenlik donemine 6zgii yasanilan sikintilar ve bu sikintilara miidahale
yontemleri 12 yas 6ncesinden farklilik gostermektedir. Ornegin 10 yasinda bir gocugun
evden kacis nedeni ile 14 yasindaki bir cocugun evden kagis nedenleri arasinda biiyiik
farkliliklar bulunmaktadir. Aragtirmada bu farklilik dikkate alinmaya g¢alisilmis olup,
arastirmanin ileriki donem arastirma ve uygulama projelerine kaynak teskil etmesi

planlanmaktadir.

2.1.3. Problem Durumu

Uygulama go6zlemlerine goére, bu genclerin bir arada tutulmasi, yanlis
davraniglarin yayginlagsmasi ve pekistirilmesi, evden kagmanin kisilere verdigi vicdani
sucluluk duygusundan uzaklagsmalarina neden olmaktadir. Ayrica gengler, evden
kactiklar1 zaman baslarina kotii olaylarin gelecegini diisiinilirken, arastirma bulgularinda
da goriilecegi gibi, baz1 genclerin evlerinden daha rahat bir ortam bulmalari, bu
genclerin aileleri ile aralarinin daha da agilmasina neden olmaktadir. Bunun yaninda,
arastirmada Orneklem kapsaminda tutulan 40 gencte yasandigi gibi, kendisine zarar
veren bir geng, diger genglerin de bu eylemi gergeklestirmelerinde rol model
olabilmektedir. Ornegin kendisine daha énce maket bigag ile yara agmayan bir gencin,
daha sonra gruba bu davramis1 gergeklestiren birisi geldiginde ayni davranisi
sergilemesinin savunmasi, “o yapiyor, neden ona degil de bana kiziyorsunuz” seklinde

olmustur.

Bu genglerin calismadan, emek harcamadan tiim giderlerinin karsilanmasi
nedeniyle gengler, merkezde kalmak istemektedir. Ancak genglerin ¢alisma yaslar1 ve
sartlar1 diisliniildiiglinde, tim giderlerini kendilerinin karsilamasi da miimkiin degildir.
Yani bu genglerin merkezde toplanmayip kendi baslarina birakilmasi da problemi

derinlestirmektedir. Normal bir aile ortaminda bu gencler, yasamini idame ettirecek

31



imkanlar1 aileleri tarafindan elde ederken, bir takim manevi yiikiimliliikleri yerine
getirmek zorundadir. Merkezlerde ise bu gibi manevi sistemin olusmasi ¢ok zordur, zira
aile ortaminda ayni1 yapida insanlar mevcutken, merkezde ¢ok farkli sosyal ve psikolojik
normlara sahip insanlar bir aradadir. Bu nedenle temel problem, bu genglerin evden
ka¢malarinin engellenmesi degil, evden kagma nedenlerinin yok edilmesidir. Bunun i¢in
arastirmanin problem durumu, “evden kagan genclerin bu davraniglarini engelleyecek

en uygun strateji ne olmalidir?” seklinde 6zetlenebilir.

2.1.4. Kapsam ve Simirhliklar

Arastirmanin kapsamini ergenlik donemindeki gencler ve evden kagma sorunu,
sinirliliklarini ise ergenlik doneminde evden kagmis olan Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig Istanbul il Miidiirliigii'ne bagli BSRM, KBRM ve COGEM’lere yerlestirilmis
olup, Eyliil 2011-Nisan 2012 tarihleri arasinda hizmet almakta olan 40 geng
olusturmaktadir. Kurulusa yapilan ziyaret esnasinda aile yaninda izinli olan, ¢alisiyor

olan, izinsiz terk durumda bulunan evini terk etmis genglerle goriisme yapilamamistir.

Normalde evden kagan ergen sayist 40 sayisini iizerinde olmasina karsin,
belirtilen tarihlerde aileye hemen tesliminde sorun goriilen ve eve doniisii i¢in heniiz
aile zemininin olusmamis olmasi, bir takim koruma, tedbir ve caligmalar gerektiren
durumlar sebebi ile yasal koruma altina alinmis ve devlet kurumlarina yerlestirilmis
gencler secilmesi, ayrica arastirmanin sadece Istanbul smirlar icinde gerceklesmesi
sebebi ile say1 diisiik goriilmektedir. Ancak Istanbul Ili’nin tiim Tiirkiye’yi kapsayacak
sekilde kozmopolit bir yapisinin olmasi sebebi ile, sorun alanina genel olarak ayna
tutulabildigi diigiiniilmiistiir. Ayrica anlik ve giiniibirlik yapilan evden kagmalar emniyet
birimince uzlagsma ve sikayet olmama durumlarinda tekrar eve doniisle sonuglanmakta
olup, arastirma kapsamina alinan vakalar bir kurum bakimiyla sonug¢lanmistir ve
ciddiyet arz etmektedir. Dolayisiyla say1 az olmasina karsin sorunun derinligini igeren

bir grupla ¢aligma yapilmistir.
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2.2. YONTEM

2.2.1. Verilerin Toplanmasi

Arasgtirma  verilerinin  toplanmasi  bizzat  arastirmaci  tarafindan
gerceklestirilmistir. Oncelikle Istanbul Ilinde bulunan ve evden kagan cocuklarin
rehabilitasyonu i¢in hizmet veren kuruluslar tespit edilmistir. Bu kuruluslar Koruma
Bakim ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezi, Cocuk ve Genglik Merkezi ve Bakim ve
Sosyal Rehabilitasyon Merkezi bagliklart altinda toplanmis, ardindan gerekli Bakanlik
Onay1 almarak, Istanbul ili igerisindeki tiim bu gruba giren kuruluslarin sosyal servisleri
ile gortisiilerek, goriisme yapilacak ¢cocuklarin listesi belirlenmistir. Sonrasinda randevu
aliarak goriismelere gidilmistir.  Bir tanesi ilk adim istasyonu olmak iizere 6 BSRM,
1 KBRM ve 3 COGEM’de bulunan toplam 40 c¢ocuk ile goriisiilmiigtiir. 12 yag sonrasi
evden kagma sorunu kiz ¢ocuklarinda daha fazla oldugundan, bu alanda hizmet veren
kurulus sayist daha fazla olmakla birlikte, halen ihtiyaci karsilamakta yetersizdir.
Arastirmada, uzman goriisleri alinarak hazirlanan 183 soruluk anket aracilifiyla,
oncelikle katilimcilara konuya iligkin genel bir bilgi verilmis ve daha sonra anket
sorularin1 yanitlamalari istenmigtir. Sorulara yanit verme ve ankete katilma konusunda
goniilliiliik usuliine dayali olarak hareket edilmistir. Arastirmacinin arastirmanin
yapildig1 dénemde, aragtirmanin yapildig1 merkezlerden birinde sorumlu uzman olarak
calismasi nedeniyle tiim gengler goniillii olarak katilmistir. Arastirmada bazi sorularin
yanitlanmasinda genglerin kendilerini psikolojik baski altinda hissetmelerinin
engellenmesi i¢in, aragtirmacinin gorevli oldugu kurulus disindaki kuruluslarda, gorevli
meslek elemanlarinca goriismeye katilacak cocuklar bilgilendirilmis ve onlarin onaylar

alinarak goriismeler gergeklestirilmistir.

Yaklasik bir saat siiren goriisme siirecinde once 10 dakika cocuklarla sohbet
edilerek dogal bir ortam yaratilmig, sonrasinda demografik bilgileri de iceren 183
sorunun yer aldigi goriigme anketi uygulanmistir. Anket sorular1 dogrudan cocuga
okunarak cevaplamasi istenmis, cevaplar aragtirmaci tarafindan not alinmistir. Sorularin
sayisinin ¢ok fazla olmasindan dolayi, gerek istatistige aktarilabilir olmasi, gerekse
sorulan sorularin kafa karisiklig1 yaratmadan net cevap alinabilmesi ag¢isindan, sorular
evet/hayir seklinde yanit alinabilecek sekilde organize edilmistir. Bu nedenle sorulan

sayist ¢cok olmasina karsin seri ve net cevaplar alinmis, bdylelikle sorulari1 cevaplayan
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orneklemin sikilmalar1 s6z konusu olmamuis, siire de verimli kullanilmistir. En fazla

zaman alan kisim, agik uglu sorularin oldugu boliim olmustur.

Anketlerin doldurulmasinin ardindan, her bir soruya iliskin verilen yanitlar yine
arastirmact tarafindan degerlendirilerek, dilsel ifadelerin istatistige uygun hale
getirilmesinde verilen yanitlarin ilk halleri dikkate alinmistir. Aragtirma verileri
toplanirken ve derlenirken, genglerin miimkiin oldugunca samimi ve icten yanit
vermelerinin saglanmasi i¢in, arastirma verilerinin toplanmasi 6rnekleme oranla uzun

siirede tamamlanmuistir.

2.2.2. Kullanilan Istatistiki Yontemler

Arastirmada parametrik olmayan verilerin tanimlanmasinda Frekans analizi
kullanilmistir. Tim analizler %95 giliven araliginda yapilmig olup, SPSS 17.0 For
Windows Paket Programi kullanilmigtir. Nitel ozellikli agik uglu sorularin ise

yorumlanmasinda, igerik analizi ve gosterge bilimsel analiz kullanilmistir.

2.3. ORNEKLEM

2.3.1. Kisisel Ozellikler
Cocuklarin kisisel ozelliklerini belirlemek i¢in ¢ocuklara yoneltilen anket
formuna verilen yanitlarin dagilimina gore elde edilen bulgular bu béliimde verilmistir.

Cocuklarin cinsiyetlerine gore dagilimlar: Tablo 2.1°deki gibidir.

Tablo 2. 1. Cinsiyet

Frekans (n) Yiizde (%)
Erkek 10 25,0
Kiz 30 75,0
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, evden kacan c¢ocuklarin %25’i erkek ve %751
kizdir. Diger bir ifadeyle 40 cocuktan 10’u erkek, 30’u kizdir. Genel olarak kiz
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cocuklarin ¢ogunlukta oldugu gorilmektedir. Cocuklarin dogum yerlerine gore

dagilimlar1 Tablo 2.2°de verilmistir.

Tablo 2. 2. Dogum Yeri

Frekans (n) Yiizde (%)
Istanbul 28 70,0
Istanbul Dis1 12 30,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin dogum vyerlerine gore dagilimlari incelendiginde, 28 c¢ocugun
Istanbul, 12 ¢ocugun ise istanbul disinda dogdugu goriilmektedir. Cocuklarn egitim

durumlarina goére dagilimlar: Tablo 2.3’te verilmistir.

Tablo 2. 3. Egitim Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Okuryazar 2 5,0
Tlkokul terk 1 2,5
Ilkokul 16 40,0
Ortaokul 10 25,0
Lise 11 27,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi tlizere, ¢ocuklarin %40,0°1 ilkokul, %25,0’1 ortaokul ve
%27,51 lise cagindadir. Bunun yaninda bir ¢cocuk ilkokul terk oldugunu ve iki ¢ocuk ise
sadece okuryazar oldugunu ifade etmistir. Genel olarak egitim durumlarmin ¢ok da
diisiik olmadig: ifade edilebilir. Ancak yinede ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin ¢ogunlukta
oldugu goriilmektedir. Cocuklarin ¢aligma deneyimlerine gore dagilimlar1 Tablo 2.4’te

verilmistir.

Tablo 2. 4. Calisma Deneyimi

Frekans (n) Yiizde (%)
Var 29 72,5
Yok 11 27,5
Toplam 40 100,0
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Calismaya konu olan ¢ocuklarin %72,5’inin ¢alisma deneyimi bulunmakta olup,
%27,5’1 ise calisma deneyimleri olmadigimi ifade etmistir. Calisan c¢ocuklarin
cogunlukta oldugu goriilmektedir. Bu durum biraz da ailenin ekonomik durumuyla
iliskilidir. Cocuklara calismay1 kendilerinin mi, yoksa bir baskasinin mi1 istedigi de

calismada sorulmus olup, soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo 2.5teki gibidir.

Tablo 2. 5. Cahsma fstegi

Frekans (n) Yiizde (%)
Kendisi 18 45,0
Ailesi 8 20,0
Calismad1 11 27,5
Kendisi ve Ailesi 3 7,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin sadece %45,0’1 kendi istekleriyle
calistiklarim1 ifade ederken, %20,0°si ise ailelerinin istedigini ifade etmistir. Hem
cocugun kendisinin, hem de ailesinin istegi dahilinde c¢alisan cocuklar ise %7,5

oranindadir™.

Cocuklarin evden kagmadan oOnce calistiklar1 ¢alisma alanlart Tablo 2.6’da

verilmistir.

Tablo 2. 6. Calisilan Alan

Frekans (n) Yiizde (%)
Calismadi 11 27,5
Tekstil 5 12,5
Kuafor 4 10,0
Satis 5 12,5
Diger 15 37,5
Toplam 40 100,0

% Genel olarak gocuklarin kendi istekleri ile gahstiklart goriilmektedir. Bu durum biraz da, ¢ocuklarin
kendi ekonomik ozgiirliiklerini alma istemelerine dayandirilabilir. Ayn1 zamanda ¢ocugun zamaninin
¢ogunlugunu gegirdigi ve mutlu olmadigy, biyolojik, fizyolojik ve gelisimsel degisim déneminde olup, bu
degisim siirecine destek bulamadig1 ev ortamindan uzaklagarak kendisini daha farkli bir ortamda ortaya
koyma girisimi olarak yorumlayabiliriz. Parasal yon de bu noktada motive edici olmaktadir. Ayrica
akademik olarak yeterli basar1 saglayamayan c¢ocuklar i¢in ¢aliymak kendilerini ortaya koyabilecekleri,
ispatlayabilecekleri ikinci bir sans olarak goriilmektedir. Basarisizlik duygusu ergenlik donemi i¢in hassas
bir konudur.
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Cocuklarin caligsma alanlari incelendiginde, her ne kadar ¢ok cesitli alanlar dile
getirilse de, %12,5 ile tekstil ve %10,0 ile kuaforliik meslegi 6n plana ¢ikmaktadir.
Daha ayrintili agilimi ile 3 kisi kuaforde;7 kisi tekstilde;1 kisi muhasebede; 3 kisi hem
tekstil hem de kuaforde; 1 kisi garson olarak; 1 kisi barmenlik, tekstil, garsonluk,
sekreterlik islerinde; 1 kisi insatta; 1 kisi fabrikada, kasap diikkaninda, pazarda; 1 kisi
paketlemede, 2 kisi gida sektoriinde, 1 kisi pimapen ve alimunyum isinde;1 kisi kuafor,
tekstil ve pazarda; 1 kisi elektrik¢ide; 1 kisi konfeksiyonda ve ayakkabicida; 1 kisi
toptanci ve insaatta; 1 kisi tekstil ve berberde; 1 kisi de tornacilikta, 1 kiside ayakkabi
diikkaninda c¢alismistir™.Cocuklarin yas ve calisma siiresi ortalamalar1 Tablo 2.7°de

verilmistir.

Tablo 2. 7. Yas ve Calisma Siiresi Ortalamalar:

N Minimum Maksimum  Ort. Std. Sapma
Yas 40 13 18 16,37 1,750
Calisma Siiresi 40 0 124 14,90 24,613

Tablodan da goriilecegi gibi, cocuklarin ortalama yaslar1 16,37+1,75’tir. Bunun
yaninda c¢aligma siirelerinin ise ortalama 14,90+24,6 ay oldugu goriilmektedir. Genel
olarak cocuklarin kisisel Ozellikleri degerlendirildiginde, egitim durumlar1 yaslaria
gore ortalama, saglik durumlar iyi ve ¢alisma ge¢misleri de akranlarina nazaran daha
fazladir. Ancak evden kagan ¢ocuklara iliskin belirgin bir demografik 6zelligin 6n plana

ciktigini ifade etmek su asamada giigtiir.

Cocuklarin herhangi bir saglik problemi olup olmadigina iliskin sorulara verilen

yanitlarin dagilimi Tablo 2.8’de verilmistir.

% Genel olarak calisilan alanlara bakildiginda, yiiksek diizeyde egitim gerektirmeyen emek giiciine dayal
ve diisiik ticretli isler oldugu goriilmektedir. Akademik egitim siirecini tamamlayamayan gengler igin
daha farkli alternatifler yaratmak ¢ok kolay olmamaktadir. Egitimine devam etmeyen yada edemeyen
genclerin kiigiik yasta ¢ocuklarin meslek edinmeleri i¢in ¢aligmaya aileleri tarafindan yonlendirildigi
bilinmektedir. Ancak ¢alisma grubuna giren kesimde aile isteginden ¢ok ¢ocugun istegi agir basmaktadir.
Ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri ve egitim durumlar1 da goz 6niine alindiginda, ailelerin ¢ocuklarinin
calismasini destekleme ve yonlendirme olasilig1 ytiksektir.
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Tablo 2. 8. Saghik Problemi Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Var 11 27,5
Yok 29 72,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, cocuklarin sadece %27,5’inde ciddi bir saglik
problemi oldugu rapor edilmistir. Genel olarak c¢ocuklarin saglik durumlarinin iyi
oldugu goriilmektedir. Saglik problemi olanlarin saglik problemi tiirline gore dagilimlar

Tablo 2.9’da verilmistir.

Tablo 2. 9. Saghk Problemi Tiirii

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok 28 70,0
Bedensel 8 20,0
Zihinsel ve Ruhsal 4 10,0
Toplam 40 100,0

Saglik problemi olan ¢ocuklarin iigte ikisinin bedensel, ti¢te birinin ise zihinsel
sorunlarinin oldugu goriilmektedir. Tiim cocuklar igerisinde ise ¢ocuklarin %20’sinde
bedensel, %10,0’'unda ise psikiyatrik saglik problemi oldugu goriilmektedir®.
Rahatsizliklar irdelendiginde; 3 gastrit, 1 kansizlik, 4 psikiyatrik, 1 bobrek iltihabi, 2

astim, 1 kuyruk sokumunda kirikla ve beyinde belirsiz noktalar oldugu goriilmiistiir.

81 Jstatistiksel bilgide yaniltici olan, gencin ve ailenin, saghik sorunu olarak psikolojik sorunlarm
goriilmemesi ve boyle sorunlari olsa da, bunu bir zayiflik olarak degerlendirip nesnel bilgi vermeyerek,
saglik sorunu olmadig1 yoniinde beyan vermesidir. Bilindigi tizere evden kacan genclerin ¢ogunlugu
sosyo-ekonomik ve egitim diizeyi diigiik ailelerden gelmektedir. Bu gruba giren aileler, ruh saghig ile
ilgili yeterli bilgiye sahip olmayip, ¢ocugunda gézlemlenen normal dis1 davraniglari onun iyi yada koti
bir ¢ocuk olmasi olarak yorumlayabilmekte, yada aile i¢i catigmalar1 odak gostererek “annesine/babasina
benziyor, onun gibi huysuz ve gecimsiz”  gibi degerlendirmelerle bu sorunu yiizeysel ele
alabilmektedirler. Aile igerisinde kendisiyle ilgili duygusal farkliligin kaynagini bilemeyen ya da
yiizlesemeyen geng¢ bu konuda gerekli ruhsal destegi, tedaviyi de gdrememekte, yasadigi stresle bas
edemeyerek ev ortamini terk edebilmektedir. Kurum bakimiyla tanistiktan sonra ilk olarak ihtiyag
duydugu ruhsal tedaviyi alabilmekte ve sorunun kaynagini baska bir agidan degerlendirebilmektedir.
Evini terk ederek bir rehabilitasyon merkezine yerlesen genglerin tamamina yakiminin psikiyatrik tedavi
gdérmesi ve travma Oncesinde de benzer davraniglarinin var oldugunun aileyle yapilan goriigmelerde teyit
edilmesi bir tesadiif degildir.
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Cocuklarin ciddi bir kaza/hastalik gecirme durumlarina gore dagilimlar1 Tablo 2.10’da

verilmigtir.

Tablo 2. 10. Ciddi Hastalik/Kaza Ge¢irme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 16 40,0
Hayir 24 60,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %40,0°1 ciddi bir hastalik ya da kaza gecirdiklerini ifade ederken,
%60,0’1 ise bu tiirlii bir kaza ya da hastalik gecirmediklerini ifade etmiglerdir. Genel
olarak ¢ocuklarin ciddi bir hastalik ya da kaza gecirmedikleri ifade edilebilir. Gegirilen
bu ciddi hastalik ya da kazanin dagilimi Tablo 2.11°de verilmistir.

Tablo 2. 11. Ciddi Hastahk/Kaza Tiirii

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok 24 60,0
Kaza 12 30,0
Hastalik 4 10,0
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %10,0°u hastalik, %30,0’u ise ciddi bir
kaza gecirmistir. Kendi igerisinde oranlandiginda, ciddi bir kaza ya da hastalik gegiren
cocuklarin %75,0’1 kaza, %25,0’1 ise hastalik gecirmistir. Gegirilen kazalarin iginde
motor kazasi, motosiklet kazasi, bisikletle ucurumdan yuvarlanma, trafik kazasi,
kafasina cam diisme, motosikletle 2. kattan diisme gibi kazalar goriiliiyorken, hastalik
olarak, apandis ameliyati, bobrek iltihabi, beyne vuran orta kulak iltihabi, hepatit B gibi
rahatsizliklar sayilmistir.

Bazi kazalar, beyinsel ve ruhsal hasara yol agarak ¢ocuklarda davranis sorunlara
yol acabilmektedir. Bu kazalarin ¢ocuklarin gelisimini ne derece etkiledigi incelenmesi
gereken farkli bir konu olabilir.

Cocuklarin madde kullanim durumlarina gore dagilimlart Tablo 2.12°de

verilmistir.
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Tablo 2. 12. Madde Kullanim Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 26 65,0
Hayir 14 35,0
Toplam 40 100,0

Calismaya katilan ¢ocuklarin %65,0’1 madde kullanim1 oldugunu ifade etmistir.

Cocuklarin kullandig1 madde tiiriine gore dagilimlar1 Tablo 2.13’te verilmistir.

Tablo 2. 13. Kullanilan Madde Tiirii

Frekans (n) Yiizde (%)
Kullanmamis 15 37,5
Sigara 12 30,0
Uyusturucu 5 12,5
Hepsi 8 20,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %30,0’u sigara, %12,5’1 uyusturucu ve %?20,0’si hem sigara, hem
alkol, hem de uyusturucu kullandiklarini ifade etmislerdir. Madde kullanimu ile ilgili
soruya verilen yanitlarda, madde kullanmayan ¢ocuk orani %35,0 iken, burada %37,5
cikmistir. Bu farkin, cocuklarin kullandiklar1 maddeyi ifade etmekten c¢ekinmeleri
nedeni ile ortaya ¢iktigini diisinmek miimkiindiir. Cocuklarin madde kullanim
sikliginda da, ilk verilen oran, %35,0 kullanmayan cocuk oram1 bu diisiinceyi
desteklemektedir. Kullanilan maddelere kendi tabir ettikleri isimlerle bakildiginda;
sigara, esrar, kova, hap, kokain, seker, ekstazi, banzai, kubar, mavi yunus, kirmizi
yunus, kirmizi kalp, mersedes, transit, tiner, bali, alkol gibi isimler ge¢mektedir.

Cocuklarin madde kullanim sikligina gére dagilimlar1 Tablo 2.14’te verilmistir.
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Tablo 2. 14. Madde Kullanim Sikhig

Frekans (n) Yiizde (%)
Hig 14 35,0
Nadiren 3 7,5
Ara sira 9 225
Siklikla 14 35,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin  %22,5’1 ara sira, %7,5’1 nadiren ve %235,0’1 siklikla madde
kullandiklarin1 ifade etmektedir. Ozellikle anketlerin iizerindeki bilgilerde, bazi
cocuklarin bu orani oldukga yiiksek ifade ettigi de goriilmektedir. Kullanim sikligini
belirleyen unsurlardan en 6nemlisi, maddeye ulagim kolayligidir. En kolay ulasilabilen
sigaranin, tiner ve balinin en sik kullanilan maddeler oldugu, bunlar1 hapin takip ettigi,
esrar, kokain gibi maddelerin kullanim sikliginin daha az oldugu goriilmiistiir. Haplara
etki giicline gére, mavi yunus, kirmizi kalp, mersedes gibi degisik ve cezp edeci isimler
konulmasi da dikkat c¢ekicidir. Gengler arasinda uyusturucu maddeler i¢in kendisine has
bir literatlir gelistirilmistir. Oranlara baktigimizda sigara i¢iminin siklikta oldugu ve
diger madde kullanimindan 6nce ilk gegisin zararsiz gibi goriinen sigara ile baslandigi
gerceginden hareketle bu yondeki Onleyici c¢alismalara agirlik verilmesi Onem
tasgimaktadir. Arayis doneminde olan genglik i¢in televizyon programlari ve dizilere
bakildiginda, alkol ve sigaranin eglencenin vazgecilmezi olarak sunuldugu goriilmekle

birlikte, bunlarin zararlarini dile getiren ayni1 tv yayinlar bir ¢eliski do gurmaktad1r62.

2.3.2. Aileye iliskin Bilgiler

Calismanin bu boliimiinde, evden kacan ¢ocugun aile, anne, baba, kardesler ile
arasindaki iliski incelenerek, ¢alismada sorulan sorulara verdikleri yanitlarin dagilimlar
incelenmistir. Cocuklarin annelerinin hayatta olma durumuna goére dagilim Tablo

2.15’te verilmistir.

%2 Steinberg, a.g.e.
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Tablo 2. 15. Annenin Hayatta Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 34 85,0
Hayir 5 12,5
Y anitsiz 1 2,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin  %85,0’inin anneleri hayattadir. Bunun yaninda, 5 ¢ocuk ise
annelerinin hayatta olmadigini ifade etmistir. Bu oran, anne yoksunlugunun evi terk
durumunda 6nemli bir etken olmadigimi gostermektedir. Cocuklarin babalarinin hayatta

olma durumuna gore dagilimlar1 Tablo 2.16’da verilmistir.

Tablo 2. 16. Babanin Hayatta Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 34 85,0
Hayir 4 10,0
Yanitsiz 2 50
Toplam 40 100,0

Annelere benzer sekilde, ¢ocuklarin %85,0’inin babalar1 hayattadir. Burada da 4
cocuk annelerinin hayatta olmadigini ifade ederken, 2 cocuk ise bu soruya yanit vermek
istememistir. Yine burada da baba yoksunlugu evi terk durumunda 6nemli bir etken
olarak karsimiza ¢ikmamaktadir. Her iki durumu da degerlendirirsek, calisma grubunun
% 85 gibi biliylik bir oraninin anne ve babasi hayattadir. Anne ve babanin yas

dagilimlar1 Tablo 2.17°de verilmistir.
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Tablo 2. 17. Annenin ve Babanin Yas Dagilinm

Anne Baba

25-30 arasi 2

31-35 arasi 17 3
36-40 aras1 10 8
41-45 arasi 3 12
46-50 aras1 4 9
51-55 aras1 2 2
56-60 arasi 1 3

Diger yaslara oranla annelerin yaslarinin 30-40 yas arasinda oldugu, babalarin
yaslarinin ise 41-50 yas arasinda oldugu goriilmektedir. Bu tabloda anne ve babalarin
sayisinin, hayatta olan anne ve babalarin sayilarina oranla fazla ¢ikmasi, ¢ocuklarin
livey anne ve babalarini da belirtmelerinden kaynaklidir. Cocuklarin annelerinin egitim

durumlarina gore dagilimlart Tablo 2.18’de verilmistir.

Tablo 2. 18. Annenin Egitim Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok/Vefat 15/3 45,0
Okuryazar 2 5,0
Ilkokul 16 40,0
Ortaokul 1 2,5
Lise 3 7,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, cocuklarin %45,0’1 annelerinin egitimlerinin
olmadig1 ya da egitim durumunu bilmediklerini, %5,0’1 okur yazar oldugunu, %40,0’1
ilkokul, %2,5’1 ortaokul ve %7,5’1 lise mezunu annelerinin oldugunu ifade etmistir.

Babalarin egitim durumlarina gore dagilimlar1 Tablo 2.19°da verilmistir.

Tablo 2. 19. Babanin Egitim Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok/Bilinmiyor 7 17,5
Okuryazar 6 15,0
Ilkokul 16 40,0
Ortaokul 4 10,0
Lise 7 17,5
Toplam 40 100,0
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Tipki lilkemizdeki anne ve baba profiline paralel olarak, ¢calismada da babalarin
egitim durumlart annelere gore daha yiiksektir. Babalarin %15,0’1 okuryazar, %40,0’1
ilkokul, %10,0’u ortaokul ve %17,5’1 lise mezunudur. Tablo 2.18 ve 2.19°dan, evinden
kacan c¢ocuklarin ebeveynlerinin egitim diizeylerinin diisiik oldugu goriilmektedir.

Annelerin mesleklerine gére dagilimlar: Tablo 2.20°de verilmistir.

Tablo 2. 20. Annenin Meslegi

Frekans (n) Yiizde (%)
Vefat/Bilinmiyor 5 12,5
Ev Hanimi 26 65,0
Isci 8 20,0
Memur 1 2,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %12,5’1 annelerinin ya vefat ettigini, ya da meslegini bilmedigini
ifade etmistir. Bunun yaninda %65,0’i ev hanimi, %20,0’si is¢i ve %2,5’1 memur bir
anneye sahip olduklarini ifade etmislerdir. Is¢i olanlardan 1 tanesi cocuk bakicisi, 1
tanesi fabrika iscisi, 1 tanesi yufkaci, 3 tanesi temizlik¢i, 1 tanesi konfeksiyon iscisi
olarak caligmaktadir. Cocuklarin babalarimin mesleklerine gore dagilimlari Tablo

2.21°de verilmistir.

Tablo 2. 21. Babanin Meslegi

Frekans (n) Yiizde (%)
Vefat/Bilinmiyor 5 12,5
Issiz 2 5,0
Isci 21 52,5
Memur 1 2,5
Esnaf 11 27,5
Toplam 40 100,0
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Babalarin meslekleri annelere gore daha fazla cesitlilik arz etmektedir. Babalarin
%5,0’1 issiz, %52,5°1 is¢i, %2,5’1 memur ve %27,5°1 esnaftir®, Cocuklarin annelerinin

saglik problemi olup olmama durumuna gore dagilimlar1 Tablo 2.22’de verilmistir.

Tablo 2. 22. Annenin Saghk Problemi Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Bilinmiyor 10 25,0
Var 19 47,5
Yok 11 27,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %25,0’1 annelerinin bir saglik problemi olup olmadigini bilmedigini
ifade ederken, %47,5’i annelerinin bir saglik problemi oldugunu ve %27,5’1 ise
olmadigini ifade etmislerdir. Saglik probleminin tiirlerine gére dagilim Tablo 2.23’te

verilmigtir.

Tablo 2. 23. Annenin Saghk Problem Tiirleri

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok 22 55,0
Bedensel 15 37,5
Zihinsel 3 7,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %37,5°1 annelerinin bedensel bir saglik
problemi oldugunu, %7,5°1 ise annelerinin zihinsel bir saglik problemi oldugunu ifade
etmektedir. Cocuklarin babalarinin saglik durumlarina iliskin dagilim Tablo 2.24’te

verilmistir.

%Yine bu dagilmmn da iilkemizin demografik 6zellikleri ile paralellik gosterdigi ifade edilebilir.
Babalarin ¢alistiklart is tiirii genel olarak; ingaat, marangoz, serbest meslek, kaynakeilik, firincilik,
elektrikei, giivenlik, asci, esnaf, pazarci, emlak¢i, tamirci, nakliyeci, konfeksiyon, fabrika isgisi,
kunduraci olarak goriilmektedir. Ataerkil bir toplumda, erkek daha ¢ok disarida ve eve para getiren
konumda oldugundan, hem mesleki agidan, hem de ekonomik agidan kadindan daha gii¢liidiir. Bu giiciin
cocuklar {iizerindeki etkileri, ilerleyen sorulara verilen yanitlarda, ¢cocugun anne ve babaya iliskin
goriislerinde de goriilmektedir.
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Tablo 2. 24. Babanin Saghk Problem Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Bilinmiyor 8 20,0
Var 11 27,5
Yok 21 52,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da anlasilacagi gibi, babalarin %27,5’inde saglik problemi olup,
%52,5’inde ise yoktur. Babalarin annelere gore daha saglikli olduklar1 goriilmektedir.

Babalarin saglik problemi tiirlerine gore dagilimlar1 Tablo 2.25°te verilmistir.

Tablo 2. 25. Babanin Saghk Problem Tiirleri

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok 29 72,5
Bedensel 10 25,0
Zihinsel 1 2,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin babalarmin  %25,0’1 bedensel, %2,5’1 ise zihinsel probleme
sahiptir®. Cocuklarin annelerinin madde kullanim durumuna gore dagilimlar1 Tablo

2.26°da verilmistir.

Tablo 2. 26. Annenin Madde Kullanim Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Bilinmiyor 6 15,0
Var 11 27,5
Yok 23 57,5
Toplam 40 100,0

*Annelerde 15 bedensel, 3 zihinsel problem varken, babalarda ise bu oranlar sirasiyla 10 ve 1 olarak
rapor edilmistir. Babalarmn problem tiirlerinde de annelere gore daha iyi olduklart goriilmektedir.
Babalarin genel saglik problemlerine baktigimizda; seker, iilser, bel fitig1, sarilik, 6dem, kalp, tansiyon,
psikiyatrik rahatsizliklar1 oldugu goriilmektedir. 10 rahatsizliktan besi bel fitig1 rahatsizligidir. Bu nedenle
bu gruba giren kisilerin beden giiciine dayali agir kosullarda ¢aligtigini varsayabiliriz.
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Tablodan da goriilecegi gibi, annelerin %27,5’i madde kullanmakta olup,
%15,0°1 ise bu soruya bilmedikleri yanitin1 vermistir. Annelerin kullandiklar1 madde

tiirline gore dagilim Tablo 2.27°de verilmistir.

Tablo 2. 27. Annenin Kullandigi Madde

Frekans (n) Yiizde (%)
Kullanmamis 29 72,5
Sigara 8 20,0
Hepsi 3 7,5
Toplam 40 100,0

Calismaya katilan ve annelerinin madde kullandigini ifade eden c¢ocuklarin
biiylikce bir kismi, annelerinin sigara ictigini ifade etmistir. Bu oran tiim c¢ocuklar
icerisinde %20,0 olup, ¢ok fazla bir oran olarak nitelendirilemez. Diger maddeleri
kullandig1 ifade edilen annelerden bir tanesi sigara, alkol ve esrar; ikincisi esrar ve
sigara, digeri de sigara ve bira kullandig1 belirtilmistir. Annelerin madde kullanim

sikligina gore dagilimlar1 Tablo 2.28°de verilmistir.

Tablo 2. 28. Annenin Madde Kullanim Sikhig

Frekans (n) Yiizde (%)
Hig 29 72,5
Ara sira 5 12,5
Siklikla 6 15,0
Toplam 40 100,0

Annelerin %15,0’1 siklikla, %12,5°1 ara sira madde kullanmaktadir. Kullanilan
maddenin biiylik¢e bir kisminin sigara oldugu diisiiniildiiglinde, annelerin daha ¢ok
sigara tiryakisi olduklar1 ifade edilebilir. Cocuklarin babalarinin madde kullanim

durumuna gore dagilimlart Tablo 2.29°da verilmistir.
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Tablo 2. 29. Babanin Madde Kullanim Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Bilinmiyor 5 12,5
Var 25 62,5
Yok 10 25,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %62,5°1 babalarinin madde kullandigini, %25,0°1 ise kullanmadigini
ifade etmistir. Cocuklarin %12,5’1 ise bu sorunun yanitint bilmediklerini ifade etmistir.

Babanin kullandi1g1 madde tiiriine gore dagilim Tablo 2.30°da verilmistir.

Tablo 2. 30. Babanmin Kullandig1 Madde Tiirii

Frekans (n) Yiizde (%)
Kullanmamis 15 37,5
Sigara 20 50,0
Alkol 1 2,5
Uyusturucu 2 5,0
Hepsi 2 5,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin ifadelerine gore babalarin yaris1 sigara kullanirken, %2,5°1 alkol ve
%35,0’1 uyusturucu kullanmaktadir®. Babalari madde kullanim sikligma gore dagilimi

Tablo 2.31°de verilmistir.

®Genel olarak babalarin sigara disinda ciddi bir madde bagimliligi olmadig:i goriilmektedir. Sigara
disinda madde kullanim durumlarina baktigimizda bir babanin esrar ve kokain, bir babanin alkol ve
sigara, bir babanin alkol ve diger bir babanin esrar kullandig1 goriilmektedir. Anne ve babanin madde
kullanim durumuna baktigimizda, sigara disindaki madde kullanim durumu %10’u agmamaktayken,
cocuklarda %32’lere kadar ylikseldigini goriiyoruz. Buradan anlasilmaktadir ki, ¢ocuklarin madde
kullanimina baglamasinda aile i¢i modellerinden ¢ok, dis ¢evresel modeller daha baskin olmaktadir.
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Tablo 2. 31. Babanin Madde Kullamim Sikhgi

Frekans (n) Yiizde (%)
Hig 16 40,0
Nadiren 1 2,5
Ara sira 3 75
Siklikla 20 50,0
Toplam 40 100,0

Burada da, babalarin yarisinin siklikla madde kullandigr ifade edilmektedir. Bu
durumu, sigara igen babalarin ¢okluguna baglamak miimkiindiir. Anne ve babalarin

beraber olma durumlarina gore dagilimlar: Tablo 2.32’de verilmistir.

Tablo 2. 32. Anne ve Babanin Beraber Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 19 47,5
Hayir 14 35,0
Anne Vefat 3 7,5
Baba Vefat 4 10,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %47,5’inin anne ve babalar1 beraberdir. Bunun yaninda %35,0’1
anne ve babalarinin ayr1 oldugunu, %7,5’1i annelerinin vefat ettigini ve %10,0’u ise
babalarinin vefat ettigini ifade etmistir%. Annenin bagka evlilik durumuna gore

cocuklarin dagilimi Tablo 2.33’te verilmistir.

Tablo 2. 33. Annenin Bagka Evlilik Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Vefat 5 12,5
Evet 12 30,0
Hayir 10 25,0
Birlikteler 13 32,5
Toplam 40 100,0

%jstatistikler de gostermektedir ki, ebeveyn yoksunlugundan ziyade pargalanmus aileler, sorun grubunda
Oonemli bir oran teskil etmektedir.
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Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin yalnizca %30,0’unun anneleri baska
evlilik yapmistir. Bunun yaninda annelerinin baska evlilik yapmadigini ifade edenlerin
orani ise %25,0’tir. Babanin bagka evlilik yapma durumuna gére dagilim Tablo 2.34’te

verilmistir.

Babalarin bagka evlilik yapma durumu, annelere gore %5 fazla olup, %35’tir.
Baska evlilik yapmayan babalarla annelerin orani ise esit olup, %25’tir". Annenin
cocuklarin babalarindan baska birinden ¢ocugu olma durumuna gore dagilim Tablo

2.34°te verilmistir.

Tablo 2. 34. Annenin Baska Cocugu Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Vefat/Bilinmiyor 4 10,0
Evet 11 27,5
Hayir 25 62,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin annelerinin  %27,5’1 diger birlikteliklerinden, baska ¢ocuklara
sahiptir. Bunun yaninda, %62,5’inin ise annesi babalarindan baska birinden ¢ocuga
sahip degildir. Baska biriyle evlilik yapan 12 anneden 11’inin yeni bir ¢ocuk diinyaya
getirdigini goriiyoruz. Babalarin ¢ocuklarin annelerinden baska birinden ¢ocugu olma

durumu Tablo 2.35’te verilmistir.

Tablo 2. 35. Babanin Baska Cocugu Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Vefat/Bilinmiyor 7 17,5
Evet 10 25,0
Hayir 23 57,5
Toplam 40 100,0

% Anne ve babanin ayrilmasi sonucunda ayrilan annelerin yarist ikinci bir evlilik yapmaktadir. Evini terk
eden genglerde 2. ebeveyn ¢ocuk tarafindan kolay kabullenilmedigi gibi, ayn1 zamanda otorite figiirii olan
iivey baba tarafindan da istenmeyen durumunda olmaktansa, ¢ocugun varliginin ortadan kalkmas: daha
kabul edilebilir olmaktadir. Dolayisiyla evini terk eden geng i¢in, kurum bakimi gibi bir alternatif, Gistelik
bu alternatif iist diizey bakim hizmetinin verildigi bir kurumsa, bu tiir aileler i¢in stres azaltic1 bir faktor
olmakta, ¢ocugun yeni yasam alani olarak goriilmekte, ebeveynlerce vicdani rahatlama saglamaktadir.
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Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin babalarinin %25,0’i bagka birinden
cocuk sahibidir. Bunun yaninda babalarin biiyiik¢e bir kismi, ¢ocuklarin annelerinden
baska birisinden g¢ocuk sahibi degildir. Bagka biriyle evlilik yapan 14 babadan 10
tanesinin baska cocuklar1 oldugunu gérﬁyoruzBs. Cocuklarin annelerini en son ne zaman

gordiiklerine iligkin sorulan soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo 2.36’daki gibidir.

Tablo 2. 36. Annenin En Son Goriildiigii Zaman

Frekans (n) Yiizde (%)
Hig 5 12,5
Birlikteler 17 42,5
Bir yildan az 11 27,5
Bir yi1ldan ¢ok 7 17,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi iizere, ¢ocuklarin %12,5’1 annelerini hi¢ gérmemis olup,
%17,5°1 ise bir yi1ldan uzun siiredir annelerini gérmemistir. Cocuklarin %42,5’1 ise anne
ve babanin birlikte oldugunu ifade etmislerdirGg. Cocuklarin babalarini en son ne zaman

gordiiklerine iliskin soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo 2.37°de verilmistir.

Tablo 2. 37. Babanin En Son Gériildiigii Zaman

Frekans (n) Yiizde (%)
Hig 8 20,0
Birlikteler 17 42,5
Bir yildan az 11 27,5
Bir yildan ¢ok 4 10,0
Toplam 40 100,0

%8pargalanan 14 ailelerden sonra, yukaridaki istatistiki bilgilere gore, yeni kurulan 26 aileden en az bir
c¢ocuk diinyaya geldigini diisiiniirsek, en az 21 c¢ocuk diinyaya gelmistir. Ancak 1 ¢ocukla
yetinilmeyecegini diisliniirsek bu say1 50’yi bulacaktir. Aile i¢inde bir gocugun sokaga yonelmesi ve su
anda kurum bakiminda kaliyor olmasi disiiniildiigiinde, aile i¢i dinamikler ve ebeveynlerin yeterlilik
kosullar1 diizeltilmeden diinyaya getirilen 50 civarinda ¢ocuk da risk altindadir diyebiliriz. Dolayisiyla
kuruluglarda kalan ¢ocuklarlarin ayni zamanda aileleriyle ¢alisilmasi, heniiz kurum bakimina gelmemis
diger ¢ocuklarinda koruyucu dnleyici tedbirler kapsamina alinmasina yardimei olacaktir.

%Bu soru ile anne ve baba birlikte degilse, bir ebeveynin, ¢ocugunun diger ebeveyn ile goriistiirmek
istememesinden kaynakli sikinti durumu 6lgiilmek istenmistir. Genel olarak ¢ocuklarin gogunlugunun
annelerini ¢ok uzun siire gormeme durumlarinin olmadig1 goriilmektedir.
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Annelerden farkli olarak, g¢ocuklarin %?20,0’si babalarin1 hi¢ gérmemistir.
Cocuklarin babalarini hi¢ gérmemis olmasi, annelerine oranla iki kat daha fazladir. Bu
farklilik babalarin cezaevinde olma oranin yiiksekligiyle, ya da terk, ayrilik
durumlarinda annenin c¢ocuga bakmakla 1. derecede yiikiimli sayilmasiyla alakali

olabilir. Yine cocuklarin %10,0’u babalarini bir y1ldan uzun stiredir gérmemislerdir.

Cocuklarin diger ebeveynle goriisme durumlarina gére dagilimlar: Tablo 2.38°de

verilmistir.

Tablo 2. 38. Diger Ebeveynle Goriistiiriilme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 4 10,0
Hayir 9 225
Vefat 9 22,5
istemiyor 1 2,5
Birlikteler 17 42,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin ~ %10,0’u  diger ebeveynle  goriistiiklerini, %22,5’1 ise
gorismediklerini ifade etmistir. Bunun yaninda c¢ocuklarin 9%22,5’1 ise diger
ebeveynlerinin vefat ettigini ifade etmislerdir’®. Cocuklarin iivey babaya sahip olma

durumlarina gore dagilimlar1 Tablo 2.39°da verilmistir.

Tablo 2. 39. Uvey Baba Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 3 7,5
Hayir 23 57,5
Birlikteler 14 35,0
Toplam 40 100,0

"*Tablodan anlagilacag1 iizere anne ve babasi ayr1 olan 14 cocuktan, 1 tanesi kendi istegi ile diger 4 tanesi
ebeveyninin miisaadesi ile diger ebeveynle goriismektedir. Geri kalan ve ¢ogunlugu olusturan 9 ¢ocugun
diger ebeveyni ile goriistiiriilmesine miisaade edilmemektedir. Bu da gdstermektedir ki, diger ebeveyn de
¢ocuguna yabancilasacak, bir kriz durumunda bu yabancilasma ergenin sorunun ¢dziimiinde zaman
kaybina ve ¢ocuklarin aile dis1 istismarlara maruz kalmasina yol agabilecektir.
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Calismaya katilan ¢ocuklarin %7,5’1 livey babaya sahip olup, %57,5°1 ise ilivey
babaya sahip degildir. Uvey baba ile olan iletisime gore dagilim ise Tablo 2.40’da

verilmistir.

Tablo 2. 40. Uvey Babayla iletisim

Frekans (n) Yiizde (%)
Uvey baba yok 37 92,5
Iyi 2 5,0
Koti 1 2,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %5,0’1 livey babalari ile iyi anlasirken,
%2,5’1 ise anlasamamaktadir. Kendi igerisinde oranlandiginda, {ivey babaya sahip fi¢
cocuktan yalnizca birisi livey baba ile anlagamamaktadir. Cocuklarin {ivey anneye sahip

olma durumlarina gére dagilimlari Tablo 2.41’de verilmistir.

Tablo 2. 41. Uvey Anne Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 8 20,0
Hayir 17 425
Birlikteler 15 37,5
Toplam 40 100,0

Uvey babaya sahip olanlardan daha fazla oranda ¢ocuk iivey anneye sahip olup,
bu oran %?20,0°dir. Genel olarak ¢ocuklarin iivey babadan ¢ok iivey anneye sahip
olduklar1 goriilmektedir. Cocuklarin iivey anneleri ile aralarindaki iletisim Tablo

2.42°de verilmistir.
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Tablo 2. 42. Uvey Anneyle iletisim

Frekans (n) Yiizde (%)
Uvey anne yok 32 80,0
Iyi 3 7,5
Koti 5 12,5
Toplam 40 100,0

Tablodaki verilerden de goriilecegi gibi, iivey annelerle olan kotii iletisim de
iivey babalardan fazla olup, bu oran %12,5’tir. Genel olarak ¢ocuklarin {ivey anneyi
daha az sevdikleri goriilmektedir. Bu durumu annelerin ¢ocuklarla daha fazla vakit
gecirmelerine baglamak miimkiindiir. Cocuklarin iivey kardese sahip olma durumlarina

gore dagilimlart Tablo 2.43’te verilmistir.

Tablo 2. 43. Uvey Kardes Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok 27 67,5
Var 13 32,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %67,5°1 ivey kardese sahip olmayip, %32,5°1 ise iivey kardeslerinin
oldugunu ifade etmislerdir. Uvey kardesi olmayan ¢ocuklar ¢cogunluktadir. Cocuklarin

tivey kardesleri ile iletisim durumlarina gére dagilimlar: Tablo 2.44’°te verilmistir.

Tablo 2. 44. Uvey Kardeslerle iletisim

Frekans (n) Yiizde (%)
Uvey Kardes Yok 27 67,5
Koti 1 2,5
Orta 3 7,5
Iyi 9 22,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi iizere, genel olarak iivey kardeslerle iletisimin iyi oldugu

gorilmektedir ve bu oran %22,5’tir. Sadece bir ¢ocuk iivey kardesleri ile aralarindaki
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iletisimin koti oldugunu ifade etmistir. Cocuklarin kardes sayilarina gore dagilimlar

Tablo 2.45°de verilmistir.

Tablo 2. 45. Kardes Sayisi

Frekans (n) Yiizde (%)
2 7 17,50
3 8 20,00
4 11 27,50
5 4 10,00
>5 10 25,00
Toplam 40 100,0

Kardes sayisina bakildiginda, 7 kisi 2 c¢ocuklu, 8 kisi 3 ¢ocuklu, 11 kisi 4

cocuklu, 4 kisi ise 5 ¢ocuklu ailelerden gelmistir. Bunun yaninda 6, 7 ve 9 ¢ocuga sahip

olan birer aile vardir. 3 ailede 10 ¢ocuk ve 2 ailede 12 ¢ocuk vardir. Arastirma
kapsamina alinan ergenlerin ¢ogunlugu ¢ok ¢ocuklu ailelere sahiptirler.

Kardeslerin yas dagilimlar1 Tablo 2.46’da verilmistir.
Tablo 2. 46. Kardeslerin Yas Dagilimlar:

Frekans (n) Yiizde (%)

0-5 arasi 8 5,9
5-10 aras1 18 12,3
10-15 aras1 30 20,5
15-20 arasi 30 20,5
20-25 aras1 22 15,1
25-30 aras1 18 12,3
30-35 arast 8 55
35 iistii 4 2,7
Bilinmiyor 8 3,5
TOPLAM (Kardes Sayisi) 146 100

Kardeslerin, %40 gibi bir oraninin yine ergenlik sinirlart igerisinde oldugunu

goriiyoruz. Kardeslerin egitim durumlarina gore dagilimlar: Tablo 2.47°de verilmistir.
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Tablo 2. 47. Kardeslerin Egitim Durumlari

Frekans (n) Yiizde (%)
Bilinmiyor 67 45,9
Okuryazar degil 5 34
Okuryazar 7 4,8
Tlkokul 51 34,9
Ortaokul 7 4,8
Lise 5 34
Universite 4 2,7
TOPLAM (Kardes Sayisi) 146 100

Kardeslerinin egitim durumlariyla ilgili yanit alinabilen toplam 146 kardesin
egitim durumlarina baktigimizda; 67’sinin bilinmedigi, % 5’inin okur yazar olmadigi,
7’sinin okuryazar oldugu, 51’inin ilkokul, 7’sinin ortaokul, %5’inin lise ve 4’{iniin

tiniversite mezunu oldugu goriilmektedir.
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BOLUM Il

BULGULAR
Calismanin bu boliimiinde, c¢alismaya katilan ve evden kagma nedenleri
arastirilan 40 cocuga iligkin bazi demografik 6zelliklere yer verilmistir. Bu bolimde
arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin kisisel 6zellikleri, aile ¢evreleri, sosyal gevreleri,
sosyallesme diizeyleri, evden kagma Oncesi ve sonrasina iligskin goriisleri, ailelerinde ve
kendilerindeki suga karigma durumlar1 ve ¢ocuklarin 6zgiivenlerine iliskin demografik

ozelliklerinin arastirilmasi icin yapilan Frekans Analizi Sonuglari verilmistir.

3.1. Sosyal Cevreye iliskin Bulgular

Calismanin bu boliimiinde, ¢ocuklarin yasadigi sosyal ¢evreye iliskin bilgilere
yer verilmistir. Cocuklarin evden kagmadan dnce yasadiklar1 konut tiiriine goére dagilim

Tablo 3.1°de verilmistir.

Tablo 3. 1. Yasanilan Konut Tiiri

Frekans (n) Yiizde (%)
Daire 22 55,0
Miistakil ev 16 40,0
Villa 2 5,0
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, cocuklarin %55,0°1 apartman dairesinde, %40,0’1
miistakil evde ve %5,0’i ise villada oturmaktadir. Genel dagilim, istanbul’un kentsel
yapisina da paralellik arz etmektedir. Villada oturan yiiksek gelirli iki ¢ocugun evden
kagmast da ilging olup, evden kagma nedenlerinin sadece ekonomik Onlemler ile
¢oziilemeyecegine igaret etmektedir. Yapilan sosyal incelemelerde apartman dairesinde
oturdugunu ifade eden pek cok gencin kapici dairesi, bodrum kat ve giris katlardaki
evlerde ikamet ettikleri gozlenmistir. Cocuklarin kendi odalarinin olup olmadigina

iligkin dagilim Tablo 3.2’de verilmistir.
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Tablo 3. 2. Kendi Odasina Sahip Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 24 60,0
Evet 16 40,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %60,0’1 kendilerine ait bir odaya sahip olmayip, %40,0°1 ise
kendilerine ait bir odaya sahiptir.

Evini terk eden genglerin yarisindan fazlasinin kendisine ait bir odasi olmadigini
goriiyoruz. Nihayetinde ergenlik donemi ayni zamanda ¢ocugun 6zerkliginin gelistigi,
kendisine ait bir yasam alani yaratmaya calistig1 bir donem olarak, kendisine ait bir
odasinin varligi 6nem kazanmaktadir. Aile i¢i kosullarin, ergen icin bir yasam alani
barindirmasinin, ¢ocugun bulundugu ortama aidiyetlik duygusunu da gii¢lendirecegi,
yasadig1 duygusal calkantilar ve yogun diisiincelerini toparlayacagi, nefes alabilecegi bir
ortamin varliginin bu ortami farkli yerlerde aramasinin dniine gegecegi, yine ¢cocuklarin
arkadaglariyla vakit gecirebilecegi gilivenli bir ortam yaratmanin, ayni zamanda bunu
disaridaki riskli ortamlarda gerceklestirmesinin Oniine gececegi, bdylelikle ailenin
arkadaslariyla ilgili takibinin daha miimkiin olabilecegi diisiiniilmiistiir. Ailenin aylik

gelir dagilimi Tablo 3.3’te verilmistir.

Tablo 3. 3. Ailenin Aylik Geliri

Frekans (n) Yiizde (%)
500 TL ve alt1 4 12,5
500-1000 TL aras1 12 37,5
1000-1500 TL aras1 11 34,4
3000 TL ve iizeri 5 15,6
Toplam 40 100,0

Ailelerin ortalama gelir durumlarina baktigimizda; 12 ailenin 500-1000 TL arast,
11 kisinin 1000-1500 TL aras1, 4 kisinin 500 TL alt1 ve 5 kisinin 3000 TL {izerinde

gelire sahip oldugu goriilmiistiir. Her ne kadar 1000 TL {izeri gelire sahip olan aile
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sayist 16 sayisinin lizerinde olsa da, bu ailelerin kalabalik niifuslu olduklart goz ardi

edilmemelidir.

Cocuklarin ailelerinin yardim alma durumlarma gore dagilimlar Tablo 3.4’te

gosterilmistir.

Tablo 3. 4. Ailenin Yardim Alma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 29 72,5
Evet 11 27,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %72,5°1 ailelerinin baska kurum ya da
kisilerden ayni ya da nakdi yardim almadiklarimi ifade etmistir. Bunun yaninda
cocuklarin %27,5’1 ise ailelerinin ayni ya da nakdi yardim aldigini ifade etmistir.
Calismada sorulan bir diger soruda bu yardimin tiirii arastirllmis ve daha c¢ok yerel
yonetimlerce ya da sosyal hizmetlerce yardim alindigi goriilmiistiir. Cocuklarin

ailelerinin go¢ etme durumlarina gére dagilimlart Tablo 3.5’te verilmistir.

Tablo 3. 5. Go¢ Etme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 12 30,0
Evet 28 70,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %30,0’unun aileleri go¢ etmemis olup, %70,0’inin ise aileleri gog
etmistir. Genel olarak ¢ocuklarin ailelerinin ¢ogunlugunun gog ettigi ifade edilebilir.
Genglerin evlerini terke yonlendiren en Onemli sorunlardan birinin de go¢ oldugu

diistiniilmektedir.

Baska bir ilden Istanbul’a gd¢ eden ailelerin Istanbul ilinde ne kadar siiredir
kaldiklar1 soruldugunda; 3 ailenin 0-5 yil arasi, 5 ailenin 5-10 yil arasi; 7 ailenin 10-15

yil arasi; 2 ailenin 15-20 aras1 ve 10 ailenin 20 yildan fazla siiredir Istanbul’da ikamet
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etmekte oldugu ifade edilmistir. Buradan ¢ocuklarin ¢ogunun, ailelerinin sahip olduklari

kiiltiirden, farkli bir kiiltiirel ¢evrede diinyaya geldikleri yorumunu ¢ikarabiliriz.

Siddet olaylar1 Istanbul icinde en ¢ok sosyo-ekonomik yapisi karmasiklasmis,
sagliksiz kentlesme belirtilerinin agik¢a goriildiigii ilgelerde yogunlagsmaktadir. S6z
konusu olaylar, 6rnegin Bakirkdy ilgesini aldigimizda Esenler, Kocasinan, Sefakdy,
Avcilar, Kanarya, Bagcilar, Haznedar, Yenibosna, Sirinler gibi yeni yerlesim alanlari
niteligindeki ve kente Istanbul ve Tiirkiye disindan gelenlerin, kentle biitiinlesmek bir
yana, neredeyse birbirine diisman, kiiciik “cemaatler” olarak yasadiklari, dis mahallerde
yogunlagmaktadir. Bu da bize gostermektedir ki, siddet olaylar1 ne Arnavutkdy ve
Yesilkdy gibi belli bir refah diizeyini yansitan ne de Catalca, Silivri, Sile, Yalova gibi

tiirdes bir kirsal yapiya sahip bulunan, kente uzak sayilabilecek yerlesmelere 6zgiidiir".

Go¢ alman illere baktigimizda; 1 Adana, 2 Siirt, 2 Sivas, 1 Tokat,1 Bursa, 1
Batman, 4 Kars, 1 Ankara, 1 Safranbolu, 1 Afyon,, 1 Bulgaristan, 1 Bitlis, 1 Mardin, 1
Antalya, 1 Hatay, 1 Karadeniz, 1 Sinop ve 1 Adiyaman oldugunu goriiyoruz.
Istanbul’da kalma siirelerine baktigimizda 1 aile 1-5 yil aras1, 4 aile 5-10 yil arasi, 7 aile
10-15 y1l arasi, 3 aile 15-20 yil arasi, 3 aile 20-25 yil arasi, 1 aile 25-30 yil arasi, 4 aile
30 yildan fazla siiredir Istanbul’da ikamet etmektedir. Go¢ nedenlerine gére dagilim

Tablo 3.6’da verilmistir.

Tablo 3. 6. Go¢ Nedenleri

Frekans (n) Yiizde (%0)
Gog¢ Yok 13 32,5
Bilinmiyor 6 15,0
Sosyal nedenler 10 25,0
Ekonomik nedenler 11 27,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %15,0’inin aileleri ¢ocuklarin bilmedigi bir nedenle, %25,0’inin
aileleri sosyal nedenlerle, %27,5’inin aileleri ise ekonomik nedenlerle go¢ etmistir.

Bunun i¢inde anne vefati, kan davasi gibi nedenlerin de oldugu c¢ocuklar tarafindan

™ Likisli, D. (2009), Tiirkiye’de “Genglik Miti”, 1. Baski, Istanbul:iletisim Yayinlari
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ifade edilmistir. Cocuklarin ikamet degisikligi durumlarina gore dagilimlart Tablo

3.7’de verilmistir.

Tablo 3. 7. Ailelerin ikamet Degistirme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)

Yok 8 20,0
1 kez 3 7,5

2 kez 6 15,0
3 kez 7 17,5
4 kez 4 10,0
5 kez 5 12,5
>5 7 17,5
Toplam 40 100,0

Sik sik cevre degisikligi yapmak gerek aile gerekse cocuk i¢in adaptasyon ve
uyum sorunlarmi da beraberinde getirmektedir. Bilinmektedir ki, sosyo-ekonomik
diizeyi diisiik ailelerde konut degisikligi daha fazla yasanmaktadir. Evlerini terk eden
cocuklarin ikametgah degisikligi sayisi sorgulandiginda 40 ¢cocuktan sadece 8 tanesi hep
ayni semtte kaldigini1 vurgularken, 3 aile 1 kez, 6 aile 2 kez, 7 aile 3 kez, 4 aile 4 kez, 5
aile 5 kez ve 7 aile 5’in iizerinde ikamet degisikligi yaptig1 belirtilmistir. Ikamet
degisikligi nedenleri genel olarak sorgulandiginda; 12 tanesinin ekonomik sikinti, 2
tanesinin kendi ebeveyninin yanina yerlesmesi, 9 tanesinin ev sahibi, komsularla
gecinememesi, 6 tanesi evin fiziksel kosullarindaki kotiiliikk, 3 tanesinin daha iyi

kosullara ulagmasi nedenleriyle evlerini degistirmek durumunda kaldiklar1 gériilmiistiir.

Cocuklarin kuruma gelmeden Once ikamet ettikleri yerlerin dagilimi Tablo

3.8’de verilmistir.
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Tablo 3. 8. Kurum Oncesi ikamet Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Ailesiyle 31 77,5
Akrabasiyla 3 75
Sokakta 2 5,0
Diger 4 10,0
Toplam 40 100,0

Kuruma gelmeden once ¢ocuklarin %77,5°1 ailesiyle, %7,5°1 akrabasiyla, %5,0’1
sokakta ve %10,0’u baska yerlerde kaldigini ifade etmistir. Genel olarak aile yaninda
kalmanin ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir. Cocuklarin aile igerisinde alinan kararlara

katilma durumlarina gore dagilimlar1 Tablo 3.9°da verilmistir.

Tablo 3. 9. Ailede Kararlara Katihm

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 23 57,5
Evet 17 42,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %42,5°1 aile igerisinde alinan kararlarda
s0z sahibi olduklarin1 ya da goriislerinin dikkate alindigini ifade ederken, %57,51 ise bu
durumun s6z konusu olmadigini ifade etmektedir. Genel olarak degerlendirildiginde her
ne kadar aile i¢i kararlarda katilim orani diisiik olsa da, evden kagan g¢ocuklar igin
beklenenin iizerinde bir oran goriilmektedir. Cocuklarin yasadiklari ortamda kural olup

olmadigina iliskin sorulan sorulara verilen yanitlarin dagilimi Tablo 3.10’da verilmistir.

Tablo 3. 10. Yasanilan Ortamda Kural Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 5 12,5
Evet 35 87,5
Toplam 40 100,0
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Burada da, cocuklarin kagmadan onceki ikametlerinde ¢ogunlukla kurallarin

oldugu ifade edilmis olup, bu oran %87,5’tir.

Ailede aliman kurallarin ebeveynlerce gerekcelerinin ¢ocuklara agiklanmasina

yonelik verilen yanitlarin dagilimi1 Tablo 3.11°de verilmistir.

Tablo 3. 11. Kurallarin Gerekgesine iliskin Goriisler

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 17 42,5
Evet 23 57,5
Toplam 40 100,0

Cocuklara bulunduklar aile ortamindaki kurallarin gerekli olup olmadigi, ya da
diger bir ifadeyle bu kurallarin mantikli bir gerekgelerinin olup olmadig1 da
sorulmustur. Cocuklarin %57,5°1 kurallarin mantikli bir gerekcesinin agiklandigini
belirtirken, %42,5’i ise kurallarin mantiksal agiklamasinin yapilmadigini ifade
etmislerdir. Anket sorularina verilen yanitlarda da, bazi ¢ocuklar kurallarin ¢ocuklar i¢in

oldugunu, yetiskin olunca kuralin olmadigini ifade etmektedir.

Bilindigi iizere ergenlik donemindeki en yogun c¢atigma alanlarindan birisi,
gencin kendisine yonelik konulan kurallara kars1 gelisidir. Bu noktada kuralsiz ortamin
varlig1 yeni ¢atigma ve riskleri doguracakken, aile i¢inde konulan kurallarin neye hizmet
ettigi genc¢ tarafindan sorgulanmaktadir. Konulan kurallar ailenin sadece kendi
otoritesini sinamaya dair ya da gencin yararini yok sayarak zaman ve ¢aba harcamadan
genci kontrol altina almaya yonelik oldugunda, gencin aileden kopus siireci
hizlanmaktadir. Cocukluk ¢aginda sorgulamadan “biiyiiklerin soyledigi her sey
dogrudur, kabul etmek ve uymak gerekir” kavrayisi bu donemde tersine donmektedir.
Dolayisiyla ailenin aile i¢indeki her bir kuralin gencin risklerden korunmasi ve iyilik
halini korumaya yonelik olduguna dair gerekli agiklamalar1 yapabilmeleri 6nem
kazanmaktadir. Gencin mevcut kurallar1 ve yasaklart ilk sorgulamalarinda, daha 6nce
alisik oldugu durumun aksine tavir ve tutumla karsilasan ve ergenlik donemi 6zellikleri
hakkinda bilgi sahibi olmayan pek c¢ok aile, bunu bir asilesme siireci olarak
algilayabilmekte, sahip oldugu kontrol giiclinii kaybetme korkusuyla, baski ve otorite

kurma yolu ile ¢ocugun aileden uzaklasma ve kopusuna engel olabilecegini
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diisiinmektedir. Bugiine kadar yapilan goriismelerde gencin aileden kopus siirecinin
ozellikle bu asamada gergeklestigi, otorite figiirline karst bas etme giiclinden ve
imkanindan yoksun oldugunu fark eden gencin savasmak yerine kagmayi tercih
edebildigi goriilmiistiir. Cocuklarin sosyal aktivitede bulunma durumlarina iliskin

dagilim Tablo 3.12’de verilmistir.

Tablo 3. 12. Sosyal Aktivitede Bulunma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 21 52,5
Evet 19 47,5
Toplam 40 100,0

Tabloya gore ¢ocuklarin %47,5’1 herhangi bir sosyal aktiviteye katilma imkan1
bulmakta olup, %52.5’1 ise bu tiirlii bir imkan1 bulamamaktadir. Devam eden sorularda
ne tilir sosyal aktivitelere katilimin oldugu soruldugunda, sporun ve arkadaslarla yapilan
etkinliklerin 6n planda oldugu, mekan olarak ise yerel yonetimlerce saglanmis ortamlar

ve arkadas ¢evresinin oldugu ifade edilmistir.

3.2. Sugla Tlgili Ozellikler

Calismanin bu boliimiinde, evden kacan cocuklarin su¢ ve suca karst bakis
acilarin1 ifade edecek tiirden sorulan sorulara verilen yanitlarin dagilimina yer
verilmistir. Bu tarzda sorulan ilk sorulardan birisi olan ailede su¢ dykiisii olma durumu

Tablo 3.13°de verilmistir.

Tablo 3. 13. Ailede Suc¢ Oykiisii

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 19 475
Evet 21 52,5
Toplam 40 100,0
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Cocuklarin %47,5’1 ailelerinde daha once su¢ isleyen birisinin olmadigini,
%>52,5’1 ise oldugunu ifade etmistir’®. Suca karisan bu kisilerin kimler olduguna iliskin

sorulan soruya verilen yanitlarin dagilimi1 Tablo 3.14’te verilmistir.

Tablo 3. 14. Cevredeki Su¢a Karismis Kisilerin Dagilimi

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok 19 47,5
Aile 12 30,0
Akraba 4 10,0
Ikiside 5 12,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %30,0’unun ailelerinde, %10,0’unun
akrabalarinda ve %12,5’inin hem aile, hem de akrabalarinda suca karismis kisiler vardir.
Cocuklarin ailelerini ve yakinlarini rol model alma durumuna goére kendilerinin de suga
karismis olabilme durumu vardir. Cocuklarin su¢a karisma durumlarina gére dagilimlari

Tablo 3.15°te verilmistir.

Tablo 3. 15. Su¢a Karisma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok 28 70,0
Var 12 30,0
Toplam 40 100,0

Ailelere gore cocuklarda suca karsima orani daha diisiikk olup, %30,0’dur.
Cocuklarin %70,0’1 ise daha once bir su¢a karismadigini ifade etmislerdir. Cocuklarda
suca tesvik eden bir diger durum, anne-baba disinda bir yerde ikamet etmedir.
Cocuklarin anne ve baba disinda ikamet edenlerinin madde kullanim sikligi Tablo

3.16’da verilmistir.

2 Sug dagilimlarina baktigimizda 40 cocugun ailesinde toplam olarak 6 cinayet, 5 yaralama, 4 cinsel
istismar, 2 uyusturucu, 2 kavga,1 trafik kazasi, 1 kiz kagirma, 1 hirsizlik ve 1 fuhus suglarinin bulundugu
gorlilmiistiir. Bazi ailelerde birden fazla sug tiirii goriilmektedir.
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Tablo 3. 16. ikamette Madde Kullanimi (Anne-baba dis1 ikamette)

Frekans (n) Gecgerli Yiizde (%)
Hay1r 7 70,0
Evet 3 30,0
Toplam 10 100,0

Anne ve babasiin disinda bir yerde ikamet eden ¢ocuklarin yakinlarinin %70°1
madde kullanmayip, %30,0’u ise kullanmaktadir. Yine anne ve babalarinin disinda bir
yerde ikamet eden ¢ocuklarin yakinlarinin saglik sorunlarinin olup olmadigina iligkin

dagilim Tablo 3.17°de verilmistir.

Tablo 3. 17. ikamet Edilen Yerde Saghk Sorunu (Anne-baba dis1 ikamette)

Frekans (n) Gegerli Yiizde (%)
Yok 6 60,0
Var 4 40,0
Toplam 10 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, anne ve babalariin disinda bir yerde ikamet eden
cocuklarin yakinlarimin %60,0’1nda saglik problemi olmayip, %40,0’inda ise vardir.

Cocuklarin suca karsima durumlarina gore dagilimlar: Tablo 3.18’de verilmistir.

Tablo 3. 18. Su¢a Karisma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 31 77,5
Evet 9 22,5
Toplam 40 100,0

Evden kacan ve calismaya konu olan cocuklarin %77,5°1 herhangi bir suca
karigmamis olup, %22,5°1 ise herhangi bir suga karigsmistir. Cocuklarin ankete verdikleri

yanitlar incelendiginde, bu sugun daha ¢ok madde kullanimi1 oldugu goriilmektedir.
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Cocuklarin evden kagmasinin Onemli nedenlerinden birisi de aile igindeki
siddettir. Cocuklarin ailelerinde siddet olup olmamasina gore dagilim Tablo 3.19’da

verilmistir.

Tablo 3. 19. Ailede Siddet Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 13 32,5
Evet 27 67,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢cocuklarin biiyiikge bir kisminda, %67,5’inde aile
icinde siddet oldugu ifade edilmektedir. Cocuklarin tamami siddeti fiziksel siddet
Olciisiinde degerlendirmistir. Fiziksel siddet disindaki siddet tiirlerini de kattigimizda bu
oranin daha yiiksek olacag diisiiniilmiistiir’”>. Calismada cocuklara bu siddetin kime

uygulandigi sorulmustur’®. Verilen yanitlari dagilimi Tablo 3.20°de verilmistir.

Tablo 3. 20. Ailedeki Siddetin Yonii

Frekans (n) Yiizde (%)
Yok 13 32,5
Kendisine 7 17,5
Aile bireyine 3 7,5
Kendisine ve aile bireylerine 17 42,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %17,5°1 aile icindeki siddetin kendilerine, %7,5°1 aile bireylerine,

%42,5’1 ise hem kendilerine, hem de aile bireylerine uygulandigini ifade etmistir.

S Siddet iizerine yaptig1 caligmalariyla bilinen Michel Wieviorka’nin siddeti tanimlamada kullandigi
terimlerle soylemek gerekirse siddet; “ kendini ifade etme olanagi bulunmayan &znenin kendini anlatma
bi¢imidir.” Michel Wieviorka’nin siddet iizerine yaptig1 analizler i¢in bkz.societes et terrorisme Paris,
Fayard,1988; Violenve en France, Paris, Sevil,1999 ve La Violence Paris, Editions Balland Collection
“Voix et Regard”, 2004

™ Verilen yamitlara bakildiginda siddetin genellikle doniisiimlii devam ettigi ( drnegin babanin anneye
annenin ¢ocuga uygulamasi gibi) goriilmistiir. Bazen aile igindeki biitiin bireylerin ayni ¢ocuga siddet
uyguladigi olmustur. Buradan da ailenin ¢ocuga yonelik tahammiil diizeyinin diisiikliigii s6z konusu
olabilecegi diisiiniilebilir.

67



Cocuklarin biiyiikkce bir kisminin aile icerisinde ciddi siddete maruz kaldigini
ifade etmek miimkiindiir. Geleneksel toplum yapimizda siddetin egitimin bir parcasi
oldugu goriisii yaygindir. Bilimsel olarak bilinmektedir ki, siddet kaygiy1 arttiran bir
unsurdur ve yiiksek kaygi diizeyi 6grenmeye ket vurmaktadir. Her ne kadar aileler
cocuklarin1t koruyabilmek adina, risklerden uzak durmasi i¢in yasaklara uymadigi
takdirde siddete basvurmak zorunda kaldigini ifade etse de, bu sadece gencin dogru ya
da yanlis farkini kavramadan olmamasi gereken davranisi baskilamasina, baskilanan
tiim siireclerin de zaman iginde diirtiisellige doniismesine yol agmaktadir. Onemli olan
bu yasaklara mantikli, kabul edilebilir agiklamalar getirmek ve uymadigi takdirde
basina gelebileceklerle ilgili saglikli bilgilendirmeler yaparak, c¢ocugun kural
icsellestirmesini saglamaktir.  Cocuklarin bilinglendirilmelerine ragmen 06zelikle
ergenlik doneminde “bana bir sey olmaz, bunlar benim bagima gelmez” seklinde asir1
cesaret gosterebildikleri, kurallar ve yasaklari Ozellikle delerek bunu test etme
girisimlerinin oldugu da sik yasanan bir durumdur. Cocuklarin zamaninda deneme-
yanilma olanaklarindan yoksunlugu, gerceklik algilarinda sapmalara neden olabilmekte,
kendi smir ve giclerini gercekligin  disinda  degerlendirerek, kendilerini
koruyamayacaklar1 risklere dahi kolaylikla atabilmektedirler. Ozellikle cocukluk
doneminde her ailenin kendi ¢ocugunu kapasitesine bakmaksizin 6zel gérmesi, eksik ve
gelistirilmesi gili¢lendirilmesi gereken yonlerini goéz ardi etmesi, ¢ocugun kendi
yeterliligi ve bas edebilme giiclinii de tanimasina engel olmaktadir. Tam tersi durumda
ise yani, eksiklik ve yetersizliklerin vurgusunun c¢ocugu asagilamaya doniistigi
durumlarda da, ¢ocuk bu asagilik duygusuyla bas edememekte ve ergenlik doneminde
saglikli yada sagliksiz kendisini ortaya koyabilmek i¢in riskli davraniglara
girisebilmektedir. Bu noktada aile heniiz ergenlik donemine girmemis olan ¢ocugunu
kontrol altina alabiliyorken, bu sagliksiz 6zgiliven ve cesaretle ergenlik doneminde

ailenin bas edebilmesi giiclesmektedir.

Cocuklara siddetin gerekli olup olmadigi sorulmustur. Verilen yanitlarin

dagilim1 Tablo 3.21°de verilmistir.
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Tablo 3. 21. Siddetin Gerekliligine iliskin Goriisler

Frekans (n) Gegerli Yiizde (%)
Hayir 36 92,3
Evet 3 7,7
Toplam 39 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %92,3’1 siddetin gerekli olmadigini
diistinmektedir. Bunun yaninda ii¢ ¢ocuk ise siddetin yeri geldiginde gerekli olacagi
kanaatindedir. Toplum olarak siddeti normallestiren, hatta gerekli kilan bir yapidan
geliyoruz. Her ne kadar yasalar siddeti onleyici ¢alismalar getirse de, kiiltiirel yapiy1
degistirmek kolay olmamaktadir. Davranmis degisikligi i¢in egitim gerekmekte iken,
programlanmamis, gegici, goniillii programlar ve katilim zorunlulugunun olmayis: yasal
calismalar etkili kilamamaktadir. Yasalar agirlasmis kapaklarimin altinda bir sayfa

fazlalig1 gibi kalabilmekte, unutulabilmektedir.
“-Atacaksin agzina iki tokat, bak nasil yola geliyor? (Konusma)
-Bes on kisiyi sallandiracaksin, isler kendiliginden diizelir (Konusma)

-Nush ile yola gelmeyeni etmeli tekbir. Tekbir ile uslanmayanin hakki kotektir

(Atasozii)
-Kizin1 dévmeyen dizini dover (Atasozii)
-Yasaktir, Girilmez (uyar1 levhasi)

-Evet, ¢ocugumu doviiyorum, ddvmeyeyim diyorum ama bir seye sinirlenince kendimi

tutamiyorum, gene déviiyorum (Bir anne)”".

Ancak cocuklarin sozel olarak siddetin gerekli olmadigini ifade etmelerine
karsin, kurum bakiminda en biiyiik siddeti birbirlerine uyguladiklari, bu noktada son
derece acimasiz olabildikleri, bu davraniglarinin nedenleri sorgulandiginda, genellikle
kars1 tarafin hak ettigini diisiindiiklerini ifade ettikleri deneyimleri edinilmistir.
Genglerin bu gorislerini ifade etmelerinde biligsel siireclerinin mi yoksa donemsel
Ozelliklerinin mi etken oldugu tartismalidir. Hamit BOZASLAN genclerdeki siddet

egilimini farkli bir agidan ele almistir: Kuskusuz 70’lerin siyasal siddetini anlayabilmek

"> Atabek, a.g.e. 5.201.
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icin, militan genglerin profilini ¢izmek gerekir. Ornegin Hamit BOZASLAN 70’lerdeki
militan kuvvetlerini inceliyor ve su sonuca vartyor: “Milis siddeti sadece bir kusak
fenomeni degildir ama ¢ok daha goriintir olan model budur. 1970’lerin Tiirkiye’sinde,
“terorist” 15 ila 25 yas arasindadir. Her ne kadar bu konu {izerine yapilan ¢alismalar
yeterli olmasa da, bu gencler icin siyasal harekete gecis yasinin genclige gecis yasi
cergevesinde oldugu goriinmektedir: siddet ile yetiskinlik cagir cakigsmis ve siddet

genglik ve yetiskin yasin ilk yillarin1 hiikmii altina almigtir.”"®

. Cocukluktan c¢ikip
yetigkinlige gecis, gerek fiziksel gerekse biligsel degisimlerden kaynakli olarak sancili
bir gecis siirecidir. Her iki faktdr de eylemi agiga ¢ikarmaktadir. Belirtilen donemde
genclik kendine bir yasam amaci, varligina bir anlam katma girisiminde bulunurken
hormonel degisimler mevcut enerji ve heyecanlarini, amaglarini gerceklestirme yolunda
siddete doniistiirebilmektedir. Nihayetinde giiniimiiz gengliginde ge¢misteki ideallerin
ve siyasi ideolojilerin yoklugunda enerjilerini yonlendirebilecekleri her sey onlar igin
bir amag¢ haline gelmistir. Tiiketim toplumunda siddet anlik heves, haz tatminligine
aktarilmistir. Evden kagislarin birgogunda ama¢ bu hazza, anlik mutluluklara

ulasabilmektir. Hatta ailenin varligin1 yok saymaya varacak kadar 6ne ge¢cmistir tiiketim

kiiltiird.

3.3. Egitime iliskin Bulgular

Egitim sadece okullarda kazandirilan bir siire¢ degil, toplumun her alaninda
olmas1 gereken bir siirectir. Okul bunun en biiylik parcasini olusturmaktadir. Ancak
diger toplumsal sistemler olan sosyal g¢evre, aile de bu yapiyr destekleyerek, gencin
edindigi bilgiyi isleyebilecegi, uygulayip davramisa cevirebilecegi bir yapi1 olarak
giiclendirilmelidir. Atabek konuyla ilgili diisiincelerini sdyle agiklamaktadir: gencin
yerlesmesine sadece bilgiyi aktaran egitim sistemi yerine “bilgi kullanmasin1 greten,
kisilik gelistiren, davranis diizelten egitim” sistemini koymak. Burada gorev Milli
Egitim yetkililerine diismektedir. Gen¢ insan dogruyu ve yanlisi ayirabilmeli, bunu
yapabildigini de ¢esitli Ornekleriyle kanitlayabilmelidir. Aile bu gelisimi dikkatle
izlemeli ve cocuguyla iletisimini siirekli agik tutarak onunla ortak degerlendirme
yapabilmelidir. Ugiincii gérev, geng¢ insanin kendisine diismektedir. Kendi hedefini

belirlemek, programini yapabilmek, kendisini dogru yonde gelistirmek, kendisiyle

"® Bozaslan, H. “Le Phenomene milicien:une campasante de la violenne politique en Tuquine des annes
1970,” TURCICA(31), 1999, s. 214.
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dogru iletisim kurabilmek &ncelikle kendisinin gérevidir. Ulkemizde biitiin bunlart
iceren danigsma isleriyle, danigmanlariyla “genclik gelisim merkezleri” kurulmalidir.

Ulkenin gelecegine yapilabilecek en giizel hizmetlerden biri de budur’.

Her nesil kendisine 6zgii bir deger sistemi yaratmaya ve bunu gelecek kusaklara
aktarmaya calisir. Ancak mevcut deger sistemleri her seyin degistigi diinyamizda
degisime mahkimdur. Oyleyse “Genglere aktarilacak temel deger ne olmalidir?” sorusu
giindeme gelmektedir. Var olan1 entegre etmeye ¢alismak direnen ve asilesen bir grubu
ortaya cikarmaktadir. Genglik yeni dogan ihtiyaglarina karsilik vermeyen bir deger
sistemine karsi durus sergileyecektir. Bu noktada kalip yargilar1 6gretmek yerine
genglere yeni bilgiyi dogru islemeyi ve ihtiyaclarina karsilik veren dogru ¢oziimleri
bulmay1 saglayan bir diisiinme sistemi kazandirmak onem tasimaktadir. Bu noktada
egitim sistemi ele alinmalidir. Aragtirma kapsamina alinan genglerimizin sahip olduklari
bilgiyi uygulamaya gecgiremedikleri, birgogunun egitim sistemi diginda kaldig1 goriilmiis
olup, egitim sistemi belirtilen hususlarda sorgulanmalidir. Sahip olduklar1 bilginin
hayatlarina ne katacagini idrak edemeyen bir genc¢ligin mevcut egitim sistemine gliven
duymas1 ve motive olmasi s6z konusu olamayacaktir. Bilginin igsellestirilip davranisa
doniismesinde sadece okullar yeterli kalmayip, Atabek’in de belirttigi gibi “Genglik

Gelisim Merkezleri’nin kurulmasi 6nem arz etmektedir.

Calismanin bu boliimiinde, c¢ocuklarin evden kagmadan onceki egitim
durumlarina iliskin bilgilere yer verilmektedir. Cocuklarin okula devam durumlarinin

dagilim1 Tablo 3.22°de verilmistir.

Tablo 3. 22. Okula Devam Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Hayir 24 60,0
Evet 16 40,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %60,0’1 evden kagmadan 6nce okula devam etmemekte olup, sadece

%740,0°1 okula devam etmektedir.

" Atabek, E.(2011), Tiiketilen Degerler ve Genglik, 2. Baski, istanbul: Cumhuriyet Kitaplar
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Okul sistemi ergen sorunlarmin dnlenmesinde hayati role sahiptir. Cocuklarin
egitim sisteminde kalmasi durumunda edinilecek kazanglari Jean M. Twenge soyle
belirtmektedir: “Okul saatlerini degistirin: Neredeyse hicbir maliyete sebep olmadan,
yerel okullar ¢alisan ailelerin her yil binlerce dolarinin ceplerinde kalmasini
saglayabilir, Ogrenci performansint ve davraniglarini diizeltebilir, su¢ oranlarini
azaltabilir ve ergenlik ¢cagindaki genglerin hamilelik oranini azaltabilir. Nasil m1? Okul
saatleri ile is saatlerini daha paralel hale getirerek. Okul sonrasi programlardan
bahsetmiyorum. Yalnizca c¢ocuklarin okulda olduklar1 saatleri kaydirmaktan
bahsediyorum. Eger okullarin bunun yerine 9.00’da baslamis olsa ve 16.30-17.00 gibi
bitse bunun pek ¢ok yarari1 olurdu. Kiigiik ¢ocuklu ailelerin yuva masrafi azalir, hatta
cogunun sifirlanirdi. Genglerin de baslarini belaya sokmak i¢in 6gleden sonra bol bol
zamanlar1 olmazdi. Ama simdi baslar1 belaya giriyor. Ciinkii ergenlik ¢agindaki
cocuklarin biiyiik ¢ogunlugu, 15.00-17.00 arasinda hamile kaliyor. Yine biiyiik
cogunlugu bu saatlerde sug isliyor. Diger genglere gelince, ya televizyonun basinda
oturuyor ya da tek basina internette dolasiyor veya saatlerce video oyunlar1 oynuyor.
Pek cok lisenin erken saatte baslamasi, genclerin yerlesmis egilimlerine karsi isliyor.
Biyolojik olarak viicut saatinde bir kayma yaratarak, genclerin erken yatip erken
kalkmasini neredeyse imkansiz hale getiriyor. Bu tembellik degil, kanitlanmis bir
biyolojik egilim. Arastirmalar gosteriyor ki uyku eksikligi endise, depresyon,
uyusturucu kullanimina, araba kazalarina, asabiyete neden oluyor. Gengler zaten bu

tehlikelere ac;1k”78.

Evini terk eden ¢ocuklarin ailelerinin bir¢ogu, diistik gelir grubundan gelmekte
ve her iki ebeveynin de gecim i¢in ¢alismasi zorunluluk arz etmektedir. Bu esnada
olusan otorite boslugu ve yeterli ilgiyi gostermeyen aileler ¢ocuklularmin bu bosluktan
kaynakli sapma davranislarina kat1 otoriteyle ve baski yoluyla ¢oziimlemeye ¢aligmalari
gengleri daha fazla disar1 yoneltmekte, ilgi ve alakay1 disarida aramaktadirlar. Okullar
bu boslugu dengeleyen bir unsur olabilir. Cocuklarin okuldaki basar1 durumlarina gore

dagilimlar1 Tablo 3.23’te verilmistir.

® Twenge, 1.(2009), “Ben” Nesli, Cev:Oztiirk, E., Istanbul, 1. Basim, Kakniis Yayinlar.
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Tablo 3. 23. Okuldaki Basar1 Durumu

Frekans (n) Gecgerli Yiizde (%)
Koti 7 25,0
Orta 7 25,0
Iyi 14 50,0
Toplam 28 100,0

Cocuklarin %25,0’1 iyi, %25,0’1 orta ve %50,0si ise iyi bir okul basarisina sahip
olduklarini ifade etmektedir. Yalniz burada iyi, orta ve koétliniin goéreceliliginin de
dikkate alinmasi gerekir. Ancak cocuklarin kendilerini degerlendirmelerine gore,
biiyiikge bir kism1 okulda orta ve iyi bir basariya sahiptir. Cocuklarin kagmadan 6nceki

okullarindaki 6gretmenlerle iligkileri Tablo 3.24’te verilmistir.

Tablo 3. 24. Ogretmenlerle iliskisi

Frekans (n) Gegerli Yiizde (%)
Koti 5 12,8
Iyi 34 87,2
Toplam 39 100,0

Burada da 6grencilerin okuldaki 6gretmenleri ile aralarindaki iliskinin %87,2
oranla iyi oldugu goriilmektedir. Genel olarak cocuklarin kagmadan Once devam
ettikleri okullar1 ve 6gretmenlerini sevdikleri goriilmektedir. Cocuklarin kagmadan 6nce
devam ettikleri okulda rehber 6gretmenin bulunma durumuna goére dagilimlar1 Tablo

3.25°de verilmistir.

Tablo 3. 25. Okulda Rehber Bulunma Durumu

Frekans (n) Gegerli Yiizde (%)
Vardi 33 84,6
Yoktu 6 15,4
Toplam 39 100,0
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Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %84,6’s1 kagmadan 6nceki okullarinda
rehber 6gretmen bulundugunu ifade ederken, %15,4’1 ise rehber 6gretmen olmadigini
ifade etmektedir. Cocuklarin kagmadan onceki devam ettikleri okulda rehberlige

¢agrilma sayilariin dagilimi Tablo 3.26°da verilmistir.

Tablo 3. 26. Okul Rehberligine Cagrilma Sayisi

Frekans (n) Gecgerli Yiizde (%)
Hig 9 27,3
Haftada birden az 10 30,3
Haftada Bir 2 6,1
Haftada birden ¢ok 12 36,4
Toplam 33 100,0

Ogrencilerin %27,3’ii rehberlik servisine hi¢ ¢agrilmamis olup, %30,3’ii haftada
birden az, %6,1°1 haftada bir ve %36,4’1i ise haftada birden ¢ok rehberlige cagrilmistir.
Cocuklarin okul rehberlik servisine gidis sikligna iliskin dagilim Tablo 3.27°de

verilmistir.

Tablo 3. 27. Okul Rehberligine Gidis Sayisi

Frekans (n) Gegerli Yiizde (%)
Hig 19 57,6
Haftada birden az 6 18,2
Haftada birden ¢ok 8 24,2
Toplam 33 100,0

Burada da, ¢ocuklarin biiyiikkge bir kisminin, %57,6’sinin hi¢ okul rehberlik
servisine gitmedigi, %18,2’sinin haftada birden az ve %24,2’sinin ise haftada birden
cok okul rehberligine gittigi goriilmektedir. Cocuklarin okul rehberligini yeterli gortip

gormedigine iliskin degerlendirmelerinin dagilimi Tablo 3.28’de verilmistir.
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Tablo 3. 28. Okul Rehberligini Yeterli Gorme

Frekans (n) Gecgerli Yiizde (%)
Evet 17 51,5
Hayir 16 48,5
Toplam 33 100,0

Cocuklarin %51,5°1 okul rehberligini sorunlarinin ¢oziimiinde yeterli goriirken,
%48,5’1 1se yeterli gormemektedir. Bu oran her ne kadar c¢ok yiiksek olmasa da,

cocuklarin okul rehberligine giivendikleri goriillmektedir.

Genel olarak c¢ocuklarin okul durumlart ile evden kagma durumlar
degerlendirildiginde, okula devamin 6nemli bir parametre oldugu goriilmektedir. Okula
iliskin diger parametreler olan rehberlik sistemi, 6gretmenlerle iliskiler ya da basar1 gibi

kriterlerin evden kagmis ¢ocuklara 6zel farkli bir durumunun olmadig: ifade edilebilir.

3.4. Sosyallesmeye Iliskin Bulgular

Cocuklarin evden kagma durumlart ile iligkilendirilebilecek bir diger etmen,
cocuklarin sosyallesme diizeyleridir. Calismanin  bu boliimiinde, ¢ocuklarin
sosyallesmesine iligkin bulgulara yer verilmistir. Cocuklarin psikolojik destek alma

durumlarina gore dagilimlar1 Tablo 3.29°da verilmistir.

Tablo 3. 29. Psikolojik Destek Alma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 7 17,5
Hayir 33 82,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi lizere, ¢ocuklarin %17,5°1 psikolojik destek almis olup,
%82,5°1 ise psikolojik destek almamustir. Genel olarak g¢ocuklarin psikolojik destek
almadiklar1 goriilmektedir. Cocuklarin psikiyatrik destek alma durumlarina gore

dagilimlar1 Tablo 3.30’°da verilmistir.
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Tablo 3. 30. Psikiyatrik Destek Alma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 9 22,5
Hayir 31 77,5
Toplam 40 100,0

Psikiyatrik destek alan g¢ocuklarin orani, psikolojik destek alanlardan fazla olup,
%22,5’tir. Ancak yine bu oranin da ¢ok yiiksek olmadig1 goriilmektedir. Yaklasik dort
cocuktan sadece birisi psikiyatrik destek almistir. Cocuklarin arkadaslariyla iligki

diizeylerine gore dagilimlar: Tablo 3.31°de verilmistir.

Tablo 3. 31. Arkadaslarla iliski Diizeyi

Frekans (n) Yiizde (%)
Kot 4 10,0
Orta 7 17,5
Iyi 29 72,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢cocuklarin %10,0’u arkadaslariyla aralarinin koti
oldugunu, %17,5’1 orta ve %72,5’1 ise iyl oldugunu ifade etmislerdir. Cocuklar genel
olarak arkadaglari ile iyi iliskilere sahiptir. Cocuklara ortalama kag¢ arkadaslar1 oldugu

soruldugunda, bir arkadas ile 150 arkadas arasinda rakamlar verilmistir.

Cocuklara arkadas sayilar1 soruldugunda bir¢ogunun nitelikli ya da yiizeysel
iletisim halinde olduklar1 herkesi arkadas olarak belirtmislerdir. Buna sanal ortamda
tanistiklari, okul ortaminda selamlastiklar herkes dahildir. Sayis1 fazla, ancak derinligi
olmayan pek c¢ok arkadasa sahiptirler. Cocuklarin ailelerinin arkadaslarini tanima

durumlarina gore dagilimlart Tablo 3.32’de verilmistir.

Tablo 3. 32. Ailenin Arkadaslar1 Tanima Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 31 77,5
Hayir 9 225
Toplam 40 100,0
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Cocuklarin ailelerinin arkadaslarini tanima durumlari incelendiginde, ¢ocuklarin
%77,5’inin aileleri ¢ocuklarinin arkadaslarin1 tanirken, %22,5°1 ise tanimamaktadir.
Genel olarak cocuklarin ailelerinin g¢ocuklarin arkadaslarina karsi duyarli oldugu
gorilmektedir. Cocuklarin ailelerinin  arkadaslariyla tanigmaya istekli  olup

olmadiklarin dagilimi1 Tablo 3.33’te verilmistir.

Tablo 3. 33. Cocuklarin Arkadaslarim Aileleriyle Tamistirma Istegi

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 19 47,5
Hayir 21 52,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %47,5°1 ailelerini arkadaslartyla tanistirmaya goniillii olup, %52,5°1
ise goniilli degildir. Cocuklarin ailelerinin  arkadaglarin1  tanima oranlar
diisiiniildiiglinde, bu tanigsmalarin daha ¢ok ¢ocuk tarafindan ya da giinliik yasamdan
rastlant1 sonucu oldugu diisiiniilebilir. “Oncelikle belirtmek gerekir ki, artik insanlarin
sosyal ¢evresi aile ile sinirlt degil. Geng insanlar i¢in ¢ok dnemli bir arkadas ¢evresi var
ki ergenlik déneminde aileden daha onemli bir deger sistemi olusturur. Ayrica artik
biitiin diinya sosyal cevredir. Televizyon, sinema, gazete, dergi, bilgisayar, internet

araciligiyla biitiin diinya kiiltiirli gen¢ insanin sosyal ¢evresi olmustur”’®.

Gengler igin sadece artik yetistigi ¢evrenin kiiltiirii degil, kendisinden ¢ok uzak
bir ¢evrenin kiiltiirii de gelisimine etki eden faktdrlerden biri olmustur. Bu degerlere
ulagsmak geng¢ i¢in miimkiin iken, mevcut kiiltiiriin baskis1 altindaki aile, gencin degisen
kiiltiirel yapisina asil neden olan sorumlulari bulamamaktadir. Gencin arkadas ¢evresi
onu sahiplenip, kosulsuz kabul ederken, gencte yabancilastig1 kiiltiirden uzak, kendisini
yakin hissettigi gruplara kaymaktadir. Degisim silireci hep sancilidir. Aileler
cocuklarmin hep bilindik sularda yiizmesini isterler. Bu sularin algak derin yerlerini
bilir ve kontrol edebilirler. Ancak, bilinmedik sularda ¢ocuklarinin yiizdiigiinii gérmek
istemezler. Geng beyinler farkli olani, sira disi1 olani, bilinmeyeni ararken, ayniliga
hapsolmak en biiyiik mutsuzluk kaynaklaridir. Yasanmamisliklar1, yeni olan1 yasamak

isterler. Bu noktada aile ve toplum baskisini karsilarinda bulurlar. Sonug¢ olarak ayni

" Atabek, a.g.e.
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heyecani, ayn1 duygular hissedenlere, yani akranlara yonelirler. Hep sinirlar1 zorlamak
isterler. Engellenme kagist dogurur. Kagamayana ise yine bir sans vardir. Sanal diinya

ve madde bagimliligi...

Cocuklarin yasadiklar1 bolgeye yakin spor tesisleri, miizik kuliipleri gibi sosyal

etkinlige yonelik tesisin olup olmamasina gore dagilim Tablo 3.34’te verilmistir.

Tablo 3. 34. Cevrede Sosyal Merkez Bulunma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Var 22 55,0
Yok 18 45,0
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %>55,0’1 bulunduklar1 bdlgenin
yakinlarinda sosyal aktivite yapabilecekleri bir merkezin bulundugunu ifade ederken,

%45,0°1 ise bu gibi merkezlerin olmadigini ya da bilmediklerini ifade etmistir.

Genel olarak c¢ocuklarin ¢evresinde var olan merkezler; Spor Salonlari, Etiit
Merkezleri, Kiiltiir Merkezleri, ISMEK Kurslar1, K&y Dernekleri, Belediye Tesisleri,
Halk Evleri, Spor Kuliipleri, Okul, Futbol Sahalar1 olarak sayilmistir.

Cocuklarin gelecege iliskin bir hedefi olup olmadigina iliskin dagilim Tablo

3.35’de verilmistir.

Tablo 3. 35. Gelecek Hedefi

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 34 85,0
Hayir 6 15,0
Toplam 40 100,0

Burada da, 6 ¢ocugun disinda (%15,0) genel olarak cocuklarin biiylik¢e bir
kisminin (%85,0) gelecege iliskin bir hedefinin oldugu goriilmektedir. Yine buna
paralel bir dagilim, cocuklarin meslek sahibi olmak isteyip istemediklerine iliskin

dagilimda goriilmekte olup, Tablo 3.36°da verilmistir.
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Tablo 3. 36. Meslek Sahibi Olma istegi

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 39 97,5
Hayir 1 2,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin nerdeyse tamamina yakimi (%97,5) bir meslek sahibi olmak
istemektedir. Bu oran gelecege iliskin planin olmasindan daha yiiksektir. Bunu biraz da,
Ozgiirliiklere iligskin sorulara verilen yanitlara baglamak miimkiindiir. Cocuklara gore

maddi imkanlar insanlara daha fazla 6zgiirliikk vermektedir.

Cocuklarin  sosyallesmesindeki bir diger gosterge, internet erisimi ve
kullanimidir. Baz1 ¢aligmalarda internetin ¢ocuklarin sosyallesmesine engel teskil ettigi
belirtilse de, bazi ¢alismalar ise sosyal aglar sayesinde bireylerin yeni ortamda daha
fazla sosyallesme buldugu yoniindedir. Cocuklarin evlerinde internet bulunma

durumuna goére dagilim Tablo 3.37’de verilmistir.

Tablo 3. 37. Evde internetin Bulunmasi

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 18 45,0
Hayir 22 55,0
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %45,0’inin evinde internet erisimi olup,
%55,0’inde ise internet erisimi yoktur. Genel olarak bakildiginda, beklenenin iizerinde
bir oran vardir denilebilir. Zira evden kacan cocuklar s6z konusu oldugunda,
caligmalarda daha kotii ev ortami tasavvur edilmektedir. Cocuklarin internet erisimine

firsat bulup bulmamalarina gore dagilimlar: Tablo 3.38’de verilmistir.

Tablo 3. 38. internet Erisimi

Frekans (n) Gecgerli Yiizde (%)
Evet 22 59,5
Hayir 15 40,5
Toplam 37 100,0
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Cocuklarin %45,0’inin evinde internet olmasma ragmen, %359,5’1 internete
erisebilmektedir. Bu durum, ¢ocuklarin arkadaslarinin evinde ya da internet kafelerde
internete girebildigini gostermekte olup, arastirma sorularina verilen sozel yanitlarda da

bu durum gézlemlenmistir.

Internetin ¢ocuklar iizerindeki etkisi basl basina bir tez konusudur. Heniiz bilgi
toplumu haline erisemeden, temel ihtiyaglar ve egitimsel ihtiyaglar giderilmeden bilisim
diinyasinin imkanlaria kolaylikla ulasabilmek, toplumun yapisinda koruyucu olan bir
takim degerlerin de zayiflamasina yol agmistir. Yapilan aragtirmalar gostermektedir ki,
toplumumuzda, 6zellikle genglerde internet cogunluklu olarak arastirma, bilgi edinme
konusunda degil, sosyallesme konusunda sikinti yasayan bireylerin iletisim araci, yada
eglence, haz alma araci olarak kullanilmaktadir. Sanal diinyaya hapsolan iletisim,
zamanla insanlar birbirinden uzaklastiran, karsi tarafin duygularini anlamadaki empati
kurabilme yetisini kaybettiren, duygusal derinligi olmayan nitelige doniismiistiir.
Mliskiler anlik baslamakta, anlik bitmektedir. iliskinin niteligi degil nicelselligi &n plana
gecmektedir. Sadece iletisim degil, eglence kiiltiiriiniin de internete aktarilmig olmasi,
insanlar1 saatlerce bir makinenin basina hapsedebilmekte, aile ici iletisimi de yok
edebilmektedir. En aci tablo cocuklarda ortaya ¢ikmaktadir. Bilindigi gibi oyunlar
cocugu eglendirdigi, bos zamanlarin1 degerlendirdigi gibi, ayn1 zamanda onlar1 hayata
hazirlayan, toplumsal yasama adapte olabilmesi i¢in gerekli becerileri kazandiran bir
misyona sahiptir. Cocuk 6grenme siirecinde deneme yanilma yollarint en ¢ok oyunlar
araciligi ile edinmektedir. Ornegin bir evcilik oyununda kendisini bir anne yada babanin
yerine koyabilmekte, sokak oyunlarinda (yakan top, tombik, sek sek vs) arkadaslariyla
iletisimi, isbirligi halinde kazanmayi, bir grubun i¢inde var olabilmenin gerekliliklerini
ve daha bir ¢ok sosyal fonksiyonlar1 6grenmektedir. Ancak giiniimiiz c¢ocuklarma
baktigimizda oyun kiiltiiriiniin, igerigi sadece rekabete ve yarigsmaya dayanan bilgisayar
oyunlarinin oldugu goriilmektedir. Bu durumun su andaki gencgligin zihinsel ve bilissel
kapasitesini diistiren, duygusal zekasini korelten bir nokta oldugu diistintilmektedir.
Karsisindakinin  duygu ve diislincelerine yabancilagan gencin, davraniglariyla
karsisindakine verecegi etkiyi fark edebilmesi c¢ok miimkiin olamayacak, daha
narsislesmesine yol acacaktir. Evden kacislarda, evdeki ortamin uygunsuzlugu,
diirtiisellik, iletisim hatalar1 yaninda, ayni zamanda sanal diinya ile insani degerlere

yabancilasan, narsislesen bir gencligin de 6nemli rol oynadig: diisiiniilmektedir.
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Cocuklarin giyimde marka tercih etmelerine gore dagilim Tablo 3.39’da

verilmigtir.

Tablo 3. 39. Marka Giyme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 26 65,0
Hayir 14 35,0
Toplam 40 100,0

Tabloda, ¢ocuklarin %65,0’inin kiyafetlerde marka tercih ettigi gortiilmektedir.
Yine c¢ocuklarin %35,0’1 ise markanin 6nemli olmadigi goriisiindedir. Genel olarak

degerlendirildiginde ¢ocuklarin biiylikge bir kismi1 kiyafette markaya 6nem vermektedir.

“Bir reklam gormiistiim, bu ¢agin ideolojisini yansitiyor. Yarim sayfalik, renkli
ve yiiksek tirajli bir gazeteye verilmis bir reklamdi. Okulun en gézde 6grencisi kimdir
diye soruyordu reklam. Diisiindiim. Bize gore en c¢aliskani sosyal aktivitesi en yiiksek,
lider, sporcu Ogrenci olabilirdi. Ama reklam bunu sdylemiyordu. Ona gore okulun en
gbzde 6grencisi Dexter marka ayakkabi giyen 6grencisiydi. (.....) Altinda araba varsa

daha da g(izde.”80

. Yapilan goriismelerin bir cogunda, marka giymenin geng¢ i¢in ¢ok
onemli bir kriter oldugu goriilmiistiir. Daha oOncesinde de genglerle yapilan
goriismelerde, okuldaki arkadaslarindan bahsederken marka giyinen, marjinal takilan,
okuldaki egitimi degil, arkadas grubunu odak alan arkadaslarindan Gvgliyle soz edip,
onlara hayranliklarini sergileyen genglerin; fiziksel ozelliklerini ikinci plana atip,
okuldaki egitimi odagina alan, caligkan, aile degerlerine ve Ogretmenlerine saygiy1
sergileyen genclerden asagilayici sekilde bahsettiklerine sahit olunmustur. Kimlik
arayist i¢indeki genclerimizin tiiketim toplumundaki degerleri amag haline getirmeleri,
sosyo-ekonomik yonden bu metalara ulasmalarinin miimkiin olmamasi, bunu ancak aile

disindaki ortamlardan elde edebilecekleri umudu, onlar1 yine aileden koparan, disari

yonlendiren unsurlar olmaktadir.

Sosyallesmeye iliskin bulgularin genel olarak degerlendirilmesinde de
cogunlugunun; evde kendisine ait bir 6zel alana sahip olmayan, diisiik sosyo-ekonomik

diizeye sahip, aileleri uzun yillar 6nce disaridan go¢ etmis, aile i¢i siddetin yaygin

8 Atabek, a.g.e.
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oldugu, okula devamlilig1 sonlanmis, yeterli psikolojik ve psikiyatrik destek almayan,

internet kullanim1 yaygin, marka diiskiinliigii olan ergenler olduklar1 gériilmiistiir.

3.5. Kacis ve Sonrasina iliskin Bulgular
Cocuklarin evden kagma ve sonrasina iligkin goriislerinin alindig1 bu boliimde

kacis ve sonrasi, gelecege yonelik diisiincelerin incelenmesi amaglanmistir.

Ailelerin, c¢ocuklarmin g¢evredeki sosyal merkezlerden yararlanmalarina izin

verme durumu Tablo 3.40°ta verilmistir.

Tablo 3. 40. Sosyal Merkezlerden Yararlanma izni

Frekans (n) Gegerli Yiizde (%)
Var 23 62,2
Yok 14 37,8
Toplam 37 100,0

Cocuklarin ~ %62,2’si  ailelerinin  kendilerinin ~ sosyal = merkezlerden
faydalanmalarina izin verdigini, %37,8’1 ise yakinlarinda bu tiirlii bir merkez

olmadigini, ya da olsa da ailelerinin izin vermedigini ifade etmislerdir.

Gortisme yapilan 40 ¢ocuktan 20 tanesi ailesinin spor, sosyal, kiiltiirel
merkezlerden yararlanmasina izin verecegini belirtirken, 13 tanesi bu tiir merkezlerden
faydalanmasina ailesinin izin vermeyecegini ifade etmis, 2 tanesi kendisi istemedigi i¢in
gitmedigini, 3 tanesi ailesinin buna nasil tepki verecegini bilmedigini, 2 tanesi ise basta
ailesinin izin verdigini, ancak sonrasinda kendisinin bunu istismar ettigi i¢in tekrar
gondermediklerini ifade etmistir. Cevredeki sosyal, kiiltiirel ve spor merkezlerinden
faydalanmasina izin vermeyen ailelerin, bunun i¢in ne gerekce sunduklari sorulmus ve
cevaben; “kiz ¢ocugu olunmasi, bizde boyle bir anlayis yok ve maddiyatimiz elvermez
diisiincesi, gidilen merkezlerin erkek agirlikli olmasi, buralarda kotii arkadas cevresi
edinilmesi, gerekli goriilmemesi, gitmek istenilen sporun siddet icerikli olmasi ve bu
nedenle kavgaya alistirma kaygisi, gencin ruh sagliginin bozuk olmasi, babanin kati

otoritesi, tek basina giderse basina bir sey gelir endisesi” gibi nedenler aktarilmistir.
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Cocuklarin ailelerinin ¢ocuklarin sorunlarina yardim etme durumu Tablo 3.41°de

verilmigtir.

Tablo 3. 41. Aile i¢i Sorunlara Destek Alabilme

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 12 30,0
Hayir 28 70,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %70’ 1 aile igindeki sorunlarinin ¢oziimii i¢in, baska bir destek
mekanizmasina sahip olmadiklarini, geri kalan %30’u da polisten (3 kisi),
arkadaslarindan (2 kisi), akrabasindan (4 kisi), okul miidiirinden (1 kisi), rehber
hocasindan (1 kisi), site giivenliginden (1 kisi) yardim istediklerini ifade etmislerdir.
Cocuklarin daha once gocuk biiro destegi alip almamalarina gore dagilimlari Tablo

3.42°de verilmistir.

Tablo 3. 42. Cocuk Biiro Destegi

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 15 37,5
Hayir 25 62,5
Toplam 40 100,0

Yine burada da, sadece ¢ocuklarin %37,5’inin daha dnce ¢ocuk biirodan destek
aldigi, %62,5’1nin ise bu tiirlii bir destegi almadig1 goriilmektedir. Genel olarak ailelerin
cocuk biirodan yeterli destek almadiklar1 goriilmektedir. Cocuklarin tamaminin evden
kagtig1 diisliniildiigiinde, aileler ya bu durumu tam olarak idrak edememis, ya da gerekli
itinay1 gostermemis olabilir. Cocuklara evden kagmalarini tesvik eden birilerinin olup

olmadig da sorulmustur. Verilen yanitlarin dagilimi Tablo 3.43’teki gibidir.
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Tablo 3. 43. Kagmay1 Oneren Kimselerin Varligi Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 8 20,0
Hayir 32 80,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin sadece %20,0’si kendilerini kagmaya birilerinin tesvik ettigini ifade
ederken, %80,0’1 ise kendi iradeleri ile kactiklarimi ifade etmistir. Genel olarak
cocuklarin kagmalariin kendilerine bagli oldugu goériiliirken, bu kagis eyleminin planh

olup olmadigina iliskin dagilim Tablo 3.44’te verilmistir.

Tablo 3. 44. Kagmanin Planli Olma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 13 32,5
Hayir 27 67,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin sadece %32,5’1 kagmalarinin planl oldugunu ifade etmistir. Bunun
yaninda c¢ocuklarin %67,5’1 kagmalarinin bir plan ¢ercevesinde olmadigini ifade

etmistir.

Anne babalar ¢ocuklarinin egitiminde bocalamaktadir. Cocuklarina sinir koyma
gicliikleri ¢ekmektedir. Cocuklara ayrilan zaman azalmakta, anne-cocuk iligkisi
zayiflamaktadir. Nesne iliskileri siireliligi azaltmakta, bu genclerin kalici degerlere
sahip olmasinin 6niine engel olusturmaktadir. Biitiin bunlarin ergene olan etkileri ise®;
-Bagimsiz islevlerin fazla kullanilmasi...

- Dilsel, motor, sanatsal becerilerde azalma riski dogmasi...
- Diirtiilerin bastirilma gereksinimlerinin azalmast...

-Sucluluk duygularinin bastirilmasi...

-Davranis bozukluklarinin artmasi...

81 Atabek, a.g.e. 5.120.
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-Diirtii kontroliinde ve isbirlik¢i islevlerde zorlanma olarak goriilmektedir. Bunlara

“stiperego” erozyonu diyenler de vardir.

Genglerle yapilan goriismelerde bircogunun evi terk karariin bilingli bir sekilde
degil; anlik, diirtiisel oldugu, plansizlik igerdigi goriilmektedir. Kendi durumunda
olanlar i¢in ne yapardin sorusuna bir¢ogu, “onlara dogru yolu gdsterirdim, yanlis
yapmamalarin1 saglardim” derken yaptiklarinin yanlishigini bilmelerine ragmen bunu
yapmaktan kendilerini alikoyamamaktadirlar. Eylem ve diislince arasindaki farkliliklar
dikkat c¢ekmektedir. Evde gecirilen zamana bakildiginda dilsel, sanatsal, motor
becerilerine dayali faaliyetlerinin azinlikta oldugu, televizyon kiiltiiriiniin egemenligi
ortaya c¢ikmaktadir. Ancak kurum bakimini isteme oranma gore degerlendirildiginde,
cocuklarin kendi iradeleri daha fazla 6n plana c¢ikmaktadir. Dagilim Tablo 3.45°te

verilmistir.

Tablo 3. 45. Kurum Bakimim Kendi istemesi Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 32 80,0
Hayir 8 20,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin oldukca biiyiik bir kism1 (%80,0) kendi iradeleri ile kurum destegi
istemiglerdir. Cocuklarin kurumu nereden oOgrendikleri soruldugunda cesitli farkh
kanallar verilmistir. Arkadaslardan duyma, internet, bilboardlar gibi kanallar ¢ocuklara
bu tiirlii merkezlerin oldugunu gostermistir. Cocuklarin kurumda baska akraba ya da

yakinlarinin olup olmamasina gore dagilimlar: Tablo 3.46°da verilmistir.

Tablo 3. 46. Kurumdan Baska Tanidik Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 15 37,5
Hayir 25 62,5
Toplam 40 100,0
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Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin %37,5’1 kurumdan hizmet alan baska
tanidiklarinin  oldugunu ifade ederken, %62,5’i ise kurumdan hizmet alan baska

tanidiklarinin olmadigini ifade etmistir.

Cocuklara daha onceden kurumda verilen hizmetlere iliskin bilgilerinin olup

olmadigi sorulmustur. Soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo 3.47°deki gibidir.

Tablo 3. 47. Kurum Bakim Bilgisi

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 19 47,5
Hayir 21 52,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %47,5’1 kurumun verdigi hizmetlere iliskin olarak daha onceden
bilgi sahibi olduklarin1 ifade ederken, %52,5°1 ise bilgi sahibi olmadiklarini ifade

etmislerdir.

Cocuklarin  kurumda beklentilerinin  karsilanip  karsilanmadigina iliskin

verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo 3.48°deki gibidir.

Tablo 3. 48. Kurumun Beklentileri Karsilama Durumu

Frekans (n) Gegerli Yiizde (%)
Evet 24 63,2
Hayir 14 36,8
Toplam 38 100,0

Evden kagan ve kuruma siginan ¢ocuklarin %63,2’si kurumun beklentilerini
karsiladigin1 ifade ederken, %36,8’1 ise kurumun beklentilerini karsilamadigini ifade
etmiglerdir. Cocuklarin anket sorularmma verdikleri yanitlardan bazilarinda, kurumdan
herhangi bir beklentilerinin olmadigi da goriilmektedir. Dolayisiyla kurumun
beklentileri karsilama oraninin yiliksek olmasi aslinda beklenen bir durum olarak

nitelendirilebilir.
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Genellikle evden kacan ¢ocuklarin ruh hali diisiiniildiigiinde, arastirmaci
tarafindan yapilan gozlemelerde de bu ¢ocuklarin beklentilerinin aslinda ¢ok fazla
olmadig1 goriilmektedir. Evden kagan cocuklar, ailelerinin, ya da diger bir ifadeyle ilk
yuva ve egitim yerlerinin beklentilerini karsilamadigi i¢in bu yola basvurmaktadir.
Dolayisiyla ailenin beklentileri karsilamasini yeterli gormeyen ¢ocuklarin aile digindan
bir kurum ve bu kuruma ait calisanlardan ¢ok fazla bir beklentisinin olmayacagi
diisiiniilebilir. Ancak yine de yiiksek oranda kurumun bu cocuklarin beklentilerini
karsiladig1 da goriilmektedir. Cocuklarin eve doniip donmeme konusundaki isteklerini

arastiran soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo 3.49°da verilmistir.

Tablo 3. 49. Eve Dénme Istegi

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 15 37,5
Hayir 25 62,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin biiyiikk¢e bir kismi, %62,5°1, evlerine
yeniden donmek istememektedir. Bu oran, kurumun beklentilerini karsilamasina paralel
bir sonug olarak goriilebilir. Buradan ¢ocuklarin kurumda aileden daha rahat bir ortama
sahip olduklar1 sonucunu ¢ikarmak miimkiindiir. Her ne kadar kurumda aile igerisinden
daha formel bir yapt oldugu diisiiniilse de, gerek yaklagim tarzi, gerekse verilen
desteklerle aslinda kurumda cocuklarin kendilerini daha ozgiir hissettikleri de
gén’ilmektedirsz. Cocuklarin ailelerinin kendilerini ziyaret etme durumuna gore

dagilimlar1 Tablo 3.50’de verilmistir.

8 Kagma davramisi olan ergenlerde saha gahigmalarinda, kagma olgusuyla ilgili olarak gozlemlenen
deneyimlerden bir tanesi, bir ¢gok ergenin kurum bakimini isteklerine ulagabilme ve 6zgiirliik sinirlarin
arttirabilme yoniinde bir basamak olarak gormesidir. Sayet kurum bakimi ergenin riskli ortamlara
donmesini engelleyici bir yaklagim sergilerse, ergen kurum bakimindan da kagma davranis1 gelistirmekte,
kurumun sahip oldugu giivenlik sistemi buna miisaade etmedigi takdirde, evden kagisin daha kolay
olacagini diislindiigiinden, kendi istegi ile kurum bakimini kabul etmis olsa dahi tekrar eve doniis yapmak
istemektedir. Ancak gerekli mesleki ¢aligmalar tamamlanmadan bu teslimler yapildig: takdirde, ergenin
kagma davranigi aile yanindan da devam etmektedir. Bu nedenle miikerrer kurum bakimi doniisleri
yagsanmaktadir. Sosyal Hizmet kuruluslarinin kapali sistem olmamasi ve ergenlerin aile yaninda da
tutulamamasi, ergen hakkinda heniiz 18 yas alti olmas1 sebebi ile korumasmin saglanmasi yoniinde
hukuki sorun dogurmaktadir. Mesleki ¢alismalarda da uygulama giigliikklerine neden olmaktadir.
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Tablo 3. 50. Ailenin Ziyaret Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 21 52,5
Hayir 19 47,5
Toplam 40 100,0

Cocuklarmn ailelerinin yaklasik yarisi, %52,5’1, ¢ocuklarmi kurumda ziyaret
etmektedir. Ote yandan ¢ocuklarin %47,5°i ise ailelerinin kendilerini ziyaret etmek
istemedigini ifade etmistir. Eve tekrar donmek istemeyen c¢ocuklarin orant
diisiiniildiigiinde, yaklasik %10,0°luk bir kesim aileleri ziyaret etse de eve donmek
istemediklerini ifade etmektedir. Cocuklarin aile ya da yakinlarinin yanina gitme

istegine gore dagilim Tablo 3.51°de verilmistir.

Tablo 3. 51. Aile ve Yakinlarina Gitme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 16 40,0
Hayir 24 60,0
Toplam 40 100,0

Yine burada da, ¢ocuklarin aile ya da yakinlarinin yanlaria gitmek istemedikleri
goriilmektedir ve bu oran %60,0’tir. Esasen bu oran, ailenin yaninda kalma, aile ziyareti
ve kurumda kalma istegi ile paralellik arz etmektedir. Nitekim Tablo 3.52’de de
goriilecegi gibi, cocuklarin biiyiikge bir kismi kurumda kalmaya devam etmek

istemektedir.

Tablo 3. 52. Kurumda Kalmaya Devam Etme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 22 55,0
Hayir 18 45,0
Toplam 40 100,0
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Yukarida da deginildigi gibi, ¢ocuklar kurumdan memnun olup, %55,0 gibi bir
oranla kurumda kalmaya devam etmek istemektedir. Cocuklarin kurum igerisinde mutlu
oldugu, verilen hizmetin kendilerini giivende hissettigi goriilmektedir. Ote yandan aile
ortamindan ¢ok farkli olmayan ve kurallar1 olan bir ortamda cocuklarin kalmak
isteyisini, bir anlamda kendileri gibi bireylerin varligindan duyduklari memnuniyetin
sonucu olarak gérmek miimkiindiir. Kiiciiklikten beri evden kagmanin ¢ok kotii
sonuglart olacagii diistinen c¢ocuklarin, bu eylemi gergeklestirdikten sonra aslinda
yalniz olmadiklarini, yaptiklar1 hatanin da ¢ok biiylik ve doniilmez bir hata olmadigini
diistinmeleri de s6z konusudur. Bu agidan degerlendirildiginde rehabilitasyon merkezi
ve programlari bir yandan rehabilite ederken, bir yandan da yanlis bir durumun
kaniksanmasina da neden olabilmektedir. Cocuklarin kurumdan ka¢gma isteklerine gore

dagilimlar1 Tablo 3.53’te verilmistir.

Tablo 3. 53. Kurulustan Kagma Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 18 45,0
Hayir 22 55,0
Toplam 40 100,0

Yine burada da, ¢cocuklarin yaridan azinin, %45,0’inin kurumdan kagma girisimi
oldugu goriilmektedir. Kurumdan ayrilmay1 diisiinen kisilerin oram1 %45,0 olup, ayni
orana denk gelmektedir. Dolayisiyla kurumdan kagan c¢ocuklarla kurumda kalmay:
istemeyen cocuklarin biiyiik oranda ayni g¢ocuklar oldugu diisiiniilebilir. Cocuklara
evden kagmanin sorunlarina ¢6ziim olup olmadigi da ¢alisma kapsaminda sorulmustur.

Soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo 3.54’te verilmistir.

Tablo 3. 54. Evden Ayrilmanin Verdigi Rahathk

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 25 62,5
Hayir 15 375
Toplam 40 100,0
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Cocuklarin %62,5’1 evden kagmalarinin sorunlarini ¢6zmede yardimci oldugunu
ifade etmektedir. Bu oran g¢ocuklarin kurumda verilen hizmetleri begenme oranlari,
kurumda beklentilerinin karsilanma orani ve kurumda kalma istegi oranlariyla paralellik
gosterdigi de goriilmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklarin biiylikge bir kism1 evden ayrilmanin
sorunlart ¢ozmede yardimci oldugunu ve aile ortaminin bir anlamda sorunlarinin
kaynag1 oldugunu ifade etmektedir. Bu bulgu olduk¢a 6nemli olup, ¢ocuklarin en biiyiik
sorununun ev ortaminda oldugu goriilmektedir. Bircogu sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
olan ailelerden gelen ergenlerin, kurum bakiminda aile yaninda sahip olamayacagi
imkanlara kavusmasi, donem itibart ile de artan isteklerinin kurum bakiminda daha
kolay karsilanmasi, kurum bakimini onlar i¢in cazip hale getirebilmekte, hatta aileler

tarafinda da kurum bakiminda kalmaya devam etmeleri tesvik edilebilmektedir.

Cocuklarin evden ayrilinca sorunlarinin artip artmadigina iliskin soruya

verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo 3.55’de verilmistir.

Tablo 3. 55. Evden Ayrilmanin Sorunlar1 Arttirict Yonii

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 17 42,5
Hayir 23 57,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi tizere cocuklarin %42,5’1, evden kagmanin sorunlar
arttirdigini ifade etmistir. Evden kagmanin sorunlari ¢6zmedigine inanan g¢ocuklarin
oranina %5,0 daha eklenmistir. Ancak yine de g¢ocuklarin genelinin evden

ayrilmalarinin yeni sorunlara neden olmadigini diisiindiiklerini ifade etmek miimkiindiir.

Kagma ve sonrasi genel olarak degerlendirildiginde, cocuklar evden kagmanin
sorunlarinin  ¢6ziimiine yardimci oldugunu ifade ederek, kurumun beklentilerini
karsiladigini, kurumda kalmaya devam etmek istediklerini ve eve yeniden donmek
istemediklerini ifade etmektedirler. Bu durum, g¢ocuklarin evden ka¢malarina neden
olan sorunun ev igerisinde oldugunu ve evlerinde kalmanin c¢ocuklarin sorunlarini
yeniden yasatacagini diisiindiirmektedir. Yine bunun yaninda bazi g¢ocuklar, evden

kagtiklar1 i¢in yaptiklari yanlis nedeniyle eve donmek istememektedir. Ancak genel
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olarak sonuclar degerlendirildiginde, evden kagmanin ve kuruma siginmanin ¢ocuklar

icin olumlu goriildiigii de dikkati cekmektedir.

3.6. Ozgiiven ve Bilin¢ Diizeyine iliskin Bulgular

Cocuklarin evden kagmalari ile iligkili olabilecek bir diger degisken, ¢cocuklarin
kendilerine olan o6zgiivenleri ve biling diizeyleridir. Her ne kadar 6zgiivene ve biling
diizeyine iliskin pek ¢ok parametre olsa da, burada en 6nemli olanlarina yer verilerek,
cocuklarin kendilerine olan 6zgilivenleri ve biling diizeyleri arasindaki iliski ve dagilim
incelenmigstir. Cocuklarin dogru karar alabilme yeteneklerinin olup olmadigina dair

sorulan sorulara verilen yanitlarin dagilimi Tablo 3.56°da verilmistir.

Tablo 3. 56. Dogru Karar Alabilme Giicii

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 31 77,5
Hayir 9 225
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, ¢ocuklarin biiyiik¢e bir kismi, %77,5°1, kendilerinin
dogru karar alabilme yetenegine sahip olduklarini ifade etmislerdir. Bu sonuca biraz da
cocuklarin evden kagtiktan sonra kurum gibi rahat bir ortama kavusmalarinin etkili
oldugu ifade edilebilir. Ote yandan cocuklarin bu imkanlarm yasam boyu devam

etmeyecegine iliskin bilgilerinin yeterli olmadig: diisiintilebilir.

Cocuklarin smirsiz 6zglirliiglin olup olmadigina iliskin goriiglerinin dagilimi

Tablo 3.57°de verilmistir.

Tablo 3. 57. Smirsiz Ozgiirliige inanc

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 15 37,5
Hayir 25 62,5
Toplam 40 100,0
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Calismaya katilan g¢ocuklarin biiylikge bir kismi, %62,5°1, sinirsiz 6zgiirlik
olmadigina inanmaktadir. Bu inanglarin temelinde ise anket sorularma verilen
yanitlardan da goriildiigi gibi (Bkz. Ek 2), ekonomik ve sosyal nedenler bulunmaktadir.
Ancak daha ¢ok ekonomik nedenlerin 6n planda oldugu goriilmektedir. Cocuklara
ayrica kuralsiz bir ortamin da olup olmayacagina iliskin inanglar1 sorulmustur. Soruya

verilen yanitlarin dagilimi1 Tablo 3.58’de verilmistir.

Tablo 3. 58. Kuralsiz Ortama inanc

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 4 10,0
Hayir 36 90,0
Toplam 40 100,0

Yine burada da, cocuklar kuralsiz bir ortamin olmayacagi inancindadir. Bu
inanct paylasan c¢ocuklarin orant %90,0°dir. Cocuklara kurallarin gerekli olup
olmadigina iliskin de goriigleri sorulmus olup, soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo

3.59’da verilmistir.

Tablo 3. 59. Kurallarin Gerekliligine Olan inang

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 39 97,5
Hayir 1 2,5
Toplam 40 100,0

llging bir sekilde, yasamalarinin en biiyiik kurali olan aileye sadakat kuralini
ithlal eden c¢ocuklarin %97,5’1, kurallarin gerekli olduguna inanmaktadir. Burada daha
cok, kurum igerisindeki kurallarin algilandigi diisiiniilebilir. Nitekim anket sorularina
verilen yanitlarda da bu durum gorilmektedir. Cocuklarin kendilerini sevme

durumlarina gore dagilimlar: Tablo 3.60°ta verilmistir.
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Tablo 3. 60. Kendini Sevme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 32 80,0
Hayir 8 20,0
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %80,0’1 kendilerini sevmektedir. Kendini sevmeyenlerin orani ise
sadece %?20,0’de smirli kalmaktadir. Genel olarak diger sorulara verilen yanitlar da
degerlendirildiginde, gelecek umudu olan, meslek edinmek isteyen ve kurallara inanan
bu c¢ocuklarin kendilerini sevmeleri de beklenen bir durumdur. Cocuklarin her seyin
iistesinden gelebilecek giiclerinin olduguna iliskin inanglarinin dagilimi Tablo 3.61°de

verilmistir.

Tablo 3. 61. Her seyin Ustesinden Gelebilme inanci

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 17 42,5
Hayir 23 57,5
Toplam 40 100,0

Tablodan da goriilecegi gibi, cocuklarin yaridan fazlasi, %57,5°1, her seyin
iistesinden tek basma gelemeyeceklerini diisiinmektedir. Ote yandan cocuklarin
%42,5°1, her seyin tiistesinden tek baglarina gelebileceklerini diistinmektedir. Bu durum,

cocuklarin 6zgiivenlerinin ortalama diizeyde olduguna da isaret etmektedir.

Genel olarak baktigimizda evden kacarak kurum bakimina aliman c¢ocuklarin
amac¢ ve hedeflerinin var oldugu, meslek edinmek istedikleri, kendilerini sevdikleri,
Ozgiivenlerinin yerinde oldugu, dogru kararlar alabildikleri kendilerince ifade
edilmektedir. Ancak uygulamada ifade ettikleri ile davramiglari arasinda pek cok
celiskiler tespit edilmistir. Ornegin polis olmak isteyen bir kizzmizin sug teskil eden
davraniglarda bulunmasi, kollarini fagalamasi, egitimsel ve mesleki programlardan uzak
durmalari, ¢ok kolay kendilerine yada arkadaglarina zarar verebilecek eylemlerde
bulunmalari, dogru kararlar alabildiklerini ifade ederlerken, disaridaki riskleri

hesaplamadan evden ve kurulustan kagma davraniglarini yinelemeleri, riskli sosyal
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cevrelerden uzak kalamamalari, yanls arkadas se¢imleri gibi. Bu noktada ¢ocuklarin 6z
giiven temellerinin sorgulanmasi gerekmektedir. Esasinda kurulus bakimindaki
cocuklarimiz 6zgiiven eksikligine sahiptir diislincesi hakimken, evini terk eden
genglerde bu 6zgiivenin eksikliginden ziyade fazlaligi da sorgulanabilir. “Cocuk ne tiir
bir ¢evrede biiyiirse, daha az kendini begenmis olur? Cocuklarin bagimsiz birer kii¢iik
yetiskin gibi hareket etmedigi, diinya sanki onlarin etrafinda doniiyormus gibi
hissettiren asir1 bir ilginin var olmadigi, mutlu bir ¢evrede.” (Twengee, a.g.e. s.10).
Goriisme yaptifim genglerin  bir ¢ogu, hayatta kendileri yada baskalar1 adina
basardiklar1 herhangi bir deneyim, emek, ¢aba olmamasina ragmen, yiiksek bir
Ozglivene sahip olduklar1 gézlenmistir. Bu durumun evlerini terk etmeleriyle baglantili
oldugu diistiniilmiistiir. Hi¢gbir plan yapmadan, sadece bos bir 6zgiivenle yola ¢ikan bu
genclerin temel dayanagi sorgulanmasi gereken bir konudur. J. M. Twenge’nin “Ben
Nesli” isimli kitabinda “Bugiiniin gengleri ni¢in bu kadar 6zgiivenli ve iddiali, fakat bir
o kadar da depresif ve kaygili?” sorusuyla benzer konuya temas ettigini goriiyoruz.
Cocuklarin ailelerini sevip sevmediklerine iliskin sorulan soruya verilen yanitlarin

dagilim1 Tablo 3.62°de verilmistir.

Tablo 3. 62. Aileyi Sevme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 35 87,5
Hayir 5 12,5
Toplam 40 100,0

En ilging sonuglardan birisi belki de, bu soruya verilen yanitlarin dagilimidir.
Aile ortamindan kagmanin sorunlarina ¢6ziim oldugunu ifade eden, yeniden ailelerinin
yanina donmek istemeyen ¢ocuklarin biiyiikce bir kismi, %87,5’1, ailelerini
sevmektedir. Aile igerisindeki iligkilerde de ¢ok ciddi bir anormallik goriilmese de, bu
¢ocuklar hem ailelerini sevmekte, hem de onlardan uzak kalmak istemektedir. Bu
durumu daha ¢ok ergenligin verdigi kendi ayaklari iizerinde durabilme psikolojisine
baglama miimkiindiir. Cocuklarin gelecege iliskin endiseli olup olmadiklarini arastiran

soruya verilen yanitlarin dagilimi Tablo 3.63’te verilmistir.
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Tablo 3. 63. Gelecekle ilgili Endise

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 22 55,0
Hayir 18 45,0
Toplam 40 100,0

Yukarida kendi ayaklar1 lizerinde durabilme tezini destekleyen bir diger sonug,
cocuklarin gelecek kaygisina verdikleri yanitta gériilmektedir. Cocuklarin yaridan ¢ogu,
%355,0’1, gelecekle ilgili endise duymaktadir. Bu durum, ¢ocuklarin geleceklerinin aile
yaninda kalma siiresince sikintili oldugu fikrini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bir diger
diisiinceye gore ise cocuklar ergenlik donemi ile birlikte ailelerine ylik olmak
istememekte, ama ayni zamanda bir is ve yuva kurmak, ekonomik ozgiirliiklerini de
eline almak istemektedir. Ancak bunu aile yanindayken yapmalarini miimkiin
goremedikleri i¢in bu tiirlii bir yola bagvurmus olabilirler. Cocuklarin bu tiir sosyal
hizmet kurumlarinin gerekli olup olmadigina yonelik verdikleri yanitlarin dagilimi

Tablo 3.64’te verilmistir.

Tablo 3. 64. Sosyal Hizmet Merkezlerin Gerekliligine Iliskin Goriisler

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 38 95,0
Hayir 2 50
Toplam 40 100,0

Cocuklarin %95,0’inin kalmakta olduklar1 kuruluslar tiiriindeki sosyal hizmet
kuruluglarinin, kendileri gibi sorun yasayan ergenler i¢in gerekli oldugunu diistindiikleri
gorilmistiir. Arastirmada son olarak cocuklara c¢ocuk haklarmi bilip bilmedikleri

sorulmustur. Verilen yanitlarin dagilimi Tablo 3.65’deki gibidir.
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Tablo 3. 65. Cocuk Haklarini Bilme Durumu

Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 12 30,0
Hayir 28 70,0
Toplam 40 100,0

Burada da, ¢ocuklarin %70,0’inin ¢ocuk haklari konusunda bilgisiz olduklari
gorilmektedir. Genel olarak bu konuda yeterli bilgi sahibi olmayan cocuklar, kendi

haklarini nasil savunacaklarini da bilmemektedir.

Cocuklarin o6zgiiven ve bilgi diizeyleri incelendiginde, ozgiivenleri yeterince
gelismis, kendilerini ve ailelerini seven, gelecekle ilgili endiseleri olan ve gelecekte
yasama arzusu yiiksek olan bireyler oldugu goriilmektedir. Ote yandan gocuk haklariyla
ilgili bilgi diizeyleri konusunda ¢ok yeterli olmasalar da, evden kagan ¢ocuklara yonelik
ciddi bir sonu¢ gozlemlenmemektedir. Zira iilkemizde ¢ocuklarin ve velilerin biiylikge
bir kism1 ¢ocuk haklar1 konusunda yeterli bilgiye sahip degildir. Nitekim hiikiimetce
yiirlitiilen ¢ocuk haklart ile ilgili kamu spotlar1 ve g¢aligmalar da bu konuda bilgi

diizeyinin yeterli olmadigini gostermektedir.

3.7. A¢ik Uclu Sorulara Verilen Yanitlarin Degerlendirilmesi

Arastirmada ayrica ¢ocuklara diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmeleri agisindan
birtakim acik uc¢lu sorular yoneltilmistir. Bunlarda daha ¢ok her bir ¢ocuga yonelik
O0zgiin yanitlar oldugu i¢in, bu sorularin yanitlar1 sézel olarak analiz edilmis ve

yorumlanmustir.

Bu sorulardan ilki aile i¢i iletisim diizeyidir. Soruya verilen yanitlar genel olarak
degerlendirildiginde, iivey anne ya da iivey baba ile iletisimin kotii oldugu, ancak diger
aile bireyleri ile ortalama diizeyde oldugu goriilmektedir. Evde vakitlerini en ¢ok neye
ayirdiklart soruldugunda, 40 ¢ocuktan 16 tanesi televizyon izlemek olarak yanitlarken,
ikinci siray1 5 ¢ocukla gezmek ve sokaga ¢ikmak almaktadir. Sonrasini 4 ¢ocukla ev isi
yapmak takip etmektedir. Cocuklara ev iginde ugrastiklart herhangi bir hobisi olup
olmadig1 soruldugunda; sadece 17 tanesi spor, resim, dans, calgi, el isi, giizel yazi,

mekanik isler, satrang, a1z ritmi yapmak gibi faaliyetleri saymistir. Cocuklarin ergenlik
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doneminde oldugu goz oOniinde bulunduruldugunda, mesgale olduklar1 hobi oranin

diisiik oldugu diisiiniilebilir.

40 ¢ocuktan sadece 6 tanesi en iyi iletisim kurdugu kisinin annesi oldugunu, 1
tanesi babasi oldugunu belirtmistir. Ergenlerin beklenildigi gibi biiyiik bir kismi (9
cocuk) arkadaslariyla, 7 cocuk kardesleriyle, 4 c¢ocuk akraba ¢evresinden akran
gruplartyla, digerleri ise 6gretmen ve akrabalariyla en iyi anlastigini belirtirken, 3 ¢cocuk

kimseyle iletisim kuramadigini ifade etmistir.

Bu kisilerle neden iyi anlastiklar1 soruldugunda genel olarak “her seylerini
paylasabilmeleri, yakinlik duymalari, kendilerini dinlemeleri” agiklamalar1 en fazla

verilen yanitlar olmustur.

Cocuklara okul yasantilarinin neden sonlandigr soruldugunda, ailelerin
istememesi, kiz ¢ocuklarin okumayacag: diislincesi ve olumsuz okul ortami 6n plana
cikmaktadir. Sayisal olarak okulu birakan 24 cocuktan 7 tanesi babasinin, 5 tanesi
ailesinin istememesi sebebi ile, 4 tanesi kendi istegi, 2 tanesi kavga, 2 tanesi okulda
kendisiyle dalga gecilmesi, 1 tanesi basarisizlik, 1 tanesi devamsizlik ve 1 tanesi de
maddiyat nedeniyle okulu biraktiklarini ifade etmislerdir. Genel olarak okulu birakan
cocuklarin aileleri ile yapilan goriismelerde, aileler ¢ocuklarinin okul ortaminda yanlig
arkadas c¢evresi edinmeleri, okuldan kagma davranislar1 sebebi ile okula
gonderemediklerini ifade etmektedirler. Ancak okulu birakma sebeplerinde agirlik aile
faktoriinii isaret etmektedir. Cocuklarin en son karnelerindeki basarisiz derslerde de
ciddi bir anormallik olmayip, matematik ve Ingilizce bu konuda bas1 ¢ekmektedir. Bu
cocuklarin zihinsel bir sorununa isaret edecek sekilde resim, miizik, beden egitimi gibi
dersler basarisiz olunan dersler arasinda degildir. Yine cocuklarin okul degistirme
nedenleri de daha ¢ok tasinma nedeniyle olup, okulda kavga, istememe gibi cevaplar
yoktur. Psikolojik ve psikiyatrik destek alan ¢ocuklarin biiyiikge bir kismi bu destegi
devlet hastanelerinde aldiklarin1 ve bu destegin kisa siirdiigiinii ifade etmislerdir. Bir¢ok
cocuk aile bireylerinin kendilerine arkadas gibi davrandigini belirtmistir. Bu bulgu,
cocuklarin ailelerini sevmeleri ile paralel olsa da, aile igi iletisimin de dikkate alinmasi,

sorunun ekolojik olarak degerlendirilmesi gerekir.

Cocuklarin arkadaglariyla vakitlerinin ¢ogunu nerelerde gecirdigi sorusuna

verilen yanitlarin da dagilimi mevcut ortamlar olup, anormal bir durum yoktur. Kafe,
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sahil, sokak gibi secenekler ¢ogunluktadir. Cocuklarin arkadaslarini aile ile tanistirmada
cekindikleri hususlarda da yine anormal bir dagilim goriilmemektedir. Ozellikle kiz
cocuklar1 aileleri ile erkek arkadaslarini tamistirmaktan dayak yeme korkusuyla
¢ekindiklerini ifade etmislerdir. Her ne kadar bu diisiince ve bu davranis yanlis olsa da,
iilkemizde hala ciddi oranda evden kagmayan ¢ocuklarda da bu gibi sorunlar
yasanmaktadir. Ancak evden kagmayan kiz ¢ocuklari karsi cinse karsi duygu ve
diisiincelerini baskilayip, aile otoritesini asmay1 goze alamamaktayken yada bunu
profesyonelce aileye hissettirmeden yapabilmekteyken, evden kagan c¢ocuklar bu
otoriteyi de asarak saglikli ya da sagliksiz erkek arkadaslarinin yada yakin
arkadaglarinin yanlarma gidebilmektedirler. Ancak geri dondiiklerinde aile icinde
yasayacaklarint da kestirebildiklerinden, herhangi bir sekilde bulunarak cocuk biiroya
getirildiklerinde eve geri donmemek icin farkli ifadelere bagvurabilmekte, boylelikle
kurum bakimina gelebilmektedirler. Sadece g¢ocugun aile ilgili beyanlar1 kurum

bakimina alinmada yeterli olabilmektedir.

Cocuklarin gelecege yonelik hedefleri soruldugunda, daha once calistiklar:
igyerlerinin etkisi goriilmektedir. Burada kuafor ya da tekstil alanini segenlerin yaninda
egitimci, sporcu ya da polis olmak isteyenler de vardir. Cocuklarin ilgi alanlar ile
yetenekleri ya da meslek se¢imi istekleri de paralellik gostermektedir. 6 ¢ocuk higbir
gelecek hedefi olmadigini belirtirken, diger c¢ocuklarin tamamina yakinin gelecek
hedefi bir meslek edinmektir®. Genglerle yapilan goriismelerin gogunda, genglerin bir
hedefi vardi. Ancak hedefleriyle gerceklikleri birbirinden o kadar kopuktu ki 6rnegin
hirsizlik yapmaya devam eden yada kollarina faga atan bir gencin en biiyiik hedefi polis
olmakti. Yada bir meslek sahibi olmak isteyen geng, okula gittigi ilk andan itibaren firar
edebiliyordu. Goriismelerden sadece birka¢ genc¢ sorunlarin ¢odziimiinde siddetin
gerektigini soylerken, tamamina yakini siddetin gerekli olmadigini ifade etmistir. Ancak
siddeti uygun bulmayan gruptaki ¢ocuklar akranlariyla kavga ettiklerinde ¢ok acimasiz

ve orantisiz birbirlerine siddet uygulayabilmektedir.

8 Uygulamada genclerin bu hedefleri gergeklestirme yoniinde ¢aba ve motivasyonlarmin ¢ok diisiik
oldugu, bu yonde yapilmaya ¢alisgilan motivasyonlarin ¢ogu zaman sonug¢ vermedigi, motivasyon
kaynagmin distan degil, icten saglanabilmesi i¢in bu yonde terapi ¢alismalarina ihtiyag duyuldugu
gdzlenmistir. Tlgingtir ki polis olmak isteyen ¢ocuklarimizin ¢ogunlugunda kendini fagalama bedenine
zarar verme ve sicili etkileyecek davraniglarda bulunma 6zellikleri gézlenmistir.

98



Prof. Dr. Fiisun Cuhadaroglu’nun “kimlik krizi konusundaki agiklamalar1 son
derece Onemlidir. Bu toplumsal degisim, ailelerdeki degisim ve c¢ok uyaranli ortam

birleserek ergenleri84;

-Derin ve kalici iligkilere 6nem vermeyen...

-Duygular siglasmas. ..

- Nesne iliskilerinde geciciligi benimseyen bir davranis demeti igine sokmaktadir.

Giliniimiiziin, kendisi de ne yapacagini bilemeyen, kendisine sdylenenleri

umursamayan, hedefsiz ve amagsiz ergen tipi boyle karmasik bir etkilesim tirtiniidiir.

Cocuklarin evden kagmalar1 konusunda c¢alismada énemli olabilecegi diisiiniilen
bir diger konu da, sosyal medya ve medyanin kendisidir. Bu baglamda ¢ocuklara hangi
dizileri izledikleri, ne siklikla izledikleri, ailelerinin hangi dizileri izledikleri ve hangi
kahramanlar1 begendikleri de sorulmustur. Ancak burada da izlenen diziler daha c¢ok
ailelerle paralellik gostermekte olup, kiz ¢ocuklari izdivag ya da diziler, erkek ¢ocuklari
ise daha ¢ok spor ve mafyavari diziler izlemektedir. Ancak genel olarak dizilerden ya da

kahramanlardan olumsuz etkilenim s6z konusu degildir.

“Yeni teknolojiler ve eglence endiistri aile yapisini degistiriyor, ergenlik
cagindaki gengler daha ¢ok yalnizlik i¢inde kaliyor. Evimizdeki televizyonlar, radyolar,
bilgisayarlar, internet giderek evdeki konusma ortamini kaldiriyor. Bunun yerini
herkesin kendi algisina, kendi degerlendirmesine dayali “tekil ugraslar” aliyor. Bu
durumun giderek artan oranda “yalnizlagsmaya”, “birbirine yabancilagmaya” yol actig1
goriilmektedir. Artik bir ev i¢indeki insanlar birbiriyle ancak giinliik gereksinimler i¢in
konusmakta, duygu ve diisiince paylasimi ortadan kalkmakta, bdylece ortak yasam

degerleri de silinmektedir™.

Artik, tretilen bir Uriiniin 6mri “kisa vadeli” dir. Sirketler sik sik {iriin
degistiriyor. “yeni, farkli, ¢ekici, istenir olmak”, biitlin 6teki niteliklerin oniine gegmis
durumda. “gereksinimlere yanit veren, denenmis, saglam, ise yarar” olma nitelikleri
“yeni kapitalizmle birlikte belirlenen yasam tarzinda “eskiyi, terk edilmesi gerekeni,

itici olmay1” temsil ediyor86. Bir¢ok gencimiz evini ciddi istismarlar, siddet, iletisim

8 Atabek, a.g.e. 5.121.
8 Atabek, a.g.e.
8 Atabek, a.g.e. 5.97.
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kopuklugu nedenleriyle terk ediyor. Ancak dyle bir grup var ki, evini terk edisinin
sorumlusu ailedir diyemiyoruz. Caligilan alanda en zor grup olan bu grupta, belirli bir
amacin olmadigi, hedefe odaklanamama, tutarlilik konularinda sorunlar yasandigi
gorilmektedir. Miilakatlarda kendi amaglar1 dogrultusunda olusturulan eylem planinin
cok kisa bir siire i¢inde disina ¢iktiklari, yeni yeni amaglar belirledikleri, ancak higbir
amagta istikrar saglayamadiklari, dolayisiyla hayatlarinin yap boz tahtasina dondiigi
gorilmektedir. Amag sapmalar1 sonucu, destek gruplan siirekli sonlanmakta, gencler

yeni insanlar ve yerler arayisina girmektedirler.

Genglere yoneltilen sorulardan “evde vaktini en fazla neye ayirirsin” ve evde
ugrastigin bir sosyal aktiviten var miydi?” sorularina alinan cevaplarda, ¢ocuklarin
cogunlugunun vaktini televizyon ve bilgisayara ayirdigi goriilmektedir. Aile bireyleriyle
ortak paylasimlarin yer aldigi faaliyetlerden ziyade bireysel yapilan faaliyetler 6n
plandadir. Bu durum aile igi iletisimi azaltan, yalnizlik yasayan gencleri digar1 yonelten
nedenler arasindadir. Internet, televizyon dizileri arkadaslar arasinda paylasilan temel
temalar olmakla birlikte, karsilikli duygu ve diisiince paylasimi zayiflamakta, duygusal
bosluklar meta ve marka ile doldurulmaya calisilmaktadir. Arkadasliklar da sanal

boyuta taginmaktadir.

Cocuklara kurumdan kactiklarinda ilk olarak nereye gittikleri soruldugunda,
sahil, akraba ve arkadas, polis gibi segenekler de cogunluktadir. Ancak kiz ¢ocuklarinin
cogunlukla erkek arkadaslarinin yanima gittigi goriilmektedir. Cocuklarin evden kagma
sebepleri incelendiginde, en 6nemli etmenlerden birisinin zorla evlendirme ve erkek
arkadas oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda tek olsa da cinsel istismar (baba
tarafindan) goriilmiistiir. Ailenin ilgisizligi ve dayak yine evden kagma sebebi olarak
gosterilmistir. Ancak dayak ve zorla evlendirilme ya da erkek arkadas en ¢ok belirtilen

sebeplerdir.

Tezin ana konusu olmasi sebebiyle, evden kagma nedenleri verilen cevaplar

tizerinden daha ayrintili analiz edilecektir.

Evden kagma nedenlerini tek bir faktore baglamak miimkiin olmamakla birlikte,
sorunun boyutlarin1 belirlemek anlaminda verilen cevaplar tizerinden sayisal bir sonug
cikarttifimizda; 8 ¢ocuk aile i¢i fiziksel siddet, 8 ¢ocuk ev ortamindan sikilmasi ve

bunalmasi, 7 ¢ocuk aile ile siddetli ge¢imsizlik yasamasi, 6 ¢ocuk erkek arkadas baskisi,
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3 ¢ocuk aile i¢i cinsel istismar, 2 ¢ocuk arkadas ortami, 2 ¢ocuk zorla evlendirilme, 1

cocuk hamilelik, 3 tanesi hepsini kapsayan nedenlerle kactigini ifade etmektedir.

Cogunlukla evden kagmayla ilgili olarak tek bir etmenin neden oldugunu
sOylemek soruna bakis agisini daraltmaktadir. Esasinda i¢ ige ge¢mis bir¢ok sorun
grubu evden kagmayi tetiklemektedir. Aile igindeki ekonomik sikintilar, aile igi
gecimsizligi giindeme getirmekteyken, aile i¢indeki huzursuzluk genci bagka arayislara
itmekte, bu arayis ergenlik doneminin gelisimsel Ozellikleriyle birlikte gencleri riskli
gruplara, sokagin 0zgiir ortamina, karsi cinse yoneltebilmektedir. Ailenin zaten zayif
olan bag etme mekanizmalari sonucu, gencin arayls i¢inde sigindigi ve ailenin
cogunlukla geleneksel yapisina ters olan mekanizmalara, aile tarafindan baski ve siddet
uygulanmak suretiyle bir kontrol giicii olusturulmas: giindeme gelmektedir. Boylelikle
ilk kopuslar baglamaktadir. Genglerin kendi agizlarindan olan bazi agiklamalar

sOyledir:
“ Erkek arkadasim ve telefon kullanimim sebebi ile baski goriiyordum”

“Evli birisini seviyordum. Ona kactim ve kactiktan sonra evli oldugunu

o6grendim. Bir daha donemedim.”
“ Siirekli kavga ediyorduk. Yengemle anlagamiyordum.”
“ Babam beni evde istemiyordu. Benden utan¢ duyuyordu.”
“ Hamilelik durumum var ve ailem bunu bilmiyor.”

“Evde cok sikiliyordum. Arkadas ortamim, yasitlarim yoktu. Siirekli kiigiik

kardeslerimle ilgilenmek zorundaydim ve ¢ok bunaldim.”
“Evdeki tartismalardan bunaldim.”
“Yalniz kaldigim zamanlarda enistem tarafindan taziz ediliyordum.”

“Ailem ilgisiz davraniyordu. Hastalandigimda beni biraktiklari Kur’an

Kursundan almaya gelmediler, erkek arkadasimla evlenmeme izin vermediler.”

“Canim c¢ok sikiliyordu, sokagin Ozgiir tarafi bana cazip geliyordu. Geceleri

uyuma problemim vardi.”

“ Cep telefonu aldigim i¢in babam ¢ok 6tkelendi.”
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“ Babam beni erkek arkadasimla gordii, cok korktum ve eve gidemedim. ikinci

defada da erkek arkadasim tehdit ettigi i¢in kagtim.”
“Mag yapabilmek i¢in evden kagiyordum.”

“Siddetli  gec¢imsizlik, anlasamama, iletisim  bozuklugu sebepleriyle

kaciyordum.”

“Ailemle olan sorunlar, annem ve babamin her seye karismasi, erkek arkadasima

gitmek istemem yiizlinden kagiyordum.”

“ Babamla tartisiyorduk, can sikintis1 yasiyordum. Evde siirekli issizlik
nedeniyle, maddi nedenlerle tartigmalar yasaniyordu. Babam bir giin erkek
arkadagimdan gelen mesajlar1 gordii. Markali ve giizel giyinebilmek istiyordum. Bu

yiizden babamin cebinden para ¢aldim ve evden kactim.”
“Uvey annemin siirekli is yaptirmasindan sikildim.”
“Annemin durumuna ¢ok tiziiliirdiim.”
“Uvey annem beni istemezdi. Babam da i¢ip i¢ip déverdi beni.”

“Sokagi merak ettikten sonra bir giin trenle denize gittim. Bu olaydan sonra
sokagi cok sevdim. Bu yiizden evde kavgalar basladi. Evde dogan bu huzursuzluk beni

daha ¢ok sokaga yoneltti.”

“Annem beni istemiyordu. Kiigiik kardeslerimi istemiyordu. Anneannem ve
annem siirekli bu yiizden tartistyorlardi. Oturdugumuz c¢evre de ¢cok bozuktu. Okumak

istiyordum. Bu yiizden ka¢ip yurda geldim.”
“ Annem siirekli eve erkek getiriyordu. Rahatiz oluyordum.”
“ Her konuda ¢ok sikiliyordum.”

Verilen yanitlar1 degerlendirdigimizde; ergenlerin evden kagma sorununun,
sadece psikolojik kokenlerinin olmadigini, bu sorunun dogmasinda ¢esitli nedenlerle
bozulan toplumun sosyo-kiiltiirel yapisindaki ¢oziilmelerin etkilerinin biiyiik oldugu ve
bunlarin i¢inde en Onemli kriterin sosyo-ekonomik yetersizlik oldugu yorumunu

yapmak miimkiindiir.

Bu yorum, ailelerin ekonomik durumlarinin degerlendirildigi gelir durumlariyla

ilgili olarak, ¢ocuklarin tamamina yakininin alt sosyo-ekonomik diizeydeki ailelerden
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gelmeleri sonucuyla tutarlidir. Ancak buradan ailelere maddi yardim yapilarak sorunun
coziimlenebilecegi sonucu ¢ikarilmamalidir. Bugilin ¢ogunlukla ¢6ziim olarak
uygulanilan ayni-nakdi yardim sunumlar1 kaynaklarin etkili bir sekilde kullanilmasina
engel teskil ettigi gibi, mevcut soruna sadece etkililigi kisa siireli olan pansuman etkisi
yapmaktadir. Toplumun dezavantajli gruplarina yonelik etkili sosyal politikalar
tiretilmesi, bu gruplarla ¢alisacak olan meslek elemanlarinin nicel ve nitel olarak daha
donanimli hale getirilmesi 6nem arz etmektedir. Sorun gruplarinda farkindalik
yaratilmadan, onlar1 pasif bagimli durumdan iiretken hale getirmeden yapilan gecici
maddi yardimlarin sadece kaynak israfi olacagi unutulmamalidir. Bugiin tliziictdiir ki,
bir¢ok sosyal hizmet kaynagi ve olanaklarinin miiracaatcilar tarafindan sorun ¢oziilmesi
yoniinde degil, menfaat ve fayda saglama amacli, istismara agik bir sekilde tiiketildigi
gozlenmektedir. Ailelerin ¢ogunlugu sadece maddi gelir elde etme yoniinde
miracaatlarda bulunurken, alinan yardimi ne sekilde etkin olarak kullanacaklarini
bilememekteler ve kisa siirede bu yardimlari tiikketip yeniden talepkar olabilmektedirler.
Bu noktada sosyal calismacilar, sosyal yardimlarin saglanmasinda sadece bir inceleme
yapip form dolduran ve yardim baglayan memur statiisiinden ¢ikarilarak, ailenin
dokusuyla birebir ¢alisan toplum miihendisleri haline getirilmelidir. Ailenin bozuk olan
dinamikleri onarilmadan yapilan ayni-nakdi yardimlar, aileye dondiiriilen ¢ocuklarin
yeniden istismara maruz kalarak kurum bakimina donmelerine ve yapilan yardima
bagimli hale gelen ailelerin siirekli yardim taleplerini devam ettirmelerine yol
agmaktadir. Ideal olan multi-disipliner bir ¢alisma ile ailenin ihtiyaglarmin dogru
belirlenmesi, aile i¢in bir degisim programi hazirlanmasi, aileyle uzlagsmaya varilarak bu
programin uygulanmasi ve maddi yardimin gecgici olarak sadece kriz durumlarinin
atlatilmasi siirecinde kullanilmasi1 6nem kazanmaktadir. Bu noktada sadece Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanligi’na degil, toplumla ilgili biitiin Bakanliklara rol
diismektedir.

Verilen yanitlarin iginde “can sikintis1 ve yeni arayislar” nedeni ile evden
kagmalarin da onemli bir yer teskil ettigi goriilmiistiir. Kurum bakimindaki bir ¢ok
gencimizle yapilan goriigmelerde de, yapilabilecek pek ¢ok aktivite sunulmasina ragmen

bu aktivitelere katilim gdstermeyerek “canim sikiliyor” yanitini verenler olmaktadir.

“Can sikintim1 ne gegcirir ?” sorularina genellikle bir yere bagli olarak degil

ozgilirce disar1 ¢ikip gezebilmeleri, erkek arkadaslariyla ve diger arkadaslariyla
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goriisebilmeleri, telefonlari1  kullanabilmeleri  yanitlart  alinmaktadir. Kurum
bakimindan dnce riskli gruplara katilmis, riskli deneyimler edinmis olan genglerimizin
kontrolsiiz bir sekilde izinli olarak birakilmalar1 ile onlarin 6zgiirliik istekleri siirekli
yasanan c¢atisma nedenleri arasinda olmus ve bu catismalar ¢ogunlukla genglerimizin
kuruluglarimizdan da kagis sebepleri olmustur. Kuruluslardan kagis sebeplerinin
tamamina yakininin erkek arkadas kaynakli oldugu goriilmektedir. Ancak toplumsal
baski sebebiyle, bunu ifade edememekte ve goriisme siireclerinde dogrudan dile
getirememekteler; aile O6zlemi, kurum baskisi, arkadaslarinin kendilerine koti
davranmast ve bu gibi kabul edilebilir sebepler sunabilmektedirler. Sik sik yasanan
deneyimlerden bir tanesi, aile bireylerini ¢ok 6zledigini onlar1 gérmek istedigini, bu
yiizden eve izinli olarak gitmek istedigini belirten genclerimizin, ailesiyle yapilan
goriismeler ve cocuklarint gormeye ikna edilmeleri sonucunda, ailelerinin onlar
gormeye gelmelerinden 1 giin dnce kagma davraniglar1 yada eve gittiginde ailelerinin
giiven duyup Ozgir biraktigi ilk anda evden kagis davranislarini yinelemeleri
olmaktadir. Bu nedenle ¢ocugun ihtiyaclarinin degerlendirilmesi ve dogru kararlarin
verilebilmesi profesyonellik gerektirmektedir. Cocuklarin ¢ogunlugu aile icinde
yasadiklar1 ihmal ve istismar durumunu bir siire sonra ikincil kazang haline
getirebilmekte, aileler gencleri kazanma yoniinde is birligine girseler de, gencler
istismar sonrast evden uzaklasmayla edinmis oldugu 6zgiirliik ve sinirsizlik ortamini
kaybetme korkusu ile ilk kabul edilebilir magdur hikayesini siirdiirmekte direngli olup,
ailesindeki degisimleri kabul etmeyebilmektedirler. Sinirsizlik ve 0Ozgiirliik ortami
cocuklarin bir siire sonra yasamsal ger¢ekliklerden koparak hayalperest bir diinyaya
siginmalarina yol agarken, kurum bakimi da bu noktada dogabilecek risklerden
korumaya calisan bir baski unsuru olabilmektedir. Ancak bu baski ¢ogunlukla aile
yerine tercih edilebilmektedir, ¢iinkii her kacisin sonrasinda tekrar doniisii miimkiin
olan, bu siiregte temel ihtiyaclarimi karsilayabilecegi, hicbir sekilde siddete maruz
kalmayacagi ve benzer deneyimlere sahip akran gruplarini bulabilecegi bir ortam
sunulmaktadir. Bu nedenle aileden ve kurulustan kagan ¢ocuklarin ayr1 bir ¢ergevede
degerlendirilip, daha farkli bir hizmet modeline ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu gruplara

biligsel ve davranigsal igerikli ¢alismalar daha yogun olarak uygulanmalidir.

Evden kagma davramisinin sikligina baktigimizda, evden kacarak kurum

bakimina gelen ¢ocuklarin sadece sekiz tanesinin ilk kagislar1 oldugu, sekiz tanesinin
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ikinci kagislar1 oldugu, geri kalan 24 ¢ocugun sik sik kagma davraniglarinin bulundugu
ifade edilmistir. Haftada 10 defa kactigi ve bugiine kadar toplam 288 kez kagisinin

oldugu belirtilen abartili durumlarda s6z konusu olmustur.

Evden kagan 40 ¢ocuktan, 22 ¢ocuk kurum bakiminda da kagma deneyiminin
oldugunu, 18 tanesi kurum bakimindan kagmadigini ifade etmistir. Ancak kurulustan
kagtigin zamanlarda nerelere giderdin sorusuna verilen cevaplar, kurulustan kagma
deneyiminin daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir. Sadece 4 ¢ocuk “hicbir yere
gitmedim, hi¢ kagmadim” derken; 36 cocuk kurulus bilgisi disinda gittigi yerleri
siralamistir.  Kurulustan kaganlarin 11 tanesi erkek arkadasina gittigini ifade ederken,
15 tanesi arkadaslarinin evine gittigini, 7 tanesi sokak ortamina gittigini ifade etmistir.
Geri kalani ailesinden bir yakinina gittigini ifade etmistir. Buradan ¢ikan sonuclarda,
cocuklarin giintibirlik izinsiz terk durumlarini, kacis olarak ifade etmediklerini
goriiyoruz. Kurulustan kagma sayilarini inceledigimizde; 3 ¢ocugun 1 kez, 5 ¢ocugun
iki kez, diger ¢ocuklarin siirekli tekrarlayan kacislarinin oldugunu goriiyoruz. Bunlarin
icerisinde sayis1 bir cocuk i¢in 100’1 bulan kagma durumlar1 vardir. Kagma davranisi
olan ¢ocuklarin kisa siirede bu davranisi olmayan ¢ocuklar1 da kacisa tesvik ettigi sik
goriilen durumlardandir. Ozellikle mental geriligi ya da psikiyatrik bozuklugu olan
cocuklarimiz kolaylikla etki altina girmektedir. Kurulugtan kagma nedenlerine
baktigimizda; arkadasiyla kalmak istemesi, ilk zamanlarda kurulusa alisgamamasi,
kurulusta da ailedeki gibi kurallar olmasi sebebi ile sikilmasi, disar1 ¢ikma zamanlarinin
kisitli olmasi, eski arkadaglarina duyulan 6zlem, hocalariyla anlasamama, aileye
gonderilme korkusu, kurallara alistk olmamasi, madde kullanimi, 6zglirliik arayisi,
arkadasa uyma, gec saatlerde arkadaslariyla aktivitelere katilma izninin olmamasi,
aileye 6zlem, cezalar1 kabul etmeme gibi nedenler goriilmektedir. Kagma deneyimi olan
14 ¢ocuk kurulustan kacarken yalniz kagmadigini, yanlarina arkadaslarini da aldigim

ifade etmistir.

Cocuklara evin kosullarinda ne gibi degisiklikler istendigi soruldugunda,
biiylikce bir kisim bir degisiklik istemedigini ifade etmistir. Bunun disinda daha fazla
ozgiirliigiin kiz ¢ocuklar1 tarafindan istendigi de goriilmektedir. Ote yandan aile
bireylerinde olmasi1 istenen degisikliklerle kagma nedenleri arasinda paralellik
goriilmektedir. Cocuklarin biiyiik¢e bir kismi aile bireylerinin daha anlayish olmalarini

istemektedir.
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Evden kagan ¢ocuklarla yapilacak mesleki ¢alismalarin belirlenmesinde, verilen
cevaplarin sunulmasi aydinlatici olacaktir.“Eve donmen ic¢in ne olmasi gerekir?”

sorusuna verilen cevaplar asagida verilmistir:
“ Agbimin sinirlerinin gegmesi gerek.”

“Babamin degisebilecegine, verdigi sozleri tutacagina inanmaliyim. Ona

giivenebilmeliyim. Beni kapanmam konusuna zorlamamali.”
“ Babamla iligkilerimin diizelmesi ve benim daha fazla olgunlagmam gerekli.”

“ Ailemin beni su¢lamamasi, muhabbet edebilmemiz, konusabilmemiz gerekli.

Cevrede dedikodu olmamali ve ben egitimime devam edebilmeliyim.”

“Benim sinirlerime hakim olabilmem, annemin ayri eve cikmasi, calismayi
5 y ) y

kardeslerime bakabilmesi ve evi gecindirebilmesi gerekli.”

“ Babamin hi¢ olmamasi, kardeslerimin beni dogru tanimalari, doldurusa
gelmemeleri, saygili olmalari, annemin annelik yapmasi, beni sevip saymasi, anlamasi

gerekir.”
“Ailem bana giivence verebilmeli, beni istemedigim ortamlara sokmamali.”
“Evde mutlu ve huzurlu olabilmeliyim.”

“ Babam ve agbim ya tamamen davranis degisikligi yapmali, yada evden

gitmeli.”
“ Uvey annem davranislarini diizeltmeli ve ben sokaga ¢ok takilmamaliyim.”
“Babam evde olmal1.”
“ Annem davraniglarini degistirmeli ve mahallemizden ayrilmaliy1z.”
“ Annem ve agbim sinirli olmamali, bana giivenebilmeliler.”
“ Hamilelik durumumun olmamas1.”
“ Yeni bir koruyucu aile bulmam.”

“Istemedigim  kisiyle nisammim  iptal  edilerek, sevdigim kisiyle

nisanlanabilmeliyim.”

“Annem beni bagiglamali.”

106



“ Babam sakinlesmeli”

“ Kurallar bana gore olmali, iyi bir arkadas ¢evrem, mahallem olmali, egitimime

devam edebilmeliyim.”
“ Maddi durumumuz diizelmeli.”

“Anne ve babam iyi olmali, dinlemeli, anlayisli olmalilar. Benimle ilgili

degismesi gerekenler de var. Ancak bunun ne oldugunu tanimlayamiyorum.”
“ Su an donebilirim. Sorun benimle ilgiliydi. Onu da ¢6zdiim.”
“ Anlik hareket etmemeliyim.”

“ Annem ve babam siddet uygulamamali. Babam kiifiir etmemeli, beni okutmali,

ayrimcilik yapmamali, her geng gibi 6zgiir olabilmeliyim.”

“Anne ve babam bosanmali yada babam bagka bir yerde olabilmeli. Babam
kiric1 olamamali, siddet uygulamamali, imali bakis ve sdzlerde bulunmamali, anneme

bagirmamali.”
“Ben hirsizlik davranigimi birakmaliyim.”
“Annemin degil dayimin yaninda olmak istiyorum.”
“ Anneme teslim edilmeliyim ve maddi durumumuz iyi olmali.”
“ Uvey annem evden gitmeli yada yapmacik degil igten olmal1.”
“ Babam beni affetmeli.”
“ Kuzenimin yaninda kalabilmeliyim.”

“Uvey annem olmamali. Kalacaksa bagirmamali, kiifiir etmemeli, 6z anneme laf

sOylememeli.”
“ Kurulustan kagmamaliyim. Resmi islemlerim yapilmali.”

“ Higbir sey beni eve geri dondiiremez. 18 yasima kadar kurum bakiminda

kalacagim.”
“ Babamin yumugamasi ve beni hatalarimla kabul etmesi gerekir.”

“ Kotii aligkanliklarimi birakmaliyim.”
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“ Benim eve donmeyi istemem, babamin alkolii birakmasi, livey annenim

olmamasi gerekir.”
“ Anne ve babamin birbirine iyi davranmasi gerekir.”

“ Anne ve babamin ortam degistirmeleri, madde kullanimini birakmalari, daha

saglikl bir aile ortami birakmalar1 gerekir.”
“Annem yasantisini diizeltmeli.”

Verilen yanitlardan da goriilebilecegi gibi ¢ocuklarin eve donebilmeleriyle ilgili
en biiylik engeli aile i¢i iletisim olusturmaktadir. Cocuklardan sadece 9 tanesi evdeki
sorun kaynaginin kendi davranislari oldugunu, bunlarin degismesi halinde saglikli bir
sekilde eve doniis yapabilecegini belirtirken, geri kalan 31 ¢ocuk degismesi gerekenin
kendi ailesinin tutum ve davranislar1 oldugunu ifade etmektedir. Ailedeki en biiyiik
sorun faktorlerinin anne ve babanin ¢ocuga yonelik suclayici tutum ve davranislari,
giiven kaybi, iletisim hatalari, iivey ebeveynlerin olumsuz yaklagimlari, cevresel
faktorler, aile igindeki bireylerde yiiksek stres ve tahammiilsiizliik belirtileri oldugu

goriilmektedir.

Cocuklarin daha ¢ok ziyaretlerine annenin geldigi, diger bireylerin ise kavga
nedeniyle ziyaretlerine gelmedigi goriilmektedir. Cocuklar eve yeniden dénmek igin,
kacma sebepleri olan aile baskisi, istismar gibi konularin giderilmesinin gerekli

oldugunu ifade etmektedirler.

Yine kiz c¢ocuklart agabeyleri ve babalarimin daha az sinirli olmasini
istemektedir. Cocuklarin ¢ogunlugu aile ici iletisim eksikligini vurgulamigtir.
Kendilerini dinleyen, icten ilgilenen, hakaret etmeyen, hatalarimi diizeltmede zaman
taniyan, modern, bilgili, baski kurmayan aileler istemektedirler. Aile i¢inde ¢atigmaya

dayanan iletisimlerden rahatsizlik duymaktadirlar.

“Evde babanin “konusmamasi” belki de sadece konugsmaya aliskin
olmamasindandir. Belki kendisinin konusmamasindan yada kendi babasinin
“konusmayan baba” olmasindan. Ama evde babanin konusmayan baba olmasi, geng
tizerinde sadece “babam pek konusmaz” diye bir etki yapmiyor, ayn1 zamanda- beklide
daha Once- “babam benimle konugmaz” diye degerlendiriyor. “Kendisiyle

konusulmayan geng, konusmak cesaretini kendisinde bulamiyor. Konustugu zaman
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herhalde yanit alacaktir, ama gencin buna cesareti kalmiyor. Kendisiyle konusulmadigi
zaman o da bir sey soOylemekten kagiiyor. Boylece yerlesen artik “karsilikli
konusmamak™ tir. Iletisimin kesilmesinde 6nemli bir nokta budur. (Atabek, a.g.e.
s.135). Meslek elemani olarak kurum bakimina gelen ergenlerle yapilan goriismelerin
bir ¢ogunda, genglerin sorunlarini konugsma ve bir ¢oziim bulma konusunda sessiz
kaldiklari, kendi diisiincelerini ortaya koymadiklari, sessizligi iletisim olarak
kullanabildikleri goriilmiistiir. Ilk basta mental reterdeyi cagristiran bu cocuklarin
gecmis yasantilarinda egitim hayatinda basarili olduklar1 gercegi, bu tezi giiriitiirken,
Atabek’in savi onem kazanmaktadir. Kendisine gilivenilmeyen geng icin ¢ok kritik bir
durum vardir. Gencin kendine nerede giivenilebilecegine iligkin 6zgiiven duygusunun
olusmamasidir. Oysa 6zgiiven duygusunun olusmamasi, aslinda geng insan i¢in “dogru-
yanlig” karsisinda kendisine ne kadar giivenilebilecegini de bilmemek
demektir....Gencin kendisine glivenme gereksinimiyle, biiyliklerin ona giivenmemesi
arasindaki celiski, iletisimin kopmasiyla sonuglanir.....Bdylece, biiyiikler tarafindan
diisiiniilenin tam tersi olur; dogru ve yanlis ayirabilmesi i¢in kendisine giivenilmeyen
geng, dogru ve yanlis1 kendisi deneyerek 6grenmek zorunda kaliyor” (Atabek, a.g.e.
s.137). Yapilan goriismelerde, gencglere “tekrar eve donebilmen i¢in ne olmasi gerekir”
sorusuna verilen cevaplarin i¢inde “bana giivenebilmeleri gerekir” cevabi

azimsanmayacak cokluktadir.

Gengler kendilerine giivenilmemesinden sikayet¢iyken, aileler her giin haber
programlarinda yasanan olaylar1 izlerken, kendi ¢ocuklarinin basia gelebileceklerden
yogun endise halindeler. Bu kaygilar asir1 baski, koruyucu kollayic1 tutum olarak patlak
verdiginde, cocugun en basit deneyimleri bile engellenmeyle karsilasabiliyor. Bu
noktada genglere eylemlerinin sonuglar1 hakkinda 1sik tutabilmek ©nem kazaniyor.

Ailelerce onlarin dogruyu segebileceklerine inang agilanmalidir.

Cocuklar kurum 1ile ilgili bilgileri ilk olarak yakinlarindan ya da ¢ocuk biirodan
duyduklarimi ifade ederken, ilk izlenimler kurum hakkinda olumsuz olmustur.
Kurumlarda dayak oldugu, iyi diisiiniilmesi gerektigi ¢ocuga 6giit verilmistir. Ancak
baz1 ¢ocuklar ise kurumda egitimlerine devam edebileceklerini ve maddi yardim da
alabileceklerini diisiinmiislerdir. Cocuklarin kurumdan en onemli beklentisi aileden
uzak durmak olmustur. Bunun yaninda daha az baski ve daha fazla 6zgirliikte diger

beklentiler arasindadir. Dolayisiyla kurumun karsilamadigi beklentilerin fazla olmadig:
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da goriilmiistiir. Sadece disar1 ¢ikamama ve erkek arkadagini arayamama gibi etmenler
cocuklarin kurumdan elde edemedigi beklentiler arasinda gosterilmistir. Ama, “yasama
Ozgiirligli” sanirim ki, “sorumsuz yasama” degildir. Hi¢ kimseye, hi¢cbir seye, higbir
belirlilige bagli olmaksizin yasamak, kanimca oOzgiir yasamak degil, “boslukta
yasamak” tir. “Ozgiir yasamak” la “boslukta yasamak” aym seyler degil. “Ozgiir
yasamak”, insanin kisiligini gelistiren, kendine iliskin deger yargilarini olusturan,
pekistiren, icinde yasadigi toplumla, cevreyle, grupla deger ylceltici, gelistirici
baglantilarin1 kuran bir yagama bi¢imidir (Atabek, a.g.e. s.122). Ev ve kurum bakimini
reddeden ergende ana unsur, kendileri iizerindeki higbir otoriteyi kabul etmeyis olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Ancak adin1 6zgiir olabilmek olarak yorumlayan pek c¢ok ergenle
yapilan goriismelerde gelecege dair gercek¢i hedef ve amaclarinin olmayisi, Erdal
Atabek’in de belirttigi gibi, ozglir yasami degil, boslukta yasami cagristirmaktadir.
“Buna yapilan miidahale 6zgiirliige yapilan miidahale mi yoksa gencleri bosluktan
kurtarmak adina yapilan miidahale midir?”, “Sosyal hizmetin burada miidahale hakk1

(13

var mudir?” sorular1 tartisma konusu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Heniiz
mevzuatimizda 6zgiirliige yapilan miidahaleler tam olarak net degilken, “kendine ya da
baskalarina zarar vermeme” kriteri temel dayanak olarak alinmakta, hukuk sistemimizde
Ozgiirlige miidahale bu noktada baslamaktadir. Ancak kisa vadede zararli goriillmeyen
pek ¢ok davranig Ozelligi ¢ocuklarin gelecekteki ruh sagligit ve beden sagligim
etkilemede yiiksek risk faktorii olabilmektedir. Bu noktada miidahale sosyal hizmet
sistemince sadece rehberlik boyutunda kalmaktadir. Ozgiirliigii sinirlayict bir yaptirrm
ancak mahkeme karar1 ile mimkiin olabilmekteyken, mahkemece devlet
hastanelerinden alinan ¢ocugun karar verebilme yetisi ve ruhsal saglik durumuna 6zgii
raporlar baz alinabilmektedir. Ancak siirli sayidaki ¢ocuk psikiyatri hastanelerinden,
sosyal hizmetler kurumlarina yerlestirilen yiizlerce ¢ocuk i¢in zamaninda ve saglikli
raporlar almak ¢ok da kolay olmamaktadir. Bu durum ise ciddi anlamda psikiyatrik
tedavi ve terapi ihtiyact bulunan, Ozgiirce karar alabilmesi ve davraniglarini
sergileyebilmesinde sakinca bulunan ¢ocuklarin diger ¢ocuklar igerisinde kaybolmasina
hatta karsilikli etkilesimle, saglikli diyebilecegimiz ¢ocuklarin da kaybolmasina yol
acabilmektedir. Mental ve ruhsal yonden 6zel hizmet alanina ihtiya¢ duyan cocuklarin
sayisal olarak dogru tespitinin yapilamamasi, mevcut sistem diginda yeni bir sistem

yaratilabilmesi ihtiyacini1 da goélgeleyebilmektedir.
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Diger taraftan g¢ocuklarin saglikli kararlar alabilecegi, henliz normal dis1
davranig egilimlerine gegmedigi siirecte, aile ve ¢ocugun gevresince yapilan sagliksiz
Ozgiirlik kisitlamalari, onlar1 riskli ortamlara yoneltebilmektedir. Erdal ATABEK bu

konudaki diistincelerini sdyle aktarmaktadir:

“Insanin sorumluluktan kagmak istedigini sanmakla 6ziinde bir yanlis yapiyoruz.
Insanin kagtigi sorumluluklar degildir, sorumluluk biciminde ona dayatilan baskidir.
“Kanimizca biz genclerimizle “kendi sorumluluklariyla 6zgilir yasama olanagi degil,
“siirekli artan yiikiimliiliikkleriyle baski altinda yasama” sikintisini veriyoruz. Bu
durumdaki geng bir insanin da “hi¢ kimseye bagl olmadan kendi diledigi gibi yasama
istegi”nden baska bir sans kaliyor mu?” “Peki, genglerimize  aile ortaminda yasama
Ozglrliigii” nii veremezsek, “egitim ortaminda yasama 6zgiirliigli” nii veremezsek, geng
insanlar “yasama 6zgiirliigli"nii nerede arayacaklar, nerede bulacaklar?” (Atabek, a.g.e.
§s.122-124). Genglerdeki kendini var etme savasiyla, ailedeki ¢ocuga bakis agisi
catistiginda, genclerin bu varolus savasi aile disina yonelebilmektedir. Toplumumuzun
yapisinda 30 yasindaki bir yetigkinin bile, aile tarafindan birey olarak goriilememesi,
halen aile yasantisinin bir uzvu olarak goriilmesi, genclere kendi bagimsiz kisiliklerini

olusturabilme, kendini gerceklestirebilme firsati tanimamaktadir.

40 cocuktan 22 tanesinin ailesinin ¢ocuklarin1 kurum bakiminda iken ziyaret
ettikleri goriilmiistiir. 8 ¢ocugun annesi, 6 cocugun babasi, 5 cocugun hem anne hem de
babasi, 3 cocugun ise diger yakinlar1 ziyaret edenler arasindadir. Aileleri ziyarete
gelmeyen c¢ocuklara ailelerinin neden gelmedigi soruldugunda, 5 c¢ocuk kagis
durumlarindan ve davranislarindan dolay: ailenin kizgin oldugunu, 6 ¢ocuk kendisinin
ailesini gormek istemedigini, 1 ¢cocuk ekonomik nedenli ailesinin gelemedigini, 3 ¢ocuk

ise uzaklik nedeniyle ailesi ile goriisemedigini ifade etmistir®.

Cocuklarin 22 tanesi kurum bakiminda kalmaya devam etmek isterken, 15 tanesi
kurum bakiminin sonlanmasini, 3 tanesi de kararsiz oldugunu belirtmistir. Kurum

bakimina gelen 40 ¢cocuktan 32 tanesinin kendi istegi ile, 3 tanesinin ailesinin istegi ve 5

8" Esasinda bakim ve sosyal rehabilitasyon merkezlerinde agirlikli olarak aile igi ve dis1 cinsel istismar
vakalarinin oldugu, ensest vakalarmin da oldugu diisiiniildiigiinde aile ile goriistiiriilme durumu
sorgulanabilir. Ancak edinilen deneyimler gostermektedir ki, kurulus bakimia alinan pek ¢ok ¢ocugun
kurum bakima alinmada alinan Oykiisii, sonradan yapilan inceleme, arastirma ve goriismelerle
degisebilmekte, ilk basta vurgulanan dramatik hikayenin ¢ok farkli boyutlarda oldugu tespit
edilebilmektedir. Bu durumlarda ¢ocugu koruma adina aileden ayirma siireci olan kurum bakim yerine,
¢ocugun aile ile baglarim giiclendirme siirecine girilebilmekte ve aile ziyaretleri desteklenebilmektedir.
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tanesinin iradesi disinda kurum bakimina alindig1 gériilmektedir. iradesi disinda kurum
bakimima alinan c¢ocuklarin kendi istegi ile gelen cocuklarin yaninda, ciddi uyum
bozukluklar1 gosterdikleri ve onlart da kaldiklart kurulusa kiskirttiklar sik  sik
gorilmektedir. Bu tiir ¢ocuklarin kendileri gibi irade disi gelen g¢ocuklarla ¢abuk
gruplastiklart ve en kisa siirede planli kacgislar gerceklestirdikleri goriilmiistiir. Mesleki
calismalarla uyum diizeyleri arttirilmaya ¢alisilan bu sorun grubunun kurulustan kagma
siireclerinin sik tekrarlamasi nedeniyle, cogu zaman terapi ve tedavi siiregleri de yarim
kalmaktadir. Bu nedenle c¢ocuklarin kurum bakimina alinma siireclerinden Once,
cocuklarin kendi iradelerinin de katildigi ¢6ziim siireclerinin igletilebilmesinde fayda
bulunmaktadir. Sadece evde tutulamadigi gerekgesi ile kurum bakimina alinan gencler
icin, devlet kuruluslarinda da onlart tutmaya yeterli fiziksel ve personel
yetersizliklerinin géz oniinde bulundurularak, kurum bakiminin birincil ¢éziim haline
getirilmemesi ilkesi benimsenmelidir. Kurum bakimi kaginilmaz hale geldi ise, iradesi
disinda kurum bakimina alinan ve ciddi miidahale gerektiren genglerimiz igin yeterli
donanima sahip kuruluslarimiz yapilandirilmalidir. Gerek ¢ocuk adina alinacak kurum
bakimi kararinda, gerekse kurum bakimina alindiktan sonra ne tiir hizmete ihtiyag
duyulduguna karar verilmesi asamasinda diizenlenecek olan sosyal inceleme raporlari
ve mesleki miidahale planlari, sadece alanindan mezun olup diploma sahibi olan her
meslek elemaninin tek basina verebilecegi bir karar degildir. Cocuklarin geleceklerinin
tayin edildigi bu karar multi-disipliner bir yaklasim gerektirmekte olup, gerekli siiper
vizyon sistemine de sahip olmalidir. Higbir alan tek basina bunu ortaya koymada yeterli
degildir. Cocuklarin ilk toplanma yerleri olan ilk adim istasyonlarinin bu gerceklik goz
ard1 edilmeden yapilandirilmasi hayati 6neme sahiptir. Bunun yaninda kiz ¢ocuklari ise
erkek arkadaglar1 ya da nisanlilariyla evlenip kendi evlerini kurmak istemektedirler.

Kurumdan kagma nedenlerinin de bu durumla iliskisi vardir.

Kurum bakimini ve aile yaninda olmay1 reddediyorsan nerede olmak isterdin?”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde; 17 ¢ocuk kurum bakimindan bagka bir yerde
kalmak istemedigini, 8 ¢ocuk ailesi yaninda kalmak istedigini, 5 ¢ocuk nisanlis1 ya da
sevgilisiyle birlikte, 3 cocuk tek basina ayr bir evde, 3 kisi bazen kurum bakiminda
bazen ise kendi evinde, 2 ¢ocuk daha 6zgiir bir ortamda, 1 ¢ocuk kuzeni, 1 ¢ocuk ise
bazen kurumda bazen ailesi ile birlikte kalmak istedigini ifade etmistir. 40 cocuktan 25

tanesi kurum bakimi ya da aile yanmini reddetmezken, geri kalan ¢ocuklarin
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cogunlugunun sevdigi karsi cins ile birlikte yada kurallarin olmadigi daha 0Ozgiir

ortamlarda yagamak istediklerini goriiyoruz.

Dogru kararlar alabildigini diisiiniiyor musun?” sorusuna verilen yanitlar
incelendiginde 40 ¢ocuktan 21 tanesi dogru kararlar alabildigini, sekiz ¢ocuk bazen
dogru kararlar alabildigini, 8 cocuk dogru kararlar alamadigini, 1 tanesi destek alirsa
dogru kararlar alabildigini, 1 tanesi arkadas ortamlarinin etkisi altinda kalmadigi zaman
dogru karar alabildigini belirtmekteyken, bir ¢ocuk ise dogru kararlar alip almadigini
bilmedigini ifade etmistir. Bir ¢ogunun kurum bakimini kendisinin talep etmis olmasi
ve bu kararlarinin ardindan kurum bakiminda daha mutlu olduklarini ifade ederek
kurum bakiminda kalmaya devam etmek istemelerinin, dogru karar alabildikleri
inancin1  giiglendirdigi diisiiniilmektedir. Bunu takiben sorulan “dogru kararlar
alamiyorsan neden alamadigini diisiinliyorsun?” sorusuna verilen yanitlar incelenmistir.

Net olarak dogru kararlar alabildigini sdyleyemeyen 19 ¢ocugun yanitlari su sekildedir:
“ Bazen kararsiz kaldigimda yanlig kararlar alabiliyorum.”
“ Anlik kararlar verip yanlis yapabiliyorum.”
“ Tecriibem yeterli degil.”
“Baskalarindan ¢ok kolay etkileniyorum.”

“Ortam kosullart ve ev stresi beni sokaga yoneltiyor, dogru kararlar

alamiyorum.”

“Higbir sey diislinemiyorum.”

“Sinirli oldugum zamanlarda dogru kararlar alamiyorum.”

“ Bazen kafam karisik, beynim dolu oluyor.”

“ Diislincelerimi uyguladigimda bekledigim sonuglar1 alamayabiliyorum.”
“Kolay inanabiliyorum.”
“ Ofke ve sinirle hareket edebiliyorum.”

“ Sinirli oldugum zamanlarda yanlis kararlar verebiliyorum.”

“ Sonunun iyi olacagini diisiindiiglim seyler kotii sonuglanabiliyor.”
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“ Arkadaglarim beni kotliye yonlendirebiliyordu. Hirsizlik yaptirip madde
kullandirabiliyordu.”

“Anlik hareket edebiliyorum.”

“Yardim almadan kendim dogru karar veremiyorum. Kafam ¢ok karisiyor.”
“ Bilmiyorum.”

“Aldigim kararlar sonrasinda pismanliklar yasayabiliyorum.”

“Giliven duydugum insanlar bos ¢ikiyor.”

Verilen yanitlar incelendiginde ¢ogunlukla anlik ve fevri hareketlerin,
davraniglarinin sonucunu dogru kestirememenin, duygu kontroliinii saglayamamanin
cocuklart yanls kararlara ittigini goriiyoruz. Bu sorunlarin ergenlik donemine 6zgii
ozellikler oldugunu séylemek miimkiin olmakla birlikte, cocuga bu donemle nasil bag
edebilecegine yonelik gerekli bilgi ve becerilerin Ogretilmesi énem arz etmektedir.
Oncelikle ailenin gocugun iginde bulundugu déneme o6zgii dzellikleri bilerek dogru
yaklagimlar sergilemesi, cocugu evden uzaklastirmadan kazanmasi Onem arz
etmektedir. Unutulmamasi gereken onemli bir husus da ¢ocuktan once ailenin gerekli
rehabiliteye ve egitime tabi tutulmasi ve giiclendirilmesidir. Bir ¢ok ailenin yapisi itibari
ile cocuga destek olma yoniindeki yetersizligi goz oniine alindiginda, cocugun ikinci en
onemli sosyal c¢evresi olan okul ortami hayati 6nem kazanmaktadir. Ailenin ¢ocuga
kazandiramadig1 pek cok bilgi ve beceri okul ortaminda ¢ocuga sunulabilmeli, egitim
sistemi buna gore sekillendirilmelidir. Ailenin ve egitim sisteminin ¢ocugun donemsel
ithtiyaclarin1 karsilamada yetersiz biraktig1 yerler, diger uygunsuz ortam ve ¢evrelerce
doldurulabilmekte ve sosyal hizmetler gecikmis miidahalelerle bu ¢ocuklarimizi biiyiik
bir caba ile tekrar topluma kazandirmaya c¢aligmakta, kroniklesmis sorunlarda ¢ogu
zaman sonug alinamayabilmektedir. Gecikmis olan miidahalelere yonelik, kroniklesmis
sorunlarla ugrasan sosyal hizmet alaninin, sorunun tek ¢o6ziim noktasi yada
basarisizliklarin sebebi olarak goriilmesi, medya ve toplumda da bu bakis agisinin

sunulmaya ¢alisilmasi diger bir tiziicii noktadir.

Cocuklarin biiyiikge bir kismi, yeterli tecriibelerinin olmamasi nedeniyle dogru

kararlar alamayacaklarim1 diistinmektedir. Yine sinirsiz 6zgiirlilk konusunda da tecriibe
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ve kurumda kalma 6n plandadir. 40 cocuktan 29 tanesi kendisini sevdigini ifade
ederken, 8 tanesi sevmedigini, 3 tanesi ise kendisini bazen sevdigini ifade etmistir.
Kendisini sevmeyen ve bazen sevmedigini ifade eden 11 ¢ocugun neden kendisini

sevmedigiyle ilgili yorumlari su sekildedir:
“ Bazen yapmamam gereken seyleri yapiyorum.”
“Yasadiklarimdan dolay1 kendimi sevmiyorum.”
“Kendimden utan¢ duyuyorum.”
“Insanlara kétii davrandigimda kendimi sevmiyorum.”
“I¢inde bulundugum durumdan dolayr kendimi su¢luyorum.”
“Cevreye zarar veriyorum.”
“Rahat degilim, giivensiz hissediyorum.”
“Fiziksel olarak kendimi begenmiyorum.”
“Nedenini bilmiyorum.”
“Madde kullandigimda kendimden utaniyorum.”
“Nedenini bilmiyorum.”

Sonuglara baktigimizda, sadece 11 ¢ocugun ana yasam yeri olan aile ortamini
terk ederken, kendisiyle barisik olmamasi dikkat cekicidir. Cocuklarin ¢ogunlugunda
sucluluk, degersizlik duygular1 kendisini gostermemekte olup, kendisiyle barigik
cocuklardir. Diger 11 c¢ocukla ciddi terapi c¢alismalart yapilmasi gerektigi
diisiiniilmektedir. Cocuklarin ailelerini sevip sevmedikleri soruldugunda; 40 ¢ocuktan
23 tanesi ailesini sevdigini, 6 tanesi sadece annesini ve kardeslerini sevdigini, 5 tanesi
ailesini sevmedigini, 4 tanesi ailesini biraz sevdigini, 1 tanesi sadece babasini, 1 tanesi
ise sadece ablasini sevdigini ifade etmistir. Ailesini sevme durumlariyla kendilerini
sevme durumlar1 karsilastirildiginda, kendisini sevmeyen cocuklarla ailesini sevmeyen
ya da az seven gocuklarin sayisinin yakin oldugunu goriiyoruz. Buradan ailesiyle barigik
olmayan c¢ocuklarin kendileri ile de baristk olmadigi yorumunu ¢ikarabiliriz.
Dolayisiyla bu ¢ocuklarin rehabilitasyonunda aile ile baglarinin onarilmasiin énemli
oldugunu diisiinebiliriz. Cocuklara neden ailesini sevmedigi soruldugunda asagidaki

cevaplar alinmistir:
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“ Babam ¢ok miidahaleci.”

“ Bilmiyorum.”

“ Annem disindakiler beni sevmiyor.”

“ Bana yasamak istemedigim olaylar1 yasattilar.”

“Kavga, huzursuzluk, doviis yaratiyorlar.”

“Babam beni zorla evlendirmek istiyor.”

“Ailem bana siddet uyguluyor ve siirekli kardeslerimin dediklerini yapiyor.”
“ Dayak atiyorlar.”

“ yi bir aile ortamim yok.”

“ Doviiyorlar.”

“Uvey annemi sicak hissetmiyorum.”

“Davraniglarim nedeni ile karsilikli olarak saygimiz azaldi.”
“Bana kotii davraniyorlar.”

“ Baski kuruyorlar. Benimle ilgilenmiyorlar.”

“Bana iyi bakamadilar.”

“Clinkii onlar da beni sevmiyor.”

“Bana yasattiklarindan dolay1 onlar1 sevmiyorum.”

Goriildugi gibi ailesini sevmeyen cocuklarin biiyiik bir kismi, kendisine baski ve
siddet uygulanmas1 gerekcesi ile ailelerini sevmemektedirler. Bu noktada ailelerin

egitimi onem kazanmaktadir.

Cocuklarin gelecege yonelik kaygi durumlart  Ogrenilmek istenmis ve
geleceginden endiseli olup olmadiklar1 sorulmustur. 40 ¢cocuktan 19 tanesi geleceginden
endise ettigini ifade ederken, 18 tanesi gelecek kaygisi olmadigini, 3 tanesi bazen
gelecek kaygist  yasadigimi ifade etmistir. Gelecege dair kendilerini nelerin
endiselendirdigi soruldugunda 6 ¢ocuk meslek sahibi olamamaktan korktugunu

belirtirken, diger ¢cocuklarin ifadeleri oldugu gibi asagida verilmistir:

“ Kotii yola diismekten korkuyorum.”
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“ Sokakta kalmaktan, tek kalmaktan korkuyorum.”

“ 18 yasindan sonra ayni hatalar1 yapmaktan korkuyorum.”
“Dogacak ¢cocugumun sorumlulugundan korkuyorum.”

“ Cocugumun geleceginden endiseliyim.”

“ Ailemin bana ve sevdigime zarar vermesinden, beni affetmemelerinden

korkuyorum.”

“ Sevdigimle bir araya gelememekten, anne ve kardeslerimle aile birlikteligimi

saglayamamaktan endiseliyim.”
“ Cinsel istismara maruz kalmaktan korkuyorum.”
“ Sonumun ne olacagini bilmiyorum.”
“ Yurttan ¢ikinca ne yapacagimi ve ailemi goriip géremeyecegimi bilmiyorum.”
“ Bagka bir yurda gitmekten ve liniversiteyi kazanamamaktan korkuyorum.
“ Yurttan ¢ikinca ne yapacagimi bilmiyorum.”
“ Oliince cehenneme gitmekten korkuyorum.”
“ Kollarimdaki gegcmeyen faca izlerinden endiseliyim.”
“ Belirsizlik var. Korkuyorum ancak nedenini bilmiyorum.”

“Bir yerde Oliip kalirinm. Mezarim bile olmaz, gelenim bile olmaz diye

korkuyorum.”

Gelecek kaygisi olan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun kurum bakimindan sonraki
yasamlariyla ilgili endise besledikleri goriilmektedir. Ayrica bu kaygilariin icinde
davraniglarinin sonuglariyla ilgili endiselerin de mevcut oldugunu goriiyoruz. Burada
genclerde gelecek kaygisinin var olmasmin olumlu mu yoksa olumsuz mu oldugu
tartisilabilir. ~ Kurulus bakimina evden kagarak gelen genglerin ¢ogunlugunda,
davraniglarinin sonuglarin1 hesaplayamama, anlik hareket etme, davraniglari sonucunda
empatik diisiince gelistirememe ve sugluluk hissetmeme gibi davraniglar goriillmektedir.
Bu tiir ¢ocuklarla mesleki ¢alismaya oncelikle i¢inde bulundugu durumu ve kendisiyle
ilgili farkindalik gelistirmeyle, kars1 tarafin duygulariyla empati kurmasinin

saglanmasiyla baslanmaktadir. ~ Kurum bakiminda kalan ¢ocuklarimiz eger ki aileye
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donemeyeceklerse, en azindan kendi ayaklari {lizerinde durabilecekleri bir gelecek
saglayabilmek adina, gerekli meslek edindirme c¢aligmalar1 yapilmakta, egitim

yasantilar1 desteklenmekte, kisisel gelisim ¢alismalar1 yapilmaktadir.

Ancak genclerin bu caligmalara katilim motivasyonlar1 oldukc¢a diisiik olup,
sadece icinde bulunduklari ani hoslandiklar1 sekilde harcayarak tiiketmek istedikleri
sikca goriilmektedir. Kaygi durumlar1 ancak 18 yasina yaklasip resit olma siirecinde
artmakta ve ¢ogunlukla bu donemde depresif belirtiler gostermektedirler. Dolayisiyla
gelecek kaygisinin ¢ocuklarda canli tutulmasi 6nem arz etmektedir. Ancak bu kaygi
onlarin agir sorumluluklardan kagarak, anlik heveslere siginmasina yada durumunun
gercekligi disinda bir alg1 gelistirerek, siirekli kurum imkanlarma sahip olacagini
diisiinmesine sebebiyet vermemelidir. Cocuklarin genellikle gelecek kaygisini,
kendilerini gogiisleyebilecek bir es bulma ¢abasi ile yenmeye ¢alistiklar1 goriilmektedir
ve Ozgiir olduklar1 her an bu romantik iligkileri yakalama g¢abasiyla gecirdikleri az

goriinen durumlardan degildir.

Diger taraftan gelecek kaygisi olmadigini sdyleyen ¢ocuklardan bazilarinin,
yapilan mesleki ¢aligmalara cevap vererek, gerek ailesiyle olan sorunlarinin ¢dziime
kavusmast umuduna sahip olmalari, gerekse gelecek hedefine varmada, kendilerine
sunulan olanaklar1 aktif sekilde kullanarak gelecekte bir meslek edinme ve devlet
destegi ile 18 yasindan sonra bir gelecek kurma umuduna sahip olan ¢ocuklar oldugu

diistiniilebilir.”

Kurumlarin ¢ocuklar1 hayata hazirlamasi i¢in neler yapmasi gerekir sorusuna
karsilik olarak verilen yanitlar genel olarak degerlendirildiginde; 16 ¢ocuk dogrudan
egitim ve meslek edindirmeyi beklerken, diger c¢ocuklar barinma, bilinglendirme,
bilgilendirme, 6zgiiven kazandirma, rehberlik etme, insanlar1 tanimay1 6gretme, algcak
goniilligi 6gretme, kimseye muhta¢ olmayacak sekilde yetistirme, sosyal yasanti
sunma, olgunlagsmalarini saglama, kotiiliiklerden koruma, kisisel gelisimlerine yardimci
olma, siirlar1 6gretme, ¢ocuk yetistirmeyi 6gretme, can giivenligi saglama, psikolojik
destek, yanliglarin1 diizetmeleri konusunda destek, yeni baslangiclar yapabilmelerini
saglamak, diirtist kisilik kazandirmak, aileye dondiirmek, ev tutabilmelerine yardimci
olmak, fazla baski kurmamak, spor salonlari agmak, saglik bakimi sunmak, gerekli

gorgii ve maneviyati saglamak diger verilen yanitlar olmustur.
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Cocuklarin  kurumlarin ¢ocuklart hayata hazirlamalar1 i¢in neler yapmasi
gerektigine verdikleri cevaplarla “bu tiir kuruluslarin amaclart nedir?” sorusuna

verdikleri cevaplar paralellik géstermektedir.

Cocuklarin  kuruma iliskin goriisleri soruldugunda, kurumun amaclarinin
cocuklart korumak ve egitmek oldugu, egitimle meslek edindirme sayesinde bu
cocuklarin ayakta kalabileceklerini ve cocuklarin evden kagmamalari icin daha az
baskili, daha fazla s6z sahibi bir ortamda yasamalar1 gerektigini ifade etmislerdir.
Cocuklarin verdikleri yanitlar1 incelendiginde c¢ogunlugunun kendilerine kurum

bakiminda sunulan hizmetleri aktardiklar1 gériilmiistiir.

Kurum bakimina alinan ¢ocuklarda biiyiik bir kismi(32 ¢ocuk) kendi istegi ile
kurum bakimini tercih ederken, kurum bakimindan beklentilerinin ne oldugu merak
edilmistir. Sorulan soruya 40 g¢ocuktan 9 tanesi bir beklentisinin olmadigini ifade
ederken, 4 ¢ocuk kurum bakiminin fiziksel kosullar1 ve ortamla ilgili olumsuz bir yer
olacagini dlistinmiistiir. Diger c¢ocuklarin kurum bakimini tercih ederken neler

bekledikleriyle ilgili diisiinceleri asagida verilmistir:
“Aileden uzak kalmak istiyordum.”
“Ailede oldugumdan daha iyi olacagimi, rahatlayacagimi bekliyordum.”

“Daha sosyal bir ortam, konusabilecegim insanlar, degisik bir yasam

bekliyordum.”
“Ailem ve ¢evremden uzak olmak, daha rahatlamak istiyordum.”
“ Ortamdan uzaklagmak, toparlanmak istiyordum.”
“Rahat ve huzurlu bir ortam istiyordum.”
“Kurumun beni okutmasini, meslek edindirmesini istiyordum.”

“Telefonumu  serbest kullanabilecegimi, daha serbest olabilecegimi

bekliyordum.”
“Kalacak yer, harclik ve yemek bekliyordum.”
“Ailemin baskisin azaltarak beni geri aileme dondiirmesini bekliyordum.”

“Tekrar beni disar1 birakirlar diye bekledim.”
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“Rahat bir yer bekledim.”

“Sakin, sessiz bir yer bekliyordum”

“Cok arkadasimin olmasini bekliyordum.”
“Okula devam etmek, liseyi bitirmek istiyordum.”

“Kotii bir ortam olacagini, 18 yasina kadar kalip sonrasinda bir iste ¢alismay1

bekliyordum.”
“Okula yazilmay1 bekliyordum.”

“Evden uzaklasmak, sevdigim seyleri yapabilmek, destek almak, okumak

istiyordum.”
“Dogru diisiinmek, meslek sahibi olmak istiyordum.”
“Beni babamin yakinlarina degil, anneme teslim etmelerini istiyordum.”
“ Bir beklentim yoktu. An1 kurtarmak istedim.”

“Tek dolasabilmek, ailemden daha rahat olmak, sigara igebilmek, daha 0zgiir

olmak istedim.”
“Anneme sahip ¢iksinlar, annemin istedigi gibi tedavi olayim istedim.”
“Egitimime devam etmek ve maddeyi birakmak istedim.”
“Barinma, meslek sahibi olma ve egitim beklentilerim vardi.”

“Okumak, hayatimi diizeltmek, is sahibi olmak, davraniglarimi diizeltmek,

aileme katkida bulunmak istedim.”
“Daha rahat olabilmek, okumak istedim.”

Genel olarak baktigimizda, ¢ocuklarin ¢cogunlugu kurum bakimini, yasadiklari
ev ortamindan, ailelerinden uzaklagmak i¢in tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Kurum
bakimini bir egitim kurumu yada tedavi kurumu olarak algilayanlar da bulunmakta
olup, dikkate deger bir kismi1 da daha 6zgiir hareket edebilecegi bir ortam beklentisi ile

kurum bakimini tercih etmistir.

Beklentilerinin ne diizeyde karsilandigi soruldugunda; 31 g¢ocuktan 23 tanesi

kurumun beklentilerini karsiladigini ifade ederken, 6 tanesi bekledigini bulmadigini, 3
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tanesi ise beklentilerinin bir kismini elde ettigini ifade etmistir. Kurum bakiminin hangi
beklentilerini karsilamadigi sorusuna cevap olarak; kurumun serbest olmamasi, kiyafet
konusunda miidahale edilmesi, anne ve babanin verebileceklerini verememesi, disari
Ozgiirce ¢cikamamak, erkek arkadasini arayamamak, istedigi kadar sigara igememesi,
anneye yeteri kadar desek olunamamasi, eline telefonunun verilmemesi, Ozgiirce

bilgisayar kullanamamasi ve kurallarin sikici olmast verilen yanitlar arasinda olmustur.

Arastirma kapsamina alinan 40 ¢ocuga, “ Eger sen sosyal hizmetlerde ¢alisan bir
meslek elemani olsaydin, ¢ocuklarin evden kagmamasi i¢in ne tiir caligmalar yapardin?”

sorusu sorulmustur. Alinan cevaplar asagida verilmistir:

“Onlara hayatta kotli ve iyi seylerin oldugunu anlatir, insanlari tanimayi
ogretirdim.”

“Aileleriyle konusur, onlar1 bilinglendirirdim.”

“Riskli gruplar tespit eder, onlarla konusup destek olmaya ¢alisir, sorunlarina

destek olurdum.”
“Aileleri egitirdim.”
“Onlara yonelik proje yapar, yurt ortamlarini anlatir, kendi evlerinin daha rahat

oldugunu, kurallarin her yerde oldugunu séylerdim.”

“ Ailelere higbir seyi kisitlamamalarini, cocuklarina 06zgiir olmadiklarini

hissettirmemeleri gerektigini soylerdim.”
“Onlarin diistince ve fikirlerine 6nem verirdim.”

“Oncelikle giiven kazanip, paylasmasm saglardim. Paylasimlarina gore

sorunlarini ¢ozmeye calisirdim.”

“Sokakta kalanlarin fotograflarin1 ¢ekip slayt yapardim. Bu slaytla onlarin

basinda gegenleri anlatirdim.”

“Ailelerine deger vermelerini ve kardesleriyle baglarimi gili¢lendirmelerini

saglayacak calismalar yapardim.”

“Aileleri bilinglendirir, ¢cocuklariyla arkadas gibi olmalarin1 saglar, ¢ocuklarina

giivenmeyi 6gretirdim.”

“Onlarla konusarak yardimci olmaya calisirdim.”
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“Sabretmelerini sOyler, nasihat ederdim. Ancak kafasina ka¢cmayr koyani

durdurabilecegimi sanmiyorum.”

“Koti arkadas etkisini ortadan kaldirmaya calisir, ailenin 6nemini anlatmaya

calisirdim. “
“Ailesinin ¢ocuguna karsi daha anlayisli olmasini saglamaya calisirdim.”
“Onlarla konusmaya ¢aligirdim.”

“Onlarla  konusur, aileleriyle dogru iletisim kurabilmelerini saglamaya
calisirdim. Onlarn yargilamazdim ve giivenlerini kazanmaya calisirdim. Korkularini

yenmelerinde yardimci olurdum.”

“Kagmasinin nedeninin anlamaya ¢alisir, konusur, giiven kazanmaya

calisirdim.”
“Nasihat eder, sevgi gosterirdim.”
“Bilmiyorum.”

“Onlara neden kagtiklarin1 sorardim. Hakli olup olmadiklarin1 anlamaya, ailenin

Onemini anlatmaya ¢alisirdim.”

“Onlarla konusur, dertlerini dinlerdim. Aileye ve c¢ocuga davraniglarinin

yanlighigini anlatirdim. Cocuga aileden uzak kalmanin zorluklarini anlatirdim.”

“Siddet uygulayan ailelerle konusur, dogru davranmalarini saglamaya

calisirdim.”

“Onlarla konusup kagma sebeplerini 6grenirdim. Onun i¢in yurdun mu yoksa
evin mi daha iyi olduguna karar verirdim. Siddet uygulaniyorsa onu evden alirdim. Ona

evden kagmanin ciddi bir olay oldugunu anlatirdim.”

“Onlara dogru olan seyleri anlatirdim. Nasihatte bulunurdum. Kendi yolarim

kendilerinin ¢izecegini sdylerdim.”
“Yasadiklarin1 anlamaya calisirdim. Ona dogrular1 gosterirdim.”
“Bir sey yapmazdim.”

“Konusurdum. Onu tanimaya c¢alisirdim. Sevdigi seyleri sunardim. Aileyle

diyaloga girerdim. Cocuklar1 daha iyi yetistirmeleri konusunda onlar1 bilgilendirirdim.”
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“Oturup konusurdum. Dogrular1 gosterirdim. Kagma durumuna karst polisle

isbirligi yapardim.
“Bilmiyorum.”

“Onlarla  konusurdum. Yardimci olmaya c¢alisirdim. Isteklerini anlamaya

calisirdim.”
“Onlarla konusup bu yolun yol olmadigin anlatirdim.”
“Internet sitelerine, aileleri bilin¢lendirmeye yonelik yazilar yazardim.”
“Aileleriyle konusur, aralarini diizeltmeye calisirdim.”
“Onlarla konusur, kagmamalarim1 sdylerdim. Aileleriyle nasil konusmalari
gerektigini 6gretirdim.”
“Onlarla konusup, ailenin onemini anlatirdim. Okumalar1 ve is sahibi olmalari

yoniinde rehberlik ederdim.”

“Sokagin iyi bir yer olmadigini anlatirdim. Onlara rehberlik ederdim. Aileleriyle
konusup cocuklarma sahip ¢ikmalarin isterdim. Sokakta cocuklara para verenleri

uyarirdim.”

“Once ¢ocugu koruma altina alirdim. Aileyi diizetmeye calisirdim. Anne ve

babaya psikolojik destek sunar, maddi ve manevi her seyi yapmaya caligirdim.”
“ Cocukla konusurdum.”

Goriildugi gibi ¢ocuklarin tamamina yakini, ¢cocuklarin evden kagmamasi igin
onlarla konusmayi, aileleriyle iletisime ge¢meyi c¢oziim olarak sunmaktadirlar.
Cocuklarin oncelikle giivenini kazanarak kendilerini ifade etmelerini saglama, onlar
yargilamama, davraniglarinin sonuglartyla ilgili bilgilendirme, aileyi bilinglendirme,
sorunu tespit ederek ihtiyag halinde kurum bakimina alma siirecleri aktarilmistir. Birgok

aktarim kendilerine uygulanan siireclerle benzerdir.

Cocuklara evden kagmadan once yapilacaklardan sonra, evden kagtiktan sonra

onlar i¢in yapilabilecekler sorulmustur. Su yanitlar alinmigtir:
“ Barimma, yemek, giyim, maddi ve manevi destek saglamak”

“Resit olanlara barinma imkani, is ve egitim olanaklari sunmak”
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“Aileleriyle iligkilerini gliglendirme, meslek sahibi yapma, egitimlerini

desteklemek”
“Onceki kosullardan daha iyi kosullar sunmak”

“Evlerine donmelerine yonelik c¢alismalar yapmak, kendilerine giiven

kazandirmak, kendi ayaklar1 izerinde durmay1 6gretmek, meslek edindirmek”
“Psikolojik destek sunmak”

“Gezi diizenlemek, yapmak istedikleri seylerin olumlu ve olumsuz yonlerini

anlatmak”
“Bu c¢ocuklarin kalacag tiirdeki kuruluslarin sayisini arttirmak”

“Onlar1 dogru yonlendirmeye ¢alismak, sorunlarini dinleyip gidermeye

calismak”

“Onlarla konugsmak, evden kagmanin ¢oziim olmadigini anlatmak, aileleriyle

goriigerek yurt ortamini anlatmak, cocuklarina sahip ¢ikmalari mesajint vermek”

“Neredelerse onlar1 alip ister rizayla, ister zorla sosyal hizmet kuruluslarina

getirmek, 6zlem duyduklar aile bireyleriyle iliskilerini giiglendirmek”

“ Ayakta durabilmelerini saglayabilecek yetiler kazandirmak, kendilerine gliven

kazanmalarini saglamak”
“Aklima bir sey gelmiyor.”

“Kactiklarinda hangi ortamlara takildiklarimi bilen birisi olarak kaldiklar

kurulusta daha kontrollii ortam saglamak”
“Onlar ailelerine geri kazandirmaya ¢aligmak”
“Glivendigi bir yakini varsa ve gercekten giivenilirse ona teslim etmek”
“Konusarak yardimci olmaya ¢aligmak”
“Is ve egitim imkan1 sunmak, olumsuz diisiincelerini yenmesine katki saglamak”

“Evden kagmanin yanlighgmni anlatmak, aile bagmi giiclendirmek, 6zgiliven

gelistirmesini saglamak™

“Davraniglarinin sonuglarini1 anlatmak™
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“Okutmak, gelecek saglamak“
“Tekrar eve donmeleri i¢in konusmak”

“Evden kagtiklar1 icin ailelerin yargilayict tutumlarini ortadan kaldirmaya

calismak, dogudan gelenlerin aileleriyle 6zel ¢alismak™
“Once ¢ocugu dinleyerek ¢dziim yollar1 bulmaya calismak”

“Meslek edindirmeye calismak, c¢aresiz birakmamak, iyi davranmak, sosyal

faaliyetler ve sevdigi seyler yapmak”

“Ik olarak temel ihtiyaglarin1 karsilamak, neden kagtigini sormak, sorunlarini
anlamaya caligmak, ailesini tanimak, onlar1 ziyaret etmek, durumuna gore ailesiyle

goriistiirmek, ailesine yakin olmak, ¢cocugu aileye teslim ettikten sonra takibini yapmak”
“ Yurt bakimina almak, ihtiyac¢larini karsilamak, olanaklar sunmak™
“ Yurda almak, kalacak yer saglamak,”.

“ Sevdigi seyler yaparak ona kurumu sevdirmek, daha iyi sicak bir diyalog
kurmak, gelecege dair bir hedef belirlemesini saglamak, bunu gerceklestirmesi igin

desteklemek”

“ Onlara dogru yolu gostermek, ailesiyle konusmak, ailesini istemiyorsa meslek

edindirmek, 18 yasindan sonrasi i¢in barinma yeri saglamak”
“Bilmiyor”
“Bir yurda géndermek”

“Gezmeye gotiirmek, sa¢ boyasi ve sigarasini karsilamak, okula gondermek,

konusmak ve onu dinlemek”
“ Onlar1 hayata baglamaya caligmak”

“ Kurulus bakimina almak, giizel bir yasant1 sunmak, olumsuz davraniglarindan

uzaklastirmak, okula gondermek”
“Aile ve cocukla konusmak, ¢cocuk geri donmezse siddete bagvurmak”™

“Aileye bakarak aile diizgiinse ve ¢cocuk da istiyorsa aileye teslim etmek, degilse

yurda vermek”
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“Kurum bakimina almak, meslek edindirmek, gelecege yonelik hedefler

kurmasini saglamak,”

“Kaganlara bir sey yapilamamakla birlikte, asir1 kurallar koymamak, ¢ocugun
sinirlarini belirleyip ona gore serbestlik vermek, adil olmaya g¢alismak, okumuyorsa

yetenegine gore spora yonlendirmek”
“Aileye teslim edip aile yaninda takibini yapmak”

Cocuklarin verdikleri yanitlar1 incelendiginde ¢ogunlugunun kendilerine kurum
bakiminda sunulan hizmetleri aktardiklar1 goriilmiistiir. Esasinda kendileri de kacgtiktan
sonra belirttikleri pek ¢ok olumlu yaklasimlar sunulsa da, bircok mesleki goriismeler
yapilsa da, cocuk dogru olanin ne olduguna saglikli bir sekilde karar verse de, yasanan

deneyimler gostermektedir ki, davranis degisikligi hemen yasanamamaktadir.

En cok ¢0Oziim olarak sunulan konusmak ve nasihat etmek bazen sonug
getirmemekte, daha farkli miidahalelere gerek duyulmaktadir. Cocugun olumsuz
davraniginin altindaki sorunun kokeninin dogru tespit edilmesi ve bu yonde ¢alismalarin
yapilmas: 6nem kazanmaktadir. Kokeninde psikotik bir belirti olan, ciddi kisilik
bozukluklar1 olan ¢ocuklarla yada mental retardesi olan cocuklarla konusma ve
nasihatin disinda miidahaleler gerekmektedir. Sorunun dogus noktasi olan aile
dinamikleri ¢ocuk i¢in yasanilabilir bir ortam sunabilecek sekilde onarilmadan olumlu
bir sonu¢ almak miimkiin olmayacaktir. Yine burada multi-disipliner bir yaklasim 6nem
kazanmaktadir. Calisma sonuglart genel olarak degerlendirildiginde, agik uglu
sorulardan da anlagilacag: iizere, evden kagan c¢ocuklarin biiyiikkge bir kismi gelecek
endisesi ve ailenin ¢izdigi gelecegi begenmeme nedeniyle aileden uzaklagmaktadir. Her
ne kadar c¢ocuklarin c¢ogunlugu ailelerini sevse de, kendi kararlarin1 kendileri
verebilmek, erkek cocuklar istedikleri meslek ve yasam tipini, kiz g¢ocuklar ise
istedikleri erkekle yuva kurmayi elde etmek igin, ayrica evin huzursuz ortamindan

uzaklasmak i¢in evden kagmaktadirlar.
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SONUC

TARTISMA

Arastirma tezinde konu edilen “evden kagma sorunu” birden fazla alani
kapsayan bir cergeveye sahiptir. Bu nedenle ne kadar ¢ok degiskene yer verilse de
tartisilabilecek daha baska etmenler de bulunabilir. Ancak burada en temel nedenler
tizerinden yola ¢ikilarak, evden kagma sorunu, bu eylemi gergeklestiren aktorlerince
tanimlanmaya calisilmistir. Sadece ergenin sorununu algilayisi degil, calismayi
zenginlestirmek adina, alanda yapilan 3 yillik sosyal rehabilitasyon c¢alismalarindan
elde edilen deneyimlerde eklenerek karsilastirmali bir yaklasim izlenmistir. Ayrica
Onemsiz gibi gorlinen bazi faktorlerin, esasinda diisiindiiglimiizden daha 6nem arz

edebildigi farkindalig1 da yaratilmaya ¢aligilmistir.

[k olarak sosyal hizmetin biitiinciil bir yaklasim sergilemesi gerektigi ve aile
dinamiklerinin ayrintili olarak incelenmesi gerektigi diisiincesinden hareketle, sorun

grubuna giren ¢ocuklarimizin ailelerinin donemsel 6zelliklerine deginilecektir.

Evini terk eden cocuklarin annelerinin yas ortalamasma baktigimizda, D.J
Levinson’a gore 33-40 yaslar1 arasi ilk yetigkinligin yasam yapisinin sonuglandirildigi
donemdir ve bu donemde ilk yetiskinlik cagini tamamlama ve genclik dileklerimizi
gerceklestirme siireci yasanmaktadlrgg. Cocuklari, ergen grubuna giren ve evden
uzaklagsma sorunu yasayarak risk ortamlarina karigsip kurum bakimina alinan bu yas
grubundaki annelerle bugiine kadar yapilan gériismelerde, onlarin kendi hayatlarina ve
amaclarina daha ¢ok odaklandiklar1 dikkat ¢ekmektedir. Heniiz kisilik gelisimini
tamamlamamis, bunu yaparken destege ihtiya¢ duyan ergenin anne figiirii, bu noktada
saglikli bir iletisim kurarak ona destek olup, ayni zamanda kendi yasantisindaki
amaclarin1 gerceklestirmesi durumunda denge saglanabilecekken, tersi durumda ya anne
kendi isteklerini baskilayarak, cocuk iizerinde asir1 bir otorite figiirii olusturabilmekte,
yada kendi hayat amacini ve ideallerini gerceklestirmesi yolunda ergeni kendi oniinde
bir engel olarak gorerek, ona icten bir 6fke duyabilmektedir. Kurum bakimina yerlesen
pek ¢ok ergenin annesiyle yapilan goriismelerde, annelerin biiylik bir ¢ogunlugunun,

ergenin giivenli bir ortamda oldugunu diisiindiigii, ¢ocugunun kurum bakiminda oldugu

8 Onur, B.(1997), Gelisim Psikolojisi, 4. Baski, Ankara: imge Kitabevi.
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stirecte, kendi yasamlariyla ilgili pek ¢ok planlar yaptiklari, ancak ¢ocuklarini yanlarina
almak icin net bir siire belirleyemedikleri goriilmiistiir. Bugiin genel olarak bilinen
sosyo-ekonomik yoksunlugun asgari diizeyde giderilmesiyle kurum bakimindaki
cocuklarin ebeveynlerinin yanina dondiiriilebilecegi kanisi, edinilen deneyimlerle pek
miimkiin goriilmemektedir. Bu tiir vakalarda asil sorun, ebeveynin bu donemde birey
olarak kendisine daha fazla odaklanmas: ve sorunlu ergenin onun hareket alanin
kisitlamasidir. Bu diislinceden hareketle, kurum bakimi esasinda ¢ocuk ve ebeveyni
arasindaki bagi daha cok koparan, her iki tarafi da kendi bireysel yasantisina
yonlendiren, aileyi parcalayan bir ortam dogurmaktadir. Dolayisiyla aile politikalarinin
belirlenmesinde, ailedeki biitlin bireylerin yasam dongiisii ic¢indeki ihtiyaglarinin
karsilanmasina olanak saglanmasi dikkate alinmalidir. Ebeveylerin ¢ocuguyla birlikte
hayat amaglari1 gerceklestirmeyi basarabilmesi, ayni zamanda ¢ocuklarinin
hayatlarinda saglikli bir rehber olabilmeleri, ne ¢ocugu bulundugu ortamdan
uzaklastiracak ne de anne ve babanin ¢ocuklarini hayatlarinda bir engel, sorun yumagi
olarak gormelerine neden olacaktir. Ergenlik donemindeki sorun grubuna giren
cocuklarin aileleri tarafindan alinmak istenme oraninin, kurum bakiminda kalmaya
devam etmesini isteme oranina gore ¢ok diisiik oldugu goriilmiis, ¢ocugun aileye
doniigiiyle ilgili planlama yapilmaya calisildiginda, ailelerin  birgogunun sanki
cocuklarmin olmadigi donem tiim isteklerinin gerceklesmesinde tek firsatlarrymig gibi,
yillart alacak siireglerden bahsettikleri, bu siireclerin bir tiirlii sonlanmadig:
gozlemlenmistir. Ergenin davraniglarinda diizelme olup, eve donme istegi oldugu
zamanlarda bile, sonu gelmeyen bu siireglerin, ergende giivensizlik yasattigi, olumsuza
yonelme ve bir otoriteye bagli olma konusunda daha asi hareket edebildigi durumlarina
da sik sik sahit olunabilmektedir. Dolayisiyla evini terk eden genclere belirlenecek
miidahale programinda, aileyi yapilandirmada gecikilmeden, bundan sonraki yasam
rotalarmi belirlemede, ergeni de bu programin bir parcast yapma ve yasam planinin
yapilmasinda, aileye ve ¢ocuga gercekci, zamani belli, uygulanabilir bir rota ¢izme
konusunda rehberlik yapilmali, bu siirecin sonunda gen¢ ait oldugu yapiya geri

dondurilmelidir.

Arastirma kapsamina alinan ergenlerin babalarinin ¢ogunlugunun 41-50 yaslari
arasinda oldugunu goriiyoruz. Yine Levinson’ a gore 40-45 yas aralig1 orta yas gecis

donemi, 45-50 yaslar orta yetiskinlik i¢cin yasam yapisina giris donemidir ve bu
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donemde hem ilk yetiskinligi bitirmeye, hem de orta yetiskinligi baslatmaya yarayan
diger bir biiyiik gecis cagidir. 35 yasinda hosnutsuzluklar artmaya baglar. Orta yas
kendisini daha fazla hissettirir. Yasam daha zor belirsiz ve acili hissedilebilir. Yaklasik
45 yasa kadar devam eden bu evrede, bazi bekarlar evlenebilir yada bosanabilirken ev
kadinlar1 ¢aligmaya baslayabilir. Zaman baskis1 kendisini daha fazla hissettirebilir ve o
ana kadar yapilmayanlar ani kararlarla degistirilmeye calisilabilir. Levinson yasamin bu
evresini kararsiz, sikintili, ¢alkantili bir evre olarak tanimlamistir. 45-5011 yaslar ise
tersine kararl yillar olup, evlilik doyumu artar, paranin 6nemi azalarak degerler daha 6n

plana ¢ikar, olumlu diisiince egemen olur™.

Evlerini terk eden ¢ocuklarin yas ortalamasinin 16 oldugu goriilmektedir.
Biihler’e goére bu donem genisleme hazirligi ve kendi belirledigi amaglart deneme
siirecini icermektedir. icinde bulundugu aile yapis igerisinde kendi yasam tercihlerini
yeterli derecede sinama, bunlari gergeklestirirken saglikli rehberlik alma yoOniinde
destek alamayan, hatta her tiirlii deneyimini asir1 kontrol ve sinirlama altina alan aile
yapilarinda, cocugun gelisimsel siirecine aykirt bir durum dogmaktadir. Bu aykirilik
evden kacis eylemini etkileyebilmektedir. Evden kagis sorunuyla ilgili yapilacak
mesleki miidahalelerde, en temel aile yapisi olan anne-baba ve ¢ocuk iiggeninde {i¢iiniin
de icinde bulundugu gelisimsel donemi bilmek, aile biitiinliigiinii saglamada 6nem
tagiyacaktir. Sadece birinin gelisimsel ihtiyaglarimi 6n planda tutarak, digerinin
gelisimsel ihtiyaclarint yok saymak, sorunun ¢o6ziimii konusunda yapilacak mesleki
caligmaya taraflarin kapali olmasini saglayacaktir. Farkli donemlerden gegen aile
bireylerinin i¢inde bulunduklari donemle ilgili ihtiyaglarin1 fark etmelerini saglamak
bile aile bireylerinin birbirlerine kars1 olan olumsuz diisiince kaliplarin1 yikmaya, yanlis

anlagilmalarin azalmasina, soruna bakis acilarinin degismesine yardimci olabilecektir.

Calisma kapsamina aliman ergenlerin anne ve babalarinin, yaklasik olarak
yarisinin, tam olarak saglikli olduklarimin ifa edildigi goriilmistiir. Evde ev igi
sorumluluklarda annenin paymin biiylik oldugu ve ataerkil bir toplumsal yapida
oldugumuz diisiiniildiigiinde, anne profilinde beliren ciddi rahatsizliklar sonucu,
annenin bir takim rolleri, ¢ocukluktan heniiz yeni ¢ikan ergene aktarilabilmektedir.

Zaten stresli bir donem geciren genglerin, art1 olarak annenin yerine getiremedigi ev ici

8 Onur, B.(1997), Gelisim Psikolojisi, 4. Baski, Ankara: imge Kitabevi.
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sorumluluklara ortak olmasi stres faktoriinii arttirabilmekte, rahatsizlik durumu annenin
psikolojisini de olumsuz etkileyerek destek ihtiyaci i¢inde olan ergenin destek vermesi
pozisyonunu dogurabilmektedir. Gerek annenin rahatsizligi nedeniyle gergin olmasi,
gerekse ergenin i¢inde bulundugu donem itibar1 ile daha bireysel hareket etmek
istemesi, asi olabilmesi bir araya geldiginde aile i¢i iletisim catigsmalarini
dogurabilmektedir. Evin reisi pozisyonundaki baba figilirii eger ki ergenlik donemi
Ozelliklerini yakindan tanimiyorsa, gencin bagimsiz hareket etme ihtiyacini, gencin
sorumsuzluguyla bagdastirabilmekte, onu anneye destek olmamakla ve bencilce hareket
etmesiyle suclayabilmektedir. Kiz ergenlerin annelerinin saglik durumlariyla ilgili olan
durumun erkek ergenlerin babalarinin saglik durumlariyla da benzerlik gosterdigi
sOylenebilir. Babanin saglik durumunun iyi olmamasit durumunda erkek ergen baba

figiiriine destek olarak goriilebilir.

Bu durumda annesinin ciddi bir saglik problemi olan ergenler evden
uzaklagmayla ilgili risk grubu sayilabilir. Saglik Bakanlig1 ergen saglig ile ilgili olarak
s0z konusu gruba yonelik calismalar yiiriitebilir. Ergenlerle yapilan derinlemesine
goriismelerde, annesine karsi duyarsiz olmakla suglanmak istemeyen ergenin, aile
icinde de maruz kaldigr duyarsizlik suclamalarina maruz kalmamak icin, bu sorun
grubuna pek deginmedigi, degindiginde annesinin ¢ok sinirli oldugu ve stirekli bagirdigi
seklinde dillendirdigi, ancak yargilanmayacagini hissettiginde paylasimlarda bulundugu

gozlemistir.

Orneklem grubunun 2.32 ile 2.39 arasinda yer alan tablolar incelendiginde,
burada ¢ocuklarin anne ve babalarinin ayri1 olmasi halinde ¢ocuklarinin ebeveynleriyle
iliski durumlar1 ele alinmistir. Arastirma kapsamina alinan ergenlerin 6z ana ve
babalarmin yaklagik olarak yarisinin birbirinden ayrilmis oldugunu goriiyoruz. Alanda
anne ve babasi bir arada olmayan cocuklarin sik sik evden kagma durumlarinin
olmasiyla ilgili olarak yapilan mesleki goriismelerde, ¢cocuklar anneyle goriistiiriilmeme
durumu nedeniyle evden kagtigini yogunlukla dile getirebilmektedirler. Babasiyla
goriistiiriilmedigi icin kagtigini dile getiren ¢ocuklara ¢ok rastlanmamaktadir. Ayrica
cocuklarin anneyle baglarinin gii¢lendirilerek anneye doniisiiniin saglandig1 pek ¢ok
durumda ¢ocuklarin annelerinin yanindan da evlerini terk ettiklerine sahit olunmustur.
Bu durumda bosanma sonrasi dinamiklerin incelenmesi, bu durumdaki g¢ocuklarin

evlerini terk durumlarina 151k tutabilecektir. Bilindigi gibi toplumumuzda aile
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pargalanmalart1  sonrast iki tarafin ailesi medeni Dbir gsekilde iliskilerini
diizenleyememektedirler. Cocuga kars1 tarafa diigmanlik duygulart asilanabilmektedir.
Bu durumda cocuk taraf olacagi otoriteyi, kendisine en fazla serbestlik saglayacak
taraftan kullanmay1 tercih etmektedir. Aile par¢alanmalarinda uzun siire bir ebeveynin
yaninda kalan ¢ocuk, ergenlik donemine girdiginde otoriteyi sorgulama, asi 6zellikler
gosterme, karsi cinse yonelme sonrasinda, 6zellikle baba tarafindaki akrabalar yaninda
kaliyorlarsa, daha fazla disiplin uygulanarak sorun ¢oziilmeye galisilabilmektedir. Bu
noktada cocuk anneyle baglantiya gecerek, kendisine psikolojik ya da fiziksel siddet
uygulandigini ifade edebilmekte, bu durumda zaten ¢ocugundan ayri olmanin vicdan
azabini yasayan anne, ¢ocugunu bir an evvel yanmna almak istemektedir. Bu noktada
cocuk evden kagtiginda emniyetce bulunarak, durum netlesinceye kadar kurum
bakimina alinabilmektedir. Bugiine kadar yapilan gozlemler gostermektedir ki, istisnai
birka¢ Ornek disinda, anneden ayri olma, goriistiriilmeme ve baba tarafinin koti
muamelesi sebebiyle kurum bakimina yerlesip, kurumca yapilan incelemeler
neticesinde anneye yerlestirilen pek cok ergenin, kagma davranist sonlanmamaktadir.
Hatta zamanla ergenin her iki tarafa da diger ebeveyni kotiiledigi, kendi hatalarini
boylelikle saklamaya ¢alistig1 gozlenmistir. Her kagisinda sorumlulugu yaninda oldugu
ebeveynine ya da iivey anne-babaya ylikleyebilmekte, bu ylizden evi terk ettiklerini
sOyleyebilmektedirler. Yapilan inceleme ve arastirmalar c¢ocuklarin evlerini yada
kaldiklar1 kurulusu terk ettiklerinde, ilk gittikleri yerin diger ebeveyni olmadigini, kiz
cocuklarinin agirlikli olarak erkek arkadaglarinin yanma gittiklerini, ¢ogunlukla bu
kisilerinde sagliksiz(madde kullanimi, hirsizlik, gasp gibi) ortamlara mensup
olduklarina dair alan tespitleri yapilmistir. Cocuk bulunduktan sonra yapilan
goriismelerde, daha once kullandigr ve ise yaradigmi diisiindiigi yaninda kaldigi
ebeveynini karalama, evden kagisini ona yiikleme egilimine devam edebildikleri sik sik
rastlanan bir durumdur. Sonug itibar1 ile aile parcalanmasi sonrasi, bu durumun
getirdigi psikolojik travmalara destek olmamak, ayrilma sonrasinda ebeveynlerin
cocuklarin yetistirilmesi hususunda uzlagmaci bir yol belirlememeleri, ¢ocugun
yetistirilmesi ile ilgili otorite figiirliniin saglikli bir bigimde yerlestirilmemis olmasi,
ergenlik doneminde evden kagma dahil pek sorunu dogurabilmektedir. Yapilan
caligmalarda goriilmiistiir ki, kroniklesmis bir ergen sorununda, anne ve babanin

gecmiste ne kadar problem yasasalar da kurulusumuz mesleki ¢alismalariyla is birligi
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icin bir araya getirilebilmekte, ancak ¢6ziim ¢ok da kolay olmamaktadir. Ebeveynler
cocuklarmin bakimlarini tstlendiklerinde ¢ocuklarinin sorunlarinin ona karsi koti
muameleden ziyade, ergenin otoriteyi tanimak istememe, riskli ortamlara gitmemesi
yoniinde engellenmesinden kaynakli oldugunu fark edebilmekte ve bu noktada eger ki
duyarlilik sahibi iseler ¢ocuklari i¢in diger ebeveynle kurulus rehberliginde uzlasmact
hareket edebilmektedir. Ancak maalesef ¢ogu zaman iki tarafta stresle bas etmekten
kaginarak, ayn1 zamanda diger ebeveyne de gitmesine géz yummayarak, ¢ocuklarinin
18 yasina kadar kurum bakiminda kalmasin1 talep etmekte, diger yakinlarinin da higbir
sekilde cocuklarimi kurum bakimindan almalarina, ¢ocuklarinin tekrar kagabilmesi
korkusuyla miisaade etmemektedirler. Bunun sonucunda ¢ocuklar kurum bakimini terk
edebilmekte, disarida pek cok riskli profille bir araya gelerek yeni istismarlara maruz
kalabilmektedirler. Cocuklarina kars1 ilgisiz davranan yada onlar1 kurulus bakiminda
kalmalarina yonelik baski altinda tutan ailelerin, ¢ocuklarinin kendilerini cezalandirmak
icin, kurulus bakimindan da kagmalar1 davranigina yonelik olarak, kurulusu suglayici
davranmalar1 sik sik rastlanan durumlardandir. Bu noktada, sosyal hizmet yaklagimi
olarak bosanan ailelerin ¢ocuklar1 bir risk grubu olarak goriilerek, bosanma sonrasi anne
ve babanin ¢ocuklar1 ve aileleri sosyal hizmet sistemine alinmali, cocuga yaklagim ve
tutumlarla ilgili bilinglenme saglanmali, her ne kadar aralarinda ¢6ziilmez sorunlar olsa
da tek ortak nokta olan g¢ocuklarimin saglikli bir sekilde yetistirilmesi hususunda
uzlagmaci bir yol izlenmelidir. Bu noktada, sosyal hizmet birimleri ayri ebeveynler
arasinda koprii islevi gorerek, c¢ocuklarinin yetistirilmesinde ortak bir dil
gelistirilebilmesine yardimci olabilirler. Gerek c¢ocugun ebeveynlerine, gerekse
ebeveynlerin ¢ocuklarina yabancilagsmasina miisaade edilmemeli, her iki ebeveyn de
cocuklarinin var olan sorunlarmi gergek¢i degerlendirebilmeleri ve saglikli iletisimle
cocukta saglam bir otorite figiirii yaratilabilmelidir. Aksi takdirde pargalanan aile ile
birlikte c¢ocuklarin da kisilikleri parcalanabilmekte, ciddi davrams ve kisilik
bozukluklar1 dogabilmektedir. Adalet Bakanliginda gdrev yapan sosyal ¢alismacilarin,
bosanma sonrasinda da c¢ocukla ilgili bir takip sistemi olusturmasi ve ebeveynler
arasinda, cocugun yetistirilmesine yonelik koprii gorevi gérmesinin faydali olacagi
diisiiniilmektedir. Orneklem grubuna giren gocuklarin énemli bir kismiin pargalanmis

ailelerden gelmesi, bu konuda 6nleyici ¢alismalar yapilmasini gerektirmektedir.
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Cocugun aileyi terk durumlariyla ilgili olarak ailedeki diinyaya gelis
siralamasinin énemli bir unsur olabilecegi diisliniilmiistiir. Toplumsal olarak ailedeki
bliyiik cocugun sorumlulugu daha fazladir. Ailenin kardes bakimi, ekonomiye destek,
ev i¢i ve dis1 sorumluluklar bakimindan, anne ve babadan sonra aile igindeki en biiyiik
cocuk sorumluluk paylasimina katilir. Ergenlik doneminin ¢ocuk acgisindan
bagimsizlasma ve kendi hayat misyonunu belirleme donemi oldugu diisiiniiliirse, bu
donemde aile tarafindan yiikiimlendirilen sorumluluklarin dikkatli bir bigimde
aktariminin yapilmasi onem tagimaktadir. Cocugun donemsel ihtiyacglari, gilicii ve
siirlar1 géz ardi edilerek yapilan sorumluluk yiliklemesi, onlar1 daha fazla aile digina
itebilmektedir. Nihayetinde arastirmaya katilan genglerin verdigi yanitlar da bu savi
desteklemektedir. 40 ¢ocuktan 16’s1 ailede ilk diinyaya gelen cocuk iken, 3 tanesi 2., 3
tanesi 3., 4 tanesi 3., 3 tanesi 8., 1 tanesi 11., 6 tanesi ortanca, 5 tanesi sonuncu, 1 tanesi
de sondan 2. ¢ocuk oldugunu dile getirmistir. Biiyiik oranda evini terk eden gocuklar
ailenin en biyiik ¢cocuklaridir. Ergenlik doneminde olan bu genglerin gerek donemsel
ozellikleri, gerekse aile i¢inde kendilerini var edebilme, birey olarak yetisebilme, ilgi ve
ihtiyaglarina yeterince yanit bulamama ve bununla birlikte, aile i¢i sorumluluklarda
yiilksek beklenti altinda olmalarinin, kendilerini aile disindaki arayiglara itmis

olabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirma kapsamina alinan 40 cocugun toplamda 146 kardesi bulunmaktadir.
146 cocuktan yaklasik 80 tanesinin ergenlik donemi sinirlart igersinde oldugunu, 26
tanesinin ise risk grubuna aday oldugunu ifade edebiliriz. Bu durumda sosyal hizmet
yaklasiminin sadece bireyi degil, bireyin i¢inde yer aldigi aileyi biitlin olarak ele aldigi
diisiincesinden hareketle; arastirma kapsamindaki 40 ¢ocugun ailesine miidahale, risk

grubunda yer alan ve alacak olan yaklasik 106 tanesine miidahale anlamina gelmektedir.

Anne ve babanin hayatta olma durumlarmin degerlendirildigi tablolarda, sonug
toplumsal algmin disinda ¢ikmistir. Bilinmektedir ki yetim ve sahipsiz olarak
nitelendirilen ¢ocuklar ciddi risklere ve sokagin, uygun olmayan cevrelerin risklerine
maruz kalmaktadirlar. Ancak gerek normal ¢ocuk yuvalari, cocuk evleri, sevgi evleri ve
yetistirme yurtlarinda kalan ¢ocuklar olsun, gerekse arastirma kapsamina giren sorun
grubunun hizmet aldigt BSRM, COGEM, KBRM gibi kuruslar olsun, kalan ¢ocuklarin,
%80’ine yakininin hem anne hem de babasi hayattadir. Bu noktada ebeveyn yoksunlugu

degil, ebeveyn olma kosullarindaki yoksunluk dikkat ¢eken bir unsurdur.
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Arastirmada beklenmeyen sonucglardan birisi, aragtirma kapsaminda yer alan
genglerin biiyiikk bir bdliimiiniin kacis durumlarint planlamadiklaridir. Evden kagma
eylemi, bireyin mevcut sosyolojik ortamini terk etmesi, yeni bir arayis igerisine girmesi
ve bir anlamda, yasamin1 yeniden dizayn etme istegi olarak goriilebilir. Hatta daha ileri
gidilirse, evden kagma eyleminin bireylerin bir anlamda intihar etme eylemlerinin bir
sekli oldugu dahi ifade edilebilir. Intihar eyleminde, birey yasadig1 diinyadan
memnuniyetsizliginin en iist diizeye ulastig1 psikolojik evreyi yasarken, evden kagma
eyleminde de gerek sosyal, gerekse psikolojik agidan bireyler intihar eyleminde oldugu
gibi, yasadig1 ¢evreyi, sonucu ve yenisi ne olursa olsun, mevcut durumu degistirme

istegindedir.

Evden ka¢ma ile intihar arasindaki bir diger baglanti da, kisinin bilinmezlige
kendisini birakmasidir. Bilinmezlik psikolojik agidan her zaman bir endise ve kaygi
nedeni olarak gorilmektedir. Evden kagma eyleminde de, bireyler evden kagarken
genellikle sonrasinda ne olacagina iliskin ciddi planlar yapmamistir. Bunun yaninda,
planlanmis ve bir es aday1 ya da arkadas ¢evresi i¢in yapilan kagmalarin bu gruptan ayri
tutulmasi gerekir. Buradaki kagis aslinda, sadece velilerin izni olmadan bir durumdan
oteki bir duruma gecis halidir. Genellikle planlanmis kagislarda, bireyler mevcut
durumdan memnun olmamakla birlikte, burada daha agir basan nokta, varilacak yeni

durumun daha cazip bir hale gelmesidir.

Ote yandan bir ama¢ disinda yasanan kagmalarda, bu durum yukarida
degindigimiz gibi, intihar eylemine benzerlik gostermektedir. Bireyler yeni durumun ne
olacag1 ya da gelecekleri ile ilgili endiseleri bir tarafa birakarak, bilinmezlige meydan
okuyan bir psikolojik ruh haline biirinmektedir. Dolayisiyla planli kacislarda eve doniis
daha kolay olurken, plansiz kagislarda eve donmenin daha gii¢ oldugu ifade edilebilir.
Ustelik gbze alman zararlarin meydana gelmemesi ve degistirilen yeni durumun
sanildigindan daha i1yi olmasi, evden kagis eylemlerinin rehabilitasyonunda daha zor
asamalarin yagsanacagini, belki de eve geri doniisiin miimkiin olmayacagini
gostermektedir. Bu nedenle evden kagislar degerlendirildiginde, planli ve plansiz

kacislarin farkl: bir sekilde ele alinmasinda yarar vardir.

Arastirma Ornekleminin biiyiikge bir boliimiiniin evden kagma eylemlerinin

plansiz oldugu ve ciddi psikolojik deformasyonlarin yasandigi goriilmektedir. Ancak
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burada beklenmeyen sonug, gencglerin demografik ozellikleri ile ilgilidir. Arastirma
ornekleminde incelenen ergenler belirttiklerine gore ailelerini sevmekteler ve kendileri
ile barigik, ne asir1 siddet, ne de asir1 duygusal yogunluklu bir ruh halindedirler. Ancak
cocuklarin sadece kendi ifadelerinden edinilen bu yorumun ger¢ekligi ne kadar
yansittigi da tartisma konusudur. Burada FElkin’in ergenlik donemine 6zgii olarak
belirttigi hayali izleyici ya da kisisel mit kavramlarmin da etkili oldugunu
vurgulayabiliriz. Genglerin bir¢ogunun aile icindeki iletisimden rahatsizlik duymasi,
ailelerin tamamina yakininin sosyo-ekonomik yetersizlik icerisinde olmasi, aile igi
siddetin yogun olarak goriilmesi, genglerin ifade ettigi pozitif tablo ile c¢ok
uyusmamaktadir. Ayrica kurulus bakimindaki davramigsal ozellikleri incelendiginde;
aciklamalarda yer aldigi gibi kurallara ve sinirsiz 6zgiirliigiin olamayacagina inang,
egitim yasamina ilgi, gelecegine yonelik birlikte yapilan planlamalarin uygulanmasinda
isbirligini saglama, riskli ortam ve kisilerden kendisini koruma gibi kendisine yonelik
pek cok sorumlulugun yerine getirilemedigi, bu genclerin kolaylikla siddete ve ofke

kontrolsiizliiklerine bagvurabildikleri gozlenmektedir.

Ergenlerin evden kagmalarinin sebebi direk soruldugunda alinan cevaplar;
sosyal, ekonomik ya da kiltiirel farkliliklardan ziyade, ailenin kendilerine karsi olan
tutum ve davraniglarini vurgulamaktadir. Burada ergenlerin heniiz hayata kars1 bir bakis
gelistirme siirecinde olmalari, tam anlamiyla yasadiklar1 sosyal sorunlara karsi biligsel
bir analiz siirecine ulasgamamis olmalar1 géz ardi edilmemelidir. Dolayisiyla verdikleri
yanitlar sosyal problemin biitiinsel yapr ic¢indeki yerini vurgulamak yerine, kendi
yasadiklar1 duruma odaklanarak sorunlari bu boyutlarda agiklayabildikleri gercegi de
hatirda bulundurulmalidir. Ornegin ekonomik baski nedeni ile ¢ocuguna zengin bir
sosyal yasam sunamayan babanin stres sonucu ortaya ¢ikan davraniglarini, geng “babam
beni sevmez” olarak yorumlayabilmektedir. Bu noktada genglerle empati caligmalari

onem kazanmaktadir.

Aile iliskilerine baktigimizda, ¢ocuklarin ¢ogunlugunun aile iletisimlerinin zayif
oldugunu goriiyoruz. Ozellikle baba ile olan iletisimlerde kopukluklar oldugu
saptanmistir. Evini terk eden gengler ailelerinin kendilerini dinlemedigini, anlamadigini,
hatalarinda destek olmak yerine yargilayici yaklastiklarini, kendileri iizerinde baski
kurduklarin1 ifade etmektedirler. Bir kismi kendi davraniglarindan 6tiirii ailesiyle

iletisiminin bozuldugunu kabul ederken, diizelmesi i¢in zamana ihtiya¢ duyduklarini
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ifade etmekteler, ailelerinin kendilerini kabullenici ve destekleyici bir tutum
sergilemelerini beklemektedirler.

Evden kagis eyleminin planli olmamasi1 demografik 6zelliklerde ya da ¢evrede
ciddi bir anormal durumun olmasmi ihtimal dahiline getirirken, genglerin
¢ogunlugunun, bu gibi bir durumun olmadigini ifade etmeleri, planli ve plansiz kagis
arasindaki farkin da aslinda ¢ok net olmadigini gostermektedir. Genglerin okullarindaki
basarilar1 ve arkadaglariyla iligkileri de bu durumu ortaya koymaktadir. Arastirmada
beklenen sonuglara bakildiginda ise aile faktoriiniin ve 6zellikle hukuki agidan genglerin
kendilerini ifade etmedeki yetersizlikleri goriilmektedir. Genglerin biiyiikge bir kismi ya
istenmeyen bir evlilige, ya da istenmeyen bir gelecege karsi ¢itkmada mevcut durumdaki
imkanlarinin yetersiz kalmasi neticesinde, bu eyleme bagvurmustur. Burada ailelerin
genclerin velayet ve resitlik haklarina karsi yeterince bilgi sahibi olmadiklari, bu
alanlarda yanlis miidahalelerde bulunabildikleri ve sonug itibari ile ¢ocuklarinin evden

ka¢malarina zemin hazirlayabildikleri goriilmektedir.

Tiirkiye’nin sosyo-demografik ozellikleri incelendiginde, isletmelerin biiyiikce
bir kisminin aile sirketleri oldugu goriilmektedir. Sirket sahibi aileler, varlikli aileler ya
da toprak, makam, mevki sahibi aileler, ekonomik gii¢lerinin boliinmemesi igin,
genglerin kendi hiir iradeleri ile bir yuva kurma ya da is yasaminda geleceklerini
belirlemeleri 6niinde ciddi bir engel teskil etmektedir. Bunun yaninda 6zellikle feodal
yapinin hala kirilamadigi dogu illerinde, aileler varlikli olmasa bile, geleneksel normlar
ya da ekonomik nedenlerle, genclerin yasamlarini kendilerinin belirlemesi hakkina

sahip olmalarina engel olmaktadirlar.

Sorun bu agidan ele alindiginda, bu genglerin biiyiik¢e bir kismi ailelerinin ya da
sosyal ve toplumsal normlarin ¢izdigi kadere boyun egerken, baz1 genglerin ise intihar
ya da evden kagma gibi yollara bagvurdugu da goriilmektedir. Calisma 6rnekleminde de
evden kagma nedenleri arasinda en fazla olanlari degerlendirildiginde, ailelerin
genglerin kisisel yagamlarina karar verme haklarina miidahaleleri 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu noktada sorunsalin “ergenlerin evden kagmasi” mi1 yoksa “kiiltiirden kagmas1” mi
oldugu da tartigma konusu, tezin dogrudan tizerinde durdugu konu olmamakla birlikte,

tizerinde durulmasi gereken onemli bir sonug olarak ortaya ¢ikmustir.
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Genglerimizin sorun ¢ézmeyi 6grendigi yerler aileleridir. Sayet bunu aileden
Ogrenemezse baska saglikli ya da sagliksiz kaynaklara da yonelebilmektedirler. Bu
cogunlukla i¢inde yasadiklar1 ¢evrenin onlara ne sunduguyla alakalidir. Kendini zayif
hisseden geng etkili yontem ne ise onu kullanacaktir. Stres aninda onunla nasil bas
edecegini deneme yanilma yoluyla 6grenebilmektedir. Etkili olan yontemler onlara
davranig kalib1 olarak yerlesmektedir. Deneme yanilma yolu disinda en etkin 6grenme
yolu model almadir. Aile i¢inde aile bireyleri sorun ¢oziimii i¢in kendisini saglikli
olarak ifade etmek yerine, bagirmayi, sindirmeyi tercih ediyorsa, tehdit etmeyi
kullantyorsa, ¢evresiyle iliskilerinde kendisini rahat ettirebilmek, sorumluluktan
kacabilmek adina yalan sdylemeyi, bahane bulmay: kullaniyorsa, ¢ocukluktan beri
bunlar1 bir Ogrenci gibi izleyen ¢ocuk, ergenlik doéneminde benzer yollara
basvurabilecektir. Evini terk edip kurum bakimina yerlesen genglerimizin aileleriyle
yapilan goriismelerde, pek cogunda ailelerin ¢ocuklar1 hakkinda sikayetci oldugu
davranig Ozelliklerinin, kendilerinde de var oldugu ve bu konudaki yiizlestirmelerden

rahatsizlik duyduklari gériilmiistiir.

Arastirma sonuglarna gore, calisma kapsamina alinan ergenlerin yaridan
fazlasinin madde kullaniminin oldugu goriilmiistiir. Anne ve babalarinin madde
kullanimlarina baktigimizda, ¢ocuklarin madde kullanimlar1 ebeveynlerine oranla daha
fazla olup, ebeveynleri agirlikli olarak sigara kullanmaktadirlar. Bu sonugtan hareketle,
cocuklarin madde kullaniminda, aile disindaki c¢evresel faktorlerin daha baskin
oldugunu ifade edebiliriz. Uygunsuz ortamlara karisarak madde kullanimi aligkanligi
edinen genclerin, daha fazla madde elde etmek icin daha fazla kagis durumlar s6z
konusu olabilmektedir. Alanda yapilan gozlemlerde de, madde kullanarak kurulus
bakimima gelen ¢ocuk grubunun, kurulus bakimimi reddeden cocuklar arasinda
cogunlukta oldugu gozlenmektedir. Bagimlilik gelistiren ¢ocuklar kisa siireli tedavilerle
hemen rehabilite olamamakta, sonrasinda tekrar ayni siireci yasayabilmektedirler. Bu
cocuklari, tekrar madde kullanma riskinden korumak, ne bugiinkii ev tipli bakim ve
sosyal rehabilitasyon merkezleriyle, ne de siirekli bir hastane tedavisiyle miimkiin
degildir. Burada farkli bir hizmet modeli ihtiyaci dogmaktadir.

Steinberg, madde kullanimmin Onlenmesine yonelik yapilan calismalarda
maddelerin  kontrolii yada ulasilabilirligini = sinirlandirmanin  yiiksek  maliyet

gerektirdigine, medyanin maddeyi kullanimini 6nleme yolunda gosterdigi ¢abalarin
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sorunu tamamen ortadan kaldirmadigina yonelik vurgu yaparak, uzmanlarin “ergenlerin
madde kullanma konusundaki giidiilenmelerini degistirmenin ve yasadiklari g¢evreyi
degistirmeye c¢alismanin daha gergekei oldugu yoniinde birlestiklerini belirtmistir.
Steinberg, bu dogrultuda gelistirilen programlarla ergenin psikolojik gelisiminin
zenginlestirilmesinin saglandigini, ergenlerin ilgi duyacaklar1 alternatif etkinlikler
diizenleyerek ve olanaklar yaratarak madde kullanimindan uzaklastirildiklarini ifade
etmistir. Bu programlarda maddeyle bilinglendirme temelli ¢alismalar, maddeyi nasil
reddedeceklerine yonelik sosyal beceri egitimi, bilgi ve psikolojik miidahalenin bir
arada oldugu, benlik saygisini yiikseltmeye yonelik calismalarin faydasina deginmistir.
Yapilan arastirmalarda maddeyi kotiiye kullanim ile (yogun ve diizenli olarak kullanma)
deneme arasindaki farkin dikkate alinmasi gerektigini, bu fark dikkate alinmadan
gelistirilen dnleme programlarinin basarisiz ve yetersiz kaldigini belirtmistir. Son olarak
madde kotiiye kullanimina yonelik miidahale programlarindan en basarili olanin hem
ergeni hem de ailesini hedefleyen programlar oldugu goriisiinii sunmustur. (Steinberg,

2007, s. 498)

Ulkemizde de madde bagimliligina yonelik gelistirilen programlara baktigimizda
sosyal hizmetler olarak bakim ve sosyal rehabilitasyon merkezleri, koruma bakim ve
rehabilitasyon merkezleri ve COGEM’lerde hizmet verildigini goriiyoruz. Saglik
Bakanligina bagli hastanelerde madde kullanimi tedavisi alan ¢ocuklar aile yaninda
bakilamiyorsa, buralarda koruma altina alinmaktadirlar. Madde kullaniminin tibbi
tedavi sonrasinda tamamu ile sonlanmadigi, tiim diinyaca bilinen bir gercekliktir.
Onleyici ¢alismalar basta olmak iizere, kurum bakimindaki rehabilite programlarinin

iceriginin giiglendirilmesi 6nem arz etmektedir.

Calisma sonuglarinda tartisilmasi gereken bir diger nokta ise evden kagan bu
genglerin rehabilitasyonu sorunudur. Ulkemizde ¢esitli nedenlerle, evden sik sik kagma
Oykiisii bulunup, sosyal rehabilitasyon ve barinma ihtiyact bulunan 12-18 vyas
araligindaki ergenler igin, Aile ve Sosyal Politikalar 11 Miidiirliigii araciligiyla, Bakim
ve Sosyal Rehabilitasyon Merkezleri, su¢ Oykiisine gore Koruma Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezleri, cinsiyet durumuna gore de, (sadece erkek ¢ocuklar igin)
Cocuk ve Genglik Merkezleri agilmaktadir. Bu girisim sosyolojik ve hiimanistik agidan

olumlu gibi goriinse de, uygulamada, cocuklarin rehabilitasyonunu olumsuz etkileyen
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durumlarin yasandig1 goriilmektedir. Ev ortaminda ailesi ile birlikte yasayan bir geng,
sosyolojik agidan bazi yiikiimliiliikklerle kars1 karsiyadir. Anne ve babaya itaat, ailenin
birligine sadakat gibi yiikiimliiliikklerin yaninda, basarili olma, iiretme gibi beklentileri
de karsilamakla yiikiimliidiir. Ote yandan rehabilitasyon merkezlerinde, hem evden
ekonomik ve maddi anlamda daha uygun bir ortam elde edilmekte, hem de kendisi gibi
evden kagcmis gengleri gorerek, yapilan eylemin aslinda kabul edilebilir oldugunu ve
sugluluk duygusundan daha az etkilendigini diisiinmektedir. Bu nedenle bu merkezlerde
verilen hizmetlerin, aile ortamindaki genglerin sorumluluklarina yakin sorumluluklar

gelistirecek sekilde yeniden diizenlenmesi gerekir.

Arastirma sonuglarina gore evinden kagig Oykiisii olan ¢ocuklarin ailelerinin
biiyiik bir kisminin sosyo-ekonomik diizeyinin diisiik oldugunu sdyleyebiliriz. Ailedeki
cocuk sayisina baktigimizda 2 cocuk, anne ve baba ile birlikte 4 kisilik bir aile ve
altindaki ferde sahip aile sayis1 40 ¢ocugun ailesinden, sadece 7 ailedir. Aile gelirlerine
baktigimizda 1000 liranin altinda olan gelir sayisinin 18, 3063 liranin iistiinde olan
gelir grubu sayisinin sadece 2 aile oldugunu goriiyoruz. Belirlenen smirlara gore
yoksulluk sinirii1 gegen sadece 2 aile oldugunu, bunlardan 3500 TL gelire sahip olanin
4 kisilik bir aile oldugunu, 4000 TL civar1 gelire sahip olanin 11 niifusa sahip oldugunu
goriiyoruz. Bu durumda yoksulluk siniriin iizerinde sadece 1 aile oldugunu, yoksulluk
sinirinin  i¢indeki ailelerin 38 tanesinin en az bes niifuslu oldugu diisiiniiliirse

cogunlugunun aclik sinirinda yer aldigini ifade edilebiliriz.

Evden kagan ergenlerin cinsiyet dagilimlarina baktigimizda kiz ¢ocuklarinin,
erkek c¢ocuklara oranla, 3 kat daha fazla oldugunu goriiyoruz. Toplumsal yapimizi
diistindiigtimiizde, ¢ikan sonu¢ Mead’in goriisiinii destekler durumdadir. Evden kagan
ergen kizlarla yapilan goriismelerde, agirliklt olarak sebebin, karsi cins ile olan
birlikteliginin onaylanmamasinin oldugu, alanda ¢alisan bir¢ok meslek elemanlarinca
reddedilemeyecek bir gergekliktir. Cinsiyete gore erkek ergenler, karsi cinsle duygusal
iliski yasama yada cinsellik diirtiilerini yasamada, kiz ¢ocuklar1 kadar toplumsal baski1
altinda kalmamaktadirlar. Alanda elde edilen deneyimler gostermektedir ki, kurulus
bakimina gelen ergen kizlarda, evden kagis sebebi ¢ogunlukla toplum tarafindan kabul
edilebilecek ve yargilanmayacak sebeplere baglanmaktayken, yapilan detayli sosyal

incelemelerde, esas problemin karsi cinsle duygusal ve cinsel bag kurmada
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yasaklanmalar1 oldugu tespitleri yapilmistir. Ancak bunun tek kriter oldugunu sdylemek

miimkiin degildir.

Arastirma kapsamina alinan genglerin ¢ogunlugunun marka giymeye diigkiin
olduklar1 goriilmiistiir. Giiniimiizde manevi degerlerin, tiiketim kiiltliriine doniistiglinii
goriiyoruz. Bunda su ana kadar ele alinan sanal ortamin, siirekli iyi bir imaja sahip
olmayr vurgulayan televizyon reklamlarinin, her biri imaj olarak giiclii goriinen
televizyon dizi kahramanlarinin, donemsel 6zellikler arasinda yer alan kisilik arayis1 ve
Iyl bir imaja sahip olma isteginin etken oldugunu diisiinebiliriz. Zayiflayan moral ve
manevi degerler, gengleri giiniimiizde seks bagimliligi, alkol ve madde bagimliligi,
marka bagimlilig1 gibi sorunlara siiriikleyebilmektedir. Bir gruba ait olma istegi
marjinal gruplara ait olmayla sonuglanabilmektedir. Kdyden kente go¢ eden aileler,
heniiz sehrin tehlikelerini tantyamamisken, yeni bir yasam kurma ve ekonomik kaygilar
tagiyorken, geclerin hizina yetisememislerdir. Genglerin kendilerini gerceklestirme ve
ait olma arayislarina ise tepkisel yaklasabilmislerdir. Bu ¢ogunlukla aileler tarafindan
ergeni baski altina alma ve siddet uygulama olarak bas gdstermistir. Sonug olarak
genclerin ev ortamini terkleri giindeme gelmistir. Disaridaki marjinal gruplara yada
kars1 cins ilgi duyduklar1 insanlara, yiiksek sosyo-ekonomik diizeye sahip yasitlarinin
yasadiklarina 6zlemle, bu kosullara ulasabilmelerini saglayabileceklerini diistindiikleri
gruplarla iletisime gecebilmeleri internet sayesinde gii¢ olmamistir. Evden kagma
Oykiisli olan genglerimizin yaklasik olarak % 60’1, internete kolaylikla ulagabildigini
ifade etmistir. Elbette ki internet bulunan her evdeki ergenlerin risk altinda oldugunu
sOylemek dogru bir ¢ikarim olmaz. Ancak sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olup, aile
icinde ihtiyag duydugu ilgi ve sevgiyi alamayan, sosyal ve manevi ihtiyaclari
karsilanamayan aile ortamlarinda, internet bir risk faktorii olabilmektedir. Sosyo-
ekonomik diizeyi diisiik olan aileler internetin ¢ocuklari tarafindan saglikli olarak
kullanilmasii denetleyecek bilgi ve donamima sahip degildirler. Bunun sonucunda
¢Oziim olarak ya interneti tamamen ortadan kaldirmayr yada tamamen kontrolsiiz
birakmay1 tercih edebilmektedirler. Tamamen yasaklanmasi durumunda cocuklar
disaridaki internet kafelerden kolaylikla internete ulasabilmektedirler. Kurulus bakimina
gelen kiz ergenlerin internet araciligy ile istismara maruz kalmalar1 azimsanmayacak

boyuttadir.
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Yapilan goriisme sonuglarinda da goriilmektedir ki, evinden kacan genglerin
bircogunun ailesinde go¢ olgusu yer almaktadir. Ayrica bu ailelerde siddet kiiltiirii
yaygindir. Baska bir yasamin farkinda olan go¢ ailelerinin ¢ocuklari, bu yapiyr terk

etme arayisi icerisine girmektedirler.

Tiirkiye genelinde 1980’lerden sonra hizli i¢ gogiin yarattigt en Onemli
sorunlardan biri plansiz yapilasma ve bu plansiz yapilagsma ile birlikte hizmetlerin
yeterince halka gétiiriilemeyisidir. Istanbul’un %751 plansiz yapilasma seklindedir.
Aragtirma grubuna giren c¢ocuklarin ailelerinin gé¢ nedeni ekonomik ve sosyal
agirhiklidir. Kent merkezinin disinda kalan bu grup, genellikle sorunlarin kendi i¢inde
olusturduklari adalet sistemi, orf ve adetlerle ¢cozme egiliminde olup, go¢ ettikleri bu
bolgede de ayni sistemi devam ettirme egiliminde olduklar1 sdylenebilir. Dolayisiyla
kadina yonelik siddet ya da ¢ocuga yonelik siddetin su¢ oldugu, bu durumlara sahit
olup, bildirimde bulunmayanlarinda sug¢ isledigi yore halkinca bilinmemektedir.
Disiplin anlayisi i¢inde siddeti de barindiran kiiltiir, burada da devam etmektedir.
Mevcut yap1 dogudan go¢ gelen ailelerle de benzerlik gostermektedir. Sonug itibari ile
genellikle bu vakalarda, dis dinamikler tarafindan hi¢ miidahale edilmemis,
dokunulmamis, saglikli ya da sagliksiz kendi iginde isleyen bir yapi1 mevcuttur.
Dolayisiyla go¢ eden ailelerde, gog ettikleri yerin yasam kiiltiirlerinden ayrilmamalari,
kapali bir toplum yapis1 i¢inde olmalari, hemserilik baglarinin kuvvetli olmasi,
yasadiklar1 yerlerde aym kiiltiirii siirdiirmeleri, ¢ocuklarin ve genglerin okul ve sosyal
cevreden etkilenerek ikametlerinde gecekondu kiiltiiri ile kiiclik evlerde bir arada
yasamlar1 sonucunda, sosyallesmenin getirdigi baskinin aile igerisinde siddet ve carpik
iliskiler yasamalar1 sonucunu dogurabilmektedir. Yasam kosullarindaki ve c¢evre
kosullarindaki degisime karsin, ailelerin mevcut yapiy1 slirdiirme konusundaki direnci,
degisimi kabullenmeyisi sosyal patlamalar1 da beraberinde getirmektedir (Evinden

kacan ¢ocuklar, madde kullanim, cinsel istismar, aile i¢i siddet vb.).

Koruyucu 6nleyici hizmetleri ve soruna yonelik ¢6ziim odakli miidahaleleri ile
toplum merkezlerinin bahsedilen sorun alaninda Onemli katkilar1 olabilecegi
diisiiniilmektedir. Toplum merkezlerinin temel amaglarindan biri, kentsel yasamin
disinda kalmig, toplumun firsatlar ve imkanlar yoniinden geri kalan kesimini

giiclendirmek, kentsel yasama uyumlarini saglamaktir. Bu nedenle kent icerisindeki gog

alan bolgelerde konumlanmaktadirlar. Merkezde yer alan meslek elemanlar tarafindan
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sorunlar, yerinde tespit edilerek, uygun sosyal hizmet miidahalelerini
gerceklestirmektedir. Dolayisiyla belediye tarafindan, soruna yonelik risk teskil eden bir
bolgede toplum merkezi uygulamasinin gergeklestirilmesi, basarili olunmasi halinde bu
uygulamanin  tim risk  bdlgelerinde  gergeklestirilmesinin  yararli  olacagi

distiniilmektedir.

Genglerin biiyiikce bir kismi, ya istemedikleri biri ile evlendirilme, ya da
istemedikleri bir isi yapma gibi, geleceklerine yon verme konusunda yetersiz
kaldiklarin1 ifade etmisler ve bu nedenle evden kactiklarin1 belirtmistir. Tiirkiye’nin
genel olarak sosyal ve kiiltlirel yapis1 dikkate alindiginda, aile sirketlerinin ¢oklugu ve
genglerin ailenin isini devam ettirmesi, ailedeki sermayenin bolinmemesi i¢in aile igi
evliliklerin yapilmasi, ya da diisiikk gelirli ise baslik parasi nedeni ile geng¢ kizlarin
istemedikleri kisilerle evlendirilmeleri oldukga sik rastlanan bir durumdur. Genglerin
evden kagma nedenleri olarak one siirdiigli nedenlere maruz kalanlarin sayisinin, evden
kacanlardan ylizlerce kat daha fazla oldugu, toplumun genel yapisindan da
goriilmektedir. Bazi gengler bu soruya egitime devam etme amaciyla evden kactiklari
yanitin1 vermistir, ancak “Kardelen”, “Haydi Kizlar Okula”, “Baba Beni Okula Gonder”
gibi egitim kampanyalari, devletin bu konudaki yasal diizenlemeleri, bu sorunun ¢ok

fazla olas1 olmadigini akla getirmektedir.

Ergenlik donemi; gencin, ¢ocukluk donemindeki cevresi tarafindan korumaci
yaklagimla g¢izilen sinirlarin disina ¢ikma istegi duyduklari bir donemdir. Cocugun
belirlenen sinirlari, ailenin koruyucu ve kollayici olma iggiidiisii ile birlikte, toplumsal
baski ve hukuki olarak sorumluluk tagima durumuyla da baglantilidir. Bu donemde
kendisinin bagimsiz bir varlik oldugu bilincini edinmesinden hareketle, kendine
odaklanan gencin kendini var edebilme c¢abasi, diger tiim kurallar ve yasaklarin
etkisinden agir basmaktadir. Gerek egitim sistemimizde, gerekse aile sistemlerimizde,
cocugun kendisini tanimasit ve ihtiyaglarinin farkinda olmasi, kendisini ifade
edebilmesinin  saglanmasmin  saglikli  ergenlige gec¢is icin Onemli oldugu
diisiiniilmektedir. Gencin donemin psikolojik, fiziksel, cinsel Ozellikleri itibar ile
zayifliklarinin, gii¢lii yonlerinin farkinda olmasit bu doénemde sik yasanilan diirtiisel
davraniglarinin daha kontrollii olmasina yardimei olabilecegi diisliniilmektedir. Bu
nedenle ilkdgretim cagindan itibaren insanin gelisim evrelerini i¢ine alan miifredatin yer

almasinin, Ozellikle ergenlik donemi ile ilgili miifredata ilkdgretim caginda agirlik
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verilmesinin 6nem arz ettigi diisiiniilmektedir. Ergenlik doneminde duygusal problemler
yasayan genglerle yapilan goriismelerde, gencin yasadigi i¢sel ¢atigmayi
tanimlayamadig1, eger ki ¢evresel bir neden varsa tiim yiiklemeleri bu ¢evresel nedene
aktarabildigi, cevresel etmenler ortadan kalksa dahi yasadigi catismanin devami
durumunda, ihtiya¢ duydugu gevresel etmeni kaybetmis ya da zedelemis olmasindan
kaynakli, yeni bir ¢atigsma alani yaratarak daha fazla ¢okkiinliik yasayabildigi, evini terk
ederek kurum bakimina gelen genglerimizde yasanmaktadir. Bu noktada rehabilitasyon
caligmalar1 Oncelikle ¢cocugun cevresel etmenden uzaklagsmasiyla elde edemedigi i¢
huzur ile yiizlesmesi, sonrasinda 6zlem duydugu g¢evresiyle iliskilerinin onarilmast ve
farkli bir bakis agis1 kazanmis olarak aileye doniisiiyle sonlanmasi yoniinde agirlik
kazanmaktadir. Geng ve aile agisindan ciddi bir patoloji ya da kroniklesmis bir kisilik
bozuklugu olmadig1 siirece, aile ve ergenle yapilan mesleki ¢aligmalar basari ile
sonuc¢lanabilmektedir. Bu noktada zamaninda miidahale hayati rol tasimaktadir. Geg
kalinmig miidahaleler, ailenin toplum iginde siirekli sorun {ireten yapilar haline
dontlismelerine sebebiyet vermektedir. Mevcut kuruluslar ihtiyact karsilayamazken,
kaynak yetersizligi nedeniyle rehabilite edilemeyen sorun grubu, toplumda yine yeni
sorunlar iretecek yapilar haline donligmektedir. Artan sorun grubuna karsi
kaynaklardaki yetersizlik, kuruluslari sorunun sadece kontrol altinda tutulmaya
calisildigi, ancak ¢oziilemedigi depo konumuna sokmaktadir. Bu noktada tibbi, sosyal,
psikolojik, hukuki yaklagimlardan medet umulmakta ancak, kroniklesen sorun yapisinda
hicbir yaklagim tam anlamiyla ¢6ziim olamamaktadir. Ge¢ kalinmis miidahalelerde
rehabilite edici yaklasimlara uzun siireli ve pahali olan terapi de dahil edilmek zorunda
kalinmakta, ancak ne ailenin ne de devlet imkanlarinin bu kaynagi karsilamas1 miimkiin
olamamakta, genglerimiz yetigkin olduklarinda da toplum i¢inde miidahale gerektiren ve
yeni sosyal hizmet alanlar1 gerektiren gruplara dahil olmaktadirlar. Sonuglarla ugrasan
bir yapidan sorunun ilk basladigi noktada miidahaleye yonelen bir yaklasim modeline
doniilmedikg¢e, kurumlar ¢ocuklar i¢in sadece kontrol altinda tutan, sorun ¢ikmamasi

icin Ozgiirliigli sinirlayan bir misyon iistleneceklerdir.

Gencin yetistirilmesinde, saglikli ve 6zgiir diistinme yetisi kazandirmak 6nemli
bir husustur. Ona once insan dogasin1 6gretmek onem tagimaktadir. Saglikl ve sagliksiz
tim eylemlerin kokeninde once diislince yatmaktadir. Bu diisiince sistemi ne kadar

giiclii olursa, saglikli ve sagliksiz diislinceyi ayirt etme giicii o kadar kuvvetli
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olmaktadir. Sagliksiz diislinceler ve algi ¢arpikliklar1 ergenlik doneminde en fazla
karsilasilan sorunlardandir. Yasadiklar1 sorunlarla ilgili yapilan goriismelerde, “ o an
Oyle diisiinmiistiim, boyle sonuglanacagini diisiinmemistim, sonrasini diisiinmedim o an
yapmak istedim” gibi temalar dikkat ¢ekecek kadar coktur. Ustelik ayn1 hatalar
davraniglarinin  sonuglar1 hakkinda bilgilendirilmelerine ragmen kronik bir sekilde
devam edebilmektedir. Saglikli diislince sisteminin kazandirilmasi kadar bu diisiince
sisteminin aktivasyona gecirilmesi, ¢ocugun deneme yanilma ortamlarina sahip olmasi
da Onem tasimaktadir. Aksi takdirde sadece nasihat ve manipiilasyon seklindeki
aktarimlar, diisiinceyi baskilayarak zaman iginde diirtiisellikle sonuglanabilmektedir.
Cocuklarin giivenli ortamlarda diisiincelerini test edebilecekleri uygulama ortamlarina
sahip olmalari, ilerde diirtiisellikle patlak verecek bir eylem yerine, degistirilmis ve
icsellestirilmis bir bilgiye donlisecektir. Ergenlik doneminde ortaya c¢ikan diirtii kontrol
eksikligi, evini terk eden bir¢ok ergende goriilmektedir. Toplumsal olarak en fazla baski
altina alinan cinsellik, ergenlik doneminde sagliksiz bir sekilde patlak vererek, en yogun
sorun alanini olusturmaktadir. Evi terk durumlarina baktigimizda, kagisin ¢ogunlukla
kars1 cinsten duygusal yakinlik duyulan bir kimseye oldugu, mesleki miidahaleler
belirlenirken, sorun tespiti amaciyla yapilan goriismelerde, toplumsal olarak kabul
goren gerekcelere siginildigr goriilmektedir. Bu goriisti destekleyen sav, ergenin saglikli
bir sekilde ailesine donmesini saglayacak tiim miidahale programlar1 gerceklestirilmis
olsa da, basta evini terk durumuna neden olarak sundugu gerekceler ortadan kaldirilmis

olsa da, cocugun kagma davranisinin sonlanmamasidir.

Sorunun kayna@i cinsel istismar olmayilp davramis ve duygu durum
bozuklugundan, kisilik bozuklugundan kaynakli sorun yasayan ergenlerin, cinsel
istismar yasadiklari yOniinde bildirimde bulunmalar1 farkli amaglara yonelik
olabilmektedir. (ilgi ¢ekme, tekrar kaybedilen giivenin yeniden saglanmasi, ¢evre
desteginin kaybedilmemesi, magdur roliinii oynama vb.). Aile yapilar1 incelendiginde
ailenin tutum ve davranislarinda ciddi bir risk goriilmemesine karsin, ailenin diginda
yasanan travmatik durumlar, genetik kaynakli kisilik sorunlari, yanlis ortam ve
cevrelere yonelmesinden kaynakli davranig sorunlart ve madde bagimlilig: gelistirmeleri
miimkiin olabilmektedir. Bu vakalar bakim hizmeti saglayan ve igeriginde saglik
hizmeti barindirmayan sosyal hizmet kuruluslarinda degerlendirilmesi uygun degildir.

Anti-sosyal davranig egiliminde olan g¢ocuklarin bir arada bulunmalarinin, diizelme
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yerine birbirlerinden etkilenerek sorunlarini daha da arttirdigr goézlenmistir. Ayrica
yiiksek stres diizeyine sahip ergenlerin grup olarak bir arada yasamalari, kurulus
bakiminda giivenlik problemlerini de giindeme getirebilmektedir. Kurum bakiminda,
cocuklarin duygusal ve fiziksel olarak birbirlerine zarar vermeye basladiklar
goriilebilmektedir. Yapilan bir¢ok mesleki goriismelerde, kurulus bakiminda kalmakta
olan pek ¢ok gencimizin, en yliksek stres faktoriiniin, kurumda kalan diger arkadaslar
oldugunu belirttikleri goriilmiistiir. Dolaysiyla bu ¢ocuklara bakim tedbiri 6nerilmeden,
saglik tedbiri Onerilerek ailenin sorunla bas etmesinde gili¢lendirilmesine yonelik
midahaleler daha etkilidir. Ancak bas etmesi zor olan bu siiregte, aile yalniz
birakilmamalidir. Sosyal hizmet birimleri tarafindan yapilan alan arastirmasi ve vaka
calismalarinda tespit edilen cinsel istismar vakalarinda, ¢ocuk izleme merkezinde
gerekli arastirmalar tamamlanip ¢ocuk ve aile taninana kadar, ¢ocugun yatili olarak
kalabilecegi bir gozlem merkezinin olusturulmasi, sonrasinda ¢ocukla ilgili gerekli
tedbirin belirlenmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Cocugun dogrudan kurulus
bakimina alinmasi, devaminda bagka sorunlarinda siirece eklenmesine yol agmaktadir.
Cocugun, yanlis bir tespitle yanlis bir yerden hizmet almasina yol agmak, tiim hayatini
etkileyecek sonuclarla sonuclanmasina sebebiyet verebilmektedir. Bu nedenle ¢ocuk
gozlem ve izleme merkezlerinin kurularak, bu hizmeti etkili bir sekilde verebilecek

imkanlara kavusturulmasi, 6nem arz etmektedir.

Aragtirma kapsamina alinan genglerin yaklasik yarisi, okul rehberlik servisini
kendilerine destek olma yoniinde yeterli bulmadiklarini ifade ederken, sadece %24’liik
kismi diizenli olarak rehberlik servisine gittigini vurgulamaktadir. Alanda yapilan
gozlemler ve gocuklarla yapilan goriismeler gostermektedir ki, ¢ocugun sosyal gevresi
kisith ise ya da aile tarafindan kontrol altina alinmis ise, ¢ocugun bastirilmis ve
diirtiisellesmis pek ¢ok davramisi okul yasantisinda patlak verebilmektedir. Oncelikle
derslere girmeme, sonrasinda internet kafeler araciligi ile karsi cinsle tanisma, ailenin
bu durumu fark etmesi, sorunu siddetle ve korkutmayla ¢6zmeye caligmasi, tekrarlayan
ayn1 siiregte siddetin artmasi ve gencin devamsizliktan kalarak okul yasantisini
sonlandirmasi, evdeki baglarmin zedelenmesiyle birlikte bir ise yonlenerek benzer
davraniglarin1 ortaminda da devam ettirmesi ve nihayetinde kopan tiim baglar
neticesinde, karsi cinse kacarak ailenin ihbariyla kurum bakimina alinmasi siireci sik sik

tekrarlayan bir stirectir. Cocugun aileden ilk kopus yeri olan okul, ergenin riskli
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ortamlara yonelmeden, sadece ders veren kurumlar olmaktan ¢ikip, ayni zamanda
ergenin ihtiyaclara cevap verebilen, koruyucu onleyici tedbirlerin alindigi bir kurum
olmasi halinde bir¢cok evden kagis vakasi Onlenebilecektir. Bu noktada okul rehberlik
servisleri hayati 6nem tasimaktadir. Ancak okul kapasitelerinin yiiksek olmasi, ters
orantili olarak rehber 6gretmenlerin sayisinin yetersizligi, rehber 6gretmenleri sadece
evrak islerine yetebilir hale getirebilmektedir. Rehberlik servislerinde sadece rehber
O0gretmenin degil, sosyal ¢alismacilarin da istthdam edilmesinin bir ¢ok ¢ocugun evini
terk ederek, kurum bakimina gelmeden koruyucu oOnleyici tedbirlerle aile yaninda
kalmasinin saglanmasinda hayati rol oynayacagi diisiiniilmistiir. Ancak sosyal
caligmact istthdaminin ¢ogunlukla sonuglarla ugrasan kurulug bakiminda yogunlastigini
gormekteyiz. Oysaki evini terk etmeden oOnceki ilk g¢evresel sistemi olan okullarda,
yasadig1r mahalledeki genclik merkezleri ve toplum merkezlerinde, evini terk ettikten
sonra karsilastigi sistem olan ¢ocuk biirolarda, su¢ durumu giindeme geldikten sonra ilk
degerlendirmelerin yapildigi ¢ocuk mahkemelerinde koruyucu onleyici ¢aligmalarda
yogunlagsmast gereken sosyal hizmet sisteminin, sadece bakim kurumlarinda
yogunlastigini, daha c¢ok sonuca odakli calismak durumunda kalindigini ve Oniine
koruyucu oOnleyici tedbirlerle gegilmeyerek daha fazla akan sorun yiginiyla bag etmek
icin, daha fazla kurum agma yolunu benimseyen, agilan kurum sayisina karsi istihdam
edilmeyen personelle orantili olarak alandaki meslek elemanlarinin tilkenmesine yol
acan bir sistemin i¢ine girdigimizi gérmekteyiz. Koruyucu 6nleyici ¢aligmalarin sadece
proje bazinda degil, bir devlet politikas1 haline getirilmesinin, bu alanda ¢alisma yapan
meslek elemanlariin bu kapsamda istihdaminin saglanmasinin gelinen asamada hayati
rol oynadig1 diisiiniilmektedir. Mevcut durumda evini terk ederek sosyal rehabilitasyon
merkezlerine yerlestirilen 6zellikle kiz ¢ocuklarinin ihtiyaci karsilayamayacak boyutta
sayisinin artmasi, her gecen giin kurulus sayisinin arttirilmasina yonelik baskinin daha
fazla hissedilmesinin nedeninin, sosyal destek sistemleri ile zamaninda tanigmayan,
degisen toplumsal siirecte sosyal patlamalarla dagilma noktasina gelen aile sistemi
oldugu diisiiniilmektedir. Bu noktada yeni kurumlar agarak mevcut kaynagi sonuglarla
ugragsmaya aktarmanin, koruyucu onleyici yaklasimlar1 zayif birakmanin kaynak, emek,

zaman israfina yol agacagi diisliniilmektedir.

Evden kagma sorununu sadece psikolojik olgulara indirgemenin ve bu yonde

cozlimler iiretmenin dogru olmayacagin ifade etmeliyiz. Aileleri gliglendirmeye, onlart
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ait olduklar1 sosyal g¢evreleri ile saglikli bir sekilde entegre etmeye yada onlari ait
olduklar1 g¢evrede tutunabilmelerini saglayacak Onlemleri almaya, sehrin olanak ve
firsatlarindan faydalanarak degisen toplumsal yapiya ayak uydurmalarini saglamaya,
yasamsal stres faktorlerini azaltmaya ihtiya¢ duyulmaktadir. Cocuklarin hayalini
kurdugu tartigmasiz, gerilimsiz, huzurlu aile ortamlarinin yaratilmasinda, devlet
tarafindan iiretilecek sosyal politikalarin varligi 6nem arz etmektedir. Boylelikle su ana

kadar deginilen tiim Gneri ve siirecleri isleten bir sistem yaratilabilecektir.

ONERILER

Kuskusuz arastirma sonuglarinin yorumlanmasinda ve uygulamada en 6nemli
gorev, alan uzmanlarina diismektedir. Ancak bunun yaninda, ileriki arastirmalar ve
bilimsel olarak konunun aydinlatilmasi i¢in aragtirma sonuglarinin akademik alandaki
arastirmacilara da yol gosterebilecegi diisiinlilebilir. Bu baglamda aragtirmacilarin

asagidaki Onerilere uymalari, ileriki arastirmalarin niteligi agisindan fayda getirebilir:

i.  Arastirma 6rneklemi genisletilerek, daha biiyiik 6rneklem {izerinde arastirmanin

tekrarlanmasi, aragtirmanin giiclinii arttirabilir.

ii. Bu cgalismada evden kagma sorunu, kagma eylemini gergeklestiren ergenlerin
gbziiyle ve alan deneyiminden elde edilen gozlem ve degerlendirmelerle
olusturulmustur. Bir dahaki calismalarda ailenin goziinden sorun alaninin

tanimlanmas1 ve degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir.

iii.  Arastirma sorularinin ¢esitlendirilmesi ve konulara gore alt faktorlere ayrilmasi,

arastirmanin etkenlerini daha 1yi bir sekilde ortaya koyabilir.

iv.  Farkli merkezlerdeki ¢alismalar bir arada degerlendirilerek, mevcut durumun

bolgesel ve merkezlere gore nasil degistigi tizerinde durulabilir.
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EKLER

SORU LISTESI
. Cinsiyet durumu nedir?
Kiz Erkek

. Dogum tarihin nedir?

..................

. Egitim durumun nedir?

Okuryazar Ilkokul terk Ortaokul Lise

. Calisma deneyimin oldu mu?

Evet Hayir

. Calisma deneyimin olduysa calismani kim istedi?

Kendisi Ailesi Calismadi Kendisi ve Ailesi

. Calisma deneyimin olduysa hangi sektorlerde calistin?

Calismadi Tekstil Kuafor Satis Diger...........

. Calisma deneyimin olduysa her bir sektorde ne kadar siire
calistin?

. Herhangi bir saglik problemin var m1?

Evet Hayir

Saghik problemin varsa ne/ nelerdir?

Yok Bedensel Zihinsel ve Ruhsal

Daha once hic ciddi bir hastalik yada kaza gecirdin mi?
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Evet Hayir

12. Daha once ciddi bir hastalik yada kaza gecirdiysen
nedir?
13. Herhangi bir madde kullaniyor musun?
Evet Hayir
14. Herhangi bir madde kullaniyorsan ne / nelerdir?
15. Herhangi bir madde kullaniyorsan ne siklikla
kullaniyorsun?
Hig¢ Nadiren Ara sira Siklikla
16. Annen hayatta m1?
Evet Hayir
17. Baban hayatta mi1?
Evet Hayir
18. Annenin yas1 nedir ?
19. Babanin yas1 nedir?
20. Annenin egitim diizeyi nedir?
Okuryazar Ilkokul terk Ortaokul Lise
21. Babanin egitim diizeyi nedir?
Okuryazar Ilkokul terk Ortaokul Lise
22. Annenin meslegi nedir?
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Evhanimi Isci Memur
Babanin meslegi nedir?
Issiz Isci Memur Esnaf
Annenin saglik problemi var mi?
Evet Hayir
Annenin saglik problemi varsa ne/nelerdir?
Yok Bedensel Zihinsel ve Ruhsal
Babanin saglik problemi var mi1?
Evet Hayir
Babanin saglik problemi varsa ne/nelerdir?
Yok Bedensel Zihinsel ve Ruhsal
Annenin madde kullanim oykiisii var m1?
Evet Hayir
Annenin madde kullanim o6ykiisii varsa ne/nelerdir?

Annenin madde kullanim oykiisii varsa ne sikliktadir?

Hicg Nadiren Ara sira Siklikla

Babanin madde kullanim o6ykiisii var m1?

Evet Hayir

Babanin madde kullanim oykiisii varsa ne/nelerdir?

Babanin madde kullanim oykiisii varsa ne sikliktadir?

Hic¢ Nadiren Ara sira Siklikla

Anne-baba birlikte mi?
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Evet Hayir

35. Anne baska biriyle evlendi mi?
Evet Hayir

36. Baba baska biriyle evlendi mi?
Evet Hayir

37. Annenin baska birinden cocuklar1 var m1?
Evet Hayir

38. Babanin baska birinden cocuklar: var mi1?
Evet Hayir

39. Anne ve baba ayriysa anneni en son ne zaman gordiin?
Hig¢ Bir yildan az Bir yildan cok

40. Anne ve baba ayriysa babani en son ne zaman gordiin?
Hic Bir yildan az Bir yi1ldan c¢ok

41. Anne ve baba ayriysa birlikte kaldigin ebeveynin diger

ebeveyninle goriismene izin veriyor muydu?

Evet Hayir

42. Kacmadan once yasadigin evde iivey baba var miydi?
Evet Hayir

43. Kacmadan once yasadigin evde iivey baba var ise onunla

iletisimin ne diizeydeydi?

Iyi Kota

44. Kacmadan once yasadigin evde iivey anne var miydi?
Evet Hayir

45. Kacmadan once yasadigin evde iivey anne var ise

onunla iletisimin ne diizeydeydi?
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Iyi Kott

46. Kacmadan once yasadigin evde iivey kardesler var
miyd1?
Evet Hayir
47. Kacmadan once yasadigin evde iivey kardesler var ise

onlarla iletisimin ne diizeydeydi?

Iyi Kott Orta
48. Kac kardessiniz?
o Allede ;aglncl cocuksun?
50. Kardeglenmn yaslari nedir?
51. Karde§1erm1n egitim diizeyleri nedir?

Okuryazar lIlkokul terk  Ortaokul Lise Universite

52. Ailede yasayan fert sayis1 kactir?

53. Kuruma gelmeden 6nce kaldigin konutun tiirii nedir?
Daire Mustakil Ev Villa

54. Kuruma gelmeden once kaldigin evde kendine ait bir

odan var miydi?

Evet Hayir

55. Ailenin ortalama geliri nedir?

500 TL 500-1000 TL 1000-1500 TL
1500-2000 TL 3000 TL ve uzeri
56. Ailen herhangi bir kurumdan ayni-nakdi yardim aliyor

muydu?

Evet Hayir
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57. Ailen baska bir kurumdan ayni-nakdi yardim aliyorsa
hangi kurumlardan ne yardimi aliyordu?

58. Ailede goc olgusu var mi?
Evet Hayir
59. Ailende goc olgusu var ise ailen ne kadar siiredir

bulundugun sehirde kaliyor?

60. Ailende goc olgusu var ise hangi nedenden dolay:
Istanbul’a goc ettiler?

Sosyal Nedenler Ekonomik Nedenler
61. Kac kez semt degistirdin?
1 2 3 4 S Daha fazla
62. Semt degisikligi yaptiysan hangi nedenlerden semt
degistirdin?
63. Ailende herhangi bir bireyde/bireylerde suc oykiisii var
mi1?
Evet Hayir
64. Ailende herhangi bir bireyde/bireylerde suc¢ oykiisii
varsa sana yakinligi/yakinlhklar: nedir?
Aile Akraba Her ikisi de
65. Ailende herhangi bir birey/bireylerde suc¢ dykiisii varsa

tiirii/ tiirleri nedir?

66. Ailendeki herhangi bir yakinin tarafindan sana herhangi

bir suc isletme talebi/israri oldu mu?

Evet Hayir
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67. Ailendeki herhangi bir yakinin tarafindan sana herhangi
bir suc isletme talebi olduysa ne konuda oldu?

68. Herhangi bir suc¢ olayina karisma durumun oldu mu?
Evet Hayir
69. Herhangi bir suc¢ olayina karisma durumun olduysa

sucun tiirii neydi?

70. Kurum bakimina gelmeden once kimlerle kaliyordun?
Aile Akraba Sokak Diger
71. Kurum bakimina gelmeden once birlikte kaldigin kisiler

anne ve babanin disinda bir yakininsa, bu yakinlarinda madde
kullanim oykiisii var miydi ?

Evet Hayir

72. Kurum bakimina gelmeden once birlikte kaldigin kisiler
annen baban disindaki yakinlarinsa bu yakinlarinda saghk
sorunu var miydi1?

Evet Hayir
73. Daha once suc teskil eden bir olayin icinde bulundun
mu?
Evet Hayir
74. Aile icinde siddet var miydi?
Evet Hayir
75. Aile icinde siddet varsa kim kime uyguluyordu?
Kendisine Aile bireyine Kendisine ve aile

bireylerine
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76. Sorunlarinin ¢6ziimiinde siddet uygulanmasi gerektigini
diisiiniir miisiin?

Evet Hayir
77. Anne, baba ve kardeslerle iletisim diizeyi nasild1?
78. Aile icinde seninle ilgili alinan kararlarda senin fikrin

sorulur muydu?

Evet Hayir
79. Aile icinde konulan kurallar var miydi?
Evet Hayir
80. Aile icinde bir takim kurallar varsa bunlarin gerekcesi

sana aciklanir miydi?

Evet Hayir
81. Aile icindeyken vaktinin cogunu neye ayirirdin?
82. Kacmadan once evde ugrastigin bir sosyal aktiviten var
m1ydi?
Evet Hayir
83. Kacmadan once evde ugrastigin bir sosyal aktiviten

varsa ne/nelerdir?

84. Aile yanindayken okula devam ediyor muydun?
Evet Hayir
8S5. Aile yanindayken okul yasantin sonlandiysa hangi

asamada okulu biraktin?
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86. Aile yanindayken okula devam etmediysen okul
yasantini neden sonlandirdin?

........................................................................................

87. Ailedeyken okula devam ediyorsan okul basarin nasildi?
Kott Orta Iyi
88. Okula devam ediyorsan en son aldigin karnende hangi

derslerin zayift1?

89. Ailedeyken okula devam ettigin siirecte okulda
ogretmenlerinle iliskilerin nasildi?

iyi Kot
90. Okulunda rehber 6gretmen var miydi?
Evet Hayir
91. Kac kez sorunlarina destek icin rehber 6gretmen

tarafindan rehberlik servisine cagrildin?

Hic Haftada birden az Haftada birden cok

92. Kendi istegin ile sorununu paylasmak icin kac kez
rehberlik servisine gittin?

Hicg Haftada birden az Haftada birden cok

93. Aile yanindayken okul rehber 6gretmenlerinden yeterli
destek alabiliyor muydun?

Evet Hayir
94. Kac kez okul degisikligi gerceklestirdin?
95. Okul degisikligi yasadiysan hangi nedenlerden okul
degistirdin?
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96. Kurum bakimina gelmeden once herhangi bir kurumdan
psikolojik destek aldin mi1?

Evet Hayir

97. Kurum bakimina gelmeden once psikolojik destek
aldiysan, hangi kurumdan aldin?

98. Kurum bakimina gelmeden once herhangi bir saghk
kurulusundan psikiyatrik destek aldin m1?

Evet Hayir

99. Kurum bakimina gelmeden once psikiyatrik destek
aldiysan ne kadar siire devam etti?

............................................................................

100. Kurum bakimindan once psikiyatrik tedavi gordiiysen
beraberinde psikolojik destek de sunuldu mu?

Evet Hayir

101. En iyi kiminle iletisim kurabiliyorsun? Neden?

102. Arkadaslarinla iliskilerin ne diizeyde?

Kot Orta Iyi
103. Kurum bakimina gelmeden once kac arkadasin vardi?
104. Arkadaslarinla agirlikl: olarak vaktini nerelerde
gecirirdin?
105. Arkadaslarinin cogunlugunu ailen tanir miyd:?
Evet Hayir
106. Ailenin tanismadig: kac arkadasin vardi?
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107. Arkadaslarinla aileni tanistirma konusunda bir cekincen
var miyd1?

Evet Hayir

108. Arkadaslarini ailenle tanistirma konusunda cekincen
varsa nedeni nedir?

109. Evden kacmadan once yasadigin cevrede sana yakin
spor, sosyal, kiiltiirel merkezler var miydi?

Evet Hayir

110. Evden kacmadan once yasadigin cevrede sana yakin
spor, sosyal, kiiltiirel merkezler varsa nereler vardi?

111. Kurum bakimindan 6nce yasadigin cevrede spor,
kiiltiirel, sosyal merkezler varsa, ailen bunlardan
faydalanmana izin verir miydi?

Evet Hayir

112. Kurum bakimindan 6nce yasadigin spor, kiiltiirel, sosyal
merkezler olmasina karsin ailen buralara gitmene izin
vermediyse ne gerekce sundu?

113. Evden kacmadan once aile icinde sorunlarinin ¢oziimii
icin baska bir kaynaktan yardim talep ettin mi?

Evet Hayir

114. Eve kacmadan once aile icinde sorunlarinin ¢coziimi
icin baska bir kaynaktan yardim talep ettiysen kimden ettin?

11S5. Kurum bakimina yerlesmeden once aile icinde yasadigin
sorunlar icin cocuk biirodan destek aldin m1?
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Evet Hayir

116. Kurum bakimina yerlesmeden once aile icinde yasadigin
sorunlar icin cocuk biirodan destek aldiysan kac¢ defa aldin?

117. Evden ayrilmak sorunlarinin ¢oziimiinde rahatlatici
oldu mu?
Evet Hayir
118. Evden kacmanin var olan sorularinin artmasina yol

actigini diisiiniiyor musun?

Evet Hayir
119. Gelecege yonelik bir hedefin var m1?
Evet Hayir
120. Gelecege doniik bir hedefin varsa nedir?
121. Meslek sahibi olmak istiyor musun?
Evet Hayir
122. Meslek sahibi olmak istiyorsan hangi meslegi edinmek
istiyorsun?
123.  Ilgi alanlarin nelerdir?
124. Ne konularda yetenekli oldugunu diisiiniiyorsun?
125. Evdeyken vaktinin ne kadarini televizyon basinda
geciriyordun?
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126. Evdeyken en cok hangi televizyon programlarini
izlerdin?

127. Evdeyken en cok hangi televizyon dizilerini izlerdin?

128. Televizyonda model aldigin dizi kahramanlari var mi,
varsa hangileridir?

129. Evdeyken ailen agirlikli olarak hangi programlari
izlerdi?

130. Evdeyken ailen agirlikli olarak hangi dizileri izlerdi?

131. Kurum bakimina gelmeden once kaldigin evde internet

var miydi1?

Evet Hayir

132. Kurum bakimina gelmeden once kaldigin evde internet
varsa ne siklikla internete girerdin?

133. Daha once internet kullaniyorsan en cok hangi sitelere
girerdin?
134. Internet kullaniminda evdeki ebeveynler tarafindan bir

sinirlama var miydi?

Evet Hayir
13S5. Marka giymeyi sever misin?
Evet Hayir
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136. Kurum bakimina alinmadan once kac defa evden kacma
deneyimin oldu?

137. Kurum bakimindan kacma deneyimin olduysa kacak
oldugun siirede nerelere gittin?

138. Evden kacma sebebin nedir?
139. Evden kacmani 6neren baska bir yakinin oldu mu?
Evet Hayir
140. Ev ortaminda degistirmek istedigin seyler nelerdir?
141. Evde yasayan aile bireylerinde neleri degistirmek
isterdin?
142, Evden kacmadan once bir planin var miydi1?
Evet Hayir
143. Kurum bakimina alinmay: kendin mi talep ettin?
Evet Hayir
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144. Kurum bakimina alinmadan o6nce kurum bakimina
alinmis baska bir tanidigin var miydi?

Evet Hayir

145. Kurum bakimini daha once ilk kimden duydun?

146. Kurum bakimi hakkinda edindigin ilk bilgi ne idi?

147. Kurum bakimina yonelik baska bilgi kaynagin oldu mu?
Evet Hayir

148. Kurum bakimina yonelik baska bir bilgi kaynagin
olduysa kimden ve nasil bir bilgi edindin?

149. Kurum bakimindan ne bekliyordun?
150. Kurum bakimi beklentilerini karsiladi m1?
Evet Hayir
151. Kurum bakiminin, kuruma gelmeden onceki

beklentilerinden karsilayamadigini diisiindiigiin varsa nedir?
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152. Tekrar eve donme istegin var m1?

Evet Hayir
153. Ailenden ziyaretine gelen var mi?
Evet Hayir
154. Ailenden ziyaretinde gelen varsa kim?
155. Aile yakinlarin ziyaretine gelmiyorsa neden?
156. Aile yakinlarina izinli gidiyor musun?
Evet Hayir
157. Eve donmen icin ne olmasi gerekir?
158. Kurum bakiminda kalmaya devam etmek istiyor
musun?
Evet Hayir
159. Kurum bakimi ve aile yanini reddediyorsan nerede

olmak istiyorsun?

160. Daha once kurulustan kacma durumun oldu mu?
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Evet Hayir

161. Daha once kurulustan kacma durumun olduysa kac defa
gerceklesti?
162. Daha once kurulustan kacma durumun olduysa

nedenleri ne idi?

163. Kurustan kactigin zamanlarda nerelere gidersin?

164. Dogru kararlar alabildigini diisiiniiyor musun?
Evet Hayir

165. Dogru kararlar alabildigini diisiinmiiyorsan neden?

166. Sinirsi1z 6zgiirliigiin olabilecegini diisiiniiyor musun?
Evet Hayir

167. Sinirs1z ozgiirliigiin olmayacagini diisiiniiyorsan neden

boyle diisiiniiyorsun?

168. Sence kuralsiz bir ortam var midir?

Evet Hayir
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169. Sence kurallar yasam icin gerekli midir?

Evet Hayir
170. Kendini seviyor musun?
Evet Hayir
171. Kendini sevmiyorsan neden sevmiyorsun?
172. Her seyin iistesinden tek basina gelebilecegini

diisiiniiyor musun?

Evet Hayir
173. Aileni seviyor musun?
Evet Hayir
174. Aileni sevmiyorsan neden sevmiyorsun?
17S5. Kendi gelecegin ile ilgili endiseleniyor musun?
Evet Hayir
176. Kendi geleceginle ilgili endiseliysen, seni en cok neler

endiselendiriyor?

177. Cocuklar icin bu tiir sosyal hizmet kuruluslarinin
gerekli oldugunu diisiiniiyor musun?

Evet Hayir

178. Daha once kurulustan kacma durumun olduysa yalniz
m1 yoksa arkadaslarinla mi1 bunu gerceklestirdin?
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179. Sana gore bu tiir kurumlarin amaclar1 nedir?

180. Cocuk haklari: konusunda bir bilgiye sahip misin?
Evet Hayir
181. Kurumlarin sizleri hayata hazirlayabilmesi icin neler

yapmasi gerekir?

182. Sen evden cocuklarin kacmamasi icin calisan bir
kurumda olsaydin bunu saglamak icin ne tiir calismalar
yapardin?

.......................................................................................

183. Sen evden kacan cocuklar icin destek saglama
konusunda gorevli olsaydin ne tiir calismalar yapardin?

Not: Soru listesi okuyucular icin anlasilir hale getirilebilmesi
amaciyla sonradan kodlanmistir. Sorularin hepsi goérisme
esnasinda acik uclu olarak sorulmustur. Bu nedenle tez
iceriginde sorulan sorularin kodlarinda yer alan bilgilerden daha
fazlasi yer almaktadir.

174



Ek 2. Siirsiz Ozgiirliik Sorusuna Verilen Yamtlar

Smirsiz 6zgiirliigiin olmayacagini ifade eden ¢ocuklara bunun neden miimkiin

olmadig1 sorulmustur. Verilen cevaplar soyledir:
“Kurumda kaldigim i¢in.”
“QOyle bir dzgiirliik yok.”
“Sinirsiz 6zgiirliige maddiyat yetmez. Kurallar ve kanunlar var.”
“Kurallar hayat1 yonlendirir. Yasanabilir kilir.”
“Her seyin bir kural1 vardir.”
“Ozgiirliik kolay degil. Her yerde kisitlama var.”

“Sinirsiz 6zglirliik insan1 insan yapan degerlerden uzaklagtirir, kendisine saygi

duyamaz insan.”
“Sinirsiz 6zgiirliikk kendini kaybettirir. Yanlisa sevk eder.”
“Her sey dengesinde olmali. Yoksa diizen bozulur.”
“Kontrolsiiz gii¢, giic degildir.”
“Annem izin vermez.”
“Bagkalarina ve kendime zarar verebilirim.”
“Yaptigim seyler dogru olmayabilir.”
“Siirsi1z 6zgiirliik hatalar getirir.”
“Sinirsiz 6zgiirliik insanin basina belalar acar.”
“Yanlislar yapip hapse girebiliriz.”
“ Bazilarinin haklar1 ¢ignenebilir.”
“Diinya kurallar iizerine kurulmustur.”
“Basima bir ¢ok bela gelebilir.”
“Hayatta kurallar var.”

“Bilmiyorum.”
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“Insanlar birbirlerine zarar verebilir ve sevdiklerini kaybedebilirsin.”
“Kurumda, ailede sinirsiz 6zgiirliik olmaz. Hayatta da kurallar vardir.”

“Siirsiz 6zgiirlik oldugunda herkes kafasina gore is yapar, diizen olmaz,

huzursuzluk ve kavgalar olur.”
“Yasayamayiz.”
“Her sey kolay ulasilabilir olsaydi, bir degeri kalmazdi.”

“Hayat diizenli olmazdi.”
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