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1. OZET

Aragtirma; 15-22 yas genel liselerde egitimlerine devam eden ergenler ile ayni yas
araliginda Mesleki Egitim Merkezi’ne (MEM) devam eden ergenlerin arkadas
baglilik durumlarini incelemek amaciyla yapilmistir. Arastirma, Istanbul ili Anadolu
yakas1 Pendik, Sultanbeyli ve Umraniye ilcelerindeki Mesleki Egitim Merkezleri ile
aymi ilgelerdeki Pendik Rauf Denktas Lisesi, Gediktas Lisesi ve Umraniye liselerinde
gerceklestirilmistir. Ogrenci Tamitict Bilgi Formu ve Arkadas Baglihgi Olgegi
kullanilarak elde edilen verilerin istatiksel analizi bilgisayar ortaminda yapilmistir.
Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin Arkadaslik Baglihgi Olgegi
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (p<0,05). Genel
Lise ogrencilerinin  Arkadag Bagliligt puanlar1 Meslek Egitim Merkezi
ogrencilerinden anlamli diizeyde yiiksektir. Bu farkin en 6nemli nedeni, ergenlerin
cesitli nedenlerle sekteye ugrayan egitim hayatlaridir. Gerek maddi nedenler, gerek
derslerdeki basarisizlik gerekse okula karsi isteksizlik genci okuldan uzaklastirmakta
ve caligma hayatina itmektedir. Calisma ortaminda yetiskin bireylerle uzun siire
birlikte olan ergenler arkadas ortamindan kopmakta, arkadashiklar edinme ve
iliskileri gelistirme konusunda sorun yasamaktadirlar. Gengleri arkadaslarindan uzak
tutan calisma hayati iginde onlarin iligkilerini gelistirici, ortak aktivite dersleri

eklenerek, bu derslere katilimlar1 onerilebilir.

Anahtar sozciikler: Arkadas bagliligi, Baglilik, Ergen, Hemsirelik.



2. SUMMARY

Examination Of Adolescents Aged 15-22 Attachment To Friends

The purpose of this study is evaluating peer attachment of adolescents comparing
between general high schools and vocational high schools. This study is done at
vocational high schools Pendik Rauf Denktas Lisesi, Gediktas Lisesi and Umraniye
lisesi in Pendik Sultanbeyli and Umraniye the towns of Istanbul asian side. Student
id form and peer attachment scale are used for data. The statistical analysis done
computer based method. There is statistically significant peer attachment scale point
difference between students of General high schools and vocational high schools
(p<0,05)The peer attachment scale point is higher in general high school students
significantly. The reason is due to some educational problems of adolescents.
Economic reasons, unsuccessful studies, repugnance to school divert students from
school to working. In working environment contact with adults move awayfrom
friends and have problems for new friendship. These youngs can be joined to

common activity lessons to improve their relationships in their working life.

Key words: Peer Attachment, Attachment, Adolescence, Nursing.

3. GIRIS



Ergenlik; fiziksel, sosyal, ruhsal ve biligssel gelisme ve degisimin yasandigi

cocukluktan ergenlige gecis donemidir.

Ergenlik kavrami; tanimi, gruplandirilmasi ve yas dilimleri bakimindan degisik
toplumlarda ve donemlerde degisik yaklasimlarla ele alinmistir. Sosyo-ekonomik
kosullar, saglik, beslenme, iklim ergenligin baslama yasin1 etkiler. Ergenlik,
tilkemizde kizlarda 10/12 erkeklerde ise 12/14 yaslarinda baslar (Yazgan, Bilgin ve
Kilig 2004).

Ergen, li¢ gelisim agsamasiyla her asamada farkli degisim 6zellikleri gosterir.
Ergenin erken ergenlikte (12-14 yas) en biiyiikk ugrasist bedenidir. Orta ergenlikte
birey ebeveynden farkli olma gabasi igindedir. Geg ergenlik (18’liyaslarda baslar
20’li yaslarda devam eder) ise ergenligin basindan beri yasanan duygularin,
gelistirilen becerilerin harmanlandigi ve sentezlendigi bir dénemdir. Bu donem
sonunda ergen kimlik duygusu edinmis, yakin iliskiler kurabilme, kendine is ve es
secebilme gibi becerileri kazanmis ve toplum iginde eriskin rollerini {istlenecek

sorumluluga sahiptir (Giinaydin ve Yondem 2007, Morsiinbiil ve Cok 2011).

Ergenlik; bireyin hem kisisel, hem de sosyal gelisiminin hizla devam ettigi bir
donemdir. Kendisini degistirme ve yenilemesinde ¢evresinden aldigi geri
bildirimlerin yeri biiyliktiir. Bu donemde ergen i¢in en 6nemli geri bildirimler ve
mesajlar 6gretmenleri ve anne babalar tarafindan degil, arkadaslar tarafindan verilir.
Bu dénemde, arkadag/akran gruplarinin etkisi son derecede onemlidir. Y oriikoglu’na
(1998) gore cocuklarin arkadasliga verdikleri 6nem, ana ve babalarin arkadasliga
verdikleri 5Snemden ¢ok daha biiyiiktiir. Itilen ya da kiime disinda tutulan ¢cocuk ¢ok

mutsuzdur. Arkadaslarca aranip benimsenmek olduk¢a dnemlidir.

Bireylerin is, 6zel ve sosyal yasamlarinda kisileraras1 iliskilerinin dengeli,
uyumlu ve doyumlu olmasi saglik acgisindan ¢ok onemlidir. Ergenlerin kisilerarasi
iliskilerine yon veren en Onemli etmenlerden biri ise akranlarina baglanma
ozellikleridir. Yakin iligkiler kurabilen, akranlarina giivenli baglanan ergenler; daha

cok sevilmekte, popliler olarak algilanmakta, sosyal agidan daha yeterli



olmaktadirlar. Boylelikle ergenligin getirmis oldugu kimlik gelisimi sikintilarin1 daha

rahat atlatabilmektedir.

Saglikli gelisim icin giivenli baglanma gereklidir. Ergenlik doneminde akranlara
saglikli baglanmanin sekteye ugramasi, ileriki yillarda énemli psikososyal olumsuz
etkilere ve baglanma sorunlarina neden olmaktadir ( Deniz 2006, Liu, Lin ve Chen

2010, Ryzin ve Leve 2012).

Okula devam etme, okulda kendisini digerlerinin nasil gordiigi ile ilgili algilarin
gelisebilmesi bakimindan ve akranlara baglanmay1 etkilediginden olduk¢a 6nemlidir.
Okul bazi ¢ocuk ve ergenler i¢in ev ortaminin eksikliklerinin giderilebildigi, kimlik
gelisimini destekleyen, ruh sagligini koruyucu ve gelistirici bir yerdir (Baykara
2008). Bu donemde okula devam edemeyen ve ¢alismak zorunda olan ergenler bir
yandan ergenligin getirdigi degisimlerle basetmeye c¢alisirken diger yandan erken
yasta ¢alisma hayatina girerek yetiskin sorumlulugunu almaktadir (Razi, Kuzu,

Yildiz, Ocakg1 ve Arifoglu 2009).

Diinya capinda 250 milyon kadar ¢ocuk ve ergen; bedensel ve ruhsal gelisimini
tamamlayamadan, ¢cogu sosyal giivenceden yoksun olarak ¢alismaktadir ve egitimine
devam edememektedir (Deveci, Ulutasdemir ve Agik 2011, Tokug, Evren ve Ekuklu
2009).

Ulkemizde TUIK’ in 2009-2010 verilerine gore ¢iraklik egitimine devam eden
15-22 yas grubu 113 646 ergen bulunmaktadir. Mesleki egitime devam edenler
haftada 6-8 saatlik bir 6rgiin egitime merkezlerde devam etmekte, pratik egitimi ise

isyerlerinde calisarak siirdiirmektedirler.

Calisma yasantis1 ergenlerin egitimini sekteye ugratmakla birlikte, aileleri ve
arkadaslariyla daha az zaman gecirmesine neden olmaktadir (Bildik, Biikiisoglu,
Kesik¢i 2004, Raz1 ve Kuzu 2009). Is ve okul cevresi iginde, ergen iscilerle
O0grenimlerini slirdiirenler ‘‘arkadas se¢me olanagi’” ve ‘‘birlikte yapabilecegi
etkinleri olusturma olanag1’’ gibi hem ¢evre hem de etkilesim ortamlar1 bakimindan
onemli farkliliklar vardir (Fisek 1993).

Calisan ergenler birgok psikososyal giicliikler yasayabilmektedir (Bildik ve ark

2004, Raz1 ve Kuzu 2009). Toplumlarin gelecegi olan ¢ocuk ve ergenlerin her agidan



saglikli yetistirilmeleri i¢in kisilik gelisimleri ¢ok o©nemlidir (Deniz 2006).
Hemsirelik; bireyin, ailenin ve toplumun sagligini koruma, slirdiirme ve hastalik
durumunda rehabilite etme ve sagligina kavusturmadan sorumlu bir meslektir.
Ergenlerin ruhsal sorunlarin azaltilmasinda hemsirelerin; ruh sagliginin gelistirilmesi
ve ruhsal hastaliklardan korunmaya yonelik uygulamalara agirlik vermeleri

onerilmektedir (Evans 2009).

Calismanin amact; ruh sagligi agisindan riskli grup olarak degerlendirilen c¢alisan

ergenler ile 6grenimine devam eden ergenlerin, arkadas bagliliklarini incelemektir.



4. GENEL BIiLGILER

4.1. Ergenlik Dénemi Genel Ozellikleri

Ergenlik; fiziksel, sosyal ve ruhsal yonden birgok degisim ve gelisimin meydana
geldigi, cocukluktan yetigkinlige gecis donemidir (Barlas ve ark.2010, Camkusu ve
ark.1996). Gegis kavrami ergenligin bir ara donem oldugunu animsatmaktadir.

Cocukluk geride kalmais, yetiskinlige heniiz ulagilamamistir.

Saygili ve Aydin (1998)’1n belirttigine gore, Muuss (1988), ergenlik kavramini
ilk kez 1904’te Stanley Hall ‘‘addlesans’’ terimini kullanarak bu donemi ayr1 bir
donem olarak ortaya koymustur. Bu donemi ‘‘stres ve firtina donemi’’ olarak

tanimlamustir. Latincede ‘‘gelisen’” anlamindadir.

Ergenlikte baglayan hizli biiylime, genglik dénemi sonunda bedensel, cinsel,
ruhsal ve sosyal olgunlagma ile biter. Amerikan Psikiyatri Birliginin yaymlamig
oldugu psikiyatri sozliigiine gore ergenlik; fiziksel ve duygusal siireclerin yol actigi
cinsel ve psikososyal olgunlagma ile baslayan ve bireyin bagimsizligin1 ve sosyal
tiretkenligini kazandigi, ¢cok da belli olmayan bir zamanda sona eren kronolojik bir

donemdir ve hizli fiziksel, psikolojik ve sosyal degismelerle karakterizedir.

Literatiirde ¢cogu veri bu donemin 12 yas civarinda baslayip 19-21 yasta sona
erdigini soylemektedir.(Adams 1995, Cuhadaroglu 1996, Yorikoglu 1993).
Yoriikoglu'na gore genclik ¢agi; ““genglik, hem biyolojik ve ruhsal hem de toplumsal
bir kavramdir. Kisi tretici duruma gegtigi ya da yuva kurup calismaya basladigi

zaman genclik cagi bitmekte, eriskinlik ¢cagi baglamaktadir.”’ olarak tanimlamaistir.

Ergenlik; 11-14 yas arasindaki bir donemde baslar (Coskun 2008, Yazgan,
Bilgin ve Kili¢ 2004, Y 6riikoglu 2007). Genel olarak ii¢ evrede incelenir.
Erken ergenlik; 12-14 yas araligin1 kapsar. Bu déonemdeki ergenin en biiyiik ugrasisi
bedenidir.

Orta ergenlik; 15-18 yas araligim1 kapsar. Erken ergenlik doneminde baslayan
pubertal degisim ve biligsel gelisme tamamlanmistir. Biligsel gelisimle beraber

genellemeler yapar ve soyut diisiinebilir. Bedensel gelismenin tamamlanmasiyla



ergen, kendini kiz veya erkek olarak tanir ve buna uygun olarak sosyal roller
edinmeye baslar. Bu donemin bir bagka 6zelligi ise, farkli bir birey olma cabasidir.
Anne babadan ayrisma siireci baslar. Ergen sik sik anne-babalariyla ¢atisma igine
girer. Anne babalar gence sert tepkiler gosterirse, bu durum bireyin ruhsal yapisinda
problemlere yol agar ve buna bagh ergende sik mizag¢ degisiklikleri, depresyon ve
asir1 tepkisel durumlara yol agabilir. Ergenin bu donemde aileden ayrisma c¢abasi,
arkadas grubunun 6nemini artirir. Arkadaslikta gruba kabul edilmek, grubun iginde
kalabilmek, ergeni gelistirici, ergenin ihtiyag duydugu bir durumdur. Akran
grubunun etkisi en fazla bu donemde goriiliir. Anne-babayla yasanan c¢atigmalarin
onemli boliimiiniin arkadaslarla birliktelik arzusunun c¢ok kuvvetli olmasindan

kaynaklanir (Bee and Boyd 2009).

Geg ergenlik; 18 yas dolaylarinda baglar yirmili yaglarda devam eder. Bu
donem; ergenligin basindan beri yasanan duygularin, gelistirilen becerilerin, kurulan
0zdesimlerin harmanlandig1 ve sentezlendigi bir dénemdir. Bu dénem sonunda
ergende kimlik duygusu olusur. Ergen; toplumsal gorevler edinmeye, gelecek igin
net planlamalar yapmaya ve karsi cinse yonelik siliregen bir iliski i¢ine girme
yetenegindedir. Geg ergenlikte; orta ergenlikte goriilen anne-baba catismalarinin
yatismasi, ergenin radikal ve kati1 diislincelerinin esneklesmesi, problemlerini
karsilama yontemlerinin gelismesi beklenir. Caliskan (1995)’ a atfen, Onur (1987)’a
gore; ergen; cinsel kimlik roliinii kabul etmesi, her iki cinsten de yeni arkadasliklar
kurmasi, anne-babadan ayrisip ruhsal olarak bagimsizlagsmasi, is ve es secebilme
ozelligi edinmesi, meslek secip maddi bagimsizlik kazanmasiyla ergenligi son
bulacak ve yetiskin doneme girecektir. Yetiskin hayatina erken giren gencler yetiskin
ozelligi gostermek zorunda kalacak ve ergenlik 6zelliklerini yetiskin yasantisinda da
devam ettirecektir. Yetigkin yasantisina taginmis olan ergenlik donemi 6zellikleri

gelisme olanagi bulana kadar siirecektir.

Ergenin keskin inis ve c¢ikislart olan diinyasi, kendi inis ve ¢ikislarim
degerlendirecek yasam deneyiminin olmamasindan dolay: olaylar1 oldugundan daha
iyl ya da ¢ok daha kotii géormesine neden olur. Ergen bu donemde cevresindeki
konumunu, gelecekte neler yapacagini sorgular ve yanit arar. Ergenlik; yeni bir

benlik yaratmaktan 6te var olan benligi kesfetme donemidir (Bee and Boyd 2009).



4.1.1. Ergenin biyolojik gelisimi

Biyolojik olarak ergenlik de tipki genel ergenlik kavrami gibi bir gegis
donemidir. Bu gegis; ¢ocuklugun cinsel olgunlasmamishigindan, yetiskinligin cinsel
olgunluguna gecisidir. Ureme sistemindeki degisimlere, ikincil seks karakterlerinin
olusumu, viicut dokularinin boyutlarindaki ve islevlerindeki degisimler de eslik eder.
Lerner (1969), Jourard ve Secord (1953), Jourard ve Secord (1955); bireyin
gorliniisiiniin benlik saygisinin énemli bir belirleyicisi oldugunu, bireyin bedeniyle
ilgili olumsuz duygularinin benlige iliskin olumsuz duygularla iligkili oldugunu ve

bunun tersinin de gegerli oldugunu belirtmislerdir (Akt: Bildik, 1998).
4.1.2. Ergen benligi ve gelisimi

Ergenlik; benligin gelistigi ve olgunlastigt bir donemdir. Olgunluk, bazi
kisileraras1 deneyimler, egitsel sonuglar ve ¢ikarimlar sonucunda olusur. Hayatlarinin
biiyiik bir kisminda ergen olarak kalmis ve yeterli olgunluga ulasamamis yetiskinler,
yasamlarinda ergenlik donemi gelisim gorevlerini gelistirememistir. Kisi, bunun

sonucunda kendini birey olarak tanimlayamaz ve benlik gelisimi sekteye ugrar.

Erken ergenlik donemindeki birey, kendini o6grenci olarak, arkadaslari ve
ailesiyle birlikteyken ve romantik iligski igerisindeki degisik rollerin ig¢inde farkli
gormeye basladik¢a ergenin benlik kavrami daha da farklilasir (Thompson ve
Goodvin 2005).

Ergenligin getirdigi bir diger gelisim ise; Oz-yeterlilik ve 6z-yonelimdir. Bu
konuda anne-baba tutumu ¢ok Onemlidir. Bir¢ok ebeveyn ergenin kendisinden

ayrismasina kolay izin vermez.

Ergenlik doneminde arkadas/akran iligkilerinin Onemi artmaktadir. Yasit
grubunun ergenin gelisen benlik duygusu iizerindeki etkisi sorgulanmaz bir gergektir

(Calisan Cocuklar Calisma Grubu Raporu, 1996).



4.1.3. Ergenin Kisilik gelisimi

Kisilik; bir ¢cocugu ya da bir yetigkini digerinden ayiran ve diger insanlarla
iliskilerinde gozlemlenen gorece kalici tepki ve etkilesim Orilintiileridir. Bildik
(1998)’in belirttigine gore, Grotevant (1995) Kisilik gelisimini anlayabilmek igin
ergenin yasadigi degisimler g6z Oniine alinmasi gerektigini ve ergenin kisiliginin,

ergenligin getirdigi gelisim gorevleriyle ugrastikca gelisebilecegini vurgulamistir.

Freud ile Erikson gelisim kuramimi farkli sekilde ele almislardir. Freud’un
kuraminda biligsel becerilerin gelismesinin tek nedeni, ¢ocugun gereksinimlerini
doyurmak i¢in bunlara ihtiyag duymasidir. Erikson’un kuraminda ise, bilissel
beceriler biitiiniiyle temel gereksinimin hizmetinde ortaya c¢ikmaktan ote, egonun
bagimsiz olarak gelisen bir dizi islevi olarak ele alinir. Fiziksel gelisim konusunda
ise Freud’un kurami, donemlerin birbirini izlemesinin nedenlerinden biri sinir
sisteminin olgunlagsmasidir. Bu dénemlerin her birinde ¢ocuk, bedeninin o dénemde
en duyarli oldugu béliimiiniin uyarilmasi yoluyla fiziksel gereksinimlerini gidermeye
calistig1 yoniindedir. Bu konuda Erikson ise, bu fiziksel degisimleri kabul etmekle
beraber toplumsal g¢evrenin isteklerindeki degisiklikleri daha ¢ok vurgular. Freud
bireyin kisilik gelisimini ergenlik doneminin sonunda tamamladig1 savunurken,
Erikson yetiskinlik doneminde de gelisim asamalarindan gectigini savunur (Bee and

Boyd 2009).
4.1.3.1. Freud’un Kkisilik gelisim evreleri

Oral evre (1 yasa kadar); bebegin ilk haz merkezi agiz, dudaklar ve dildir.
Bebegin baglanmasi da ona bu ilk hazz1 veren kisiyedir. Normal bir kisilik gelisimi

icin optimal diizeyde oral uyarilma ihtiyaci vardir.

Anal evre (1-3 yas); bu donemde bebegin anal bolgesi daha duyarli olmaya
baslar. Haz oral bolgeden anal bolgeye kaymistir. Bu donemde verilecek tuvalet
egitimi savasa doniistiigii zaman enerji saplantist meydana gelebilir. Bunun
yetiskinlikteki yansimasi ise; ya asir1 diizenlilik ya da tam ters bir durum olarak

ortaya cikar.



Fallik evre (3-5 yas); bu donemde genital organlar daha duyarli olmaya baslar.
Bu duyarliligin isaretlerinden biri her iki cinsiyet i¢cin de mastiirbasyon yapmaya
baslamasidir. Bu donemin en Onemli olay1 oedipus catismasidir. Bu c¢atisma, bu
donemde karsi cinsten ebeveyne karsi cinsel bir arzu duymast ve bunun sonucunda
ayni cinsten ebeveynin misilleme yapmasindan korkmasi durumudur. Bu korku ayn

cinsten ebeveyn ile 6zdesim kuruldugunda ¢oziiliir.

Gizlilik evresi (5-12 yas); fallik evrenin sonunu belirleyen ayni cinsiyetten
ebeveyn ile Ozdesim kurmanin, yine ayni cinsiyetten baska insanlara dogru
genisletilmesi bu donemin en belirgin 6zelligidir. Cocuklarin arkadaslariyla

etkilesimleri hemen hemen hep ayni cinsiyet arasinda gerceklesir.

Genital evre (12-18 yas ve sonrasi); bu donemde hormonlarda ve cinsel
organlarda meydana gelen degisimlerle birlikte ¢ocugun cinsel enerjisi yeniden
canlanir. Bu evrenin baslamasiyla cocugun cinsel nesnesi karsi cinsteki insanlardir.
Her bir evreyi doyurucu olarak yasayamayan bireyi sonraki donemlere eksik olarak
tasir. Yasamin ilk 5-6 yili, bireysel kisiligin gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir

(Bee and Boyd 2009).
4.1.3.2. Erikson’un Kisilik gelisim evreleri

Temel giivene kars1 gilivensizlik (0-1 yas); yasamin ilk yilinda bebege bakim
veren bireyin davraniglari, cocugun cevresindeki olaylar1 etkileyebilme yetenegine
kars1 temel bir giiven duygusu gelismesi acisindan dnemlidir. Anne-babadan sevecen
ve giivenilir davraniglar géren cocuklarda giiven duygusu olusur. Temel giiven
duygusu gelisen bu cocuklar yasanan bu duyguyu yasamin ileriki evrelerine

tagimakta ve iligkilerini saglikli giiven ortaminda yasamaktadirlar.

Ozerklige kars1 utang ve tutku (2-3 yas); cocugun yiiriimeye basladigi bu
donemde hareket alaninin genislemesini bagimsizlik ya da 6zerklik duygusunun
temelini olusturur. Anne-baba bu donemde g¢ocuga rehberlik etmezse ve g¢ocuk
siirekli basarisizliga maruz kalirsa ¢ocukta utang ve kusku durumu ortaya ¢ikar. Ideal
olan hi¢ utan¢ ve kuskunun olmamasi degil, bu siirecin sonunda ¢ocugun o6zerklige

ulagmasidir (Bee and Boyd 2009).
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Girisimcilige kars1 sucluluk (4-5 yas); bu donemdeki cocuk planlamalar
yapabilir, bazi hedeflere ulagsmak icin girisimlerde bulunabilir. Bu donemde sert
davraniglar sergiler, anne-baba bunu saldirganlik olarak gorebilir. Anne-baba bunun
sonucunda ¢ocuga karst kisitlayict ve cezalandirici davrandiklar takdirde ¢ocukta
sugluluk duygusu olusabilir. Ideal olan ebeveyn ile ¢ocuk arasinda biitiiniiyle goz
yummaya dayanmamalidir. Ancak ¢ok fazla sucluluk duygusu, ¢ocugun

yaraticiligina ve ¢evresiyle etkilesimine ket vurabilir.

Calisma ve basariya kars1 asagilik duygusu (6-12 yas); bu dénemde cocuktan
beklenen yeteneklerinin  gelistirilmesidir. Cocuk kendinden beklenenleri
gerceklestiremezse asagilik duygusuna kapilabilir. Ideal olan, ¢ocuk yeterlilik
duygusuna sahip olacak kadar basartya ulagmadir. Yeterlilik duygusuna agiri dnem
veriliyor olmasi, ¢ocukta ileriki donemlerde basarisizligin diisiiniilemez olduguna

dair bir inancin yerlesmesine neden olur.

Kimlige kars1 rol karmasas1 (13-18 yas); bu donemde ergen kimligini iistlenmesi
gereken rolleri yeniden degerlendirir. Erikson bu evrede cinsel kimlik ve mesleki
kimlikten s6z eder. Bu donemdeki en biiylik risk, bu yaslarda karsisina ¢ikan bir¢ok

rol segcenegi karsisinda ¢cocugun karmasaya diisebilmesidir.

Yatkinlik kurmaya karsi yalitim (19-25 yas); bu donemde ergen bir ya da daha
fazla kisiyle yakin iliskiler kurar. Evlenme ve aile gruplari olusturma o6zellikleri

gosterir.
4.1.4. Ergenin bilissel gelisimi

Somut diisiinceden soyut diisiinceye ge¢me yetisi ergenlik donemi baglarinda
meydana gelir. Ergen bu donemde elestirel diisiince giicline sahiptir. Piaget bilissel
gelisimi agiklamak icin, sinir sisteminin olgunlagsmasi, g¢evredeki nesnelerle ve
olgularla etkileserek nesneler hakkinda bilgi ve ayrinti saglayan fiziksel deneyimler
ve toplumsal aktarimin (dilin ve egitimin roli) roliinii vurgulamistir (Akt: Bildik

1998).
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4.1.5. Ergenin cinsiyet rolii gelisimi

Bir¢ok kuramci cinsiyet rolii gelisimi Oriintiileri iizerinde durmustur. Freud,
¢ocugun uygun cinsiyet davranisini benimsemesini, 0zdesim kurma becerisiyle
tanimlar. Ancak 6zdesim kurmanin ¢ocuklarda 4 ya da 5 yaslarinda gergeklestigini
diisiindiigii ve cinsiyet temelli davranislarin bu yas doneminden 6nce goriildiigii goz
Oniine alindiginda, bu kuramin basarisizlikla sonuglandig1r goriilmektedir. Albert
Bandura ve Mischel gibi toplumsal 6grenme kuramcilari, ¢ocuklarin cinsiyet rolii
davraniglarinin bigimlenmesinde model almanin yani sira g¢evrelerindeki iletisim

araclarinda sergilenen stereotipik cinsiyet modellerinin etkisini vurgularlar.

Cocuklar cinsiyet kimligini iki ya da ii¢ yas doneminde edinirler. Dort yas
dolaylarinda cinsiyet stirekliligi gelisir, birey bundan sonra siirekli olarak hangi
cinsiyeti tastyacaginin farkina varir.5 ya da 6 yaslarinda goriiniisiin degismesinin

cinsiyeti degistirmeyecegini anlarlar (Bee and Boyd 2009).
4.1.6. Ergenin cinsel gelisimi

Cinsellik; ahlak, inang, yasa, sosyal gelisim diizeyi, sosyo-ekonomik durum,
etnitise (1rk, smuf, kiiltiir) gibi birgok etkenle iliskili bir kavramdir. Ergenlerin yeni
arkadas/akran grubuna dahil olmalar1 ve yeni sosyal yasantilar edinmeleri, cinsel
kimliklerinin farkina varmalar1t ve cinsel davranislari denemeleri igin ortam

hazirlamaktadir.

Ergenin cinsel gelisimi yalnizca fizyolojik degisimler sonucu olusmaz. Bu
gelisimi saglayan bir diger faktor ise, gelecekte toplumun yetiskini olarak yetiskin
rollerini deneme gereksinimidir. Bunun getirisi olarak ergen; sevgili, es olmanin da

nasil bir sey oldugunu anlamaya caligir.
4.1.7. Ergenin Kisilerarasi iliskilerinin gelisimi

Kisilerarast iligki kavrami; bireyin diger kisi veya kisilerle olan iligkilerinde

yasadig1 duygu, diisiince ve davranis bigimlerini icerir.

Ebeveyn-Ergen Iliskileri; bu donemde ergenin birbiriyle gelisen iki ayr1 gelisim

gorevi vardir. Ergen bir yandan anne babadan ayr1 6zerklesme ¢abasi i¢indeyken, bir
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yandan da ebeveyn ile iliskide olma (baglanma) duygusunu siirdiirmektedir.
Ozerklesme istegi, kendini ebeveyn ile ergen arasindaki catismalarla gosterir.
Bireyde hala anne babaya kars1 gii¢lii bir baglanmanin olmast da baglantinin devam
ettiginin bir gostergesidir. Bu donemde anne babayla catigsmalar artar. (Flannery,
Montemayor ve Eberly 1994 Akt; Bee and Boyd 2009). Ancak 6nemli olan
iliskilerde siddetli ve genis kapsamli bir bozulma olmamasidir. Ruter ve Conger
1995, Silverberg ve Gondoli 1996; bebeklik ve g¢ocukluk donemlerinde gocuga
yeterince sefkatle yaklagsmayan, destek vermeyen ve bu tutumunu ergenlik
déneminde de siirdiiren ebeveynlerin siirekli yiiksek diizeyde c¢atisma yasama
konusunda en riskli grubu olusturdugunu belirtmislerdir (Akt; Bee and Boyd 2009).
Bu konuda yapilan aragtirmalarda ebeveyn ve akran iligkileri paralel yiirlimektedir.
Ebeveynleri ile yakin olan ergenler, ebeveynlerine yakin olmayan ergenlere oranla,
akranlariyla daha yakin iliski kurarlar (Allen, Porter, McFarland, Marsh ve
McElhaney 2007). Bunun aksini savunan Demir ve arkadaslari (2005), Tiirkiye’deki
gencglerin akran iligkilerini incelemislerdir. Gencin arkadas-akran gruplariyla
iligkisinde sosyal c¢evre faktorlerinden ailenin Onemli bir rol oynamadigim
belirtmislerdir. Arkadaslarinin kendilerini ebeveynlerinden daha cok anladigini

diisiinen genglerin aile i¢inde ¢ogunlukla kavga ettigi saptanmuigstir.

Akran/arkadas iliskileri; ergenlerin arkadas iligkileri ii¢ gruba ayrilmaktadir.
Birincisi genis kalabaliklar, ikincisi yakin klikler, ticlinciisii ise bireysel dostluklardir.
Tek cinsiyetli arkadas gruplarindan heteroseksiiel arkadas gruplarina gecis olusur.
Bayhan ve Isitan (2010)Arkadaslik iligkileri yasla birlikte degiskenlik gosterdigini
belirtmektedir.

Ergen; grup ortaminda gii¢, aitlik ve giiven kazanir. Kendilerine olan giivenleri
artar, yapamayacaklarimi diisiindiikleri isleri akranlariyla birlikte yaparlar. Boylece
serbest hareket 6zelligi kazanirlar, bu durumda ebeveyn ¢ocuklarin bu girisimlerini
kisitlamaya calisir. Ebeveynin kazandirdiklari ve yasakladiklariyla akranlarinin etkisi
celisir. Ergenlige kadar aile i¢inde kazanilan tavirlar, sosyal yasama kars1 tiim tutum

ve davranislar, cocugun arkadas grubuyla olan deneyimleri sonucu degisebilir.

Akranlar1 tarafindan kabul gormek, onlar tarafindan degerli goriiliip

onemsenmesi ergen i¢in ¢ok dnemlidir. Ergen akran grubu iginde deneyim kazanir.
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4.2. Calisan Ergen

Sosyo-ekonomik konumlar1 geregi esnaf ve sanatkarlarin yaninda, sanayi
iskolunda, tarim sektoriinde, ¢esitli ¢aligma alanlarinda maddi kazang elde etmek ya
da meslek edinmek amaciyla liretime katilan 18 yas altindaki kisiler ¢alisan ¢ocuk
olarak adlandirilmaktadir (Ceylan ve Metin 2009). Uluslararasi ¢alisma Orgiitii
(ILO); 138 sayili sozlesme ile ¢alisma yas smirini 15 yas olarak benimsemistir.
Boylelikle 15 yas altinda ¢alisanlart ¢ocuk is¢i olarak belirtmistir.

Ulkemizde ¢alisan cocuklarin &nemli bir kesimini de c¢irak olarak calisan
cocuklar olusturmaktadir. 3308 sayili Mesleki Egitim Kanunu’nun 3. maddesinde
“Crrak, ciraklik s6zlesmesi esaslarina gore bir meslek alaninda meslegin gerektirdigi
bilgi, beceri ve is aligkanliklarin1 is igerisinde gelistiren kisidir” seklinde
tanimlanmaistir.

Cocuk isci ve cirak kavramlar1 arasinda bazi farkliliklar bulunmaktadir. Is
iligkisinin farkli sozlesmelerle kurulmasi ve calismaya baslama yasi, yillik ticretli
izin haklarinin birbirinden farkli olmasi bu iki kavrami birbirinden ayirir. 4857 sayili
1s kanununda asgari calisma yasi olarak 15 yas, 3308 sayili mesleki egitim
kanununda ise 14 yas esas alinmaktadir. Yillik ticretli izin uygulamasi bakimindan is
kanununda, 18 ve daha kiiglik yastaki is¢ilere kidemlerine bakilmaksizin en az 20
giinlik yillik tcretli izin verilirken; buna karsin, mesleki egitim goren &grencilere
isletmelerce her yil tatil aylarinda yillik Gcretli izin verilmesini hiikkme baglamistir.
Cocuk 1is¢ci ve cirak arasindaki bu farkliliklar dikkate alindiginda, c¢iraklarin,
isyerlerinde is¢i gibi ¢alistirildiklarini s6yleyebiliriz (Akyiiz 2000).

4.2.1. Diinyada c¢ahisan ¢ocuklar

Diinya genelinde c¢alisan ¢ocuklar konusu dikkatle ele alinmasi gereken bir
konudur. Diinya ¢apinda 250 milyon kadar ¢ocuk ve ergen; bedensel ve ruhsal
gelisimlerini tamamlayamadan, cogu sosyal giivenceden yoksun olarak ¢alismaktadir
ve egitimine devam edememektedir (Deveci ve ark. 2011, Tokug ve ark. 2009).
Uluslararast Calisma Orgiitii’niin tahminlerine gore diinyada 5-17 yas grubundaki
calisan ¢ocuk sayisi yaklagik olarak 215 milyondur (ILO 2006). IPEC 2008
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verilerine gore 5-17 yas c¢alisan ¢ocuk sayist 215 milyondan, 2012 yilinda 168

milyona gerilemistir.

ILO verilerine gore, gelismekte olan lilkelerde ¢alisan 5- 14 yas araligindaki
cocuk sayist yaklasik 250 milyondur. Bu ¢ocuklarin 120 milyonu tam, 130 milyonu
da yarim siireli islerde ¢alismaktadir. Bu 250 milyon ¢ocugun 153 milyon kadari
Asya’da; 80 milyon Afrika’da ve 17. 5 milyon Latin Amerika’dadir. Avrupa’da
yaklagik 1. 5 milyon calisan ¢ocuk oldugu tahmin edilmektedir. Calisan ¢ocuklar
sorununa daha c¢ok gelismekte olan iilkelerde rastlanmasina ragmen gelismis
iilkelerde de goriilmektedir (Yildirim 2008). Italya, Portekiz, Ispanya, Yunanistan,
Almanya gibi gelismis lilkelerde bile binlerce ¢ocuk calistirilmaktadir. Endonezya’da
cocuklar ev islerinde ticret karsiligi ¢alistirilirken, ABD’de binlerce ¢ocuk tarimda,
tarim isletmelerinde, ticarette, konfeksiyonda, gida ve hizmet sektoriinde
calismaktadir. Kayit dis1 sektoriin varligr gerek gelismekte olan, gerekse gelismis
ilkelerdeki ¢alisan ¢ocuk sayisini tam anlamda ortaya koyamamaktadir. Az gelismis
tilkelerde her bes ¢ocuktan ii¢ii ekonomik olarak aktif; ancak kaydedilemeyen ev igi
istihdam g6z Oniinde tutuldugunda, bu oran kiz ¢ocuklar i¢in daha yiiksek
olabilmektedir (ILO).

4.2.2. Tiirkiye’de ¢alisan ¢ocuklar

Cocuklarin ¢aligsma olgusuna yaklasirken {ilkenin sosyo-ekonomik, sosyokdiltiirel
durumunu ortaya koymak, konuya ¢esitli boyutlariyla bakmak gerekmektedir (Giinoz
2007). Calisan ¢ocuklar sorunu gelismekte olan tiim iilkelerde oldugu gibi tilkemiz
icinde olduk¢a 6nemli bir konudur. Tiirkiye’deki 6-17 yas grubunda g¢alisan gocuk
sayist 958 bin kisidir. Cocuk isciligi konusu diisiik ve orta gelirli tilkelerin, temel
sorunlarindan biri olarak varligimi siirdiirmektedir ( Ceylan ve Metin 2009, Yildiz
2007, Yoriikoglu 2007,).

Ulkemizde Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)’nun 2009-2010 verilerine gore
ciraklik egitimine devam eden 15-22 yas grubu 113.646 ergen bulunmaktadir.
Mesleki egitim aga¢ oymaciligindan deri islemeciligine, kuaforliikten dogramaciliga
kadar ¢ok ¢esitli is alanlarindan olusan toplam 168 programi kapsamaktadir (TUIK
2010). Tirkiye de mesleki egitim 3308 Sayili Kanun uyarinca diizenlenmekte, aday
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ciraklik, ciraklik, kalfalik ve ustalik egitimi seklinde siirdiiriilmektedir (MEB).
Mesleki egitime devam edenler haftada 6-8 saatlik bir orgiin egitime merkezlerde

devam etmekte, pratik egitimi ise igyerlerinde ¢alisarak slirdiirmektedirler.

Diinyanin pek ¢ok yerinde oldugu gibi iilkemizde de ¢ocuklari ¢alisma hayatina
iten nedenlerin basinda yoksulluk gelmektedir (Ceylan ve Metin 2009). Kirsal
alanlardan g6¢, hizli kentlesme, kontrol edilemeyen niifus artisi ve gelir
dagilimindaki esitsizlikler bu sorunlarin temel nedenleri arasinda yer almaktadir.
Ailenin sosyo-ekonomik durumunun yetersiz olmasindan dolay1 gocugun saglayacagi
gelire aile ihtiyag duyar (Firat 1998). Cocuklarin ¢alismasinda yoksullukla birlikte
ailenin geldigi geleneksel sosyo-kiiltiirel cevrenin olusturdugu biling diizeyi en temel

nedendir (Bilgin 2009; Ceylan ve Metin 2009; Gtiler 2011).

Ulkemizde 1992 yilinda cocuk isciligini &nleme adma kapsamli calismalar
yapilmaya baslanmistir. Devlet kuruluslar1 ve sivil toplum orgiitleri sorunun ¢oziimii
i¢in koordineli olarak calismislardir. Yapilan en kapsamli ¢alisma TUIK tarafindan,
ILO/IPEC teknik destegiyle 1994, 1999 ve 2006 yillarinda Tiirkiye’de calisan
cocuklarla ilgili veri tabani olusturmak amaciyla yapilan Cocuk Isgiicii Anketleri
(CIA) dir. Ulkemizde ILO/IPEC programi gercevesinde ¢ocuk emeginin degisik
boyutlar1 iizerine projeler yiiriiten baslica kurum, kurulus ve sivil toplum kuruluslar

sunlardir:

e (alisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi (CSGB) Calisma Genel Miidiirliigii
Calisan Cocuklar Boliimii

e Milli Egitim Bakanligi (MEB) Ciraklik ve Meslek Egitim Genel Miidiirligii

e Milli Egitim Bakanlig1 ilkégretim Genel Miidiirliigii

e Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhig Is Teftis Kurulu Baskanlig

e Tirkiye Esnaf ve Sanatkarlar Konfederasyonu (TESK) ve Tiirkiye Esnaf-
Sanatkar ve Kii¢lik Sanayi Arastirma Enstitiisii (TESAR)

e Tiirkiye Is¢i Sendikalar1 Konfederasyonu (TURK- IS)

e Tiirkiye Isveren Sendikalar1 Konfederasyonu (TISK)

e Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK)

e Tiirkiye Kalkinma Vakfi (TKV)

16



e Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK)
e Fisek Enstitiisi

e Ankara Biiyiiksehir Belediyesi

e Devrimci Is¢i Sendikalar1 Konfederasyonu (DISK)

e Hak isci Sendikalar1 Konfederasyonu (HAK- IS)

e Bilkent Universitesi

e Mesleki Egitim ve Kiigiik Sanayi Destekleme Vakfi (MEKSA)
e Insan Kaynaklari Gelistirme Vakfi

e Kadinlar Kiitiiphanesi ve Bilgi Merkezi

e Sosyal Calisanlar Vakfi

e Emniyet Genel Midiirligii

e GAP Idaresi/Diyarbakir Valiligi Isbirligi

e Yalova Valiligi CSGB Isbirligi

4.3. BAGLANMA KURAMI

4.3.1. Baglanma kuramu ile ilgili genel aciklamalar

Baglanma; insanlarin kendileri igin 6nemli olan kisilere karsi gelistirdikleri
giclii duygusal bag olarak tanmimlanmaktadir (Bowlby 1969, 1973, 1980 Akt:
Saymaz 2003). Uzun bir siire uzmanlar baglanma konusunu arastirmiglardir. Bir¢ok
kuramcit baglanma kuramiyla ilgilenmis, farkli teoriler gelistirmis, degisik
yaklagimlar sunmuslardir. Ozellikle erken dénemlerdeki cocuk gelisimiyle ilgilenen
kuramcilar arasinda John Bowlby’nin baglanma kurami etkili olmustur. Kuram;
Diinya Saghk Orgiiti'niin (WHO) 1950 yilindaki sosyal yardim kurumlarinda
bulunan cocuklarin ruh sagliklarinin arastirilmasi konusundaki talebi ile glindeme
gelmis ve bu sekilde bagliligin kuramsal temelleri atilmistir. Bowlby bu kurumlarda
biiyiiyen ¢ocuklarin beslenme ve bakim gibi gereksinimleri yeterince karsilandigi
halde duygusal olarak daha kaygili olduklari ve bazi gelisimsel problemlerinin
oldugunu belirlemistir. Bu bulgulara dayanarak ozellikle yasamin ilk ii¢ yilinda
yasanan anne yoksunlugunun onemli 6l¢iide fiziksel ve psikolojik rahatsizliklara

neden oldugu vurgulanmistir (D6nmez 2000).
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4.3.1.1. Baglanma kuraminda psikanalitik yaklasim

Baglanma kurami psikanalitik nesne iligkileri kuramina bir alternatif olarak
ortaya konmustur. Ilgilendigi konular; ayriligin kaygiya yol actig1 nedenler, yetiskin
ve cocukta goriilen yas tepkileri arasindaki benzerlik ve savunma siirecleridir.
Baglanma kurami, ayrilik gibi ger¢ek yasam olaylarinin ¢ocugun kisilik gelisiminde
onemli patolojik sorunlar ortaya koyabilecegini vurgular. Psikanalitik yaklasim ise;
cocugun bireyselliginin, yasadig1 psikolojik deneyimleri siizgecten gegiren bir yapi

oldugunu ileri siirmektedir.

Psikanaltik kuramcilar daha c¢ok yenidogan bagliliginin gelisimi konusunda
calismislardir. Her bir kuramci farkli varsayimlar 6ne slirmiistlir. Bunlardan Freud;
yenidogan baglanma gelisiminde anne-baba davranisinin  6nemli oldugunu
savunmustur. Freud’a gore bebegin ilk haz merkezi agiz, dudaklar ve dildir. Bebek,
ilk olarak ona bu hazzi saglayan kisiye (genellikle bu kisi annedir) baglanir. Bebeklik
déneminde gereksinim duyulan oral uyarilma saglanamazsa Freud’un deyisiyle ‘‘oral
saplant1’’ olusabilir. Psikanalitik yaklasima gore; oral donemde anne sezgileri ile
bebegin ihtiyaci karsilanmakta, ihtiya¢lar1 diizenli bir sekilde karsilanan bebegin de
dis diinyaya karsi gliven duygusu gelismeye baslamaktadir (Gengtan 1988, Akt:
Gilinaydin 2006). Freud ebeveyn ¢ocuk iliskisinin oral donemle siirli kalmadigin
anal ve genital evrede de devam ettigini savunmaktadir. Anal donemde anneyle 1yi
iliski kurulmasi ¢ocuga ozerklik kazandirirken, genital donemde ¢ocuk bu olumlu

iliskiye dayanarak aileden kopup baskalariyla iligkiler kurmaya baglamaktadir.

Gilinaydin (2006)’in belirttigine goére, Erikson (1968), siit ¢aginda anne ile
iligkilerin bebekte temel giiven duygusunun gelismesi agisindan 6nemli oldugunu
belirtmektedir. Temel giiven duygusunun gelismesinde 1 yasa kadar olan donem
onemlidir. Erikson’a gore bebegin fizyolojik ihtiyaglarinin karsilanmasindan daha

onemli olan annesi ile iliskilerinin niteligidir.

Mahler (1968)’e atfen Giinaydin(2006); bebeklerin 5-10 aylik donemlerinde
annelerini yanlarinda istediklerini, aylarin ilerledik¢e fiziksel hareketin artmasina
bagli olarak ¢ocugun kendini giivende hissetmek istemesi sonucu anneye bagliliginin

giiclendigini ifade etmektedir.
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Psikanalatik kuramcilardan Sullivan ise; iliskileri dislayarak kisiligin gelisiminin

miimkiin olmadigini belirtmistir (Ewen 1998).

Bowlby’e gore baglanmanin psikanalitik yaklasim icinde dort temel sekilde

agiklanabilir.

1- Bebegin fizyolojik ihtiyaclarinin anne tarafindan karsilanmasi bebegin anneyi
1yl yasant1 kaynagi olarak goérmesini saglar. Bowlby bu duruma ikincil diirtii
adin1 vermektedir.

2- Bebekler; insan gogsiine baglanmak, onu emmek ve ondan oral haz saglamak
gibi egilimlerle dogarlar. Bebekler anneyi gogiisle bagdastirir ve ona
baglanirlar. Bowlby anne memesine birincil emme nesnesi adin1 vermektedir.

3- Bebekler birine dokunma egilimiyle dogarlar. Bu nedenle birine baglanma
egilimleri vardir. Bowlby buna birincil tutunma nesnesi adin1 vermektedir.

4- Bebekler anne rahmini 6zler ve oraya geri donmek ister. Bowlby buna birincil

anne karnina doniis 6zlemi demektedir.

Birinci aciklama bir¢ok kuramci tarafindan benimsenmis ve bu goris

gelistirilmistir.

4.3.1.2. Baglanma kuraminda biyolojik yaklasim
Literatiirde Bowlby’nin baglanma kurami biyolojik baglanma kurami olarak da
gecmektedir. Bebeklerin 6zellikle ilk aylarda bir bakiciya baglanma egilimindedirler.

Bowlby baglanmanin gelisiminde dort temel sistemden bahsetmektedir.

1- Baglanma sistemi, korunma ve bakim i¢in dogrudan yakinlik arama

2- Korku ve uyar sistemi, potansiyel olarak tehlikeli-zararli kosul, durum ya da
kisilerden kaginma

3- lliski sistemi, bebegin giilme, oynama tarzindaki sosyal etkilesimlerini artirma

4- Kesif sistemi, ¢evreyi kesfetme ve 6grenme icindir.

Bowlby’e gore bakiciyla tekrarlanan giinliik aktiviteler, ¢ocugun gelisiminde
bakicinin igsel calisma modelini olusturur. igsel calisma modelleri; dis diinya ve
bireyin kendisi i¢in 6nemli olan bireyler igin gelistirdigi zihinsel temsilleri tanimlar

ve bakicinm tepkileriyle iliskilidir (Akbag ve Imamoglu 2010). Cocuk ihtiyaci
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oldugunda bakicisindan gereken destegi ve olumlu tepkiyi goriirse bakicisinin
ulasilabilir, giivenilir ve destekleyici olduguna iliskin biligsel temsiller gelistirir.
Tersi durumda ise ¢ocugun bakicisi cocugun gereksinimlerine duyarsiz kaldiginda
ya da birbiriyle uyusmayan tepkilerle karsilik verdiginde ¢ocuk baglanma figiiriinii
reddedici, kendisini de sevilmeye ve desteklenmeye degmez biri olarak goriir.
Bununla beraber c¢ocuklar, ebeveynleriyle olan deneyimlerine dayanarak,
baskalarinin davraniglar1 {izerine beklentiler olustururlar. Bdylece birey yasamin
ileriki donemlerinde, diger bireylerin tutumlarini tahmin eder ve davranigini ona

gore planlayabilirler.

4.3.2. Baglanma modelleri

4.3.2.1. Uclii baglanma modeli

Cocukluk donemindeki baglanma ¢aligmalar1 Ainsworth’un baglanma ile ilgili
calismalar temel alinarak gergeklestirilmistir (Gilinaydin 2006, Morsiinbiil ve Cok
2011, Terzi ve Cankaya 2009,). Ainsworth ve arkadaslari Bowbly’nin baglanma
kuramini test etmek ve kuramin niteligini degerlendirme amacl laboratuar ortaminda
deneysel bir ¢alisma yapmisglardir. Bu ¢alismada; 12-18 aylik bebekler annelerinden
kisa bir siire i¢in Once ayr1 birakilmig, daha sonra yabanci biri ile kisa stireli yalniz
kalmis, en sonunda da annesiyle tekrar bir araya getirilmislerdir. Bu deneyle, bebegin

3

ortam1 kesif cabasinda annesinin ‘‘giivenli iis’’ olarak kullanim durumlari, yabanci
ile yalnmiz kalinma durumunda yabancinin yakinlik kurma ¢abasina verdigi tepki ve
annenin yoklugunda kaygi ile nasil bag ettikleri arastirilmistir. Boylelikle cocugun
anneden ayrilma, tekrar birlesme, yabancilarla yalniz kalma gibi durumlarda
gbzlemlemis ve bu ¢ocuklari ii¢c baglanma sistemi i¢inde degerlendirmislerdir. Bu

arastirma sonunda baglanma stillerini lige ayirmiglardar.

4.3.2.1.A. Giivenli baglanma

Gtivenli baglanan bebekler bakicilari(anneleri) ile ayni ortamda bulunduklarinda
ortam1 kesfetme cabasi icindeyken, bunun tersi durumunda ¢ok az kaygi yasar, kesif

cabasimi kaybederler (Giinaydin 2006, Morsiinbiil ve Cok 2011). Giivenli baglanan
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bebekler, diger cocuklar ve yetiskinlerle iligkilerinde daha basarili ve disa
dontktiirler. Bagka bir 0Ozellikleri de kisileraras1 catismalarda daha iyi basa

¢ikabilmeleridir. (Dénmez 2000, Akkapulu 2005 ).

4.3.2.1.B. Kaygihi-direncli baglanma

Kaygili baglanan bebekler, annelerinden ayr1 kaldiklar1 dénemde siirekli
annelerini arama davranis1 gosterir Ve bu yiizden cevreyi kesfetme c¢abasindan
uzaklagirlar. (Giinaydin 2006). Bu bebekler anneleriyle bir araya geldiklerinde
annelerine karsi uzak durur, etkilesime girmekten kaginirlar. Bu davraniglara neden
olarak annenin tutarsiz davranig gostermesinden kaynaklanmaktadir. Giivensiz
baglanan bebekler, ihtiyaglarini yeterli ve diizenli karsilamayan annelerine karsi

giiven duygusu hissetmediklerinden ¢evreyi kesfetme gereksinimi daha azdir.

4.3.2.1.C. Giivensiz baglanma

Giivensiz baglanan ¢ocuklarn anneleri, kendi yasam planlarini kisitlamamak
i¢in ¢ocuklarinin ihtiyaglarin1 gormezden gelir ya da ihtiyaglarini karsilamay1 erteler.
Bu 06zellikteki annelerin ¢ocuklart da bdyle davranmayi O6grenir, annelerinden ayri
kaldiklarinda iizlinti duymaz, kaygi yasamazlar. Giivensiz baglanan c¢ocuklar,
annelerinin iletisim c¢abalarina kars1t gelmez ancak iletisim kurmayr da pek
beklemezler. Bu ¢ocuklar sadece annelerine karsi degil ¢evredeki diger bireylere
kars1t da umursamaz ve uzak davranirlar. Bu tiir baglanma yasayan cocuklar

cevrelerindeki bireyleri giivenilmez hissederler.

4.3.2.2. Bartholomew ve Horowitz’in dortlii baglanma modeli

Bowlby’nin ig¢sel ¢alisma modellerine temellenen dortlii baglanma modelinde

dort tipte baglanma goriilmektedir.

4.3.2.2.A. Giivenli baglanma

Giivenli baglanmis kisiler kendilerini degerli gordiigii gibi buna cevresindeki

bireyleri de kendisi gibi sevilmeye deger goriir. Olumlu benlik, olumlu baskalar
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anlayis1 mevcuttur. Birey etrafindaki insanlara giivenir ve onlarla olumlu iligkiler

kurabilmektedir (Akbag ve imamoglu 2010, Terzi ve Cankaya 2009).
4.3.2.2.B. Saplantili baglanma

Bu tip baglanma 06zelligi gosteren bireylerin ailelerine bakildigi zaman ailede
tutarsiz ve anlayigsizlik goze carpar. Bu tip bireyler kendisini degersiz goriir.
Olumsuz benlik, olumlu bagkalar1 anlayis1 vardir. Bu nedenle bu kisiler siirekli

kendilerini baskalarina ispat etme ¢abasi i¢indedirler. (Akbag ve Imamoglu 2010).
4.3.2.2.C. Korkulu baglanma

Bebegin ihtiyaglarin1 karsilamayan, reddedici aile ozelligine temellenen bu
baglanma tiirlinde ¢ocuk, baglanma ihtiyacini engellemeyi 6grenmistir. Sosyal
iligkiler kurmak istemesine ragmen, reddedilme korkusu onu bireylerle yakin iligkiler
kurmasindan alikoyar. Birey kendisini degersiz, karsisindaki bireyleri de giivenilmez

ve reddedici goriir (Soygiit 2004).
4.3.2.2.D. Kayitsiz baglanma

Baglanma figiirii reddedici ve ihmalkar davranmasina karsin birey kendisini
degerli goriir. Olumlu benlik anlayis1 vardir. Ancak baskalarma karst olumsuz
tutumlart vardir. Baglanma ihtiyaclari1 gérmezden gelirler ve bu bir siire sonra
baglanma ihtiyaglarimin farkina varamamalarina neden olur. Kayitsiz baglanan
kisiler, 6zerklige onem verirler ve bagkalariyla yakin iligkilerin gerekli olmadiginm

savunurlar.
4.4.4. Ergenlerde baglanma

Cocuk; yasamin ilk giiniinden itibaren biiylime siireci igerisinde ailesi ve
cevresiyle etkilesim icindedir. Bu etkilesimlerden ¢ikardigi sonuglar1 6ziimseyerek
kisiliginin ve ruhsal yapisinin temelleri olusturmaktadir (Deniz 2006). Gelistirilen
kisilik ve bilissel yapilar, daha sonraki yasam donemlerinde, ¢cevrelerindeki bireylerle
kurulan iligkilere genellenerek yasam boyu siirer (Terzi ve Cankaya 2009). Bireyin

dogdugunda bakicisiyla kurdugu iletisim Onceleri sadece yasamin devamini
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saglarken daha sonralar1 bu etkilesim bigimi (baglanma) igsellestirilerek bireyin
hayatinin tiim yonlerini etkileyen bir etkilesim bigimi haline gelir (Hamarta 2004).
Bowlby (1977, 1980)’in baglanma teorisine gore; ¢ocugun temel gelisim
donemlerinde kendisine bakan kisilere gelistirdigi baglilik, gelecekteki arkadaslik

iligkilerinin temelini olusturmakta ve kalitesini de etkilemektedir.

Baglanma bakis agisindan ergenlik bir gecis donemidir (Morsiinbiill ve Cok
2011). Baglanma ergenlik doneminde ergenin yeni durumlarla bas etmesinde temel
rol oynar. Bu donemde ergen, ilk baglanma figiirii olan bakicisina daha az bagiml
olmak i¢in biiyiik ¢aba harcar. Buist, Dekovic, Meeus ve Van Aken (2002), Carlivati
(2001), Lieberman, Doyle ve Markiewicz (1999)’e atfen, Giinaydin ve Yondem
(2007)’in belirttigine gore, ilk ergenlikle birlikte ebeveynlere baglanmada azalma
olup, baglanma akranlara ve bagka yetiskinlere yonelmektedir. Ergenin duygusal
destekte arkadaslarina yonelmesi anne ve babasinin destegine ihtiyag duymadigi
anlamina gelmemektedir (Nickerson and Nagle 2005). Ergenler baglanma figiiriiniin
bu degisimiyle 6zerkliklerini kazanmaya ¢alisir (Morsiinbiil ve Cok 2011, Nelis and
Rae 2009, Tambelli, Laghi, Odorisio and Notari 2012).

Anne-babaya baglilik algisi, ergenlige gecgis donemindeki bireyde yeterlilik
algilariyla dogrudan iligkilidir. Ebeveynleri ile olumlu baglanma iligkileri
gelistirenler, ergenlik doneminde arkadaslarina da gilivenli baglanabilmektedirler.
Anne babalarin duygusal desteklerinin devam etmesi son derece onemlidir ve yasam
boyunca bireysel iyilikte, anne babaya giivenli baglanma 6nemlidir (Deniz 2006,
Gilinaydin ve Yondem 2007, Millings, Buck, Montgomery, Spears, and Stallard
2012, Nelis and Rae 2009, Tambelli et al 2012). Anne babalar, akran segimi ile
sosyal davraniglariyla ilgili yonlendirmeleriyle, ergenlerin baglanma deneyimlerinde

etkilidirler (Tambelli et al 2012).

Ergenlik doneminde akranlarla giivenli baglanma ile kurulan olumlu iligkiler,
bircok olumlu psikolojik 6zellikle iligkilidir. Ergenlik donemi stresli, sikintili bir
gecis donemidir. Yakin akranlar ergenin bu doneme 6zgli stres etkileri ile bas
etmesine, giivenli ve degerli bir benlik algis1 gelistirmesine dnemli 6l¢iide katkida

bulunur. Ayn1 zamanda yakin iligkiler kurabilen, akranlarina giivenli baglanan
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ergenler; daha cok sevilmekte, popiiler olarak algilanmakta, sosyal acidan daha
yeterli olmaktadir. Boylelikle ergenlik doneminin kimlik gelisimi sikintilarim1 da
daha rahat atlatmaktadirlar. Algilanan akran iligkilerinin kalitesi, ergenlik doneminin
temelini olusturan kimlik gelisimini etkilemektedir (Doumen et al 2012, Giinaydin ve
Yondem 2007, Hershenberg et al 2011, Nelis and Rae 2009, Tambelli et al 2012).

Baglanma sekli giivenli ya da giivensiz olabilecegi gibi, giivensiz baglanma
sonucunda bireyin iliskileri kaygili, ¢ekingen ya da bagimli olabilir (Millings et al
2012).

Bebeklik ve ¢ocukluk déneminde anne babaya giivenli baglanma ile birlikte,
ergenlik doneminde akranlara giivenli baglanmanin her ikisinin saglanmasiyla,
empati seviyesi yiikselmekte ve saldirgan davranis azalmaktadir. Ebeveynlerine
givenli baglanma gelistirebilen ergenler; sosyal agidan daha yetkin, akran
iligkilerinde daha basarilidirlar. Yiiksek diizeyde 6zsaygilar1 vardir ve fiziksel agidan
daha sagliklidirlar (Deniz 2006). Duygularini diizenleme konusunda daha
basarihidirlar ve davranis sorunlar1 daha az gelisir. Tehdit durumlan ile
karsilastiklarinda daha iyimser, stres durumlarina karsi direnclidirler ve yardima
ithtiya¢ duyduklarinda anne babalar1 ya da arkadaslarindan aktif olarak yardim almak
veya onlarla iletisime gegmek i¢in ¢aba harcarlar. Daha islevsel bas etme stratejileri
vardir. Glivenli baglanma, daha yiiksek yasam doyumu ve daha az psikolojik sikinti
yasanmasini saglamaktadir. Gilivenli baglanan ergenlerin uyum yetenekleri daha
tyidir ve risk alma davranis1 diisiiktiir (Bee, Boyd 2009, Burger 2006, Deniz 2006,
Hershenberg et al 2011, Millings et al 2012, Morsiinbiil ve Cok 2011, Nelis and Rae
2009, Tambelli et al 2012).

Giivensiz baglanmanin pek ¢ok olumsuz sonuglar1 vardir. Giivensiz baglanma
gelistiren c¢ocuklarin ise sosyal izolasyona egilimli, sinirli, rahatsiz, huzursuz,
akranlarina ve Ogretmenlerine karsi saldirgan, uyumsuz, depresif, imgeleme
gerektiren oyunlarda basarisiz olduklari ve sorumluluklarini yerine getiremedikleri
belirtilmistir (Soysal, Bodur, Iseri ve Senol 2005). Giivensiz baglanma ergenlik
doneminde bir dizi uyum giicligii ve psikopatoloji i¢in risk faktorii olarak

goriilmektedir (Nelis and Rae 2009). Giivensiz baglanan ergenlerde saldirganlik
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davranig1 artar. Uyum yetenekleri diisiik ve risk alma davranislar1 yiiksektir ve bu
ergenlerin madde kullanma egilimleri vardir (Gorgiin, Tiryaki ve Topbas 2010).
Kigileraras: iliskilerde daha ¢ok sorun yasarlar. Stres durumlarina kars
direngsizdirler ve herhangi bir kriz aninda anne babalarindan ya da arkadaslarindan
yardim almayi reddederler ya da riskli davraniglar sergilerler. Anne, baba ve akran
baglanmasinin her ikisinin kalitesinde eksiklik oldugunda; erkekler daha ¢ok disa
yanstyan ila¢ ve alkol kullanimi gibi davranig sorunlar1 yasarken, kizlar daha ¢ok
depresyon, kaygi ve intihar disiinceleri gibi igsel sorunlar yasamaktadirlar (Allen,
Porter, McFarland, McElhaney, and Marsh 2007, Burger 2006, Deniz 2006,
Hershenberg et al 2011, Nelis and Rae 2009, Millings et al 2012, Morsiinbiil ve Cok
2011, Tambelli et al 2012).

Hem anne baba, hem de akranlara baglanma sekilleri ergenlerde depresyon ve
benlik saygisiyla iligkilidir (Allen et al 2007). Yapilan bir calismada, giivenli
baglanan ergenlerin giivensiz baglanan ergenlere gore depresyon ve kaygi
diizeylerinin daha diisiik olmasinin daha iyi uyum saglayabilme sayesinde oldugu
saptanmistir (Laible, Carlo and Raffaelli 2000). Tambelli et al. (2012) ise, ergenlerde
baglanmada cinsiyet farkliliinin ©nemine dikkat c¢ekmekte ve anne babaya
baglanma diizeyinin, kizlarda erkeklere gore daha gii¢lii oldugunu bildirmektedir.
Anne babaya baglanma yiikseldikce, ice ve disa yansiyan sorunlarin daha az oldugu;
akranlara baglanmanin gii¢lii oldugu grupta ise ice yansiyan sorunlarin daha az

oldugu saptanmustir (Tambelli et al 2012).

Saglikli gelisim i¢in giivenli baglanma gerekmektedir. Baglanma bigimi bireyin
kisiligi iizerinde oldukga etkilidir. Ebeveynler tarafindan yon verilen baglanma siireci
gelecekteki kisiligin gelisimi i¢in Onemlidir. Baglanma bozukluklar1 ergenlik ve
yetiskinlik psikopatolojilerinin kaynagi olabilir (Keskin ve Cam 2008). Ergenlik
doneminde akranlara saglikli baglanmanin sekteye ugramasi, ileriki yillarda énemli
psikososyal olumsuz etkilere ve baglanma sorunlarina neden olmaktadir (Deniz

2006, Liu, Lin and Chen 2010, Ryzin and Leve 2012).

Okula devam etme, okulda kendisini digerlerinin nasil gordiigi ile ilgili algilarin

geligebilmesi bakimindan ve akranlara baglanmayi etkilediginden olduk¢a 6nemlidir
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(Millings et al 2012). Gelecekteki ruh sagligi sorunlarinin 6nlenmesinde, ergenlik
doneminde okula devam etmenin Onemle ele alinmasi gerekmektedir (Shochet,

Dadds, Ham and Montague 2006).

Dogan (2001)’a gore, Tiirkiye de cocuklarin erken yaslarda ¢aligma hayatinda
yer almalari, ¢esitli alan ve is kollarinda gitgide daha fazla ¢cocugun ¢alismasi 6nemli
bir toplumsal sorundur (http://yayim. meb.gov. tr/dergiler/151/dogan.htm
Erisim:13.08.2013). Calisma yasantisi, ergenlerin egitimini sckteye ugratmakla
birlikte, aileleri ve arkadaglar1 ile daha az zaman ge¢irmesine neden olmaktadir
(Bildik ve ark 2004; Raz1 ve Kuzu 2009). Calisan ergenler i¢in yeni arkadasliklar
kurma, yakin ve uzun siireli iliskiler gelistirme; ayrica bos zamanlarinda cesitli
etkinlikler yapma, bir zaman sorunudur. Calisan ¢ocuklar ve gengler, genellikle
diisiik gelir gruplarindan olup, bedensel ve ruhsal gelisimlerini tamamlayamadan,
daha cok kiiciik 6l¢ekli isletmelerde galigmaktadirlar (Deveci, Ulutagdemir ve Agik
2011). Bu yerlerde is siiresince yakinlarinda yasitlar1 az sayidadir. Buna karsin,
egitimlerine devam edebilen ergenler, tiimii yasitlarindan olusan ve ¢ok sayida

ogrenci barindiran biiyiik birimlerde okumaktadirlar.

Ergenlik donemindeki ¢alisan gengler, bir yandan bu donemin getirdigi
degisimlerle basetmeye calisirken diger yandan erken yasta ¢alisma yasamina girerek
yetiskin sorumlulugu almaktadirlar ( Razi, Kuzu, Yildiz, Ocak¢1 ve Arifoglu 2009).
Is yasamu, ergen icin en biiyiik stres kaynagidir. Ergenler, is ortaminda yetiskinler ile
ayni ortami paylastiklar1 i¢in onlardan da yetiskin davranisi beklenmektedir
(Yoriikoglu  2007). Ergenler bu donemde birgok psikososyal giigliikler
yasayabilmektedir (Bildik ve ark 2004; Razi ve Kuzu 2009). Oysa psikososyal
gelisimin 1yi olmasi i¢in bos zamanlarinda kendilerini gelistiren ugraslar1 olmasi
gerekmekte ve kendi yas grubu ile sosyal iletisimi olmas1 gerekmektedir. Yaganan
sosyal ve ekonomik sorunlar, igsizlik, {niversiteye giris ve egitim sorunlari
ergenlerin ruhsal gelisimlerini ve ruh sagliklarim1 olumsuz yonde etkilemektedir

(Ozmen, Diindar, Cetinkaya, Taskin ve Ozmen 2008).

Toplumlarin gelecegi olan ¢ocuk ve ergenlerin her acidan saglikli yetistirilmeleri

icin, kisilik gelisimleri ¢ok 6nemlidir (Deniz 2006).
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Hemsirelik bireyin ailenin ve toplumun sagligini koruma, siirdiirme ve hastalik
durumlarinda rehabilite etme ve sagliga kavusturmadan sorumlu bir meslektir.
Ergenlerde ruhsal sorunlarin azaltilmasinda hemsirelerin; ruh sagliginin gelistirilmesi
ve ruhsal hastaliklardan korunmaya yonelik uygulamalara agirlhik vermeleri

onerilmektedir (Evans 2009).

Calisma, bu bilgiler dogrultusunda, ruh sagligi acisindan riskli grup olarak
degerlendirilen ¢alisan ergenler ile 0grenimine devam eden ergenlerin, arkadas
bagliliklarimi karsilastirmak ve gerekli uygulamalara yon vermesi agisindan dnemli

bir arastirma olacaktir.
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5- GEREC VE YONTEM

Bu arastirma; 15-22 yas calisan ergenler ile genel liselerde egitim goéren
ergenlerin arkadas bagliliklarinin degerlendirmek, gerekli uygulamalara 1s1k tutmak

amaciyla planlanmistir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani: Istanbul ili Anadolu yakasindaki Umraniye,
Pendik ve Sultanbeyli ilgelerinde 2012-2013 egitim Ogretim ddnemi bahar
yartyilinda yapilmstir.

5.1 Veri Toplama Araclar
5.1.1. Ogrenci tamtica bilgi formu

15-22 yas ergenlerin sosyo-demografik 6zelliklerinin tanimlanmasina iligkin
olarak literatiir dogrultusunda arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Form, MEM

ogrencileri i¢in 33, genel lise 6grencileri i¢in 25 sorudan olusmaktadir.

5.1.2. Arkadas baghhk élcegi (ABO)

Armsden ve Greenberg (1987) tarafindan gelistirilmistir. Olgek ergenlerin
arkadaglariyla  arasindaki  biligsel-duyussal  bagliligin  boyutlarmi  Slgmeyi
amagclamaktadir. Olgegin Tiirkce’ye uyarlanmas1 Hortagsu ve Oral (1991) tarafindan
yapilmistir. Toplam 25 maddeden olusan likert tipte bir 6lgektir. Toplam puan aralig
25-125 arasindadir. Olgegi kesme puani yoktur. Olgekten alinan yiiksek puanlar,
arkadaslara olan giiclii bagliliga isaret etmektedir. Olgegin orijinal formunda; Saygi,
Anlama ve Giiven alt boyutlar1 bulunmaktadir. Ancak Olgegin Tiirkge’ye
uyarlanmasinin yapildig1 calismada faktér analizi degerleri orijinal formun
sonuglartyla uyumlu bulunmadigindan, alt 6lgeklerin degerlendirilmesine gidilmeden
sadece toplam puanlar kullamlmaktadir (Loker 1999). Olgekten alinan yiiksek
puanlar arkadas baglhiligmin arttigmmi ifade eder. Loker (1999), yaptigr gegerlik-
giivenirlik caligmasinda o6lgegin  Cronbach degeri .92 olarak hesaplanmstir.

Maddelerin birbiriyle korelasyonu .51 ile .75 arasinda dagilim gostermistir.
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5.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini 2012-2013 yillarinda siirekli bir iste calisan ve Istanbul ili
Anadolu yakasinda bulunan Mesleki Egitim Merkezi’nde (MEM) egitim goren 4974
ergen ile genel liselerde egitim goren 71145 ergen olusturmaktadir. Evrendeki birey
sayist bilindigi i¢in 6rneklem biiyiikliigli formiille % 95 giiven araliginda; genel
liselerden 382 ogrenci, meslek egitim merkezlerinden 357 Ogrenci olarak

hesaplanmustir.

Omeklem grubunu olusturan 6grenciler mevcut olanaklar, ulasim kolaylig1 ve
kurumlarmn isbirligi gozetilerek Umraniye, Pendik ve Sultanbeyli ilgelerinden 3
MEM ve 3 genel liseden segilmistir. Belirlenen MEM ve genel liselerdeki 6grenci
seciminde goniilliiliik esas alimmistir. MEM kurumlarindan toplam 420 6grenciye
ulasilmis ancak sorulara eksik ve argo yanitlar veren Ogrenciler arastirma
kapsamindan ¢ikarilmigtir. Calisma kapsamina 380 Ogrenci alinmuistir. Genel
liselerden ise 420 6grenciye ulasilmis, sorulari eksik yanitlayan 20 6grenci arastirma
kapsaminin disinda tutulmus, calismaya 400 ergen alinmistir. Calisma verileri
degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel metodlarin (Ortalama, Standart Sapma,
Frekans, Oran, Minimum, Maksimum) yamisira  niceliksel  verilerin

karsilastirilmasinda Student t Testi kullanilmistir.

Calisma oncesi Etik kurul izni (EK 8) ve Istanbul 11 Milli Egitim
Midiirliiginden izin (EK 7) alinmistir. Caligma hakkinda ergenlere bilgi verilmis,
(EK 1) ve calismaya katilmaya karar veren ergenlerden onay formunu (EK 2)

imzalamalar1 istenmistir.

5.3. Veri Toplanmasinda Kullanilan Arac¢ ve Geregler

Ek 3: Mesleki Egitim Merkezi 6grencileri i¢in olusturulan tanitici bilgi formudur.
Ek 4: Genel Lise 6grencileri i¢in olusturulan tanitici bilgi formudur.

Ek 5: Armsden ve Greenberg tarafindan gelistirilen arkadas baglilik 6l¢egidir.
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6. BULGULAR

Calisma Mayis ay1 boyunca %51,3’t (n=400) Genel Lise, %48,7’si (n=380)

Meslek Egitim Merkezi 68rencisi olmak {izere toplam 780 6grenci ile yapilmistir.

6.1. Genel Liselere Iliskin Bulgular

6.1.1. Genel lise 6@rencilerine iliskin dagilimlar

Tablo 1: Genel lise 6grencilerinin tanimlayici 6zellikleri dagilimi (N: 400)

Min-Mak Ort+SD
Yas (y1l) 15-21 16,37+1,11
n %
Kiz 209 52,3
Cinsiyet
Erkek 191 47,7
Gediktas Lisesi 118 29,5
Okul Rauf Denktas Lisesi 104 26,0
Umraniye Lisesi 178 44,5
9, simif 90 225
10. stmf 185 46,3
Smif
11. simf 61 15,2
12.simf 64 16,0
Onur/Takdir Belgesi 30 75
En Son Karne Tesekkiir Belgesi 133 33,3
Durumu Dogrudan Gegme 213 53,2
Smifta Kalma 24 6,0

Calismaya katilan 400 genel lise 6grencisinin %52,3’i (n=209) kiz, %47,2’si
(n=191) erkektir. Ogrencilerin yaslar1 15 ile 21 yil arasinda degismekte olup,
ortalama 16,37+1,11 yildir.
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Genel Lise Ogrencilerinin Cinsiyet Dagilimi

Erkek;
n=191; %47,2

Kiz;
n=209; %52,3

Sekil 1: Genel Lise 6grencilerinin cinsiyet dagilimi

Ogrencilerin %29,5’i (n=118) Gediktas lisesi, %26,0’i (n=104) Rauf Denktas
Lisesi ve %44,5’i (n=178) Umraniye Lisesi ogrencisidir. Ogrencilerin %22,5’i
(n=90) dokuzuncu smif, %46,3’li (n=185) onuncu smif, %15,2’si (n=61) on birinci

siif ve %16,0’s1 (n=64) on ikinci siniftir.

Genel Lise Okullarin Dagihmi

Oran (%)

Gediktas Lisesi Rauf Denktas Umraniye Lisesi
Lisesi

Sekil 2: Genel Lise dgrencilerinin okullarina iligskin dagilimi

Ogrencilerin en son aldiklar1 karneler incelendiginde; %7,5°1 (n=30) onur/takdir
belgesi, %33,3’1i (n=133) tesekkiir belgesi alirken, %53,2’si (n=213) dogrudan
geemis ve %6,0’°s1 (n=24) sinifta kalmistir.
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Tablo 2: Genel lise 6grencilerin ve ailelerinde kronik hastalik goriilme oranlari dagilimi

(N:400)

Kronik Hastahk n %
Yok 380 95,0
Var 20 5,0
Alerji 1 5,0
Astim 3 15,0
Astim ve Anemi 1 5,0
Bobrek Hastaligi 1 5,0
Diabet 1 5,0
Dikkat Eksikligi- 1 50
Hiperaktivite Bozuklugu '
Egzema 1 5,0
Epilepsi 1 50
FMF, Artrit 1 5,0
Goz Hastalhig: 3 15,0
Kalp Rahatsizhig 3 15,0
Mide Rahatsizhig1 1 50
Pihtilasma Bozuklugu 1 5,0
Proteiniiri 1 5,0

Kullamlan llag
Yok 389 97,3
Var 11 27

Ailede Kronik Hastalik
Yok 355 88,8
Var 45 11,2
Astim 6 13,3
Bobrek Hastahg 4 8,9
Dikkat Eksikligi 1 2,2
Diyabet ve Hipertansiyon 2 4.4
Diyabet 7 15,5
Hipertansiyon 3 6,6
Mide Hastahg 3 6,6
Migren 2 4.4
Kas Hastahg 1 2,2
Gogiis Hastahig 1 2,2
Goz Hastahig 1 2,2
Hepatit 2 4.4
Kalp Hastahg 2 4.4
Kanser 2 4,4
Diger Hastaliklar 8 17,7




Calismaya katilan 6grencilerin %95’inde (n=380) kronik hastalik goériilmezken,
%5’inde (n=20) kronik hastalik gozlenmektedir. Kronik hastalik gozlenen
ogrencilerin %5’inde (n=1) alerji, %15’inde (n=3) astim, %5’inde (n=1) astim ve
alerji, %5’inde (n=1) bobrek hastaligi, %5’inde (n=1) diabet, %5’inde (n=1) dikkat
eksikligi — hiperaktivite bozuklugu, %5’inde (n=1) egzama, %5’inde (n=1) epilepsi,
%5’inde (n=1) FMF, artrit, %15’inde (n=3) go6z hastaligi, %15’inde (n=3) kalp
rahatsizlig1, %5’inde (n=1) mide rahatsizlig1, %5’inde (n=1) pihtilasma bozuklugu ve

%35’inde (n=1) proteiniiri goriilmektedir.
(Calismaya katilan 6grencilerin %2,7°si (n=11) ila¢ kullanmaktadir.

Calismaya katilan Ogrencilerin %11,2’sinin (n=45) ailesinde kronik hastalik

gozlenmektedir. Bu hastaliklar Tablo 2’de goriilmektedir.

Tablo 3: Genel lise 6grencilerinin annelerine iligkin bilgiler (N:400)

Anneye lliskin Ozellikler n %
Okur-Yazar Degil 29 7,3
Okur-Yazar 15 32
Egitim Durumu Ilkogretim 231 57,8
Lise 90 22,5
Yiiksekogretim 35 8,2
Ev hamim 349 87,3
Emekli 9 2,2
Memur 18 45
Meslegi -
Isci 13 3,3
Nitelikli isci 4 1,0
Serbest Meslek 7 1,7
Yastyor 398 99,5
Yasama Durumu
Yasamiyor 2 0,5
. Oz 399 99,8
Ozliik Durumu -
Uvey 1 0,2
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Ogrencilerin annelerinin egitim durumlar incelendiginde; %7,3’{i (n=29) okur-
yazar degilken, %3,2’si (n=15) okur-yazar, %57,8’1 (n=231) ilkdgretim mezunu,
%22,5’1 (n=90) lise ve %8,2’si (n=35) yiiksekdgretim mezunudur.

Annelerin %87,3’i (n=349) ev hanimi, %2,2’si (n=9) emekli, %4,5’1 (n=18)
memur, %3,3’1 (n=13) is¢i, %1,0’1 (n=4) nitelikli is¢i iken, %1,7’s1 (n=7) serbest

meslekle ugragsmaktadir.

Genel lise Ogrencilerinin %99,5’inin (n=398) annesi yasiyorken, %0,5’inin

(n=2) ise vefat etmistir. Annelerin %9,8’1 (n=399) de 6z iken, %0,2’si (n=1) {iveydir.

Tablo 4: Genel lise 6grencilerinin babalarina iligkin bilgiler (N:400)

. .. n %
Babaya Iliskin Ozellikler
Okur-Yazar Degil 5 1,3
Okur-Yazar 17 4,2
Egitim Durumu ilkégretim 184 46,0
Lise 121 30,3
Yiiksekogretim 73 18,2
Cahsmiyor 6 15
Emekli 30 7,5
Memur 42 10,5
Meslegi -
Isci 125 31,3
Nitelikli Tsci 60 15,0
Serbest Meslek 137 34,2
Yasiyor 393 98,3
Yasama Durumu
Yasamiyor 7 1,7
. Oz 399 99,8
Ozliikk Durumu -
Uvey 1 0,2

Ogrencilerin babalarinin egitim durumlari incelendiginde; %1,3’ii (n=5) okur-
yazar degilken, %4,2’si (n=17) okur-yazar, %46,0’s1 (n=184) ilkdgretim mezunu,
%30,3’1i (n=121) lise ve %18,2’si (n=73) yliksekdgretim mezunudur.
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Babalarin %1,5’1 (n=6) ¢alismiyor iken; %7,5’1 (n=30) emekli, %10,5’1 (n=42)
memur, %31,3’1 (n=125) is¢i, %15,0’1 (n=60) nitelikli is¢i olup, %34,2’si (n=137)

serbest meslekle ugragsmaktadir.

Genel lise 6grencilerinin %98,3’linlin (n=393) babas1 yasiyorken, %1,7 sinin

(n=7) ise vefat etmistir. Babalarin %9,8’1 (n=399) de 6z iken, %0,2’si (n=1) liveydir.

Tablo 5: Genel lise 6grencilerine iligskin genel bilgilerin dagilimi (N: 400)

Genel Bilgiler n %
Biiyiik Sehir 333 83,3
En Uzun Siire Sehir 32 8,0
Yasanilan Yer ilce 18 45
Koy 17 4,2
Cekirdek Aile 376 94,0
Kiminle Yasiyor Genis Aile 21 53
Akraba 3 0,7
Yok 126 31,5
1 Kardes 139 34,8
Kardes Sayisi
2 Kardes 85 21,3
>3 Kardes 50 12,4
Evde Baska Okula Yok 102 25,5
Giden Var m Var 298 74,5
Yok 25 6,3
Evde Diizenli Olarak 1 kisi 267 66,3
Calisan Kisi Sayisi 2 Kisi 89 22,3
> 3 kisi 19 4,6
<1000 TL 29 7,3
1000-1500 TL 90 22,5
1501-2000 TL 85 21,2
Ailenin Toplam Geliri ~ 2001-2500 TL 39 9,8
2501-3000 TL 48 12,0
>3000 64 15,0
Bilinmiyor 45 11,2
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Calismaya katilan 6grencilerin %83,3°1i (n=333) biiyiik sehirde yasiyorken, %8’1
(n=32) sehirde yasamakta, %4,5’1 (n=18) il¢ede ve %4,2’si (n=17) kdyde

yasamaktadir.

Calismaya katilan Ogrencilerin %941 (n=376) c¢ekirdek aile ile yasiyorken,
%5,3°1 (n=21) genis aile ile yasamakta ve 9%0,3’1i (n=3) akrabalar1 ile yagamaktadir.

Calismaya katilan Ogrencilerin  %31,5’inin  (n=126) kardesi bulunmazken,
%34,8’inin (n=139) 1 kardesi, %21,3’lnlin (n=85) 2 kardesi bulunmakta ve
%12,4’1iniin (n=50) 3 ve daha fazla kardesi bulunmaktadir.

Calismaya katilan 6grencilerin %25,5’inin (n=102) evinde baska okula giden kisi
bulunmazken, %74,5’inin (n=298) evinde baska okula giden kisi bulunmaktadir.

Calismaya katilan 6grencilerin %6,3’liniin (n=25) evinde diizenli olarak ¢alisan
kisi bulunmazken, %66,8’inin (n=267) 1 kisi, %22,3’lniin (n=89) 2 kisi ve
%4,6’simin (n=19) evinde diizenli olarak calisan 3 ve daha fazla calisan Kkisi

bulunmaktadir.

Calismaya katilan 6grencilerin %7,3’iiniin (n=29) ailesinin toplam geliri 1000
TL altinda iken; %22,5’inin (n=90) 1000-1500 TL, %21,2’sinin (n=85) 1501-2000
TL, %9,8’inin (n=39) 2001-2500 TL, %12,0’sinin (n=48) 2501-3000 TL, %15,0’inin
(n=64) 3000 TL’nin iizerindedir. Ogrencilerin %11,2’si (n=45) ise ailesinin toplam
gelirini bilmemektedir.
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Tablo 6: Genel lise 6grencilerinin aile ve arkadas iliskilerine iliskin dagilimlar

(N:400)

Aile ve Arkadas iliskileri n %
Cok iyi 245 61,3
iyi 114 28,5
Aile ile iliski Durumu  Orta 34 8,5
Kaotii 4 1,0
Cok kotii 3 0,2
Cok iyi 223 55,8
] Iyi 139 34,7
Arkadaslariyla Iliski
Orta 30 75
Durumu
Kaotii 6 1,5
Cok katii 2 0,5
Yok 11 2,8
1 kisi 24 6,0
Kendine Yakin o
2 kisi 55 13,7
Hissettigi Arkadas
3 Kkisi 48 12,0
sayis1
4 kisi 50 12,5
> 5 kisi 212 53,0
Paylasim yok 41 10,3
Ebeveyn 168 42,0
*Derdini veya Srrm  Kardes-Kuzen 120 30,0
Paylasma Durumu Aile Yakin 10 2,5
Arkadas 305 76,3
Diger 6 1,5

* Birden ¢ok secenegi tercih eden olgu bulunmaktadir

Calismaya katilan Ogrencilerin %61,3’linlin (n=245) aile ile iligkisi ¢ok iyi
durumdayken, %28,5’inin (n=114) iliskisi iyi durumda, %38,5’inin (n=34) iliskisi orta
durumda, %1’inin (n=4) iliskisi kotii durumda ve %0,2’sinin (n=3) aile ile iligkisi

¢ok kotii durumdadir.

Calismaya katilan 6grencilerin %55,8’inin (n=223) arkadaslariyla iligkisi ¢cok 1yi
durumdayken, 9%34,7’sinin (n=139) iliski durumu 1iyi, %7,5’inin (n=30) iliski
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durumu orta, %1,5’inin (n=6) iliski durumu kétii ve %0,5’inin (n=3) arkadaslariyla
iliski durumu ¢ok kotii durumdadir.

Calismaya katilan ogrencilerin %2,8’inin (n=11) kendine yakin hissettigi
arkadas1 bulunmazken, %6’sinin (n=24) 1 arkadasi, %13,7’sinin (n=55) 2 arkadasi,
%12’sinin (n=48) 3 arkadasi, %12,5’inin (n=50) 4 arkadasi, %53’linlin (n=212)

kendine yakin hissettigi 5 ve tistii arkadasi bulunmaktadir.

Calismaya katilan Ogrencilerin = %10,3’i  (n=41) derdini veya sirrini
paylagsmazken, %42’si (n=168) ebeveynleri ile paylasmakta, %30’u (n=120) kardes-
kuzenleriyle paylasmakta, %2,5’1 (n=10) aile yakinlaryla, %76,3’i (n=305)
arkadaglariyla ve %1,5’1 (n=6) diger paylasim yollartyla derdini veya sirrim

paylagmaktadir.

Tablo 7: Genel lise 6grencilerinin sosyal hayatlarina iliskin dagilimlar (N:400)

n %
Evet 28 7,0
Herhangi bir iste Cahsma Durumu  Hayir 322 80,5
Bazen 50 12,5
Intiyaclar icin 234 58,5
Sosyal Aktivite 100 25,0
Parasim Harcama Durumu
Birikim 64 16,0
Aileye Yardim 2 0,5
Okul Disinda Arkadaslarla Vakit Evet 373 93,3
Gegirme Hayir 27 6,7
1-5 saat 211 56,6
Arkadaglarla Vakit Gecirme Siiresi  6-10 saat 86 23,0
(n=373) 11-15 saat 23 6,2
> 16 saat 53 14,2

Calismaya katilan 6grencilerin %80,5°1 (n=322) herhangi bir iste calismazken,
%12,5’1 (n=50) bazen calismakta ve %7’si (n=28) devamli caligsmaktadir.

Calismaya katilan 6grencilerin  %58,5’1 (n=234) parasin1 ihtiyaglar1 icin
harcarken, %25°1 (n=100) sosyal aktiviteler i¢in, %0,5’1 (n=2) ailesine yardim i¢in

harcarken, %16°s1 (n=64) birikim yapmaktadir.
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Calismaya katilan 6grencilerin %93,3’ii (n=373) okul disinda arkadaslar ile
vakit gecirirken, %6,7’s1 (n=27) arkadaslar1 ile vakit gecirmemektedir. Arkadaslar
ile vakit gecirenlerin %56,6’s1 (n=211) 1-5 saat, %23,0’i (n=86) 6-10 saat, %6,2’si
(n=23) 11-15 saat, %14,2’si (n=53) 16 saat ve lizeri goriismektedir.

6.1.2. Genel lise 6grencilerinin arkadashk baghhg 6l¢egine iliskin

degerlendirmeler

Arkadaslhik Bagliligi anketinin 25 maddesi bulunmaktadir. Sorulara verilen
cevaplar likert tipi 6l¢eklenmis olup,

Madde puanlarn,
Her zaman
Cogunlukla
Bazen

Nadiren

N W B~ o

Higbir Zaman

olarak kodlanmaistir.
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Tablo 8: Genel lise 6grencilerinin arkadaslik bagliligi1 6l¢egine verdikleri yanitlarin dagilimi

=
= © c
~ [
g 3 c E £
N = Q = G
- 5 < 5 N Puan
2 g m 80 -
O =} [}
= < T
n % n % n % n % N % Ort+SD

1-Beni kaygilandiran durumlarda 100

PR 25,0 128 32,0 124 31,0 31 7.8 17 4,3 3,66+1,07
arkadaslarimin goriislerini alirom.

2- Bir seylere iiziildiigiimii

arkadasiarim fark eder (anlar). 135 33,8 130 32,5 80 20,0 46 11,5 9 23 3,84+1,08
3- Bazi konular tartistigimizda

arkadaslarim benim goriislerimi 119 29,8 184 46,0 61 15,3 23 58 13 3,3 3,93+0,98
dikkate alir.

4- Problemlerimi arkadaslarimla

konusmak bana utang veriyor ya da 21 53 21 53 66 16,5 103 25,8 189 47,3 1,96+1,15

aptalca geliyor.

5- Keske farkh arkadaslarim olsayd

. RO 27 6,8 36 9,0 51 12,8 97 24,3 189 47,3 2,04+1,25
diye diisiiniiriim.

6- Arkadaslarim beni anlar. 124 31,0 164 41,0 72 18,0 27 6,8 13 3,3 3,90+1,02
7- Problemlerim hakkinda
konusmam i¢in arkadaslarim beni 103 25,8 132 33,0 84 21,0 47 11,8 34 8,5 3,56+1,23

cesaretlendirir.

8- Arkadaslarim beni oldugum gibi

252 63,0 96 24,0 23 58 21 53 8 2,0 4,41+0,96
kabul eder.

9- Arkadaslarimla daha sik iliski

- s 62 15,5 79 19,8 142 355 67 16,8 50 12,5 3,09+1,22
icinde olmak ihtiyaci duyuyorum.

10-Arkadaslarim bu giinlerde neler 2

cektigimi anlamiyor 8,0 34 8,5 84 21,0 88 22,0 162 40,5 2,22+1,28

11-Arkadaslarimla birlikte

oldugumda kendimi yabanci, yalniz 23 58 26 6,5 34 8,5 53 13,3 264 66,0 1,73£1,20
hissediyorum.

éizr;‘;‘;ﬂ‘:rd”'”“m’ soylediklerimi 176 | 440 | 170 | 425 | 34 | 85 | 14 | 35 6 15 | 4240386
13-Arkadaslarimin “iyi arkadas” 228 | 570 | 117 | 293 | 36 | 90 | 13 | 33 6 15 | 437:089

olduklarim diisiinityorum.

14-Arkadaslarimla konusmak,

219 54,8 120 30,0 40 10,0 17 43 4 1,0 4,33+0,89
olduke¢a kolaydir.
15-Bir sey hakkinda kizgin oldugum
zaman arkadaslarim, anlayish 140 35,0 142 35,5 68 17,0 30 75 20 5,0 3,88+1,22

davramrlar.

16- Arkadaslarim, kendimi daha iyi

100 25,0 133 333 105 26,3 34 8,5 28 7,0 3,61£1,15
anlamamda bana yardim ederler.

L7-Arkadaslarim, saghkli ve mutlu 130 | 325 | 120 | 323 | 79 | 198 | 37 | 93 | 25 | 63 | 376118
olusumla ilgilidirler.
18- Arkadaslarima 6fkeleniyorum. 28 7,0 32 8,0 125 31,3 155 38,8 60 15,0 2,53+1,06

19-i¢imi dokmek istedigimde

. AT 173 43,3 116 29,0 63 15,8 35 8,8 13 3,3 4,00£1,11
arkadaslarima giivenebilirim.

20-Arkadaslarima giiveniyorum. 206 515 124 31,0 41 10,3 22 55 7 1,8 4,25+0,97
21-Arkadastarim, duygu ve 194 | 485 | 128 | 320 | 50 | 125 | 18 | 45 | 10 | 25 | 420:099
diisiincelerime sayg gosterirler.

22- Arkadaslarimin sandigindan 39

(bildiginden) cok daha huzursuzum, 9,8 46 115 74 18,5 97 243 144 36,0 2,35+1,33

23-Bir nedeni olmadig1 halde sanki,
arkadaslarim benden rahatsiz 18 45 35 8,8 34 8,5 82 20,5 231 57,8 1,82+1,18
oluyorlar.

24-Problemlerimi ve sikintilarim

arkadaslarimla konusabilirim, 150 37,5 125 31,3 72 18,0 30 75 23 5,8 3,87+1,17

25-Bir seylerden rahatsiz oldugumu
(iizgiin oldugumu) fark ederlerse 200 50,0 123 30,8 46 11,5 22 55 9 2,3 4,21+£0,99
arkadaslarim, benimle ilgilenirler.
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Arkadaslik Baglilig1 6lgegine iliskin sorulara verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo
8’de gorilmektedir. Bu sorulara verilen cevaplarin puanlar1 hesaplandiginda en
yiiksek puan “Arkadaslarim beni oldugum gibi kabul eder” soruna verilmis olup,
ortalama 4,41+0,96 iken; en az puan “Arkadaslarimla birlikte oldugumda kendimi

yabanci, yalniz hissediyorum” soruna verilmis olup, ortalama 1,73+1,20 puandir.

6.1.3. Genel lise 6grencileri icin arkadashk baghhg olcegi giivenilirlik analizleri

Olgeklerin giivenilirliginin test edilmesinde Alfa Katsayisindan (Coranbach
Alfa) yararlanilmistir. Yapilan analizlerde 400 katilimcidan elde edilen veriler
kullanilmistir. Olgekte 4., 5., 9., 10., 11., 18., 22. ve 23. Sorular ters soruldugundan

bu sorular ters gevrilerek degerlendirmeye alinmistir.

Genel Lise Ogrencileri Igin Arkadaslik Baglihig Olgeginin i¢ tutarliliginin
incelenmesi sonrasinda 0=0,905 giivenilirlik degeri elde edilmistir. Bu, 6l¢egimizin

yiiksek derecede giivenilir oldugu sonucunu vermektedir (Tablo 9).

Tablo 9: Giivenilirlik Degeri

Cronbach Alfa N

0,905 25
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6.2. Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerine iliskin Bulgular

6.2.1. Meslek egitim merkezi 6grencilerine iliskin dagilimlar

Tablo 10: Meslek egitim merkezi 6grencilerinin tanimlayici 6zellikleri dagilimi
(N:380)

Min-Mak Ort+SD
Yas (yil) 15-22 17,86+1,57
Calismaya Baslama Yasi (y1l) 9-22 14,91+1,75
N %

Kiz 57 15,0
Cinsiyet

Erkek 323 85,0

IMES Meslek Egitim Merkezi 100 26,3
Okul Pendik Meslek Egitim Merkezi 160 42,1

Sultanbeyli Meslek Egitim Merkezi 120 31,6

9. simf 27 7,1

10. simf 88 232
Simif

11. simf 231 56,0

12.simf 52 13,7

Onur/Takdir Belgesi 27 7,1
En Son

Tesekkiir Belgesi 88 23,1
Karne

Dog 21 1
Durumu ogrudan Ge¢me 3 56,

Simifta Kalma 52 13,7

Calismaya katilan 380 meslek egitim merkezi 6grencisinin %15’1 (n=57) kiz,
%85°1 (n=323) erkektir. Ogrencilerin yaslar1 15 ile 22 yil arasinda degismekte olup,
ortalama 17,86+1,57 yildir. Calismaya baslama yaglar1 ise 9 ile 22 yil arasinda
degismekte olup, ortalama 17,86+1,57 yildir.



Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin Cinsiyet
Dagilimi

Kiz;
n=57; %15,0

Erkek;
n=323; % 85,0

Sekil 3: Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin cinsiyet dagilimi

Ogrencilerin %26,3’ii (n=100) IMES Meslek Egitim Merkezi, % 42,1°i (n=160)

Pendik Meslek Egitim Merkezi ve %31,6’s1 (n=120) Sultanbeyli Meslek Egitim

Merkezi dgrencisidir. Ogrencilerin %7,1°i (n=27) dokuzuncu smif, %23,2’si (n=88)

onuncu sinif, %56’s1 (n=231) on birinci sinif ve %13,7’si (n=52) on ikinci siiftir.

Meslek Egitim Merkezi Okul Dagilimi

Oran (%)

iMES MEM Pendik MEM Sultanbeyli MEM

Sekil 4: Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin okullarina iligkin dagilim
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Ogrencilerin en son aldiklar1 karneler incelendiginde; %7,1°i (n=27) onur/takdir
belgesi, %23,1°1 (n=88) tesekkiir belgesi alirken, %56,1’1 (n=213) dogrudan ge¢mis
ve %13,7’si (n=52) sinifta kalmistir.

Tablo 11: Meslek egitim merkezi 6grencilerinin boliimlerine iliskin dagilimlar

(N:380)

Boliimler n %

Berberlik 69 18,2
Bilgisayar 1 0,3
Bilgisayar Ve Uzeri 1 0,3
Cnc-Makine 12 3,2
Cnc-Torna 19 5,0
Cnc 23 6,1
Dogalgaz 1 0,3
Eczane Kalfahi@ 2 0,5
Elekrik Elektonik 1 0,3
Elektrik-Bobinaj 1 0,3
Elektrik-Elektronik 15 3,9
Elektrik 27 7,1
Elektrik Bobinaj 1 0,3
Elektrik Otomasyon 1 0,3
Elektrik Pano 2 0,5
Elektrik Tesisat Pano 16 4,2
Elektrikli Ev Aletleri 2 0,5
Elektromekanik 1 0,3
Elektronik 7 1,8
Endiistriyel Kalipeihk 2 0,5
Giizellik Boliimii 1 0,3
Isitma Ve Sih Tesisat 1 0,3
Kahp 12 3,2
Kaporta 3 0,8
Kaynake¢ihk 1 0,3
Kuaforliik 86 22,6
Kiiciik Ev Aletleri 1 0,3
Makine 8 2,1
Metal Dograma 3 0,8
Mobilya Imalat 15 3,9
Motor Mekanik 2 0,5
Motor Teknik 4 11
Otomotiv 11 2,9
Pano Ve Elektrik 1 0,3
Tesisat Dogalgaz 1 0,3
Torna-Tesfiye 19 5,0
Torna 7 18

Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin béliimlerine iliskin dagilimlar Tablo

11°de goriilmektedir.
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Tablo 12: Meslek egitim merkezi 6grencileri ve ailelerinde kronik hastalik goriilme

oranlar1 dagilimi1 (N: 380)

n %
Yok 360 94,7
Kronik Hastahk
Var 20 53
%45 isitme Kaybi, Gogiis Kafesi
oo 1 5,0
Deformitesi
Alerji 1 5,0
Astim 2 1,0
Ayak rahatsizligi 1 5,0
B12 Eksikligi, Trombositopeni 1 5,0
Bel Kemigi Hastalig 1 5,0
Beyinde Kist 1 5,0
Boy Kisalig 1 5,0
Bobrek Hastalig: 1 5,0
Guatr 1 5,0
Kalp Kapakeig: Yetmezligi 1 5,0
Kartigenel 1 5,0
Mide Rahatsizlig 2 1,0
Orta Kulak AKkintisi 1 5,0
Romatizma 1 5,0
Siniizit 1 5,0
Verem 1 5,0
. Yok 363 95,5
Kullanilan Ila¢
Var 17 45
Ailede Kronik Yok 321 84,5
Hastahk Var 59 15,5
Astim 5 8,5
Astim, Diyabet, Kalp Hastahg 1 1,7
Bel Fitign 6 10,0
Bel Fit131, Diyabet 1 17
Bobrek 3 51
Diyabet 10 16,9
Diyabet ve Hipertansiyon 3 2,1
Hipertansiyon 6 10,0
Kalp Hastahg 1 1,7
Kalp Yetmezligi, Hipertansiyon 1 1,7
Kanser 3 51
Kansizhk 2 3,3
Mide Rahatsizhi@i, Kalp Yetmezligi 1 17
Migren ve Hipertansiyon 1 17
MS 1 1,7
Diger 9 15,2

Calismaya katilan ogrencilerin  %94,7’sinde  (n=360) kronik hastalik
goriilmezken, %5,3’linde (n=20) kronik hastalik gozlenmektedir. Kronik hastalik
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gbzlenen Ogrencilerin %5’inde (n=1) %45 Isitme Kaybi ve Gogiis Kafesi
Deformitesi, %5’inde (n=1) alerji, %10’unda (n=2) astim, %5’inde (n=1) ayak
rahatsizligi, %5’inde (n=1) B12 Eksikligi ve Trombositopeni, %5’inde (n=1) bel
kemigi hastaligi, %5’inde (n=1) beyinde kist, %5’inde (n=1) boy kisalig1, %5’inde
(n=1) bobrek hastaligi, %5’inde (n=1) guatr, %5’inde (n=1) kalp kapakcig

yetmezligi, %15’inde (n=3) mide rahatsizligi, %5’inde (n=1) orta kulak akintisi,

%5’inde (n=1) romatizma, %S5’inde (n=1) sinlizit ve %S5’inde (n=1) verem

goriilmektedir.

(Calismaya katilan 6grencilerin %4,5’1 (n=17) ila¢ kullanmaktadir.

Calismaya katilan 6grencilerin %15,5’inin (n=59) ailesinde kronik hastalik

gozlenmektedir. Bu hastaliklar Tablo 12°de goriilmektedir.

Tablo 13: Meslek egitim merkezi 6grencilerinin annelerine iligskin bilgiler (N: 380)

Anneye fliskin Ozellikler n %
Okur-Yazar Degil 48 12,6
Okur-Yazar 43 11,3
Egitim Durumu ilkégretim 260 68,4
Lise 28 7.4
Yiiksekogretim 1 0,3
Ev hanim 340 89,5
Emekli 1 0,3
Meslegi Memur 34 8,8
isci 1 0,3
Nitelikli isci 4 11
Yastyor 371 97,6
Yasama Durumu
Yasamyor 9 2,4
j 0Oz 378 99,5
Ozliik Durumu -
Uvey 2 0,5

Ogrencilerin annelerinin egitim durumlari incelendiginde; %12,6’s1 (n=48) okur-

yazar degilken, %11,3’i (n=43) okur-yazar, %68,4’i (n=260) ilkdgretim mezunu,

%7,4°1 (n=28) lise ve %0,3’1i (n=1) yliksekdgretim mezunudur.
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Annelerin %89,5’1 (n=340) ev hanimi, %0,3’i (n=1) emekli, %8,8’i (n=34)
memur, %0,3’1 (n=1) is¢i, %1,1°1 (n=4) nitelikli iscidir.

Meslek egitim merkezi 6grencilerinin %97,6’smin (n=371) annesi yastyorken,
%2,4’linlin (n=9) ise vefat etmistir. Annelerin %99,5’1 (n=378) de 6z iken, %0,5’1

(n=2) {liveydir.

Tablo 14: Meslek egitim merkezi 6grencilerinin babalarina iligkin bilgiler (N:380)

Babaya iliskin Ozellikler n %
Okur-Yazar Degil 8 2,1
Okur-Yazar 38 10,0
Egitim Durumu Ikoégretim 283 74,5
Lise 46 12,1
Yiiksekogretim 5 1,3
Cahsmiyor 5 1,3
Emekli 41 10,8
Memur 9 2,4
Meslegi -
Isci 211 55,5
Nitelikli isci 23 6,1
Serbest Meslek 91 239
Yasiyor 364 95,8
Yasama Durumu
Yasamiyor 16 4,2
. Oz 377 99,2
Ozliik Durumu -
Uvey 3 0,8

Ogrencilerin babalarmin egitim durumlari incelendiginde; %2,1’inin (n=8) okur-
yazar degilken, %10’u (n=38) okur-yazar, %74,5’i (n=283) ilk6gretim mezunu,
%12,1’1 (n=46) lise ve %1,3’1i (n=5) yliksekdgretim mezunudur.

Babalarin %1,3’1 (n=5) ¢aligmiyor iken; %10,8’1 (n=41) emekli, %2,4’i (n=9)
memur, %55,5’1 (n=211) is¢i, %6,1’1 (n=23) nitelikli is¢i olup, %23,9’u (n=91)

serbest meslekle ugragsmaktadir.
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Mesleki egitim merkezi 6grencilerinin %95,8’inin (n=364) babas1 yastyorken,
%4,2’sinin (n=16) ise vefat etmistir. Babalarin %99,2°si (n=377) de 6z iken, %0,8’1
(n=3) tiveydir.

Tablo 15: Meslek egitim merkezi 6grencilerine iliskin genel bilgilerin dagilimi
(N:380)

n %
~ BiyikSehir 243 639
En Uzun Siire Yasamlan ~ Sehir 62 16,4
Yer ilce 65 171
Koy 10 2,6
Cekirdek Aile 351 92,4
Kiminle Yastyor
Genis Aile 29 7,6
Yok 21 55
1 Kardes 215 56,6
Kardes Sayisi
2 Kardes 98 25,8
>3 Kardes 46 12,1
1. 122 31
2. 128 33,7
Ailenin Kac¢inci ¢ocugu
3. 70 18,4
>4, 60 15,8
<1000 TL 21 55
1000-1500 TL 138 36,3
1501-2000 TL 85 22,4
Ailenin Toplam Geliri 2001-2500 TL 31 8,2
2501-3000 TL 35 9,2
>3000 28 7,4
Bilinmiyor 42 11,1

Calismaya katilan o6grencilerin %63,9’u (n=243) biiyiik sehirde yasiyorken,
%16,4’1 (n=62) sehirde yasamakta, %17,1’1 (n=65) ilgede ve %2,6’s1 (n=10) kdyde
yagsamaktadir.

Calismaya katilan 6grencilerin %92,4°1i (n=351) cekirdek aile ile yasiyorken,
%7,6’s1 (n=29) genis aile ile yasamaktadir. Olgulardan 8’1 evlidir.
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Calismaya katilan Ogrencilerin  %5,5’inin  (n=21) kardesi bulunmazken,
%56,6’simnin  (n=215) 1 kardesi, %25,8’inin (n=98) 2 kardesi bulunmakta ve
%12,1’inin (n=46) 3 ve daha fazla kardesi bulunmaktadir.

Calismaya katilan 6grencilerin 3,1’1 (n=122) evin ilk ¢ocugu iken; %33,7’si
(n=128) ikinci ¢ocugu, %18,4’ii (n=70) ii¢lincli cocugu, %15,8’1 (n=60) dordiincii ve

uzeridir.

Calismaya katilan 6grencilerin %5,5’inin (n=21) ailesinin toplam geliri 2000 TL
altinda iken; %36,3’linlin (n=138) 1000-1500 TL, %22,4’{inlin (n=85) 1501-2000
TL, %8,2’sinin (n=31) 2001-2500 TL, %9,2’sinin (n=35) 2501-3000 TL, %7,4 {iniin
(n=28) 3000 TL’nin iizerindedir. Ogrencilerin %11,1°i (n=44) ise ailesinin toplam

gelirini bilmemektedir.
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Tablo 16: Mesleki egitim merkezi O6grencilerinin okulu birakma ve ise baslama

nedenleri (N: 380)

n %
Okulu Birakma Nedenleri
Ailevi Nedenler 8 2,1
Arkadas Ortamm 24 6,3
Calismay1 Daha Fazla Sevme 8 2,1
Derslerin Kotii Olmasi 70 18,4
Devam Ediyor 2 0,5
Devamsizhik 13 3,4
Sinifta Kalma 32 8,4
istedigi Okulu Kazanamamak 7 1,8
Isteksizlik 116 30,5
Lise Bitmis 3 0,8
Maddi Durum 27 7,1
Meslek Edinmek i¢in 36 9,5
Okuldan Atilma 21 55
Ogretmenlerinden Dolay1 6 1,6
Para Kazanmak I¢in 3 0,8
Diger 4 1,1
Ise Baslama Nedenleri

Ailevi Nedenler 7 1.8
Bos Kalmamak I¢in 35 9,2
Cahsmay Sevdigi i¢in 19 5,0
Gelecek Kaygisi 5 1,3
Kendi Istegi 34 8,9
Maddi Durum 85 22,4
Maddi Katki Saglamak Ve Meslek Edinmek icin 5 1,3
Meslek Edinmek I¢in 164 43,2
Okulu Biraktign I¢in 26 6,8
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Ogrencilerin okulu birakmalarindaki en biiyiik neden isteksizlikken (%30,5); ise

baslamalarindaki en biiylik nedense meslek edinmek (%43,2) oldugu goriilmektedir.

Tablo 17: Meslek egitim merkezi dgrencilerinin aile ve arkadas iligkilerine iliskin

dagilimlar (N: 380)

n %
Cok iyi 232 61,1
Iyi 106 27,8
Aile ile Iliski Durumu  Orta 38 10,0
Kaotii 3 0,8
Cok Kkotii 1 0,3
Cok iyi 218 57,4
. Tyi 126 331
Arkadaslariyla Iliski
Orta 33 8,7
Durumu
Kaotii 3 0,8
Cok Kkotii 0 0,0
Yok 17 4,5
1 kisi 56 14,7
Kendine Yak
endine Yakin 2 kisi 83 219
Hissettigi Arkadas
3 kisi 51 13,4
sayisi
4 Kisi 124 32,6
> 5 kisi 49 12,9
Paylasim yok 71 18,7
Ebeveyn 129 33,9
*Derdini veya Strrrm Kardes-Kuzen 111 29,2
Paylasma Durumu Aile Yakin 4 11
Arkadas 205 53,9
Diger 3 0,8

* Birden ¢ok segenegi tercih eden olgu bulunmaktadir

Calismaya katilan Ogrencilerin %61,1’inin (n=232) aile ile iliskisi ¢ok iyi
durumdayken, %27,8’inin (n=106) iligkisi iyi durumda, %10’ unun (n=38) iliskisi
orta durumda, %0,8’inin (n=3) iliskisi kotii durumda ve %0,3’liniin (n=1) aile ile

iligkisi ¢ok kotii durumdadir.
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Calismaya katilan 6grencilerin %57,4’linlin (n=218) arkadaslariyla iliskisi ¢ok
iyl durumdayken, %33,1’inin (n=126) iliski durumu iyi, %8,7’sinin (n=33) iligki
durumu orta, %0,8’inin (n=3) iliski durumu ké&tii durumdadir. Arkadaslariyla iligkisi

cok kotii olan 6grenci bulunmamaktadir.

Calismaya katilan ogrencilerin  %4,5’inin (n=17) kendine yakin hissettigi
arkadasi bulunmazken, %14,7’sinin (n=56) 1 arkadasi, %21,9’unun (n=83) 2
arkadasi, %13,4lniin (n=51) 3 arkadasi, %32,6’sinin (n=124) 4 arkadasi,

%12,6’s1inin (n=49) kendine yakin hissettigi 5 ve {istli arkadas1 bulunmaktadir.

Calismaya katilan Ogrencilerin  %18,7’si  (n=71) derdini veya sirrini
paylagsmazken, %33,9’u (n=129) ebeveynleri ile paylagmakta, %29,2’si (n=111)
kardes-kuzenleriyle paylasmakta, %1,1°1 (n=4) aile yakinlariyla, %53,9’u (n=205)
arkadaglariyla ve %0,8’1 (n=3) diger paylasim yollartyla derdini veya sirrini

paylagmaktadir. 4 olgu ise esi ile paylagsmaktadir.

Tablo 18: Meslek egitim merkezi 6grencilerinin okula iligkin dagilimlari (N: 380)

n %
<8yl 150 39,5
Okula Gitme Siiresi 9-12 yil 212 55,8
>13yll 18 47
Evet 242 63,7
Firsat Verilirse Okula
. Hayir 97 25,5
Gitme Istegi
Bazen 41 10,8
isi Birakip Okula
. . . 143 37,6
OKula Gitseydi Isi Giderdim
Birakma Durumu Hem c¢alisir, hem
237 62,4
okurdum

Katilimcilarin okula gittikleri yil sayisi incelendiginde; %39,5’1 (n=150) 8 y1l ve
daha azken, %55,8’1 (n=212) 9-12 y1l, %4,7’s1 (n=18) 13 yil ve daha uzun siire okula
gitmistir.

Katilimcilarin %63,7’si (n=242) firsat verilirse tekrar okula gitmeyi isterken,
%25,51 (n=97) istememektedir, %10,8’1 (n=41) 1ise bazen istemektedir.

Katilimcilarin  %37,6’s1 (n=143) okula gitme imkani olsaydi isi birakip, okula
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gitmeyi diisiiniitken; %62,4’4 (n=237) hem calisip, hem okula devam etmeyi

distinmektedir.

Tablo19: Meslek egitim merkezi 6grencilerinin ¢alisma ve aylik kazanglarina iliskin

dagilimlar (N: 380)

%

<1yl 98 25,8
2-5y1l 241 63,4
Calisma Siiresi
6-9 y1l 36 9,5
>10 yul 5 1,3
<250 TL 26 6,8
251-500 TL 135 355
Ayhk Kazang 501-750 TL 116 30,5
751-1000 TL 72 18,9
>1000 TL 31 8,2
Ayhk Kazancin Ne Kadarim ~ Bir kismum 366 96,3
Kendine Harciyor Hic 14 37

Katilimcilarin = %25,8’inin  (n=98) c¢alisma siiresi

1 yil ve daha azken;

%63,4’1iniin (n=241) 2-5 yil, %9,5’inin (n=36) 6-9 yil, %1,3’linlin (n=5) 10 y1l ve
y

uzeridir.

Katilimcilarin %6,8’inin (n=26) aylik kazanci 250 TL ve daha azken; %35,5’1
(n=135) 251-500 TL, %30,5’inin (n=116) 501-750 TL, %18,9’unun (n=72) 751-
1000 TL, %38,2’sinin (n=31) ise 1000 TL’nin iizerindedir. Olgularin %96,3’i

(n=366) aylik kazancinin bir kismin1 kendine harcarken, %3,7’si (n=14) ailesine

harcamaktadir.
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Tablo 20: Meslek egitim merkezi 6grencilerinin is disinda vakit gegirdikleri kisilere

iliskin dagilimlar (N: 380)

%

Her zaman 97 25,5
. Genellikle 122 32,1
Is Disinda Aile ile Zaman

Bazen 107 28,2
Gecirme Durumu

Nadiren 48 12,6

Hicbir zaman 6 1,6
is Disinda Arkadaslarla Evet 336 884
Vakit Gegirme Hayir 44 16

Katilimceilarin %25,5’1 (n=97) is disinda ailesi ile her zaman vakit gegirirken;

%32,12i (n=122) genellikle, %28,2’si (n=107) bazen, %12,6’s1 (n=48) nadiren ve

%1,6’s1 (n=6) hicbir zaman aileyle vakit gecirmemektedir.

Katilimcilarin %88,4°1 (n=336) is disinda da arkadaslariyla vakit gecirirken,

%1,6’s1 (n=44) vakit gegirmemektedir.

6.2.2. MEM ogrencilerinin arkadashk baghhg 6lcegine iliskin degerlendirmeler

Arkadashk Bagliligi anketinin 25 maddesi bulunmaktadir. Sorulara verilen
cevaplar likert tipi 6lgeklenmis olup,

Madde puanlari,
Her zaman
Cogunlukla
Bazen

Nadiren

Higbir Zaman

N W B~ Ol
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Tablo 21: Meslek egitim merkezi Ogrencilerinin arkadaslik bagliligi 6l¢egine verdikleri

yanitlarin dagilimi (N: 380)

5 o =

g 8 s E £

N = (3 = 3

™ ° I 5 N Puan

=2 2 oM V) -

O =} (5]

E &) T

n % n % n % n % n % Ort+£SD

L-Beni kaygilandiran durumlarda 90 | 237 | 70 | 184 | 165 | 434 | 38 | 100 | 17 45 | 347+1,09
arkadaslarimin goriislerini alirnm.
2- Bir seylere iiziildiigiimii
arkadasiarim fark eder (anlar). 125 329 125 329 80 21,1 33 8,7 17 4,5 3,81+1,12
3- Bazi konular tartisigimizda
arkadaglarim benim goriiglerimi 116 30,5 130 34,2 86 22,6 24 6,3 24 6,3 3,76+1,14
dikkate alir.
4- Problemlerimi arkadaslarimla
konusmak bana utang veriyor ya da 24 6,3 27 7,1 76 20,0 59 15,5 194 51,1 2,02+1,25
aptalca geliyor.
5 Keske farkh arkadaslarim olsayd: 39 | 103 | 27 7.1 61 | 161 | 59 | 155 | 194 | 511 | 2,10+1,37
diye diigiiniiriim.
6- Arkadaslarim beni anlar. 148 38,9 129 33,9 78 20,5 15 3,9 10 2,6 4,03+0,99
7- Problemlerim hakkinda
konusmam i¢in arkadaslarim beni 144 37,9 89 23,4 77 20,3 35 9,2 35 9,2 3,72+1,30
cesaretlendirir.
8- Arkadaslarim beni oldugum gibi 247 | 650 | 74 | 195 | 35 | 92 | 13 | 34 | 11 | 29 | 440£099
kabul eder.
9- Arkadaslarimla daha sik iliski 82 | 216 | 78 | 205 | 102 | 268 | 69 | 182 | 49 | 129 | 320:132
icinde olmak ihtiyaci duyuyorum.
10-Arkadaslarim bu giinlerde neler 37 | 97 | 52 | 137 | 82 | 216 | 60 | 158 | 149 | 392 | 230£137
¢ektigimi anlamiyor.
11-Arkadaslarimla birlikte
oldugumda kendimi yabanci, yalniz 44 11,6 30 7,9 44 11,6 30 7,9 232 61,1 2,01+1,45
hissediyorum.
éizr"ﬁ'r:‘:rdasla“m’ soylediklerimi 189 | 497 | 100 | 287 | 56 | 147 | 14 | 37 | 12 | 32 | 418£1,02
13-Arkadaglarimun “iyi arkadas™ 219 | 576 | 8 | 224 | 48 | 126 | 19 | 50 | 9 | 24 | 428810
olduklarim diisiiniiyorum.
14-Arkadaslarimla konusmak, 210 | 553 | 88 | 232 | 58 | 153 | 15 | 39 | 9 | 24 | 425¢101
oldukea kolaydir.
15-Bir sey hakkinda kizgin oldugum
zaman arkadaslarim, anlayish 176 46,3 93 24,5 73 19,2 24 6,3 14 3,7 4,03+1,11
davranmirlar.
16- Arkadaglarim, kendimi dahaiyi | 159 | 356 | 103 | 271 | 83 | 218 | 39 | 103 | 16 | 42 | 382:1.16
anlamamda bana yardim ederler.
17-Arkadaslarim, saghkh ve mutlu 132 | 347 | 97 | 255 | 80 | 211 | 32 | 84 | 39 | 103 | 3,66+131
olusumla ilgilidirler.
18- Arkadaslarima o6fkeleniyorum. 63 16,6 31 8,2 99 26,1 84 22,1 103 27,1 2,65+1,39
19-Igimi dgkmek istedigimde 173 | 455 | 77 | 203 | 72 | 189 | 34 | 89 | 24 | 63 | 390:1,25
arkadaslarima giivenebilirim.
20-Arkadaslarima giiveniyorum. 189 49,7 81 21,3 56 14,7 24 6,3 30 79 3,99+1,27
21-Arkadaslarim, duygu ve 160 | 421 | 94 | 247 | 72 | 189 | 30 | 79 | 24 | 63 | 3.88:122
diisiincelerime saygi gosterirler.
22- Arkadaslarimin sandigindan
(bildiginden) ok daha huzursuzum. 54 14,2 33 8,7 89 234 55 14,5 149 39,2 2,44+1,44
23-Bir nedeni olmadig1 halde sanki,
arkadaslarim benden rahatsiz 40 10,5 42 111 57 15,0 42 111 199 52,4 2,16+1,43
oluyorlar.
24-Problemlerimi ve sikintilarimi 144 | 379 | 82 | 216 | 87 | 229 | 39 | 103 | 28 74 | 372127
arkadaslarimla konusabilirim.
25-Bir seylerden rahatsiz oldugumu
(iizgiin oldugumu) fark ederlerse 190 50,0 96 25,3 58 15,3 21 55 15 3,9 4,12+1,10
arkadaslarim, benimle ilgilenirler.
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Arkadaglik Baglilig1 6lgegine iliskin sorulara verdikleri yanitlarin dagilimi Tablo
20’de goriilmektedir. Bu sorulara verilen cevaplarin puanlari hesaplandiginda en
yiiksek puan “Arkadaslarim beni oldugum gibi kabul eder” soruna verilmis olup,
ortalama 4,40+0,99 iken; en az puan “Arkadaslarimla birlikte oldugumda kendimi

yabanci, yalniz hissediyorum” soruna verilmis olup, ortalama 2,01+1,45 puandir.

6.2.3. Meslek egitim merkezi 6grencileri icin arkadashk baghhg: olcegi

giivenilirlik analizleri

Olgeklerin giivenilirliginin test edilmesinde Alfa Katsayisindan (Coranbach
Alfa) yararlanilmistir. Yapilan analizlerde 400 katilimcidan elde edilen veriler
kullanilmustir. Olgekte 4., 5., 9., 10, 11., 18., 22. ve 23. Sorular ters soruldugundan bu

sorular ters ¢evrilerek degerlendirmeye alinmustir.

Meslek Egitim Merkezi Lise Ogrencileri igin Arkadashik Baglihig Olgeginin ig
tutarliliginin incelenmesi sonrasinda a=0,838 giivenilirlik degeri elde edilmistir. Bu

Olcegimizin yiiksek derecede giivenilir oldugu sonucunu vermektedir.

Giivenilirlik Degeri

Cronbach Alfa N

0,838 25
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6.3. Arkadas baghhk 6l¢ek puanlarimin baz1 degiskenlerle iliskileri

Tablo 22: Genel lise ve meslek egitim merkezi O6grencilerinin arkadaslik baglilig:

Ol¢ek puanina iliskin degerlendirme (N:780)

Arkadas Baghhgi Olcek Puam

T %
n Min-Mak Ort+SD
Genel Lise 400 33-125 98,28+15,22
2,145 0,032*
Meslek Egitim Merkezi 380 48-124 96,04+13,84

#Student t test *p<0,05

Genel Lise ogrencilerinin Arkadashik Bagliligi Olgegi puanlari 33 ile 125
arasinda degismekte olup, ortalama 98,28+15,22 iken; Meslek Egitim Merkezi
ogrencilerinin puanlart 48 ile 124 arasinda degigsmekte olup, ortalama
96,04+13,84°diir. Buna gore Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin
Arkadashk Baglihg Olgegi puanlarn arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmistir (p<0,05). Genel Lise 0Ogrencilerinin Arkadashk Baghligi puanlar

Meslek Egitim Merkezi 6grencilerin anlamli diizeyde yiiksektir.

Arkadas Baghhgi Olgek Puani

115 4
110 -
105 -~
100 -
95 +

OrtsSD

90 -
85 -
80 -
75 4 T

Genel Lise Meslek Egitim Merkezi

Sekil 5: Okullara gore Arkadaslik Baghligi Olgegi puanlar1 degisimi
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Tablo 23: Genel lise ve meslek egitim merkezi Ogrencilerinin cinsiyetlere gore

arkadaslik baglilig1 6lgek puanlarinin degerlendirilmesi (N: 780)

Arkadas Baghhgi Olcek Puam

Okul Cinsiyet T p
n Min-Mak Ort+SD
Kiz 209 55-125 100,34+14,84
Genel Lise 2,859 0,004**
Erkek 191 33-123 96,03+15,35
Meslek Egltlm Kiz 57 71-119 96,21:|:13,67
. 0,099 0,922
Merkezi Erkek 323 48-124 96,01+13,89
#Student t test **p<0,01

Genel Lise dgrencilerinin; cinsiyetlere gore Arkadashk Bagliligi Olcegi puanlart
arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<0,01). Kiz
ogrencilerin Arkadashk Baglihigi Olgegi puanlari erkeklere gére anlamli diizeyde

yiiksektir.

Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin; cinsiyetlere gore Arkadaslik Baglilig
Olgegi puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamigtir
(p>0,05).

Cinsiyetlere Gére Arkadas Bagliigi Olgek Puani

OrtiSD
w0
(=]
|

Kiz Erkek Kiz Erkek

GenelLise Meslek Egitim Merkezi

Sekil 6: Cinsiyetlere Gore Arkadashik Baglilig1 Olgegi puanlari degisimi
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Tablo 24: Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin Yaslari ile
Arkadaslik Baglilig: Olgek Puanlarinin Iliskisi (N: 780)

Yas (y1l) & Arkadas Baghihg Ol¢ek Puam

Okul

R P
Genel Lise 0,006 0,908
Meslek Egitim Merkezi -0,071 0,167

r:Pearson Korelasyon Katsayisi

Genel Lise égrencilerinin; yaslari ile Arkadashk Baghihg Olgek puanlart

arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski saptanmamuistir (p>0,05).

Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin; yaslari ile Arkadashk Baghligi Olgek

puanlar arasinda da istatistiksel olarak anlaml1 iliski saptanmamistir (p>0,05).

Tablo 25: Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin Kardes Sayilarina
Gore Arkadaslik Baglhiligi Olgek Puanlarinin Degerlendirilmesi (N: 780)

Kardes Arkadas Baghhg Olcek Puam
Okul F p
Sayisi n Min-Mak Ort+SD
Yok 126 33-123 97,51+16,75
1 Kardes 139 50-125 99,99+14,10
Genel Lise 0,896 0,443
2 Kardes 85 61-125 97,19+15,90
>3 Kardes 50 67-119 97,36+12,85
Yok 21 57-120 91,00+15,21
Meslek
1 Kardes 215 57-122 95,67+13,44
Egitim 1,409 0,240
. 2 Kardes 98 48-124 97,30+14,00
Merkezi
>3 Kardes 46 66-123 97,43+14,51

Oneway Anova Test
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Genel Lise dgrencilerinin; kardes sayilarma gore Arkadaslik Baglilign Olgek

puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05).

Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin; kardes sayilarma gore Arkadaslik

Baglihig: Olgek puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir

(p>0,05).

Tablo 26: Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin Aile Gelir

Diizeylerine Gére Arkadaslik Bagliligi Olgek Puanlariin Degerlendirilmesi (N: 780)

Gelir Arkadas Baghhg Olcek Puan
Okul Lo F P
Diizeyi n Min-Mak Ort+SD
<1000 TL 29 33-119 91,48+17,77
#?_00'1500 90 63-123 97.34+15,04
Genel #E;_m-zooo 85 50-120 98,45+15,22
. 1,856 0,101
Lise 2001-2500 39 63-119 99.21+13.58
TL ’ ’
2501-3000 48 55-121 95,60+14,65
TL
>3000 TL 64 34-120 100,94+15,59
<1000 TL 21 70-120 91,90+14,10
1000-1500 138 48-124 94,15+14,51
TL
Meslek _1;?_01—2000 85 57-121 96,76+12,89
Egitim 20012500 1,204 0,307
Merkezi 7| 31 57-118 94,77+13,98
2501-3000 35 71-119 97.77+14,03
TL
>3000 TL 28 69-122 98,89+14,42

Oneway Anova Test

Genel Lise ogrencilerinin; aile gelir diizeylerine gore Arkadashik Baglilig

Olgek puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmazken (p>0,05);
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aile geliri diizeyi 3000 TL nin iizerinde olan dgrencilerin Arkadaslik Baglilig1 Olgek
puanlari, aile gelir diizeyr 1000 TL’nin altinda olanlardan yiiksek olmasi dikkat
cekicidir.

Meslek Egitim Merkezi 6@rencilerinin; aile gelir diizeylerine gore Arkadaslik
Baglihig Olgek puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir

(p>0,05).

Tablo 27: Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin En Uzun Yasadiklar:
Yere Gore Arkadaslik Bagliligi Olgek Puanlarinin Degerlendirilmesi (N: 780)

En Uzun Siire  Arkadas Baghhgi Olcek Puam

Okul Yasanilan F p
Yer n Min-Mak Ort+SD
Biiyiik Sehir 333 34-125 98,99+14,83
Genel Sehir 32 55-120 95,38+13,78
_ . ’ ’ 2,012 0,112
Lise flce 18 63-121 97,28+17.3
Koy 17 33-117 90,88+21,07
Biiyiik Sehir 243 57-123 96,63+13,73
Meslek  Sehir 62 48-118 94,27+12,82
Egitim . - 0,525 0,665
. e -
Merkezi ¢ 57-124 95,46+15,13
Koy 10 71-118 96,7+14,92

Oneway Anova Test

Genel Lise 6grencilerinin; en uzun yasadiklar1 yere gore Arkadaglik Baglilig

Olgek puanlarr arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05).

Meslek Egitim Merkezi ogrencilerinin; en uzun yasadiklar1 yere gore
Arkadashik Bagliligi Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0,05).
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Tablo 28: Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin Anne Egitim
Diizeylerine Gére Arkadaslik Baglilig1 Olgek Puanlarinin Degerlendirilmesi (N: 780)

Anne Egitim Arkadas Baghhg Ol¢ek Puam
Okul L F p
Diizeyi n Min-Mak Ort+SD
Okur-Yazar Degil 29 33-121 97,93+16,66
Okur-Yazar 15 82-117 97,67+8,81
Genel ;
Lise ilkégretim 231 50-125 98,45+15,11 0,021 0,999
[
Lise 90 34-122 98,19£16,56
Yiiksekogretim 35 70-120 97,97+14,03
Okur-Yazar Degil 48 69-124 97,12+15,76
Meslek  okur-Yazar 43 57-120 93,28+14,27
Egitim 0,906 0,438
Merkezi Ikogretim 260 48-121 96,06+13,54
Lise ve iizeri 29 67-122 98,21£12,17

Oneway Anova Test

Genel Lise 6grencilerinin; annelerinin egitim diizeylerine gore Arkadaghk
Baglilig1 Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamugtir

(p>0,05).

Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin; annelerinin egitim diizeylerine gore
Arkadashik Bagliligi Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0,05).
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Tablo 29: Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin Baba Egitim Diizeylerine
Gore Arkadaslik Bagliligi Olgek Puanlarmin Degerlendirilmesi (N: 780)

Baba Egitim Arkadas Baghhg Olgek Puam

Okul L F P
Diizeyi n  Min-Mak Ort+SD
Okur-Yazar
Degil/ Okur- 22 33-117 95,73+17,2
Yazar

Genel Lise  Tlkégretim 184 50-125 98,35+15,23 0,238 0,870
Lise 121 34-123 98,7+15,38
Yiiksekogretim 73 55-121 98,18+14,56
Okur-Yazar

Meslek B;g;l:‘ Okur- 46 57-120 91,67+13,25

Egitim SEE 3,049  0,049%

: Ikégretim 213 48-124 96,94+13,91

Merkezi

Lise ve iizeri o1 66-122 95,04+13,35
Oneway Anova Test *p<0,05

Genel Lise 6grencilerinin; babalarinin egitim diizeylerine gore Arkadaslik

Baglilig1 Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamugtir

(p>0,05).

Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin; babalarinin egitim diizeylerine gore

Arkadashik Bagliligi Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmistir (p<0,05). Yapilan ikili karsilagtirmalara gore; babasi ilkogretim mezunu

olan dgrencilerin Arkadashik Baglihigi Olgek puanlari, babasimin egitim diizeyi okur-

yazar ya da okur-yazar olmayan olgulardan anlamli diizeyde yiiksektir (p=0,044;

p<0,05). Diger gruplarin arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir

(p>0,05)
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Tablo 30: Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin Okul Basari

Durumlarina Gore Arkadaslik Bagliligi Olgek Puanlarinin Degerlendirilmesi (N:780)

En Son Arkadas Baghhg Olcek Puam
Okul F P
Karne Durumu n Min-Mak Ort=SD
Onur
Belgesi/Takdir 30 63-120 95,97+14,09
Genel Belgesi
i Tesekkiir Belgesi 133 55-123 100,74+13,30 1,954 0,120
1Se
Dogrudan Ge¢me 213 34-125 97,41£15,66
Smifta Kalma 24 33-120 95,25+20,88
Onur
Belgesi/Takdir 27 57-115 94,48+15,08
Egitim  Tesekkiir Belgesi 88 57-124 94,35+12,47 0,800 0,495
Merkezi Dogrudan Gegme 213 48-123 96,70+14,00
Smifta Kalma 52 57-121 97,02+14,77

Oneway Anova Test

Genel Lise 6grencilerinin; basar1 durumlarina gére Arkadaslik Baghiligi Olgek

puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaigstir (p>0,05).

Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin; basar1 durumlarina gore Arkadaglik

Baglilig1 Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamustir

(p>0,05).
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Tablo 31: Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin Paranin Ne kadarin1 Kendilerine
Harcadiklarma Iliskin Degerlendirilmeler (N: 380)

Arkadas Baghhg Olgek Puam

Meslek Egitim Merkezi

. ortsSD Z P
Ogrencileri n Min-Mak
(Medyan)
P Bir 92,07+15,88
aranin Ne 14 57113
kadarini kismim (95,5)
o -0,761 0,446

Kendilerine 96,19+13,75

Hig 366 48-124
Harcadiklan (96,0)

Mann Whitney U Test

Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin; paranin ne kadarmi kendilerine
harcadiklarma gore arkadaslik bagliligi 6lcek puanlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05).

Tablo 32: Okul Cesidine Gore Ogrencilerin  Arkadas Sayilarina Iliskin
Degerlendirmeler (N: 780)

Okul
Genel Lise ~ Meslek Egitim 7 P
Merkezi
n (%) n (%)

Yok 11 (%2,8) 17 (%4,5)
1 Kisi 24 (%6,0) 56 (%14,7)
Arkadas 2 Kisi 55 (%13,8) 83 (%021,8)

152,714 0,001**

Sayisi 3 Kisi 48 (%12,0) 51 (%13,4)
4 Kisi 50 (%12,5) 124 (%32,6)
> 5 Kisi 212 (%53,0) 49 (%12,9)

Pearson Ki-kare Test **p<0,01

Okul c¢esidine gore 6grencilerin kendilerine yakin hissettikleri arkadas sayilar
arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<0,01).
Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin 1, 2 ve 4 yakin arkadasi olma orani

yiiksekken, Genel Lise 6grencilerinin 5 ve iizeri yakin arkadasi olma orani yiiksektir.
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Arkadas Sayisi

60

Oran (%)

Yok 1 kisi 2 Kisi 3 Kisi 4 Kisi 25 Kisi

m GenelLise m Meslek Egitim Merkezi

Sekil 7: Okul Cegidine Gire Ogrencilerin Arkadas Sayilar: dagilim

Tablo 33: En Uzun Siire Yasadiklar1 Yere Gore Okul Cesitlerinin Degerlendirilmesi
(N:780)

Okul
. Meslek Egiti
Genel Lise esiex EEIUM - o P
Merkezi
n (%) n (%)

Biiyiik Sehir 333 (%57,8) 243 (%42,2)
EnUzun “gopir 32 (%34,0) 62 (%66,0)
Siire , 51,587 0,001**
Yasanilan  jice 18 (%21,7) 65 (%078,3)
Yer

Koy 17 (%63,0) 10 ( %37,0)
Pearson Ki-kare Test **p<0,01

En uzun siire yasadiklar1 yerlere gore Ogrencilerin okul ¢esitleri arasinda
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<0,01). Yapilan ikili
karsilastirmalara gore; en uzun siire biiylik sehirde yasayan 6grencilerin genel lisede
okuma oranlar1 yiiksekken, en uzun siire sehir ve il¢elerde yasayan Ogrencilerin
Meslek Egitim Merkezinde okuma oranlar1 anlamli diizeyde yiiksektir. En uzun siire
koyde yasayan olgularin okul tiirleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmamustir (p>0,05).
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Tablo 34: Okul Cesidine Gore Ogrencilerin  Kardes Sayilarina Iliskin
Degerlendirmeler (N: 780)

Okul
. Meslek Egitim
Genel Lise ) x2 P
Merkezi
n (%) n (%)

Yok 126 (%031,5) 21 (%5,5)

Kardes 1 Kardes 139 (%34,8) 215 (%56,6)
91,954  0,001**

Sayisi 2 Kardes 85 (%21,3) 98 (%25,8)

>3 Kardes 50 (%12,5) 46 (%12,1)

Pearson Ki-kare Test **n<(0,01

Okul ¢esidine gore O0grencilerin kardes sayilar1 arasinda istatistiksel olarak ileri
diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<<0,01). Genel Lise 6grencilerinin kardesinin
olmama orani, Meslek Egitim Merkezi 68rencilerinin ise bir kardesi olma oranlar

anlamli diizeyde yiiksektir.
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Tablo 35: Okul Cesidine Gore Ogrencilerin Anne ve Babalarmin Egitim Diizeylerine
[liskin Degerlendirmeler (N: 780)

Okul
. Meslek Egitim
Genel Lise ) x2 P
Merkezi
n (%) n (%)

Okur-Yazar 0 o

Degil 29 (%7,3) 48 (%12,6)
Anne Okur-Yazar 15 (%3,8) 43 (%11,3)
Egitim ilkogretim 231 (%57,8) 260 (%68,4) 84,148 0,001
Diizeyi Lise 90 (%622,5) 28 (%7,4)

Yiiksekogretim 35 (%8,8) 1 (%0,3)

Okur-Yazar 0 0

Degil 5 (%1,3) 8 (%2,1)
Baba Okur-Yazar 17 (%4,3) 38 (%10,0)
Egitim flkégretim 184 (%46,0) 283 (%74,5) 122,230 0,001**
Diizeyi Lise 121 (%30,3) 46 (%12,1)

Yiiksekogretim 73 (%018,3) 5 (%1,3)
Pearson Ki-kare Test **n<0,01

Okul c¢esidine gore Ogrencilerin annelerinin egitim diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmigtir (p<<0,01). Genel Lise
ogrencilerinin annelerinin egitim diizeylerinin lise ve yiiksekdgrenim olma orani,
Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin ise okur-yazar degil ve okur-yazar olma

oranlar1 anlaml diizeyde yiiksektir.

Okul c¢esidine gore Ogrencilerin babalarinin  egitim diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<<0,01). Genel Lise
Ogrencilerinin babalarinin egitim diizeylerinin lise ve yiiksekdgrenim olma orani,
Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin ise ilkdgretim olma oranlar1 anlaml diizeyde

yiiksektir.
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Tablo 36: Okul Cesidine Gére Ogrencilerin Babalarimin Calisma Durumlarina Iliskin
Degerlendirilmeler (N: 780)

Okul
Genel Lise iestek Egitim 57 P
Merkezi
n (%) n (%)

Cahismyor 6 (%1,5) 5 (%1,3)

Babalarinin Calisma
0,048 0,827
Durumu 394 375 (9%987)
0
Calistyor (%98,5)

Pearson Ki-kare Test

Okul c¢esidine gore Ogrencilerin babalarinin ¢alisma durumlar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05).

Tablo 37: Okul Cesidine Gore Ogrencilerin Aile ve Arkadaslari ile Iliski

Durumlarinin Degerlendirilmesi (N: 780)

Okul
Genel Lise ~ ieslek Egitim 57 P
Merkezi
n (%) n (%)
Cok lyi 245 (%61,3) 232 (%61,1)
Aile Iliski Tyi 114 (%28,5) 106 (%27,9)
1,174 0,759
Durumu Orta 34 (%8,5) 38 (%10,0)
Kotii/ Cok Kotii 7 (%1,8) 4 (%1,1)
Cok yi 223 (%55,8) 218 (%57,4)
Arkadaslan  jyj 139 (%34,8) 126 (%33,2)
fle ligki - 30 (%75 Boen o0 O
Durumu rta (%7.5) (%8,7)
Kotii/ Cok Kotii 8 (%2,0) 3 (%0,8)

Pearson Ki-kare Test

Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin, aile ile iliski diizeyleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05).
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Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi Ogrencilerinin, arkadaslar ile iliski

diizeyleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamustir (p>0,05).

Tablo 38: Okul Cesidine Gore Ogrencilerin Derdini ve Sirrin1 Paylastiklari Kisilere
[liskin Degerlendirilmeler (N: 780)

Okul
. Meslek Egiti
Genel Lise esiek Beltim 2 P
Merkezi
n (%) n (%)

Yok 41 (%10,3) 71 (%18,7) 11,273 %0,001**

Ebeveyn 168 (%42,0) 129 (%33,9) 5,359 40,021*
Derdini Kardes-Kuzen 120 (%30,0) 111 (%29,2) 0,058 20,809
veya Sirrini - ;

Aile Yakim 10 (%2,5) 4 (%1,1) 1,568 0,211
Paylasim

Arkadas 305 (%76,3) 205 (%53,9) 42,827  ?0,001**

Diger 6 (%1,5) 3 (%0,8) 0,352 0,553
apearson Ki-kare Test  “Yates Continuity Correction Test **n<0,01 *p<0,05

Okul c¢esidine gore Ogrencilerin derdini veya surimi paylastiklarn kisiler
istatistiksel olarak farklilik gostermektedir. Genel lise 6grencilerinin ebeynleriyle ve
arkadaslariyla dertlerini ve sirlarin1 paylasma oranlari, Meslek Egitim Merkezi
ogrencilerine gore anlamli diizeyde yiiksektir (p<0,05). Meslek Egitim Merkezi
ogrencilerinde dertlerini ve sirlarint paylastigi birinin olmama orani, Genel lise
Ogrencilerine gore anlamli diizeyde yiiksektir (p<0,01). Okul ¢esidine gore
ogrencilerin kardes-kuzen, aile yakini ve diger kisilerle derdini veya sirrin1 paylasma

oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05).
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Tablo 39: Okul Cesidine Gére Ogrencilerin En Son Karne Durumlarma Iliskin
Degerlendirilmeler (N: 780)

Okul
Genel Lise Meslek Egitim 52 P
Merkezi
n (%) n (%)

Onur I.Belge3|/Takd|r 30 (%7.5) 27 (%7.1)

Belgesi
En Son o .
Karne Tesekkiir Belgesi 133 (%33,3) 88 (%23.2) 19,136 0,001**
Durumu Dogrudan Ge¢cme 213 (%53,3) 213 (%56,1)

Sinifta Kalma 24 (%6,0) 52 (%13,7)
Pearson Ki-kare Test **n<0,01

Okul ¢esidine gore 6grencilerin okuldaki basari durumlar arasinda istatistiksel
olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<0,01). Okul ¢esidine gore
ogrencilerin Onur Belgesi/Takdir Belgesi ve dogrudan gegme oranlar istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermezken; Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin sinifta

kalma oranlari, Genel Lise 0grencilerinin ise Tesekkiir belgesi alma oranlar1 daha

yiiksektir.
En Son Karne Durumu
60
50
40
£ 30
c
(1]
o 20
10
0 T T T T
Onur Tesekkiir Belgesi Dogrudan Sinifta Kalma
Belgesi/Takdir Gegme
Belgesi
H Genellise ™ Meslek Egitim Merkezi

Sekil 8: Okul Cesidine Gire Ogrencilerin En Son Karne Durumlarina Iliskin dagilimlar
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Tablo 40: Okul Cesidine Gore Ogrencilerin Okul Disinda Arkadaslarla Zaman
Gegirme Durumlarina iliskin Degerlendirilmeler (N: 780)

Okul
Genel Lise  esiek Egitim 57 P
Merkezi
n (%) n (%)
373
Okul Disinda Evet 336 (%88,4)
(%93,3)

Arkadaslarla Zaman 5,492 0,019*
Gecirme Hayr 27 (%6,8) 44 (%11,6)

Pearson Ki-kare Test *p<0,05

Okul ¢esidine gore 6grencilerin okul disinda arkadaglariyla zaman gecirme
durumlar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir (p<0,05). Genel
Lise 6grencilerinin okul disinda arkadaslariyla zaman gegirme oranlari, Meslek

Egitim Merkezi 6grencilerinden anlamli diizeyde yiiksektir.
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TARTISMA VE SONUC

7.1. Ergenlerin Bazi Demografik Ozelliklerinin Tartismasi

Mesleki egitim merkezinde egitim alan 380 ergenin %85’1 (n=323) erkektir.
Ceylan ve Metin’in (2009) ¢alismasinda, ¢alisan ¢ocuklarin %76.9’unun erkek
oldugunu belirtmislerdir. Alacahan (2010) ¢alistirilan ¢ocuklarla yaptigi ¢alismada
cok biiyiik bir gogunlugunun (%95) erkek ¢ocuklar oldugunu saptamistir. Bilgin’in
(2009) de yapmis oldugu calismada c¢alisan ¢cocuklarin %86.8’inin erkek ¢ocuklar
oldugunu bildirmistir. Deveci ve ark. (2011), Diallo ve ark. (2010) ¢alisma sonuglari
da diger ¢aligmalarla benzerlik gostermektedir. TUIK (2007) verilerine gore ise;
istihdam edilen ¢ocuklarin %66’s1 erkek,%34 i kiz ¢ocuklar1 olusturmaktadir. Bu
bulgular arastirma sonuglariyla paralellik gostermekte, kiz ¢cocuklarin erkek
cocuklarina oranla daha az calistiklar1 ya da ¢alistirildiklart gériilmektedir. Bunun

onde gelen nedenleri arasinda toplumsal degerlerin 6ne ¢iktig1 diisiiniilmektedir.

Calisan ergenlerin ¢alismaya baslama yaslar1 ise 9 ile 22 y1l arasinda degismekte
olup, ortalama 17,86+1,57 yildir. Bakar ve ark (2004) caligmasina gore, ¢alismaya
baglama yas1 14.04+ 1.83 yildir. Erbay (2011) yaptig1 bir calismada g¢alismaya
baglama ortalama yasini 12.28 oldugunu bildirmektedir. Bu da bize ¢alismaya
baglama yasmin iyi yonde gelistigini gostermektedir. Caligmaya baglama yasi,
cocugun fiziksel ve ruhsal gelisimini olumsuz yonde etkileyebilecek etmenlerden
biridir. Bu sebeple ¢alismaya baslama yas1 ¢cocugun gelisimini sekteye ugratmayacak
bir yasta olmasi gerekmektedir. Cocugun erken yaslarda calismaya baglamasi

¢ocugun gelisim siirecini olumsuz yonde etkilemektedir (Bilgin 2009).

Koyden kente goc¢ c¢ocuklarin g¢alismasina neden olan bir etken olarak
gosterilmektedir (Alacahan 2010, Bilgin 2009). Kirsal kesimden gdocler ilk olarak
gecekondu bolgelerine yapilmaktadir. Bu bolgelerdeki genel tavir, erken yasta
cocugun aile gelirine katki saglamasi i¢in calistirilmasidir. Kirsaldan kente gogle
gelen ailelerin tiiketim bicimlerinin degismesi, moda ve likkse 6zenmeleri, bireyi

daha ¢ok kazanma hirsina soktugu sdylenebilir. Bunun sonucu olarak da aileler
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cocuklarini ¢alistirma egilimine girerler. Ancak Alacahan (2010) ¢alismasinda uzun
siire kent merkezinde oturan ailelerin de ¢ocuklarim1 ¢alistirdiklarin1 ve bu durumu
normal olarak  degerlendirdiklerini  gbozlemlemistir. Calismamizda MEM
Ogrencilerinin %63.9’u, genel lise Ogrencilerinin ise %83.3’linlin en uzun siire
yasadig1 yer biiyiiksehirdir. En uzun siire yasadiklar1 yerlere gore dgrencilerin okul
cesidi arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir
(p<0,01). En uzun siire biliylik sehirde yasayan Ogrencilerin genel lisede okuma
oranlar1 yiiksekken, en uzun siire sehir ve ilgelerde yasayan 6grencilerin MEM’de
okuma oranlar1 anlamli diizeyde yiiksektir. En uzun siire kdyde yasayan olgularin
okul cesidi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmazken (p>0,05),
Alacahan (2010), bu konuda ¢ocuklarin galistirilmasinin en onemli etkenlerinden
birini koyden kente gog olarak vurgulamaktadir.

Okul cesidine gore 6grencilerin kardes sayilar arasinda istatistiksel olarak ileri
diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<0,01). Genel Lise 6grencilerinin kardesinin
olmama orani, Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin ise bir kardesi olma oranlari
anlaml diizeyde yiiksektir. Yildirim’in (2008) calismasinda, ¢alisan ergenlerin %18’
1 1ki, %20’si ii¢, %15°1 bes, %27’si alt1 ve daha fazla sayida kardese sahiptir. Canbaz
(2003) arastirmasinda da benzer sonuglar elde etmistir. Camkusu ve ark. ’nin
calismasinda (1996); calisan c¢ocuklarin%54.2’sinin ligten fazla kardese sahip
olduklarini, Geger ve ark.(2004) yaptiklar1 bir arastirmada ise ailedeki birey sayisinin
4-6 arasinda oldugunu bildirmistir. Baybuga ve Kubilay (2010) caligmasinda
ailelerin %33.3’iiniin 8 ve daha fazla sayida birey iceren ailelere sahip oldugunu
vurgulamaktadir. Alparslan ve Karaoglan (2012), calismasinda ¢alisan ¢ocuklarin
%84.8’inin 3 ve Tlzeri sayida cocugu olan ailelerden geldigini belirtmektedir.
Ailedeki cocuk sayisinin fazlalifi c¢ocugun calismaya itilmesine neden olan
etmenlerden biridir. Ailedeki ¢ocuk sayisinin fazlaligi 6zelikle ekonomik yetersizlik
yasayan ailelerde bu durumun daha da artmasma ve dolayisi ile ¢ocuklarin erken
yasta c¢alisma hayatina atilmak zorunda kalmalarina neden oldugunu
diistindiirmektedir. Kalabalik ailelerde ebeveynlerin tiim c¢ocuklari ile yeterince
ilgilenememesi, ¢ocuklarin ihmal ve suistimale ugrama riskini artirabilecegi gibi,
cocuklarin sevgi, ilgi gibi hos olan duygular1 disarida aramasina neden olmakta ve
onlar1 sokagin 6zgiir ortamina siiriikleyebilmektedir (Alacahan 2010, Baybuga ve

Kubilay 2003). Kalabalik ailelerde giderlerin fazlaligi, gelir getiren kisi sayisinin
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azhigr ve annenin ¢alismamasi ¢ocuklarin galisma yasamina girmesinde etkili

olabilmektedir.

Calisan ergenlerin %89.5’ inin, genel lise 6grencilerinin %87.3’{iniin annesi ev
hanimidir. MEM 6grencilerinin %0.3’liniin emekli, %8.8’inin memur, %1.4’ {iniin
annesi is¢idir. Genel lise Ogrencilerinin ise; %?2.2°sinin emekli, %4.5’inin
memur,%4.3’linlin annesi iscidir. Calisan ergenler ile genel lise 6grencilerinin
annelerinin biiyiik bir ¢ogunlugu ev hanimidir. Raz1 ve ark. (2009) g¢alismasinda;
calisan genglerin %96.2sinin, Kolag ve ark. (2006); arastirmasina gore; %95.5 inin
annesi ¢alismamaktadir. Ocak¢1 ve ark. (2000) ¢alismasinda da benzer sonuglar elde
edilmistir. Tim bu veriler ¢calismamizla paralellik gostermektedir. Bu sonuglarin
aksine Catak (2006); MEM o&grencilerinin %23.2’sinin annesi ev hanimiyken,
okuyan Ogrencilerin %34.3’linlin annesi ev hanimi oldugunu bildirmislerdir.
Annelerin ev hanimi olmast ya da diizenli gelir getiren iste ¢alismiyor olmalari

cocugun is yasamina katilmasini kolaylastirmaktadir.

Annelerin egitim diizeylerine bakildiginda ise MEM o6grencilerinin %12.6s1,
genel lise 6grencilerinin %?7.3’linlin annesi okur-yazar degildir. Calisan ergenlerin
%068.4’1iniin annesi ilkdgretim mezunu iken, %7.4’1 lise,%0.3’1 yliksekokul ve tizeri
mezunudur. Genel lise Ogrencilerinin ise %57.8’1 ilkdgretim, %22.5’inin lise,
%8.2’sinin annesi yiiksekokul mezunudur. Ogrencilerin annelerinin egitim diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<0,01).
Genel Lise 6grencilerinin annelerinin egitim diizeylerinin lise ve yliksekdgrenim
olma orani, Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin ise okur-yazar degil ve okur-yazar
olma oranlar1 anlamh diizeyde yiiksektir. Bozkurt ve Cam (2010) yaptiklar1 bir
aragtirma sonucuna gore calisan ergenlerin annelerinin %92.8’1 ilkokul mezunudur.
Canbaz (2003) c¢alismasinda; galisan ergenlerin %70.4 {iniin ilkokul, %5.6’sin1n lise,
%0.8’inin  annesi yliksekokul mezunudur. Catak’in (2006) yapmis oldugu
arastirmada; ¢alisan ¢ocuklarda ilkokul alt1 egitime sahip olan anne oran1 %15.2 iken
okuyan o6grencilerde %4.5’dir. Yiiksek okul bitirme durumlart ise; ¢alisan ¢ocuklarin
annelerinde %0.3 iken, okuyan &grencilerin annelerinde bu oran %19.4’tiir. Her iki
grubun annelerinin egitim seviyelerindeki fark dikkat cekicidir. Bilgin (2009)
calismasinda sokakta c¢alisan c¢ocuklarin  %78.8’inin  annesinin  okur-yazar

olmadiklarini, %14’{inlin sadece okur-yazar olduklarini, %7.3’liniin ise ilkdgretim
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mezunu olduklarin1 saptamistir. Ceylan ve Metin’in (2009) ¢alisan ergenlerle
yaptiklart ¢alismada %79.9’unun annesinin ilkdgretim okulu mezunu oldugunu
bildirmiglerdir. Egitim durumunun diisiik olmasi vasifli ¢alisan olmayi engelledigi,
bu durumun issizlige ya da yeterli gelir saglamayan islerde ¢alismaya neden oldugu

diistiniilmektedir.

Calisan ergenlerin ve genel lise 6grencilerinin babalarinin ¢alisma durumlarina
baktifimizda ise c¢alisan ergenlerin %1.3’inin babasi1 igsizken, genel lise
ogrencilerinin %]1.5’inin babasi issizdir. Okul tiiriine gore 6grencilerin babalarinin
calisma durumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamuistir
(p>0,05). Bakar ve ark. (2004) c¢alismasinda ¢iraklarin babalarinin %3.9’u, Akis ve
ark. (2001) yaptif1 calismada ciraklarin babalarinin %13.7’si issizdir. Issizlik,
yaratacagi diisiik gelir diizeyi ile ailedeki ¢ocuklari ¢alisma hayatina itmektedir. Bu
arastirmada ciraklarin babalarinin igsizlik orani disiiktiir. Fakat is durumu ayrintili
olarak sorgulanmamistir. Iste devamlilik, elde edilen gelir, gelir-gider fark: ailenin
ekonomik durumunu etkilemektedir. Ekonomik durum da iilkemizde c¢ocuklar: en

fazla calismaya iten sebepler arasindir.

Okul cesidine goére Ogrencilerin babalarimin egitim diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir (p<<0,01). Genel Lise
ogrencilerinin babalarinin egitim diizeylerinin lise ve yiiksekogrenim olma orani,
Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin ise ilkdgretim olma oranlart anlamli diizeyde
yiiksektir. Bilgin (2009) yaptigi bir caligmada, ¢alisan cocuklarin babalarinin
%19.8’inin okur-yazar olmadigini, lise mezunu olanlarin oraninin %4 oldugunu
belirtmistir. Ceylan ve Metin’in (2009) yaptiklar1 bir arastirmada calisan ergenlerin
%90’ babasinin ilkokul mezunu oldugunu saptamistir. Alacahan (2010)
calismasinda babalarin %80’inin okur-yazar oldugunu, % 80.2’sinin ise ilkokul
mezunu oldugunu bildirmistir. Metin ve ark. (2008) calismasinda ¢alisan ergenlerin
babalarinin %78.4°1 ilkdgretim mezunudur. Camkusu (1996) ¢alismasinda calisan
ergenlerin ailelerinin, okuyan 6grencilerin ailelerine gore egitim diizeylerinin daha
diisiik oldugunu belirtmistir. Bu veriler ¢alismamizla benzerlik gostermektedir.
Kartal (1997) calismasinda, lilkemizde hi¢ okumamis ailelerde ¢ocugu maddi yarar

kaynag1 olarak degerlendirilme orani, lise ve {iniversite mezunu ailelere gore olduk¢a
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yiiksek oldugunu vurgulamaktadir. Ailenin egitim diizeyi ¢ocugun erken yasta

calismaya yasamina katilmasinda 6nemli bir etkendir (Tiirkmen 1996) .

Aile iligkileri baglaminda; MEM Ggrencilerinin = %61.1°1, genel lise
ogrencilerinin ise %61.3’1 ailesiyle iliskilerini ¢ok iyi degerlendirdigini belirtmigler,
bu sonugla genel lise 6grencileri MEM ogrencileriyle benzer 6zellik gostermektedir.
Ayni soruya calisan ergenler %0.3’li cok kotii derken, genel lise &grencilerinin
%0.2’si ¢ok kotii olarak degerlendirmektedir. Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi
Ogrencilerinin, aile ile iligski diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0,05). Bilgin ve ark. (2004) c¢alismasinda ¢alisan ergenlerin

%48.1’inde ergen-ebeveyn tartigmasi yasadiklarini bildirmislerdir.

Calisan ergenlerin %57.4’1i arkadaslartyla iliskilerini ¢ok iyi olarak tanimlarken,
genel lise Ogrencilerinin  %355.8’1 arkadaglariyla cok 1yi iliskide olduklarim
belirtmislerdir. Calisan ergenlerin hicbiri arkadaslariyla olan iligkilerini ¢ok kotii
olarak siniflamamistir. Okuyan 6grencilerin ise %0.5°1 arkadaslartyla iliskilerini ¢ok
kotl olarak tanimlamislardir. Genel Lise ve Mesleki Egitim Merkezi 6grencilerinin,
arkadaslar1 ile iliski diizeyleri arasinda da istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0,05). Bu verilere karsin; MEM 06grencilerin %4,5’inin (n=17)
kendine yakin hissettigi arkadasi bulunmazken, %14,7’sinin 1 arkadasi, %21,9’unun
2 arkadasi, %13,4tiniin 3 arkadasi, %32,6’simin 4 arkadasi, %12,6’simin kendine
yakin hissettigi 5 ve istl arkadasi oldugu bulunmustur. Genel lise dgrencilerinin ise
%2,8’inin kendine yakin hissettigi arkadasi bulunmazken, %53 iiniin kendine yakin
hissettigi 5 ve istii arkadasi oldugu bulunmustur. Genel lise ve MEM &grencilerinin
kendilerine yakin hissettikleri arkadas sayilar1 arasinda istatistiksel olarak ileri
diizeyde anlaml farklilik saptanmistir (p<0,01). MEM 6grencilerinin 1, 2 ve 4 yakin
arkadag1 olma orani yiiksekken, Genel Lise 6grencilerinin 5 ve iizeri yakin arkadasi
olma oranmi yiiksektir. Cevik ve Atici (2008), lise 3. siiftaki ergenlerle arkadaslik
iliskileri ile ilgili yaptig1 calismasinda, ergenlerin arkadas sayilarinin ¢ogunlugunun
10’dan fazla oldugunu bildirmistir. Calisan ergenlerin genel liselerde egitim goéren
ergenlerle ayn1 diizeyde arkadas iligkilerinin oldugunu ancak sayisal agidan daha az
arkadasa sahip olduklarimi gostermektedir. Bu farkin ergenin zamaninin biiyiik
kismin1  igveren ve yetiskin  c¢alisanlarla  gecirmesinden  kaynaklandig

disiiniilmektedir.
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Derdinizi veya sirrmizi daha ¢ok kiminle paylasirsiniz sorusuna MEM
ogrencileri %53.9’u arkadas, %33.9’u ebeveyn, %18.7’si hi¢ kimseyle paylasmam
cevabini verirken, genel lise 6grencileri %76.3’1 arkadas, %42’si ebeveyn, %10°u
hi¢ kimseyle yanitin1 vermistir. Ergenlerin derdini veya sirrin1 paylastiklart kisiler
istatistiksel olarak farklilik gostermektedir. Genel lise 6grencilerinin ebeveynleriyle
ve arkadaglariyla dertlerini ve sirlarin1 paylasma oranlari, Meslek Egitim Merkezi
ogrencilerine gore anlamli diizeyde yiiksektir (p<0,05). Meslek Egitim Merkezi
ogrencilerinde dertlerini ve sirlarin1 paylastigi birinin olmama orani, Genel lise
Ogrencilerine gore anlaml diizeyde yiiksektir (p<0,01). Calisan ve okuyan ergenlerin
kardes-kuzen, aile yakin1 ve diger kisilerle derdini veya sirrin1 paylasma oranlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05). Demir, Baran
ve Ulusoy’un (2005) lise Ogrencileriyle yaptigt c¢alismasinda sorunlarini
paylasmayan Ogrencilerin  ¢ogunun (%59.6) arkadaslariyla sirlarini da
paylagsmadigimni bildirmektedir. Ayni ¢alismada onemli sorunlarini ebeveyni ile
paylasmayan genglerin ¢ok biiyiik bir kisminin (% 74. 50) arkadaslariyla sirlarini
paylastig1 goriilmektedir. Aileleriyle ¢atisma halinde olan ergenler kendisiyle ayni
ozelliklerde olan yasitlarina yonelmektedirler. Aileleriyle paylasamadiklari konular

daha ¢ok kendisiyle benzer sorunlari olan arkadaslariyla paylagsmaktadirlar.

Calismamizda calisan ergenlere g¢alismaya baslama nedenleri soruldugunda;
%43.2 meslek edinmek icin, %22.4 maddi durum (aile biitgesine katki), %9.2 bos
kalmamak i¢in, %8.9 bos kalmamak icin cevabini vermislerdir. Raz1 ve ark. (2009)
calisan ergenlerle yaptig1 bir ¢alismada; %81’°inin meslek 6grenmek i¢in, %19’unun
aile biitcesine katkida bulunmak i¢in calistigr bildirilmektedir. Gilinlimiiz de bir
meslek sahibi olabilmek i¢in ilkokul, ortaokul, lise ve tniversite egitiminin
tamamlanmasi1 gerekmektedir. Ayrica bu siire¢ uzun bir zaman almakla beraber,
yoksul bir ailenin masraflarin1 karsilamasi i¢in de zor bir siiregtir. Bu nedenle
ozellikle yoksul ailelerin gocuklart mesleki egitime yonelebilmektedir. Erbay (2011)
aragtirmasinda ise ¢ocuklukta c¢alisma nedenlerini; (%58.5) yoksulluk/aile gegimi
nedeniyle, (%16.4) meslek o6grenmek igin, (%16.4) okuyamadigr i¢in calistidi,
(%1.9) arkadaslar1 calistig1 icin kendisinin de istemesi, (%6.9) diger sebepler olarak
bildirmistir. Deveci, Ulutagdemir ve Acik (2011) ¢alismasinda ise MEM

Ogrencilerinin  %78.8’1 meslek 6grenmek icin, %15.7°si aile biit¢esine katkida
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bulunmak i¢in ¢alismaya basladiklarini bildirmislerdir. Canbaz (2003), Canbaz ve
ark (2005) Tokug, Evren ve Ekuklu (2009) ¢alismalar1 da benzerlik gostermektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan aciklanan ‘‘Calisan Cocuklar
2006’ raporunda cocuk isciliginin temel nedeni, ‘yoksulluk’’ olarak belirtilmistir.
Bu raporda; 6-17 yas g¢ocuklarin ¢alisma nedenleri, %51.1 oraninda hane halki
gelirine katkida bulunmak iken, %17.4 oraninda is 6grenmek, meslek sahibi olmak
seklinde saptanmustir. TUIK 2012 verilerine gore ise; calisma nedenleri %41.4 hane
halki gelirine katki saglamak, %28.7 hane halkinin ekonomik faaliyetlerine yardimci

olmak, %15.2 is 6grenmek, meslek sahibi olmaktir.

Calisan ergenlerle genel lise egitimine devam eden ergenlerin okuldaki basari
durumlar arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik saptanmistir
(p<0,01). Her iki gruptaki ogrencilerin Onur Belgesi/Takdir Belgesi ve dogrudan
gegme oranlari istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermezken; Meslek Egitim
Merkezi 6grencilerinin sinifta kalma oranlari, Genel Lise 6grencilerinin ise Tesekkiir
belgesi alma oranlar1 daha yiiksektir. Okul basarisizligr olanlarda okulu birakma
riskini de azaltmak i¢in onlarin akademik basarilarini artirict 6zel baglar
olusturulmali ve desteklenmelidirler (Slesnicketal.2009,

http://www.drugabuse.gov/Prevention/index.html 2011). Calisan ergenlerin okulu

birakma sebepleri arasinda en 6n sirada (%30.5) isteksizlik gelirken, (%18.4) ikinci
sirada okul basarisizligr yer almaktadir. Okul basarisizligr okulu birakmada 6nemli
bir etkenken ayni zamanda baska nedenlerin olusumuna da zemin olusturmaktadir.
Okulda basarisizlik, okula karsi isteksizlik ve derslerde devamsizlik gibi sorunlara
neden olabilirken, isteksizlik ve devamsizlik da okulda basarisizliga yol acgabilir. Bu

nedenle ergen biitiinciil degerlendirilmelidir.

Arastirmamizda ¢alisan ergenlere ‘‘bir firsat verilse tekrar okula gitmek ister
misiniz?’’ sorusu sorulmus, ergenlerin %63.7’si evet, %25.5’1 haywr, %10.8’1 de
kararsizim seklinde cevap vermistir. ‘‘okula gitseydiniz isi birakir miydiniz?”’
sorusuna %37.6’s1 evet, is1 birakip okula giderdim derken, %62.4’ii hayir hem caligir
hem okurdum cevabini vermistir. Acar (2007) ¢alismasinda; cocuklara ‘‘¢aligmak
zorunda kalmasaydiniz su anda neler yapmak isterdiniz?’’ sorusuna %47.3 okula

gitmek,%12.9’u yasitlari ile beraber olma,%11.8’1 meslek kurslarina gitmek, %8.6’s1
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ayni durumda olmak seklinde belirtmislerdir. Bu sonuglar ¢alismamizla benzedir.
Erbay (2011) gocukluklarinda ¢alismis yetiskinlerle yaptig1 ¢alismada ise, ‘‘yeniden
cocuk olsaydiniz calisir miydiniz?’’” sorusuna % 33.3’1 yeniden ¢ocuk olma imkani
verilse yine calisirdim cevabi verirken, %66.7’si yeniden ¢ocuk olma imkani

verilseydi ¢calismazdim yanitlarin1 verdikleri saptanmistir.

Calisan ergenlerin %6.8’inin aylik kazanci 250 TL ve alt1 iken, %35.5’inin aylik
kazanci 251-500 TL, %30.5’inin 501-750 TL, %18.9’unun 751-1000 TL, %8.2’si
1000TL ve tizeridir. Ceylan ve Metin (2009) calismasinda; ¢ocuklarin %55.9’unun
250 TL ve altinda ticret aldiklarini bildirmistir. Deveci ve ark. (2011) ise, MEM
Ogrencilerinin ortalama aylik kazanglarini 269.97 . 27440 TL bulmustur.
Calismamizda MEM o6grencilerinin %96.3’1 aylik kazanglarinin bir kismin1 kendisi
icin harcarken, %3.7’si aylik kazancindan kendisi i¢in hi¢ para harcamamaktadir.
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi Is Teftis Kurulu Baskanligmin yaptig: saha
calismasinda ¢iraklarin %66.7°si kazandigr paranin tamamini, %26.3’i ise bir
kismini ailesine verdiklerini ifade etmistir. Kolag, Ergiin ve Erol (2006) pazarda
calisan c¢ocuklarla yaptiklar1 bir ¢alismada; cocuklarin sadece %9’u kazandiklari
parayt kendisine harciyorken, %75.2°si ebeveynine verdigini bildirmislerdir. Bu

veriler calismamizda elde ettigimiz verilerle ortiismemektedir.

(X3

MEM o6grencilerine ““ 1s disinda arkadaslarimizla vakit ge¢iriyor musunuz?’’
sorusuna biiyiik bir cogunluk (%88.4) evet cevabini, az bir kisim da (%1.6) hayir
cevabini vermistir. Ayni soru ‘‘okul disinda arkadaslarinizla vakit gegiriyor
musunuz?’’ seklinde genel lise Ogrencilerine sorulmus, genel lise 6grencilerinin
%93.3’1 evet, %6.7’s1 hayir cevabin1 vermislerdir. Okul tiirline gére 6grencilerin
okul disinda arkadaslartyla zaman gecirme durumlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmistir (p<0,05). Genel Lise 6grencilerinin okul disinda
arkadaslariyla zaman gecirme oranlari, Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinden
anlamh diizeyde yiiksektir. Uzun calisma siireleri ergeni arkadaslariyla vakit

gecirmekten alikoymaktadir. Ergen sosyal ¢evresini yasitlarindan ¢ok yetiskin

bireylerin olugturmasi da buna etken olarak gosterilebilir.

80



7.2. Arkadas Baghhk  Olceginin Bazi  Demografik  Ozelliklerle

Karsilastirilmasinin Tartismasi

Calismamizda genel lise Ogrencilerinin cinsiyete gore Arkadaslik Bagliligi
Olgek puanlar1 arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik
saptanmustir  (p<0,01). Kiz &grencilerin Arkadaslik Baglihg Olgegi puanlari
erkeklere gore anlamli diizeyde yiiksektir. Buna karsin; MEM 6grencilerinin
cinsiyete gore Arkadashik Bagliligi Olcek puanlart arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05). Giinaydin ve Yondem (2007) genel lise
Ogrencileri arasinda yaptiklari c¢aligmada kizlarin erkeklere oranla daha fazla
arkadaslarina baglandiklarini bulmuslardir. Kumru ve ark. (2004) calismasinda da
benzer sonu¢ elde etmis, kizlarin erkeklere oranla daha fazla olumlu davranis
sergilediklerini buna bagl olarak da akranlar tarafindan daha icten ve destekleyici
olarak algilandiklar1 belirtilmistir. Bu bulgular arastirmadan elde edilen (genel lise
Ogrencileri i¢in) kizlar erkeklere gore akranlarina daha fazla bagli oldugu bulgusunu

desteklemektedir.

Literatiirli inceledigimizde bazi aragtirma bulgular1 ergenlerin simf diizeyi
yiikseldik¢e akranlara baglanma davraniglarinin arttigini yansitmaktadir. Buna gore
ergenlerin  yaslar1 ilerledikge, ilk baglanma figiirleri olan ebeveynlerinden
uzaklastiklar1 ve baglanma ihtiyaglarin1 karsilamak i¢in arkadasglarmma daha ¢ok
yoneldikleri sOylenebilir. Benzer sekilde Erden ve Akman (2003) ergenligin son
yillarinda kimligin kazanimi ile donemin basindaki yiizeysel arkadasliklarin daha
yakin arkadasliklara doniistiiglinii belirtmistir. Yine Kumru ve ark. (2004) sinif
diizeyi arttikga ergenlerin baglanma davranislarinin da arttifin1 ve olumlu sosyal
davraniglart daha c¢ok sergilediklerini belirtmislerdir. Ancak ¢alismamizda
ogrencilerin yaslar1 ile Arkadashk Baghligi Olgek puanlari arasinda istatistiksel

olarak anlaml iligki saptanmamuistir (p>0,05).

Kardes sayisi ile akrana baglanma arasinda iliskinin olabilecegi 6ngoriilmesine
karsin kardes sayilarina gdre Arkadashik Baglihg Olgek puanlar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05). Giinaydin (2006)

calismasinda benzer sonu¢ elde edilmistir. Akrana baglanma ile kardes sayisi
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arasinda iligskinin bulunmamasi, kardeslerin cinsiyetinin ele alinmamis olmasindan

kaynaklanabilir.

Genel Lise dgrencilerinin aile gelir diizeylerine gore Arkadaslik Baglilign Olgek
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmazken (p>0,05); aile
geliri diizeyi 3000 TL’nin iizerinde olan &grencilerin Arkadaslik Baglhiligi Olgek
puanlari, aile gelir diizeyr 1000 TL’nin altinda olanlardan yiiksek olmasi dikkat
cekicidir. MEM o6grencilerinin aile gelir diizeylerine gore Arkadashk Baglihigi Olgek

puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli1 farklilik saptanmamustir.

Her iki grubun da en uzun yasadiklar1 sehre gore Arkadaslik Baghligi Olgek

puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamaistir (p>0,05).

Calisan ergen ve genel lise dgrencilerinin annelerinin egitim diizeylerine gore
Arkadashk Baglihigi Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmamustir (p>0,05).

Genel Lise oOgrencilerinin babalarinin egitim diizeylerine gore Arkadaglik
Baglilig1 Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamugtir
(p>0,05). MEM o6grencilerinin babalarinin egitim diizeylerine gore Arkadaslik
Baglihigr Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmustir
(p<0,05). Babasi ilkdgretim mezunu olan dgrencilerin Arkadashik Baghligi Olgek
puanlari, babasinin egitim diizeyi okur-yazar ya da okur-yazar olmayan olgulardan
anlaml diizeyde ytiksektir (p=0,044; p<0,05). Diger gruplarin arasinda istatistiksel
olarak anlaml farklilik saptanmistir (p>0,05).

Ogrencilerin basar1 durumlarina gére Arkadashk Baghiligi Olgek puanlari

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmamistir (p>0,05).

MEM ogrencilerinin  paranin ne kadarmi kendilerine harcadiklarina gore
arkadaglik bagliligi 6l¢ek puanlart arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik

saptanmamustir (p>0,05).

Genel Lise ogrencilerinin Arkadashk Baghiligi Olgek puanlart 33 ile 125
arasinda degismekte olup, ortalama 98,28+15,22 iken; Meslek Egitim Merkezi

Ogrencilerinin puanlart 48 ile 124 arasinda degismekte olup, ortalama
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96,04+13,84°diir. Buna gore Genel Lise ve Meslek Egitim Merkezi 6grencilerinin
Arkadashk Baghiligi Olgek puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
saptanmistir (p<0,05). Genel Lise 6grencilerinin Arkadaslik Bagliligi puanlart MEM

ogrencilerin anlaml diizeyde yiiksektir.

Calisma sonucunda okuyan ergenlerin calisan ergenlere gore daha yiiksek
oranda arkadaglarma baglandiklar1 bulunmustur. Bunun en 6nemli nedeni ¢esitli
nedenlerle sekteye ugrayan egitim hayatlaridir. Gerek maddi nedenler, gerek
derslerdeki basarisizlik gerekse okula karsi isteksizlik genci okuldan uzaklastirmakta
ve ¢aligma hayatina itmektedir. Okula devam etme, ergenin akranlariyla bir arada
olmasini saglarken, calisan ergen icin bu durum oldukca giigtiir. Caligma ortaminda
yetiskin bireylerle uzun siire birlikte olan ergenler arkadas ortamindan kopmakta,

arkadasliklar edinme ve iligkileri gelistirme konusunda sorun yasamaktadirlar.

Gelecegin yetigkinleri olan ¢ocuk ve ergenlerin her agidan saglikli yetismeleri
olduk¢a Onemlidir. Baglanma bireylerin sosyal iligkilerdeki davraniglarini
belirleyerek ruh saghigi tizerinde dogrudan bir etkiye sahiptir. Ergenlik doneminde
giivenli baglanmanin sekteye ugramasi, ergenin ileriki yillarda baglanma sorunlarma

neden olmaktadir.

Gengleri arkadaslarindan uzak tutan ¢alisma hayati i¢inde onlarin iligkilerini

gelistirici, ortak aktivite dersleri eklenerek, bu derslere katilimlar1 6nerilebilir.

Unutmamalidir ki, ¢ocuklar toplumun gelecegidir. Toplumsal gelismenin 6n
kosulu ise hi¢ kuskusuz ki gelecek nesillerin saglikli olmasidir. Bireyi biitlinciil
yaklasimla ele alan hemsireler, ergenin ruhsal sorunlarinin azaltilmasinda aktif rol
oynamalidir. Calisan ¢ocuklarin her konudaki sorunlarini; devlet, isverenler, Kitle

orgiitleri, meslek kuruluslari, aileler ve ¢ocuklar isbirligi igerisinde ele almalidirlar.
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Ek 1. BILGILENDIRME FORMU

Arastirmamizda 15-22 yas ergenlerin arkadas baglilig1 incelenecektir.

Bu caligmaya katilmaniz goniillii olmaniza baghidir. Bu konuda higbir
zorunluluk bulunmamaktadir. Arastirmaya katildiginmiz ig¢in sizden iicret talep

edilmeyecek ve size licret 6denmeyecektir.

Arastirma i¢in dolduracaginiz bilgi formlarina verdiginiz cevaplar, arastirmaci
tarafindan saklanacak ve isminiz higbir sekilde, arastirma raporunun higbir yerinde

acikea yazilmayacaktir.

Bu bilgilendirme formunu okudum ve bilgilendirildim.

Tarih

Ad-Soyad

Imza
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Ek 2. ONAY FORMU

Bu arastirma hakkinda arastirmaci tarafindan bilgilendirildim ve bilgilendirme

formunu okudum.

Eger bu arastirmaya katilirsam bana ait bilgilerin gizli tutulacag:i ve arastirma
sonuclarinin egitim ve bilimsel amaglarla kullanimi sirasinda kisisel bilgilerimin

thtimamla korunacag1 konusunda bana yeterli giiven verildi.

Bana yapilan tiim aciklamalar1 ayrintilariyla anlamis bulunmaktayim. Bu

aragtirmaya katilmay1 kendi 6zgiir irademle ve goniillii olarak kabul ediyorum.

Tarih

Ad — Soyad

Imza
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1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ek 3. OGRENCI TANITICI BiLGi FORMU

Degerli 6grenciler,

Bu calisma 15-22 yas ergenlerde arkadas bagliliginin degerlendirilmesi amaciyla
planlanmistir. Calisma sonuglarinin saglikli olabilmesi i¢in liitfen her bir soruyu
dikkatle okumaya ve tiim sorular1 tam olarak yanitlamaya calisiniz. Katiliminizdan

dolay tesekkiir ederiz.

Ciraklik okulunda hangi dalda egitim aliyorsunuz? ...,

Simdiye kadar en uzun yasadiginiz yeri isaretleyiniz.
( ) Biiyiik sehir () Sehir ( )1lge ( ) Koy

Stirekli doktora gidilmesi gereken bir hastaliginiz var m1?
( )Yok
() Var.
ACIKIAYINIZ. ..o

Siirekli kullandiginiz ilag var m1?
() Yok
() Var.
AGIKIAYINIZ. ..o

Evinizde kimlerle birlikte yasiyorsunuz?

Kardes sayisi: ( )Kiz () Erkek

10) Ailenizin kaginci ¢ocugusunuz? .............oooviiiniiininn..

93



Hayatta Vefat etti Oz Uvey

Anne
Baba

Okur-yazar | Okur-yazar | [lkogretim | Lise Yiiksekogretim
degil

Anne

Baba

11) ANNENIZ NC 1S YAPIYOT? . .ovinrint ittt ettt et ee e eeeeaaanis
12) Babaniz ne iS yap1yor? .......c.eeririneeniariitat et
13) Ailenizin aylik geliri ne kadar? ...............ooooiiiiiiiiiiiii

14) Ailenizde siirekli doktora gidilmesini gerektiren bir hastalig1 olan var mi1?
() Yok
() Var.
ACIKIAYINIZ. ..ot

15) Ailenizle olan iligkilerinizi nasil tanimlarsiniz?
() Cok iyi
() Iyi
( ) Orta
() Koti
( ) Cok koti

16) Is disinda ailenizle birlikte zaman gegirir misiniz?
( ) Her zaman
( ) Genellikle
( ) Bazen
( ) Nadiren
( ) Hicbir zaman

17) Kendinize yakin hissettiginiz kag¢ arkadasimiz var? ................

18) Arkadaglarinizla olan iligkilerinizi nasil degerlendiriyorsunuz?
() Cok iyi
()Iyi
( ) Orta
() Koti
( ) Cok kot
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19) Kag yil okula gittiniz? ................

20) Okulu neden biraktiniz?

22) En son aldiginiz karnedeki basart durumunuz nedir?
( ) Onur Belgesi/Takdir Belgesi aldim
() Tesekkiir Belgesi aldim
( ) Dogrudan gectim
() Sinifta kaldim

() DI GT . et
23) Bir firsat verilse okula (liseye sonra iiniversiteye...) gitmek ister misiniz?

() Evet

( ) Haywr

( ) Kararsizim. (Nedeni:

24) Okula gitseydiniz isi birakir miydiniz?
() Evet, is1 birakip okula giderdim.
( ) Hayir, hem calisip hem okurdum.
25) Kag yasinda galismaya basladimz? ...................

26) Kag yildir ¢alisiyorsunuz? .................
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31) Is disinda arkadaslarinizla zaman gegiriyor musunuz?
() Evet ( ) Hayir

32) Is disinda arkadaslarinizla kag saat birlikte zaman
ECITTYOTSUNUZ? ....evveeevieceieeerie e

33) Arkadaslarimizla birlikteyken neler yaparsiniz?
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Ek 4. OGRENCI TANITICI BiLGIi FORMU

Degerli 6grenciler,

Bu calisma 15-22 yas ergenlerde arkadas bagliliginin degerlendirilmesi amaciyla
planlanmistir. Calisma sonuclarinin saglikli olabilmesi i¢in liitfen her bir soruyu
dikkatle okumaya ve tiim sorulari tam olarak yanitlamaya calisiniz. Katiliminizdan

dolay1 tesekkiir ederiz.

1) OKUIU: Lo e e
2) SIifl: oo

3) Dogum yilt: c..ovviiiiiiiee

4) Cinsiyeti: ( ) Kiz ( ) Erkek

5) En son aldigimiz karnedeki basar1 durumunuz nedir?

( ) Onur Belgesi/Takdir Belgesi aldim
() Tesekkiir Belgesi aldim

( ) Dogrudan gegtim

() Sinifta kaldim

6) Simdiye kadar en uzun yasadiginiz yeri isaretleyiniz.
( ) Biiyiik sehir () Sehir ( )1lge ( ) Koy

7) Siirekli doktora gidilmesi gereken bir hastaliginiz var m1?
() Yok
() Var.
AGIKIAYINIZ. ...

8) Siirekli kullandiginiz ila¢ var m1?
() Yok
() Var.
ACIKIAYINIZ. ..ot
9) Evinizde kimlerle birlikte yasiyorsunuz?

10) Kardes sayisi: () Kiz ( ) Erkek
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Hayatta Vefat etti Oz Uvey
Anne
Baba
Okur-yazar | Okur-yazar | Ilkogretim | Lise Yiiksekogretim
degil
Anne
Baba
12) ANNENIZ NE€ 1S YAPLYOT? ©.uonrinrint ettt et et et et et et e e eeeeneaaes

13) Babaniz ne i yapiyor? ......c.iirieieii et

14) Evde kag kisi diizenli bir iste ¢alistyor? .............ocoeeiiiinnnnn..

15) Ailenizin toplam aylik geliri ne kadar?

16) Ailenizde siirekli doktora gidilmesi gereken bir hastaligi olan var m1?
() Yok

() Var.

AGIKIAYINIZ. ...t
17) Ailenizle olan iliskilerinizi nasil tanimlarsiniz?
( ) Cok iyi () lyi () Orta () Koti () Cok kot
18) Arkadaslarinizla olan iligkilerinizi nasil tanimlarsiniz?
() Cok iyi ()Iyi ( ) Orta () Kot () Cok kot

19) Kendinize yakin hissettiginiz ka¢ arkadasmiz var? ........................

20) Derdinizi ya da sirrinizi daha ¢ok kiminle veya kimlerle paylasirsiniz?

21) Tatil giinlerinizde ya da okul ¢ikis zamanlarinda herhangi bir iste ¢alisiyor
musunuz?
() Evet

( ) Hayir ( ) Bazen

98




22) Paranizi nasil harcarsiniz?

23) Okul disindaki zamanlarinizda arkadaslarinizla zaman gegiriyor musunuz?
() Evet ( ) Hayir

24) Okul disinda arkadaslarinizla haftada kag saat birlikte vakit
gecirebiliyorsunuz? ....................

25) Arkadaslarinizla birlikte neler yaparsiniz?
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Ek 5. ARKADAS BAGLILIK OLCEGI

Her ciimleyi dikkatle okuduktan sonra, ifadelerin yanindaki kutulardan size en uygun olan
birisinin icine (X) isareti koyunuz. Liitfen sadece bir secenegi isaretleyiniz.

Her Zaman

Cogunlukla

Bazen

Nadiren

Hicbir zaman

1-Beni kaygilandiran durumlarda arkadaslarimin goriislerini alirim.

2- Bir seylere iiziildiigiimii arkadaglarim fark eder (anlar).

3- Bazi konular tartigtigimizda arkadaglarim benim goriislerimi dikkate alr.

4- Problemlerimi arkadaslarimla konusmak bana utang veriyor ya da aptalca geliyor.

5- Keske farkli arkadaglarim olsayd: diye distiniirim.

6- Arkadaglarim beni anlar.

7- Problemlerim hakkinda konusmam i¢in arkadaslarim beni cesaretlendirir.

8- Arkadaglarim beni oldugum gibi kabul eder.

9- Arkadaglarimla daha sik iliski i¢cinde olmak ihtiyaci duyuyorum.

10-Arkadaslarim bu giinlerde neler ¢ektigimi anlamiyor.

11-Arkadaslarimla birlikte oldugumda kendimi yabanci, yalniz hissediyorum.

12-Arkadaslarim, sdylediklerimi dinlerler.

13-Arkadaslarimin “iyi arkadas” olduklarini diisiiniiyorum.

14-Arkadaglarimla konusmak, oldukga kolaydir.

15-Bir sey hakkinda kizgin oldugum zaman arkadaslarim, anlayisl davranirlar.

16- Arkadaglarim, kendimi daha iyi anlamamda bana yardim ederler.

17-Arkadaslarim, saghkli ve mutlu olusumla ilgilidirler.

18- Arkadaslarima 6fkeleniyorum.

19-I¢imi dokmek istedigimde arkadaslarima giivenebilirim.

20-Arkadaslarima giiveniyorum.

21-Arkadaslarim, duygu ve diisiincelerime saygi gosterirler.

22- Arkadaslarimin sandigindan (bildiginden) g¢ok daha huzursuzum.

23-Bir nedeni olmadig: halde sanki, arkadaslarim benden rahatsiz oluyorlar.

24-Problemlerimi ve sikintilarimi arkadaslarimla konusabilirim.

25-Bir seylerden rahatsiz oldugumu (iizgiin oldugumu) fark ederlerse arkadaglarim,benimle
ilgilenirler.
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Ek 6. ARKADAS BAGLILIK OLCEGI IZNi HAKKINDA

Arkadas Baglilik Olgegi’ ni Tiirkce’ ye uyarlayan Hortagsu ve Oral’ e ulasilamadh.
Asagida farkli zamanlarda yollanan elektronik postalar mevcuttur. Bu mesajlara yanit
alinamadi.

Kimden: tugba ilter (tugbailter23@hotmail.com)
Gonderme tarihi: 24 Eyliil 2010 Cuma 09:20:19

nuran hortagsu (hortac@metu.edu.tr); nuran hortacsu

Kime:
(nuran.hortacsu@boun.edu.tr)

Marmara Universitesi ¢ocuk saglhigi ve hastaliklar1 anabilim dalinda yiiksek lisans

ogrencisiyim. Tezimde kullanmak iizere arkadas baglilik 6lgegini kullanmak istiyorum. Bu

Olcegin gecerlik giivenilirligi yapildi m1 ve kullanabilme durumumu 6grenmek istiyorum.

1yl calismalar
TUGBA ILTER

Kimden: tugba ilter (tugbailter23@hotmail.com)
Gonderme tarihi:14 Nisan 2012 Cumartesi 10:17:45
Kime: nuran hortacsu (nuran.hortacsu@boun.edu.tr)

Merhaba hocam, ben Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali'nda yiiksek lisans 6grencisiyim. 15-22 yas arasi
ergenlerin arkadas baglilik durumlarini incelemek iizere bir tez hazirlama agamasindayim.
Tezim i¢in gerekli olan, arkadas baglhiligi Ol¢eginizi kullanmak istiyorum. Bunun i¢in
izniniz gereklidir. Izniniz olduguna dair mailime yanit verirseniz ¢ok sevinirim. lyi
calismalar.

Yiik.Hem. Tugba llter Kola

Kimden: tugba ilter (tugbailter23@hotmail.com)
Gonderme tarihi:14 Nisan 2012 Cumartesi 09:40:31

Kime: hortac@metu.edu.tr

Merhaba hocam, ben Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali'nda yiiksek lisans 6grencisiyim. 15-22 yas arasi
ergenlerin arkadas baglilik durumlarini incelemek iizere bir tez hazirlama asamasindayim.
Tezim i¢in gerekli olan, arkadas bagliligi 6lceginizi kullanmak istiyorum. Bunun igin
izniniz gereklidir. Izniniz olduguna dair mailime yanit verirseniz ¢ok sevinirim. lyi
caligmalar, 1y1 giinler
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Ek 7: ARASTIRMANIN ILGILI KURUMLARDA YAPILABILMESI KONUSUNDA iL
MILLi EGITIM MUDURLUGUNUN iZiN BELGESI

TC.
ISTANBUL VALILIGE
11 Malli Eitim MOdurioge

Sas SO0904 1 1-60501- S1422 26042013
Koou : Anket (Tugba KOLA)

MARMARA ONIVERSITES!
(O renci Isleri Daire bas kanlygma)

115 0 a) 2803 2013 gibn ve 1300046307 sayih yRrumz.
b) Ist Valilik Makasmuma 24 04,2013 tarihll ve 50217 saysh onay:

Universiteniz Saghk Bilimieri Enstitisté Cocuk Sagh@s ve Hastmaliklan Hemwischigi
Anabalim M m-ﬂ: Lisams q'emid Tugba KOLA nn ~15-22 Yay erpenierde Arkaday
Raghifwmm | ™ k iligkin anket caligmas: isterd hakkmda ilgs (a)
yazumz dlgi (b) Valilipimiz Onays ile uygun pteliimstiir,

Balgiknmn ve nlg: (b) Vahlik On.vyc o'q’en.ns-nd- goevekli duyurunun arastirman:
slem sonra 2 (iki) hafia iCinde sonugtan
Mmmn&lmw rapor halinde bilgi ibmesini arz ederim.

/ e -—;'.,

M. Nurettin ARAS

Madur a
Sube Muderu
EKLER:
Ek-1 Vaklik Onayr.
2 Anket Sorulan.
-
.

EONE Sl Naname Chre \EMAE T STRETTIN AKAS saraficdes Dlosmrun i Olarss lmsalasmipner hirg  ssianbul el gos o enrabaees s sdrstsndes o
edebibuninas - -

NOT: Vensoork cevapts warih, ve dowya y cica otwnw

STRATEN GELISTIRME BOLUMU B-Posta sgh S46 meh gov i,

ADRES ) Milli Efeten Moderiogs D Blok Bab- Al Cad Nor 13 Cagalogiu
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Ek 8. ETIK KURUL iZiN BELGESI

PROJENIN ADI: 15-22 Yas Ergenlerde Arkadas Baglihgnn Incelenmesi
PROJE YOROTOCUSO: Prof. Dr. Ayge Ferda OCAKCI

PROJEDEKI ARASTIRICILAR: Tugba KOLA

ONAY TARIHI VE ONAY SAYISI: 01.03.2013-6

Saymn : Prof. Dr. Ayye Ferda OCAKCl
12 protokol nolu *15-22 Yag Ergenlerde Arkadag Baghhgmn Incelenmesi™ isimli projeniz

Enstitim02{n Girigimsel Olmayan Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu tarafindan incelenmis ve
etik yonden uygunluguna karr verilmigtir.

/ " Ancrnl.

Prof. Dr. Feyza ARICIOGLU

\(7 Komisyon Bagkan:

AT

Prof. Dr. Serap AKY(Z
Prof., z Aysel PEHLIVAN
Dog. Dr. DEYNEL!

Dog. Dry F:A\AYB

Yrd. Dog. Dr. Zobeyir SARI

Yrd. Dog. ga GOVEN

- R Wiarvaars Uwiversiesi GOMEpe 0 (296) 414 84 2113 (Faks)  MASHOSTEDCALBIRACTINA S X
v % m ehampont Sk Bilimkr 0 (216) 414 84 23 17D sagth_marmara. ede ¥
—— — A__ . JONR Eratinnen 34688 Kaddoy /
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Ek 9. OZGECMIS

Kisisel Bilgiler
Ad1 TUGBA Soyadi KOLA
Dogum Yeri Bakirkoy Dogum Tarihi 25.04.1986
Uyrugu T.C. TC Kimlik No 39385034522
E-mail tugbailter23@hotmail.com Tel 05078422262
Egitim Diizeyi

Mezun Oldugu Kurumun Ad1 Mezuniyet Yili
Doktora/Uzmanhk
Yiiksek Lisans
Lisans Erciyes Universitesi 2008
Lise Kartal Lisesi (YDA) 2004

is Deneyimi (Sondan gecmise dogru siralayin)

| Gorevi Kurum Siire (Y1l - Yil)
1. Hemsire Dr. Lutﬁ Kirdar Kartal Egitim ve Arastirma 2009-2013
Hastanesi
2. Hemsire Maltepe Universitesi Hastanesi 2008-2009
Yabanci Dilleri Okudugunu Anlama* Konusma* Yazma*
ingilizce Iyi Iyi Iyi
* Cok iyi, iyi, orta, zayif olarak degerlendirin
Yabana Dil Smav Notu *
KPDS UDS IELTS |TOEFLIBT |TOEFLPBT |TOEFLCBT |FCE CAE CPE

55.00

#* Bagarilmig birden fazla sinav varsa, tiim sonuclar yazilmalidir

# KPDS: Kamu Personeli Yabanct Dil Sinavi; UDS: Universitelerarasi Kurul Yabanct Dil Smavi; IELTS:
International English Language Testing System; TOEFL IBT: Test of English as a Foreign Language-Internet-
Based Test TOEFL PBT: Test of English as a Foreign Language-Paper-Based Test; TOEFL CBT: Test of English
as a Foreign Language-Computer-Based Test; FCE: First Certificate in English; CAE: Certificate in Advanced
English; CPE: Certificate of Proficiency in English

Sayisal Esit Agirhk Sozel
ALES Puam 74.897 75.897 76.569
(Diger) Puam
Bilgisayar Bilgisi
Program Kullanma becerisi
Windows NT, Microsft Office, Access Iyi
Excel. Word, Powerpoint Cok iyi
Internet Cok iyi

*Cok iyi, iyi, orta, zayif olarak degerlendirin.
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