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Oliim, birgok diisiiniir ve cesitli disiplinler tarafindan ele alman bir olgudur.
Oliim olgusu, toplumsal ve kiiltiirel yap1 ve/veya yapilara gore farkli anlamlar igerir.
Sozgelimi, geleneksel toplumlar '6liim' ile i¢li dish iken; modern toplumlarda 6liim, en
onemli korku unsurlarindan birisi olarak degerlendirilmis ve Gtelenmistir. Postmodern
donemdeki toplumsal yapi igerisinde ise 6liim, listesinden gelinmeye calisilan bir husus
gibi degerlendirilmistir. Bu amagla bu dénemde '6liim', tiikketici bedenin olusumunda
onemli bir faktdér olmustur. Bu donemde Oliimsiizliige ulasmak ve yaslanmayi
geciktirmek i¢in saglik, beslenme ve estetik gibi alanlar 6nem kazanmigtir. Toplumlarin
tarihsel stireg igerisindeki degisimine gore farkli anlamlar kazanan 6liim olgusu, bu olgu
tizerindeki degerlendirmelerde bulunan diisiintirlere goére de farkli anlamlar

icermektedir.

Oliim olgusu iizerinde degerlendirmelerde bulunan ve yasadigi topluma bu
degerlendirmeleriyle yon veren disiiniirlerden birisi Mevlana'dir. Mevlana'nin 6lim
olgusuna iligkin yaklasimi, ayn1 zamanda bu calismanin temasini olusturmaktadir.
Mevlana'ya gore oliim, 6zlemin bittigi kavusmanin basladigi 'an'dir. Modern zamanin
i¢ini bosalttig1 kavramlardan biri olan 6liim olgusuna Mevlana pozitif bir anlam yiikiiyle
yaklagir. Mevlana icin '6lim' yokluk, tiikkenis ve bitis degil, aksine bu diinya da ruhun
bedene mahkum hapis hayatinin sona ermesi ve hiirriyetine kavusmasidir. Bu agidan

Mevlana ¢aglar 6tesinden giiniimiizii aydinlatacak bir bakis acis1 sunar.

Anahtar kavramlar: Oliim, modernite ve 6liim, postmodernite ve &liim, Mevlana'ya

gore 6liim, varlik-yokluk, 6liim korkusu
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Death is a phenomenon that has been studied by many thinkers and various
disciplines. The phenomenon of death involves different meanings according to the
social and cultural structure and / or structures. For instance, while traditional societies
are intimate with 'death’; in modern society the death has been evaluated one of the most
important factors of fear and it has been postponed. In the postmodern era, the death
within the social structure has been evaluated as a matter to overcome. For this purpose,
in this era the 'death’ in the formation of consumer body has been an important factor. In
this period, to reach immortality and to delay aging the fields as health, nutrition and
aesthetics come into prominence. The phenomenon of death which gains different
meanings according to the historical process of change within society, also have
different meanings according to the thinkers that make evaluations about this
phenomenon.

Mevlana is one of the tinkers that make assessments about death and give
directions to the society about those assessments. At the same time, Mevlana’s approach
about the phenomenon of death constitutes the theme of this study. The death according
to Mevlana is the end of missing and the moment of beginning to coming together. The
phenomenon of death is the notion that modern times empty but Mevalana approached
with a sense of positive charge. For Mevlana, “death” is not non-existence, exhaustion
and ending; conversely in this world it is the end of imprisonment of soul to the body
and attains freedom. From this point Mevlana’s viewpoint ages beyond to illuminate
today’s.

Key words: Death, modernity and death, postmodernity and death, According to the
death of Mevlana, existence/non-exisyence, fear of death
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ONSOZ

Sona erme, yok olma, tiikenme gibi anlamlara gelen 6liim olgusuna iliskin ¢esitli
tanimlamalar getirilmistir. Oliim ile ilgili farkl1 tanimlamalarin olmas1 onun bir anlamda
tasidig1 6znel anlam ifadelerinden dogmaktadir. Bundan dolayidir ki Heidegger "Herkes
kendi oliimiinii 6liir" derken tam da bu noktaya temas etmektedir. Olim olgusu
bireylerin duygu durumlarinda bir kaygi ve korku uyandirdigi icin psikolojinin,
diisiincenin gelisimi i¢in 6nemli bir ilerleme araci oldugu icin felsefenin, farkli
inanglarin ritiiellerini tasiyip toplumsal hayatta yer edindigi i¢in dinin ve toplumsal
hayat i¢inde insanlar i¢in bir deger yargisi tastyip, kiiltiirel dokular i¢inde ona belli bir

anlamda yiiklendiginden dolay1 da sosyolojinin konusu olmustur.

Oliim konusuna iliskin diisiinceler, her cagda ona yiiklenen anlam igerikleri
bakimindan hi¢bir zaman basit bir degerlendirilmeye tabi olmamistir. Gelenekselden
modern ve postmoderne degin toplumsal siire¢ i¢inde 6limiin algilayis sekli ve ona
yiklenen anlamlar degisime ugramistir. Bu algilama ig¢inde 6liim hakkinda onun
olumlanmasina yonelik en gilizel anlatimlar1 da Mevlana'da bulmaktayiz. Mevlana
caglar Otesinden gilinlimiize 151k tutan gorisleriyle 6liim hakkinda da onun korkung ya
da felaket olarak algilanmasina karsin onu bir kurtulus ve hiirriyet mesalesi olarak
degerlendirir. Oliimle ilgili tasavvurunu kolaylastiran gesitli metaforik anlatimlarla
Oliime iligskin 6nemli agiklamalarda bulunur. Bu ylizden Mevlana'nin 6liim hakkindaki
gorlslert glinlimiiz diinyasinda farkli bir bakis acisi olusturabileceginden 6nem arz
etmektedir. Mevlana'nin evrensel bir vizyona sahip olmasi ve Bati literatiiriinde de

adinin zikredilmesi Mevlana'nin ayrica bu konuda se¢ilmis olmasinda etkili olmustur.

Oliim konusunun cesitli tanimlamalar igermesi ve degisen toplumsal yapidan
etkilenerek degisime ugramasi onun c¢alisilma konusu olarak birtakim giicliikleri de
beraberinde getirmektedir. Bu giigliikleri asma konusunda ¢alismamda emegi gecen ¢ok
degerli danisman hocam Sayin Yrd. Dog¢. Dr. Dilek ER'e saygilarimi ve tesekkiirlerimi
sunarim. Ayni sekilde fikirleriyle ¢aligmamda yoniimii bulmami saglayan hocam Sayin
Yrd. Dog. Dr. Ayse MERMUTLU'ya, hicbir zaman yardimlarin1 benden esirgemeyen
sevgili aileme ve varliklariyla desteklerini her zaman hissettiren yakin dostlarima

minnettarligimi bir borg¢ bilirim.

ELAZIG-2014 PELIN BUDAK



BIiRINCi BOLUM

1. GIRI

Oliim kavramina iliskin gerceklik Vurgussunu, onun ¢esitli disiplinler tarafindan
degerlendirilmeye layik goriilmesinden de anlayabiliriz. Bu yiizdendir ki 6liim tlizerinde
durulmas1 gereken Onemli bir olgu olma o6zelligine sahiptir. Arapgada "mewvt",
ingilizcede "death”, Fransizcada "mort", Almancada "tod" kelimeleriyle ifade edilen
Oliim terimi, Tirk Dil Kurumu'nun Tirk¢e So6zligiinde "bir insan, bir hayvan ya da
bitkide yasamin tam ve kesin olarak sona ermesi” olarak tanimlanmaktadir. Genel
olarak sona erme, tilkenme, yok olma, sonme gibi anlamlara gelen 6lim olgusu diger
yandan c¢esitli siniflandirmalar nedeniyle farkli 6liim ritiiellerine sahip bir nitelik

tasimaktadir.

Cesitli diisliniirler tarafindan birtakim izahlarla tanimlanmaya calisilan 6liim
kavrami bu farkli tanimlamalar nedeniyle ifadesi karistk bir hal almistir. Oliim
konusunda fikirler ileri sliren diigiiniirlerin konu hakkindaki goriislerini okudugumuzda
Olim olgusunun tarifini yapmaya calismanin zorluguyla ve onun 6znel anlamina dair
aciklamalariyla karsilagiriz. Bunu kimi disiliniirlerin ifadelerinden de rahatca
anlayabilmekteyiz. Oliim igerigi, genellikle "diisiinilemez, agiklanamaz, kavramsal
olarak tanimlanamaz niteliktedir" seklinde ifade edilmistir. Oliim bu nedenle kavram

olarak rolativist ve karmakarigiktir.

Oliimiin basit bir olgu olmadig1 birgok disiplin tarafindan konu edilmis, bir¢ok
diislinlir tarafindan {izerinde durulup fikirler ileri siiriilmiis, hem birey hem de
toplumlar/kiiltiirler i¢in anlam yiiklii ve ¢esitli 6liim tiirlerinden bahsediliyor olmasindan
da anlayabiliriz. Bundan dolayidir ki dlimle ilgili gesitli smiflandirmalar yapilmistir.
Bunlar klinik, biyolojik, ruhsal, toplumsal, yalanci, hukuki, dogal ve dogal olmayan
Olim tiirleri seklindedir. Bu ¢alisma igerisinde belirtilen bu siniflandirmalara iliskin

aciklamalara ayrintili bir sekilde yer verilmistir.

Insan ile ilgili olan her sey birgok disiplinin dikkat alanma girmektedir. Bu
sebeple 6liim de bir¢ok disiplinin ilgi konusu olmustur. Felsefe tarihine baktigimizda
filozoflarin 6liim ile ilgili farkli gorisler ileri siirdiiklerini gormekteyiz. Bazi filozoflar

Oliimii disiincenin gelisimi i¢in 6nemli bir arag, bazilar1 onun bir felaket, bazilar ise



hakiki bir ger¢ek oldugunu sdylemislerdir. Psikoloji bilimi ise daha ¢ok insan
davraniglari ile ilgilendigi i¢in 6liimle ilgili olarak siirli bir alana sahiptir. Ancak yine
de Freud, Nietzsche gibi diisiiniirlerin 6liim hakkindaki fikirlerini bu perspektifte
gorebilmekteyiz. Yine sosyolojik baglamda da incelenen O6liim olgusunun nigin ve
neden sosyal bir olgu olduguna dair agiklamalar da bu c¢alismanin konusunu
olusturmaktadir. Bundan &tiirii 6liim olgusu ile iliskili bazi sosyolojik yaklagimlar
cercevesinden konuya yaklasilarak sosyolojik boyutuyla 6liim olgusu degerlendirilmeye

calisiimustir.

Oliimiin pre-geleneksel, geleneksel ve modern dénemlerdeki degisime ugramis
algilama ve uygulama sekilleri tizerinde durulmustur. Bununla birlikte postmodern cag
denilen zaman iginde Olimiin nasil algilaniyor oldugu da yine bu bolim de yer
almaktadir. Gelenekselden moderne, buradan da postmodern topluma dogru gidildikge
oliimiin kamusalliktan bireysellige dogru bir degisim gecirdigi savunulur. Geleneksel
toplumda olim "kamusaldir”. Modern hayatta Oliim uzmanlarca yonlendirilir.
Postmodernitede ise "6zel"dir. Pre-gelenekseller de 6liim ve yasam i¢ igedir ve 6liim bir
asama olarak goriiliip, o dogaiistii giilerle iliskilendirilmektedir. Bu nedenle biiyii
ozellikle bu noktada 6nemli bir yere sahiptir. Geleneksel insan, dlecegini sezdiginde ona
kars1 bir direnme ve reddetme tutumu i¢ine girmez, gerekli hazirliklar1 yaparak ailesi
icinde, sevenlerinin, sevdiklerinin yaninda can verirdi. Geleneksel toplumlarda insanin
en bilyiik korkusu, yalniz basma 6lmekti. Oliime kars1 ¢ikilmaz, ona direnilmezdi.
Modern zamanlarla birlikte 6liim, toplumsal ve dogal bir olay olmaktan ¢ikti. Can
cekisen, dlmekte olan birisinin yaninda olmak, Oliiniin yaninda durmak, cenazeyi
beklemek, uzun siiren taziyeler hemen hi¢ kimsenin istemedigi seyler haline geldi.
Modern zaman da 6liim bilinci degisti. Tibbi gelismeler insana "6limstizlik" fikrini
astladi. Bundan 6tiirii de Bauman'a gore modernite de dliimliiliikk postmodernite de ise
Olimstizliik yapisokiime ugramistir. Bu da bizi kapitalizmin karsisina aldigr 6liim
olgusu ile olan savasinda acaba Mevlana gibi bir yaklasimla 6liimii kucaklayan yeni bir
toplumsal &zne iiretilebilinir mi seklindeki bir diisiinceye yoneltmektedir. Iste buradan
hareketle Mevlana bakis agisiyla Oliimii Oteleyen ve onu olumsuzlayan anlayigin
karsisina alternatif bir vizyon olarak "6limli 6zne"nin ¢ikarilip ¢ikarilamayacagini
sorgulamaktir. Belki de bu kapitalizmin ertelemeye veya kendi ¢ikarlarina kullanmaya

calistig1 6liimii, yeniden askin bir ugrakla kapitalizmin karsisina ¢ikarmaya caligmaktir.



Bunun i¢in de 6lim askin bir ugrak olarak yasama konumlandirilip bdylece yeni bir
toplumsal 6zneden bahsetmeye c¢aligmanin mimkiin olup olmayacagi Mevlana'nin

oliime iliskin bakis agisiyla irdelenmeye calisilmaktadir.

Bununla birlikte c¢alismamizin asil konusunu olusturan Mevlana'nin 6liim
olgusuna iligskin degerlendirmeleri ve bu degerlendirmelerin sosyolojik olarak izahi yer
almaktadir. Degisen ve donlismeye baslayan toplumlarla birlikte kiiltiirler ve inanilan
ritiiellerde degismeye baglamaktadir. Bu degisim riizgarinda g¢aglar Gtesine uzanan
Mevlana ve onun gorisleri ozellikle tutunacak bir dal gorevini Ustlenmektedir
diyebiliriz. Mevlana aradigimiz sorulara hem cevap vermekte hem de ¢6ziim yollarini
sunmaktadir. Onun {izerinde durdugu konulardan biri de 6lim olgusudur. O 6lim
olgusunu anlatirken o6zellikle ¢esitli metaforlar kullanir. Bilindigi gibi 6liim denilince
onun hakkinda herhangi bir tasavvurda bulunmak pek de kolay olmamaktadir. Mevlana
iste bu noktada 6liim olgusuna iliskin yaptig1 benzetmelerle olayr anlamlandirabilmeyi

basarmistir diyebiliriz.

Cogu zaman cesitli filozof ve diisiiniirlerin de {lizerinde durdugu 6liim olgusu
aslinda yanitlanmasi gii¢ bir soru olmustur. Bu gii¢ problemin agikliga kavusturulmasi
aslinda bir dizi ilerlemenin baslangicidir. Oyle ki Karl Jaspers bunun icin "Felsefe
yapmak Olmeyi oOgrenmektir" demistir. Oliim ¢ogu zaman olumsuz bir alg
olusturmaktadir. Yokluk, higlik gibi birtakim bos ve anlamsiz ne olacagi belirsiz
adlandirmalarla anilmistir. Oliimiin bu olumsuz algilarina karsin Mevlana ise Sliimii
varlik-yokluk baglaminda bir olarak ele alan goriisler ileri stirmektedir. Ona gore 6liim
yokluk degil, aslinda var olmanin ilk basamagidir. Bu agidan Mevlana 6liimii olumlayan

izahlar sunmaktadir.

Bir¢ok diisiiniir, insanlarin 6liimliiligiiniin onlara baska hicbir seyin vermedigi
kadar meydan okudugu ve sikinti verdigini One siirerek, oliimiin benzersiz felaket
karakteri iizerinde durmuslardir. Heidegger, Sartre, Camus ve Ernest Becker oliimliigii
belki de en derin ve en iiziicii kaygimiz olarak one siirmiislerdir. Oliimii her yerde hazir
ve nazir bir golge olarak goérme egilimindedirler; 6liim varolusumuzu karartir ve
yarattig1 siirekli tehdit o denli dayanilmazdir ki, onu kacinilmaz olarak bastirmaya
yoneliriz. Kisinin kendi oliimliiliigli tam anlamiyla kabullenmesinin, tabi eger bu
olanakliysa, son derece gii¢ ve ender gerceklesen bir sey oldugunu diisiiniirler. Yine de,

bu kabullenmenin kendine 6zgii bir tarzda ¢ok agir bir yasam kosulu oldugunu ve



gerceklestirmeyi basaran kiside derin ve geriye dondiiriilemez bir donilisiim yarattigini
One siirerler (Malpas, Solomon, 2006). Bu diisiiniirlere gore oliim bir felaket ve
uzlagilamaz bir olgudur. Bdyle olunca hayata karsi 6liim olumsuz bir konumda yer
almaktadir. Bazi1 hazci sOylemlerde hayatin olumlanmasina karsin Oliimiin inkari,
yokluk olarak adlandirdiklar1 Sliimii aslinda bir yok sayma girisimidir. Yalom vb. gibi
diisiinen diisiiniirler i¢in 6liimiin kendisi diisliniilmedigi ve yok sayildigi miiddetge o ve
ona ait biitlin korku ve sorular bu hayatin disina &telenecek ve daha iyi bir hayat
siiriilecektir. Bu da hayatin olumlanmasina karsi 6liimiin olumsuzlanarak anlamini

yitirmesidir.

Bunlardan hareketle Mevlana'nin 6liime nasil bir anlam yiikleyip ve 6liimii nasil
ele aldigina iste tam da bu noktadan bakmakta fayda var. Modern hayatin yapisokiime
ugrattigi Oliimliilik kavramina karsin Mevldna hem hayatin hem de o6liimiin
olumlamasin1 yaparak arti bir deger yiikler. Yer yer diinyaya iliskin kimi olumsuz
benzetme ve nitelendirmelerde bulunsa da O, buna insanin diinya karsisinda ona
mahkum bir kdle olmamasi i¢in vurgu yapmaktadir. Her ne kadar diinya-ahiret ve
beden-ruh dengesi kurulmaya calisilsa da ancak Mevlananin coskun anlatiminda
kullandig1 dilin de etkisiyle 6zellikle bedenle ilgili goriisleri, beden-ruh karsitlig1 olarak
algilanmaya son derece miisaittir. Insanlarin 6liime yiikledigi olumsuz anlamlar belki de
Mevlana ve diger mutasavviflarda karsit bir tepkiye de doniismiis olabilir. Bu nedenle
Mevlana'ya gore 6liim, stirap diinyasindan kurtularak ruhun asil vatanina donmesidir.
Mevlana'nin 6liim anlayisi, onun Tanri, kdinat, insan, ruh, hayat ve devir hakkindaki
goriislerinden ayrilmaz bir husustur. Oliim olgusu Ona gére ¢ok dogal bir olgudur.
Sallanan bir disin diismesi kadar dogaldir. Bu dogalliga bakinca gelenekselligi terk
etmis modernlesen toplumda Olimiinde dogal bir olay olmaktan ¢iktigim
gorebilmekteyiz. Ozellikle kurumsallasan bir toplumla birlikte liimde kurumsallasarak
farkli bir boyut almustir. Oliim hakkinda az diisiiniiliir, az konusulur olmustur.
Mezarliklarin bile standartlagtirilip toplu yasama yerlerinden uzaga Otelenmesiyle
beraber 6liim, kapitalist sistemde kendisinden de yararlanilan bir kar olgusu olmaya
baslandigin1 da gorebilmekteyiz. "Diriden degil 6liiden kazandiran" bu sistem aslinda
Olimii daha da oteler hale getirmektedir. Bu tiiketici, nihilist ve kapitalist diizen
karsisina Mevlana "6liimlii 6zne" vizyonuyla hayata dahil olan 6liim nosyonunu yiikler.

Boylece kapitalist diizenin karsisina Mevlana'da Oliimii iimit eden, buna gore



eylemlerde bulunan ve bunlarin da sorumlulugunu iistlenen bir toplumsal 6znenin

cikarildigini gérebilmekteyiz.

Bu sdylemlere ragmen Mevlana'da onun ask anlayisiyla anlatabilecegimiz 6lim
anlayisim O sdyle dile getirir: "Oliimiimden sonra mezarimi yerde aramayimiz. Bizim
mezarimiz, ariflerin géniillerindedir." Oliim Onun i¢in Sevgiliye kavusmadir. "Herkes
ayriliktan bahsetti bense vuslattan" diyerek 6liimii arzulanan pek tabii bir konumda dile
getirir. Oliim, Ona gore hakikatte Sliimsiizliiktiir. Ciinkii higlik ya da yokluk varolmaktir

aslinda. Yokluk, bir hig, bir karanlik degil, varligin var olma mekanidir.

Mesnevi'nin beyitlerinde durum metaforlarla daha anlagilir kilinir: "Sonra yine
yeni bastan yokluktan bags gosterirler de anadan dogma kor degilsen gor derler. Sen de
bu suretle bil ki yoklukta giinesler vardwr. Kardes, yoklukta varlik nasil olur? Zit, ziddin
icine nasil girer, sigisir? "Oliiden diri ¢ikaru” hiikmiinii bil. Yokluk ibadet edenlerin
umididir." (Cigek, 2003: 299-300). Bu nedenle 6liimden sonra bir hayatin var olduguna
inananlar i¢in 6liim bir son degil bir baslangigtir. Oliim yok olup gitmek degil "seker

kamisinin  sekere doniismesidir." Oliim korkusuna dair yapilan bugiinkii biitiin
sOylemlere Mevlana dliimden korkmak aslinda kisinin kendisinden korkmasidir diyerek
oliimiin herkese kendi renginde oldugunu sdyler. Oliimden korkmamanin yolu da imani

bir olgunlagmadir, der.

Aslinda, insan oOleceginin korkusuna kapiliyor ve panikliyorsa, gercekleri
gérmiiyor ve bedenini, ¢evresini, servetini seviyor demektir. Zaten bedenini seven;
giicli, maddeyi ve aliskanliklarin1 seviyor demektir. Bu durumu Mevlana ne kadar giizel
belirtmis: "Bu alem oyun yeridir, 6liim de gece. Geri doner gidersin; fakat kese bombos,
sen de yorgun argin." Oliim de bunlarin terki anlamimna geldigine gore, insanin kendi
kisir dongiisti icinde korkuya kapilmasini da olagan gormek gerekir (Benazus,
2010:139).

Oliim ile ilgili o iki tiir 5liimden bahseder. Iradi ve tabii/dogal 6liim. Mevlana'da
iradi ve dogal 6liim birbirleriyle iligkili iki kavramdir. Ona gore, iradi 6liim, dogal 6liim
icin bir hazirlik ve bir baslangic iken, dogal 6liim ise, 6liimsiiz hayat i¢in bir baglangic
ve bir koprii konumundadir. Iradi 6liimle kisinin kendi iradesi ile bedenini sehevi
arzulardan uzaklastirmasi, yani 6lmeden Once Olmesi; bir bagka ifadeyle riyazet

kastedilmekteyken; tabii 6liimle herkesin bildigi {izere bedenin kisinin istenci disinda



Olmesi anlasilmaktadir. Yani iradi 6liimle riyazet, tabii 6liimle ruhun, hapishane kabul

ettigi bedenden kurtulusu kastedilmektedir.

Sosyolojik baglamda c¢oziimlenmeye c¢alisilan Oliim  konusu derinligi,
anlasilmasindaki giicliiliigii, toplumsal olarak ortak bir dili ve biitiinliigli de ifade ettigi
icin ilgi ve dikkat ¢ekici bir konu olmustur. Bundan dolay1 6liim konusu sosyolojik
baglamda ele alinmasi gereken bir konudur ve lizerinde diisliniilmesi gereken bir
hassasiyete de sahiptir. Bu hassasiyeti bize ¢esitli metaforik anlatimlarla ve anlam
derinligiyle sunan Mevlana, 6liime iliskin onu 6teleyen ve inkarci tutumlar karsisinda
bir savunma yapar. Caglar 6tesini asip gelen fikirleriyle bugiin Mevlana bir¢ok konuda

oldugu gibi 6liim konusunda da etkileyici bir isim olmustur.



1.1. Arastirmanin Konusu
Kavram olarak belirsiz, rolativist ve karmakarisik olan 6lim; "klinik 6lim",

"beyin 6limi", "biyolojik 6lim", "hiicre 6liimii" vs. gibi farkli farkli durumlara karsilik
gelir. Sadece bir fiziksel olay olmakla kalmayan 6liim olgusunun dogas1 ve modelleri,
toplumsal faktorler tarafindan sekillendirilir. Sosyolojik agidan pre-geleneksel
toplumlardan evrilerek gelenekselden modern ve postmodern kiiltiire gore sekillenen
"0lim" algis1 toplumsal degismeler ve degisen hayat kosullarinin da etkisi ile birlikte
sadece tibbi agidan degil psikolojik, yalanci, hukuki ve sosyolojik bakimlardan da
siniflandirilmaktadir. Gelisen ve insan hayatina kolayliklar saglayan teknolojik
yenilikler insanoglunun en biiyiik korkularindan biri olan 6liim karsisinda anlamsizlasip
degerini yitirmektedir. Siiregelen yillar boyunca 6liimle basa ¢ikmanin yollar1 aransa da
"5liimsiizlik" teorisi adina hi¢bir uygulama hayata gecirilememistir. Oliim, insanoglu
icin olumsuz ve iirkiitiicii bir olgu olarak goriilmiis bu nedenle de modernlesen hayat
tarzlariyla birlikte gitgide insan hayatindan ve diisiincesinden uzaklagmaya ve bu siireg

boyunca da 6liim ilkin zihinlerde gerilemeye ve silinmeye baglamistir.

Modern insanin 6liimii yok sayan tutumlarinin, modern tibbin yalnizca Sliimii
geciktirmeye degil, acik ya da iizeri Ortiik bir bigimde Olimii ortadan kaldirmaya
calismasmin Bati diisiincesinde kokleri vardir. Bu kokler, Eski Yunan ve Roma'daki
bireycilige kadar gotiiriilebilir. Haze1 felsefenin temsilcisi Yunanl Epikiiros, tanrilarin
ve onlarin egemen olduklart bir 6te-diinyanin olmadigindan hareketle, 6liimden
korkmak i¢in de hicbir seyin bulunmadigini bildirir. Epikiiros, elbette "Madem oyle, biz
de kendimizi zevk denizine atalim" demeyecek kadar bilgedir; yasamin amacinin
"ataraksia" dedigi zihinsel dinginlige ulasmak oldugunu belirtir. Onun Romali tilmizi
Lucretius ise, "Ben varken 6liim yok, 6liim varken ben yokum. O halde 6liim benim i¢in
hicbir seydir” der. Lucretius'u izleyen filozof David Hume, 6liim ddseginde bile yok
olmanin kendisine hi¢ rahatsizlik vermedigini sdyler. Bir bagka Batili filozof Spinoza,
"Ozgiir bir insanin en az diisiinecegi sey dliimdiir ve onun bilgeligi 6liim degil yasam
izerine meditasyondur” demekten kendini alikoyamaz. Friedrich Nietzsche ise,
"Oliimiin tek iyiligi bir daha olmayacak olmasidir” diye ferman buyurur. Bati
diistincesindeki bu 6liim karsit1 sizlaniglar, kanserden 6lmek tizereyken Oliimiin Inkari
adl1 bir inceleme yazmaktan ¢ekinmeyen Ernest Becker'in ve Nobel Odiillii edebiyatgi

Elias Canetti'nin fikirlerinde doruga ¢ikar (Goka, 2010: 35-36).



Buna karsin insanlarin ve toplumlarin yiizlesmeye korktuklari 6lim olgusu
tasavvuf ehli icin ise son derece 6nem arz etmektedir. Tiirk-Islam diisiincesinde 6liim
konusu, diger konular gibi ele alinmis ve islenmis bir konudur. Genelde diisiiniirlerimiz
bu konuda, 6liimiin mukadder bir fenomen oldugu ve ondan korkulmamasi gerektigi
tezinde birlesmektedirler. Onlara gore 6liim kaginilmaz son ve gercek hakikattir. Oliim
olgusunu ayrilik degil de vuslat olarak kabul eden Mevlana, bunlarin en 6nemlilerinden
biridir. Mevlana'nin 6liim olgusu hakkindaki diisiincesi bu tez ¢alismasimin da temel

konusunu  olusturmaktadir. Oliimle aym manaya geldigi belirtilen "yok
olug/yokluk/tiikenme" kavramlar1 Mevlana'ya gore 6liimiin izahi degildir. Ciinkii O'na
gore Olim "yok olma" degil, yeni bir hayata dogma ve yeni bir baslangictir. Hz.
Mevlana'da oliim, sevgiliye kavusmak, bir baska deyisle diigiin giinii anlamina
gelmektedir. Mevlana, "herkes ayriliktan bahsetti, bense vuslattan” diyerek olim
olgusuna farkli bir bakis acist kazandirir. Boylece herkesin ayrilik olarak anladigi
olimii, Hz. Mevlana sevgiliye kavusmak, diigiin gecesi (Seb-i Arus) gibi metaforlar
olarak nitelendirmis ve dyle kabullenmistir. Boylece Mevlana, kavramsal olarak ¢esitli
sekillerde tanimlanan 6liim olgusuna bir baska tanimlama seklini kazandirmigtir. Oliime
iliskin ¢esitli ayrimlara, Mevlana da “iradi" ve "tabii" 6lim seklinde ayrim yaparak
katki saglamistir.

Diger taraftan bu ¢aligmada, "6liim"li agiklamaya ¢alisan sosyolojik s6ylemlerin
yardimiyla Mevlana'nin 6liim algis1 arasinda benzer ve farkli yanlar olup olmadigi,
konuyu ele alis sekilleri ve konuya yaklasim temaslar1 hususlarina da deginilmeye
calistimistir. Yine Oliime iliskin ¢agdas yaklasimlardan biri olan "6liimiin inkari"nin
Olimiin yadsinmasina, onun tabulastirilmasina, yasamin disina atilmasina iliskin
aciklamalariyla; Mevlana'nin 6liim olgusu ile ilgili ileri siirdiigii hayatla ve bireyle igli
dish olan, 6zlemle beklenen ve var olmanin baslangici olarak sayilan oliime iligkin
agiklamalar1 karsilastirilarak analizi yapilmistir. Oliimii seylestirmeye calisan biitiin
cabalar karsisina Mevlana 6limlii 6znenin varligimi hatirlatan metaforlariyla ¢ikar ve
olimii inkar eden girisimlere karsin 6liimii askin bir ugrak olarak ele alarak ¢aglar

Otesinden glinlimiizii aydinlatacak veriler sunar.

Oliim konusu sosyolojik baglamda ele alinmasi gereken bir konudur ve iizerinde
diisiiniilmesi gereken bir hassasiyete de sahiptir. Bu hassasiyeti bize ¢esitli metaforik

anlatimlarla ve anlam derinligiyle sunan Mevlana, 6liime iliskin onu 6teleyen ve inkarci



tutumlar karsisinda bir savunma yapar. Caglar Gtesini asip gelen fikirleriyle bugiin
Mevlana bircok konuda oldugu gibi 6lim konusunda da etkileyici bir isim olmustur.
Oliim olgusu Ona gore ¢ok dogal bir olgudur. Sallanan disin diismesi kadar dogaldir. Bu
dogalliga bakinca gelenekselligi terk etmis modernlesen toplumda Sliimiinde dogal bir
olay olmaktan ¢iktigin1 gorebilmekteyiz. Ozellikle kurumsallasan bir toplumla birlikte
oliimde kurumsallasarak farkli bir boyut almistir. Oliim hakkinda az diisiiniiliir, az
konusulur olmustur. Mezarliklarin bile standartlastirilip toplu yasama yerlerinden uzaga
Otelenmesiyle beraber Oliim, kapitalist sistemde kendisinden de yararlanilan bir kar
olgusu olmaya baglandigin1 da gorebilmekteyiz. "Diriden degil 6liiden kazandiran" bu
sistem aslinda 6liimii daha da 6teler hale getirmektedir. Bu tiiketici, nihilist ve kapitalist
diizen karsisina Mevlana "6limlii 6zne" vizyonuyla hayata dahil olan 6liim nosyonunu
yiikler. Boylece kapitalist diizenin karsisina Mevlana'da 6liimii iimit eden, buna gore
eylemlerde bulunan ve bunlarin da sorumlulugunu {istlenen bir toplumsal 6znenin
cikarildigini gorebilmekteyiz. Bu nedenle bu konunun 6zelde insan genelde toplum
adina olan hassasiyeti ve 6zgiinliigiinden dolay1 6nemli oldugu diislintilmiis ve arastirma

konusu olarak incelenmeye ¢alisilmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci Ve Yontemi
"Sosyolojik Ag¢idan Mevlana'nin Oliim Olgusuna Yaklasimi" adli calismanin

amaci, 0lim olgusunun kavramsal ve kuramsal olarak incelenmesi ve 6liim olgusunun
ozellikle sosyolojik bir izahin1 yapmaya ¢alisirken bunu Mevlana'nin 6liim olgusuna
iliskin bakis acisin1 ele alarak yapmaya calismaktir. Oliime iliskin kapitalist ve tiiketici
algi ve agiklamalara karsi olarak Mevlananin 6liim nosyonuyla hareket etmenin
alternatif yeni bir toplumsal 6zne vizyonunu olusturup olusturmayacagini analiz
etmektir. Bu vizyonla "6liimlii 6zne"nin askin bir ugrak olarak hayata miidahil olan

6liim olgusuyla kapitalist diizenin karsisinda yer alip alamayacagini tartigmaktir.

Oliim ve 6liime iliskin yaklasim ve tanimlamalarin neler oldugu, dliimiin nasil
bir izahimin yapilmaya ¢alisildigi, cesitli disiplinlerin 6lim olgusunu hangi yonleriyle
ele alip acikladigi, gecmisten giiniimiize degisen toplumsal yapilanmalarla birlikte 6liim
olgusunda da bir degismenin meydana gelip gelmedigi ve ayrica Mevlana'nin bakis
acisiyla 6lim olgusunun nasil tasvir edildigi, 6lime iliskin izahmmin ve bu izahin

sosyolojik olarak 6neminin ne oldugu bu ¢alismanin amagclar1 arasindadir.
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"Sosyolojik A¢idan Mevlana'nin Oliim Olgusuna Yaklasimi1” baslikli bu ¢aligsma,
yeni bilgiyi tliretmede kullanilacak “mevcut bilginin toplanmasi” na yonelik olarak
“kuramsal bir g¢alisma” niteligindedir. “Arastirilan konu hakkinda diger kisi veya
kurumlar tarafindan yazilmis, hazirlanmis veya yaratilmis cesitli yazi, belge, yapim
veya kalintinin toplanmasi ve incelenmesi” (Seyidoglu, 1995:36) seklinde tarif edilen
belgesel kaynak tarama teknigi, bu c¢alismanin biitlinlinii olusturmada bir ara¢ olarak
kullanilmistir. Bu baglamda Mevlana’nin “Mesnevi” adli eserinin, bu ¢alismanin
temelini teskil eden en 6nemli belgesel kaynak oldugu soylenebilir. Bununla birlikte
Mevlana’nin “Mesnevi” sini inceleyerek s6z konusu eserin igerigiyle- 0Ozellikle
Mevlana’nin 6liim hakkindaki fikirleri hakkinda- ilgili kisisel ve akademik nitelikte
degerlendirme ve tespite dayanan ikincil kaynaklar da bu ¢alismada kullanilan belgesel

kaynaklardandir.



IKiNCi BOLUM

2. OLUM KAVRAMI VE MULTIDISIPLINER YAKLASIMLAR ACISINDAN
OLUM OLGUSU

2.1. Oliim Kavram

Arapgada "mevt" (hareketsizlik ve siikinet), Ingilizcede "death", Fransizcada
"mort”, Almancada "tod" kelimeleriyle ifade edilen 6liim terimi; sona erme, tiikenme,
yok olma, ortadan kalkma gibi anlamlara gelmektedir. Tiirk Dil Kurumu'nun Tiirkce
Sozlugilinde 6liim kavrami, "bir insan, bir hayvan ya da bitkide yasamin tam ve kesin
olarak sona ermesi" olarak tanimlanmaktadir (Pekergil, 2009:9). Oliim, fert olan
varligin son bulmasindan ibaret bir eriyis, bir sonme, bir isini bitirme olayindan ¢ok
fazla bir sey, ebedi bir hiisran darbesidir (Topgu, 2011:30). Canli varliklarin
hayatiyetlerinin son bulmasina 6liim adi verilir. Her canlinin er ge¢ dugar olacagi ve
ondan ayrilmayan bir olay: ifdde eden bir kavramdir. Oliim kelimesi sdzliiklerde: "Bir
seyden kuvvetin gitmesi”, "hayatin zitt1", "gecmek”, "asmak", "sonmek", "bitmek-

tikenmek", "hissiz kalmak”, "dertni uyku", "hayvani kuvvetin zevali ve ruhun cesetten
kurtulugu" gibi anlamlara gelmektedir (Yakit, 2000:80).

Yine bu beyanda 6liim ile ilgili ¢esitli sdylemlerde dile getirilmistir. Ausone de
Chancel: "Gireriz bagiririz ve iste hayat, bagiririz ¢ikariz ve iste 6liim" soziiyle aslinda
hayatla 6liimiin birbiriyle baglantili bir zincir ama ayn1 zamanda birbirleri arasinda
tersine igleyen bir slire¢ oldugu sonucuna varabiliriz. Cagdas biyoloji ve Nobel miikafati
sahibi Frangois Jacob: "Genetik program, bireyin dliimiinii yumurta dollenir dollenmez
yapar" soziiyle hayatla 6liimiin birbirine ne kadar siki sikiya bagl ve 6liimiin nasil bir
kagiilmaz son oldugunun vurgusunu yapar. Hatta Montaigne'in: "Sen hasta oldugun
i¢cin Slmiiyorsun, canli oldugun i¢in dlitlyorsun” sozlinde de bu hakikat gizlidir. Hayatla
gelen dirilik Oliimle son bulmaktadir. Hastalik, kaza vb. gibi olaylar oliimiin
habercileridir. LaBruyere: "Oliim hayatin her aninda kendini hissettirir ama sadece bir
defa gelir. Onu idrak etmek, onun acisin1 gekmekten daha giictiir” diyerek asil zor olan
seyin Olimii diisinmek ve onu anlamaya calismak oldugunu vurgular. Denis de
Rougemont: "Sayet bir insan 6liimii tam manastyla diislinliyorsa, o esnada Olecektir"
sOziiyle 6liim anina yakin bir zamanda olan kisinin artik 6liim {izerine derin diisiincelere

biiriindiigiinden bahsettigini sdyleyebiliriz. Renard'm: "... Oliimden en iyi bahsedecek
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olan &liilerdir" sdziiyle André Malraux'm: "Oliimden ancak miizik bahsedebilir" sozii
Olimii idrakin giicliikleri lizerinde durur ve onu insanin hayattayken tam anlamiyla
idrak etmesinin gayr-i kabil (imkansiz) bir keyfiyet oldugunu belirtir. Gerek kavram ve
gerekse fenomen olarak bizde daima kendini hissettiren Oliimii, tecriibe yoluyla
ogrenemez ve hakkinda tam bir idrake sahip olamazken acaba onu nasil ag¢iklayabiliriz?
Oliimii insan zihninde bir imaj telakki eden Bacheiard'in su soziine katilmamak elde
degil: "...6liim sadece metaforlarla aciklanabilir" (Yakit, 2000:82-83). Oliimii anlatmada
cesitli metaforik anlatimlar kullanarak oOliime iliskin c¢esitli izahlarda bulunan
Mevlana'ya gore 6liim nedir peki? Oliim, 1stirap diinyasindan kurtulmak, asil vatanimiza
donmektir. Bu sebeple 6liim bir kurtulugtur. Ruhun beden zindanindan kurtulmasi, ruh
alemine donmesi, hiisn-i mutlaka kavusmasi, O6limii korkun¢ olmaktan c¢ikarmis,
tatlilagtirmistir (Can, 2011:19). Insanlarin bircogunun diisiinmekten bile ¢ekindigi 6liim
olgusu, Mevlana'da sadece fikren degil ayn1 zamanda ona kavusmayi arzulayan bir

0zlem hissiyle de birliktedir.

Oliim hakkinda ne biliyoruz, 6liim nedir? Deneyim acisindan bakildiginda 6liim,
tutum ve davraniglarin durmasi; ifadeci hareketler ve bu hareketlerin kapsadigi, onlar
tarafindan gizlenen fizyolojik hareket ya da siireclerin durmasi -ki bu hareketler
kendini gosteren "bir sey"” olusturur, daha dogrusu kendini gdsteren birisini, kendini
gostermekten daha fazlasini yaparak, ifade eden birisini olusturur- olarak tarif edilebilir.
Bu ifade, gostermeden daha fazlasidir, tezahiirden daha fazlasidir. Levinas’a gore 6liim,
caresiz mesafedir. Biyolojik hareketler anlam ve ifade karsisindaki biitiin
bagimliliklarin yitirirler. Oliim ¢oziilmedir; cevapsizliktir. Oliim, 8liimii dnceden inkar
eden yiizlin hareketliliginin hareketsizligidir; soylem ile sOylemin inkar1 arasindaki
miicadeledir, bu miicadelede 6liim kendi olumsuz giiciinii onaylar. Oliim hem iyilesme
hem muktedir olamamadir; Oliimiin belki de olmak/olmamak alternatifi icinde
diisiiniildiigii bir bagka anlam boyutunu belirten muglaklik. Muglaklik: muamma
(Levinas, 2011).

"Oliim nedir?" sorusuna verilebilecek yamit veya yanitlar siiphesiz birden
fazladir. Her ne kadar Baudrillard'a gore; "yasam ve Oliime herhangi bir amag
yiiklenmese de", bir baska deyisle, "0liime Ozgii herhangi bir tanimlama ya da
diizenlilikten s6z edebilmek olanaksiz" olsa da 6liim ve 6liim kavramu ile iligkili diger
kavramlar, farkli disiplinler tarafindan farkli bicimlerde tanimlanmaktadir (Akalin,

2006:7). Sozgelimi tibbi ve biyolojik acidan 6liim, metabolizmanin, yani canli varlik
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0zelligi olan degismez alig-verislerin kesin ve geri doniissiiz olarak durmasidir. Canli
varlik ister protist, ister bitki, ister hayvan ya da insan olsun, uzay ve zamanda belli bir
bi¢imi olan dinamik bir yapidir. Bu biitiinii olusturan molekiil degisimlerinin dinamigi
kesintiye ugradigi zaman, canli varlik az ya da cok hizla, tam bir par¢alanmaya
ugrayarak oliir. Materyalist ve evrimci yaklagim oliimiin evrensel bir ilke olarak canli
diinyada nasil gergeklestigini hicbir teoriyle agiklayamamaktadir. Giinlimiizde materyal
acidan oOliimiin nasil gergeklestigine yonelik bazi bilgiler vardir (Kaya, 2002:129-130).
Materyalist olan Epikiirciilere gelince, bilindigi gibi alem onlara gore, kendi kendilerine
hareket eden Olii atomlardan terekkiip ediyordu. Bu atomlarin ¢arpmasiyla cisimler
meydana geliyordu. Insan hayatindaki ve kainattaki her hadise mekanik bir zaruret
dahilinde ortaya cikiyordu. Hatta kdinata suursuz bir zaruret veya kor bir tesadiif
hakimdi. Bu tesadiif hayatimiza da hilkkmediyordu. Onlar, giiniin birinde bizi 6ldiirecek
bir illete dugar oluruz, en azindan bir ok isabet eder ve biz oliiriiz. Boyle bir tesadiifii
onceden goriip, ona mani olmamiz imkansizdir diyorlardi. Su halde onlara gore, 6liimii
hi¢ diisinmemek gerekir. Su formiil bu ekoliin 6liim karsisindaki tavrini verir: "Ben
yasadigim miiddetce oliim yoktur. Oliim geldiginde ben yokum (=yani hig
karsilagmayacagiz)". Kisaca Epiktir ve ekoliine gore o6liim, bizi hiclige gotiiren bir

gecitten ibarettir (Yakit, 2000:86).

Oliim kavramiyla ilgili farkli tanimlamalarin olmasi, sadece disiplinler aras1 bir
farkliliktan degil, ayn1 zamanda hepimizin kendimize gore bir 6liim algisinin olmasi ve
bu algiya bagl olarak 6liim tanimlamasi yapilmasindan da kaynaklanmaktadir. Yakit'a
gdre "Oliim diisiincesi, kimi icin stres kaynagi iken, kimi igin de stresten kurtulma
yoludur. Kimine gore 6liim, bir yok olus iken, kimine gore de Oliimsiiz bir hayata
baslamaktir. Oliim karsisinda kimi kaygidan kivranirken, kimi de sevingten ugar"
(Pekergil, 2009:9). Alman filozof Martin Heidegger'in "Herkes kendi oliimiinii 6liir"
demesi de bu durumu az cok ifade etmeye ¢alismaktadir. Oliim o kadar &zneldir ki bir
baskas1 asla kendini digerinin yerine koyamaz. Oliim geldiginde artik burada
olunmayacak, onun tecriibesi edinilemeyecek ve o esnada yasanilanlar asla kimseye
aktarilamayacaktir. "Oliim bir hayat tecriibesi degil" ama hem kendimizin hem de
baskalarinin dliimliiliigiiniin farkindayizdir. Oliimiin bu kavramsal niteligi, ¢ok sasirtici
bir bicimde "dogum™a benzer. Tipkr 6ldiiglimiizii gérmedigimiz gibi, dogumumuzu da

gérme, bilme, yetimiz yoktur; dogumumuzu da bilmeyiz. Dogdugumuzu goérenler
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baskalaridir. Tipki 6liimiimiizii gérenler gibi. Tecriibesi olmayan ve tarifi edilemeyen
oliimiin tamimlanmas1 da muhakkak zor ve komplekslidir (Goka, 2010:20). Oliimii izah
etmeye calisan diisiiniirler de 6liim kavramina iliskin bu durumu kendilerince ifade
etmeye calismiglardir. Merleau-Ponty, "Ne dogumum, ne de olimiim bana benim
deneyimlerim gibi goriinebilir" demistir. "Kendimi yalnizca '6nceden dogmus' ve
'bugiin de yasiyor' olarak kavrayabilirim" der. Freud da benzer goriistedir: "Kendi
Olimiimiizii hayal etmeye kalkistigimizda, aslinda o anda bile bir seyirci konumunda
oldugumuzu algilayabiliriz." Edgar Morin, 6liimiin antropoloji i¢indeki konumuna
iliskin Oncii ¢alismasinda, "6lim fikrinin igerigi olmayan bir fikir" oldugu sonucuna
ulasmistir ya da bagka bir deyisle "0liim bos fikirlerin en bosudur"; c¢iinkii igerigi
"diistiniilemez, agiklanamaz, kavramsal olarak tanimlanamaz niteliktedir" (Bauman,
2012:24-25).

Oliim olgusu her ne kadar farkli tanimlamalar icerse de genel anlamiyla 6liim,
varligin varolus halinin sona ererek, niteliksel ve niceliksel anlamda bi¢im degistirmesi
seklinde betimlenebilir. S6z konusu canlilar agisindan 6liim ise, daha ¢ok biyolojik bir
tanima yaklasarak ifade edilirse, hiicrenin, organin veya organizmanin yasamsal
fonksiyonlarii tamamen yitirmesi ya da canli olma halinin sona ermesi anlamina gelir
(Akalin, 2006:7). Oliim, varolusun Oziidiir, varolusumuz Oliimii igerir, yasamin
kendisinde/dinamiginde 6liim bulunur, Engels'in deyisiyle, yasamin temel bir 6gesidir
‘0>. Oliim, varolusu, korkusu, etkisi ve sonuglariyla da ©nemli bir toplumsal
olgu/gercekliktir (Kizilgelik, 2000:133-134).

Kastenbaum ve Aisenberg'in goriisleri ¢ercevesinde "0lim" kavraminin temel

ozellikleri soyle siralanabilir:

(1) Olim kavrami her zaman gorecelidir. Oliim kavrammin goreceligi gelisimsel
diizeyde vurgulanmaktadir. Gelisim diizeyi mutlaka bireyin kronolojik yas1 anlamina
gelmez. Kronolojik yasin bireyin diisiinme bi¢imini kestirmede 6nemli ipuglar1 verdigi
kesindir; ancak burada gelisim diizeyiyle, Piaget ve digerlerinin kastettigi yapisal anlam
acisindan ilgilenilmektedir. Bu nedenle 6liimiin yas1 yoktur ve bu da 6liim olgusunu

hem kavramsal hem de yorumsal olarak goreceli kilmaktadir.

(2) Olim kavrami son derece karmasiktir. Cogu zaman &liim kavramimm bir iki

onermeyle dile getirmek yeterli olmamaktadir. Oliimiin tanimlanmasinda birbirinden
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farkli izahlar bulunmaktadir ki bu da zaten 6liimiin mahiyetinin belirsizliginden ileri

gelmektedir.

(3) Oliim kavramlar1 degisir. Bu 6nerme daha once verilenlerle agiklanmistir. Bir
insanin 6liim kavramini 6zel zaman noktasinda belirledigimizde, bu betimlemenin o kisi
icin sonsuza kadar degismez kalacagini bekleyemeyiz. Ciinkii 6liimiin ne zaman bize

ulasacagi belirsizdir.

(4) Oliim kavramlarinin gelisimsel "amac1”, karanlik, belirsiz ya da hala olusum
halindedir. Biiylime egrilerini baslangi¢ noktasindan doruga dogru izlemek alisilmis bir
yoldur. Ornegin, ¢ocugun boyunu yetiskin boyu olan "amaca" ulasincaya kadar
biiyiimesini bekleriz. Oliim anlayislarinin grafigini aym giivenle ¢izmek olanakli
degildir. Bu sinirliligin teknik nedenleri, 6liim anlayislarinin 6l¢iilmesindeki ve ilerleme
ya da ilerlemeyi betimleyebilecek uygun niceliksel birimler olusturulmasindaki
giicliklere baglidir. Daha da 6nemli olan sorun, yontemle degil icerikle ilgilidir; en
uygun ya da ideal 6liim anlayisini neyin olusturdugunu bilmiyoruz. Kuskusuz birtakim
kanilar var; ama bunlar sistemli kuram ya da arastirmalardan ¢ikarilmis sonuglar
olmaktan ¢ok, deger yargilari tiiriindendir. Oliim olgusuna iliskin belirsizlik iste bu

noktada da kendisini gosterir.

(5) Sosyolojik perspektiflerden biri olan dramaturjik yaklagimin yoneliminde de
vurgulandigr gibi; 6liim kavrami durumsal baglamlardan etkilenir. Ozel bir anda nasil
kavramlastirdigimiz konusu birgok durumsal etkenle etkilenmigtir. Odada yani
basimizda 6lmekte olan birt mi vardir? Ya bir ceset? Durum yasamimiz igin olasi bir
tehdit icermekte midir? Yalniz miyiz, yoksa arkadaslarimizla birlikte mi? Ay 15181 mu
var, yoksa gece yarist karanligi m1? Durum segici bir bicimde bizde zihinsel olarak var
olan bir¢ok oliim tiirlinden birini ortaya ¢ikarir. Bu durumsal baglamlar 6liime iligkin

eylemsel tavirlarimiz1 da bdylece ortaya koymaktadir.

(6) Oliim kavramlari davranisla iliskilidir. Bir insanin eyleminin onu 6liim anlayisiyla
dogrudan ve olumlu bi¢imde iliskili oldugu diisiiniilebilir. Ornegin, &liimiin ebedi
mutluluga gecis oldugunu kabul eden biri i¢in intihar tutarli bir davranistir. Fakat
aradaki iligski nadiren bu kadar basittir. Benzer 6liim anlayislar1 farkli davraniglara yol
acabilir, bazen davranislarda farkl diisiincelerin ardindan gelebilir. ~ Oliimii  "ebedi

mutluluk™ sayan baska biri yasamini stirdiirmeyi secebilir. Bir baskasi da oliimden



16

sonraki yasam diisiincesine kapilmadan intihar edebilir. Bir insanin 6lim kavrami
davranisini uzak ve karmasik yollardan etkileyebilir. Oliimle higbir iliskisi yokmus gibi
goriilen davranislar bile 6liim anlayisindan etkilenebilir. Ornegin, uykusuzluk ya da
sevilen birinden ayrilmada duyulan panik bazen 6liim kavramiyla iligkili olabilir. Bu ve
bunun gibi oliime iligkin sergilenen farkli davraniglar aslinda 6liime iligkin sahip olunan

diisiincelerin farkliligindan ileri gelmektedir diyebiliriz (Akalin, 2006:8-9).

Oliim olgusuna iliskin alginin, bir insandan hatta bir kiiltiirden digerine ve
tarihsel olarak nispeten degistigi soylenebilir. Hokelekli'ye gore, "geleneksel kiiltiirler,
Oliimii bir son olarak degil, yeni bir hayatin baglangici olarak gérmiisler; hayati, daha
sonra baska bir var olus bi¢imiyle yer degistirecek bir siirekliligin pargasi olarak kabul
etmislerdir. Cagdas Bati kiiltiirii ise, ilahi dinlerin bildirdikleri 6liim Gtesi hayatla ilgili
inanglara kars1 biiyiik bir siiphe gelistirmistir. Birgcogunun nazarinda 6liim, kaginilmaz
bir son ve var olusun yok olusu anlamini tasimaktadir” (Pekergil, 2009:9). Bu agidan
degerlendirildiginde 6liim olgusuna iliskin algi farkliliginin, her insanin inang, diisiince,
fikir, ahlaki ve manevi yapistyla ilgili oldugu soylenebilir.

Kavram olarak belirsiz, rolativist ve karmakarisiktir "6liim". Oliim, bir fiziksel
olay olmayip dogasi ve modelleri, toplumsal faktorler tarafindan sekillendirilir.
Ozellikle son donemde modern tiptaki gelismelerin sonucu olarak, 6liim siirecinin adeta
minik parcgalara ayrilmasi, 6liim kavraminin farkli bi¢cim ve tiirlerde alinabildiginin bir
gostergesidir.

Oliim, "Klinik 8liim", "beyin 6liimii", "biyolojik 6liim", "hiicre dliimii" gibi
farkli farkli durumlara karsilik gelir. Her biri 6limdiir 6liim olmasima ama hepsi de
digerlerinden degisik 6liimlerdir (Goka, 2010:23). Ote yandan, gelenekselden modern
ve postmodern kiiltiire gore sekillenen "6lim" algisi, toplumsal degismeler ve degisen
hayat kosullarinin da etkisi ile birlikte sadece tibbi agidan degil psikolojik, yalanci,

hukuki ve sosyolojik bakimlardan da siniflandirilip degerlendirilmektedir.

2.1.1. Klinik Oliim

"Klinik 6lim" diger bir deyisle beyin oliimii, yasamsal belirtilerin ortadan
kalkmasini tanimlar ama bu gergeklestikten sonra bazi biyolojik yapilarin islevini
stirdiirdiiglinii ima eder. "Beyin 6liimii" denildiginde, hastanin kendisinin degil, sadece
beyninin 61diigli diisiiniilmekte, hasta bunun ardindan tiim yasam destegi onlemlerinin

kesilmesinden sonra bu kez "sahiden" 6lmekte, bu durumda insanin 6nce beyni, sonra
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kendisi 6ldiigii icin, sonugta iki defa 6lmek gibi garip bir tablo ortaya ¢ikmaktadir.
Beyin oliimiinii kesin olarak saptamanin imkansizligia dair tartismalar syle dursun,
beyin 6liimii gergeklestigi sdylenen bir kimsenin, beyni 61diigii halde organlar1 yasadigi
ve bu nedenle ihtiyaci olan bir baskasina da operasyonla organ nakli yapilabildigi
durumlar ise, tabloyu hepten karmakarisik yapmaktadir. Ortada paradoksik bir durum
var: Bilimsel bilgimiz arttik¢a, 6liim hakkindaki belirsizlik de tuhaf bir bigimde artiyor;
yasayan kimdir, 6len kim, kesin bi¢cimde belirlenemiyor (Goka, 2010:23). Bu
belirsizlikler her ne kadar tanimlamay1 da karmasik bir hale getirse de, biliyoruz ki
beyin 6liimii kisinin artik yagama dair neredeyse hicbir fonksiyonunun kalmadigina dair
bir siirectir. Kalp durmasa bile kisinin tekrar hayata dondiiriilmesi imkansizdir. Diger
yandan beyin Olimii tanisinin organ naklini kolaylastirmak i¢in yapildigina dair

tartismalar hala siirmektedir (Kara, 2009:17).

Kalp nakli ameliyatlarindan 6nce, klinik 6lim dolagim, solunum, sinir ile ilgili
organlarin faaliyetlerinin son bulmasi seklinde kabul ediliyordu. Kalp nakli
ameliyatlarindan sonra 6liimiin tarifindeki fikir ve aragtirmalar degisik bir yon almistir
ve neticede, beyin 6liimii terimi ortaya ¢ikmistir. Beyin 6liimii, yani klinik 6liim beynin
biitiin faaliyetlerinin durmasi ve biitiin tedavilere ragmen geri donmeyecek sekilde
kesilmesidir. Bu 6liimde, dolasim ve solunumu ¢alistiran cihazlar ¢ikarilinca solunum
ve dolasimin durmalar1 da esas alinmaktadir. Beyin faaliyetlerinin durmasi elektro
ansefologramda diiz bir ¢izginin goériilmesiyle anlagilir (Kaya, 2002:131). Beyin 6liimi,
tiim beyin fonksiyonlarinin geri doniigsiiz kaybidir. ilk olarak 1968 yilinda Harvard'da
tanimlanmis ve beyin 6liimi kriterleri Harvard kriterleri olarak yerlesmistir. Bu nedenle

beyin 6limii tanis1 diinyanin her yerinde ayni standartlarda konur (Kara, 2009:16).

2.1.2. Biyolojik Oliim

"Biyolojik bakis acisina gore insan organizmasi, canli hiicrelerin bir biitliniidiir;
hiicrelerse oliimlidiir. Organizmanin i¢inde daha dogumdan itibaren siirekli olarak
protoplazmik aktiviteleri biten hiicreler 6lmekte, onlarin yerini yenileri almaktadir. Bu
nedenle "biyolojik 6lim", aniden degil yavas yavas ve durmaksizin siiregiden bir
stirecin sonucu olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bir bireyin tamamen oOliimiinden
bahsettigimizde, onun hiicresel organizasyonlarinin durdugunu ve ortadan kalktigini
kastederiz. Ama bir yandan son nefesini veren insan bedeninde hiicre 6liimii siirerken,

bir yandan da organizmayir olusturan atomlar, hiicre olusturma potansiyellerini
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korumakta, giiniin birinde diger canlilarin yasamina katkida bulunabilmektedir.
Topragin altindaki canli hayata, bdceklerin, bitkilerin yasamlarina can verir 6li
bedenler. Klinik O6liimiin yani kalp ve akcigerlerin g¢alismamasi, nefesin ve kalp
atimlarimin durmasinin ardindan 6nce birka¢ dakika i¢inde sinir ve beyin hiicreleri,
ardindan da karaciger, bobrek ve diger organlarin hiicreleri 6lmektedir. Zarar gormiis ve
islevlerini yitirmis olsalar bile organlar, kafatasinin, gogiis kafesinin ve karnin iginde
bulamag haline gelene kadar belli bir siire anatomik bigimlerini korurlar. Organizmada
higbir canli hiicre kalmadiginda oliim siireci tamamlanmis olur. Bdyle bakildiginda
Olimi, "yasamin durmasi degil, dis diinya ile olan iliskinin tamamen sona ermesi,
organlarin bir bir dagilmasi” diye tanimlamak miimkiin hale gelir. Oliime boyle
bakmak, yashligin da pekald hastalik olarak diisliniilebilmesine ve yash hiicrelerin
genclestirilmesi calismalarina mesruiyet kazandirmakta, imkan tanimaktadir” (Goka,

2010:24).

Oliimiin birinci donemi fonksiyonel, klinik veya formatik &liim dénemidir. Bu
donemde kisilik kaybolur. Oliimiin ikinci dénemi ise hiicrelerin &liimii veya molekiiler
6lim donemidir. Nabiz oldukca zayiflar, kalp sesleri giigliikkle ve ¢ok hafif duyulur. El
ve ayaklar sogur, fakat sahsin i¢ hareketleri bazen 42-43 °C'ye ¢ikar. Salya, siimiik,
idrar, pislik, meni disar1 ¢ikar ve neticede 6liim hustla gelir. Baz1 agoni (can ¢gekisme)
durumlarinda suur kapalidir. Ama akli melekeler, zekd ve suur bozulmaz (Kaya,
2002:130-131).

Biyolojik 6liim ile birlikte bedenin de en az ruh kadar artitk somut bir sey
olmadigimi belirten Baudrillard, bu nedenle biyolojik 6liimde, beden ve Oliimiin,
birbirlerini yliceltmek yerine birbirlerini etkisiz hale getirdiklerini sdylemektedir.
Biyoloji agisindan ruh ve beden ayrimi temel bir olgudur. Bu ikili siire¢ tarafindan
nesnellestirilerek artiga doniistiiriilen beden bir tiir 6liime benzemektedir; dlerek intikam
alan kotii nesne gibi. Boylelikle viicut, ruh sayesinde deneysel, nesnel bir cinsiyet, kaygi
ve Olime mahkiim edilmis bir olguya donligmiistiir. Bu zihinsel kopukluk sayesinde,
ruhun somutlastigi bir "gergeklige” doniisen viicut, ancak 6liime mahkiim edilebildigi
Olciide var olabilmektedir. O halde 6liimlii beden, 6liimsiiz ruhtan daha "somut” bir sey
degildir. Her ikisini de aym diisiince {iiretmis olup onlarla birlikte ortaya onlari
tamamlayan iki onemli metafizik diislince ¢ikmistir. Bunlardan biri ruhu (tlim ahlaki
doniistimleriyle birlikte) ideal varlik olarak kabul ederken; digeri viicudu tiim biyolojik

uzantilariyla birlikte "maddelestirmektedir” (Baudrillard, 2008:286-287).
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Bu aciklamalara ilaveten Mevlana’nin da nasil bir degerlendirmede bulunduguna
bakmak gerekir. O biyolojik 6liim ile dogal 6liim arasinda ayrim yapmadan bu ikisini de
kapsayan tabii 6liim kavramini kullanir. Ancak agiklamalari daha ¢ok biyolojik 6liim

basligi altinda irdelendiginden bu kisimda anlatilmas1 uygun goriilmektedir.

Biyolojik yani tabii 6liim dedigimiz fiziksel yok olusun mahiyetindeki sirr1 ile
ilgili Mevlana tenin bozulma hikmetini ¢esitli benzetme ve niiktelerle aciklar.
Bunlardan birkacin1 sdyledir: "Toprak kazilmadan giil bahgesi olur mu? Terzi kumasi
kesmeden dikebilir mi? Demirci, marangoz ve kasabin isi de boyledir. Bugday evvela
degirmende ufalanir sonra un olur. (4/90)" (Okuyucu, 2012).

Mevlana biyolojik Sliimii bir¢ok ¢agdasi gibi viicudu meydana getiren 4 temel
unsurun® ¢oziiliip kendi aslina dénmesi olarak agiklar. Beden dért unsurun teskil ettigi

bir nevi ortakliktir. Oliim vakti geldiginde bedendeki her unsur da kendi aslina dogru
cekilir. Toprak ten topragini, su ten suyunu, ates 1siy1l, hava havayr kendine cagirir.
Boylece hayattayken ayaklar1 birbirine bagli olan her unsur aslina déner (Okuyucu,
2012). Mevlana 6lim anini bir hadise degil bir siire¢ olarak goriiyor. Biyolojik 6liimiin
tanimlanmasinda da oldugu gibi tabii Sliimiin ani bir sekilde degil de yavas yavas
durmaksizin siiregiden bir siire¢ oldugu gercegiyle Ortlisir. Mevlana'nin tabii 6lim
dedigi sey bu agidan, ruhun bedenden ayrilip, ozgiirliglinii kazanmasidir. Mevlana,
dogal 6limii, bu hayattan ayrilip 6limiin olmadig1 ebedi bir hayata ulasma olarak

nitelendirmektedir.

Mevlana tabii 6liim ile baglantili iradi 6lim kavramindan da bahseder. Daha
sonra ayrintili bir sekilde yer verecegimiz igin kisaca agiklayacak olursak; Iradi &liim,
kisinin 6zglir iradesiyle bedensel istek ve arzulardan uzaklagmasi, her tiirlii sehvetin
azaltilmas1 anlamina gelmektedir. Islam tasavvuf diisiincesinin diliyle sdyleyecek
olursak, bu, "6lmeden Once Oliinliz" ifadesinin bir baska sekilde dile getirilmesidir.
Mevlana'ya gore, insanda varlik ve yokluk unsurlar1 bulunmaktadir. Insanin yokluk
unsurunu kaldirip tiim varlik olmasi ve Tanr1'ya varmasi kendi elindedir. Bunun i¢in bir
insanin kendisini, yeteneklerini iyice tanimasi, nefsini terbiye etmesi gerekmektedir

(Yazoglu;imamoglu, 2007:10).

Mevlana iradi 6liimii su sozleriyle ifade etmektedir: "Riyazetle bedenin 6lmesi

diriliktir; su bedene zahmet vermek cani dliimsiizlige ulastirmaktir.” "Ne mutlu o

! Mesnevi 1, 5.104, by.1290
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kisiye ki, 6limden 6nce 06ldii; Yani bu bagin, bu {iziimiin aslindan bir koku aldi."”
(Yazoglu;imamoglu, 2007:10-11). Mevlana'da iradi ve dogal 6liim birbirleriyle iliskili
iki kavramdir. Ona gore, iradi 6liim, dogal 6liim igin bir hazirlik ve bir baslangi¢ iken,
dogal 6liim ise, 6liimsiiz hayat i¢in bir baslangi¢ ve bir koprii konumundadir (Yazoglu;

Imamoglu, 2007:18).

2.1.3. Ruhsal Oliim
Oliim tanimlar1 bunlarla siirli da degildir. Ruhsal diger bir deyisle psikolojik

Olim, agir ruhsal rahatsizlig1 olan insanlarin, kimseyle konusmayacak kadar siddetli
olan i¢e kapanmalarina denir. Zihnin bilme ve eyleme ait islevlerini yerine getirmemesi
durumunda psikolojik 6liim baslar. Ayrica diger insanlarin birine Oliymis gibi
davranmast da psikolojik Oliim siirecini hizlandirmaktadir. Genel olarak hastalikla
beliren psikolojik 6liim, bedensel 6liimiin ger¢eklesmesinden dnce hastanin depresyona

girip 6liimle yiizlesme hali olarak tanimlanir (Goka, 2010:24;Kara, 2009:17).

2.1.4. Toplumsal Oliim
Olii ve 6liim sadece tibbi terimler olarak degerlendirilmezler. Bunlar aym

zamanda kiiltiirle ¢cok sik1 baglar1 bulunan ve 6liimiin belirlenmesi, yagsamin uzatilmast,
sonlandirilmasi, aktif ve pasif 6tenazi, 6lii bedenin elden ¢ikarilmasi gibi baglamlarda
genis tartisma konularini igeren sosyal birer olgu olma niteligine de sahiptirler (Kara,
2009:17).

Oliim, tibbi ve biyolojik tanimlamanmn ya da tartismanmin nesnesi olmakla
birlikte; sosyal ve kiiltiirel faktorler ekseninde de degerlendirilen bir olgudur. "Oliim
neden sosyal bir olgudur?" seklindeki soruya verilebilecek en kisa cevap, kiiltiirel bir
anlami olmasmin yam sira bireyi dogrudan ilgilendirmesinde ve onun sosyal
iligskilerinde bir donilisiimii yaratiyor olmasinda aranabilir. Bu soruyu daha detaylh
cevaplandirmak i¢in 6liimiin iki boyutu iizerinde durmak gerekmektedir.

Birincisi; 6len kisi i¢in bir 6liim siirecinin yasanmasi, onun biyolojik ve sosyal
hayatina iligkin tim dinamiklerin sonlanmasi iken digeri, 6len kisinin birlikte varolus
sergiledigi digerleri icin ya da sosyal iliski ag1 igcinde bulundugu digerleri i¢in
yaratacagl yoksunluk siirecidir. Yoksunluk siireci i¢inde sosyal iliskilerle birlikte
sekillenen keder, kayip, yas gibi kavramlar ve bu kavramlar ¢ercevesinde viicut bulan
ritiieller dliimiin kiiltiirel bir olgu oldugu gercegini de gostermektedir. Oliim bireyler

arast iligkileri ilgilendirdigi i¢in (6len kisi ve digerleri) 6liime yiiklenen anlamlar ve ona
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iliskin sosyal tepkiler so6z konusudur. Toplumlarda varlik gosteren dogum, diigiin,
evlilik ritiielleri gibi 6liim i¢in de ¢esitli inanmalar, adetler, gelenekler ve gdrenekler
bulunmaktadir. Genel anlamda, Glenlerin yakinlarinin yasayabilecegi ya da yasadigi
yoksunlugun olumsuz etkilerini dengelemek ve yeniden topluma katilmalarini saglamak
amactyla cesitli ritiieller varlik siirdiirmektedirler. Cesitli ¢aligmalarda (Vernon 1970,
Jones 2004, Sidel 1996, Kearl 1989) 6liimiin sosyal olarak yapilandirilmis bir diigiince
oldugu, o6liim ve dlmeye iliskin tutumlarin, 6liim diisiincelerinin ve 6liim korkusunun
dinsel ve Kkiiltiirel inanclardan ve uygulamalardan etkilendigi belirtilmektedir. Bu
nedenle 6limiin anlam1 ve dliimle yasam arasindaki iliski kiiltiirel olarak bagintilidir.
Bireylerin yagami 6lmek i¢in anladigi ya da sadece yasadiklari icin oldiikleri olarak
6liimiin ne anlama geldigi kiiltlirel tanimin bir sorunudur (Burcu-Akalin, 2008:31).

Sosyolojik perspektifte, "sosyal 6lim" ya da "sosyal olarak 6li" kavrami, sosyal
yalnizlik, sosyal izolasyon kavramlariyla iligkilendirilmis ve 6lim olgusu, bireyin
sosyal iligkilere girememesi, sosyal iliskilerdeki kopukluk boyutunda tartigilip,
degerlendirilmeye ¢alisilmistir. Bitkisel hayattaki bir birey aslinda tibben canli olsa da
sosyal anlamda olii olarak tanimlanabilmektedir. Yash kisilerin, delilerin, AIDS vb.
hastalik tagiyicilarin kurumlara yerlestirilerek, etiketlenerek, izole edilmesi onlarin
kurum disindaki ve hatta bazi kosullar altinda kurum i¢indeki diger kisilerle sosyal
iliskisini kesmekte ve onlar1 birer "sosyal 6li™ konumuna getirmektedir (Burcu-Akalin,
2008:31-31). Toplumsal anlamda "oli" olmaya, miiebbet veya hiicre hapsi, akil
hastanesine kapatma, emekliye ayirip yalnizlastirma, kimsesizler yurduna terk etme gibi
durumlart 6rnek verebiliriz. Sosyal 6liim, biyolojik oliimiin gelisinden sonra sosyal
katilimcilarin dile getirdikleri sonugtur. Cogu etnograf sosyal 6liimle 6liimciil hastalarin
toplumdan nasil izole edildiklerini gostermek igin ilgilenirler. Bu etnograflar bize
modern hastanelerde 6liimiin nasil yonetildigini gostermekle kalmiyorlar ayn1 zamanda
hastanin toplumsal baglarindan nasil koparildigi ve biyolojik 6liimii gelmeden sosyal
oliimiiniin gerceklestigini gostermektedirler (Goka, 2010:24-25;Kara, 2009:17).

Sosyal 6liim, ozellikle yasli oliimlerinde daha ¢ok gozlenir. Yaslanan birey,
cevresindeki yakinlarimi kaybetmesi ve fiziksel aktivitesindeki diisiis sebebi ile
toplumsal iliskilerinden zorunlu ya da farkinda olmadan soyutlanmaktadir. Cevredeki
insanlardan soyutlanmak ve yalnmiz kalmak, yasliya higligi/yoklugu animsatmaktadir.
Higlik kavrami ise 6liim korkusunu beraberinde getirmektedir. Yaslhlikta ortaya ¢ikan

ciddi saglik sorunlari onu kaygilandirabilmektedir. Yash bireyde hastalik ve olim
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korkusu iligkisinin kurulmasinda yaslinin hastaliklara yonelik bakis agis1 6nemlidir.
Omegin kanser tedavisinde biitiin ilerlemelere karsmn bircok hastanin kanser=lim
algisin1 her zaman akillarinda tuttuklar1 saptanmistir. Oliimciil riski daha ¢ok tasiyan
hastaliklar yaglhilar kadar biitiin herkeste bir korku olusturmakta bu durum onlar1 da
bazen her seyden kopup izole olmaya sebebiyet vermektedir (Kara, 2009:17-18). Sosyal
yasam sosyal oliimiin goriinen yiiziidlir ve sosyal yasam bireylerin biyolojik olarak
yasaylp yasamadiklarma bakilmaksizin siirdiiriilen bir hayattir. Insanlarin sayisiz 6liim
diizeninde yer almalar1 ayn1 zamanda digerleri i¢in yasam diizeni i¢inde yer almalari
anlamina da gelebilmektedir. Bu agidan sosyal 6liim gegisli bir etkilesim igindedir. Ayni
madalyonun farkli yiizleri gibidir. Sosyal olarak 6lii terimi ayrica deliligin siddetli tiirti
i¢in de kullanilmaktadir (Kara, 2009:18).

Oliimiin sosyal bir olgu olmasi, onun agiklanmasinda ya da yarattig1 sonuglarda,
sosyal faktorlerle iliskisinin var oldugu noktasinda da tartisiimaktadir. Bu baglamda,
sosyal faktorler oliime katkida bulunmakta ya da Oliime ulagmayi geciktirmektedir.
Savagslar, teknolojik gelismeler, depremler gibi makro toplumsal faktorler ile Olene
iliskin mikro faktorler (yas, cinsiyet, medeni durum gibi) 6liim tartismalarinda yer
almaktadir. Tim insanlar i¢in kaginilmaz bir son olan Oliimiin, insanin yasina,
cinsiyetine, meslegine, yasadigi yere, kisisel aligkanliklarina ve diger tanimlanabilen
karakteristik Ozelliklerine kisaca sosyo-kiiltiirel ozelliklerine gore farkli sekillerde
ortaya ciktig1 soylenebilir. Jones, belirli nedenlere bagli olarak meydana gelen
olimlerin sikligin1 ve nedenlerinin yasa, cinsiyete, irka, sosyo-ekonomik duruma ve
diger sosyo-demografik faktorlere ve hatta yasanilan bdlgelere bagli degisiklik
gbstermesini 6liimiin sosyal boyutuyla iligskilendirmistir. Jones’a goére, uzun omiirliiliik
ve yagam beklentisi, egzersiz, diyet, kisilik ve kalitim kadar, cinsiyet, evlilik, statiisii ve
etnisite gibi farkli sosyal degiskenlerle birlikte degisebilir. Ornegin, yasanilan bolgede
veba salgininin veya diger felaketlerin (deprem, yangin, sel gibi) yasanmasi bireyleri
sadece o bolgede yasiyor olmalarindan dolayr 6liimle yliz yilize getirebilmektedir. Yine
Aiken’in belirttigi gibi, hizl1 teknolojik gelismeler insanlara 6nemli avantajlar saglarken
bir yandan da biiyilk insan kayiplarna yol agabilecek olumsuz sonuglar
yaratabilmektedir (Burcu-Akalin, 2008:32-33).

Oliimiin sosyal yonii Sliimiin siire giden etkilesim sistemlerinin iiyesi olan
insanlara basia gelmesi gercegi ile kanitlanmaktadir, 6lim insanin i¢inde bulundugu

sosyal yapilarda yer almaktadir ve bu yapilar iizerinde derin etkisi vardir. Olme siireci
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ve Oliimiin anlami, 6liim insanligin daimi bir kaybini cisimlestirdigi i¢in, sosyo-kiiltiirel
diisiinceler olarak ileri siiriilebilir ve de 6liim, bedenlerin, 6znelerin ve 6znelliklerin
dontistimleri sosyal, yapisal igeriklerde meydana geldigi i¢in, karmasik bir siirectir.
Duygular1 ve sembolleri bir yana biraktiginizda, 6liim biyolojik bir olaydir. Yine de,
6liimciil derecede hastalanmanin ve bundan kurtulabilmenin etkisi sosyal, duygusal ve
psikolojiktir. Olmekte olan birinin, hayatinin sonuna yaklastig: hissiyle duydugu act;
ailesi ve arkadaglarinin sevdikleri birini kaybetmelerinin yasmi tutmalari hep bu
kapsamda degerlendirebilir. Bu noktada 6liimii, sonuglar1 ve gostergeleri ile sosyal olan

dogal bir olay olarak tanimlamak miimkiindiir (Akalin, 2006:28).

Oliim, sosyal yasamin uygunlugunu &l¢tiigiimiiz bir barometredir, bu durum
farkli kiiltiirlerdeki hayat uzunluklarma iliskin beklentilerin sosyal ilerlemenin
Olciilebilmesi icin karsilastirilmasi, toplumun 6liime karsi nasil bir tavir iginde olduguna
dair yasamla i¢li-dishiligi, sosyal yapinin duraganligini ¢ikarabilmek i¢in ulusal adam
Oldiirme oranlarin1  karsilastirmak seklinde miimkiindiir. Dahasi wulusal yasam
beklentileri (uzunluguna ve siiresine iligkin) ve 6liim oranlari; teknolojik gelismenin,
sosyal tabakalasmanin, insan severligin, sosyal diizensizlik ve kirliligin uluslararasi
karsilagtirmalarinin temeli haline gelmistir. Hayatin ve geride kalmislar i¢cin hayatta
kalmanin bir gdstergesi olarak 6liim, bedenin elden ¢ikarilmasiyla ilgili olarak tarih
boyunca cesitli farkli yontemler uygulanmis olsa da, genelde, insanoglunun cesetler
konusunda gomme (defin etme), mumyalama ve yakma gibi birka¢ temel yaklasimi
olmustur. Olen kisi i¢in yapilan ayinler, tdrenler, yalnizca bedenle ilgili birtakim
islemlerin yerine getirilmesi ve ruhun gog¢ etmesi geleneginden ibaret degildir. Bu
torenler, ayni zamanda Oliimle sonuglanan, kiiltiirel anlamda onaylanmis, Oliime

toplumsal bir anlam yiiklenmis olan bir siireci kapsar (Akalin, 2006:28-30).

Maddi kiiltiirle iliskili olarak; 6liimiin manevi ve psikolojik agilardan yarattigi
etki, dini ve sosyal uygulamalarda oldugu kadar, ¢ok genis yelpazede birtakim kullanish
ve dekoratif nesnelerin yaratilmasinda da esin kaynagi olmustur. Keten ve kadife tabut
ortiileri, tabutlar, cenaze arabalari, mezarlar, katafalk (13.-20. ylizyil arasinda Bati
Avrupa'da tabutun altina gémiildiigii ¢ok genis platformlar) gibi maddi kiiltiir unsurlari,
Oliimiin giinliilk yasamdaki yerini ve hayatin sonlanmasina dair toplumun bakis agisini
yansitirlar. Bu maddi kiiltiir gostergesine bir baska 6rnek olarak da mezarliklardan

bahsedilebilinir. Mezarliklari, pek c¢ok toplulugun, ne tir bir toplum olduguna,
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tiyelerinin kimler olduguna ve ne olmayui istediklerine iliskin temel inan¢ ve degerlerini
sembolik olarak dramatize eden kiiltiirel kurumlar olarak tanimlamak miimkiindiir.
Kisinin sosyal statii ve rollerinin, yasamini noktalamasindan sonra bile kalanlar icin
anlamasmi korumasi ile iligkili olarak Tiirk toplumunda, i¢indekinin cinsiyetini,
meslegini belirtmek amaciyla tabutun {izerine giyimle ilgili esya konmaktadir. Kadinlar
icin yemeni, basortiisii, krep, yazma, tiilbent, manto, hirka, esarp, yasmak, ¢cember vb.;
erkekler icinse sapka, palto, ceket, sarik, kavuk, havlu ortiiliir. Geng kizlarin ya da
gelinlerin tabutlar1 tel-duvakla, g¢eyizinden birka¢ parcayla, pullu, ipekli, al renkli
kumasla siislenir. Olen kisinin meslegini belirtmek amaciyla da tabutun iizerine o
meslegi simgeleyen sapka, kokart, sarik vb. konur. Ayrica, gergek anlamda bir mezarlik
analizi, mezar taslar1 ve onlarin yazitlar1 goz Oniine alinmadan tamamlanamaz. Yine
6limiin sosyal boyutu ile iligkili olarak taslarin goreli biiytikliikleri; erkeklerin kadinlar
tizerinde, yetiskinlerin ¢ocuklar iizerinde, zenginlerin fakirler Ttzerindeki goreli
giiclerinin gostergeleri olarak alinmaktadir. Sosyal adetlerin bir gostergesi olarak
giysilerin de 6liim olayiyla ¢cok yakin bir iliskisi bulunmaktadir. Bu durum, toplumlarin
Olime bakis agilarima bagli olarak, oliiniin degisik sekillerde giydirilmesi veya yas
tutanlarim {ist baglarinin 6zel bicimlerde olmasi seklinde kendini gdstermistir. Ornegin,

6lenin yakinlarinin "siyah" giyinmesi gibi (Akalin, 2006:32-33).

Oliimiin sosyal bir olgu olduguna dair pek cok boyutu vardir. Sosyal kosullar
oliime katkida bulunur veya engel olur. Pek ¢ok bireyin ¢abasi yasamin siirdiiriilmesi
icin veya Oliimiin kolaylastirilmas: igin katkida bulunabilir. Oliimiin pek c¢ok
goriiniimiine bu insanlar tarafindan anlam verilir, 6liim sosyal olarak yapilandirilmis bir
diisiincedir. Olim ve &lmeye iliskin tutumlar, giizel ve kotii 6liimiin diisiinceleri ve
O0lim ve Olmenin korkulart dinsel ve Kkiiltiirel inanglardan ve uygulamalardan
etkilenmekte ve Oliime iliskin davraniglar da g¢esitli tanim tiirleri iginde
karistirilabilmektedir. Ayrica ister 6lmiis, ister hasta olsun, bir¢cok insan veya Glenler
adina yakinlari, "6liim biirokrasisi"yle ugrasmak zorunda kalacaktir, 6lmek ve 6liim,
modern toplumlarda tiim refakatgiler i¢in, duygusal, yasal ve maddi zorluklar igeren bir
olaydir. Her tiirlii bigimde gelen 6liim, geride kalanlari bu ¢ok zor zamanlarinda,
profesyonel tip uzmanlariyla, saglik sisteminin kirtasiyeciligi ile ve yasal, finansal

birtakim islemlerle bas basa birakir, 6liiyle uygun oldugu diisiiniilen yollarla ilgilenilir.
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Oliim ve dlmek sosyal sistemdir ve biitiin sosyal sistemlerin icersine sokulmaktadirlar

(Akalin, 2006:33).

Biitiin bu agiklamalarin 151¢inda Bauman'im kiiltiirii insan varolusuna ve
olimliiligiine anlam vererek, tiyelerini 6liimiin dehsetine karsi koruyan sembolik bir
golgelik olarak tasvir ederek Oliimiin sosyal ve kiltirel yoniinii vurguladigi su
diisiinceler aslinda 6liimiin sosyal yoniine iligskin pek ¢ok sey, aciklamaktadir (Akalin,

2006:34):

Benim diigiinceme gére, insamin oliimlii oldugu gercegi ve siirekli bu gercegin
farkinda olarak yasama zorunlulugu, biitiin bilinen toplumlarin toplumsal ve kiiltiirel
diizenlemelerinde ¢ok onemli bir yonii agiklamaya yeter; ayrica insanin varolusunun o
temel ozelliginin -6liimliiliik gercegi ve bunun bilgisi- anlamli yagamin olanaksizlig
durumundan yasamin anlamimin baslhica kaynagina doniigmesini saglamak iizere ele
alindigr ve islendigi alternatif yollar bi¢iminde diisiiniiliirse ¢ogu kiiltiir, hatta belki
bilinen biitiin kiiltiirler daha iyi anlasilabilir (va da en azindan farkl, yeni bir bi¢imde
anlasilabilir). Béyle bir siirecin sonunda, dogann bir gercegi, biyolojik bir olgu olan
oliim, kiiltiirel bir el emegi olarak yeniden ortaya ¢ikar ve bu kiiltiirel a¢idan islenmis
bicimde, farkli bigimlerdeki toplumlarin dogmasinda ¢ok onemli bir yer tutan toplumsal
kurumlar ve davranis modelleri igin temel yapi malzemesi sunar. Baska bir deyisle,
oliimliiliik ve oliimsiizliik (bunlarin bir kaliba dokiilmiis diisiinceler ve uygulamalar
yvoluyla kiiltiirel bir gerceklik olarak yorumlanan karsithiklariyla birlikte) onaylanan ve
uygulanan yasam stratejileri haline doniisiir. Biitiin insan toplumlart bunlari su ya da
bu bicimde kullanir, ama kiiltiirler yasamin akisi icinde oliimii onleme kaygilarinin

onemini azaltip ¢ogaltabilir (Bauman, 2000:20-21).

2.1.5. Yalanc1 Oliim

Yasamsal islevlerin durmasi, kimi zaman aniden olmayabilir. Bir veya birkaci
yavas yavas durabilir ki, bu durumda gergek 6liime benzeyen yalanci bir 6liim durumu
s0z konusu olabilir. Yalanci oliimler i¢ ve dis kanama, zehirlenmeler, kafa travmalari,
donma, yildirim, elektrik ¢arpmasi ve sinir sistemi ile ilgili durma hallerinde goriilebilir.
Yalanc1 6liime kars1 korunmak ve kisiyi canli olarak gdommemek i¢in 1900 senelerinde
Ingiltere'de Eski Roma adetlerinde oldugu gibi bir yontem uygulaniyordu. Séyle ki;
ceset kokusuncaya dek birkag giin bekletilip, sonra gémiiliiyordu (Kaya, 2002:134).
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"Yalanci oliimler, en ¢ok yeni dogan cocuklarda goriiliir. Oliime kanaat

getirdikten sonra cesetler bir an 6nce kaldirilir” (Kaya, 2002:134).

2.1.6. Hukuk Acisindan Oliim
Insan hayatinin tamamen tiikenmesi olan &liim ile hukuktaki sahsiyet sona erer.

Olen kimse herhangi bir bor¢ altina girmez, kamusal imkanlardan faydalanamaz ve hak
sahibi olamaz. Olen kimseye kars1 veya onun adina dava agilamaz. Ilke olarak dliimiin
ispat niifus sicilindeki kayitlarda yapilir.  Olim  sicilleri niifus memurluklarinca
tutulur. Olen her kimsenin 6liim sicilinin tutulmasi igin en ge¢ on giin icinde niifus
memurluguna bildirilmesi lazimdir. Bundan bagka hakim tarafindan gaib karar1 verilmis
veya Oliimiine muhakkak nazariyla bakilan bir tehlike i¢inde kaybolan ve Oliisii
bulunmayan kimsede (mahallin en biiyiikk miilkiye amirinin emriyle) 6liim siciline 6lii
olarak kaydedilir. Hukuki bir delil olarak kullanilan 6liim karnesi bir kimsenin 6liimiine
muhakkak goziliyle bakilacak bir tehlike icinde olmasi ve cesedin bulunmamasi
demektir. Mesela kayalara ¢arparak diisiip parcalanan ucagin yolcularindan higbirisi
kurtarilamadigi takdirde karneye gore 6lmiis oldugu kabul edilir (Kaya, 2002:134).

Hukuki olay, hukuk diizeninin kendilerine bir sonu¢ bagladig: olaylar olduguna
gore olimi de bu sekilde degerlendirebiliriz. Ciinkii 6limiin ger¢eklesmesiyle hukuki
sonuglar ortaya cikar. Oliim ile birlikte dlen kisi ve yakinlari i¢in birtakim hukuki
siiregler baslar. Oliimle birlikte miras ve aile hukuku bakimmdan énemli sonuglar
ortaya cikar. Oliim, kisiligin ortadan kalkmasi sonucunu dogurdugu gibi bu kisiye ait
olan hak ve borglarm durumuyla ilgili sorunlar1 da beraberinde getirir. Oliimle kisilik ve
Kisilik hakki konusuna giren kisisel degerler sona erer. Yani 6lenin kisilik haklar1 ve
Kisiye bagli haklar1 6liimle ortadan kalkarken; malvarligiyla ilgili haklar1 mirasgilarina
gecer. Malvarligiyla ilgili olan haklar kisinin para ile oOlgiilebilen hak ve bor¢larinin
tiimiidiir. Oliimle kisisel degerler iizerindeki haklar da sona erdiginden, kisinin beden
timliigli iizerinde sagliginda sahip oldugu hak da ortadan kalkar. Ceset canli beden
degildir ve ceset esyada sayilamaz. Ceset {izerinde yakinlarinin sahip oldugu mutlak
haklar vardir (Kaya, 2009:18-19).

Oliim, sadece Medeni Hukuk da degil Ceza Hukuku ve diger hukuk dallarinda
da 6nemli sonuglar dogurur. Ayrica 6liim olay1 6len kisi disindaki kisileri de ilgilendirir.
Hukuki 6liim, bir kiginin hukuki otorite tarafindan 6lii olduguna karar verildigi ve sahip

olduklarinin geregince dagitildigi 6liimdiir. Bu baglamda vatandaslik 6liimii vatandaslik
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haklarinin kaybeden kisiler i¢in kullanilir. Hukuki o6liim, 6liimiin yazili olarak

beyannamesidir diyebiliriz (Kaya, 2009:19).

2.1.7. Dogal ve Dogal Olmayan Oliim
Dogal oliim, dncesinde bir hastalik gézlenmeyen, belirtilebilir 6zgiil bir nedeni

olmayan oliimdiir. Siddete, kazaya veya hastalia bagli zamansiz 6limden kendini
sakinabilmis olanlar i¢in 6liim, yaslanmanin dogal bir sonucudur. Yasami c¢ocukluk,
genclik ve yashilik diye tice ayirdigimiza gore, yasamin sonlanmasi da yashlik siireci
icinde olmalidir. Bu nedenle yaslanmadan onceki her 6lim dogal olmayan o6liimdiir.
Ciinki siire¢ kesintiye ugrasmustir. "Bir zamanlar dogal 6liim dedikleri sey, umulmadik
bir zamanda degil de, beklenen tarihte gelen 6liimdii, dolayisiyla 6liim dosegi sahneleri
gerceklesebiliyor, 6lim dosegindeki Kisinin ¢evresinde ona veda etmek igin toplanan
Kisiler oluyordu.” "Dogal oliim, diger bir degisle, hayatin normal akisi igerisinde
meydana gelen Sliimdiir." Ornegin, yash bir insanm yaslanma siirecine bagl olarak
O0lmesi gibi yaslanmanin dogal bir sonucu olarak meydana gelen oOliimdiir (Kara,
2009:19; Akalin, 2006:19; Pekergil, 2009:25). Toplumumuz tarafindan, 6len kisinin
geng olmasi iiziintii verici bir durum olarak algilanmakta ve gen¢ insanlarin Sliimii,
dogal olmayan Olim olarak nitelenmektedir. Geng¢ bir insanin Sliimiiniin ardindan,
"daha baharindaydi, yapacak cok isi vardi, evlenecekti, ¢oluk cocugu olacakti,” ... vb.
sozler sarf edilmektedir. Yasl insanlarin 6liimii ise, geng insanlarin 6limi kadar toplum
tarafindan {iziintiiyle karsilanmamakta ve ¢ogu zaman, "kurtuldu, huzura kavustu, az
cekmedi(¢ektirmedi),"”...vb. sozler, 6len yash insanlarin ardindan sdylenebilmektedir
(Pekergil, 2009:25-26).

Oliimiin biyolojik okuma bigimi bazi ayirimlari dogururken bu ayrima kars:
cikanlar tezlerini ayrimin modern dénemlere ait oldugunu vurgulamiglardir. Biyolojik
6lim tanim1 ve mantiksal aklin iradesine uyan ideal ve standart 6liim big¢imi "dogal"
oliimdiir. Bu, "yasamin sonunda ortaya ¢ikan" "normal” bir oliimdir. Bu kavram
yasamin siirlarinin genisletilmesiyle ortaya ¢ikmis olup, bir biriktirme siirecine
dontistiiriilen yasamda bilim ve teknik bu niceliksel strateji igindeki yerlerini
almiglardir. Bilim ve teknigin amaci, insanlart miimkiin oldugunca uzun bir siire
yasatmak degildir. Bir muammaya benzeyen simgesel 6liime son verilmesiyle birlikte
yasamdan, sermayelesmis-yasam (niceliksel degerlendirmeye) siirecine gegiste ortaya,
yasamin uzatilmasini igeren biyomedikal bir bilim ve teknik ¢ikmistir (Baudrillard,

2008:290).
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Oyleyse dogal 6liim "seylerin diizenine” uygun bir 6liim diisiincesinin kabul
edilmesinden c¢ok, oliimiin sistematik bir sekilde yadsinmasi anlamina gelmektedir.
Dogal 6liim bilim tarafindan dogrulanan ve kendisine bunu yok etme gorevi verilen
seydir. Bu 6liimiin agikca, evcillestirilmemis doga konusunda oldugu gibi (Batili "doga"
kavrami her zaman igin baski altina alinmis ve evcillestirilmis bir doga anlamina
sahiptir) insanlik dis1, akil dis1, sagma bir sey oldugu anlamina gelmektedir. Iyi 6liim,
maglubiyeti kabul eden ve yasaya uyandir, bir baska deyisle dogal 6liim budur
(Baudrillard, 2008:290).

Herkes kendi dogal "sermayesinden sonuna kadar yararlanabilmeli; yasantisinin
"sonuna kadar" siddet ve erken 6liimden uzak bir sekilde, bu sermayenin tadini ¢ikarma
hakkina sahip olmalidir. Sanki herkesin hazir basilmis kiigiik bir yasam semasi, "normal
siire yasama umudu"”, kisaca sanki "yasamla yapilmis bir sdzlesmesi” varmis gibi. Zaten
toplumsal diizeyde bu yaklasim dogal 6liimii de kapsayan bir yasam kalitesi talebine yol
acmaktadir. Yeni toplumsal sézlesmeye gore tiim toplum, bilimi ve teknigiyle birlikte
her bireyin 6liimiinden kolektif bir sekilde sorumlu olmaktadir. Ucret artis1 ve niceliksel
taleplere benzeyen bu talep mevcut diizenin sorgulanmasina yol agabilir, bir bagka
deyisle nasil emek giiciiniin hakkimin verilmesi isteniyorsa, bu da insanlarin hak
ettiklerini diistindiikleri bir yasam siiresi talebi olarak goriilebilir. Aslinda bu hak da
tipki tiim digerleri gibi baskici bir yargilama diizenini gizlemeye yoneliktir. Herkes bu
hakka sahip olmali, ancak yine herkes dogal bir sekilde 6lmekle yiikiimlii olmahdir. Zira
dogal olim ekonomi politik sistemine 6zgli bir 6lim bi¢imi, zorunlu &lim tipidir
(Baudrillard, 2008:290-291).

Uretim giiglerini en {ist diizeye ¢ikaran sistem olarak (el emeginin "asir1 yaygin"
oldugu bir sistemde kolelerin dogal bir sekilde 6lme haklar1 olamaz, onlar ¢alisirken
gebermelidir) ¢cok daha 6nemli bir sey varsa, o da herkes kendi hayatin1 yasama hakkina
sahip olmalidir (habeas corpus-habeas vitam). Bu ise toplumsal yargilama diizenini
Olim alanina tagimak demektir. Her sey gibi 6lim de toplumsallastirilmig, yani dogal
Olimden baska bir sey olma sansini yitirmistir; zira tiim diger 6liim bigimleri birer
toplumsal skandal olarak kabul edilmekte, yani yapilmasi gerekenin yapilmadig
diisiiniilmektedir. Toplumsal gelisme mi dediniz? Hayir, bu bir toplumsal gelisme degil
toplumsalin 6liimii de kapsayacak sekilde genisletilmesi demektedir. Herkesin istedigi
gibi 6lme hakki sonsuza dek elinden alinmaktadir. Bundan sonra herkes elinden

geldigince uzun siire yasama 6zgiirliigiinden bagkasina sahip degildir. Bu ayrica insanin
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kendi yagamin1 herhangi bir simir tanimadan tiikketmesinin yasak olmasi anlamina da
gelmektedir (Baudrillard, 2008:291).

Dogal oliim ilkesine Baudrillard kisaca yasami etkisizlestirmek demektedir.
Oliim karsisindaki esitlik sorunu konusunda da benzer bir durum sdz konusudur, bir
baska deyisle, demokrasi ve esdegerlik yasasina uydurulabilmesi i¢in yasamin nicele
(6yleyse Oliimiin de hiclige) indirgenmesi gerekmektedir (Baudrillard, 2008:292).

Modern dénemle birlikte 6lme tanisinin da degistigini gormekteyiz. Eskiden bir
insanin kalbinin durmasi onun 0ldiiglinii gosterirdi. Bugiin artik kalbin durmasi bir
insanin  6lmiis oldugu anlamma gelmemektedir. Olgii, kalp atislar1 degil beyin
fonksiyonlarmi da igermektedir artik. Eger bir insanda biitiin beyinsel fonksiyonlar
durmussa o bir ceset degil ama o6lidiir. Modern donemin oOliistiniin kalbi ¢arpmaya
devam edebilir. 1968 yilinda Harvard tiniversitesi Tip Fakiiltesinde tip, hukuk ve din
adamlarindan olusan bir kurulun raporu ile 6liim tanimi degismis ve beyin Olimii
gerceklesmis hastanin 6lii olarak kabul edilmesi gerektigi belirtilmistir. Ayni yil
tilkemizde de ilk resmi beyin 6liimii kararlart verilmistir. Temel kriter ise beyin sapinin
geri dontisiimsiiz olarak islevsiz hale gelmesi olarak belirtilmistir. Bedenlerin ayni anda
hem canli hem de 6li kabul edilmesi organ naklini olanakli kilmistir. "Degisimin
onemli bir alan1 6liimiin yasamin sonu olarak anlasilmasi ve tanimlanmasi ile ilgilidir.
Oliimii yeniden tanimlamak igin gecerli akima ¢ok fazla dikkat edilmistir, bunun igin
nefes almak veya kalp fonksiyonu yerine beyin fonksiyonu yasam kriteri olarak hizmet
etmektedir. Bu yeniden tanimlamanin kadavra organlarinin naklini nasil kolaylastirdig:
halkin daha ¢ok dikkatini ¢ekmektedir. Bu degisimin daha genis arka plam
miikemmellesen cesitli canlandirict ve yasam destek tekniklerinin fazlasiyla yasam ve
Olim arasindaki sinir {izerindeki ¢ok sayida hastanin sahip oldugu deneyimlerle
hekimleri karsi karsiya birakmasidir. Hatta yerlestirilmelerinde de hekimler yalnizca
yasami kurtarmak ile degil ama ayrica insanlar1 yasama geri getirme ile de
ilgilenmektedirler. Makul bigimde birden fazla 6ldiikleri iddia edilebilecek olan hastalar
vardir" (Kara, 2009:20).

2.2. Felsefe Tarihinde Oliim

Felsefe tarihinde her filozof 6liimii ya felsefenin temel problemi yapmis ya da

oliime sdyle bir ugramadan edememistir. Oliim, pek ¢ok ahlaki tutumu salik veren
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ogiitciilerin temel ¢ikis noktasi olmustur. Oliimii, bazilar1 hayatta kazanilan her tiirlii
basariya son noktayr koyan felaket olarak gormiislerdir. Bunun yaninda yasaminin
gercek degerinin ancak 6liimle kazanildigini savunanlar da az olmamistir. Oliim iizerine
sadece felsefeciler degil, baska alanlarin bilginleri de s6z sdylemisler, fikir
yiirlitmiislerdir. Ciinkii 6liim iizerine diisiinmek felsefi yolda ilerlemek i¢in énemli bir

adimdir. Kaya'ya gore 6liim, diisiincenin kirbacidir (Kaya, 2002:82).

Rasyonalist felsefeciler ise oliimii, bir dlemden diger bir aleme, bir hayattan
diger bir hayata ge¢is olarak tarif etmislerdir. Pisagor, Sokrat, Eflatun ve Aristo bu
gorlise taraftar olanlardandir. Materyalist Yunan filozof ve diisiiniirlere gore ise 6liim
kendisinden sonra bir hayat ve doniis olmayan mutlak sondur. Tabiatc¢1 filozoflar 6liimii,
kalp atiglarinin durmasi, bilincin yoklugu, teneffiisiin kesilmesi, cismin ahenginin
bozulmast olarak tanimlamiglardir. Kimileri de hiirriyetin  kaynagi olarak
degerlendirdigi i¢in Oliimii varliktaki en iyi sey olarak gormiislerdir. Bunlardan birisi
olan meshur Alman filozof ve sairi Angelus Silesius de 6liim hakkinda soyle demistir:
"Biitiin seyler arasinda en iyi seyin 6lim oldugunu sdyliiyorum, ¢iinkii yalnizca o beni
hiir kiliyor (Ozarslan, 2001:99).

Oliim olgusunun Bat: diisiincesinde kokleri vardir ve bu kokler, Eski Yunan ve
Roma'daki bireycilige kadar gotiiriilebilir. Hazc1 felsefenin temsilcisi Yunanl Epikiiros,
tanrilarin ve onlarin egemen olduklar1 bir &te-diinyanin olmadigindan hareketle,
oliimden korkmak i¢in de higbir seyin bulunmadigini bildirir. Epikiiros, elbette "Madem
Oyle, biz de kendimizi zevk denizine atalim" demeyecek kadar bilgedir; yasamin
amacinin "ataraksia" dedigi zihinsel dinginlige ulagsmak oldugunu belirtir. Onun Romal
tilmizi Lucretius ise, "Ben varken 6liim yok, 6lim varken ben yokum. O halde 6liim
benim i¢in higbir seydir" der. Lucretius'u izleyen filozof David Hume, 6liim doseginde
bile yok olmanin kendisine hi¢ rahatsizlik vermedigini sdyler. Bir bagka Batili filozof
Spinoza, "Ozgiir bir insanin en az diisiinecegi sey dliimdiir ve onun bilgeligi 6liim degil
yasam tizerine meditasyondur" demekten kendini alikoyamaz. Friedrich Nietzsche ise,
"Oliimiin tek 1iyiligi bir daha olmayacak olmasidir" diye ferman buyurur. Bati
diisiincesindeki bu &lim karsit1 sizlanislar, kanserden 6lmek iizereyken Oliimiin
Inkar: adl bir inceleme yazmaktan gekinmeyen Ernest Becker'in ve Nobel Odiillii
edebiyatci Elias Canetti'nin fikirlerinde doruga ¢ikar (Goka, 2010:35-36).

Yine bir bagka felsefi noktadan ele alacagimiz 6liim olgusunun varoluscu

diisiiniirler tarafindan nasil degerlendirildigi de dnem tasimaktadir. Oliime varolma-
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yokolma iliskisi agisindan bakacak olursak bu konuda varoluscu felsefenin sdyledikleri
dikkat c¢ekici olmaktadir. Varoluscu felsefenin ilgisi var olana ya da var olanin
"varolusuna dontktiir." (Foulquie, 1998:39;Ko¢, 2009:246). Somut olana donme
arzusunda olan varolusgu felsefe, insam1 kendine 0zgii yasam big¢imiyle 'biricik bir
varlik' olarak degerlendirebilme egilimindedir. Insanin 'kendine 6zgii' olusunun ve
somut tecriibelerinin bu denli 6nemli oldugu bir felsefede siiphesiz 6liim gergegi ve
kisinin kendi 6liimii 6zel bir yer tutmaktadir (Kog, 2009:245). Varoluscu felsefe, insani
bireysel orijinalitesi ve somut tecriibeleri ile 'kendine o6zgii' bir varlik olarak
degerlendirme, somut olana donme, soyutlamalar, kavramlastirmalardan uzaklasma
egilimindedir. Soyut diisiincenin, insan1 varolus yolundan uzaklastiracag fikriyle yola
¢ikan varoluscu filozoflar i¢in insan yasaminin anlamlilifina katkida bulunmasi ya da -
farkli bir bakis agisiyla- insan yasaminin anlamsizligina dikkat ¢ekmesi ve onun
degersizligini gosterebilmesi agisindan en temel problem oOliimdiir. Kisinin kendi
olimiidiir. Disgimizdaki nesnel ya da kamusal anlamiyla degil, bizzat kendi 6limiimiiz.

(Kog, 2009:246).

Varolus felsefesinde insanin kendi 6limiiyle kastedilen, varlig1 noktasal olarak
hayatta olmamaya déniistiiren ve herhangi bir zamanda yasanan bir olay degildir. Oliim,
belli bir zamana yayilan yasamdan kopma olay1 da degildir. Esas olan, bu olayin bugiin
ve halihazirdaki yasamim ic¢in ne anlam ifade ettigidir; 6liimle ilgili bilgiyi yasama
uygulayan dondstiiriicti kuvvettir. (Bollnow, 2013:163).

Oliimiin kaginilmazligindan, diinya iizerinde gelip gecici olusumuzdan daha
rahatsiz edici, kaygi verici bir durum yok gibi goriinse de Epikuros, 6liimiin tam bir
kayitsizlik sorunu olarak ele almmasi gerektigini diisliniir. Cilinkii ona gore, 6lim
geldiginde ben burada olmayacagim ve deneyimlemeyecegim ig¢in, 6liim korkusu ve
endisesi gereksizdir. Ona gore, 'ben varken oliim yoktur; 6liim oldugunda ise ben
varolmayacagima gore, 0lim ne Oliiyli ne de yasayani etkilemeyecek olan, kayitsiz
kalinmasi1 gereken bir durumdur.' (Kog, 2009:247-248). Benzer sekilde Wittgenstein da
6liimiin, insan yasamindaki bir olay olmadigini ve 6liimiin yasanmayacagini ifade eder.
Sartre'a gore ise, Oliim her zaman 6znelligimin 6tesinde oldugu icin 6znelligim i¢inde
yer bulamaz (Kog, 2009:248). Sartre sdyle agiklar: "Kisaca benim 6limiimiin higbir
kisilestirici 6zelligi yoktur. Tam tersine, 6liimiim ancak 6znelligin perspektifi i¢inde yer
alirsam benim Olimiim haline gelir; 6limiimi yeri doldurulamaz bir 6znel yapan,

diistinim-6ncesi cogito tarafinda tanimlanan 6znelligimdir, yoksa kendi-i¢inime yeri
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doldurulamaz kendiligi kazandiracak olan o6liim degildir. Oyle olsayd: kendini
niteleyemezdi, ¢ilinkii o benim 6liimiim olarak 6limdiir ve bunun sonucunda, 6liim
olarak 6zsel yapisi, onu bu kisilestirilen ve nitelenen beklenebilir olay yapmaya yetmez.
Oliimiin gelmesini beklemek 6liimii beklemek degildir (Okten, 2010:250).

Sartre'ye gore oliim, olgusalligin ve baskasi-igin-varligin belli bir vechesinden,
yani veriden bagka bir sey degildir. Dogmus olmamiz sagmadir, dlecek olmamiz
sagmadir; Ote yandan bu sa¢gmalik, varligimin devamli yabancilasmasi olarak ortaya
cikar -artik benim imkanim degil de baskasinin ki olan imkan. Yasamin &teki yani
yoktur ve Olim insani bir fenomendir, 6liim yasamin yine yasam olarak nihai
fenomenidir. Bu haliyle 6liim, biitiin yasami akis yoniiniin tersine dogru etkiler; yasam
yasamla sinirlanir. Bu yasami biricik bir yasam yapan, yani yeniden baslamayan bir
yasam yapan, atilan adimin asla geri alinmadig1 bir yasam yapan fenomendir 6liim
(Okten, 2010). Oliime bir anlam ve deger atfetmektedir ama bunu daha ¢ok 6znelligin
disinda baskasinin imkani olarak degerlendirmektedir.

S. Kierkegaard, M. Heidegger, E. Becker gibi bazi diigiiniirler ise 6limliiliigli en
act verici bir kaygi hali olarak dile getirerek, insanin kendi Oliimiinii kabul
edebilmesinin giicliiklerine deginmis olsalar da, dliimiinii cesaretle kabullenmeyi bilen
kiside gercek anlamda bir doniisiimiin olduguna dikkat ¢ekmislerdir (Kog, 2009:248).

Bu anlamda 6liim artik, yasama uzak ve dissal bir sey degil, yasamin i¢ine giren,
bu yasamin kendisine ait tamamlayici bir yapi tagidir. Varoluscu diisiiniirlerin 6devi ise,
Olimi varolugsal agidan benimseyerek bu olayr yasamin kendisine katmaktir. Bu
noktada Kierkegraad, su saptamayr yapmaktadir: "Varsayalim ki 6liim, bizi yarin
bulacak kadar sinsi! Bu belirsizlik, bir var olan tarafindan anlasilmak ve kavranmak
zorundaysa, belisizlik s6z konusu oldugu i¢in 6liimii biitiin yasamina bakarak anlamaya
caligmalidir ki; bu da inanilmaz zorluklar1 beraberinde getirecektir.” (Bollnow,
2013:164). Kierkegaard'in da ifade ettigi gibi s6z konusu olan "insanlarin genel olarak
bildigi: bir doz siilfiirik asit alirsam Oliiriim; ayn1 sekilde, eger suya atlarsam, komiir
dumani altinda kalirsam oltirtim vb." degildir. Sorun kesinlikle 6liimiin genel anlamda
nesnel bir gozlemi degil, yalnizca tek tek her insanin kendi dliimiiyle kurdugu iliski, es
deyisle insan yasaminin yaklasan sonu olarak oliimiin onun yasami i¢in ne anlama
geldigi sorusudur. Ardindan bu noktada, bunun i¢in nesnel bir olay olarak dliimle ilgili

sahip olunan tiim nesnel bilginin hi¢ bir 6nemi olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir (Bollnow,
2013:163).
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Kierkegaard, 6liimii, subjektif ve objektif olmanin disinda, bu diinyada ve 6biir
diinyada olmak tizere de iki agidan degerlendirir. O, bu diinyada kurtulusa ermenin yolu
olarak olimii goriir; ancak bu o6liim, bildigimiz anlamda ruhun bedenden ayrilmasi
degildir. Kierkegaard'in kastettigi Oliim, tasavvufi anlamdaki "6lmeden Olmedir."
Kisinin nefsini dizginlemesi, terbiye etmesidir. Bir anlamda kisinin kendisini tedavi
etmesidir. Ancak bu, o kadarda kolay bir sey degildir. Insan dogas1 geregi zor olani
degil de hep kolay olan1 yapma pesindedir. Kierkegaard'in ortaya koydugu bu yol ise en
zor olandir. Kisi kendi olmak i¢in kendi isteklerini sinirlamalidir. Bir anlamda nefis
terbiyesi diyecegimiz bu yolla kisi kurtulusa erecektir. Kierkegaard'in sisteminde bunun
anlami, kisinin "kendi olmasmin kendini 6ldiirmesidir." Oliim i¢in, tiim insanlarin
yasadig1 tek ortak tecriibe oldugunu sdyleyen Kierkegaard, oliimiin bireyselliginden
bahseder. Kalabalik icindeki yigmlart ham bir varolus olarak degerlendiren
Kierkegaard'a gore, kisi, topluluktan siyrilmadan birey olamaz. Hayatta iken yiginlarin
arkasina saklanan insan, ¢ogu kez baskalarmin yolundan giderek birey olmanin
sorumlulugunu almaktan kagar. Boylesi birey olmaktan kagan kisilerin bile hayatta iken
en az bir kere saklanamayacaklar1 bir durum vardir. O da kendi 6liimleridir. Insan
yalnizca "kendi 6limiinii 6lebilir.” (Ataer, 2006:42).

Kierkegard'a gore, salt madde ve mananin; ruh ve bedenin birlesmesiyle birey
olunmamaktadir. Varolusculugun en temel 6gretisi olan bu anlayisa gore insan kendi
varolusuna sahip ¢ikarak bu diinyadaki yerini belirleyecektir. Buna gore gordiigiimiiz
herkes de gercek bir varolusa sahip degildir. Kimisi, benliginin farkina varip yigindan
styrilarak tek basina birey olmanin agirligini tagirken kimisi de yagami boyunca ham bir
varolusa sahip oldugunun farkinda bile olmayacaktir. Kierkegaard da insanlar arasinda
boylesi bir ayirim yapar. Ona goére, bu diinyada tek basina ayaklarinin iizerinde
duramayan kisi, ger¢ekten yasiyor degildir. Yani ona gore boylesi kisiler hayatta iken

oludiirler (Ataer, 2006:45).

Varoluscu felsefenin 6nde gelen isimlerinden biri olan Heidegger'e gore felsefe
yapmak 0liim {izerine diistinmektir. Varolus felsefesinin kast ettigi 6liim insanin kendi
hayatinin 8liim tarafindan nasil tehdit edildigidir. Oliim bu manasi iginde insanm kendi
varliginin yasayacagi bir imkandir ve her insan i¢in varligin bir imkéan1 olan akibettir.
Heidegger'e gore biz bir "diismiislik" durumunda var olmusuzdur. Insan giindelik
yasamda heniiz kendi kendisi degildir. Bu gilindelikten kurtuldugu zaman diinyada tek

basina oldugunu anlar. Bu diinyaya diismiistiir ve onun ne oldugunu bilmez, karanlikla



34

cevrilidir. Iste bu durum insanda bir kayg1 dogurur ve bu kaygi varliga erismek icin bir
ipucudur. Kaygi, Dasein’in (Oradaki-Varlik) diinya ile olan iliskisidir. Ciinkii Dasein
‘Otekilerle birlikte’ varliktir. Diinya benim 6tekilerle paylastigim diinyadir. Dolayisiyla
Dasein’in baskalariyla olan iliskisi kaygi iliskisidir. Ancak kaygi ile korku birbirine
karistirtlmamalidir. Kaygi, Dasein’in temel ruhsal durumudur. Korkuda ise bizi bu veya
su bakimdan tehdit eden belirli bir seyden korkariz. Korku daima bir seyden korkudur.
Kaygi ise bundan veya sundan duyulan kaygi degildir. Kaygi aninda insana biitiinliigii
ile bir sey olur. Biitlin seyler ve bizzat biz bir kayitsizlik i¢ine batariz. Fakat bu batma
bir kaybolma degildir. Kayg1 i¢in Heidegger "...esnasinda biitiinliigii ile batan varlik
kaybolmaz, tistiimiize abanir, bizi sitkmaya baslar. Tutunacak bir sey kalmaz. Varligin
erimesi i¢inde sadece listlimiize abanan bir higlik kalir" demistir. Bu anlamda kaygi
hicligi acgiga c¢ikarir. Kayginin korku gibi bir kaynagi yoktur, onun kaynag: higliktir.
Kaygi, higligi bize tanitan bir ruh halidir (Akgetin, 2010:2-3).

Her giinkii hayatin giivenilen diinyas1 birdenbire gdzden diiser. Onceleri
hosnutluk veren, simdi yabanci ve iiziicli olur. Diinyanin daha fazla verecek bir seyi
kalmaz. Onun oOnceden manali olusu simdi manasizlifa doénmeye baglar. Bu
manasizliktan kurtulmak insanin kendi varliginin ger¢ek Oziinii kesfetmesiyle
mimkiindiir. Heidegger’e gore insanin varliginin gercek oziinii kesfetmek icin biiyiik
oneme sahip olan sey onun Oliimle olan iliskisidir. Dahasi, varligi kavrayis oliimle
iliskide ortaya ¢ikar. Kaygi 6liime dogru varligin sahip oldugu ruh halidir. Heidegger
6liime dogru varligin temelde kaygi oldugunu iddia eder. Yani Dasein tasadir, kaygidir.
O, ...-den kaygilanmaktadir. Oliim Dasein’in "son"udur, o bununla bir "biitiin" haline
gelir. Fakat Dasein’in bu smirma ulagmak ayni zamanda Dasein’in kaybi1 demektir.
Artik-olmayan-Dasein’a ge¢is Dasein’in bu gegisi tecriibe etmesini ve tecriibe ettikten
sonra onu "anlamasini” imkénsiz hale getirir. Bagkalarinin 6liimiiniin tecriibesi vardir ve
once bu fenomen tarif edilir. Fakat degerlendirme konusu yapilan sorun, yani her zaman
benim kendi 6limiim anlamina gelen Dasein’in "son"u olarak 6liim icin baskalarinin
Oliimii fenomeni anlamsizdir. Hi¢ kimse bir bagskasindan onun 6liimiinii uzaklastiramaz.
Biri bir bagkasi icin Oliime gidebilirse de bu her zaman kendini baskasi i¢in kurban
etmek demektir. Ama yine o Slen kisi herkes gibi kendi 6liimiinii yasar. Oliim, 6zii
geregi her durumda benim &liimiimdiir. Oliimiin bana aitligini hi¢ kimse degistiremez.

Oliim Dasein’m yazgisidir. Bu durumda 6liim, "benim" yazgimdir (Akgetin, 2010:5).
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Heidegger’a gore 6liim {izerine kara kara diisiinmek, 6limiin imkan karakterini
onun elinden tiimiiyle almiyor ise de, dliimii baga gelecek bir sey olarak diisiinmeyi
siirdiirmektedir; boyle yaparken de onun giiciinii kirar ve 6liim {lizerinde hesap edici bir
iktidar kurmak ister. Yani buna gore 6liim, bir imkan olsa da, bu imkan1 mimkiin
oldugunca az bicimde sergilemelidir. Oysa 6liime yonelik varlikta, bahsedilen imkan
hafifletilmeden bir imkan olarak anlasilmali, bir imkan olarak gelistirilmeli ve ona

yonelik tutumlarda bir imkan olarak ona dayanabilmelidir (Okten, 2010:242).

Oliimii, gelmis ge¢mis en yararsiz ve kotii sey olarak nitelendiren ve ona olumlu
bir anlam yiiklenmesini elestiren diisiiniirler de vardir. Ornegin diinyadan ayrilmanin
etkisini yumusatan dinsel anlayiglar1 oldugu kadar, 6liime 6zel bir anlam yiikleyen, bir
'6lme sanat1' olanagini savunarak 6liime olumlu bir rol veren tiim felsefi anlayislar
reddeden E. Canetti, 6liimii varolusun baslica belasi, ¢oziimsiiz ve akil ermez bir sey,
her seyin sonsuza dek baglanip icinde kistirildig: ve hi¢ kimsenin kesmeyi simdiye dek
goze alamadigi diglim olarak gormiistir. Ona gdre Oliim, anlamli olamaz ve
olmamalidir (Steiner, 2006: 41-51; Kog, 2009:248). Elias Canetti'nin 6liimii reddetmesi,
6lim olgusuna gosterilen asir1 ve ¢ok kisisel bir tepkiye 6rnek olusturur. Canetti 6liime
kars1 hiddetlenmemizi ister ve -aralarinda Heidegger'in da bulundugu- 6liimii bir sekilde
'kabullenip' benimsememizi istiyor goriinenlere karsi ¢ikar. Canetti'ye gore, 6liim kisisel
olmayan bir sey degildir; tam da kisi-olmanin, insan olanin ve degerli olanin yok
olusunu temsil eder (Malpas ve Solomon, 2006:17-18). O ne dogal ya da biyolojik
oliimle, ne de ister bireysel isterse ortaklasa olsun zor yoluyla 6liimle ilgilenir. Canetti
Olimii kabul etmeyi reddetmenin onun temel bir kotiiliikk olarak taninmasini sona
erdirmediginin farkindaydi, ki bunu su aciklamalarindan anlayabilmekteyiz: "Bu 6lim
bilincinin siirekli uyanik olusundan ne kazaniyorsunuz? Sizi daha mu giiclii kiliyor?
Tehlikede olan bagkalarini daha iyi korumaniza yardimct mi oluyor? Siirekli 6limii
diisiinerek herhangi bir kimseye cesaret mi veriyorsunuz? Insa ettiginiz biitiin bu
muazzam aygit hicbir amaca hizmet etmiyor. Kimseyi kurtarmiyor. Sahte bir giic
gorlintiisii sunuyor, boblirlenmeden ibaret ve diger her plan gibi basindan sonuna aciz.
Gercek su ki, dogru, gecgerli ve insana yararli tutumun ne olacagint heniiz
kesfedemediniz. Hayir deme ciiretini gosteremediniz. Ama ben 6liimii lanetliyorum.

Elimde degil ve eger kdrlemesine ilerliyorsam, kendimi alamiyorum; olanca giiciimle
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oliimii siddetle reddediyorum. Oliimii kabul etseydim, o zaman bir Katil olurdum."
(Malpas ve Solomon, 2006).

Oliime iliskin onu reddetme tutumu icerisinde olan Canetti bunu 1942'de §liime
kars1 savasmaya karar verip ve " Pascal otuz dokuzuna kadar yasadi, ben yakinda oyuz
yediyim. Onun kaderiyle hesaplarsak benim temiz iki yilim daha var! Ne acele! O,
Hiristiyanligin savunmast igin diizensiz fikirler birakti arkasinda. Bense, insanin 6liime
karst savunulmasi iizerine diistincelerimi toparlamak istiyorum™ diyerek, 1994'te 6lene
kadar 6liime karsi onunla savasan tutumuyla siirdiiriir. Insanin 6liimlii olusunun,
yeryiiziindeki her tiirli musibetin temelinde yer aldigini sdyler. Insan faktériiniin ve
"ben"in ve hirslarinin 6zellikle goz ardi edildigini anladigimiz sdylemlerinde Canetti,
6lim olmasaydi gii¢ istemenin, iktidar hirsinin, cinayetlerin olmayacagini belirtir; 6liim
bilincinin olumlu etkilerini agikca inkar eder. Oliime dair her seyin zihinlerden
silinmesini ve ona insan bilincinde bir yer, deger verilmemesini ifade eder. "Oliim
bilincini gii¢lendirmek igin her seyi yapiyorsun. Zaten biiyiik olan tehlikeyi, bu
tehlikenin hayalini asla kaybetmemek i¢in biiyiitiiyorsun. Sen, uyusturucu alan, bir
insanin tersisin;, o korkung¢ sey hakkindaki bilgin asla yatisamiyor. Ama 6liim
konusundaki bu bilincin uyanikligiyla ne kazaniyorsun?" diyerek akli sira 6liim bilin-
ciyle dalgasini geger (Goka, 2010:36). Gerek modern gerekse post-modern zamanlarin
oliime iligkin olumsuz algilarindaki temel problem olarak gorebilecegimiz sey tam da
tizerinde durulmaya galigilan iste bu "6liim bilincindeki gerileme" hadisesidir.

Iclerinde Spinoza, Nietzsche, Canetti gibileri bulunuyorsa da tiim bunlara
ragmen Bati1 diinyasinda bile bir¢cok diisiiniir ve terapist su fikirde birlesmektedir:
Fiziksel Oliim, organizmanin yok olusu demektir, ama Oliim diislincesi, Olimii
diistinmek, insan1 kurtulusa eristirebilecek, bunaltilar1 sagaltabilecek bir gizilgiice
sahiptir. Oliimii ve dliimliiliigii acik yiireklilikle ele almanin, islerin ger¢ek durumunu
daha iyi degerlendirebilme, yasami daha katlanilabilir kilma gibi bir 6diilii vardir. Oliim
bilincinin bu nedenle 6liime art1 6zelligi de bu noktada dikkat ¢ekicidir. Bu anlamda
Goka oliime iliskin higlik, yok olus gibi degil de "sifir" sayis1 gibidir 6lim der. Sifiri
nasil bir saymin sagina veya soluna yerlestirdiginizde, onu on defa biiyiitiiyor veya
kiigiiltiiyorsa, 6liim de, asil anlamin1 yasamin yaninda bulur; onu yiiceltir veya anlamin
azaltir, zayiflatir. Bu nedenle Eflatun, 6liimii en iyi 6giit verici sayan Stoaci-filozoflar,
iyl yasamayr Ogrenmenin iyi Olmeyi Ogrenmekle, iyi 6lmeyi Ogrenmenin de iyi

yasamay1 0grenmekle miimkiin olabilecegini vurgularlar ve 6liime olumlu bir mana
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yiikler. Cicero, "Felsefe yapmak &liime hazirlanmaktir”, Montaigne, "Felsefe yapmak
nasil 6liinecegini 6grenmektir”, Seneca ise, "Vazgecmeye hazir ve istekli olanlar disinda
hi¢ kimse hayatin gercek tadini alamaz. Ey yasam, senin bunca degerli olusun 6lim
sayesindedir” demis, Aziz Augustine de insanin ger¢ek benliginin ancak Olim
karsisinda dogacagini soylemistir (Goka, 2010:37-38). Bu agidan oliimle ilgili onu
olumlayan ve ona yasama katki saglayan bir deger yiikiiyle yaklagirlar.

Bu séylemlerden hareketle yenicagda ve giinlimiizde, ilk¢ag ve ortacag'in 6liim
telakkilerinin yeniden canlandigi gozlenebilir. "Mesela Spinoza'da eski Stoalilarin
nokta-i nazarlar1 ihya olunuyor. Kierkeggard'in existence iizerine miiesses felsefesinde
yahut Pascal'da ise oliimle giinah arasindaki bagin daha yeni ve daha derin bir sekline
sahit oluyoruz". Montaigne, "olime karsi degil, Olim hazirliklarina Kkarsi
hazirlaniyoruz™ diyordu. Diderot, dogmak, yasamak ve olmeyi bir sekil degisikligi
telakki etmektedir. Bunun yani sira Nietzsche 6liimii diisiinmeyi tamamen reddetmis,
Albert Camus 6liimii bir higlik ve bir zuliim olarak gormiistiir. Bununla beraber, Bati
diisiincesinde 6liim yerine hayati mahkim edenlere de rastlanir. Meseld Vauvenargues:
"Hayat, oOlimden daha berbat bir hiikiimle yargilanamaz”, Celine: "Hayat, biitiin
zamanlarin tarihinde bir sarhosluktur. Hakikat oliimdir”, Cham Fort: "Yasamak bir
hastaliktir, uyku onun bizdeki istirabin1 her onalti saatte bir azaltir. Etkisi gegicidir.
Oliim ise tek caredir", Baudelaire: "Ey oliim! Ey yash kaptan! Artik demir almak
zamani gelmistir... hareket edelim”. Bu nevi diislinceler pesimist (kotimser) bir diinya
goriisiiniin dogurdugu O6liim arzularidir. Bu arzudan dolay1 6liim reel hayata tercih
edilmektedir (Yakit, 2000:88-89). Kisaca yasamin olumsuzlanmasina karsilik 6liimiin

olumlanmasidir diyebiliriz.

Bat1 diisiincesinde 6liime iliskin bakis agis1 bdyleyken aklimiza "Acaba Islam
diisiiniirlerinde 6liim olgusu nasil degerlendirilmektedir?" seklinde bir soru gelebilir.
Bat1 diisiincesinde dliimii inkar eden farkli gériislere rastlanilsa da Islam diisiincesinde
bundan ziyade oliimiin izahimi yapabilmeye c¢alisilmistir. Genel olarak 6liim ile ilgili
Islam diisiiniirleri onun hakkinda ortak bir noktada bulusurlar. Tiirk-Islam diisiincesinde
O0lim konusu, diger konular gibi ele alinmis ve islenmis bir konudur. Genelde
diisiiniirlerimiz bu konuda, oOliimiin mukadder bir fenomen oldugu ve ondan
korkulmamasi gerektigi tezinde birlesmektedirler. Onlara gore 6liim kaginilmaz son ve

gercek hakikattir. Birbirlerinden ayrildiklar1 noktalar ise en bariz sekliyle 6liimden
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sonra diriligsin ne sekilde gergeklesecegi hususundadir. Bundan dolay:r 6liim ile ilgili

olarak Islam diisiiniirlerinden birkag ismi zikretmek gerekir.

Kindi’ye gore biz kotii olan seyden degil, sadece kotliiden nefret etmeliyiz. Buna
gore, sanilmasin ki 6liimden daha kotii bir sey yoktur! Gergekte oliim kotii degildir,
kotii olan 6liim korkusudur. Oliime gelince, o sadece tabiatimizin tamamlanmasindan
ibarettir. Soyle ki, eger 6lim olmasaydi kesinlikle insan da olmazdi. Ciinkii insan
‘diislinen, canli, 6limli varliktir’ diye tarif edilir. Tarif tabiati temel alarak yapilir.
Diisiinmek, canlilik ve 6liimlii olmak insanin temel yapisidir. O halde 6liim yoksa insan
da yoktur. Zira bir varlik 6liimlii degilse o insan olamaz. Buna gore olmamiz gereken
durumda olmak kotii degildir, kotii olan olmamiz gereken durumda olmamaktir.
Oyleyse kétii olan Sliimiin olmayisidir. Ciinkii 6liim yoksa insan da yoktur. O halde
oliim kotii degildir. Oliimiin koétii oldugu yolundaki kanaatin sebebi hayat ve 6liim
hakkindaki bilgisizlikten kaynaklaniyor olmalidir (Okten, 2010:144).

Farabi, erdemli kimsenin ne bir kotiimserin hayattan uzaklagsmak i¢in ¢liimii bir
care saymak seklindeki diislincesine ne de 6limiin korkulmas: gereken biiyiik bir sey
oldugu fikrine katilacagini, yasamayi sadece mutlulugu artirmak ig¢in isteyecegini,
bireysel cikarlarini asarak kendisini lilkesine adayacagim belirtir. Ona gore, 6liimden
ancak cahil ve fasik iilkelerin insanlar1 korkar, zira cahillerin goziinde degerli olan
seyler, bayagi lezzetlerdir; fasiklar da bu diinyada birakacaklari menfaatlerden ayrilmak
istemedikleri gibi 6te-diinyada da mutlu olamayacaklarini bilirler (Goka, 2010:38).

Ibn Sina, "Oliim Korkusundan Kurtulus Risalesi" anlaminda olan "Risdletu's-
Sifa min Havfi'l-Mevt" adli eserinde ilkin 6limiin bir tanimini yapar. Ona gore, 6lim
dedigimiz sey, insanin "hadd-i tam"minin (=tarifinin) geriye kalan kismidir. Ciinkii
insan, "hayy" (diri), "natik" (diisiinen), "mait" (6len) bir varliktir. Bu tarife gore, insanin
tamami ve kemalidir. Insan, kendi zatinin kemalinden korkmamalidir. Ibn Sina, insana
gelen korkularin iginde en biiyiigiiniin 6lim korkusu oldugunu ve su yedi ziimrede
kendini gosterdigini ifade eder:

1- Oliimiin hakikatini bilmeyenlere

2- Ruhunun nereye intikal edecegini kestiremeyenlere
3-Bedeni dagilinca ruhunun da dagilacagini zannedenlere
4-Oliimii bir elem zannedenlere

5-Oldiikten sonra kendisine azap edilecegine inananlara

6-Oldiikten sonra nereye gidecegini bilmeyenlere
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7-Geriye birakacagi mal ve mirastan dolay: tasalananlara bu korku sirayet eder.

Izahlarmin &zii, korkulan seyin oliim degil, bilgisizligin kendisi oldugudur.
Korkunun asil sebebi, oliimiin ne oldugunu bilmemektir. Ona goére O6liim, ruhun
aletlerini terk etmesinden baska bir sey degildir. Ruhun aleti organlardir. Organlar bir
araya gelerek bedeni meydana getirmislerdir. Oliimiin dis diinyadaki Ornegi bir
sanatkarin aletlerini kullanmamasi ve onlar1 terk etmesi gibidir (Yakit, 2000:90-91).
Oliim ilahi bir 8diil olunca kétii bir sey olamaz. Ké&tii olan sey ondan korkmaktir.
Oliimden korkan, 6liime ve onun hakikatine cahil olandir. Oliimiin hakikati ise ‘nefs’
icin bir dagilma, bozulma yoktur. Belki terkibin dagilmasi ve bozulmasi vardir, der
(Okten, 2010:151).

Gazali ise, insanin iginde birisi vicdan digeri 6liim olmak iizere iki vaiz
oldugunu soyler (Goka, 2010:38). Gazali, kalbin diinyaya baglanmasi, hirs ve tutkularla
ac1 ¢cekmesine karsi, bir tedavi yontemi olarak oliim disiincesini teklif eder. Diinya
hayatinin, menfaatlerin ve lezzetlerin gegici oldugunun farkindaligini yasamanin en iyi
yolu, 6liim hakikatinin hatirda tutulmasidir. Oliim bilinci, duygu ve diisiincelere denge
getirir (Ozdogan, 2011:13). Gazali’ye gore, insan uykuda iken riiyada goriilen bir takim
seylerin varligia inanir. Riiya esnasinda onlardan sliphe etmez. Sonra uyaninca riiyada
gordiiklerinin hicbirinin aslinin olmadigini anlar. Diinya hayati ahirete nispetle bir uyku
hali sayilabilir. Oyleyse iginde bulundugumuz hayat, bir riityadan baska bir sey degildir,
6liince uyanacagiz (Yildiz, 2001).

Oliim iizerine felsefi sorunlardan bir digeri ise dliimsiizliik problemidir. Ruhun
oliimsiizligii olarak da adlandirabilecegimiz 6liimsiizlik problemi, filozoflarin
Platondan beri oliimle ilgili en ¢ok fiizerinde durduklari konudur. Anlam boyutu
acisindan ele aldigimiz zaman "6liimden sonra hayat ya da oldiikten sonra dirilmek"
gibi ifadeler ilk bakista tuhaf ve geliskili gelebilmektedir. Fakat burada mahiyetini tam
olarak bilemedigimiz baska boyutta yasam anlatilmak istenilmektedir. Platon ¢esitli
diyaloglarinda 6liimsiizliik problemini felsefi olarak ele alir ve bu diyaloglarinda ruhun
olimstizliglinii ispat etmeye ¢alisir. Fakat bir kisim filozoflar "6liimsiizliik probleminin
felsefeyi asan bir problem oldugu kanaatindedirler. Ibni Sina'ya gore, ote alem
konusunda felsefenin sdyleyebilecegi pek bir sey yoktur ama "ruhun oliimsiizligi"
konusunda filozoflar birgok sey sdyleyebilirler. Oysa Gazali bu fikirde degildir.
Gazali'ye gore gerek oliim 6tesi gerek ruhun 6liimstizligi ile ilgili olarak "felsefi aklin"

sOyleyecegi pek bir sey yoktur. Bu konuda pek ¢ok filozof Gazali ile ayni fikirdedir.
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Mesela David Hume sadece aklin 1siginda hareket etmek suretiyle ruhun
Olumsiizliiglinii ispat etmek ¢ok giictiir, der. Bu noktada Jak Mortian de ayni fikirdedir.
Martiande'ye gore eger filozoflar bu konuyu tartisacak olurlarsa, dinin getirdigi

kavramlari ve fikirleri dikkate almak durumundadirlar (Kaya, 2002:83).

2.3. Psikoloji Bilimine Gore Oliim
Psikoloji kuskusuz "insan davranislarin1 inceleyen bir bilim" olmakla

smirlandirilmists. Oliim, insanin olgusal nitelikli davranislarinin sona ermesi hali
olduguna gore, uzun zaman ilgilenmeye degmez bir alan olarak algilandi. Bu nedenle
Oliim tizerine ¢alismalar psikoloji alaninda ¢ok sinirlidir (Kaya, 2002:99).

Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud da yiiksek bir 6liim bilincine sahiptir.
Freud, bir teorisyen olmasinin yani sira bir insandir; iistelik de on alt1 yil kanserin
pengesinde yasamis ve oglunu Birinci Diinya Savasi'nda yitirmis bir insan. "Oliim
psikolojisini acik yiireklilikle ele almanin, islerin gercek durumunu daha iyi
degerlendirebilme, yasami daha katlanabilir kilma gibi bir 6diilii vardir... Nasil barist
korumak istiyorsaniz savas i¢in silahlanmin deniyorsa, hayatta kalmak i¢in de kendinizi
oliime hazirlayin" sozii ona aittir. "...Savas, éliimle daha onceki iligkilerimizi bozdu. Bu
iligki samimi degildi. Eger birisi bizi dinlemis olsaydi, tabii ki, 6liimiin biitiin bir hayatin
zorunlu sonu oldugunu, dogaya bir 6liim borcumuz bulundugunu ve bu borcu é6demeye
hazirlanmamiz gerektigini, kisaca oliimiin dogal, yadsinamaz ve kaginilamaz oldugunu
ilan etmeye hazir oldugumuzu samrdi. Oysa gercekte farkll davranwrdik. Oliimii bir
yana itmeye, onu hayattan aywrmaya acik bir egilim gésterdik. Oliim icin mutlak bir
sessizlik stirdiirmeye ¢alistik... Bilingdisinda her birimiz oliimsiiz oldugumuza inaniriz.
Baskalarimin oliimiine gelince, kiiltiirlii bir insan olarak, 6liime mahkim bir insan bizi
duyabilecekse, ihtimaller iizerine konusmaktan kagimiriz... Diizenli olarak oliimiin
rastgele nedenselligini, hastaligin bulasiciligini, ileri yasi vurgular, boylece oliimii bir
ozel bir sekilde davramir, ¢ok zor bir isi basarmis birine duydugumuza benzer bir
hayranlik duyariz..." diyen de Freud'tur (Goka, 2010:39-40).

Freud'un oliimle ilgili goriisleri su sekildedir. Freud'un yapitlarinda 6lim iki
diizeye ayrilarak incelenir: Bilingalt1 ve biling... Bilingalti, zamandan habersiz oldugu
ol¢lide 6limii kavrayamaz. (Neden bilincinin tam olarak bildigi gegici bir siire bitimini,
ornegin sadece olaylarla ilgili bir ¢cekans). Freud'un saptayabildigine inandig: etkilerin

zaten uzun olan listesine "6liim" itkisini koymasi, epey sonra 1920'li yillarda olmustur.
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Freud'a gore bir itkinin, organizmay1 belli bir amaca yonelten, siirekli bir i¢ tepiye
karsilik geldigini biliyoruz. Bu, devindiricilik 6geleri halinde ¢6ziimlenen enerji
yiikiidiir. Su halde itkinin kaynagi, bedensel bir uyarilma durumudur. Amaci ise, itkisel
kaynakta siiren gerilim durumunu ortadan kaldirmaktadir (Kaya, 2010:100).

Freud'a gore, "biitiin yasamin amact olimdiir." (Lear, 2006:97). Freud, 6lim
diirtiistinli yiizeyde ii¢ farkli tipte fenomeni tek bir kavramin altina sokmak igin
kullanmaya c¢abalar. Birincisi, zihnin gerilim altinda c¢alistigt ve bosalima egilimli
oldugu seklindeki yapisal goriistiir. Ik bakista zihin homeostaza egilimliymis gibi
goriinebilir: sabit bir enerji diizeyini korumaya calisir gibidir. Ama Freud'un demek
istedigi, modele yeterince genis bakilirsa, haz ilkesinin basitce bosalim yoniinde
islediginin goriilecegidir. O halde, homeostazin gorece gecici olarak korunabiliyor
olmasi, 6liim yolunda giden yasamdaki gecici bir sapma olarak goriilebilir. Bu anlamda
haz ilkesi genelde, 6liim diirtiisiiniin hizmetinde g¢alistyormus gibi kabul edilebilir.
Freud, "Haz ilkesi aslinda 6liim iggiidiilerine hizmet ediyormus gibi goriiniiyor,"” der.
Ikincisi, tekrarlamanm biitiin diirtiilerin amac1 oldugu, bunun da eski durumu yeniden
olusturma girisimi olarak anlagilmasi gerektigi goriisiidiir. Burada Freud devreye
teolojik bir ilke sokmay1 basarir. Ugiinciisii, Freud, 6liim diirtiisiinii insan saldirganligimi
aciklamakta kullanir. Freud'a gore olim diirtiisii organizmanin ig¢sel bir egilimidir -
biyolojik organizmanin her hiicresinde oldugu kadar zihnin i¢inde de varolan bir egilim.
Saldirganlik bu egilimin disariya saptirilmasidir. Su anki bakis agisina gore en dnemli
olan bu ii¢iincli fenomen, yani insan saldirganligidir (Lear, 2006:80-81).

Ferud'un "6liim dirtiisii kuram1”, (saldirganligi diger fenomenlerle ve giiglerle
baglantilandirarak) sanki gercek bir kuram sunuyormus gibi goriiniir, ama bu yalnizca
bir kuram olusturma yoniinde bastan ¢ikarici bir jestten ibarettir. Lear, psikanalitik
diistiniirlerin su veya bu saldirgan fantezinin "6liim diirtiistiniin bir tezahiiri" ya da
"saldirganlik diirtlistiniin bir tezahiiri” oldugunu sdylediklerini belirtir. Bogsalim
egilimini, tekrarlanma zorlantisim ve saldirganligi "Oliim" kavrami altinda bir araya
getirmek iste bu yiizden bir bastan ¢ikarmadir: Ciinkii Freud kuramsal bir birlestirme ve

basitlestirmeye basvuruyor gibi gériinmektedir. (Lear, 2006:83).

Gergekte yapitinin son bdliimiinde celiskiler i¢inde bocalayip duran Freud, her
zaman daha biiyiilk birimler olusturmaya, daha genis ve daha iyi biitiinlesmis
topluluklar1 bir araya getirmeye yonelen "yasam itkileri" ile tersine bu topluluklarin

parcalanmasina ve canliy1 anorganik duruma indirgemeye gotiiriir. Bu ise gerilimlerin
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tamamiyla azalmasiyla sona erer. "Oliim itkilerini" karsilastirmay siirdiiriir. Bu itkiler
her canli varligin anorganik duruma dénme temel egilimini temsil edecektir. Ancak
burada s6z konusu olan bir ¢oklar1 tarafindan yadsinmis bir sav kanitsamadir. Bunun
yaninda bu itki, dis nesnelere dogru yonelmis de olabilir ve o zamanda saldirganlik, yok
etme, el koyma gii¢ itkileri ile kendini gosterebilir. Bu, cinsel baglamda Sadizm ve
Mazosizmi agiklayacak olan siirectir (Kaya, 2010:100-101).

Bugiin psikanalistler, 6liim kavraminin Freud¢u yorumu konusunda birbirinden
ayrilirlar. Biling agisindan her sey degisir. Burada nesnel 6liim duygusu daha once
sOziinil ettigimiz Oliileri, toplum yasaminin i¢inde tutmak amacini giiden bu kiiltiirel
degismezlige yol agacaktir. Psikanalizin babasina gore 6lim geride kalan kisilerde
siddetli bir sugluluk duygusu yaratir. Olii hak ettigi her tiirlii ilgi ve bakimi gorebilmis
miydi? Olmesine istemeden de olsa yol agmadik m1? Hatta dliimiinii istememis miydik?
Yasama istegi duyacak kadar yeterince sevilmis miydi? Olii 6ciinii almaya ¢alisabilir ya
da calisacaktir! Yasayanlara hastalik bulastirilabilir. Ona ait olan her seyi yok etmeye
olan bu asir1 caba (salt hijyen nedeniyle de degil) buradan kaynaklanir (Kaya,
2010:101).

Meslekten psikiyatrist ve psikoterapist olan "ateist varolusgu” Irvin Yalom,
kirkli yaglarinin sonunda Varolus¢u Psikoterapi kitabin1 yazarken inanglara karsi daha
yakin bir mesafededir ama seksenine dogru yazdifi Giinese Bakmak Oliimle
Yiizlesmek ve Oliim Korkusunu Yenmek kitaplarinda bu tavrimi degistirerek
materyalist, ateist konumunu agikca disa vurur. Yalom'un 6zellikle 6liim bilinciyle ilgili
onemli saptamalar1 var. Yalom'a gore, kisa bir dmriimiiz vardir ve insan maddeci 6liim
bilinci, yani vakit tamam oldugunda ¢ekip gideceginin farkinda olmasi sayesinde, bu
omrii nasil gegirecegini diisiinme firsat1 yakalar ve hayati oldugu gibi karsilayabilen
saglikli ve mutedil bir yasam ¢izgisine kavusabilir. Hayat fikrinin gelismesi agisindan
Olim bilincine vurgu yapar. Yani bir bakima Yalom da ateist-varolusgu bir
perspektiften, 6liim bilincinin insana olumlu bir katki yapacagi fikrinin yaninda yer alir.
Yalom'un 6liim bilinciyle ilgili varolusgu bakis noktasina katilabilinse de, bunlar ateist-
maddeci bir perspektiften sunmasina itiraz edenlerde bulunmaktadir (Goka, 2010:43).
Yalom'a en ¢ok ilham vermis bir Italyan atasdziinde soyle denir: "Oyun bittiginde, oyun
nasil biterse bitsin biitiin taglar aym1 kutuya konur." Bu s6z, bize kaginilmaz 6lim
gercegini bir kez daha dogrular. Ancak 6liim korkusunu yenmek i¢in onu diistinmemek

ve onu hatirlatacak tehlikeli durumlardan uzak durmak gerektigini savunan Yalom'a
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gore Oliimii inkar etmek bizim mutluluk arayisimizi baltalar. Hayatin gercek anlami en
cok korktugumuz seyle, Oliimle yiizlesmekte yatar. Boylece smirlt oldugunu
duyumsadigimiz hayatimizin her animi c¢ok daha bilingli kullanabilir ve bizim icin
gercekten 6nemli olan neyse onunla ilgilenebiliriz. Oliim aninda "ah keske"li bir ciimle
kurmamak i¢in bizim i¢in "asil" 6nemli olanin ne oldugunu simdiden gormeliyiz
(Yalom, 2009).

Psikologlara gore 6liim en belirgin sekilde bir korku olarak kendini gosterir. Bu
korkunun davranisa yansiyan en onemli yonii siirekli gerceklesen otokontroldiir. Oliim
korkusu, diinyanin gegiciligi sonucu insanit kandirip davranislarina bir agirlik, iyilikten
yana bir yonelis gergeklestirir. Psikolojik agidan konuyu ele alan Jean Davyet 6liim
lizerine sunu sdyler: "Oliimii kesin olarak yenmeye c¢alismak sonu¢ olarak anti
biyolojiktir. Insan psikolojisi bunu diyebilir. Giiniin birinde ona ulasabilecek midir?

Bana kalirsa hayir!" (Kaya, 2002:99).

2.4. Oliim Olgusuna iliskin Baz1 Sosyolojik Yaklasimlar
2.4.1. Catismaci (Marksist) Yaklasim Acisindan Oliim

Catismaci yaklasimda sosyal problemler giic iligkileri gercevesinde (Yapisal-
Islevselci yaklasimdan farkli olarak) ele almmaktadir. Catismaci yaklasima gore
toplum, birbiriyle uyumlu bir biitiinlik sergilememektedir. Aksine toplum birbiriyle
catisan ¢ikarlara sahip gruplarin kendi refahlarini saglamak icin yaptiklar giic ¢atigmasi
icindedir. Toplumdaki kaynaklar sinirlidir ve bu sinirli kaynaklar catismanin temel
faktorleridir. Bundan hareketle belirtilen temel kabuller i¢inde ¢atigsmact yaklasimda
Olime iligkin tartisma alani esitsizlik iizerinedir. Charmaz’in belirttigi gibi, oliime
iliskin esitsizlik durumu, medikal bakimin uygunlugunda, niteliginde ve farkli 6lim
oranlarinda goriilmektedir. Ornegin, Amerikan toplumunda beyaz &liimlerinin azinlik
Oliimlerine gore daha diisiik olma nedenlerine iliskin olarak, catismaci yaklasimda
varolan bu esitsizlikle sinif sistemine bagli olarak izah edilmeye ¢alisilir (Burcu-Akalin,
2008:41).

Catismact yaklagimda Oliimiin esitsizlikle acgiklanmas1 0Ozellikle medikal
uygulamalara bagli olarak ele alinmaktadir. Buna gore bireylerin aldig saglik
hizmetlerine yonelik tiim erisimlerindeki farkliliklar sosyal siniflarina bagli olarak

aciklanmaktadir. Zira bireyin bulundugu sosyal sinif onun yasam siiresini ve kalitesini
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etkilemektedir. Bu baglamda Aiken calismasinda, etnisiteye ve sosyo-ekonomik statiiye
vurguda bulunarak Amerika’da yasayan beyazlar ve azinliklar arasindaki yasam
sirelerine iligkin farkliliklarin sosyal ¢evrelerine bagli oldugunu ifade etmistir. Aiken
bu durumun hem aym toplumdaki hem de toplumlar arasindaki goriintimlerini
tartigmistir. Ona gore toplumlar arasindaki farkliliklar o toplumlarin gelismislik
diizeylerine gore degismektedir. Aiken’in kabulii, 6liim oranlarinin Afrika ve Giiney
Asya’daki az gelismis toplumlarda yiiksek, Avrupa ve Kuzey Amerika’daki gelismis
toplumlarda daha diisiik oldugu yoniindedir. Ayrica esitsizlik 6liim oranlar1 olarak
Amerika’da da eyaletlere gore farklilik gostermektedir. Medikal bakim olanaklarinin da
cesitli toplumsal gruplar arasinda farklilastigini belirten Aiken, alt sinifa mensup
olanlarin orta smifa mensup olanlara gére daha ciddi hastaliklarla kars1 karsiya
kaldiklarinda saglik hizmetlerinden esit oranda faydalanamadiklarini ve tibbi personel
tarafindan farkli bigimde tedavi edildiklerini belirtmistir. Illich de sosyal sinifa bagh
olarak oOlimiin herkes icin gecerliliginin burjuva ailesinin yiikselmesiyle birlikte
sarsildigini belirtmistir (Burcu-Akalin, 2008:41).

Bu goriisii destekleyecek sekilde Bauman da benzer agiklamalar da bulunmustur.
Ekonomik dagilimda parasal kaynaga daha fazla sahip olan sinifin toplumsal yapidaki
diger smiflara gore medikal hizmetlere daha kolay ulagtiklarin1 ve medikal alandaki
personellerden daha fazla yardim aldiklarini vurgulamistir. Bauman’in bu vurgusunda,
olimiin medikal esitsizligi sinifsal acidan ele alinmistir. Buna gore, Bauman 6zel tip
hizmeti yaygmn olan Amerika’da hemen hemen tek secim Olgiitiiniin hastalarin
ekonomik durumu ve onlarin kaynaklarinin kusursuz tibbi bakim almak i¢in ne kadar
kullandiklarina bagl oldugunu belirtmistir. Diger taraftan Bauman, cenaze ayinleri ve
anma ritlielleri gibi o6liime iligkin torenlerin de mensup olunan sosyal sinifa gore
farklilik gosterdigini belirtmistir (Burcu-Akalin, 2008:41-42).

Marksist Yaklagim bashigi altinda goriislerine yer verilen Zygmunt Bauman,

tibbi uygulamalardaki esitsizligi soyle dile getirmektedir:

"Geligmis tip tekniklerinin gittikce artan maliyetleri ka¢imilmaz olarak
bulunabilirlikleri daha da sinirlar. Bunu tip hizmetlerinde keskin bir katmanlagma izler.
Biiyiik kaynak yatirimlart gerektiren tekniklerden belki de yalnizca az sayida hasta
yararlanabilir. Yiiksek diizeyde geligmis, pahall ve heniiz gézden diismemis, son derece

imrenilen savag silahlarimin varligi, olasi kullanicilari, tedaviyi "hak edenler” ve daha
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az hak edenler olarak ikiye aywir ve bu mutlaka durumlarimin "biitiintiyle tibbi" (her ne
demekse) esaslarina bagh degildir. Tip uygulamalar: ve olanaklar ister biitiiniiyle
ticarilestirilmis, isterse tamamiyla toplumsallastirilmis (baska bir deyisle, piyasa
kurallarina uygun bi¢imde dagitilmamis) olsun, sonug¢ hemen hemen aynmidir, hala baz
se¢imlerin yapilmasi gerekir ve yalnizca ayrimcilik etkenleri degisir, ozel tip hizmetleri
verilen Amerika'da hemen hemen tek secim olciitii, hastalarin ekonomik durumu ve
kaynaklarin kusursuz bir tbbi bakim satin almak i¢in adamaya ne kadar istekli

olduklaridir " (Bauman, 2012:178).

T1ibbi uygulamalardan bagimsiz olarak oliime iligkin torenlerdeki esitsizlige de
goriiglerinde yer veren Bauman'a gore, cenaze ayinlerinin ve anma tdrenlerinin, insanlar
arasindaki esitsizligin kaydedildigi ve programlandigi baska bir yol oldugu agikca
goriilmektedir. Bu torenler ne denli 6zenli, etkileyici (aslinda masrafl) olursa,
cogunlugun dikkatini ¢cekmede ve cogunlugu kabul etmeye ve bireysel Oliimsiizliigii
stirdiirmeye zorlamada o denli etkili olur. Zaten Bauman'a gore, hayatta kalma
stratejileri her zaman icin toplumsal esitsizligi yansitmis ve dogurmustur (Akalin,
2006:82). Bu baglamda Bauman i¢in 6lim sosyal sinif temellerinde esitsiz bir giig
unsuru olarak yer almaktadir. Olen kisinin statiisii de bu esitsizligin bas aktordiir.
Saygin bir yeri olan birinin 6liimiine binler onbinler gelir ve cenaze toreni bir nevi solen
alanm1 gibi fotograf karelerine sigmayan bir goriintli yaratir. Hatta Olenlerin statiilerine
gore defnedildigi mezar yerleri dahi mevcuttur. Diinya sisteminin esitsizligi

yasayanlarin eliyle 6liim i¢inde bir esitsizlik resmi ¢izmeye ¢alismaktadir diyebiliriz.

Catismaci yaklasimda oOliime iliskin istatistikler bolgesel esitsizliklerle de
kendini gostermektedir. Bu yaklasima gore, diinya iizerinde farkli boyutlariyla
karsilagilan kiiresel esitsizlik yasam stiresi beklentisi oranlarina da yansimaktadir.
Yasam stiresi beklentisi gelismis toplumlarda daha uzun iken dolayisiyla 65 yas ve daha
iistlindeki insanlarmm oranit diger toplumlara gore daha fazla iken, az gelismis
toplumlarda bu durum tam tersi olarak goriinmektedir. Bu noktada ¢atigsmaci yaklasima
gore, toplumlarin sosyo-ekonomik anlamda gelismislik diizeyi, yasam siiresi {izerinde
olumlu ya da olumsuz yonde etkilidir. Yine sosyo-demografik verilerden biri olan irk
faktorli de cinsiyete bagli olarak yasam siiresi beklentisi tizerinde etkili gdziikmektedir.
Bu etki yasam kosullari, saglik firsatlar1 ve temel yasamsal aliskanliklardaki farkliliklar

baglaminda kendini gostermektedir. Yasam siiresi beklentisine cinsiyet esitsizligi
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acisindan yaklasan ¢atismacit yaklagim, c¢ocuk Oliim oranlarinin siif farkliligin
belirleyen 6nemli bir faktér oldugunu belirtir. Bu konuda Kearl, iist sosyo-ekonomik
siniffa mensup birinin ¢ocuklugunda Oliimden daha fazla korundugunu, yasam bitis
zamanin1 daha c¢ok erteleyebildigini ve dolayisiyla 6liimii kendinden daha fazla
uzaklagtirabildigini ifade etmistir (Burcu-Akalin, 2008:42).

Catismact yaklasimda, oliim ile sosyal yapi1 ve bireylerin sosyo-kiiltiirel
cevresiyle sekillenen diisiinceleri arasinda O6nemli bir iliski ag1 oldugu da kabul
edilmektedir. Catismaci yaklasima gore Oliime iliskin dogrudan ya da dolayli bir
bicimde ifade edilen diisiinceler ve duygular, toplumsal yasamda edinilen deneyimler ve
toplumsal yasamda hakim olan ideoloji ve kurumlara yonelik duruslar tarafindan
sekillenmektedir. Catigmact yaklasima gore 6liim ve ideoloji iligkisinde, 6liim ideolojik
goriislerimizi temsil etmektedir. Daha ac¢ik bir ifadeyle, Charmaz’a gore, gatismaci
yaklasimda, ideolojiler hem ge¢mis hem de gelecek eylemleri onaylar ve yaratilmasini
da destekler. Oliim sadece bireye ait biricik bir deneyim degildir, 6liim hakkinda bilinen
birgok sey ideolojik goriisleri, sosyo-kiiltiirel dokuyu da temsil etmektedir. Oliime,
O6lmeye ve birini kaybetmeye iligkin diislincelerimiz yasamak ve yasam hakkindaki
ideolojik diistincelerimizle siki bir iligki i¢indedir. Catigmacilara gore, 6liim ve 6lmek
hakkindaki bir¢ok kabuliimiiz ideolojik duruslarimizi yansitmaktadir. Bu anlamda 6liim
ve 6lmek {lizerine olan ideolojiler pratik gerceklige uygulandiginda bazi gii¢ iliskilerini
de sergilemektedir. Catismaci yaklagimda Olimiin gii¢ iliskisini yansitan somut
orneklerine sosyal yapida rastlamak miimkiindiir. Ornegin, devletin savasa gonderdigi
genglerin, fabrikada gilinlilk ¢alismalarinda kimyasal risklerle karsi karsiya kalanlarin,
kotii beslenen fakir yashlarin 6liimle karsi karsiya kalmalarinda gii¢ ilgileri etkilidir
(Burcu-Akalin, 2008:42-43). Bu hem ideolojik hem de gii¢ iliskisini ortaya koyar.
Ideolojik anlamda 6liime yiiklenen anlam onu kisiler i¢in degerli/degersiz bir duruma
getirmektedir.

Bir baslangi¢ noktas1 olarak, Marksistler hem 6lmek siirecinin hem de 6liimii ele
alma tarzlarinin i¢inde yer aldig1 genis sosyal yapidan ayrilamayacagini one siirerler.
Bunun i¢in, Marksist perspektifteki kesin diigiinceye gore, goriiniiste psisik stireclerin
neden oldugu psikolojik tepkiler gergekte genis sosyal siiregler tarafindan bigimlenir.
Yalnizca bireyin 6znel goriisiinii incelemek veya bu konu i¢in profesyonellerin 6lmek
tizere olan kisilerin veya yakinim1 kaybedenlerin psikolojik siireglerini incelemesi

hatadir, 6limi bir sekilde karsilayan insanlar tarafindan hem dogrudan bir bigimde
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ifade edilen hem de ifade edilmeyen diisiince ve duygular toplum igerisindeki
deneyimler ve onlarin toplum igerisindeki baskin olan ideoloji ve kurumlara yonelik
duruslari ve giig iliskileri tarafindan bi¢imlenir (Akalin, 2006:82-83).

Marksist perspektife iliskin olarak biitiin bu aciklamalarin karsisinda,
Hiristiyanlik, Marksizm ve varolusculuk yaklagimlarinin 6liimii ya dogrudan yadsidigini
ya da ona diyalektik bir goriinlim kazandirdigini diisiinen Jean Baudrillard, Marksizm
icin ek olarak sunu dile getirmektedir: "Marksist kuram ve uygulamayla birlikte 6liim
ya sinif denilen varlik tarafindan yenilgiye ugratilmakta ya da bu tarihsel olumsuzlukla
biitiinlesmektedir” (Akalin, 2006:84).

Genel olarak degerlendirildiginde ¢atismaci yaklasimda 6liim, sosyo-ekonomik
kriterler, kaynaklarin kullanimi, medikal olanaklardan yaralanma konusundaki
esitsizlik, ideolojik farkliliklar, siifsal esitsizlik ve gii¢c iliskileri baglaminda ele
almmustir. Oliime iliskin yapisal islevselcilerin ve gatismacilarin daha makro diizeyde
baktiklar1 sosyal faktorlerle oliim iliskisi, sembolik etkilesimci yaklasimda mikro

baglamda bireye ve bireyler arasi iligkilere indirgenmistir (Burcu-Akalin, 2008:43).

2.4.2. Yapsal Islevselci Yaklasim A¢isindan Oliim
Oliim olgusunun yapisal yaklasim perspektif acisindan galisilmasina temel olan

soru sudur: Oliim, nasil bir biitiin olan toplumla iliskilidir? Bu soruyu sorarken, yapisal
islevselci teorisyenler Oliimii ele almanin yollarinin genis topluma hizmet eden
fonksiyonlarini incelemektedirler. Eger sosyal biitiinlesme siirdiiriilecekse, 6limii ele
almanin kurumsallagsmis yollar1 simdiki sosyal yapinin siirdiiriilmesine uygun bir
bicimde olmalidir. Ciinkii yapisal iglevselci yaklagim, insanlarin bazi ortak inang ve
degerleri paylastiklarmi sayilti olarak kabul eder. Orgiitlii toplumsal yasami olanakl
kilan birlik ve dayanisma duygusunun da kaynagi budur. Fonksiyonalizmde insanlardan
bagimsiz, bir sistem olarak toplumun uzun siireli devamliligi esastir. Bundan hareketle
6liimiin sosyal biitiinlesmeye katkida bulunarak sosyal yapinin siirekliligi baglaminda,
cenazelerin, toplumun bir araya gelmesi i¢in bir firsat yaratmasi, yemek davetlerinin
("oli yemegi" gibi) de bir rol iistlenmesi 6rnek olarak verilebilir. Giirbiiz Erginer, "Bir
Halkbilimcinin Géziinden Oliim" (2004) adli makalesinde bu gelenegi sdyle anlatir
(Akalin, 2006:64);

"Anadolu'da c¢esitli bi¢imlerde adlandirilan, 6lii sahipleri tarafindan verilen
evrensel nitelikli "6lii yemegi" ile olii evi i¢in verilen yemek farklidir. Birincisi, oliiniin

ruhu igin ve genis katilimli bir tiir ziyafet niteligi gosterirken, ikincisi tiziintiilii olan, bu
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nedenle de yemek pisirmeye olii evine yakinlarin ve komsularin getirdigi yemektir. Her
iki yemegin de cesitli amag, inang ve geleneklere dayanmast yani swra toplumsal
birlikteligi, dayanismay, paylastirmay: pekistirmesi; élenin geride biraktiklarina yalniz
olmadiklari, terk edilmiglik duygusuna kapilmamalar: baglaminda bir giiven mesajinin
verilmesi gibi ortak yonleri vardir."

Oliime en merkezi sosyal ve kiiltiirel degerler agisindan yaklasan yapisal
islevselci yaklasim, kisiyi 6ltime yonelik ¢agdas tutumlarin kurumlagmis olan kiiltiirel
kurumlarina siki bigimde bakmaya yoneltir. Bu tutumlari anlamak ve onlar1 bu
perspektife yerlestirmek igin kisi toplumca tutulan ritiiel anlamlara bakmalidir. Oliim
hakkindaki anlamlarin, diisiincelerin anlatilmasi 6liimiin ve i¢ i¢e oldugu sosyal yapinin
bagli oldugu karsilikli yollar hakkinda bir cesit tahmin yliriitmeyi saglar. Yapisal
perspektif; baskin kurumlar arasindaki, gelismenin, yapinin, fonksiyonlarin, karsilikli
iligki aglarmin ve sonuglari olmanin analizini gerektirir. Sosyal kurumlar, insanlar
Olimiin anomik dehsetinden korurlar ve belki de kurumsal islevlerini saglayabilmek
i¢in 6liime iliskin yeni korku bigimleri yaratirlar. Ornegin; Ivan Illich'in 8liimiin ritiiel
anlamlar tibbin sosyal yapisinda oldugu gibi, siradan insanlarin giinliik beklentilerinde
de kurumsallagsmis bir hale gelmistir. "Dogal" 6liimiin anlami tip kurumu tarafindan
donistiiriilmiis bir hale gelse de, Illich'e gore, paradoksal olarak teknolojilesmis 6lme
stirecine bagimli olan pasif tiiketiciler yaratan gergek bakimi yapilandiran i¢in dnemini
korumaktadir. Illich'e gore, tiim toplumlarda baskin oliim imgesi yaygin saglik
kavramini belirler. Belirsiz bir tarihte gerceklesecek belli bir olayin toplumsal yonden
kosullanmis beklentisi olarak boyle bir imge, kurumsal yapilar, kokli mitoslar ve hakim
toplumsal karakter tarafindan sekillendirilir. Bir toplumun &liim imgesi, 0 toplumun
insanlarinin bagimsizlik, kisisel baglilik, 6zgiiven ve canlilik diizeyini gozler Oniine
serer (Akalin, 2006:66-67).

Oliim ritiielleri, Hertz’e gére, varolmak ve kisisel giivenlik asamasindaki
problemlerin belirlenmesi konusunda kusatict anlamlar sunar. Yasamin yok oldugunu
goriiriiz, fakat biz bu gercekligi 6zel bir dilin kullanilmas: araciligi ile ifade ederiz;
ruhun atalariyla birlesecegi baska bir diinya i¢in ayrildigimi sdyleriz. Yas olaymin
biitlinciil niteliginden bahseden Turner'e goére, yas tutmanin sinirli siireci sirasinda
sosyal diizenin daha akic1 ve yaratici hal almasi ile iliskilerin daha esitlik¢i ve varoluscu
bir hal aldigin1 bunun i¢in de normal sosyal iradeye hakim olan hiyerarsilerin ve

kurallarin daha kolay c¢oziilebilecegini vurgulayarak, yas tutma siirecinde meydana
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gelebilecek sosyal biitiinlesmeyi vurgular. Yapisal islevselcilere gore, kisaltilmis ve
ozellestirilmis cagdas yas tutma ritiielleri, biiyiik yikima yol agtigi modern donem
Oncesine gore, yasayanlarin eski gorev ve rollerine yeniden baglamasi ve yapisal
siirekliligi saglama agisindan daha fonksiyoneldir (Kara, 2009:75-77).

Oliim siiresinin yasama ait kisimlar1 agisindan sosyal roller belirleyici
olabilmektedir. Nitekim yapilan aragtirmalarda ailenin lideri olan erkek ya da kadinlarin
ailesinde belirgin statiisli olmayanlara gére daha ¢ok yasadiklari, bekar erkeklerin en az
Omre sahip olduklari, bekar yasayan kadinlarin ise ikinci en uzun émre sahip olduklari
bilinmektedir. Evlilikle dogan siki baglar ve toplumsal sorumluluk bigimi uzun
yasamaya yol agarken, toplumsal mekanizmanin disinda kalan bekarlarin kisa émiirlii
olmalar1 6liim ve toplumsal roller arasinda siki baglarin oldugunu gdstermektedir (Kara,
2009:76-77).

Yapisal perspektif genel olarak 6liimiin toplumsal siireklilige temel teskil ettigini
belirtse de 6liimiin, Merton’un gozleminden hareketle bozuk islevlerinin de olabilecegi
unutulmamalidir. Ornegin, birinin 6liimii yakinlarmin disinda, bagl bulundugu grubun
ve toplulugun iyelerini de derece derece -etkilemekte, dengesel duraganligi
sarsabilmektedir. Bu sebeple Olimiin yikiciligini minimize etmek igin toplumsal
biitiinlesmeyi destekleyen adet, norm ve kurumlar gelistirilmelidir. Blauner, cenaze
torenlerinin ve yas olayinin bu yikiciligi 6nlemede 6nemli rolii oldugunu belirtir (Kara,
2009:77). Clinkii cenaze ve yas torenleri bireyleri bir araya getirerek biitlinlesme ve
toplumsal destek giicii yaratmaktadir.

Sosyal sitemlerin katilimcist olan bireyin Olimi ile birlikte sistemlerin
bozulmasi tehlikesi de ortaya cikabilir. Sosyal sistem i¢inde bireyin toplumsal statii ve
rolii 6zellikle bunda etkili olmaktadir. Oliimiin yikict niteligi toplumun organize oldugu
temel Onermeleri tehdit etmek kadar kisisel anlamsizligin dehsetine bireyi agma
kapasitesinde yer almaktadir. Oliimiin goriiniirliiliigii ve kesinligi giinliik pratiklerin
rutin bigimde siirdiiriilmesine engel olabilir. Kisinin kimligi yasam siiresinin
tamamlanmislig1 yerine olaylarin diizenine referans olarak aranmaktadir. Boylece 6lim
biitiinlin sonu olarak durur ve diizende kesinti haline gelir. Lifton, Hirogima'ya atilan
atom bombasinin yikici etkisi iizerine; yasayanlar bu deneyim tarafindan Oylesine
kahrolmuslardir ki durumlarina karst normal keder tepkisine benzeyen bir tepkide
bulanamadilar demektedir. "Siradan insanlar diinya yiizeyinde pek iz birakmadan ama

geride kalanlarin zihinlerinde ve ylireklerinde gegici yaralar acarak oOliip giderler.
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Ayrilislarindan geriye kalan boslugun ¢abucak dolmasi beklenir; kumda ayak izi nasil
kaybolursa, zihinden &yle silinmeye yazgili bir olay yiiziinden diinyayr ayaga
kaldirmaya hig¢ gerek yoktur" (Kara, 2009:77).

Yapisal islevsel yaklagimin sosyal biitiinliige iliskin olarak Gliimsiiz sosyal
sistemin kadrosu &liimlii bireylerce doldurulur. Oliim sosyal aktdrleri sorumluluk ve
karsilikli bagimlilik konumlarindan uzaklastirinca, sosyal dayanisma baglarini ¢ozecek
bir tehdit ortaya ¢ikar. Aile biiyiiklerinin 6liimii ailenin dagilmasina, siyasal liderlerin
oliimii iktidar bosluguna ve biitiin bunlar ilgili sosyal birimin diizeninin sarsilmasina yol
acabilir ve sosyal sistemi bozabilir. Bunun yaninda o6lim, bireylerin sosyal
motivasyonlarmi ve katilimlarin1 da yikima ugratabilir. Ornegin toplu dliimlere neden
olabilen AIDS gibi salginlar, dogal felaketler v.b geride kalanlarin demoralizasyonuna
ve aktarilana gore ve itikatlarina olan inanglarin1 kaybetmelerine neden olabilmektedir.
Parsons, 6liimiin her ne kadar yapict roliinii 6n plana ¢ikartmak istese de s6z konusu
yikici etkisini gormezden gelmenin de uygun olmadigr goriisindedir. "Kaza nedeniyle
erken 6liimde 6liimiin nasil gergeklestigi sorunu (amprik nedenlerin uygun bir agiklanisi
anlaminda) ¢ogu zihinler i¢in doyurucu bir ¢oziime kavusabilir. Yine de bu ¢oziim
geriye bu tiir olaylarin nigin gergeklesmesi gerektigi konusunda hem duygusal hem de
biligsel anlamda diis kiriklig1 birakir” (Kara,2009: 78).

Ozetle; islevselcilik, daha ¢ok degerlere agirhik vermektedir ve fikirlerin
bagimsiz 6neminin ve gii¢ ile toplumsal kabul arasindaki baglar1 gostermekle beraber
giiclin baskic1 yonlerini ve insanlarin birbirleri ile ¢atisan amaglarinin anlamini ihmal
etmektedir. Bunun gibi toplumsal degismeden ¢ok, toplumsal denetime 6nem vermekle,
bozucu degisimi degil, diizen getirici degisimi ¢oziimlemistir. Toplumun degisme
olmadan karsilanmayacak olan menfaat ve amaglari yerine giiven ve gereksinmelerine
agirlik vermektedir. Genel olarak siiregten ¢ok yapiyr dnemsemekte mikro sosyolojik
¢oziimleme yerine makro ¢6ziimlemeye yer vermektedir. Yapisal islevselci yaklasim
Oliimii, 6liimiin ardindan gelen ritiieller, toplumsal biitiinlesmeye katkida bulunmasi
anlaminda fonksiyonel, toplumsal bedende bozulmaya yol ag¢masi anlaminda
disfonksiyonel bulunmaktadir. Bu yaklasim, ilgisini, sosyal siireklilige yonelttigi igin
O0limiin yikic1 etkisinden c¢ok, gelisen téren ve islemlere odaklamaktadir (Kara,
2009:78-79).

Yapisal-islevselci yaklasimin oliime iliskin tartisma noktalarma genel olarak

bakildiginda, sosyal yapi icinde sistemin devamliligi ac¢isindan Oliimiin islevleri
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ozellikle kurumsal iligkiler baglaminda ele alinmistir. Bu iliskilerde bireyin sosyal bagi
ya da sosyal katilimina yonelik olarak 6liimiin yarattig1 sosyal bosluk kavrami énemli
goziikmektedir. Oliim aslinda baglantinin kesilmesi siirecinde islevsel olmaktadir ve bu
islevi yukarida belirtildigi gibi yapict oldugu kadar yikici etkiler de dogurabilmektedir.
Yapisal islevselciler 6liimii bu yonleriyle tartisirken, bireye iliskin 6znel duygu, amag
ve tepkileri ¢ok fazla gbéz Onilinde bulundurmadiklart igin elestirilmislerdir. Bu
anlamdaki bosluk sembolik etkilesimciler tarafindan doldurulmaya calisilmistir. Diger
taraftan yapisal iglevselci yaklasimda hakim olan sosyal uyum ve her seyin diizglince
isleyen bir sosyal organizmanin iyiligi i¢in oldugu diisiincesi ¢atigmacilar tarafindan da
elestirilmektedir. Catismacilar, yapisal islevselcileri giic ve kontrol iligkisi iizerinde
durmadiklar1 ya da goz ardi ettikleri yoniinde elestirerek 6liim ile gii¢ iligskisine 6nem

vermislerdir (Burcu-Akalin, 2008:40-41).

2.4.3. Sembolik Etkilesimci Yaklasim Acisindan Oliim
Oliim Charmaz’in belirttigi gibi ona vyiiklenilen tanimlar ve Onermeler

baglaminda anlasilabilir. Sembolik etkilesimci yaklagimda en genel bigimde, 6liimiin
etkilesim siirecinde sembollerle belirlenen anlam1 vurgulanmaktadir. Bu yaklagima gore
O6lim ve Oliimle 1ilgili disilinceler, davraniglar ve aktiviteler sosyal olarak
yapilanmaktadir. Sembolik etkilesimci yaklasima gore, birey i¢in 6liimiin anlami hem
kisisel duygu ve deneyimlere hem de sosyo-kiiltiirel bir¢cok belirleyiciye baglhdir.
Sembolik etkilesimci yaklasimin en temel kabulii, 6liime iligkin anlamlarin bireyin
deneyimi g¢ercevesinde gelisen anlama ve yoruma bagli oldugudur. Charmaz’a gore,
Olime iligkin anlamlar bireyin deneyimlerinden ortaya c¢ikmakta ve deneyimler
etkilesim icinde kazanilmaktadir. Etkilesimin de kendisi zaten sembolik bir siiregtir.
Etkilesimin gerceklesebilmesi i¢in anlamlarin gelistigi bir semboller y1gin1 i¢inde olmak
gerekmektedir. Glindelik yasamda kullanilan sembollerin temel dayanag: dil ve kiiltiirel
anlamlardir. Etkilesim siirecinde edinilen deneyimler ve kullanilan semboller gruplar
arasinda farklilik gosterebilmekte ve dolayisiyla anlamlar kiiltiirden kiiltiire gorelilik
icermektedir. Bu baglamda, Oliime iliskin sosyal anlamlar diinyasi, etkilesimcilerin
yorumlari, se¢imleri ve eylemleri tarafindan yaratilmaktadir (Burcu-Akalin,2008: 43).
Diyebiliriz ki 6liimiin, birey i¢in ne anlam ifade ettigi ve kiiltiirel baglamlar temelinde
bireyle nasil bir etkilesiminin s6z konusu oldugu yaklasim agisindan degerlendirilmeye

calisilmaktadir. Kisi i¢in 6liimiin ondaki anlam1 ve yorumu 6nemlidir.
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Sembolik etkilesimci perspektife gore; 6lim alaninda, "6lmek" siirecini teskil
eden giinliik aktivitelerimiz gibi, 6lim hakkindaki diisiincelerimiz ve 6liimiin yer aldig
sosyal diinyalar hakkindaki imajlarimiz da sosyal olarak yapilanmaktadirlar. Oliim
sosyal bir gerceklik oldugu halde bizim i¢in ne anlam ifade ettigi, sosyal olarak
bicimlenmis diisiince ve Onermelerin sonucudur. Kisacasi, bu perspektife gore biz
"0limi" yalnizca ona yiikledigimiz tanimlar ve Onermeler baglaminda anlayabiliriz
(Akalin, 2006:56-57). Oliimiin bu sebeple kisi i¢in ne kadar degerli/degersiz oldugu,
onda nasil bir duygu durumu uyandirdig1 ve sosyal olarak bizde nasil bir imaja sahip
oldugu iizerinde durulmaya calisilmaktadir.

Sembolik etkilesimci durusun, aslinda Olim c¢alismalarinda Onemli olarak
goriilen dikkate deger bazi giiglii noktalara sahip oldugu sdylenebilir. Sembolik
etkilesimci yaklagimda Oliime iliskin verilen anlamlar, etkilesen bireylerin konuya
iligkin diisiince ve davraniglarini agiklamak agisindan oldukg¢a kullanigh olarak
goriilmektedir. Sosyologun, kiiltlirlerin 6liimle iligkili olarak hangi anlamlar1 igerdigini,
etkilesim ag1 i¢indeki bireylerin oliime atfettikleri anlamlar1 ¢oziimleyerek yakalamasi
miimkiin gdziikmektedir (Burcu-Akalin, 2008:44). Hem birey i¢in anlamini hem de
etkilesimde bulundugu diger kiiltlirel anlamlarin1 yakalayip bdylelikle Sliime atfedilen
sembolik anlam1 anlamas1 bakimindan yol gosterici olacaktir.

Sembolik etkilesimci gelenek, insani sosyal bir fenomen olarak anlamak icin
oznellik yaklasimini kabul eder. Buna 6rnek olarak ayni kosullarda bulunan iki insani
ele alalim. Kosullardaki herhangi bir degismenin, her ikisinde de farkli tepkilere yol
acacag diisiiniilmelidir. Ornegin ani &6liimciil bir hastalik birini yasama baglarken
digerini intihara siiriikleyebilir. Bu sebeple kisi i¢in 6liimiin anlami1, hem kisisel hem de
sosyo-kiiltiirel pek c¢ok belirleyiciye baghdir, "6liimiin anlami” o6liim olaymnin
yagsanmasina bagli degildir; 6liim olgusu karsisindaki duygulara ve yorumlara baglhdir.
Sembolik etkilesimci perspektifte, 6liime iliskin anlamlarin bireyin deneyiminden
ciktigi  varsayilmaktadir. Diger bir yandan, bu deneyim etkilesim iginde
temellenmektedir. Ornegin, ¢ocuklar dliime iliskin diisiince ve duygularmi kisiler aras
iliskiler i¢inde olusturmaktadirlar (Akalin, 2006:57). Yani sembolik etkilesimci
perspektif agindan 6liim, siirecin sonlanmasi gibi bir olay olmaktan ziyade bu siirecin
kisi i¢in ne anlam ifade ettigi, bunun hakkindaki duygu ve diisiinceleri ve etkilesimsel

olarak onu deneyimlemesi irdelenmektedir.
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Simgesel etkilesimcilik alaninda oliimle iliskili olarak {i¢ 6nemli ¢alisma goze
carpmaktadir. Birincisi Glaser ve Strauss’un "Awarness of Dying" ¢alismasi ikincisi,
Elisabeth Kubler-Ross’un "On Death and Dying" ¢alismasi, ti¢iinciisii ise Vernon’un
"Sociology of Death: An Analysis of Death-Related Behaviour” galismasidir (Kara,
2009:67).

Glaser ve Strauss hastanede 6lmenin sosyal siirecleri ile ilgili biiyiik bir calisma
yapmislar ve Olen hastalar onlarin aileleri ve tibbi personel arasinda bir "farkindalik
teorisi gelistirmislerdir. Ayrica katilimli gozlem ve miilakat metodunu kullanarak San
Francisco da bulunan ii¢ hastaneden veriler toplayarak "Awarness of Dying" kitabini
yazmiglardir. Awarness of Dying’in yaymlanmasindan iki yil sonra Glaser ve Strauss,
"Time for Dying" ¢alismasini yayinlamislardir. Onceki materyallerini de kullanarak
Olmenin evreleri ve gesitli 6liim beklentileri veya yoriingeleri arasinda bir iliski agi
oldugunu tespit etmisler ve terminal bakimin Orgiitlenmesi anlaminda 6lim
yoriingelerini ileri siirmiislerdir. Bu yoriingeler; "bilinen zamanda kesin o6lim",

"bilinmeyen zamanda kesin 6liim", "kesinlik kurulacag: zaman bilinen zamanda kesin

olmayan 6liim", "sorun ¢oziilecegi zaman kesin olmayan 6liim" ve "bilinmeyen zaman™
bicimindedir. Yazarlar, bireyin 6liim yoriingesinin iki énemli elaman1 kapsadigin ileri
stirmiislerdir: Zamanin iizerinde yer alan siire ve bir grafik gibi olan bigim. Bu belirli
oliim yoriingelerinin, siirede ve bigimde degismeleri anlamma gelmektedir. Ornegin
Olmenin akisi; hizli, yavas veya diiz olabilir. Ayrica nihai bir bicimde asagiya dogru
dalmadan 6nce yukariya veya asagiya dogru hareket edebilir. Hastanede 6lme akigini
aydinlatmak i¢in "Awarness of Dying" ve "Time for Dying" c¢alismalarindaki bazi
kavramlar1 kullanan Glaser ve Strauss 6lme yoriingesi olarak hastalig1 uzayip 6lmemeyi
temsil eden kanserli bir hasta olan Mrs Abel’in deneyimlerine dayali olarak "Anguish:
A Case History of a Dying Trajectory"i (Act: Bir Oliim Y&riingesinin Durum Tarihi)
sunmuslardir. Bu durum tarihi Mrs Abel’in ve onun bakimina dahil olan hemsirelerin
deneyimlerinin detayli ve genis Vverilerini saglamaktir ve yazarlarin Onerdigi dort
yoriingeden birini temsil etmektedir; "bilinmeyen zamanda kesin 6lim" (Kara, 2009:68-
69).

Baslangicta farkindalik igerikleri teorisi hastanin perspektifinden ¢ikan bir teori
olarak tasarlansa da sonraki ¢aligmalar hasta deneyimlerinin tam bir sirasint daha iyi

vermektedir. "Anguish"te, (ac1) Glaser ve Strauss, tibbi bakim c¢aligmasinin gegici
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organizasyonundan fiziksel ve entelektiiel bakim ile beraber, fizyolojik ve psikolojik
bakim i¢cermesinden s6z etmektedirler (Kara, 2009:68).

Bu alandaki diger onemli bir isim olan Kiibler-Ross ise, 0liime yaklastiklar
sOylenen 200 hasta {lizerinde yaptig1 ¢alismalardan elde ettigi verileri degerlendirmis ve
bu durumdaki hastalarin 6liime kars1 gosterdikleri tutumlarin bes safhadan olustugunu
ileri sirmistiir. Bu safhalar sirayla; "yadsima", "kizgmlik", "pazarlik etme",
"depresyon” ve "kabullenme"dir (Kara, 2009:68-69).

Bu bes sathali gecis Kisinin hayat hikayesine ve Kisiligine bagli olarak bir kag
dakika i¢inde de, bir ka¢ ayda da olabilir. Hastaliklardan once biiyiik kayiplarla veya
ayrilmalarla ugrasmis ve bas etmis Kisiler, yadsima’dan kabul etme safhasina ¢abucak
gecmeye yatkindirlar. Duygularini ifade etmesi engellenmis veya bunu beceremeyen
Kisiler destek buluncaya kadar onceki bir merhalede kalirlar. Thomas, Kiibler-Ross'u,
6lmenin genel semasini biiyiik bir 6l¢iide dondurmus ve sistematiklestirmis oldugunu
ileri siirerek tenkit eder. Ona gore, Kiibler-Ross yaslara, cinsiyete, 6liim nedenlerine,
Olimiin oldugu ortamlara gore farkliliklar oldugunu unutuyor. Thomas'a gore o,
asamalarin iist liste binebilecegini her zaman muhtemel olan geriye doniislerin biitiin
stirecin yeniden ele alinmasini gerektirebilecegini dikkate almiyor. Bununla birlikte,
cabucak riza gosteren cocuklarda veya bazi yaslilarda bazi asamalarin, 6zellikle
savunma asamasinin bulunmayabilecegini, yaninda insanlar bulunan birinde bile
sonunda yalnizligin galip gelecegini ve can ¢ekismekte olan kisilerde kendini, 6limiin
olusturdugu "saglam ve 1ss1z duvarin™ karsisinda tek basina bulacagini dikkate almiyor.
Cevredekilerin yasadiklari, 6lmekte olanin yasadiklariyla belli bir benzerlik gosterir:
Onda da sok, kizginlik, yadsima, depresyon, kabul tutumlart goriiliir. Buna, 6zellikle
can ¢ekisen Kisi aci ¢ekiyorsa, her sey sona erdiginde ortaya ¢ikan yatismayr da
eklemek gerekir. Genellikle sevingli olmaktan ¢ok keyifsiz olan bakim ekibi ise, kendini
heyecanli bir sekilde, rutinle veya planlama ile tedavinin aktivizmi ile veya kendi
kendine olumlama ile ve hatta kagigla savunur (Kara, 2009:69).

Biyolojik bir olgu olarak 6liimle, bu biyolojik durum karsisinda ne yapildig
arasinda ¢ok onemli bir ayrim bulundugunu ve bu ikisi arasinda gergekte asli bir iligki
olmadigini 6ne stiren Vernon’a gore ise, 6liimiin sosyal yonii, onun siire giden etkilesim
sistemlerinin iiyeleri olan insanlarin basina gelmesinde ortaya cikar. Oliim insanin insa
ettigi sosyal yapilarda kapsanmistir ve Sliimiin bu yapilar lizerinde ¢ok derin etkisi

vardir. Bu agiklamalar, 6rnegin, intihar incelemelerindeki pozitivist nesnel gerceklik
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tanimindan 6nemli dl¢iide farklidir. "Sociology of Death: An Analysis of Death-Related
Behaviour" calismasinda Vernon, dliimiin kendisi ile dis sosyal gerceklik arasindaki
nedensel iliskileri diizenleyen yasalar1 degil, insanin, hem baskalarinin 6liimii ve hem de
adim adim yaklastig1 kendi 6liimii karsisinda izledigi davranis Oriintiilerinin sembolik
diizenini arastirmigtir. Bagka bir ifadeyle 6liimiin sosyal boyutu ¢iplak bir biyolojik
gercege yol agan sosyal nedenlerde aranmamakta, sembolik olarak tanimlanmis bir
olguya sembolik olarak insa edilmis davranis Oriintiileri aracilifiyla nasil mukabele
edildigi incelenmektedir. Burada Intihar’da oldugu gibi biitiin toplumlarda gegerli
olabilecek nesnel-nedensel bir yapi ile degil, her kiiltiiriin kendi sembolik diinyasina
gore farklilasan ve zaman i¢inde degisen eylem diizenleri ve bunlarin sembolik
¢ozimlemesi ile karsi karsiyayiz. Vernon, bu yaklasim temelinde ¢esitli amprik
aragtirma verilerinden de yararlanmistir. O, sosyal bir siire¢ olarak oliimi etkileyen
faktorleri, matem, matemin sosyal dogasi ve toplulukla ilgili fonksiyonlarini, 6lim
korkusunun sosyal vechelerini, 6lii i¢in yapilanlar ve 6len hakkindaki diisincenin canli
tutulmasi v.b. konular1 simgesel 6zellikleri baglaminda incelemistir (Kara, 2009:69-70).

Bu agiklamalar ve ¢alismalar dogrultusunda simgesel etkilesim anlayigina gore,
6liim -sosyal bir ger¢eklik oldugu kadar- bizim i¢in ne anlam ifade ettigi sosyal olarak
bi¢imlenmis duygu, diisiince ve 6nermelerin sonucudur. Biz 6liimii ona yiikledigimiz
tanimlar ve anlamlar gergevesinde anlayabiliriz. Kisi i¢in 6liimiin anlami hem kisisel
deneyimlerine, hem de i¢inde etkilesimde bulundugu sosyo-kiiltiirel pek c¢ok
belirleyiciye baghidir. Oliim onun hakkindaki duygu ve yorumlamalara baghdur.
Etkilesimin kendisi sembolik bir siiregtir. Bir bagkasiyla etkilesimde bulunabilmek i¢in
anlamlarin gelistigi benzer sembol kiimeleri paylasilmalidir. Giindelik yasamda
kullanilan semboller dilden ve kiiltiirel anlamlardan ¢ikmaktadir. Yaratilan anlamlarin
farkliligr kiiltiirel farkliliklardan olusmaktadir. Dolayisiyla 6liime iligkin diinyalar
etkilesimcilerin yorumlari, segimleri ve eylemleri tarafindan yaratilmaktadir. Bu
nedenle anlam, kiiltiirel baglamla smirli kalabilecegi gibi bireyin etkin eylemi ve

simgeden aldig1 anlamla ve diger etkilesim sembolleriyle de farklilasabilmektedir.

2.4.4. Dramaturjik Yaklasim Acisindan Oliim
Oliim ve 6lmenin sosyolojisinde ¢esitli calismalarda takinilan bir yaklasim olan

Dramaturjik Yaklasim, kisinin anlamsal kaliplarini kisinin eylemlerinden yola ¢ikarak

kavramas1 baglaminda onemlidir. Sembolik etkilesim genel perspektifinden tiireyen
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dramaturjik yaklasim da oliim ve 6lmeye iliskin konulart incelemek igin uygun bir
perspektiftir. Bu yaklasim, etkilesimsel karsilagmalar1 analiz etmek icin drama
metaforunu kullanir. Bu metaforun kullanimiyla olusan analizler ger¢ekligin baska tiirli
ele alinamayan boyutlarini aydinlatir, 6zellikle bu analizler eylemin yapilandirilmasini
ve bunun igerigini aydinlatmaktadir. Soyle ki ozellikle yetiskinlerin, 6liim yonelimleri
konusunda sozlii anlatimlar1 kadar, pratik kararlar1 da bilgi verici olabilir. Ornegin, bir
insanin bir vasiyet hazirlamasi, bunu degisen kosullara gore diizeltmesi, kisinin
yasamini uzatmak i¢in yeme igme aliskanliklarin1 degistirmesi, mevcut olan tehdit edici
belirtilere karsin sigara i¢cmeyi silirdiirmesi, kisinin ciddi bi¢gimde hasta olan
arkadaslarin1 ziyaret etmesi veya bundan kaginmasi, kisinin 6liim ilanlarina bakiyor
olmasi veya bakmaktan ka¢inmasi, herhangi bir kisinin 6lim ve O6lmeye iliskin
anlamlandirmalar1 hususunda bilgi saglayabilmektedir (Akalin, 2006:60). Yani, kisinin
olim hakkindaki diislinceleri onun o6liimle iliskili olan eylemsel tavirlarindan yola
cikarak anlasilabilmektedir. Onemli olan eylemdir. Kisinin eylemleri onun 6liime

yiikledigi anlam hakkinda bize fikir verebilir.

Dramaturjik metot anlamli eylemi agiklamay1 amaglar. Bu yaklasimin kurucusu
Kenneth Burke'un vurguladig: iizere; bu yaklasim ise bilginin teorileri yerine eylemin
teorileri ile baglar. Dramaturjik yaklasim; bireyin davranisinin problemli yonlerinin
analizini baglangi¢ noktasi olarak alir. Genel sembolik etkilesimci perspektifi de iceren
diger yaklagimlar, bireyin bilgisinin problemli yonleriyle bagslar. Dramaturjik analiz
yapan kisi ilk olarak, "Sosyal aktdr ne yapar? diye sorarken, sembolik etkilesimci ilk

olarak "Sosyal aktor ne diisiiniir ve bilir?" diye sorar (Akalin, 2006:60-61).

Dramaturjik perspektifin odaginda davranis yer aldigi i¢in, biri intihar ettigi
zaman dramaturjik analiz yapan kisi, aile {yelerinin bu vakanin ardindan nasil
davrandiklarina bakar. Dramaturjik analiz yapan kisi 6liimiin aile i¢in anlamini, 6liim
hakkinda goriigmeciye ne soylediklerinden ¢ok onlarin ne yaptiklarinda goriniir
olanlarla degerlendirir. Bu agidan dramaturjik analiz yapan kisiler genellikle aktorlerin
olaydaki ve sahnedeki gercek performanslariyla, daha sonra performanslarini olayda
veya sahnede rasyonellestirme veya mazur goOstermeleri arasinda ayirim yapma
pozisyonu i¢indedirler. Eylemler icin aciklamalar olusturulmasi yalnizca mevcut olan
eylemler saldiriya veya kesintiye ugradiginda ortaya ¢ikar, Onceki eylemin

yorumlanmasiyla, ifade edilen giidii eylemin ardindaki "neden™ sorusunu yanitlar.
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Dramaturjik analiz yapanlara gore, insanlar 6nce davranigta bulunur ve daha sonra
davranmisinin sonucu olarak anlamlari tamimlar. Ornegin, intihar olasilig1 uzun énceden
kararlastirmalar aracilifiyla olmaktan ¢ok davranisin akisinda ortaya cikar (Akalin,
2006:61). Bu agiklamalar dogrultusunda anliyoruz ki dramaturjik yaklasim i¢in 6nemli
olan ilkin eylemlerdir. Oliime iliskin eylemlerin aciklanmasi ve yorumlanmasi
onemlidir. Kisinin 6liim hakkindaki diislincelerine ¢evresindeki 6liim ile ilintili olaylar

veya bununla iligkili davraniglar sekil vermektedir.

Goffman aktoriin "kendinin temsilini” vurgulamistir. Bu yaklasimda analizi
yapan, hangi rollerin oynandigr ve bunlarin siire giden sahneye uygunlugunun nasil
oldugu araciligiyla, neyin kime temsil edildiginin belirlenmesi girisiminde bulunur.
Sorulan sorular sunlar1 icerebilir: Temsil edilen kendi oynanan role uygun mudur?
Oynanan rol rutin bir performans midir yoksa sira digt midir? Kimin i¢in rutindir?
Ornegin 6liimii haber verme rolii tip doktoru igin rutinken, yakinmni kaybeden kisi igin
sira dig1 bir olay olarak sonuglanabilir. Dinleyicinin 6nemi simdi goriiniirdiir: Her
dramanin dinleyicileri olmalidir. Genellikle biz 6liime iliskin ters bir bigimde olan
dinleyici aktor rollerine taniklik ederiz. Her ne kadar sahne, 6len hastalar etraflarinda ve
viicutlarinda oynanan c¢esitli performanslar baglanimda dinleyici olma pozisyonunu
teskil etse de, baz1 dlen hastalar dinleyici olarak kalmay1 inkar etmektedirler. Bunun
yerine onlar yayilmakta olan dramaya igerigini ve seklini veren aktor olarak lider roliinii

istlenmeyi dilemektedirler (Akalin, 2006:61-62).

Anlamin disaridan gelmedigi bireyin siire¢ i¢inde etkilesim gegirerek {iirettigi
tezinden hareketle yukarida da degindigimiz gibi sosyal aktdr ne diisiiniir ve ne bilir?
sorusuna, sosyal aktdr bu durumda ne yapar? sorusunu ekleyen Goffman’in dramaturjik
analiz yontemi, bu acidan 6liimiin nasil temsil edildigini ortaya koymada onemli bir
teoridir. Drama iizerinde ¢alisan Kisi Ornegin, herhangi bir intihar olayinda; aile
tiyelerinin bu eylemin ardindan konustuklarindan ya da yorumlarindan cok, nasil
davrandiklari, sahnedeki performanslarinin ne anlam ifade ettigi, aktdriin tam olarak ne

yapmak istedigini tahmin etme ¢abasi lizerinde yogunlasir (Kara, 2009:66-67).

Hem dramaturjik hem de sembolik etkilesimci yaklagimlar analizlerine bireyle
baglarlar. Dramaturjik analizi yapan eylemi vurgularken, sembolik etkilesimei niyeti
vurgular. Iki perspektif de etkilesimden tiireyen anlamlarin incelemesine yénelirler. Bu

perspektifler gecmiste ilk olarak kisiligin ve etkilesimin calisilmasinda kullanildigi
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halde; ayni zamanda genis sosyal birimlerin analizinde bir c¢ergeve ¢alismasi
saglayabilirler (Akalin, 2006:62). Kisacas1 her iki yaklasimda etkilesimsel anlam

sonucuna farkli bakis agilariyla ulagmaktadirlar.

2.4.5. Fenomenolojik Yaklasim Acisindan Oliim
Fenomenoloji, birey ve onun bilin¢li deneyimleri ile baslayan ve daha 6nceden

var olan kabuller, 6n yargilar ve felsefi dogmalardan ka¢inmaya c¢alisan bir yontemdir.
Fenomenoloji olaylari, goriiniisleri, toplumsal aktor tarafindan dogrudan dogruya
algilandig1 sekilde inceler. Fenomenoloji bizden 6grenmis oldugumuz sanilart oldugu
gibi kabul etmememizi onlar1 sorgulamamizi diinyaya bakisimizi ve diinyada
bulunusumuzu sorgulamamizi ister. Entelektiiel kokleri Edmand Husserl ve Alferd
Schutz’a dayanan fenomenolojiyi, Husserl, insanin duyular1 ile dogrudan
kavranabilecek seylere ilgi olarak tanimlarken, Schutz igin fenomenoloji, bireyin
giindelik hayat durumlarina atfettigi anlamla bir aradadir (Kara, 2009:79).

Fenomenolojik yaklasim, deneyimde bulunan kisinin gorlis noktasinin
incelenmesi ile baslar. Deneyim, sosyal arastirmaci da olabilen katilan kisiye neyin
goziiktiigiinden, iceriden calisir. Ornegin; 6lmenin fenomenolojik ¢alismast onu
deneyimleyen i¢in 6lmenin ne oldugunun kesfedilmesini gerektirebilir. Her ne kadar bu
metot bireysel sosyal aktoriin goriis noktasindan baslasa da; sosyologun fenomenolojik
arastirmasinin temel amaci sembolik etkilesimle benzer bigimde, giinlik yasamda
Ozneler aras1 sosyal diinyalarin ve paylasilan goriislerin nasil yapilandirildigini
kesfetmektir. Bunun i¢in; bu goriis noktasini takinanlar arastirmaya "keder" gibi 6liimle
iligkili olan bir konuyu arastirarak baslayabilirler ve kendilerine kederin dogas1 ve keder
deneyimi hakkinda sorular sorabilirler (Akalin, 2006:62). Fenomenolojik yaklagim
benzer sekilde sembolik yaklagim gibi 6liimii deneyimleyen i¢in onda nasil duygular
olusturdugu ve onun i¢in Olimiin ne olduguyla ilintili olarak degerlendirmeler
yapmaktadir.

Oliimiin ¢alismasina uygulandifi zaman, davranis biliminin fenomonolojik
kritigi iki iliski ve kiskirtic1 konuyu ortaya ¢ikarmaktadir. ilk olarak; bu perspektif ile
verileri dogrudan bir bi¢imde, birinci elden toplamak zorunlu hale gelmektedir. Verileri
dogrudan toplamak miimkiin olmadig1 zaman, arastirmacilar onlari fenomene miimkiin
oldugunca yalan bir hale getirecek metotlar icat etmek zorundadir, 6liimii sarmalayan
konular icin birinci el deneyimden veriler toplamak zor oldugu i¢in, arastirmacilar

derinlemesine goriismeleri, edebiyattan tanimlamalari, popiiler medya verilerini ve
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benzeri seyleri kullanabilirler. Ikinci olarak fenomonolojik yaklasim kritik metodolojik
sorulart ortaya c¢ikarmaktadir. Fenomonolojik yaklasimdan merkezi metodolojik
problem, analizcilerin agiklamalarimi  nasil  yapilandirdiklarini  gostermelerini
icermektedir. Bu c¢ergeveden bu agiklamalar dogrudan incelenen o6zne ile iliskili
olmalidir. Bu diisiince ¢izgisini takinan fenomonolog, ileride sunu sorabilir: Kavramlara
ozellikle 6lim arastirmasinda ve genellikle tanatolojide nasil varilmaktadir? Biiyiik bir
kisim igin, bireylerin merkezi diisiincelerinin, 6liimiin olusturdugu pratik durumlarla
yiizlesen insanlarin, akliselim distlincelerinin siddetli analizinden ¢ikmadig ileri
stirilebilir. Bunun yerine; 6liim alanini teskil eden diisiinceler deposunun, spekiilasyon
tizerine bulunan ¢alismay1 ve 6nceden ve incelemeden fikir edinilen teorik yonelimleri
icermektedir. Gergekligin hangi sorularmm soruldugu “"bulunan” yanitlara seklini
verdigi i¢in, Sliim ve Olmekle iligkili pek c¢ok arastirma, ampirik diinyanin goriise
getirdiginden daha fazla bir bigcimde aragtirmacinin Onyargilarint ve egilimlerini
meydana ¢ikarabilir (Akalin, 2006:62-63).

Bu duruma iliskin sembolik etkilesimci yaklagimin yoneliminde uygulanan
arastirmalarda da benzer bir elestiriye ulagmak miimkiin goziikmektedir ve bu bilimsel
arastirma metoduna uymayan durumdan kaginabilmek i¢in 6lim ve 6lmek konusunda
daha c¢ok ampirik veri elde edilebilecek arastirmaya yonelmek zorunlu bir hal
almaktadir. Diger konularda oldugu gibi 6liim konusunda da, onceden ve fikir
edinmeden olusan kavramlar, ondan ¢ikmak yerine ampirik gercekligin iizerine yatar.
Onceden ve incelemeden fikir edinilen psikiyatrik kategoriler belki de; oliimii
sarmalayan unsurlarin en yaygin yorum tipini lUretmektedir. Bu meydana geldiginde
bilim adaminin kendi anlam kaliplarini teskil edenler, ampirik realitenin yer aldigin1 goz
onlinde tutmak ve agiklamak anlaminda olan soyut kavramsal diizeye yliikselir. Bu,
Olimiin caligmasinda biiyiik bir problem teskil eder. Arastirmacilarin 6lmek, yas
tutmak, intihar gibi konular hakkinda "bildiklerinin™ ¢ogu, dnceden ve incelemeden fikir
edinilen, akliselim diisiincelerden sekillenmistir. Bunun i¢in, eger ciddi bir bigimde
fenomonolojik bir durus takinilirsa, bundan sonra 6liim sosyolojisini tanimlamak ve
aciklamak i¢in kullanilan kavramlarin sistematik bir bi¢imde izah edilmesi gerekir.
"Oliimiin kabulii" ne demektir? Kime gore? Hangi kosullar altinda? "Sosyal 6liimii" ne
teskil eder? Onun parametreleri nedir? "Psikolojik 6liim" ile nasil kiyaslanabilir? Bu

sorular 6lim ve Olmenin gegerli kavramlastirmalarmin disiiniilerek getirilebilecegi
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keskinligi gostermektedir fakat bu girisimde bulunmak iizere kalmaktadir (Akalin,
2006:63-64).

Kisaca oliim iizerine agiklamalar getiren fenomenolojik yaklasim, giinliik
yasamda onu deneyimleyen i¢in 6lmenin ne oldugunun kesfedilmesini, onun ne anlama
geldiginin yorumlanmasini icermektedir. Yani oliimiin fenomenolojik calisiimasi,
sembolik etkilesime benzer sekilde gilinliik yasamda bireyler arasi etkilesimle varolan
sosyal diinyanin, etkilesen diisiincelerin, goriislerin, anlamlarin, duygularin nasil

yapilandirildigini ve fenomenlestirildigini ortaya ¢ikarmaktir.



UCUNCU BOLUM

3. TARIHSEL SUREC iCERISINDE OLUMUN TOPLUMSAL KURULUSU

3.1. Pre-Geleneksel Toplumlarda Oliim Algist

Insanoglu var oldugu giinden beri, davranislarinin tiirlii nedenlerini merak etmis,
varhigimi siirekli tehdit eden Oliim ve benzeri olaylarin sebeplerini anlamaya
calismustir. Tarihi ve etnolojik bilgiler, 6liimle ilgili diisiince ve ondan duyulan kayginin
ilk medeniyetlere kadar uzandigimi ve pratik olarak biitin insanlarda bulundugunu
gostermektedir. Bu baglamda pre-geleneksel toplumlarin 6liimden ¢ok fazla
sarsilmadiklarin1 soyleyebiliriz. SOyle ki; antropologlar, pre-geleneksellerin olimi
korkung bir nesne olarak algilamadiklarini, 6liime daha sagduyulu bir sekilde
yaklasarak ona sik sik anma torenleri diizenlediklerini bildirmektedirler. Zira onlar
6limi son bir terfi, hayatin daha yiiksek bir formuna yiikselen son bir ritiiel ve bazi
sekillerde sonsuzlugun zevkini tatma olarak disiinmiislerdir (Nur, 2013). Pre-
gelenekseller de o6liim ve yasam i¢ i¢edir, oliimii bir asama olarak goriip onu dogatistii
giiclerle iliskilendirmektedirler. Bu nedenle biiyii 6zellikle bu noktada 6nemli bir yere
sahiptir. Gizemli giiciin en ¢oguna belirgin bir bi¢imde sefler, biiyiicii-hekimler, uzun
stire hayatta kalmay1 basarmis yaslilar sahiptir. Bu gii¢ 6zellikle yaglilarda daha ¢ok
yogunlasir, bu da onlarin uzun siire yasamalarinin sirridir, bu ylizden sayg1 goriirler ve
bu yiizden de ilkel diislincenin ilk dinsel disa vurumu atalar tapimi bigiminde ortaya

g:1kaur.2

Pre-geleneksel toplumlarda 6liimii ¢ok detayli olarak analiz eden Baudrillard’a
gore, ilkellerde biyolojik anlamda bir 6liim kavrami yoktur. Onlar i¢in 6liim, toplumsal
bir iligki bigimidir ve toplumsal bir tanimlamaya sahiptir. Bunun temelini ise, 6liimiin
ve Olii bedenlerin simgesel bir degis-tokusa tabi tutulmasi olusturmaktadir. Bu islemin
amaci, biiyii yoluyla bir 6lim diisiincesi olusturmaktan ziyade, olimiin ve Oli
bedenlerin toplumsala eklenmesini saglamaktir. Oliimiin ve 6lii bedenin yiyecek, kadin

vb. gibi ¢ok degerli mallardan olusan bir dolanim diizenine eklenmesi, 6lii beden

2 http://dilaverkom.blogcu.com/ilkellerde-olum/8722269#).
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aracilifiyla canli bedenin, canli beden aracilifiyla da o6li bedenin varligini
siirdlirmesini, dolayisiyla da aralarindaki etkilesimi canli tutmak amacini giitmektedir.
Bu yolla tersine ¢evrilmesi olanaksiz bir 6liim olgusundan, 6liimiin kabul ve armagan
edildigi, toplumsal degis-tokus siireci i¢inde yer alarak tersine g¢evrilebildigi bir 6lim
olgusuna gecis saglanmig olmaktadir. Bu yolla dogum ve oliim arasindaki karsitlik
ortadan kalkmakta ve onlar da simgesel tersine cevrilebilirlik kazanarak degis-tokus
edilebilmektedirler (Nazli, 2006:3).

Baudrillard, 6liimii, biyo-antropolojik yasalarin ellerine terk edip, bilimsel bir
dokunulmazlik atfedip, bireysel bir alin yazisina doniistiiriip 6zerklestirerek toplumsal
bir olgu olmaktan ¢ikartir. Ancak "nesnel” disiinceye dayanarak fiziksel bir olguya
doniistiirdiigiimiiz,  bizim  elimizi  kolumuzu  baglayan  Oliim,  vahsileri
durduramamaktadir. Onlar 6limi asla "dogal" bir olgu olarak kabul etmemislerdir;
¢linkii 6liimiin (viicut gibi, dogal bir olgu gibi) foplumsal bir iliski bi¢imi oldugunu,
Olimiin toplumsal bir tanima sahip oldugunu bilmektedirler. Bu ac¢idan bizden ¢ok daha
"materyalist” olduklar1 bile sdylenebilir; ¢iinkii onlar agisindan 6liimiin sahip oldugu
maddi 6z aynen Marx'in, her zaman bir toplumsal iliski bi¢cimi olmus mal konusunda
sOyledigi seyde, yani bicimindedir. Bize 6zgii idealist yaklasim, 6liimiin maddi bir
biyolojik olgu olmasi gibi bir illiizyonla, yani diis giicii iriinii bir gerceklik soyleviyle
uyustugu icin ilkellerin simgesel miidahalesi tarafindan asilip ge¢ilmis durumdadir
(Baudrillard, 2008:230).

Pre-geleneksellerin 6liimii, ruhun bedenden ayrilmasi fakat degisik bir bigimde
hayatina devam etmesi seklinde algiladiklarin1 sdylemek miimkiindiir. Zira baz1 ilkel
insanlar, golge ve buhar gibi algiladiklar1 ruhun gecici bir siire i¢in bedenden
ayrilmasini rilya, siirekli olarak ayrilmasini da 6liim olarak algilamiglardir. Yine bugiin
diinyanin her tarafinda bulunan eski mezarlarin ¢ogunlugu, insanin bagka bir alemde
yeniden yasayacagina inanildigin1 ima etmektedir. Baz1 ilkel insanlar, 6liimii genellikle
tesadiifi nedenler ile kot niyetli, hain ruhlarin ve biiyiiciilerin dolap ve diizenbazliklari
ile agiklamaya ¢alismislar ve nadiren 6liimiin tabii bir son oldugunu diisiinmiislerdir.
Ayrica bazi pre-geleneksel dinlerde ve giiniimiizde pre-geleneksel dinlerin bulundugu
toplumlarda 6liim, Tanriya karsi islenmis bir sugun cezasi olarak da degerlendirilmistir.
Eski Grek kiiltiiriinde de 6liimiin, ruhun beden hapishanesinden bir tiir kagis1 olarak

degerlendirildigiyle ilgili rivayetler bulunmaktadir (Karaca,2000:39).
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Bu baglamda pre-geleneksellerin 6liimden daha ¢ok 6liileri problem edindikleri
ve Oliilerle ilgili birgok ritiiel gelistirdiklerini soylemek miimkiindiir. Oliilerin baska bir
alemde hayatlarim1 devam ettirecegine inanan pre-geleneksellerin, oliilerinin 6zel
esyalarini ve ihtiya¢ duyacaklar1 baska seyleri de onlarla beraber gommiislerdir. Mesela
Eski Misirlilarin, elbiseler, silahlar, yiyecekler ve insanin ihtiya¢ duyabilecegi diger
baz1 seyleri, onlar1 kullanip mutlu olmalar i¢in 6liileriyle beraber gdmdiikleri rivayet
edilmektedir. Zira eski Misir dinlerinde hayat, 6liim ve 6teki diinyaya doniik olarak
diizenlenmis, Oliimden sonra yasamaya inanilmis ve mumyalama vb., gibi seyler
yapilarak sonsuza kadar mutlu yasamak i¢in diinyada gegirilen kisa siireli hayatin,
erdemli bir sekilde harcanmasi sart kogsulmustur. Yine eski Misirlilara benzer bir sekilde
eski Hintli Amerikanlarin da yakinlarin1 kendi 6zel esyalariyla birlikte gomdiikleri
rivayet edilmektedir (Karaca, 2000:40).

Pre-gelenekseller oliilerin cesetleriyle ilgili islemleri iki duygu iizerinden
gerceklestirmektedir: Korku ve sevgi. Oliiden korkmanm egemen oldugu yerlerde
cesedin gomiildiigii ya da birakildigt yerden hemen kacilir; 6lenin geri doniisiinii
onlemek i¢in, cesedin kemikleri kirilir, eklem yerleri parcalanir; birakildigi ya da
gomiildiigli yer taslarla cevrilir; ceset siki sikiya baglanir; zaman zaman da vahsi
hayvanlarin par¢alamasina terk edilir ya da yakilir. Kimi yerlerde cesedi giinliik kapidan
cikarmayip, arka kapidan gotiiriirler, sonra da bu kapiy1 ya orerler ya da taninmaz hale
getirirler. Bu adetin temelinde de 6liiniin her an geri donebilecegi korkusu yatmaktadir;
kapinin bulundugu yeri Ormek, Oliinlin eve giris yerini bulamamasi amacini
giitmektedir. Dul kadin da ayn1 diislinceyle hareket etmektedir: Yiiziini boyar, camurlar
ya da pege takar; bdylece, kocasinin geri doniisiinde kendisini tanimayacagina inanir.
Oliiye gosterilen sevgi, sayg1 ve baghlik duygusu sonucu da su islemler yapilir: Ceset
yikanir, siislenir. Boyanir, mumyalanir; 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak ve oradaki
yasantisin1 giizellestirmek i¢cin mezarina yiyecek, icecek, siis esyasi, silah, av araglari,
para, minyatiir kayik (6liiler irmagimi gegmek igin) ve minyatiir merdiven (gokyiiziine
tirmanmak i¢in) konur. Kimi yerde de (Melanezya'da) oliilere bagliligin bir belirtisi
olarak kafataslar1 saklanmakta ve onlardan 6zel yardimlar beklenmektedir. Oliiniin
geride biraktiklariyla ilgili islemler de vardir. Bunlar 6lenin esyalari, hayvanlari, karisi,
cocuklari, hizmetgileri ve kolelerini igine almaktadir. Olii gomiiliirken kisisel esyas1 da

mezara birakilir ya da yakilir, kirilir, cok seyrek olarak da suya atilir ve yiiksek bir yere
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asilir; hayvanlart mezarinin tizerinde kurban edilir; koleleri dldiiriiliir, karis1 kendiyle
birlikte yakilir (Ornek, 2008).

Oliilerini ¢esitli sekillerde topraga gdmen topluluklar oldugu gibi suya
birakanlarda vardir. Kimi yerlerde de ceset kiiglik bir dam altina, bir kuliibeye ya da bir
eve gomiiliir. Yeryliziiniin ¢ok sinirli kimi yerlerinde de, 6zellikle Hindistan'da, ceset
yakilir, kiilleri ya gomiiliir ya da havaya savrulur. Kiillerin 6zel kaplar i¢inde ibadet
yerlerinde saklandig1 da olur. Ote diinya algilar1 da yeralt1, yeryiizii ve gokyiizii olarak
canlandirilmaktadir. Eskimolar genellikle iki 6te diinya tasarimlamaktadirlar; bunlardan
biri gokyiiziinde, obiirii de yeryiiziindedir. Yenisey'le Ob nehri arasindaki Selkuplar
(Ostiyak Samayatlar1), insanin 6liimiinden sonra 6zgiir kalan ruhunun yerytiziindekine
benzer bir hayat siirmek igin yeralti diinyasina gittigine inanirlar. Tundra Yukagirlerine
gore, 6lenin bedenden ayrilan ruhu, yeraltindaki 6liiler diinyasina gider; buna karsilik
ayni insanin nefes ruhu da gokyiiziine ¢ikar. Tavgi Samoyatlarinin inanigina gore,
Olenin ruhu, dogan bir ¢ocukla yeniden diinyaya doner; beden ise Ote diinyadaki
varliklarin yasadiklar1 «soguk ve karanlik» bir yeralt1 diinyasinda kalir. Kuzey Amerika
yerlilerinden Vailakiler, Oliilerin gokytiziinde eglestiklerine inanirlar. Algonkinler ve
Patvinler (Kuzey Amerika) 6te diinyay1 Batida bir yerde diisiinmektedirler. Foxlara gore
de olilerin diinyasi batida yerin altindadir. Ayni sekilde Yuki gruplarinin ¢ogu oliilerin
eglestikleri yeri yeraltinda tasarimlamaktadirlar. Giiney Siyam'da, dlenlerin ruhlarinin
ilkin Batiya giderek gokyiiziine ¢iktigina, sonra da yeryiiziine inerek Oliiler adasina
gittiklerine inanilmaktadir. Maoriler (Yeni Zelanda'da) birisi 6ldiigii zaman, ruhunun
Oliiler diinyasina gidecegine inanmaktadirlar. Fakat bu diinya hakkinda acgik segik bir
tasarimlar1 yoktur. Endonezya'da ve Filipinler'de yasayan yerlilerin bir bdliimiince
oOlillerin eglestikleri yer yeryiizlinliin istiinde ya da altinda kabul edilirken, bir
boliimiince de bir adada ya da yiiksek bir dagin tepesinde diisiiniilmektedir (Ornek,
2008). Pre-geleneksel topluluklar oliileri igin ya olumlu manalar yiiklemislerdir
(modern zamanin Sliimii 6teleyen tavirlarina karsi 6liimle icli digli olmalar1 gibi) ya da
Ote diinya buraya gore daha cetin, sikintili ve giicliiklerle dolu oldugu i¢in olumsuz bir

manaya sahiptir.

Pre-geleneksel toplumlarin 6li ile ilgili tutumlarini giiniimiiz insaniin 6lii ile
ilgili tutumlariyla mukayese edecek olursak, bir¢ok benzerligin oldugunu sdyleyebiliriz.

Soyle ki; modern insan, 6liimiin hayali bir deneyim olmas1 hususunda pre-geleneksel
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donem atalariyla hemen hemen aynmi goriisii paylagmaktadir. Giiniimiizde geceleyin
mezarliklarin - yanindan gecerken duyulan korku, pre-geleneksel insanlarin bu
korkularindan ¢ok fazla farkli bir nitelik tasimamaktadir. Dolayisiyla pre-geleneksel
zihniyet, cogu egitimli ve rasyonel insanlarin zihninde hald varhi§m devam
ettirmektedir. Bu durum simdi bilingaltinin daha da derinliklerine gdmiilmiistiir ve 6zel
durumlarda ortaya ¢ikmaktadir. Bu cihetle gliniimiizde 6liim ve 6li korkusu, insanlarin
kollektif suur disina kok salmis géziikmektedir. Yine giiniimiizde o6liilere yapilan sasaali
torenlerin ve yasla ilgili uyulan yasaklarin, pre-geleneksel insanlarin oliilerden dolayi
hissetmis olduklar1 sucluluk duygusundan kurtulmak i¢in yapmis olduklari térenlere
benzer sekillerde uygulandigini da séylemek miimkiindiir (Karaca, 2000:41).
Pre-geleneksellerin 6te diinya ile ilgili tasarimlarini su noktalarda toplayabiliriz:
Ote diinyadaki hayat ¢ok az ayirmmlarla tipki bu diinyadakine benzemektedir. Olenin 6te
diinyadaki yazgisi, bu diinyadaki tutum, davranis ve toplumsal yeriyle belirlenmektedir.
Oliim bigimi, gémme tdrenleri, ritiiel yasaklar vb. élenin yazgisi iistiinde énemli rol
oynamaktadirlar. Yiiksek dinlerin eskatolojilerinde (6te diinya, ahiret) gériilen kimi kati
ve agir cezalara pre-geleneksellerin tasarimlarinda genellikle rastlanilmamakta; buna
karsilik yiiksek dinlerden alinan kimi motiflerin (sirat kopriisii) kullanildigi
goriilmektedir. Ayrica misyonerlerin pre-gelenekseller arasinda uzun yillar kalmalari
da, onlarm 6te diinya ile ilgili inan¢ ve tasarimlarinda degisiklikler yapmalarina yol

agmustir (Ornek, 2008).

3.2. Geleneksel Toplumlarda Oliim Algisi
Geleneksel hayat 6liimle icli dislt ve barigiktir. Halen pek ¢ok yonden geleneksel

hayat tarzinin siirdiiglinii gozlemleyebildigimiz kimi yerler veya yasam alanlarinda
insanlarin 6liim ile ilgili ritiielleri 6liimiin hayatla kol kola oldugunu gdsterebilmektedir.
Mezarliklarin evlerin bahgelerinde veya yerlesim yerlerinin yakininda olmasi geleneksel
toplumlara 6zgli bir durum olarak degerlendirilir. Sanayilesmeyle birlikte artan
sehirlesme olayr insanlarin mezarliklar1 sehir merkezlerinin disina tasimalarina ve
bdylece oOliim olgusunun da zihinlerden yavas yavas silinir olmasina sebebiyet
vermektedir. Iste mezarliklarla icli disli olan geleneksel toplum bundan dolay: &liimii
zihinlerinde canli tutabilmistir. Boylesi mekanlarda biiyiiyen ¢ocuklar o mezarlarin
yan1 basinda oynamakta ve her an onlar1 gérebilmenin miimkiinliigiiyle 6liimle i¢li dish

bir hayati yasamaktadirlar. Oysa modernlesmeyle birlikte sehir hayatinda durumun,
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tasvir ettigimiz bu tablonun aksi yonde oldugunu soyleyebiliriz. Cocuklar neredeyse
yetiskinlik donemine kadar 6lii, mezar ve kabristan gérmeden biiyiimekte; Sliiler ve
mezarlar onlara tirkiitiicii gelmektedir. Bunun dogal neticesinde giiniimiizde sanki 6liim
yokmus veya hi¢ Olmeyecekmisiz gibi yasanan bir hayat tarzina sahit olmaktayiz.
Ciinkii modernite de 6liim, toplum hayatindan uzaklastirilmistir. Unver'in konuyla ilgili
makalesi de bu kanaatimizi desteklemektedir. Istanbul'daki ii¢ kabristanda yer alan
mezar tas1 yazilari iizerine yaptig1 arastirmada Unver, insanlarin o dénemde 6liimden
korkmadiklarini tespit etmektedir. Gliniimiize geldigimizde ise “geleneksel” ideal tipine
uyan anlayisin biiyiik sehirlere nispetle Anadolu'da daha fazla tezahiir ettigini goriiyoruz
(Unal, 2011:123).

Geleneksel yapida insanlar dliimle barigik idiler; ama onunla ¢ok yakin olmak
istemedikleri donemler de olmus ve mezarlar1 tabulastirip kendilerinden belli bir
uzaklikta tutmuslardir. Yasayanlar diinyasi, oliiler diinyasindan ayrilmistir. Ornegin
Roma On iki Levha Kanunu'na gore sehre o6lii gdmmek yasaklanmistir. Bu adeti
Theodosius devam ettirmistir. Mezarliklar, ancak MS.500'lerden sonra yavas yavas kent
icine girmeye baslamiglardir. Kabristanlar (cimeticre) belli bir doneme kadar siginak
islevi de gormiis; hatta bulusma noktasi ve sosyal faaliyet merkezi bile olmustur. On
yedinci ylizyilin sonuna kadar mezarliklarda her tiir kamusal faaliyet yapilmistir. Bir
yanda dans edenler, diger yanda cenaze merasimi... Hayatla 6liim tam anlamiyla i¢ ige
pozisyondadir. Anliyoruz ki eskiden insanlar kendi dliimlerine ve genel olarak 6liim
fikrine alisik yasamislardir. Nitekim oliimle icli-dish olmak, doganin diizeninin kabuli
demektir (Unal, 2011:127-128).

Geleneksel diinyanin insani igin hayat, ona verilen kisa bir icra olanagiydi. O,
hayatin kisaliginin ve igerisinde her zaman 6liimii tasidiginin farkindayd: ve bu nedenle
hayata kars1 bir ask duygusu beslemekteydi. Evcil bir 6liim anlayisini benimseyip
herkesin 6liimlii oldugu fikrini kolayca i¢ine sindirmisti. Hayatla 6limi bir arada ve
birbirini tamamlayan siiregler olarak goriiyordu. Geleneksel insan, 6lecegini sezdiginde
ona karsi bir direnme ve reddetme tutumu igine girmez, gerekli hazirliklar1 yaparak
ailesi i¢inde, sevenlerinin, sevdiklerinin yaninda can verirdi. Geleneksel toplumlarda
insanin en bilyiik korkusu, yalmz basma oOlmekti. Oliime karsi ¢ikilmaz, ona
direnilmezdi ama 06zellikle cocuk ve geng oliimlerinden ¢ok etkilenildigi, bu nedenle

felege sitem edildigi o zamanlarda da olurdu (Gdka, 2010:30).
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Gelenekselden moderne dogru evrilmeye baslayan topluluklarda hemen hemen
biitiin alanlarda fark ettigimiz degisimleri 6liim ile ilgili farklilasan diisiince ve algilarda
da gorebilmekteyiz. Bu konuyu daha iyi anlayabilmek adina Bat1 toplumlari ile 6zellikle
Tiirk-Islam toplumunun &liime iliskin siire¢ i¢inde degisen/degismeye baslayan tutum
ve algilarma da deginmekte fayda var. Oncelikle bati kiiltiiriiniin dliimle ilgili
tutumlarinin mazisiyle bir kopukluk igerisinde oldugunu sdylemek miimkiindiir. Zira
batililarin mazisinde 6liim, 6zellikle tug ve bayraklarla donatilmis kortejlerde, cenaze
toreninin Barok protokoliinde, yas giysilerinde, mezarliklarin yayilmasinda, mezarlara
yapilan ziyaretlerde ve ani kiiltiinde, hemen hemen her yerde vardi. Mesela orta ¢agdan
19. Yiizyil sonlarina kadar genellikle mezarliklar yerlesim birimleri igerisinde tesis
edilmekteydi. Ayrica ortacagda Olmekte olan insanlarin odasi, serbest¢e gezilen bir
kamusal alan durumunda idi. Bu da zamanin insanlarinin élimle i¢ ice yasadiklarini
gostermektedir. Nitekim Ortacag Avrupa'sinda insanlar, 6liimlerini sezdikleri zaman
oliime kars1 bir direnme veya reddetme tutumu igerisine girmeyip, hazirliklar yaparak
kendi aileleri i¢inde Sliirlerdi. Bu donemde 6liimle ilgili en biiyiik korku kaynagi, yalniz
ve tek basina 6lmekti. Zira Bati diigiincesi tarihinde felsefi olarak 6liim hayat siirecinin
tabii bir sonu, dini olarak da bedenin ¢iirimesi ve yeni hayatin baglangici olarak
degerlendirilmistir (Karaca, 1999:65).

Bati kiiltiirliniin 6liimle ilgili bu tutumu ortagagin baslangicindan 19. yilizyilin
ortalarina kadar stirmiistiir. Zira bu dénemden itibaren 6liim artik utanilan ve yasak bir
sey haline gelmeye baslamistir. Bu degisim o0 kadar yavas bir sekilde olmustur Ki, ¢agi
yasayanlar bunun farkina bile varamamiglardir. Bu devrim esas olarak Amerika'da
ortaya ¢ikmis ve buradan Ingiltere, Hollanda, Fransa ve endiistrilesmis Avrupa'ya
yayilmigtir. Olmekte olan kisinin iginde bulundugu durumun vahametinden kagmaya ve
durumu gizlemeye yonelik duygular, bu kokli degisikligin temel esin kaynaklarindan
biri olmustur. Bu tutumun degismesini 6nemli bir fiziki olgu da hizlandirmistir. Ciinki
bu ¢agda oliimiin yeri de degismis ve insanlar artik evlerinde ailelerinin yaninda degil,
hastanelerde tek baslarina 6lmek durumunda kalmiglardir (Karaca, 1999:65-66).

Bati kiiltiiriinde oliimle ilgili tutumlarin degismesine neden olan belki de en
temel faktor, bu kiiltiirlin 6liime atfetmis oldugu mananin degismesidir. Zira bati
diislince tarihinde dini doktrinler ve felsefi sistemlerin etkisiyle 6liime "ruhun bedenden
ayrilig1 ve yeni bir hayatin baslangic1” seklinde verilen mana degiserek 6liim biyolojik

bir olay olarak goriilmeye baslanmis ve Oliimle zihinsel olarak mesgul olmanin
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insanlara vermis oldugu kasvet de bir nevi 6liimiin tabulagmasina neden olmustur. Biraz
da teknolojik gelismisligin vermis oldugu giivenle bir taraftan 6liime meydan okumaya
baslayan Bati toplumu, diger taraftan da oliimiin ortaya ¢ikardigi korkuyu bertaraf
etmek i¢in gesitli sSavunma mekanizmalar1 {iretmeye baslamistir. Bu mekanizmalardan
en belirgin olani bastirmadir (Karaca, 1999:67-68).

Amerikan toplumu, genclige ve gelecege yonelik bir toplum oldugundan, bu
toplumda yashiya saygr kavrami yoktur ve hatta bu kiiltiirde o6liimle ilgili taziye
bildirecek kaliplasmis bir ifade bile bulunmamaktadir. Zira "Uzgiiniim" (excuse me)
ifadesi, aym1 zamanda "affedersiniz" manasina da geldigi igin, yaygin olarak
kullanilmasia ragmen, taziye ifade etmek konusunda yetersiz kalmaktadir. Konuya
toplumumuz agisindan bakacak olursak, hem aciyr hem de yasi azaltmaya yonelik
bassaglig1 gelenegimizin, soziin etkileyici ve sagaltic1 giiciinden istifadeyle kisa siireli
de olsa iizintiilii insanlarin sarsintilarin1 dengelemek agisindan 6nemli bir fonksiyon
gordiiglini soylemek miimkiindiir. Ayrica dilimizde insanin i¢ diinyasini1 yansitabilecek
diizeyde sadece taziye ifade etmek icin kullanilan pek c¢ok kelime ve deyim vardir.
Mesela oliiyle ilgili olarak "Allah rahmet etsin®, "Allah mekanin: cennet etsin™, "Allah
taksiratim affetsin”, "Nur icinde yatsm", geride kalanlarla ilgili olarak, "Allah sabir
versin", "Hiikiim Allah'tan, basiniz sag olsun", "Allah baska aci, keder gostermesin
gibi deyimler, Amerika'da kullanilan "affedersiniz” kelimesinden ¢ok daha derin
manalar ifade etmektedir. Ayrica toplumumuzda Bati ile karsilastirildigi zaman yash
insanlara gosterilen saygmin hala gecerliligini korudugunu séylemek miimkiindiir.
Gerek Tiirk kiiltiirii gerekse Islam dininin biiyiiklere (6zellikle anne babaya) saygili
davranmaya verdigi 6nem, bu saygiy1 besleyen kaynaklar olarak degerlendirilebilir.
Yasl insanlara gosterilen bu saygi, onlarin o6liimlerinin de onemli bir olay olarak
algilanmasi neticesini dogurmakta ve 6liim olayinin sosyal bir fenomen olma 6zelligini
korumasina katkida bulunmaktadir. Nitekim Amerika'da yasl insanlara pek fazla deger
verilmedigi gibi, onlarin 6liimlerine de deger verilmemekte, onlar sanki 6lmesi gereken
varliklar olarak goriilmektedir. Bu baglamda kiiltliirlimiizde gelisim donemlerinin
hangisinde olursa olsun insanlarin Oliimleri 6nemsenmekte ve cenaze namazinda
bulunmak, cenazeyi tasimak ve defin islerine istirak etmek gibi aksiyonlara biiyiik deger
verilmektedir. Yine 6lii yakinlarina taziye ile verilen psikolojik destegin hayatin diger
alanlarma da yayildigini sdylemek miimkiindiir. Zira mesela Anadolu'nun biiyiik bir

bolimiinde 6li ¢ikan evin akraba ve komsulari (3-7) giin 6lii evine yemek gotiirmek ve



69

evin diger isleriyle bizzat ilgilenmek konusunda biiyiik hassasiyet gostermektedirler
(Karaca, 1999:70-71).

Oliimle ilgili tutumlar agisindan iki kiiltiirii karsilastirdigimizda Tiirk-islam
kiltiiriinde o6liimle i¢ ige bir hayatin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Zira temel esin
kaynagini Islam'dan alan kiiltiiriimiizde aile kabristanlarina oldukca sik rastlanmaktadir.
Geleneksel hayatta 6zellikle Anadolu'da insanlarin oliilerini genellikle kendi arazileri
iglerine ve ozellikle evlerine yakin bir yere defnettiklerini gérmekteyiz. Nitekim
Miisliman Tiirk insan1 Oliimii kendisinden uzak tutmaya c¢aligmadigl i¢in, onu
hatirlatabilecek zihinsel uyaranlari da kendinden uzaklastirmak istememistir. Bunda
insanimizin Olen insanlarla ilgili vefa duygular1 ve onlar1 yasadiklar1 yerden uzak bir
mekana terk etmek istememelerinin de etkisi olabilir. Ciinkii Tiirk-Islam kiiltiiriinde
vefakarlik 6nemli erdemlerden biri olarak kabul edilmektedir. Ancak bu gelenegin son
zamanlarda zayifladigini ve artik insanlarin 6len yakinlarini daha ¢ok kabristan olarak
tahsis edilen yerlere defnetme meyli gosterdiklerini gézlemlenmektedir. Zira gegmis
donemlerde aile kabristanligi olarak olusturulan yerlere artik yeni ilaveler ¢ok az
yapilmaktadir (Karaca, 1999:71).

Yukaridaki verilerden de anlasildigi gibi Tiirk-islam kiiltiiriiyle Bat1 kiiltiiriiniin
6lim anlayis1 ve 6liime atfettigi mana birbirinden oldukc¢a farklidir. Zira kiiltiiriimiizde
6lim hayatin gerceklerinden birisi olarak degerlendirilirken, mesela bugiiniin Fransiz",
6liimiin anlamsizligini, bayagiligini, biiyiikliik ve soyluluktan yoksunlugunu anlatmak
icin su kaba kelimeyi oOliime sifat yapmistir; "Sigirca veya inekg¢e Olim". Bati
kiiltiirtinde yaygin tutumlardan biri olan "6liime meydan okuma" agisindan kiiltlirlimiize
baktigimizda bu tutumun pek yaygin olmadigi goriilmektedir. Oliimii isteme tutumu
acisindan bati toplumu ile toplumumuzu mukayese ettigimiz zaman intihar oranlarinin
toplumumuzda daha diisiik diizeyde oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ayrica Amerika
ve batida hararetli tartismalara neden olan Gtanazi konusu da toplumuz agisindan yaygin
durumlardan biri degildir. Ancak Allah'a kavusmak arzusuyla 6limii istemek, 6zellikle
tasavvuf tarinimizde sik rastlanan olgulardan birisidir (Karaca, 1999:73).

Ayrica Olimle ilgili torenler agisindan bati toplumu ile toplumumuzu
karsilastirdigimizda oncelikle su sdylenmelidir ki, her iki kiiltiirde de oliimle ilgili
merasimlerin sekillenmesi kiiltiirler tarafindan 6liime atfedilen mana ile paralellik arz
etmektedir. Soyle ki 6zellikle Amerika'da insanlarin 6liim bilincini bastirmak amaciyla,

cenaze torenlerinde cesetleri siisleyerek giizellestirme ¢abasi igine girdikleri
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goriilmektedir. Buradaki temel amag, oliimii gizlemek, aci1 ve gizem iistiinde 1srar
etmemek, her seye masum ve sevimli bir nitelik vererek 6liime ragmen hayattakilerin
mutlu kalmalarina yardimci olmaktir. Zira tabii halinde Ooliiler, insanlara kendi
Oliimlerini hatirlatmaktadir. Batililar ise oliilere gesitli makyajlar yaparak sanki onlara
yastyorlarmig gibi bir goriintii vermeye ¢alismakta ve kendi 6liim korkularini defetmeye
ugragsmaktadirlar. Bati diinyasinda bu islerin organizasyonu ig¢in yeni meslek alanlari
tesekkiil etmis ve bu islerle ugrasan olii tesrifat¢ilari, 6liim gibi soguk bir olguyu satmak
icin onu giizel gbstermeye ugrasarak, kendilerini de ayn1 zamanda "elem doktoru™
seklinde lanse etmeye calismaktadirlar. Bu durumda elemli kisilerin durumlarini
diizeltme gorevini kendilerine veren ve kendilerini bir nevi kutsallastiran bu
profesyoneller, boylece matemi artik toplum tarafindan dayatilan zorunlu bir dénem
olmaktan ¢ikartmus, elem doktoru tarafindan tedavi edilmesi, kisaltilmasi ve silinmesi
gereken hastalikl1 bir hale getirmislerdir (Karaca, 1999:73-74).

Bati kiiltiirinde oliim atfedilen mana 19. yiizyilin ortalarinda degismeye
baslayinca, batt insaninin oliimle ilgili tutumlar1 da degiserek mazisiyle kopuk bir hale
gelmis, 6lim bir tabu olarak goriilmeye baglanmistir. Batili insanin Olimle ilgili
tutumlarinin degismesine teknolojinin gelismesi, hayat sartlarinin iyilesmesi ve 6liimiin
toplumdan kurumlara tasinmasinin biiyiik etkisi olmustur. Yaklasik bir asir tabu olarak
goriilen oliim olgusu, ozellikle sosyal bilimcilerin dikkatini ¢ekerek 19601 yillardan
itibaren iizerinde yogun caligmalar yapilan bir konu haline gelmistir. Gerek bu
calismalarin gerekse 6liim ilgisinin insanlarin zihninde gizliden de olsa varligin1 devam
ettirmesinin etkisiyle, 6liim olaymin artik “tabu™luk 6zelliginden kurtulmaya basladig
bir kisim batili arastirmaci tarafindan kabul edilmektedir. Kiiltliriimiiziin 6liime atfettigi
mana ise daha ¢ok dini kaynakhidir ve Islam'a gore 6liim Allah'in tabiata koydugu
kanunlardan birisidir. Oliimiin bu sekliyle kiiltiiriimiizde son derece tabii bir fenomen
olarak kabul edilmesi, 6liimle ilgili diger davranis oriintiilerini de dogrudan etkilemistir.
Bat1 kiiltiiriiyle karsilastirildigi zaman, dikkati ¢eken husus Kkiiltiiriimiizde 6liime
atfedilen mananin pek fazla degisiklige ugramadan giiniimiize kadar gelebilmesidir. Bu
durum bizzat Islam dininin kendisinden, yani kendisini bir biitin olarak
koruyabilmesinden kaynaklaniyor olabilir. Zira Batinin mazisindeki 6liim anlayisini
besleyen temel kaynaklar olan Yahudilik ve Hiristiyanlik dinleri tahrif olmadan
giiniimiize kadar gelememislerdir. Ancak batida Gliime verilen manay1 degistirmeye

katkida bulunan teknoloji, hayat standartlart1 ve kurumsal degismelerle ilgili
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degiskenlerin heniiz toplumumuzda batidaki kadar mevcut olmamasinin da bunda etkili
oldugu diistiniilebilir. Zira 6zellikle sanayilesen biiylik kentlerimiz ile bat1 toplumu

arasinda bu agilardan biiyiik benzerlikler bulunmaktadir (Karaca, 1999:75-76).

3.3. Modern Toplumlarda Oliim Algisi
Modern toplum ya da modern cagda artik dliilerin yavas yavas yasamdan

kopmasini engelleyebilmek olanaksizdir. Modern toplumlarda Oliiller gruba 06zgi
simgesel dolanim diizeninin disina itilmektedir. Onlar birer gercek varlik, kendileriyle
degis tokus da bulunmaya degmeyecek varliklar olarak goriildiikleri i¢in yasayanlardan
giderek uzakta yer alan mezarlara gomiilmektedir. Kdyde ya da kentte evin sicak
ortamindan alinarak merkezde yer alan ve insanlarin bir araya geldikleri ilk mekan olan
mezarliga gotiirilen Oliiller, zaman i¢inde olusacak tiim gettolara 6rnek olacak ilk
gettoyu olusturmus ve giderek merkezden uzaga dogru itilmislerdir. Son olarak yeni
kentler ya da ¢agdas metropollerde gerek fiziksel mekan, gerekse zihinsel mekan
anlaminda oliiler igin Ongodriilen hicbir sey yoktur. Yeni kentler ya da modern bir
topluma 6zgii rasyonel yapilanma i¢inde deliler, suglular ve anormaller igin kalacak bir
yer Ongoriiliirken, O6liim icin herhangi bir program ya da yer Ongoriilmemektedir.
Dogrusunu sdylemek gerekirse bu insanlar oliileri ne yapacaklarini bilememektedirler;
¢liinkli giinlimiizde 6/mek normal bir sey degildir. Zaten yeni olan da bu yaklagimdir.
Olmek akla bile getirilmeyecek anormal bir seydir. Bunun yanmnda tiim diger
anormallikler zararsiz addedilmektedir. Oliim tedavisi olmayan bir sug, anormal
davranis tiiriinden bir seydir. Oliime ayrilmis zaman/mekan, yer falan yoktur. Onlara
kalacak bir yer bulunamadigi igin radikal bir {itopyanin ellerine terk edilmekte,
yerlestirilecek bir yer bile bulunmadan kiile doniistiirilmektedirler (Baudrillard,

2008:220-221).

Oysa biz bir tiirli bulunamayan bu yerlerin ne anlama geldigini anlamis
bulunuyoruz. Fabrika ortadan kalktiginda bu, emekle her yerde karsilasabilecegini
gostermektedir. Hapishane ortadan kalktiginda, bu, toplumsal zaman/mekan iginde
herkesin tecrit edilip kapatilmis oldugu anlamina gelmektedir. Akil hastanesi yoksa
bunun nedeni psikolojik ve terapdtik denetimin genellesmesi ve siradanlagmasidir. Okul
ortadan kaybolmussa bunun nedeni toplumsal siireci olusturan tiim kilcal ipliklerin

pedagojik formasyon ve disiplin denilen seye bulagmis olmasidir. Kapital (ve Marksist
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elestirisi) ortadan kaybolmugsa bunun nedeni deger yasasinin her tiirlii goriinim altinda
yasam miicadelesi veren bir 0zyOnetim big¢imine doniismiis olmasidir vs. Mezarlik
ortadan kaybolmussa bunun nedeni bu gorevi modern kentlerin yerine getiriyor
olmalaridir. Bunlar 6lii kentler ve 6liim kentleridir. Biiyiik islemsel metropol biitiin bir
kiiltiirin en olgun bi¢imini sunan bir mekansa bunun nedeni bizimkinin bir Sliim

kiiltiiri olmasidir (Baudrillard, 2008:221).

Modernite ile birlikte 6liim, gittikce geciktirilmeye baslanmistir. Aslinda tibbi
buluslar bunun i¢indir. Antik donemlerle modern ¢ag arasindaki fark o kadar belirgindir
ki Eski Yunan medeniyetinde ortalama yasam siiresi yirmi yil iken giiniimiizde seksen
civarindadir. Cocuk oOliimlerinde de azalma goriilmektedir. Eskiden dogum siklig1 ve
cocuk sayisi ¢coktu ve belki de onlarin bir kismi1 bu sebeple gdzden ¢ikariliyordu. Ancak
giiniimiizde ana-babalarin ¢ocuk Oliimlerine karsit duyarliliklari degismistir. Eskiden
6lim daha siiklinetle karsilanirdi ve topluluk icerisinde yer alirdi. Yani ister cocuk, ister
yasli olsun birisi tek basina 6lmezdi; etrafinda insanlar olurdu. Ayrica heniiz ¢ocukken
oliimle daha sik karsilasiliyordu. Modern diinyada ise 6liimle tanisma donemi bir hayli
ileri yaslara kaymistir (Unal, 2011:123-124). Oliime atfedilen mana i¢ ice olmaktan
styrilarak yavas yavas disartya dogru Gtelenen bir hal almistir. Kentlesmenin artmasini
da goz oniine aldigimizda 6zel miilkiyet alanlarinin vS. azalmasi mezarliklarin daha
belli basgh yerlerde kiimelenmesine neden olmustur. Bu alanlar da genelde kent
merkezlerinin uzaginda yer almaktadir. Mezarliklarin dolayisiyla da 6liimiin 6telenmesi
git gide insanlarinda Oliimi hayatlarmin Gtesine, daha geri planda bir yere
yerlestirmesine sebebiyet vermektedir. Oliimden uzaklasmak sadece insanlarin onunla
icli digh olmasini saglayan mezarliklarin gozlerden irak olmasiyla agiklanamaz. Bu
konuda Mevlana "Oliimiimiizden sonra mezarimizi yerde aramayiniz, bizim mezarimiz
ariflerin goniillerindedir" diyerek aslinda 6liime hem iradi olarak yaklasmanin hem de

6liimii kendi i¢imizde diri tutmanin izahin1 yapmaktadir.

Bat1 toplumlar1 genelde insanin 6liimden haberdarligini izoleye c¢aligmaktadir.
Din fenomenine hayatinda birinci sirada yer vermek istemeyen insan, 6liim iizerine
diisiinmeyi de istememektedir. Bu ¢ergevede Amerikan toplumunda 6liimii yadsima ve
kaginma tutumu goéze ¢arpiyor. Saglik ¢alisanlar1 bile 6liimden bahsetmek istemiyorlar.
Defin islemleri genelde ¢esitli kurumlar vasitasiyla gerceklestiriliyor. Ornegin cenaze

islerinde miitehassis 0zel isletmeler her seyle ilgileniyor ve "Olilyli ortadan
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kaldiriyorlar”. Oliim eskiden evlerde ve yakilarin yaninda iken modern hayatta
kuruluslarda ve yalniz bir halde gergeklesmektedir (Unal, 2011:124). Oliim hadisesinin
kurumlara tasinmasinin sosyal psikolojik nedenleri arasinda evlerin kiigiikligii, 6zellikle
kadinlarin ¢alismasi halinde zaman kisitliligi, ailenin ¢ekirdek aile haline gelmesi ve
hatta belki de ¢agdas insanlar i¢in katlanilmaz bir hal alan can g¢ekismenin yarattig
korku sayilabilir. Zira kotii, pis ve uygunsuz bir olay olarak degerlendirilen 6liim, ancak
yalmzlik i¢inde gizli olarak yasanabilir. Eskiden oldugu gibi Kitlelere sunularak degil
(Karaca, 1999:67).

Insana 6liimii hatirlatan, onda 6liim diisiincesini gii¢lendiren unsurlardan birisi
Olumciil hastaliklar, bir digeri cenazeler, tenesir taslari, kabristanlar ve oradaki mezar
taglaridir. Islamiyet'te kabir ziyareti, 6liimii hatirlatan bir uyaric1 olmas1 bakimindan
tesvik edilmektedir. Mezarliklarin insanlarin her an gorebilecekleri yerlerde (6rnegin
yol kenarlarina, mahallenin ortasina, hatta ©6zel miilkiyetlerde evlerin yanina)
konumlandirilmalar1 bu acidan dikkat cekicidir (Unal, 2011:124-125). Baudrillard, Bat1
diisiincesinde 16. Yiizyildan beri bir "6liimii baski altina alma" egiliminin basat bir
bicimde ortaya ciktigindan s6z etmektedir. Buna gore, modern toplumun insanlari
psikolojik olarak 6liim konusunda konusmak ya da diisinmekten kaginma egilimi
sergilemektedirler. Mezarliklarin giderek kent merkezlerinden daha c¢ok uzak
mesafelerde insa edilmesi, Baudrillard’a gore bu egilimi kanitlamaktadir. Cagdas
toplumun biitiin degerleri yasam ve yasamanin lizerine oturtulmakta, 6liim ise normalin
disina itilmektedir. Ancak bu diglama, 6liimiin insan i¢in daha korkutucu hale gelmesi
demek olmaktadir. Buna karsilik, ilkel olarak nitelenen toplumlarda 6liim ile yasam
arasinda bdylesine kesin bir ayrim yapilmamakta; canlilar, oliilerin ruhlari, anilar1 ve
basarilar1 ile beraber yasamaktadir. Ornegin, Ortagag da &liim giinliik yasamin dogal
parcalarindan biri olarak algilanmaktadir. Ancak ona gore 6liim ile yakin iligkisi kopan
modernite bireyinin yasami Olim korkusunun baskisi altinda kalmaktadir ve bunun
sonucu olarak birey kendisine bir tiir 6liimden koruma vaat eden toplumsal otoritelere
(kilise ya da devlet gibi) kolaylikla bas egmektedir (Saylan, 2009:307).

Oliimiin az diisiiniilmesi 6zellikle giiniimiizde, baska bir ifadeyle modern
zamanlarda, daha da belirginlesmektedir. Bunun sebepleri arasinda mesela
sekiilerlesme, genc ve saglikli olmaya verilen 6nem, cehalet, 6liimle televizyonlarda ¢ok
sik karsilasip duyarsizlagmak, insan Omriiniin uzamasi, O6lim siirecinin evlerden

kuruluglara devredilmesi sayilabilir. Bat1 diislincesinde 6liimden korkmanin en 6nemli
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sebeplerinden birisi Karaca'ya gore "asir1 ferdiyet¢i tutum"dur. Nitekim asir
ferdiyetcilik, insanin topluluktan kopuk yasamasini beraberinde getirmektedir. Kendi
basina yasayan birey, topluluga ihtiyact olmadigini diisiinerek hayatini idame ettirir.
Hayattaki bu yalnizlik onu 6liim halinde de takip edecektir. Bunu bilen asir1 bireyci bir
insanin dliimden korkmasi da tabii karsilanmalidir. Oliim {izerine miistakil bir eser
yazan Louis-Vincent Thomas'a gore Bati medeniyeti, bireyciligi sayesinde 6lime karsi
bastirma tavri sergiler. Oliim, bir tabu ve yadsima meselesidir. Bu bastirmay1 toplumsal
diizlemde Ornegin "cenaze torenlerindeki profesyonellesme” seklinde gorebiliriz.
Modern insan sanki 6lmemesi gerekiyormus gibi davranmaktadir. Giinliik dil, 6liimi
ortmecelerle doludur. Bugiin Bat1 diislincesinde olanlar, bilim ve teknigin bir giin 6liime
care bulmasina bel baglayarak 6liimii utang verici bir sey gibi yasiyor. Bunun yani sira
tersi bir akim da bulunmaktadir: Olmek iizere olana yardim etmeye ve torenlerin
yenilenmesine Onem verenler... Boylece o6liim, yeniden eski saygmligma
kavusturulmak istenir. Oliimii diisiinme, 6liim olayma bizzat sahit olma ve cenaze
merasimlerine katilmanin, 6liim korkusunu hafifletici bir rol oynayabilecegi ileri
stirilmektedir. Diger yandan 6liim korkusunun bir "gizli islev"i de olabilir. Mesela
topluluk bilinci olusmasina yardimer olabilmektedir. Endigenin paylasilmasi, duygusal
yakinliklar, bireyleri birbirine yaklagtirmakta; dostluk ve dayanisma baglarin
saglamlastirmaktadir. Oliim, aile baglarm ve toplumsal baglari giiclendirebilmektedir.
Geleneksel hayatin goriildiigli aile ve toplumlarda 6liim sonrasinda kenetlenme daha
fazla goriiliiyor. Akile1 bir nitelik arz eden modern toplumlarda 6liim, daha ziyade
dindis1 bir renkte algilaniyor ve soguk bir hava izleniyor (Unal, 2011:125-126).

Karacamin yaptigt ampirik c¢aligmadan elde edilen bulgulara gore "6liime
asinalik"mn o6lim korkusunu hafiflettigi ve "deneklerde 6liim diisiincesini olusturan ve
onu olumlu yonde etkileyen etkenlere bakildiginda "herhangi bir cenaze ve mezarlik"
gormenin en etkili faktor oldugu" goriilmektedir. Ezclimle Pekergil, konuyla ilgili
calismasindaki kabir ziyaretine iligkin tespitlerinde insanin, psikolojisi geregi Oliiyl
unutmaya ¢aligsa bile unutamayacagini ve 6liilerle olan miinasebetini devam ettirmek
ve onlari siirekli yaninda yastyorlarmis gibi hissetmek isteyecegini belirtmektedir (Unal,
2011:126). Oliim ile olan baglantnin siirekli devam edecegi bdylelikle ifade
edilmektedir.

Aslinda modern diisiincenin bu konudaki nirengi noktasini dile getiren Thomas'a

gore ideal, yani "iyi Olim", hakim olunan Olimdir. Bu da bizi Olimiin
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"zamansizlig1"nin verdigi rahatsizlik algisina tekrar getiriyor. Beklenmedik bir anda
basa gelen 6liim modern insan1 huzursuz etmektedir. Fransa'da "Saygimlik icinde Olme
Hakki Dernegi"ni kuranlar muhtemelen bu huzursuzluktan hareketle boyle bir girisimde
bulunmus olsalar gerektir. Otenazi meselesi bu g¢ercevede degerlendirilebilir (Unal,
2011:126).

Thomas'a sorarsaniz hayatla 6liim i¢ igedir; nitekim eger hayat seviliyor ve 6liim
sevilmiyorsa, bu, hayatin gercek anlamda sevilmedigini gosterir. Philippe Arics,
geleneksel hayat tarziyla modernitenin 6liim kavrami {izerinden tarihsel degisim siireci
icinde inceleyen kapsamli ¢alismas1 Batilimin Oliim Karsisinda Tavirlari'nda "yatakta
olim" hakkinda baz1 gézlemlerde bulunur. Eskiden insanlar 6lmek iizere iken genelde
evlerinde bulunurlar ve kendi o6lim ayinlerini kendileri yonetirlerdi. Eger
sOyleyeceklerini unutmussa ona rahip veya hekim yardim ederdi. Dolayisiyla dlenin
yatak odas1 "kamusal alan” haline gelirdi. Akrabalar, dostlar ve komsularin, ¢ocuklar da
dahil olmak {izere, orada hazir bulunmalar1 beklenirdi. Oysa gilinlimiizde ¢ocuklar bu
ortamdan uzak tutulmaktadirlar. Oliim ayinleri basittir; torenseldir ama insanlar rol
yapmazlar (Unal, 2011:126-127). Bu da bize 6liimiin gelenekselden modern topluma
degisen ritiiellerini ortaya ¢ikarmaktadir. Oliim artik geleneksellikte ki gibi degil ya da
kismen bozuma ugramistir diyebiliriz. Belki de Derrida'nin yapibozumuna simdi de
"5liim" agisindan bakmak gerekmektedir. Oliim ile iliskili olarak bu degisim onun
algilanigin1 dahi degisime ugratmigstir.

Kisaca 6liim, bugiin tersi olsa da, biiyiik bir endise ve korku dogurmamaktaydi.
Yazarimiz bu tiir "evi¢i" 6liime "evcillestirilmis 6lim" demektedir. Ancak sunu da ifade
etmemiz gerekir ki bu tabirden 6liimiin Onceleri vahsiymis de sonra evcillestirilmis
anlamina gelmedigi bilinmelidir. Aries'e gore toplumsal gergeklik, tam tersine, 6liimiin
glinimiizde daha "vahsi" hale geldigini gostermektedir. Eski anlayista insanlar 6liimle
daha samimiydiler ve 6liimle hayat bir aradaydi. Thomas ile Ari¢s benzer diisiinceye
sahiptir. O da eskiden herkesin etrafinda yakinlar1 oldugu halde kendi evinde 61diigiinti
belirtmektedir. Simdilerde bunun azalmasimi Ari¢s birka¢ sebebe baglamaktadir:
Modern zamanlarda evler eskisi gibi bilyiik degildir. Bu yiizden yaslilar ile gengler ayn
evde yasamamaktadirlar. Ayrica kadin calisiyorsa yaslilara bakacak zamani da yok
demektir. Dolayisiyla ¢ekirdek aileye doniisiim onemli bir sebep olarak bir yanda
dururken, diger yanda da can g¢ekismenin verdigi korku 6nem kazanmaktadir. Evde

yalmz basma 6lme diisiincesi modern insan igin korkutucu bir durumdur (Unal,
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2011:127). Bu da kurumsallasan bir 6lim olgusunu dogurmus ve olim git gide
hastaneyle 6zdeslesen bir kavram olmaya baglamistir.

Olim ve onun Bati'daki toplumsal yansimalarinin tarihsel acidan nasil
degisimlere ugradigini inceleyen Aries, XIX. yiizyilla gelindiginde "o6liiye matem"
anlayiginin iyice gosterigli bir hale geldigini vurgulamaktadir. Onun "isterik matem"
dedigi bu tavir, 700 yil Oncesinin adetine bir geri doniis niteligindedir. Bazen matem
delilik seviyesine kadar ulasir. Yani XIX. yiizy1l Bati diinyasinda insanlar 6liimii ¢ok
daha zor kabullenir hale gelmislerdir. Aries'in ilgi ¢ekici tespitleri devam eder: Ona goére
giinimiize dogru geldik¢e Oliim artik utanilan ve memnu bir sey haline gelmistir.
Maksat hayatin hep mutluymus gibi goriinmesini saglamaktir. Hatta matem, yasak gibi
kabul edilmistir ki bunun da sebebi bir nevi "daima mutlu gériinme zorunlulugu™dur. Bu
amagla 6lim yeri artik evler degil hastanelerdir ve insanlar oralarda yalniz baslarina
oliirler. Zaten "kabul edilebilir” olan1 da budur; evde 6lmek "can sikic1"dir. Cocuklar da
Olim olayindan uzak tutulmaya calisilir. Onlarin  duygusalliklarini altiist etme
endisesiyle biiyiikler kendilerini birakmaktan kacinirlar. Ama kimsenin gérmedigi bir
yerde aglayabilirler. Bu diisiincenin bir sonucu olarak kabir ziyaretleri de azalmistir.
Ciinkii kabir ziyareti, 6lim denen rahatsiz edici durumu hatirlatir. Hatta Aries'e gore
"6l yakma" adeti de bu rahatsizlig1 bertaraf etmek icin, yani Slilyli ortadan kaldirip
higlestirme saikiyle gelistirilmis olabilir. Oli ve &liimle miimkiin mertebe
karsilasmamak icin cenaze islemleri profesyonellestirilmistir. Herhangi bir 6lim
durumunda ehil kisiler bastan sona gerekenleri yapmakta, sizi Oliiyle muhatap
etmemektedirler. Bize Oliimii hatirlatan her seyin bir an o6nce yok edilmesi i¢in
caligmaktadirlar. BOylece onemli bir ihtiyaca cevap vererek para kazanmaktadirlar
(Unal, 2011:128-129). Kapitalist ve tiiketici nihilist diizen toplumsal 6znelere 6liimiin
ne kadar hizli 6rtbas edilebileceginin imkanlarin1 sunmaktadir. Boylece 6liim aktorlerin
goziinde sanki onunla bas edilebilinecek bir virlislii hiicre gibi goriilmektedir.
Toplumsal aktorler, kapitalizmin ertelemeye g¢alistig1r 6liime karst hayati olabildigince
olumlayan ama 6liimii de dteleyen tutumlar sergilemektedirler. Halbuki Mevlana bakis
acistyla yaklagildiginda insan "Sliimli 6zne" oldugunu unutmadigi zaman diinyanin da
kisa siirecek bir oyundan bagka bir sey olmadigi bilincine hakim olacaktir ve bdylece
Oliimiin iirkiing yiizii de ortadan kaybolacaktir.

Modernligin 6liim karsisindaki tutumlari, 6liim ve matem konularinda bir

gormezden gelme ve vurdumduymazligi da beraberinde getirmektedir. Ayrica bir 6liim
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meydana geldiginde kederin disavurumu da hos karsilanmamaktadir. Vamik Volkan'a
gore giiniimiizde matemlere kars1 bu sikintili tutumda geleneksel aile yapisinin ve dini
deger sistemlerinin gerilemesinin pay1 biiyliktiir. Su da var ki 6liimden kag1s, 6len kisiye
kayitsizliktan otiirii  degildir. Teknolojik ve tibbi gelismelerin ilerledigi modern
zamanlarda "vakitsiz Olim" azaltilmaya calisilir. Ayrica teknik geligsmeler, insan
Omriinli uzatmaktadir. 100-110 yasint gecen insanlar sadece Himalayalar'da, Alpler'de
degil, gelismis iilkelerde de bulunmaktadir. Iste bu durumda sevilen birinin &liimii,
derin duygular yaratir (Unal, 2011:129).

Ingiliz sosyolog Geoffrey Gorer'a atifla Ariés'in temas ettigi bir gercek,
giniimiiziin 6liime yonelik tutumunu yansitmada dikkat ¢ekici goriinmektedir.
Gelenekselden moderne geciste cinsellik ve oliime dair pedagojik tutumlar yer
degistirmistir. Eskiden cocuklara cinsellik ayip kabul edildigi icin anlatilmazdi, ama
Olen dedelerinin yatak odasma girebilirlerdi. Simdi daha kiiciik yasta {liremeyi
dgreniyorlar, ama dedelerinin 6liimii onlardan gizlenip onlara yalanlar sdyleniyor (Unal,
2011:129). Bat1 toplumunun, cinsellik konusundaki zorlamalardan kurtulup onun yerine
oliime iliskin durumlart gizlemeye basladifmi birgok diisiiniir sdyliiyor. "Oliim,
miimkiinse agza hi¢ alinmamasi gereken ugursuz bir kelimeye doniismiis, kotii, pis ve
uygunsuz olarak algilandig1 i¢in ancak yalnizlik i¢inde ve gizli yasanabilecegine adeta
hep birlikte karar verilmistir" gibi saptamalar ¢ok sik yapiliyor. Uygarhigin yazili
olmayan yasasi, "Oliimden miimkiin oldugunca kagmak ve uzaklasmak gerekir" diyor.
Insanlar da bu tersine donen s6z konusu duruma ayak uydurmaya calisiyor (Goka,
2010:30-31). Oliim olgusunda meydana gelen bu gibi degisimler bize onun iirkiitiicii bir
sey olarak algilaniyor olmasina yol agmustir. Bugiin ¢cogumuz i¢in "6lim" agilmasina
dahi pek izin verilmeyen, korkulan, ondan uzak olunmaya ¢alisilan bir konumdadir.

Aries'in eserini Tiirkge'ye ceviren Kiligbay'in tespiti bu noktada vurgulanmaya
degerdir: "Uygarlik kavrami araciligiyla kendini alabildigince yiicelten insan, yok
olmayr bir tiirli i¢ine sindirememektedir. Bunun sonucu olarak olimi ya
aklilestirmekte, ona misyon atfetmekte, ya da gérmezden gelerek yok saymaktadir"
(Unal, 2011:129).

Kizilgelik de konuyla ilgili olarak, toplumsal siniflarin 6liime bakis acilarinin
farklilik arz edecegini belirtmektedir. Egemen siif 6liimii dogal karsilamakta; gerisi
oliim karsisinda yikilmaktadir. Olen yasli ve kadin ise —statiisii de diisiikse— fazla tepki

olmazken, gen¢ ve erkek ise tepki daha fazladir. Demek oluyor ki statii, yas ve cinsiyet
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etkenleri de 6liimiin "zamanlilig1" ya da "zamansizligi"na etki etmektedir. Kizilgelik'e
gore geleneksel kiiltirde Oliim, insanlar1 dayanismaya ve biitiinlesmeye yoneltir.
Geleneksel olmayan ¢evrelerde de 6nemli birinin, bir fikir adaminin 6liimii, dayanisma
ve biitiinlesmeye yol agabilir. Beri yandan toplumumuzda egemen smifin disinda kalan,
ozellikle kirsal/geleneksel kiiltiirii i¢sellestirmis insanlarin yasadigi mekanlarda 6liim,
toplumsal solidarizmi artirmakta, grupsal ve toplumsal biitiinlesmeyi saglamaktadir.
Olii, geleneksel yapilarda fakli yerlesim yeri is alanlarinda bulunan yakin-uzak
akrabalar1, arkadas ve dostlari, onlarin yakin ¢evrelerini, hatta aralarinda siirekli
antagonistik iligki Uretenleri bir araya getirerek adeta toplumsal baglarin yeniden
onarimint saglamakta, boylelikle de "biitiinlestirici" ve "birlestirici" islev(misyon)
tislenmektedir. Ama modern toplumda o&liim genellikle "yalmizlastirici"dir. Yalniz
yasayan insan yalniz 6lmekte; tanidiklar1 daha da yalmiz kalmaktadir. Boylece 6lenin
yalnizligi 6limiiyle iyice netlesmektedir (Kizilgelik, 2000:135-136-137).

Modern insani geleneksel insandan ayiran dnemli bir unsur da modern insanin
Oluimsiizlik arzusudur. Modern birey Oliimsiizlik arzusundan dolayr Olmeyi
istememekte, miimkiin mertebe hayatindan uzaklastirmaya ¢abalamaktadir. Bu noktada
Goka, "zamansiz 6lim"e dogrudan temas eder. Omegin Kizilgelik'in diisiincesine
paralel olarak toplumca yaslilarin 6liimiinii normal karsiladigimizi, genglerin ¢liimiinii
zamansiz Ollim addettigimizi sdyler. Ona goére modern insan, Oliimii hep yashliga
otelemektedir. Geleneksel insan, Oliimii daha fazla kabullenicidir. Modern insan, 6liim
ve Olimle ilgili her seyi hayatin disina itmek istemektedir. Sadece modern insanlar
degil, modern tip da 6liimden kagmaktadir. Modern insan, tibbi gelismelere istinaden
oliimiin bir giin engellenecegine igten ice inanmaktadir (Unal, 2011:130). Oliimden
kagamayacagini bilmesine ragmen insanoglu dliimle miicadele edebilecek alternatifler
olusturma gayretindedir. Tibbi teknikler ve careler, estetik cerrahlar, ayn1 zamanda
kapitalizmin diinya hayatin1 gosterigli ve tiikketme arzusunu giidiileyici olanaklari
arttirmasit da ayrica bir diger etkenlerdendir. Oysa ki Mevlana'nin dedigi gibi 6liimlii
oldugumuzu bilmek ve buna gore bir hayat yasamak 6liimii de boylelikle hayat1 da daha
yasanabilir kilacaktir. Kapitalist ve tiliketici diizenin karsisina Mevlana iimit eden,
eyleyen ve sorumluluk alabilen bir "6liimlii 6zne"yi ¢ikarmaktadir.

Glinlimiiz insani, bilimsel ve teknolojik ilerlemelerin Omriiniin uzamasina,
yasam kalitesine yaptig1 katkilar nedeniyle, geleneksel diinyanin insanina gore ¢ok daha

sansli ama "6liim bilinci" agisindan adeta bir gerileme yasiyor. Oliime iliskin bu zihni
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gerileme git gide eylemsel olarak da hayata gegirilmeye baslanmistir. Ornegin, bazi
bilim insanlari, Amerikan toplumuna "6limii inkdr eden toplum", 6limii yok sayip
gengligi ve giizelligi ebedi kilmaya ¢alisan Amerikan kiiltiiriine ise "narsisizm kiiltiiri"
adim1 vermis, daha 20. yiizyilin basindan itibaren bu durumdan endiselerini dile
getirmisler (Goka, 2010:29).

Oliim bilinci konusunda, geleneksel diinyanin modern diinyaya gore daha ileride
oldugu kabul ediliyor ama elbette bu kabul, geleneksel diinyanin her seyiyle modern
zamanlardan ileride oldugu anlamina gelmiyor. Salgin hastaliklardan kitlesel dliimlerin
yasandigi, yoksulluk ve caresizligin ¢ok fazla, tibbi ve teknolojik bilginin ¢ok az,
ortalama insan Omriiniin ¢ok kisa oldugu geleneksel diinyada bircok sorunla
bogusuluyordu (Géka, 2010:29-30). Oliim oranlarinin bu gibi nedenlerden dolay1 fazla
oldugu geleneksel donem modern zaman karsisinda bundan dolay1 negatif bir taraf
tasiyor olsa da, oliimle ilgili deger yargilar1 ve yiiklenilen anlamlar modern déneme
kiyasla daha anlam yiiklidiir diyebiliriz.

Glinlimiiz insani, Oliimiin kesinligini ve hayatin narinligini hissetmeden
varolussal bir kétiimserlik icinde yastyor. Oliimiin endise veren ve insan1 mahveden bir
sey oldugunu diisiiniiyor ve kendisininkinden ziyade bagkasinin dliimiiyle ilgileniyor.
Sanki her zaman mutlu goériinmek zorundaymis gibi, oliimle ilgili hiiziin dolu
duygularini belli etmemeye galisiyor. Otekinin 6liimiine iliskin hiiziin sadece 6liimii
otekiyle birlikte var kilmaktadir. Bu nedenle de modern zamanlarla birlikte Gliim,
toplumsal ve dogal bir olay olmaktan ¢ikmaktadir. Can ¢ekisen, 6lmekte olan birisinin
yaninda olmak, Oliiniin yaninda durmak, cenazeyi beklemek, uzun siiren taziyeler
hemen hi¢ kimsenin istemedigi seyler haline gelmektedir (Goka, 2010:30). Zaten dlen
kimse artik evinde degil hastane odasinda doktor veya hemsirelerin yaninda, belki eger
o an odadan ¢ikarilmadiysalar bir veya birka¢ yakininin gozleri 6niinde dlmektedir.
Cagin gere8i olarak tibbi miidahaleler kisiyi hastaligin pengesinden kurtarmanin
miicadelesini vermeye calistig1 icin artik 6lmek {izere olanlar i¢in bile hastaneler bir
kurtulus kapis1 olarak goriilmektedir.

Modern tip, icinde nefes alip verdigi kiiltiiriin de etkisiyle, pek hakli olarak
dikkatini, yasami uzatma, Olimii geciktirme hedefine yogunlastirmis durumdadir.
Modern tip, modernligin en basarili alanlarindan; vazoaktif maddeler, yapay solunum,
diyaliz gibi yagam destekleri ile karakterize yogun bakim {initeleri, tim bunlarin birgok

kritik hastalikta 6liim oranini azalttigini kimse inkar edemiyor. En basit sekliyle insan



80

dmriiniin uzamasi bile bu durumu netlestiriyor. Oliimiin sirrinmn anlasilmasi, tibbi olarak
Olime care bulunmasi gibi temalar, popiiler medyanin en ¢ok tiikettigi konular
arasindadir. Tim bunlar nedeniyle modern insan, igten ige Sliimiin bir giin mutlaka
engellenecegine inanmiyor. Modernlerin 6limden kagis harekatinin nedeni, "ecel”in
anlam kaymasina ugramasi ve 6nemini yitirmesi aslinda. Geleneksel diinyada "ecel™ her
an kapiy1 ¢alabilecek bir konumdayken, modern zamanlarda ¢ogu zaman hastalik veya
kaza kiliginda geliyor; yenilebilecek, onlenebilecek bir diisman olarak goriiliiyor. O
ugursuz hastaliklara yakalananlar, tibbin kurtarici kesiflerine yetisememis zavalli,
sanssiz kimseler, olarak degerlendiriliyor (Goka, 2010:33-34). Modernin karsisina
aldig1 6lim kavrami, anlam kaybina ugrayip ici bosaltilarak moderne uygun bir 6liim
kavramui haline doniistiiriildiikten sonra karsimiza ¢ikmaktadir. Ama halbuki o, askin bir
ugrak olarak zaten hayata miidahildir.

Modern tibbin beden iizerinden hastalik ve 6liim {lizerindeki hakimiyeti, bedenin
modernite tarafindan belirlenen niteliklerine uygun bir 6lim anlayisinin da zeminini
olusturdu. Modern 6liimiin ilk basamagini tip olusturuyor ve 6liimii hastalik nedenlerine
ilistiriyordu. Bu girisim modernitenin mantigina son derece uygundur. Modern déneme
damgasin1 vuran akil i¢in, dnceden bilinmeyene, agiklanamayana yer yoktu. Fakat
oliim, akil tarafindan agiklanamiyordu. Nitekim Bauman’a gore bir hirs, 6zgiiven ve
hakimiyet diirtiisiinii 6n plana ¢ikarmaya ¢alisan modernitede 6liim, son bir yazgi
kalintis1 olarak karsida duruyordu. insani potansiyelin smirlarinin en eski ve en giizel
ornegi olan o6liim, modernitenin ylizkaras1 ve yenidiinyasinin temsil ettigi ‘Aklin
Egemenligi’ sOziinliin yadsinmasi baglaminda, ona kars1 bir meydan okumaydi.
Modernitenin ise, bu meydan okumaya iki yanit1 oldu. ilki modern tibbin 6liimii, her
biri Onlenebilir ya da iistesinden gelinebilir 6liim nedenlerine, 6zellikle de hastaliklara
ayirmak/bdlmekti. Oliime degil ama hastaliklara karsi konulabilirdi. Oliim ile savasmak
anlamsizdi ama 6liim nedeni olarak hastaliklarla savasmak, yasamin yeni anlami oldu
(Nazli, 2006:7-8).

Ikinci yanit ise oliimii, giindelik yasamin ortiisii altina almak, gizlemek ve
mekanlardan, soylemlerden onu ‘kovmak’ti. Oliimiin giinliik yasamdan ve
‘normalite’den kovulusu, aslinda modern toplumun onun tarafindan siirekli taciz
edildiginin, akillardan hi¢ ¢ikmadiginin da bir gdstergesiydi. Bir cesit ‘6liimiin inkér1’
da denilen bu yamt, toplumsal yasamin i¢inde farkli goriintillere sahne oldu.

Mezarliklarin tasinmasi, halka acik cenaze torenlerinin eski ihtisamini kaybetmesi, 6lim
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cezalarinin kalin duvarlar arkasinda sonlandirilmasi, olimiin ve Oli bedenlerin,
kentlerden ayrildigin1 gosteriyordu. Tiim bunlara ilave olarak, yas tutanlarin
soyutlanmasi, 6lmek iizere olan bedenlerin evlerden hastanelere/yurtlara taginmasi,
hatta Elias’a gore 0lmek iizere olanin karsisinda garip bir huzursuzluga kapilma ve
sOyleyecek bir s6z bulamama gibi durumlar, basa c¢ikilamayan ve bu nedenle ‘yok
sayllan’ Oliime karsi, modern toplumun gosterdigi tutum Ornekleriydi. Modern
toplumun oliime kars1 gelistirdigi tutumlar1 analiz eden Aries’e gore modern Oncesi
donemde, kolektif isaret ve ritiielleri igeren komiinal yanitlar1 doguran 6liim, modern
donemde ‘toplumsal beden’den ayrilarak bireysel bedene gecis yapti ve bireysellesti
(Nazl1, 2006:8).

Genel cercevesi ile bakildiginda, bir ‘Oliim Korkusu Kiiltiirii® seklinde
yorumlanan bir kiiltiirel goriiniim ile bagdasik oldugu goézlenen modernite’nin verdigi
bu iki yanitin, toplumsal yapida ortaya ¢ikan iki onemli sosyal sonucu olmustur: Ik
yanit g¢ercevesinde Olimiin nihai bir hastalik olarak algilanmasi sonucu, modern
toplumun bireyi, hekimlere ve tibba son derece bagimli bir hale gelmistir. Tibbin
yardimini almadan 6lmek korkusunu da igeren bu bagimlilik, kurumsal platformda da
toplumsal yasamin Tipsallastirilmasina (Medikalizasyon) yol agmustir. Illich’in ¢ok
detayli olarak agikladigi bu siire¢ icinde, Tip, aci/agri/hastalik ve 6liime karsi verilen
kiiltiirel yanit1 yok sayarak, Kiiltiirel, Sosyal ve Klinik Iatrojenez araciligiyla, kendine
0zgii bilimsel ve kiiltiirel modelini hakim kilmistir. Hem hastaligin ve 6liimiin yeniden
tanimlanmasima hem de modern bedenin hastaliga ve Oliime karsi olan direnme
kapasitesinin tipsallastirilmasina yol agan bu siire¢ i¢inde, giinlimiizde Sliimiin ‘tiirleri’
tartisilmaya baslanmis, ‘Medikal 6lim’, ‘Dogal oliim’, ‘Yonetilen 6lim’ vb. gibi
oliimlerin toplumsal ve tibbi nitelikleri analiz edilmeye baslanmistir (Nazli, 2006:8-9).

Modernitenin ikinci yanitinin sonucu ise, beden ve oliim arasindaki etkilesimde,
modern bedenlerin artitk yasamlarindan ve Oliimlerinden sorumlu tutulmaya
baslanmasidir. Oliimiin, &nlenebilir hastaliklardan ve durumlardan kaynaklandigmin
kabulii ile birlikte saglikli olma, diyet, fitness programlari, bedenin yaslanmasini
Onleyici anti-aging ve bunlarin hakim oldugu yasam tarzlari, modern beden i¢in 6liime
kars1 savasta yol gosterici olmustur. Bu sosyal siirec¢ ise, kapitalizminin bu donemine ait
hakim degerler sistematiginde ‘liretim’in yerine ‘tiikketim’in 6n plana ¢ikmasiyla birlikte
modernite sonrasi, artik daha farkli yapilanmalar1 barindiran bir topluma isaret

etmektedir (Nazli, 2006:9). Oliimle Sylesine bir savas halinde ki modern insan, bu



82

savasta yenik diisen(!) kendi kahramanlari, ilahlar1 ve ilaheleri i¢in inanilmaz debdebeli
cenaze torenleri diizenliyor, agitlar yakiyor. Belki de tekinin liimiiniin yarattig1 hiiziin
karsisinda verdigi bu ugras onu 6liimle kars1 karsiya getiriyor. Toplumsal yas1 hak eden,
toplumu i¢in ¢cabalamis 6nderlerin 6liimii i¢in duydugu kederden ¢ok daha fazlasini hig
tanimadigi, kendisine hi¢bir hayri olmayan modernlik sembolii kimselerin, mesela Lady
Diana'nin, mesela Michael Jackson'un dliimiinde duyuyor. Zenginler, tinliiler, giizeller
nasil olur da 6liir, bir tlirlii inanamiyor! Galiba onlar bile dliiyorlarsa, benim halim nice
olur?" diye distiniip korkuyor igten ige... ve gareyi Oliime karsi savas agmada, onu
otelemede buluyor (Goka, 2010:34-35).

Modern uygarligin en biiyiik krizi 6limii korkung ve irkiitiicii gosterme
noktasindadir; bu bir ¢ikar sorunudur. Ciinkii Oliimiin bir son olduguna inanan
insanlardan olusmus bir toplum kacinilmaz olarak daha fazla tiiketecektir. Ciinki
6liimden sonra biling yoksa, bir 6te diinya, bir 6te alem yoksa, cennet de cehennem de
bu diinyadadir. Bu durumda hazlarin yasandigi ortam cehennemdir. O halde bol bol
tilketmeli, bol haz almali... Bu diisiince insanin insana kole olmasinda en biiylik
etkendir (Kaya, 2002:17-18). Oysa Mevléana'ya gore olim bir son degil, 6te aleme
dogmaktir. Bunda ne bir korku ne de bir iiziintii vardir. Insan kendi varhigmin ve
hayatin maksadinin ne oldugunun bilincinde oldugu siirece Sliime kars1 bir cephede
durmaya gerek kalmayacaktir. Hayatin manasini da bdylelikle ¢ozecek hem bu diinya

hem de 6te diinya i¢in daha olumlu bir vizyon olusturabilecektir.

Modern uygarlik bir anlamda 6liimii yok saymak, limii unutturmak {izerine
kurulmustur. Bunu sosyolog J. Hick soyle dile getiriyor: "Yiizyil 6nce Bati iilkelerinde
olim sik sik konusuldugu halde, seks tabu iken simdi durumun tersine dondiigiinden
s0z edilmektedir. Bugiin "0zglrlik¢li" toplumlarda seks sinirsiz konusulabilen bir
konudur, buna karsilik 6liim nazik g¢evrelerde bir siiredir agza bile alinmamaktadir. Bu
tabu déneminin sonuna yaklastigimizi gosteren isaretler yok degil. Fakat 6yle de olsa
degisiklik, layikiyla ele alinip incelenecek ve tasvir edilecek yeterli mesafeyi heniiz kat
edememistir. Bununla birlikte 6liimiin hazir sohbet konusu olma durumuna gectigi
onceki degisikligi takip etmek miimkiindiir. Tabi bdyle bir gecis konusunda tarih
vermek imkansizdir. Fakat 20.yy Bati toplumlarindaki 6liim tecriibesinin 19. ve daha

onceki yiizyillardaki tecriibeye zit oldugunu rahatlikla sdyleyebiliriz (Kaya, 2002:27).
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Teknoloji yer yer Kitle 6liimlerine, yer yer beklenmedik bireysel 6liimlere neden
oldugundan 6tiirii 6liim {izerine tefekkiire gecit vermiyor. Modern zamanlarda yatakta
huzur i¢inde Olmek ortadan kalkti. Bdylece oOliime hazirlanmak, vedalagmak,
helallesmek, ibret c¢ikarmak olanagi kalmadi. Mezarliklar1 kentin disina ¢ikararak
metafizik gerilim kalkti ortadan. Cenaze arabasit mekanik bir arag... Bu mekanik arag
kuskusuz ki 6lim ortamindaki metafizik {lirpertiyi ortadan kaldirtyor (Kaya, 2002:28).
Ciinkii cenazeler bu aracla hemen defnolunacagi yere gotiiriiliip yok ediliyor. Olenin
bulundugu mahalle veya mekanlardan boylu boyunca omuzlar {lizerinde tasinmiyor
artik ve insanlara 6liim bir kez daha unutturuluyor.

Modern zamanlarda o©liime yonelik koklii Ogretiler gittikce zayiflamistir.
Modern zamanlarin insanliga yonelik gergeklestirdigi en biiylik ¢okertici darbesi,
diisiince yoniinden, 6liimii unutturma ¢abasidir. Oliim unutulmakla kaybolmaz. Aksine
o6lim oOyle farkli bir 6zellik tasir ki dlecek olan onu ne kadar bastirmaya ya da
maskelemeye calisirsa caligsin daha kroniklesmis bir olgu olarak ortaya cikacaktir.
Oliime yonelik en saglikli tutumlar, onu diisiincenin merkezine alip 6liim iizerine derin
diisiince ¢abasmnin igine giren tutumlardir. Modern zamanlar insanligi Olim
diisiincesinden mahrum birakarak, onun bos vaatlerle oyalanmasina neden olmaktadir.
Bu bos vaatlerden biri de Oliime care bulunacagi vaadidir. Degil insanin, iilkelerin,
uygarliklarin, diinyanin, giines sisteminin, galaksilerin ve hatta evrenin dahi sonu
olmasma ragmen yani bir nevi evrenin de 6limlii bir varlik oldugunun bilinmesine
ragmen insanin Oliimsiizliige bedenen kavusturulacagini iddia etmek olsa olsa dini
inanglarin olmayisinin getirdigi manevi azaptan kurtulma tutumudur. Derinligine
ulagsma c¢abasi, insanoglunun ig¢inde bulunan "6liimsiizliik 6zlemi“"nin gostergesidir.
Kuskusuz ki oliimsiizlik 6zlemi de/ebedi bir yagamin varligima kanit olabilir (Kaya,
2002:32). Bu nedenle modern tibbin dliimii 6ldiirme ugrasisinin bos bir ¢aba oldugunu
sOyleyebiliriz.

Oliim dikkati, bireyi bu diinyada bir misafir gibi yasama erdemine ulastirir.
Oliim dikkati diinya yasaminda, gecicilik bilinci kazandirarak bireyin zulmetme
diirtiisiinii durdurur. Insan sezgisinin éniinde biiyiik engel olarak duran esya perdesini
kaldirarak insana manevrayr gérme giicii kazandirmaktadir. Sahip olana o essiz
misikiyle hep yardimlagmaci, hep hosgorilii, hep miicadeleci bir yapi
kazandirmaktadir. Materyalize olmus modern zamanlarin insan1 ne yazik bu dikkatten

mahrumdur ve Oliim dikkatinden kagarak asil simdi gergekten Olmektedir (Kaya,
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2002:35). Oliimii dahi materyalize etmeye calisan insan sadece kendini kandirmaktadir.
Bu nedenle bu diinyada sanki hep var olacakmis gibi yanlis bir algilayis i¢ine diismekte
ve en blyiik yanilgilarindan birini yasamaktadir. Diinya bir misafirhane, insan ise
misafirdir. Oliim dikkati bu noktada gelisirse eger kisinin 6liim konusundaki alg1 ve
diisiinceleri de sekillenecektir. Mevlevi bir bakis acisiyla olaya yaklasinca insan 6liimiin
o korkung olarak gordiigii yiiziiniin aslinda kendi korkularindan kaynakli oldugunu
gorecektir.

Modern uygarlik 6liime sirtin1 donerek insanliga en biiyiikk zarari vermistir.
Ciinkii higbir hakikat iizerinde diisiiniilmeden gecistirilemez. Uzerinde diisiiniilmeyen,
¢cozlimiine caba sarf edilmeyen sorunlar, tipki habis bir tiimor gibi bir giin ortaya ¢ikar.
Yine modern uygarlik sirtint déonemeyecegi noktada materyalist agiklamalar yaparak
insanliga en biiyiik zarar1 vermistir. Ciinkii 6liim materyalizmin kusatamayacagi kadar
metafizik, mistik niteligi zengin bir konudur. Evet, miimkiin degildir ki insan yasam1
oliimle son bulsun! Higbir felsefi ya da bilimsel argiiman aramaya gerek yok! Insan
yasaminin 6liimle son bulmasi insanlik kavramina vurulan en biiyiik darbe olur. Bu
nedenle pek ¢ok 6liim 6tesi hayat repgisinin "Olursa bir sikayet 6liimden olsun!" ya da
"Oliim senin adm kalles olsun!" tiiriinden sitayis dolu sozlerine rastlanir ve yahut tarih
boyu &liime care aramalara rastlanir. "Oliimsiizlik otu" "6liimsiizlik surubu" ya da
giinlimiizde "6liimsiizlik"i arayan "bilimsel” calismalarla karsilasilir. Tarih boyunca
oliilerin tizerine kurulan biiyiik, gosterisli anitlar yapilmistir. Cesetlerin mumyalanisi,
ilaglanisi ya da koca koca heykeller hakeza (Kaya, 2002:35).

Oliim, korkung, utang verici, miimkiin oldugunca uzaga itilmesi gereken ve kim
bilir belki de bilimin gelismeleriyle ortadan kaldirilabilir olan ve kaldirilmas: gereken
bir olay alarak goriiliir. Bu 6liimii yok etme umudu akla yatkin degildir. Cilinkii giiniin
birinde tip tiim hastaliklar1 iyilestirmeyi basarsa bile higbir zaman hayat seriiveninde
yer alan ve sonug olarak canli gelisimine izin veren yaslanmanin ve "fizyolojik™ 6limiin
oniine gecemeyecektir (Kaya, 2002:103).

Modern zamanin Olimiinii Kaya soyle tarif etmektedir: Klinige girerseniz,
bundan bdyle ailenize ait degilsinizdir. Ya da pek az aitsinizdir. Herkes "kendi hastasini
birka¢c kez ziyaret eder. Ancak yakinlarin, can c¢ekisme aninda orada bulunmalari
istisnadir. Bu, evrenin tiim doktorlarinin, hastabakicilarinin, 6liimii ¢esitli yonleriyle
inceleyen tanatoloji uzmanlarimin ve kimi durumlarda din gorevlisinin meselesidir.

Temizlenmis ve giydirilmis 0li, tabuta yerlestirme aninda yakinlari tarafindan ancak
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sOyle bir goriilebilecektir. Dini ya da resmi merasim kisa kesilir. Gobmme "en yakin
dostlar arasinda" kagak yapiliyormusgasina gergeklesir. Gazetelerde yer alan ilanlarda
da ¢ogu zaman bu belirtilir. Modern diinya ger¢ek bir 6liim endiistrisi dogurmustur. Bu
endiistrinin varlig1 verilen bir hizmet karsiliginda para kazanmak olan "Cenaze Olay1™
denilen isletmelerle saglanmistir. Parasal agidan yontem masrafli olsa da oldukga
konforludur. Isletme can ¢ekismenin ardindan gémmeye dek her seyi iizerine alir.
Odeme yapmak yeterlidir. Mirasgilar, vasiyetin agilmasi igin noterde bulusurlar. Boyle
yaparak oOlii baska yere aktarilmis ve gizlenmis olur. Artik toplumun bir {iyesi degildir.
Gergekler "bir kayip" olur. Biiyiik bir degnek degmis gibi... Ancak bu goriinmez olma
mahzun degildir; yakinlarinda Freud'un altin1 ¢izdigi bir sugluluk duygusuyla kendini
gosterir. Oliim tedirgin etse de kadavra yatistirir. Bugiin sistemli yapilan bu "zor alim"
cagdas toplumlarda acis1 ¢ekilen her tiirlii psikolojiye yol acar (Kaya, 2002:103-104).

Kara'nin tespitlerine gore modern sdylem, 6limii yadsima iizerine kuruludur.
Modern hayatta 6liimle karsilasma orani da diisiiktiir. Insanlar genelde ¢ocukluklarinda
aile biliyliklerinin Oliimiinii  hatirlamakta ama sonraki yaslarda Oliimle pek
karsilasmamaktadirlar. Bu durum, kent yasaminin, baska bir ifadeyle modernitenin
getirdigi bir sonu¢ ve yine Oliimiin giindelik yasamdan uzaklastirildigi seklinde
okunabilir. Kara'ya gore insanlardaki o6liim tasavvurunu etkileyen en onemli etken
"kabir ziyareti" ve "bir cenaze ile karsilasmak™tir. Yani 6limii ¢ok ananlar ondan daha
az korkmaktadirlar. Ayrica 6lim genglere soguk ve itici gelirken, yaslilara normal,
sicak gelmektedir. Bu da bir agidan geleneksel anlayisin 6liime bakisiyla modern
bakisin farkini gosteriyor seklinde yorumlanabilir. Kara'nin tespitine gore 6liim acisi
"cemaat"te paylasilir. "Cemiyet"te ise bu aci bireysel olarak yiiklenilir; o6liim
korkutucudur ve ac1 paylasilmaz. Kara, doktora tezinde gelenekselden moderne, oradan
da postmodern topluma dogru gecildik¢ce Oliimiin kamusalliktan bireysellige dogru
evrildigini savunur. Geleneksel toplumda oliim "kamusaldir. Modern hayatta 6lim
uzmanlarca yonlendirilir. Postmodernitede ise "6zel"dir (Unal, 2011:131).

Goriildigi iizere disiincelerini inceledigimiz yazarlar, Batili olsun ya da
olmasin, geleneksellik ve modernligin O6liim anlayiglarina iliskin benzer kanaatler
tagimaktadirlar. Sonug olarak diyebiliriz ki geleneksel hayat anlayis1 —tabir caizse— her
Oolim ‘“zamanh oliimdiir" derken, modern zihniyete gore son tahlilde her Oliim
“"zamansiz oliimdiir'. Her din, 6limi Oonemsemekte ve inananlarin da Gnemsemesini

istemektedir. Dayandig: felsefesi itibariyle din methumunu hayatin digina atmak isteyen
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modernite ise Olimi hi¢clik ya da yokluk olarak telakki etmektedir. Dinler, Sliimii
kabullenilmesi ve hayatin ona gore ayarlanmasi gereken bir nihai gerceklik seklinde
bildirir. Baska bir deyisle din, insanlarin giindelik hayatinda referans alinmiyorsa
zamansiz Olumden bahsedilebilir; ama din 6nemli ise her olim "zamanli" kabul
edilecektir. Ne var ki oliimii araliksiz diisiinmek miimkiin olmadigi gibi bu durum
hayat: yasanmaz hale de getirecektir. Oliim, her an kendimizin veya sevdiklerimizin
basina gelebilecek normal bir olaydir. Karaca'ya gore "0liim lizerine arastirma yapan
batili arastirmacilarin ¢ogunun ortak kanaati, 6liimiin hayattan uzaklastirilmasinin yanls
olacag: istikametindedir. Onlara gore onu daha ¢ok hayata katmak, iizerinde diigiinmek
ve glinilin birinde gelecegini diisiinerek 6liimden kopmamak daha dogru bir tutumdur."
Bu arada su da belirtilmelidir ki burada amag insanlarin deger hiikiimlerini, inanglarini
yargilamak, dindar olup olmamalarina gore tasnif etmek degil, "durum tespiti"
yapmaktir. Bilim anlayisimiza gore deger hitkmii vererek yargilamak, zaten sosyal
bilimcinin isi de degildir (Unal, 2011:131-132).

Oliimiin gézden uzak tutulmas: nesnel anlamda elbette miimkiin degildir. Ancak
onu baska bicimlerde ve siirekli g6z Oniinde tutarak siradanlastirmak ve geleneksel
anlamina dayali algilanisini ortadan kaldirmak miimkiindiir. Bunun en uygun yolu her
an1 tliketim toplumunun bir noktasina baglanarak yasama ait kilinmig bireyin, bu
tilkketim ¢emberi icerisinde 6liime bakisini degistirmektir. Meta {liretiminin gelismesi ve
genellesmis meta iiretiminin veya kapitalizmin ortaya ¢ikmasi, liime iliskin tavirlari
derinlemesine degistirmistir. Ilkel toplumlarda ve hala esas olarak kullanim degerleri
iiretime dayali olan toplumlarda 6liim, doganin bir sonucu gibi, insanlarin kendilerini
hazirlamak zorunda olduklari bir sey gibi goriiliir. Insanlarin, bir pargasi olduklart
ailelerinin ve toplumsal gruplarin gosterdikleri dikkat ve ilgi de buna yardimci olur. Bu
sistemde 6lim yasamin dogal bir sonucu olarak kabul edilir. Deger, tiiketim ve iletisim
yapilarinin degismesinden dolayr toplumdaki yabancilagmis birey, hem kazancinin hem
de tiiketiminin merkezinde duran "bedenin biitiinliiglinii", 6nemli gérmenin 6tesinde bir
tir takint1 haline getirmistir. Bu sebeple artik 6liimiin, yasamin kaginilmaz bir sonu
degil de afet tiiriinden bir kaza oldugu fikrindedir. Ustelik bu fikrini destekleyecek
bicimde, kazalar artan oranda 6liim sebebi olmaya baslamistir. Boylece trafik kazalari,
savaglar, yeni hastaliklarla gelen 6liime yonelik olusan bilingte ve modernizmin 6liim

ideolojisinde kazaya bagli 6lim ontolojik Oliimiin yerini almigtir. Modern toplumun
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bireyi i¢in 6liimiin kendisi degil lizerinden bir tiirlii atamadig1 korkusu énemlidir (Celik,
2011).

Her seye ¢oziim bulan modern toplumun kurucu akli bu korkuya da bir ¢6ziim
bulmalidir. Kaza olarak goriilen 6liimiin trafikte veya hastalikta ortaya ¢ikmasi kontrol
edilmesi kolay ve derinlemesine psikolojik agilimi olmayan mekanik bir durumdur.
Oysa oldiiriilmeye yonelik korku hem psikolojik arka plani olan karanlik bir alan1 hem
de rekabete dayal1 bireyin bir tiir yenilgisini ifade ettigi i¢in daha gii¢lii ve dramatik bir
etki birakmaktadir. Bu tiir 6liim hem iki bireyi kars1 karsiya getirmekte hem de bedenin
biitiinligline yonelik kasitli bir durumu igermektedir. Bu bi¢imde 6liim, genel anlamda
uyumsuzluk olarak niteleyebilecegimiz bir eylemin sonucu olarak degerlendirilebilir.
Bununla birlikte; ahlakla, toplum diizeniyle, ge¢im sikintisiyla, intikam duygusuyla,
cinsellikle, gegmis anilarla, hak ihlaliyle, inangla, hayal kirikligiyla ve benzeri bir¢ok
psikolojik ve sosyal etkene bagli olarak gelisir (Celik, 2011).

3.4. Postmodernite ve Oliim Algilayis1 Uzerine
Modernitenin 6liimii hastaliklar {izerinden yenme ¢abasi postmodern toplumda

ortadan kalkmadi ama niteligi degisti. Ciinkii bir 6nceki donemde temel nosyon olan
“‘iretim’in yerini ‘tiiketim’ aliyor ve bu her alanda belirleyici oluyordu. Bu belirleyicilik
temelinde tipta hasta ‘kisilestiriliyor’ ve ‘hasta tatmini’ 6n plana ¢ikiyordu. Artik ¢ok
daha farkli hazlarin, arzularin ve heyecanlarin pesinden giden postmodern beden,
kendisi i¢in (modernitenin belirledigi) smnirlarin 6tesinde miikemmelligi ariyordu.
Saglik, dayaniklilik, beslenme, estetik vb. gibi alanlarda tiiketim iizerinden bu arayisi
siirdiiren beden, aym siire¢ i¢inde Oliimii de ‘Oliimsiizliige’ ulagsma adina tiiketiyordu.
Sonugta, giinlik yasamin i¢inde 6liim, dliimsiizliige doniisiiyor, 6len beden ise geride

biraktig1 sesi, goriintiisii ile ‘Oliimstizliige’ ulasiyordu (Nazli, 2006:12).

Modern tip literatiiriinde "6liim" kelimesinin karsiigi EX olmaktir. "Oliim"
modern tibbin yenmeye c¢alistigt bir diisman gibidir ve bu nedenle ismi dahi
zikredilmemek istenmektedir. Bu ve bunun gibi algi ve cabalarin ardinda tibbin
profesyonel bir uzmanlar kadrosunun tekeline teslim edilmesi ve sagligin dev bir sektor
olmas siireciyle de alakasi vardir. Bu noktada ivan Illich’in sdzleri tip endiistrisinin
oliim {izerinde oynadig1 rolii agiklar gibidir: "Oliimiin tibbilesmesi araciligiyla, saglik

hizmetleri diger tiim inanglar1 dislayan bir diinya dini haline getirilmistir, bu dinin
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kurallar1 zorunlu derslerde Ogretilir ve ahlaki ¢ercevesi, ¢evrenin biirokratik yeniden
yapilandirilmasina uygulanir; cinsellik bile kitabina gore yasanir, hijyen kaygisi
yiiziinden, iki kisinin bir kasig1 paylasmasi kotiilenir. Zenginlerin yasam tarzlarina
hakim olan, 6liim karsiti miicadele, kalkinma havarileri tarafindan bir dizi kurala
gevrilir, diinyanin yoksul niifusunun yasamlarim1i bu kurallara gore siirdiirmeleri
emredilir. Ancak fazlasiyla endiistriyel toplumlarda evrilen bir kiiltiir, 6liim imgesinin,
yukarida aciklanan ticarilesme siirecini olanakli kilabilirdi." (Yazgig, 2012). Saglk
sektorii kendine gore bir diinya dini olugturmus ve bunu miimkiin kilacak olan ortam ve
sartlar1 da insanlarin en ¢ok korku ve kaygi yasadigi bir temelden gerceklestirmistir:

Olim.

Nasil egitim okullara, tiiretim fabrikalara ve cezalandirma hapishanelere
verilmisse saglik ve hastalik, sadece hastaneler marifetiyle tanimlanmasi, adlandiriimasi
ve degerlendirilmesi gereken bir seye doniistiirmektedir. Bu da saglig1 alinip satilan bir
meta haline getirmektedir. J. F. Lyotard’in alinip satilan bilgiden dem vururken ifade
ettigi ticaretin elbette tip sektoriinde de karsilig1 var: "Bilgi satilmak {izere iiretiliyor ve
satilmak Ttzere {retilecek, yeni bir iiretimde kiymetlendirilmek {tizere tiiketiliyor,
tiketilecek." (Yazgig, 2012). Bu acidan da dliime iliskin korku ve kaygiyr azaltacak,
onunla nasil miicadele edileceginin yollarini gdsterecek ve onu bilhassa kendi tekelinde
basat olarak tutabilecek bir yol saglayacak olan bilginin iiretimi s6z konusu olmustur.
Insanlar bu iiretileni tiiketerek oliimii bu sekilde oteleyebildigi kadar dteleyebilecek.
Yasamin tibbilestirilmesi bu agidan oOliimiin de tibbilestirilmesi gibi bir sonucu
dogurmakta ve Oliim olgusu da bu sektoriin elindeki en O6nemli kozlardan biri
olmaktadir. Artik insanlar i¢in 6lim modern donemdeki gibi bir korku kaynagi ve
yasamdan kovulan degil de postmodern bir déneme uygun sekle biiriinmiistiir. Oliimle
miicadele edilebilinir, erteletebilinir ve tibbilestirilebilinir. Bu da su sonuca

gotliirmektedir 6liim de artik bir hastalik gibidir.

Hiicrelerin yaslanmasini engelleyen teknikler, hastaliklarin tedavi edilmesi ile
Omriin uzamasi, organ nakilleri sayesinde eskiyen ve yaslanan organlarin tamir edilmesi
vb. teknolojik geligsmeler, 6liimiin de bir hastalik olarak algilanmasina yol aciyor. Yeni
tip teknolojileri hastalik ve yaslilik engellenebilirse 6lim de engellenebilir kanaatini

destekliyor. Ama yeni teknolojiler sadece bdyle bir destege yol agmayip, Oliimiin
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tanimlanmas1 meselesini tibbi etigin en 6nemli meselelerinden biri haline getirmektedir.
Nasil ki yardimla tireme teknolojileri embriyonik hayatin baglangici ve sona erdirilmesi
ile ilgili etik problemler ortaya ¢ikardiysa yeni tedavi usulleri de 6liimiin ne zaman
gerceklestigi ile ilgili ciddi sorulara yol agmaktadir (Sisman, 2012). Oliimiin bir hastalik
olarak goriilmeye baslanmasi onu olabildigince ertelemenin ve yaslanmayi
geciktirmenin ardina diisiirerek yeni tibbi teknolojiler gelistirilmeye baslanmistir

diyebiliriz.

Neyin hastalik neyin saglik hali oldugunun konusu giderek uzmanlar disinda
kimsenin karigmamasi gereken bir alana donlismeye baglamasinda daha once hastalik
olarak kabul edilmeyen "evham®, "korku" gibi duygularin isminin bile hastaliklar olarak
modern tibbin listesinde yer almaya baslamasinin da pay1 var. Hastaliklar icat ediliyor,
¢linkii "endiistri” giderek daha ¢ok tedavi satmak zorundadir. Nitekim Ray Mohinhan ve
Alan Cassels "Daha Cok Ila¢ Satmak Icin Hastaliklar icat Edelim" baslikli makalesinde
su carpict Ornekleri veriyorlar: "Hastaliklar1 ‘satmak’ farkli pazarlama yontemlerine
gore yapiliyor ama en yaygin olani insanlardaki korkuyu kullanmaktir. Mesela menopoz
doneminde kadinlara hormon satmak icin kalp krizi riski 6ne siiriiliiyor. Cocuklarda
goriilen en kiiciik depresyonun intiharla sonuglanabilecegi korkusu kullanilarak anne ve
babalara ilag satiliyor. Omiir boyu kullanilan, otomatik regeteye tabi anti-kolesterol

ilaglar1 satmak icin de vakitsiz (prematiire) 6lim korkusu isleniyor..." (Yazgic, 2012).

Bu siirecte kitle iletisim araclarinin etkisi de yadsinamaz bir gergektir.

~

"Hastaliga" odaklanmak yerine "saglikli" olmay: vurgulamak dogrultusunda yon
degistiren medyadaki saglik sdylemi, bedenlerin denetimi yoluyla tibbi sosyal kontrolii
saglamaktadir. Son yillarda hastalik ve saglik kavramlari, artan bir ivmeyle goriiniirliik
kazanmaktadir. Birbirine karsit gibi goriinen bu iki kavram, bir tiir sisme, hak ettiginden
fazla yer kaplama, daha dogru bir ifadeyle, bir enflasyon halinde giindelik yasam
icindeki yerini genisletmektedir. Saglhigin gilindelik yasamdaki yerinin artmasinda,
kiiresel gelismeler ve yerel ihtiyaclardaki degisimlerin de etkisiyle, saglik sektoriiniin

1980’lerden itibaren kokli reform girisimlerine sahne olmasmin etkisi biytktiir

(Keyder, 2007:7-35;Sezgin, 2011:52).
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Bu agidan baktigimizda modernitenin kovulan 6liimii, postmodern topluma geri
donmiistiir. Nedeni de artik ‘zararsiz’ olarak goriilmesidir. Bauman’a gore bunun nedeni
giinliik yasamn, artik Sliimiin siirekli bir provas1 olmasidir. Oncelikle prova edilen sey,
insanlarin elde edebilecegi seylerin kisa omiirliliigi ve gelip geciciligidir. Dolayisiyla
da her giin prova edilen oliimliiliik, oliimsiizliige doniisiir. ‘Zaman1 gelince gegilecek
olan ‘Koprii’yii, yasamin ‘Kopriiler’ haline getirmesi, o ‘Ugursuz koprii’niin korkusunu
siler. Elbette bu silire¢ icinde ortaya ¢ikan bazi toplumsal goriintimler, yukaridaki
duruma eslik etmektedir. Bauman’a gore bunlardan biri 6liimden konusma ve Oliimii
seyretmenin derecesel olarak zayiflamasidir. Yakinlarin oliimleri hala sarsict olup,
gozden uzak tutulmaya calisilirken, Ozellikle medya araciligiyla evlere kadar giren
Olim, ‘Gtekiler’ in 6liimii olarak siradanlastirilmistir. Bu siradanligr i¢inde 6liim, dikkat
cekmeyecek ve derin duygular uyandirmayacak kadar ‘asina’dir (Nazli, 2006:11).

Bauman'a gore 6liimiin dehsetinden kurtulmanin birden ¢ok yolu vardir. Ama ne
kadar ¢esitli ve ¢ok sayida olursa olsun, biitiin ustalikli kurtulma yontemleri kabaca iki
temel smifa ayrilabilir. Bunlardan biri "O kopriiden zamani gelince gegeriz" ilkesini
izler; kopriiden bir zaman gecilmesi gerektigini kabul eder, ama bu ge¢is zamaninin -
belki de siiresiz olarak (bugiin insanlart dondurma ¢ilginhigi en kokten ozellestirilmiy
ucta bu umudu temsil eder; ulus ya da oOteki "nedenler"in OlimsiizIigi en ug
ortaklagtirilmis versiyonu sunmustur)- ertelenebileceginde 1srarhidir. Ikinci yontem -
icinde yasadigimiz diinyanin, gitgide postmodern olan bir diinyanin, gitgide tercih
ediyor gibi goriindiigii yontem- biitiin yasami bir koprii gegme oyununa doniistiiriir:
Biitiin kopriiler genelde birbirine benzer, hepsi -oldukca- kiginin gilinliik yasam planinin
parcasidir, boylece higbir koprii "son" koprii gibi ugursuz bir goriiniim sergilemez (en
onemlisi, hicbiri "doniilemeyecek” koprii gibi goriinmez). Kopriiyii gegmek alisiimas,
hatta kimi zaman hosa giden bir etkinlige doniisiir; bunun en 6nemli nedeni bugiine dek
gerceklestirilen her gecisin geriye doniilebilir gosterilmesidir. Kopriilerden higbiri tek
yonlii bir yol olarak gosterilmemistir (Bauman, 2012:212-213). Zamanla 6liim
hakkindaki degisen algilayist Bauman "kopriiyli gecme" tabiriyle aciklar. Artik o
kopriiyli gegmenin anlami farklilagmaktadir.

Modern topluma goére daha esnek sinirlara sahip olan postmodern toplum ve
onun bedeni ise, modern toplum bedenine gore daha kirilgan ve zayiftir. Bu
kirilganligini, 6liime kars1 6liimsiizlik yolunda kendini, her tiirlii teknolojik donanimi

tilkketerek ‘giiclendirmeye’ ¢alismaktadir. Daha geng, daha esnek, estetik, olabildigince
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hijyenik ve iyi beslenmesini saglayan her seyi tiiketen beden, liime kars1 koyabilme
yolunda, toplumsal yasamini yeniden yapilandirdi (Nazli, 2006:11). Bu o&liimstizliik
miicadelesinde 'hasta beden'in bir 'tiikketici beden'e doniistiigli postmodern toplumda,
hastalik da artik, bedenin rahatsizli§i olmaktan ziyade, miicadele edilmeye calisilan ve
olime kars1 gelistirilen ve uygulanan teknolojik stratejilere doniistii. Dolayisiyla da
giiniimiiz postmodern toplumlarinda yagamin ana hedeflerinde biri, 6liimle miicadele
olmakta ve bu biitiin bir 6mre yayilmaktadir.

Modernite iistesinden gelinemeyen Olimliiliigii yapisokiime ugratarak onu
istesinden gelinebilen bir hastaliklar dizisine doniistiirmiistiir. Modern projeler kisinin
kisa zamanda tadina varmasinin pek olasi olmadigi en énemli mutlulugu, yapisdkiim
yoluyla yarin sahip olmayr umut edebilecegi kiigiik ¢ikarlar dizisi haline getirmistir.
Modernite 6liimiin yapisinit sékerek onu bir ¢uval hos olmayan; ama iyi edilebilir
hastaliga doniistiirdiiyse, boylece bunu izleyen hastalikla savasma karmasasi iginde
olumlilik unutulabiliyor ve endise yaratmiyorsa; modern ¢agin en uzak ucunda ortaya
cikan toplumda, biiylik ya da kiigiik, ama her zaman ulasilabilir, tatmin dolu ¢uvallara
ayrilan, bodylece seving coskusu i¢inde baslica kusursuzlugun benzerinin ¢oziiliip
gozden kaybolabildigi sey gorkemli, ama uzak Oliimsiiz mutluluktur. Zaman hala
akmaktadir, ama bu akis sirasinda ibre kaybedilmistir. Artik bir an 6tekinden farkli
degildir. Her an 6liimsiizdiir ya da higbir an 6liimsiiz degildir. Oliimsiizliik buradadir;
ama burada kalict degildir. Oliimsiizliik diger biitiin seyler kadar kalimsiz ve ugup
gidicidir. Oliimsiizliik hizmet etti§i gocebeler kadar gdcebelere ozgiidiir... Aslinda
gocebelik, modernitenin yetim birakilmis soyunun varolus kosuludur (Bauman,
2012:201-202). Burada postmodern algilayisin vurgular: olan "an", "uguculuk”, "kalic1
olmayan"  vs. gibi oOzelliklerini Bauman bu donemin Olimsiizlik arayist ile
iliskilendirir.

Insan yasaminin pek elementer diizeylerinde modernlik; agliktan, hastaliktan ve
vakitsiz Oliimlerden kurtulabilme beklentisi ile biitiinlesmistir. Modernligin kendi
bilinyesi i¢inde biiyiileyici ve mucizevi Ozellikler mevcuttur ve bu o6zellikler bazi
durumlarda insanliga 6zgii birtakim sikintilardan kurtulusu vaat eden dini beklentilere
yani Mesihgilige ¢cok benzer. Muhtelif iletisim araglar1 vasitasiyla modern diinyaya ait
bir bilgi stoku her yana yayilmaktadir. Bu bilgilerin i¢inde gelismis sanayi
toplumlarinin karakteri hakkindaki haberlerle bireyin kendi toplumu ve gelecegi

hakkindaki bilgiler de mevcuttur (Coskun, 2010:56).
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Gergekten 6nemli olan ve dliimiin 6tesine uzanan tek seyin oniinde biitlin anlar
esittir. Esit anlardan olusan bir yasamda ydnlerden, projelerden ve basarilardan sz
etmek anlamsizdir. Her an, en az ya da en ¢ok oteki kadar onemlidir. Her durum
herhangi bir baska durum kadar anlik ve gegicidir, her biri -potansiyel olarak-
sonsuzluga acgilan kapidir. Dolayisiyla diinyevi ile sonsuz; kalimsiz ile kalimli, dliimlii
ile 6liimsiiz arasindaki ayrim hemen hemen silinmistir. Giinliikk yagam hem olimliiliigiin
hem O6liimsiizliigiin -hem de birini 6tekinin karsisina koymanin anlamsizliginin- siirekli
bir provasidir. Eger modern oncesi ¢agda 6lim “evcillestirilmis” idiyse bile -simdi
modernitenin gergeklestirdigi yikici igin ardindan "evcillestirilen" 6liimsiizliiktiir- artik
uzak ve c¢ekici bir arzu nesnesi degildir; artik diinya nimetlerinden sakinmayi, kendini
yakmayi, kurban etmeyi emreden uzak ve zorba Tanr1 yoktur (Bauman, 2012:207).

"Sonsuzlugun gelip gecici anlardan olusan bir rastlantisal harekete dagilmasi
sonucu artik higbir sey Oliimsiiz goriinmemektedir. Ama higbir sey olimli de
gorinmemektedir. Ama eski -insanistii, ugursuz, korkung- "ilk ve son kez",
iyilestirilemez, geriye dondiiriilemez anlaminda degil” (Bauman, 2012:208-209).

Artik 6liimlii hale gelen &liimsiizliigiin kendisidir: Oliim bir kerelik bir edim,
onarilamaz sonuglar1 olan tek ve essiz bir olay olmaktan ¢ikmistir. Sonlulugun zehri
olimliliglin, 6limsiizliigin 6limliligi de dahil biitlin Sliimliiligiin icinden ¢ekip
cikarilmistir: Seyler yalnizca bir siire i¢in gézden kaybolur; bu siire uzun olabilir, ama
bir olasilikla bu siire sonsuza dek degildir. Oliim yalmizca bir askiya almadir, gegis
asamasidir... Yalnizca bu askiya alis biitiiniiyle "6liimsiiz" -kalici, sonsuza dek siirecegi
kesin (zaten her sey bilgisayar disketlerinde giivenli bir bicimde saklanmiyor mu?)-
hicbir zaman gizliden gizliye parcalanarak ‘"gercek" Oliime dagilmayacak
goriinmektedir. "Bir seyden ii¢ giin boyunca s6z edilmedigi zaman, o sey yok gibidir.
Ciinkii artik bagka bir seyden sz edilmektedir, dolayisiyla var olan o seydir." Ama yine
de endiselenmeye gerek yoktur (Bauman, 2012: 213). Oliim hakkinda da fazlaca
konusmamak onun unutulmasima/unutturulmasina sebebiyet vermektedir. Fakat bu
unutma onun sonlulugundan degil de o6liimsiiz olma fikriyatindan kaynaklanmaktadir.
Oliimden degil artik Sliimsiizliikten bahsedilmektedir.

Gilinbegiin prova edilen 6limliiliikk 6liimsiizliige doniisiir; her sey 6liimsiiz olur,
ama hicbir sey Oliimsiiz degildir. Aslinda yalmizca kalimsizligin kendisi kalimlidir.
"Ortadan kaybolan seyin," der Baudrillard, "yeniden ortaya ¢ikma sansi her zaman

vardir. Cilinkii 6len sey dogrusal zamanda yok olmustur, ama ortadan kaybolan sey
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seckin bir konuma gecer. Onu pek cok kez geri getirecek bir dongii i¢inde bir olaya
dontigiir." "Artik higbir sey bir son ya da oliim yoluyla ortadan kaybolmaz, hizla
yayilma, stireklilik, doygunluk ve aciklik yoluyla kaybolur..." "Artik 6liimciil ortadan
kaybolma modasi degil, boliimlenerek dagilma modasi vardir.” (Bauman, 2012:214).

Oliim ve ortadan kaybolma "var olmanin sona ermesi"nin iki biitiiniiyle farkli
bicimidir. Birinin ya da 6tekinin yayginlik kazandigi diinyalarin birbirinden biitiiniiyle
farkl1 oldugu gibi. Diinyalardan biri (6liimiin varligin nihai ufku gibi biiyiik goriindiigi,
zamanin yalnizca bir baslangicinin degil; ayn1 zamanda kesin, tan1 olarak tanimlanabilir
bir sonunun oldugu bir diinya) varliklarin art arda geldigi bir diinyadir. Bu bir kesinlik
diinyasidir; mekan darliginin oldugu bir diinya. Mekan ¢ok az bulunur bir seydir. Baska
varliklar ortaya ¢ikacaksa varliklarin isgal ettikleri yeri bosaltmalar1 gerekir. Biitiin
varliklarin kendilerine 6zgii bir ivedi durumlar1 vardir; dogarlar (baska bir deyisle, daha
once diinyada degillerdir, ama simdi diinyadadirlar) ve sonlar: vardir; 6liirler (baska bir
deyisle, simdi diinyadadirlar, ama daha sonra olmayacaklardir). Varliklarin
yasamoykiisiindeki bu iki olaydan ilki geriye dondiiriilebilir: Bugiin burada olan bir
varlik yarin burada olmayabilir. ikincisi ise geriye dondiiriilemez: Artik var olmayan bir
varlik bir daha var olmayacaktir. Yalnizca ikinci olay i¢in bir "son"dan sz edilebilir.
Higbir dogum, i¢inde kalimlilik, kalicilik, élimsiizliik s6ziinii tagimaz. Yalnizca 6lim
bu sozili verir ve onun Oliimsiizliik soziinde kesinlik vardir. Bu oteki diinyada
oliimstizliik, deyim yerindeyse, dogumda elde edilen bir haktir. Ayn1 bi¢cimde, yerini
aldig1 (ya da almak iizere oldugu) diinyada cevresini saran gekiciliklerden higbirine
sahip degildir. Oliimsiizliik iistlenilecek bir meydan okuma, yerine getirilecek bir gorev,
kazanilacak bir 6diil degildir. Olmenin yerini yok olmanin aldig1 diinyada 6liimsiizliik
varolusun hiiznili i¢inde, sonsuz tekrarin tekdiizeligi icinde ¢oziiliip gider (Bauman,
2012:215-216). Varolusun hiiznii olarak oliimsiizliik, aslinda Mevlana'nin isaret ettigi
gibi insanin yok olma korkusu igerisindeki ruh halidir. O yok olmaktan duydugu endise
karsisinda 6te diinyada (inanca bagl olarak) 6liimsiiz olunacaginm bilerek hareket eder
ya da bu diinyada 6liimsiizliigiin yollarm arayarak ¢aba sarf eder. Oliimiin bir yok olus
olmadigini belirten Mevlana i¢in artik 6liimstiizliik 6limiin gergeklestigi andadir ve son
degildir.

Ona gore yokluktan korkmamak lazimdir. "Herkes yokluktan korkar, iste biitiin

alem bu yiizden yol saputmistir. Halbuki yokluk asil siginilacak yerdir" der ve bu
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konuda, dirilme giiniiniin gelmesinin sartini, dliime baglar; "ciinkii dirilme o6liimden
sonradir"” diye de ornek verir (Cigek, 2003:300).

"Oliimiin tersine ortadan kaybolma son degildir, "sonsuza dek" degildir;
stirekliliginin kesinligi yoktur. Sonsuzlukla ugragsmanin hicbir geleneksel yolu (kendileri
sonsuzdur) postmodern kosullar altinda terk edilmemistir. Bu yollar (modern ¢agin
mitkemmele ulastig1t yollar da dahil), deyim yerindeyse, halkin goziinde ikinci lige
indirilmis, yeni, Ozellikle postmodern bir yasam stratejisi tarafindan saf disi
birakilmistir. Bunlardan ikincisi, kendisini etkileyici bir bi¢imde genis, hatta evrensel
bir kullanim alanma bagimli gibi gostererek oteki stratejilerden ayrilir. Oteki
stratejilerden ayni zamanda akildan ¢ikmayan hayatta kalma sorununu, bu sorunu daha
az akilda kalan ya da hi¢ kalmayan bir duruma getirerek ¢dzme (aslinda ortadan
kaldirma) girisiminde bulunmasi nedeniyle de ayrlir... Gelecegi (bos yere)
sOmiirgelestirmeye calismak yerine, gelecegi simdinin i¢inde ¢oziip dagitir. Zamanin
sonlulugunun yasayan kisiyi endiselendirmesine izin vermez ve bunu, temelde, zamani
(biitlin zamani, zamanin her pargasini, higbir artik birakmadan) kisa siireli, gelip gecici
boliimlere ayirarak yapma girisiminde bulunur. Oliimliiliigii, saklandig1 yerden ¢ikarip
bildik ve siradan bir diinyanin i¢ine atarak -her giin yasanmak iizere- korkung
dehsetinden yoksun birakir. Giinliikk yasam Oliimiin siirekli bir provasina doniisiir.
Oncelikle prova edilen sey, insanlarin elde edebilecegi seylerin ve drebilecegi baglarin
kisa omiirliiliigii ve gelip gegiciligidir. Bu gibi giinliik provalarin etkisi, 6nleyici agilarla
elde edilene benzer bir etkidir: Her giin, kismen zehri alinmis ve dolayisiyla 6ldiiriici
olmayan dozlarda alindiginda, o korkung zehrin giicii azalmaya baslar. Bunun yerine,
asilanan organizmada zehre bagisiklig1 ve kayitsizligi saglar” (Bauman, 2012:229-230).
Bundan dolay: giinliik hayatta kimi zaman deneyimlenen provalar dliime siradanlik

getirmekte, onu korkung dehsetinden sokiip ¢cikarmaktadir.

Prova edilen oliimlerden dolayr "dogal o6liimiin" olmadigini sdyleyen Bauman,
hicbir seyin yasliliktan, asir1 yorgunluktan, onarilamayacak 6l¢iide dagilmigliktan dolay1
O0lmeyecegini belirtir: Hicbir sey "dogal nedenler" sonucu 6lmez; 6liim kaginilmaz
oldugu i¢in 6lmez. "Dogal 6lim" noktasina gelmeden, aslinda "gegkinlik" belirtileri
gostermeye baslamadan ¢ok once 6liir. Rahatsizliktan uzak bir yasta yasanan diinyadan

ayrilislar "temel" sonsuzluklarmi ortadan kaldirmaz. Oyle olmalarini istersek, sinirsiz
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bir bigimde kalimli, hatta Oliimsiiz olabilir. Ama Oliimsiiz olmalarini istemeyiz

(Bauman, 2012:230).

Cagdas yasamin yapist icine islenen hareketlilik diirtiisli, mekanlara kars1 giicli
bir diiskiinliik duymamiza engel olur; isgal ettigimiz mekanlar gegici duraklardan 6te bir
sey degildir. Yasamda gosterilen gelisme ev ve ofislerden tasinmayla oOlciliir ve
belirlenir. Adresler sayginlik yetilerini uzun siire koruyamaz; sayginlik, ¢ekicilik ve
cekim giicii 6lceginde bir asagi bir yukar1 gider gelir. Anlam yoktur. Higbir sey "yasam
boyu" siirecege benzemez, yasamdaki hicbir seye yasam boyu siirecekmis gibi
yaklasilmaz, hi¢bir sey bu bigimde benimsenmez ve hos goriilmez. Beceriler, isler,
meslekler, evler, esler; biitiin bunlar gelip geger, ama ¢ok uzun siire kalmasi1 durumunda
rahatsiz etme, can sikma ya da utandirma egilimindedir. Higbir sey biitliniiyle onsuz
olmaz degildir, dolayisiyla esya ya da eslerin gézden kaybolmasi durumunda trajedi ne
dayanilmaz ne de ¢ok sarsicidir. Cogunlukla hem esyalarin hem de kisilerin ortadan
kaybolmasi onlarin "dogal 6liim"lerinden daha oncedir. Evlilik baglarinin kaliciligi,
"6liim bizi ayirana kadar" tiirli evlilikler konusundaki 1srarc1 tutumuyla modern toplum,
"dullarin ¢evresinde bir bosluk yaratmistir”; dullar ¢evrelerindeki herkesin 6nlemek i¢in
ellerinden geleni yaptiklar1 6liimciil yazginin kokusunu yaymislardir. "Yine de Aries'in
gbzlemi bizim toplumumuz i¢in gecerli degildir. Heniiz dul kalma sansini elde etmeden
once, aramizdaki pek ¢ok kisi, varsayilan "0miir boyu" esin “gidis"ini bosanma ya da
ayrilma yoluyla birden fazla kez prova etmistir. O 6liimliiliik tiyatrosunu pek cok kez
oynaylp prova ettik, bu nedenle provalarin "gercek" oyundan ne yonde farkliliklar
gosterdigini -gosteriyorsa-agik se¢ik géremiyoruz" (Bauman, 2012:231). Higbir seye
"yasam boyu" goziiyle bakilmadigi i¢in artik 6liim evli ciftler i¢in bosanma ya da
ayrilma olay1 ile prova edilmektedir. Ama bu provalar "ger¢ek prova"nin gostergesi

degildir.

Modern hayatta kalma stratejisini (baska bir deyisle 6liimiin yapisokiimii) izleme
girisimleri giiniimiizde azalmadan devam etmekte, dolayisiyla bu stratejinin katmanlara
ayirici sonuglari, dncekinden bir farki varsa, derinlesmektedir. Oliimliiliigiin yapismin
sOkiilmesi (yasami koruma konusunun, §liimiin tanimli nedenlerine karsi direnme ve
onlar1 yenme sorununa doniistiiriilmesi) yolundaki geleneksel modern ¢abada goriilen
en yeni gelismeler, artik evrensel bir zaman araligi uzantis1 ve kesinlikle uzatilan

yasamin genel niteliginde bir iyilesme szl verir gibi gorlinmemektedir. Tipta bugiinkii
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egilim herhangi bir sey gosteriyorsa bu, bir zamanlar "6limliiligin yapisokimii"
stratejisince tasinan omrii uzatma olasiiginin tiiketilmeye yatkin oldugudur. Oliimiin
sinirlarii geri ¢ekme umudundan geriye bugiin pek bir sey kalmamistir. Bugiinkii
sinirlar 6tesindeki gecit pek ¢ok kisi icin elverigli bir onerme degildir, temkinli zihinler

i¢inse biitliniiyle olanaksizdir (Bauman, 2012:234-235-236).

Insan diinyaya kars1 verili bir iliski modeline sahip degildir. O siirekli bir sekilde
diinya ile farkli iliski kurmak zorundadir. Ayn1 kararsizlik insanin kendi bedeniyle olan
iliskisinde de sz konusudur. Insan tuhaf bir sekilde kendisiyle "dengesiz" bir varliktir.
Kendi i¢inde huzurlu bir varlik degildir, fakat kendini aktivite halinde ifade etmekle
yine kendisiyle bir uzlasma saglar. Beseri varolus, insan ile bedeni ve insan ile diinyasi
arasinda durmadan bir "denge kurma faaliyeti"dir. (Berger, 2011:56). Iste tam da bu
noktada dinin "sosyal bir kurum" oldugu yaklasimi, mabetlere devam ve dini kurumlara
katilim gibi tamamiyla sosyal aktiviteleri dikkate alarak modernite ile birlikte dinin
zayifladigi sonucunu ortaya koydu. Ama bu yeni paradigma, dinin "bir anlam sistemi*
oldugunu, kurumsal anlam kaybinin, bireysel anlam kaybi anlamima gelmedigini ve
dinin bireysel bilingteki yerini hep korudugunu ileri siirmektedir. Ciinkii modern insan
bilim, teknoloji ve modernitenin varolugsal anlam saglayamadigini, dolayisiyla dinin
yerinin dolmadigini hissetmektedir: 21. yilizyilda yilda kisi basina yine "bir 6lim"
diismektedir. Mesela diinyanin en fazla sekiilerlesen iilkesi olarak goriilen Izlanda'da
kiliseye gitme oram1 %?2'dir. Ama Izlandalilar'm %81'i 6liimden sonra hayata, %88'i de
ruhun varligina inanmaktadir. izlandali ateistlerin oran1 ise sadece %2.4'diir. Dolayisiyla
bu yeni paradigmaya gore sekiilerlesme tezi 6lmiistiir, modernitenin din ile uyusmazligi
tezi dogru degildir, hatta modernite bircok durumda sekiilerlesme karsit1 akimlar
dogurmustur (Kose, 2002:8). Bu durum sekiilerlesmenin de nihayetinde etkisinin azalip
yerini baska akimlara birakacagini gostermektedir diyebiliriz. Sekiilerizmin, diinyevi
unsurlar1 dinin kutsallar1 lizerine oturtup kendi bagina bir din dis1 alan olusturmasi
modern toplumlarin dinden uzak bir diinyada yasiyorlarmis algisin1 olusturdu. Ancak
yukaridaki bulgular gibi yapilan baska arastirma bulgular1 da sekiilerizmin de artik

sonuna gelindigini ortaya koymaktadir diyebiliriz.

Sekiilerlesmis insanlar, 6liim hakkinda ¢ok az diisiiniirler. Fakat gercekte hayatin
geciciligi, yani insanin fani olmasi, modern zihinlerin 6n planda ugursuz bir hayalet gibi

belirmektedir. Bati insani devamli Oliimiin kaginilmazlig1 i¢inde yasamakta, zihni



97

korkung toptan bir yok olma ihtimaliyle agindirilmis, bu biiyiik ayriligin 6tesinde onu
bekleyen seylere karsi korumasiz durumdadir. Ozellikle Amerika'da insanlarin &liim
bilincini bastirmak amaciyla, cenaze torenlerinde, cesetleri siisleyerek giizellestirme
cabast icine girildigi bildirilmektedir. Zira giizellestirilen cesetler daha az korku
yaratmakta, insanlara kendi oliimlerini hatirlatan Oliilere yapilan makyajlarla, sanki
yastyorlarmig gibi bir goriintii verilmektedir. Bu da olimii gizlemek, ac1 ve gizem
iistiinde 1srar etmemek, torenleri ortadan kaldirmak, her seye masum ve sevimli nitelik
vermektir. Kisacasi, oliime ragmen, hayatta kalanlarin mutlu kalmalarina yardimeci
olmak (Karaca, 2000). Oliimiin bdylece tiksinti verici gdriiniimii yumusatilmaktadir.
Olene de Sliimsiizliik siisii verilmekte ve dyle yansitilmaktadir.

Baskalarinin Oliimiine sahit olmak ve kendi Oliimiinii beklemekle fert,
toplumdaki normal hayatin1 yonlendiren ad hoc kognitif ve normatif yontemleri
sorgulamaya adeta zorlanir. Oliim sirf insan iliskilerinin siirekliligini agik¢a tehdit ettigi
icin degil, ayn1 zamanda toplumun iizerine dayandig1 diizenin en temel kabullerini dahi
tehdit ettigi i¢in topluma korkun¢ bir problem dogurur. Bagka bir deyisle beseri
varolusun, marjinal durumlari, tiim toplumsal diinyalarin dogustan kirilgan olduklarini
gosterir. (Berger, 2011:81). Oliimle karsilasma (ister baskalarinin dliimiine bizzat sahit
olmak suretiyle olsun isterse bir kimsenin kendi 6limiinii hayalinde canlandirmasiyla)
muhtemelen en &nemli bir marjinal durumu olusturur. Oliim kokli bir bicimde,
gercekligin; diinyanin, bagkalarinin ve ben'in toplumsal olarak nesnellesen tiim
tanimlarina meydan okur. Oliim oldugu gibi kabul edilen ve bir kimsenin giinliik
yasamint siirdiirdiigii "yolunda giden ise" kars1 tutumunu da kokten sarsar. Oliime dair
bilgiden herhangi bir toplumda kacinilamadigina gore 6liim karsisindaki bir toplumsal
diinyanin  gergekliginin  yasallastirmalar1 da her toplum i¢in vazgecilmez
gereksinimlerdir. Bu tiir yasallastirmalarda dinin ehemmiyeti agiktir. Her insan
toplulugu, son tahlilde, 6liim karsisinda caresiz insanlar1 bagrinda barindiran bir
topluluktur. Iste dinin giiciide, son tahlilde, 6liim karsisinda dimdik durmak veya daha
dogrusu, ona dogru c¢ekinmeden yiiriimek i¢in insanlarin ellerine tutusturdugu

bayraklarin gilivenilirligine baglidir. (Berger, 2011).

Sosyal yasam diinyalarinin ¢ogulculugunun din alaninda son derece 6nemli bir
etkisi vardir. Insanlik tarihinin bilyiik bir kisminda, toplumlarin anlamli bir biitiinliik

kazanabilmeleri yolunda din hayati bir rol oynamistir. Toplum iginde faaliyet gosteren
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muhtelif anlamlar, degerler ve inanclar, insan hayati ile bir biitlin olarak evren arasinda
rabita kuran realitenin kapsamli bir dini yorumuyla bir arada bulunurlar. Sosyolojik ve
sosyal-psikolojik bakis ag¢isindan din, insanin evrende kendini evinde hissetmesini
saglayan kognitif ve normatif bir yapi1 olarak tanimlanabilir. Dinin ¢ok uzun bir
zamandan beri devam ede gelen gorevi ¢ogulculuk tarafindan ciddi bir sekilde tehdit
edilmektedir. Hayatin farkli kesitlerine simdi birbirinden farkli anlamlar ve anlam
sistemleri yon vermektedir. Cogulculuk gelistik¢ce birey, kendi inandiklarina inanmayan,
hayat1 kendisininkinden farkli ve bazen da kendisininki ile ¢elisen anlamlar, degerler ve
inanglarca bi¢imlendirilen kisilerin bilgi edinme isluplarindan da haberdar olmaya
baslar. Sonugta ¢ogulculugun sekiilerlestirici etkisi bulunmaktadir. Daha dogrusu bu
etki diger faktorlerle el ele gider. Bagka bir deyisle ¢ogulculuk, dinin toplum ve birey
tizerindeki etkisini zayiflatir. Kurumsal acidan bunun en gozle goriiliir sonucu dinin
bireysellesmesidir. Sosyal yasamin kamusal ve 6zel yasam olarak ikiye boliinmesi,
modern toplumun din problemine karsi gelistirdigi bir ¢6ziimdiir. Buna gore din
toplumsal hayatta pes pese bazi alanlar1 kendi etki sahasinin disinda birakirken 6zel
yasamda bir ifade olarak varligini basariyla siirdiirebilmektedir. Ozellikle bireyin
hayatinin 6nemli evreleri olarak bilinen, dogum, evlilik ve 6lim olaylarinda din
kendisini iyice hissettirmektedir. Kisaca inang bir dini tercih meselesi olmaktadir. Bagka
bir deyisle inancin c¢ogulcu bir durumda olusmasi oldukca zordur. Birey inang
konusunda degisme temayiiliindedir. Modern insan koyu bir evsizlik sorunu yasamakta
ve metafiziksel agidan ev/yuva veya yurt kaybiyla karsi karsiya kalmaktadir. Kurumlar
birey icin bir ev/yuva olma 6zelligini kaybeder, can sikici realiteler haline gelir ve roller
bireyi hem kendisinden hem de baskalarindan saklayan ‘biiyiilii bir pece’ haline gelir.
Seref ve iffet gibi kavramlar anlamlarimi yitirmeye baglar (Coskun, 2010:60-61).

Biitlin bunlar karsisinda Berger, dinin Marksist anlamda bir afyon olmak yerine
bliyiik bir telafi mekanizmasi islevi gorerek; oliim, kotiiliik, 1stirap ve aci1 ¢ekmelerin
ilahi adaletin bir geregi olarak ilahi mastir planda bir yerinin bulundugunu belirtmis ve
teodiselerin insana sagladigi en biiylik yararin mutluluk kazanmak degil bir anlam

kazanmak oldugunu belirtmistir (Coskun, 2010:62).

En biiylik diigmani, oliimsiizliik, yolundan cekilince oliimliilik davetsizce
yeniden siiriinerek geri gelir. Baudrillard'in climbiis sonrasi donemi, bugiin de climbiis

zamanidir. Modern kurtulus ciimbiisiiniin ardindan postmodern toplulukta kovalamaca
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climbiisii baslamustir: kabilecilik, rock festivalleri, futbol kalabaliklari. Kabileler,
modalar, kiiltler, sinirlamalara karst yapilan zaferle sonuclanmis savaslarin giivenlige
verdigi zararlar1 onarmalidir. Oliimliiliigiin yapisokiimii 6liimiin varligin1  her
zamankinden daha belirgin bir hale getirmistir: Hayatta kalmay1 yagamin anlamai i¢inde,
oliime kars1 biiyiiyii de yasam modeli igine katmustir. Ote yandan 6liimsiizliigiin
yapisokiimii, anlami altiist eder ve bir model gereksinimini reddeder gibi
gorinmektedir. Modernite projesinin ¢elisik sonucu, modernitenin yaptig1 isin
bozulmakta oldugudur. Oliim geri gelmistir; yapis1 sokiilmeden, yeniden
olusturulmadan. Oliimsiizlik bile artik onun biiyiisii ve yonetimi altina girmistir.
Oliimliiliigiin hayaletini kovmanin bedeli, yasami1 gergeklik olarak olusturma, yasami
ciddiye alma konusundaki toplu yeteneksizligi kanitlamistir (Bauman, 2012:243-244).
Oliimsiizliik i¢in ugras veren modernitenin dliimsiizliigii yapisokiime ugramgtir. O,
artik 6liimiin kiskaci altindadir ve her an prova edilmektedir. Bireysel ve kolektif eylem
ve duygularda, modernitenin ugrasip durdugu oliimsiizliik postmodernite de artik yasam
modelidir. Ancak bu model tiiketici bedenin arzuladigi model olmaktadir. Ozellikle tip
sektorli glindelik yasamin tibbilestirilmesinin yaninda 6liimiinde medikalizasyonunu
gerceklestirmeye caligmaktadir. Bdylece birey hasta konumunun yani sira tiiketici
konuma da sahip olmaktadir.

Tibbi gelismelerin etkisiyle yasam siiresi uzamig ve bireylerin saglik
hizmetlerinden yararlanmak istedikleri yagam siiresi ve olanak beklentisi de buna baglh
olarak artmistir. Yasam siiresinin uzamasi, dolayisiyla daha c¢ok bireyin saglik
hizmetlerine ihtiya¢c duymasi, medya ve yeni iletisim teknolojileri araciligi ile -dogru ya
da yanlig- daha fazla saglik bilgisine sahip bireylerin sayisinin artmasi gibi nedenler,
saglik hizmetlerine olan talebi yiikseltmistir. Giderek kendi kendinin doktoru olmaya
baglayan bireyin, "hasta" konumundan “tiketici" konumuna gegirilmesi konusunda
yasanan gelismeler, sadece saglik sektoriiniin degil, medyanin ve birgok ticari
isletmenin de yararlanacagi Onemli bir pazar yaratmistir. Boylece, sagligini nasil
yonetmesi gerektigini "bilmeyen" bireye, medya aracilig1 ile neler yapacagi ve satin
alacagi, her gecen giin artan oranda sdylenir hale gelmistir. Haber biiltenlerinin standart
saglik ve hijyen gilindemlerinin yani sira, televizyonda saglik programlarinda
gozlemlenen geometrik artis, pek c¢ok gazetenin cogu kere tam sayfa saglik
haberleri/dizileri yayinlamalari, pazarlama iletisimi alaninda saglik ve hastalik

temalarinin hemen hemen her tiir {irlin tanitim1 i¢in kullanilabilir bir "konsept” haline
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gelmesi, saglik dergilerinin yayginlagmasi, internette saglik temali sayfalarda
gozlemlenen artis, Ozetle, akla gelebilecek tiim mecralarda saglik konulu igerikte
gozlemlenen "sigsme" bu kapsamda akla ilk gelen unsurlardir (Sezgin, 2011:53).

Giindelik yasamin tibbilestirilmesinin yan1 sira, kozmetik tibbilestirilmekte, ayni
zamanda tip da kozmetiklestirilmektedir. Yaslanmak, gen¢ kalmak, saglikli beden imaji,
egzersiz, zayiflamak, beslenme, sagligin kozmetiklestirilmesi konusunda hizla 6ne
cikan basliklar olarak siralanabilir. Bu medikalizasyonlasma oliimiinde nihayetinde
tibbilestirilmesi gibi bir durumu ortaya c¢ikarmistir. Bdylece yaslanma gibi dogal
stiregler tibbilestirilmis; ayn1 zamanda geciktirilmesi ve kagimilmasi gereken "olumsuz"
bir durum gibi gosterilmeye baslamis; bu siire¢ saglikla iliskilendirilmis bir bigimde
sunularak "geng¢ kalmak" 6nemli bir kavram olarak karsimiza ¢ikartilmigtir. Biyolojik
olarak imkansiz olan "“gen¢ kalmanm" veya "yaslanmamanin", kozmetik iiriin ve
uygulamalarla gerceklestirilebilecegi izlenimi yaratilmistir. Her gegen giin sayilari artan
"anti aging" ftriinleri ve uygulamalari, medyanin da destegiyle, "daha yeni", "daha
etkili" ifadelerinin esliginde giindelik yasamda yerlerini almistir. "Geng kalmak"
biyolojik olarak olanaksiz oldugundan, yaslanmay1 geciktirmek ve daha da 6nemlisi
"gen¢ goriinmek" icin harcanan cabalar bazen, "saghigin" gozden kagirilmasina neden
olmaktadir. Uzun vadede saglikli olmamay1 goze alarak geng¢ goriinmeyi tercih eden
bireylerin sayisinin arttig1 gozlemlenmektedir. Geng¢ goriinmenin ayni zamanda saglikli
olmak oldugunu diisiinen ya da diisiinmeleri istenen bireyler, gen¢ goriinebilmek i¢in
oOlesiye caba harcar hale gelmistir (Sezgin, 2011:57-58).

Bireyden ger¢eklestirmesi beklenen, kendine sunulan bilgileri vakit gecirmeden
uygulamaya baslamasidir. Bauman "kadim slogan" olarak adlandirdigi carpe diem’in
(bugiinii yakala) bu kosullarda farkli bir o6zellik kazandigimi sdyler. "Bugiiniin
yakalanmasi"na yapilan vurgu, zamanin birey i¢in degerli olmasindan degil; tiiketim
yapmas1 acisindan degerli bulunmasindandir. Kendine sunulan saglikli yasam
Onerilerinin tilketim yoluyla kullanilmaya baslanmasi ideal saglik veya ideal beden

~ e

imgelerine ulagsmasina yardimci olacaktir. Aksi takdirde, "tiketmedigi" durumda ise,
saghgm korumasi giiglesecek veya birey saghgmi yitirebilecektir (Sezgin,
2011:61).Yasam alanlar1 tibbilestirildikce birey, kendine sunulan bilgi, iiriin ve
hizmetleri tiiketmekte ancak bunlarin kontrol araci oldugunu fark edememektedir.
Foucault’nun (1993) da belirttigi gibi biyo-iktidarin devamlilig1 i¢in giiniimiizde bireyin

Olmesi degil yasamasi daha 6nemli hale gelmistir. Medyada saglikli yagsam Onerilerinin
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yani sira bazi hastaliklarla ilgili tibbi tedavi, bulus ve ydntemler "mucize" gibi
sunulmakta; bu sunumlara iliskin olarak zaman zaman bireyler yiiksek beklentileri
nedeniyle hayal kiriklig1 yasamaktadir. Conrad’in ifade ettigi gibi, "tibbilestirme
salgim" son yillarda genis bir alana yayilmistir ve yayilmaya devam edecek gibi
goriinmektedir. Ozellikle de, tibbin ilgi alanma girmeyen konular ve giindelik yasam
pratiklerinin  tibbilestirilmesi, yakin gelecekte daha fazla alanin tibbi hale
gelebileceginin habercisi olarak kabul edilebilir (Sezgin, 2011:73-74).



DORDUNCU BOLUM

4. MEVLANA'DA OLUM OLGUSU

Biz gittik kalanlar sag olsun.

Dogan, eninde sonunda 6liir.

Gok kubbede oturanlar iyi bilir, Damdan bir tas atildr mi diiser.
Hirsi birak, kendini bos yere harcama.
Bu toprak altinda ¢irak da bir, usta da.
Hi¢ naz etme a giizel,

Bu mezarda ne Sirinler var, ne sirinler.
Ferhat gibi yok olup gittiler.

Diregi yelden yap, a giizel,

Dayansa dayansa ne kadar dayanir?
Koti idiysek, gectik gittik, kotiilvigiimiizle,
Iyi idiysek, hayirla anin bizi.

Zamanin tek eri olsan bile,

Bir giin gidersin sen de, tek tek gidenler gibi

Mevlina

4.1. Mevlana'da Beden-Ruh iligkisi ve Diinya Algisi
Bedenle ruh ayriligi, hatta karsithigi, Mevldnanin oOlimle ilgili fikriyatinin

temelini olusturur. Mevlana'ya gére bedeni beslemek i¢in gosterdigimiz 6zeni, hatta

daha fazlasini, ruhu beslemek icin de gdstermemiz zorunludur. Mevlana, bedeni ruh i¢in

bir kafese, zindana, dar ayakkabiya, dar ve kasvetli bir eve benzetmistir. Ruh i¢in bir

elbise dikilmistir, ancak bu elbisenin kumasini oksayip durmaktansa onu giyeni aramak

lazimdir. Itibar kumas yigmnina degil, onun sahibine olmalidir (Kazanci, 2009:71-72).

Cesitli hikaye ve benzetmemelerle bedenin gecici oldugunu, ruh i¢in bir hapishane olup

onu Ozledigi vatana kavusmasina engel oldugunu belirterek, bu kabul iizerinden de

hayat1 anlamlandirmay: saglamaktadir. "7Ten kafese benzer. Girenlerin, ¢ikanlarin,
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insanla dostluk edenlerin aldatmasiyla can bedende dikendir."® der. Beden ve ruh, hayat
ve Olimi simgeleyen iki gergektir. Mevlana bu gergekleri ¢esitli metaforlarla anlatarak
kurtulus recetesini de verir. "BU cihan denizdir, ten balik... Ruh da sabah nurundan
mahcup Yunus. Yunus Tanri'ya tespih ettigi icin baliktan kurtuldu, yoksa hazmolur, yok
olup giderdi."*

Topraktan yaratilan beden diinyada kendi vatanindayken ruh ise gurbettedir.
Mevlana'nin diinya algis1 da, onun beden-ruh iliskisi ile ilgili goriisleriyle paralellik arz
eder. Ona gore diinya bir oyun yeri, insanlar da c¢ocuktur. Mevlana, insanin bu
diinyadaki islerini evcilik oyunu oynayan ¢ocugun durumuna benzetir, ¢cocuk oyunda
diikkan acar, kar eder. Oysa aksam olunca ger¢ek kar, ancak yetiskinlerin cebinde
bulunur. Tipk1 aksam olup oyunun bitmesi gibi, 6liim geldiginde de diinya oyunu biter,
ancak bunun bir oyun oldugunu fark edip kendini ¢ok kaptirmadan, kuralina uygun
oynayan yetiskinler kazan¢ elde edebilirler. Insanin cocukluktan yetiskinlige
gecgebilmesi i¢in, ilerisini gdrmesi ve "oyun"un cazibesine kapilmadan gergek hayata
hazirlanmas1 gerekir (Kazanci, 2009:72). Mevlana diinya hayatinin bir oyun yeri
olduguna, 6teki alem icin kazang saglayacak olan islerle daha cok mesgul olmaya vurgu
yapar. Cilinkii 6liim geldiginde oyun sona ermektedir. Modern zamanlarin oliimii
oldiirme ¢abalar1 ve "6teki alem" kavramina iligkin kaygi ve endiseleri veya olumsuz
algilar diinya hayatinin gercek ve sonsuzmus gibi algilanmasina sebebiyet vermektedir.
Bu belki de bize diinya hayatinin 6liim karsisindaki Baudrillard'in bahsettigi gercege ait
tiim gostergeleri ele gecirmis ve gercegin yerine ge¢mis sahte olarak nitelendirdigi bir
simiilasyonudur. Simiilasyon evresinde her sey abartilmis ozellikleriyle vardir. Glizel
daha giizel, gercek’ten daha gercek gibidir. Bu nedenle diinya 6limden daha gergek
daha iyidir. Simule edilenler diinyanin gergeklerinin 6niine ge¢misken 6liim hakikati
bunlarin da gerisinde 6telenmektedir. Hakikat ile sahte ayrimi1 ortadan kalkarak tek bir
gercek ortaya cikar boylece o da sahte bir gergeklik olan simiilasyondur. Oysa diinya
hayatinin bir oyun yeri oldugu seklindeki benzetmesiyle Mevlana igin asil hakikat olan
6liim, modern zamanlarda perdelenmekte ve hatta diinyanin gergekleri bile artik simule
edilmektedir. Diinyay1 simule eden kisi neyin ger¢ek neyin sahte oldugunu artik

anlayamaz.

¥ Mesnevi |, s. 148, by. 1845
* Mesnevi 11, s. 241, by. 3140
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Diinya gecicidir, ondan ancak amaca uygun olacak sekilde ve miktarda
yararlanmak gerekir. Ancak maksadi asan sekilde diinya nimetlerine diiskiinliik, insan1
Allah'tan uzaklastirir. Geminin altindaki degil, i¢indeki suyun gemiyi batirmasi gibi,
esyayl1 kullanan, ama ona diiskiinliigii kalbine almayan takva ve sabir ehline mal-miilk
sahibi olmak bir zarar veremez. Clinkii diinyada insana zarar veren, mal-miilk degildir,
Allah'tan gafil olmaktir® (Kazanci, 2009:72-73). Insanlari "sey"lerle olan miinasebeti
ve "sey"lere olan ilgisi onu asil ¢izgisinden uzaklagtirmaktadir. Bugiin keskin solugunu
ensemizde hissettigimiz kapitalizm, insanlara oynayacaklar1 daha ¢ok oyuncak iireterek
onlar1 maddi alemin ¢ikmaz sokaklarina itmektedir. Bir "'survivor/survival" insan1 hatta
toplumlar1 olugmaya baslanmistir. Bunu en bariz 6rnekleriyle TV programlarinda dahi
(fear factor, survivor vs.) gorebilmekteyiz. Oysaki diinya onu elde etmek igin
verdigimiz miicadelenin sonunda bizi 6liim gibi bir gercekle yiiz yiize getirecektir. Bu
nedenle her iki dengeyi de (diinya-ahiret) kurmak ve korumak gerekir. Mevlana'nin da
bahsettigi tam da bu nokta kapitalizmin karsisina ¢ikacak olan yeni bir toplumsal 6zne
olarak aktoriin ne yapmasi gerektigini izah etmektedir.

Meseleye diinya-ahiret ya da beden-ruh iliskisi ile ilgili olarak bakacak olursak,
konu ne sadece dinya ne de sadece ahirete chemmiyet vermek olarak
degerlendirilmemelidir. Oncelikle Kur'an diinyanin imarmi bir yana birakan bir
yapilanmaya yakin durmaz, klasik tabiriyle "bir lokma-bir hirka" mantigina kesinlikle
prim vermez, beden ruh karsithgi gibi bir olgudan ise hi¢ s6z etmez. Onun biitlin
kurgusu denge prensibi iizerinde sekillenir. Ancak Mevlana'nin coskun anlatiminda
kullandig1 dilin de etkisiyle 6zellikle bedenle ilgili goriisleri, beden-ruh karsithigi olarak
algilanmaya son derece miisaittir. Bu noktada bir {ist paragrafta ifade edilen gemi
metaforu, aslinda meselenin Mesnevi'de de karsitlik, zitlhik ya da kavga degil, ehemle
mithime dogru karar verilmesi lizerinde gelistigini gdstermesi agisindan son derece
onemlidir. Kanaatimiz, Kur'an'in yaptiginin da tam olarak bu oldugu, diinya ve ahiret
arasinda amag-ara¢ dengesinin kurulmasimi zorunlu kildig1 yolundadir (Kazanci,
2009:73). Mevlana gibi tasavvuf ehlinin de bu diinyaya olan bakis agilarindan
kaynaklanan tutum ve davraniglar beden-ruh arasinda bir ayrima sebebiyet verir. Ciinkii
bedenden kurtulunca ruh olmasi gerektigi arzuladigi o yere kavusacaktir. Ancak

Kur'an'in bu anlamda dengeleyici bir konumda oldugu gz ardi edilmemelidir. Modern

® Bkz. Mesnevi |, s. 79-80, by. 985
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zamanin da 6liimii 6telerken de yaptig1 sey bedeni olabildigince geng ve diri tutmadir.

Bdylece oliim yani ruh ile beden arasinda bir miicadele olusturulmustur.

Mevlana icin oliim, yeniden dogma ve gercek var olustur. Pisagorcularin
felsefesinde oldugu gibi bu diinyaya gelis bir ¢esit bedene hapsolmadir. Oysa biz
diinyaya gelmeden Once ruhumuz, 6zgir ve mutlu bir hayat yasarken bu diinyaya
gelerek bedenin esiri oldu. O halde ruh, bedeni terk ederek tekrar eski mutluluguna
kavugabilir. Mevlana bu diisiincelerini soyle ifade etmistir: Diinya zindaninda ve
tabiatin kuyusunda hapis kalip beden sandiginin esiri olan insan ruhu, birden bire
Tanri'min litfu ile kurtulup kendi aslina ulasir (Arslanoglu, 2000). Hapishane
metaforunu  Mesnevi'de soyle belirtmektedir:  "Bu alem, sizin canlarinizin
hapishanesidir; uyanin o tarafa gidin. Zira o taraf sizin sahraniz, mesire yerinizdir."6
Oliime ragmen bedeni diri tutma ve geng kalma miicadelesinin Mevlana’nin bahsettigi
gibi insanoglunun kendini bir bakima bedene mahkum etmesidir. Geng goriinmek adina
yapilan tibbi miidahaleler aslinda bedeni bir mahkumiyeti ortaya ¢ikarmaktadir. Ciinkii
stirekli beden i¢in basta maddiyat olmak {izere her tiirli gli¢ sarf edilmekte ve

tuketilmektedir.

Beden icin yapilan bdylesi politikalara yonelik olarak Becker "Oliimiin Inkar1"
adli ¢aligmasinda bedenle ilgili sunlardan bahseder. Beden hakkinda bahsedilen bu
hapsolma durumu, siirekli olarak bedenin kalimsizligini, gencligin dogal bir sonucu
olan yaglhlig, listderinin hemen birka¢ milimetre altinda gizlenen eti hatirlatir. Gergekte
0, yalnizca bir "deri kalinliginda"dir ve 6liimlii etin tiksindirici gercegini gizleyen st
yaldizli bir goriintiiden &te bir sey degildir. Her tiirlii duygunun bitmez tiilkenmez
kaynagi olan ayni beden, 6liim dehsetinin bi¢ime biirlindiigli son yer olmaya karsi
koyamaz (Bauman, 2012:33). Bu sekilde bedene yonelik olarak onun aslinda sadece bir
et pargasi olma 6zelligi 6n plana ¢ikartilir ve Mevlana gibi bedene olumsuz bir bakis
sergilenir. Bununla ilgili olarak Mevlana sOyle sOylemektedir: "Giimiis bedenli
giizellerin viicudu, seni avladiysa ihtiyarliktan sonra bir de pamuk tarlasina donen
bedene bak!"” bu sekilde bedenin aldatic1 giizelligi yukarida da ifade edildigi gibi deri
kalinligindan baska bir sey degildir.

® Mesnevi 1, 5.42, by.525
" Mesnevi 1V, 5.131, by.1600
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Ozetle, Mevlana'nin beden-ruh iliskisi ve diinya algisini, onun 6teki aleme olan
derin iman1 bi¢imlendirmekte ve bu diinya hayatinda da ona nasil bir hayat yasamasi
gerektigine dair yon vermektedir. O, Kur'an'in bu iki konuyla ilgili kisimlarin1 bir arada
diistinmtis, bir takim sonuglar ¢ikarmis ve bunu etkileyici bir dille de ifade etmistir. Bu
kavrayis temelinden hareketle, ayn1 zamanda Mevlananin 6lim algisiyla ilgili fikri

zeminini bu izahat {izerinden sekillendirdigini soyleyebiliriz.

4.2. Mevlana'nin Oliim Olgusuna iliskin Gériisleri
Ey insan! Olecegin giinii bilmiyorsun, hi¢ olmazsa éliimlii oldugunu bil...

Oliim; canli varliklarm hayatiyetinin son bulmasi ve her canlinin er veya ge¢
karsilasacagl, ondan ayr diisiiniilemeyen olayr ifade eden bir kavramdir. Oliim
kavrami her canli varlikta, kiminde his kiminde fikir olarak mevcuttur. Bu his ve fikir,
canli varliklarda yagama savasi ve savunma mekanizmasinin ortaya konmasina sebep
teskil etmektedir (Kiigiik, 2005). Peki, Mevlana'ya gore 6liim nedir? Ona gore, 6liim,
istirap diinyasindan kurtulmak, asil vatanimiza donmektir. Bu sebeple oliim bir
kurtulustur. Ruhun beden zindanindan kurtulmasi, ruh alemine dénmesi, hiisn-i
mutlaka kavusmasi, Olimii korkun¢ olmaktan ¢ikarmis, tatlilagtirmigtir (Can,
2011:19). insanlarm birgogunun diisiinmekten bile ¢ekindigi 6liim olgusu, Mevlana'da

sadece fikren degil ayn1 zamanda ona kavusmayi arzulayan bir 6zlem hissiyle de

birliktedir.

Mevlana'nin 6liim anlayisi, onun Tanri, kiinat, insan, ruh, hayat ve devir
hakkindaki goriislerinden ayrilmaz bir husustur. Bir devir sistemi i¢inde hayatin
anlami, ruhun Oliimsiizligli ve Tanrt'ya vuslatin yolu olimden gegmektedir.
Mevlana'da 6liim, Mutlak ve Oliimsiiz Varlik'a veya "asla" bir riicii hareketinden
baska bir sey degildir (Yakit, 2000:92). Hi¢ siliphesiz Mevlana'nin adi, 6liime
yiikledigi mana ile 6zdeslesmistir. Onun anlatiminda 6liim basa ¢ikilmasi zor ve
zorunlu bir kavram degil, 6zlenen, hasretle beklenen bir "dost"tur. Bu, 6liimden
sonraki dirilise keskin bir imanin ve gercek sevgili olan Allah ile aradaki perdelerin
kalkmas1 0zleminin tabii neticesidir. Aslinda 6liimii bu sekilde anlamlandiran ilk zat
Mevlana degildir; 6zellikle tasavvuf erbabi i¢in bu algilayis tarzi, ¢ok asinadir. Ancak
Mevlana 6ltimle ilgili olumlu his ve diisiincelerini 0ylesine basariyla anlatmistir ki;

vefat yildonlimlerinin, 6liime ¢ok yakisan bir his olan hiiziinden tamamen uzakta,
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sOlenlerle kutlanmasi adet haline gelmistir (Kazanci, 2009:68). 17 Aralik 1273 Seb-i
Arus diiglin gecesi bu yiizden bir yas ve hiiziin gecesi olarak degil, diigiin gecesi gibi
cesitli etkinlik ve sema ayinleriyle kutlanmaktadir. Aslinda baktigimiz zaman 6lim yil
donlimii i¢in hiiziin ve gézyasimin degil de tersine binlerce insanin bir araya gelerek
bunu coskun bir sekilde kutluyor olmalari, Mevlana'nin "6liim"e iliskin sergiledigi

tavrin ve tutumun nasil basariyla sonuglandigini géstermektedir.

Mevlana diinyayr daim bir olus siireci gibi gorerek oliimii de pek dogal
buluyordu. Hatta ona gére "Oliim sallanan bir disin diismesinden baska bir sey
degil"dir (Benazus, 2012:135). Bu durum sadece beden olarak bir yok olmadir. Bu
nedenle O bu durumu yine bedendeki bir kayipla anlatmaktadir. Mevlana 6liim
olaymma diger insanlardan ¢ok farkli yaklagsmaktadir. Siradan vatandasa gore oliim,
dehset verici bir olaydir. Oysa tasavvufa gore 6liim, korkulacak bir sey degil, ezeli ve
ebedi gercek olan Tanri ile bulugsma ve ebedi hayata kavugmadir. Onun i¢in Mevlana
Olumii Seb-1 Arus, yani sevgili ile bulusma ani olarak nitelendirmistir (Arslanoglu,
2000). Kisaca Mevlana'da oliim; sevgiliye kavusmak, bir bagka deyisle diiglin giinii
anlamima gelmektedir. Mevlana anlayisinda; her seyi yoktan var eden ve tek yaratict
giic olan Allah (cc), en biiyiik sevgili olarak kabul edildigi i¢in, 6liim Ona kavusulan
giin olarak algilanmis ve 6liime vuslat, 6lim gecesine de Seb-i Arls denmistir (Ersoz,
2010). Oliimii bir kavusma an1 yani vuslat olarak degerlendiren Mevlana, "herkes
ayriliktan bahsetti, bense vuslattan” diyerek olime olumlayict bir anlam yiikler.
Boylece herkesin ayrilik olarak anladigi 6liimii, Mevlana sevgiliye kavusmak olarak

nitelendirir. O, bu kavusmay1 sdyle bir mecazla dile getirir:

"Asigin bir gerdek gecesi olan dliimiinde, dsiklarin gizli seylerinin acgiga

vurulmasi dogru olsaydi, her zerre def ¢alar, el ¢irpardi.

Asigin bedeni bir define gibi yere indi mi asiklar gégiinde yiizlerce pencere
acilir. A azizler, dsik kefene sarilmistir ama Kaf dagimi seyreder; sasilacak sey;

dsiklarin 6lvimii, bir goz boyamaktir yahut da bir sinavdwr adeta.

Bir giil harmanuyd, safran dalimin oliimiiyle geldi gecti, fakat dasiklarin safrani,
yiizlerce giil bahgesine deger." ® (Kazanci, 2009:74).

§ M. C. Rumi, Divan-1 Kebir, |-V, terc.:Abdiilbaki Golpmarli; A. Senat Kazanci, 2009, Meviana 'nin Oliim

Algisimin Kur’ani Arka Plani
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Mevlana’nin oliime iligkin bu yakinligir ve olumsalligi tipki geleneksel hayatin
olumle i¢li dish ve barisik olmasi gibidir. Eskiden 6liim daha siikiinetle karsilanirdi ve
topluluk icerisindeydi. Yani ister ¢ocuk, ister yasl olsun birisi tek basina 6lmezdi;
etrafinda insanlar olurdu. Ayrica heniiz ¢ocukken Oliimle daha sik karsilasiliyordu.
Modern diinyada ise oliimle tanisma donemi bir hayli ileri yaslara kaymistir diyebiliriz
(Unal, 2011:123-124). Bu nedenle siikiinetle karsilanan 6liim artik vuslat degil bir
ayrilik habercisi olmustur. Mevlana’nin seb-i arusu olan 6liim modern zamanlarin
unuttugu ve oOteledigi kabusu olmustur diyebiliriz. Ama ne var ki Mevlana 6limiin
sessiz sedasiz gelip yolcusunu alip gotiirdiigiinii, kimsenin onunla tanigmaktan
kacamayacagini yani 0liimiin kaginilmaz bir son oldugunu ifade ederken de benzer bir
anlatim kullanir:

“Insanlarin Slim yolu da, gizli goriinmez bir yoldur. Goze gériinmez, ¢iinkii
mahalsiz, mekansiz bir yoldur. Iste bak, suracikta; birbiri ardina kervanlar, o gizli
kapmin ¢atlagindan gegtiler. Sen o ¢atlagi kapida ararsan bulamazsin, pek gizlidir ama
bunca insan gelin evine giivegi gotiiriir gibi o ¢atlaktan gegirip gotiiriirler." (Mesnevi
I1l; Kazanci, 2009:74). Oliimiin gizliligi ve hakkinda pek fikir yiiriitilemez olusu
onunla ilgili tasavvurlar da giiclestirir. Oliim hakikat evet ama ne zaman ve nasil
gerceklesecegi bilinmemektedir. Bu da Oliimiin diislince diinyamizda ki izahini
giiclestirmektedir. Ancak Mevlana 6liimii anlatirken ¢esitli metaforlar yardimiyla onu
anlamlandirmamiza yardimei olur.

Beden hakkindaki goriisleri goz Oniinde bulunduruldugunda, Mevlana igin
Olimiin dar elbiseden, kasvetli evden, ayagi sikan ayakkabidan kurtulus anlamina
gelecegi aciktir. Oliim zindandan kurtulustur, bir saraym insasi i¢in bir viranenin
yikilmasidir. Gergekten de o, yas konagindan, daracik dere yatagindan genis ovaya,
kuyudan ¢ikip ¢ayira, ¢imenlige gidise benzettigi 6liimiin acliklarini seker kamisindan
daha tathh olarak tavsif etmistir. Ruhun beden yiikiinden kurtulusu ona Oyle tath
gelmistir ki; Bakara suresi 195. ayetteki "Kendi ellerinizle kendinizi tehlikeye atmayin"
climlesini farkli bir sekilde yorumlayarak sunlari demistir: "Bizi korkutan, can vermenin
goriiniisii, dis yiizii; oliimdiir. I¢ yiizii ise diriliktir, yasayistir. Goriiniiste bir tiikenmedir.
Hakikatte ebedi hayattir. Mademki benim oliime biiyiik sevkim ve askim vardr,
"Nefislerinizi elinizle tehlikeye atmaymiz" (Bakara, 2/195) buyrugu nerede? Ciinkii
veme, yapma emri tatli meyve icin verilir. Act meyve icin, hi¢ yeme, etme demege hacet

var mi? Bir meyvenin i¢i de, dist da act olursa, onun aciligi, kétii goriiniisii yeme,
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yapma emrini verir. Oliim meyvesi benim i¢in tathdwr. ‘Onlar hayattadirlar' dyeti (Al-i
Imran, 3/169-170.), benim gibi sehit olma arzusunda olanlar icin gelmistir'" (Mesnevi,

I; Kazanci, 2009:73-74). Oliim bu derece istenmekte ve Ona giizel goriinmektedir.

Mevlana'nin 6liim anlayist onun ask anlayisi ile anlatilabilir. Cilink{i 6lim onu
sevdigine kavusturacak olan tek yoldur. Bu yolla O 6liimii tiziilecek veya korkulacak
bir durum olarak gormez. Zira Mevlana anlayisinda asik, masikuna (sevdigine) ancak

0liim sayesinde kavusabilir.

Mevlana'ya gore onun kendi yolu yiyip igmemek degil "6lmektir" ve yine ona
gore "Tanr erlerince Oliim, Tanri'yr gormektir” (Arslanoglu, 2000). O'na gore bu
nedenle 6liim bir vuslattir. Oliim kétii bir sey degildir. Insanin diinyadaki sikintilardan
kurtulmasidir. Insanin &liimden korkmasi, 6liimiin gerceginden degil, kisinin bu
diinyada yaptigi kotiiliklerden korkmasidir. O bu disiinceyi soyle dile getirir:
"Gordigin olimiin yiizii degil, kendi ¢irkin yiizindir...." (Mesnevi Ill: s.281,
by.3442). Oliim aynaya benzer onunla karsi karsiya kalinca kendi yiiziinii goriirsiin.
Iste Mevlana'nin "Neyi artyorsan O'sun" dedigi gibi her ne ariyorsak sonunda
karsilagacagimiz ve karsimizda bulacagimiz sey 6liimdiir. Hayattan bekledigimiz nedir
diye sordugumuzda belki de cevap olarak verilebilecek en iyi seydir "ne ariyorsak
aslinda o oldugumuz." Modern zaman insaninin hayattan istedikleri ve beklentileri
degismistir. Bu degisim oliimiin kendi yiiziinde bile goriilebilmektedir. Ciinkii modern
insan aradiklarinda en iyi ve giizel olan1 bulmayi istemektedir. Bu en 1yi ve giizel olma
arzusu belki de o yiizden mezarliklarin bile goriintiistinii degistirmistir. Neredeyse goz
alic1 ve sekilsel olarak gorsellige hitap eden mezarliklar artmaya baglamstir. Igini
degil de disini siisleyen insan Mevlana’nin da dedigi gibi 6liimiinde i¢ dinamigini

degil disin1 hesaba katmaktadir.

Oliimiin dis yiiziine énem vermeyen Mevlana, ziyaretcilerine soyle seslenir:
"Oliimiimden sonra mezarimi yerde aramaymiz. Bizim mezarimiz, Ariflerin
goniillerindedir. Hak Teala beni ask sarabindan yaratmistir. Olsem, ciiriisem bile, ben
yine o askim" (Ers6z, 2010). Mevlana'nin 6liim anlayisin1 anlatan su gazeli aslinda

Onun diislindiiklerini ve hissettiklerini bize ¢ok iyi anlatmaktadir:

"Oldiigiim giin tabutum gétiiriiliirken, bende bu diinya derdi var sanma. Benim
icin aglama, yazik vah vah deme. Seytanin tuzagina diisersem iste o zaman eyvah

demenin sirasidir. Cenazemi gordiigiin zaman ayriik ayrilik deme. Benim bulusmam,
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kavusmam iste o zamandir. Beni kabre indirip topraga verdikleri zaman sakin elvedd

elveda deme. Zira mezar cennet toplulugunun perdesidir.

Batmayr gordiin ya, dogmayr da seyret. Giinese ve aya batmadan ne ziyan gelir
ki? Sana batmak goriiniir, ama o dogmaktir. Mezar hapis gibi gériiniir, ama o canin
kurtulusudur. Hangi tohum yere ekildi de bitmedi? Insan tohumu bitmeyecek diye
stipheleniyor musun? Hangi kova kuyuya salindr da dolu dolu ¢ikmadi? Can Yusuf'u ne
diye kuyuda feryad etsin? Bu tarafta agzimi yumdun mu o tarafta a¢. Zira senin hdyu-
hityun, mekansizlik dleminin fezasindadir." ’

Ona gore, oliimi boyle biiylik bir memnuniyetle karsilamak, Allah'a olan derin
askin dogal tezahiirii sayilmalidir. Mevlana, alemlerin Rabbine soyle seslenir. "Olmek
seker gibi tatli bir sey. Cani sen aldiktan sonra, seninle olunca candan da tathidir 6liim."
(Ersoz, 2010). Mevlana'nin oliimii anlatmak icin kullandigi bir baska metafor ise, bu
diinyadan digerine dogustur. Bir bebegin dogumunu ailesi burada nasil merakla
bekliyorsa, burada émriinii bitirmis birinin sonsuzluga dogumunu da oradaki ruhlar
biiyiik bir merakla beklemektedir. Oliimiin insan icin anlamini ifade eden bir baska
benzetmede ise sunlar1 sdyler:

"Padisahin adamlarindan biri zindanin burcunu yiksa, zindanda bulunan kisinin
gonlii, bu ytkilistan incinir mi? —Yaziklar olsun, bu mermer tasi kirdi da canimizi
ruhumuzu hapisten kurtardi. O giizelim mermer, o muhtesem tas zindanin burcuna da
yvakisiyordu, ne de giizel uymustu! Nasil oldu da kirdi? Zindandakini de hapisten
kurtardi. Bu suga karsilik onun elini kirmali der mi?" (Mesnevi;, Kazanci, 2009:75-76).

Oliimii arzulamak ve onu istiyor olmak imani bir olgunlukla orantilidir. Bu
yiizden insanda Oliim algisini belirleyen ana unsur, iman olgunluguyla yakindan
alakalidir:

"Ey sevgiliyi gérmek icin can atan mest! Is o ise derler ki sen o iste iken 6liim
bile gelip catsa sana hos gelir. Ey geng gercek imanin belirtisi sudur,; o sirada ecelin
gelip ¢atsa, yine de goziine goriinmez. Sen oliimii hos bir halde karsilarsin. Ona hog
geldin, safalar getirdin dersin, bagrina basarsin.

Ey benim canim! Senin imanin béyle degilse, imanin tam iman, gercek iman

degildir. Olgunlagmanugtir. Yiirii git, dinini ikmale, olgunlagstirmaya ¢alis. Sen hangi ise

°® M. C. Rumi, Divéan-1 Kebir, 111, terc.:Abdiilbaki Golpmarli; A. Senat Kazanci, 2009, Meviana nin Oliim
Algisimin Kur’ani Arka Plani
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girisir de o isi yaptigin sirada oliim bile goziine goriinmezse iste senin sevdigin is o
istir. Urkmek tiksinmek ortadan kalkarsa, o éliim oliim degildir. Goriiniiste liimdiir
ama gergekte bir evden bir eve gégiistiir." (Mesnevi III; Kazanci, 2009:76).

Oliim biitiin duygu, diisiince ve zanlardan kurtulus vakti olarak degerlendirilir.
Aslinda insanligin kagip durdugu gercek biitiin yalinligiyla o an artik karsisindadir. Bu
kacis bir bakima kisiden kisiye farklilik gdsterebilmektedir. Ciinkii Mevlana'ya gore
6liim herkese kendi rengindedir ve O bununla ilgili sunlar1 sdyler:

"Kim 6liimii Yusuf gibi giizel gordii ise, cammi feda etti. Oliimii kurt gibi goren
sapitir, dogru yoldan ¢ikar.

Osul, herkesin 6liimii  kendi rengindedir. Insani Allaha kavusturdugunu
diigiinmeden oliimden nefret edenlere, oliime diisman olanlara oliim korkung diisman
gibi goriiniir. Oliime dost olanlarin karsisina da dost gibi ¢ikar ...

Ey oliimden korkup kagan can, igin ashmni, séziin dogrusunu istersen, sen
oliimden korkmuyorsun, sen kendinden korkuyorsun. Ciinkii oliim aynasinda goriip
tirktiigiin, korktugun, oliimiin ¢ehresi degil, senin kendi ¢irkin yiiziindiir. Senin ruhun bir
agaca benzer. Oliim ise o agacin yapragidir. Her yaprak agacin cinsine goredir."
(Mesnevi 111; s280, by:3435;3440,Kazanct, 2009:76).

Peki, Mevlana’ya gore oliimden kagis yoksa ve 6lim herkese kendi rengine
goreyse simdi degisen sey nedir? Modernlerin 6liimden kacis harekdtinin nedeni,
"ecel"in anlam kaymasina ugramasi ve Onemini yitirmesidir aslinda. Geleneksel
diinyada "ecel” her an kapiy1 ¢alabilecek bir konumdayken, modern zamanlarda ¢ogu
zaman hastalik veya kaza kiliginda geliyor; yenilebilecek, dnlenebilecek bir diisman
olarak goriiliiyor. O ugursuz hastaliklara yakalananlar, tibbin kurtarici kesiflerine
yetisememis zavalli, sanssiz kimseler, diye degerlendiriliyor (Goka, 2010:33-34). Bu da
bize 6liim kavrammin gegirdigi doniisiimii kisaca 6zetliyor. Oliimiin rengi modern
zamanin rengi olmustur artik ve nasil olmasi gerektiginin az ¢ok izahi yapilmaktadir.

Oliimiin rengi derken ne anlamaliy1z? Muhakkiklara gére dort tiirlii liim vardir
ve bunlarda cesitli renklerle ifade edilmektedir. Ancak bunlar "6lmeden 6nce 6lmek"
icin gegilmesi gereken yollar gibidirler ve su sekilde tanimlanmaktadirlar:

1. Mevt-i ahmer (Kirmizi 6liim): Nefsine muhalefet etmektir.
2. Mevt-i ebyaz (Beyaz o6liim): Aclik ve orug; aclikla batin aydinlanir ve kalbin yiizii

beyazlanir.
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3. Mewvt-i ahdar (Yesil oliim): Kiymetsiz ve yamali elbise giymektir; nefs bundan
hoslanmaz, bdylece onun gurur ve kibri kirilmis olur.

4. Mevt-i esved (Siyah 6liim): Fail-i hakikinin Allah oldugunu bilerek, halktan gelecek
eza ve cefaya tahammiil etmektir. Nefs bu dort 6limle 6lmeden hakiki matlup yiiz

gostermez (Demirci, 2010).

Mevlana'nin 6lim anlayisi, onun Allah, kainat, insan, ruh, hayat ve devir
hakkindaki goriislerinin ayrilmaz bir pargasidir. Mevlana'ya gore; bir devir sistemi
icinde hayatin anlami, ruhun Olimsiizligii ve Allah'a vuslatin yolu, o6liimden
gecmektedir (Kiictik, 2005). Hayati bir devir sistemi olarak géren Mevlana'nin bu
anlayis1 ayn1 zamanda tasavvuf anlayisinin da temel felsefesidir ve varlik ve varligin
mertebeleri "devr nazariyesi” ile agiklanmaktadir. "Devr" varligin latif olan Allah
katindan kesafetle yogunlagmasi ve zithura gelmesi ile baslayan, tekrar manev1 yiikselis
ile Allah'a donmesi seklinde gergeklesen olusun adidir. Allah'tan varliga, zuhtira dogru
gecis niiziil, varlik ve esyadan tekrar Hakk'a yiikselis uric adi ile anilir. Biri inisi,
digeri yikselisi temsil eden iki yarim daire, tam bir daireyi olusturur. Bu yiizden
varligin bu tiir yorum tarzina "devr" ya da "devriye" denmistir. Yani her seyin basi ve
sonu Allah'tir. Mevlana'nin hayat ve 6lim anlayisi da "devr" nazariyesine gore
gerceklesmektedir. Bu yiizden onun anlayiginda 6liim yokluk, tiikenis ve bitis degil,
aksine bu diinyada ruhun bedene mahkim hapis hayatinin sona ermesi ve hiirriyet ile
gercek Sevgiliye kavusmasidir. Nitekim o Divan'inda sdyle der: "Benim 6liim gliniim
Sevgili'ye kavusma giiniimdiir (seb-i arQis), eglence ve mutluluk giiniimdiir. O giin
benim i¢in ¢esitli nimetleri yeme, sikayetlerden kurtulma ve Allah'tan razi olma

gliniidiir" (Ongan, 2008).

Bir bakima bu diinyada insanlari en ¢ok korkutan sey &liimdiir. Oliimiin
soguklugu insanlar1 {irkiitmekte ve hatta bazen insanlara hayatt anlamsiz
gostermektedir. Oliimiin gercekliginden kagis insanlarin &liimii dtelemelerine, onu
yasam alanlarinin disinda en tenha yerlere tagimalarina ve sonunda "hayat devam
ediyor” seklinde bir algiya kapilmalarina yol agmaktadir. Bu korku, bilgi ¢agi olarak
adlandirdigimiz ¢agda tecriibe ve deneyim imkani1 olmayan bir seyin hakkinda sahip
oldugumuz bilginin ¢ok az olmasindan da kaynaklanabilmektedir. Halbuki caglar
Otesinden bizlere uzanan Mevlana bu konuyla ilgili cesitli metaforik anlatimlar
sayesinde bizleri bilgilendirmektedir. Modern zamanin yiiziinii eskittigi kavramlardan

biri olan 6liim i¢in, sanki onu ne kadar uzaga 6telerse o kadar ¢cok yasam alani i¢in yer
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acacagina dair bir alg1 yaratmistir. Bu uzaga 6telenme ile ilgili olusan mezar yiginlari
hakkinda Baudrillard ilging bir tespitte bulunur ve mezarliklarin ilk gettolara 6rnek

oldugunu soyler.

Baurillard'a gore 6liim i¢in herhangi bir program ya da yer dngoriillmemektedir.
Dogrusu giiniimiizde bu insanlar 6liilerini ne yapacaklarini bilememektedirler; ¢linkii
giiniimiizde 6lmek normal bir sey degildir. Zaten yeni olan yaklasimda budur. Bu
nedenle modern toplumun kentleri 6liimii hayatlarindan ¢ikarmanin bir 6rnegi olarak
merkezden uzak mezarliklar1 olusturmustur (Baudrillard, 2008:221). Baudrillard belki
kendi toplumlarinda gézlemledigi bu durumu modern anlamda iyi bir sekilde analiz
yapmistir fakat insanlarin aile kabristanlig1 i¢in arsa satin almalarini, sehrin en giizel
manzarali yerinden mezarlik alabilmeleri i¢in milyon liralar harcamalar1 gerg¢egini de
g0z ard1 etmemek gerekir. Kapitalist diinyanin 6liimii de ticarilestirmesinin en belirgin
ornegi olan bu durum i¢in yine en iyi sozii Mevlana sodyler: Bizim kabrimizi yerde
bosuna aramayin, ¢linkii biz ariflerin goniillerindeyiz diyerek 6lim adina asil neyin

mesele edilmesi gerektiginin de mesajini verir.

Modern zamanlarda 6liime yonelik koklii 6gretiler gittikce zayiflamistir. Modern
zamanlarin insanliga yonelik gerceklestirdigi en biiyiikk cokertici darbesi, diisiince
yoniinden, Sliimii unutturma cabasidir. Oliim unutulmakla kaybolmaz. Aksine &liim
oyle farkli bir 6zellik tasir ki 6lecek olan onu ne kadar bastirmaya ya da maskelemeye
calisirsa caligsin daha kroniklesmis bir olgu olarak ortaya ¢ikacaktir. Oliime yonelik en
saglikli tutumlar, onu diislincenin merkezine alip 6liim {izerine derin diisiince ¢abasinin
icine giren tutumlardir. Modern zamanlar insanligr 6liim diislincesinden mahrum
birakarak, onun bos vaatlerle oyalanmasina neden olmaktadir. Bu bos vaatlerden biri

de 6liime care bulunacagi vaadidir (Kaya, 2002:32).

Aslinda bu durum bir yandan da 6liimiin zahirine bakanlar i¢indir. Oysaki isin
Oziine bakip batin1 gérenlere gore 6liim, Allah'tan gelen rihun yine O'na ylikselmesidir.
Ciinkli Mevlana'ya gore insan ruhu bedende oldugu siirece geldigi ve donecegi aleme
gore zindandadir. Nasil zindanda olan insan hapishanenin yikilmasindan incinmez ve
yikanlara "bu binay1 niye yikiyorsunuz?" diye karsi ¢ikmazsa, ayni sekilde insan da
oliimle beden miilkiiniin viran olmasindan incinmez, aksine sevinir (Ongan, 2008).
Bundan dolayt modern zamanin bos vaadi olan 6liime ¢are bulma anlayis1 Mevlana’nin

sOylemiyle oliimiin zahirini gorlip aldananlar icin gecerlidir. Bu noktada kapitalist ve
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nihilist anlayigin 6znesine 6liimii seylestirmenin bos bir icattan farksiz olmayacagini
sOyleyebiliriz. Burada yine kapitalist modern zamanin karsisina bir sinir olarak

Mevlana'nin bahsettigi gibi bir 6liim olgusu ¢ikabilir.

Bize 6liim gibi goriinen hakikatte dliimsiizliiktiir. insanlara soguk ve korkutucu
gelen Oliimiin dis goriiniisii, can vermenin seklidir. Yoksa oliimiin i¢ ylizii diriliktir,
yasayistir. Gorlintiste her ne kadar bir tiikenme gibi algilansa da hakikatte 6liim, hayat
ve ebedi hayata gegistir. Asil aleme gecisin tek anahtari vardir ve bu da oliimdiir.
Mevlana'ya gore insanlarm zorlandigi alan, diinya ilgileridir. Insanlar diinyaya,
ebediymis gibi, ne kadar dort elle sarilirsa 6liilm o kadar zorlasir. Oliim konusunda
Mevlana diinya gergeklerinden uzak, ham hayal pesinde degildir. Oliimiin dehsetini bir
vakia olarak gormekte ve sunlar sdylemektedir: "Oliime dogru kim isteyerek gider?
Ejderhanin oniine kim ¢iplak (;zkar"lo Oliimiin dehseti, ona hazirliksiz yakalanmaktir
(Ongan, 2008). Bu hazirlikta da insanlhigin geldigi noktadaki modern hayatin
kurumsallastirdig1 6liim seklinde degil de iman yoluyla yapilacak olan bir hazirlik
olarak kastedilmektedir. "Kurumsallagan 6lim" kavrami giiniimiiz modern hayatinin
Olim ile ilgili inang, deger ve algilamalarinda getirmis oldugu bir degisimi ifade
etmektedir. Bu kurumsallasan 6liim kavramindan da Allan Kellehear ise "iyi yonetilmis
oliim" olarak bahseder.™

Oliime ait kiiltiirel torenler, merasimler, ritiieller yerini basit, sade ve tekdiize bir
kiiltiirel alana birakmistir. Belediye anonslari, belediyelerin cenaze hizmetleri, cesitli
bicimlerde sunulan mezar bakim ve dua hizmetleri, gazeteye verilen 6liim ilanlar1 ve
mezarliklarin degismesi ya da standartlagsmasi gibi gostergeler, 6liim olaymin kiiltiirel
ontolojik zeminine zarar verirken, kiiltiirel bir metafor olarak 6liim imgesini de toplum
disia itmekte ve Olimiin sosyolojinin yapilmasmi zorunlu kilmaktadir (Sagir,
2012:906). Bu kurumsallagsmanin bir farkli yiizii de "dua-al.com™ (Abone Ol Ruhun ve
Ruhaniyetin Huzur Bulsun (!), dua-al mezarlik hizmetleri ile yakinlariniz artik
sandiginiz kadar size uzak degil), "antalyakabirbakimi.com” (Kredi Kartina Taksit
Imkan1 Saglayan Antalya'mn Ilk ve Tek Firmasi), “"mezarhizmetleri.com"
(Mezarlariniza Miihendis Eli Degsin) ve "kabristan.net" (Sizlerden Uzak Ama

Goniilleri Sizinle Olan Sevdiklerinize Hizmet Etmek I¢in Buradayiz(!)) gibi internet

1% Mesnevi 111, s280, by.3430
1 Allan Kellehear, Oliimiin Toplumsal Tarihi, Ankara-2012: 228
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sitelerinde duyurusu yapilan 6liim ve sonrasi ile ilgili kurumsallasan hizmetlerdir
(Sagir, 2012).

Sunulan hizmetlerin biiyilk bir c¢ogunlugunun "“is yogunlugu", "“zaman
kisitlamasi™ gibi modern hayata ait kavramlardan yola ¢ikarak yaptiklar isleri
mesrulastiriyor olmalari, modernizmin getirdigi toplumsal degismelerin 6liim iizerinde
de gorece bir degisiklik olusturdugunun 6nemli bir gostergesi olarak durmaktadir.
Burada o6zellikle modern tibbin 6liimii geciktirmek ve modern insanin hayatindan
cikartmak ic¢in kullandig iistiin bagarinin, kent merkezlerinde olan mezarlarin sehir
diglarina taginmasiyla da sonucglanan siirecin farkli bir boyutunu gostermesi
bakimindan dikkate degerdir (Sagir, 2012:921). Giiniimiiz insani, bilimsel ve
teknolojik ilerlemelerin Omriinlin uzamasina, yasam kalitesine yaptig1 katkilar
nedeniyle, geleneksel diinyanin insanina gére cok daha sansli ama "6liim bilinci"
acisindan adeta bir gerileme yasiyor. Bu gerilemede de 6liim oOtelenebilecegi kadar
otelenmeye calisiliyor. "Dolarin dalgalanmasina birakildr bu ¢agda oliim/geceleri
sehrin varoslarinda ikamete mecbur edildi" diyen ismet Ozel, cagimizin 6liim an-
layisini, daha dogrusu 6liim bilincindeki gerilemeyi ifade ediyor (Goka, 2010:29). Bu
denli kurumsallasan ve yonetilen Oliim, sanki onun adina birtakim iyi seylerin
yapildigi izlenimini vermektedir. Sevdiklerimiz i¢in daha iyi dizayn edilmis bir mezar
yapmak onlarin oliimiine ya da aile mezarlig1 yapmak i¢in satin alinan arsalar kendi
oliimlerimiz i¢in yaptigimiz iyi bir katki ve deger gibi goriinmektedir. Oysaki 6liim,
yasam alanlarinin digina ¢ikarilarak onu s6zde degerli kilinan ya da kilinmaya ¢alisilan
bir konuma getirilmeye calisilir. Gergekte bu 6liim bilicinin gerilemesinden baska bir
sey degildir. Oliime hazirlik Mevlana’ya gore imani bir olgunlukla olur ve her ne

kadar 6liime hazirliksiz yakalansak da onunda birtakim uyaranlari1 bulunmaktadir.

Oliim insana gelmeden &nce haberciler gonderir. Mevlana'ya gore dertler,
sikintilar, hastaliklar, insanin ihtiyarlamasi, gilicten kesilmesi, saglarimin agarmasi

biitiin bunlar, 6liimiin habercisidir. Mevlana konuyu soyle agiklar: ... Bilmigs ol ki, her
hastalik, 6liimden bir parcadir. Eger yolunu bulursan oliimiin bu parcasini, bu
ctiz'iinii kendinden ¢ikar, at gitsin. Dertler, hastaliklar, oliimden gelen elgilerdir. Ey
olmayacak seylerle ugrasan Kisi, 6liimiin el¢ilerinden yiiz ¢cevirme, onlarla iyi gegin ki
oliime de alismuig olasin."*? (Kuslu, 2006:91-92). Oliime alismak, modern hayatin

Olimii Oteleme c¢abalar1 karsisinda giic bir durumdur. Modern tibbin gelisen

12 Mesnevi |, s. 185, by. 2300
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teknikleriyle yaslanmaya karsi cesitli yontem ve teknikler ile insanlar daha uzun
yasamanin ve Oliimden olabildigince uzaklagsmanin yollarin1t ve c¢arelerini arar
olmuslardir. Boylesi bir durum karsisinda Mevlana'nin 6giitledigi dert, sikinti, hastalik
gibi olim elgileriyle iyi geg¢inmek soyle dursun bunlarla siirekli miicadele edilir

olunmustur.

Insana 6liimii hatirlatan, onda 8liim diisiincesini giiglendiren unsurlardan birisi
Oliimciil hastaliklar, bir digeri cenazeler, tenesir taglari, kabristanlar ve oradaki mezar
taglaridir yani Mevlana’nin bahsettigi 6liim elgileridir. Islamiyet'te kabir ziyareti,
O6limii hatirlatan bir uyarict olmasi bakimindan tesvik edilmektedir. Mezarliklarin
insanlarin her an gorebilecekleri yerlerde (6rnegin yol kenarlarina, mahallenin
ortasina, hatta 0zel miilkiyetlerde evlerin yanina) konumlandirilmalar1 bu agidan
dikkat cekicidir (Unal, 2011:124-125). Fakat Cagdas toplumun biitiin degerleri yasam
ve yasamanin lizerine oturtulmakta, 6liim ise normalin disina itilmektedir. Ancak bu
dislama, 6liimiin insan i¢in daha korkutucu hale gelmesi demek olmaktadir. (Saylan,
2009:307). Modern toplumlarda &liiler gruba 6zgii simgesel dolanim diizeninin disina
itilmektedir. Onlar birer gercek varlik, kendileriyle degis tokus da bulunmaya
degmeyecek varliklar olarak goriildiikleri i¢in yasayanlardan giderek uzakta yer alan
mezarlara gomilmektedir. Cilinkii glinimiizde olmek normal bir sey degildir.

(Baudrillard, 2008:220-221).

Mevlana'ya gore Oliim; hasretin, yalnizligin, aci ve istirabin son bulmasi
demektir. insan dostundan ayri diistiigii i¢in diinyada gariplik ¢ekmekte oldugundan
olimle bu gariplikten kurtulacaktir. Bu agidan Mevlana kendi 6liimiinii de dosta
kavustugu igin hayat bulmak olarak niteleyerek soyle der: "Oliim meyvesi benim igin
tatlidir. ‘Onlar hayattadirlar' ayeti, benim gibi sehit olmak isteyenler i¢in gelmistir. Ey
giivendigim dostlarim! Beni kinayarak, ayiplayarak oldiirtin. Ciinkii 6ldiiriilmem, beni
ebedi hayata kavusturacaktir. Ey yigit! Gergekten de benim hayatim Sliimiimdedir.
Yerimden, yurdumdan ne vakte kadar ayri kalacagim..." (Kuslu, 2006:94). Mevlana
icin asil hayat dliimdedir. Asil gariplik ise bu diinya ve beden zindanindayken hala
burada kalmak i¢in verilen miicadeledir. Nitekim Mevlana soyle der: "Sen yasiyorum
samirsin.  Ashinda beden zindaminda mahpussun. Zindandan kurtulur, beden

kuyusundan ¢ikabilirsen Yusuf gibi Miswr'a sultan olursun."
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4.3. Varhk-Yokluk iliskisi Baglaminda Oliim Olgusu
Varligin var olusuyla yok ettigini zannettigimiz yokluk, her yerde varliga
saldirtyor ve her varligr giiniin birinde mutlaka pengesine gegiriyor; 6liim daima hayati
kovaliyor; sonsuzluk kendinde son fikrini tasiyor ve iradenin her yoruldugu yerde onu

karsimiza cikariyor; karanlik aydinligi kovaliyor; yasayanlar dliillerden gidalaniyor

(Topgu, 2011:29).

Felsefe tarihinde ilkin Pythagoras'mn, insanin omriinii "mevsim"” metaforuyla
anlatmasi; Platon'un iinlii "magara istiaresi"; Aristoteles'in, insan hayatin1 “gece ve
giindiiz"e benzettigi ve yaslilig1 hayatin aksami olarak anlatmasi gibi metaforlar, Antik
felsefenin bazi metaforik anlatim ornekleridir. Tirk Islam diisiincesinde de bircok
metaforik anlatim Ornegi mevcuttur. Bu konuda essiz bir ornek oldugu icin ibn
Miskeveyh'in, insan ruhunu anlatmak i¢in kullandigi "avci”, metaforunu saymak gerekir
(Cigek, 2003:295). Bu ve bunun gibi ¢esitli metaforik anlatimlar "6liim" ile ilgili izahin
yapilmasinda veya Olimii anlamlandirma noktasinda bir parca da olsa Oliimiin
tasavvurunun yapilmasina imkan taniyabilmektedir.

Mevlana'nin Mesnevi'deki varlik 6gretisinde gz ardi edilmeyecek hususlardan
biri, varlik-yokluk iliskisidir. Bir beytinde "Tanri'min sanat yurdu da yokluktandir,
hazinesi de. Sen varliga aldanmis kalmigsin, yokluk nedir, ne bileceksin?" der. Bu
nedenle Mevlana 6liimiin bize goériinen kisminin onun sadece dis yiizii oldugu, asil
olanin 6liimiin kendi i¢ dinamigi oldugu seklindedir. (Mevlana'nin varlik yokluk iligkisi
hakkindaki goriisleri, adeta Hegel'in "varligin biitiin belirlenimlerinden soyutlanmasi
durumunda geriye yokluk kalacagi" bu yiizden de, "varlik-yokluk 6zdesligi"nden s6z
edilebilecegi seklindeki anlayisina ilham kaynagi olmus gibidir.) Bu 6gretide yokluk,
bir hig, bir karanlik degil, varligin var olma mekanidir. Mesnevi'nin beyitlerinde durum
metaforlarla daha anlasilir kilinir: "Sonra yine yeni bastan yokluktan bas gosterirler de
anadan dogma kor degilsen gor derler. Sen de bu suretle bil ki yoklukta giinesler
vardir. Kardes, yoklukta varlik nasil olur? Zit, ziddin icine nasil girer, sigisir? "Oliiden
diri ¢ikarir" hiikmiinii bil. Yokluk ibadet edenlerin iimididir" (Cigek, 2003: 299-300).
Oliimden sonra bir hayatin var olduguna inananlar igin 6liim yoklugu degil baslangici
ve asil var olma seklini temsil eder. Dogum ile birlikte aslinda kum saati misali artik
zaman aleyhimize islemeye baslamistir. Mevlana'da 6liim ani bir hadise degil, bir siireg
olarak goriiliir. Dogumla birlikte bir 6liim siireci baglar. Bunu Mevlana su misralariyla

dile getirir:
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"...Dogumun, hayatin bitmeye basladigi an oldugunu; aradaki béliimiin,
oliimden ¢alinan zamanlar oldugunu ogrendim..."

Benzer bir agiklamay1 Schopenhauer'in “yasamin oliimden alinmis kisa vadeli
bir bor¢ oldugu"™ bu nedenle yasami yasanmaya deger kilmak gerektigi seklindeki
sozleriyle de gorebilmekteyiz (Bauman, 2012:13). Biitlin bunlardan hareketle hayat ve
Olim o6zdesligini hatta Oliimiin "var olma"nin ilk kapist ve bas aktorii oldugunu
anlayabilmekteyiz.

Allah'in yoktan her seyi var ettiginin 6tesinde, yokluk da "Mutlak Varlik" i¢in
var etme mekanidir. Mevlana soyle ifade eder bunu: "Su halde yokluk, Tanri sanatinin
ifadesidir, ondan anbean ihsanlar gelip durmaktadir." Yokluk adeta varliga bir ayna
olur. Hakiki varlik bu aynada tecelli eder. Mevlana "iiziime bakiyor, sarabi gériiyorum,
yoka bakiyor, agik¢a vart goriiyorum™ diyerek metaforun ifade giiciiyle, bu goriisiinii
pekistirir. Ona gore yokluktan korkmamak lazimdir. "Herkes yokluktan korkar, iste
biitiin alem bu yiizden yol sapitmistiv. Halbuki yokluk asil siginilacak yerdir” der ve bu
konuda, dirilme gilinliniin gelmesinin sartini, Sliime baglar; “¢iinkii dirilme oliimden
sonradir" diye de 6rnek verir (Cigek, 2003:300).

Mevlana'nin varlik teorisinde yokluk neden bu kadar 6nemlidir? Onemlidir,
clinkii Ona gore Tanr1 sanatinin madeni mahzeni, yokluktan baska bir yerde tecelli
etmez. Mevlana yoklugun varlik icin Onemini metaforla anlatir. Bundan Onceki
climlesine gondermede bulunarak: "Bundan once bir remizdir séylemistik. Sakin bunu
ve onu iki gorme" diye ikazda bulunur ve konuyu aciklamak i¢in Ornekler verir.
Buradaki 'bu’ ve '0', varlik ve yokluktur (Cigek, 2003:300).

Demistik ki her sanat sahibi, sanatint meydana getirmek icin yokluk arar.

Mimar yapilmamas bir yer, yikilmis tavanlar, ¢okmiis bir yurt arar.

Saka, i¢inde su olmayan kap pesindedir.

Diilger, kapisi bulunmayan bir ev aramaktadir.

Avlanma zamanminda hepsi yokluga saldwrirlar.

Ondan sonra hepsi de yokluktan kagarlar .

Orneklerde goriildiigii gibi herkesin bir "var olma"y: gergeklestirmesi igin 6nce
yokluga ihtiyaci vardir. Bu Ogretinin gidip dayanacagi yer Mutlak Varedici'nin
varliginda yok olmaktir. Yokluk meselesini Mevlana soyle noktalar: "O'nun hakikatine
kars1 var da yok olur, yok da. Yoklukta varlik. Bu pek acayip bir seydir!" Burada sz

konusu olan Tanri'min bir seyi yoktan var etmesi, yani yoklugun varhiga kaynaklik
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etmesi, ayrica insanin Mutlak Varlik karsisinda kendini hesaba katmaktan kaginmasidir
(Cigcek, 2003:300-301). Mevlana'nin metaforla agikladigi varlik anlayisini, "Hakk'la
olunca omiir de oliim de, ikisi de hostur. Fakat Tanri'siz abi hayat bile atestir" beyti
Ozetler. Mutlak Varlik asil varliktir, diger varliklarin dayanagi da, varlik sebebi de
O'dur. Onsuz varlik, hayatta olsa bile Mevlana'nin tabiriyle zindandadir (Cigek, 2003).

Varlik-yokluk iligkisini benzeri bir yaklagimla ele alarak insanit merkeze koyan
Heidegger ise diinyanin insan iiriinii oldugunu, insanin ortadan kalkar kalkmaz,
diinyanin da ortadan kalkacagini belirtir. Diinyanin kendi basina bir varligi, kendine
Ozgil bir degeri olmadig1 yoktur. Heidegger'e gore varlik temelini en derinden agiga
vuran '6lim'diir. Oliim, insan varligmin biitiin olanaklar1 arasinda en gergek olanidir:
Oliim bir bagkas! tarafindan yerine getirilemez, bunu herkes kendisi basarir. Oliim
asilamaz bir seydir, ¢iinkii 6liimle biitiin olanaklar biter. Insan 6liime giden bir varliktir.
Oliim var olur olmaz insan1 asan bir bi¢im almaktadir. Ancak bdylece insanmn burada
olusunun her dakikas1 6liimle igten bigim alir. ilkin 6liim, yasami bir biitiinliik, bir birlik
haline getirir; ikinci olarak, ancak 6liim yasama anlam verir. (Ergiil, 2002). Her zaman
‘dogum ile oliim arasinda' var oldugumuz o6l¢iide, varligimiz zaman igerisine bir
'yvayilma'dir. 'Dogumdan itibaren' var olmaktayizdir ve her zaman "6liime-dogru-varlik"
anlaminda zaten dogumdan itibaren Olmekteyizdir. Boylece zamansal gegmis ve
gelecek ufuklarina simdi de her zaman agig1zdir. Oliim beklemek zorunda oldugumuz
bir sey degildir: O zaten simdiki varolusumuzun 'icinde durur', ve burada ve simdi
varlifimizda zaten her zaman igerilir (Malpas ve Solomon, 2006:180-181; Akgetin,
2010:6).

Dasein her zaman bir heniiz-degil, bir olmamisliktir. Olmak, tamamlanmamis,
yerine getirilmemis olmaktir. Fakat ayn1 zamanda da her sahici varlik bir kendi sonuna -
yonelik- varlik'tir. "Oliim Dasein'in var olur olmaz kendi basina katlandigi bir olma
yoludur" ve Heidegger, "insanin hayata adim atar atmaz, bir anda, Glecek kadar
yaslandigin1" bize Ogiitleyen bir ortacag vaazimi alintilar (Steiner, 1996:114; Akgetin,
2010:4). Oliim, Dasein'in bulundugu durumla ilgili imkanlarin smirinda, teslim olacag
bir varolus yoniidiir. Oliim, biitiin hayat: kucaklayan ve ona sorumluluk getirerek deger
katan bir fenomendir (Magill, 1971:58-59; Akgetin, 2010). Bir giin gergeklesecek bir
olanak olarak 6liimle mesgul olma, kisiyi yasama iligskin yilizeysel ve kendini aldatici

anlayislardan kurtarir. Oliimiin Stekilestirilmeyip onunla birlikte var olmanin bir sonucu
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olarak kisi varolusunda 6liimiin gii¢ sahibi olmasina izin verdigi zaman 6liim i¢in 6zgiir
oldugunu anlayabilir (Akgetin, 2010).

Her giinkii hayatin giivenilen diinyasi birdenbire gdzden diiser. Onceleri
hosnutluk veren, simdi yabanci ve liziicii olur. Diinyanin daha fazla verecek bir seyi
kalmaz. Onun oOnceden manali olusu simdi manasizlifa donmeye baglar. Bu
manasizliktan kurtulmak insanin kendi varliginin gergek oOziinii kesfetmesiyle
miimkiindiir. Heidegger’e gore insanin varliginin gercek 6ziinii kesfetmek icin biiylik
Oneme sahip olan sey onun Oliimle olan iliskisidir. Dahasi, varligi kavrayis oliimle
iliskide ortaya cikar (Akgetin, 2010:5). Iste bu kavrayls Mevlana'nin nazarinda &liim
ikiligin ortadan kalkmasi demektir. Oliimle birlikte tiim tezatlar ortadan kalkar.
Diisilinlilecek olursa, hayat, oOlim fikri etrafinda sekillenmektedir; hayattaki
miicadelelerin timii oliimii yenmege yoneliktir. Oliim nihai hedeftir; bu hedefe
ulasiimadigi miiddetce faaliyet ve hayat miicadelesi devam eder. Oliim hayatin
icindedir; hayat son bulmadik¢a kurtulus yoktur. O yiizden Mevlana, "Hayattan
kurtuldugum zaman ebedilesirim.” demektedir. Buna gore 6lim varligin yok olmasi
yahut yokluk demek degildir, bilakis varolus durumunun degismesi, mahdut halden
ebedi hale gecistir. Her 6lim baska bir doniismedir, bir sonraki varolus basamagina
adim atmadir. Oliim tekamiil basamaklarmin mutlak varliga tirmanilmasidir. Nihai
hedef ebediyettir, ebedi varolustur; Mutlak Varlik'la vuslattir. Evet, 6liim asli vatana
dontistiir; sahibinin omzundan ugup uzaklasan doganin tekrar sahibinin omzuna doniisii.

Oliim yok olup gitmek degil, "seker kamisinin sekere doniismesidir" (Ozkan, 2008).

4.4. Mevlana'ya Gore Tabii ve Iradi Oliim Kavramlar
Mevlana, 6liimii tabil ve iradi olmak iizere iki sekilde ele almaktadir. Iradi

Oltimle kisinin kendi iradesi ile bedenini sehevi arzulardan uzaklastirmasi, yani 6lmeden
once dlmesi; bir bagka ifadeyle riyazet kastedilmekteyken; tabii 6liimle herkesin bildigi
izere bedenin kisinin istenci disinda 6lmesi anlasilmaktadir. Yani iradi 6liimle riyazet,
tabii 6liimle ruhun, hapishane kabul ettigi bedenden kurtulusu kastedilmektedir. Kisaca,
iradi oliime, kisi 6zglir iradesiyle karar verirken; insanin diinyaya gelisi gibi diinyadan
ayrilist da kendi istegine bagl olmadigindan tabii yani dogal 6liim de, kisinin iradesi

disinda gerceklesmektedir.
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4.4.1. Tabii (dogal/biyolojik) 6liim

Mevlana biyolojik 6liimii bir¢ok ¢agdasi gibi viicudu meydana getiren 4 temel
unsurun®® ¢oziiliip kendi aslina dénmesi olarak aciklar. Beden dort unsurun teskil ettigi
bir nevi ortakliktir. Oliim vakti geldiginde kehriibanin saman1 ¢ekmesi gibi bedendeki
her unsur da kendi aslina dogru ¢ekilir. Toprak ten topragini, su ten suyunu, ates 1s1y1,
hava havayir kendine ¢agirir. Boylece hayattayken ayaklari birbirine bagli olan her
unsur aslina doner. Hasili 6liim viicudun her ciizii i¢in bir kavugma anlami tagir, bir
ayrilik ya da yok olus degil (Okuyucu, 2012). Mevlana 6liim anin1 bir hadise degil bir
stire¢ olarak goriiyor. Biyolojik 6liimiin tanimlanmasinda da oldugu gibi tabii 6liimiin
ani bir sekilde degil de yavas yavas durmaksizin siiregiden bir siire¢ oldugu gercegiyle
ortiisiir. Biz farkinda olmasak da aslinda dogumumuzla birlikte 6lme siireci de

islemeye baglamaktadir ve bunun i¢in "..Dogumun hayatin bitmeye basladigi an
oldugunu; aradaki boliimiin, 6limden c¢alinan zamanlar oldugunu 6grendim..." der

Mevlana.

Mevlana viicudu eski piiskii bir hirkaya benzetir. Ekmek yemek su i¢mek adeta
bu eski hirkaya yama iistiine yama vurmaya benzer. Sonugta yama vurmanin da tabii
bir sonu vardir. O'nun anlayisina gore genclik, ihtiyarlik ve 6liim bu kainattaki her sey
icin tabii bir kanundur. insan bu dogal sonuctan kagamayacag i¢in marifet ibretli bir
bakisla bu akis1 yakalayabilmek, 6nceden sonu goérebilmektir. Simdi onun bu manay1

ihtar eden sozlerini iktibas edelim:

"Giindiiz, giizelim giinesin yiiziinii gordiin; batis cagindaki oliimiinii de an. Bu
gilizel ¢ardakta dolunayr gordiin, bir de ay sonundaki istiyak cekisine, ozleyip
tiziiliigiine bak. Bir ¢ocuk, giizellikle halkin efendisi kesilir, fakat giinler gegince kocar,
bunar, halka rezil olur gider. Giimiis bedenli giizeller seni aviadi ya; ihtiyarlik
yiiziinden pamuk tarlasina donen bedenleri de seyret. Nice parmaklar vardir ki ustalar,
diizgiinliigiine gipta ederler; ama sonunda o parmaklar titremeye bagslar. Can gibi
mahmur goéz, goriirsiin ki sonunda gérmez olur, sulanir. Aslanlarin safinda yiiriiyen
aslan yigit, sonunda bir fareye av olur gider. Misk kokular: sacan, akillar celen
kivircik, simsiyah saclar, boz esegin kuyruguna doner. Once olusunu, acilip sacilarak
meydana geligini bir hos¢a seyret, sonunda da o rezilligini." (2/63). Mesnevi'de uzayip

giden bu tasvirlerin ana fikri sudur: Bu alem bir kevn ii fesad/olus ve ¢oziillis alemidir.

13 Mesnevi |, 5.104, by.1290
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Hayatin her sathasi bu akisin tabiil bir basamagidir sadece. Bu yiizden 6liim ani bir
hadise olmaktan ¢ikip hayatin bir pargasi haline geliyor, munislesiyor (Okuyucu,
2012). Boylece insan biyolojik olarak artik bedenin fonksiyonlarini yavas yavas
kaybederek mutlak sona dogru variyor. Olus ve c¢oziiliis alemi i¢inde insanlar ve
toplumlarda tabii bir sonu¢ olarak yok oluyor. Ama bu yok olus Mevlana'ya gore
zahirdedir. Batin1 bilen i¢in yokluk yoktur. Cilinkii O, bedene degil ruha 6nem verir.

Beden ruh i¢in bir hapishanedir. Bedenin yok olmasi ruhun kurtulusa ermesidir.

Aslinda bizde her an bir seyler Oliirken baska bir seyler dogmakta ve
kaybedilenin yerine daha iyisi verilmektedir. O halde tiziilmek niye? Mevlana bununla

ilgili ¢esitli 6rnekler veriyor:

"Dad siit emen ¢ocuga tiirlii giizel nimetler verdiginde ger¢i ona memenin yolu
kesilmis olur ama yiizlerce bahgelerin de yolu a¢ilir. O zayif ¢ocuk i¢cin meme bunca
nimetlerden faydalanmasina bir manidir. Insanlarin yasamas siitten kesilmekle olur.
Ana karminda bir cenin iken gidan kandi. Dogdugunda o gida kan iken siite doner.
Cocuk siitten kesilince bu sefer lokma yemege baslar. Lokmadan da kesilince artik
Lokman gibi gidast hikmet olur ve gizli avi talep etmeye bagslar."| " Erkek balig olunca
cocukluk oliir, Rum diyarima gelen zencinin zenciligi oliir beyazlasir. Topraktaki
topraklik oliince o halis altina doniigiir." (3/4) Hasili her kaybedis aslinda daha iyisini
bulmadir (Okuyucu, 2012). Insanoglu &liince yok olup gidecegini, bedeninin ¢iiriiyiip
bir hi¢ olacagmi disiiniir. Bunun i¢in hayattayken yaslilik psikolojisine girmeye
basladiginda yaglanmaya engel olacak g¢esitli yol ve yontemleri bulmaya calisir.
Modern tip teknolojileri ile gelisen ve yayginlik gdstermeye baslayan hastaliklara karsi
gelismis tedavi yontem ve ilaglari, estetik cerrahi uygulamalar1 ve giizellik merkezleri
ile artik insanlar 6liimii olabildigince 6telemeye calismaktadirlar. Halbuki yukarida da
izah edilmeye ¢alisildig1 gibi bir insanin zorunlu olarak gecirdigi evreleri vardir ve bu
evrelerin sonuncusu bu alem i¢in 6liimdiir.

Modern tip, i¢inde nefes alip verdigi kiiltiiriin de etkisiyle insanoglu, pek hakli
olarak dikkatini, yasam1 uzatma, 6liimii geciktirme hedefine yogunlastirmis durumdadir.
Bunun i¢in kapitalist diizenin sundugu "saglikli olmaya" yonelik cesitli yontem ve
uygulamalar1 hayata ge¢irme ugrasisi icerisindedir. Bu yontem ve teknikte haliyle
kendini tip alaminda gdstermektedir. Oliimiin sirrinin anlasilmasi, tibbi olarak 6liime
care bulunmasi gibi temalar, popliler medyanin en ¢ok tiikettigi konular arasinda. Tim

bunlar nedeniyle modern insan, igten i¢ce Olimiin bir giin mutlaka engellenecegine
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inantyor (Goka, 2010: 33-34). Uzun siire dnce modern tip ve daha genel olarak diinyaya
iliskin imgesinde ve pragmatik uygulamalarinda tip sdyleminden derin 6lgiide etkilenen
modern "tedavi edici” toplum tarafindan olusturulan strateji budur. Bu strateji, genelde,
6liimiin (ya da 6lim tehlikesinin) "nedenleri"ni tanimlamaya, nedenlerin toplumsal alan
icindeki yerini belirlemeye (bu en olasi tasiyicilarim saptamakla ayindir), "tehlikeli
alanlar't (ya da 'tehlikeli kategoriler'i) 6zel bir gozetim ya da davranig bigimine tabi
tutmaya ve tercihen dolanip dururken ve igine karisirken "saglikli 6z"e verebilecekleri
zararl savusturmak amaciyla onlar1 soyutlamaya (hastaneye kaldirmaya) dayanir.
Oliimiin nedenlerinin ortadan kaldirilmas:1 ufukta hep temel, kdkten nihai ¢dziim gibi
goriiniir. Kabile i¢ine sizmanin amansiz dehseti karsisinda "nihai ¢6ziim" bulmaya
hazir, kigkirtici bir model de sunar (Bauman, 2012).

Ancak oOliime karsi biitin bu nihai kurtulus receteleri ve Onlemler onu
oteleyememektedir. Tabiil 6liim eninde sonunda vuku bulacaktir. Mesnevi'de yer yer
birtakim adet ve inanislar da yer aliyor. Hz. Mevlana mukadder bir son alarak 6liimden
kacilamayacagini anlatirken muhtemelen kendisinin de sahit oldugu bir Mogol adetini
ornek veriyor. Buna gore Mogol askerleri 6lmek iizere olan birinin basinda
toplandiklarinda 6liim melegini korkutup kacirmak amaciyla goge ok atarmis. Mevlana

bu adete atifta bulunarak 6liimden korkan kisiye hitaben sdyle der:

"Eger bir fayda saglayacagini diisiiniiyorsan sen de oyle yap, ya da
kacgabilecegin bir yer varsa oraya kag. Hayir, madem ki hi¢chbir yere kacamayacaksin, o
halde oliimle baris ve ona hizmet et." (6/14) Onunla baris, yani 6liime bakisin degissin
ve ona hizmet et, yani ahiret yurdu i¢in hazirliklarin1 tamamla der (Okuyucu, 2012).
Oliim kaygis1 ve korkusuna Mevlana'nin onerisi 6liimle baris halinde olmaktir. Her
toplumun kendine 6zgli sahip oldugu Olim ritieli ve reaksiyonlari
farklilagabilmektedir. Yukarida bahsi gegen Mogol gelenegi bize insanlarin G6liim
karsisinda onunla nasil basa c¢ikmaya calistiklarina bir Ornektir. Buna karsin
Mevlana'nin bakis acis1 Oliime karsi cephede durmak degil, ona hizmet etmeye

caligmaktir.

Biyolojik yani tabii 6liim dedigimiz fiziksel yok olusun mahiyetindeki sirrt ile
ilgili Mevlana tenin bozulma hikmetini ¢esitli benzetme ve niiktelerle agiklar.
Bunlardan birkagini alintilayacak olursak: "Toprak kazilmadan giil bahgesi olur mu?
Terzi kumasi kesmeden dikebilir mi? Demirci, marangoz ve kasabin isi de boyledir.

Bugday evvela degirmende ufalanir sonra un olur. (4/90) Mimar eski evi tamamen
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yikar ama yerine daha iyisini diker. Cenab-1 Hak da bir bedenden bir bag ayirir ama ona

karsilik bin bas, bir 6mre karsilik sonsuz bir 6miir verir (2/151)" (Okuyucu, 2012).

Mevlana'nin tabii oliim dedigi sey bu agidan, ruhun bedenden ayrilip,
Ozgiirliigiinii kazanmasidir. Mevlana, dogal o6liimii, bu hayattan ayrilip Oliimiin
olmadig1 ebedi bir hayata ulagsma olarak nitelendirmektedir. Mevlana i¢in 6liim, gegici
bir hayattan, sonsuz bir hayata doniistiir. Sonsuz hayatin baslangici ise, kiyamet
giiniidiir. Arada gecen zaman bir uykudan ibarettir. Bu 6liim uykusuna dalis ve uyanis,
insanin iradesi disinda gerceklesmektedir. Bu uykuda biitlin organlar atil kalirken, ruh

hareketini siirdiirmeye devam etmektedir (Yazoglu;Imamoglu, 2007).

Buraya kadar verilen bilgilerden dogal 6liimiin 6liimsiiz bir hayata gegis oldugu
ve gercek sevgiliye bir kavusmadan ibaret bulundugunu anlamaktayiz. Sunu ifade
etmek gerekir ki, Mevlana'nin bu anlayisi, yani oliince Oliimsiizliige ya da gergek
sevgiliye kavugma, herkes icin gecerli degildir. Boyle olunca aklimiza sdyle bir sorunun
gelmesi dogal olacaktir: Kisiyi oliimsiiz yapan unsur nedir? Oliimiin evrensel bir
fenomen oldugu muhakkaktir. Ancak Mevlana'ya gore ruh, aslina donse de 6limsiizliige
ya da gergek sevgiliye kavusmayabilir. Mevlana'ya gore, kisinin 6liimsiizliige ve gergek
sevgiliye kavusabilmesi icin Oliimsiizliigii aramasi, saglam bir inanca sahip olmasi ve
dogru eylemleri gergeklestirmesine baglhdir. Mevlana'nin, neyi arryorsan o'sun, "Iyi de
kotii de senden yetismistir. Cirkin de giizel de kendi elinle kazandigindir" seklindeki
dizeleri bunu agik bir sekilde gostermektedir. Mevlana'ya gore, nefsini terbiye edip,
ruhsal tekamiilii gergeklestiremeyenler oliimsiiz degil, 6lidiirler. Onlarin ruhlari, azap
icindedir. Ruh ancak 6liimsiiz sevgiliye, yani Tanri'ya yaklastikca 6liimsiizlesmekte ve
mutlulugu yakalamaktadir. Bu diinyada 6lmeden 6nce Oliimii aramayanlar, gercek
sevgiliye kavusma ¢abasi igerisinde olmayanlar ise, mutlulugu tadamayacaklardir

(Yazoglu;imamoglu, 2007:17-18).

4.4.2. Tradi 6lim

Sufiler biyolojik 6liim yaninda bir de istege bagli/iradi bir 6liimden bahsederler.
Mevlana'nin bu o6liimle ilgili fikirlerine ge¢meden Once bu telakkileri anlamay1
kolaylastirmak igin kisaca tasavvufi varlik anlayisi tizerinde durmakta fayda vardir.
Islam'da varlik diisiincesini ayn1 isimli eserinde ele alan kapsamli ¢calismasinda Izutsu,
tasavvuftaki varlik anlayisini izahta iki kelimeyi anahtar gibi kullanir; viicut ve

mahiyet. Goriiniir alemdeki her nesne var olusu bakimindan bir viicut oldugu gibi bir
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at, bir kus veya insan olarak var olmasi itibartyla da bir mahiyete sahiptir. Dolayisiyla
biitiin varliklar var oluslariyla bir, mahiyetleri bakimindan ise farklidirlar... Nesnelerin
mahiyetleri gecici bir siire i¢in 6diing alinmis kimliklerdir, yani fanidir. Halbuki
varliklar1 -zat1 ve mahiyeti ayn1 olan- Mutlak varliktan geldigi cihetle bakidir. Boylece
nesneler aleminde tek bir Mutlak varligin muhtelif mahiyetlerde goériiniimi, yani

vahdet-kesret ikiligi dogar (Izutsu, 1971; Okuyucu, 2012).)

Islam diinyasinda bu fikrin yayilmasini saglayan en énemli sahsiyetlerden biri
olan Ibnii'l-Arabi'ye gore viicut birdir fakat libaslari muhtelif ve ¢oktur. Yani biitiin
mertebelerde zuhur eden Hakk'in bir olan viicududur. Mevcudat mutlak viicudun 7
mertebede tenezziilii ile zuhura gelir. (Tahrali ve Eraydin, 1990; Okuyucu, 2012). Bu
anlayisa gore c¢esitli viicut mertebeleri arasinda dualist bir varliga sahip olan insanin
vazifesi de hakiki benini nefsi beninin esaretinden kurtarmasi, varlik basamaklarinda
daha yukariya tirmanmasidir. Gelenege gore Ilahi Ben'de (Ruhta, Allah'ta) tekrar
dogma hayatin en biiyilk problemini olusturmaktadir. Hayat ilahi bene dogru
gerceklestirilen bir hac yolculugudur. Mevlana'nin "vatanmindan koparilan ney"
sembolii ile ifade ettigi bu arayis Islam sanatlarinm biitiiniinde ¢cok kuvvetli bir tarzda
hissedilir. Iste iradi 6liim de bu yeniden dogusun veya ilahi bene yodnelen hac
yolculugunun bir basamagidir. Nitekim Mevlana, Divaninda bizi yeniden dogabilmek
icin bdyle bir dliime davet ediyor: "Oliniiz, 6liiniiz ki oliimsiiz bir can kazanasiniz. Bu
topraktan kesilip ten baglarindan kurtulun ki eliniz semalara ulagsin." (Okuyucu,
2012). Ayn1 sekilde Mevlana bunu Mesnevide de soyle dile getirir: "Ey asik! asiklarin

hayati 6liimdedir. Gonlii goniil vermeden baska bir suretle bulamazsin."**

Madem ki insan bu diinyada beden kafesine mahkumdur ve onun istekleriyle
cevrilmistir, kurtulusu ancak iradi 6liimle miimkiindiir. Her istek ve her kabiliyet
insanin basina bir sikint olarak geri déner. Olen kisi icinse hicbir tehlike yoktur. O
halde insan iradi ve mecazi bir 6liimle 6lmelidir ki sikintilardan kurtulsun, hiirriyetine
kavussun. Mevlana iradi olimii su sozleriyle ifade etmektedir: "Riyazetle bedenin
Olmesi diriliktir; su bedene zahmet vermek cani 6liimsiizliige ulastirmaktir.” "Ne mutlu
o kisiye ki, 6liimden 6nce 6ldii; Yani bu bagin, bu iiziimiin aslindan bir koku aldi."”

(Yazoglu;imamoglu, 2007:10-11).

% Mesnevi |, 5.140, by.1750
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Yukaridaki ifadelerde de goriildiigii gibi iradi 6liim, kisinin 6zgiir iradesiyle
bedensel istek ve arzulardan uzaklagmasi, her tiirlii sehvetin azaltilmasi anlamina
gelmektedir. Islam tasavvuf diisiincesinin diliyle sdyleyecek olursak, bu, "6lmeden dnce
Olliniiz" ifadesinin bir baska sekilde dile getirilmesidir. Mevlana'ya gore, insanda varlik
ve yokluk unsurlar1 bulunmaktadir. Insanin yokluk unsurunu kaldirip tiim varlik olmasi
ve Tanri'ya varmasi kendi elindedir. Bunun i¢in bir insanin kendisini, yeteneklerini iyice
tanimasi, nefsini terbiye etmesi gerekmektedir. Bu hususta ¢esitli vasitalar ve yollar
bulunmaktadir. Bu yolu iyi segmesi, her tirlii giigliiklere katlanmak suretiyle sonuna
kadar gitmesi sarttir. Bu isi basaran, Tanr1'y1 goriir gibi yasayan ve vicdaninda yasatan
kimseye "insan-1 kamil" denilir. Insan-1 kdmilin maddi hayati, ebedi hayata
dontigmiistiir. Onun yokluk unsuru gitmis, tim varlik olmustur. Bu bakimdan insan-1
kamil, Tanr1 iradesi, marifet ve kudretinin ortaya ¢ikmasidir. Bu anlamda Mevlana'ya
gore yasanilan hayat, giliciinii insan ve Tanrt sevgisinden almakla anlam kazanir
(Yazoglu;imamoglu, 2007:10-11). Konuyla ilgili olarak Eflatun'da "iradenle 61 ki
tabiatla dirilesin" diyerek iradi &liimii niteleyici agiklama yapmaktadir. iradi &lim
gerceklesmeden tam anlamiyla gercek manada 6liimiin mahiyetinin anlasilamayacagini
sOyleyebiliriz. Modern hayat diizleminde 6zellikle "hayat"” {izerine yapilan vurgularla bu
zor goriinmektedir. Insanlar her giin "hayatta kalma miicadelesi" vermekte ve bu
miicadele ¢ogu zaman "daha da fazlas1" i¢in olmaktadir. Bu nedenle iradi bir 6liim bir
yana dursun tabii 6liim diislincesi bile korku verici olmakta ve otelenmektedir. Aster
konuyla ilgili olarak 6liimili hayattan uzaklastirmak, insan1 sadece i¢inde bulundugu ani
yasayan hayvanin seviyesine indirmektir, demektedir. Bu sebepten dolay1 6liimii hayata

sokmak mecburiyetindeyiz diyerek iradi 6liime vurgu yapmaktadir.

Mevlana, Mesnevinin birgok yerinde ruhun aslina doniisii ile gercekte kendi
yasayisindaki stirekli arayis igerisinde goriinen bilylik dinamizmi anlatmaktadir.
Bilindigi gibi Isldm tasavvuf diisiincesinde manevi hayattaki arayisa ve degismeye
ruhun seyri denmektedir. Ciinkii ruh devamli bir degisme igerisindedir. Buna gore,
insanin bu diinyada ortaya koymus oldugu manevi faaliyetlerle ruhu da degismektedir.
Bu da, iradi 6liim anlamina gelmektedir. Yagsantimizdaki acilar, iiziintii ve hastaliklar
birer uyari niteliginde olup, bunlar diinyanin degersizligini anlatmaktadirlar. Insanin
bunlara sabirla karsilik vermesi, onu Tanri'ya yoneltmektedir. Nitekim Mevlana,

"Canin, her giin hayalin tekmesini yemeden, ziyandan, faydadan, elden c¢ikarma,
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kaybetme korkusundan, ne temizligi kalir, ne hoslugu, ne giicli, ne de goklere ¢ikacak
yolu kalir" demektedir (Yazoglu;imamoglu, 2007:11-12).

Sonug olarak diyebiliriz ki, Mevlana'da iradi ve dogal 6liim birbirleriyle iliskili
iki kavramdir. Ona gore, iradi 6liim, dogal 6liim i¢in bir hazirlik ve bir baslangi¢ iken,
dogal 6liim ise, 6liimsiiz hayat i¢in bir baslangi¢ ve bir koprii konumundadir. Mevlana
diisiincesinde kavusma ve Oliimsiizliik konusu ruhun manevi tekamiilityle dogru
orantilidir. Ruhlarin1 manevi tekamiille olgunlastiranlar gercek ve oliimsiiz varliga tam
anlamiyla kavusacaklardir. Bu anlamda o6lmek, ebedi yasamak ve ebedi sevgiliye
kavugmak anlamma gelmektedir. Asil 6liim O6lmemektir. Mevlana'ya gore, hayatin
anlamini idrak etmeden yasamak, yasamadan 6lmek demektir. Bu anlamda 6liim, bir
tekamiil ve sonsuza ucup Hakk ile hakk olmaktir. Oliim, dliimsiiz hayat i¢in bir kdprii
olup, ayrilik durumundan kavusma durumuna, Paul Tillich'in ifadeleriyle sdyleyecek
olursak, insanin yabancilasma durumundan kurtulup, varligin bizatihi kendisine

katilmas1 anlamina gelmektedir (Yazoglu;imamoglu, 2007:18).

4.5. Mevlana'ya Gore Oliim Korkusu ve Caresi
Insan yiireginde bir tek duygu bile 6liimii alt edecek giigten yoksun degildir; &¢

Olimii yener; sevgi kiiclimser; onur 0zler; iiziintii kosa kosa gider ona; korku ise onu
onceden benimser. Seneca, Oliimiin bir alinganlik ya da bikkinlik yiiziinden de
ozlenebilecegini soyler. "Oliimiin ¢evresinde koparilan yaygara oliimiin kendisinden
daha ¢ok korkutur" der. Stoacilar da oOliime ¢ok fazla Onem verir ve biiyiik
hazirliklariyla onu oldugundan daha korkung bir sey gibi gosterirler.

Ister filozof olsun ister mutasavvif olsun, Islam diisiiniirlerinin &liim korkusunun
sebepleri olarak belirledigi hususlar ve bunlari1 ortadan kaldirmaya yonelik agiklamalari
hayli ilgingtir. Kindi, Ebu Bekir Razi, Ibn Miskeveyh ve Ibn Sina bu konudaki
eserleriyle on plana c¢ikan filozoflardir. Mevlana ve Yunus Emre ise mutasavvif
diisiiniirler olarak, eserlerinde, Oliimsilizlik arzusu asilayarak o6lim korkusunu
gidermeye yonelmislerdir. Islam filozoflar, 6liim korkusunu ve sebeplerini temel
eserlerinin iginde inceledikleri gibi, bu konuda miistakil eserlerde yazmislardir. Oliim
korkusunun sebeplerini tiim ihtimalleriyle kusatarak belirlemeye c¢alisan filozoflar,
tespit ettikleri korkularin etkenlerini gecersiz kilmaya Orneklerle yonelmislerdir.
Yasadiklar1 ¢aglar ve sonrast i¢in, felsefeyi, pratige doniistiirme amacinin neticesi
olarak, insanlarin ruh saghigmi korumay: kendilerine ilke edinmislerdir (Saruhan,
2006:89-90).
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Modern insanin oliimii yok sayan tutumlarinin, modern tibbin yalnizca 6limi
geciktirmeye degil, acik ya da iizeri Ortiik bir bigimde Olimii ortadan kaldirmaya
calismasinin Bat1 diisiincesinde kokleri vardir. Bu kokler, Eski Yunan ve Roma'daki
bireycilige kadar gotiiriilebilir. Hazc1 felsefenin temsilcisi Yunanli Epikiiros, tanrilarin
ve onlarin egemen olduklari bir O6te-diinyanin olmadigindan hareketle, 6liimden
korkmak i¢in de higbir seyin bulunmadigini bildirir. Epikiiros, elbette "Madem &yle, biz
de kendimizi zevk denize atalim" demeyecek kadar bilgedir; yasamin amacinin
"ataraksia" dedigi zihinsel dinginlige ulasmak oldugunu belirtir. Onun Romali tilmizi
Lucretius ise, "Ben varken 6liim yok, 6liim varken ben yokum. O halde 6liim benim i¢in
hicbir seydir" der. Lucretius'u izleyen filozof David Hume, 6lim doseginde bile yok
olmanin kendisine hi¢ rahatsizlik vermedigini sdyler. Bir bagka Batil1 filozof Spinoza,
"Ozgiir bir insanin en az diisiinecegi sey 6liimdiir ve onun bilgeligi 6liim degil yasam
tizerine meditasyondur” demekten kendini alikoyamaz. Friedrich Nietzsche ise,
"Oliimiin tek iyiligi bir daha olmayacak olmasidir" diye ferman buyurur. Bati
diisiincesindeki bu 6liim karsiti sizlanislar, kanserden 6lmek tizereyken Oliimiin Inkart
adl1 bir inceleme yazmaktan cekinmeyen Ernest Becker'in ve Nobel Odiillii edebiyatci

Elias Canetti'nin fikirlerinde doruga ¢ikar (Goka, 2010:35-36).

Islam filozoflar1 ise, sadece 6liim korkusunu doguran bir dizi sebep tespit
etmekle kalmamis, bu korkularin giderilmesine yonelik agiklamalar da getirmislerdir.
Bu tespitler, onlarin giiglii bir gozlem ve tasnif yoniinii ortaya koymaktadir. Filozoflarin
korkunun ortadan kaldirilmasina yonelik agiklamalarindaki ortak nokta, ¢6ziimii akil ve
diisiince giiciinii kullanmada bulmalaridir. Ote yandan Mevlana ve Yunus Emre gibi
kesfi ve sezgiyi ilke edinen Islam diisiiniirleri, 6liim korkusunun giderilmesinin
temeline, manevi anlamda bir 6liimsiizliikk inancint koymuslardir. Bu inang, duyusal
yogunluk saglayarak, kalpleri korkulardan azade kilmaya yonelmis bir metot igerir.
Filozoflar, korkuyu akil temelinde ¢ozerken, sezgiyi ilke edinen, Islam diisiiniirleri ise,
korkuyu kalbin doyumu ve huzuru agisindan gidermeye c¢alismislardir (Saruhan,

2006:90-91).

Oliim noktasinda felsefecilerin sorunlarindan birisi 6liim korkusu olmustur.
Oliim korkusu Gazali'ye gore diinya sevgisinden kaynaklanir. Farabi, 6liim korkusuna
"cahil ve fasiklarin" sahip oldugunu savunur. Bu korkuyu yenme konusunda Stoacilar,

olimii siirekli diistinmeyi ogiitlerken; Spinoza 6liimii tamamen unutmay: tavsiye eder
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ve "Ozgiir kimse 6liimii aklinin ucuna bile getirmez ve onun bilgeligi 6liim iizerine
degil hayat tizerine bir tefekkiirdiir" der (Kaya, 2002:82).

Mevlana, oliimle basglayacak sonsuz imkanlar arzusuyla o kadar i¢ igedir ki, bu
arzuyu ve giizelligi cevresindeki insanlara anlatmak ister. Tiim insanlara sonsuzluk
arzusunun bos bir arzu olmadigin1 anlatan Mevlana, 6liimden sonraki hayata olan inanc1
genel sistemi igerisinde vurgular, 6liim korkusuna kapilan insanlarin kalplerine huzur ve
giiven vermeyi amagclar. Mevlana, insanlarin kisilik, ahlaki ve ruhsal gelisimlerine
yardimec1 olmay1r hedefler. Bu hedefi gergeklestirme yolunda, dliimden korkmama
dolayisiyla, sonsuza inanma dnemli rol oynar (Saruhan, 2006:100).

Mevlana, 6liimiin ayrilik degil, ilahi sevgiliyle kavusma ani oldugunu belirterek,
6lim karsisinda kaygi duyan, aglayan insanlara ruhsal tabip olarak yol gosterir.

"Ben oliip de tabutumu gecirdikleri zaman, benim bu cihanin derdiyle
ugrastigimi zannetme. Cenazemi gériince ayrilik ayrilik diye aglama, benim sevgilimle
kavusmam zamanidir."

Oliim aniny, "diigiin gecesi" olarak adlandiran Mevlana, 6liimii sonsuzluga acilan
bir pencere olarak takdim ederek ondan korkmamay1 telkin eder. "Beni kabre indirip
birakinca, sakin elveda elveda deme Zira, mezar cesetler toplulugunun perdesidir'" diye
seslenen Mevlana, her seyden 6nce, ruhun soyut bir varlik olarak zamana ve mekéana
bagl olmadigini dile getirir. Ruha bu sifat1 bahseden Allah'tir. Oliim ile beden yok olur
ve boylece Yaratici ile aradaki perde kalkar ve ruh aslina doner. Mevlana, insan1 bir
¢ekirdege benzetmektedir. Topraga giden beden bir giin tekrar ¢ikacaktir. "Buradan
gidisi gordiigiin gibi, tekrar gelisi de diisiin, Giines ve Ay batmakla eskimezler ki, hangi
dane vardir ki, topraga ekilip de ¢tkmamistir? Nigin insan denilen dane icin de kuskuya
diistiyorsun?" diyerek Olim korkusu ve yok olma endisesi tasiyan zihinlere somut
ornekler verir. Dis goriiniis agisindan ¢ekirdek topraga gomiiliir ama ardindan o
cekirdek topraktan cikar ve biiyiir. Mevlana, 6limii sonsuzluk arzusuyla aciklarken;
umut, giiven ve ruhsal giicle dolu bir insan1 sekillendirir. Ona gore 6liim, sonsuz hayatin
baslangicidir. Oliim, huzur alemine ve gercek mutluluga ulasmaktan baska bir sey
degildir. Mevlana, "Asksiz olma ki olmeyesin, Askla 6l ki, diri kalasin™ derken
Olimsiizlige giden siirecte askin dnemine deginir. Allah sevgisiyle dolu olan kimse,
bedenini ilahi sevgiyle doldurdugundan 6liimsiizliige kavusur. Ilahi sevginin kusattig

bir insan i¢in 6liim diisiiniillemez olmaktadir (Saruhan, 2006:101).
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Mevlana'ya gore, oliim, beden mezarindan kurtulus gibidir. Ruh, bedenle
birlesince asil vatanindan ayrilmis beden hapishanesine diismiistiir. Oliimle asilla
birlesir. Boylece varlikta birlik gergeklesir. "Ey olus ve dagilis aleminde tamamiyla
¢lirimiis canlar, sonsuz canlarimiz, ne viicuda geldi ne dogdu" diyen Mevlana, 6limii
sonsuz hayata agilis olarak goriir. Oliime olan umut dolu bakis acisiyla, insanlara giiven
ve umut veren Mevlana'ya gore oliim, sevgiliye yani Allah'a ve ayni zamanda sonsuz
imkanlar diinyasma kavusmaktir. Oyleyse 6liimden korkmamak gerekir. Mevlana yine
Oliimii, kendi ifadesine gore soyle anlatmaktadir:

"Boylece ecel riizgari da ariflere giil bahgesinden esip gelen riizgar gibi, latif ve
hostur. Ates Ibrahim'e dis gecirmedi. Ciinkii Tanri'min segilmisi idi. Onu nasil
isirabilir.” " Oliimiim bana can gibi hos geliyor. Dirilmemle adeta bir éliimsiizliik 6liimii
bize heldl olmustur. Aziksizltk azig bize rizik ve nimettir. Oliimiin goriiniisii yok olma,
icyiizii dirliktir. Oliimiin gériiniiste sonu yoktur. Gelecekte ise sonsuzluktur. Bana da
oliim tathdir. (Onlar olmemislerdir. Rablerinin huzurunda diridirler.) ayeti benim
icindir." (Mesnevi |; Saruhan, 2006:102)

Mevlana, 6liimii sonsuzluk yurduna kavugsmak olarak gérmektedir. Bu diinyada
yasanan her an, aslinda sonsuzluktan ayr1 gegen giinlerdir. Oliim, insan1 sonsuzluga
kavusturan bir agilimdir. Mevlana, 6liimden sonraki hayati mutlulukla karsilamaktadir.
Bu diinya hayati, uyuyan bir kimsenin gérdiigii hayallerden ibarettir. Oliim, tiim bu
hayallerden kurtulustur. Ecel geldiginde, kisi asil sonsuzluk yurdunu goriir ve 6lmekten
korkmasinin yersiz oldugunu anlar ve giilmeye baslar. Bu gercekleri su dizelerde dile
getiriyor. "Diinya aslani av ve rizik arar. Tanr aslani ise hiirliik ve 6liim, ¢linkii 6liimle
yiizlerce hayat goriir de varliin1 pervane gibi yakip yandirir" Mevlana'yr okuyan ve
onun ruhsal tababetinden yararlanan kisi, 6liim korkusunu dengeleyebilmektedir
(Saruhan, 2006:102). Oliim korkusu konusunda Mevlana ile benzeri gériisleri paylasan
Schopenhauer de 6liimii bir son olarak degil, hayatin kurucu bir pargasi olarak goriir.
Her ne kadar her seyden korkuluyorsa da 6liim gercekten bir bela yahut felaket olamaz,
hatta ¢ogu zaman iyi ve arzu edilen bir sey, bir dost olarak goriiniir. Hayatlar1 ve
cabalar1 i¢in Uistesinden gelinmez engellerle karsilasan, sifasiz hastaliktan veya tesellisiz
kederden mustarip herkes tabiatin rahmine geri doniisii cogu zaman kendilerine tabii bir
c¢ikis yolu olarak agilan son c¢are goriirler. Bu geri doniis yasamin terki miilkiidiir. Ancak
burada bile ona ancak maddi ve manevi bir ¢atismadan sonra girilir, ¢linkii boylesine

isteyerek ve can atarak varolusa ¢iktig1 yere geri doniise karsi herkes ¢ok c¢etin bir ¢caba
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icerisindedir; listelik bu tattiracagi bunca aci ve kedere karsi bu kadar az nese veren bir
varolus oldugu halde (Schopenhauer, 2013:6061). Schopenhauer da 6liim korkusunu
yenmenin yolunun diinya hayatinin miilklerini terk etmek oldugunu belirtir. Tasavvuf
ehlinin de beyan ettigi gibi ona gore de 6liim kimi zaman aranan bir dosttur.

Mevlana'ya gore "Oliimden korkmak aslinda kisinin kendisinden korkmasi"
demektir. Ciinkli kisi 6lim karsisinda nelerle karsilasacagi ve oldiikten sonra ne
olacagina dair yasadigi i¢sel buhranlar1 nedeniyle aslinda kendisinden korkmaktadir.
Mevlana 6liimii ¢esitli metaforlarla anlatir. Oliimii ¢esitli meyvelere benzeterek izahta
bulunur.® Mevlana 6limii cevize benzetir. "Eger i¢ini tam doldurmussa, bir ceviz
kirilmaktan neden korksun ki" diyerek 6liim korkusunun nasil yenilebilecegini agiklar.

Bunun yolu imani olarak kisinin kendisini olgunluga ulastirmasidir.

Oliim herkese kendi rengindedir. Oliim, 6liimii kahir gérenlere kahirdir ama liituf
gorenlere ferahliktir. Oliim bir aynadir; saf ayna iyiyi de kotiiyii de gdstermekten
¢cekinmez. Sen oOlimden korkup kagiyorsun. Bil ki asil seni kendi ¢irkinligin
korkutmada. Madem ki bu diinya gurbet ve ¢ile ve madem ki ahiret esenlik yurdudur; o
halde iyi insanin Oliimii bu diinya zindanindan ve ten kafesinden bir kurtulustur.
"Zindanin bir burcunu yiksan bundan zindandakilerin gonlii incinir de hig, yazik bu
gilizel mermer, zindanin burcunu siisleyen o giizel tas kirildi der mi? Daragacina
gotiiriilenler disinda zindani disariya kim tercih eder?" Hz. Mevlana buna 6rnek olarak

da sunu veriyor:

"Kafes icinde bir kusu bahgeye koysan zavalli kus disaridaki hemcinslerine
ozenir, bahgeye ¢ikmaya can atar. Bunu basaramasa bile o hevesle basini ayagini
disart ¢ikarwr. Ama hemen yani basinda pusuya yatip onun ¢ikmasint gozeten bir kedi
varsa o zaman can korkusuyla ister ki kafesin icinde yiiz kafes daha olsun." Iste
olimden korkanlar gergekte Oliimiin arkasindan gelecek olan seyden korkanlardir.
Bilinemezcilik aslinda tam da bu noktada tezahiir eder ¢linkii ardinda bilinen o gercegi
barindirir (Okuyucu, 2012).

Oliimiin rengi sadece bireye degil topluluklara gére de degir. Ornegin, Bati
diisiincesinde 6liimden korkmanin en 6nemli sebeplerinden birisi Karaca'ya gore "asir1
ferdiyetc¢i tutum"dur. Nitekim asir1 ferdiyetcilik, insanin topluluktan kopuk yasamasini

beraberinde getirmektedir. Kendi basina yasayan birey, topluluga ihtiyact olmadigini

1> Bkz. Mesnevi I, 5.56, by. 705-710
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diistinerek hayatin1 idame ettirir. Hayattaki bu yalnizlik onu 6liim halinde de takip
edecektir. Bunu bilen asir1 bireyci bir insanin O6liimden korkmasi da tabii
karsilanmalidir. Bugiin Bati diislincesinde olanlar, bilim ve teknigin bir giin 6liime
care bulmasina bel baglayarak 6liimii utang verici bir sey gibi yasiyor. Bunun yani sira
tersi bir akim da bulunmaktadir: Olmek iizere olana yardim etmeye ve torenlerin
yenilenmesine Onem verenler... Boylece Oliim, yeniden eski sayginligina
kavusturulmak istenir. Oliimii diisiinme, 6liim olaymna bizzat sahit olma ve cenaze
merasimlerine katilmanin, 6liim korkusunu hafifletici bir rol oynayabilecegi ileri
stirilmektedir. Diger yandan 6lim korkusunun bir “gizli islev"i de olabilir. Mesela
topluluk bilinci olusmasina yardimei olabilmektedir. Endisenin paylasilmasi, duygusal
yakinliklar, bireyleri birbirine yaklagtirmakta; dostluk ve dayanisma baglarni
saglamlastirmaktadir. Oliim, aile baglarin1 ve toplumsal baglar1 giiglendirebilmektedir.
Geleneksel hayatin goriildiigii aile ve toplumlarda 6liim sonrasinda kenetlenme daha
fazla goriiliiyor. Akiler bir nitelik arz eden modern toplumlarda 6liim, daha ziyade

dindig1 bir renkte algilaniyor ve soguk bir hava izleniyor (Unal, 2011:125-126).

Mevlana, 6liime yonelik arzuyu, onu siddetle istemeyi bu dviicii ifadelerle ortaya
koyarken, 6liimden korkmayi ise, elestirmekte ve bu korkunun ahlaki kétiiliiklerle icli
disli olan insanlarin isi oldugunu belirtmektedir. Mevlana'ya gore bu insanlar,
yaptiklar1 kotiiliikklerden dolayr oliimii adeta kendilerinden uzaklagtirmaya gayret
etmektedirler. Buna gore Mevlana i¢in ¢irkin olan sey, oliimiin yiizii degil, kisinin
kendi yliziidiir. Kisinin cani bir agaca benzerken, 6liim bu agacin yapragidir. Bu da
demektir ki iyi olsun koétii olsun, ne bitmisse kisiden bitmis ve yesermistir. Hos olsun
olmasin, gonle gelen sey kisinin kendisinden kaynaklanmistir (Yakit,2000). Aslinda,
insan Oleceginin korkusuna kapiliyor ve panikliyorsa, gercekleri gérmiiyor ve bedenini,
cevresini, servetini seviyor demektir. Zaten bedenini seven; giicii, maddeyi ve
aligkanliklarini seviyor demektir. Bu durumu Mevlana ne kadar giizel belirtmis: "Bu
alem oyun yeridir, 6liim de gece. Geri doner gidersin; fakat kese bombos, sen de
yorgun argin." Oliim de bunlarin terki anlamma geldigine gére, insanin kendi kisir

dongiisii i¢inde korkuya kapilmasini da olagan gérmek gerekir (Benazus, 2010:139).

Mevlana'ya gore bu diinyaya siirgiin edildikten sonra, Tanri, bize kurtulmak i¢in
imkanlar vermistir. Oliimii beklemeden ihtiraslarimiz1 6ldiirerek, diinyevi arzulardan

kurtularak ruh alemine dogru yiikselebiliriz. Oniimiize yiikselmek icin bir ask
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merdiveni konmustur: "Bu varlik alemine geldigin andan beri, kagabilmen ve
kurtulabilmen igin 6niine bir merdiven konuldu.” (Can, 2011:20).
"Ey ruh aleminden bu diinyaya dogup gelenler! Oliim gelince iirkmeyin,

korkmayin! Bu, oliim degil, bu ikinci bir dogumdur, dogun, dogun!"

4.6. Bazi Islam Filozoflarina Goére Oliim Bahsi
Insanin varlig1 ve 6liimii arastirmasinin ve tartismasinin izleri Ilk¢ag felsefesine

kadar uzanmaktadir. Varlik var midir? Varligin tiirleri nelerdir? Ruhsal ve zihinsel
varliklar hakkinda ne bilinebilir? Beden ve nefs(ruh) arasindaki iligski nedir, tiiriinden
sorular hep varlik felsefesi basgligi altinda ele alina gelmistir. Varlik anlasilmaya
calisilirken, beden ve ruh iliskisi baglaminda 6liim kavrami iizerinde de durulmustur
(Saruhan, 2006:88).

Helenistik donem ile Ortagaglarin baslangi¢ devrinin en meshur ana temasi 6lim
korkusu ile ilgilidir. Teist olan Razi'ye gore, burada beden yok oldugunda ruhun da
ortadan kalktigini diisiinenlerin bakis agisindan konuya yaklagmakla kendisini sinirlar.
Oliimden sonra insana bir sey olmaz, zira o higbir sey hissetmez. Hayatta iken insan
acilara gdmiiliir, halbuki 6ldiikten sonra higbir ac1 olmayacaktir; ¢iinkii, sayet 6liimden
sonraki hayata inaniyorsa, 0liimle birlikte daha iyi bir diinyaya gideceginden mutlu bir
hayat stirecektir. Yok eger 6liimden sonra higbir sey olmadigina inaniyorsa iiziilmesi
icin bir neden yoktur. Her haliikarda kisi oliimle ilgili her tiirlii endiseyi lizerinden
atmalidir, cilinkii endise etmek makul bir sey degildir (Serif, 2000:37). Tam bir Platoncu
olan Miskeveyh ise Aristo dgretisinden hareketle Platonun goriislerini serh eder. Platon
ruhun 6ziiniin hareket ve hareketin de ruhun hayati oldugunu soyler. Platondan iktibasla
Miskeveyh felsefesinin goniillii bir 6liim tecriibesi oldugunu soyler. Iki tiirlii hayat
vardir: akla gore yasama ki, bu tabii yasamadir. Maddeye gore yasama ki, bu iradeli
yasamadir. Aynist 6liime de uygulanir; bu sebeple, Platon eger goniillii 6liirsen tabiatla
yasarsin, der. Burada irade-istek/ihtiras anlaminda alinmistir. Bununla birlikte,
Miskeveyh hemen iradeli Oliimiin diinyadan el-etek c¢ekmek demek olmadigim
sOyleyerek kendisini tashih eder; yani bir bakima O "bir lokma bir hirka" anlayisina

kars1 ¢ikmaktadir diyebiliriz (Serif, 2000:85-86).

Ruh-beden ayriligi konusunda Mevlana ile benzer goriislere sahip olan teist
filozof Ibn Sina'nin ruhun 8liimsiizliigii hakkindaki delilleri ruhun bir cevher oldugu ve

ikisi arasindaki bir tlir mistik iligki sayesinde bedene sikica baglanmis olan bedenin bir
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formu olmadig: goriisiine dayanmaktadir. Faal akim cevherinde belli bir kivamda ortaya
cikan bedenle ayni1 anda meydana gelen ruhta, bedenle birlesmek, onu korumak ve onu
karsilikli yararlar1 dogrultusunda yonlendirmek igin kesin egilim vardir. Bundan bagka
cismani olmadigindan ruh basit bir cevherdir ve bu onun meydana geldikten ve hatta
beden yok olup gittikten sonra dahi dagilip kaybolmamasimi ve hayatiyetini
stirdiirmesini temin eder. Fakat eger askin diizeyde ruh sirf bir manevi varlik ise, beden
nisb; bir kavram olarak dahi onun tarifine girmez; olgusal diizeyde beden ruhun
tanimina, belli bir ustanin tarifine onun inga ettigi bir yapinin dahil olmas1 gibi, dahil
edilmelidir. Bundan dolay: Ibn Sina, ruhun olgusal yonlerinin tabiat bilimlerinin konusu
oldugunu, buna karsilik askin bir varlik olarak da metafizigin konusu oldugunu sdyler
(Serif, 2000:132). Filozofa gore 6liim iki tiirliidiir. Tabi 6liim, Iradi 6liim. Tipki 6liim
gibi hayatta iki tiirliidiir. Iradi hayat, tabi hayat. Yani bu &liim, iradi olarak bedenin
diinyevi hazlardan, lezzetlerden ve zevklerden vazge¢mesidir. Tabi 6liim ise, insanin
herhangi bir sekilde ruhunun bedeni terk etmesidir. Iradi hayat, insanin diinya
hayatinda, yeme, i¢me, arzular, sehvetler, gibi her tiirlii maddi lezzetlerdir. Tabi hayat
ise, sonsuza kadar yasayacak olan nefsin, 0zenilecek ebedi bir yasam icin ilimler
O0grenmek ve onlari yasamak ve cehilden kurtulmaktir. Anlasildigi kadariyla insanin
iradi olarak Olmesinde ki gaye tabi olarak yasamak i¢indir. Burada filozofumuz,
Eflatuna ait oldugunu soyledigi, “iradenle ol ki tabiatla dirilesin" sdziinii hatirlatarak
iradi 6liimii ve tabi yasami desteklemektedir (Ozalp, 2006:80).

Farabi de tabi ve iradi 6limden bahseder. Her iki 6liimde de insanin maddi
hazlardan, maddeden ve bedenden kendini iradi ya da tabi olarak soyutlamasi esastir.
Iradi 6liimde insan, daha bedenle beraberken ruhi bir tekamiil ve saadet icin bedenden
ve bedene ait hazlardan vazgecmeli, 6fke, sehvet gibi arazlar ortadan kaldirilmalidir.
Ciinkii bu diinya insan1 kendi 6z benliginden koparmaktadir. Bu sebeple bu diinyadaki
hayat insanin tabi durumu degildir, ruhun bedenle birligi tabiata aykiridir. Tabi 6liim,
ruhla bedenin kesin bir sekilde bir birinden ayrilmasidir. Ruh, bedende siirekli kalici
olamaz. Oliim denilen tabi hadise ise iki farkli cevher olan ruhun bedenden ayrilmasidir
(Ozalp, 2006:79-80).

Farabi'nin 6lim hakkindaki diisiinceleri onun siyaset felsefesi ile i¢ igedir.
Farabi'ye gore, erdemli insan, oliim karsisinda dirayetle durur. Oliimiin
gerceklesmesiyle, kendisine hicbir kotiiliigiin asla ulagsamayacagini ve 6liim anina kadar

kendisine gelmis olan iyiligin beraber oldugunu ve 6liimle kendisinden ayrilmayacagin
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diisiiniir. Oliimden korkanlar bilgisiz sehirlerin halkidir. Farabi, &liim korkusunun
temelini bilgisizlie dayandirmaktadir (Saruhan, 2006:94). Insan, hayatinda erdemli,
ahlakli, ol¢iilii yasamali1 ve buna gayret etmelidir. Bu sekilde yasayan insan icin hayat
degerlidir. Clinkii insan hayatta oldugu miiddet¢e akli melekelerini gliclendirir ve diger
erdemlerde yetkinlesir ve Oliimden sonraki mutlulugunu artirir. Erdemli ve ahlakli
yasayan ve Olen insan Oliimle birlikte, ahirette mutlulugu artiracak fiilleri
cogaltabilmeyi kaybeder. Bu kisinin 6liimden korkmasi ise, 6liim sonrasi yasamin
kotiiliiglinden degil -¢linkii 6liim sonrasinda diinyada yaptiklarimin kendisiyle beraber
gidecegine inanir- mutlulugunu artiracak fiilleri kaybetmesindendir. Bu sebeple bu kisi
olimden korkmaz ama mutluluk fiillerini daha da artirabilmek i¢in yasamay1 ister.
Faziletli insan 6liimde acele etmemelidir ve hayatta uzun siire kalabilmenin yollarini
aramalidir. Oliimden korkanlar ise, cahil insanlardir ve o&liimle birlikte geride
biraktiklar iyiliklerinden yani zevk veren mal, servet, mevki, gibi seylerden ayri
kalacaklarin1  disiiniirler. Faziletli insan Oldiiglinde veya oOldiiriildiiglinde yas
tutulmalidir (Ozalp, 2006:79-80).

Ibn Riisd ise daha cok, Batili filozoflar tarafindan ahireti inkdr eden ve miilhid
birisi olarak gosterilmek istenmistir. Meshlr Hiristiyan ilahiyat¢isi Thomas Aquinas bu
iddiada bulunanlardan birisidir. Halbuki Ibn Riisd dirilisi asla inkar etmemistir. ibn
Riisd ikinci yaratiligin ilk yaratilistan farkli, daha {istiin bir tarzda olacagini sdylemistir.
Bedenlerin diriltilmesinin ise, ayniyla degil, misliyle vuku bulacagimi sdylemis, bu
hususlarda Gazali'yi tenkid etmemis, bilakis onun goriislerine iyi (ceyyid) diyerek
istihzanda bulunmustur. Ayrica, ifadelerinden Gazali'nin Islam filozoflarinin cismani
dirilisi inkar ettiklerine dair fikrine katilmadigi anlasilmaktadir. Ruh hakkinda ise,
Gazali'ye reddinde soyle demistir: "Ruh hakkinda keldm etmek ¢ok zor ve ince bir istir.

Bu mevzuyu Allah, ilimde derinlesen kullarina has kilmistir.” (Giilliice, 2011).

Oliimsiizliik yani yeniden dirilis (ba's) bedenen degil de ruhen olacaktir, diyen

filozoflar Farabi, ibn Sina ve Ibn Riisd'tiir (Ozarslan, 2001).

Gazali'ye gore ilk emare, asigin 6liim korkusunu iginde tagimasidir, ¢linkii 6liim
sevilen ile yiiz yize gelmek ve O'nu dogrudan gormek demektir. (Serif, 2000).
Gazali'ye gore Oliimiin hakikati konusunda oliimiin yokluk oldugu seklinde yanlis
anlayislar vardir. Oliimiin manas1 sadece bir halin degismesidir. Cesetten ayrildiktan

sonra ruh bakidir. Ruhun bedenden ayrilmasinin manasi, bedende tasarruf etmemesi ve
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bedenin onun itaatinden ¢ikmasi demektir. Ciinkii insanin azalari ruhun aletleridir. Ruh
onlar1 kullanir. Oliim de, biitiin azalarm kullanilmasinin ruh i¢in zorlasmasindan

ibarettir (Gazali, 2000).

Mevlananin uyku ile 6liim arasinda kurdugu benzerlik, bir baska ifadeyle
diinyanin bir riiyadan ibaret oldugu, kisinin oldiikten sonra uyanacagi diisiincesi
kendinden Once Gazali tarafindan da ileri siiriildigli goriilmektedir. Gazali'ye gore
insan, uykuda iken riiyada goriilen birtakim seylerin varlifina inanmaktadir. Riiya
esnasinda onlardan siiphe etmeyen insan, uyaninca riiyada gordiiklerinin higbirinin ash
olmadigimmi anlamaktadir. Bu anlamda diinya hayati, ahirete oranla bir uyku hali
sayllmaktadir. Iginde bulundugumuz hayat bir rilyadan baska bir sey degildir. Insan
6liince her sey ona, simdi goriildiigiinden bagka tiirlii goriinecek ve o zaman kendisine
"Iste senden perdeni kaldirip actik, bugiin goziin ne kadar keskindir" (Kaf: 50/22)
denilecektir. Gazali'nin bilgi kurami agisindan 6nemli olan bu goriisii, aynen Pascal

tarafindan da kullanilmistir (Yazoglu;imamoglu, 2007:17).

Ibni Sina'ya gore, ote dlem konusunda felsefenin sdyleyebilecegi pek bir sey
yoktur ama "ruhun oliimsiizligi" konusunda filozoflar birgok sey soyleyebilirler. Oysa
Gazali bu fikirde degildir. Gazali'ye gore gerek oliim otesi gerek ruhun 6liimsiizIliigi ile
ilgili olarak "felsefi aklin" sdyleyecegi pek bir sey yoktur. Bu konuda pek ¢ok filozof
Gazali ile aym fikirdedir (Kaya, 2002).

4.7. Mevlana'nin Oliim Bahsi Uzerine Bir Uclii: Nietzsche, Eflatun ve Goethe
Mevlana felsefesinde ki 6liim olgusunun yani sira bazi diisiiniirlerin de 6liim ile

ilgili goriislerine yer verilecektir. Ozellikle burada bahsedilen diisiiniirlerle Mevlana'nin

oliim ile ilgili goriislerinin ortak noktalarinin neler olduguna deginilecektir.

Mevlana'nin felsefesi, yani diinya goriisii, vahdet-i viicud anlayisina dayanir ki o
da sudur: Allah ve kainat, ayn1 cevherin iki tiirlii goriintisiidiir. Hakikatte bunlar birdir,
kainat Allah'dan baska bir sey degildir. Kalp gozii agik olan arif, esyada Allah" goriir.
AKil, Allah'dan baska Allah ararken arif Allah'la kalp kalbe beraberdir. Her seyle
birlikte Ondadir ve O'nda yasamanin zevkini tatmistir (Topgu, 2011:122). Mevlana'ya
Vahdet-i viicutgulugu telkin eden siiphe yok ki hocasi Sadrettin-i Konevi'dir. Onda
vahdet-i viicut¢uluk tamamen asikar sekilde goriilmektedir. Bununla beraber Rumca'ya

vakif olan Mevlana'nin Yunan filozofu Eflatunun fikirleriyle dogrudan dogruya temas
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halinde bulundugunu kabul etmek lazimdir. Zira Mevlana'nin, Eflatun idealizmini yer

yer yasatan bir ¢ok rubailerine rastliyoruz (Topgu, 2011:136).

Eflatuna gore ruh, diinyaya gelmeden once ezel bezminde Allah'la yasiyordu,
Ondan ayrilmamisti. Sonra deryadan kopan bir damla halinde Allah'tan ayrilarak bu
golgeler diinyasma diistli. Ten kafesine girdi. Burada bir golgenin mahpusudur. Ten
kafesine hapsedilmis olan can kusu ondan ¢ikmak, kurtulmak ve asli olan Allah'a
kavugsmak i¢in feryat edip ¢irpinmaktadir. Ayn1 feryadi Mevlana'dan dinliyoruz: "Ben
neredeyim? Hapishane nerede? Ben kimin malimi ¢caldim ki bu beden zindanina
hapsedildim?" Ancak oliimle ruh, bu beden zindanindan kurtularak ashi olan Allah'a
ulasacaktir. Iste o zaman selametini bularak ebedi hayata kavusacaktir. Mevlana bunun
icin soyle demektedir: "Bu diinya zindandir, biz de zindandaki mahpuslariz. Zindant
del, kendini kurtar!"*® Ten kafesini kirtp bir an evvel hiirriyetine kavusan varliklara
hayrandir. Onun, bu diinya varlifindan siyrilarak ebedi aslina donmek i¢in duydugu
hasret, bir yapraga bile gipta ettiriyor: "Ey yaprak, elbette bir kuvvet buldun da dalin:
yarip ¢iktin. Ne yaptin da zindanindan kurtuldun? Soyle, soyle, biz de hapisten
kurtulmak igin senin yaptigint yapalim." (Topcu, 2011:136).

Insan denen atlete bunca sefaletleri yenerek gayesi olan Allah'a ulasma gorevi
verilmistir. Kaderin zincirine simsiki bagl olan insan bu bakimdan hiirdiir. Hiirriyet,
Allah'a ulasma yarisinda basariya varmaktir. Mevlana magaranin i¢ duvarina vuran
kendi golgelerini seyretmekle Omiirlerini gegiren, Eflatunun magara misalindeki
esirlerine hayret ediyor. insan, Allah'a ulasmaktan baska bir sey olmayan kendi asli
gorevinden gafil olunca, esirdir. Allah'a ulasmayan insan, kamil insan degildir (Topgu,
2011:150). Eflatun'un "magara temsili"nde bahsettigi elleri, ayaklar1 ve kollar1 bagl
sirtlar1 magaranin kapisina doniik oturan esirler gibiyizdir. Bu esirlerden maksadi
viicutlarimizin zindanina hapsedilmis ruhlarimizdir. Viicut zindanina hapsedilmis ruh,
Eflatun'un magaranin duvarina aksettirdigi gélge ve hayalleri (bugiin sinema perdesinde
seyrettigimiz hayaller gibi) hakikat sanir ve kendi kendini aldatir. Gergek hayati
bulmamiz i¢in golgeleri degil, gblgeleri diislireni bulmamiz, gérmemiz lazim. Emerson,
gorliinen su diinyay1, goriinmeyen hakiki diinyanin bir sembolii sayar da "Goriinen
seyler, goriinmeyen seylerin hayallerdir.” der. Bu sozler Eflatun'un ve biiyiik
Mevlana'nin anlattiklarinin baska tiirlii ifadesidir (Can, 2011:27).

18 Mesnevi I, 5.79, by. 980
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Gerek Eflatun gerekse Mevlana, su yasadigimiz hayatin bir evveliyati oldugunu
ifade etmislerdir. Her ikisi de bizler diinyaya gelmeden evvel ruhlarimizin, Eflatun'un
"ideler alemi, misal yahut 6rnekler alemi” Mevlana'nin "ruh alemi” dedigi baska bir
alemde yasadig1 kanaatini benimsemislerdir. Eflatun'a gore, diinyaya gelmeden once,
ruhlarimizin bulundugu o alemde, bu diinyada gordiigimiiz her seyin, en giizeli, en
mitkemmeli, en kusursuz 6rnekleri vardi. Bu diinyada gordiigiimiiz biitiin hosumuza
giden seyler, mesela giizel bir ¢ehre, giizel bir manzara, bir musiki vs. ruh aleminde
gordiiglimiiz giizellikleri, ruhumuza hatirlatmaktadir. Clinkii ruh aleminde gordiigiimiiz
giizelliklerin, ruhumuzun hatirasinda bazi izleri kalmigtir. Bu sebeple Eflatun: "Bilmek
sadece evvelce bilinen geyleri hatirlamaktir.” demektedir. Mevlana'ya gore bizim asil
vatanimiz "mutlak giizellik alemi" olan o alemdir. Biz bu diinyada gurbetteyiz. Biitiin
insanlar burada bir gariptir. Eflatun'un "ideler alemi” dedigi o alem, bizim i¢in
kaybedilmis bir cennettir. Biz o alemden bu aleme siirgiin edildik (Can, 2011:18-19).
Isimlendirmede farkliliklara sahip olsalar da 6liim ile ilgili olarak asil olan alemin bu
diinya alemi olmadigi, diinyanin gercek alemin bir gdlgesi, yapay bir goriintiisii
oldugunu belirtmislerdir. Biitiin bu benzeri goriislerin yani sira Eflatun ile Mevlana
arasindaki farki ise sOyle agiklayabiliriz: Eflatun sorularina cevap ararken "akli" temel
alir ve aradigin1 tam olarak bulamazken; Mevlana ise ilk siraya "gonli" koyar ve goniil

yolu ile aradigini bulmaya gayret eder.

Oliim ile ilgili olarak Mevlana anlayisina benzer bir yaklasim tarziyla ilgi ¢ekici
noktalara temas eden diger isim Goethe'dir. Diinyanin higligi ve faniligi, daha ag¢ik bir
ifadeyle diinyanin zamanla mukayyet olmasi insan i¢in gecerlidir, Kudret-i 11ahi i¢in
degil. O ylizden Goethe: "Her sey Allah''n huzurunda ebedidir" demektedir. Sunu
rahatlikla sdyleyebiliriz ki Faust, tamamen bu fikir iizerine bina edilmistir. Goethe'nin
"Stirb und werde!" (Ol ve ol!) seklinde formiile ettigi yeni varolus anlayisi, aslinda Hz.
Peygamber'in bir hadis-i serifine dayanmaktadir. Bu hadiste Hz. Peygamber, "mutu
kable erite mutu™ yani "Olmeden 6nce &liiniiz." diye buyurmaktadir. Buradan hareketle
Mevlana Celaleddin Rimi de Hz. Peygambere uzanan bu "Olmeden &nce 81!" soziinii
ve bununla birlikte pervane ve mum mecazini, basta Mesnevi olmak iizere tiim
eserlerinde defalarca kullanmustir. Hatta Mevlana, Mesnevi'nin VI. Cildinde
"Peygamberin 'Olmeden &nce 6liin' hadisinin tefsiri" baslig: altinda hususi bir bdliim

acmis ve Hz. Peygamber'in bu hadisini yorumlamistir. Soyle ki: "Dirilik istersen
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dostum Glmeden énce 1. Idris, boyle éhimle 6ldii de bizce cennetlik oldu™” (Ozkan,
2008:66).

"' Bir haylidir can ¢ekistin ama hald perde ardindasin. Ciinkii bir tiirlii 6lemedin,
halbuki 6liim asildi. Olmedikce can ¢ekismen sona ermez. Merdiven tamamlanmadikca
dama ¢ikamazsin. Yiiz ayak merdivenin iki basamagi noksan olsa dama ¢itkmak isteyen
ctkamaz, dama namahrem kesilir. Yiiz kula¢ ipin bir kulaci eksik olsa kovaya kuyu

suyunun dolmasina imkan yoktur"l8 (Ozkan, 2008:67).

Mevlana, Goethe'nin "Ol ve ol!" tarzinda formiile ettigi "ask Sliimii"niin ancak
'siir, masiki ve sema' marifetiyle ifade edilebilecegini soyliiyordu; zira o, askin
mahiyetinin séze sigmayacagma inaniyordu (Ozkan, 2008:73). Goethe'nin "Mutlu
Ozleyis" bashkli siirinde kullandigi "mum ve pervane” metaforu, iki anlamda
yorumlanmalidir.  Birincisi ~ sairin  ruhu, "“sessizce 1s1k veren" "mum" ile
karsilastirilmaktadir; zira Mevlana'nin belirttigi gibi "ask s6z olmadan daha ¢ok kendini
belli eder." Ikincisi sairin ruhu pervane ile karsilastirilmaktadir ki, pervane yahut sairin
ruhu, "daha ulvi bir birlesme" arzusu ve "ilahi nur ile vuslat" 6zlemi ile yanip
tutusmakta ve nihayet kendini aleve atmaktadir. Ruh "pervane” metaforuyla tipki
kelebek misali Oliimiin etrafinda donmektedir, onu arzulayan ruh bu istegiyle
yanmaktadir. "Olmeden 6nce 6lmek"le insan "olmadan 6nce oldugu duruma" intikal
etmektedir ki  Mevlana bu durumu "ayriligt olmayan kavusma" olarak

vasiflandirmaktadir (Ozkan, 2008:77).

Acaba Goethe'nin siirinde de "ayriligt olmayan bir kavusma"dan mi
bahsediliyor? "Mutlu Ozleyis" siirinin son kitasindaki "Ol ve ol!" emriyle gercekten
mutlak anlamda Ben'in 6lmesi, yok olmas1 m1 hedeflenmistir? Her ne kadar Goethe, "Ol
ve ol!" emrinin Hz. Peygamber'e kadar uzanan bir sifi geleneginin vazgecilmez
sembolii oldugunu ve bu semboliin tiim mana koordinatlarin1 bilmis olsa da ve hatta bu
siirinde akla gelebilecek tiim tedaileri ihata etmek niyetinde olsa bile yahut o intiba1
vermek istese dahi, burada o, bize gore, sifilerin bu mecaza yiikledikleri manadan farkl
bir "degisim" ve "varolus"u kastetmektedir. Oyle goriinmektedir ki Goethe'nin siirindeki
"yanan Ben/Ego pervanesi” higbir zaman tiimden yok olmamaktadir; asil Ben, sahsiyet

tamamiyla diinyadan kaybolup gitmemekte, tam aksine kiillerinden silkinip ¢ikan bir

" Mesnevi VI, 5.60
'8 Mesnevi VI, 5.60-61, by.723-726
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simurg gibi "alev oliimii"nden degiserek yeni bir formda ve yeniden dogmaktadir.
Diinyadan kacis ve hayati inkar gibi tamamen irdde zayifligindan kaynaklanan bir

nihilist tavir hicbir zaman onun irddesine hakim olamamustir (Ozkan, 2008:78).

Mevlana, "Asksiz olma ki olmeyesin, Askla 6l ki, diri kalasin™ derken
Olimsiizliige giden siirecte askin 6nemine deginir. Allah sevgisiyle dolu olan kimse,
bedenini ilahi sevgiyle doldurdugundan 6liimsiizliige kavusur. Ilahi sevginin kusattig
bir insan i¢in 6liim diisliniilemez olmaktadir (Saruhan, 2006:101). Gel gelelim su sinirl
diinyada, su mahdut varolus seriiveninde insanin bu agsk dramindan kurtulmak igin
baska bir imkan1 daha vardir. Bu Goethe'nin "Mutlu Ozleyis" siirinde mevzubabhis ettigi
"agk o6limii"diir, yani 6lmeden Once nefsin zapt-u-rapt altina alinmasi, daha ulvi bir
varolus i¢in diinyevi istek ve ihtiraslardan armdirilmasidir. "Olmeden &nce 6lmek"le
insan baska bir varolus boyutuna yiikselir ve boylece kiilli varliktan, ana vatanindan
kopan ruh diinyevi macerasini tamamlayarak tekrar asli vatanina donmiis olur (Ozkan,
2008:109). Mevlananin da vurguladigit bu noktadir ki o6zellikle 6lim korkusunu
yenecek olan sey bu imani olgunluktur. Bunu da O, "ceviz" metaforuyla anlatmaktadir.
Icini dolduran bir ceviz kirilmaktan neden korksun ki. Oyleyse diinyevi istek ve

arzulardan arinip olgunlasan kisi de 6liimden korkmaz.

Bir an i¢in 6limiin olmadigi, bilingte faniligin yer almadigi sonsuz bir hayat
tasavvur etsek, her seyin bir anda anlamsizlasacagini hemen hissederiz. Nietzsche,
varolusun ebedi kum saati, her bitisinde tekrar geri ¢evrilse, bu durumun bizim i¢in ne
kadar 1stirap yaratacagini anlatir. Ciinkii yasamin anlamli hale gelmesi, ancak bir fanilik
bilincinin becerisidir. Bu durumda 6liim fikri bir ivme hareketi kazandirir. Oliim
inkdrdan gelindiginde yasam daralir; insan, kaderini 6rten, kendi dogasini, bilingliligini,
yasantisinin gergekligini reddeden bir konuma siiriiklenir. Iyi bir hayat yasamamamizin
nedeni hep bizim disimizda aranir, sorumluluk anlayisimiz giidiiklesir. Oysa fanilik
bilinci, bizi 6nemsiz kaygilara odaklanmaktan kurtararak daha canli ve erdemli bir
hayata yoneltir; "6lim borcundan kurtulmak i¢in yasam kredisini reddeden" kisi
olmaktan ¢ikarir. Nietzsche, bir yandan oliimii hice sayan buyruklar verir ama bir
yandan da neredeyse tasavvufi 6lim anlayisina yakin bir bigimde O6liimiin yokluk
olmadigini, olerek cansizlar arasina katildigimizda geriye gitmedigimizi, yasamin
sonsuz dongiisiine katildigimizi soyler. Her zaman 6liim okyanusuyla cevrelenmis

oldugumuz halde, varligini ne kadar goz ardi etmeyi yeglesek de, bu sessiz yol arkadasi
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yol boyunca golge gibi pesimizdedir, diyerek oliim bilinciyle bizi sasirtir (Goka,
2010:42-44).

"Boyle Buyurdu Zerdiigt" isimli eserinde oOlimiin vaizleri iizerinde durur
Nietzsche tipki Mevlana'nin bahsettigi 6liimiin habercileri gibi. Ancak burada soyle bir
ayrim yapmakta fayda vardir. Mevlana bu 6liim habercileriyle 6liimiin kendi varligini
hissettirmesinden bahsederken, Nietzsche ise Oliim vaizleriyle diinyaya karsi 6liim
hakikatinin anlatilmasini kastetmektedir. Oliimiin vaizleri vardir ve yeryiizii de,
kendilerine yasama sirt ¢evirme yolunda vaaz verilmesi gerekenlerle doludur. Doludur
yeryiizii gereksizlerle, yasam, cok-fazla-gelenler'le ¢igirindan ¢ikmustir. Birakalim
boyleleri 'sonsuz yasam'la aldatilip uzaklastirilsinlar bu yasamdan! "Yasam sadece aci
¢ekmedir' -boyle derler otekiler ve yalan da degildir sdyledikleri: o zaman sizler, su isi
bitirmeye baksaniza! der, Nietzsche ve 6liime iliskin hayata negatif bir anlam yiikler.
Boylece Nietzsche hayatin inkar1 olarak oOliimii olumlamaktadir (Nietzsche, 2003).
Hayatin anlaminin bizdeki yerini ve gercekte bizler i¢in nasil bir degere sahip oldugunu
en iyl su ciimlelerde agiklar: "Ve sizler yasama delicesine bir ¢alisma ve tedirginlik
gbziiyle bakanlar, sizler de ¢ok yorgun diismediniz mi yasamaktan? Oliimiin vaaz1 igin
sizler de ¢ok olgun degil misiniz? Sizler delicesine ¢aligmayi, yeni, hizli ve yabanci
olan1 sevenler -sizler de kotii tasimaktasiniz yasami; ¢aliskanliginiz, kagistan ve kendini
unutma istencinden bagka bir sey degil." Goniillii 6liimden bahseder Nietzsche ve
aciklar: Olmeyi herkes onemser; fakat 6liim, bir senlife doniisebilmis degil heniiz.
Insanlar daha ogrenemediler en giizel senliklerin nasil kutsandigini. Insanoglunu
yetkinlige ulastiran, yasayanlar i¢in bir diken ve bir vaat olan 6liimii gosteriyorum size.
O halde olmeyi Ogrenmelidir insan ve bdyle bir Glenin yasayanlarin yeminlerini
kutsamadig1 hicbir senlik olmamalidir! O halde 6lmek en 1yisidir; ikinci 1yi olan ise:
savasta 6lmek ve biiyiik bir ruhu feda edebilmektir." (Okten, 2010). Herkes &liimii
onemsiyor. Ancak 6liim, heniiz bayram degildir. insanlar, en iyi bayramlarmi nasil
kutlayacaklarini heniiz 6grenmediler diyerek, hem o6liimiin yetkinlige ulastiracak bir
basamak oldugundan bahseder ama ayni zamanda bunu insanlarin nasil becerecegini
bilemedigini belirtir (Nietzsche, 2003). Sorumluluk alan 6zne hayati geri plana atarak
senlikli 6limi gergeklestirebilmelidir. Modern ¢ag1 ve dolayisiyla hayati olumsuzlayan

diistinceleriyle Nietzsche 6limi biraz daha iyi bir yere koysa da diisiince olarak 6liim
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hakkinda onu olumlayan sdylemlere c¢okg¢a yer vermez. Sorun insanlarin akilci

tutumlarin ardi sira giderken diger yonleri geri plana atmasidir.

Oliimii diisiinmeyi tamamen reddetmis Nietzsche'nin de, zihni faaliyetler sonucu
biiyliyen insanin 6len ruhu ve yok olmus benliginin, onu diisiince diinyasinda kendisiyle
catismaya diisiirdiiglinii, ekonomik ve siyasi hayatta baskalariyla amansiz bir savas
igerisinde varhigim siirdiirdiiglinii gorerek, modern insanin krizi karsisinda farkli bir
¢Oziim ortaya koymaya calismasi ve modern donemi bir nihilist ¢ag olarak
yorumlamasi, Bati diisiincesinde sadece akla deger verilip insanin diger yonlerinin
ihmal edilmesinden kaynaklanmaktadir. Muhammed ikbal'in, bu konuda Mevlana ile
Nietzsche arasinda benzerlik kurmas1 ve Mevlana'nin agzindan "Ben Rumi'ye sordum
ki: Bu deli kimdir? Dedi ki: O bir Alman bilgindir" seklindeki ifadelerle Nietzsche'yi
tanimlamasi, bizim bu kanaatimizi destekler niteliktedir. Her iki diisliniiriin de karsi
ciktig1 seyin, insandaki dengenin bozulmasi ve onun tek bir yoniline yogun ilgi

duyulmas1 oldugu sdylenebilir (Yazoglu;imamoglu, 2007:13).



5. SONUC
Oncelikle cesitli disiplin ve yaklasimlar ile toplumsal ve kiiltiirel doniisiim

donemleri agisindan ele alinan Oliim olgusunun kavramsal olarak sosyolojik bir
degerlendirilmesi yapilmaya calisilmistir. Oliimiin bu baglamda farkli disiplinlerce
farkli bigimlerde ele alinip tanimlanmaya ¢alisilan ¢ok boyutlu bir kavram oldugu
sonucuna ulagilmaktadir. Oliim olgusunun bu ¢ok boyutlu olma 6zelligini sadece birgok
disiplin tarafindan ele alinmis olmasindan degil ayn1 zamanda da hem bireysel hem de
Olen kisinin ailesi, yakinlari, arkadaglar1 gibi ¢evresi tarafindan etkileyici ve derinlige
sahip bir sosyal olgu olmasindan da anlayabiliriz. Ayn1 zamanda dini ve kiiltiirel
motiflere de sahip olan 6liim olgusu bir toplumun 6liim ve hayata iliskin bakis agilarini
da yansitmaktadir. Bu nedenle 6liim konusu sosyoloji bilimi tarafindan da incelenmeye

deger bir alan olmaktadir.

Oliim kavrami tanimlanilmaya calisilirken tek bir taniminin yapilamayacagiyla
birlikte cesitli kisimlara ayrilarak izah edilmeye calisilmistir. Bu sebeple ortaya 6liim
tirleri olarak alt baslhiklar ¢ikmaktadir. Kavram olarak belirsiz, rolativist ve
karmakarigiktir "6lim". Bir fiziksel olay olmayip dogasi ve modelleri, toplumsal
faktorler tarafindan sekillendirilir. Ozellikle son dénemde modern tiptaki gelismelerin
sonucu olarak, 6liim siirecinin adeta minik pargalara ayrilmasi; biling kaybinin, kalp ve
solunum sonlanmasinin, beyin oliimiinlin kiigiik Gliimler olarak esas Oliimiin yerini
almasi, karisikligi iginden ¢ikilmaz hale getirmistir. Oliim, "Klinik 8lim", "beyin
olimi", "biyolojik 6lim", "hiicre oliimii" vs. gibi farkli farkli durumlara karsilik gelir.
Her biri 6liimdiir 6liim olmasina ama hepsi de digerlerinden degisik Sliimlerdir (Goka,
2010:23). Oliim sadece kendi igersinde g¢esitli tiirlere ayrilarak farkli bir zemin
olusturmamaktadir. Ayrica sosyolojik agidan  kronolojik bir analizini de
yapabilecegimiz bir zemine de sahiptir. Gelenekselden moderne ve postmodern kiiltiire
gore sekillenen "O0lim" algis1 toplumsal degismeler ve degisen hayat kosullarinin da
etkisi ile birlikte sadece tibbi agidan degil psikolojik, yalanci, hukuki, dogal ve dogal
olmayan ve sosyolojik bakimlardan da smiflandirilip degerlendirilmeye tabii

tutulmustur.

Oliim olgusu ¢esitli sosyolojik yaklasimlar tarafindan incelenmeye ¢alisilmistir.

Catismac1 yaklasim perspektifi agisindan oOliim, temel ‘“esitsizlik" wvurgusu ile
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aciklanmaktadir. Bu da en belirgin sekilde tibbi uygulamalardan yararlanma hakkindaki
esitsizlikte goriilmektedir. Yine cenaze tdrenlerinde ki farklilasan uygulamalar ve
yasam beklentisi siiresinin sosyo-ekonomik diizeyle orantili oldugu bolgeler agisindan
da esitsizlik temasinin 6liimle iligkili oldugu belirtilir. Yapisal islevsel perspektifin ana
temast toplumun biitiinliigli ve bunu hangi yollardan sagladigi oldugundan dolay1
Olimiin de nasil bir biitiinliikk sagladigi bu yaklasimin sorunsali olmaktadir. Yapisal
perspektif genel olarak 6liimiin toplumsal siireklilige temel teskil ettigini belirtse de
Oliimiin, bozuk islevlerinin de olabilecegini vurgulamaktadir. Simgesel etkilesimci
yaklagim ac¢isindan Oliim, Oliime iligkin anlamlarin bireyin deneyimi ¢ercevesinde
gelisen anlama ve yoruma bagli olmasinda yatar. Sembolik etkilesimci yaklagimda
Olime iliskin verilen anlamlar, etkilesen bireylerin konuya iliskin diisiince ve
davraniglarini agiklamak agisindan oldukca kullaniglh olarak goriilmektedir. Dramaturjik
yaklagim, daha ¢ok kiginin 6liim hakkindaki diisiincelerine ¢evresindeki oliim ile ilgili
olay veya bununla iligkili davranislarin sekil vermesinin etkili oldugunu belirterek,
6limiin oncelikle eylemsel etkilerine bakmaktadir. Fenomenolojik yaklagim ise 6liim,
giinlik yasamda kisi i¢in 6lmenin ne oldugunun kesfedilmesi ve onun ne anlama
geldiginin yorumlanmasmi icermektedir. Oliim olgusu bu gibi ¢esitli sosyolojik
yaklagimlarla degerlendirilmeye calisilmigtir. Her yaklagim O6limiin ayri unsurlarina

deginmekle beraber bunlar bir biitiin olarak ancak 6liimii agiklayabilmektedirler.

Pre-gelenekseller de 6liim ve yasam i¢ igedir ve 6liim bir agsama olarak gortliip,
0 dogatistii giiglerle iliskilendirilmektedir. Bu nedenle biiyii 6zellikle bu noktada 6nemli
bir yere sahiptir. Geleneksel donemde 6liim hayatla i¢li dishdir. Genelde 6liime ve 6liim
fikrine alisik ve barisik bir sekilde yasanmaktadir. Geleneksel donemde 6liime karsi bir
"riza gosterme" duygusu vardi. Hayatla 6liim bir arada ve birbirini tamamlayan siirecler
olarak goriiliirdii. Geleneksel insan, Olecegini sezdiginde ona karsi bir direnme ve
reddetme tutumu igine girmez, gerekli hazirliklart yaparak ailesi iginde, sevenlerinin,
sevdiklerinin yaninda can verirdi. Geleneksel toplumlarda insanin en biiyiik korkusu,
yalniz basma 6lmekti. Oliime kars1 ¢ikilmaz, ona direnilmezdi. Geleneksellikte 6liim
kamusaldir, yani toplum tarafindan benimsenen ve sahip ¢ikilan bir olgudur. Teknolojik
ve bilimsel gelismelerle birlikte yasanan toplumsal ve Kkiiltiirel degisimler Olim
algisinda da degisimler meydana getirmistir. Oliim, artik gelenekselde oldugu gibi

modern donemde ayni sekilde karsilanmamaktadir.
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Modern uygarligin en biiyiikk krizi oliimii korkung¢ ve irkiitiicii gosterme
noktasindadir; bu bir ¢ikar sorunudur. Ciinkii Oliimiin bir son olduguna inanan
insanlardan olusmus bir toplum ka¢inilmaz olarak daha fazla tiiketecektir. Modern
insan1 geleneksel insandan ayiran 6nemli bir unsur da modern insanin Oliimsiizliik
arzusudur. Modern birey 6liimsiizlikk arzusundan dolayr 6lmeyi istememekte, miimkiin
mertebe hayatindan uzaklastirmaya ¢abalamaktadir. Oliimiin az diisiiniilmesi 6zellikle
giinlimiizde, bagka bir ifadeyle modern zamanlarda, daha belirginlesmektedir. Bunun
sebepleri arasinda mesela sekiilerlesme, geng ve saglikli olmaya verilen 6nem, cehalet,
Olumle televizyonlarda c¢ok sik karsilasip duyarsizlagsmak, insan émriiniin uzamasti, 6lim
stirecinin evlerden kuruluslara devredilmesi sayilabilir. Modern toplumun insanlar
psikolojik olarak 6liim konusunda konugmak ya da diisiinmekten kaginma egilimi
sergilemektedirler. Bunu da en belirgin olarak mezarliklarin giderek kent
merkezlerinden daha c¢ok uzak mesafelerde insa edilmis olmasinda gorebiliriz.
Glinimiiz insani, bilimsel ve teknolojik ilerlemelerin Omriiniin uzamasina, yasam
kalitesine yaptig1 katkilar nedeniyle, geleneksel diinyanin insanina gore ¢cok daha sansh
ama "o6lim bilinci" agisindan adeta bir gerileme yasiyor. Bu nedenle 6liim ve o6lim
bilinci hakkindaki diisiinceler, algilaniglar, uygulamalar geleneksel doneme gore

degisime ugramistir diyebilmekteyiz.

Postmodern donemde ise Olim, modern donemden farkli olarak nitelik
bakimindan degisime ugramistir. "Tiikketim" vurgusu kendini 6liim noktasinda da
gostermektedir. "Hasta beden"in yerini "tiiketici beden" almustir. Saglik, estetik,
beslenme gibi alanlar Oliimsiizlik arzusuna ulagsmayi1 destekleyen bedeni tiiketen
alanlardir. Modern donem de uzmanlar tarafindan basa c¢ikilmaya calisilan 6lim
postmodern donemde "6znel" anlam da Dbirey tarafindan diisiinilen ve
degerlendirilmeye calisilan bir olgu olmaktadir. Oliimle bir hastalikmis gibi basa
¢ikmaya calisan modern donemi takriben postmodern donem de bu biitiin bir dmre
yayildi. Bauman'in ifadesiyle "Modern hayatta kalma stratejisini (baska bir deyisle
Oliimiin yapisokiimii) izleme girisimleri gliniimiizde azalmadan devam etmekte,
dolayisiyla bu stratejinin katmanlara ayirici sonuglari, oncekinden bir farki varsa,
derinlesmektedir. Oliimliiliigiin yapisinin sdkiilmesi (yasami koruma konusunun,
Oliimiin tanimli nedenlerine karsi direnme ve onlari yenme sorununa doniistiiriilmesi)

yolundaki geleneksel modern cabada goriilen en yeni gelismeler, artik evrensel bir
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zaman aralig1 uzantist ve kesinlikle uzatilan yasamin genel niteliginde bir iyilesme sozii
verir gibi gériinmemektedir. Tipta bugiinkii egilim herhangi bir sey gosteriyorsa bu, bir
zamanlar "6limliligin yapisokiimii” stratejisince tasinan Omrii uzatma olasiliginin
tiikketilmeye yatkin oldugudur. Oliimiin smirlarin1 geri ¢gekme umudundan geriye bugiin
pek bir sey kalmamistir. Bugiinkii sinirlar 6tesindeki gecit pek cok kisi i¢in everigli bir

onerme degildir, temkinli zihinler i¢inse biitlinliyle olanaksizdir."

Modern veya postmodern zamanin karsisina aldigi 6liim olgusuna, Mevlana gibi
bir yaklasimla 6liimii kucaklayan yeni bir toplumsal 6zne liretebilmenin gayesiyle 6ltim
kavrammin sosyolojik bir analizi yapilmaya c¢alistlmistir. Iste buradan hareketle
Mevlana bakis agisiyla Oliimii o6teleyen ve onu olumsuzlayan anlayisin karsisina
alternatif bir vizyon olarak "6liimlii 6zne"nin ¢ikarilip ¢ikarilamayacagi sorgulanarak bu
zamana ¢aglar Otesinden cevap verilmeye calisilmistir. Belki de bu kapitalizmin
ertelemeye veya kendi ¢ikarlarina kullanmaya calistig1 6liimii, yeniden askin bir ugrakla
kapitalizmin karsisina ¢ikarmaya calismaktir. Bunun i¢in de 6liim askin bir ugrak olarak
yasama konumlandirilip boylece yeni bir toplumsal 6zneden bahsetmeye ¢alismanin

miimkiin olup olmayacagi Mevlana'nin 6liime iliskin bakis agisiyla irdelenmistir.

Oliim olgusuna iliskin bu derinlikli analizler 6liimiin bugiinkii geldigi noktay1 ve
yerini gozler Oniine sermektedir. Evrensel bir olay olan 6liim olgusu, kendisiyle bu
zamana kadar zit bir kavram olarak degerlendirilen yasam olgusunun degisim ve
dontistimiiyle i¢ igedir. Mevlana bu hususta dikkat c¢ekici bir aciklama yapmaktadir.
Hayat ve oliimii 6zdes kilarak oliimii "var olmanin ilk kapisi" yapar. Oliimiin dis
goriinlisii soguk ve trkiitiiciidiir, fakat hakikatte o dirilik ve yasayistir, der. Geleneksel
donemde icli disli olan Oliim-hayat kavramlarini Mevlana'nin agiklamalarinda da
gorebilmekteyiz. Bu durum belki de toplumlarin heniiz degisim ve doniisiim
gecirmedigi bununla birlikte dini ve kiiltiirel bilgilerin evrimlesmeye baslamadig: bir
zaman diliminde olmasinin da etkili olabildigini sdyleyebiliriz. Giderek modernlesen ve
postmodernlesen toplumlar ¢ogu konuda oldugu gibi 6liim konusunda da bir degisim
yaratmislardir. Oliim artik eskisi gibi alisik ve barisik olunan bir olgu degil korkung ve
otelenmesi, hayatin disina firlatip atilmasi gereken bir olgu olmustur. Oliim-hayat
diyalektigi Mevlana ya da geleneksel inanislarin bahsettigi gibi i¢ ice degil, birbirinin

z1dd1 olarak sahneye ¢ikmaktadirlar.
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Oliim nedir sorusuna Mevlana'min cevabi 1stirap diinyasindan kurtulmak, asil
vatanimiza donmektir. Bu sebeple olim bir kurtulustur. Modern zaman Oliimden
kurtulmanin yollarim1 ve caresini ararken Mevlana kaginilmaz bir son olarak 6liimiin
kendisini bir kurtulus olarak goérmektedir. Hi¢ siiphesiz Mevlana'nin adi, Oliime
yiikledigi mana ile 6zdeslesmistir. Onun anlatiminda 6liim basa ¢ikilmasi zor ve zorunlu
bir kavram degil, 6zlenen, hasretle beklenen bir "dost"tur. Mevlana 6liimle ilgili olumlu
his ve diisiincelerini 0ylesine basariyla anlatmistir ki; vefat yildontimlerinin, 6liime ¢ok
yakisan bir his olan hiiziinden tamamen uzakta, solenlerle kutlanmasi adet haline
gelmistir. Bu nedenle Onun vefat yili olan 17 Aralik Seb-i Arus gecesi bir diiglin gecesi

gibi gesitli etkinliklerle kutlanilmaktadir.

Mevlana'nin 6liim anlayisi, onun Tanri, kainat, insan, ruh, hayat ve devir
hakkindaki goriislerinden ayrilmaz bir husustur. Bir devir sistemi i¢inde hayatin anlami
ruhun Olimsiizligi ve Tanri'ya vuslatin yolu dlimden gegmektedir (Yakit, 2000).
Bundan dolayr oliimii hayatin ziddi ve korkulmasi gereken bir olgu olarak goren
zihniyetlere karsin Mevlana’ya gore o pek dogal bir olgudur. Modern zamanlarin igini
bosalttig1 kavramlardan biri olan 6lim olgusu bu yilizden ne oldugu hakkinda daha az
bilgi icerigine sahip bir kavram haline gelmistir. Belki de o bir gergeklik olma niteligini
geleneksel algilayisa gore yitirmektedir. Mevlana sanki o zamanlardan giliniimiize
atiflarda bulunarak O6liim gerceginden kagilamayacagini ve Olimiin korkulacak bir
yiiziiniin olmadigin1 her firsatta vurgulamistir. Hatta bununla basa ¢ikmanin yollarini ve
carelerini vermistir. Mevlana, Olimii tabii ve iradi olmak tizere iki sekilde ele
almaktadir. iradi oliimle kisinin kendi iradesi ile bedenini sehevi arzulardan
uzaklastirmasi, yani 6lmeden 6nce 6lmesi; bir bagka ifadeyle riyazet kastedilmekteyken;
tabii Oliimle herkesin bildigi {izere bedenin kisinin istenci disinda O6lmesi
anlagilmaktadir. Yani iradi 6liimle riyazet, tabii 6liimle ruhun, hapishane kabul ettigi
bedenden kurtulusu kastedilmektedir. Kisaca, iradi dlime, kisi 6zgiir iradesiyle karar
verirken; insanin diinyaya gelisi gibi diinyadan ayrilist da kendi istegine bagh

olmadigindan tabii yani dogal 6liim de, kisinin iradesi disinda ger¢eklesmektedir.

Mevlana’ya gore onun kendi yolu, yiyip igmemek degil 6lmektir ki bu yiizden
oliim onun i¢in vuslattir. Oliim kétii bir sey degildir. Insanin diinyadaki sikintilarindan
kurtulmasidir. Insanin dliimden korkmasi, o6liimiin gerceginden degil, kisinin bu

diinyada yaptiklar1 koétiliiklerden korkmasidir. O bu diisiinceyi soyle dile getirir:
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"Gordiigiin oliimiin yiizii degil, kendi ¢irkin yiiziindiir...." O, Oliim anlayismm ask
anlayisiyla anlatir ve 6liim yolunun imani bir olgunlukla ancak yol bulabilecegine
deginir. Bunu da en giizel su hadisle 6zetler: "Olmeden once 6liiniiz." Oliimiin batini
yoniinii gorenler i¢in hakikat budur. Bize 6liim gibi goriinen hakikatte oliimsiizliiktiir.
Insanlara soguk ve korkutucu gelen dliimiin dis gdriiniisii, can vermenin seklidir. Yoksa
Oliimiin i¢ yiizl diriliktir, yasayistir. Mevlana'ya gore insanlarin zorlandigi alan, diinya
ilgileridir. Insanlar diinyaya, ebediymis gibi, ne kadar dort elle sarilirsa 6liim o kadar
zorlasir. Oliim konusunda Mevlana diinya gerceklerinden uzak, ham hayal pesinde
degildir. Oliimiin dehsetini bir vakia olarak gérmekte ve sunlar1 soylemektedir: "Oliime
dogru kim isteyerek gider? Ejderhanin oniine kim ¢iplak ¢ikar?" Oliimiin dehseti, ona
hazirliksiz yakalanmaktadir. Bu hazirlik da insanligin geldigi noktadaki modern hayatin
kurumsallastirdig1 6liim seklinde degil de iman yoluyla yapilacak olan bir hazirliktir.
"Kurumsallasan 6liim" kavrami glinlimiiz modern hayatinin 6liim ile ilgili inang, deger

ve algilamalarinda getirmis oldugu bir degisimi ifade etmektedir.

Bu kurumsallagma 6liime ait kiiltiirel torenler, merasimler, ritiieller olarak yerini
artik basit, sade ve tekdiize bir kiiltiirel alana birakarak kendini gostermektedir.
Belediye anonslari, belediyelerin cenaze hizmetleri, ¢esitli bicimlerde sunulan mezar
bakim ve dua hizmetleri, gazeteye verilen 6liim ilanlar1 ve mezarliklarin degismesi ya
da standartlagmasi1 gibi gostergeler, 6liim olaymin kiiltiirel ontolojik zeminine zarar
verirken, kiiltiirel bir metafor olarak 6liim imgesini de toplum disina itmekte ve 6liimiin
sosyolojinin yapilmasini zorunlu kilmaktadir (Sagir, 2012:906). Oliime alismak, modern
hayatin 6liimii 6teleme c¢abalar1 karsisinda gili¢ bir durumdur. Modern tibbin gelisen
teknikleriyle yaslanmaya karsi cesitli yontem ve teknikler ile insanlar daha uzun
yasamanin ve Olimden olabildigince uzaklagsmanin yollarin1 ve carelerini arar
olmuglardir. Boylesi bir durum karsisinda Mevlana'nin 6giitledigi dert, sikinti, hastalik
gibi 6lim elgileriyle iyi gecinmek sdyle dursun bunlarla siirekli miicadele edilir

olunmustur.

Mevlana’nin varlik-yokluk teorisinde, 6liim ikiligin ortadan kalkmasi demektir.
Oliimle birlikte tiim tezatlar ortadan kalkar. Diisiiniilecek olursa, hayat, 6liim fikri
etrafinda sekillenmektedir; hayattaki miicadelelerin tlimii 6liimii yenmeye yoneliktir.
Oliim nihai hedeftir; bu hedefe ulasilmadig1 miiddetce faaliyet ve hayat miicadelesi

devam eder. Oliim hayatin i¢indedir; hayat son bulmadik¢a kurtulus yoktur. O yiizden
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Mevlana, "Hayattan kurtuldugum zaman ebedilesirim.” demektedir. Buna gore 6lim
varligin yok olmas1 yahut yokluk demek degildir, bilakis varolus durumunun degismesi,
mahdut halden ebedi hale gecistir. Her 6liim baska bir donlismedir, bir sonraki varolus
basamagina adim atmadir (Ozkan, 2008). Allah'in yoktan her seyi var ettiginin 6tesinde,
yokluk da "Mutlak Varlik" i¢in var etme mekanidir. Mevlana soyle ifade eder bunu: "Su
halde yokluk, Tanri sanatimin ifadesidir, ondan anbean ihsanlar gelip durmaktadir."
Yokluk adeta varliga bir ayna olur. Hakiki varlik bu aynada tecelli eder. Mevlana
“liztime bakiyor, sarabi goriiyorum, yoka bakiyor, acik¢a vari goriiyorum™ diyerek
metaforun ifade giicliyle, bu goriisiinii pekistirir. Ona gore yokluktan korkmamak
lazimdir. "Herkes yokluktan korkar, iste biitiin alem bu yiizden yol sapitmistir. Halbuki
vokluk asil siginilacak yerdir" der ve bu konuda, dirilme giiniiniin gelmesinin sartini,
Oliime baglar; "¢iinkii dirilme oliimden sonradir' diye de 6rnek verir (Cigek, 2003:300).

Bu acidan bir¢ok felsefeci ve diigliniiriin sorunlarindan biri olan 6liim olgusu
Mevlana’ya gore sonsuz imkanlar arzusuyla o kadar i¢ icedir ki, bu arzuyu ve giizelligi
cevresindeki insanlara anlatmak ister. Tiim insanlara sonsuzluk arzusunun bos bir arzu
olmadigin1 anlatan Mevlana, O6limden sonraki hayata olan inanci genel sistemi
icerisinde vurgular, 6liim korkusuna kapilan insanlarin kalplerine huzur ve giliven
vermeyi amagclar. Mevlana, insanlarin kisilik, ahlaki ve ruhsal gelisimlerine yardimci
olmayr hedefler. Bu hedefi gerceklestirme yolunda, 6liimden korkmama dolayisiyla,
sonsuza inanma O6nemli rol oynar. Mevlana'ya goére "6liimden korkmak aslinda kisinin
kendisinden korkmasi" demektir. Ciinkii 6liim herkese kendi rengindedir. Bugiin 6liime
karst olan tutumlarimiz aslinda kendi varligimizla olan ¢eliski ve korkularimizdan
dolayr olmakta ve bu da kisisel bir korku olmaktan ¢ikip toplumsal bir korkuya
doniismektedir. Aslinda, insan o&leceginin korkusuna kapiliyor ve panikliyorsa,
gercekleri gormiiyor ve bedenini, ¢evresini, servetini seviyor demektir. Zaten bedenini
seven; giicii, maddeyi ve aligkanliklarin1 seviyor demektir. Bu durumu Mevlana ne
kadar giizel belirtmis: "Bu alem oyun yeridir, 6lim de gece. Geri doner gidersin; fakat
kese bombos, sen de yorgun argin." Oliim de bunlarin terki anlamina geldigine gore,
insanin kendi kisir dongiisti i¢cinde korkuya kapilmasini da olagan gérmek gerekir
(Benazus, 2010:139).

Son olarak cesitli islam filozoflarinca da degerlendirilen 6liim olgusu fikir
vermesi agisindan birka¢ isim esliginde ele almmistir. Hem Mevlana'min 6lim

hakkindaki algisin1  onciilleyen kosullar1 anlayabilmek hem de Mevlana'nin
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diistincelerini onlarin diislinceleriyle karsilastirabilmek i¢in ayni sosyo-kiiltiirel yap1
icerisinde yasayan Islam filozoflarmin 6liim hakkindaki diisiincelerine de yer
verilmistir. Yine Mevlana’yla ortak noktalarin1 bulmaya ¢alistigimiz Nietzsche, Eflatun
ve Goethe’nin de 6liim ile ilgili goriislerine yer verilmistir. Ozellikle temelde Sliime
iligskin yaklasim tarzlari agisindan ¢ok belirgin olmayan farkliliklar géstermis olsalar da
adi gegen filozoflar ile Mevlananin Oliime bakis agilari Oliime anlam atfeden

sOylemlerle ele alinmistir.
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