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OZET

CAGDAS SANATTA BiR URETIM BiCiMi: BEDENIN SANAT
NESNESI OLARAK KULLANILMASI

Can ACIKGOZ
Duizce Universitesi
Glizel Sanatlar Enstitiisti, Heykel Anasanat Dali
Yuksek Lisans Tezi
Danigsman: Dog. Dr. Evren SELCUK
Nisan, 2024, 106 Sayfa

Tez ii¢ ana basliktan olugsmaktadir. Tezin birinci béliimiinde, beden tanimina zemin
olusturmak adina beden; fizyolojik, biyolojik ve kavramsal olarak tanimlanmaya caligilir.
Bunun yani sira ilkel ¢aglardan giliniimiize kimlik ve aidiyet kavramlar1 ve bu kavramlarin
kokenleri tizerinde durulmasi amaglanir. Yine bu boliimde iktidarin beden tizerindeki
etkileri gozlemlenmeye calisilirken Fransiz diisiiniir olan Michel Foucault’un
degerlendirmelerine yer verilir. Tezin ikinci boliimii olan ©* 20 ve 21. Yiizyilda Sanat ve
Beden Iliskisi’> adl1 béliimde, agirlikli olarak 20 ve 21. Yiizyilda sanat alaninda bedenin
konu almis sekli incelenmektedir. Ayni1 zamanda sanatgilarin liretimleri izerinden iktidar-
sanat/iktidar-toplum/iktidar-birey iliskileri de gézlemlenmeye ¢alisilir. Bununla iligkili
olarak bedenin biyolojik bir yasam formu olmaktan ziyade, bir nesne olarak -cinsel/dinsel
ya da siyasal bir nesne olarak- sekillenmesi ve doniisiimii yine bu bolimde
incelenmektedir. Yine bu bolimde sanatin bu olgularin etkisine maruz kalmasi ile
iretimlerin ¢ogunlukla gilincel ve popiiler meseleler tarafindan sekillendigi
vurgulanmaktadir. Tez kapsaminda iktidarmn ¢ektigi smirlar icerisinde dolastigi
diisiiniilen sanat liretimlerinin sistemdeki yarar1 sorusunu diisiindiirmek amaclanirken
diger taraftan bu smnirlar igerisinde 6zgiin/6zgilir olma durumu incelenir. Tezin “Ben’in
Bedeni” adli {i¢iinde boliimiinde de, bedene 6znel bir bakis acist ile yaklasilip, kisisel

siire¢, deneyim ve tiretimlere yer verilmistir.

Anahtar Sozctikler: Beden, Sanat, Sanat nesnesi, Toplumsal cinsiyet.
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ABSTRACT

A FORM OF PRODUCTION IN CONTEMPORARY ART: USE OF
THE BODY AS AN ART OBJECT

Can ACIKGOZ
Duizce University
The Institue of Fine Arts, Department of Sculpture
Master Thesis
Supervisor: Dog. Dr. Evren SELCUK
April, 2024, 106 Pages
The thesis consists of three main headings. In the first part of the thesis, in order to lay
the groundwork for the definition of body; It is tried to be defined physiologically,
biologically and conceptually. In addition, it is aimed to focus on the concepts of identity
and belonging and the origins of these concepts from primitive times to the present.
Again, in this section, while trying to observe the effects of power on the body, the
evaluations of the French thinker Michel Foucault are included. In the second part of the
thesis, titled "The Relationship between Art and the Body in the 20th and 21st Centuries",
the way the body is discussed in the field of art in the 20th and 21st Centuries is mainly
examined. At the same time, power-art/power-society/power-individual relations are
tried to be observed through the artists' productions. Relatedly, the shaping and
transformation of the body as an object - as a sexual/religious or political object - rather
than as a biological life form, is also examined in this section. Again in this section, it is
emphasized that the productions are mostly shaped by current and popular issues, as art
is exposed to the influence of these phenomena. Within the scope of the thesis, it is aimed
to raise the question of the benefit of artistic productions in the system, which are thought
to circulate within the borders of the government, while on the other hand, the situation
of being original/free within these borders is examined. In the third chapter of the thesis,
titled "The Body of Me", the body is approached from a subjective perspective and

personal processes, experiences and productions are included.

Key words: Body, Art, Art object, Gender



1. GIRIS

Beden kavrami gegmisten giiniimiize sosyoloji, siyaset, felsefe, din ve psikoloji gibi
alanlarda en ¢ok tartisilan ve anlamlandirilmaya g¢aligilan konulardan birisi olmustur.
Bunun sebebi tiim bu sistemlerin 6ziinde bireye ve bedene dair izlerin olmasidir. Bireyin
bedenine bakilarak yasanilan donem, inanilan din, siyasi tutum ve toplumun kilturu
okunabilir. Insan bedenin tarihi diisiiniildiigiinde, dénemin ideal beden anlayisma gore
sekillendigi soylenebilir. Beden her seyden once varligin somut bir gostergesidir.
Biyolojik olarak gecirdigi evrimsel siirecin olusturdugu anatomik bir yapiya sahiptir.
Beden, deri ile smirlar1 ¢izilmis, i¢ organlari, sinir sistemini, kas, damar, kan ve ¢esitli
stvilar1 barmdiran ve tiim bu elemanlarin bir arada calistig1 biyolojik bir mekanizmadir.
Ziilkiif Kara Beden Sosyolojisi kitabinda yer alan “Beden Sosyolojisinden Oliim
Sosyolojisine: Interdisipliner Bir Yaklasim” isimli makalesinde bedeni sdyle tanimlar;
“Beden, organik yapisi, bigimi, kiitlesi ve rengiyle canli varligim maddi bolimiini
olustururken, toplumsal cinsiyet, irk ve cinsellik olarak tanimlanan bir¢ok kimligin

konumlandigi, performe edildigi, sorgulandigi yapidir” (Canatan, 2011, s.153)

Bir beden, kendisine bakan g6z tarafindan degerlendirilebilir. Varolus, var olanin
varligini bildirir; yani bir seyin ne oldugundan ¢ok, var oldugunun géstergesidir. Beden,
sanatta, dinde, sporda, kiiltiirde ve toplumda varligim farkl sekillerde gosterebilir. Tiim
bu sistemler, insan bedeninin varlig1 sayesinde varlik kazanmistir. insan bedeninin
varligini olusturan mekanizma; insan beyninin potansiyeli aracilifiyla da insani tiim
canlilardan aymran, diisiince ve muhakeme yetenegine sahip olan insan aklina da ev
sahipligi yapmaktadir. Birey aklin1 kullanarak diisiiniir ve bu diislinceler sonucunda da
davranislar sergiler. Fakat beden sadece bireyin kendisi tarafindan sekillendirilmekle
kalmaz ayn1 zamanda yasadigi ¢ag, toplum, kiiltiir, inang¢ ve din gibi olgular tarafindan

da yeniden kurgulanabilmektedir.

Insanlik tarihinde, bedenin ve bununla iliskili yasamsal faaliyetlerin anlasilmasi, caglar
boyunca imgeler ve inanclarla desteklenmistir. Beden algisi, dini, siyasi ve ekonomik
iktidar bi¢cimlerinin etkisi altinda uzun bir siire¢ boyunca degismis ve doniismiis, farkl
sistemler i¢inde kullanilmistir. Sanat alaninda da, beden imgeleri inang ve sistemlerin

beklentileri dogrultusunda kullanilmistir (Kiling, 2017, s. 158)



Inang sistemlerinin, bireylerin bedenleri iizerinde etkili bir kontrol sagladig1 ve bedenlerin
fiziksel olarak belirli kategorilere gruplandirilmasini kolaylagtiran 6nemli unsurlardan
oldugu konusu dinin beden (zerinde hakimiyet kurmak istemesi sebebine
dayandirilabilir. Bu agidan bakildiginda inanca bagh kaliplasmis beden normlar1 ve
bununla birlikte gelen totem ve tabular gibi inanglar hem bireylerin fiziksel olarak

kategorilesmesine hem de gegmisteki normlarin kokenlerine dair referanslar sunabilir.

Bedene uygulanan bigimsel yaptirimlarin kabullenilmesi bireylerin inanglarma
duyduklar1 umutlar ve korkular sayesinde etkili olmustur. Insanoglunun var olmas: ile
ortaya c¢ikan anlam arayisi, inancin kokeninin olustururken ayni zamanda aidiyet

duygusunu da tetiklemistir.

Dolayisiyla bedeni anlamak i¢in, bedenin sadece fiziksel yapisini okumakla kalmayip
ayni zamanda yasadigi donemi analiz edip, inanilan yapilar1 da irdeleyerek—biling
kavramma da odaklanmak gerekmektedir. Nitekim beden olgusunu “bilincin nesnesi”
olarak da diisiinmek gerekir. Bedenin eylemlerini analiz etmek, cesitli faktorlerin 1s1g¢1inda
insanlik tarihine dair farkli bakis ag¢ilar1 sunabilir. Bilin¢ kavrammin varligini kabul
etmek, bedenin varolusunu anlamak i¢in c¢esitli davraniglar1 ve etkileri goz Oniinde
bulundurmay1 gerektirir. Bu sekilde, goriinmeyen ancak anlam {ireten kaynaklar

tanmimlamak ve anlamak miimkiin olabilir ( Corbin, Courtine & Vigarello, 2021, s.13).

Bu nedenle de insan bedenini hem fiziksel hem de ruhsal olarak etkileyen “inan¢” gibi
bir olgu tizerinde durmak énem arz etmektedir. inanc olgusunu yalnizca belirli hatlarla
sinirlari ¢izilmis, kendi iginde keskin kurallar1 olan bir yap1 olarak diisinmemek gerekir.
Bu yap1 zaman icerisinde evrilebilen, smirlarindan armarak genisleyebilen, farkli
kiiltiirlerde farkli sekillerde kendini var edebilen, daha genis kitlelere ve kiiltiirlere hitap
edebilen katmanl bir sistem haline doniismiistiir. Baskin ideoloji tarafindan olusturulan
bu mekanizma, bireyler lzerinde hakimiyet kurmak ve de hakimiyetin idamesi icin
araciligiyla bir kurgu sunmaya calisir. Bu gostergeler amag itibariyle; iletisim, bilgi
aktarimi veya belirli bir anlatimin iletilmesi i¢in kullanilmaktadir. Yas, cinsiyet, egitim
diizeyi gibi farklar1 gézetmeksizin insanligin tamamina hitap edebilme potansiyeli olan
bu gostergeler oldukga etkili iletisim araglaridir. Bu gorsel iletisim araglar1 bireylerin

bedenini sekillendirmede de etkili bir rol oynamaktadir.



Bu, gorsel algiyr manipiile etme yontemleri araciligryla gergeklesmistir ve tek tanrili
dinlerden ¢ok tanrili inang sistemlerine kadar ¢esitli toplumlarda var olmustur. Kutsal
beden algis1 lizerine kurulan bu yapi, donemin gorsel algilar1 ve sanatsal tisluplariyla da

biitiinlesmistir (Kiling, 2017, s. 158).

Kurulan sistem genel olarak dncelikle birey {izerinde hakimiyet kurmus, ardindan bir
gosterge araci olarak bireyin bedenini sekillendirmistir. Ornegin: miisliiman erkeklerin
thobe (erkekler igin uzun elbise) veya abaya (kadinlar i¢in uzun kaban) gibi giyim
sekillerini tercih edebilmeleri gibi. ©” Bedenin kiyafetiyle 6zdeslestirilmesi kiyafetin ilk
islevinin aidiyeti ifade etmek oldugunu gosteriyor, aidiyetlerin her zaman ¢ogul ve
degisken olmasina ragmen: Herkes bir cinsiyetin, bir yas grubunun, bir yerin, bir ortamin,
bir cemaatin (sehirde, mesleginde, orduda ya da dini agidan...) bir par¢asiydi ve bunlarin
ayirt edici alametlerini (lizerinde) tasimak zorundaydi ( Corbin, Courtmne & Vigarello,

2021, 5.219).

Sonug olarak bedene uygulanan midahalelerin ortak 6zellikleri oldugu soylenebilir.
Ortak 6zellikler genellikle kokensel bir bag olusturur ve bireylerin bedenlerini belirli bir
gOriliniis sablonuna gore smifsal olarak kategorize etme amacmi i¢ermektedir. Bu,
genellikle belirli bir stereotip olusturma hedefiyle uyumlu olan bir smiflandirma
strecidir. Siireg, bireylerin Miisliiman, Hristiyan, inangli veya inangsiz olmalarmin
fiziksel olarak belirlenebilmesi gibi belirli aidiyet gruplar1 arasinda ayrim yapmayi

amaclamaktadir.

Beden mudahalelerinin -kiltirel bir mekanizma icerisinde gorinur hale geldigi ilkel
kabilelerde, bireylerin viicutlarini boyamalar1 bir kabile tiyesi oldugunun gostergesi olup,
ayni zamanda kabile inanci geregi dayatilan bir 6zelliktir. Bu Kabile Gyelerinin hangi
kabilenin iiyesi oldugunu gostermekle beraber kabile igi statiilerin anlasilmasi igin de
onemlidir. Damgalanan beden bu haliyle bireysel tercihlerle sekillenmis bir gdriniimden
ote bir konuma gecerek toplumunun kartviziti olan fiziksel bir nesneye doniismiistiir. ilkel
kabilelerde bedene islenen izler, glinlimiizdeki dovmelerle paralellik gosterir. Her

durumda, bireyin bedenine yapilan en kiigiik iz veya isaret, bir temsil iglevi gorr.

Bireyin bedeni Gzerinden okunan temsiliyet, her savasta, barista, saglk krizinde, iktidar
degisiminde, ekonomik dalgalanmalarda, egitim sisteminin diizenlenmesinde belli

tekrarlar dahilinde yeniden kurgulanir.



Tarihsel siire¢ ilerleme gdsterdik¢e sanattaki bedenin kurgusu da yeniden islenir. Nitekim
sadece birey degil ayn1 zamanda beden ve sanat da ¢aga uyumlu olarak degisiklik gosterir.
Sanat araciligiyla topluma gorsel olarak dayatilan sistem normlarinin ideal bedeni,
bireylerin diisiincelerini etkiler ve nesiller arasinda aktarilan gorsel belgelere doniisiir.
Ornegin sapellerdeki freskler, gorsel iletisim araci olarak kullanildig: gibi, psikolojik bir
baski olusturarak beden iizerinde ¢esitli manipllasyonlara da neden olabilmektedir.
Nitekim bireylerin davraniglar1 tam olarak farkinda olmasalar dahi ortak eylemlere

dontismektedir.

Egemen ideoji tarafindan sekillendirilen bedenler, bireylerin farkinda olsun ya da
olmasin, dayatilan algiya maruz kalmalarina neden olur. Buna bagli olarak sanat iktidarin
manipiilasyon aracit olarak kullanilirken, beden de bir nesne olarak islev gorerek
aragsallastirilir. Ozetle, dini bir mekandaki insan tasvirlerinin kurgusu yalnizca insan
bedeni olarak yorumlanmamalidir. Kurgulanan tiyatral sahne, dinin/iktidarin
anlatmak/aktarmak istediklerini topluma gorseller aracihigiyla dikte eder. Bu sebeple
iktidarin sanatin ve toplumun nesnesi olarak beden kavrami Uzerine derinlemesine
diistinmek gerekir. Bu bakimdan 6ncelikle nesne tanimimin ne oldugu ve bedenin nesne

olarak nasil degerlendirildigi konusunda énemli sorular sormak gerekmektedir.

Nesne, bir varligin sekilsel tanimini ifade eder ve agirlik, kitle, 6l¢ii, renk ve madde gibi
Ozelliklere sahip cansiz varliklar1 kapsar. Ancak bu tezde kullanilan nesne tanimi,
metaforik bir anlamda, aragsallastirma kaygisi tastyan bir bakis acisiyla ele alinmaktadir.
Bedenin nesne olarak kullanimi da kiltirel yaps, iktidar yapisi, sosyolojik yap1, dinsel ve

sanatsal yapilar tizerinden cle almarak kapsamli bir incelemeyi gerektirir.

Bireylerin bedenleri sistemler tarafindan gorsel nesneler olarak islevlestirilerek mensubu
olduklar1 kurumlar1 da temsil eder. Bu bakimdan bedenler ¢ogunlukla mensubu olunan
hakim ideolojiyi sembolize eden ve ait olunan yapinimn bir Gyesi olarak kabul gérmelerini
saglayan sembolik nesnelerdir. Bu durum bazen kiyafetlerle islevsellik kazanir.
Gulnumizde hala tartisilan mavi yaka ve beyaz yaka meselesi, bireylerin bedenlerinin
kullanimina gore siniflandirilmasinin bir sonucudur. Beyaz yakali ¢alisanlar, sirketlerin
yonetim ve icraat kisminda gorev alirken, mavi yakali calisanlar sirket diizeninin
stirekliliginden sorumludur. Bireyin bedenini mi yoksa zihnini mi daha ¢ok kullandig1,

giyilen “tniforma” rengi ile disaridan da anlasilabilir hale gelir. Renk sadece is yerindeki



hiyerarsi belirleyicisi degil, meslekleri simgeleyen bir kod islevi de goriir. Ozetle,
bedenin nesne olarak kullanimi ve ele alinis sekilleri; kiiltiirel, sinifsal, sosyal, dinsel ve

sanatsal baglamlardaki etkilesimlerle sekillenir.

Kultir ve inan¢ gibi unsurlar arasindaki iliskilerin bir yansimasi olarak bedenin
nesnelesmesi farkli toplumlarda gesitli sekillerde gorindr hale gelir. 'Bedenin Tarihi' adl1
baslik altinda yer alan 'beden, Kilise ve kutsal' isimli birinci boltim; dinlerin insan bedenini
kiyafet aracili@iyla nasil nesnelestirdigini anlatarak, bu iligkiyi ara¢sallig1 baglaminda ele

almaktadir. Dinlerde kiyafetin islevini derinlemesine ¢oziimlemeye galisir.

Dinlerde, kiyafetin tasidigi sembolik anlam ve islevsellik 6nemlidir. Kiyafetin gorevi
sadece fiziksel korumadan 6te, bireyin dini inanglarina uygun bir ifade araci olma 6zelligi
tasimaktadir. Bu nedenle, dinlerin kiyafet tizerinden bedeni nasil anlamlandirdigi, insanin
ruhsal ve dini kimligiyle nasil biitiinlestirdigi konulari, bu boliimde detayl bir sekilde
incelenmektedir. Insan bedeni ve kiyafet iliskisi, bu baglamda sadece fiziksel bir
gereklilik degil, ayn1 zamanda bir sembol ve ritiiel araciligiyla ifade edilen derin
anlamlara sahiptir. Bolim bu 6rnekler Gzerinden; beden, kiiltiir ve inang arasindaki

karmasgik iliskiyi anlamak i¢in 6nemli bir perspektif sunmaktadir.

Sanat diinyasinda, bedenin nesnelestirilmesi konusu sikca ele alinmustir. Ozellikle
gliniimiiz tiiketim toplumu igerisinde, her seyin bir meta olarak kullanilmasi, sanatsal
baglamda bedenin de bir nesne veya meta konumuna gelmesine neden olmaktadir.
Sanatcilar, 6zellikle performans sanati veya beden sanat1 yoluyla, bedenlerini dolayh
veya dogrudan gostererek yeri geldiginde bedenin konumunu sorgulama yoluna
gitmislerdir. Bedenin sorgulanmasi, bazen Yves Klein gibi bedeni dogrudan sunarak,
bazen de Meret Oppenheim gibi bedene dair referanslar kullanarak gerceklestirilmistir.

Netice olarak beden, sanatsal boyutta nesne olarak kurgulanarak sik sik ele alinmustir.



Gorsel 1. Phoebe Philo, Inspiration Yves Klein 1960 defilesi, 2016, Paris
( http://www.intothefashion.com/2016/10/inspiration-yves-klein-1960-celine.html)

Yves Klein'in ¢alismalari, 6zellikle bedenin- ozellikle kadin bedeninin- nesne olarak
kullanimima dair farkli ornekler sunmaktadir. Hatta eserleri, kadinin sanatsal liretim
icinde nesnelestirilmesi nedeniyle elestirilere maruz kalmis olmasma ragmen,
giinimiizde moda defilelerinde kadin modellerin iizerinde yiiceltilerek karsimiza
cikmaktadir. Cinsiyet kavraminin genellikle kadin bedeninin kimliklendirilmesine
odaklandig1 gozlemlenmektedir, bu durum ¢esitli alanlarda kaginilmaz bir sekilde kendini
gosterir. Piyasa kosullari, bedeni/kadin bedenini dogasiyla uyumlu olarak degil;
belirlenmis normlar dogrultusunda sekillendirirken, sanat ekonomisi de bedeni fantastik

ve kurgusal bir mantikla metalastirarak glindeme getirir.

Sonug olarak, beden kavrami bir tiiketim nesnesine doniisiir ve beden lizerindeki en
biiyiik fiziksel ve manevi yabancilagsma da bu baglamda ortaya ¢ikar. Bu c¢eliski, sanatin
nesnesi olan bedenin zaman i¢inde farkli algilar icinde meta olarak ele alinmasi ve
ardindan bu nesnelesmis bedenin metalagsmasina dair nemli bir 6rnegi temsil etmektedir

( Balsegen, 2018, s. 15)


http://www.intothefashion.com/2016/10/inspiration-yves-klein-1960-celine.html

Baudrillard’a gore tiiketilen nesneler arasinda, diger objelerden daha estetik, daha
kiymetli ve daha essiz olan bir nesne daha bulunmaktadir ve bu nesne ne yazik ki
beden'dir. Baudrillard bedeni tiiketilen bir nesne olarak gorir ve bin yillik piiritan
doneminden sonra, bedenin 'yeniden kesfi' Ozellikle fiziksel ve cinsel 6zglirlesme
bigiminde gergeklestigini vurgulamaktadir. Reklamlar, moda ve kitle kiltird, 6zellikle
disil bedenin mutlak varligi etrafinda sekillenmis; bedeni kusatan saglik, perhiz, tedavi
kiiltd, genglik, erillik/disillik saplantisi, bedenle ilgili bakimlar, rejimler, fedakérca
uygulamalar, bedeni kusatan arzu sdylemleri gibi unsurlar, bedenin giiniimiizde kurtulus

nesnesine doniistiigiiniin bir gostergesi olarak tanimlamaktadir. (Baudrillard, 2004, s.163)

Beden, yalnizca bir arag olarak kullanilmanin Gtesinde bireyin gostergesidir. Bireyin ten
rengi, giyim tarzi, jest ve mimikleri, etnik kdkeni veya dini inanc1 beden hakkinda bilgi
sagladig1 gibi, sanat eserleri de beden Uzerinden ayni tiir bigimsel okumalara imkan tanir.
Bir resimdeki figiiriin deri rengi, kilosu, giysileri ve sa¢ sekli gibi unsurlar; beden ve

icinde bulunulan toplum hakkinda fikir verdigi i¢cin belge niteligi de tagir.

Sanat bu gibi unsurlarin ele alinmasiyla sekillenen ve doniisiime ugrayan esnek bir yapida
oldugu i¢in beden temali sanat eserleri incelendiginde, eserin hangi doneme ve beden
algisma dayandigi rahatlikla anlagilabilir. Sanat, bedene yonelik bu etkilere en hizli cevap

veren alanlardan biridir.
1.1.BEDENIN TARIiHIi: ILK KURBAN “INANC”’

Kendini agiklayan bir sey artik ilgilendirmez bizi. * Kendini
bil”’ diyen tanri ne demek istemisti! Belki de “’kendinle
ilgilenmeyi birak! Nesnel ol!”’’ -demekti bu! — Ya Sokrates? -
Ya “bilimsel insan’’? - (Friedrich Nietzsche, fyinin ve

Kotiiniini Otesinde, s.90).

Bedeni tarihsel agidan ele alarak bedenin maddi varlig1 degerlendirildikten sonra manevi
boyutu ile olan baglantisini anlamlandirmak mumkin olabilir. Bireyin fiziksel bedeni
tizerine disiniildikten sonra genel olarak bedene etki eden dis etmenler
anlasilabilir/kavranabilir. Bedenin tarihi en basta, duygularin, ortamlarin ve fiziksel
“hallerin’” asli diinyasm1 resmeder. Maddi kosullara, yerlesim ya da aligveris
bi¢imlerine, nesneleri iiretme yontemlerine gore degisen, hissedilebilir olani algilamak ve

kullanmak igin farkli yollar sunan bir diinyadir bu. Bu alanin Onculeri arasinda yer alan



Mauss’un en “’dogal’’ hareketlerimizin bile ortak normlar tarafindan iiretildigini
vurgulayarak gostermeyi basardii gibi, kiiltlirlerle birlikte; sdzgelimi yiiriimemize,
oynamamiza, ¢ocuk dogurma, uyuma ya da yemek yeme tarzimiza gore de bigimsel
degisebilir (Corbin, Courtme & Vigarello, 2021, s.9). Kiltlrel etkenler yalnizca belli
fiziksel hareketleri ve duruglar1 standart hale getirmeyle smirl kalmaz, ayni zamanda
diistince tarzini da belirli bir gergeveye gore diizenler. Beden hem fiziksel hem de zihinsel
acidan genis bir kitleye hitap etmesiyle kontrol altina alinabilir. Ancak bireylerin
oncelikle kiiltiirel normlar: i¢sellestirmeleri ve bunun kendi iradeleriyle gergeklestigine
inanmalar1 gereklidir. Bireylerin disiinsel ve fiziksel olarak kultirel normlari
benimsemesi, toplumsal bilincin olusmasina katkida bulunarak bedensel bir algiya

referans saglayabilir.

Bu cercevede, inang faktorl bedeni genel olarak kurban etme egiliminde olan bir sistem
olarak kabul edilir. Tek tanril1 din anlayiglarina gore, beden toplumun genel bilincine
yonelik bir arinma isleviyle donatilmistir. Ozellikle Hristiyanlik perspektifinde, Mesih'in

bedeni bu mesajin merkezinde yer almaktadir.

Hristiyanlik, Tanri'nin insan suretinde tarih boyunca belirdigi tek dindir ve bu baglamda
Tanr'nin nesnelesmis hali olarak kabul edilir. Oglu Isa, diinyevi bedeni araciligiyla
inancin temsiliyet gorevini iistlenmistir. Kendini giinahlarindan armmmak i¢in, kisisel
benligini kamusal yarara, bedenini ise zulmiin egemenligine sunmustur. Dolayisiyla,
Tecessiim'den Dirilis'e kadar, beden siirekli bir varolus mevcudiyetiyle 6n plana ¢ikar
(Corbin, Courtine, & Vigarello, 2021, s.25) Beden ve inang baglantisi ilk 6nce inancin
bedeni kurban etmesine dayanirken, biling faktorii ve farkindalik sayesinde inancin beden
tarafindan kurban oldugu bir déneme evrilebilmektedir. Nesnelesen inang ya da bedenin

hangi etkenler dahilinde varlik gosterdigi bedenin fiziksel durumu ile okunabilmektedir.

Bu sebeple Bedenin nesnelesmesi, fiziksel yapisiyla dogrudan iligkilidir. Ancak bedensel
biling, bu siireclerin etkilerini sindirmek amaciyla bir sistem olarak gorev yapar. Diisiinsel
ve psikolojik anlamda itaat etme, 6n kabul gibi fiziksel olmayan parametreler de
nesnelesmenin belirtileri olarak kabul edilebilir ve islevsellige/aragsalliga pozitif manada

katkida bulunur.

Bireyler, algilarin1 diizenleyerek hareketlerini sekillendirdikce, inandiklar1 veya dogru

kabul ettikleri faktorlere dayali olarak varliklarini siirdiirme egiliminde kararli hale



gelirler. Bedenin nesnelesme durumu; standardize edilmeye calisilan fiziksel eylemlerin

yani sira diisiinsel olarak hayal edebilmenin siirlarinin ¢izilmesi sonucunda ortaya g¢ikar.

Meydana gelen her bedensel/zihinsel hareket ve degisim igin beden, biling ve nesne
baglantisini incelemek gerekmektedir. Bedensel hareketlerin diisiincenin bir iriini
oldugu disiiniildiigiinde, bu disiincelerin ya iggiidiisel ya da ogrenilmis oldugu
varsayilabilir. Bedenin eylemleri ve doniisiimleri incelenirken bireysel biling, sosyal
biling, fiziksel beden arasindaki etkilesimi anlamak ve bunlar1 bireysel ve toplumsal

kimlikler {izerinden diisiinmek dnemlidir.

Kimlik tanim olarak igerisinde tezatliklar baridiran bir olusumdur. Kimlik, ¢’ identitas’’
iki sey arasindaki aymiliktir ya da benzerliktir. Aynilik varsa bu iki sey farkli farkl
degildirler. Benzeseler de ta bagtan onlarin farkl farkli olduklarini varsayiyoruzdur. Yani
onlara bir bireylik atfediyoruzdur (Artun, 2018). Birey igin kimlik; kazanilmas1 gereken
bir anlam ya da edinilmesi gereken bir amag olarak diisiiniilebilir. Kimlik ayn1 zamanda;
kadin ya da erkek, heteroseksiiel ya da homoseksiiel, azinlik ya da ¢ogunluk, zengin ya
da fakir, cahil ya da entelektiel, glzel ya da girkin gibi tanimlamalarla bireyleri

kategorize eder. Bu da sistemin kendi hiyerarsisini yaratmasi hususunda 6nem arz eder.

Kullanilan tanimlamalar, temelde bireyler i¢cin degil, sistemin bireyleri tanimlama
yetenegi i¢in Onemlidir. Bireyi yoOnlendiren kazanilmis ya da ona yapistirilmis
etiketlerdir. Sonugta bir kimlik sahibi olarak beden o kadar onemlidir ki kimlige sahip
olmama ya da olamama durumunda kimlik bunalimi olarak karsilasilabilir. Neticede
kimlik yoksa bireyden ya da bireyin bedeninden bahsedilemez. Tiim bu iktidarin kimlik
kurgusu bunalima sebep olur. Bireyler kimliklerini bulamadiklar1 i¢in kendilerini
bunalima sokarken atlanilan nokta kimlik dedigimiz etiketin bireyin gereksinimi degil

iktidarin ihtiyaci olmasidir. Ama bilmezler ki bunalim esas buradadir:

Bireyi net bir sifatla kategorize etmeye c¢alisan mekanizma; siniflandirmaya dahil
olmayan/ olamayan, bu hususta kafa karigiklig1 olan ya da bu hususu hi¢ diisiinmemis
olan bir kimseyi aidiyet eksikligi duygusuyla giidiilemeye caligir. "Bize bir kimlik
sorunumuz oldugunu sdyleyenlerin yarattig1 bir bunalimdir bu. Kimsenin kimlik filan
aradig1 yoktur, var oldugunca yasamak, yemek i¢gmek, calismak, spor yapmak, miizik

dinlemek istiyordur (Artun, 2018, s.50)



Kimlik tanimi, bireylerin cinsiyet Uzerinden tamimlamakla kalmayip, ayni zamanda
bireylerin fiziksel ve zihinsel 6zelliklerini de iceren bir fenomeni ifade eder. Beden,
nesilden nesile aktarilan bilingsiz bedensel davraniglarin kaynagidir. Bu davranislar
atalarimizdan gelen belirli anlamlar igerirler. Toplumsal eylemler de; bir arada hareket
eden toplumun beden kimligini olustururlar. Bedensel biling, zaman iginde farkl
ozellikler gosterebilir ve sematik olarak yeniden ortaya ¢ikabilir. Boylece olusan kolektif
bedensel kimlik ve toplumsal kimlik, nesilden nesile iggiidiisel olarak varliklarini
strdurebilir. Kolektif bilincin olusturdugu bedensel sema, bireyden bireye, toplumdan
topluma hatta devletlerden devletlere aktarilabilir. Psikologlarm bir 6znenin motor,
duygusal ya da oOrtiik referanslarin1 belirlemek icin kullandigi * bedensel sema’
kavraminda gérmiis oldugumuz gibi, kimi mantiklar digerlerine gore iistiinliik kazanabilir
(Alain berthoz, 2003, s.102). Ornegin, ilkel kabilelerde goriilen dans rittielleri, bedenin
tekrarlayan ve ritmik hareketleri ile olusturdugu bir yapiy1 kapsar. Bu yapi, sadece
bedensel hareketlerin haricinde gorsel olarak da farkli sekillerde kendini var
edebilmektedir. ilkel kabilelerde bu durum bazen beden dévmeleri ile ifade edilirken,
bazen viicutta eklenen nesnelerle temsil edilmistir. Bu yaklasim, zaman icinde yeni
anlamlarin ortaya ¢ikmasini saglamis ve bireylerin belirli bir uyum ic¢inde hareket

etmelerini saglamistir.

Bazi durumlarda uyum saglama, fiziksel olarak zarar verici hale gelebilir. Myanmar’in
kuzeyinde yasayan Karenler, diger bir adlariyla Padaunglar, bu duruma 6rnek olarak
gosterilebilir. Karenler, boyunlarina genellikle 5-6 yaslarinda takmaya basladiklar1
halkalar1 kullanarak statii ve giizellik gostergelerini sunarlar. Halkalarm sayisi, sahip
olduklar1 statiiniin bir gdstergesi olarak kabul edilir. Bu uygulama, onlar i¢in bir gurur
kaynagidir. Ancak, belli bir siire sonra bu halkalar1 ¢ikartmak istediklerinde boyun
kemiklerinin kirilmasi ve hatta Oliimle sonuclanabilme ihtimali tasir, ac1 ve Oliim,

mantiksiz olsa da inan¢ ve dinin ac1 ve armma kavramlariyla iligkilendirilebilir

(https://historydaily.org/what-you-didnt-know-about-the-practice-of-neck-elongation/4).
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Gorsel 2. Karenler kabilesi, uzun boyunlu kadinlar
(https://fakirkene.blogspot.com/2020/06/boyunlarna-halka-takan-kadnlar.html)

Metnin ilerleyen akisinda da bahsedilecek olan Hristiyanlik gibi inan¢ sistemlerinde
oldugu gibi; bedenin acisini gizleme veya acinin giinahlarin kefareti oldugu anlayismin
ortaya ¢ikisina isaret edilebilir. ilkel kabile inamslarinda da, kadmlar1 da etkileyen
giizellik algis1 ve bu algiyla iliskilendirilebilecek zorunluluklar arasinda baglantilar
muhtemeldir. Ornegin, Karen kadmlarinim boyunlarina taktiklar1 35 halka; hem estetik
gorintim hem de ailelerini koruma arzusuyla ilgilidir. Nitekim giizellik algis1 sadece

giiniimiize dair degil; tiim gegmis toplumlar ve karenliler i¢in de dnemlidir.

Karenler igin glzellik, 6lim ve statii arasinda ince bir ¢izgi vardir. Guniimuizde bu denli
keskin olmasa da guzellik i¢in bedel 6deme; ge¢misten giiniimiize kaliplasmis giidiisel

bir inanis olarak varhigmi strdirmektedir.
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Gorsel 3. Karenler halki kadin1 ve Amerikali bir model
(https://mww.docsmidwaycookhouse.com/wp-content/uploads/2012/03/peep-show....1940s.jpg)

Gegmis donemlerde viicuda ecklenen nesnelerin beraberinde getirdigi, 6lumle
sonuclanabilen riskler; gunimiz estetik ameliyatlariyla benzerlikler gosterir. Karen
kiltdriinde vucuda eklenen objeler, modern toplumlarda ¢ogunlukla kadinlar tarafindan
tercih edilen Silikon implantlardan ¢ok da farkli degildir. Ornegin, giiniimiizde kadmlar
arasinda yayginlasan dudak, gogiis ve kalca dolgular1 gibi estetik miidahaleler, gegmiste
viicuda eklenen nesnelerle karsilastirilabilir.  Sonug olarak guzellik, statii ve deger

yargilar1 gibi nedenlerle bedenler nesnelesir/nesnelestirilir.

1.2.FOUCAULT’NUN GOZUNDEN BEDEN

Iktidar bedenin icine siznustir; bizzat bedenin icinde saldirilara maruz
kalir... Iktidarin sallandigi izlenimine kapimak yanlistir; ¢iinkii yerini

degistirip baska bir alan ele gecirebilir... Ve ¢catisma siirer gider.

(Michel Foucault,1982, 5.198)

Fransiz filozof, sosyal teorisyen, yazar, edebiyat elestirmeni, antropolog, psikolog ve
sosyolog olarak Michel Foucault, disiplinleraras1 genis bir yaklasim benimsemis ve

bedeni ¢esitli acgilardan incelemistir. Foucault, bedeni yalnizca fiziksel bir varlik olarak
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degil; ayn1 zamanda toplumsal, kiiltiirel ve politik baglamlariyla beraber diisiiniilmesi

gereken bir yap1 olarak degerlendirir.

Bedeni iktidarin hedefindeki “’sey’’ olarak tanimlayan Foucault, derinlemesine isledigi,
farkli bir diinya goriisii sundugu, toplumu yansitacak hale gelen bedeni bir nesne olarak
ele almistir. Foucault standartlastirilan/ diizeltilen bedene sik¢a dem vurmustur. Bu
diizeltme bireylerin her zaman daha uysal, daha “yararli” ve daha “verimli” olmalarini
kapsar. Verimli olma durumu bireyin kendisinden ziyade iktidarlar igindir. Sistem, sorun
cikaranin ya da aykir1 davrananin diizeltilmesi gerektigi diisiincesi temel alinarak
kurulmus bir yapidadir. Bireyler Uzerinde fiziksel olarak otorite kurmanin yeterli
olmayacagmi bilen bu karmasik mekanizma; strekli olarak g6zlenme/izlenme etkisi ve
sanris1 yaratarak bireyi daha derin bir yerden, yani kendi kendinden baslayarak kontrol
altina tutmay1 hedefler.

Yiizyillardir durmadan gelisen ve deneyimleyen bu tecriibeli mekanizma; bedenin
siddetle kontrol altina alinmasi yerine gdzetlenme hissinin yeterli olacagini savunmustur.
Foucault, iktidarin beden iizerindeki etkisine deginirken 18. yiizyilda iktidar modelini
incelemeyi tercih eder. Ydntem olarak da toplum disina itilmis veya atilmis insanlarin
oldugu kurumlardan baslamak gerekliliginden bahseder. Ali Akay’a gore Foucault’nun
bunu tercih etmesindeki neden, siki diizenin kapali mekanlarda kendini daha iyi
gostermesinden kaynaklanmaktadir. Foucault caligmalarinda 06zne Tlzerinden bir
incelemeye giderek 6znenin iktidar ile arasindaki farkl iliskilerine deginmistir. Foucault
toplumu dizginleme yontemlerinin kurumlar iizerinden ortaya ¢iktigini belirtir. Ayni
zamanda Foucault’ya gore iktidar, gocugu okula, hastay1 hastaneye, deliyi timarhaneye,
askeri orduya, sugluyu hapishaneye koyarak onlar1 bireysellestirmis ve boylece onlara

egemen olmustur. Artik onlar1 gozetim altinda tutabilecek ve kaydini alabilecektir (Akay,
2016, s.36).

Insan bedenine yonelik siddetin hedefi degismis ve artik manevi bir metot
benimsenmistir. Iktidar, daha verimli bir sistem olusturarak hapishane, ordu, okul,
timarhane gibi yapilari olusturmustur. Eski sistemde, topluluklarin gézii 6niinde; asma,
kesme gibi aleni siddetle midahale edilen beden yerini, ruha midahale edilerek disiplin
uygulayan sistemlere/yapilara birakmistir. Bedene manevi yollarla yapilan bu miidahale,

artik tek bir sistem tlizerinden degerlendirilemez hale gelmistir. Sug isleyen bir bireyin
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yargilanmasi, sadece hukuki bir siire¢le sinirli kalmamakta; aynt zamanda katilimiyla

gerceklesmektedir.

Sistem, “su¢lu” bireyin degerlendirilmesi siirecinde toplum normlarina uygun olan
"normal” bir bireyin nasil tanimlanmasi gerektigi konusunda; hukukgular, kriminologlar,
psikiyatrlar ve sosyologlar gibi uzmanlar araciligiyla etkin roller Gstlenir. bu da sistemin
yargl mekanizmasimi yaratilan uzmanliklar araciligryla mesrulastirir. Iktidar, dzneleri
hem sekillendirir hem de bu 6zneler araciligiyla "normal" bireylerin varligini saglar. Bu
nedenle, iktidar 6zneyi kimliginden dislamaz, aksine direnme imkani tanirken ayni
zamanda bu direnci kontrol altinda tutmay1 ve bedenin siirekli hareket halinde kalmasini

ve yonetilmesini amaglar (Ozdemir Akgiindiiz, 2013, s. 4).

Sugclular da ayni1 kontrol mekanizmasi i¢ine girerek sug ve ceza sisteminde hem belli bir
oranda oOzgir kilmmis hem de bu Ozgilirliglin smirlart  igerisinde varhk
gosterebilmislerdir. Ornegin, ilkel ¢aglarda suclular kabile samanlar1 tarafindan yargilanir
ve cezalandirilirken, Orta Cag’da suglular halkin 6niinde idam edilebilirdi. Giinimuzde
de hapishaneler gibi modern yargilama, denetleme ve kontrol etme sistemleri araciligiyla
suclularin ya da kusurlularin cezalandirilmasi ve rehabilite edilmesi saglanmaktadir. Her
haliikdrda tiim bu siire¢ler bireyin ve bedeninin 6demekte oldugu bedel Uzerinde

sekillenmektedir.

Gundmuizde bireyin kontrol slrecine medya da dahil edilerek yargilama sirecinde
cesitlilikler boy gosterir. Medya, kisisel gizlilik haklarini hige sayarak ve suglular1 sosyal
platformlarda teshir ederek bireyin toplum tarafindan yargilanmasinin 6niinii agmis olur.
Ayni zamanda medya ifsasi aracilifiyla toplumda otokontrol mekanizmasina katki
saglanmig ve iglevsellik artirilmig olur. Sonug¢ olarak sistemin insa ettigi ideal insan,
standart olan1 benimser ve icsellestirir ya da denetim/ceza mekanizmalar1 araciligiyla

normlara uyacak sekilde yeniden yapilandirilir.

Bu etkenler bireyin bedenini de asarak ruhuna isler ve kalic1 izler birakarak kalitimsal

degisimlere yol acar. Foucault ‘beden yerine artik yargilanan modern ruh olmustur’ der.

Bu sistemlerin amac1 bedenin otoriteye boyun egmesini saglamaktir. Modern hapishane
ya da denetim mekanizmasi1 gerektiginde bireyi zorlar, 1slah eder, gozetler, siniflandirir
ve zorlamalardan kaginmaz. Bedene yapilan maddi ve manevi miidahaleler Panoptikon

yapist incelenerek daha da somutlastirilabilir.
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‘Panoptikon’ sozcigii > Pan’ ve °° Opticon’” olarak bilinen iki farkli sdzciikten
tiiretilmistir. “’Pan’’ kelimesi ** Biitiin’’ anlamina gelirken, > Opticon’’ kelimesi ise
“Gozlemlemek’ anlammma gelir. Daha dogrusu Jeremy Bentham’mn eski Yunanca
kavramlardan esinlenerek tiirettigi ve siyasal literatiire kazandirdigi > G6z Oniinde olan

yer’” manasina gelir (https://ugurtopikhukuk.wordpress.com//2016/04/17/panoptikon-1-2/).

Gorsel 4. Panoptikon
(https://ugurtopikhukuk.wordpress.com/2016/04/17/panoptikon-1-2/)

Panoptikon, Jeremy Bentham (1748-1832) tarafindan icat edilen bir kontrol
mekanizmasidir. Mimari olarak, merkezde yer alan bir gdzetleme kulesi ve etrafinda yer
alan buylk bir cemberlerden olusur. Kuleye merkezden bakildiginda, hiicrelerin

tamaminin i¢i goriilebilecek sekilde tasarlanmistir. Hiicrede bulunan mahkumlar, kulede
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birisinin varligini gozetleyip gozetlemedigini bilemezler. Ancak, bireyler, kulede bir
gozetleyicinin  olup olmadigmi diisiinerek davraniglarint  kontrol altma alma
egilimindedir. Bu sistem, din ve inang sistemleriyle yakindan iliskilidir. Benzer sekilde,
dinin bir pargas1 olarak, bireyler Tanri’’nin kendilerini izledigini digiiniir ve bu
diisiinceyle belirli davranislar1 sergilediklerinde 6diil ya da ceza ile karsilasacaklarma
inanirlar. Hapishane ortaminda da, mahkumlar kulede kendilerini siirekli izleyen birinin
oldugunu varsayar ve ceza almamak i¢in davranislarini kontrol etmeleri gerektigini

diisiiniirler (Ozdel, 2012, 5.24).

Bu yontemle, siirekli dolasan bir gardiyanin varligina ihtiya¢ duyulmayabilir ve hatta
gardiyanin olmadig1 zamanlarda bile bireyler, bagkalarina ya da kendilerine zarar verme
gibi belirli davranislardan kacinirlar. Bu sistem, diisiik maliyetle mahkiimun sadece
bedenini degil, ayn1 zamanda ruhunu/bilincini de hapsettigi i¢in hapishane deneyimi ile
bireyleri etkili bir sekilde kontrol eder. Modern toplumda da Panoptikon sisteminde
oldugu gibi, insanlar1 goriinmez bir gozetleme algist aracilifiyla kontrol etmek

mimkidnddr.

Nitekim gunimizde, hemen hemen her yerde bulunan kamera sistemleri; bireyler
tizerinde bir kontrol araci olarak ayni panoptikon etkisini yaratir. Bireylerin bilingaltina
stirekli olarak yerlestirilen "kaydediliyorsunuz" uyarisi, izlendigini ve bu baglamda belirli
davraniglar sergilemeleri gerektigi diislincesini dayatir. Bu durum, bireylerin
kaydedilmese dahi kontrol altinda tutulabilecegi bir atmosfer olusturur. izlenme hissi,
insan davraniglarim1  etkilemede tarih boyunca var olan en etkili kontrol
mekanizmalarindan biri olarak belirginlesmistir. Ozellikle din ve inang sistemleri,
bireyler Gizerinde kontrol saglamak amaciyla izlenme hissini kullanmigtir. Bu kontrol
mekanizmasi, ilkel ¢aglardan giiniimiize kadar uzanmis ve bireylerin belirli normlara
uygun davranislar sergilemelerini saglamistir. Inanclarin giicii, psikoloji alaninda yapilan
sosyal deneylerle, dzellikle de gocuklar {izerinde gergeklestirilen somut deneyimlerle
anlagilabilir bir sekilde agiklanmistir. Bu baglamda, bireylerin izlenme hissi, toplumun
normlarina uyma egiliminde olmalarmni saglayarak sosyal diizenin korunmasina katkida
bulunur. Glnimuzdeki teknolojik gelismeler, bu kontrol mekanizmalarini daha karmagik
hale getirirken, temelde insan psikolojisinin derinliklerine dayanan bu kontrol bi¢iminin

tarihsel kokleri, din ve inang sistemleri araciligiyla gegmisten giiniimiize uzanmaktadir.
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Foucault'un ileri siirdiigli iddia, insanlarin kontrol mekanizmalar1 ve islevsellestirme
kaygistyla din arasinda kapsamli bir baglanti oldugudur. "Normal" insan kavrami,
topluma uyum saglayan bir bireyi ifade eder ve bu baglamda iktidarin gergeklestirdigi
gercekdist  manipiilasyonlarla  yonetilen bireyler, din baglantisiyla bu algiy1
pekistirebilirler. Foucault'un vurguladigi 6znenin sekillendirilmesi ve sinirli alan
taninmastyla olusan beden imgesi, din veya inang yoluyla da pekistirilebilir. Bu baglama
ornek olarak gosterilebilecek Prenses Alice deneyi, Foucault'un sistem (izerindeki bireye
etkisini farkli bir alanda gdosterir. Modern bireyin sekillendirilmesinin kdkenlerini
barindiran deneyde, toplumu olusturan cocuklarin ilk bedensel ve 0Oznel olarak
sekillenmesi gozlemlenebilir. Bu sayede, bir hapishanedeki mahkdmun tutum ve
davranislarindaki normlarla farkli inang sistemlerine sahip bir gocugun ortak davraniglari

uyumlu hale gelebilir.

Bu duruma 6rnek niteligi tasiyan Jesse Bering tarafindan gergeklestirilen deney, dogatistu
varliklara ve izlenme hissine olan insan ihtiyacinin, bireyin kontrol edilmesi gerektigi
diistincesi ve bireyin topluma uygun davranmasi agisindan Onemli oldugunu
vurgulamaktadir. Bu deney, bireylerin bedensel ve zihinsel kontrol altinda tutulma
egilimini inceleyerek, Jesse Bering'in teorisini test etmeyi amaglamaktadir. Deneyin
cocuklar iizerinde yapilmasi ve akabinde bireyin ilkel olarak kontrol edilmesinin

gerekceleri de gozler dniine serilmektedir.

Bering'in yaptig1 ¢calismada, 3 yasindaki ¢ocuklarin hile yapma egilimini azaltmak igin
onlar1 bulunduklar1 odada goriinmez bir varlik olan "Prenses Alice" olduguna ikna
etmistir. Bu calismalar, belirgin dogaiistii unsurlarm diisiiniilmesinin hile davranisini
engelledigini gostermektedir. Hapishanede engellenen davranislar ile gocuklarin hile

yapmama egilimi altinda yatan gézetlenme hissidir (Shariff, Narenzayan, 2022, s. 249)

Yeni Zelanda'da gergeklestirilen deney, cocuklar arasinda oyun oynamaya dayanmaktadir
ve duvara atilan topun dart tahtasina isabet ettirilmesine yonelik bir puanlama sistemi
icermektedir. Deneyin sonunda en yiiksek puana sahip olan ¢ocuga siirpriz bir hediye
verilecegi ancak hediye hakkinda bilgi verilmeyecegi belirtilir. Cocuklara, topu hedefe
sirtlarmi donerek atma ve yerde c¢izilen beyaz ¢izgiyi ge¢gmemeye dikkat etme gibi
kurallar anlatilir. Jesse, ¢ocuklar1 gizli kameralar araciligiyla izlemektedir. Deneyde yer

alan ¢ocuklar, mavi ve kirmiz1 gruplar olmak iizere iki gruba ayrilmislardir. Mavi grup
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oyunu baslatir ve her ¢ocuk, izlenmedigini diisiinerek hedefe top atmaya ¢alisir. Cocuklar
izlendiklerinin farkinda olmadiklar1 i¢cin hedefi vuramayinca hile yaparlar ve topu darta

kendileri yerlestirirler.

Gorsel 5,6. Deneyden gorsel bir kesit
(http://denizcakmakvlog.blogspot.com/2019/)

Jess, 6 yasindaki bir gocugun hile yaptigi i¢in su¢clanmamasi gerektigini savunmakta ve
odiili almay1 hak ettigini iddia etmektedir. Ayrica, bu tiir hilelerin i¢giidiisel olarak fark
edilmeyecegini diisiinmektedir. Odada yalniz olduklarmni varsayan tiim cocuklar sirasiyla
hile yapmaktadir. Birisi gozetlemediginde, neden hile yapmamali ki? Ancak, birisi
izlediginde durum degigmektedir. Jess, ayn1 deneyi yeni bir grup olan kirmizi takimdaki
cocuklarla uygulamaya karar verir. Mavi takimin aksine, bu sefer kirmizi gruptaki
cocuklara temel bilgiler verdikten sonra odada dogaiistii goriinmez bir varligin onlar1
izledigini belirtir. Bu dogaiistii varlik "Prenses Alice" olarak tanitilmistir ve hem

goriinmez olabilecegi hem de dost canlisi bir varlik oldugu ifade edilmistir. Jess cocuklara
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Prens Alice’nin odada bulunan mavi sandalyede oturdugunu sdylemistir. Kirmizi
gruptaki BU cocuklar, duruma inanmaktadir ve hatta kontrol etmek icin sandalyeye
bakmaktadir. Jess'in deneyi, bireylerin izlenme hissi altinda nasil farkli davranislar
sergilediklerini anlamak icin etkili bir arastirma tasarimi sunmaktadir. Bu deney,
cocuklarin davranislarin1 etkileyen gozetlenme kavramimni ve i¢gidiisel tepkilerini
inceleyerek, sosyal psikoloji ve gelisim psikolojisi alanlarma o6nemli katkilarda

bulunmaktadir.

Gorsel 7. Deneyden gorsel bir kesit.
(http://denizcakmakvlog.blogspot.com/2019/)

Odaya teker teker alinan ¢ocuklar, ayni oyunu oynamak tizere yonlendirilir. Ancak mavi
gruptan farkl olarak, kirmizi grubun oyununa gérinmez bir varlik, sandalyede oturarak
eslik edecektir. Gozlem sonuglarma gore; mavi takimdaki ¢ocuklardan farkli olarak,
kirmiz1 takimdaki cocuklarin kurallara uyma egiliminde olduklar1 gézlemlenir. Bu
durumun temel nedeni, g¢ocuklarin goriinmez bir varligin kendilerini izledigine
inanmalaridir. Bu deney birey davraniglarinin, digsal gézetim ve kontrolle beraber,
kurallara uyum {izerinde nasil bir etki yaratabilecegini anlamak agisindan 6nemli bir
perspektif sunmaktadir. Gorlinmez bir varlik kavraminin, bireylerin sosyal normlara
uyma konusundaki motivasyonlarmi artirdigi ve bu baglamda istenen davranmigsal

degisiklikleri tetikleyebilecegi gozlemlenmistir. Bu tiir deneyler, sosyal psikoloji ve
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davranigsal bilimlerde bireyler arasi etkilesimlerin incelenmesi konusunda kullanisl

arastirma yontemleri olarak degerlendirilmektedir.

Gorsel 8, 9. Deneyden gorsel bir kesit
(http://denizcakmakvlog.blogspot.com/2019/)

Bu deney, inancin bireyler iizerindeki fiziksel ve duygusal etkisini gosteren bir kanit
niteligindedir. Cocuklar, daha 6nce hi¢ duymadiklar1 bir varligin varligina inanarak
zihinlerinde canlandirmislar ve inanglariyla uyumlu hareket etmek i¢in hile yapmaktan
kacimiglardir. Bu ¢alisma, yiizlerce cocugun test edildigi bir deney olup, her biri benzer
sonuglar vermistir. Dogaiistii bir varligin veya tanrmm etkisini ¢ocuklar iizerinden
gozlemlemek mumkindir. Sonug olarak Izledigini diisiinen bireylerin hile yapma

egiliminin daha az oldugu soylenebilir.

GOzleme/gozetleme alt yapist olan herhangi bir ortam da boyle bir islevsellikle
isleyecektir. Hapishane de sistematik olarak ayni islevi goriir. GOzetlenme hissi Uzerine
kurgulanan bu yapilar; fiziksel davranislar1 sekillendirirken zihni siirekli mesgul eden

kaygilara da yol acar. Dolayisiyla Gozetlenme; psikolojik ve sosyal davraniglar1 yon
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vererek degistirir. Bir hapishanede de mahkim, islenen kural ihlalini gardiyanlarin
gordigiinii ve ceza uygulanacagmi diisiinerek kendini siirekli tedirgin hisseder. Jess’nin
arastirmast bencil davraniglardan vazgecip toplumun kotii olarak tanimlanan
davraniglarini sonlandirmalari i¢in hayali bir varliga inanmamiz gerektiginin altini ¢izer.
“Her seyi goren, bilen, duyan bir kutsal varlik insanlar1 kontrol etmeye ve dogru olarak
tanimlanan davraniglara yonlendirmeyi basarabilir”. GUnimuz diinyasi i¢cin kameralar da

bu kontrol mekanizmasina islerlik kazandirabilen kudrete sahiptirler.

Anlagilabilecegi lizere biitiin mekanizma bireyi psikolojik olarak manipiile ederek
islemektedir. Birey c¢ogu davramisini gozetlendigi i¢in degil, kendi iradesiyle

gelistirdigine inanmaktadir.

Iktidar, bireyin normlarmi igsellestirmesini amaglamakta ve bireyin bu davranislarmi 6z
iradesi ile yaptigina inandirarak sistemi sorgulamamasini saglamaktadir. Foucault,
hapishane gibi yapilarin panoptikon sistemine benzemesinin tesadiif olmadigini ve bu tiir
yapilarin hepsinde bedenin, belli bir diizene gectigini, davraniglarinin degistigini ve bunu
sorgulamadigini belirtir. Beden ve birey siniflandirilarak, numaralandirilarak kodlanir.
Dolayisiyla bireysellik ortadan kalkmis olur. Bireyselligi ortadan kalmis olsa da
genellikle birey; hapishane disinda alternatif bir cezalandirma sisteminin kendisi igin isler
halde oldugunu gorebilme yetenegine sahip degildir. Nitekim kurgusal tarih bugunki

hapishane sisteminin tek cezalandirma yontemi olarak algilanmasi i¢in dizayn edilmistir.

Foucault gibi ¢cagdas diisiiniirlerin insan tabiatini desifre etme pratiklerinden ya da basit
toplumsal-psikolojik deneylerden de anlasilabilecegi tizere beden tarihsel agidan
yapilandirilmakta ve defaatle yeniden kurgulanmaktadir. Bu farkindalik, bedenin
evrensel olarak kabul edilen tanimmin dogru olmadig1 gergegine isaret etmektedir ve
bireylere farkli beden tiplerini tanima firsat1 sunmaktadir. Bu bakis toplumun sistem
tarafindan dayatilan ideal beden stereotipine karsm; muhalif bir durus icerisinde
olabilmesi ve hatta herhangi bir 6n kabul olmadan, kendi dogalinda refleks gelistirebilme
potansiyeli kazanabilmesi amaciyla ¢aligsa da: beden bundan bihaber, ivmelenerek soyut

bir nesne haline doniismektedir.
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1.3.HAZ ALAN BEDEN: CINSELLIiKLE TANISMA VE OGRENME
Cinsel iliski sirasinda karsisindakine aci cektirmekten haz
duyan bir kimse cinsel iliskide kendisinin ¢ekecegi acidan da
haz duyacaktir. Sadist daima aym zamanda mazosisttir
(Freud, Mutluluk Dedigimiz Sey, 5.82).
Cinselligin tarihine bakildiginda, beden kavrami, modern dncesi donemde Hristiyanlik
diisiincesinde baskici bir iktidarin denetimi altina girmistir. Modern donemle birlikte ise
bu denetim iktidarin sdylemi haline doniismiistiir. Dinin etkisiyle birlikte, haz alma
durumu birey i¢in olumsuzluk barindiran bir faktor olarak algilanmustir. Ozellikle on
yedinci ylizyilda, rahipler, din insanlarinin giinah ¢ikarma seanslar1 araciligiyla giizellik
ve dogruluga yoneltme amaciyla cinsellikten uzaklagsma fikriizerinde yogunlagmislardir.
Arzu ve haz, insan1 yanlis etkiledigi diistiniildiigii i¢in, insanlara bu giinahtan kaginmak
icin Tanr1'ya sigimma ve giinah ¢ikarma yoluyla arzularini kontrol etme gerekliligi dikte

edilmistir (Ozdemir, Akgiindliz, 2013, s.6).

Cinselligin bireylerin bedenleri igin atfettigi anlamla kiiltiiriin cinsellie olan bakisi
tamamen farklidir. Birey i¢in cinsellik arzu ile bagdaslasirken din ve toplum igin sadece
ureme/diinyaya getirilecek bebek 6nem tasimaktadir. Bu sebeple 15. ylizyilda beden ve
cinsel eylemler kesfedilmeye calisilmig, bireyin davranislarinin topluma yansidigi
gozlemlenmistir. Beden ve cinsellige olan bakis acis1 giindelik hayatta karmasik bir hal
almistir. Beden ayni zamanda cinselligin de nesnesiyken, anlamindan ayrisarak
islevselligi 6n plana ¢ikmistir. Bu ylizden iktidar, politik ve kiiltiirel yapilarin etkisiyle

iiremeye/cinsellige belli bir sistem olusturmak amaglanmaistir.

16. ylizyilda bedene; eskiye oranla daha farkli bir gozle bakilmaya baslanmis; cinsellige
olan bakigin toplumsal diizenle uyumlu hale gelip sayginlik kazanmasi hedeflenmistir.
17. yiizyilin sonlarina dogru sevgi, duygusal bag, evlilik gibi durumlar bireylerin fiziksel
zevklerine yon vermistir. Duygusal bir bag kurulmaya caligilsa da fiziksel zevkin beden
Uzerinde kurdugu etkinin kiigiimsenemeyecek kadar giiglii olmasi, bireylerin tavir ve
tutumlarma yansimmugtir. Nitekim bu durumun Oniine gegilebilmesi icin fiziki ihtiyaci
mesrulastirip, bedenin haz alma diirtiisiine bir amag atfedilmistir. (Corbin, Courtine &

Vigarello, 2017, s. 306)

18. ylizyilin sonlarma dogru, evliligin temel amacinin tireme oldugu ve fiziksel eylemin

belirli bir hedef dogrultusunda gerceklesmesi gerektigi fikri, cinselligin bu raddede
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taninmaya bagladigi donemin belirgin 6zelliklerinden biridir. Toplumlar, kulttrler ve
gelenekler, bedenin cinsellik veya haz ile olan baglantisinin, potansiyel bir tehlike olarak
algilandig1 i¢in belirli tanimlarla simirlanmistir. Bu baglamda, giiglii bir namus duygusu
ve korku faktorli devreye sokularak, beden cinsel agidan kisitlanmistir. Bu normlar,
sadece cinselligi degil, ayn1 zamanda cinsellikle iliskilendirilen bedeni de baski altina
alarak, toplumsal bir baski atmosferi olusturmustur. Genel olarak kabul géren goriis,
kadin ve erkek bedenlerinin doga tarafindan tiiriin devamim saglamak {izere

bigimlendirildigi yoniindedir. (Corbin, Courtine, & Vigarello, 2017, s. 308)

Cinsel olanla uygar olan; amag hususunda gatismistir. Bireyin bedeni hazci bir i¢giidii ile
hareket etmeye calisirken, uygar toplum i¢in cinsellik i¢glidiiye birakilmamasi gereken
ve sadece lireme amaci giiden bir aktivite olarak degerlendirilmistir. Freud’un cinsel

mutlulugun uygar toplumlarla bagdasmasi diisiincesine neden olan da bu tezatliklardir.

Temel olarak cinsellik-beden, haz-beden iliskisinden bahsetmek igin, ergenlikten dnceki
bebeklik ve de ¢ocukluk dénemlerine bakilmalidir. Bebeklik donemi hem hazla tanisilan
hem de bedenle tanigilarak diinyanin tanimlandig1 ve davranis kokenlerinin de olustugu
bir evredir. Dogustan gelen cinsiyet kimligimiz ile cinsel yonelimimizden, cinsellige olan
bakis agimiza kadar beden degisiklik gosterir. Bu siirecte gerceklesen cinselligin nesnesi

olan bedenle baglantisi, bireyin geri kalan hayatinda hazla olan iliskisini belirlemektedir.

Cinselligin ¢ocukluk donemindeki belirtileri farklilik gosterebilmektedir. Parmak emme,
agza siirekli farkli nesneleri gotiirme, yalama ve emme gibi davraniglar cinsel hazzin
nesnelesmesinin ilk belirtilerindendir. Bu eylemler beden ve nesne iliskisindeki hazciliga
tekabil eder. Bedenin nesne ile baglantisi ve bedenin beden ile olan baglantisinin
nesnelligi yine bu aligkanliklar dogrultusunda sekillenir. Tekrar eden eylemler bedenin
hazci tarafini i¢giidiisel olarak tetiklerken yoklugu ise bedenin farkli nesnelerle baglanti
kurmasini saglar. Hatta bireyler bu tiir hazlardan mahrum kalinca bazi oral nesnelere
takilip kalirlar. Sanat eserlerinde de gorilen cinsellik ya da haz unsurlar1 barmndan
sahnelerin kdkenleri de bu evrelerle sekillenmektedir. Cogu sanat eserinde bakanin erkek

bakilan nesnenin kadin olmasi gibi...

Bakmanin hazzi ile kurulan iliski beraberinde toplum vicdaninin devreye girmesi ve
dolayisiyla da ac1 i¢ ige gecmistir. Bedenin bu hazzi anlamlandirmasi zaman almstir.

Bedenin fiziksel ve zihinsel degisimi beraberinde aci ¢ekmeyi getirmistir. Hazzin
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anlamlandirilmast ve cinselligin tanimlanmasi aci ¢ekerek baglamig ve ardindan hazza
dontigmiistiir. Bedenin haz ve aci ile olan bagi, yasamla olan bagi orantisinda degisiklik
gostermistir. “’Nasil haz icinde yasamaya alismis kisiler, yasamlarini degistirmeleri
gerektiginde ac1 ¢ekiyorlarsa, zorlu seylere tahammiil etme yoniinde talim gormiis kisiler

de hazlar1 rahatlikla kiigiik goriirler (Foucault, 2020, s. 87).

Hazzmn ve acmin bedenle iliskilendirilmesi, cinsellikle birlikte toplum ve iktidar igin
potansiyel bir tehlike olusturan bir duruma doniismiistiir. Cinselligin hazza odaklanmasi,
bedenin anlamlarina yeni katmanlar ekleyebilmistir. Bununla birlikte, on yedinci
yiizyilda cinselligin agik¢a konusulmasina izin verilmistir. Bu sekilde cinsellik kontrol
edilebilir ve yonetilebilir hale gelmistir. On sekizinci yiizyilda iktidarin gelisen teknikleri
ve niifus yogunlugu, cinsellige yeni bir yaklasim gerektirmistir; dogum oranlari, evlenme
yaslari, cinsel iligkinin baslama yas1 ve sikligi ile gebeligi 6nleyici uygulamalar, cinsellik
temelinde ele almmistir. Bu sayede, toplumun cinsel tutumlarina miidahale

edilebilmistir.

Cinselligin kurumsallastirilmasi ve denetim altina alinmasi, belirli bir algi ile kaginilmaz
hale gelmistir. Bu siirecte cinsellik her alanda konusulabilir hale gelmistir. Dolayisiyla,
modern donemle birlikte iktidarin sdylemi, cinselligin bilimsel arastirma konusu olarak
ele alinmasini ve bedenin yeniden kontrol edilmesini saglamistir. Bu faktorler, bedeni
O0grenme ve kontrol altina alma istegiyle birlikte, ¢ocuklari, kadinlar1 ve iiremeye yonelik
olmayan cinselligi kontrol etmeyi ve bireysel davraniglar1 belirlenmis normlara
uydurmay1 amaglayan bir cinsellik politikas1 olusturmay1 hedeflemistir ( Corbin, Courtine

& Vigarello, 2021, s125).

Iktidarin kontrol alanmin disinda kalan bireyler, gelistirilen politikalar ¢ergevesinde,
kulaktan dolma gizli cinsel 6gretilere maruz kalmislardir. Bu 6gretiler, cocuklarin erken
yaslardan itibaren maruz kaldig1 baz1 bilgilerle birlikte, farkli cinsel hazlarin varligini 6ne
stirmiigtiir. Ancak, iktidarin belirledigi normlar i¢inde var olan cinsel beden, bastirilmis
hazlarinm etkisiyle cinsellige yonelik bakis agisini da degistirmistir. Bu bilgiler 15181nda
otorite; kiigiik yaslardan itibaren kadin bedenini, erkek bedenini izleyen ve bunu norm

haline doniistiiren bir sekilde izlenmesine ve kontrol altina alinmasina neden olmustur.

Bazi sanat eserlerinde, izlenen kadin ve izleyen erkek rolleri, yani gozleyen ve gdzlenenin

dinamikleri karsimiza ¢ikmaktadir. Pop Art sanat¢ist Eric Fischl bu olguyu gorsel bir
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ifade ile sunan sanat¢ilardan biridir. Sanatci, kadin bedeninin seyredildigi ve erkek
bedeninin seyrettigi temsili bir kurguyu canlandirmistir. Fischl'in cinsel hazzi ¢agrigtiran

eserinde, bir ergenin haz ile iliskisi vurgulanirken ayn1 zamanda topluma ayna tutularak

kaliplagmis bakis agisini izleyicilere agikca gostermekten kaginmamustir.

Gorsel 10. Eric Fischl, Kétii Cocuk ( Bad Boy), 1981. Tuval izerine yagliboya, 1.68 x 2.44m
(https://yourartshop-noldenh.com/eric-fischl-3/)

“Fischlin Kotii Cocuk’u ( Bad Boy), izleyiciyi par¢asi olmak isteyebilecegi ya da istemeyebilecegi bir
eylemin sug¢ ortagi olarak igine ¢ekerek, giizelce ( hatta bastan ¢ikarict bigimde) resmedilmistir. Fischl sik
rastlanan ama normal olarak onaylanmayan bir durumu agiga vurmustur-burada ismin ¢anta hirsizligina
mi1 yoksa ¢ocugun cinsel merakindan dolayr duydugu su¢luluga mi génderme yaptigini bilmez ve kimin kimi

kullandig1 konusunda kararsiz kalir (Fineberg, 2014, $.267)"’

Bad Boy, onemli bir eser olmasmin yani sira kotii bir tine de sahip olan bir ¢alismadir.
Yagl boya teknigi kullanilarak iiretilen bu eser, bir tiir Oedipus kompleksi temasini
islemektedir. Sigmund Freud'un one siirdiigli Oedipus kompleksi, temelde bir cocugun
kars1 cinsiyetten olan ebeveyne olan arzusunu tanimlar. Ayni cinsten olan ebeveyne ISE
kiskanglik ve Oftke duymasini saglar. Freud'a goére, c¢ocuklar ayni cinsiyetten
ebeveynlerini, kars1 cinsten ebeveynlerinin dikkatine ve sevgisine rakip olarak goriirler

(izci, 2020, 5.18).
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Sanatci, izleyici tarafindan deneyimlenen zevk odakli bakiglar1 fark eder ve sanat
araciligryla bu bakiglar1 tekrar izleyicinin gozleri 6niine serer. Belli bir duzen icerisinde
kurulan kompozisyon bakan igin ¢ok aligilmadik degildir. Cinsel bir haz nesnesi olan
kadm bedeni ve onu izlerken haz alan bir erkek bedeni. Izleyen ¢ocugun meraki ve

yasadig1 haz duygusu ylizii goriinmese bile anlagilabilmektir.

Bebeklik siireci ile cinselligi 6grenme yollarindan biri olan gozetleme, haz nesnelerinin
de olugmasina neden olur. Haz nesnesi haline gelen beden tiim ¢iplakligt ile gozler
oniindeyken, gozetleyen birey alinan hazza odaklanir. Kadi bedeni haz nesnesi olarak
degisiklik gosterebilir. Kadin bedeni, zaman zaman objelestirilmis bir varlik olmanin
Otesine gegerek kendi basina bir haz kaynagi haline gelebilmektedir. Bu baglamda,
cinsellikle ilgili nesnelerin ve bedenin algilanmasinin, hem giinliik hayatta hem de sanat

eserlerinde ¢esitli bigimlerde ortaya ¢ikabildigi sdylenebilir.

Meret Oppenheim'in ¢ay setini kaplayarak olusturdugu nesne"(Kiirklii Kahvalt1)", siradan
bir nesneyi islevsizlestirerek dokunma ve tat duyusuna hitap etmis ve izleyicinin kadin
ve erkek cinselligini mizahi bir tarzda sorgulamasini amaglamistir. Ayni zamanda,
bedenin kendisi olmadan bedene dair gondermelerde bulunmustur. Oppenheim'in bu
calismasinda, siradan bir nesnenin sanat eserine doniistiiriilmesi, kadinlardan beklenen
hizmete kars1 bir reddi yansitabilir. Bu, islevsizlestirme siirecinin dogasi geregi, nesnenin
kendi dogasina aykir1 bir tavir sergilemesine yol agmis olabilir (Soysuren, Zongir, 2021,
s.146).
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Gorsel 11. Meret Oppenheim, Nesne ( Kiirklii Kahvalt1) 1936, kiirkle kapli fincan, tabak ve kasik.
(https://www.moma.org/learn/moma_learning/meret-oppenheim-object-paris-1936/)

Oppenheim resim, heykel, ¢izim ve siir gibi farkli alanlardan iiretimler gerceklestirmistir.
Daha ¢ok kendi hayatini referans alan sanat¢i diigvari sahneleri, bilingalti, cinsellik,
kadinlik gibi konular1 sorgulamis ve bu iiretimler hakkinda kafa yormus bir sanat¢idir.
Uretimlerinde giinliik objeleri kullanarak hayal ile ger¢ek olanin algist ile sikga
oynamistir. Bunun sebebi tiretimlerinin biiyiik ¢ogunlugunun riiyalarindan gelmesidir.
Siirrealistler arasinda psikanaliz konusunda otorite sayilabilecek kadar derin bilgiye sahip
olan ve yaraticiligini bu bilgiden besleyen bir sanat¢i olan Meret Oppenheim; cinsellik,
cinsiyet ve kadmnlik iizerinden birgok iiretim yapan sanat¢i gibi kadin ve erkek
smiflandirmasmi reddetmistir. Kadinlarla ilgili tabular1 konu ederek yerlesik normlar1

ironik bir tavirla yikmaya ¢aligmistir.

Sanat¢1 i¢in kadmin aragsalliktan amacsalliga olan yolculugunda; O6zgirliiglin hak
edilerek alinmasi gerektigi diislincesi sanatinin temel yap1 taslarindan birini
olugturmustur. Siirrealizminin konu edindigi fantezileri zekice kullanarak beklenenin tam

tersi iiretimler yapan Oppenheim, iiretimlerinde giindelik nesneleri sik sik kullanip anlam

27


https://www.moma.org/learn/moma_learning/meret-oppenheim-object-paris-1936/

kaybina ugratmistir. Ornegin; bir kasik, bir eldiven, bir sandalye, bir ayakkabi gibi
giindelik nesneleri islevlerinden ayirip; erotik, esprili ve cinsel nesneler haline getirir. Bu
sekilde kimlik, cinsellik ve toplumun kaliplasmis diisiincelerine bir ayna tutarak bedenin

nesnelesmesi konumunun fiziksel yansimalarmi yeniden kurgulamaya galisir.

Camper (1996) “yalnizca geleneksel heykelde degil, geleneksel (ve modernist) sofra
takimlarinda da fallik bir nitelik” oldugunu ifade eder ve sOyle devam eder:
“Oppenheim'in fincan, fincan tabag1 ve kasiktan olusan kiirk kaplamasi, sert kenarlar1
bulaniklastirir. Sert ylizeyleri sehvetli dokunusa birakir. Kiirkle kapli, ti¢ i¢biikey sekil
birlestirildiginde, neredeyse ters bir sekilde ¢ekinik goriiniir; betimlenmemis bir vulvay1
diisiindiiriir ve izleyiciyi iceri davet eder”. Bu isiyle, Oppenheim giinliik nesnelerin
islevini degistirerek, kadin cinselligini ve toplumu sorgularken, doga ve kiiltiir ikilemini
de distliniilmesini istemis gibi goriinmektedir. Bu eser ona beklenmedik bir iin
kazandirmis fakat bundan sonra iiretecegi islerde bu eserin baskismi da hissetmistir. Ote
yandan Oppenheim yine bu eserle New York, Modern Sanat Miizesine kabul edilen ilk

kadn sanat¢1 olmustur ( Soysiren ve Zongir, 2021, s.202).

Fincana dokunmak ve agziniza gotiirdiigiiniizde hissedeceginiz hos olmayan hissi tahmin
etmek zor olmasa gerek. Glinliik bir nesneden erotik nesneye dogru bir evrim siireci sunan
sanat¢i, bu bilgiler dahilinde caligmaya artik sadece tiiylii bir fincan olarak
bakilamayacagini vurgular. Oppenheim ¢ay setini kiirkle kaplayarak olusturdugu
“Nesne” eseriyle, siradan bir nesneyi islevinden arindirarak dokunma ve tat duyusuna
cagrida bulunmus, izleyiciyi kadin ve erkek cinselligini mizahi tarziyla sorgulatmaya
calismistir (Y1lmaz, 2013, s.420). Kiirkle kapl fincandan igmek, kiirkle kaplanmis kasig1
fincana daldirip karistirmak, tiiylerin rahatsiz edici nahos hissini kabul ederek fincandan
herhangi bir igecegin yudumlanmasi... Biitiin bunlarin hepsi anlam olarak degisir. Cinsel
birlesme, cinsel haz metaforik olarak nesneleserek viicut bulur. Beden olmadan bedeni
gérmekle kalmayip, en mahrem olana isaret edip, fincanin islevsel kullanimmdan bile
cinsel hazza vurgu yapilir. Sanat¢1 sadece bir fincani kiirk ile kaplayarak bedene ait olana
vurgu yapar ve yeni anlamlarin {iretilmesini saglar. Oppenheim’in kiirklii kahvalti’styla;
bedeni ve cinselligi ele alis sekli, bedenin nesnelesmesine ve cinsel bedene olan bakis
acist; anlam ufuk agicidir. Uretimleri bedenin nesnelesmesine vurgu yapmakla kalmaz

ayni zamanda bedenin nesnelesmesini de nesnelestirir.
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2. 20 VE 21. YUZYILDA SANAT VE BEDEN IiLiSKiSi

20. ve 21. yiizyll, sanatsal agidan bedenin evriminde Onemli bir doniislimii isaret
etmektedir. Bu donemde beden kavrami, genis bir yelpazede degerlendirilmis ve sanat
pratiginde bu evrimin izleri belirgin bir sekilde goriilmiistiir. Beden artik, sanat
eserlerinde ¢ok yonlii bir sekilde ele alinmis ve bu degisim sanat diinyasinda 6nemli bir
yer edinmesini saglamistir. Beden ile zihin arasindaki sinir giderek muglaklasirken bu
durum sanat eserlerinde belirsizlik ve ¢esitliligi tesvik etmistir.

beden 19. yiizyilda daha ¢ok bir nesne veya bir mekanizma olarak ele aliniyordu. Ancak
20. yiizyilin baglarinda, bedenin canliligi ve insan deneyimi 6n plana ¢ikmistir. Bu
donemde sanat Uretim bicimleri ve toplumsal ortam biiyiikk degisimler gegirmistir.
Gundmiizde ise bilgisayar ve internet teknolojisinin ilerlemesi, sanatta sonsuz tasarim
kombinasyonlarma olanak saglamaktadir. Bu, bedenin sanatsal ifade ve yorumlama
bicimlerinde yeni perspektiflerin ortaya ¢ikmasma yol agmaktadir. Ancak 21. ylizyilda,
teknolojinin etkisiyle bedenin daha mekanik bir sekilde algilandigi ve insanin
smirliligmin vurgulandigi bir egilim gozlenmektedir. Bu, teknolojinin insan deneyimini
doniistiirmesiyle iliskilendirilebilir (Demircan, 2023, s.44).

... Bu siirecte Karl Marx( 1810-83) ve Friedrich Engels’in (1820-95) ** Kominist Manifesto ’su (1848)
ve ardindan Marx'in *° Kapital i (1867) Endiistri Devrimi sonrasinda modern toplumlarin ekonomik
altyapisina iliskin gozlemleri ve ongoriileriyle yeni diisiincelerin tetikleyicisi olmug, toplumsal
hiyerarsilerin sorgulanmasimin yolunu agmigtir. * Tanrt oldii!”’ diyen Friedrich Nietzsche (1844-1900)
burjuva ahlakina ve toplumsal otoriteye baskaldiran yaklagimiyla gecmigin kiiltiirel degerlerinin yikimini

hissettirirken, Sigmund Freud'un (1856-1939) bilincalti kurami, insan yasamimin cinsel diirtiilerden

kaynaklanan bilinmez bir yéniine 1sik tutarak, ruhsal yasamin derinliklerine iligkin bir pencere agmistir

(Antmen, 2014, s. 27)

Bilimsel kesiflerin, o6zellikle 20. ylizyilin basindan itibaren, zihinsel agidan da
karmasikliga yol actig1 goriilmektedir. Bu kesifler ayn1 zamanda ekonomik ac¢idan da bir
zenginligi beraberinde getirmistir. Ancak, sanatin da bu donemde kaotik etkilerden
nasibini aldig1 ve sanatin ne oldugu veya nasil degerlendirildigi konularinda
belirsizliklerin ortaya ¢iktig1 gozlemlenmektedir. Kentlesme, endiistriyel doniisiim ve
savas kosullari, sanatin tarzinda ve bakis acisinda degisimlere yol agmis ve sanatin
evrimini sekillendirmistir. Bu donemde, yasamin gerceklerine karsit Dadacilik ve

Gergekdistiiciilik gibi akimlar, geleneksel sistemlere karsi ¢ikmiglardir. 1940'larin
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sonlarma dogru etkileri azalsa da, sonraki donemlerde ger¢ekligin ve toplumda ve sanatta
normatif yapilarin sorgulanmas fikirlerini barindiran pek ¢ok diislince sistemi ve sanat
anlayis1 ortaya ¢ikmustir. Ozellikle Dadacilarin, her tiirli norma ve tamima, hatta
Dadaciliga bile karsi ¢ikiglari, bir tiir yikici estetik {izerine kurulmustur. Bununla birlikte,
psikanalizde kaydedilen biiyiik ilerlemeler, yeni bir arastirma alaninin ortaya ¢ikmasina
yol agmig ve bu alanin genis kapsamli dogasi, Gergekiistiiciilik akiminin etkisini
stirdiirmesine olanak tamimistir. Bu sanatsal tarz, bedenin gercekligini ve bedenin
konumunu da yeniden diisiindiirmiistiir (Biber Vangoli, 2016, s.872).

“’Ne ressam tantyoruz ne edebiyat¢i, ne miizikgi, ne yontucu, ne din, ne dinsizlik, ne cumhuriyetgi, ne kralc,
ne anargist, ne sosyalist, ne demokrat... hig, hi¢hir sey tammiyoruz’’ diyen Dadacilarin bu kati tutumu
yaninda Andre Breton ve Gergekiistiicii akim daha yapici gériislere sahipti. Gergi dinden ya da toplumdan
umduklart bir sey yoktu ama, kisisel bilinglerin iist diizeyde yansitarak ozgiirlesmenin yollarini ariyorlard.
Bir sanat ya da edebiyat yapiti yaratmak onlar i¢in ikinci derece bir ugrasti; yasama karst bir tavir almak
daha agir basmaktaydi. Siirsel eylemi ise yitirilmis 6zgiirliigii yeniden kazanmamn yollarindan biri olarak

gormekteydiler (Bozkurt, 2014, 5.82)

Dadanin yikic1 ve sorgulayici tavri sanatin katilagsmis yapisinda derin ¢atlaklar yarattiktan
sonra sanatin sinirlar1 genislemis ve Bu etkenler dahilinde beden ve performans sanati,
21. yiizyilda popiilerlik kazanarak bireyin bedeni ile olan baglantisini sorgulamis ve
degistirmistir. Sanatgilar, bedenlerini kullanarak aciya yonelmis veya anlam arayislarina
girismistir. Teknolojinin etkisiyle, sanat alaninda gergeklesen robotlarin performanslari,
insan bedeni yerine ge¢cmeye baslama diislincesi Onem tasimmistir. Sanatin geleneksel
smirlarini asilarak, izleyiciye ve sanatin kendisine daha genis bir perspektif sunma kaygisi
gidilmiistiir. Stelarc’in calismalar1 bu duruma Ornektir.  Marina Abramovic'in
performanslari, kisisel bir insan-anlam arayisini referans olarak kullanmustir. Ozellikle
1974'teki 'Rhythm 0' performansi, insanin ilkel gudilerini ele alarak, izleyicileri 6zgur
birakildiklarinda ortaya ¢ikan caniligi deneyimlemeye yonlendirmistir. Abramovic¢'in son
calismalarinda ise gézlemlenen, kitlelerin performansa dahil oldugu ve bir grup deneyimi
olarak gerceklestirdigi durum, sanatin toplumsal katilimm arttig1 bir yone evrildigini
gostermektedir. 21. ylizy1l sanatinda beden; sanat¢inin kendini deneyimledigi ve onu
teshir ettigi bir liretimin aynasi olmanin Gtesine geger. Sanatsal deneyim belirsizlesir ve
her izleyicinin farkli sekillerde deneyimleyebildigi bir esneklik alani yaratilir.

Bu donemlerin her agamasi, karmasik bir siirecin bir pargasini temsil etmektedir. Bu

stire¢, c¢agdas bireyin bedeniyle olan iliskisinin insa edildigi tarihsel doniistimleri
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icermektedir. Toplumda saglikli ve hasta, normal ve anormal beden arasindaki ayrimin
degismesi, hayat ile 6liim arasindaki iligkinin doniisiimii, gecmis baskinin azalmasi ve
hazza olanak taninmasi gibi unsurlarin etkisiyle yeni bedensel anlamlar ortaya ¢ikmistir.
Bu donemlerde, siyasi ve biyolojik agidan yeni iktidar yapilarinin ortaya ¢ikmasiyla
birlikte saglik kavrami da evrilmis, mahremiyetin diisiiniilmesi, dayatilan cinsellik
illlizyonlar1 gibi konular da giindeme gelmistir. Bu, 20. yiizyilin bedenin tarihindeki

celiskilerden sadece birkacinin 6rnekleridir (Corbin, Courtine & Vigarello, 2021, s.13)

2.1.iZLENIMCILIiK VE SONRASINDA BEDENIN VARLIGI

Savaslar, hastaliklar ve kitliklar gibi ¢esitli olaylarin etkileri géz 6niine alindiginda, sanat
egilimleri toplumlarm ve iilkelerin yasam kosullarma ve olaylara bagl olarak sanatsal
baglamda farkh sekillerde ortaya ¢ikmistir. Bunlardan biri olan Izlenimcilik egiliminde
Paris’te 1874 yilinda otuz sanat¢min diizenledigi sergide ortaya ¢ikmustir. izlenimciler,
resimlerinde farkli olarak bitmemislik hissi uyandirmakla kalmayip ayni zamanda da
akademinin kurallarinin aksine bir yontem benimseyip yeniden bir diizen kurmuslardir.
Tuvallerin ve boyalarin kolay erisilebilirligi sanatgilar artik stiidyodan ¢ikabilmesine
imkan tanimis ardindan da toplum i¢in sanat baglaminda yeni bir pencere sunmustur.
Sanatm nesnesi olan bu tiir liretimler ayn1 zamanda bakildiginda donemin hizli sekilde
gelip geciciligine de vurgu yaparak donemin haleti ruhiyesini de nesnelestirir. Bugiin
incelendiginde donemin devinimi akip giden bir anin tasviri daha net gorulmektedir.
Tasvir sadece sanatsal lislup ile ilgili degil ayn1 zamanda da akademiye olan direnigin de

13

tuvale yansiyan nesnesidir. “... Akademik resimlerin kuralci, neo-klasik Uslubuyla
karsilastirildiginda izlenimci resimler kuraldan ve saglam bir desen temelinden, hatta
bicimden yoksun goriiniir. Karanlik tonlarin yerine aydinlik, parlak renkler almus, 151k

sanki bagl basina bir konu haline gelmistir...” (Antmen, 2014, s.21).
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Gorsel 12. Edouard Manet, Kirda Ogle Yemegi, 1862-1863
(https://mww.sanatinyolculugu.com/kirda-ogle-yemegi-eduard-manet-ecem-ozensoy/)

Edouard Manet, bir izlenimci sanatg1 olarak tanmir ve sadece sanatsal tarziyla degil, ayni

zamanda doneme dair referanslar sunmasiyla da 6ne ¢ikar. Devrimci bir kisilige sahip
olan Manet, gilinliik yasami kalin kontiirlerle ve canli renklerle tasvir etmesiyle,
Fransa'daki akademik gelenegi sarsict bir sekilde etkilemistir. Bu resme baktigimizda,
Fransiz burjuvasina ait olduklar1 kiyafetlerinden anlasilan iki erkegi goriiriiz. Aralarinda
duran c¢iplak kadmn ise dogrudan izleyiciye gozlerini diker. Bu resim, akademinin asil
tablolarinin tam tersi bir sekilde tasarlanmig olmasi nedeniyle gelenek dis1 olarak
degerlendirilir. Manet, gézlerini izleyiciye diken bu kadini kullanarak 19. yiizyil Avrupa
modernitesini ve degisen toplumsal gelenekleri sanatsal bir ¢coziimlemeyle sunar. Degisen
diinyaya taniklik eden Manet, kendini izleyiciye bakan kadin figiiriiyle 6zdeslestirerek,
sanat eserine bir iz birakir (Kalfa, 2023, s.385). Resmi izleyen kisi, resme bakan kisi
olarak 6zne konumuna gecer. Ayrica, bir meta olarak sunulan kadmin izlenecek bir nesne
olmaktan c¢iktig1 ve izleyen konumuna gectigi de eserin onemli unsurlarindan biridir.
Statii degeri tastyan giysiler ve haz nesnesi olan ¢iplak beden, donemin algisini gozler
oniine serer. Bu sayede de izleyici edilgen nesne gorevi gorlrken sanat eseri etkin bir

O0zne konumunu alir.
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Gorsel 13. Auguste Rodin, Calais Burjuvalari, 1886-88, bronz
(https://mww.metmuseum.org/art/collection/search/207812)

1884 yilinda siparigini aldig1 "Calais Burjuvalar1" adli heykelinde, Auguste Rodin Calais

sehrinin tarihinde yasanan bir olayr anitsallastirmistir. Heykeldeki alt1 mahk(mu,
sessizce, baslar1 one egik bir sekilde tasvir etmis ve abartili hareketlerden kaginmustir.
Rodin'in ger¢ek duygulara olan vurgusu, eserini bir tiir Ekspresyonizm'e yonlendirmistir.
Tarihsel olaylarin canlandirildig1 ve toplumun anma alanlarina doniistiigii anit heykelleri,
Modernizm'in etkisiyle daha 6znel bir boyuta evrilmis ve izleyicilerle hem fiziksel hem
de duygusal bir bag kurmay1 amaclamistir. Rodin, sanatinda yenilik arayisiyla birlikte
tislubunu burjuva bakis agisina uydurmayi reddetmistir (Yelkenli Madencioglu, 2020,
5.29-30).

Kiitlenin iizerinde biraktigi doku veya izlerin, 15181 pargalayarak heykele izlenimci bir
hava kazandirdig1 gozlemlenmektedir. Ancak, Rodin'in sanat anlayisi izlenimcilikle
smirlt kalmamus, oldukga genis bir yelpazeye sahiptir. Zaman zaman ifade ve davranislari

asir1 bir sekilde abartmasindan kaynaklanan, giysilere benzemeyen ancak vicudu
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tamamen gizleyen giysilerin kullanimiyla soyut sanatinda smirlarina dogru ilerlemistir

(Yimaz, 2013, s.415).

2.2.DISAVURUMUN NESNESi OLARAK BEDEN

Yirminci ylizyilin baglarinda, 6zellikle Almanya gibi politik ve ekonomik sikintilarla
micadele eden birgok Kuzey iilkesinden sanatgilar, Disavurumculuk veya
Ekspresyonizm adi1 verilen bir akim olusturmuslardir. Bu akim, cografi ve toplumsal
kosullara bagl olarak sekillenmis ve bireyin duygularmi ve i¢ diinyasini vurgulamayi
amaglamistir. I¢ diinyaya yonelik bu bakis acisi, bedene olan bakis acismi da
degistirmistir. Sanatg¢ilar, duygular1 tam anlamiyla ifade etmek i¢in geleneksel sanat
anlayisinin ve kati kurallarin disina ¢ikmis ve her seyde distorsiyon (bigim bozma)
yontemini kullanmislardir. Klasik tarzlardan farkli olarak, bedeni bozarak yeniden
yorumlamiglardir. Temel amag, sanat¢cinin i¢ diinyasint ve deneyimlerini dogrudan
aktarmaktir. Resim sanatinda da her tiirlii bi¢imin bozulabilecegi diisiincesiyle hareket
eden Disavurumcular, donemin psikolojik, politik, ahlaki ve dinsel sorunlarini, cagdas
insanin i¢ diinyasini ve ruhsal durumunu herhangi bir teknik veya estetik kisitlamaya
bagl kalmaksizin ortaya ¢ikarmislardir (Oz Celikbas, 2022, 5.23)

Disavurumcu sanatgilar, kendilerini rahatsiz eden nesneleri veya i¢ diinyalarindaki
diisiinceleri sanatlar1 aracilifiyla yansitmaktadirlar. Bu yaklasim, ifadeyi vurgulama
amaciyla giizellik algisimni veya estetik degerleri gz ardi etmistir. Sonug olarak beden;
toplumun dayattig1 giizel beden imgelerine meydan okuyan, c¢irkinligi ve duygusal
durumlar1 agik¢a ifade eden birer ara¢ haline gelmesi miimkiin olmustur. Bu baglamda,
bedeni duygusal durumlarla okuma pratigi, izleyicilere aci, mutluluk, haz ve vahset gibi
duygularm bedensel yansimalarmi gorebilme imkam sunmustur. Ozellikle, bedenin
calkantili duygularint ve melankolik atmosferi vurgulayan sanatg¢ilar, bu olumsuz

duygularin bedenin kendisi iizerinden ifade edilmesini tercih etmislerdir.
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Gorsel 14. Ernst Ludwig Kirchner, Self-Portrait as a Soldier (Bir asker olarak otoportre) , 1915
(https://news.artnet.com/market/first-self-portrait-kirchner-2134527)
Bedeni disavurumla iliskilendirme pratigi, sadece bi¢imsel bir yaklasim degil, ayni

zamanda renkler araciliiyla da vurgulanir. Renklerin kullanimi, bedenin hangi
duygularin nesnesi oldugunu veya hangi duygular1 yansittigin1 okumamiza olanak tanir.
Bedenin normal goriiniimiinden farkli olarak, eksik uzuvlar veya deforme edilmis
bedenler, kisisel bir bakis acistyla belirli bir duyguyu ifade etmek amaciyla kullanilmugtir.
Ornegin, sanatg1 Ernst Ludwig Kirchner, asker olarak kendini tasvir ettigi otoportre
calismasinda, kisisel duygularini bedensel bir forma doniistiirmiis ve ayn1 zamanda beden
tizerinde renkler araciligiyla ¢esitli bozulma etkileri yaratmaya ¢aligmistir.

Sanat¢1 Birinci Diinya savagindan olumsuz etkilenmistir. Birinci diinya savasina katilmis
ve buna bagli olarak yasadigi ruhsal cokuntiler eserlerine yansimistir. <> Askerin

Otoportresi’” adli ¢aligmasi, kendi yasadigi deneyimlerin bir disavurumudur. Sanat¢i
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bedensel bir yara almis olmasa da eserindeki kendi tasviri Uzerinden; ruhsal olarak
derinden etkilendigini okunabilmektedir. Kesik uzuvlar ve hastalikli bir renk ile
betimlenen beden zihinsel ve bedensel istirabin tezahiirli olarak yorumlanabilmektedir.
Melankolik ve karanlik bir tavir ile resmedilen beden sanat¢inin sadece savasta yasadigi
olumsuz deneyimleri yansitmakla kalmayip hayata olan bakis ac¢isin1 da bedenin acinin
nesnesi olarak kullanmasi ile de bu duygular1 var edebilmistir (Oz Celikbas, 2022, 5.28)
Kathe Kollwitz de ayn1 donemde yasamis kadin bir sanatg1 olarak, bagimsiz sekilde kendi
basimna iiretimler yapmistir. Esi hekim oldugu i¢in, toplumla siki bir iliski i¢inde bulunan
sanat¢1; is¢i mahallesinde yasamakta ve siurekli olarak hastaneye gidip gelmektedir.
Hastalarla kurdugu duygusal baglar, sanatsal ifadesinde yogunluk tasiyan eserlerle

kendini gostermistir.

~ =33

Gorsel 15. Kathe Kollwitz, Ana ve Olii Cocuk, 1903, 41,7 x 47,2 cm
(https://ekmekvegul.net/kultur-sanat/fasizme-karsi-desenler-kathe-kollwitzin-kalemiyiz)

"Anne ve Olii Cocuk" adli eseri, matem sahnesinin temsili bir disavurumudur. Bedenin

cektigi 1zdirap guglu bir temsiliyet ile gorsellestirilmistir. Oldukca etkili bir anlatimla

bedeni; yasanilan trajediyi agiga ¢ikarabilen, aract bir nesne olarak kullanmigtir.
“...Gergekten de ogullarindan Peter’i 18 yasindayken I. Diinya Savasi’'nda kaybedecekti sanatgi. Bu

baskiresim onun konu ve bigem anlayisini tam anlamiyla yansitmaktadir. Gergekgi gelenegi disavurumcu

egilimle kaynastirarak, son derece etkili, akilda kalici bir bicem yaratmistir. Olen yavrusuna sarilmis,
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onunla tek beden olmus anann yiiziiniin tam olarak gormesek bile, acisint hissetmemek miimkiin degildir.

Clnka batin resme yayilmis halde, bize bakmaktadir bu aci (Yilmaz, 2013, s.310)”°

Kathe Kollwitz'in graviirii "Cocugunu Kaybeden Anne", ¢aresizligini ve yakarisini 6len
cocuguna sarilarak ifade eden bir kadini tasvir etmektedir. Kollwitz'in ele aldig1 anne ve
Olii ¢ocuk temasi, 1. Diinya Savasi sirasinda en biiyiik korkusu olan kendi oglunu ve II.
Diinya Savasi'nda torununu kaybetmesiyle somut bir gerceklik kazanmistir. Bu
kayiplardan sonra Kollwitz, siyasi ideolojilerini bir kenara birakmis ve bir anne olarak
evlat acisini en igten duygulariyla resmetmeye devam etmistir. Kisisel duygularla
resmedilen eser, kadinin matem iginde sikica sarili durusuyla, cocugun soguk bedeniyle
karsilasmasimin ardindan hissettigi aciy1 yansitmaktadir. Eser, annenin ¢igliklarmi ve 6li
bedenin sessizligini bedenin duruslar1 ve ifadenin bedensel mimiklerle giiglendirilmesiyle
aktarmaktadir. Uretilen eser, sadece sanat¢min beden algisiyla sekillenmekle kalmaz,
aym zamanda izleyicinin bedeni okumasiyla kisisel bir beden deneyimine de zorlar (Oz
Celikbas, 2022, 5.25)

2.3.BEDENIN KUBIK HALI

Toplumlar, siirekli bir endise ve kaygi icinde olduklar1 donemlerde, sanatsal ifadelerinde
strekli bir evrim ve devinim i¢inde olmuslardir. Bu evrim, yalnizca toplumun degisen
dinamikleriyle sinirli kalmamis, ayn1 zamanda bireyin ve bedenin bu doniistimiinii ifade
etmek amaciyla cesitli sanat egilimleriyle ger¢eklesmistir. Kiibizm gibi bir egilim, bedeni
referans alarak ve ayni zamanda bu referansi toplumla paylasarak ortaya ¢ikmistir.
Kiibizm Paris’te ispanyol ressam olan Pablo Picasso ile Fransiz ressam Georges Braque
onciiliigiinde 1908’den itibaren gelismistir. Kiibizm’in isim babasi olmasa bile akimin
sozciiliiglinii yapan Guillaume Apollinaire’dir. 1911 yilinda: ’Kiibizm, 6yle zannedildigi
gibi her seyi kiip kiip resmetmek sanat1 degildir’* diyen Apollinaire; “Izlenimcilerin goz
alict ama bicimden yoksu firga darbelerine alisik olan izleyiciye, Kiibizmin ne kadar
onemli bir bi¢cimsel devrim oldugunu anlatabilmek i¢in yogun bir ¢aba harcamistir
(Antmen, 2014, s.45). Kiibizm yeni bir gorsel dil kullanmigtir. Kiibizm’in yarattigi
devrim, doénemin bilimsel gelismeleri ile iliskilendirilmistir. Ozellikle Kiibizm’in
temellerinin 1907 yilinda Pablo Picasso tarafindan yapilan ° Avingonlu Kizlar’> adli
eseriyle atildig1 soylenebilir.

Resmin en dikkat ¢eken Ozelligi, estetik gilizelligin aligilagelmis geleneksel normlarin

smirlarmi asmasidir. Bu eser, gilizel-¢irkin kavramlarinin yerle bir edilerek, kendi
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kurallarini belirleyen bir tutum sergilemektedir. Ayrica, yeni bir tislup olarak, ii¢ boyutlu
nesnelerin iki boyutlu bir yiizeye aktarilmasi ger¢eklestirilmistir. Ayni zamanda, 20.
yiizy1l sanatinda yeni bir iislup olarak, iic boyutlu nesnelerin perspektifsel olarak iki
boyutlu tuval yizeyine aktarilmasi pratigi benimsenmistir. Kabaca bakildiginda, resim
hem cepheden hem de profilden gorilebilmektedir. Bu tutum, Ronesans déneminden beri
tek bir kagisl perspektife alisik olan gozlere, yeni bir bakis agis1 sunma firsat1 vermistir.
Ozellikle bu durum, sanat nesnesinin tamimryla ilgili temel sorular1 ortaya koymaktadir.
Neyin bir sanat nesnesi olabilecegi ve neyin olamayacagi... Bu yaklasim, 20. ylizyilin

sonraki donemlerinde daha da belirgin hale gelmis ve Dada'nin kolajlari, hazir nesneleri

Gorsel 16. Pablo Picasso, ¢ Avingonlu Kizlar’’, 1907, tuval iizerine yagliboya, Modern Sanatlar
Muzesi, New York.
(https://www.tesadernegi.org/avignonlu-kadinlar-tablo-analizi.ntml)

Avingonlu Kizlar, gesitli renklerin olugturdugu arka fon tizerine yerlestirilen koseli ve
sivri hatlarla 6ne c¢ikan bes kadin figiirlinden olusmaktadir. Soldan saga dogru

bakildiginda, formlarm giderek bozulup soyutlastigi goriilebilir. Figiirler araciligiyla,
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orantisiz boyutlarda bes ¢iplak kadin tasvir edilir ve gozlerini izleyiciye dikerek onlarin
dikkatini cekerler. Bu eserle, cesur bir sekilde duran kadin figiirleri davetkarliktan uzak
ve tahrik edici unsurlardan arindirilmistir. Bu doneme kadar kadin bedenini konu alan
bircok eserlerin aksine, kadin bedeni rahatsiz edici bir sekilde sunulmustur. Gorsel olarak
sunulan kadin imgesi, tipik sanat eserlerindeki kadmn figlirtinden farklidir; c¢iinkii
genellikle mahcup bir bakis ve ¢ekingen bir durus yerine maskiilen bir durus ve seyirciye
dogrudan bakan gozler gibi unsurlar i¢ermektedir. Bu, izleyiciyi rahatsiz etmeyi
amaclayan anlamlar yaratir. Ayrica, kadin bedeninin genellikle vurgulanan naif yapisina
karsilik, bu eserde hatlar daha ¢ok erkeksi ve sert bir sekilde tasarlanmistir. Bu sanat eserti,
genel normlara meydan okuyarak, kadin bedenini farkli bir perspektiften sunarak
cinsellik ve haz algisina elestirel bir yaklasim sergiler. Dolayisiyla, bu eser geleneksel
cinsel stereotipleri sorgulayarak, kadin bedeninin gii¢lendirilmis bir temsilini sunar
(Tdrkmen, 2010, s.4)

Donemin tiim yeniliklerine ragmen, eserde ilkel donemin tislubunun belirgin bir sekilde
goriildiigii goze carpar. Kadin figiirii aymi sekilde bir nesne gorevi gormekte ancak bu
sefer bakan konumundan degerlendirilmektedir. Cesur pozlar sergileyen kadinlar ve
sadece gozlerini dikerek erkek/maskiilen bir tavir sergileyenler arasinda bir ayrim
bulunmaktadir. Tiim bu etkenler, uzun bir siiredir devam eden kadin bedeninin konumu
ve durumuyla ilgili sorgulamalar1 tetikleyen niteliktedir.  20. Yilzyilin 6nemli
sanat¢ilarindan biri olarak kabul edilen Jacques Lipchitz de (1891-1973). Litvanya
kokenli Yahudi bir heykeltras ve ressamdir. Sanat¢iin ilk donem eserleri, klasik ve
figuratif 6zelliklere sahip olsa da, kariyeri boyunca soyutlama ve kiibizm etkisi altinda
evrim gecirmistir. Lipchitz, kariyerinin erken donemlerinde klasik figiiratif eserlere imza
atmustir; ancak zaman i¢inde soyutlamaya ve kibist etkilerle biiytilenmistir. Heykelleri,
figlrleri kesikli yuzeylere ve geometrik formlara doniistiirme amacini tagimistir.
"Oturan Gitarli Adam," Jacques Lipchitz'in en olgun Kiibist eserlerinden biridir. Bu
heykel (1915-16) 6nceki ¢aligmalarina gore daha az soyut olmasina ragmen, Lipchitz,
natiiralizmi koruyarak insan figiirlinii birka¢ farkli forma indirgeme basarisini
gostermistir. Gitar1 olusturan basit formlar, figiiriin govdesiyle biitiinleserek ikisini tek
bir nesneymis gibi birlestirmistir. Bu sekilde Lipchitz, miizisyen ve enstriiman arasmda
esit Oneme sahip bir performans kavramini kisa ve 6z bir sekilde ifade etmistir. Gitarlar,

Kiibist resim ve heykellerin sik¢a kullanilan 6gelerindendir. Bu enstriimanin neden bu
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kadar genis bir sekilde tasvir edildigine dair c¢esitli teoriler bulunsa da, bunun
sebeplerinden biri gitarin c¢alinirken viicuda yakimn tutulmasi, biitiinlestirilmesi ve

canlandirilmas1 olabilir.

Gorsel 17. Jacques Lipchitz, Gitarli Oturan Adam, 1918, Algi, boya, vernik, Kroller-Muller Miizesi,
Hollanda
(https://www.theartstory.org/artist/lipchitz-jacques/)

Miizik enstriimani ile miizisyen arasindaki bu zorunlu yaknlik, Lipchitz gibi sanatgilara,
Kiibist hareketin figiir ve nesne arasindaki boslugu daraltma ve birlestirme amacina ilham
vermistir. Elestirmen Christopher Green, Lipchitz'in bu eseri olustururken "genis, disa
doniik bir alan iggali" elde etmek amaciyla "hayali bir ¢ekirdekten disar1 dogru" hacimleri
nasil inga ettigini ve yansittigini anlatmaktadir. Heykeli ¢evreleyen alanin bu yaratict
kullanimi, Lipchitz'in heykel ¢aligmalarmin 6nemli bir 6zelligidir. Ayn1 zamanda sanatg1
tim bu devinimi bedenin etrafinda sekillendirerek, kiibik olan devinimi

heykellestirmistir.
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2.4 TOPLUMSAL BEDENIN SiZOFRENIiK GUZELLIGi

Giizellik kavrami, ge¢gmisten giliniimiize, insan var oldugu siirece, siirekli olarak varligini
stirdiirmiis ve farkl kiiltiirlerde farkli sekillerde yorumlanmistir. Antik Yunan ve Roma
doneminde, giizellik tanimi simetri, uyum ve ideal oranlarla baglantili olup fiziksel
ozellikler baglaminda kabul goriirken Orta ¢ag Avrupa’sinda giizellik kavrami Kilise
tarafindan sekillendirilmistir.

Antik Yunan donemindeki giizellik algisi, matematiksel oranlar, uyum ve ideal bi¢imin
vurgulanmas1 temelinde sekillenmis bir estetik anlayisma dayanmaktadir. M.O 2.
Yiizyil'da yapilan Milo Veniisii, antik Yunan giizellik anlayisini disil bir perspektiften
temsil eden onemli bir eserdir. Bu eserin kusursuz viicut hatlar1 ve zarif durusu, o
donemdeki kadina atfedilen giizellik anlayisina uygun olarak 6zenle sekillendirilmistir.
Ronesans donemi de giizellik algisinda 6nemli bir doneme isaret eder. Bu dénemde,
giizellik Olgiisii daha ¢ok insan merkezli bir perspektife odaklanmistir. Sanatcilar,
eserlerinde insan viicudunu gergege en yakin haliyle isleyerek, duygusal ifadeleri detayl

bir sekilde irdelemislerdir.

Gorsel 18, 19 . (Solda) Alexandros of Antioch, Milo Veniisii, Antik Yunan, Louvre Miizesi. (Sagda)
Michelangelo Buonarroti, 1504, Davud, italya
(https://arkeokur.tumblr.com/post/51668174355/bi-r-antakyalinin-i-nsanli%C4%9Fa-arma%C4%9Fani-
mi-10-ven%C3%BCs%C3%BC) (https://hoghheim.com/blogs/sanat-tarihi/michelangelo-davud-heykeli)
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Bu baglamda, her iki donemde de iiretilen eserler, kendi zamanlarinin giizellik normlar1
ve estetik anlayisi gercevesinde kabul gormiis ve takdir edilmistir. Antik Yunan ve
Ronesans donemlerindeki sanat eserleri, sadece estetik bir ifade araci olmanin otesinde,
o donemlerin kiiltiirel, sosyal ve felsefi degerlerini de yansitarak, giizellik algisinin zaman
icinde nasil evrildigini gostermektedir (Ceylaner, 2012, s.6-8). Ronesans doneminde
guzellik, yeniden diizenlenmis ve ideal giizellik anlayisi; resimde, heykelde ve mimaride
aranan estetik bir unsur gorevi gormiistiir.

Antik dénem, roma donemi, Ortagag ve ronesans gibi onemli donemlerden de
anlasilabilecegi tizere giizellik donemden doneme degiskenlik gosterebilen bir
karakterdedir.  Dis etkenler guzellik tanimimi ve dolayisiyla da beden algisini
dontistiirebilir niteliktedir. Tipk1 Friedrich Nietzsche’nin "Ecce Homo: Nasil Bir Filozof

(3]

Olunur?" adh eserinde * Giizellik, bir seyin icinde bulundugu toplumun degerlerine,

2

ideolojisine ve kiiltiirel normlarina baglh olarak degiskenlik gosterebilir.”” 6rneginde
vurguladig gibi giizellik tanim, tarihindeki en biiylik degisimi modern donemde yasar.
19. yiizyilda, sanayi devrimi ve dolayisiyla Tiketim toplumuna dogru baslayan gegisle
beraber; piyasada yer bulan kozmetik sektorii ve moda trendleri giizellik anlayisinda
koklii degisiklikler yaratacaginin sinyallerini vermeye baslamistir. 20. yiizyilda hortlayan
medya ise guzellik anlayisini muazzam bir hizla standardize ederek sekillendirir. Tabu
haline getirilerek standardize edilmis beden oranlar1, gengligi ve kasli bir bedeni yicelten
bir alg1 mekanizmasi. Topluma dikte edilen ideal beden, kaliplasmis bir norm olusturmus
ve kaliplasan yap1 sanatsal araclarla kitlelere ulasmis; ideal beden ya da ideal
olmayan/eksik/ kusurlu beden algis1 bilgiye doniiserek igsellik kazanmigstir. Dolayisiyla
iizerinde siklikla durulan beden olgusu; sanat¢i i¢in kullanmasi gereken en Onemli
Oznelerden biri haline gelmistir/getirilmistir.

Cesitli kiiltiirlerden ve entelektiiel cevrelerden gelen sanatgilar, farkli sanat tekniklerini
kullanarak giincel bedenin giizelligini konu edinirler. Uretilen sanat yapitlar1 keskin
ozellikleriyle beden manifestolar i¢inde barindirir. (Kozlu, 2008, s.65). Araclar, ulasim
ve kitle iletisimi, smirlar1 ortadan kaldirarak toplumlar1 birbirine yaklastirmistir. Ancak,
bu gelismelerin ironik bir sekilde, bireysel Ozgiirlik taleplerine ragmen, Xkiiltiirel
cesitliligin azaldig1 bir doneme isaret ettigi gdzlemlenmektedir. Ozellikle, kitle iletisim

araglarinin ve ulasimin olmadig1 veya yaygin olarak kullanilmadig1 ge¢mis donemlerde,
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yerellik kavrami 6n plandaydi ve bu donemlerde, bagimsiz topluluklar arasinda farkli
kiiltiirlerin varhigi, ¢esitlilik olusturuyordu.

Giliniimiizde ise, ulasim ve Kkitle iletisim araglarinin yaygin kullanimini ¢esitliligi
azalmaktadir. Bireysel 0zgurliklere mitemadiyen vurgular yapilmasina ragmen; kiiltiirel
farkliliklarin giderek kayboldugu asikardir. Bu durum, toplumun stirekli beden nosyonu
ile olan bagmi artrmis ve sanati kaginilmaz bir odak noktast haline getirmistir. Bu
baglamda, ge¢mis donemlerdeki yerellik ve kiiltiirel cesitlilik anlayisinin giiniimiizdeki
durumla karsilastirilmasi, ulasim ve kitle iletisim araglarinin kiiltiirel dinamikleri nasil
etkiledigini anlamak adina 6nemlidir. Bireylerin 6zgiirliik talepleri ile kiiltiirel gesitliligin
korunmas1 arasindaki denge, toplumun gelisimi agisindan 6nemli bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

(Cagdas sanatta; Antik Yunan, Roma ve Ronesans donemlerindeki giizellik anlayigina
yonelik elestiri ve onaylama egilimleri, bir dizi karmasik faktor etrafinda yogunlagmistir.
Ozellikle, kadin bedenine odaklanarak baskici beden normlarina meydan okuyan feminist
sanatcilar, bu ikilemleri hem elestirel bir bakis acisiyla degerlendirmisler hem de
onaylamiglardir. Bu sanatcilar, Antik Yunan, Roma ve Ronesans gibi donemlerde
toplumun ideal beden algisina uygun eserler iretilip takdir gérmesine ragmen, ¢agdas
sanatta izleyicilere toplumun istedigi ve istemedigi kadin bedenini gostererek, bu durumu
elestirel bir sekilde incelemislerdir. Feminist sanatgilarin eserleri, belirli beden
normlarina meydan okuyarak, kadin bedeninin toplumsal beklentilere nasil uymasi
gerektigi konusundaki elestirel bakis agilarin1 ifade etmistir. Sanatgilarin farkl
karakterlere ya da stereotiplere biiriinmesi de kiiltlesmis bedeni sadece elestirmekle
kalmaz ayni zamanda yeniden kurgular. Bu sanatcilardan biri olan Cindy Sherman
kendisini o kadar farkli kimliklere biirlindiirmiis bir halde sergiler ki hakiki gdriintiisii
adeta belirsizlesir. Daha dogrusu kendini model olarak kullandig1 fotograflar birer sahte

kimlik niteligindedir.
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Gorsel 20, 21. Cindy Sherman, Isimsiz Film Kareleri (solda) no.6, 1977, siyah beyaz fotograf,
(sagda) no.146, renkli fotograf
(https://www.moma.org/collection/works/56535,https://www.sothebys.com/en/buy/auction/2022/contemp
orary-evening-auction-5/untitled-146)

Sanatg1, fotograf araciligiyla medyanin kadini sunus bigcimine tepki gdosterir ve bu tepkiyi

gorsellestirir. Cindy Sherman'in kareleri, Bat1 toplumundaki birgok kadinin arzu nesnesi
olma, diisleri ve endiseleri hakkinda anlamlar icerir ve bu kadinlarin somiiriildiikleri
konusunda bir uyari1 niteligi tasir. Sanatg¢i, bu duygusal igerikleri imgelerle ifade eder
ancak bu imgeleri tersine cevirir. Nitekim sanat¢i, kadinlarin medya araciligiyla sunulan
pozlar1 reddeder. Sherman'in eserleri, medyanin kadmlar1 belirli kaliplar iginde nasil
gosterdigine karsi bir elestiri sunar. Sanatgi, kadinlar sadece arzu nesnesi olarak gérmek
yerine, onlarin daha karmasik duygularmi ve deneyimlerini vurgular. Sherman, bu
yapilandirilmis kadin imgelerini sorgular ve toplumun kadinlar1 sadece belirli bir sekilde
sunma egilimine kars1 ¢ikar. Bu, sanatin, medyanm kadin sunumuna yonelik normlari
sorgulama ve doniistiirme potansiyelini ortaya koymaktadir.

Sanatci, taninirligim ilk kez 1977-80 yillar1 arasinda cektigi fotograflarla elde etmistir.
Bu donemdeki siyah-beyaz pozlarinda, 60'larin Amerikan filmlerinde sik¢a rastlanan
sarigin kadin imgesini canlandirmistir. Ancak, bu imgelere biirinmiis kadinin yiiziinde,
tedirginlik, sliphe ve kaygi igeren bir ruh hali ifadesi bulunmaktadir. Sanat¢inin amaci,

tiketim toplumunda kadmin roliinii belirleyen egemen ideolojiyi sorgulamaktir. Bu
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donemde yaratilan eserler, kimliklerin goreceli oldugunu vurgulayarak, toplumun
kadinlara dayattig1 rolleri ve kiiltiirel kosullandirmalart agiga ¢ikarmustir. Sanatgi,
medyanin ve toplumun dayattig1 stereotiplere karsi ¢ikarak, kadinin igsel diinyasini ve
karmasikligin1 yansitmig ve boylece izleyiciye kadin kimliginin basitlestirilmis
tasvirlerinden ziyade derinlikli bir bakig sunmustur. Bu eserler, feminist elestiri ve
toplumsal cinsiyet konularinda 6nemli bir katki sunmus, sanatin kadinin toplumsal roliine

dair sorgulayici bir platform olma potansiyelini vurgulamistir (Y1lmaz, 2013, s.393)

2.5.CAGDAS SANATTA BEDENIN ZAFERi
Beden, ¢agdas sanatta hem yogun ilgi gérmekte hem de muhalif bir tavir sergilemektedir.
Geleneksel donemlerde beden, sanatcilar i¢in temel bir kavram olmasina ragmen
glinlimiizde ¢agdas iiretimlerde bireyden veya sanat¢idan koparak askin bir konumda yer
almaktadir. Cagdas sanat; kiiresellesme, cinsiyet, feminizm, siyaset, kimlik gibi ana
basliklar1 sorgulamistir. Geleneksel malzeme anlayis1 da ayn1 zamanda ortadan kalkmis
ve tiim bu alanlarda beden gucli bir ifade araci olarak nesneleserek kullanilmistir. Gergek
beden, zihinlerdeki beden imgesinin yerini almis ve bdylece boya, kil, mermer gibi
geleneksel malzemeler, bedenin aslina yerini birakmustir. Nitekim beden gercektir ve
oldugu gibi ortadadir. Bu baglamda, ¢agdas sanatta "beden"in sanat nesnesi olarak

donilistimiiniin farkli alanlarda farkli tisluplarla olan kullanimi g¢esitlenmistir (Muraz,

Dokak, 2010, s.137).

Beden, kendi sanatsal kimligine sahip olan bir kavrama dontismiistiir. Bu durum bir¢ok
sanatc1 tarafindan degisik sanatsal bicemlerle ele alinmistir. Ornegin, Jenny Saville,
genellikle biiyiik bedenleri ve cesur figiirleriyle tanmir. "Plan" ve "Red Stare" gibi
eserleri, estetik acidan carpicidir ve bedenin sanatsal baglamdaki ele alinig seklinin

carpici 6rneklerindendir.

Geleneksel beden kullanimmin aksine, toplum tarafindan normlara uymayan ve
genellikle ¢irkin olarak nitelendirilen kadin bedenleri giderek daha goriiniir hale
gelmektedir. Sanatgilar, beden kavramini tiiketilen bir nesne olarak irdelemislerdir. Viicut
ve performans sanati, bedeni anlamanin ve anlatmanin etkili yollarindandir. Yine de
Sanatcilar, geleneksel resim yapma yontemlerinden de vazgegcmemistir. Teknoloji odakli
isler yapilsa da, geleneksel teknikler unutulmamistir. Yagli boya tekniginden

vazgecmeyen sanatgilardan biri olan Jenny Saville, beden kavramini tiiketilen bir nesne
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olarak irdelemistir. Resimlerinde iri bedenler kullanan Saville, modellerini bir et y1gin1

gibi gostererek giizellik algisina meydan okumustur (Muraz, Dokak, 2010, s.142).

Gorsel 22. Jenny Saville (1995-1996), Yakin Temas, Fotograf, Pleksi Uzerine C-baski,
243,8X182,9X15,2 cm, Erisim: 26 Nisan 2012.
(http://www.artnet.com/artists/jenny-saville/)

Sanat¢i, toplumun genel kabul goren giizel ve idealize edilmis beden normlarindan
saparak, toplumun beklentilerinin diginda olan bedenleri ifade etmeyi tercih etmistir.
Ozellikle Antik Yunan donemindeki kasli ve sanatsal bir durusla iliskilendirilen giizel
beden tanimlarinin disinda durarak, bu farkliligi ortaya koymustur. Sanatgi, giizellik
kavraminin beden iizerinden sorgulanmasini saglamak amaciyla toplum tarafindan ¢irkin

olarak nitelendirilen bedeni gorindr hale getirerek onu var eder.

Klasik anlamda c¢irkinin giizelligini vurgulayan sanat eserleri, sadece toplumun zihnine
yerlesmis giizel beden algisini yikmakla kalmaz, ayn1 zamanda sanatin nesnesi olan ve
sanatta kullanilan giizel beden klisesini de reddeder. Mehmet Yilmaz Jenny Saville’nin
tarzin1 g0yle yorumlamistir, “Sanatci, aslinda kocaman tuvallere asir1 sisman kadin
bedenleri resmediyor. Bunlardan bazilarinda eziyet izlerine rastliyoruz. Figiirler ¢iplak

ama itici. Bu agidan Saville’in, sanat tarihindeki geleneksel ¢iplak figiir ressamlarindan
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ziyade, beden konusuna elestirel bir agidan yaklasan Abramovig¢ ve benzerleriyle akraba

oldugu soylenebilir.” (Yilmaz, 2013, s.210)

Lucian Freud, Jenny Saville'nin beden odakli yaklagimma benzer bir yaklagimi
benimsemistir. Caligmalarinda bireyleri olduklar1 gibi, en dogal halleriyle resmetmistir.
Ozellikle sisman kadin bedenlerini, tamamen dogal halleriyle betimlemistir. Freud'un
farkli eserlerinde ¢esitli sekillerde kadin bedenleri yer alir ve bu eserler, ideal beden
normlarina uymayan bir sekilde tasvir edilir. Sectigi figiirler; taviz vermeden asiriya
kacan goriintiileriyle karsimiza ¢ikar. Bu resimler genellikle insanlar tarafindan ¢irkin
olarak nitelendirilebilecek rahatsizlik verici bir imaj sunar. Sanatci, idealize edilen beden
algisinin aksine, g¢ekici olmayan asir1 sisman herhangi bir kadmi tasvir eder. Sunus
sekilleri sadece dogallig1 yansitmakla kalmaz, ayni zamanda biraz abartili bir tarzla
izleyiciyi rahatsiz etmeyi de amaclar. Freud'un resimlerinde beden, sadece 6ze ulagsmak
icin siyrilmasi gereken bir maddi nesneye, yani ete doniisiir. Freud’un 1987 tarihli yatak
serileri basta olmak iizere, genellikle tiim resimlerinde beden tipki bir atdlyede
gerceklestirilen ¢iplak model ¢alismalarmi andirir. Ancak buradaki modeller, glindelik
yasamin i¢inden c¢ikarihp bir et yigmi olarak sergilenen yabancilagsmis simgesel
bedenlerdir. Bireyin yalnizligina dair keskin psikolojik diirtiileri algilamay1 saglayan
yogun kivamli boya katmanlari, salas ve rahatsiz edici pozlar ve soguk renk tonlari,
biyolojik varligimn igsel derinliklerine yapilan bir yolculuga davet eder (Albayrak, 2012,
s.4)
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Gorsel 23. Lucian Freud (1994), Benefits Supervisor Sleeping, Resim, Tuval iizerine ya!li Boya,
160X150 cm, Eri"im: 26 Nisan 2012.
(https://en.wikipedia.org/wiki/Lucian Freud#/media/File:Benefits Supervisor Sleeping.jpg)

Giizellik ve beden algis1 her donemde degisse de, bazi1 donemlerde 6zellikle sanatcilarin
olusturdugu giizellik betimlemeleri cagdan ¢aga aktarilir. Bireyler, bunlar1 belli kaliplar
olarak kabul edip o algiya tutunurlar. Giizel olma arzusu ve bu arzunun 6nemi git gide
artmaktadir. Giliniimiizde, her seyin miikemmel veya giizel olmas1 beklenmekte olup, en
kiglk kusurun dahi tolere edilememesi bir norm haline gelmistir. Sanatgilar da toplumun
bu algismi sorgulamislardir. Giizel goriinmek i¢in ¢abalama durumu, Abramovic’in
performansina yansimistir. Yugoslav sanat¢i Marina Abramovig, bedenini sanatin odak
noktasi olarak kullanmistir. Abramovig'e gore beden, hareket halinde olan bir yerlesim
yeri, bir teknedir. Bu tekne, Abramovi¢'in sanatinda uzaklagmanin, gézden kaybolmanin
sahilden acilan ve ufukta kaybolan bir tekne gibi bilin¢li halden bilingsiz hale gegisin

metaforu olarak kullanilir. Amaci, bedenin ve aklin sinirlarini tecriibe etmektir.

1970'ler boyunca Abramovig, bir¢ok performans gerceklestirir. Bu performanslarinda,
bedenini asir1 fiziksel saldirganliklarla sinar ve bu yontemle kendini kiiltiirel olarak
kodlanmig olan her seyden; dilden ya da sembolik olandan uzaklastirmaya ve 6zgiirliik
saglamaya/kazanmaya ¢alisir.  Dilden kagis, kurtulus i¢in kelimelerin tekrarindan
faydalanir, siirekli tekrar edilen kelimeler bir siire sonra anlamlarini kaybeder (Tokdemir,

2012, 5.110)
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Marina Abramovig'in 1975 tarihli “Sanat Giizel Olmali, Sanat¢i Giizel Olmalt"
performansi, sanatin ve sanat¢inin giizellik algisma dair bir deneyimi anlatir.
Performansta Abramovig, bir elinde tarak, diger elinde fir¢a tutarak saglarmi tarar. Bu
eylem sirasinda, "Sanat giizel olmalidir, sanat¢1 glizel olmalidir" ciimlelerini tekrar eder.
Ancak her tekrar, bu climleleri anlamsizlastirir. Zaman ilerledik¢e, Abramovig saldirgan
bir hale biiriinerek yiiziine ve saglarina zarar vermeye baslar. Act ¢ekmesi sonucunda, bu
dayatmalardan kurtulmaya calisir. Performans, bir bireyin ig¢sel siirecini yansitir.
Baslangicta bedenin giizellik idealine ulasma hedefi normal gibi goriinse de, belirli bir

stire sonra bu hedefe ulasilamadiginda saldirganlik ve tepki gosterme halini alir (Cetgin,
2022, 5.35).

Gorsel 24. Marina Abramovig (1975), Sanat Giizel olmalidir, Sanatgi giizel olmalidir.
(https://hotparade.tumblr.com/post/19701452961/marina-abramovic)

Performans: inceledigimizde, bu siirecin birey icin de benzerlik tasidigi goriiliir.
Baslangicta belirlenen giizellik hedefi, baslangigta normal goriinse de zamanla

ulagilamaymca saldirganlik ve tepki gosterme egilimine doniisebilir. Asil sorun, istenilen
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ideal bedene ulasmanin bireyi mutlu etmemesidir, ¢iinkii beden siirekli degisime ugrar.
Beden, toplumun, kiiltiiriin, iktidarin ve inancin bir gdstergesi olarak kabul edilir ve bu
kriterlerin degismesiyle yeniden sekillenir ve yeniden kurgulanir. Birey bir siire mutlu
olsa da, yeni bir alginin hakim oldugu ve yeni bir hedefin ortaya ¢iktig1 bir dongii icinde
bulunur. Bu zorlu siireg, bireyde farkli belirtilere yol agabilir. Bu nedenle, bireyin beden
algis1 ve giizellik anlayisi, siirekli olarak degisen ve doniisen bir siireg olarak
degerlendirilmelidir. Feminist sanat, erkek egemen kiiltiiriin dayattig1 estetik degerlert,
baskin ve giiglii bir yap1 tarafindan kusatilan kadin sanat¢ilarla sorgulanmistir. Feminist
sanat¢ilar yeni malzeme ve teknikleriyle, sdylemlerini goriiniir kilma ¢abasi yaninda,
temsil meselesini de giindeme getirmislerdir (Cetgin, 2022, s.35).

2.6.SANATIN BEDEN SAGLIGI: HILKAT GARIBESi, ANORMALLIK,
UCUBELER, AIDS...

“Ucubelerle savasamn bu arada kendisinin de bir
ucubeye doniismemeye dikkat etmesi gerekir. Uzun
slire bir ucuruma bakarsan, ugurum da senin icine

dogru bakar’’ (Friedrich Nietzsche, Iyinin ve

Kotiiniini Otesinde, s.90)..

Eski caglarda, toplumlarin anatomik kusurlara yonelik bakis agisi, giiniimiiz
yaklasimindan 6nemli dlgiide farklilik gdstermektedir. Ilkel ¢aglarda, salgm hastaliklarmn
sikca goriilmesi, smirl tedavi imkanlar1 ve bedensel sekil bozukluklarinin yaygin olmasi
nedeniyle bu tiir durumlar dogal olarak karsilanirdi. O donemde, bu tiir vakalarin sik
olmasmin ve anlamsal olarak Tanr1 ile bagdagmasmin etkisiyle, bu durumlar normal
olarak algilanirdi. Gliniimiizde ise normal ve anormal beden tanimi, gegmisteki "hilkat
garibesi" ya da "ucube" anlayisina denk gelmektedir. Bu hikayelere esasen anormaligin
teshisi 1880’lerde doruga ulasmustir. Insan bedeninin farklhliklari, tuhafliklari,
bozukluklar1 modern kitlesel eglence sanayisinin ilk formlar1 sayilabilir. Bu durumda

anormalligin teshiridir (Corbin, Courtine, & Vigarello, 2021, s.268).

"Hilkat garibesi" olarak nitelendirilen bireylerin toplum tarafindan dikkat cekici
bulunmasmin kdokenleri, cesitli fiziksel bozukluklar, eksiklikler veya fazlaliklarma
dayanmaktadir. Bu baglamda, bu bireylerin dogduklar1 anda toplumun ilgisini ¢ekmesi,
bir tiir dramatik tiyatro oyununu animsatan bir sahneye benzer sekilde gerceklesir. Bu

sahne, "hilkat garibesi"nin sadece fiziksel farkliligina atfedilen bir nesne olarak
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algilanmasma yol acar. Hilkat garibesinin seyirlik olmasimnin temel nedeni, bu bireylerin
bedensel farkliliklarindan kaynaklanirken ayni zamanda toplum normlarina aykiri bir
hastalik durumu olarak kabul edilmesidir. Bu etki altinda, bu bireyler, kolektif bir sekilde
ilgi cekici ve ¢irkinin bedensel bir temsili olarak algilanan bir tiir stereotip altina
yerlestirilir. Bu durum, bu bireylerin sergilendigi ortamda, onlarin sadece bedensel
farkliliklar1 nedeniyle degil, ayn1 zamanda toplumun belirli normlarina uymamalarindan
kaynaklanan bir ilgi odagi olmalarindan kaynaklanir. Bu nedenle, "hilkat garibesi" ya da
“anormal” kelimesi; bu bireylerin seyirciler tarafindan bir tiir gdsteri nesnesi olarak
algilandig1 bir anlam katmanini niteler. Foucault’nun da belirttigi gibi : Tek kelimeyle
ifade edecek olursak, anormalin (19.ylizy1lin sonunda hatta belki 20.yiizyila kadar) temel
tasinin giindelik bir ucube, siradanlagsmis bir ucube oldugunu sdyleyebiliriz. Anormal,
uzun siire silik bir ucube benzeri bir sey olarak kalacaktir (Corbin, Courtine & Vigarello,

2021, 5.273).

Toplum tarafindan ucube olarak adlandirilan hilkat garibesi olarak nitelenen bireyler,
bazen sirk gibi mekanlarda da sergilenir. 18. yiizyilin sonlarina kadar, hilkat garibesi
iizerine kurulan kurumsal sdylemler genellikle farkli beden tanimlamalarina
dayanmaktadir. Ornegin; uzuvlarm orantisiz olmasi, uzuvlardan ¢ok sayida ya da eksik
olmas1 ve Olgiisiiz bilyiime/ kiigiilme... Ornekler ayn1 zamanda bazi literatiire gegen
orneklerle de desteklenir. "Hilkat garibesi,” 6zetle standartlara uymayan bedenler olarak
tanimlanabilir. Ornegin, tek gdz olmasi veya normalden farkli sayida parmaga sahip
olmas1 gibi alisilmadik durumlar bu kapsamda degerlendirilebilir. 19. ylizyilda
panayirlarda sik¢a sergilenen bu tiir bedenler, "freak show" olarak adlandirilmis ve yalan,
dolan anlamia gelen bir terimle ifade edilmistir. Bu gosteriler, belirli biyolojik kusurlara
sahip insanlarin yani sira illiizyonlarla sunulan sahte bedenler igerebilir. Bu yontemler,
ucube bedenlerinin sergilenmesi amaciyla kullanilan araglar arasinda yer alir (Corbin,

Courtine & Vigarello, 2021, s.282).
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Gorsel 25. Adolph Friedldnder, "Kadinlarin ve Cocuklarin Favorisi: Aslan Adam Lionel", Fransa,
poster, 1911.
(https://mww.e-skop.com/skopdergi/canavar-kulturalizm-ne-zamandi/928)

Deforme bedenler sadece sergilenmekle kalmaz ayn1 zamanda da belli kategoriler altinda
degerlendirilip teshir edilirler. Toplum disina atilmis bedenler, bireylerin nesnelestigi
hatta izlenmeye maruz kalmip kendi varliklarini sorguladiklar1 bir platformda durur.
Toplumu biiyiileyen, toplumsal sarsintiya sebep olan ve bedensel bir felaketin
gbzlemlenmesi, izleyicilerin heyecan duymasi, lirpermesi ve nutkunun tutulmasi gibi bir
etki yaratan koca bir toplumu etkisi altina alan bu fenomen, hilkat garibesi olarak
nitelendirilebilir. Bu beklenmedik varlik, dnceden hesaplanmayan bir gdsteri, yogun bir
algisal rahatsizlik ve gozlerin ile dilin titreyerek donup kalmasi gibi belirgin 6zelliklere
sahiptir. Ansizin ortaya ¢ikan varlik, sozli ifadeyle tarif edilemeyecek bir olgudur.

(Corbm, Courtine, & Vigarello, 2017, s.213).

Giin gelir hilkat garibesi iiretim sanayisine doniisiir. Ornegin; 20. Yiizyilda hilkat
garibeleri turneye ¢ikar, bazi panayirlarda hilkat garibelerine ek olarak en sisman kadin,
en siska insan gibi toplum tarafindan bi¢imsel bozuklugu olmayan ama sadece standart
kaliba uymayan bedenler bile sergilenir olur. Victor Hugo’nun Yarattigi (1869)
Gwynplaine karakteri bu duruma 6rnek niteligindedir. Bu karakterin 6zelligi, yiiz seklinin

strekli ve tuhaf bicimde gulliyormus gibi yiiziintin fiziksel olarak deforme olmasidir.
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Gwynplaine fuar soytarilig1 roliine biiriinmiis ve bundan kurtulamanustir. Insanlarm tek
gbrdiigii yiiziiniin bigimsiz olusudur. Hilkat garibesi bedene olan bakis acisi1 ¢esitlenirken,
toplum ayni1 zamanda farkli bir sekilde bu bireyleri bozulmus beden olarak da
nitelendirebilmektedir. Deforme olmus beden algisi kiiltiirel bir fenomen haline gelirken,
zayif ile sisman arasindaki fark, bati1 diinyasinda yaygin olarak goriilen irk¢iligin bir
yansimasi olarak ortaya ¢ikabilir. Beyaz ile siyah arasindaki ayrimin yani sira, beden
tiplemeleri olan zayif ve sisman arasindaki fark da ayni1 baglamda degerlendirilebilir.
Bariz wk¢iligin gerilemesiyle birlikte bu sefer de kiloya dayali ayrimcilik, sismanlara karst onyargilar
korkung kellelerini usul usul kaldirmaya, Bati diinyasinda ayrimeihgin en kabul edilebilir, ticarilestirmeye
en elverisli bicimi haline doniismeye basladi. Kilo ayrimeihi yakin gecmiste ABD’ de yiiriirliikte olan rk
ayrimi ideoloji ve yontemlerini hatirlatiyor(...). Obezler ¢ogu zaman siyahlarn “zenci’’ muamelesi
gordiigii zamanki kadar incitilivor (Corbin, Courtine, & Vigarello, 2017, 5.220)

Bu bakis agis1, obezite ile sismanligi ayni kefeye koyarak ve toplum tarafindan norm dis1
olarak gorerek yanliglanmistir. Fiziksel farkliliklarin gesitliligi, topluluklar arasinda
beden algisini sekillendirirken, ayni zamanda her alisilmadik bedeni bir bozukluk olarak
gormeye yonlendirebilir. Bu sekilde, toplumun kabul etmedigi bedenlere sahip bireyler

kimliksizlesir ve sadece anormal olarak etiketlenirler.

Beden kimliklerinin kaybolmasi sonucunda, bazi sanatg¢ilar bu kimligi yeniden goriiniir
kilmak i¢in ¢aba harcamislardir. Diane Arbus, goz ardi edilen bu kimlikleri yeniden
goriiniir kilan sanat¢ilardan biridir. Fotograf calismalariyla, toplumun anormal algisini ve
otekilestirme sorununu vurgulamistir. Arbus, 42. Cadde iizerindeki New York'un freak
show"larinda diizenli olarak fotograf cekmeye baslamis ve objektifini ciice, dev, licliz,
kilic yutan ve transseksiiel gibi toplum tarafindan farkli kabul edilen bireylerin

bedenlerine yonlendirmistir.
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Gorsel 26. Diana Arbus, Bronx, NYC, 1970'de ailesiyle birlikte evde yasayan Yahudi devi.

(https://www.sleek-mag.com/article/diane-arbus-best-photographs/)
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Gorsel 27. Diane Arbus, Tek yumurta ikizleri, Roselle, NJ, 1967.

(https://mww.sleek-mag.com/article/diane-arbus-best-photographs/)

Diane Arbus (1923-1971), sadece fotograflariyla degil, ayn1 zamanda yasami ve
kisiligiyle de sanat diinyasinda ve Ozellikle fotograf tarihinde kendine 6zgli bir yer
edinmistir. Fotografladigi kisiler genellikle "6teki" ya da "ucube" olarak nitelendirilirken,
Arbus, caligmalarinda olaganiistii durumlar1 siradan bir sekilde sunmustur. Marjinal
tipler, toplum disina itilmis kisiler ve halk arasinda "hilkat garibeleri" olarak
adlandirilanlar Arbus'un hayatlarina biiyiik bir tutkuyla girdigi insanlardir. Bu insanlar ve
onlarmn portreleri genellikle toplumun geri kalani tarafindan reddedilir. Arbus, belki de
toplumun gérmek istemedigi tipleri en basit ve en dogrudan sekilde, insanlarin gozlerinin
icine bakarak ifade eder. Onun uyumsuz fotograflar1 genellikle insanlar1 ve toplumu

rahatsiz edici bir nitelik tasir (Sen, 2023, s.466).
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Arbus, toplumda anormal olarak kabul edilen durumlar1 anlamak i¢in kiiltiirel normlara
basvurmustur. Arbus fotograf aracilifiyla ciicelerin, devlerin ve ikizlerin hayatlarini
normallestirirken, kamusal alanda yasayan ‘’normal’’leri gariplestirir. Arbus, Bati
diinyasinin siyasi ve Kkiiltiirel ortaminda anormal bedenin celiskiler yarattiginin
farkindadir. Kudretliler tarafindan “insanlar esittir” sdylemi defaatle dile getirilirken,
bedenlerin de esit olduguna durmadan vurgu yapilir. yine de “miikemmel bir beden nasil

olmalidir?” sorusunun cevabi ayni kudretliler tarafindan pompalanmaktadir.

20. ylizyilin normallestirme gilicii olaganiistii bir seviyeye ulasmistir. Bigimsel
normallestirme sozleri verilirken, bireylerin/toplumlarin neden bu degisimi tercih
ettiklerini anlayabilecekleri referans eserler siirekli olarak sunulmustur. Bu nedenle
topluma sunulan bedenler bazen neredeyse mumyalanmis bir sekilde sergilenmistir,

sanatsal bir tavir i¢inde.

Gorsel 28. "Miss Julia Pastrana, Mumyalanmis Hilkat Garibesi", Londra, graviir, 1862.
(https://www.e-skop.com/skopdergi/canavar-kulturalizm-ne-zamandi/928)
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Mumyalanmis hilkat garibesi, asirlar sonra dahi seyirlik bir nesne olarak islevini
stirdiirmistiir. Bu ayrimei tavir, sanat eserleri vasitasiyla ¢cagdan ¢aga aktarilir ve insanlik
tarafindan siirekli olarak tekrarlanir. Toplum tarafindan “normal” kabul edilen bedeni
“normal olmayan” bedenden ayirma cabalari, toplumun ortak bilincine islenir. Bu tiir
davranislar, insanlarin hayvanat bahgesinde sergilendigi ve yargilandigi antropo-zoolojik
sistemi olusturur ve fuarlar, mizeler, ikonlar ve sergiler aracilifiyla pekistirilir.
Toplumsal beden algisi, bir bilgi y1§in1 olusturacak sekilde birbiriyle baglantili ve kesisen
bir hal alir.

Gilinlimiizde, bedensel formlarin kimligi belirlemedeki rolii, normlarin tanimlanmasinda
"ucube," "hilkat garibesi," "bozulmus," ve "anormal" gibi tanimlarin etkisi altinda
kalmistir. Gegmisten giiniimiize, bedenin kimligi olusurken bedensel deformeler,
ucubeler, hilkat garibeleri ve anormal beden tanimlarmin sanat nesneleri ya da farkl
tekniklerle kalict hale getirilmesi, bu tanimlarm giiniimiizde dahi etkilerini
stirdiirebilecegini dogrulayan bir nitelik tasimaktadir. Bu etkiler, fiziksel bozukluklar,
psikolojik sorunlar ve azinlik 6zelligi gosteren toplumlar arasinda giderek giliclenmistir.
Hatta kitlesel toplumun olusmasiyla birlikte, kabataslak bedensel normlar olusturulmus,
ucubelik, zaman iginde bu normlarin bir pargast olup mesrulasabilmistir. Toplumun
demokratik bir sekilde toplu beden algis1 benimsendiginde, hastalik olarak goriilen
fiziksel durumlarin hiyerarsik yapisi silinmeye baslar ve normlardan uzaklasildik¢a yeni
norm kimlikleri olusur. Bu nedenle giiniimiizde, normal ve anormal arasindaki ayrimin
tespitinde bedenin 6nemi biiyiik bir rol oynamaktadir. Toplumsal etkilesim igerisinde
beden, kendini belli etmeye calisirken, bu etkilesim de gozden kagabilir. Beden, otomatik
olarak toplumun beden normlarina ayak uydurmaya c¢aligir ve bu baglamda ancak kendini
var edebileceginin bilincine varir. Bu normlari, toplum, sosyal medya ve kiiltiirden
etkilenerek 6grenir. Bu siire¢ devam ettikce, bedenin toplumsal etkilesimdeki rolii siyasi
alanda da kendini gdsterir. Politika, anormal bedeni siradan bir bedene doniistiirmeye
calisarak, tek bir bakis agisiyla ¢catigma yaratma egilimindedir.

Siyasi mantik gortisleri ne olursa olsun biitiin bireylere esit muameleyi éngoriirken, tekil bakis bedensel
sapmalarla karsi karliya gelen goziin rahatsizligina dikkat ceker. Baska bir deyisle engellileri *
digerlerinden farksiz bir birey,”’ hatta *’ kendine 6zgii bir emek¢i’’ haline getirmek icin seferber edilen

olanaklar- readaptasyon tartismalari, onarim amagli tibbi protez teknikleri, kalabaltk mevzuat altyapisi,

ozel hizmet imkanlarinin artmasi- mimli bedenleri ancak ¢eligkili bir sekilde sahneden silebilmistir; hem

57



hatirlanip hem inkar edilmekte, hem kabul goriip hem de ortbas edilmektedir (Corbin, Courtine, &
Vigarello, 2017, s.232)

Sanat piyasasindaki algi ve manipiilasyon 6rneklerine dair bir analiz yaparken, giincel
sanat eserlerinin sergilendigi platformlarm 6zerklik iddiasina ragmen zaman zaman
pozitif ayrimeciligi tesvik ettigi gdzlemlenmistir. Uluslararasi bir sanat platformu olan
Documenta, modern ve cagdas sanatin sergilendigi bes yilda bir diizenlenen bir
etkinliktir. Ancak, tiim sanat disiplinlerine agik olmasina ragmen bu platform; din, dil,
cinsiyet ve rk gibi faktorlere bagl olarak ayrimcilik yapilabilmektedir. Documenta, son
donemde tiim kitalardan sanat eserlerine ev sahipligi yaparak kiiresel bir ¢esitliligi temsil
etmeye calismaktadir. Ancak, zaman zaman Anti-semitizm tartigmalarina konu olur. Bu
durum, ¢agdas sanat platformlarinin, toplumun veya kiiltiiriin tiikketim nosyonlarina bagl
olarak ayrimcilik yapabilme potansiyelini gdstermektedir. Ozellikle vurgulanmasi
gereken bir nokta, Documenta'nin herkes i¢in acik olduguna dair yapilan vurgulara
ragmen, toplumsal normlara ve kiiltiirel beklentilere gore ayrimciliga neden olabilen bir
ortam olabilecegidir. Bu durum, sanatin giiciiniin ve etkisinin, toplumun ¢esitli unsurlar1
iizerinde nasil oynadigina dair bir elestiri getirmektedir. Bu baglamda, sanatin sosyal ve
kiiltiirel etkilesimlerini anlamak 6nemli bir adimdar.

2.7.KULTUR NOSYONU DAHILINDE URETILEN BEDENDEN
TUKETILEN BEDENE

Seyredilen beden, arzulanan beden, oksanan beden, icine
girilen beden, ve tatmin edilen beden, cinsellik kavraminin
gelismeye basladigi bir yiizyilda tarihsel takinti nesneleri
olustururlar birlikte. (Corbin, Courtine ve Vigarello, 2021,
5.189)
Beden farkli toplumlarda/ kiiltiirlerde giizellik ¢ercevesi igerisinde var olabilmistir.
Sanatsal baglamlarla da pekisen bu algiya medyanin da eklenmesi ile bir tiretim sektorii
olusmustur. Kiiltiir kavrami; tiim yasami ¢evreleyen, degerleri, temsilleri, yenilikleri,
gelisimi ve Uretimi kapsayan bir alandir. Psikoloji, felsefe, antropoloji, sosyoloji ve
dilbilim gibi alanlar tarafindan sik¢a incelenmistir. Insanin tarihsel siireci ile var olan
kiiltiir, tarim toplumundan endiistri toplumuna, endiistriden post endiistriye ve modernden
post moderne olan siireci kiiresel degerlerle kapsamli bir olgudur. Bu olgu etrafinda
donen beden kiiltiiniin kontiir ¢izgileri dahilinde form olusturmustur. Tanim olarak kiiltiir;

insan topluluklarina kimliklerini veren ve insan topluluklarint birbirinden ayurt eden
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Ozelliklerin tiimiidiir. Kiiltiir, bir toplumun yasam bi¢imini olusturan; davranis kodlarini,

dili, inang sistemlerini kuttorenlerini kapsamaktadir. (Mutlu, 1998, s. 27)

Kiiltiirlerin belirginlesmesi ve asimilasyon siiregleri, tarihsel olarak bireylerin tiiketim
aliskanliklarini da kiiltiirel normlara entegre etmistir. Bu entegrasyon sonucunda, bireyler
ve ardindan toplumlar, kendi kiiltiirleri ¢ergevesinde tanimlanan iriinleri tiiketmeye
yonelmistir. Tiiketilen her iirlin, bireyin milliyet¢ci duygular: ile iligkilendirilerek bir
tiiketim politikas1 haline gelmistir. Bedenin, iilkenin kiiltiire]l normlarina uygun bir sekilde
sekillendirilmesi, bu baglamda uygun tiiketim aligkanliklarini beraberinde getirmistir. Bu
stire¢ sonucunda ortaya ¢ikan siirekli vatanseverlik baglami, hizli tiiketimin kapilarim
aralamistir. Hizli tiikketim, bireylere konfor, devinim, liikks gibi olanaklar sunar ve bu
olanaklarm hepsi endiistrilesmenin bireye vaatleridir. Bu vaatler kiiltiir {izerinde etkili

olmakla kalmamis ayn1 zamanda kiiltiirii endiistrilestirmistir.

Kiltiir Endiistrisi tanimini ortaya atan Adorno bu tanimlamayi 1944 de kullanmistir.
Adorno, kiiltiir kuramma ya da kiiltiirel hayatin doniisiimiine elestirel bir boyutla
yaklasmistir. 19. ylizyilin Endiistri Devriminin akilciliga tezat olarak bir anlamda
tanimlamis, sanatin nasil evrilerek maddi olan iiretimlere ve onlarin yoneten sistemlerin
icerisinde nasil konumlandigima deginmistir. Endiistrilesen mantigin denetimi ile modern
sanatin 0zgiinliigiinii ve elestirel tavrini nasil kaybettigini incelemistir. Bu yiizden Adorno
klltiir endistrisinin  gidisatin1 incelerken kotiimser olarak diistiniilen tahminlerde
bulunmustur. Tavir ve sdylemleri rahatsiz edici olsa bile biz bugiin bu sdylemlerin ne
kadar dogru birer tespit oldugunu anlayabiliriz.

© Kiiltiir Endiistrisi”’ su iddiayla baslar: Yerlesik dinlerin gerilemesinin, teknolojik ve toplumsal
farklilasmamn artmasimin ve kapitalizm oncesine ait son kalintilarin ortadan kalkmasimin, kiiltiirel bir
karmagaya yol actigi yolundaki sosyolojik iddia gercekgilige tekabiil etmemektedir. Kiiltiir hi¢ olmadigt
kadar biitiinlesmis ve birlesmistir: *° Giiniimiizde kiiltiir her seye benzerlik bulastirir. Filmler, radyo ve
dergiler bir sistem meydana getirir. Bu alanlarin her biri kendi iginde ve hep birlikte soz birligi icindedir.
 Kiiltiir, acikga ve fiitursuzca, herhangi bir meta iiretimi sektériindeki iiretim kurallarina uyan bir sanayi
haline gelmistir. Kiiltiirel iiretim, bir biitiin olarak kapitalist ekonominin ayrilmaz bir par¢asidir. Kiiltiir
artik, bugiiniin kurtarilmus bir gelecek tasavvuru gergevesinde kavranmasina dayanan bir kaynak degildir;
kiiltiir endiistrisi, bugiiniin bozulmus iitopyasi ugruna mutluluk vaadinden vazgecer. Bu bugiiniin ironik
temsilidir. (Adorno, 2021, s.72) "’

Theodor Adorno, kitle kiiltiirii tanimmni kiiltiir endiistrisi ile degistirmistir. Kiiltiir

endiistrisi, siradan Uriinlere yeniden anlam ylikleyerek nitelik kazandirir. Kitleler
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tarafindan tiiketilmeye hazir olan bu iiretim nesneleri, tiikketiciye gore iiretilme kaygisi

guderler. Kiltlr endiistrisi ile sanatin degisime ugrama zorunlulugu ortaya ¢ikmistir.

Adorno’ya gore kiiltiir endiistrisi, siradan {irtinlere yeniden anlam yiikleyerek nitelik
kazandirir ve kitleler tarafindan tiiketilmeye hazir hale getirir. Bu iiretim nesneleri
tiketicilere gore tiretilir ve sistem herkese hitap etmekle kalmaz, her yas grubu ve statiiye
gore sekillenerek agik bir alan barindirmamayi hedefler. Kiiltiir endiistrisinde kitleler ve
statiiler birlestirilir ve her kitleye hitap etmesi amaglanir. insanlarm var oldugu giinden
bugiine bir¢cok olgunun kullandig1 bir menfaat giidiisii kiiltiir endiistrisinde de mevcuttur.
Kiiltiir endiistrisi ilerleme olarak goriilse bile yenilik olarak iddia edilen aslinda sekil
degistirmekten ibarettir. Bu diisiince kaliplar1 iizerinden kiiltiir endiistrisini bireyleri ve
bedenlerini sapmaya ugratmayan, siirekli ayni davranislar1 tekrar etmeye zorlayan bir
sistem olarak okuyabiliriz. Birey ve beden davramglar1 belli bir siire devam edince
benimser ve bagimli olur. Kiiltlir endiistrisinin de hedefledigi bu bagimlilik/baghilik
durumu insanlarin iizerinde etki kurmak i¢in kurgulanir. Bu endiistri gercek olmayani
sunar, tatminkarhig1 gosterir, refah1 vaat eder. Bu tek tiplesme ve kontrol metotlar1 bizi
tekrar Foucault ve onun sdylemlerine gotiirecektir. Bu sekilde bilinglere hakimiyet
kurulur. Beden tek tiplestik¢e diisiince de kaliplasir. Etkinin sonucunda da kendi
diistinceleri olmayan ya da karar verme yetisi olusmamis bireyleri var edilir. Bu bireyler
tuketici toplumu olusturur. Adorno’ya gore, ’ kiiltiiriin tamami, toplumun suguna istirak
eder. Kiiltiir, iiretim alaninda zaten gecgerli olan adaletsizlikten beslenerek varligini

stirdiiriir’” (Adorno, 2021, s.90).

Bu siire¢ ile endiistrilesen toplum endiistrilesen sanati dogurur. Nesneler ya da seri
iretimlerin ¢agi olan donem ge¢mis sdylemleri siler, yeni anlatimlar1 zorunlu kilar.
Uretim alanlar1 o kadar sistematik islemeye baslar ki artik sanat iiretimlerinin de sadece
tilketilmesi gerektigi kanismma varilir. Sanat eserleri bireyler gibi metaya doniisiir.
Kullanim alan1 yerini goriiniise ya da ambalaja birakmustir. Postmodern evrende kiiltiir
endiistrisinin sanata yaptigi budur. Sanat iiretimlerini metalagtirmakla kalmaz ayni
zamanda sanat nesnesi ile tiiketim nesnesi ayrimini kopararak sanatin sonuna isaret eder.
Artik sanatcilar kendi sanat iiretimlerini bile bir mantiga dayandirma zorunlulugunda
olmadiklar1 i¢in sistem igerisinde hapsolurlar. Bu c¢ercevede kendini tek var edebilen sey
ise sadece tiiketim nesnesi olur. Sistem bu sekilde isler ve aksi miimkiin goriilmez.

Bireyler se¢imlerinde 6zgiir olduklarmi diigiinseler bile bunun ic¢ten igce bir kurmaca
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oldugunu bilirler. Sadece onlara verilenleri tuketip, sistemin istediklerini talep ederler.
Bireylerin arzularmu siisleyen haz siirekli ertelenerek daha da cazibeli hale getirilir. Arzu
ve ihtiras duygulart canli kalmalidir. Bu sebeple de daha iyisine layiksin sloganlari

durmadan pompalanir.

Beklenen vaat, bireylerle ya da toplumlarla smirlari ¢izilmekle kalmaz, ayn1 zamanda
bireyden bagimsiz olarak toplum iginde ickin bir sekilde bedende gerceklesir. Beden,
dolayli olarak bireyin kiiclik tatminleri igerisinde varligini siirdiiren endiistriler tarafindan
ayakta tutulur. Bu endiistriler, bireyin kendi bedeniyle gurur duyabilecegi bir sekilde
sekillenmesine olanak tanir. Uretilen iiriinler, yine bedende tiiketilir ve beden araciligiyla
sergilenir. Kiiltlir Endiistrisi, vaat ettigi tirtinlerle sadece tuketicileri etkilemekle kalmaz,
ayn1 zamanda alternatif diislincelerin ortaya ¢ikmasini engellemeyi hedefler. Bireyler i¢in
iiretilen driinler, diisiinsel cabaya gerek duymadan tiim ihtiyaglar1 kargsilamak amaciyla
tasarlanir. Medya ve reklamlar hazzi elde etmesini saglamaz, sadece ulasabilecegini ima
eder. Sanat kendi sOylemleri i¢in var olamaz, medyanin ve reklamlarm metalarini
sanatsallastirdigi kadar sanat diinyasinda yer edinilebilir olur. Kendi yasasmna bagl
kalarak meta toplumunu olumsuzlayan saf sanat yapitlari, her zaman birer metaydi:
sanatgilar, 18. Yiizyila dek, siparis sahiplerinin himayesi altinda pazardan korunduklari
siirece onlarin ve amaglarinin emrindeydi. Yiiksek diizeydeki yeni sanat yapitlarinin

amagsizliklartysa, pazarin anonimliginden ileri gelir. (Adorno, 2021, s.109)

Sanat, tiim bu etkilerin sonucunda metalasir. Bireyler iizerinde goriilen bu etkiler
benimsendiginde, yadirganmaz hale gelir. Aidiyet duygusu ile dolu olan birey, sistem
sayesinde kendine bir yer bulur ve kendi kimligini olusturduguna inanir. Giinlimiizde
bireylerin, belirli bir platforma iiyelik kurma egiliminde olmalari, iletisimin evrimlesmis
bir bi¢imi olarak genel bir kabul gormiistiir. Bu durumda, iletisim kiiltiir endiistrisinin bir
parcasi olarak meydana gelir ve sanat piyasasindaki olusumlarda birey ve toplumu g6z
oniinde bulundurarak sekillenir. Endiistri, bedene igkin olarak atfettigi nitelikleri bazen
asarak sadece bir nesne olarak goriilmesine neden olabilir. Beden, iletisim
yontemlerinden biri olarak baglayarak, once bir nesneye, ardindan kimlige ve son olarak
da devasa bir endiistriye doniisebilir ve pazarlanabilir hale gelir. Bu siiregte erisim,

reklamlar sayesinde gergeklesir ve reklam, kiiltiir endiistrisinin kalbi olarak kabul edilir.
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2.8.TUKETIM NESNESi BAGLAMINDA REKLAM

Aslinda reklamcilar yaghboya resim gelenegini, sanat
tarihgilerinin  ¢ogundan daha iyi anlamiglardir. Sanat
yapitiyla, seyirci sahip arasindaki iliskilerin niteligini
kavramuglar, bu iligkileri seyirci alictyr kaldirmakta, onun

gururunu oksamakta kullanmiglardir.

(John Berger, 1972, s. 147)

Reklam teknikleri, etkili bir sekilde bir binanm giris katindan cati katina kadar
uzanabilecek reklam afislerinin goriilebilmesi, sirketlerin bas harflerini igeren tabelalarin
yollar1 kaplamasi ve kafanizi her ¢evirdiginizde gézlemlenen billboardlarin yiiksek sesle
mesajlar sunabilmesi gibi 6zellikleri sayesinde son derece etkileyici bir yapiya sahiptir.
Bu teknikler, sanatsal bir yaklasim benimsemekle kalmayip, ayni1 zamanda reklamlar:
adeta sanat eserlerine doniistiiriir. Reklamlar, gorsel ve metinsel agidan ¢arpici 6zellikler
tastyan ve miimkiin oldugunca genis bir izleyici kitlesine ulagsmay1 hedefleyen yapilar
olarak nitelendirilebilir. BU da onlar1 sanatsal bir degerle birlestiren 6nemli bir faktorddir.
Reklamin kiiltiir endiistrisindeki zaferi budur iste: tiiketicinin, sahte olduklarmi gordigii
halde, bastirilmasi zor bir istekle kiiltiir metalarmi almaya ve kullanmaya devam etmesi
(Adorno, 2021, s. 107). Unutulmamahdir ki reklamcilik, ikna etme ve kandirma sanatidir.

Bu piyasanin sanati olan reklam, her zaman refahi vaat ederek, kusursuzlugu pazarlar.

Reklamin markalasmasi dogal olarak belirli bir hedef kitle tarafindan tiiketilecegini
Oongoriilebilir hale getirmistir. Reklamlar o kadar hizli bir sekilde tiretilir ve tiiketilir ki,
bunlar1 takip etmek veya kontrol etmek neredeyse imkansiz hale gelir. Zamanla,
reklamlar1 sadece ekranlarda gormekle kalmayiz, ayni zamanda yedigimiz yiyeceklerden
giydigimiz kiyafetlere, kullandigimiz ev esyalarindan baktigimiz vitrinlere kadar her
yerde reklamlarla karsilagiriz. Baslangicta reklamlar: ilgi ¢ekici ve g¢ekici bulabilir ve
hatta onlar1 bekleyebiliriz. Ancak zamanla tekrarlanan reklamlar bikkinlik ve usanma
duygusu yaratabilir. Artik anlamaya c¢aligmay1 birakir ve sadece reklamlar1 izleyerek
hipnotize olmus bir sekilde dalip gideriz. Bu durum, ¢agmzmn kiiltiiriiniin temelini
olusturan bir hipnoz haline gelir. Reklamin kiiltiirel ROLU iistlenmesiyle, tiiketme

coskusu sanatsal iiretimleri de etkilemistir.

Gunlimuzde, reklam ve reklamciligin sanat alanina yansimalarmi daha fazla

gorebilecegimiz bir Ornek olarak Pop Art'ta reklam kiiltliriine dair temsiller
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bulunmaktadir. Ozellikle bedene uygulanan fiziksel dayatmalar, tiiketim arzusu, gegicilik
ve kimlik arayis1 gibi temalar, Pop Art'in sanatsal tiretimlerinde sik¢a yer bulmustur. Bu
temsiller, reklam araciligiyla bedeni nesnelestiren ve siirekli tiiketim nesnelerini bize
dayatan bir halin siirekli olarak karsimiza c¢iktigini gosterir. Bu baglamda, Richard
Hamilton'm tinlii eseri "Bugiiniin Evlerini Bu Denli Farkli, Bu Denli Cazip Kilan Nedir?"
kolaji, tiim bu kavramlar1 temsil etme 6zelligine sahiptir. Sonug olarak, reklamlarin giicti
ve suirekli tekrar eden etkisi, tiiketim kiiltiiriinii ve sanatsal tiretimleri de etkilemistir. Pop
Art gibi akimlar, reklam kiiltiiriniin sanatsal ifadesine katkida bulunmus ve toplumun bu

tiiketim ¢aginda yansimalarini ortaya ¢ikarmstir.

2 s
Gorsel 29. Richard Hamilton, “’Bugiiniin Evlerini Bu Denli Farkli, Bu Denli Cazip Kilan Nedir?’,

Kolaj, 26 x 25 cm.
(https://gaiadergi.com/richard-hamilton-bugunun-evlerini-denli-farkli-denli-cazip-kilan-nedir/)

i

R

1956 yilinda Londra'da agilan 'Iste Yarin' adli sergide yer alan Hamilton'm eseri, pop
sanatinin ilk Ornekleri arasmda bulunmaktadir. Ingiliz sanat¢iya gore Pop Sanat,
toplumun degisen deger yargilarina gore olusan sanatsal bir inancin yansimasidir. Eser,
donemin tiim kaygilarmi i¢inde barimndirmasi agisindan 6nem kazanmaktadir. Sinema,
reklamlar, ev aletleri ve donemin algisina gore olusturulmus erkek ve kadin bedeni, film
afigleri gibi unsurlar eserde yer almaktadir. Pop sanati, bireye dayatilanlar1 sanatsal olarak
disa vurma halidir. Sanat¢inin kes yapistir teknigiyle olusturdugu bu kolaj ayni zamanda
bilingli bir tercihtir. Kiiltiir belli hatlar veya sinirlar dahilinde bireylere miidahale ederken,
reklamlar sinir tanimaz ve herkese, her kitleye hitap eder. Cogu kiiltiir ve donem, genel

olarak kadinlar1 nesnelestirirken erkekleri ancak reklamin devreye girmesiyle geleneksel
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cinsiyet rolleri degisir ve yeniden iiretilen bedenlerde erkegin de kadin gibi seyirlik nesne
olma kaygist giider. Hamilton'n eserindeki kasli erkek viicudu hem calisan hem de

kendine bakan kusursuz bir profil olarak resmedilir.

Reklamlarin sundugu diinyada hemen hemen hi¢bir sey dogal olmasa da kitle iletisim
araglar1 yapay olani1 dogallastirilir. Reklam, popiiler olan1 yiiceltir ve gorselleri yiiksek
kiiltiir ya da alt kiiltiir ayrim1 yapmaksizin ele alir. Pop sanat, tam olarak bu reklam
meselesinin karsiligina denk gelinir. Bu donemde siniflandirmalar asilmistir ve sanatcilar
bazi imgelerden yararlanir. Izleyicinin giinliik yasamda kullandig1 nesneler Gretimlerin
Oznesi halindedirler. Bu nesneler arasinda kola siseleri, konserve kutulari, hamburger
cesitleri, sigara paketleri, fast food tirlinleri gibi yiyecek ve icecek malzemeleri yer alir.
Bu siireg, tiiketicinin giindelik hayatinda kullandig1 nesneleri sanatsal baglam igerisinde
ele almalarinm1 saglar. Bu Uretimler, reklamlar, filmler, klipler, diziler ve 0Ozellikle
Hollywood endiistrisiyle yakindan iliskilidir. Ayn1 zamanda, bu tiiketim ¢ilginliginda
bircok iinlii kadin pop sanati1 ve reklam i¢in malzeme olarak kullanilmistir. Kadin imgesi
Pop sanatin baglica konularindan birisi olarak cinsellikle yiiklenmis, seyirlik bir nesne
konumundadir. Sarigin, kirmizi dudakli ve seksidir, ama 6rnegin Tom Wesselmann’in
resimlerinde gordiiglimiiz gibi, bazen bir surattan bile yoksun birakilmis olarak, kiiltiirel

bir stereotip olmaktan 6teye gitmez (Antmen, 2014, s.295).

Pop sanatgilari, geleneksel iiretimlerin aksine cesitlilik gostererek popiiler kiiltliriin
unsurlartyla ¢alisirlar. Andy Warhol, fotografik imgeyi oldugu gibi aktarir ve basit
mudahalelerde bulunarak dretimlerini gerceklestirir. Serigrafi teknigine basvurarak
mekanik ¢ogaltimlar yapmasi, sanatinin igerigini ve felsefik yapismi olusturur. Sanatci,
iretimlerinde el is¢iligi ile iiretilmis resimlerin aksine, el is¢iliginin dogalligin1 dislayan

baski tekniklerini tercih eder.
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Gorsel 30. Andy Warholl, Campbell's Soup Cans Andy Warhol tarafindan 1962 yilinda {iretilmistir.
Her biri 50,8 x 40,6 cm.

(https://www.sothebys.com/en/articles/the-story-of-andy-warhols-campbells-soup-cans)

“Neden Campbellin ¢orba tenekelerini boyamayt sectigi soruldugunda, Warhol, siiratle yanit verdi:
"Eskiden her giin aym &gle yemegini yerdim, samirim yirmi yil boyunca, ayni seyi tekrar tekrar
yapardim." Bu giinliik yemek, projeksiyon, izleme, boyama ve damgalamanin bir kombinasyonunu
kullanarak - o zamanlar Campbell’s tarafindan satilan lezzetlerin her biri igin bir tane olmak iizere - otuz
iki tuvalden olugsan bu ¢alismanin konusunu olusturuyor. Neredeyse ayni gériintiiyii tekrarlayan tuvaller,
ayni anda tiriin ambalajinin tek bicimliligini ve her yerde bulunabilecegini vurguluyor ve bir icat ve

ozgiinliik aract olarak resim fikrini alt iist ediyor.( https://www.moma.org/calendar/galleries/5123) "’

Pop sanatcis1 Andy Warhol, serbest tiiketim nesnelerini dogrudan eserlerinde kullanarak,
adeta deger arz eden seyin bireysellik degil nesnellik oldugu iddiasinda bulunur. Eserleri
araciligiyla bir bakima metaya Ovgiide bulunarak hem ironik hem de yiceltici
kehanetlerde bulunur. Warhol'dan uzun bir siire sonra geldigimiz simdiki zamanda ise,
kehanetlerinin gergeklestigini gérmemek miimkiin degildir. Simdilerde Warhol'un
reklam/tiiketim konusundaki ifsalar1 ve bakis agisiin bile zamanla pazarlan bu bakimdan

oldukga ironiktir.
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Gorsel 31. Andy Warhol Gunliikleri, Biyografik belgesel, mini dizi, 2022
(https://mww. youtube.com/watch?v=UWRH4UhHpks)

Medya ve reklam endiistrisi i¢in her sey pazarlanabilir. Kitle iletisim araglari, ¢agimizin
en biiylik giicii olarak, son donemde popiiler olarak kurguladiklar1 bu yontemle belli
sanatgilari, popiiler isimleri ve toplum tarafindan gorilmesi istenen kisileri nesnelestirip
izleyicinin tekrar tiiketimine sunar. Reklam afislerinde veya fragmanlarda belirtilen
bilinmeyen yonleri veya asil kimligi gibi merak uyandiran reklam politikalar1 sayesinde
bireyler, emin olduklar1 kisileri veya hayatlar1 bile tekrar tekrar izleyerek kisir dongiiniin
kurbani olurlar. Reklam politikasinin var olus amaci budur. Bireylerin ihtiyag

duymadiklar1 seyleri bile ihtiyaglartymis gibi hissettirip tiiketmelerini saglamak.

Reklamlarin, sundugu seye dikkat ¢ekip onu ilging kilma gérevinin yani sira, cinsel
imgelere basvurmak en yaygin kullanilan yontemlerden biridir. Diisseldorf'da siradan bir
billboard Uzerinde yer alan bir gorselde: 'Guys, pray for rain', seklinde bir ifade yer alir
(Haydi millet, yagmur duasina). Calismada, kadin g6gsii lizerine Playboy logosu basili
olan beyaz bir tigort goriilmektedir. El ve gogiislerin kime ait oldugu belirsizdir. Tasarim,

izleyicilerin merakini uyandiran bir hayali kurguyu temsil eder.
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Gorsel 32. Playboy, <> Guys, pray for rain’’, ( Haydi millet, yagmur duasma), 2005, Dusseldorf.
(https://tr.adforum.com/creative-work/ad/player/25674/quys-pray-for-rain/playboyde)

Calisma, bireylerin sadece imgeyi canlandirmasina gerek birakmamis, ayn1 zamanda
gorseli somutlagtirmistir. Pano, 0yle bir malzeme ile kaplanmustir ki yagmur yagdiginda,
tigOrtiin tstii seffaflasir ve kadin g6gsii gorinur hale gelir. Dergi de, amacina bu sekilde

fazlasiyla ulasir.

Bu tur espriler iceren reklamlar, sozlii iletisim yoluyla hizla yayilarak daha genis bir kitle
tarafindan fark edilir hale gelir. Nihayetinde, dergi sadece reklam yapmakla kalmaz, ayni
zamanda bu tiir espriler araciligiyla sozlii haberlesmeyi tesvik ederek daha genis bir
Kitleye ulagsmay1 amaglar. Reklam ve medyanin gelisimi, sanatta da benzer bir doniisiime
neden olmustur. Bu siire¢, genellikle o donemin algisina uygun olarak evrimlesmistir.
Ozellikle cinsel nesne olarak beden, reklam endiistrisinin en yaygm kullandig1 pazarlama
tekniklerinden biri olmustur. Giiniimiizde; cinsellik temasinin biiyiik talep gérdigi bir
donemde, bedenler neredeyse tamamen cinsellikleriyle, nesne olabilme potansiyelini

sonuna kadar kullanarak var olmaya calisirlar.
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Gorsel 33. Jeff Koons llona Ustte (Rosa Arka Plan), 1990

(https://www.widewalls.ch/magazine/jeff-koons-made-in-heaven-most-expensive-pieces/ilona-on-top-

rosa-background-1990)

Sanatsal baglamda, pazarlanan cinsel temalar veya cinsel sahneler, sanatin nesnesinin
veya pornografik olanin sanatsal olabilecegi sorularii irdelemek amaciyla ele alinmastir.
Jeff Koons'un 'Made in Heaven' galigmasi, bu konuda giincel 6rneklerden birini sunar ve
sanatsal nesne ile pornografik nesne arasindaki sinirlari yeniden sorgulatir. Kitsch
caligmalar1 ile tanman sanat¢i, soyuttan ziyade somut ve figiiratif olana yonelmistir.
Kucaginda bebegi olan anneler, sehvetli dudaklar ve baygin bakislar1 olan uzun bacakl
kadmlar, arkasinda giinesin battig1 palmiyeli sahiller kitsch temalarmi olusturur. Bu
durumda kitsch nesnelerinden birisi kuskusuz duygusal yogunluk olmalidir. Kitsch, bu
duygusal yogunlugu hosa giden, toplum tarafindan onaylanan bir sempati icerisinde
alicisina sunar. Sanatg1, bu algi ile hareket ederek beden ve haz ile olan baglant1 dahilinde

eserlerine yansitmistir (Sahin, 2016, s.8).

Jeff Koons, sanat iiretimleriyle genellikle tartigmalara yol agan, hem sevilip hem de
elestirilen bir sanat¢i olmustur. Sanat¢min Made in Heaven serisi, Ozellikle sanat
piyasasinda ciddi bir konumda yer alan en tartismali islerinden biridir. Bu seri, ana

rollerde Jeff Koons ve porno yildizi olarak bilinen La Cicciolina (Elena Anna Staller) adli
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mistakbel gelini araciligiyla Adem ile Havva'nin ¢agdas bir elestirisini sunmaktadir.
Made in Heaven serisi, porno ve sanat arasindaki ¢izgiyi muglaklastirmakla kalmaz, ayni
zamanda bu sinir1 tamamen siler. Kimi elestirmenlere gore, bu tiretimler sadece porno
kategorisine indirgenebilecek meta konumdadir. Sanat¢inin porno sahnelerini belli bir
konseptte yeniden canlandirmasi, eserlerin sanat nesnesi mi yoksa sadece seyirlik cinsel
nesne mi olarak degerlendirilmesi sorunlarini ortaya ¢ikarmistir. Bu baglamda,
pazarlanan nesnenin beden oldugu gerc¢egi unutulmamalidir. Ote yandan, pazarlama
yontemi olarak kullanilan cinsellik, insanlarin ilgisini en ¢ok ¢eken ve dikkat cekici bir

nitelik tagimaktadir.

Ozetle, Jeff Koons'un Made in Heaven serisi, sanat piyasasinda dnemli bir yere sahip
olmakla birlikte, sanat ve porno arasindaki sinirlar1 muglaklastiran ve sorgulatan bir
yapiya sahiptir. Ancak, serinin amacmin pornografiyi sanatsal bir baglamda ele alarak
cinselligin ronesansini savunmak oldugu belirtilmelidir. Yine de, pazarlama amaci giiden
cinsel igerikli unsurlarin, eserlerin degerlendirilmesinde dikkate alinmasi gereken bir

faktor oldugu da unutulmamalidir.
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Gorsel 34. Jeff Koons, Kurt Adam, 1991
(https://mww.widewalls.ch/magazine/jeff-koons-made-in-heaven-most-expensive-pieces/wolfman-1991)

Asiklar, dolunay altinda ilkel giidiilerle hareket ederken, Jeff Koons'un Wolfman
calismasinda sehvetli bir sahne hayat bulmustur. Sanat¢inin kurguladig1 sahne tamamen
pornografik bir tavirla sunulmaktadir. Bu eser, 2002 yilinda 290.000 euroya satilmistir.
Soru sudur: Bu satilan bir sanat eseri midir, yoksa pornografik bir sahne midir? Bu soru,
sanatin dogas1 ve neden porno gibi bir sektdriin sanat olarak kabul edilmedigi konularini
izleyicilere sordurur. Ozellikle giplak kadin/erkek bedenlerinin, bir {iriiniin satilmasi igin

kullanilmasi, sanatta nasil degerlendirilmesi gerektigi acisindan dnemlidir.

Pornografik bir sahne bir dergide bulundugunda, bir reklam panosunda asildiginda ve bir

galeride sergilendiginde farkli bir tavir sergileyebilir. Ancak, her durumda, bedenin
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nesnelestirilmesi gercegi baki kalir ve sergilendigi konum bedenin seyirlik nesne olarak
algilanmasma olanak tanir. Sanat eserlerinin izleyiciye nasil sunuldugu ve hangi
baglamda sunuldugu, eserin algilanma bi¢imini ve degerlendirilme seklini etkileyebilir.
Sonug olarak, Jeff Koons'un Wolfman ¢aligmasi, i¢inde bulundugu baglama bagli olarak
farkli sekillerde algilanabilen bir eserdir. Pornografik 6geler iceriyor olsa da, sanat eseri
olarak kabul edilip edilmemesi tartismalidir ve sanatin dogasi ve bedenin sanatta nasil

temsil edilecegi konusundaki tartigmalar1 alevlendirebilir.

2.9.GELISEN TEKNOLOJi CAGINDA YENIDEN URETIiLEN BEDEN
Sanatm evrimi ve teknolojinin ilerleyisi, bedeni ele alma ve algilamada ©Onemli
degisikliklere yol agmistir. Bu evrim, bedene yoOnelik bakis agilarini doniistiirerek,
bedenin kirilganligma meydan okuyan bir perspektife doniismiistiir. Cagin getirdigi
yenilikler, sanat¢ilara yeni olanaklar sunarak, yapay parcalarin viicuda entegre edilmesi
veya act hissini engelleyen teknolojiler araciligtyla farkl performanslara kap1 aralamistir.
Geleneksel iiretim yontemlerine alternatif olarak ortaya ¢ikan sanal tiretimler, gerceklik
kavrammi sorgularken, sanal ortamlarda bedenin kisa siire ic¢inde sekillendirilip
sunulmasi, yeni bir beden algismin olusmasina zemin hazirlamistir. Bu gelismeler,
sanatin sinirlarmi genisleterek, bedenin dogasini ve potansiyelini yeniden sekillendirme

olanag1 yaratmustir.

Sanatin evrimi ve teknolojideki ilerlemeler, bedenin sanat eserlerindeki roliinii yeniden
tanimlamis ve sanat pratigini derinlemesine etkilemistir. Bu baglamda, sanatcilar artik
bedeni sadece estetik bir nesne olarak degil, ayn1 zamanda teknoloji ve dijital medya
araglariyla etkilesime giren bir alan olarak da irdelemislerdir. Bedene bakistaki bu radikal
degisim; sanat-beden iliskisini olduk¢a karmasik bir hale getirmistir. Oyle ki bu stireg
simdilerde ve gelecekte sanatin ve bedenin birlikte nasil evrilecegi konusunda heyecan

verici bir zemin yaratir.

Nitekim Sanatgilar, kendi bedenleri Uzerinde gergeklestirilen gesitli tibbi operasyonlar
araciligiyla, bedenlerine ekledikleri robotik nesnelerle, bedenin genetik yapisinda
degisiklige yol agan biyolojik miidahalelerle beden tzerinde oldukga radikal doniisiimler

kurgulayabilmislerdir.
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Kendi bedeni iizerinden gergeklestirdigi performanslari ile orlan; ideal bedene ulagmak
icin, kendi bedenini surekli olarak yeniden sekillendirerek bir tuketim nesnesi olmaya

zorlar. Ayrica Sanatg1, bir¢ok eserinde geleneksel giizellik normlarina karsi gikar.

"Yeniden Sekillendirme / Kendi Kendine Hibritlesme Kolomb Oncesi No: 38" adl
caligmasinda viicudunun cesitli bolgelerine yerlestirdigi yumrular aracilifiyla, Afrika

heykellerine benzeyen referanslar iceren bir yap1 olusturmustur.

Gorsel 35.0rlan, Yeniden Sekillendirme / Kendi Kendine Hibritlesme Kolomb Oncesi No: 38, 1998,
Cibachrome, 63,5 x 42,5 in¢ (161,3 x 108 cm)
(http://lwww.stuxgallery.com/exhibitions/orlan?view=slider#4)

Heartney’in de belirttigi gibi (2008, s.187) sanat¢t 1990 ile 1993 yillar1 arasinda,
Ronesans ve Ronesans sonrasi linlii resimlerdeki idealize edilmis kadin imgelerinden
se¢ilmis detaylarla bir sablona gore, kendi hatlarin1 degistiren Orlan dokuz ameliyata
girmistir. Caligmasinda, genel giizellik normlarina meydan okuyarak, kiiltiirel ¢esitliligi
ve farkl kiiltlirlerden izleri bir araya getirmistir. Gergeklestirilen operasyonlarla kendini
yeniden sekillendiren Orlan adeta kendi bedeninin heykeltiragi olur. Titizlikle kayda

aldig1 ve tiim diinyada sergiledigi bu ¢ilgin deneyimde herkesi tanik olmaya zorlar.

Sanatcilar degisen beden algisi ve teknolojinin etkisiyle, bedenin igsel duygularma,
diirtiilerine ve diisiincelerine odaklanmakla kalmayip, ayn1 zamanda bedenin fiziksel ve

ruhsal smirlarini da sorgulamislardir. Bu baglamda, Stelarc gibi sanat¢ilar, bedeni fiziksel
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olarak yetersiz gormiis ve calismalarinda robotlar, tibbi araglar, protezler ve internet gibi
teknolojik olanaklardan yararlanarak bedeni teknoloji ile birlestirmis ve Yyeniden
sekillendirmistir. Bu yaklasim, insan-makine iliskisinin bir¢ok alanda kullanildig1 ve
sanat¢min insanin fani bedenini agarak yeni bir gergeklik sunmasina olanak taniyan bir

perspektifi icermektedir.

Stelarc'in eserleri, geleneksel beden anlayisini zorlayarak, bedenin sinirlarint genisletmis
ve teknoloji-insan entegrasyonunu vurgulamistir. Sanatgmin kullanimiyla, beden
yalnizca biyolojik bir varlik degil, ayn1 zamanda teknolojiyle etkilesen ve doniisen bir

yap1 olarak goriilmektedir. Bu baglamda, Stelarc'in ¢alismalari, insan varligmin sinirlarmi

ve potansiyelini anlama ¢abasini yansitarak, sanatin evriminde teknolojinin kritik roliinii

D =Vl

vurgular.

Gorsel 36. Stelarc, Ugiincii kol, 1982
( https://www.ntv.com.tr/turkiye/ucuncu-kulaktan-sonra-mekanik-kol,29RBdFSQSEuuoV1N3al5bA)

Bedenin kendi dogasini par¢alamasi, yeni olanaklara kap1 aralamistir. Melezlesen beden,
ayni zamanda post-insani inga etme siirecini baslatmistir. Dogal olanin yerini yapay
sistemler almis, siborglar, yapay zeka ve robotlar gibi kavramlar artik ka¢inilmaz bir

sekilde giindeme gelmistir. Stelarc, bedeni bir sanat nesnesi olarak ele alisin1 farkli bir
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perspektifle yorumlamis ve teknolojinin iistiine miidahale edilebilen bir nesne olarak

konumlandirmaistir.

Stelarc'in kullanmis oldugu teknolojik araglar araciligiyla iirettigi ii¢iincii kol, bedeninin
yeni bir uzantis1 haline gelmistir. Uglincii kol zarar gordiigiinde degistirilebilir olma
potansiyeline sahip oldugu icin 6liimsiizliige isaret eder. Bu durum, gelecegin bedeni
izerine diigiindiiriici bir perspektif sunmaktadir. Stelarc'in eserleri, bedenin sinirlarini
genisleterek, teknolojinin insan varligina entegrasyonunun onemli bir drnegini sunar.
Ayrica bedenin islevsel bir nesne olarak doniisiimiinii vurgular. Bu baglamda zaman
zaman tip ve teknoloji diinyasindan yardim alan sanat¢1 viicuduna {igiincii bir robot kolu
monte etmis, yapay kas stimiilatorleri kullanarak kendi viicudunun bir baskasi tarafindan
kontrol edilmesini saglama gibi deneyler yapmistir. Stelarc’a gore bedenin “modas1”
gecmistir. Tipki Baudrillard gibi o da insan viicudunun islevini yitirdigini diisiinmektedir.

Stelarc, insanin gelecegini teknolojide aramasi gerektigini savunan biridir.

Sanatg1, bedenin mekanikleserek robotlagsma siirecini 6ngdrmiis, neredeyse bir alet gibi
islevsel ve kusursuz bir yapiya doniisebilecegini dnceden tahmin etmistir. Sanat¢imin
eserlerinden anlasildigi iizere, bedene anlam atfetmek yerine, onu bir mekanizma olarak
gormekte ve bireyden ayri, bireyin 6tesinde bir varlik olarak ele almaktadir. Stelarc'in
iiclincli mekanik kolunu kullanarak yarattigi islevsellik, dogustan gelmeyen bir uzvun
tekrar var olabilmesi ya da varmis gibi hissedilebilmesi konusunda yeni sorular ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, bedenin sahteligi ve gercekligi lizerine diistindiiriicii sorular

sormaktadir.

Sanat¢mnimn eserleri, bedenin teknoloji ile birlesmesinin faydali olabilecegi vurgusunu
yaparken, ayn1 zamanda kotii sonuglara da yol agabilecegi konusunda alternatif bir bakis
acis1 sunmaktadir. Nitekim bedenin bu anlamda melezlesmesi durumu bedene atfedilen
degeri de degistirmekte ve ¢Okertmektedir. Stelarc'in odaklandig: islevsellik, Patricia
Piccinini'nin eserlerinde genetik kodlarla oynamanmn olumsuz sonuglara yol
acabilecegine vurgu yapmasiyla karsilastirildiginda, bedenin teknoloji ve genetik
miidahale ile doniigiimiine dair ¢esitli perspektifler ortaya ¢ikmaktadir. Patricia Piccinini,
genetik mutasyonun olumsuz etkilerini gostererek, mutasyon 6rnekleriyle yeni bir
gerceklik yaratmustir. Bu siireg, gercekligin egilip biikiilmesine olanak taniyarak, degisip

evrilen yeni gergekliklerin ortaya ¢ikmasini saglamigtir. Patricia Piccinini'nin eserleri
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melez tirlerin gergekgi temsillerini sunarak 6zellikle hayvan-insan baglaminda yapilan
birbirine gecisleri islemektedir. Bu gegisler, hangi tiirlin mutasyona ugradiginin
belirlenemeyecegi karmasik bir durumu yaratmaktadir. Bu baglamda, sanatg¢ilarin

eserleri, bedenin doniisiimii tizerinden insanin dogasini, teknolojinin etkilerini ve genetik

miidahalelerin sonuglarini sorgulamaktadir.

Gorsel 37. Patricia Piccinini, Geng Aile, 2002 Silikon, fiberglas, deri, insan sag1 ve kontrplak, 85,1 x
149,9 x 120 cm
( https://iwww.brooklynmuseum.org/eascfa/about/feminist_art_base/patricia-piccinini)

Sanat¢inin tiretimleri hipergergekci yaratiklardan olusmaktadir. Biyoteknoloji ve genetik
manipilasyonun ilerlemesi sonucunda tam c¢ozimlenemeyen genetik mutasyonun

neticesinin viicut bulmus halidir.

Sanat¢inin "Geng Aile" adli eseri, yavrularini emziren ve pembe derili insan derisine
benzerlik gosteren bir kompozisyon sunmaktadir. Bu yaratiklar, burusuk ve sarkik derileri
ile fareye benzeyen kulaklara sahiptirler. Insan ve hayvan 6gelerinin muglak bir sekilde

bir araya geldigi bu kompozisyon, yaratiklarin bacaklar1 ve insan benzeri yiiz ifadesi
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araciligiyla smirlar1 belirsizlestirir. Sanat¢inin eseri, insan ve hayvan arasindaki
geleneksel sinirlar1 zorlayarak, insan mutasyonlar1 ve deneylerinin kusursuzlastirma
cabalarmin ne kadar ileri gidebilecegi sorusunu zihinlerde sorgulatmaktadir. Yaratiklar,
insan duygularini1 ¢agrigtiran biiyiik figiiriin yiiz ifadesiyle birleserek, izleyiciye hem
tanidik hem de tuhaf bir algi sunmaktadir. Ancak, basarisiz mutasyon deneyleri veya
kalitsal rahatsizliklarin ¢6ziimii olarak ortaya ¢ikan bu tiir karmasikliklarin yani sira, yeni
hastaliklarin ve geri alinamayacak farkl tiirde beden kombinasyonlarmin olasiligma da
dikkat ¢ekilmektedir. Sanat¢inin eseri, bilimsel miidahalelerin getirdigi celiskileri ve
insanhigin bu tiir deneysel yollarla karsilastigi etik ve biyolojik sorunlar1 ele alarak,

izleyicileri diisiinmeye davet etmektedir.

Bedensel deformasyonlarin fotograflanmasi ve yeni bir gergekligin sanatsal olarak
sunulmasi; sanatin bedensel nesnesini sekillendirirken, sanatgilar bedensel farkliliklarin
veya genetik midahalelerin kullanimiyla bu yapilar1 gesitli yontemlerle ele almiglardir.
Bu baglamda, Eduardo Kac bu fikri somut bir bicimde hayata gecien sanat¢ilardan biri
olarak one c¢ikar. Kac, biyolojik miidahalelere dayali olarak gergeklestirdigi ve farkl
yasam olanaklarii sanatsal bir baglamda degerlendiren iiretimleriyle bioart alaninda 6ne
cikmaktadir. Eduardo Kac, bioart1 su sekilde tanmimlar. "Bioart, biyolojik materyal,
stirecler ve yasam formlar1 iizerine dayali sanat pratigidir. Bioart, genetik miihendislik,
biyoteknoloji ve diger biyolojik disiplinlere olan ilgiyi i¢eren bir yaratici arastirma
alanidir. Bu tiir eserler genellikle canli organizmalarin kullanimini igerir ve biyosanat,
genetik sanat veya biyolojik sanat olarak da adlandirilir ( Heartney, 2011, s.320). Eduardo
Kac canli bilesenlerin genetik olarak yeniden yapilandirildigi biyoteknoloji sanatini

temsil ederek, gergekliklerin degistirilmesini simgeler.

Eduardo Kac'in bioart tanimini ele alirken, biyolojinin sosyal baglarla olan iligkisine
odaklanmak gereklidir. Canlilarmn birbiriyle kurduklari iliskiler ve bu iliskilerin toplumsal
etkileri, tiiriin yasam organizmasini sekillendirir. Bu baglamda, canlilarin bedenlerinin
asan manipiilasyonlara dayali olarak gerceklestirilen sanatsal {iretimler, bilim, sanat ve
toplum degerlerini karmagik bir yapida birlestirmistir.  Uretilen canlilarin
degerlendirilmesi, bu organizmalarin dogal tiirlerden farkliliklarini agiga ¢ikarir. Bu
baglamda, canlilarin bedensel manipiilasyonlara tabi tutularak gerceklestirilen sanatsal
uretimler, sadece estetik bir gorsel olarak degil, ayn1 zamanda bilim, sanat ve toplum

degerlerinde derin etkiler yaratmistir. Bu tiir eserler, geleneksel sanat anlayisini
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sorgulayarak, canlilarin biyolojik yapilarina miidahale edilmesiyle yeni bir sanat ve bilim
kesisimi olusturur. Ancak, iiretilen canlinin dogasimnin sanatsal bir ifade mi, kalitsal bir
hastalik m1 yoksa tip diinyasinin bir mutasyonu mu oldugu sorular1 arasinda belirsizlikler
ortaya ¢ikar. Bu durum, biyoetik ve sanatin sinirlarini sorgulayan karmasik bir diistinsel
zemin olusturur. Uretilen canllar, sadece sanatsal bir gorsel olmanin &tesinde, yeni bir
yasam formu olarak ortaya ¢ikar, bu da bilim, sanat ve toplumun etkilesimini daha da

karmagik hale getirir.

Gorsel 38. Alba Floresan Tavsan (GFP Bunny), Eduardo Kac, 2000.
(https://suchoty.wordpress.com/2018/07/28/eduardo-kac-gfpbunny-alba/)

Bilinen en 6nemli bioart 6rneklerinden biri 2000 yilinda Eduardo Kac tarafindan yiiriitiilen GFP Bunny
isimli transjenik sanat projesinde yer alan floresan tavsan alba’dir. Alba transjenik bir albino tavsandir:
Dogru 1sikla (mavi 151k) aydinlatildiginda yesil renkte parlamasina neden olan bir denizanasi genine
sahiptir. Alba, bir Kuzeybat1 Pasifik denizanasinin yesil floresan proteinini (GFP) bir albino tavsaninin
doéllenmis yumurtasina enjekte eden Fransiz bilim insanlari tarafindan yaratilmistir (Balkan, 2024, s. 16).

Eduardo Kac'in gerceklestirdigi performans deneyi, sanat alaninda degistirilmis bir
hayvanin varligini sergilemektedir. Bu durum, genetik miidahalenin bir sanat eseri olarak
degerlendirilip degerlendirilemeyecegi veya bu tiir bir canlinin bir tiir olarak varligini
stirdiiriip siirdiirmeyecegi gibi insan dogas1 hakkinda tartigmalara yol agmustir. Uretilen
yeni canli form, hem bir sanatsal nesne olarak degerlendirilebilir hem de gelecekteki
farkli mutasyonlar1 temsil edebilecek bir potansiyele sahiptir. Insanin transgenetik
yaratimlariyla sanatin smirlarmin zorlanmasi, sanat, felsefe, etik, bilim ve kiiltiir
alanlarmin her birini etkileyen karmasik bir etkilesim yaratmistir. Stelarc'tan farkli olarak,
Kac'n islevsellik odakli bir durumu yoktur. Kac, sadece genetik modifikasyonlara

odaklanarak, faydali olma durumu ya da yeni yetiler yerine canli tiirleri iizerinde genetik
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deneylerin smirlarina dikkat ¢ekmektedir. Eduardo Kac'in ¢alismalari, kabul edilebilir
veya kabul edilemez deneyler arasindaki smirlar1 vurgulayarak, genetik miidahalelerin
etik ve sanatsal boyutlarini sorgulamaktadir. Bu baglamda, Kac'in eserleri, biyoetik, sanat
teorisi ve kiiltiirel degerlerin kesisiminde dnemli bir rol oynamaktadir. Bu agiklama,
Kac'in biyolojik miidahaleleri ve sanati bir araya getirerek, yasamin temel 6geleri
iizerinden farkli bir estetik deneyim sunma ¢abasini yansitmaktadir. Bioart, biyoteknoloji
ve genetik mihendislik gibi disiplinleri icerdigi icin, sanati biyolojik siireclerle

birlestirerek yeni bir sanatsal dil olusturmay1 amaglar.

Joel-Peter Witkin ise klasik beden algisina atfedilen kutsalligin aksine, genellikle fiziksel
olarak norm dis1 olarak kabul edilen bedenleri, 6rnegin ciiceleri, transekstelleri,
calismalarinda kullanmistir. Witkin'in fotograf calismalari, kendine iskence edenlerden
amorf bedenlere, viicut engellerine ve oOlilere kadar uzanan temalar (zerinden
gerceklesmistir. Bu calismalar, bir kez goriildiiglinde unutulmayan izler birakarak,
bedenin farkli yonlerini ve insan deneyimini anlamaya yonelik cagdas bir bakis

sunmaktadir.

Beden, cesitli kompozisyonlar ve deneyimlerle bir¢ok sanatgi tarafindan farkli ve
opsiyonel bicimlerde ele alinmaktadir. Bu sanatcilardan biri olan fotograf¢i Joel-Peter
Witkin, eserleriyle bir kez goriildiiglinde izleyicinin zihninde kalacak etkileyici
calismalar ortaya koymustur. Witkin'in fotograflarinda, dliler, bedensel engelleri olan
bireyler ve iskence gdérmiis amorf bedenler gibi unsurlar goézlemlenebilir. Sanatgi,
eserlerinde sanat tarihine de atifta bulunarak, bedenleri norm dis1 bir sekilde kullanip
korkutucu gorseller olusturmustur. Joel-Peter Witkin'in ¢alismalari, sanat tarihine ve
toplumsal normlara meydan okumakla kalmamis ayn1 zamanda da izleyicilere aligiimadik
bir estetik deneyim sunmaktadir. Fotograflarindaki 6lii bedenler ve viicutlarmin
deformasyonlari, toplumun genelinde kabul goren giizellik anlayisma karsi bir itiraz
olarak degerlendirilebilir. Joel-Peter Witkin'in ¢aligmalari, sanatin giizellik ve korku
arasindaki ince ¢izgiyi nasil kesfettigini gostererek, izleyiciye duygusal ve diigiinsel bir
deneyim sunmaktadir. Witkin'in estetik anlayisi, sira dis1 ve provokatif goriintiileriyle

sanat diinyasinda 6nemli bir yer edinmistir.
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Gorsel 39. Joel-Peter Witkin, "Man and dog”,1990, Mexico.
(https://mww. fotografya.gen.tr/TR,1065/man-and-dog1990-mexico.html)

Sanatci, ‘Man and dog’ adli calismasinda elinde bir kdpek tutan ¢iplak bir transeksiieli
fotograflamistir. Bu kompozisyon, geleneksel estetik giizellik kurallarina meydan okuyan
bir elestiri igermektedir. Modelin fotografinin fotomodellik kavramlarma génderme
yapan bir tarzda tasarlanmasi, toplumsal beklentilere karsi elestirel bir durus sergiler.

Caligma, toplumun genel normlarindan saparak, estetik algilar1 yeniden kurgulamaktadir.

Toplum tarafindan genellikle aykir1 olarak degerlendirilen bedenlerin, geleneksel dergi
fotograflarinda yer almasi fotograflarin elestirel tarafin1 géstermektedir. Verilen pozlar,
kullanilan renkler ve kompozisyon, izleyici iizerinde olumsuz duygular uyandirmayi
hedefleyerek, dergilerden sunulan fotomodellerin etkisinin aksi iizerinde durulmaktadir.
Bu eser, fotografin sadece yiizeydeki estetik giizelliklere odaklanan geleneksel anlayisina
kars1 c¢ikarak bedenin c¢esitliligini, farkli kimliklerin varhigini belgeler niteliktedir.
Sanat¢inin elestirel bakis agisi, izleyicinin 6n yargilardan arnarak farkli bakis agilarina
yonelmesine tesvik eder ve bedenin estetikle olan baglantisini yeniden degerlendirme
cabasmi yansitir.  Sanatgi, ayni anda norm dis1 yapilari normallestirip ¢ekimleri
gerceklestirme egilimindedir. Sunulan pozlar ve sahnelenen duruslar, toplum tarafindan
dislanmig bireyleri degil, aksine 6zgliveni yiiksek kabul gormiis bireylerin izlenimini
yaratmaktadir. Verilen poz ile kullanilan beden arasindaki zitlik, genel beden algisina
meydan okurken ayni zamanda degisen algilarla birlikte degisen normlara vurgu

yapmaktadir.
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Witkin’in hemen hemen biitiin ¢alismalarinda travmatik ge¢misine iligkin gondermeler ile yabancilagma
ve yalnizlagma olgularinin beden pargalari ya da toplumdan dislanmis aykirt bireyler tarafindan temsil
edildigi bir diizenleme dikkati ¢eker. Bu ¢alismalarda; “bedensel ve zihinsel engelliler, ciiceler,
hermofroditler, kendine iskence edenler, sismanlar, asir1 zayiflar, eksik uzuvlart olanlar gibi toplum digina
itilmis, dislanmis ve tuhaf olan insanlar” bedene ait kopmus uzuvlar, 6lii cenin ve 6lii insanlarla birlikte

kullanilmistir (Ozdemir, 2020, s. 23).

Gorsel 40. Joel-Peter Witkin, “Man without Legs”,1984, New York
(https://mww. fotografya.gen.tr/TR,1069/man-without-legs1984-new-york.html)

Sanat¢min, 6zellikle Nazi kamplarindaki oOliiler, sakatlar ve gazilerin fotograflarmi
gormesi, onun bedenle olan iligkisini 6nemli dl¢iide etkilemistir. Bu trajik goriintiilerin
biiyiik ihtimalle sanat¢inin bilingaltina iglemesi, tirettigi ve kurguladigi calismalarin
sekillenmesine neden olmustur. Sanat¢inin eserleri, bu trajik tarihsel baglamdan
kaynaklanan derin bir duyarlili1 yansitarak, bedenin ¢esitliligi ve ac1 veren gercekleri
anlama cabasini ifade edebilir. Sanatin, bireyin deneyimlerini ifade etme ve anlama arac1
olarak kullanilmasi, sanat¢mnin kisisel ve toplumsal tarihle kurdugu baglamin bir
yansimast olarak ortaya c¢ikar. Bu nedenle, sanat¢inin Nazi kamplarindaki vahsetle
karsilagsmasi, bedenin trajik ve aci veren boyutlarmni sanatinda kesfetmesine ve ifade

etmesine imkan tanimas1 mimkindiir.

Insan bedenlerinin ve onun parcalanmis goriintiilerinin Witkin’in calismalarinda siirekli
olarak kullanilan imgeler olduguna deginen Topcuoglu’na gore sanat¢i; “Bunu geleneksel
yontemlerle yapiyor: hem Ozneleri genellikle ya dogustan ya da sonradan edinilmis,
“bozuk” o6zellikler tastyan drnekler, hem de fotografin kendi mekanik bigimde arizaya

ugratilarak, fotografciligin ilk zamanlarin1 animsatan eskitilmis bir goriiniim kazaniyor”
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(2010, s. 32). Calismalardaki hem deformasyonlar hem eskitilmis fotograf yapisi gegmise
ait belge niteligi tagiyan nesnelerde olmustur. Sanatc1 sadece kisisel bir yerden kurgu
yaparak elestirel bir tutum sergilemekle kalmamis ayn1 zamanda da topluma ayna tutarak
tiim sunulan giizel imgeler aksine toplumun gercekligi ile ilgilenip gercekleri 6n plana

cikartmistir.

TUm bu drnekler, bedenin giincel bir sorun olarak ele aliniginin farkli degerlendirmelerini

icermekte ve klasik beden anlayisindan saparak yeni olanaklar sunmaktadir.
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3. BEN’IN BEDENI

Beden, sadece fiziksel ve zihinsel varolusla sinirli olmayan; ayn1 zamanda nesilden nesile
aktarilan, zaman iginde evrilen bir 'bellek' islevini iistlenir. Bu nedenle bireyin bedeni,
kisisel deneyimlerinin kaydedildigi, bir hafiza niteligi tasir. Kiiciik yaslarda alinan
yaralar, ilk bisiklet kazas1 izi veya yillar sonra ortaya ¢ikan as1 izi gibi. Bireyin bedeninde
biraktig1 izler etkilidir ve kisiyi birey yapan unsurlar arasinda yer alir; adeta dogustan
gelen bir dogum lekesi gibidir. Bu fiziksel izler, disaridan bakildiginda ortak bir diisiince
yaratabilir, ancak sadece birey kendi bedeninin gercek kimligini ve bellegini bilebilir. Bu
nedenle, 'Ben'in bedeni, bireyin kisisel bedenle olan baglantisini arastirirken ayni
zamanda gozlemlerime ve okumalarima dayanarak, zaman zaman kafa karigikligina
sebep olan, zaman zaman da net bir sekilde anlayabildigim insan bedeninin kisisel
deneyim siirecinin 6znesel bir film seridini olusturur. Bu boliimde, kendi tiretimlerim yer
almakta olup, farkl disiplinlerden beslenerek cesitli kaynaklardan edindigim bilgiler ve
gozlemler sonucunda ortaya ¢ikan silirecin 6zeti sunulmaktadir. Calismalarim, malzeme,
disiplin ve ifade bakimindan farklilik gosterse de, hepsinin ortak odak noktasi beden
olmustur ve bu beden, daha ¢ok fiziksel bedenin aksine diisiinsel ya da soyut anlamlarla

ortaya ¢ikmustir.

Bedenin stirekli degisken ve dinamik bir yapiya sahip olmasi, ona atfedilen diisiincelerin
ve sekillendirilmesini saglayan dayatmalarin, genel olarak bedenin mutlak bir yap1 halini
alamadig1 amorf yapilar1 ortaya ¢ikarmigtir. Stirekli degisen bedenin kendi i¢inde iletisim
kurmasina ragmen, donemsel farklar ve bireysel diisiinceler de benzer sekilde bedensel
normlarin olumsuz etkilenmesine neden olur. Tiim bu etkenler g6z Oniine alindiginda,
birey kimlik arayisma girer ve bu kimligi bulmasiyla var olabilecegi inancina sarilarak

hareket eder.

Beden normlari, genellikle doneminin kosullar1 ve toplumsal kurallar tarafindan sekillenir
ve belirlenir. Bu normlar, toplumda kabul goren ve uygun goriilen beden algisini belirler.
Tek tiplesme egiliminde olan veya normlara uymayan bireyler, genellikle goz ardi edilir
veya toplum disma itilirler. Aidiyet duygusu gibi ilkel bir giidii, bu durumda toplumun
kabul ettigi beden algisin1 benimser ve yansitirken, toplum tarafindan onaylanmayan

bedensel 6zellikleri gizleyerek varligini siirdiirmeye ¢alisir.
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Gorsel 41. Can Agikgdz, Isimsiz, 50 x 70 siyah beyaz fotograf. 2024

Gorsel 42, 43. Can Aqikgdz, Isimsiz, 2024, siyah beyaz fotograf, her biri 25 x 50 cm.
Gorsel caligmalar, belirli bir durumun veya anin fotograflanmasiyla olusmustur. Bu

calismalar, genellikle ¢irkin veya kusurlu olarak kabul edilen bedenlerin saklanmasi veya
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gizlenmesi yerine, bu unsurlarin agiga ¢ikarilmasi ve goriiniir hale getirilmesi amacini
tasir. Ornegin, yaslanmus bir deri, leke izleri olan bir gdgiis veya lekeli bir bacak fotografi,
giinlik yasamda genellikle iistii oOrtiilmesi gereken unsurlar1 icerebilir. Bu nedenle,
tretilen fotograf caligmalari, bireylerin kisisel deneyimlerine dayanarak kendi
viicutlarinda en rahatsiz olduklar1 alanlarin gorsellestirilmesi ve belgelenmesi amaciyla
olusturulmustur. Bu durum hem bireyin kendiyle yiizlesmesini saglar hem de toplumun

beden algisini elestirirken sanatsal bir baglamda degerlendirilir.

Beden normlarina yonelik toplumsal miidahalelerin etkisiyle, toplum dis1 bedensel
normlar vurgulanarak bireyler, kendilerine kisisel olarak atfedilen ve dayatilan beden
normlarma karsi bir karsi durus sergileme egilimindedirler. Hermafrodit ¢aligmalari,
toplumsal cinsiyet ve cinsel normlar baglaminda degerlendirilmis olup, interseks veya
cift cinsiyetli olarak tanimlanan bireyleri ele almaktadir. Bu bireyler, her iki cinsiyet
organina sahip olmalarina ragmen, tarih boyunca ihmal edilmis ve genellikle bir cinsiyeti
segmeye zorlanmislardir. Ozellikle bedenin toplum tarafindan degerlendirilmesi etkisi
baz alinarak, Jenny Saville, Lucian Freud gibi sanatcilar baz alinarak toplum tarafindan

dislanan beden sunulup ¢irkinin estetigi g6z 6niinde bulundurulmasi amaglanmaistir.

Toplum ve kiiltiir tarafindan reddedilen bu kimliklerden biri olan hermafrodit bireyler,
belirsizlik i¢inde kalan ve genellikle bir cinsiyeti segme baskis1 altinda olan ¢ift cinsiyetli
bireyin bedeni iizerine odaklanmistir. Bu ¢alismalar, gorsel ifadenin giderek bozularak
fotograf baskilar1 seklinde ¢ogaltildig1 bir siireci igermektedir. Bu gorsel belgelendirme,
toplumsal normlarin disinda kalan bedenlerin deneyimlerini ele alarak, bu bireylerin
toplum tarafindan nasil dislandig1 ve bu digslanmanin gorsel temsilleri araciligiyla nasil

yansitildig1 konularina odaklanmaktadir.
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Gorsel 44. Can A¢ikgoz, Hermafrodit, 2020, 50 x 70 cm karakalem ¢izim ve 5 baski fotograf, 310 x
70 cm

84



Gorsel 45, 46. Can Ag¢ikgdz, Hermafrodit (detay), 2020, 50 x 70 cm karakalem ¢izim ve 5 baski
fotograf, 310 x 70 cm

Bireylerin bedeniyle ilgili temel sorgulamalardan biri, cinsiyet kimligiyle baglantilidir.
Bu siireg, bireyin kendi bedeniyle olan cinsiyet 6zdeslesmesini kapsar ve daha sonra
toplumun o cinsiyet Uzerindeki normlarina uyum saglayip saglamadigmi degerlendirir.
Kadmn ve erkek davraniglarina ve tutumlarma dair siirekli dayatilan normlar oncesinde,
interseks bireylerin varligma odaklanarak ve onlar1 anlayarak, beden-cinsiyet kimligini

anlamanin daha faydali olabilecegi diisiiniilmektedir.

Kadin ve erkek bedeninin nesnelestirilmis imgesini asmayi, ¢esitli cinsiyetleri
vurgulamay1 ve nesnelestirilmis cinsiyet bedenlerinin 6tesinde veya nesnelesemeyecek
bedenlere yonelik farkindalik olusturmayr amaglayan bir caba gdzetilmistir. Bu
cergevede, cinsiyet normlarma meydan okuyan ve cinsiyet kimligini farkli bigimlerde
ifade eden interseks bireylerin varliginin vurgulanmasi, toplumsal normlara meydan
okuma ve ¢esitliligin anlasilmasi i¢cin dnemli bir adim olarak degerlendirilmektedir. Bu
yaklasim, cinsiyet kimligi konusunda daha kapsamli ve kapsayic1 bir anlayis gelistirmeye
yonelik bir caba icinde oldugunu ifade etmektedir. Nesnelestirilen beden, cinsiyetle
tanimlanan beden ve kimlikle baglantili beden; tiim bu kategoriler, bireyin kendini yavas
yavas kurguladig1 ve sorguladigi bir donemi ifade etmektedir. Bireyin bedeniyle olan
uyumu, cinsiyet ve hatta cinsel yonelimle olan baglantisi, erken yaslarda sekillenmeye

baslar. Ergenlik donemi, bedeniyle en ¢ok ugrasilan evre olup, bireyin siirekli degisen
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bedenini kaliplara sokma c¢abasiyla doludur. Bu donemde, bazi bireyler obsesif
davranislar sergileyip, bedenleriyle ilgili endise ve takintilar yasarlar. Ozellikle giyim
tercihlerine, yeme-igme aliskanliklarina ve kiloya odaklanma, bazi1 genglerde onoreksiya
gibi ciddi sorunlara doniisebilir. Bireyler, yaslarina uygun oldugunu diistindiikleri kiloyu
medyanin  belirledigi standartlara gore belirleyerek kendilerini degerlendirme
egilimindedir. Tiikketim ve beden iliskisinin yogun oldugu bu donemde, medyanin
reklamlar1 ve yonlendirmeleri, bireylerin yeme i¢cme aligkanliklarini ve kilo yonetimini

etkileyebilir. Bu baglamda, "Tart1" adli ¢alisma, giiniimiiz bireyinin beden ve tiikketim

celiskisini ele alan interaktif bir iretimin yansimasidir.

Gorsel 47. Can Agikgoz, 2022, “TARTI”’, 58 X 28 X 6 cm, Tart1 ve ahsap kutu

Bu c¢aligma, standart bir tartinin temel islevini koruyarak miidahale edilmesi suretiyle
gerceklestirilmistir. Tartma islemi, esasen ayni kalmakla birlikte, bu calismada tart,
bireye kilosunu gostermek yerine kilosuna denk gelen tiiketim nesnelerini sunmaktadir.
Bu nesneler, 6zellikle popiiler olan tiiketim {irlinlerinden secilmistir. Tartinin yaninda
bulunan kutudaki direktifler, bireye nasil davranmasi gerektigi ve hatta ne yapmasi

gerektigi konusunda bilgi sunar.

Izleyici, tartnm {izerine ¢ikarak tiim yazilar1 okur ve ardindan ¢ikan amblemi takip ederek
belirtilen nesneyi tiiketir. Bu eylemi genellikle giiniimiiz tiiketim diinyasindaki reklamlara

benzer bir tepkiyle gergeklestirir; sorgulamaz ya da yadirgamaz. Bu c¢alisma, goz ardi
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edilen veya goriinmeyen unsurlarin ortaya ¢ikarilarak gerceklerle yiizlesmeyi amaglayan

bir ideolojiyi yansitmaktadir.

Gorsel 48, 49. Can Agikgoz, 2022, ““TARTI”’ (detay), 58 X 28 X 6 cm, Tart1 ve ahsap kutu

Tiiketim ve tiiketilenin en uygun oldugu zaman genellikle ergenlik donemine rastlar ve
bu siirecte sadece reklamlar degil, ayn1 zamanda tiim satig stratejileri de bu yas
araligindaki genglerle ilgilenir. Ergenlik donemi, bireylerin beden algisi ve kilo
konusunda biiyiik bir 6nem tasir. Bu yas araliginda, kilo artik sadece bir sayidan ibaret
degildir, ayn1 zamanda bireyin hayatmin merkezindedir. Ozellikle sporcular ve
mankenler gibi meslek gruplar1 i¢in, hatta 1 kilo bile performanslarmni etkileyebilecek
kritik bir faktordiir. Sporcular, miisabakalarin esitligi dogrultusunda siirekli kontrol
altinda tutulurlar ve bedenleri igin yasarlar. Bedenleri, sadece kendi iclerinde degil, ayn1
zamanda temsil ettikleri her sey igin bir ticari deger tasir. Sporcularin bedenleri, bir tur

ticaret nesnesi olarak kullanilir ve temsil ettikleri degerlerin bir yansimasi olarak algilanir.
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Tiim insan hayatindaki asamalar, her bireyin farkinda olsun ya da olmasin, genellikle ii¢
asag1 bes yukar1 deneyimledigi evrelerdir. Gliniimiizde ise cagimiz, bir haz ¢cagidir ve alg1
oyunlar1 ile beden, haz iizerinden nesnelesir. Bu haz, cinsel, statii, popiilerite ve maddiyat
gibi farkli unsurlarla kendini gosterebilir. Ancak giiniimiizde en belirgin ve sarsilmaz bir
yerde duran unsur cinsel hazdir. insanligm var oldugu ilk giinden bugiine dek birgok sey

degismistir; ancak tek degismeyen sey, cinsel hazin insan yagamindaki dnemidir.

Gilinlimiizde neredeyse her iirliniin giizellik ve c¢ekicilik iizerine odaklandigi, spor
salonlarinda harcanan her dakikanm bedenin cazibesini artirmaya yonelik oldugu ve
maddiyat ve statii elde etmek i¢cin harcanan her mesainin altinda igten ige cinsel arzuya
ulagma hazzinin bulundugu bilinmektedir. Bu donemde beden, cinselligin nesnesi olarak
algilanmakta ve bakilan, duyulan ve hissedilen her sey cinsel agidan
degerlendirilmektedir. Bu baglamda, 'Skopofilik Giidii' adli calisma da bakmanin hazzi

ve bedenin haz nesnesi olma durumuyla uyumlu bir icerige sahiptir.
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Gorsel 50. Can A¢ikgoz, 2022, Skopofilik Gidii, Fotograf tizerine karigik teknik,21 x 110 x 2 cm
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Gorsel 51, 52. Can Agikgdz, 2022, Skopofilik Giidii (detay), Fotograf tizerine karisik teknik, 21 x
110x2cm

Toplumun ataerkil bakis a¢isi, sanat alaninda da sikca rastlanan bir durumdur. Feminist
bakis agis1 tarafindan elestirilse de, bu dayatma hatir1 sayilir derecede iiretimlerin
varlhigini sarsilmaz bir sekilde korumasina neden olur. Calisma, 5 farkli gorsel karesinden
olusur ve bir fotografin yakindan uzaklasmasina dogru ilerleyen siirecin karelerini icerir.
Ancak ilk 2 karede kol alt1 fotografinin genel olarak kadin cinsel organini andirdig1 bir
gorsel alg1 sunulur. Gorlintiiniin uzaklastik¢a gorsel alginin degistigi ¢alismada, gorseller
iizerindeki figiirler de fotografa olan tutumlarmi git gide degistirirler. Kirmizi, hazci
figiirler once gorsellere yogunlasarak bir istahla incelemeye baslarlar, ancak goriintiiniin
netlesmesiyle birlikte hayal kirikligina ugrarlar. Bu durum, hetoronormatif gorsel algiy1
sadece sunmakla kalmaz, aynm1 zamanda bedenin siirekli olarak haz nesnesi olarak

sergilenmesinin ve sunulmasinin elestirisini yapar.

Bedenin tiim bu evrim siirecleri ve nesneleserek olusturdugu yeni dogmatik kavramlar,
gelecege dair referanslar sunar. Gegmis ve giiniimiiz bedenini okuyarak alinabilecek en
6nemli ders, bedenin sadece tek bir anlam i¢erisinde okunamayacagi ve sadece bir alanla
var olamayacagidir. Beden, donem ve kosullar degisse bile kendini yeniden var eder ve
bu varligin1 donemin 6nde gelen sistemin nesnesi olarak perginler.

“Beden ve cinsiyet saplantili ve soguk, kaba ve tamdik, ¢iplak ve umursamaz, esrarli edalaryla tam
karsimizda duruyor. Kiiflenmis bir materyalizm anlayist hakim: Vaktiyle bilincin ruhun, fantezinin, arzunun
oldugu yerde simdi sadece beden izleri var. Kisinin kendi kendiyle yiizlesmesi aramiza en ufak bir mesafe
koyamadigimiz bir bedenle yiizlesmek anlamina geliyor artik. Yine ayni boliimde “’cinsellik ruhumuzdan,

neredeyse hayatimizdan bile daha onemli hale geldi’’ diye yaziyordu Foucault (Corbin, Courtine, &
Vigarello, 2017)”
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Gorsel 53, 54, 55. Can ACIKGOZ, BDB serisi, 2020, Kagit iizerine beden baskilari, her biri 90 x
170 cm.

Bireyin kisisel deneyimleri ve bu deneyimlerle birlikte zaman i¢inde edindigi bilgiler,
bedene dair tecriibelerin gelisimine 6nemli katkilarda bulunur. Ozellikle bireyin
bedeninden kaynaklanan bazi hastaliklarin anlasilmasi, hem bedenin anlagilmasi hem de
bedenin birey lizerindeki etkisinin kavranmasi agisindan onemli bir rol oynar. Bu
baglamda, ortaya ¢ikan BDB adli seri, Yves Klein'in beden baskilar iizerine kurguladigi
caligmalardan esinlenerek olusturulmustur. Bu seri, bedeni tiim ¢iplakligryla sunarak ve
begenilmeyen detaylar1 goriinlir kilma amacim tastyarak, bedenin anlamimi cesaretle
anlamlandirma ¢abasini yansitmaktadir. Bedenin anlami, sadece bulunacak bir olgu degil,

ayni zamanda cesaretle anlamlandirilacak bir sistem olarak degerlendirilmelidir.
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Bedenimizin anlamini kesfetmek yerine, onu yaratan sanat¢ilar olma ¢abasi, temel yapiy1

olusturmaktadir.

Bedenin belli haleti ruhiyelerini de anlamak bedene olan fiziksel bakis agisini da
degistirmektedir. Ozellikle bedeni sadece bir durus ya da mimikten ibaret olarak
degerlendirmeyip ayn1 zamanda farkli baglantilar ya da baglamlarla da deneyimlemek
gerekir. Bu deneyimlerden biri olan ve bedeni farkli kavramamiza olanak saglayan renk
faktorii bedenin durusu ile renge atfedilen anlamlarin zithigini bir arada kullanarak

bedenin fiziksel durumuna mi1 yoksa rengin hissine mi odaklanarak neyi nesnelestiriyoruz

sorusu calismalarimda 6nemli bir yer edinmektedir.

Gorsel 56. Can ACIKGOZ, Mavi Melankoli, Kagit iizerine karisik teknik, 70 x 70 x 5 cm, 2022

Renkler ve renklerin insan lizerinde uyandirdigi duygu durumlari ile ortaya ¢ikan bu seri

uretimler, bir yandan renklerin kaliplasmig anlamlarini irdelerken ayni zamanda beden
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dilinin rengini de sorgular. Caligmalar 6zellikle bir zitlik temeli tizerine kurulmustur.
Genellikle kagit iizerine c¢alisilan bu eserler, bedenin bir durusunu referans alir ardindan
o durumu zit bir renkle tamamlar. Kirmizi renklerin hakim oldugu bir ¢alisma, bagini
bacaklarmin arasima saklayan bir ¢aresiz adam ile bulusmustur. Bu renk ve his zitlig1
bakanin durusa m1 yoksa rengin duygusuna mi kapilacagi durumunu sorgular. Kirmizi
her ne kadar canli, sehvet verici ya da arzunun rengi olsa da durus bir o kadar
melankoliktir. Bu ylizden ¢alismanin adi da “’mavi melankoli’” olur. Calismanin ad1 bir
duygu durumuyken ¢aligmanin olusturuldugu renk ise bagka bir hisse referans verir. Ayni
sekilde mavi renk ile iiretilen ¢alisma melankolik bir hava verirken, resmedilen adamin
durusu bir o kadar zit olan sehveti uyandirir. Bu yiizden de ad1 “’kizil sehvettir’’. Tiim bu
zithklar renk ve duygu durumunun birbirleri ile siirekli bagdastirilmasinin kalibini
yikmak iizerine kurulmustur. Bakan g6z renge gére mi hissedecektir, yoksa durusu gore
mi ya da eserin adma goére mi? Tiim bu kargasa yine bireyin se¢imi ile son bulur. Bu
sayede renk mi, durus mu, metin mi sorusuna yine bireyi zorlayarak karar vermesi

amagclanir.
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Gorsel 57. Can ACIKGOZ, Kizil Sehvet, 70 x 90 x 5 cm, Kagit iizerine karisik teknik, 2022

Tim bu etkiler ve zithiklarla kurulan bedensel bag, bireysel anlamlarla insanin dogasinda
yer alan bir durumu yansitir. Ozellikle bedenin kurdugu ilkel haz ile iliskilendirilen yaps,
bireyi asarak topluma da ayna tutabilir. Sonug olarak, toplum olarak bedeni idealize eden
veya kutsayan bedensel formlara baktigimizda, kendimizi Ozlimsemeye ve
ideallestirilmis bir bedende kendimizi gérmeye ¢alistigimiz bir durumla karsilasabiliriz.
Bu etkiler, insanin daha gii¢lii, daha ideal ve hatta daha kusursuz olmasi vurgusunu
yaparken, dig goriiniisle olan iligkisini de kapsar. Bu gozlemlere dayanarak iiretilen
calismalar, bireyin kendini esere bakarken nasil gordiigii veya nasil gérmek istedigi ile
iligkilidir. Ozellikle ayna kullamimi, hazla olan baglantiya vurgu yaparken, ayna
yansimasiyla konumlanan seyircinin ne hissettigine veya kendi bedenini nasil

konumlandirdigina odaklanir.
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Gorsel 58. Can ACIKGOZ, Isimsiz, 70 x 100 x 10 cm, Duralit iizerine karisik teknik, 2023
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Gorsel 59, 60. Can ACIKGOZ, Isimsiz, 70 x 100 x 10 cm (detay), Duralit iizerine karisik teknik,
2023

Bir bireyin bedeni, ¢agdas toplumun siirekli olarak abartiya dayali algilarmin bir
sonucudur. Bu algilar, genellikle abartilmis kas kiitlesi ve belirgin damarlar gibi fiziksel
Ozelliklerin, saglik adina tam anlamiyla ideallestirilmis bir beden olusturduguna inanir.
Insanlarin imkansiz gibi goriinen bedenlere duydugu arzu, saghk ve fiziksel idealizm
arasinda bir denge olustururken, bireylerin i¢ diinyalarinin bosaldigi ve sadece dis

goriiniislerine odaklandig1 kabuklasmis bedenlerin bir meta haline geldigi goriiliir.

Bununla birlikte, beden sadece fiziksel goriiniimiiyle degil, ayn1 zamanda duygusal
durumlariyla da etkilesim halindedir. Beden, duygusal durumlari 6nce ruhsal sonra
fiziksel olarak yansitarak, i¢inde barmdirdigir duygular1 disariya yansitir. Bu duygusal
durumlarin etkisindeki seri iiretimler, bedenin sadece fiziksel durumlarini veya estetik
kaygilarin1 degil, ayni zamanda duygusal durumlarmi da dikkate alarak hizlica
sekillendirilen beden siluetlerini dondurur. Bu durum, bedenin belirli bir duygu icinde

sabitlenmesini saglar.

Sonug olarak, ¢agdas toplumun abartiya dayali beden algilari, fiziksel goriiniisiin 6tesine
gecerek duygusal durumlarin da goéz Oniinde bulundurulmasini gerektirir. Ardindan,
bedenin sadece dis goriiniisiine odaklanan ve i¢ diinyasini ihmal eden bir paradigmanin

ustesinden gelmeyi amaglar.
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Gorsel 61. Can ACIKGOZ, Tekinsiz, Seramik iizerine karisik teknik 20 x 30 x 16 cm, 2024

Gorsel 62. Can ACIKGOZ, Tekinsiz, Seramik iizerine karisik teknik 22 x 15 x 22 cm
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Gorsel 63. Can ACIKGOZ, Tekinsiz, Seramik iizerine karisik teknik, 23 x 33 x 15 cm

Gorsel 64. Can ACIKGOZ, Tekinsiz, Seramik iizerine karisik teknik, 20 x 21 x 23 cm
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Seri iiretimler, bedenin ve duygunun en temel ve sade hallerini yansitarak
olusturulmustur. Estetik kaygidan arinmis olarak, sadece belirli duygularin (iyi, tedirgin,
saskin, tekinsiz gibi) bir pozisyonda sabitlenmesi amaclanmustir. Arastirmalar, bazi
uzuvlarmm  eksikliginin, hissedilen etkinin eksik uzuvda yogunlagsmasindan
kaynaklandigini1 géstermektedir. Amorf bedenler, siirekli degisen ve belirli bir sekilden
yoksun olan bir temelin olmamasi nedeniyle, bireyin kendi benligine yonelik bencil bir

kesif siirecini yansitmaktadir.

Bu ¢aligmalarin temelinde, toplum tarafindan diglanani sevme, gérmezden gelinenin
iizerine gitme ve eksik, tamamlanmamis veya anlam verilemeyenin izini siirme gibi
cabalar yatar. Nesnelerin soyut olmalarma ragmen, kaplanabilir yapilar1 nedeniyle
dokunma arzusuyla iligkilendirilip, hissetme arzusunu harekete gecirirler. Eksik veya
tamamlanmamis olanin bir biitlin olarak sunulmasindaki paradoks, eserlerin zitliklarmin

bir araya getirilerek tiim bu ¢eliskilerin bir bedende var olmasi {izerine kurulmustur.

Fani bedenin smirlarim1 asma, duygusal durumlarin sakinlesmesi, fiziksel ve ruhsal
boyutlar arasindaki g¢atismalarin ve dogal ile mekanik olanin beden {izerinde nasil
yansitilacagmin arastirilmasi, bu calismalarin  odak noktalarindandir. Bireysel
bedenlerden elde edilen deneyimler, ge¢mis ve gelecegin izlerini tasiyarak ayni
celiskilerin tekrarlanmasina yol agar. Her bir calismanin 6nceki ve sonraki eserlere atifta
bulunmasi, tiim bu etkilerin birbirinden ayrilamaz bir sekilde birbirine baglh oldugunu

gOsterir.
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SONUC

Gunlimuz bedeni, etten ve kemikten olusan biyolojik bir form olmanin 6tesinde; yasadigi

¢agin, toplumun, donemin, dinin, kiiltiirin ve politikanin bir uzantisidir.

Gelenek, kiiltlir, inang, siyaset gibi kati hiyerarsik mekanizmalar aracilifiyla negatif
anlamda durmadan manipiile edilse de beden; uyum saglama yetenegi sayesinde siirekli

bir devinimle evrimsel siirecine devam etmeye ¢aligir.

Bedenin negatif anlamda yasadigi manipiilatif degisim, giinlimiiz bedenini

anlama/inceleme ve beden iizerine diisiinme hususunda tez agisindan 6nem arz eder.

Bu kapsaminda ele alinan bedenin nesnelesmesi; sanat-beden, cinsel-beden, kiltir-
beden, tlketim-beden, politika-beden, din-beden ve reklam-beden iliskileri iizerine
kurgulanmistir. Yine bu kapsamda bireyselligin ya da bireysellik tercihlerin gercekligi
sorgulamustir. “Gergekten herhangi bir bireysellikten s6z edilebilir mi?” sorusu ¢esitli

iliskilendirmeler tizerinden cevaplanmaya ¢alisilmustir.

IIkel ¢aglardan bu yana hakim mekanizmalarm kurdugu tahakkiimle siirekli degisime
maruz kalsa da bedenin ifade olanaklarmin -6zellikle 20. ve 21.yiizyillarin esneklik

kazanan yapisiyla beraber- bireysel ifade olanaklar1 6lceginde genisledigi anlagilmistir.

Modernizm ve postmodernizm etkisiyle sanatsal ifade alanlarinin gelismesi, bedene olan
bakista; sorgulama ve algilama anlaminda zengin bir alan yaratmistir. Sanatcilar bedeni
daha felsefi bir bakis agisiyla incelemis; bu siirecte bedenin nesnelesmesi, sistemin ve

toplumun igerisinde nasil sekillendigi gozler éniine serilmistir.

Dogmatik degerlerin egemen oldugu, sinirli gergevelerin belirlendigi, teknolojinin
domine ettigi ve cesitli esitsizliklere gebe bir alanda durmadan kisitlanmis ve karmasik
bir evrim surecine tabi tutulmus olsa da beden; kendini kiilliyatin1 tanimas1 anlaminda -

pozitif manada- 6nemli bir yol kat etmistir.

Sonug olarak gegmisten giiniimiize beden; politika, inang, felsefe, psikoloji, sosyoloji,
kulttr, sanat gibi olgularin etkisiyle Aragsallarmig ve ¢ogu zaman anlam kaybina
ugrayarak varlik gostermistir. Anlam karmasalar1 i¢inde ayakta durmaya galissa da,
miitemadiyen manipiile edilerek doniismeye zorlansa da beden; bir sekilde var olmaya

devam etmis ve etmektedir.
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Bedenin siirekli olarak kabuk degistiren ve kendini bir sekilde idame etmeyi beceren

yapist onun pozitif anlamda doniisme potansiyeli oldugunun da gostergesidir.

Bu baglamda, bedenin daima yeniden yapilandirilabilecegi alternatif yollarin varligi

unutulmamalidir.

Bu bakis agistyla degerlendirildiginde, sistem tarafindan dayatilan belirli bir beden
stereotipine karsi; karsit bir durus icerisinde kaliplar, onyargilar ve zorlamalara ragmen
bedenin, yeniden kurgulanabilen déngusel bir yolculuk iginde olabilecegi sonucuna

varilmastir.
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