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YUKSEK LiSANS TEZI

DRAMA DESTEKLI BUTUNCUL FiZiKSEL TEPKi YONTEMININ
OGRENCILERIN INGILiZCE KELIME EDINiMi VE DERSE YONELIK
TUTUMLARINA ETKISi

Pelin ERDOGAN
Haziran 2024, 93 Sayfa
Amag: Biitlinciil fiziksel tepki yontemi Oncelikle dinleme becerilerinin gelistirilmesini
hedefleyen, o6grencilerin 6gretmenden aldigi komutlar dogrultusunda kelime ve yapiyi
duymasi daha sonra hareketleriyle bu eylemi gergeklestirmesini saglayan bir dil 6gretim
anlayisidir. Arastirmanin temel amaci biitiinciil fiziksel tepki yontemi ile drama yonteminin
kullanimmin dgrencilerin Ingilizce kelime edinimi ve derse yonelik tutumlarindaki etkisini

incelemektir.

Yontem: Arastirmada nicel aragtirma yontemlerinden 6n test son test kontrol gruplu yari
deneysel desen kullanilmistir. Calisma grubunu Dogu Anadolu Bolgesinin bir ilinin merkez
ilcesinde Milli Egitim Bakanligina bagl ilkokul 4. smif Ogrencileri olusturmaktadir.
Calismanin uygulandigi okulda 4. siiflarda iki sube bulunmaktadir. Bu subelerden biri deney
grubu digeri kontrol grubu olarak belirlenmistir. Uygulamaya baslamadan once iki gruba da
kelime testi ve derse yonelik tutum on testi uygulanmistir. Uygulama alt1 hafta stirmiistiir ve
deney grubunda dersler BFT-drama yontemine yonelik etkinliklerle yapilirken kontrol
grubunda anlatim yontemine yonelik etkinliklerle yapilmistir. Arastirmanin sonunda kelime

testi ve derse yonelik tutum 6lgegi son testi uygulanmustir.

Bulgular: Son testlerden elde edilen bulgular BFT-drama ydnteminin 6grencilerin Ingilizce
kelime edinimini ve derse yonelik tutumlarin1 anlamli 6l¢iide artirdigimi gostermektedir.
Kontrol grubunda kelime edinimi anlaml 6l¢iide artarken derse yonelik tutumlarinda anlaml
dlgiide bir degisim yasanmamustir. Kelime testi ve Ingilizce dersine yonelik tutumlarda deney
ve kontrol grubu son test puanlarinda istatistiki agidan anlamli bir fark bulunmustur. Bu

anlamli farklilik deney grubu lehine olmustur.

Sonuclar: BFT-drama yonteminin kelime edinimini ve derse yonelik tutumlari anlamli
Olciide etkiledigi sonucuna ulasilmistir. BFT-drama yontemi anlamli 6lgiide kelime edinimi

kaliciligini etkilemezken, derse yonelik tutumlarin kaliciligin1 anlamli 6lgtide etkilemistir.

Anahtar Kelimeler: biitiinciil fiziksel tepki, drama, kelime edinimi, derse yonelik tutum
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ABSTRACT

MASTER’S THESIS

THE EFFECT OF USE OF TPR METHOD BY SUPPORTED DRAMA ON
STUDENTS’ ENGLISH VOCABULARY ACQUISITION AND ATTITUDES TO THE
COURSE

Pelin ERDOGAN
June 2024, 93 Pages
Purpose: Total physical response method is a language teaching approach that aims to first
develop listening skills and enables students to hear structures toward the commands they
receive from the teacher, and then to perform this action with their movements. The purpose
of the research is to examine the effect of the use of total physical response with drama

method on students’ English vocabulary acquisition and attitudes to the course.

Method: In the research, a quasi-experimental design with pre-test post-test control group,
one of the quantitative research methods, was used. The study group consists of 4th grade
students from a primary school affiliated with the Ministry of National Education in the
central district of a province of the Eastern Anatolia Region. There are two classes in the 4th
grade at the school. One of these classes was determined as the experimental group and the
other as the control group. The pre-test vocabulary test and attitude scale were applied to both
groups. The implementation continued for 6 weeks, and in the experimental group the lessons
were carried out with the activities related to TPR-drama methods, while in the control group
the lessons were carried out with the activities related to the narrative method. At the end of

the research, the post-test vocabulary test and the attitude scale were applied to both groups.

Findings: Findings from the post-tests show that TPR-drama method significantly increased
students' vocabulary acquisition and attitudes to the course in the experimental group. While
vocabulary acquisition increased significantly in the control group, there was no significant
change in their attitudes to the course. A statistically significant difference was found in the
post-test scores on the vocabulary test and attitudes to the course. This significant difference

was in favour of the experimental group.

Conclusions: It was concluded that TPR-drama method significantly affected vocabulary
acquisition and attitudes to the course. While it did not significantly affect students'

permanence of vocabulary acquisition, it significantly affected the permanence of attitudes.

Keywords: total physical response, drama, vocabulary acquisition, attitudes to the course
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BIiRINCi BOLUM

Giris

Egitim yasam boyu devam eden bir siiregtir. Aynm1 zamanda insanin dig diinyaya
acilmasi, farkli bakis agilarina sahip olmasi, toplum igerisinde bir kimlik edinebilmesi ve
uyum saglayabilmesi i¢in gerekli olan araglardan biridir. Akyiiz’e (1982) gore egitim; bireyin
var olan davranis ve becerilerini istenilen davranislarla degistirerek kisiye yeni bilgi, yasanti
ve beceriler kazandirmak i¢in yapilan faaliyetlerin tiimii olarak tanimlanmaktadir. Bireyler
aldig1 egitimler sonucunda kendi kimligini edinerek toplum igerisinde bir yer edinir. Egitimin
kapsami c¢ok genis olmakla birlikte bircok bilimsel, dilsel ve sanatsal konu ve igerikler

Ogrencilere egitim yoluyla verilmektedir. Bu igeriklerden bir tanesi ise yabanci dildir.

Teknolojinin, ticaretin ve uluslararasi iligkilerin gelismesiyle birlikte toplumlar daha
hizl etkilesime girmektedir. Bu baglamda bireylerin anlasabilmesi i¢in yabanci dil 6grenmeye
ihtiyaglar1 vardir. Yabanci dil dgretimi, ¢evre diginda ana dil olmayan, yaygin konusulan bir
dilin 6gretilmesidir (Moeller & Catalano, 2015). Tursunovich’e (2022) gore yabanci dil ana
dilin aksine yapay bir ¢evrede &grenilir. Bireyin ana dili edinme siirecinden farkli olarak,
birgok yabanci dil resmi okullarda, ¢esitli kurslarda veya dil okullarinda 6gretilmektedir. Bu
egitimler planli ve programli bir cercevede yiiriitilmektedir. Ana dil dogal bir ortamda
Ogrenilirken, yabanci dil 6gretimi siniflarda 6gretmen tarafindan planli bir sekilde ve yapay

bir ortamda yirtitiiliir.

Giiniimiiz diinyasinda en ¢ok konusulan yabanci dil sanayinin gelismesiyle birlikte
yayginlasan Ingilizcedir. Ingilizcenin kiiresel bir dil olmasi, bircok meslek alaninda, ticarette
ve giinliik yasamda karsimiza c¢ikmasi sebebiyle okullarda yabanci dil egitimine oldukca
onem verilmektedir. Yabanci dil 6gretiminde 6zellikle erken ¢ocukluk ve ilkokul donemi dil
edinimi agisindan 6nemlidir. Ciinkii erken ¢ocukluk doneminden itibaren ¢ocuklar ¢evrelerini
kesfetmeye baslar ve meraklariyla bir agiklama ararlar (Oznar, 2022). Bu nedenle bilmedikleri
seylere kars1 merakli ve istekli olmalari onlar siirekli yeni seyler 6grenmeye yonlendirir. Bu
konuya, Bahtiar (2017) “Kiiciik cocuklar ikinci bir dili o6zellikle etkili bir sekilde
Ogrenebilirler ¢iinkii beyinleri hala ana dil edinimine yardimci olan mekanizmalari
kullanabilmektedir” (s. 10) diyerek katkida bulunmustur. Sonug¢ olarak, erken cocukluk
donemindeki bireyler zihinlerinde bilgiyi yetiskinlere gére daha hizli yapilandirdiklari i¢in dil

ogrenmeleri daha kolaydir.



Gegmisten giiniimiize gocuklara Ingilizce dil egitimi iizerine pek ¢ok ydntem ve teknik
uygulanmistir. Gegmiste kullanilan yontem ve teknikler daha g¢ok geleneksel, konu ve
ogretmen merkezlidir. Geleneksel yontemlerdeki dil egitimi daha ¢ok teorik ve kagit iizerinde
uygulamaya dayali olarak gergeklestirilmektedir. Dil 6grenmenin dogasina bakildiginda birey
ana dilini gocukluktan baslayarak 0 dile maruz kalmakta ve yaparak yasayarak dogal bir
ortamin igerisinde 6grenmektedir. Bir dili 6grenmek icin Oncelikle deneyim kazanmak ve
sonrasinda bu deneyimlerin pratige doniismesi gerekmektedir. Dolayisiyla zamanla geleneksel
yontemlerin 6grenciler iizerinde etkili olmadigi, dinleme ve 6zellikle konusma becerileri
lizerinde yetersiz oldugu goriilmiistiir. Geleneksel yontemler yerini daha modern, 68renci
merkezli ve iletisim odakli yontem ve tekniklere birakmistir. Cagdas yontemlerle her 6grenci
grubuna ve egitim kademesine yonelik farkli programlar gelistirilmistir. Bu programlar
dogrultusunda dgretmenler Ingilizce derslerinde telkin ydntemi, topluluk odakli dil 6gretimi,
biitiinciil fiziksel tepki, isitsel-dilsel yontem, goreve dayali Ogretim vb. yoOntemler
uygulamaktadir. Giiniimiizde kullanilan bu yontemler bireyi 6grenmesi gereken dile maruz
birakarak dogal bir ortam olusturmakta ve eski yontemlere gore daha yogun, uygulamali bir
Ogretim saglamaktadir. Bu yoOntemlerle beraber icerikler cesitli ders materyalleri ve
aktivitelerle 6grencilere aktarilmaktadir. Uygulanan bu yontemler 6grenci merkezli oldugu
icin 6grenme Ggretme siirecinde dgrenciler daha aktif olmakta ve 6gretmen 6grenci etkilesimi
acisindan olumlu yanlar1 bulunmaktadir. Bunun yaninda 6grenciyi merkeze alan cagdas
yontemler yabanci dil alaninda 6nemli iceriklerden bir tanesi olan kelime Ogretiminde
kalicilign saglayarak bilginin uzun siire akilda kalmasini saglamaktadir. Ingilizce 6gretimine
yonelik bircok yontem bulunmakla birlikte bu calisma biitiinciil fiziksel tepki ve drama
yontemlerinin 6grencilerin Ingilizce kelime edinimi ve derse yonelik tutumlari {izerindeki

etkisini arastirmay1 hedeflemektedir.

Biitiinciil fiziksel tepki yontemi 1960’11 yillarda San José Eyalet Universitesinde
psikoloji profesorii James Asher tarafindan gelistirilmistir. Yabanci dil 6gretiminde kullanilan
yontemlerden biridir. Biitiinciil fiziksel tepki yontemi genel olarak, 6grencilerin yabanci bir
dildeki bir komutu dinlemelerini ve hemen fiziksel bir eylemle itaat etmelerini saglamaktir
(Asher, 1969). Sozel komut ve fiziksel eylem iizerine kurulu bir ydntemdir. Ogretmen
ogrencilerin 6grenebilecekleri kelimeyi anlamalarin1 ve 6zellikle tanimlayici kelimeleri taklit
etmelerini saglar (Khakim & Anwar, 2020). Bu yontemde bireyin komutlari anlamasi, iletisim
kurma ve konusma igin olduk¢a 6nemlidir. Dil edinmenin temel siirecinde oncelikle ¢ocuk
ebeveynlerinden ve g¢evresinden girdileri alarak etrafindaki insanlari dinler, dili aktif bir
sekilde kullanamaz. Dili anlamaya basladig1 zaman sdylenen komutlara fiziksel bir sekilde

tepki vererek, yonergeler ile birlikte uygulamaya baglar. Dil edinmenin son siirecinde ise
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konusma eylemi gerceklesir. Her ¢ocuk ana dilini edinirken bu siire¢lerden gegmektedir.
Asher ¢ocuklarin ana dilini edinirken gectigi bu siirecleri gozlemleyerek biitiinciil fiziksel
tepki yOntemini gelistirmistir. Asher bireylere yabanci dil Ogretiminin ana dil edinme
siirecleriyle yakin olmasi gerektigini savunmaktadir. Biitiinciil fiziksel tepki yontemi bu

yoniiyle dogal yaklasimla benzer anlayiglara sahiptir.

Biitlinciil fiziksel tepki yontemi Ogrenci merkezli ve aktif 6grenme siireglerine
dayalidir. Biitiinciil fiziksel tepki yontemi dinleme, konusma ve uygulamaya doniistiirme
eylemlerine vurgu yapmaktadir (Xie, 2021). Bu nedenle dinleme ve daha sonra konusma
becerilerine odaklanarak Ogrencilere yabanci dili 6gretmeyi hedeflemektedir. Burada dil
ogretme sekli motor aktivitedir (Singh, 2011). 7-11 yas grubundaki kiigiik yastaki 6grenciler
derste pasif kaldiklarinda ¢abuk sikilarak dersten kopmakta ve 6gretmen tarafindan aktarilan
bilgi ve becerilere karsi kayitsiz kalmaktadir. Bu yonden biitiinciil fiziksel tepki yontemi
kiiciik yastaki Ogrencileri O0grenme Ogretme siirecinde aktif hale getirerek dinamik bir
O0grenme ortami yaratmakta, bilgi ve becerilerin 6grenilmesine olumlu katki saglamaktadir.
Bu yontem ¢ocuklar ve yetiskinler i¢in Ogrenme ortamlarinda kullanilabilen etkili bir
yontemdir. Dinle ve yap metodu araciligiyla bireyin 6grenmedeki kaliciligini artirmada ve dili
kullanmasinda oldukga etkili bir yéntemdir. Ozellikle kelime dgretiminde yararli olmakla
birlikte 6grenciler bu yontemle motor becerilerini kullanarak ve hareket ederek kelimeleri
uzun siireli bellege aktarmada ve geri getirmede basarili olmaktadir. BFT yontemi ile
cocuklarin fiziksel ve zihinsel enerjilerini verimli bir sekilde kullanmalarinin yani sira is
birligi yapma, miizakere etme, rekabet etme, kurallara uyma gibi dil ve sosyal becerilerin

gelisimi de kolaylastiriimaktadir (Hounhanou, 2020).

Yabanci dil 6gretiminde biitlinciil fiziksel tepki yontemi 6gretmenler tarafindan
kullanilan bir yontemdir. Ders igerisinde herhangi bir materyal kullanimi1 gerektirmemekle
birlikte yabanci dildeki kelimeler ve dil bilgisi kurallar1 6grencilere dogrudan aktarilmaz. Er’e
(2013) gore biitiinciil fiziksel tepki yonteminde Ogrencinin dersteki rolii simif igerisinde
ogretmenin hedef dilde soylediklerini alarak bunu pratige déniistiirmesidir. Ozellikle hedef
dildeki kelimeleri 6gretmeyi amaclayan bu yontemde cocuklarin yabanci dildeki konuyla
ilgili emir ve ciimleleri alarak uygulamasi amaclanir. Bu yontemi kullanirken, yabanci dil
egitmenleri hedef dilde bir dizi komut verir, 6grencilerin tiim viicut hareketleriyle yanit
vermesi beklenir (Nuraeni, 2019). Ders igerisinde yer alan sarki ve viicut hareketleriyle
birlikte 6grencinin bilingaltinda yer alan yapilari dgrenmesi saglanir. Ogrenci 6gretim
stirecinde oncelikle alic1 ve uygulayici roliindeyken, olgunlasma doneminden sonra hedef dili

kullanmasi beklenir. Bu yontem Ogrencilerin kinestetik ve motor becerilerine de hitap



etmektedir. Biitiinciil fiziksel tepki yontemine uygun sarki, oyun ve etkinliklerle ifadeler
tekrar edilerek hem 6grencinin telaffuzunun gelistirilmesine hem de kelimeleri anlamasina

katki saglanir.

Yabanci dil Ogretiminde siklikla bagvurulan yontemlerden bir digeri drama
yontemidir. Yunanca ‘‘dran’’ kokiinden tiiretilen drama kelimesi yapmak, oynamak anlamina
gelmektedir (Gegici & Azizoglu, 2022). Drama, her seyin o6tesinde insanla ilgili olan tiim
duygu ve duyumsamalari tizerine kuruludur (Geng, 2005). Giinliik yasamdan kesitler sundugu
icin bireyler yasam igerisindeki olaylar1 canlandirarak, yaparak yasayarak Ogrenirler ayni
zamanda ger¢ek yasam deneyimleri edinirler. Drama yonteminin yaratict ve bi¢imsel olmak
tizere iki tiirii bulunmaktadir. Yaratici drama tiirlinde, 6grenci kendi fikir ve disiincelerini
dogaglama sergilemektedir. Bu yontemde amag, 6grencilerin kendilerini istedikleri sekilde
ifade ederek sozel ve ifade etme becerilerini gelistirmektir. Yaratict dramada bireyler
herhangi bir metin veya diyaloga bagli kalmadan siireci canlandirirlar. Yaratici dramada
dogaglama, serbest oyun, rol oynama, rol kartlart ve pandomim vb. teknikler kullanilmaktadir.
Adigiizel’e (2006) gore yaratici drama; bir igerigin rol oynama, dogaclama, canlandirma gibi
teknikler kullanilarak grup veya bireylerin deneyimlerinden yola ¢ikarak canlandirilmasidir.
Bu tanima bakildiginda yaratici drama tekniginin temel yapisinin canlandirma, rol yapma
tizerine oldugu goriilmektedir. Bireyleri 6grenme siirecinde aktiflestirdigi i¢in &grenci
merkezli bir yontemdir. Ogrenciler kendi deneyimlerini ve yaraticiliklarii kullanarak
Ogrenme siirecine dahil olmaktadir. Bigimsel dramada ise belirli bir senaryoya bagl kalarak
rollerin O6nceden paylastirildigi ve ezberlendigi bir tiirdiir. Korkut ve Celik’e (2021) gore,
bireyler drama yontemiyle siirleri, diyaloglari, sarki ve sahneleri yeniden insa edebilmektedir.
Bireylerin yaraticiliklarini kullanarak ortaya yeni bir sey koymast onlarin elestirel ve yaratici

diistinme, biligsel gelisimlerine katki saglamaktadir.

Dramanin egitim amactyla okullarda ve farkli egitim kurumlarinda kullanilmasi egitsel
drama olarak adlandirilmaktadir. Egitimde yaratici drama caligmalarinin genel amaci, her
alanda yaratici, kendine yetebilen, kendini taniyan, ¢evresiyle iletisim kurabilen ve bunu
gelistirebilen, ifade gilicii ve bicimleri artmis bireyler yetistirmektir (Ayka¢ & Adigiizel,
2011). Okullarda uygulanan drama yontemi ve tekniklerinin 6grenciler agisindan pek ¢ok
yarar1 bulunmaktadir. Yaratic1 drama, ¢ocuklara giivenli bir alanda kurgusal kisilerin hayatlar
araciligiyla kendilerini kesfetme sanst verir. Bu sekilde bireyler yasantilardan yola ¢ikarak
hata yapmasina ve bunlardan ders ¢ikarilmasina olanak tanir (Jindal-Snape vd., 2011). Grupla
yapilan drama etkinliklerinde 6grenciler birlik duygusuyla hareket etmeyi, koordineli olmay1

ve gruba ait olma duygusunu 6grenmektedir. Bunun yaninda drama yontemi rahat ve stressiz



bir 6grenme ortami sagladigi i¢in Ozellikle c¢ekingen Ogrencilerin 6z glivenlerini ve 6z
saygilarini gelistirmelerine yardimci olmaktadir. Olaylara ve durumlara karsi farkli bakis
acilar1 kazandirmada etkilidir. Ogrencilere dersi ilgi cekici hale getirdigi i¢in ders siiresince
aktif olmalarin1 ve konuya odaklanmalarini saglamaktadir. Her yas grubuna hitap eden bir
yontem olmasindan dolay1r ¢ocuk ve yetiskin siniflarinda uygulanabilmektedir. Drama
yonteminde rol oynama ve pandomim gibi teknikler kullanildig1 igin dgrencilerin jest mimik
ve anlatim giiciinii gelistirmektedir. Ogrencilerin konusma, dinleme, yazma ve okuma gibi
dilin 4 temel becerilerini gelistirmeye yardimei olur. Ayrica drama sosyal bir 6grenme ortami
yarattigindan etkilesim {ist diizeydedir ve bunun sonucunda ogrencilerin sosyallesmesi

saglanmaktadir.

Egitsel dramada 6grencilerin ve d6gretmenlerin farkli rolleri ve sorumluluklart vardir.
Ogretmenler sinif igerisinde drama ydntemini kullanirken ¢ogunlukla rehber roliindedir.
Ogrencileri yonlendirerek ve gerekli ydnergeleri vererek onlara rehberlik eder. Akyol’a
(2012) gore, ogretmenler drama konusunda gerekli bilgi ve becerilere sahip olmali ve
ogrencilerin gelisim &zelliklerini ve yaslarini g6z onilinde bulundurmalidir. Buna ek olarak
ogretmenler konuyu etkili ve kalict bir sekilde 6gretebilmek igin drama plani hazirlayarak
derse hazir bir sekilde gelmelidir. Drama temelli 6gretimde, 6grenciler bilgiyi pasif alicilar
gibi 6gretmenden almak yerine bilissel siireglerinin farkinda olarak kendileri yapilandirirlar
(Duatepe & Akkus, 2006). Bu ifadeden 6grencilerin ders siirecine aktif bir sekilde katilarak
kendi 6grenme sorumlulugunu iistlendigi sonucu ¢ikarilabilir. Ogrenilen bir bilgiyi pratige
dokmek ve canlandirmak pasif dinlemekten daha ¢ok Ogrencinin zihninde fark yaratacaktir.
Uygulamali ve dinamik bir 6grenme ortamiyla 6grenciler deneyim kazandikga biitlinsel bir

gelisim saglayarak hedef kazanimlara ulagabilirler.

Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin temel amaci; biitiinciil fiziksel tepki yontemi ile drama yonteminin
kullaniminin dgrencilerin Ingilizce kelime edinimi ve derse ydnelik tutumlarindaki etkisini
incelemektir. Arastirmada “Biitiinciil fiziksel tepki yonteminin drama yontemi ile
kullaniminin dgrencilerin Ingilizce kelime edinimine ve derse yonelik tutumlarina anlamli bir
etkisi var midir?” sorusuna yanit aranmistir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap

aranmistir:

1. Kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test ve son testlerindeki kelime edinimlerinde ve
derse yonelik tutumlarinda anlamli bir fark var midir?
2. Deney grubundaki 6grencilerin 6n test ve son testlerindeki kelime edinimlerinde ve

derse yonelik tutumlarinda anlamli bir fark var midir?
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3. Deney ve kontrol grubu oOgrencilerinin son testlerinde kelime edinimine yonelik
anlamli bir fark var midir?
4. Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin son testlerinde ingilizce dersine ydnelik

tutumlarinda anlamli bir fark var midir?

Arastirmanin Onemi ve Gerekgesi

Yabanci dil 6gretiminde kullanilan eski ve geleneksel yontemler &grencilerin dil
Ogreniminin kagit iizerinde ve teorik olarak kalmasina neden olmaktadir. British Council
(2013) tarafindan iilkemizde devlet okullarinda Ingilizce dgretimine yonelik yapilan ihtiyag
analizi arastirmasinda 6grencilerin yabanci dilin bir ders gibi okutuldugu ve teorik bir 6gretim
benimsendigi goriisleri ortaya konmustur. Ogrenciler edindikleri bilgileri giinliik yasama
aktaramamakta ve bu yontemler dilin iki 6nemli becerilerinden dinleme ve konusmada etkili
bir sonug verememekteydi. Ogrencilerin ihtiyag duydugu yaparak yasayarak 6grenme firsati
sunan, Ogrencinin kendi Ogrenme siirecini yoOnlendirebilecegi ve Ogretilen dili pratige
dokebilecegi bir 6gretim ortami yaratan yontemlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Anlatim gibi
yontemlerin 6grenilen bilgi ve becerilerin kaliciligini saglamada yetersiz kalmasi yeni 6gretim
yontem ve teknik arayislarina neden olmustur. Dil edinmenin dogasi incelenerek egitim ve
teknolojinin gelismesiyle yeni yontem ve metotlar gelistirilmis ve egitim kurumlarinda
uygulamaya konulmustur. Bu yeni yontemler dilin dogasina uygun sekilde dinleme ve
konusma becerilerini birinci plana koymus ve Ogrenci merkezli bir yaklagim
benimsemislerdir. Cagdas yontemlerin ortak anlayis1 bireye olabildigince gercek yasam
deneyimleri sunarak, Ogrenme siirecinde Ogrenme sorumlulugu Ogrenciye verilerek
O0grenecegi dile maruz birakmadir. Dil edinimi iizerine giliniimiizde kullanilan cagdas
yontemlerden ikisi biitiinciil fiziksel tepki ve drama yontemidir.

Biitiinciil fiziksel tepki yontemi ana dili edinme siireclerine uygun, 6grenciyi 6grenme
stiresince aktif kilan ve oncelikle dilin alict becerileriyle ilgilenen bir yontemdir. Asher, bu
yontemi gelistirirken bebeklerin ana dilini edinirken yaptigi gozlemler neticesinde yabanci dil
ogrenmenin ana dili 6grenme siiregleriyle ayni olmasi gerektigini fark etmistir. Biitiinciil
fiziksel tepki yonteminin uygulanmasinda sag beyin fiziksel aktiviteleri iglerken sol beyin dili
tiretir (Mariyam & Musfiroh, 2019). Bu yontem beynin iki tarafina hitap ettigi i¢in motor ve
bilissel gelisimi olumlu anlamda desteklemektedir. Biitiinciil fiziksel tepki yonteminde
baslarda &grencilerin dili konusmasi beklenmemektedir. Ogrenme siirecinin basinda
Ogretmenler emir vererek Ogrencilerin dinleme ve anlama becerilerini gelistirmektedir.
Ogrencilere kelime ve dil bilgisi 6gretiminde yapilar parga parga verilebildiginden akilda daha

kalict olur. Ogrenmede kalicilik saglandiktan sonra grencinin dili iiretmesi beklenir. Bu

6



nedenle simiflarda yabanci dil derslerinde kelime ve dil bilgisi 6gretiminde kullanilmasi
gereken bir yontemdir.

BFT yontemi, 6gretmenler acisindan ¢ok fazla materyal kullanimi gerektirmediginden
avantajlidir. Simif etkinlikleri i¢in 6gretmenin hareketleri, mimikleri ve sesi yeterli olarak
goriiliir (Memis & Erdem, 2013). Ogretmenler ders dncesinde bir planlama yaparak kolay bir
sekilde yontemi uygulayabilmektedir. Ogretmenler ders siiresince komut verdigi ve
Ogrencileri gdzlemleyerek degerlendirdigi i¢in bu yontemde énemli bir role sahiptir. Biitiinciil
fiziksel tepki yontemine sadece Ogretmenlerin degil 6grencilerin de bakis agilari olumlu
olmakta ve derse yonelik olumlu bir tutum gelistirmektedirler. BFT yontemi stresi en aza
indirgediginden Ogrencilerin rahat bir sekilde derse katilimii saglar. Kiiciik yastaki
Ogrencilerin enerjik ve hareketli olmasi1 géz 6niinde bulunduruldugunda bu yontem derslerde
onlar i¢in daha ilgi ¢ekici olmaktadir.

Yabanci dil 6gretiminde yer alan bir diger yontem olan drama, biitiinciil fiziksel tepki
yontemiyle benzer sekilde derste 6grenciye aktif bir rol veren, iletisim becerilerini gelistiren
ve gercek yasam deneyimleri sunan bir yontemdir. Rol oynama, dogaglama, egitsel oyun,
pandomim vb. tekniklerden yararlanarak 6grencilerin elestirel, yaratic1 ve yansitici diisiinme
becerilerini gelistirmekte ve sosyal anlamda 6grenciler arasinda etkilesim saglanarak kendini
ifade edebilme yetisi kazandirilmaktadir. Yabanci dil, dinleme ve konusma pratigi yapilarak
pekistirilen ve Ogrenilen bir ders olmasina ragmen uygulama yapilmadigr takdirde
unutulmaktadir. Geleneksel yontemlerin teoriliginden uzaklasan bu yontemlerin temeline
bakildiginda &grencilere 6grenme ortaminda fazlasiyla alan taniyan ve ogrencilerin dili
kullanabilecegi etkinlikler sunmasi yatmaktadir. Ogrenciler icin pratik uygulamalarin
yapilabilecegi, 0Ozgiir ve cok yonli bir 08renme ortami saglayacak yeni ydntemler
kullanilmas: gerekmektedir.

British Council’in (2013) TEPAV ve Milli Egitim Bakanhigi ile birlikte yaptigi
Tiirkiye’de Ingilizce ogretimi ihtiyag analizi arastirmasinda Ogretmen, Ogrenci ve
ebeveynlerden Ingilizce 6gretimine yonelik goriisler alinmistir. Arastirmadan elde edilen
bulgularda oOgrencilerin 10. Simif sonuna kadar yabanci dili konusamadigi ya da az
konusabildigi, egitim kurumlar arasinda her yil ayni dil bilgisi iizerinden egitimin devam
edilmesi, degerlendirme icin dil bilgisi temelli smavlarmn yapilmasi, Ingilizce smiflarinda ana
dil kullanimi, ilkokul 2. simifta yabanci dil 6grenimine yonelik endiseler, teori ve pratik
arasinda baglanti kurulamamasi gibi nedenlerin Ingilizce 6gretimini olumsuz etkiledigi ve
egitimin yetersiz kaldigr belirtilmistir. Bu konuda tilkemizde yabanci dil 6gretimine yonelik
calismalar yapilsa da tam anlamiyla etkili bir 6gretim grencilere sunulmamaktadir. Ingilizce

ogretiminde yasanan sorunlar kiigiik yastaki Ogrencilerin liseye kadar etkili bir ogretim
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gormemesine neden olmaktadir. Ingilizce Ogretimini iyilestirmeye yonelik c¢alismalar
yapilmas1 gerekmektedir. Celebi ve Narinalp (2020) ortaokulda Ingilizce 6gretiminde
karsilasilan sorunlar iizerine yaptiklari calismada Ingilizce dgretmenlerinden alinan goriisler
dogrultusunda yabanci dil 6gretim programinin yeterli olmadigini ve ders kitabinin Ingilizce
Ogretimi i¢in yeterli olmadig1r sonuglarina ulagilmistir. Egitim programinin yetersizligi
Ingilizce o6gretiminde etkili metotlarin belirlenmesine yonelik calismalar yapilmasini
gerektirmektedir. BFT ve drama yontemleri kiigiik yastaki 0grencilerin seviyelerine uygun
olmasi ve eglenerek O6gretmesi agisindan yabanci dil 6gretiminde tercih edilme nedenleri
arasinda sayilabilmektedir. Bu agidan diisiiniildii§iinde 6grenme siirecinde 6grenciyi 6grenme
merkezine alan c¢agdas yoOntemlerin dil Ogretiminde kullaniminin yayginlastirilmasi
gerekmektedir. Bunun yaninda biitiinciil fiziksel tepki yonteminin nasil uygulanacagi ve hangi
yontemlerle birlikte ele alinacagi konusunda alan yazinda yapilan ¢alismalarin yetersiz oldugu
goriilmektedir. Bu nedenle biitlinciil fiziksel tepki yonteminin drama yontemiyle birlikte
uygulanmasinin dgrencilerin kelime edinimi ve ders konusundaki tutumlarina yonelik etkisini
belirlemek i¢in arastirmalar yapilmasi gerekmektedir. BFT ve drama yonteminin kullanimina
yonelik caligmalar yapilmasi, 6gretmenlere kelime 6gretiminde ve Ogrencilere dil pratigi
yaptirabilecegi yontemler konusunda 151k tutacak ve alan yazina olumlu katkilar saglayacaktir.
Bu baglamda Ogrencilerin dil 6grenim siirecindeki stresini en aza indirerek kelime
dagarciklarina ve 6grenmenin kaliciligina olumlu yonde katki saglamasindan dolayi biitiinciil
fiziksel tepki yontemine ders igerisinde farkli yontemlerle birlikte daha genis yer verilmelidir.
Bu calisma yabanci dil 6gretiminde biitiinciil fiziksel tepki yontemiyle ilgili caligmalara katki

saglamasi agisindan onemlidir.

Terim ve Tanimlar

Biitiinciil Fiziksel Tepki Yontemi: Ogrencilerin yabanci bir dildeki bir komutu

dinlemelerini ve hemen fiziksel bir eylemle itaat etmelerini saglamaktir (Asher, 1969).

Drama Yoéntemi: Ogrenci merkezli, O8reneni etkin kilan, yaparak-yasayarak,
eglendirerek, ogrenme stillerini destekleyen, kalici 6grenmeyi saglayan cagdas Ogretim

yontemleri arasinda kabul edilen bir 6gretim bi¢imidir (Maden, 2011).

Yaratict Drama: Herhangi bir konuyu, dogaglama, rol oynama gibi tekniklerden
yararlanarak bir grupla ve grup iiyelerinin birikimlerinden, yasantilarindan yola ¢ikarak

canlandirmalar yapmaktir (Adigiizel, 2006).

Pandomim: Pandomim bir fikri veya hikayeyi jest, bedensel hareket ve ifade yoluyla

sozciikleri kullandirmadan canlandirmaktir (Gaudart, 1990).



Tutum: Tutum, “Bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince,
duygu ve davraniglarini diizenli bir bi¢imde olusturan bir egilimdir” (Baykara-Pehlivan,
2008).



IKINCI BOLUM
Kuramsal Cerceve ve ilgili Arastirmalar

Egitim, insanlik tarihinde c¢ok eski yillara dayanmaktadir. Bunun yaninda ¢esitli
sebeplerle bireyler egitim alarak bilgi, beceri ve deneyim kazanmakta ve meslek sahibi
olmaktadir. Bilim ve teknolojideki hizli degisim ve gelisim hayatin bir¢ok alanini
etkilemektedir. Bilimsel ve teknolojik gelismelerin etkiledigi alanlardan biride egitim
olmustur. Yapilan arastirmalar, deneyler ve incelemeler bu konuda egitim alanma 1s1k
tutmakta ve bireylere etkili bir egitim verilebilmesi konusunda yardimci olmaktadir. Egitim
insanin biitiinsel gelisiminde 6nemli bir role sahiptir. Egitim bireylerin, biligsel, zihinsel,
duygusal ve sosyal becerilerini gelistirmektedir. Akyiiz’e (1982) gore egitim; bireyin var olan
davranis ve becerilerini istenilen davranisla degistirerek kisiye yeni bilgi, yasant1 ve beceriler
kazandirmak i¢in yapilan faaliyetlerdir. Bireyler egitim aracilifiyla toplumda bir kimlik

edinerek toplumun bir pargasi haline gelir.

Egitim alaninda birgok yontem ve teknik gecmisten bugiine gelistirilmis ve okullarda
uygulanmistir. Bu yontem ve teknikler oOgrenciler igin etkili olmadigi ve beklentileri
kargilamadigi i¢in donemin sartlarina gore degisiklik gdstermistir. Anlatim, Soru-cevap ve
tartisma vb. geleneksel yontemlerin 08renci merkezli olmamast ve 6gretimde kaliciligt
saglamada yetersiz goriilmesi, 0grenciyi merkeze alan ve daha etkilesimli bir 6grenme ortami
yaratan yeni yontem ve metotlarin dogmasina sebep olmustur. Her ders ve igerige uygun olan
bu yontemler 6grencilerin derse aktif katilimiyla daha dinamik bir ortam yaratmakta ve
Ogrencilerin siirecte yer almasina ve kendi 6grenme siirecini yapilandirmasi konusunda
ogretimde kalicilig1 saglamaktadir. Bu yeni yontem ve metotlarin kullanildig: bir diger alan

yabanci dilin 6grencilere 6gretimidir.

Yabanci Dil Ogretimi

Dil, insanlarmn iletisim kurmasini saglayan en temel unsurdur. Dil, insanlar arasi
etkilesim i¢in gerekli bir aragtir. Dil bireylerin yasadiklari ¢evreyi anlamlandirmalarina ve
kiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasinda 6nemli rol oynar (Moeller & Catalano, 2015).
Sanayi devrimiyle birlikte diinyada yasanan gelismeler ve uluslararasi iligkilerin genislemesi
milletler arasindaki etkilesimi hizlandirmis ve dil 6grenme ihtiyaci dogmustur. Uluslararasi

sirketlerde ve AB, BM vb. uluslararas: kuruluslarda ortak dil olan Ingilizce konusulmaktadir.
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Yabanci dil bilme ihtiyaci egitim alaninda yabanci dil 6gretimi alanimnin ortaya ¢ikmasina
neden olmugtur. Yabanci dil, ikincil ortamin goriilmedigi ve dilsel olarak yabanci toplumlarin
insanlarinin kullandig1 dildir (Patel & Jain, 2008). Ana dil ve ikinci dil dogal bir ortamda
Ogrenilirken yabanci dil yapay bir ortamda 6grenilir (Tursunovich, 2022). Bu nedenle bir
tilkenin yabanci dilini 6grenmek igin bir egitim alinmasi gereklidir. Ana dilden farkli olarak
ikinci bir dil bilingli olarak, genellikle resmi sinif 6gretiminde 6grenilir (Fernandes, 2017).
Yabanci dil egitimleri bundan 6tiirii okullarda ve dil kurslarinda bir yabanci dil §gretmeni
tarafindan verilmektedir. Ogrencileri organize etmek ve ydnetmek igin yabanci dili kullanan
O0gretmen, onlara anlamli bir dili baglam icinde duyma ve cevap verme firsatlar1 saglar
(Richards vd., 2013). Okullarda yeni bir dil 6grenmek, Ogrencilere farkli bakis agilari
kazandirmakta ve mesleki hayatlarinda gerekli olan yabanci dilde iletisimsel becerilerini

gelistirmektedir.

Yabanci Dilde Kelime Ogretimi

Yabanci dil 6greniminde ciimle yapist ve dil bilgisi kurallart dnemlidir. Bunun yani
sira yabanci dil 6greniminde kelime dagarcigi da énemli goriilmektedir. Ingilizce dgretme ve
ogrenmede kelime bilgisi temel faktdr olma egilimindedir. Ogrenciler kelime bilgisine sahip
ise fikir ve disiincelerini agiklayabilirler (Sitompul & Education, 2020). Dil 6grenenlerin
ifade etmek istedikleri bir anlam veya kavram oldugunda, bu anlam veya kavrami ifade etmek
icin segebilecekleri bir kelime deposuna sahip olmalar1 gerekir (Susanto, 2017). Kelime, bir
climlenin en kiigiik unsuru ve temel yapitas1 oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda bireyin
kelime bilgisi 6nem arz etmektedir. Yabanci dil 6gretiminin baslarinda dil bilgisi kurallarina
yogunlasilirken giinlimiizde dilin temel unsuru olan kelime 6gretiminin 6neminin farkina
varilmis ve bu dogrultuda 6gretim programlari buna gore tasarlanmistir. Memis’e (2018) gore
bir dilin kelime hazinesi alic1 ve iiretici kelime bilgisinden olusmaktadir. Dolayisiyla yabanci
dil ogretiminde dinleme ve konusma siirecine gecilmesi ve iletisim kurulabilmesi i¢in
ogrencilerin kelime edinimine ayr1 bir 6nem gosterilmelidir. Yabanci dilin okuma, yazma,
dinleme ve konugma becerilerini gelistirmenin yolu kelime Ogretiminden ge¢mektedir.
Yabanci dildeki kelimenin anlami, telaffuzu iletisimde dikkat edilmesi gereken bir unsurdur.
Ogrenciler agisindan kelime dgrenimi dil bilgisi 6grenimi kadar zor degildir ve teknolojinin
ve yontemlerin gelismesiyle daha kolay héle gelmistir. Kelime o6gretimini eglenceli hale
getiren, 0grencileri 6grenme siirecine dahil eden ve eglendirerek 6greten cesitli yontem ve
metotlar vardir. Cesitli obje, materyal, flag kartlar ve oyunlarla kelime 6gretimi 6gretmenler

tarafindan desteklenmektedir.
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Yabanci Dilde Kelime Ogretiminin Onemi

Kelime bir ciimlenin en kiigiik 6gesidir ve bir climlenin anlam biitlinliigiinii kavramak
icin bireylerin yeterli kelime dagarcigina sahip olmasi gerekir. Bir bebek, dilini gelistirme
asamasinda sirasiyla aglama, babildama, heceleme, tek sozciik, telgrafik konusma ve ilk
gramer evrelerinden gegmektedir. Bu evrelerden hareketle kelime Ogrenme siirecinin dil
bilgisinden once geldigi goriilmektedir. Bireyin, bir dilin kelimelerini ve onlarin hangi
durumlarda kullanildigin1 6grendikten sonra ciimle kurma seviyesine gelmesi dil gelisimi
agisindan daha uygundur. Iyi bir kelime bilgisine sahip olmak, ana dilde oldugu kadar yabanci
dil dgreniminde de iletisim kurabilmek igin sahip olunmasi gereken bir niteliktir. Insanlar
etkili konugsma veya yazma eylemlerini gergeklestirebilmeleri igin kelimelerin anlamlarini
bilmek ve okuma veya dinlemeyi basarili bir sekilde anlamak i¢in anlamlarmi bilmek
zorundadirlar (Giirocak, 2012). Fakat bir kelimenin sadece sekli, anlami hakkinda ipucu
vermedigi gibi, sadece anlami1 da onun iletisimde dogru kullanimini saglamaz (Temizgol,
2013). Yabanci dilde anlam ve sekil 6gretiminin birbirine bagimli oldugunu gbéz Oniinde
bulundurmak gerekmektedir. Buna ek olarak anlamla birlikte, kelimelerin telaffuzunu bilmek
cok Onemlidir (Altindag, 2016). Sestes kelimelerin telaffuzundaki benzerligin yanlis
anlamalara yol agmamasi i¢in kelimenin anlamiyla birlikte dogru telaffuzun bilinmesi
gerekmektedir. Ornegin “love”, “law” veya “hear”, “here” kelimeleri farkli anlamlardadir

fakat yanlis kullanildiklarinda iletisim agisindan sikintili olabilmektedir.

Ulu (2019) yapmis oldugu ¢aligmada, kelime 6gretiminde hedeflenen seyin 6grencinin
iletisim konusunda anlama becerilerini gelistirmek ve kendini karsi tarafa dogru ifade
edebilmesi icin kelime dagarcigimi genisletmek oldugunu belirtmistir. Ogrenme siirecinde
ogretmenler kelime bilgisini verirken Ogrencinin seviyesini ve dgrenme hizin1 da dikkate
almalidir. Uretme becerilerinden 6nce anlama odaklanilarak yabanci dil igin alt yapi
olusturulmali ve kelime 6gretimine okullarda gerekli hassasiyet gosterilmelidir. Sonug olarak,
yabanci dilde 6grencilerin algisal ve konusma becerileri gelistirmek, akic1 konusmasina katki
saglamak ve dogru bir telaffuz saglanmak isteniyorsa Oncelikli odak nokta kelimeler

olmalidir.

Yabanct Dil Ogretiminde Kiiciik Yastaki Ogrenciler

Yabanci dil 6grenmek 6zellikle ayni dil grubundan olmayan insanlar i¢in zorlayici
olabilmektedir. Ogretmenler agisindan bakildiginda ve yas gruplari dikkate alindiginda geng
ve yetiskinlere gore kiigiik yastaki cocuklara dil 6gretmek daha zordur. Bunun nedeni
cocuklarin dikkatinin ¢abuk dagilmasi, yas seviyelerine gére uygun yontem ve metodun

secilememesi gosterilebilir. Yabanci dil edinmek i¢in en uygun yasin kritik donem oldugu
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bilinmektedir. Kiigiik yastaki ¢ocugun dil 6grenimine ne kadar erken baslanirsa dil gelisimi 0
kadar hizli olacaktir. Kiigiik yastaki 6grenciler, ilkokulun ilk yilinda olan bes veya alti
yasindaki ¢ocuklardan on iki yasina kadar olan ¢ocuklar olarak kabul edilir (Bakhsh, 2016).
Piaget ¢ocugu aktif bir 6grenen olarak gormektedir (Tiirkes, 2011). Bu yas grubundaki
cocuklar hareketli oldugu ve dikkatleri cabuk dagildiklar1 i¢in zengin ve onlar1 aktiflestiren
bir 0grenme ortami yaratilmasi gerekmektedir. Piaget, somut asamayi ¢ocugun bilissel
gelisiminde 6nemli bir doniim noktasi olarak kabul eder ¢ilinkii mantiksal veya islemsel
diisiincenin baglangicini isaret etmektedir (McLeod, 2018). Cocuklar heniiz szl olarak ifade
edilen hipotezler {izerinde degil, nesneler tlizerinde c¢alisirlar (Piaget, 1964). Bu nedenle
ogretimde cocuklara dili somutlagtirabilecekleri ve gercek yasam deneyimleri edinebilecekleri

bir 6grenme ortami yaratilmalidir.

Yabanci Dil Ogretiminde Kiiciik Yastaki Ogrencilerin Ozellikleri

Yabanci dil 6gretiminde yas gruplar1 arasinda bazi farkliliklar bulunmaktadir. Somut
islemler doneminde olan bir Ogrencinin soyut konularda basarili olmasi beklenemez.
Ogretmenlerin yetiskinlerden farkli olarak grencilerin 6grenme seviyelerini ve dénemsel
ozelliklerini gbz onilinde bulundurarak yontem, teknik ve etkinlik se¢meleri gerekmektedir.
Bu nedenle ilkokullarda gorev yapan 6gretmenler agisindan zengin bir i¢erik sunmak zaman
zaman zorlayic1 olabilmektedir. Bir yetigkin uzun siire derse adapte edilebilirken kii¢iik
yastaki 6grencilerin dikkat siireleri olduke¢a sinirlidir. Etkinlik veya konu bir siire sonra onlar
i¢in sikict olmaktadir. Ogretmenler tiim bu farkliliklarn farkinda olarak dersi buna gore

planlayip yapilandirmalidir. Kiiciik yastaki 6grencilerin bazi 6zellikleri vardir (Nunan, 2010):

1. Sinirh bir dikkat siiresine sahip olmalari

2. Dile biitiinciil bir yaklagimlar1 olmasi

3. Smurli okuma yazma becerilerine sahip olmalar1

4. Kendileri ve oOgrenme siireci hakkinda daha diisiik farkindalik seviyesine sahip
olmalari

5. Kurgu, hayal giicii ve hareketi sevmeleri.

Kiiciik yastaki 6grenciler hareketli bir donemde olduklari i¢in ayni konu iizerinde uzun
siire durabilmeleri oldukc¢a zordur. Odak noktalart hizli degisebildigi icin yabanci dil
ogretiminde sikilmayacagi, daha yasina uygun ve eglenceli aktivitelerle daha kalici bir
o0grenme saglanmaktadir. Yeni bir dil 6grenme siirecindeki 6grenciler yabanci dile 6n yargi ile
yaklasabilmekte ve dil grenimini zor bulabilmektedir. Ogrencilere dil dgretmenin en etkili
yolu onlara oyunla eglenebilecekleri ve aktif olabilecekleri bir 6grenme ortami saglamaktir.

Ogretmenler dil gretim siirecinde egitsel oyunlar1 kullanarak, 6grencilerde dil grenme istegi
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uyandiracak bir 6grenme ortami olusturacaktir (Yudha & Mandasari, 2021). Bunun yaninda
bedensel hareket ve etkinliklerle kinestetik 6grenme desteklenerek hareketli ¢ocuklar igin

yabanci dildeki kelimeler somutlastirilabilir.

Yilmaz’a (2022) gore kiigiik yastaki Ogrenciler merakli olduklar1 i¢in yeni seyler
O0grenmeye agciktirlar. Bu nedenle birden cok konu ilgilerini ¢ekebilmekte ve merak
duygusuyla istedikleri bilgiyi kolayca ogrenebilmektedir. Bu noktada g¢ocuklarda igsel
motivasyon oldugu ve O6grenmeyi kendi istegiyle gergeklestirdigi igin yabanci dilde daha
kalic1 bir 6grenme gergeklesir. Buna ek olarak, ¢ocuklar bir seyleri yaparak ve gevrelerindeki
nesneleri kontrol ederek &grenirler (Dogan, 2021). Ogretmen, otantik bir dgrenme ortami
yaratirsa 6grenciler 6grendikleri bilgileri somutlastirarak ve yabanci dilde konusma deneyimi

kazanarak daha kalict 6grenme saglayabilir.

Cocuklarin genel ozelliklerinin yaninda her 6grencinin farkli zeka tiirlerine sahip
oldugu ve oOgrenme hizlarinin kisiye gore degistigi unutulmamahdir. Kiigiik yastaki
ogrencilerin genel Ozellikleri kapsaminda uygun ydntem ve materyaller secilerek etkili bir
ders plan1 hazirlandiginda, 6grenciler yabanci dilin iletisimsel becerilerini kullanabilecek

diizeye getirilerek istenilen hedeflere ulasmak daha kolay olacaktir.

Yabanci Dil Ogretiminin Kiiciik Yastaki Ogrencilere Yararlart

Kiiciik yastaki cocuklar gelisimlerinin ilk yillarinda merakli ve ¢abuk 6grenen bir
yaptya sahiptir. Erken ¢ocukluk déneminde ve ilkokulun baglarinda egitimde bireyi biitiinsel
olarak gelistirmek amaclanir ve bu dénem dil gelisimi acisindan kritik bir donemdir. Cocuk
ogrenecegi dile ne kadar erken baslar ve maruz kalirsa 6grenmesi o kadar kolay olmaktadir.
Ornegin ana dilini yeni dgrenen bir ¢ocuk cevresinde ikinci bir dile maruz kaldiginda diger
ogrencilere gore okula daha avantajli baslamaktadir. Giinlimiizde anasinifi ve ilkokullarda
Ingilizce 6gretimi daha kiigiik yaslarda baglamaktadir. Erken yasta dil 6grenmenin olumlu

yanlar1 mevcuttur (Moon, 2005):

1. Olumlu yasantilar yoluyla, ¢ocuklarda dil 6greniminde giiven ve gelecege yonelik
dile kars1 olumlu tutum ve motivasyon yaratabilir ve boylece ¢ocuklarin ortaokul ve
sonrasinda dil 6grenimini siirdliirmelerine yardimer olabilir.

2. Dil 6grenimi, ¢ocuklarin kiiltiirel ufkunu genisletmeye ve kiiltiirleraras1 anlayisi
gelistirmeye yardimci olabilir.

3. Cocuklarin dilin baslt basina bir olgu oldugunun farkina varmasini saglayabilir, bu
da cocuklarin kendi dillerini daha iyi anlamalarina ve diger dilleri 6grenmelerine

yardimci olur.
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4. Yabanci bir dil 6grenmek, yeni 6grenme stratejilerinin kazanilmasini gerektirir.

Yabanci dil 6gretimi gergek yasam deneyimleri {izerine insa edildiginde, ¢ocuk giinliik
yasamda dili konusmakta zorluk ¢ekmez ve farkli dilleri 6grenmeyi kolaylastirir. Bu nedenle,
anlasilir girdi saglamak i¢in faaliyetler yaparak 6grenmeye odaklanmali ve dersler bi¢imden
ziyade anlama odaklanmalidir (Keskin, 2019). Dil 6grenimi deneyimler yoluyla 6grencilerin
akranlariyla etkilesime girmesini gerektirdigi i¢in akran 6grenimini destekler ve is birlikgi bir
ogrenmeyle birbirlerine yardimci olabilmektedirler. Cocuklar 11-12 yaslara gelmeden ikinci
dili uygun yontemlerle 6grenmeye baglarlarsa, o dilin ana dili telaffuzunu daha erken yaslarda
ogrenmede daha iyi performans gosterebilirler (Vatansever, 2021). Telaffuz gelisiminin kii¢iik
yaslarda baslamasi kelimeleri dogru telaffuz etmelerinde ve eger varsa hatali telaffuzlarin
daha kiiciik yaslarda diizeltilmesini saglamakta ve yanlis 0grenmelerin Oniine erkenden

gecilebilmektedir.

Biitiinciil Fiziksel Tepki Yontemi

Total Physical Response yontemi Tiirkgeye “Biitlinclil Fiziksel Tepki” olarak
cevrilmektedir. Biitiinciil fiziksel tepki yontemi, San José Eyalet Universitesinde psikoloji
alaninda profesor olan James Asher tarafindan 1970’li yillarda gelistirilmistir. Asher biitiinciil
fiziksel tepki yontemini kesfetmeden once bebeklerin ana dilini edinirken gegtigi siirecleri
gozlemlemistir. Bebekler dogduktan sonra c¢evresinden gelen sesleri ve konugmalari
algilayarak alici becerilerini gelistirmekte ve anlamlandirmaktadir. Dinleme siirecinden sonra
bebeklerin motor becerileri gelistik¢ce ebeveynlerinden veya c¢evrelerinden gelen konusmalara
fiziksel tepkiler vermesi Asher’in dikkatini ¢ekmistir. Bebek hazir bulundugunda dili tiretme
evresine ge¢mis ve ana dilini konusmaya baglamistir. Biitlinciil fiziksel tepki ydntemi

konusunda ¢esitli tanimlar bulunmaktadir:

1. Biitiinciil fiziksel tepki, 6grencilerin yabanci bir dildeki bir komutu dinlemelerini ve
hemen fiziksel bir eylemle itaat etmelerini saglamaktir (Asher, 1969).

2. Ogretmenlerin uygun eylemlerle karsilik verecek ogrencilere fiziksel ve sozlii
komutlar verdigi stressiz bir yaklasgimdir (Koh-Savovic¢, 2012).

3. Biitiinciil fiziksel tepki yonteminde, egitmenler 6grencilere yeni dilde komutlar verir
ve ogrenciler hareketlerle yanit verir (Al Harrasi, 2014).

4. Biitiinciil fiziksel tepki yontemi, Ogrencilerin O6gretmenlerinin sozIi hedef dil
komutlarin1 dinlemeleri ve bunlara yanit vermeleri icin tesvik etmeye dikkat
¢cekmeye caligir (Ummah, 2016).

5. Biitiinctl fiziksel tepki yaklasimi, dil 6grenmede emirleri, konusmay1 ve hareketi

koordine etmekle ilgilidir (Noviandari & Rustipa, 2023).
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Yapilan tanimlardan hareketle biitiinciil fiziksel tepki yontemi genel olarak, 6grencinin
Ogretmenin verdigi yonerge ve komutlar1 dinlemesi ve bunlara fiziksel tepki gostermesidir.
Oziinde dinleme ve eylemi gergeklestirme iizerine kuruludur. Asher'in gelistirdigi BFT
yontemi, temel olarak 6grenme teorisinde davranisci psikologa dayanmaktadir (Putri, 2016).
Davranisg1t yaklasimin 6grenme evresinde de ¢evreden alinan uyaricilara bireyin tepki
vermesi vardir. BFT yonteminin hedefinde 6nce dinleme becerilerini gelistirmek vardir ve
daha sonra iiretme becerilerine odaklanilir. Bu ydniiyle dogal yaklasim ve ana dili 6grenme
stirecleriyle benzerlik gosterir. Evde edinilen ana dil gibi okullarda bu yontemle yabanci diller
ogretilebilmektedir. Bu bakimdan BFT yontemi, 6grencilere yabanci dili 6gretmemekte ana
dil gibi dilin dogal siireglerine uygun sekilde edinmesini saglamaktadir. BFT yonteminin
temel isleyisi Sekil 1°de gosterilmistir. Putri’ye (2016) gore BFT yonteminin ii¢ temel siireci

bulunmaktadir:

1. Bireylerin yabanci dil 6grenimlerini gelistirmek ig¢in 6nce dinleme ve anlama yetisi
gelistirilir.

2. Bireylerin, aldiklart komutlara uygun fiziksel tepkiler vermesi beklenir.

3. Bireylerin dinleme ve algilama becerileri gelistikge yabanci dil konusma yetisi de

daha cabuk gerceklesir.

Sekil 1. Biitiinciil Fiziksel Tepki Yontemi Stireci

gelistirir

Dinleme
becerisi

Konusma
hecerisi

Astutik vd. (2019) de biitiinciil fiziksel tepki yonteminin nasil kullanilacagiyla ilgili
yaptig1 bir aragtirmasinda, BFT yonteminin konusma ve hareket koordinasyonunu saglayarak
bireylerin fiziksel hareket araciligiyla dili edindirdigini ifade etmistir. BFT yontemi, konugma
ve eylem koordinasyonu etrafinda insa edilmis bir dil dgretim yontemidir (Zulpan, 2018).
Temel hedefi, 6grencilerin iletisimsel becerilerini gelistirerek farkli kiiltiirden insanlarla

etkilesime girmede ve dili akici bir sekilde konusabilmelerine yardime1 olmaktir.

Biitiinciil Fiziksel Tepki Yonteminin Ozellikleri

Biitiinciil fiziksel tepki yonteminin dil 6gretim ydntemlerinde 6nemli bir yeri vardir.
Anlatim, soru-cevap gibi yontemlere gore dgrenciyi merkeze almasi ve onlar derste fiziksel

etkinlikler araciligiyla aktiflestirmesi yoniinden farklilagsmaktadir. Ebeveyn ile ¢ocuklar
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arasindaki iletisimden ilham alinarak tasarlanan bu yontem, motor becerileri gelistirmekle

birlikte dilsel gelisime de olumlu katki saglamaktadir. BFT yonteminin 6zellikleri sunlardir

(Xie, 2021):

1. Cift yonlii olmasi: Sag beyin fiziksel hareketlerle, sol beyin ise s6zel beceriler ile
iletisim kurmaktadir (Dettenrieder, 2006). Bu sebeple beynin her iki lobuna da hitap
ettigi icin bireyin motor becerilerini ve dilsel gelisimini desteklemektedir.

2. Etkilesimli aktiviteler kullanma: BFT yontemi, 6grencilerin engellerini azaltmak ve
duygusal filtrelerini diisiirmek amaciyla sozel girdiye tepki vermek igin fiziksel
hareketi kullanan dil 6gretim stratejisidir (Gusmuliana, 2018). Dolayisiyla etkili bir
ogretim igin Ogrencileri 6grenme siirecine dahil edecek dinleme ve konusma
becerilerini gelistirebilmek amaciyla etkilesimli ve fiziksel hareketli aktiviteler
kullanilmas1 gerekmektedir.

3. Bireyin 0Ogrenmesini olumsuz yonde etkileyen duygulari en aza indirgemesi:
Ogrenciler yeni bir dil grenimine basladiklarinda endiseli ve stresli olabilmektedir.
Yanlis yapabilme kaygisiyla dersten uzaklagsmakta ve katilim saglama konusunda
yetersiz kalabilmektedirler. Bu &gretim yontemi oyunlar, yarismalar, hikayeler,
resimler ve diger formlarla 6grenciyi siirece aktif bir sekilde dahil edilerek yiiriitiiliir
(Li & Wen, 2022). Smif igerisinde kullanilan fiziksel aktiviteli oyun, sarki vb.
aktiviteler 6grencilerin ilgilerini ¢ekmekte ve yabanci dile karsi stres ve kaygilarini
diistirmeyi saglamaktadir.

4. Ogrenme konusunda motivasyon saglamasi: Ogrencinin gesitli fiziksel aktiviteler
araciligiyla ders ici katilimi artirmaktadir. Bu nedenle 6grencilerin nispeten stressiz
bir 6grenme ortaminda kendilerini daha rahat hissetmelerine katki saglamaktadir
(Qian, 2017).

5. Oz giiven ve 6z saygl saglamasi: BFT ydntemi yabanci dili, dinleme becerilerini
temel alarak 6greten yontemlerden biridir ve bu beceriyi kazandirmak i¢in fiziksel
aktiviteleri kullanmaktadir. Ogrenciler gesitli oyunlar ve farkl1 aktiviteler araciligiyla
eglenerek Ogrenmekte ve Ogrenme siirecinde daha az stresli hissetmektedirler.
Anlama becerileri gelistikce ve Ogretmenin komutlarina dogru fiziksel tepkiler

verdikce kendine olan giiveni yiikselecektir.

Biitiinciil Fiziksel Tepki Yonteminin Prensipleri

Biitlinciil fiziksel tepki yontemi ¢ok fazla materyal kullanimi gerektirmediginden
uygulanmas1 kolaydir. Dil 6gretiminde yaparak yasayarak 6grenme firsatt sundugundan

onemli bir yer tutmaktadir. Dil gelisiminin en O6nemli boliimii olan dinleme ve anlama
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becerilerini giliglendirerek 6gretmenden gelen komutlara fiziksel tepki vererek hedef dili
konusmayi kendiliginden kolayca saglamaktadir. Bu yontemle 6gretmen, ¢ocuklari basit sinif
talimatlarin1 ve jestlerini tanimaya ve bunlara yanit vermeye tesvik eder (Er, 2013). Her
Ogretim yonteminde oldugu gibi BFT yonteminin de bazi prensipleri bulunmaktadir (Larsen-

Freeman, 2000):

1. Hedef dildeki anlam genellikle eylemler lizerinden aktarilabilir.

2. Konusmadan once 6grencilerin hedef dili anlamalar1 gelistirilmelidir.

3. Ogrenciler ilk olarak dilin bir bdliimiinii viicutlarin1 hareket ettirerek hizli bir sekilde
Ogrenebilirler.

4. Emir, ogretmenin Ogrencinin davranislarini yonlendirebilecegi giiclii bir dilsel
aragtir.

5. Ogrenci eylemleri gdzlemleyerek Ogrenebilecegi gibi eylemleri kendileri

gerceklestirerek de dgrenebilir.

Ogrencilerin basarili hissetmesi onemlidir.

Ogrencilere sabit rutinler ezberletilmemelidir.

Geri bildirimler dikkat gekmeyecek sekilde yapilmalidir.

© © N o

Ogrenciler hedef dil parcalarmin farkli kombinasyonlarmi anlamada esneklik
gelistirmelidir.

10. Dil 6grenimi eglenceli oldugunda daha etkilidir.

11. Yaz dilinden ¢ok konusma diline 6nem verilmelidir.

12. Ogrenciler hazir olduklarinda konusmaya baslarlar.

13. Ogrencilerden ilk konusmaya basladiklarinda hata yapmalari beklenir.

BFT yontemi dinleme becerisini odak noktasina alarak yabanci dilde yer alan birgok
yapiyr dgretmek igin kullanilmaktadir. Ozellikle BFT yontemi fiziksel aktiviteleri tesvik
ederken kelime dagarcigini gelistirmek i¢inde kullanilabilir (Setiawan vd., 2022). Bu nedenle
dilin en kiiciik biriminden 6grenmeye baslamak 6grenimi ilerletmede ve daha karmasik dil
yapilarim1 6grenmede faydalidir. Kelimeyi hareket yoluyla somutlagtirmak sozel bir anlatima
gore akilda daha kalicidir. Biitlinciil fiziksel tepki, motor aktivite yoluyla dil 6gretmek i¢in
uygulanan sdz ve eylem kombinasyonuyla insa edilen bir dil 6grenme yontemidir (Zulfa vd.,
2023). Ezbere dayali 6gretimin tersine Ogrencileri siirece aktif bir sekilde dahil eden bir
yontemdir. Yontemin amacina uygun bir sekilde gerceklestirilebilmesi i¢in 6grencinin aktif
bir sekilde katilim saglayacagi 6grenme ortamlari olusturulmalidir. Kinestetik zekaya sahip

ogrencilerin etkili bir 6grenim gormesi i¢in sinif igerisinde kullanilabilir.
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BFT yonteminde yabanci dili 6gretirken amag, konugsmaktan 6nce dinleme ve anlama
becerilerini gelistirmektir. Beyin ve sinir sistemi dili belirli bir sirayla ve belirli bir tarzda
edinmek i¢in biyolojik olarak programlanmigtir (Putri, 2016). Ana dil ediniminde goriilen bu
sira dinleme, konusma, okuma ve yazma seklindedir. Bu nedenle yabanci dil 6gretiminde
dinleme konusma ve yazma becerilerinden daha onemlidir. Ciimlenin anlam ve baglamin
bilmeden &grenci karsidaki insana sdzel olarak bir tepkide bulunamaz. Ogrenci dgretmenden
aldig1 komutlara fiziksel bir tepki bicimde yanit verir. Hicbir baski olmadiginda ¢ocuklar
yavas ve emin adimlarla yanit vermeyi 6grenir. Siire¢ sonunda dil edinimlerini uygulamaya
calisirlar (Gulsanam & Farangiz, 2021). Ogretmenin konusma siirecinde dgrencilerin yapmis
oldugu basit diizeydeki hatalara tolerans gostermesi gerekir; Siirecin basinda ¢ok fazla
diizeltmeden kacinmasi gerekir ve hatalar1 diizeltmek igin araya girmesine gerek yoktur.
Ciinkii bu durum Ogrencilerin bir eylemde bulunmasim1 veya agik¢a konusmasini
engelleyebilir (Widodo, 2005). Diger bir deyisle, hatalar 6grenmenin bir pargasi oldugu i¢in
Ogrencinin motivasyonunu diislirecek ve derse yonelik tutumunu olumsuz yonde etkileyecek

davraniglardan kaginilmalidir.

Biitiinciil Fiziksel Tepki Yonteminin Sinifta Kullanimi

Biitiinciil fiziksel tepki yonteminin genel cergevesi dinleme ve komutlari fiziksel
eylem araciliiyla yerine getirme {izerinedir. BFT yonteminde 6gretmen komutlari, dil bilgisi
yapilarina odaklanmak icin baglamsallagtirilir (Albay, 2017). Dil bilgisi, siniftaki durumlar
araciligiyla timevarim yoluyla 6gretilir (Kuhar, 2018). Sinif igerisinde dinleme becerilerinin
gelistirilmesi hedeflendigi i¢in 6gretmen sinifta hedef dilde konusur. Rapstine’a (2003) gore
O0gretmen derse yabanci dilde komutlar vererek baslar ve verilen komutlar1 6grenciler icin
fiziksel eylemle model olur. Bu noktada dil iiretme yoktur, konugsma konusunda 6grenciler
sessiz bir sekilde beklemededir ve sadece &gretmeni taklit ederler. Ogrenciler komutlari
igsellestirdikten sonra Ogretmen fiziksel eylemleri kendilerinin yapmasini bekler. Hedef
dildeki kelime ve yapilar komutlar araciligiyla verilir ve 6grenciler bu komutlara fiziksel
hareketler yoluyla cevap verir. Deneyim ve zihindeki yapilarin iliskilendirilmesi kaliciligt
saglamada bu nedenle 6nemli bir etkendir ve 6gretmen tarafindan verilen komutlarin bedensel
tepkilerle gerceklestirilmesi bu anlamda Ogrencilere gercek yasamdan kesitler sunarak
ogrencinin daha iyi anlamasina yardimeci olur. Gustafson’a (1989) gore siirecin sonunda
ogrenciler kendilerini konusmaya hazir hissederse hedef dili iiretebilecektir. Anlasilacagi
izere bu yontemde dinleme becerisi siirecin en 6nemli pargasidir ve anlama gergeklesmeden
konusma eylemine geg¢ilmemektedir. BFT yontemi siirecin basinda ¢ok fazla materyal

kullanim1 gerektirmez fakat farkli aktivitelerde gerektigi durumlarda kullanilabilir. So6zel
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ifade ve komutlar dersin biitiiniinii olusturdugundan materyal kullaniminda zorlamadigindan

Ogretmenler i¢in avantajlidir.

Biitiinciil Fiziksel Tepki Yonteminin Yararlari

BFT yontemi daha 6nce kullanilan yontemlerin tersine dilin dogasina uygun hareket
ederek deneyimler yoluyla dgretimi saglamaktadir. Ogrencinin anlama becerisini dinle ve yap
metodu ile gelistirerek yabanci dildeki kelime ve yapilar tanidik hale getirilmektedir. Ayni
zamanda dil 6grenme siirecinde 6grenciyi aktif bir sekilde 6grenme siirecine dahil etmektedir.
BFT yoOnteminin 6gretmen ve 6grenci agisindan pek c¢ok avantaji bulunmaktadir. BFT

yonteminin yararlari sunlar1 icermektedir (Widodo, 2005):

BFT yontemi 6grenciler i¢in eglencelidir.

Bilgilerin akilda kaliciligin artirir.

Sinifta aktif olmasi gereken kinestetik dgrenciler igin avantajhidir.
Kiiciik ve biiyiik siniflarda kullanilabilir.

Karma yetenekli siniflarla etkili olabilmektedir.

Yontem kullanilirken ¢ok fazla hazirlik ve materyal gerektirmez.

Kiiciik yastaki bireyler ile yetiskinler i¢in kullanim etkilidir.

O N o s~ wDdh -

Beynin sag ve sol yarim kiirelerini aktif bir sekilde kullanmay1 gerektirir.

BFT yontemi, dinleme yetenegini gelistirebilir, bu durumda, 6grenme siirecinde pasif
konumda olan 6grencinin 6grenme siirecinde aktif olmasi i¢in kendi etkinlikleriyle daha fazla
ilgilenmesine ve eglenmesine yardimei olur (Werdiningsih & Mardiyah, 2019). Ogrencinin
dinledigi kelimeleri fiziksel hareketlerde bulunarak Ogrenmesini destekledigi i¢in motor
becerilerinin gelismesine yardimci olur. Dilin ezbere dayali ve kalip bir formunu
ezberlemektense kelimeleri farkli sekillerde birlestirmeyi 6gretmektedir. Dinledigi komut ve
ifadelerle kelimelerin farkli kombinasyonlarina agina olmaktadir. Kisa siirede planlama
yapilabilmesi ve ¢ok fazla materyal kullanim1 gerektirmemesi nedeniyle 6gretmen ve dgrenci
acisindan oldukga pratik bir yontemdir. Yeni kavramlar1 beden yoluyla 6grenmek, ¢cocuklarin
Ogretmenin agiklamasi veya terciimesi olmadan anlami anlamalarina yardimei olur (Savic,

2014).

Biitiinciil Fiziksel Tepki Yonteminde Ogretmenin Rolii

Biitlinciil fiziksel tepki yOntemi Ogrenci merkezli olmasina karsin bu yontemde
Ogretmene biiyiik is diismektedir. Anh ve Ho’ya (2018) gore bu yontemde Ogretmenlerin
istlendigi birtakim roller bulunmaktadir. Bu roller; komut verme, rol model olma ve dil
bilesenlerini sunmadir. Siirecin basinda 6grenci pasif alici konumunda iken daha sonra aktif
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bir rol iistlenmektedir. Ogrenciler ne yapmalar1 gerektigini anladiktan sonra dgretmen cesitli
dil ifadelerini hedef dilde emir kipinde vererek dgrencilerden fiziksel eylemde bulunmalarini
beklemektedir. Materyal kullanimi ¢ok smirli diizeydedir. Ogretmenler ders dncesi kiiciik bir
hazirlikla 6grenme siirecini diizenlemektedir. Ogretmenler, dgrenme siirecinde dgrencilere
mesaji ileten ebeveyn roliinii Ustlenmektedir (Nuraeni, 2019). Asher’in gozlemlerinde,
bebekler ana dilini edinirken ebeveynlerin s6zel komutlarini eyleme dokerek tepki verdikleri
icin dgretmenden de derste bu sekilde davranmasi beklenmektedir. Ornegin derste dgretmen
Ogrencilere “Close your eyes” komutu verirken, ogrenciler bu ifadeye gozlerini kapatarak
tepki vermektedir. Tamamen ebeveyn ¢ocuk iliskisine dayanan bir iletisim bigimiyle yabanci

dil ogretilir.
Biitiinciil Fiziksel Tepki Yonteminde Ogrencinin Rolii

Biitiinctil fiziksel tepki yonteminde sorumlulugun biiyiikk bir ¢ogunlugu &gretmen
tizerinde olmasina karsin 6grenme roliinde bulunan &grencilere de birtakim sorumluluklar
diismektedir. BFT yontemi sinifta uygulanirken temel odak komut veren d6gretmendedir. BFT
yonteminde her 6grencinin birincil rolleri vardir: dinleyiciler ve icraata gegenler (Gusmuliana,
2018). Ogrenciler, dgretmenin sdyledigi komutlar1 dinleyerek bu komutlara fiziksel eylemle
cevap vermektedir. Her 6grencinin verilen komuta uygun hareket etmesi gerekmektedir.
Dinleme ve fiziksel tepki verme iliskisiyle hareket edilir. Ogrenciler aktif olarak dahil
olduklarindan ve komutlari tekrar etmeleri beklenmediginden kaygilari diisiiktiir. Ogrenci,
iiretmekten ¢ok anlamaya odaklanir (Anisah, 2019). Ogrencilerin yapmasi gereken,
O0gretmenden yabanci dilde gelen emir ve komutlara fiziksel hareketle yanit vermesidir.
Ogrenciler dgretmenin sdzel olmayan modelinin taklitileridir (Larsen-Freeman, 2000).
Ogrencilerin yonteme gore yapmasi gereken dgretmeni iyi izlemek ve komutlarini dinlemek,
bu komutlara fiziksel yanit vermek ve taklit etmektir. Ogrenci konusmaya zorlanmaz, ancak
bireysel bir hazirlik siiresine izin verilir ve 6grenci ifadeleri anlama ve tiretme konusunda
rahat ve kendinden emin hissettiginde kendiliginden konusmaya baslamasina izin verilir
(Dingay, 2010). Ogretim siirecinde genel olarak dinleyici ve takliti roliindeyken, konusmaya

hazir oldugunda dili liretme eylemine gegmektedir.

Drama Yontemi

Drama ydntemi, uzun zamandir kullanilan, yaparak yasayarak 6grenme deneyimleri
sunan ve dgrenciyi merkeze alan bir 6gretim yontemidir. Ayn1 zamanda 6gretmenler arasinda
popiiler bir yontemdir. Drama, insanlarin ve hayvanlarin gosterdigi davranislarin i¢inde olan

taklit etme becerisine dayanan bir sanattir (Duman, 2023). Bu a¢idan bakildiginda dramanin

21



giinliik yasamla i¢ ice ve yasamin kendisinden ortaya ciktig1 ifade edilmektedir. Yunanca
“dran” kokiinden tiiretilen drama kelimesi yapmak, oynamak anlamina gelmektedir (Gegici &
Azizoglu, 2022). Drama antik tiyatrodan egitim alanina pek ¢ok alanda ve yerde kullanilan bir
yontem olmustur. Harriet Finlay-Johnson, dramanin egitim alaninda bir 6gretim yontemi
olarak kullanilmasi baglaminda diinyadaki ilk Oncii sayilabilir (Sapmaz, 2010). Finlay-
Johnson egitimde dramay: ilk defa uygulayan ve ¢alismalar yapan Ingiliz bir egitimcidir.
Finlay-Johnson egitimde drama uygulamalarimi getirerek bu yontemle birlikte 6grencilere
gercek yasam becerileri kazandirmada ve yaparak yasayarak 6grenme firsati sunmada olumlu

katkilar1 olmustur.

Drama; o6grenci merkezli, 6greneni etkin kilan, yaparak yasayarak, eglendirerek,
ogrenme stillerini destekleyen, kalict 6grenmeyi saglayan ¢agdas 6gretim yontemleri arasinda
kabul edilen bir 6gretim bicimidir (Maden, 2011). Yaratict dramanin pek ¢ok farkli tanimi
bulunmaktadir. Yaratict drama herhangi bir konuyu, dogaglama, rol oynama gibi tekniklerden
yararlanarak, bir grupla ve grup iiyelerinin birikimlerinden, yasantilarindan yola ¢ikarak
canlandirmalar yapmaktir (Adigiizel, 2006). Kaf ve Yilmaz’a (2017) gore drama, 6gretmenin
bireyi 0grenme siirecine dahil ederek ve Ogrencilerin kendi yeteneklerini gelistirip ortaya
koyabilmesi i¢in onlarin etkili bir sekilde Ogrenebilmesine yardimci oldugu bir gretim

yontemidir.

Drama yoOntemi, Ogrencilerin Ogrendikleri bilgi ve yapilart gercek yasama
aktarmasinda kullanmakta ve onlarin biitiinsel gelisimini desteklemektedir. Zeka tiirlerinin
cogu ogrenme etkinliklerinde kullanildigindan, drama otantik 6grenme saglama kapasitesine
sahiptir (Ashton-Hay, 2005). Drama yontemi sadece tiyatro sergilemek degildir. Drama
yonteminin igerisinde pek c¢ok yontem bulunmaktadir. Bu yoOntemler; egitsel oyunlar,
dramatizasyon, rol oynama, doga¢lamadir. Drama uygulama altyapili bir 6gretim yontemi
oldugundan yabanci dil 6gretim yontemlerinden biitlinciil fiziksel tepki ve iletisimsel dil
ogretim yontemiyle de iliskilidir. Ogrencilerin hareket etmesini saglayarak beden ve dil
koordinasyonu saglamada ve diger Ogrencilerle yabanci dilde iletisim kurdurarak smif ici

etkilesimini artirarak konusma becerilerini gelistirmede etkilidir.

Yabanci Dil Ogretiminde Drama

Drama, egitim alaninda pek ¢ok derste kullanilmakta ve ozellikle yabanci dil
Ogretiminde kullanimi olduk¢a yaygindir. Drama iletisimsel ve sinif i¢i etkilesimi artiran bir
yontem oldugu icin yabanci dili 6gretme konusunda uygun bir yontemdir. Ogrenilen bilgiler
giinliik yasamda ve egitim 6gretim hayatinda uygulamaya konulmadig: takdirde kisa siirede

unutulabilir (Ikinci, 2019). Bu yonden drama ydntemi dgrencilere otantik bir ortam yaratarak
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onlar1 ger¢ek hayata hazirlamakta ve yaparak yasayarak O0grenme imkani sunarak bilgiyi
gercek yasamla iliskilendirmektedir. Ogrencinin kendi elde etti§i deneyimler dgrenmede

kalicilig1 artirdigi igin yabanci dildeki kelime ve yapilar uzun siire hatirlanabilir.

Yabanci dilde iletisim kurabilmek igin edinilmesi gereken becerilerden biri dinleme
digeri konusmadir. Ogrencinin 6grenme siirecinde pasif konumda kaldig1 sadece dil bilgisi
veya okuma yazma becerilerine odakli bir egitim, dil pratiginden yoksun birakmakta ve
ogrenciler yabanci dili konusamadan egitimlerini tamamlamaktadirlar. Ogrencinin yabanci
dili aktif bir sekilde kullanmasi i¢in ger¢ekc¢i, dogal ve 6grendiklerini kullanabilecegi bir
ortam yaratilmalidir. Drama yontemi bu konuda 6grencilerin yabanci dili konusabilecegi bir
alan sunmaktadir. Ogrencilerin hem dil hem de bedenlerini harekete gecirerek onlar1 yabanci
dilde konusmaya, karsisindakini dinleyip ona cevap vermeye, kelimeleri dogru telaffuz
etmeye, vurgu ve tonlamasma dikkat etmeye yonlendirecektir (Soyer, 2016). Drama
yontemiyle 6grenilen kelimeler beden hareketleriyle ve mimiklerle gosterilerek kelimelerin
akilda kalici olmasi saglanabilmektedir. Kirmizi’ya (2015) gore, yaratici dramanin odak
noktas1 Ogrencilerin zihinsel, yaratict ve diislinsel becerilerini gelistirmektir. Bu sebeple
yabancit dil Ogretiminde drama yonteminin kullanilmasi 6grencilerin siiregte aktif rol
almalarina, problem ¢6zme becerilerini gelistirmelerine ve ge¢mis deneyimleriyle
ogrendikleri arasinda iliski kurabilmelerine olanak tanimaktadir. Buna ek olarak yaratici
drama sonu¢ odakli degil, siire¢ odakli bir aktivitedir (Culha, 2020). Yaratict drama
aktiviteleri yabanct dil 6gretiminde kullanilirken 6grencilerin hata yaparak dili 6grenmesini
saglamaktadir. Yabanci dil icerisinde yer alan tonlama, telaffuz vb. yapilar1 zaman igerisinde
tekrar ederek ve kullanarak 6grenmektedir. Drama aktiviteleri sinif igerisinde kullanilarak

konu gergek hayatla iliskilendirilmekte ve dgrenciler dis diinyay1 deneyimlemektedirler.

Yabanci Dil Ogretiminde Yaratict Dramanin Yararlart

Yabancit dil Ogretiminde drama temelli Ogretim uygulamanin bir¢ok yarari

bulunmaktadir. Bu yararlar sunlardir (Heldenbrand, 2003):

Dil 6grenim stirecini eglenceli hale getirir.

Drama, Ingilizce 6grenmenin rahat ve resmi olmayan bir yoludur.

Uygun ortamda yeni kelime ve ifadelerin 6grenilmesine yardimci olur.
Ingilizcede dogru telaffuz ve tonlama konusunda yardimet olur.

Drama, dgrencinin Ingilizce konusma becerisi konusunda giiven inga eder.
Dil 6grenim siirecinde 6grenciyi motive eder.

Kiiltiiriin daha 1yi anlagilmasini saglar.
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Drama, odag: Ingilizce ders kitabindan kaldirir.
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Drama igerisinde egitsel oyun, dramatizasyon, dogaclama ve rol oynama vb. bircok
teknik bulundurmasi sebebiyle 6grencilere ders igerisinde zengin bir igerik sunmaktadir.
Kullanilan bu teknikler 6grencilerin eglenerek 6grenmesini saglamaktadir. Ayn1 zamanda
etkinlikler rahat bir O0grenme ortami saglayarak Ogrencilerin stres ve kaygi diizeyini
diisiirmektedir. Tutumlar 6grenilerek kazanilir, yani dogustan degildir (Toraman & Ulubey,
2016). Bu ifadeden yola ¢ikildiginda, yabanci dil 6grenirken dramaya yonelik tekniklerden
yararlanmak, O0grencinin eglenerek Ogrenmesini saglamakta ve bu nedenle derse yonelik
tutumunu olumlu yonde degistirmektedir. Yabanci dili sevmenin yolu 6grenciye eglenerek
ogrenebilecegi ve sikilmayacagi bir ortam yaratmaktir. Ozellikle yabanci dil dersine yeni
baslayan cocuklar i¢in bu durum olduk¢a Onemlidir. Her 6grencinin ve sinifin 6grenme
seviyesine ve yasina gore teknik secilmesi, onlarin 6z giivenlerini ylikseltmelerine yardimci

olmaktadir.

Yabanci dil 6grenme konusunda cocuklar kelime ve dil bilgisi 6grenmede bazi
sorunlar yasamaktadir. Bu yap1 ve ifadelerin ezbere dayal1 bir 6gretimle verilmesi 6grenmede
kaliciligr diistirmekte ve 6grenilen kelimeler ve dil bilgisi kurallart hizli unutulmaktadir. Fakat
yaratic1 dramaya dayali teknikler 6grencilerin derste dgrendikleri ifadeleri otantik, gilinliik
yasamla i¢ i¢e olan bir ortamda konusarak bilgi ve becerilerin uzun siire akilda kalmasina
yardimci olur. Ogrencilere hem daha fazla farkindalik kazanmalari hem de konsantrasyon,
hayal giicli, duyular, ses, duygu ve zekay: etkili bir sekilde kullanmalar1 i¢in cesaret verir
(Side, 1969). Ingilizce 6grenimi igin drama tekniklerini kullanarak, Ingilizce dersinin
monotonlugu kirilabilir ve dgretim programi, dgrencileri ingilizce dilinin yetkin kullanicilart
olarak kendi diinyalariyla daha 1iyi ylizlesmeye hazirlayan bir Ogretim programina
dontistiiriilebilir ¢linkii onlar dili is basinda kullanma firsat1 elde ederler (Demircioglu, 2010).
Diger psikolojik ve sosyal faydalar problem ¢6zme becerileri, gruplar halinde iyi ¢alisma ve
daha fazla risk almadir (Dodson, 2000). Yaratict drama ogrencilerin is birliginde
bulunmasina, diisiincelerini akranlariyla paylasabilmesine, ortak hareket edebilme becerilerine
olumlu katkilar saglamaktadir. Aktif Ogrenmenin gerceklestigi drama yoluyla cocuklar
yaratict, elestirel, ¢ok boyutlu ve oOzgir disiinebilmekte, bilissel, sosyal, duyusal ve
psikomotor gelisim gosterebilmekte, eglenebilmekte, empati kurabilmekte, bilgilerini

uygulayabilmekte ve is birlik¢i becerilerini gelistirebilmektedir (Felek, 2023).

Yabanci Dil Ogretiminde Yaratict Dramanin Zorluklart

Yabanci dil 6gretiminde yaratict dramanin dgrencilerin konugma becerisini gelistirme,
yaparak yasayarak 6grenme firsati sunma ve yaratici ve elestirel beceriler iizerinde olumlu bir

etkiye sahiptir. Faydalari oldugu kadar her yontemde oldugu gibi zorluklart da vardir.
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Angelianawati’ye (2019) gore yaratict dramayi1 yabanci dil smiflarinda kullanma utangag
ogrencilerin motivasyonunu diislirme, ders planlamasinin uzun zaman gerektirmesi ve dgrenci
hatalarini diizeltmenin zamanlanamamas1 konusunda zorluklara sahiptir. Her 6grencinin farkli
bir karaktere sahip oldugu goéz oniinde bulunduruldugunda bazi Ogrencilerin 6z giiveni
yiiksekken bazilariin derse katilma ve etkinliklere dahil olma konusunda ¢ekingen oldugu
goriilmektedir. Bu hususta utanga¢ Ogrenciler hata yapmaya cekinmekte, dalga gegilir
endisesiyle herhangi bir ifade sOylemekten kaginmakta ve akranlarindan geri plana
diismektedir. Yaratict drama etkilesim konusunda iyi bir yontem olmasina karsin utangag
Ogrenciler géz ardi edildiginde basarili bir sonuca ulasmamaktadir. Bunu ortadan kaldirmak
icin utanga¢ Ogrencilerin O6gretmenler tarafindan ders katilimi igin cesaretlendirilerek
kaygilarin1 azaltacak aktivitelere yer verilerek Ogrenme siirecinde aktif katilmalari
saglanabilir. Yaratic1 drama biitiinciil fiziksel tepki yonteminin tersine uzun bir hazirlik ve
planlama siireci gerektirmektedir. Bu nedenle hazirlanmasi 6gretmen acisindan zahmetli
olabilmektedir. Son olarak, etkinlik ve rol oynama esnasinda 6grencinin hatalarini aninda
diizeltmek bazen miimkiin olmamaktadir. Yapilan hatalar diizeltilmedigi takdirde O6grenci
bilgiyi zihnine hatali bir sekilde kodlamaktadir. Ornegin, bir kelimenin telaffuzunu 6grenci
yanlis telaffuz ettiginde Ogretmen tarafindan diizeltilmiyorsa Ogrenme yanlis sekilde
saglanmaktadir. Angelianawati’nin (2019) belirttigi gibi 6gretmen 6grencinin performansini
bdlmeden hatalar1 diizeltecek geri bildirimler verebilir. Boylelikle dogru ve kalici bir 6grenme

saglanmis olur.

Yabanci Dil Ogretiminde Yaratict Dramanin Asamalar

Yaraticit drama teknigini siniflarda kullanabilmek i¢in 6gretmenlerin 6nceden planli ve
hazirlikli olmasi gerekmektedir. Dersten dnce dgretmen bir drama planina sahip olmalidir.
Yaratict drama teknigini kullanmak i¢in dgretmenin hazirladigr drama plani; 1sinma/hazirlik,

oynama/canlandirma, degerlendirme/tartisma boliimlerinden olusmalidir.

Issnma/Hazirhk. Bedenin harekete gectigi, duyularin es zamanli olarak yogun
kullanildig1, ice doniik caligmalarin yapildigi, gliven kazanma, uyum saglama gibi grup
dinamigini olusturmak i¢in yapilan, kurallar1 diger asamalara gore belli ve daha ¢ok lider
tarafindan belirlenen bir asamadir (Adigiizel, 2006). Bu asamada hedeflenen beceriler,
ogrencileri zihinsel, duygusal ve bedensel olarak bir sonraki agamaya hazir hale getirmektir.
Dramaya giris yapmak icin dgrencileri hareketlendirmek ve 1sindirmak amaglanir. Bu asama
dans, spor ve bedensel hareketler aracilig ile katilimcilarin kalp ritmi, kan dolagimi ve kas
hareketlerini canlandirir (Tataroglu, 2019). Ogrenciyi 1sindirmak igin cesitli egzersizler ve

bedensel hareketler yaptirilmakta ve oyunlar oynatilmaktadir.
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Oynama/Canlandirma. Canlandirma asamasinda esas konunun ele alindigi, rol
oynama ve dogaglama gibi tekniklerin kullanildigi asamadir (Elver, 2023). Yaratici drama
yontemleri kullanilarak 6grenciler ge¢cmis deneyimlerinden yararlanarak kendi duygu ve
diisiincelerini rol oynama, dogacglama vb. tekniklerle yansitirlar. Bu asamadaki canlandirmalar
bireysel olacagi gibi kiiclik ya da biiyiikk gruplar yoluyla da olabilir (Adigiizel, 2006).

Ogrenciler bireysel veya grup olarak belli bir teknik araciliryla canlandirma yaparlar.

Degerlendirme/Tartisma. Degerlendirme siirecinde ise grubu olusturan kisiler her bir
asama sonrasinda etkilesimli yontemlerle degerlendirme yapilmaktadir (I¢6z, 2022). Bu
asamada 0gretmen Ogrencilerin 6gretim hedeflerine ulasip ulasmadigi konusunda geri bildirim
alir. Buna ek olarak, icerige ve etkinliklere yonelik tartismalar yapilir ve 6grenciler siirecle

ilgili duygu ve diisiincelerini ifade ederler.

Yabanci Dil Ogretiminde Yaratict Drama Teknikleri

Drama yonteminde yaratici ve bigimsel olmak tizere iki tiir bulunmaktadir. Yaratict
drama, bireylerin olay ya da durumlar herhangi bir metne ihtiyag¢ duymadan, onceki
bilgilerinin yardimiyla dogal tepkiler vererek canlandirmalaridir (Kadan, 2021). Yaratici
dramada 6n hazirliga ihtiya¢ yoktur c¢iinkii yaratici drama dogaglamaya dayali ve siireg
odaklidir (Akdemir, 2022). Bigimsel dramada ise belirli bir senaryoya bagli kalarak rollerin
onceden paylastirildig1 ve ezberlendigi bir tiirdiir. Yabanci dil 6gretiminde yaratict dramanin

rol oynama, pandomim, doga¢lama, biling koridoru vb. bir¢ok tekniginden yararlanilmaktadir.

Rol Oynama. Yaraticit dramada siklikla kullanilan yontemlerden biri rol oynamadir.
Rol oynama, kisinin kendisine ait olmayan climleleri sdyleyerek ifade etmesidir (Ayna, 2021).
Kisi hazir bir roliin i¢ine girerek onun duygu ve diisiincelerini canlandirmaktadir. Dogaglama
olmadig1 i¢in Onceden hazirlanan yapay bir ortam vardir. Ay (1997) yapmis oldugu bir
calismada, rol oynama tekniginin farkli deneyimler edinebilme, toplumsal durumlarla karsi
karsiya getirme ve Ogrencinin ger¢ek hayatta kullanacagi yabanct dilin pratigini
yapabilecegini belirtmekle birlikte ayrica utanga¢ O6grencilerin kendi kisiliklerini ortaya
koymaktansa farkli bir role girerek ¢ekingenliginin ortadan kalkmasi, eglenceli ve ¢ocuklarin
hayal giiclerini kullanabilecegi bir ortam yaratmasi ve son olarak dgrenilen bilgilerin edinilip
edinilmedigine dair Ogretmene geri bildirim saglama konusunda yararli oldugunu ifade

etmistir.
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Dogaclama. Yaratict dramanin bir diger teknigi dogacglamadir. Yaratici becerileri
gelistirme konusunda oldukg¢a etkilidir. Dogaclama, Ogrenenlerin belli bir metne bagl
kalmadan kendi duygu ve diisiincelerini, olay akigina gore sergiledikleri durumdur (Ayna,
2021). Ogrenciler performans sergilerken belirli bir konu g¢ergevesinde fakat kendi hayal
giiclerini ve yaraticiliklarin1 kullanarak hareket ederler. Dogaglamalarin ana kaynagi bireyin
kendi yasantisidir (Ustiindag, 1998). Her birey kendi yasantilarim1 kendi sozleriyle ve
ifadeleriyle canlandirdig1 kisi aracilifiyla yansitmaktadir. Ogrencilerin yabanci dili kullanma
seviyesi konusunda 6gretmene yeterli bilgi saglamaktadir. Bunun nedeni 6grencinin hazir bir
metni okumak yerine tamamen kendi climlelerini kurmasi ve sesli olarak ifade etmesidir.
Boylece ogretmen dogaglama teknigi araciligiyla yanhis Ogrenilen bilgileri tespit ederek

gerekli diizeltmeleri yapabilmektedir.

Pandomim. Mim sanati olarak da bilinen pandomim, konusma olmadan bireylerin
duygu ve diisiincelerini veya durumu beden dili ve mimiklerle anlatmasidir. Ogrencilerin
diyalog {izerinde diisiinmeden beden dilini kullanarak iletisim saglamaya tesvik eder
(Caliskan & Karadag, 2005). Ogrenci bir durumu sozel ifadeye dokmeden beden
hareketleriyle anlatmaya calisir. Bu sayede 0grencinin jest ve mimiklerini etkili kullanarak
bunu yonetebilmeyi ayrica karsi tarafa duygu ve diisiincelerini daha iyi yansitabilmeyi
ogrenmektedir. Ciinkii beden dili ve s6zel dil bir biitiindiir bu nedenle de eger uyumsuz bir
beden dili kullanilir, kars1 tarafta yanlis bir izlenim olusturulur ve yanlis anlagilmalara
sebebiyet verilirse saglikli bir iletisim kurulamaz. Pandomim 0&zellikle uyum saglama

agisindan dili kullanmada oldukga 6nemli bir tekniktir.

Bilin¢ Koridoru. Ana karakterin yasamis oldugu bir sorun veya durum hakkinda karar
vermesi gerektifinde uygulanan bir drama teknigidir (Oztiirk, 2021). Biling koridoru
tekniginde Ogrenciler bir koridor olusturarak olaym iyi ve kotii yonleri koridorda bulunan
diger Ogrenciler tarafindan ortaya konarak farkli durumlar karsisinda karar alinabilmesi

saglanir.

Donuk Imgeler. Donuk imgeler teknigi isminden anlasilacagi iizere Ogrencileri
performans sergilerken drama lideri tarafindan dondurulmasi iizerine dayalidir. Ogretmen
donan ogrencilerden devam eden konu hakkinda ve diger gruplar hakkinda goriislerini
ogrenmektedir. Heykel ya da fotograf karesi seklinde olusturan formun amaci izleyicilerin
anlatilan durumu anlamasi ve durum {izerinde diisiinceler olusturarak tartisabilmeleridir

(Oztiirk, 2021).
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Sicak Sandalye Teknigi. Sicak sandalye teknigi, diyalogdan secilen bir karakteri
canlandiran &grenenin, sirtin1 diger arkadaslarina donerek sandalyeye oturmast ve ona

yoneltilen sorular1 cevaplamasiyla gergeklestirilen bir etkinliktir (Ayna, 2021).

Kukla Drama. Kuklayla yapilan dramada, gruptaki tiim 6grenciler kuklalarini hareket
ettirerek bir durumu ve olayr canlandirirlar (Celikkaya, 2014). Kiigiik yastaki ¢ocuklarin

Ilgisini cekmesi sebebiyle egitim ve dgretimde siklikla kullanilmaktadir.

Dedikodu Halkas1. Dedikodu halkasi tekniginde, 6grenciler bir halka olusturur,
bireyin davranislar1 tenkit edilerek olay biiylitiilerek sOylentiler yayilir ve olaym veya

davranigin tutarsiz yonleri ortaya konur (Elver, 2023).

Dramatizasyon. Dramatizasyon teknigi, bir oykiiniin, konunun ya da masalin metne
bagl kalarak canlandirilmasi olarak da tanimlanabilir (Oztiirk, 2021). Ortada yazili bir metin

bulundugu i¢in konunun ve icerigin disina ¢ikilmadan performans sergilenir.

flgili Arastirmalar

Alan yazin incelendiginde iilkemizde biitiinciil fiziksel tepki yontemine yonelik
yapilan g¢aligmalar siirlidir. Calismalarda ekseriyetle biitiinciil fiziksel tepki ile hikaye
anlatimi1 ve kiigiik yastaki Ogrenciler temele alinmistir. Yurt disinda ise BFT ydntemine
yonelik daha fazla calisma yapilmis ve bu ¢aligmalarda BFT yontemi farkli yonlerden ele

alinmistir.

Yurt Icinde Yapimis Calismalar

Tiirkes (2011), 5. sinif 6grencilerinin kelime edinimine yonelik yaptigi ¢alismada BFT
hikaye anlatiminin 6grenciler lizerindeki etkisini aragtirmis ve ¢alismanin sonucuna gére BFT
yontemine dayali hikdye anlatiminin Ogrenciler ilizerinde O6nemli bir etkisinin olmadig:
belirtilmistir. Yavuz (2011) tarafindan yapilan benzer bir arastirmada, tiim fiziksel tepki oykii
anlatim yonteminin smif igerisinde uygulanmasimin &grencilerin Japoncayr Ogrenmesi
tizerindeki etkileri arastirilmistir. Arastirmanin sonucunda tiim fiziksel tepki-oykii anlatim
yonteminin dgrencilerin Japonca kelimeleri 6grenmesi iizerinde olumlu bir etkisi oldugu ifade
edilmistir. Bulan (2019), biitiinciil fiziksel tepkiye dayali 6ykii anlatim yonteminin 6grenciler
tizerindeki etkisini arastirmis ve elde edilen sonuglara gore BFT Oykii anlatim yontemi ile
geleneksel yontem arasinda anlamli bir fark olmadig1 belirtilmistir. iki yontemin 6grenciler

tizerinde esit bir etkisi s6z konusudur.

Cosar (2019) arastirmasinda, BFT yonteminin beden egitimi dersinde kiigiik yastaki

cocuklarin yabanci dil edinimi iizerindeki etkilerini aragtirmayir amaglamistir. Caligmanin
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sonuglarma bakildiginda BFT yonteminin Ogrencilerin yabanci dil kelimelerini 6grenme

diizeylerini 6nemli olglide artirdig1 ifade edilmistir.

Vatansever (2021) yapmis oldugu tez ¢alismasinda, BFT yontemi ile ilgili fiziksel
aktivite etkinliklerinin yaninda sarkilar kullanmanin kiiglik yastaki 6grencilerin 6grenmeleri
iizerindeki yararlarmi saptamaya calismistir. Calismanin sonunda Ingilizce sarkilarm BFT
yontemiyle birlikte ders igerisinde uygulanmasinin 6grencilerin kelime ediniminde kaliciligi
artirdigl, ogrencilerin tutumlart {izerinde olumlu etkilerinin oldugu ve kaygi seviyelerinin

azaldig1 belirtilmistir.

Celik vd. (2021) makalelerinde, BFT yonteminin ¢ocuklarin kelime edinimine ne tiir
etkileri oldugunu ve bu etkilerin olusmasinda hangi faktorlerin neden oldugunu belirlemeyi
amaglamistir. Karma aragtirma yontemi kullanilarak nitel ve nicel ¢alismalarin incelendigi bu
calismanin sonuglarina goére, BFT yonteminin 6grenciler iizerinde olumlu etkileri oldugu fakat

kalabalik siniflarda uygulama konusunda sinirliliklara sahip oldugu belirtilmistir.

Oflaz (2019) makalesinde, Ogrencilerin yabanci dili konusma becerisine yoOnelik
kaygilarin1 azaltmada BFT yonteminin etkisini arastirmistir. Arastirmaya 50 kiz ve 11 erkek
Ogrenci katilim saglamistir ve 0n test-son test arastirma deseni kullanilmistir. Arastirmanin
sonuclarina gore, dgrenciler BFT yontemi uygulandiktan sonra yabanci dili konusmak i¢in

istekli oldugu ve konusma konusunda ¢ekingen olmadiklar ifade edilmistir.

Kara ve Eveyik-Aydin (2019) ¢alismasinda, BFT’ye dayali hikaye anlatim yonteminin
cocuklarin alic1 ve iiretici becerilerindeki kelime edinimine yonelik etkisini arastirmistir.
Calismaya 4 yas grubundaki smiftan 19 6grenci katilim gostermistir. Elde edilen sonuglara
gore, BFT hikdye anlatim yonteminin cocuklar iizerinde olumlu etkilere sahip oldugu

belirtilmistir.

Yurt i¢inde yapilan aragtirmalardan yola ¢ikarak biitiinciil fiziksel tepki-hikaye anlatim
yontemi lizerine yapilan ¢alismalarda bu yontemin 6grencilerin dil becerileri iizerinde c¢esitli
olumlu/olumsuz etkileri s6z konusudur ve geleneksel yonteme karsi bir istlinligi
bulunmadig sdylenebilir. Biitiinciil fiziksel tepki yontemi tek uygulandiginda veya sarki gibi
etkinliklerle birlikte kullanildiginda 6grencilerin kelime edinimi iizerinde BFT-hikdye anlatim
yontemine gore daha etkili oldugu sonucuna ulasilabilir. Bunun yaninda yapilan c¢aligmalara
bakildiginda BFT yontemi daha genis, hareketli ve 6zgiir bir 6grenme ortami gerektirdiginden
kalabalik bir sinifta uygulanmasinin siif yonetimi agisindan zorlayict olabilecegi sonucu
cikarilabilir. Ayrica 6grencilerin derse yonelik tutumlari {izerinde olumlu etkileri oldugu,
ogrencilerin derse karsi motivasyonlarmi artirmada ve onlar1 yabanci dili konusmaya

cesaretlendirmede olumlu etkileri bulundugu sdylenebilir.
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Yurt Disinda Yapilmig Calismalar

BFT yontemine yonelik yurt disinda yapilan calismalar olduk¢a genis kapsamlidir.
BFT yonteminin 6g8rencilerin kelime edinimi ve 6zel egitime gereksinimi olan ¢ocuklar
tizerindeki etkisine yoOnelik arastirmalar, diger yabanci dil Ogretim ydntemleriyle
karsilastirildigi calismalar ve BFT yonteminin farkli tekniklerle kullanimina yonelik

aragtirmalar yapilmistir.

Alan yazininda BFT yonteminin ¢ocuklarin yabanci dil 6grenimine olan etkilerini
inceleyen birgok c¢alisma bulunmaktadir (Cahyawati & Antara, 2021; Fadiana vd., 2020;
Gayanti & Satriani, 2020; Ha & Hue, 2020; Hounhanou, 2020; Katemba & Tampubolon,
2011; Liu & Chen, 2021; Nguyen, 2022; Sariyati, 2013; Yulianjani, 2018). Kiigiik yastaki
ogrenciler iizerine yapilan bu arastirmalarda BFT yonteminin Ingilizce kelime edinimi
izerinde pozitif etkilerinin oldugu, 6grencilerin bu yonteme kars1 olumlu bir tutum gelistirdigi

ve derse yonelik motivasyonlarin yiikseldigi sonuglarina ulasilmistir.

Zulpan (2018) yapmis oldugu g¢alismada, BFT yonteminin 10. Sinif 6grencilerinin
okuma becerileri lizerinde etkisi olup olmadigimi arastirmistir. Elde edilen sonuclara gore,
BFT yontemi kullanildiginda 6grencilerin okuma prosediir metninde basarili oldugu ifade
edilmistir. Abata vd. (2021) arastirmalarinda, kirsal bir okulda yabanci dile yeni baslayan
Ogrencilerin konusma becerileri izerinde BFT yonteminin etkisini incelemeyi amaglamistir. 7.
Siniflar ilizerinde yapilan aragtirmanin sonuglarina gére, BFT yonteminin 6grencilerin
konusma becerileri tizerinde olumlu etkilere sahip oldugu ve yabanci dile kars1 tutumlarinin
daha pozitif oldugu belirtilmistir. Kurniah ve Pardianson (2022) O6grencilerin konusma
becerileri tlizerine yaptigi calismada, BFT yonteminin Ogrencilerin anlama becerilerini

artirdigin1 ve konusma becerilerini gelistirdigi ifade edilmistir.

BFT yonteminin 6zel egitime ihtiyaci olan 6grenciler lizerindeki etkilerini arastirmaya
yonelik ¢alismalar da mevcuttur (Astri & Wahab, 2019; Kinjo vd., 2016; Sintawati, 2023).
Yapilan arastirmalarin sonunda biitiinciil fiziksel tepki yontemine yonelik etkinliklerin
ogrencilerin motivasyonunu artirdigir ve kelime edinimlerini olumlu yonde etkiledigi ortaya
konmustur. Sari vd. (2021) 4 otistik 6grenci lizerine yaptigi arastirmada, BFT yonteminin
otizme sahip Ogrencilerin kelime edinimi tizerinde olumlu bir etkisi oldugunu ortaya
koymustur. Pramesti (2021) dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozukluguna sahip olan
ogrenciler iizerine yapmis oldugu c¢alismada, BFT yonteminin bu &grenciler tizerindeki
etkisini arastirmigtir. Elde edilen bulgulara gore, BFT yonteminin hiperaktiviteli 6grencilerin
kelimeleri Ogrenmesinde ve hatirlamasinda etkili oldugu sonucuna ulasilmis ve sif

icerisinde dikkat eksikligi ve hiperaktivite problemine sahip 6grenciler i¢in kullanilmasi
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Onerilmistir. Harpiansi ve Astuti (2019) yapmis olduklar1 ¢alismada, Word Wall resmiyle
BFT yo6nteminin kullaniminin igitme engelli 6grencilerin kelime edinimi tizerindeki etkisini
arastirmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gére Word Wall resimleri ve BFT yontemi

ile 6gretimin, isitme engelli 6grencilerin kelime edinimlerini artirdig1 sonucuna ulasilmstir.

BFT yontemi ve diger Ingilizce 6gretim ydntemleri iizerine yapilan ¢alismalarda
yontemler karsilastirilarak Ogrenciler {izerinde hangi yontemlerin daha etkili oldugu
incelenmistir. Dolean ve Dolghi (2016) ¢alismalarinda, anahtar kelime yontemi ile BFT
yontemlerinin Ogrenciler tlizerindeki etkililigini karsilastirmig ve arastirmanin sonucunda,
ogrencilerin kelime edinimi tizerinde anahtar kelime yonteminin BFT y6ntemine gore daha
etkili oldugu belirtilmistir. Idris vd. (2020) yaymnlamis olduklari makalede, 6grencilerin
konusma becerileri lizerinde BFT ve Sessiz yontemlerinin etkisini karsilastirmislardir.
Arastirmanin sonunda, BFT ydnteminin konusma becerilerini gelistirmede Sessiz yontemden
daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Anwar ve Fitriani (2016) ise 6grencilerin kelime
edinimi {izerinde BFT ve Dogrudan yontemlerin etkisini arastirmigtir. Calismanin sonunda
BFT ve dogrudan yontemlerin uygulandigi gruplarin kelime ediniminde anlamli bir fark
oldugu goriilmiis ve 5. Sinif 6grenciler lizerinde BFT yonteminin dogrudan yontemden daha
etkili oldugu ifade edilmistir. Castro (2010) yapmis oldugu bir c¢alismada, biitiinciil fiziksel
tepki-hikaye anlatimi ile dil bilgisi-geviri yontemlerini karsilastirmayr amaglamis ve sonug
olarak kullanilan iki yonteminde birbirinden daha etkili olmadig1 belirtilmistir. Talley ve Tu
(2016) ise makalelerinde BFT ve telkin yontemlerini karsilastirarak BFT yonteminin daha
basit bir yontem oldugu, materyal hazirlig1 gerektirmedigi ve 6grenciye ders igerisinde aktif

bir rol verdigi sonucuna ulagmastir.

Yapilan c¢aligmalar genel olarak degerlendirildiginde biitiinciil fiziksel tepki
yonteminin 6grenciler tizerinde olumlu etkileri oldugu ifade edilmektedir. Biitiinciil fiziksel
tepki yonteminin 6grencilerin kelime ediniminde ve yabanci dile karsi olumlu bir tutum
gelistirmelerinde etkili oldugu goriilmektedir. Ingilizcenin okuma, konusma vb. farkl
becerileri lizerindeki etkilerinin incelendigi calismalarda da benzer sekilde biitiinciil fiziksel
tepkinin ogrencilerin basarilarini artirdigr belirtilmistir. Biitiinetil fiziksel tepki yontemiyle
yapilan karsilastirmali deneysel calismalarda sessiz, dogrudan yontem gibi diger dil 6gretim
yontemlerine gore etkililiginin daha fazla oldugu sonuglar1 ortaya konmustur. Bunun yaninda
biitiinciil fiziksel tepki yonteminin anahtar kelime, dil bilgisi-¢ceviri yontemi gibi dil 6gretim
metotlarinin karsisinda daha etkili olmadigi ¢alismalarda ortaya konmustur. Ayrica otizmli,

DEHB olan, isitme engeli bulunan ve 6zel egitim alan 6grenciler lizerinde olumlu sonuglar
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sagladigi, kelime edinimlerini artirdig1 ve sinif igerisinde kullanilabilir bir yontem oldugu

sonucuna varilabilir.
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UCUNCU BOLUM
Yontem

Bu boliimde arastirma yontemi, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, uygulama ve

verilerin analizine yonelik bilgiler verilmistir.

Arastirma Yontemi

Calismanin temel amac1 biitiinciil fiziksel tepki yonteminin drama teknigi ile birlikte
kullaniminin 6grencilerin yabanci dil kelime edinimi ve derse yonelik tutumlari iizerindeki
etkisini arastirmaktir. Bu arastirmada nicel arastirma yontemlerinden yar1 deneysel yontem
kullanilmistir. On test son test kontrol gruplu yar1 deneysel desende uygulama oncesi ve
sonrasinda deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin basar1 ve tutumlart degerlendirilmistir.
Arastirmanin  bagimsiz degiskenleri biitlinciil fiziksel tepki/drama yontemi ve anlatim

yontemi, bagimli degiskenleri ise 6grencilerin basar1 ve derse yonelik tutumlaridir.

Calisma Grubu

Arastirma 2023/2024 egitim-0gretim yilinda gerceklestirilmis ve g¢alisma grubunu
Dogu Anadolu Bolgesindeki bir ilin merkez ilgesinde Milli Egitim Bakanligina bagl ilkokul
4. smif 6grencileri olugturmaktadir. Arastirma 9-10 yas grubu araligindaki toplam 51 ilkokul
dordiincti sinmif 6grencisiyle yiritilmistir. Bu 6grenciler ilkokul 2. siniftan itibaren 2 yillik
Ingilizce egitimi almislardir ve haftada 2 saat Ingilizce dersi gérmektedirler. Ogrencilerin ana
dilleri Tiirkgedir. Ogrenciler sosyoekonomik ve kiiltiirel yonlerden benzerlik gdstermektedir.
Arastirma i¢in 2 simf se¢ilmistir. Bu siniflardan biri deney grubu (n=26), diger sinif ise
kontrol grubu (n=25) olarak atanmistir. Deney grubu 14 kiz ve 12 erkek, kontrol grubu ise 15

kiz ve 10 erkekten olusmaktadir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirma Oncesi ve sonrasinda verileri toplamak i¢in arastirmact tarafindan
gelistirilen “Ingilizce Kelime Testi” ve Bas (2012) tarafindan gelistirilerek gecerlik giivenirlik

~ 9

analizi yapilmis olan “Ingilizce Dersi Tutum Olgegi” kullanilmustir.
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Ingilizce Kelime Testi

Ingilizce kelime testi arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Kelime Testi
gelistirilmeden Once kazanimlara yonelik belirtke tablosu hazirlanmistir. Belirtke tablosunda
yer alan kazanimlar dikkate alinarak soru havuzu olusturulmustur. Belirtke tablosu kapsam
gecerligin saglanmasi agisindan Onemlidir. Sorular ¢oktan se¢meli olarak hazirlanmistir.
Kelime testi icin 45 soru hazirlanmis ve segenekler dort sik icermektedir. Ogrencilerin yas
seviyesi goz Oniinde bulundurularak sorular gorsel resimlerle desteklenmistir. Uzmanlarin
goriisleri alinarak test {izerinde gerekli diizeltmeler yapilarak pilot uygulama igin hazir hale
getirilmistir. Ortaokulda 5. smifta 6grenimine devam eden 63 &grenciye pilot uygulama
yaptlmistir. Uygulamanin sonunda maddelerin giicliik indeksleri ve ayirt edicilikleri
hesaplanmistir. Kelime testinin i¢ tutarlilik gilivenilirliginin 6l¢iilmesi i¢in KR-20 formiilii
uygulanmis ve r= 0.93 sonucu elde edilmistir. Yapilan madde analizleri sonucunda yedi
madde testten c¢ikarilmis ve gerekli diizeltmeler yapilarak teste 38 soruluk son sekli
verilmistir. Ogrencilerin Ingilizce kelime testi 6n ve son testin maddelerine verdikleri
cevaplar dogru cevaplar igin 1, bos maddeler ve yanlis cevaplar i¢in 0 puan olarak kodlanarak
bu sekilde Ogrencilerin 38 puan tiizerinden almis olduklar1 toplam puan hesaplanmistir.

Ingilizce kelime testi Ek 1°de ve teste ait belirtke tablosu Ek 2°de verilmistir.

Tablo 1. Ingilizce Kelime Testi Madde Analizi Sonuclar

Maddeler D; Tjx Maddeler Dj Tjx

Maddel 0.68 0.41 Madde20 0.47 0.35
Madde?2 0.34 0.51 Madde21 0.65 0.41
Madde3 0.62 0.41 Madde22 0.57 0.54
Madde4 0.79 0.38 Madde23 0.63 0.58
Madde5 0.57 0.45 Madde24 0.57 0.51
Madde6 0.44 0.38 Madde25 0.65 0.51
Madde7 0.55 0.70 Madde26 0.53 0.58
Madde8 0.47 0.38 Madde27 0.44 0.32
Madde9 0.41 0.32 Madde28 0.66 0.38
Maddel0 0.62 0.48 Madde29 0.57 0.80
Maddell 0.53 0.51 Madde30 0.65 0.55
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Maddel?2 0.55 0.35 Madde31 0.63 0.45

Maddel3 0.57 0.51 Madde32 0.65 0.45
Maddel4 0.60 0.58 Madde33 0.52 0.32
Maddel5 0.63 0.51 Madde34 0.68 0.42
Maddel6 0.41 0.38 Madde35 0.57 0.52
Maddel7 0.55 0.35 Madde36 0.55 0.32
Maddel8 0.58 0.48 Madde37 0.60 0.58
Maddel9 0.61 0.41 Madde38 0.53 0.52

Ingilizce Dersi Tutum Olgegi

Arastirmada 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlarmi lgmek amaciyla Bas
(2012) tarafindan gelistirilen “Ingilizce Dersi Tutum Olgegi” kullanilmistir. Olgekteki
maddeler Tiirkcedir. Tutum 6lgegi 27 maddeden olusmaktadir. Tutum Olgeginde segenekler
“Kesinlikle Katilmiyorum”, “Katilmiyorum”, “Kararsizim”, “Katiliyorum”, “Kesinlikle
Katiliyorum” olmak iizere 5°li Likert tipine gore hazirlanmistir. Maddelerin kapsam
gecerligini saglamak amaciyla ¢esitli alanlarda uzmanlardan goriisler alinmistir. Tutum 6lgegi
428 ilkdgretim dgrencisine uygulanmustir. Orneklemin olusturulmast igin amagli érnekleme
cesitlerinden maksimum ¢esitlilik yontemi kullanilmigtir. Arastirma 20 devlet okulu
tizerinden yuriitilmiistiir. Bu okullardaki 6, 7 ve 8. smif Ogrencileri arastirmaya dahil
edilmistir. Arastirmaya dahil edilen 6grencilerin sayilar1 288 erkek ve 140 kizdir. Bas (2012)
yap1 gegerligi i¢in agimlayicr faktor analizi kullanarak analiz sonucunda 0.32’°nin altinda olan
8 maddeyi Olcekten c¢ikartmistir. Bag’in (2012) yapmis oldugu acimlayict faktdér analizine
gore Olgek 5 faktdrden olugsmaktadir. Bunlar duyarlilik, biling, 6nem, yontem ve materyaller,
dil ve kiiltirdiir. Bas (2012) 6l¢egin giivenirligini 6lgmek i¢in Cronbach alfa i¢ tutarlilik
Katsayist yontemini Kkullanmis ve sonu¢ 0.92 bulunmustur. Yapilan bu arastirmada
arastirmacinin Olgek giivenirlik analizi sonucglarina gore ise Cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayist  0.90 bulunmustur. Bu sonuglar 06lgegin  maddelerinin  giivenilir oldugunu
gostermektedir. Bas’in (2012) oOlgegin giivenirliginin belirlenmesinde kullandigi bir diger
yontem testi yarilama yontemidir. Spearman-Brown iki yar1 test korelasyonu sonucu 0.83’tiir.
Elde edilen sonug 6lcegin giivenilirliginin iyi oldugunu goéstermektedir. Arastirmada tutum
Olcegi On ve son testi ise 1’den 5°e kadar derecelendirilerek 6grencilerin ortalama puanlari

hesaplanmustir. Ingilizce dersine yonelik tutum 6lgegi Ek 3’te verilmistir.
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Uygulama

Aragtirma 2023/2024 egitim-6gretim yilinda 51 ilkokul 4. smif o6grencisine
uygulanmistir. Okuldaki 4. smif subelerinden biri deney, digeri ise kontrol grubu olarak
atanmistir. Uygulama Oncesinde ve sonrasinda her iki gruptaki oOgrencilere arastirmact
tarafindan gelistirilen “Ingilizce kelime testi” ve derse yonelik tutumlarin1 6lgmek amaciyla
Bas (2012) tarafindan gelistirilen “Ingilizce dersi tutum 6lgegi” uygulanmistir. Uygulama 6
hafta boyunca 12 ders olarak yiiriitiilmiistiir. Her bir ders 40 dakika stirmiistiir. Uygulamanin
yapildig1 kurumda arastirmaci 6gretmen oldugundan deney ve kontrol grubunun ingilizce
derslerine arastirmaci girmistir. Ayn1 0gretmenle uygulamalarin devam etmesi Ogretmen
degiskenini kontrol altinda tutmak agisindan onemlidir. Deney grubunda 6gretmen dersin
basinda model ve yonetici roliindeyken daha sonra rehber roliinde 6grencilere yol gosteren bir
gorev iistlenmistir. MEB’in ilkokul 4. simif Ingilizce dersi 6gretim programinda yer alan iinite
3 “Cartoon Characters” kazanimlart deney grubunda BFT-drama yontemlerine gore kontrol
grubunda ise anlatim yontemine gore islenmistir. Her iki gruptaki dersler icin ders planlar
hazirlanarak etkinliklerdeki yonergeler Ogretmen tarafindan takip edilerek Ogrencilere

uygulanmistir. Kontrol ve deney grubunun érnek ders planlar1 Ek 4 ve Ek 5’te gosterilmistir.

Kontrol Grubu

Kontrol grubunda dersin basinda hedef konu ve kazanimlar agiklanarak baslanilmistir.
Ders 6gretmeni tarafindan tahtaya konuyla ilgili kelimeler yazilarak 6grenciler bildikleri veya
tahmin ettikleri kelimelerin anlamlarini sdyleyerek tahtaya kelimelerin anlamlar1 yazilmistir.
Daha sonra siirecle ilgili 6grencilerin yazili not almalar1 saglanmistir. Kelimeleri igeren
sunum akilli tahta tizerinden 6grencilere sunulmustur. Ders kitabinda yer alan dinleme, bosluk
doldurma, dogru-yanlis etkinlikleri uygulanmistir. Cesitli etkinliklerin yer aldigi calisma
kagitlar1  6grencilere dagitilarak uygulanmistir. Soru-cevap etkinligiyle Ogrencilere
yapabildikleri ve yapamadiklari eylemler hakkinda geri bildirimler verilmistir. Dersin
sonunda Ogrenilen kelimeler 6zet gecilerek ders sonlandirildi ve 6grencilerden 6dev olarak
poster ve Ogrendikleri kelimelerle ilgili ornek climleler hazirlamalari istendi. Dersler 6

haftalik uygulama boyunca benzer etkinliklerle devam etmistir.

Deney Grubu

Deney grubunda dersler biitiinciil fiziksel tepki ve drama yontemlerine gore
yiiriitiilmiistiir. 1k {i¢ haftalik uygulamada biitiinciil fiziksel tepki ydntemine drama
tekniklerinden pandomim eslik ederken son ii¢ haftada rol oynama teknigi de siirece dahil

edilmistir. Ders planlarindaki etkinlik ve drama uygulamalar1 6grencilerin yas ve 6grenme
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seviyelerine gore diizenlenerek ders i¢i kullanima hazir hale getirilmistir. Alt1 hafta sliresince
belirtilen flas kart, sarki, etkinlik ve oyunlar disinda ders kitab1 veya baska herhangi bir

materyal kullanilmamistir.

1. Hafta. Ogretmen dersin basinda o6grenilecek konuyu ve hedef kazanimlar
aciklamistir. Cizgi kahramanlar ve onlarin yapabildikleri eylemler 6grenciler tarafindan
siralanmugtir.  Ogretmen hedef kelimelerle ilgili flas kartlar1 tahtaya asarak beden
hareketleriyle bu kelimeleri gostererek aciklamistir. Gosterim bittikten sonra Ogretmen
Ogrencilere model olarak verdigi komutlara ve viicut hareketlerine gore eylemleri
gerceklestirmelerine imkan tanimustir. Goniillii 6grenciler sirayla tahtaya gelerek 6gretmenin
komutlarina gore kelimeleri beden hareketleriyle gostermislerdir. Bu etkinlikten sonra tiim
siif 6gretmen hareketleri gostermeden yalnizca verilen komutlara gore kendileri eylemleri
sergilediler. Daha sonra konuya uygun sarki 6grencilere iki kez dinletildi ve sonrasinda sarki
ticlincii kez dinlenerek sarkidaki hareketler tekrarlandi. Dersin devaminda pandomim
etkinligine gecilerek dgrenciler ikiserli olarak eslestirildi. Ogretmen ikiserli olarak dgrencileri
tahtaya alarak 6grencilerden birine komut vererek d6grencinin bu komutu beden hareketleriyle
gostermesini sagladi ve diger o6grenci bu kelimenin ne oldugunu arkadasinin viicut
hareketlerine bakarak tahmin etmeye calisti. Etkinlik boyunca tek kelime bile séylenmeden
diger tim gruplarla ayni etkinlik devam ettirildi. “Simon says” oyunu ile 6gretmen veya
smiftan bir 6grenci tahtaya gelen {i¢ kisilik 6grenci grubuna Simon says ile baslayan komutlar
vererek grubun komutlara gore hareketleri gostermeleri istendi. Dersin son etkinliginde ikiser
olarak Ogrenciler tahtaya geldi ve sirtlar1 doniik bir sekilde 6gretmenin sdyledigi komutlara
gore eylemleri gerceklestirmeleri istendi. Komutu en son yapan 6grenci etkinligin kural
geregi elendi. Dersin sonunda ogrencilerden kelimeleri evde hareketleri ile birlikte tekrar

etmeleri istendi.

2. Hafta. Dersin basinda onceki haftanin kelimeleri hareketleriyle birlikte tekrar
edildi. Tahtaya yeni kelimelerin flas kartlar1 yerlestirildi. Ogretmen beden hareketleriyle
hedef kelimeleri modelleyerek dgrencilere gosterdi. Ogrenciler kelimelerin figiirlerini iyice
anladiktan sonra Ogretmen komut esliginde hareketleri gostererek siiftaki Ogrencilerin
komuta eslik etmelerini sagladi. Goniillii 6grenciler sirasiyla tahtada 0gretmenin rastgele
sOylemis oldugu komutlar1 takiben hareketleri sergiledi. Bir sonraki etkinlikte 6grenciler
O0gretmenin vermis oldugu komutlara uyarak kelimeleri beden hareketleriyle gosterdiler.
Ogretilen kelimelerin yer aldig1 sark: iki kere 6grencilere dinlettirildi. Bir sonrakinde sarkiy
ogrenciler kelimeleri hareketlerle gostererek soylediler. Onceki hafta gibi pandomim etkinligi

ogrenciler ikiserli eslestirilerek yaptirildi. Bu etkinlikte birinci 6grencinin 6gretmenden aldig1
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komutun hareketini dogru gosterebilmesi ve ikinci 6grencinin gosterilen hareketi anlayip
Ogrenilen kelimeyi sOyleyebilmesi 6nemlidir. Etkinlik bittikten sonra “Simon says” oyunu
gosterilen kelimelere gore dgrencilerle oynandi. Ogrenciler ikili grup yapild: ve bu gruplarin
icinde tahtada 6gretmenin verdigi komutu yanlis yapan ve en son tepki veren 6grenci elenerek
etkinlik bu sekilde devam etti. Dersin sonunda kelimeler tekrar edilerek evde bu kelimeleri

hareketleriyle ¢calisma etkinligi verildi.

3. Hafta. Derse 0grenilmis olan kelimeler tekrar edilerek baslandi. Tahtaya yeni
kelimeler yerlestiren Ogretmen hareketleri kelimelerin sirasina gore gostererek devam
etmistir. Siiftaki 6grenciler ayaga kalkarak 6gretmenin komutlarin1 ve hareketlerini izleyerek
eylemleri tekrar etmelerine olanak saglanmistir. Goniillii 6grenciler tahtada komutlara uyarak
kelimeleri beden hareketleriyle gosterdiler. Daha sonra simif olarak 6gretmenin komutlarina
itaat ederek beden hareketlerini yaptilar. Ogrenciler iki kez agilan sarkiy1 dinledikten sonra bir
sonrakinde hareketleriyle eslik ettiler. Drama ydntemlerinden olan pandomim etkinligi
yapildi. “Simon says” oyunu ogrencilerle birlikte oynandi. Ogrenciler ikili eslestirilerek
gruplarda 6gretmenin komutuna en son tepki gosteren 0grenci etkinlikten elendi ve etkinlik
tamamlandi. Kelimeler ders sonunda 6zet gecilerek 6grencilerden hareketleri evde tekrar

etmeleri sdylendi.

4. Hafta. Tahtaya yeni kelimeler yerlestirilerek Ogretmen beden hareketleriyle
kelimeleri Ogrencilere tanitti. Sinif olarak O0gretmenin komutlar1t ve gosterdigi hareketler
esliginde hareketler 6grenciler tarafindan tekrar edildi. Goniillii 6grenciler karisik verilen
siralamayla komutlart uyguladi. Sinif olarak dgrenciler bu kez 6gretmenin beden hareketleri
olmadan yalnizca komutlar1 dinleyerek hareketleri sergilemeleri istenmistir. Sarki etkinligi
yapildi. “Simon says” oyunu oynandi. Ogrenci gruplariyla pandomim etkinligi yapildi.
Cember oyununda tiim 6grenciler sinifta cember olusturdu. Sinif sira diizeni hareket edebilme
acisindan U sekline déniistiiriildii. Ogretmen &grencilerin tekrarlayacag: eylemleri sdyledi ve
gerceklestirdi. En son tepki veren 68renci elendi. Son 6grenci kalana kadar oyun devam etti.
Drama etkinliginde rol oynama teknigi kullanildi. Ogrencilerin yas grubundan dolay1 énceden
rol kartlar1 ve canlandiracaklar1 diyalog dagitildi. Gruplar dort kisi olacak sekilde olusturuldu.
Rollerine hazirlanan 6grenciler grup olarak canlandirmalarini smifta yaptilar. Dersin sonunda

kelimelerin evde hareketleriyle tekrar edilmesi ¢alismasi verildi.

5. Hafta. Derse baslamadan 6nce simif uygulama diizenine gecildi. Ogretmen yeni flas
kartlar1 ile yeni komutlar1 ve beden hareketlerini 6grencilere gosterdi. Daha sonra tiim
Ogrenciler 6gretmeni gozlemleyerek komutlart ve hareketleri uyguladilar. Goniillii 6grenciler

tahtada 6gretmenin komutlarina gore kelimelerin beden hareketini arkadaslarina gosterdiler.
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Bir sonraki etkinlikte Ogretmen sadece komut vererek hareketleri 6grencilerin yapmasini
sagladi. Bu etkinliklerdeki ama¢ 0gretmenin yavas yavas kendini ¢ekerek dgrencilerin tek
basina bu komutlar1 uygulayabilmelerini saglamakti. Sirasiyla sarki ve “Simon says” etkinligi
yapildi. Biitiinciil fiziksel tepki yontemi ile gember oyunu oynandi. Son olarak drama etkinligi
yapilarak o6grencilerin performanslar1 izlendi. Rol oynamada, ciimle igerisinde gegen

kelimeleri 6grenciler ayn1 zamanda sdylerken hareketlerini de gosterdiler.

6. Hafta. Uygulamanin son haftasinda son kelimelerin flag kartlarinin tahtaya
yerlestirilmesiyle 6gretmen komutlarin1 hareketleriyle destekleyerek Ogrencilere kelimeleri
tanitti. Ogretmen model olarak komut ve hareketleriyle, smiftaki dgrencilerin komutlar:
dikkatle dinleyerek hareketleri tekrarlamalarmi sagladi. Goniilli 6grencilere komutlar
verilerek hareketleri uygulamalari istendi. Ogretmen daha sonra kendini geri plana aldi ve
ogrenciler verilen komutlara gore kendileri hareketleri sergilediler. Sarki ve “Simon says”
etkinligi yapildi. Daha sonra g¢ember etkinligi yapildi. Dersin sonunda uygun ortam
olusturularak sirasiyla gruplar rollerini bedensel hareketlerini de rollerin i¢ine katarak

oynadilar.

Verilerin Analizi

Ingilizce kelime testi ve derse yonelik tutum &lgegi 6n test ve son testinden elde edilen
veriler SPSS 23 programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma oncesi iki gruba da kelime
testi ve tutum Olgegi On testi uygulanarak verilerin normal dagilip dagilmadigi belirlendi.
Daha sonra biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemi uygulamasi yapilarak deney ve kontrol

grubuna son testler uygulanmistir.

Uygulama sonrasi veri analizlerine baglamadan 6nce son testler i¢in normallik testi
yapilmistir. Yapilan analizlerin sonucuna gore karsilastirma yapabilmek igin parametrik veya
parametrik olmayan testlerden hangisinin uygulanacagina karar verilmistir. Deney ve kontrol
grubunun 6n test ve son testinden elde ettikleri puanlar bagimli 6rneklem t testi kullanilarak
karsilastirilmistir. Daha sonra biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemlerinin 6grencilerin kelime
edinimi ve derse yonelik tutumlari iizerinde anlamli bir etkisi olup olmadigini tespit etmek
amaciyla kovaryans analizi (ANCOVA) uygulanarak iki grubun son test puanlar
karsilagtiritlmistir. Son testlerin puanlarinin  kalici olup olmadigimi belirlemek amaciyla
uygulama bittikten 2 ay sonra tekrardan son testler uygulanarak bagimli 6rneklem t testi ve
ANCOVA uygulanmistir.
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DORDUNCU BOLUM
Bulgular

Bu boliimde deney ve kontrol grubunun Ingilizce kelime testi ve derse yonelik tutum

Olcegine yonelik uygulama Oncesi ve sonrasinda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Deney ve Kontrol Grubunun Ingilizce Kelime Testi On Test Sonuclarina Iliskin
Bulgular

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin uygulama &ncesinde Ingilizce kelime testi
puanlar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadiginmi belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklem t

testi yapilmistir ve sonuglar Tablo 2°de gosterilmistir.

Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubunun Ingilizce Kelime Testi On Test Puanlarina Iliskin
Bulgular

Grup N X SS t sd p

Deney Grubu 26 20.23 7.12
Kontrol Grubu 25 2148 8.01

-589 49 .55

Tablo 2’den elde edilen verilere gore uygulama oncesinde deney ve kontrol grubunun
Ingilizce kelime testi puanlar1 arasinda anlaml1 bir fark bulunmamustir [t(s9) = -.589, p > .05].
Uygulama éncesinde deney ve kontrol grubunun Ingilizce kelime testindeki basarilar1 benzer

ozellik gostermektedir.

Deney ve Kontrol Grubunun Derse Yonelik Tutum On Test Sonuclarma iliskin
Bulgular

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin uygulama oOncesinde derse yonelik tutum
puanlari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini tespit etmek amaciyla bagimsiz 6rneklem t

testi yapilmistir. Teste iliskin sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum On Test Puanlarina
liskin Bulgular

Grup N X SS t sd p

Deney Grubu 26 3.79 .76
Kontrol Grubu 25 3.88 .88

-.377 49 .70

Tablo 3’e gore deney ve kontrol grubu dgrencilerinin ingilizce dersine ydnelik tutum
6n test puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamistir [t(se) = -.377, p > .05]. Deney (X =

3.79) ve kontrol grubu (X = 3.88) tutum &n test puan ortalamalarina bakildiginda her iki

grupta benzer 6zellik gostermektedir.
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Deney Grubu Ogrencilerinin Ingilizce Kelime Testi On Test-Son Test Puanlarina iliskin
Bulgular

Deney grubu dgrencilerinin Ingilizce kelime testinin &n test ve son testinden aldiklar
puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigini tespit etmek amaciyla bagimli 6rneklem t
testi yapilmigtir. Testten elde edilen veriler Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Deney Grubu Ogrencilerinin Ingilizce Kelime Testi On Test-Son Test Puanlarina
1liskin Bulgular

Degisken N X SS t sd p

On Test 26 2023 7.12
Son Test 26 29.53 6.86

9171 25 .00

Tablo 4’te deney grubu 6grencilerinin Ingilizce kelime testi 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmustur [t(2s) =-9.171, p <.05]. Deney grubu 6grencilerinin son
test puan ortalamasi (X = 29.53) 6n testin puan ortalamasina (X = 20.23) gore daha yiiksektir.
Bu bulgulara gore bitiinciil fiziksel tepki-drama yonteminin deney grubundaki 6grencilerin

kelime testi puanlarini istatiksel agidan anlamli dlgiide etkiledigi belirlenmistir.
Kontrol Grubu Ogrencilerinin ingilizce Kelime Testi On Test-Son Test Puanlarina
Iliskin Bulgular

Kontrol grubu 6grencilerinin Ingilizce kelime testi on test ve son test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark olup olmadiginmi belirlemek amaciyla bagimli 6rneklem t testi yapilmistir.

Yapilan testten elde edilen veriler Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ingilizce Kelime Testi On Test-Son Test Puanlarina
ligkin Bulgular

Degisken N X SS t sd p

On Test 25 2148 8.01
Son Test 25 2732 9.88

-5.268 24 .00

Tablo 5’te kontrol grubu 6grencilerinin Ingilizce kelime testi on test ve son test
puanlari arasinda anlaml bir fark bulunmustur [t(24) = -5.268, p < .05]. Kontrol grubundaki
6grencilerin son test puan ortalamasi (X = 27.32) dn test puan ortalamasina (X = 21.48) gore
biraz daha yiiksektir. Anlatim yontemi kontrol grubundaki 6grencilerin kelime testi puanlarini

anlamli 6l¢iide etkilemistir.
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Deney Grubu (")grencilerinin Derse Yonelik Tutum On Test-Son Test Puanlarina iliskin
Bulgular

Deney grubu 6grencilerinin derse yonelik tutum 6n test ve son test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini 6lgmek amaciyla bagimli 6rneklem t testi yapilmistir. Testten

elde edilen bulgular Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Deney Grubu Osrencilerinin Derse Yonelik Tutum On Test-Son Test Puanlarina
1liskin Bulgular

Degisken N X SS t sd p

On Test 26 3.79 .76
Son Test 26 427 .36

-2.994 25 .00

Tablo 6’ya gore deney grubu 6grencilerinin Ingilizce dersine yonelik tutum on test ve
son test puanlar: arasinda anlamli bir fark bulunmustur [t(2s) = -2.994, p < .05]. Son testin
tutum oSlgegi puan ortalamasi 4.27, 6n testin tutum Olgegi puan ortalamasi 3.79’dur. Deney
grubu 6grencilerinin uygulama sonrasinda derse yonelik tutum puan ortalamalar1 6n teste gore
biraz daha yiiksektir. Bu bulgulardan hareketle biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemi deney

grubu 6grencilerinin derse yonelik tutumlarin1 anlamli dl¢iide etkilemistir.
Kontrol Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum On Test-Son Test Puanlarina
fliskin Bulgular

Kontrol grubu 6grencilerinin derse yonelik tutum 6n test ve son test puanlar1 arasinda
anlaml bir fark olup olmadigin1 6lgmek amaciyla bagimli 6rneklem t testi yapilmistir. Testten

elde edilen bulgular Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum On Test-Son Test Puanlarina

Iliskin Bulgular

Degisken N X sS t sd p

On Test 25 3.88 .88
Son Test 25 3.89 .76

-.062 24 .95

Tablo 7’de kontrol grubundaki 6grencilerin derse yonelik tutum 6n test ve son test
puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamistir [t(24) = -.062, p > .05]. Kontrol grubu
Ogrencilerinin tutum On test puan ortalamasit 3.88’den son testte 3.89’a yiikselmistir. Bu
bulgulara gore kontrol grubunda uygulanan anlatim yontemi Ogrencilerin derse yonelik

tutumlarin1 anlamli 6lgiide etkilememistir.
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Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ingilizce Kelime Testi Son Test Puanlarina
Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu &grencilerinin Ingilizce kelime testi puanlari arasinda
uygulama sonrasinda anlamli bir fark olup olmadigimi belirlemek amaciyla ANCOVA
yapilmistir. Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin ingilizce kelime testi son test puanlarina

ait bulgular Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8. Deney ve Kontrol Grubu Osrencilerinin Ingilizce Kelime Testi Son Test Puanlarina
1liskin ANCOVA Sonuclari

Kaynak Kareler sd Kareler F p n2
Toplami Ortalamasi

Diizeltilmis 2222.548 2 1111.274 39.104 .00 620

Model

Sabit 590.637 1 590.637 20.784 .00 302

On Test 2159.822 1 2159.822 76.001 .00 613

Grup 138.949 1 138.949 4.889 .03 .092

Hata 1364.080 48 28.418

Toplam 44869.000 51

Diizeltilmis 3586.627 50

Toplam

Tablo 8’de deney ve kontrol grubu &grencilerinin Ingilizce kelime testi son test
puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmustur (F= 4.889; p < .05; n2= .09). Elde edilen
bulgulara gore biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemi ile ders yapilan deney grubundaki
ogrencilerin son test puanlar1 kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlarina gore istatiksel
acidan anlamh 6l¢iide arttig1 sdylenebilir. Deney ve kontrol grubu son test puan ortalamalari
arasindaki bu anlaml farkin etki biiyiikliigii .09 ¢ikmistir. Cohen genel bir 6neri olmak iizere,
d degerinin 0.2°den kiiciik olmasi durumunda etki biiyiikliigliniin zayif, 0.5 olmasi1 durumunda
orta ve 0.8’den biiylik olmasi durumunda ise kuvvetli olarak tanimlanabilecegini
sOylemektedir (Kilig, 2014). Elde edilen degere goére son test puanlari arasindaki anlamli

farkin etki biiyiikliigiiniin zayif oldugu s6ylenebilir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum Son Test Puanlarina
Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu dgrencilerinin uygulama sonrasinda derse yonelik tutumlari

arasinda anlaml bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla ANCOVA yapilmistir. Deney

43



ve kontrol grubu Ogrencilerinin derse yonelik tutum son test puanlarina yonelik bulgular

Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9. Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum Son Test Puanlarina
Iliskin ANCOVA Sonuclar:

Kaynak Kareler sd Kareler F p n2
Toplami Ortalamasi

Diizeltilmis 2.189 2 1.095 3.104 .05 115

Model

Sabit 29.263 1 29.263 82.979 .00 634

On Test .384 1 384 1.089 .30 022

Grup 1.890 1 1.890 5.361 .02 .100

Hata 16.927 48 353

Toplam 870.662 51

Diizeltilmis 19.116 50

Toplam

Tablo 9’da deney ve kontrol grubu 6grencilerinin derse yonelik tutum son test puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmustur (F= 5.361; p < .05; 2= .100). Elde edilen bulgulara
gore biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemi ile ders yapilan deney grubundaki dgrencilerin
derse yonelik tutumlarinin kontrol grubu Ogrencilerinin derse yonelik tutumlarina gore
istatiksel olarak anlamli dl¢lide arttig1 sdylenebilir. Deney ve kontrol grubunun derse yonelik
tutum son test puanlart arasindaki anlamli farkin etki biiyiikligi .10 ¢ikmustir. Elde edilen

degere gore etki biiylikliigliniin zayif oldugu sdylenebilir.
Deney Grubu Ogrencilerinin Ingilizce Kelime Testi Son Test Puanlarinin Kahciligina
fliskin Bulgular

Deney grubu 6grencilerinin kelime edinimlerinin kaliciliginda anlamli bir fark olup
olmadigmi tespit etmek amaciyla bagimli 6rneklem t testi yapilmistir. Sonuclara iliskin

bulgular Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10. Deney Grubu Osrencilerinin Ingilizce Kelime Testi Son Test Puanlarinin
Kalicihgina Iliskin Bulgular

Degisken N X SS t sd p

Son Test 25 30.12 6.32
Kalicilik Testi 25 30.56 5.89

-.566 24 57

Tablo 10°da deney grubu &grencilerinin Kelime testi son test ve kalicilik testi puanlari

arasinda anlamli bir fark bulunmamustir [t(24) = -.566, p > .05]. Kalicilik testi puan
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ortalamalar1 son testin ortalamalarina gére biraz daha yiiksek olmasina karsin BFT-drama

yontemi istatiksel agidan anlamli Slgiide etkilememistir.
Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ingilizce Kelime Testi Son Test Puanlarinin Kahcihgina
Iliskin Bulgular

Kontrol grubu dgrencilerinin Ingilizce Kelime testi son test puanlar1 ve bu puanlarin
kaliciliginda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimli 6rneklem t testi

yapilmistir. Testten elde edilen bulgular Tablo 11°de gosterilmistir.

Tablo 11. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ingilizce Kelime Testi Son Test Puanlarinin
Kaliciligina Iliskin Bulgular

Degisken N X SS t sd p

Son Test 24 28.46 8.25
Kalicilik Testi 24 2742 1041

1545 23 .13

Tablo 11°de kontrol grubu 6grencilerinin kelime testi son test ve kalicilik testi puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmamustir [t(2s) = 1.545, p > .05]. Kontrol grubundaki
ogrencilerin kalicilik testi puan ortalamalarmin (X = 27.42) son test puan ortalamalarindan (X
= 28.46) biraz daha diisiik olmasina karsin anlatim yontemi istatiksel agidan anlamli Slgiide

etkilememistir.

Deney Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum Son Test Puanlarinin Kalicihgina
Iliskin Bulgular

Deney grubu o6grencilerinin derse yonelik tutum son test puanlarinin kaliciliginda
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimli 6rneklem t testi yapilmistir.
Deney grubunun derse yonelik tutumlarmin kalicilifina iligkin bulgular Tablo 12°de
gosterilmistir.

Tablo 12. Deney Grubu Osrencilerinin Derse Yonelik Tutum Son Test Puanlarinin
Kaliciligina Iliskin Bulgular

Degisken N X sS t sd p

Son Test 25 4.26 .37
Kalicilik Testi 25 3.62 1.00

3.008 24 .00

Tablo 12°de deney grubu &grencilerinin derse yonelik tutum son test puanlar ile

kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur [t(22) = 3.008, p < .05]. Deney
grubu dgrencilerinin derse yonelik tutum son test puan ortalamalari (X = 4.26) kalicilik testi

puan ortalamalarma (X = 3.62) gore biraz daha yiiksektir. Biitiinciil fiziksel tepki-drama
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yontemi deney grubu 6grencilerinin derse yonelik tutumlarinin Kaliciligini istatiksel olarak

anlamli 6l¢iide etkilemistir.

Kontrol Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum Son Test Puanlarinin Kahciifina
Iliskin Bulgular

Kontrol grubu 6grencilerinin derse yonelik tutum son test puanlarinin kaliciliginda
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimli 6rneklem t testi yapilmistir.
Kontrol grubunun derse yonelik tutumlarinin kalicilhigma iliskin bulgular Tablo 13°te
gosterilmistir.

Tablo 13. Kontrol Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum Son Test Puanlarinn
Kalicithgina Iliskin Bulgular

Degisken N X SS t sd p

Son Test 25 3.89 .76
Kalicilik Testi 25 3.65 1.08

841 24 40

Tablo 13’te kontrol grubu Ogrencilerinin derse yonelik tutum son test puanlart ile
kalicilik testi puanlar1 arasinda anlaml bir fark bulunmamustir [t(24) = .841, p > .05]. Kontrol
grubu dgrencilerinin derse yonelik tutum son test puan ortalamalari (X = 3.89) kalicilik testi
puan ortalamalarma (X = 3.65) gore biraz daha yiiksek olmasma karsin anlatim ydntemi

istatiksel olarak anlamli 6l¢iide etkilememistir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ingilizce Kelime Testi Son Test Puanlarinin
Kalicihgina Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin Ingilizce kelime testi son test puanlarinin
kaliciliklar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla ANCOVA

yapilmigtir. Yapilan teste iliskin veriler Tablo 14’te gosterilmistir.

Tablo 14. Deney ve Kontrol Grubu Osrencilerinin Ingilizce Kelime Testi Son Test
Puanlarimin Kaliciligina Iliskin ANCOVA Sonuglar

Kaynak Kareler sd Kareler F p n2
Toplami Ortalamasi

Diizeltilmis 2841.444 2 1420.722 107.218 .00 823

Model

Sabit 5474 1 5474 413 52 .009

Son Test 2720.457 1 2720.457 205.305 .00 817

Grup 24.334 1 24.334 1.836 18 .038

Hata 609.536 46 13.251

Toplam 44718.00 49
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Kaynak Kareler sd Kareler F p n2
Toplami1 Ortalamasi

Diizeltilmis 3450.980 48
Toplam

Tablo 14’te deney ve kontrol grubu 6grencilerinin kalicilik testi puanlari arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir (F= 1.836; p > .05; n2= .03). Elde edilen bulgulara goére
biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemi ile ders yapilan deney grubundaki 6grencilerin kalicilik
testi puanlari ile kontrol grubu 6grencilerinin kalicilik testi puanlar1 arasinda istatiksel a¢idan
anlamli &lgiide bir etki olmamustir. Iki grubun kalicilik testi puanlari arasindaki etki
biyiikligii .03 c¢ikmistir. Elde edilen degere gore etki biiyiikligiiniin zayif oldugu

sOylenebilir.

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Derse Yonelik Tutum Son Test Puanlarinin
Kalicihi@ina Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin derse yonelik tutum son test puanlarinin
kaliciliklar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigint belirlemek amaciyla ANCOVA

yapilmistir. Yapilan teste iligkin veriler Tablo 15°te gosterilmistir.

Tablo 15. Deney ve Kontrol Grubu Osrencilerinin Derse Yonelik Tutum Son Test
Puanlarimin Kalicilhigina lliskin ANCOVA Sonuglar

Kaynak Kareler sd Kareler F p n2
Toplami Ortalamasi

Diizeltilmis 312 2 156 .140 .87 .006

Model

Sabit 17.795 1 17.795 15.967 .00 254

Son Test 301 1 301 270 .60 .006

Grup .004 1 .004 .004 .95 .000

Hata 52.381 47 1.114

Toplam 716.234 50

Diizeltilmis 52.693 49

Toplam

Tablo 15’te deney ve kontrol grubu 6grencilerinin derse yonelik tutum kalicilik testi
puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (F= .004; p > .05; n2= .00). Elde edilen
bulgulara gore biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemi ile ders yapilan deney grubundaki
ogrencilerin derse yonelik tutum kalicilik testi puanlar ile kontrol grubu 6grencilerinin derse
yonelik tutum kalicilik testi puanlart arasinda istatiksel olarak anlamli 6lgiide bir etki

olmamustir.
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BESINCI BOLUM
Tartisma ve Sonug¢

Bu boliimde biitiinciil fiziksel tepki-drama ydnteminin 6grencilerin Ingilizce kelime
edinimleri ve derse yonelik tutumlarma iliskin ¢alismanin bulgular1 alan yaziniyla
iligkilendirilerek kapsamli bir sekilde tartisiimakta, aragtirmacilara ve uygulayicilara yonelik

oneriler sunulmaktadir.

Biitiinciil Fiziksel Tepki-Drama Yéntemlerinin Ogrencilerin Ingilizce Kelime
Edinimlerine Etkisi

Arastirmanin amact biitiinciil fiziksel tepki-drama ydntemlerinin dgrencilerin Ingilizce
kelime edinimleri ve derse yonelik tutumlari tizerindeki etkisini belirlemektir. Bunun igin altt
haftalik bir uygulama yapilarak deney grubunda BFT-drama yontemlerine yonelik
etkinliklerle kontrol grubunda ise anlatim yontemine yonelik etkinliklerle dersler yapilmistir.
Uygulamaya ge¢meden once her iki gruba 6n test uygulanmistir. Elde edilen bulgularda iki
grup arasinda uygulama &ncesinde Ingilizce kelime testi ve derse yonelik tutum on test
puanlari arasinda anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulagilmigtir. Deney ve kontrol grubunun
Ingilizce kelime testi basarilar1 ve tutumlar1 benzer ozellik gdstermektedir. Arastirmanin
sonunda deney grubu 6grencilerinin 6n test ve son test puanlari arasinda istatistiki agidan
anlamli bir fark oldugu, bu farkin son test lehine oldugu belirlenmistir. Buna ek olarak
anlatim yontemi kontrol grubundaki Ogrencilerin kelime edinimlerinde anlamli 6lgiide
sonuglar ortaya koymustur. Deney ve kontrol grubu 6grencilerine uygulanan son testte deney
grubu 0grencilerinin son test puanlarin kontrol grubu 6grencilerinin son test puanlarina gore
anlamli Ol¢lide daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmigtir. Biitiinciil fiziksel tepki-drama
yontemlerinin dgrencilerin Ingilizce kelime edinimlerini anlamli 6lgiide artirdign ortaya
konmustur. Ders icerisinde 0grencilerin aktif olmasi, kelime ve yapilari 6gretmenden gelen
komutlarla yaparak 6grenmeleri kelime edinimlerindeki basarilarini artirmistir. Alan yazinm

taramalarindaki ¢alismalarin sonuglar1 da bu sonucu desteklemektedir.

Celik vd. (2021), Duan (2021), Hounhanou (2020), Sabban vd. (2021), Sariyati (2013)
ve Shi’nin (2018) biitiinciil fiziksel tepki yonteminin kiiciik yastaki Ogrencilerin kelime
edinimi {izerine olan etkilerini inceledigi bu ¢alismalarda biitilinciil fiziksel tepki yonteminin
ogrencilerin kelime edinimi {izerinde olumlu etkileri oldugunu gostermektedir. BFT

yonteminin kiigiik yastaki dgrencilerin kelime edinimi ilizerindeki etkilerini inceleyen diger
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calismalarda benzer sonuglar ortaya koymaktadir (Cahyawati & Antara, 2021; Fadiana vd.,
2020; Gayanti & Satriani, 2020; Ha & Hue, 2020; Illmi & Anwar, 2022; Katemba &
Tampubolon, 2011; Liu & Chen, 2021; Nguyen, 2022; Nguyen vd., 2021; Riyanti & Rustipa,
2024; Sulistyani, 2023). Bu c¢alismalarin ortak sonucu BFT yonteminin kii¢iik yastaki
ogrencilerin Ingilizce kelime dgrenmelerinde etkili bir yontem oldugu ifade edilmektedir. Bu
caligmalarda BFT yonteminin kullaniminin 6grencilerin bedensel hareket yoluyla kelimeleri
yaparak Ogrenme saglayarak ogrenciler iizerinde anlamli bir etkisi oldugu soylenebilir.
Lincoln (2024) 23 iigiinci smif Ogrencisi lizerinde yapmis oldugu arastirmada BFT
yonteminin Ingilizce 6grenimi {izerindeki etkisini arastirmis ve BFT yontemi uygulandiginda
ogrencilerin kelime ediniminde olumlu etkileri oldugu sonucunu elde etmistir. Bunun yaninda
karsit sonug elde edilen ¢aligmalarda vardir. Dweikat vd. (2023) 66 besinci sinif dgrencisi
lizerine yapmis oldugu arastirmada BFT yonteminin istatiksel olarak 6grencilerin kelime
Ogrenimi tizerinde anlamli bir dl¢iide etkisi olmadigi sonucuna ulasmistir. Deney ve kontrol
grubu arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. BFT yonteminin farkli 6grenme stillerine
sahip 6grenciler lizerinde anlamli dlgiide etkili olmadigr sonucu ¢ikarilabilir. Her birey essiz
oldugundan ve farkli zeka tiirlerine sahip oldugundan tiim smifa hitap etmede anlamli Slgiide
etkili olmadigi sonucu c¢ikarilabilir. Yulianjani (2018) ise yari deneysel ¢alismasinda 4.
siiflarn kelime edinimi tizerinde BFT yonteminin etkililigini arastirmis ve calismanin
sonunda BFT yonteminin Ogrencilerin kelime dagarcigini zenginlestirdigi ve gelistirdigi
sonuclarina ulagsmistir. Bu arastirmada deney grubu ve kontrol grubu 6grencileri arasinda
deney grubunun puanlarimin anlaml 6lgiide daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Biitlinciil
fiziksel tepki yonteminin deney grubu Ogrencileri iizerinde anlamli 6lgiide etkili oldugu

cikarilabilir.

Salma ve Wafa (2024) yapmis oldugu smif eylem arastirmasini 20 yedinci sinif
Ogrencisiyle yliritmiistiir. Calisma sonucunda BFT yontemiyle 7. sinif 6grencilerinin kelime
bilgisini artirmada basarili sonuglar alindigini ortaya koymustur. Sumarni vd. (2022) 7.
siniflar tizerine gergeklestirmis oldugu ¢alismada BFT yonteminin etkililigini arastirmistir. 25
Ogrenciyi kapsayan arastirmanin sonuglart BFT yonteminin etkililigini destekler niteliktedir.
Ortaokul Ogrencileri ve kiiglik yastaki Ogrencilerin kelime edinimi {izerine yapilan
arastirmalarda BFT yonteminin anlamli dl¢iide 6grencilerin basarilarini etkiledigi ve kelime

bilgilerini gelistirdigi sonucu ¢ikarilabilir.

Magnussen ve Sukying (2021) yapmis oldugu arastirmada 72 anasinifi 6grencisine
BFT ve sarki yontemi ile kelimeler 6gretilmis ve arastirmanin bulgularina goére BFT-sarki

yonteminin kelime edinimi {izerinde pozitif bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulagsmislardir.
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Anasinifi 6grencilerine yonelik yapilan arastirmada BFT yonteminde siklikla kullanilan sarki
etkinliginin 6grencilerin sarkilari dinleyerek beden hareketleri yoluyla kelime 6grenimini

anlaml 6lciide artirdig1 sdylenebilir.

Alan yazminda 6zel egitim Ogrencilerine yonelik BFT yonteminin etkililigine dair
yapilan arastirmalarda BFT yontemiyle d6grencilere kelime 6gretiminde basarili sonuglar elde
edildigini kanitlar niteliktedir (Harpiansi & Astuti, 2019; Idris vd., 2020; Pramesti, 2021; Sari
vd., 2021). Sintawati’nin (2023) otizmli ¢ocuklarm Ingilizce dgrenimi iizerine yapmis oldugu
arastirmada biitlinciil fiziksel tepki yonteminin otizmli 6grencilere uygulanabilecegi, onlari
motive edebilecegi belirtilmistir. Pratiwi ve Rochmawati (2021) duyma problemi olan
Ogrenciler iizerine yaptigi arastirmada BFT yontemi ve kart oyununun bu o6grencilerin
Ingilizce basarilarini gelistirdigini ifade ederek BFT-kart oyunu yonteminin etkili oldugunu
dogrulamaktadir. Ozel egitime ihtiyact olan &grenciler {izerinde BFT ydnteminin anlamli
Olciide kelime bilgilerini gelistirdigi ve O0grenme istegi olusturarak onlarin derse karsi
isteklerini artirdig1 ve duyma problemi olan 6grencileri 6grenme ortaminda daha etkin kilarak

onlar1 6grenme siirecine dahil ederek yaparak 6grenme sagladig1 sonucu ¢ikarilabilir.

Alan yazininda BFT yontemiyle diger dil 6gretim ydntemlerinin karsilastirildigi
calismalarda BFT yonteminin karsilastirilan diger yontemlere gore dgrencilerin akademik
basarisini artirdigi ve kelime 6gretiminde etkili sonuglar verdigi belirtilmistir (Hafizah vd.,
2020; Naeini & Shahrokhi, 2016; Ocal, 2011; Rashed, 1990). Bu arastirmalardan elde edilen
sonuglara gore BFT yonteminin Ogrencileri aktiflestirmesi ve ogrencileri sikmadan
eglendirerek 6gretmesi dogrudan yonteme gore anlamli dl¢lide daha etkili bir yontem oldugu
sOylenebilir. Bunun yaninda BFT ve dil bilgisi ¢eviri yontemlerinin anlaml 6l¢iide deney ve
kontrol grubu 6grencileri tizerinde etkili oldugu fakat dil bilgisi ¢eviri yonteminde 6grenciler
monoton ve sikici bir derse sahip oldugu i¢in derse karsi istekli olmadiklari ¢ikarilabilir.
Anwar ve Fitriani (2016), 6grencilerin kelime edinimini gelistirmede BFT ve dogrudan
yontemlerini karsilastirmistir. 53 besinci sinif 6grencisiyle yiiriitiilen ¢alismanin sonunda BFT
yonteminin uygulandigi deney grubunu dogrudan yontemin uygulandigi kontrol grubuna gore
anlaml Olclide etkiledigini gostermektedir. Khorasgani ve Khanehgir (2017) ise yapmis
oldugu ¢aligmada diger ¢alismalara gore farkli bir sonug elde etmistir. Bu ¢alismada BFT ve
Anahtar kelime yonteminin etkililigi incelenmis ve 34 ilkokul Ogrencisi iizerine yapilan
arastirmadan anahtar kelime yonteminin BFT yontemine gore daha etkili oldugu sonucuna
ulagilmistir. Anahtar kelime yoOnteminin insan zihninde kelimeye yonelik bir goriinti
olusturmasit ve olusturulan goriintiiniin kelimeyle iliskilendirilmesi beden hareketleriyle

ogretimin yapildigt BFT yontemine gore anlamli 6l¢lide daha etkili oldugu sdylenebilir.
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Akmal vd. (2022) dogrudan yontem ve BFT yontemlerini birlikte uyguladigi bir ¢alisma
gerceklestirmis ve bunun sonucunda BFT ve dogrudan yontem birlikte uygulandiginda
ogrenciler iizerinde kelime 6greniminde olumlu bir etki ve aktif bir 6grenme ortami yarattig1
belirtilmistir. Bu iki yontemin 6grenme siirecinde birbirini desteklemesinin 6grenme diizeyini

artirdig1 ve 6grencilerin kelime bilgilerini olumlu etkiledigi sdylenebilir.

Omari (2001) BFT ve sarki yontemlerini karsilastirdigi calismasinda Ispanyolca
kelimeleri 6gretmek icin 20 anasimifi 6grencisine ilk 3 hafta BFT yontemi ikinci 3 haftada
sarki yontemini uygulamistir. Testler 3 haftalik periyodlarin sonunda yapilmis ve arastirmanin
sonunda iki yontem arasinda anlamli bir fark olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Bu sonuglara gore
iki yontemin 6grencilerin kelime edinimi tizerinde esit bir etkisinin oldugu, birbirine yakin
sonuglar elde edildigi ve 6grencilerin hem BFT yontemi hem de sarki yontemiyle etkili bir
ogrenme ortamina sahip oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Ekawati (2017) BFT ile Audio-lingual
yontemlerini karsilastirmis ve 40 6grencinin oldugu gruplarla yapilan arastirmada elde edilen
bulgulardan hareketle BFT yonteminin Audio-lingual yonteminden daha etkili oldugu
sonucuna ulasmistir. Castro (2010) yapmis oldugu ¢alismada, biitiinciil fiziksel tepki-hikaye
anlatimi ile dil bilgisi-ceviri yontemlerini karsilastirmayr amacglamis ve sonug¢ olarak

kullanilan iki yonteminde birbirinden daha etkili olmadig: belirtilmistir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglarla alan yazmindaki calismalar ele alindiginda
biitiinciil fiziksel tepki-drama yonteminin ogrencilerin kelime edinimini anlamli Slgiide
artirdigi belirlenmistir. Nitekim alan yazinindaki bir¢ok ¢alisma da benzer sonuglar elde
etmistir. Biitlinciil fiziksel tepki-drama yonteminin kiiglik yastaki Ogrencilere kelime
ogretiminde ve diger alanlarda anlamli o6lgiide olumlu sonuglar ortaya kondugunu
gostermistir. BFT-drama yonteminin sinif igerisinde aktif, eglenceli ve yaparak 6grenilen bir
O0grenme ortami yaratmasi Ogrencilerin kelime edinimine olumlu katki saglamis ve
kelimelerin kaliciligina anlamli Olgiide etki etmedigi sonucuna ulagilmistir. Yapilan bu
arastirmada kontrol grubu 6grencilerinin kelime edinimi iizerinde anlatim yontemi anlamli
Olctide etkili olmasina karsin deney grubundaki 6grencilerin sonuglariyla karsilagtirildiginda
BFT-drama yonteminin anlatim yontemine gore anlamli 6l¢iide daha etkili oldugu sonucuna

ulasilmustir.

Biitiinciil Fiziksel Tepki-Drama Y éntemlerinin Ogrencilerin Derse Yénelik Tutumlarina
Etkisi

Bu arastirmada BFT-drama yontemlerinin 6grencilerin derse yonelik tutumlarini
anlaml oOl¢iide etkileyip etkilemedigi arastirilmistir. Uygulama Oncesinde yapilan derse

yonelik tutum 6n testinde deney ve kontrol grubu arasinda anlaml bir fark bulunmamaigstir. 6
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haftalik uygulama sonunda yapilan derse yonelik tutum son testinde BFT-drama yonteminin
kullanildig1 deney grubunun derse yonelik tutumunun anlatim ydnteminin kullanildig1 kontrol
grubunun tutumuna gore anlamli 6l¢iide daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Alan

yazininda bu sonucu destekleyen ¢alismalar bulunmaktadir.

Tunru vd., (2024) galismasinda 6grencilerin biitiinciil fiziksel tepki yontemine olan
algilarin1  6lgmeyi amacglamig ve 28 oOgrencinin dahil edildigi aragtirmanin sonunda
ogrencilerin BFT yontemine olan algilarinin olumlu dlglide degistigi sonucuna ulasilmistir.
Ogrencilerin BFT yontemiyle kelime ogretimine ve materyal kullanimma daha olumlu
oldugu, kelime ediniminde BFT yontemi ile motive olduklar1 ve eglenerek 6grenme sagladigi
cikarilabilir. Widiyarti ve Fitriani (2023) alt1 6grenciyle yiiriittiigli calismasinda BFT
yonteminin dgrencilerin motivasyonunu artirdigi ve kelimeleri hatirlamay1 kolaylastirdigi ve
bunun yaninda Ogrencilerin dgretmenlerin yonergelerini takip etmeyi sevdigini belirtmistir.
BFT yonteminde Ogrencilere oyun, sarki gibi etkilesimli ve aktif 6grenmeye dayali

etkinliklerin kullanilmas1 6grencilerin kelime edinimini kolaylastirmaktadir.

Tiirkes (2011) Ogrencilerin BFT yontemine dayali hikdye anlattimmin 5. sif
Ogrencileri tlizerindeki etkisini arastirdig1 yar1 deneysel ¢alismasinda BFT-hikaye yonteminin
Ogrencilerin dersi sevmesine yardimci oldugu, eglendigi ve islenen konular1 kolaylastirdig:
bunun yaninda 6grencilerin BFT-hikdye yonteminde ¢ok fazla soru sorulmasindan dolayi
sikildig1 ve geleneksel yonteme alisan 6grencilerin o yontemle daha iyi performans sergiledigi
sonucuna ulagilmistir. Bu yontemin 6grenciler lizerinde olumlu oldugu kadar olumsuz etkileri
de olabilecegi belirtilmistir. Arastirmanin sonuglarma gore BFT yoOntemine yonelik
etkinliklerle hikdye anlatimin kullanilmasinda bazi tekniklerin daha sik kullanilmasi
ogrencilerin monoton bir derste daha ¢ok sikilmasina neden olarak onlart olumsuz etkiledigi
fakat bunun yaninda komut ve beden hareketleriyle 6grenci merkezli, onlar aktif kilan bu

yontemin kullanilmasinin olumlu etkileri de oldugu sdylenebilir.

Vatansever (2021) yapmis oldugu deneysel arastirmada BFT-sarki yonteminin
ogrencilerin Ingilizceye karst olumlu bir tutum gelistirmelerine motive ettigini, dil
ogrenmekten keyif aldiklarini ve stressiz ve aktif bir ortamda konuyu daha iyi 6grenebildikleri
sonuclarina ulagilmistir. Bu aragtirmada BFT yonteminin 6grencilerin ders i¢i katilimini
artirdigl, 6grendikleri yapilar1 ¢evrelerinde kullanabilmelerine olanak sagladigi ve rahat bir
ogrenme ortami sagladigi i¢in tutumlarinin olumlu yonde etkilendigi sdylenebilir. Kuo vd.
(2014) calismalarinda 6grencilerin diizenleme temelli BFT yaklasimina olumlu bir tutum
ortaya koyduklar1 ve Ingilizce dgreniminde ilgi gekici ve kabul edilebilir bir yontem oldugu

sonucuna ulagsmistir. Calismadan BFT yoOnteminin sarki, oyun gibi farkli etkinliklerle
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Ogrencilerin odak noktasini derse ¢ekebilmesi nedeniyle ders igerisinde kullanilabilecek bir
yontem oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Nguyen (2022) 40 dordiincti sinif 6grencisi iizerine
yapmis oldugu arastirmada biitiinciil fiziksel tepki yOnteminin 6grencilerin derse yonelik
tutumlarinda olumlu bir etkiye sahip oldugu belirtilmistir. BFT yontemiyle 68rencilerin derse
kars1 daha 1liml1 olmasi, eglenerek 6gretmesi ve farkli aktiviteler sunmasi 6grenciler i¢in ilgi
cekicidir. Acurio Acurio ve Rivadeneira Cepeda (2023) c¢alismasinda 35 yedinci smif
ogrencisinin BFT yontemine yonelik tutumlart {izerine yapmis oldugu aragtirmada BFT
yonteminin kelime 6grenimini kolaylastirdigi, onlarin konusma korkularin1 yenmesine, daha
aktif ve yaratict olmalarina ve Ogretmen-6grenci etkilesimini sagladigi sonuglarina
ulagilmistir. BFT yonteminin 6grencileri konusma konusunda cesaretlendirecek bir yontem
oldugu ve stressiz bir 6grenme ortami saglamasi nedeniyle kendilerini yabanci dilde daha
rahat ifade ederek konusabilecekleri sOylenebilir. Ibrohim vd. (2018) 15 sekizinci sinif
lizerine yapmis oldugu calismada 6grencilerin BFT yontemine karsi tutumu olumlu olmus,
smif icerisindeki katilimin arttifi ve derslerde mutlu, aktif ve d6grenmekten keyif aldiklar
sonuclarina ulasilmigtir. Furuhata (1996) Japon O&grenciler iizerine yaptigr arastirmada
ogrencilerin farkli yaklasimlara yonelik algi ve tutumlarini incelemis ve arastirmanin sonunda
Japon Ogrencilerin dogal yaklasim ve BFT yontemleri gibi iletisimsel yaklasimlara karsi
olumlu algilara sahip olma ihtimalinin daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Iletisimsel
yontemlerin dil, kullanma pratigi sunmas1 sebebiyle 6grencilerin BFT gibi yontemlere daha
sicak baktig1 ve yabanci dil konusulan bir ortam yaratmalar1 6grencilerin tutumunu olumlu

yonde etkilemistir.

IImi ve Anwar (2022) 6grencilerin BFT yontemine yonelik tutumlarini arastirmis ve
BFT yonteminin 6grencileri motive edebilecegi, sinifta 6grenci katilimini artirabilecegi ve
eglenceli bir 6grenme ortami yaratabilecegi sonucuna ulagmistir. Sinif igerisinde §gretmen
ogrenci etkilesimi sunmasi ve eglenceli bir 6grenme ortam1 yaratmasi §grencilerin derse karsi
algisin1 olumlu yonde degistirdigi sonucu ¢ikarilabilir. Zur ve Selfieni (2022) lise dgrencileri
lizerine yaptigr calismasinda BFT yOnteminin Ogrencilerin derse yonelik ilgisi lizerinde
olumlu etkisinin oldugu ve 6grenme siirecinde motivasyonlarimi artirdigi belirtilmistir. BFT
yonteminin 6grencilerin derse yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasan
baska ¢alismalarda mevcuttur (Anh & Ho, 2018; Nguyen vd., 2021; Widyatmoko vd., 2023;
ve fiziksel hareket araciligiyla derste aktif rol iistlenmesi ve Ogretmeni rol model alarak
O0grenmeyi saglamasi 6grencilerin derse yonelik tutumlarini olumlu yonde etkiledigi sonucu

cikarilabilir.
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Arastirmadan elde edilen sonuglarla ve alan yazinindaki ¢alismalar ele alindiginda
biitiinciil fiziksel tepki-drama yonteminin 6grencilerin derse yonelik tutumlarini anlamli
olgiide olumlu etkiledigi belirlenmistir. Anlatim yontemi kontrol grubu 6grencilerinin derse
yonelik tutumlarinda uygulama sonrasinda anlamli 6l¢iide etkili olmazken, deney grubu
ogrencilerinin tutumlart BFT-drama y6nteminden sonra anlamli 6l¢iide daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasiimistir. Buna ek olarak deney grubu ve kontrol grubunun son test sonuglari
karsilastirildiginda BFT-drama yonteminin 6grencilerin derse yonelik tutumlarinda anlatim
yontemine gore anlamli dl¢iide daha etkili oldugu ortaya konmustur. BFT-drama yonteminde
Ogrencilerin derse aktif katilmasi, eglenceli bir 6grenme ortami sunmasi gibi faktorler
ogrencilerin tutumlarini olumlu yonde etkilemistir. Fakat BFT-drama yonteminin deney grubu
ogrencilerinin derse yonelik tutumlarinin kaliciligini anlamli dlgiide etkiledigi ortaya

konmustur.

Oneriler

Biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemlerinin dgrencilerin Ingilizce kelime edinimine
ve derse yonelik tutumlarina etkisinin incelendigi bu arastirmanin sonunda elde edilen

sonuclara dayanarak bazi dnerilere yer verilmistir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemi hem dinleme hem konugsma becerilerini
gelistirmeyi hedeflediginden dolayr 8-10 haftalik bir zaman diliminde arastirma
gergeklestirilebilir.

2. Biitiinciil fiziksel tepki-drama yonteminde kiigiik yastaki Ogrencilerle drama
calismalarmi vyiiriitmek Ingilizce kullanimi agisindan zor oldugundan arastirma
ortaokul veya lise gibi farkli egitim kademelerinde calisilabilir.

3. Biitiinciil fiziksel tepki-drama yontemi ve anlatim yontemi arastirmaci tarafindan
gruplara uygulandigindan iki kontrol grubu olusturularak farkli bir 6gretmen

degiskeni kontrol gruplarinin birinde kullanilarak sonuglar karsilastirilabilir.

Uygulayicilara Yonelik Oneriler

1. ingilizce dersinde yer alan uygun iinitelerde (body parts, action verbs vb.)
ogretmenlerin biitiinciil fiziksel tepki-drama ydntemine uygun sarki, oyun ve
etkinliklerle kelime &gretimi yapabilmesi i¢in atdlye ve uygulama temelli egitimlerle

yontemi kullanmalar1 desteklenebilir.
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EK1

ENGLISH VOCABULARY TEST FOR THE 4" GRADES

~ 5. Complete the blank.

ﬂ , This is his car. Let’s
|

A) catch
B) jump
1. This is her pencil. She is English. C) speak
Let's _____ English. D) drive
A) fly 6. This is my tree. Let’'s .
B) speak A) climb
C) dive B) jump
D) read C) fly
2. What is ““drive” in Turkish? D) carry
A) ltis “ konusmak”.
B) It is “dalmak”. 7. This is his plane. the plane.
C) It is “yakalamak”. A) take
D) It is “araba stirmek”. B) jump
C) fly
3.lcan . D) catch
A) take 8. Thisisyourball. ___ the ball!
B) ride A) walk
C) speak B) carry
D) play C) ride
D) catch
4. This is my guitar. Let’s ______ the guitar. 9. Heis Mehmet. Hecan
A) play the guitar A) drive
B) climb a tree B) read
C) speak English C) ride
D) play the piano D) dive
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10. Which picture is false? 15. This is his brother. He can

A) take
iy
B) ride Ny
=)
C) jump \
D) play 4

16. Which one is true?

11. This is my mum’s sofa. the sofa,

please.

A) drive

B) play

C) take run dive

D) carry 17. Oykii: | can take pictures.What can

12. Hello. | am Jack. | can’t puzzles. you do?

A) do ﬂ Can: |l can and walk.
)

B) take 5 > Choose the correct option.

C) ride A) climb

D) climb i B) swim

13. My teacher is good. Let’s English with her. C) read

A) speak Q D) ride
B) take 18. Complete the blank.
C) catch He can the bags
D) paint S A) climb |
B) carry
14. This is my sister. her boxes, please. C) read
A) paint B) speak E{\’“\/ D) drive
C) carry D) play
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19. This is my baby. He can ____ puazzles. 24. Which one is false?
A) It is “drive”.
B) It is “catch”.
c) Itis “ride”.
D) Itis “do”.
20. Mark:

Lily: Yes, | can.

Choose the correct question.

A) Can you carry the books? drive
B) Can you catch the ball? 25. Ahmet can read a book.
C) Can you take pictures? Which of the following visuals is related to
D) Can you ride a horse? the statement above?
21. Mert: What can you do? B)
Elif:lcan___ high. - P g,‘
Choose the correct question. % N '
A) ride
B) take y D)
C) jump *es\i‘}? /N_
D) dive . % 2
22.lcan’t ____ basketball.
A) walk ﬁ @ 26.
B) play A Ej‘" %
C) carry a7
D) climb ‘€€ According to the visual above, birds can ___
23. 1 can’t . A) walk B) jump
A) speak English ? C) catch D) fly

B) ride a horse

27. Hello. This is my friend. He can

o e

C) carry the bag jump but he can’t

D) drive a car A) swim B) dive

C) drive D) climb
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28. Hello. My name is Deniz. | can’t play
the violin.

Which of the following is the activity

in the text above?

29. Melis: Hello, Jimmy. What can you do?
Jimmy: Hi. | can catch a fish.

What can Jimmy do?

P

LS -

30. Hello! My name is Betty. | am ten years
old. I can jump high.

What can Betty do?

31. Hello! | am Melissa. | can ride a horse but

| can’t
According to the Picture choose the
correct option.

A) read

B) carry

C) climb

D) speak
32. He can English. YA
Complete the blank.

A) speak

B) swim

C) drive

D) read
33.1can_____ English books.
A) take

B) ride

C) catch

D) read

34. These are Ali’s cousins. They can

A) fly. —~&)
B) play. ‘ t
-

C) ride. ‘o .
D) take.
35. Tom: Emily, can you ?

Emily: No, | can’t.

Choose the correct option. %
& )
A) play B) run 4

C) fly D) dive
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36. Your friend can

Which one is false?

V. SR &
ﬁ O==C

ride drive

D) C;D

s
catch speak
37. / basketball
His father can ............... —> football

N\ the piano

Choose the correct option.
A) ride B) jump
C) take D) play

| can but | can’t
Choose the correct option.
A) read/ climb

B) fly/ drive

C) paint/ play

D) read/ dive
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EK 2

INGILiZCE KELIME TESTi BELIRTKE TABLOSU

Skills Learning Outcomes Number
of
questions
E4.3.L1. Students will be able to get the main idea of a simple oral text about
the abilities of the self and others.
o 10
k=
S
@ E4.3.L2. Students will be able to recognize possessions of others in a clear,
— short and slow oral text.
11
E4.3.S1. Students will be able to talk about their own and others’ possessions.
;
(@]
k=
x
3 E4.3.52. Students will be able to deliver a simple, brief speech about abilities
& with an initial preparation. 10
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EK3

Asagida Ingilizce dersi ile ilgili ciimleleri okuyarak, size en uygun
olan segenege (x) koyunuz.

®E | E
TZ|Z
M

1. ingilizce en ¢ok sevdigim dersler arasindadir.

’](ararslzlm

}l(atﬂlyorum

esinlikle

atiliyorum

2. jngi]izccnin dilbilgisi yapismm anlamak ve kullanmak bana zor

geliyor.

3. ingilizce dersi ile ugrasmak beni eglendirir.

4. Ingilizce dersine ¢alisirken carum sikilir.

5. fngilizcede ilerlemek gelecegim icin 6nemli degildir.

6. ingilizce dersinden korkarim.

7. ingilizce konugmaktan ve onu kullanmaktan hoslaniyorum.

8. jngilizcenin, diinyada herkesin anlasmasin saglayan ortak bir dil
olduguna inaniyorum.

9. ingilizce ile ilgili her sey ilgimi ¢eker.

10. Yetki verseler okuldaki tim ingilizcc derslerini kaldiririm.

11. Ingilizcenin gelecekte yapacagim meslekte isime yarayacagina
inamyorum.

12. Miimkiin olsa, jngilizcc dersi yerine bagka bir ders alirim.

13. ingilizce dersi 6devlerini sikilmadan, zevkle yaparim.

14. Ingilizce dersi, derslerin en énemlilerinden bir tanesidir.

15. Ingilizce derinde konusmak, drama yapmak, miizik dinlemek ve
oyun oynamak bana zevk verir.

16. Dersler arasinda en ¢ok Ingilizce dersinden hoslanirim.

17. Bos zamanlarnnmda jngi]izce dersi konular ile ugrasmaktan
hoslanirim.

18. jngi]izcc ile ugrasmanin pek vyararhh bir is olduguna
inanmiyorum.

19. jngilizce dersinde yapilan etkinlikleri ve simuf-i¢i faaliyetleri

severim.

20. jngilizcc dersinde yabanci insanlar ve kiiltiirler hakkinda
konusmaktan hoslanmam.

21. Biiyiiyiince jngi]izcc égretmcni olmak istiyorum.

22, ingilizce ile ugrasmanin zaman kaybi1 oldugunu diistiniiyorum.

23. ingilizce ile ilgili kitaplar, resim ve materyaller ilgimi ¢eker.

24, ingilizce dersinin oldugu giin okula gitmek i¢cimden gelmiyor.

25. ingilizcerﬁn gereksiz bir ders olduguna inaniyorum.

26. ingilizceyi hayatim boyunca hicbir yerde kullanacagima
inanmiyorum. .

27. ingilizce dersinde kullandigimiz kaynak ve materyalleri
seviyorum.
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EK 4

KONTROL GRUBU DERS PLANI
Tarih: 20.11.2023/ 31.12.2023
Smif: 4
Unite: Cartoon Characters
Seviye: Al
Konu: Verbs and vocabulary
Ders Siiresi: 40+40 dakika
Teknik: Anlatim Yontemi
Ders Kazanimlari:

Listening: E4.3.L1. Students will be able to get the main idea of a simple oral text
about the abilities of the self and others. E4.3.L2. Students will be able to recognize
possessions of others in a clear, short and slow oral text. Speaking: E4.3.S1. Students will be
able to talk about their own and others’ possessions. E4.3.S2. Students will be able to deliver

a simple, brief speech about abilities with an initial preparation.
Ders islenisi:

Derse Giris: Ogretmen 6grenilecek konuyu ve hedef kazanimlari agiklar. Konuyla
ilgili kelimeler tahtaya yazilir ve Ogrenciler bildikleri veya tahmin ettikleri kelimelerin
anlamlarin1 ifade ederek Ogretmen tahtaya yazar. Ogrenciler defterlerine not alir. Ilgili

kelimeleri ve resimlerini iceren sunum sunulur.

Ogretim Etkinlikleri: Ders kitab1 acgilarak icerikte yer alan dinleme etkinlikleri ve
aktiviteler yapilir. Bosluk doldurma, ¢oktan se¢cmeli test, dogru yanlis vb. etkinlikleri igeren
calisma kagitlart dgrencilerle birlikte yapilir. Ogrencilerin yapabildikleri ve yapamadiklari

seyler hakkinda soru cevap etkinligi yapilir.
Ders Sonu: Ogrenilen kelimeler tekrardan dzet gegilerek ders sonlanir.
Materyaller: Ders kitabi, ¢alisma kagitlari, sunu

Odev: Ogrencilerden kelimelerle ilgili resimli poster hazirlamalari ve drnek ciimleler

kurmalari istenir.
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EK5

DENEY GRUBU ILK 3 HAFTALIK DERS PLANI
Tarih: 20.11.2023/31.12.2023
Smif: 4
Unite: Cartoon Characters
Seviye: Al
Konu: Verbs and vocabulary
Ders Siiresi: 40+40 dakika
Teknik: Biitiinciil Fiziksel Tepki/Drama Y 6ntemi

Ders Kazanimlari: Listening E4.3.L1. Students will be able to get the main idea of a
simple oral text about the abilities of the self and others. E4.3.L2. Students will be able to
recognize possessions of others in a clear, short and slow oral text. Speaking E4.3.S1.
Students will be able to talk about their own and others’ possessions. E4.3.S2. Students will

be able to deliver a simple, brief speech about abilities with an initial preparation.
Ders islenisi

Derse Giris: Dersin basinda 6grenilmis olan kelimeler 6grencilere sorulur daha sonra
hareketlerle tekrarlanir. Yeni kelimelerin flag kartlar1 yerlestirilir ve 6gretmen beden

hareketleriyle kelimeleri ifade ederek modeller.

Ogretim Etkinlikleri: Ogretmen komutlar vererek 6grencilere ayn1 zamanda model
olur ve smifin eylemleri komutlara gére yapmasi saglanir. Goniillii 68renciler sirayla tahtaya
gelerek Ogretmenin komut sirasma gore hareketleri gosterir. Ogretmen hareketleri
gostermeden yalnizca komutlarla tiim sinifin ayni hareketleri yapmasini saglar. Konuyla ilgili
sarki 3 kez dinletilir ve daha sonra sarki soylenerek hareketler tekrarlanir. Pandomim
Etkinliginde dgrenciler ikiserli olarak eslestirilir. Tek bir kelime bile sdylenmez. Ogretmen
partnerlerine bir komut sdyleyerek bir gdrevi veya ciimleyi onlara verir. Ornegin "catch the
ball". Pandomim 6grencisi bunu tamamen eylemleriyle aktarmali ve partner de hedef ciimleyi
tahmin etmelidir. "Simon says" oyunu oynanir. Son etkinlikte simf 2 gruba ayrilir. Iki gruptan
birer 6grenci tahtaya gelir ve iki 6grencinin sirt1 birbirine doniik olur 6gretmen Ogrencilere

talimat verir dogru yapan takimi adina puan kazanir.

Ders Sonu: Ogrenilen kelimeler hareketleriyle birlikte 6zet gecilerek grencilerden

kelimeleri evde hareketleriyle tekrar etmeleri istenir.
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Materyaller: Flas kartlar
Odev: Ogrencilerden evde kelimeleri hareketler esliginde tekrar etmeleri istenir.
DENEY GRUBU SON 3 HAFTALIK DERS PLANI
Tarih: 14.12.2023 Materyaller: Flas kartlar
Smif: 4
Unite: Cartoon Characters
Seviye: Al
Konu: Verbs and vocabulary

Ders Siiresi: 40+40 dakika
Teknik: Biitiinciil fiziksel tepki/drama yontemi

Ders Kazanimlari: Listening E4.3.L1. Students will be able to get the main idea of a
simple oral text about the abilities of the self and others. E4.3.L2. Students will be able to
recognize possessions of others in a clear, short and slow oral text. Speaking E4.3.S1.
Students will be able to talk about their own and others’ possessions. E4.3.S2. Students will
be able to deliver a simple, brief speech about abilities with an initial preparation.

Ders Islenisi

Derse Giris: Dersin basinda 6grenilmis olan kelimeler 6grencilere sorulur daha sonra
hareketlerle tekrarlanir. Yeni kelimelerin flas kartlar1 yerlestirilir ve 6gretmen beden

hareketleriyle kelimeleri ifade ederek modeller.

Ogretim Etkinlikleri: Ogretmen komutlar vererek dgrencilere ayn1 zamanda model
olur ve smifin eylemleri komutlara gére yapmasi saglanir. Goniillii 6grenciler sirayla tahtaya
gelerek Ogretmenin komut sirasma gore hareketleri gosterir. Ogretmen hareketleri
gostermeden yalnizca komutlarla tiim sinifin ayni hareketleri yapmasini saglar. Konuyla ilgili
sarki 3 kez dinletilir ve daha sonra sarki sdylenerek hareketler tekrarlanir. "Simon says"
oyunu oynanir. Pandomim Etkinliginde 6grenciler ikiserli olarak eslestirilir. Tek bir kelime
bile sdylenmez. Ogretmen partnerlerine sdylemeleri gereken bir gdrevi veya ciimleyi onlara
verir. Ornegin "catch the ball". Pandomim 6grencisi bunu tamamen eylemleriyle aktarmali ve
partner de hedef climleyi tahmin etmelidir. Cember oyununda Ogretmen &grencilerin
tekrarlayacagi bir eylemi sdyler ve gergeklestirir. En son tepki veren 6grenci elenir (Bu
dgrencinin siradaki kisiyi izlemesi istenir.). Ogrenciler dortlii gruplara ayrilir. Rol oynama ile

bir hafta dncesinden dagitilan rol kartlar1 ve senaryo hazir bir diyalog iizerinden oynanir.
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Ders Sonu: Kelimelerin evde hareketlerle tekrar etmeleri istenir.

Odev: Ogrencilerden evde kelimeleri hareketler esliginde tekrar etmeleri istenir.
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EK 6

ARASTIRMA UYGULAMA IZNi

T.C.
ERZURUM VALILIGI
Tl MLl E gitim Miihlieliigo

Savy @ E-360048235-605.01-833537873 27092023
Konu : Arastirma Tzni
(Niliifer OZER) - (Pelin ERDOGAN)

WVALILIE MAKAMINA

Ilgi: a) Atatiirk Universitesi Rektorligiinin 19.09.2023 tarhli ve E2300287692 savil vazisi,
b Atatiirk Universitesi Rektorliigfintin 18.00.2023 tarihli ve E 2300287533 savili vazns.

flgi (a) vaz dogrultusunda; Atatirk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti Fen Bilgisi Egitimi
Bilim Dal Yiiksek Lisans Programi égrencisi Niliifer OZER tarafindan Doc.Dr.Seda OKUMUSun
damgmanh@nda 11 Eylil 2023 -14 Ekim 2023 tanhleri amsimda Midarliigtimize bagh Erugrul Gazi
Tlkokulunda " Modsl Tabanis STEM Erkindtiertntn 3. Sonf Gezesentorizi Tomvalan Univesinde Akademik
Bagar: ve Bilimel Siiver Becerilerine Erbisi®adli ¢alismas: ile,

flgi (b) vazi dogmltusunda; Atatick Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisit Egitim Programlan ve
Ogretim Bilim Dah Yiiksek Lisans Programu dgrencisi Pelin ERDOGAN tarafindan Dog, Dr. Ceviun
OZAN" 1 damsmanh@inda; 20.11.2023-29,12.2023 tanhlen arasinda Mildirligiimnze bagh Hilalksnt
125, Y1l llkoknlunda “Binincid Fiziksel Tepki Yanteminin Drawma Yantemi ile Kullammamn Cgrencilerin
Ingilizee Keline Edinini ve Derse Yanelik Tutundarma Evbisi™ adll arastinma ve uygulama caligmas:
igin izin talebinde bulumulmusir,

ilgi vamlar ve ekleri, Bakanh@mizm 21.01,2020 tanhli ve E. 1563890 (2020027 savih genelgesi
cercevesinde Komisvonumuzea incelenmis olup;  “drastrmalarm,  efitim dgretim faal ivedervini
aksatmavacak yekilde, gdnililik exasnda ve varsa veli anay belgesinin onaviailmas:™ ve Komisyon
kararlaninda belirtilen ver toplama araglanmn kullamlarak arastirma uvgulama gahsmalann vapilmast,
vapilan ¢aligmalarimun somiclarnmn birer Sime Fuun Mididigimiiz, Swateji Geligtirme Sube MUdirlGELd
(AR-GE Birmi)'ne gindenlmesi ve calismalarn bir egitim &gretim vihm kapsayacak sekilde vapilmas
Midiirliiglimizee uygun girilmektedir.

Makamlarimzea da nygun ghiildigh takdirde ohwlarnuza arz ederim.

Yakup YILDIZ
11 Milli Egitim Miidiirii
OLTR
Ahmet OZDEMIR
WVali a.

Wali Yardimoeis:

Ek: Tlgi Yazilar (2 Adet Dosya)

Bubalge govenli elektronik imea ile imezalanmesrtir

Adres - Murspags Mab Yeestim Cod. Helooreer Konag 1 MEM AT Belge Dognalema Adeesi | bnpsc oo wekive gov 5 meb-ebve

Eilgi %m: HTEMEL
Telefon Mo - 0 (442} 234 4E0D Uzvan : Veri Hazirlema ve Komtrol Iyleiment
E-Poste: argel*Fmeb. govtr [miermet Adresi: errenemmeem Fmeb. gon s Faks: 4223301032

Ko Adrasi - meb Zhalll kap i
B eveak glvendi slekuend s e el hips evkam gosh govy adeinden G174 -8db3-3a74 -bd@a=6148 kedu ile seyin sdelebiby

76



EK7

ETiK KURUL iZNi

T.C.
ATATURK UNIVERISTESI REKTORLUGH
SOSYAL VE BESERI BILIMLER ETIK KURUL BASKANLIGI
Egitim Bilimleri Birim Etik Kurulu
ERZURUM

Toplantimn Mahiyeti  :Etik Kurul
Toplantimin Tarihi 05.07.2023
Toplantimin Sayisi M7

Karar-08: Damgmanlifimi Dog. Dr. Ceyhun OZAN'In yirittigi yilksek lisans dgrencisi Pelin
ERDOGAN'In “Biitiinciil Fiziksel Tepki Yénteminin Drama Yantemi lle Kullanimimmn dgrencilerin ingilizce
Kelime Edinimi Ve Derse Yonelik Tutumlanina Etkisi® isimli yiiksek lisans tez calismasi ile ilgili etik
kurul onay belgesi talebi ile ilgili husus girisildii

Yapilan girlismelerden sonra adi gegenin “Biitiincil Fiziksel Tepki Yonteminin Drama Yontemi fie
Kullammimin Qgrencilerin ingilizce Kelime Edinimi Ve Derse Yanelik Tutumlarna Etkisi® isimli tez
gahgmasi ile ilgili gahsmalann gergeklestirilmesinde etik ve bilimsel yvinden sakinca
bulunmadigina,

oy birlii ile karar verilmistir.

(IMZA)
Prof, Dr. Ufuk SIMSEK
Birim Etik Kurul Baskam

(INMZA) (IZINLI)
Prof'Dr. Ihsan Sabri BALKAJY A Prof. Dr. Betiil ASLAN
Birim Etik Kurul Bagkan Yardimeis Birim Etik Kurul Oyesi
(IMZA) MRTZA)
Prof.Dr. Muhsine BOREKCI Prof.Dr. Mustafa CiHAN
Birim Etik Kurul Uyesi Raportiir
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EK 8

Deney ve Kontrol Grubu On Test ve Son Test Analizlerine Yonelik Varsayimlar

Deney ve Kontrol Grubu Kelime Testi On Test Merkezi Egilim Olciileri ve Carpiklik ve

Basiklik Katsayilart

Degisken Grup X ss  Ortanca Carpiklik Basiklik
Deney 20.23 7.12

S 20 463 -.503

On Test Kontrol 21.48 8.01

Deney ve Kontrol Grubu Kelime Testi Son Test Merkezi Egilim Olciileri ve Carpiklik ve

Basiklik Katsayilart
Degisken Grup X ss  Ortanca Carpiklik Basiklik
Deney 2953 6.86
31 -1.179 1.220
Son Test Kontrol 27.32  9.88

Deney ve Kontrol Grubu Derse Yonelik Tutum On Test Merkezi Egilim Olgiileri ve Carpiklik
ve Basiklik Katsayilar

Degisken Grup X ss  Ortanca Carpiklik Basiklik
Deney 3.79 .76

. 407  -1.280 1075

On Test Kontrol 3.88 .88

Deney ve Kontrol Grubu Derse Yonelik Tutum Son Test Merkezi Egilim Olciileri ve Carpiklik
ve Basiklik Katsayilari

Degisken Grup X ss  Ortanca Carpiklik Basiklik
Deney 4.27 .36

4.25 -1.402 1.716
Son Test Kontrol 389 .76
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0Z GECMIS

[lkokul, ortaokul ve lise dgrenimini Kocaeli ilinin Karamiirsel ilgesinde tamamladi.
2015 yilinda Diizce Universitesi Egitim Fakiiltesi Ingilizce Ogretmenligi Ana Bilim Dalinda
lisans 6grenimine basladi. 2020 yilinda lisans egitimini tamamladiktan sonra ayn1 y1l Erzurum
ili Yakutiye ilgesinde Hilalkent 125. Y1l Ilkokulunda goreve basladi. 2022 yilinda Atatiirk
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Programlar1 ve Ogretim bilim dalinda yiiksek

lisans egitimine baslamistir.
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