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Sayfa Sayis1 :108

Annelik ve kadinlik konulari toplumsal cinsiyet baglaminda siklikla incelenen
konular arasindadir. Bu durumun sebepleri arasinda anneligin duragandan ziyade
degisken bir yapiya sahip olmasi ve her kadinin anneliginin kendine 6zgii olusu
vardir. Bu c¢alismada Oncelikli olarak anneligin ve kadinligin kavramsal bi¢imde
algilanig1 ele alinmistir. Ardindan anne ve kadina dair algida resmi bir s6ylem olarak
ders kitaplar1 incelenmistir. Annelik algisinin Oncelikle Cumhuriyet doneminden
baslanarak ders kitaplar1 araciligiyla nasil bir gelisim gosterdigi ornek ders
kitaplariyla gosterilmeye c¢alisilmistir. Resmi ideolojinin yaninda ¢ocuk sahibi
kadinlarin kendi tercih ve istekleri dogrultusunda sosyal medyada annelik ile ilgili
kavramlar cercevesinde belli platformlara katilmast ve bazi sosyal medya
uygulamalarim1 kullanarak anneliklerini 6n plana ¢ikarmasi durumu ele alinmistir.
Internet ortaminda kadinlar tarafindan olusturulan ve devam ettirilen bir annelik
algis1 s6z konusudur. Kadimnlar annelikle ilgili deneyimlerini bu platformlar
araciligiyla paylagsmaktadir. Bu paylasimlarin annelikle ilgili yarattig1 alginin tespiti
bu caligmanin amacidir. Sosyal medya {lizerinden yapilan paylagimlarin evrensel bir
nitelik tasiylp tasimadigim1i gérmek amaciyla yabanci hesaplar da ele alinmis ve
karsilastirmal1 bir bilgi edinilmeye calisilmigtir.

Bu calisma sosyal medyada “anne” kimligi ile yer alan kadinlarin annelik algisini
nasil sekillendirdiklerini, resmi sdylemle herhangi bir kesisme tasiyip tasimadigini ve
modernizmdeki tiiketim ve gOriiniir olma durumunun annelik algisinin
sekillenmesindeki etkisine bakmay1 hedeflemektedir.

Calismada kullanilan sOylem analizi, dokiiman analizi ve amagli ornekleme

teknikleri su malzemelere uygulanmistir: Cumbhuriyet’in ilanindan itibaren



yaymlanmis ¢esitli Tiirk¢e, Hayat Bilgisi, Okuma baglikli kitaplar, hem Tiirkge hem
de Ingilizce olmak iizere toplamda sekiz sosyal medya hesabi ve dort platform.
Sonug olarak gayri resmi ve resmi sdylemlerle verilen annelik algisinin kisisel
tercihlerle olusturulan sosyal medya hesaplarinda nasil ortaya ¢iktigi konu

edinilmisir.
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Motherhood and femininity issues are among the subjects frequently examined in the
context of gender. The reasons for this situation include the fact that motherhood has
a variable structure rather than a static one and that each woman's motherhood is
unique. In this study, primarily the conceptual perception of motherhood and
femininity is discussed. Then, textbooks were examined as an official discourse on
the perception of mothers and women. It has been tried to show how the perception
of motherhood has developed through textbooks, starting from the Republican
period, with sample textbooks. In addition to the official ideology, the situation in
which women with children participate in certain platforms within the framework of
concepts related to motherhood on social media in line with their own preferences
and wishes and highlight their motherhood by using some social media applications
is discussed. There is a perception of motherhood created and maintained by women
on the internet. Women share their experiences about motherhood through these
platforms. The purpose of this study is to determine what kind of perception these
posts create about motherhood. In order to see whether the shares made on social
media have a universal nature, English accounts were also discussed and comparative
information was tried to be obtained.

This thesis aims to examine how women who appear on social media with the
identity of "mother” shape the perception of motherhood, whether there is any
intersection with the official discourse, and the impact of consumption and visibility
in modernism on shaping the perception of motherhood.

The discourse analysis and purposeful sampling techniques used in the study were
applied to the following materials: various books titled Turkish, Social Studies,
Reading published since the proclamation of the Republic, a total of eight social
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media accounts and four platforms in both Turkish and English. As a result, the
subject is how the perception of motherhood, given through informal and official
discourses, emerges in social media accounts created with personal preferences.

Keywords: Social media, motherhood, school books.
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ONSOZ

Annelik olgusu olarak kadinlarin hayatinda degistirici ve doniistiiriicii bir siirectir.
Anne olmaya karar veren kadinlar bu siirecin en basindan itibaren kendi yakin
cevrelerinin, resmi sdylemlerin ya da sosyal medya platformlarinda yer alanlar gibi
hi¢ tanimadiklar1 kisilerin annelige ve annelik pratiklerine kars1 sdylemleriyle karsi
karsiya kalmaktadir. Oyle ki bu sdylemlerin birbiriyle celistigi pek ¢ok durum
kadinlarin siklikla karsilarina g¢ikmaktadir. Hem bireysel deneyimimden hem de
etrafimda gozlemlediklerimden yola ¢ikarak yiiksek lisans tezimde kadinlarin kendi
anneliklerini sekillendirmesini ele almak istedim. Elbette annelik, insanligin
varolusuyla es bir zaman dilimine yayilmaktadir. Ancak bu ¢alisma boyunca da
goriilecegi iizere annelik pratigi tarih boyunca degisiklikler gdstermistir. Oncelikle
annelik kavramina biitiinsel olarak yaklasip tarih boyunca anneligin ne ifade ettigini
gormeye ¢alistim. Ardindan da sadece bireysel olarak kadinlarin sekillendirmedigi bu
annelik olgusunu nelerin sekillendirdigini ele almak istedim. Hem bilingli
fikirlerimizi hem de bilingaltimiz1 en ¢ok etkileyen resmi bir kurum olarak okullarda
verilen sOyleme annelik ve kadinlik algisi iizerinden bakmaya calistim. Tiirkiye
baglaminda Cumhuriyet’in ilanindan itibaren okullarda ders kitab1 olarak okutulan
kitaplar iizerine yapilmis bircok ¢alismayi inceleyerek hem bu calismalardan hem de
kendi buldugum okul ders kitaplarindan yararlandim.

Benim dikkatimi en ¢ok ¢eken nokta, kadinlarin sosyal medya hesaplarinda kendi
istek ve tercihleriyle olusturduklar1 hesaplarda yer alan annelik sunumuydu. Neden
bu tiir sunumlar, goérseller siirekli olarak yinelenmekteydi? Benzerleri olsa bile neden
ayn1 konseptli hesaplar siirekli olarak acilmaktaydi? Bu ve benzeri sorular1 incelemek
lizere hem bu alanda yapilmig calismalar derinlemesine incelenmis hem de Ingilizce
ve Tiirkce sosyal medya hesaplart ile ebeveynlik platformlarini ele alinmistir.
Yabanci hesaplar1 ele almamin sebebi bu hesaplarin ¢ok daha fazla sayida kisiye
ulastyor olusu ve ele aldigim durumun diinya genelinde bir gecerliliginin olup
olmadigin1 gérmekti. Biitiin bu ¢aligma boyunca aklimi en ¢ok mesgul eden soru
neden sorusu oldu. Neden bu yonde bir ihtiyacin duyuldugunu anlamak amaciyla
konuyu farkli agilardan ele almaya calistim.

Resmi ve gayri resmi yollardan dile getirilen annelik kavraminin, sosyal medya
tizerinden nasil gosterildigini anlamaya c¢aligmak biitiin amacim olmustur. Bu
calisma boyunca ihtiya¢ duydugum anlarda kendisine kolaylikla ulasmami saglayan
ve tezimin boliimlerinin sekillenmesini saglayan danisman hocam Dog¢. Dr. Gamze
Yildiz Seren’e tesekkiir ederim.

Yiiksek lisans egitimim sebebiyle cesitli sikintilara katlanmak durumunda kalan
esim Hikmet Ilhan’a da sonsuz tesekkiirlerimi belirtmek isterim.

Burcu YALCINKAYA ILHAN
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GIRIS

Kadinlar aldiklar1 egitimden, icine dogup biiyldiikleri kiiltiirden, toplumsal
normlardan bagimsiz olarak biyolojik bedenleri aracilifiyla fiziksel, psikolojik ve
sosyal statiilerini etkileyen bir degisim gegcirirler. Zira kadinlarin hayatlarini
etkileyen en 6nemli faktorlerden birisi kadinlarin bedenidir. Simone de Beauvoir’in
dedigi gibi kadinlar i¢in “Beden...sinirlar ¢izer.” (Akt: Laderman-Danie, 2017, s.9).
Kadinlarin kadinligi ve bedenlerinin getirisi olarak annelikleri biyolojik var
oluglarinin bir sonucudur. Kadmlarin sahip oldugu rahim sadece diinyaya
gelmelerine aract olduklar1 canlara degil kendilerine de yeni bir hayat sunar. Bu
degisim bir daha silinmemek {izere kimliklerine eklenir. Kim ekler, eklenmek

zorunda midir sorular1 da yanitlanmay1 bekler.

Kadinlarin bir ¢ocuk diinyaya getirerek gerceklestirdigi bu degisim bazilari
tarafindan “yabanliga” (Laderman-Danie, 2017) giris olarak goriilmekte, bir baska
deyisle bilinmezlikle bir tutulmaktadir. Bu yiizden hala daha annelik anlagilmaya ve
aciklanmaya tabidir. Annelik, giiniimiizde hem c¢ocuk merkezli bir ebeveynlik
anlayisinin sonucu olarak hem de sosyal medyada anne kimlikleriyle 6n plana ¢ikan
kadinlar araciligiyla daha goriiniir hale gelmistir. Anneligin hem siirekli degisken
yapist hem de her kadinin anneliginin kendine 6zgii olusu bu alandaki incelemeleri

hem gerekli hem de gegerli kilmaktadr.

Bu calismada da oncelikle annelik kavramina odaklanilip anneligin tarihsel
siregteki  degisimine  deginilerek  farkli  yaklasimlarin  annelik  tanimlar
incelenecektir. Giiniimiizde sosyal medya araciligiyla da yaygm bigimde goriilen
“yogun/ideal annelik” kavrami ele almacaktir. Annelik algisindaki degisimin
izlerinin Tiirkiye Cumbhuriyeti tarthinde Cumhuriyet’ten itibaren okullarda okutulan
ders kitaplarinda goriliip goriilmedigi ve giinlimiize kadar ders kitaplarinda
kadinlarin ve annelerin ele alimis bigimlerine ikinci boliimde odaklanilacaktir.
Caligmanin {iglincli boliimiinde gilinlimiizde yaygin bicimde goriilen yogun ya da
ideal anneligin bir performans gosterisi olarak sosyal medya platformlarinda nasil ele
alindig1 oncelikle cesitli Instagram hesaplar1 ve kadinlara yonelik tartisma
platformlar1 araciligiyla incelenecektir. Bu platformlardan elde edilen sdylemler

sOylem analizi yoluyla incelenip annelik algisinin nasil ve neden bu yontemle insa

1



edildigi sorgulanacaktir. Tezin sonu¢ bdliimiinde de olusan bu yeni annelik algisiyla

okul kitaplarinda verilen anne algisinin paralellik tagiyip tasimadigi sorgulanacaktir.



1. BOLUM
ANNE OLMAK VE ANNELIK YAPMAK

Kadin bedensel varolusunun getirdigi bir sonu¢ olarak anneligin tek sorumlusu
gibi gorilir. Kadmin rahme sahip olmasi ve dogum sonrasinda c¢ocugu
emzirebilmesi ¢ocuk bakiminda kadim1i hem oOncelikli hem de c¢ogu kez yegane
konumuna koymustur. Simone de Beauvoir (1993) da kadin bedeninin biyolojik
yoniine deginerek kadmn i¢in olan dongliniin annelik ile tamamlandigini
belirtmektedir. Biyolojik yazginin son noktasi olan dogumu gergeklestirerek bir
baska canliy1 diinyaya getirmektir, ancak kadinlarin bedenleri onlara sadece fiziksel
bir degisim getirmez. Bu fiziksel degisikligin neticesinde diinyaya bir canli geldigi
icin onun biiylimesiyle toplumsal, psikolojik degisimler de kadinlar i¢in s6z konusu
olmaya baglar. Glilmez’in de ¢alismasinda Forcey’den alintilayarak bahsettigi lizere
annelik “sosyal olarak insa edilmis etkinlikler ve iligkiler dizisidir” (Gililmez, 2021,

5.82).

Anneligin sosyal olarak olustugu fikri anneligin i¢giidiisel olarak kadinlarda var
oldugu varsayiminin karsisinda yer almaktadir. Kadinlarin icgiidiisel bicimde annelik
hissi tasimadig1 ve iglerinde icgiidiisel bicimde anne sevgisi olmadigina dair ¢arpici
fikir ilk kez Simone de Beauvoir’in (1993) Ikinci Cins kitabinda karsimiza ¢ikar. Bu
i¢cgiidiiniin siirekli yinelenerek kadinlara verilmesinin sebebini Beauvoir, kadinlarin
Ozgiirlesmesinin engellenmesi olarak goriir. Bu yinelenme kadinlarin karsisina
siirekli olarak cikar. Oyle ki Sezer’in (2010) ortaya koydugu iizere kadinlar bu
yinelenmeyi daha c¢ocukluktan itibaren masallarla bile alip igsellestirir. Bir kez
aklimiza islendikten sonra da zaten biitiin eylemlerimizi ve diislincelerimizi bu yone
aktaririz. Annelik i¢gilidiisii ve sevgisi de bu sekilde bize verilir. Ayni sekilde bu
icgiidiiniin dogal olarak kadinlarin i¢inde var olmadigina isaret eden bir diger
diisiiniir Elizabeth Badinter’dir. Badinter annelik i¢gilidiisiiniin “toplumun yarattig1”

bir tirtin (Badinter, Akt: Bahar, 2019, s.3) olduguna dikkat ¢eker.

Annelik icgiidiisiiniin olusturulmus oldugunu sdylemek bu durumun her zaman
mevcut olmadigini da belirtir. Bu durum birileri tarafindan olusturulmustur. Bunun

olusturulmasi i¢in kadinin konumunda bir takim degisikliklerin ger¢eklesmis olmasi



gerekir. Pelizzon bu degisimin kokenini 16. yilizyila dayandirir ve Protestanligin
ortaya cikisiyla ailenin, evliligin ve kadinin erkege tabi olma durumunun daha ¢ok
vurgulandigimi belirtmektedir (Pelizzon, 2009, s.280). Pelizzon ayni zamanda
bugiinkii anlamiyla ataerki anlayisinin da ¢ok eskiye gitmedigini ve 16.yy’in
“toplumsal ideolojisi” oldugunu belirtir. Bu donemde 6nceki donemlere gore farkli
olan durum kapitalizmdir. Pelizzon kitabinda bu dénemdeki degisikligin kadinlarin
mesleklerinden uzaklastirilmasiyla sonu¢landigini vurgular, ¢iinkii erkekler issiz
kalmaya baglayinca loncalardan ilk ¢ikarilanlar kadinlar olmustur (Pelizzon, 2009,
$.306). Kadinlarin zanaatsiz kalinca “diisiik yevmiyeli islerde” calismaya basladigi
ve “zamanla bu islerin de toplumda itibarin azaldigi” belirtilmektedir (Pelizzon,
2009, s.314). Kadmlarin amaci artik gilinliikk harcamalarin1 karsilayacak bir iste
calisabilmektir. Bu islerin basinda da Pelizzon “hizmet¢ilik, dadilik, hasta bakicilig1”
geldigini belirtir (Pelizzon, 2009, s.375). Yapilan bu faaliyetler is olarak bile
goriilmez c¢linkii “erkeklerin yaptigina is denir, kadinlarin ise bitmek tiikkenmez
gorevleri vardir” (Pelizzon, 2009, s.375). Degersiz goriilen bu goérevler zamanla

kadinlarin zorunluluguna déniismiistiir.

Kadinlarin zanaatlarindan sonra yaptigi bu isler sistem tarafindan gerek kanunlar
yoluyla gerek de din araciligiyla onlarm gorevleri haline gelmistir. Ornegin Pelizzon
16.yy’da Roma Hukuku’nda kadinlara diigiik bir yasal statii tanindigindan bahseder.
Bu statiiniin sebebi “kadinlarin yaradilistan zayif” olmasidir. Artik kadinlar kendi
basima mali karar alamaz, vasiyette bulunamaz (Pelizzon, 2009, s.285). Yine ayni
donemde hem Katolik hem de Protestan Kiliseleri gebeligi onleyici ya da c¢ocuk
diisiiriicli ilag kullanmay1 cinayet olarak kabul etmistir (Pelizzon, 2009, s.283). Bu
kosullar altinda kadinlara zaten evlenip bir erkegin korumasi altinda bulunup ¢ocuk

dogurup biiyiitmekten baska se¢enek de kalmaz.

Belki de bu kabullenilmis ¢aresizligi kolaylastirmak icin annelige bir de kutsallik
atfedilmistir (Altas, 2018, s.9). Her ne kadar kadinlarin bu gorevleri icsellestirmis
oldugu varsayilsa da aslinda bunlarin kadinlar tarafindan “dogal ya da tabi” olarak
algilanmadigimi belirten ve bu duruma karsi ¢ikan disiinlirlerden biri de Betty
Friedan’dir. Friedan (1983) “Kadinligin Gizemi” adli kitabina kadinlarin

igsellestirdikleri gorevleri karsisinda duyduklart i¢ sikintisindan/sorunundan



bahsederek baslar ve Kadinin Adi Yok diyen Duygu Asena (2022) gibi bu i¢
sikintisinin yani sorunun bir adi olup olmadigini sorar. Friedan, kadinlarin mutsuz
olusunun nedenini egitim aldiktan sonra ev kadini olunca diinyaya acilma
imkanlarinin kalmamis olmasi olarak gormektedir (Friedan, 1983, s.22). Ancak
1949°dan sonra Amerika’da kadinlara tek yol gosterilmistir: ev kadin1 ve anne olmak
(Friedan, 1983, s.43). Lakin bu durum kadmlar1 kisitladigi i¢in bir soruna, kisilik
sorununa evrilmistir Friedan’in deyisiyle. Friedan da kadinlarin sistematik bi¢cimde
kisitlandiginm1 ve sadece “cinsel rolleriyle” smirlandirildiklarini belirtir (Friedan,

1983, 5.67).

Friedan “mistik goriis” olarak adlandirdigi kadinlarin eve, ev islerine ve ¢ocuk
yetistirmeye doniisii anlamma gelen durumun 2. Diinya Savasi sonrasinda
yerlestigini belirtir (Friedan, 1983, s.155). Savas sebebiyle erkeklerin daha c¢ok
“huzurlu ve ¢ocuklu yuva”, kadinlarin ise “sevgi” aradigmi bu yiizden de savasin
ardindan kadinlarin giivenli evlerine doniip dis diinyaya kapilarini kapattigini belirtir
(Friedan, 1983, s.156). Friedan da Pelizzon gibi bu goriislerin sistematik bi¢cimde
dayatildigin1 s6ylemektedir. Kadin, sistemin geregi olarak konumundan edilmistir.
“Atom ¢aginin sorunlarii goglislemeye hazir kizlar (Friedan, 1983, s.113)” oradan

alinip “magara kadmligina” (Friedan, 1983, s.131) donmiistiir.

Kadinin ev ve ¢ocukla ilgilenmesi i¢in konumu degistirilmistir. Friedan da bunun
arkasinda ¢ok basit bir gergegin yattigin1 savunmaktadir: Tiiketim (Friedan, 1983,
s.173). Friedan “mistik goriisiin” miisebbibi olarak ticaretteki imalatcilar1 suglamaz
ancak bu goriisiin yerlesmesinde en giiclii etkenin tiiketim/reklamcilar oldugunu
belirtir. Zira kadinlar evde kaldigi siirece onlara daha ¢ok ev esyasi, ¢ocuk

malzemesi satmak daha kolaydir (Friedan, 1983, ss.173-192).

Kadinlarin evde kalmalar1 onlar1 ¢ocuk bakiminda birincil sorumlu haline
getirmistir. Ancak evde kalip sadece ev isleri ve cocukla ilgilenmek Friedan’in
belirttigi tizere kadmnlart mutsuzluga itmistir. Kadinlar bu mutsuzluktan ¢ikmaya
cabalarken de karsilarina artik Badinter’in ifadesiyle “6nce ¢ocuk” (Giilmez, 2021,
s.2) duvart c¢ikmaktadir. Kutsal annelerden artik beklenen sey mutlu “melek

cocuklar” yetistirmeleridir (Altas, 2018, s.27).



Glinlimiizde annelik ¢ok daha zorlayict bir hale gelmistir ¢iinkii artik annelik
sadece ¢ocugun fiziksel bakimi ya da psikolojik bakimiyla kisitlanmamaktadir
(Badinter, 1990°dan Akt: Giilmez, 2021, s.119). Cocugun psikolojisi, psikolojik
gelisimi, toplumla iliskisi ve zihinsel gelisimi de annenin sorumlulugundadir.
Ebeveynlik siirecinde anne elbette tek degildir. Modernlesmenin getirisiyle degisen
geleneksel ailede artik baba ¢ocuk bakiminda ve ev iglerinde daha fazla sorumluluk
almaktadir. Ancak yine de kadinlar, ev islerinden ya da ¢ocuklarin bakimindan bir

baslarina sorumlu olarak goriilmeye devam etmektedir (Giilmez, 2021, s.179).

Kadinlarin iizerlerine yiiklenen bu sorumluluklar1 kabul etmelerinin ardinda
toplumsal cinsiyet rollerinin onlara benimsetilmis olmasi yatmaktadir (Gililmez,
2021, s.182). Bu benimsetme tek bir yolla yapilmamaktadir. Gerek resmi bir sdylem
olarak okul kitaplarinda da karsimiza ¢ikmakta gerekse de sosyal medya gibi
mecralarda siirekli bir halde ortaya koyulmaktadir. Sosyal medyanin anneler
tarafindan “anneliklerini” sergileyecek sekilde kullanimi da miikemmel/ideal
anneligin pekistirilmesine yol agmaktadir. Hi¢ ara vermeksizin annelik yapmak, is
hayatindan ev igindeki islere ve ¢ocukla aktiviteler igeren zaman gecirmeye kadar
bircok unsuru kapsayan yeni bir annelik modeli sosyal medyada ‘“miikemmel
annelik” olarak goriilmektedir. Bu anneler kariyerlerinde basarili, ev islerinde
marifetli ve hamarat, bunun yaninda fiziki olarak bakimli ve giizel, ¢ocuguyla
entelektiie] olarak iyi zamanlar geciren kisilerdir (Giilmez, 2021, s.194). Bu
hususlardan hareketle annelerden beklentilerin olduk¢a yiiksek oldugunu ifade etmek

mumkindiir.

Annelerden beklentilerin yiiksek olusu sadece gilinlimiize ait bir durum da
degildir. Bu durumu mitolojide de goriilmektedir. Mitolojik anlatilarda insanlarin

akillarina yer etmis annelere bakmak bu baglamda bilgi verecektir.
1.1 Diinya ve Tiirk Mitolojisinden Anne Ornekleri

Kadimin ¢ocuk dogurmak ve bakmak ile ilgili yasadig: sikintilar ¢esitli metinlerde
karsimiza c¢ikmaktadir. ilk anlatilar olan mitolojik anlatilarda da annelik karsimiza
cikan bir olgudur. Ustelik annelik rolii tarihte karsimiza “kutsalligin, iiretkenligin,

bereketin ve ailenin sembolii” (Altas, 2018, s.9) olarak ¢ikmaktadir. Annelere ¢esitli



kiiltiirlerde farkli roller verilmistir. Her ne kadar annelikle ilgili mitler ve anlatilar
kiiltiirden kiiltiire degisse de iyi bir anne olmanin gereklilikleri ve nitelikleri her

zaman ¢ok ileri seviyede olmustur (Thurer, 1994 Akt: Tiire, 2021).

Mitolojik baglamda anneclere ve onlara atfedilmis oOzellikler incelendiginde
kadinlarin ve annelerin hayatlarinin zorlayict oldugunu goriiyoruz. Calismanin bu
boliimiinde ilk olarak Yunan tanricast Gaia ele alinarak mitolojideki orneklere yer

verilecektir.

Mitolojik anlatiya gére Gaia ya da Gea, Kaos’tan dogmustur ve sonrasinda Asgk
yani Eros ortaya ¢ikmistir. Gaia, Uraniis ile birlikte olunca ortaya titanlar ¢ikar ancak
Uraniis ¢cocuklarindan nefret eder. Onlar1 yeryiiziiniin gogsiine hapseder. Gaia, oglu
Kronos’a babast Uraniis’ii 6ldiirmek {izere metal bir orak verir. Ancak Kronos da
cocuklarma kars1 babasi gibi kotli davranir. Onu da alt eden Zeus olur. Zeus’un
babasina karsi savasinda ona yardim edenler annesi Rhea ile biiyiilkannesi Gaia’dir.
Zeus’un kabul gormesi ile birlikte eril degerler istiinlik kazanir ve Gaia yerin

altindan sorumlu olmaya baslar (Prunhuber, 2014, ss.19-21).

Gaia mitinde annenin ¢ocuklarinin gelecegi icin esini dldiirmelerine yardim ettigi,
daha sonrasinda ise kendi yerini ve giiciinii kendi soyundan erkek torununa birakip
cekildigi gorilmektedir. Annelere yliklenilen fedakarlik, kendi giiciinden ya da
yerinden vazgegme sOylemleri, goriildiigli lizere daha yaratilis mitlerinde karsimiza

¢cikmaktadir.

Insanlik tarihinde Yahudilik, Hristiyanlik ve Miisliimanlik dini metinlerinde yer
alan en bilinen annelerden birisi Havva’dir. Adem’in kaburgasindan ya da
kuyrugundan yaratildigina inanilan Havva (Prunhuber, 2014, ss.29-31) kurulu
diizene kars1 gelip bilgiyi 6grenmeyi se¢ince hem evinden (cennetten) kovulur hem
de kocasindan ayri diiser. Efsanelere gére Adem’den yiiz otuz yil ayr1 yasar. Tekrar
birlestiklerinde Once Sit’i ardindan da Habil ve Kabil’i dogurur. Cennetten
kovulurken Havva aym1 zamanda bir ceza almistir: Dogum yaparken agrilar i¢inde
dogrum yapacak ve Olimsiizligini kaybederek bir fani olacaktir (bkz:
www.worldhistory.org). Biitiin insanligin dogumu artik acilar iginde olacaktir. Yine

karsimiza kendi yerinden (cennetinden) olmus bir anne ¢ikmaktadir. Kendisine



verilen diizeni oldugu gibi kabul etmeyip kendisinin istedigi bilgiyi edinmek isterken

aldig1 sonug, acilar iginde anne olmak olmustur.

Insanligin annesi olarak bir baska figiir Maya Uygarhgi’nda karsimiza
cikmaktadir: Ixquic. Ixquic hakkinda bilgilere Maya’larin kutsal kitabi Popul
Vuh’dan ulasilmistir. Ixquic, bir tanr1 kizidir ve o da Havva gibi yasakli bir agaca
bakma arzusunu engelleyemez. Bu yasakli agagta su kabagi seklinde yeralt:1 tanrilari
tarafindan 6ldiiriilmiis yedi tane tanrinin kafas1 asilidir. Ixquic, bu meyveleri yemek
ister. Efsaneye gore bu kabaklar onun eline iki kez tiikiiriir ve Ixquic hamile kalir.
Ixquic bu sekilde hamile kalinca 6liimiine karar verilir ama o bir sekilde bu &liimden
kurtulur. Cocuklarini dogurup kabul ettirmesi de kolay olmaz ¢iinkii kimse ona
inanmaz. Zorlu gorevleri tamamlamasi kaydiyla soziine inanilacaktir. Nihayetinde
cocuklariyla yeni diizenin kurucu tanricasi olur. Ayrica Ixquic bolluk ve bereket

tanrigasidir (Prunhuber, 2014, ss.40-43).

Ixquic gibi bakire olarak anne olmus bir isim daha karsimiza ¢ikmaktadir: Bakire
Meryem. Meryem, insanligin peygamberi olmus birinin annesidir ama adindan bile
once onun bakireligi vurgulanmaktadir. Meryem’in hamileligi anlasildiginda hemen
kabullenilememistir, zira o donemde Yusuf ile nisanlidir. Heniiz evli degillerdir ve
Yusuf, hamilelik haberinden sonra nisan1 atmak ister. Bu noktada mucizevi sekilde
Melek Cebrail, Yusuf’un riiyasina girip Meryem’in saf oldugunu sdyler. Nisan
atilmaz, Meryem de ¢ocugunu dogurur ve “Tanrinin Annesi” olur (Prunhuber, 2014,

ss.102-104).

Babil ve Siimer mitolojilerine bakildiginda ise Istar 6n plana ¢ikmaktadir
(Prunhuber, 2014, ss.22-24). Efsaneye gore Istar hem ilk kadmn es hem de ilk Tanri
An’m ilk kizidir. Istar sadece kadinhigm ve dogurganligin sembolii degildir. Aym
zamanda bir savas tanrigasidir ve Asur krallar1 savas dncesinde ona dua ederler. Istar
da doga ve bereketle iliskilendirilen bir tanricadir. Oyle ki kocasi Tammuz’un
Oliimiinii kabullenemeyip onun pesi sira yerin altina gittiginde yeryliziinde her sey
sararip solar. Ne zamanki Istar yeryiiziine geri doner o zaman yine doga yesillenir,

cigceklenir.



Karsimiza “biiyiik” bir anne olarak Kibele (Kybele) de c¢ikmaktadir. Kibele
Magna Mater olarak anilmaktadir. Homerik Ilahilerde “biitiin tanrilarin ve insanligin
annesi” olarak anilmaktadir. Kibele Anadolu tanricasidir ve Yunanlilar tarafindan
batidaki Yunan kolonilerine yayilmistir. M.O Roma resmi olarak Kibele kiiltiinii
tamimustir. Insanligi annesi olarak Kibele, dogurganligin ve bereketin semboliidiir.
Biitiin insanlarin ve hayvanlarin annesi, onlart doguran olarak bir sorumlulugu vardir

(bkz: www.worldhistory.org).

Anne olarak karsimiza ¢ikan bir diger tanrica Yunan mitolojisinden Demeter’dir.
Demeter, hasadin ve tarimin tanrigasidir. En ¢ok da kizi Persefoni ile birlikte ve
kizini arayistyla anilir. Persefoni, Demeter ile Zeus’un kizidir. Efsaneye gore bir giin
Hades, Persefoni ile evlenmek {izere babasi Zeus’un olurunu alir. Demeter’in bundan
haberi yoktur, o yiizden Hades kizin1 yer altina kacirdiginda dokuz giin boyunca onu
arar. Demeter’in arayisi, kizgmlig1 ve tiziintlisii 6yle biyiiktiir ki kizin1 aramak i¢in
yeraltina indiginde mevsimler durur, canlilarin biiyiimesi sonlanip 6lmeye baslarlar.
Yeryliziinde hayatin sonlanma tehlikesi bas gosterince Zeus habercisi Hermes’i
gonderip Persefoni’nin salinmasini ister (bkz: www.worldhistory.org). Demeter’de
de ¢ocugu icin ¢esitli fedakarliklarda bulunan ve gerekirse her seye son verebilecek

bir anne goriilmektedir.

Anneligiyle 6ne ¢ikan bir baska tanriga da Misir mitolojisinde gériilmektedir: Isis
(bkz: www.worldhistory.org). Isis, efsaneye gére yaratici tanrilar olan Atum ve
Ra’nin soyundan gelmektedir. Kardesi Osiris aym1 zamanda esidir ve bu
birlikteliklerinden Horus adinda bir ogullar1 vardir. Isis, Misir metinlerinde
cogunlukla Horus’un annesi olarak anilir. Oncelikle cocuguna hamile kalis1 hi¢ kolay
olmamistir. Bir baska kardesi olan Set, Osiris’i 6ldiiriip parcalamis ve pargalarini da
dagitmistir. Esinin parcalarini yas iginde toplayan Isis’tir. Isis’in {iziintiisii dylesine
bliytiktiir ki Osiris’i yeniden canlandirmayi bile basarir ve oglu Horus’a hamile kalir.
Efsaneye gore Isis’in dogumu kolay olmaz, Nil’in kenarinda zorlukla oglunu
dogurur. Cocuk biiyiidiikce de diismanlar1 dahil her tiirli tehlikeden oglunu koruma

gorevi Isis’tedir. Isis, cocugunu besleyen ve tek basia koruyan bir ana tanrigadir.



Isis efsanesinde de cocugu igin her tiirlii tehlikeyi gdze almis bir anne
bulunmaktadir. Hatta Isis’in anne olma arzusu &yle bir boyuttadir ki 6lii kocasinin

dirilmesini saglayarak hamile kalmistir.

Tiirk mitolojisine annelik kavrami gerg¢evesinde bakildiginda olumlu kavramlarla
eslestirilen Umay ve Ak Ana/Ene gibi mitolojik karakterler goriilmektedir. Umay
tarinte ilk olarak Goktiirk Yazitlart ve Orhun Abideleri’nde ortaya ¢ikmistir. Umay
insanligin dogup biiylimesinden sorumludur ve c¢ocuklar1 koruyarak ailenin
devamliligin1 saglar. Ak Ana/Ene ise dogurganligin ve yaraticiligin sembolidiir zira
Ak Ana/Ene Tanrt’ya yaraticilik konusunda ilham vermistir (Bilgi¢ ve Karaahmet,
2023). Turk destan ve mitlerinde anneler &gretici yonleriyle bilge ve yasanan
anlagsmazliklarin diizeltilmesinde araci kisiler olarak yer almaktadir (Kiiciik, 2020).
Tiirk mitlerinde annelige atfedilen baglica Ozellikler yaraticilik, dogurganlik,

koruyuculuk, rehberlik, 6greticilik ve arabuluculuktur (Kiigiik, 2020).

Mitolojide fedakar ve zorluklara katlanan anneler disinda da anne figiirleri
mevcuttur. Her ne kadar sayilar1 daha az olsa da literatiirde “kétii hatta canavar”
olarak lanse edilen anneler de mevcuttur. Bu annelerden birisi Medea’dir (Dudasik,
2020.) Medea babasini kandirip agabeyini o6ldiirerek Jason ile birlikte olur. Medea,
Jason’in Altin Postu almasina yardim edip Jason’in iilkesi olan Yunanistan’a gider.
Iki gocugu olur ancak o zamanki yasalara gére Jason’m gocuklarinin vatandas olarak
kabul gdrmesi i¢in annelerinin yabanci uyruktan biri olmamasi1 gerekir. Yani,
Jason’1in kendi soyunu devam ettirmesi i¢in Yunan bir kadinla evlenmesi gerekir ki
Jason da bunu tercih eder. Bu durum karsisinda Medea, kocasina karst koz olarak

kullandig1 gocuklarii 6ldiriir (bkz: www.worldhistory.org).

Cocugundan esi i¢in vazgecen bir diger kadin Oidipus’un annesi lokasta’dir (bkz:
www.greekgodsandgoddesses.net). Efsaneye gore lokaste’nin esi Laos, bir kahin
tarafindan Iokaste’den ¢ocugu olmamasi konusunda uyarilir zira dogacak cocuk
kendisini 6ldiirecektir. Ancak Iokaste ve Laos’un Oidipus adinda bir ogullar1 olur.
fokaste ¢ocugunu esine teslim eder. O da ¢ocugu bir dag basina birakmasi icin bir

hizmetliye verir.
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Annelik goriildiigii iizere insanlik tarihinden beri insanlart mesgul eden bir
konudur. Kadinlar yeri geldiginde biitiin canlilarin annesi olarak goriilmiis yeri
gelmis ¢ocuklarini 6ldiiren canavar olarak resmedilmistir. Kadinlarin annelik roliinde
siklikla elinden gelen her tiirlii fedakarlig1 yapan ve bir sekilde ac1 ¢ekmek zorunda
kalan kisiler olarak mitolojide yer almasi s6z konusudur. Anneler ve annelik
hakkinda sdylenenler hi¢ bitmeyecektir ¢iinkii bu durum, bireysel olmasinin yaninda

toplumsal da bir deneyimdir.
1.2. Annelige Dair Farklhh Gruplandirmalar

Calismanin bu boliimiinde annelige dair farkli bakis agilar1 ele alinacaktir. Annelige

farkli gruplandirmalarla nasil yaklasildig1 incelenecektir.
1.3.1 Istihdamda Olan ve Istihdamda Olmayan Anneler

Anneligin ve annelik deneyiminin farkli bigimlerde nasil algilandigina ¢alismanin
giris bolimiinde deginilmisti. Annelik sabit ya da duragan bir olgu olmadig1 icin
annelige yonelik tanimlamalar da farklilagabilmektedir. Zira kadinlar, annelik
deneyiminde kendi kimliklerini stirekli olarak ele alip degerlendirme ihtiyaci
duymaktadir ve her ne kadar bir anne kimligi olusturmak zor olsa da bu g¢aba
beyhude degildir, ¢iinkii annelik yetiskin olmus kadinlarin en miihim rollerinden

biridir (Mayer, 2009, s.1).

Fiziksel degisimin yaninda toplumsal ve psikolojik degisimin yasandigi bu
farklilagsma siirecindeki kadinlar i¢in literatiirde farkli gruplandirmalar mevcuttur.
Calismanin bu boliimiinde ilk olarak ekonomik istihdamin iginde yer alan ve
istthdamda yer almayan anne ayrimi ele alinacaktir. Her ne kadar farkli gruplamalar
olsa da en yaygin olan ayrim budur (Mayer, 2009, s.3). Baumgardner ve Richards
(2000) ikinci dalga feminizmin getirmis oldugu gelismelerle daha fazla kadinin
tiniversiteye gittiginin ve daha ¢ok istihdamda yer aldiginin altim1 ¢izer (Akt: Mayer,
2009, s.11). Is hayatinda daha fazla kadinin yer evde kalan ve calisan anneler olmak

tizere iki temel kategori olusmus olur.

Mayer (2009) calismasinda evde kalan (istihdamda yer almayan) anneleri tam
zamanli bakim ve ev isiyle ilgilenen kadinlar olarak tanimlar. Kadinlar hala daha ev

islerinin ve ¢ocuk bakiminin birincil sorumlusu olarak goriildiigiinden ¢ocuk sahibi
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olma durumu ve ¢aligmak birbirini karsilikl etkileyen unsurlardir. Bu durum Tiirkiye
baglaminda degerlendirildiginde 6rnegin 2022°de agiklanan Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK) verilerine gore kadin hala ev islerinin neredeyse tamamini iistlenen
kisi konumundadir. Yapilan arastirmada ¢ocuk bakimindan, camasir ve bulasik gibi
ev islerinin gergeklestirilmesinden ve yemek yapmaktan biiyiik cogunlukla (sirasiyla
%94,4, %85,6 ve %85,4) kadinlar sorumlu olarak goriilmektedir (TUIK, 2022).
Bunun yaninda erkeklerin hane igindeki rollerinin ekonomik isleri ve tamirat islerini

(%74,1 ve %65,2) kapsadig1 goriilmiistiir (TUIK, 2022).

Cocuk sahibi olmak kadinin istihdamda yer almasini etkilemektedir. Bu durumla
ilgili Tirkiye oOzelindeki grafikler incelendiginde soyle bir grafik ¢ikmaktadir:
Fiziksel bakima en ¢ok ihtiya¢ duyan yas grubu olan 3 yas altinda ¢ocugu olmayan
kadinlarin istihdama katilim orani 3 yas alti cocugu olanlara gore oransal olarak

neredeyse iki kattir.

Grafik-1: 3 Yas Altinda Cocugu Olan ve Olmayan Kadmlarin Istihdami (2023)
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(Kaynak: TUIK, 3 Yas Altinda Cocugu Olan ve Olmayan Kadinlarin istihdami, 2023a).

Yine Tiirkiye 6zelinde ¢ocugu olan kadinlarin ¢alisma durumu incelendiginde
cocuk sayisinin istihdam ile iligkisi goriilmektedir. Tabloya gore ¢ocuk sayisindaki

artis ile istihdamda azalma arasinda bir iliski ortaya ¢cikmaktadir.

Grafik-2: Tiirkiye’de Cocuk Sayisina Kadin Istidami (2023)
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Kaynak:(EIGE, Tiirkiye’de Cocuk Sayisina Kadin istidam, 2023a).

Cocuk sayisi arttik¢a kadinlarin istihdamda yer alma oranmin diistiigii yukaridaki
grafikte goriilmektedir. Calisan anne olmak toplumsal cinsiyetin kadinlara yiikledigi
normlara kars1 gelmek anlamina da gelebilmektedir. Tiirkiye 6zelinde bu konuyu ele
aldigimizda toplumda hem kadinlarin hem de erkeklerin kadinlarin asli gorevinin ev
isleri ve ¢ocuk bakmak oldugunu diisiindiigiinii gérmekteyiz. TUIK verilerine gore

bu sekilde diisiinen erkeklerin oran1 %40,2 iken kadinlarin oran1 %31,5’tir (TUIK,
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2022). Ayni1 sekilde gegim igin gerekli olmadigi takdirde kadin ¢alismamalidir diyen
kadilarm oran1 %44 iken erkeklerin orani ise %56’dir (TUIK, 2022).

Bu veriler goz oniine alindiginda istihdamda olan ve istihdamda olmayan anne
ayriminin giincelliginin de énemini korudugu sdylenebilir. Istihdamda olma durumu
oncelikle toplumdaki onyargilar sebebiyle hala daha kadinlar i¢in olagan bir durum
degil, kazamimdir. Oncelik toplumun nezdinde kadinmn ev igindeki
sorumlulugundadir. Kadinlar tarafindan bu durum da 6yle ig¢sellestirilmistir ki hala
daha (2016-2022 yil1 verilerine gore) isi birakmanin en biiyiik sebebi (%25 oraninda)
evli olmak ve ev islerine ait sorumluluktur (O’Neil ve Carkoglu, 2019). Ancak
istihdamda olma durumunun c¢ocuk bakimini olumsuz yonde etkileyecegine dair
inanis kadinlardan ¢ok erkeklerde goriilmektedir. Ornegin O’Neil ve Carkoglu’nun
(2019) yapmis oldugu calismada Ev disinda ¢alisan bir annenin ¢ocuklari, onunla
sicak ve giivenli bir iligki kurmakta zorlanir ifadesine katilim orani erkeklerde %41
iken kadmnlarda %30’dur. Istihdamda olan kadinlarin c¢ocuklarina rol model
olduklarma, cocuklarinin anneleri calistigi i¢in daha ozgilivenli olduklarina dair
ifadelere katilim konusunda da kadinlarin orani (%52-54) daha fazladir (O’Neil ve
Carkoglu, 2019).

Cocugu olan kadinlarin istthdama katilmamasinin yaninda istthdamin i¢inde olan
kadinlarin ¢ocuklari i¢in ¢ekilmesi de s6z konusudur. Toplumun kadinin ¢alismasina
kars1 genel tavri ve tutumu bu durumun sebeplerindendir. Bahsi gecen ¢alismada
Annesi ev disinda ¢alisan ¢ocuklar daha fazla psikolojik problem yasarlar ifadesine
katilmayan erkeklerin oram %34 tiir (O’Neil ve Carkoglu, 2019). Bu tiir diistinceler
bir siire sonra kadinlar tarafindan da igsellestirilmektedir. 2023 Ekonomi Nobel
Odiilii sahibi Claudie Goldin’in calismasma gére de kadin ve erkekler arasindaki
ticret farki ilk ¢ocugun dogumunun ardindan artmaktadir; ayrica Goldin mevcut
cinsiyet temelli iicret farkinin egitim seviyesinden degil ebeveyn olma durumundan

etkilendigini belirtmektedir (O’Grady, 2023).

Cesitli caligmalarda istihdamdaki annelerin, is hayati disindaki annelere gore daha
diisiik ebeveynlik tatmini yasadiklar1 goriilmiistiir (Kee ve ark., 2020). Kadmlarin
igsellestirdigi bu yetersizlik duygusu bir¢ok kadinin evde kalmayi tercih etmesiyle

sonuclanmaktadir. Is hayatim se¢mis olmak kadinda sugluluk duygusu
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yaratmaktadir, ¢iinkli anneliginin Oniine isini koyuyormus ya da ¢ocuk merkezli bir
hayat istemiyormus gibi goziiktiiglinde anneliginin toplum nezdinde elestirilmesine

yol actigin1 diisiinebilmektedir (Johnston & Swanson, 2006, Akt Tiire, 2021).

1.3.2 Feminist Perspektiften Annelik

Calismanin bu bdliimiinde annelige dair feminist ¢ergevede sOylenenler ele
almacak ve anneligin nasil baska gruplandirmalara tabi oldugu anlasilmaya

caligilacaktir.

Oncelikle annelik ve {ireme mevzulari feminist hareketlerin ve kadin
hareketlerinin ortaya cikislarindan beri onceligi olmustur (Neyer ve Bernardi, 2011,
s.162). 1980’lerin ortalarina kadar feminist hareket, kadinin 6zgiirlesmesi ve esitlik
kazanmasi i¢in oncelikle anneligin reddine odaklanmistir (Neyer ve Bernardi, 2011,
s.165). Neyer (2011) bu konumun Beauvoir tarafindan savunuldugunu
belirtmektedir. Ancak anneligin reddinin feminist hareket icerisinde de elestiri
aldigmi belirten Neyer (2011) bu noktada Carole Pateman’in elestirisine yer
vermektedir. Pateman’a gore “anneligin degersizlestirilmesi patriyarkinin cinsiyet
farkliligina yonelik insasinin bir sonucudur” (Neyer ve Bernardi, 2011, s.165).
Aslinda annelige gosterilen tepki sadece Oziinde annelige yonelik degildir;
elestirdigimiz nokta patriyarkinin insa ettigi bir olusumdur, patriyarkinin etkisinden

bagimsiz bir annelik elestirilmemektedir.

Neyer, 1980’lerin ortalarindan sonra evrensel annelik anlayisinin degistigini ve
anneligin artik “sabit” bir kategori olmadigini belirtir (Neyer ve Bernardi, 2011,
s.167). Anne olmak artik bir kadinin edinebilecegi cesitli kimliklerden birisidir ve
mevcut otoriter giic yapilariin iistesinden gelme anlamina gelmektedir (Neyer ve

Bernardi, 2011, s.167).

Annelige yaklagimin feminist hareket igerisinde nasil olduguna bakmak ig¢in
feminist hareketlerin tarihsel diizlemdeki sirasi igerisindeki sOylemlerini ele almak
gerekecektir. Feminizmin tarihi insan haklari taleplerinin dillendirilmeye baslandigi
Aydimlanma dénemine dek gotiiriilebilir. Fransiz devriminin ardindan kadinlara

siyasi alanda haklar taniyarak erkeklerle esitlik saglanmasi fikri ortaya ¢ikmugstir.
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Birinci dalga olarak adlandirilan feminizmin bu ilk doneminde temel talepler segcme-
secilme hakkinin taninmasi, esit yurttaslik gibi siyasi ve toplumsal esitlik hedefi
tasimaktadir. Marry Wollstonecraft’in 1792’de yazdigi Vindication of the Rights of
Women (Kadin Haklar1 Savunusu) kitabi, feminizme dair ilk eserlerdendir ve
kadinlara verilecek egitimin 6nemini konu alir (Akt: Seren, 2016 ss.17-18). Bu eserle
baslayan dalganin talepleri kadinlarin oy kullanmasi, egitimde firsat esitligi, bogsanma
hakki ve kadinlarin miilkiyet haklarini igermektedir (Akt: Seren, 2016 ss.21-22).
Genel olarak 1830-1930 arasini1 kapsayan birinci dalgada once Britanya sonra ABD,
Fransa’da oy kullanma hakki i¢in kampanyalar diizenlenmistir. Kadinlarin oy
hakkin1 savunan Siifrajet denilen hareket, kadinlarin temel haklar agisindan yasadigi
esitsizligi ortaya koymasi bakimindan ¢ok 6nemlidir. Ancak kadinlara s6z konusu
haklarin -6zellikle oy hakkini— taninmasiyla asil sorunun sadece politik diizlemde
olmadig1 elestirisi yapilmistir. Zira esitsizlik sadece siyasi alanla sinirli olmayip
hayatin her alanma niifuz etmistir. Ornegin, kadinlar politik haklarmi kazanmis
olmalarina ragmen iicret esitsizligi hala devam etmekteydi (Offen, 1988, s.297). Bu

sebep ve bu tiir elestirilerden dolay1 “ikinci dalga” denilen donem baglamistir.

1960’lara gelindiginde toplumsal hareketler biitiin diinyada yiikselise ge¢mistir.
Ikinci dalga, Simone de Beauvoir’in Ikinci Cinsiyet (1953), Betty Friedan’in The
Feminine Mystique (1963), Kate Millet’in Sexual Politics (1970) ve Germaine
Greer’in The Female Eunuch adli eserlerinden ilham almigtir. Bu eserler 1s18inda
tartisma, sadece siyasi ve ekonomik yoniiyle degil psikolojik, kiiltiirel yonleriyle de
ele alinmistir (Budak, 2018, s.38). Mesela feministler teknolojinin gelismesiyle
kadinlarin giivenli dogum yapmalarini, baskict yasalarin kaldirilmasini talep
etmislerdir. Boylelikle arastirmalar geleneksel politik sinirlarin Gtesine uzanarak
kiltir ve medeniyet denilen yapilara karsi ciddi elestiriler gelistirilmistir (Offen,
1988, 5.298). Ote yandan kadinlarin yasalar araciligiyla erkeklerle esitligi saglanmis
olsa da yasamdaki uygulamalar noktasinda erkeklerden ayristirmistir. Kadinlar,
toplumda var olan normlarin aslinda ataerkil sistemin normlar1 oldugunu

gormiislerdir (Tas, 2016, s.169).

Ikinci dalganin en dnemli dzelliklerinden biri patriyarkiyi, yani erkek egemen

sistemi on plana cikararak elestirmesidir. Beauvoir'm (1953) Ikinci Cinsiyet
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kitabinda 6zetledigi gibi, “Kadin dogulmaz, kadin olunur.” diigiincesi savunuluyordu.
Bu durumda kadin-erkek rolleri aslinda biyolojik degil tamamen kiiltiirel ve
ataerkiye hizmet eden normlar olmaktadir. Bu normlar sadece kamusal alanda
olmayip 6zel alana da islemistir. Bu nedenle de “Ozel olan politiktir.” argiiman ileri
striilmiistiir. Kadin, 6zel denilen alana hapsedilerek kendisine yiiklenilen roller,
gorevler dogalmis gibi gosterilmektedir. Buna karsi durabilmek ve biling gelistirmek
i¢in “kiz kardeslik” fikri 6ne stiriilmistiir (Tas, 2016, s.170). Kisacas1 —hem liberaller
hem Marksistlerin— birinci dalgada meselenin politik ve ekonomik yo6nlerine agirlik
vermesi elestirilerek konuya bir¢cok agidan bakilmis ve ¢esitlilik, beraberinde bazi

elestirileri de getirerek “iiclincii dalga”nin niivesini olusturmustur.

Anneligin sorgulanmas1 daha ¢ok ikinci dalga feminizmin konusu olmustur. 1960
ve 1970’1 yillarda annelikle ilgili tutum daha ¢ok annelige, kadinlar kisitlayict bir
durum olarak karsi ¢ikmak iizerineydi. Geleneksel annelik diislincesi reddedilip
annelik kutsalliktan uzaklastirilmaya calisiliyordu (Bahar, 2019, s.3). Annelik ve ev
isleri kadinin 6zgiirliigiiniin 6niindeki engeller olarak goriiliiyordu; bu yiizden de
kadimin bu “sorumluluklarindan kurtarilip kamusal alanda yer almasi (Sadikoglu,
2020, s.48)” bu hareketin odak noktasiydi. Simone de Beauvoir ve Shulamith
Firestone gibi isimlere gore kadinin biyolojik olarak ¢ocuk diinyaya getirip

biiyiitmesi kadinin ezilmisliginin sebebiydi (Sadikoglu, 2020, s.48).

Ugiincii dalga feminizm —ya da diger adiyla yeni feminizm— kiiresellesmenin ve
neoliberal politikalarin diinyay1 sekillendirmeye basladigi 1990’larda ortaya ¢ikmistir
(Seren, 2016, s.23). Ugiincii dalga feministlerin bir énceki dalgaya yonelik temel
elestirisi kadinlar1 tek tip olarak ele almalaridir. Ugiincii dalgaya gore dncekilerin
hitap ettigi, sorunlarini dile getirdigi kadin tipi Batili, beyaz, heteroseksiiel, egitim
gormiis, calisan kadindir ve feministlerin bu indirgemeci bakistan kaginmasi
gerekmektedir (Offen, 1988, 5.300). Ugiincii dalga harekette bireysel olarak kadinin
deneyimi 6n plana ¢ikmis ve iiglincli dalga savunucular1 kadina siddet, cinsellik,
kadmin giiglendirilmesi gibi konulara odaklanmiglardir (Seren, 2016, s.23). Ayrica
ele alinan konular diger iki dalgaya gore gesitlenmistir (Tas, 2016, s.171). Ugiincii
dalga feminizme gore, kazanilan haklar sadece teorik diizlemde kalmis, bunlarin

pratik yonii hayata gecmemistir. Dolayisiyla kazanimlarin pratige ge¢mesi icin de
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miicadele verilmeli, kadinlarin kazandigi haklar konsolide edilmelidir (Budak, 2018,
5.40; Offen, 1988, 5.301). Ustelik simdiye dek politik alanda siirdiiriilen miicadelenin
cok verimli olmadigi, bu yiizden de politikanin hak arayislarinin tek diizlemi

olmadig1 da savunulur.

Ucgiincii dalga feminist harekette annelik aslinda bir deneyim olarak kabul edilir.
Sadikoglu (2020) g¢aligmasinda Adrienne Rich’in bir kurum veya deneyim olarak
annelik kavramlar1 arasinda ayrim yaptigini, ataerkil denetim altindaki annelik ile
egemenlik iligkisi icermeyen bir durumda deneyimlenen annelik arasindaki farkliliga

isaret ettigini belirtir (Adrienne Rich 1976°dan Akt: Sadikoglu, 2020).

Her iki dalgadaki kadin ve annelik kavramlari karsilastirildiginda ikinci dalga
harekette kadinlarin kendi bedenleri iizerindeki kontroliin 6nemli bir husus oldugu
goriilmektedir. Kiirtaj, cinsel korunma ile ilgili haklarin1 elde etmeye calisan
kadinlar, bu kazanimlarindan sonra annelikle ilgili daha farkli bir tutumla
karsilasmistir. Ugiincii dalga hareketle birlikte artik doguma karar veren kadin icin
cocuk daha cok odak noktasi haline gelmis ve anneligin statiisii de degismistir
(Bahar, 2019, ss5.19-20). Cocuk merkezli bir annelik 6n plana ¢ikmaya baslamig ve

bunun ytikii de yine kadina kalmistir.
1.3.3 Toplumsal ve Deneyimsel Annelik

Anneligin igeriginin sorgulanmaya baslanmasiyla farkli bakis acilari literatiirde
ortaya ¢ikmaktadir. Ikinci dalga feminizm hareketinde annelik genel olarak kadilar
kisitlayict ve engelleyici bir durum olarak ele alinmaktaydi. Ugiincii dalga ile birlikte
anneligin farkli boyutlar1 6n plana ¢ikarilmis; annelik bireysel ve toplumsal
baglamda degerlendirilip bunlarla iliskisi belirlenmeye calisilmistir. Tina Miller
(2010) kadinlarin anne olarak i¢inde yasadiklart baglamlar1 toplumun olusturdugunu,
bu baglamlarin tarihte belirli bir yerinin oldugunu ve kiiltiirel agidan da sabit
olmadigimi soyler (Akt: Altag, 2018, s.1). Anneligin sosyal yasamdaki yerine
odaklanarak anneligi 6zel ve kamusal alana konumlayan bir isim de Elisabeth
Badinter’dir. Badinter (2020) anneligin sadece 6zel ya da kamusal alana ait bir olgu
olarak goriilemeyecegini sOylemektedir. Kamusal alandaki uygulamalar ya da

pratikler 6zel alan1 dogrudan etkilemektedir. Anneligin sadece sevgi ile alakaliymis
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gibi gosterilmesi ve hatta kutsallastirilmasi: “esitsiz gii¢ iliskilerinin gérmezden
gelinmesine yol agmaktadir” (Altas, 2018, s.23). Bu hususla ilgili elestirilerini Silier
(2020) de dile getirmektedir. Anneligin igsel bir sevgiden kaynaklandigi ve kutsal
oldugu sdylenmesine ragmen annelik, kamusal alanda 6zellikle ekonomik baglamda
karsiligint bulamamaktadir. Anneligi destekleyip koruyacak politikalarin neden
yeterli diizeyde olmadigi ve annelerin yasal bicimde korunmus haklardan ¢ok neden
sadece sorumluluklart oldugu sorulari Silier (2020, s.25) dile getirir. Kadinlarin
erkeklerle ckonomik anlamda esitliginin  saglanmasi  baglaminda devlet
politikalarinin dnemi biyiiktiir. Devletlerin gelistirdikleri ekonomik biitgelerin sosyal
islevleri, toplumsal cinsiyette esitligin teminini saglamaktadir (Seren Kurular, 2018,
s.103). Bu noktada da cinsiyete duyarli biitgelemenin dnemi ortaya c¢ikmaktadir.
Cinsiyete duyarli biitgeleme, biitgede kadinlar i¢in ayr1 bir pay ayrilmasim degil
biitgeleme siirecinde cinsiyete dayali bir yaklasim gelistirilmesini hedeflemektedir
(Seren, 2021, s.182).

Toplumda yasanan algisal, ekonomik ve sosyolojik degisimler annelige yaklagimi
etkilemektedir. Badinter (2020) da kitabinda Fransiz kadinlar1 6zelinde tarihsel
siiregte anneligin getirdigi sorumluluklara ve beklentilere odaklanir. 13.yy’dan
baglayarak anneligin nasil farkli konumlandirildigint gézler oniine sermektedir. Bu
donemde bebekleri farklt bir yerde yasayan siitanneye birakmak hi¢ de
yadirganmayan aksine olagan bir uygulamadir (Badinter, 2020, s.165). Bu uygulama
17. ve 18.yy’larda da varligin1 siirdiirmiis hatta Onceleri aristokrat kadinlarin
tercthiyken donemler ilerledikce kentteki burjuva kadinlarina da yayilmistir. Badinter
(2020) 18. yy’da kadinlar i¢in Onceligin “es” olmak oldugunu vurgular, anneligin
onceligi daha sonraki donemlerde ortaya ¢ikacaktir. Bu noktaya Pelizzon (2009) da
vurgu yapar. Pelizzon (2009, ss.268-269), onceki donemlere ait ailedeki otoritenin
16. yy’dan itibaren “bugilinkii anlamiyla ataerki zihniyetine” doniistiiglinii savunur;
bu doniisiim kilise ve devlet politikalariyla olmustur. Pelizzon’un (2009) savina gore
kapitalist sistemin digladigi kadinlar mesleklerinden uzaklastirilmis, kiliselerin
cocukla ilgili ¢ocuk aldirma yasagi gibi yasaklariyla birlikte annelik oOncelikleri

olmustur.
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flerleyen zamandaki degisen ideolojiler annelige yaklasimi da degistirmistir.
Badinter (2020), artik 19.yy’1n sonlarina gelindiginde Rousseau ile 6nem kazanmaya
baslayan natiiralizmin, dogurma yanlis1 ideolojilerin ve psikanalizdeki devrimin
cocugun statiisiinlii degistirdigini belirtir. Artik ¢ocugunu siitanneye birakan anne
yerine ¢ocugun tiim sorumlulugunu iistlenen anne vardir. 21. yiizyila gelindiginde ise
biitiin bu sorumluluklar1 istlenmis ama ayni zamanda ¢esitli celiskilerin igine
stkismis kadin karsimiza ¢ikacaktir (Badinter, 2020, ss.170-171). Nihayetinde higbir
kadin anneligini sadece kendisine gore yasamaz; ¢linkli bir kadiin nasil annelik
yapacagl hem kendi bireysel hem de kiiltiirel tarihiyle iligkilidir (Badinter, 2020,
s.172).

Natiiralizm ile birlikte dogala doniisiin vurgulanmasi kadinlarin anneligi agisindan
da 6nemli sonuglar dogurmustur. Badinter (2020, s.9), 1980-2010 arasinda “sessiz
bir devrim” yasandigin1 ve anneligin yine kadinin odak noktasi haline geldigini
sOyler. Bunun sebebi olarak da 1990’larda yasanan ekonomik krize isaret eder
(Badinter, 2020, s.122). Oncelikle natiiralizm ile dogal annelik vurgusuyla kadmlarin
dogum yonteminden bebeklerini besleme bicimine kadar daha farkli bir algi
geligmistir. Bebek i¢in 6nemli olan dogal dogumdur. Emzirmek kaginilmaz olarak iyi
olandir. Badinter (2020) emzirmenin yayginlasmasinda La Leche League adli grubun
etkisinden bahseder. Amerika’da ortaya ¢ikan bu grup icin annenin bebegin istegine
her zaman amade olarak onu emzirmesi elzemdir (Badinter, 2010, ss.73-116). Bu
grubun yayilan etkisiyle hiikiimetler de hem Amerika’da hem de Avrupa’da
emzirmeyi destekleyici adimlar atar. Oyle ki 1990’da World Health Organization
(WHO) ve The United Nation’s Children Fund (UNICEF) onciiliigiinde 120’den
fazla iilke “Innocenti Deklarasyonu’nu” imzalar (Diizen Laboratuvarlar Grubu,
2023). Bu deklarasyonla devletler anne siitiinli ve bebek dostu hastanelerin
acilmasimi verecekleri egitimlerle, yatirnmlarla tesvik edeceklerinin soziini

vermektedir.

Badinter’in (2020) belirttigi {lizere bu ideolojinin yayginlagsmasina bir de
1990’lardaki ekonomik bunalim sebebiyle bircok kadmin igsiz kalmasi eklenince
kadina ait goriilen “dogal” annelik algis1 perginlenmistir. Bu donemdeki ekonomik

sikint1 ve igsizlikten en ¢ok etkilenen kesim kadinlar olmustur. Bu donemin bir diger
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Oonemli etkeninin ikinci kusak feministler tarafindan yetistirilmis kiz c¢ocuklari
oldugunu o6ne siirer Badinter (2020). Yeni dalga feminist hareket, kadinlarin ikinci
dalga feminizm hareketinin getirdiklerinden duydugu memnuniyetsizligi dile getirir
(Badinter, 2020, s.112). Ikinci dalga harekette is ve ¢ocuk bakimindan kadin
kendisini oncelemis; erkeklerle esit sartlarda c¢alisma, kiirtaj, dogum kontrolii gibi
konularda ozgiirliiklerini elde etmeye calismistir. Ancak bu kadinlarin biiytittigi
kizlar ise der Badinter (2020), bunlar1 yeterli gérmediginden daha farkli bir annelik
pratigine yonelmistir. Bu yeni annelik, ¢ocugu onceler. Kadinin zamani ve varligi
cocuga aittir. Bu yeni annelik pratigini Brazelton, Antier ve Hugs gibi
aragtirmacilarin  “6zel” ya da “yogun annelik” olarak adlandirmaktadir (AKt:
Badinter, 2020). Toplumda yasanan ekonomik sikint1 sebebiyle yerinden edilen
kadinlar 6n plana ¢ikan naturalizm gibi akimlarin da etkisiyle bu yogun anneligi
kabullenmislerdir. Bu kabullenisle 6nceki feminist harekette kadinlarla erkeklerin
esit sorumluluga sahip olmasi yoniindeki kazanimlarini “sessizce” azaltmislardir.
Kadinlar bu yogun anneligi icsellestirerek erkeklerin “hi¢ silah kullanmadan”
(Badinter, 2020, s.116) ¢ocukla ilgili sorumlulugu anneye birakmalarini saglamistir.
Kadinlar i¢in boylesi bir annelik dncelikle zenginlestirici, kendilerini tamamlayici bir

3

deneyim olarak algilanmistir. Ancak daha sonra kadma bu kadar “yiiklenilmesi”
kadilari celiskiler icinde birakmistir. Oyle ki goniillii cocuksuzluk da giderek daha

fazla tercih edilen bir durum olmustur (Badinter, 2020, s.146).

Annelik kendinden bagka bir bireyin hem fiziksel hem de entelektiiel gelisimiyle
alakali oldugundan bireyselligin 6tesine uzanmaktadir. Toplumdaki baskin algilar,
yasanan ekonomik sikintilar kadinlarin annelik pratigini de etkilemektedir. Annelik
oncelikle cocugu sonra da diger insanlar1 igerdiginden sosyolojik ve kiiltiirel
etmenlerden etkilenmektedir. Igcinde yasanilan toplumun getirisinin bir sonucu olarak
donemler ve kiiltiirler annelik pratigini etkilemektedir. Zaten 6zii itibariyle bir baska
bireyi de igerdigi i¢in tamamiyla bireysel bir deneyim degildir annelik. Kisiler arasi
iligkiler ve toplumun etkileri sebebiyle anneligin “performatif” bir yonii de vardir.

Performansa dayali sergilenen bu pratigi konu edinen bir isim de Judith Butler’dir.

Butler (2010), Cinsiyet Belasi/Feminizm ve Kimligin Altiist Edilmesi adli

kitabinda dayatilan kimliklerin iktidarlar tarafindan nasil olusturuldugunu ele
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almaktadir. Yazar bu kitapta Foucault’nun yasal iktidar sistemlerinin, temsil ettikleri
Ozneleri irettikleri fikrine yer vermektedir. Yani, kadinlar siyasi iktidar tarafindan
temsiliyet araciligiyla taninmakta ama daha sonra iktidar onlar1 yeniden
iretmektedir. Bu sebeple de kadinlarin, bu giic yapilarinin kendilerini nasil

kisitladigini kavramasi gerekmektedir (Butler, 2010, s.45).

Butler (2020, s.77) toplumsal cinsiyetin bir “yapma edimi” oldugunun altini
cizmekte ve bu noktada Nietzsche’nin goriisiine yer vererek “Yapma, eyleme,
olusma fiillerinin ardinda bir ‘varlik’ yoktur. Yapanin yalnizca yapilana eklenen bir
kurgu oldugunu” belirtmektedir. Kisacasi, toplumsal kimligi belirleyen yapilanlar,
“disavurumlardir”’; bdylece toplumsal kimlik “performatif olarak kurulmaktadir”.
Butler’a (2010, s.89) gore toplumsal cinsiyet diizenleyici ¢erceve i¢inde tekrar eden
“dizimdir”. Butler toplumsal cinsiyetin i¢sel bir toziin gostergesi olmadigin;
eylemlerin ve davraniglarin sonucu yani performans oldugunu belirtir (Butler, 2010,
5.228). I¢sel ve sabit kimlik fikrini ytkmaya ¢aligmaktadir. Ona gore yaptiklarimiz

aslinda sadece sistemin dayattiklarin1 kabullenisimizdir.

Toplumdaki sosyo-ekonomik farklilasmalar ya da goriis degisiklikleri kadinlarin
annelik uygulamasina yaklagimini da etkilemektedir. Yaptiklarimiz, Butler’in dedigi
gibi bize verilene ekledigimiz uygulamalar olabilir. Peki, annelik sadece
disavurdugumuz bu edimler midir? Bu soruya yanit arayan Irene Oh (2009), Butler’a

bu noktada elestirisini dile getirmektedir.

Annelik s6z konusu oldugunda biyolojik gereklilik ile kiiltiirel performans
arasinda Butler’in one siirdiigii gibi keskin bir tezatin olmadigini dile getirir. Oh
(2009, s.4). Oh, Nussbaum’u da Butler’in karsisina koyarak Nussbaum’un, kadin
bedeninin feminist savunu igin gerekli sabit bir kimlik yarattigim1 savundugunu
belirtir (Oh, 2009, s.4). Anneligin tercih edilisinin ya da annelik uygulamalarinin
sergilenmesinin her seferinde baskici ataerkil diizene teslimiyet olmadigi, ne de
anneligin bir kadinin tamamlanmasinin ideal hali olmadig: dile getirilmektedir (Oh,
2009, s.7). Degisen kosullar karsisindaki tutum bir yandan kadinlar1 “yogun
annelige” bir yandan da “goniillii ¢ocuksuzluga (childfree)” (Badinter, 2020) itmis

goziikkmektedir
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1.4. Post Modern Annelik

Calismanin bu bolimiinde literatiirde yogun/siiper/post-modern annelik olarak
adlandirilan annelik pratikleri ele alinacaktir. Bu pratiklerin igerdigi uygulamalarin

neler oldugu beliritilecektir.
1.4.1 Yogun Annelik/Siiper Annelik

Annelik biitiin donemlerde bugiinkii anlamina haiz degildi. Badinter’in (2020) da
vurguladig tizere 17. ve 18. yiizyillarda kadin1 onceleyen bir annelik uygulamasi
hakimdi. Cocuklarin1 uzaktaki siitannelere teslim etmek olagan bir durumdu.
Kadinlarin “dénemin annelik kimligine ve gorevlerine toplum tarafindan deger
verilmedigi” (Giilmez,2021, s.78) i¢in kadinlar, annelik uygulamalarini giindelik
hayattaki eylemlerinin bir par¢asi yapmiyordu. Daha 6nceki donemlere bakildiginda
da benzer bir manzara karsimiza c¢ikmaktadir. Ortacagda soylu kadinlarin ¢ocuk
yapmamayi tercih ettigini Badinter da belirtilmistir; bu déonem boyunca ¢ocuk sahibi
olmak ve ebeveynlik yapmak onem verilen kavramlar olmamistir (Gililmez, 2021,
$.91). Anneligin kutsanmasi, tam mesaili bir ise doniligmesi kapitalizm sonrasina
dayanmaktadir (Giilmez, 2021, s.79). Oncelikle 19. yiizyil ile birlikte ¢ocuga
ciddiyetle yaklasilmaya baslanmis, 20. yiizyil ise ebeveynlik uygulamalar1 ¢ocugun
duygularin1 ve duygusal gelisimini dikkate alarak bir doniim noktasi yasamistir
(Giddens, 2008, s. 248-251, Akt: Giilmez, 2021, s.91). 21. ylizyilda ¢ocuga anne ve
babas tarafindan gosterilen sevginin yogunlukla hissettirildigi bir ebeveynlik ortaya
ctkmaktadir (Giilmez, 2021, s.91).

Ikinci dalga feministler, biitin sorumlulugun anneye kalmasmi engellemek
amaciyla babalik pratiginin daha aktif bicimde c¢ocuk bakimini igermesini
savunmaktaydi (Kaiser, 2003, s.5). Calismanin 6nceki boliimiinde ele alindig iizere
ticlincii dalga harekette annelik pratigi yeniden kadinlarin sorumluluguna kalmistir.
Kadinlarin bu annelik pratigine yonelisleri kendi arzulariyla ya da tercihleriyle
olmustur. Bu hususta sorgulanabilecek ¢ok nokta vardir. Cocuk bakiminda 6n plana

cikip sorumlulugun ciddi kismini iizerine almayr modernligin getirisi olarak mu
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yorumlamak gerekir? Modernizm Berman’a (1994) gore ileriye gitme yoniinde bir
itkidir ve kisiler sadece “baskalarin1 degil kendisini de somiirmeye zorlar” (Berman,
1994, 5.169). Belki de kadinlar bir¢ok acgidan kendilerini somiirmeye déonemin algisi

diisiincesiyle kars1 ¢citkmamaktadir ya da karsi ¢ikmayi ertelemektedir.

Bu yeni donemde kadinlarin tercih ettigi yeni annelik pratikleri ¢ok c¢esitli
alanlara yayilmaktadir. Yogun annelikle ilgili en kapsamli tanimlardan biri Sharon
Hays (1996) tarafindan yapilmistir ve yogun annelikte, ¢ocugun bakimi ve
gelisiminden annenin sorumlu oldugu ve cocugun ihtiyaglarinin annenin bireysel
ihtiyaglarindan once geldigi, cocuk merkezli, uzmanlarin rehberliginde, duygusal
olarak alici, emek yogun, mali agidan pahali bir ¢abanin s6z konusu oldugu

belirtilmektedir (Akt: Mayer, 2012, ss.9-10).

Yogun ya da ideal olarak ifade edilen annelik pratikleri daha hamilelik siirecinde
baslamaktadir. Yasanan teknolojik gelismeler sayesinde kadinlar daha iyi jinekolojik
bakim alma imkani bulmustur (Bahar, 2019, s.16). Ancak buna ragmen O6n plana
cikarilip takdir géren “dogal dogum” olmaktadir. Oyle ki agri kesici ilag almadan
saatlerce dogal dogum yoluyla bebegini doguran kadinlardan medyada ovgiiyle
bahsedilmektedir. Ornegin Cambridge Diisesi Kate Middleton ilk oglunun
dogumunda hi¢ agr1 kesici ilag almamis ve dogum on bir saat stirmiistiir; bu durum
medyada kendisinden &vgiiyle bahsedilmesine yol agmistir (The Guardian, 2023).
Ideal annelik kriterine gore bir kadmin &ncelikle daha dogum &ncesinde ¢ok dikkatli
davranmasi1 gerekmektedir (Newman, 2023). Hamileliginde ¢ok dikkatli davranmis
kadinin dogumda da bebegine herhangi bir yan etkisi ya da zarar1 olmasin diye hi¢bir
ila¢ almadan dogumunu gergeklestirmesi beklenmektedir. Dogal dogumun ardindan
kadindan beklenen bebegini yine dogal bi¢imde, yani emzirerek olabildigince uzun

bir siire beslemesi, bebegiyle birlikte ayni1 odada uyumasidir (Newman, 2023).

Bebegini olabildigince ve bebegin talep ettigi miiddet¢e emzirebilmesi icin
annenin evde olmasi gerekmektedir. Bu da g¢alisan kadinlar icin isten uzaklagmak
anlamma gelmektedir. Bu durum da daha 6nce bu caligmada belirtildigi iizere en
temel ayrimlardan birine yol agmaktadir: calisan ve ¢alismayan anneler. Elbette bu
konu sadece bir tercih meselesi degildir, ekonomik kosullar karsisinda calismak

zorunda kalanlar da mevcuttur. Ekonomik kosullarin yaninda kadinlarin ¢alismaya
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kars1 tutumlar1 da ayn1 degildir. Badinter (2020, s.30), kadinlarin ¢calisma konusunda
tek bir sOyleminin mevcut olamayacagini Catherine Hakim’in kadinlarin ¢alisma
konusundaki kategorilerine yer vererek belirtir. Hakim kadinlarin ¢aligmaya yonelik
tutumlarini ti¢ temel kategoriye ayirmaktadir: ev merkezci (home-centered), adoptive
(uyum saglayabilen), work-centered (is merkezci). Boyle farkli egilimleri olan
kadinlarin tek bir ortak ¢ikarda bulusmasi da miimkiin degildir. Yine de 6n plana
cikarilan ve Ovgliyli hak eden kadinlar, dogum sonrasinda islerini birakan kadinlar
olmaktadir (The Guardian, 2023). Biitiin bunlar1 hesaba katildiginda karsimiza séyle
bir iyi/ideal anne ¢ikmaktadir: “otuz yasin lizerinde, yiiksek bir sosyo-profesyonel
zlimreye mensup, bir meslegi var, sigara icmez, doguma hazirlik kurslarina katilir ve

dogum iznini olabildigince uzun kullanir” (Badinter, 2020, s.96).

Ideal anneden beklenen ¢ocugunun fiziksel, psikolojik ve entelektiiel gelisimi igin
hep uzmanlardan yardim almasidir. Uzman bilgisine yonelim s6z konusu olmadan
once geleneksel bilgi 6n plandaydi. Ancak artik geleneksel bilginin yerini uzmanlik
bilgisi almis goriinmektedir (Gililmez, 2021, s.92). Ebeveynler sozlii gelenekten
duyduklarima degil de wuzmanlara giivenmektedir. Cocukla ilgili sorunlarin
¢cozlimiinde bir uzmandan destek almak artik ¢cocuk yetistirme konusunda olagan bir
durumdur (Furedi, 2013, s.177°den Akt: Sadikoglu, 2021, s.52). Cocugun tuvalete
alismas1 esnasinda bir “uzmandan”, uykusunun diizene girmesi i¢in “uyku
kogundan/egitmeninden”, kati gidalara baslayacagi zaman “bebek beslenme
uzmanindan” yardim almak olagan bir durumdur. Bu yonde ailelere egitim veren
kisiler sosyal medya araciligiyla da ailelere ulasabilmektedir. Uzman bilgilerine,
geleneksel bilgiye gore daha ¢ok dnem veriliyor ki ¢ocugu ilgilendiren bir¢ok alanla
ilgili uzmanliklar ortaya ¢ikmaktadir. Defalarca uygulanmais olsa bile geleneksel bilgi
karsisinda uzman bilgisinin otoriter bilgi olarak goriilmesinin sebebini “cevap ne
kadar matematiksel yani ‘nesnel’ goziikiirse onun dogru cevap olduguna daha c¢ok

inanigimiz” (Silier, 2010, s.24) olabilecegi de gz 6niine alinmalidir.

Uzmanlardan aldiklar1 bilgilerle ¢ocuklarimi biiyiitiirken kadinlarin kendilerine de
fiziksel, psikolojik ve profesyonel anlamda yatirim yapmasi beklenmektedir. Ideal
anne sadece cocuguna “beklenilen” bakimi veren kisi degil aym1 zamanda isinde

basarili, fiziksel olarak kilolu olmayan, bakimli, entelektiiel anlamda c¢ocuguna
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yetebilecek seviyede donanimli ve her kosulda sabirli birisidir (The Guardian, 2023).
Biitiin bu 6zellikler ele alindiginda kadindan beklenilenin sadece annelik degil “siiper

kahramanlik” oldugu ortadadir (Altas, 2018, s.viii).

Bu “siliper kahraman” annelerin biiyiik oranda ¢ocuga tek basina bakmasi ya da
bir¢ok sorumlulugu tek basina iistlenmesi beklenmektedir. Bu beklenti hem global
cercevede hem de Tiirkiye’de paralel ¢izgidedir. Ornegin ABD’de 1600 baba ile
yapilan ankette evin temizliginden, ¢ocuga ddevlerde yardimdan kendisini sorumlu
goren babalarin orant %30-40 arasindadir (Parents, 2023). Buna ragmen hem
ABD’de hem de Birlesik Krallik’ta ebeveynlik performansinin yeterince takdir
gormedigini diisiinen babalarin orani da sirasiyla %59 ve %47°dir (Parents, 2023).
Tiirkiye 0zelinde bu konuyu ele aldigimizda ise babalik pratiklerinin hala biiyiik
oranda “geleneksel babalik” kategorisinde oldugunu ve babalarin %91°nin ¢ocugun
bakimindan anneyi sorumlu gordiigiinii, ev islerine hi¢ yardim etmeyen babalarin
oraninin %55 oldugunu, ¢ocugun tuvalet ya da tirnak kesme, alt degistirme, banyo
yaptirma gibi bireysel hijyen konulariyla hi¢ ilgilenmeyen babalarin oraninin da
%35-%50 arasinda oldugunu gérmekteyiz (ACEV, 2022). Boyle bir tablo karsisinda
belki de kadinlarin bir¢ok sorumlulugu iistlenmesi sorgulanmiyor, erkeklerin bakima
dahil olmas1 “yardimc1 olmak” kapsaminda goriiliiyor ve kadinin ¢ocugun bakimi

sonrasinda kendisine kalan zamani “saatlik bir izne” (Silier, 2010, s.213) déniisiiyor.

Erkeklerin  kadinlara ait gordiikleri sorumluluklar1 {stlenen kadmlar,
“kutsallastirilmig, yiiceltilmis ve normallestirilmis” (Altas, 2018, s.19) annelik
pratiklerinde sucluluk duygusu yasamaktadirlar, ¢iinkii ideal anne olmanin kriterleri
oldukca yiiksektir. Kadinlarin biiyiik bir kism1 da “miikemmel anne topluluguna” ait
olma ihtiyaci duyarlar (Douglas & Michaels, 2005, Akt: Tiire,2021, s.2). Bu topluluk
giinlimiizde sosyal medya araciligiyla oldukca gériiniir haldedir; baskalarinin iyi
anne olma yolunda yaptiklar stirekli goz oniindedir. Boylesi kosullar altinda “kendi
hayatin1 yasayamayan...sabrin1 ve otokontroliinii kaybettiginde sugluluk duyan”

Altas, 2018, s.19) kadinlar rabenmutter! olmaktan korkmaktadir.
(

1Rabenmutter: Birebir kelime ¢evirisiyle “karga anne” karsilig1 olan, 6zellikle galisan ve ¢ocuklariyla
yeterince ilgilenmeyen anne anlaminda kullanilan Almanca ifade. Bakiniz: Global Informality Project,
Rabenmutter, https://www.in-
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Kotii anne olma durumunda hem igsel sugluluk duygusu hem de toplum
tarafindan utandirilma, ayiplanma s6z konusu olmaktadir. Anneliginin c¢esitli
konularda egleri, kendi anneleri, kayinvalideleri ve ailedeki diger kadinlar tarafindan
ayiplandigin belirten kadinlarin oran1t ABD’de yapilan bir arastirmaya gore %61°dir
(Tiire, 2021, s.6). Bu ayiplanmalar kadinlar1 suglu hissettirmekte ve kendilerinden
siipheye diistirmektedir (Tiire, 2021, s.6). Bir kadinin anneliginin ayiplanmasinin
cesitli sonuclar1 olmaktadir. Oncelikle kadinlar, Tiirkiye gibi toplulukcu iilkelerde
boylesi ayiplanma karsisinda topluluktan dislanmis, yetersiz ve gururlart kirilmig

hissetmektedir (Tiire, 2021, s.8).

Biitiin sorumlulugu iistlenmis, yaptiklarindan dolayr zaman zaman ayiplanan
kadinlar i¢in “asir1 annelik” ya da yogun annelik onlar1 hayatlarinin merkezine
cocuklarin1 koyma konusunda tek tiplestirmektedir (Sadikoglu, 2020, ss.70-71).
Belki de bu tek tiplesmenin kabul edilmesinin sebebi ayiplanmadan kaginip, toplum
tarafindan kabul gormektir. Ancak bu da anneligi “popiiler olarak paketlenmis bir
tilketim aracina dontistiirmektedir” (Sadikoglu, 2020, ss.70-71) ve kurgulanan bu
annelik de “dijital iletisim kanallarmin varlig1 ile pekismektedir” (Tiirkdogan, 2013,
ss.43-46 Akt: Sadikoglu 2020, ss.70-71). Dijital kanallarin ya da sosyal medyanin
one c¢ikardigr annelik uygulamalar: stirekli olarak kadinlarin karsisina c¢ikmakta,
kendilerini kiyaslamalarina sebep olmakta ve bu “ideal” uygulamalar1 gordiikce
bircok kadin ciddi anlamda ebeveynlik kaygisi yasamaktadir (The Conversation,
2016).

Yogun annelige kars1 heniiz ¢cok yliksek sesle olmasa da bir takim elestiriler
gelmektedir. Bu annelik uygulamasinin gercekci ve siirdiiriilebilir olmadigr dile
getirilmektedir (Psychology Today, 2023). Ikinci dalga feminizm hareketinin
kazanimlarina ragmen annelerin hala daha diisiik {icretle g¢alistigl, is agisindan
sOmiiriildigli, dislandigi ve siirekli olarak suclandigi; bu asir1 miikkemmeliyetgi
anneligin kadinlar kisitladigi; dogal anneligin de anne ya da ¢ocuk merkezli olmay1
degil de annenin hayatinin ¢ocuk etrafinda donmesi gerektigine isaret ettigi

belirtilmektedir (The Guardian, 2023). Miikemmeliyet¢i annelik pratiklerine karsi

formality.com/wiki/index.php?title=Rabenmutter_(West_Germany,_Austria,_German-
speaking_Switzerland)
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c¢ikis, bu pratiklerin kabullenilisinden daha fazla degildir. Hatta anne olan birgok
kadin i¢cin “miikemmelliklerini” sosyal medya araciligiyla gostermek Onemli bir

husustur.

Yogun annelik uygulamasinin kabul goriip, sosyal medyaya nasil yansidigi, bu
yogun annelik pratiklerinin dénemin kadin algisiyla uyumlu olup olmadigi, bu
pratiklerin egitim aracilifiyla verilen algmin birer 6rnegi olup olmadigi ve bu
durumun nedenleri bu c¢alismanin son bdliimiinde incelenecektir. Bu yogun/ideal
annelik kavrami sebebiyle modern kadmin yeni kurumsal annelik big¢imleri ile

annelik arasinda sikisip kaldig1 da not edilmelidir (Lynn, Hallstein, 2010, s.37).

Yogun ya da ideal annelik algisini kabul edip bu pratikleri uygulayan annelerin
egitim seviyelerinin bu yonelimde bir etkisi olup olmadigina 6ncelikle modern
annelerin egitim seviyeleri ele alinarak incelenecek ve arastirmanin ikinci boliimiinde
de annelik pratiklerinin egitim oOgretime yansimasi ders kitaplar1 iizerinden

incelenecektir.

1.4.2. Egitim Durumlarima Gore Annelik

Badinter (2020, s.152), kadinlarin egitim seviyelerindeki artis ile ¢ocuk sahibi
olmamalar1 ya da daha diisiik dogurganlik oranina sahip oluslar1 arasinda dogru bir

orant1 oldugunu iddia etmektedir.

Kadinlarin egitim seviyesi ile sahip olduklari ¢ocuk sayisi ya da ¢ocuk sahip olma
olmama tercihi arasindaki baglantiy1 inceleyen ABD’de 1960-2011 yillarim
kapsayan bir calismada da hem yukaridaki ifadeyi destekleyici hem de bu ifadeden
ayrisan bazi noktalar gosterilmistir: Bu elli yillik siirecte kadinlarin egitim seviyesi
stirekli olarak artmis ve dogum oranlarinda bir diisiis yasanmistir (PEW, 2023).
Ancak arastirmanin ilgi ¢ekici kismi1 dogum oranlarinda yasanan bu diisiisiin en fazla
egitim seviyesi en diisiik kadinlar arasinda gerceklesmesidir. Bu elli yillik siirecte lise
seviyesinden daha diisiik diizeyde bir diplomaya sahip kadinlarin dogumda diisiis
oran1 %66, lise diplomali kadinlarda %65 ve {iiniversite diplomali kadinlarda bu
diisiis %52 olmustur. Daha az egitim almis kadinlar arasinda dogum orani artig1 daha
hizl1 azalmasina ragmen egitim seviyesi daha diisiik olan kadinlar, hayatlar1 boyunca

yiiksek 6grenim gormiis kadinlara kiyasla daha fazla dogum yapmaktadirlar (PEW,
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2023). Bu galismada ¢ocuksuzluk (“childlessness”) ile ilgili de sunlar bulunmustur:
Universite mezunu kadinlar, eskiye oranla daha az oranda gocuksuzlugu segmektedir.
1990’larda lise seviyesinden daha diisiik diizeyde bir diplomaya sahip kadinlarda
cocuksuzluk oran1 %10 iken 2010’da bu oran %13 olmustur. Universite mezunu
kadinlar ise 1990’larda %26 oraninda g¢ocuksuzlugu secerken bu oran 2010’a
gelindigine %?22’ye gerileyerek azalma gostermistir (PEW, 2023). Bu veriler

Badinter’in egitim seviyesi arttik¢a cocuksuzluk artar tezinin aksini gostermektedir.

Ortaya koyulan bir diger bulgu da egitim seviyesi arttikga kadinlarin anne olma
yasmin arttigidir. Universite mezunu kadimlarm 35 yas ve sonrasinda anne olma
ihtimali diger egitim seviyelerindeki kadinlara gore iki kat daha fazladir ve ayrica bu
gruptaki kadinlarin %66°s1 25-34 yas arasinda anne olmaktadir (PEW, 2023). Bu
baglamdaki veriler Tiirkiye Ozelinde incelendiginde de benzer bulgular ortaya
¢tkmaktadir. flkokul ya da ortaokul mezunu kadinlarin daha biiyiik cogunlugu 20-24
yas araliginda anne olurken iiniversite mezunu kadimnlarin ¢ogunlugu 25-29 ve 30-34

yas araliginda anne olmayi tercih etmektedir (TUIK, 2022).

Biitiin diinyada egitim seviyesinin artmasi ile kadin basina diisen ¢ocuk sayisinda
azalma yasanmasi arasinda dogrudan bir baglant1 vardir (Our World In Data, 2020).
Biitiin diinyada kadin basina diisen ¢ocuk sayis1 1950-2020 arasinda %2.51 oraninda
diiserken kadinlarin almis oldugu egitim ortalama 6 yil artmistir. Tiirkiye 6zelinde bu
veriler degerlendirildiginde ¢ocuk sayisinin %70’lik diisiisle 6.47 ¢ocuktan 1.92’ye
geriledigi goriilmektedir; egitim alinan yillarin sayist tiim diinya ile paralel bigimde
7.4 y1l artmuigtir. Cocuk sayisindaki bu diisiis, Avrupa Birligi’nde ve ABD’de %44-45
olarak goriilmektedir (Our World In Data, 2020).

Bu bilgiler 15181nda kadinlarin daha uzun yillar egitim almasi ve ¢ocuk sayisinda
diisiis arasinda paralellik oldugu; ancak {iniversite mezunu kadinlarin ¢ocuksuzlugu
ya da daha az cocugu tercih etmedigini aksine egitim seviyesi daha diisiik olan

kadinlarda ¢ocuk sayisinda daha fazla diisiisiin yasandig1 soylenebilmektedir.

1.4.3. “ideal Anneye” Verilen Izinler de ideal mi?

Ideal annelik sdyleminde one ¢ikan konulardan biri de yukarida bahsedildigi

lizere annenin c¢ocugu oOnceleyerek calisma hayatindan uzak kalmasidir. Ancak
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calisma hayatindan uzak kalmak, ara vermek siyasi politikalarla yapilan
diizenlemelerin bir sonucudur. Ideal ya da yogun annelikte kadinin isten uzak
kalmasinin istenmesi bu istegin giindelik hayatta ekonomik agidan ne kadar miimkiin
oldugu sorusunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu sebeple ¢alismanin bu bdliimiinde dogum
sonrasindaki izinler ele alinacaktir. Oncelikle bu izinlerin tarihsel olarak ortaya cikisi

hakkinda verildikten sonra farkli iilkelerdeki pratiklerine bakilacaktir.

Kadinlarin da istihdama katilmasiyla ¢ocuk bakimi ve hem is hem de aile hayatini
korumak amagli politikalar gelistirilmistir (Sumbas, 2018, ss.167-194). Kadinin
dogum sonrasinda giivenceli bir sekilde ise geri donebilmesi, ¢ocugun ebeveynleri
tarafindan fiziksel ve ekonomik ihtiyaglarmin karsilanmasi igin diizenlenen

haklardan bir tanesi dogum iznidir.

Kadinlara dogum sonrasinda {icretli izin verilmesinin temelinde kadinlarin
istihdamdaki yerlerini korumak yatmaktadir (Son ve Bdger, 2021, ss.275-287).
Oncelikli olarak kadinlara dogum sonrasinda ekonomik giivence vermek amaciyla
ortaya ¢ikmis olan {icretli annelik izninin kisilerce kullanilmaya baslanmasi 19. yy
sonlarina rastlamaktadir. Ucretli annelik izinleri Avrupa’da (Danimarka, Almanya ve
Avusturya-Maceristan’da) 1900°den 6nce ortaya ¢ikmistir. Diger Avrupa iilkeleri de
hizlica bu izni vermeye devam etmis ve 1925’e gelindiginde Arnavutluk, Finlandiya,
Irlanda, Hollanda ve Birlesik Krallik haricindeki Avrupa iilkeleri iicretli annelik
iznini benimsemistir. Cin, Japonya, Sili, Peru, Meksika ve Giiney Afrika da 1925’
kadar ilk {cretli annelik izin hakkini tanimmistir. 1950°den itibaren ise Avrupa
ilkelerinin tamam ticretli dogum izni hakk: tanimistir. (Son ve Boger, 2021, ss.275-

287)

Dogum izni uygulanis1 agisindan tilkelere gore farklilik gostermektedir. Genel
itibariyle dogum izni ti¢ farkli bicimde verilmektedir: Annelik izni, babalik izni ve

ebeveyn izni.

Dogum nedeniyle annelik izni, ilk kez 1919 yilinda International Labor
Organization’n (ILO, Uluslararas1 Calisma Orgiitii) ilk oturumunda kabul edilen
analik korumasinin temel ilkelerini ortaya koyan ilk sézlesmesi Dogumdan Once ve

Dogumdan Sonra Kadinlarin Istihdami Konusundaki 3 Sayili Sézlesme olup ayni
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zamanda analik halinin korunmasina yonelik en ¢ok yenilenen s6zlesmedir (Kagan,
2020, s.7). Bu sozlesmenin ilk halinde kadinlara dogum Oncesinde ve sonrasinda

altisar hafta izin ongoriilmektedir.

1951 yilinda, cinsiyete bakilmaksizin Egit Ucret Sozlesmesi ve 1958 yilinda,
Ayrimcilik Sozlesmesi’nin kabul edilmesiyle birlikte, 1965 yilinda ILO’nun kadin
iscilerin haklarini korumak amaciyla 123 sayil1 istihdam (Aile Sorumluluklar1 olan
Isciler-Kadinlar) Tavsiye Karar1 kabul edilmistir (Kagan, 2020, s.25). Bu
diizenlemelerle kadin ve erkeklerin ¢ocuk bakimiyla ilgili sorumluluklar esit

bicimde boliismesi planlanmistir.

1952 yilinda ILO’nun 103 Nolu Annelik Korumasi Sozlesmesi ile annelik izni
uluslararas1 arenada yasal olarakgiivence altina alinmistir. Bu s6zlesmenin 2000
yilinda yenilenen maddesine gore de annelik izni dogum Oncesi ve sonrasinda

kullanilmak tizere 14 hafta olarak tanimlanmistir (Sumbas, 2018, ss.167-194).

Babalik izni dogum sonrasinda babaya verilen izin anlamina gelirken ebeveynlik
izni anne ya da (ve) babaya birlikte yahut sirayla verilen izindir. Farkli iilkelerde
dogum izninin kullanilma durumu incelendiginde baz iilkelerde ebeveynlik izninin
anne babaya sirayla bazi lilkelerde ise ayni anda verilebildigi goriilmektedir. Bu izin
hakkinin en temel unsuru iznin bitiminde kisilerin islerine devam edebilmesi,

ekonomik olarak giivence altinda olmalaridir.

Annelik izin hakki 1900’lerin basinda s6z konusu olmusken dogum sonrasinda
erkege babalik iznin gelmesi daha ge¢ bir tarihe denk gelmistir. Babalara izin
verilmeye baglanmasi ise1970’lerin sonunu bulmaktadir. Hem anne ve hem de
babaya birlikte izinverilmesi de ilk kez 1974’te Isve¢’te gerceklesmistir ve
sonrasinda bu iznin Norve¢ ve Finlandiya’da verildigi belirtilmektedir (Sumbas,

2018, s5.167-194).

Annelik izninin verilmesi, isi giivence altina alarak kadinin is hayatina doniisiinii
kolaylagtirmaktadir. Bu fikrin ilk ortaya ¢iktig1 zamanlarda ¢ocuk bakiminin daha
cok kadmin gorevi olarak goriildiigii diigiincesi baskindir. Erkekleri de dogum
sonrast bakima dahil etmek ve anne babaya birlikte yahut sirayla kullanabilecekleri

ticretli izinler vermek daha sonra ortaya ¢ikmis bir durumdur.
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Duvander/ Lammi-Taskula’nin (2011) da soyledigi gibi analik ile dogum ve
babalik iznini daha ¢ok saglik ile iliskilendirmek s6z konusuyken ebeveyn izni daha
cok cocuga verilecek bakimin her iki tarafca esit bigimde saglanmas ile ilgilidir

(Sumbas, 2018, s5.167-194).

Cocugun bakimina yonelik kadin ve erkek esitli§ini saglamayir amaclayan bir
diger uluslararast anlasma 1979 yilinda Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nda kabul
edilen The Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against
Women (CEDAW/Kadina Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Yok Edilmesi S6zlesmesi)
sozlesmesidir. Bu sozlesme kadinlara karsi yapilan biitiin ayrimciliklarin Oniine
gegmeyi hedeflemektedir. Sozlesmenin maddelerinden biri (16. Madde) Aile ve
Evlilik Hayati maddesidir. Bu madde evlilikte cocuk bakiminda kadin ve erkeklerin
esit sorumluluga sahip oldugunu vurgulamaktadir. S6zlesmenin Cinsiyet Rolii ve
Onyargi ile alakali 5. maddesi de kadi veya erkegin iistiinliigiine/diisiikliigiine yahut
kadin ve erkeklere yonelik basmakaliplara dayanan fikirlerin ortadan kaldirilmak
amactyla sosyal uygulamalarin degistirilmesine yonelik Onlemlerin alinmasi

gerekliligini vurgular (UN Women, 2023).

AB’de bu konuyla alakali olarak 1996 yilina kadar ilerleme kaydedilmemistir. 1995
yilinda UNICE (Avrupa Toplulugu Sanayileri Birligi), CEEP (Avrupa Kamu
Tesebbiisleri Birligi) ve ETUC (Avrupa Sendikalar Konfederasyonu) is hayatiyla aile
hayatin1 dengeleyebilmek igin Ebeveynlik Izinleri Cerceve Anlasmasim kabul
etmislerdir (Kagan, 2020, s.15). Bu anlasmaya gore evlat edinmek de dahil olmak
izere evlat sahibi olanlara en az li¢ aylik ebeveyn i1zni verilmesi, erkeklerin bu izni
kullanma yoniinde tesvik edilmesi, izinde ve sonrasinda yapilacak ddemeler ve

istihdam hali garanti altina alinmistir (Kagan, 2020, s.15).

2019 yui haziran ayinda 2019/1158 EU sayili Avrupa Parlamentosu ve Konseyi Direktifi
kabul edilmistir. Direktifte, babalik izni igin is¢inin ¢alisma siiresine ve medeni veya aile
statiistine bakilmaksizin 10 is giinii ticretli izin verilmesini, ebeveynlerin her biri icin 4 aylik
ebeveyn izninin saglanmasini, ebeveyn izninin ticretli olan 2 aylik kisminin kesinlikle
devredilemeyecegini, ebeveyn izninin uygulanma esaslarini, her bir ¢calisamin yilda 5 iy giinii
bakici izni alma hakkina sahip oldugunu, ¢ocugu olan (8 yasina kadar) isgilerin ve
bakicilarin, bakim amacuyla esnek ¢alisma diizenlemeleri isteme hakkina sahip olduklarin,
izinli olduklart siirede is¢ilerin haklarimn aynen korunacagim ongdormektedir.(Kagan,

2020, 5.15)
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Aile ve ig hayatin1 dengeye getirmek, toplumsal cinsiyette esitlik¢i bir yaklagim
benimsemek ve bu yaklasimi toplumlarin uygulamasini saglamak amaciyla
uluslararas1 baglamda 6nceki donemlere ait anlasma ve sozlesmelerde siirekli olarak
diizenlemeler yapildig1 adi anilan bu uluslararasi sézlesmelerin tarihsel gelisiminde

goriilmektedir.

izinler konusunda iilkelerin de uygulamalar1 birbirinden farklilik géstermektedir.
Fikir vermesi agisindan sadece OECD’de (Organisation for Economic Co-operation
and Development/Ekonomik Kalkinma ve Is Birligi Orgiitii) en fazla izin veren

tilkeler ile Tiirkiye 6rnek olarak sunulacaktir.

Slovakya’da annelere 34 hafta annelik izni verilirken ebeveyn izni 130 haftadir.
Ik 34 hafta maaslarinin %75’i dédenmekte, diger izinde de maaslarmin %32’si
O0denmektedir. Bu rakamlarla Slovakya kadinlara ortalama olarak 68 hafta boyunca
tam maas 0demesiyle izin hakki vermektedir. OECD filkeleri arasinda bu konuda
birinci siradadir. Ayni parametreler lizerinden Slovakya’yr ortalama olarak 39.9
haftalik tam maas 6demesiyle Finlandiya takip etmektedir. Finlandiya’da annelik izni
17.5 hafta ve yapilan 6deme maasin %74.6’1dir. Ebeveynlik izninde 143.5 haftadir.
Toplamdaki izin hakki 161 haftadir. Tirkiye’de ebeveynlik izni bulunmamakla
birlikte annelik izni 16 haftadir ve maas %100 oraninda 6denmektedir. Kamuda
calisan memurlar i¢in dogum sonrasi izinler 657 sayili Deviet Memurlart Kanunu ile
giivence altina alinmistir. Ebeveynlik izninin bazi {ilkelerde olmadigi goriilmektedir.
Ucretli ya da iicretsiz babalik izin hakkinin annelik izniyle kiyaslandiginda ¢cok daha
kisa oldugu goriilmektedir. OECD iilkeleri arasinda en uzun siireyle babalara izin
hakki taniyan iilke Kore’dir. 2 hafta boyunca %100 oraninda maas 6demesi veren
Kore’de ebeveynlik izin hakki 52 hafta ve %44 oraninda maas 6demesi seklinde
uygulanmaktadir. Kore’yi 52 hafta ve %61.3 oraninda maas 6demesiyle Japonya
takip etmektedir. Ugiincii sirada %91 maas ddemesiyle 5 haftalik babalik izni ve 26
hafta %13 maas 0demesiyle ebeveynlik izin hakki sunan Fransa yer almaktadir.
Tiirkiye’de babalik izni 1 haftadir ve maas %100 oraninda 6denmektedir (OECD,
2023).

Verilen iznin siiresine ve yapilan maas 6demelerine bakildigina genel olarak izin

stiresi uzadiginda maas Odemesinde kisitlama yapildigr goriilmektedir. Ayrica
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tilkelerin kadina tanidiklart izin hakk: siiresi erkege tanman izin hakkindan daha

uzundur.

Verilen haklarin 6zellikle de babalik hakkinin kullanilmasinda bazi iilkelerde
sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin Japonya en uzun siire izin hakki taniyan
iilkeyken, sosyal normlarin ve kiiltiiriin etkisinin bir sonucu olarak calisanlarinin
sadece %7.5’1 bu hakki kullanmaktadir (OECD, 2022). Yaftalanmak, isine karsi
yeterince adanmishk gostermediginin diisiinlilecek olmasi nedenler arasindadir.
Tiirkiye’de de babalik izninden haberi olmayanlarin oran1 %28 iken babalik iznini

kullanmayanlarin oran1 %56,3’tiir (ACEV, 2017).

Calismanin bu boliimiinde oncelikle annelik kavraminin farkli yaklagimlarla nasil
ele alindig1 incelenmistir. Ardindan post modern donemde karsimiza c¢ikan
“yogun/ideal” anneligin icerigi hakkinda bilgi verilmistir. Kadinlardan bu yonde
beklenen performansin tam olarak neleri icerdigi ele alinmis ve ardindan yogun
annelik pratiginde egitimin etkisi incelenmistir. Yapilan degerlendirmelerde bu
yogun ¢ocuk bakiminin toplumda c¢ogunlukla kadinin gorevi ya da sorumlulugu
olarak goriildiigii belirlenmis; bu sebeple de kadinlarin annelik performanslarini
destekleyici bir unsur olarak dogum izinleri ele alimustir. Dogum izinleri
incelemesinde de bu izinlerin (ebeveynlik/dogum izinleri) kadinlara daha ¢ok
verilmesinin hem toplumsal hem de politik diizlemde c¢ocuk bakiminin birincil

sorumlusunun kadin olarak ele alinmasini destekledigi gortilmuistiir.

Ideal olarak lanse edilen bir baglama oturtulan annelik, sadece kadinlarin annelik
pratikleriyle varligini slirdiirmemektedir. Kiiltiiriin aktarildigi araglar ve egitim
yoluyla da “annelik” kavrami sekillenmektedir. Egitimde kullanilan egitim
araglarindan ders kitaplarindaki g¢esitli kavramlarin genis capta kisilerde yerlesmesi
ve kisilerin belirli bir yonde sekillenmesinin bir yolu olup olmadigi sonraki boliimde

ele aliacaktir.
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2. BOLUM

OKUL KIiTAPLARINDA ANNE

Calismanin bu boliimiinde Tiirkiye 6zelinde Cumhuriyet’in ilanindan itibaren
okullarda kullanilan ders kitaplarinda kadinin ve kadinin annelik roliiniin nasil
ele alindigr gosterilecektir. Bunun sebebi egitim sisteminin toplumsal algi
olusturmadaki roliidiir. Bu bdliimde dncelikli olarak toplumsal alginin egitimden
nasil etkilendigi, kadinlarin bilhassa annelik konumunda okullarda ders kitaplari
aracilifiyla temsili ele alinacaktir. Genel degerlendirmelerin ardindan Tiirkiye
0zelinde Cumhuriyet ve sonrasindaki annelik algisi incelenecektir. Cumhuriyet
doneminde  kitaplara yansiyan annelik algisim1  Onceki  donemlerle
kiyaslayabilmek adina II. Mesrutiyet donemine ait kitaplardaki kadin ve kadin

algisindan bahsedilecektir.

Okullarin  bireylerin diisiince yapilarim1  sekillendiren yapilar oldugu,
“toplumun kiiltiirel degerlerini gelecek kusaklara aktarma gorevine” (Saedah
1990 Akt: Tutsak ve Batur, 2011, s.356) sahip oldugu bilinmektedir. Bunun
nedeni olarak da toplumlarmn bireyin gelisimini “gelisiglizel tesadiiflere
birakmamak’ amaci goriilebilir (Fidan ve Elden, 1996.14 Akt: Cinar, 2013, s.14).
Okullar bu sekillendirmeyi cesitli ara¢ gereglerle yapmaktadir. Bu hususta en
onemli kaynaklar okul kitaplart olmaktadir. Ders kitaplariyla sadece bilgiler
aktarilmamaktadir. Ayn1 zamanda i¢inde bulunulan dénemin diisiince yapis1 da
bu kitaplarda yansitilmakta, donemin politik ve toplumsal degerleri yeni neslin

aklna yerlestirilmektedir (Tutsak ve Batur, 2011, s.356).

Okullar araciliiyla edinilen kavramlar bireylerin hayatinda erken yaslardan
itibaren olduk¢a Onem arz etmektedir. Zira, sosyal kavramlar sadece sosyal
yapilarin farkina varmamizi saglamakla kalmaz ayni zamanda diger insanlarla
olan etkilesimimizdeki davranislarimizi da yonlendirir (Kummer, 1978, s.207).
Bu kavramlarin edinimi kuskusuz tek seferlik bir siire¢ degildir. Kummer’in
(1978) dile getirdigi iizere birey sosyal kavramlari tim hayati boyunca edinir ve
icerigini siirekli olarak degistirir. Boylece bu kavramlar bireyin toplum algisini

ve davranigiyla ilgili deger yargilarini sekillendirir (Kummer, 1978, s.207).
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Topluma ortak payede verilen bu kavramlarin yayilmasindaki en Onemli
etkenlerden birisi okullardir. Kitap piyasasi, egitim sistemi ve kitle egitim
araclar1 sosyal kavramlar1 yayan kanallardir (Kummer, 1978, s.208). Calismanin
bu bolimiinde bu araglardan okul kitaplar1 ele alinacak olup ¢alismanin son

boliimiinde de sosyal medya ele alinacaktir.

Bu caligma baglaminda ele alinacak olan kavramlar toplumsal cinsiyet,
kadinlik ve anneliktir. Arag¢ olarak da okul kitaplarinda bu kavramlara nasil yer
verildigi incelenecektir c¢linkii Giimiisoglu’nun (2008) belirttigi tlizere ders
kitaplari, ulusal kimlik olustururken bir yandan da toplumsal cinsiyet
kavramlarin1 aktaran en miihim araglardir (Akt: Cimen ve Bayhan, 2018, s.76).
Okullarda kullanilan ders kitaplar1 ayn1 anda higbir degisiklik olmadan biitiin
cocuklara ulasabilmektedir. Ayrica kitaplarin ayni yas grubundaki g¢ocuklar
tarafindan okunmasinin yaninda kitaplarda yer alan igeriklerin “dogru olduguna
yonelik genel bir 6n kabul” (Giines, 2008, s.82) de oldugundan dolay1 ders
kitaplar1 olduk¢a 6nemlidir. Ders kitaplar1 elbette yazildiklar1 dénemlerin siyasi,
kiiltiirel 6zelliklerine gore sekillenmekte, aleni ya da dolayl ifadelerle arzulanan

kadin ve erkek imgelerini de tiretmektedir (Cimen ve Bayhan, 2018, 5.76).

Farkli yillara ait okul kitaplarinda incelenecek olan boliimlerde su noktalara
odaklanilacaktir:
e Aile igindeki is boliimii ve islerin paylastirilmasinda cinsiyetin rolii,
e Anne olarak gosterilen kadinin hangi halde gosterildigi,
e Kadmin gosterildigi meslekler ile kadinlarin tek basina temsil edilip
edilmedigi.
Arastirmanin bu boliimiindeki amag, modern annelik algisinin izlerini farkli okul

kitaplarinda aramaktir. Bu sebeple de adi gegen donemlere ait okul kitaplarindan

ornekler verilecektir.

2.1 Tiirkiye Cumhuriyeti Oncesi Déonemde Okul Kitaplarinda

Kadin ve Annelik

Toplumlarin i¢inde bulundugu donemlerdeki yaygin gorlislerin egitim

sisteminde verilen kavramlara da yansidigindan yukarida bahsedilmisti. Tiirkiye
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ozelinde belli donemlerin okul kitaplarinda kadin ve annelik algis1 lizerinden
nasil sekillendigi bu boliimde ele alnacaktir. Oncelikli olarak Cumbhuriyet
donemi oOncesindeki kitaplara toplumsal cinsiyet baglaminda bakilacaktir.
Cumhuriyet doneminin hemen Oncesinde yasanan, Osmanli Anayasasi’nin
yiirlirliige girmesiyle vatandaslarin gesitli hukuki ve siyasi haklar elde ettigi II.
Mesrutiyet (1908-1920) donemindeki (Birecikli, 2008) egitime ve egitim

materyallerinde kadinin yansitilis bigimlerine yer verilecektir.

Oncelikli olarak II. Mesrutiyet Osmanli doneminde bir “vatandas” olma
stirecidir ve bu siirecte daha Once tebaa olarak kabul edilen halk ¢esitli haklara
sahip olmustur (Oz ve Simsek, 2022, s.3). Bu vatandas olma durumu o dénemin
egitimine de yansimustir ve artik cocuk “kamusal bir modele ddniismiistiir” (Oz
ve Simsek, 2022, s.3). Okullar bu yeni vatandaslar1 yetistirecektir. II.
Mesrutiyet’in ilanindan sonra iilkeyi yoneten ittihat Terakki déneminde yapilmak
istenen “milli bir toplum olusturmakti (Cinar, 2022, s.353)”. Ailenin 6nemi de bu
kapsamda degerlendiriliyordu, ¢linkii 1yi vatan ve iimmete 1yi ailelerle ulagilacagi
diisiiniilmekteydi (Cimnar, 2022, s.353). Cmar’in (2022) belirttigi tizere ders
programlarina getirilen degisikliklerle milli biling yerlestirilmeye calisilmigtir.

Bu milli olma siirecinde sadece ¢ocuklara verilen egitim s6z konusu olmamaistir.

Bu donemde kadinlarin daha dogrusu annelerin de egitimi 6nem kazanmistir
clinkii ¢ocuklar1 yetistiren kisiler olarak milli bilinci verecek olanlar annelerdir
(Cmar, 2022, s.354). Kadmin ele almis1 ¢ocuk yetistirme iizerinden annelik
konumuyla olmustur. Ornegin Halide Edip Adivar, kadinlarin haklarini aramasini
bile ¢ocuklarna “daha iyi terbiye verebilmesi” baglaminda ele almaktadir, zira

“anneler milletin birinci muallimleridir” (Cinar, 2022, s.354).

Milli bir kimlik olusturmanin istendigi bu donemde cocuklarin egitimi ¢ok
mithimdi. Gelecek nesillerle milli biitiinliige sahip bir toplum olusturulacakti.
Cocuklarin terbiyesinde ve egitimindeki eksiklik iilkenin gelecegi agisindan
tehlikeli goriilmekteydi (Cinar, 2022, s.355). Bu sebeple kiz ¢ocuklarinin
egitimine de Onem verilmistir. Yurtseven (2018) bu yeni rollerin

benimsetilmesinin ilkokullarda vatandashik dersi ile gerceklestigini belirtir.
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Ancak kiz ¢ocuklart bu kitaplardan “haklarindan ¢ok gorevlerini” 6grenmektedir

(Yurtseven, 2018, s.37).

Bu donemde yayinlanan kadinlara yonelik siireli yaymlarda da odaklanilan
nokta annelerin ¢ocuklarina dair sorumluluklar ve etkileri olmustur (Cinar, 2022,
s.355). Cinar’in (2022) ¢alismasinda 6rnek olarak inceledigi donem dergisi Ayine
dergisinde ¢ocuk bakimiyla alakali olarak ¢ocuklar babalardan ziyade validelerin
uhde i sefkatlerine aittir denilerek ¢ocuk bakimi annelerin tekeline birakilmis
olmaktadir. Cinar’in (2022) ¢alismasinda 6rnek verdigi dergilerde sadece ¢ocuga
kimin bakacagiyla alakali degil ayn1 zamanda c¢ocugun nasil bakilmasi
gerektigine dair de yazilar oldugu goriilmektedir. Annelerin, ¢ocuklarini ¢ok
fazla sevip oksamamasi, her dediklerini yapmamasi yine annelere verilen
tavsiyelerdendir (Cimar, 2022, s.358). Cocuk bakimini yardim alinmadan kadinin
tek basma yapmasi gerektigi de yine dergilerde vurgulanan noktalar arasinda
olmustur (Cmar, 2022, s.360). Bu yazilardan da anlasilacagi tizere c¢ocuk
bakiminin birinci sorumlusu kadin olarak goriilmekte ve kadina yonelik

tavsiyeler verilmektedir.

Milli bir kimligin olusturulmak istendigi bu déonemde 6n plana ¢ikarilan olgu
kadinin iyi bir ¢ocuk yetistirmesi olmustur. Milli birlik i¢in gerekli olan “iyi”
cocuklar, kadinlarin annelik goérevini de kutsal hale getirmistir. Tutsak ve Batur
(2011) calismalarinda 6rnek olarak ele aldigi1 1922°de okutulan Milli Kiz Kiraati
adli kitabin okuma parcalarinda ev islerini en giizel bigimde yapma, iyi bir anne
olma gibi konularin agirlikta oldugunu saptamislardir. Yine bu kitapta kiz
cocuklarinin hayata hazirlanmalart igin gerekli egitiminde anneye biiyiik

sorumluluk distiigii belirtilmektedir (Tutsak ve Batur, 2011, ss.386-387).

II. Mesrutiyet donemindeki kadinlarin egitiminde 6n plana ¢ikan unsur,
“kadinlarin sosyal rolleri” olmustur (Akytiz, 1999). Kisacas1 kadinlar, gelecegin
emanet edilecegi cocuklarin birincil dereceden sorumlu yetistiricileri olarak
goriilmiislerdir. Kadinlarin sosyal rollerinin bu kadar 6n plana ¢ikmasinda
donemin politikalarinin da etkisi vardir. Kadinlar, II. Mesrutiyet ile birlikte
aldiklar1 egitim sonrasinda toplumsal yasama katilmislardir (Arslanel ve Ozkiraz,

2011, s.2). Ikinci Mesrutiyet’in modernlesme cabalar1 sonucunda kadina siyasal
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ve ekonomik haklar verilmis, o donemdeki hakim diisiince kadinin geleneksel
rolden c¢ikarilip toplumsallastirilmast olmus ve “milli” aile diisiincesine vurgu
yapilip bu ydnde politikalar gelistirilmistir (Arslanel ve Ozkiraz, 2011, ss.3-4).
Milli aileyi olusturacak ve egitecek kisi olarak goriilen anne i¢in de kadina egitim
konusunda firsatlar sunulmus; kadinlar aldiklar1 egitimin sonucunda bu dénemde

toplumsal hayatin daha ¢ok pargast olmustur.

2.2 Tiirkiye Cumhuriyeti Doneminde Okul Kitaplarinda Kadin

ve Annelik -Birinci Donem (1923-1950)

II. Mesrutiyet doneminde daha fazla egitim almaya ve toplumsal yasama
katilmaya baslayan kadin, Cumhuriyet’in ilanindan sonra ¢ok daha fazla hakka
sahip olmustur. 1926’da Tiirk Medeni Kanunu’nun kabuliiyle kadinlara bosanma
ve velayet hakki taninmistir, erkeklerin ¢ok esli olma durumu kalkmistir; 1934
ise kadinlar segme ve secilme hakkiyla siyasi haklarma kavusmustur (Ozer,
2013). Boyle bir konjonktiirde kadinlar daha ¢ok 6n plana ¢ikmaya baslamistir.
Yeni modern diinyaya uyum saglamis bireyler olarak milli bilince sahip ¢ocuklar
yetistirmek artik kadmlardan beklenmektedir. Bu sebeple kadinlarin “saglikli
toplumsal hayat i¢in gereklilikleri (Altas, 2018, s.12)” siyasette dile getirilmistir.

Cumhuriyet doneminde kadinin sorumluluklarinin artmis oldugu c¢esitli
arastirmacilar tarafindan dile getirilmistir. Altas’in (2018, s.12) calismasinda
aktardign Imanger’e (2006) gére Cumhuriyet kadmi, Anadolu kadm gibi erkek
ile hayati paylasan, bir yandan da modern, egitimli, fedakarliklarda bulunan bir
anne ve estir. Bu calismada anilan bir diger aragtirmaci olan Coskun’a (1934)
gore de Cumhuriyet kadini, Cumhuriyet degerlerini ¢ocuguna aktaran “neseli,
dogurgan ve mutlu” bir kadindir (Akt: Altas, 2018, s.12). Kadimnlar
Cumbhuriyet’in ilanindan sonra cesitli sosyal ve siyasi haklara kavusmustur;
ancak bir yandan olusturulmaya calisilan milli aile ve birey bilinci kadinlara
fazladan sorumluluk getirmistir. Yukarida anilan ifadelerden goriilebilecegi tizere
kadinlarin, fiziki ve entelektiiel agidan olmak tizere gesitli alanlarda kendisini
yetistirmis birer anne olmalar1 beklenmektedir. Kadinlardan beklentiler modern

donem beklentilerine benzemektedir.
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Annelige yapilan vurgu milliyetcilik ideolojisiyle alakalidir, ¢iinkli milliyetci
ideolojide kadinin yiiceltildigi konum “ulusun annesi” konumudur (Yurtseven,
2018, s.29). Sirman (2005), Tiirkiye’deki wulus devletin aile {izerinden
tamimlandigini belirtmektedir (Akt Yurtseven, 2018, s.36-37). Annelik de bu
donemde modernlesmenin etkisi altinda milliyetgilik ideolojisiyle bicimlenmistir

(Yurtseven, 2018, s.70).

1923-1950 arasin1 kapsayan doneme ait okul kitaplarinda milliyeteilik
vurgulanmaktadir (Oz ve Simsek, 2022, s.1), ¢iinkii bu dénemin amaci “iyi
vatandas yetistirmektir” (Ustel, 2008, s.131, Akt: Oz ve Simsek, 2022, s.23).
Kadinlar bir 6nceki donemdeki gibi ogretmen anneler olarak algilanmaktadir. Bu
donem kitaplarinda modernlesme agisindan kadin, gorsel agidan da modernligin

simgesi olarak ele alinmaktadir. Bu doneme ait kitaplardaki kadinlar sik giyimli,

bakimli, egitimli olarak tasvir edilmektedir (Cimen ve Bayhan, 2018, ss.76-77).

2.3 Tiirkiye Cumhuriyeti Doneminde Okul Kitaplarinda Kadin

ve Annelik -ikinci Dénem (1950-1980)

1950’11 yillara kadar kadinlar, modernlesme ve milliyet¢i diisiincelerin
etkisiyle siyasi ve sosyal agidan birgok hakka sahip egitimli ve meslek sahibi
olarak tasvir edilirken 1950’lerden sonra bu goriiniimde bir gerileme yasanmis ve
kadin yeniden Oncelikli olarak “ev icinde” gosterilmeye baslanmistir (Altas,
2018, s.12). Asil sorumlulugun ev ve ev isleri oldugu vurgulanmistir. Bu durum

cesitli okul kitaplarinda da yer almugtir.

1958 yilma ait Okuma Kitab: 1 kitabinda yer alan “Yiin Yelek” (Okuma
Kitab1 1, 1958, s. 16) adl1 6ykiide anne, evde ince topuklu sik kiyafetiyle oturmus
yelek Ormektedir. Hikayede anne, kendisinden yelek isteyen oglundan yiin
getirmesini ister. Oglu, sirastyla yagmur, bulut, riizgar ve koyunla konusarak yiin
elde edip bu ylinleri annesine verir. Annesi de yiinleri yikar, egirir ve yelek orer.
Hikayede kadinin pasifligi goze ¢arpmaktadir. Evin disindaki bir malzemeyi
getirmek hikayede bir erkek (kadinin oglu) tarafindan karsilanir. Kadin, evin

disina ¢cikmadan kendisinden istenileni yapmaktadir.
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1951 yilina ait Aile Bilgisi 5 kitabinin “Aile Bilgisi” (Calapala, 1951, s.6)
basliklt boliimde evin diizeninden ve c¢esitli islerin varligindan bahsedilmektedir.
Hepsini kadinlar yapmaz diyerek aslinda ortilk bigimde bu isleri kadinlarin
yaptigi ama Oyle olmamasi gerektigi ima edilmektedir. Gorselde de baba
kendisiyle ilgilenip, gazetesini okurken gorseldeki kadinlar ¢ocuk bakmakta ve
orgii isiyle ugrasmaktadir. Baba ve ¢ocuklara anneye yardimcilik gorevi diistiigii
belirtilmistir. Yani asil ve birincil sorumlu annedir, evdeki diger kisiler ona

sadece yardim etmektedir.

Gorsel 2.1: Anneye Yardim Etmek

AlrL F BlLGIS7

Insaniarin yuvasina ev diyoruz. Anne, baba ve gocuklar-
dan meydana gelen aile dedifimiz en kiiciik insan toplulugu
bu evde yasar. Evin de kendine gdre bir dizeni, yapilacak ge-

de bu cati: altinda kendilerine diisen igleri Gzerlerine aliriar;
baba ve gocuklar annenin yardimecis: olurlar.

Bugiin ailenin kGiciifii olan sizler, yarin biliyliyecek, yeni
bir aille kuracak, yeni bir ev acacaksimz Bu evin rahat, ailenin
basarli ve mesut olmas: icin de Aile Bilgisi size Kilavuz ola-
caktir. Bu, sizin icin cldufu kadar millet ve memleket baki-
mindan da Snemlilidir. Clinkii, mesut ve saglikli ailelerden
meydana gelen milletler kuvvetli ve basaril: olur.

Bu kitap size rahat, saghkl: ve mesut yasama yollarim
SEretecektir. Saghifimiza korumak icin vicudunuzun geligsme-
sine yanyacak besinieri tanmiyim=z, onlar: en iyi sekilde kulian-
may: Sgreniniz. Sizi icinde barindiran evinizi seviniz, onu ra-
hat, temiz ve giizel bir yuva haline getirmeyi biliniz. BUyiik-
lerinize kars: saygilhi olunuz. Kiigiliklerinizi sevip koruyunuz.
XKendi islerinizi kendiniz yapmaya alisimiz. Kisacas: tam bir
insan olunuz.

Siz tarih boyunca biitiin diinya milletlerine Srnek ve dn-
der olmus bir milletin cocuklanmsimiz. Atalarimiz gibi temiz,
saflam, basaril: ve gecimili birer insan oclunuz.

Kaynak: Calapala, 1951:6.

Ayni kitapta kadmin is sahibi olmasinin tek sebebi ailenin yeterli kazanci
olmamasi olarak gosterilerek “... elde edilen kazang aileyi gecindirmeye yetmiyorsa
kadin, hatta evin en biiyiik ¢ocuklari da is bulur, ailenin kazancinmi arttirmaya

calisirlar” seklinde ifade edilmektedir (Calapala, 1951, s.9). Evin idaresinin
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sorumlusu olarak kadin birincil sorumlu kisidir. Kitabin bir baska yerinde bu durum
soyle ifade edilmektedir: “Isini bilen bir ev kadini kilerinde nelerin eksildigini, hangi
esyanin eskidigini, kirildigint bilir. Bunlari zamaninda alip yerine koyar (Calapala,

1951, 5.12).”

Yeniden daha cok ev iginde gosterilen kadin i¢in ev ve ev isleriyle ¢ocuk
kadinlarin 6ncelikli mesgalesi olarak one ¢ikmistir. Bu noktada ¢ocuk daha da 6nem
kazanmustir. 1950-1980 aras1 donemde yasanan teknolojik gelismeler sonucunda
gozlemlenen kdyden kente gb¢ sonucunda genis aile baglar1 zayiflamis, ailenin
yeniden iretilmesi baglaminda babanin sorumluluklart azalirken c¢ocuklarin
yetistirilmesi ve meslek hayatina hazirlanmasinda egitimini takip etmek sorumlulugu
daha ¢ok anneye kalmistir (Ozbay, 1995, s.128, Akt: Sadikoglu, 2020, s.1). Bu
sebeple de kente dogru yasanan go¢ sonrasinda kirsalin agir is yiikiinden kurtulan ve
kentte de is hayatinin kadina yiikledigi fazladan sorumluluklardan kurtularak “ev
hanim1 ve ¢ocuklarinin annesi” olma ideali bu yillarda benimsenmistir (Sadikoglu,
2018, s.1). Cocuk bakimi vurgulanirken 6nceki dénem kitaplarinda oldugu gibi yine
milliyet¢ilige de vurgu yapilmaktadir.

1951 yilina ait Aile Bilgisi 5 kitabinda “Cocuk Bakimi” (Calapala, 1951, s.44)
boliimiinde su sozler yer almaktadir: “Cocuguna bilerek bakan anne onun giinden
giine tam bir saglik ve nese iginde biiyiidiigiinii goriir. Cocugunu neseli ve sihhatli
gordiikce de biitiin yorgunluklarini unutur.” Yani, bebegin sagliksiz ve giirbiiz
olmamas1 ¢ocuk bakmay1 bilmeyen annenin sugudur. Ayni kitabin 51. sayfasinda ise
milliyetcilik vurgusu yapilmakta ve “Tiirk annesi cocugunu kendi siitiiyle besler.
Siitii gelmez veya yetmezse ancak o zaman ¢ocuguna inek yahut kegi siitii verir.”
denilmektedir. Bu bdliimde ¢ocuk hastalandiginda yapilacaklar kisminda baba da
resmedilmektedir. Bu kisimda anne ¢ocugun atesini kontrol ederken baba, doktora
telefon etmektedir. Dis diinya ile baglantiy1 baba saglarken ¢ocuga fiziksel bakim
saglayan yine annedir. Cocugun huysuz olmasinin sebebi olarak da annenin ¢ocukla

alakali isleri sirasiyla yapmamasi gosterilmekte ve iyi bir anne tanimi yapilmaktadir.
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Gorsel 2.2: Cocuk Bakim

——————— ~— — AilLE BiLGIS} — — — —— — — — — 55

melidir. Cocugun yatagina ince bir cibinlik asmali, uyuyaca@ zaman ci-
binligl indirip gocugu sineklerden korumahdir,

Cocugu, nefes yoliyle gegen kizil, kizamik, bogmaca, verem gibi has-
taliklardan korumak icin kalabalik yerlere gotlirmekten, aksirikh, &k-

Hastay: dokora gbstermekte gecilkmemelidir.

sfirtiklii insanlar arasinda tutmaktan cekinmelidir. Mecbur olmadikg¢a
pek kiigiik gocuklar: diigiin, eglence gibi kalabalik yerlere gétlirmemeli,
kalabalik tasitlara bindirmemeilidir.

Sindirim yoliyle gegen tifo, ishal gibi bulasicy hastalik salginlarinda
gocuk siitlerinin ve mamalarinin temizligine her zamandan ¢ok dikkat
etmeli, suyu, siitii iyice kaynatip hemen soguttuktan sonra igirmelidir.
Gocugun bezleri, ¢amagirlar1 kaynatilmal, kizgmn iti ile titiilenmelidir.

2 — Gecuk bakiminda her seyi zamaninda yapmanin &nemi :

iyi bir anne, yapacag iglerin saatini ve zamanim bilir, ona gdre ha-
reket eder. Cocugun biitiin iglerini siraya koymasim bilen anne daha az
yorulur. Vaktinde mamasim1 yiyen, vaktinde uyuyan, uykusunda rahat-
s1z edilmiyen, -her giin yikanan ¢ocuk aglamaz, huysuzluk yapmaz. Boy-
lece gocuk da, anne de rahat eder.

Kaynak: Calapala, 1951:55.

1980’lere kadar okul kitaplarinda asil amag “itaatkar vatandas” yetistirmek
oldugu (Oz ve Simsek, 2022, s.1) igin 1950-1980 arasindaki ¢esitli okul
kitaplarina kadinlar ve annelik baglaminda bakildiginda kadinlarin gérevi olarak
diisiiniilen eylemlerin kitaplarda yer aldigim1 gormekteyiz. 1945’e¢ kadar ders

kitaplarinda kadina toplumsal islevler yiiklendigini ve geleneksel rollerin
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vurgulanmamast s6z konusudur (Glimiisoglu, 2008, s.42). 1950 sonrasinda ise
kadinin bu temsilinde bir degisiklik s6z konusudur. Bu tarihten sonraki kitaplarda
kadinlar, annelik roliinde yemek yapan, camasir bulasik yikayan kisiler olarak
gosterilmektedir (Giimiisoglu, 2008, s.42). 1950°den sonra kadinlarin daha ¢ok
“ailenin hizmetgisi” olarak kitaplarda yer almasi s6z konusudur (Aratemur ve
Cimen, 2018, s.77). Cumhuriyet donemiyle tezat olusturulmaya baslanilan 1950
sonrasindaki donemde ““anne ile kadin yurttas Yurttaslik Bilgisi kitaplarinda iyice
birbirinde kopartilmistir” (Yurtseven, 2018, ss.38-39). Bu durum da okul ders
kitaplarinda kadin ve erkeklerin esitlik¢i olmayan cinsiyetgi rollerle yer almasiyla

kendini gostermektedir.

Kitaplarda annenin ev islerini yaptig1 ve evin diger {iyelerinin anneye yardim
ettigi cesitli Orneklerde karsimiza g¢ikmaktadir. 1960 yilinda okutulan Hayat
Bilgisi Tiirkge 2 kitabinda “Evdeki Insanlar” (Arkin, 1960,s.11) adli boliimde aile
iiyeleri gocuk tarafindan soyle ifade edilmektedir: “Babam doktordur. I¢
hastaliklarina bakar. Annem okumug yazmis bir kadindwr. Evinin ¢ocuklarinin
isini goriir..... Babam bos zamanlarinda okur. Biz kardesimle dersten vakit
bulursak annemize yardim ederiz.” Bu 6rnekte meslek sahibi olan kisi babadir,
anne ise egitimlidir ama isi ¢ocuklaridir. Babanin ev isleriyle ilgili durumu
hakkinda bilgi verilmemistir ve gocuklarin annelerine yardim ettigi belirtilmistir.
Annenin, ¢ocuklarini egitmek icin egitimli ve aydin olmasinin istenilen bir durum
oldugu ¢alismanin 6nceki boliimiinde ele alinmisti. Yine ayni kitabin “Camasir
Giini” (Arkin, 1960, s.107) adli boliimde annesine yardim eden bir kiz cocugu

tasvir edilmistir.

1969 yilinda okutulan Yurttashk Bilgisi 1 adli kitapta “Ailemiz” (Pazarli, 1969,
s.41) adl1 boliimde ailede yer alan kisilerin gorevleri tanitilmaktadir. Bu boliimde
ailenin bas1 ve en agir yiik sahibi olarak baba ifade edilirken annenin gorevleri ev
islerinin icrasit konumundadir. Evin rahat, huzurlu, temiz olmasi, yemek, camasir
gibi ev islerinin yapilmasi annenin gorevidir. Burada annenin bir gorevi olarak
cocuklariin egitimiyle ilgilenmek de belirtilmistir. Bu bdliimde ayrica anne
babanin birbirine kars1i sevgi ve saygi gostermeleri gerektigi belirtilmistir

(Pazarli, 1969, ss.44-45).
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1972 yilina ait Hayat Bilgisi 3 kitabinda “Evimiz ve Ailemiz” adli boliimde
(Aydogdu, 1972, s.7) ailenin ekonomik giicii olarak evdeki erkekler isaret
edilmektedir: “Evin en biiyiigii olan, baba, dede gibi kimselere veya ailenin
gecimini saglayan insana “aile reisi” denir”. Is bdliimiiniin verildigi kisimda
aile iginde yapilacak is boliimii oldukga cinsiyet¢i bicimde verilmektedir: “Baba
disarida ¢alisir, anne yemek hazirlar, ¢amaswr yikar, iitii yapar, ¢ocuklart
biiyiitiir. Kiz ¢ocuklar anneye, erkek ¢ocuklar babaya yardimci olur”. Cocuklarin
gorev dagiliminda da cinsiyetleri rol oynamaktadir. Kizlardan sadece annelerinin

yaptiklarini erkeklerden de babalarinin yaptiklarini 6grenmesi beklenmektedir.
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Gorsel 2.3: Ailedeki Roller

, Okulumuz, smifimiz bizim g malimzdre, Bunun igin
okgll}muzu, sinfimiz temiz tutmal, okul ve siuf egyalarmi-
a1 iyl kullanmak odevimizdir. Daima dizerl, temiy, terbiye-

Segligimuze uygun bir ev; glizel manzarali havadar ol-
maly, bol giines almal, rutubetli olmsamalidir.
feinde ircok ailenin barmduklar, hircok evleri aym

li, caligkan olmak; dgretmenlerimize sayg gostermek ve ar-
kadaglarimuzla iyi geginmek kadar giizel e sey var mdir?
{EHAIL AYDOGDU

daireler halinde toplayarak yapilmg. olan binalara apartman 4 |

denir. |
%Kuﬂﬂg sekillerine gbrs evlerin i¢ kismlan holiimler ]
halinde yapiiir, Bir evin baghea bolfimlerd : i

a « Oturma oda®, ¢ - Banyo,
| b - Yatak odssi, d - Tuvalet (held),
| ¢ » Mutfak, ¢ - Misafir odas gibl yerlerdir,

@Baba, anne, dede, babaanne, biylikbaha ve kardeslerin
[ bir arada yagadig1 topluluga eile denir,
| Bvin en biiyligi olan, baba, dede gibi kimselere veya
! ailenin gecimini saglayan insana caile veisi» denir.

Aflede herkes kendine diisen isi yapmal, bifyiklere
saygy, kiicliklere sevgi gistermelidir.

/1) Bizler icin her tiirlii sikintilara katlanar, elarmizla
dertlenen, mutluluklanmizls sevinen hiiytiklerimize seyg!
gostermek, en azmndan bir insanle gorevidir.

(5) Ailede yapilacak cesitl isleri, o ailede yagayan insan-
lar aralarnda paylagirlar, Babe disatda galisiy, anne yemek,
hazirlar, camagtr yikar, iitit yapar, cocuklar bityiitiir. Kiz ¢o-
cuklar anneys, erkek cocuklar habaya ve evia diger islerine
yardume: olurlar,

@ Dayy, hala, teyze, ames, yengs, yegen gibi yakmlarim- ‘
7a akraha denir,

tnsanlas, cesitl 15 kollarimnda cahiguelar, Her meslek ve

is kolunda cahigan bir insann, diger meslek ve g kollarmda

n calisan insanfare ihtiysel vardie, Bu insantar mplu'_ollarak

. \U Insanlazin iginde barmdiklan binalara v denir, Ev bi- yasamak zorundadirlar. Bir insag telt bagina-bittin intiyac-

i diganam sicak v sofugundan, yagmuz, kar vo futinalon | larimi soflayamaz, Bu sshepten. insanlar tek haging yagaya-
dan, zaverh hayvaniadan ve kit insaniay b ! mazlar, ;

(7] EVIMIZ VE AlLEMIZ )

[@ Yeplistart bakimindan kag
_ cesit ev vardir?

<& Bir evin bélimleri nelerdir?

@ 8ir evde kimler bulunur, qile

l neye denir?

{

@ Aileds iyi gecinmek igin, ne -
ler yopilmalidir?

) Ailede isb6limis nedic?

| 6 Akraba kimlere denic?

Turk geleneginde gilenin yeri

ve kutsalligr nedir?

7ark i N 1 4o Ittt Teremes aviminA: " * i
Duvarlernds, ve cabimmda evegte lellandlavak yapi. ‘ LI Hayatmuzn bityik km gvimizde gegar, K.?ll ?)lr}!g.

s gVl i T ng gahin insenlawin aym ¢ab alimda yasamasm, ailentn kut-
Tugla 8 kel ov depir saliigun belirtiz, Bu kutsel yuvads kargihkh sevgl, sayg ve
Moo 7 v i 1A 10 « Tidin Ajl - . det, vorguns
Lol V¢ dbsomeler] gimento - hum kangm fle | CCUeTik QO snemlidir, Alle hayshumudaki ssadst, yorgun

; Taont | 1 t aim & asaml x
uiisatlerak yepdan svlere «hsion ey de | luklan gideris, insanlam hayatta tasanh kilar.

it addu iada PP

Kaynak: Aydogdu, 1972, s.7.

Bu boliimiin hemen akabinde yer alan “Ailemiz” (Aydogdu, 1972, s.8) adli
siirde de anne icin su dortliikler yer almaktadir: “Dikis diken, yemek yapan/Sofra
kuran, ¢ocuk bakan/Annemizi tizmeyelim/Nasil kiyar insan ona?” Kitabin “Koyii
Taniyalim” (Aydogdu, 1972, s.59) linitesinde ise kdy yasami tanitilmakta ve
koyde “En biiyiik gorevin kadinlara diistiigii belirtilmekte ve Anne hem ev
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islerini hem de tarim iglerini birlikte yetistirmek zorundadir.” seklinde bir ifade

yer almaktadir.

1950-1980 arasim1 6rneklendirmek i¢in farkli yillara ait ders kitaplarinda aile
bireylerinin tanitildig1 iinitelerde agirlikli olarak kadinlarin ev igi islerle smirh
tutuldugu  goriilmektedir. Kadinlarin egitimi  ve mesleklerinden

bahsedilmemektedir.

2.4 1980 Sonras1 Donemde Okul Kitaplarinda Kadin ve Annelik

(1980-2023)

1980’lerden itibaren Tiirkiye’de goriilen bireysellesmenin etkisi annelik
pratiklerinde de kendisini gdstermis ve odak noktast ¢ocuk olan aileler olusmustur
(Cigek, 2022, s.17). Kadinlarin bu tarihten itibaren isgiicii piyasasinda daha fazla yer
aldig1 goriilmektedir. Ancak kadinlarin ev i¢indeki rollerinde herhangi bir degisiklik
goriilmedigi icin bu durum kadinlarin sorumlulugunun artmasiyla sonug¢lanmistir
(Cigek, 2022, s.19). Artan sorumluluklar ve sosyal baskilar kadinlar1 “miikemmel
cocuk yetistirmeye” (Altas, 2018, s.13) dogru yonlendirmistir. Cagdas yogun annelik
pratikleri de bu tarihten sonra karsilik bulmaya baglamistir (Sadikoglu, 2020, ss.4-5).

1980 ve sonrasindaki kitaplarin incelemesinden ele edilen bulgular sirasiyla ele
almacaktir. 1980 yilinda okullarda ders kitab1 olarak okutulan Tiirk¢emiz 1.
Swmfkitabinda (Tung, 1980, s.18) kullanilan goérselde ¢ocuklara Bunlar kim ve ne
vapmaktadirlar? sorusu yoneltilmistir. Gorselde bir kiz ¢ocugu oyuncak bebegiyle
erkek cocugunu da kamyonuyla oynarken goriiliirken bir kadin koltukta 6rgii 6rerken

bir erkek de gazete okurken goriilmektedir.
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Gorsel 2.4: Evde Yasam

BUNLARI BILELIM :
Yaz gelince genlenir: Yazin kuglar oter, agaglar
yesillenir, negeleniriz.

OKUYALIM, SOYLEYELIM :

1 - Siirde tamtilan ev nasilmis? i
9 — Bu evin bahcesi nasilmig? (

GUZEL DILIMIZI OGRENELIM : s
| — Evinizin bir bahgesi var mi? st Al
' 2~ Okulunuzun bahgesinde, hangi aga¢lar, han-
gi cigekler var? : A Ai b
' 3— Asagida, bir evin ba_zrbolumleri bildirilmis.

» Buralarda neler yapanz? al’
"~ ® oda @ salon o mutfak

. KONUSALIM, YAZALIM : "
Asadidaki resimde kimleri goriiyorsunuz? Bunlar
ne yapiyorlar?

ARASTIRALIM ———y

Masal anlatitken, baz oyunlara baglarken
tekerleme soyliiyor musunuz?

EBEMIZ! SECIYORUZ

Saklambag oynuyoruz. Ebemizi segiyoruz. Bir te-
kerleme s6yliiyoruz: i
Janimi yakt,
Tombul kus.
Arabay kos,
Arabanin tekeri
Istanbul’un gekeri.
Hop hop,
Altin top
Bundan baska oyun yok.
19

Kaynak: Tung, 1980, s.18.

Aymi kitabin ileriki boliimiinde (s.37) yer alan “Gol Kenarinda” adli okuma
parcasinda Veli ile babasi sandal ile agilirken annesi ve kiz kardesi kiyida kalip

camasir yikamaktadir ve anneye yardim eden kiz ¢ocugudur.
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Gorsel 2.5: Calisma Kosullar:

BUNLARI BILELIM :

; Giiziin: Sonbaharda, eyliil, ekim, kasim giiz aylan-
i,

ORUYALIM, SOYLEYELIM :

1 = Cocuk ne diye bagirdi?

2 — Leyleklere hangi adlan verdiler? Bu adlann
ilk harflerini nasil yaziyorsunuz? *f

GUZEL DILIMIZI OGRENELIM :

1 = Insanlar, evlerde barmurlar, Kuslar nerede ba-
nnirlar?

2~ Tavuklarn bannagina ne denir?

3~ Inekler geceyi nerede gegirirler?

KONUSALIM, YAZALIM :

Leylekler, cevrenize hangi mevsimde gelirler?
Onlar, giiziin ne yaparlar?

[ ARASTIRALIM

; Resimde kimleri gériiyorsunuz? Bunlar ne yapiyorlar?

GOL KENARINDA

Veli'nin kéyii bir gél kenarindayds. Veli'nin babar-
sinn bir sandal: vardy, Bugiin, babasi Veli'yi sandala
bindirdi. Babas: kiirekleri gekti, sandal suda ilerleme-
ve baglads, Veli gok sevindi. O durmadan giiliyordu.

Veli'nin annesi, az étede, géliin kenarinda camagtr
yikiyordu. Suna, ona yardim ediyordu.

Veli, sandaldan onlara bakt, el salladi, Sandal,
uzaklara gitti, goriinmez oldu.

37

Kaynak: Tung,1980, s.37.

1987 yilinda okutulan Ortaokullar Igin Tiirk¢e2 adl kitapta ise Andre Mouris’in
Ev Kadimi (Gogiis, 1987, s.38) baglikli yazisinda evin biitiin iglerini istekle yapan
kadinin evin hem kraligesi hem de vatandasi olacagi belirtilmektedir. Annenin
egitimi erkek ¢ocugunu miithendis okuluna gonderebilmek kiz ¢ocugunu da kiiltiirli

yetistirebilmek i¢in 6nemlidir.
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1980 sonrasinda okullarda kullanilan ders kitaplarina bakildiginda 1990’lardan
sonra ¢alisan annenin de kitaplarda yer aldig1 ve mutfak islerinin kadina ait olmaktan
ciktig1, baba ve erkek ¢ocugun da sofra kurdugu goriilmektedir (Giines, 2008, s.85).
Ancak yine de bu ev islerinin merkezinde duran annedir (Glimiisoglu, 2008, s.43) ve

ailenin diger iiyeleri daha ¢ok yardimci olarak konumlandirilmaktadir.

1990’larda kitapta yer alan kadinin Cumhuriyet doneminde resmedilen kadindan
farkliliklar1 bulunmaktadir. Giimiisoglu, 1990’lardan itibaren resmedilen kadinlarin
ekonomik agidan bagimsiz olmadigin1 “erkegin eline baktigini (Glimiisoglu, 2008,
s.46)” belirtmektedir. Ebeveynlerin birbirine kars1 saygi ve sevgisinde de glinimiiz
ders kitaplarinda anne babanin birbirlerine ve ¢ocuklarina karsi kosulsuz sevgisine
rastlanmamaktadir (Giimiisoglu, 2008, s.42). Ote yandan 1990-2006 arasinda Tiirkge
ve Hayat Bilgisi derslerinde okutulan 70’e yakin ders kitabini ¢calismasinda inceleyen
Giines (Giines, 2008; Akt: Bayhan ve Cimen, 2018, ss.77-78), 1998’den sonra
kadinlarin kamusal alanda daha fazla temsil edildigini, ev isinin sadece kadinlarin
gorevi olmaktan cikarildigini belirtmektedir. Bu donemde kadinlar da erkekler gibi

calisan olarak kitaplarda yer almistir (Giimiisoglu, 2008, s.43).

90’larin sonundan itibaren kadinlarin daha fazla c¢alisan olarak resmedilmesi ve ev
islerinde yardimci olarak olsa da erkeklerin goriilmeye baslanmasinin sebepleri
olarak CEDAW’m 1985’te Tirkiye tarafindan kabul edilmesi, 1995 Pekin
Anlagmasi’nin imzalanmasi ve kadin hareketlerinin kurumsallagsmas1 siralanmaktadir

(Gtines, 2008, ss.86-88).

90’larin sonlarindan itibaren annenin sadece ev i¢i hizmetlerini gerceklestiren kisi
olarak resmedilme durumu degismistir. Oncelikle kadin is hayatinda gosterilmeye
baslanmis ve ev islerinde diger aile iiyelerine de gorevler verilmistir. Glimiisoglu
(2008) yaratilmaya calisilan bu esitlik¢i durumdan 2005 itibariyle uzaklasildiginm
belirtmektedir. Cinar’in 2012-2013 yillarina ait Tiirkge ders kitabi incelemesinde
bulundugu calismada da cinsiyet temelli bir ayrimeciligin oldugu gdzlenmektedir.
Cinar ¢alismasinda kiz ¢ocuklarinin daha ¢ok kadinlarin yaninda (%55 oraninda),
erkek cocuklarinin da erkeklerle (%60) birlikte resmedildigini belirtmektedir (Cinar,
2013, s.51). Kadin ve erkeklerin hangi eylemlerde resmedildigine bakildiginda ise

erkeklerin daha yiiksek oranda kamusal hayatta yer almis bigimde gosterildigi,
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cocukla ilgili eylemlerde kadinlarin 6n planda oldugu ve “anne” roliiniin ¢ok fazla

vurgulandig1 yine bu ¢alismanin vardigi sonuglardandir.

2014 yilinda ortaokullarda okutulan Tiirk¢e 6 kitabini inceledigimizde kitabin
Toplum Hayati adli boliiminde Komsuluk (Kaplan ve Yildirim, 2014, s.42) adh
metnin gorselinde kadinin kitap erkegin de gazete okudugunu gérmekteyiz. Gazete
okumak her ne kadar evin disinda gergeklesen gercek olaylarla erkegi iligkilendirse
de kadin ve erkegin ikisi de ayni1 eylemi yapmaktadir. Ancak ayni kitapta yer alan
Kirmizi Pabuglar (Kaplan ve Yildirnm, 2014, s612) adli 6ykiide evin tek calisani
babadir ve anne, babanin kiyafetindeki sokiigii dikerken resmedilmistir. Bu oykiide
geleneksel rol dagilimmi gormekteyiz. Kizina ayakkabi alabilecek olan tek gii¢
babadir, anne ise sadece ev isleri yapan kisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Incelenen
kitaplarda aile i¢i gorevler ya da aile rol dagilimi gibi baslhklar altinda esitlik¢i
tablolar karsimiza c¢ikarken kitaplarin farkli temalardaki konularinda geleneksel

roller daha ¢ok karsimiza ¢ikmaktadir.

2018-2019 arasindaki Hayat Bilgisi kitaplarinin incelendigi bir ¢alismada varilan
sonuclar da sOyledir: 2018-2019 yilindan baslayarak bes yillik bir siire boyunca
Hayat Bilgisi kitaplarinda geleneksel roller devam etmektedir ve anne ev i¢inde daha
fazla sorumluluk almistir. Baba, evin ge¢imini saglayan disaridaki hayatla baglantida
olan kisiyken evde ev islerine yardim eden pozisyonundadir (Copur ve Doganay,
2021, s.58). Yapilan bu calisgmada kadin ve erkeklerin yaptiklar1 faaliyetler
degerlendirildiginde kadimnlarin agirlikli olarak ev isleri ve c¢ocuk bakimiyla

resmedildigi de goriilmiistir.

2019 yilma ait Ilkokul Hayat Bilgisi 2 kitabinda Evdeki Sorumluluklarimiz
(Dokumaci ve ark., 2019, s.78) adli boliimde ev i¢indeki islerin dagiliminda 6nceki
yillara gore daha esitlik¢i bir tutum s6z konusudur; zira sorumluluklardan
bahsederken “biiyiiklerimiz, aile bireyleri ailemiz yapar” seklinde daha genel bir
ifade kullanilmistir. Boliimiin gorsellerinde de kadin ve erkekler esit bigimde
resmedilmistir. Ancak bu esitlik¢i sdylem ve gorsellerin ardindan ileri bdliimlerde
pazar gorselinde aligveris yapanlar sadece kadinlardir (Dokumaci ve ark., 2019,
s.89). Kitaptaki bir dogru yanlis etkinligindeki alistirma da su sekildedir (Dokumaci

ve ark., 2019, s.91): “Misafir gelecegi zaman evi toplarken anneme yardim ederim.”
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Bu ciimleyle kadin, yine ev isinden sorumlu tutulmus ve evdeki cocuk sadece

yardimci konumuna getirilmistir.

2019 wyilma ait [lkokul Hayat Bilgisi 3 kitabinda da yine aym sekilde
sorumluluklar “biiyiiklerimiz, aile bireyleri ve ailemiz” arasinda paylastirilmistir
(Celikbas ve ark., 2019). Ancak yine sadece kadinlardan olusan bir pazar gorseli
(Celikbas ve ark., 2019, s.82) mevcuttur ve anneler giinii i¢in verilen siirde su
ifadeler gecmektedir: “Analar ¢eker yiikii/Kimsenin bilesi yok/Cocuga bakar
anne/Evine tapar anne.” (Celikbas ve ark., 2019, s.178). Giiniin sonunda kadin yine

zorluk ¢eken fedakar annelik roliiyle kitapta sunulmustur.

2021 yilina ait Hayat Bilgisi 1. Kademekitabinda anne ve babanin ortak gérevleri
siralanmis ve ev islerini her iki ebeveyn de yapar halde resmedilmistir (MEB, 2021,
s.105). Bu kitaptaki gorsellerde once kadinin resmedilmesi ev islerinin kadinin

onceligi algisin1 da yaratmaktadir.

2023 yilinda okutulan flkokul Tiirkce Ders Kitabr 1. Simif(Besler ve Demir, 2023)
kitabinda aile konusu hi¢ ele alinmamaktadir. Aile i¢i gorev dagilimiyla ilgili
herhangi bir boliim bulunmamaktadir. Kitabin Cocuk Diinyas: (Besler ve Demir,
2023, s. 81) adl1 boliimiinde ¢ocuklarla oynayan kisiler olarak hem anne hem de baba

resmedilmistir.

2023 yilinda okutulan flkokul Tiirk¢e Ders Kitabi 2. Sinif (Karahisar ve Mustu,
2023) kitabinda aile konusu hi¢ ele alinmamaktadir. Cocuklar daha ¢ok biiyiikkanne
ve babalariyla resmedilmis ve hikayelestirilmigtir (Karahisar ve Mustu, 2023, s.26,

.67, 5.200.) Cocuklarin anne ya da baba ile herhangi bir irtibatina deginilmemistir.

2023 yilinda okullarda okutulan Ilkokul Hayat Bilgisi 2 (Erdogan, 2023, ss.80-82)
kitabin1 inceledigimizde kadinin mutfakta ve ev islerini yapar halde resmedildigini
gormekteyiz. Kitapta yer alan Dini Bayramlar boliimiinde (Erdogan, 2023, s.174) ev
temizligini ve yemek hazirligim1 yapan kadin ve ona yardim eden kiz ¢ocugudur.

Bunun yaninda ¢ocuga harglik veren kisi olarak baba figiirii goriilmektedir (Erdogan,
2023, 5.46).

Ilkokul 4 Insan Haklari, Yurttashk ve Demokrasi (Altay ve ark., 2021) kitabina

baktigimizda kadinlarin genellikle 6gretmen olarak siniflarda resmedildigi, bebek
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arabasiyla (Altay ve ark., 2021, s.74) oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda
mesleklerin gorsellerinde cinsiyet¢i gosterimler mevcuttur. Kitapta hakim bir erkek

iken sekreteri kadindir (Altay ve ark., 2021, s.50).

Dordiincii siniflarda okutulan Tiirkge dersinin kitabinda (Sayar ve Deger, 2023)
cocuklar genellikle tek resmedilmislerdir. Aile veya aile i¢i sorumluluklarla alakali
herhangi bir bolim bulunmamaktadir. Kitapta bir ¢ocugun bir giinii ele alinmistir
ancak cocuk kesinlikle herhangi bir ebeveyni ile temasta degildir ve kendisine
“Giinaydin/lyi dersler/lyi geceler/Gegmis olsun” diyen sadece “bir sestir” ( Sayar ve

Deger, 2023, 5.102.) .

2023 yili ve sonraki bes yil igin segilen Ortaokul ve Imam Hatip Ortaokulu
Tiirk¢e 5 (Sevim, 2023) kitabinda da aile bireyleri ile ilgili herhangi bir yorum veya
bilgilendirici metin mevcut degildir. Kitapta Aile-Toplum-Diinya Iliskisi (Sevim,
2023, s.24) adli bir bolim olmasina ragmen bu bolimde aile bireylerinden soz
edilmemektedir. Kullanilan gorsellerde hem kadin hem de erkek yer almaktadir.
Yine kitap incelendiginde anne yahut baba ile alakali herhangi bir vurgu olmadigi

goriilmektedir.

Okullarda okutulan ders kitaplarmma baktigimizda 1990°dan sonraki ders
kitaplarinda ele alinan konu ya da iinite evdeki isler, ev i¢cindeki sorumluluklarimiz
oldugunda kitaplarda daha esitlik¢i bir tablo verilmeye ¢alisildigini, evdeki islerin
“ailedeki  kisiler/aile  bireyleri/bliyliklerimiz”  tarafindan  gerceklestirildigini
gormekteyiz. Ancak kitaplarin dogrudan aile sorumluluklariyla ilgili olmayan
boliimlerinde mutfakta, temizlik yaparken ya da bebek arabasiyla gdsterilen kisiler
kadindir ve kadinlara yardim edenler de genellikle kiz g¢ocuklaridir. Bu tiir
gorsellerde oncelikle kadinin ve kadinin annelik roliiniin isaret ediliyor olmasi bu
kitaplarla yetisen ¢ocuklarin Ortilk bicimde toplumsal cinsiyet rollerini

igsellestirmesine yol acabilmektedir.

Calismanin ilk boliimiinde annelik algisinin tarih boyunca nasil algilandig ve
farkli acilardan anneligin nasil degerlendirildigi ele alinmisti. Bu boliimde de heniiz
kiiciik yaslardan beri devlet araciligiyla okullardaki ders kitaplarinda kadinin ve

annenin nasil yorumlandigi, gosterildigi incelenmistir. Farkli faktorlerin etkisiyle
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olusturdugumuz kadin ve anne algisinin bireysel bir noktadan hareketle sosyal
medyada nasil ele alindig1 ise sonraki boliimiin konusu olacaktir. Sahsi deneyimlerin
yansitildig1 sosyal medyadaki anne algisi ile gerek toplum gerek egitim (yani devlet)
araciligiyla olusturulan algi arasinda bir benzerlik ya da farklilik olup olmadigi,
bunlarm birbirini iiretip liretmedigi; tamamen kisisel tercihlerden olusuyormus gibi
goziiken sosyal medyadaki algilarin mevcut sdylemlerle ne derece uyumlu ya da

uyumsuz oldugu ve nedeni sonraki béliimde ele alinacaktir.

54



3. BOLUM
SOSYAL MEDYAYA YANSIYAN ANNELIK PRATIKLERI

Bu calismanin son boliimiinde siirekli bir devinim halinde olan anne kimliginin
sosyal medyadan nasil etkilendigi, sosyal medyaya nasil yansidigi ele alinacaktir.
Sosyal medya araglar1 olarak Tiirkge ve Ingilizce toplamda sekiz Instagram hesabi
kargilastirmali olarak incelenecektir. Annelere yonelik forumlar da ayni sekilde
Ingilizce ve Tiirkce olmak iizere ele alinacak olup burada karsimiza ¢ikacak olan

anne ve annelik pratiklerinin izleri siiriilecektir.

Adi gecen hesaplar incelenmeden Once tezin amaci, problemi, evren ve
orneklemi, dnemi ve yontemiyle ilgili bilgi verilecektir. Tez caligmasini yiiriitiirken
izlenilen yontem hakkindaki bilgilendirmeden sonra incelenmis sosyal medya
hesaplar1 6rnek olarak ele alinip degerlendirilecek ve sonu¢ boliimiinde de okul
kitaplarinda karsimiza ¢ikan anne roliiniin bu platformlardaki anne pratikleriyle ilgisi

ele alinacaktir.
3.1. Literatiir

Annelik algisina yonelik literatiirde bilimsel ¢alismalar mevcuttur. Son bes yilin
yayinlar1 tarandiginda ozellikle teknolojinin gelismesiyle beraber sosyal medya

platformlarinda annelik algisinin irdelendigi calismalara rastlamak miimkiindiir.

Ozkan ve Ozer (2022) calismalarinda sosyal medyada annelik olgusunu
incelemistir. Derleme olarak ele alinan calismada sosyal medyanin, annelik rol
kazanimlar1 lizerinde bir faktér oldugu ve beraberinde kadinlar i¢in “iyi” annelie

yonelik baskilara sebep oldugu sonucuna ulasilmistir.

Ergiil ve Yildiz (2021), sosyal medyada annelik kimligini arastirmis bu
dogrultuda bes instagram hesabimin konuyla ilgili paylasimlarini incelemistir.
Calisma bulgularina gore kadinlar miikemmellik odakli sanal bir kimlik insa etme

gayreti igerisindedir. Dolayisiyla annelik kimligi yeni boyutlar kazanmaktadir.

Isozen ve Ozkan (2021) 315 anne ile anket calismasi yaparak annelik kimligi ve
sosyal medya iizerine bir inceleme gerceklestirmistir. Buna gore sosyal medyanin

kullanim gayesine gore annelik kimligi de etkilenmektedir.
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Aktas (2019) calismasinda annelik hususunu sosyal medya ile baglantili sekilde
ele alarak, sosyal medyanin annelik kimligi tizerindeki doniistiiriicii roliine dikkat
cekmistir. Buna gore cocukla ilgili paylasimlar zaman zaman onlarin haklarina zarar

verecek boyuta varmaktadir.

Altas (2018) calismasinda 50 anne ile goriiserek anne olduktan sonra degisen
tilketim aligkanliklarini ele almistir. Bu calismada kadinlarin hamilelik siirecinden
itibaren yaptiklar1 tiiketim ve hediyelesme siirecine odaklanilmistir. Buna gore
kadinlarin sosyal medya araciligiyla gordiikleri pratiklerden etkilendikleri

goriilmektedir.

Sadikoglu (2020) yogun annelik algisini ele aldig1 ¢aligmasinda tiim diinyada
yasanan ekonomik ve [kiiltiirel degisimlerin annelik algisina  etkisine

odaklanmaktadir.

Glilmez (2021) ¢aligmasinda sosyal medyadaki annelik algisini ele almaktadir.
Sosyal medya hesaplarinin takibi {izerinden gergeklestirilen bu ¢alismada fenomen
annelerin bu hesaplar1 takip eden anneler ilizerinde annlik pratikleri agisindan bir
baski olusturdugu ve kadinlari yeni tliketim aligkanliklarina yonelttigi sonucuna

varilmaktadir.

Okul kitaplarinda kadin ve annelik konusunda da literatiirde ¢esitli ¢alismalar

mevcuttur.

Glimiisoglu (2008) 1928-2008 arasinda 1500°den fazla ders kitabini inceledigi
calismasinda kadinlarin okul kitaplarinda 1950’ye kadar g¢ocuklari ve yeni nesli
egiten 0gretmenler olarak yer aldigin1 belirtmektedir. Bu ¢alismada 1950°den sonra

kadinlarin konumunun ev islerinde hizmete indirgendigi tespit edilmistir.

Gilines (2008) toplumsal cinsiyet baglaminda 1990-2006 arasindaki ders
kitaplarini inceledigi ¢alismasinda cinsiyet¢i sdylemlerin azaldigini tespit etmis ve

bunun nedenlerine odaklanmustir.

Cmar (2013) calismasinda Osmanli doneminde c¢ocugun konumunu donemin
stireli yayinlarindaki kadin ve aile konularini inceleyerek ele almaktadir. Buna gore
Osmanli’nin son donemindeki bu siireli yayinlarda kadinin daha ¢ok iyi nesiller

yetistiren gretmen konumunda oldugu goériilmektedir.
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Aratemur Cimen ve Bayhan (2018) calismalarinda 2017-2019 yillarinda miifredat
degisikligi sonrasindaki okul kitaplarinda kadinin konumunu ele almaktadir. Buna
gore okul kitaplarinda kadinin goriiniirliigiiniin azaldigi, ortiikk sylemlerle cinsiyetei

yaklasimin arttig1 goriilmektedir.

Copur ve Doganay (2021) calismalarinda topumsal cinsiyet esitligi agisindan
2018-2019 yillarinda okullarda okutulan Ilkokul Hayat Bilgisi kitaplarini ele
almiglardir. Buna gore kadinlara daha ¢ok geleneksel aile i¢i gorevlerin verildigi ve

aile i¢i sorumluluklar1 kadinlarin daha fazla yiiklendigi goriilmektedir.

3.2. Arastirmanin Amaci ve Problemi

Bu c¢alismaya baslarken annelik pratikleri baglaminda neden sorusunun
yanitibulunmaya c¢alisilmistir. Annelik kavrami tam olarak neyi ifade etmektedir,
sinirlart var midir ve neden 6zellikle sosyal medyada siirekli karsimiza ¢ikmaktadir
sorular1 arastirmanin temeli olmustur. Somut veriler elde edilemeyecek bu
calismanin amaci, ele alinan annelik kavramini lizerinden Neuman’in (2014, s.1) da
sosyal bilimler aragtirma amaci olarak degindigi iizere sosyal hayati ve her giin

verdigimiz kararlarin nedenlerini anlamaktir.

Arastirmaya annelik kavramu ile ilgili fikir verebilecekunsurlar olarak gayri resmi
anlatilar olarak mitolojik hikayeler ile baglanmistir. Buradaki amag, farkli bigimlerde
bilingaltina islenen kavramin farkli hikayelerde nasil ortaya c¢iktigin1 goérmektir.
Mitolojik anlatilarin ardindan resmi ideolojinin yansimasi olarak okul kitaplar1 ele
alinmistir. Tirkiye baglaminda Cumhuriyet’in ilanindan itibaren kadinin ve anneligin
okul kitaplarinda nasil yer aldigi incelenerek herkese ayni anda ulasabilen
kitaplardaki algi incelenmistir.

Okul kitaplarinin ardindan sosyal medyadaki annelik olgusu ele alinmistir.
Kisilerin kendi tercih ve istekleriyle olusturduklari sosyal medya hesaplarindaki
imajlarin resmi anlatiyla paralellik tasiyip tasimadigini anlayabilmek bu tezin temel

amaci olmustur.
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3.2.1 Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Okul kitaplar1 incelenirken Cumhuriyet doneminden giiniimiize kadar ait okul
kitaplarindan Tiirkce, Hayat Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerinin kitaplar
incelenmis olup bu kitaplarda kadinlarin nasil ele alindig iizerinde durulmustur.
Okul kitaplar1 Cumhuriyet ilanindan giinlimiize kadar olacak sekilde farkli yillardan

secilmistir.

Sosyal medya hesaplar1 incelenirken hesaplarin 01.06.2023 tarihinden itibaren
01.02.2024 tarihine kadar dokuz aylik donemde aktif olarak paylastigi konular,
gorseller ele alimmistir. Bunun yaninda her bir sosyal medya hesabmin ilgili
platforma katilig tarihinden itibaren paylastiklar1 da ele alinmis, annelik siirecinden
sonra paylasimlarda herhangi bir degisiklik meydana gelip gelmedigi ve ayrica bu
hesaplarda paylasilanlarin/yazilanlarin bir iist ideoloji olarak okul kitaplarinda
karsimiza ¢ikan sdylemlerle benzer olup olmadigi ele alinmistir. Okul kitaplarina bu
calismada vurgu yapilmasinin sebebi Neuman’in (2014) belirttigi lizere okullarin
insan hayatindaki en 6nemli sosyallesme araci olmasidir. Okullar bize sadece ileride
paramizi kazanabilecegimiz isin egitimini vermekle kalmaz ayn1 zamanda “ahlaki
inang ve degerlerimizi, bos zaman faaliyetlerimizi (Neuman, 2014, s.83)” de etkiler.

Bu etki dogrudan bizim bakis agimiz1 ve dolayisiyla eylemlerimizi de etkiler.

Daha 6nce belirtildigi iizere bu boliimiin amaci tamamen kisisel tercih ve istekle
olusturulan bu platformlarda yansitilan durumlara 6rnek teskil etmesidir. Genis
kitlelere ulasan, bu kitlelerin onayladigi durumlari ya da bu calisma baglaminda
annelik hallerini, 6ne ¢ikan konular: tespit edebilmektir. Amaclh 6rnekleme yontemi
icin hem Tiirkce hem de Ingilizce hesaplardan 6rnek secilmistir. Segili Instagram
hesaplar1  Tiirkce hesaplardan baslamak T{izere soyledir: akademisyenanne,
guncel anne, zeynebinharikalar diyari, damyskitchen, biglittlefeelings, mothercould,
the mommy talks ve mother.ly. Instagram hesaplari secilirken genis bir kitleye hitap
ettiklerinden emin olmak i¢in en az 500.000 takipgili hesaplar se¢ilmistir. Tiirkce
hesaplardaki takip sayilari sirasiyla 2,4 milyon, 1,2 milyon, 995 bin ve 595 bindir.
Ingilizce hesaplardaki takipgi sayilar1 da 3,3 milyon, 1,7 milyon, 1,4 milyon ve 1,2
milyondur. incelenen forumlar ise sdyledir: Kadinlar kuliibii, anne olunca anladim,

mothering.com ve mumsnet.
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Segilen hesaplar Haziran 2023 tarihinden itibaren Subat 2024’¢ kadar geriye
doniik bigimde detaylica incelenmistir. Bu hesaplarda ele alinan konular 6rnek olarak
burada sunulacaktir. Hem Tiirkce hem de Ingilizce hesaplar1 ayn1 anda ele
alinmasinin sebebi bu hesaplar1 oncelikle kiyaslamak, paralellik ya da zitliklar varsa
bunlar ele almaktir. Tiirk¢e Instagram hesaplar1 ya da forumlarin diinya genelinde
milyonlarin {lizerinde takipgili hesaplarla kiyaslanmasi bu ¢alismanin sadece tek bir

bolgeye bagli olmasini da engellemektedir.
3.2.2 Arastirmani Onemi

Annelik baglaminda okul kitaplar1 ile sosyal medyay1 birlestirip kiyaslayarak
incelemek, bu alanda bu yontemle yapilan bir ¢alisma olmadigindan 6nem arz

etmektedir.

Okul kitaplarimi farkli donem ve yillara odaklanarak cinsiyetgilik ya da toplumsal
cinsiyet kavrami baglaminda degerlendirip inceleyen c¢esitli calismalar
bulunmaktadir.? Yapilan bu arastirmalardan da faydalanarak okul kitaplarindaki anne
vurgusuna bilhassa odaklanilmistir. Okul kitaplartyla resmi bi¢cimde kisilere 6gretilen

ideolojinin sosyal hayattaki yansimasinin izi de sosyal medya iizerinden siiriilmiistiir.

Sosyal medyada yer alan kadin ve annelik durumlarini inceleyen ¢esitli ¢calismalar
literatiirde mevcuttur.®Bu calismanin ayirt edici noktast drnek olarak incelenen
hesaplarin sadece Tiirk¢e hesaplarla sinirli tutulmamasi ve milyonlarca takipgisi olan
Ingilizce hesaplarla kiyaslanarak yiiriitiilmesidir. Arastirmada hem Tiirkge hem de
Ingilizce hesaplara yer verilerek ele alinan konunun evrenselligi de test edilmistir. Bu

hesaplardaki ortak konular 6zellikle belirtilmistir.

3.2.3 Arastirmanin Yontemi

Annelik kavrami politikadan, egitimden, psikolojiden etkilenen toplumsal bir
kavram oldugu icin giincelligini yitirmemekte ve degisim icersinde bulunmaktadir.

Annelik kavraminin gelisimi, degisimi baglaminda okul kitaplarint ve sosyal

2 Bu konuda yapilan ¢alismalar: Giimiisoglu (2008), Giines (2008), Ciar (2013), Aratemur Cimen ve
Bayhan (2018), Copur ve Doganay (2021).
3 Bu konuda yapilan ¢alismalar: Altas (2018), Sadikoglu (2020), Giilmez (2021).
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medyayr incelemek Neuman’in (2014) da belirttigi ilizere sosyal bir olguyu
detaylandirip neden sonug iligkisini ortaya koyacak ve belirginlestirecektir. Bu

gorliniirliigiin 6n plana ¢ikmasi da bizleri daha fazla sorgulamaya gotiirecektir.

Calismada annelik kavrami Oncelikle egitim sistemi iginde okul kitaplarinda
verilen haliyle ardindan da sosyal medyadaki haliyle incelenmistir. Bu incelemenin
yapilis yontemi okul kitaplarinin dokiiman analizine, sosyal medya hesaplairnin
igerik analizine ve sosyal medya forum analizine dayanmaktadir. Okul kitaplarinda
incelenen igerik farkli yillara ait farkli derslerin okul kitaplari ile hem Tiirkiye hem
de yurtdig1 Instagram hesaplarini ve anneligi 6n plana ¢ikaran diger sosyal medya

platformlari ile annelik baglikli forumlar1 kapsamaktadir.

Okul kitaplar1 incelenitken Cumhuriyet’in ilanindan itibaren kullanilan okul
kitaplar1 1923-1950, 1950-1980 ve1980-2023 zaman araliklarinda incelenmistir. Ele
alinan okul kitaplar1 ilkokul Tiirkce, Hayat Bilgisi, Vatandaslik Bilgisi, insan
Haklari, Yurttaghik ve Demokrasi, Aile Bilgisi kitaplari ile Ortaokul Tiirkge,
Yurttaglik Bilgisi kitaplar1 incelenmistir. Kitaplar dokiiman analizi yoluyla annelik
ve kadin basliklarinda incelenmistir. Arastirmanin ikinci boliimiinde Tiirkce ve
Ingilizce sosyal medya Instagram hesaplar1 ve sosyal medya forumlari incelenmistir.
Incelenen Instagram hesaplar1  sunlardir:  akademisyenanne, guncel_anne,
zeynebinharikalar ~ diyari, = damyskitchen,  biglittlefeelings, = mothercould,
the mommy talks ve mother.ly. Incelenen forumlar ise sdyledir: Kadmlar kuliibii,
anne olunca anladim, mothering.com ve Mumsnet adli forumlardir. Sosyal medya
hesaplar1 icerik analizi yontemiyle ele alinmistir. Bu hesaplarda kullanicilarin

sOylemleri ve paylasilan yazilar lizerinden degerlendirmede bulunulmustur.

Neuman’in (2014) kitabinda ele aldigi nominalizm savunucularina goére bizler
zaten hicbir zaman disarida duran bir gercekligi oldugu gibi algilamayiz. Disaridaki
diinyay1 algilayisimizi etkileyen “6znel-kiiltiirel inanglarimiz” vardir (Neuman, 2014,
s.94). Bu inanclar1 olusturmada okulun roliine ilgili boliimde deginilmisti. Ayni
zamanda disaridan bizlere verilenlerin kararlarimizi etkiledii yine pozitivistler

tarafindan da dile getirilmektedir. Neuman (2014), mantiksal se¢im agiklamasini
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kullanan pozitivistlerin insanlarin tercihlerini tahmin etmelerini saglayacak kosullara
odaklandigin1 vurgulamaktadir. Digsal unsurlar bilindikten sonra bireysel mantik
yiiriitmenin makine benzeri bir mantig1 takip edecegini diisiinmektedirler (Neuman,
2014, 5.99). Belki de bizlerin maruz kaldigi dissal unsurlar kararlarimizi verirken,
tercihte bulunurken makine vari bir sistemin igine bizleri dahil ediyordur. Bu
baglamda, kisilerin kendi tercihlerine yer veren sosyal medya hesaplarinda
tercihlerin benzerligi de ele alinip digsal unsurlarin bu tercihlerde tek tiplestirme olup

olmadigina bakilacaktir.

Okul kitaplartyla ortiik yahut agik bigcimde olusturulan alginin insanlarin sahsi
tercihleriyle olusturdugu sosyal medya hesaplariyla bir paralellik tasiyip tagimadigi
karsilastirmali olarak incelenmistir. Bu hesaplarda dile getirilip 6n plana ¢ikarilan ya
da hi¢ sdylenmemis ama dyle oldugu varsayilan bilgi ve sanilar igerik analizi yoluyla
ele alinmistir. Neuman’in (2014) paranteze alma (bracketing) yontemi sdylenenlerin,
acikca dile getirmedigi ama var olarak kabul ettigi varsayimlara odaklanmay1
icermektedir. Bu caligmada da verilen, g6z 6niinde olan verilerin arka planda var
saydiklar1 kabullere paranteze alma yontemiyle deginilecektir. Zira sosyal gerceklik
degisken, kirllgan ve insanlar arasindaki iletisim sonucu olusturulan bir durum

oldugu i¢in insanlar cogu kez varsayilan bilgiyi kullanirlar (Neuman, 2014, s.104).

Sosyal medyada yer alan hesaplar ve platformlar iizerinden arastirmanin bir
boliimiinii  ylirlitmenin getirmis oldugu zorluklarin basinda tahmin edilmeyen
herhangi bir an bu verilerin ortadan kalkmasi yer almaktadir. Bu sebeple takip edilen
platformlardan bilgiler giinliik olacak bigimde kontrol edilip ayrica not edilmistir.
Ancak elbette bu, iizerinde ¢alisilan alanin aniden ortadan kaybolmasi riskini telafi
etmemektedir.  Calismada  okul  kitaplarinin  yaninda  sosyal medyaya
yonelinmesindeki en biiyiik etken bu mecranin kisilerin tercihleriyle sekillenmesi
olmustur. Calismada ornek olarak ele alinan hesaplar Neuman’in (2014) amach
ornekleme yontemiyle se¢ilmistir. Burada amag temsili bir 6rnek yaratmak degil, ele
alinan sorularin yanitlarini ¢esitli 6rnekler iizerinden irdelemektir. Bu amagla sosyal
medya hesaplarini belirlerken Tiirk¢e hesaplarda 500.000 ve iizeri takipgisi olan dort
hesap Ingilizce olan hesaplarda ise 1.000.000 ve iizeri takipgili dort

hesapincelenmistir. Bu hesaplarin yaninda kadinlara yonelik a¢ilmis forumlardan da

61



Tiirkge ve Ingilizce olmak iizere toplamda dért forum annelik konu bashgiyla
incelenmistir. Bu platformlarda ele alinan annelik ile ilgili konular, etnografik
yontem ile yorumlanmistir. Etnografik yontem ile kisilerin davranislarinin
tanimlanmasi ama ayni zamanda da davranisin anlamimin (davramigin ardindaki
diisiince ve inanglar1)) bulunmasinin amaglandigin1  belirtir  Neuman (2014).
Gorlinenin, ele alinanin 6tesindekileri anlamaktir amag. Sosyal anlamlarin kirilgan ve
degisken, sabit olmayan niteliginden dolayr bu ¢alismada yapilan incelemeler
etnometodolojik yaklasimla gerceklestirilmistir; etnometodolojik yaklasim mikro
durumlarin detayli analizini ve farkinda olmadigimiz sdylenmeyen kurallarin ortaya
¢ikartlmasini icermektedir (Neuman, 2014, s.436). Bu sdylenmeyen/belirtilmeyen
sosyal kurallarin ortaya g¢ikarilmasi igin kullanilan tekniklerden bir tanesi ihlal
deneyidir (breaching experiment, bkz: Neuman, 2014, s.437). Bu teknikte
arastirmaci kasti bicimde s6zsiiz bir sosyal normu ihlal eder ve bu ihlal sonucunda da
giicli. bir sosyal tepki alir (insanlar gergin olur, sinirli bicimde giiler ya da
kizginliklarint belirtir). Bu tepkiler de kuralin varligimi kanitlamis olur. Bu sebeple
bu arastirmada ele alinan sosyal medya hesaplarinda annelik {ist baslhiginda
tartigmalara, insanlarin kizginliklarini dile getirmelerine sebebiyet veren paylagimlar

bilhassa ele alinip incelenmistir.
3.3. Sosyal Medya Uzerinden Annelige Bakis

Calismanin bu boliimiinde sosyal medya platformu olarak Instagram’da annelik
kimligiyle 6n plana ¢ikan hesaplarda ve dort ayri forumda yine annelik ve ¢ocuk
yetistirmeyle alakali ele alinan konular 6rnek olarak gosterilecek ve bu konularin
egitim sisteminde verilmis ve verilmekte olan annelik algisiyla ¢akisip cakismadig

sonug olarak ele alinacaktir.

Oncelikle Tiirk¢e Instagram hesaplarinda annelik, kadinlik ve ¢cocuk yetistirme ya
da bakim ile ilgili bu hesaplarda diger paylasimlara gére daha fazla begeni ya da
yorum almis paylasimlari konu edinecegim. Bunu yaparken hesaplar, ¢oktan aza
dogru olacak sekilde takipg¢i sayilarina gore siralanacak ve ele alinan paylasimin
ekran resmini paylasilacaktir. Tiirkge Instagram hesaplarmin ardindan ayni
incelemeyi Ingilizce hesaplar igin yapip aradaki benzerlik ve farkliliklar ele

alinacaktir. Instagram hesaplarmin ardindan ayni konularin tartigma forumlarinda
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nasil ele alindign yine hem Tiirkce hem de Ingilizce forumlar iizerinden

degerlendirilecektir.

Ik hesap olarak akademisyenanne hesabiyla ilgili hesaptan elde edilen bilgiler
sOyledir: Hesap Subat 2012 tarihinde acilmistir. Hesabin sahibi, kimligini agikca
belirtmektedir. Kendisi Hacettepe Universitesi’nde ¢ocuk gelisimi alaninda calisan
bir akademisyendir. = Hesapta yapilan paylasimlarda hesap  sahibinin
konferanslarindan kesitler de kendi kitabindan boliimler de goriilmektedir. Hesap
sahibinin uzmanliginin en iist seviyedeki egitim kurumu tarafindan onaylanmasi
paylasimlardaki “uzman” vurgusunu agiklar niteliktedir. 25 Aralik 2023 tarihinde
yapilan paylasim uzmanlarin dinlenmesinin énemiyle ilgilidir. Hesap sahibi zitliklar
vermek adina iki role girerek bir video paylamistir. Videodaki kurmacada sik giyimli
elinde kitap olan bir kadin, orgii oren salvarli ve yelekli annesiyle karsilikli
oturmaktadir. Ele alinan konu ¢ocugun yaninda televizyon acilmasidir. Televizyon
konusunda kadin, annesine uzmanlarin goriisiinii aktarmakta ve televizyonun
zararindan bahsetmektedir. Annesi de televizyon agmanin normal oldugunu, zarar
vermeyecegini belirtmektedir. Uzman goriisiiniin 6neminden bahsedilen bu videoya
sOyle bir elestiri gelmistir: “@akademisyenanne Saniye Hamim tiim videolarinizda
biiyiik anneler yanlis ornegi adlandirilir olmasit da bana pek dogru gelmiyor.
Annelerimizi bu kadar elestirmek yerine onlari da anlamaya ¢alismamiz gerekmiyor
mu? Neden evde oturup bizim ¢ocuklarimiza bakmak zorunda kaliyorlar zaten.
Yasitlariyla vakit gegirmek varken torun bakmak zorunda kalan biiyiiklerimize daha
anlayisli olmaliyiz. ” 38.000’den fazla begeni alan bu paylasim bir¢ok kisi tarafindan
onaylandigin1 da gostermekte ve ebeveynlerin uzman goriisiine yoneldiklerini isaret

etmektedir.
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Gorsel 3.1: Uzman Goriisii

ﬂa akademisyenanne &
Orijinal ses

W josaiamali - oo v

4h 47 begenme Yanitla

gurbetden_bir_anne ¢ o

4h 1begenme Yanitla

kumanday1 saklardim annemler bulamasin diye, heryerde
kumanda ararlardi. Sessizce izlerdim bulamasinlar diye.
Evlenince evime televizyon almayacagim dedim ama kuigtik
aldim diye bile senelerdir yedi bitirdi beni ctimle alem. 2
cocugum var ve neredeyse hi¢ agmiyorum televizyonu. Nasil bi
gicigim varsa bugun hala taptaze.

I @ neslihancetinc Cocukken televizyonu hi¢ sevmezdim ve &)

4h 11 begenme Yanitla

——  Yanitlari gér (1)

t. tip_1diyabetleyasam @uguryazici23 @handan_yazici o
2’/ @yazici.canan_sidika kus ac, baabi ag, miyaw a¢ & & bizde
Esra Erol yok stikir. Aksam dizi kacamagi yapinca sesi kisiyoruz
kavaa sesinde @&

Qv W

38.962 begenme

25 Aralik 2023

@ Yorum ekle...

Bu hesapta, hesap sahibinin uzmanlik alani ¢ocuk gelisimi oldugu i¢in ¢ocuklara
kazandirilmas1 gereken davranislar farkli bigimlerde paylasilmaktadir. Cocuklara
sorumluluk kazandirilmas: gerektigiyle alakali video 15 Ocak 2024 tarihinde
paylasilmistir. Bu, cocuklarin sorumluluk almalart igin c¢ekilmis elestirel bir
videodur. Ama bu isleri cocuk yapmadiginda bunlar1 yapacak olanin anne oldugu
diistiniiliiyor ki ¢ocugu uyandirma, kahvalti hazirlama, suluk doldurma, cocugunun
okul ¢antasinin hazirlanmasi isi hep anne tarafindan gerceklestirilmektedir. Videonun
sonunda, hesap sahibi anne uzman roliiyle ¢ikip bunun yanlighgini anlatiyor ve
cocuklara sorumluluk verilmesi gerektigini soyliiyor. 113.000’in {izerinde begeni
alan bu video ile bir¢ok kisi kendi hayatin1 bagdastirmis ve ¢ocuklara sorumluluk
vermenin Oneminden bahsetmistir. Ancak, Ortiik bicimde verilen mesaj bu islerin

cocuklar tarafindan yerinde getirilmediginde anne tarafindan yerine getirilecegidir.
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Gorsel 3.2:Cocugun Sorumlulugu

@ akademisyenanne &
= Orijinal ses
e e e

——  Yamitlan gér (31)

@ betul_un_mutfagi Masallah benim kiz taragina kadar yataginin =~ o
basligina birakiyor @ benden daha iyi diyebilirim &

1h 2 begenme Yanitla

. grknkskndlk Her aksam yatmadan once 9.5 yasindaki o

ikizlerimize once cantalarini hazirlatiyoruz, kitaplsr defterler
odevler canataya, sonra harcliklar cuzdana, suluklar doldurulup
yerine ve en son cantalar kapinin éntine koyuluyor. Sonra disler
fircalanip ihtiyaclar giderildikten sonra yataga. Boylece sabah 5
dak dahanin disinda bir kosturmacamiz olmuyor ya da sunu
unuttum mu bunu koydun mu telasi olmuyor. Cocuklar mutlu
biz mutlu daha ne olsun &

1h 32 begenme Yanitla

——  Yanitlan gér (9)
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jrfamam ben getiriyonum

c,a"%%mlgetiriyorum Qv A

’ pelin_kvz ve 113.343 diger kisi begendi
15 Ocak
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Y

@ Yorum ekle...

Cocuklara sorumluluk verilmesi yukaridaki gibi cesitli paylagimlarda ele
alinmaktadir. 27 Aralik 2023 tarihli videoda erkek c¢ocuklarina ev islerinde
sorumluluk verilmesi konu edilmektedir. Bu videoda paylasimi yapan kisi oncelikle
kendisinin de bir erkek ¢ocugu annesi oldugunu belirtmekte ve ¢ocugunun ileride
esine bir seyler hazirlamasinin kendisini gururlandiracagini sdylemektedir. Vurguyla
“Ben yetistirmisim diyecegim.” diyerek ¢ocuk yetistirme yiikiiniin sadece kendisinde
ve dolayl olarak da kadinda oldugunu vurgulamaktadir. Yine ortiik olarak aslinda
erkeklerin ev isi yapmalarinin kabul goren bir durum olmadigr sdylenmektedir. Bahsi
gecen paylasimin bir milyonun {iizerinde begeni almasi birgok kisi tarafindan
onaylandigin1 gostermektedir. Bu da annelerin, erkek ¢ocuklarina ev isleri dgreterek
gurur duyacaklari bir isi yapma firsatin1 kabul ettiklerini gostermektedir. Kizlariniza
ev isi Ogretin diyen bir paylasim bu arastirma boyunca saptanmamistir. Bu hesap
sahibinin esinin ¢ocuk yetistirme siirecine dair katkisina da zaten paylasilan inceleme
kapsamindaki hig¢bir videoda denk gelinmemektedir. Ayni sekilde ¢ocukla ilgili
konularda seslenirken hep tekil kisiden bahsedilmektedir. Cocuklara sorumluluk

vermek sadece kadiin sorumlulugu mudur diye bu noktada sorulabilir.
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Gorsel 3.3: Erkek Cocuklarimin Sorumlulugu

@
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akademisyenanne #%
Orijinal ses

A Y E LI e s e Tty A

5h 930 begenme Yanitla

——  Yamtlar gér (16)
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5h 5 begenme Yanitla
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~

dersleri vardi,her cocuk diigme dikmeyi,makas tutmak gibi
bircok seyi dgrenirdi

5h 47 begenme Yanitla

ﬁ seyyahbiri29 Temizlik yapmak, yemek yapmak , titii yapmak
temel yasam becerisidir .Kendi kendine yetemeyen kalkip 1
bardak suyunu icemeyen matematigi ¢ok iyi ama eve gelen
misafire hosgeldin diyemeyen bir nesil yetisiyor .Lutfen

racildarimiza bandi havating idama attirnhilmmalari caeal+iaing
@&’ pelin_kvz ve 1.030.771 diger kisi begendi
27 Aralik 2023
@ Yorum ekle..

Kiz ¢ocuklarinin yetistirilmesiyle ilgili 21 Aralik 2023 tarthinde paylasilan,
konferanstan kesit seklindeki videoda babalara seslenilmektedir. 40.000’in iizerinde
begeni alan bu videoda babalarin baska kadinlara davranisinin kiz ¢ocuklarinin ileri
hayatinda belirleyici oldugundan bahsedilmektedir. Eger ki kizlar ilerideki
birliktelerinde hor goriilmek, asagilanmak istemiyorsa babalarindan bu davranisi
gormemeleri gerekir denilmektedir videoda. Kiz ¢ocuklarimin kendi degerini bir
erkek tlizerinden gormelerini sorun edinen herhangi bir yoruma rastlanmamistir.
Farkli bir noktaya getirilen elestiri sOyledir: “Bu tiir hesaplar:t hep (¢ogunlukla
diyelim) anneler takip ediyor, saatlerce reels izleyen babalar bu videolar: direkt
geciyor zaten boyle seyler izlemediklerinden algoritma onlerine ¢ikarmiyor. Erkek
sayfa sahiplerin actigi hesaplar dahi anneler tarafindan takip ediliyor. Esim 6zelinde
izler okur (vazi uzun degisse genelde ben ozet gecerim) uygulamaya c¢alisir
ama.benim goziine sokmamla. Kendisi takip etmez arastirmaz. Neden her anne en az
2 ¢ocuk gelisim uzmani ya da psikolog takip ederken babalar sahada yok? Bence bu
arastirtlmast ve fiizerine gidilmesi gereken bir konu. Tek sebebi ataerkil toplum

olamaz.” Burada yorumcu, bu tiir paylasimlar1 neden hep kadinlarin daha dogrusu
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annelerin takip ettigini sorgulamaktadir? Aslinda bu yorumun da ortiik bicimde dile

getirdigi elestiri cocuk bakimindaki sorumluluk sadece annede midir sorusudur.

Gorsel 3.4: Kiz Cocuklarina Ornek Teskil Etme

@ akademisyenanne &
/ Orijinal ses

4h 1begenme Yanitla

@ fndnrr Bu tur hesaplari hep (cogunlukla diyelim) anneler takip
ediyor, saatlerce reels izleyen babalar bu videolan direkt

cikarmiyor. Erkek sayfa sahiplerin actigi hesaplar dahi anneler
tarafindan takip ediliyor. Esim &zelinde izler okur (yazi uzun
degisse genelde ben &zet gecerim) uygulamaya calisir
ama.benim gézine sokmamla. Kendisi takip etmez arastirmaz.
Neden her anne en az 2 cocuk gelisim uzmani ya da psikolog
takip ederken babalar sahada yok? Bence bu arastinlmasi ve
uzerine gidilmesi gereken bir konu. Tek sebebi ataerkil toplum
olamaz.

Sh 82 begenme Yanitla
——  Yanitlan gér (13)

‘% nazmiayla

S5h Yanitla
m elvanin.guncesi ¢
Qv

36.803 begenme

21 Arahk 2023

Eviniz sizlerin kalesi

@ I‘V'O"Ufﬂ ekle..

Ikinci olarak ele alacagim hesap Mayis 2013 tarihinde fiili olarak ¢ocuk doktorlugu
yapan bir doktor tarafindan agilmis olan guncel_anne adli hesaptir. Hesap sahibinin
hali hazirda bir doktor olmasi sebebiyle paylasimlarda siklikla uzmanlik konular yer
almaktadir. Annelik hali ile ilgili ¢esitli paylasimlar da s6z konusudur. Bu hesaptaki
paylasimlarda arastirma esnasinda dikkat ¢ceken nokta ebeveyn yalmizligi olmustur.
18 Ocak 2023 tarihli ¢cocuk yetistirmeyle alakali paylasimda ¢ocuk yetistirmek icin
birden fazla kisiye ihtiya¢ duyuldugu belirtilmektedir. Bu paylasim kadimnlarin
tarithsel olarak simdiye kadar ki en yalniz haliyle anneligi yasadigina dair bir beyanla
paylasilmistir. Paylasimin yazisinda bu ¢aga uyumlu olacak ¢ocuklar1 kendi anne ve
anneannelerimiz gibi biiylitmemiz beklentisi dile getirilmekte ve ¢ocuk olduktan
sonra babalarin hayalete doniistiigiinden bahsedilmektedir. Yedi binin iizerinde

begeni alan bu paylasima c¢ok sayida destekleyici yorum gelmistir.
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Gorsel 3.5: Yalmiz Anne

Bir cocugu biyitmek icin

Luci Gutierrez tarafindan illistrasyon

Bir gocugu yetistirmek igin

sadece bir ebeveynden fazlasi gerekir.

@@guncel_anne

bir gocuk hekimiin anneitk giimeesi

!g guncel_anne &

f@ guncel_anne @ Diinya tarihinin en yalniz anneligini yasiyoruz.

Biliyorum ki olmazi olur etmek, hayati kolay eylemekten daha
cazip gdrtinliyor gdzmiize. 21. ylizyllda yasayip bu caga bebek
biiyiitmeye calisirken, anneannelerimiz gibi diistiniip annelerimiz
qibi yasamamiz bekleniyor bizden. Ama ortada olmayan hayalet
kocalardan, bebek dogunca ondan daha bebek olan veya sirra
kadem basan babalardan ve bir cocuk yetistirmek icin gereken
kayden bahseden yok...

Senin icin

Oi qulistanbb Bazen o aglar sen aglarsin, bazen de o gilimser

* sen yine alarsin giizelligine... Bir an énce uyusa da dinlensem
dersin, uyuyunca gitsem yanina yatsam da bi koklasam diye
dustindrstn. Blictrler hem canimiza okur, hem de canimiza can
katar. Anneler iclerinden nasil geliyorsa dyle baksin. Ftraftakiler
ok yardimei clmak istiyorsa genelerini biraz tutsun da
annelerin yorgunluguna biraz derman olsun. En ¢ok da bunu
bilmeleri gerekir glinkd...

Zh 6 begenme Yanitla

Q

Qv W

ﬂ pedagoganne ve 7.456 diger kisi begendi

© tonmeke

Kadmlarin ¢ocuk bakarken ozellikle de ¢ocuklarin fiziksel bakiminda tek basina
olduklar1 27 Agustos 2023 tarihli paylasimda yine karsimiza ¢ikmaktadir. Gece
cocuga tek basina bakmak zorunda kalan annelere seslenen bir video gonderisidir bu.
Esinden yardim alamayan kadmlara seslenilmekte ve yalmiz olmadiklar
vurgulanmaktadir. Altindaki bir¢ok yorumdan ¢ok sayida kadinin tam da bu durumda
olduklar1 goriilebilmektedir. Aslinda yalniz olmadiklar1 vurgusu bu kadinlarin ne
kadar yalniz oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Sayilarmin ¢oklugu birbirlerine destek
vermiyor, tek tek bir yalniz olma durumu s6z konusu olmaktadir. Ayn1 yalnizlig
farkli evlerde yasayan ¢ok sayida kadindir s6z konusu olan. Yine de bazi kullanicilar
bagkasmmin da ayni durumda oldugunu goérmekle daha iyi hissettiklerini

belirtmektedir.
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Gorsel 3.6: Yalmzhik

ya guncel_anne &
Y Delo Jusi¢ = Historia De Un Amor
23h 5 begenme Yanitla

——  Yanitlan gér (1)

ﬁ’# nvrsdmrenky Yaziklarinizin bir cogunu ayni aksamda yasamis V)
: birisi olarak bir nebze sakinlestim diyebilirim bu yaziyla.

23h 1bedenme Yanitla

* yazguluicer_ Hepsine inandim da gegecek kismina hala V)
inanamiyorum. Sahiden gegecek mi merak ediyorum

23h 6 begenme Yanitla

——  Yanutlani gér (1)

iyl simgeeguray Ne kadar da i¢ sesim oldunuz @ % o

23h 3 begenme Yanitla

QJ nezaket_s.n.a Olur ya bazen kapiya dayanan bir aci ufak bir V)

bahane bekleyen gézyasi... bu anlamli ciimleleriniz gtizel bir
L T I B e B

Qv A

@ pedagoganne ve 2.543 diger kisi begendi

27 Adustos 2023

@ Yorum ekle...

Bu hesabin sahibi ayn1 isimli bir blogda da ayn1 minvalde paylasimlarina devam
etmektedir. Kadinlarin ¢ogunlukla yalniz ve ¢ok fazla beklentiyle karsi karsiya
olduklar1 burada dile getirilmektedir. Blogdaki “Yeni Cagin Anneleri ve Sade
Annelik” adl1 yazisinda hesap sahibi sosyal medya annesi olmay1 birakma kararindan
bahsetmektedir.* Yapmak istedigi tek sey “sade anneliktir”. Bu yaziya gelen bir
yorum soyledir: “Biitiin tespitler dogru ama yazinin sonunda alinan kararlar da
vapilan tespitler dogrultusunda degil mi? Yine en iyi anne olup en iyi ¢ocugu
vetistirme kaygist var. Cocuklar:t bir birey olarak degil de sanat eseri olarak
gormekten vazgegcmeliyiz. Yoksa ektigimizi bigme arzusu bizi de ¢ocuklar: da mutsuz
eder.” Bu hesap ozelinde karsimiza agirlik olarak ¢ikan konu tek basina annelik ve

annelerden beklenen miikemmelligin getirdigi yalnizlik, yilginliktir.

Tiirk¢e hesaplarda 6ne ¢ikan konular1 belirleyebilmek adina {icilincii olarak ele

alimacak olan hesap zeymebinharikalardiyar: adli hesaptir. Hesabin sahibi

4Elif Cakir Bayindir, “Yeni Cagin Anneleri ve Sade Annelik” , http://guncelanne.com/yeni-cagin-
anneleri-ve-sade-annelik/

69



Danimarka’da yasayan aktif olarak meslegini yapmayan bir avukattir. Hesapta
annelik ve ¢cocuk yetistirme ile alakali ¢esitli elestirel paylasimlar da mevcuttur. Yine
yukarida ele alinan hesaplarda 6ne ¢ikan ve tekrarli bigimde paylasilan konular
benzerlik gdstermektedir. Ik olarak yine annenin tek basma oldugunu dile getiren
paylasimlar incelenecektir. 28 Temmuz 2022 tarihli paylasimda anneligin
yoruculugu ve babanin bebegin aglamasina ragmen uyumast konu edinilmektedir.
80.000’in iizerinde begeni alan bu paylasimdaki durum bir¢ok kisi tarafindan

onaylanmaktadir.

Gorsel 3.7: Babalarim Bebek Bakim

zeynepinharikalardiyari @ « Takip Et
Orijinal ses

duygu_turker35 & @ @ s
h vanitla

seval_gunes @kunt_sibel & s
jenme  Yanitla

burceerdogann Ahahahha & & &
73h  Yanitla

candle_seecks_to_inner_light Yanimdaki gézliksiz, kocas: hig <o
alinmiyor mu dedi. Alinan yerlerine sicrach galiba @ &
h Yanitia

hulyasavtekin & I~
h Yanitla

aylacaisler @baf_extru o

Q v 2]

Benzer sekilde anne ve babalarin yer degistirmesini konu edinen 7 Mayis 2022
tarihli elestirel ve komik olmasi amaciyla cekilmis videoda elestirilen husus
babalarin ¢ocuk bakiminda yeterli 6zeni géstermemesi, ¢ocuk bakimindan kagmaya
caligmalaridir. 110.000’in iizerinde begeni alan bu videoya bir¢ok yorumcu ayni

durumun kendileri i¢in gegerliligini belirtmistir.
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Gorsel 3.8: Anne Baba Rolleri

sev.sevil.16 & o

5h Yanitla

damlama Bunun ingilizce alt yazisini yapsak da partnerime o
gondersem &

@ zeynepinharikalardiyari & - Takip Et
Orijinal ses

75h 1begenme Yanitla

ece.bilir & & & o
76h Yanitla
@ ysmn_cngz Yeminle sonuncu benimkisi & o
76h Yanitla
M ' ‘ % uase1905 @myigitb o

77h  Yanitla

@ ebru_cosgun_erdogan esimde boylemi olacak & 10 gin sonra o
*/#  dogurcam &

1 gunligiine BABA ||
olmaya var misiniz =

Qv N

g | @ nuranle ve 110.253 diger kisi begendi
7™ 2022

)
O O woumeke

Elestirel ve eglenceli bicimde de olsa kadinin tek basinaligini vurgulayan hesapta
annelerin her seyi yapmaya calismasi ve siirekli vicdan azabi duymalar1 da ele
alimmistir. 13 Mayis 2023 tarihli ve 70.000’in tlizerinde begeni alan videoda annelik
sorgulanmaktadir. Videoda anneligin ne oldugu yorumlanmistir. Higbir seye
yetememe, siirekli bir vicdan azabi ¢gekme, kendini sorgulama, yorgun olma hali diye
Ozetlenebilir sdylenenler. Gelen yorumlar ve begeniler sdylenenleri onaylayici
niteliktedir. Bu yorumlar arasinda erkek bir kullanicinin yorumu ise soyledir: “Ya nie
annelik cok su¢lu hissetmek olsun.Nedir bu drama quennlik? Ne kadar guzel bir sey
anne olmak diinyaya bir can getirmek....Kaldi ki senin isteginle geliyor bu can
diinyayaPCocuklar eminim béoyle diigiinceleri duysalar bence cok iiziiltirler.Bu kadar
yiik bence onlara fazla.Anne olarak;, neseli bir sekilde keyfini siirmek ne
guzeldir.Cocuklari direkt hayatin merkezine koymak ve bu kadar drama yapmak hem
annelere hem de cocuklara eziyet, onun yerine; kendi guzel dunyaninzdan ona da bir
ver ag¢mak,ona en iyi Arkadasiniz oldugunu hissettirmek,drama yapmak yerine
neseyle elinden geldigi kadar yaninda oldugunu hissetirmek bence en guselu! Nolur
anneler artik annelikten keyf alin.” Kadinlarin annelikten kaynakli vicdan azabi
duymasi kadinlar arasinda kabullenilmis bir durum iken disaridan bakan kisi bunun

sebebini anlayamamaktadir. Annelerin vicdan muhasebesi yapan kisiler olarak
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yansitilmasinin, onlar1 olmadiklar1 birisine doniistiirme ihtimali sorgulanmasi

gereken bir husustur.

Gorsel 3.9: Annelik

zeynepinharikalardiyari # - Takip Et
Orijinal ses

@ zeynepinharikalardiyari # Cocugumuzla ilgili gtizel seyler

Y gokten zembille iniyor gibi davranirken ve bu giizelliklerden
kendimize pay cikarmaya calismazken , yolunda gitmeyen her sey
icin kendimize yaptigimiz bu zalimlik niye diye soruyorum bazen
& Yiksek sesle duymaya ihtiyaci olan herkese gelsin bu video;
sen SAHANE bir annesin @

Sence Annelik...?
Dazenlendi - 38h
Senin igin v
a fatos.alpman Evet,onu cicek gibi giydirip kendin derbeder )
sekilde sokaga cikmak annelik @ bana birsey olursa onlara kim

daha iyi bakar diye kafanda kurmak @& ne gtizel
6zetlemissiniz.Anneler gtinimuz kutlu olsun @

38h 361begenme Yanitla

——  Yamitlan gér (17)
“ rabia.ozdenari Ve bu videoya ¢okca aglamak annelik.. @ )

Qv W

70.884 begenme

13 Mayis 2023
3 Mayis 2023

@ Yorum ekle...

Bu hesaptan son 6rnek olarak daha once de ele aldigimiz ve bu ¢alisma sirasinda
cesitli hesaplarda ve forumlarda siklikla dile getirilen 6nceki kusagin elestirilen
cocuk bakim yontemleri bulunmaktadir. 11 Ocak 2023 tarihli ve 56.000’in iizerinde
begeni almis olan videoda ¢ocugunu annesine birakan kadin ve annesi ile arasinda
gecen telefon goriismesi canlandirilmustir. ki tarafin ¢ocuk iizerindeki kurallarinin
catigmasi dile getirilmektedir. Cocugun annesinin izin vermedigi seye anneanne izin
vermektedir. Gelen yorumlar ve begeniler ayni siirecin ¢ok fazla kisi tarafindan

yasandigini gostermektedir.

Tirkgce hesaplara Ornek teskil etmesi acisindan en son ele alacagimiz hesap
damyskitchen adli hesap olacaktir. Bu hesap yemek tariflerinin de paylasildigi bir
hesaptir ama hesap sahibinin kiziyla olan ebeveynlik iligkisi de siirekli goz
oniindedir. Fotograflarda kizi ve kendisi 6nceden olusturulmus, kontrollii ve dergi
sayfast gibi ortamlarda goziikmektedirler. Kusursuz fotograf paylasimi siklikla

yapilmaktadir. Siklikla anne-kiz kombinleri, ayn1 kiyafetle ¢ekilmis fotograflar yer
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almaktadir hesapta. Hesap sahibinin esinin c¢ocuk bakimina katkisini hesabi
inceleyerek 6grenemiyoruz. Esine sadece birkag aile fotografinda yer verilmektedir.
15 Ocak 2023 tarihli paylasimda yeni tasindiklar1 evde kizi i¢in hazirlanan oday1
paylasmaktadir hesap sahibi. Bu paylasimda her seyi kendisinin yaptig1 vurgulaniyor.

Gérsel 3.10: Her Isi Yapmak

o damyskitchen # - Takip Et
Winifred Atwell * Hocus Pocus

damyskitchen # iki giin evvel bana “anne sen bana cok gtizel
oda hazirladin” diye bir cimle kurdu. Tum kargasanin arasinda
duydugum en guzel seydi €#

3h

Senin igin

seymalacacayr @ o kuciik piano = dolaplann boyutlan o
hersey yerlesince tam olmus ya minik ve sirin pembis bir oda

olmus

3h 8 begenme

——  Yanitlan gor (2)

serpilakdmr Bazi insanlarin elini degdirdigi yer cicek olur, siz
onlardan birisiniz Damla hanim

3h 84 begenme
——  Yanutlan gér (1)
D s TR e P b o i ol il T . S N . S |

ToQv

22.079 begenme
15 Ocak

Cocuk ile ilgili bir¢ok seyin anne tarafindan gergeklestigi goriilmektedir. Annenin
cocuk i¢in hazirladig: etkinliklere hesapta ayrica bir boliim olarak yer verilmektedir.
01 Subat 2023 tarihli ev yapimi yapboz etkinliginde annenin oyun hamurundan
sekilleri ¢ikarip kizinin Oniine koydugu goriilmektedir. Paylasimin devaminda da
annenin, ¢ocuk i¢in faaliyetleri kolaylastirmaya c¢alistig1 ¢ikartmalarin daha kolay
cikmasimi sagladigr goriilmektedir. Bu noktada evde kaliteli vakit gegirmesi igin
cocuklarin Ontine siirekli ve hazir halde etkinlikler koymanin ¢ocuklari ayn1 zamanda
hazira alistirmak anlamma gelip gelmedigi ya da kontrollii ve planli bir bigimde
herhangi bir etkinlikle karsilasmayan ¢ocuklarin kendi baslarina bir faaliyet bulma

becerisinin zedelenip zedelenmedigi de sorulabilir.
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Gérsel 3.11: Cocuk i¢in Oyunlar

TUSSyle bir puzzle
hazirladim durua’vya renkls
oyvun hamurlarimdan. Cok

sevdi g

|< damyskitchhene yvarnt ver___ ) O V

Bu hesapta 6ne ¢ikan konulardan birisi de annenin c¢ocuguyla arkadas olma
halidir. 4 Ekim 2023 tarihinde yayimlanan ve hesapta 22.000’in iizerinde begeniyle
en fazla begeniyi ve 194 yorum ile en fazla yorumu alan paylasimda hesap sahibi
kiziyla arkadas oldugunu belirtmektedir. Cocugunun arkadasi olma fikri alinan
begenilerden yola ¢ikarak bir¢ok kisi tarafindan onaylanan bir durumdur; ancak bu
duruma getirilen elestiriler de mevcuttur: “@nzlby Maalesef anneler o siniri 6zellikle
kiz ¢ocuklart ile koruyamuyorlar. Yakinimda bir kag ornek var, anne kiziyla arkadasg
gibi olmakla oviiniirken, kizimin hayatinda yakin arkadagslara yer birakmadiginin
farkinda degil.” Gelen yorumlardan biri ¢ocuguyla arkadag olma durumunun yalniz

annelerde daha fazla oldugu yoniindedir.
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Gorsel 3.12: Annelik ve Arkadashk

o damyskitchen # - Takip Et
thetireddad = Orijinal ses
e' nzlby @ozlemtemizoz aynen katiliyorum size. Bence
~ asil sorun su; ya o da kendini benim en iyi arkadasim

sanirsa. Ozellikle annelerin bu sinir koruyamadigini
pek cok kez gordum.

Ama kesinlikle arkadas1
da olmalisiniz

17h 3 begenme

(—f selmaanarat @nzlby Maalesef anneler o sinin &zellikle

- kiz cocuklan ile koruyamiyorlar.Yakinimda bir kag
ornek varanne kiziyla arkadas gibi olmakla &vunurken
Jkizinin hayatinda yakin arkadaslara yer birakmadiginin
farkinda degil.

17h 6 begenme

e. nzlby @selmaanarat Kesinlikle. Ozellikle yalniz ve

~ depresif anneler bu duruma dustince cocuk icin cok
sikintili bir stire¢ oluyor. Tabi bunu gocuk buytdukge
daha net anhyor.

17h 1 begenme

0 sema_yng_dvc Blylyunce dyle olmuyor ama. Gengler,

arkadaslarim ¢ok ama anne/baba bir tane diyorlar. Benimde iki
Adliim var Aanlarnin cAvladiblari hAavlavdi Tadim Aibann ~ab

S Qv

22.324 begenme
4 Ekim 2023

Hesaptaki tiim paylasimlar genel olarak degerlendirildiginde bir kadinin eglenceli
aktivitelerden, birlikte farkli yerleri gezip gérmeye, yemek yapmaya kadar her seyi
tek basina ve ¢ocugu i¢in yaptigi izlenimi elde edilmektedir. Biitiin bunlar son derece
mutlu bir ruh haliyle, en sik kiyafetlerle ve muazzam goriinen ortamlarda
gerceklestirilmektedir. Bu tek bagina yapilanlarin uzmanlar tarafindan desteklenildigi
de baz1 gonderilerde belirtilmektedir; boylece yapilanin yanlis olmadigi, alaninda
uzman birinden yardim ve destek alindigi belirtilmis olmaktadir. 2024 tarihli génderi
hesap sahibinin kizinin krese girerken tepki gostermesi ve aglamasi ile ilgilidir. Baba
kizin1 krese birakirken kiz agliyor. Ogretmen kizi hemen igeri almaya galisiyor,
babaya bize birakin diyor. Hesap sahibi anne paylagiminda bu durumu hemen
psikologlariyla goriistiigiinii belirtmektedir. Hangi davranig daha dogru diye bir
uzmana danmigildigimin  vurgusunu gormekteyiz. Hesap sahibi anne c¢ocugun
Ogretmenleri tarafindan hizlica iceri alinmasina her ne kadar vicdani olarak onay

vermese de bir uzmanin da onayladig1 durumun yasandigin1 gérmekteyiz.

75



Gorsel 3.13: Uzman Yardim

Yanhhis -

Yanhhs .

Yanmnhhs .

Cocudga guvendigl ebeveyni ile
sakinlesmedi firsat sagianmals .
OSretmenlierin isi kolaviassinmn dive su
dururnmu Nnormallestirmelerine
<atiamnarmiyorosrn .

Sakinlesmeden  rahatlamadan. daha
gUven badg: olusMmarnTruas insanein
gergin cocudgu ahbip gotarmesinig
<Kabul etMmiiyvorurm damiila h@amnirm o
Sakinlesmesini beklesinler _.coculk
hazir oldudgunda alsinlar .

Burada uzmanlars da ikiyve avrmalhiyvor sansyvoram kiea o
Kererm Once birkac dakika rica edivoruarm dermas
bBoeklamisler sonra sirmdcddi biraz= kats: cduarsrmaans=
soerockivor biz alalssrnm bunlar olacak icerde soecgcoecaek
moerak ctmeyin demiasles almmasiars Syle. Baen
prsikologumuza dansstarm hemen, cocukla kapiasda sikna
sSsAarccine mirrmoniz gogcisi yavaslartacaktir © yazden
hrzlizca sokmmak favdal:s dedi.

Alrma duyesusal yanarnm oda tam@m tesrsinid soyviayor
bBilemiyvorurm coercockooen &

damvyskitchene yarnrt ver- .

Calismanin bu boliimiinde Tiirkge ve Ingilizce hesaplar karsilastirmali olarak ele
aliacaktir. Bu kiyaslamanin amaci benzer temalarin cografi olarak bir kisitlamaya
tabi olmadan daha genis gercevede yanki bulup bulmadigim gérmektir. Ornek olarak
ele alnan hesaplarin takipci sayist bir milyonun iizerindedir. Ilk olarak
biglittlefeelings adli 3,3 milyondan fazla takip¢iye sahip hesap ele alinacaktir. Hesap
sahiplerinin ayn1 adi tastyan blog hesabindan hesabi agan kisilerin ebeveyn kocu ve
lisansli ¢ocuk terapisti oldugunu, hesabin ¢ok fazla takipciye ulasmasiyla hesap
sahiplerinin cesitli gazete, dergi ve televizyon kanallarina ¢iktigin1 dgrenebiliyoruz.®

Hesap, cocuk sahibi olmus ailelere tavsiye vermeyi, dayanisma ruhu yaratmayi

amaglamaktadir. Katilimeilarin aile hayatini da siklikla paylastigi goriilmektedir.

Adi gecen hesapta siklikla kadinlar arasi dayanisma paylasimi olarak
yorumlanabilecek paylasimlar yapilmaktadir. 17 Ocak 2023 tarihinde yayimlanan
annenin ihtiyaclarin1 konu alan videoda vurgu annelerdedir. Videoda ¢ocuga ekran
izni vermek belki tehlikelidir ama depresyonda bir anne daha risklidir, seklinde bir

climle kuruluyor. Gelen yorumlarda kullanicilar genellikle bu videoyu izledikten

*Big Little Feelings, “Meet the Moms Behind Big Little Feelings”, https://biglittlefeelings.com/about/
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sonra rahatladiklarini belirtiyorlar. Ornegin bir kullanicinin yorumu sdyledir: “Bunu
duymaya GERCEKTEN ihtiyacim vardi. Kizim 2,5 yasinda ve ¢ok zorlayici bir
donem. Bazi sosyal medya hesaplari karsisinda bazen rahatlyyorum ama genellikle
utang ve sugluluk hissediyorum. Sanki yeterli degilim gibi. O yiizden bu paylasimi

begendim.”

Gérsel 3.14: Cocuga Ekran izni

&Q biglittlefeelings & i
A Orijinal ses
17 months and loves cocomelon! It helps me get dinner done.
Anyway it was the first time for me hearing of cocomelon

“issues”

2h 1begenme Yanitla Gevirisine bak

Yamitlar gér (1)

‘ sj_mammi Literally NEEDED to hear this podcast message. I'm <
a FTM and my daughter is 2.5 and let me tell ya! It's been the
most trying time yet. | find comfort in some social media posts
on how to parent but most often | feel shamed or guilty. Like
I'm not doing good enough & so | totally loved this episode.

L 4

2h 3 begenme Yanitla Gevirisine bak

nicoleinsd The crossover I've been waiting for o

1 Yanitla  Gevirisine bak

@ jessicola450 Ya.

Ih  Yanitla  Gevi

S Qv (AN

@9 mothercould ve 1.496 diger kisi begendi
17 Ocak

@ Yorum ekie

1111 @profemilyoster is the best!!! « <

bak

Hem kendi yaptigina hesabin sosyal ag1 ¢ergevesinde onay almak hem de ayn
davranigta bulunanlara yalniz degilsin mesaji farkli paylasimlarda da karsimiza
cikmaktadir. 6 Temmuz 2023 tarihli paylasimda videodaki anne cocuklarina bir
oglinde yalnizca sade makarna veriyor. 150.000 begeni alan bu paylasimin bir¢cok
kisi tarafinda onaylandigin1 ve dogrulandigini sdylemek miimkiin. Ancak yorumlar
arasinda bu durumu elestiren hesaplar da mevcut. Bir kullanicinin yorumu soyledir:
“SADE makarna mi? Bence bahane yaratmayt birakmaliyiz. Belki bir kere olur ama
defalarca?”. Ay sekilde bkfinest848 adli kullanic1 da “Degil mi? Biraz domates
sosu dok, ispanak, tuz ve baharatlar: karistir. Hepsi 15 dakika siirer” yorumuyla
olumsuz yoruma destek vermistir. Bu paylasimin altinda bir bagka kullanicinin
“Cocuklarina 0 besin vermeyi mi alkislayacagiz?” seklindeki elestirel yorumu da

1500°den fazla begeni almistir.
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Gorsel 3.15: Cocuklara Makarna Yedirmek

Tar=o &K n_—— e sam (== -

= < —3

Ay 1T ST =S8 6 bedgenime

biglittlefeeling=s ©fH Butteraedcd pasta, NMac anmnd cheaese,
vwaffles for dimnmer? That's Mmoot a faillure — That's self-care,
boo.

4. 667 yvoru ey Tlarvadam o gisy

Lara | p— g = i e ==

Tiirk¢e hesaplarda karsimiza c¢ikan erkeklerin bakim siirecinin uzaginda olmasi
durumu bu hesapta da karsimiza ¢ikmaktadir. 28 Aralik 2023 tarihinde paylasilan
videoda erkeklerin ¢ocuk bakimindan uzak durmalari, kadinlarin eslerinden yardim
gorememesi ele almmistir. Cesitli yorumcular eslerinin ¢ocuk bakimina miidahil
olmadiklarin1 séylemektedir. Bir kullanicinin yorumu sdyledir: “Beklenmedik bir
anda Eyliil’iin sonunda iki hafta hastaneye yattim. Esimin ¢ocuklara bakmak disinda
bir segenegi yoktu. Hastaneden ne kadar nefret etsem de annelige ara vermek

hosuma gitmisti.”
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Gorsel 3.16: Cocuga Bakim Siireci

W biglittlefeelings &
./ Orijinal ses

i i decptiveillusion Parenting is a struggle, and our society is a bit o
part of that struggle. But in the end, it falls to each of us to
recognize we are equal partners in parenting as we are in
relationships.

Sh 48 begenme Yanitla Gevirisine bak =+«

Yanitlari g&r (1)

@ jcig_nay | was hospitalized unexpectedly for almost 2 weeks at
the end of September. My husband had no choice but to step
up. As much as | hated being in the hospital, | enjoyed the
break from mommying.

Sh 2 begenme Yanitla Gevirisine bak

kmalmstedt In this struggle now. I've been contemplating if it
would be worse or better separated. | just can't bare putting

my kids through either situation. It's a lose lose for me right

now.

5h 3 begenme Yanitla Gevirisine bak

S Qv [N}
4.005 begenme
28 Aralik 2023

@ Yorum ekle

Hem bu hesapta hem de daha once ele alinan Tiirk¢e hesaplarda kadinlarin bir¢ok
isi kendi bagina yapmalarindan kaynakli sikayetlerini gérmekteyiz. Ancak bununla
beraber kadinlarin her isi yapmaya calismast da yine tekrarli bi¢imde karsimiza
cikmaktadir. 24 Ekim 2023 tarihinde paylasilan videoda evde kalarak ¢ocuklarina
bakan bir babay1 davet ettikleri boliimden kisa bir kesit bulunmaktadir. Kadin ve
anne olan sunuculardan biri davet ettikleri babanin her seyi yapmasi gerektigine dair
bir baski hissedip hissetmedigini merak etmektedir. Erkegin cevabi “Hayir, bu
sadece annelerle alakali. Ben hi¢ bdyle bir baski hissetmedim.” olmaktadir.
Yorumcular genellikle erkeklerin boyle bir baskiyr hissetmedigi yoniinde
olumlamada bulunmaktadirlar. Bir yorum ise soyledir: “Kadnlar, bu baskyr kabul
etmeye son verin. Eminim ki kocam benim daha da ¢ok sey yapmamu isterdi ama

umursamiyorum. O da daha fazlasini yapabilir.”
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Gérsel 3.17: Her Isi Yapma Baskisi

h
*

AND TH NLY ON
MOMS, TOU. I'VE NEVER
FELT THAT PRESSURE.

2 biglittlefeelings &
L"; Orijinal ses
W my husband... definitely feels pressure &

15h 1begenme Yanitla Cevirisine bak

——  Yamitlani gor (2)

‘ chellebelle810 But cmon women. Stop accepting this pressure.
Over and over | just reject it. This is MY life. And I'm sure my
husband wants me to be more do more but | don't care. he can
do more. And anyone else? Forget it. They're not living in my
shoes. You accept our reject expectations on your life

15h 1begenme Yanitla Cevirisine bak

—— Yanitlan gor (1)

% _alexjean_ @ & & & | genuinely wonder tho if men feel
pressure to support/provide enough for their families
(especially in today's economy) if they're the sole providers. Bc
| feel guilty with that too which adds to me feeling like I'm not
doing enough or providing enough whether being a SAHM or
working part time etc & &

h 8begenme VYanitla Cevirisine bak

Qv

25.682 begenme

O

Kadinlarin kendilerini sadece her seyi yapmak zorunda hissetmeleri degil ayni

zamanda miikemmel bi¢imde yapmaya caligmalar1 da diger incelenen hesaplar gibi

burada da karsimiza ¢ikmaktadir. 21 Aralik 2023 paylasimli videoda kosarken bir

yandan elma yiyip, gogsiine baglanmis olan siit sagma makinesiyle siit sagan, aklinda

yikanacak ¢camasirlar olan ve fit olmaya ¢alisan bir kadin goriilmektedir. Video, ironi

olarak paylasilmistir ancak yapilan yorumlar da ki “ne kadar dogru/tam da boyle/cok

dogru” gibi ifadeler bu durumun aslinda igsellestirildigini gostermektedir. Kadinlar

kendilerinden ne kadar fazla sey istendiginin farkindadir ama bir yandan bunlar

yapmaya, beklentileri kargilamaya ¢aligmaktadirlar.
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Gérsel 3.18: Her Isi Yapmak

| ; :
- biglittlefeelings &
4@

joshbrueckner * Orijinal ses

" Me tryin‘g to balance being a mom, wife,
pumping, working, eating, laundry, cleaning, |

sleep, fitness and my mental health. @ figgylvr Yup! o
6h Yanitla

——  Yanitlan gor (2)

——  Yanutlari gor (1)

3 sarahinvegas @hayleybean9 this us lol & o

6h 1begenme Yanitla Cevirisine bak

: }. y m amyjhunter__ @kellyadamsdorman us getting out of the house
F 7 last night &

6h 2begenme Yanitla Cevirisine bak ***

'3 jiskafeijge @shannonbravenboer we! & V)

6h 1begenme Yanitla

——  Yanutlari gor (1)

m mothercould ve 15.168 diger kisi begendi
21 Aralik 2023

@ Yorum ekle...

Ingilizce hesaplarda ikinci hesap olarak 1,7 milyon takipcili the_mommy_talks
isimli hesap bulunmaktadir. Bu hesap da incelendiginde yukarida ele aldigimiz
konularin giindeme geldigini gérmekteyiz. Bu hesapta oncelikli olarak 6ne ¢ikan
konu c¢ocugun tek kisi ve ¢ogunlukla da anne tarafindan bakilmasidir. 11.02.2024
tarthinde paylasilan gorselde “Her cocuk iki ebeveyne dogar ama ne yazik ki
genellikle biitiin fedakarlig1 yapan tek ebeveyndir” yazmaktadir. 40.000 begeni alan
bu paylasima gelen yorumlar durumu dogrulayici niteliktedir. Ayrica birgok kullanici
bu durumun normal oldugunu vurgulamaktadir, ¢linkii babalar ise gitmektedir. Bir
kullanicinin yorumu soyledir: “Her seyi anneler yapiyor biliyorsunuz... ama babalar
da ¢ok ¢alistyor... haklarini verelim.” Her seyi annelerin yaptiginin onaylanmasi bu

durumun kabullenildigi anlamina gelmektedir.
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Gorsel 3.19: Ebeveyn Sorumlulugu

@ the_mommy_talks
t

Every child is born -
with two parents but |G
what's sad is often i 1 W (VT
times, only one of (@) iy
them make all the ) skisgamns 5 e et e ot ks ey e
sacrifices. A ——
oQvYy

39.917 begenme

®

(V)

Bir¢ok paylasimda yapilanlar fedakarlik olarak goriilmektedir, sadece kadina daha
dogrusu anneye yliklenilmesinden sikayet edilmektedir. Yine de bunun yaninda bu
kabullenisin bir¢ok kisi tarafindan olmasi gereken bir durum olarak goriildiigii de goz
ard1 edilmemelidir. 13.02.2024 tarihli paylasim gercek bir annenin kim oldugunu
belirtme iddiasindadir. Paylasilan yazida gercek annenin asla serbest ya da bos vakti
olmadig1 vurgulanmistir. 57.000°den fazla begeni alan bu paylasima soyle bir tepki
gelmis: “ Destekleyecek birilerinin olmast beni daha az anne yapmaz. Bu paylasimin
amact iyi niyetli ama ¢ok farkl sekillerde annelik yapanlar var! Gerektiginde bolca
bos vaktim olmasini saglayacak bir siirii kigi etrafimda oldugu icin sansliyim. Biraz

2

ara vermek isteyen anne bu paylasimi yapmis umarim ara verebilir.” Ayni sekilde
bir kullanic1 da buna soyle bir elestiri getirmistir: “Bogs vaktin olmamast sizi iyi bir
anne yapmaz, insanlarin bu fikirden vazge¢mesi gerek.” Baz1 gonderilerde elestirilen
nokta olarak karsimiza ciksa da elestirilen bir noktanin ¢ok sayida kisi tarafindan

begenilmek suretiyle onaylandig1 goriilmektedir.
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Gorsel 3.20: Annelik Tanim

/ﬁ the_mommy_talks

dutchess__xx What's free time???22 &2 @ o

(L

¢:-A mother who is really a
MOTHER is NEVER free 1!

@ candytiffany Cause babyyyyy now that | have 2. Whew -
Appreciate her FREE TIME ¢4W @ okinosmommy TS

S Qv I

57.670 begenme

@

Her seyi yapan, hi¢c bos vakti olmayan annelerin bu annelik roliinii 6n plana
¢ikarmasi da tesvik edilen bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 11.02.2024 tarihli
paylasimin yazi gorselinde kadinlarin annelik ve es rolleri s6z konusu oldugunda
anneligi One c¢ikarmalar1 gerektigi sOylenmektedir. 12.000°e yakin begeniyle
onaylanan bir paylasimdir. Her iki rolin dengeli olmasi gerektigini belirten

kullanicilar haricinde gelen yorumlar paylasimi dogrular niteliktedir.

Gorsel 3.21: Annelik ve Kadinhk

/ﬂ the_mommy_talks

s malikabias The anly reason you became a mother is because
you tried to be a good woman to a man who showed you that
you could not. As a result , you be a good mother to those kids
because they are innocent period

Be a Mother to your F [L?Tf;lg"e ooy e o e °
Kids before you try to

= casiopea.8 Y si hay hombres aun 2023 que desean ser ©

be a Woman to a Man L e
- [ S =
#ReaditAgain ety i il o, and  put g on e
/ my girls were growing up, as | didn’t want them exposed to

ct like you'd never imagine), or get

creeps, (whict
attached, and tl hurt when the relationship ends. I've seen it
hannan with mv friands Rut mwv airle were ahwave firet Nows

11.678 begenme

®@

Anneligin 6n plana ¢ikarilmasinin haricinde daha once ele aldigimiz konulardan
biri olan anne ve biiylikanne zitlig1 burada da karsimiza c¢ikmaktadir. 11.02.2024
tarihli paylasimda bu zitlik bir bebek fotografi esliginde eglenceli bicimde dile

getirilmeye calisilmistir. Bebek, annesi ne derse desin biiyiikannesinin tamam

83



dedigini yapacagini belirtmektedir. 7000’in iizerinde begeni alan bu

yorumlarda da olumlanmaktadir.

Gorsel 3.22: Anneler ve Anneanneler
IHIUUNIIUVANLCINWITAL
1

.
n'ml

/ﬂ the_mommy_talks
-

3g Yanitla

a kliemischl & & &

3g Yanitla

@ leeanne.evans16 @bearz266

3g Yanitla

&,é woofwoof57 Love this

3g Yamitla Cevirisine bak

& antonia.katsavou & & & & &

3g Yanitla

o jennyacyl &

Yanitla

O jennyacyl Gramdma the rule breaker

3g Yanmitla Cevirisine bak

Qv

7.601 begenme
3 giin 6nce

@ Yorum ekle...

paylasim,

Ingilizce hesaplarda {igiincii olarak 1,4 milyondan fazla takipgiye sahip

mothercould adli hesap ele alinacaktir. Cok sayida takipgiye sahip bu hesapta

paylasilanlar konularin 6nceki hesaplarla benzerlik tasiyip tasimadig ele alinacaktir.

Oncelikle bu hesap sahibinin, bu hesabi agma nedenini agiklayan paylasim ele

alinacaktir. 9 Aralik 2022 tarihli bu paylagimda sayfayr agan kisi, sayfayr agma

nedeninin yalmizlik hissi oldugunu ve kendisiyle ayni deneyimi paylasanlarla

iletisime gegmek niyetinde oldugunu belirtmektedir. Bu amagla agilan sayfada giinti

eglenceli gecirmeye firsat veren duyusal faaliyetler paylasmaya basladigim

belirtmektedir. Cok sayida takipciye ulasan hesap kisa zamanda bir marka haline

gelmistir.
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Gorsel 3.23: Annelik ve Yalmzhk

’9 mothercould &
¥/ Miami

;9 mothercould & | still can't believe last night really happened &
¥/ Nothing like throwing a holiday party for moms (and some dads

iy @). | started Mothercould in a moment of loneliness as a new
A mom desperate to connect with others going through similar
MOT HER experiences. | began sharing some sensory activities that helped
COULD me get through the day in a fun way. Fast forward a few years,
and | finally have the opportunity to thank many of you in person
for your unconditional love and support for our family. You guys

inspire me everyday to keep going . Thank you will never be
enough! Anyone up for a summer party in NY/NJ? @

-m I-. -

HeHa, 4,

§ Venue: @magic_placeusa

# Planning and decor: @amazingpartymiami

wa: @ohhappycaptures #mothercouldholidayparty
#motherhood #parenting

Diizenlendi - 61h  Cevirisine bak

Senin igin v
ﬂ itscryz xo @ 0
- 4% Yanitla
0QV W

“ mommy.labornurse ve 39.327 diger kisi begendi
9 Aralik 2022

@ Yorum eKle...

Anneligin getirdigi yalnizlikla bu hesab1 acan kisi de yine diger hesaplarda
karsimiza ¢ikan her seyi yapmakla yiikiimlii olma hissini paylasmaktadir. 19 Ocak
2022 tarihli ve 35.000’in {izerinde begeni alan paylasimda kadin, evdeki bitmeyen
islerini sirlamaktadir: c¢amasir, bulasik, cocuklarin okuldan alinmasi, alisgveris,
yemek, doktora gitmek...vb. Gelen yorumlar gonderiyi olumlayan tiirdedir, zaten
yapilan begenilerin sayisinin yiiksek olmasi da bu durumun birgok kisi tarafindan

dogrulandigin1 géstermektedir.
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Gorsel 3.24: Bitmeyen Isler

Did I take the laundry What's for dinner? "

out of the wash?

Did I 3,:|\g the kids vitamins?
b Order groceries
Make doctor appointment

Make car payment

Is it school pick up time?

Incelenen diger hesaplarda ve bu hesapta takipgilerin begeneceklerinin
diisiiniildiigii durumlar olabildigince albenili sunulmaktadir. Inceledigimiz bu
hesapta 10 Nisan 2020 tarihinde paylasilan fotografta paylasilan ile gercekte

olanlarin farkli olabilecegi vurgusuna yer verilmistir. Bu paylasimda ii¢ kizinin

mothercould &
Orijinal ses

was lay on the tloor in complete silence tor 20 minutes. And
now I'm slowly doing EVERYTHING | neglected this past 3
weeks @

108h Yanitla Cevirisine bak

mommyandlogie It's never ending! Trying to stay calm through
the chaos

108h Yanitla Cevirisine bak
jstacey_quillingfun Yes! You have to take some time out every
day to just "be”...

108h Yanitla Cevirisine bak

kmgdesignjewelry This is 100% me all day every day

108h Yanitla Cevirisine bak

tinytotoz It's constant . | need to run away lol

108h Yanitla Cevirisine bak

lilheheacademv | Inve the swattina at the end - all thaiinhts he

Qv

%ﬂi? mommy.labornurse ve 35.313 diger kisi begendi

19 Ocak 2022

@ Yorum ekle...

banyo fayanslarimi boyama anmni gosterilmektedir. Ancak cocuklar sonrasinda

kendilerini boyamislar. Yapilan agiklamada ise ii¢ dakikalik banyo duvari boyama

eglencesinin daha sonra kendini boyamaya doniistiigii soylenmektedir. Instagramda

paylasilanlarin arkasinda daha farkli gerceklerin oldugunu gdsteren bir paylasimdir.

Sayfada bu sekilde yapilmis cesitli paylasimlar mevcuttur. Bu noktada sorun olarak

on plana ¢ikarilan bu tiir annelik pratiklerinin aslinda baskalarinin onayina sunulma

durumu goz ardi edilmemelidir.
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Gorsel 3.25: Instagram ve Gerg¢eklik

INSTAGRAM vs ~ REALITY ~ ®=

@ thecrartyteacherja Faint the furniture & &

196h Yanitla Cevirisine bak

rica_oberg @alyoberg reminds me of your pen ink from the
chair &

196h Yanitla Gevirisine bak

hello.happy.sunshine LOL Yes!! | just started my IG page called,
@the_imperfect_crafter because of this reason! Every time
we've painted the past couple of days, the boys, have way
through our art project, have decided that it's much more fun
to paint their entire hand - both sides & arms. Lol. ps..if you're
looking to follow more people, would love for you to follow
our page! @ 4

197h Yanitla Cevirisine bak ***

mama.abriana Yes! Lolol we love painting our bathtub too!
each tile tends to tell its own story &

198h Yanitla Cevirisine bak

': Qv
™ 11100 begenme
10 Nisan 2020

Ingilizce hesaplarda son olarak 1,2 milyon takipciye sahip mother.ly adli hesap
ele alinacaktir. Bu hesap da yine annelik ile ilgili konular ekseninde paylasimlarda
bulunmaktadir. Simdiye kadar ele alinan hesaplardaki konular yine burada da
karsimiza ¢ikmaktadir. Babalarin ¢ocuk bakimina katkis1 ve kadinlarin biitiin isleri
yapmasi en ¢ok ele alinan, hakkinda paylasim yapildigini gérdiigiimiiz konulardi. Bu
hesapta da 2 Subat 2024 paylasimli fotografta bir kadinin {i¢ bebekle ilgilendigini,
birisini biberonla beslerken birini pusette ayagiyla salladigim1 ve bir digerini de
kiivette yikadigini goriiyoruz. 8500°iin iizerinde begeni ile bu gonderi kullanicilar

tarafindan olumlanan ve takdir goren bir begenidir.
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Gorsel 3.26: Biitiin isler ve Anne

NI motherly &

Orijinal ses

N motherly # We love @modernsleepmama’s take on this season
= of motherhood @

And dang, these days are hard &2, but..
| also know that these very days will be the same ones | look

back on years from now, and think... those were, “the good old
days”. &

Right now, for me, it can often be hard to see past the chaos, the
mayhem, the meltdowns, the feeling of running on mere fumes

POV: you're curj cly living in what will most days.. barely making in to bedtime in one piece.
eventually be “t old days”.

And - | know I'm not alone in that feeling.

So, | thought I'd share the little sentiment | often think to myself
(almost meditate on) when I'm feeling a little, or maybe a LOT,
overwhelmed in the moment - and it does help bring me back to
center a lot of the time.

It reminds me that that though these days are hard, they are
fleeting... and even if they are unmitigated pandemonium

Qv

8.521 begenme
2 Subat

@ Yorum ekle...

Bu durumun olumlanmasinin aksine sayfada en fazla begeni alan paylagim 22
Ocak 2023 tarihli ve 76.000’in iizerinde begeni alan bir babanin ¢gocuguna baktigini
gosteren videodur. Bu gonderi 1000°den fazla yorumla sayfanin en fazla etkilesim
alan paylagimlarindan biridir. Bu videoda “milenyumlar hakkinda ne derseniz deyin
ama babalar isin basinda” diyerek bir babanin ¢ocugun annesi uzaktayken ¢ocugunu
nasil baktig1 videoya almmistir. Bu videoya olumlu ve olumsuz ¢esitli yorumlar
gelmistir. Bir babanin ¢ocuguna bakmasinin abartilmamasi gerektigi vurgulanmistir
bazen. Bazen de bu tiir gorsellerin daha ¢ok olmasi gerektigi sOylenmistir. Bir
kullanicinin yorumu ise sosyal medyanin bu konudaki degistirici giicii hakkindadir:
“Bu tiir paylasimlar goriince sosyal medyanin ise yaradigini diistiniiyorum. Anneler
daha ¢ok sosyallesiyor ve babalar ya da miistakbel babalar annelerin gergekte nasil
hissettigini goriiyorlar. Sadece esinin yakindigini gérmek baska, binlerce annenin

ayni seyi s6ylemesi baska bir sey.”
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Gorsel 3.27: Babalik ve Bebek Bakimm

motherly &
Orijinal ses

AL
NEEDED shift in how families share the burden of parenting.
2h 808 begenme Yanitla Cevirisine bak

——  Yanitlan gor (26)

n denack31 This is the most exhausting comment section I've o
ever seen. As a new dad, | think this is nice and it made me
smile

3h 435 begenme Yanitla Cevirisine bak

——  Yanitlan gér (20)

But this isgpoenecration of

han ds

burningtheletters Fathers are just finally getting the )
recognition they deserve. It's these harpies who cry about

“men getting a standing ovation for something women have

always done” that can’t stand to see a father being recognized

for anything.

¢

3h 111 begenme Yanitla Cevirisine bak

——  Yanitlan gér (20)

Qv N

76.732 begenme

22 Ocak

@ Yorum ekle...

Bir babanin ¢ocuguna tam anlamiyla fiziksel bakim vermesi siradanlasmadigi icin
bu tiir paylasimlar olduk¢a fazla etkilesim almaktadir. Bazi yorumcular bu tiir
gorlintiilerin daha fazla artmasi gerektigini soylerken bazilart bu durumun

abartilmamasi gerektigini vurgulamaktadir.

Kadinlarin ebeveynliginin bircok durumda bilhassa belirtildigine dair bir paylasim
30 Eylil 2023 tarihli paylagimda karsimiza ¢ikmaktadir. Yine 22.000 begeni alan bu
paylasimda calisan anne ifadesi sorgulanmaktadir. Babalarin ¢alisma durumunun hig
belirtilmemesine ragmen annelerin c¢alistiginin  6zellikle neden vurgulandig:

sorgulanmaktadir.
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Gorsel 3.28: Calisan Anne

ing why are
“working moms” and working
dads are just called “dad"” . 0 4

while also beir

S Qv [N]

21.929 begenme
EyIo1 20

Instagram hesaplarinin yaninda annelik ve cocuk yetistirme ile alakali olarak
insanlarin kendi fikirlerini yayip tartismaya acabildigi platformalar da yine 6rnek
olusturmasi agisindan ele alinacaktir. ingilizce iki platform ve Tiirkge iki platform bu
baglamda ele almacaktir. Ilk olarak 16.500.000°den fazla paylasimin yapildig
Mothering Forum adli platform incelenecektir (Mothering, 2020). Burasi annelik,
cocuk bakimi, aile hayati konularinda yazilarin yayinlandigt ve goriislerin
paylasildig: bir platformdur. Bu konular baglaminda Instagram’da ele alinan konular
bu platformlarda da karsimiza c¢ikmaktadir. Annelerden beklentilerin 6n plana
cikarildigr sosyal medya ile ilgili olan platform yazisinda (Berry, 2024) yazinin
sahibi kendi annelik deneyimini internet Oncesi ve sonrasi ebeveynlik olarak
adlandirmaktadir. {lk gocugunu internet olmadan sadece kendi anne ve babasina
danisarak biiyiittiigiinii ama ikinci ¢ocugunda interneti kullandigini belirtmektedir.
Internet olmadan gocuk biiyiitiirken kendisinin giivenli hissettigini belirtmektedir.
Internet sonrasindaki ebeveynliginde ise daha cok sey dgrenmesine ragmen asla
yeterli hissedemediginden bahsetmektedir. Sosyal medyada yaratilan beklentinin
kisiler 6zelinde bir yetersizlik duygusu yaratma durumu Instagram hesaplarindaki

paylasimlara gelen yorumlarda da karsimiza ¢ikmaktaydi.

Annelik s6z konusu oldugunda en ¢ok karsilasilan konulardan olan calisan anne
konusu da ele alinan konulardan. Ilgili platform yazisi (bkz: Lomsdale, 2023) evden

calisan bir anne tarafindan yazilmistir. Yazi bu annenin bir baskasi tarafindan
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elestirilmesini konu almaktadir. Bir kadinin baska bir kadini elestirmesi temelinde
yazilmis yazinin sahibi, aslinda evden c¢alisan birisidir. Calistigi  igin
oOtekilestirilmesinden yakinmaktadir. Ancak yazi sahibi de evden calistigin1 birkag

kez belirtmektedir. Yine bir mazur goriilme istegi kendisini belli etmektedir.

Platformda karsimiza ¢ikan bir diger konu da annelik ile ilgili sugluluk
duygusudur. Bu duygunun daha 6nce de cesitli Instagram paylagimlarinda ve
yorumlarinda dile getirildigini incelemistik. Platformdaki yazida (bkz: Lomsdale,
2023) bu duygunun her ne kadar toplum tarafindan mitkkemmel olma amaciyla kadina

dayatilsa da aslinda dengeleyici bir unsur oldugundan bahsedilmektedir.

Ingilizce platformlardan ikinci olarak 8 milyondan fazla paylasim yapan Mumsnet
(bkz:www.mumsnet.com) adli platform olacaktir. Bu forum incelendiginde daha
fazla yamt alan konularin basinda ebeveynlik tercihi yer almaktadir. Ilimh
ebeveynlik olarak adlandirilan bu ebeveynlik yontemi gesitli yazilarla bu platformda
karsimiza ¢ikmaktadir. Ilimli ebeveynligin asiriya kagirilmastyla ilgili platform
yazisinda (bkz:www.mumsnet.com) ¢ocuklari parkta ellerinde sivri bir malzemeyle
baska ¢ocuklar1 kovalarken bazi annelerin sadece sozle kibarca uyarmasindan, eger
disini fircalamak istemiyorsa aksi yonde herhangi bir sey dememesinden
bahsedilmektedir. Yazan kisi “ilimli ebeveynlik” olarak adlandirilan bu durumun
gercekten dogru olup olmadigini sormaktadir. Gelen yorumlarin ¢ogu boyle bir tavri
yetersiz  gordiigiini ama Instagram gibi platformlarda bu davranmiglarin

pompalandigini belirtmektedir.

Platformda yine bu konuyla alakali ele alinan, 300°den fazla yanit alan forum
konusu 1hmli ebeveynlikten bikkinligi dile getirmektedir (bkz:www.mumsnet.com).
Paylagimin konusu bir oyun alaninda dort yasindaki bir ¢gocugun diger ¢ocuklar
ittirmek, vurmak gibi eylemlerle rahatsiz etmesi ancak annesinin sadece kibarca

cocuga daha nazik davranmasini sdylemesidir. Verilen bu tepki elestiri almistir.

Annelik ve ¢cocuk bakimi kapsaminda Tiirk¢e yayimlanan tartigma platformlar: da
incelendiginde hem Instagram paylasimlartyla hem de Ingilizce platformlarla benzer

konularin ele alindig1 goriilmektedir.
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Tiirk¢e forum olarak oncelikle Kadinlar Kuliibii (bkz: www.kadinlarkulubu.com)
isimli platform olacaktir. Platformda annelik, diyet, estetik, yemek, giizellik, bakim
vb. ¢esitli konu basliklar1 bulunmakta ve bu basliklarin altinda da basliklarla alakali
konular tartismaya acilmaktadir. Annelik ile ilgili ele alinan bir husus anneligin zor
olup olmadigina dair sorudur (bkz: www.kadinlarkulubu.com). Burada anneligin ¢ok
mu zor olup olmadigini sorgulayan bir paylasim yapilmistir. Tartigmayi baslatan kisi
kendisi istemedigi halde esinin ¢ocuk dayatmasindan sikayetci ve anneligin zor olup
olmadig1, sonrasinda eger anne olmazsa pismanlik yasayip yasamayacagiyla alakali
sorular sormaktadir. Gelen yorumlar, ¢ogunlukla bu konunun kadinin karari olmasi
gerektigini vurgularken bir kadinin kesinlikle anne olmasi gerektigi ve bunun geri

doniisii olmayan bir karar oldugunu belirten yorumlar da mevcuttur.

Yine anne olmak ile ilgili sorulan bir soru herkesin dogum yaparak anne olmak
zorunda olup olmadigiyla ilgilidir (bkz: www.kadinlarkulubu.com). Paylasimda
bulunan kisinin elestirdigi nokta tiip bebek gibi yontemlerin defalarca denenmesi ve
bunlarin yipraticiligina ragmen kadinlarin ¢ocuk sahibi olmaya calisip evlatlik
edinmeyi hi¢ diisiinmemesidir. Toplum tarafindan makbul goriilenin biyolojik anne
olmak oldugu dile getirilmektedir. Bu paylasimi dogrulayan yorumlarin yaninda
bunun bireysel bir karar oldugunu ve kimsenin karigsmamasi gerektigini belirten

yorumlarin sayisinin daha fazla olusu goze carpmaktadir.

Cocuk biiyiitmekle ilgili bir soru c¢ocuktan sonra evliliklerin kotii olup
olmadigiyla alakalidir (bkz: www.kadinlarkulubu.com). Paylasimi cevaplayan bazi
tiyeler ¢ocuk sonrasinda evliliklerin zorlandigini belirtirken diger tiyeler ise eslerin
birbirine yardimci oldugu evliliklerde boyle bir durumun yasanmadigini

belirtmektedir.

Ele alinip incelenecek son forum Anne Olunca Anladim adli platformdur. Bu
platform kendilerini ebeveynlere danismanlik veren ilk platform olarak tanitmaktalar.
Forumda yer alan sorular daha ¢ok ilk bebeklik doneminde bebegin bakimiyla alakali
bilgi istegine dayali sorulardir. Platformda alaninda uzman kisilerin yazdig1 yazilar
da bulunmaktadir. Bu yazilar anne, baba ve cocuk ile ilgili konular {izerinedir.
Instagram hesaplarinin ¢ogunda karsimiza ¢ikan ve erkeklerin ¢ocuk bakiminda

yeterince yer almadigma yonelik elestiriler ya da yakinmalar burada erkeklerin
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modern ¢aga uyum saglama icin oldukca degistiginden bahsederek kendisine yer
bulmustur (bkz:anneoluncaanladim.com). Aynmi minvalde babalara ¢ocugun
sorumlulugunu alma yoniinde tavsiye eden bir diger yazi
(bkz:anneoluncaanladim.com) da ¢ocugun fiziki bakimina katilimm oneminden
bahsedilmektedir. Bu yazida annelerin ¢ocugun i¢ diinyasina hitap ettigini babalarin
da toplumdaki duruslariyla ¢ocuklarina 6rnek oldugundan bahsedilmektedir. Kisacasi
babalara sorumluluk verilirken bile onlarin dis diinyaya ait olduklar1 belirtilmektedir.

Miikemmel olmaya ¢alismayin vurgusu da yapilmaktadir.

Ebeveynlik iizerine olan bu platformlarin forumlarinda kismen sosyal medya
hesaplarinda paylasilan konular tekrarlansa da aile hayati, esler arasi iligkiler ya da
dogum ile alakali daha detayli sorularin veya yorumlarin yapildigi da
gbzlemlenmistir. Kisilerin aile ya da bireysel hayatlariyla ilgili ¢cok fazla detay

vermelerinin arkasinda bu forumlara takma isimle kayit yapabilmeleri olabilir.
3.4. Yeni Annelik Pratiklerinin Nedenleri

Bu tezin amaci kisilerin kendi 6zgiir iradeleriyle baska kisilere sunduklar1 ya da
gosterdikleri annelik pratiklerinin nedenlerini anlayabilmek ve bu nedenlerin
arkasinda okul kitaplari gibi resmi araglarin olup olmadigini anlayabilmektir. O
yiizden bu boliimde yukarida incelenen hesaplarda ele alinan konularin ele alinma

sebeplerinin nedenleri anlagilmaya calisilacaktir.

Oncelikle ele aldigimiz paylasimlarin neden sosyal medyada yapilma geregi
duyuldugunu anlamak i¢in Berman’in (1994) modernizm kavramina goz atmakta
fayda vardir. Berman’a (1994) goére modernizm yapmak ve yikmak arasinda
gerceklesen bir diyalektiktir ve modern insanin da ilerleyebilmesi ya da hareket
edebilmesi i¢in bunu kabullenmesi gerekmektedir. Bunu yaparken de kisinin stirekli
olarak kendisinin farkinda olmasi gerekir ¢linkii yok olan ile yeniden insa edileni
anlamas1 gerekir. Berman(1994, s.83) Faust’un sevgilisi Gretchen’i ele alirken
Gretchen’in aynada kendisini izlerken kendisi hakkinda diisiindiigiinti ve kendisini
degistirme imkanim fark ettigini belirtir. Kendimizi izlemek aslinda bir anlamda
kendimizin ne kadar degistiginin de farkina varmamizla sonuglanabilir. Bu agidan

yaklagacak olursak su tespitlerde bulunmak miimkiindiir: Sosyal medyada kendimizi

93



izleyerek kendimizi degistirmeye ve ic¢inde oldugumuz diinyaya ayak uydurmaya
caligmaktayiz. Annelikleri ile ilgili deneyimlerini paylasanlar aslinda bir yandan da

annelik kimliklerini yeniden mi insa etmekteler.

Yukarida ele alinan hem Tiirkge hem de Ingilizce hesaplar incelendiginde birgok
ortak konunun oldugu saptanmistir. Bu hesaplarin hem biricik olusunun hem de
hesaplardaki ortak unsurlarin iizerinde durulmasi gerekmektedir. Silier (2010)
tilketim toplumunun bireyde yarattigi sikintidan bahsederken birey olma isteginin
one ¢iktigini ancak hem farkli olmayr hem de tek basina kalmamay: istedigimizi
belirtmektedir. Bu ¢aligma kapsaminda inceledigimiz hesaplara da baktigimizda her
ne kadar ele aldiklar1 konular ayni olsa da her bir hesabin arkasinda o hesabin
acilmasii isteyen birisi bulunmaktadir. Aymi konularin kisiye 0zgii ve 06zgiin
bicimde ele alinacagina isaret etmektedir aslinda bu durum. Biitiin hesaplarin da
arkasinda farkli olacagina dair teminat yatmaktadir, ancak benzer konularin ortak

paydasi bu hesaplar1 birbirine yaklastirmaktadir.

Incelenen hesaplar dogrultusunda ortak konu basliklarindan ve genel olarak da en
cok etkilesim alan paylasim konusu kadinlarin evde ve ¢ocuk bakiminda
olabildigince biitiin sorumlulugu yiiklenmesi durumudur. Gililmez’in (2021) de
caligmasinda belirttigi lizere kadinlar, bu kadar ¢ok sorumluluk almalar1 karsisinda
eger ki ovgiiyle karsilasirlarsa daha fazla sorumluluk alma yolunu segebilmekteler.
Yapilan paylagimlarin bir kisminda kadinlarin yorulmasinin, biitiin isleri tek basina
yapmalarinin ne kadar igsellestirilmis oldugunu gormiistiik. Bu durum her ne kadar
bazen elestirilse de kadinlardan boyle bir beklentinin varligini da siirekli olarak
yineleyerek ortaya koymaktadir. Sosyal medyada siirekli olarak kadinin tek basina
biitlin sorumluklular1 almasiyla ilgili igeriklerle karsi karsiya kalan kadinlarin
kendilerini daha giivensiz hissettigi arastirmalarla ortaya koyulmaktadir (Naughton,
2023). Bu noktada belki de su sorular1 sormak yerinde olacaktir: Bu sosyal medya
hesaplarinda bagkalarinin endise veya giivensizlik duymalarina sebep olan
paylasimlar1 yapanlarin ¢ikis noktasi da kendi duyduklari giivensizlik ve bunun
aksini ispatlama istegi midir? Kimi zaman elestirilerek kimi zaman ise kabullenilerek
sunulan kadinin biitiin sorumlulugu almas1 durumu, tekrarli bicimde paylasildiginda

normallestirilmekte midir?
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Incelenen sosyal medya hesaplarinin ortak amaci, ele aldiklari konularda
bagkalarina tavsiye vermektir. Cok sayida takipciye sahip baz1 hesaplarin
sahiplerinin alanlarinda uzman olduklar1 gorilmiistir. Uzman goriisiine bazi
hesaplarda 6zellikle vurgu yapildigini da 6nceki boliimde ele almistik. Birgok anne
uzman goriigii aramaktadir. Altag (2018) bu durumu ¢aligmasinda annelerin kusursuz
olmak i¢in uzmana ihtiyag duymasiyla agiklamaktadir. Kusursuz anneleri sosyal
medyada gordiiklerinde kendilerini giivensiz hissedenler belki de uzmanlardan

aldiklar1 bilgilerle glivensizliklerini yenmeye ¢alismaktadir.

Biitlin bu annelik pratiklerinin binlerce ve kimi zaman da milyonlarca takip¢inin
g0zl Oniine serilmesinin nedenlerini arastirirken Altag’in (2018) calismasinda ele
aldig1 moda kavrami da bu duruma uyarlanabilmektedir. Altas (2018) caligmasinda
benzer tiikketim bigimleri ile bunlar tiiketenlerin eslestirildigini ve bu tiiketimi
yapmayanlarin da disarida birakildigini belirtmektedir. Sosyal medya {iizerinden
sergilenen annelik performanslarmin da binler ve kimi zaman da milyonlarca kisi
tarafindan takip edilmek suretiyle tiikketilmesi s6z konusudur. Sosyal medyadaki bu
pratikler kisilerin tercihlerini ve giinliik hayat pratiklerini etkilemektedir. Sosyal
medyay1 takip eden kullanicilarin %50’ye yakini sosyal medyada gordiiklerinden
sonra kendi hayatlarmma spor yapma, yemek pisirme, daha erken kalkma gibi
uygulamalari dahil ettigini belirtmektedir (Naughton, 2023). Bu durumda bu kisilerin
ayn1 moda olgusunda oldugu iizere yeni pratikleri hayatlarina uydurmaya calisarak

modanin i¢inde yer almasi, gordiikleri gruba dahil olmalar1 s6z konusu olmaktadir.

Sosyal medyada gordiiklerini kendi hayatlarina dahil etme durumu bizi annelik
kimliginin stirekli degisken haline gotiirmektedir. Mayer (2012) anneligin, anne
olmanin ne anlama geldigiyle alakali siirekli devam eden bir tartismanin sonucu
olarak sosyal bir yap1 oldugunu belirtir. O ylizden de hem sosyal medyadaki aleni
hesaplar hem de kullanicilarin kimliklerini gizleyebildikleri tartisma forumlar
anneligi anlamak hususunda 6nemlidir. Bu mecralarda kadinlar, Mayer’in (2012) de
belirttigi lizere hem kendi kimliklerini sahsi olarak anlamakta hem de toplumun
annelik algisin1 ve beklentisini gérmektedir. Ornek olarak ele alinan hesaplarda bir
annenin c¢ocuklarma sade makarna yedirmesinin ya da ¢ocuguyla arkadas olma

durumunun nasil elestirildigini gérmiistiik. Biitlin bu yorumlarin ve elestirilerin
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ardindan bir annelik algis1 olusmaktadir. Ancak olusan bu algimin kadinlarin lehine
oldugunu soylemek zordur ¢iinkii kadin ve erkeklerin rolleri toplumsal olarak

olusturuldugu icin kadinlarin toplumda daha dezavantajli bir konumu vardir (Seren,
2020, s.86).

Sosyal medya hesaplarini incelerken bir¢ok hesabin olusturulma sebebinin hesap
sahipleri tarafindan benzer deneyimi yasayanlarla iletisim kurmak olduguna 6nceki
boliimde deginilmisti. Sadikoglu (2020) bu yondeki calismasinda sosyal medyadaki
bu tiir paylasimlarin birbirini tanimayan kisiler arasinda bir dayanisma yarattigini,
anneligin kamusal alanda goriiniir hale geldigini ve bu tiir hesaplarin anneligin ifa
edilisindeki standartlar1 yiikselterek bir tiir kalite kontrol aract oldugunu

belirtmektedir.

Sosyal medya hesaplarinin en dikkat ¢ekici yonii belki de siirekli géz Oniinde
olmalari, siirekli bir gorsellik sunmalaridir. Ebeveynlik ile ilgili 6ne ¢ikan hesaplarin
kadinlara yani annelere ait olmasi, erkeklerin yaptiklar1 babalik pratiklerini bu
sekilde sergilememeleri de bir baska arastirma konusu olabilir. Bu noktada, yukarida
ele alindig1 {lizere bir gruba ait olma, dayanigma istegi, giivensizligi yenme ihtiyaci

gibi nedenlerin diginda bagka nedenlere de bakmak gerekecektir.

Berger’in (2014) Gérme Bigimleri adli kitabinda ele aldiklarindan yola ¢ikarak
sosyal medyada paylasilanlarin ya da gosterilenlerin nedenlerine farkli bir agidan

yaklagmaya c¢alisarak bu boliim sonlandirilacaktir.

Berger (2014) kadinlarin kendi imgelerini hep yanlarinda tasidiklarini ve
kendilerini siirekli olarak erkeklerin goziinden gordiiklerini iddia etmektedir. Bu
durumun c¢ocukluktan beri Ogretildigini de belirtmektedir (Berger, 2014, s.46).
Berger (2014) kadinlarin goriindiigii gibi oldugunu erkeklerin ise davrandigi gibi
oldugunu sdylemektedir. Kadinlar herhangi bir davranista bulunmadan o6nce bu
davranig1 iglerindeki erkek gozii siizgecinden gec¢irmektedirler. Bu yiizden de
kadinlar “seyirlik bir nesneye” dontisiir (Berger, 2014, s.46). Berger’in bu yorumunu
sosyal medyada gosterilen annelik ile bagdastirmak miimkiindiir. Kadinlarin
yakindiklar1 durumlar1 bile iistlenmesinin ardinda kendisini bagkasinin géziinden

gorlip onay bekleme hali olabilecegi goz ardi edilmemelidir.
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SONUC

Kadimlarin varliklarinin  biyolojik sonucu olarak anne olmalar1 kadinlarin
hayatinda fiziksel, psikolojik ve sosyolojik degisikliklere sebep olmaktadir.
Anneligin kadinlarin hayatina siirekli bir degisiklik getirmesi sebebiyle annelik
kavrami duragan bir yapiya sabit degildir. Hem bireysel deneyimler hem de
toplumun etkisiyle farkli boyutlara sahip bu kavramin tanim1 ve annelige yaklasim da
siirekli olarak degismektedir. Anneligin iggilidiisel olmadigina dair sdylemde
karsimiza Badinter (2019) ve de Beauvoir (1993) gibi diisiiniirler ¢ikmakta ve
anneligin sosyal olarak insa edildigini ve olusturuldugunu iddia etmektedirler.
Pelizzon (2009) da kadinin konumunun miitemadiyen giiniimiizdeki gibi olmadigi,
tarihin bir noktasinda degisiklige ugradigimi soylemektedir. Pelizzon (2009) bu
kirilmay1 kapitalizm ile bagdastirir ve ev iliretiminden sanayi iiretimine gecilmesi,
kirsaldan kente dogru gecisin baslamasiyla kadinin oncelikle loncalardan g¢ikarilip
Onemsiz goriilen isleri yapmaya zorunlu kilinmasiyla konumunun degistigini iddia

etmektedir.

Kadinlarin bu degisen konumlarmi gili¢lendirmek adina annelik roliiniin
kutsallikla da iligkilendirilmesi s6z konusudur. Ancak Friedan (1983) kadinlarin
verilen bu durumu igsellestiremedigini ve bunun sonucunda duyduklart igsel
sikintidan bahsetmektedir. Friedan (1983) kadinlarin, aldiklari egitime ragmen
kadinlara Oncelikli gorevi olarak ev hanimlhigi ve anneligin siirekli olarak
dayatilmaya calisildigin1 belirtmektedir. Cocugun kadinin gorevi olarak goriilmesiyle
giinimiizde bu durum mutlu ¢ocuklari ama¢ edinen miikemmel annelerin ortaya

¢ikmasina dogru evrilmistir.

Annelik, iizerine sadece kadinlarin degil toplumun ¢esitli kesimlerinin
diisiincelerini paylastigi bir olgudur. Bu sebeple de bu calismada annelige tarih
boyunca nasil yaklasildig1r mitolojik mitlerden baslanarak ele alinmistir. Annelerden
beklentilerin sadece giiniimiizde degil mitolojik donemde nasil olduguna da bu
calisma kapsaminda bakilmistir. Gaia’dan Havva’ya Ixquic’e, Meryem’e, Demeter’e
ve Isis’e kadar gesitli mitolojik anneler mitoloji tarihinde yer almaktadir. Onlarin
hayatlarini inceledigimizde neredeyse hepsinin fedakarlik, ac1 ¢gekme ve yalniz kalma

zemininde bulustuklar1 goriilmektedir. Mitolojide yer alan annelere atfedilen

97



Ozellikler hem bireysel hem de toplum bazinda biling altimiza islemis olan
Ozelliklerin fark edilmesi agisindan onemlidir. Nihayetinde mitolojik hikayeler ve
masallar ailemizden bagslamak suretiyle toplumla ilk etkilesimimizde karsimiza

¢ikmakta ve yinelenmektedir.

Kadinlardan annelikleri ve kadinliklar1 dogrultusunda beklenenlerin ardindan
annelige yonelik farkli gruplandirmalar bu c¢alisma kapsaminda ele alinmustir.
Kadinlar ve annelik konusunda karsimiza en yaygin gruplandirma olarak calisan ve
calismayan gruplarinin ¢iktigr gorilmiistiir. Tirkiye baglaminda bu konu ele
alindiginda da TUIK verilerine gére kadinlarin biiyiik oranlarda hane ici ev isleri ve
cocuk bakimyla iliskilendirildigi goriilmiistiir (TUIK, 2022). Calisan ve ¢alismayan
anne ayriminin halen daha ne kadar gegerli oldugu sahip olunan ¢ocuk sayisina gore
istthdam oranlarina bakilarak da gosterilmistir. Tiirkiye’deki kadinlarin ¢ocuk
sayisina gore istihdam ediliglerine bakildigina ¢ocuk sayisi arttik¢a istihdam oranin
diistiigii goriilmiistiir (TUIK, 2023). Kadilardan beklentilerin ev i¢i sorumluluklar
cercevesinde olmasi, kadinlarin ¢ocuk sonrasinda isttihdamdan ¢ekilmeleri calisan ve

calismayan anne ayriminin gilincelligini korumasina sebep olmaktadir.

Annelige cok cesitli agilardan yaklagimlar ve degerlendirilmeler s6z konusudur.
Bu degerlendirmeyi yapan mevcut gii¢ yapilaridir. Donemlerin getirdigi fikirler ve
akimlar annelik kavramina farkli yaklasimlar1 da beraberinde getirmistir. Bu
baglamda elbette feminist hareketin tarihsel siire¢ igerisinde annelik kavramina karsi
yaklasimi bu calismada ele alinmistir. Annelik ikinci dalga feminizm ile konu
edinilmeye baslanmustir. Ikinci dalgada annelik, asilmasi gereken ve Ozgiirliigiin
oniinde bir engel olarak algilanmigtir. Ugiincii dalga feminizmde, kadinlar1 alakadar
eden sorunlarin ¢esitlendigini ve sorunlara daha bireysel persfektiften bakildigini
gormekteyiz. Uclincii dalgayla birlikle annelik daha c¢ok bir deneyim olarak
gorilmeye ve bu deneyimin bireysel ve toplumsal baglantisi incelenmeye

baslanmuistir.

Badinter (2020) 1980-2010 arasinda natiiralizm akiminin yayilmasi ve ekonomik
krizler gibi sebeplerle annelige yaklagimda degisimlerin meydan geldigini belirtir.

Bu degisim ile birlikte bircok kadinin benimsedigi, uyguladig1 yogun annelik ortaya
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cikmistir. Yogun annelik annelerin sorumluluklarint arttirmis ve bu sorumluluklar

yerine getirmeleri hususunda milkemmel olmaya calistiklarini gostermistir.

Miikemmel annelikte kadinlardan beklentiler hamilelik Oncesinden bagslamakta,
dogrum ve dogum sonrasina kadar uzanmaktadir. Cocuklarinin biitiin sorumlulugunu
alan annelerden ¢cocugunun egitimi, psikolojisi ve bireysel yeteneklerini gelistirmesi

konusunda da beklenti s6z konusudur.

Biitiin bu miikemmeliyeti sosyal medyaya tasiyanlarla, yogun annelige yapilan
vurgu siirekli olarak g6z Oniinde durmaktadir. Bagka kadinlarin yogun annelik
performanslarint géren diger annelerin kendilerini yetersiz hissetmesi de soz

konusudur.

Kadinlarin miikemmel anne pratiklerini yerine getirmesinde sadece kendi
tercihleri ve egilimlerinden séz edemeyiz. I¢inde yasanilan toplumun gii¢ sistemleri,
kiiltiir ve egitim yoluyla alinanlarin hepsi tercihlerimizi sekillendirmektedir. Bu
calismada da egitim durumu ve annelik incelemesinde egitim seviyesi arttik¢a gocuk
sayisinda azalma oldugu, ¢ocuksuzluk tercihinin daha az yapildigir goriilmiistiir.
Kadinlara verilen dogum sonrasi izinleri ele alindiginda da bu iznin genel olarak
kadinlara yonelik oldugu, erkeklerle esit bir izin sisteminin olmadig1 tespit edilmistir.
Kadinlarin miikemmel annelik performanslarin1 degerlendirirken biitiin bunlar da goz

Oniine alinmalidir.

Kadimnlarin sosyal medya araciligiyla sergilemis olduklar1 miikemmel annelik
pratiklerinde, okul hayatinda verilen kadin ve anne imgesinin ne kadar goriiniir
oldugunu incelemek icin Tiirkiye baglaminda okullarda okutulan ders kitaplari
Cumhuriyet tarihinde itibaren donemlere ayrilarak incelenmistir. II. Mesrutiyet
donemindeki algiyr goérebilmek i¢in bu ydnde yapilan c¢aligmalar taranmis ve

donemin algisinin bir resmi ¢ikarilmaya caligilmistir.

I1. Mesrutiyet doneminde milli bir ulus ve nesil yetistirilme arzusu gortilmektedir.
Bu nesilleri yetistirecek olanin kadin olarak goriilmesi s6z konusudur. Cumhuriyet
donemiyle birlikte kadindan beklentiler biraz daha artmistir. Kadmin egitimli,
modern, kendisine bakan ve c¢alisan olmasi beklenmektedir. Milli bilince sahip ve bir

diinya vatandas1 yetistirme gorevi birer 6gretmen olarak kadinlara kalmustir.
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1950 sonrasinda kadinlarin daha ¢ok ev isleriyle ilgili olduklar1 yoniindeki
gorseller okul kitaplarinda artmistir. Artik kadindan her haliikarda degil sadece aile
biitcesine katki yapmak zorundaysa ¢alismasi beklenmektedir. Bu donemdeki kadin
algisi, Cumhuriyet doneminde resmedilen kadindan farklilagsmaktadir. 1950

sonrasinda kadinlarin yeniden daha ¢ok ev i¢cinde resmedilmesi s6z konusudur.

1990’lardan itibaren kadinlarin isttihdam hayatinda yer alisina okul kitaplarinda
biraz daha fazla yer verilse de 2005 sonrasinda bu esitlik¢i durumdan uzaklasilmasi

ve ileriki donemde de cinsiyet¢i gosterimlerin daha da artmasi s6z konusudur.

Annelik kavrammin ele alindigi bu calismada annelige yaklasimin farkl
unsurlarina yer verilmistir. Okul kitaplar1 dogrudan ve Ortikk 6gretileriyle kisilerin
zihin diinyasini sekillendirir. Bu kitaplarda bizim disimizda, 6nceden karar verilmis
betimlemeleri goriiriiz. Kitaplardan 6grendiklerimizin ne kadarinin 6zel hayatimiza

yansidig1 ve 6zel hayatimizin ne kadarini etkiledigi ayr1 bir aragtirmadir.

Bu arastirmada toplumun annelik ile ilgili algisina siyasi sdylemlerden, ideolojik
yaklagimlardan, efsanelerden okul kitaplarina kadar genis bir ¢ercevede bakilmaya
calisilmigtir. Biitlin bu unsurlarin bireysel tercihlerimizde etkisinin olup olmadiginin
1zi de sosyal medyada siiriilmeye calisilmistir. Sosyal medyadaki hesaplar sahsi
hesaplardir ve kisilerin tercih ve istekleri dogrultusunda acilip siirdiiriiliirler. Sosyal
medya hesaplarindan annelikle ilgili olan hesaplar1 karsilastirabilmek amaciyla
Tiirkce ve Ingilizce hesaplar ele alinmistir. Kisilerin kendi tercihleriyle annelik
pratiklerini paylastiklar: bu hesaplarda hangi konularin 6ne ¢iktig1 ele alinmis, daha

once soylemlerde ve kitaplarda karsilastigimiz konularin izi siiriilmeye ¢aligilmistir.

Kimisi 500.000 civar1 kimsi ise milyonlarca takip¢iye ulasan incelenen sosyal
medya hesaplarinda dilden ve cografyadan bagimsiz benzer konularin tekrarlandigi
gorilmistiir. Kadinlarin ¢ocuk ile sorumluluklarinda yalniz olusu, ev ve g¢ocukla
ilgili yapilmasi gereken isleri iistlenip bunlart en iyi bicimde yerine getirmeye
calismasi, kendisinin fiziken en iyi halinde olmaya caligsmasi gibi ortak konular s6z
konusudur. Bir yandan kadinlarin iistlendikleri sorumluluklarindan sikayetleri bu
hesaplarda goriiliirken bir yandan da bu sorumluluklarin her seye ragmen yerine

getirilmesi s6z konusudur. Bu hesaplardaki kadinlar ile ilgili sunlar sdylenebilir:
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Meslek sahibi, c¢ocugunun fiziksel ve psikolojik gelisimiyle yanindan ve
uzmanlardan destek alarak ilgilenen, ev islerini yerine getiren, ¢ocuguna siirekli
faaliyetler ve kisisel gelisim saglayacak malzemeler saglayarak onu egiten anneler.
Biitiin bu 6zelliklere bakildiginda okul kitaplarinda da karsimiza c¢ikan 6gretmen
anne, ev ve ¢ocukla ilgili islerden sorumlu anne, Cumhuriyet donemindeki meslek

sahibi ve aydin, kendisini gelistiren anne imgelerini yeniden goérmekteyiz.
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