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1. GIRIS VE AMAC

Cocuklarin temel haklarmma yonelik biiytlik bir ihlal olarak kabul edilen “Cocugun
Cinsel Istismar1”, toplumlarm 6nemli ve hassas sorunlarindan biri olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) bu kavrami; “Cocugun tam olarak
yasadiklarim1 kavrayamadigi, rizasinin olmadigi veya gelisimsel olarak hazir
olmadigi cinsel eylemler” seklinde tanimlamustir. Istismar eylemleri cogunlukla gizli
kalmakta, istismarin aciga ¢iktig1 durumlarda ise yasanip yasanmadigmin tespitinde
giicliikler yasanmaktadir. Istismara ugrayan cocuklar; yasadiklar1 travmaya bagli
olarak fiziksel ve ruhsal acidan ciddi sekilde etkilenmekte, istismarin kisa ve uzun

vadeli etkileri nedeniyle hayatlar1 boyunca ¢esitli zorluklarla karsilagsmaktadirlar.

Beyanlara itibar kavrami, hukuk alaninda, o6zellikle g¢ocuklarin ve mental
problemi oldugu diisiiniilen erigkinlerin ifadelerinin degerlendirilmesinde kullanilan
bir terimdir. Bu kavramin incelenmesi genellikle, kanitlar ve adli tahkikatla inceleme
sonuglarma dayanarak, yargi yetkilileri tarafindan verilecek hiikiimlerle iliskilidir.
Bu kavram; ¢ocugun ifadelerinin kabuliinde tibbi bir engel bulunup bulunmadigini,
ifadelerin ¢ocugun yas1 ve gelisim diizeyiyle uygunlugunu, ifadelerdeki
farklilasmada ¢ocukluk doneminin ve mental durumun etkisinin olup olmadigini,

yaganan travmatik surecin ifadeler ile uyumlu olup olmadigma igerir.

Mahkemeler, 6zellikle ¢ocuk istismar1 olgularinda, cocugun ifadelerine ne kadar
giivenilmesi gerektigi konusunda belirsizlik yasamaktadir. Bu sebeple Adli Tip
uzmanlarindan ve Cocuk Ruh Saghigi ve Hastaliklari uzmanlarindan, c¢ocuklarin
ifadelerine itibar edilip edilemeyecegi hususunda rapor diizenlenmesini talep
etmektedirler. Diizenlenen raporlar, hukuki sirecte delil olarak kabul edilebilmekte

ve yargilama siirecinde 6nemli rol oynamaktadir.

Tezin temel amaci, haklarinda rapor diizenlenen c¢ocuk istismar1 olgularinda
cocugun ifadelerine itibar edilmesini etkileyen faktorleri analiz etmek ve bu

faktorlerin adli strecteki roliinu belirlemektir.

Tezde, c¢ocuk istismar1 olgularinda ¢ocuklarm ifadelerinin giivenilirligini
etkileyen faktorleri belirlemek, her ne kadar hukuksal bir kavram olsa da ifadelere

itibar edilme durumunun tibbi ydnlerini ortaya koymak, Adli Tip ile Cocuk Ruh



Saglhig1 ve Hastaliklar1 uzmanlar1 agisindan bu yondeki isteklere cevap verirken
nelere dikkate edilmesi gerektigini belirlemek, adil yargilanma siirecine katki
saglamak ve ¢ocuk istismariyla miicadelede etkili stratejiler gelistirmeye rehberlik

edecek bilgiler toplamak amacglanmustir.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Cocuk

Cocuk kavrami, 1989 yilinda kabul edilen Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina
Dair Sozlesmesi 1. Maddeye gore; “Cocuga yonelik uygulanabilecek olan kanuna
gore daha erken yasta resit olma durumu harig, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk
sayiir.” seklinde tanimlanmistir. Bu soézlesmeyle birlikte g¢ocuklar, korunmasi
gereken bir varlik olmaktan ¢ikarilarak, evrensel anlamda kendine 6zel haklar1 olan

bireylere dontismistiir [1].

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ise; iilkeler arasi birtakim farklhiliklar oldugunu
kabul etmekle birlikte on sekiz yasin altinda olan her bireyi c¢ocuk olarak

tanimlamistir [2].

2.1.1. Turk Hukuk Sisteminde Cocuk Kavramm

Tirk Medeni Kanunu’na (TMK) gore; erginlik on sekiz yasin doldurulmasiyla
baslar. Tiirk Ceza Kanunu’na (TCK) gore; On sekiz yasini doldurmamis her kisi
cocuktur. Cocuk Koruma Kanunu’na (CKK) gore “Daha erken yasta ergin olsa bile,

on sekiz yasmi doldurmamis kisi gocuktur” seklinde tanimlanmustir [3].

Cocuk tanimi, mevcut hukuk diizeninde on sekiz yas smir1 ile belirlenmis olsa da
bu sinirlama yalnizca biyolojik bir yasa dayali olarak diisiiniildiiglinde yetersiz
kalabilir. Kanun koyucu, ¢ocugun biyopsikososyal gelisimini hesaba katmis olsa da
on sekiz yasin, erigkinlik ve/veya olgunluk kriterlerini tam anlamiyla karsilamadigi
aciktir. Bu nedenle, cocuk haklar1 ve ihtiyaglar1 perspektifinden bakildiginda, sadece
yas smirma dayali bir tanimin eksiklikleri gz Oniine alinmali, ¢cocugun bilissel,

duygusal ve sosyal gelisimine daha duyarh sekilde yaklasiimalidir [4].

2.2. Cocugun Zihinsel Gelisimi
Cocuklarda biligsel gelisim kavrami en temel anlamda, dogumdan yetigkinlige

kadar uzanan uzun bir sireci kapsar [5].

Cocukta zaman igerisinde, bedensel degisimle beraber zihinsel degisim de

yasanir. Yas ilerledik¢e, cocugun diisiinsel yetenekleri, dil becerileri, sosyal
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etkilesimleri ve problem ¢6zme kapasitesi giderek gelisir. Bireyler arasindaki
farkliliklar nedeniyle, zihinsel agidan yasanan bu degisim, baslangic ve sonlanimin

oldugu sabit noktalardan ziyade siirekli bir gelisim seklinde yasanir [5].

Karar verme siireci, kisilerin duygusal ve duyusal bilgileriyle, o6nceki
deneyimlerden elde edilen verilerin bir araya gelmesiyle gerceklesir. Bu karmagik
islev, o anki duruma ait yarar-zarar ayrimini diistinmek ve olasi sonuglar1 g6z 6niinde
bulundurmak suretiyle en uygun reaksiyonu se¢meye yoneliktir. Prefrontal korteksin
bu karmasik siiregte biiylik bir etkisi vardir [6]. Prefrontal korteks sayesinde Kkisi,
ayn1 anda gelen, cesitli ozellik ve farkli sayida bilgiyi aninda takip edebilme
yetenegine sahiptir. Gerektiginde bu bilgileri, onlar1 takip eden diisiincelerle hizla

biitiinlestirme ve kullanma yetenegi prefrontal korteks sayesinde kazanilir [7].

Bu sayede birey, ahlaki, vicdani, etik, felsefi veya hukuki sorunlar1 ¢6zebilme,

isledigi fiillerin ahlaki normlara uygunlugunu denetleme yeteneklerine sahip olur [8].

Prefrontal korteks, insan beyninde en uzun zamanda olgunlasan kisimdir ve
genellikle yirmili yaslara kadar olgunlasma siireci devam eder [9]. Cocukluk ve
ergenlik donemlerinde prefrontal korteksin yeterince gelismemis olmasi sebebiyle,
bireyler, kararlarin1 daha c¢ok duygusal temellere dayandirmakta ve uzun vadeli
sonuglar1 6nceden tahmin etme yetenekleri sinirli olmaktadir. Bu sebeple, ¢cocuklukta
ve ergenlik donemlerinde gozlemlenen pek c¢ok davranig, gelismis diisiince
stireclerinin lirtinii degildir. Erginlik, genel olarak herkes icin ortak bir evre olmasina
ragmen, bu evrenin davranigsal yansimast her birey i¢in farklilik arz etmektedir. Bu
davranigsal yansima, sosyal etkilesimler, kiiltiirel gelismislik diizeyi ve kisisel
faktorlere gore degisiklik gosterebildigi gibi yasanan g¢evre ve toplumun normlari

gibi durumlar da bireyin davranislarini etkileyebilir [10].

Cocukluk donemi tamamlandiginda, mevcut hukuk diizeni kisiyi yetiskin bir
birey olarak tanir. Yetiskinlik silirecine gecisle beraber, bireyin davraniglarmnin
hukuki karsiliklari ve sonuglar1 tam olarak olusmaya baglar. Hukuk diizeni,
yetigkinlerde davranislarin temelinde yatan karar verme siirecinin, yetkin ve yeterli

oldugunu varsayarak hareket eder.



2.3. Tiirkiye’de Cocuklar1t Korumaya Yonelik Atilan Adimlar [11]

-Cocuklar1 koruma amactyla hizmet veren ilk kurum, Sosyal Hizmetler Cocuk
Esirgeme Kurumu'dur. Bu kurum, Himaye-i Etfal Cemiyeti adiyla 1921'de Kurtulus
Savasi swrasinda Oksliz ve yetim kalan c¢ocuklari koruma ve yetistirme amaciyla

kurulmustur.

-Himaye-i Etfal Cemiyeti daha sonra Tirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu adi

altinda, aile ve ¢cocuklara yonelik sosyal hizmet faaliyetlerine baglamistir.

-1983 yilinda Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligi'nin yonetiminde kamu tiizel kisiligi olan bir kurum haline

getirilmistir.

-2011 yilinda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligmin kurulmasiyla Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, Bakanliga devredilmistir. 0-12 yas ve 13-18
yas arasindaki genglere yonelik ayr1 daire baskanliklarinca sunulan hizmetler

Bakanlik biinyesinde Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii adi altinda toplanmastir.

-Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’nin olusturulmasiyla 2021'den bu yana
Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii, bu bakanlik biinyesinde goérevine devam

etmektedir.

2.3.1. Cocuk Koruma, Uygulama ve Arastirma Merkezleri [12]

UNICEF 1is birligince yiiriitillen proje kapsaminda, Tiirkiye Barolar Birligi ve
iiniversite temsilcilerinin olusturdugu calisma gruplar1 Onderliginde, cocuklara
yonelik hukuki yardim sisteminin gili¢clendirilmek amaciyla, 2008-2010 yillar1 arasi,

iiniversite biinyelerinde Cocuk Koruma Merkezleri’nin kurulmasi karar1 alinmastir.

Pek ¢ok iiniversite tarafindan, bu merkezlerin kurulmas: diisiincesi biiytik ilgi
gormiis, kisa siire igerisinde 12 tiniversitenin biinyesinde Cocuk Koruma Merkezleri
faaliyet gdstermeye baslamistir. YOK’ten onay alinarak kurulan merkezler,
Cumhuriyet Universitesi, Cukurova Universitesi, Erciyes Universitesi, Gazi
Universitesi, Istanbul Universitesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Kocaeli
Universitesi, Marmara Universitesi, Mersin Universitesi, Mugla Sitki Kogman

Universitesi, Ordu Universitesi ve Osmangazi Universitesindedir. Cocuk Izlem
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Merkezlerinin (CIM) kurulmasi ile birlikte giinimiizde yeni Cocuk Koruma

Merkezleri agilmamaktadir.

Bu merkezlerde, tniversitelerin tim imkanlar1 kullanilarak, suga siiriiklenen
veya korunmaya ihtiyact olan ¢ocuklar icin; tani, tedavi, koruma ve izlem
ihtiyaclarinin  karsilanabilecegi ortamin saglanmasi hedeflenmistir. Boylece
cocuklarin, farkli merkezlerde tekrar tekrar muayene edilerek orselenmelerinin
onlenmesi, delil kayiplarinin engellenmesi, ¢ocuklara yonelik koruma hizmetlerinin
daha organize bir sekilde sunulmasi ve uzayan yargilama siire¢lerinde yasanan
gecikmelerin Onlenerek magduriyetin azaltilmast amaglanmistir. Ek olarak, bu
merkezlerin yiiriitecegi egitim ve arastirma faaliyetleri sayesinde, toplumsal
duyarlhilik ve biling seviyesi gelistirilerek c¢ocuk istismarinin Snlenmesine katk1

saglanabilir.

2.3.2. Cocuk izlem Merkezleri (CIM)

Avrupa Konseyi, Cocuklarin Cinsel Somiirii ve Istismara Karsi Korunmasi
So6zlesmesi'ni kabul eden tiim iilkeleri, s6zlesme hiikiimlerine uygun sekilde yasal
diizenlemeler yapmaya tesvik etmistir. Ozellikle 35. madde gergevesinde, ¢ocuklarla
yapilan goriismelerde, goriismeyi gergeklestirecek olan kisinin, nitelikli ve 1yi egitim

almis olmasi gerektigine vurgu yapmustir [13].

18 Ekim 2010 tarihinde Ankara'da tek merkezle baslatilan pilot uygulama
sonrasi, 4 Ekim 2012 tarihinde, Basbakanlik Genelgesi ile iilke genelinde Cocuk
[zlem Merkezleri’nin yaygmlastiriimasi karar alinmistir. Saghk Bakanligi Miistesar1
veya yardimcismin liderliginde, Adalet Bakanlig, Igisleri Bakanligi, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanligi, Milli Egitim Bakanligi, Adli Tip Kurumu Bagkanlhigi ve
Diyanet Isleri Baskanlig1 temsilcilerinin (ilgili bakanliklarin miistesar yardimecilari,
bagkanliklarin baskan yardimcilar1) katilimlar1 ile Cocuk Izleme Merkezi (CIM)

Yonetim ve Koordinasyon Kurulu olusturulmustur [14].

Cocuk Izlem Merkezleri; “Cinsel istismar magduru g¢ocuklarm; yasadig
travmalarin tekrarlanmasmi ve derinlesmesini dnleyerek, istismar siiphesine yonelik
ifadenin alimmasi, uzmanlar esliginde muayenesinin gerceklestirilmesi, ailesiyle

yapilan goriismelerin saglikli bir ortamda siirdiiriilmesi ve tiim bulgularin
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raporlanmas1 konusunda gerekli personel ve ekipmanlarin bulundugu, temel ve
oncelikli gorevlerinin basinda, ¢ocugun haklar1 ve ¢ikarlarinin bulundugu devlet

kurulusudur.” seklinde tanimlanmustir [13].

Cocuk  Izlem  Merkezleri; cinsel istismar magduru  gocuklarin
degerlendirilmesini, ¢ocuk i¢cin gereken egitim, saglik, danigmanlik hizmetlerinin
saglanmasini, giivenlik giicleri, adalet sistemi ve diger kamu kuruluslariyla birlikte
esglidiim icerisinde hizmet sunmayi amaglamaktadir. Bu ¢ergevede, ¢cocuga hukuki
destek saglayarak ikincil travma yasamasmin Oniine gecilmesini saglar. Giivenli ve
cocuk dostu bir ortam olusturarak ¢ocuktaki travmanin etkilerini azaltmay1 hedefler
ve ¢cocugun koruma altina alinmasi gereken durumlarda, gegici barinma, beslenme,
saglik, giyim ve giivenlik gibi ihtiyaclarimi karsilar. Ayrica, aile ile goriismeler
diizenleyerek danigsmanlik ihtiyaglarini karsilar ve yasanan travmanin saglikli bir
sekilde atlatilmasina katkida bulunur. Merkezde ¢alisan personeli ve mekanin fiziki
durumunu ¢ocugun kendini giivende hissedebilecegi sekilde diizenler. Bunun yani

sira, meslek elemanlarina yonelik hizmet i¢i egitimlerle destek verir [13].

Cocuk izlem Merkezlerinin kurulmasi énemli bir adim olmakla birlikte bugiine
kadar isleyisi konusunda bir yonetmelik ¢ikarilamamis, merkezler arasinda isleyis
konusunda standart saglanamamustir. Merkezlerin ¢ogunlugu ifade alma ve genital
muayenelerin ~ gergeklestirildigi  yerler olarak faaliyet gosterirken, heniiz

multidisipliner bir yapilanma olusturulamamustir.

2.3.3. Yasal Duzenlemeler [15]

2.3.3.1. TCK Madde 103-Cocuklarin cinsel istismari:

Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, sekiz yildan on bes yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir. Cinsel istismarin sarkintilik diizeyinde kalmasi halinde i¢
yildan sekiz yila kadar hapis cezasmma hiikmolunur. Magdurun on iki yasmi
tamamlamamis olmasi halinde verilecek ceza, istismar durumunda on yildan,
sarkintilik durumunda bes yildan az olamaz. Sarkintilik diizeyinde kalmis sugun
failinin cocuk olmasi hélinde sorusturma ve kovusturma yapilmasi magdurun,

velisinin veya vasisinin sikayetine baghdir. Cinsel istismar deyiminden;
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a) On bes yasini tamamlamamig veya tamamlamig olmakla birlikte fiilin hukuki
anlam ve sonuglarini algilama yetenegi gelismemis olan c¢ocuklara karsi

gerceklestirilen her tiirlii cinsel davrans,

b) Diger cocuklara karsi sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska

bir nedene dayali olarak ger¢eklestirilen cinsel davransslar,
anlagilir.

(2) Cinsel istismarin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle
gerceklestirilmesi durumunda, on alt1 yildan asagi olmamak {izere hapis cezasina
hilkkmolunur. Magdurun on iki yasini tamamlamamis olmas1 halinde verilecek ceza

on sekiz yildan az olamaz.
(3) Sucun;
a) Birden fazla kisi tarafindan birlikte,

b) Insanlarin toplu olarak bir arada yasama zorunlulugunda bulundugu

ortamlarin sagladigi kolayliktan faydalanmak suretiyle,

¢) Ugiincii derece dahil kan veya kaymn hisimligi iliskisi i¢inde bulunan bir kisiye

kars1 ya da livey baba, livey ana, livey kardes veya evlat edinen tarafindan,

d) Vasi, egitici, 6gretici, bakici, koruyucu aile veya saglik hizmeti veren ya da

koruma, bakim veya gézetim yiikiimliiliigii bulunan kisiler tarafindan,

e) Kamu gorevinin veya hizmet iliskisinin sagladigi niifuz kotiiye kullanilmak
suretiyle, islenmesi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza yari oraninda

artirlir.

(4) Cinsel istismarin, birinci fikranin (a) bendindeki ¢ocuklara karsi cebir veya
tehditle ya da (b) bendindeki c¢ocuklara kars1 silah kullanmak suretiyle
gerceklestirilmesi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza yari oraninda

artirlir.
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(5) Cinsel istismar i¢in bagvurulan cebir ve siddetin kasten yaralama sugunun
agir neticelerine neden olmasi halinde, ayrica kasten yaralama suguna iliskin

hiikiimler uygulanir.

(6) Su¢ sonucu magdurun bitkisel hayata girmesi veya Olimii halinde,

agirlastirilmis miiebbet hapis cezasina hilkkmolunur.

2.3.3.2. TCK Madde 104-Resit olmayanla cinsel iliski:
(1) Cebir, tehdit ve hile olmaksizin, on bes yasini bitirmis olan ¢ocukla cinsel
iligkide bulunan kisi, sikdyet iizerine, iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile

cezalandrilir.

(2) Sugun magdur ile arasinda evlenme yasagi bulunan kisi tarafindan islenmesi
halinde, sikdyet aranmaksizin, on yildan on bes yila kadar hapis cezasina

hikmolunur.

(3) Sugun, evlat edinecegi ¢ocugun evlat edinme 6ncesi bakimimi tistlenen veya
koruyucu aile iliskisi ¢ercevesinde koruma, bakim ve gozetim ylkiimliiliigli bulunan
kisi tarafindan islenmesi halinde, sikdyet aranmaksizin ikinci fikraya gore cezaya

hikmolunur.

2.3.3.3. TCK Madde 226-Mustehcenlik:
(1) a) Bir ¢cocuga miistehcen goriintii, yaz1 veya sozleri igeren iiriinleri veren ya

da bunlarin igerigini gosteren, okuyan, okutan veya dinleten,

b) Bunlarm igeriklerini ¢ocuklarin girebilecegi veya gorebilecegi yerlerde ya da
alenen gosteren, goriilebilecek sekilde sergileyen, okuyan, okutan, sdyleyen,

sOyleten, ...
Kisi, alt1 aydan iki yila kadar hapis ve adli para cezas ile cezalandirlir. ..

(3) Miistehcen goriintii, yazi veya sdzleri i¢eren iirlinlerin iiretiminde ¢ocuklari,
temsili gocuk gorintiilerini veya gocuk gibi goriinen kisileri kullanan kisi, bes yildan
on yila kadar hapis ve bes bin giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir. Bu

triinleri tilkeye sokan, cogaltan, satisa arz eden, satan, nakleden, depolayan, ihrag
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eden, bulunduran ya da bagkalarmin kullanimina sunan kisi, iki yildan bes yila kadar

hapis ve bes bin giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir. ..

(5) Ug ve dérdiincii fikralardaki iiriinlerin icerigini basin ve yaym yolu ile
yaymlayan veya yayinlanmasina aracilik eden ya da c¢ocuklarin gormesini,
dinlemesini veya okumasimi saglayan kisi, alt1 yildan on yila kadar hapis ve bes bin

giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir...

(7) Bu madde hiikiimleri, bilimsel eserlerle; iiglincii fikra hari¢ olmak ve
cocuklara ulagmas1 engellenmek kosuluyla, sanatsal ve edebi degeri olan eserler

hakkinda uygulanmaz.

2.3.3.4. Madde 227-Fuhus:

(1) Cocugu fuhsa tesvik eden, bunun yolunu kolaylastiran, bu maksatla tedarik
eden veya barindiran ya da ¢ocugun fuhusuna aracilik eden kisi, dort yildan on yila
kadar hapis ve bes bin giine kadar adli para cezasi ile cezalandirilir. Bu sucun

islenigine yonelik hazirlik hareketleri de tamamlanmis sug gibi cezalandirilir...

(5) Yukaridaki fikralarda tanimlanan suglarmn es, lstsoy, kayin iistsoy, kardes,
evlat edinen, vasi, egitici, 6gretici, bakici, koruma ve gozetim yiikiimliligi bulunan
diger kisiler tarafindan ya da kamu gorevi veya hizmet iliskisinin sagladig1 niifuz

kotliye kullanilmak suretiyle islenmesi halinde, verilecek ceza yar1 oraninda artirilir.

(6) Bu suglarin, sug islemek amaciyla teskil edilmis orgiit faaliyeti ¢ercevesinde

islenmesi halinde, yukaridaki fikralara gore verilecek ceza yar1 oraninda artirilir. ..

(8) Fuhsa siiriiklenen kisi, tedaviye veya psikolojik terapiye tabi tutulabilir.

2.4. Cocuk Thmali ve Istisman
Ihmal, fiziksel istismar, duygusal istismar ve cinsel istismar seklinde 4 temel

kategoride smiflandirilir [13].
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Farkli kaynaklarda besinci bir tiir olarak da ele aliman ekonomik istismar;
cocugun gelisimini engelleyen ve haklarini ihlal eden, is giicli i¢inde diisiik ticretli

caligtirilmasini igeren durumlari ifade etmektedir [17].

Ayrica, ¢ocuk is¢iligi, cocuk fuhusu, ¢ocuk dilenciligi ve ¢cocuklarin erken yasta

evliligi gibi durumlar toplumsal istismar olarak tanimlanmistir [18].

Cocuk istismari; bir cocugun yasamina, saghigina, gelisimine, giiven duygusuna,
sorumluluk anlayisina ve genel degerlerine zarar veren durumlar1 ifade eder. Cocuk,
kendisine bakim saglamakla ytlikiimlii kisi ya da kisiler tarafindan zarar gorebilecegi
gibi, disaridan yabanci bir kisi tarafindan da zarara ugrayabilir. Bu tiir eylemler,
cocuklar tizerinde geri doniisii olmayan, fiziksel, duygusal, ruhsal ve psikososyal
travmalarm yasanmasima neden olurlar. Istismar kavrami; istismarm yasanmis oldugu
toplumlardan, kiiltiirlerden, kisilerden veya devletlerin bilingli ya da bilingsiz sekilde
uyguladig1 yaklasimlardan bagimsiz olarak tanimlanmis ve evrensel olarak ifade
edilmistir [19].

2.4.1. Cocugun Cinsel istismar

Cocuk cinsel istismari, bir ¢ocuk ile bir yetiskin arasinda veya gelisim
bakimindan sorumluluk, gliven ve gii¢ iliskisi i¢inde olan bagka bir ¢ocuk arasinda
gergeklesebilir. Temel amag, diger kisinin cinsel ihtiyaclarmi tatmin etmesidir. Bu
eylemler, ¢ocugu yasa dis1 cinsel faaliyetlere zorlama ya da ikna etmenin yani sira,
cocugu pornografik gosteriler ve materyaller icin sOmiirmeyi igerebilir; bununla

beraber, cocugun cinsel istismar1 kavrami yalnizca bu ifadelerle sinirli da degildir

[20].

Amerikan Ulusal Cocuk Istismar ve Thmali Merkezi, ¢esitli tanimlarm neden
oldugu karisikliklar1 6nlemek ve tutarsizliklar1 gidermek maksadiyla cinsel istismart;
cocuk ve eriskin birey arasinda yasanan temas ve iliski, o eriskinin ya da bagka
kisinin cinsel uyarimi amaciyla kullanilmas1 seklinde tanimlamistir. Bu tanima gore
suc¢lu ve kurbani arasinda 5 yastan fazla yas farkinin olmasi ya da suclu kisinin

kurbana kars1 baskin bir giicii ve kontroliiniin olmas1 gerekmektedir [21].

TCK'nin 104. maddesinin 2. fikras1 fail ile magdur arasinda 5 yas fark olmasi

durumunda, failin cezasmin sikayet aranmaksizin iki katma ¢ikarilmasini
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ongoOruyordu. Anayasa Mahkemesi, ayni sugu isleyen ancak aralarinda yalnizca yas
farki olan failler arasinda boyle bir ayrim olugsmasini Anayasa'nin esitlik ilkesine

aykir1 bularak bu hitkkmii 2005 yilinda iptal etmistir [22].

Diger taraftan benzer yaslardaki ¢ocuklar arasinda, ¢ocuk gelisiminin dogal
merakindan kaynaklanan ve her iki taraf i¢in de sorun teskil etmeyen cinsel oyunlar,
saglikli bir cinsel kimlik gelisimi acisindan normal olarak degerlendirilmelidir. Bu

tiir oyunlar, istismar kavramindan net bir sekilde ayrilmalidir [23].

Cinsel istismar tanimi ¢ok genis bir spektrumda kullanilmakla birlikte; cinsel
eylemleri temas igerip icermemesine, temas mevcut ise temasin boyutlarina gore

siniflara ayirmak mimkundur [16].

2.4.1.1. Eylemin Olus Sekline Gore Cinsel Istismarin Tiirleri
2.4.1.1.1. Temas Bulunmayan Cinsel istismar [16]

Cinsel Nitelikte Konusmalar: Istismar eden Kkisinin, cocugun cinsiyet
ozelliklerine, viicudundaki cinsel bdlgeleri ile ilgili planladigi, hayal ettigi fiillere
yonelik ifadeler kullanmasi, ¢ocuga cinsellikle alakali 6neriler vermesi, bu konular
hakkinda yorumlarda bulunmasidir. Cocugun cinsel tabiatinin sézel ve duygusal

olarak istismarina yol agmaktadir.

. Teshircilik: Istismarcmin ¢ocuga penis, vajen, aniis gibi viicudunun &zel
bdlgelerini gostermesi ve/veya ¢ocugun 6niinde mastiirbasyon gibi cinsel eylemlerde
bulunmasidir. Bununla birlikte ¢ocuga, cinsel icerikli video izletme, cinsel icerikli
fotograflar gosterme veya bagkasiyla yasanan cinsel birliktelie ¢ocugun sahit

edilmesi gibi eylemler de teshircilik kavramina girmektedir.

. Rontgencilik: Istismarda bulunan kisinin, acik bir bicimde veya ¢ocugun

bilgisi olmaksizin kendisini cinsel olarak tatmin etmek amactyla ¢ocugu izlemesidir.

2.4.1.1.2. Temas iceren Cinsel Istismar
. Cinsel Dokunma: istismar eden kisi, gocugun 6zel bolgelerine dokunabilir
veya kendi Ozel bdlgelerine dokunmasi i¢in g¢ocugu zorlayabilir. Bu eylem

kiyafetlerin izerinden veya ciltle dogrudan temas etme bigiminde de olabilir [24].
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. Oral-genital iliski: Istismarcinin, ¢ocugu; agiz-vajen (cunnilingus), agiz-aniis

(analingus), agiz-penis (fellatio) gibi yollarla iliskiye zorlamasidir [24].

. Interfemoral iliski (Irza Tasatti): Penetrasyon olmaksizin, istismarcinin
magdurun bacaklar1 arasinda cinsel organiyla siirtlinme yoluyla tatmin olmay1
amagladign eylemdir. Istismarci; kiigiik cocuklarda vajen girisinin dar olmasi
sebebiyle, ergenlerde ise gebelik endisesiyle ve/veya hymen biitiinliigiinii korumak

amaciyla bu yola bagvurur [24].

. Penetrasyon: Istismarcmin ¢ocugun viicudundaki acikliklara organ veya bir

cisim araciligiyla girise zorlamasi eylemidir.

e Dijital Penetrasyon: Istismarcinin cinsel haz amaciyla ¢ocugun agiz, vajen,
aniis gibi organlarma parmaklarimi zorla yerlestirmesi eylemidir. Saldirgan
benzer eylemleri ¢ocugun kendisine yapmasi i¢in de zorlayabilir. Kiigiik
cocuklar ile cinsel iliski Oncesinde vajinal veya anal girisin esnetilmesi
amaciyla gerceklestirilebilir [25].

e Nesne ile Penetrasyon: Istismarcinm bir nesneyi cocugun vajen, aniis gibi
organlarmna yerlestirmesidir [25].

e Anal Iligki: Istismarcinm penisinin, ¢ocugun aniisiine penetrasyonudur.
Siklikla erkek c¢ocuklarin cinsel istismarinda goriilmekle birlikte, kiz
cocuklarmin istismarmda da karsilasilabilmektedir. Istismarci gebelikten
sakinmak amaciyla da bu yonteme bagvuruyor olabilir [16].

e Genital Iliski: Istismarcinin penisinin, gocugun vajenine penetrasyonudur

[16].

. Cinsel SomUra: Maddi kazang elde etmek ve cinsel tatmin amaciyla ¢ocugun
cinsel eylemlerde kullanilmasidir. En sik ¢ocuk pornografisi ve cocuk fuhusu ile

karsilagilmaktadir. Cinsel somiiriiniin 2 tipi bulunmaktadir [24].

. Cocuk Fuhusu: Cocuklarin bedeninin, ticari amacli kullanilarak istismar
edilmesidir. Magdurlarin ¢ogu ergenlik ¢agmdaki kiz cocuklaridir. Istismarci; baska
kisilerin cinsel tatmini {izerinden maddi kazan¢ elde etmek amaciyla ¢ocugu

kullanmakla beraber, kendi cinsel tatmini i¢in de ¢ocugu istismar edebilmektedir.
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. Gocuk Pornografisi: Cocugun, birtakim cinsel aktivitelerde gercek anlamda
veya taklit edilerek kullanilmasi, bu durumun ticari fayda amaciyla gorsel ve/veya
isitsel yollarla kayda alinmasi ve ardindan dagitilmasidir. Ayrica bu kayitlar
magdurlara santaj yoluyla talimat vermek, onlar1 bagka seylere ikna etmek amaciyla
da kullanilabilmektedir. Bununla beraber giyinik dahi olsa ¢ocuklarin cinsel imalar

icerecek sekilde gosterilmesi de pornografi tanimina girmektedir [26].

2.5. Cocuklarda Cinsel Istismar Epidemiyolojisi

Her 4 g¢ocuktan birinin cinsel istismar magduru oldugu disiiniilmektedir [27].
Cinsel istismarin erken fark edilmesi, ¢cocuklar iizerinde yarattigi uzun ve kisa siireli
etkilerin 6nlenebilmesi agisindan ¢ok 6nemli olmakla birlikte, tespit edilmesi en zor
istismar tiirlerinden biri olmasi nedeniyle ¢ogunlukla uzun siireler boyunca gizli

kalmaktadir [28].

Adli  birimlere, olgularm yalnizca %15°lik  bir kesiminin  ulastig1
digiiniildiigiinde, cinsel istismar magdurlarinin oldukc¢a diisiik bir kismina

ulasilabildigi anlasilacaktir [29].

Magdur ¢ocuklarin %60°1 yasamis oldugu travmadan bir bagskasina bahsetmesine

ragmen bu olgularin yalnizca %31 adli mercilere bildirilmektedir [30].

Cocukluk doneminde istismara ugrayan ve bu durumu bildirmeyen
magdurlardan olusturulmus 6rnekleme dayali bir ¢calismada, magdurlarin ¢ogunlukla
kendilerini yasamis olduklar1 istismar sebebiyle suclu veya sorumlu hissetmeleri,
ayni1 zamanda istismar1 gerceklestiren kisiye olan bagliliklar1 nedeniyle istismarcinin

ceza almasini istememeleri en yaygin olarak verilen yanitlar olarak gériilmiistiir [31].

Yapilan caligmalara bakarak elde edilen istismar siklig1 sonuglarinm, gercek
vaka sayilarini yansitmas1 miimkiin degildir. Ayrica, diinya genelinde cinsel istismar
prevalansini inceleyen ¢alisma sonuglart %0.1'den %71'lere kadar varacak sekilde de

degiskenlik gostermektedir [32].

Orneklem olusturulan gruplar, veri toplama ydntemleri, calisma siirecleri,

katilimcilarin yas ortalamalari, cinsiyet dagilimlar1 gibi metodolojik farkliliklar
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sebebiyle sonuglarin farkli ¢ikabilecegi gibi; kiiltiirel ¢esitlilikler, olayin yasandigi
toplumun cinsel istismar1 tanimlama sekli gibi degiskenler sebebiyle de farkli

sonuglar bulunabilir [33].

Bazi toplumlarda; anket caligmalarina katilan katilimcilarin, yasamig oldugu
utang duygusunun daha az oldugu, bu sebeple yiiz yiize goriismelere kiyasla daha
yiiksek oranda veriler elde edilebildigi goriilmiistiir. Diger taraftan, cinsel istismar
yasayan magdurlarin her birinin yasamis oldugu travmanin farkli boyutta olmasi
sebebiyle anket kullanimi1 yanlis negatif sonuglara yol agabilmekte ve istismar

yayginlik tahminlerini olumsuz da etkileyebilmektedir [34,35].

2.5.1. Dunyada Durum

Diinyadaki tiim tilkeler ve kiiltiirler i¢in ¢ocuk istismari ortak sorundur. Yirmi
iki {ilkenin ve 65 arastirma sonucunun dahil edildigi bir meta analiz ¢aligmada cinsel
istismarm goriilme sikligmin kadinlar igin %19.7, erkekler icin %7.9 oldugu
saptanmustir. Avrupa igin prevalans diisiik ¢ikarken Afrika’da oran yulksek
bulunmustur. Istismarm her iki cinsiyet igin en yiiksek saptandigi iilke Giiney Afrika

olurken en diisiik oranlar Fransa’da gézlenmistir [33].

Diinya ¢apinda yapilan baska bir meta analiz ¢alismada; 1980 ile 2008 yillar
arasi yaymlanmig olan 217 yaym incelenmis, yaklasik 10 milyon kisi ¢caligmaya dahil
edilmistir. Calisma sonucunda kiiresel ¢apta istismara ugrama prevalansi %11.8
bulunmustur. Kadinlar i¢in istismar siklig1 %18.0, erkekler i¢in %7.6 hesaplanmuistir.
Ayrica, llkelerin sosyoekonomik durumlariyla cinsel istismar goriilme sikligi
arasinda bir iliski olup olmadigi bu calismada degerlendirilmis, ekonomik olarak
gelismislik seviyesi arttikga erkek cinsiyette istismara ugrama oranlarinin diistiig,

kadin cinsiyette 6nemli 6l¢iide fark yaratmadigi goriilmiistiir [36].

Cin Halk Cumhuriyeti’nde 27 arastrrmanin dahil edildigi baska bir meta analiz
calismaya yaklasik 75 bin katilimci dahil edilmistir. Cocukluk doneminde istismara
ugrama siklig1 kadinlar i¢in %15.3, erkekler i¢in %13.8 bulunmustur. Cinsel temasin
yasanma siklig1 kadinlar i¢in %9.5 ve penetrasyon goriilme siklig1 %1, erkekler i¢cin
cinsel temas yasanma siklig1 %8 ve penetrasyon goriilme siklig1 %0.9 saptanmustir
[37].
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Amerika’da yapilan ve 34 binin iizerinde yetiskinin dahil edildigi bir ¢aligmada,
cocukluk doneminde istismara ugrama sikliginin %10.1 oldugu gorilmiistiir. Bu
sonuglar 1s1¢inda yaklasik her 10 kigiden birinin cinsel istismar magduru oldugu

gosterilmistir [38].

Diinya 6l¢eginde 24 iilkeden 55 arastirmanin kullanildig1 baska bir ¢alismada,
orneklem grubu olusturulurken sadece ¢ocuk ve ergenler calismaya dahil edilmis,
olaymm yasanmasinin iizerinden kisa bir siire gectigi icin yanilma payinm disiik
oldugu meta analiz bir ¢calisma yapilmistir. Bu calisma sonuglarma gore iilkeden
iilkeye cinsel istismara ugrama sikliginin kiz ¢ocuklarda %8 ile %31 arasinda, erkek
cocuklarda ise %3 ile %17 arasinda degistigi gosterilmistir. Kiz cocuklar igin:
temassiz cinsel istismar prevalansi: %31, temaslh cinsel istismar prevalanst: %13,
penetrasyon yasanan cinsel istismar prevalansi: %9 bulunustur. Erkek ¢ocuklar i¢in
ise: Temassiz cinsel istismar prevalansi: %17, temaslh cinsel istismar prevalansi: 6,

penetrasyon yasanan cinsel istismar prevalanst: %3 bulunmustur [39].

Arastirmalar, ¢cocukluk cagi cinsel istismarmin her yas grubunda olabilecegini
gostermekle birlikte, 6zellikle 8 ve 12 yas arahiginda en yiiksek diizeye ulastigini
gostermektedir. Bu donemdeki yiiksek nokta, sonraki yaglarda belirgin bir sekilde
azalmaktadir [40].

2.5.2. Tiirkiye’de Durum

Diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye'de de ¢ocuk ihmali ve istismarmin yaygin
oldugu bilinse de bu konudaki verilerin smirli oldugu bir gergektir. Mevcut bulgular,
Tiirkiye'de ¢cocukluk donemi cinsel istismarmin 6nemli bir sorun oldugu yoniindedir.
Ornek vermek gerekirse; 2010 yilinda UNICEF "Tiirkiye’de Cocuk Istismar1 ve Aile
Ici Siddet Arastirmasi" isimli bir ¢ahiyma yaparak iilkemizde bu durumun sikligini
arastrmustir. 7 ile 18 yas aralifindaki ¢ocuklarin dahil edildigi calismada, ¢ocuklarin
%10'unun cinsel istismara tanik oldugu, %3"liniin ise son bir yil i¢inde cinsel

istismara maruz kaldigmni ortaya koymustur [41].

2013 yilinda Diinya Saglk Orgiitii tarafindan hazirlanan bir rapora gore,
cocukluk cagi cinsel istismar sikhigmin Tirkiye'de %7.9 oldugu rapor edilmis,

cocuklarin cinsiyeti ile bu siklik arasinda belirgin bir iliski bulunamamustir [42].
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Ulkemizde gerceklestirilen ve 912 lise dgrencisinin dahil edildigi calisma
sonuglarina gore, cinsel istismarmn prevalanst %10.7 olarak bulunmustur.
Aragtirmaya katilanlarin %4.4'iiniin ensest iliski magduru oldugu rapor edilmis,
cinsel istismar ve ensest vakalarmm kiz ¢ocuklarda anlamli oranda daha yiiksek

oldugu gézlemlenmistir [43].

2021 yili TUIK verilerine gore; adli birimlere gelen veya getirilen ¢ocuklarin
karistig1 olay sayis1 499.319°dur, Bu olaylardaki ¢ocuklarin 207.999°u magdur olarak
adli birimlere basvurmus olup, magdur ¢ocuklarin %13.1'inin cinsel suclara maruz

kaldig1 seklinde rapor yayinlanmustir [44].

2022 yili TUIK verilerine gore; adli birimlere gelen veya getirilen ¢ocuklarin
karistig1 olay sayis1 601.754°tiir, Bu olaylardaki ¢ocuklarin 259.106’s1 magdur olarak
adli birimlere bagvurmus olup, magdur ¢ocuklarm %13.7'sinin cinsel suglara maruz

kaldig1 seklinde rapor yayinlanmustir [45].

Istanbul’da 26 farkl lisede gergeklestirilen ve toplam 1955 kiz 8grencinin dahil
edildigi caligmada, katilimcilarin %13.4'liikk bir kesimi ¢ocuklugunda cinsel istimara
maruz kaldigmi ifade etmistir. Ulkemizde okul temelli olarak ilk defa yapilan bu
calisma sonucunda; magdur c¢ocuklarm 11.3 cinsel dokunmaya, %4.9'u cinsel
iliskiye, %3'i ise her ikisine de maruz kaldigmi belirtmistir. Magdur
cocuklarm%32.4', failiyle aralarindaki yakinlik konusundaki sorulari yanitlamay1
reddederken, cevap verenlerin %350's1 istismar eyleminin yabanci biri tarafindan,

%1.8" ise bir aile iiyesi tarafindan gergeklestigini bildirilmistir [46].

Universite dgrencileri arasinda 302 kadimi kapsayan, geriye donik toplum
temelli bir tez ¢alismasinda, katilimc1 grubunun %44.5°1 18 yas 6ncesi en az 1 defa
cinsel istismara ugradigini belirtmistir. 12 yas dncesinde istismara ugradigini belirten
katilmcilarin %41°1, istismar failinin yabanci biri oldugunu, %32’si ise aile
cevresinden birisi oldugunu ifade etmistir. 13-18 yas araliginda istismara ugradigmi
belirten katilimcilarin %61°1, istismar failinin yabanci biri oldugunu, %2’si ise aile

¢evresinden birisi oldugunu ifade etmistir [47].

Universite dgrencilerine yonelik ¢ocukluk ¢agi cinsel istismarinm incelendigi

diger bir arastirmada, 173 katilimcinmn (92’si erkek, 81’1 kadmn); %11'inin 18 yas
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oncesi cinsel istismara ugradigi tespit edilmistir. Cinsel istismar tiirleri arasinda en
sik, %73.7 orantyla 6zel bolgelerine dokunulmasi oldugu belirlenmistir. Bu durumu
sirastyla; teshircilige maruz birakilma (%57.9), ¢iplak sekilde poz vermeye zorlanma
(%15.9), cinsel iliskide bulunma (%]10.5) ve failin cinsel bolgelerine zorla

dokundurmasi (%5.3) gibi diger eylemler takip etmistir [48].

2010 yilinda Tiirkiye’de yapilmis baska bir ¢caligmada; cinsel istismar failinin
aile i¢cinden biri olma siklig1 %31.1, tanidik biri olma siklig1 ise %73.5 olarak tespit
edilmistir [49].

2015 yilinda Samsun'da gercgeklestirilen ve 2 yillik bir donemi kapsayan
arastirmaya gore, 590 cinsel istismar magduru adli birimlere bagvuruda bulunmustur.
Bu magdurlarin %13.1°inin erkek, %85.9’unun kiz ¢ocugu oldugu belirtilmistir. 6
yas alt1 cinsel istismara ugramis olanlarin prevalansi %3.2, ergenlik doneminde
cinsel istismara ugrayanlarin prevalans1 %76.4 olarak saptanmistir. Bu arastirmaya
gbre magdurlarin %80.3’1i istismarciy1 tanidigini belirtirken tiim istismar olaylarinda

faillerin erkek oldugu bildirilmistir [50].

2.6. Istismarci ve Magdura Ait Ozellikler
Istismarcinm Magdur ile Yakinlik iliskisine Gore Cinsel Istismar Aile ici veya

aile dis1 seklinde smiflandirilmaktadir.

2.6.1. Ensest (Aile I¢i Cinsel Istismar)
En genis tanimiyla ensest; yasal olarak evlenmeleri miimkiin olmayan, yakin
akrabalik iligkileri olan kisiler arasinda yasanan cinsel istismar vakalarini

kapsamaktadir [16].

Baba-kiz ve erkek kardes-kiz kardes arasindaki cinsel iliski en yaygin ensest
tiiriidiir. Aile i¢cinde ¢ocuga yapilan kotli muameleler i¢inde tespiti ve tedavisi en zor
istismar tipidir. Diger cinsel istismar magdurlarma gore, ensest magdurlar1 daha ciddi

ve ¢Oziilmesi zor problemler ile kars1 karsiyadir [42].
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2.6.2. Cinsel istismarda Magdurun ve Saldirganin Ozellikleri

2.6.2.1. Saldirgana Ait Ozellikler

Yapilan ¢aligmalar, cinsel saldir1 faillerinin tamamina yakininin erkek cinsiyette
oldugunu gostermektedir. Kamuoyunda istismarcilarin; normal olmadigi, ruhsal
sorunlarmin oldugu, alkol veya uyusturucu bagimliliklarinin bulundugu, sokakta
yasayan diizensiz kimseler oldugu diisiiniilse de bu kanaat toplumsal incelemeler ve
klinik arastirmalarla desteklenememistir. Hemen hemen tiim saldirganlarm, dogru ile
yanlig1 ayrrabilme yetenegine sahip oldugu, dis goriiniis ve davranislariin genellikle
toplumsal hayata uygun oldugu, diizenli bir isleri ve sosyal ¢evrelerinin oldugu,
toplum kurallarina ¢ogunlukla uyum saglayabildigi gozlemlenmistir. Saldirganlar;
sosyoekonomik diizey, egitim seviyesi, ik veya etnik grup ayrimi gézetmeksizin her
kesimden c¢ikabilir. Diisiiniildiigiiniin aksine ¢ogunlukla ciddi psikiyatrik hastaliklara
sahip olmadiklar1 da bilinmektedir [52].

Cinsel saldir1 sucundan hiikiim giymis ve cezaevlerinde bulunan 102 kisinin
katilimiyla gerceklestirilen bir calismada; agirlikli olarak 30 yasm altinda oldugu
tespit edilen hiikiimliilerin, genellikle kiiclik ve sinirlt bir ¢evrede dogmus olduklari,
cogunun evli oldugu, biiylik kisminin ¢ocuk sahibi oldugu, hiikiim giymeden 6nce
neredeyse tamammin diizenli bir iste ¢alistigi Ogrenilmistir. Gegmis donem sug
kayitlarina gore, cocuklara yonelik cinsel istismarda bulunanlarin, yetiskinlere
yonelik cinsel saldirida bulunanlara kiyasla daha fazla cinsel sug¢ isledikleri

goriilmiistiir [53].

Ensest icerikli vakalarda, saldirgan, istismar ettigi ¢ocuk biiyiidiik¢e yapmis
oldugu eylemin gizligini korumak veya ortaya ¢ikmasini engellemek adina ailenin
baska bir ¢ocuguna yonelebilir. Magduru tehdit ederek veya 0diil verecegini ifade
ederek direncini kirmaya ¢alsabilir. Odiiller, gocuga sevgi gostermek, ona kiigiik
hediyeler almak seklinde olabilecegi gibi lizerine ev yapacagini sdyleme gibi biiyiik
vaatlere kadar varabilir. Saldirgan, cinsel eylemde bulunabilmek adina magdura
yonelik fiziksel siddette bulunabilir, cocugun sevdigi kisileri 6ldiirmekle veya onlara

zarar vermekle tehdit edebilir [54].

Saldirganlarin cinsel istismar veya saldir1 egilimlerini etkileyen faktorler

arasinda; genetik yatkinlik, ailevi problemler, zayif sosyal iliskiler, hormonal
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dengesizlikler, sosyokiiltiirel etkenlerin cinsel kimlik gelisimine etkileri, sosyal
izolasyon, cinsel istismar veya ensest Oykiisii, uyusturucu ve alkol kotiiye kullanimi
gibi faktorlerin rol oynadig: ifade edilmektedir. Bu faktorlerin bir araya gelmesi,

cinsel istismar veya saldirinin meydana gelme riskini artirabilir [55,56].

2.6.2.2. Magdura Ait Ozellikler

Istismar agisindan mevcut risk faktdrlerini gruplandirmak gerekirse Aile, Cocuk
ve Cevresel Kaynakli Sebepler olarak smiflandirilabilir. Mevcut risk faktorleri
dogrudan istismarm nedeni olmasalar bile, cinsel istismarin goriilme sikliginda artisa

neden olmaktadir.

2.6.2.2.1. Ailesel ve Cevresel Risk Faktorleri:

2.6.2.2.1.1. Aile Dinamikleri

Parcalanmis aile yapisi, ebeveynlerden birinin yoklugu veya Uvey ebeveyn
varligi gibi faktorler olumsuz durumlarin yasanmasi riskini artirir [55]. Ozellikle kiz
cocuklarinin 6z babalarindan ayr1 yasadigi, annenin geng¢ bir erkekle iligskisinin

oldugu, annenin gece ¢alistig1 ve ¢ocuklarla tivey babanin ilgilendigi durumlarda risk

yuksektir [16].

2.6.2.2.1.2. Sosyoekonomik Faktorler

Aile ortamiin kalabalik olmas1 ve ¢ok sayida kardesin bulunmasi gibi durumlar,
cocugun mahremiyetini azaltmakta; bu da ¢cocuklarin istismar agisindan daha yiliksek
risk altinda bulunmalarina yol a¢maktadir [52]. Diizensiz yasam tarzi ve aile
islevselliginin diisiik olmasi, Ozellikle aile icinde siddete bagvurulmasi gibi
durumlarda istismar olaylariyla daha sik karsilasiimaktadir [57]. Ayrica, ailelerin
sosyoekonomik durumunun diisiik olmasi ensest riskini artirirken, ensest olaylarinin

her sosyoekonomik diizeyde rastlanabilecegi de g6z 6niinde bulundurulmalidir [58].

2.6.2.2.1.3. Ebeveynlerin Sorunlar

Ebeveynlerde alkol veya madde bagimliliginin olmasi, aile i¢i her tiirlii siddet
varligl, egitim seviyesi diislikliigli, anne-babanin cinsel hayatlarindaki ve
evliliklerindeki problemler, sorunlarin {istesinden gelme yetilerinin yeterince
gelismemis olmasi, ebeveynlerde fiziksel veya ruhsal bir rahatsizligin bulunmasi,

gecmislerinde istismar yasamis olmalar1 gibi etmenler ¢ocuklarin ihmaline veya
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korunmalarinin zorlasmasma sebep olur [16,55,56]. Ozellikle annenin egitim
seviyesinin diisiik olmasi, ¢ocuklarin korunmasinda ciddi bir zorluk olarak ©ne

¢ikmaktadir. [59].

2.6.2.2.1.4. Cocugun Yasam Kosullar

Cocugun uzun siireli olarak ana bakim vericiden ayri kalmasi, annenin geng
yasta anne olmasi ve istenmeyen gebelikler, ¢ocuklar igin artmus risk faktorleridir
[35]. Aile bakimindan mahrum kalan ve yurtta, yuvada veya kurumlarda yasayan
cocuklarin cinsel istismara daha fazla maruz kaldiklar1 gézlemlenmistir [60]. Ayrica
sosyokiiltiirel degisimlerin hizli yasandigi ve savasm etkisi altindaki ortamlarda

blytyen ¢ocuklar da daha yiiksek risk altindadir [17].

2.6.2.2.2. Cocuga bagh risk faktorleri

Cocuk olmalarmin getirmis oldugu 6zellikler sebebiyle, c¢ocuklar1 cinsel
istismarda agik hedef haline getiren bazi durumlar 6n plana ¢ikmaktadir. Cocuklarin;
merak duygularinin fazla olmasi, ilgi, sefkat ve sevgi ihtiyaglarmin 6n planda olmasi,
eriskinler tarafindan kolayca yonlendirilebilir ve savunmasiz olmalari, fiziksel
manada kendilerini savunamayacak durumda olmalar1 ve yasadiklarinin gizli

kalmasini isteme egilimleri gibi 6zellikler sayilabilir [61].

Cocukluk gaginda, cinsel gelisim ve bilinglenme siireci devam etmektedir. Bu
nedenle, cocuklar kolayca etkilenip kandirilabilir, korkutulabilir ve cabuk giiven
duyabilirler. Bu durum, onlar1 istismara karsi ac¢ik hedef haline getirir. Cocuklar,
yasadiklar1 korku ve sugluluk duygulari nedeniyle tekrar tekrar istismara

ugrayabilirler [62].

Yasinm kiigiikliigii veya ergenlik doneminde olmasi, cinsiyetinin kadin olmasi,
fiziksel veya mental bir rahatsizliginin bulunmasi, pasif karakterde, ice doniik,
bagimh kisilik 6zelliklerine sahip olmasi veya kendini ifade etme giicliigiiniin
bulunmasi, izole, sosyal olarak dislanmis olmasi ve az sayida arkadasinin bulunmasi,
alkol-uyusturucu madde bagimhiligi veya bu maddelerin tesiri altinda olmasi gibi

sebepler ¢cocuk agisindan risk faktorleridir [16,56].

Cocuklar, savunmasiz olduklar1 i¢in her yasta istismara maruz kalma riski

altindadirlar. Ergenlik 6ncesinde 6zellikle 8-12 yaslar arasinda cinsel istismara daha
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fazla maruz kalmaktadirlar. Bununla birlikte, okul ©ncesi donemdeki kiiclik
cocuklarin istismara maruz kalma olasiliklarinin daha diisiik oldugu ve 6 yasmdan

kiiciik cocuklarin cinsel istismar vakalarin %10'unu olusturdugu belirlenmistir [63].

Yapilan arastirmalar, yasanan cografyaya gore siyahi cocuklarin, beyaz
cocuklara gore iki kat daha yiiksek oranda cinsel istismara maruz kaldigini

gOstermektedir [64].

Mental retardasyonu olan ¢ocuklarin cinsel bilgi eksikligi ve kendilerini koruma
zorluklar1 nedeniyle, istismara daha acik hale geldikleri ve korunma ihtiyaclarini

karsilamakta zorlandiklar1 ifade edilmektedir [65].

Egitim seviyesinin yiikselmesi ve cinsel egitimin verilmesi, istismar vakalarmin
daha agikca ifade edilebildigi ve bireylerin kendilerini daha etkili bir sekilde
koruyabildigi bir ortamim olusmasina katki saglamaktadir. Cinsel egitimin ¢ocuga

cezaci bir yaklasimla verilmesi, ¢ocugun kendini ifade etmesine engel olacaktir [40].

2.7. Cocuklarda Cinsel Istismarin Degerlendirilmesi
Cocuk cinsel istismar1 vakalarinin ortaya c¢ikmasi ¢ogunlukla rastlantisaldir.
Siklikla, cocugun yakinindaki bir kisinin anormal bir durum oldugunu fark etmesi ya

da fiziksel bir yaralanma nedeniyle saglik kurulusuna basvurulmasi sonucu agiga

¢ikar [66].

Cocuklar, yasadiklar1 istismar olaylarmi genellikle anneleri, babalar1 veya
kardesleri gibi gilivendikleri aile bireylerine anlatirlar. Okul ortaminda ise
Ogretmenleri, rehber Ogretmenleri ve smif arkadaslariyla bu tiir durumlar
paylagmalar1 siktir. Ayrica, istismar ya da baska sebeplerden kaynakli ruhsal
problemleri olan ¢ocuklar, Cocuk Psikiyatrisi uzmanlarina bagsvurduklarinda yasamis
olduklar1 kotii deneyimleri dile getirmektedirler. Daha seyrek olmakla birlikte, bazi
cocuklarin bu tiir olaylar1 tanimadiklar1 birisine anlatmasiyla da istismar ortaya

¢ikabilmektedir [66,67]

Cocuk yasadiklarini biriyle paylasmak icin ya da bu iliskiyi sonlandirmak
istedigi i¢in anlatir. Olayin ortaya c¢ikmasiyla beraber, ¢ocuk daha detayli bilgi
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vermeye zorlanir. Ozellikle bu bir ensest vakasi ise, cocugun iizerinde biiyiik bask1
olacaktir. Saldirgan ve aile bireyleri ¢ocugun iizerine giderek, sucluluk hissetmesine
ya da i¢ine kapanmasina neden olabilirler. Cocugun verdigi ifadenin degistirilmesini

saglamaya veya aile disindan yardim almasini 6nlemeye yonelik yaklagimlar i¢inde
de olabilirler [16].

Cocugun cinsel saldirtya ugrayip ugramadigma karar vermek oldukga giictiir ve
buna bagl olarak sonuclar1 da ¢ok ciddidir. Cocuklar genellikle, tehdit edilmeleri
veya cezalandirilmalar1 gibi sebeplerle yasadiklarini saklama egilimindedir. Cocugun
olayla ilgili vermis oldugu ifade mutlaka ciddiye alinmali ancak olayla ilgili defaatle

sorgulanmasindan da kaginilmalidir [16].

2.7.1. Oyku Alma, Ruhsal Durum Muayenesi

Cinsel istismar magduru cocuklardan oykii almirken; gocugun kendini rahat
hissedecegi bir ortamda, anlayabilecegi bir dilde iletisim kurulmalidir. Cocukla
giiven iliskisi kurularak ona kendini ifade etme konusunda yeterli stire taninmalidir.
Cocuga konuyla ilgili direkt ve yonlendirici sorular sormaktan kaginilmali, gocugun
sorulara spontan yanitlar vermesine imkan tanmmalidir. Direkt sorular sorulmasi
gerekiyor ise, cocugun yanitlar1 ¢ok dikkatli bir sekilde degerlendirilmelidir. Bu
stirecte, ilk muayenede yeterli bilgi alinamamasi normaldir; bu nedenle, ¢ocuk
zorlanmadan, onun rahatlig1 6n planda tutularak, giiven ortamimin pekistirilmesine
ozen gosterilmelidir. Ihtiya¢ duyuldugunda, ¢ocukla daha sonraki bir tarihte yeniden

iletisime gegilmeli ve 6ykii alinmalidir [68].

Cocugun yast ve gelisim durumuna gore oyuncak, resim gibi araglardan
faydalamilabilir. Ozellikle kendini ifade etme giicliigii yasayan g¢ocuklara, ozel
bolgelerini tanmiylp tanimadigi sorulmali, c¢ocugun basindan gegenleri oyuncak

bebegin anatomik bolgeleri tizerinden ifade etmesine olanak tanmmalidir [69].

Travma magduru ¢ocuklarin gereksinimlerinin belirlenebilmesi ve uygun
miidahalelerin yapilabilmesi i¢in ruhsal degerlendirme c¢ok Onemlidir. Yasanan
travmanin boyutlarmin tanimlanmasinin yani sira ¢ocugun etkilenme diizeyinin
anlagilmasi ve c¢ocugun yasamis oldugu travmayla basa c¢ikabilme becerilerinin

degerlendirilmesi birincil amagtir [70,71]. Bu siireg, ayn1 zamanda ¢ocukta yasamis
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oldugu olaya bagli gelisen ruhsal etkilerin belirlenmesi ve s6z konusu olayin

cocugun ruh sagligi tizerindeki etkisinin anlagilmasi i¢in de kritik 6neme sahiptir.

Travmanin olasi etkilerinin irdelenebilmesi ve saglikli ruhsal degerlendirmenin
yapilabilmesi i¢in ¢ogu olguda en az 2-3 goriismeye ihtiyag duyulmaktadir. Ruhsal
degerlendirmenin bilesenleri; klinik goriigme, psikometrik inceleme, c¢ocugun
davranigsal gozleminin yapilmasi, yakinlarindan bilgi alinmasi seklinde siralanabilir

[72].

Bilgi almak iizere; kardesler, akrabalar, 6gretmenler, sosyal hizmetler, doktor ve
polis raporlar1 gibi kaynaklara bagvurmak ayrimntili bilgi edinilmesine yardime1 olur

[73].

Bireyin gelisimsel donemine uygun olarak, ruhsal degerlendirme siirecinde farkli
araclar kullanilabilir. Okul 6ncesi yas grubundaki ¢ocuklarda oyun seanslar1 6nemli
bir degerlendirme bileseni olarak kabul edilir. Kendilerini s6zel olarak ifade etmekte
zorlanan okul ¢agindaki ¢ocuklarda da oyun seanslar1 faydali olabilir. Cocuklarin
cizimleri, anket formlar1 ve klinik degerlendirme Olgekleri gibi araglar
degerlendirmede kullanilabilir. Ergenler i¢in ise, klinik goriismeler, degerlendirme
Olcekleri ve anket formlarinin yani sira, eger bilissel carpitmalar ya da ifade
edilemeyen diisiinceler mevcutsa, bu diisiinceleri yazili olarak aktarabilecekleri bir

ortamin saglanmasi destekleyici olabilir [73].

Onemli bir husus olarak; psikolojik testler, cocugun ruhsal durumunu
degerlendirme konusunda yol gosterse bile, bu testlerin sonucuna gore istismarin
gerceklesip gerceklesmedigine dair karar verilmemelidir [16]. Iddia edilen istismar
olay1 ile ruhsal etkilenim arasinda mutlaka nedensellik baginin kurulmaya ¢aligiimasi

gerekir.

2.7.2. Travma Magduru Cocukta Degerlendirilmesi Gereken Ana Unsurlar
Travma magduru ¢ocuk veya ergenin ruhsal muayenesi sirasinda
degerlendirilmesi gereken bir¢ok 6nemli unsur bulunmaktadir. Yasanan travmanin
cocuk Uzerindeki ruhsal etkisi; travmanin tiiri, siiresi, siddeti ve saldirganin ¢ocuga
olan yakinlig1 gibi cesitli faktorlere bagli olarak degisiklik gdsterir. Bu nedenle,

cocugun maruz kaldig1 travma hikayesi detayl1 bir sekilde incelenmelidir.
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Cocuklarda, yasadiklar1 travmaya bagl olarak gelisebilecek; uyum bozuklugu,
depresif bozukluk, akut stres bozuklugu, travma sonrasi stres bozuklugu,
dissosiasyon gibi rahatsizlik belirtileri incelenmeli, ¢ocugun giinlik yasami ve

islevselligi tizerindeki etkileriyle birlikte degerlendirilmelidir.

Travma ile iliskili diger olasi belirtiler, gocugun gelisim basamaklarinda yasanan
kayiplar, becerilerdeki gerilemeler, akademik basaridaki diisiisler, sosyal iligki
zorluklar1 ve davranigsal problemler seklinde kendini gosterebilir. Bu belirtilerin yani
sira; uyku, istah, diskilama gibi cocugun fizyolojik islevlerinde meydana gelen
degisiklikler de dikkate alinmalidir. Bu durumlar, travmanin ¢ocuk {izerindeki derin
etkilerini gosterir ve kapsamli bir degerlendirme gerektirir. Bu tur fiziksel ve
gelisimsel belirtiler, travmanin ¢ocuk tizerindeki genis kapsamli etkilerini isaret eder
ve ayrmtili bir degerlendirme gerektirir. Bunun yaninda, obsesif-kompulsif bozukluk,
yaygin anksiyete bozuklugu ve ige kapanma gibi ice yonelim sorunlar1 ile davranis
bozuklugu ve saldirganlik gibi disa yonelim sorunlarmin degerlendirilmesi de
onemlidir. Bu sorunlar, cocugun kendisine veya c¢evresine zarar verebilecek
diisiincelerle birlikte incelendiginde, travmanin psikolojik boyutlarmma dair 6nemli

bilgiler sunar [74].

Degerlendirme siirecinde ¢ocugun giinliik yasamindaki zorluklarm anlagilmasi
da Oonemlidir. Arkadas cevresi, yakin dostluk iliskileri, egitim durumu, akademik
performansi, Ogrenme yetenekleri ve dikkat diizeyi gibi faktorler, ¢ocugun
toplumdaki yerini ve ihtiyaglarini belirlemede kritik rol oynar. Buna ek olarak,
cocugun aile ortami ve bakimmdan sorumlu kisilerle olan iligkilerine odaklanmak da
onemlidir. Evdeki problemler, aile i¢i iligkilerin kalitesi ve ailenin yasam kosullari,

cocugun ruh saghgi ve iyilesme siireci tizerinde belirleyici etkilere sahiptir [74].

Travma sonrasinda ortaya ¢ikabilecek sorunlar ile cocuk ve ergenlerin
davranigsal-duygusal tepkilerinin, bireylerin gelisim donemleriyle dogrudan iligkili

oldugu gosterilmistir [75].
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2.7.3. Gelisim Dénemlerine Gore Cinsel Istismarin Yarattigi Etkiler

2.7.3.1. Okul 6ncesi gocuklar:

Okul 6ncesi yas grubundaki ¢ocuklar yagsamig oldugu olaylar1 anlamlandirmakta
zorlanirlar. Genellikle yogun c¢aresizlik hissi yasar ve travmayi tekrar yasama
korkulariyla karsilagabilirler. Bu durum kazanilmig tuvalet egitimi, konusma
yetenegi gibi gelisimsel becerilerde gerilemeye neden olabilir. Cocuklarin bir
kisminda yalniz yatamama, ebeveyni olmaksizin oynayamama, ayrilik kaygis1 gibi
belirtiler gorulebilir. Kabus gérme, uykuya dalma guchigi, uyku terorii gibi uyku

sorunlar1 da ortaya ¢ikabilir [75].

2.7.3.2. Okul ¢ag1 ¢ocuklari:

Kendi giivenlikleri, aile bireyleri ve arkadaslar1 gibi onemsedikleri kisilerin
giivenligi konusunda endise yasayabilirler. Yasamis olduklar1 travmatik olay
sirasinda yaptiklar1 ve yapmadiklar1t konusunda pismanlhk ya da sugluluk
hissedebilirler. Cocuklar yagamis oldugu olay1 defalarca anlatabilir; baz1 cocuklar ise
iizlintii ve endise duygusunun kendilerini ne kadar zorladigini ifade edebilirler. Uyku
sorunlarna bu yas grubunda da sik rastlanir. Cocuklarda daha 6nce var olmayan
davranis bozuklugu, 6grenme sorunlar1 ve dikkat dagmikligi gibi sorunlar gorilebilir,

okuldaki islevselliginde diisiis yasanabilir [75,76].

2.7.3.3. Ergenlik:

Ergenlik donemine 6zgu bir Ozellik olarak ortaya ¢ikan, duygulara yonelik
farkindalik artisi, travmatik bir deneyim sonrasinda daha da artabilir. Ergen, olaya
verdigi duygusal tepkilerle ilgili yogun diislinceler i¢ine girebilir. Korku ve
kirilganlik hissi, akranlar arasinda farkli ya da anormal olarak etiketlenme endiseleri,
ergenin sosyal cevresinden uzaklagsmasmma ve ice kapanmasma yol acabilir.
Travmatik bir yasanti, ergenin gelecek algisini1 sorgulamasina ve diinya ile ilgili
diislincelerini tamamen degistirmesine neden olabilir. Ergenin davranigsal ve
duygusal tepkileri degerlendirilirken, bu donemin, bir kimlik arayis1 siireci oldugu
unutmamali, ergenlik doneminde yasanan travmatik deneyimlerin, olusmakta olan

kimlik duygusunu ciddi sekilde etkileyecegi bilinmelidir [76,77].
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2.7.4. Cinsel istismarin Cocuklar Uzerinde Yarattig: Belirtileri ve Etkiler

Istismara 6zgii tammlanmus ruhsal bir patoloji bulunmamakla birlikte, fiziksel
veya cinsel istismara maruz kalan bireylerde ruhsal bozukluklarin sikliginda bir artig
goriildiigii bilinmektedir. Istismara ugramis ¢ocuk ve genglerde, ilerleyen yaslarda

cesitli psikiyatrik rahatsizliklarin ortaya ¢ikma egilimi vardir [78].

Istismarm etkileri kisa donemde &fke, korku, sucluluk, diismanlik gibi ac1 veren
duygularla kendini gosterirken, uzun dénemde duygusal, davranigsal, sosyal ve
cinsel acidan sorunlara yol acabilmektedir. Schetky'nin arastirmasina gore, cinsel
istismara maruz kalan bireylerde kisilik parcalanmalari, kisilik boliinmesi, bastirma,
depresyon gibi ruhsal problemler goriilebilmektedir. Magdurun yasamis oldugu
travma nedeniyle tiim iliskilerinin olumsuz etkilendigi ifade edilmistir. Ayrica, alkol,
madde bagimlhiligi, uyku problemleri, kisiler arasi iligkilerde dengesizlik ve
stireksizlik, yeme bozukluklari, obsesif-kompiilsif davranislar, antisosyal davranis
bozukluklari, kendine zarar verme egilimleri, intihar disilinceleri gibi davranigsal
sorunlar gelisebilecegi gibi ereksiyon, ejakulasyon sorunlari, vajinismus, seksten
kaginma, rastgele cinsel iliski, cinsel kimlik karmasasi gibi cinsel problemler de

ortaya ¢ikabilmektedir [79].

2.7.4.1. Dissosiyasyon

Cinsel istismar magdurlarinda sik¢a rastlanan bir patolojidir ve genellikle ruhsal
travmalara kars1 bir savunma mekanizmasi olarak goriiliir. Istismar vakalarinda erken
donemde, amnezi ve uyurgezerlik gibi belirtilerle birlikte, ¢ocuklarin dis uyaranlara
tepkisiz kaldigi trans benzeri durumlar dissosiyasyonun belirtileridir. Dissosiyasyon,
baslangicta cocugun istismarla iliskili yogun ve korkutucu duygulardan kagmmasina
yardimct olabilir. Ancak zamanla, bu savunma mekanizmasi, okul performansi dahil

olmak tizere ¢ocugun bilissel islevlerinde azalmaya yol agar [80].

Arastirmalar, dissosiyatif bozuklugu olan hastalarm biiyiikk bir cogunlugunun
cocuklukta ciddi travmalar yasadigmi gostermektedir. Travma ge¢misi olan
bireylerde, travma yasamayanlara gore daha yiiksek dissosiyatif belirtiler
goriilmektedir. Ozellikle c¢ocuklukta baslayan istismar vakalarinda, istismarin

baslangic yas1 ne kadar erkense, dissosiyasyon o kadar siddetli olabilmektedir.
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Ayrica, travma sirasinda yasanan dissosiyasyon, sonraki donemlerde travma sonrasi

stres bozuklugu gelisiminde 6nemli bir faktor olarak kabul edilmektedir [81].

2.7.5. Cinsel istismar Sonrasi Yasa Bagh Gériilen Klinik Bulgular [61,78]
2.7.5.1. On yas alt1 kiiciik yas grubunda goriilen belirtiler:

-Ani davranis degigsimleri

-Arkadas iligkilerinde problem yasama

-Erken olgunlagma ve ailede rollerin degisimi

-Kagmma davranislar1 gelismesi (Ornegin; erkek cinsiyetteki yetiskinlerden
korkma)

-Kendine zarar verme, yaralama ya da riskli davraniglar

-Yeni gelisen dikkat dagmikligi, konsantrasyon gii¢ligli

-Yalniz kalma korkusu, tek basma yatamama

-Uyku problemleri

-Idrar ve disk1 kacirma

-Bir seyleri yakma davranisi (erkek ¢cocuklarda daha sik gozlenir)

-Yas1 ve gelisim diizeyiyle uyumlu olmayan cinsel bilgi

-Konusmalarinda ¢ok sik cinsel i¢erikli s6z kullanmasi

-Davraniglarinda, oyunlarinda, ¢izdigi resimlerde artmis cinsellik temalar

-Cok sik ve uygunsuz sekilde yapilan mastiirbasyon

-Diirtiisellik artisi

2.7.5.2. On yas iistil, biiyiik yas grubunda goriilen belirtiler:

-Ders basarisinda diisiis
-Arkadas iliskilerinde bozulma
-Sosyal geri ¢ekilme

-Depresyon, icine kapanma
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-Yeme bozukluklari (tikinircasina yeme, geri ¢ikarma, kisithi beslenme, pika,
anoreksiya, blumia gibi)

-Kendine zarar verme veya intihar girigimi

-Davranislarda ani degisim

-Sug isleme

-Rastgele ve cok sik cinsel iliski yagsama

2.8. Cinsel Istismarla Ilgili Dogru Bilinen Yanhslar

-Cocuklarin hayal giicleri genistir ve istismarla ilgili hikayeler anlatabilirler:
Cocuklar g¢ogunlukla bu konuda yalan séylemezler. Cocuga inanmak ilk kural
olmalidir [82].

-Cocugun yasadig1 tek seferlik olaydan bir sey olmaz, cocuklar olanlar1 ¢ok
cabuk unuturlar: Istismarm tek bir sefer ya da ¢ok sayida yasanmis olmasindan
bagimsiz olarak, yasananlar, ¢ocugun fiziksel ve ruhsal saghginda cok ciddi

travmalara yol acar [82].

-ihmal edilen cocuklar, evinden kacmis cocuklar, sirin ve tatli cocuklar,
istismarciy1 kigkirtan ¢ocuklar cinsel saldirinin potansiyel magdurlaridir: Magdurlar
her tiir sosyokiiltiirel grup ve sosyoekonomik seviyeden gelen erkek veya kiz

cocuklar1 olabilirler. Istismar eylemi magdurdan bagimsiz olarak istismarciyla

alakalidir [82].

-Iss1iz sokaklar, parklar, karanlik yerler, umumi tuvaletler, bos araziler, insaat
alanlar tehlikelidir: Istismar eyleminin en ¢ok yasandig1 yer genellikle ev, okul, ev
ile okul aras1 yollar, is yerleri gibi ¢ocugun yakin g¢evresindeki bildigi, bulundugu

ortamlardir [82].

-Cocuklar1 istismar edenler; genellikle ileri yas grubunda, yabanci kisiler veya
sokakta yasayan serseri goriinlimlii insanlardir: Olgularin ¢ok biiylik cogunlugunda
fail 20-40 yas araliginda, kurbanmn tanidigi, evli, diizenli bir hayati olan, ¢ocuklu
erkeklerdir [52].
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2.9. Cocuklarda Beyanlara / ifadelere itibar Kavram

Cocukta beyanlarma / ifadelerine itibar kavrami, hukuk alaninda, ¢ocuklarin
ifadelerinin kabuliinde tibbi bir engel bulunup bulunmadigi, ifadelerin ¢ocugun yasi
ve gelisim diizeyiyle uyumu, ifadelerde farklilasma var ise bu degisimde g¢ocukluk

ddneminin ve gocuktaki kisitliliklarin etkisinin goriiliip goriilmedigi ile ilgilidir.

Ozellikle cinsel istismar, fiziksel istismar veya ihmal gibi durumlar s6z konusu
oldugunda; c¢ocuklarda siklikla fiziksel ve biyolojik bir delil bulunmamasi /
bulunamamast nedeni ile cocugun ifadeleri dikkate almarak degerlendirme
yapilmalidir. Cocuklarda ifadelere itibar edilme diizeyi genellikle ¢ocugun yasi ve
psikolojik olgunluguyla iliskili olup magdurun yasadigi psikolojik yikim, travma
sonrast stres bozuklugu gibi tanilarla desteklenmekte, yeri geldiginde olaya iliskin
verdigi Oykiide yer alan detaylardan yola ¢ikarak kanaat olusturulabilmektedir. Bu
hususlar degerlendirilirken Adli Tip ile Cocuk Ruh Saghgi ve Hastaliklari
uzmanlarindan goriis istenmekte, magdura yonelik diizenlenen raporlar hukuki

strecte delil olarak kabul edilmekte ve bu yonde yargilama yapilmaktadir [83].

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de cinsel dokunulmazliga kars1 islenen suglarla
sik olarak karsilasilmaktadir. Toplumsal ac¢idan, bu suglarin isleniyor olusu bile
biliyiik bir sorun iken, sugun islendiginin ispatlanabilmesi de o denli sorunlu bir
durumdur. Zira bu tip suglarda olaya tanik birinin bulunmasi ¢ok nadirdir. Tehdit
etme, ila¢ veya uyusturucu madde verme gibi magdurun direncinin zor kullanma dis1
kirildig1 durumlarda ya da temas igcermeyen istismar olgularinda maddi delil

bulunamamakta, fiilin ispati da giiglesmektedir [83].

2.9.1. Cinsel Dokunulmazhga Kars1 islenen Suclarda Beyan Delillerinin
Degeri

Beyan delil; magdur, siipheli, sanik veya tanik gibi kisilerin somut bir olaya
iliskin vermis oldugu ifadelerdir. Baskaca delillerin bulunamadigi durumlarda,
kisilerin beyanlari, somut olaym aydinlatilmasinda olduk¢a 6nemlidir ancak sadece

beyanlara bakilarak mahkimiyet karar1 verilmesi de uygun degildir [83].

Zira:
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-Beyanlar, kisilerin algt ve saglik durumundan bagimsiz olamayacagi i¢in

subjektif niteliktedir [83].

-Yargilama siirelerinin ¢gok uzun oldugu bizim gibi iilkelerde, kisilerin beyanlar1
ile somut olay arasindan uzunca zaman geg¢mekte, bu durum da ifadelerin

giivenilirligini etkilemektedir [83].

-Farkl kisilerin ifade verdigi somut bir olayda, kendi i¢inde c¢elismeyen ancak
birbirinden tamamen farkli olan ifadelerden hangisine itibar edilecegini belirlemek

oldukca guctar [83].

-Kimi zaman hukuki siirecin uzunlugu, kimi zaman da ilk ifadenin yeterince
detayli alinmamasi nedeniyle ifade siireclerinin tekrarlanmasi gerekebilir. Bu tiir
durumlarda magdur olayr tekrar tekrar yasantilamakta, travmasi daha da
derinlesmektedir. Magdur ¢ofu zaman sirf bu sebeple somut olayr mahkemeye
tasimaktan kagmmakta veya dogru olmayan beyanlarda bulunarak siireci

sonlandirmaya ¢alismaktadir [16].

Yas1 ve mental durumu itibari ile kurgu yapma olasilig1 bulunmayan ¢ocuklarin
ise aktarmmlar1 biiyiik bir 6nem arz eder. Cocugun aktarimlarinin yasina ve
kapasitesine uygun olmasi, aktarimlarinin duygulanimlari ile uyumlu olmasi degerli

bir veri olarak dikkate alinmalidir

2.9.2. Magdur Beyammmin Mahkiimiyet Karar i¢in Yeterli Olup Olmadig
Ceza muhakemesinde, ispat kurallar1 tiim suglar agisindan aynidir. Ancak bazi
suclarin aydinlatilmasinda yasanan o6zel giigliikler sebebiyle, pratikte muhakeme

hukukuyla bagdasmayan ¢oziimler gelistirilmeye ¢alisilmaktadir [84].

Cinsel dokunulmazliga karst islenen suglar, aydmlatimas1 gii¢ suglar
kapsamindadir. Tiirk Ceza Kanunu ve diinyanin bir¢ok yerinde bu suglar iki ana
kategoride degerlendirilmektedir. Cinsel saldir1 tiiriindeki suglarda, failin magdura
dokunmas1 veya cinsel temas aranirken, cinsel taciz gibi suclarda bu tiir bir temas
aranmaz. Ozellikle temasin olmadig1 suglarda ispat siirecinde ciddi zorluklar yasanir.
Temasmn oldugu olaylarda da kimi zaman, failin magdurun viicudunda birakmis

oldugu izler tam olarak toplanmamaktadir [85]. Ayrica temasin oldugu durumlarda
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her zaman delil de bulunmayabilir. Cinsel eylem fiziksel bulgu veya biyolojik delil

birakacak boyutta ve 6zellikte olmayabilir.

Magdurun silahla tehdit edildigi, alkol veya madde verilerek direncinin kirildig1
durumlarda muayenede bulgu bulmakta giicliik yasanabilir. Ote yandan, magdur,
utang veya korku hissi nedeniyle ilgili makamlara bagvuruda bulunmakta gecikebilir
ya da i¢inde bulunmus oldugu durumun yarattig1 etkiyle, bir an 6nce yikanip, adeta
delilleri kendisi ortadan kaldirabilir. Bu gibi durumlarda, genellikle yargilama
makaminin elinde magdur ve failin vermis oldugu ifadeden baska delil bulunmaz.
Zaman i¢inde; beyan deliller dis1 delillerin bulunmadigi cinsel dokunulmazhiga kars:
islenen sucglarda, magdurun beyanlarina mutlak itibar edilmesi gerektigi yoniinde bir
goriis gelismistir [86]. Buna karsin Kkisilerin korkularindan, gérmiis olduklar1
baskilar, utanma duygularindan, birinden intikam almak amaci vb. nedenlerle ilk

ifadelerin gergegi yansitmadigi da goriilmektedir.

Beyan delillerinin ispat edilmesi gerekliligi konusunda neredeyse birbirine
tamamen zit iki goriis bulunmaktadir. ilk goriise gore, magdurun ifadesi baska
delillerle desteklenmedigi siirece gegerli degildir. Ozellikle kadmlarda, cinsel saldir1
veya tacize ugradigina dair ifade, bircok nedenden dolay1 gercegi yansitmayabilir.
Ornegin, ekonomik &zgiirliige sahip kentli bir kadin, bu durumu santaj malzemesi
olarak kullanabilir. Kirsal bolgede yasayan kadinlar ise toplumsal baskiya karsi bir
korunma arayisinda olabilir, 6rne§in bekaretini kaybetmis veya esinden baska
birisiyle iliski yasamissa ifadeler gergegi yansitmayabilir. Cocuklar da anneleri
tarafindan intikam amaciyla yalan sGylemeye tesvik edilebilirler. Bu nedenle, bu

goriise gore, magdurun ifadesi genellikle ispat kabiliyeti tagimaz [87].

Diger goriis ise konuya daha farkli bir perspektiften yaklagmaktadir. Bu bakis
acisina gore, magdurun ifadesine ényargili bir yaklasim sergilenmemelidir. Ozellikle
kadmm toplum i¢indeki konumu goz Oniine alindiginda, bir kadmin suga karsi
gelmesi ve durumu yetkililere bildirmesi kolay bir siire¢ degildir. Kadmnim fiziksel
zorluklarinin yani sira, ekonomik agidan zayif oldugu ve toplum baskisiyla stirekli
tehdit edildigi durumlarda, cinsel saldiriya karsi direnmesi neredeyse imkansizdir.
Ozellikle aile iginde veya akraba cevresinde yasanmis olan olaylarm adli makamlara

taginmasi oldukga giigtiir [88].
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Cinsel dokunulmazliga karsi islenen suglarda, yargilama siireci genellikle uzun
ve zorlu bir siirectir. Bu siire¢, magdurun toplum i¢indeki konumu agisindan
istenmeyen sonuglara yol acabilir. Magdur, sosyal g¢evresi tarafindan haksiz yere
elestirilebilir veya basma geleni hak ettigi seklinde yorumlara maruz kalabilir.
Ozellikle faille arasinda akrabalik veya yakinhik bulundugunda, magdurun hayati
neredeyse tamamen altiist olmaktadir. Bu tiir riskleri {istlenen bir kisinin, bunu
sadece santaj veya intikam amaciyla yaptigini kabul etmek mantikli degildir. Bu
sebeple, magdurun beyanina mutlak bir dogruluk atfetmek gerekmemekle birlikte,
Onyargili bir yaklasimla beyanlarma itibar etmemek, gercegin ortaya ¢ikmasini

engeller [89].

2.9.3. Cinsel Dokunulmazhga Karsi Islenen Suclarda, Yargitay’in ifadelere
Yonelik Degerlendirdigi Kriterler:

Yargitay, baz1 hiikiimlerinde stipheden sanik yararlanir ilkesini uygularken, bazi
kararlarnda magdurun beyanlarmi esas almaktadir [90]. Yargitay’in magdur
ifadelerinin  giivenilirligini  degerlendirirken kullandig1 kriterler su sekilde

listelenebilir [91].

- Magdurun sikayette gecikmesi

- Faille su¢ Oncesi iletisimi

- Magdurun anlatimlar1 arasindaki ¢eliskiler

- Faille magdur arasi iliski gegmisi

- Ifadelerin hayatin olagan akisma uygunlugu

- Fail ile arasinda bir husumet bulunup bulunmadigi

- Magdurun yardim isteme / direnme imkani buldugu hallerde bu imkani

kullanma durumu

2.9.3.1. Magdurun Sikayette Gecikmesi

Magdurun, olay sonrasi yetkili mercilere ne kadar siire i¢inde bagvurdugu
Yargitay i¢in onemli bir degerlendirme kriteridir. Magdurun, kendi rizasiyla cinsel
iliskiye girmis olmasma ragmen, sosyal statiisiinii korumak amaciyla m1 sikayet¢i

oldugu; yoksa gercekten cinsel saldirrya mu ugradigi ayriminda, Yargitay zaman
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faktoriinii sikga kullanmaktadir. Ozellikle magdurun sikayette geciktigi durumlarda,

cinsel iligkide riza oldugu yoniinde karar verme egilimindedir [83].

Nitekim Yargitay, c¢ocuklarin cinsel istismarma iligkin bir kararinda,
magdurlarin olaydan uzun zaman gectikten sonra sikayette bulunmalarmni, intikam
alacaklar1 yoniindeki sozlerini ve celigkili beyanlar1 birlikte yorumlamis, siipheden

sanik yararlanir ilkesinin uygulanmasi gerektigi yoniinde karar vermistir [92].

Magdurun, sosyal konumunu diisiindiigi durumlarin en basinda gebelik hali
gelir. Magdurun, 22 haftalik gebe oldugunu 6grenmesi iizerine sikayette bulundugu
bir olayda, Yargitay magdurun uzun siire sikayette bulunmamis olmasini,

beyanlarinin gergege uygun olmayacagi seklinde degerlendirmistir [93].

Yargitay, magdur tarafindan sikayette ge¢ kalmasinin, beyanin yanls olduguna
isaret ettigi yoniinde bir anlayis gelistirmistir. Ancak kadmin i¢inde bulundugu
durumunda dikkate alindigr bazi hallerde, aksi yonde kararlar da almistir;
“...Magdurenin, hamilelik durumu anlasilincaya kadar tecaviiz olaymdan ¢evresine
bahsetmemis olusu, iliskide rizasinin bulundugunu gostermez. Zira olaym agiga
¢ikmasi tlizerine, babaannenin kolluk kuvvetlerinin dnlinde magdureye saldirmasi,
amcasi ile diger yakinlar1 tarafindan ifadesini degistirmesi i¢in bask1 kurulup tehdit
edilmesi, olaym agiga c¢ikmasi sonrast magdurenin kdyde kalamayarak annesinin
yanina siginmasi, sessiz kalma nedeni olan Ongoriilerinin  hakliligmi ortaya
koymaktadir. Kald1 ki magdure, babasinin kendisine yonelik davraniglarini giivendigi
bir arkadasina kismen anlatmis, evden kagip babasindan kurtulmak istedigini de

paylagmustir...” [94].

Yargitay’in ifadelerine yonelik degerlendirmede; kriterlerin olgudan olguya
farkliliklar gosterebileceginin de goz Oniinde bulundurulmasi gerekir. Magdurun
sikayette gecikmesi bazen tehditler, toplumsal baskilar, sikdyet sonrasi ortaya
cikabilecek zorluklar, aile i¢i sorunlar, cinsel eylemin 6zelligi olaymn kendi imkanlar1
ile c¢oziilmeye c¢alisilmasi, c¢ocuk tarafindan eylemin olumsuzluklarmin
algilanamamast gibi faktorler sikayetin gecikmesinde rol oynayabilecegi

unutulmamalidir.
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2.9.3.2. Faille Su¢ Oncesi Tletisimi
Yargitay, magdur beyanlarinin dogrulugunu smarken, faille magdur arasindaki
iletisim durumunun mutlaka tespit edilmesi ve aralarindaki iliskinin irdelenmesi

gerektigini belirtmektedir [83].

Yargitay bir kararinda, magdurun faille olan iletisimine iliskin detayli bir

3

inceleme yapmis ve karart o dogrultuda vermistir; “...Kendisine yonelik cinsel
tacizde bulundugunu iddia ettigi ve sikayet¢i oldugu bir kisiyle, sikayet
basvurusunun iizerinden 1 saat gegmeden, 228 saniyelik bir telefon goriismesi
yapmasi, samigin; miistekinin rizasiyla birlikte olduklarini ifade ettigi bir durusmada
aksi yonde bir savunmasinin olmamasi hususlar1 birlikte degerlendirildiginde,

samigin yiiklenen sugu isledigi konusunda siiphe olustugu...” [105].

Yargitay, taraflar arasinda bosanma davasinin oldugu ve babanin kizina yonelik
cinsel saldir1 iddialarinm bulundugu bir davada; “... samgm, zihinsel engelli kizina
kars1 igledigi iddia olunan basit cinsel saldiridan hemen sonra, magdurenin annesinin
155’1 arayarak ihbar ettigi, bolgenin jandarma bolgesi oldugunun sdylenmesi iizerine
jandarmay1 aradigr ve jandarma gorevlilerinin geldigini ifade etmesi iizerine,
miistekinin yaptig1 telefon goriismelerinin arastirilmasi ve taraflar arasinda Aile
Mahkemesinde goriilen bosanma davasina ait dosyanin incelenerek, tim delillerle

birlikte karar verilmesi...” seklinde karar vermistir [96].

Yargitay bir baska kararinda ise; “Samigm, 17 yasindaki magdurenin rizasiyla,
su¢ tarihinden Once Facebook iizerinden goristiikleri ve dava konusu
mesajlasmalarin  bu ¢ercevede gerceklestigini beyan etmesi lizerine, Bilgi
Teknolojileri ve Iletisim Kurumu Baskanligindan sug tarihlerini kapsayacak sekilde
telefon goriismeleri ve mesajlagsmalar1 gosterir dokiimlerinin temin edilmesi,

b

toplanacak delillerin ardindan hiikiim verilmesi...” yoniinde degerlendirmede

bulunulmustur [97].

Failin su¢ Oncesi iletisimi degerlendirilirken sorunlar dogabilmektedir. Genel
olarak saniklar cocugun tanidigi kisiler olmasi nedeni ile olay oncesi iletisim

konusunda karar verirken bu durumda g6z Oniinde bulundurulmali, iletigimin
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Ozellikleri mutlaka belirlenmelidir. Ayrica kisilerin iligki gecmisi istenmeyen bir

davranisa riza gostermis olacagi gibi de degerlendirilmesi dogru degildir.

2.9.3.3. Magdurun ifadeleri Arasindaki Celiskiler

Yargitay beyanlarin dogrulugu ile ilgili degerlendirmede bulunurken en ¢ok
basvurdugu kriterlerden biri de beyanlar arasindaki geliskidir. Yargitay 5. ve 14.
Ceza Daireleri istikrarli bir sekilde beyanlar arasindaki celigkiyi dayanak gostererek,

kararlarmi bu dogrultuda vermektedir [83].

14. Ceza Dairesi, ¢ocugun cinsel istismari suguna iliskin 2018 tarihli bir
kararinda, magdurun ifadelerindeki celiskiler sebebiyle sanmigin beraatma karar

[3

verilmesi gerektigi seklinde hiikiim vermistir. “...Magdur savcilik goriismesinde,
kollukta vermis oldugu ifadesini yalanlayarak istismar olaymnin gerceklesmedigini
sOylemis, mahkemede ise kollukta alinan ifadesinin dogru oldugunu belirtmistir.
Magdurun, istismar fiilinin gerceklestigi zaman ve olayin taniginin olup olmadigina

iliskin beyanlar1 da birbirine uymamaktadir...” [98].

5. Ceza Dairesi ayn1 sekilde celiskili beyanlar1 mahkimiyet karar1 agisindan
yeterli gormemistir; “...Magdurenin sorusturma ve kovusturma asamasinda verdigi
celiskili ve tutarhi olmayan beyanlar1 ile iddianamedeki olaym anlatilis sekli
degerlendirildiginde; sanigin, gilindiiz vakti magdurenin evine gidip, zorla wrzina

gectigine dair, yeterli ve kesin kanaat olusturacak delillerin bulunmadigz...” [99].

Yargitay, magdur beyanlarindaki g¢eliskileri ele aldig1 bir kararinda, magdurun
diizenli bir hayat slirmiiyor olusunu beyanlarin dogru olmadigina isaret olarak
gormiistiir; “...Olaym ortaya c¢ikis bicimi, magdurenin beyanlar1 arasindaki
tutarsizliklar, baska erkeklerle iliskide bulunuyor olusu, ayn1 zamanda mazbut bir

hayat yasamiyor olusu birlikte degerlendirildiginde...” [100].

Cinsel dokunulmazliga karsi islenen suglarda, genellikle fail ve magdur digsinda
tanik bulunmamakla birlikte, tanik bulundugu hallerde; Yargitay, bu kisilerin de
beyanlarindaki ¢eligkilerin sinanmasi1 gerektigine hilkmetmistir; *...taniklarmn,
magdurenin beyanlar1 ile Ortiismeyen ifadeleri ve tiim dosya kapsamma gore,
saniklardan birinin; kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma ve basit cinsel istismar, diger

sami@in ise; kisiyi hiirriyetinden yoksun kilma ve nitelikli cinsel istismar suglarmi
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islediklerine dair kesin ve inandirici delil elde edilemedigi anlasildigindan, iizerlerine

atili suglardan beraatlari...” [101].

Anlatimlar arasindaki ¢eliskiler biiyiik bir dnem arz etmekle birlikte bazen ¢ocuk
olayin etkisi ile olayin detaylarini hatirlamakta giicliik gekebilir. Ifadeyi alan kisilerin
magdurun yasina ve kapasitesine uygun olmayan goriisme yapmasi, goriismenin
yonlendirici sorularla yapilmasi, gériismecilerin deneyimli olmamasi gibi faktorler

daha sonra alinacak ifadeler ile geliski varmis gibi anlamlandirilabilmektedir.

2.9.3.4. Faille Magdur Aras iliski Ge¢misi
Ulkemizde mahkemeler; beyanlarin yani sira, faille magdurun gecmiste iliskisi
olmas1 yahut yakimlagmalarmin bulundugu hallerde, cinsel iliskide genellikle riza

oldugu seklinde yorum yapmaya meyillidirler [83].

Yargitay 2016 tarihli bir kararinda, sanik ve magdurun ge¢miste yasamis oldugu
iligkiye deginerek degerlendirme yapmistir;“...Sanik ile katilanin, olay Oncesinde
arkadas olduklarini gésterir arama ve mesaj kayitlari, 2-3 yil 6ncesine dayanan cinsel
birliktelikleri, katilanin tutarsiz beyanlar1 ve ¢eligkili ifadelerinin sanigin beyanlarini
dogruladigi, katilanin olay tarihinde de kendi rizasiyla cinsel iliskiye girdigi,
bilinmeyen bir sebeple aralarinda tartisma yasanmasi sonrasi birbirlerini yaralama
eylemlerinin yasandigi goz Oniine alindiginda, sanigin cinsel saldir1 sugundan

mahkumiyetine karar verilmesi hukuka aykiridir.” [102].

Ceza Genel Kurulu ise, fail ile magdurun ge¢misinin her zaman rizanin varligina
kanit olmayacagima hiikkmetmistir; “Olay gecesi saat 3 siralarinda, magdurenin kendi
rizastyla sanigin kaldigi eve gelmesi, olay oncesi sanik ve magdure arasinda cinsel
iliski boyutuna varmayan yakinlagmalarin olmas1 gibi durumlarm; cinsel iligskide riza
oldugu anlamma gelmeyecegi, diger bir deyisle, su¢ tarihi itibariyle 20 yasini
tamamlamis bir iiniversite 6grencisi olan magdurenin, sanikla duygusal yakinlagma
esnasinda gosterdigi rizanin, cinsel iligkiyi de kapsadigini kabul etmenin miimkiin

olmadigi...” [103].

Yargitay’in tam aksi yonde karar verdigi bagka bir davada ise; faille magdurun
“sevgi icerikli” mesajlasmalarinin, cinsel iliskide magdurun rizast oldugu seklinde

anlagilabilecegi yoniinde degerlendirmede bulunmustur [104].
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Kisiler arasindaki iligki ge¢misi ifadelerin giivenilirligi konusunda tek kriter
olmamalidir. Sonug olarak magdurlar, genellikle daha 6nce tanidigi, hatta cogunlukla
giivendigi kisiler tarafindan cinsel istismara ugramaktadir. Iliski gecmisi

degerlendirilirken ifadelerin glivenilirligi icin baska deliller de bulunmas1 gerekir.

2.9.3.5. ifadelerin Hayatin Olagan Akisina Uygunlugu

Yargitay, magdurun ifadelerinin dogru olup olmadigini degerlendirirken
kullandig1 kriterlerden biri de hayatin olagan akisidir. Mahkeme, cinsel su¢ca maruz
kaldigin1 iddia eden magdurun; imkan oldugu halde uzun siire boyunca bunu
saklamasi, firsatt bulunmasina ragmen fail ile bir arada bulunmaya devam etmesi,
failin sugunu gizlemeye yonelik herhangi bir eylemde bulunmamasi gibi durumlarda,

iddianm hayatin olagan akisina uymadigina karar vermektedir [83].

Konuyla ilgili YCGK’nin; “Olayin ortaya ¢ikmamasi adina, hayatin olagan akis1
geregi samgin magdureyi siirekli yaninda tutmasi beklenirken, tam aksine
magdurenin annesinin yasadigi yeri bulup onunla bir araya gelmesini saglamasi
dikkat cekicidir. Ote yandan, savcihiga ifade vermis olmasina ragmen magdurenin
istismarla ilgili herhangi bir agiklama yapmamasi, annesinden velayetini geri istedigi
asamada bu iddialar1 ortaya atmasi, magdurenin annesiyle bir arada kalmak

istedigine dair siipheleri giiglendirmektedir...” karar1 6rnek olarak verilebilir [105].

Yargitay, magdurun faili sikayet ettigi andan yola c¢ikarak somut olay1
degerlendirdigi bir baska kararinda ise “hayatin olagan akis1” kriterini dikkate alarak
magdurun beyanlarina itibar edilmemesi gerektigi sonucuna varmistir. Karara gore;
“...Sanik olan dayis1 ile yasayan magdurun, evde misafirler varken cinsel saldiriya
ugradigini ifade etmesi ve saldir1 bes aydir siirmesine ragmen tanik tarafindan olay
goriildiikten sonra sikayette bulunmasi hayatin olagan akisma uygun degildir ve

sanik hakkinda beraat karar1 verilmelidir.” [106].

[fadelerin hayatin olagan akisina uygunlugu sorgulanirken, ¢ocugun yasmin ve

kapasitesinin de goz 6niinde bulundurulmasi gerekir.

2.9.3.6. Fail ile Arasinda Bir Husumet Bulunup Bulunmadig:
Yargitay, ifadelerle ilgili degerlendirmelerde bulunurken, siklikla fail ve magdur

arasinda husumet bulunup bulunmadigma deginmistir.
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Tanik beyanlartyla dogrulanamayan ve ifadeler arasinda ¢eliskilerin bulundugu
bir davada, faille magdur arasinda husumet olmasi sebebiyle YCGK magdurun
beyanlarini itibar edilebilir bulmamistir: “Sanik ile miidahiller arasinda husumet
bulundugu, siirekli tartistiklar1 ancak onlara hakaret etmedigi ve cinsel tacizde
bulunmadigi, 10 yildir ayni isyerinde ¢alistigini ifade etmesi ve savunma hususlari
birlikte dikkate alindiginda samigin atili suglart isledigi siiphe boyutunda
kalmaktadir...” [107].

Yargitay magdurla sanik arasinda bir husumet olup olmadiginin dikkate alinmasi

13

gerektigini ifade ederek aldigi kararlarda bunu vurgulamistir; “...magdurun, saniga
yonelik iftira atmasini gerektirir bir neden ve husumetinin bulunmadigi, olay
oncesinde sanig1 tanimadigi, istikrarli ve degismeyen beyanlari, samigin olayin
gectigi apartmana hi¢ girmedigi yoniindeki savunmasi ile tanik beyanlarmnin

uyusmamasi, teshis tutanaklari ve tiim dosya kapsamina gore...” [108].

Magdurun ifadelerinin gecersiz olmasi i¢in magdur ile sanik ve yakinlari
arasinda husumet oldugu da iddia edilebilir. Husumetin 6zelligi ¢ocuk iizerindeki
etkisi ve ¢ocugun bu husumet nedeni ile bu tiir bir eylemi kurgulayip

kurgulayamayacagi da degerlendirilmelidir.

2.9.3.7. Magdurun Yardim Isteme / Direnme Imkdm Buldugu Hallerde Bu
Imkam Kullanma Durumu

Direnme ile riza arasindaki iliski genel olarak tartigmalidir. Magdurun
direnmemesi, mutlak anlamda fiile riza gosterdigi anlamina gelmemelidir. Magdur,
tehdit, uyusturucu etkisi veya failin fiziksel giicii nedeniyle direnememis olabilir. Bu
durumlar, magdurun fiile riza gosterdigi sonucunu ¢ikarmak i¢in yeterli degildir. Bu
nedenle, magdurun direnme imkanmi kullanip kullanmadigi, her somut olayin 6zel

kosullar1 dikkate alinarak degerlendirilmelidir [83].

Magdurun yardim isteme / direnme imkan1 buldugu hallerde bu imkan1 kullanma
durumu degerlendirilirken de magdurun kapasitesi ve yas1 dikkate almmalidir.
Ayrica tehdit ve korkutma ile kisilerin direnglerinin kirilabilecegi, yardim talebinde
bulunmalarmin engellenebilecegi de g6z 6niinde bulundurulmalidir. Ozellikle yaslar1

kiiciik cocuklar ve kisith bireyler, maruz kaldiklar1 eylemi dogru bir sekilde
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yorumlamada  zorlanabilirler ve eylemin  kotiliiglini tam  anlamiyla
kavrayamayabilirler, bu nedenle yardim talebinde bulunamayabilir veya eyleme kars1

direng gosteremeyebilirler.

Konuya iligkin 5. Ceza Dairesinin almis oldugu baska bir kararda, magdurenin
yardim istemek amaciyla cep telefonunu kullanmasini ve viicudundaki fiziki saldir
izlerini dikkate almis ve somut olaydaki nitelikli cinsel saldir1 eylemine rizasi

13

oldugunu kabul etmenin miimkiin olmadigi sonucuna varmistir; “...asamalardaki
tutarli anlatimlary, tanik beyanlari, zor durumda olduguna, kurtulamadigina ve
yardim istegine iliskin cep telefonu mesajlari, basit tibbi miidahale ile giderilebilecek
nitelikte yaralanma bulunduguna isaret eden doktor raporlari ve tiim dosya

kapsamina gore...” [109].

2.10. Cocuklarin Beyanlar

Beyan delilleri arasinda en zorlu alanlardan biri, genellikle c¢ocuklarin
beyanlaridir. Genel olarak, ¢ocuklarin cinsel konulardaki bilgi smirlilig1 nedeniyle
yalan sOyleme egiliminde olamayacaklar1 kabul edilir. Bu nedenle, cocuklarin
beyanlarinin dogrulugunu simamak i¢in ilk kriter bu bilgidir [83]. Cocugun
ifadelerinin yasina ve gelisimine uygun olup olmadigi, ifadelerin yetiskin bir dil
kullanilarak m1 yoksa ¢ocugun kendi diliyle mi aktarildigi, ayrica ¢ocugun beyanlar1

ile duygusal tepkilerinin uyumlu olup olmadigi da degerlendirilmelidir.

Yargitay 14. Ceza Dairesi bir kararinda konuya su sekilde deginmistir:
“Magdurenin kolluk¢a alinan ifadesinde saniga oral seks yaptigmi beyan etmesine
karsin, savcilikta oral seksin ne anlama geldigini bilmedigini belirtmesi, adli
goriisme ve degerlendirme raporunu hazirlayan goérevli tarafindan gosterilen erkek
cinsel organmi sperm olarak tanimlamasi ve sanik ile aralarinda gergeklesen cinsel
eylemleri tam olarak ifade edemediginin anlasilmasi karsisinda; sugun nitelikli
halinin gerceklesip gerceklesmediginin siiphede kaldig1 ve bu siliphenin sanik lehine
degerlendirilmesi gerektigi...” [110].

Benzer bir olayda Yargitay, magdurun smifta cinsel iligkiye girdiklerine dair

iddialarmin okul gibi kalabalik bir ortam agisindan hayatin olagan akigina aykiri
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olacagma karar vermistir. “...magdure ile sanik arasinda bu sebeple bir husumet
olustugunun anlasildig, olusan husumet ve giindiiz vakti herkesin girip ¢ikabilecegi,
egitim 6grenimin devam ettigi sirada sanigin eylemi gergeklestirmesinin hayatin

olagan akisma uygun diismemesi...” [111].

2.11. Cinsel Dokunulmazhk Suclarinda Bilirkisi Raporlari

Bilirkisilik, 6754 sayili Bilirkisi Kanunu ve CMK’nin 62-72. Maddeleri arasinda
yazili kanunlarla diizenlenmektedir. Bilirkisi, hukuk dig1 uzmanlik alanlarina iliskin
bilgi gerektiren durumlarda mahkemeye yardimci olan kisidir. Bilirkisi raporu,

temelde bir delil degerlendirme araci olarak kullanilir [83].

Fiziksel delillerin mevcut oldugu durumlarda; beden muayenesi ile vicutta
saptanan fiziksel bulgularin yani sira viicuttan alinan 6rneklerin molekiiler ve genetik
incelemelerle degerlendirilmesi sayesinde neredeyse kesin bir sonu¢ elde etmek
mumkinddr. Somut delil bulunmayan durumlarda veya beyana dayali ifadelerin
bilimsel bir gozle degerlendirilmesi gerektiginde; magdur veya failin tibbi agidan
degerlendirilmeleri yargilama makamlarmin kanaatini sekillendirmede etkili olabilir.
Cinsel dokunulmazliga karsi islenen suglarda bilirkisi raporlar1 her iki agidan da

o6nem arz eder [83].

Tirk Ceza Kanunu’nda, cinsel dokunulmazliga karsi islenen su¢ nedeniyle
magdurun ruh saghiginin bozulmus olmasi agirlastirici sebep olarak sayilmakta idi.
Bu nedenle, tiim magdurlarin zorunlu olarak psikiyatrik degerlendirmeye tabi
tutulmas: gerekiyordu. Cinsel saldiriya ugramis bir bireyin, olay sonrasi ruh
sagligmin etkilenmeme ihtimali bulunmamasi, magdurun psikolojik durumu ile
yasamis oldugu cinsel saldir1 arasinda nedensellik bagi kurmanin her kosulda
miimkiin olmamas: ve magdurlarm muayene siireclerinde tekrar tekrar travmatize

olmalar1 nedeniyle bu madde yiriirliikten kaldirilmigtir [112].

Ancak bu durum g¢ocuklarda ruhsal degerlendirmeden uzaklagmay1
gerektirmemektedir. Cinsel istismar olgularinin mutlaka ruhsal acidan da
degerlendirilmesi gerekir. Uygulamada cinsel istismar olgularinda sadece fiziksel ve

biyolojik delil aramak dogru bir yaklasim degildir. Olgularin ruhsal degerlendirmesi
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yapilarak, ¢cocukta saptanan ruhsal etkilerin maruz kalmis oldugu iddia edilen cinsel
istismar eylemi ile uyumlu olup olmadigi belirlenmelidir. Cocukta ruhsal etkilenim
olmamas1 ¢ocugun cinsel istismara ugramadig1 anlamina da gelmez. Cocugun maruz
kalmig oldugu eylemi anlamlandiramamasi ya da yasamis oldugu olayr unutmak

istemesi gibi sebepler ruhsal belirtilerin ortaya ¢ikmasina engel olabilir.

Colak ve ark.nin 2015 yilinda yaptig1 calismada; 2014 yilinda TCK’dan “Beden
ve Ruh Saghginda Bozulma” kavraminin kaldirilmasi sonrasi cinsel istismar
stiphesiyle Adli Tip Anabilim Dalina yonlendirilen vaka sayilarinda %50°den fazla
diistis oldugunu ortaya koymuslardir. Bu diizenleme sonrasi, 6zellikle fiziksel ve
biyolojik kanit bulunamayan durumlarda, cinsel istismarin agiga cikarilmasinda
kritik rol oynayan ruhsal degerlendirmelerin 6neminin azaldigi goriilmiistiir. Bu
durum, mahkemelerin Adli Tip'tan talep ettigi rapor sayisinin azalmasina neden
olmus, ayn1 zamanda ruhsal degerlendirmelerin geri plana atilmasi, cinsel istismar
magdurlar1 i¢cin endise verici bir hal almistir. Ruhsal degerlendirmeler, 6zellikle delil
yetersizligi olan vakalarda, magdurun durumunun dogru bir sekilde anlasilabilmesi

icin hayati 6Gneme sahiptir [113].

Giintimiizde hukuk sistemi agisindan adli tibbi raporlarin islevi, magdurun cinsel
saldir1 ile ilgili vermis oldugu beyanlarin dogru olup olmadigmin belirlenmesidir.
Ozellikle fiziksel delil elde edilemeyen durumlarda, magdurun beyanlarmim
giivenilirligi ancak bu tiir raporlar araciligiyla degerlendirilebilir [93]. Diizenlenen
raporlara ait degerlendirmelerin hilkkme esas alinabilmesi i¢in zor kullanildigina dair
unsurlarin tariflenmesi ve magdurun psikolojisinin cinsel su¢ teskil eden eylem
neticesinde bozuldugunun ortaya koyulmasi gerekmektedir [85].Magdurlar
acisindan, olaym 6zelliklerine bagl olarak tiim birimlerden muayene ve goriis talep
edilmelidir. Bu kapsamda, her hastanin ruh saghgi degerlendirmesi yapilmali,
cocuklar icin Cocuk Psikiyatrisinden destek alinmalidir. Magdurlar i¢in sadece adli
tibbi degerlendirme amag¢lanmamaly; cinsel saldirinin agir travmatik bir olay olmasi
nedeniyle magdurlar agisindan; tani, tedavi ve destek siireglerinin ¢ok dnemli oldugu

unutulmamahidir [85].

Yargitay 5. Ceza Dairesi, bir kararinda; zor unsurlarinin bulunmamasi ve

magdurun ruh saghgmdaki bozulmanin agik¢a kanitlanamamasi sebebiyle
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mahkdmiyet karar1 verilemeyecegini ifade etmistir:“...Magdurenin Subat 2006
yilinda meydana gelen olaydan sonra ruh sagliginda bozulma olduguna dair iddia ve
kanitin bulunmadigi, Mart 2007 yilinda tekrarlanan olaym ise magdurenin gériimcesi
ve kayin validesi tarafindan goriildiigli, magdurede gozlenen ruhsal bozuklugun
kirsal kesimde hos karsilanmayacak bir olaym aleniyet kazanmasindan
kaynaklanabilecegi, bu dogrultuda sania yiiklenen nitelikli cinsel saldir1 ve santaj

suclarindan beraati...” [114].

Yukarida da gorildiigii lizere, Yargitay’in pek ¢ok kararinda, siipheden sanik

yararlanir ilkesinin 6nemle tzerinde durulmaktadir.

2.12. Yargida Magdurun — Kadinin Beyam Esastir Yaklasim

Cinsel dokunulmazliga yonelik suglarda magdur beyam1 mutlak sekilde esas
almmahdir seklinde ifade edilen goriisiin, iilkemizde kabul gorme sebebi
sosyokiiltiirel yapidir. Yargitay, almis oldugu pek c¢ok kararda Tirk Kadmi’nin
namusuna, iffetine diiskiin olmasin1 vurgulamakta, bu 6zelliklere sahip bir kisinin,
adina leke siiriilmesine neden olacak bir konuda yalan sOylemesinin mimkiin

olmadigini diistinmektedir [115].

[3

Yargitay’in bu konuyla ilgili kararlara; “...heniiz kii¢iik ve bekar bir kiz
olmas1 sebebiyle kendi iffetine zarar verecek sekilde, yalan sdylemeyecegi
degerlendirilen magdurenin, bastan itibaren tutarli...iddialarma itibar etmek

gerekmektedir...” drnek olarak verilebilir [116].

Cinsel saldir1 konusunda kadin beyani esastir goriisii kabul gormiis olsa da yargi
kimi zaman bu bakis agisindan sapmaktadir. Kadinin yasam tarzi, giyimi, alkol alip
almadigl, olaym saati, yeri, faille arasinda gegen diyalog gibi konular yargi
makamlar1 tarafindan, kadinin riza gdsterdigi yanilgisinin yasanmis olabilecegi veya

rizasinin oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Yargitay’in yukarida bahsedildigi sekilde vermis oldugu kararlar mevcuttur:
“...Olay1 izah edebilmek ve magdurenin rizasmin olup olmadigini belirleyebilmek

icin Oncelikle magdurenin olay yerine ilk hangi sebeple ve ne sekilde gittigi ortaya
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konulmalidir. Niifusu 100.000’in iizerinde olan ilge merkezinde onlarca kasap
varken, magdurenin et almak ic¢in sanigm arabasina binerek mezbahaneye gittikleri

iddias1 samimiyetten uzaktir...” [117].
Sonug olarak;

Bir tarafta magdurun beyanmna istiinliilk veren bir goriis s6z konusuyken, diger
yanda aykir1 bazi Ornekler ve sosyolojik degerlendirmelerden yola g¢ikilarak
magdurun beyanina deger atfedilmesinin dogru olmadigimi ifade eden goriis
mevcuttur. Yargitay, somut olaylara odaklanarak adalete uygun bir degerlendirme
yapma egilimindedir. Bilimsel yontemlerle elde edilen deliller s6z konusu oldugunda

ise Yargitay'in tutumunun istikrarl oldugunu séylemek miimkiindiir [83].

Cinsel suglarin degerlendirilmesinde, objektif deliller her zaman mevcut
olmayabilir, bu durumda toplumsal baglamda kadinlarin beyanlar1 6nemli bir yer
tutmaktadir. Bu yaklagim mantikli goriinse de kadinlarm beyanlarmin adli tahkikat

sonuglartyla uyumlu olmasi ve bu yonde desteklenebiliyor olmasi ¢ok dnemlidir.

2.13. Ifade Giivenilirliginin Olcek Bazh Degerlendirilmesi

[fadelerin gecerliligi ve dogruluguna dair yapilan ilk ¢alismalar Alman psikolog
Udo Undeutsch onciiliigiinde 1950°1i yillarda gergeklestirilmistir. “Ifadelerin
Gergeklik Analizi (IGD)” (Statement Reality Analysis) seklinde ifade ettigi teknikte,
cinsel saldirtya ugrayan bir kisinin ifadelerinde bulunmasini 6ngérdiigii 19 emareyi
gruplara ayirrmistir. Yapmis oldugu calismanin amaci, “cinsel saldirtya ugrayan
cocuklarm vermis oldugu ifadelerin gercegi yansitacak sekilde adli makamlara

sunulmasini saglamaktir” [118].

Olgiit Bazli igerik Analizi (OBIA) (Criteria-Based Content Analysis (CBCA))
ile ifadenin giivenilirligi degerlendirmesi; Amerika Birlesik Devletleri, Hollanda ve
Almanya gibi ¢esitli Avrupa iilkelerinde yargilama siireclerinde bilimsel kanit olarak

kabul edilmektedir [119].

IGD’nin kanit olarak kabul edildigi Ispanya’da, beyan giivenilirli§i agisindan

IGD 6&lgekleriyle diizenlenmis bir rapora; mahkemelerin %93,3 oraninda itibar ettigi,
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beyanlarin gilivenilir bulunmadigi durumlarda ise sanigin su¢suz bulunma oraninin

%100 oldugu aktarilmaktadir [119].

IGD’de en 6nemli unsur olarak tanimlanan OBIA ise diinya genelinde en yaygin

kullanilan gergegi degerlendirme yontemidir [119].

OBIA sonuglari, delillerle kanitlanmis olgularla kontrol edildiginde, dogru

beyanlar1 belirleme basarist %90’1n iizerinde bulunmustur [119].

Bu basariya ragmen, analiz konusunda iyi egitim almis uzmanlarin bile OBIA ile

yalan ve gergek beyan ayriminda hata yapabilecegi gosterilmistir [119].

OBiA’da, cocuklarin yasamis oldugu cinsel istismar olayiyla ilgili vermis
oldugu ifadelere bakarak, olaym gergekten yasanip yasanmadigi, 19 Slgiitten olusan

kriterlerle belirlenmeye ¢alisilir [118].

2.13.1. OBiA’da Degerlendirilen 19 Olciit [120-123].

2.13.1.1. ifadenin tutarhhg (mantiksal yapisi)

[fadelerde yer alan ciimleler birbiriyle celismemeli ve ciimleler arasi gegisler
mantikli olmalidir. Ornegin, gece yasandig1 ifade edilen olayda giindiizle ilgili 6geler
yer almamalidir. Bu 6lgiitte analist yaptig1 degerlendirmelerde esas olarak tutarlilig

degil, tutarsizlig1 aramaktadir.

2.13.1.2. Yapilandirilmamus iiriin (spontane ifade)

Yasanmig hikayelerde, anlatim sirasinda mutlak kronolojik bir sira bulunmaz.
Ciimleler ne kadar kronolojik ifade ediliyorsa o kadar gercege yakindir seklinde bir
onyargi bulunmaktadir. Bu durumun aksi ise, insan sagduyusuna ters goriinmektedir.
Oysa bu bir yanilsamadir, ¢ilinkii yalan bir hikdye anlatan kisi, anlattig1 hikayeyle
ilgili kendinden emin goriinmemekten korkar ve ayni seyleri hep benzer siralamayla

sOylemeye calisir.

2.13.1.3. Yeterli miktarda detay
Cocuk tarafindan verilen ifade; kisi, yer, esyalar, renkler, duygular, kokular vb.

acidan ne kadar fazla icerik barindiriyorsa, o kadar giivenilir bulunur.
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2.13.1.4. Kavramsal cati

Guvenilir bir ifadede; ginlik aliskanliklar, aile hayati, giin iginde yapilan
faaliyetler, arkadas-komsuluk iliskileri gibi 6geler bulunur. Bu manada, ifadenin
kavramsal catisinda; arkadas ziyareti, dogum giinii gibi her tiirli yer ve zaman
diliminde yasanabilecek bir anlatim bulunur. Ornegin; magdur, 6glen vakti kdpegini

parkta gezdirmeye ¢ikardigi sirada saldirinin gergeklesmis oldugunu ifade edebilir.

2.13.1.5. Karsihkh etkilesimlerin tasviri
Bu 0lgiit, saldirgan ve magdurun birbirine karsi gosterdigi reaksiyonlarla
ilgilidir. Magdur, olay esnasinda saldirganla arasinda gecen fiziksel ve cinsel

etkilesimleri, karsilikli tavirlar1 anlattik¢a, ifadenin dogrulugu kuvvetlenir.

2.13.1.6. Karsihkh diyaloglarin aktarim

Magdur, dolayli veya dogrudan bir sekilde saldirganla arasinda yasanan
diyaloglardan bahsedebilir. Anlatim igeriginde bu tarz diyaloglarin varhigi, ifadenin
gegerliligini kuvvetlendirir. Saldirganin, magdurun kiyafetlerini ¢ikarmasini istedigi
bir olay 6rnek olarak incelenecek olursa; Magdur bu durumu 2 farkh sekilde
aktarabilir: “Bana kiyafetlerini ¢ikar” dedi veya bana kiyafetlerimi ¢ikarmami
soyledi. 1k anlatim dogrudan, ikinci anlatim ise dolaylidir. Her iki anlatim tiirii de

dikkate alinmakla birlikte CBCA’da dogrudan aktarim daha kuvvetli goriilmektedir.

2.13.1.7. Beklenmedik yarim birakmalar

Olay igeriginde yer alan; yarim birakmalar, beklenmedik kopukluklar bu 6l¢iitiin
degerlendirme konusudur. Ornegin, ¢ocugun aktarimlar1 sirasinda; telefon galds,
uzun siire telefonla konustu, birisi kapiya vurdu, adam yere diistii gibi detaylardan
bahsedilebilir. Bu tarz climlelerin uydurma bir hikayenin igeriginde bulunmasi pek

beklenmez.

2.13.1.8. Alsilmadik detaylar

Kisiler, nesneler, olaylarla ilgili beklemedik, sasirtict ve 5 duyuyu da
ilgilendirebilecek detaylar olabilir. Ornegin; magdur, saldirganin viicudunda dévme
bulundugunu ifade edebilir. Yasanmamis ve uydurulmus bir hikdye igerigine

alisgilmadik detaylardan c¢ok nadir bahsedilir. Olay bizzat yasanmadan bu tarz
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detaylardan bahsedilmesi ¢ok giictiir ve alisilmadik detaylarin varligi ifadenin

giivenilir oldugunu gosterir.

2.13.1.9. Periferik (gevresel) detaylar

Olayla ilintili olan ancak olaymn merkezinde yasanmayan detaylardir. Ornegin;
magdur olay esnasinda odaya bir farenin girdiginden bahsedebilir. Magdur, bu
sekilde konunun merkezinden uzaklasarak c¢evresel bir ayrintiya odaklanir,
sonrasinda yeniden konunun ana catisina doner. Esas olayla uzaktan yakindan ilgisi
olmayan fare gibi bir detaym uydurma bir ifadenin icerisinde bulunmasi pek

miimkiin degildir.

2.13.1.10. Dogru aktarilms fakat anlasilmamis detay

Ozellikle cocuklarin karsilastigi cinsel saldirilarda goriinen bir kriterdir.
Cocuklarda, cinsel bilginin az olmas1 sebebiyle, ¢ocugun, biiyiiklerin kelimeleriyle
ve onlarm algiladig1 sekilde olay1 ifade etmesi miimkiin degildir. Ornegin; ¢ocuk,
saldirganin aldig1 zevk sebebiyle c¢ikardigi sesleri; bir yerinde agri oldugu igin

cikardigi sesler olarak ifade edebilir.

2.13.1.11. Harici olaylara gondermeler
Magdur, olay disinda yasanan bir hadiseyi olaya baglayarak aktarabilir. Ornegin;
cocuk, olay sonrasi saldirganla baska yerde karsilastigini sdyleyebilir. Bahsedilen bu

detaylar olayla alakalidir fakat farkli zaman ve yerde ger¢eklesen ayrintilardir.

2.13.1.12. Kendi psikolojik durumuna géndermeler
Magdur ¢ocuk; cinsel saldir1 Oncesinde, sirasinda veya sonrasinda neler
hissettiginden bahsedebilir. Korktugunu, sinirlendigini, utandigini, tiksindigini,

daraldigini aktarabilir.

2.13.1.13. Saldirganin psikolojik durumuna géondermeler
Gergekten yasanan cinsel saldirillarda; magdur, saldirganin hareketlerinden,
tepkilerinden ve zihinsel durumundan bahsedebilir. Ornegin; saldirganmn kendisine

kars1 giiler yiizlii oldugunu, sinirli, yorgun ya da iizgiin goriindiigiinii ifade edebilir.
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2.13.1.14. Spontane duzeltmeler

Gergekten yasanan olaylarda; magdur ¢ocuk, sorular1 yanitlarken ya da anlatimi
esnasinda diizeltmeler yapabilir, verdigi ifadenin bir kismini degistirebilir veya
yeniden ifade edebilir. Yasanmamis olayda ise; (s6zde) magdur kendinden emin

olmayan goriintii vermekten kaginir, aktarimlarini tartigmaz, nadiren diizeltme yapar.

2.13.1.15. Hafizanin yanilabilirligini kabul

Gergekten yasanan olaylarda; magdur ifadesini aktarirken, olayla ilgili bazi
detaylar1 hatirlayamadigini itiraf edebilir, bu durum verdigi ifadenin gecerliligini
kuvvetlendirir. Uydurulmus ifadelerde ise; ¢cocugun yasananlari animsayamadigini
sOylemesiyle nadiren karsilasilir, zira ifadenin gergekeiligini arttrmak igin tiim

ayrmtilar1 hatirladigini 6zellikle gosterme istegi vardir.

2.13.1.16. Kendi ifadesi hakkinda siipheye diisme

Cinsel saldiriyla ilgili ifade veren cocuk, bazi olaylarin tuhaf ve imkansiz
goriindiigiinii, kendisinin de siipheyle yaklastigmi belirtir. Ifadesinde; “emin degilim
ama maviydi”’, yesil de olabilir”, “saniyorum ki”, “yanilmiyorsam” gibi tabirler
kullanir. Uydurulan bir ifadede ise; en ufak siipheli tabir bulunmaz, kisi kendisinden

emin goriinmeye caligir.

2.13.1.17. Kendini suclama

Magdur, olay oncesi ve sirasinda yapmis oldugu eylemlerden dolayr kendini
suclar. Saldirganla ¢ikmis olmasi, yaptigi bir jest, mimik, kurdugu ciimle gibi
sebeplerle kendini suclamasi; ifadesinin giivenilirligini arttirir. Bu durumun aksine,

uydurulan hikéyede, ¢cocuk kendisini sorumlu gérmez, daima saldirgani suglar.
2.13.1.18. Saldirgani affetme

Saldirganin; baba, amca gibi aile i¢inden birisi oldugu ensest olgularinda bu
Olgiit cok sik goriiliir. Cinsel istismarin yasanmasi, ¢ocugun babasini sevmesine
engel degildir. Cocuk, basindan gegen olaylardan bahsederken, babasini tamamen

karalamaz, “belki de isteyerek yapmadi1” seklinde climleler kurabilir.
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2.13.1.19. Suca dair spesifik karakteristikler

Bu 6lgiit, toplum tarafindan bilinmeyen ancak konunun uzmanlar1 tarafindan
bilinecek spesifik detaylarla ilgilidir. Oksama seklinde baslayip zamanla
penetrasyonun baglamasi, cinsel siddetin kademeli olarak artisi, saldirganin taninir ve
giivenilir birisi olusu, olanlar1 kimseye anlatmamasi i¢in magduru tehdit etmesi gibi

detaylar 6rnek olarak verilebilir.

Her olciit ayr1 degerlendirilir; 6lglit yoksa: 0, mevcutsa: 1, giicli sekilde
mevcutsa: 2 olarak derecelendirilir. Degerlendirme sonucunda, 0-38 arasinda toplam
bir puan elde edilir. Toplam puan 10’dan kiigiikse: beyan giivenilir degil, 16’dan
blyikse: kesin giivenilir, seklinde yorumlanir. 10-16 arasimna kalan puanlarda ise;
goriisiin olusmadigi, beyanin hafif ya da orta giivenilir oldugu seklinde yorum yapilir

[119].

Bununla birlikte, degerlendirmede bulunurken; bazi analistler 5+2 kuralini
benimsemekte (ilk 5 Ol¢iitiin varlig1 ve kalan 14 6lgiitten 2 tanesi), bir baska ekolde

ise “en az 8 Ol¢iit” yaklasimi kabul edilmektedir [118].

OBIA’nin temel varsayimina bakildiginda; gercek deneyime dayali olaylarin
beyan igerigi ger¢ek olmayanlardan daha zengindir. Bu yaklasima gore, Ol¢iitlerden
her birinin varligi, olayin gercekten yasadiginin gostergesidir. Fakat gegmis olaylarla
ilgili hafizanin yanilabilirligi veya bu oOl¢iitlerin varhigini1 bilerek yalan beyanda

bulunan kisiler, hatali degerlendirmeler yapilmasimna sebep olacaktir [119].

Oteki taraftan OBIA ile degerlendirme esnasinda; magdur yasi, magdurun sdzel
becerileri, olay sonrasi gegen siire, olayin karmasikligi, olayla ilgili daha 6nce
vermek zorunda kaldig1 ifade sayisi, magdura yonlendirilen tekrarlayici sorular, adli
gorligmecinin baskici tutumu, yonlendirici sorularla goriisme yapilmasi gibi etmenler
g0z Oniinde bulundurulmali, degerlendirme bu hususlar dikkate alinarak yapilmalidir.

[119].

Sonug olarak, degerlendirme konusunda bir 6lgiitiin olmas ile o beyanin gergek

mi yanlis m1 oldugu sonucuna kesin olarak varilamamaktadir.
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3. GEREC VE YONTEM
3.1. YOontem

Calismamiz, 2017-2023 yillar1 arasinda Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi
Hastanesi Adli Tip Anabilim Dali tarafindan incelenen olgular1 kapsamaktadir.
Incelemeye alman vakalar, 18 yas altindaki cocuklarin cinsel istismar iddialar1 ile
ilgilidir. Bu c¢alismada, s6z konusu cocuklarin beyanlarmnin giivenilirligi hakkinda

diizenlenmis raporlar retrospektif olarak degerlendirilmistir.

Arastirma i¢in Kocaeli Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulundan onay
almmuastir. Olgular degerlendirilirken, Adli Tip ile Cocuk Ruh Sagligi ve Hastaliklar1
Anabilim Dali tarafindan hazirlanan muayene notlari, ¢ocuga yonelik yapilan
psikolojik testler, zeka Olcekleri ve diger tetkikler, adli evrakta yer alan magdur,
tanik ve sanik ifadeleri, daha dnce diizenlenmis adli ve tibbi belgeler incelemeye

dahil edilmistir.
3.2. Cahisma Grubu

Cocugun cinsel istismar1 iddias1 ile tarafimizdan ifadelerine itibar edilip
edilemeyecegi hususunda rapor diizenlenmesi istenen 18 yas alt1 123 olgu
degerlendirilmistir. Bu olgularm 11 tanesi, siire¢ icerisinde 18 yasmi doldurmasi
sebebiyle Psikiyatri Anabilim Daliyla birlikte degerlendirilmis, muayene
iceriklerinin ve olgulara yaklasimin farkli olmasi nedeniyle c¢alismaya dahil
edilmemistir. Benzer sekilde muayenelere gelmedikleri i¢in rapor diizenlenemeyen 5
olgu da degerlendirmeye alinmamistir. Ayrica ifadelerine itibar edilip edilmeyecegi
hususunda rapor dlzenlenmesi istenen eriskin olgular da c¢alismaya dahil

edilmemistir. Caligma toplam 107 olgu ile yapilmistir.
3.3. Verilerin Istatistiksel Analizi

Veriler, SPSS-29.0 programiyla analiz edilmistir. Calisma  verileri
degerlendirilirken; maksimum deger, minimum deger, ortalama, standart sapma,
yiizdesel oran gibi tanimlayici istatistiksel yontemler kullanilmistir. Kategorik

Ol¢ctimlerin gruplar arasi karsilastirmasinda ise Ki-kare testleri kullanilmis, verilerin
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anlamli olup olmadig: belirlenerek grafikler ve tablolarla gdsterilmistir. Iki yonlii

hipotezlerin testleri icin p<0.05, istatistiksel anlamlilik agisindan yeterli goriilmiistiir.
3.4. Kisithhiklar

Calismamiz, ifadelerine itibar hususunda rapor diizenledigimiz ¢ocugun cinsel
istismar1 olgularinin arsiv verileri lizerinden yapilmistir. Cogu olguda, adli tahkikat
belgeleri, diizenlenmis olan raporla birlikte adli mercilere geri gonderildigi i¢in

verilerin bir kismina ulasilabilmistir.

Baz1 olgularda ise; adli tahkikatta yer alan ifadelerin eksik olmasi, magdur
dosyasinda saldirganla ilgili yeterli bilgi bulunmamasi, magdura ait tibbi evrak ve
sosyal inceleme raporu gibi belgelerin tarafimiza eksik gonderilmesi sebebiyle bir

kisim veriye erisilememistir.

Raporlar diizenlenirken herhangi bir 6l¢cek kullanilmamasi nedeniyle galigsmada
bakilmas1 gereken verilerin tiim raporlarda yer alamamasi da ¢alismanin 6nemli

kisitliliklarindan birisidir.

Tarafimizdan rapor diizenlenmesi talep edilen vakalarin biiyiikk c¢ogunlugu,

savciliklarin gonderdigi ve heniiz sorusturma asamasinda olan olgulardir.

Buna bagli olarak; beyanlara itibar konusunda diizenlenen raporlarin yargida ne
Olciide kabul gordiigl, olgularin akibetleri, savcilik sonrasi mahkeme siirecinde
alman kararlar, sliphelilerin ceza alip almadigi, magdura yonelik Onerilmis olan;
hastane takipleri, tedbir ve koruma kararlarinin uygulanip uygulanmadigi gibi
konularda bilgi sahibi olunamamasi, ¢aligmanin smirliliklarindan bir digerini

olusturmaktadir.

Son olarak verilerin dagilimma bakildiginda; ifadelerine itibar edilememesi
gerektigi dogrultusunda rapor diizenlenen veya ifadeler arasi tutarsizliklara isaret
edilen olgularin sayisinin diisiikliigli nedeniyle alt gruplarin bir kisminda istatistiksel
olarak anlamli veri elde edilememistir. Bu gruplarin da bir kisminda istatistiksel

analiz yapilabilmesi i¢in verilerin birlestirilmesi yoluna basvurulmustur.
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4. BULGULAR

Calisma kapsamina alman 107 olgu degerlendirildiginde, 16 olgunun (%15,0)
erkek, 91 olgunun (%385,0) ise kadin oldugu goriilmiistiir. Olgularin cinsiyete gore
dagilimi Grafik 1°de gosterilmistir.

Erkek, 16,

Kadin, 91, 15%

85%

Grafik 1: Olgularin cinsiyete gore dagilimi

Olgular, tarafimiza bagvuru anindaki yaslarina gore degerlendirildiginde; 6 yas ve
alt1 3 olgu (%2,8), 7-12 yas aras1 33 olgu (%30,8), 13-15 yas aras1 34 olgu (%31,8),
16-18 yas aras1 37 olgu (%34,6) oldugu tespit edilmistir (Grafik 2).

6 yas ve alti, 3
7-12 yas, 33| MOvasve alti
16-18 yas, 37 o
H 13-15yas
W 16-18 yas
13-15yas, 34

Grafik 2: Olgularin basvuru anindaki yaslarma gore dagilim
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Calismaya katilan olgulardan 6 yas ve alt1 olanlarin 3’ (%2,8), 7-12 yaslar1
arasinda olanlarin 27°si (%25,2), 13-15 yas arasi1 olanlarin 28’1 (%26,2) ve 16-18 yas
arasi olanlarin ise 33’1 (%30,8) kadindir. Yas gruplarma gore cinsiyet dagilimi Tablo

1’de gosterilmistir.

YAS CINSIYET
Erkek Kadin Toplam
6 yas ve alt1 0 (%0,0) 3 (%2,8) 3 (%2,8)
7-12 yas 6 (%5,6) 27 (%25,2) 33 (%30,8)
13-15 yas 6 (%5,6) 28 (%26,2) 34 (%31,8)
16-18 yas 4 (%3,7) 33 (%30,8) 37 (%34,6)
Toplam 16 (%15,0) 91 (%85,0) 107 (%100)

Tablo 1: Yas gruplarina gore cinsiyetin dagilim

Olgular zararli ahskanlik (sigara, alkol veya maddeden herhangi birinin
kullanimi) durumuna gore incelendiginde; 23 olgunun (21,5%) zararli bir
aliskanliginin oldugu, 84 olguda zararli aligkanlik bulunmadigi (78,5%) tespit
edilmistir. Her biri ayr1 olarak incelendiginde ise; 20 olgunun (%18,17) sigara
kullandig1, 13 olgunun (%12,1) alkol kullandigi, 7 olgunun uyusturucu (%6,5)
madde kullandig tespit edilmistir (Grafik 3).

Sigara-Alkol-Madde herhangi birinin kullanimi

®m Kullananlar

Kullanmayanlar

79%

Grafik 3: Olgularin zararh ahskanhk kullanimina gore dagilimm
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Olgular okula gidip gitmeme durumuna goére degerlendirildiginde; 79 olgunun
(%73,8) okula gittigi tespit edilmistir.

Olgular, 6zel egitim durumlarina gore incelendiginde; 75 olgunun (%70,1) 6zel
egitim almadigi, 32 olgunun (%29,9) 6zel egitim aldig1 veya halen almakta oldugu
tespit edilmistir (Grafik 4).

30%

N

m Almayanlar

Geg¢miste alan veya
devam eden

—70%

Grafik 4: Ozel egitim Oykuisii

Olgular, ders basarilarma gore degerlendirildiginde; 24 ¢ocugun (%22,4)
derslerinin iyi, 31 ¢ocugun (%29,0) derslerinin orta, 25 gocugun (%23,4) derslerinin
ise diisiik oldugu belirlenmistir (Grafik 5).

35
30
25
20
15
10
5
. I
Orta Dislk Okula gitmeyi Henliz okul yasi  Kaynastirma
birakmis gelmemis  6grencisi olarak
okula gidiyor

Grafik 5: Cocuklarin ders basarilarinin dagilimi
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Olgular olay sonrasi ders basarilarinda degisim durumlarina gore incelendiginde;

44 olgunun (%41,1) ders basarisinin degismedigi, 30 olgunun (%28,0) ders

basarisinin diistiigii tespit edilmistir (Grafik 6).
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Degismemis Dismis Yikselmis Bilinmiyor Okula gitmiyor

Grafik 6: Olay sonrasi ders basarisinda degisim durumu dagilimi

Olgularin annelerinin egitim durumlar1 incelendiginde; 6 olguda (5,6%) okuma-

yazma bilmedigi, 62 olguda (59,8%) ilkdgretim mezunu, 9 olguda (8,4%) lise

mezunu, 5 olguda (4,7%) tlniversite ve {istli oldugu, 25 olguda ise egitim durumu

hakkinda bilgi sahibi olunamadig1 belirlenmistir (Grafik 7).

Olgularin babalarinin egitim durumlar1 incelendiginde; 4 olguda (5,6%) okuma-

yazma bilmedigi, 47 olguda (59,8%) ilkdgretim mezunu, 12 olguda (8,4%) lise

mezunu, 8 olguda (4,7%) iniversite ve iistii oldugu, 36 olguda ise egitim durumu

hakkinda bilgi sahibi olunamadigi belirlenmistir (Grafik 7).
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Grafik 7: Olgularin anne ve babalarinin egitim durumu dagilim
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Olgular, anne ve baba birlikteligine gore incelendiginde; 65 olgunun (%60,7)
anne ve babasmin birlikte yasadigi, 10 olguda (%9,3) evli olmalarina ragmen ayr1
yasadiklari, 27 olguda (%25,2) bosanmig olduklari, 2 olguda (%1,9) istismar agiga
ciktiktan sonra bosandiklari, 3 olguda (%2,8) ise anne veya babanin vefat ettigi tespit

edilmistir.

Olay oncesi ¢ocugun kimle yasadigi incelendiginde ise; 64 olgunun (%59,8) anne
ve babasi ile, 18 olgunun annesi ile (%16,8), 12 olgunun (%11,2) babasi, 13 olgunun
(%12,1) anne ve babasindan ayr1 yasadigi (akraba, kurum, koruyucu aile)

gorilmiistiir.

Oykiiden ve sosyal inceleme raporlar1 ile adli tahkikat evrakindan alinan bilgilere
gore olgularm aile fertleriyle iligkisi degerlendirildiginde; 55 olgunun annesi ve
babasiyla arasinin iyi oldugu, 26 olgunun babasi ile arasinin kotii oldugu, 9 olgunun

hem annesi hem babasi ile arasinin kotii oldugu tespit edilmistir (Grafik 8).

Belirtilmemis [l 2
Anne 6lmiis-babasi ile arasiiyi [l 2
Anne 6Imiis-babayla koti [l 2
Anne-babadan ayri yasiyor [ 5
Anne ve babayla arasi kétii [ NI ©
Annesiile arasi kéti [ 6
Babasiyla arasi koti [ NN 6
Anne-babasiyla arasi iyi [ IENEREEEEE. 55

0 10 20 30 40 50 60

Grafik 8: Olgularin aile fertleriyle iliskisinin dagilim
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Olgularin  olay sonrast aile iliskilerindeki  degisiminin  dagilimi
degerlendirildiginde; 56 olguda (%52,3) degisim olmadigi, 16 olguda (%]15,0)
babasiyla arasinin kotiiye gittigi, 15 olguda (%14,0) hem annesi hem babasi ile
arasmin kotiiye gittigi belirlenmistir (Grafik 9).

Degisim oimamis [ NG -6
Annesiyle arasi iyiye gitmis [ 10
Anne-babasiyla arasi iyiye gitmis [N 7

Anne — babasiyla arasi kétiiye gitmis | NN 15

Annesiyle arasi kétiiye gitmis [l 3

Babasiyla arasi kétiye gitmis [ NREREREEEE 16
0 10 20 30 40 50 60

Grafik 9: Olgularin olay sonrasi aile iliskisindeki degisiminin dagilimi

Olgular, evde cocukla birlikte yasayan kisi sayisina gore degerlendirildiginde; 2
olgunun (%1,9) kurumda kaldigi, 5 olgunun (%4,7) tek bir yetiskinle yasadigi, 13
olgunun (%12,1) iki kisi ile birlikte yasadigi, 41 olgunun ise (38,3) tg¢ kisi ile birlikte
yasadig1 tespit edilmistir (Grafik 10).
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Grafik 10: Cocukla birlikte aym evde yasayan Kisi sayisinin dagilimi



Olgularda aile igi siddet-ihmal-istismar durumlari ayr1 ayr1 incelendiginde; 49 olguda
(%45,8) ihmal diisiiniildiigl, 28 olgunun (%26,2) siddet gordigi, 5 olguda (%4,7) da
olay dis1 aile i¢i istismar oldugu saptanmustir (Grafik 11).

Hicbiri tariflenmemis 43

(6]

Olay disi istismar var

10 20 30 40 50 60

o

Grafik 11: Aile i¢i siddet-ihmal-istismar durumu

Aile i¢inde; siddet, ihmal, istismar durumlariyla, beyanlara itibar edilme durumu
arasindaki iliski incelendiginde; aile i¢i siddet-ihmal-istismar Oykisu olan 64
olgunun 13’tinde (%20,3) beyanlarda / oykiide celiskiler olmasi, yast ile uyumlu
olmayan O0yku vermesi vb. nedenler ile kararin adli tahkikata birakildigi, aile ici
siddet-ihmal-istismar Gykiisii olmayan 34 olgunun ise 2’sinde (%5,9) beyanlara itibar
durumunun adli tahkikata birakildigr goriilmiis, istatistiksel agidan anlamli fark

bulunmustur (p: 0,035) Tablo 2.

Beyanlarina itibar Edilme Durumu
Beyanlara itibar | Var olan durum | Adli tahkikatla
edilmesine engel | beyanlara itibara birakma
patoloji yok engel degil

£ 5

S E 5 Var 25 26 13

= »n

‘g E

-2 3

3% 1S

o C_S _g

= E Yok 15 26 2

< £

Tablo 2: Aile i¢i siddet, ihmal, istismar ile beyanlara itibar iliskisi
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Olgular, eski istismar ¢ykusu durumuna gore degerlendirildiginde; 72 olguda

(%67,3) tek olay tariflendigi, 24 olguda (%22,4) ise olay dis1 bir veya daha fazla

sayida istismar Gykiisiiniin oldugu tespit edilmistir (Grafik 12).

11

oykist var

oykisi var

B inceleme konusu olay disi
tarif edilmiyor

B Olay disi bir veya daha
fazla sayida istismar

B Olayda bahsedilen kisi
tarafindan eski istismar

Grafik 12: Olgularda eski istismar dykisinin olup olmama durumu

Olgular, bilinen hastalik durumlarina gore incelendiginde; 63 olguda (%58,9)

bilinen bir hastalik olmadigi, 15 olguda (%14) dikkat eksikligi ve hiperaktivite

bozuklugu (DEHB) / 6zgll 6grenme giicliigii / hafif zeka geriligi tanilarindan en az

biri oldugu, 11 olguda (%10,2) ise orta veya agwr zeka geriligi tanismin bulundugu

belirlenmistir (Grafik 13). Hastalik tanilar1 ayr1 ayri incelendiginde ise; 13 ¢ocukta

dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, 8 ¢ocukta 6zgiil 6grenme giigligii, 16

cocukta zeka geriligi (hafif, orta, agir), 4 cocukta depresyon, 5 ¢ocukta TSSB /

anksiyete, 6 ¢ocukta diger ruhsal hastalik (OKB, 6fke kontrol bozuklugu, diirtii

kontrol bozuklugu, davranim bozuklugu) oldugu goriilmiistiir.
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Grafik 13: Cocuklarda bilinen hastalik dagilinm
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Cocuklarda bilinen ruhsal bir hastalik mevcudiyeti ile “siire¢ icerisinde ifade
degisikligi olup olmamas1”, “rapor sonucunda beyanlarin giivenilirligi ile ilgili ek
degerlendirmede bulunulup bulunulmamasi”, “beyanlara itibar edilip edilmeme

durumu” arasinda anlamli istatistiksel iliski bulunamamustir.

Olgular (n:107) basvuru yillarina gore degerlendirildiginde; 2017 yilinda 5 olgu
(4,7%), 2018 yilinda 8 olgu (7,5%), 2019 yilinda 15 olgu (14,0%), 2020 yilinda 25
olgu (23,4%), 2021 yilinda 14 olgu (13,1%), 2022 yilinda 19 olgu (17,8%) ve 2023
yilinda 21 olgu (19,6%) oldugu tespit edilmistir (Grafik 14).
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Grafik 14: Olgularin yillara gore dagilimi

Olgulari, gonderen kurum dagilimlar1 incelendiginde; 39 olgunun (%36,4)

mahkeme, 68 olgunun (%63,6) ise savcilik tarafindan gonderildigi belirlenmistir
(Grafik 15).
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Grafik 15: Olgular gonderen kurumlara gore dagihm
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Olgularin farkli kurumlarda alinan ifade/d6ykii dagilimi incelendiginde; 62
olgunun (%57,9) CiM’de, 13 olgunun (%12,1) AGO’da 6n goriismelerinin oldugu
tespit edilmistir. (Grafik 16)
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Grafik 16: Farkh kurumlarda ahnan ifade/6ykii durumunun dagilim

Olgularin  genitoanal muayene yapilma durumlarna goére dagilimlar:
degerlendirildiginde; 69 olguda (%64,5) muayene yapilmadigi, 30 olguda (%28,0)
bagka bir merkezde yapildigi, 8 olguda (%?7,5) ise tarafimizca muayene yapildigi
tespit edilmistir (Grafik 17).
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Grafik 17: Genitoanal muayene durum dagilimi
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Olgularda, iist yazida istenen soru sayilarmin dagilimi incelendiginde; 43 olguda
(%40,2) sadece beyanlarina itibar, 39 olguda (%36,4) 2 soru, 8 olguda (%7,5) 3 soru
soruldugu belirlenmistir. (Grafik 18)
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Grafik 18: Beyanlarina itibarla birlikte sorulan soru sayisi

Sorularin igerikleri ayr1 ayr1 incelendiginde, beyanlarma itibarla birlikte sorulan

sorularm su sekilde oldugu gorilmiistiir:
-Akil hastali§1 veya zayifliginin olup olmadigi: 28 olguda sorulmustur.

-Kendisine karsi islenmis olan fiilin, hukuki anlam ve sonuglarmi algilama yetenegi:

28 olguda sorulmustur.

-Beden ve ruh bakimindan kendisini savunup savunamayacagi: 16 olguda

sorulmustur.
-Olaya bagli ruhsal etkileniminin olup olmadigi: 20 olguda sorulmustur.
-Hastaliginin hekim olmayanlarca anlasilip anlagilmayacagi: 9 olguda sorulmustur.

-Soylediklerinin kurgu olup olmadig1 veya ydnlendirilmeye agik olup olmadigi: 7

olguda sorulmustur.
-Cinsel eylemde rizasmin gegerli olup olmadigi: 3 olguda sorulmustur.
-Mahkemece dinlemekte fayda olup olmadigi: 3 olguda sorulmustur.

-Davraniglarin1  yonlendirme yeteneginde azalma olup olmadigi: 2 olguda

sorulmustur.
-I¢ beden muayenesinin yapilmast: 8 olguda sorulmustur.

-Ifadeler aras1 celiskilerin giderilmesi: 3 olguda sorulmustur.
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Olgularda, olay siipheli dagilimi incelendiginde; 21 olgunun (%19,6) babasi, 20
olgunun (%18,7) komsu-yakin ¢evreden birisi, 11 olgunun (%10,3) yabanc1 kisiler

tarafindan cinsel istismara ugrama iddiasi ile bagvurdugu goriilmiistiir. (Grafik 19)
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Grafik 19: Olgularda olay siiphelisinin dagilimi

Olay stiphelisi (1., 2. derece akraba, yabanc1 olarak 3 grupta birlestirildi) ile siireg
icerisinde ifadelerde degisim arasi iliski degerlendirildi; olay siiphelisinin yabanci
biri oldugu 51 olgunun 6’sinda (%11,8), olay siiphelisinin 1. derece akraba oldugu
28 olgunun 12’°sinde (%42,8), olay siiphelisinin 2. derece akraba oldugu 28 olgunun
13’linde (%46,4) siirec icerisinde ifadelerin degistigi belirlenmis, istatistiksel agidan
onemli derecede anlamli fark oldugu tespit edilmistir (p: 0,001) (Grafik 20).
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Grafik 20: Olay siiphelisi ve ifade degisim iliskisi

68



Olay siiphelilerinin cinsiyet dagilimi incelendiginde, 107 olgunun tamaminda

(%100) siipheli cinsiyetinin erkek oldugu goriilmiistiir.

Olgularda, sanik siiphesi bulunanlarin yas araligi dagilimi incelendiginde; 28
olguda (%26,2) sliphelinin 40 yas iistiinde, 23 olguda (%21,5) siiphelinin 25-40 yas
araliginda, 17 olguda siiphelinin 18-25 yas araliginda (%15,9) oldugu tespit
edilmistir (Grafik 21).
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Grafik 21: Siiphelilerin yas arah@inin dagihm

Siiphelinin yas araligi ile “beyanlara itibar edilip edilmeme durumu” ve “rapor
sonucunda beyanlarin giivenilirligi ile ilgili ek degerlendirmede bulunulup
bulunulmamas1” arasindaki iliski degerlendirilmis, anlamli istatistiksel iligki

bulunamamastir.
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Stiphelinin yas araligi ile siire¢ icerisinde ifadelerde degisim arasi iliski
degerlendirildiginde; siiphelinin yasinin 18’in {izerinde oldugu 79 olgunun 62’sinde
(%78,5), stipheli yasmin 18’in altinda oldugu 28 olgunun 14’iinde (%50) siireg
icerisinde ifadelerin degismedigi gorilmiis, istatistiksel acidan anlamli iligki

saptanmustir (p: 0,004). (Grafik 22).
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Grafik 22: Siipheli yasi ve ifade degisim iliskisi

Olgular, iddia edilen olaym o&zelliklerine gore incelendiginde; 58 olgunun
(%54,2) basit cinsel istismar (dokunma, siirtiinme, taciz, teshircilik, fotograf
paylasimi vs.), 49 olgunun (%45,8) nitelikli cinsel istismar oldugu tespit edilmistir

(Grafik 23).

M Nitelikli cinsel istismar

M Basit cinsel istismar

Grafik 23: Olayn o6zelliklerine gore dagilimi
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Iddia edilen olaym 6zelligi (basit veya nitelikli cinsel istismar) ile “beyanlara
itibar durumu” arasindaki iligki degerlendirilmis; nitelikli istismarin goriildiigii 49
olgunun 46’sinda (%93,9), basit cinsel istismarmn goriildigli 58 olgunun ise 46’sinda
(%79,3) beyanlara itibar edilmesine engel bir durumun bulunmadigi gorilmiis,

istatistiksel agidan anlamli fark bulunmustur (p: 0,031) (Grafik 24).
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Grafik 24: Olay ozelligi ile beyanlara itibar edilme iliskisi

Olaym o6zelligi (basit veya nitelikli istismar) ile “rapor sonucunda beyanlarin
giivenilirligi ile ilgili ek degerlendirmede bulunulup bulunulmamasi” arasindaki
iligki degerlendirilmis; nitelikli istismar iddiasinin oldugu 49 olgunun 38’inde
(%77,6), basit istismarin oldugu 58 olgunun ise 32’sinde (%55,2) istismarin
yasandigin1 destekler nitelikte ek degerlendirme (olayr anlatirken yasanan
duygulanim, beden dili, ruhsal belirti, anlatimlar-ifadeler aras1 tutarlilik vs.
tariflenmesi) yapilma orani yliksek bulunmus, istatistiksel agidan kismen anlaml

fark bulunmustur (p: 0,048) (Grafik 25).
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Grafik 25: Olay ozelligi ile rapor sonucunda ek degerlendirme iliskisi
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Olgular, olaymn yasandigi yere gore degerlendirildiginde; 39 olguda (%36.,4)
cocugun yasadig1 evde, 23 olguda (%21,5) sanigin evinde, 10 olguda (%?9,3) bahge
veya ormanlik alanda yasandigi tespit edilmistir (Grafik 26).
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Grafik 26: Olayn yasandig: yerlerin dagilimi

Olayin yasandig1 yer (¢ocugun yasadig1 ev, sanigin yasam alani, dis mekan olarak
3 grupta Dbirlestirildi) ile siire¢ igerisinde ifade degisikligi arast iligki
degerlendirilmis; istismar eyleminin ¢ocugun yasadigi evde gerceklestigi 39 olgunun
19’unda (%438,7), samigin yasam alaninda gerceklestigi 45 olgunun 10’unda (%22,2),
dis mekanda gergeklestigi 23 olgunun 2’sinde (%8,7) ¢ocugun ifadelerinde degisiklik
olmus ve istatistiksel agidan anlamli fark bulunmustur (p: 0,002) (Grafik 27).
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Grafik 27: Olayin yasandig yer ile siire¢ icerisinde ifade degisim iliskisi
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Olgular; olay esnasinda darp, kandrma, tehdit durumuna  gore
degerlendirildiginde; 31 olguda (%29,0) tehdit, 10 olguda (%9,3) darp ve tehdit
oldugu, 42 olguda (%39,3) ise hi¢birinin olmadig1 saptanmustir (Grafik 28).
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Grafik 28: Darp, kandirma, tehdit durumunun dagilimi

Olgular, olaymn ortaya ¢ikis sekillerine gore incelendiginde; 17 olguda (%15,9)
olaym goriildiigi, duyuldugu veya fark edildigi, 83 olguda (%77,6) cocugun

yasananlar1 birisine anlatmasiyla ortaya ¢iktig1 saptanmustir (Grafik 29).
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Grafik 29: Olgularin ortaya cikis sekillerinin dagilimi
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Olgular, c¢ocugun yasananlar1 ilk anlattig1 kisilerin dagilimma gore
degerlendirildiginde; 28 olgunun (%26,2) annesine, 27 olgunun (%25,2) 6gretmenine
ve 16 olgunun adli mercilere anlattig: tespit edilmistir (Grafik 30).
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Grafik 30: Cocugun olayi ilk olarak anlattig: Kisilerin dagilimi

Olay1 annesine anlatanlar (annesi ve digerleri seklinde gruplandi) ile siireg
icerisinde ifade degisimi arasi iligki degerlendirildi; olay1r annesine anlatan 30
olgunun 4’iiniin (%13,3), baskasina anlatan 77 olgunun 27’sinin (%35,1) siire¢
icerisinde ifadelerini degistirdigi goOriilmiis, istatistiksel agidan anlamh fark
bulunmustur (p: 0,026) (Grafik 31). Cocugun anlattig1 kisi; “aile bireyleri”,
“akrabalar1”, “aile dig1”, “Ogretmenleri” seklinde ayri1 ayr1 degerlendirildiginde

istatistiksel acidan anlamli fark bulunmada.
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Grafik 31: Yasananlar ilk olarak anneye anlatmayla ifade degisim iliskisi
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Olgular, olaydan ne kadar sure gectikten sonra olayin agiga ¢iktigina gore
degerlendirildiginde; 23 olguda (%21,5) olay yasandiktan hemen sonra, 27 olguda
(%25,2) olaym yasanmasinin tizerinden 1 ay — 1 yil aras1 bir siire gectikten sonra, 20
(%18,7) olguda ise olayin iizerinden 3 yildan uzun bir siire gegtikten sonra ortaya

ciktig1 saptanmistir (Grafik 32).

30
27
25 23
20
20
16
15 13
10
7
5
1
0 |
Olaydan  1-7ginsonra  7-30gin 1lay-1yil 1-3 yil sonra 3 yil Gstu Bilinmiyor
hemen sonra sonra sonra

Grafik 32: Olayin ortaya ¢ikis siiresi dagilim

Olgularda; cocugun yasamis olduklarindan birisine bahsetmis olmasina ragmen
iizerine gidilmeyerek adli siirecin geciktirilme dagilimi incelendiginde; 7 olguda

(%6,5) adli siirecin geciktirildigi belirlenmistir.

Olgularin, olay ag¢iga c¢iktiktan sonra intihar diisiincelerinin olup olmama
durumuna gore dagilimi degerlendirildiginde; 90 olguda (%84,1) intihar
diisiincelerinin olmadigi, 10 olguda (%9,3) intihar diisiincelerinin oldugu, 7 olguda

(%6,5) ise intihar girisiminin oldugu tespit edilmistir.

Olgularin, olay sonrasi kendilerine zarar verme davraniginin olup olmadigmnin
dagilimi incelendiginde; 96 olguda (%89,7) bedenine zarar verme davraniginin
olmadigi, 6 olguda (%35,6) bedenine zarar verme girisimi oldugu, 4 olguda (%3,7) ise

zarar verme diisiincelerinin oldugu tespit edilmistir.
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Olgularda, ilk istismar olayinin yasandigi yasa gore dagilim incelendiginde; 47
olgunun (%43,9) 12-18 yas araliginda (12 yas dahil), 42 olgunun (% 39,3) 7-11 yas
araliginda, 18 olgunun (%16,8) ise 0-6 yas (6 yas dahil) araliginda oldugu
belirlenmistir. Olgularin ilk istismara ugradigi yas Grafik 33’te detayli sekilde

gosterilmistir.

ilk Istismar-Tacize Ugradigi Yas

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

«=@== |k istismar, tacize ugradig yas

Grafik 33: Olgularn ilk istismara ugrama yaslarina gore dagihm

99 (13

Ik defa istismarmn yasandigi yas ile “beyanlara itibar”, “rapor sonucunda ek
degerlendirme”, “ifadelerde zaman icerisinde degisim” arasindaki iligki yaslar farkl
sekilde gruplandirilarak degerlendirilmig; istatistiksel acidan anlamli farklilik

bulunmamastir.
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Cocugun istismara ugrama siiresi ile rapor sonucunda beyanlarla ilgili ek
degerlendirmede bulunulup bulunulmamasi (celiskilerin varligi, ifadeler arasi
tutarsizlik, olay1 anlatirken yasanan duygulanim, beden dili, ruhsal belirti, anlatimlar-
ifadeler arasi tutarlilik vs. tariflenmesi) arasindaki iliski degerlendirilmis (Sire: tek
olay yasayanlar ve bir siire boyunca istismara ugrayanlar olarak 2 gruba ayrildi);
Oykiisiinde tek olay bulunan 44 olgunun 20’sinde (%45,4), bir siire boyunca
istismara ugramis olan 63 olgunun ise 50’sinde (%79,4) rapor sonucunda istismarin
yasandigmi destekler nitelikte degerlendirme yapilma dagilimi yiiksek bulunmus,
istatistiksel agidan anlamli fark oldugu belirlenmistir (p: 0,003) (Grafik 34).
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Grafik 34: Istismar siiresi ile rapor sonucu ek degerlendirme iliskisi

Olgularin siireg icerisinde ifadelerinde degisiklik durumu degerlendirildiginde; 76
olguda (%71,0) ifadelerde degisiklik olmadigi, 31 olguda (%29,0) siire¢ igerisinde
ifadelerde degisiklik oldugu belirlenmistir (Grafik 35).
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Grafik 35: Siirec icerisinde ifade degisim durumunun dagihm
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Olgularin ifadelerinde degisim olduysa hangi asamada oldugunun dagilimi
incelendiginde; 5 olguda (%4,7) adli siire¢ basladiginda, 5 olguda (%4,7) cocuk

oo

kuruma alindiktan sonra degistigi saptanmustir (Grafik 36).
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Grafik 36: ifade degisikligi olduysa hangi asamada oldugunun dagilim

Stire¢ icerisinde ifadelerde degisim ile beyanlara itibar arasindaki iliski
degerlendirilmis; siire¢ igerisinde ifadeleri degisen 31 olgunun 8’inde (%25,8), sureg
icerisinde ifadelerde degisim olmayan 76 olgunun ise 7’sinde (%9,2) beyanlara itibar
edilmesi durumunun adli tahkikatla aydmlatilmasma karar verildigi goriilmiis,

istatistiksel agidan anlamli fark bulunmustur (p: 0,025) (Grafik 37).
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Grafik 37: Siirec icerisinde ifadelerde degisim ile beyanlara itibar iliskisi
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Olay sonrasi koruma altina alinma durumu ile beyanlara itibar arasindaki iliski
degerlendirilmistir. Olay sonrasi ¢ocugun yasadigi yerin degismedigi 78 olgunun
7’sinde (%9), koruma altma alinan 29 olgunun ise 8’inde (%27,6) beyanlara itibar
edilme durumunun adli tahkikata birakildig1 belirtilmis ve istatistiksel agidan anlamli

fark bulunmustur (p: 0,014) (Grafik 38).
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Grafik 38: Koruma altina alinma ve beyanlara itibar iliskisi

Olay sonras1 koruma altina alinma durumu ile siire¢ igerisinde ifadelerde degisim
durumu arasindaki iliski degerlendirilmig, olay sonrasi ¢ocugun koruma altma
alindigr 29 olgunun 15’inde (%51,7), ¢ocugun yasadigi yerin degismedigi 78
olgunun ise 16’sinda (%?20,5) ¢ocugun ifadelerinin siire¢ igerisinde degistigi

saptanmis olup, istatistiksel agidan anlamli fark bulunmustur (p: 0,002) (Grafik 39).

M ifadelerde
degisim
olmus

m ifadelerde
degisiklik
olmamis

Yasadigl yer degismemis Koruma altina alinmis

Grafik 39: Koruma altina alinma ve ifade degisikligi iliskisi
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Olgularm, muayeneye kiminle geldigine gore dagilimi incelendiginde; 40 olgunun
(%37,4) yalnizca annesi, 13 olgunun (%12,1) yalnizca babasi, 25 olgunun (%23,4)
annesi ve babasi ile birlikte geldigi tespit edilmistir (Grafik 40).
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Grafik 40: Olgularin muayeneye kiminle geldiginin dagilim

Olgular icin KOU’de ka¢ farkh tarihte goriisme yapildigmin dagilimi
incelendiginde; 56 olgu ile (9%52,3) 2 kere, 37 olgu ile (%34,6) 3 kere, 5 olgu ile
(%4,7) 4 kere goriisiildiigii tespit edilmistir. Cocukla yapilan goriisme sayist (3 ve
daha az, 3’ten fazla seklinde 2 gruba ayrildi) ile beyanlara itibar durumu arasidaki
iliski degerlendirildiginde; 3 ve daha az sayida goriisme yapilan 93 olgunun 8’inde
(%8,6), 3’ten fazla gorlisme yapilan 14 olgunun ise 7’sinde (%50) beyanlara itibar
durumunun adli tahkikatla aydimnlatilmasmin onerildigi goriilmiis olup, istatistiksel

acidan anlamli fark bulunmustur (p: 0,0001) (Grafik 41).
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Grafik 41: Goriisme sayisi ile beyanlara itibar iliskisi
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Olgularin IQ testleri incelendiginde; 72 olgunun (%67,3) 70 1Q iizerinde oldugu,
35 olgunun (%32,7) ise 70 1Q altinda oldugu tespit edilmistir (Zek& testi
yapilamayan 15 olgu, klinik zeka durumuna gore degerlendirilmistir) (Grafik 42).
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m 70 1Q alti

Grafik 42: Olgularin zeki durumu

Olgularin klinik zeka durumlarmin dagilimi degerlendirildiginde; 14 olguda
(%13,1) sinir zeka diizeyi, 19 olguda (%17,8) hafif zeka geriligi, 7 olguda (%6,5) ise
orta-agir zeka geriligi oldugu belirlenmistir (Grafik 43).
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Grafik 43: Olgularin klinik olarak zeka durumlarinin dagihm
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Cocuklarin  zekd durumlar1 ile beyanlara itibar durumu aras1 iligki
degerlendirildiginde; zeka geriligi olan 36 olgunun 9’unda (%25), zekad geriligi
olmayan 71 olgunun 6’sinda (%§8,5) beyanlara itibar konusunda oykiideki
tutarsizliklar nedeni ile kararin adli tahkikata birakilmasi gerektiginin belirtildigi

goriilmiis, istatistiksel agidan anlamli fark bulunmustur (p: 0,019) (Grafik 44).

| Adli tahkikata
birakma

B Beyanlara itibar
edilmesine engel
durum yok

70 1Q USTO 70 1Q ALTI

Grafik 44: Zeka diizeyi ile beyanlara itibar iliskisi

Zeka diizeyi ile “siire¢ igerisinde ifade degisikligi olup olmamasi”, “rapor
sonucunda beyanlarin giivenilirligi ile ilgili ek degerlendirmede bulunulup
bulunulmamasi (olay1 anlatirken yasanan duygulanim, beden dili, ruhsal belirti,
anlatimlar-ifadeler arasi tutarlilik vs. tariflenmesi)” arasinda anlamli istatistiksel

iliski bulunamadu.

Cocuklarda 6zel egitim gdorme durumu ile siire¢ icerisinde ifadelerde degisiklik
olmasi arasi iligki degerlendirilmis; 0zel egitim aldigina dair dykiisii olan 32 olgunun
5’inin (%15,6) siirec icerisinde ifadelerinin degistigi, 6zel egitim Oykiisii olmayan 75
olgunun ise 26’smin (%34,7) siirec igerisinde ifadelerinin degistigi goriilmiis,

istatistiksel agidan kismen anlamli fark bulunmustur (p: 0,047) (Tablo 3).

Siirec icerisinde ifadelerde degisim
Olmamus Olmus
Gormiis veya
5 5 Halen goruyor 27 5
5 E
K2
A Gormemis 49 26
QS

Tablo 3: Ozel egitim durumu ve ifadelerde degisim iliskisi
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Cocuga zeka testi yapilabilmesi ve beyanlarina itibar arasi iliski degerlendirilmis;
Zeka testi yapilabilen 92 olgunun 9’unda (%9,8), cocuga bagl sebeplerden zeka testi
yapilamayan 15 olgunun ise 6’sinda (%40) beyanlara itibar durumunun adli
tahkikatla aydinlatilmasinin onerildigi saptanmis, istatistiksel agidan anlamli fark

bulunmustur (p: 0,002) (Grafik 45).

| Adli tahkikata
birakma

M Beyanlara itbar
edilen

Zeka testi yapilmis Zeka testi yapilamamis

Grafik 45: Zeka testi yapilabilme ile beyanlara itibar iliskisi

Cocugun kisisel bakimini yapabilme becerisi ile beyanlarina itibar arasi iligki
degerlendirilmis; kisisel bakimini kendi yapabilen 85 olgunun 8’inde (%9,4), kisisel
bakimini yapamayan 22 olgunun ise 7’sinde (%31,8) beyanlara itibar durumunun
adli tahkikatla aydinlatilmasmin Onerildigi saptanmis, istatistiksel agidan anlamli

fark bulunmustur (p: 0,007) (Grafik 46).

| Adli Tahkikata
birakma

B Beyanlarina itibar
edilebilir

Kisisel bakimini kendisi yapiyor  Kisisel bakimi igin yardim aliyor

Grafik 46: Kisisel bakimini1 yapabilme ile beyanlara itibar iligkisi
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Cocuklarin tarafimiza basvuru yasi ile beyanlara itibar edilme durumu arasindaki
iliski incelendiginde (ifadelerde ve dykiide celiskiler bulunmasi nedeni ile beyanlara
itibar edilme durumu adli tahkikata birakilan olgular, beyanlara itibar edilemeyen
olgular ile birlestirilmistir); 12 yas {istii 71 olgunun 6’sinda (%8,5) beyanlara itibar
edilme durumunun adli tahkikata birakildigi, 12 yas alt1 36 olgunun ise 9’unda (%25)
beyanlara itibar edilme durumunun adli tahkikata birakildig1 goriilmiis, istatistiksel

olarak anlamli fark bulunmustur (p: 0,02) (Tablo 4).

Beyanlarina Itibar Edilme Durumu
Itibar edilmesine engel Adli tahkikatla
durum yok aydinlatilmast
3 12 yas alti 27 9
>~
2
%‘° 12 yas iistii 65 6

Tablo 4: Olgu yasi ile beyanlara itibar iliskisi

Olgularin ruhsal durum muayenesindeki bulgular degerlendirildiginde; 47 olguda
(%43,9) huzursuzluk ve kaygi belirtileri, 23 olguda (%21,5) depresif durum, 8

olguda (%7,5) savunucu ve sikilgan goriiniim tespit edilmistir (Grafik 47).
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kagingan cevaplar

Grafik 47: Olgularin ruhsal durum muayenesindeki bulgularin dagihm
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Olgularda, olaya bagli ruhsal belirti tariflenip tariflenmedigi incelendiginde; 46
olguda (%43,0) ruhsal belirti gézlenmedigi, 61 olguda (%57,0) ise ruhsal belirti

gozlendigi belirlenmistir.

Olgularda olay sonrasi; uyku problemi, istahta degisim, yeniden yasantilama,
kaygi-huzursuzluk gibi TSSB ile uyumlu belirtilerin bulunup bulunmadigi
degerlendirildiginde; 46 olguda (%43,0) tariflenen bulgu olmadigi, 12 olguda
(%11,2) belirtilerden bir tanesinin goriildiigi, 38 olguda (%35,5) birden fazla belirti
mevcut oldugu tespit edilmistir (Grafik 48).

50 46
45
40 38
35
30
25
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15 12 11
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5 m =
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Tariflenen bulgu yok Bir tanesi mevcut Birden fazla sayida belirti Bir siire yasadiktan sonra

mevcut belirtiler gerilemis

Grafik 48: Olay sonras1 TSSB ile uyumlu belirti durumunun dagihimi

Olgularda, duygudurum bozuklugu olup olmadiginin dagilimi incelendiginde; 87
olguda (%81,3) belirti gozlenmedigi, 17 olguda (%15,9) depresyon-major
depresyon, 3 olguda (%2,8) ise esik alt1 diizeyde depresyon gozlendigi tespit
edilmistir (Grafik 49).
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Grafik 49: Olgularda depresyon durumunun dagilinm
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Olgularda, ek bir ruhsal patoloji tariflenme durumu degerlendirildiginde; 83

olguda (%77,6) tariflenmedigi, 7 olguda (%6,5) dikkat eksikligi, 7 olguda (%6,5) ise
dirtt kontrol bozuklugu tariflendigi belirlenmistir (Grafik 50).
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Grafik 50: Olgularin ek ruhsal patoloji durumuna gore dagilimi

Ruhsal belirti tariflenen olgular ile beyanlara itibar arasindaki iliski

degerlendirilmis; ruhsal belirti tariflenen 61 olgunun 56’sinda (%91,8) beyanlara

itib
36’

ar edilmesine engel durum olmadig, ruhsal belirti tariflenmeyen 46 olgunun ise

sinda (%78,3) beyanlara itibar edilmesine engel durum bulunmadig1 goriilmiis,

istatistiksel agidan kismen anlamli fark bulunmustur (p: 0,046) (Grafik 51).

B Adli tahkikata birakilan

B Beyanlara itibara engel
durum olmayan

RUHSAL BELIRTI YOK RUHSAL BELIRTI VAR

Grafik 51: Ruhsal belirti ile beyanlara itibar iliskisi

86



Muayenelerde ruhsal belirti tariflenen olgular ile siire¢ icerisinde ifade degisimi
arasindaki 1iliski degerlendirilmis; ruhsal belirti tariflenen 61 olgunun 49’unda
(%80,3), ruhsal belirti tariflenmeyen 46 olgunun ise 27’sinde (%58,7) siireg
icerisinde ifade degisikligi olmadigi goriilmiis, istatistiksel agidan anlamli fark
bulunmustur (p: 0,015) (Grafik 52).

B Siireg icerisinde ifade
degisimi olmus

M Sireg icerisinde ifade
degisimi olmamis

RUHSAL BELIRTI YOK RUHSAL BELIRTI VAR

Grafik 52: Ruhsal belirti ile ifade degisikligi iliskisi

Muayenelerde, ruhsal belirti (anksiyete, TSSB, depresyon belirtilerinden bir veya
daha fazlasi) tariflenen olgular ile rapor sonucunda beyanlarla ile ilgili ek
degerlendirmede bulunulup bulunulmamasi arasmdaki iliski degerlendirilmis;
Ruhsal belirti tariflenen 61 olgunun 47’sinde (%77,0) ruhsal belirti tariflenmeyen 46
olgunun 23’tinde (%50) istismarin yasandigmi destekler nitelikte degerlendirme

yapilmus, istatistiksel agidan anlamli fark bulunmustur (p: 0,014) (Grafik 53).

® istismar iddiasiyla ilgili
celiskiler belirtilmis

B istismarin yasandigini
destekler nitelikte
degerlendirme yapilmis

B Ek degerlendirme
yapilmamis

RUHSAL BELIRTI YOK RUHSAL BELIRTI VAR

Grafik 53: Ruhsal belirti ile ek degerlendirme iliskisi
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Olgular tedbir karar1 ¢ikarilmasi onerisinde bulunulup bulunulmama durumuna
gore incelendiginde; 55 olguya (%51,4) saglik tedbiri karari, 9 olguya (%8,4) egitim
tedbiri karari, 43 olguya (%40,2) danigmanlik tedbiri karar1 ¢ikarilmasinin onerildigi

belirlenmistir.

Olgulara diizenlenen raporlarm sonucunda Sosyal Inceleme Raporu (SIR) dnerilip
onerilmeme durumuna gore incelendiginde; 16 olgudan (%15,0) SIR istendigi

belirlenmistir.

Rapor sonucunda SIR raporu diizenlenmesi istenen olgular ile beyanlara itibar
arasindaki iliski degerlendirildiginde; SIR raporu istenmeyen 91 olgunun 9’unda
(%9,9) beyanlara itibar edilemedigi — adli tahkikatla karar verilmesinin uygun
oldugu, SIR raporu istenen 16 olgunun ise 6’sinda (%37,5) beyanlara itibar
edilmedigi — adli tahkikatla karar verilmesinin uygun oldugu goriilmiis, istatistiksel

acidan anlaml fark bulunmustur (p: 0,003) (Grafik 54).

B Adli tahkikata
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Grafik 54: SIR raporu istenmesi ile beyanlara itibar iliskisi
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Olgularin beyanlarma itibar durumu incelendiginde; 40 olgunun (%37,4)
beyanlarina itibar edilmesine engel zihinsel veya ruhsal patoloji olmadigi, 28
olgunun (%26,2) ise var olan durumunun beyanlara itibar edilmesine engel teskil

etmedigi goriilmistiir (Grafik 55).
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Grafik 55: Olgularin beyanlarina itibar edilip edilmeyeceginin dagilimi

Olgularda, beyanlar konusunda ek degerlendirme yapilip yapilmadigmnin (olay:
anlatirken yasanan duygulanim, beden dili, ruhsal belirti, anlatimlar-ifadeler arasi
tutarlilik vs. tariflenmesi) dagilmi incelendiginde; 70 olguda (%65,4) istismarin
yasanmis oldugunu destekler nitelikte, 13 olguda (%12,1) celigkili durumlarin
oldugu seklinde, 6 olguda ise (%35,6) istismar kanaatinin olugsmadigi seklinde

degerlendirme yapildigi belirlenmistir (Grafik 56).
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Grafik 56: Istismarla ilgili ek degerlendirme yapilip yapilmadiginin dagihm

Olgularda, istismarin yasanip yasanmadigina dair olusan kanaate gore dagilim
degerlendirildiginde; 88 olguda (%82,2) istismar olduguna yonelik rapor
diizenlendigi, 19 olguda (%17,8) ise istismarin gergeklestigi konusunda kanaatin
olusmadig1r veya celigkili durumlarin oldugu yoniinde kanaat belirtildigi tespit

edilmistir (Grafik 57).

m Gergeklesmis oldugu

yoninde rapor

m Celiskili durumlarin
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Grafik 57: Istismarla ilgili kanaatimizin dagilim
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5. TARTISMA

Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarda yasam boyu goriilebilecek gelisimsel,
davranigsal ve ruhsal etkiler ortaya c¢ikabilmektedir. Cinsel istismar g¢ocukluk
caginda her yas grubunda goriilebilmektedir. Istismara ugrams ¢ocuklarla ilgili
ifadelerine itibar edilip edilmemesi hukuksal bir karar olmakla birlikte bu hususta
cocuklarm adli tibbi olarak da degerlendirilmesi yargi siirecine katkida

bulunmaktadir.

Calismamizda, beyanlarina itibar degerlendirmesi istenen olgularin yas
ortalamasmin 10.6 oldugu gorilmiistiir. (Grafik 2, Tablo 1). Olgularin ilk istismara
ugradig1 yas dagilimi incelendiginde ise; 6 yas ve altinda 18 olgu (%16.8), 7-11 yas
aras1 42 olgu (39.3), 12-14 yas aras1 33 olgu (%30.8), 15-17 yas araliginda 14 olgu
(%13.1) oldugu tespit edilmistir (Grafik 33). Tonyali1 ve ark.nin ¢aligmasinda 2015-
2020 yillar1 arasinda bir ¢ocuk izlem merkezine bagvuran 384 vaka degerlendirilmis
olup olgularin %4.4’{iniin 0-6 yas arasi, % 29.4’{inlin 7-12 yas arasi, %66.1’inin 13-
18 yas arasi oldugu belirtilmistir [124]. Cengel ve ark. 2000-2004 yillarinda bir
cocuk ergen ruh saghgi poliklinigine istismar nedeniyle basvuran olgularda yas
ortalamasini 10.9 olarak bulmustur [125]. Adli tip uygulamalarinda ¢ocuk cinsel
istismar olgularinin degerlendirildigi meta-analizde ise ¢alismalarda bildirilen
ortalama yasin 3.9 ile 11.8 arasinda oldugu belirtilmistir [126]. Calismamizdan elde
edilen bulgular, Cengel ve arkadaslarmin c¢alismasinda bulunan 10.9 yas
ortalamasiyla benzerlik gostermektedir. Cinsel istismar ¢ocukluk caginda her yas
grubunda goriilebilmektedir. Caliymamizdaki istismar vakalarmin en az 15-18 yas
araliginda goriilmesi; bu yas grubundaki ¢ocuklarm mahkemece beyanlarinin daha
giivenilir bulunmasi nedeniyle tarafimiza daha az yonlendirilmeleriyle ilgili olabilir.
Calismamizda, benzer sekilde 6 yas altindaki vakalarm literatiire gére daha fazla
goriilmesinin nedeni ise; bu yas grubundaki cocuklarda, yargilama siirecinde
beyanlarma itibar hususunda adli psikiyatrik agidan degerlendirilmesine daha ytksek

oranda ihtiya¢ duyulmasindan kaynaklandig1 diigiiniilmiistiir.

Calismamizda 107 olgunun 91’ini (%85) kadin, 16’sm1 (%15) erkek cinsiyeti
olusturmakta idi (Grafik 1, Tablo1). Priebe ve ark. 4339 lise 6grencisiyle yaptiklar
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epidemiyolojik caligmada istismar Oykiisii bildiren 1962 olgunun 457’sinin erkek
(%23), 1505’inin kadmn (%77) cinsiyette oldugunu bildirmiglerdir [127]. Pereda ve
ark.’nin cocuk istismarinin epidemiyolojisi ile alakali, 21 iilkeden 38 makaleyi
degerlendirdikleri derlemede, cinsel istismarmn kadin cinsiyette 1,5 ile 5,5 kat daha
fazla oldugu bulunmustur [35]. Aydin ve ark.’nin cinsel istismar magduru 1002
cocugu degerlendirdigi ¢alismada ise olgularn  %80.8’ini kadin cinsiyet
olusturmaktadir [128]. Bu veriler birlikte degerlendirildiginde ¢alismamizdaki

cinsiyet dagilimi literatiir ile uyumlu bulunmustur.

Calismamizda, 4 olgunun (%3.7) annesinin, 1 olguda (%1) ise babasinin hayatta
olmadig bilgisi edinilmistir (Grafik 8). Nichols ve ark. 2014 yilinda yapmis oldugu,
17336 ¢ocugun dahil edildigi bir meta analiz ¢calismada; Sahra Alt1 Afrika’da yetim
cocuklarin yetim olmayanlara kiyasla cinsel istismara maruz kalma ihtimalinin daha
yiiksek olup olmadigini degerlendirmis; yetim ¢ocuklarin yetim olmayanlara kiyasla
cinsel istismara maruz kalma riskinin daha yiiksek olmadigmi ortaya koymuslardir
[129]. Calismamizdan elde ettigimiz veriler incelendiginde, ebeveynlerden birinin
hayatta olmayismin cinsel istismar agisindan risk artis1 olusturup olusturmadigi
konusunda yorum yapmak miimkiin olamamistir. Bu hususta yorum yapabilmek i¢in
daha genis kapsamli ve tiim cinsel istismar olgularin1 kapsayan arastirma yapilmasi

gerekir.

Calismamizda; 65 olgunun (%60,7) anne ve babasinin birlikte yasadigi, 37
olguda (%34,8) anne ve babanin bosandig1 veya ayr1 yasadigi, 5 olguda (%4,7) ise
anne veya babanin hayatta olmadigi belirlenmistir. Olay o6ncesi ¢ocugun kimle
yasadig1 incelendiginde ise; 64 olgunun (%59,8) anne ve babasi ile, 18 olgunun
annesi ile (%16,8), 12 olgunun (%11,2) babasi, 13 olgunun (%12,1) anne ve
babasindan ayr1 yasadigi (akraba, kurum, koruyucu aile) goriilmiistiir. Boney ve ark.
tarafindan 1995 yilinda gergeklestirilen ve 10-16 yas araligindaki 2000 geng bireyin
katilimiyla yapilan arastirmada, cinsel istismara ugramis 132 ¢ocugun incelendigi ve
tek ebeveynli ¢ocuklarin cinsel istismar bakimindan daha yiiksek bir riske sahip
oldugu belirlenmistir [130]. 1997 yilinda Finkelhor ve ark. tarafindan yapilan ve
1000 aileyi kapsayan bir diger ¢alismada ise, her iki biyolojik ebeveyni yaninda

bulunmayan c¢ocuklarin cinsel istismar riskinin daha yiiksek oldugunu
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gostermiglerdir [131]. Istismara ugrayan cocuklarla ilgili Cengel ve ark. yapmis
oldugu c¢alismada; ¢ocuklarin %71,7’lik kismimnin ¢ekirdek aile yapisinda oldugu
[125], Kog ve ark. tarafindan yapilmis olan baska bir ¢alismada ise istismara ugramis
olan ¢ocuklarin %37’lik kismmin parcalanmis aile yapisinda, %59,6’lik kisminin
cekirdek aile yapisinda oldugu gosterilmistir [60]. Calismamizda, incelenen
cocuklarin %40.2'sinin anne ve/veya babasindan ayri yasamasi, cinsel istismar
stiphesiyle degerlendirilen g¢ocuklarin 6nemli bir kisminin parcalanmis veya tek
ebeveynli aile yapisindan geldigini gostermektedir. Ayrica, bulgularimiz, aile
birlikteligi agisindan iilke genelinde yapilan diger arastirmalarla benzer 6zellikler
tasimaktadir. Elde edilen sonuglar, ebeveynlerinden biri veya her ikisi de
bulunmayan c¢ocuklarin cinsel istismar riskinin arttigi teyit etmekte, cocuklarin
giivenlik ve korunma ihtiyaglarinin, ebeveyn gozetimi altinda daha etkili sekilde

karsilandigini ortaya koymaktadir.

Calismamizda, 6 olguda (5,6%) annenin okuma-yazma bilmedigi, 62 olguda
(59,8%) ilkogretim mezunu, 9 olguda (8,4%) lise mezunu, 5 olguda (4,7%)
liniversite ve tistli oldugu, 25 olguda ise annenin egitim durumu hakkinda bilgi sahibi
olunamadig: belirlenmistir. Babalarin ise 4 olguda (5,6%) okuma-yazma bilmedigi,
47 olguda (59,8%) ilkdgretim mezunu, 12 olguda (8,4%) lise mezunu, 8 olguda
(4,7%) tniversite ve {istii oldugu, 36 olguda ise egitim durumu hakkinda bilgi sahibi
olunamadig1 belirlenmistir (Grafik 7). Finkelhor ve ark.nin yapmis oldugu, 1000
aileyi kapsayan bir calismada, cocuklarda istismar oranlari; egitim diizeyi lise
ve/veya daha diisiik olan ailelerde odds orani 1.1, {iniversite mezunu olan ailelerde
ise 0.7 olarak bulunmus, ailenin egitim seviyesinin, ¢gocugun cinsel istismara ugrama
riskini onemli Olglide etkilemedigi belirtilmistir [131]. Sofuoglu ve ark. yapmis
oldugu diger bir ¢alismada; annelerin %52,8’inin egitim diizeyinin ilkokul ve alti,
%41,6’sm1in ortaokul ve lizeri oldugunu, babalarin ise %35,3 iiniin ilkokul ve asagisi,
%>55,3’tinlin de ortaokul ve lizeri egitim seviyesinde oldugunu bildirmistir [132].
New York’ta tasrada yasayan ve 644 aileden olusan bir 6rneklemde; annelerin
%18’1nin lise alt1 egitim diizeyine sahip oldugu, %38’inin de lise iistii bir egitiminin
oldugu belirlenmis, calismanin sonucunda anne egitim diizeyi ile ¢ocuklarda
istismarm goriilme siklig1r arasinda anlamli iligki bulunmustur (odds orami 2.59)

[133]. Ozellikle anne egitiminin diisiik oldugu durumlarin ¢cocuklar agisindan artmig
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risk faktorii oldugu bilinmekle birlikte bazi ¢aligmalarda ebeveynlerin egitim durumu
ile cinsel istismar arasinda iliski kurulamadigi goriilmiistiir. Calismamizda yer alan
olgular, istismara ugrayan ¢ocuklar icerisinden bir kesit icermesi ve sadece beyanlara
itibar degerlendirmesi istenen olgular1 kapsamasi sebebiyle tam olarak
yorumlanamamakla birlikte ebeveynlerin egitim seviyelerinin genel itibariyle diisiik
oldugu goriilmiistir. TUIK verilerine gore toplumda ilkokul ve iizeri egitim
seviyelerinden mezun olanlarin orant 2008 yilinda %81,1 iken, 2022 yilinda bu oran
%92,5 ¢ikmustir [134]. Calismamizda anne-babalarin egitim diizeylerinin TUIK
verilerine kiyasla daha diisik oldugu goriilmiistir Ebeveynlerde egitim seviyesi
disikligii; ¢ocugun denetimi, takibi, istismara karsi kendini koruma yoniinde
egitilmesi gibi durumlar yoniinden eksiklikler olusturdugu diisiiniilmekle birlikte,
diistik egitim seviyesinin oldugu sosyal ¢evrelerde yasayan gocuklarin istismara agik

hedef haline geldigi de sdylenebilir.

Calismamizda, 5 olgunun (%4,7) tek bir yetiskinle yasadigi, 13 olgunun (%12,1)
iki kisi ile birlikte yasadigi, 41 olgunun (38,3) ti¢ kisi ile yasadigi, 20 olgunun
(%18,7) dort kisi ile yasadigi, 26 olgunun (%24,3) ise bes veya daha fazla kisiyle
birlikte yasadigi belirlenmistir (Grafik 10). Brown ve arkadaslarinin 644 aileyi
kapsayan ¢ocuk istismar1 ve ihmalini inceleyen arastirmasinda, genis aile yapisinin
cocuklarda hem ihmal hem de istismar riskini artirdigmmi gdstermistir. Ozellikle,
genis aile yapisinda olan c¢ocuklarda ihmal riskinin odds orani 3.21 olarak
belirlenmisken, istismar riski i¢in bu oran 1.83 olarak tespit edilmistir. Bu bulgular,
genis aile yapisinin ¢ocuklarin ihmal ve istismar agisindan maruz kaldigi riskleri
artirdigin1 ortaya koymaktadir [133]. Calismamizdan elde ettigimiz bulgulara gore;
olgularm ¢ogunun, (%83.2) kendisi disinda 3 ve iizeri sayida kisiyle yasadigi
gorilmiistiir. Kalabalik ve genis ailede yastyor olmanin ¢ocuklarda cinsel istismar
riskini arttirdig1 yapilan caligmalarda da gosterilmistir [133]. Kalabalik evlerde
yetigkinlerin ¢ocuklara yonelik gdzetimi ve ilgisi azalabilir, kaynaklar siirl olabilir,
stres ve c¢atigma seviyesi artabilir, ¢ocugun 6zel alani kisith olabilir ve aile ici
gerilimler daha sik yasanabilir. Bu gibi durumlar kalabalik ailelerde istismarin daha

sik goriilmesine neden olabilmektedir.
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Calismamizda, 49 olguda (%45,8) ¢ocugun ihmal edildiginin diigiinildigi, 28
olgunun (%26,2) ise ailesinden siddet gordiigii belirlenmistir (Grafik 11). Paveza ve
ark. 1988 yilinda yapmis oldugu, baba ve iivey babalar1 tarafindan cinsel istismara
ugramis olan 34 kiz ¢ocugu ile cinsel istismar dykiisii bulunmayan 68 kiz cocugunu
kiyaslamislardir. Calisma sonucunda anne ile iliskisi mesafeli olan, ihmal edilen
cocuklarda cinsel istismar riskinin 6nemli dlglide arttigini ortaya koymuslardir (odds
orani 11.61) [58]. Boney-McCoy’un 10-16 yas araliginda bulunan 2000 genci
degerlendirdigi calismada ise fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarda cinsel istismar
riskinin arttigin1 ortaya koymuslardir [130]. Finkelhor ve arkadaslari tarafindan
yapilan ve 1000 aileyi kapsayan bir diger ¢alismada, ailesi tarafindan fiziksel
istismara ugrayan cocuklar degerlendirilmis, ailesinden siddet goren g¢ocuklarda
cinsel istismar riskinde artis olmadigi (odds oran1 0.9) belirtilmistir [131]. Literattrde
fiziksel istismar varlhigi ile cinsel istismarda risk artisi acisindan farkli goriisler
bulunmaktadir. Calismamizda, ¢ocuklarin onemli bir kisminda fiziksel istismar
varhig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu bulgularin literatiiriin bir kismiyla uyumlu oldugu
goriilmekle birlikte Finkelhor’un caligmasindan elde ettigi verilerle Ortiismedigi
goriilmiistiir. Aile i¢i siddet goren veya ihmal edilen gocuklar duygusal destekten
yoksun kalirlar, bu da onlar1 sevgi ve ilgi arayisinda daha savunmasiz birakir. Cinsel
istismarcilar, ¢ocuklarin bu duygusal boslugunu manipiile etmek ve kotiiye
kullanmak icin hareket edebilirler. Ayrica ihmal edilen veya siddet goren g¢ocuklar
saglikli iligki kurma konusunda rol model eksikligi yasadigi i¢in kurdugu iliskilerde
smirlarmi  gostermekte zorlanir, uygun olmayan davramiglart normal olarak
algilayabilir. Okul veya sosyal ¢evrelerde yetigkinlerin koruma ve mudahalesinden
mahrum kalma riski yiiksek olan bu tip ¢cocuklar potansiyel istismarcilara kars1 daha

kolay hedef haline gelmektedirler.

Calismamizda, olgular bagvuru Oncesi bilinen hastalik durumuna gore
degerlendirildiginde; 63 olguda (%58,9) bilinen hastalik olmadigi, 13 ¢ocukta
(%12,1) dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (%10,3), 8 ¢ocukta (%7,5) 6zgiil
ogrenme giicliigii, 16 ¢ocukta (%15) zeka geriligi (hafif, orta, agir), 4 cocukta (%3,7)
depresyon, 5 cocukta (%4,7) TSSB / anksiyete, 6 c¢ocukta (%5,6) diger ruhsal
hastalik (OKB, oftke kontrol bozuklugu, diirtii kontrol bozuklugu, davranim
bozuklugu) oldugu belirlenmistir (Grafik 13). Cocuklarmn 32 (%29.9)’sinin 6zel
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egitim aldig1 veya halen almakta oldugu tespit edilmistir (Grafik 4). Yapilan
caligmalarda; cocuklarda fiziksel (sagirlik, korlik vb.) veya zihinsel (mental
retardasyon, ruhsal hastalik vb.) bir engelin bulunmasinin cinsel istismara ugrama
acisindan yiiksek risk yarattigi belirtilmistir [135]. Olgularimizin yaklasik %40’inda
zihinsel veya ruhsal bir hastalik tariflenmis olmasi, literatiirdeki mental ve zihinsel
hastalik varliginin risk faktérl olmasi agisindan uyumlu bulunmustur. Ruhsal ve
zihinsel agidan rahatsizligi bulunan ¢ocuklar, genellikle kurmus oldugu iliskilerde
sosyal ipuclarint okuma ve tehlike durumlarini degerlendirme konusunda zorluk
yasayabilirler. Cocuklarm bu durumu, kotii niyetleri olan kisiler tarafindan kolayca
fark edilip, hedef olarak se¢ilmelerine yol agabilir. Ayrica, bu ¢ocuklarmn ihtiyaglari
oldugu zaman destek bulma veya yardim isteme becerilerinin saglikli cocuklara gore

daha diisiik olmasi1 beklenebilir.

Cocuklardan alinan 6ykiilerde; 24 ¢ocugun (%22.4) derslerinin iyi, 31 ¢ocugun
(%29,0) derslerinin orta, 25 ¢ocugun (%23,4) derslerinin kotii oldugu belirlenmistir
(Grafik 5). Okula giden ¢ocuklarda, yasanan olay sonrasi; 44 olguda (%41,1) ders
basarismin degismedigi, 30 olgunun (%28,0) ders basarisinin diistiigii, 3 olgunun
(%2,8) ders basarmnsin ylikseldigi tespit edilmistir (Grafik 6). Manion ve ark.nin
1996 yilinda yapmis oldugu, 66 cinsel istismar magduru ¢ocugu ve 75 cinsel istismar
Oykiisii bulunmayan g¢ocugu degerlendirdigi calismada; ¢ocuklarin s6zel anlama
yeteneklerini kiyasladiklar1 ve istismara ugrayan ¢ocuklarm, uygulanan testte 6nemli
Olciide daha diistik puan aldigini ortaya koymuslardir [136]. Benzer sekilde Paradise
ve ark. tarafindan yapilan baska bir ¢alismada; cinsel istismar magduru 154 ¢ocuk ile
cinsel istismar Oykiisii bulunmayan 53 cocugu kiyaslamiglardir. Calismanin
bulgularma gore; cinsel istismara ugrayan cocuklarm, matematik, fen ve sosyal
bilgiler derslerinde daha diisiik performans gosterdigi, okuma becerilerinin zayif
oldugu, ayrica 6zel egitim programlarma kaydedilme oranlarmin da daha yiiksek
oldugu gosterilmistir [137]. Calismamizda, olgularin 6nemli bir kisminda olay
sonrast ders basarisinda diislis gériilmiis, bu durum literatiirle benzer sekilde istismar
magduru ¢ocuklarda ders basarisinin diisiik bulunmasiyla uyumlu bulunmustur. Bu
durumun sebepleri; olayin ¢ocukta yarattig1 ruhsal etkiler, olay sonrasi gelisen veya
artan dikkat ve konsantrasyon giicliigii, adli siire¢ ve yasanan olaya bagl artan okul

devamsizligi, ¢ocugun sosyal ¢evresinden ve okuldan kaynaklanan olumsuz etkiler
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gibi pek cok faktorle iliskili olabilir. Ayrica zeka geriligi olan ¢ocuklarin da benzer
zorluklarla karsilagabilecegi bilinmektedir. Zeka geriligi bulunan cocuklar, sosyal
etkilesimlerin ve iliskilerin kompleksitesini anlamada giicliik ¢cekmektedirler. Bunun
sonucunda, yaniltict ve zarar verici niyetleri fark etmekte yetersiz kalabilmekte,

cinsel istismar agisindan daha fazla risk tagimaktadirlar.

Calismamizda, istismar eyleminin, 39 olguda (%36.4) ¢ocugun yasadigi evde, 45
olguda (%42.1) sanigin yasam alaninda (sanigin evi, is yeri, arabasi, ortak akraba evi
vs.), 23 olguda (%21.5) ise dis mekanda (bahge, ormanlik alan, insaat, okul, cami,
kuran kursu vs.) gergeklestigi goriilmiistiir (Grafik 26, Grafik 27). Cinsel istismar
eyleminin her tiirlii mekadnda yasanma ihtimalinin oldugu bilinmektedir. Enyedy ve
arkadaslari, 2018 yilinda Macaristan'da gergeklestirilen, 400 kiz ve 26 erkek ¢ocugu
kapsayan bir calisma yayimlamislardir. Bu c¢alismada, cinsel istismarm vakalarin
cogunda magdurun evinde (%31) gerceklestigi, %19.5 tanidik birinin evinde, %14,3
kamusal alanlarda, %11 orman veya tarlada ve %4 c¢ocuk yuvasinda yasandigini
belirtmislerdir [138]. Pnarbasili ve arkadaslar1 tarafindan yapilan, 25 erkek ¢cocugun
degerlendirildigi baska bir ¢alismada, eylemin %36 tarla, agik arazi, orman benzeri
bir yerde yasandigi, %24 sanigin evi veya is yerinde gerceklestigi tespit edilmistir
[139]. Cantiirk ve arkadaslarinin 2010 yilinda yaptigi diger bir c¢aligmada ise,
eylemin yasandig1 yer; %32.8 samigim evi, %27.1 magdurun evi, %21.4 1ss1z bir yer,
%7.1 kamuya acik alanda oldugu belirtilmistir [140]. Calismamizdan elde ettigimiz
veriler istismarm yasandigi yerlerin dagilimi bakimindan genel hatlariyla diger
caligmalarla uyumlu bulunmakla birlikte; calismamizda, istismar eyleminin sanigin
yasadig1 ve bulundugu ortamlarda gerceklesme orani diger ¢aligmalara kiyasla daha
yilksek  bulunmustur. Bu karsilastirmalar, cinsel istismar eylemlerinin
gerceklesebilecegi mekanlarin cesitliligini ortaya koymaktadir. Her ii¢ ¢alisma da
cinsel istismarin sadece belirli yerlerde degil, genis bir mekan yelpazesinde

gerceklesebilecegini gostermektedir.

Calismamizda, 21 olgunun (%19.6) babasi, 20 olgunun (%18.7) yakin ¢evreden
birisi veya komsusu, 11 olgunun (%10.3) yabanci kisiler tarafindan cinsel istismara
ugradig1 iddias1 bulunmaktadir (Grafik 19). Olay siiphelileri; 1. derece akraba, 2.
derece akraba, akrabalik bagi bulunmayan olarak 3 grupta smniflandirildiginda; 51
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(%47.7) olguda siiphelinin akrabalik bagi bulunmayan bir kisi oldugu, 28 olguda
(%26.2) siiphelinin 1. derece akraba oldugu, 28 olguda (%26.2) ise siiphelinin 2.
derece akraba oldugu tespit edilmistir (Grafik 20). Nickel ve arkadaglar1 2004 yilinda
yaptig1 calismada; stliphelilerin %30.1’inin ¢ocugu tanityan bir kisi, %29.3’linlin
yabancilar, %25.7’sinin baba-lvey baba, %30 agabey-dede-amcadan bir veya birden
fazlasinin oldugunu bildirmislerdir [141]. Csorba ve arkadaslar1 tarafindan yapilmis
diger bir calismada faillerin %66’smin ¢ocuklar1 daha 6nce taniyan bir kisi veya
akrabasi oldugu gosterilmistir [142]. Cengel ve ark. yaptigi ¢alismada ise benzer
sekilde siiphelilerin %66,7’sini magdurlar tarafindan daha Onceden tanindigi
belirlenmistir [125]. Magdur ve siipheli arasindaki yakinlik derecesi yoniinden elde
ettigimiz bulgular, istismarda en yaygin fail profilinin ¢ocugu taniyan kisiler
oldugunu gostermektedir; bu veriler 6rnek olarak gosterilen literatiir calismalariyla

uyumlu bulunmustur.

Calismamizda, sanik oldugu iddia edilen kisilerin 28 olguda (%26.2) 40 yas
ustinde, 23 olguda (%21.5) 25-40 yas araliginda, 17 olguda (%15.9) 18-25
araliginda, 27 olguda (%25.2) 18 yas altinda oldugu goriilmiistir (Grafik 21).
Finkelhor'un 1984 yilinda 521 aileyi degerlendirdigi arastirmada, istismar Gykiisii
tariflenen 46 cocugun %>50’sinde istismarcinin 21 yasindan biiyiilk oldugu,
%27’sinde 14-20 yas araliginda oldugu, %23’linde 13 yas altinda oldugunu
bildirmistir [143]. Allen ve Pothast'in 1994 yilindaki ¢alismasinda ise, 129 istismar
faili ve 90 kontrol grubunu kiyaslanmis, yaslarin dagilimi arasinda anlamli fark
bulunmadigi belirtmistir [144]. Calismamizdan elde edilen veriler, literatirle uyumlu
olarak; istismar eylemlerinde bulunan kisilerin yas dagiliminin genis bir aralikta
oldugunu gostermektedir. Bu durum, s6z konusu davranisin belirli bir yas grubuna
has bir sorun olmadigini, dolayisiyla cinsel istismarm toplumsal bir sorun olarak her

yas ve sosyal grubu etkileyebilecegini gostermektedir.

Calismamizda, slipheli yasinin 18’in lizerinde oldugu olgularm %21.5’inde siireg
icerisinde ifadelerin degistigi goriilmiis, bu oran silipheli yasmnimn 18’in altinda oldugu
olgularda ise %50 bulunmustur (Grafik 22). Siiphelinin eriskin oldugu vakalarda,
cocuklarin ifadelerinde daha az degisiklik oldugu gozlemlendi. Bu durum, ¢ocuklarin

erigkinlerden gelen eylemi daha agik sekilde istismar olarak algilamalar1 ve buna
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bagli olarak ifadelerindeki istikrar1 korumalariyla iligkilendirilebilir. Ancak bu egilim
kesin bir kural olarak da kabul edilmemeli, her olgu kendi icinde
degerlendirilmelidir. Buna ek olarak, siiphelinin eriskin yas grubunda oldugu
durumda; ifadelerde degisiklik gosteren olgularin biiyiik ¢ogunlugunu aile ici
istismar vakalar1 olusturmakta idi. Erigkin yastaki siiphelilerle iligkili aile i¢i istismar
vakalarinda, giiven ve baglilik gibi faktorlerin etkisiyle ¢ocuklar daha karmasik
duygusal stiregler yasayabilir ve bu durum ifadelerin degisiminde etkili olabilir. Buna
karsilik, stipheli yasmnin 18'in altinda oldugu vakalarda, yasananlarm akran iligkisi
icinde degerlendirilme ihtimali daha yiiksek olabilir. Bu durum, ifadelerin zamanla
degisim gostermesine yol agabilir; ¢ilinkii cocuklar akranlariyla yasamis oldugu
olaylar1 anlamlandirirken zaman igerisinde farkli perspektifler kazanabilir ya da

sosyal ¢evreleri tarafindan etkilenmeleri sonucu ifade vermis olabilirler.

Calismamizda, siiphelilerin tamaminin erkek cinsiyette oldugu goriilmiistiir.
Yapilan caligmalar, cinsel saldir1 faillerinin biliyiik cogunlugunun erkek cinsiyette
oldugunu gostermistir [145]. Cantiirk ve arkadaslar1 tarafindan 2010 yilinda yapilan
calismada, cinsel saldir1 olgularinda, incelenen 70 sanigin tamaminin erkek
cinsiyetinde oldugu belirtilmistir [140]. Calismamiz, siiphelilerin cinsiyeti agisindan
genel literatiir bilgileri ile uyumlu bulunmustur. Calismamizda kadin saniklarin
olmamasinin nedenleri; kadinlarin isledigi cinsel istismar vakalarinin daha az sayida
olmasi, bu tiir vakalarm daha gizli kalmasi ve genellikle adli makamlara
bildirilmesinin erkek saniklara gore daha diisiik olmasindan kaynaklandigi

diistiniilmiistiir.

Calismamizda, olayin ortaya ¢ikis seklinin; 17 olguda (%15.9) olaym goriilmesi,
duyulmas: veya fark edilmesi ile, 83 olguda (%77.6) ¢ocugun yasananlar1 birisine
anlatmasi ile oldugu saptanmustir (Grafik 29). Cocugun yasananlar1 birisine anlattig1
83 olgunun 30’unda (%36.1) annesine, 27’sinde (32.5) Ogretmenine, 16’sinda
(%19.3) adli mercilere anlattig1 goriilmiistiir (Grafik 30). Cinsel istismar olgularinda,
cocuklar genellikle yasadiklarini ilk olarak aile fertlerine anlatmaktadir [66]. Sagir ve
Gozler yaptiklar1 calismada 369 smif Ogretmeninin cinsel istismar siiphesiyle
karsilastiklarinda ilk olarak kime bildirim yapacagni sorgulamis, en sik okul

yonetimi, ikinci siklikta polis ve {iglincii siklikta ¢ocugun velisine bildirim yapmay1
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diisiinecekleri sonucuna ulasmislardir [146]. Herskowitz ve arkadaslarmin yapmis
oldugu ve 30 istismar magduru g¢ocugu degerlendirdigi diger bir calismada;
cocuklarin %43 iiniin istismar1 ilk olarak ebeveynine anlattigi, 7-9 yas aras1 gruptaki
cocuklarda bu oranin %73’e kadar yiikseldigi gosterilmistir [67]. Calismalarda
cocuklarin cinsel istismar1 en sik ebeveynlerine anlattigi goriilmektedir. Bu durum
bizim c¢alismamizin sonuglariyla da oOrtlismektedir. Ayrica, ¢ocuklarin 6nemli bir
oranda Ogretmenlerine de durumu aktardigi tespit edilmistir. Bu bulgular,
O0gretmenlere cinsel istismar vakalarmin ortaya ¢ikmasinda biiyiik bir sorumluluk
diistiigiinii gdstermektedir. Ogretmenlerin dzellikle aile igi istismar vakalarinda nasil
bir tutum almalar1 gerektigi ve adli mercilere ulagsmada tereddiit etmeleri, vakalarin
gec fark edilmesine veya hi¢c ortaya c¢ikmamasina yol acabilir. Bu durumlar,
magdurun yeterli koruma alamamasina neden olabilmektedir. Bu nedenle,
o0gretmenlerin cinsel istismar vakalarini dogru bir sekilde tanima ve etkili bir sekilde
miidahale etme konusunda daha fazla egitime ihtiyaclar1 vardir. Ayrica, gerekli
durumlarda hizhi bir sekilde adli mercilere veya uygun koruyucu servislere bilgi
vermeleri gerekmektedir. Ogretmenlerin bu konudaki yeterliliklerinin artirilmasi,
cocuklarin daha iyi korunmasini ve istismar vakalarinin etkin bir sekilde ortaya

¢ikarilmasini saglayabilir.

Calismamizda, istismar1 annelerine anlatan (30 olgu) cocuklarda siire¢ igerisinde
ifadelerde degisim orant %13.3 iken, diger kisilere anlatanlarda (77 olgu) bu oran
%38.6 olarak saptanmistir. Cocugun istismar1 anlattigr kisiler farkli farkli ele
alinarak sire¢ icerisinde ifade degisimi arasi iligki incelenmis, sadece annesine
anlatan grupta anlamli fark bulunmustur (Grafik 31). Cinsel istismar vakalarinda
cocuklarm ilk olarak en cok giivendikleri kisilere, ozellikle annelerine, durumu
anlattiklar1 gozlemlenmistir. Anne-¢ocuk baginin kuvvetli olmasi, ¢ocugun siireg
icinde ifadelerinin daha tutarli kalmasiyla iligskilendirilmis ve istismari1 annesine
anlatan ¢ocuklarin psikolojik destek agisindan daha istikrarli bir ortamda bulundugu
diistiniilmiistiir. Boylesi bir destekle, ifadelerin zaman icinde daha az degistigi
belirlenmigtir. Bununla birlikte, gili¢lii bir figiire erisimi olmayan veya destek
sisteminin zayif oldugu durumlarda, ¢ocuklarin ifadelerinde daha fazla degisiklik
oldugu diisliniilmiistiir. Cocuklarin anneleriyle paylasimda bulunmalar1 sonras1 daha

istikrarli ifadeler sergiledikleri gdzlemlenmis olsa da bu durumun tiim vakalar i¢in
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gegerli olmadigi ve calismanin smirliligmi teskil eden bir faktor oldugu kabul
edilmelidir. Anne-cocuk iligkisinin potansiyel etkileri disiinildiigiinde, annelerin
cocuklar1 i¢in hem duygusal destek sagladigi hem de olayin paylasilabilmesinde kilit

bir rol oynadig1 sonucuna varilmistir.

Calismamizda olaym, 23 olguda (%21,5) olay yasandiktan hemen sonra, 23
olguda (%21,5) 1 ay icerisinde, 27 olguda (%25,2) olayin yasanmasinin iizerinden 1
ay — 1 yil aras1 bir siire gegtikten sonra, 33 olguda (%21,5) 1 yildan daha uzun siire
sonra ortaya ¢iktig1 saptanmistir (Grafik 32). Kogan’in 2004 yilinda yapmis oldugu
ve 263 adolesan1 degerlendirdigi ¢alismada; olgularin %24’tiinde ilk 24 saat
icerisinde, %19’unda 1 ay igerisinde, %12’sinde 1 yil igerisinde, %19’unun 1 yildan
daha uzun siire igerisinde cinsel istismarin agiga ¢iktigini gostermislerdir [147].
Smith ve arkadaglar1 2000 yilinda yaptig1 anket ¢aligmasinda ise, ¢ocuklugunda
cinsel istismara ugradigmi ifade eden 288 yetiskini degerlendirmis; olgularin
%18’inde ilk 24 saat igerisinde, %9’unda 1 ay igerisinde, %11’inde 1 yil igerisinde,
%47’sinde 1 yildan daha uzun siire icerisinde cinsel istismarm aciga ciktigini
belirtmislerdir [148]. Diger c¢alismalarda oldugu gibi, bizim ¢alismamizda da
olaylarin biliyiikk ¢cogunlugunun hemen ag¢iga ¢ikmamasi kaygi verici bir durumdur.
Bu gecikmenin sebepleri; ¢ocuklarin istismar1 agiklamaktan korkmasi veya utang
duygusu hissetmeleri, istismarcinin tehditleri, ¢ocuklarm sugluluk duygusu
hissetmesi, yetiskinlerin kendilerine inanmayacagini veya ciddiye alinmayacagini,
suclanacagini diisiinmeleri, c¢ocuklarin bilgi eksikligi yiiziinden yasadiklarini
anlamlandiramayisi, aile iginde konuyu saklamak adma ¢ocuga baski yapilmasi gibi
sebepler olabilecegi diisiiniilmektedir. Istismar olgularinim ortaya ¢ikmasinin
gecikmesi, ¢ocuklarin tekrar istismara ugramasi veya saniklarin baska cocuklari

istismar etme olasiliklarinin artmasina neden olmaktadir.

Calismamizda; 45 olguda (%42) darp, tehdit veya kandirma eylemlerinin
hi¢birinin olmadigi, 42 olguda (%39.2) olay sonrasi tehdit edildigi, 19 olguda
(%17.8) darp edildigi, 9 olguda (%8.4) kandirma veya evlilik vaadinin oldugu, 2
olguda (%1.9) ise uyusturucu verilerek direncin kirildig1 saptanmistir (Grafik 28).
Elliott ve ark. 1993 yilinda yayinladiklar1 ¢caligmada, cinsel suglardan hiikiim giymis

91 erkegi degerlendirmislerdir. Magdura hediye vererek kandirmaya caligmanin
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%46, zorlama veya ikna etmeye calismanin %44, fiziksel gii¢ kullanmanin %19,
istismart oyunmus gibi gostermenin %42, tehdit etmenin %24, iliskiyi
sonlandirmakla tehdit etmenin %20 olguda gorildiigini bildirmiglerdir [149].
Herman ve Schatzow’un 1987 yilinda yaptig1, ¢ocukken cinsel istismara ugrayan 53
kadmni degerlendirdigi ¢alismada; olgularin %23’linde gii¢ zoruyla, %38’inde ise
tehdit ederek eylemin gerceklestigi belirtilmistir [150]. Elde ettigimiz veriler ve
yapilan c¢alismalar, magdurlarin ¢ogunun saldirgana karst direng gosterme
yeteneginin farkli sekillerde kirildigini, cinsel saldir1 eyleminin ¢ocuga karsi yalnizca
fiziksel degil, ayn1 zamanda zihinsel ve duygusal yonden de saldwri oldugunu
gostermektedir. Sonu¢ olarak, istismar magduru c¢ocuklar degerlendirilirken,
psikolojik ve duygusal ihtiyaglar da g6z Oniinde bulundurulmali, biitiinsel ve
multidisipliner bir anlayisla c¢ocuklara yaklasilmasi gerektiginin 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

Calismamizda; 72 olguda (%67,3) inceleme konusu olay disinda baska olay
tariflenmedigi, 24 olguda (%22,4) olay disinda bir veya daha fazla sayida istismar
oykiisii oldugu, 11 (%10,3) olguda ise olay siiphelisi tarafindan tekrarlayan istismar
tariflendigi tespit edilmistir (Grafik 12). Ruggiero ve arkadaglarinin, istismar
magduru ¢ocuklari degerlendirdigi bir calismada, olgularin %59,6’sinda dykiide tek
olay tariflendigi, %40,4’linde ise tekrarlayan istismar Oykiisiiniin oldugu bildirilmis
[66], Cengel ve arkadaslarmin yaptigi ¢alismada ise cinsel istismarmn tekrarlama
oranmin %50,9 oldugu belirtilmistir [125]. Ruggiero'nun ¢alismasindaki tek olay
bildirimi ile bizim ¢aliymamizdaki bulgular uyumlu bulunmustur. Ote yandan, bizim
calismamiz, Cengel'in c¢alismasiyla kiyaslandiginda, aym1 veya farkli kisiler

tarafindan tekrarlayan istismar vakalarinin orani daha diisiik tespit edilmistir.

Caliymamizda, olgularin biiyiik ¢ogunlugun (%78,5) zararh alisgkanliginin
(sigara, alkol, uyusturucudan herhangi biri) bulunmadigi, 20 olguda (%18,17) sigara
kullanimi, 13 olguda (%12,1) alkol kullanimi, 7 olguda (%6,5) ise uyusturucu madde
kullanim1 bulundugu gériilmiistir (Grafik 3). Olay agiga ¢iktiktan sonra, 10 olguda
(%9,3) intihar disiincelerinin bulundugu, 7 olguda (%6,5) intihar girisiminin
yasandigi, 6 olguda (%5,6) bedenine zarar verme (viicudunda kesiler olusturma)

davraniglarmin gozlendigi tespit edilmistir. Cinsel istismar magduru ¢ocuklarda,
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ilerleyen yaslarda ruhsal belirti ve yakinmalarm yani sira; zararl aliskanlik edinme,
intihar disiinceleri, intihar girisimi, bedenine zarar verme gibi davranislarin da
goriilebilecegi bildirilmistir. Akbas ve arkadaglari istismar magduru kiz ¢ocuklari
degerlendirdigi bir arastirmada, ¢ocuklarin %13,5’inde intihar girisimi bulundugunu
bildirmiglerdir. [151]. Afifi ve ark.nin yaptig1 diger bir ¢alismada ise 18-60 yas
arhiginda 24142 katilime1 incelenmis, ¢ocukluk doneminde yasanan her tiirlii istismar
maruziyetinin intihar diisiinceleri ve intihar girisimini ilerleyen yaslarda arttirdig:
belirtilmistir [152]. Widom ve ark. tarafindan yapilan diger bir ¢alismada; 12 yas
altinda cinsel istismar Oykiisii bulunan olgular kontrol gurubuyla kiyaslandiginda
eriskin yaslarda alkol bagimliligi probleminin daha yiiksek oldugu sonucuna
varmiglardir [153]. Istismara maruz kalan c¢ocuklarda, yasadiklari travmanin derin
etkileri nedeniyle cevresel tetikleyicilere karsi asir1 hassasiyet gelisebilir. Cocuklar
stres ve anksiyete gibi duygularla bas etmek adma zararlh aliskanliklara yonelme
veya kendine zarar verme gibi davranislara egilim gdsterebilirler. Istismarin neden
oldugu umutsuzluk, degersizlik hissi ve diger olumsuz duygusal etkiler ¢cocuklarda
intthar riskini artirabilir. Calismamizdan elde ettigimiz veriler, istismarin g¢ocuk
iizerindeki etkilerinin yalnizca anlik bir travma ile sinirhh kalmayip, uzun vadeli

davranigsal ve duygusal sorunlara da yol agabilecegini destekler niteliktedir.

Calismamizda, olay sonrasi; 61 olguda (%57,0) ruhsal belirti gbzlendigi, 46
olguda (%43,0) ruhsal belirti bulunmadigi belirlenmistir. 17 olguda (%15.9)
depresyon-major depresyon, 3 olguda (%2,8) ise esik alti diizeyde depresyon
saptanmistir (Grafik 49). Uyku problemi, istahta degisim, yeniden yasantilama,
kaygi, huzursuzluk gibi TSSB ile uyumlu belirtilerin bulunup bulunmadig:
degerlendirildiginde ise; 12 olguda (%11,2) belirtilerden bir tanesinin gortildiigii, 38
olguda (%35,5) birden fazla belirti mevcut oldugu tespit edilmistir (Grafik 48).
Istismarda penetrasyonun olup olmayisi, istismarin bigimi ve siiresi, ne siklikta
gerceklestigi gibi faktorlerin, ¢ocuklarin ruhsal durumlar: tizerinde etkili oldugu
diistiniilmektedir [81]. Evans ve ark.nin 2005'teki arastirmasi, tamidigi kisiler
tarafindan cinsel saldirtya ugrayan bireylerde, psikolojik rahatsizliklarin daha yaygin
oldugunu ortaya koymuslardir [154]. Karbeyaz ve ark.nin ¢aligmasinda ise, cinsel
saldirtya ugrayan bireylerin yasadiklari ruhsal etkilenmelerin, magdurlarm yasi,

saldirganla arasindaki yas farki ve saldirganla yakinlik derecesine gore degiskenlik
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gosterdigi belirtilmistir [155]. Cinsel istismara ugramis ¢ocuklarin hem kisa hem de
uzun vadede ¢esitli psikolojik semptomlar gostermeleri yaygindir, bu durum bizim
calismamizda elde edilen verilerle de desteklenmektedir. Arastirmamiz, literatiirdeki
bulgulara benzer sekilde, olgularin biiyiik bir cogunlugunda ¢esitli ruhsal belirtilerin
var oldugunu gostermistir. Bu nedenle, cinsel istismar magduru cocuklarin
yasadiklar1 travmayi agmalart ve saglikli bir gelisim siireci izlemeleri i¢in uygun
psikolojik destek ve tedavi hizmetlerine erisimlerinin saglanmasi biiyilkk Onem

tasimaktadir.

Calismamizda; ruhsal belirti tariflenen olgularda, beyanlara itibar edilme
durumunun adli tahkikata birakilma oram1 %8.2, ruhsal belirti tariflenmeyen
olgularda ise %21.7 olarak bulunmustur (Grafik 51). Benzer sekilde, ruhsal belirti
tariflenen olgularin rapor sonuglarinda istismar iddiasiyla ilgili ¢eligkili durumlarin
oldugunun belirtilme orani %11.5, ruhsal belirti tariflenmeyen olgularda ise %26.1
olarak bulunmustur (Grafik 53). Cocukta fiziksel, ruhsal veya mental bir rahatsizligin
bulunmasi, pasif karakter, ige doniik olma, bagiml kisilik 6zelliklerine sahip olma,
kendini ifade etme giigliigliniin bulunmasi, sosyal olarak diglanmig olma, az sayida
arkadasinin bulunmasi, alkol-uyusturucu madde bagimliligi gibi sebepler cinsel
istismar agisindan artmis risk faktorleridir [16]. Cinsel istismar iddias1 sonrasi
cocuklarda ruhsal belirtilerin gbézlenmesi, istismar beyanlarmin dogrulugunu
destekleyici bir unsur olarak goriilebilir. Zira ruhsal belirtiler siklikla maruz kalinan
travmaya bagli olarak gelisir ve bireyin yasamis oldugu travmanin psikolojik
yansimalar1 olarak kabul edilebilirler. Bu yansimalar, dava siirecinde beyanlarin
giivenilirligini artirict unsurlar olarak degerlendirilebilirler. Ancak, ruhsal belirtilerin
varlig1 cinsel istismarin ger¢eklestiginin kesin bir gostergesi olarak kabul edilemez.
Cinsel istismar iddias1 ile ruhsal belirtiler arasinda mutlaka illiyet baginin kurulmasi
gerekir. Ayni sekilde, ruhsal belirti olmamasi ile istismar beyaninin gegersiz oldugu
sonucuna varmak da dogru olmaz. Insanlarin travmatik deneyimlere verdigi tepkiler
bilyiik farklilik gosterir. Ornegin; bazi durumlarda daha hafif olarak algilanabilecek
istismar vakalar1 sagirtict derecede yogun ruhsal tepkilere neden olabilirken, gorece
ciddi travmatik durumlarda daha az ruhsal belirti gorilebilmektedir. Ayrica, ¢ocugun
ruhsal etkilenim diizeyini; yasi, kisilik 6zellikleri, olay1 algilama ve degerlendirme

bicimi, adli siire¢ icerisinde almis oldugu destek sistemlerine iligkin unsurlar da
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etkileyebilir. Sonug olarak, ruhsal belirtiler yol gosterici olsa da her olayin biitiinciil
bir yaklasimla ve detayli incelemeyle ele alinmasi 6nemlidir. Bazen, cocukta
istismardan bagimsiz olarak ruhsal bulgular olabilecegi veya ¢cocugun gizledigi bagka

bir istismara bagli ruhsal belirtilerin gézlemlenebilecegi de goz ardi edilmemelidir.

Calismamizda ruhsal belirti tariflenen olgularin %19.7’sinde siire¢ igerisinde
ifade degisimi oldugu, ruhsal belirti tariflenmeyen olgularda ise bu oranin %41.3
oldugu gozlenmistir (Grafik 52). Cinsel istismarin tiirii veya failin kimliginden
bagimsiz olarak, ruhsal belirtilerin daha belirgin tanimlandig1 olgularda; cocugun
ifadelerinin siire¢ boyunca sabit kalma egiliminde oldugu ve istismar olayma iliskin
anlatinmn tutarligmin korundugu gozlenmistir. Siddetli travmatik deneyimler,
genellikle unutulmasi zor, ayrintili ve giiclii anilar olarak zihinde yer ederler. Bu
durum, yasanan olaylarin daha net kavranmasina ve etkilerinin detayli bir bigimde
islenmesine yol agar. Sonug olarak, bu i¢sellestirme ve netlige baglh olarak, ifadelerin
sire¢ boyunca daha az degistigi ve ifadelerin tutarliliginin korundugu seklinde
yorumlamak mimkindir. Ancak ruhsal belirtilerin ¢ok farkli faktorlere bagl ortaya
cikabilecegi, ayni sekilde ¢ocuklarda ifade degisikligi gibi siireglerin de ¢ok farkh

streclerden etkilenebilecegi unutulmamalidir.

Calismamizda; aile iginde siddet-ihmal-istismar Gykiisti bulunmayan ¢ocuklarin
cinsel istismarla ilgili beyanlarma itibar edilmesine engel tibbi bir durumun olmama
orani %95.1, siddet-ihmal-istismar tariflenen olgularda ise %74.1 bulunmustur
(Tablo 2). Finkelhor ve arkadaslari yapmis oldugu calismada; ihmal edilen
cocuklarm cinsel istismar agisindan daha yiiksek risk altinda oldugunu ortaya
koymuslardir [131]. Boney-McCoy’un 10-16 yas araliginda bulunan 2000 genci
degerlendirdigi ¢alismada ise fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarda cinsel istismar
riskinin arttigini ortaya koymuslardir [130]. Aile i¢inde siddet, ithmal ya da istismar
Oykiisii olmayan cocuklarin, genellikle daha saglikli ve stabil bir aile yapisina sahip
olduklarmi diigiinebiliriz. Bu tiir bir ¢evrede yetisen cocuklarin psikolojik yapismin
daha saglam oldugu ve kendilerini ifade etme becerilerinin daha gelismis olabilecegi
oOne siirtilebilir. Bu nedenle, bu ¢ocuklarin yasadiklar1 olaylar1 daha acik ve dogru bir
sekilde aktarma ihtimallerinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Aile i¢inde siddet, ihmal

veya istismar deneyimleri olan cocuklarin ise; daha once yiiksek diizeyde travma

105



yasamis olabilecekleri ve bu durumun potansiyel olarak bellekleri ile ifade

yetenekleri lizerinde zorlayic etkiler yaratmis olabilecegi diisiiniilebilir.

Calismamizda; 12 yas istii grupta beyanlara itibar edilmesine engel tibbi bir
durum saptanmayan olgularin oranmin %91.5 oldugu, 12 yas alt1 grupta ise %75
oldugu belirlenmistir (Tablo 4). Melkman 2017 yilinda yaptigi calismasinda,
cocugun yasmdaki bir yillik artisin inandirict bir yargida bulunma olasiligmi 1,32
oraninda artirdigin1 gostermis, yas ilerledik¢e beyanlar ile ilgili glvenilirlik
olasiligmnin iissel olarak biylidiigini ortaya koymustur [156]. Lamb ve
arkadaglarmm CBCA (Criteria Based Content Analysis) kriterlerini baz alarak
yapmis oldugu calismada; belirli yas gruplari ile ilgili dogrudan karsilastirmali
veriler sunulmasa da c¢ocuklarin yas durumuna gore ifade verme yetenegi ve
kalitesinin etkilendigini belirtmislerdir [157]. Calismamizda, 12 yas iistii ¢ocuklarin
cinsel istismar konusunda vermis oldugu ifadelerin daha giivenilir bulunmasi;
yasamis oldugu olaylar1 anlama ve aktarma kapasitelerinin daha gelismis olmasiyla
veya olaylar1 yansitirken bilissel ¢carpitmalarin daha az gériilmesiyle agiklanabilir. 12
yas alt1 gocuklarda ise, 12 yas {istii gruba kiyasen daha diisiik ifade giivenilirliginin
olmasi, bu yas grubunun gelisimsel 6zellikleriyle iligkilendirilebilir. Kii¢iik yas
grubundaki c¢ocuklarm dil becerilerinin ileri yas gruplarina kiyasla kisith olmas1
nedeniyle adli goriisme yapmakta giicliik yasanabilmekte, bu duruma bagli olarak
tutarli 6ykii almakta zorlanilmaktadir. Ayn1 zamanda bu yas grubundaki ¢ocuklarin
olaylar1 yorumlama ve aktarma konusunda guclik yasayabilecekleri de diisiiniilebilir,
cunkd bu donemdeki siibjektif deneyimler, iletisimde birtakim c¢arpitmalarla
aktarilabilmektedir.  Kiiglik  yasta  ¢ocuklarm, yetiskinlerin  gorlis  ve
yonlendirmelerine daha agik olabilecegini ve bu durumun, ifadelerin objektifligini
etkileyebilecegini de unutmamak gerekir. Ebeveynlerin ve bakim verenlerin, bilingli
ve bilin¢ dis1 yaptiklar1 yonlendirmelerin, ¢ocugun olaylar1 hatirlama ve ifade etme

bi¢imleri lizerinde etkili olabilecegi g6z dniinde bulundurulmalidir.

Caligmamizda; zeka testlerinde 70 IQ puanmmin altinda oldugu disiinilen
olgularm %25’inde beyanlar aras1 ¢eligki saptandigi, bu durumun tibben
aciklanamayarak degerlendirilmenin adli tahkikata birakildigi, 70 IQ puanmin

tizerinde oldugu disiiniilen olgularin ise %§8,5’'unda beyanlara itibar edilme
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durumunun adli tahkikata birakildigir goriilmistiir (Grafik 44). Melkman ve
arkadaslar1 2017 yilinda yaptig1 calismada; normal veya yiiksek biligsel islev
gosteren cocuklarin beyanlarinin, biligsel gelisim geriligi gosteren ¢ocuklara gore
4.18 kat daha giivenilir olarak degerlendirildigini gostermislerdir [156]. Adli Tip
Kurumu tarafindan diizenlenen raporlar genel 6zellikleri itibariyle; ¢ocuklarda yas
grubu fark etmeksizin hafif-orta derece zeka geriligi olan olgular agisindan; “ana
hatlariyla beyanlara itibar edilebilecegi”, orta derece ve altinda zeka geriligi olan
olgularda ise; “kuvvetli delil varliginda ana hatlariyla beyanlara itibar edilebilecegi”
seklinde yorumlanmaktadir. Calismamizdaki bulgular, Melkman’in arastirma
sonuglartyla genel hatlariyla uyumlu olup, zeka diizeyi ve beyanlarin giivenilirligi
arasindaki iligkiyi destekler niteliktedir. Diger yandan calismamizdan elde ettigimiz
veriler, Adli Tip Kurumu’nun genel yaklasimini destekler nitelikte olsa da aym
zamanda zeka gerili§i olan vakalarin %75'inde ifadelere itibar edilebilecegi
yoniindeki bulgularimiz, bu genel yaklasimdan farklilik gostermektedir. Bu durum,
beyanlarin degerlendirilmesinde bir takim standart kurallarin ve kilavuzlarin siki bir
sekilde uygulanmasimin yerine, her vakanin kendine 6zgii kosullar1 ve bireysel
Ozelliklerinin dikkate alnarak degerlendirilmesinin 6nemli olduguna isaret
etmektedir. Ozellikle adli siireclerde, cocuk yas grubunda ruhsal degerlendirmenin
onemi biyliktiir. Ciinkii ruhsal degerlendirme, c¢ocugun duygusal ve zihinsel
durumunu anlamamiza ve ifadelerini dogru bir sekilde yorumlamamiza yardimci

olur.

Calismamizda, ¢ocuklara zeka testi yapilabilme durumu ile beyanlara itibar arasi
iliski degerlendirildiginde; zeka testi yapilabilen olgularin %9.8’inde beyanlara itibar
edilme durumunun adli tahkikata birakildigi, ¢ocuga bagl sebeplerden zeka testi
yapilamayan olgularda ise bu oranin %40 oldugu belirlenmistir (Grafik 45). Benzer
sekilde, kisisel bakimini yapabilme durumu ile beyanlara itibar arast iligki
degerlendirildiginde; kisisel bakimini kendi basma yapamayan olgularda beyanlara
itibar edilme durumunun adli tahkikata birakilma oraninin %31.8 oldugu, kisisel
bakimini kendi yapabilen olgularda ise %9.4 oldugu belirlenmistir (Grafik 46). Zeka
testi yapilamayan olgular ile kisisel bakimini kendi basma gerceklestiremeyen
olgular; ciddi zeka geriligi bulunan c¢ocuklar, down sendromu, otizm spektrum

bozuklugu gibi dogustan gelen genetik hastaliklara sahip olanlar, yas kiiciikligii veya
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baska sebeplerle okuma yazma bilmeyen gruplarm birlesiminden olustugu igin
spesifik bir grubu temsil etmemektedir. Bu olgular, birbirleriyle dogrudan iliskili
olmayan gruplar1 i¢erdikleri i¢in, zeka testi yapilabilme durumu ve kisisel bakimini
gerceklestirebilme durumu ile beyanlarin gilivenilirligi arasinda kesin bir baglanti
kurmak zor olabilir. Ancak, kiiciik yas grubu ve diisilk zekad diizeyine sahip
cocuklarda beyanlara daha az itibar edildigini ifade eden literatiir bilgileri géz Oniine
alindiginda; elde ettigimiz bulgular, beyan giivenilirliginin yas ve zihinsel
yeteneklerle iliskili olabilecegine dair destekleyici veriler seklinde yorumlamak

mUmkundr.

Calismamizda, nitelikli cinsel istismarin goriildiigii 49 olgunun %93.9’unda
beyanlara itibar edilmesine engel bir durum bulunmadigi, basit cinsel istismarin
goriildiigii 58 olguda ise bu oranin %79,3 oldugu bulunmustur (Grafik 24).
Calismamizda nitelikli cinsel istismar tariflenen olgularda, ifadelerin genellikle daha
tutarli oldugu goriilmiistiir. Bu durum, nitelikli istismarda g¢ocuklarin yasadiklari
olayin ciddiyetini daha iyi kavramis olmalar1 ve bu tiir olaylarin yanlis yorumlanma
olasiligmin daha diisiik olmasmdan kaynaklanabilir. Ote yandan, nitelikli olmayan
cinsel istismar olgularinda, ¢ocuklarin daha az zarar gordiigli veya olaym yanlis
anlasildig1 yoniindeki inaniglar, aile veya cevre baskisiyla ifadelerin zamanla
degistirilmesine yol agabilir. Bu sebeplerden dolayi, nitelikli cinsel istismar
vakalarinda, nitelikli olmayan istismar vakalarina kiyasla goreceli olarak daha
yiiksek oranda ifadelere itibar edilmis olabilir. Ek olarak; nitelikli cinsel istismarin
yasandig1 olgularda, ¢ocuklarin aktarmis oldugu detaylar, kiiciik yas grubundaki ve
gelisim seviyelerindeki cocuklarin bilemeyeceklerini diisiindiigiimiiz ayrintilar
icerebilmektedir. Eger ¢ocuklar, anlayamayacaklar1 veya normal sartlarda
karsilasmayacaklar1 spesifik cinsel bilgiler veya kavramlar hakkinda detaylar
vermeye basliyorsa, bu durum olaylarin yasandigina dair gii¢lii bir kanit olarak
goriilebilir. Dolayisiyla, nitelikli cinsel istismar vakalarindan elde ettigimiz verilerde,
cocuklarin yaslarina uygun olmayan cinsel bilgileri aktarmasi, olayin gergeklesmis
olabilecegine dair daha belirgin bir kanit sunar ve beyanlara itibar edilme oranmin
yiiksek olmasmin agiklamasi olabilir. Benzer sekilde cinsel istismarda global bir
olctt olarak kullanilan Olgiit Bazli Igerik Analizi’ne gdére [120-123]; suca dair

spesifik karakteristiklerin bulunmasi, 6ykiide alisilmadik ve ¢ocuk tarafindan tam
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olarak anlagilmamis detaylarin yer almasi gibi kriterler, istismarin gergekten
yasandigini  desteklemektedir. Ozellikle nitelikli cinsel istismar vakalarinda,
beyanlara itibarin daha yiiksek bulunmasma dair elde ettigimiz veriler, bu 6l¢egin

degerlendirme kriterlerinin yorumlanma sekliyle uyumlu olarak bulunmustur.

Caliymamizda, cinsel istismar eyleminin ¢ocugun yasadigi evde gergeklestigi
olgularm %48,7’sinde siire¢ icerisinde ifadelerde degisiklik oldugu, sanigin yasam
alaninda gergeklestigi olgularda ise bu oranin %22,2 oldugu goriilmiistiir (Grafik 27).
Ayrica olay siiphelisinin yabanci biri oldugu olgularda, stre¢ icerisinde ifadelerin
%]11.8’inde degisiklik oldugu belirlenmis, bu durum siiphelinin 1. derece akraba
oldugu olgularda %42.8, siiphelinin 2. derece akraba oldugu olgularda ise %46,4
olarak bulunmus, istatistiksel acidan onemli derecede fark oldugu tespit edilmistir
(Grafik 20). Yapilan ¢alismalarda, ¢ogu istismar eyleminin ¢ocugu taniyan bir Kisi
tarafindan gergeklestirildigi, siklikla samigin ve ikinci siklikta magdurun evinde
yagsandig1 gosterilmistir [140,142]. Bagley’nin 1994 yilinda yapmus oldugu ve
bildirimi yapilmayan cinsel istismar olgularini arastirdigi calismada ise; magdurlarin
cogunun kendilerini olaydan dolay1r sorumlu hissetmeleri ve ayrica istismarciya
duyduklar1 baglilik sebebiyle, istismarcinin cezalandirilmasini istememeleri gibi
nedenlerle bildirimde bulunmadiklar1 gosterilmistir [31]. Bizim ¢alismamizda da
Bagley’in ¢alismasina benzer sekilde, istismar failinin ¢ocugun yakmi ve giivendigi
bir kisi oldugu durumlarda, ¢ocuklarm istismarla ilgili iddialarinda degisiklik yapma
veya iddialarindan vazge¢me egiliminde olduklar1 goriilmiistiir. Ayrica ¢alismamiz,
istismarm meydana geldigi yere ve kisiye gore ¢ocuklarm beyanlarinda zaman i¢inde
degisim olma olasilig1 iizerine anlamli bir farklilik oldugunu gostermektedir. Eger
istismar, ¢ocugun yasadigi evde meydana gelmisse ve fail; babasi, abisi veya dedesi
gibi yakin ve gilivenilir kabul edilen aile iiyelerinden birisi ise, bu kisilerin
tutuklanmasi veya ¢ocugun koruma altma alinmasi gibi etkenler ¢cocugun zerinde
olusacak baski nedeni ile ifadelerinde degisiklik yapmasma yol agcmis olabilecegi
diistiniilmiistiir. Boyle bir durumda ¢ocugun ifade degistirme egiliminde olmasinin
sebepleri arasinda; sucluluk, korku veya sadakat ¢atismasi gibi duygusal etkenler
bulunabilir. Cocuk, yargilamadan etkilenen yakin bir aile {yesini koruma
icglidiisiiyle hareket edebilir veya ailenin diger iiyeleri tarafindan baski gorebilir. Bu

da ifadelerinde degisiklik yapmasma sebep olabilir. Ote yandan, cinsel istismar
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eylemi eger istismar failinin yasam alaninda gergeklesmisse; burada beyan
degisikliginin daha diisiik olmasi, ¢ocugun hem fiziksel hem de duygusal olarak
faille daha az i¢ ice yasamis olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Failin yasam alani,
cocuk i¢in daha az "ev" hissi yarattigindan, caydirict ailevi etkenler ifade {izerinde
daha az etkili olabilir. Ayrica, aile i¢i meydana gelen cinsel istismar olaylarinda,
Olgiit Bazli Igerik Analizi'nde (CBCA) belirli kriterler dikkat ¢ekmektedir. Bu
kriterlere gore magdurun; hafizasmin yanildigini kabul etmesi, ifadesi hakkinda
stipheye diismesi, kendini su¢lamasi ve saldirgani affetme egilimi gibi unsurlar 6n
plana ¢ikmaktadir [123]. Calismamizdan elde ettigimiz veriler ¢cok fazla ayrinti
icermemekle birlikte; klinik gozlemlerimize gore 6zellikle aile igi cinsel istismar
vakalarinda tarif edilen CBCA kriterleri siklikla goriilmektedir. Bu tir ifadelerin
varligi, genellikle istismarin ger¢ekten yasandigina dair giiclii deliller olarak kabul
edilmektedir. Incelenen vakalarin tarafimizca degerlendirilmelerinin de CBCA
kriterlerinin degerlendirilme bigimiyle uyumlu oldugu gozlenmistir. Ancak bu
kriterlerle ilgili az sayida ¢alisma olmasi sebebiyle, gecerlilik giivenilirligi kabul

edilmis ¢alismalarla adli psikiyatrik degerlendirmeye uyarlanmasi gerekmektedir.

Calismamizda, Oykiisiinde bir siire boyunca istismara ugradigmi ifade eden
olgularin %79.4’linde istismarin yasandigini destekler nitelikte ek degerlendirme
(olay1 anlatirken yasanan duygulanim, beden dili, ruhsal belirti, anlatimlar-ifadeler
arasi tutarlilik vs. tariflenmesi) yapildig1 goriilmiis, oykiisiinde tek olay tarifleyen
olgularda ise bu oran %45.4 olarak bulunmustur (Grafik 34). Melkman ve ark. 2017
yilinda yayinladigi ve cinsel istismara ugrayan cocuklarda ifade giivenilirligini
degerlendirdigi calismada; tek bir istismar olay1 tariflenen cocuklarda ifadelerin
giivenilirliginin, ¢cok sayida olay tariflenen olgulara gore 2.17 kat daha yiiksek
oldugunu belirtmiglerdir [156]. Calismamizdan elde ettigimiz verilere gore, ¢oklu
istismar Oykusu tarifleyen olgularin raporlarinin sonucunda istismarin yasanmig
oldugunu destekler sekilde degerlendirme yapilma orani daha yiiksek bulunmustur.
Ancak Melkman'mm ¢aligmasinda, bu durumun tersine, tek olay aktaran ¢ocuklarda
istismarla ilgili ifadelerin daha giivenilir oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu farklilig:
yorumlamak gerekirse, sebepler arasinda; 6rneklem gruplarinin farkliliklari, istismar
olaylarmin niteligi ve siiresi, degerlendirme metodolojisindeki farkliliklar, cocuklarin

degerlendirilmesi sirasinda uygulanan farkli yontemler, kiiltiirel ve toplumsal
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farkliliklar sayilabilir. Bunun yaninda, olgularimiz sadece ifadelerine itibar edilip
edilmeyecegi sorulan olgular olup, baska delillerle ifadelerin dogruluguna kanaat
getirilen olgularla ilgili bu yonde bir degerlendirme istenmemesi de sonuglarimizin
farklilig1 tizerinde etkili olabilir. Ayrica ¢alismamizda; ¢ocuklarin istismara maruz
kalma siireleri ile, olaylarin degerlendirilmesi ve raporlanmasi arasinda iligski oldugu
gorilmiistiir. Uzun bir siire boyunca istismar yagsadigmni ifade eden ¢ocuklardan elde
edilen bilgiler, tek seferlik bir olay hakkinda yapilan degerlendirmelere gore daha
fazla detay igeriyor olabilir. Bu durum, siireklilik arz eden istismarlarda, yasanan
olaylara ve olusan ruhsal etkilere dair ¢oklu gdzlemlerin yapilabilmesini miimkiin
kilar. Stirekli istismara ugrayan ¢cocuklarda kronik belirtili ruhsal etkiler daha belirgin
bir sekilde ortaya cikabilir ve bu da belirtilere dayali olarak istismar iddialarini
degerlendirme siirecini etkileyebilir. Cok sayida istismar yasandigi belirtilen
olgularda, celiskili durumlarin belirlenmesini kolaylastirabilecek daha fazla veri
saglandig1 i¢in, istismarin varligmi destekleyen ek degerlendirmelerin yapilma
ihtimalinin artabilecegi diistiniilebilir. Genel bir egilim olarak, siire¢ iginde birden
fazla kez istismar yasandigi belirtilen olgularda, istismarin varligimi dogrulayan ek
kanitlara ulasmak daha miimkiin olabilmektedir. Yine de her olgunun kendi kosullar1
ve kisisel oOzellikleri géz Oniinde bulundurularak degerlendirilmesi gerektigini

unutmamak onemlidir.

Calismamizda; 76 olguda ifadelerin siire¢ icerisinde degismedigi, 31 olguda
cesitli asamalarda (adli siire¢ baslayinca, aile adli siireci 6grendikten sonra, mahkeme
stirecinde, ¢ocuk kuruma alindiktan sonra, baba tutuklandiktan sonra) ifadenin
degistirildigi veya anlatimlar arasi ¢eligkilerin ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir (Grafik 35).
Siire¢ igerisinde ifadelerini degistiren olgularm %25.8’inde beyanlara itibar edilme
durumunun adli tahkikatla aydinlatilmasma karar verildigi, ifadeleri degismeyen
cocuklarda ise bu oranmin %9.2 oldugu tespit edilmistir (Grafik 37). Calismamizda;
olay sonrasinda koruma altina alinmis olan c¢ocuklarin %51.7’sinde adli siire¢
sirasinda ifadelerde degisiklik oldugu, yasadigi yerde degisiklik olmayan olgularda
bu oranin %20.5 oldugu belirlenmistir (Grafik 39). Buna ek olarak; olay agiga
ciktiktan sonra koruma altina alinan ¢ocuklarda beyanlara itibar edilme durumunun
adli tahkikata birakilma orani1 %27.6, yasadig1 yer degismeyen olgularda ise %9

olarak bulunmustur (Grafik 38). Koruma altina alinan olgularimizda genellikle aile
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ici istismar iddialar1 6n plana ¢ikmaktadir. Bu ¢ocuklarin, siire¢ igerisinde ifadelerini
degistirme sebepleri yasadiklar1 ortama donmek istemeleri, her seye ragmen aile
ortamini 0zlemeleri, koruma altina alindiklar1 ortami benimsememeleri, yasamaya
basladiklar1 yeni ortamda karsilastiklar1 zorluklar gibi diisiincelerin bir sonucu
olabilir. Bu duygusal motivasyon, onlarin ifadelerinde degisikliklere neden olabilir.
Bu karmasik psikolojik dinamikler, ifadelerinde degisiklige giden cocuklarda géz
oniinde bulundurulmasi gereken 6nemli faktorler arasindadir. Tarif edilen durumlar,
hem adli sistem i¢indeki profesyonellerin karsilastig1 zorluklar1 hem de ¢ocuklarin
kars1 karsiya oldugu i¢sel ¢atigmalar1 daha i1yi anlamamiza yardimci olur. Ayrica
yasadig1 evden mutsuz olan, ailesiyle iligskisi kotii olan, ihmal edilen veya siddet
goren ¢ocuklar; aile fertlerinden biri tarafindan istismar edildigini iddia ediyorsa,
genellikle bu iddialarn sonuglarini diistinemeyecek olgunlukta ve ruh halinde
olabilir. Ayrica koruma altina alinan ¢ocuklarda siirec igerisinde ifade degisimi sik
goriildiigi i¢in beyanlarin giivenilirligi konusunda degerlendirme giicligii
yasanabilmektedir. Cocuklarin koruma altina alindig1 ortamdan hosnutsuz olmasi ve
bu yeni durumu 6ngérememesi nedeniyle ifadelerinde degisiklik yapmalari, onlarin
evlerine geri donmek istemeleriyle baglantili olabilir. Koruma altina alinan ¢ocuklar,
siklikla yeni ortamlarina uyum saglamakta zorlanabilir ve bu da onlarin ifadelerini,
onceki glivenli ve tanidik ortamlarina geri donebilmek amaciyla degistirmelerine yol
acabilir. Dolayisiyla, bu durumlarin ifade degisikliklerinin sik goriilmesinde etkili

olabilecegi diistiniilmiistiir.

Caliymamizda 3 ve daha az sayida goriisme yapilan olgularin %8.6’sinda
beyanlara itibar edilemedigi-kararin adli tahkikata birakildigi, 3’ten fazla sayida
goriisme yapilan olgularda ise bu oranin %50 oldugu belirlenmistir (Grafik 41). Elde
edilen bulgulara gore; daha fazla sayida goriisme yapilan olgularda, beyanlara itibar
edilmeme veya adli tahkikata birakilma oranmin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ozellikle istismar iddialartyla ilgili siiphe ve ¢eliskilerin oldugu durumlarda,
tekrarlayan goriismeler biiylik onem tagimaktadir. Goriismeler, gerekli goriildiigiinde
aile bireyleri, akrabalar, 6gretmenler ve kurum gorevlileriyle de genisletilebilir.
Boylesi bir yaklasim, istismar iddiasmin dogrulugunun belirlenmesinde kilit rol
oynayabilir. Bu agsamada, hukuk sisteminde "celiskiden sanik yararlanir" ilkesi

dikkate alinarak, istismar iddiasiyla ilgili her tiirlii siiphe titizlikle incelenmeli ve
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acikliga kavusturulmalidir. Istismar iddiasmi yanhslama veya reddetme noktasinda,
olgularin ozelliklerine gore ruhsal degerlendirme sayilarinin arttirilarak karar
verilmesi dogru bir yaklasim olacaktir. Bu yaklasim, yargi siirecinin adil ve dikkatli

yiriitiilmesine katki saglayacaktir.

Calismamizda SIR diizenlenmesi istenen olgularin %37.5’unda beyanlara itibar
edilme durumunun adli tahkikatla aydinlatilmasinin 6nerildigi, SIR Onerisi
bulunmayan olgularda ise bu oranmn %9.9 oldugu goriilmiistiir (Grafik 54). Benzer
sekilde, SIR diizenlenmesi istenen olgularin %31.2’sinde rapor sonuglarinda istismar
iddiastyla ilgili ¢eliskilerin olduguna yonelik degerlendirme yapildigi, SIR istemi
bulunmayan olgularda ise bu oranin %15.4 oldugu belirlenmistir. Calismamiz, cinsel
istismar iddialarmin giivenilirligi konusunda siipheler doguran durumlarda SIR
talebinin arttigin1 gostermektedir. Beyanlarin giivenirligine daha az itibar edilen
durumlarda SIR talep edilmesi, aslinda ¢ocugun sdylemlerinin yaninda, daha fazla
kanit ve bilgiye ihtiyac duyuldugunun da gdstergesidir. SIR talep edilmesi, ayni
zamanda ¢ocugun ve ailesinin durumunun daha kapsamli bir sekilde anlasilmasi i¢in
de 6nemlidir. Cocuklarin cinsel istismar gibi ciddi bir iddiada bulunmalarinin altinda
yatan nedenleri anlamak, olas1 riskleri tespit etmek ve ¢ocuk i¢in en uygun destegi
saglamak, SIR'in hazirlanmasindaki temel amaglardir. Bu durumlarda rapor, cocugun
yasadig1 ev ve cevreyi detayll bir sekilde degerlendirmeye olanak saglar. Raporda
cocugun ailesi, okulu, arkadas cevresi ve diger sosyal etkilesimleri géz Oniinde
bulundurulur. Bu sayede ¢ocugun giivenligini tehdit edebilecek unsurlar belirlenip
gerekli onlemlerin almmasma zemin hazirlamir. Ozellikle aile igi istismar
iddialarinda, gocugun tekrar ayni ¢evreye donecek olmasi durumunda SIR talebi
kritik onem tasir. Eger bir ¢ocuk evine doner ve tehlike devam ederse, bu ¢cocugun
tekrar tekrar zarar gormesine yol acabilir. SIR, cocugun eve déniisiinde

yasayabilecegi potansiyel sorunlari tespit etmeye de yardimci olacaktir.
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6. SONUC VE ONERILER

Cinsel istismar vakalarinin dogru ve hassas sekilde degerlendirilmesi hem
magdurun saghigi hem de sami@in haklarinin korunmasi agisindan kritik Ooneme
sahiptir. Bu siirecin titizlikle yonetilmesi; adaletin saglikli bir sekilde tecelli etmesi
ve toplumsal giivenin yeniden insa edilebilmesi i¢in zorunludur. Adil bir yargilama
stireci, sadece magdur ve sanik ailelerine degil, ayn1 zamanda toplumun adalet
algisina da katkida bulunarak huzur ve giiven ortamimin saglanmasina yardimci olur.
Ayrica, magdurun topluma yeniden entegre olabilmesi ve yasadigi travmayi

asabilmesi i¢in adil bir yargilama siirecinin 6nemi biiytiktiir.

Cinsel istismar vakalarinda, her zaman somut deliller goériilmeyebilir veya
kaybolmus olabilir. Bu sartlar altinda, ¢ocuklarm beyanlar1 6zellikle 6nem kazanir.
Dolayisiyla, cocuklarm ifadeleri, olayin dogrulugunu degerlendirmede kritik bir rol
oynar. Bu nedenle, ifadelerin detayli ve hassas bir sekilde incelenmesi, adaletin

saglanmasinda ve ¢ocugun korunmasinda temel unsurlardir.

Beyanlara itibar edilip edilemeyecegi esasen hukuki bir karar olmakla birlikte
tibbi agidan, ¢ocuklarm yaslari, gelisim diizeyleri, ruhsal durumlari, olay sonrasi
ortaya ¢ikan psikiyatrik hastaliklar, yasanan travmanimn olusturdugu etkiler, yas ve
gelisim diizeyiyle uyumlu olmayan ifadelerin varligi, oykiiler-ifadeler arasi ¢eligkiler
ile farkhiliklar gibi sebeplerle tibbi degerlendirmelere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
unsurlar cinsel istismarla ilgili ifadelerin gergekligini degerlendirme konusunda

onemli yol gostericilerdir.

Fiziksel delillerin olmadigi durumlarda, ¢cocugun psikolojik durumu ile iddia
edilen cinsel istismar olay1 arasinda illiyet baginin kurulmasi, ifadelerin dogrulugu
hakkinda degerli bir bakis agis1 saglar ve bu da ifadelerin ne 6lgiide giivenilir kabul
edilebilecegi acisindan onemlidir. Ne yazik ki bu yondeki ihtiyaca yonelik olarak
yeterli tibbi arastrma bulunmamaktadir. Cinsel istismarda global bir 6lglt olarak
kullanilan Olgiit Bazh Igerik Analizi tibbi degerlendirmelere uyarlanarak bu konuda

karar agamasinda yol gosterici bir dlgek olusturulabilir.
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Calismamizda, verilerden 6zet olarak su sonuclar elde edilmistir;

Caliymamiza dahil edilen olgularin yas ortalamasinin 10.6 oldugu, %85'inin
kadin cinsiyette oldugu, %34.8'inde anne ve babanin bosanmis oldugu, %45.8’inde
aile ihmalinin bulundugu, %26.2'sinde ailesinden siddet gordiigii, %@41.1'inde
basvuru oncesi ruhsal veya zihinsel bir hastalik tanisinin oldugu, ders basari
durumunun %380.4 oraninda orta ve alt1 seviyede oldugu veya c¢ocuklarin okula

gitmedigi gorilmiistiir.

Okula giden ¢ocuklarm %39.9'unda olay sonras1 ders basarisinda diisme oldugu,
istismar eyleminin %36.4’linde magdurun yasadigi evde gerceklestigi, %19.6'sinda
babanin istismar stliphelisi oldugu, sanik siiphesi olan kisilerin ¢ok farkli yaslarda

olabildigi, stiphelilerin tamaminin erkek oldugu goriilmiistiir.

Stipheli yasmin 18’den kiiclik oldugu durumlarda ifadelerde/6ykiilerde siireg
icerisinde degisikligin daha yliksek oranda goriildiigii, istismar iddiasinin %77.6
olguda ¢ocugun birisine anlatmasiyla aciga ¢iktig1 ve en sik olarak olaymn anneye
(%36.1) anlatildigi, olayin anneye anlatildig1 olgularda ifade degisikliginin (%13.3)
daha az goriildiigii, olgularin yalnizca %21.5'inde olayin yasandiktan hemen sonra
aci@a ¢iktig, istismar eylemlerinde %58 oraninda kandirma-darp veya tehdidin
bulundugu, olgularm %32.7'sinde ayn1 veya farkli kisiler tarafindan yineleyen
istismar Oykusinin bulundugu, olay sonrast olgularn  %15.8’inde intihar
diistinceleri-girisimi, %5.6’sinda bedenine zarar verme davranig1 gorildiigi,

%357'sinde olay sonrasi ruhsal bir yakinma tariflendigi belirlenmistir.

Olgularm %33.2'sinde siire¢ icerisinde ifade degisikligi oldugu, ruhsal belirti
tariflenmeyen olgularda, istismar eyleminin ¢ocugun yasadigi evde gerceklestigi
olgularda, sliphelinin 1. veya 2. derece akraba oldugu olgularda, koruma altina alinan

cocuklarda daha ytiksek oranda ifade degisikligi oldugu bulunmustur.

Ruhsal belirti tariflenen olgularda ve ifadeleri degismeyen ¢ocuklarda beyanlara
itibar degerlendirmesinin daha diisik oranda adli tahkikata birakildigi, 70 1Q

puaninin altindaki ¢ocuklarda beyanlara itibar kararinin daha yiiksek oranda adli
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tahkikata birakildigi, aile i¢i siddet-ihmal-istismar Oyklsu olmayan gocuklarda, 12
yasg ustii grupta, zeka testi yapilabilen ve kisisel bakimmi tek bagina
gerceklestirebilen olgularda, nitelikli cinsel istismara maruz kaldigi tariflenen
olgularda beyanlara daha ylksek oranda itibar edilebildigi, tekrarlayan istismar
Oykiisii olan ¢ocuklarin raporlarinda istismarin yasandigini destekler nitelikte ek
degerlendirmenin daha yliksek oranda yapildigi, beyanlara itibar edilme durumu adli
tahkikata brrakilan ¢ocuklarla daha fazla goériisme yapildigi, bu olgulardan daha
yiiksek oranda SIR istendigi goriilmiistiir.

Cocuklarla ilgili yapilan degerlendirmelerde her vakanin kendine 6zgii kosullar
g6z Oniinde bulundurularak karar verilmelidir. Bu nedenle her vaka, kendi i¢inde ayr1
ayr1 ele alinmalidir. Oncelikle, cocuklarin yaslarina ve gelisimsel seviyelerine uygun
sekilde degerlendirilmesi kritik dnem tasir. Ifadelerin alinma siirecinde, ¢ocuklarin
dogal ve rahat bir ortamda, herhangi bir yonlendirici soruya maruz kalmadan ifade
vermeleri saglanmalidir. Bu asamada, ¢ocugun saglik durumu da goz Oniinde
bulundurularak, ifadelerin degerlendirilmesinde bir saglik sorununun etkisi olup

olmadig1 incelenmelidir.

Karar verme siireci, yalnizca ¢ocugun adli tibbi degerlendirilmesi ile sinirh
kalmamali, bunun yani sira aile goriismeleri, adli tahkikat evraki, 6gretmenlerden
aliman geri bildirimler ve sosyal inceleme raporlar1 gibi cok yonli bilgilerle

desteklenmelidir.

Cocuklarin ifadelerine itibar edilmesi, aslen hukuki bir karar olmakla birlikte,
tibbi degerlendirmelerin yarg: siirecine katki saglayabilecegi de 6nemli bir gergektir.
Bu baglamda, uzman degerlendirmelerinin, mahkemelerin karar verme siirecine

yardimci olacak kritik bilgiler sunabilecegi unutulmamalidir.
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7. OZET

Giris ve Amac: Beyanlara itibar, ¢ocuklarm ve mental problemi oldugu
diisiiniilen eriskinlerin ifadelerinin degerlendirilmesinde kullanilan bir terimdir.
Ifadelere itibar edilmesi esasen hukuki bir karardir. Calismamizdaki amag; ¢ocuk
istismar1 olgularinda ifadelere itibar edilmesini etkileyen faktorleri analiz etmek,

tibbi yonlerini ortaya koymak ve bu faktorlerin adli suregteki roliinii belirlemektir.

Gere¢ ve Yontem: 2017-2023 yillar1 arasinda Kocaeli Universitesi
Hastanesi’nde degerlendirilen 18 yas alt1 107 olgu ele alimmustir. Calisma, gocuklarin
cinsel istismar iddialar1 izerine beyanlarinin giivenilirligini degerlendirmek i¢in etik
kurul onay1 almarak yiiriitilmiistiir. Veri analizi SPSS-29.0 ile yapilmis, tanimlayici

istatistikler ve Ki-kare testleri kullanilmustir.

Bulgular: Olgularin yas ortalamast 10.6 olup, %85’i kadmn cinsiyettedir.
Cocuklarin %39.9’unda olay sonrasi ders basaris1 diismiistiir. Istismar iddias1 %36.4
olguda magdurun evinde, %19.6’sinda babas1 tarafindan gerceklestirilmistir.
Saniklar, genis yas dagiliminda ve tamami erkek cinsiyettedir. Siiphelinin 18
yagindan kiiglik oldugu durumlarda magdurun ifadeleri arasinda daha yiksek oranda
degisiklik yaptig1 gOrllmiistiir. Istismarm %77.6 olguda cocugun birisine
anlatmasiyla (en sik anneye anlatma) a¢iga ¢iktigi, olay1 anneye anlatan olgularda
ifade degisikliginin daha az goriildiigli belirlenmistir. Olgularin %33.2'sinde siire¢
icerisinde ifadeler degismistir. Ruhsal belirti tariflenmeyen olgularda, ¢ocugun
yasadigi evde istismarin gerceklestigi olgularda, siiphelinin 1. veya 2. derece akraba
oldugu olgularda, koruma altina almman olgularda daha yiksek oranda ifade
degisikligi gorlilmiistiir. Beyanlara itibar karar;; 70 1Q puami iizeri ve ifadeleri
degismeyen ¢ocuklarda daha diisiik oranda adli tahkikata birakilmistir. Siddet-ihmal-
istismar 0ykusu tariflenmeyen ¢ocuklarda, 12 yas iistii grupta, nitelikli cinsel istismar

tariflenen olgularda beyanlara daha ytiksek oranda itibar edilebildigi goriilmustiir.

Sonu¢: Calismamizda, c¢ocuklarin ifadelerine itibar edilmesi {Uzerine
odaklanilmis ve cinsel istismar iddialar1 titizlikle degerlendirilmistir. Adli siirecte

cocuklarin yas, gelisim diizeyi ve ruhsal durumlar1 gibi 6nemli faktorler g6z niinde
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bulundurulmustur. Bu detayli degerlendirme hem adaletin saglanmasmna hem de

magdur ¢ocuklarin topluma yeniden entegrasyonuna katkida bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beyanlara itibar, Cinsel istismar, Cocugun beyani, Cocuk

istismar1, Ifadelerin giivenilirligi,
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8. ABSTRACT

Objective: Credibility of statements is a term used in evaluating the statements
of children and adults thought to have mental issues. Crediting statements is
fundamentally a legal decision. The aim of our study is to analyze the factors that
influence the credibility of statements in child abuse cases, to elucidate their medical

aspects, and to determine the role of these factors in the judicial process

Material and Method: Between 2017-2023, 107 cases of children under 18
evaluated at Kocaeli University Hospital were included in this study. The study was
conducted with ethics committee approval to assess the reliability of children's
statements on sexual abuse allegations. Data analysis was performed using SPSS-

29.0, utilizing descriptive statistics and Chi-square tests.

Results: The mean age of the cases was 10.6 and 85% were female. After sexual
abuse, 39.9% of the children experienced a decline in academic performance.
Allegations of abuse occurred in the victim's home in 36.4% of cases and were
perpetrated by fathers in 19.6% of cases. All suspects were male, spanning a wide
age range. In cases where the suspect is under 18, a higher rate of changes has been
observed in the victim's statements. Abuse was most often disclosed to someone else
(77.6% of cases, most commonly to the mother), with fewer statement changes noted
in cases where the child reported the abuse to their mother. Statement changes
occurred in 33.2% of the cases. A higher rate of statement change was seen in cases
without mental health symptoms, where the abuse occurred in the child's home, the
suspect was a first or second-degree relative, or the child was under protection.
Decisions on the credibility of statements were less likely to lead to judicial
investigations in children with 1Qs over 70 and those whose statements did not
change. Higher credibility was given to statements in cases of children without a
history of violence, neglect, or abuse, those in the older age group, and those

subjected to qualified sexual abuse.

Conclusion: Our study focused on the credibility of children's statements and
meticulously evaluated sexual abuse allegations. Important factors such as age,

developmental level, and mental state of children were considered in the legal
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process. This thorough evaluation contributes both to the administration of justice

and the reintegration of victimized children into society.

Keywords: Credibility of statements, Sexual abuse, Child's statement, Child
abuse, Reliability of statements.
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	Olgular, evde çocukla birlikte yaşayan kişi sayısına göre değerlendirildiğinde; 2 olgunun (%1,9) kurumda kaldığı, 5 olgunun (%4,7) tek bir yetişkinle yaşadığı, 13 olgunun (%12,1) iki kişi ile birlikte yaşadığı, 41 olgunun ise (38,3) üç kişi ile b...
	Olgularda aile içi şiddet-ihmal-istismar durumları ayrı ayrı incelendiğinde; 49 olguda (%45,8) ihmal düşünüldüğü, 28 olgunun (%26,2) şiddet gördüğü, 5 olguda (%4,7) da olay dışı aile içi istismar olduğu saptanmıştır (Grafik 11).

	Aile içinde; şiddet, ihmal, istismar durumlarıyla, beyanlara itibar edilme durumu arasındaki ilişki incelendiğinde; aile içi şiddet-ihmal-istismar öyküsü olan 64 olgunun 13’ünde (%20,3) beyanlarda / öyküde çelişkiler olması, yaşı ile uyumlu olmay...
	Olgular, eski istismar öyküsü durumuna göre değerlendirildiğinde; 72 olguda (%67,3) tek olay tariflendiği, 24 olguda (%22,4) ise olay dışı bir veya daha fazla sayıda istismar öyküsünün olduğu tespit edilmiştir (Grafik 12).
	Olgular, bilinen hastalık durumlarına göre incelendiğinde; 63 olguda (%58,9) bilinen bir hastalık olmadığı, 15 olguda (%14) dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu (DEHB) / özgül öğrenme güçlüğü / hafif zekâ geriliği tanılarından en az biri o...
	Çocuklarda bilinen ruhsal bir hastalık mevcudiyeti ile “süreç içerisinde ifade değişikliği olup olmaması”, “rapor sonucunda beyanların güvenilirliği ile ilgili ek değerlendirmede bulunulup bulunulmaması”, “beyanlara itibar edilip edilmeme durumu”...
	Olgular (n:107) başvuru yıllarına göre değerlendirildiğinde; 2017 yılında 5 olgu (4,7%), 2018 yılında 8 olgu (7,5%), 2019 yılında 15 olgu (14,0%), 2020 yılında 25 olgu (23,4%), 2021 yılında 14 olgu (13,1%), 2022 yılında 19 olgu (17,8%) ve 2023 yı...
	Olguları, gönderen kurum dağılımları incelendiğinde; 39 olgunun (%36,4) mahkeme, 68 olgunun (%63,6) ise savcılık tarafından gönderildiği belirlenmiştir (Grafik 15).
	Olguların farklı kurumlarda alınan ifade/öykü dağılımı incelendiğinde; 62 olgunun (%57,9) ÇİM’de, 13 olgunun (%12,1) AGO’da ön görüşmelerinin olduğu tespit edilmiştir. (Grafik 16)
	Olguların genitoanal muayene yapılma durumlarına göre dağılımları değerlendirildiğinde; 69 olguda (%64,5) muayene yapılmadığı, 30 olguda (%28,0) başka bir merkezde yapıldığı, 8 olguda (%7,5) ise tarafımızca muayene yapıldığı tespit edilmiştir (Gr...
	Olgularda, üst yazıda istenen soru sayılarının dağılımı incelendiğinde; 43 olguda (%40,2) sadece beyanlarına itibar, 39 olguda (%36,4) 2 soru, 8 olguda (%7,5) 3 soru sorulduğu belirlenmiştir. (Grafik 18)
	Olgularda, olay şüpheli dağılımı incelendiğinde; 21 olgunun (%19,6) babası, 20 olgunun (%18,7) komşu-yakın çevreden birisi, 11 olgunun (%10,3) yabancı kişiler tarafından cinsel istismara uğrama iddiası ile başvurduğu görülmüştür. (Grafik 19)
	Olgular, olayın yaşandığı yere göre değerlendirildiğinde; 39 olguda (%36,4) çocuğun yaşadığı evde, 23 olguda (%21,5) sanığın evinde, 10 olguda (%9,3) bahçe veya ormanlık alanda yaşandığı tespit edilmiştir (Grafik 26).
	Olayın yaşandığı yer (çocuğun yaşadığı ev, sanığın yaşam alanı, dış mekân olarak 3 grupta birleştirildi) ile süreç içerisinde ifade değişikliği arası ilişki değerlendirilmiş; istismar eyleminin çocuğun yaşadığı evde gerçekleştiği 39 olgunun 19’un...
	Olgular; olay esnasında darp, kandırma, tehdit durumuna göre değerlendirildiğinde; 31 olguda (%29,0) tehdit, 10 olguda (%9,3) darp ve tehdit olduğu, 42 olguda (%39,3) ise hiçbirinin olmadığı saptanmıştır (Grafik 28).
	Olgular, çocuğun yaşananları ilk anlattığı kişilerin dağılımına göre değerlendirildiğinde; 28 olgunun (%26,2) annesine, 27 olgunun (%25,2) öğretmenine ve 16 olgunun adli mercilere anlattığı tespit edilmiştir (Grafik 30).
	Olgular, olaydan ne kadar süre geçtikten sonra olayın açığa çıktığına göre değerlendirildiğinde; 23 olguda (%21,5) olay yaşandıktan hemen sonra, 27 olguda (%25,2) olayın yaşanmasının üzerinden 1 ay – 1 yıl arası bir süre geçtikten sonra, 20 (%18,7) o...
	Olgularda; çocuğun yaşamış olduklarından birisine bahsetmiş olmasına rağmen üzerine gidilmeyerek adli sürecin geciktirilme dağılımı incelendiğinde; 7 olguda (%6,5) adli sürecin geciktirildiği belirlenmiştir.
	Olguların, olay açığa çıktıktan sonra intihar düşüncelerinin olup olmama durumuna göre dağılımı değerlendirildiğinde; 90 olguda (%84,1) intihar düşüncelerinin olmadığı, 10 olguda (%9,3) intihar düşüncelerinin olduğu, 7 olguda (%6,5) ise intihar g...
	Olguların, olay sonrası kendilerine zarar verme davranışının olup olmadığının dağılımı incelendiğinde; 96 olguda (%89,7) bedenine zarar verme davranışının olmadığı, 6 olguda (%5,6) bedenine zarar verme girişimi olduğu, 4 olguda (%3,7) ise zarar v...
	Olgularda, ilk istismar olayının yaşandığı yaşa göre dağılım incelendiğinde; 47 olgunun (%43,9) 12-18 yaş aralığında (12 yaş dahil), 42 olgunun (% 39,3) 7-11 yaş aralığında, 18 olgunun (%16,8) ise 0-6 yaş (6 yaş dahil) aralığında olduğu belirlenmişti...
	İlk defa istismarın yaşandığı yaş ile “beyanlara itibar”, “rapor sonucunda ek değerlendirme”, “ifadelerde zaman içerisinde değişim” arasındaki ilişki yaşlar farklı şekilde gruplandırılarak değerlendirilmiş; istatistiksel açıdan anlamlı farklılık bulu...
	Çocuğun istismara uğrama süresi ile rapor sonucunda beyanlarla ilgili ek değerlendirmede bulunulup bulunulmaması (çelişkilerin varlığı, ifadeler arası tutarsızlık, olayı anlatırken yaşanan duygulanım, beden dili, ruhsal belirti, anlatımlar-ifadeler a...
	Süreç içerisinde ifadelerde değişim ile beyanlara itibar arasındaki ilişki değerlendirilmiş; süreç içerisinde ifadeleri değişen 31 olgunun 8’inde (%25,8), süreç içerisinde ifadelerde değişim olmayan 76 olgunun ise 7’sinde (%9,2) beyanlara itibar edil...
	Olay sonrası koruma altına alınma durumu ile beyanlara itibar arasındaki ilişki değerlendirilmiştir. Olay sonrası çocuğun yaşadığı yerin değişmediği 78 olgunun 7’sinde (%9), koruma altına alınan 29 olgunun ise 8’inde (%27,6) beyanlara itibar edilme d...
	Olguların, muayeneye kiminle geldiğine göre dağılımı incelendiğinde; 40 olgunun (%37,4) yalnızca annesi, 13 olgunun (%12,1) yalnızca babası, 25 olgunun (%23,4) annesi ve babası ile birlikte geldiği tespit edilmiştir (Grafik 40).
	Olgular için KOÜ’de kaç farklı tarihte görüşme yapıldığının dağılımı incelendiğinde; 56 olgu ile (%52,3) 2 kere, 37 olgu ile (%34,6) 3 kere, 5 olgu ile (%4,7) 4 kere görüşüldüğü tespit edilmiştir. Çocukla yapılan görüşme sayısı (3 ve daha az, 3’ten f...
	Olguların IQ testleri incelendiğinde; 72 olgunun (%67,3) 70 IQ üzerinde olduğu, 35 olgunun (%32,7) ise 70 IQ altında olduğu tespit edilmiştir (Zekâ testi yapılamayan 15 olgu, klinik zekâ durumuna göre değerlendirilmiştir) (Grafik 42).
	Çocukların zekâ durumları ile beyanlara itibar durumu arası ilişki değerlendirildiğinde; zekâ geriliği olan 36 olgunun 9’unda (%25), zekâ geriliği olmayan 71 olgunun 6’sında (%8,5) beyanlara itibar konusunda öyküdeki tutarsızlıklar nedeni ile kararın...
	Çocuklarda özel eğitim görme durumu ile süreç içerisinde ifadelerde değişiklik olması arası ilişki değerlendirilmiş; özel eğitim aldığına dair öyküsü olan 32 olgunun 5’inin (%15,6) süreç içerisinde ifadelerinin değiştiği, özel eğitim öyküsü olmayan 7...
	Çocuğa zekâ testi yapılabilmesi ve beyanlarına itibar arası ilişki değerlendirilmiş; Zekâ testi yapılabilen 92 olgunun 9’unda (%9,8), çocuğa bağlı sebeplerden zekâ testi yapılamayan 15 olgunun ise 6’sında (%40) beyanlara itibar durumunun adli tahkika...
	Çocukların tarafımıza başvuru yaşı ile beyanlara itibar edilme durumu arasındaki ilişki incelendiğinde (ifadelerde ve öyküde çelişkiler bulunması nedeni ile beyanlara itibar edilme durumu adli tahkikata bırakılan olgular, beyanlara itibar edilemeyen ...
	Olguların ruhsal durum muayenesindeki bulgular değerlendirildiğinde; 47 olguda (%43,9) huzursuzluk ve kaygı belirtileri, 23 olguda (%21,5) depresif durum, 8 olguda (%7,5) savunucu ve sıkılgan görünüm tespit edilmiştir (Grafik 47).
	Olgularda olay sonrası; uyku problemi, iştahta değişim, yeniden yaşantılama, kaygı-huzursuzluk gibi TSSB ile uyumlu belirtilerin bulunup bulunmadığı değerlendirildiğinde; 46 olguda (%43,0) tariflenen bulgu olmadığı, 12 olguda (%11,2) belirtilerde...
	Muayenelerde ruhsal belirti tariflenen olgular ile süreç içerisinde ifade değişimi arasındaki ilişki değerlendirilmiş; ruhsal belirti tariflenen 61 olgunun 49’unda (%80,3), ruhsal belirti tariflenmeyen 46 olgunun ise 27’sinde (%58,7) süreç içerisinde...
	Olguların beyanlarına itibar durumu incelendiğinde; 40 olgunun (%37,4) beyanlarına itibar edilmesine engel zihinsel veya ruhsal patoloji olmadığı, 28 olgunun (%26,2) ise var olan durumunun beyanlara itibar edilmesine engel teşkil etmediği görülmüştür...
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