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ETIiK BILDIRIM

Bu tezin yazilmasinda bilimsel ahlak kurallarima uyuldugunu, baskalarinin
eserlerinden yararlanilmast durumunda bilimsel normlara uygun olarak atifta
bulunuldugunu, kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapilmadigini, tezin herhangi bir
kisminin bagli oldugum iiniversite veya bir baska tliniversitedeki baska bir ¢caligma olarak

sunulmadigini beyan ederim.

Zehra Sag Yener



EVLIYA CELEBI’NIN SEYAHATNAME’SINDE KAVRAMSAL
METAFORLAR
Zehra Sag Yener

OZET

Bu tezde Evliya Celebi Seyahatnamesi’nin ilk dort cildinde gegen duygu
metaforlart kavramsal metafor teorisi kapsaminda ele alinmistir. Bu calisma ile hem
teoriyi bir eser iizerinde incelemek ve arastirmak hem de Seyahatname’nin dil 6zelliklerini
ve metafor zenginligini ortaya ¢ikarmak hedeflenmistir. Bu tez ¢cagdas bir kuramin klasik
bir eser lizerinde kapsamli bir sekilde uygulanmasi ve incelenmesi, bdylece dénemin
metaforik dili, dolayisiyla diisiinme ve diinyay1 algilama bi¢imi hakkinda bilgi vermesi
gibi noktalardan 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kavramsal Metafor Teorisi, Duygu, Metafor, Evliya Celebi,

Seyahatname



CONCEPTUAL METAPHORS IN THE EVLIYA CELEBI’S
SEYAHATNAME
Zehra Sag Yener

ABSTRACT

In this study, emotion metaphors in the first four volumes of Evliya Celebi's
Seyahatname are analysed within the scope of conceptual metaphor theory. With this
study, it is aimed both to examine and investigate the theory on a work and to reveal the
language features and metaphor richness of the Seyahatname. This thesis is important in
terms of applying and analysing a contemporary theory on a classical work in a
comprehensive way, thus providing information about the metaphorical language of the
period and thus the way of thinking and perceiving the world.

Keywords: Conceptual Metaphor Theory, Emotion, Metaphor, Evliya Celebi,

Seyahatname



ON SOz

Kavramsal metafor teorisi diisiinme ve diinyay:1 algilama bigiminin metaforik
oldugunu one siirer. Bu teoriye gore genel olarak soyut ya da anlagilmasi nispeten zor olan
kavramlar1 somut ya da daha anlagilir kavramlarla anliyor ve deneyimliyoruz. Bu durum
dile de yansir. A kavramimi B kavrami agisindan Kavrar ve A’y ifade ederken B’nin
kavram diinyasini kullaniriz. Bu iki kavram arasinda bazi eslesmeler ve bu eslesmeleri
saglayan baz1 etkenler bulunur. Bu ¢alismada Evliya Celebi Seyahatnamesi’nin ilk dort
cildinde yer alan duygu metaforlar1 kavramsal metafor teorisi kapsaminda incelenmistir.
Cagdas bir dilin ornekleri tizerinden ortaya konulan ancak tiim diller i¢in gegerli bir
iddiada bulunan bu kuramin Tiirkge klasik bir eser iizerinde incelenmesi ve
degerlendirilmesi amaglanmistir. Ayrica pek ¢ok farkli konuyu atasozleri, deyimler, kalip
ifadeler, beyitler, argo vs. gibi farkli dilsel yapilarla aktaran Seyahatname’nin metaforik
zenginligini bu kuram araciligi ile incelemek ve ortaya ¢ikarmak, tespit edilen metaforlar
ile donemin algilayis ve diisiinme bi¢imi ve bunlar1 hangi sekillerde dile yansittiklar1 gibi
sorulara yanit aramaktadir.

Tespit edilen duygu metaforlar1 yapisal, yonelim ve varlik metaforlar1 seklinde
siiflandirilarak tilirlerinin 6zelliklerine gore tahlil edilmistir. Duygu metaforlarinin
olugmasinda etkili olan davranigsal, bilissel, fizyolojik ve kiiltiirel temeller agiklanmistir.
Sonug olarak duygular gibi soyut alanlarin farkli etkenlerle somut alanlar acisindan
algilandig1 ve ifade edildigi goriilmistiir. Boylece ¢agdas bir kuramin diller {izerindeki
evrensel bu yaklasimi 17. yiizyilda yazilmis bir eser lizerinde incelemeye tabi tutulmus ve
kuram1 destekleyici sonuglar elde edilmistir. Ayrica Seyahatname’de farkli duygular
ifade ederken kullanilan ¢esitli metaforlar ve bu metaforlarin ortaya ¢ikmasini saglayan
algilama bi¢imleri ortaya konulmustur.

Bu tezin hazirlanmasinda yardim ve tavsiyeleri ile yol gosteren kiymetli hocam
Prof. Dr. Musa Duman’a en igten tesekkiirlerimi sunuyorum. Tez izleme komitemde yer

alarak, cagdas bir kuram tizerinde ¢aligmaya beni yonlendiren Prof. Dr. Hayati Develi ve
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degerli goriislerini paylasan Prof. Dr. Hanifi Vural hocalarima, tezim i¢in Johannes
Gutenberg Universitesi’nde arastirma yapma imkam saglayan Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesine, degerli yonlendirmelerde bulunan saygideger hocam Prof. Dr. Julian
Rentzsch’e ve erasmus boyunca zorluklar1 paylastigim ve tezim i¢in gerekli kaynaklara
yonlendiren Fatma Betiil Giines’e ayrica tesekkiir etmek isterim. Her daim maddi ve
manevi fedakarliklarda bulunan ve egitim hayatim boyunca hig¢bir zaman destegini
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GIRIiS

Konu

Kavramsal metafor teorisi geleneksel yaklagimlardan pek ¢ok acidan ayrilir ve her
dil ve donem i¢in gegerli evrensel bir iddiada bulunur. Bu kurama gore metafor, bir
kavrami baska bir kavram agisindan anlamak ve deneyimlemektir. Ayrica metafor,
diisiinme ve algilamanin dogal ve kacinilmaz bir parcasidir. Cogunlukla farkina bile
varmadan diinyayr metaforik bir sekilde algilar ve ifade ederiz. Dolayisiyla metafor
olmadan bir diisiinme ve dil miimkiin degildir. Metafor yalnizca retorik dile ait bir edebi
sanat degil, giinliik dil de dahil dilin her alaninda 6zel bir yetenege sahip olmaksizin
herkes tarafindan zahmetsizce kullanilir. Kavramsal metafor teorisi, geleneksel
yaklagimlardan bu noktalarda ayrisir. Nitekim klasik anlayista metafor, edebi dilde 6zel
bir yetenek ve caba ile ortaya konulan bir sanattir. Metafor, akil yliriitmenin ayrilmaz bir
pargast degildir ve metafor olmadan da iletisim miimkiindiir. Modern ve geleneksel
yaklagimlarin ayrildigi bir diger 6nemli husus da metaforun sistematigi ile ilgilidir.
Nitekim klasik anlayista metaforun, iki kavram arasindaki fiziksel benzerlik {izerine
kurulu oldugu kabul edilirken kavramsal metafor teorisinde metaforun olusmasi igin iki
kavram arasinda algiya dayali benzerlik ve deneyimde korelasyon gibi daha farkli etkenler
soz konusudur. Kavramsal metafor teorisinin burada kisaca belirtilen bu hususiyetleri
Evliya Celebi Seyahatnamesi’nin ilk dort cildinde yer alan duygu metaforlar: tizerinde
incelenmistir.

17. yiizyilda yazilmis temelinde bir gezi kitab1 olan Seyahatname, tarih, mimari,
cografya, sanat, kiiltiir gibi icerdigi genis konu yelpazesi ile giiniimiiz i¢in ¢ok degerli bir
bilgi hazinesidir. Ayn1 zamanda atasozleri, deyimler, siirler, argo ifadeler, yore halkindan
alintilarla zengin bir dil yapisin1 da biinyesinde barindirmaktadir. Evliya Celebi’nin

kendine has bir iislubu vardir. Monoton bir anlatim yerine bazen gramer kurallarina



meydan okuyarak, bazen de kelimelerle oynayarak eglenceli ve farkli yontemler
kullanmay1 tercih eder. Ayrica siklikla metaforik ifadelere yer verdigi goriiliir. Ozellikle
korku, tiziinti, mutluluk gibi duygularin ifade edildigi yerlerde metaforlarin siklikla
kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir. Kendine 6zgii iislubu ve anlatimiyla 6ne ¢ikan, dilin bu
sekilde ustalikla kullanildig1 bir eserde bu metaforik ifadeler ayr1 bir onem kazanmaktadir.
Bu c¢alismada bu metaforik ifadeler tespit edilmis ve kavramsal metafor teorisi
kapsaminda incelenmistir. Sonug olarak teoriyi destekleyici veriler ile donemin dil ve
diislince yapisi hakkinda bilgiler elde edilmistir.

Amac ve Onem

Tiirkge klasik eserler ve bu eserlerdeki metaforlar mevcut literatiirde cogunlukla
geleneksel yaklagimin kabullerine gore ele alinmis ve incelenmistir. Bu caligsmada ise
cagdas bir kurami 17. yilizyilda kaleme alinmis bir eser iizerinde uygulamak ve incelemek
hedeflenmistir. Bu incelemenin iKi amaci vardir. Birincisi kavramsal metafor teorisinin
tim diller ve donemler icin gecerli oldugu iddiasin1 bir eser iizerinde arastirmak ve
sorgulamaktir. Nitekim bu teori ilk olarak cagdas Ingilizcedeki drnekler iizerinden ortaya
konulmustur. Sonrasinda farkli modern ve klasik diller {izerinde uygulamalar1 yapilsa da
halen yeniligini korumaktadir. Dolayisiyla bu kurami Tiirkce klasik bir eser iizerinde
incelemek ve sonuglarmi gérmek hedeflenmistir. Ikincisi Seyahatname nin 6zgiinliigiinii
ve dilsel zenginligini bu teori vasitasi ile ortaya koymaktir. Evliya Celebi eserinde tarih,
edebiyat, sanat, giinliik hayat, siyaset, ticaret, dil, miizik, mimari, cografya, yeme-igme,
giyim-kusam, masallar, efsaneler gibi neredeyse hayatin her alanina deginir. Her tiirlii
farkli konuyu ele alirken metafor kullanimina da siklikla yer verir. Bu agidan
Seyahatname metafor incelemeleri i¢in 6n plana ¢ikmaktadir. Zira kavramsal metafor
teorisi, metaforlarin hayatin her alaninda kullanildigint 6ne siirer. Pek ¢ok muhtelif
konuya temas etmesi giinliik ve edebi dilden aktarimlar, atasozleri, deyimler, kalip ifadeler
ve argo, yabanci sozciikler, terkipler, agiz 6zellikleri gibi farkli dilsel yapilari inceleme
firsati da sunar. Ayrica Celebi’nin eserinde kullandig1 dil de aktardigi igerige gore
cesitlenir. Resmi, didaktik, edebi veya giindelik dilin 6rneklerini sergiler. Bu durum

Seyahatname’yi metaforun yalniz edebi dilde degil dilin her alaninda kullanildig: savini
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incelemek adina ayricalikli konuma getirir. Kavramsal metafor teorisi metaforlarin herkes
tarafindan zahmetsizce kullanildigini 6ne siirer. Evliya Celebi de eserinde devlet biiytigii,
koylii, esnaf gibi toplumun farkli kesimlerinden insanlarla arasinda gecen diyaloglari
aktarir. Bu aktarimlar metaforlar incelemeleri i¢in bolca veri saglar.

Kisaca, hacim ve konu ¢esitliligi bakimindan genis, dilsel agidan ise zengin bir
eser olan Seyahatname, kavramsal metafor teorisini incelemek igin uygunluk arz eder.
Ayrica kavramsal metafor teorisi de Seyahatname’nin dil 6zelliklerini ve metaforik
zenginligini ortaya c¢ikarmak icin uygun bir teknik sunar. Evliya Celebi
Seyahatnamesi’nin kavramsal metafor teorisi kapsaminda incelendigi ilk ¢alisma olmasi
hasebiyle bu aragtirmanin literatiire 6nemli katkilar saglamas1 umulmaktadir. Elde edilen
metafor tiirleri, metaforik ifadelerdeki kaynak gesitliligi, bu ifadelerin siklik ve yogunlugu
gibi veriler, donemin dili ve dolayisiyla diisiince yapisi ile diinyay1 algilama bigimi
hakkinda 6nemli bilgiler sunacagi diistiniilmektedir.

Yontem

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmis ve
Evliya Celebi Seyahatnamesi’nin ilk dort cildi 6rneklem alinmistir. Bu eserde yer alan
duygu metaforlar1 kavramsal metafor teorisi kapsaminda incelenmis, elde edilen
metaforik dilsel ifadeler tiirlerine gore yapisal, yonelim, varlik ve kapsayici metaforlar
olmak ftizere tasnif edilmistir. Bu ifadelerdeki hedef alan ve kaynak alan belirtilmis, bir
duygu kavramini algilamak ve ifade etmek igin belirli bir kaynak alanmn tercih
edilmesindeki biligsel, fizyolojik, davranigsal ve kiiltiirel etkenler ortaya konulmustur.

Seyahatname konu bakimindan genis bir kapsama sahiptir. Evliya Celebi yasadigi
zorluklari, sikintilari, gittigi cografyalarda karsisina ¢ikan ilging manzaralari, gordiigii
giizellikleri aktarmistir. Dolayisiyla bazen iiziintii, bazen korku, bazen seving bazen de
sagskinlig1 yansitmistir. Kisaca bu eser pek ¢ok duyguyu aktarma noktasinda zengin bir
icerige sahiptir. Bu sebeple Seyahatnamede bir metafor arastirmasi igin duygu
metaforlarini ele almak tercih edilmistir.

Seyahatname’nin ilk dort cildinde duygu anlatan biitin metaforik ifadeler

degerlendirmeye alinmistir. Sonu¢ olarak metaforik ifadelerle aktarilan cesaret, gurur,
3



hayranlik, korku, merhamet, mutluluk, nefret, 6fke, saygi, sevgi, saskinlik, telas ve liziintii
olmak iizere on ii¢ adet duygu tespit edilmistir. Bu duygulari anlatan metaforlar (Orn:
OFKE ATESTIR) literatiirde yaygin oldugu sekliyle biiyiik harflerle yazilmistir. Her bir
metafor i¢in igerisinde metaforik dilsel ifadenin gectigi (Om: ...ates pare olup...) 6rnek
climle veya climlelere yer verilmistir. Bu metaforik dilsel ifadeler ciimle i¢inde ayirt edici
olmasi i¢in kalin yazi tipi ile gosterilmistir. Tekrara diigmemek ve yerden tasarruf etmek
adina birbirlerine benzer metaforik ifadeler igerisinden yeterli sayida ornekler segilerek
verilmistir. Her bir 6rnek ciimlenin sonunda parantez igerisinde sirasiyla cilt, sayfa ve satir
numarasi yazilmistir. Teze alinmayan 6rneklerin Seyahatname’de gegtigi yerler cilt, sayfa
ve satir numarasi seklinde paragraf sonunda ayrica aktarilmstir.

Ik dért ciltte yer alan metaforlar: tespit etmek igin miiellif hatt1 esas almmustir.
Transkripsiyonlu metinde ve giiniimiiz Tiirkcesi ¢evirisinde Yapt Kredi Yayinlarinin
caligmasindan yararlanilmis fakat gerekli goriilen yerlerde farkli tercihlerde bulunulmus
veya diizeltmeler yapilmistir.

Literatiir taramast

Kavramsal metafor teorisi (KMT), metafora klasik yaklasimlardan farkli bir bakis
agis1 getirmis ve yeni bir pencere agmstir. {lk olarak George Lakoff ve Mark Johnson,
1980 yilinda yayinladiklart Metaphors We Live By adli eserlerinde KMT ile ilgili
goriislerini belirtmislerdir. Biligsel bilim perspektifinde yaklastiklar1 bu kuramda temel
olarak diinyay1 algilamamiza yarayan kavramlarin ¢ogunlukla metaforik oldugu iddias1
on plana ¢ikar. Bu tezde kavramsal metaforlarin tanimi, sistematiginin agiklanmasi ve
tasnifinde bu eser esas alinmistir.

Aristoteles’ten bu yana klasik teorisyenler, kelimelerin normal giinlik
anlamlarinda kullanilmadig1 yeni siirsel dilin metafor 6rneklerine atifta bulunmuslardir.
Giinliik dilde metaforun olmadig1 hatta giinliik dil ile metaforik dilin tamamen birbirine
zit oldugu kabulii yerlesmisti (Lakoff, 1992, s. 202). Klasik yaklagimlarda metafor, dili
stisleme ve insanlar lizerinde etki yaratma islevlerine sahip edebi bir ifade yontemi olarak
goriiliirken KMT’de metaforun yalnizca kelimelerde ve dilde degil, diisiince ve

eylemlerde de mevcut oldugu kabul edilir. KMT ’nin en 6nemli iddias1 kavramsal
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sistemimizin dogas1 geregi metaforik oldugudur. Daha farkli bir ifade ile KMT, diisiinme
ve diinyayr algilama bigimimizin metaforik oldugunu iddia eder. Kavramlar, en ince
ayrintisina kadar hayatimiza yerlesmis durumda olduklar1 i¢in kavramlarin metaforik
olmas: diistincelerimizin, eylemlerimizin giinliik hayatimizin da ¢ogunlukla metaforik
olmasi anlamina gelir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 3). Bu yiizden bu teoriye gore
metaforsuz bir hayat miimkiin degildir. Bu teoriye gore en kisa ve 6z tanimiyla “metafor,
bir kavram veya deneyim alanini bir baskasi agisindan anlamaktir” (Lakoff, 1980, s. 209).
Bir diger deyisle zor, karmasik, soyut veya daha az tanimlanmis kavramlar1 daha anlagilir
kavramlar ac¢isindan anlamaya ¢alismaktir (Gibbs, 2017, s. 4).

Metaforlar, 6zel bir yetenegi olmayan siradan insanlarca giindelik hayatta biiyiik
bir zihin faaliyeti gerektirmeksizin kullanilir. Onlarin hayatimizda bu kadar aktif ve
vazgegilemez bir yeri oldugunun ¢ogunlukla farkinda degilizdir (Lakoff ve Johnson, 1980,
s. 12). Metaforlar rastgele meydana gelmezler. Giinliikk hayattaki tecriibeye dayanir ve
icinde bulundugu kiiltiire gore sekillenir.

KMT ile ilgili pek ¢ok ¢aligma ortaya konulmus ve bu teori pek ¢ok aragtirmaci
tarafindan gelistirilmistir. Lakoff ve Johnson’in doniim noktasi olarak kabul edilen
Metaphors We Live by (1980) modern metafor yaklagimlarinin temeli kabul edilse de bu
eser, Nagy (1974) ve Reddy (1979)’nin ¢alismalarindan yararlanmistir.

KMT’ne 6nemli katkilarda bulunan ve bu alanda pek ¢ok ¢aligma ortaya koyan
isimlerden biri Mark Turner’dir. Death is The Mother of Beauty (1987) isimli kitabinda,
giinlik haritalama sistemini ayrintili olarak incelemistir. Turner ve Lakoff, 1989’da
yayiladiklar1 More Than Cool Reason adli eserlerinde edebi metaforlarin metafor
sistemindeki yerini ele almigslardir.

Andrew Ortony editorliigiinde ilk baskist 1979°da yayinlanan Metaphor and
Thought isimli kitap metafor ¢aligmalarinda 6nemli bir yere sahiptir. Felsefe, dilbilim,
psikoloji ve siyaset bilimi alanlarindaki 6nemli akademisyenlerin katkilarini igeren
metafora ayrilmis ilk disiplinler arasi eserdir. Bu eser bir klasik haline gelmis ve pek ¢ok

metafor ¢alismalarinda temel kaynaklardan biri olmustur.



Lakoff, Women, Fire and Dangerous Things (1987) adl1 eserinde bilissel dilbilime
yeni pencereler acar. Aklin bedensel bir temeli oldugu yani diisiincelerimizin yapisinin
bedenin dogasindan geldigi fikri {izerinde durur. The Contemporary Theory of
Metaphor’da (1992) bilissel-dilbilimsel yaklasimin ana hatlarini ¢izer. Johnson ile beraber
Philosophy in the Flesh’te (1999) aklin bedensel temelini daha ayrintili ele alirlar. Dil,
diistince ve metafor arasindaki baglantilari inceler, hakikati ve dili nasil kavradigimizi
aciklarlar.

Lynne Cameron ve Graham Low editorliiglinde yayinlanan ve bildiri kitab: olan
Researcing and Applying Metaphor (1999), 6zellikle uygulamali dilbilim alanina yonelik
onemli konulara odaklanirken metafor ¢alismalarina bir giris ve bu alana genel bir bakis
sunmaktadir.

Raymond Gibbs, editorliigiinde yayinlanan ve pek cok arastirmacinin katki
sagladigit The Cambridge Handbook of Metaphor and Thought (2008) isimli kitap,
metaforun insan biligine, iletisimine ve kiiltliriine katkisini detaylandiran ¢agdas metafor
arastirmalarindaki bazi 6nemli gelismeleri agiklamaktadir.

Gibbs, Metaphor Wars: Conceptual Metaphors in Human Life (2017) adl1 eserinde
metaforun roliinii dilbilimsel ve psikolojik agilardan incelemis ve metaforik haritalama
sisteminin biligsel gercekligini gosteren deneysel ¢alismalar ortaya koymustur. Metaforun
karmasik deneyimleri ve soyut kavramlari yapilandiran bir diisiinme tarzi olarak genis
roliinii yogun bir sekilde vurgular.

Zoltan Kovecses, Metaphor: A Practical Introduction’da (2002) son yirmi yildaki
metaforla ilgili calismalarin kapsamli agiklamasini verir. Metaforla ilgili temel fikirleri,
kavramlari, biligsel dilbilim kuramini ana hatlariyla agiklar. Ikinci baskisinda (2010)
metaforlarinin bedensel temelleri (embodiment), sdylemde (discourse) metafor, sinirsel
metafor teorisi gibi yeni aragtirma konularini da ¢alismasina eklemistir. Bu ¢alisma,
kavramsal metafor teorisinin sistematigini analiz etmek ve aktarmak i¢in tezimizde
kullandigimiz 6nemli kaynaklardan bir digeridir. Metaforla ilgili ¢ok sayida aragtirmasi
bulunan Kovecses, Metaphor in Culture: Universality and Variation’da (2005)

metaforlarin evrenselligi tizerinde durmustur. Metaphor and Emotion: Language, Culture,
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and Body in Human Feeling (2000) adli kitabinda ise duygu metaforlar tizerinde
calismistir. Duygu metaforlarim1 ele aldigimiz bu tezimizde duygularin yararlandigi
kaynak alanlarin belirlenmesinde Kovecses'in bu ¢alismasindan siklikla yararlanilmistir.
KMT ile daha pek ¢ok degerli ¢alisma mevcut olsa da burada en temel ¢alismalardan
bahsedilmistir.

Tiirk¢ede de kavramsal metaforlarla ilgili 6nemli ¢calismalar ortaya konulmustur.
Mustafa Aksan (2006) Tiirk¢edeki 6ftke metaforlarini, Yesim Aksan ve Dilek Kantar
(2007) Tiirkcede ASK BIR YOLCULUKTUR metaforunu; Elif Arica Akkdk (2017),
Tiirkgedeki 6fke metaforlarini incelemislerdir. Muna Yiiceol Ozozen (2019) Tiirkcedeki
akil metaforlar1 {izerinde c¢alismistir. Ayrica Bayram Cetinkaya da (2006) Tiirkiye
Tiirk¢esinde Mutluluk ve Uziintii Gostergeleri isimli doktora teziyle dnemli bir katkida
bulunmustur. Tezimizin tliziintii ve mutluluk metaforlari ile ilgili kisimlarda Cetinkaya’nin
calismasindan istifade edilmistir. Okan Kiigiik tarafindan Cagdas Metafor Teorisi:
George Lakoff ve Mark Johnson (2016) bir yiiksek lisans ¢aligmasi hazirlanmistir. Bu
calisma, tezimizde kavramsal metafor teorisinin sistematigini analiz etmek i¢in
yararlandigimiz kaynaklardan bir digeridir. Tiirkgenin arkaik dénemlerindeki veya bu
donemlerine ait eserlerdeki kavramsal metaforlari inceleyen ¢alismalar da bulunmaktadir:
Yaylagiil (2010), Koca Sar1 (2012), Soydan (2017), Cetinkaya (2017), Ozevren (2019),
Eker (2021), Gemici (2021), Aka (2022). KMT kapsaminda metafor tiirlerinin, sozciik ve
kavramlarin incelendigi pek cok calismadan da s6z edilebilir: Gen (2014), Kemal
Yunusoglu (2015), Sar1 (2016), Dinger (2017), Bas (2018), Celik (2020), Karakas
Yildirnm ve Demir (2019), Gokge (2021). Ayrica Tirkcedeki metaforlar ile baska
dillerdeki metaforlarin karsilastirmali bir sekilde incelendigi ¢aligmalarda bulunmaktadir:
Serifoglu (2011), Gokge (2020). Cigekler ve Aydin (2019) ise kavramsal metafor kurami
ile belagat gelenegindeki edebi sanatlar1 karsilastirmalr bir sekilde ele almiglardir.

Ana boliimler

Dort ana boliimden olusan bu calismanin ilk boliimiinde kavramsal gergeve
¢izilmistir. Burada metaforun terim ve kavramsal anlami, mecaz ve istiare kavramlariyla

ortak ve ayrilan yonleri ele alimnmustir. Literatiirdeki kavram karmasasina deginmek ve bu
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tezde “metafor” kavramu ile kastedileni acikliga kavusturmak hedeflenmistir. Ikinci
bolimde metaforu tanimlamada geleneksel ve ¢agdas yaklasimlar karsilastirilmistir.
Burada metafora atfedilen anlamlarin tarih igerisindeki doniistimii gosterilmistir. Felsefe
ile beraber yasanan bu doniisiim tarihsel baglamda dil ve edebiyata olan yaklasim
hakkinda da bilgi vermektedir. Ikinci béliim kendi iginde iki alt basliga ayrilmaktadir.
Bunlardan ilkinde caligmada da esas alinan kavramsal metafor ayrintili bir sekilde
aciklanmis, ayirt edici Ozellikleri, sistemi, 6geleri ve temelleri gibi konulardan
bahsedilmistir. Bu boliim, metaforlar1 tespit ve tahlil etme acisindan yol gosterici
noktalara temas eder. ikinci alt baslikta kavramsal metaforlarin tiirleri ele alinmustir.
Seyahatname’de tespit edilen metaforlar burada agiklanan tiirler kapsaminda tasnif ve
tahlil edilmistir. Ugiincii boliimde psikolojide duygu kavrami, duygu teorileri ve temel
duygular ele alinmistir. Seyahatname’de duygu metaforlar: ele alindig1 i¢in duygunun ne
oldugu, nasil olustugu, hangi esaslara gore tasnif edildigi gibi konulara yer verilmistir. Bu
bolimde duygunun biligsel, fizyolojik etkileri ve davranigsal tepkilerinin duygunun
metaforik ve metonimik bir sekilde aktarilmasindaki roliinii agiklamak hedeflenmistir.
Dérdiincii boliimde ise Seyahatname’de yer alan duygu metaforlar1 kavramsal metafor
teorisi kapsaminda tahlil edilmistir. Bu incelemede 6nceki boliimlerde ayrintili bir sekilde
aciklanan KMT nin sistematigi ve tiirleri ile duygularin fizyolojik, biligsel, davranigsal

faktorleri dikkate alinmistir.



BIiRINCIi BOLUM

1. METAFORUN KAVRAMSAL CERCEVESI

1.1. TERIM VE KAVRAM OLARAK METAFOR

Metafor kelimesi, Eski Yunancadaki meta (iizeri-ne) ve phrein (tasimak)
sozciiklerinden gelmektedir. Kelimenin kok anlamindan da anlasilacagi tizere metafor, bir
seyin bazi yonlerinin baska bir seye tasinmasidir (Cebeci, 2019, s. 9). Birbirine
benzemeyen fakat ortak oOzelliklere sahip iki varlik arasinda Ortili ve imali bir
karsilagtirmadir (Campbell, 2022, s. 3). “O bir aslandir” 6rneginde oldugu gibi, birinin
digeri oldugunu sdylemek; ikinci seyden, birinci sey gibi bahsedilmesidir (Kdvecses,
2010, s. ix). Bilissel ve dilbilimsel bir karsilastirma ve transferdir. Temelde soziin ger¢ek
anlami disinda kullanilmas: demektir. Peki mecazi bir ifadeyi temel anlamindan ayiran

nedir?

1.2. DUZ ANLAM VE MECAZI ANLAM

Bir ses bilesiminin baslangicta yansittigi, ilk ve asil kavrama temel anlam, diiz
anlam veya lafzi anlam denilir (Aksan, 2015, s. 180). Diiz dilde sdylenilen sey ile
kastedilen sey birdir. Standart s6zciik anlamlari, standart s6z dizimi ile ifade edilir. Diiz
dilin karsisinda yer alan sdylenilen sey ile kastedilen arasinda farkin oldugu dil ise
mecazdir. Bir nesne/ varlikla ilgili terimlerin bir bagkasina aktarilmasidir. Diiz dile gére
yeni, 6zel anlamlar olusturur (Cebeci, 2019, s. 10).

Geleneksel yaklagimlar diiz dilin her zaman 6nceligi oldugunu kabul ederler.
Hiyerarsi Varsayimina (Hierarchical Hypothesis) gore bir ifadenin gercek anlami her
zaman diger anlamlardan once gelir. Bir ifadenin mecaz olmas: i¢in kural ihlali gibi
tetikleyici bir kosul gereklidir. Yani ancak diiz anlamin gegerli olmasina engel bir durum

oldugunda mecazi ifade gecerlilik kazanir. Bu yaklasima gore mecazlarin olusturulmasi
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icin daha fazla bilissel siirece ve baglamsal destege ihtiya¢ duyulur. Bu yiizden mecazlar
gercek dile gore daha zor anlasilirlar.

Cagdas yaklasimlarda ise diiz ve mecazi dili anlamak, kesinlikle ayn1 karmasik
anlama siireclerini ve baglamsal bilgileri igerir. Mecaz ve ger¢ek yorumlar islevsel olarak
esdegerdir. Metaforik anlam da gercek anlam gibi zorunlu bir sekilde otomatik olarak
hesaplanir ve yorumlanmasi herhangi bir tetikleyici kosul, yani bir sdylem kuralinin ihlal
edilmesini gerektirmez. Bu nedenle, bir mecazi anlamak diiz dili anlamak kadar kolaydir
(Giora, 1997, s. 184).

Cagdas yaklasimlara gore diiz anlam ve mecaz anlam arasindaki ayrim genellikle
bir derece meselesidir. Mecazin geliskililik, karsilastirmanin agik olmamasi, geleneksellik
ve aktarim mesafesi gibi birtakim boyutlar1 vardir. Daha acik bir ifade ile dilde anlamsal
belirginligi olan muglak olana gore, kaliplasmis olan yeniye gore, kullanim siklig1 fazla
olan az olana goére daha hizli islemlenir (Goatly, 2005, s. 13). Buna gore kaliplasmis veya
kullanim siklig1 daha fazla olan mecazi bir ifade kullanimi daha az olan diiz ifadeden daha
once gelebilir.

Mecazin Tiirkge kaynaklardaki tanimi ve tasnifi Arapca kaynaklardaki ile
benzerdir. Arap belagat alimleri mecaz1 liigavi ve akli olmak iizere ikiye ayirmistir.
Liigavi mecaz, bir kelimenin sahip oldugu birincil anlam disinda kullanilmasidir. Liigavi
mecaz mecaz-1 miirsel ve istiare olmak iizere ikiye ayrilir. Eger hakiki anlam ve mecaz
anlam arasindaki alaka benzerlik ise istiare denir (Abbas, 2009, s. 282). Istiarenin
tasrihiyye ve mekniyye (a¢ik ve kapali) olarak iki tiirti vardir (Atik, 1985, s. 176). Aslinda
benzeyen/benzetilen taraflarindan birinin hazf olundugu bir tiir tesbihtir. Benzetilenin
adinin benzeyen yerine kullanilmasidir. istiareyi hakiki anlamdan ayiran karine lafzi veya
halidir. (Atik, 1985, s. 175) Mecaz-1 Miirsel, benzerlik iliskisi disinda pek ¢ok iliskiye
dayanan mecaz tiiriidiir. (Atik, 1985, s. 173)

Ozetle Arapga kaynaklarda mecaz gergek anlamda anlasiimasini engelleyici bir
karine bulunduran ve kendisi i¢in tesis edilen anlamin disinda kullanilan ifadedir. Mecaza
ait bes hususiyet mevcuttur:

1. Bir kelime i¢inde kullanilmalidir.
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Kelimenin ilk anlami olan gercek bir anlami1 olmalidir.
Kelimenin ilk anlam1 disinda ikinci bir anlami olmalidir.

Hakiki anlam ile mecaz anlam arasinda bir alaka barinmalidir.

o~ N

Mecazi anlamin kastedildigini gésteren veya ger¢ek anlamda anlagilmasini
engelleyen bir karineye sahip olmalidir (Abbas 2009, s. 275).

Pek cok klasik ve modern Tiirk¢e kaynaklarda yukarida verilen mecazin ve
mecazla ilgili sanatlarin, ayn1 veya yakin tanim ve tasnifleri verilmistir: (Ahmet Cevdet
Pasa, 1905; Ismail Ankaravi, 1867; Siilleyman Pasa, 1874; Manastirlh Mehmed Rif’at,
1890; Recaizade Mahmud Ekrem, 1882; Olgun, 1973; Akalin, 1980; Ozdemir, 1990;
Yetig, 1996; Muallim Naci, 1996; Bilgegil, 1989; Kudret, 2003; Coskun, 2007; Ayyildiz
ve Birgoren, 2009; Dil¢in, 2009; Sarag, 2013; Kocakaplan, 2014; Macit ve Soldan, 2017).

Cagdas metafor kuramlar1 klasik yaklasimlardaki gercek anlam-mecaz anlam
kavramlarina da yeni bir bakis agis1 getirdi. Geleneksel ve modern yaklasimlarin metafora
olan farkl bakis agilarinin temelinde aslinda bu gercek-mecaz ayrimi yatmaktadir. Klasik
yaklagima gore,

1. Giinliik siradan dil tamamen gerg¢ek anlami ihtiva eder, mecazi degildir.

2. Bir konu metafor olmadan da tam anlamiyla anlagilabilir.

3. Yalnizca gergek dil, dogru veya yanlis olabilir.

4. Sozliikte gegen hicbir tanim mecazi degil, gercektir.

5. Bir dilin gramerinde kullanilan biitiin kavramlar gergektir, mecazi degildir
(Lakoff, 1992, s. 204).

Cagdas yaklasimlar, geleneksel yaklasimlardan farkli bir sekilde giinliikk dilin
biiyiik ol¢iide metaforik oldugunu ve metaforun yalnizca edebi dil alaninda olmadigini
ortaya koymustur. Bu yiizden giinliik dilde ve dilin her alaninda metaforlar ve dolayisiyla
mecazlar yer alabilir. Ciinkii anlamanin ve diistinmenin dogal yolu metaforiktir. Bu
yilizden metaforlar1 kullanmadan anlamak ve diisiinmek neredeyse imkansizdir. Lakoff,
diiz anlama yeni bir tanim getirmis ve kavramsal metafor yoluyla kavranamayan
kavramlar: literal (gercek) olarak adlandirmigtir. “Balon yiikseldi”, “kedi paspasin

tizerindedir” gibi bir cimleler mecazi degildir. Ancak kisi somut fiziksel deneyimden
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uzaklasip soyutlamalar veya duygular hakkinda konusmaya baslar baslamaz, metaforik

anlayis norm haline gelir (1992, s. 204).

1.3. METAFOR VE MECAZ

Tiirkcede istiare (egretileme, deyim aktarmasi) ve mecaz (degismece) kavramlari
metafora es deger kavramlar olarak goriilmiistiir. Metafor i¢in kaynaklarda, degismece,
egretileme (Gogiis, 1998); 1. Mecaz. 2. Istiare. 3. Kinaye. 4. Tesbih (Dogan, 2001); mecaz
(Dingoglu, 2003); mecaz (TDK, Giincel Tiirk¢e Sozliik, t.y.); deyim aktarmasi (Aksan,
2015) tamimlamalar1 yapilmistir.

Tiirkcede metaforun mecaz mi1 yoksa istiare mi kabul edilecegi noktasinda bir
kavram karmasasi s6z konusudur. Her ne kadar Batili geleneksel yaklasimlarda metafor
terimi ile mecaz kastedilmis olsa da kavramsal metafor teorisiyle beraber cagdas
yaklagimlarda metaforun bu ikisinden farkli bir anlam kazandigini ifade etmek gerekir.
En azindan bu ¢alismada KMT kapsaminda metafor, mecazdan farkli bir kavram olarak
ele alinmistir.

Mecaz bir ifadenin ger¢ek anlamindan farkli bir anlam tagimasi iken metafor
mecazi da i¢inde barindiran bir sistemdir. Mecaz, kelimenin asil anlamindan farkli bir
anlamda kullanilmas1 ve hakiki anlamda anlasilmasina mani bir karine barindirmasidir.
Ayrica kelimenin kullanildig: farkli anlam ile birincil anlam arasinda bir alaka ve yakinlik
yer almalidir. Bu minvalde 6fkeli bir insan i¢gin kullandigimiz “ates piiskiirtiyordu” ifadesi
mecaz anlam tasir. Ciinkii gercek bir atesten ve ates piiskiirmesinden bahsedilmez. Ofke
ile ates arasinda bir alaka s6z konusudur. Bu ciimle bir anlatim bi¢imi olarak mecaz ihtiva
eder. Metafor ise bir diisiinme bi¢imini bize gosterir. Neden o6fkeyi ates ilizerinden
anladigimiz1 ve ifade ettigimizi agiklayan bir sistemdir. Iki kavram arasinda kurulmus bir
yapiy1 gosterir. Bu yapi, 6fkenin ates kavrami iizerinden anlasilmasina izin veren bagka
mecazi ifadeler de kullanabilmeyi saglar: “Kulaklarindan dumanlar ¢ikiyordu”,
“gdzlerinden alevler sacgiyordu” gibi. Bu mecazl ifadeler bize OFKE ATESTIR

metaforunu verir. Kisacas1 mecaz bir anlatim big¢imidir. Metafor ise bir sistemdir ve
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mecazli anlatimi i¢inde barindirir. Lakoff, mecazlarin metaforik diistinme siirecinin bir
pargasi olarak edebiyata yansidigini diisiiniir. Bagka bir ifade ile metaforun (hedef-kaynak
alan eslesmesi) anlambiliminin temelinde yer aldigin1 ve edebi metaforlarin (mecaz)
giinliik metafor ¢aligmasinin bir uzantisi oldugunu ifade eder (1992, s. 202)

Demir ve Karakas Yildirnm, mecaz ve metafor arasindaki farki su sekilde
aciklamistir: “Mecaz, farkli bir anlatma bi¢imi, dogrudan anlatim disinda basvurulan
farkli bir anlatim yolu olarak Oniimiize gelmektedir. ‘Metafor’ ise Tirkceye
uyarlandiginda bir anlatim bigimi veya tarz degil, bdyle bir anlatim tarzinin i¢inde anlatim
aract olarak kullanilan miistakil bir unsura tekabiil etmektedir. Mecaz iki kelime
arasindaki alis-verisi / gidis-gelisi yani 6diinglemeyi ifade etmektedir. Metafor ise donmus
(gelismesini tamamlamis / stabil) veya gelismekte / olusmakta olan, kurgulanmis veya
kurgulanmakta olan bir tasavvurun kendisidir. Ozet olarak sdyle ifade edilebilir: ‘Mecaz’,
‘Bir seye gegici olarak baska bir isim vermek’ iken ‘metafor’, verdigimiz o ismin igindeki
kavram, olgu, olay veya varliktir” (2019, s. 1088).

Sahan ise istiare ve metafor arasindaki farki soyle aciklamistir: “Bir bagka ifade
ile “bir degismece (mecaz) ¢esidi olarak egretileme (istiare) ile metafor arasindaki temel
fark istiare/egretilemenin “gecici, odiing, sallantili, egreti bir durumu ifade etmesi (bir
sO0zcliglin bagka bir s6zciiglin yerine gegmesi) metaforun ise kalici, koklii yeni bir anlami

ifade etmesidir.” (2017, s. 152)
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IKINCi BOLUM

2. METAFORUN TARIHI: KLASIK VE MODERN YAKLASIMLAR

Metaforla ilgili goriisler ¢ok eski tarihlere kadar gotiiriilebilmektedir. Bati’da
metafor ilk felsefeciler tarafindan ele alinmis ve gelistirilmistir. Platon, siiri ve metaforu
felsefenin karsisinda konumlandirmustir. Siiri, insanda tehlikeli duygular uyandirabilecek,
gerceklikten uzaklastiran ve yanlis yola sevk eden bir arag olarak gormiistiir. Bu ylizden
siirin bigimine ve Oziine, imgelerine, ritmine Ve siirsel dil se¢imine saldirir (Havelock,
1967, s. 6). Dolayisiyla siirin unsurlarindan biri kabul edilen metaforu da zararl goriir.

Aristo, metafora daha farkli bir a¢idan yaklasir. Siirin yarattigi heyecanlarin
insanlara faydali olabilecegine inanmigtir. Onun metaforla ilgili goriisleri kendisinden
sonra gelen disiintirlere O6nemli bir kapt agmustir. Metaforu, baskalarindan
ogrenilemeyecek bir sey ve onu kullanabilmeyi {istiin bir yetenek gostergesi olarak kabul
eder. Ciinkii iyi bir metafor benzemeyenlerdeki benzerligin sezgisel algisini ima eder
(Ricoeur, 2004, s. 25). Metaforu siir ve retorik dilin bir araci olarak goriir. Metaforun
analoji ilkesine dayanan istii kapali karsilastirmalar olduguna inanmaktadir. Onun bu
goriisii modern literatiirde “yerine gegme kurami”na tekabiil eder (Ortony, 1993, s. 3).
Metaforu “yabanci bir ismin cinsten tiire, tiirden cinse, tiirden tiire aktarim veya benzetme
yoluyla uygulanmasi” olarak tanimlar (Mahon, 1999, s. 71). Dolayisiyla metaforu
kelimelere ait bir ozellik olarak ele almistir. Aristo, metaforun bilissel bir degeri
olmadigini diisiliniir. Yalnizca ifadeye canlilik kazandiran, etkiyi biiyliten veya kiiciilten
bir siis olarak kabul etmistir. Bu yiizden de metaforsuz bir dili miimkiin ve hatta tercih
edilir gérmiistiir (Mahon, 1999, s. 72).

“Toplulugun deneyimi”nin 6ne ¢iktigt Orta Cag’a gelindiginde siir, bireysel
duygular1 yansitmayi degil, herkesge kabul goriileni ve dinsel hakikati yansitmay1
amaglamaktadir. Dolayisiyla metafor bu donemde, genel unsurlar ve kurumsallagsmis
iligkilerden yararlanir. Romantik doneme kadar “normal dil” ile “metaforik dil” arasinda

bilingli bir ayrimin gozetildigi goriilmektedir. Fakat 18. yiizy1l sonlarindan itibaren Kant,
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Rousseau, Heber, Vico gibi yazarlar ile metaforun dilin bir unsuru oldugu kabulii
yayginlasir. Metaforik ve diiz anlam ayrimi reddedilir ve dilin tamamen metaforik oldugu
disiiniiliir. Boylece artik metaforun, yalnizca dili siislemeye yarayan edebi ve
vazgegilebilir bir unsur oldugu goriisii reddedilmis olur (Cebeci, 2019, s. 27-33).

I. A. Richards, Retorik Felsefesi (1937) ile ¢cagdas modern metafor ¢alismalarina
onemli bir etkide bulunmustur. Metaforun “tenor” ve “ara¢” seklinde iki boliimden
olustugunu ifade eder. Niteliklerin atfedildigi konuyu “tenor”, nitelikleri 6diing alan
nesneyi “ara¢” olarak tanimlar. Max Black (1979), Richards’in bu girisimlerinden yola
cikarak “etkilesim” (interaction) kuramini gelistirmistir. Buna gbére metaforun
uygulandigi “birincil terim” ve “ikincil terim” alternatif isimlerini 6nermistir. (Cameron,
1999, s. 13).

Max Black’ten itibaren farkli goriisler ortaya konulmus ve geleneksel metafor
anlayisindan uzaklagilmistir. Black ile baglayan modern yaklagimlarda klasik donemden
ayrilan en onemli fark metaforun dilsel bir olgudan ziyade diisiinsel bir olgu olarak
goriilmesidir. Bilim adamlar1 uzun siiredir metaforun dilsel 6zelliklerine degil, biligsel
yonlerine odaklanmislardir (Cameron, 1999, s. 8). Ilk miistakil teori Mark Johnson ve
George Lakoff tarafindan ortaya konulmus, Metaphors We Live By (1980) adli eserlerinde
bilisim bilim agisindan yaklastiklar1 kavramsal metafor teorisini agiklamiglardir.

(Cagdas metafor calismalarinda 6nce metaforlarin dil ve diisiincedeki yapist ve
islevi lizerine yogunlasilmis, zamanla metaforun genis kapsamli insan bilisi, iletisim ve
kiiltiir ile olan baglantisina 6nem verilmeye baslanmistir (Gibbs, 2008, s. 4).

KMT, dilsel yap1 ve davranis hakkinda yeni bir diisiinme bi¢imi sunan biligsel
dilbilimin 6nemli bir pargasini olusturur. Geleneksel dilbilim, dilin zihinden bagimsiz bir
yap1 oldugunu kabul ederken biligsel dilbilim, dil ile idrak arasinda ve hatta dil ve
tecriibeye dayali eylem arasinda baglantilar1 arastirir. Bu cercevede dilin teorik bir
tanimin1 olusturmak i¢in ¢ok ¢esitli bilissel ve biyolojik disiplinlerden ampirik bulgular
birlestirmenin 6nemini vurgulamaktadir. Sonu¢ olarak KMT, beden ve zihnin insan
deneyiminin farkli alanlarini isgal ettigini one siiren, ayrica diisiince ve dili zihnin ayri

sistemleri olarak goren klasik dil goriislerinden ¢ok daha farkli bir yerde durur. KMT’e
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gore, insanin kavramsal yapilari, bedensel deneyimi ve dilin iletisimsel, hatta estetik
islevleri genel bir birliktelik i¢erisindedir (Gibbs, 2017, s. 5).

KMT, ¢ok cesitli bilissel alanlar ve kiiltiirel/dilsel ¢evreler boyunca metaforik dil
ve diisiincenin yayginligini anlamak i¢in teorik bir ¢erceve ve belirli ampirik kanitlar
sunar. Geleneksel metafor yaklagimlar: ise metaforun nesnelerin ve fikirlerin yalnizca
gecici, “tek seferlik” yorumlarmi ifade ettigini iddia ederken biligsel dilbilimden
kaynaklanan ve diger bir¢ok alana yayilan ¢alisma, metaforun en azindan birgok bilissel,
iletisimsel ve kiiltiirel/ideolojik isleve hizmet eden temel bir diisiince semasi olarak kabul
edilmesi gerektigini ortaya koymustur. (Gibbs, 2017, s. 6).

Cagdas metafor c¢aligmalarini ilk asamasini metaforlarin 6nce diisiincede
olustugunu One siiren kavramsal metafor teorisi, ikinci asamasmi da metaforun
diisiincedeki olusumunu sinirsel iletimimizle iliskilendiren sinirsel metafor teorisi
olusturmaktadir. Bilisim bilim arastirmalari sonucunda literatiire kazandirilan bu teori,
kavramsal metafor teorisini kapsayarak gelismistir. Bu teori, metaforun zihnimizdeki
yerini sinirsel bir yap1 olarak gérmektedir (Kiigiik, 2016, s. 3). Sinirsel metaforlar, birincil
metaforlar ve karmasik metaforlar olarak iki tiirden olusmaktadir.

Birincil metaforlar kavramsal metaforlarin yap1 tagi mahiyetindedir. 1997°de Srini
Narayanan, Joe Grady ve Christopher Johnson tarafindan gelistirilmistir. Birincil
metaforlar erken donem gocuklukta edinilen bedensel tecriibeler ile bunlarin beyinde
olusturdugu sinirsel baglantilar sonucu meydana gelir. Diger bir deyisle bir duyu-motor
tecriibe ile 6znel tecriilbe ayni anda meydana geldiginde bu iki alani birbirine baglayan
noral haritalama devreye girer. Bu devreler de metaforu olusturur. Bu metaforlar
cogunlukla ¢ocuklukta farkinda olmadan otomatik olarak dgrenilir (Lakoff, 2008, s. 26).
Ornegin bir bebegin annesinin kucaginda kazandig1 sicaklik tecriibesi ile hissettigi sevgi
duygusu ayn1 anda gergeklesir. Dolayisiyla erken donem g¢ocuklukta insan zihni bu iki
tecriibeyi birlestirir, birlikte algilar. Bu iki kavramin ayrismasi ancak sonraki donemlerde
gerceklesir. “Sicak bir giilimseme” ya da “buz gibi kadin” ciimleleri bu iki kavramin

beraber olustugunu gosteren 6rneklerdir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 317).
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Birincil metaforlar ile kiiltiirel modeller, toplumda yaygin olan bilgi ve inanglarin
bir araya gelerek olusturdugu metafor tiirti ise kompleks metaforlardir. Bu yiizden
kompleks metaforlar daha ¢ok kiiltiire has olma egilimi gosterirken birincil metaforlar tiim
insanlar tarafindan paylasilan bedensel deneyimlerden meydana geldigi i¢in daha yaygin
veya evrenseldir (Yu, 2008, s. 248)

KMT, soyut kavramlarin nasil olusturuldugu ve insan diislincesinin farkl
alanlarinin yani sira giinlik dil kullanimi ve anlayisini nasil etkiledigi hakkinda
diisiinmenin bir yolunu sunar. Dil ve jest analizleri ile ilgili biligsel dilbilim ¢aligsmalar1 ve
ozellikle psikolinguistik arastirmalar, metaforik kavramlar i¢in bedensel aktivitelerin ne
biiylik 6l¢iide kaynaklik olusturdugunu ortaya koymuslardir. Bu ¢aligmalar metaforik
soyut diisiince ve eylemin cisimlesmis (embodied) bir temele dayandigini gostermektedir.
KMT, bedensel deneyimler ile soyut konular, dilsel yap1 ve davranis ve kiiltiir hakkindaki
her yerde bulunan diisiince kaliplar1 arasindaki dinamik baglantilara iliskin anlayisimizi
onemli Olgiide gelistirir (Gibbs, 2017, s. 7).

Klasik diistincede metaforun yalnizca dilde tezahiir ettigi kabul edilirken son
yillarda metafor calismalarinin kapsami beyinden kiiltiire, dil ve jestten sanat ve miizige
kadar genis bir yelpazeyi kapsayacak sekilde genislemistir (Gibbs, 2008, s. 4). Ciinkii
metafor zihinsel bir olgudur. Dildeki metaforik ifadeler gibi jest ve sanattaki metaforik
ifadeler de zihindeki kavramsal yapinin pargalaridir. Dolayisiyla metaforun dildeki
tezahiirii ikinci bir konuma diismistiir ve dildeki metaforlar, “diisiincede metaforun”
tiirevi olarak goriilmiistiir (Steen, 2011, s. 28).

Yukarida da ifade edildigi gibi baglarda yalniz dilbilim alaninin bir konusu olarak
goriilen metafor, modern arastirmalar ile dilbilim kadar zihnin (psikoloji) ve kiiltiiriin
(antropoloji) de bir pargasi olarak ele alinmistir. Hatta matematik, hukuk, miizik, sanat
gibi farkli akademik alanlarda da metafor iizerine bilimsel ¢aligmalar yiiriitiilmeye
baslandig1 goriilmektedir. Dolayisiyla metafor artik disiplinler arasi bir konu olarak kabul
edilmektedir (Gibbs, 2008, s. 4).

Ozetle geleneksel yaklasimda metaforun dzelliklerini su sekilde siralayabiliriz:

Metafor, kelimelerle ilgili bir 6zelliktir; dilbilimsel bir olgudur.
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Sanatsal ve retorik amaglarla kullanilir.

Iki varlik arasindaki benzerlige dayanur.

Bilingli ve kasitli bir sekilde kullanilir. Metafor olusturabilmek i¢in 6zel bir
yetenege sahip olmak gerekir.

Metafor kullanmadan da iletisim miimkiindiir. Glnliik disiinme ve akil
yiiritmenin kaginilmaz bir pargasi degildir (Kovecses, 2010, S. iX-X).

Buna karsilik George Lakoff ve Mark Johnson’la baslayan modern yaklasimlar
metaforu bilissel dilbilimi acisindan ele alir ve geleneksel teoriye tamamen karsit bir
konumda durur. Buna gore metafor:

Kelimelerin degil kavramlarin 6zelligidir.

Metaforun islevi, yalnizca sanatsal veya estetik degil, belirli kavramlar1 daha 1yi
anlamaktir.

Metafor genellikle benzerlige dayanmaz.

Metafor, sadece Ozel yetenekli insanlar tarafindan degil, siradan insanlar
tarafindan da giinliik hayatta zahmetsizce kullanilir.

Metafor, gereksiz ve hos bir dilsel siis olmaktan uzak, insan diisiincesinin ve akil

yiiriitmesinin kaginilmaz bir siirecidir (K6vecses, 2010, S. X).

2.1. KAVRAMSAL METAFOR TEORISI

2.1.1. Metaforlar Oncelikle Diisiincede Ortaya Cikar

Metafor biligsel bir siiregtir. Dilden ziyade diisiince ile ilgilidir. Metaforlarin
oncelikle diisiincede meydana geldigini sonra da dilsel ifadelere yansidigini
sOyleyebiliriz. Bu yiizden diisiincede olusan bir kavramsal metaforla, bu metaforun dile
yanstyan ifadesinin farkli seyler oldugunu ifade etmek gerekir. Diisiincede yer alan bir
kavramsal metaforun dil ile ifade edilmesine “metaforik dilsel ifade” denilmistir

(Kovecses 2010, s. 4). Dilsel ifadeler (yani konugsma big¢imleri), kavramsal metaforlar
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(yani diisiinme bigimlerini) acik hale getirir veya onlarin yansimalaridir. (K&vecses 2010,
s. 7).

HAYAT BIR YOLCULUKTUR metaforu hayat hakkindaki diisiinme bicimimizle
ilgili bilgi verir. Tipki yolculukta oldugu gibi hayatta da ulasmak istedigimiz hedefleri
belirleyebiliriz, planlar yapariz, bu hedeflere ulasmak ve planlar1 uygulamak igin
hazirlanir ve elimizden geleni yapariz. Yol boyunca/hayat boyunca engellerle yiizlesmek
icin ¢esitli farkli yollar segebiliriz, alternatif planlar ¢izebiliriz, belirli yollar1 bagkalarina
tercih edebiliriz, vb. Aslinda hayati bir yolculuk kavramsal metaforu olarak diisiiniiriiz.
Boylece yolculuklarla ilgili kavramlari hayat hakkinda konusmak i¢in de kullanabiliriz
(Kovecses, 2017, s. 4). Dolayisiyla HAYAT BIR YOLCULUKTUR bir kavramsal
metafor, bu metaforun asagidaki orneklerde goriildiigii lizere dildeki yansimalar1 ise
“metaforik dilsel ifadeler”dir:

Hayatta kendine bir yon tayin etmelisin.

Yoluma kimsenin ¢ikmasina izin vermeyecegim.

Bundan sonra kendi yoluma bakarim.

Sen artik yoldan ¢iktin.

Bu yola beraber ¢iktik.

Bir yol ayrimindayim.

2.1.2. Kavramsal Metaforlarin Sistemi

Hem kavramlar hem de metaforlar1 ifade etmek i¢in kullandigimiz dil bir
sistematige sahiptir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 7). Bu sistematigi Lakoff ve Johnson,
ZAMAN PARADIR metaforu iizerinden goéstermeye c¢aligmislardir. Ayni metaforun
Tiirkgede de metaforik dilsel ifadelerini géormekteyiz:

VAKIT NAKITTIR

Bu islerle vaktimi harcayamam.

Vakitten tasarruf edelim.

Zamandan kazanalim.

Zamanimi ¢alma.
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Bu bana bir saate mal oldu.

Burada bekleyerek vakit kaybediyoruz.

Biraz vaktinizi alabilir miyim?

Sana verecek vaktim yok.

Yukaridaki climlelerde “zaman” kavraminin “para” kavrami acisindan anlagildigi
goriilmektedir. Para sinirli bir kaynak ve degerli bir metadir. Zaman, tipki para gibi kisith
ve degerli oldugu i¢in onu bu yolla kavrariz. Zaman ve para arasinda karsilikli bir iligki
vardir. Hayatin pek ¢ok asamasi parayla ilgilidir. Saat basi, aylik, yillik gibi belirli zaman
dilimlerine gore para kazaniriz ve faturalarn ayda bir 6demek gibi aldigimiz hizmetlere
belirli zaman dilimlerine gore para dderiz. Parayla, degerli meta ile ve sinirli kaynaklarla
olan bu giindelik deneyimlerimizi, zamani1 kavramsallastirmak i¢in kullaniriz. Boylece
zaman harcanan, israf edilen, kazanilan vs. bir sey olur (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 8).

Zamani para ile iligkilendirdigimizde otomatik olarak paranin ozellikleriyle de
iliskilendirmis oluruz. Bu da alt metaforlar dogurur. Para simirli bir kaynak ve sinirh
kaynaklar degerli oldugu i¢in ZAMAN PARADIR metaforu ZAMAN SINIRLI BIR
KAYNAKTIR metaforunu gerekli kilar, o da ZAMAN DEGERLI BIR METADIR
metaforunu ortaya ¢ikarir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 9).

Zaman her kiiltiirde bu sekilde algilanmaz. Bu durum toplumun para ve zamanla
olan iligkisine baglidir. Zamanin bu sekilde algilanmadig kiiltiirlerde zaman daha farkl

ifadelerle kavramsallasir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 9).

2.1.3. Eslestirme (Mapping)

Zoltan Kovecses, metaforu, “A’nin B cinsinden anlasilmasi1”, yani B’yi olusturan
kavramsal 6gelerin A’y1 olusturan 6gelere karsilik gelmesi seklinde agiklamistir. Bir diger
deyisle “iki deneyim alan1 arasindaki sistematik bir karsiliklar dizisi” olarak tanimlamis
ve “haritalama/eslestirme” ifadesini kullanmistir. Bu iki alandan biri kaynak alan, digeri
ise hedef alandir ve bu alanlar arasinda eslestirme yaparak hedef alani kaynak alan

acisindan anlamaya ¢alisiriz (Kovecses, 2010, s. 7).
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Omegin OFKE ATESTIR metaforunda 6fke hedef alami ile ates kaynak alani
arasinda bir eslesme s6z konusudur. Boylece dfke hedef alanimi ates kaynak alani
acisindan anlariz. Daha iyi anlayabilmek icin ofke ile ilgili metaforik dilsel ifadeleri
gorelim:

Bu hareketine ¢ok kizdim.

Kulaklarindan dumanlar ¢ikiyordu.

Gozlerinden alevler sagiyordu

Ates piiskiiriiyordu.

Ofkesi hemen sondii.

Saman alevi gibi birden parladh.

Yangina kériikle gitmeyin.

Orneklerden de yola ¢ikarak metaforun iginde su haritalamanin/eslesmenin oldugu
goriilmektedir.

Yanginin nedeni = 6fkenin nedeni

Yangina neden olmak = 6fkeye neden olmak

Yanan sey = kizgin kisi

Ates = 6fke

Atesin yogunlugu = 6fkenin yogunlugu (Kovecses, 2017: 2).

Ofke ile ates arasinda tutarli bir iliski vardir. Ates dnce yoktur. Bir sey atesin
¢ikmasina neden olur. Ates ¢ikinca bir seyler yanar ve atesin farkli dereceleri vardir. Ayni
sekilde dnce 6fke yoktur. Bir sey 6fkenin ¢ikmasina neden olur. Ofke ¢ikinca kisi sinirlidir
ve Ofkenin farkli dereceleri vardir.

Bu eslestirme kaynak (ates) alanindaki 6gelerle, hedef (6tke) alanindaki 6geler
arasinda bir uyum meydana getirir. Belirli bir hedef alanin1 kavramsallastirmak i¢in belirli
bir kaynak alani kullanilir. Bu eslestirmeler yangin (kaynak) alanindaki 6geler ile 6tke
(hedef) alanindaki 6geler arasinda bir uyum meydana getirir (Kovecses, 2017: 3).

Bir diger 6rnek, ASK BIR YOLCULUKTUR metaforunda agk hedef alaninim,
yolculuk kaynak alani agisindan anlasildigi ve kavramsallastirildigi goriilmektedir. Bu

metaforda kaynak ve hedef alan arasinda su sekilde bir elestirmeden s6z edilebilir:
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Kaynak: YOLCULUK Hedef: ASK

Yolcular = agiklar

Arag = agk iliskisi

Yolculuk = iliskideki olaylar

Katedilen mesafe = kaydedilen ilerleme

Karsilagilan engeller = yasanan zorluklar

Hangi yoldan gidilecegine dair kararlar = ne yapilacagina dair segimler
Yolculugun varig noktasi =iliskinin amact/hedefleri

(Kovecses, 2010, 5.9)

Asagidaki metaforik dilsel ifadelerde bu eslestirmeyi daha net bir sekilde
gorebiliriz:

Bu iligkiyi artik yiiriitemiyorum. (Y olcu= asik)

[liskiyi yolda tutmaya ¢alisiyoruz. (Arag= iliski)

Bu iligkide ¢ok yol katettik. (Katedilen mesafe= kaydedilen ilerleme)

iskimiz ¢ikmaza girdi. (Karsilasilan engeller= yasanan zorluklar)

Artik geri donemeyiz. (Hangi yoldan gidilecek= segimler)

Yollarimizi  birlestirme/ayirma  karart aldik. (Varig noktasi= iligkinin

amact/hedefler

2.1.4. Imaj-semalan

Imaj-semalar1 kaynak etki alanlarmin bilissel yoniinii karakterize eder. Imaj-
semalarinin dogustan geldigi veya erken bebeklik doneminde tekrar eden fiziksel
deneyimlerimizden dogdugu diisiiniiliir (Lakoff, 2008: 30) Deneyimlerimiz; temel algisal,
motor program, duygusal, tarihsel, sosyal ve dilsel boyutlar igerecek sekilde ¢ok zengin
ve genis bir alan1 kapsar. Imaj semalar1 soyut kavramlarin metaforik olarak yapilanmasini
saglar.

Lakoff ii¢ temel imaj-semasindan bahseder: Kaplar, kaynak-yol-hedef, kuvvet

semasi (1992: 25). Kendimizi ve nesneleri igleri ve dislar1 olan kaplar olarak algilariz,
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hayatin her asamasinda pek ¢ok defa baglama, devam etme ve bitme dongiisiinii yasar ve
hayatta bizi etkileyen fiziksel gii¢leri deneyimleriz. Bunlari hayatimiz boyunca tekrar
tekrar tecriibe ederiz bu deneyimlerimizi soyut kavramlara uygulayarak onlar1 metaforik
olarak yapilandiririz (Kovecses, 2010, s. 43). Ornegin HAYAT BIR YOLCULUKTUR
kavramsal metaforunun kaynak etki alan1 olan YOLCULUK kavrami kaynak-yol-hedef
imaj semasina sahiptir. Bu imaj sema gergek hayatta siirekli tekrarlanan bir yere hareket
edildiginde bir baglangic¢ noktasindan yola ¢ikma, yolda devam etme ve bir hedefe varma
bedensel tecriibesinden dogar (Lakoff, 1987: 275). Parga-biitiin, merkez-¢evre, denge,
uzak-yakin, dolu-bos, On-arka, asagi-yukar1 g@ibi ise mekansal deneyimlerimizi

yapilandiran bagka semalardan da sz edilebilir (1987: 283).

2.1.5. Somut Alandan Soyut Alana

Soyut bir kavrami anlamak zor olabilecegi i¢in onu kendisine gore daha somut
olan iizerinden anlamaya c¢aligiriz. Bu yiizden kaynak alanlar, hedef alanlara gore daha
somut veya fiziksel ve zihnimizde daha net bir sekilde tanimlanmistir. TARTISMA BiR
SAVASTIR, ASK BIR YOLCULUKTUR, DUSUNCELER YIYECEKTIR
metaforlarinda kaynak alan savas, yolculuk, yiyecek kavramlari daha somut ve
tanimlanmasi daha kolaydir. Hedef alandaki tartigsma, ask, diisiince kavramlar1 ise daha
soyut ve tanimlanmasi daha zordur (Kovecses, 2010, s. 7).

Kavramsal metaforda bir alan1 digerine gére daha somut kilan sey ise daha ¢ok
tecriibi igerige sahip olmasidir. BILMEK GORMEKTIR kavramsal metaforunda bilmek
ve gormek eylemlerinden her ikisi de soyut kavramlar olmasina ragmen gorme eylemi
bilme eylemi i¢in kaynak alan olusturmustur. Ciinkii bilme durumuna ¢ogunlukla gérme
eylemini tecriibe ederek ulasiriz. Ayrica bilmek eylemi zihinsel bir siire¢ iken, gormek ise
fiziksel bir siirectir. Gorme eylemini gerceklestirmek icin ortada fiziksel veya somut bir
sey olmalidir. Dolayisiyla gérme eylemi bilme eylemine nazaran daha somut bir diizleme
dayanir. “Bosuna saklama, kutunun i¢inde ne oldugunu gordiim” dedigimizde kutunun
icinde ne oldugunu bildigimizi ifade etmek isteriz. Fakat bilme eylemimiz gérme eylemi

sonucu gergeklestigi icin bilme eylemini gorme eylemi agisindan ifade etmis oluruz.
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2.1.6. Kavramsal Metaforlarin Temeli

Klasik yaklagimlarda metaforun benzerlik {lizerine kurulu oldugu kabul edilir.
Fakat buradaki benzerlik, nesnel olarak gercek benzerliktir. Ornegin “giil yanakli”
dedigimizde yanaklarin kirmiziligi ile giiliin kirmizilig1 arasinda fiziksel benzerlige dayali
bir mecazi ifade kullanmis oluruz. Fakat metaforlar her zaman fiziksel benzerlik iligkisine
dayanmaz. Ciinkii benzerlikte simetrik bir iliskiden bahsetmek gerekir. Metaforlarda ise
kaynak alan ve hedef alan arasindaki eslestirme genellikle tek yonlii olur. Ornegin
HAYAT YOLCULUKTUR dedigimizde hayati yolculuk kavrami a¢isindan anlayabiliriz,
fakat yolculugu hayat kavrami agisindan algilamayiz (Gibbs, 2017: 18). Metaforlar
cogunlukla algiya dayal benzerlik iizerine temellenir. Bu tiir benzerlik i¢in “hayat bir
kumardir” metaforu 6rnek verilebilir. Clinkii hayatta da tipki kumarda oldugu gibi risk
alinan zamanlar, kaybetme ve kazanma gibi durumlar yasanir. Bitki yasam dongiisii ile
insan yasam dongiisii arasinda da algiya dayali bir benzerlik s6z konusudur. Her ikisinde
de canli bir varligin diinyada varolusu, gelismesi, varliginin en gii¢lii donemine ulagmasi,
zayiflamasi ve en sonunda yok olmasi asamalari s6z konusudur. Bu sebeple insan
yasamini anlamak ve tanimlamak icin bitki alami bir kaynak alan olusturabilir. Iste
kavramsal metaforlardan bir kismi bu tarz, algiya dayali benzerlik iizerine temellenir
(Kovecses, 2017: 6).

Kavramsal metaforlarin benzerlik disinda daha farkli motivasyonlar1 da vardir.
Bunlardan bir digeri deneyimde korelasyondur. Bu, iki olaydan birinin meydana
gelmesinin, digerinin meydana gelmesiyle iliskili olmasi demektir. Ornegin FAZLA
OLAN YUKARIDADIR, AZ OLAN ASAGIDADIR kavramsal metaforunda bir
korelasyon s0z konusudur. Bu metaforun temelinde yatan “bir yigina yahut bir kaba
madde eklendiginde seviyenin yiikselip, yigindan yahut kaptan madde ¢ikarildiginda
seviyenin diismesi”dir (Lakoff ve Johnson 1980, s. 16). Giinliik hayatimizda bu durumla
sik sik karsilagiriz. Burada kaptaki miktarin artmasi ile yiikselmesi arasinda bir benzerlik
yoktur, sadece bu deneyimde bir art arda gelme yani deneyimde korelasyon mevcuttur
(Kovecses, 2010, s. 80).
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Aym sekilde YOGUNLUK ISIDIR metaforunda da deneyimde korelasyonun
varligindan s6z edebiliriz. Bu metafor OFKE ATESTIR, COSKU ATESTIR,
TARTISMA ATESTIR metaforlarin genel bir ifadesini olusturur. Yogunluk ve 1s1
arasinda bir benzerlik yoktur fakat bir iligki vardir. Nitekim ¢ofu zaman, yiiksek
yogunlukta (fiziksel veya duygusal) faaliyetlerde bulundugumuzda, viicudumuz viicut
1s1s1 gelistirir. Ornegin ¢ok fazla 6fkelenen kisinin viicut 1sis1 yiikselir ve bu iliskiyi
“gozlerinden ates saciyordu”, “kulaklarindan dumanlar ¢ikiyordu™ gibi ciimlelerle ifade
ederiz. Ismin derecesi ne kadar yiiksek ifade edilirse yogunlugun da o kadar yiiksek
oldugu ifade edilir. Dolayistyla bir duyusal-motor deneyim ile soyut bir 6znel deneyim
arasindaki korelasyon meydana gelir. Bu sebeple is: alani, yogunluk igin bir kaynak alan
olusturmus ve YOGUNLUK ISIDIR metaforunu ortaya ¢ikarmustir (Kévecses, 2017: 6).

2.1.7. Gizleme ve A¢iga Cikarma

Kavramsal metafor teorisinde bir kavrami digeri ac¢isindan anlarken kavramin bir
ozelligine odaklanmip diger tutarsiz dzelliklerini ihmal ettigimizi sdyleyebiliriz. Ornegin
TARTISMA SAVASTIR metaforu ile fartisma kavramini, savas kavrami agisindan
anladigimizda tartismanin gatisma yoniine odaklanmis oluruz. Biz tartisma kavrami igin
savas terimlerini kullandigimizda tartismanin diger boyutlar1 arka planda kalir ve
gizlenmis olur. Oysaki tartismanin karsilikli i birligi ile yapiliyor olmasi gibi daha farkl
ozellikleri de vardir. Tartisirken savasma yoniine yogunlasan bir insan, tartismanin bu
karsilikli yoniinii gozden kagirabilir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 10). Ayrica tartismanin
karsilikly i birligi yonii savas 6zelligine gore daha tutarsiz bir yapi sergiler. Tartigma her
zaman karsilikli olmayabilir. Kisi sadece kendini savunmak, kendi iddiasim1 kabul
ettirmek isteyebilir ve karsi tarafi anlama istegine sahip olamayabilir. Tartisan kisi sadece
kendi istediklerini sdyleyip karsi tarafi dinlemeyebilir. Bu bahsettigimiz her tartismada
kesinlikle olan bir sey degildir fakat ¢ok nadir yasanan bir sey de degildir. Kisacas tutarsiz

bir durum sergiler. Bu yiizden tartismanin ¢atisma yoni kadar 6n plana ¢ikmaz.

2.1.8. Metaforik Yapinin Kismi Dogasi
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Bir onceki boliimde kaynak alan ve hedef alan eslesmesinde hedef alanin bazi
yonlerinin 6n plana ¢ikarilmasindan bahsetmistik. Diger bir deyisle bir kaynagin bir
hedefe odaklanmasinin kismi oldugunu ifade etmistik.

Metaforik eslemelerin bir bagka 6zelligi de bir hedefi anlamak i¢in kaynak alanin
yalnizca bazi yonlerinin kullanilmasidir. Bu durum literatiirde genellikle kismi metaforik
kullanim olarak ifade edilir (Kovecses, 2010, $.93).

Metaforlarin kismi bir yapiya sahip oldugunu fark etmek énemlidir. Eger biitiinciil
bir yapiya sahip olsalardi bir kavram digerinin terimleriyle anlasilmaz, diger kavramin
bizzat kendisi olurdu. Mesela VAKIT NAKITTIR metaforunda zaman gercekten para
yerine gecmez, aymi seyler degillerdir. Ornegin paray harcadigimizda onu tekrar ¢alisarak
yerine koyabiliriz fakat zaman i¢in ayni1 sey gecerli degildir. Harcanan zaman geri gelmez.
(Lakoff ve Johnson, 1980, s. 13). Yani zaman, paranin kismi bir yonii ile kavramsallagilir
veya bir diger deyisle onun kismi bir yOniiniin terimleri ile anlagilir. Paranin biitiin

ozellikleri zaman icin gecerli hale gelmez. Oyle olsaydi zaman ve para ayn1 sey olurdu.

2.1.9. Baglamin Onemi

Bazen ciimledeki metaforu fark edebilmek i¢in baglama ihtiya¢ duyariz. Bir climle
baglamindan kopuk bir sekilde ele alindiginda anlamsiz goziikebilir. Bazen de
baglamindan kopuk bir climle farkli insanlar i¢in birden fazla anlama gelebilir. Asil
kastedilen anlam yalnizca baglam igerisinde anlasilir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 12).

Baglamindan kopuk bir ciimlenin ger¢ek anlamda m1 yoksa metaforik anlamda m1
kullanildigim fark etmek zor olabilir. Ornegin “yolumu kaybettim” ciimlesi baglamindan
kopuk bir sekilde ele alindiginda gergek anlamda yolda giden birinin kayboldugu, yolunu
sasirdig1 anlamlarini verebilecegi gibi bir kisinin hayati ile ilgili metaforik bir anlama da
sahip olabilir (HAYAT BIR YOLCULUKTUR). Asil kastedilen anlam ancak baglam

igerisinde anlasilabilir.

2.1.10. Metafor ve Kiiltiirel Uyum
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Metaforlar icerisinde bulunduklar1 toplumun kiiltiirtine gore sekillenirler. Her
metafor her kiiltiir i¢in gegerli bir yap1 arz etmeyebilir. Bu durum toplumun metaforda
gecen kavrama yaklasimi ile ilgilidir. Ornegin Bati topluluklarinda zaman para acisindan
anlagilir. Zira Bat1 toplumlarinda zaman ve para arasinda karsilikli bir iliski meydana
gelmistir. Toplumun yasayisinda, giinliik tecriibelerinde para kazanmak veya harcamanin
zaman ile yakin iligkisi vardir. Fakat her kiiltiirde bu sekilde olmak zorunda degildir.
Zaman ve para arasinda bu tarz bir iliskinin olmadigi, 6rnegin sanayinin, hizli tiiketimin
ve modern ekonomik sistemin yaygin olmadigi toplumlarda zaman daha baska kavramlar
acisindan anlasilabilir.

Metaforlarin meydana gelmesinde kiiltiirel degerler de temel olusturur. Zira
metaforlar o kiiltiirdeki pek ¢ok temel kavrama dayali bir sekilde kurulurlar. Bu sebeple
de temel degerler ile temel kavrama dayanan metaforik yapilar uyum igerisindedir. Bu
degerlerin toplumun yasayis bigimiyle yakindan ilgisi vardir.

Buraya kadar metafor ve kiiltiirel degerler arasindaki uyumdan bahsettik. Metafor
ve kiiltiir arasindaki iligki ile ilgili bir diger konu ise metaforlarin icerisinde kiiltiire gore
cesitlilik gostermesidir. Kovecses, metaforlarda iki tiir kiiltiirel varyasyon olabilecegini
ifade eder. Bunlar kiiltiirler aras1 farklilbik ve kiiltiir i¢1 farklhiliktir. Kiiltiirler arasi
varyasyon, bir kavramin bir dilde/kiiltiirde sahip oldugu metafor ile bir bagka bir
dilde/kiiltiirde sahip oldugu metafor farkliligini igerir (2010, s. 215).

Burada Ingilizce ve Japonca’nin “6fke” kavramimi ele alisindaki farkliliktan sz
edebiliriz. Ingilizcede kullanilan 6fke metaforlarinm tiimiiniin Japoncada kullanildig
fakat OFKE KARIN(DA)DIR metaforunun Japoncaya has oldugu tespit edilmistir
(K&vecses, 2010, s. 216). Benzer bir sekilde Cincede mutluluk, Ingilizcede oldugu gibi
YUKARI, HAFIFLIK, BIR KAPTAKI SIVI kaynak alanlar1 acisindan anlagilmaktadir.
Fakat Cince, mutlulukla ilgili ingilizcede olmayan baska bir metafora daha sahiptir:
MUTLULUK KALPTE BIR CICEKTIR (Kévecses, 2010, s. 216).

Kd&vecses’in bahsettigi bir diger kiiltiirel varyasyon ise kiiltiir i¢i farkliliklardir. Bir

kiiltiiriin i¢inde ayni1 kavramla ilgili farkl1 metaforlarin dogmasinin altinda genis kiiltiirel
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baglam (ilkeler, temel kavramlar) ile dogal ve fiziksel ¢evre yatmaktadir. Kiiltiirel baglam,
farkl: kiiltiirlerde ve kiiltiirel gruplarda degisiklik gosterebilir (Kovecses, 2010, s. 219).
Lakoff ve Johnson da bu konuya deginmis ve her kiiltiiriin temelde benimsedigi
ortak degerler olsa da hangisinin 6ncelikli oldugunun alt kiiltiirlere, kisisel durumlara veya
dini gruplara gore degisebilecegini ifade etmistir. Ornegin Amerikan kiiltiiriinde “cok olan
daha iyidir” ve “biiyiik olan daha iyidir”. Oysa bazi dini gruplarda maneviyata daha fazla
onem verildigi i¢in “az olan daha iyi” ve “kii¢iik olan daha iyi” kabul edilir. Aslinda bu
dini gruplar st kiiltiiriin de benimsedigi “erdem yukaridadir” degerini benimsemis olurlar
ama farkli olarak ona en biiyiik 6nceligi verirler (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 24).
Kovecses, kiiltiir i¢i metaforik varyasyonlarin tarihsel siire¢ igerisinde de
gelisebilecegini vurgulamistir. Ornegin 19. yiizyildan énce duygularla ilgili metaforik
kavramsallastirmalar daha fizyolojik alanlarla iligkilendirilirken 19. yiizyildan sonra daha
mekanik ve rasyonel alanlarla iliskilendirilmeye baslanmistir (Kovecses, 2010, s. 224).
Sonug itibari ile metaforik kavramsallagtirmada kiiltiiriin temel bir role sahip
oldugu goriilmektedir. Bu sebeple metaforik kavramlarin i¢inde bulunduklar1 kiiltiirle

belli bir uyum igerisinde olduklari ifade edilebilir.

2.1.11. Metafor ve Fiziksel Cevre

Kovecses, aynm kavramla ilgili farkli metaforlarin dogmasinin altinda yatan
sebeplerden bir digerinin de fiziksel ¢evre oldugunu ifade eder. Ona gore dogal ve fiziksel
cevre bir dili sekillendiren 6nemli bir unsurdur, dolayisiyla metaforlar {izerinde de etkisi
vardir. Bir yasam alanindaki insanlar, bulunduklari ortamin 6zelliklerine uyum saglar ve
hayat1 anlamak ve kavramsallagtirmak i¢in o yasam alaninin 6zelliklerinden yararlanirlar
(Kovecses, 2010, s. 219).

Bunun en giizel 6rneklerini belli bir toplum tarafindan kullanilan ve gelistirilen bir
dilin baska bir toplum tarafindan farkli bir fiziksel ¢evrede kullanildigi durumlarda
goriiriiz. Boyle bir durumda orijinal dili konusanlarin  kullandigi metaforik
kavramsallastirmalar ile nakledilen versiyonu konusanlarin kullandigi metaforik

kavramsallagtirmalar arasinda farkliliklar olacaktir. Ornegin Kuzey Afrika’nin bazi
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bolgelerinde konusulan Felemenkc¢ede hayvanlarla iliskili pek ¢ok metaforik
kavramlagtirma yer alirken Hollanda’da kullanilan Felemenkc¢ede hayvanlarla ilgili
neredeyse hi¢ metaforik kavramsallagtirmanin kullanilmadigi goriiliir. Benzer 6rneklerin
Ingiliz Ingilizcesi ile Amerikan Ingilizcesi arasinda da yer aldig1 yaygin olarak bilinir

(Kovecses, 2010, s. 220).

2.1.12. Tutarhhk

Her kavram belli bir tecriibe iizerine temellenir. Bu kavramsal yapi ile tecriibeler
arasinda bir tutarlilik vardir. Dolayisiyla bir kavrami anlayabilmek icin deneyimler ile
kavramsal yapilar arasindaki iligkiyi anlamak gerekir (Lakoff ve Johnson, 2010, s. 77).

Metaforlarin kendi iginde tutarli bir sistematik iliskiye sahip oldugu goriiliir.
MUTLULUK YUKARIDADIR metaforu mutlulugu yukari yonii iligkilendirir. “Havalara
ucuyorum” metaforik ifadesi hi¢cbir zaman iizlintiiyii ifade etmez. Ayni sekilde “yiizii
diistii” ifadesi de hi¢bir zaman mutlulugu ifade etmez. Haritalama/eslestirmede de bu
tutarlilig1 agik bir sekilde goriiriiz. Ornegin yolculuga ait yolcu, arag, yolculuk gibi temel
bazi unsurlar vardir. Ayni sekilde agka dair de asiklar, ask iliskisi, iliskideki olaylar gibi
olmazsa olmaz unsurlar vardir. ASK BIR YOLCULUKTUR metaforunu kurabilmemiz
icin iki alanin sahip oldugu unsurlar arasinda karsilikli bir tutarlilik olmasi gerekir.
Yolcular, asiklara; arag, ask iliskisine; yolculuk, iliskideki olaylara tekabiil eder.

Kavramlarin metaforik bir yapiya kavusma siireci belli bir tutarlilik gosterirler.
Ornegin OFKE BIR ATESTIR metaforunda ates, bu metaforun kapsamina giren bir
durumdur. ATES ise YAKICIDIR. O halde OFKE YAKICIDIR. Ofkeyi ates ile
iliskilendirdigimizde onun ozellikleri ile de iliskilendirmemiz gerekir. Yani OFKE
ATESTIR dedigimizde OFKE YAKICI olmak zorundadir. Metaforlarin her zaman kendi
i¢cinde bir uyumu olmamasina ragmen, biiyiik 6l¢iide tutarli bir gortinlimii vardir (Lakoff

ve Johnson 1980, s. 44).

2.1.13. Tecriibe
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Metaforik kavramlarin, fiziksel ve kiiltiirel tecriibelere dayandigindan
bahsetmistik. Bu tecriibeler ile toplumun siirekli tekrarladigi yapilasmis bir biitiinden
bahsederiz. Her metaforun altinda bu tarz bir deneyimsel temel yatmaktadir. Bu dogal
tecriibe tiirlerini su sekilde siniflandirabiliriz:

Bedenlerimiz (algilama ve motor aygitlari, zihinsel kapasiteler, duygusal yap1 vb.)

Fiziksel ¢evremizle etkilesimimiz (hareket etmek, nesneleri kullanmak, yemek
yemek vb.)

Kiiltiirtimiizdeki diger insanlarla etkilesimimiz (sosyal, politik, ekonomik ve dini
kurumlar agisindan)

Bunlar insan dogasindan kaynaklanan dogal tecriibelerdir. Bazilar1 kiiltiirden
kiiltiire farklilik gosterirken bazilar1 da evrensel bir nitelige sahiptir (Lakoff ve Johnson,
1980, s. 117).

Tecriibelerimizin kavramsal sistemimiz i¢in bir temel teskil eder. Dolayisiyla
kavramsallastirmaya dayali olan metaforlar da tecriibelerden dogarlar. MUTLU OLAN
YUKARIDADIR, OLAYLAR NESNELERDIR, TARTISMA SAVASTIR gibi
metaforlarin altinda fiziksel ve kiiltiirel ¢evremizle olan etkilesimimiz yatmaktadir

(Lakoff ve Johnson, 1980, s. 119).

2.2. KAVRAMSAL METAFOR TURLERI

2.2.1. Yapisal Metaforlar

Yapisal metafor, bir kavramin bagka bir kavram agisindan anlasildigr ve
deneyimlendigi metafor tiiriidiir. Bu metafor tiiriinii aciklamak i¢cin TARTISMA
SAVASTIR yapisal metaforunu ele alabiliriz. Bu metaforda tartisma kavrami soyut bir
kavram olarak karsimiza ¢ikar. Onu daha iy1 anlayabilmek i¢in daha somut bir kavram
olan savas kavramindan yararlaniriz. Dolayisiyla fartisma hedef alani i¢in savag bir
kaynak alan olusturur. Boylece tartisma kavrami, savas kaynak alanin agisindan anlasilir
ve onun terimleriyle bir yapiya kavusur. Asagida, TARTISMA SAVASTIR metaforuna
ait 6rnek metaforik dilsel ifadeler yer almaktadir:
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Senin iddialarin savunulamaz.

Benim argiimanimdaki her bir zayif noktaya saldirdi.

Onun kritikleri dogru bir hedefteydi.

Onunla yaptigim tartismalart hi¢bir zaman kazanamadim (Lakoff ve Johnson,
1980, s. 4).

Bu metaforik dilsel ifadelerde de gorildiigii iizere tartisma kavrami, savas
terimleri a¢isindan anlasilmaktadir. Tipki savasta oldugu gibi tartismada da birbirine rakip
olan taraflar vardir. Taraflar birbirlerinin hedeflerine saldirirlar, kendi mevzilerini
korurlar, kazanmak i¢in planlar yaparlar, stratejiler uygular ve en sonunda kazanir veya
kaybederler. Biitiin bunlar savasla ilgili durumlar olmasina ragmen tartismay1 da bu
durumlar acisindan algilariz. Bu metafor bize diinyay1 algilama bi¢imimizin bir 6rnegini
sunar. Diisiinmenin dogal yolu bu oldugu i¢in ve kavramlar metaforik olarak yapiya
kavustugu i¢in onlar1 dile dokmenin yolu da metaforik olur (Lakoff ve Johnson, 1980, s.
5).

ASK DELILIKTIR

Onun i¢in ¢uldirryorum

Aklimi basimdan aliyor.

Delice onu sayikliyor

Beni deli divane etti.

Bu yapisal metaforda da ask kavrami delilik agisindan anlagilmaktadir. Delilik ile
ilgili terimler asik olmakla ilgili kullanilmig, ask delilik terimleri ile bir yapiya
kavusmustur.

DUSUNCELER BITKIDIR

Bu diisiinceler sonunda meyvesini veriyor.

Matematik biliminin pek ¢ok dali vardir.

Diisiincelerinin tohumlar: henliz genclik yillarinda ati/musti.

Bu yeni filizlenen bir teori.

DUSUNCELER YEMEKTIR
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Bu diistinceleri hazmetmem ¢ok zor.

Soyledikleri yenilir yutulur gibi degil.

Benim bu diisiincelere karnim tok.

Kitab1 yalad: yuttu.

Bu diistincelerin daha pismesi gerekiyor.

Bu yalanlar1 kimse yemez.

Yukaridaki yapisal metaforlarda diisiince hedef alani igin bitki ve yemek kaynak
alan olusturmustur. Diislince soyut bir kavramdir. Bu kavrami bitki ve yemek gibi somut
kavramlar {izerinden anlamak daha kolaydir. Dolayisiyla diisiince, bitki ve yemek

alanlariin terimleri ile kavramsallasmis ve metaforik olarak yapilanmistir.

2.2.2. Yonelim Metaforlar1

Yonelim metaforlarinda bir kavram tiim sistemini, baska bir kavramin sistemine
gore olusturur. Bu metaforlar, asagi-yukari, igeri-disari, On-arka gibi mekansal
yonelimlerde bulunur. Bu durum bedenlerimizin bu tarz mekéan yonelimlerine sahip
olmasindan kaynaklanir. Nitekim bedenimiz ¢evremizde olup bitene gére hareket eder.
Yonelim metaforlart ise bedenimizin c¢evremizde olanlara verdigi bu yonelimsel
tepkilerden dogar. Ornegin sevingli bir haber alan bir kisinin hareketlerine baktigimizda
ayaga kalktigini, zipladigi, ellerini ¢irptigini, dans ettigini kisaca yukar1 yoni iliskili
bedensel hareketlerde bulundugunu goriiriiz. Tam tersi tiziintiilii bir haber alan kisinin yere
¢coktligiinii, bayildigini, yiiziinii yere egdigini ve bunun gibi agag1 yonii ile iligkili bedensel
hareketlerde bulundugunu goriiriiz. Dolayisiyla pek ¢ok dilsel ifade de mutluluk yukari
yonii ile mutsuzluk asag1 yon ile iliskilendirilmistir. Boylece MUTLULUK
YUKARIDADIR, UZUNTU ASAGIDADIR yénelim metaforu dogmustur (Lakoff ve
Johnson, 1980, s. 14). Dilimizde bu metafora ait dilsel ifadelerden bazilar1 asagida
verilmistir:

Sevincten havalara uctu.

Mutluluktan yerinde duramad.

O kadar sevindi ki agz1 kulaklarina vardi.
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Moralim ¢ok yiiksek /cok diisiik.

Adam iiziintiiden ¢oktii

Haberi duyunca yiizii diistii.

Acryla omuzlart ¢oktii.

Oliim haberi ile yikild:.

Yonelim metaforlart keyfi bir sekilde meydana gelmezler. Fiziksel ve kiiltiirel
temellere gore sekillenirler. Zit kutuplar (yukari- asagi, on-arka, i¢eri-disar1) dogasi geregi
fizikseldir ve yonelim metaforlar1 bunlara dayanir. Asagida yukari-asagi yonelimine sahip
metaforik dilsel ifadelere bu metaforlarin fiziksel ve kiiltiirel temellerine yer verilmistir:

SAGLIK YUKARI YONUYLE, HASTALIK VE OLUM ASAGI YONUYLE
ILISKILIDIR

Hasta iki giine ayakland.

Hastaneye yatirdik.

Yataklara diistii.

Elden ayaktan diistii.

Oliimiin pencesine diistii.

Topraga diistii (oliim).

Fiziksel temel: Ciddi hastaliklarda insanlar fiziksel olarak yatmak zorunda kalirlar.
Olii bir kisi ise zaten fiziksel olarak yatar durumundadir.

BIRININ UZERINDE KONTROL SAHIiBi OLMAK, YUKARI YONU ILE,
BIRININ KONTROLU ALTINDA OLMAK ASAGI YONU iLE ILISKILIDIR

Isler kontroliim altinda.

Uzerinde kontrol sahibiyim.

O en yiiksek pozisyonda.

Makam ve mevkinin zirvesinde

Mertebesi yiikseldi/ diistii.

Fiziksel temel: Fiziksel biiyiikliik, fiziksel giicle iliskilidir, kavgada kazanan
zirvededir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 15).

COK OLAN YUKARIDADIR, AZ OLAN ASAGIDADIR
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Enflasyon yiikseliyor.

Karimiz dibe vurdu.

Karimiz diisiiste.

Gelirim yiikseldi.

Yiiksek miktarli bir havale génderdi.

Geliri gegcen seneye gore ¢ok agagida.

Fiziksel temel: Bir y1gina yahut bir kaba madde eklendiginde seviyenin yiikselip,
y1gindan yahut kaptan madde ¢ikarildiginda seviyenin diismesidir.

IYI OLAN YUKARIDADIR; KOTU OLAN ASAGIDADIR

Bu igin de iistesinden geldik.

Yiiksek kalitede ig yapar.

Gegen sene zirveye ulastik, ama o zamandan beri her sey bas asag gidiyor.

Fiziksel temel: Saglik, mutluluk, iyilik gibi temel olarak olumlu durumlar yukar
yonii ile iliskilidir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 16).

ERDEMLI OLAN YUKARIDADIR; ERDEMSIiZ OLAN ASAGIDADIR

Yiice goniillii.

Yiiksek standartlar var.

Kendimi boyle yaparak al¢altmam.

Alni acik basi dik bir arkadasimizdir.

Yapilan sey al¢akcaydh.

El altindan is ¢cevirme.

Fiziksel ve sosyal temel: Bu metaforun temeli TOPLUM BIiR INSANDIR
metaforu ile birlikte anlasilir. Erdemli olmak, refahi siirdiirmek igin toplumun/kisinin
koydugu standartlara uygun hareket etmektir. Erdem yukaridadir ¢iinkii toplum/insan
goziinden erdemli davranmak sosyal refahla iligkilidir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 17).

! Ornekler igin bkz: Okan Kiigiik (2016, Yiiksek Lisans Tezi), Cagdas Metafor Teorisi: George Lakoff ve
Mark Johnson
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Yénelim metaforlar kiiltiirden kiiltiire degisebilir. Mesela Ingilizcede “gelecek
ileridedir” fakat bazi kiiltiirlerde “gelecek geridedir” (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 15).
Tirkcede de “iyi glinler gelecek”, “ileride zengin olacagim”, “ge¢mis geride kaldi, artik
ontime bakiyorum” gibi drneklerde de goriildiigii tizere gelecek ileridedir.

Varlik Metaforlari

Soyut bir hedef alanin1 bir nesne veya kisi olarak géren metafor tiiriidiir. Bu tarz
metaforda amaglarimiz, diisiincelerimiz, deneyimlerimiz gibi soyut durumlar1 daha iyi
anlamlandirabilmek i¢in onlara madde gibi muamele edip, madde gibi siniflandiririz,
onlart varlik veya nesnelere ait kavramlarla anlamaya calisiriz. Deneyimlerimizi madde
veya varlik olarak tanimladigimizda onlara atif yapabilir, kategorize edebilir,
gruplandirabilir, niceligini 6l¢ebiliriz, bdylece onlar hakkinda akil yiiriitebiliriz.

Insan zihni bir seyi net bir sekilde sinirlandirmak ister. Béylece o alanlar1 daha iyi
bir sekilde anlayabilir. Bir evin bahgesini ¢itlerle ¢evirdigimizde bahgenin sinirlarint daha
iyi algilariz. Bir arkadagimizla sokakta bulugmak istedigimizde ona bir kdse tayin etmek
bulusulacak yeri belirlemeyi kolaylastirir. insani amaglar, tipk1 bizim bedenlerimizin de
yiizeyle sinirlanan varliklar olmasi gibi fiziksel olaylar1 da baska olaylardan ayri, miinferit
bir eylem kilan yapay sinirlar belirlememizi gerektirir.

Nasil ki insanin uzamsal yonlerle olan temel deneyimi yonelimsel metaforlar
ortaya cikariyorsa, fiziksel objelerle olan deneyimlerimiz de (6zellikle bedenlerimizin
deneyimi) olaylari, duygular1 aktiviteleri, diisiinceleri varlik veya madde olarak
gordiiglimiiz olaganiistii genislikte bir varlik metaforu ¢esitliligi saglar (Lakoff ve
Johnson, 1980, s.25).

Ornegin fiyat artiglar metaforik olarak “enflasyon” ismi vasitasiyla bir varlik gibi
anlasilabilir:

ENFLASYON BiR VARLIKTIR

Enflasyon hayat standartlarim diistiriiyor

Eger daha fazla enflasyon olursa hayatta kalamayacagiz.

Enflasyonla miicadele etmeliyiz.

Enflasyon bizi koseye sikistirryor.
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Toprak satin almak enflasyonla basa ¢ikmanin en iyi yoludur
Enflasyon beni deli ediyor.

Soyut bir durumu bir varlik veya madde olarak algilamak pek ¢ok amaca hizmet

edebilir. Ornegin enflasyonu bir varlik olarak gérmek ona atifta bulunabilmeyi, onu

olgebilmeyi, belirli bir yoniinii tanimlamay1, onu bir sebep olarak gérmeyi, ona gore

hareket etmeyi ve onu anlayabilmeyi saglar. Boylece deneyimlerimizi daha anlasilabilir

ve somut bir diizleme getirebilmis oluruz (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 26). Asagidaki

orneklerde farkli amaclara hizmet eden metaforik dilsel ifadelere yer verilmistir.

Bu savasta “lilkemizin onuru” s6z konusu. (Atifta bulunur.)

Diinyada “gok fazla nefret” var. (Niceligini belirtir.)

“Modern hayatin hizina” yetisemiyorum. (Goriiniigii tanimlar.)

O bunu “6fkeden” yapti. (Nedenini tanimlar.)

Evlenmeyi “problemlerinin ¢éziimii” olarak gordii. (Hedefler olusturur.)

Yukaridaki ctimlelerde atifta bulunmak, niceligini belirtmek, nedenini tanimlamak

gibi amaglarla fiziksel olmayan seylerin bir varlik veya madde olarak algilandigi

goriilmektedir. Fakat varlik metaforlarina daha ayrintili bir sekilde bakildiginda kiiltiirel

hayatta nasil yapilandigi1 daha iyi fark edilir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 26-27):

ZIHIN BiR MAKINEDIR

Kafas1 iyi ¢alisiyor.

Jeton diistii (anladh).

Aklim durdu.

O kadar ¢ok calistim ki pilim bitti.
Bu konuda ¢ok paslanmigim.

Yukaridaki orneklerde zihnin bir varlik gibi hareket ettigi disiinilmiistiir. Zihni

farkli varliklar olarak gérmek, onun farkli 6zellik ve islevlerini anlayabilmemizi saglar.

Ornegin zihni bir makine olarak gérdiigiimiizde onu agilip kapanabilen, calisan, duran,

bozulan bir varlik olarak algilariz. Onu bu sekilde gérmek onun diisiinme ve anlama ile

ilgili soyut durumlarini bizim i¢in daha anlasilir ve somut kilar. Zihni kirilgan bir nesne
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olarak gormek ise zihnin psikolojik yoniinii algilamamizi saglar (Lakoff ve Johnson, 1980,
s. 28).

Bu tarz ifadeleri ¢cok dogal ve yaygin bir sekilde kullanirken onlarin metaforik
oldugunun c¢ogunlukla farkina varmayiz. Bunlar zihinsel olaylarin apacgik dogrudan
tanimlar1 olarak goriiliirler. “Baskilar karsisinda ezilmedi” ifadesi belirli bir baglam
icerisinde bize son derece normal gelir. Ciinkii “zihin kirilgan bir nesnedir” gibi metaforlar
sahip oldugumuz zihin modelinin ayrilmaz bir pargasi ve cogumuzun disiiniirken
kullandig1 modeldir. (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 29)

Kisilestirme

En agik ontolojik metaforlar fiziksel nesnelerin kisi olarak belirtilmesidir. Bu,
insan olmayan varliklar1 insan motivasyonu, karakteri ve aktivitesi agisindan anlamay1
saglar.

Hayat beni kandirdu.

Enflasyon benim karimi yiyor.

Dini sarap icmemesi gerektigini sdyler.

Bu gergek/olay bize ¢ok sey anlatiyor.

Bu orneklerde insan olmayan bir seyi insan gibi goriiriiz. Her kisilestirme sectigi
insan durumu agisindan birbirinden ayrilir:

Enflasyon ekonomimizin kaynagina saldird1.

Enflasyon bizi duvara sabitledi.

Bizim su anda en biiyiik diismanimiz enflasyondur.

Dolar enflasyondan zarar gordii (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 33).

Bu ciimlelerde enflasyon metaforik olarak sadece bir kisi degildir, daha 6zel
olarak, enflasyon bir diigmandir. Bize yalnizca enflasyon hakkinda belli bir diislince
vermiyor ayni zamanda ona karsi nasil davranildigina dair de fikir verir.

Kisilestirme, genis bir metafor araligin1 kapsayan genel bir kategoridir. Varlik
metaforlari, hedeflerimiz, eylemlerimiz, karakterlerimizi anladigimiz temel insani

terimler ile diinyadaki olgular1 anlamlandirma imkani tanir. Enflasyon gibi soyut bir seyi
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insan terimleriyle ifade etmek ¢ogu insan i¢in enflasyonu tek anlama yontemi olabilir.

(Lakoff ve Johnson, 1980, s. 34)

2.2.3. Kapsayici/Tasiyic1 Metaforlar

Bizler fiziksel olarak bedenlerimiz ile diinyanin geri kalanindan ayrilan ve sinirlara
sahip olan varliklariz. Diinyay1 da bizim disimizda bir sey olarak tecriibe ederiz. Her
birimiz sinirh yiizeyimizle (bizi dis diinyadan ayiran bedenlerimiz, cildimizle) ve i¢-dis
(kendimiz/i¢imiz, kendimiz disinda kalan) yonelimimizle birer kap durumundayiz. Biz
kendi i¢-dis yonelimimizi diger kendi yiizeysel sinirlarina sahip fiziksel objelere de
uygulariz. Odalar ve evler bu tarz belirgin kaplardir. Bir odadan bir odaya ge¢mek, bir
kaptan bir kapa gegmek yani bir odanin disina ¢ikmak diger bir odanin i¢ine girmektir.
Biz kat1 objelere bile bu i¢-dis yonelimi ile yaklasiriz. Mesela bir tasin i¢ine bakmak i¢in
onu kirariz. (Yani i¢-dis yonelimini sadece i¢i bos objeler i¢in kullanmayiz.) Ayni1 sekilde
bu yonlendirmeyi dogal ¢evremize de uygulariz. Fiziksel bir sinirlandirmaya sahip olmasa
bile -bir i¢ alan1 olacak sekilde bolgeyi kapatarak- bir duvar, ¢it, ¢izgi vs. ile ona siirlar
cizerek kap olarak gorebiliriz. Sinirlari olan bir bolgeye sahip olmak temel i¢ giidiilerden
biridir. Bir sey kendi dogal sinirlarina sahip degilse bile insan dogasi geregi onu
sinirlandirma ihtiyaci duyar ve smirlar gizer. insanin bunu yapmasinin sebebi ise onun
niceligini hesap edebilme ihtiyacidir. (Lakoff ve Johnson, 1980: 29) Sinirlara sahip bir
seyi daha kolay hesaplar yani tanimlayabiliriz. Aslinda temelde o seyi anlama ihtiyaci
vardir. Sinirlar koymadigimizda o sey bizim igin bilinmez olur. Ornegin “on dakika i¢inde
yapt1” climlesinde zaman, “gemi goriisii agisina girdi” ciimlesinde goriis alani, “igime bir
sikint1 diistii” climlesinde insan bedeni bir kapsayici olarak kavramsallagmistir.

Bazen durumlar da kapsayici olarak algilanabilirler. Ornegin “Pazar giinkii yarista
-var- misin?” ciimlesinde yarig katilimcilari igeren bir kapsayicidir. “Aska diistim”,
“sikintidayim”, “basim dertte”, “komadan ¢ikt1”, “yavasca forma giriyorum”,
“depresyona girdim” ciimlelerinde durumlar kapsayici olarak algilanmistir (Lakoff ve
Johnson, 1980, s. 32).
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2.3. METONIMI

Bir varligin bir bagka varliga atifta bulunmak i¢in kullanilmasina metonimi denilir.
Baska bir ifade ile “tipik olarak, bir seyin iyi anlasilan veya kolayca algilanan bir yoniiniin,
0 seyi bir biitiin olarak temsil etmesi veya temsil etmek i¢in kullanildig: dilsel ifadelere
atifta bulunmasidir” (Gibbs, 2017, s. 43). Omegin “liniversitede c¢ok iyi kafalar var”
climlesinde “kafa”, “zeki insanlar” yerine ge¢mistir. Boylece insani ifade etmek igin onun
vurgulanmak istenen yonii ile ilgili ayirt edici 6zelligi kullanilmistir. Diger bir ifade ile
parga, biitiin yerine gegmistir. Bu climlelerde metoniminin sistematik bir sekilde ¢alistigi
goriilmektedir. Nitekim zeka icin kafa kelimesi kullanilmistir. Ciinkii zekanin kafayla
iliskisi vardir. Dolayisiyla metonimiler rastgele ve keyfi degillerdir (Lakoff ve Johnson,
1980, s. 36-37).

Metafor ve metoniminin farkli isleyisleri vardir. Metaforda iki kavramsal alan
vardir. Bir kavramin kendisinden farkli baska bir kavram agisindan algilanmasidir.
Metonimi ise yalnizca bir kavramsal alani igerir. Bir alan igindeki varligin ayni alan
icindeki bir baska varlik yerine gegmesidir (Gibbs, 1999, s. 36). Metaforun asil amaci
anlamaktir. Metonimi ise referans isleviyle beraber meselenin anlasilmasina da hizmet
eder (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 36). Metoniminin bir diger islevi ise konusma igerisinde
pragmatik ¢ikarimlar saglamasidir. Ornegin “Ahmet bir restorana girdi” denildiginde
Ahmet’in muhtemelen bir yemek siparis edecegi, karnint doyuracagi, hesab1 6deyecegi ve
¢ikacagina dair bir “restoran senaryosu” insan zihninde olusacaktir. Dolayisiyla “Ahmet
bir restorana girdi” ciimlesi senaryodaki ihtimallerin metonimisini olusturmustur (Gibbs,
2017, s. 44). Tek bir ifade pek ¢ok anlam yerine gegmistir. “Bugilin Ankara’ya bilet aldim”
denildiginde kiginin Ankara’ya gidecegini ayrica belirtmesine gerek kalmaz. Boylece
metonomi, konusmada pratiklik saglar. Bu durum ise anlamin dretilmesi ve
aktarilmasinda metoniminin 6nemli bir yere sahip oldugunu gostermektedir.

Metonimi, metaforla bazi ayn1 amaglara hizmet eder. Her ikisi de temelde soyut
bir kavrami somutlastirmaya yarar. Metonimi sadece siirsel ve retorik bir arag ve yalnizca

bir dil ile ilgili bir mesele olmamas1 yonleriyle de metafora benzer. Metonimik kavramlar
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da tipki metaforlar gibi giinliik siradan konusmanin, hareket etmenin dahasi diisiinme ve
algilama siirecinin dogal bir pargasidir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 37). Metonimik
kavramlar, metaforlar gibi deneyimlerimize dayanirlar. Sadece dille ilgili degildir, ayni
zamanda diisiince yapisi, davranis tarzi ve eylemlerimizle de iliskilidir. Mesela Picasso
dedigimizde onu tek basina diistinmeyiz. Onu sanatla olan iligkisi a¢isindan algilariz. Bu
yiizden eserlerinden bahsedilirken fireticinin iriin yerine kullanildig1r gortilebilir:
“Picasso’da renkler ¢ok etkileyicidir” (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 39).

Metafor ve metoniminin benzer yonleriyle beraber ayrisan taraflari da
bulunmaktadir. Bilissel dilbilim igerisinde metonimi daha ziyade bir alan vurgulama
olarak goriliirken, metafor ise alan haritalama (kaynak alan ve hedef alan arasinda) olarak
kabul edilir. Ornegin, kitabin alan matrisi (6geler kiimesi) i¢inde okumak, eser, yazar,
okuyucu gibi birgok alan vardir. Bu alanlardan birine vurgu yapmak metonimiyi meydana
getirir. “Tanpmar’in okunmasi zordur” veya “Oguz Atay’in baskist tiikenmis”
denildiginde yazar, kitap yerine gecerek kitaba ait alanlar igerisinde yazar alanina vurgu
yapilmis olur (Gibbs, 2017, s. 43).

Bu boliimde metonimiyi ele almamizin asil sebebi tipki metaforlar gibi kavramsal
yoniiniin bulunmasidir. Kévecses, bunlart kavramsal metonimi olarak ifade eder ve su
sekilde agiklar: Bir alanin (kavramin) bir kisminin, ayni alan i¢indeki baska bir parcayi
veya (kavramin) tamamini belirtmek igin kullanilmasi ya da tam tersi bir durumdur (2010,
S. 108). Diger bir ifade ile bir kavram alaninda par¢anin baska bir parga veya biitiin;
biitiiniin de parga yerine kullanilmasi demektir. Metonimi de metafor gibi insan bilisinin
ve dilin merkezindedir. Bu ikisinin yakinligindan dolay1 bu ¢alismada metonimiler de ele

alinmustir.
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UCUNCU BOLUM

3. PSIKOLOJIDE DUYGU VE DUYGUNUN DIiLSEL AKTARIMI
3.1. DUYGU KAVRAMI VE DUYGU TEORILERI

Psikoloji alaninda 6nde gelen pek ¢ok bilim adam1 duygu i¢in farkli tanimlamalar
ortaya koymuslardir. Duygunun ne oldugu, nasil olustugu ile ilgili esas aldiklar1 temellere
gore ise farkli duygu teorileri ileri siirmiislerdir.

Temelde ayrisma duygunun fizyolojik mi yoksa biligsel bir durum mu oldugu
tartismasindan dogmustur. Daha farkli bir ifade ile bir duyguyu hissetmeden 6nce onun
hakkinda diistiniir miiyiiz yoksa once hissedip sonra onun korku, mutluluk, tiziintii olarak
yorumlariz? Tam bir fikir birligine varilamasa da bugiin duygunun bilissel siire¢, 6znel
duygular, fizyolojik uyarilma ve davranigsal reaksiyonlar olmak iizere dort ayrilmaz
bilesenden olustugu sonucuna varilmigtir (Crooks ve Stein, 1988, s. 310). Biligsel bilesen,
duygular1 nasil yorumladigimiz ve durumlar hakkinda nasil diisiindiigiimiiz ile ilgilidir.
Fizyolojik bilesen viicudun duygulara verdigi tepkidir. Kaslar, metabolizma, tiikiiriik ve
ter bezleri, sindirim ve sinir sisteminde meydana gelen degisimler fizyolojik tepkilerdir.
Ornegin heyecanlandigimiz zaman terler, korktugumuz zaman kalp atisimizin hizlanir,
ofkelendigimizde tansiyonumuz yiikselir. Davranigsal bilesen ise duygulari nasil ifade
ettigimiz ve gosterdigimizdir. Yiiz ifadeleri, ses tonu, durus, beden dili duyguyu aktaran
yaygin davranigsal araclardir. Ornegin mutlu oldugumuzda giilimsememiz, el ¢irpmamiz
veya ziplamamiz mutluluk duygusunu aktaran davranigsal tepkilerdir (Crooks ve Stein,
1988, s. 311).

Duygularin fizyolojik mi yoksa biligsel bir durum mu oldugu ile ilgili ilk olarak
James Lange 1980 yilinda “bedensel degisiklikler dogrudan heyecan verici gercegin
algilanmasini takip eder” seklindeki doktrini ortaya koymustur (Schachter ve Singer,
1962, s. 379). James Lange kuramina gore cevresel uyaranlar (6rnegin ayr gormek)

icglidiisel olarak kalp atis1 ve solunumun hizlanmasi, kaslarin gerilmesi gibi fizyolojik
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tepkilere neden olurlar. Bedende ortaya cikan bu tepki duygusal durumlari harekete
gecirir. Fizyolojik tepkiyi (titreme) belirli bir duyguyla (korku) iliskilendiririz. Bu
iliskilendirmenin farkindalig1 ise duyguyu (korku) meydana getirir. Kisaca duygular
sonucu fizyolojik tepkiler olusmaz. Yani korktugumuz igin titremeyiz. Bilakis fizyolojik
tepkiler sonucu duygular olusur. Yani titredigimiz i¢in korkariz (Crooks ve Stein, 1988,
s. 313).

James-Lange kuramina, duygularin her zaman belirli fizyolojik bir uyarana bagh
sekilde ortaya ¢ikmayabilecegi, fizyolojik uyaranlarm her zaman bir duyguya neden
olmayabilecegi ve aynmi fizyolojik uyaranlarin birden fazla duyguya neden olabilecegi
yoniinden elestiriler yoneltilmistir (Schachter ve Singer, 1962, s. 379).

Cannon-Bard kurami gore disaridan gelen bir uyaran karsisinda fizyolojik tepki ve
duygu birbirinden bagimsiz sekilde ayn1 anda ortaya ¢ikabilir. Duygusal tepkilerde
beyinde yer alan hipotalamusun i¢ organlar ve iskelet kaslarindaki sinir sistemini uyarir.
Boylece duyguya eslik eden fizyolojik ve davranigsal tepkilerde bulunuruz. Bu kuram
diger kuramlardan farkli olarak bedensel tepkilerin duygu deneyimiyle es zamanli olarak
ortaya ¢iktigini iddia eder. Yani bir ay1 gordiigiimiizde hem korkar hem de titreriz (Crooks
ve Stein, 1988, s. 315).

Schachter-Singer kurami ise daha oOnceki iki kuramin da bazi elementlerini
birlestirmigtir. Bu kurama gore duygular bir tiir ikili biligsel yoruma baglidir. Duygunun
fizyolojik tepkiye bagli olarak ortaya ¢iktigimi fakat biligsel siirecin de duygusal
tecriilbenin merkezinde oldugunu savunur (Crooks ve Stein, 1988, s. 316). Schachter-
Singer duyguyu “fizyolojik bir uyarilma durumu ve bu uyarilma durumuna uygun bilis”
(1962, s. 398) seklinde tanimlamislardir. Duyguya neden olan olay1 degerlendirirken ayni
zamanda bedenlerimizde olup bitenleri de degerlendiririz. Ornegin bir ay1 ile
karsilastigimizda hem aymin tehlikeli oldugunu bildigimiz hem de kalp atisimiz
hizlandigi i¢in korkariz (Crooks ve Stein, 1988, s. 316).

Duygularin yiiz-geribildirim teorisi, yiiz kaslariin ayirt edici hareketleri ile belirli
duygular arasindaki iliski oldugunu 6ne siirer (Ekman, 1970, s. 152). Yiiz kaslar1 onlarca

farkli duygu deneyimini ¢ok hizli bir sekilde aktarabilecek yeterlilige ve gesitlilige
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sahiptir. Yiiz ifadelerimizden aldigimiz geri bildirim hangi duygu deneyimi iginde
oldugumuzu kararlagtirmamiza yardim eder (Crooks ve Stein, 1988, s. 321). Ekman,
mutluluk, o6fke, tiksinti, liziintii, korku ve saskinlik duygularmin neredeyse biitiin
kiltlirlerde benzer yiiz ifadeleri ile aktarildigin1 dolayisiyla evrensel ve dogustan gelen
duygular oldugunu iddia eder (Ortony ve Turner, 1990, s. 320).

Ozetle duygu, kisinin karsilastign durumlar karsisinda bilissel, fizyolojik ve
davranigsal bilesenleri igeren karmasik psikolojik bir durumdur.

TEMEL DUYGULAR

Duygularin gelisimi ile ilgili farkli teorilerin yan1 sira, insanlarin kag tiir duygu
yasadigmma dair de g¢esitli teoriler bulunmaktadir. Evrensel olarak deneyimledigi
diisiiniilen duygular temel veya birincil duygular olarak kabul edilir. Ikincil duygular ise
birincil duygulardan kaynaklanir ve onlarin varyasyonlaridir. Bu belirli duygularin ne
olduguna dair farkli teoriler vardir (Crooks ve Stein, 1988, s. 311).

Paul Ekman evrensel yiiz ifadelerinden yola ¢ikarak temel duygulari tanimlamay1
amaglamistir. Mutlu olan kisinin giilmesi gibi belirli yiiz kaslarinin hareketleri ve duygular
arasinda bir iliski s6z konusudur. Buradan yola ¢ikarak korku, tiksinti, dtke, saskinlik,
seving ve Uziintli olmak iizere insan kiiltiirlinde evrensel olan alt1 temel duygu oldugunu
one siirer (Ekman, 1970, s. 156). Daha sonra utang, heyecan, asagilama, gurur,
memnuniyet, eglence, sugluluk, gurur duyma, rahatlama, duyusal zevk duygularin1 da
temel duygulara eklemistir (Ekman 1999, s. 55).

Bu konuda yapilmis onemli ¢alismalardan bir digeri Robert Plutchik’in 1980
yilinda gelistirdigi, “duygu carki” (emotion wheels) adin1 verdigi semadir. Bu semaya
gore kabul (acceptance), 6fke (anger), imit (anticipation), tiksinti (disgust), seving (joy),
korku (fear), liziintli (sadness), hayret (surprise) olmak iizere 8 temel duygu vardir. Bu
temel duygularin birleserek karmasik duygular olusturdugunu ileri siirer. Ornegin seving
ve kabul duygulari birleserek sevgi duygusunu meydana getirir (Crooks ve Stein, 1988, s.
312).
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Daha pek ¢ok arastirmaci temel duygular farkli esaslara gore belirlemislerdir.

Ortony ve Turner (1990) temel duygularla ilgili yapilmis caligmalari incelemis ve

listelemislerdir:

Kaynak
Arnold (1960)

Ekman, Friesen ve
Ellsworth (1982)

Frijda (1987)

Gray (1982)

Izard (1972)

James (1884)

McDougall (1926)

Mowrer (1960)

Temel Duygular

ofke (anger), tiksinti (aversion),

cesaret (courage), nesesizlik (dejection),
arzu (desire), umutsuzluk (despair), korku
(fear), nefret (hate), umut (hope),

sevgi (love), liziintii (sadness)

ofke (anger), nefret (disgust), korku (fear),
nese (joy), liziintli (sadness), hayret
(surprise)

arzu (desire), mutluluk (happiness), merak
(interest), hayret (surprise), saskinlik-
hayranlik (wonder), keder (sorrow)

ofke (rage) ve dehset (terror), endise
(anxiety), nese (joy)

ofke (anger), kiiciimseme (contempt), nefret
(disgust), 1stirap (distress), korku (fear),
sucluluk (guilt), merak (interest), seving
(joy), utang (shame), hayret (surprise)
korku (fear), keder (grief), sevgi (love), ofke
(rage)

ofke (anger), nefret (disgust), kivang
(elation), korku (fear), baglilik (subjection),
hassalik (tender-emotion), sagkinlik
(wonder)

ac1 (pain), zevk (pleasure)

Esas aldig1

Hareket egilimine gore

Evrensel yiiz ifadeleri

Harekete hazirlilik gekilleri

Fiziksel baglanti

Fiziksel baglanti

Bedensel baglanti

Gudiilerle iliski

Ogrenilmemis duygusal

durumlar
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Oatley ve Johnson-
Laird (1987)

Panksepp (1982)

Plutchik (1980)

Tomkins (1984)

Watson (1930)
Weiner ve Graham
(1984)

ofke (anger), nefret (disgust), endise
(anxiety), mutluluk (happiness), tiziintii
(sadness)

beklenti (expectancy), korku (fear), fke
(rage), panik (panic)

kabul (acceptance), 6tke (anger), timit
(anticipation), nefret (disgust), seving (joy),
korku (fear), liziintii (sadness), hayret
(surprise)

Ofke (anger), merak (interest), kiiciimseme
(contempt), nefret (disgust), 1stirap (distress),
korku (fear), seving (joy), utang (shame),
hayret (surprise)

korku (fear), sevgi (love), ofke (rage)

mutluluk (happiness), iizlintii (sadness)

Onermesel igerige ihtiyag

duymama
Fiziksel baglanti
Biyolojik siirece uyarlamaya

gore

Sinirsel atesleme yogunlugu

Fiziksel baglanti

Nitelik yoniinden bagimsiz

Tablo 1. Temel Duygular (Ortony ve Turner 1990, s. 316).

Gortldiigii tizere hangi duygularin temel oldugu konusunda tam fikir birligi

yoktur. Fakat bu teorilerin bazi ortak temel duygulara isaret ettikleri de gortilmektedir.

Bunlar 6fke, sevgi, nefret, mutluluk, tiziintii, korku, tiksinti ve saskinlik duygularidir.

3.3. DUYGU METAFORLARI VE METONIMILERI

Duygular1 belirtmek ve anlatmak i¢in dilde farkli ifade yontemlerine bagvurulur.

Kovecses (2000) bu ifade bigimlerini incelemis ve duygu dilini temelde anlatimsal ve

betimleyici olarak ayirmastir.

45



Duygu dili

I—Iﬁ

Anlatimsal Betimleyici
terimler terimler

I—Iﬁ

Gergek anlam Mecaz anlam

Temel duygu

ifadeleri Metonimi

Temel olmayan

duygu ifadeleri Metafor

Sekil 1. Duygu Dili Tiirleri (Kovecses, 2000, s. 6)

Kovecses’in anlatimsal duygu kelimeleri (expressive emotion words) olarak
tanimladig1 ifade bigimlerini iinlemler olusturur. Ornegin can sikintis1 igin “6f”°, acima
i¢in “vah vah”, igrenme i¢in “1yy”, kizginlik i¢in “Allah kahretsin”, sagkinlik i¢in “eyvah”
gibi ifadeler duygular1 aktarmak i¢in kullanilan anlatimsal duygu kelimeleridir (2000, s.
2).

Bunun disinda kalan ifade bigimlerini ise betimleyici olarak tanimlar. Bu
kategoriyi ger¢ek ve mecaz olarak ikiye ayirir. “Seni seviyorum” ciimlesi veya “canim”,
“tathm” gibi sozctikler, sevgiyi aktaran gercek betimleyici ifade bigimleridir. Kévecses,
duygular tizerine yapilan onceki ¢aligmalardan da yararlanarak bazi duygularin daha
temel, bazilarinmn ise belli duygularm kapsaminda sayilabilecegini ifade eder. Ornegin
ofke (anger), lizlintli (sadness), korku (fear), seving (joy) ve sevgi (love) gibi duygularin
temel oldugunu ifade eder. Can sikinti (annoyance), gazap (wrath), hisim (rage),
haksizliga kizma (indignation) gibi duygular 6fkenin; dehset (terror), ani siddetli korku
(fright) gibi duygular ise korkunun alt diizeyleri seklinde aktarir. Bu sebeple de temel
duygular ifade eden sozciikleri temel duygu ifadeleri, alt diizey duygulari ifade eden

sozctkleri ise temel olmayan duygu ifade seklinde siniflandirir (2000, s. 3).
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Duygular ifade etmenin bir diger yontemi ise mecazdir. Aslinda mecaz, duygu
dilinin kokli bir ozelligidir. Gergek ifadeler, duygulart bir biitiin olarak ifade etmeyi
saglarken, mecazi ifadeler duygularin belirli yonlerine vurgu yapmayi saglar. Kovecses,
duygularin aktarilmasinda kullanilan metaforik ve metonimik anlatim bi¢imlerinin diger
yontemlere gore sayica ¢ok daha fazla oldugunu one siirer (2000, s. 5).

Duygular soyut kavramlar oldugu i¢in onlar1 anlamak ve ifade etmek zordur. Bu
ylizden onlar1 daha kolay anlayacak ve ifade edecek baska yontemlere ihtiyag
duyulmustur. Bu yontemlerden biri metaforlar, bir digeri de metonimidir. Onceki
boliimlerde metaforun soyut veya nispeten anlasilmasi zor bir alanin somut veya daha
anlasilir bir kaynak alan agisindan anlagilmasi oldugunu ifade etmistik. Soyut alanlar olan
duygular, somut kaynak alanlarin hedefleridir.

Kovecses, Metaphor and Emotion (2000) adli eserinde 9 temel duyguyu
incelemistir. Bu duygularda kullanilan kaynak alanlar tespit edilip incelenmistir. Bazi
kaynak alanlar neredeyse her duyguya uygulanirken bazilarinda yalnizca bir veya iki
kaynak alandan yararlanilmistir. Asagida verilenler hemen hemen her duyguya uygulanan
kaynak alanlardir:

Kap: Beden, i¢i ve disi olan bir kap olarak algilanir ve duygularin bu kabin
icerisinde yer aldig1 diisiiniiliir (2000, s. 37). (Ornek: i¢imde biiyiik bir korku var.)

Dogal Gii¢ ve Fiziksel Gii¢: Birgok duygunun kavramsallagtirilmasinda riizgar,
firtina, sel gibi dogal kuvvetler kaynak alan olusturur. Duygusal bir durumdayken,
ozellikle de giiclii duygularda siklikla kendimizi dogal bir giiclin etkisi altinda gibi
tanimlariz (Ornek: i¢imde firtinalar kopuyor). Duygularin ifade edilmesinde 1s1, cisimlerin
cekimi, cisimler arasindaki ani fiziksel temas ve benzeri gibi fiziksel olaylar da kaynak
alan olarak kullanilir (2000, s. 37). (Ornek: Korkuya kapildi. Sevince bogmak.)

Sosyal Ustiinliik: Duygular: ifade etmek igin bazen sosyal giicler kaynak alan
olarak kullanilir. Bu metafora gore duygu, yani sosyal iist, rasyonel benlik iizerinde
kontrol sahibidir. Ustiin kisinin sosyal giicli, duygunun benlik iizerindeki kontroliine

karsilik gelir (2000, s. 70-71). (Ornek: Ofkesi ona hiikmediyor. Korkularina boyun egdi.)
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Rakip: Duygular bazen bir miicadeledeki rakipler olarak kavramsallagtirilir.
Miicadele benlik ile rakip olarak bir duygu arasinda ger¢eklesir. Benlik 6nce duygunun
kontroliinii elinde tutar, ancak daha sonra duygu benligin tepki vermesine, yani kontrolii
kaybetmesine neden olur. Benlik, duygu {izerinde kontrolii siirdiirmeye calisir.
Dolayisiyla miicadele duygusal kontrol g¢abasidir. Miicadelenin iki sonucu vardir:
Kazanmak ya da kaybetmek (2000, s. 69). (Orek: Ofkesi ile miicadele ediyor.
Duygularina yenildi. Korkularimin iizerine gidiyorum.)

Vahsi Hayvan: Rakip metaforunun 6zel bir durumudur. Yaban hayvani
metaforunda miicadele, bir efendi ile efendisinden uzaklagmaya calisan bir hayvan
arasindadir. Bu anlamda, 6rneklerde gosterildigi gibi, efendi ve hayvan “rakip”tir (2000,
s. 69). (Ornek: Duygularm dizginleyemedi. Ofkemi tutamadim. Korkunu yatistirmay1
ogrenmelisin. Heyecanimi kontrol altina aldim).

Delilik: Kisinin rasyonel benlik {izerinde kontroliinii kaybettigi duygusal
durumlart ifade etmek icin delilik kaynak alani kullanilir. Yogun duygu insani
delirtebilecek bir psikolojik gii¢ olarak tahayyiil edilir (2000, s. 74). (Ornek: Sevincinden
deliye dondii. Akl1 basindan gitti.)

Boliinmiis Benlik: Normalde beden kabinin i¢inde olan kendiligin bunun disina
¢iktigini 6ne siirer. Bu durum, kisi duygulari tizerindeki kontrolii kaybettiginde meydana
gelir (2000, s. 24). (Ornek: Uziintiiden kendini kaybetti/ kendinde degil. Sevingten ne
yaptigini bilmiyor.)

Yiik: Duygunun beden iizerinde yarattig1 stres ve zorluk, yiikiin beden iizerinde
yarattign baski gibi tahayyiil edilmistir (2000, s. 82). (Ornek: Bu utancin altinda
eziliyorum. Bu utanci daha fazla tagryamayacagim. Bu aciy1 senelerce igimde tagidim.)

Hastalik: Olumsuz olarak kabul edilen duygular i¢in kaynak alan olugturur (2000,
s. 38). (Ornek: Zaman biitiin dertlerin ilacidir. Igim actyor. Kalbim kaniyor.)

Yukaridaki kaynak alanlar duygularin biiylik bir ¢ogunluguna uygulanir. Bazi
kaynak alanlar ise daha az duygu alanina uygulanir.

Ates: Kovecses, “sicaklik” anlamini da igeren ates/yangin kaynak alaninin agk,

ofke, sehvet ve utang duygular icin gecerli oldugunu ifade eder (2000, s. 39). (Ornek:
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Verilen cezaya ragmen i¢im hala sogumadi. Askindan yaniyor. Utancindan yanaklari
kizardi.) Fakat Tiirkgede tiziintii duygusunu ifade etmek igin de ates kaynak alanindan
yararlamldig1 goriilmektedir. (Ornek: Igime bir ates diistii. Yiiregim/cigerim yaniyor.
Ayrilik atesi vs.) Is1 unsuru bazen kap kaynak alani ile birlesir ve duygu BIR KAP
ICINDEKI SICAK SIVI olarak karsimiza ¢ikar (2000, s. 39).

Sicak-Soguk, Aydinhk-Karanhk, Yukari-Asagi, Canlhilik-Canhhk Eksikligi.
Kovecses, bu kaynak alanlarin yalnizca iiziintii ve mutluluk duygularn i¢in gegerli
oldugunu ifade eder. Ayrica iiziintii ve mutluluk duygularinda genellikle bir karsitlik
icerir. Ornegin mutluluk yukar yonii ile {iziintii ise asag1 yonii ile iliskilendirilir (2000, s.
39). (Omek: i¢im karardi. Yiizii aydinlandi. Mutluluktan havalara ugtu. Uziintiiden
yiizii/omuzlar diistii. Sevingten yiiziine can geldi. Uziintiiden beti benzi att1.) Tiirkgede
benzer olmakla beraber sicak-soguk kaynak alaninin baska duygulara uygulandigi
ornekler de bulmak miimkiindiir: Sicak giiliimseme/ soguk surat vs.

Ekonomik Deger: Onur/Erdem duygusu i¢in kaynak alan olusturur. Buna gore bu
duygulara isaret eden hareketler yiiksek veya algak bir degere sahiptir (2000, s. 39).
(Ornek: Bes paralik adam, ¢ok ucuz bir hareket, bu yaptiklarin benim igin ¢ok degerli,
yiice goniillii bir insan)

Besin/Gida, Savas, Oyun: Besin, savas ve oyun kaynak alanlarinin {igiinde de
ortak olan sey, bir nesneyi (bir duyguya ya da bir duygunun nesnesine karsilik gelen) elde
etme arzusudur. (Ornek: Icimde biiyiik bir 6fke duydum. Sevgiye susadim. Mutlulugu
seninle tattim. Duygularimla oynadi.)

Yolculuk: Ask duygusu icin kaynak alan olusturur. (Ornek: Yollarimizi ayirma
karar1 aldik. Iliskimiz artik yiiriimiiyor. iliskimiz ¢tkmaza girdi.)

Fiziksel Hasar: Yogun duygu kisinin kontroliinii kaybetmesine neden olur ve bu
durum kisiye zarar verir. Bu zarar kavrami ve duygunun diger olumsuz etkileri fiziksel
hasar acisindan anlasilmaktadir (2000, s. 46). (Ornek: Haberi duyunca icim pargalandi.
Ofkeden patladim.)

Yukaridaki kaynak alanlar birden fazla duyguya uygulanirlar. Fakat sadece tek bir

duyguya uygulanan kaynak alanlar da vardir. Tahlil bolimiinde de goriilecegi iizere
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Evliya Celebi Seyahatnamesi’nde yukaridaki kaynak alanlarin pek ¢ok duyguya
uygulandig1 goriiliir. Ayn1 zamanda sadece tek bir duyguya uygulanan farkli kaynak
alanlar1 da tespit edilmistir.

Kovecses, kaynak etki alanlarinin iki faktore bagl olarak olustugunu soyler.
Bazilart duygunun nedenleriyle, bazilar1 ise duygularin etkileriyle ilgilidir. Belirli
duygulara 6zgii nedenler ve sonuglar o duygu igin kaynak alan olustururlar. Ornegin,
UTANC CIPLAK OLMAKTIR metaforunu ele aldigimizda tizerinde giysi olmamak
potansiyel bir utan¢ nedenidir. Bu yilizden utanma duygusu ile iliskilendirilmistir.
MUTLULUK YERDEN UZAKTA OLMAKTIR metaforunu goz 6niine aldigimizda dans
etmek ve ziplamanin tipik olarak nese/mutluluk duygusunun bir sonucu veya etkisi
oldugunu séyleyebiliriz (Koveces, 2000, s. 48).

Kovecses, mutluluk ve ziplama/ dans etme arasindaki iliskiyi agiklarken Lakoff-
Johnson’dan ayrilir. Lakoff ve Johnson bu iligkiyi yonelimsel metafor kapsaminda agiklar
ve bedensel hareketlerin yoniinii baz alirlar. MUTLULUK YUKARIDADIR metaforunun
aciklamasi insanlarin mutlu oldugunda bedenlerinin ziplama, dans etme gibi yukari yone
hareket etmesidir. Kovecses ise burada bedensel hareketlerin degil neden ve sonucun etkili
oldugu diistiniir.

Duygular1 ifade etmenin bir diger yontemi ise metonimidir. Kavramsal
metonimiler iki genel tipte olabilir: Duygunun nedeninin duygu yerine geg¢mesi ve
duygunun etkisinin duygu yerine gegmesi. Ikinci durum birinciye gore daha yaygindir
(Kovecses, 2010, s. 108). Duygularin insan viicudu lizerinde fizyolojik ve davranissal
etkileri vardir. Viicut 1sisimin diismesi veya artmasi, kalp atisinda hizlanma, terleme,
titreme, kizarma gibi Ornekler fizyolojik etkilerdir. Ornegin utanan bir insanmn
yanaklarinin kizarmasi yaygin bir utanma etkisidir ve dilde utanmayi ifade etmek igin
“yanaklart al al oldu” ifadesi kullanilir. Titreme korkunun etkisidir. Bu yiizden korkuyu
ifade etmek i¢in “tir tir titriyordu” metonimisinden yararlanilir. Hediye almak, 6pmek,
sarilmak ise sevgiyi ifade eden davranigsal tepkilerdir. Boylece parga (duygunun etkisi),

biitiin (duygu) yerine ge¢mis olur.
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Seyahatnamede duygularla ilgili ifadeleri inceledigimizde ¢ok sayida metonimi ile

karsilasilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

4. EVLIYA CELEBI SEYAHATNAMESINDE DUYGU
METAFORLARI

Bu incelemede Seyahatname’nin ilk dort cildinde gegen ve i¢inde metafor bulunan
biitiin duygu ifadeleri incelenmistir. Bu ifadelerde ulasilan biitiin duygu tiirlerine
calismada yer verilmistir. Elde edilen duygu tiirleri igerisinde temel kabul edilen
duygulardan korku, mutluluk, nefret, 6fke, sevgi, saskinlik, iziinti duygulari yer
almaktadir. Sadece tiksinti duygusu ile ilgili 6rnek bulunamamustir. Ulasilan diger
duygular ise ¢aligmalarda genellikle ikincil duygular olarak kabul edilen cesaret, gayret,
gurur, hayranlik, merhamet, saygi, telas duygularidir. Bu arastirmada duygularin bazi
farkl1 yogunluk diizeyleri, temel duygularin kapsaminda incelenmistir. Ornegin korku
temel duygusu altinda dehset, lirperme gibi korkunun farkli yogunluklarini anlatan

tiirevleri de ele alinmistir.

4.1. CESARET

Arnold cesareti temel bir duygu olarak gdsterir ve cesareti korkunun karsisinda
konumlandirir. Ona gore kotii/istenmeyen bir nesnenin kaginilmasi zor bir tehdide
dontigmesi durumunda kisinin onu basa c¢ikabilecegi bir sey olarak degerlendirip
miicadele etme diirtiisii hissetmesi cesaret duygusudur. Kisi bu tehdit ile basa ¢ikmanin
¢ok zor oldugunu diisiinlip kagma diirtiisii hissettiginde ise korku duyar (1960, s. 194).
Putman cesareti, korku ve 6zgiiven duygularinin bir birlesimi olarak kabul eder. Cesaretin
bir tehdit karsisinda korku ve giiven arasinda kurulan bir denge oldugunu belirtir (2001,
s. 465). Goud ise cesareti korkuya ragmen ortaya ¢ikan bir duygu olarak tanimlar.
Cesaretin korku (tehlike, risk), eylem ve amag olmak iizere li¢ temelden olustugunu ifade

eder (2005, s. 103). Ozetle cesaret duygusundan bahsedebilmek igin bir tehdit unsuru,
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tehlike, risk gibi korku duymay1 gerektirecek istenmeyen bir durum ve bu duruma karsi

bir eylemin olmas1 gerektigi anlagilmaktadir.

4.1.1. Cesaret Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

4.1.1.1. Od Cesaretin Kabidir

Kapsayici metaforlara gore varliklar1 bir kap olarak gorme egilimine sahibizdir.
Her seyin bir i¢i ve dist oldugunu kabul ederek sinirlar tayin etmek diinyay1 daha kolay
algilamamizi saglar. Bununla baglantili olarak i¢ ve dis sinirlara sahip olan bedenlerimiz
de duygularin tasiyicisi olarak algilanir ve bu durum pek ¢ok metaforik dilsel ifadeye
yansir.

Od/safra viicudun iirettigi bir sividir. Fakat deyimlerde gecen “6d” kavrami ile
parcanin biitiin yerine kullanildig1 ad aktarmasi yoluyla safra kesesi yani 6dii lireten organ
da kastedilir. Od cesaretin tastyicisi olarak algilanmistir. Dolayistyla 6d sahibi olmak
cesaretli olmak anlamina gelirken O6diin insandan ayrilmasi ise cesareti kaybetmek,

5

korkmak anlamimna gelir. Bu anlam ise “6dii kopmak/patlamak™ deyimlerinde
yasamaktadir. Ayni sekilde giiniimiiz Tiirk¢esinde yasayan “6dlek” ile eski Tiirk¢ede yer
alan “6dstiz” kelimeleri de korkak anlamina gelmektedir.

KAYNAK: Zehre (6d) HEDEF: Cesaret
Hakirin temaga etdiigi yigirmi iki gazdda bunlardan zehreddr asker gérmedim. (I,
131b.32)

Hakirin katildig1 ve gordiigli yirmi iki savasta bunlardan cesaretli asker gérmedim.

Hakka ki Silisre gdzilerinde zehreddr, seci ve bahadwr erleri varduwr. (111, 119a.8)

Gergekte de Silistre gazilerinin yiirekli, cesur ve yigit erleri vardir.
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Zehre: (o2 ) i. (Fars. zehre) 1. Od, safra 2. tesmil. Cesaret, yigitlik. Zehre-dar:
(12 e ) birl. sif. (Fars. dar “sahip ve malik olan” ile) Yiirekli, cesur (Kubbealt1 Lugati,

ty.).
Zehre-dar: 1, 131b.32 | 111, 119a.8

4.1.1.2. Kalp Cesaretin Kabidir

Tiirk toplumunda “yiirekli/yiireksiz olmak”, “yiireklenmek”, “yiireklendirmek”
gibi deyimlerden de yola ¢ikilarak kalbin cesaretin tasiyicisi olarak algilandigi bu sebeple
yiirege sahip olmanin cesaretli, yiliregi olmamanin ise cesaretsiz olmak anlamina geldigi
sOylenebilir. Kalbinin katilik ve sertligi ne kadar fazla ise cesareti de o kadar biiyiik kabul
edilir. Boylece ne kadar korkutucu sey yasansa da kalp hemen kirilmayacak, saglam
kalacaktir. Bununla ilgili glinimiizde “yiiregi pek olmak” deyimi kullanilir. Asagidaki

ornekte ise kalbin saglam ve kisinin cesaretli oldugu kat: yiirekli ifadesi ile aktarilmistir.

KAYNAK: Kap olarak kalp HEDEF: Cesaret

Eger kat yiirekli merd-i Huda kigiler iseniz benim temdsdma sdbit-kadem olun.
(IV, 231a.224)

Eger yiiregi saglam, yigit kisilerseniz benim gosterimi seyretmeye devam edin.

Kati yiirekli: 1V, 231a.23-24

4.2. GURUR

Gurur dogustan sahip olunmayan sonradan edinilen ikincil bir duygudur.
Psikolojide gurur olumlu bir duygu ve mutluluk temel duygusunun bir versiyonu olarak
kabul edilir. Utan¢ duygusunun zitt1 olarak goriliir. Kisi kendinde basarisizlik, zayiflik
veya eksiklik gibi olumsuz buldugu hususlara kars1 utang duygusunu hisseder ve bu tarz
durumlarda saklanma diirtiisii duyar. Kendimize veya yakinlarimiza ait basari, iyi ve giizel
seyler, yetenek gibi olumlu yonlerimize karsi ise gurur duyariz. Gurur duyan kisi
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genellikle diger insanlarin dikkatini gurur duydugu seye c¢ekme diirtiisiine sahiptir
(Wierzbicka, 1992, s. 576). Gurur, kisinin kendisi hakkinda olumlu bir diisiinceye sahip
oldugu, kendisini bazi acilardan diger insanlardan {istiin hissedebilecegi bir duygudur.
Dolayisiyla kisinin sosyal statii hiyerarsisindeki konumuyla merkezi olarak baglantilidir.
Mevcut aragtirmalar kisilerin daha biiyiik gruplara i¢inde olduklar1 duygusal durumunu
isaret eden beden hareketlerinde ve davranislarda bulundugunu ortaya koymustur.
Bununla baglantili olarak yiiksek sosyal statiiye isaret eden gurur duygusunun genis ve
dik viicut durusuyla, utan¢ duygusunun ise dar ve egik viicut durusu ile iliskili oldugu
ifade edilmistir (Mauss ve Robinson, 2010, s. 114). Giiniimiiz Tiirk¢esinde bu davranissal
tepkiyi ifade eden “koltuklar1 kabarmak”, “gdgsiinii germek™ gibi kullanimlar mevcuttur.
Kovecses, gurur duygusunun bu tarz fizyolojik ve davranigsal tepkilerini incelemis ve bu
duyguyu anlatan metafor ve metonimileri ayrintili bir sekilde ortaya koymustur (1986, s.
40-60). Seyahatname’de gurur duygusu ile ilgili yalnizca 1 adet metafor ile karsilasildigi

icin diger metaforlar burada incelenmedi.

4.2.1. Gurur Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.2.1.1. Gurur Damarlarin Hareket Etmesidir

Tiirkgede “damar” aslinda pek ¢ok duygu ile iligkilendirilmistir. Bunun asil nedeni
damarlarin  kanmn tasityicist olmasidir. Kan damarlarda hareket eder, hizlanip
yavaslayabilir. Kan akisiin damarlardaki hareketi bir¢ok duygu icin kaynak alan
olusturmustur. Zira duygularin fizyolojik etkilerinden biri de kan akisinin hizlanmasi veya
yavaslamasidir. Ornegin &fke ve korku gibi duygularda damarlara dogru kan akisinin
hizlandig1 tespit edilmistir (Shaver, Schwartz, Kirson ve O’Connor, 1987). Bu durum dile
de yansimig, “damar” bazen duygular1 aktarmak igin kaynak alan olarak kullanilmistir.
Birini 6fkelendirmek anlaminda “damarina basmak”, bir huy veya duygunun gii¢lii bir
sekilde ortaya ¢ikmasi i¢in “damari kabarmak™, inatlagma i¢in “damari tutmak™ deyimleri
kullanilir. Asagidaki 6rnekte damarlarin/ damarlardaki kanin hareket etmesi diger bir
deyisle kan akisinin hizlanmasi gurur duygusunun uyandigini ve arttigini ifade eder.
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KAYNAK: Damarlarin hareket etmesi HEDEF: Gurur

Halkin esir [u] ndlan ediip asker-i Islamin guriiriyyet uritklart hareket ediip nehr-
i Raba cdnibine azimet olundu (1, 86b.5).
Halkini esir ve nalan ettiler. Islam askerinin gurur damarlar1 hareket edince Raba

Nehri tarafina gidildi.

Uruk: (Bso=) i. (Ar. ‘irk’m gogul sekli ‘uriik) Damarlar (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Guririyet uriiklar:: I, 86b.5

4.3. HAYRANLIK

Hayranlik, saskinlik ve itaat duygularinin birlesiminden olusan bazen iginde
sevgiyi de barindiran ikincil bir duygudur (Ortony ve Turner, 1990, s. 326). Hayranlik
duygusunun olugmasi i¢in kisinin kargisinda ustiinliik, biiytikliik ve takdir hissi uyandiran
veya ¢ok begenilen, ¢cok giizel bir sey olmas1 beklenir. Kisi hayran oldugu seyin azameti
karsisinda itaat/saygi/korku ve giizelligi karsisinda saskinlik/hayret duygularini hisseder
(Onu, Smith ve Kessler, 2016, s. 4).

Begenme, etkilenme, hosa gitme, zevk alma gibi duygular da bu boliimde

degerlendirilmistir.

4.3.1. Hayranhk Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.3.1.1. Hayranlik Akla Zarar Vericidir

Toplumda pek deyim ve atasoziinden g¢ikarimla genellikle duygularin kalple,
diisiincelerin akilla iligkili goriildiigli sOylenebilir. Bu sebeple duygusalligin genellikle
rasyonellikten uzak oldugu, duygusal hareket etmenin mantikli ve akiler sonuglar
dogurmadigina inanilan ifadeler kullanilir. Yapilan ¢aligmalarda aslinda duygu ve aklin

birlikte ¢alistigini fakat asir1 duygusal durumlarda akil yiiriitme siirecinin aksayabilecegi
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tespit edilmistir (Tan, 2021, s. 21). Orneklerde yer alan “akl1 ¢ak olmak” deyimi ile bu
tarz bir durum ifade edilmeye c¢alisilir. Bu deyimdeki senaryoya gore hayranlik duyulan
sey o kadar muhtesemdir ki insan akli onu kavramakta zorlanir ve bu sebeple pargalanir.
Akil i¢in parcalanmak anlamina gelen “cak” ifadesinin kullanilmasi aklin kirilgan bir
nesne olarak algilandigini gostermektedir. Diger Orneklerde yer alan “akli tarGmar

o5

olmak”, “akli perisan olmak™ ifadeleri de aklin bir biitiin fakat kendisini zorlayan
durumlarda dagilabilen bir nesne gibi algilandigin1 géstermektedir. Bu ifadeleri AKIL
KIRILGAN BIR NESNEDIR metaforu kapsaminda degerlendirebiliriz. Oyle ki akla zarar
veren sey Once akli pargalar sonra da akil parcalarini etrafa dagitir. Hayranlik duygusu da
akli pargalayan, akli darmadagin eden kisaca ona zarar veren bir sey olarak algilanmustur.

KAYNAK: Aklin zarar gormesi HEDEF: Hayranlik

Ile’l-an vacibii’s-seyr bind-y1 azimlerdir kim ddemin akli ¢dk olur (1, 8b-13).

Halen goriilmeye deger biiyiik yapilardir ki insanin akli parcalanir (akli durur).

Temaga-y1 garib oldur kim tistdd-1 selef Beg hammdminin suyun ilm-i mi ‘mar iizre
Satt’in karsu tarafindaki kith-1 baldalardan ucurup Satt asri i¢ kal‘aya ¢ikarup
andan hammama gelir, akil ¢ik olur ma ‘rifet-i ibret-niimaduwr. (1V,386b.3-4)

Garip seyirlik odur ki eski ustalar Bey Hamami’nin suyun mimari ilimle Satt’in
kars1 tarafindaki yiiksek daglardan ucurup Sat asir1 i¢ kaleye ¢ikarip oradan

hamama gelir, akil catlar ibretlik bir marifettir.

Cak olmak: Yirtilmak, parcalanmak (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
AKh ¢ik olmak: I, 8b-13 | IV, 386b. 3-4

Zird her birinin mergiile mergiile fetile fetile ¢im-ender-¢im ve ham-ender-ham
miisk-bar, amber-bii geysularin perisan etdikde kakiil-i perisanlari gibi goren

dstklarin dahi akillart tarumdr olur. (1. 209b. 5-7)
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Zira her biri biikliim biikliim, kivrim kivrim misk ve amber kokulu kakiillerini

dagittiklarinda daginik kakiilleri gibi goren asiklarin da akillar1 dagilir.

Gayet mii’eddebe ve sdliha [ve] afife havdtinleri vardir kim giysii-yi miisk-barlarin
tar kildiklarinda ugsak-1 dilfikdr: bir vechile mu’dheze ediip akl-1 ugsdki tarumar
ederler. (11, 345a.25-26)

Gayet edepli, saliha ve afife hatunlar1 vardir ki, misk kokulu pergemlerini tel tel
ettiklerinde gonlii yarali asiklari, bir sekilde sasirtip akillarini dagitirlar

(baslarindan alirlar).

Kakiil-i ¢im-ender-¢im miiskbdrlarin tar kilup nehr-i Tunca ve Meri¢ [ve] Arda
nehirlerinde deniz malikleri gibi sindverlik etdiklerinde ugsakin akli tdrumdr olur.
(111, 164a. 28)

Misk kokulu boliik boliik kakiillerini dagitip Tunca, Meri¢ ve Arda nehirlerinde

deniz yaratiklar1 gibi yiizgeclik ettiklerinde asiklarin akillar1 darmadagin olur.

Ve ibrisim ve nilgiun futalara beden-i uryanin sarmis penge-i dfitab memliklar
fiitani kiseler ile ve miimessek sabunlar ile hizmet ediip geysiilarin tar etdiklerinde
dsik-1 seydalarin akillart tdrumér olur. (1V, 230a.20-22)

Ibrisim ve mavi pestamallar1 ¢iplak bedenine sarmus giines parcasi kéleler fiit(in
keseler ile ve misk kokulu sabunlar ile hizmet edip saglarin1 dagittiklarinda seyda

asiklarin akillart darmadagin olur.

Téarumar olmak: Perisan olmak, darmadaginik olmak (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
AKh tarumar olmak: I, 209b.5-7 | 1, 345a.25-26 | 111, 13a.19 | 11, 164a.28 | IV,
230a.20-22

Bu sahrdaya ldle-i rengdreng zeyn olup gorenin akli perisan olur bir vadi-i
ldlezardwr (1, 145a.18)
58



Bu sahra rengarenk lalelerle siislenir ki, gorenin aklini perisan eden bir lale

vadisidir.

Giiya bir nur deryasi cereyan eder, hakka ki i¢lerinde yine niir-1 ildhi’den nisan
verir dilberanlart var kim gorenin akli perisan olur. Zira gayet miizeyyendirler.
(1, 161b.22-23)

Sanki bir nur denizi akar. Gergekten iglerinde yine I1ahi nuru andirir dilberleri var

ki gorenin akl perisan olur, ¢linkii gayet siisliidiirler.

Dilara mahbublar: kagan kim bork-i Isfahdnilerin ve Acem-pisli kalemkari ve
halkari siirh-renk kabdlarin giyiip tavis-1 bag-1 Irem gibi reftar etdiikleri zaman
ugsakan-1 dilfikarin akl perisdn olur. (11, 307b.20-22)

Goniil alan sevgilileri Isfahani borklerini ve Acem pisli kalemkar1 ve halkari
kirmizi renkli kabalarimi giyip Irem bagi tavusu gibi salindiklar1 zaman génlii

yaral1 asiklarin akli perisan olur.

Timur gordiikde engiist ber-dehen ediip bindsina hayran kalmigdir. Kal‘a kapusu
gibi bir bab-1 mu ‘alldst var. Goren adanin akli perisdn olur. (111, 75a.25-26)
Timur gordiigiinde parmaklarini 1sir1p yapisina hayran kalmistir. Kale kapist gibi

yiiksek bir kapis1 var. Goren adamin akl perisan olur.

Mezkir hdtiin-1 hiimdcan nige yiiz aded hazine-i mdl-1 firavan sarf ediip bu seng-i
harayi tistdd-1 kithkenlere nakb etdiriip memerr-i nds ve tarik-1 dmm [u] hdss-1
tinas etdirmisdir kim gorenin akl perisdn olur. Makdiir-1 beser degildir. Bir kar-
1 akariyetdir kim ddem dem-beste ve hayran olur. (1V, 226a.14-16)
O hayirsever hatun yiizlerce kese bol bol para harcayarak bu sert tasi usta dag
delicilere deldirip insanlarin gegit yeri ve herkesin gelip gectigi yol ettirmistir ki
gdrenin akli perisan olur. Insanin yapabilecegi sey degildir. Bir seytan isidir ki
insan susar ve hayran olur.
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Perisan olmak: Dagilmak, karmakarisik duruma gelmek, diizeni bozulmak
(Kubbealt1 Lugati, t.y.).

AKl perisan olmak: |, 145a.18 | I, 161b.22-23 | 11, 307b.20-22 | 111, 75a. 25-26 |
1V, 226a.14-16

Bazen hayranlik duyulan sey o kadar etkileyicidir ki deyimlerde aklin onu idrak
etmekte zorlandi81 ifade edilir. Asagidaki 6rnekte bu tarz bir durum ifade edilmistir. Insan
aklinin kusatamayacag1 diger bir deyisle kavrayip algilayamayacagi bir giizellikten sz
edilir. Buradan yola ¢ikarak aklin diistinceleri kusatarak i¢ine alan bir kap gibi algilandigi
goriliir.

Ademin akli ihata etmeyiip dide nem hirelendigi san‘at-1 hezar ahsendir (I,

123b. 12-13)

Insanin akli almayip nemli gozleri kamastiran bin giizellik sanatidir.

Ihata: (‘dnb‘) 1. (Ar. havt — hita “kusatmak”tan ihata). 1. Bir seyin etrafini gevirme,
cevreleme, kusatma, sarma. 2. Etrafli sekilde kavrama ve anlama, genis ve etrafli bilgi
(Kubbealt1 Lugat, t.y.).

AKl ihata edememek: 111, 123b. 12-13

Asagidaki 6rneklerde hayranlik duygusunun bilissel bir islev bozuklugu yarattigi
ve kisiyi diistinemez hale getirdigi ifade edilir. Bu durum ise “akli gitmek”™ ifadesi ile
anlatilmistir. Senaryoya gore kisi hayranlik duyulan nesnenin o kadar etkisi altina
girmistir ki akil bu durum karsisinda yetersiz kalarak basi terk eder. Hayran olan kisi aklini
kaybetmis gibi tahayyiil edilir. Ayrica bu ifadeden aklin hareket eden bir varlik gibi
algilandig1 da anlasilmaktadir.

Tatar td’ifesi tiifegi ve mizragi gordiikde akl gidiip “Ayd bu silahlart nice

kullanmirlar” deyii hayran olurlar. (1, 181b.5-6)

Tatar taifesi tiifegi ve mizrag1 gordiiklerinde akillar1 (baslarindan) gidip “Acaba

bu silahlar1 nasil kullanirlar?” diyerek hayran olurlar.
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Bunlarin kdri viizerd ve viikeld ve a‘yan-1 kibara zerdiiz ¢erkab yasdiklar ve
mak ‘ad ve perdeler ve dikdik ve abdyiler ve sakabendler ve egerler ve tegeltiler ve
atlas iizre cebinlikler iglerler kim gérenin akli gider, sitrmanin sa‘sa‘asindan
ddemin gozii hirelenir. (1, 200a.11-13)

Bunlarin isi vezir, vekil ve ileri gelenlere sirmali yastiklar, minderler, perdeler,
dikdik ve abayiler, sakabentler, egerler, tegeltiler ve atlas iizere cibinlikler

islemektir ki gorenin akli gider, sirmanin pariltisindan insanin gézii kamasir.

Ayaginda yeni kubddi pabug ve basinda mutalla diilbend tizre bir kdase-i Mertebani

su ve eyninde kirmizi ¢uka-i muvahhidi ferdce, elinde terdziisii yok. Muvahhidinin

iki yenlerine terdzu gibi yapisup gectip gerii dondii. Amma ciimle temagacilarin

akl gitdi. (11, 360a.9-10)

Ayaginda yeni kubadi pabug, basinda yaldizli tiilbent {izerinde bir kése su ve
sirtinda kirmizi ¢uka ferace, elinde terazisi yok. Feracenin iki yenlerine terazi gibi yapisip
gecip geri dondii. Ama biitiin seyircilerin akli gitti. (Ipin {izerinde basinda bir tas su ile

ylriiyen akrobati anlatir.)

Bu Vitos yaylasinda nige yiiz ibret-niima aldmetler ve dsdr-1 bindlar var Kim
ddemin akh gider. (111, 143a.7)
Bu Vitos Yaylasi’nda nice yiiz ibret verici alametler ve yapi1 kalintilar1 var ki

insanin akli gider.

Ve bu cdmi‘-i bi-bedelin cemi‘i kibdblari rasds-i1 hds-1 nil-giin ile bir giine
mesturdur kim gorenin akl gider. Makdiir-1 beser degil bir giine kdr-1 acib u
garibdir. (111, 153a. 5-7)

Bu benzersiz camiin biitiin kubbeleri mavi renkli kursun ile bir sekilde ortiiliidiir

ki gorenin akli gider. Insanin yapacagi sey degil bir gesit acayip ve garip istir.
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Bu elli kadar marali vii gazali gozlii, sirin sozlii ve miinevver yiizlii pence-i dfitab

yiizleri gityd mehtab gulamlart var kim gorenin akly gider. (1V, 298a.31-33)

Bu 50 kadar ceylan gozlii, sirin sézlii ve aydinlik yiizlli giines pargasi, yiizleri sanki

mehtap koleleri var ki gérenin akli gider.

Akh gitmek: I, 181b. 5-6 | I, 200a.11-13 | 11,230a.35 | Il, 360a.9-10 | 111, 110b.1 |
I, 143a.7 | 111, 153a. 5-7 | IV, 276a.27-28 | IV, 287a.9 | IV, 298a.31-33 | IV, 381a.3

Amma ciimle borulardan torompete ve erganiin ve luturyan ve Ingilis borularinin
vakt-i seherde savt-1 hazinleri ddemi mest [ii] medhiis bi-hiis eder. (I, 208b.3-5)
Biitiin borulardan trompete, erganun, luturyan ve Ingiliz borularinin seher vaktinde

hazin sesleri adam1 mest edip saskina ¢evirir, akli bagindan alir.

Bi-hiis: (U $22) sif. (Fars¢a olumsuzluk bildiren bi- ve hiis “akil” ile bi-hiis) Akl1
basinda olmayan, kendinden ge¢mis (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Bi-hiis olmak: |, 208b.3-5

4.3.1.2. Hayranlik Gérme Duyusuna Zarar Verir

Etrafimizda olup bitenleri degerlendirmek i¢in duyu organlarimiza basvururuz.
Bunlar i¢inde goziin 6nceligi oldugu sdylenebilir. Bir yemegin bile tadin1 begenmeden
once onu goziimiizle degerlendirir, lezzetli gorlinlip goriinmedigine karar veririz.
Dolayisiyla etrafimizda begendigimiz, hayranlik duydugumuz seyler 6ncelikle goziimiize
hitap eder. Yukarida hayranlik duyulan seyin karsisinda bazen aklin tutuldugunu, islevini
yitirdigini ya da kisiyi kendinden gegirdigini ifade etmistik. Bunlar hayranlik duygusunun
meydana getirdigi biligsel sikintilardi. Bunlarin yani sira fiziksel sorunlar da yaratabilir.
Senaryoya gore hayran kalinan sey kadar giizel ve parlaktir ki gozleri kamastirir ve gérme
yetisinde bozukluklara neden olur.

KAYNAK: Gérme duyusunda bozulma HEDEF: Hayranlik
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Hind piisiiskarisi gibi naks-1 bitkalemiin bir ruhdm-1 ibret-niimun etmisler kim
ddemin gozi hirelenir. (1, 97b.1)
Hind pisiiskarisi gibi bukalemun naksi bir mermer dosemis ki adamin gozii

kamasir.

Bu esndflarin diikkanlarinda olan la‘l [u] yakit ve zeberced ve elmas, piriize
sa‘sa‘asimdan ddemin merdiim-i dideleri hireleniip ddem hayran olur. (I,
186b.17-18)

Bu esnaflarin diikkanlarinda olan la’l, yakut, zeberced, elmas ve firuzenin

1is1ltisindan insanin gozbebekleri kamasip hayran olur.

Bunlarin kdri viizerd ve viikeld ve a‘yan-1 kibdra zerdiiz ¢erkdab yasdiklar ve

mak ‘ad ve perdeler ve dikdik ve abayiler ve sakabendler ve egerler ve tegeltiler ve

atlas iizre cebinlikler iglerler kim gorenin akli gider, sirmamn sa‘sa‘asindan

ddemin gozii hirelenir. (1, 200a.11-13)

Bunlarin isi vezir, vekil ve ileri gelenlere sirmali yastiklar, minderler, perdeler,
dikdik ve abayiler, sakabentler, egerler, tegeltiler ve atlas iizere cibinlikler islemektir ki

gorenin akli gider, sirmanin pariltisindan insanin gézii kamasir.

Ciimle ahgabati levha-i iid u servden eyle miinakkas idi kim ¢esm-i insan naks-1
Erjeng’inden hirelenirdi. (11, 298a.23-24)
Biitiin ahsaplar1 6dagaci ve serviden Oyle nakish idi ki insan goézii Erjeng

naksindan kamasirdi.
Ademin akli ihdta etmeyiip dide-i piir-nem hirelendigi san‘at-1 hezdir ahsendir

(111, 123b. 12-13)

Insanin akli almayip nemli gozleri kamastiran bin giizellik sanatidir.
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Yemin ii yesdrda asdkir-i bi-pdydmn dlat-1 silahlart sa‘sa‘ast beni Adem’in
cesmini hirelendirirdi. (111, 178b. 22-23)
Sagda ve solda ugsuz bucaksiz askerin silahlarinin pariltis1 insanoglunun gézlerini

kamastirirdi.

Ve her halvetde dahi kulleteynler mukarrerdir ve bu dahi eyle musanna ‘ ruham
dosenmisdir kim ddemin ¢cesmi hirelenir. (1V, 230a.11-12)
Her halvette de kulleteynler vardir ve bu da dyle sanathh mermer dosenmistir ki

insanin gozl kamasir.

On bir aded zi-kiymet zarfli musanna ‘ ¢ar-kiige sandiikalar ve bir miicevher-i sdfi-
i Seylanl pistahta ve biri sdfice murassa‘ pistahta ve biri sadefkari ibret-niimiin
pistahta ve iki aded pistahta-i pesinkari kim ciimle halk bu pistahtay: gordiikde
merdiim-i dideleri hirelendi. (1, 274b.29-32)

11 aded kiymetli zarfli sanatl dort kose sandukalar ve bir miicevher safi Seylanl
¢cekmece (pistahta); biri safice murassa ¢ekmece ve biri sadefkari ibretlik cekmece;
ve iki adet pesinkari gekmece ki biitiin halkin bu ¢gekmeceyi goriince gdzbebekleri

kamasti.

Her sahifesinde selef miihiirganlarinin pesend-i zemin ii zamdn ve ta ‘lik u nesih u
rik‘a seci-i manziimlart var idi kim beni Ademin ¢esmi hirelenirdi. (IV, 277a.3-
4)

Her sayfasinda ge¢misin miihiir kazicilarinin hayal-pesend zemin ve zaman, talik,

nesih, rik’a manzum eserleri var ki idi ki beni ademin go6zii kamasird.

Hire: (e_2>) sif. (Fars. hire) 1. Kamasmus, donuk, fersiz. 2. Saskin, hayran

(Kubbealt, t.y.).
Gozii hirelenmek: 1, 34a.35 | I, 43b.16 | I, 45b.20 | I, 60b.36 | I, 88a.16 | I, 97b.1 |

I, 165a.15 | I, 186a.35 | I, 186h.17-18 | I, 200a.11-13 | 11, 279b.24 | 11, 298a.23-24 | 11I,
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28b.7 | 111, 30b.15 | 11, 123b.12-13 | 111, 178b.22-23 | IV, 230a.11-12 | IV, 245a.3| IV,
2560.20 | 1V, 263b.36 | IV, 268b.4 | IV, 274b.29-32 | IV, 277a.4 | IV, 277b.31-32 | IV,
315a.6-7 | IV, 350b.31

4.3.1.3. Hayranlik Biling Bulanikligidir

Aslinda bu metafor bir 6nceki metafora yakin bir anlam ve icerige sahiptir. Bazi
yogun duygular kisinin kontroliinii kaybetmesine neden olur. Hayranlik duygusu saglikli
diisiinmeyi engelledigi gibi biling bulaniklifina da neden olabilir. Her ikisi de kiside
meydana gelen bilissel islev bozukluguna isaret eder. Asagida hayranlik duygusu bas
donmesi anlamina gelen “ser-gerdan” ifadesi ile anlatilir. Bu senaryoya gore kisi ¢cok
begendigi, etkilendigi, hayran kaldig1 sey karsisinda basi doner, sersemler, yer yon
duygusunu kaybeder.

KAYNAK: Biling Kaybi1 HEDEF: Hayranlik

Bu biinydnin tarh-1 esds ve ref*-i kubbesin goren vdlih [ii] ser-gerddn olur (I,
30h.12-13).
Bu yapmin temel kurulmasini ve kubbesinin oturtulmasini géren hayran olur ve

kendinden geger.

Bu bindnin mesahat-i1 erkanini temasa eden hayran ve tarh-1 esdsi ve refi -i binasin
goren ser-gerddn olur (1, 34a.7-8).
Bu binanin 6l¢ii esaslarini seyreden hayran, yapilisini ve yiiksekligini géren saskin

olur.

Bu cami *-i mehbit-1 niir-1 Hudd y1 gérenler valih [ii] hayrdan ve mest [u] medhiig
ser-gerddn olurlar (1, 36b. 14-15).

Huda’ nin nurunu indirdigi bu camiyi goérenler hayran, mest ve saskin olurlar.
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Naks-1 bukalemiin-1 ibret-niimiin etmis kim im ‘dn-nazar ile temdsa eder ma ‘arif-
sinds engiist-ber-dehen ediip valih [ii] hayran dem-beste ve ser-gerddn olur. (111,
152a.26-27)

Oyle ibret verici bukalemun nakislar1 yapmus ki cok dikkatle inceleyen bilge kisiler

parmaklarini dudaklarina gotiiriip hayran olarak nefesleri kesilir ve baglar1 doner.

Bu aziziin cami ‘inde olan tevhid ii tezkir-i hdcegan istima ‘dan yaran-i ihvani mest
ii hayran [ve] valih [ii] ser-gerddn eder. (1V, 201a.16-17)
Bu azizin camiinde olan Hacegan (Naksi) zikrini duyan ihvan dostlart mest ve

hayran eder, basini1 dondiiriir.

Her birinin ciinbiis-i harekdtlar: ve reftar u giiftarlart ddemi hayrdn u Ser-gerdin
eder. (1V, 345b.24)
Her birinin hareketleri, yiiriiytisleri, gelis-gidisleri ve konugmalar1 insan1 hayran

birakip basini dondiirtir.

Ser-gerdan: (02X ) sif. ve i. (Fars. ser “bas” ve gerdan “donen” ile ser-gerdan)

Bas1 donen, ne yapacagini bilmeyen, sasirmis, sersemlemis bir durumda olan (kimse),

sagkin, perisan (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Ser-gerdan olmak (basi donmek) ifadesi Seyahatname’de saskinlik duygusunu

anlatmak i¢in de kullanilmistir.

Ser-gerdan: |, 30b.12-13 | I, 34a.7-8 | I, 36b. 14-15| 111, 152a.26-27 | 111, 158b.3 |

IV, 201a.16-17 | 1V, 345b.24

4.3.1.4. Hayranlik Nefes Keser

Deyimler ve atasozlerine bakildiginda toplumda genellikle duygular ve nefes

arasinda bir iligki kuruldugu goriliir. Sikintilardan kurtulmak, rahatlamak anlaminda
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“nefes almak”, bunalmak, sikilmak anlaminda “nefesi daralmak”, saskinlik i¢inde kalmak
anlaminda “nefesi durmak” heyecan, merak veya endiseyle sonucu izlemek anlaminda
“nefesi tutup beklemek™ gibi ifadelerde bu iliski goriiliir. Bu deyimlerde sikintili
durumlarda nefes alip vermede zorluk yasandigi rahatlama, ferahlama gibi durumlarda ise
nefes almanin kolaylastigi anlatilir. Nitekim arastirmalar kaygi, panik atak, depresyon gibi
yogun duygu durumlarinda nefes darligi ¢ekilebilecegini belirtir (Tirkgapar, 2004).
Hayranlik duygusu bu tarz olumsuz bir duygu olarak algilanmasa bile insan iizerinde
etkiler yaratir. Bu sebeple deyimlere nefes alip vermede zorluk yaratan bir duygu olarak
aktarilmistir. Hayranlik i¢in glinlimiiz Tiirk¢esinde “nefes kesici”, “nefesi kesilmek”
ifadeleri kullanilir. Senaryoya gdre hayran olunan sey o kadar giizeldir ki kisi kargisinda
yasamanin temel fonksiyonlarindan biri olan nefes almayi bile unutabilir veya iizerinde
yarattigl etki o kadar biiyliktiir ki nefes almakta zorlanabilir. Dolayisiyla hayranlik
duygusu yukaridaki metaforlardan da ortak bir ¢ikarimla kisiyi hem fiziksel hem biligsel
yonden etkisiz hale getirir.

KAYNAK: Nefes kesmek HEDEF: Hayranlik

Bir divan-1 azim olur kim iki yiiz cevahire miistagrak kiiheylan atlar ve cemi ‘i
erbdb-1 divin zer-ender-zere miistagrak ve cemi‘i dlat-1 dvani-i ta ‘am miicevher
kdseler ve zerdiis halice ve mihaddeler ile padisah-1 Cem-cendbin ciimle asitanin
eyle tezyin ederler kim elgiler gordiikde dem-beste ve hayrdn olurlar. (1, 56b.32-
34)

Bir biiyiik divan olur ki 200 miicevhere gomiilmiis kiiheylan atlar ve biitiin divan
mensuplar1 altina gdmiilmiis, biitiin yemek takimlari miicevher kaseler ve altinl
halice ve mihaddeler ile cem-cenab padisahin mekanin1 dyle siislerler ki elgiler

gordiigiinde insanin nefesi kesilir ve hayran olurlar.

Bu mehpadre ciivanlar diba ve sib ii zerbdf ve zerdiiz ve ¢arkdb eteklikler ile
meydan-1 mahabbetde taviis-1 bag-1 Irem gibi ceveldn [u] reftar etdiklerinde ddem

dem-beste olup ol dem meftiin olur. (1, 209b. 4-5)
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Bu ay parcasi tazeler diba, ipekli, sirmali ve carab eteklikler ile muhabbet
meydaninda Irem bagi tavusu gibi siiziiliip dolastiklarinda insan hayran olup

vurulur.

Bu bes aded kubbe-i acibe ve garibenin derinuna tistdd-1 nakkas nice bin elvan
la ‘li ve siylii ve laciiverd ve semdyi ve sebz-giin ve asfer-giin boyalar ile eyle naks-
1 bukalemiin-1 ibret-niimun etmis kim im ‘an-nazar ile temasa eder ma ‘arif-sinds
engtist-ber-dehen ediip valih [ii] hayrdn dem-beste ve ser-gerddn olur. (111, 152a.
24-27)

Bu bes adet acayip ve garip kubbenin i¢ine iistat nakkas nice bin renkte, kirmizi,
sili, lacivert, mavi, yesil ve sar1 renkli boyalar ile dyle ibret verici bukalemun
nakiglar1 yapmis ki ¢ok dikkatle inceleyen bilge kisiler parmaklarint dudaklarina

gotiiriip hayran olarak nefesleri kesilir ve baglart doner

Bir dh-1 stizndk oyle ¢eker kim derin-1 cami ‘de istimd ‘ eden cemd ‘at-i kesire dem-
beste ve hayrdn kalup (111, 168b.22-23)
Yakici dyle bir ah ¢geker ki cami i¢inde isiten biitiin cemaatin nefesi kesilip hayran

kalirlar.

Makdiir-1 beser degildir. Bir kdar-1 akariyetdir kim ddem dem-beste ve hayrdn olur.
(IV, 226a.15-16)
Insanin yapabilecegi sey degildir. Bir seytan isidir ki insanin nefesi kesilir ve

hayran olur.

Dem: nefes, soluk. Dem-beste: (43wl birl. sif. (Fars. beste “baglanmis” ile)
Nefesi kesilmis, susmus, sessiz, sakit (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Dembeste olmak: I, 56b. 32-34 | I, 115b.1 | I, 161b.35 | I, 169a.12 | I, 208b.3 | I,
209b.4-5 | 111, 152a. 24-27 | 111, 158b.3 | 111, 168b.22-23 | 111, 175a.6 | IV, 226a.15-16 | 1V,

277b.32
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4.3.2. Hayranlhk Duygusunda Metonimiler

4.3.2.1. Eli Agza Gotiirmek/ Parmak Isirmak Hayranlik Yerine Geger

Duygular, insanlarda bazi davranissal tepkilere neden olur. Duygularin kendilerine
has gostergeleri bulunur. Kisiler kapildiklar1 duyguya gore bedensel hareketlerde
bulunurlar. Duygular ne kadar yogunsa motor hareketler de o kadar belirgin goziikiirler
(Crooks ve Stein, 1988, s. 310- 311). Bu davranissal tepkiler bazen duygunun yerine
gecerek metonimi  olustururlar. Kovecses bu durumu BIR  DUYGUNUN
DAVRANISSAL TEPKILERI, O DUYGU YERINE KULLANILIR (Kévecses 2000,
s.134) metonimisi ile agiklar. Hayranlik duygusuna kapilan kisinin kendinden gegtigi,
kontroliinii kaybettigi yukaridaki metafor 6rneklerinde goriilmiistiir. Bu durumun fiziksel
olarak yansimasi da kisinin elini agzina gotiirmesi, parmaklarini 1sirmasidir. Bu
davranigin hayranlik durumunda bedenimiz iizerindeki kontrolii kaybetmemiz, dolayisiyla
cenemizin asag1 diismesi ile ilgisi vardir. Istemsiz bir sekilde agz1 agilan kisi, i¢ giidiisel
olarak eliyle agzin1 kapama yoluna gider. Bazen de agzina gotiirdiigii elini/parmaklarini
bilingsizce 1sirabilir. Parmak 1sirmak kisinin canini yakacak bir davranis olmasina ragmen
kisi kendini kaybettigi i¢in bu aciy1 hissetmez. Bdylece bu ifade hayran olan kisinin
bilincini ve bedeni tizerindeki kontroliinii kaybettigini ifade eder. Giliniimiiz Tiirk¢esinde
hayranlik duygusunun bu davranigsal tepkisiyle ilgili “parmak 1sirmak/isirtmak”,
“parmag1 agzinda kalmak” deyimleri kullanilir. Benzer bir durumu sagkinlik duygusunda
da yasariz. Zira hayranlik i¢inde sagkinlik barindiran bir duygudur. Kisi hayran oldugu
seyin giizelligine, etkileyiciligine sasirir. Giinlimiiz Tiirk¢esinde saskinlik durumlarinda
cenenin diiserek agzin acik kalmasi ile ilgili “agz1 acik kalmak”, “agzi1 bir karis agik
kalmak™ deyimi kullanilir.

KAYNAK: Eli agza gotiirmek/ Parmak Isirmak HEDEF: Hayranlik

Hemdn ¢ar-divar iizre kubbe-i alidir kim ilm-i hendeseye malik olan iistdadlar geliip

temagad ediip Koca Mi ‘mdr Sindn yed-i tildsini ayan etmis” deyii engiist ber-dehen
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ediip hayran olurlar. Hakkd ki ¢ar-divar iizre atlas-1 felekde boyle bir vdcibii’s-
seyr kubbe-i mind bind olunmamusdr. (1, 42b.33-36)

Hemen dort duvar {izere yiiksek kubbelerdir ki hendese ilmine sahip olan ustalar
gelip seyredip “Koca Mimar Sinan maharetini géstermis” diye dudaklarini 1sirip
hayran olurlar. Gerg¢ekten dort duvar iizere goklerin altinda boyle bir seyre deger

kubbe yapilmamistir.

On aded Freng keferelerinin ilm-i hendese ve ilm-i mi ‘madride kamil ve sdahib-
ayarlari geliip bevvablar ile bu cami -i miinevveri geliip seyr [ii] temdsa ederken
bevvab kayyimlar bu kdfirlerin ayaklar{ina} baska mest geydiriip temdsdsina
stirti “ eyleytip her ne canibine nazar etdilerse engiist ber-dehen ediip ta ‘acciibine
birer parmaklarin 1strup hayrdn olurlardi (1, 45b. 9-12)

On adet Frenk keferelerinin hendese ve mimari ilminde yetkin ve s6z sahipleri
gelip kapicilar ile bu nurlu camii seyrederken kapici kayyimlar bu kéafirlerin
ayaklarina baska mest giydirip seyrine baslayip her ne tarafa baktilarsa
parmaklarini agizlarina gétiiriip saskinliklarindan birer parmaklarini 1sirip hayran

olurlardu.

Hamd-i Huda ol esb-i tdzi rahs reftir ederek ve sehil abras-giilendim ¢ekerek
gerdenin ke¢ kilup raks-1 hirdm ederek meyddn-1 muhabbete geldikde ciimle
erbab-1 divin-1 Iran-zemin engiist-ber-dehen etdiler. (11, 297b.23-25)

Tanr1’ya hamd olsun o soylu Arap at1 salinarak ve dalgalanip giilendam g¢ekerek
boynunu egip raks ederek muhabbet meydanina geldiginde biitiin Iran iilkesinin

divaninda bulunanlarin parmaklari agizlarinda kaldi.

Vdcibii’s-seyr bir ibadethane-i kadimdir kim bunda olan hiirdekarlik, mergib ziba
san‘atlar ve elvan elvin naks-1 bukalemun ra‘nda tasarruflar var kim ilm-i
mi ‘mariden haberdar olan iistdd-1 benndlar bu cami‘de olan kar-1 mermer-biirii

gorseler engiist-ber-dehen ediip valih [ii] hayrdn kalir. (11, 315b.20-23)
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Goriilmeye deger eski bir ibadethanedir ki bunda olan ince iscilik, begenilen
sisleme sanatlari, renk renk bukalemun naks:1 giizel tasarruflar var ki mimarlik
ilminden haberdar olan yap1 ustalar1 bu camide olan mermer is¢iligini ve ustaligini

gorseler parmaklarini 1sirip hayretler iginde kalirlar.

Kizil medrese derler bir medrese-i ibretniimadir kim diyar-1 Islamiyyede eyle bir
dar-1 uliim ne bind olunmusdur veyd olunur. Timur gordiikde engiist ber-dehen
ediip bindsina hayran kalmisdir. (111, 75a.24-26)

Kizil Medrese derler ibret verici bir medresedir ki Islam iilkelerinde yle bir ilim
yuvast ne yapilmistir ve de yapilabilir. Timur gordiiglinde parmaklarini 1sirip

yapisina hayran kalmistir.

Bu bes aded kubbe-i acibe ve garibenin dertiinuna iistad-1 nakkas nice bin elvan
la ‘li ve siylii ve laciiverd ve semdyi ve sebz-giin ve asfer-gin boyalar ile eyle naks-
1 bukalemiin-1 ibret-niimiin etmis kim im ‘dn-nazar ile temdsa eder ma ‘arif-sinds
engiist-ber-dehen ediip valih [ii] hayrdn dem-beste ve ser-gerddn olur. (111, 152a.
24-27)

Bu bes adet acaip ve garip kubbenin igine iistad nakkas nice bin renkte, kirmizi,
sil, laciverd, mavi, yesil ve san renkli boyalar ile dyle ibret verici bukalemun
nakislar1 yapmis ki ¢ok dikkatle inceleyen bilge kisiler parmaklarin1 dudaklarina

gotiirlip hayran olarak susup boyun biikerler.

Miismirrat-1 giund-gin ise ta hiyabdn-1 Isfahan ve Tebriz ii Nahsivdan'dan gelmis
fidanlart vardir. Bu bag-1 Irem karibii’l-ahd insd olmusdur. Amma Fatih-i Revan
Sultan Murad Han gordiikde engiist-ber-dehen etmisdir. (1V, 229b.11-12)

Cesitli meyve agaglari ise Isfahan hiyabanindan, Tebriz ve Nah¢ivan’dan gelmis
fidanlari vardir. Bu Irem Bag1 yakin zamanda yapilmistir. Ama Revan fatihi Sultan

Murad Han goérdiiglinde hayran kalmistir.
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Engiist ber-dehen: 1, 17b.12 | 1, 35a.27 | 1, 42b.33-36 | I, 45b. [9-12 | I, 45b.17 | I,
68a.8 | 1, 71b.15 | I, 139b.25 | II, 246b.15-16 | 11, 297b.23-25 | 11, 302a.11 | 11, 315b.20-23
| 11, 359b.29-30 | 111, 48a.11 | 111, 75a.24-26 | 111, 145a.9 | 111, 150a.33-34 | 11, 152a.24-27
| 111, 155b.19 | 1V, 214b.27 | 1V, 229b.11-12 | IV, 246b.14 | IV, 378a.17

Ciimle mutalla alem-i Muhammedileri gérdiiklerinde sa‘sa‘asindan gozleri
hirelentip yine baslarindan sapkalarin ¢tkarup ser-biirehne cami ‘-i serifin canib-i
erba ‘asin temdga ediip kemdl-i ta ‘acciibden ciimle onar parmaklarin istrdilar Kim
anlarin beyninde nihdyet ta‘acciib on parmagin agzina komakdur. (1, 45b.19-22)
Biitin yaldizli alemleri gordiiklerinde pariltisindan goézleri kamasip yine
baslarindan sapkalarini ¢ikarip basi acik cami-i serifin dort tarafini seyredip asir
saskinliklarindan hepsi onar parmaklarini 1sirdilar ki onlarin arasinda saskinligin

en sonu on parmagini agzina koymaktir.

Kapularin  Hind sadefkarisi  kanatlarin  gordiikce baslarin  salup ikiser

parmaklarin isirirlards. (1, 45b.13)

Yapilarin Hind sedefkarisi kanatlarin1 gérdiikge baglarini salip ikiser parmaklarini

sirirlardi.

Engilist ber-dehan: Parmagi agzinda (olan), sasirip kalmis, hayret etmis (olan)
(Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Parmak 1sirmak/ parmagi agza gotiirmek: |, 45b.12 | I, 45b.13 | I, 45b.19-22

4.4. KORKU

Korku, kisinin fiziksel zarar, kayip, reddedilme veya basarisizlik beklentisi gibi
kendisini tehdit edici bir durum veya bir tehlike ile kargilagsmasi sonucu ortaya ¢ikar.
Kisinin boyle bir durumda savunmasiz hissetmesi veya tehlike/tehditle basa ¢ikabilecek
imkana sahip olmamasi (alisilmadik durum, karanlikta olmak, yalniz olmak gibi) korkuyu
tetikleyen onciillerdir. Korkan kisi kendisini goreceli olarak zayif veya diistik potansiyelli

olarak tanimlar. Tehlikenin sezilmesi otonom sinir sisteminin uyarilmasina neden olur.
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Kisi kendisini asabi, gergin hisseder, terler, iirperir, etrafina hizla bakinir, sesi ve bedeni
titrer, korkuyu ¢iglik atmak veya bagirmak, aglamak ve yardim igin yalvarmak gibi
sekillerde sozlii olarak ifade eder. Potansiyel tehditten korunmak veya onu engellemek
icin kagma (kosma, hizlica uzaklasma), saklanma, (donma, sessiz kalma) yollarina
basvurabilir. Fakat korku bazen bilissel bozukluga da neden olabilir. Kisi devam eden
olaylarin felaketle sonuglanacagini hayal edip odaklanma yetenegini kaybedebilir (kafas1
karigmak, sersemlemek, kontrolden ¢ikmak gibi). Bazen de kisi kendisini rahatlatmak i¢in
korkusunu gizlemeye, kendisini sakinlestirmeye ¢alisir (Shaver vd., 1987, s. 1076-1077).
Biitiin bu saydiklarimiz korku duygusunun prototipik 6zellikleridir.

Kovecses, Amerikan Ingilizcesinde korkuyu ifade eden metaforlarda bir kap
icindeki bir akiskan, gizli bir diigman, eziyet edici, dogaiistii bir varlik, hastalik, delilik,
boliinmiis bir benlik, miicadelede bir rakip, yiik, dogal bir gii¢, sosyal bir {istiinliik kaynak
alanlarinin kullanildigini tespit etmistir (2000, s.23). Dinger, giiniimiiz Tiirk¢esinde
korkuyu ifade eden metaforlarda kap (korkunun kabi olarak beden, yiirek/kalp,
gozler/bakiglar, yiiz/surat, ses, kafa/beyin/zihin/akil/bilingalti, ruh/benlik), katilik,
sogukluk/beden 1s1sinda diisiis, renk, yiik, varlik, insan, hayvan, delilik, hastalik, asagida
olma, yukarida olma, bir giic merkezi kaynak alanlarinin kullanildigini tespit etmistir
(2017).

Dehset, iirperme, endise gibi duygular da bu boliimde degerlendirilmistir.

4.4.1. Korku Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.4.1.1. Korku Akla Zarar Vericidir

Duygu yogunlugu kisinin kontroliinii kaybetmesine neden olabilir. Boyle
durumlarda kisi saglikli ve mantikli diistinemeyebilir. Asir1 duygusal durumlarda akil
yiirlitme siirecinin aksayabilecegi tespit edilmistir (Tan, 2021, s. 21). Yukarida da
bahsedildigi gibi korku duygusu da bazen sersemlemek, kafasi karismak, kontorden
cikmak gibi biligsel bozukluklara neden olabilir (Shaver vd., 1987, s. 1076). Izard, korku
duygusunun kisinin algilama, diisiinme ve eylemi iizerinde ¢ok biiylik etkiye sahip
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oldugunu ifade eder. Korkunun diisiincenin yavaslamasina, algilamanin daralmasina ve
hareketlerin azalmasina hatta kisinin donup kalmasina neden oldugunu belirtir (1977, s.
365). Korkunun yarattigi bu etki pek ¢ok metaforik ifadeye yansimistir. Bunlardan biri
olan “akli bagindan gitmek” ifadesini Adigiizel ve Aksan, korkunun insanda olusturdugu
bilissel islev bozuklugu nedeniyle DUSUNEMEME KORKUYU TEMSIL EDER
metonimisi kapsaminda degerlendirir. Ayrica bu ifadeyi, aklin basi terk etmesine neden
oldugu icin KORKU GUCTUR ve akildan yoksun kalindig1 i¢gin KORKU DELILIKTIR
metaforlariyla iliskilendirir (2023, s. 66). Dinger ise KORKU HASTALIK YARATIR
metaforu kapsaminda degerlendirmistir (2017, s. 791). Bu ¢alismada ise akl: gitmek, akiin
basindan gitmesi, aklin ¢ak olmasi, aklin perisan olmast ve bi-hiis olmak ifadeleri ortak
bir sekilde korkunun akla zarar verici yoniinii vurguladig: i¢in tek ve daha genel bir
metafor altinda incelenmistir.

KAYNAK: Aklin zarar gérmesi HEDEF: Korku

Azim ceng [ii] cidal ve harb [ii] kital esndsinda ciimle donanma-yr hiimdyin’a
asker-i Islam dolup karsu tarafa gecdiklerin kdfir goriince akulart baslarindan
gidiip acz izhdr etmege bagladilar. (1, 26a. 23)

Biiyiik cenk ve carpismalar sirasinda biitiin hiimayun donanmasina Islam askeri
dolup karsi tarafa gectiklerini kafir gortince akillari baglarindan gidip acizliklerini

gostermeye basladilar.

Ademler ve hacibler ta‘yin ediip Ahi Baba’yi diikkaminda bulup kayd [u] bend
ederken heman diikkaninin i¢inden bir evren zdahir olup hdciblerin bir kagin padre
pare ederken Ahi Baba zdlimler elinden halds olup evren ile berdber Sel¢iikiydn
ontine geliip padisahin akl gidiip, “Korkma begim bu evren benim diinyd ve dhiret
amelim ve karindasimdir” deyii olen hdciblerin defn etmesin ricd ediip (1, 193b.
32-35)

Adamlar ve hacibler tayin edip Ahi Baba’y1 diikkaninda bulup baglarken hemen

diikkanin i¢inden bir yigit ¢cikip haciblerin birkagini pargalarken Ahi Baba zalimler
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elinden kurtulup yigit ile beraber Selguklu Oniine gelip padisahin akli gidip,
“Korkma beyim bu yigit benim diinya ve ahiret amelim ve kardesimdir” diye dlen

haciblerini gdommesini rica eder.

Ve efvdh-1 ndsda Moskov krali iki kerre yiiz bin kiiffar ile geliyor deyii bu haber
stiyit - bulup halkin akli basindan gitdi. (11, 261a.28-29)
Insanlar arasinda “Moskof krali iki kere yiiz bin kiiffar ile geliyor” diye haber

yayilinca halkin akli basindan gitti.

Heman fakir herifin dibelik akli basindan gitdi. Ammd benim on yoldasim dahi
gelmek ile aklim basima geliip havf [ii] hatardan emin oldum. (l1, 355a.18-19)
O anda zavall1 adamin tamamen akli bagindan gitti. Ama benim on yoldasim da

geldiginden aklim basima gelip korku ve endiseden kurtuldum.

“Sahim! Sakin bu Bayezid bir hod-bin ve hin-har sefihdir. Babasina ve birader-i
mihterine dsi oldu. Iran-zemine malik olmagiciin birka¢ nokerine mal veriip sizi
zahmdar ediip Irdan tahtina iclds etse gerek” deyince sahin akl basindan gidiip
gayri tedarike suri‘ etdi (111, 78a. 6-8)

“Sahim! Dikkat edin bu Bayezid bir bencil ve hunhar (kan dokiicii) sefihtir.
Babasina ve biiyiik kardesine asi oldu. Iran iilkesine sahip olmak icin birkag
hizmetgisine mal verip sizi yaralayip Iran tahtina oturabilir” deyince sahin akli

basindan gidip baska hazirliklara basladi.

Bir giin Hazret-i Halilii'r-rahmdn evkdfin teftis ve tefahhus etmek ciir’et ediip
halka stret-i hakdan goriiniip nige yerlerin ta ‘mir u termim eder seklinde celb-i
mal tahsiline diisdii. Ol gice vaki ‘asina bir pir giriip gdyet kaddi ali elinde bir
asdsi var, dilinde “ya Kahhar” ismiyle zikrullah ederek geliip pasanin pis-tahtasi
tizre penge buyurdusunu alup elindeki asa ile pasayr doge dége tamdm ediip

“Benim evkafima nigiin vaz ‘-1 yed etmek istersin?” derken heman Bdki Pasa can
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havliyle habdan bidar olup evkadf-1 Halilulldh 't yoklamadan farig olup ale’s-sabah
akl basindan gitmis (111, 57a. 13-18)

Bir giin Hazret-1 Haliliirrahman vakiflarin1 yoklamaya ve teftis etmeye kalkisip
halka hos goriiniip nice yerlerini tamir eder seklinde mal toplama derdine diistii. O
gece rilyasina ¢ok uzun boylu bir ihtiyar girer. Elinde bir asast (degnegi) var,
dilinde “Ya Kahhar” ismiyle zikir ¢ekerek gelip pagsanin ¢ekmecesindeki pence
(ile damgalanmis) yazili emri alip elindeki asa ile pasay1 dove dove tamam edip,
“Benim evkafima ni¢in el uzatmak istersin?” derken hemen Baki Pasa can havliyle
uykudan uyanip Halilullah evkafini yoklamadan vazgecip sabahleyin akli
basindan gitmis.

Kudde Kethiidd ciimle ale’l-ittifak Hasan Aga’dan Tiirkman agaligin alup mevacib
mahallidir, deyii yiiz kisesin alup Tiirkmdan agaligin Ak Ali Aga’ya verdiler. Hemdn
Abaza Hasan Aga, Uskiidar’dan ii¢ yiiz aded cdna basa kalmaz kafadar yigitler
ile Ahurkapu’ya geliip yiiz aded yigit kayiklar basinda koyup kendisi yiiz aded
driyeti athlar ile Pasa sardymma gelirken hakir Kudde Kethiidd ve Mektitbcu
Ramazan Efendi ve Mektibct halifesi Behceti Efendi bir yerde haziwr idi. “Abaza
Hasan Aga geldi”, dediklerinde sardy i¢re bir gulgule olup Kudde Mehemmed
Kethiida 'nin akh gidiip (111, 98b. 21-26)

Kudde Kethiida, bunlar elbirligiyle Hasan Aga’dan Tiirkmen agaligimi alip
“mevacib (maas) zamanidir” diye yiiz kese parasini da alip Tirkmen agaligim1 Ak
Ali Aga’ya verdiler. Hemen Abaza Hasan Aga, Uskiidar’dan 300 adet cana basa
kalmaz kafadar yigitler ile Ahirkap1’ya gelip yiiz adet yigidi kayiklarin basinda
koyup kendisi yliz adet emanet athilar ile Paga Sarayi’na gelirken; hakir, Kudde
Kethiida ve Mektupcu Ramazan Efendi ve Mektupcu halifesi Behceti Efendi bir
yerde hazir idi. “Abaza Hasan Aga geldi”, dediklerinde saray i¢inde bir karmasa
olup Kudde Mehmed Kethiida’nin akl gitti.
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Seyf Ali refikimizin bir sefith gulami bu gar bir mu ‘attal kehfdir, deyii kelbin lesin
alup garin kapusundan igeri nige atdi ise ol an tarfetii’l-ayn i¢re ldse-i kelb-i bi-
cani tagra pare pare ve dilim dilim ve silim silim ve ¢ilim ¢ilim tasra atildi. Hemdn
hakirin akli basindan gidiip hindan tasra firdar etdim, amma zehrem ¢dk oldu. (IV,
226a.6-9)

Seyf Ali dostumuzun bir akilsiz kélesi bu magara kullanilmayan bir magaradir,
diye kopegin lesini alip magaranin kapisindan igeri nice att1 ise o an goz agip
kapayincaya kadar cansiz kopek lesi parca parca, dilim dilim, silim silim ve ¢ilim
¢ilim disar1 atildi. O anda hakirin akli bagindan gidip handan disar1 kagtim, ama

odim patladi.

“Vallahi ve Billahi hdamim, bu sulh u saldha mugadyir is olup bu koyunlar
maddesiygiin mezkiir aga sdha gidiip men hanima gelmisim” dedikde fakir han iki
ellerin dizlerine urup eydiir: “Ey vaveleda ve vaveyld ey Genc Ali Han! Hezze
baswina dehi bir bag oladir.” deyii akli basindan gitdi. (1, 292b. 6-8)

“Vallahi ve billahi hanim, bu baris ve huzura aykiri is olup bu koyunlar maddesi
icin mezklr aga saha gidip ben hdnima geldim” deyince fakir han iki ellerini
dizlerine vurup: “Ey vaveleda ve vaveyla ey Geng Ali Han! Iste basina da bir bag

oladir” diye akli bagindan gitti.

Hikmet-i Hudd han kapusunda dmdde olan néker ve diz¢okenler ve ¢ig et yiyenler
ve ctimle merdiimhorlar parekende ve perisan olmaga basladilar. Han-1 garibin
reng-i riyi miitegayyer olup “Heni kisiler bu velvele nedir?” dedikde “Ey hanim,
atebe-i dliden esik akas1 Capar ile geledir!” dediklerinde hemdn dem hanin akh
basindan gediip (1V, 299a.9-12)

Yaratanin hikmeti han kapisinda hazir olan kdéleler, diz ¢okenler, ¢ig et yiyenler ve
biitiin yamyamlar dagilmaya basladilar. Garip hanin yiiziiniin rengi degisip, “Hey
kisiler bu velvele nedir?” deyince “Ey hanim, esik agasi haberci ile sarayin

"9

kapisindan geliyor!” dediklerinde hemen o an hanin akli basindan gitti.
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Akl bagindan gitmek: Cok sevingten veya ¢ok korkudan ne yapacagini sagirmak
(TDK, Giincel Tiirk¢e Sozlik, t.y.).

AKh gitmek/ akh basindan gitmek: |, 26a.23 | 1, 193b.32-35 | II, 261a.28-29 | 11,
342a.30 | I, 355a.18-19 | 11, 355a.23 | Il, 374a.23 | 111, 57a. 13-18 | 111, 38b.36 | 11, 78a.
6-8 | 111, 98b. 21-26 | 11, 169b.4 | 111, 183b.27 | IV, 226a.6-9 | IV, 292b. 6-8 | IV, 299a.9-
12 |1V, 352b.20

Derya iizerinden piyade ve post-nigin ubtir etdiigin kal ‘adan kiiffar-1 dizah-kardr

goriince ru‘b u bimden akillart ¢ik olup (1, 26b-12)

Deniz {lizerinden yaya ve post iizerinde gectigini kaleden kafirler goriince

korkudan akillar1 pargalandi (gitti).

Cak olmak: Yirtilmak, pargalanmak (Kubbealt1 Lugati, t.y.) Yukarida aklin ¢ak
olmasi “hayranlik” anlaminda ge¢misti burada ise korku i¢in kullanilmas.

AKl ¢ak olmak: |, 26b-12

Ve nice eskal-i acibe cinler ederler kim bu alayi gormeyen adem gordiikde akl
perisin olur. (1, 193a.28-29)
Nice acayip sekilli cinler yaparlar ki bu alayr gérmeyen adam gordiigiinde akli

perisan olur.

Bakacak mahalli fil hortumu-misal sehre hayil bir yalgin kayadir. Adem agsag
bakmaga ciir et edemeytip, akli perigan olur. (11, 230a.26-27)
Bakacak mahalli fil hortumu gibi sehre egimli bir yalgin kayadir. insan asag

bakmaya ciir’et edemeyip akli perisan olur.

Ak perisan olmak: |, 193a.28-29 | 11, 230a.26-27
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Havfimdan “Ya Hafiz” ismiyle firdar ediip mezkiir Ine Ayazma icre ol gece pinhan
olup bi-hiis oldugum sergiizest [u] serencamim... (1, 124b.36-125a.1)
Korkumdan “Ya Hafiz” ismiyle kacip bu Ine Ayazma icinde o gece gizlenip

kendimden gectigim maceram...

Bi-his: sif. (Fars¢a olumsuzluk bildiren bi- ve hiis “akil” ile bi-hus) Akl basinda
olmayan, kendinden ge¢mis, baygin; saskin, sersem (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Bi-hiis olmak: I, 125a.1

4.4.1.2. Korku Fiziksel Bir Hasar Yaratir

Korku insan bedeninde kisiyi olumsuz etkileyen bazi fizyolojik etkilere neden
olabilir. Korku gibi bir tehlikenin sezilmesi otonom sinir sisteminin uyarilmasina, bu
durum da kan basinci, kalp atis1 ve solunumun hizlanmasina neden olur (Sahin, 2017, s.
119). Kisi kendisini asabi, gergin hisseder, terler, iirperir, etrafina hizla bakinir, sesi ve
bedeni titrer (Shaver vd., 1987, s. 1076-1077). Asir1 ve ani korku halinde kiginin
bedeninde yasadigi bu tarz etkiler giiniimiiz Tiirkgesinde odii kopmak/patlamak deyimi ile
ifade edilir. Daha 6nce de bahsedildigi iizere “6d” Tiirkgede cesareti tastyan bir kap olarak
kabul edilir. Bir kisinin “6d” sahibi olmasi cesaretli oldugunu gosterirken, korkmak yani
cesareti kaybetmek ise 6diin kopmasi ile ifade edilir. Adigiizel ve Aksan, korkunun insan
bedeninde yaratti§1 bu etkiyi KORKU DUSMANDIR ve KORKU OLUMCUL BIR
GUCTUR metaforlart kapsaminda degerlendirir (2023, s. 67).

KAYNAK: Fiziksel Hasar HEDEF: Korku

Tershane bdggesi ontinde lenger biragup birkag {kerre} top u tiifeng sadumdnlar
ediip kiiffarin zehreleri ¢ik, guzdt-1 miisliminin ciimlesi sad [u] ferahndk olup tdaze can
buldular (I, 27b.29).

Tersane Bahgesi Oniinde demir atip birkag kere top ve tiifek senlikleri edip kafirin

0dii patladi, Miisliiman gazilerinin tamami senlik edip taze can buldular.

Kiiffarin Akdeniz de zehresi ¢dk, eli vilayetleri hak oldu. (1, 792.36)
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Kafirlerin Akdeniz’de ddleri patladi, illeri vildyetleri yerle bir oldu.

{Her bir top bu minvdl iizre kirkar elliser kerre atildikda} ejder-i heft-ser-misal
gygwrdiklarinda ddemin zehresi ¢k olup {zemin [u] dasuman dir dir ditreyiip cemi ‘i
diismen ru ‘b u hasyet ¢ekerler}. (1, 132a. 10-11)

Her bir toplar bu sekilde kirkar elliser kere atildiginda yedi bagh ejderha gibi
giirlediklerinde adamin 6dii patlar, yer ve gok tir tir titreyip biitiin diisman korku ¢ekerler.

g1jgir- (~ kyjgir-): Giiriiltilyle solumak, yaygara koparmak (Dankoff, 2004, s. 136)

... daginin dameninde baska bir evc-i dsumana ser ¢ekmis yalcin kaya tizre i¢
kal‘as1 vardir kim canib-i sarkisinde Ilicalar tarafindan asagr bakmaya ddemin zehresi
¢ik olur. (11, 290b.13-14)

... daginin eteginde baska bir gokyiizline dogru uzanmis yal¢in kaya tizere i¢ kalesi

vardir ki dogu tarafinda Ilicalar tarafindan asagi bakmaya insanin 6dii patlar.

Istima* eden miicrim ddemlerin zehresi ¢ik ve baslarina hik olup bir da ‘vay: ol
sd‘at kat -1 aldka ve fasl-1 hustimet ederdi. (11, 337b.20-21)
Sesini isiten suglu adamlarin 6dleri patlar ve baslarina toprak yagar, o saat bir

davayi hallederek diismanlig1 yok ederdi.

Semiid’a bir ra‘d u berk u sd ‘ika azabin veriip ciimle kavm-i Semid ol sayhadan
zehreleri ¢ik ve dar-1 kardrlar: zir-i hik olup (111, 43a.18-19)
Bu Semud kavmine bir gok giirtiltiisii, simsek ve yildirim azabini verip biitiin

Semud kavminin o giiriiltiilii sesten 6dleri patladi, oturduklar: evleri yerle bir oldu.

Seyf Al refikimizin bir sefth guldmi bu gar bir mu ‘attal kehfdir, deyii kelbin lesin
alup garin kapusundan iceri nige atdi ise ol an tarfetii’l-ayn i¢re lase-i kelb-i bi-cani tasra
pdre pare ve dilim dilim ve silim silim ve ¢ilim ¢ilim tasra atildi. Hemdn hakirin akh
basindan gidiip handan tagra firdr etdim, amma zehrem ¢ik oldu. (1V, 226a.6-9)
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Seyf Ali dostumuzun bir akilsiz kélesi bu magara kullanilmayan bir magaradir,
diye kopegin lesini alip magaranin kapisindan igeri nice att1 ise o an géz agip kapayincaya
kadar cansiz kopek lesi parca parca, dilim dilim, silim silim ve ¢ilim ¢ilim disar1 atildz.
Hemen hakirin akli basindan gidip handan disar1 ka¢tim, ama 6diim patladi.

Zehre: (Fars.) Od, safra. Zehre-¢ak: birl. sif. (Fars. ¢ak “yirtik, yarik” ve terak
“catirt1” ile) Cok korkmus, 6dii patlamis (Kubbealt: Lugati, t.y.).

Zehre-¢ak olmak: I, 27b.29| I, 792.36 | I, 132a. 10-11 | I, 183a.1-2 | I, 193a.24 |
I1,290b. 13-14 | I, 337b.20-21 | 111, 39a.29 | Ill, 43a.18-19 | I1l, 45b.13 | IV, 217b.3 | IV,
226a.6-9 | 1V, 243a.26 | 1V, 251b.29 | IV, 268b.5-6 | IV, 309a.35 | 1V, 340a.8 | IV, 377b.34
| IV, 389b.32 | IV, 396a.34

Korkunun insan bedeni iizerindeki etkilerinden bir digeri de bir siireligine bedensel
hareketlerde aksamaya sebebiyet vermesidir. Korkunun ortaya ¢ikmasi i¢in bir tehlike
veya tehdit algilanmasi gerekir. Boyle bir durumda viicut kortizon ve adrenalin salgilar.
Bu hormonlar bedenin “alarm durumu”na gegmesine neden olur. Bedende meydana gelen
fizyolojik etkiler su sekildedir: “Kan basinci, kalp atis1, solunum hizi artar. Mide-barsak
hareketleri hizlanir. Tikiiriik salgis1 azalir, agiz kurur, adrenalin artar, kana glukagon
hormonu salgilanir, kanda seker miktar artar, gozbebekleri genisler, kan i¢ organlardan
cekilir ve cizgili kaslara yonelir, kanda pihtilagsma artar, kaslar yay gibi gerilir, tiiyler diken
diken olur” (Sahin, 2019, s. 119).

Biitiin bu fizyolojik tepkiler kisinin korku durumunda bedeni {iizerindeki
kontroliinii kaybetmesine, organlarinin islevleri bozulmasimna veya kismen durmasina
neden olabilir. Bu durumu anlatan “eli ayagi titremek”, “eli ayagi buz kesilmek”,
“dizlerinin bag1 ¢oziilmek”, “dili tutulmak”, “kaskati kesilmek”, “altina yapmak” gibi
deyimler BIR DUYGUNUN DAVRANISSAL TEPKILERI, O DUYGUYU ANLATIR
prensibi geregince ayni zamanda metonimik ifadelerdir.

Amma heniizde benim belim bosandi ve elim ayagum dutmaz olup bu kerre telas
bana el verdi. (11, 355a.6-7)

Ama o anda benim belim bosandi ve elim ayagim tutmaz olup bu defa telas bana

el verdi.
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Eli ayag tutmamak: |1, 355a.6-7

Ve bu carhlar ve deste-zenlerin tarabindan ra‘d-var bir sadd hasil olur kim
ddemin magzi lerzin olur. (1. 145b.16-17)

Bu semazenlerin donmesinden ve destan okuyanlarin vurmasindan simsek gibi bir
ses ¢ikar ki insanin beyni titrer.

Magz: (=) i. (Fars. magz) Beyin, dimag (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Magz lerzan olmak: |. 145b.16-17

Korku Soguktur/ Beden Isisinda Diisiistiir

Korku pek ¢ok dilde soguk bir duygu olarak algilanmistir. Bir insan korktugunda
viicudunda meydana gelen fizyolojik tepkiler ile lislidiiglinde de meydana gelenler
aynidir. Korktugu zaman tipki lisiiyen bir insan gibi titrer, eli ayagi buz kesilir, donakalir.
Bu, korku durumunda kaslarin ve diger motor mekanizmalarin gerilmesi ve
sikilagsmasindan dolayisiyla kaslar iizerindeki kontroliinii kaybetmesinden kaynaklanir
(Izard, 1977, s.365). Bu durumda kisi donup hareketsiz hale gelebilir veya titremeye
baslar. Bu sebeplerle korku duygusu sogukluk ile iliskilendirilmistir.

KAYNAK: Sogukluk HEDEF: Korku

{Her bir top bu minvdl iizre kirkar elliser kerre atildikda} ejder-i heft-ser-misdl
gijgirdiklarinda ddemin zehresi ¢dk olup {zemin [u] dsumdn dir dir ditreyiip
cemi ‘i diismen ru ‘b u hasyet ¢ekerler}. (1, 132a. 10-11)

Her bir toplar bu sekilde kirkar elliser kere atildiginda yedi bash ejderha gibi
giirlediklerinde adamin 6dii patlar, yer ve gok tir tir titreyip biitlin diisman korku

cekerler.

“Kapucubagi gelsin” deyince kirk kapucusuyla geliip berk-i hazdn gibi dir dir
ditreyiip iceri girince ciimle levenddt pasayt ortaya alup piir-silah durdular. (11,
350b.15-16)

“Kapicibast gelsin” deyince kirk kapicisiyla gelip giiz yaprag: gibi tir tir titreyip

iceri girince biitiin levendler pasay1 ortaya alip piir-silah durdular.
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Hakire bir dehgset geliip bir bim [ii] hagyet ariz olup viicidum berk-i hazdn gibi
dir dir ditredim. (11, 352a.11-12)

Hakire bir dehset gelip bir korku ve titreme baslayip viicudum giiz yapragi gibi tir
tir titredi.

Ve ser-i sa ‘ddetleri mahallinde yesil imame-i Hiiseyni ile bir mehdbet [u] saldbet
lizre dsudedirler kim ddem bu dsitdneye girdikde berk-i hazdn gibi dir dir ditrer.
(1, 238b. 22-23)

Bas taraflar1 mahallinde yesil Hiiseyni imamesi ile bir heybet ve asalet iizre

yatmaktadirlar ki insan bu tiirbeye girdiginde giiz yaprag gibi tir tir titrer.

Bu alay-1 azimi Islambol askeri gordiikde berk-1 hazin gibi ditrerlerdi. (111,
178b.29)
Bu biiyiik alay1 Istanbul askeri gérdiigiinde giiz yaprag: gibi titrerlerdi.

Amma Hizan begi berk-i hazdn gibi dir dir ditreyiip zemin biis etdiklerinde Pasa
birinin yiizlerine bakmayup (IV, 273a. 2-3)

Ama Hizan beyi hazan yaprag: gibi tir tir titreyip yer Optiiklerinde Pasa birinin
yiizlerine bakmay1p

Amin savlet i saldbeti havfindan Iran-zemin kavmi degil beli zemin [ii] dsumdn
dir dir berg-i hazdn gibi ditrerdi. (1V, 293a.13-14)
Onun saldiris1 ve kuvvetinin korkusundan yalnzca Iran cografyasinin halki degil

yer gok (bile) sonbahar yapragi gibi titrerdi.

Titremek: I, 132a.10-11] I1, 238b.22-23 |11, 347b.35 | 11, 350b.15-16 | Il, 352a.11-
12 | 11, 178b.29 | IV, 273a. 2-3 | IV, 290b.12 | 1V, 293a.13-14
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4.4.1.3. Korku Bir Yiktur

99 ¢¢

“Siav tizerimde ¢ok biiyiik bir yiik yapiyor”, “ailem bana ¢ok yiikleniyor”, “bu
sorumlulugu daha fazla tagityamiyorum” gibi climlelerde de goriildiigii gibi basa ¢ikilmasi
zor olan durumlar genellikle yiik olarak algilanirlar. Bir yiikii tasimanin insan bedeninde
yarattig1 etki ile zor durumlarin insan psikolojisinde yarattig1 hissiyat arasinda bir algisal
benzerlik goriilmistiir. Bir agirlig1 tasimak, ¢gekmek kisiyi nasil fiziksel olarak zorlar ve
yorarsa basa ¢ikmasi zor durumlar da kisiyi ruhsal agidan zorlar ve yorar. Bu sebeple
bdyle durumlar agir bir yiik gibi algilanir ve dile de bu sekilde yansir. Pek ¢cok duygu da
(korku, iizlintii, 6fke, utang) basa ¢ikilmasi zor durumlardir ve bu ylizden de yiik olarak
algilanirlar: “6fke yiiklii olmak™, “korku tasgimak”™, “utang altinda ezilmek™ gibi. Asagidaki
orneklerde de korkunun cekilen bir yiik gibi algilandig1 goriiliir:

KAYNAK: Yiik HEDEF: Korku

{Her bir top bu minval iizre kirkar elliser kerre atildikda} ejder-i heft-ser-misal
gijgirdiklarinda &demin zehresi ¢ak olup {zemin [u] &suman dir dir ditreyiip cemi‘i
diismen ru‘b u hasyet ¢ekerler}. (I, 132a.10-11)

Her bir toplar bu sekilde kirkar elliser kere atildiginda yedi bash ejderha gibi
giirlediginde adamin 6dii patlar, yer ve gok tir tir titreyip biitiin diisman korku
cekerler.

g1jgir- (~ kijgir-): Giiriiltilyle solumak, yaygara koparmak (Dankoff, 2004, s. 136)

Bi-aman Urban obalarinda meks ediip havf [u] hasyet cekerek (111, 60a.9)

Amansiz Urban (¢6l Araplar1) obalarinda konaklayip korku ve tirkiintii ¢ekerek
Réh-1 Mekke’de ve diyar-1 Misir’da asla gam yiylip havf u hasyet cekme. (lll,

176b.8-9)
Mekke yolunda ve Misir diyarinda asla gam yiyip korku ve sikint1 cekme.
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Kaya Sultan ile nan u nemek yersiz ve da’ima Ipsir’den hafv u hasyet cekersiz
(111, 184a.20-21)

Kaya Sultan ile ekmek ve tuz yersiniz ve daima Ipsir’den korku ¢ekersiniz.

Anlar Firari Paga’dan zerre ve semme havf u hasyet ¢ekmeyiip (1V, 214a.3-4)

Onlar Firari Paga’dan zerre kadar korkmay1ip ¢ekinmediklerinden

Urban haylinden havf u hasyet ¢ekerek (1V, 372a.13)
Urban baskinindan hayli korku ¢ektik.

7 sa‘atde ¢Olistan igre siddet-i har ¢ekerek arslan u zi‘b havflerin ¢ekerek (IV,

398a.30-31)

7 saatte ¢0l i¢inde siddetli sicaklar gorerek aslan ve kurt korkusu ¢ekerek

Korku ¢ekmek: I, 132a.10-11 | I1I, 60a.9 | I1l, 176b.8-9 | 11, 184a.20-21 | 1V,
214a.3-4 | 1V, 372a.13 | 1V, 398a.30-31

4.4.1.4. Korku Bir Mekandir

Bazen korku bir mekén olarak algilanir ve korku duyan kisi o mekanda duran,
oraya giren/dlisen veya oradan gecen biri gibi tasavvur edilir.

KAYNAK: Mekén HEDEF: Korku

Yahid ta’ifesi bu keferelerden da’imd havf [u] hagyet iizredirler. (1, 129b.2)

Yahudiler bu kafirlerden devamli korku tlizeredirler (korkarlar).

Halk-1 dlem dahi ziyade havf u hagyde olurdu. (11, 303a.22-23)
Diinya halki dahi fazla korkuda olurdu (korkar ve gekinirdi).
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Ipsir Pasa dahi kat‘-1 mendzil ii tayy-1 merdhil ederek Izmid’e gelince Islambol
a ‘vanminin havf u hagyetde olan kimesnelerden giden heddya-y firavanin hisabin
Hudd-y1 Bigin biliir. (111, 178a.2-3)

Ipsir Pasa da menzileri katlayip merhaleleri ugarak Izmit’e gelince Istanbul
ayaninin korkuda olanlardan (korkup ¢ekinmekte olanlarindan) giden hediyelerin

hesabin1 Cenab-1 Hak bilir.

Havf u hasyette olmak: |, 129b.2 | I, 303a.22-23 | 111, 178a.2-3

Endise kagma egilimi olmayan korku duygusu olarak tanimlanir (Ortony ve

Turner, 1990, s. 327). 1zard (1977), korkunun sikinti, 6fke, utang, su¢luluk ve heyecan

duygularindan iki veya daha fazlasi ile birlesimi sonucu kaygi/endisenin (anxiety)

meydana geldigini ileri siirer (Ortony ve Turner, 1990, s. 326). Gray ve Oatley ve Johnson-

Laird kaygi/endiseyi (anxiety) temel duygu kategorisinde kabul eder (Ortony ve Turner,
1990, s. 316).

Ve’l-hasil dervislik, fakr makamidwr. Ciimleden elzem-i levazimindan fakrin gasli
lazimdwr. Gasl oldur kim cemi ‘i endise-i hamdan gecmekdir (1, 150a.19-21).
Kisaca dervislik, fakr makamidir. Hepsinden gerekli fakrin gaslidir (temizligidir).

Gasl (temizlik) odur ki bos endiselerden gegmektir.

Biz anda merhim oluruz ve aziz ile dhiretde goriistiriiz deyii vifir endise-i hdma
diiser (111, 141b.31-32).

Biz orada oliiriiz ve aziz ile ahirette goriisiiriiz diye cok ham endiselere diiser.

Nige bin ehl-i sanayi* “el-kasibu habibu’llah” deyiip lokma ve hirka-bahd tahsili
endisesine diigmiiglerdir. (111, 162b.9)
Nice bin sanat ehli “el emegiyle kazanan, Allah’1n sevgili kuludur” [Hadis-1 Serif]

deyip lokma ve hirka paras1 kazanma kaygisina diismiislerdir.
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Ancak miilk, ol Malikii’l-miilk [ii] Vahid-i Kahhdr indwr. Ancak fakir insan bir
endise-i hama diismiis ebdandir. (1V, 193a.25)
Miilk, o Malikii’l-miilk (Miilkiin sahibi) ve Vahid-i Kahhar olan Allah’indir.

Ancak zavalli insan bos bir endiseye diismiis varliktir.

Endiseye diismek: |, 150a.19-21 | 111, 141b.31-32 | 111, 162b. 9| IV, 193a.25

“Endiseye diismek”, endigenin ¢ikilan degil, diisiilen dolayisiyla yiiksekte degil,
alcakta yer alan bir yer oldugunu da ifade eder. Buradan yola cikarak ENDISE
ASAGIDADIR metaforuna ulasabiliriz. Ayrica bu metafor kapsayic1 metafor tiiriinde de

kabul edilebilir. Buna gore endise bir insanin igine girdigi/diistiigi bir kaptir.

4.4.1.5. Korku Bir Diismandir

Asagidaki Orneklerde “korkudan beri olmak™ yani korkudan uzak olmaktan
bahsedilir. “Uzaklik” kelimesi temelde fiziksel bir uzaklig1 ifade eder. Korku ise soyut bir
kavramdir. Soyut bir durumdan fiziksel anlamda uzak kalinamayacagi i¢in burada
korkunun; mekan, kisi veya nesne olarak algilandig1 sdylenebilir. Birinden, bir yerden
veya bir seyden uzak olmaktir. Bu agidan KORKU BiR MEKANDIR, KORKU BIiR
NESNEDIR, KORKU BIR VARLIKTIR. Fakat “beri olmak” ifadesini kurtulmak anlam1
ile aldigimizda korkunun kendisiyle miicadele edilen, istenmeyen bir diisman olarak
algilandigin1 gérmekteyiz. Giiniimiiz Tiirk¢esinde bu algiy1 gosteren “korkumu yendim”,
“korkuma yenildim”, “korkumla savastim”, “korkuya teslim oldum”, “korkum beni ele
gecirdi” gibi ifadeler kullanilmaktadir.

KAYNAK: Diisman HEDEF: Korku

Seyahat etdigim diydrlarda ehl-i hal kimesneler hatirima geliip havf u hasyetden
beri olup (11, 265b.9-10)
Seyahat ettigim diyarlarda hal sahibi kimseler hatirnma gelip korkudan ve

urkintiiden kurtuldum.
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Uc¢ sabdh niis eden mekirden ve sevdadan ve malihulyddan ve havf [u] hasyetden
beri olup hilis ayadr ola. (111, 57a.29-30)
Ucg sabah igen hileden, sevdadan, kuruntulardan, korku ve dehsetten kurtulup/uzak

olup saf ayar olsun.

Hali dest-1 Al-i Osmdn’da i¢ il olmagila havf [u] hasyetden beri olup (11,
149b.23)

Hala Osmanlilar elinde i¢ il oldugundan tehlike ve korkudan uzak olup

Ergani begi pasaya hedadydlariyla miiserref oldukda bir semmiir kiirk giyiip
pasanin dd’iresine konup giinden giine pasamin askeri efziin olup Ipsir Pasa
havfinden beri oldu. (1V, 198a.35-36)

Ergani beyi pasaya hediyeleriyle vardiginda bir samur kiirk giyip pasanin dairesine
yerlesti. Giinden giine pasanm askeri cogaldigindan Ipsir Pasa korkusundan

kurtuldu.

Canim yerine geliip havf [u] hasyetden beri olup gozlerim tas-1 piir-hiina dondii.
(IV, 269a.10-11)

Canim yerine gelip korku ve tirkeklikten kurtulup gézlerim kan ¢anagina dondii.

Beri: (s_») sif. (Ar. bera’et “uzak olmak, salim ve temiz olmak™tan beri’). (Bir

seyden) Kurtulmus olan, (o seyden) uzak ve salim bulunan, -den ari (Kubbealt1 Lugati,
ty.).

Korkudan beri olmak: 11, 265b.9-10 | 111, 57a.29-30 | 111, 149b.23 | IV, 198a.35-
36| 1V, 269a.10-11

4.4.2. Korku Duygusunda Varhk Metaforlari
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4.4.2.1. Korku Bir Varliktir

Korku bazen hareket eden, gidip gelen, biiyiiyen, miicadele edilen canli bir varlik

gibi algilanmistir: “I¢ime bir korku dogdu”, “icimdeki korku biiyiiyor”, “korkumu

2 (13

yendim”, “yillarca bu korkuyu besledim”, “korkumu 6ldiirdiim”, “korkum gecip gitti”.

Asagidaki 6rneklerde korku bir yere veya kisiye diisen, bazen ona dogru gelen, bazen de

onu i¢ine alan ve her ii¢ durumda da kisiyi/yeri etkisi altinda birakan bir varliktir.

Dolayisiyla korkunun hareket edebilen, karsisindakini etkileyebilen bir gii¢ olarak

algilandig1 goriilmektedir.

KAYNAK: Varlik HEDEF: Korku
Cemi ‘i milele bim u ru‘b diisiip (1, 147a.36)

Biitlin milletlere korku diistii

Diyadr-1 Acem’e bim ii ru ‘b diigdii. (11, 309a.35)

Acem {ilkesine bir endise ve korku diistii.

Sehr-i Bitlis i¢re han askeri i¢re bir giift [ii] gii havf u hagyet diisiip (1V, 263b.3-
4)
Bitlis Sehri i¢inde han askeri i¢re bir dedikodu, tirkiintii ve korku diisiip

Bir yere/kimseye korku diismesi: |, 147a.36 | I, 309a.35 | 1V, 263b.3-4
Kahve dogiiliirken havan giiriildiisiinden giiya ra ‘d giirler ddeme dehset gelir. (I,
175h.7-8)

Kahve o6giitiiliirken havan giiriiltiisiinden sanki simsek giirler, insana dehset gelir.

Hakire bir dehset geliip bir bim [ii] hasyet ariz olup viictidum berk-i hazan gibi
dir dir ditredim. (11, 352a.11-12)
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Hakire bir dehset gelip bir korku ve titreme baslayip viicudum giiz yapragi gibi tir
tir titredi.

Dehset gelmek: I, 175b.7-8 | 11, 352a.11-12

Bu makramadaki eskal-i mehib siiret-i Hazret-i Isa dir. Zird beni Adem gordiikde
viiciiduna lerzan hasil olup ddemi dehset alur. (111, 57b. 24-25)
Bu mendildeki heybetli sekil Hazret-i Isa suretidir. Zira insanoglu gordiigiinde

viicuduna titreme gelip insani dehset alir.

Stileymdn Hdn 1 dehget alup (111, 159b.14)
Siileyman Han’1 dehset alip

Topun elli vukiyye demir giillesi asker-i Islam iizre bir giine gijgirup feryad ederek
ubir etdi kim ciimle guzat-1 miislimin andan dehset alup cemi‘i atlar iirkdiiler.
(IV, 262a. 34-35)

Topun 50 okka demir giillesi Islam askeri iizerinden bir sekilde giirleyip feryat

ederek gecti ki biitiin Miisliiman gaziler ondan dehsete kapilip biitiin atlar tirktiiler.

Dehset almak 111, 57b. 24-25 | 111, 159b.14 | 1V, 262a.34-35

4.2.1. Korku Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

4.2.1.1.Korku Bir Kaptir

Korku i¢ine diisiilen bir kap olarak algilanmistir. Diismek fiili ile kiginin korku
kabina kasitl ve istekli olarak girmedigini, aslinda orada olmak istemedigini de algilariz.
Ayrica diisiilen bir yer oldugu i¢in onun yiiksekte yer almadigini, algak bir yer oldugunu
da ifade ederiz.

KAYNAK: Kap HEDEF: Korku
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Islambol’da bir zelze[le]-i azime olup Ayasofya deyri canib-i simdle meyyal
egriliip miinhedim olur deyii ciimle kiiffar havfe diigdiiler. (1, 36a.4-5)
[stanbul’da biiyiik bir deprem olup Ayasofya Kilisesi kuzey tarafa dogru egrilip
yikilir diye biitiin kafirler korkuya diistiiler.

Asker-i Islam havfe diigiip var kuvveti baziiya getiriip Kandiye bu takrib ile feth
oldu (I, 87a.2-3)
Islam askeri korkuya diisiip var kuvveti pazuya getirdiler. Kandiye bu sekilde

fethedildi.

Elkas Mirza sah-1 giimrah Tahmasb’in evza® [u] etvarindan Elkas Mirza havfe
diigiip (11, 312b.8-9)
Elkas Mirza yoldan ¢ikmig Sah Tahmasb’in hareket ve davranislarindan korkuya

diiserek

Husiisan cengaver kimesneler ile mukdbele olup mukdbele eylemek muhdl, hal-i
diger-giin neye miincer olurdu, deyii havfe heniiz diisdiim. (11, 355a.9-10)
Ozellikle cengaver kimseler ile karsilasip kars: koymak imkansiz, perisan halimiz

neye varirdi diye korkuya o an diistiim.

Cendb-1 Bari yart kilup ol haramilerin sur [u] serlerinden bu abd-i kemteri masiin
u mahfiiz eyleyiip anlar ru‘b u hagyete diisdiiler. (11, 355a. 12-13)
Cenab-1 Bari yardimci olup o haramilerin kétiiliiklerinden ve serlerinden bu zavalli

kulunu korudu. Onlar korku ve endiseye diistiiler.

Bu iki kal‘alar deryd-misal askerin gelmesinden havf [ii] hasyete diisiip kal ‘a-i
mezkirlart aman ile veriip (11, 328b.1-2)
Bu iki kaleler derya gibi askerin gelmesinden korkuya diistip ad1 gecen kaleleri

aman ile verdiler.
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Kiiffar-1 diizah-karadr velvele-i askeri goriip deriin-1 kal ‘ada olanlar bim ii havf
[u] hasyete diisiip hedadydlar ile tasra ¢ikup eman istediler. (11, 332b.9-10)
Yeri cehennem olan kiiffar askerin velvelesini goriince kale i¢inde olanlar korkuya

ve dehsete diisiip hediyeler ile disar1 ¢ikarak aman istediler.

Bir efsiin dahi etdi. Ciimle halk birbirlerini bassiz goriip havfe diisdiiler (111,
42a.13)
Bir efsun daha etti. Biitiin halk birbirlerini bassiz goriip korkuya diistiiler.

Bize ne giine beld nazil olur, diyerek havfe diisdiiler. (1V, 238b.25-26)

Bize ne ¢esit bela iner, diyerek korkuya diistiiler.

Korkuya (bim/ru‘b/havf/hasyet) diismek: I, 36a.4-5 | I, 87a.2-3 | I, 163b.17 | II,
261a.28 | 11, 262a.35 | 11, 264b.24 | 11, 290a.12 | I1, 312b.8-9 | 11, 328b.1-2 | 11, 332b.9-10 |
11, 338b.6-7 | 11, 351b.9 | Il, 355a.9-10 | Il, 355a.12-13 | II, 366a.2 | I1, 366a.23 | 111, 42a.13
| 111, 90a.4 | 111, 144b.31 | 1V, 231b.20 | IV, 238b.25-26 | IV, 244a.31

4.2.1.2.Beden Korkunun Kabidir

Beden genellikle duygularin kab1 olarak algilanmistir. Duygularin bedende ortaya
¢iktig1 ve orada bulundugu diisiiniiliir. Bu alginin en 6nemli sebeplerinden biri duygularin
beden dilimizde agik bir sekilde goriilmesidir. Sevinince ziplar, liziiliince ¢okeriz.
Korkunca kacar, kendimizi korumak i¢in saklanir veya tehlikelere karsi yiiziimiizii
kapatiriz. Bu sebeple korkunun bedende yer aldigi bilhassa kalpte durdugu
disiiniilmistlir. Bir kisinin korktugunu ifade etmek i¢in bedeninin i¢inde korku
duygusunun var oldugundan, orada ortaya ¢iktigindan veya icine korku diistiigiinden
bahsederiz: “I¢ime bir korku diistii”, “igimdeki korkuyu yendim”, “kalbimde bir korku
var”, “kalbimden korkuyu sokiip attim” gibi.

KAYNAK: Kap olarak beden HEDEF: Korku
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Deriinuma bir bim [u] ru‘b hdsu oldu. (1, 66a.10)
Icime bir korku yayildi.

Amma hakirin deriinunda bir havf dahi cilveger idi. (11, 355a.13)
Ama hakirin i¢inde bir korku daha kipirdanir idi.

Deriinlarina ra‘b u bim diisiip (111, 33a.9)
I¢lerine korku diisiip

Deriinumda bir havf eseri idi. (111, 142b.35)

Icimde bir korku eseri var idi.

Hamdiilillah ki deriinumda olan Ipsir havfi gitdi. (111, 175b.30)
Allah’a hamd olsun ki i¢imde olan Ipsir korkusu gitti.

Icinde korku olmas:: |, 66a.10 | 11, 355a.13 | 111, 33a.9 | 111, 1420.35 | 111, 175b.30

4.2.1.3.Gozler/Bakislar Korkunun Kabidir

Bazen bedene ait bazi parcalar da korkunun kab1 olarak algilanir. Yiiz ve goz
bunlardandir. Ciinkii korkunun yarattig1 etkiler en ¢ok mimiklerden ve bakiglardan
anlasilir. Korku duyan bir insanin kaglar1 diiz veya hafif kalkik, gézleri notr durumda veya
sasirmis birine gore daha genis a¢ilmis, alt goz kapag gerilmis ve iist g6z kapag hafifce
yukart kalkmis durumdadir (Izard, 1977, s. 365). Bir insan1 bu yiiz ifadesi ile
gordiiglimiizde korktugunu rahat bir sekilde anlayabiliriz. Bu ylizden korkuyu ifade
ederken gozlerin korku icin kap olmasindan, korkuyu tagimasindan bahsedilir: “Korkulu
gozler”, “gozlerindeki korku”, “korku dolu bakiglar”. Ayrica goz korkunun kab1 oldugu

i¢in, korkunun meydana geldigi, yer aldig1 yerdir. Bu yiizden bir kisinin korktugunu ifade

etmek i¢in “gdziiniin korktugundan” bahsedilir.
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KAYNAK: Kap olarak gozler HEDEF: Korku

“Bire Abaza geliyor” deyii ciimle yenigeriler ¢orba ile tdslart yutayazdilar.
Yeniceriydnin ta bu mertebe Abaza gézlerin korkutmus idi. (1, 66b.6)
“Bre Abaza geliyor” diye (bir dedikodu olunca) neredeyse biitiin yenigeriler corba

ile taslar1 yutacaklardi. Abaza ta bu derece yenigerilerin gozlerini korkutmustu.

Goziinii korkutmak: |, 66b.6

4.2.2. Korku Duygusunda Metonimiler

4.2.2.1.Titreme Korku Yerine Geger

Bir kisi korktugunda viicudunda meydana gelen fiziksel tepkiler duygunun yerine
gecer. Bunlardan biri de kisinin korktugu zaman tipki iisiiyen bir insan gibi titremesidir.
Bu durum korku durumunda kaslarin ve diger motor mekanizmalarin gerilmesi ve
sikilagsmasindan dolayisiyla kiginin kaslar iizerindeki kontroliinii kaybetmesinden
kaynaklanir (Izard, 1977, s.365). Bu durum giiniimiiz Tiirk¢esinde “korkudan tir tir
titriyordu”, “dizleri titriyordu”, “eli ayag titriyordu” gibi deyimlere yansimistir. Bazen
korku o kadar biiytiktiir ki yerin, gégiin dahi titrediginden bahsedilir.

KAYNAK: Titreme HEDEF: Korku

{Her bir top bu minvdl iizre kirkar elliser kerre atildikda} ejder-i heft-ser-misdl
gijgirdiklarinda ddemin zehresi ¢dk olup {zemin [u] dsumdn dir dir ditreyiip
cemi ‘i diigmen ru ‘b u hagsyet ¢ekerler}. (1, 132a.10-11)

Her bir toplar bu sekilde kirkar elliser kere atildiginda yedi bash ejderha gibi
giirlediklerinde adamin 6dii patlar, yer ve gok tir tir titreyip biitlin diisman korku

cekerler.
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Ve bu carhlar ve deste-zenlerin tarabindan ra‘d-var bir sadd hdasil olur kim
ddemin magzi lerzdn olur. (1. 145b.16-17)
Bu carhlar ve dest-zenlerin vurmasindan simsek gibi bir ses ¢ikar ki insanin

beynini titretir.

Ihtimaldir kim istimd* eden kerribiyanlar “Allahiimme thfaznd min dféti’l-ins”
diyeler td bu mertebe giirleyiip zemin [u] dsumdn bu dsumdni fiseng lerzesinden
dir dir ditrer. (I, 182b.30-31)

Ihtimaldir ki isiten melekler “Allah’im insanlarin afetlerinden bizi koru” derler. T4

bu derece giirleyip yer ve gok bu havai fisek sallantisindan tir tir titrer.

“Kapucubagsi gelsin” deyince kirk kapucusuyla geliip berk-i hazdn gibi dir dir
ditreyiip iceri girince ciimle levenddt pasayt ortaya alup piir-silah durdular. (11,
350b.15-16)

“Kapicibast gelsin.” deyince kirk kapicisiyla gelip giiz yaprag: gibi tir tir titreyip

iceri girince biitiin levendler pasay1 ortaya alip piir-sildh durdular.

Hakire bir dehgset geliip bir bim [ii] hagyet ariz olup viiciidum berk-i hazdn gibi
dir dir ditredim. (11, 352a.11-12)

Hakire bir dehset gelip bir korku ve titreme baslayip viicudum giiz yaprag gibi tir
tir titredi.

Bu kapudan igeri ciimle ziivvar dahil olunca ddemin viiciidu lerzan olup ademe
dehset hdsil olur bir mehdbetli kabr-i tavildir (111, 7b.34-35)
Bu kapidan igeri biitiin ziyaretgiler girince insanin viicudu titreyip insana dehset

hasil olur heybetli uzun bir kabirdir.

Bu makramadaki eskal-i mehib siiret-i Hazret-i Isa dir. Zird beni Adem gordiikde

viiciiduna lerzdin hdsil olup ademi dehset alur. (111, 57b.24-25)
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Bu mendildeki heybetli sekil Hazret-i Isa suretidir. Zira insanoglu gordiigiinde

viicuduna titreme gelip insan1 dehset alir.

Kabr-i serifine ddem girince viiciidina lerze miistevli olur. (111, 37a.13)

Kabrine insan girince viicuduna titreme gelir.

Titreme/lerzan hasil olma vb.: |, 132a.10-11 | I, 145b.16-17 | I, 182b.30-31 | II,
350b.15-16 | 11, 352a.11-12 | I1I, 7b.34-35 | I1l, 57b. 24-25 | |11, 37a.13

4.2.2.2. Bagirma/Ciglik Atma Korku Yerine Geger

Korku duyan bir kisi ¢i1glik atmak veya bagirmak, aglamak ve yardim igin
yalvarmak gibi sekillerde korkusunu s6zlii olarak ifade eder (Shaver, 1987, s. 1076). Bir
duygunun davranigsal tepkileri o duygunun yerine geger. Bu sebeple korku duygusu
anlatilirken “bagirma, ¢1glik atma” davranisindan bahsedilir.

KAYNAK: Bagirma/Ciglik HEDEF: Korku

Ve yine fisekden eskdl-i at ve katir ve deve ve sigwr ve fil [ve] camiis ve himdr ve
kelb [ve] hinzir stretleri peydd ediip bunlara dtes etdikce bu siretlerin icinde
pinhadn olan iistadlar halk iizre yiiriiyiip dtes havfindan temdsdcilara bir hday-hi
kopar kim ta ‘bir olunmaz. (1, 183a.19-22)

Yine fisekten at, katir, deve, s18ir, fil, camus, esek, kopek ve domuz sekilleri yapip
bunlara ates edince bu sekillerin i¢inde saklanan ustalar halk {izere yliriiyiip ates

korkusundan seyircilerde bir feryat kopar ki anlatilmaz.

Her bir yaban ddemleri beser ve altisar pranka zencirler ile baglayup her birin
beser altisar ddem kesdn-ber-kesan ¢ekerken yaban ddemleri seyirci olan
dademlerin iistiine hiicim etdikce ol ucbe-likdlar havfindan halk icre bir hdy-hii

kopar kim ta ‘bir olunmaz. (1, 193a.24-26)
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Her bir yaban adamlar1 beser, altisar pranga zincirler ile baglayip her birini beser
altisar adam zorlayarak cekerken yaban adamlari seyirci adamlarin {istiine

saldirinca o acayip ylizler korkusundan halk i¢re bir hay-ht kopar ki anlatilmaz.

Hay-hii kopmasi: |, 183a.19-22 | I, 193a.24-26

4.2.2.3.Elleri Ovmak Korku Yerine Geger

Elleri ovmak, endise duygusunun davranigsal bir tepkilerindendir. Endise
duygusunun yerine gegerek onu anlatir.

KAYNAK: El ovmak HEDEF: Korku

Zifoz ve ra ‘d u berkli saganaklar ve kirintilt iicerleme kumlar peydd olunca ciimle
kestibdnlarin reng-i riylart miitegayyir olup ellerin ovmaga bagsladilar. (1,
264b.21-22)

Hortum, gok giiriiltiisii ve simsekli saganaklar ve kirintili tigerleme kumlar ortaya

cikinca biitlin gemicilerin yiizlerinin renkleri degisip ellerini ovmaya basladilar.

Elleri ovmak: I, 264b.21-22

4.2.2.4. Elleri Dize Vurmak Korku Yerine Geger

Elleri dize vurmak, endise duygusu yerine gecen davranigsal bir tepkidir.

KAYNAK: Elleri dize vurmak HEDEF: Korku

Geminin ki¢indan diimen ignecigi kirllup diimen derydya diisiince ciimle
kestibanlar ellerin dizlerine urup pes-i perdeden birbirleriyle heldllesmege
basladilar. (11, 265a.6-7)

Geminin ki¢indan diimen ignecigi kirilip diimen denize diisiince biitiin denizciler

ellerini dizlerine vurup yavas sesle birbirleriyle helallesmeye bagladilar.
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“Vallahi ve Billahi hanmim, bu sulh u saldha mugdyir is olup bu koyunlar
maddesiy¢iin mezkir aga saha gidiip men hanima gelmisim” dedikde fakir han iki
ellerin dizlerine urup eydiir: “Ey vadveleda ve vaveyld ey Genc Ali Hdn! Hezze
bagsina dehi bir bag oladir.” deyii akli basindan gitdi. (IV, 292b. 6-8)

“Vallahi ve billahi hanim, bu baris ve huzura aykiri is olup bu koyunlar maddesi
icin mezkur aga saha gidip ben hanima geldim” deyince fakir han iki ellerini
dizlerine vurup: “Ey vaveleda ve vaveyla ey Gene Ali Han! Iste basina da bir bag

oladir” diye akli bagindan gitti.

Elleri dize vurmak: Il, 265a.6-7 | IV, 292b.6-8

4.2.2.5.Y1iz Renginin Degismesi Korku Yerine Geger

Yiiz renginin degismesi endise duygusu yerine gegen fiziksel bir tepkidir. Korku,
insan bedeninde fizyolojik acidan bazi etkilere neden olur. Bunlardan biri de yilizden kan
cekilmesi dolayisiyla yiiziin beyazlamasidir. Bu yiizden korkma duygusu i¢in “beti benzi
att1”, “yuzii kiil/kire¢ kesildi” ifadeleri kullanilir. Asagidaki ciimlelerde ise korku
sebebiyle yliz renginin degismesinden bahsedilir.

KAYNAK: Yiiz renginin degismesi HEDEF: Korku

Zifoz ve ra ‘d u berkli saganaklar ve kirintili iigerleme kumlar peydda olunca ciimle
kestibanlarin reng-i riylart miitegayyir olup ellerin ovmaga bagsladilar. (1,
264b.21-22)

Hortum, gok giiriiltiisii ve simsekli saganaklar ve kirintili tigerleme kumlar ortaya

cikinca biitlin gemicilerin yiizlerinin renkleri degisip ellerini ovmaya basladilar.

Hikmet-i Hudd han kapusunda dmdde olan noker ve diz¢okenler ve ¢ig et yiyenler
ve ctimle merdiimhorlar parekende ve perisan olmaga basladilar. Han-1 garibin

reng-i riiyi miitegayyer olup “Heni kisiler bu velvele nedir?” dedikde “Ey hanim,
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atebe-i aliden esik akas1 Capar ile geledir!” dediklerinde hemdn dem hdanin akl
basindan gediip (IV.299a.9-12)

Yaratanin hikmeti han kapisinda hazir olan hizmetgiler, diz ¢okenler, ¢ig et
yiyenler ve biitlin yamyamlar dagilmaya basladilar. Garip hanin yiiziiniin rengi
degisip, “Hey kisiler bu velvele nedir?” deyince “Ey hanim, esik agasi haberci ile

sarayin kapisindan geliyor!” dediklerinde hemen o an hanin akli bagindan gitti.

Reng-i riylar: miitegayyir olmak: Il, 264b.21-22 | IVV.299a.9-12

45. MERHAMET

Merhamet kavrami din, felsefe, psikoloji gibi pek ¢ok alanda incelenmis ve
tanimlanmasinda diirtii, duygu, erdem gibi farkli goriisler ortaya konulmustur. Bu
calismada pek ¢ok duygu ile iligkili olmasi hasebiyle merhametin bir duygu olarak ele
alinmasi tercih edilmistir Merhamet, bir kimsenin veya bir baska canlinin karsilastigi kotii
durumdan dolay1 duyulan tiziintii, acimadir (TDK, Giincel Tiirkge Sozliik, t.y.). Merhamet
duygusunda kisi bir bagkasinin acisina taniklik ettiginde empati duyar, aciy1 paylasir,

onemser ve yardim etme arzusu duyar.

45.1. Merhamet Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.5.1.1. Merhamet Yumusak, Merhametsizlik Serttir

Yumusaklik ve sertlik gibi duyu organlar ile algilanabilecek nispeten daha somut
kavramlar merhamet ve merhametsizlik gibi soyut alanlar i¢in kaynaklik olusturmustur.
Merhamet ile yumusaklik, merhametsizlik ile sertlik arasinda algisal bir benzerlik vardir.
Yumusak nesneler insanin canini acitmaz, zarar vermezken, sert cisimler can yakabilir,
zarar verebilir. Merhametli davranmak da karsi tarafi ilizmezken merhametsizce
davranmak kars1 tarafi iiziip, kalbini kirabilir. “Kalp kirmak™ ifadesi de bu anlamda
onemlidir. Kalp Tiirk¢ede kirilabilecek bir nesne gibi algilanmistir. Kalp ne kadar hassas

olursa kirillmaya, zarar gérmeye, hasar almaya o kadar yatkindir. Bu sebeple Tiirk¢ede
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hassas kimseler i¢in “kirilgan”, “ince yiirekli”, “yuftka yiirekli” gibi tabirler kullanilir.
Merhametsizce davranis sert ve kati bir cisim oldugu i¢in kalbe temas ettiginde kalbi
kirdig: diistintiliir. Gliniimiiz Tiirk¢esinde merhametli, sevecen, uysal kimse ve hareketler
icin “yumusak huylu”, yumusak bagl”, “yumusak davranmak™ gibi ifadeler kullanilirken,
merhametsiz, zalim, hir¢in, soguk kimse ve hareketler i¢in “sert davranmak™, “tas kalpli”,
“kat1 yiirekli” gibi ifadeler kullanilir.

KAYNAK: Yumusaklik/Sertlik HEDEF: Merhamet/Merhametsizlik

Ve mahbub [u] mahbiibe-i Besiktas tas yiireklilerdir, kimseye merhamet yiiziinden
nazar etmeyiip Kec-nigdah ederler, garibii'd-diydra dil-niivdazlik etmezler. (I,
135a.4-6)

Besiktas’in erkek ve kadin giizelleri tas yiireklilerdir, kimseye merhamet yiiziinden

bakmayip egri bakarlar. Gariplere hos davranmazlar.

Tas yiirekli: 1, 135a.4-6

4.5.2. Merhamet Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

4.5.2.1. Kalp Merhametin Kabidir

Kalp duygularin tasiyicisidir. Yiirek, tas olarak nitelendiginde sert oldugu ve
merhamet de dahil herhangi bir duyguyu barindirmadig: ifade edilir. Oksamak ise bir
sevgi metonimisidir. Goniil duygulari tagiyan bir organ oldugu i¢in onu oksamak da sevgi
gostermek, iyi davranmak, merhametli olmak anlamindadir.

KAYNAK: Kap olarak kalp HEDEF: Merhamet
Ve mahbiib [u] mahbiibe-i Besiktas tag yiireklilerdir, kimseye merhamet yiiziinden
nazar etmeyiip Kec-nigdh ederler, garibii’d-diydra dil-niivazlik etmezler. (I,

135a.4-6)
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Besiktas’in erkek ve kadin giizelleri tag yiireklilerdir, kimseye merhamet yiiziinden

bakmayip egri bakarlar. Gariplere hos davranmazlar.

Dil-niivaz (-nevaz): (J)s32) birl. sif. (Fars. nevaz > nuvaz “oksayan” ile) Goniil
oksayan, hos, latif (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Dil-niivazlik etmek: I, 135a.4-6

4.6. MUTLULUK

Mutluluk genellikle dogustan var olan temel ve olumlu bir duygu olarak kabul
edilmistir. Giiven, 6nem ve sevilme duygulariyla karakterize edilir (Izard, 1977, s. 240).
Uziintii duygusunun zitt1 olarak goriiliir. Olumlu neticeler, arzu edilen bir seyin elde
edilmesi, basari, sevgi ve saygi gorme gibi durumlarda meydana gelir. Mutlu insan, parlak
ve pembelesmis bir yiize sahiptir. Sosyal olarak disa doniiktiir; sohbet etme, dostca
davranma, insanlar1 kucaklama gibi sekillerde baskalariyla iletisim kurmaya calisir.
Mutluluk enerjik, aktif ve canli olarak tasvir edilir. Giilmek, giilimsemek, kahkaha atmak,
kikirdamak, coskuyla konusmak, konuskan olmak, ziplamak, hareketli olmak mutlulugun
davranigsal tepkileridir. Mutlu kisi olumlu bir bakis agisina sahiptir, olaylarin iyi
taraflarina odaklanir. Kendini belaya, endiseye veya sikintiya karsi nispeten dayanikli
hisseder (Shaver ve digerleri, 1987, s. 1078). Yukarida saydigimiz bu 6zellikler mutluluk
duygusunun prototiplerini olusturur.

Mutluluk, metafor ¢alismalarinda ¢okca incelen duygulardan biridir. Kévecses’in
Metaphor and Emotion (2000) eseri mutluluk metaforlarini inceleyen dnemli bir kaynak
olarak 6ne ¢ikar. Bu eserinde mutluluk kavraminin “yukar1 yon, yerden yiiksekte olmak,
cennet, 151k, canlilik, sicaklik, saglik, iyi yasayan bir hayvan, keyifli fiziksel bir his, esir
hayvan, kap i¢indeki s1vi, vecd/sarhosluk, delilik ve dogal bir gii¢” alanlarini kaynak alan
olarak kullandigii ifade eder (2000, s. 24-25). Cetinkaya ise, giiniimiiz Tirkgesindeki
mutluluk gostergelerini inceledigi ¢aligmasinda mutluluk kavrami i¢in K&vecses’in isaret

ettigi kaynak alanlardan bir kismiin kullanildig1 goéstermis, bunlar disinda Tiirkcede
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kullanilan diger kaynak alanlari da ortaya koymustur. Bu c¢alismaya gore mutluluk
kavrami “kap olarak beden, serinlik, yiikten kurtulmak, giic, kap, kap i¢cindeki s1vi, mekan,
sistem, diizen, bir varlikta hosa giden seyi almak, canli bir varlik, ¢ildirma, ¢ocukga bir
hareket, dirilik/canlilik, kendinden ge¢mek/sarhosluk, sahip olunan bir esya, sicaklik,
yerden uzak olmak, yiyecek” kaynak alanlarini kullanir (2006).

Seyahatname’de tespit edilen mutluluk metaforlarinda bu kaynak alanlarin bir¢ogu
ile karsilagilmistir. Diger bir deyisle gilinlimiiz Tiirkgesindeki pek c¢ok mutluluk
metaforunun Seyahatname’de aynmi anlamlarda fakat yazildigi donemin kelimeleriyle
ifade edildigi sdylenebilir. Ornegin MUTLULUK CANLILIKTIR metaforunun giiniimiiz
Tiirk¢esinde “canlanmak, canlilik gelmek” gibi dilsel ifadeleri vardir. Seyahatname’de ise
bu metafor kapsaminda hayat-: cdaviddan bulmak, taze can bulmak gibi metaforik dilsel
ifadeler kullanilmistir. Seyahatname’de mutluluk kavrami i¢in bugiin kullanilmayan
kaynak alanlar da tespit edilmistir.

Bu boliimde mutluluk duygusu ile seving, nese, keyif, huzur duygular1 da ele

alinmustir.

4.6.1. Mutluluk Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.6.1.1. Mutluluk Kendinden Gegmektir

Bu metafor, MUTLULUK SARHOSLUKTUR metaforu ile benzer goriinseler de
mutluluk kavraminin farkli yonlerini 6n plana ¢ikarir. Sarhosluk mutluluk kavrami i¢in
kaynak alan olusturur. Zira alkollii bir igkinin insanda yarattig1 keyif hissi ile mutluluk
duygusunun yarattig1 his arasinda algisal bir benzerlik vardir. Bu baglamda giiniimiiz
Tirk¢esinde mutlulugu ifade eden ‘“‘sarhos olma/etme” gibi metaforik dilsel ifadeler
kullanilir (Cetinkaya, 2016, s. 447). MUTLULUK KENDINDEN GECMEKTIR
metaforu ise ¢cok giilmekten kaynakli bir biling kaybini ifade eder. Keyif verici bir halden
ziyade mutlulugun bayginliga hatta 6liime goétiirebilecek kadar kuvvetli his oldugu

vurgulanir.
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Giilme davranisi mutluluk duygusunun metonimilerinden biridir. Insanlar mutlu,
sevingli, neseli olduklarinda giilerler. Bu ylizden “giilme” kavrami, “mutluluk” kavrami
yerine gecer. Asagidaki drneklerde baglamina da bakilarak mutluluk anlami igeren giilme
ifadelerine yer verilmistir. Cok fazla giilmek, dolayisiyla ¢ok mutlu olmak Kkisinin
kendinden ge¢mesine neden olabilir. Mutlulugun siddeti ve ¢oklugunu belirtmek i¢in
Olecek gibi olma, bayginlik gegirme, bilinci kaybetme anlamlar tasiyan giilme
metonimilerinden yararlanilmistir. Giiniimiiz Tiirkgesinde bununla ilgili “giilmekten

oldiiren”, “glilmekten bayiltan”, “glilmekten yerlere yatiran” gibi ifadeler kullanilir.

KAYNAK: Kendinden gegcme HEDEF: Mutluluk

Ciimle ma ‘sumlari vdlideynlerine teslim etdiiklerinde nigesi teslim-i rith ediip sdd-
merg olayazup (I, 13a.33)
Biitiin masumlar1 ebeveynlerine teslim ettiklerinde nicesi neredeyse ruhunu teslim

edip sevingten dlecekti.

Tasra refiklerimizden ciimle kirk yedi ademe birer sif bagisladi. Ve ciimlesi sdd-
merg ola yazdilar. (11, 355a.35)
Tasra yoldaslarimizdan 47 kisiye birer sof bagisladi. Hepsi sevinglerinden ole

yazdilar.

Sad-merg (<= _ 2L%) birl. i. (Fars. merg “6liim” ile) Asir1 sevinmekten gelen &liim
(Kubbealt1 Lugati, t.y.)
Sad-merg olmak: I, 13a.33 | Il, 355a.35

Cikrikcizade Siileyman taklid etdikde ademin giilmeden haydn gidiip memdt
kwulart niimdyédn olurdu. (1, 211b.25-26)
Cikrikcizade Siileyman taklit ettikte adamin giilmeden hayati gidip 6lim kiyilar

gorlniirdii.
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Giilmeden hayati gidiip memat kiyilar1 niimayan olmak: |, 211b.25-26

Yukarida kisiyi neredeyse dldiirecek kadar etkileyebilen mutluluk duygusu bazen
de daha hafif bir etki yaratir ve bayilmasina neden olabilir. Her iki durumda da bir biling
kaybindan soz edilir:

Cemi ‘i taklidi tahkik-i hakiki olmak iizre netice-i kelamlar: ciimle tasavvuf idi, yine

boyle iken ddem giilmeden bayilirds. (1, 211a.20)

Giilmeden bayilmak: |, 211a.20

Boguk Kapudan ve Mustafa Korsa taklidi ve Riumeli Hisdri dizdari taklidi ve
Tiryaki Agazdde, tiitiin i¢erken Sultan Murdd Han basdigi taklidi hummiis-1 Nahsi-
vani-misal taklidleridir kim ddem giilmeden gas(y) olur. (I, 211b.19)

Boguk Kapdan, Mustafa Korsa taklidi, Rumeli Hisar1 dizdar taklidi ve Tiryaki
Agazade tiitlin icerken Sultan Murad Han’in bastig1 taklidi Nahsivan hummusu

gibi taklitleridir ki insan giilmeden bayilir.

Kissa-i piir-hisselerin pasaya nakl ediip ciimle huzzar-1 meclis giilmeden gasy
oldular. (IV, 278b.36-279a.1)

Kissa-i piir-hisselerin pasaya nakledip ciimle mecliste hazir olanlar giilmekten
bayildilar.

Giilmeden gasy olmak: I, 211b.19 | IV, 279a.1

Bazen kisi o kadar ¢ok mutlu olur ki bu durum karsisindaki hali saskina donme
ifadesi ile anlatilir. Aldig1 haz o kadar biiyiiktiir ki kendisi de hayrete diiser.
Erbab-i1 divan giilmeden dem-beste ve hayrdn olup (1, 115b.1-2)

Biitlin divan erbabi giilmekten nefesi kesilir ve hayran olurlar.
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Dem-beste: (4iua2) birl. sif. (Fars. beste “baglanmis” ile) Nefesi kesilmis, susmus,

sessiz, sakit (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Hayran: Eski. Saskin, sasirip kalmig kimse (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Bunun emsdli nige yiiz bin bi’l-beddhe giifte-i hasb-i hal si‘irler var kim ddem
giilmeden hayrdn olur. (11, 240b.30)
Bunun benzeri nice yiiz bin rastgele yazilan yolcularin durumunu bildiren siirler

vardir ki insan giilmeden hayran olur.

Bir sihr-i fiisiin dahi etdi. Ciimle halk birbirini fi'l-i senide gortip bir hay hiiy siitiir-
glirbe sakalart olup ciimle halk giilmeden vdlih [ii] hayrdn oldular. (111, 42a.14-
15)

Bir efsun daha etti. Biitiin halk birbirini ¢irkin fiilde goriip bir hay huy sulu sakalar
oldu ki biitiin halk giilmekten yorgun diistiiler.

Sergiizesti hakire ve bizim Melek Ahmed Pasa efendimize ald tariki’t-taklid
sergiizest [ii] serencdmin nakl etdikde ddem giilmeden vilih olur. (1V. 231b.7-9)
Bu maceray1 hakire ve bizim Melek Ahmed Pasa efendimize taklit yoluyla

basindan gegenleri anlattiginda insan giilmekten kirilir.

Valih: (4 5) sif. ve i. (Ar. veleh “sasirmak”tan valih) Sasmus, hayret i¢inde kalmus,
sagsakalmis (kimse) (Kubbealt1 Lugaty, t.y.).

Monld, pasanin oturdugu zer-ender-zer ile mefiis kasr i¢re ol kadar isedi kim seyl-
i bevil revan olup han giilerek “Bre kursum ile urun su mel lnu” der, amma

giilmeden hayrdn olur. (1V. 231b.7-9)
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Molla, pasanin oturdugu altin islemeli yaygi ile dosenmis kosk icine o kadar isedi
ki sidik seli tasip akti. Han giilerek “Bire, kursun ile urun su melunu” der, ama

giilmekten hayran olur.
Giilmeden valih/hayran olmak: I, 115b.1-2 | I, 240b.30 | Ill, 42a.14-15 | IV.
231b.7-9 | IV. 231b.7-9

Cingdne karisin necisli iskembe ile ters esege bindiriip Yahudi dahi bir esek tizre
siyaset ile gecirtip bir hdy-hii ile taklid etdiiklerinde ddem giilmeden mebhiit olur.
(1, 210a.36-210b.2)

Cingene karisini necisli igkembe ile ters esege bindirip Yahudi’yi de bir esek lizere

siyaset ile gecirip bir hay-ha ile taklit ettiklerinde insan giilmeden bayilir.

Mebhit: (<) sif. (Ar. beht “hayret ettirmek; sasmak”tan mebhit) Sasmus,

sasirmis, hayrette kalmis, saskin, hayran, miitehayyir. (Kubbealt: Lugati, t.y.).

Uryan u biiryan meyddnda kalanlara pasa ve hdn ve gayrt a‘yan giilmeden
mebhiit oldular (IV, 231b.33-34)
Ciplak ve aglar vaziyette meydanda kalanlara pasa, han ve diger ileri gelenler

giilmekten halsiz kaldilar.

Giilmeden mebhut olmak: I, 210b.2 | 1V, 231b.33-34
Giilme/mutluluk kisiyi bazen Olecek veya bayiltacak duruma getirir bazen de

sadece dermansiz ve mecalsiz birakabilir.

“Bire Hiinkar'im donmeden gonliim bulandi, kusacagim geldi, edebde sikime
sigarsin, bire padisahim bagsiniciin o da geldi” deyince giilmeden bi-tdb u bi-
mecdl olup bu latifeden safd ediip hakire kirk sekiz altun ihsan eyledi. (1, 72a.15-
16)
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“Bre Hiinkar’im donmeden gonliim bulandi, kusacagim geldi, edepte si.ime
sigarsin, bre padisahim basin i¢in o da geldi” deyince giilmekten giicsiiz kald1 ve

bu sakadan hoslanip hakire 48 altin verdi.

Ahir mezkir Kor Hasan tebdil-i came bir gorona kiydfetli ve bir mitrepolid
kiydfetli bir papas olup Yildirim Han huziruna varup goriindiikde Yildirim Hdn
giilmeden bi-tib olup (1, 210b.23-24)

Sonunda anilan Kor Hagan giysi degistirerek bir gorona kiyafetli ve bir metrepolid
kiyafetli bir papaz olup Yildirnm Han huzuruna varir. Yildirrm Han goriince

giilmeden halsiz kalip

Giilmeden bi-tab u bi-mecal olmak: I, 72a.15-16 | I, 210b.23-24
Asagidaki 6rnekte de benzer sekilde kisinin giilmekten giicliniin tikkendigi, saskina

doniip diistinemez hale geldigi ifade edilir.

Nige Comarliyla ceng ediip hasimlarimi pdare pdre etdigim birbir pasaya takrir
ediip giilmeden kardrt kalmayup vifir safa ediip (111, 93b.22-23)

Nice Comarliyla ceng edip hasimlarimi pare pare ettigimi bir bir pasaya anlatinca
giilmekten karar1 kalmay1p ¢ok hoslanarak,

Giilmeden karar1 kalmamak: 111, 93b.22-23

4.6.1.2. Mutluluk Akla Zarar Verir

Yogun duygular kisinin saglikli diisiinmesini engelleyebilir ve kontroliinii
kaybetmesine neden olabilir. Bu boliim Kovecses ve Cetinkaya’nin ¢aligmalarinda yer
alan MUTLULUK DELILIKTIR/CILDIRMAKTIR metaforu ile iliskili goziikebilir.
Fakat bu metafor mutluluk ve delilik durumlarinda gosterilen davraniglarin algisal
benzerligine dayanir. Biiyiik bir seving duygusu kisinin kontroliinii kaybetmesinde, asir1
davraniglarda bulunmasina veya nasil davranacagini sasirmasimna neden olabilir. Bu

durumu ifade etmek i¢in giiniimiiz Tiirkgesinde “sevingten deliye donmek”, “neseden
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cildirmak™ gibi ifadeler kullanilir. (Cetinkaya, 2006, s. 445). Fakat asagidaki 6rneklerde
mutluluk kavrami giilme metonimisi {izerinden ele alinmis ve giilmenin akl etkiledigi,
glilmekten aklin calismaz hale geldiginden bahsedilmistir. Dolayisiyla yukaridaki
orneklerden farkli bir sekilde mutlulugun biligsel yoniine vurgu yapilmastir.

KAYNAK: Aklin iglevlerinin bozulmasi HEDEF: Mutluluk

Her tasvirlere miinasib indiyydt-1 ebyat [u] es ‘arlar okurdu kim istimd‘ edenin
giilmeden akl giderdi. (1, 199b.26)

Her resimlere uygun kendilerince siirler okurdu ki dinleyenin giilmekten akli
giderdi.

Giilmeden akh gitmek: I, 199b.26

Yahudilerin Cinganelere galebe taklidleri var kim goriip istimd‘ eden
temdsdcilarin akl giillmeden za’il olur. (1, 209b.33-34)

Bu Yahudilerin Cingenelere galip taklitleri var ki goriip duyan seyircilerin akli
giilmeden gider.

Giillmeden akh ziil olmak: |, 209b.33-34

Miistemi* yaranlarin giilmeden gegrekleri diigiip ensleri enderdi. (I, 211b.10-11)
Dinleyen yaranlarin giilmeden kaburgalar1 diislip ensleri enderdi (akillar

baslarindan giderdi).

Her taklidlerinde ddem giilmeden ensi ender. (1, 209b.14-15)

Her taklitlerinde adam giilmeden yorulur.

Ens: Akil, hafiza, hatir. Ensi entmek: Akl basindan gitmek, sasirmak (Tekin,
1983, s. 150)
Giilmeden ensi entmek: |, 211b.10-11 | I, 209b.14-15
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4.6.1.3. Mutluluk Fiziksel Bir Hasar Yaratir

Gililme, mutluluk kavramini metonimilerindendir, mutluluk kavraminin yerine
gecerek ona atifta bulunur. Yukaridaki iki béliimde ¢ok giilmenin kiside yarattig1 biling
kaybindan ve akla verdigi zarardan s6z edilmisti. Bu boliimde yer alan metaforlar ise
giilmenin yarattig1 “gébegi ¢catlamak, burnu kanamak™ gibi fiziki hasarlara vurgu yapar.
Giliniimiiz Tiirkgesinde de benzer sekilde “gililmekten kirilmak/katilmak/yarilmak”
deyimleri kullanilir.

KAYNAK: Fiziksel hasar HEDEF: Mutluluk

Sebek desen sebek, bir mashara kopek idi kim ddem giilmeden gobeginden
catlardr (1, 211b.31)

Sebek desen sebek, bir maskara kdpekti ki insanin giilmekten gobegi ¢atlardi.
Giilmeden gobegi ¢atlamak: |, 211b.31

Bu Hacivad Corbaci’yr Sengiil Celebi taklid etdikde ddem giilmeden burnu
kanardi. (1, 212a.3-4)

Sengiil Celebi, Corbac1 Hacivat’1 taklit edince insanin giilmeden burnu kanard.

Giilmeden burnu kanamak: |, 212a.3-4

Miistemi* ydaranlarin giilmeden gegrekleri diisiip ensleri enderdi. (1, 211b.10-11)
Dinleyen yaranlar1 giilmeden kaburgalari diigiip ensleri enderdi (akillar

baslarindan giderdi).

Gegrek: Kaburganin alt tarafi (Kubbealti Lugati, t.y.), gogiis kafesi (Dankoff,
2004, s. 134)

Gegrekleri diismek: 1, 211b.10-11

4.6.1.4. Mutluluk Canliliktir
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Mutluluk duygusunun davranissal tepkilerinden biri de daha ding, daha hareketli
ve canli davranmaktir. Mutlu olan kisi ellerini ¢irpar, havaya ziplar yani hayatiyet
belirtileri gosterir. Hatta sesinde ve bakislarinda bile bir canlilik sezilir. Ayrica yagama
kars1 da daha umutlu ve isteklidir. Uziintii duygusuna kapilan kisi ise tam tersi sekilde
hareketsiz, durgun ve cansiz davramiglarda bulunur. Bu yiizden MUTLULUK
CANLILIKTIR ve UZUNTU CANLILIGIN KAYBIDIR. Giiniimiiz Tiirk¢esinde
mutlulugu anlatan “canlanmak, can vermek/bulmak, hayat bulmak, yasamak” gibi
metaforik dilsel ifadeler kullanilir. Seyahatname’de yer alan 6rnekler de gliniimiizdeki
metaforlarla anlamsal agidan benzerlik gostermektedir.

KAYNAK: Canlilik HEDEF: Mutluluk

Her birinden birer giine bdd-i1 nesim girtip cemd ‘at haydt-1 cavidani bulup

cennete girmis olurlar (1, 43b.32-33)

Her birinden birer tiir hafif riizgar girip cemaat yeni hayat bulup cennete girmis

olurlar.

Ammad bunun hdk-i anber-pdkinde olan hdssa bir diyarin tirdbinda yokdur.
Hustisd bir kiize taze iken andan ab nis edenin demdgr mu ‘attar olup haydt-1
cavidint bulup (1, 118b.13-14)

Bunun amber kokulu topraginda olan 6zellik bagka bir diyarin topraginda yoktur.

Ozellikle bir testi taze iken ondan su icenin dimag1 kokulanip taze can bulur.

Bu cami ‘in mihrabi éniinde ravza-i cindndan nisdan verir bir bag-1 Iremezdti var
kim i¢inde hezdr hezaranin destanin dostanlar istimd ‘ etdikde miirde diller hayit
bulup ritha gida hdsil olur. (1, 60b.36-61a.1)

Bu camiin mihrabi1 6niinde cennet bahgelerine benzer bir bahgesi var ki i¢inde olan

biilbiillerin giizel seslerini dostlar duyunca 6lii canlar canlanip ruha gida olur.
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Me’kilat [ii] mesrabatinin memdithdtindan kirazi ve ab-1 hayat sulart ve kutu
bozasi ve cam ve ardi¢ bardaklart olur kim andan su icen haydt-1 cavidin bulur.
(11, 278a. 6-7)

Kirazi, ab-1 hayat sular1, kutu bozasi, gam ve ardi¢ bardaklar1 olur ki ondan su i¢en

yeniden hayat bulur.

Bu asker-i Tatar seldmet ve ganimetle geldikleriy¢iin ii¢ nevbet tiifenk ve ii¢ nevbet
top sadmdanisi ve bir gice hayme ve hargdh ¢ceraganlar olup asker-i derya misal
yeniden hayit buldu. (11, 262a.33-34)

Bu Tatar askerleri esenlikle ve ganimet mallartyla geldikleri i¢in ii¢ ndbet tiifenk
ve li¢c ndbet top senlikleri, bir gece cadir ¢iraganlar1 olup denizler gibi biiyiik ordu

yeniden hayat buldu.

Ve ciimle Silisre ahalisi bu yahpareden hifz ediip mah-1 temmuzda billur ve necef
ve moran-misdl visne hosdbt i¢ine koyup haydt-1 cavidin bulurlar. (111, 118b.21-
23)

Biitiin Silistre halki bu buz pargalarindan saklayip temmuz ay:1 geldiginde billir,

necef ve moran gibi visne hosafi i¢ine koyup yeniden hayat bulurlar.

Kargir bind bir kubbe-i muhtasar ile bir humma-i ndfi‘dir. Suyu kemdl-i
i ‘tidaldedir. Cemi‘i yayla halki bu tlicaya ¢imiip haydt-1 caviddni bulur. (111,
19a.1-2)

Kargir bina kiiglik bir kubbe ile yararli bir kaplicadir, suyu iliktir. Biitiin yayla
halki bu 1licada ¢imip ebedi hayat bulur.

Hevdsi ol kadar latif germa ve sermd tizredir kim bdd-1 nesim ve bad-1 saba ve rih-

i seher bu sehr icre vakt-i seherde esince beni Adem haydt-1 cavidin bulur. (1V,
315h.31-32)
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Havasinin sicakligi ve soguklugu o kadar 6lgiilii ve orta derecelidir ki nesim
rlizgari, saba yeli ve seher yeli bu sehir icinde seher vaktinde esince insanlar

yeniden can bulur.

On iki makam ve kark sekiz terkib ve yigirmi dord usil ile savt-1 hog-elhdn ve fasl-
1 makdm-1 Isfahdn etdikde istima‘ eden ydrdn-1 hdzirdn haydt-1 cavidan bulur. (1V,
324a.8-9)

12 makam, 48 terkib ve 24 usul ile hos sesle Isfahan makaminda fasil edince

dinleyen dostlar yeniden can bulur.

Ve bu derveze-i cindndan iceri ciimle ahdli-i ziivvar duhil etdikde ddem gityd
haydt-1 cavidin bulup mesrir [u] handdn olur. (IV, 356a.10-11)
Bu cennet kapisindan igeri ziyaret¢i insanlar girdiklerinde sanki 6liimsiiz hayat

bulup mutlu ve sen olur.

Hayat(-1 cavidani) bulmak: |, 43b.32-33 | 1, 61a.1 | I, 118b.13-14 | 1, 213a.3 | 11,
262a.33-34 | 11, 227a.21 | 11, 278a.6-7 | 11, 3450.29 | 111, 19a.1-2 | I11, 430.4 | 111, 56b.21 |
11, 1180.21-23 | IV, 203a.21 | 1V, 222b.2 | IV, 230a.18 | IV, 315b.31-32 | IV, 324a.8-9 |
IV, 356a.10-11 | IV, 363b.10 | 1V, 403a.2

Ve cdnib-i erba ‘asindaki giil [ii] giilistant i¢re murg-1 hezarin nevasazlig: ddeme
hayit verir. (1, 118a.34-35)
Dort tarafindaki giilliikk giilistanlik i¢indeki biilbiillerin nagmeleri insana hayat

Verir.

Ve tiryaki serbeti ve fisfis serbeti ve imam serbeti ve dar¢inli haci serbeti ve
Uskiidar iskelesi basinda karanfilli Géle(?) serbeti bunlar meshir-1 dafikdir.
Amma Tahtakal’a’da Biilbiil Erment serbeti ddemi biilbiil ediip hayit verir. (|,

172a.13-15)
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Tiryaki serbeti, fisfis serbeti, imam serbeti, tarcinl1 hac1 serbeti, Uskiidar Iskelesi
basinda karanfilli Gole(?) serbeti meshurdur. Fakat Tahtakale’de Biilbiil Ermeni

serbeti adamu biilbiil edip hayat verir.

Bu diyarda bdd-1 nesim-i subh esiip ciimle halkina haydt-1 cavidin verir. (ll,
300a.11)

Bu diyarda sabah nesim riizgar1 esip biitiin halkina ebedi hayat verir.

Hustisan biilbiil-i gliyda-y1 hezdarin hezaran negamdtt haydt-1 cavidin verir. (111,
14a.20-21)

Sakrak biilbiiliin binlerce nagmeleri yeniden hayat verir.

Ilm-i misikide makam-1 rast u neva ve diigdh u segdh ve c¢drgah [u] sizndk
makdmlardir ammd makam-1 zengiile ile makdm-1 biiselikde rast karar olunsa
ddeme hayit verir. (111, 166a.5-6)

Musiki ilminde rast, neva, diigadh, segdh, ¢argah ve slizndk makamlardir ama

zenglile makamu ile biselik makaminda rast karar olunsa insana hayat verir.

Sirkesi ve helvasi ve serbeti ddeme hayit verir. (1V, 346b.1)

Sirkesi, helvasi ve serbeti insana hayat verir.

Ewvel-i zemistandan dhir-1 sitdya varinca hevdst eyle can-perverdir Kim ddeme
hayit verir. (1V, 386b.13-14)

Kisin baslangicindan sonuna kadar havasi dyle giizeldir ki insana hayat verir.

Hayat(-1 cavidan) verir: |, 39a.17 | 1, 118a.34-35 | 1, 132a.36 | I, 172a.13-15 | I,
202b.11 | I, 203a.34 | 11, 300a.11 | I11, 19a.4 | 111, 14a.20-21 | 111, 166a.5-6 1 | IV, 346b.1 |
IV, 386b.13-14
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“...Iste bu alem ile gelen asker ki kizil kanli esbaba miistagrak olmuslar Hazret-i
Hamza-i ba-safd ve cemi ‘i ervah-i siihedadir” deyii ciimle cami‘ i¢indeki cema ‘ati
birer birer bu hakire géstertip her kankisina nazarim ta ‘alluk etdi ise dest-ber-sine
ediip nazar asindlig1 ediip tdze cdn buldum. (1, 7a.8-10)

«...Iste bu alem ile gelen asker ki kizil kanli esbaba gark olmuslar, Hz. Hamza ve
biitiin sehitlerin ruhlaridir” diye cami igindeki biitiin cemaati birer birer bu hakire
gosterip her hangisine bakisim isabet ettiyse elimi gogsiime koyup goz asinaligi

edip taze can buldum.

Birkag {kerre} top u tiifeng sadumanlar ediip kiiffarin zehreleri ¢ak, guzat-i
miisliminin ctimlesi sdd [u] ferahndk olup tdze cian buldular. (1, 27b.32-33)
Birkag kere top ve tiifek senlikleri edip kafirin 6dii patladi, Miisliiman gazilerinin

tamami senlik edip taze can buldular.

Ciimle Tatar-1 sabad reftar-1 adiiv-sikdrlar on dordiincii giin Azak kal‘as: altinda
ordu-yz Isldma kirk bes bin esir ile ve iki kerre yiiz bin at gand 'imiyle ve bi-hadd
i bi-kiyas zi-kiymet mal-1 firavan ve bakir ve kalay davani makiilesi ile ve hadden
efziin semmiur ve balik disi ve sa’ir akmige-i fahireler ile geliip vasil olunca asker-
i Islamin miirde dilleri taze can bulup (11, 262a.20-23)

Biitlin saba riizgar1 gibi hizli diisman avlayan Tatarlar on dordiincii giin Azak
Kalesi altinda Islom ordusuna kirk bes bin esir ile, iki kere yiiz bin at
ganimetleriyle, sayisiz ve sinirsiz kiymetli bol mallar, bakir ve kalay kapkacak tiirii
seyler, pek ¢ok miktarda samur, balik disi ve diger degerli kumasglar ile gelip

ulasinca Islam askerinin 61ii goniilleri taze can buldu.

Can bulmak: I, 7a.8-10| I, 26a.35 | I, 27b.32-33 | I, 68a.25 | I, 85b.35 | I1, 262a.20-

4.6.1.5. Mutluluk Cennette Olmaktir
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Bu metafora gére mutlu olan kisinin aldig1 keyif ile cennette olan kisinin huzur ve
keyfi arasinda algisal bir benzerlik s6z konusudur. Giiniimiiz Tiirk¢esinde bununla ilgili
“diinyada cenneti yasamak/yasatmak”, “cennetle miijdelenmis gibi” ifadeleri kullanilir.
Asagidaki 6rnekte de “cennete girmek™ ifadesi ile mutluluk duygusu anlatilmistir.

KAYNAK: Cennette olmak HEDEF: Mutluluk

Her birinden birer giine bad-1 nesim giriip cema ‘at hayat-i caviddani bulup cennete
girmis olurlar (1, 43b.32-33)

Her birinden birer tiir hafif riizgar girip cemaat yeni hayat bulup cennete girmis
olurlar.

Cennete girmek: 1, 43b.32-33

4.6.1.6. Mutluluk Sicaktir

Genellikle olumlu kavramlar sicak olarak algilanir. Mutluluk duygusu ile sicaklik
arasinda da bir baglanti goriilmiistiir. Sevgi ve sicaklik arasindaki iligki “bir aradalik”
hipotezi ile aciklanmistir. Cocukluk doneminde anne cocugu kucagina aldiginda veya
sarildiginda sicaklik duyu-motor tecriibesi ile sevgiye dair 6znel tecriibbe ayni anda
yasanir. Boylece sicaklik ve sevgi tecriibesi ile birlesir (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 317).
Bu birlesmede mutluluk duygusunun da yer aldig1 sdylenebilir. Nitekim anne kucaginda
sevgi ve sicaklig1 hisseden ¢ocuk i¢in o an en huzurlu, giivenli ve keyifli andir. Burada
mutluluk duygusu da sicaklik ile birlesir. Sonraki donemlerde bu iki tecriibe ayrigsa bile
dile yansimas1 devam eder. Bu sebeple mutluluk sicak bir duygu olarak goriilmiis ve
sicaklik anlami tasiyan kavramlar ile ifade edilmistir. Giliniimiiz Tiirkgesinde bununla
ilgili “i¢ini 1sitmak” deyimi kullanilir. Ayrica “sicak bir yuva”, “sicak bir giiliimseme”

gibi ifadeler sevgi ve mutlulugu ¢agristirir.

KAYNAK: Sicaklik HEDEF: Mutluluk

Revan hanmin keyfi germd-germ oldukda kalkup raks ediip oynardi. (1, 69b.19)

Revan Hani’nin keyfi yerinde olunca kalkip raks edip oynardi
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Germ-a-germ: (p Sl )g) birl. sif. ve zf. (Fars. pekistirme elifi -a ile): Cok sicak.
(Kubbealt1 Lugati, t.y.)

“...Bi-giinah eyle mazliumu zalimler sehid etdiler” deyince bu cevaba karsilik Mir
dahi germiyyet-i keyf ile, “Ey pddisihim sen dahi o hiirr-i sehidin kanin hdke
salanlarin irkint coymadin mi” dediikde (1, 70b.16-17)

“...Boyle giinahsiz mazlumu zalimler sehit ettiler” deyince bu cevaba karsilik Mir
de keyifle, “Ey padisahim sen de o sehidin kanini topraga salanlarin damarlarini

kesmedin mi” deyince

Germiyet: (—x )g) i. (Fars. germ “sicak”tan Ar. yapma mastar eki -iyyet ile

germiyyet) Sicaklik, hararet, germi (Kubbealt: Lugaty, t.y.).
Keyfi germ olmak vb.: I, 69b.19 | I, 70b.16-17

4.6.1.7. Mutluluk (Diinyaya) Sahip Olmaktir

Mutluluk, diinyalara sahip olmaktir. Bu iki sekilde agiklanabilir. Diinyaya sahip
olmak, diinyadaki her seye sahip olmak, her istedigine ulagmak, hicbir seyden mahrum
olmamaktir. Ayrica diinyaya sahip olmak kiiciik, dar, kisitli bir alanla sinirlanmamak,
genislige ulagsmaktir.

KAYNAK: Diinyaya sahip olmak HEDEF: Mutluluk

Ale’s-sabdh Génye agasi refikimiz sahib-i haneye bir diilbend bagilsadikda cihédn
ann oldu (11, 257b.14-15)
Sabahleyin Gonye agas1 yol arkadasimiz ev sahibine bir tiilbent bagislayinca cihan

onun oldu.

“Dilerim kim Evliya Celebi karindasimiz ile pasaya bile varup altunlart kabiil

etmeyltip sizlere tevzi‘ eyledigimize sehddet edesiz kim paga itminan-1 kalb hdsil
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ede ve Eviliya Celebi hakkinda sii-i zandan halds ola” buyurduklarinda cihdn bu
hakirin oldu. (111, 176b. 5-7)

“Dilerim kim Evliya Celebi karindasimiz ile pasaya birlikte varip altinlar1 kabul
etmeyip sizlere dagittigimiza taniklik edesiniz ki pasa kalp tatmini hasil ede ve
Evliya Celebi hakkinda kotli zandan kurtula” buyurduklarinda cihan bu hakirin

oldu.

Melek Ahmet Pasa, Evliya Celebi ile bir dervise ulastirmasi icin altin gonderir.
Evliya Celebi altinlar1 dervise vermek istediginde dervis kabul etmez, altinlarin bir
kismini1 Evliya Celebi’ye bir kismini da kayikgilara verir. Evliya Celebi ise altinlar1 teslim
edemedigi i¢cin Melek Ahmet Pasa’ya ne diyecegi konusunda endiselenir. Bunun iizerine
dervis kayikeilara Evliya Celebi ile pasaya gidip dervisin altinlar1 almadigma ve
dagittigina taniklik etmesini ister. BOylece dervis, pasanin Evliya Celebi hakkinda
olumsuz bir fikir edinmesini engellemeyi hedefler. Evliya Celebi de {izerinden sorumluluk

kalkacagi i¢in rahatlar ve sevinir.

Ol vakt-i zuhr olunca at temdsdst ediip ahir murassa ‘ zeynli ata stivar olup havlida
birkag kerre turayl u cevelan kilup safdsindan giiyd cihdn anin oldu. (1V, 302a.23-
24)

O ogle vakti oluncaya kadar atlar1 seyretti. Sonra kiymetli taslarla siislenmis ata

binip avluda birkag kere doniip dolasip safasindan sanki cihan onun oldu.

“Safd nazar hamm, miibarek bad.” dedim. Cihdn amn olup “Tiz Evliya Celebi
karindasimiza bes yiiz gisfend-i Mahmiidi verin.” dedi. (1IV, 287a.11-12)
“Safa nazar hanim, miibarek olsun” dedim. Cihan onun olup, “Tiz Evliya Celebi

kardagimiza 500 Mahmudi koyunu verin” dedi.

“Cihdn benim olup yine mi Acem iilkesini seyr [ii] temdsd ederim.” deyii siiriirdan

ayagim yere basmaz oldu. (1V, 285a.3-4)
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Sanki cihan benim olup, yine mi Acem {ilkesini gezip dolasirim, diye sevingten

ayagim yere basmaz oldu.

Cihan benim/onun oldu: I, 257b.14-15 | IIl, 176b. 5-7 | 1V, 302a. 23-24 | IV,
287a.11-12 | IV, 285a.3-4

4.6.1.8. Mutluluk Kalbin Ac¢ilmasidir/Genisliktir

Sikigsma, daralma iziintiiyli ifade ederken, ferahlama, genislik hissi mutlulugu
ifade eder. Bu durumun fizyolojik bir temeli oldugu sdylenebilir. Nitekim {iziintii, sikinti
durumlarinda i¢ organlarda bilhassa kalpte daralma, sikisma, agirlik, baski gibi hisler
duyulurken, seving durumlarinda ise viicudu fiziksel bir rahatlama kaplar. Viicudumuz bir
tehdit algiladiginda “savas ya da kag” diirtiisii tetiklenir, adrenalin ve kortizon salgilamaya
baslar (Sahin, 2017, s. 119). Bu hormonlar kalbe ulastiginda kalp kaslarin gerekli enerjiyi
toplayabilmesi i¢in daha fazla kan pompalar. Bu durum kalbin daha hizli carpmasina ve
kisinin kalpte bir stkisma hissi duymasina neden olur. Ofke, korku, iiziintii gibi duygularda
kalp atis hizinin arttig1 tespit edilmistir. Mutlu olan kisinin ise tam tersi sekilde kalp atig
hiz1 yavaglar ve kan basinci diiser. Bu durum kalpte rahatlama ve gevseme hissine neden
olur (Sinha, Lovallo ve Parsons, 1992). Giinlimiiz Tiirk¢esinde bu biyolojik durumun
yansimasini anlatan “i¢i agilmak, i¢ acici, gozii gonlii agilmak, goniil agmak™ gibi ifadeler
kullanilir. Seyahatname’de de benzer anlamlara sahip kullanimlarla karsilasiriz.

KAYNAK: Kalp genisligi HEDEF: Mutluluk

Be-kavl-i hukemd-y1 kudema, hiib-rii ve md-i cari ve hos-avaz u saz [u] soz, ddemin
deriinun kiigsdade ediip jeng-i gamdan miicella eder (111, 165b.33-34)
Zira eski hekimlerine goriislerine gore giizel yiiz, akarsu, giizel ses, saz ve s6z

insanin i¢ini agip gam pasindan arindirarak parlatir.
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Kiisade: ( ealiS —DJ\-»K) sif. (Fars. gusaden “agmak’tan gusade) Acilmis, acik,
ferah (Kubbealt1 Lugaty, t.y.).

Gonilll agan anlamindaki “dil-kiisd” ifadesi Ozellikle mekan tasvirleri igin
Seyahatname’de sik¢a gegmektedir. Hamam-1 dil-kiisa, cami-i dil-kiisa gibi. Giiniimiiz
Tiirk¢esinde kullanilan “i¢ agic1” tabirini karsilar.

Deriinun kiiside etmek: 111, 165b.33-34

Hakir mebhiit olup hdb-1 réhatdan bidar olup; “Ayd bu benim viki‘am midir,
yohsa vaki -1 halim midir, yohsa rii va-y1 saliham midir” deyii gindgiin tefekkiir
ile ingirdh-1 sadr [ve] zevk-i dertina na’il oldum. (1, 7b. 26-28)

Hakir sasirip uykudan uyandim. “Aya bu benim riiyam midir? Yoksa ger¢ek halim
midir? Yoksa dogru riiyam midir?” diye tiirlii diislinceler ile i¢ rahatligina ve goniil

zevkine ulastim.

Mehemmed Hdn’a ingirdh-1 sadr [U] zevk-i deriin miiyesser olup (1, 136b.10)

Mehmed Han’1n igi rahatlayip deruni sevince gark oldu.

Soze gelseler dkibet-endisdne ve dervisane bedi‘u’l-beydn ve fasihu’l-lisdn
tekelliim ederler kim nutk-1 diirer-bdrlart dademe te’sir ediip ingirdh-1 sadr [u]
zevk-1 derin hasil olur. (11, 231b.3-5)

So6ze gelseler sonunu diisiinen, dervisce glizel sozlii ve tath dilli konusurlar ki, inci

tanesi gibi sozleri insana tesir edip adama goniil rahatlig1 ve kalp safas1 verir.

Murdd Pasa ciimle celaliyi Haleb ve Aziz ve Kilis altinda dendan-1 tigdan gegiriip
leslerini kuyulara doldurdugu miijdesi Sultan Ahmed’e gelince padisah-1 haliik,
ingirdh-1 sadr [U] zevk-i deriin hdsil eder. (11, 274a.18-19)

Murad Paga biitiin haydutlar1 Haleb, Azez ve Kilis altinda kiligtan gecirip leslerini
kuyulara doldurdugu miijdesi Sultan Ahmed’e gelince glizel huylu padisahin gonli

rahatlar ve i¢i neseyle dolar.
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Mektiib-1 muhabbet-uslitb getirdigim ddemler ingirdh-1 sadr-1 deriin bulup bu
hakire vafir ihsdn u in‘amlar etdiler. (111, 177b.27-28)
Dostluk mektuplarini getirdigim adamlarin goniilleri huzur bulup bu hakire bol bol

bagislarda bulundular ve hediyeler verdiler.

Tebriz hanina ingirdh-1 sadr-1 deriin haberleri verdim. (1V, 303a.23)

Tebriz haninin i¢ini rahatlatacak haberler verdim.

Cemi i gull u gisdan ve gam u gussa ve evham-1 miihlikden ve vesvds-1 diilliden ari
olup bir giine ingirdh-1 sadr-1 zeVk-i deriin hdsil olup ddeme bir giine cevelan u
tab ‘ u zekavet hasil olur. (1V, 351a.8-9)

Biitiin gam, keder, sikinti, yikici vehim ve kotii vesveseden temizlenip dyle bir i¢

sevinci ve goniil rahatligina kavusur ki insanin yapisi degisip canlanir ve tazelenir.

Ingirah: (z))<&9) i (Ar. serh “genisletmek, agmak, agiklamak™tan insirah) I¢

acilmasi, goniilde duyulan ferahlik (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

ingirah-1 sadr (-1 derdin): I, 7b. 26-28 | 1, 136b.10 | 11, 231b.3-5 | 11, 274a.18-19 |

11, 282b.27 | 111, 177b.27-28 | 1V, 293a.7 | 1V, 303a.23 | IV, 351a.8-9

4.6.1.9. Mutluluk Bir Yiyecektir

Bedenin doymasi i¢in somut gidaya, ruhun doymasi icin ise soyut gidaya ihtiyag

vardir. Bu soyut gida ise mutluluk olarak goriilmiistiir. Insan ruhu mutluluga agtir, ancak

onunla beslendiginde temel ihtiyacini karsilamis olur. Bu yiizden mutluluk bir besin gibi

algilanmis ve dile bu sekilde yansimistir. Giinlimiiz Tiirk¢esinde mutlulugu anlatan “agiz

tad1”, “lezzet almak”, “zevk almak”, “mutlulugu tatmak” gibi ifadeler kullanilir.

Asagidaki Orneklerde mutlu/keyifli olmak ruhun gida bulmasi, canin doyurulmasi
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anlamlarinmi tasiyan ifadelerle anlatilmistir. Keyif veren seyin lezzetli bir yiyecek gibi
algilanmasi “lezzet almak/ hasil olmak™ ifadesi ile aktarilmistir.

KAYNAK: Yiyecek HEDEF: Mutluluk

Tuyiir [u] murgdnin asvat-1 hazini ddemin rithuna gida veriip (1, 36b-18)

Tiirli tiirlii kuglarin yanik sesleri insanin ruhuna gida verir.

Bu cami ‘in mihrdbi oniinde ravza-i cindndan nisan verir bir bag-1 Iremezdti var
kim iginde hezdr hezdrdnin destanin dostdnlar istima ‘ etdikde miirde diller hayat
bulup ritha gida héasi olur. (1, 60b.36-61a.1)

Bu camiin mihrab1 6niinde cennet bahgelerine benzer bir bahgesi var ki i¢inde olan

biilbiillerin giizel seslerini dostlar duyunca 6lii canlar canlanip ruha gida olur.

Bdg-1 Irem’in hos elhadn biilbiil-i giiyasinin nagamatindan ddeme gida-yt rivh hasil
olur. (I, 39a.17-18)

Irem baginin hos sesli biilbiilii nagmelerinden insana ruh gidasi hasil olur.

Cana safd, ritha gida verir ab-1 cariyeleri ve gun-a-giin miirgan-1 andelib-i hos-
elhan ile memlu bir cay-1 siirtirdur. (11, 229b.4-5)
Cana safa, ruha gida verir akar sular1 ve hos sesli biilbiiller ve kuslar ile dolu

rahatlatici bir mekandir.

Andelibdnin hezdr-hezdran-1 nevdhan [u] sendhanligin semd semd‘ [u] safd
mahallinde istimd * eden fukard-y1 Mevleviler rivhlarina gida bulup ask-1 [lahi ile
mest [ii] medhiis olup (11, 341b.16-18)

Biilbiillerin ndmelerini, dviiciiliiklerini ve giizel seslerini duyan Mevlevi fukaralari

ruhlarina gida bulup i1ahi ask ile mest ve sarhos olup

Cemi ‘i makamlarda ve sazlarda ritha gida varduwr. (111, 166a.6-7)

Biitiin makamlarda ve sazlarda ruha gida vardir.
121



Evveld gida-y rith olan ni ‘metden memdithu Basra’'min kiblesi haricinde bir leziz
tuzu olur kim ekdlim-i seb ‘ada naziri yokdur. (1V, 362a.5-6)
Evvela ruhun gidasi olan nimetten begenileni Basra’nin kiblesi disinda bir lezzetli

tuzu olur ki yedi iklimde esi benzeri yoktur.

Ruha gida hasil olmak/vermek vb.: I, 36b-18 | I, 39a.17-18 | I, 61a.1 | I, 124b.12
[1,172a.17 | 1,191b.4 | 1, 202b.1 | I, 206b.2 | I, 229b.4-5 | Il, 341b.16-18 | I, 166a.6-7 |
1V, 362a.5-6

Bir zengiile fashin eylesem rihuna rdhat olup lezzetinde cdn-perver olurdu (I,
69b.32)

Bir zengiile faslin eylesem ruhuna rahat olup lezzetinde gonlii acilirdi/beslenirdi.

Evvel-i zemistandan dhir-1 sitdya varinca hevadsi eyle can-perverdir kim ddeme
hayat verir. (IV, 386b.13-14)

Kisin baglangicindan sonuna kadar havasi dyle giizeldir ki insana hayat verir.

Can-perver: (Us_s O) birl. sif. (Fars. perver “besleyen” ile) Géniile ferahlik
veren, i¢ agan, rihu besleyen (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Can-perver: I, 69b.32 | 1V, 386b.13-14

Bu kadar mal-1 gandyim ile sehr-i Bursa’ya dahil olup ciimle asker-i Islam in
demdgina lezzet hésu olup (1, 23b.22-23)
Ganimet mallariyla Bursa sehrine girip biitiin Islim askerlerinin dimagina tad:

degince
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Nige pes-pdye eydlet ve sancaklara hakim olup el-harisu mahriim mazmiinunca
bir sd‘at ya‘ni bir an ¢dsnisi heldl lezzetin miigsahede etsin iciin miihrii vertip
lezzeti demdgini mu ‘attar etmeden bir sd ‘atde yine miihrii alup (1, 81a.20-22)

Nice derecesi diisiik eyalet ve sancaklara hakim olmustu. “Ag¢ g6zlii mahrum olur”
sOzii uyarinca bir saat yani bir an ¢asnist helal lezzetini goérmesi i¢in miihrii verip

lezzeti dimagim kokulandirmadan bir saatte miihrii aldilar.

“...ve Ipsir Pasa lalan da bir kerre miihiir sahibi olup miihr-i Siileymdni ne ma ‘nd
idiigiin biliip miihriin ¢agnisi ne lezzetde idiigiin bilsin, " deyiip (111, 174a.8-9)
“...ve Ipsir Pasa lalan da bir kere miihiir sahibi olup Siileyman miihriiniin ne

manaya geldigini bilip miihriin tadinin ne lezzette oldugunu bilsin” dedi.

Ben bir kerre miihr sahibi olup lezzetin aldim. Pddisahim benim hiisn-i rizam ile
miihri elbette Ipsir Pasa lalana ihsdn eylen. (111, 1770.10-11)
Ben bir kere miihiir sahibi olup lezzetini aldim. Padisahim benim goniil rizam ile

miihrii elbette Ipsir Pasa lalana bagislayin.

Lezzet almak/ lezzet hasil olmak vb.: |, 23b.22-23 | I, 69b.32 | I, 81a.20-22 | I1I,

174a.8-9 | 111, 177b.10-11

4.6.1.10. Mutluluk Bir Mekandir

Cogu duygu gibi mutluluk da bir mekan olarak algilanir. Kisinin bir duyguyu

hissetmesi onun i¢inde olmasi, igine girmesi gibi, o duygudan uzaklasmasi ise o duygunun

icinden ¢ikmasi veya disinda olmast gibi algilanmistir. Kisinin o duygunun i¢ine girmek

veya cikmak istemesi duygunun olumlu veya olumsuz olmas: ile ilgilidir. Olumlu

duygular genellikle “kavugmak, ulagsmak™ gibi fiiller ile anlatilirken, olumsuz duygular

ise “kurtulmak, kagmak” gibi fiillerle anlatilir. Asagidaki 6rnekte de mutluluk ulasilan bir

mekan gibi tasvir edilmistir. Ayrica kapsayici metaforlar boliimiinde yer alan

MUTLULUK BIR KAPTIR metaforu icin gdsterilen Ornek ifadeler de (siirir u
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sidumanda olmak) MUTLULUK BIR MEKANDIR metaforu kapsaminda
degerlendirilebilir.

KAYNAK: Mekan HEDEF: Mutluluk

Hamd-i Hudad simdi Ibrahim insdallah Girid’i oglum Mehemmed’le feth ederim
dediginden ciimle gumum def” olup siiriir [u] sddmdna vésil oldum. (11, 275a.33-
35)

HudA’ya hamd olsun simdi Ibrahim ingaallah Girit’i oglum Mehmed’le fethederim
dediginden biitiin sikintilarim yok olup goniil rahatligina ve sevince kavustum.

Siiriir [u] sadmana vasil olmak: Il, 275a.33-35

4.6.1.11. Mutluluk Bir Nesnedir

Mutluluk bazen alinip verilen, kazanilan kaybedilen bir nesne gibi goriilmiistiir.
Cogunlukla arzu edilen bir nesnedir. Kisi ona sahip olmak ister. Mutluluk kavrami ve
mutlu olmak, mutlu etmek, mutlulugun ge¢mesi gibi durumlar soyut diisiincelerdir.
Bunlar1 daha iyi algilamak ve anlatabilmek i¢in somutlastirma yoluna gidilmis ve
mutluluk alinip verilen, sahip olunan bir nesne gibi goriilmiis ve bu yolla ifade edilmistir.
Glinliimiiz Tirkgesinde mutlulugun “aramak, bulmak, kaybetmek, paylagsmak, vermek,
getirmek” gibi eylemlerle birlikte kullanilmast onun bir nesne/esya gibi algilandigi
gosteren Orneklerdir (Cetinkaya, 20006, s. 448).

KAYNAK: Nesne HEDEF: Mutluluk

Hukema-y1 kudemd kavlince sdz [ii] s6z ve hanende ve mahbiib rakkds ademin
rithuna safd verir. (1, 202a.36)
Eski hekimler goriisiince saz, soz, okuyucu ve giizel rakkas (dansdz) insanin

ruhuna rahatlik verir.

Semd ‘hdnelerde ney ¢alinur baska bir mii’essir saddsi var, ademin canina safa

verir. (I, 203a.30)
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Semahanelerde ney calinir baska bir etkili sesi var insanin canina safa verir.

Ab u hevisinin letifetinden mahbiib ve mahbiibesinin kudretden miikehhal karali
ve gazali gozleri var kim her biri ussdka bir nigah etdiikde bin nigdh ihsan etmis
kadar cdna safa verir. (11, 293b.10-11)

Suyunun ve havasmin tatliligindan, giizellerinin kudretten stirmeli merali ve
ceylan gozleri var ki her biri asiga bir baktiginda bin nigah (tath bakis) bagislamis

kadar cana safa verir.
Safa vermek: |, 172b.12 | I, 202a.36 | I, 203a.30 | 11, 293b.10-11

Tasra harem-i kebirinde azim ¢inar-1 miintehdlar var kim her biri efldke ser ¢ekiip
sdyesinde cemi ‘i cemd ‘at kesb-i safa ederler. (11, 2240.33-34)
D1s biiyiik avlusunda biiyiik ve uzun ¢inarlar var ki her biri goklere bas uzatmstir.

Golgelerinde biitiin cemaat eglenip dinlenirler.

Avaiz-1 kés-i hékani ve tablbdz u diihiil ise de mehib saddsi olup divineler bile
{istimd * ediip} kesb-i safi ederler. (111, 166a.7-8)
K6s-1 hakani, tablbaz ve davul sesi ise de heybetli sesi olup divaneler bile dinleyip

rahatlarlar.

Safa: (&.4) 1. (Ar. safa’) Gontl senligi, rahat, huzur, kedersizlik, 2. Eglence, nese,
zevk. (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Kesb-i safa: 11, 224b.33-34 | 111, 166a.7-8

4.6.2. Mutluluk Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

4.6.2.1. Mutluluk Bir Kaptir
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Buradaki 6rnekler ayn1 zamanda mekan metaforu kapsaminda degerlendirilebilir.
Mutlu olmak, mutlulugun igerisinde olmak gibi algilanmistir. Nitekim mutluluk kuvvetli
bir duygudur, kisiyi etkisi altina alir. Mutlu olan kisi etrafina da olumlu bir gozle bakar ve
giizel seylere odaklanir. Bu sebeple kendini mutluluk ile sarilmis ve mutlulugun i¢inde
gibi hisseder. Bu durum dile de yansimistir. Giiniimiiz Tiirk¢esinde “mutluluk iginde”,
“seving i¢inde” gibi kullanimlarin yan1 sira mutlulugun kap gorevine atif yapan “seving

2 ¢

sarmak”, “mutluluk kaplamak™, “sevince bogmak™ gibi ifadeler de yer alir.
KAYNAK: Kap HEDEF: Mutluluk
Ta ‘am-1 firavanlar ile ziydfetler olup seb [u] riiz ciimle guzdt-1 miislimin siirir [uf
sddmdnda idiler. (11, 331a.26)
Bol bol yemekler ile ziyafetler olup gece ve giindiiz biitiin Miisliman gaziler

seving ve senlikte idiler.

A e e7A

Vilayet halki pasaya biiyiik ziyafetler verip seving ve senliklerde iken

“Herkes kellesin hifz etsin” deyii fermdnlar olup herkes siiriir [u] sddimdnda iken
ant istimd * etdik kim daglar i¢re bir sadd-y1 Allah Allah kopup (111, 100b.30-31)
“Herkes kellesini korusun” diye fermanlar olundu. Herkes seving ve senlikte iken

onu duyduk ki daglar i¢inde bir “Allah Allah” sesleri koptu.
Anlar bir giine siiriir [u] sddimdnda olup kah el-hamdiilillah ve kdh es-siikriilillah
ve kdh hazd min fazli Rabbi dediklerin anlardim. (111, 176. 2-3)

Onlar bir ¢esit seving ve senlikte olup kah elhamdiilillah, kah es-siikriilillah ve kah

bu Rabbimin fazlindandir dediklerini anlardim.

Siirir [u] sidimanda olmak: 11, 331a.26 | 11, 342a.13 | 111, 100b.30-31 | 111, 176.2-
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4.6.2.2. Kalp Mutlulugun Kabidir

Bir insan herhangi bir duygu hissettiginde bu duygunun bedende ortaya ¢iktig1 ya
da bedene girdigi dolayisiyla bedenin duygularin kabi oldugu diistliniiliir. Fakat her
duygunun olustugu, yogunlastig1 organ farkli olabilir. Cogunlukla duygularin kalpte yer
aldig1 fakat bazen duyguyu en ¢ok yansitan yiiz ve goziin de duygunun kabi oldugu
disiinilir. Bu metaforlar temelde BEDEN DUYGULARIN KABIDIR metaforuna
baglanir.

Asagidaki oOrneklerde mutluluk, gonlii sevingli anlamimna gelen dil-gdd,
gbgstlin/gonliin sevinei anlamina gelen siirir-1 sine ve gonliin safas1 anlamina gelen safd-
v hatir ifadeleri ile anlatilmistir. Zira mutluluk goniilde olustugu ve yer aldigi i¢in gonliin

mutlu olmasi kisinin mutlu olmasi anlamina gelir.

KAYNAK: Kap olarak kalp HEDEF: Mutluluk

Ey nedim Hasan, Cendb-1 Izzet seni sa ‘ddet-i dareynde mesrir [u] sddan eyleye.
Zird sen diinydda mahzin kalbleri dil-gdad, viran goniilleri abdd etmedesin. (I,
211a.2-3)

Ey nedim Kor Hasan, Cenab-1 Hak seni iki diinyada mutlu ve sevingli eyleye, zira

sen diinyada hiiziinlii kalpleri neseli, viran goniilleri abat etmedesin.

Murdd Han huzirunda Sahndme okudukda sdhlar: dil-sad ederdi. (1, 216a.18)

Murad Han huzurunda Sahname okudugunda sahlar1 hosnut ederdi.

Pagsaya bir muhabbetnameniz ihsan ediip bu ma zilliginda mahzin kalbini dilsad
ve virdn gonliinii abdd idiin. (11, 366b.1-2)
Pasaya bir dostluk mektubunuzu ihsan edip bu azledilmisliginde hiiziinlii kalbini

sad edin ve viran gonliinii senlendirin.
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Sultan Murad Han cami‘i miftahin Sultan Murdd Hdn’a gonderiip Seh Murdd
miibdrek-bad deyiip dilgad oldu. (111, 126a.26-27)
Sultan Murad Han Camii anahtarlarini Sultan Murad Han’a génderdi. Murad Han

da miibarek olsun deyip gonlii sad oldu.

Belki Bagdad banisi Dad’dan berii boyle dabdd ve ahalisi boyle adl ile dilsad
olmamisdir. (1V, 337a.29-30)
Belki Bagdad’in kurucusu Dad’dan beri boyle abad ve halki boyle adalet ile dilsad

olmamustir.

...deyii haberler gelince pasa dilsad olup giiya raks-1 Ziihre etdi ve safdsindan
haber apariciya yiiz miimessek altun ihsan ediip (1V, 267a.19-20)
...diye haberler gelince pasa ¢ok sevinip sanki ziihre raksi etti. Sevincinden haber

apariciya [getiriciye] yliz miimessek altin verdi.

Dil-sad olmak/etmek: I, 199b.25-26 | I, 211a.2-3 | I, 216a.18 | I, 366b.1-2 | 1lI,
126a.26-27 | 1V, 337a.29-30 | IV, 337a.29-30

Gor ki menim niir-1 didem ve siiriir-1 sinem ¢ig1 ¢ig1 mirza sahim sana ber-ayak
durup bir ayak ¢akir-1 ndb verir. (11, 301b.15-16)
Gor ki menim g6z nurum ve goniil siliriiriim, ¢181 ¢181 mirza sahim sana bir ayak

durup bir ayak saf cakir verir.

Siirdr-1 sine: 11, 301b.15-16

Bire adem senin derdin nedir kim yiiziin goziin sigiip bu yerde safd-yt hdatirin
yokdur. (I, 37b.6-7)

Bre adam senin derdin nedir ki yliziin goziin sisip bu yerde rahatin yoktur.
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Gergi bunlar ile bir gice cdn sohbetleri etdim ammad asla safd-yr hdtirim yok idi.
(11, 354b.3-4)

Gergi bunlar ile bir gece can sohbetleri ettim ama asla génliim rahat degildi.

Ndar-1 Nemrid olup meydan i¢i germd olup ciimle dervisan-1 miisdfirin safa-y
hdtirla dem ederler. (111, 123b.25)
Nemrud atesi olup meydan i¢i ¢ok sicak olup biitiin dervisler ve konuklar goniil

huzuruyla dem ederler.

Ol giin cemi ‘i murglar ne yediler ve ne i¢diler. Lak lak feryddindan ol giin sehr-i
Sofva’da asla safd-y1 hatir olmayup cemi ‘i halk isinden bi-kar olup leylek temdsast
ederlerdi. (I11, 143b.2-4)

O giin biitiin kuslar ne yediler ve ne ictiler. Lak lak feryadindan o giin Sofya
sehrinde asla rahat kalmayp biitiin halk iginden kalip leylekleri seyrederlerdi.

Adem sdye-i zill-1 himdyesinde seyerdn u deverdn etdikce safa-yt haar bulur. (1V,
227a.36)

Beni 4dem bunlarin golgesinde gezip dolastik¢a rahatlar ve dinlenir.

Bedenine hiffet [ii] kemadkdn sihhat gelmis ve karnlarimin acist teskin olmus,
hemdn Iskender safa-yi hatirindan cemi ‘i hiikemadlarin cem ediip (IV, 359a.17-
19)

Bedenine hafiflik ve saglik gelmis ve boynuzlarmin sizis1 gitmis. Hemen Iskender

nesesinden biitiin hekimlerini toplayip

Safa-y1 hatir: |, 37b.6-7 | 11, 354b.3-4 | 111, 123b.24 | 111, 130a.25 | 111, 143b.2-4 |
I, 176a.11 | 11, 182a.10 | IV, 227a.36 | IV, 260b.4 | 1V, 260b.11 | 1V, 292a.33 | 1V,
359a.17-19
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4.6.2.3. Yiiz ve Goz Mutlulugun Kabidir

Giilmek, mutluluk duygusunun davranigsal tepkilerindendir. Bu sebeple bazen
mutlulugun yerine gecer. Tek basina giilme eylemi de mutlulugu anlatabilecegi gibi “ylizii
gildii”, “gozlerin giildi” gibi ifadeler de mutlulugu anlatir. Mutlulugun bedende en
belirgin sekilde goriildiigii yer, yiliz ve g6z oldugu i¢in mutlulugun bu organlarda yer aldig1
disiiniiliir ve bu sekilde ifade edilir. “Yiizii giilmek” deyimi gercek anlamda giilme
eylemini ifade edebilecegi gibi “neselenmek, sevinmek, sevindirici bir duruma
kavusmak” (Aksoy, 1984, s. 959) anlamlarina da gelir. Diger bir deyisle gercekten glilme
eylemi olmasa bile “isler yoluna girince hepimizin yiizii gilmeye basladi”, “ekonomik
kriz yiiztinden esnafin yiizii giilmiiyor” ciimlelerinde de goriilecegi gibi mutlu olma, rahata
kavusma, ferahlik gibi duygular1 anlatirken de bu deyime basvurulur. Bu durum ise yiiz
organinin mutluluk i¢in bir kap olarak algilandigini ve bu durumun metaforik olarak dile
yansidigini gosterir.

KAYNAK: Kap olarak yiiz ve g6z HEDEF: Mutluluk

Gani ve fakirin yiizii giildii. (1, 63b.1)

Zengin ve fakirin yiizl giildi.

Du‘agiilar haywr du‘d ediip canlart yerine geldi ve yiizleri gozleri giildii. (|,
68a.28-29)

Duacilar hayir dualar edip canlar yerine geldi, ylizleri gozleri giildii.

Islambol kahvehaneleri, Murad Héan-1 Rabi‘de kaddga-i (?) sahi ile men* olaldan
berii Bursa kahve-leri istihar bulup tiryakilerinin yiizleri giilmiisdiir. (11, 228b.23-
24)

Istanbul kahvehaneleri, Sultan IV. Murad Han zamaninda padisah fermaniyla
yasaklandigindan beri Bursa kahveleri meshur olup tiryakilerinin yiizleri

glilmiistiir.
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Yiizii/gozii giilmek: |, 63b.1 | I, 68a.28-29 | I, 228b.23-24

4.6.3. Mutluluk Duygusunda Yonelim Metaforlar:

4.6.3.1. Mutluluk Yukaridadir

Her duygu i¢in belirli davranigsal tepkiler gosterilir. Mutluluk duygusuna sahip
olan kisi ziplar, hoplar, ellerini ¢irpar, dans eder dolayisiyla beden, bas, eller yukar
yonelimine sahip hareketlerde bulunur. Mutlulugun en belirgin davranissal tepkilerinden
giilme eyleminde agiz yukari dogru hareket eder. Daha kapsayici bir tanimla olumlu
duygularda viicudun daha dik bir durusa sahip, iiziintii ve depresyon durumunda ise daha
egik bir durusa meyilli oldugu goriiliir. Lakoff ve Johnson, buradan hareketle olumlu
duygularin yukari yonii ile, mutsuzluk ve benzeri olumsuz duygularin ise asagi yoniiyle
ifade edildigini soyler. Bu sebeple “yukar1” yonelimine sahip mutluluk ifadelerini
MUTLU OLAN KiSi YUKARIDADIR metaforu kapsaminda degerlendirirler (1980, s.
15). Kdvecses ise mutlu olan kisinin hoplayip ziplamasi1 ve dans etmesi gibi eylemleri
mutlulugun bir etkisi veya sonucu olarak goriir ve duygunun tepkisinin duyguyu ifade
ettigini soyler. Bu ifadeleri MUTLULUK YERDEN UZAK OLMAKTIR metaforu
kapsaminda degerlendirir (2000, s. 24). Kisaca Lakoff ve Johnson mutluluk metaforlarini
fiziksel temel ile iligkilendirirken, Kovecses duygunun tepkisi ile iliskilendirir. Giiniimiiz
Tiirk¢esinde mutlu olan kisi i¢in “morali yiiksek olmak™, “bulutlarin {izerinde olmak”,
“havalara ugmak”, “bas1 goge ermek”, “ayaklar1 yere degmemek™ gibi ifadeler kullanilir.
Bu, ifadelerin her iki metafor tiiriinde de degerlendirilebilecegi sdylenebilir. Zira bu
ifadeler sevingli kisinin davranigsal tepkilerini ifade ettigi gibi ayn1 zamanda “yukar1”
yonelimine de sahiptir. Bu sebeple asagidaki 6rnekler MUTLULUK YUKARIDADIR
metaforu altinda incelenmistir.

KAYNAK: Yukarida olma HEDEF: Mutluluk

Masir tiiccdaranlart haz ediip siiviirlarindan ayaklart yer basmaz olup (1, 165b.32)
Misir tiiccarlart hoslanip sevinglerinden ayaklari yere basmaz oldu.
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Heman dilris u dervis bu giine dsikdane cevablari istimad ‘ ediip siiriirundan pay-i
serifleri yere basmazdi. (111, 175a. 32-33)
Hemen gonlii yarali dervis bu sekilde asikane cevaplar1 duyunca sevincinden

ayaklar1 yere basmazdi.

Giiya “cihdn benim olup yine mi Acem iilkesini seyr [ii] temdsd ederim.” deyii
siiriirdan ayagim yere basmaz oldu. (1V, 285a.3-4)
Sanki cihan benim olup, yine mi Acem {ilkesini gezip dolasirim, diye sevingten

ayagim yere basmaz oldu.

Ayaklari yere basmamak: |, 165b.32 | I11, 175a.32-33 | IV, 285a.3-4

4.6.4. Mutluluk Duygusunda Metonimiler

4.6.4.1. Giilmek Mutlulugun Yerine Geger

Giilmek, mutlulugun davranigsal tepkilerindendir. Mutlu ve keyifli olan kiside
dudaklarin geri ¢ekildigi, hilal gibi yavasca yukariya dogru kivrildigr ve gozlerde bir
pariltinin oldugu goézlemlenir (Izard, 1977, s. 241). Bu sebeple giilme anlami tasiyan
ifadeler mutluluk kavrami yerine kullanilir. Giiniimiiz Tiirk¢esinde “agzi kulaklarina

2 ¢

varmak”, “giile oynaya”, “yiizli giilmek”,

(13

gozlerinin i¢i giilmek™ gibi ifadeler kullanilir.
KAYNAK: Giilmek HEDEF: Mutluluk

Belde-i Tayyibe ya ‘ni kal ‘a-i Kostantiniyye i¢inden zulemdt ref” olup halk-1 cihdn
mesrir [u] handdn olup miirde diller taze can buldu. Gani ve fakirin yiizii giildii.
(1, 63a.35-36/63b.1)

Belde-i Tayyibe yani Istanbul Kalesi i¢inden karanlik kalkip cihan halki rahat ve

sevince erip 0lii bedenler yeniden can buldu. Zengin ve fakir herkesin yiizii giildi.
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Ciimle ziirriyyetin gelecek padisdhlara nedim-i hass-1 mu‘azzez olalar ve
ni ‘metleri daim olup mesrir [u] handdn olalar (1, 211a.4-5)
Biitiin soyun gelecek padisahlara has nedim olsunlar ve nimetleri daim olup

sevingli ve giiler olsunlar.

Ve tuyir-i hos-elhdnlarin esvdt hazinleri mahziin cemd ‘ati handdn eder. (11,
299a.1)

Giizel sesli kuslarin hazin sesleri gonlii incinmis cemaati neselendirir.

Pasa siirur [u] sad-mdanindan ciimle piskesleri cemi T kapucubagilarina ve a ‘yan-
1 vildyete ve pes-pdye tevdbi ‘ [u] levahikina bezl ediip ciimle tevabi ‘ini mesrir [u]
handdn ediip kendiler dahi saddin oldu. (11, 333b.7-8)

Pasa sevincinden ve nesesinden gelen biitiin hediyeleri biitiin kapicibasilarina,
vilayetin ileri gelenlerine ve siradan adamlarina dagitti. Biitiin adamlarini

sevindirip yiizlerini giildiiriince kendisi de mutlu oldu.

Bu ciibbdnda eyle riihaniyyet var kim bir piir-magmiim ddem bu gurdfeye geliip
ziydret etdigi an kesdfetden ol kes halas olup sad u handdn olur. (111, 71b.3-4)
Bu kabristanda dyle ruhaniyet var ki kedere gdmiilmiis bir adam bu mezarliga gelip

ziyaret ettigi an sikintilarindan o an kurtulup sen ve neseli olur.

Bu sehr-i Edirne sa ‘d-sa ‘atde bind olmak ile niiciim-1 tali ‘i ziihre oldugunda cemi ‘i
halki mesriir u handdn ve ehl-i safa ve ehl-i sevk ve ehl-i hevadir. (111, 164b. 28-
29)

Edirne sehri ugurlu saatte yapildigindan tali yildiz1 Ziihre oldugunda biitiin halk1

mutlu, gliler ylizlii, neseli, zevk ve sevk ehlidir.
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Ibtida Hakkari hakiminin kethuddasina destiir olup bir hil ‘at-i fahire ihsan olunup
pasaya on kise ve on katar-1 katir piskes keside kilup Céoliimerik nam kal ‘asina sad
[u] handén gitdi. (IV, 283b.8-10)

[lk Hakkari hakiminin kethiidasina verilip bir hil’at-i fahire bagislanip pasaya 10

kese ve 10 katar katar peskes ¢ekip Ciilomerg Kalesi’ne mutlu ve sevingli gitti.

Han mesriir [u] handdn ve ciimle erbab-1 divin dahi sdddn oldu. (IV, 293a.2)

Han mutlu oldu ve biitin divan erbab1 da sevindi.

Handan: (0'28) sif. (Fars. handiden “giilmek”ten handan) Giilen, sen, neseli
(Kubbealt1 Lugaty, t.y.).

Handan: |, 63a.36 | I, 67b.33 | I, 71a.27 | I, 105b.7 | I, 208a.13 | I, 211a.4-5 | II,
299a.1 | 11, 309a.1 | I, 333b.7-8 | 11, 363b.17-18 | IIl, 71b.3-4 | I1I, 96b.11 | 11, 164b.28-
29 | 1, 168b.7-8 | 111, 168.28 | 111, 169a.2 | I, 174a.33 | I1l, 176b.12 | IV, 235b.13 | 1V,
268a.24 | IV, 274b.12 | IV, 283b.8-10 | IV, 293a.2 | 1V, 356a.11 | IV, 385b.24

Bu giine saka ile alaykoskii 'nden ubiir etdiklerinde pdadisah-1 Cem-cendb haz ediip
iki ellerin dizlerine urup kahkahd ile tebessiim etmislerdir. (1, 180b.1-2)
Bu tiir saka ile Alaykdskii’nden gegtiklerinde padisah hoslanip iki ellerini dizlerine

vurup kahkaha ile giilmiislerdir.

Hemdn Hiinkdr iki ellerin iki zdnillarina urup kahkahd ile hande eyledi kim
ruhlart giil-giin ve la ‘I-giin olup (1, 69b.14-15)
Hemen Hiinkar iki dizlerine vurup kahkaha ile giildii ki yanaklar giil rengi ve

kirmizi oldu.

Murad Han bu esndflarin hey’etlerinden ve evzd‘ [u] etvarlarindan haz ediip

kahkahd ile giilmiigdiir. (1, 175a.18)

134



Murad Han bu esnaflarin goriiniislerinden, tavir ve davraniglarindan hoslanip

kahkaha ile glilmiistiir.

Kahkaha ile giilmek: I, 180b.1-2 | I, 69b.14-15 | I, 175a.181

Gani ve fakirin yiizii giildii. (1, 63b.1)

Zengin ve fakirin ylizl giildii.

Du ‘dgiilar haywr du‘d ediip canlart yerine geldi ve yiizleri gozleri giildii. (|,
68a.28-29)

Duacilar hayir dualar edip canlar1 yerine geldi, yiizleri gozleri giildii.

Islambol kahvehdneleri, Murad Han-1 Rabi’de kaddaga-i (?) sahi ile men* olaldan
berti Bursa kahveleri istihdr bulup tiryakilerinin yiizleri gitlmiisdiir. (11, 228b.23-
24)

Istanbul kahvehaneleri, Sultan IV. Murad Han zamaninda padisah fermaniyla
yasaklandigindan beri Bursa kahveleri meshur olup tiryakilerinin yliizleri

glilmiistiir.

Yiizii/gozii giilmek: |, 63b.1 | I, 68a.28-29 | I, 228b.23-24

4.6.4.2. Dans Etmek Mutlulugun Yerine Geger

Dans etmek, mutlulugun davranmigsal tepkilerinden biridir. Dans, insana keyif
veren, enerjisini atmasini saglayan bir eylemdir. Insanlar genellikle diigiin, kutlama ve
merasim gibi 6zel ve sevingli glinlerde dans ederler. Mutluluk ile dans etmek arasindaki
bu iligki ve yakinliktan dolay1 dans etmek, bazen mutlulugun yerine gecgerek onu ifade
eder. Dans ederken hoplama, ziplama gibi eylemlerde bulunuldugu i¢in dans etmek ayni

zamanda MUTLULUK YERDEN YUKARIDA OLMAKTIR metaforu ile de iliskilidir.
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Glintimiiz Tiirkgesinde mutlulugu anlatan “(sevingten) gobek atmak”, “zil takip

oynamak”, “etekleri zil ¢calmak” gibi ifadeler kullanilir.

KAYNAK: Dans etmek HEDEF: Mutluluk

Revdn hdanimin keyfi germd-germ oldukda kalkup raks ediip oynardu. (1, 69b. 19)

Revan Hani’nin keyfi yerinde olunca kalkip raks edip oynardi.

Bu mahalde bunlarin mabeyninde ihtilal ¢ihtilal vaki‘ oldugun Islambol tekuru
isidiip raks etdi. (I, 24b.6-7)
Bu mahalde bunlarin arasinda ayrilik ¢iktigmi Istanbul tekfuru isitip dans etti.

(Celebi Sultan Mehmed ve kardesleri arasindaki ayriliktan bahseder.)

“Iki yiiz aded yigit saricalar: getirdim” dedigimizde safisindan raks ediip (11,
349a.10-11)

“Iki yiiz adet yigit saricalar1 getirdim” dedigimizde mutlulugundan dans etti.

Hikmet-i Huda bir giin Ipsir Pasa’dan ve Kiiciik Cavus Pasa’dan mektiblar geliip
vafir mesriir [u] handdn oldu ve mektiblar: kird at etdiriip gity raks ediip “Iste
Ipsir oglum gelmededir. (11, 363b.17-18)

Tanrr’nin hikmeti bir giin Ipsir Pasa’dan ve Kiiciik Cavus Pasa’dan mektuplar
gelince ¢ok sevindi ve neselendi. Mektuplar1 okuyunca sanki raks ederek; “Iste

Ipsir oglum gelmededir...”

Pir [u] ciivan ve fakir [u] a‘yan ol kadar sad [u] handan oldular kim ziihre-i felek
raksa giriip (111, 96b.10-11)

Yash ve geng, fakir ve zengin o kadar sad oldular ki felek ziihresi (Coban yildiz1)
raksa basladi.
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...deyii haberler gelince pasa dilsdad olup giiya raks-1 Ziihre etdi ve safdsindan
haber aparicrya yiiz miimessek altun ihsdn ediip (IV, 267a.19-20)
...diye haberler gelince pasa cok sevinip sanki ziihre raksi etti. Sevincinden haber

apariciya [getiriciye] yliz miimessek altin verdi.

Mektitbda hanin hiisn-i hallerin ve re ‘dya vii berdya ile hiisn-i iilfetin tahrir ediip
hana verdikde han cihdn cihdn hazz ediip giiya raks etdi. (1V, 293a.4-5)
Mektupta hanin giizel hallerini ve halki ile iy1 ge¢indigini ayrintili olarak yazip

hana verince han diinyalar kadar sevinip sanki raks etti.

Raks etmek: I, 69b.19 | I, 24b.6-7 | 11, 317b.25 | 1I, 349a.10-11 | 11, 363b.17-18 |
I11, 96b.10-11 | IV, 199a.15 | IV, 259b.26 | IV, 267a.19-20 | IV, 293a.4-5

4.7. NEFRET

Arnold’a gore nefret (hate) insanda dogustan var olan temel ve olumsuz bir
duygudur (Ortony ve Turner, 1990, s. 316). Sternberg, nefretin duygusal yakinligin
reddedilmesi ve tiksinme; tehdide karsi yogun bir 6fke veya korku; asagilama yoluyla
degersizlestirme ve kiiciiltme olmak iizere {i¢ bilesenden olustugunu ifade eder (2008, s.
59-65). Kisi, nefret ettigi nesneyi kotii, ahlak dis1 veya tehlikeli olarak goriir. Nefrette
hoslanilmayan seyin degistirilemez oldugu kabulii vardir. Bu yiizden kisi ondan kurtulma,
onu ortadan kaldirma arzusunda olur. Nefretin yogunluguna gore kisi nefret ettigi seyi
incitme hatta ac1 ¢ektirme niyetinde olabilir. Nefret karsi tarafa duyulan olumsuz ve sabit
bir algiya dayanir. Burada kisinin diisiinceleri, kisiligi, duygulari, inanglarinin 6nemli bir
rolii vardir. Kiskanglik, basarisizlik, sucluluk gibi bazi durumlar nefreti tetikleyebilir
(Navarro, 2013, s. 10).

lgisizlik, hosnutsuzluk, hazzetmeme gibi duygular da bu béliimde ele alinmistir.

4.7.1. Nefret Duygusunda Yapisal Metaforlar
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4.7.1.1. Nefret Yiiz Cevirmektir

Insanlar hoslanmadiklar1 bir manzara ile karsilastiklarinda onu daha fazla
gormemek icin yiizlerini ¢evirirler. Bir nesne ile ilgilenen kisi ona dogru yénelir. Ilgisini
kesmek istediginde ise yiiziinii bagka bir tarafa g¢evirir. Bunlar gercek anlamda yiiz
cevirme eylemidir. Fakat buradan hareketle bu eylem mecazi anlamda da kullanilmistir.
Hakiki anlamda yiiz ¢evirme eylemi gerceklesmese bile bir mesele veya kisiye olan ilginin
kesilmesi de metaforik olarak “yiiz ¢evirmek” deyimi ile ifade edilir. Kisi hoslanmadigi
veya artik kendisine keyif vermeyen seyden yiiz ¢evirir. Bu durum asagidaki 6rneklerde
ri-gerddn ifadesi ile aktarilmigtir.

KAYNAK: Yiiz ¢evirme HEDEF: Nefret

Itab [ii] sitab ediip kulitbuna dokundum, amma yine benden rii-gerddan olmayup
(1, 37b.36-38a.1)
Seni birkag kere deneme i¢in azarlayip doviip kalbine dokundum, ama yine benden

yiiz ¢cevirmedi.

Bu Ilyanus re’ayd-perver olmayup ays [u] niis ve fisk [u] fiiciira zahib olmagile
ctimle halk kendiiden rii-gerddn olup bunun zamdmnda nigce miiliklar tama ‘-1
hama diisiip Islambol iizre asker ¢cekiip kimi miistevii olup kimi bi-feth avdet ediip
(1, 19a-34)

Bu Ilyanos halkim1 sevmeyip igki, eglence ve kétiiliiklere diiskiin oldugundan
biitlin halk kendinden yiiz ¢evirip bunun zamaninda nice krallar a¢gézliiliige diistip

Istanbul iizere asker ¢ekip kimi isgal edip kimi fetihsiz geri dondii.

Cibilliyetinde merkiiz olan hiyanet ii habdaset-i mel ‘anet-i ezeliyyesi isyan u tugyan
canibine meyl etdiriip nin u nemek-i Al-i Osmdn’1 feramiis eyleyiip dkibet-i
serencami neye miincer olacagin fikr etmeytip Devlet-i Aliyye 'den rit-gerddn olup

(111, 30a.24-26)
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Yaratilisinda gizli olan hainlik, pislik, melunlugu isyan ve ayaklanma tarafina
yonlendirerek Osmanogullari’nin ekmek ve tuzunu unutarak sonunun neye

varacagini diistinmeden Yiice Devlet’ten yiiz ¢evirir.

Giinden giine kendiiden ve cemi ‘i tevabi ‘inden ve ciimle ocak agalarindan cemi ‘i
ahali-i Islambol rii-gerdén olup iizerlerine nuhiiset ¢cokdii. (111, 1010b.22-23)
Giinden giine kendinden, biitiin tabilerinden ve biitiin ocak agalarindan Istanbul

halkinin tamami yiiz ¢evirip lizerlerine ugursuzluk ¢oktii.

Sah Tahmasb i karindasi Elkas Mirza Sah Tahmasb dan ri-gerddn olup Sirvan
ve Samaki sahligin biragup (1V, 2392.36)

Sah Tahmasb’in kardesi Elkas Mirza, Sah Tahmasb’dan yiiz ¢evirip Sirvan ve
Samaki sahligini birakip

Ragerdan: sif. (Fars. rii < riiy “yliz” ve gerdan “donen, dondiiren” ile ri-gerdan <
riy-gerdan) Yiiz geviren, ilgi ve sevgi gostermeyen. Rilgerdan olmak: Uzak durmak,
cekinmek, sakinmak (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Rii-gerdan olmak: I, 19a.34 | I, 38a.1 | I, 42a.35 | 111, 30a.24-26 | 111, 101b.22-23
| IV, 239a.36

4.7.2. Nefret Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

4.7.2.1. Kalp Nefretin Kabidir

Beden duygularin kabi1 olarak goriilmiistiir. Bazi duygular bedenin belli bash
parcalarinda yogunlasir. Kalp bunlarin basinda gelir. Kalp, duygularin olustugu, yer aldig:
bir kap veya mekan olarak algilanir. Asagida kin dolu gogiis anlamina gelen sine-i piir-
kine ifadesi ile gogsiin/kalbin kin duygusu ile dolmus bir kap gibi algilandig1
anlasilmaktadir. Diger 6rneklerde yer alan (hdtirina) hos gelmemek ifadesinde ise kalp bir
mekan; eylemler, davranislar, olaylar ise kalbe dogru hareket varliklar olarak tahayyiil
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edilmistir. Bu varliklar kalbe hos sekilde gelmediginden kalp dolayisiyla kisi onlart hos
gormez.

KAYNAK: Kap olarak Kalp HEDEF: Nefret

Seydi Pasa handak iizre cisrden at koparup konudana bir hist-1 pehlivani ile urur
kim terzi ignesi atldsdan giizer eder gibi kdfirin sine-i piir-kinesinden geciip (11,
335b.5-6)

Seydi Pasa hendek iizerindeki kopriiden at koparip komutana bir pehlivan histi
(kiigiik muzrak) ile vurur ki terzi ignesi atlastan gecer gibi kafirin kin dolu

gbgsilinden geger.

Ciimle seng kayalar olsa darabdt-1 topdan kal‘a miinhedim olurdu amma
Horasani ile tula bind olmagin hdla nige bin ddem kellesi kadar top giillesi sine-i
piir-kine Bagdad’a dag-1 dertin olup durur. (1V, 340a.36-340b.1-2)

Tamamen kayalar olsa top darbelerinden kale yikilirdi ama Horasani ile tugla yap1
oldugundan hala nice bin adam kellesi kadar top giillesi Bagdad’in kin dolu

sinesinde i¢ yarasi olup durur.

Omuzlari vasi‘ ve sine-i piir-kineleri ariz ii kemerleri kalin... (1V, 215b.29)
Omuzlar genis, kin dolu gogiisleri enli, belleri kalin...

Sine-i piir-kine: 11, 335b.5-6 | 1V, 340b.1-2 | IV, 215b.29

Yigirmi otuz bin beni ddemin ferydd [ii] figanlar: Kostantin’e hos gelmeyiip (|,
13a.30)

Yirmi otuz bin insanin feryat ve figanlari Kostantin’e hos gelmeyip

Padigah-1 Cem-cendbin hatirina hog gelmeyiip (1, 64a.28)
Bu hal yiice padisahin hosuna gitmedi.
(Hatirina) hos gelmemek: I, 13a.30 | I, 64a.28
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4.8. OFKE

Ofke, cogunlukla insanda dogustan var olan temel bir duygu olarak kabul
edilmistir (Ortony ve Turner, 1990, s. 316). Planlarin veya hedeflerin engellenmesi; islerin
yolunda gitmemesi; hayal kiriklig1; glic, statii, sayginin kaybedilmesi; hakarete ugrama;
adaletsizlik ve haksizliga maruz kalma; fiziksel veya psikolojik yonden aci1 ¢ekme gibi
durumlar ofkeyi tetikleyen nedenlerdir. Tehlike kaynagindan kagma egiliminde olan
korkak kisiden ve hareketsiz, i¢ine kapanik iizgiin kisiden farkli olarak, 6fkeli kisi, 6fkenin
nedeni ile savasmak i¢in daha giiclii bir enerjiye sahiptir. Kisi 6fkesini sozlii olarak
saldirarak, kiifrederek, yiiksek ve siddetli bir sesle bagirarak ve agresif davranislar ile
(6rnegin kapilar1 garparak) gosterebilir. Ofkenin kaynagina fiziksel olarak saldirma
istegine sahip olabilir ve bazen de bunu yapar. Hedefi korkutmaya yonelik kaslarini
catmak, dis gostermek, yumruk sikmak gibi agresif ve tehdit edici hareketlerde
bulunabilir. Bir seye vurmak, bir nesneyi firlatmak gibi cansiz nesnelere yonelik saldirgan
tavirlar gozlemlenebilir. Tutarsiz, kontrol disi, asirt duygusal davraniglarda bulunabilir.
Ofkeli kisinin kafa ve gdgse kan akist hizlandig1 igin yiiziinde kizarma meydana gelebilir
(Shaver ve digerleri, 1987, s. 1078). Viicut stres altinda kaldiginda sinir sistemi kortizol
(stres hormonu) ve adrenalin hormonlarini salgilar. Boylece beden “alarm” durumuna
gecer ve tehlikeye karsi savagmaya hazir hale gelir. Kan basinc artar, kaslar gerilir, kalp
atis1 ve nabiz hizlanir, viicut sicakligr ytikselir, terleme gozlenir (Morgan, 1999). Yiiz
kaslar1 gerilir, 6fkeli bir ylizde g6z kapaklarini kalkik, kaslar inik ve birbirine yaklagmis,
dudaklar birbirine bastirilmigtir (Ekman, 2003, s. 129). Biitiin bunlar 6fke duygusunun
prototiplerini olusturur. Duygu dilde ifade edilirken, bilhassa metafor ve metonimilerde
bu prototiplerden yararlanilir.

Ofke, biligsel anlam bilimi agisindan en gok incelenen duygu kavramlarindandir.
Kovecses (1986) ve Lakoff ve Kovecses (1987) dfkeyi karakterize eden bir dizi metaforik
kaynak alan1 bulmuslardir. Kévecses (2000), dfke ile ilgili Ingilizcede tespit edilen
metaforlar1 bir araya getirmistir. Bunlar arasinda Tiirkcede de kullanilan metaforlar

bulunmaktadir. Ayrica Aksan (2006), Cetinkaya (2006), Arica (2017) Tiirk¢ede yer alan
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6fke metafor ve metonimilerini inceleyerek diger dillerle ortak veya benzer olanlarin yani
sira Tirkceye 0zgiin kullanimlar1 ortaya koymuslardir. Bu calismalarda Tiirkgede 6fke
duygusunu igeren metafor (algida zorlanma, kapsayici viicut, bir kapta varlik, bir kap
icindeki sivinin 1s1s1, dogal gii¢, yasayan bir organizma, hastalik, savas, mekan, nesne,
yangin, delilik, rakip, seytan, tehlikeli hayvan, agresif hayvan davranisi, fiziksel
rahatsizlik, sinir1 agmak vs.) ve metonimi (viicut 1s1s1, i¢ basing, yiiz ve boyunda kizarma,
viicut hareketliligi kas gerilim, delice davranis, siddet davranisi, sert bakis, kas catma,
siddetli soluma vs.) zenginligi oldugu goriilmektedir. Seyahatnamede ise tespit edilen

kullanimlarin bir kismina rastlanmustir.

4.8.1. Ofke Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.8.1.1. Ofke Atestir

Ingilizce, Macarca, Cince ve Japonca, Lehce, Zulu dillerinde oldugu gibi
(Kovecses, 2010, s. 339) Tiirkcede de ofkenin ates kavrami agisindan algilandig:
goriilmektedir. Bu durum diinyay1 algilama bicimimizle ilgili fikir verir. Ofke, diger
dillerde oldugu gibi Tiirkgede de fizyolojik etkileri temelinde kavramsallagir. Insan
biyolojisi ve duygusal durumlar, biitiin insanlarda ayn1 fizyolojik etkileri iiretir. Ofkeli
bireylerde viicut 1sisinin artmasinin evrenseldir. Bu yiizden de ¢ogu dilde 6fke ifade
edilirken viicut 1sisinin artmasindan yararlanilir. Bu fizyolojik etkiyi ifade etmek i¢in
algisal benzerligi bulunan ATES kavrami kullanilmistir. Farkli dillerde 6tke kavrami ayn1
kaynak alan (ATES) agisindan anlasilsa da bu dillerdeki ifadeler, kiiltiirlere 6zgii
farkliliklar gosterirler. Gilinlimiiz Tiirk¢esinde “ates piiskiirmek™, “ates kesilmek”, “barut
gibi”, “barut figis1”, “yangina koriikle gitmek”, “saman alevi” gibi kullanimlar1 6fkenin
ates kavrami agisindan algilandig1 metaforlara 6rnek olarak gosterebiliriz.

Ofkeli kisi; atesin kendisi, atesten etkilenen veya atesle karsisindakini yakan kisi
olarak kavramsallagtirilabilir. Asagidaki orneklerde ise ofkeli kisi ates parcasi olarak
kavramsallastirilmistir.

KAYNAK: Ates HEDEF: Ofke
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Timur eyitdi “Ey birader Yildirim Han! Senin destinde biz senin gibi ne ‘uizii billah
miinhedim olup beni senin yanina bu hal ile getirseler, beni neylerdin’ deyince
hemdn Yildirnm Hdn gazabindan “Seni demir kafes icine koyup Bursa sehrine
gotiiriirdiim” deyince heman Timur dtes-pdre olup bir demir kafes icinde Yildirim
Han'’t haps ediip diydr-1 Acem’e gétiirmege azimet etdi. (11, 235a.1-4)

Timur; “Ey birader Yildirim Han! Senin elinde biz senin gibi Allah saklasin yenilip
beni senin yanina bu hal ile getirseler, beni neylerdin?”’ deyince hemen Yildirim
Han gazabindan; “Seni demir kafes i¢ine koyup Bursa sehrine gotiiriirdim”
deyince hemen Timur ates gibi olup bir demir kafes i¢inde Yildirim Han’1 haps

edip Acem diyarina gotiirmeye niyet etti.

Sultan Ibrahim Hdn dibelik dtes-péare olup “Benim huzirumda musdhiblerim
oldiirdii. Ben ani sag kor muyum? (11, 335a.21-22)
Sultan Ibrahim Han biitiin biitiin ates parcast olup, “Benim huzurumda

musahiblerimi 6ldiirdii. Ben onu sag koyar miyim?” (dedi)

Varvar'in mektibun okuyup dteg-pdre olup “Goriirsiin mel tin ahmak potur”
deyiip (11, 363b. 24)
Varvar’in mektubunu okuyunca ates pargast olup; “Goriirsiin melun ahmak potur”

dedi.

Sah dibelik ategpdre olup sehzade-i dzddeyi ald tariki’z-ziyafe sardyina da ‘vet
ediip bir muzlim kiincde Sehzdde Bdyezid’i ve elli aded bahadir-1 kafadarlarina
cellad-1 bi-amanlar iisiip sehzadeyi kayd-bend ediip ciimle tevabi® [u] levahikin
katl ederler (111, 78a.12-14)

Sah biisbiitiin atespare olup sehzadeyi ziyafet vermek i¢in sarayina davet edip bir
karanlik kosede Sehzade Bayezid’i ve 50 adet yigit arkadagslarina acimasiz cellatlar

iisiisiip sehzadeyi yakalayip bagladilar ve biitiin adamlarini1 6ldiirdiiler.
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Heman Hazret-i Yiisuf karindast Yahiida 'nin bu giine dtegpdre oldugun goriince
oglu Efrayim’e eydiir: “Var su darilan Yahiida’'min esbabina elin siiriip bir
nezaketle eli eline dokunsun” dedi. Hazret-i Yusuf oglu Efrayim varup bu
Yahiida’nin yemin ii yesarindan ubiir ederken elin eline dokundurup Yahiida ' nin
hiddet-i gazabi teskin olunca (111, 36b.27-28)

Hemen Hazret-i Yusuf kardesi Yahuda’nin bu sekilde ates pargasi oldugunu
goriince oglu Efrayim’e, “var su darilan Yahuda’nin elbisesine elini siir, bir
nezaketle eli eline dokunsun” dedi. Hazret-i Yusufun oglu Efrayim varip bu
Yahuda’nin sagindan solundan gecerken elini eline dokundurdu. Yahuda’nin

kizginlig1 dinince

Bir giin Bitlis hdamina bir ta‘n-amiz mektiub gonderiip ol dahi mektib (---)
miite’ellim olup “Melek Pagsa bildiginden kalmasin”, deyii pasaya mektiib-1
nasezdasi gelince pasa dteg-pdre olup, tiz Bitlis hani iizre seferimiz vardir, deyii
serdperdesiyle tuglarin Sat karsusunda Sa‘idi kéyii nam mahalde kurup (1V,
214a.13-16)

Bir giin Bitlis hanina bir ayiplayici mektup génderdi. O da bu mektuba tziiliip,
‘Melek Pasa bildiginden kalmasin’, diye pasaya uygunsuz mektubu gelince pasa
ates parcasi olup, ‘Tiz Bitlis hani lizre seferimiz vardir’ diye ¢adirtyla tuglarim Sat

karsisinda Sadi Kdyii adli mahalde kurdu.

Asker-i Islam bu yiizden sehid olanlarin kellelerin gériip bir yere defn ediip ciimle
guzdt dtes-pdre olup birbirlerin cenge tergib etmege basladilar. (IV, 263a.3-4)
Islam askeri bu yiizden sehit olanlarin kellelerini gériip bir yere defnedip biitiin

gaziler ates pargasi olup birbirlerini cenge tesvik etmeye basladilar.

Ates-pare olmak: 11, 235a.1-4 | I, 335a.21-22 | I, 363b. 24 | 111, 36b.20 | I,

360.27-28 | 111, 78a.12-14 | 1V, 214a.13-16 | IV, 263a.3-4
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Asagidaki ornekte ise 6fkelenmek, atesin bizzat kendisi olmak ile ifade edilmistir:

“...Ricamiz oldur kim bu sene-i miibdrekde izn-i serifiniz ile Mekke-i
Miikerreme’yi ortelim.” deyii ndmesi kird at olundukda hemdan Murdd Hdan dteg-i
mahz olup “Tiz Sidki Efendi, Hind melikine bir name tahrir eyle. Eger hayrat
isterlerse diyar-1 Rum’da ¢iplak gezen Hindileri Hindistan a da ‘vet eyleyiip anlart
giydirmek Ka ‘be ortmeden ziydde hayratdir!” (1V, 338a.15-17)

“...Ricamiz odur ki bu miibarek senede izn-i serifiniz ile Mekke-i Miikkereme’yi
ortelim.” diye mektubu okununca hemen Murad Han kor ates olup, “Tiz Sidki
Efendi, Hind melikine bir mektup yaz. Eger hayrat isterlerse Rum [Osmanli]
iilkesinde ¢iplak gezen Hindlileri Hindistan’a davet eyleyip onlar1 giydirmek Kébe
ortmeden fazla hayrattir!” (Hind Padisahindan gelen mektup)

Tas giilleler kimi Van sahrdsina kimi Van derydsina diisiince pasa dibelik dteg-i
mahz olup bir atli mehter dizddra, atmasin deyii tenbihe gitdi. (1V, 248a.30-31)
Tas giilleler kimi Van Sahrasi'na kimi Van Deryasi’na diisiince pasa dibelik ates

koru olup bir atli mehter, dizdara ‘atmasin’ diye tenbihe gitti.

Ates-i mahz olmak: IV, 338a. | IV, 248a.30-31

Kal‘a-i Van murg-1 semender-vdr dtesleri nisdan i¢re kalup karpuz kadar giilleleri
Van derydsi iizre sekiip giderdi. Pasa bu hali goriip barid gibi tutusup (1V,
248a.26-27)

Van Kalesi semender kusu gibi atesler icinde kalip karpuz kadar giilleleri Van

Deryasi lizere sekip giderdi. Pasa bu hali goriip barut gibi tutusup

Barud gibi tutusmak: 1V, 248a.26-27
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Ofke ates oldugu icin 6fkenin azalmasi da atesin azalmasi, sénmesidir.

Padisah-1 piir-rahim, Abaza Pasa’min sddikane soézlerinden ve bu mertebe
inkiyddindan haz ediip gazab-dlid iken gazabi teskin oldugun (1, 66a.28-30)
Cok merhametli padisah, Abaza Pasanin samimi ve diiriistge sézlerinden ve bu

derece bagliligindan hoslanip kizginken kizginliginin gittigini

Hazret-i Yisuf oglu Efrayim varup bu Yahiida'min yemin ii yesdrindan ubiir
ederken elin eline dokundurup Yahiida 'nin hiddet-i gazabi teskin olunca Yahiida
eydiir: “Ne hikmetdir. Benim yamima Ya ‘'kiib evladlarindan kimesne geliip eti
etime dokunmadi kim gazabim teskin ola” (111, 36b.27-29)

Hazret-i Yusuf’un oglu Efrayim varip bu Yahuda’nin sagindan solundan gecerken
elimi eline dokundurdu. Yahuda’nin kizginlig1 dinince Yahuda, “Ne hikmettir.
Benim yanima Yakub evlatlarindan kimse gelip eti etime dokumad: ki gazabim
dinsin.”

Gazabi teskin olmak: |, 66a.28-30 | 111, 36b.27-29

4.8.1.2. Ofke Bir Mekandir

Duygular genellikle sinirh alanlar olarak algilanir, kisinin ise o alanda oldugu
varsayilir. Ofkeli bir kisinin 6fkede oldugu diisiiniiliir.

KAYNAK: Mekan HEDEF: Ofke

Kagan kim bir arslan gazaba geliip halka hiicim etse derhdl arslanci elindeki
ceyran etiyle miilemma * darvyu burnuna dutunca heman sem etdiigi dem, dem-
beste olup mest olup bu giine zabt ederler. (1, 169a.10-12)

Ne zaman ki bir arslan gazaba gelip halka hiicum etse derhal arslanci elindeki
ceylan etiyle bulanmis darty1 burnuna tutunca hemen kokladigi an uyusur kalir, bu

sekilde zapt ederler.
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Bu kerre kendisi gazaba geliip hiidddmin birine “var su topu indir” dedikde (lll,
42a.33)

Bu defa kendisi gazaba gelip hizmet¢inin birine, “var su topu indir” deyince

Murdad Han gazaba geliip “Bre vara vuran Kizilbaslart kiligdan gegirsinler.”
deyince (1V, 209a.15-16)

Murad Han gazaba gelip “Bre vere veren Kizilbaslari kiligtan gegirsinler.” deyince

“Simdi bu kadar barid-i siyah vakfullahdan isrdf oldu” deyii dizdara gazaba
gelmisken (1V, 248a.28)
“Simdi bu kadar siyah barut vakfullahdan israf oldu” diye dizdara gazaba

gelmisken

Bir adem gayet gazaba geliip bir hasma hiicim eylese “Hakkari Celiivi gibi
pabucun eline giymis gibi geliir.” deyii darb-1 mesel olmugdur. (1V, 254b.20-21)

Van kulu arasinda, bir adam gayet gazaba gelip bir diismana saldirsa “Hakkari
Celovi gibi pabucunu eline giymis gibi gelir.” diye darb-1 mesel (atasozii)

olmustur.

Gazaba gelmek: I, 169a.10-12 | 111, 42a.33 | 1V, 209a.15-16 | IV, 248a.28 | IV,
254b.20-21

4.8.1.3. Ofke Cevresine Zarar Vericidir

Ofkenin davranigsal tepkilerinden biri kisinin ¢evresindeki canlilara veya cansiz
nesnelere kars1 saldirgan olmasidir. Ozellikle yogun 6fke duygusunda kisi kontroliinii
kaybederek hem kendisine hem de gevresine zarar verebilir. Ofkeyi ifade etmek icin
giiniimiiz Tirk¢esinde “delilik, rakip, seytan, tehlikeli hayvan, agresif hayvan davranis1”
gibi kaynak alanlarindan yararlanilmasi bu zarar verici yoniinden kaynaklanir. Bunlarin

her biri ¢evresine zarar verme potansiyeline sahiptir ve ¢evresindekiler higbirine karsi
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kendini giivende hissetmez. Giinlimiiz Tiirk¢esinde 6fkenin bu zarar verici yont ile ilgili
“dis gostermek”, “kiikremek”, “sacini basini yolmak”™, “sinir krizi gec¢irmek”, “cinleri
tepesine ¢ikmak”, “patlamak™ kullanimlar1 6rnek gosterilebilir.

KAYNAK: Zarar vericilik HEDEF: Ofke

Kudde Kethiida’yt kayd-bend ile kapucubasi berberbasi Bayram Aga
miibaseretiyle Uruscuk kal‘asinda haps olundugun Kaya Sultdn’a bir bir takrir
etdikde Kaya Sultdn giriv yerine sagin perisan ediip giiya bir Husrevani kiipe
biniip azrak cadiiya doniip (111, 117a.1-3)

Kudde Kethiida’y1 baglayarak Kapicibasi Berberbasi Bayram Aga’nin araciligiyla
Ruscuk Kalesi’nde hapsoldugunu Kaya Sultan’a bir bir anlattigimda Kaya Sultan

bagirip ¢agirma yerine sa¢ini dagitarak sanki iri bir kiipe binip azrak cadiya doniip

Ofkeli kisi kontroliinii kaybederek etrafina zarar veren hali sihirler yaparak
etrafina zarar vermek isteyen bir cadi gibi algilanmastir.

Tiirk masallarinda, Bati masallarindaki cadinin karsilig1 olarak, kocakar: karakteri
bulunmaktadir. Kocakarilar hem kotiidiirler hem de biiyli yapmaktadirlar. Bunlar
kizdiklarinda siipiirge yerine kiipe binerler ve sihir yaparlar (Onay, 1996, s. 150). Iste,
bugiin bizim de dfkelendigimiz anda kullandigimiz “kiiplere binmek” deyimi buradan
gelmektedir.

Kiiplere binip azrak cadiya donmek: 111, 117a.1-3

4.8.2. Ofke Duygusunda Varhik Metaforlar

4.8.2.1. Ofke Canli Bir Varliktir

Ofke, bazen hareket eden, dogan, biiyiiyen, uyanan, gelen, giden canli bir varlik
olarak algilanmistir. Asagidaki ornekte 6fkenin kisiyi tutan bir varlik olarak tahayytil
edildigi goriilmektedir. Bu ifade ayn1 zamanda 6fkenin, karsisindaki caresiz ve pasif hale
getiren bir gii¢ olarak algilandigin1 da gostermektedir.
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KAYNAK: Canli varlik HEDEF: Ofke

Gordiim ki Paga'y1 gazab-i celdl dutmus. (1V, 272a.28)
Gordiim ki Pasa’y1 6fke tutmus.
Birisini gazab tutmak: 1V, 272a.28

4.8.3. Ofke Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

29 €2

Duygularin tasiyicisi olarak goriilen beden, “iginde biiyiliyen 6fke”, “6fkeyi i¢cinde
tutamamak™ gibi kullanimlarda goriildiigii tizere 6tkenin de tasiyicisi olarak algilanir.
Bazen bedene ait kalp, goz, burun gibi pargalarin da 6fkeyi kapsadigr goriiliir: “Yiiregi
ofke ile dolu”, “6fkesi burnunda”, “6fkeyle bakmak™ gibi. Asagidaki 6rnekte ise gozler
bir kap, 6fke ise kap i¢indeki bir sivi olarak tahayyiil edilmistir. “Bardag: tasiran son
damla” deyimi de 6fkenin bazen bir s1v1 olarak algilandig1 gosteren bir 6rnektir. Tilirkcede
duygularin zaman zaman kan ile iliskilendirildigi goriiliir. Zira duygular, bedende kan
akigina bagh bir takim fizyolojik etkilere neden olur. Duygular1 ifade ederken bu

[13

etkilerden yararlanilir: “Kan beynine sicramak”, “gdziinii kan biirlimek™ gibi.

4.8.3.1. Gozler Ofkenin Kabidir

Duygular ¢cogu zaman yiiz ifadelerimize ve mimiklerimize yansir. Icerisinde
oldugumuz duyguya gore yiiz kaslarimiz gerilir veya gevser. Bilhassa géz ve bakiglar
duyguyu aktarmada onemli bir aracidir. Ornegin 6fke duygusunda kaslarin catildig,
gozlerin irice acildigt (Ekman, 2003, s. 129), dik ve sert bir sekilde bakildigi
gozlemlenmistir (Izard, 1977, s. 330). Ofkenin fizyolojik tepkilerinden biri de kan
basincinin artmasi ile yiiz ve basta kizarmanin goriilmesidir. Bu fizyolojik ve davranigsal
tepkiler ayni zamanda duygular1 aktarmada kullamilan kaynak alanlardir. Ornegin
“gdzlinll kan biiriimek™ deyimi 6fkenin sert ve dik bakma seklindeki davranigsal tepkisi

ile gozlerin kanlanmasi seklindeki fizyolojik tepkisini iceren bir kullanimdir. Bu

149



deyimdeki “kan” ifadesi ayn1 zamanda kisinin kan dokebilecek derecede 6fkeli olduguna
da isaret eder.

KAYNAK: Kap olarak goz HEDEF: Ofke

Hemdn kassablarin etdiigi kanlar gozlerini biiriiyiip (1, 165a.34)

Hemen kasaplarin ettigi kanlar gozlerini biiriiyiip

Goziinii kan biirlimek: Adam o6ldiirecek kadar 6tkelenmek (TDK, Giincel Tiirkge
Sozlik, t.y.).
Gozlerini kan biiriimek: |, 165a.34

4.8.4. Ofke Duygusunda Metonimiler

4.8.4.1. Tiiylerin Diken Diken Olmasi Ofke Yerine Geger

Duygularin insan {izerindeki fizyolojik etkilerinden biri de insan viicudundaki
killarin kabarmasidir. Korku, heyecan, sasirma gibi duygularda tiiylerin diken diken
oldugu goriiliir. Nitekim organizma bir tehdit algilandiginda beyin birtakim sinyaller
gondererek bedensel tepkileri harekete gegirir. Bunlardan biri de kanin kaslara ve beyne
yonelmesidir. Deri ylizeyinden kanin ¢ekilmesiyle ten sogumaya baglar ve bdylece tiiyler
diken diken olur (Kaba, 2019, s. 67). Kisi korktugunda meydana gelen bu fizyolojik etki
zamanla, ofke ifadesi yerine gegmistir. Yani baglamina da uygun olarak “tiiylerim diken
diken oldu” ifadesi ile 6fkeye atifta bulunulur.

KAYNAK: Tiiylerin diken diken olmasi HEDEF: Ofke

Eyle gazab-aliid oldu kim cemi‘i viiciidunda olan tiigleri esbdbindan tagra ¢cikdr.
(111, 36b.25-26)
Oyle 6fkelendi ki viicudunda olan biitiin tiiyleri elbisesinden disar1 gikt1.

Tiiyleri esbabindan disar1 ¢ikmasi: 111, 36b.25-26
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4.8.4.2. Bagirmak Ofke Yerine Geger

Ofkeli bir insanin gosterdigi davranigsal tepkilerden biri bagirmak ve
etrafindakileri azarlamaktir. Giliniimiiz Tiirk¢esinde “esip gilirlemek”, “agzina geleni
soylemek”, “zilgit yemek”, “laf isitmek™ kizginlig1 anlatan metonimilerdir.

KAYNAK: Bagirmak HEDEF: Ofke

Vifir giirleyiip firlayup gazab-dlid oldu. “Elbette biz anlarin iistiine gidelim”
deyii ctimle eydlet-i Diydrbekir’e emirler yazilmasi fermdn olundu. (IV, 216b. 4-
6)

Fazlaca giirleylip firlayip 6fkelendi. “Elbette biz onlarin iistiine gidelim” diye
biitiin Diyarbakir Eyaleti’ne emirler yazilmasi ferman olundu.

Giirlemek: 1V, 216b. 4-6

4.8.4.3. Siddet Davranist Ofke Yerine Geger

Ofkenin davranissal tepkilerinden bir digeri ise kendine veya gevresine yonelik
siddet davramis1 gostermektir. Ofke kontroliinii saglayamayan kisi birine saldirabilir,
lizerine yiiriiyebilir, fiziksel kavgaya girebilir. Etrafindaki nesnelere zarar verebilir. Ayn1
zamanda kendi kendine ddviinebilir; basini, elini bir yere vurmak, tekme atmak gibi
kendisini yaralayacak eylemlerde bulunabilir. Asagidaki ornekte, giinlimiiz Tiirk¢esinde
“sa¢ini basin1 yolmak™ seklinde kaliplagsmis ifadenin bir benzeri ile karsilagsmaktayiz.

KAYNAK: Siddet davranisi HEDEF: Ofke

Kudde Kethiida’yi kayd-bend ile kapucubasi berberbasi Bayram Aga
miibaseretiyle Uruscuk kal‘asinda haps olundugun Kaya Sultdn’a bir bir takrir
etdikde Kaya Sultan giuriv yerine sagin perigan ediip giiya bir Husrevani kiipe

bintip azrak cadiiya doniip (111, 117a.1-3)
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Kudde Kethiida’y1 baglayarak Kapicibasi Berberbasi Bayram Aga’nin aracilifiyla
Rusguk Kalesi’nde hapsoldugunu Kaya Sultan’a bir bir anlattigimda Kaya Sultan
bagirip cagirma yerine sagini dagitarak sanki iri bir kiipe binip azrak cadiya doniip

Sacin perisan etmek: I11, 117a.1-3

4.9. SAYGI

Saygi, “degeri, iistlinliigl, yashiligi, yararliligi, kutsallig1 dolayisiyla bir kimseye,
bir seye kars1 dikkatli, 6zenli, Sl¢iili davranmaya sebep olan sevgi duygusu; hiirmet,
thtiram” olarak tanimlanmistir (TDK, Giincel Tiirkge Sozliik, t.y.). Saygi duygusu, korku
ve sevgi temel duygularina dayanir. Tehlikeli ve giiclii olan seylere karsi hissedilen korku,
kendini koruma ve boyun egmeyi igeren bir duygu biitiiniidiir. Ayn1 zamanda degere ve
oneme sahip oldugu diisiiniilen bir seyi takdir etme bigimidir. Bir seyi kiiglimsemek,
degersiz ve Onemsiz gormek saygi ile bagdagsmaz. Bagka bir deyisle sevgi ile ¢ekinme
karistmi bir baglilik duygusu olarak ifade edilebilir (Onciil, 2000, s. 969). Saygi yalnizca
bir duygu degil ayrica bir davranig bi¢cimidir. Bir kisiye karst duyulan hayranlik, sevgi,
korku gibi duygular sayginin duygusal boyutunu, nezaketli, diisiinceli ve anlayish
davranmak ise davranigsal boyutunu ifade eder. Her kiiltiirde sayg1 gosterilmesi gerekli
goriilen farkli degerler ve saygi gdsterme bigimleri vardir. Ornegin Tiirk kiiltiiriinde
devlete, toplum biiyiiklerine, ese, anne ve babaya saygi gosterilir. Ayakta durmak, el
Opmek, el baglamak, sapka c¢ikarmak saygiy1 ifade eden bazi bedensel hareketlerdir.

Bunlar saygiy1 aktaran ifadelere ve bilhassa metonimilere de yansimistir.

4.9.1. Saygi Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.9.1.1. Saygi Sahip Olunan Bir Nesnedir

Asagidaki orneklerde birebir gevirisi “saygi sahipleri” olan zevi l-ihtiram ifadesi
yer alir. Bu ifadeye gore saygi bir nesne, saygideger kimse ise ona sahip olan kisidir.

Dolayistyla sayginin sahip olunabilen bir nesne gibi algilandig1 anlagilmaktadir. Glinlimiiz
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Tiirk¢esinde kullanilan “saygi gostermek™ ifadesi de sayginin somut bir nesne olarak
algilandiginin bir bagka 6rnegidir.

KAYNAK: Nesne HEDEF: Saygi1

Tershdane ardy ciimle mezaristan olup sahdbe-i kirdm ve evlad-1 evlad-1 zevi’l-
ihtiramlar medfiin oldugu miisbetdir. (1, 125a.1)
Tersane ardi tamamen mezarlik olup sahabe-i kiramdan ve onlarin soylarindan pek

cok saygin zatlarin gémiilii olduklar1 kesin olarak bilinmektedir.

Kabr-i serifi Ayasofya-i Kebir hareminde baska bir kubbe-i dlide evlad-i zevi’l-
ihtiramlar ile zer-ender-zere miistagrak olup dsidedirler. (1, 103b.13-14)
Kabri Biiylik Ayasofya avlusunda baska bir yiiksek tiirbede muhterem

cocuklartyla yatmaktadirlar.

El-azametullah kag¢an pasa-yi zevi’l-ihtirdm bu kal‘a zirinde meks etdikde (ll,
290a.32-33)

Azamet ve gosteris sahibi muhterem pasa bu kale altinda konakladiginda

Zird evldd-1 zevi’l-ihtiram, Tiirkistdn-1 eblehdn icinde kalmiglar. (11, 368b.31)

Zira bu saygin insanlar, ebleh Tiirkistan i¢inde kalmiglar.

Ol zamdn kim Hazret-i Nith emr-i I1ahi ile Tifén dan haberdar olup Kiife sehrinde
cami‘-i Ali iginde kesti bina ediip ciimle evldd-1 zevi’l-ihtirdmi merkebe giriip
dmdde oldular. (IV, 384a.15-16)

O zamanki Hazret-i Nuh I1ahi emir ile Tufan’dan haberdar olup Kiife Sehri’nde
Ali Camii i¢inde gemi yapip biitiin muhterem evladiyla birlikte gemiye girip hazir

oldular.
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Zevi: () i. (Ar. za “sahip”in ¢ogul mecrur sekli zevi) Sahipler [Bu anlamla
birlesik kelimeler yapar]. (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

fhtiram: (p)_%s)) i. (Ar. hurmet’ten ihtiram) Saygi, hiirmet, tizim (Kubbealt:
Lugati, t.y.).

Zevi’l-ihtiram: |, 22a.14|1,82a.28 | 1, 122b.2 | 1,125a.1| 1, 103b.13-14 | I1, 285a.6
| 11, 290a.32-33 | I, 368a.31 | 11, 368b.31 | IV, 347a.35 | IV, 353a.10 | IV, 384a.15-16

4.9.2. Saygi Duygusunda Metonimiler

Sayg1 duygusunu gosteren bazi davranislar vardir. Asagida bu davranislarin saygi

duygusu yerine gegerek onu ifade ettigi goriiliir.

4.9.2.1. Basy/ Yiizli Yere Egmek Sayg1 Yerine Geger

Basin, yiiziin, boynun bir kisi karsisinda egilmesi o kisiye saygi duyuldugunu ve
itaat edildigini gosterir. YOneticiye, biiylige, yaraticiya karsi (ibadet ederken) boyun
egmenin temelinde fiziksel olarak kii¢iilme ve savunmasiz hale gelmek yatar. Boylece kisi
Karsisindakinin biiyiikligiini kabul etmis ve tam bir itaat i¢inde oldugunu gostermis olur.
Bu durum giiniimiiz Tiirk¢esinde “bas/boyun egmek” ifadelerine yansimistir. Tam tersi
sekilde “bas kaldirmak”, “boyun egmemek” ise kars1 tarafa saygi duyulmadigini ve itaat
edilmedigini ifade eder. Benzer sekilde “esigine/etegine/kapisina yiiz stirmek™ de saygiy1
gosteren bir eylemdir. “Yiiz stirmek” sozliikte “biiyiik sevgi, saygi gosterilen birinin
katina ¢ikarken esigine, ayagina dogru yiiziinii yere siirercesine egilmek” (Aksoy, 1984,
s. 958) seklinde tanimlanmistir. Her iki eylemde de yiiz/bas yere doniiktiir. Kisaca saygi
duyulan kisi karsisinda basin/ yiiziin egik ve yere yakin olmasi bir saygi davranisidir ve
bu eylemi anlatan ifadeler sayginin yerine gegerek ona atifta bulunur.

KAYNAK: Yere egilmek HEDEF: Saygi

Aya dlem[i] temdsa ediip Arz-i Mukaddeseye ve Misir [u] Sam’a ve Mekke vii

Medine’ye varup ol Mefhar-i Mevcidat hazretleri’nin Ravza-1 Mutahharasi ' na
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yiiz siirmek miiyesser ola mi? deyii zar [ii] giryan ve serseri ve naldn olurdum. (|,
6b-21-23)

“Acaba alemi seyredip Arz-1 Mukaddese’ye, Misir ve Sam’a, Mekke ve
Medine’ye varip o Varliklarm Oviincii’niin Ravza-i Mutahhara’sma (Peygamber
Efendimizin miibarek mezarlarina) yiiz stirmek miiyesser olur mu?” diye aglayip

inler, sizlanir ve serseri olurdum.

Ciimle ma ‘sumlarin abd ve ecdadlar ve ciimle akraba ve ta ‘allukatlar: bas agup
yiizlerin rity-1 zemine siiriip sadumdnlarindan biika-aliid olup (1, 13a-34)
Biitiin masumlarin ana babalan ve biitiin akraba ve yakinlari bas agip yiizlerini yere

stiriip sevinglerinden aglamakli olup

Sehzdde Mustafd kdanun-1 sehzdadegan iizre pederi Siileyman Hdn'in pdy-i
semendine yiiz siiriip rikab-1 padisahide otaga varinca (11, 237a.24-25)
Sehzade Mustafa, sehzadeler kanunu iizere babasi Siileyman Han’in ayaklarina

yliz siiriip padisah esiginde otaga vardu.

Defterdarzade Mehemmed Pasa efendimizin hdk-i pdyine yiiz siiriip didelerimiz
riisen olup seref-i sohbetleriyle miiserref olup (11, 323a.16-17)
Defterdarzdde Mehmed Pasa efendimizin ayak tozuna yiiz siirlip gozlerimiz

aydinlanip sohbetleri serefiyle sereflendik.

Sultanim, Comar bendeniz miibarek hdk-i pdywuza yiiz siiriip selamlar eyitdi...”
(111, 93h.32-33)
“Sultanim, Comar bendeniz miibarek ayaginizin tozuna yliz siiriip selamlar

soyledi...”

Ebd Eyyub-1 Ensari hazretleri dsitdnesine yiiz siiriip dkibet hayrligi igiin
rithdniyyetlerinden istimdad taleb ediip (111, 180a.19-20)
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Eba Eyyub-1 Ensarl Hazretleri Tiirbesi’ne yiiz siirlip sonunun hayr olmasi i¢in

ruhaniyetlerinden yardim isteyin.

Gazi Murdd Han'in rikabina yiiz siiriip “Gazaniz miibarek ola!” demege
gelmediginden Murdd Han gdyet mugber-i hatir olup (1V, 235b.33)
Gazi Murad Han’in lizengisine yiiz siirlip “Gazaniz miibarek ola!” demeye

gelmediginden Murad Han gayet giicenip, hatir1 kirilip

Kiirdistan’in ciimle bin altmis aded mir-i asd ‘irleri ve ocaklik hdneleri ciimle
hedayalariyla geliip pdy-1 semend-i Murdad Hdan’a yiiz siiriip yurdlugu ve
ocakliklari kendiilere mukarrer olup gitdiler. (IV, 338a.28-29)

Kiirtlerden 1.060 adet asiret beyleri ve ocaklik haneleri hepsi hediyeleriyle gelip
Murad Han’in atinin ayaklaria yiiz siiriip yurdlugu ve ocakliklar1 kendilerine

mukarrer olup gittiler.

Yiiz siirmek: |, 60-21-23 | 1, 13a-34 | 1, 400.21 | 1, 410.31 | 1, 63b.6 | I, 64b.26 | I,
65b.35 | 1, 66a.25 | I, 66a.28 | I, 66a.32 | I, 68b.10 | I, 111b.13 | 1, 121a.28 | I, 140b.15 | I,
169a.5 | 11, 220b.35 | 11, 237a.24-25 | 11, 238a.21 | 11, 268a.32 | 11, 321a.10 | 11, 323a.16-17
|11, 328a.23 | 11, 347a.6 | 11, 358b.15 | 11, 358h.20 | I1, 372b.1 | 11, 50a.3 | 111, 57a.20 | 11,
86a.4 | 111, 930.32-33 | 111, 102a.7 | 111, 129a.4 | 111, 168a.18 | 111, 180a.19-20 | 111, 182b.14
|1V, 222b.27 | IV, 235b.33 | IV, 250a.10 | IV, 273b.17 | IV, 334b.1 | 1V, 338a.28-29 | 1V,
351a.10 | IV, 355b.31 | IV, 394a.1] IV, 404b.19

Der-i devlete riimalide kildi (1, 57b.6)

Devlet kapisina yiiz siirdii.

Bir taht-: dlide Efrdsiyab-var karar etdikde, hakir pertab ediip pdye-i serir-i dliye
rimadlide kilup zemin-biis ediip (1, 69a.32-34)

Padisah bir tahta oturduktan sonra ben ucarak tahtinin ayagina yiiz siiriip yer optiim
156



“Esselamii aleykiim ya pir-i aziz " deyii biika ederek atebe-i siiflisine bu dsi yiiziim
riomdlide kilup eyitdim (11, 358b.13)
“Esselamii aleykiim ey aziz pir” diye aglayarak kutlu esigine bu asi yiiziimii siiriip

dedim.

Hamd-i Hudd sehr-i Edirne’de bu tahrir olunan ziyaretlerin dsitdne-i siiflilerine
riimdlide kilup her bir kibdr-i evliyaullaha birer Ydsin-i serif veyd bir sire-i
Elhakiimii veydhid bir Fdtiha-i timmii’'l-kitdb ile riah-1 seriflerin yad ediip (11,
169a. 8-9)

Allah’a hamd olsun Edirne sehrinde bu yazilan ziyaretlerin kutlu esiklerine yiiz
stirtip her bir biiylik evliyaullaha Yasin-i serif veya bir Elhakiimii suresi veyahut

bir immii’l-kitab Fatiha okuyarak miibarek ruhlarin yad edip

Killet-i gildl olunca hemdn der-ceng-i evvel Latin kavminin egbehleri emadn ile
surdan tasra ¢ikup Balaban Pasa’nin hdak-i pdyine riimalide ediip sehr-i Sofyva’da
bir cdy-1 karar istediler. (111, 137b.24-26)

Yiyecek kitlig1 olunca hemen savas oncesi Latin kavminin ileri gelenleri aman ile
kaleden disar1 ¢ikip Balaban Paga’nin ayak topragina yiiz siiriip Sofya sehrinde
yerlesecek bir yurt istediler.

Seref Han-1 Mahmiidi bes bin cebe vii cevsene ve dlat-i1 silaha miistagrak asker ile
pasaya istikbale ¢ikup begi, pasanin pdy-1 semendine riimdlide ediip pasanin
rikdbinda hayli piyade yiirtiytip (IV, 245b.22-23)

Mahmudi Seref Han 5.000 cebe vii cevsene ve silaha gomiilmiis asker ile pasay1
karsilamaya ¢ikti. Beyi, pasanin ayak tozuna yiiz siiriip pasanin atinin yaninda

yaya olarak bir hayli ytiriidii.
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Hazret-i Ali bu kavm-i Humeydiyye'yi din-i Muham-mediyye’ye da‘vet ediip
da‘vete icabet etmediklerinden Hazret-i Ali lesker-i firavan ile gelince ciimlesi
hak-i pay-1 Ali’yi ramalide ediip seref-i Islam ile miiserref oldular. (\V, 374b.14-
16)

Hazret-i Ali bu Humeydiyye kavmini islam dinine davet etti, onlar da davete
uymadiklarindan Hazret-i Ali kalabalik asker ile gelince hepsi Hazret-i Ali’nin

ayagini tozuna yiiz siirerek Islam ile sereflendiler.

Rimal: ( Jwsy —dWas)) sift (Fars. riy > rit “yiiz” ve mal “siiren” ile rii-mal <
rity-mal) 1. yliz siiren, 2. Yiiz stirme (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Rimalide kilmak: I, 57b.6 | I, 69a.32-34 | I, 358b.13 | Ill, 137b.24-26 | IlI,
169a.8-9 | I, 174b.16 | IV, 245b.22-23 | 1V, 259b.25 | IV, 374b.14-16 | IV, 404b.4

Husrev Pasa alay-1 azim ile Abaza Pasa’yt rikdb-1 hiimdytina getiriip huziir-1
pddisdhide Abaza ser-ber-zemin ediip ayak tizre durdu. (1, 640b.31-32)
Hiisrev Pasa biiylik toren ile Abaza Pasa’y1 padisahin huzuruna getirdi. Abaza

padisahin huzurunda yer 6piip ayak tlizere durdu.

Bir dahi taksim ediip kdniin-1 hanendegdni eda ediip ser-ber-zemin ediip ayaga
durdum. (I, 70b.9-10)
Bir de taksim edip hanendelerin kanununu yerine getirerek yer Opiip ayaga

durdum.

“...Revan ve Nahsivan diyarlarin nehb u garet ederim”, deyii cevab-1 piir-savab
hitab edince ii¢ aded el¢i ser-ber-zemin ediip “bi-ser ii cesm” dediklerinde (11,
292h.33-34)

Revan ve Nahsivan diyarlarini yakip yikar, yagmalarim” diye sertge hitap edince

ii¢ adet el¢i yerlere kapanip, “Basimiz gbziimiiz iistiine” dediklerinde
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Melek Pasa ser-ber-zemin ediip padisah-1 Cem-cendbin hayr du ‘dsiyla veddlasup
(111, 183b.19)
Melek Pasa yer opiip Cem yapili padisahin hayr duasiyla vedalasip

Ser: (=) i. (Fars. ser) bas, kafa (Kubbealti Lugati, t.y.); Ber-zemin: Yerde
(Kubbealt1 Lugati, t.y.); Ser-ber-zemin: Bas1 yere egmek.

Ser-ber-zemin etmek: |, 64b.31-32 | I, 70b.9-10 | I, 211a.5 | 11, 269a.5 | Il, 269.7
| 11, 292b.33-34 | 111, 183b.19

4.9.2.2. El/ Ayak/ Yer/Etek Vb. Opmek Saygi Yerine Geger

Tirk kiiltiiriinde saygiyr ifade eden yaygin ve halen giinlimiizde yasayan
davraniglardan biri de el 6pmektir. Genellikle diigiin ve bayramlarda, yolculuga ¢ikarken
veya doniiste, uzun siiren ayriliklardan sonra, misafirlige gidildiginde yasea kiiciik olanlar
saygl ve sevgi gostermek i¢in bilyiiklerin ellerini 6per ve alinlarina gétiiriirler. Eskiden
padisah veya yiiksek mertebeli bir yonetici karsisina ¢ikildiginda da el, yer veya etek
Opiiliir, bu sekilde saygi gosterisinde bulunurdu. Bu kiiltiirii asagidaki 6érneklerde yer alan
zemin bus etmek, pd-y1 serifin biis etmek, damen buis etmek gibi ifadelerde gérmekteyiz.

KAYNAK: El/ etek vs. 6pmek HEDEEF: Saygi

“Miibdrek desti seriflerin biis eyle” deyince biika-alid olup miibarek desti
serifine kiistahdne leb urup (I, 7b.5)
“Miibarek ellerini 6p” deyince aglamakli olup miibarek ellerine kiistahane

dudaklarimi1 vurup

Ibtidé on iki halife-i miiste ‘id, padisah-1 Cem-cendbin dest-i serifin biis ediip
sonra seyhiilisldmin ba‘dehu sd’ir viizerd-y1 izdamin dest-i seriflerin biis ediip
ba ‘dehu ser-zergeran kuyumcubagsinin ve seyhin ve nakibin, ba ‘dehu sa’ir pirlerin

dest-i seriflerin opiip revine olmak kaniin-1 Siileyman Han 'dur. (1, 186a.26-27)
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[k defa on iki yetenekli kalfa padisahin miibarek elini &piip sonra seyhiilislamin
daha sonra diger vezirlerin ellerini Operler. Daha sonra kuyumcubasinin, seyhin,
yardimecinin, sonra diger pirlerin ellerini Opiip revane olmak Siileyman Han

kanunudur.

Koca Murad Han’in ii¢ oglundan ikisi elin operler. Sehzade Mehemmed ayagin
opiince (11, 236a.24-25)
Koca Murad Han’in {i¢ oglundan ikisi elini dperler. Sehzade Mehmed ayagini

Oopunce

Kopriilii Mehemmed Pasa’ya bulusup dest-i serifin biis etdikde “Hay Hdfiz Eviiya
oglum! Hos geldin” deyii pasa efendimizin hdl [ii] hatirn su’al etdi. (11, 364b.4-
5)

Kopriili Mehmed Pasa’yla bulusup miibarek ellerini dptiigiimiizde; “Hay Hafiz

Evliya oglum! Hos geldin” diye pasa efendimizin halini hatirin1 sordu.

Hakir Ipsir Pasa huziruna hayr du ‘G ile varup dest-biis etdiikde (111, 184b.20)

Hakir, Ipsir Pasa huzuruna hayir dua ile varip el dptiigiimde

Kudde Kethiida’yr ol hal-i diyergiinda goriip aklim basimdan gitdi. Yanina varup
tictintin dahi destlerinden biis etdim. (111, 184b. 33-34)
Kudde Kethiida’y1 o perisan halde goriip aklim basimdan gitti. Yanina varip

iicliniin de ellerinden Optiim.

Bu sehre alay-1 azim ile dahil olunca Tebriz hanimin divanina varup sahin esik
agast ibtida hanin destin biis ediip (1V, 301b.8-9)
Bu sehre biiyiik alay ile girince Tebriz hanimi divanina vardik, Sahin esik agasi

once hanin elini Optii.
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Huzur-1 Hiiseyin Pasa’ya varup dest-biisdan sonra Murteza Pagsa hedadydlar

gidiip arz olup (1V, 360a.10-11)

Hiiseyin Pasa’nin huzuruna varip el 6ptiikten sonra Murtaza Pasa hediyeleri gidip

arz edildi.

Dest biis etmek/el 6pmek: I, 7a.1 | I, 7a.18 | I, 7b.5 | I, 7b.8-9 | I, 7b.15-16 | I,
70.21 1, 70.32 |1, 70.33 |1, 7b.33 | I, 7b.34 | I, 7b.35| 1, 38a.9 | I, 41a.12-13 | I, 56b.35 |
1,102b.12|1,113a.2|1,113b.9 |1, 144a.36 | I, 145b.30| I, 145b.31 | I, 147b.23 | I, 148b.28
| 1,149b.3 | I, 158a.4 | I, 184a.31-32 | I, 186a.18 | I, 186a.25 | I, 186a.26-27 | I, 186.30 | I,
186a.32 | I, 220b.24 | 11, 220b.27 | 11, 236a.24-25 | 11, 241a.25-26 | 11, 241b.28 | 11, 241b.35
| 11, 242a.2 | 11, 242a.6 | 11, 244b.31-32 | 11, 259b.3 | I, 273b.15 | 11, 273b.18 | 11, 274b.22 |
11, 282a.29 | I, 282a.30 | I, 297b.36 | I1, 333b.19 | 11, 352a.13 | Il, 352a.19 | Il, 354a.29 |
11, 354b.5 | 11, 358b.28 | Il, 360.6 | 11, 360a.8 | I, 364a.32 | 11, 364b.4-5 | I, 364b.10 | II,
366a.36 | 11, 367b.21 | 11, 369b.12 | 11, 372a.20 | Il, 372a.33 | 111, 11a.35 | 111, 29b.29 | I,
95b.19 | 111, 96a.1 | 111, 96a.30 | 111, 103a.27 | 111, 106a.17 | 111, 121b.29 | 111, 129a.8 | I1I,
144a.6 | 111, 175b.14 | 111, 176a.25 | 111, 176b.11 | 111, 177a.31 | I1l, 177b.24 | 11], 182a.11 |
I11, 184b.20 | I11, 184b. 6 | 111, 184b.33-34 | IV, 198b.5 | IV, 220b.13 | IV, 221a.34 | IV,
231b.24 | 1V, 235b.3 | 1V, 235b.23 | 1V, 242a.26 | IV, 260b.5 | IV, 273a.32 | IV, 273b.36 |
IV, 278b.26 | 1V, 280b.1 | IV, 285a.29 | IV, 285b.10-11 | IV, 290a.23-24 | 1V, 292b.35 |
IV, 301b.8-9 | IV, 302a.12 | IV, 332a.6 | IV, 338a.32 | IV, 360a.10-11 | IV, 368b.25 | IV,
378b.27 | 1V, 393a.20 | 1V, 408a.18 | IV, 408b.20-21

Huziir-1 padisdhide zemin-biis etdigimde (1, 70a.19)

Padisah huzurunda yer optiigiimde

“...Biz dahi cdn [u] bas ile edd-y1 hidmet etmege geldik, ferman padisahimindir”
deyii zemin-biis ederler. (1, 195a.20-21)
“...Biz dahi can u bag ile hizmet etmege geldik, ferman padisahimindir” diye yer

Operler.
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Ba‘dehii yiiz elli akge kadisi ve yenigeri serddrt ve sipah kethiidayeri ve miifti ve
nakibii’l-esrdfi ve sa’ir a ‘vani pasaya geliip zemin-biis etdiler. (11, 290b.11-12)
Daha sonra 150 akg¢e kadisi, yenigeri serdari, sipah kethiidayeri, miiftiisii,

nakibiilesrafi ve diger ileri gelenleri pasaya gelip yer optiiler.

Hakir iceri giriip pasaya yakin vardikda tirkes ve kilicim taslayup seke seke
huziiruna varup zemin biis ediip mektiib-1 muhabbet-iisliiblar: destine veriip (11,
361b. 34-35)

Hakir iceri girip pasaya yakin vardiginca okluk ve kilicimi ¢ikarip seke seke

huzuruna varip yer 6perek dostluk iisluplu mektubu eline verip

Yine zemin biis eder sekilli iltiyim ediip Mahmiid Aga’min haymesinde sdkin
olduk. (111, 29b.33-34)
Yine yer dpecek seklinde saygi gosterip Mahmud Aga’nin ¢adirinda konakladik.

Heman Ipsir geliip ii¢ kerre yer épiip bizim pasa ile beraber durdular. (lll,
183a.11)

Hemen Ipsir gelip ii¢ kere yer 6piip bizim pasa ile beraber durdular.

Huziir-1 pddisahiye geliip zemin-biis ediip (1V, 209a.28-29)
Padisah huzuruna gelip yer 6piip

Ve sah vezirine bir at ve mektiiblar gonderiip Ali Aga’ya da hayr du‘a ediip {Ali
Aga} zemin-biis ediip gitdi. (1, 285b.14)

Ve sah vezirine bir at ve mektuplar gonderip Ali Aga’ya da hayir dua etti, Ali Aga
da yer Oplip gitti.

Zemin-bis etmek/yer 6pmek: |, 64b.36 | I, 65b.28 | I, 69a.3 | I, 69a.33 | I, 70a.19

|1,800.32 | I, 140b.14-15 | I, 152a.33 | I, 179a.1 | I, 186a.29 | I, 195a.20-21 | I, 216b.17 |
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I, 216b.22 |1, 217b.5 | 11, 269a.2 | II, 270a.1 | 11, 273a.26-27 | 11, 274a.30 | 11, 276a.11 | II,
290b.11-12 | 11, 333b.20 | I1, 348a.8 | 11, 350b.21 | 11, 360a.2 | 11, 360a.29 |II, 361b.34-35 |
11, 3650.5 | 111, 290.33-34 | 111, 29b.33 | 111, 31a.8 | I11, 96a.20 | 111, 125b.29 | 111, 173a.26 |
11, 174a.25 | 111, 177a.36 | 111, 1820.36 | 111, 183a.11 | IV, 2092.28-29 | IV, 222b.27 | IV,
2300.29 | 1V, 230b.32 | IV, 231a.16 | IV, 231b.10 | IV, 232a.1 | 1V, 232b.29 | IV, 259b.17
|1V, 265b.33 | 1V, 271b.24 | IV, 271b.35 | IV, 273a.2 | IV, 273b.12-13 | IV, 279b.20 | 1V,
2800.28 | IV, 285b.14 | IV, 332a.15 | IV, 393b.24

“Hudd ya siikiir kim ihsan etdi bize su kiirkii” deyiip pa-y serifin bis etdiikde...
(1, 70a.3)
“Allah’a stikiir ki bagisladi bize su kiirkii” deyip miibarek ayagini dplince...

Heman Sehzdde Ibrahim, Ahmed Han'in ve Mahmiid Efendi’'nin pay-i piislarin
biis edince... (11, 274b.22-23)
Hemen Sehzide Ibrahim, Ahmed Han’in ve Mahmud Efendi’nin ayakkabilarini

optnce...

Sehzdde Mehemmed ayagina diisiip biis-1 pdy-1 serif ediip himmet rica eder. (11,
282a.30-31)

Sehzade Mehmed ayagina diislip miibarek ayaklarini piip himmet rica eder.

“Murteza Pasa efendimizin ayagin operim, emdnet olsun, benim efendimdir”
deyiip (111, 93b.13)

“Murtaza Pasa efendimizin ayagini Operim, emanet olsun, benim efendimdir”

deyip

“...Liitf eyle, pddigahin ayagin dperim. Hiisn-i terbiye ile halimizi i‘lam eyle”
deyiip (111, 104a.6)

“...Litf eyle, padisahin ayagini perim. Giizel bir sekilde halimizi arz eyle” deyip
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Pay-1 serifini/ pay-1 pisunu biis etmek/ayagim 6pmek: |, 70a.3 | 11, 274b.22-23
| 11, 282a.30-31 | 11, 309a.28 | 11, 309a.30 | I1, 312b.11 | 111, 93b.13 | I1l, 104a.6

Levenddne ciist [ii] ¢apiikliik ediip segirderek pd-yr tahu biis ediip... (1, 70a.21-
22)

Levendce ¢abuk davranip segirderek tahtinin eteklerini opiip...

Ba ‘dehii Piyale Pasa feth-i fiitih haberiyle pdy-1 taht-1 Siileymdn Han’1 biis ediip
(111, 125h.29)
Daha sonra Piyale Pasa fetih haberiyle Siileyman Han’in pay-1 tahtin1 optii.

Elkas Mirza ndm eghds geliip pdy-1 serir-i Siileymdn Hdan’1 biis ediip nice Misir
hazinesi tefariik heddydlar arz eder. (1IV, 3200.33-34)

Elkas Mirza adli sahis gelip Stileyman Han’in tahtinin ayaklarini 6piip nice Misir
hazinesi degerli hediyeler arz eder.

Pa-y1 tahti/seriri biis etmek: 1, 70a.21-22 | 111, 125b.29 | 1V, 320b.33-34

Hakir ibtida bu sehre dahil oldukda bir miirtefi ‘ yerde dsitanesine adab-1 ziydret
tizre varup atebe-i siiflisin biis ediip es-seldmu aleyk ile kabr-i serifine dahil olup
(11, 279b.25-26)

Hakir ilk defa bu sehre girdigimde yiiksek bir yerde kutlu tiirbesine ziyaret adab1

tizere varip kapisinin esigini dperek esselamualeyk ile kabrine girip

Haseki ve Cavus berk-i hazan-misal dir dir ditreyiip kapunun esigin biis ediip
saff-1 na‘lde ayak iizre karar etdiklerinde pasa eydiir... (11, 347b.35)
Haseki ve Cavus kuru yaprak gibi tir tir titreyip kapinin esigini dperek hazir olda

ayak lizere durduklarinda pasa der ki...
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Atebe-i siiflisini/kapisinin esigini 6pmek: |1, 279b.25-26 | I, 347b.35

“Safa geldin yigit, hos geldin” dedikde yine diamen biis ediip “otur” dediler. (ll,
361b.36)
“Safa geldin yigit, hos geldin” dedi. Yine etek optiim, “otur” dediler.

Hakk canim anin kapusunda ala deyii aglayup cirmim afv ediip beni kapusuna ala
deyii rica etdi deyii hakir Murtezd Paga 'nin ddmenin biis etdim. (111, 93b.35-36)
Hak canimi onun kapisinda alsin diye aglayip, sugumu affedip beni kapisina alsin

diye rica etti diye hakir Murtaza Pasa’nin etegini optiim.

Hemdn Ebussu‘td azizin ddmenin bis etdiikde “Molla! Ber-hurdar-1 dareyn
olasin...” (111, 141b.24-25)

Hemen Ebussuud azizin etegini 6piince “Molla! iki diinyada berhudar olasin...”

“Es-selamu aleyk pdadisahim!” deyiip du‘d ederek padisahin ddmenin biis etdi.
(111, 182h.36-183a.1)
“Es-selamu aleyk padisahim!” deyip dua ederek padisahin etegini Optii.

Seksen aded ademe bir kise gurus harcirdh veriip ciimlesi pagsanin ddmenin biis
etdiklerinde (1V, 285a.19-20)

80 adet adama bir kese gurus harcirah verip hepsi pasanin etegini Optiiklerinde

Damenin bis etmek: Il, 361b.36 | 11, 141b.24-25 | 111, 93b.35-36 | I1I, 183a.1 |
1V, 285a.19-20

4.9.2.3. Ayaga Kalkmak/Ayakta Durmak Saygi Yerine Geger

Kiiltiirimiizde ayaga kalkmak, ayakta durmak bir saygi ifadesidir. Bu eylemin

temelinde kisinin kendisini oturmak, yatmak gibi rahat bir konumdan alikoymasi yatar.
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Ayrica selamlasilan, konusulan kisi ile ayn1 goz hizasina ve konuma gelmis oluruz.
Boylece kars: tarafa ayaga kalkma veya ayakta durma zahmetine deger bir kisi oldugu
mesaj1 verilmis olur.

KAYNAK: Ayaga kalkma ve ayakta durma HEDEF: Saygi1

Ani gérdiim, cami ‘ kapusundan bir niir-1 miibin berk urup cami i¢i niir iken niirun
ald nir olunca ciimle Sahdbe-i kiram [ve] ervah-1 enbiyd ve evliya ayag iizre hdzir
durdular. (I, 7a.19-21)

Onu gordiim, cami kapisindan agik bir nur sakiyip cami i¢i nur iken nur iizere nur
olunca biitlin Sahabe-i Kirdm, peygamberler ve evliyalarin ruhlar ayak iizere hazir

durdular.

Tatar askeri Yildirnm Han'in basina iisiip Timur huziruna getirtip Timur ayaga
kalkup ikisi bir seccade iizre oturup bal ve yogurd tenaviil ediip (1, 24a.23)
Tatar askeri Yildirnm Han’in basma {silisiip Timur huzuruna getirirler. Timur

ayaga kalkip ikisi bir seccade iizere oturup bal ve yogurt yediler.

Yildirim Han in basina tistip dest ber-kafa kayd-bend ile Timur-z bi-niir huzuruna
getiiriip Timur ayag iizre kalkup ta zim ediip yanina oturdup (11, 234b.35-36)
Yildirim Han’1n basina iisiisiip elini ayagini baglayarak nursuz Timur’un huzuruna

gotiirdiiler. Timur ayak {izere kalkip tazim edip yanina oturtarak

Name-i kilk-i cevahir-nisdrda Hazret-i Risdletin ve Car-yar-1 giizinin nam-i serifi
kird’at olunca ciimle huzzar-1 meclis, hds [u] am aydg iizre kalkup ndam-i
Restilullah’t ta ‘zim etdiler. (11, 2970b.13)

Cevher sagan mektupta Hazret-1 Risdlet’in ve Caryar-1 Giizin’in (dort halife)
miibarek isimleri okununca biitiin mecliste bulunanlar, biiyiik kiiciik ayak iizere

kalkip Peygamberimizin ismini ta’zim ettiler.
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Ibrdahim Kethiida'va varup aminla pasaya vardigimizda pasa ayaga kalkup
“Evliya’m! Yol zahmetleri, hos geldin...” (111, 34a.3-4)
Ibrahim Kethiida’ya varip onunla pasaya vardigimizda pasa ayaga kalkip,

“Evliyam! Yol zahmetleri, hos geldin...”

Yildirim Hdn huzarina piyade gétiiviip Yildirim Hdn'a ayaga kalkup ta ‘zim ediip
(111, 74a.6)
Yildirim Han’1 (Timur’un) huzuruna yaya getirdiklerinde (Timur) Yildirim Han’a

ayaga kalkip tazim ederek
Sahib-i saldbet ddem zdhir olunca ciimle erbdb-1 divan ayaga kalkdilar ve ta zim
etdiler. (IV, 299a.15-16)

Gosterigli adam belirince biitiin divan erbab1 ayaga kalktilar ve saygi gosterdiler.

Ciimle pir i ciivan ayaga kalkup seyhe seldm verdiler. (IV, 312b.26-27)

Biitiin yasl ve gencler ayaga kalkip seyhe selam verdiler.

Ayaga kalkmak/ayag iizre durmak: |, 7a.19-21 | I, 24a.23 | 11, 234b.35-36 | 11,

297b.13 | 11, 338b.4 | 111, 34a.3-4 | I1l, 74a.6 | 111, 175b.34 | 111, 182b.18 | IV, 299a.15-16 |
1V, 312b.26-27

4.10. SEVGI

Sevgi dogustan var olan temel duygulardan biridir. Ihtiya¢ duyma, begenme, takdir

etme duygularinin bir biitliintidiir. Kisi ortak zaman gecirdigi, 6zel deneyimler yasadigi,

fiziksel veya psikolojik olarak ¢ekici buldugu, iyi bir iletisim kurdugu ve giiven duydugu

kisiye karst sevgi duyabilir. Giilimsemek, heyecanli ve enerjik hissetmek gibi cesitli

mutluluk tepkileri sevgiyi ifade eden bazi durumlardir. Seven kisi tipik olarak sevgi

nesnesini gormek ve onun yaninda olmak, sarilmak, 6pmek, kucaklamak ve sevgisini

sOzel olarak iletmek ister. Sevgi duyan kisi tipk1 mutlu insan gibi, olaylarin sadece olumlu
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yonlerini gérmeye egilimlidir, kendine giivenir ve yenilmez hisseder. Ayni zamanda
sevilen kiginin yanindayken (ya da onun hakkinda diistintirken) kendini sicak, giivende ve
emniyette hisseder (Shaver ve digerleri, 1987 s. 1079).

Duygular iizerine yapilan metafor c¢alismalarinda daha ziyade ask duygusu
tizerinde yogunlasildig: goriiliir. Ask ise sevginin tiirlerinden biridir (Tarhan, 2010, s. 66).
Bu nedenle ask metaforlar1 lizerine yapilan ¢aligmalar sevgi metaforlar1 hakkinda da fikir
vermektedir. Lakoff ve Johnson (1980) ask metaforlarinda “yolculuk, fiziksel bir giic,
hastalik, biiyii, delilik, savas, ortak sanat c¢alismasi” kaynak alanlarimin kullanildigini
Kovecses, (1986; 2000) “besin, yolculuk, birlik, yakinlik, bir bag, bir kap igindeki
akiskan, ates, ekonomik bir degisim, dogal bir gii¢, fiziksel bir gii¢, rakip, esir hayvan,
savas, spor/oyun, hastalik, biiyii, delilik, sosyal bir iistiinliik, kendinden ge¢me, istah agici
bir yemek, kii¢lik bir ¢ocuk, ilah, degerli bir nesne” kaynaklarinin kullanildigin1 tespit
etmistir. Gemici’nin Garipname’deki ask metaforlarini inceledigi yiiksek lisans tezi
(2021) Tirkcedeki ask metaforlarinin incelenmesi bakimindan énemli bir ¢alismadir. Bu
calismada “canli bir organizma (insan/hayvan), nesne, din/ideoloji, ates, yol, meta, dogal
bir gii¢, fiziksel bir gii¢, kap, organ, bina, delilik, besin, gida, can, ileride olma, mekansiz
mekanda olma, 151k, asagida olma, s6z, yara, ip/bag, suret” kaynak alanlari tespit
edilmistir.

Ask yogunluklu, kuvvetli ve derin bir sevgi bi¢imi olarak diger sevgi tiirleri
(annenin ¢ocuguna olan sevgisi, arkadasa olan sevgi, doga sevgisi vs.) ile ortak
metaforlara sahiptir. Ornegin “onunla yollarrmizi ayirdik” ciimlesi arkadashk iliskisi
icerisinde de bir romantik iliski igerisinde de kullanilabilir. Dolayisiyla “yolculuk™
metaforunun hem sevgi hem ask i¢in gecerli oldugu sdylenebilir. Benzer sekilde sevgi
duygusunu ifade eden ‘“cocuklar hemen kaynastilar” (birlik), “en yakin arkadasim”,
“kendimi ona ¢ok yakin hissediyorum” (yakinlik), “aramizda gii¢lii bir bag var” (bag),
“bana c¢ok soguk/sicak davrantyor (ates/sicaklik), “o benim icin degerlidir” (degerli bir
nesne) gibi orneklerde de goriilecegi iizere sevgi ve ask duygusu ortak bazi metaforlara

sahiptir.
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4.10.1. Sevgi Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.10.1.1. Sevgi Sicakliktir

Olumlu duygular genellikle sicak olarak goriiliir. Fakat sevginin sicak olarak
algilanmasii “bir aradalik hipotezi” ad1 verilen baska bir temele daha dayandirabiliriz.
Mutluluk metaforlarinda da bahsedildigi iizere cocukken anne kucaginda edinilen sicaklik
duyu motor tecriibesi ile sevgi 6znel tecriibesinin bir arada yasanmasi bu iki kavram
arasinda bir birlesmeye ve beyinde bir sinirsel baglantt meydana gelmesine sebebiyet
verir. Bebeklik doneminden sonra “sicak” ve “sevgi” iki ayr1 kavram olarak 6grenilse de
zihinde birlesen tecriibeler sevginin sicak olarak algilanmasina ve bu sekilde dile
yansimasina neden olur (Lakoff ve Johnson, 1980, s. 317). Giiniimiiz Tiirk¢esinde bu
algiy1 yansitan “sicak bir insan”, “buz gibi kadin”, “bana c¢ok sicak/soguk davraniyor”,
“ondan sogudum” gibi ifadeler kullanilir. Asagidaki orneklerde sevginin azalmasi
“sogukluk™ anlamina gelen buridet kelimesi ile aktarilmistir. Sevgi sicaklik, sevginin
azalmasi/yoklugu sogukluktur.

Asagidaki Orneklerde sevginin azalmasi “sogukluk” anlamina gelen buriidet
kelimesi ile aktarilmistir. Sevgi sicaklik, sevginin azalmasi/yoklugu sogukluktur.

KAYNAK: Sogukluk HEDEF: Sevginin azalmasi

Kagan kim er ve avret hanelerinde birbirleriyle cidal ediip biiridet iizre
olduklarinda ya er kisi, ya zen kisi ol amudu diragis etdiikde elbette ol gece
mdbeynlerine mahabbet ¢ivisi giriip... (I, 16b-28)

Ne zaman ki er ve avrat evlerinde birbirleriyle kavga edip soguduklarinda er kisi

veya avrat kisi o siitunu kucakladiginda elbette o gece aralarina sevgi ¢ivisi girip...

Civi metaforu ile manevi yakinlik birliktelik ifade edilir. Bu ifade SEVGI
YAKINLIKTIR metaforunu barindirir.
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Ipsir Pasa ile efendimiz mabeynine ibtida biiritdet bundan hésil oldu. (111, 174b.4-
5)

Ipsir Pasa ile efendimiz arasinda ilk defa sogukluk bundan meydana geldi.

Musul padisihi Azerbaycin’da Ahlat padiséhiyla mabeynlerine biiriidet hasil
olup... (IV, 399a.22)
Musul padisah1 Azerbaycan’da Ahlat padisahiyla aralarinda sogukluk meydana

gelip...
Buriidet hasil olmasi: |, 16b-28 | 111, 174b.4-5 | 1V, 399a.22

4.10.2. Sevgi Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

4.10.2.1. Kalp/Ciger Sevginin Kabidir

Kalp, duygularin olustugu ve durdugu bir merkez veya kap olarak algilanir. Birine
veya bir seye karsi duyulan sevginin kalpte olustugu ve durdugu diisiiniiliir. Bu diisiince
giiniimiiz Tiirk¢esinde “kalbinde sevgi beslemek”, “kalbinde sevgi tasimak™ gibi ifadelere
yansimuistir.

Kalp sevginin mekani oldugu i¢in bazen sevgi ile birebir aym1 kavram gibi
algilanmis ve sevgi duygusunun yerine kullanilmistir: “Kalbinden sokiip atmak”,
“kalbinde yasamak”, “kalbi biri i¢in atmak™ vs.

Sevgi kalpte/cigerde meydana geldigi ve yer aldigi i¢in sevilen kisi de kalbin ve
cigerin bir parcasi olarak algilanmistir:

KAYNAK: Kap olarak kalp HEDEF: Sevgi

Ucbhin aded ma ‘simlarin ii¢ bin aded babalari ve ii¢ bin aded analart ki herbiri
ciger-parelerinden ayriliyor (1, 13a-24-25)
Ug bin masumun ii¢ bin adet babalan ve ii¢c bin adet analar1 ki her biri ciger-

parelerinden ayriliyor.
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Bu dahi Siileyman Han'in bindsidir kim ciger-kiisesi olan sehzdde-i ciivan-bahti
Sehzad Mehemmed’e gayet mahabbet ediip ciimle seferlerde bir dn yanlarindan
miinfek olmazd:. (1, 46b. 11-13)

Siileyman Han’in yapisidir ki ciger-kosesi olan bahtli geng sehzadesi Sehzade

Mehmed’i ¢ok sevdiginden biitiin seferlerde bir an yanlarindan ayirmazdi.

Dar-1 diinydda iki ciger-kiige kizlarima tali *-i kur ‘a diisiip (11, 266a.29-30)

Diinyada iki cigerkosem kizlarima sans cekilisi diistii.

Hazinedarin kirk guldmi ve pasamin ciger-kiisesi beg efendinin kirk giizide
gulamlart bagka idi. (11, 362b.16-17)
Hazinedarin kirk kdlesi ve pasanin ciger kosesi bey efendinin kirk segkin koleleri

baska idi.

Bu sehrin ciger kogeleri gayet necib ii resid ii tiz-fehm olduklarindan hdfiz-1
Kur’an’t ve huffdz-1 kitdb-1 Muhammediyyesi gayet ¢cokdur (111, 64b.5-6)
Bu sehrin ciger-koseleri gayet zeki, yetkin ve tez kavrayisli olduklarindan Kur’an

hafiz1 ve Muhammediyye kitab1 okuyanlar1 gayet ¢oktur.

Her sene 1yd-i serifde her ciger-kiise talib-i ilm ndreside sabiye birer kat libds u
surre ve atryye cdnib-i vakfdan tasadduk olunur. (111, 157b.29-30)
Her sene bayramlarda her ciger kdsesi ilim 6grenmek isteyen yetismemis cocuga

birer kat elbise, ¢anta ve harclik vakif tarafindan verilir.

Bu hod heniiz yedi aylik bir cigerpdredir. (111, 184a.15)
Bu da heniiz yedi aylik bir cigerparedir.

Hazret-i Fatima 'nin Imam Hasan ve Imam Hiiseyin ciger késeleridir. (1V, 349b.3)

Hazret-i FAtima’nin ImAm Hasan ve Imam Hiiseyin ciger kdseleridir.
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“Ey niir-1 hiin-1 cigerkiisem Imdm Hiiseyin, sen de bu hdk-i Irdk’in Dest-i
Kerbeld sinda vatan edin” (IV, 355a.2)
Ey ciger-kdsem, gdz nurum Imam Hiiseyin, sen de bu Irak iilkesinin Dest-i

Kerbela’sinda vatan edin.

Ciger-pare/ciger-kise: |, 133-24-25 | 1, 46b.11-13 | I, 71a.1 | 1, 980.31 | I, 99b.36
|1, 105b.16 | 1, 127b.12 | 11, 252a.14 | 11, 266a.29-30 | 11, 273b.17 | 11, 275b.30 | 11, 283a.32
|11, 3620.16-17 | 11, 3620.29 | 11, 368b.27 | 11, 370b.10 | 111, 11a.24 | 111, 15b.33 | 111, 24a.8-
9| 111, 64b.5-6 | 111, 83a.15 | 111, 129a.16 | 11, 157b.29-30 | 111, 166b.9 | 111, 184a.5 | 111,
184a.7 | 111, 184a.13 | 111, 184a.13 | 111, 184a.15 | 111, 184a.17 | 1V, 194a.25 | IV, 201b.22 |
IV, 221a.31 | IV, 225a.19 | IV, 2300.6 | IV, 235a.14 | IV, 2350.8 | IV, 235b.19 | IV, 236b.6
| IV, 250a.16 | IV, 250a.23 | IV, 2560.36 | IV, 259a.3 | IV, 283b.5 | IV, 287b.10 | IV,
3020.14 | IV, 303a.28 | IV, 306b.6 | IV, 307a.28 | IV, 3090.36 | IV, 345b.7 | IV, 3490.3 |
IV, 351a.11 | IV, 351a.13 | IV, 355a.2 | IV, 383a.10 | IV, 384a.1 | 1V, 384a.4

Asagidaki 6rneklerde derununda muhabbet olmasindan bahsedilir. Dertin ifadesi,
“i¢, yiirek, kalp” gibi anlamlara gelir. Bu ifadeler ile sevginin kalpte meydana geldigi ve
orada durdugu, dolayisiyla kalbin sevginin kabi olarak algilandi1g1 anlasilmaktadir.

Amma bu teslim dagini yakan terk-i tecrid olup dertinunda mahabbet-i Hudd dan

gayrt bir drzit olmamak gerek. (1, 150b.5-6)

Ancak bu teslim dagini yakan (kisinin) her seyi terk edip i¢cinde Allah sevgisinden

bagka bir arzu olmamasi gerekir.
Ve sihhat bulduk¢a hekime deriin-1 dilimden muhabbet ediip ihsanlar etsem

gerekdir (111, 145a.1-2)
Sihhat bulduk¢a hekime goniilden sevgi gosterip bagislarda bulunsam gerektir.
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“Hakka Evliyam, sen de er oglu ersin ve hakka ki pak seyydh-i dlemsin kim boyle
bir rii’ya-yi saliha gérdiin!” deyii hakire dahi du‘a ve sendlar ediip deriini
muhabbet etdiler. (111, 145a.11-12)

“Gergekten Evliyam, sen de er oglu ersin ve ger¢cekten de pak alem seyyahisin ki

boyle bir salih riiya gérdiin!” diye dualar ettiler ve i¢ten muhabbet ettiler.

Derununda muhabbet olmak vb.: I, 150b. 5-6 | 11, 145a.1-2 | I1l, 145a.11-121

Sevgiyi kalpte meydana gelen ve orada bulunan bir duygu gibi algiladigimiz igin
sevilen kisiyi de kalbin i¢inde duruyormus gibi algilariz. Sevdiklerimizi kalbimize alir,
sevmediklerimizi ise kalbimizden atariz. Bazen sevdigimiz kisi kalbimizle o kadar
biitiinlesir ki veya kalbimizde o kadar biiyiik yer kaplar ki onu kalbimizin bizzat kendisi
olarak algilar ve bu sekilde ifade ederiz: “Canim”, “canimin i¢i”, “cancagizim” gibi.
Buradaki “can” ifadesi ile “insanin duygularimi tasiyan i¢ alemi, gonil, i¢, yiirek”

(Kubbealt1 Lugati, t.y.) gibi anlamlar kastedilmektedir.

“Cdnim Usta Ali neye geldin?” (1, 78b.18-19)
“Camm Usta Ali ne i¢in geldin?”’

“Rdhat-1 cindir, bedene kandwr, beni ddemi kandwrir, cdnim hosab” (1, 171b.35-
36)
“Canin rahatligidir, bedene kandir (kan yapar), ademoglunun susuzlugunu giderir,

canim hosaf”
“Ve aleykiim selam! Hamid Efendi Medresesi’'nde Seyh-zdde hakirin seriki

karindasim, camim” deyiip ayag iizre kalkup hakirin elin eline alup opiistip

kucastik. (11, 370a.25-26)
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“Ve aleykiim selam! Hamid Efendi Medresesi’'nde Seyhzade hakirin ortagi
karindagim, canim” deyip ayak iizere kalkarak hakirin elini eline alip Oplisilip

kucaklastik.

“Sultanim, ydr-1 kadimim, 6mriim, canim, serikim ve ¢elebim Seyhzdde azizimsin”
dedim. (11, 370a.27)
“Sultanim, kadim dostum, Omriim, camim, yoldasim ve efendim Seyhzade

azizimsin” dedim.

“Canmum! Hanum. Ve Melek Ahmed be candnum!” (1V, 231a.25-26)

“Canim! Hanim. Ve Melek Ahmed be cananim!”

“Ey cdnim kizimizdan bize bu heddyalar gelmek ne lazim idi...” (IV, 278a.34)

“(Ey) canim kizimizin bize bu hediyeleri gondermesine ne gerek vardz...”

Canmm: |, 78b.18-19 | 1, 171b.35-36 | I, 172a.17 | I, 172b.1 | I, 173b.30 | I, 211a.28
|11,343b.35 | 11, 346a.26 | 11, 355a.20 | 11, 364a.25 | 11, 370a.25-26 | I1, 370a.27 | 11, 370b.31
|11, 374b.8 | 111, 13b.35 | 111, 31b.3 | 111, 33b.23 | 111, 52a.34 | 111, 52b.12 | IV, 214b.8 | 1V,
214b.12 | IV, 221b.12 | IV, 231a.25 | IV, 2320.1 | IV, 235b.24 | IV, 242b.32 | IV, 261a.7 |
IV, 231a.25-26 | IV, 278a.34 | IV, 2810.29 | IV, 290a.5 | IV, 292b.11 | IV, 293a.8 | IV,
296a.34 | IV, 299a.31 | IV, 302b.18 | 1V, 396a.4

Asagidaki ifadede sevilen kisi “can ile beraber olan” seklinde cevrilebilecek can-
beraber ifadesi ile aktarilmistir. Nitekim sevgi goniilde yer aldig1 i¢in goniille beraber

olan, sevgiyle de beraberdir. Sevilen kisi sevginin mekani olan kalbin i¢indedir.

Ahmed Han’in sehza-deleri heniiz sagir olmagile biirdder-1 can-berdberi Sultan

Mustafa padisah oldu. (1, 61a.12-13)
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Ahmed Han’in sehzadeleri heniiz kii¢iik oldugundan kardesi Sultan Mustafa
padisah oldu.

“Ey birdader-i can-berdberim Evliyd-yi ma...” (11, 220b.30-31)

2

“Ey can dostum kardesim Evliyam!...

“Ey birdder-i cdn-berdber-i ma! Gor ki menim niir-1 didem ve stiriir-1 sinem...”
(11, 301b.15-16)

“Ey benim canberaber kardesim! Gor ki menim géz nurum ve goniil siirtiriim...”

Evveld yar-1 gar-1 cdn-beraberimiz olan merhiim ve magfiirun leh Fehim Celebi...
(111, 9b.27)

Evvela can dostumuz, sirdagimiz olan merhum Fehim Celebi

Bayrdam-1 Acemi hazretlerinin ntir-1 dide ve ciger-kiisesi ve Defterddar Dervis
Celebi’nin birdder-i cdn-beraberi kihteridir (111, 129a.16-17)
Bayram-1 Acemi hazretlerinin goz nuru ve ciger kosesi, Defterdar Dervis

Celebi’nin caninin parcasi kii¢lik kardesidir.

“Ey biirader-i cdn-berdberim ve cdin-1 azizimden aziz ahi-yi e‘azzim...” (IV,
292a.33-34)

Ey canimin pargasi kardesim ve aziz canimdan aziz kardesim

“Omriim! Sen menim birdder-i can-berdberimsen.” (IV, 299a.5)

“Omriim! Sen benim canimla bir tuttugum kardesimsin.”

Can-beraber (U » () birl. sif. (Fars. beraber ile) “Camim kadar sevdigim,
canimla bir tuttugum” anlaminda birader, hemsire, serik vb. sozlerle kullanilir (Kubbealti

Lugati, t.y.).
175



Can-beraber: |, 46b.32 | 1, 61a.12-13 | 11, 2200.30-31 | 11, 256b.15 | I, 256b.28 |
11, 301b.15-16 | 11, 256b.28 | 11, 365a.33 | 111, 9b.27 | 111, 74.20 | 111, 129a.17 | I11, 130a.12
| 111, 129a.16-17 | 111, 145b.33 | 111, 168a.30 | 111, 173a.3 | 111, 179b.28 | Il, 180a.14 | 11,
182a.2 | IV, 225b.7 | IV, 231a.21 | IV, 273b.35 | IV, 292a.34 | IV, 299a.5 | IV, 302b.25 |
IV, 312a.21 | IV, 332a.16 | IV, 351a.27

Asagidaki 6rnekte “kalpleri yapmak™ anlamindaki kuliib yapmak ifadesi gecer. Bu
deyim, “kalpleri, goniilleri kazanmak”™ (Dankoff, 2004, s. 185), “tath sozle, iyilik yaparak
sevgi kazanmak” (Aksoy ve Dil¢in, 2009, s. 1512) gibi anlamlara gelir. Buradan bir
insanin sevgisini kazanmak icin kalbini kazanmak gerektigi, dolayisiyla sevginin
mekaninin kalp oldugu algisi1 ¢ikarilabilir. Ayrica “kalp yapmak™ ifadesi kalbin sevgileri
barindiran bir bina gibi algilandig1 da gosterir. Bu bina saglam oldukga sevgi de i¢inde
saglam durur. Bir insanin kalbinde yer edinmek ve sevgisini kazanmak i¢in onun kalbini
yapmak, bina etmek gerekir. Dolayisiyla “goniil yikmak™ deyimi de o insanin kalbindeki

sevgiyi zedelemeye isaret eder.

Ve herkes ile hiisn-i tilfet ediip kulitb yap (111, 179b.31-32)
Ve herkes ile giizel bir yakinlik kurup kalpleri yap (kazan).
Kulib yapmak: 111, 179b.31-32

Asagidaki 6rneklerde insanlarin sevdigi kisi “kalplerin sevgilisi” anlamina gelen
mahbiibu’l-kuliib 1fadesi ile aktarilmistir. Bu ifadede sevgi duygusunu deneyimleyen kalp
organidir. Dolayisiyla kalbin sevgiyi iireten bir organ olarak goriildiigli ve sevginin kalpte

olusan ve orada bulunan bir duygu olarak algilandig1 anlagilir.

Sultan-1 melamiyyin ve biideld-y1 mecdzibin mahbiibu’l-kuliib-1 beni ddem (1,
115a.7-8)
Ama Melamilerin sultani, meczuplarin seckini, insanlarin (goniillerinin)
sevgilisi...
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Ve heniifz] sakal salup bir mahbiibu’l-kulitb olmus idi. (11, 372b.23-24)

Yeni sakal birakmis, goniillerin sevgilisi olmustu.

Ciimle sehir halki Halil-sifat mahbiibu’l-kulitb mii’'min u muvahhid ve ehl-i
stinnet ve’l-cemd ‘at miittaki ddemlerdir. (111, 57a.21)
Biitiin sehir halk1 Halil sifatli géniillerin sevgilisi miimin, muvahhit ve ehl-i siinnet

ve’l-cemaat dindar adamlardir.

Mahbibu’l-kuldb: 1, 115a.7-8 | Il, 3070.23 | 11, 336b.5 | Il, 3720.23-24 | III,
57a.21 | 111, 162b.6 | 111, 165b.32 | 111, 175a.24-25

4.10.2.2. G6z Sevginin Kabidir

Yiiz ve goz bir duyguyu en belirgin sekilde ifade eden ve karsi tarafa yansitan
organlardir. Bu sebeple gz duygularin olustugu, yer aldigi bir kap gibi tahayytil
edilmistir. Gliniimiiz Tiirk¢esinde kullanilan “gdz bebegi”, “gdzden diismek”, “gdze
girmek” gibi ifadeler sevgi duygusunun ve sevilen kisinin goézde yer aldigin1 anlatir.
Asagida yer alan “iki géziim”, “géziim” ifadelerinde goz, sevilen kisinin sevgisi ile o
kadar doludur ki g6z ve sevilen kisi artik bir ve ayni olmustur. G6z nuru anlamina gelen
“Nur-1 dide” ifadesinde ise sevilen kisi goz kabinin i¢indedir fakat onun nuru olarak
tahayyiil edilmistir. Gemici “gdziim nuru” ifadesini ASK GOZDE BIR
ISIKTIR/NURDUR metaforu kapsaminda degerlendirir. Bu metaforu ise ASK ISIKTIR
metaforuna dayandirir (2021, s. 110).

KAYNAK: Kap olarak goz HEDEF: Sevgi

“Vay ogul vay canimdan sevgiiliim vay iki gozlerim vay (---)” deyii ferydadlari...
(1, 13a.28-29)
“Vay ogul vay camimdan (¢ok) sevdigim vay iki gozlerim vay (...)”" diye

feryatlari...
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Yiirii ileri gozitm, kalma geri (11, 241b.2)

Yiirii ileri goziim, kalma geri

Gel goziimin niirt! (11, 301b.29-30)

Gel goziimiin nuru!

Gor ki menim niir-1 didem ve siirtir-1 sinem ¢ig1 ¢1g1 mirza sahim sana ber-ayak
durup bir ayak ¢akwr-1 nab verir (11, 301b. 15-16)
Gor ki menim géz nurum ve goniil stirlirlim, ¢181 ¢181 mirza sahim sana bir ayak

durup bir ayak saf cakir verir.

Der-medh-i mekteb-i tifldn-1 ebcedhan: Ciimle (---) aded mekteb-i nir-1 dide-i
ptiserandir. (111, 64b.5)
Ebced okuyan ¢ocuk mekteplerinin anlatilmasi: Tamamu (---) adet gdz nuru ¢cocuk

mektepleridir.

Bayram-1 Acemi hazretlerinin niir-1 dide ve ciger-kiisesi ve Defterddr Dervig
Celebi’nin birdder-i can-beraberi kihteridir (111, 129a.16-17)
Bayram-1 Acemi hazretlerinin g6z nuru ve ciger kosesi, Defterdar Dervis

Celebi’nin caninin parcasi kii¢lik kardesidir.

Zird ciger-kise-i Aliyy-i Vefd'dir ve miir-1 ¢esm-i Fatumatii'z-Zehrd 'dwr. (1V,
351a.11-12)

Zira Hazret-i Ali’nin ciger-kosesi ve Fatimatii’z-Zehra nin géz nurudur.

“Ey goziim biz bu Murtezd Pasa karindasidir bilmezdik...” (1V, 298a.13)
Ey goziim biz bu(nun) Murteza Pasa 'nin kardesi oldugunu bilmiyorduk.
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Goz, goz nuru, nur-1 dide vb.: |, 13a.28-29 | I, 241b.2 | Il, 301b.15-16 | II,
301b.29-30 | 111, 24a.8 | 111, 30a.13 | 11, 64b.5 | I11, 129a.16-17 | IV, 228b.36 | IV, 238a.15
| 1V, 298a.13 | IV, 309b.36 | IV, 351a.12 | 1V, 351a.13

4.10.3. Sevgi Duygusunda Metonimiler

4.10.3.1. Oksamak Sevgi Yerine Geger

Sevgi duygusunun davranigsal tepkilerinden biri de fiziksel temastir. Sarilmak, el
ele tutusmak, oksamak gibi davranislar sevgiyi yansitan davraniglardir. Asagidaki
orneklerde bir babanin sevgi ifadesi olarak anne karnindaki bebegi oksamasindan sz
edilir.

KAYNAK: Oksamak HEDEF: Sevgi

“Bire benim ga ‘ir ii mahir ve alim ii fazil u kamil oglum” deyii valideleri rahminde
iken yiyiigiip ohsarmus. (1, 98b.24-26)
“Bre benim sair ve becerikli ve alim ve fazil ve kamil oglum” diye annesi karninda

iken yiyisip oksarmus.

Amma bunlar dahi rahm-i maderde iken valideleri karnina pederleri urup “Bre
benim zi-akl Aristo-y1 zi-fiiniin ve sa‘ir ii mahir ve musannif i mii’ellif oglum”
deyii validi, validesinin batnin ohsarmig. (11, 368b.21-23)

Ama bunlar da ana karninda iken annelerinin karnina babalar1 vurup; “Bre benim
akilli, bilgili Aristo, sair, becerikli, c¢alisgkan ve yazar oglum” diye babasi,

annesinin karnini oksarmis.

Ohsamak: |, 98b.24-26 | I, 368b.21-23

4.10.3.2. Sarilmak Sevgi Yerine Geger
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Chapman, insanlarin sevgiyi ifade etmede bes temel egilimden birinin fiziksel
temas oldugunu ifade eder (1992). Sarilmak, opmek, el ele tutusmak gibi fiziksel
yakinliklar sevgiyi ileten en giiglii kanallardir.

KAYNAK: Sarilmak HEDEF: Sevgi

Ba ‘zi canlar mahbiiblart ile mezkir nehre giriip sinaverlik ediip birbirlerin bi-bak
dirdgiis ederler bir nehr-i mahabbetdir. (I, 145b.36- 146a.1)
Bazi canlar sevgilileri ile bu nehre girip yiizerek birbirlerini ¢ekinmeden sararlar,

bdyle bir sevgi nehridir.

Dervis Stinneti ile yine opiisiip ko¢-kucag ve birbirlerin derdgiis ediip kiinc-i
bucagda bir ¢cag dahi sohbet-i hdssa mesgil oldular. (111, 175b.35-176a.1)
Dervis Siinneti ile yine opiisiip kucaklasti, birbirlerine sarilip bir kose bucakta bir
cag daha has sohbete basladilar.

Av A

Birbirlerin derdgiis ederek opiiserek goriiserek hayli musahabetden sonra (1V,
221a.21-22)

Birbirlerine sarilip Opiiserek goriiserek hayli sohbetten sonra

Yine han ile birbirimizi dirdgiiy ediip hdn sag tarafina bu hakiri sol tarafina
Murteza Pasa agasin alup meydan-1 muhabbete destehdnlar ve peskir ii
makrameler geldi (IV, 290b.16-17)

Yine han ile birbirimizi kucaklayip han sag tarafina bu hakiri, sol tarafina Murtaza
Pasa agasim alip muhabbet meydanina sofra ortiileri, peskirler ve makrameler

geldi.

Diragus/deragus etmek: |, 145b.36-146a.1 | 111, 175b.35-176a.1 | IV, 221a.21-22
| IV, 290b.16-17
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Selim, Siileymdn’t bagrina basup (1, 140b.15-16)

Selim, Siileyman’1 bagrina basip

Pederi hamd [ii] send ediip ciger-kiisesin bagrina basup hanesinde terbiye eder.
(1,127b.12-13)

Babasi hamd ii sena edip ciger kdsesini bagrina basip evinde terbiye eder.

Seydi Ahmed Paga’ya otak kapusuna dek piyade istikbale ¢ikup birbirini bagrina
basup Bdki Pasa’yt soluna, Seydi Pasa’yt sag canibine alup meks etdiler. (11,
333a.34-36)

Seydi Ahmed Pasa’y1 otak kapisina dek yaya olarak kargilamaya ¢ikti. Birbirlerini
bagrina basip Baki Pasa’y1 soluna, Seydi Pasa’y1 sag tarafina alip durdular.

Dervis Mehemmed Paga ile bizim Melek Pasa birbirlerin bagrina basup (111, 172a.
22)
Dervis Mehmed Pasa ile bizim Melek Pasa birbirlerini bagrina basti.

Birdderleri Ken'‘an eline gidince Ibnydmin’i dlet-i miildhaza-i kdniin hapisden
itlak ediip bagrina basup taht iizre beraber karar ederlerdi. (111, 36b.32-33)
Kardesleri Kenan eline gidince Bilinyamin’i usul geregi hapisten ¢ikarip bagrina

basip taht {izere beraber otururlardi.

Murteza Pagsa ayaga kalkup biirdder-i mihter-i cdn-berdberin bdgrina basup
eynindeki semmiir kiirki karindagina giydiriip (1V, 332a.16-17)

Murtaza Pasa ayaga kalkip biiyiik kardesini bagrina basip sirtindaki samur kiirkii
kardesine giydirdi.
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Bagrina basup: |, 140b.15-16 | |, 127b.12-13 | I, 140b.16 | Il, 333a.34-36 | II,

360a.2 | 111, 36b.32-33 | 111, 93a.16 | 111, 172a. 22 | |11, 177a.26 | IV, 235b.24 | IV, 332a.16-

17

Bir ciivdn ve bir mahbiibe-i zamdn birbirleri ile sine-ber-sine kucusup dururlard..
(1, 16b.28)

Bir geng ve bir giizel birbirleriyle gogiis gogse sarilip dururlardi.

Asik [u] ma‘sik birbirlerin bild visita kuc-kucag olup dirdgis ederler. (I,
143b.22)

Asik ve masuk birbirlerini aracisiz kucak kucaga olup sarilirlar.

Bu ilicalarda herkes dilberdniyla sine-ber-sine ko¢-kocdg olup bir bucaga gitmek
taze ¢aglikdir. (11, 228a.3-4)
Bu 1licalarda herkes dilberleriyle sine sineye kucak kucaga olup bir bucaga gitmek

taze cagliktir.

“Ve aleykiim selam! Hamid Efendi Medresesi'nde Seyh-zade hakirin seriki
karindasim, camm” deyiip ayag iizre kalkup hakirin elin eline alup opiisiip
kucastik. (11, 370a.25-26)

“Ve aleykiim selam! Hamid Efendi Medresesi’'nde Seyhzade hakirin ortagi
karindasim, canim.” deyip ayak iizere kalkarak hakirin elini eline alip Opiisiip

kucaklastik.

Dervig Siinneti ile yine opiisiip ko¢-kucag ve birbirlerin derdagiis ediip kiinc-i
bucagda bir ¢ag dahi sohbet-i hassa mesgiil oldular. (111, 175b.35-36, 176a.1)
Dervis Siinneti ile yine 6plislip kucaklasti, birbirlerine sarilip bir kose bucakta bir

cag daha has sohbete basladilar.
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“Hay kapu yoldasim ve karindasim cdmm.” deyii opiisiip kocusup hal u hatir
sorup (1V, 281b.28-29)

“Hay kapu yoldasim ve karindagim canim.” diye 6plisiip kucaklasip hal hatir sorup

Kucusmak/ kuc-kucag olmak vb.: I, 16b.28 | I, 143b.22 | Il, 228a.3-4 | II,
370a.25-26 | 111, 140a.18 | I1l, 140a.22 | 11, 172b.35 | 1Il, 175b.36 | 1V, 245b.2 | 1V,
281b.28-29 | 1V, 381a.2

4.10.3.3. Opmek Sevgi Yerine Geger

Opmek sevgi duygusunu yansitan davranigsal tepkilerinden bir digeridir.

KAYNAK: Opmek HEDEF: Sevgi

Rahib sireti miislime bulugup, goriisiip, dpiigiip nice hiisn-i tedbir mesveretleri
ederler. (1, 136b.)
Rabhip seklindeki Miisliimanla bulusup, goriisiip, Opiisiip nice giizel tedbirler alirlar

ve goriismeler yaparlar.

Andan birbirimizle vedalagup opiisiip goriisiip... (11, 307a.5)

Sonra birbirimizle vedalasip opiisiip goriisiip...

Yiizlerine giilerek yanaklarin dperek eyitdim (11, 352a.13)

Yiizlerine giilerek yanaklarini 6perek dedim

Opiisiip hal hatir sorusduk. (11, 353b.35)
Opiisiip hal hatir sorustuk.

Bir semmiur kiirk ve iki kise altun Siyavus Pasa bizim pasaya veriip birbirleriyle

opiigiip vedalasup... (111, 104a.32-33)
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Bir semmur kiirk ve iki kese altin Siyavus Pasa bizim pasaya verip birbirleriyle

Oplstlip vedalasip...

Es-Seyh Kasimpagsa Tekkesi Seyhi Abdi Dede ile ciimle goriisiip opiigiip bilisirler.
(111, 159h.8-9)
Es-Seyh Kasimpasa Tekkesi Seyhi Abdi Dede ile hepsi goriisiip Opiisiip tanisirlar.

Derhal yanima ¢agirdup hal-hatir sorugduktan mad ‘ada kalkup iki yanagindan biis
etdim. (111, 33b.14)
Derhal yanima ¢agirtip hal hatir sorustuktan bagka kalkip iki yanagindan 6ptiim.

Kafadar u sirdas ve haldas u yoldas ve karindagslariyla opiisiip ve goriisiip ve
giiliistip (1V, 268a.26-27)
Kafadar, sirdas, haldas, yoldas ve kardesleriyle opiistip, goriisiip ve gilisiip...

Atimin yanina varup atinin iki gézlerin biis ediip (1V, 282a.22)

Atinin yanina gidip atinin iki géziinti opiip...

Meydan-1 muhabbetde at iizre han ile opiisiip goriisiip anlar bize biz anlara
muhabbet iizre dsindliklar etdik. (1V, 290a.33)
Muhabbet meydaninda at iizere han ile Oplislip goriisiip onlar bize biz onlara

muhabbet iizere asinalik ettik.

(")piismek/yanak, goz opmek: I, 136b.15 | I, 148a.13 | Il, 314a.7 | 11, 352a.13 | |1,

353b.35| 11, 354b.1 | Il, 355b.13 | II, 366a.3 | I, 370a.26 | 111, 33b.14 | 111, 93a.14 | 111,
93b.12 | 111, 104a.32-33 | 111, 128b.29 | 111, 159b.8-9 | Ill, 175b.36 | 111, 178b.32 | III,
180a.23 | 1V, 221a.22 | 1V, 235b.16 | IV, 236a.25 | IV, 268a.26 | 1V, 281b.29 | IV, 282a.22
| IV, 290a.33
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4.11. SASKINLIK

Saskinlik ¢ogunlukla temel duygulardan bir duygu olarak kabul edilmistir (Ortony
ve Turner, 1990, s. 316). Fakat bir duygu olarak kabul etmeyenler de bulunmaktadir
(Ortony ve Turner, 1990, s. 317).

Saskinlik tiim duygularin en kisasidir ve en fazla birkag saniye siirer. Ne oldugunu
anladigimizda saskinlik bir anda gecer ve sonra bizi sasirtan seyin ne olduguna baglh
olarak korku, eglence, rahatlama, 6fke, tiksinti vb. ile birlesir veya sasirtict olayin hi¢bir
O6nemi olmadigina karar verirsek onu hi¢bir duygu takip etmeyebilir (Ekman, 2003, s. 148)
Saskinlik ancak ani, beklenmedik bir olayla tetiklenebilir. Beklenmedik bir olay yavas
yavas ortaya ¢iktiginda saskinlik olugsmaz. Olayin ani ve kisinin hazirliksiz olmasi gerekir.
(Ekman, 2003, s. 149). Wierzbicka, saskinligi sdyle tanimlar: “Bazen insan sunu diistiniir:
Simdi bir sey oldu. Daha 6nce bunun olacagini diistinmemistim. Eger bunu diisiinseydim
bunun olmayacagini séylerdim. Bu nedenle bir seyler hissediyorum.” (1992, s. 549) Diger
bir deyisle saskinlik gergeklesme ihtimali daha 6nce aklimiza gelmeyen, fakat tizerinde
diisiinseydik olmayacagini sdyleyecegimiz bir sey gerceklestiginizde hissettigimiz seydir.

Ké&vecses, Ingilizcede saskinlig ifade eden metaforlarda “fiziksel bir giic, dogal

bir gii¢ ve patlayacak bir kap” kaynak alanlariin kullanildigini tespit etmistir. (2000, s.33)

4.11.1. Saskinhk Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.11.1.1. Saskinlik Nefes Keser

Sasirma duygusu insan lizerinde bazi fizyolojik etkilere neden olabilir. Nefes

almakta zorlanmak, nefesin kesilmesi bunlardan biridir.
KAYNAK: Nefes kesme HEDEEF: Saskinlik

Cesed-i serifini gasletmek murdd edindikleri mahalde Aya-sofya 'nmin Terlerdirek
kiincinden bir sada zahir olup, “Merhiim u magsildur, heman defn ediin” deyii

nidd gelince ciimle hazirin dembeste ve hayran oldular. (I, 30a.24-26)
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Miibarek cesedini yikamak istedikleri sirada Ayasofya’nin Terlerdirek kdsesinden
“Merhum yikanmistir, hemen defnedin”, diye ses duyulunca biitiin hazir olanlarin

nefesi kesilip sasirdilar.

El-azametullah ka¢an pasa-yi zevi’l-ihtiram bu kal ‘a zirinde meks etdikde kal ‘ada
bir yaylim tiifenk ve bir yaylim top-1 piir-renk [ve] alay-: ceng eyledi kim zemin ii
dsuman dir dir ditreyiip Kal ‘a-i Hasan miirg-i semender-vdr dtes-i nemrid i¢inde
kaldr. Acem el¢isi bu hdli goriip dem-beste kaldu. (11, 290a.32-35)

Azamet ve gosteris sahibi pasa bu kale altinda konakladiginda kaleden bir yaylim
tiifek, bir yaylim top ve cenk alay1 eyledi ki yer ve gok tir tir titreyip Hasankalesi
semender hayvani gibi Nemrud atesi i¢inde kaldi. Acem elgisi bu hali goriip nefesi

kesildi (sasirip kaldr).

Mii’ezzinzade Ali Celebi ciir’et ediip eline agag keskiilii alup su alam derken
heman su kesiliip ctimle yaran saka ile tebessiim ediip “Bre sen mef tilmiigsiin”
dediklerinde garib herifin riyunda kan kalmayup dem-beste ve hayrdn kaldi. (I,
142b. 22-24)

Miiezzinzade Ali Celebi ciiret edip eline agac keskiilii aldi, su alayim derken
hemen su kesildi. Biitiin dostlar saka ile giiliip, “Bre sen mef ulmiigsiin”
dediklerinde garip herifin yiiziinde kan kalmayip nefesi kesildi (sasirip dondu
kaldr).

Koca Siileyman Hdan mezkiir magaralarin nigesi kalyon karnindaki top deliklerine
madnend delikler deliip her bir garda birer giine san ‘at-1 usret ile toplar ¢ikarmig
kim ddem gordiikde engiist ber-dehen ediip dem-beste ve hayran olur. (1V, 251b.7-
9)

Koca Siilleyman Han adi gecen magaralarin nicesine, kalyon kamindaki top
deliklerine denk delikler delip her bir magarada birer ¢esit zor sanatla toplar

cikarmis ki insan gordiigiinde parmagini agzina gotiiriip susar ve hayran olur.
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Dem: nefes, soluk. Dem-beste: (4ix2d) birl. sif. (Fars. beste “baglanmis” ile)
Nefesi kesilmis, susmus, sessiz, sakit (Kubbealt1 Lugat, t.y.)

Dem-beste: |, 30a.24-26 | 1l, 290a.32-35 | Il, 301b.28 | Ill, 142b.22-24 | 1V,
251b.7-9 | 1V, 268b.23

4.11.1.2. Saskinlik Akla Zarar Verir

Saskinlik duygusu diger duygular gibi akla zarar verici goriilmiistiir. Saskinlik
durumunda kisi distinemez hale gelir. Bu durum aki/ dairesinden ¢ikmak, akli perisan
olmak, akli gitmek, akli ihata edememek gibi ifadelerle yansitilmistir.

KAYNAK: Akilda islev bozukluklari HEDEF: Saskinlik

El¢ci bu hdle vikif olup akil dd’iresinden ¢tkup mebhiit [u] miitehayyir kalup (|,
44h.34-35)
El¢i bu hali goriince akil dairesinden ¢ikip sustu ve hayrette kaldi.

AKkil dairesinden ¢ikmak: |, 44b.34-35

Erzurum’da Siileyman Pasa’ya gelip basindan gegenleri bir bir anlatinca aklimiz
perisan olurdu. Basindan gegen nice bin tiirlii maceralari ve yaptigi isler
kanitlayarak anlatirds. (1, 66b. 26-27)

Erzurum’da Siileyman Pasa’ya gelip basindan gegenleri bir bir anlatinca aklimiz
perisan olurdu. Basindan gegen nice bin tiirlii maceralart ve yaptigt isleri

kanitlayarak anlatirdi.
Anlar lagim fenninde yer sigamindan tistad san‘atlar etdiler kim ddemin akl

perisin olur. (11, 261a.13-14)

Onlar tiinel isinde yer siganindan usta sanatlar ettiler ki adamin akl sasar.
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Amma karada kalan kdfir kalyonun kiiffar-1 hilekar bir san ‘at etmigdir kim akillar
perisin olur (111, 41b.32)

Kalan kafir kalyonunu hilekar kiiffar bir sanat etmistir ki akillar perisan olur.

Bu hakirin akl-1 kdswr1 perigin oldugu seydir kim mdder-zad a ‘md kimesne sa ‘atgi

ola, aceb ihsan-1 Hudad dir. (111, 112a.10-11)

Bu hakirin kisa akli perisan oldugu seydir ki anadan dogma kor olan kimse saat¢i

ola, acep Tanr1 vergisidir.

AKl perisan olmak: |, 66b.26-27 | I, 127b.20 | I, 261a.13-14 | 111, 41b.32 | 11I,
112a.10-11

Ve zelehor hammdallar: ciimle iki yiizdiir, kirkar ve elliser kantar gelir kina ve
kettan ¢uvallarin ilm-i cerr-i eskadl ile kaldirdiklarinda ddemin akl gider, zird kar-
1 insan degildir (1. 178b.12-14)

Ve zelehor hamallar1 toplam 200°diir, kirkar ve elliser gelir kina ve keten

cuvallarini caraskal ile kaldirdiklarinda insanin akli gider, zira insan isi degildir.

Hazret-i Omer’e hdsd siimme hésd sebb etdiklerin bunda isidiip aklim gitdi (11,
297a.26-27).

Hazret-i Omer’e hasa siimme hasa sévdiiklerini burada isitince aklim gitti.

Hakir Ipsir mektiibun kird’at ediip ol kadar iltiyam u mudara vii imhal ve niyaz-
gline girismeler tahrir eylemis kim istimd * edenin akl gidiip (11, 363b.25-26)
Hakir, Ipsir'in mektubunu okudum. O kadar kilinmus, iltifat etmis ve

yalvarircasina girismeler yazmis ki dinleyenin akli gider.

Bu giine bir yalan soyledi kim aklim gitdi (111, 52a.26-27)
Boyle bir yalan soyledi ki aklim gitti.
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“Sultanim, ol kart baska soydur. Kis giceleri yilda bir kerre eyle kara koncoloz
olurdu. Amma bu yil tavuk oldu. Kimseye zarari yokdur” deyiip gitdi. Iste bu hakir-
i ptir-taksir mezkur Calikkavak’da boyle bir temdsdya diis geliip aklim basimdan
gideyazd. (111, 130b.14-16)

“Sultanim, o kar1 baska soydur. Kis geceleri yilda bir kere dyle kara koncoloz
(umact, 6cii) olurdu, ama bu yil tavuk oldu. Kimseye zarar1 yoktur” deyip gitti.
Iste bu ¢ok kusurlu hakir ad1 gegen Calikkavak’da bdyle bir temasaya diis gelip

neredeyse aklim basimdan gidecekti.

Kagan kim murassa ‘ egerli ve pak rahtli bisath esheb cilgidan iki bagdan kiiheylan
atlart goriince koca kir¢il Kaytmaz Han in akl gidiip eydiir: “Han karmmdasimiz
vahsilik etdi. Hak berekat versin.” deyii birkag kerre atin zir ii pestine nazar ediip
akl gitdi. (1V, 302a.19-22)

Murassa eyerli ve pak kosumlu, beyaz safkan, iki bastan kiitheylan atlar1 gériince
koca kir¢il Kayitmaz Han’in aklhi gidip: “Han karindasimiz yahsilik etti. Hak

berekat versin” diye birkag kere atin 6niine arkasina bakip akl gitti.

AKD gitmek: |. 1780.12-14 | II, 297a.26-27 | 11, 335a.5 | 11, 363b.25-26 | III,
52a.26-27 | 111, 120b.2 | 111, 1300.14-16 | 111, 176a.31 | IV, 2210.27 | 1V, 292a.6-7 | IV,
302a.19-22

Makdiir-1 beser degil, akil ihdta etmez kar-1 miihlikdir. (1, 175b.4)
Insanin giicii yetecek sey degil, akil ermez 6ldiiriicii bir istir.

AKlin ihata etmemesi: |, 175b.4

4.11.1.3. Saskinlik Canliligin Kaybidir

Saskinlik duygusu kuvvetli bir duygudur. Kisinin bedenini etkisi altina alabilir.
Kisi sasirdig1 sey karsisinda hareket edemez hale gelebilir.

KAYNAK: Canliligin kaybi HEDEF: Saskinlik
189



“Pasa karindasim! Kilicin yahsisin-den tanir misin?” dedi. Pasa dahi “Kilicin
eyisi dis tutmayandir, goreyim su kilici” dedikde, kilict pasanin eline verdiklerinde
heman kilici digiyle kiitiir kiitiir kirup “Sey degil imis”, deyii meydan-1 muhabbete
birakdikda fakir el¢i Tokmak Han, dlem-i hayretde bi-cin kalup kilict medh
etdiigiine pesimdn oldu (11, 336a.28-31).

“Paga karindagim! Kilicin yahsisinden tanir misin?” dedi. Pasa da “Kilicin eyisi
dis tutmayandir, géreyim su kilic1” deyince, kilic1 pasanin eline verirler. Hemen
kilic1 disiyle kiitiir kiitiir kirip; “bir sey degilmis”, diye muhabbet meydanina
biraktiginda fakir el¢i Tokmak Han, hayretler iginde cansiz kalip kilic1 dvdiigiine
pisman oldu.

Bi-can kalmak: 11, 336a.28-31

4.11.1.4. Saskinlik Yiizden Kanin Cekilmesidir /Yiiziin Beyaz Olmasidir

Saskinlik duygusunun fizyolojik etkilerinden bir digeri de yiizden kanin ¢ekilmesi
dolayistyla yiiziin beyazlamasidir. Korku, endise, saskinlik gibi durumlarda yiizdeki kan
dolasimi azalir. Bu da yiiziin solgun bir renge donmesine neden olur. Bu etki bazen
metaforik olarak saskinligi anlatir. Nitekim bir duygunun fiziksel tepkisi o duygunun
yerine geger.

KAYNAK: Yiizden kanin ¢ekilmesi HEDEF: Saskinlik

Mii’ezzinzade Ali Celebi ciir’et ediip eline agag keskiilii alup su alam derken
hemdn su kesiliip ciimle yardan saka ile tebessiim ediip “Bre sen mef tilmiissiin”
dediklerinde garib herifin rityunda kan kalmayup dem-beste ve hayran kaldi. (111,
142h.22-24)

Miiezzinzade Ali Celebi ciiret edip eline agac keskiilii aldi, su alayim derken
hemen su kesildi. Biitiin dostlar saka ile giiliip, “Bre sen mef ulmiissiin”

dediklerinde garip herifin yliziinde kan kalmay1p sasirip dondu kaldi.
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Buradaki ifade saskinlik, hosuna gitmeme ve bozulma ile karisik bir duygudur.
Nitekim Ali Celebi sudan igmek istediginde su kesilir. Etrafindakiler ile ise ona “meger
sen mef’ulmiissiin™ (¢irkin fiile maruz kalmis) diyerek takilip giilerler. Ali Celebi boyle
bir durumla karsilasacagini tahmin etmedigi i¢in hem sasirir hem de morali bozulur. Yiizi
bembeyaz kesilir.

Ruyunda kan kalmamak: 111, 142b.22-24

4.11.2. Saskinhk Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

4.11.2.1. Saskinlik Bir Kaptir

Saskinlik duygusu, diger pek ¢ok duygu gibi bir kap olarak algilanmigtir. Alem-i
hayrette kalmak ifadesinde hayret bir diinya gibi algilanmistir. Saskinlik/hayret igine
girilebilen/kalinabilen/diisiilebilen bir mekan veya kaptir.

KAYNAK: Kap HEDEF: Saskinlik

Hikaye etdiikde hakir dlem-i hayretde kalirdim (1, 28b-15).
Hikaye ettikte hakir hayretler icinde kalirdim.

“Bire hay meded halim nice olur” deyii dlem-i hayrete diigiip hicabindan ciimle
viiciidu fiska fiska sistip (1, 37a.35-36)
“Bre hay medet halim nice olur” diye hayrete diislip utancindan biitiin viicudu fiska

fiska sisince

Sada gelen mahalle bir satur urunca hemdndem ol mahalden giildiirredek kenz-i
azim cereyan ediip zemin irgalanup sarsilr. Bu gdzi, dlem-i hayretde kalup sasar.
(11, 229a.8-9)

Ses gelen mahalle bir satir vurunca hemen o an o yerden giiriildeyerek biiytik bir

hazine akip zemin 1rgalanip sarsilir. Bu gazi, hayretler i¢cinde kalip sasar.
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“Hald kabri sayf u sitdda les gibi kokup tiirabi yagiyla cehennem azdbi ¢ekiip
kaynar” dedikde bu hakir-i piir-taksir dlem-i hayretde kaldim. (11, 289a.16-17)
“...Hala kabri yaz ve kista les gibi kokup topragi yagiyla cehennem azabi ¢ekip
kaynar” deyince bu hakir hayretler i¢inde kaldim.

“Ya Allah” deyiip ol topu kuvvet-i bazi ile hevaya atup ol top hevada ditreyiip
mu ‘allak kaldi. Ctimle halk dahi yine hayretde kaldr. (111, 42a.27-29)

“Ya Allah” diyerek topu pazu kuvveti ile havaya atti. O titreyerek havada asili
kald1. Biitlin halk da yine hayrette kald.

Ol kesif hevada pehlivan ber-heva ga’ib olup ciimle halk hayret ender hayretde
kalup (111, 42b.15-16)
O yogun karanlik havada oyuncu adam goklere dogru kayboldu. Biitiin halk
hayretler i¢inde kaldi.

Kutu igre duran fil meyyitinin giisleri ve lebleri hortumu ve dideleri ve diim-i ¢ar-
palarin medh ediip “Azamet-i Hudd” deyii ta‘acciibane hayretde kalup (111,
79a.20-21)

Kutu i¢inde duran fil 6liisiiniin kulaklar1, dudaklari hortumu, gézlerini, kuyrugunu
ve dort ayagini oviip “Allah’in azameti” diye hayrette kaldi. (Fil doguran kiz
hikayesi)

“Sultanim, han cenginde kirdigimiz kellelerdir kim kaniin-1 Van iizre getiiriip boyle
kelle nakillar: ederiz!” dediler. Pasa hayretde kalup hakka cam agact direklerine
kellelerden servier ve kulleler etmisler kim ve mine’l-acad’ib idi. (IV, 283a.24-25)
“Sultanim, han ¢enginde kirdigimiz kellelerdir ki Van kanunu tizere getirip boyle
kelle nakillar1 ederiz!” dediler. Pasa hayrette kalip gercekten ¢am agaci direklerine

kellelerden serviler ve kuleler etmisler ki acayip idi.
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Bi-emri Hafizullah on aded ukab kuslar: Imddiyye kayalarindaki dsiyanelerinden
pervdz urup mezkir miicrim herifi minkdar u nahunlariyla kapup ald melei’n-nas
Seyyid Murad Han in huziruna miittehem {zann etdikleri} ddemi koyup yine ber-
heva perviz ediip dsiyanlarina giderler. Bu hali ciimle ahdli-i Imadiyye goriip
dlem-i hayretde kalirlar. (I1V, 378b.14-17)

Allah’mn emri 10 adet akbaba kuslar1 Imadiye kayalarindaki yuvalarindan kanat
cirpip o suclu herifi gaga ve pengeleriyle kapip insanlarin gozleri 6nilinde Seyyid
Murad Han’in huzuruna suglu sandiklari adami koyup yine havalanip kanat
vurarak yuvalarina giderler. Bu hali biitiin Imadiye halki goriip hayretler icinde

kalirlar.

Alem-i hayretde kalmak/hayrete diismek vb.: I, 28b.15 | I, 37a.35-36 | I, 108a.3
|1, 111a5 | 1, 135b.21 | I, 2010.10 | I, 217b.4 | 11, 229a.8-9 | 11, 233a.20 | II, 241a.5 | II,
275a.7 | 11, 284b.23 | 11, 289a.16-17 | 11, 290a.16 | Il, 334a.29 | 1l, 336a.30 | 11, 343b.29 |
11, 349a.25 | I1, 351b.34 | 11, 351b.35-36 | Il, 359a.21 | Il, 359b.30 | II, 360a.5 | 11, 363b.23
| 11, 365a.35 | 111, 26b.32 | 111, 41a.1 | I11, 42a.9 | 1ll, 42a.22 | |11, 42a.29 | 111, 42b.3-4 | 111,
42b.15-16 | 11, 42a.27-29 | 111, 45b.15 | 111, 48a.11 | 11, 53a.1-2 | 11, 79a.11 | 11, 79a.20-
21 | 11, 99b.30 | 11, 109a.14 | 111, 150a.34 | 11, 159b.1 | 111, 176b.13 | 111, 179b.5 | IV,
212b.15| 1V, 214b.8 | 1V, 216b.31 | IV, 221b.15 | IV, 238b.18 | IV, 272b.26 | IV, 277h.36
| IV, 283a.24-25 | 1V, 290b.7 | IV, 291a.2 | IV, 291b.21 | IV, 292a.7 | IV, 308a.23 | IV,
309b.5 |1V, 336a.29 | 1V, 378b.14-17 | IV, 393a.23 | IV, 393a.34

4.11.3. Saskinhk Duygusunda Metonimiler

4.11.3.1. Eli Agza Gotiirmek Saskinlik Yerine Geger

Asagidaki pek ¢ok ornek saskinlik duygusu ile beraber hayranlik anlami da tasir.
Hayranlik i¢inde saskinlig1 da barindiran bir duygudur. Kisi hayran oldugu seyin giizelligi
karsisinda saskinliga diiser. Bu sebeple engiist ber-dehan ifadesi hayranlik duygusunu
ifade eden ornekler igerisinde de yer alir.
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KAYNAK: Eli agza gotiirmek HEDEEF: Saskinlik

Ve hdla evce ser ¢ekmis on ddem dirdgiis edemez, ¢ar-kiise bir amiid-1 miintehddwr
kim ¢car-kugsesinde birer tuc kiirst tizre sabitdir kim ilm-i mi ‘mariden haberdar olan
gordiikde adem engiist ber-dehen eder. (I, 17b.10-12)

Hala goklere bas kaldirmis on adam kucaklayamaz dort kose bir yiiksek stitundur
ki dort kosesinde birer tung kiirsii tizere sabittir ki mimarlik ilminden haberli olan

gordiigiinde insanin agzi kapanir.

Erjeng Freng Mani Manastir Mutalld ve miizehheb ve mind ve tasdvir ve eskal-i
garibe ve acibe sihr-asar timsal-i kerriibiyan ve gayr: ddemiyan suretleri etmisdir
kim hala im ‘dn-1 nazar ile nazar eden engiist ber-dehen ediip ciimle eskalleri zi-
rith zan ederler (1, 35a.25-27).

Erjeng Freng Mani Manastir yaldizli, altinli, mina resimler, garip sekiller, acayip
sthirli melek ve insan resimleri yapmislar ki hala insafla bakan hayretler i¢inde

kalip biitiin sekilleri canli sanirlar.

Ma ‘rifet-i amiid-1 hadid, tistad-1 hukema-y1 bennd-yi kudema bu demir direcigin
tistiinde evvel ol taki bind ediip tdakin ta zirve-i alisi ortasina bir seng-i azim
miknatis komug ve bir miknatis tas-1 kebiri dahi hendese tizre ali miknatisin asagisi
olan zemine {komus}, ba‘dehii bu demir direcigi bu iki miknatis taslarinin
mabeynine vaz‘ edince iki seng-i miknatisin mabeyninde mu ‘allak kalmuisdir.
Yohsa ne kerdamet-i havariyyin-1 Sam ‘in ve ne tilism-1 Semsun’dir. Her géren
engiist-ber-dehen ediip valih [u] hayrdn olur. (11, 325b.4-8)

Demir diregin marifeti, eski yapici feylesof usta bu demir direcigin iistiinde 6nce
o kemeri yapip kemerin ta en yiiksek kisminin ortasina biiyiik bir tas miknatis
koymus ve bir biiyiik tas miknatis1 da hendese tlizere yiiksek miknatisin agagisi olan

yere koymus. Daha sonra bu demir direcigi bu iki miknatis taslarinin arasina
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koyunca iki tag miknatisin ortasinda asili kalmistir. Yoksa ne Havari Sem’un’un

kerameti ve ne Semsun’un tilsimidir. Her géren parmagini 1sirip hayran olur.

Nige yiiz ddemlere kavun ve karpuz ve kabak ve hiyar ve turp ve havug-misali yiiz
sebzevdt, nebdtat tohumlar veriip her ddem ellerindeki tohumlart yire sokup
temdsdya durdular. Heman ol pehlivan tohumlar iizre bir yesil tulum icre bir giine
su serpiip ol an cemi ‘i ¢ekirdeklerden sebzegiin cemenzar olup an-1 vahidde ciimle
mahsuli kemdlin bulup herkes ekdigi yerden beser onar kavun ve karpuz ve hiyar
alup birbirlerine bezl ediip tenaviil etdiklerinde ciimle halk, alem-i hayretde kalup
engiist ber-dehdn etdi. (111, 42a.5-9)

Nice yiiz adamlara kavun, karpuz, kabak, hiyar, turp ve havug gibi yiiz sebze ve ot
tohumlar1 verdi. Her adam ellerindeki tohumlar1 yere sokup seyre durdular. Hemen
o sanatg1 tohumlar tizerine bir yesil tulum i¢inde bir ¢esit su serpti. O anda biitlin
cekirdeklerden yesil filizler ¢ikt1 ve bir anda biitiin Uirtinii olgunlasti. Herkes ektigi
yerden beser onar kavun, karpuz ve hiyar alarak birbirlerine dagitip yediklerinde

biitiin halk hayretler i¢inde kalip dudaklarini 1sirdilar.

Hikmet-i Huda Melek Ahmed Pasa efedimizin tdli‘ine yetmis aded miiteferrika
ta ‘bir etdikleri morina balik geldi kim kirk elli seneden berii ol hizmetde tek [ii] pii
eden miisinn ddemler bir giinde bu mertebe yetmis miiteferrika {balik} ¢ikdigin
gormedik, deyii engiist-ber-dehen etdiler. (111, 120b.34-36)

Tanri’nin hikmeti, Melek Ahmed Pasa efendimizin bahtina 70 adet miiteferrika
dedikleri morina balik geldi ki 40-50 seneden beri o hizmette kosup segirten yasl
adamlar “Bir giinde bu derece 70 miiteferrika balik ¢iktigini1 gérmedik” diye hayret

ettiler.

Bu hakirin akl-1 kasiri iizre Cendab-1 Hallak, dlem/[e] sun ‘un izhar igiin ve kullarina

kudretin bildirmek i¢iin Tifdn-1 Nith’da temevviic-i deryaya emr ediip bu kiithun
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tiirabin sahrd-y1 Hemedan’a ¢ekdiriip kayanin alti bos kalup gorenler engiist ber-
dehen ediip alem-i hayretde kalir. (IV, 309b.2-5)

Ancak bu hakirin kisa diistincesiyle, alemin Yiice Yaratici, sanatin1 gostermek ve
kullarina kudretini bildirmek i¢in Nuh Tufaninda deniz dalgalarina emredip bu
dagin topragimi Hemedan Ovasi’na ¢ektirip kayanin alti bos kalir. Gorenler

parmaklarini agizlarina koyup hayretler i¢cinde kalirlar.

Engilist ber-dehan: Parmagi agzinda (olan), sasirip kalmis, hayret etmis (olan)
(Kubbealt1 Lugaty, t.y.).

Engiist ber-dehan: I, 17b.10-12 | I, 35a.25-27 | 11, 261b.34-35 | I, 290b.3-4 | 11,
325b.4-8 | 111, 42a.9 | 111, 120b.36 | 111, 123b.5 | 11, 145a.12 | 111, 175a.8-9 | 111, 179b.4-5 |
IV, 231b.11-12 | IV, 251b.9 | IV, 309b.2-5 | IV, 346b.12

4.12. TELAS

2 (13

Telas, “herhangi bir sebeple acelecilik” ve “kaygi, tasa, sikint1”, “sagkinliktan
dogan karigiklik, kargasa” (TDK, Giincel Tiirk¢e Sozliik, t.y.); telaslanmak ise “sikinti
duyarak acele etmek, endiselenmek; tutusmak, telas etmek” (TDK, Giincel Tiirk¢e Sozliik,
t.y.) anlamlarini tasir. Cetinkaya telasi “beklenilmeyen bir olay sonucu, ne yapacagini
bilememe; bir isi ger¢eklestirmek i¢in aceleci olma; beklenilmeyen ve istenmeyen olaylar
sonucunda kisinin ne yapacagini, nasil bir tavir takinacagini belirleyememekten duyulan
liziintli; meydana gelen istenmeyen ani bir gelismenin getirecegi olumsuzluklari
diistinerek bir ¢are arama yoniinde ¢irpian insanin duygu durumu” (2006, s. 305) olarak
aciklar. Ozetle telas, gerceklesmesi istenmeyen bir durum karsisinda kisinin korku, kaygi,
lizlintli, endise ve saskinlik gibi duygular1 hissetmesi, ne yapacagini bilememesi ve
panikleme halidir. Tanimlardan da anlagilacag tizere telas aslinda birden fazla duyguyu
iginde barindirir. Bu yiizden Tiirkcede telas ile endise, kaygi, sabirsizlik, acelecilik gibi

kavramlar bazen birbirinin yerine de kullanilirlar.

4.12.1. Telas Duygusunda Varhk Metaforlari
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4.12.1.1. Telas Bir Varliktir

Asagidaki 6rneklerde “telas el vermek” ifadesi ile telas hareket edebilen bir varlik
gibi tahayyiil edilmistir. Buna gore telas, el organina sahip bu eli insanlara uzatan bir
varlik gibi algilanmustir.

KAYNAK: Canli varlik HEDEF: Telas

Amma heniizde benim belim bosand: ve elim ayagim dutmaz olup bu kerre telds
bana el verdi. (Il, 355a.6-7)
Ama heniiz benim belim bosand1 ve elim ayagim tutmaz olup bu kere telas bana

el verdi.

Kimi ah ve kimi vah deyiip atdan ve candan bizar olmak sadedinde olup feryad [u]
figanlar efldke iriip herkese bir telds el veriip feryad [u] figana reha buldurdular
(11, 349a.34-36)

Kimi ah kimi vah deyip attan ve candan usanmak sadedinde olup feryat ve figanlari

goklere erdi. Herkese bir telas el verip aglasip inlemeye bagladilar.

Bu kerre pehlivina telds el veriip gazab-dlid olup “Hos ddem pesiman olursun.
Isime mani‘ olma. Sana kiyarim!”’ deyiip (111, 420.5-6)
Bu kere pehlivan telasa kapilip dfkelenerek, “Hos adam pisman olursun. Isime

engel olma. Sana kiyarim!” deyip

Kazak karaya ddem dokiip Balgik sehrinin canib-i erba ‘asindan dtege urup ahali-
i belede telds el veriip halk vaveylada iken (111, 124a.7-8)

Kazak karaya insan dokiip Balcik sehrini dort tarafindan atese vurdu. Belde
halkina telas el verip halk feryat etmekte iken...
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Bu kerre temdsdcilara telds el verdi kim “bu ejder monlaya boyle edince ya bizim
halimiz neye miincer olur? ", deyii halk firdra bagladilar. (IV, 232a.13-14)
Bu kere seyircilere telas el verdi. “Bu ejder Mollaya boyle edince ya bizim halimiz

ne olur?”, diye insanlar kagigmaya basladilar.

Amma fakir hana telds elvermis “Bu {Van} askerinden c¢asitlarim bir haber

alabilmediler. Ben giizelce sdhima ne cevdb vereyim?” deyii sersert gezerken (1V,

303a.24-25)

Ama fakir hana telas elvermis, “Bu Van askerinden ¢asitlarim bir haber alamadilar.

Ben Giizelce Sahima ne cevap vereyim?” diye serseri gezerken...

Telas el vermek: 11, 349a.34-36 | I1, 354b.14 | 11, 355a.6-7 | I1, 366a.24 | 111, 42b.5-
6|11, 124a.7-8 | 1V, 232a.13-14 | IV, 292a.33 | IV, 303a.24-25

4.12.1.2. Telas Bir Nesnedir

Asagidaki orneklerde ise telas kisinin kendisine verdigi bir nesne gibi tahayytil
edilmistir.

KAYNAK: Nesne HEDEF: Telas

Ammad hdne sdhibinin gerisi tutmaz oldu ve kendiiye gdyet telds verdi. (1,
354b.14)

Ama hane sahibinin gerisi tutmaz oldu ve kendine gayet telas verdi.

Murtezd Pasa efendimizin akli basindan gidiip diisman icginde iken gadyet
miite ellim olup kendiiye teldg veriip (111, 44a.10-11)

Murtaza Pasa efendimizin akli bagindan gidip diisman i¢inde iken gayet {iziiliip
telasa kapildi.

Kendiiye telas vermesi: 11, 354b.14 | 111, 44a.10-11

4.13. UZUNTU
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Uziintii ¢ogunlukla temel duygulardan biri olarak kabul edilir (Ortony ve Turner,
1990, s. 316). Sevilen birinin 6liimii, bir iliskinin kaybi, ayrilik, istenilenin alinamamast,
sosyal reddedilme, onaylanmama, olumsuz bir siirpriz, gibi istenmeyen bir durumun
gerceklesmesi sonucu iiziintii meydana gelir. Uzgiin kisi, bu kosullar1 degistirmek icin
gii¢siiz, ¢aresiz veya iktidarsiz hisseder. Istenmeyen olay zaten gerceklestigi i¢cin kagma
girisimlerinde bulunmaz. Hareketsiz, uyusuk ve kayitsiz hale gelir. Sosyal temastan
cekilir, cok az konusur ya da hi¢ konusmaz. Uziintiisiinii siklikla aglayarak ya da
sizlanarak ifade eder. Diisiik, yavas, monoton bir sese; ¢okmiis ve sarkik bir durusa
sahiptir. Sinirli, alingan ve huysuz olabilir. Kaslarin1 gatar ve giilimsemez. Uziintii,
kisinin idraklerini olumsuz yonde yonlendirdigi ic¢in {lizglin kisi olaylarin yalnizca
olumsuz yonlerini diisiinme egilimdedir. Bu durum onun umutsuz ve karamsar olmasina
dolayisiyla vazgegmesine ve ¢abadan kagimmasma neden olur. Uzgiin kisi olaylarm
gerceklesmesinde kendisini elestirebilir ve suglayabilir. Bazen de kisinin iiziintiisiinii
bastirmak i¢in kasitli olarak daha enerjik ve aktif olmaya ¢alistig1 goriilebilir (Shaver ve
digerleri, 1987, s. 1077)

Uziintii metaforlar1 pek ¢ok dilde bilissel dilbilimi agisindan incelenmistir.
Kovecses (2000), duygu metaforlarini inceledigi ¢alismasinda iiziintii metaforlarinda
yararlanilan kaynak alanlar1 belirtmistir. Buna gore tiziintli duygusu, “diisiis, karanlik, 1s1
eksikligi, canlilik eksikligi, bir kap i¢indeki sivi, fiziksel bir gii¢, dogal bir giig, hastalik,
delilik, ytik, yasayan bir organizma, tutsak bir hayvan, rakip, sosyal iistiinliik” kaynak
alanlarimi kullanmaktadir. Cetinkaya (2006) ise Tiirk¢edeki iziintii gostergelerini
inceledigi ¢aligmasinda “liziintlinlin kab1 olarak beden, asagi dogru olma, gii¢, kap,
kaptaki s1vi, mekan, rakip, yiyecek, yiik, canli bir varlik, canliligin kayb1/6liim, ¢ildirmak,
fiziksel bir darlik, fiziksel bir hasar (yaralanma, burkulma, yanma, parcalanma), karanlik,
sahip olunan bir esya” kaynak alanlarinmn kullanildigini tespit etmistir. Uziintii
metonimilerinde ise “ylizde sararma/ solma, aglama, beden egriligi, derin soluk alma,
doviinme, durgunluk, diisiinme, sizlanma, suskunluk, yas eylemleri” alanlarinin
lizlintlinlin yerine gectigini belirtir. Kdvecses ve Cetinkaya’nin ¢aligmalarinda iiziintii ile

ilgili ortak kaynak alanlarla beraber farkli alanlarin da yer aldigi goriilmektedir.
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Seyahatnamede tespit edilen iizlintii metaforlarinda bu kaynak alanlarin pek ¢ogu ile
karsilagilmistir. Yalnizca “iizlintii bir pastir” metaforunda “kalbin paslanmasi” kaynak
alan1 diger calismalarda karsimiza ¢ikmayan farkli bir kaynak alan olarak dikkat

cekmektedir.

4.13.1. Uziintii Duygusunda Yapisal Metaforlar

4.13.1.1. Uziintii Atestir/Yakicidir

Uziintii duygusu ve iiziintiiniin etkileri ile ates kavrami ve atesin yanicilig1 arasinda
algisal bir benzerlik goriilmiistiir. Atesin yakici, etrafindakileri yok edici bir tarafi vardir.
Uziintii duygusu da istenmeyen bir duygudur; kisinin yasama sevincini azaltir,
huzursuzluk verir. Dolayisiyla bu duyguya kapilan kisiyi hem psikolojik hem de fiziksel
acidan olumsuz etkiler. Uziintiiniin de tipk1 ates gibi hem kisiyi hem de cevresini yaktig1,
yok ettigi, zarar verdigi diisiiniiliir. Bu sebeple {izlintiilii insanin duydugu hisler ates ve
atesin etkilerine benzetilir. Giinlimiiz Tiirk¢esinde bununla ilgili “icine ates diismek”,

“cigeri/ can1 yanmak”, “yiiregi daglanmak”, “bagr1 yanik olmak™ gibi ifadeler kullanilir.

KAYNAK: Ates HEDEF: Uziintii

Stizen-i ciger-siiz yer ya ‘ni dertinu dda’ima dh [u] enin yanikligy yer. (I, 148a.34-
35)

Ciger yakan igne yer, yani i¢i daima ah u enin yaniklig1 yer.

Mabktelii’l-Hiiseyni, Rum’da kiirsi iizre Mevlid-i Nebi okur gibi tildvet ederler.
Ciimle muhibb-i hdneddnlar siist-endam olup hulii * [u] husi ‘ ile sami ‘inden olup
dh [u] enin-i ciger-siiz ¢ekerek dinlerler. (11, 301a. 4-6)

Maktelii’l-Hiiseyn’i, Anadolu’da kiirsii izerinde Mevlad-i Nebi okur gibi okurlar.
Biitliin Ehl-1 Beyt muhibleri boyunlarmni biikiip hust ile dinleyenlerden olup ciger

yakici ah ¢ekerek dinlerler.
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Bu giine ma ‘nileri hiizn-i dil ile garibane savt-1 ciger-siiz ile teganni eyleyerek
aglayup (111, 99b.32-33)

Bu gibi manileri géniil acisiyla ile garipge ciger yakan bir sesle sdyleyerek agliyor.

Ciger-siz: (j}uuié) birl. sif. (Fars. siiz “yakan” ile) Insanin cigerini yakacak

kadar etkili, ¢cok acikli (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Ciger-siiz: |, 148a.34-35 | 11, 301a. 4-6 | 111, 99b.32-33

Uziintiiniin kiside yarattig1 olumsuz hisler i¢ organlarda bir yanma gibi tahayyiil

edilmistir. Bilhassa kalp ve ciger, duygularin tasiyicisit olarak kabul edildikleri i¢in,

tiziintiiden en ¢ok etkilenen organ olarak diistiniiliir. Dolayisiyla tiziintiilii insanin durumu

kalbinin, cigerinin, ylireginin veya i¢inin yanmast ile ifade edilir.

Ve on bin aded akraba ve ta ‘allukdtlar ile ciimle yigirmi bin cigeri yanmis beni
ddem bas acup derun-1 dilden ve can [u] goniilden” ... deyii ferydadlar: evce
peyveste olup (I, 13a.24-28)

Ve on bin adet akraba ve yakinlari ile hepsi 20.000 cigeri yanms ademoglu bas

acip yiireginin derinliklerinden ve can u goniilden ... diye feryatlar1 goklere

yiikselip

Cigeri yanmak: Cok ac1 ve sikinti ¢ekmek, biiyiikk bir aciya ugramak, yiiregi

yanmak (TDK, Giincel Tiirk¢e Sozliik, t.y.)

Cigeri yanmak: |, 13a. 24-28

Uziintii atestir. Ah etmek, ahlamak, feryat etmek, sizlanmak iiziintiiniin

metonimileridir. Bunlar iiziintiiniin yerine gecerek iizlintiiyii ifade eder.

Rivayet-i uhrdda kal‘ada mahsir olan Ydvedid Sultdn’in dh-1 siiz-ndkinin

hardretinden ile’l-dn terler derler (1, 38b.28-29)
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Baska bir soylentide “kalede kusatilmis olan Yaveddd Sultan’in yakici ahini
sicakligindan halen terler” derler. (Ayasofya Camisinin i¢inde “Terlerdirek” isimli

stirekli 1slak olan bir mermer siitun hakkindaki sdylentiden bahseder.)

Yukaridaki “cigeri yanmak™ ifadesinde ates kaynak alaninin yakicilik 6zelliginden
yararlanilmisti. Bu Ornekte ise atesin yakiciligi ile beraber sicakligi da iiziintliyli ifade
etmek i¢in kullanilmistir. Sultan’1n ah1 dolayisiyla {iziintiisi bir ates gibi tahayyiil edilmis,

onun yakicilig1 ve sicakligindan diregin terledigi diisiintilmiistir.

Goren ussdklar Gh-1 ciger-siiz cekdiklerinden Ahi tahalliis ederdi (1, 101b.10)
Goren agiklar ciger yakan ah cektiklerinden Ahi mahlasini kullanirdi.

Ah-1 siiz-nak/ ah-1 ciger-siz: |, 38b.28-29 | I, 101b.10

Asagidaki orneklerde tiziintiilii kisinin hali kebap olmak, yanmak anlamina gelen
“biiryan” kelimesi ile ifade edilmistir. Bu climlelerde 6nceki 6rneklerden farkli olarak
ciger, yiirek gibi bir organdan bahsedilmez. Dolayisiyla kisinin bastan asag: biitiiniiyle

yandigi, buradan da liziintiiniin biiyiikligii ve kisiyi tamamen sardig1 anlasilmaktadir.

Bakwyyetii’s-seyf olanlar urydn [ii] biirydn ve ndldn [ii] giryan Tokat’da Halil
Pasa’ya yetisiip feryad [ii] tazallum etdiler. (1, 64b.1-2)
Kili¢ artiklar1 ¢iplak, (yiiregi) yanarak, aglayarak ve inleyerek Tokat’ta Halil

Pasa’ya yetisip feryat ettiler ve durumlarini anlattilar.

Deli Hiiseyin Paga ile asdkir-i Islam biiryan i girydn, “Bire imddd, el-amadn” deyii
ferydd etmede (1, 78a.22)
Deli Hiiseyin Pasa ile islam askeri i¢i yanmis ve aglayarak bre imdad el-aman diye

feryat ederek gittiler.
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Cezire-i Girid’de Serdar Deli Hiiseyin Pasa asdkir-i Islam biirydn u giryan u
naldn olup, bre bize imdad el-amdn deyii ferydad etmede. (11, 370a. 6-7)
Girit Adasi’nda Serdar Deli Hiiseyin Pasa Islam askeri ile aglayip, sizlayip, yanip

yakilarak; bre bize imdat el-aman diye feryat etmede.

Uciiniin dahi gerdenlerinde tokuz zincir ile uryan u biirydn ve girydn u nalan havz
i¢inde iki giin iki gice imis a¢ u zdc bir kamis u serdvile muhtdc olduklarindan (111,
184b. 31-33)

Ugiiniin de boyunlarinda dokuz zincir ile ¢iplak, yanip yakilmis, aglayip inleyerek

havuz i¢inde iki giin iki gecedir a¢ susuz bir gomlek ve dona muhtag olduklarindan

Amma Islambol a ‘yanlar: ciimle sekbdn ve sarica ve muklaciydn ellerinde biiryan
u uryan oldular. (111, 185a.20-21)
Ama Istanbul ileri gelenlerinin tamami sekban, sanca (eyalet valilerinin

buyrugundaki basibozuk asker) ve yagmacilarin ellerinde soyulup kebap oldular.

Kend-i kebirleri garet ii dldn u tdldn ve halkini biirydn u ndldan ediip mal-1 firavan
ile ciimle guzat Bag-1 Cindn altinda ordu-y1 Islam’a sdlimin i ganimin vasil
olduklarin (1V, 317b.9-11)

Biiyiik koyleri, kasabalar1 yagmalayip talan edip halkinin (cigerini) yakip
aglatarak bol bol mallarla biitiin gaziler Bag-1 Cinan altinda Isldm’a esenlikle ve

ganimetlerle ulastilar.

Biiryan: (0k.») i. (Fars. biryan) Kebap, piiryan. Biiryan (Biryan) olmak: Kebap
olmak, kavrulmak, yanmak (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Biiryan: |, 64b.1-2 | I, 78a.22 | Il, 370a.6-7 | 111, 101a.10 | 111, 184b.31-33 | IlI,
185a.20-21 | 1V, 317h.9-11
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Asagidaki ciimlelerde iiziintliyli ifade etmek i¢in biliryan kelimesiyle benzer
anlama gelen kebap kelimesine yer verilmistir. Kebap kelimesi temelde “ateste veya susuz
olarak bir kap icinde pisirilen et yemegi” (Kubbealt1 Lugati, t.y.) anlamina gelirken
mecazen yanmayy/iiziintiiyii ifade eder. Orneklerde yer alan “halki, ahaliyi, cigerlerini

kebap etmek” ifadeleri ile can yakildig1, liziintii verildigi anlatilir.

“...derya-misal asker ile iizerine varup elin, vildyetin harab u yebdb, halkin
denddn-1 tigdan gegiriip cigerlerin kebdb edelim” dediklerinde (1, 9b.12-13)
“...deniz gibi asker ile lizerine varip ilini, vilayetini yakip yikalim, halkini kiligtan

gegirip cigerlerini kebap edelim” dediklerinde

Yiiz binden miitecdviz esir ve nige kerre yiiz bin devabbadt-1 kesir ve mdl-1 gandyim
alinup Eflak ve Bogdan diydrin harab [ii] yebdb ve halkin esir [ii] kebab ve
hanelerin ihrdk bi’'n-ndr ile tiirdb ediip (1, 77a.27-29)

Yiiz binden fazla esir ve yiiz binlerce hayvan ve ganimet mallar1 alarak Eflak ve
Bogdan tilkesini harap ve halkin esir edip evlerini barklarini atese vererek yerle bir

ettiler.

Kadim-i eyyamda Ireme zatii’l- ‘imdd misilli ma‘mir olan sehri asker-i deryd-
misaline fermdn ediip an-1 vahidde harab u yebdb ve der-i divarlarin tiirab,
halkinin cigerin kebdb ediip (11, 294b.13-15)

Eski zamanlarda direkli irem bahgeleri gibi bakimli olan sehri, denizler gibi
askerine buyruk buyurup bir anda yakip yikti, duvarlarini toprak etti ve halkinin

cigerlerini kebap etti.

Hiilagu Han geliip bu sehri harab [u] yebab ve ahdlisin kebab ediip Bagdad 1 dahi
harab etdi. (11, 323b.1-2)
Hiilagu Han gelip bu sehri harap, halkini kebap edip Bagdad’1 da harap etti.
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Bu sehri hardb u yebdb ve halkin kebdb ve hdneleri Aksardy 1 turdb etdiginden
(111, 69b.29-30)

Bu sehri harap, halkini kebap, hanelerini ve Aksaray’ini toprak ettiginden

Kendii biildanlart hardb u yebdb, hanelerin tiirab, ddemlerin giryan u kebdb
ederek (111, 182a.16-17)
Kendi tilkesi vilayetinde koyleri, kasabalar1 harap edip yikarak, hanelerini toprak

ederek, insanlarini aglatip kebap ederek

Sehr-i Mug 'u harab u yebab ediip ahdlisin kebdb eder. (1V, 244b. 32-33)
Mus Sehri’ni harap edip halkini da kebap eder.

Kirk giinde yetmis altt sehri hardb u yebdb ve ahalisin esir ii kebab ve
haneddanlarmn tiirab ediip (1V, 250a.32-33)

40 giinde 76 sehri yakip yikarak, halkini esir ederek, (canlarini) yakarak ve
hanelerini toprak ederek...

Kebab etmek: I, 9b.12-13 | I, 66a.2 | I, 77a.27-29 | I, 107b.33 | 11, 293a.29 | II,

294b.13-15 | 305b.26 | 309b.2 | 315b.12 | 11, 323b.1-2 | 11, 354b.9 | 11, 373a.33 | 111, 49a.10
| 111,69b.29-30 | 111, 87a.29 | 11, 182a.16-17 | 1V, 244b.32-33 | IV, 250a.32-33 | IV, 291b.7
|1V, 3060.18 | IV, 371b.3 | IV, 375a.35 | IV, 391a.2 | IV, 407a.25

Uziintiilii olmak “yanmak” ile ifade edilirken, birini {izmek ise “yakmak” veya

“cani1 yakmak” deyimi ifade edilir. Her haliikarda iiziintii duygusunun ates kavrami

acisindan anlasildigr goriilmektedir.

Bazar ediip akgesin alirken hisdbinda miisterive kan agladup miisteri gitdikden
sonra, “Gidiyi ey yakdim” deyii tefahur kesb eder bi-insdf kavmdir (I, 195b.27-
28)
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Pazar edip akcasini alirken hesabinda miisteriye kan aglatip miisteri gittikten sonra

“Gidiyi eyi yaktim” diye Oviiniir insafsiz bir kavimdir.

-1 yakmak: (mecaz) Yikima, zarara yol agmak, biiylik bir zarara ugratmak,
mahvetmek (TDK, Giincel Tiirkge Sozliik, t.y.).
(Birini) yakmak: I, 195b.27-28

4.13.1.2. Uziintii Bir Yiktir

Uziintii istenmeyen bir duygudur. Kisiyi psikolojik ve fiziksel anlamda olumsuz
etkileyebilir. Fakat insan istemese bile hayatta kendisine {iziintii verecek seylerle
karsilasir. Bu sebeple liziintii duygusu bir yiik gibi algilanmistir. Cekilmek, taginmak
zorunda kalinan bir agirlik gibi goriilmiistiir. Bu algilama dile de yansimistir. Gilinlimiiz
Tiirk¢cesinde “ac1 yukli”, “acilar1 hafiflemek”, “agirligini tasimak™ “ac1 ¢ekmek”, “dert
cekmek”, “eziyet cekmek”, “sikinti cekmek™ gibi deyimler kullanilir. Bu deyimlerdeki
cekmek fiilini “(Bir seyi bulundugu yerden) kendine dogru getirmek, yaklastirmak”, “(Bir
seyi) striiklemek”, “(Bir seyi bir yerden yahut bulundugu diger seyler arasindan)
cikarmak” (TDK, Giincel Tiirk¢e Sozliik, t.y.) gibi anlamlara dayanir. Aydin, bu birlesik
fiillere baska bir agidan daha yaklagmistir. “Cekmek” fiilinin “bu yiik iki yiiz kilo ¢ekiyor”
orneginde oldugu gibi “tartida agirligi olmak™ anlamindan ve ceki kelimesinin “tart1” ve
“agirlik Ol¢i birimi” anlamlarindan yola c¢ikarak {ziintlinlin, agirligi olan, tartilan,
yiiklenen bir nesne olarak algilandigini ifade etmistir (2018, s. 167). Buradan hareketle
beden ve kalp duygularin kab1 olarak goriildiigii i¢in iizlintliniin beden ve kalpte agirlik
yapan bir yiik gibi algilandig1 ifade edilebilir.

KAYNAK: Yiik HEDEF: Uziintii

“Ya Kostantin, sen ol ma ‘siumlara merhamet ediip bu ciizam derdin ¢ekmek bana
veg gelir deyii kan dokmegi irtikdb etmeyiip ehl-i maraz olmag irtikab etdin.” (I,
13b.1)
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“Ey Kostantin, sen o masumlara merhamet edip bu ciizzam derdini ¢ekmek bana

yeg gelir diye kan dokmeyi islemeyip hasta olmay1 segtin.”

Bu kigda bu kadar yigit ile geliip ¢ok derd ¢ekdin. (11, 354b.28)
Bu kista bu kadar yigit ile gelip ¢cok dert ¢ektin.

Varvar Ali Pasa Celdli gazdsinda bile sultdmimla bu kadar derd ¢ekdik. (111,
184b.22)
Varvar Ali Pasa Celali gazasinda bile sultanimla bu kadar dert ¢ektik.

Zird elli senedir kim koca hdanin derdin ¢ekiip nice kerre sehrimiz béyle alan u
talan ve halkimiz zulmiinden ndldn olmusdur. (IV, 274a.11-12)

Zira 50 senedir kim koca hanin derdini ¢ekip nice kere sehrimiz bdyle alan u talan
ve halkimiz zulmiinden nalan olmustur.

Dert cekmek: |, 13b-1 | Il, 354b.28 | 111, 184b.22 | 1V, 265a.17 | IV, 274a.11-12

Asagidaki 6rneklerde liziintiiniin biiytiikligli ve yogunlugu, siddetli anlamina gelen
sedaid kelimesi ile ifade edilmistir. Uziintiiniin siddet sifat1 ile betimlenmesi dikkat
cekicidir. Nitekim siddet temelde “depremin siddeti”, “siddetli riizgar” orneklerinde
oldugu gibi “bir hareketin, bir giliclin derecesi” veya “bir hareketten dogan gii¢” (TDK,
Giincel Tiirkge Sozliik, t.y.) anlamlarina gelerek giicii betimler. Mecazen duygu ve
davraniglarda asirilik anlami kazanmistir. Bu durum ise duygularin bir giic olarak
algilandigini gosterir. Dolayisiyla asagidaki drneklerde yer alan “siddetli acilar/sikintilar”
anlamina gelen “alam-1 sedaid” ve “mihnet-i sedaid” ifadeleri UZUNTU BIiR GUCTUR

metaforu kapsaminda da degerlendirilebilir.

Hezaran renc-i and ve dlam-1 sedd’id ¢ekerek (11, 349b.1)

Binlerce sikint1 ve siddetli acilar ¢ekerek
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Ol giin ol gice Kirkgecit'de ¢ektigimiz dlam-1 seda’idi Huda-yi1 Miite ‘al Malta

kiiffarina virmesin (111, 177a. 18-19)

O giin o gece Kirkgecit'de cektigimiz siddetli sikintilart Cenab-1 Hak Malta

kafirlerine vermesin.

Alam-1 seda’id cekmek: 11, 266a.5 | 11, 349b.1 | 11, 335a.4 | 11, 3380.22 | 11, 342a.34
| 11, 349a.18 | Il, 349b.1 | I, 351b.13 | I, 351a.34 | 1l, 355a.36-355b.1 | I1I, 177a.18-19 |
11, 182b.34

On iki giin bu mihnet-i seda’idi cekmeden ciimle ibddullah ve sa’ir mahlik-1 Hudd
bizar olup (111, 51b.35)

12 giin bu siddetli sikintilar1 ¢ekmekten biitiin insanlar ve Allah’in diger
yarattiklar1 bikt1 usandi.

Mihnet-i seda’id cekmek: 111, 51b.35

“Hayfd kim Bagddd heniiz yenigeriler zulmiinden hardb olmadadir” deyii te’essiif
cekiip (111, 90a.7-8)
“Ne yazik ki Bagdad heniiz yenigeriler zulmiinden harap olmadadir” diye teessiif

cekip (liziiliip)...

“Ah anmin daglarinda olan altun ve giimiis ve kursum ve demir ma ‘adinleri bizim
devletimizde olsa Iskender-i Kiibra gibi cihdngir olurduk” deyii te’essiif
cekerlerdi. (111, 133b.36-134a.1)

“Ah onun daglarinda olan altin, giimiis, kursun ve demir madenleri bizim
devletimizde olsa Biiyiik Iskender gibi cihangir olurduk” diye teessiif ¢ekerlerdi
(ederlerdi).

Te’essiif cekmek: 111, 90a.7-8 | 111, 133b.36-134a.1

“Begim sen elem ¢ekme; bu kal ‘anin fatihi sen olasin deyii dlem-i sehzadeliginde

sana tebgir etmigdik...” (1, 25b.34-35)
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“Beyim sen elem ¢ekme, bu kalenin fatihi sen olasin diye sehzadeligin sirasinda

sana miijdelemistik...”

“Hey begim! Ne elem ¢ekersin, sozii verenden alan uslu gerek...” (11, 274b.13-
14)

“Hey beyim! Ne (diye) elem ¢ekersin, sozii verenden alan uslu gerek...”

“Eviliyd Celebi elem ¢ekme. Helal malin ise yabana gitmez” deyii teselli-i hdatir
veriip (11, 93a.22)
“Evliya Celebi elem ¢ekme. Helal malin ise yabana gitmez” diye gonliime teselli

verdi.

“...Ammd Evliydm sen benimsin ve ben seninim, elem ¢ekme. Dag daga kavusmaz

adem ademe kavugur.” (1V, 408b.6)

“Ama Evliya’m sen benimsin, ben seninim, elem ¢ekme. Dag daga kavusmaz

adam adama kavusur.”

Elem ¢ekmek: |, 25b.34-35 | I, 28a.1 | I, 139b.33 | Il, 274b.13-14 | 11, 358b.22 |
I11,93a.22 | 111, 177a.22 | IV, 408b.6

4.13.1.3. Uziintii Fiziksel Bir Hasardir

Uziintii duygusu bazen fiziksel bir hasar gibi algilanmistir. Olumsuz/istenmeyen
bir duygu olan iiziintii kisi tizerinde psikolojik ve fiziksel etkiler yaratir. Bu sebeple liziintii
kisiyi yaralayan, par¢alayan, acitan kisaca zarar verici bir duygu olarak goriiliir. Uziintiiyii
ifade etmek i¢in ¢ogunlukla duygularin kabi olarak goriilen kalbin/yiiregin ve cigerin
parcalandig1, hasar gordiigii, incindigi aktarilir. Cetinkaya, {iziintiiniin yarattig1 fiziksel
hasari, “yaralama, burkma, yakma, kirma/pargalama” olarak belirlemis ve her bir hasarla
ilgili glintimiiz Tiirkgesinde kullanilan metaforlardan O6rnekler vermistir. Buna gore

29 ¢¢ (13

lizlintii i¢in “yiirek burkmak”, “yiiregi kanamak™, “goniil yaras1”, “yaralanmak”, “yarasini
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desmek”, “yarasina tuz biber ekmek”, “bagrin1 delmek”, “i¢i pargalanmak™, “kalbi
kirilmak” gibi ifadeler kullanilir (2006, s. 464).

Asagidaki orneklerde iiziintiilii kisi, kalbi viran, yikik dokiik ve harap olmus bir
sekilde tasvir edilmistir. Dolayisiyla iizglin bir kimsenin kalbinin fiziksel olarak hasar
gormiis gibi algilandig1 ve bu sekilde aktarildigi goriilmektedir. Asagidaki 6rneklerde
viran goOnliin abad olmasindan bahsedilerek iiziintiiden kurtulmak, nese bulmak
kastedilmistir. Burada kalbin bir bina/yap1 gibi algilandig1 ¢ikarimini da yapabiliriz.
Nitekim “viran” ve “abad” kelimeleri temelde bir bina/yap1 veya mekéan i¢in kullanilir.
Uziintii kalp binasinin yikilmasi iken mutluluk kalp binasinin mamur olmasidir.

KAYNAK: Fiziksel hasar HEDEF: Uziintii

Zird sen diinydda mahzin kalbleri dil-sad, virdn goniilleri abdd etmedesin. (I,
211a.2-3)

Zira sen diinyada hiiziinlii kalpleri neseli, viran goniilleri abat etmedesin.

Pasaya bir muhabbetnameniz ihsan ediip bu ma ‘zilliginda mahziin kalbini dilsad
ve virdn gonliinii abad idiin (11, 366b.1-2)
Pasaya (bir) dostluk mektubunuzu ihsan edip azledildigi bu -giinlerde- hiiziinli

kalbini sad edin ve viran gonliinii senlendirin.

Hikmet-i Huda ol kabr-i miinevverde bu dil-i virdnim ma‘mir u mesrir ve
miinevver olunca (1V, 220b.25-26)
Allah’in hikmeti o nurlu kabirde bu viran génliim mamur, sevingli ve aydinlik

olunca

Viran: ()_2) sif. (Fars. viran) 1. Yikik, yikilmis, harap, 2. mec. Gamli, kederli,

tiziintiilii (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Viran goniiller: I, 211a.2-3 | I1, 366b.1-2 | 1V, 220b.25-26
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“Can1 acimak” ve “can1 yanmak” deyimi temelde ¢carpma, vurma, kesik veya bir
hastalik nedeniyle viicudun herhangi bir yerinde hissedilen aci, s1z1 veya agriy1 ifade eder.
Fakat mecazen tliziilmek anlami da kazanmistir. Bu durum ise iiziintliniin fiziksel hasar

verici, yaralayici bir duygu olarak algilanmasindan kaynaklanir.

“Amni¢iin senin askerinin cdnlart aciyup yoldaslart kanmin anlar dahi Revin
kal‘asinda menden alup yedi giinde Irdn-zemin askerinin kokiin kesdiler” (l,
70b.21-22)

“Onun i¢in senin askerinin canlar1 actylp yoldaslarinin kanim onlar da Revan

Kalesi’nde benden alip yedi giinde Iran iilkesi askerinin kokiinii kestiler”

Badyezid askeri cdnt acimis kavimdir mebada bir el kaldiralar ve Iran-zeminde bir
bed-ndmlik edeler (111, 78a.1-2)
Bayezid askeri can1 acimus kavimdir, olmaya ki bir el kaldirsinlar ve Iran iilkesinde

adin1 kétiiye ¢ikarsinlar.

Bunlar dahi baslar: havfinden ve cénlari acisindan bir gicede Islambol’dan ga’ib
olup Uskiidar’a geciip firdr etdiler. (111, 99a.19-20)

Bunlar da baslar1 korkusundan ve canlari acisindan bir gecede Istanbul’dan
kaybolup Uskiidar’a gegerek firar ettiler.

Cam acimak: |, 70b.21-22 | 111, 78a.1-2 | 111, 99a.19-20

Zehresi ¢ak olmak ifadesi birebir g¢eviride “6dii yirtilmak™ anlamma gelir.
Gilintimiiz Tiirk¢esinde ise bu ifadeyi ¢ogunlukla korku anlami barindiran “6dii patlamak”™
deyimi karsilar. Asagidaki climlelerde ise zehreleri ¢ak olup ifadesi daha ziyade iiziintii
duygusunu anlatmaktadir. Bu sebeple giinliimiiz Tiirk¢esi ¢evirisinde “kalbi par¢alanmak”™
deyimini kullanmak daha uygun goriilmiistiir.

Uziintiiniin manevi agidan yarattigi olumsuz etkileri ile beden iizerinde olusan

fiziksel rahatsizliklar arasinda bir algisal benzerlik s6z konusudur. Bdylece iiziintii
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yaralanma, kirilma, kanama gibi bedende fiziksel hasar meydana getiren bir duygu gibi
algilanmistir. Asagidaki Orneklerde ise bu hasar, 6diin/safranin yirtilmast seklinde
aktarilmistir. Gliniimiiz Tiirk¢esi ¢cevirisinde zehresi ¢dk olmak ifadesini liziintii i¢in “kalbi

parcalanmak” seklinde ¢evirmek daha uygun gorilmiistiir.

Ciimle der-i divdrlart asker-i Islam ile pirdste olmus goriince ciimle kiiffarin
zehreleri ¢ak olup “elveda‘ ey Hanya elveda *” deyiip ah [u] enin ile ha’ib i hdsir
canib-i Suda’ya giderken (11, 272b.16-18)

Biitiin duvarlar1 Islim askerleri ile donanmis gériince biitiin kiiffarin kalpleri
pargalanip “Elveda ey Hanya elveda” deyip inleyerek ve sizlayarak perisan olmus

halde Suda tarafina giderken

{Guya lisan-1 hal ile feryad ederlerdi. Her kim bu feryddi istimd‘ ederdi, giiyd
zehresi ¢ik olurdu} (111, 143b.2)
Sanki hal dili ile feryat ederlerdi. Her kim bu feryadi isitse, sanki kalbi

parcalanirdi.

Fuziili-i Bagdadi muhibb-i Haneddn-1 Al-i Abd oldugu haysiyetden dag-1 deriin
hasil ediip Hadikatii’s-Sii ‘add nam kitabinda hddise-i Kerbeld’yi eyle tahrir etmiy
kim kirdat edenin zehresi ¢ik olur. (1V, 355b.9-11)

Bagdadli Hanedan-1 Al-i Aba muhibbi oldugu haysiyetten goniil yarasi hasil edip
Hadikatii’s-Stiada adli kitabinda Kerbelad olayini dyle yazmis ki okuyanin kalbi
parcalanir.

Zehresi ¢ak olmak: I, 272b.16-18 | 111, 143b.2 | IV, 355b. 9-11

Asagidaki orneklerde iizlintiiyli belirtmek icin giinlimiiz Tiirk¢esine “i¢ yarasi”
olarak cevrilebilecek ddg-1 deriin ifadesi kullanilmistir. Uziintii bedene hasar veren bir
duygu olarak algilanir. Onun ruh iizerindeki olumsuz etkileri insanin i¢inin kizgin bir

demirle daglanmasina benzetilmis ve bu sekilde aktarilmistir.
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Ba ‘zi guzat-1 miislimin Yildirim Han inhizaminda madl [u] mendlden ayrildiklar
ddag-1 deriinlarindan Timur askerinin dendan-1 tigdan gecenlerinin derilerini
yiiziip (1, 24a.32-33)

Bazi Miisliman gazileri Yildirnm Han yenilgisinde mallarindan ayrilmalar

acisindan Timur askerinin kiligctan gecgenlerinin derilerini yiiziip

Bu hadisdt dahi Al-i Osmén’in der@inuna bir dag-1 deriin olup (1, 24b-9)

Bu olaylar da Osmanogullari’nin i¢ine bir i¢ yarast oldu.

Ugiincii giin Yilduim Hén dag-1 derinundan humma-y1 muhrikaya miibteld olup
demir kafes i¢re merhiim oldu (11, 235a.4-5)
Ucgiincii giin Yildirim Han iiziintiisiinden atesli sitmaya tutulup demir kafes icinde

vefat etti.

Vakt-i sabdh Islambol icre bir gulgule ve velvele-i Riim olup cemi ‘T askeri td’ifesi
ve gayri dag-1 deriinu olan dilgir ibddullah ve gayrilar guluvv-i dm ediip piir-silah
Atmeydani 'nda ve Etmeydani 'nda ve Islambol i¢re meshiir on iki meydanda ddem
derydsit cem “ olup (11, 369b. 23-26)

Sabah vakti Istanbul icinde bir giiriiltii ve bir karisiklik olup biitiin askeri taifesi ve
baska i¢ yarasi olan giicenmis, kirgin insanlar ve digerleri ayaklanip silahlanarak
Atmeydani’nda, Etmeydani’nda ve Istanbul i¢inde meshur on iki meydanda insan

deryasi toplandi.

Yezid ibn Mu’aviye asrinda dest-i Kerbeld’da Imam Hiiseyin tarafindan bulunup
ol hadise-i piir-meldlde dibelik ddg-1 deriin hdsil ediip Basra’ya firar ediip (111,
78b.5-6)
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(Siiheyb-i Rumi) Muaviye oglu Yezid zamaninda Kerbela Célii’nde Imam
Hiiseyin tarafinda bulundu. O igler acis1 olayda dibelik (biisbiitiin) i¢ yaras1 hasil

edip Basra’ya kagti.

Comar Boliikbast hakiri goriince haymesinden tasra ¢ikup hakiri bagrina basinca
heman dag-1 deriinumdan iki gozlerim piirnem olup... (111, 93a.16-17)
Comar Boliikbasi hakiri goriince ¢adirindan disar1 ¢ikarak hakiri bagrina basinca

hemen i¢imin yanmasindan iki gbzlerim 1slanarak...

Hazret-i Resul’iin dimddi Hazret-i Aliyy-i Veli dag-1 deriinundan ciimle ehl [ii]
waliyle Mekke’ye ve Medine ye ugramayup diydr-1 Kiife'de sehr-i Hilleye hicret
ediip anda sakin olup Irdk-1 Arab sahu idi. (IV, 354b. 27-28)

Hazret-i ResGl’iin damadi Hazret-i Ali-i Vell liziintisiinden biitiin ailesiyle
Mekke’ye ve Medine’ye ugramayip Kiife diyarinda Hille Sehri’ne gogiip orada
yerlesti, Irak-1 Arab sahi idi.

Fuziili-i Bagdadi muhibb-i Haneddn-1 Al-i Abé oldugu haysiyetden dag-1 deriin
hdsil ediip Hadikatii’s-Sii ‘add nam kitabinda hddise-i Kerbeld 'yt eyle tahrir etmis
kim kirdat edenin zehresi ¢dk olur. (IV, 355b.9-11)

Bagdadli Hanedan-1 Al-i Aba muhibbi oldugu haysiyetten goniil yarasi hasil edip
Hadikatii’s-Stiada adli kitabinda Kerbelad olayini dyle yazmis ki okuyanin kalbi

parcalanir.

Dag: (¢ 1) i. (Fars. dag) 1. Kizgin demirle viiciida vurulan damga, isret, nisan; 2.
Tedavi i¢in viicutta kizgin bir demirle olusturulan yanik; 3. mec. Ask, elem, keder vb. ige
isleyen duygularin verdigi yaniklik, yara (Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Dag-1derin: |, 24a.32-33 | I, 24b.10 | I, 38b.8 | I, 65a.1 | I, 652a.36 | I, 141a.23 | II,
235a.4-5 | 11, 274b.29 | 11, 289a.16 | 11, 299a.5 | Il, 312b.22 | 11, 361b.6 | II, 369b.24 | 11,
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9b.29 | I11, 68a.25 | 111, 78b.5-6 | 111, 92b.31 | 111, 93a.16-17 | 111, 107b.15-16 | IV, 243a.3 |
IV, 272a.1 | 1V, 284b.17 | IV, 3400.2 | IV, 354b.27-28 | IV, 355b.9-11 | IV, 384b.32

“Dagilmak, karismak™ anlamlarina gelen “perisan” kelimesi mecazen “acinacak
durumda, zavalli, kederli” gibi anlamlar kazanmistir. Dertli, kederli insan fiziksel olarak
da dagilmig gibi algilanir. Asagidaki 6rneklerde ise dertli kisinin hali “diislincesi/gonlii

daginik, karisik” anlamina gelen perigan-hatir itadesi ile aktarilir.

“Ah bunlar benim siivar oldugum tahtaya bar-1 giran olup garkima sebeb olurlar.
Ah hal-i digergiinum neye miincer ola” deyiip perigan-hatir olup (11, 265b.20-21)
“Ah bunlar benim bindigim tahtaya agir yiik olup bogulmama sebep olurlar. Ah

berbat halim neye varir” deyip asabim bozuldu.

Ey gussa vii gamda perisan-hdtwr olan bi¢are ve aklin yitirmig davare! (111, 172b.6)

Ey sikint1 ve gamda gonlii perisan olan bicare ve aklini yitirmis avare!

Perisan: (O ) sif. (Fars. perisan) Daginik, diizensiz, karmakarigik. Perisan-
hatir: (RS Ol ) birl. sif. (Ar. hatir “zihin” ile) Akl fikri karmakarisik olan, diisiinceli
(Kubbealt1 Lugati, t.y.).

Perisan-hatir: 11, 265b.20-21 | 111, 172b.6

Incinmek temelde “garpma, sikisma, burkulma vb. etkenlerle viicudun bir yeri agr1
verir duruma gelmek” anlamina gelirken mecazen “birinin herhangi bir sozii veya
davranis1 yliziinden iiziintii duymak, glicenmek, kirilmak™ (TDK, Giincel Tiirk¢e Sozlik,
t.y.) anlami1 kazanmstir. Bu durum da yukarida belirtildigi lizere Giziintiiniin fiziksel hasar
meydana getiren bir duygu olarak algilandigini gdsteren bir baska 6rnektir.

Bana incinmigtir (11, 300a.5-6)

Bana incinmistir.
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Imdi hamm aziz baswn iciin incinme. (1V, 291b.7-8)
Simdi hanim aziz basin i¢in incinme (liziilme).

Incinmek: 11, 300a.5-6 | 1V, 291b.7-8

4.13.1.4. Uziintii Hastaliktir

Bu metafor, iizlintliniin fiziksel hasar yaratti§ini anlatan metafor ile benzerdir.
Burada somut bir fiziksel sikintidan bahsedilmez. Hastaligin tiiriinden, etkilerinden
bahsedilmeden {iziintiiniin goniilde hastalik yaratan bir duygu olarak aktarildig:
goriilmektedir. Asagidaki orneklerde gecen giiniimiiz Tiirkgesine “gonlii hasta™ olarak
cevirebilecegimiz dil-haste ifadesinde yer alan “haste” kelimesi temelde “yaralanmak,
incinmek” anlamina “hasten” fiilinden gelir. Bu durum da iiziintiinliin hem bir hastalik
hem de fiziksel hasar olarak algilandigini1 gostermektedir.

KAYNAK: Hastalik HEDEF: Uziintii

Dil-haste esirlerdir, didebdanlart ve vardiyanlart destinde giribdanlart beste ve
girydn ve hayrdn i ndldn esirlerdir. (1, 125a.26)
Gontiilleri hasta esirlerdir. Yakalar1 bekgileri ve vardiyanlar elinde, gozii yash

gonli buruk esirlerdir.

Kimi pay-beste ve dil-haste ve sikeste-beste bu kadar kavm, koyun siiriisii gibi
giderlerdi. (11, 363a.16)
Kimi ayaklar1 bagli, gonlii hasta, kirik-dokiik bu kadar insan koyun siiriisii gibi

giderlerdi.

Nigiin dyende vii revende tiiccar, ziivvar mahlitk-1t Huddy rencide-i hatr ediip dil-
haste ii sikeste-beste edersiz? (111, 125b.18-19)
Nigin gelen gecen tliccar ve ziyaret¢i Tanri1 kullarini incitir, yaralar, kirip

gegcirirsiniz?
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Dil-haste (42wa13) birl. sif. (Fars. haste “yarali” ile) Gonlii yarali, goniil hastas,
asik (Kubbealty, t.y.).

Dil-haste: I, 21a.24 | 1, 73b.26 | I, 75a.7 | I, 125a.26 | 11, 253b.27 | 11, 260b.36 | 11,
262a.24 | 11, 262a.26 | 11, 319a.10 | 11, 329a.24 | 11, 363a.16 | 111, 125b.18-19

4.13.1.5. Uziintii Akla Zarar Vericidir

Uziintiiniin akla zarar verici olmasi, fiziksel hasar yaratmasi ile benzer durumlar
gibi goziikse de burada akla yonelik fiziksel bir sikintidan ziyade duygunun saglikli
diisiinmeyi engelleyici yoniine vurgu yapilmak istenir. Nitekim arastirmalar {iziintiiniin
zihinsel ve motor aktiviteleri yavaslattigini ortaya konmustur (Izard ve Ackerman, 2000,
s. 258). Uziintiiniin biligsel sistemi yavaslatmasi asagida akli basindan gitmek deyimi ile
ifade edilmistir.

KAYNAK: Aklin iglevlerinde bozulma HEDEF: Uziintii

Hikmet-i Hudd kazd-y1 asumani bir ra ‘d ii berk ve zulemdt olur kim Bursa i¢inde
ddem ddemi gormeden kalup ciimle halk feza“ u ¢eza‘a baslar. Ahir-i kdr bir giin
bir gece bu zulemdt Bursa iizre ber-karar olup Sa‘dizade’nin giivercinleri
gelmeyiip akl basindan gidiip (1, 190b.34-36)

Huda’ nin hikmeti gk kazasi bir yildirim, berk ve karanlik olur ki Bursa i¢inde
insan insan1 gérmeden kalip biitiin halk bagirip ¢agirmaya baslar. Isin sonunda bir
giin bir gece bu karanlik Bursa iizerinde durup Sadizade nin giivercinleri gelmeyip

akl1 bagindan gider.

Kudde Kethiidd ve Morali Defterdar ve Mehemmed Efendi, iigiiniin dahi
gerdenlerinde tokuz zincir ile urydn u biiryan ve girydn u ndldn havz iginde iki giin
iki gice imis a¢ u zdc bir kamis u seravile muhtdc olduklarindan ma ‘ada her gice
cellddlardan biner taziyane kirbag yiyiip nice giine iskence ederlermis. Hemdn

Kudde Kethiida 'y1 ol hal-i diyergiinda goriip aklim basimdan gitdi. Yanina varup
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tictintin dahi destlerinden bis etdim. Zird veliyy-i ni ‘metlerim idi. (111, 184b.31-
34)

Kudde Kethiida, Morali Defterdar ve Mehmed Efendi, ii¢liniin de boyunlarinda
dokuz zincir ile ¢iplak, yanmis, yakilmis, aglayip inleyerek havuz iginde iki giin
iki gecedir a¢ susuz bir gdmlek ve dona muhta¢ olduklarindan bagka her gece
cellatlardan biner kamg1 kirbag yiyip nice tiirlii igkence ederlermis. Hemen Kudde
Kethiida’y1 o perisan halde goriip aklim bagimdan gitti. Yanina varip tigliniin de
ellerinden Optiim. Zira velinimetlerim idi.

AKl (basindan) gitmek: |, 190b.34-36 | 111, 44a.10-11 | 11, 97b.36 | I11, 172b.6 |

111, 184b.31-34

4.13.1.6. Uziintii Bir Yiyecektir

Uziintii bazen bir yiyecek gibi algilanmis, yiyecek kaynak alanmin kavramlari ile
ifade edilmistir. Duygular1 hissetmek soyut bir tecriibedir. Bu soyut tecriibeyi anlatmak
icin beslenmek gibi somut bir tecriibeden yararlanilir. Besinleri viicudumuza alma, onlar1
sindirme, bedenimizin besinlerden olumlu olumsuz etkilenmesi seklindeki fiziksel siire¢
ile bir duygu durumu igerisine girme, o duyguyu yasama, duygudan olumlu olumsuz
etkilenme seklindeki psikolojik siire¢ arasinda algisal bir benzerlik goriilmiistiir. Tipki
besinler gibi duygular1 da tadar, bedenimize alir, onlar1 ac1 veya tatli olarak algilar,
onlardan keyif alir veya hoslanmayiz. Giinlimiiz Tiirk¢esinde pek ¢ok duyguda oldugu
gibi iiziintli duygusunun tatmak fiili ile ifade edildigi goriiliir: “Aciy1 tatmak”, “1zdirabi
tatmak”, “melali tatmak” gibi (Cetinkaya, 2006, s. 458). Ayrica “sindirmek” anlamina
gelen “hazmetmek” fiilinin mecazen “hosa gitmeyen bir davranisi i¢ine atmak™; “bir olay
veya duruma katlanmak” (TDK, Giincel Tiirk¢e Sozliik, t.y.) gibi anlamlar kazanmasi da
liziintii kavrami i¢in yiyecek kaynak alanindan yararlanildigini gosterir. “Act bir hatira”,
“tath bir hiiziin” gibi climlelerde gegen “ac1” ve “tatli” sifatlari temelde tat alma organi ile
aliman duyumlara isaret ederken mecazen iizlintiiyii niteleyen bir anlam kazanmistir.

Asagidaki Orneklerde gegen “gam yemek” ifadesi Farsgadaki “gam horden”

kullanimdan terciime yolu ile Tiirk¢ceye gecmistir (Kamus-1 Tiirki, 2015, s. 969).
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KAYNAK: Yiyecek HEDEF: Uziintii

“...Ma’nisa’da héakim iken Akka kal ‘asin kiiffar aldigina gam yemen Islambol u
feth etdiginiz giinler pismis helva yersiz dedigim...” (1, 31b.1-2)
Ya biz size Manisa sehrinde Akka Kalesi’'ni kafirlerin aldigina gam yemeyin.

Istanbul’u fethettiginiz giinler pismis helva yersiz dedigim...

“Safa geldin, felek halidir, béyle olur, gam yeme " deyii nice musahabet ediip (1,
234b.36-235a.1)
“Hos geldin, felek halidir, olur bdyle seyler, gam yeme” diye nice sohbet edip...

Rédh-1 Mekke’de ve diydr-1 Misir’da asla gam yiyiip havf u hagyet ¢ekme. (111,
176b.8-9)
Mekke yolunda ve Misir diyarinda asla gam yiyip korku ve sikinti ¢cekme.

“..Ordu-y1 Islim’a bu kadar madl-1 gand’imle geliip orduyu ol gand’imle
mugtenim ediip goziim oniinde benim koyunlarim yeyen hdn askerinden yedi
yiiziinii bu sd ‘atde katl etdin. Simden gerii oldu kim gam yemem. ” (IV, 273b.9-11)
“...Islam ordusuna bu kadar ganimet mallariyla gelip orduyu o ganimetle doyum
edip gozlim Oniinde benim koyunlarimi yiyen han askerinden yedi yiiziinii bu

saatte katlettin. Bundan sonra artik gam yemem.”

Gam yememek: Tasa etmemek, kaygilanmamak, iziilmemek (TDK, Giincel

Tiirkge Sozliik, t.y.).

Gam yemek: |, 31b.1-2 | 1l, 234b.36-235a.1 | I1l, 176b.8-9 | IV, 256a.17 | IV,

273b.9-11| 1V, 284a.32 | IV, 378b.18 | IV, 378b.19

4.13.1.7. Uziintii Canlilhigin Kaybidir

Mutluluk canlilik ve dirilik, liziintii ise canliligin kayb1 olarak algilanmstir.
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KAYNAK: Canliligin kayb1 HEDEF: Uziintii

Ipsir Pasa eleminden zerd-r olup meyyit-i miiteharrik oldu (1, 80b.32)
Ipsir Pasa iiziintiisiinden sapsar1 kesilip yiiriiyen liiye dondii.

Meyyit-i miiteharrik olmak: I, 80b.32

4.13.1.8. Uziintii Bir Giictiir

Riizgér, yagmur, deprem, sel gibi doga olaylar1 insan ve doga iizerinde bir giice
sahiptir. Insanin gii¢lii doga olaylar1 karsisinda pasif kalmasi ve ondan olumsuz sekilde
etkilenmesi ile duygular karsisinda pasif kalmasi ve etkilenmesi arasinda algisal bir
benzerlik goriilmistiir. Duygularin insanlar iizerindeki etkilerini anlatmak i¢in doga
olaylarinin giiciinden ve etkilerinden yararlanilir. Bilhassa olumsuz bir duygu olarak kabul
edildigi i¢in iiziintii duygusu bir doga olay1 ve hatta bazen bir afet gibi algilanir. Bu
anlamda giiniimiiz Tirkcesinde “lziintiiye kapilmak”, “sarsiimak”, “deprem etkisi
yaratmak”, “icinde firtinalar kopmak”™ gibi ifadeler kullanilir.

Asagidaki 6rnekte liziintli insan1 i¢ine ¢eken ve karisiklik yaratan bir girdap gibi
algilanmistir.

KAYNAK: Dogal giig HEDEF: Uziintii

Gelin sizinle bu girdib-1 gamda tesvis-i endise-i gami def etmek iciin bir segdh
fasl eyleyelim (11, 221a.23-24)
“Gelin sizinle bu gam girdabinda iiziintiiniin verdigi karisiklig1 yok etmek i¢in bir

segah fash eyleyelim”
Sinop ve Amasira daglart dahi oniimiizde nam [u] nisan: yok bir girddb-1 elimde

kdah eyyam-1 muvafik ve kah eyyam-1 na-muvdfik ile bir giin bir gicede deryd-y1
biemdn i¢re ¢alkanup (11, 264b.17-18)
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Sinop ve Amasra daglarindan da 6nlimiizde belirti ve iz yok, ac1 verici bir girdapta
kah uygun riizgarla ve kah uygun olmayan bir riizgarla bir giin bir gecede amansiz

denizler i¢inde calkalanip

Bu giine bir girddb-1 gamda talattum-: derya ile serseri gezerken hikmet-i Hudd
giin dogusu riizgdri tarafinda eve-i semdda kara bulutlar zahir olur. (11, 264b.20-
21)

Boyle bir gam ve iizlintii girdabinda denizin dalgalariyla serseri gezerken
Huda’nin hikmeti giin dogusu riizgan tarafinda gokyiiziinde kara bulutlar belli
olur.

Girdab-1 gam/elim: 11, 221a.23-24 | 11, 264b.17-18 | 11, 264b.20-21

Asagidaki Ornekte liziintlinlin insani ele almasindan bahsedilir. Burada insan,
lizlintli karsisinda pasif bir varlik, {izlintii ise insan1 etkisi altina alan bir gii¢ olarak
aktarilmastir.

Ne hikmetdir kim el¢i namesi kird’at olunaldan berii gumiim [u] elem beni almisdy

(1, 275a.32-31)

Ne hikmettir ki el¢i mektubu okundugundan beri iiziintii ve sikintilar beni almisti.

Gumiim u elemin Kkisiyi almasi: I, 275a.32-31

4.13.1.9. Uziintii istenmeyen Bir Seydir

Uziintii istenmeyen bir durumun gergeklesmesi sonucu meydana gelir. Boyle bir
durumla karsilasmak kisinin psikolojisi ve fizyolojisine olumsuz yonde etki edebilir. Bu
sebeple lizlintli insanlar tarafindan olumsuz ve istenmeyen bir duygu olarak kabul edilir.
Uziintilyii anlatan ifadelerde bu duygu bir diisman, kisiye zarar veren bir gii¢ veya
kendisinden kurtulunmak istenen bir varlik olarak aktarilir.

Asagidaki ornekte iiziintii kurtulunacak dolayisiyla istenmeyen bir sey olarak
aktarilmistir. Uziintiiniin “bulaniklik; pislik” gibi anlamlara gelen kesdfet kelimesi ile

karsilanmasi da bu duyguya kars1 olumsuz tutumu gosterir.
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KAYNAK: Istenmeyen bir sey HEDEF: Uziintii

Piir-magmum adem bu gurafeye geliip ziyaret etdigi an kesdfetden ol kes halis
olup sdd u handan olur. (111, 71b.3-4)
Bu kabristanda dyle ruhaniyet var ki kedere gdmiilmiis bir adam bu mezarliga gelip

ziyaret ettigi an sikintilarindan o an kurtulup sen ve neseli olur.

Evhdam-1 tahayyiilatdan ve gill u gisdan beri olup kesdfetden halds oldum. (111,
175b.30-31)
Hayali vehimlerden, korku ve siiphelerden uzaklasip sikintidan kurtuldum.

Kesafetden halas olmak: 111, 71b.3-4 | I11, 175b.30-31

Andan teselli-i hatir olup Nith Neci bu gamdan farig olup Tifan dan necat
ricdsinda oldu. (1V, 384a.22-23)

Ondan teselli bulup Nuh Necf iiziintiiden kurtulup Tufan’dan kurtulma ricasinda
oldu.

Gamdan farig olmak: 1V, 384a.22-23

Def, “itme; kovma; ortadan kaldirma” gibi anlamlara gelir. Asagidaki drneklerde
gecen def-i gam ifadesi ile gami kovmak, ortan kaldirmak kastedilir. Boylece gam/iiziintii
kovulmak, ortadan kaldirilmak istenen bir durum olarak karsimiza ¢ikar.

Miiliik igtin stirnd ve boru ve tabl ve deff [ii] kudiim ve ndy ve rebdb ¢almaga sehel

ruhsat vermiglerdir kim sdz [u] soz sevdayr mahv ediip def*-i gam eder. (I, 206b.8-

9)

Hiikiimdarlar i¢in zurna, boru, davul, def, kudiim, ney ve rebap ¢calmaya azicik izin

vermislerdir ki saz u s6z sevdayr mahvedip gami defeder.
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Ba‘dehii padigsah, Venedik mel inu ndamesinin eleminden def*-i gam iciin

“Sehzdde-i dzadelerim lu‘bede-bazlik etsinler” deyii destir-1 sdhi olunca (ll,

274b.24-26)

Padisah, Venedik mel‘unu mektubunun eleminden kurtulmak i¢in; “Sehzadelerim

oyunlarmni gostersinler” diye izin verince...

Def-i gam: I, 71a.22 | I, 202a.34 | I, 206b.8-9 | I, 214b.13 | II, 240b.32 | II, 274b.18
| I, 274b.24-26 | 11, 275a.32

4.13.1.10.  Uziintii Darliktir

Uziintii fiziksel bir darlik, mutluluk ise genislik olarak algilanmis ve bu sekilde
ifadelere yansimistir. Bu durum fizyolojik bir temele dayanir. Nitekim {iziintii duygusuna
sahip kisinin gégslinde ve i¢ organlarinda hissettigi agirlik ve baski hissi bir daralma,
mutluluk duygusuna sahip kisinin kalbindeki rahatlama hissi de genislik olarak
algilanmistir. Glinlimiiz Tiirkgesinde bu durumla ilgili “sikint1”, “can1 sikilmak™, “ytiregi
daralmak™, “yiiregi sikismak”, “i¢i daralmak”, “sikint1 gekmek”, “darliga diismek”, “basi

dara diismek”, “baslarina dar etmek™ gibi ifadeler kullanilir.

KAYNAK: Darlik HEDEF: Uziintii

Anda karar edem zan ediip ani dahi sadria‘zam {(---) giin muhdsara ediip}
baslarina dar etdi. (1, 86b.3-4)

Orada karar ederiz sanirken oray1 da sadrazam (—) giin kusatip baslarina dar etti.

Diyarlarin nehb ii garet ediip darlarin Kizilbaglarin basina dar ediip (1V, 250a.5)
Diyarlarini yagmalayip Kizilbaslarin yurtlarini baslaria dar edip

(Birine bir yeri)dar etmek: bir kimseyi sikinttya sokmak (TDK, Giincel Tiirkce
Sozliik, t.y.).
Basina dar etmek: |, 86b.3-4 | IV, 250a.5
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Uziintiilii kisi bazen daralma hissini o kadar yogun hisseder ki, i¢inde oldugu
ortami veya diinyay1 kii¢iiliip daraliyormus gibi algilar. “Duvarlar iistiine {istiine gelmek”,
“diinya basina dar olmak™ gibi deyimler bu algiy1 ifade eder.

Nim sd ‘atden sonra cihdn basima dar olup serdsime oldum. (11, 291a.2)

Yarim saatten sonra cihan bagima dar olup sersem oldum.

“Pederiniz merhiim oldu. Innd-lillah” deyii haber gelince cihdn basima teng ii
dar oldu. (I1, 367b.19-20).

“Pederiniz merhum oldu. inna-lillah...” diye haber gelince cihan basima dar oldu.

Andan Hazret-i Havva Cidde ye indi ve yalnizlikdan cihdn basina dar oldu. (1V,
397a.22-23)
Cihan basma dar olmasi: 11, 291a.2 | 11, 367b.19-20 | 1V, 397a.22-23

Magmaim [u] dil-teng olup (I1, 366a.14-15)

Gaml1 ve gonlii daralmis olup

Dil-teng (&.‘fjh) birl. sif. (Fars. teng “dar” ile) Gonlii daralms, kederli, i¢i sikkin,

sikintili (Kubbealt1 Lugati, t.y.)
Dil-teng olmak: 11, 366a.14-15

4.13.1.11.  Uziintii Sahip Olunan Bir Nesne

Bir duygu durumu i¢ine girmek, bir duygudan uzaklagsmak, duygudan etkilenmek
gibi durumlar soyut olduklari i¢in algilanmalari ve aktarilmalari1 zordur. Bu yiizden onlar1
somutlastirma yoluna gideriz. Duygular1 alip verilen, kaybedilen, elde edilen bir nesne
gibi algilar ve bu sekilde ifade ederiz. Giiniimiiz Tiirk¢esinde kullanilan “iiziintii vermek”,
“ac1 vermek”, “aciyr paylasmak”, “lizlintlisiinii gizlemek” gibi ifadeler bu durumu

gosteren Orneklerdir.
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KAYNAK: Nesne HEDEF: Uziintii

Baglari ve dud baggeleri kendi biter kendi yiter gider. Harabin gérmesi ddeme
keder verir. (111, 59a.3)

Baglar1 ve dut bahgeleri kendi biter kendi yiter gider. Harabin1 gérmesi insana
keder verir.

Keder vermek: 11, 59a.3

4.13.1.12.  Uziintii Bir Kaptaki Stvidir

Uziintii bazen bir kaba dolan bir siv1 gibi algilanmistir. Asagidaki rneklerde piir-
grimum/gussa/melal gibi ifadeler gegmektedir. Bu ifadelerde kisi, yer, durum bir kap,
lizlintli ise onun i¢inde dolan bir siv1 gibi tahayyiil edilmistir. Kisi tiziintii duygusu ile
doldugunda tizgiin, durum {iziintii ile doldugunda ac1 ve iiziintii duyulacak bir hal, mekan
tiziintii ile doldugunda ise lizgiin insanlarin yer aldig1 veya ac1 olaylarin yasandig1 yer gibi
diistiniilebilir. Gliniimiiz Tirkgesinde {iziintii duygusunun dol-, kapla-, tas- gibi fiiller ile
kullanildig: tespit edilmistir (Cetinkaya, 2006, s. 456).

KAYNAK: Bir kaptaki siv1 HEDEF: Uziintii

Erzuriim-1 piir-gumiim boyle bir metin hisdr-1 sumdur kim hasretii’[-miiltik olup
celaliler dar-1 karart olmugdur. (11, 286a.19-20)
Gam dolu sehir Erzurum bdyle saglam ugursuz bir hisardir ki krallarin hasret

cektigi kale olup celalilerin (isyancilarin) siginag1 olmustur.

lkiiffara} gelen imdadlarin kira kira dertin-1 kal ‘ada Bulgar ve Sirp ve Voynuk ve
Laz ve Riim ciimle piir-gumiim olup ale’l-umiim kaht [u] galadan “Aman el-aman
ey asdkir-i Al-i Osman!” deyii deriin-1 kal ‘adan feryad etdiler (111, 1370.22-24)

Kiiffara gelen yardimlarini kira kira kale i¢inde Bulgar, Sirp, Voynuk, Laz ve Rum
hepsi kederle dolup genel bir kitliktan dolay1, “Aman el-aman ey Al-i Osman

askeri!” diye kale i¢inden feryat ettiler.
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Piir-gumim: 11, 286a.19-20 | I11, 137b.22-24

Piir-magmiim ddem bu gurdfeye geliip ziyaret etdigi an kesafetden ol kes halas
olup sad u handdn olur. (111, 71b.3-4)

Bu kabristanda Oyle ruhaniyet var ki keder dolu bir adam bu mezarliga gelip
ziyaret ettigi an sikintilarindan o an kurtulup sen ve neseli olur.

Piir-magmim: 11, 71b.3-4

Bir andan sonra hdabden bidar olup viiciid-1 piir-gussami arak-alid buldum. (11,
123a.20)

Bir andan sonra uykudan uyaninca sikintili viicudumu ter i¢inde buldum.

Kim bir ddem ne kadar magmum u piir-gussa vii miite’ellim olup nutka mecali
olmasa bir kerre ziyaret edince cemi ‘i gill u gisdan ve gam u gussa ve evham-i
miihlikden ve vesvds-1 diilliden ari olup bir giine insirah-1 sadr-1 zevk-i deriin hdsil
olup (1V, 351a.7-9)

Bir adam ne kadar liziintiilii, gamli ve kederli olup konugsmaya dermani olmasa bile
bir kere ziyaret edince biitiin gam, keder, sikint1, yikici vehim ve kotii vesveseden
temizlenip dyle bir i¢ sevinci ve goniil rahatligina kavusur ki insanin yapisi degisip

canlanir ve tazelenir.

Dertin-1 cami‘-i piir-envarda eyle riihaniyyet vardwr kim piir-gussa olan ddem
girtip rek ‘ateyn ibadet etse cemi ‘i dfat-1 semavi ve araziden masin u mahfiiz olur.
(IV, 357a.15-16)

Nur dolu caminin i¢inde dyle rihaniyet vardir ki ¢ok gamli olan adam girip iki
rekat ibadet etse goklerden ve yerden gelecek biitiin afetlerden korunmus ve

kurtulmus olur.

Gussa: (=£) i. (Ar. gussa) Gam, keder, hiiziin, tasa (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
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Piir-gussa: 111, 123a.20 | IV, 351a.7-9 | IV, 357a.15-16

Yas sehrin zabt ediip yeni zolta kesmege baslayup diyar-i1 Bogdant kabza-i
tasarrufa aldi. Bu ahvdl-i piir-meldl Der-i devlet-me ‘dba miin ‘akis olup (1, 85b.1-
2)

Yas sehrini ele gecirip yeni zolta kesmeye baslayarak Bogdan iilkesini kendi

yoOnetimi altina aldi. Bu ac1 durum devlet katina yansiyinca...

Nige yiiz Mehemmed isimli ma ‘stiimlart dahi katl ediip nigeleri esir-i pa-beste ve
dil-haste ¢aker-i efkende-misal hizmet ederler. Bu hdl-i piir-meldli ahali-i
Tarabefzin goriip (11, 253b.26-28)

Nice yiiz Mehmed isimli masumlar1 da katledip nicelerini de ayaklar1 bagl
goniilleri hasta sefil kole gibi hizmet ettirirler. Bu i¢ler acisi hali Trabzon halki

gorup. ..

Mehemmed Pasa efendimize geliip bu vaki‘dt-1 piir-melali bir bir takrir etdiikde
(11, 352a.27)

Mehemmed Pasa efendimize gelip bu ac1 dolu hadiseleri bir bir anlatinca...

Bu ceng-i musibet-i piir-meldl olup (11, 371b.35)

Keder dolu savas musibeti olup...

{Dest-i kiiffarda ciimle} sehid olan guzdt-1 miisliminin ahvdl-i piir-meldlin ve
Islambol’a kiiffarn istilasin istima * ediip (111, 73b.18)
Kiiffar elinde tamamen sehit olan Miisliiman gazilerin igler acisi hallerini ve

Istanbul’a kiiffarin istilasini isitip

Dest-i Kerbeld’da Imdam Hiiseyin tarafindan bulunup ol hddise-i piir-melalde

dibelik ddg-1 deriin hdsil ediip Basraya firdr ediip (111, 78b.5-6)
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Kerbela Colii’nde Imam Hiiseyin tarafinda bulundu. O igler acis1 olayda dibelik

(biisbiitiin) i¢ yaras1 hasil edip Basra’ya kagtu.

Bu mdbeynde sadria ‘zam kah hos-hdl kdah mizdaci piir-meldl olup (111, 173b.12-13)

Bu arada sadrazam kah biraz iyilesir kah saglig1 timden bozulurdu.

Bu hal-i piir-meldl iizre derin-1 kal ‘adan feryad [u] figanlar evce uriic ediip ani
gordiik (IV, 271a.13-14)
Bu icler acis1 hal {izerine kale i¢inden aglasmalar, bagrismalar ve feryatlar goklere

yiikseldi

Piir: (Uy) sif. (Fars. pur) Dolu. Piir-melal: Cok sikintili, ¢ok hiiziinlii (Kubbealt1
Lugati, t.y.).

Piir-melal: I, 8b.7 | I, 64b.13 | I, 65a.32 | I, 65b.19 | I, 67a.1 | I, 77b.8 | I, 85b.1-2 |
I, 120b.21 | 11, 253b.26-28 | 11, 268b.34 | 11, 275b.33 | 11, 309b.9 | I, 329b.5 | 11, 331b.19 |
I1,3500.31 | I, 351b.21 | 11, 352a.27 | 11, 360.5 | I, 363b.22-23 | Il, 365b.4 | 11, 366a.17 |
I, 371b.5 | 1, 371b.35 | 111, 7a.32 | 111, 10a.18 | I11, 15b.22 | 111, 33b.19 | 111, 73b.18 | 111,
76b.34 | 11, 770b.7 | 111, 78b.5-6 | I11,90a.2 | 111, 97b.4 | 111, 99a.31 | 11, 104b.4 | 111, 104b.12
| 111,126b.19 | 111, 130b.17 | 111, 143b.8 | 111, 144a.3 | 111, 150b.15 | 11, 153a.34 | 111, 156a.26
| 111, 158a.15 | 111, 173b.12-13 | 11, 177a.8 | 111, 178a.32 | 111, 184a.8 | I11, 184b.29 | 1II,
185a.19 |1V, 193a.11-12 | IV, 199a.4 | IV, 215a.9 | IV, 216b.19 | IV, 231b.35 | IV, 232a.19
| IV, 265b.34 | 1V, 269a.22 | IV, 271a.13-14 | IV, 284a.17 | IV, 284a.23 | IV, 299b.34 | IV,
305b.8 | 1V, 334b.30 | IV, 351b.9

4.13.1.13.  Uziintii Toz, Kir, Pastir

Kalp duygularin mekanidir. Olumsuz ve istenmeyen bir duygu olarak iiziintliniin
kalbi olumsuz yonde etkiledigi diisiiniiliir. Buradan hareketle asagidaki orneklerde kalp

bir ayna, iizlintli ise onun pas1 olarak tahayyiil edilmistir. Kisinin iiziintiiden kurtulmak ve
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neselenmek i¢in kalp aynasini gam pasindan arindirip parlatmasi gerekir. Bu, giiniimiiz
Tiirk¢esinde kullanilmayan ve daha 6nce baska kaynaklarda tliziintii metaforlar1 i¢erisinde
karsilasmadigimiz bir metafordur. Bu durum ise 17. yiizyilda kullanilan dilin 6zgiinligii
gostermesi agisindan 6nemlidir.

KAYNAK: Toz, kir, pas HEDEF: Uziintii

Teferriic ve mahbiib-1 cemdl, hukemd kavlince kalbin dyinesin jeng-i gamdan
miicelld ediip ddemi taze ciivin eder. (1, 206b.9-10)
Gezinti ve giizel yiiz, hekimlerin goriisiine gore kalp aynasini gam pasindan aritip

(parlatarak) adami taze civan eder.

Kalbiin dyinesi jeng-i gamdan miicelld olup mahziin génliimiiz sdd ve gam-gin
gonliimiiz abad olup (11, 220b.33-34)
Kalbin aynasini gam pasindan arindirip hiiziinlii génliimiizii senlendirelim. Gamli

gbénliimiizii gamdan kurtaralim.

Be-kavl-i hukemd-y1 kudema, hiib-rii ve md-i cari ve hos-avaz u saz [u] soz, ddemin
deriinun kiisade ediip jeng-i gamdan miicelld eder. (111, 165b.33-34)
Zira eski hekimlerin goriislerine gore giizel yiiz, akarsu, giizel ses, saz ve s6z

insanin i¢ini agip gam pasindan arindirarak parlatir.

Jeng: (&-'15) 1. (Fars. jeng < zeng) Pas, kiif, zeng (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Jeng-i gam: |, 206b.9-10 | 11, 220b.33-34 | 1, 352a.4 | 111, 165b.33-34

Asagidaki Orneklerde ise glicenme, kirilma gibi duygular “gonlii tozlanmis”
anlamina gelen mugber-hatir ifadesi ile aktarilmigtir.
Pasa koynuna miihrii kodu amma giiya bir akreb-i Kdsiyan koynuna giriip asla

hazz etmeyiip mugber-hdaur oldu. (111, 174a.20-21)
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Pasa koynuna miihrii kodu ama sanki koynuna bir akrep girdi. Asla hoslanmay1p

giicendi.

Hemdn bu monla darctkup kiilhana varup bu tomruga bir efstin ediip bu eskal-i
nahifde bir esb-i lagar olup siivar olup iste bu mahalde béyle arz-1 ma ‘rifet ediip
boyle herzekarlik etdi, amma han pek mugber-i haar oldu. (1V, 221b.24-26)

Hemen bu molla giicenip kiilhana varip bu tomruga bir efsun edip bu zayif bi¢imde
bir ciliz at olup bindi, iste bu mahalde bdyle ustalik gésterip boyle herzeler etti,

ama han pek giicendi.

“Gazdmiz miibdrek ola!” demege gelmediginden Murdad Han gdyet mugber-i hdtir
olup (1V, 235b.33)
“Gazaniz miibarek ola!” demeye gelmediginden Murad Han gayet giicenip, hatir1

kirilda.

Mugber: ()#=) sif. (Ar. igbirar “tozlanmak; giicenmek”ten mugberr) (Kubbealt:
Lugaty, t.y.).

Mugber-i hatir: 111, 95b. | I, 174a.20-21 | 1V, 221b.24-26 | IV, 235b.33 | IV,
236a.33 | 1V, 265a.8 | IV, 267a.3 | IV, 293b.8

Asagidaki orneklerde iiziintiilii ve sikintili kisinin hali, bulanmiklik ve pislik gibi
anlamlara gelen kesafet igerisinde goriilmistiir. Kesafetten kurtulan kisi sikintidan
kurtularak neseli olur.

Piir-magmum adem bu gurafeye geliip ziyaret etdigi dan kesdfetden ol kes halds

olup sdd u handan olur. (111, 71b.3-4)

Bu kabristanda dyle ruhaniyet var ki kedere gdmiilmiis bir adam bu mezarliga gelip

ziyaret ettigi an sikintilarindan o an kurtulup sen ve neseli olur.
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Evham-1 tahayyiilatdan ve gill u gisdan beri olup kesdfetden halds oldum. (111,
175b.30-31)
Hayali vehimlerden, korku ve siiphelerden uzaklasip sikintidan kurtuldum.

Kesafetden halas olmak: 111, 71b.3-4 | I11, 175b.30-31

Bir senede Koca Bayram Pasa Islambol’u ve Galata kal ‘alarin ve cemi'i cami ‘i
seldtinleri ta ‘mir i termim ediip Islambol heniiz bir tim iken beydz bir diirr-i yetim
olup ahali-yi Islambol dan kesdfet gidiip ferahndk oldular. (1, 14b.34-36)

Bir senede Koca Bayram Pasa Istanbul’u ve Galata kalelerini, biitiin selatin
camilerini onarip Istanbul heniiz yetim iken beyaz bir diirr-i yetim (inci) olup

Istanbul halkindan sikint1 gidip rahatladilar.

Dertn-1 askerde bir siirir u sadimdn olup halkdan kesdfet kalkup (IV, 262a.29-
30)
Asker i¢inde bir seving ve senlik olup halktan sikint1 kalkip

Kesafet: (<8luS) i, (Ar. kesf “ortmek, perdelemek” kesafet) 1. Bulaniklik, duru
olmama; 2. Pis olma durumu, pislik (Kubbealt1 Lugati, t.y.).
Kesafet gitmek/kalkmak: |, 14b.34-36 | IV, 262a.29-30

4.13.2. Uziintii Duygusunda Varlik Metaforlari

4.13.2.1. Uziintii Bir Varliktir

Bu metafor UZUNTU BIR GUCTUR metaforu ile benzerdir. Duygular soyut
diistinceler olduklari i¢in onlar1 daha kolay bir sekilde algilama yoluna gideriz. Bunun i¢in
bazen hareket eden, yiirliyen, gelip gidebilen canli bir varlik veya niceligi dl¢tilebilen, atif
yapilabilen, sinirlandirilabilen bir madde gibi algilayarak onlar1 somutlagtirmaya calisiriz.
Buradan hareketle asagidaki o6rneklerde iiziintii insan1 ele alan, dolayisiyla bir irade ve

giicli olan bir varlik gibi goriilmiis ve ifade edilmistir.
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KAYNAK: Canli varlik HEDEF: Uziintii

Ne hikmetdir kim el¢i namesi kird’at olunaldan berii gumitm [u] elem beni
almigdt. (11, 275a.32-31)
Ne hikmettir ki el¢i mektubu okundugundan beri iiziintii ve sikintilar beni almist.

Gumiim u elemin (birini) almas: 11, 275a.32-31

4.13.3. Uziintii Duygusunda Kapsayic1 Metaforlar

4.13.3.1. Uziintii Bir Kaptir

Bazen iiziintii insan1 kapsayan, insan1 i¢ine alan bir kap metaforu olarak karsimiza
cikar. Iinsan bu kaba girdiginde {iziintii onu sarar, dort bir yani {iziintii kaplar. Giiniimiiz
Tiirk¢esinde iiziintiiyii ifade eden kelimelerin “kaplamak”, “sarmak”, “Ort(iil)mek” ve
“icinde olmak™ gibi kapsayiciligi anlatan fiillerle beraber kullanildig: goriiliir (Cetinkaya,
2000, s. 455). Asagidaki orneklerde ise liziintli, gussa vii gamda olmak, ye’s i matemde
olmak gibi ifadelerle anlatilmistir.

KAYNAK: Kap HEDEF: Uziintii

Ey gussa vii gamda perisan-hdtir olan bigdre ve aklin yitirmis avare! (111, 172b.6-
7)
Ey sikint1 ve gamda gonlii perisan olan bicare ve aklin1 yitirmis avare!

Gussa vii gamda olmak: 11, 172b.6-7

Tarhuncu Ahmed Pasa sadaretinde zabt u rabt hengdmesinde ve kaht [u] galddan

ve kefere-i fecerenin Akdeniz de cezirelere tasallutundan cemi‘i halk dlem-i ye’s

u mdtemde olup “Yd Kabiz” ismine mazhar olmus halk ciimle inkibazda idiler.

(1, 173a.12-14)

Tarhuncu Ahmed Pasa sadrazamliginda genel diizenin saglanmasi patirtisindan,

yokluktan, kitliktan, keferelerin Akdeniz’de adalara tasallutundan biitiin halk
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iimitsizlik ve liziintii i¢inde olup “Ya Kabi1z” ismine mazhar olmus halk tamamen

inkibazda (sikinti, peklik i¢inde) idiler.

Inkibaz: (0=ls) i. (Ar. kabz “pence ile tutmak, almak, zaptetmek”ten inkibaz).
Sikinti, kasvet (Kubbealt1 Lugatt, t.y.).

Ye’s u matemde olmak: 111, 173a.12-14

4.13.3.2. Kalp/Ciger Uziintiiniin Kabidir

Kalp duygularin kab1 ve tasiyicisi olarak kabul edilir. Duygularin kalpte ortaya
¢ikt1g1 ve orada durdugu diisiiniiliir. Tiirk¢ede kalbin yani sira ciger ve ylirek gibi organlar
ile goniil, i¢, can gibi kalbi ¢agristiran soyut bedensel kavramlar da duygularin mekani
olarak kabul edilir ve duygulari ifade etmekte ¢cokca kullanilir. Bu sebeple bu ifadeleri tek
bir baslik altinda degerlendirdik. Asagidaki 6rnekte ciger yakan anlamina gelen ciger-siiz
ifadesi ile insana keder ve iiziintii vermek kastedilmistir. Uziintiiniin yakicilik 6zelliginden
daha dnce bahsedilmisti. Ciger iizlintliniin kab1 oldugu i¢in iiziintii i¢inde bulundugu kabi
yakmaktadir. Ayrica climlede gecen “géniil liziintiisii” anlamina gelen Azizn-i dil ifadesi
de tiziintiiniin meydana geldigi ve durdugu yer olarak kalbin/gonliin algilandigini1 gosteren
bir drnektir.

KAYNAK: Kap olarak kalp ve ciger HEDEF: Uziintii

Bu giine ma ‘nileri hiizn-i dil ile garibdne savt-1 ciger-siz ile teganni eyleyerek
aglayup (111, 99b.32-33)
Bu gibi manileri goniil acistyla garipge ciger yakan bir sesle sOyleyerek agliyor

Ciger-siiz: |, 148a.34-35 | 11, 301a.4-6 | 111, 99b.32-33
Yukarida da ifade edildigi iizere iizlintiiniin yakicilik 6zelligi vardir ve ciger

lizlintiiniin kab1 oldugu icin liziintii cigeri yakar. Asagidaki 6rnekte “cigeri yanmis” ifadesi

de bunun bir 6rnegidir.
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ve on bin aded akraba ve ta‘allukdtlart ile ciimle yigirmi bin cigeri yanmis beni
adem bas acup derin-1 dilden ve can [u] goniilden” ... deyii feryadlar: evce
peyveste olup (I, 13a.22)

ve on bin adet akraba ve yakinlar1 ile hepsi 20.000 cigeri yanmis ademoglu bas
aclp ylreginin derinliklerinden ve can u goniilden ... diye feryatlar1 goklere

yiikselip
Cigeri yanmak: |, 13a.22

Uziintii fiziksel bir hasardir. insan1 yaralar. Asagidaki 6rnekte iiziintiiniin insanin

derununda/i¢inde bir yaraya neden oldugundan bahsedilir. Dertin kelimesi ile kalp, gogiis

anlasilabilir. Kalp iizlintiiniin kab1 oldugu i¢in yaray1 da kalpte acar.

Bu hadisat dahi Al-i Osmén’in derfinuna bir dag-1 deriin olup (1, 24b.9)
Bu olaylar da Osmanogullarinin igine bir i¢ yarasi oldu.

Dag-1 derdin: |, 24a.32-33 | 1, 24b.10 | 1, 38b.8 | 1, 65a.1 | I, 65a.36 | I, 141a.23 | I,

235a.4-5 | 11, 274b.29 | 11, 289a.16 | 11, 299a.5 | II, 312b.22 | II, 361b.6 | 11, 369b.24 | 111,
9b.29 | I11, 68a.25 | 111, 78b.5-6 | 111, 92b.31 | 111, 93a.16-17 | 111, 107b.15-16 | IV, 243a.3 |
IV, 272a.1 | IV, 284b.17 | IV, 3400.2 | IV, 354b.27-28 | IV, 3550.9-11 | IV, 384b.32

Asagidaki drneklerde {izgiin kisinin hali viran géniillii olarak aktarilmistir. Uziinti,

fiziksel hasar verici 6zelliginden dolay1 i¢inde bulundugu kabi yani gonlii yikmastir.

Sen diinyada mahziin kalbleri dil-sdd, virdn goniilleri abad etmedesin (1, 211a.2-
3)

Sen diinyada hiiziinlii kalpleri neseli, viran goniilleri abat etmedesin.

Pasaya bir muhabbetnameniz ihsdan ediip bu ma ‘zulliginda mahziin kalbini dilsad
ve virdn gonliinii abad idiin (11, 366b.1-2)
Pasaya bir dostluk mektubunuzu ihsan edip azledildigi bu -giinlerde- hiiziinlii

kalbini sad edin ve viran gonliinii senlendirin.
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Kalbiin dyinesi jeng-i gamdan miicella olup mahziin gonliimiiz sad ve gam-gin

gonliimiiz abdd olup (11, 220b.33-34)

Kalbin aynasini gam pasindan arindirip hiiziinlii génliimiizii senlendirelim. Gamli
gonliimiizii gamdan kurtaralim.

“Hiiziinlii géniil” anlamina gelen mahzin goniil ve “gamli goniil” anlamina gelen
gam-gin goniil ifadeleri ise hiizniin ve gamin meydana geldigi, onlar tecriibe edip, tasiyan
organin goniil olarak algilandig1 gdsteren drneklerdir.

Viran goniiller: |, 211a.2-3 | I, 366b.1-2 | 1V, 220b.25-26

Mahzun kalp/géniil: I, 211a.2-3 | 11, 366b.1-2 | I, 220b.33-34

Gam-gin goniil: 11, 220b.33-34

Uziintii vermek anlamina gelen “kalbe dokunmak” ifadesi kalbin duygularin kabi
olarak algilandigini gosteren farkli bir 6rnektir. Bu diisiinceye gore kalbe dokunuldugunda
kalp zarar goriir. Kalp olumsuz yonde etkilendiginde ise {iziintii duygusu agiga ¢ikar.

Seni birkag kerre tecriibe iciin itab [ii] sitab ediip kulitbuna dokundum. (1, 38a.1)

Seni birkag kere denemek i¢in azarlayip doviip kalbine dokundum.

Kuliib-1 ibadullaha dokunup bed-du ‘G almanin dkibeti eyle olur. (11, 352a.33)

Allah’mn kullariin kalplerine dokunup beddua almanin sonu 6yle olur.

Kalbe dokunmak: Ac1 veya tiziintii vermek (TDK, Giincel Tiirk¢e Sozliik, t.y.).
Kalbe dokunmak: I, 38a.1 | I, 352a.33

Kalp/goniil duygularin tasiyicisi ve kabi oldugu i¢in duygusal bir talepte
bulunuldugunda da 6nce kalbe/gonle miiracaat etmek gerekir. Gonliin derinliklerinden

anlamina gelen deriin-1 dilden ve can u goniilden (istemek, feryat etmek, yalvarmak vb.)
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ifadelerinde duygunun icten, goniilden, kalpten ¢iktig1 dolayisiyla orada yer aldig: algisi
anlasilmaktadir.
Ciimle yigirmi bin cigeri yanmis beni ddem bas acup deriin-1 dilden ve cdn [u]
goniilden” ... deyii feryddlar: evce peyveste olup (1, 13a.22-28)
Hepsi 20.000 cigeri yanmig ademoglu bas agip yiireginin derinliklerinden ve can

u goniilden ... diye feryatlar1 goklere yiikselip

Canigoniilden: Igtenlikle, ¢ok isteyerek, canmiyiirekten (TDK, Giincel Tiirkge
Sozlik, t.y.).
Deriin-1 dil/ can u goniil: |, 13a.22-28

4.13.4. Uziintii Duygusunda Metonimi

4.13.4.1. Feryat Etmek Uziintii Yerine Geger

Uziintii duygusu kisinin bazi davramissal tepkilerde bulunmasina neden olabilir.
Kisi acisint ifade etmek i¢in veya duygu yogunlugu ile kontrolii kaybederek feryat
edebilir, sizlanabilir, bagirabilir, ahlayabilir. Bu davranis bazen iiziintii duygusunun yerine
gecerek onu ifade eder.

KAYNAK: Feryat etmek HEDEF: Uziintii

Ve on bin aded akrabd ve ta‘allukatlar ile ciimle yigirmi bin cigeri yanmis beni
ddem bas acup derin-1 dilden ve cdan [u] géniilden” ... deyii feryddlart evce
peyveste olup (I, 13a.24-28)

Ve on bin adet akraba ve yakinlari ile hepsi 20.000 cigeri yanmis ademoglu bas
aclp yureginin derinliklerinden ve can u goniilden ... diye feryatlari goklere

yiikselip
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Guyd bu asker murg-1 semender-var dtes-i Nemrid iginde kalup feryad [u]
figdnlart evce cikarak “Alldh’1 seven hii” diyerek gwriv ii feryadlart Islambo[l]
icin velveleye verirler. (1, 168b.15-16)

Sanki bu asker semender kusu gibi Nemrud atesi i¢inde kalip feryat ve figanlar
goklere ¢ikarak “Allah’1 seven H(” diyerek figan ve feryatlari Istanbul igini

velveleye verirler.

Ol sé’at ciimle asker-i Islam ve cemi‘i mahriise-i Kostantiniyye ahalisi “vaveyld
ve va-veleda” deyii ferydd [u] figdna dgaze ediip her kafadan bir sada-y1 giift u
gt olup “iyilige kemlik” deyii ciimle halk biika vii nalis etdiler (11, 273a.31-33)

O saat biitiin Islam askerleri ve biitiin Istanbul halki “vaveyla ve va-veleda” diye
feryad u figana baslayip her kafadan bir dedikodu ¢ikt1 ve “iyilige kotiiliik” diye
biitiin halk aglayip sizladilar.

Kimi @h ve kimi vih deyiip atdan ve candan bizdar olmak sadedinde olup feryid
[u] figdnlar1 eflike iriip herkese bir telds el veriip feryad [u] figdna rehd
buldurdular (11, 349a.34-36)

Kimi ah kimi vah deyip attan ve candan usanmak sadedinde olup feryad u figanlari

goklere erdi. Herkese bir telas el verip aglasip inlemeye basladilar.

Hazret-i Adem cennet-i me’vadan hiibiit etdikde hdk-i Hindistan'da cezire-i
Serendil’e kadem basdikda firdk-1 cennet-i izzet ile zdr u feryid etdikce ciimle
hayvéndt-1 vuhiis u tuyiir ve kerritbiyanlar Adem i ta ‘yib etdiklerinden (111, 37a.16-
18)

Hazret-i Adem Me’va cennetinden ¢ikip Hindistan topraginda Serendil Adasi’na
ayak basinca cennetten ayrilisi dolayisiyla aglayip inledik¢e biitiin vahsi

hayvanlar, kuslar ve melekler Adem’i ayiplarlar.
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Gordiim ki pasa haremden tasra ¢ikup elinde bir kutu kapagi i¢cre mezkiir sikit
vaki‘ olup begcegizin na ‘se-i pakini ciimle tevabi‘at u lavahikdtlara o cigerpare
begcegizi gosterince anlar da ferydd u figdna basladilar. (111, 184a.6-8)

Gordiim ki pasa haremden disar1 ¢ikt1. Elinde bir kutu kapagi i¢inde anilan diisiik
(bebek) bulunuyordu. O cigerpare beycegizin nasesini biitiin tabilerine ve

adamlarina gdsterince onlar da aglayip bagrismaya basladilar.

Kal‘anmin nige yerinden burc u barilari rahne rahne olup miinhedim olunca derin-
1 kal‘adan bir giwriv-i feryad kopup “Amdn aman ey gaziyan-i kal ‘a-i Van!” deyii
fervdd [u] figdn etdiler. (IV, 271a.7-9)

Kalenin nice yerinden burglar1 ve bedenleri yaralanip yikilinca kalenin i¢inden
feryat ve ¢igliklar kopup “Aman aman ey Van Kalesi gazileri!” diye bagirip
cagirdilar.

Bu hal-i piir-melal iizre dertin-1 kal ‘adan ferydd [u] figdnlar evce uriic ediip ani

gordiik (IV, 271a.13-14)

Bu igler acis1 hal iizerine kale icinden aglagsmalar, bagrismalar ve feryatlar goklere

yukseldi.

Feryad/ figan/giriv/zar/dad etmek: |, 13a.24-28 | I, 137a.36 | I, 168b.15-16 | Il,
262a.28 | 11, 265a.10 | Il, 272a.1 | I, 272a.12 | Il, 272a.12-13 | 11, 273a.31-33 | II, 292a.14
| 11, 301a.9-10 | 11, 303a.9 | I, 349a.34-36 | I, 349b.7 | I, 350a.17 | Il, 352a.11 | 11, 365b.3
| 11, 370.7 | 111, 34a.19 | 111, 37a.18 | 111, 102b.93 | 11, 104a.16 | 11, 165b.22 | 111, 184a.6 |
I11,184a.8 | 111, 184a.10 | 111, 184a.16 | l1l, 185a.7 | IV, 259b.28 | IV, 271a.8 | IV, 271a.9 |
IV, 271a.14 | IV, 272a.33 | 1V, 313a.4 | IV, 336b.35

“Hayfa ve dirig va hasretd ve va firkata” deyii @h [u] enin etdiler. (I, 65a.33)

“Yazik, eyvah, vah vah” diye ah edip inlediler.

Ciimle kiiffarin zehreleri ¢ak olup “elveda‘ ey Hanya elvedad‘” deyiip dh [u] enin
ile ha’ib ii hasir canib-i Suda’'ya giderken... (11, 272b.16-18)
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Biitiin kafirlerin kalpleri pargalanip “Elveda ey Hanya elveda” deyip inleyerek ve

sizlayarak perisan olmus halde Suda tarafina giderken...

Gam u gussasindan Gh [u] enin ederek merhiim olup (111, 61b.17)

Uziintii ve tasasindan aglayip inleyerek 6ldii.

Yedi yiiz aded eli bagl ve cigerleri dagl sehbaz yigitler getirdiler kim her biri

birer kal ‘a deger gozleri yasl ve bagirlar: basli ve dh u eninleri evce uriic eder.

(v, 273a.16-17)

700 adet eli bagli ve cigerleri dagh sahbaz yigitler getirdiler ki her biri birer kale

deger, gozleri yash ve bagirlar1 bash ve ahlari iniltileri goklere yiikselir.

Ah u enin etmek: |, 65a.33 | I, 75b.25 | I, 105b.7 | I, 148a.34-35 | 1, 272b.16-18 |
I1,272b.16-18 | 11, 301a.4-6 | 11, 365b.3 | IlI, 61b.17 | 111, 185a.7 | IV, 273a.17 | IV, 356b.6

4.13.4.2. Déviinmek Uziintii Yerine Geger

Uziintii duygusuna ait bir diger davramgsal tepki de doviinmektir. Uziintii,
caresizlik, pismanlik duyan kisi kendi kendini doverek {iziintiisiinii ¢ikarmaya calisir.
Ozellikle sucluluk duygusu duyuyorsa kendi canmi yakarak kendisini cezalandirmak
isteyebilir. Giiniimiiz Tiirk¢esinde bu durumla ilgili “doviinmek”, “dizlerini dovmek”,
“sa¢ bas yolmak”™, “kafasini tastan tasa vurmak™ gibi ifadeler kullanilir.

KAYNAK: Doviinmek HEDEF: Uziintii

Dertin-1 kal ‘ada olan ciimle kiiffar-1 bed-girdar bu hali goriip imdada gelenler
dahi bu yiizden oldu deyii sag¢ [ve] sakallarin yolup Sarayburnu’nda ve Kursumlu
Mahzen’de ve Kiz Kullesi’ndeki toplara dtes ediip semender-var dtes-fesanlik
etdiler. (I, 27b.25)

Kale i¢inde olan kotii isli biitlin kafirler bu hali goriip yardima gelenler de bu
ylizden 6ldi diye sa¢ ve sakallarini yolup Sarayburnu’nda, Kursunlu Mahzen’de

ve Kiz Kulesi’ndeki toplara ates edip semender gibi ates sactilar.
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Sacin1 bagini yolmak: Cok iiziilmek, iiziintiisiinden doviinmek (TDK, Giincel
Tirkge Sozlik, t.y.).
Sa¢ ve sakallarim1 yolmak: |, 27b-25

Bagin agup giysilarin tarmadr ediip goziin ve yiiziin pdre pdre ediip “Ogul!” deyii
feryid etdi (11, 352a.5-6)

Basii acip sacglarini dagitip goziinii ve yliziinii parca parga edip; “ogul!” diye
feryad etti.

Giystlarin tarmar etmek: 11, 352a.5-6

Yiiziin pare pare etmek: Il, 352a.5-6

4.13.4.3. Aglamak Uziintii Yerine Geger

Uziintiiniin en yaygin ve belirgin davranissal tepkilerinden biri de aglamaktir.
Aglamak {iziintiiyli disa vurmay1 ve rahatlamay1 saglar. Bu davranis ¢ogu zaman iiziintii
yerine gegerek onu ifade eder.

KAYNAK: Aglamak HEDEF: Uziintii

Ol dem Murdd Han'in gozlerinden c¢ekide ¢ekide demler cereyin ediip esk-i
hiindbdan hazine hiiziinden piir olup (1, 63b.14-15)
O an Murad Han’in gozlerinden damla damla kanli yaslar akti ve kanli goz

yaslarindan hazinenin i¢ine hiiziin doldu.

Sehadet-i Osman Hdan ydd oldukda miibarek ¢esm-i gazdlinden cekide ¢ekide
hiin-alid nem yemm-i nem gibi cereyan ediip bir ah-1 serd ¢ekdi. (I, 65b.30-31)

Osman Han’mn sehit edilmesini anlatirken miibarek ceylan goézlerinden damla

damla kanl yaslar akip derinden bir ah ¢ekti.
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Bu hal-i piir-melali ahali-i beled goriip hiin-1 siriskle ciger dagladilar. Derhal
pasaya geliip tazalliim ediip agladilar. (11, 351b.20-21)

Bu igler acis1 hali beldenin halki goriip kanli gbzyasi ile ciger dagladilar. Derhal
pasaya gelip yanip yakilip, agladilar.

Esk-i hitndbim cekide ¢ekide revin oldu. (111, 144a.8-9)

Kanl1 gozyasim damla damla siiziildii.

Tazarru® [u] ndlisler ediip dide-i piir-nemlerinden yem-i Kulziim gibi ¢ekide
¢ekide kanlu yaglar cereyin ediip (1V, 266a.12-13)
Yalvarip dualar edip nemli gozlerinden Kizildeniz gibi sicim gibi kanl yaslar

bosanip

Imam Hiiseyin hazretleri basim ol yerde koyup kaldirdiklar: demde bir éh-1 serd
cekiip ol zeminden kanlu yaglar ¢ikdugu iciin ol yere Hindne deyii ad komuglardir.
(IV, 348a.51-52)

Imam Hiiseyin hazretleri basin1 o yerde koyup kaldirdiklari sirada o yer sert bir ah

cekip yerden kanli yaslar ¢iktig1 i¢cin o yere Hinnane diye ad koymuslardir.

Esk-i hiinab, hiin-1 sirisk, kanlu yaslar vb.: |, 63b.14-15 | I, 65b.30-31 | II,
351b.20-21 | 111, 144a.8-9 | IV, 266a.12-13 | IV, 348a.51-52

Ebii’l-feth gdyet miite’ellim olup ibadullah-1 miislimin iciin zar [u] giryan olup
biikilar eyledi. (1, 24b.21)
Fatih gayet iiziiliip Miisliimanlar i¢in aglayip gozyasi1 doktii.

Deli Hiiseyin Pasa ile asdkir-i Islam biirydn ii giryan, “Bire imddd, el-amdn” deyii

feryid etmede (1, 78a.22)
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Deli Hiiseyin Pasa ile Islam askeri i¢i yanmis ve aglayarak bre imdad el-aman diye
feryat ederek qgittiler.

Bu sdbiinu zeyt yagindan te’lif ediip pek etmede nige zaman tek-i pi ediip dciz
kaldi. Ahir éciz olup kahrinda aglarken bir katre goz yasindan sdabiin kazani icre
damladug yer donup tas gibi oldu. (1, 179b.22-24)

Bu sabunu zeytinyagindan icat edip pek etmede nice zaman ugrasmis, ancak
becerememis. Sonunda aciz olup kahrindan aglarken bir damla goz yasindan sabun

kazan1 i¢cre damladig1 yer donup tas gibi oldu.

Bazar ediip akgesin alirken hisabinda miisteriye kan agladup miisteri gitdikden
sonra, “Gidiyi ey yakdim” deyii tefdhur kesb eder bi-insdaf kavmdir (I, 195b.27-
28)

Pazar edip akgasini alirken hesabinda miisteriye kan aglatip miisteri gittikten sonra

“gidiyi 1yi yaktim” diye Gviiniir insafsiz bir kavimdir.

Ol sd‘at ciimle asker-i Islam ve cemi ‘T mahrise-i Kostantiniyye ahalisi “vaveyld
ve va-veleda” deyii feryad [u] figana dgaze ediip her kafadan bir sadd-yu giift u gii
olup “iyilige kemlik” deyii ciimle halk biikd vii ndlis etdiler (11, 273a.31-33)

O saat biitiin Islam askerleri ve biitiin Istanbul halk1 “vaveyla ve va-veleda” diye
feryad u figana baslayip her kafadan bir dedikodu ¢ikt1 ve “iyilige kotiilik™ diye
biitiin halk aglayip sizladilar.

Sultan Ahmed Hdn hayli miite ellim olup biika-aliid oldular (11, 274b.12-13)
Sultan Ahmed Han hayli kederlenip aglamakli oldular.

Bu hal-i piir-melali ahdli-i beled goriip hiin-1 siriskle ciger dagladilar. Derhal
pasaya geliip tazalliim ediip agladilar (11, 351b.20-21)
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Bu igler acis1 hali beldenin halki goriip kanli gdzyasi ile ciger dagladilar. Derhal
pasaya gelip yanip yakilip, agladilar.

Bardakli Baba’'nin kabr-i serifi iizre aglayup tazarru’ [u] ndligler ile ferydd u
figdn eyleyiip bed-du ‘dlar etdi (11, 352a.11)
Bardakli Baba’nin miibarek kabri lizerine aglayip yalvardilar yakardilar, aglayip

sizlay1p beddualar ettiler.

Comar Boliikbasi hakiri goriince haymesinden tasra ¢ikup hakiri bagrina basinca
hemdn dag-1 deriinumdan iki gozlerim piirnem olup (111, 93a.16-17)
Comar Boliikbas1 hakiri goriince cadirindan disari ¢ikarak hakiri bagrina basinca

hemen i¢imin yanmasindan iki gbzlerim 1sland.

“...efendimden ayrildigima aglarim. Hakk cdmim anin kapusunda ala” deyii
aglayup (111, 93b.35)

“...efendimden ayrildigima aglarim. Hak canimi onun kapisinda ala” diye aglayip

Bu hal-i piir-melali goriince anlar dahi miiteellim olup biika-dalid oldular ve
pasaya teselli verdiler. (111, 184a.9-10)
Bu igler acist durumu goriince onlar da {iziiliip aglamaya basladilar ve pasaya

teselli verdiler.

Alan u talan eyleyiip nisvdnlarin ndldn u girydn eyleyiip (1V, 217a.9-10)
Alan u talan eyleyip kadinlarini aglatip

Aglamak/biika etmek/giryan olmak vb.: I, 6b.23 | I, 23b.25 | I, 24b.21 | I, 24b.22
| 1,24b.|1,28a.1|1,29.26 | I, 61b.31 | I, 64b.1 | I, 78a.22 | I, 125a.27 | I, 158b.26 | I,
179h.22-24 | 1, 195b.27-28 | 11, 265a.35 | Il, 273a.31-33 | Il, 274b.12-13 | I, 278b.24 | 11,

284b.19 | 11, 338b.32 | 11, 348a.10 | 11, 350b.27 | 11, 351b.20-21 | 11, 352a.11 | Il, 355a.25 |
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11, 358a.5 | 11, 362b.21 | 11, 365b.4 | II, 370a.7 | 11, 373a.28 | 11, 374a.24 | 111, 31b.21 | IIl,
360.22 | 111,93a.16-17 | 111, 93b.35 | 111, 98b.29 | 111, 99b.33 | 111, 100a.9 | I11, 104a.23 | III,
104a.26 | 111, 117a.27 | 111, 182a.16 | 111, 184a.9-10 | 111, 184a.17 | 111, 184b.32 | 111, 185b.9
| 1V, 217a.9-10 | IV, 271b.26 | IV, 303a.29 | IV, 271a.34 | IV, 312b.31 | IV, 395b.4 | IV,
408b.21

4.13.4.4.Yiizde Sararma Solma Uziintii Yerine Geger

Uziintii, kisinin viicudunda baz fizyolojik tepkilere de neden olabilir. Mutlu olan
kisinin genellikle canli, diri ve hareketli oldugu i¢in yiiziinde pembelik, kirmizilik oldugu
fark edilir. Uzgiin kisinin ise tam tersi sekilde canliligim kaybettigi ve durgunlastig1 icin
yiiziinde soluk renkler, sararma ve solma fark edilir. Bu fizyolojik durum bazen iiziintii
duygusunun yerine gecerek onu ifade eder.

KAYNAK: Yuzde sararma solma HEDEF: Uziintii

Ipsir Pasa eleminden zerd-ri olup meyyit-i miiteharrik oldu (1, 80b.32)

Ipsir Pasa iiziintiisiinden sapsar1 kesilip yiiriiyen dliiye dondii.

Zerd-ri olmak: I, 80b.32

Serdarlik hatt-1 serifin Melek Ahmed Pasa’ya sa‘ddetlii padisih verince Ipsir
Pasa’'nin reng-i riyr hikister-misdl olup (111, 183b.17-18)
Kumandanlik fermanmi Melek Ahmed Pasa’ya saadetlii padisah verince Ipsir

Pasa’nin yiiziiniin rengi kiil gibi oldu.

Hakister: ()SWA) i, (Fars. hakister) Kiil (Kubbealt: Lugati, t.y.).
Reng-i riy1 hakister-misal olmak: 111, 183b.17-18
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SONUC

Bu tezde kavramsal metafor teorisi Evliya Celebi Seyahatnamesi’nin ilk dort cildi
tizerinde uygulanmistir. Ayrica Seyahatname’nin dilsel ve metaforik icerigi de bu teori
vasitasi ile ele alinmis ve ortaya konulmustur. Bu aragtirmalarin iki temel maksadi
bulunmaktaydi. Birincisi, KMT’nin geleneksel yaklasima tamamen zit bir tutum
sergileyerek metaforun dilin her alaninda, herkes tarafindan zahmetsizce kullanildigi
iddiasini incelemektir. Fakat bu teori ilk olarak ¢agdas bir dilin 6rnekleri {izerinde ortaya
konuldu. Dolayisiyla teoriyi farkli donemlerde farkli diller {izerinde arastirma ihtiyaci
dogmustur. Bu tarz caligmalar olmakla beraber bu teorinin halen yeniligini korudugu
soylenebilir. Bu sebeple Tirk dilinde yazilmis 17. yiizyila ait bir eserin bu teori
kapsaminda incelenmesi teoriyi kuvvetlendirebilecek veriler sunmasi agisindan
onemlidir. Nitekim bu tezde teorinin 6ne siirdiigii metaforun yalniz edebi dilde degil dilin
her alaninda kullanildig1 yoniindeki iddialarin1 da destekleyici sonuglar elde edilmistir.

Bu tarz bir arastirmay1 yiiriitmek icin yalnizca edebi, tarihi veya siyasi yani kisaca
tek bir alani ilgilendiren bir eser {izerinde ¢aligmak yetersiz kalabilirdi. Seyahatname ise
birden fazla konuyu igeren bir kapsama sahip, tek bir tiirle sinirlandirilamayacak bir
eserdir. Evliya Celebi bu eserinde basindan gegen macerali, tehlikeli, eglenceli veya
korkutucu olaylari, gezdigi yerlerin kiiltiirel, ekonomik, mimari, demografik ve cografi
ozellikleri, bulundugu topraklardaki insanlarin yasayis bi¢imleri, yeme-igme, giyinme
kiiltiirleri, inanglar ve dilleri, gérdiigii sehir, kdy, kasabalarin isimleri ile 1lgili etimolojik
bilgiler, tiirkiiler, masallar, efsaneler, savaslar, sarayda gegen hadiseler, devlet erkanindan
pek ¢ok kimse ile arasinda gegen diyaloglar gibi daha pek ¢ok konuda ayrintili bilgiler
aktarir. Bunlar aktarirken yerine gore bazen edebi, bazen didaktik, bazen giinliik konugma
dilini tercih eder. Farkli konu ve dil kullanimlarinda sik sik metaforlardan yararlanildigi
goriiliir. Ornegin Timur’la Yildirrm Bayezid arasindaki tarihi anekdotu paylasirken
Beyazit’in sozlerine kars1 Timur’un 6fkesini “ates-pare olmak” metaforu ile vermistir.

Yahut gordiigii bir mimari yapi karsisindaki hayranligini “gérenin akli gider” metaforu ile
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bir halkin huy ve karakterini “tas yiirekli”” metaforu ile ¢ollerde gezerken yasadigi korkuyu
“havf [u] hasyet ¢ekmek” metaforu ile aktarmistir. Bazen duygu diinyasini edebi bir
iislupla vermeyi tercih etmis ve bu aktarimlarda metaforlara da yer vermistir: “Kalirsa hicr
ile girdab-1 gamda zevrak-1dil / Ne ¢are neyleyeyim riizigar elimde degil.” Bu beyitte gam
bir girdap, goniil ise bu girdabin i¢inde kalmis bir kayik gibi tahayyiil edilmistir. Bu
orneklerde de goriildiigii izere yalnizca edebi degil, farkli igeriklere sahip metinlerde de
metaforun kullanildigi goriilmektedir.

Evliya Celebi eserinde bazen bir kdylii, bazen bir esnaf, bazen bir devlet erkan1 ile
arasinda gecen diyaloglar1 aktarir veya alintilar yapar. Celebi bu aktarimlarda “men
hanima gelmisim”, “hezze basina dehi bir bag oladir”, “men heze bdyle dememisem” gibi
Diyarbakir agzini, “Beli eyle oldu. Mena bir yahs1t varagin Rimiyye’den gelipdir.”,
“Haberdar misan kim Van’dan bir ¢casidim haber aparup geledir. Gls kilarsan ne der!”
gibi Azeri lehgesini yahut “Bogar eyitdi, diikeli geleserlerdir, meni suncamisdir. Sad bay
kisidir, ayitdim: Sol kisi manka dinediir, savular sayladim” gibi Tatar lehgesini yansittig1
orneklerde goriildiigii tizere agi1z ve lehge 6zelliklerini korumaya dikkat eder. Dolayisiyla
yaptig1 aktarimlarda miimkiin mertebe aslina sadik kalmaya calistig1 sdylenebilir. Bu
aktarimlarda bazen metaforlara rastlanmaktadir. Ornegin Melek Ahmed Pasa’nin
agzindan Sultan IV. Murad’a yonelik su sozleri aktarir: «...ve Ipsir Pasa lalan da bir kerre
miihiir sahibi olup miihr-1 Stileymani ne ma‘na idiigiin biliip miihriin ¢asnisi ne lezzetde
idiigiin bilsin...” Bu ciimlede miihiir sahibi olmaktan alinacak keyif ve mutluluk “lezzet
almak” ifadesi ile aktarilmistir. Bu ifade MUTLULUK BIR YIYECEKTIR metaforunu
igerir. Bir bagka 6rnekte bir dervisin agzindan su sozleri aktarir: ““...Rah-1 Mekke’de ve
diyar-1 Misir’da asla gam yiyiip havf u hasyet ¢cekme...”. Bu climlede ise {iziintii duyma
eylemi “gam yemek” ifadesi ile korku duyma eylemi ise “cekmek” ifadesi ile
karsilanmistir. Bu ifadeler bizi UZUNTU BIR YIYECEKTIR ve KORKU BIR YUKTUR
metaforlarina gotiirtir. Bu aktarimlar metafor kullaniminin yalmz Celebi’ye ait
olmadigini, KMT nin de 6ne siirdiigii gibi toplumun farkli kesimlerinden insanlarin 6zel

bir yetenek gerektirmeksizin metafor kullanabildiklerini gosterir.
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Bu ¢alismanin bir diger amaci Seyahatname’nin metaforik dilsel zenginligini bu
teori araciligi ile ortaya ¢ikarmaktir. Bu amagla eserin ilk dort cildinde metafor barindiran
duygu ifadeleri tespit edildi. Bu ifadeler yapisal, yonelim, varlik metaforlar1 olmak tizere
tiirlerine gore tasnif edildi. Bu metaforik dilsel ifade ornekleri (Orn: Siirtirlarindan
ayaklar1 yer basmaz olup), metafor basliklar1 (Orn: MUTLULUK YUKARIDADIR)
altinda gosterilmistir. Sonug olarak Seyahatname’de on ii¢ farkli duygunun metaforik bir
sekilde aktarildigi tespit edilmistir. Bazi duygularin zengin bir metaforik anlatima sahip
oldugu goriiliir. Ornegin mutluluk duygusu yapisal, yénelim ve varlik olmak iizere her ii¢
metafor tlirlinde de metaforik ve metonimik anlatima sahiptir. Bu tiirler i¢erisinde birden
fazla farkli kaynak alandan yararlandig1 goriiliir. Genellikle mutluluk, tiziintii, sevgi, 6fke,
korku, saskinlik gibi temel duygularin anlatiminda daha c¢esitli kaynak alanlara
basvuruldugu, dolayisiyla duyguyu farkli sekillerde anlatma ¢abasinin daha fazla oldugu
goriilmektedir. Ornegin mutluluk duygusunu metaforik bir sekilde ifade eden 15, iiziintii
duygusunu ifade eden 16 farkli kaynak alan tespit edilmistir. Zira temel duygular giinliik
hayatta daha fazla tecriibe ederiz. Bu duygularin farkli yogunluklarini, {izerimizdeki
olumlu olumsuz etkilerini daha fazla paylasma ihtiyaci duyariz. Cesaret, gurur gibi ikincil
duygularin aktariminda ise daha az metafora bagvuruldugu ve daha kisith kaynak alanlarin
kullanildig: goriliir.

Bu aragtirmanin mevcut literatiire en 6nemli katkilarindan biri Seyahatname’nin
yazildigt dénemde Tiirk toplumunun zihniyeti, diinyay1 algilayis bigimi ile ilgili
edindigimiz bilgilerdir. Nitekim metafor 6nce diisiincede ortaya ¢ikar. Ornegin dfkeyi su
ile degil de ates kavrami ile ifade etmemiz, 6fke ve ates arasinda zihin diinyamizda
kurdugumuz iliskilerden kaynaklanir. Buradan hareketle tezde tespit edilen metaforlarin
biitiiniine bakildiginda Tiirk toplumunun diisiince ve algilama yapisi ile ilgili asagida
zikredilecek bazi ¢ikarimlara ulagilmustir.

Bazi kaynak alanlarin birden fazla duyguda kullanildigi dikkat ¢eker. Bunlar
mekan (korku, mutluluk ve 6tke), akla zarar vericilik (hayranlik, korku, sagkinlik, iizlintii),
nefes kesici olma (saskinlik ve hayranlik), yiik (korku ve iiziintii), ates (6tke ve {liziintii)

kaynak alanlaridir. Ayrica kap metaforlarinda pek ¢ok duygunun (korku, mutluluk,
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saskinlik, tiztintii) bir kap olarak algilandigi goriilmektedir: “Havfe diisdiiler”, “siirar [u]
sadimanda olup”, “alem-i hayretde kaldim”, “gussa vii gamda olmak”. Duygunun bir kap
olarak algilandig1 metaforlar ayn1 zamanda mekan metaforu olarak da diisiiniilebilir. Bir
duygunun mekan olarak tasvir edilmesi, toplumda bir duyguyu hissetmenin o duyguya
girmek, o duygunun iginde olmak gibi algilandigim1 gosterir. Bu algiya gore kisinin o
duygudan uzaklasmasi i¢in duygudan disar1 ¢ikmast gerekir. O duygu i¢inde oldugumuz
siirece 0 mekanin havasini teneffiis eder, o mekanin olumlu veya olumsuz etkilerine maruz
kaliriz. Ornegin “Murdd Han gazaba geliip ‘Bre vara vuran Kizilbaslar1 kiligdan
gecirsinler’ deyince” ciimlesinde 6fke mekanina gelen Murad Han, Ofkenin etkisi ile
Kizilbaglarin oldiriilmesini emreder. Kisaca bir duygunun i¢inde olmak o duyguyu
yasamak, hissetmek anlamlarina gelir.

Metaforik ifadelerde mekan olarak tahayytil edilen bir duyguya nasil girildigi ile
ilgili farkl fiil kullanimlarinin tercih edilmesi dikkat ¢ekicidir. Bu minvalde olumlu bir
duygu olan mutlulugun “vasil olmak” eylemi ile olumsuz bir duygu olan korkunun ise
“diismek” eylemi ile aktarilmasi anlamlidir. Nitekim mutluluk kisinin varmak, erismek
istedigi bir “mekan”, korku ise i¢inde olmak istemedigi, kasith olarak gitmedigi ancak
istemsizce i¢ine diistiigli bir “mekan” olarak algilanmastir.

Beden veya kalbin, duygularin (cesaret, korku, merhamet, mutluluk, nefret, 6fke,
sevgi, Uziintii) kab1 olarak algilandig1 goriliir: “Derinuma bir bim [u] ru‘b hasil oldu”,
“der(in-1 dilimden muhabbet ediip”, “derlinuna bir ddg-1 derlin olup”, “sine-i plr-kine”.
Bu ifadelerden duygularin kalpte meydana geldigi, kalbin duygularin tasiyicis1 ve mekani
olarak algilandig1 anlagilmaktadir. Bazen belirli organlar da duygularin kabi olarak
algilanir. Ciger, yliz ve goz bunlardandir. Yiiz ve g6z duygunun en ¢ok yansidigi ve
duyguyu karsi tarafa en belirgin sekilde aktaran organlar oldugu i¢in duygunun kabi olarak
gorlilmiislerdir: “Gozlerin korkutmus 1di”, “yiizleri gozleri giildii”, “kanlar goézlerini
biiriiyiip”. Ozetle metaforik ifadelerden ¢ikarimla goz, yiiz gibi organlar zaman zaman

duygularin kabi olarak algilanmakla beraber duygularin aslen kalple iliskilendirildigi

goriilmektedir. Buna mukabil aklin ise duygusalliktan uzak oldugu diisiiniilmiistiir.
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Tespit edilen metaforik ifadelerde bilhassa deyimlerde duygunun aklin diigiinme
islevine zarar verdiginden bahsedilir. Bu ifadeler, toplumda akil ve duygularin genellikle
birbirine tezat durumlar olarak algilandigimi gosterir. Deyimlerde 6zellikle bir duygu
igerisine girildiginde aklin durdugu, calismadigi, islevini yitirdigi, kavrama yetenegini
kaybettigi ifade edilir. Hayranlik, saskinlik, tiziintii, korku, mutluluk, endise gibi pek ¢ok
duygu durumu anlatilirken aklin pargcalanmasi, dagilmasi gibi anlamlara gelen “akli ¢ak
olmak”, “akli tarGmar olmak™ ve “akli perisan” olmak, ‘“akli ihata edememek”, “akli
gitmek”, “bi-hlis olmak”, “akli zail olmak™, “ensi entmek” deyimleri kullanilmistir.

Bazi metafor ve metonimilerin hem hayranlik hem de saskinlik duygusunu ifade
etmede kullanildig1 goriiliir. Bunlardan biri yukarida da bahsedilen “akli gitmek”, “akli
perisan olmak” gibi duygunun diisiinme islevine verdigi zarar1 ifade eden metaforlardir.
Bir digeri nefesin kesilmesini anlatan “dem-beste olmak’ metaforudur. “Parmak 1sirmak”
ve parmagi agza gotiirmek anlaminda “engiist-ber-dehen etmek” deyimleri sagkinlik ve
hayranlik duygusunu anlatan ortak metonimilerdir. Nitekim hayranlik duygusu, korku ve
saskinlik duygularinin bir birlesimi olarak tanimlanir. Kisi hayran oldugu seyin azameti
karsisinda itaat etme istegi ve giizelligi karsisinda da saskinlik duyar. Hayranlik duygusu
icinde saskinligi da barindiran bir duygu oldugu i¢in bazi metaforlar ve metonimilerin her
iki duyguyu da ifade etmesi dogaldir.

Yiik, korku ve iizlintli duygularinda kullanilan bir kaynak alandir. Korku ve iizlintii
duygulari insanlarin tecriibe etmek istemedikleri, insan psikolojisi ve fizyolojisi lizerinde
olumsuz etkiler yaratan duygulardir. Fakat ne kadar kagimilsa da korku ve iiziintii
duyulacak seylerle karsilasilir. Kisi bu durumlarda korku ve iiziintiiyli tasimak, ¢cekmek
zorunda kaldig1 bir yiik olarak algilamistir. Nitekim bir yilik veya agirlig1 tasimak, insan
bedenini fiziksel agidan zorlar ve yorar. Korku ve iiziintii ya da bu duygularin ortaya
¢ikmasina neden olan durumlar da insani1 psikolojik agidan zorlar ve yipratir. Bu ikisi
arasinda bir algisal benzerlik goriilmistiir. Bu sebeple {iziintii ve korku duygusu yiik
kavrami agisindan algilanmis ve “cekmek” eylemi ile ifade edilmistir: “Ru‘b u hasyet
¢ekmek”, “havf u hagyet ¢ekmek™, “dert ¢ekmek™, “alam-1 sedda’id ¢ekmek”, “elem

¢ekmek” vb.
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Ates, ofke ve iizlintii duygularinda kullanilan bir kaynak alandir. Fakat atesin bu
iki duyguyla kurdugu iliski birbirinden farklidir. Ofke ve iiziintii duygularina farkli
acilardan kaynaklik eder. Ofke duygusunun ates kavrami agisindan algilanmast fizyolojik
bir temele dayanirken, iiziintiiniin ates kavrami agisindan algilanmasi algisal bir
benzerlige dayanir. Bir insan Ofkelendiginde viicut 1sis1 artar. Bilhassa kafa ve yiiz
bolgesinde kizarma meydana gelir. Bu ikisi arasindaki korelasyon 6fkenin ates kavrami
acisindan algilanmasina ve ifade edilmesine neden olmustur: “Ates-pare olmak”, “ates-i
mahz olmak”, “gazabi teskin olmak”. Uziintii duygusunda fizyolojik agidan 1s1
hissedilemese de insan bedeninde ve psikolojisinde bir takim olumsuz etkileri hissedilir.
Uzgiin kisi huzursuz, sikintil hisseder. Yasama sevinci azalir. Gogsiinde daralma, sikisma
hissedebilir. Uziintiiniin, yarattig1 bu olumsuz etkiler atesin yakicilik, etrafindakileri yok
edicilik gibi olumsuz etkilerine benzetilmis ve bu sekilde dile yansimistir: “Ah-1 siiz-nak”,
“ah-1 ciger-stiz”, “cigeri yanmak”, “cigerin kebab etmek”, “biiryan olmak™ vs.

Bazi duygularin birbirlerine karsithg:r vardir. Ozellikle mutluluk ile {iziintii
duygularini anlatan metaforlarda bu karsitlik dikkat ¢eker. Mutluluk ve tiziintli birbirinin
zitt1 duygular gibidir. Buna mukabil mutlulugu ve tziintiiyli ifade eden metaforlar da
birbirine zitlik teskil eder. Sevingli bir insan genellikle enerjik hisseder. Ziplayarak,
ellerini ¢irparak, dans ederek hareketlilik gosterir. Yiiz ifadesi, bakislari, durusu, sesi bile
canlilik tagir. Bu sebeple mutlulugu anlatan metaforlar da canlilig: ifade eder: “Hayat-1
cavidani bulup”, “d4deme hayat verir”, “tdze can bulup”. Bunun aksine iiziintiilii insan
durgunlagir, sessizlesir, hareketleri azalir. Bu yiizden iiziintii canliligin kaybi olarak
metaforik ifadelere yansimistir: “Meyyit-i miiteharrik oldu”. Mutluluk kisinin kalbindeki
ferahlik ve rahatlama hissinden dolay1 genislik (Derinun kiisade ediip, ingirah-1 sadr),
lizlintii ise kisinin gogsiinde ve i¢ organlarindaki agirlik ve baski hissinden dolay1 darlik
(cihan bagima dar olup, dil-teng olup) olarak algilanmistir. Bu iki duygu metonimik agidan
da zitlik arz eder. Giilme eylemi mutlulugun yerine gegerken aglama ise iiziintiiniin yerine
gecer. Korku ve cesaret duygulari da benzer bir zithigi barindirir. Cesaretli kimse

“zehredar” metaforu ile korku duygusu ise “zehresi ¢ak olmak™ metaforu ile aktarilmistir.
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Buna gore zehre (6d) cesaretin kabidir. Ona sahip olmak cesarete sahip olmak, onu
kaybetmek ise cesareti kaybetmek/korkmaktir.

Seyahatname eserin yazildig1 dénemde kullanilan 6zgiin metaforlar: tespit etme
acisindan firsatlar sunar. Bu metaforlar igerisinde “giilmeden gegrekleri diisiip ensleri
enderdi” ifadesi dikkat cekicidir. Gogiis kafesi, kaburgasi diigmek anlamlarina gelen
“gegrekleri diismek™ ifadesi ¢ok giilmenin insan bedeni iizerinde yaratabilecek fiziksel
hasar1 anlatan 6zgilin bir kullanimdir. Nitekim giilmek, hapsirmak, oksiirmek, aglamak,
yutkunmak gibi pek c¢ok harekette gogiis kafesimiz hareket eder. Cok fazla giilen kisinin
kaburga kaslarinin ¢ok fazla kasilmasi, kaburgalarini ¢cokecek gibi hissetmesi miibalagali
bir ifade ile aktarilmistir. Bugiin benzer sekilde giilmekten kirilmak, giilmekten yarilmak
gibi deyimler kullanilsa da bizzat kaburgalarin hasar gormesi ile ilgili bir kullanim
bulunmaz. Akli bagindan gitmek anlamina gelen “ensi entmek” ifadesi 6nceki yiizyillara
dayanan, arkaik bir yapis1 olan bir deyimdir. Bdyle bir ifadenin Seyahatname’de kullanim1
o donemde bu metaforun halen yasadigini gosteren bir igarettir. Bdylece Seyahatname
vasitasi ile daha eski donemlerde kullanilan metaforlara da ulasmis oluruz. Ayrica bu
durum onun metaforik zenginligini de gosteren bir dzelliktir. “Husrevani kiipe biniip azrak
cadiiya donmek” metaforu da ilgi ¢ekicidir. Giinlimiize “kiiplere binmek” seklinde ulagsan
bu ifadenin Kkiiltiirel bir arka plam1 vardir. Tirk masallarinda kocakarilarin
ofkelendiklerinde biiyii yapmak i¢in kiipe binmelerine dayanir. Bu deyim metafor ve
kiiltiir arasindaki iliskiyi gostermesi bakimindan giizel bir 6rneklik olusturur. “Cemi‘i
viicidunda olan tiigleri esbabindan tasra ¢ikdi” ifadesi de 6n plana ¢ikan kullanimlardan
biridir. Bugiin benzer bir sekilde “tiiyleri diken diken olmak™ seklinde kullanilan deyim
daha ziyade korku, heyecan, sagirma duygulari i¢in kullanilirken burada tiiylerin elbiseden
disar1 ¢ikacak kadar diklesmesi 6fke duygusunu aktarmak i¢in kullanilmistir. Bu durum
metaforlarda kaynak alanlarin zaman igerisinde farkli hedef alanlar igin
kullanilabileceklerini gosterir. “Girdab-1 gam”, “ser-ber-zemin etmek”, “can-beraber”,
“mahbtlibu’l-kulib”, “akli perisan/tarumar olmak”, “biiryan/kebab etmek/olmak”,
“perisan-hatir”, “kalbin ayinesin jeng-i gamdan miicelld etmek”, “mugber-i hatir” gibi
daha pek ¢ok farkli ve 6zgiin metafor dikkati ¢ekmektedir.
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Seyahatname, 6zgiin ve farkli metaforlar barindirmakla beraber igerdigi bir¢ok
metafor giinlimiizde kullandigimiz metaforlarla benzerlik tasir. Bu metaforlardan
bazilarinin birebir gliniimiizde kullanildig1 goriilmektedir: “Akli basindan gitmek”™, “eli
ayagl tutmamak”, “baslarina dar etmek”, “gdzlinii kan biirlimek”, “yiizii giilmek™ vs.
“Gam yemek” deyimi Seyahatname’de “gam yiyiip” ve “gam yemem” orneklerinde
oldugu gibi hem olumlu hem olumsuz sekilde kullanilirken bugiin yalnizca olumsuz
sekilde (gam yememek) kullanilir. Bazi metaforlarda ise ayni1 anlamlar farkli kelimelerle
ifade edilmistir: “Gozleri hirelenmek” deyimi bugiin gozleri kamasmak, “gururiyet
uruklar1” gurur damari, “dem-beste olmak™ nefesi kesilmek, “engiist ber-dehan etmek”
parmaklarini 1sirmak, “zehresi ¢ak olmak™ 6dii patlamak, “...”ya bim u ru‘b diismek/ havf
u hagyet diismek™ bir sey/yere korku diismek, “havfe diismek™ korkuya diismek, “rQ-
gerdan olmak™ yiiz ¢evirmek, “dag-1 derin” goniil yarasi/i¢ yarasi, “dil-haste” gonlii
yarali, “meyyit-i miiteharrik olmak™ yiiriiyen 6liiye donmek seklinde gliniimiizde yasar.
Bu durum diinyay1 algilama ve bunu ifadeye dokme bigiminde bir kiiltiirel devamliligin
oldugunu gosterir.

Metaforlarda bir kaynak ve hedef alan arasindaki eslesme rastgele olusmaz. Bir
kavramin bagka bir kavram agisindan anlasilmasi i¢in aralarinda algida benzerlik veya
deneyimde korelasyon gibi etkenler olmasi gerekir. Duygu metaforlarinda bu etkenlerin
siklikla fizyolojik, bilissel, davranigsal ve kiiltiirel temellere dayandiklar1 goriiliir. Bu
incelemede hedef ve kaynak alan arasindaki eslesmeler mantiksal bir 6rgii ile verilmeye
calistlmistir. Her bir duygu metaforunun hangi temele dayandigi arastirilmig, metaforlarin
isleyisi incelenmis ve gdsterilmistir. Ornegin MUTLULUK YUKARIDADIR metaforu
mutlu olan insanin yukar1 yonelimine sahip hareketlerde bulunmasi seklindeki davranigsal
bir tepki iizerine temellenmistir. SEVGI SICAKLIKTIR metaforu bebeklik déneminde
anne kucaginda edinilen sicaklik duyu-motor tecriibesi ile sevgi tecriibesinin bir arada
yasanmasi ve bu iki kavram arasinda beyinde meydana gelen sinirsel baglantilara
dayanmirken EL VB. OPMEK SAYGI YERINE GECER metonimisi kiiltiirel bir temele
dayanir. Sonug olarak metaforlarin kendi i¢cindeki mantig1, sistematigi ve tutarliligi bir kez

somut ornekler iizerinden teyit edilmistir.
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Bir duygu farkli kaynak alanlar kullanarak birden fazla metaforik sekilde
anlatilabilir. Fakat her kaynak alan duyguyu ayni agidan tanimlamaz. Her biri duygunun
farkli bir ydniine vurgu yapar. Oregin korkuyu ifade eden “akli basindan gitmek”
metaforu duygu yogunlugunun kiside yaratacagi bilissel bozukluga, “zehresi ¢ak olmak”
korkunun fizyolojik etkisine, “tir tir titremek” korkunun fizyolojik ve davranigsal etkisine,
“havf [u] hasyet ¢ekmek” korkunun psikolojik etkisine vurgu yapar. Bu durum
metaforlarin gizleme ve agiga ¢ikarma Ozelligi ile ilgilidir. Kaynak alan ve hedef alan
eslesmesinde hedef alanin bazi yonleri 6n plana ¢ikarken bazi tutarsiz yonleri ise ihmal
edilir. Ayrica metaforik yapinin kismi bir dogas1 vardir. Metaforik eslemelerde bir hedefi
anlamak i¢in kaynak alanin yalnizca bazi yonleri kullanilir. Her bir kaynak alan hedef
alanin yalniz bir 6zelligine odaklanirken, hedef alan da kaynak alanin kismi bir yonii ile
kavramsallagir. Kisaca bir kavramin farkli yonlerini ifade etmek igin birden fazla kaynak
alana ihtiya¢ duyulur. Bundan dolay1 Seyahatname’de bir duygunun birden fazla farkl
kaynak kullanilarak metaforik sekilde aktarildigi goriiliir. Her bir metaforda duygunun
farkl1 bir yoniine vurgu yapilmistir.

Kévecses’in  duygu metaforlar1 iizerine yaptifi calismasinda Ingilizcede
kullanimini tespit ettigi baz1 kaynak alanlar ile Tiirk¢edekilerin ortak olduklari goriiliir.
Ornegin her iki dilde de korku ve iiziintiiniin bir yiik; mutlulugun sicaklik, yukarida olmak,
canlilik ve cennette olmak; 6fkenin ates ve mekan; liziintiiniin canliligin kayb1, hastalik
ve kap i¢indeki sivi olarak algilandigi ve kavramsallagtigi goriiliir. Fakat tiziintiiniin bir
toz, mutlulugun diinyaya sahip olmak veya kalbin agilmasi, saskinlifin nefes kesici
seklinde algilanmasi gibi orneklerin Kovecses’in calismasinda bulunmadigr goriiliir.
Biitiin bu ortak ve ayr1 kullanimlar diisinme ve algilamada kiiltiirleraras1 benzerlik ve
farkliliklara isaret eder.

Sonug olarak bu tezde Tiirk dilinde yazilmis 17. yiizyila ait bir eser, ¢agdas bir
kuram olan KMT kapsaminda incelenmis ve yukarida da ayrintili bir sekilde bahsedilen,
Ozetle metaforlarin dilin her alaninda, herkes tarafindan, zahmetsizce kullanildigi
seklindeki teorisini destekleyici veriler elde edilmistir. Ayrica bu ¢alisma ile

Seyahatname’nin renkli ifade yapis1 ve metafor gesitliligi bu kuram araciligi ile bir kez
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daha ortaya konulmus, tespit edilen metaforlar ile donemin diisiinme ve algilama bigimi,
duygulara nasil yaklasildigr ve bu yaklasimin s6z varligina ve dile nasil yansitildigi
hakkinda bilgiler elde edinilmistir.

Bu calismada Seyahatname’deki duygu metaforlar1 incelenmistir ancak
Seyahatname, 6liim metaforlari, akil metaforlar1 gibi daha pek ¢ok agidan incelenmeye
acik genis bir veriye sahiptir. Bu metaforlarin incelenmesi Seyahatname’nin metaforik
anlatim zenginligini ve dilsel renkliligini daha da ortaya ¢ikaracaktir. Ayrica Tiirkgenin
farkli donemlerinde yazilmis diger eserlerin de bu teori kapsaminda incelenmesi, Tiirk
toplumunun farkli donemlerde diinyay1 nasil algiladigini ve bunu dile nasil yansittigini

gérmemizi saglayacaktir.
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