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OZET

ETKILESIMLI KITAP OKUMA ETKINLIKLERININ OKUL ONCESI
DONEM COCUKLARININ SOSYAL BECERILERINE ETKIiSi

Bu arastirmanin amaci etkilegimli kitap okuma etkinliklerinin 60-72 aylik okul dncesi
dénem cocuklarmin sosyal becerilerine etkililiginin incelenmesidir. Arastirmanin g¢alisma
grubu 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Manisa ili Selendi ilgesinde bulunan Milli Egitim
Bakanligina bagli, koy yerlesim yerlerinde bulunan ve ilkokul biinyesinde iki anasinifinda
ogrenim goren 60-72 aylik c¢ocuklardan olusturmaktadir. Arastirmada yari deneme
modellerinden 6ntest-sontest kontrol gruplu model kullanilmistir. Veri toplama araglar1 olarak
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini belirlemek i¢in Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu ve c¢ocuklarin demografik bilgilerini toplamak i¢in arastirmaci tarafindan
hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Deneysel olarak yiiriitiilen ¢aligmaya 10°u
deney grubu, 10’u kontrol grubu olmak iizere toplam 20 ¢ocuk katilmistir. Deney grubuna
bagli cocuklar ile haftanin ii¢ glinii toplamda 8 hafta siiren etkilesimli kitap okuma etkinlikleri
yapilmistir. Kontrol grubundaki gocuklara herhangi bir miidahale plan1 uygulanmamistir.
Olgeklerden elde edilen verilerin analizi SPSS 20.0 istatistik programi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Calismada uygulanan etkilesimli okuma programinin sonrasinda yapilan
incelemelerde deney grubu i¢in elde edilen puan ortalamalarinda; iletisim, uyum, kendini
kontrol, prososyal davraniglar ve atilganlik olmak {izere tiim alt boyutlarda son testler lehine
farklar tespit edilmistir. Kontrol grubunda ise alt boyutlarda 6n testler ve son testler arasinda
anlaml1 farklara rastlanmamisgtir. Aragtirmanin sonuglari, uygulanan etkilesimli kitap okuma

etkinliklerinin 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirdigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi donem, etkilesimli kitap okuma yontemi, resimli

cocuk kitaplari, sosyal beceriler.



ABSTRACT

THE EFFECT OF INTERACTIVE BOOK READING
ACTIVITIES ON PRESCHOOL CHILDREN’S SOCIAL SKILLS

This study aimed to investigate the effectiveness of interactive book reading activities
on the social skills of 60-72 month-old preschool children. The study group consisted of 60-
72 month-old children enrolled in two kindergartens affiliated with the Ministry of National
Education in the village settlements of Selendi district of Manisa province in the 2022-2023
academic year. The study employed a pre-test-post-test control group design from the quasi-
experimental models. The Social Skills Evaluation Scale-Parent Form was used to assess the
children's social skill levels, and the Personal Information Form prepared by the researcher
was used to collect the children's demographic information. A total of 20 children participated
in the experimental study, 10 in the experimental group and 10 in the control group. Interactive
book reading activities were conducted with the children in the experimental group for a total
of 8 weeks, three days a week. No intervention plan was applied to the children in the control
group. The data obtained from the scales were analyzed using the SPSS 20.0 statistical
program. In the examinations conducted after the implementation of the interactive reading
program applied in the study, differences were found in favor of the post-tests in all sub-
dimensions for the experimental group: communication, adaptation, self-control, prosocial
behaviors, and assertiveness. In the control group, there were no significant differences
between the pre-tests and post-tests in the sub-dimensions. According to these results, it can
be said that interactive book reading activities are effective in the social skill development of
60-72 month-old children.

Keywords: Preschool education, interactive book reading method, picture books,

social skills.



BOLUM I
GIRIS
1.1. Problem Durumu

Okul 6ncesi donem cocuklarin kisilik ve karakter olusumunun biiyiik bir kisminin
tamamlanmasi ve ileriki yillarda ihtiya¢ duyulan temel beceri ve davraniglarin kazanilmasi
acisindan en kritik dénemlerden birisi olarak goriilmektedir. Yasamin erken yillarinda cocuga
kazandirilan bu temel beceri ve aligkanliklar, ¢cocuklarin egitim yasantisini oldugu kadar,
sosyal ve duygusal yasantisini da etkileyecek giictedir (Giiltekin Akduman, 2010; Manigo ve
Allison, 2017).

Aile, okul ve gevre; g¢ocuklarin gelecek yasantilarinda saglikli ve 6grenmeye agik
bireyler olarak yetismeleri agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Cocuklarin dogduklari andan
itibaren sosyal iliskileri aile ortaminda baslar. Cocuklar aile i¢i yasamindan sonra ise okul
oncesi egitim ile birlikte ilk ciddi sosyal deneyimleri edinir. Okul dncesi donemde gocuklar,
aile ortamlarindan farkli bir ¢evrede de sosyal etkilesimler iginde bulunmaya baslarlar. Artik
yalnizca kardesleri veya arkadaslariyla degil, ayn1 anda bir sinif dolusu akrani ve farkli
yetiskinlerle de iyi anlagsmayr Ogrenmek igin birgok sosyal beceriyi Ogrenmeleri
gerekmektedir. Cocuklar okul 6ncesi egitime basladigi anda 6gretmen tarafindan se¢ilmis bir
etkinlige katilmak, baska cocuklarla yan yana oturmak, dikkatini yoneltilen ve degisen
yonergelere yogunlastirmak, verilen etkinliklere katilmak gibi pek ¢ok gereklilik ve yeni
sosyal etkilesimler igerisinde bulunurlar. Cocuklarin bagimsizliklarinin desteklendigi, zengin
bilissel uyaricilarin yer aldigi, dil etkilesimlerini deneyimleyebildikleri, olumlu sosyal-
duygusal yasantilarin gergeklestigi, sosyal becerilerin yaparak yasayarak 6grenildigi bir
cevrede yetigmeleri ise nitelikli bir egitim ortaminin katkilariyla miimkiindiir. Bu yiizden okul
Oncesi donem, sosyal becerilerin erken yaslarda kazandirilabilmesi igin kritik 6neme sahiptir

(Barnett, 2008; Giinindi, 2011; Karaoglu, 2016; MEB, 2013a; Oz, 2016).

Okul 6ncesi donemde uygulanan etkinliklerin biiyiik bir boliimiinii Tiirkge etkinlikleri
olusturmaktadir. Bu etkinlikler sayesinde c¢ocuklar dil becerilerinin  gelisiminin
desteklenmesinin yaninda, Kitaplar araciligi ile diisiincelerini ifade edebilme yetisi, kitap
sevgisi ve kitap okuma aliskanliklar1 kazanmaktadir. Okul 6ncesi donemde uygulanan Tiirkge
etkinlikleri ile ¢ocuklara iletisimin temeli olan dil becerileri desteklenerek Sosyal davraniglar
kazandirmak hedeflenmektedir (Eray Aliskan ve Giineyli, 2016; Isikoglu Erdogan ve Akay,
2015; Uzmen ve Magden, 2013).



Okul 6ncesi donemde Tiirkge etkinlikleri kapsaminda okunan kitaplar ¢ocuklarin dil
becerilerini, sosyal gelisimlerini ve ahlaki degerlerini gelistirmede biiyiik bir rol oynar. Bu
kiymetli araglar, sadece kelime dagarcigi ve dilbilgisi kurallarin1 6gretmenin otesinde, ¢ok
daha fazlasini sunar. Kitaplar sayesinde ¢ocuklar diisiinme, problem ¢dzme ve yaraticilik
becerilerini gelistirirken, ayn1 zamanda ilgi alanlarin1 ve potansiyellerini de kesfedebilir,
etrafinda olup biten olaylarin farkina vararak doganin, diger canlilarin ve olaylarin farkina
varir. Tiim bunlarin yan1 sira kitap, ¢ocugun kisilik gelisimini destekler ve duygusal, ruhsal
ihtiyaglariin kargilanmasinda 6nemli bir rol dstlenir. Cocugun yasaminin erken yillarinda
kitapla tanismasi, onun gelecekteki tiim yillarimi etkileyecektir (Tanju, 2010; Yurtseven ve
Kurt, 2014).

Okul 6ncesi donemde giinliik egitim akisinda uygulanan kitap okuma etkinliklerinin
olumlu etkileri, bu etkinliklerin Tiirkce etkinlikleri kapsaminda daha fazla tercih edilmesini
saglamaktadir (Isikl1 Erdogan ve Simsek, 2020). Yenilenen ve daha 6nceden uygulanan okul
oncesi egitim program incelendiginde (MEB, 2013a; MEB, 2024) farkli kitap okuma
yollarinin uygulanmasinin Onerildigi goriilmektedir. Okul dncesi egitimde onemli diizeyde
yere sahip olan kitap okuma etkinliklerinde birgok farkli yontem ve teknik kullanilmaktadir.
Etkilesimli kitap okuma etkinlikleri iSe diiz/sesli okumadan farkli, nitelikli bir yontem olarak
goriilmektedir. Etkilesimli kitap okuma, cocugun kitap okuma siirecine aktif olarak katiliminin
saglandigr okuma etkinlikleridir (Dogan ve Keskinkilig, 2022). Etkilesimli kitap okuma
yontemi, ¢cocuklarla geleneksel sesli kitap okumanin paylasimli bir yoludur ve ¢ocuklara aktif
okuyucu olma sansi verir. Boylece ¢ocuklar i¢in 6grenmeyi de tegvik eden anlamli bir deneyim

sunar (Graham Doyle ve Bramwell, 2006).

Ulkemizde son yillarda artarak devam eden kirsaldan kente gog ile birlikte kdylerde
niifusun ve kalkinma diizeyinin azalmasi1 6nlenemez olmustur. Bu durum okul 6ncesi egitimde
Ogrenci, 0gretmen ve kurum sayilar agisindan incelendiginde il ve ilge merkezlerine oranla
kdy ve mahallelerde baz1 dezavantajlar beraberinde getirmektedir (Yagan Giider, 2019). Bu
dezavantalardan bazilari; ekonomik kosullarin beraberinde getirdigi materyal ve teknolojik
arac-gerec eksiklikleri, dil problemleri, ulasim sikintilari, kdy okullarinda sartlar farkli olsa
dahi standart olarak belirlenmis programlar ile egitime devam edilmesi olarak sayilabilir (Sidat
ve Bayar, 2018). Cocuklar, aileden sonra en ¢ok akranlariyla etkilesime girer. Bu etkilesimler,
sosyal iletisim becerilerini, paylagsmayi, saygiy1 ve isbirligini gelistirmelerine yardimei olur.
Kabul edilme ve reddedilme gibi deneyimler de bu siiregte 6nemli rol oynar ve saglikli iliskiler

kurma becerilerini pekistirir (Sen ve Ozbey, 2017). Sosyal beceri gelisiminin son derece hizli



oldugu okul oncesi donemde g¢ocuklarin farkli sosyal durumlara taniklik etmesi, kendi
duygularinin yani sira diger bireylerin de duygularinin oldugunun farkina varmasi ve kurallari
olan, ait oldugu bir toplumda yasadiginin farkina varmasi gibi 6zel deneyimler ile sosyal
duygusal gelisim desteklenebilir. Bu noktada ise niifusun dolayisi ile sinif mevcutlarinin az
oldugu koy okullarinda g¢esitli ve donanimli etkinlikler sunma gorevi okul Oncesi
Ogretmenlerine diismektedir. Bu baglamda okul 6ncesi donemde 6nemli diizeyde yer kaplayan
kitap okuma etkinliklerinden faydalanabililir. Etkilesimli kitap okuma etkinlikleri okul dncesi
dénemde kullanilan sesli okumadan farkli bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
nedenle aragtirma sonuglarimin okul 6ncesi 6gretmenlere rehberlik ederek egitimin niteligine
ve konuyla ilgili alanyazina katki saglamasi beklenmektedir. Mevcut aciklamalar
dogrultusunda, etkilesimli kitap okuma deneyimlerinin 6zellikle kdy okullarinda 6grenim
goren okul dncesi ¢ocuklariin sosyal becerilerini nasil etkiledigini incelemek anlamli bir

arastirma alani olarak gdriilmiistiir.

1.2. Amag ve Onem

Insan yasanm kritik donemler olarak adlandirilan bazi donemlerden olusmaktadir. Bu
donemler gelisim acgisindan digerlerine gore daha biiyiik bir 6neme sahiptir. Gelisim acisindan
kritik donemlerden birisi olan, bireyin 0-6 yas yillarin1 kapsayan okul Oncesi yaslari da
bunlardan birisidir. Bu yaslarda alinan egitimin ¢ocugun i¢inde bulundugu topluma ait bir
birey olarak yetismesi, sosyal ve toplumsal yasama hazir hale gelmesi bakimindan, etkin ve
verimli bir bigimde tamamlanmasi olduk¢a 6nemlidir (Vural, 2006). Giintimiizde okul 6ncesi
egitim programlari, cocuklarin okula hazirlik ve gelecek hayati bakimindan hayati bir 6neme
sahiptir (Barnett ve Yarosz, 2004).

Cocuklarin bireysel potansiyellerine ulagmalarinin yani sira akademik ve sosyal olarak
daha yiiksek oranda basarili olmalarini saglamak amaciyla erken yasta okula baglamalariin
ve okul dncesi egitim kurumlarinda almig olduklar: egitimlerin 6nemi ile ilgili farkindaliklar
giinden giine artmaktadir. Erken yasta alinan okul Oncesi egitim c¢ocugun, akademik
ogrenmelerinin etkisini arttirmakla birlikte onun yetiskin 6grenimini, toplumsal farkindaligini
ve hatta sug ve suglulukla ilgili diisiincelerini sekillendirmektedir (Barnett ve Yarosz, 2004).
Okul 6ncesi egitim kurumlarinda verilen erken egitim ve bakimin kalitesi cocugun akademik
basar1 ve sosyal gelisimini biiyiik dl¢iide etkilemektedir (Espinosa, 2002).

Vygotsky’in goriislerine gore okul oOncesi yillarinin en biiyiik katkilarindan biri,
cocugun temel diirtiilerini agmasina yardime1 olmasidir. Okul dncesi donem, gocugun kiiltiirel
algilarini ve biligsel islevlerini doniistiirmeye basladig1 ve karakterinin ilk temellerinin atildig1

kritik bir gelisim donemidir (Bodrova ve Leong, 2005). Alt1 yagindan 6nce, bir ¢gocuk yetigkin



beyin hacminin yaklasik %90’1na ulagir (Morgan, 2019). Bilissel gelisim siire¢lerine ek olarak,
sosyal-duygusal kapasiteler de bu dénemde hizla déniigmektedir. Bu bilissel ve sosyal-
duygusal kapasiteler gelistikge, okul Oncesi g¢ocuklar ¢evrenin ve toplumun dogrudan
uygulayicilart olmaktan ¢ikarak, 0zgiin diislince bigimleriyle kendi davraniglarinin
sorumlulugunu alan bireyler olma yoluna girerler (Bodrova ve Leong, 2005).

Sosyal yeterlilik, olaylar karsisinda bir baskasinin yerine kendini koyabilme, onun
bakis acisiyla durumu degerlendirebilme ve gecmis deneyimlerden 6grenme, 0grenmeyi
stirdlirme ve siirekli degisen sosyal durumlarda bu 6grenmeleri esnek ve uygun bir bigimde
uygulama becerisidir (Semrud-Clikeman, 2007). Sosyal beceriler ise, 6grencilerin kabul
gormelerini ve olumsuz durumlardan kaginmalarini saglayan, sosyal olarak kabul edilebilir
davranis yeterlilikleridir (Mathur ve Rutherford, 1996). Sosyal gelisimin dogasinda karsilikli
olmasi yatmaktadir. Bu durum okula hazir olmanin, ¢ocuklar okula baglamadan 6nce degil de
okulun ilk aylarinda olustugu anlamina gelmektedir. Okula devam saglandik¢a c¢ocuklar
okuldan ve okulun sagladig1 yeni ¢cevreden gelen taleplere uyum saglarlar. Duygusal ve bilissel
gelisimin birlikteligi, 6z diizenlemenin gelismesi, kiiltiirel araglara hakim olmak gibi basar1 ve
yetkinlikler okul dncesi donemde gelisirler. Okul 6ncesi egitime baglanmasiyla birlikte bu
gelisimlerin yavas yavas tamamlanmasi ve okula uyum saglanmasi araciligi ile gocuklar artik
“kigisel giindemini takip eden” dgrenmeden “okul giindemini takip eden” 6grenme sekline
gerekli gecisi saglayabilmektedir (Vygotsky, 1956°den Akt; Bodrova ve Leong, 2005).

Bireylerin hayatinda énemli bir yere sahip olan sosyal beceri kazaniminin ve sosyal
gelisimin egitimle desteklenebilecegi bilinen bir gergektir (Geng, 2005; Graham Doyle ve
Bramwell, 2006; OSBEP, 2014; Samanci ve Ugan, 2017). Cocuklar aileden sonra ilk
sosyallesmelerini deneyimledikleri ortam olan simif ig¢inde uygulanan isbirligine dayal
ogrenme etkinliklerine katilmak i¢in sosyal becerilere ihtiya¢ duyarlar. Okul 6ncesi egitimde
kullanilan bir¢ok etkinlik 6grencilerin sosyal becerilerinin gelismesine yardimci olabilir.
Kullanilan etkinliklerden daha da 6nemlisi 6gretmenlerin sinif i¢i ¢atigmalari saygili, siddet
icermeyen ve s0zlii olarak saldirgan olmayan yollarla ¢ézerek dgrencilere drnek teskil ederek,
davranislarini modellemeleri gerekir (McArthur, 2002). Ogrenciler sinif iginde nazik ve
saygili davranmadig siirece, dgrenmelerin verimli gegmesi miimkiin degildir. Isbirligi icinde
gerceklesen etkinliklerde ve sosyal durumlarda basarili olmak, 6grencilerin gelecek akademik
basarilarin1 ve sosyal gelisimlerini destekler. Bu sayede simnifta bir topluluk olusur ve
ogrenciler temel yasam becerilerini 6grenirler (Lickona, 1991).

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Programi (MEB, 2013a) degerlendirildiginde

anasiniflarinda uygulanan Tiirkge etkinliklerinin amacinin gocuklarin Tiirkgeyi giizel ve dogru



konusmalarimi, sozciik bilgilerini genisletmeyi, dil ve iletisim becerileri gelistirilmeyi
hedefledigi goriilmektedir. Dil etkinleri kapsaminda O6grencilerin miimkiin oldugunca
ogretmen ve sinif arkadaslariyla karsilikli etkilesim iginde bulunmasi 6nerilmektedir. Hikaye
okuma etkinlikleri 6ncesi ve sonrasinda ¢ocuklar ile birlikte drama, parmak oyunu, tekerleme
sOyleme, sohbet etme, bilmeceler sorma, dykii tamamlama, dykiiyii tekrar etme, bir Oykiiye ait
resimler ¢izme, resimli kitap okuma, etkilesimli ve paylasimli kitap okuma gibi etkinliklerin
uygulamaya dahil edilmesinin 6nemi belirtilmektedir (MEB, 2013a).

Erken ¢ocukluk donemindeki Tiirkce etkinliklerinin hedefi sadece erken okuryazarlik
becerilerini gelistirmekten ibaret degildir. Erken okuryazarlik yasamin ilk yillarinda 6nce
evde, daha sonra okul oncesi kurumlarinda baglayan gelisimsel bir siirectir. Okuma
etkinliklerinin merkeze alindig1, cocugun aktif rol aldig1 etkinlikler ile cocugun dil gelisiminin
etkilesim yoluyla desteklenmesiyle birlikte sosyal becerileri de es zamanli olarak
gelismektedir (Tercanli Metin ve Gokgay, 2014; Lonigan vd.,1999).

Alanyazinda, kitap okuma etkinlikleri geleneksel ve etkilesimli yontem olarak iki
farkli tirde simiflandirilmigtir. Aragtirmalar okul 6ncesi smiflarda daha g¢ok tercih edilen
okuma yonteminin ise geleneksel kitap okuma yontemi oldugunu gostermektedir. Geleneksel
kitap okuma, 6gretmenin kitabi dogrudan sesli bir sekilde gocuklara okumasi, ardindan
cocuklara sorular sorarak kitap degerlendirmesi yapmasi olarak tanimlanabilir. Burada
Ogretmen kitabin okuyucusu, ¢ocuk ise dinleyici konumundadir. Geleneksel kitap okumanin
en ¢ok tercih edilen yontemlerden biri olmasinin sebebi ise okul 6ncesi ¢ocuklarin dikkatlerini
ve ilgilerini kaybetmeden 6nce hikayenin tamaminin aktarilabilmesi ve kitap okuma siirecinin
herhangi bir 6n hazirlik gerektirmemesi olarak siralanabilir (Isikli Erdogan ve Simsek, 2020).
Okuma eylemi yetigkinler tarafindan gergeklestirildiginden okumanin gocuklar ig¢in anlami
genellikle goz ardi edilmektedir. Kitap okuma; ¢ocuklar i¢in arkadaslariyla keyifli vakit
gecirebilecekleri, meraklarimi ve heyecanlarim pekistirebilecekleri, diisiinme ve hayal kurmay1
iliskilendirebildikleri, sosyal ve duygusal ozelliklerinin merkeze alindigi bir ortamda
gerceklestirildiginde asil amacina ulagmig olur. Bu amaglarin yerine getirilmesinde etkilesimli
olarak gergeklestirilen kitap okuma etkinlikleri, geleneksel kitap okuma yonteminden farkl
olarak 6ne ¢ikmaktadir (Ceyhan ve Yildiz, 2021; Pankey, 2000; Towson vd., 2017).

Etkilesimli kitap okuma, bir diger adiyla paylagimli kitap okuma bir hikayenin yetiskin
tarafindan sesli olarak okunmasi araciligiyla, cocugun kitabin gergek okuyucusu olarak rol
almasin saglayarak stirece aktif katilimina destek olmasi ve okuyucunun ¢ocuk ile etkilesim
kurarak c¢ocuklarin yasma uygun hikayelere erisimini saglayan bir uygulama olarak

tanimlanabilir (Hudson ve Test, 2011; Whitehurst vd., 1994). Bu y6ntemde kitabin dinleyicisi



olan ¢ocuk zamanla yetigkin ile rol degistirerek etkin bir dinleyici ve hatta kitabin okuyucusu
konumuna gelir. Ogretmen ise hikaye okuma sirasinda ¢ocuklara sik sik sorular sorarak,
diisiinmeleri ve konusmalart i¢in firsatlar vererek, cocuklarin anlamini bilmedigini diisiindiigii
kelimelere dikkat ¢ekip, anlamlarini agiklayarak ¢ocuklarin 6grenmelerine destek olmaktadir
(Justice ve Pullen, 2003; Whitehurst vd., 1994).

Kitap okumak c¢ocuklarin dil gelisimlerinin yani sira sosyal gelisimlerini de
desteklemektedir. Etkilesimli kitap okuma yonteminde ¢cocuklarin olay 6rgiisiine ve hikayenin
konusuna daha ¢ok odaklanmasi saglanir. Boylece gergek hayatinda karsilasabilecegi sosyal
sorunlarin bir nevi simiilasyonlar1 onlara yasatilarak bu durumlara kars1 pratik yapmalar1 ve
kendi benliklerinin farkina varmalar1 saglanir (Mar, Djikic ve Oatley, 2008). Kitap okuma
etkinlikleri sirasinda yetiskin ve ¢cocuk arasinda 6nemli bir iletisim s6z konusudur. Bu iletisim
sayesinde yetigkin ile ¢cocuk arasinda zengin sohbetler gerceklesir. Kitap okurken saglanan
etkilesimler hikaye metninin tesine gecer ve karsilikli diyaloglar olusur. Ogretmen etkilesimli
kitap okuma esnasinda 6nceden hazirlamis oldugu acik uclu sorularla ¢ocuklara diisiinmeleri
ve yorum yapmalari i¢in firsat taniyarak ¢ocuklarin bulunduklari toplumda farkli insanlarin
kendilerinden ayr1 hayatlar1 ve duygulart oldugunu anlarlar. Ogretmen hikayenin
karakterlerinin olaylara karsi duygularini ¢ocuklara aktarir ve ¢ocuklari kendi orneklerini
vermeleri igin destekler. Boylece yetiskinin, ¢ocuklardan aldig1 cevaplara genisletilmis geri
doniitler vermesi ve onlart diisiinmeye tesvik etmesi ile ¢ocugun sosyal-duygusal gelisim
siirecini destekler (Kerigan ve Celebi Oncii, 2022; Wasik ve Bond, 2001).

Bu goriislerden hareketle, okul 6ncesi donemde, sosyal becerilerin iizerinde farkli bir
yontem olarak etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin etkisi incelenmeye deger goriilmiis ve
bu arastirmanin amaci 60-72 aylik okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin sosyal becerileri {izerinde
etkilesimli okuma uygulamalarinin etkisinin incelenmesi olarak belirlenmistir. Ayrica
iilkemizde okul oOncesi egitime kOy okullarmmda devam eden Ogrencilerin sayismin
yadsinamayacak diizeydedir. Bu nedenle arastirma sonuglarinin dezavantajli koy
okullarindaki etkisinin goriilmesinin de egitimin niteligine katki saglamasi beklenmektedir.
Kitap okuma etkinlikleri okul 6ncesi egitimde 6nemli diizeyde yer kaplamaktadir. Bu noktada
okul oOncesi egitim uygulamalarimin geleneksel yontemlerin yani sira yaratici, etkili ve
cocuklar1 merkezli 6gretim yontemleri ile zenginlestirilmesi gerekmektedir. Etkilesimli kitap
okuma etkinlikleri ise farkli bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle arastirma
sonuglarinin okul Oncesi dgretmenlere rehber olarak egitimin niteligini zenginlestirecegi

ongoriilmektedir.



1.3. Problem Ciimlesi / Alt Problem Ciimleleri

Okul oncesi egitimde etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin okul Oncesi egitim
kurumlarina devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimlerini destekleyici etkisi

var midir? sorusu bu aragtirmanin problem climlesini olusturmaktadir.
Alt Problem Ciimleleri

Yukarida bahsedilen amaglar gergevesinde, arastirmanin yanit bulmay1 hedefledigi alt

problemler sunlardir:

1. Etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin uygulandig1 deney grubundaki okul 6ncesi
donem cocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan

aldiklar1 6n-test ve son-test puanlari arasinda anlamli diizeyde farklilik var midir?

2. Kontrol grubundaki okul éncesi donem gocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklar1 én-test ve son-test puanlar1 arasinda anlaml

diizeyde farklilik var midir?

3. Deney ve kontrol grubundaki okul oncesi donem cocuklarin Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklar1 son-test puanlarina Etkilesimli

Kitap Okuma Etkinliklerinin etkisi var midir?

4. Deney ve kontrol grubundaki okul oncesi donem c¢ocuklarinin Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklar1 puanlari anne-babanin egitim

durumuna gore farklilagmakta midir?

5. Deney ve kontrol grubundaki okul oncesi dénem g¢ocuklarimin Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklar1 puanlari kardes sayisina gore

farklilagmakta midir?

6. Deney ve kontrol grubundaki okul &ncesi donem cocuklarinin Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari puanlari gocuga evde kitap

okunma siiresine gore farklilagmakta mdir?

7. Deney ve kontrol grubundaki okul 6ncesi donem gocuklarinin Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu'ndan aldiklar1 puanlari gocugun cinsiyetine

gore farklilagmakta midir?



1.4. Smirhiliklar

1. Bu c¢aligma 8 hafta siireyle gerceklestirilen uygulama boyunca elde edilen verilerle
stirlidir.

2. Bu calisma arastirmacinin &gretmeni olarak gorev yaptigi anasinifinda, kendi
ogrencileri ile gergeklestirdigi etkinlikler ile sinirhidir.

3. Manisa Ili Selendi Ilcesinde bulunan Pinarlar Sehit Saver Ethem Ekim ilkokulunda ve
Sehirlioglu ilkokulunda 6grenim gérmekte olan ve normal gelisim gosteren 60-72
aylik ¢ocuklardan olusan deney ve kontrol gruplarinda yer alan toplam 20 ¢ocuktan
elde edilen verilerle sinirhdir.

4. Program secilen yirmi dort kitapla gerceklestirilen etkinliklerle sinirlidir.

1.5. Varsayimlar

1. Arastirmanin deney grubunda yer alan c¢ocuklarin etkilesimli kitap okuma
programindan beklenen temel katkiy1 aldiklar1 varsayilmaktadir.

2. Arastirma sonucunda gruplar arasinda goriilen farkliliklarin etkilesimli kitap okuma
programindan kaynaklandig1 varsayilmaktadir.

3. Ailelerin 6l¢ekleri igtenlikte doldurdugu varsayilmaktadir.

1.6. Tamimlar

Okul Oncesi Egitim: Temel egitim basamagia gegis icin kritik 6nem tastyan okul dncesi
egitim, 0-6 yas araligindaki ¢ocugun fiziksel, duygusal, bilissel sosyal becerilerinin gelistigi,
aile ve kurumlarda sunulan, kisilik olusumunun temellerinin atildigi bir egitim siirecidir

(Giinalp, 2007).

Sosyal Beceri: Insanlarin diger insanlarla iletisim kurmasim1 ve sosyal ortamlarda kabul
gormesini kolaylastiran, olumsuz tepkilerden kaginmaya yardimci olarak olumlu tepkiler

almasini saglayan edinilmis davranislardir (Lin, 1996).

Etkilesimli Kitap Okuma (EKOQ): Etkilesimli kitap okuma yontemi igerisinde barmdirdigi;
hikayenin igeriginin ve kelimelerin ¢ocuklara agiklanmasi, ¢ocuklara agik uglu sorular
sorulmasi, alinan cevaplara genisletilmis cevaplar ile geri doniisler yapilmasi gibi 6zellikler
ile birlikte ¢ocugu okuma siirecinin tam olarak merkezine almaktadir. Okuyucunun ayni
zamanda bir dinleyici konumuna geldigi, ¢ocuklarin kitap okuma faaliyetine aktif katilimu ile

s0zli dile maruz birakildigi EKO yontemi; ¢ocuklarm dil ve erken okuryazarlik becerileri,



kelime dagarciklar ve yazi farkindaliklart desteklenerek yiiriitiilen planlt bir program olarak
tanimlanabilir (Nevo & Vaknin-Nusbaum, 2018; VVaknin-Nusbaum ve Nev, 2017; Whitehurst,
1988).
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BOLUM 11

KURAMSAL CERCEVE / KAVRAMSAL CERCEVE / iLGILI
ARASTIRMALAR

2.1.0kul Oncesi Egitim

Egitim; bireylerin 6nceden tespit edilmis belli bagh nitelikleri kazanmasini1 amaglayan,
icinde bulundugu toplumun degerlerini barndiran, tutum ve davraniglarin bilingli bir bicimde
geligtirilme siirecidir (Ersozli vd., 2009). UNESCO tarafindan 1960’11 yillarda orgiin ve
yaygin egitim isimleri ortaya atilmistir. Az geligsmis iilkelerde genis kullanima sahip olan bu
simiflandirma sistemi egitimin sadece egitim kurumlarinda, okullarda verilen yani 6rgiin
egitim ile smirli goriilemeyecegini ifade etmektedir. Egitim yasam boyu devam eden ve ¢gok
genis bir kapsama sahip, birgok ¢esitliligi iginde barindiran bir siiregtir. Bu anlamda 6rgiin
egitimde en 6nemli yere sahip alanlarin okullar oldugunu ve okul 6ncesi egitim kurumlarin
Orgiin egitimin ilk basamagi oldugunu sdylenebilir (Duman, 2003 ve Siirmen, 2011). Egitim
formal ve informal egitim olarak iki yonlii olarak ele alinmaktadir. Informal egitim amagsiz
egitimi temsil ederken, formal egitim amach egitim anlamina gelmektedir. Bu iki egitim tiirii
de birbiriyle etkilesim icerisindedir. Formal egitim olarak yasamin ilk yillarin1 kapsayan okul
Oncesi egitim gecmisten glinlimiize pek ¢ok sekilde tanimlanmaktadir (Sahin ve Aytag, 2019).

Kundakg1’ya (2013) gore okul 6ncesi egitim ¢ocuklarin gelisim asamalariin dikkate
alinarak olusturulmus bol uyaricili ortamlarda, gocugun iginde bulundugu topluma ait kiiltiirel
degerlerin yani sira evrensel kiiltiirel degerlerin ¢ocuga asilandigi planli bir egitim siirecidir.
Bodrova (2005), ¢ocuklarin diisiinme, hafiza gibi bilissel gelisimlerinin donlismeye basladigi
0-6 yas araligini kapsayan yillarda, cocuklarin kiiltiirel araglar1 kullanmaya ve toplum algisinin
olugmaya baglamasina ek olarak ¢ocuklarin sosyal-duygusal kapasitelerinin olumlu ydnde
gelistirilebilecegi donemi okul Oncesi egitim olarak tanimlamaktadir. Aslanargun ve Tapan
(2011) tarafindan okul oOncesi egitim c¢ocuklarin ev yasantilarini, gelisimlerini ve
yetistirilmelerini destekleyen, onlar1 ilkokula hazirlayan ve sosyal agidan adil bir ortam
yaratan bir egitim basamagidir. Baran, Yilmaz ve Yildinm (2007), zorunlu ilkdgretime
baslama yasina gelmemis c¢ocuklarin, duygusal, sosyal, bilissel ve bedensel gelisimini
destekleme, iyi davranislar edinmesini saglama gibi amagclar1 kapsayan egitim siireclerini okul
Oncesi egitim olarak tanimlamaktadir.

Tim bu tanimlamalar incelendiginde okul 6ncesi egitimin bireyin dogdugu andan
itibaren baglayan ve hayatin ilk alt1 yilim kapsayan, her ¢gocugun bireysel farkliliklarmin

dikkate alinarak gelisim diizeylerine uygun, zengin uyaricilarla donanmis bir 6grenme ortami
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oldugu kabul edilebilir. Okul dncesi egitim ile ¢ocuklari i¢inde bulunduklari toplumun,
kiiltiiriin birer pargasi haline getirmek, sosyal, zihinsel, bedensel gelisimlerini desteklemek ve
onlari ilkogretime hazirlamak amacglanmaktadir (Giiltekin Akduman, 2010).

Ulusal Erken Egitim Arastirmalar1 Enstitiisi (NIEER; National Institute For Early
Education Research)’niin yapmis oldugu aragtirmalar yiiksek kalitede verilen erken egitimin
cocuklarin gelecek yasantilarinda 6nemli bir fark yaratabilecegini 6ne siirmekle birlikte, erken
egitimin faydalarinin okul 6ncesi programlarin kalitesine bagli oldugunu ifade edilmektedir
(Morgan, 2019). Ulusal Erken Egitim Aragtirmalar1 Enstitiisii (NIEER), okul 6ncesi donemde
verilen erken cocukluk egitiminin yiiksek kalitede verilebilmesi i¢in bazi temel standartlara
sahip olmas1 gerektigini belirtmektedir. Bu standartlardan bazilari ise soyle siralanmaktadir;
Birden fazla alanda erken 6grenme standartlarinin olusturulmasi
Gelisimi ve 6grenmeyi destekleyen iyi uygulanmis bir egitim miifredati
Ogretmenlerin pedagojik egitime sahip olmalar
Sinuf biiyiikliigiine gore en fazla 20 6grenci bulunmasi

Saglik alanlarina yonelik tarama ve destek hizmetlerinin gerg¢eklestirilmesi

o o~ w b PE

Egitim uygulamalarinda iyilesmeyi saglamak igin siirekli izleme yapilmasi
(Morgan, 2019) .

Tim bu bilgilerden yola ¢ikarak okul dncesi donemde verilen olumlu egitimlerin
cocugun gelisimi iizerinde ve gelecek yasantilarinda biiylik bir etkiye sahip oldugu ifade
edilebilir. Son yillarda diinyada okul 6ncesi egitim alanindaki gelismelerle es zamanli olarak
Tiirkiye’de de erken ¢ocukluk donemi egitiminin degeri giderek daha fazla farkedilmektedir.
Okul oncesi donem egitim programlarinin gocuklar {izerindeki olumlu etkilerinin yan1 sira
aileler iizerinde de etkili oldugu vurgulanmaktadir (Epstein,1995). Erken dénemde egitime
yapilan yatirimlarin sonucunda daha hizli ve yiiksek oranlarda olumlu geri doniisler alindig:
goriilmektedir. Bu geri doniislerin arttirilmasi i¢in zihinsel ve duyussal gelisim agisindan kritik
donemlerden sayilan okul oncesi egitim ile ¢cocuklarin kendini ve toplumu tanimasi, kendi
kiiltiiriiniin ve evrensel kiiltiirlerin farkina varmasi, dil gelisimlerinin desteklenmesi, sosyal
becerilerinin gelismesi, problem ¢ézme davramiglarmin kazandirilmast gibi yetkinliklere

ulasilmas1 hedeflenmektedir (Aslanargun ve Tapan, 2011; Pianta vd., 2009).
2.2.Sosyal Beceri ve Sosyal Becerilerin Simiflandirilmasi

Insan dogdugu andan itibaren diger insanlarla bir arada yasamaya ve gevresine uyum
saglamaya calisir. Cevresindeki insanlarin kendi davramiglarina karsi olumlu tepkiler
vermesinin yani sira karsi taraftan gelebilecek olumsuz tepkileri engelleyebilecek becerilere

ve sosyal olarak kabul edilebilir davranislara sahip olmak bireyler i¢in oldukga biiyiik Gneme
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sahiptir (Yiksel, 1998). Sosyal beceri, sosyal gelisim igerisinde karsimiza ¢ikan bir kavram

oldugundan bu bolimde sosyal gelisimi incelemek 6nemli goriilmiistir.

2.2.1.Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim bireylerin diger insanlarla nasil ge¢indiklerini, bagkalarina kars1 ortaya
koydugu davranis tutumlarin1 ve duygularini ifade etmektedir. Bunun yani sira gelecek
yasantilarinda oteki bireylerle, toplumsal geleneklerle ve sosyal kurumlarla yasadigi
deneyimlerin sonucunda davraniglarinda meydana gelen degisim, gelisim olarak

tanimlanabilir (Barber, 2017; Schaffer, 1996; Tuncer, 2023).

Okul 6ncesi donemde ¢ocugun aile ortamindan farkli bir ortama girmesiyle birlikte
sosyal ¢evresi de degisir. Bu donem ¢ocuklarinin bakimlari artik bebeklik doneminde oldugu
gibi ailesi tarafindan sadece kendisi i¢in karsilanirken, okul 6ncesi doneme baglamasi ile
birlikte akranlariyla birlikte biiyiik gruplar halinde karsilanabildigi i¢in ¢ocuklar ailelerinin
destegi olmadan da arkadaglariyla etkilesim icinde olmayr Ogrenirler. Akran iligkilerine
yonelik artan egilimler ve okul ortaminda oynanan isbirligine dayali oyunlar sayesinde
cocuklar, diger ¢ocuklarla iyi geginmek adina motive olurlar. Bu yillar boyunca ¢ocuklar yeni
karsilagilan sosyal durumlara kars1 birgok strateji gelistirirler. Okul ortaminda saglanan yeni
ve farkli kosullar gocuklarin sosyal yeterliliklerinin artmasinda katkida bulunmaktadir

(Semrud-Clikeman, 2007; Tuncer, 2023).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin okul ortaminda farkli bir yetigkin ve akranlan ile
kargilagmalar1 sonucunda sosyal gelisim diizeyleri bebeklik donemine gore farklilik
gostermektedir. Bu dénemde ¢ocuklarin kendi farkindaliklar1 artmis, baskalarinin da farkli
Ozellikleri ve nitelikleri olabilecegi ile ilgili diislinceleri olugsmaya baslamistir. Ailesinden
farkli bir ortama giren okul Oncesi gocugu g¢evresinde gerceklesen olay ve olgulara karsi
merak duymaya, bu meraklarimi gidermek i¢in de ¢evresindeki kisilerle iletisim kurmaya
baglamaktadir. Okul Oncesi ¢agin baslamasiyla birlikte c¢ocuklar benmerkezcilikten
uzaklasarak, sosyal agidan daha becerikli ve dis diinyaya farkindalig1 daha yiiksek bireyler
olma yoluna girmektedirler. Cocuklarin dogasinda var olan meraklar1 sayesinde sergilemis
oldugu bu davranislar biitiin gelisim alanlarindakine benzer sekilde sosyal duygusal gelisim
alanlarinda da deneyimler kazandirmaktadir. Bu deneyimler ile birlikte ¢ocuklarin sosyal
gelisim diizeyleri artmakta ve ¢ocuk i¢inde bulundugu toplumun degerlerini anlayarak,

sosyal becerilerini diizenlemeye baslamaktadir (Karaoglu ve Uniivar, 2017; Tuncer, 2023).
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Milli Egitim Bakanligi1 2013 yilinda 0-36 ay arasi ¢ocuklar i¢in yayinladigi programda
sosyal-duygusal gelisimin desteklenmesi i¢in yasamuin ilk yillarimin kritik donemler
oldugundan bahsederken, sosyal-duygusal gelisimi ¢ocugun c¢evresiyle uyum iginde
yasayabilmesi, kendini ifade edebilmesi ve duygularinin kontroliinii saglayabilmesi olarak
tamimlamaktadir (MEB, 2013b). Bu programda sosyal-duygusal gelisim basamaklar
cocuklarm ilk bir yilinda birer ay, bir yasindan iki yasina kadar gecen siirede ikiser ay, iki
yasindan ii¢ yasina kadar gecen yillarda ise beser ay araliklarla ele alinmistir. Yasamlarinin
ilk yilinda hayata karsi temel gliven duygusunu kazanmaya baglayan bebeklerin
ihtiyaglarmin karsilanmasi ¢ok dnemlidir. Ik alt1 ayda cocuklar duygularii, kaygilarmi dis
diinyaya yansitmaya baslarlar. Giiliimseme tepkisi ile sevinglerini, aglama tepkisi ile de aci,
kizginlik gibi duygularini ifade ederler. Altinci ayin sonundan itibaren yabanci insanlara
karsi kaygi hissetmelerine ragmen bu donemde cocuklar cevresindeki akranlarina ilgi
duymaya baslarlar. Bir yasina gelmis olan g¢ocuklar artik birbirlerinin yiiziine bakarak,
birbirlerine yaklasarak ve sesler ¢ikararak iletisim kurmaya baslamislardir. Bir yilin sonunda
cocuklar artik diger insanlarin yiiziine bakarak duygularimi anlama egilimindedirler. On
sekizinci aydan itibaren ise ¢ocuklar daha ¢ok kosma, ziplama gibi hareketler araciligiyla
akranlart ile iletisim kurmaya ve ¢evresinde gergeklesen hareketleri taklit etmeye baslarlar.
Yasamlarinin ikinci yilindan itibaren ise gocuklar artik bagimli mi yoksa bagimsiz mi
olduklarimi anlamlandirmak adina yetiskinlere vurarak, isteklerini reddederek ve kurallara
uymayarak dikkat cekmeye calisirlar. Bu dénem ii¢ yasina kadar devam eder. Ug yasindan
itibaren cocuklar bagimsizligini tamamen ortaya koyarak giinliik islerde ebeveynlerine

yardimc1 olmaya calisirlar (MEB, 2013Db).

Milli Egitim Bakanlig1 2013 yilinda okul 6ncesi egitim programini giincellemis ve 36-
72 aylik ¢ocuklar igin yeni bir program yayimlamustir. Programda gocuklarin sosyal-duygusal
gelisim basamaklar1 36-48 ay, 48-60 ay ve 60-72 aylik donemler olarak ele alinmistir. Bu

donemlerde ¢ocuklardan beklenen sosyal-duygusal davranislar asagida siralanmustir;

= 36-48 ay araliginda cocuklar; kendisi ve ailesi ile ilgili Ozellikleri tanitma,
sorumluluklarini yerine getirme, yoneltilen sorulara cevap verme, baskalarmin da
duygular1 oldugunun farkinda olma, nazik olma gibi sosyal gelisim &zelliklerini
gosterirler.

= 48-60 ay araliginda ¢ocuklar; adini, soyadini, yasini bilme, yardim etme ve yardim

alma istegi, diger insanlarin duygularina gore tepkiler verebilme, kendi duygularin
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yiiz ifadeleriyle ifade etme, sosyal problemlere ¢6ziim iiretme gibi sosyal gelisim
ozellikleri gosterirler.

60-72 ay araliginda ¢ocuklar; dzgiiven duyma, evinin adresini ve ailesinin telefon
numarasini bilme, kendi duygularini kontrol edebilme ve bagkalarinin duygularini
aciklayabilme, kurallara uyma ve kurallarin sebeplerini agiklayabilme, lider

ozellikler gosterme gibi sosyal gelisim ozellikleri gosterirler (MEB, 2013a).

Son olarak Milli Egitim Bakanlig1 2024 yilinda yeni bir okul dncesi egitim programi

yaymlamigtir. Giincellenen program kapsaminda cocuklarin sosyal-duygusal gelisim

basamaklar1 36-48 ay, 49-60 ay ve 61-72 aylik donemler olarak ele alinmistir. Bu donemlerde

cocuklardan beklenen sosyal-duygusal davranislar agagida siralanmustir;

36-48 ay araliginda ¢ocuklar; kendisine 6zel fiziksel 6zelliklerini tanimlama, sorulara
yanit verme, ona it esyalari paylasma, sirasini bekleme, nezaket kelimelerini
kullanma, duygularini ifade edebilme, hosuna giden ve gitmeyen seyleri soyleme,
kendine ait tercihlerde bulunma, bireylerin duygusal ifadelerinin farkina varma,
yetiskin rehberliginde kurallara uyarak sorumluluklarini yerine getirme, duygu ve
diisiincelerini paylagma, akranlariyla olumlu iletisimler kurma, yetiskin destegi ile
prososyal davraniglar gésterme gibi sosyal gelisim 6zelliklerini tagirlar.

49-60 ay araliginda ¢ocuklar; mimik ve davraniglarla duygularini ifade edebilme,
bireysel 6zelliklerini ve diger bireylerden farkli yonlerini belirtme, oynamak istedigi
oyuna ve arkadas tercihine karar verebilme, baskalarinin duygu durumlarina uygun
tepkiler verebilme, akranlari ile oyun disi sohbetler kurabilme, bagimsiz davraniglar
sergilerken baskalarina zarar vermeyecek bicimde diizenlemeler yapabilme,
kendisinin ve diger bireylerin haklarinin farkinda olma, haklarin1 savunma, sosyal
problemleri ¢6zme {lizerine ¢aba gosterme gibi sosyal gelisim 6zellikleri gosterirler.
61-72 ay araliginda ¢ocuklar; duygularmi sozlii ifade edebilme, baskalarinin
duygularini agiklama, adresini ve ailesinin telefon numarasini sdyleyebilme, kurallara
uyma ve kurallarin sebeplerini agiklayabilme, kendini 6zgiin yollarla ifade edebilme,
sorumluluk alma ve aldig1 gorevleri yerine getirdiginde memnuniyet gosterme,
diisiincelerini paylasma, duygularini kontrol edebilme, akran gatigmalarini bagimsiz
¢ozebilme, lider olabilme, arkadaslarinin fikirlerine saygi duyma, empati kurabilme
ve davraniglarini kontrol edebilme gibi sosyal gelisim 6zellikleri gosterirler (MEB,

2024).
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Ayrica Milli Egitim Bakanligi (2023), Kasim ayinda yiirlitmeye koymus oldugu
Dilimizin Zenginlikleri Projesi ile egitim ortamlarinda kullanilan kavram ve sdzciik
zenginligini arttirarak, diisiinme bi¢imi bakimindan zengin, s6z varligini verimli kullanan
cocuklar yetistirmeyi hedeflemistir. Bu program ¢ocuklarin kelime dagarcigim artirarak ve
dilimizi daha iyi kullanmasimi saglayarak ¢ocuklarin diisiince big¢imleri gelismis bireyler
yetistirmeyi amaglamaktadir (MEB, 2023). Bu proje ile planlanan etkinlikler ile ¢ocuklarm dil
gelisimlerini desteklemenin yani sira 6gretmenleri ile kurduklar etkilesimin ve iletisimin
kalitesi arttirilarak okul Oncesi donem ¢ocuklarinin sosyal gelisimlerini desteklemenin

hedeflendigi sdylenebilir.

Sosyal gelisim ¢ocugun yakin ¢evresinde yasayan insanlarla veya iginde bulundugu
kiiltiire bagl bireylerle ge¢inebilmesi, hatta onlara benzer davranabilmesidir. Cocuklar okula
baslamadan 6nce hayatlarindaki yetiskinin ilgisini paylasmak durumunda degillerken, okul
Oncesi egitime baslamasiyla birlikte bu durum degismektedir. Bunun sonucunda ¢ocuklar okul
ortamindaki diger cocuklarla ve yetiskinlerle iyi bir iletisim ve iligki kurmay1 6grenmek
durumunda kalmaktadirlar. Bir gruba ait olmak ic¢in ¢ocuklar bircok sosyal beceriyi bu
donemde o&grenmektedirler (Yalgin, 2010). insanlar okul &ncesi yillarinda bile giinliik
hayatlarinda kabalik ve nezaket iceren bazi ahlaki sorunlar ve oyundan dislanmak, alay
edilmek, kurallar ¢ignemek, paylasmamak gibi engellerle karsilagirlar (Dunn, Cutting ve
Demetriou, 2000). Cocuklarin empati kurma, bagkalarini hayal kirikligina ugrattiklarinda
onlar1 nasil rahatlatacaklarin1 anlama, miizakere etme ve uzlagma kapasitelerinin gelismesinin
tiimil, insanlarin istedikleri veya inandiklari ile davranislar arasindaki baglantilar1 giderek
daha iyi anlamlandirmalarima baglhidir (Dunn ve Cutting, 2001). Okul &ncesi donem
¢ocuklarmin sosyal gelisimleri desteklenirken hedeflenen bazi durumlar s6z konusudur. Bu
hedefler igerisinde, diger bireylerle iligkilerin baslatilmasi ve siirdiiriilmesi, arkadas edinilmesi,
olusabilecek catigmalarin ¢o6ziilmesi ve duygularin uygun yollarla ifade edilmesi yer

almaktadir (Corso, 2007).

Fox vd. (2003) c¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini destekleyerek ¢ocuklarin
zorlu davranislarini 6nlemek ve anlamlandirmak i¢in bir ¢ergeve tanimlamuslardir. Bu ¢erceve

asagida yer alan 6gretim piramidinde (Sekil:1) temsil edilmektedir.
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Bireysellestirilmis
Yogun Miidahaleler

Sosyal ve Duygusal Egitim
Stratejileri

Sekil 1. Cocuklarin sosyal-duygusal gelisimini tegvik etmek ve zorlayici davraniglari

onlemek i¢in bir model (Corso, 2007). (Arastirmaci tarafindan Tiirkge’ye ¢evrilmistir.)

Piramitte goriildigii lizere bu model, ¢ocugun hayatinda onemli bir rolii olan
Ogretmen, aile ve diger yetiskinlerin cocuklarla olumlu, destekleyici iliskiler kurmasi temeline
dayanmaktadir. Cocugun hayatindaki yetiskinler saglikli, saygili, duyarl ve karsilikli iligkiler
ile etkilesimler kurmalidir. Tiim bunlarin yaninda aile ve 6gretmenler ¢ocuklarin zorlayici
davraniglarina iligkin kabul edilebilir veya kabul edilemez davranislara yonelik sinirlarini ve
kisisel inanglarin1 incelemeli ve bu davraniglarin nedenlerini dikkate almalidirlar. Cocuklarin
sosyal gelisimlerini tesvik etmek ancak sosyal becerileri 6greterek ve duygusal gelisimlerini

kolaylastirarak miimkiindiir (Corso, 2007).

2.2.2.Sosyal Beceriler

Thorndike tarafindan “sosyal zeka” kavraminin tanimlanmasinin ardindan sosyal
beceri alaninda yapilan arastirmalar 1920°li yillardan glinlimiize kadar artarak devam
etmektedir (Sahin, 2001). Bu baglamda “sosyal beceri” teriminin tam olarak ne anlam ifade
ettigini incelemenin faydah olacag: diistiniilmektedir. Bu boliime gelene kadar sosyal beceri
kavrami adina pek c¢ok atifta bulunulmustur. Sosyal becerilerin ne i¢in kullanildigindan ziyade
ne olduklarin1 anlamak adina bu béliimde farkli bakis acilarina gore “sosyal beceri” tanimlar
ve degerlendirmelerine yer verilmesi 6nemli olacaktir. Alan yazin incelendiginde sosyal beceri

kavraminin bazi tanimlar1 su sekildedir; Cubuk¢u ve Giiltekin (2006) sosyal becerileri
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bireylerin kendinden baslayarak, toplumdaki diger bireylerin diisiince, duygu ve davraniglarini
anlamlandirabilmesi ve bu yolla davraniglarini diizenleyebilmesi olarak tanimlamaktadir.
Fligstein (2001) sosyal beceriyi; insanlarin birbirleri arasinda igbirligi yapmasina tesvik etme
yetenegi olarak tanimlamakla birlikte, sosyal becerileri gelismis bireyleri yetenekli sosyal
aktorler olarak tanmimlamaktadir. Samanci ve Ugan (2017) ise sosyal beceri kavramini
bireylerin maruz kaldiklar1 sosyal ortamlara uygun davranislar sergilemesini, toplumda bir
yere sahip olmalarini ve diger insanlarla olumlu iligkiler kurabilmelerini saglayan davranis ve
tutum olarak tanimlamaktadir. Erbay (2008) sosyal becerileri; sosyal canlilar olan insanlarin
bir arada yasayabilmesi i¢in gerekli olan, toplumun kabul ettigi davranislar sergileyebilmek,
uyum saglayabilmek ve etkili iletisim kurabilmek i¢in sahip olunmasi gereken beceriler olarak
tanimlamaktadir. La Greca (1993) sosyal becerileri; sosyal olarak kabul edilebilir, etkili,
degerli ve kisinin kendisine faydali olacak sekilde veya diger insanlarla karsilikli faydali olan

sekillerde etkilesime girme yetenegi olarak tanimlamaktadir.

Sosyal becerileri anlamak adma yapilmis olan tiim bu tanimlamalar incelendiginde
genel anlamda sOyle bir tamimlama yapilabilir; bireylerin kendi istek ve ihtiyaclar
dogrultusunda o6zgiirce davraniglarint diizenlerken ayni1 zamanda iginde bulunduklar
toplumdan olumlu doniisler almasini saglayan, kabul edilebilir, diger insanlara zarar
vermeyen, ayni zamanda ¢evresinde etki birakan bir bigcimde iletisim ve etkilesim

kurabilmesidir.

2.2.3.Sosyal Becerilerin Siiflandiriimasi

Sosyal beceriler pek ¢ok tanimlama ile ele alinmasinin yaninda gesitli siniflamalara
da sahiptir. Atas, Efecinar ve Tatar (2016) sosyal becerileri; “iliskiyi baslatma ve siirdiirme
becerileri, atilganlik becerileri, duygulara yonelik beceriler, sorun ¢ozme becerileri, plan
vapma, grupla etkilesim ve is yiiriitme becerileri” olmak lizere yedi alt boyut olarak ele
almiglardir.

Riggio (1986), sosyal becerileri; “duyussal anlatimcilik, duygusal duyarlilik, duyussal
kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal duyarlilik, sosyal kontrol olmak iizere” alti grupta
incelemistir. Duyussal anlatimcilik yani duygusal ifade becerisi sdzel olmayan bigimlerde
duygular1 anlatabilme, kars1 tarafa iletebilme yetenegidir. Duygusal duyarlilik s6zel olmayan
iletisimleri anlama ve ipuglarim yorumlama yetenegidir. Duyussal kontrol becerisi s6zel
olmayan tepkilerini kontrol edebilme, negatif tepkilerini maskeleyebilme yetenegidir. Sosyal
anlatimcilik yani sosyal ifade bireyin kendisini sozel olarak iyi ifade edebilmesi, akici

konusabilmesi, iletisimi baglatabilmesi yetenegidir. Sosyal duyarlilik diger insanlarin s6zel
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olarak ifade ettigi mesajlari anlama ve yorumlama yetenegidir. Sosyal kontrol insanlarin

cevresinde gelisen olaylara uygun davraniglar sergileyebilmesi yetenegidir.

Caldaralle ve Merrell (1997) arastirmalarinda ¢ocuklarin ve ergenlerin sahip olduklart
sosyal becerileri bes grupta ele almistir. Bu bes sosyal beceri boyutuna bagli alt becerileri

asagidaki gibi siralamaktadirlar;

1.Akran iligkileri becerileri boyutu; ¢ocugun akranlarmni takdir edebilmesi, akranlarindan
yardim isteyebilmesi ve ihtiyaglar1 oldugunda yardim edebilmesi, akranlar1 tarafindan oyuna
davet edilme ve akranlarini oyuna davet etme, lider olma, akranlarinin hakkini savunma,
yetenekli olma, arkadaglariin duygularma duyarli olma ve empati kurma, akranlariyla

kolayca iletisim kurabilme, sakalagsma, sohbet edebilme becerilerini kapsamaktadir.

2. Oz denetim becerileri boyutu; ortaya ¢ikan sorunlar karsisinda sakin kalarak ofkesini
kontrol edebilme, kurallar1 ve sinirlar1 kabul etme ve uygulayabilme, elestiriye agik olmak,
gerekli durumlarda diger insanlarla isbirligi yapabilmek, akranlarinin alay etmelerine karsi

uygun tepkiler verebilme becerilerini kapsamaktadir.

3. Akademik beceriler boyutu; bagimsiz bir bigimde verilen 6dev ve gorevleri yerine getirme,
Ogretmenini dinleme ve yonergelerini uygulama, kendi potansiyeline uygun caligmalar
yapabilme, bog zamanlarini verimli degerlendirme, ihtiyacina yonelik sorular sorarak yardim
isteme, iyi organize olma, arkadaslarindan gelen dikkat dagitict uyaranlar1 yok sayarak iyi

calismalar yapabilme becerilerini kapsamaktadir.

4. Uyum becerileri boyutu; kurallara ve talimatlara uyma, malzeme ve materyalleri,
oyuncaklar1 paylasma, yaptiklart yapicit olarak elestirildiginde uygun cevaplar verme,

6devlerini, gorevlerini zamaninda tamamlama becerilerini kapsamaktadir.

5. Atilganlik becerileri boyutu; bagkalariyla iletisim kurma, yeni insanlarla tanigma, iltifatlar
kabul etme ve kendi kendini olumlama, 6zgiiven gelistirme, adil olmayan kurallari sorgulama,

kendini savunma ve mevcut gruplara ve etkinliklere uygun sekilde katilma.

Gresham ve Rescly (1987) ise sosyal becerileri; gevresel davraniglar, kisilerarasi
davraniglar, gorevle ilgili davranislar, kendiyle ilgili davraniglar olmak {izere dort alt boyutta

siniflamaktadir.
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Rinn ve Markle’a (1979), sosyal becerilerin bireylerin ¢evrelerindeki kisilerle
iletisiminde, karsisindakilerin tepkisini etkileyen sozlii, sdzsiiz davranislarin bir biitiinii olarak
gormiistiir. Sosyal beceriler Rinn ve Markle (1979) tarafindan dort grupta ele alinmustir.

Bunlar;

1. Kendini Ifade Etme Becerileri; bireyin duygularm belli etmesi, gériislerini
bildirmesi, iltifatlar1 kabul edebilmesi, kendisiyle ilgili olumlu fikirlerini sdyleyebilmesi
becerilerini icermektedir.

2. Destekleme Becerileri; arkadaslar1 ile ilgili olumlu sdzler sdyleyebilme,
baskalarinin goriislerine saygi duyma, diger bireylere 6vme becerilerini kapsamaktadir.

3. Atilganlik Becerileri; isteklerini ifade edebilmek, mantikli olmayan talepleri kabul
etmeme, baskalarinin goriisiine katilmama becerilerinden olusmaktadir.

4. Tletisim Becerileri; baskalariyla sohbet edebilme ve kisilerarasi problemleri

konusgarak ¢ozebilme becerilerini kapsamaktadir.

2.3. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Beceriler ve Onemi

Tim insanlar yagamlarinin basindan itibaren bir toplum i¢inde yasamaya baglar ve
cevresindeki diger insanlarla karsilikli etkilesimler kurarak yasamlarina devam eder. iginde
bulundugu topluma ait kabul edilmis sosyal davranislar gostermek ve insanlarla olumlu sosyal
iligkiler gelistirmek, topluma uyum saglamak insanlar i¢in biiyiik bir 6neme sahiptir. Topluma
uyum saglamis ve ¢evresindeki insanlarla verimli bir etkilesim kurabilen insanlar kendilerine
yonelik olumlu duygular beslemektedirler. Bu duygular ve edinilen sosyal deneyimler
bireylerin gelecek yasantilarinda nasil davranislar sergileyecekleri lizerinde biiyiik bir etkiye
sahiptir. Bu nedenle okul Oncesi donemde c¢ocuklarin olumlu sosyal etkilesimler igine
girmesini saglamak ve sosyal becerilerinin gelisimini desteklemek ¢ok 6nemlidir (Karaoglu,
2016; Pettersen vd., 2019).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 bulundugu yaslar itibariyle 6grenmeye ve gelisime ¢ok
aciktirlar. Cocuklarin yasadiklar1 toplumdan ve ¢evresinden biiyiik 6lglide etkilendikleri bu
yaslar kisiliklerinin temelinin atildig1 kritik bir donemi kapsar. Erken yillarda edinilen sosyal
deneyimler ve sosyal becerilerinin gelismesi adina atilan adimlar onlarin ileriki yaslarinda
mutlu ve diger bireylerle uyumlu bir yasam siirmelerinin anahtar1 konumundadir (Kabasakal
ve Celik, 2010). Okul o6ncesi donemde sosyal beceri gelisiminin desteklenmesi ¢ocuga;
akademik basari, {iretken bireyler olma, problem ¢6zme becerisi, olumlu akran iliskileri, gibi

bir¢ok yetkinlik kazandirmaktadir. Okul 6ncesi egitim ile birlikte cocuklar gelisimlerini hizla
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tamamlarken; arkadaslari, 6gretmeni ve ailesiyle etkilesimli bir iligki kurarak ve toplumun
diger kaynaklarindan dolayli veya dogrudan etkilenerek sosyal beceriler kazanirlar. Fakat bu
sosyal beceriler tiim ¢ocuklar tarafindan yeterli diizeyde kazanilamaz. Boyle durumlarda
cocuklarin sosyal beceri gelisimine dogrudan miidahale edilmelidir. Bu miidahalelerin
cocugun gelisimine tam anlamiyla katki saglayabilmesi adina dncelikle gocugun ne tiir sosyal
becerilerinin eksik oldugu ve cocuga hangi sosyal becerilerin kazandirilmast gerektiginin
belirlenmesi gerekmektedir (Giinindi, 2011; OSBEP, 2014; Topaloglu, 2013).

Sosyal beceri, belirli sosyal davranislarin sosyal beceri olarak etiketlenmesi anlaminda
davranigsal bir yapi olarak ele alinabilir. Sosyal beceriler genel itibariyle olumsuz davraniglari
ortadan kaldirma ve olumlu davranislar olusturma anlamina gelmektedir (Gresham, 1998).
Sosyal becerileri ele alirken gocuklar i¢in “sosyal yeterlilik” kavraminin da ne anlama
geldigini incelemekte fayda vardir. Sosyal yeterlilik, bir olay karsisinda bir baska bireyin bakis
acistyla durumu ele alma, gegmisteki yasantilardan 6grenme ve bu 6grenmeleri stirekli bir
sekilde degisen sosyal durumlara karst uygulama becerisidir. Cocuklarin kendi davranislari
hakkindaki algilarim1 gelistirmek ve sosyal zorluklarla basa ¢ikabilmesi i¢in sosyal olarak
yeterli olmalar1 gerekmektedir. Duruma uygun ve esnek bir sekilde yanit verebilme becerisi,
baskalartyla kurulacak sosyal etkilesimleri okuyabilme becerisi ve uygun duygusal isleyise
sahip olma becerisi gibi sosyal beceriler sosyal yeterliligin temellerini olusturmaktadir
(Semrud-Clikeman, 2007).

Saarni (1999), bir gocugun sosyal yeterliliginin gelismesi ve kisiliginin saglikli bir

sekilde olusabilmesi igin gerekli olan sekiz sosyal beceriyi su sekilde siralamistir;

1. Duygusal durum ve motivasyon farkindalig1 becerisi

2. Diger kisilerle sozsiiz iletisim kurabilme, ipuglarini okuyabilme, duygularini

anlama becerisi
3. Duygusal dili kullanma becerisi
4. Empati kurma becerisi
5. Dis ve ig ifadelerin eszamanli olmayabilecegini anlama becerisi
6. Uziicii duygularla basa ¢ikma becerisi

7. liskilerin, kisinin duygusal iletisimi nasil miizakere ettigiyle yakindan iliskili

oldugunu anlama becerisi
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8. Duygusal 6z yeterlik becerisi (Saarni, 1999’dan Akt.; Semrud-Clikeman, 2007).

Sosyal becerilerin neden erken bir yasta kazandirilmasi gerektigiyle ilgili sorunun en
o6nemli cevabinin okul Oncesi egitim ile birlikte yeni bir sosyal ortam olan ana siniflarinin
cocuklardan yeni beklentilerinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Okul 6ncesi egitim siirecine
baslanmasiyla birlikte ¢ocuklar biiyiik bir degisim yasamaktadirlar. Cocuklarin artik yalnizca
yakin g¢evresinden tanidigi insanlarla degil bir sinif dolusu akrani ve dgretmeni ile iyi
gecinmeyi 0grenmesi gerekmektedir. Okul dncesi egitimle birlikte cocuk i¢in; yetiskin ve
akranlardan gelen sosyal talepler degismis, belirli etkinlikler belirli zaman dilimleri iginde
yapilmaya baglanmus, yeni kurallar belirlenmis, isbirligi gerektiren durumlarin ve yonergelerin
sayis1 artmus, bir arada isbirligi icinde gerceklesen etkilesimler artmis durumdadir (Oz, 2016).
Bu nedenle g¢ocugun bir dizi sosyal beceriyi ayni anda Ogrenmesi ve uygulamasi
gerekmektedir. Tiim bu sebeplerden dolay1 okul 6ncesi egitimde ¢cocuklarin yeni girdikleri bir
sosyal ortam olan smiflara daha rahat bir bicimde uyum saglamasi saglamak igin sosyal

beceri gelisimi her agidan desteklenmelidir.

2.4. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Beceri Gelisimini Etkileyen Faktérler

Fiziksel Cevre: Cocuklarin yeni girdikleri okul ortaminda ne derece rahat edebildikleri ve bu
ortama ne kadar dahil olabildikleri sosyal gelisimleri agisindan biiyiik bir 6neme sahiptir.
Smifin1 seven ve bu ortamda kendini giivende hisseden ¢ocuklarin egitim deneyimlerinden
yararlanma olasiliklar1 daha yiiksektir. Okul 6ncesi yillart ¢ocugun 6grenmeye en agik oldugu
dénem oldugu i¢in ona sunulan yiiksek kaliteli, gelisimine uygun, fiziksel olarak ¢ocuklarin
okula uyumunu kolaylastiracak smif ve okul ortamlari ¢ocuklarin okula yonelik olumsuz
tutumlarini ve kaygilarini ortadan kaldirmak adina biiyiik &nem arz etmektedir. Ayni zamanda
cocuklart ¢esitliligi yiiksek ortamlara maruz birakmak, bireysel 6zellikleri birbirinden farkl
akranlariyla etkilesimi kolaylastirmaktadir (Babaroglu, 2018; Ladd ve Price, 1987).

Cocuklarin sosyal becerileri tizerinde sinif ortaminda etkili olabilecek ¢esitli unsurlar
bulunur. Bunlar arasinda oyuncaklar, egitim materyalleri, sinif mevcudu, yas araligi ve
dagilimu, cinsiyet ve etkinlik tercihleri bulunur. 0-6 yas doneminde ¢ocuklar oyunlar aracilig
ile hayat1 kesfederler. Cocuklar, oyun etkinlikleri ile akranlariyla etkilesim kurmaya baslarlar
ve bu sirada sosyal becerileri deneyimlerler. Cocuklarin tiim gelisim alanlar1 tizerinde oyunlar

dogrudan veya dolayli olarak onemli bir etkiye sahiptir Bu sebeple, sinif ortaminda tercih
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edilen oyuncaklarin; ¢esitliligi, ¢ocuklarin arkadaslari ile bir arada oynamalarina firsat vermesi

ve sosyal oyunlar1 desteklemesi énemlidir (OSBEP, 2014; Ozgenel; 2023).

Okul oOncesi egitim kurumlarinda oyunlarim ve Ogrenme etkinliklerinin
gerceklestirildigi alanlar 6grenme merkezleri adiyla tasarlanmaktadir. Bu alanlarin yeterli
genislikte olmasi ¢ocuklarin diger arkadaslarini rahatsiz etmeden kendi kendilerine drama gibi
sosyal beceriyi destekleyici etkinlikler yapmasina olanak verir. 0-6 yas grubu ¢ocuklar daha
cok gorsellerle 6grenmeyi gergeklestirdiginden ¢ocuklarin sinifa uyumunu kolaylastiracak
olan kurallar ve beklenen davraniglar gorsellerle sinifta sergilenebilir. Bdylece ¢cocuklar sosyal
olarak yeni girmis olduklari sinif ortaminin kurallarini daha kolay benimseyebilirler. Bunun
yaninda sinif ortaminin genis olmasi, fiziksel olarak yapilandirilmis olmasi ¢cocuklara hareket

edebilmeleri igin alan ve etkinliklerin devamliligini saglar (Oz, 2016).

Aile: Sosyal beceriler, ¢ocuklarin diger insanlarla iliskilerinin saglikli ve olumlu bir sekilde
devam etmesini saglamakla birlikte, bu becerilerin kazanimi hayat boyu verimli ve basarili
sosyal iligkilerin temellerini olusturmaktadir (Akman ve Giilay, 2008). Okul 6ncesi dénem,
gelisimin ¢ok hizl ilerledigi ve g¢ocuklarin ailesini, c¢evresini yakindan gdzlemledigi,
ogrenmeye agik oldugu kritik donemlerden olugsmaktadir (Vural, 2006). Bebeklik doneminden
baslayarak okul dncesi donem boyunca yetiskinlerin ¢ocuklari ile kurdugu igten, glivenilir ve
tutarl: iliskiler ile ¢gocuklarin sosyal duygusal gelisimleri desteklenmelidir (Sezer ve Yoleri,
2010). Cocuklarin sosyal gelisimleri erken yaslardan itibaren ailesiyle olan iligkilerine gore
sekil almaktadir ve bu iligkiler ¢ocuklarin diger insanlarla iletisimi {izerinde dnemli bir etkiye

sahiptir (Akman ve Giilay, 2008).

Cocuklar dogduklar1 andan itibaren olumlu-olumsuz, dogru-yanlis, saglikli-sagliksiz
olarak siniflandirilabilecek pek ¢ok durumdan etkilenerek biiyiirler. Yetiskinlerle kurduklari
iliskiye ve cevrelerinden aldiklan tepkilere gore kendileri ve dig diinya ile ilgili fikirler
edinerek, bu fikirlere gére davranis ve tutum gelistirirler. Bu tutum ve davranislar ¢ocuklarin
sosyal duygusal gelisimleri lizerinde oldugu kadar gelecek yasantilarinda kuracak olduklari
sosyal iligkiler tizerinde de biiyiik oranda etkilidir (Yal¢in, 2010). Anne babalarin ¢gocuklarina
davranis bigimleri ve yaklagimlari, cocuklari sosyal duygusal gelisimlerini pek ¢ok farkli
yonden etkilemektedir. Cocuklarin kendileri ve diger insanlar ile ilgili olumlu veya olumsuz
duygular hissetmesinde ve bu hislerin yetigkinlige kadar tasinmasinda anne babalarinin
yaklagimlari biiyiik role sahiptir (Neslitiirk, 2013). Sosyal beceri kazaniminda gocuklarm ilk
karsilastiklar1 sosyal gevre aile ortamidir. Ailenin 6zellikleri ve anne babalarin davraniglar

¢ocuklar tarafindan biiyiik bir dikkatle izlenir ve model alinarak anne baba taklit edilir. Aile
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bu taklit davraniglarini desteklerse, ¢ocuk bu sosyal davraniglar1 géstermeye devam eder. Bu
dongii olagan akisinda gerceklesmekle birlikte, aile ortamini ¢ocuk igin 6nemli ve temel bir
sosyal ortama doniistiirmektedir (Boz, Uludag ve Tokug, 2018). Cocuklarin eglenebildigi ve
mutlu olduklar bir aile ortamu ile saglikli sosyal gelisimleri arasinda dogrudan bir etkilesim
vardir. Korku ve 6fke gibi duygulardan uzak ve kendilerini giiven iginde hissettikleri bir aile
ortami sayesinde ¢ocuklar i¢inde bulunduklari toplumun tireten, basarili ve bagimsiz bireyleri

olarak yetigebilirler (Yalgin, 2010).

Ogretmen: Cocuklarm ailelerinden sonra ilk karsilastiklar1 sosyal ortam olan okul 6ncesi
egitim kurumlarinda sosyal becerilerin desteklenmesinde en biiylik rollerden birisi
ogretmenlerdir. Erken yaslarda sosyal becerileri desteklenen ¢ocuklar; olumlu akran iligkileri
kurabilen, kendini ifade edebilen ve duygularinin farkinda olan, baskalarinin da duygular
oldugunun bilincinde olan, isbirlikli ve problem c¢ozebilen, hosgorilii bireyler olarak
yetismektedirler. Bunun yani sira sinif ortaminda ve toplumda kabul goriiniirliigii diisiik
problem davranislarin azaltilmasinda 6gretmenin rolii yadsinamayacak diizeydedir (Giiltekin
Akduman, Gilinindi ve Tiirkoglu, 2015). Sosyal becerilerinin ogretilmesi ile birlikte bir
anlamda c¢ocuklara toplumun davranis beklentileri 6gretilir. Ancak dgretmenler okul 6ncesi
egitime yeni baslayan Ogrencilerin bu davraniglar1 otomatik olarak kabul edecegini ve bu
beklentilere uygun davranislar sergileyecegini varsaymadan sosyal becerileri desteklemelidir.
Ogretmenler, dgrencilerin de kendi secimleri olabilecegini kabul ederek kendi davramslarini

ve egitimleri planlamalidirlar (Mendler, 1992 Akt.: McArthur, 2002).

Okul oncesi Ogretmenleri, olumlu davraniglara model olmak, akran iliskilerini
pekistirmek, sozel veya sozel olmayan iletisim yollarim1 kullanmak gibi bir¢ok yontem ile
¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerine destek olmalidir. Ulusal Kiigiik Cocuklarin Egitimi
Dernegi (NAEYC,; National Association for the Education of Young Children) okul dncesi

egitim veren 0gretmenlerde bulunmasi gereken alt1 6zellikten bahsetmektedir;
1. Giivenli ve saglikli bir 6grenme ortami yaratmak

2. Entelektiiel ve fiziksel yeterliligi tesvik etmek

3. Olumlu rehberlik saglamak ve duygusal ve sosyal gelisimi desteklemek

4. Ailelerle iiretken ve olumlu iliskiler kurmak

5. Katilimeilarn ihtiyaglarina yanit veren amagli bir program deneyimi saglamak
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6. Profesyonellige baglilig: siirdiirmek (Morgan, 2019).

Sosyal beceri gelisiminde 6gretmenlerin temel gorevi etkilesimli bir sosyal siireci
kapsayan 6grenmede rehberlik etmektir. Sinif dinamiklerini gézlemlemek, 6grenci ve ailelerle
iligkileri siirdiirmek, ogrenme siireglerini destekleyen sosyal durumlar yaratmak gibi
gdrevlerin yan1 sira dgretmenler ¢ocuklara sosyal becerileri de dgretmelidirler. Ogretmenler
sadece Ogretim faaliyetlerini gergeklestirmekten ziyade ¢ocuklar ve aileler ile igbirligi icinde
sosyal etkilesimler kurmaya 6zen gostermelidirler (Tynjdld ve dig., 2016). Sosyal duygusal
gelisimin desteklendigi, sosyal becerilerin kazandirildigi sinif ortamlarinda &gretmenler;
cocuklarin duygu ve ihtiyaglarina yanit verir, diislincelerine saygi duyar, kendileri olmalarina
izin verir ve dzerklik duygularmi besler. Ozgiiveni gelismis, i¢inde bulundugu toplumu ve
diinyay1 kesfetmeye hazir bireyler yetistirmek 6gretmenlerin en 6nemli goérevlerindendir

(Aguiar vd., 2019).

2.5.Etkilesimli Kitap Okuma

Gegmisten gilinlimiize yapilan arastirmalar ¢ocuklarin erken yaslardan itibaren kendi
sosyal deneyimlerinden yola ¢ikarak potansiyellerini gergeklestirebildiklerini gostermektedir.
Cocuklar gelecek yasantilarinda onlarin toplumsal ve sosyal ortamlara uyumlu bireyler
olmasini saglayacak davraniglari kiigiik yaslarda 6grenirler. Bu baglamda gelisimin ¢ok hizlt
ilerledigi cocukluk yillarinda edinilen sosyal deneyimlerin kalitesi ve cevresel faktorler
belirleyici bir rol istlenmektedir. Yasanilan sosyal deneyimlerin kalitesini belirleyen en
onemli araglardan birisi iletisimi saglayan dil becerileridir. Erken yaslardan itibaren dil
becerilerinin desteklenmesi, yetiskin ve ¢ocuk arasindaki iletisimin gelistirilmesi adina farkli
yontemler ve miidahaleler ortaya ¢ikmaktadir. Son yillarda etkilesimli ve birlikte kitap okuma
yonteminin bu miidahaleler arasinda énemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir (ilhan, 2019;

Mesleki Egitim Ve Ogretim Sisteminin Gii¢lendirilmesi Projesi [MEGEP], 2009).

Etkilesimli kitap okuma yontemi, anne babalarin ¢ocuklarina kitap okurken nasil daha
etkili bir yol izleyebilecekleri diisiincesinden yola gikarak Whitehurst vd. (1988) tarafindan
gelistirilen bir kitap okuma yontemidir. Alan yazin incelendiginde etkilesimli Kitap okuma
yontemi yerine farkli terimlerin de kullanildig1 goriilmektedir. Bunlar; diyaloga dayali okuma,
birlikte kitap okuma, interaktif kitap okuma, diyaloglu okuma seklindedir (Thomas, Colin ve
Leybaert, 2020).
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Etkilesimli okumanin asil amaci kitab1 okuyan yetigkin ile dinleyici konumunda yer
alan cocuk arasindaki etkilesimi iist seviyelere ¢ikararak c¢ocuklarin dil becerilerinin
desteklenmesi ve sozciik dagarciginin gelistirilmesidir (Whitehurst vd., 1988). Her ne kadar
ilk agamada gocuklarin dil becerilerini gelistirmek i¢in tasarlanmig olsa da etkilesimli kitap
okuma yonteminin Whitehurst ve digerleri (1994) tarafindan iizerine ¢aligsmalar yapildikca
bircok gelisim alaninda c¢ocuklara katki sagladigi gorilmiistir. EKO c¢ocuklarda merak
duygusunu uyandirmak, okumaya heveslendirmek, heyecanlarini diri tutmak, anlamalarini
gelistirmek, olaylar arasinda baglantilar kurmak, akici bir sekilde okuma yapabilmek adina
model olmak gibi birgok alanda 6gretici olmaktadir (Wadsworth, 2008’den Akt. Ceyhan ve
Yildiz, 2021). Cocuklarin kitap okuma siirecine aktif katilimini amaglayan “EKO” yontemi,
okuyucu konumundaki yetigkinin sosyal etkilesimler araciligi ile cocugu hikayeyi okumaya
tesvik ettigi, yetiskin ve cocugun ortak oldugu bir kitap okuma yontemi olarak
tamimlanmaktadir (Whitehurst vd., 1994a; Zevenbergen ve Whitehurst, 2003).

Etkilesimli Kitap Okuma (EKO), hikaye okuma sirasinda dinleyici olan ¢ocuklar ile
okuyucu olan yetiskinin rol degismelerini saglayan, okuyucunun ayni zamanda bir dinleyici
ve sorular soran kisi olmasini gerektiren, cocugun dykii okuma sirasinda aktif olmasini ve
sorular sormasini saglayan bir okuma yontemidir (Whitehurst vd., 1988). EKO sirasinda
yetiskin; cocuk ile etkili bir iletisim kurarak, sorular sorarak, ¢ocugu kitap okuma siirecine
dahil ederek, ¢ocugun merak duygusunu pekistirerek, ¢ocugun yonelttigi sorulara ve
gozlemlerine kapsamli geri doniisler yaparak bir anlamda ¢ocuk ile rol degistirerek, cocugu

hikayenin anlaticis1 konumuna getirir.

Morrow (1988)’a gore yetiskin ve ¢ocuk arasinda canli bir diyalog kurarak
sosyallesmeyi tesvik eden bir kitap okuma deneyimidir (Turan ve Topgu, 2018). Cocugun
anlatict konumuna gelmesi ile birlikte kitabin resimlerini inceleyerek hikayeyi anlatabilir
duruma gelmesini saglayan becerileri de gelismektedir (Whitehurst vd., 1994b). Etkilesimli
kitap okuma sirasinda ¢ocuklar bir yandan &ykiiyii okuyan yetigkini dinlerken bir yandan da
okunanlar1 zihinlerinde canlandirma, tahminler yiiriitme, sorgulama, hikayenin ana fikrini
anlama gibi etkinlikler ig¢ine girmektedirler. Yetiskin de bu siirecte ¢ocugun tahminlerine,

sorularina uygun ve genis kapsamli geri doniitler vermelidir (Ceyhan ve Yildiz, 2021).

Whitehurst ve digerlerinin 1988 yilinda yapmis oldugu ilk ¢calismada etkilesimli kitap
okuma yontemi, ¢ocuklarina okuma yapan ebeveynler icin kitap okumay1 daha etkili hale
getirmesi ve ¢ocuklarin dil becerilerinin gelistirilmesi i¢in tiretilmis bir miidahale yontemi

olarak ortaya atilmistir. Bu yontem ile ebeveynlerin kitap okuma yontemlerinin daha islevsel
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ve etkili olmasi adina ii¢ temel ilke benimsenmistir. Bu ilkelerden birincisi yetiskinin ¢ocugu
pasif olmaktan uzaklagtirarak, resimli kitaplar ile ilgili konusmaya tesvik etmesi, sorular
sormasina miisaade etmesi ve cevabi belli olan evet-hayir sorular yerine agik uglu sorular
yoneltmesidir. ikinci ilke ise yetiskinin ¢ocugun sdylediklerine geri doniitler vermesi,
soylediklerine ve soylemek istediklerine cocugun dikkatini ¢ekmesi ve g¢ocuga model
olmasidir. Ugiincii ve son ilke ise yetiskinin ¢ocugun merak edebilecegi ve anlamini
bilmedigini diisiiniilen nesnelerin isimleri hakkinda bilgi sahibi olmasi, ¢cocugun becerilerinin

gelismesi adina yon verici ve destekleyici olmasidir (Whitehurst vd., 1988).

Whitehurst vd. (1994) kitap okuma esnasinda yetiskin-¢ocuk etkilesimini arttiracak
olan bazi teknikler de gelistirmistir. Kullanilan tekniklerin baginda ¢ocugun konugmaya
baslamasini saglayan ve “CROWD” seklinde kisaltilan teknik yer almaktadir. Bu teknik
kapsaminda ¢ocuga okuma esnasinda sorulabilecek olan sorular; “Completion (tamamlama
sorular1), Recall (hatirlama sorulart), Open-ended questions (agik uglu sorular), Wh-questions
(5N1K sorulari; ne, neden, nasil, nerede, ne zaman ve kim), Distancing (iliskilendirme
sorular1)” olarak belirlenmistir. Bu teknik ile ¢ocuklara hikayenin okundugu sirada yetiskine
sorular sormasina firsat verilir. Cocuklardan hikayede yer alan bir ifadeyi tamamlamasi,
hikaye icinde yer alan karakterler ve olaylarla ilgili sorular sormasi, resimleri incelemesi ve
betimlemesi, tahminlerde bulunmasi, hikdyede gecen olaylarla ¢ocugun kendi hayati arasinda
baglant1 kurmasi saglanir. Bu teknik sirasinda yetiskinin de c¢ocuklarin verdigi cevaplara
genisletilmis cevaplar vermesi, c¢ocuklarin ifadelerinin dogrulugunu degerlendirmesi,
cocuklarin kullandiklar1 ifadeleri tekrar etmesini saglamasi ve c¢ocuklarin anlayip
anlamadiklarinin kontrol etmesi gerekmektedir (Ergiil vd., 2015; Ergiil vd., 2016; Tuncer,
2023; Whitehurst vd., 1994a).

EKO sirasinda yetiskinin kullanabilecegi bir diger teknik ise ¢ocugu konusmaya
devam etmesine tesvik eden, ¢ocugun verdigi cevaplar1 gelistirmesini saglayan ve “PEER”
seklinde kisaltilan tekniktir. Bu teknik kapsaminda cocugun verdigi cevaplar karsiliginda
kullanilabilecek olan yontemler; “Prompt (yonlendirme), Evaluate (degerlendirme), Expand
(genisletme), Repeat (tekrarlama) olarak belirlenmistir” (Thomas, Colin, & Leybaert, 2020).
Okuma sirasinda bu teknigin kullanilmasi ile ¢ocuk dinleyici roliinden uzaklasarak, aktif bir
okuyucu roliine geger. Cocugun metin ve resimler hakkinda yorumlar yapmasina firsat
verilmesinin ardindan konugsmaya devam etmesini saglamak adina PEER teknigi
kullanilmaktadir. Bu siirecte yetiskin ile ¢ocuk arasindaki etkilesim iist seviyelere ¢ikarak

¢ocugun kendine olan giliveninin pekistirilmesine, 6grenmeye daha motive hale gelmesine
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destek olmaktadir. Yetiskinin okuma sirasinda uygun zamanlarda bu teknikleri kullanmasi
EKO siirecinin verimliligi agisindan biiyiik énem arz etmektedir (Ilhan ve Canbulat, 2021;

Tuncer, 2023; Yildiz Bigake1 vd., 2018; Whitehurst vd., 1994a).

Genel olarak bakildiginda yetigkinin ¢ocuga kitab1 okumasi, bu sirada bilinmeyen
kelimelere gocugun dikkatini ¢ekerek anlamlarini agiklamasi, ¢cocugun kitap okuma esnasinda
soru sormasina ve yorum yapmasina firsat vermesi, cocugun resimleri inceleyerek tahminlerde
bulunmasina ve kendi yagantilardan baglantilar1 paylagsmalarina miisaade etmesi ile etkilesimli
kitap okuma yontemi uygulanmig olmaktadir. Bu yontem ile ayn1 zamanda ¢ocuk ilgisini daha
uzun bir siire kitaba verebilme ve dinlediklerini anlama, detaylarin farkinda olma gibi

becerileri gelismektedir (Ergiil, 2016; Ergiil, Sarica ve Akoglu, 2016; Justice vd. 2005).

2.6. Okul Oncesi Donemde Etkilesimli Kitap Okuma ve Etkilesimli Kitap Okumanin

Onemi

Tiim ¢ocuklar yasamlarina basladiklari an itibariyle hizli bir gelisim ve 6grenme siireci
igerisine girerler. Dil, biligsel, fiziksel, sosyal ve duygusal gelisim alanlarmin dogru
desteklenmesi ile ¢ocuklar gelecek hayatlarinda kendilerini toplumun birer pargasi olarak
gorebilir, bakis acilarini diizenleyebilir, diger insanlarla nasil iletisime gegmesi gerektiklerini
ogrenerek sosyal becerilerini gelistirebilir. Bu nedenle erken yaslardan itibaren ¢ocuklarin tiim
gelisim alanlarinin desteklenmesi biiyiik 6nem arz etmektedir (Er, 2016). Okul dncesi donem
cocuklarin gelisim alanlariin desteklenmesi agisindan kritiktir. Cesitli aragtirmalar
incelendiginde, yliksek sosyoekonomik diizeyde ailelerden gelen 6grencilerin dil becerileri,
diisiik sosyoekonomik diizeyde ailelerden gelen akranlarina goére daha yiiksek seviyededir.
Bunun yami sira dil ve anlatim becerileri gelismis 6grencilerin 6grenmeye daha hazir bir
durumda okul dncesi egitime bagladig1 tespit edilmistir. Okul 6ncesi egitim ile farkli sosyal
cevrelerden ve farkl ailelerden gelen tiim gocuklarin potansiyellerinin ortaya ¢ikmasi adina
etkinlikler yiiriitiilmektedir. Bu dénemde siniflarda en yaygin kullanilan etkinliklerden biri de
Tiirkge etkinlikleridir (MEB,2013a; Zevenbergen, Whitehurst ve Zevenbergen, 2003).

Okul Oncesi Egitimi Programi (MEB, 2013a), ¢ocuklarin Tiirkgeyi akici ve dogru
konusabilmeleri, kelime hazinelerini gelistirmeleri ve iletisim becerilerini artirabilmeleri i¢in
dil etkinliklerinin planlanmasimma ve uygulanmasina odaklanmaktadir. Programda hikaye
oncesi, hikdyeyi okuma ve hikdye sonrasi olarak yer alan bu etkinlikler ile ¢ocuklarin dil
becerilerinin geligimi yan1 sira tiim diger gelisim alanlarinin desteklenmesi hedeflenmektedir.
Tiirkge dil etkinliklerin tiimiinde ¢ocuklar gevresiyle, akranlariyla ve d6gretmeni ile iletigsime

gecmek durumundadir. Bu etkinliklerde ¢ocuklarin akranlartyla ve dgretmeniyle iletisiminin
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yiiksek oldugu, yaparak-yasayarak ve kendi deneyimleriyle baglanti kurarak &grenmenin
desteklendigi, yorumlarda ve tahminlerde bulunmasina firsatlar taniyan, sozlii veya sozsiiz
iletisimler kurdugu bir yaklasimin kullanilmas1 temel ilke olarak benimsenmektedir (MEB,
2013a).

Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitimi Programina (MEB, 2013a) gore
etkilesimli kitap okuma etkinliklerinde yetiskin ¢ocuga sorular yonlendirerek olay veya
resimlerle ilgili tahminlerini 6grenir. Cocugun kitabin karakterlerine, icinde gegen olaylara
Ozgiirce yorum yapmasini ve tepki vermesini saglar. Kitap i¢inde hedef kelimeler belirleyerek
cocuklara bu kelimeleri tanitir. Etkilesimli kitap okuma siirecinde kitabin okuyucusunun
sorular sormasi, ¢ocuklarin bu sorulara farkli ve gesitli cevaplar vermesi ve yetiskin-gocuk
igbirligi i¢erisinde kitabin birlikte incelenmesi ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarina olumlu yonde

etki etmektedir (Graham Doyle ve Bramwell, 2006; MEB, 2013a).

Cocuklara okul oncesi yaslardan itibaren kitap okumanin énemi ve faydalari, bilimsel
caligmalar ve arastirmalarla kanitlanmis bir gercektir. Etkilesimli kitap okuma yontemi ile ilgli
yapilmig ¢aligmalar genel anlamda ¢ocuklarin ¢ocuklarin sézel dil becerilerinin gelisimine
odaklanmis olsa da, okul 6ncesi ve erken ¢ocukluk yillarinda yetigkinler ve ¢ocuklar arasinda
kitaplar aracilig1 ile kurulan iletisimin ve yontemin dogasindan gelen etkilesimin bir¢ok yarari
vardir (Aram ve Shapira, 2012; Arnold ve dig., 1994; Askeland, 2019; Ho ve Funk,2018;
Islek, 2021; Kalb ve Van Ours, 2014; Niklas, Cohrssen ve Tayler, 2016; Turgut Bayram, 2009;
Yildiz Bigakei, Er ve Aral, 2017; Zevenbergen and Whitehurst, 2003).

2.8. Etkilesimli Kitap Okuma ve Geleneksel Kitap Okuma

EKO etkinliklerinin, geleneksel kitap okuma etkinliklerine kiyasla cocugun gelisimine
daha fazla katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Bunun sebebi, bu uygulamalarin yetiskin
ile gocugun etkilesimini artirmasi, ¢ocugun eglenirken 6grenmesini saglamasi ve daha fazla
O0grenme imkani sunmasidir(Ceyhan ve Yildiz, 2021; Ergiil, 2016; Ergiil vd., 2015).
Etkilesimli kitap okuma yonteminin dogasindan gelen verilere odaklanmig ¢alismalar, bu
yontemin ¢ocugun hem dil ve okuryazarlik becerilerine hem de diger gelisim becerilerine
uygun oldugunu gostermektedir. EKO yontemi uygulanirken sorulan agik uglu sorular ve
¢ocugun sohbete katilmaya motive edilmesi ile okul dncesi ¢agindaki ¢ocuklarin konugma
zenginligi, kelime dagarcigi ve problem ¢6zme becerileri yogun olarak desteklenmektedir
(Aram & Shapira, 2012). Geleneksel kitap okuma yontemi belirli bir metni sesli okumaya

odaklandig1 i¢in giinlimiizde egitim ortamlarindaki popiilerligini yitirmistir. Cagdas
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aragtirmalar metnin tiirii, okuma yontemi, okuyucu ve okuryazarlik yarar1 arasinda anlaml
iligkiler oldugunu gostermektedir (Merga, 2017). EKO yontemi ise birden fazla erken gelisim
alaninda ¢ocuklar1 destekledigi i¢in dnemli bir yere sahiptir. Bu agidan degerlendirildiginde
EKO yobntemi; az bir kaynak ile uygulanabilmesi, kitaplara erisimin kolay olmasi, ¢ocuk-
yetigkin iligkilerine, g¢ocuklarin dil gelisimi ihtiyaglarina ve iletisim tarzlarma gore
uyarlanabilmesi yonleriyle mevcut erken cocukluk egitimde kullanilmaya ¢ok miisaittir ve

popiiler bir yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Thomas, Colin ve Leybaert, 2020).

Geleneksel kitap okuma yonteminde okuyucunun metni ¢ocuklara basit¢e okumasi ile
cocuklar yeterli diizeyde kazanim elde edemezler. Kitap okuma siirecinin kalitesi okunan
metinde yer alan kelimelerin sayisindan daha fazla 6nem tagimaktadir (Scarborough &
Dobrich, 1994). EKO yontemi ¢ocuk merkezli bir okuma yontemidir. Cocuklarin kitabi
okumaya dahil edildikleri, ifadelerinin ve yorumlarinin detaylandirildigi, c¢ocugun
okuyucudan aktif yanitlar aldifi ve c¢ocugun sorulan sorulara verdigi yanitlarin
degerlendirildigi bir dizi miidahaleyi kapsamasiyla geleneksel kitap okuma yonteminden

ayrilmaktadir (Hemmeter & Kaiser, 1994).

Geleneksel kitap okuma yontemi ile EKO yontemi bilinmeyen kelimelerin tekrari, dil
gelisimi, ¢ocuklarin yanitlarmin degerlendirilmesi gibi ortak stratejiler barindirmaktadir.
Ancak EKO yontemi ¢ocuklarin okuma siirecinde nasil daha aktif ve motive olabileceklerine
dair 6zel ve sistematik bir ¢erceveye sahiptir. EKO yontemi ile ¢ocuk yetigskinin soru
sormastyla baglayan planli ve sistematik bir 6grenme siireci igine dahil edilmektedir ve
cocuklarin yetiskin ve ya hikaye ile etkilesime girmesi saglanmaktadir (Flynn, 2011). Nitekim
Elley (1989), geleneksel kitap okuma yontemiyle hikayeyi basitce dinleyen ¢ocuklarin kelime
dagarciklarinin, kitap okuma siirecine déhil edilen ve bilinmeyen kelimelerin anlamlariyla
ilgili agiklamalar alan ¢ocuklara oranla daha az gelistigini gostermistir. Geleneksel kitap
okuma yonteminde okuyucu hedef kelimeleri yalnizca tekrarlayarak ve isaret ederek
vurgularken, EKO yonteminde hedef kelimeler ile ilgili ¢ocuklara sorular sorulmakta ve
yanmtlar1 alinmaktadir. Bu yo6niiyle EKO yontemi ile ¢ocuklarin okuma siirecine aktif
katiliminin dgrenmeyi gelistirdigi, daha fazlasin1 anlamalarmi ve iretmelerini sagladigi
goriilmektedir. Ozet olarak konusmaya tesvik etmeyen evet-hayir sorulari yerine agik uglu
sorular sorulan, ¢gocuga geri bildirimler verilen, ¢ocugun cevaplarina daha fazla bilgi ekleyip
genisleterek yorum yapilan, hatalar1 diizeltmeye ve ¢ocugun kendini ifade etmesine firsat
taniyan EKO yonteminin uygulanmasi ¢ocuklarin 6grenme yasantilarina 6nemli katkilarda

bulunmaktadir (Hargrave ve Senechal, 2000).
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2.9. Resimli Cocuk Kitaplar:

Resimli ¢ocuk kitaplart ¢cocuklar: dil, biligsel ve sosyal gelisiminin yani sira kisilik
gelisimi gibi pek ¢ok alanda destekleyen egitim araglaridir. Erken gocuklukta segilen kitaplar
gocuga gore olmasi yonilyle yetiskin kitaplarindan ayrilmali ve bigim, konu, anlatim
ozellikleri bakimindan ¢ocuga uygun olmalidir. Cocuk kitaplarinda kullanilan dilin net ve
anlasilir olmasi, konunun sec¢imi ve ilerleyisinin dogru olmasi, i¢inde bulunulan toplumun
ozelliklerini barindirmasi, metnin kitabin igerigine uygun olmasi ve en 6nemlisi de ¢ocuga
hitap eden resimleri icermesi gerekmektedir (Bulut ve Kusdemir, 2013). Resimli ¢ocuk
kitaplarinin okunmasi sirasinda ¢ocuk bir taraftan okumayi dinlerken bir taraftan gorselleri
inceleyerek gorme ve isitme duygularini bir arada kullanmaktadir. Bir anlamda kitapta yer
alan resimler cocugun duygu ve diisiincelerini uyararak akillarinda yer edinmektedir. Ancak
cocuklarin zihinlerinde yer edebilecek olan bu resimlerin ve okunan metnin gerekli olan
mesajlar1 gocuklara nasil iletecegi 6nemli bir husustur. Bu baglamda ¢ocuklarin kitapta yer
alan kahramanin c¢ocuklarin ilgisini ¢ekmesini ve gocuk tarafindan begenilmesini saglayan
kitaplarin tercihi cocugun kitap ile bag kurmasini kolaylastirmaktadir (Catalcali Soyer, 2009).
Bu anlamda etkilesimli kitap okuma yonteminin uygulanmasinda segilen kitaplar da okuma

stireci kadar 6nemli bir yere sahiptir.

Etkili bir kitap okuma siireci, 6gretmenin bir kitab1 agip 6grencilere okumasindan
fazlasim1 icermektedir. Kitap okuma etkinliginin etkilesimli olabilmesi ig¢in yetiskinin
cocuklarla etkilesimde bulunmasini saglamasinin yani sira, kelime gelisimi, okuma akiciligi
ve anlama stratejilerini modelleyebildigi, cocuklarin ilgisini ve merakini diri tutabilen
kitaplarin tercih edilmesi gerekmektedir. Harvey ve Goudvis (2007)’e gore bir 6gretmenin
etkilesimli kitap okuma uygulamasini yiiriitebilmesi i¢in sinifa girmeden ¢ok 6nce okuyacagi
kitab1 arastirmasi ve incelemesi gerekmektedir. Ogretmen, kitapta yer alan metne veya
resimlere dayali tahminler yiiriitiilebilen, yeniden okumaya uygun, ¢ocuklarin kendi hayatlari
ile baglantilar kurmasina izin veren, yeni kelimelerin bulundugu kitaplan tercih etmelidir
(Johnston, 2016). Okul 6ncesi donemde, ¢ocuga hangi yontemle okuma yapilirsa yapilsin
secilen kitaplar biiyiik bir 6neme sahiptir. EKO etkinlikleri kapsaminda ilk yapilacak olan
nitelikli ve uygun cocuk kitaplarinin segilmesidir. Bu kapsamda okul oncesi donemde
cocuklarin gelisimlerine ve yaslarina uygun, ilgilerini ¢ekebilecek ve okul dncesi egitim
programindaki kazanimlar1 destekleyen kitaplar tercih edilmelidir. Bunun yaninda EKO
yonteminin amaglarindan birisi olan bilinmeyen kelimelerin 6gretilmesi ¢ergevesinde
¢ocuklarin hem daha 6nceden bildigi diisiiniilen hem de heniiz tanigmadiklar1 kelimeleri de

oldugu kitaplar tercih edilmelidir. Okuma yazma bilmeyen okul 6ncesi ¢ocuklarin okuma
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siirecine dahil olabilmeleri ve yorumlar yapabilmeleri adina detaylar iceren ve dikkat ¢eken

resimlerin kitapta yer almasi olduk¢a 6nemlidir.

Okul oOncesi donem ¢ocuklarinin dikkat siirelerinin ne kadar kisa oldugu
disiiniildiigiinde yaklagik 30-40 dakikalik bir zaman alan etkilesimli kitap okuma
uygulamalarinin verimli ve eglenceli ge¢gmesi ¢ok kritik bir 6neme sahiptir. Yetigkinler,
cocuklarin ilgisini ¢ekmek i¢in kitapta yer alan metne uygun sesler, anlamli mimikler ve yiiz
ifadeleri kullanarak basarili bir okuma gergeklestirebilir. Yetigkinin akict bir okuma yapmasi
ve c¢ocuklarin hikdyeyi anlamalarmi gelistirme firsatlar1 tanimasi gerekmektedir. Okuma
esnasinda kitapta yer alan resimlere isaret ederek sozlii ya da sozsiiz ipuglarina atifta bulunmak

onemlidir (Ezell & Justice, 2000).

Cocuklarin gelisimlerini bircok alanda destekleyen kitaplarin yararlar ise su sekilde

siralanabilir;

v' Sozel anlatim ve dil gelisimini destekler

<\

Kitap okurken eglenme firsatlar1 sunar
v Cocuklara okumanin bir amaci oldugunu gosterirken, okuyucuya gocuga model olma

firsat1 sunar

AN

Cocuklarin kitap ile kendi hayatlar arasinda bag kurmalarini saglarken, tahminlerde
bulunmalarini destekler

Cocuklarin problem ¢6zme becerilerini destekler

Cocugun bir okuyucu gibi hissetmesini saglar

Kelime farkindaligi ve gelisimini destekler

AN NI NN

Metin ve resimler araciligi ile gocuga farkli yasam deneyimleri sunar (Kaya, 2006).

Dogru okuma tekniklerinin uygulanmasi ve ¢ocuklara faydali bir okuma deneyimi sunulmasi
icin segilen resimli ¢ocuk kitaplar1 bu siirecte kilit rol oynamaktadir. Kitap se¢imi yapilirken
tim bu kriterlerin dikkate alinmasi ve bu kriterlere uygun kitaplarin segilmesi oldukga

Onemlidir.

2.10. Etkilesimli Kitap Okumanin Okul Oncesi Dénem Cocuklarin Sosyal-Duygusal
Gelisimine Etkisi

Erken ¢ocukluk déneminin ¢ocuklarin gelisimlerinin en hizli ¢agi olmasi dolayisi ile

bu yillarda biligsel, dil, sosyal ve duygusal gelisimlerinin desteklenmesi ¢ok onemlidir.
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Gelisim alanlarimin tiimiiyle desteklenmesi, ¢cocuklarin gelecek yasantilarinda sahip olacaklar
goriislerin, toplumsal bakis agilarimin  ve akademik becerilerinin desteklenmesini
saglamaktadir (Er, 2016). Cocukluk yillarindaki bu hizli gelisim siirecinin igerisinde
cocuklarin; duygularint kontrol edebilme, sosyal beceriler kazanma, toplumun bir parcasi
olabilme ve benlik gelisimi gibi tamamlamas1 gereken bazi gelisimsel gorevleri vardir. Bu
gelisimsel gorevler tamamlanirken cocuklar cevresel degiskenlere daha agik hale
gelmektedirler (ilhan Ildiz ve Biitiin Ayhan, 2023). Gelisimlerinin saglikli bir sekilde
ilerleyebilmesi ve desteklenebilmesi adma bu yaslarda g¢ocuklara sunulan yasanti ve
deneyimler biiyiik bir role sahiptirler.

Insanlar sosyal bir varlik olarak dogarlar. Bu nedenle, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerini desteklemede aileler ve 6gretmenler 6nemli roller iistlenmektedir (Saltali, 2013).
Donanimli okul 6ncesi egitim ortamlari, ¢ocuklarin diger insanlarla ddiillendirici ve olumlu
iligkiler kurma becerilerini, ahlaki degerlerinin gelisimini, empati ve sefkat duygularinin
gelisimini tesvik etmektedir. Okul oOncesi egitimde siklikla kullanilan ¢ocuk kitaplari,
duygusal ve sosyal deneyimleri sinif ortamina tasiyarak ¢ocuklarin biligsel gelisimlerinin yani
sira sosyal duygusal gelisimlerini de beslemektedir. Anlamli yontemlerle secilerek ¢cocuklara
aktarilan bu kitaplar sayesinde c¢ocuk sevildigini ve dogrulandigimi sozel de olsa
benimseyebilir, kabul gordiigiini ve degerli oldugunu hissedebilir (Zeece, 2004).

Alanyazin incelendiginde bugiine kadar yapilan arastirmalarin ¢ogunun, kitap
okumanin dil ve okuryazarlik becerilerine etkisi lizerine odaklandig1 goriilmektedir (Goncii,
2023; Melzi, Schick ve Wuest, 2023; Murphy, Pentimonti ve Chow, 2023; Tiirkyilmaz, 2023).
Ancak, dogru yontemlerle uygulanan kitap okuma siireci ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
geligimlerini de destekleme potansiyeline sahiptir. Resimli ¢ocuk kitaplar1 okunurken ¢ocuklar
bir anlamda sosyal deneyimlerden ge¢cmekte ve hikdyenin kahramanlar araciligi ile duygulari,
giidiileri ve davramiglart tamimaktadirlar. Kitapta yer alan karakterlerin davranislart ve
duygularim diisiinerek yetiskin ile yapilan sohbetler sayesinde ¢ocuklar kendi duygularini
ifade etmeye, anlamaya ve diizenlemeye bir adim daha yaklasmaktadirlar (Aram & Shapira,
2012).

Kitap okumanin bilinen faydalarinin yan sira son zamanlarda yapilan arastirmalar
kitap okumanin cocuklarin sosyal yetkinligine dogrudan etki ettigini ve baskalarmin
duygularin1 anlama, sempati duyma, motivasyonlarini anlama gibi becerileri de destekledigini
gostermektedir (Kozak & Recchia, 2019). Sosyal duygusal gelisim ile okuma arasinda var olan
iligki tiim yasam donemlerinde oldugu gibi erken ¢ocukluk déneminde de agiktir. Etkilesimli

kitap okuma ydntemi sayesinde ¢ocuklar yakinlik kurma, baglanma ve sosyal baglar gelistirme
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gibi sosyal siirecleri deneyimleyebilmektedirler. EKO sirasinda yetiskin ile kurulan iletisim
yoluyla ¢ocuk, yeni sosyal deneyimlere uyarlanabilir yollar grenmeye baslamaktadir. Resimli
cocuk kitaplari ve hikayeler araciligi ile cocuklarin sosyal-duygusal yeteneklerinin gelisimini
tesvik eden cer¢eve olusmasinin yami sira ¢ocugun gelecek okul basarisina da katki
saglanmaktadir (Batini vd., 2020). Okul 6ncesi kurumlarinin amaci ¢ocuklara okuma yazma
ogretmek degildir. Ancak bununla birlikte anasiiflarinda ¢ocuklara birgok 6ykii ve masal
okuma etkinlikleri yapilir. Bu okumalar sayesinde ¢ocuklar erken yaslardan itibaren kitaplarin
bireyler ve toplum icin 6nemini anlamaya baslar. Etkilesimli okunan hikayeler aracilig ile
cocuk kendi diislince ve duygularini anlamlandirarak, yasantilar1 arasinda baglantilar kurmaya
baslar. Bu sayede cocuklar, olaylar ve problemler karsisinda ¢éziimler iiretebilme, sosyal
uyum, hayal giiciinii kullanma ve yasam igerisindeki dogru yanlislarin farkina varma gibi
beceriler kazanabilirler. Etkilesimli kitap okuma 6zellikle de farkli aile yapilarindan bir araya
gelmis olan okul Oncesi gocuklara ortak bir ¢evre firsati sunarak hayata esit bir baslangic
yapmalarini saglamaktadir (Celenk, 2003; Er, 2016).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklari, bakis agisi kazanma, 6z farkindalik ve akil yiiriitme gibi
becerilerin gogunu yeni gelistirmeye baslarlar. Ancak okul 6ncesi egitime baslayan ¢ocuklar,
genel itibariyle akademik 6grenmeye hazir oldugu kabul edilerek egitim almaktadirlar. Bu
anlamda ¢ocuklarin, sosyoekonomik diizey, anne baba egitim seviyesi ve sosyal olarak birgok
farkl1 aile yapisindan bir araya gelerek egitim hayatina baglamis olmalar1 gz ardi
edilmemelidir. Bu farkli yapilarin ortak bir paydasi da ¢ocuklarin gelecek yasantilarinda
basarilarinin, sosyal iligkilerinin ve sosyal becerilerinin desteklenmesi gerektigidir (Bierman
ve Motamedi, 2015). Tiim bu nedenlerle d6gretmenler etkilesimli kitap okuma yontemi gibi

cesitli miidahale yontemleri ile cocuklar1 sosyal ve duygusal olarak desteklemelidir.

2.11. Etkilesimli Kitap Okuma Basamaklari

Etkilesimli Kitap Okuma yontemi, okul dncesi 6gretmenlerinin siklikla kullandigr bir
yontem olan geleneksel kitap okumadan farkli olarak kendi igerisinde bir sisteme ve planlt
ilerlenmesi gereken bir yapiya sahiptir. Etkilesimli okuma yontemi i¢in hikayeyi okumadan
once, hikayeyi okuma sirasinda ve sonrasinda uygulanmasi ve takip edilmesi gereken {i¢
basamak bulunmaktadir. Bu basamaklar ise su sekildedir;

1.Basamak: Hikdye Okuma Oncesi

Etkilesimli kitap okuma Oncesinde yetiskine; yas grubuna uygun resimli g¢ocuk
kitabinin segilmesi, kitabin dnceden okunup hazirlik yapilmasi, ¢ocuklarin anlamini bilmedigi
diistiniilen hedef kelimelerin belirlenmesi, yoneltilecek olan sorularin ve Orneklerin

belirlenmesi, cocuklarin dikkatinin ¢ekilmesi, sinif i¢inde fiziksel diizenlemelerin yapilmasi
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ve uygun yollarla kitabin ¢ocuklara tanitilmasi gibi 6nemli sorumluluklar diismektedir. Bu
hazirliklarin saglanmasi etkilesimli kitap okuma yonteminin amacina ulagsmasinda biiyiik bir

role sahiptir (Acar Sengiil, 2019; Akoglu, 2016).

Yapilacak ilk is olan kitabin belirlenmesinde en 6nemli nokta detayli resimlemelere
sahip ve cocuklarin ilgisini uyandirabilecek kitaplarin tercih edilmesidir (Whitehurst, 1992).
Ayrica uygulamanin gerceklesecegi gruba ait yas ve gelisimsel diizeyi goz oniine alinarak ve
okul dncesi egitim programina uygun kazanimlar igeren kitaplar tercih edilmelidir. Cocuklar
secilen kitabin iceriginde yer alan karakter ve olaylarla kendi diinyalarini aydinlatacagindan
ve gergek hayatla kitap arasinda bir bag olusturacaklarindan dolayi kitabin konusu gocuklarin
gelisimsel ve yas diizeylerine uygun olmalidir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda uygulanmasi
bir hayli uygun olan bu yontemde secilen kitap ile giinliik egitim akis1 arasinda bir baglam

kurularak ¢ocuklarin basarilarini arttirmak miimkiindiir (Akoglu, 2016).

Kitap se¢iminin ardindan 6gretmenin, kitabi sinifa gelmeden dnce birkag kez okumast
gerekmektedir. Bu okumalar sirasinda hedef sozciikler belirlenmeli, sorulacak olan sorular,
verilebilecek drnekler belirlenerek yetigkin tarafindan not edilmelidir. Okumanin yapilacagi
ortam cocuklarin dikkatini dagitabilecek olan uyaranlardan arindirilmali, tiim ¢ocuklarin
kitab1 gorebilecekleri sekilde bir oturma diizeni olusturulmalidir. Tiim bu hazirliklarin
ardindan okumaya ge¢meden Once yine geleneksel kitap okumadan farkli olarak kitabin
kapagy, kitabin sirt1 ve kitabin arka kapagi hakkinda sohbetler baslatilmalidir. Ve hatta kitabin
arkasinda yer alan barkod, etiket gibi gorseller de ¢ocuklara agiklanmalidir. Kitabin adi,
yayinevi, baski sayisi, yazar1 ve ¢izeri parmak takibiyle ¢ocuklara gosterilmelidir (Akoglu,
2016; Karadogan, 2020).

2.Basamak: Hikayeyi Okuma

EKO yonteminde yetigkinin dogru yonlendirmeleri ile ¢ocuklar kitabin pasif birer
dinleyicisi olmaktan ¢ikarak, aktif bir sekilde kitabin okuyucusu konumuna gelmelidir. Bu
yontem ilk olarak cocuklarin dikkatini kitaba ¢ekerek baslamaktadir. Cocuklarin kitapla
tanigsmalarin hemen ardindan kapakta yer alan resimler ve kitabin adi ile ilgili cocuklara;
“Bu kitabin konusu ne olabilir?”, “Bu resimde neler goriiyorsunuz?” gibi agik uglu sorular
yoneltilmelidir. Cocuklarin bu sorulara 6zgiirce cevap vermelerine firsat taninmalidir. Bu
sayede ¢ocuklarin daha 6nceden sahip oldugu bilgiler aktif hale gelerek 6ykiiniin anlasilirlig
artacaktir. Ayrica tahminlerinin dogru olup olmadigini anlamak i¢in 6ykiiniin sonuna kadar
meraklari taze kalan gocuklarin dikkat siirelerinin artmasi da miimkiin olacaktir (Er, 2016).

Bir sonraki adimda yetigkinin okuma Oncesi yaptigi sistematik planda belirlenen hedef
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kelimelerin anlami ¢ocuk dostu ve dogru bir tamimlama ile agiklanmalidir. Hedef kelimeler
gerekirse materyal ve resimlerle veya ¢cocuklarin daha 6nceden bildigi kelimeler ile somut hale
getirilerek aciklanabilir. Buradaki amag¢ ¢ocuklara hedef kelimeleri ezberletmekten 6te tam
anlamiyla bu kelimenin veya s6z dbeklerinin anlamini 6grenmesidir. Bu amag i¢in dykiiniin
gidisatin1 engellemeyecek bir bigimde hedef sézciigiin bulundugu sayfaya gelindiginde hedef
kelime, ait oldugu resim isaret edilerek tekrar edilebilir. Bunun yani sira 6grenmenin
kaliciliginin artmasit i¢in kazandirilacak olan kelimeyi ¢ocuklarin giinliik yasamlar ile
iliskilendirilebilecekleri sekilde ornekler vermek de faydali olacaktir (Akoglu, 2016; Ceyhan
ve Yildiz, 2021).

Etkilesimli kitap okuma yonteminde ¢ocuklarin konusmalarina firsat taninmalidir. Bu
yontem dahilinde ¢ocuklarin okuma siirecine etkin katilimlarini ve dykiiyii anlama siirecinde
kendilerini ifade etmelerini saglamak amaciyla yetiskinin daha dnceden hazirladig1 sorular
sorulmalidir. Ancak sadece resimlerin gosterilip “bu ne?” veya “bu kim?” gibi sorularin
sorulmasi yerine, “ne?”, “ne zaman?”, “nerede?”, “nasil?”, “neden?” ve “kim?” sorularini
kapsayan 5N1K ifadeleri ile gocugun diistinmesine sans verilmelidir (Aktas, 2021). Bu yontem
kapsaminda yetigkinin ¢gocuga sormasi gereken en temel sorular ise agik u¢lu sorulardir. Bu
sorular genel anlamda daha uzun agiklamalar gerektirdigi i¢in ¢ocuklar bir yandan oykiiye
katilim saglarken bir yandan da tahminlerde bulunabilir. A¢ik u¢lu sorular dykiide gegen olay
ve karakterlerle cocugun kendi yasam arasinda bir baglanti kurmasimi saglamalidir. Soru
sormanin yani sira ¢ocuklardan hikéyedeki bir ciimlenin ya da ifadenin tamamlanmasi ve
resimlerde anlatilmak istenen olaylar1 anlatmasinmi istemek de faydali olacaktir. Yetiskin
cocugun verdigi yanitlari ¢ok biiylik bir dikkatle dinlemeli ve tekrar etmelidir. Cocuklarin
verdigi yanitlar tekrar etmenin yaninda bu ifadeleri genisleterek tekrar etmek yani {izerine
farkli dil bilgisel yapilar eklemek de etkilesimli kitap okumanin temel bir pargasidir. Tiim bu
yontemlerin yetiskin tarafindan kullanilmasi ile yetiskin-cocuk, ¢ocuk-¢ocuk etkilesimi
arttirilarak, okuma sorumlulugu ¢ocuk ile paylasilmis olmakta ve cocuk hikayeyi anlatan, aktif

okuyucu roliinii benimsemektedir (Akoglu, 2016; Lonigan vd, 1999).

3.Basamak: Hikdye Okuma Sonrasi

Etkilesimli kitap okuma sonras1 gerceklestirilen uygulamalar etkilesimli kitap okuma
yontemi icerisinde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Hikaye okuma sirasinda ¢ocuk ile yetigkin
arasinda kurulan duygusal bagin devam edebilmesinin yani sira hikaye okuma sonrasinda
kurulan diyaloglar ile ¢cocuklar yetiskinin duygusal bakis agisi becerilerini anlamis olurlar.
Okuma esnasinda oldugu gibi okuma sonrasinda da agik uglu sorular araciligi ile gocuklardan

hikayeyi Ozetlemeleri istenebilir. Bu sayede hedef sozciik kullanimini, dykii akisini ve
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sonucunu ¢ocuklarin kendi bakis acilariyla anlatmalarina firsat verilmis olur. Yine uygulama
stirecinde oldugu gibi hikdye sonrasinda da her bir ¢ocuga esit sdz hakki verilmeli ve etkin
katilimlar1 saglanmalidir. Oykii sonras1 gecikme yasamadan hemen agik uglu sorular sorulmus
olsa da ¢ocuklar hikaye ile ilgili ayrintilar1 hemen hatirlayamayabilirler. Bu durumda ¢ocuk
asla elestirilmemeli, gerekirse soru ile ilgili boliimiin yer aldigi resimler gosterilerek ve
hatirlatic1 sorular sorularak desteklenmelidir. Okuma sonrasi kazanilan bilgilerin pekismesi
adina acik uclu sorularin yani sira bagka etkinlikler kullanarak da ¢ocuklarin hikaye ve kendi
yasamlar1 arasinda bag kurmalar1 desteklenmelidir (Akoglu, 2016; Thompson, Laible ve
Ontai, 2003).

2.12. Tigili Arastirmalar

Arastirmanin bu boliimiinde tez konusuyla baglantisi oldugu tespit edilen yerli ve
yabanci ¢alismalara yer verilmektedir. Bu galigmalar alan yazinin detayli olarak incelenmesi
ile belirlenmistir. Taramalar etkilesimli kitap okuma yontemi ve sosyal beceriler konularinda
gerceklestirilmis olup bu kisimda ayri1 baglhiklar altinda yer almaktadir. Tezin bagimlhi ve
bagimsiz degiskenini ile ilgili aragtirmalarin yani sira literatiir incelendiginde etkilesimli kitap
okuma yonteminin dogrudan sosyal beceriler {lizerindeki etkisi {izerine yapilmis ¢aligmalarin
cok kisith oldugu goézlenmistir. Bu nedenle etkilesimli kitap okuma ydnteminin, sosyal

beceriler iizerine etkisi ile ilgili yapilmig olan arastirmalar i¢in ayri bir baglik agilmugtir.

2.12.1. Etkilesimli Kitap Okuma ile Tlgili Arastirmalar

Whitehurst ve arkadaglar1 1988 yilinda deneysel bir arastirma yiiriiterek sesli/diiz kitap
okuma yontemine karsin etkilesimli diger adiyla diyalojik kitap okuma yOntemini
gelistirmiglerdir. Bu ¢alisma kapsaminda 22 smif igerisinden rastgele belirlenen ¢ocuklarin
ebeveynlerine EKO yontemine iliskin egitim verilmistir. Egitimin ardindan okuma islemi
oncesinde her iki gruba bagli anne-babalara én testler uygulanmistir. On testlere ait verilerin
toplanmasinin ardindan deney grubuna bagli ebeveynler 4 hafta siireyle EKO yontemini
kullanarak, kontrol grubuna bagh ebeveynler ise geleneksel yontemlerle cocuklarina kitap
okumuslardir. Gergeklestirilen etkilesimli kitap okuma siiregleri ses kaydina almmustir.
Boylece deney grubuna bagli ebeveynlerin EKO yonteminin temelinde yer alan agik uglu
sorular sorduklar1 ve ¢ocuklarin bu sorulara verdigi yanitlara uygun cevaplar verildigi ispat
edilmistir. EKO yonteminin uygulanmasinin ardindan da ebeveynlere son test uygulanmustir.

Arastirma sonunda yapilan analizler ile EKO yonteminin uygulandigi ¢ocuklarin, geleneksel
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kitap okuma yontemi ile kitap okunan ¢ocuklara kiyasla bircok gelisim alaninda 6nemli farklar
ortaya koydugu tespit edilmistir.

Valdez-Menchaca ve Whitehurst 1992 yilinda yapmis olduklari ¢aligma ile etkilesimli
kitap okuma, diger adiyla diyalojik okuma yonteminin diisiik sosyoekonomik diizeyden gelen
iki yasindaki cocuklarin dil gelisimlerine etkisini incelemek istemislerdir. Bu amagla
gerceklestirdikleri arastirma sonucunda etkilesimli kitap okuma ydnteminde kullanilan resimli
kitaplarin ¢ocuklar1 dil kullanimima ve iletisim kurmaya tesvik ettigi ve bunun yami sira
cocuklara geri doniitler verilmesi yolu ile dil gelisimi iizerinde biiyilik oranda etkili oldugu
tespit edilmistir.

Hargrave ve Senechal (2000), Kanada’da yer alan giinlitk bakim merkezlerine devam
eden 3-5 yaglari arasindaki okul dncesi ¢ocuklari ile bir ¢alisma yiiriitmistiir. Bu ¢aligma ile
sOzciik dagarcig1 bakimindan yetersiz durumda olan 21 kiz, 15 erkek 6grenci ile etkilesimli
kitap okuma programi uygulanmistir. Program kapsaminda arastirmacilar deney grubunda yer
alan c¢ocuklara secilen kitaplar1 iki kez okumus ve calismayr tamamlamistir. Arastirma
sonucunda programa katilan okul dncesi ¢ocuklarin sdzciik dagarciginin artmig oldugu tespit
edilmis olup bu artigin etkilesimli kitap okuma programina katilan 6grencilerde daha fazla

oldugu gorilmiistiir.

Lever ve Sénéchal (2011), bes-alt1 yas araliginda kirk ¢ocukla yiiriitmiis olduklar
calismada etkilesimli kitap okumanin ¢ocuklarin s6zlii anlatim becerileri iizerindeki etkilerini
incelemislerdir. Deneysel olarak yiiriitiillen ¢alisma sekiz hafta siirmiistiir. Etkilesimli kitap
okumanin miidahale yontemi olarak kullanildig1 ¢alisma kapsaminda ¢ocuklarin kurgusal
anlat1 becerilerinin gelisimi gézlemlenmistir. Deney grubu ¢ocuklarinin son testte anlattiklari
hikayelerin yap1 ve icerik bakimindan kontrol grubundaki ¢ocuklarin hikayelerinden daha
gelismis oldugu ve deney grubundaki ¢ocuklarin anlamli kelime kullanma becerilerinin de
arttig1 gortilmiistiir.

Aram ve Shapira (2012), ebeveynlerin okul dncesi donemde ¢ocuklarina ne siklikla
etkilesimli kitap okuduklarinin, ¢ocuklarin empati, erken okuryazarlik becerileri ve dil
geligimlerini nasil etkiledigini incelemislerdir. Arastirma 41-65 aylik toplam yetmis sekiz
¢ocuk ve bu c¢ocuklarin anneleri ile birlikte yiiritilmiistiir. Calisma baslatilmadan 6nce
annelerle goriismeler yapilmis ve ¢ocuklarin hali hazirdaki empati, dil ve erken okuryazarlik
becerileri ile ilgili anketlere cevaplar alinmustir. Elde edilen veriler araciligr ile anneler
cocuklar1 ile birlikte ev ortaminda etkilesimli-paylasimli kitap okuma etkinliklerini
gergeklestirmislerdir. Arastirma sonucunda etkilesimli kitap okuma yontemi sayesinde anne-

¢ocuk arasinda olusan zengin iletisimin ¢ocuklarin dil gelisimi lizerinde olumlu etkilere sahip
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oldugu ve etkilesimli kitap okuma siklig1 ile ¢cocugun dil ve okuryazarlik becerileri gelisimi
arasinda anlamli iligkiler oldugu sonucuna ulagilmstir.

Ergiil, Sarica ve Akoglu (2016), TUBITAK destekli bir proje kapsaminda diisiik
sosyockonomik tabandan gelen ailelerden gelen okul oOncesi cocuklarla bir caligma
yiriitmiislerdir. Bu arastirma kapsaminda etkilesimli/paylasimli kitap okuma yonteminin
cocuklarin erken okuryazarlik ve dil gelisimi becerilerinin gelisimine etkisi ¢ocuklarin
akademik basarilarina etkisi incelenmistir. Sonuglarin etkilesimli yontemle kitap okunan
cocuklarin birinci sinifa gectiklerinde okuma-yazma becerilerinin destekledigi ve okudugunu
anlama kapasitelerinde artis oldugu tespit edilmistir.

Bir diger arastirmada Yildiz Bigakei, Er ve Aral (2018), ¢alismalarinda ¢ocuklarin dil
gelisimi lizerinde ebeveynlerin 6ykii okumalarinin etkisini incelemeyi amag¢lamistir. Deneysel
desen kullanilan arastirmaya okul 6ncesi ¢ocuklar ve anneleri dahil edilmistir. Sonug olarak
etkilesimli kitap okuma uygulamalar1 ile c¢ocuklarin dil gelisimlerine 6nemli katkilar
saglanabilecegini gdsteren giiclii bulgular elde edilmistir.

Efe (2018) ise arastirmasina, etkilesimli kitap okuma programinin diisiik sosyokiiltiirel
bolgelerde yasayan 48-66 aylik ¢ocuklarin yazi farkindaligina etkisini konu almustir.
Ebeveynlerden alinan 6grenim diizeyi, yas ve meslek bilgileri dogrultusunda ¢ocuklarin
sosyokiiltiirel seviyeleri belirlenmistir. 23 ¢ocukla yiiriitiilen deneysel miidahale haftada ti¢
giin olmak tizere 10 hafta stirmiistiir. Arastirma sonucu elde edilen bulgular etkilesimli kitap
okuma programinin diisiik sosyokiiltiirel bolgelerden gelen cocuklarin yazi farkindalig
iizerinde giiclii etkileri oldugunu ve farkli anadile sahip bu ¢ocuklarin yazi farkindaligini
onemli oranda iyilestirdigi ortaya ¢ikmuistir.

Kilinger (2019) ise yapmis oldugu calismada geleneksel okuma yontemi ve etkilesimli
okuma yontemi etkinliklerinin 6 yas okul 6ncesi ¢ag ¢ocuklarimin resimleme ve hikaye
olusturma becerilerine etkisini incelemistir. Bu amagla yirmi iki okul éncesi 6grencisini 11
deney, 11 kontrol grubu olmak iizere gruplandirmistir. Deney grubu 6grencilerine etkilesimli
yontemle, kontrol grubu dgrencilerine ise diiz anlatim yontemiyle 12 hafta boyunca 24 resimli
kitap okunmustur. Deneysel miidahalenin sonunda her iki grupta yer alan ¢ocuklardan
kendilerinin bir hikaye olusturmasi ve bu hikayeyi resimlendirmeleri istenmistir. Cocuklarin
kendi kendilerine ortaya ¢ikardiklar1 hikaye ve resimler incelenerek rubrikler araciligr ile
incelenmistir. Sonug olarak, etkilesimli okuma yoOnteminin ¢ocuklarin 6ykii olusturma ve
resimleme becerilerini, 6zellikle problem ¢6zme ve olay kurma yeteneklerini gelistirmede
daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Diiz anlatiml1 kitap okuma yonteminin uygulandigi

grupta ise bu becerilerde 6nemli bir gelisme gozlemlenmemistir.
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Grolig vd. (2020), farkli okuma yontemlerinin ¢ocuklarin kelime hazinesi gelisimine
katkis1 ve hikayedeki kavramsal anlamlandirmalar {izerine etkisini arastirmak amaciyla okul
oncesi ¢ocuklarla deneysel bir arastirma yiiriitmiistiir. Bu arastirma kapsaminda 201 okul
oncesi ¢ag cocugu; etkilesimli kitap okunan, geleneksel kitap okunan ve rutin egitim
yontemlerine devam edenler seklinde ti¢ gruba ayrilmistir. Calisma sonucunda elde edilen
verilerin analizlerinde ortaya c¢ikmistir ki etkilesimli kitap okuma yontemi ile cocuklarin
kelime dagarciklar1 ve anlamsal ¢ikarimlari anlamli bir sekilde artmaktadir. Boylece diger
kitap okuma ydntemlerine kiyasla etkilesimli kitap okuma yonteminin 6§renme ortamlarinda
onemli bir yere sahip oldugu ve ¢ocuklarin gelisimine 6nemli katkilar sagladigi sonucu ortaya
cikarilmustir.

Dicataldo, L.Rowe ve Roch (2022), ebeveynlerin ¢ocuklari ile etkilesimli kitap
okumalarinin, cocuklarin dil ve okuryazarlik becerileri iizerine etkisini incelemek amactyla bir
calisma yiiriitmiistiir. Calisma Italya’da orta sosyoekonomik diizeye sahip ebeveynler ve
onlarin cocuklarin1 kapsamaktadir. Arastirmacilarin gelistirmis oldugu etkilesimli kitap
okuma programi ebeveynlere tanitilmis ve ardindan bu deneysel arastirma kapsaminda ii¢ grup
olusturulmustur. Bunlar; deney grubu, kontrol grubu ve bilgi grubu seklindedir. Arastirmaya
katilan bilgi grubundan elde edilen veriler incelendiginde tekrarli kitap okumanin bile
cocuklarin erken dil ve okuryazarlik becerileri iizerinde dnemli katkilar1 oldugu gibi s6zciik
dagarciklarinin  da gelistigi gOriilmiistiir. Ancak etkilesimli kitap okuma yOnteminin
uygulandigi ¢ocuklardan elde edilen veriler incelendiginde ¢ocuklarin dil becerilerinde dnemli
gelismelerin gdzlenmesinin yani sira yetiskinin ¢ocuklari konusmaya tesvik edici sorular
yoneltmesi ve c¢ocuklarin cevaplari hakkinda anlamli geri bildirim saglamasi yoluyla

¢ocuklarin daha iyi 6grendikleri vurgulanmaktadir (Dicalto, Rowe ve Rosch, 2022).

2.12.2. Sosyal Beceriler ile ilgili Arastirmalar

Ding¢ (2002), yapmis oldugu arastirmada okul oncesi egitimin dort-bes yaslarindaki
¢ocuklarin sosyal gelisimleri tizerindeki etkisini okul 6ncesi 6gretmenlerin goriislerini ele
alarak incelemistir. Elde edilen veriler ile okul 6ncesi egitimin ¢ocuklarin sosyal gelisimlerine
onemli Olglide katkilar sagladigi ve okul Oncesi egitim programinin sosyal davraniglari
gelistirme konusunda giiglii etkileri oldugu goriisleri ortaya ¢ikmustir.

Webster-Stratton ve Reid (2004), akademik basari diizeyleri agisindan yetersiz
goriilen, davranig problemleri oldugu tespit edilen ve sosyal-duygusal gelisim alaninda
eksiklikleri olan erken c¢ocukluk donemindeki Ogrenciler ile bir arastirma yiirlitmistiir.
Calisma kapsaminda arastirmacilar tarafindan sosyal becerileri destekleyici bir program

hazirlanmigtir. Gelistirilen bu egitim programi, empati ve iletisim kurma becerileri, akran
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iligkileri, 6fke yonetimi ve okul kurallar1 gibi konular1 kapsamaktadir. Arastirma sonucunda
elde edilen veriler ile aile ve 6gretmen egitiminin ¢ocuklar iizerindeki etkisinin biiylik bir role
sahip oldugu tespit edilmistir. Ayrica olumlu davranislari gelistirmek ve uzun vadede etkilerini

gdrmek amaciyla aile-6gretmen egitim programlarinin faydali oldugu tespit edilmistir.

Domitrovich vd. (2007) tarafindan, 3-4 yas grubu 246 ¢ocukla, dokuz aylik bir siireci
kapsayan ve ¢ocuklarin sosyal-duygusal becerilerini gelistirme amagh deneysel bir arastirma
yuritilmistir. Bu arastirma kapsaminda “PATHS (Alternatif Diisiinme Stratejilerini
Destekleme Programi)” O6grenme programinin c¢ocuklarin sosyal ve duygusal beceri
gelisimlerine etkisi incelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda uygulanan programin
cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmede bagart oraninin oldukga yiiksek oldugu tespit

edilmistir.

Kramer vd. (2010), "Gii¢lii Baslangi¢” programinin anaokulu 6grencilerinin sosyal
ve duygusal 6grenimleri iizerindeki etkisini degerlendirmeyi amaglamistir. Arastirma altmig
yedi okul 6ncesi 6grencisi ile 12 haftalik, haftada bir giin, 45 dakika seklinde yiiriitiilmustiir.
Calisma sonucunda , “Gii¢lii Baslangi¢ Programi (Strong Start)” nin c¢ocuklarin sosyal-
duygusal Ogrenmeleri ilizerinde 6nemli etkileri oldugu, ¢ocuklarin akranlariyla iliskiler
kurabilmesine ve bu iligkileri stirdiirmesine destek oldugu tespit edilmistir.

Cheung ve Lee (2010), sosyal yeterliligi giiclendirme ihtiyacindan yola ¢ikarak
kullanilan karakter egitiminin etkililigini incelemek amaciyla bir ¢aligma yiiritmislerdir.
Aragtirma Hong Kong’ta bulunan on farkli okulda yiiriitilmistiir. Bu kapsamda ¢aligmaya 8.
ve 9. siniflardan 920 6grenci dahil olmustur. Deneysel olarak yiiriitiilen ¢alismada belirlenen
yedi okulda 6grenim géren 664 6grenci karakter egitimine maruz birakilmis, diger {i¢ okulda
Ogrenim goren 256 Ogrenciye ise karakter egitimi programi uygulanmamustir. Aragtirmanin
verileri besli likert tipi anket ile elde edilmis ve verilerin ¢dziimlenmesi sonucunda deney
grubuna uygulanan karakter egitimi programinin sosyal yeterliligi giiglendirmede anlamli bir
etkiye sahip oldugi sonucu ortaya ¢ikmistir.

Conner ve Fraser (2011), tasarlamis olduklart ¢ok bilesenli bir program olan ve okul
oncesi ¢ocuklarinin agresif ve olumsuz tutumlarmi degistirmeye yonelik “Coklu Secimler
Programi ve Giiglii Aileler Programi ’ni test etme amactyla bir arastirma gergeklestirmislerdir.
Aragtirmacilar, hazirladiklar programin okul 6ncesi donemdeki cocuklarin sosyal bilgiyi nasil
islediklerini ve duygularimi nasil yonettiklerini gelistirmeye yardimci olup olmadigini
arastirmak istemislerdir. Deneysel olarak yiiriitiilen ¢caligmaya altmig yedi ¢ocuk ve aileleri ile

katilmislardir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarda depresyon ve saldirganlik davranis puanlart
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ile sosyal ve akademik beceriler alanlarinda deneye maruz kalan grup lehine anlamli
farkliliklara rastlanmustir.

Neslitiirk (2013), bes alt1 yaslarindaki ¢ocuklarin annelerine degerler egitimi programi
uygulanmasi ile gocuklarin sosyal beceri diizeylerine katki saglanip saglanamayacagini
incelemek istemistir. 48 anne ve ¢ocugunun katildigi uygulama kapsaminda deney grubu
annelerine her bir oturumun 120-150 dakika arasinda degistigi, 18 oturumluk ve 9 hafta siiren
bir program uygulanmis olup, kontrol grubunda yer alan annelerle uygulama
gerceklestirilmemistir. Elde edilen verilerin analizleri sonucunda “Anne Degerler Egitimi
Programi”na maruz birakilan annelerin ¢ocuklarinin, egitim almayan annelerin ¢ocuklarina
kiyasla daha iyi sosyal becerilere sahip oldugu gbzlemlenmistir.

Ogelman ve Sarikaya (2014), okul 6ncesi egitim alan bes-alt1 yaslarinda 70 ¢ocukla
gerceklestirmis olduklart calismada ¢ocuklarin kardes iliskileri ile sosyal beceri, okula uyum
ve akran iligkileri arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmak iizere bir aragtirma yapmislardir. Denizli
il merkezinde yiiriitiilen ¢alisma sonuglarina goére ¢ocuklarin kardesi olup olmamasi ile sosyal
becerileri ve igbirlikli 6grenme diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir. Ayrica
cocuklarin kardes sayisi ile sosyal becerileri, kendini yonetebilme becerileri ve okuldan
kacinma degiskenleri arasinda da anlamli farklar ortaya g¢ikmamistir. Ancak cocuklarin
kardeslerinin cinsiyeti ile sosyal beceri gelisimleri arasinda anlamli farkliliklar oldugu tespit
edilmistir.

Arastirmacilar; Samanci ve Dig (2014), sosyal beceri diizeylerinin diigiik oldugu tespit
edilen ilkokul 6grencilerinin sergiledigi davranig ve tutumlari, 6gretmenlerinin goriislerine
gbre ortaya koymayir amaglayan nitel bir ¢aligma yiriitmiislerdir. Bu amagla arastirma
kapsaminda &gretmenlerin sosyal beceri diizeyi diisiik olan Ogrencilerle yaptiklar
uygulamalar da tespit edilmistir. Arastirma verileri yirmi alti stnif 6gretmeninden toplanmis
olup, igerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Elde edilen veriler ile ¢alismaya katilan
sosyal beceri diizeyi zayif 6grencilerin akademik basarilarinin diisiik oldugu, akranlar ve
Ogretmenleri ile iletisim kurmakta zorlandiklar1 ve kendilerini ifade etmekten ¢ekindikleri
belirlenmistir. Ayrica arastirma kapsamina alinan bir diger konu olan sosyal beceri diizeyleri
diisiik olan 6grenciler i¢in 6gretmenlerinin diizenledigi etkinlikler nelerdir sorusunun cevabi
ise su sekildedir; proje ve performans ddevleri, gezi, ev ziyareti, pekistirme, oyunlar oynama,

drama, tartisma ve sosyal kuliip ¢aligmalari.

Ekici (2015), okul dncesi 6grencilerinin aile 6zellikleri ile sosyal beceri gelisimleri
arasindaki iligkiyi belirlemek igin bir arasgtirma yiiriitmiistiir. Aile 6zellikleri; anne-baba yasi,

ebeveynlerin meslegi, anne ve babanin egitim durumu, aile gelir diizeyi ve kardes sayis1 olarak
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siniflandirtlmistir.  Arastirmanin  bulgulari, cocuklarin sosyal becerileri ile ailelerinin
sosyockonomik statiileri veya aile yapilar1 arasinda herhangi bir baglanti olmadigini
gostermistir. Buna ragmen, okul oncesi Ogrencilerinin sosyal becerilerinin yas, cinsiyet,
babanin ¢alisip c¢alismama durumu ve annenin egitim diizeyi ile iliskili oldugu
gozlemlenmistir.

Son olarak Samanci ve Ugan (2017), ¢ocukluk doneminde sosyal becerilerin dnemini
ve okul, aile ve ¢evrenin bu becerilerin olusumuna nasil katkida bulundugunu aragtirmak
amaciyla "Cocuklarda Sosyal Beceri Egitimi" adli bir calisma gergeklestirmistir. Arastirma
sonuclarina gore sosyal beceri kazanimi konusunda cevresel faktorlerin yani sira ¢gocuklarin
en yakinlarinda yer alan kisilerin (aile, 6gretmen ve yakin ¢evredeki diger yetiskinler) bu
donemde cocuklara dogru rol model olmalarinin sosyal gelisim iizerinde énemli derecede

etkili oldugu vurgulanmustir.

2.12.3. Etkilesimli Kitap Okumanin Sosyal Becerilere Etkisi Ilgili

Arastirmalar

Kerigan (2018), yapmis oldugu ¢alisma ile etkilesimli kitap okuma yonteminin 4-5
yas okul Oncesi ¢ocuklarin prososyal beceri gelisimine etkisini incelemeyi amaclamugtir.
Etkilesimli kitap okuma programi planina 4 resimli ¢ocuk kitabi secilmis ve 8 hafta siiren, her
bir kitabin iicer kez okundugu bir miidahale programi planlanmigtir. EKO y6nteminin etkisinin
incelendigi prososyal beceriler ise yardimlagma, empati, paylasma ve arkadaslik olarak
belirlenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen veriler incelendiginde c¢ocuklarin
degerlendirme kartlarina verdigi cevaplar lizerinden yapilan Glglimlerde anlamli derecede
farkliliklara rastlanmazken, sosyal becerileri degerlendirme 6lgeginden elde edilen 6lglimlerde
cocuklarin prososyal davranig becerilerinde anlamli derecede farkliliklar tespit edilmistir.

Celebi Oncii (2016)’nm yapmis oldugu arastirma ile ebeveynlerin ¢cocuklarina EKO
yontemini kullanarak okumalar gerceklestirmesinin, g¢ocuklarin hikdyenin ana fikrini
anlayarak ve karakterlerin sosyal 6zelliklerini anlamlandirarak sosyal becerileri iizerinde
gelisim saglayip saglamadigl sorusuna cevap aramaktadir. Bu baglamda kirk okul 6ncesi
¢ocugu ile deneysel bir ¢aligma yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonuglarindan elde edilen bulgular
incelendiginde anne-babalar1 ile EKO yontemi ile kitap okuyan cocuklarm; problemler
karsisinda olumlu ¢6ziim yontemleri ortaya koyma, sosyal durumlari anlamlandirma ve
hikayelerin i¢inde yer alan sosyal durumlara bagli olarak hikdyeyi olumlu anlamda

sonlandirma gibi alanlarda daha fazla basar1 gosterdikleri ortaya ¢ikmustir.
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Bilir Seyhan (2022), yiiriitmiis oldugu arastirma ile resimli ¢ocuk kitaplarinin yaslar
36 ve 48 aylar arasi olan ¢ocuklarin sosyal becerilerine ve dil gelisimlerine etkisini incelemeyi
amaglamistir. Bu kapsamda 50 giinliikk deneysel bir ¢alisma yiiriitiilmiis ve toplam elli bes
cocuk ile calisilmistir. Miidahale sonunda elde edilen bulgular ile resimli 6ykii kitaplart ile
gerceklestirilen etkinliklerin deney grubundaki ¢ocuklarin sosyal beceri ve dil gelisimleri
iizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu gorilmiistiir.

Yayla (2023), yar1 deneysel desende yiiriitmiis oldugu calismasinda etkilesimli kitap
okuma yoOnteminin okul Oncesi c¢ocuklarmin biligsel temposuna etkisini incelemeyi
amaglamistir. Bu amag dogrultusunda deney grubuna bagli 15, kontrol grubuna bagli 15 olmak
iizere toplam 30 okul 6ncesi donem ¢ocugu ile aragtirma tamamlanmistir. 10 hafta siiren ve 10
cocuk kitabi ile siirdiiriilen deneysel miidahale sonunda etkilesimli kitap okuma etkinlikleri
kullanilarak yiiriitillen programin deney grubundaki ¢ocuklarin biligsel tempolarina etkisinin
anlamli diizeyde oldugu tespit edilmis ve kalicilik izleme testinde de bu etkinin kismen devam
ettigi ortaya ¢ikmistir.

Demirci (2023), ¢alismasinda 5-6 yas ¢ocuklarinin benlik algilar iizerine etkilesimli
kitap okuma etkinliklerinin etkisini incelemeyi amaglamustir. 26 gocukla, 8 hafta siireyle ve
10 kitap ile yiiriitiilen arastirma sonucunda benlik algisi puanlarinin etkilesimli okuma
miidahale programi uygulanan ¢ocuklar lehine ¢ikmis olup, etkilesimli/paylasimli okuma
etkinliklerinin 5-6 yas ¢ocuklarin benlik algilar1 tizerinde olumlu etkiler yarattigi sonucuna
varilmustir.

Son olarak Ergin (2023), etkilesimli kitap okuma programinin 5 yas ¢ocuklarinin bakig
acis1 alma Ve elestirel diistinme potansiyellerine etkisini ortaya ¢ikarmak tizere nicel boyutunu
yar1 deneysel desende, nitel boyutunu ise deney grubu ¢ocuklarin anneleri ve 6gretmenleri ile
goriismeler yaparak ¢aligmasini yiiriitmiistiir. Son test ve izleme testinden elde edilen sonuglar
ile programa katilan ¢ocuklarin elestirel diisiinme ve bakis agis1 alma beceri puanlarinda
kontrol grubundaki ¢ocuklardan daha dnde oldugu tespit edilmistir. Caligsmaya katilan anneler
ve Ogretmenler ile goriismeler sonunda arastirmanin nitel boyutuna ait icerik analizleri
tamamlanmig ve elestirel diisiinmeye ait temalar olusturulmustur.

Yapilan ¢aligmalar incelendiginde etkilesimli kitap okuma ydnteminin, okul 6ncesi
donemdeki ¢cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimini desteklemek i¢in oldukca etkili bir arag
oldugunu soylemek miimkiindiir. Ebeveynler ve egitimciler, ¢ocuklara kitap okurken bu
yontemi kullanarak onlarin sosyal becerilerini gelistirmelerine ve onlari daha empatik ve

iletisim kurma becerisine sahip bireyler haline gelmelerine yardime1 olabilirler.
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BOLUM 111

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin yontemi, evren ve orneklemi, veri toplama siireci, veri
toplama araglari, verilerin analizi, arastirmanin gecerliligi ve giivenirligi ve arastirmacinin rolii

acgiklanmaktadir.

3.1. Arastirmamn Modeli / Deseni

Bu boliimde daha sonraki aragtirmalara yol gdstermesi amaciyla aragtirma modeli

detayl1 bir bigimde ac¢iklanmaktadir.

Bu aragtirmanin modeli ¢aligmanin nicel arastirma tiirlerinden deneysel arastirma
olarak belirlenmistir. Deneysel arastirmalar bir arastirmada ortaya ¢ikan sonuglarin nedensel
iligkilerini 6lgmek amaciyla kullanilan en etkin tekniklerdendir. Bunun sebebi ise sonuglarin
neden ortaya ¢iktigi, zaman sirasi, bagka hicbir olasi agiklamanin olmamasi ve iligkili olma
gibi temel kosullar1 bu arastirma modelinin yerine getirebilmesidir (Neuman, 2014). Sosyal
bilimlerde siklikla kullanilan aragtirma desenleri arasinda yer alan deneysel arastirmalarda,
aragtirmaciin dogrudan kontrolil ile sistemli ve planli bir bigimde bagimsiz degiskenlerin
bagimh degiskenleri etkilemesi sonucunda gozlenmek istenen veriler iretilmektedir.
Aragtirmanin konusu olan bagimsiz degiskenlerde yaratilan sistemli degisikliklerin bagimli
degiskeni nasil etkiledigi gozlenerek ortaya ¢ikan sonuglar incelenmektedir (Karasar, 2011).
Bu aragtirmanin bagimli degiskeni okul 6ncesi donem (60-72 aylik) cocuklarinin sosyal beceri
diizeyleri iken, bagimsiz degiskeni Etkilesimli Kitap Okuma etkinlikleridir. Tablo 1’de bu

arastirmanin deneysel deseni sunulmustur;

Tablo 1. Arastirmanin Deneysel Deseni

Gruplar ONTEST UYGULAMA SONTEST
Sosyal Becerileri -Miidahale var-  Sosyal
Degerlendirme Olgegi- Becerileri

DENEY 8 Hafta/24
Ebeveyn Formu

GRUBU Etkilesimli Kitap Degerlendir

Okuma Etkinligi me Olgegi-
Ebeveyn

Formu
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- Miidahale yok  Sosyal

Becerileri
MEB Temel

o Egitim  Genel Degerlendir
KONTROL  Sosyal Becerileri

Miidiirliigii Okul me Olgegi-
GRUBU

Degerlendirme  Olgegi- Oncesi  Egitim  Ebeveyn
Ebeveyn Formu Programi (2013) Formu

Campbell ve Stanley (1963)’e gore deneysel aragtirma modelleri “Deneme dncesi model”,
“Gergek deneme modeli”, “Yar1 deneme modeli” olmak iizere ii¢ gruba ayrilmaktadir

(Karasar, 2011).

Bu aragtirmada nicel aragtirma yontemlerine uygun olarak yar1 deneme modellerinden
on-test-son-test kontrol gruplu model kullanilmistir. Bu model bir deney grubu bir kontrol
grubu olmak tizere iki gruptan olugsmaktadir. Bu tasarim 6zellikle 6grenme siirecinde yaratilan
degisikliklerden kaynakli sonuglar1 inceleyen egitim odakli arastirmalarda siklikla
kullanilmaktadir. En basit haliyle deney grubu rastgele bir kontrol durumuna tabi tutularak
deneysel manipiilasyon &ncesi ve sonrasinda test puanlari incelenir. On-testlerde deney ve
kontrol gruplarindan alinan veriler ile 6n-test son-test kontrol gruplu modelin istatistiksel giicii

ve tercih edilme potansiyeli arttiriimaktadir (Dugard ve Todman, 1995; Karasar, 2011).

Mevcut aragtirma kapsaminda segilen arastirma gruplarinda kontrol ve deney grubu
igerisinde yer alan tiim Ogrencilerin yaslar1 60-72 ay araligindadir ve deney, kontrol
gruplarinin her ikisi de Milli Egitim Bakanligina bagli ilkokullarda yer alan anasinifi
Ogrencilerinden olusmaktadir. Ayrica ¢alisma grubunda belirtildigi lizere arastirmacinin Milli
Egitim Bakanligina bagl bir kdy okulunda okul dncesi 6gretmeni olarak gdrev yapmasi

sebebiyle, deney grubunu kendi 6grencilerinin olusturmasi uygun gorilmiistiir.

3.2. Calisma Grubu

Bu c¢aligmanin evrenini Manisa ilinde Milli Egitim Bakanligina bagli anasiniflarina
devam eden 60-72 aylik okul 6ncesi 6grenciler olusturmaktadir. Bu arastirmaya dahil olan
calisma grubu, 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Manisa ili Selendi ilgesine bagli koylerde
Milli Egitim Bakanligina bagli ilkokullara kayitli olan 60-72 aylik anasinifi 6grencilerinden
olusmaktadir. Arastirma, cocuklarin anasmifina devam ettikleri siiregte 20 cocuk ile

yirtitilmiistiir. Calismaya katilimlarinin géniilliliik ilkesine dayandigi, elde edilen verilerin
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sadece bilimsel bir ¢alisma i¢in kullanilacagi ve kisisel bilgilerinin korunacag ile ilgili bilgiler

arastirma 6ncesinde ifade edilmistir. Deneysel uygulamanin gergeklesmesi igin Manisa il Milli

Egitim Miidirliigii’nden gerekli izinler alinmistir. Calismaya ebeveynler ve ¢ocuklarin tiimii

isteyerek ve goniilli katilmislardir. MEB tarafindan hazirlanan aydinlatilmig veli onam formu

ile ebeveynlerin ¢aligma &ncesi izinleri alinmigtir (EK1). Sonug olarak niifusun az oldugu

koylerde yer alan anasiniflarinda sinif mevcutlart goz Oniine alimarak deney ve kontrol

gruplarinda 10’ar ¢cocuk olmak iizere toplam 20 ¢ocuk ile calisma grubu olusturulmustur.

Aragtirmada yer alan ¢ocuklarin; cinsiyet, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, kardes

sayisi, ¢ocuga evde kitap okuma siiresi gibi demografik o6zelliklerinin frekans ve ylizde

dagilimlari Tablo 2’de bulunmaktadir.

Tablo 2. Demografik Ozellikler

Calisma Grubuna Ait Ozellikler

Kontrol Grubu Deney Grubu Toplam

n % n % n %
o Kiz 4 40,00 7 70,0 11 55,0
Cinsiyet
Erkek 6 60,00 3 30,0 9 45,0
Toplam 10 100,00 10 100,0 20 100,0
[lkokul mezunu 6 60,00 2 20,0 8 40,0
Ortaokul mezunu 2 20,00 7 70,0 9 450
Anne Egitim Diizeyi
Lise mezunu 0 0,00 1 10,0 1 50
Universite mezunu 2 20,00 0 0,0 2 10,0
Toplam 10 100,00 10 100,0 20 100,0
lkokul mezunu 4 40,00 4 40,0 8 40,0
Ortaokul mezunu 3 30,00 2 200 25,0
Baba Egitim Dilizeyi
Lise mezunu 1 10,00 3 30,0 4 20,0
Universite mezunu 2 20,00 1 10,0 3 150
Toplam 10 100,00 10 100,0 20 100,0
Kardes yok 1 10,00 0 0,0 1 50
1 kardes 5 50,00 3 30,0 8 40,0
Kardes Sayisi
2 kardes 3 30,00 30,0 6 30,0
3 ve ustii kardes 1 10,00 4 40,0 5 25,0
Toplam 10 100,00 10 100,0 20 100,0
Cocuga Evde Kitap Hig Kitap Okumam 8 80,00 4 40,0 12 60,0
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Okuma Siiresi Haftada 3 Giinden Az 2 20,00 5 50,0 7 350
Her Giin Kitap Okurum 0 0,00 1 10,0 1 50
Toplam 10 100,00 10 100,0 20 100,0

Tablo 2 incelendiginde, ¢aligma grubunu olusturan deney grubundaki ¢ocuklarin
%70’inin kiz, %30’unun erkek oldugu goriillmektedir. Kontrol grubundaki ¢ocuklarin ise
%401 kiz, %60°1 erkektir. Anne egitim diizeyi ilkokul olan gocuklar deney grubunda %20
iken; kontrol grubunda 60°’tir. Ortaokul mezunu deney grubunda %70 iken; kontrol grubunda
%20’dir. Lise mezunu deney grubunda %10 iken; kontrol grubunda bulunmamaktadir.
Universite mezunu deney grubunda bulunmazken kontrol grubunda %20°dir. Baba egitim
diizeyi ilkokul olan g¢ocuklar hem deney hem kontrol grubunda %40’tir. Ortaokul mezunu
deney grubunda %20 iken; kontrol grubunda %30’dur. Lise mezunu deney grubunda %30
iken; kontrol grubunda %10’dur. Universite mezunu deney grubunda %10 iken; kontrol
grubunda %20°dir. Deney grubunda kardesi olmayan ¢ocuk bulunmazken kontrol grubunda
%10’dur. Deney grubunda 1 kardesi olan ¢ocuk %30 iken; kontrol grubunda %50’dir. Hem
deney hem kontrol grubunda ¢ocuklarin %30’unun 2 kardesi bulunmaktadir. Deney grubunda
3 ve iistii kardesi olan %40 ¢ocuk var iken; kontrol grubunda %10’dur. Deney grubunun %40°1
cocuklarma hi¢ kitap okumaz iken; kontrol grubunun %80’i ¢ocuklarma hi¢ kitap
okumamaktadir. Deney grubunun %50°si ¢ocuklarina haftada 3 giinden az kitap okur iken;
kontrol grubunun %?20’si haftada 3 giinden az kitap okumaktadir. Deney grubunun %10’u

cocuklarina her giin kitap okurken kontrol grubunda her giin kitap okuyan bulunmamaktadir.

3.3. Veri Toplama Siireci ve Araclar

Arastirmaya ait problem ve alt problemlere bir yanit bulabilmek adina aragtirmaci
tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ve okul dncesi donem c¢ocuklari i¢in gelistirilmis
“Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu” olmak iizere iki l¢me aracindan

faydalanilmistir.

3.3.1.Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi- Ebeveyn Formu

Okul Oncesi Dénem Cocuklari igin “Sosyal becerileri degerlendirme Olgegi-Ebeveyn
Formu” Aksoy ve Baran (2020) tarafindan gelistirilmistir. Bu 6lgek 5 alt boyuttan ve toplam
44 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan alt boyutlar ve igerdikleri madde sayilari
sOyledir:
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Iletisim (12 madde)

Uyum (9 madde)

Kendini kontrol (9 madde)
Prososyal davraniglar (9 madde)

Atilganlik (5 madde)

o > D

Aksoy (2014) tarafindan gelistirilen 6lcegin 6gretmen formunun ebeveyn formuna
doniistiiriilmesi i¢cin yapilan calismada, Olgegin gegerliligi ve gilivenirligi arastirilmstir.
Calismaya 60-72 aylik 838 cocuk ve ebeveynleri katilmistir. Veriler, SPSS programi
kullanilarak analiz edilmis ve dogrulayici faktor analizi igin AMOS programi kullanilmigtir.
Analizler sonucunda, o6lgegin yap1 gegerliginin ve birinci ve ikinci diizey modellerin
uyumunun kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir. Ayrica, Cronbach Alpha (o) katsayisi
kullanilarak 6lgegin giivenirligi degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglara gore, tiim boyutlar
icin o katsayilar1 kabul edilebilir diizeydedir (iletisim boyutu i¢in 0=.79, uyum boyutu igin
a=.82, kendini kontrol boyutu i¢in a=.73, prososyal davraniglar boyutu i¢in a=.75, atilganlik
boyutu i¢in a=.74 ve toplamda a=.89). Sonug olarak, Sosyal Becerileri Degerlendirme Ol¢egi-
Ebeveyn Formu'nun okul dncesi gocuklarda sosyal becerileri gegerli ve glivenilir bir sekilde

Olgmek igin literatiire kazandirilmustir.

3.3.2 Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmaci tarafindan gelistirilmis olan “Kisisel Bilgi Formu” deney ve kontrol
grubunda yer alan ¢ocuklarin ebeveynleri tarafindan doldurulmustur. Bu formla ¢ocuklarin
cinsiyeti, kardes sayisi, anne baba egitim durumu ve evde kitap okunma siiresi gibi bilgilere

ulagilmasi amaglanmistir (EK2).

3.3.3.Etkilesimli Okuma Etkinliklerinde Kullanilacak Olan Kitaplarin

Secimi

Eko yontemi kapsaminda bir okuma programi olusturmadan Once kitap se¢iminin
tamamlanmig olmasi gerekmektedir. Arastirma kapsaminda 8 haftalik bir etkilesimli kitap
okuma programi hazirlanmistir. Calisma igin gereken etkilesimli kitap okuma uygulamasi
¢esitli kaynaklardan (Aydin ve Uzun, 2020; Bayraktar, 2019; Bekkaya ve Giiven, 2020; Celebi
Oncii, 2016; Erdogan, 2020; Goénen vd., 2012; Kerigan,2018; Kutlu, 2011; Simsek, 2017;
Towson,2015; Uzmen, 2001) yararlanilarak gelistirilmistir. Etkilesimli Okuma Etkinliklerinin

yontem olarak altmig-yetmis iki aylik cocuklarin sosyal beceri diizeylerine etkisinin
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gbzlemlenmesi planlandigindan, etkinlikler sirasinda kullanilmak {izere temasi olan resimli
hikaye kitaplar1 incelenmistir. Okul oncesi ¢agi ¢ocuklarina yonelik hazirlanmis, igerik ve
bigim olarak Okul Oncesi Egitim Programinda (2013) yer alan gelisim alanlarindaki
kazanimlar1 temel alan resimli hikdye kitaplar seg¢ilmistir. Kitaplarda aranan bigimsel

ozellikler ve icerik ozellikleri asagida siralanmugtir.
BiCiM OZELLIKLERI

. Kitapta yer alan resimlerin ve yazilarin rahat bir sekilde goriilebilecegi

biiyiikliikte kitaplar tercih edilmelidir.

. Kitaplarin uzun Omiirlii kullanilabilir olmas1 amaciyla kaliteli ciltlemeye

sahip, dikisli kitaplar tercih edilmelidir.

. Kitap kapagi ¢ocuklarin dikkatini ¢ekebilecek nitelikte ve kitabin icerigiyle

iligkili olmalidir.

. Yazar, resimleyen ve yayinevi bilgileri kitap kapaginda bulunmalidir.

. Kitapta mat ve dayanikli kagit kullanilmalidir.

. Kitap sayfalarindaki yazilar ile resimler birbiri ile iligkili olmalidir.

. Cocuk kitaplarinda yazi biiyiikligii ortalama 14-24 punto araliginda olmalidir.
o Cocuklarn kitapta yer alan yazilar1 farkedebilmesi adina resimler fon olarak

kullanilmamali, sayfa diizeni c¢ocuklarin dikkatini yazilara ¢ekebilecek sekilde

diizenlenmelidir (G6nen, 2012; Kutlu, 2011; Simsek, 2017).
ICERIK OZELLIiKLERI

. Kitabin igerigi okul dncesi donemde kazandirilmasi hedeflenen kazanim ve

gostergelere uygun olmalidir.

° Cocuklarin gliven duygularmi pekistiren, onlart mutlu edebilecek ve

kesinlikle bir temas1 olan resimli kitaplar se¢ilmelidir.

. Cocuklarin kitaplarinda yer alan karakterlerle bag kurabilmesi adina gercek
hayata uyumlu, kusurlari olan ve hata yapabilen kahramanlarin yer aldigi kitaplar tercih

edilmelidir.

. Noktalama ve yazim kurallarina dikkat edilmelidir.
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. Kitapta yer alan yazilarin merak uyandirabilmesi i¢in farkli puntolarda ve ya

renklerde oldugu kitaplar tercih edilebilir.

. Cocuklarin giinliik hayatlar1 icerisinde kullanildigina sahit olabilecekleri,
fakat anlamini bilmedikleri diisiiniilen olaylarin, kelimelerin ve tiimce yapilarini barindiran

hikayeler 6ncelikli tercih edilmelidir.

. Mantik c¢ergevesinde ilerleyen bir olay orgiisii sirast olmalidir (Gonen, 2012;

Kutlu, 2011; Simsek, 2017)

Tim bu bilgiler 1s18inda arastirmaci tarafindan 28 adet resimli cocuk kitab
belirlenmistir. EKO programi kapsaminda toplam 24 etkilesimli kitap okuma uygulamasi
yapilacagindan bu kitaplarin se¢iminde ¢ocuk edebiyati alaninda uzman 2 akademisyenin
gortsleri alinmistir (EK3). Bu bilgilerden yola ¢ikilarak segilen kitaplara ait kiinye bilgileri

asagida yer alan Tablo 3’ de gdsterilmistir.

Tablo 3. Programa Ait Kitap Listesi

Kitap Ismi Yazar Yaymevi

Endiseli Barisin  Eglenceli Kate Hindley Pearson

Hikayesi

Avucundaki Opiiciik Audrey Penn Butik

Diinyay1 Gezmek Isteyen Horoz  Eric Carle Mavi Bulut Yaymecilik
Yapraklarimi Kim Ald1? Alice Hemming [s Bankas Kiiltiir Yaynlari
Sevginin Giicii Caroline Richards Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlari
Degnek Adam Julia Donaldson [s Bankasi Kiiltiir Yaynlari

Utanga¢ Ayt Monti Duncan Beedie Is Bankasi Kiiltiir Yaynlari
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Kavanozda Bir Yildiz

Mutlu Su Aygirt

Ug Kedi Bir Dilek

Kaybolan Eldiven

Dedektif Zebra

Babamin Battaniyesi

Eyvah Kalbim Kirild1!

Kopekler Bale Yapamaz

Gergedanlar Krep Yemez

Yavru Ahtapot Olmak Cok Zor

Nokta

Altin Mese Palamudu Avi

Sam Hay

Richard Edwards

Sara Sahinkanat

Sharon Harmer

Gill Mclean

Sara Sahinkanat

Elif Yemenici

Anna Kemp

Anna Kemp

Sara Sahinkanat

Peter H. Reynolds

Katy Hudson

Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari

Is Bankas1 Kiiltiir Yayinlari

Yap1 Kredi Yayinlari

Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari

Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari

Yap1 Kredi Yaynlar

Redhouse Kidz Yaymlar

Altin Kitaplar

Altin Kitaplar

Yap1 Kredi Yayinlari

Altin Kitaplar

Timag Cocuk
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Hi¢ Hata Yapmayan Kiz Gary Rubinstein 1001 Cigek

Bu Kis Kimse Usiimeyecek Feridun Oral Yapi Kredi Yayinlari

Cok Gri Bir Giin Marie Lamba Is Bankas1 Kiiltiir Yaynlari
Kiigiik Mese Palamudu Melania Joyce Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari
Beni Gorebiliyor Musun? Gokge irten Dogan ve Egmont Yayncilik

3.3.4.Veri Toplama Siireci

Aragtirmaci veri toplamaya gegmeden once Etkilesimli Kitap Okuma etkinliklerinin
uygulanmasi ile ilgili detaylar1 6grenmek ve okuma planlarini hazirlama stireciyle ilgili bilgi
sahibi olmak amaciyla konuyla ilgili egitime katilmistir. Sonrasinda uygulama kapsaminda
okunacak 24 kitap icin etkinlik plan1 hazirlanmigtir. Bu kapsamda uygulanan 6rnek etkinlik
plan1 sunulmustur. Bu planlarda etkilesimli kitap okuma siirecinin dogasinda olan okuma
oncesi hazirliklar, okuma sirasinda yoneltilecek sorular ve okuma sonrasi etkinliklere yer
verilmistir. Hazirlanan etkinlik planlar1 bir alan uzmanindan goriisler alinarak son haline
getirilmistir. Sonrasinda pilot uygulama siirecine ge¢ilmistir. Pilot uygulamanin
tamamlanmasinin ardindan 6n-testler kontrol ve deney grubu ebeveynlerine ulastirilmig ve
gerekli veriler toplanmustir. Daha sonra aragtirmaci 6gretmeni oldugu sinifinda 6grencileriyle
birlikte haftada 3 kitap okumak iizere, 8 haftalik uygulama siirecini baslatmustir. Deneysel
uygulamanin bitiminde son-testler de her iki gruba bagli ebeveynlere ulastirilmis ve gerekli

son veriler elde edilmistir.

3.3.5.Pilot Uygulama

Arastirma kapsaminda deneysel siireci baslatmadan Once arastirmacinin etkilesimli
kitap okuma uygulamalarini denemesi ve siirece yoOnelik bilgi edinmesi amaciyla pilot

uygulama yapilmistir. Calismanin pilot uygulamasi tipki deney ve kontrol gruplar1 gibi Milli
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Egitim Bakanligi'na bagli ve yine koy yerlesiminde bulunan bir anasinifinda
gerceklestirilmistir. Uygulama 2022-2023 egitim 6gretim yilinda toplam 2 hafta siireyle, 7
cocuk ile gergeklestirilmistir. Asil uygulama siirecine dahil edilen kitaplardan 8 tanesi ile
yiiriitiilen pilot uygulama ile aragtirmaci siireg ile ilgili deneyim kazanmis olup esas uygulama
stirecinde meydana gelebilecek sorunlar1 tespit etmis ve etkinlik planlarinda gerekli
diizenlemeleri gerceklestirmistir. BoOylece deneysel uygulama siireci en ideal haline

getirilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Arastirmaya ait deneysel c¢alisma siireci tamamlandiktan ve gerekli veriler
toplandiktan sonra arastirmanin problemlerine cevap bulmak adina analiz asamasina
gecilmistir. Kisisel bilgi formunda katilmcilarin bilgilerine gore gerekli kodlamalar
yapildiktan sonra Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’nun analizine
gecilmistir. Buna gore, olumlu sosyal beceri davramiglarini ifade eden sosyal beceri
maddelerinin degerlendirilmesi “her zaman” (5), “sik sik” (4), “ara sira” (3), “nadiren” (2) ve
“hi¢cbir zaman” (1) olarak kodlanmistir. Ancak 6lgege ait 14 sosyal beceri maddesi i¢in tersten
kodlama uygulanmistir. Yani her zaman” (1), “sik sik” (2), “ara sira” (3), “nadiren” (4) ve
“hicbir zaman” (5) seklinde kodlanmistir. Verilerin analizi SPSS 20.0 istatistik programi
kullanilarak gerceklestirilmistir.

Elde edilen verilerin normal dagilim gosterip gostermediginin incelenmesi oncelik
olarak ele alinmigtir. Kontrol ve deney gruplarinin her birinde 30’dan diisiik sayida veri
olmasindan ve bazi verilerin normal dagilma sartin1 tasimadigindan nonparametrik testler
kullanilmistir (Biytikoztiirk vd., 2018). Deney ve kontrol gruplar arasinda Mann-Whitney U
testi ve gruplarin on test ile son test sonuglari arasindaki bulgular igin Wilcoxon Isaretli Siralar
testi kullanilmistir. Ayrica bagimsiz degiskenin 2°den fazla grup icerdigi durumlarda da
Kruskal Wallis-H testi kullanilmistir. Alinan 6rnek grubunun on testlerinde anlamli farklar
bulundugu i¢in deney ve kontrol grubundaki 6n test ve son test farklar on test sabitlenerek
(covariate) analiz edilmistir. Bu baglamda 6l¢ek puanlarinin 6n test ve son testlerine iligkin
degisimleri ANCOVA analizi ile alt boyutlardaki degisimler i¢in iss MANCOVA analizi
kullanilmugtr.

3.5. Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Bu aragtirma kapsaminda 6lgme araci olarak gecerli ve giivenilir oldugu tespit edilmis

olan “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu” kullanilmistir. Aksoy (2014)
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tarafindan gelistirilen “Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ogretmen Formunun 2020
yilinda Aksoy ve Baran tarafindan tekrar gelistirilerek “Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi-Ebeveyn Formu™ haline getirilirken gegerlik-giivenirlik islemlerinde 60-72 aylik okul
oncesi donem c¢ocuklarinin sosyal becerilerini degerlendirmek iizere ebeveynlerinin
goriislerine bagvurulmugtur. Ebeveynlerden elde edilen verilerin analizi sonucunda 6lgegin
test-tekrar test gilivenirliginin yeterli diizeyde oldugu ve zamana bagl kararli bir yapi

gosterdigi tespit edilmistir (Aksoy, 2014).

Ayrica arastirma siirecinde deneysel uygulama yapilmadan Once aragtirmaci
tarafindan yapilmis olan pilot uygulamada aragtirmanin gegerlilik ve giivenilirligine katkilarda
bulunmustur. Bunun yani sira deney grubunda etkilesimli kitap okuma yontemi kapsaminda
okunacak olan kitaplarin se¢iminde ve arastirmaci tarafindan hazirlanmig olan 8 haftalik kitap
okuma programinin olusturulmasinda uzman goriislerinden yararlanilmasi arastirmanin
gecerlilik ve giivenirligi arttirmaktadir. Yine ¢alisma kapsaminda arasgtirmanin gegerligi ve
giivenirligi icin aragtirma siirecinde deneysel tasarim ilkelerine uyulmus ve analizlerde en
dogru istatistiklerin kullanilmas1 amag¢lanmistir. Bunlarin yani sira kontrol grubu 6grencilerine
Tiirkge etkinlikleri kapsaminda geleneksel diiz okuma yontemi digsinda bir ydntemin

uygulanmadigimin kontrolii saglanmustir.

3.6. Arastirmacimin Rolii

Calismaya gegmeden Once arastirmaci Etkilesimli Kitap Okuma etkinliklerinin
uygulanmasi ile ilgili bir egitime katilmistir. Arastirma kapsaminda gerekli izinler alindiktan
sonra arastirmaci hazirlamis oldugu kitap okuma etkinlikleri ile birlikte 2 hafta siireyle pilot
uygulama gergeklestirmistir. Ardindan kontrol ve deney grubuna ait On-test formlarinin
ebeveynlere ulasmasim saglamistir. On-test formlari toplandiktan sonra deney grubunda 8
haftalik uygulama siirecini yiirlitmiis ve son-testler ebeveynlere iletilmistir. Gerekli verilerin

toplanmasinin ardindan verilerin analizi siireci gerceklestirilmistir.
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BOLUM 1V

BULGULAR

Bu arastirmanin temel amacindan yola ¢ikilarak bu boliimde, nicel veri toplama
araclartyla elde edilen verilerin her bir alt problemle ilgili analizleri ve elde edilen bulgular
yer almaktadir. Bu amacla Oncelikle verilerin analizinde uygun istatistiksel yontemlerin
belirlenebilmesi i¢in verilerin dagilimlar: tespit edilmistir. Normallik analizleri sonuglarina

Tablo 4’de yer verilmistir.

Tablo 4. On Test ve Son Test Toplam Puanlari icin Normallik Testi

Shapiro-Wilk
Grup n p Bas. Carp.
311 -1,320
Kontrol 10 ,024
On Test
Deney 10 ,622
-2,494 7,574
Kontrol 10 ,004
Son test
Deney 10 ,120

Tablo 4 incelendiginde kontrol grubu puanlarinin Shapiro-Wilk testi sonuglarina gore
normal dagilim gostermedigi tespit edilmistir. Deney grubu puanlart normal dagilim
gostermesine ragmen egitim bilimlerinde Orneklem grubunun 30’dan kiigiik oldugu
durumlarda nonparametrik testler uygulandigi igin bu ¢alismada nonparametrik testler tercih
edilmistir (Biiyiikoztiirk vd., 2018). Ayrica Tabachnick ve Fidell (2013)’e gore dagilimin
normal olabilmesi i¢in gruplarin basiklik ve g¢arpiklik degerleri £1.50 araliginda olmasi
gerekmektedir. Tablo 4 incelendiginde, son test puanlarinin normal dagilim gostermedigi

sOylenebilir.

Tablo 5’te degiskenlere gore normallik testi sonuglart sunulmustur.
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Tablo 5. Degiskenlere Gore Normallik Testi Sonuglart

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatistik sd p lstatistik sd p
o Kiz 0,194 11 0,200 0,909 11 0,235
Cinsiyet £k 0,345 9 0,003 0,755 9 0,006
Ilkokul 0,296 8 0,037 0,817 8 0,043
mezunu
Anne Ortaokul 0,257 9 0,087 0,900 9 0,254
mezunu
Egitim
Durumu Universite 0,260 2
mezunu
Ilkokul 0,317 8 0,017 0,652 8 0,001
mezunu
Ortaokul 0,372 5 0,023 0,818 5 0,113
Baba mezunu
Egitim 5
DUrUMu Lise 0,163 4 0,998 4 0,993
mezunu
Universite 0,310 3 0,900 3 0,384
mezunu
1 kardes 0,217 8 ,200 0,859 8 0,116
Kardes 2 kardes 0,312 6 0,070 0,744 6 0,017
Say1s1 3 ve st 0,269 5 ,200 0,931 5 0,603
kardes
Hic 0,322 12 0,001 0,723 12 0,001
Kita 0,275 7 0,119 0,864 7 0,164
P Haftada 3
Okuma inden az
Siiresi gl
Her giin

Tablo 5 incelendiginde cinsiyet degiskeni agisindan kizlarin puanlart normal dagilim
gosterirken (p<0,05), erkeklerin puanlarinin normal dagilim gostermedigi goriilmektedir

(p>0,05). Bu nedenle cinsiyete gore Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn
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Formu’ndan alinan puanlar arasinda fark olup olmadigini anlamak igin non-parametrik

testlerden Mann-Whitney U kullanilmustir.

Anne egitim durumu agisindan ilkokul mezunu olanlar normal dagilim géstermezken
(p<0,05), ortaokul mezunlar1 normal dagilim gostermektedir (p>0,05). Universite mezunlari
icin ise yeterli veri olmadig1 i¢in hesaplama yapilamamistir. Baba egitim durumu agisindan
ilkokul mezunu olanlar normal dagilim gostermezken (p<0,05), ortaokul, lise ve iiniversite
mezunlar1 normal dagilim gostermektedir (p>0,05). Buna ragmen egitim bilimlerinde
orneklem grubunun 30’dan kii¢iik oldugu durumlarda nonparametrik testler uygulandigi i¢in
anne ve baba egitim durumlaria gore Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn
Formu’ndan alinan puanlar arasinda fark olup olmadigii anlamak igin non-parametrik

testlerden Kruskal Wallis-H testi kullanilarak analiz edilmistir.

Kardes sayis1 ise 2 kardese sahip olanlar normal dagilim gdstermezken (p<0,05), 1
kardes veya 3 kardesten ¢ok sayida kardesi olanlar normal dagilim gdstermektedir (p>0,05).
Kitap okuma durumunda ise ¢ocuguna hig kitap okumayan g¢ocuklarin puanlari normal dagilim
gostermezken (p<0,05), haftada 3 giinden az kitap okuyan c¢ocuklarin puanlarin ise normal

dagilim gosterdigi saptanmistir (p>0,05).
4.1. Gruplarm On Test ve Son Test Puanlarina iliskin Bulgular

Tablo 6’da deney ve kontrol gruplarinin 6n test puan ortalamalarina iligkin Mann-Whitney U

testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Gruplarimin On Test Puan Ortalamalarina Iliskin Mann-
Whitney U Testi Sonuglart

Grup n X SS Sira Ort. p

Kontrol 10 193,20 28,780 13,850 ,011
On Test Deney 10 160,30 9,410 7,150

Toplam 20 176,75 26,820

Tablo 6 incelendiginde deney ve kontrol grubu c¢ocuklarinin Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklar1 6n test puanlari arasinda anlamli bir fark
oldugu goriilmektedir (p<0,05). Kontrol grubunun ortalamasinin (193,20) deney grubunun
ortalamasindan (176,75) anlamli olarak yiiksek oldugu saptanmustir. Ayrica Mann-Whitney U

testi sonuglarina gore sira ortalamalar1 arasinda anlamli olarak kontrol grubu lehine farklar
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vardir. Deney ve kontrol gruplari arasinda anlamli fark olmasi nedeniyle son test puanlarina

iligkin analizlerde 6n test sonuglari kontrol altina alinarak analizler yapilmustir.

4.2. ANCOVA Analizine iliskin Bulgular

On test puanlart kontrol altina alinarak son testler varyans analizi (ANCOVA)
kullanilarak tekrar hesaplanmigtir. ANCOVA analizi bir degiskeni sabitleyerek o degiskenin
etkisini kaldirmaya ¢aligir (Biiytikoztiirk, 1998). Bu analize ait veriler Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Test Puan Ortalamalarina Iliskin ANCOVA

Analizi
sd F p R? Kontrol x  Deney x
Model 2 26,109 ,000 , 754 199,200 204,000
On Test 1 50,968 ,000 ,750
Grup 1 28,755 1,000 ,628

Tablo 7°de yapilan ANCOVA analizinde, ebeveynlere uygulanan 6n test puanlari es
degisken olarak (covariate) diisliniilmiis, bu 6n test puanlarinin son test puanlari ilizerindeki
etkisi giderilmeye ¢alisilmistir. Tablo 7 incelendiginde gruplar arasinda hesaplanan F=28,755
ve p=,00<0,05 degerleri deney ve kontrol gruplarinin son test puanlari arasinda anlamli farklar
oldugunu gostermektedir. Ortalamalar incelendiginde ise deney grubu ortalamasinin (x=204)

kontrol grubu ortalamasindan (x=199,200) yiiksek oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak deney grubuna uygulanan etkilesimli kitap okuma etkinlikleri bu grubun
ortalamasinda anlamli yiikseliglere yol agtig1 ifade edilebilir. Bu etkinliklerin uygulanmadig:

kontrol grubunun ise son test ve On test puanlari arasinda anlamli farklar bulunmamustir.
4.3. MANCOVA Analizine iliskin Bulgular

On test sonuglarinda anlamli farklarin olmasindan dolay1 6n test sonuglari sabitlenerek
alt boyutlardaki deney ve kontrol gruplar1 arasindaki iligskilere bakabilmek amaciyla
MANCOVA analizi uygulanmistir. Tablo 8’de alt boyutlara gére deney ve kontrol gruplari
MANCOVA sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 8. Alt Boyutlara Gore Deney ve Kontrol Gruplart MANCOVA Sonuglart

AltBoyut Grup Ort. S.S. N sd K.Ort. F p R?

. Kontrol 54,600 10,341 10
Tletisim 1 412,257 23,070 0,000 0,576
Deney 56,600 2,503 10

Kontrol 42,100 4,725 10
Uyum 1 53,600 8,672 0,009 0,338
Deney 42,200 2,261 10

Kendini Kontrol 38,400 3,921 10
Kontrol Deney 39,300 2,452 10

1 26,430 2,805 0,112 0,142

Kontrol 42,800 4,780 10
Prososoyal 1 55,220 8,463 0,010 0,332
Deney 43,000 1,886 10

Kontrol 21,600 4,169 10
Atilganhik 1 92,010 29,596 0,000 0,635
Deney 23,200 1,229 10

Tablo 8 incelendiginde kontrol ve deney gruplarinin Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi-Ebeveyn Formu puanlar arasinda iletisim, uyum, prososyal davranislar ve atilganlik
alt boyutlar1 arasinda anlamli farklar oldugu tespit edilmistir. Kendini kontrol alt boyutunda
ise anlamli bir fark goriilmemistir (F=2,805; p>0,05). iletisim alt boyutu agisindan
bakildiginda (F=23,070; p<0,05) deney grubunun puan ortalamasinin (x=56,600) kontrol
grubundan (x=54,600) yiiksek oldugu goriilmektedir. Uyum alt boyutu agisindan
incelendiginde (F=8,672; p<0,05) deney grubunun puan ortalamasinin (x=42,200) kontrol
grubundan (x=42,100) yiiksek oldugu goriilmektedir. Kendini kontrol alt boyutu agisindan
bakildiginda (F=2,805; p>0,05) deney grubunun puan ortalamasinin (x=39,300) kontrol
grubundan (x=38,400) yiiksek oldugu goriilmektedir. Prosoyal davramiglar alt boyutu
acisindan incelendiginde (F=8,463; p<0,05) deney grubunun puan ortalamasinin (x=43,000)
kontrol grubundan (x=42,800) yiiksek oldugu goriilmektedir. Son olarak atilganlik alt boyutu
acisindan bakildiginda (F=29,596; p<0,05) deney grubunun puan ortalamasiin (x=23,200)
kontrol grubundan (x=21,600) yiiksek oldugu gortilmektedir.

Tabloda R? olarak belirtilen etki giiglerine bakildiginda iletisim alt boyutunda
R?=0,576; atilganlik alt boyutunda ise R?=0,635 olarak hesaplanmis olup bu sonuglar 1s1g1nda
uygulanan programin bu alt boyutlarda yiiksek bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Diger
taraftan uyum (R%=0,338) ve prososyal davranislar (R*=0,332) alt boyutlarindaki etki
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giiclerinin ise orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Kendini kontrol alt boyutunda anlamli bir

fark olmadigi i¢in hesaplanan etki giicii gecerli degildir.

Deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasindaki fark Tablo 9°da yer almaktadir.

Tablo 9. Deney Grubu Alt Boyutlara Gére On Test Son Test Sonuclart

Alt Boyut Test Ort. Ort.Fark SS N S.S. t sd p
] Son 56,600 2,503 10 2,503
Iletisim . 11,600 8,744 9 0,000
On 45,000 4690 10 4,690
Son 42,000 2,260 10 2,261
Uyum . 9,100 10,716 9 0,000
On 32,900 3,478 10 3,479
A Son 39,300 2,451 10 2,452
Kendin, = 9,400 9178 9 0,000
Kontrol On 29,900 3,900 10 3,900
Son 43,000 1,885 10 1,886
Prososyal 8,700 6,782 9 0,000
On 34,300 4,643 10 4,644
Son 23,200 1,229 10 1,229
Atilganhk 4,600 6,273 9 0,000
On 18,600 3,160 10 3,169

Tablo 9 incelendiginde deney grubunun Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-

Ebeveyn Formu puanlarinin tiim alt boyutlarda, 6n test ve son testleri arasinda istatistiksel

olarak anlamli farklar saptanmistir (p<0,05). Deney grubu igin ortalamalar gbz Oniinde

bulunduruldugunda tiim alt boyutlar i¢in son testler lehine farklar tespit edilmistir. Ortalama

farklar incelendiginde iletisim alt boyutu i¢in bu fark 11,6, uyum alt boyutu i¢in 9,1, kendini

kontrol alt boyutu igin 9,4, prososyal davraniglar alt boyutu i¢in 8,7 ve atilganlik alt boyutu

i¢in 4,6 puan son testler lehine farklar ortaya ¢ikmaktadir. Sonug olarak yapilan deneysel

calismanin deney grubunun puanlarinda anlamli olarak bir artisa yol agtig1 goriilmiistiir.

Kontrol grubunun 6n test ve son test puanlari arasindaki fark Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10. Kontrol Grubu Alt Boyutlara Gére On Test Son Test Sonuclar

AltBoyut Test Ort. Ort. Fark S.S. N S.S. t sd p

) Son 54,600 10,340 10 2,503

Iletisim , 1,455 9 0,180
On 52,600 11,393 10 4,690
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Son 42,100 4724 10 2,261
Uyum . 0,700 1,172 9 0,271
On 41,400 5,521 10 3,479
.. Son 38,400 3,921 10 2,452
Kendini = -1,000 0,671 9 0,519
Kontrol  (n 39,400 3,777 10 3,900
Son 42,800 4,779 10 1,886
Prososyal | 2,300 1,781 9 0,109
On 40,500 5930 10 4,644
Son 21,600 4168 10 1,229
Atilganhk 2,000 1,762 9 0,112
On 19,600 5015 10 3,169

Tablo 10 incelendiginde kontrol grubunun Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu puanlarinin higbir alt boyutunda, 6n test ve son testleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0,05). Istatistiksel olarak anlamlilik
gbzlenmemesine ragmen kontrol grubunun ortalamalari g6z 6niinde bulunduruldugunda
iletisim boyutu i¢in son test puan ortalamasinin (x=54,600) 6n test ortalamasindan (x=52,600)
yiiksek oldugu belirlenmistir. Uyum, prososyal davranislar ve atilganlik alt boyutlar1 i¢in de
son test ortalamalar1 6n test ortalamalarindan yiiksek bulunmustur. Ote yandan kendini kontrol
alt boyutunda son test ortalamasinin (x=38,400) 0n test ortalamasindan (x=39,400) diisiik
oldugu tespit edilmistir. Ortalama farklar incelendiginde iletisim alt boyutu i¢in bu fark 2,
uyum alt boyutu i¢in 0,7, kendini kontrol alt boyutu i¢in 1, prososyal davraniglar alt boyutu
icin 2,3 ve atilganlik alt boyutu i¢in 2 puan farklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu sonuglara gore
kontrol grubunun puanlarinda kiigiik miktarlarda artig gdzlenmis olsa da bu gruba bir deneysel

program uygulanmadigi i¢in 6n test ve son test puanlarinda anlamli farklar gézlenmemistir.
4.4.Gruplari On Test ve Son Test Bulgulan

Okul oncesi egitimde etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal
becerileri iizerinde etkisininin olup olmadigini incelemek amaciyla arastirma kapsaminda
uygulama yapilan deney grubu ve herhangi bir miidahale programi almadan okul 6ncesi
egitimine devam eden kontrol grubuna ait tim on-test ve son-test verileri Tablo 11” de ifade

edilmistir.
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Tablo 11. Deney ve Kontrol Grubuna Gére Karsilastirmali On Test ve Son Test Sonuglari

Alt Boyut Test Ort. Ort.Fark S.S N S.S. t sd p
son 86'60 2503 10 2,503 9,
Deney 45.00 11,600 8,744 00 0,000*
On o7 4690 10 4,690 0
Iletisim
Son 34'60 10,340 10 2,503 9,
Kontrol 5060 2000 1,455 00 0,180
On  o° 11,393 10 4,690 0
Son 32'00 2260 10 2,261 9,
- 3p0p %100 10,716 00 0,000%
Y On d 3478 10 3,479 0
Uyum
Son 32'10 4724 10 2261 9
Kontrol 4140 0700 1172 00 0,271
On o 5521 10 3,479 0
Son 89'30 2451 10 2,452 9
Deney 2000 %400 9178 00 0,000*
Y On < 3900 10 3,900 0
Kendini 0
Kontrol Son 88'40 3,921 10 2452 9,
Kontrol 2040 ~1000 .0,671 00 0,519
On 0 ' 3,777 10 3,900 0
Son 33'00 8.700 1,885 10 1,886 9
Deney 34,30 6782 00 0,000*
On o 4643 10 4,644 0
Prososyal
Son 32'80 4779 10 1,886 9,
Kontrol 4050 2300 1781 00 0,109
On o 5930 10 4,644 0
Son (2)3'20 1229 10 1,229 9,
Deney 1860 4600 6273 00 0,000*
On 3160 10 3,169 0
0
Atilganlik 2160
son o™ 4168 10 1,229 9
Kontrol la.60 2000 1762 00 0,112
On o 5015 10 3,169 0
Son 384’1
Toplam Deney 43,400
5, 1607

00
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199,5
Son 00
Kontrol o 1935 6,000
00

Tablo 11 incelendiginde Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’nun
alt boyutlarinda deney ve kontrol gruplarimin ontest ve sontest puanlar1 goriilmektedir. Bu
baglamda iletisim alt boyutunda deney grubunun son test puanlari(x=56,6) 0On test
puanlarindan (x=45) anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05). Kontrol grubunun 6n
test (x=52,6) ve son test puan ortalamalar1 (x=54,6) arasinda fark bulunsa da bu fark anlamli
degildir (p>0,05). Uyum alt boyutunda deney grubunun son test puanlari(x=42) 6n test
puanlarindan(x=32,9) anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05). Kontrol grubunun 6n
test (x=42,10) ve son test puan ortalamalar1 (x=41,4) arasinda fark bulunsa da bu fark anlaml
degildir (p>0,05). Ayni durumda kendini kontrol alt boyutunda deney grubunun son test puan
ortalamalar1 (x=39,30) on test puan ortalamasindan (x=29,9) anlamli derecede yiiksek
bulunmustur (p<0,05). Kontrol grubunun on test (x=39,4) ve son test puan ortalamalari
(x=38,4) arasinda on test lehine fark bulunsa da bu fark anlamli degildir (p>0,05). Bir diger
alt boyut olan prososyal davranislarda deney grubunun son test puan ortalamalar1 (x=43) 6n
test puan ortalamasindan (x=34,3) anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05). Kontrol
grubunun 6n test (x=40,5) ve son test puan ortalamalar1 (x=42,8) arasinda son test lehine fark
bulunsa da bu fark anlamli degildir (p>0,05). Son olarak atilganlik alt boyutunda deney
grubunun son test puan ortalamalari (x=23,2) 6n test puan ortalamasindan (x=18,6) anlamli
derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05). Kontrol grubunun 6n test (x=19,6) ve son test puan
ortalamalar1 (x=21,6) arasinda som test lehine fark bulunsa da bu fark anlamli degildir

(p>0,05).

Toplam puan ortalamalarina bakildiginda ise deney grubunun son test ortalamasi
(x=204,10) 6n test ortalamasindan (x=160,70) yiiksek bulunmustur (p<0,05). Bu baglamda
uygulanan etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini
gelistirdigi sdylenebilir. Ote yandan kontrol grubunun son test puan ortalamalar1 (x=199,50)
da On test puan ortalamalarindan (x=193,50) yiiksek bulunmustur. Fakat bu fark istatistiksel
olarak anlamli degildir (p=0,168>0,05).
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Aragtirmanin birinci alt problemi, “Etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin uygulandigi
deney grubundaki okul 6ncesi dénem gocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu’ndan aldiklar1 6n-test ve son-test puanlari arasinda anlaml diizeyde farklilik
var midir? ” seklinde ifade edilmistir.

Tablo 12°de deney grubundaki gocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu 6n test ve son test puan ortalamalarina iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi

sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 12. Deney Grubundaki Cocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu On Test ve Son Test Puan Ortalamalarina Iliskin Wilcoxon Isaretli

Siralar Testi Sonuglart

Grup n X SS z p
Deney On Test 10 160,300 9,410
Deney Son Test 10 204,000 7,470 -2,805 ,005

Tablo 12’ye gore deney grubu gocuklarmin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu’nun 6n test ve son test puanlarindan aldiklari puanlarinin arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Ortalamalar incelendiginde deney grubunda, son test
puanlariin 6n test puanlarindan yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda etkilesimli kitap

okuma etkinliklerinin deney grubunun puan ortalamasin yiikselttigi sdylenebilir.

Arastirmanin ikinci alt problemi, “Kontrol grubundaki okul éncesi donem gocuklarin
Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklar dn-test ve son-test
puanlar1 arasinda anlamli diizeyde farklilik var midir? ” seklinde ifade edilmistir.

Kontrol grubundaki ¢ocuklarin 6n test ve son test puan ortalamalarma iligskin

Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglar1 Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 13. Kontrol Grubundaki Cocuklarin On Test ve Son Test Puan Ortalamalarina

[liskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclart

Grup n X SS z p

Kontrol On Test 10 193,200 28,780
-1,378 ,168
Kontrol Son Test 10 199,200 25,290
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Tablo 13 incelendiginde kontrol grubuna uygulanan Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi-Ebeveyn Formu’nun analizine gdre 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir
farklilik tespit edilmemistir (p=,168>0,05). Ote yandan bu grubun son test puanlarmin
ortalamasimnin (199,2) 6n test puanlarinin ortalamasindan (193,2) yiiksek olmasina ragmen

anlaml farklilik saptanmamuistir.

Arastirmanin ii¢lincii alt problemi, “Deney ve kontrol grubundaki okul 6ncesi donem
cocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari son-test
puanlarina Etkilesimli Kitap Okuma Etkinliklerinin etkisi var midir?” seklinde ifade edilmistir.

Tablo 14°de deney ve kontrol gruplarinin son test puan ortalamalarina ilisgkin Mann-

Whitney U Testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 14. Deney ve Kontrol Gruplarinin Son Test Puan Ortalamalarina Iliskin Mann-
Whitney U Testi Sonuglart

Grup n X Ss Sira Ort. p

Kontrol 10 199,200 25,290 11,250 569
Son Test Deney 10 204,000 7,470 9,750

Toplam 20 201,600 18,310

Tablo 14’e gore deney ve kontrol grubu ¢ocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari son test puanlari arasinda anlamli bir fark olmadig
tespit edilmistir (p=0,569>0,05). Bunun sebeplerinden birisi segilen dérneklemler arasinda da
belirgin farklarin bulunmug olmasidir. Deney grubuna etkilesimli kitap okuma etkinlikleri
uygulanmasina, kontrol grubuna uygulanmamasina ragmen yine de son testler arasinda farkin
olmamas1 yapilmis olan 6n testin kontrol altina alinmasinin ardindan netlesmistir. Kontrol
grubunun ortalamasi x=199,20’ye yiikselmis olup deney grubunun ortalamasi da artarak
x=204 olarak bulunmustur. Fakat genel ortalamalar dikkate alindiginda son test puan

ortalamasinin (x=201,60) 6n test puan ortalamasindan (x=176,75) yiiksek oldugu goériilmiistiir.
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4.5 Degiskenlere Iliskin Bulgular

Arastirmanin dordiincii alt problemi, “Deney ve kontrol grubundaki okul 6ncesi
donem cocuklarinin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklar:
puanlari anne-babanin egitim durumuna gore farklilasmakta midir?” seklinde ifade edilmistir.

Kontrol ve deney gruplarmm anne egitim diizeyine gore Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlarmin farklilasip farklilasmadigini  gérmek
amaciyla Kruskal Wallis-H testi uygulanmistir. Tablo 15°de kontrol grubunun anne egitim

diizeyine gore Kruskal Wallis-H sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 15. Kontrol Grubunun Anne Egitim Diizeyine Gore Kruskal Wallis-H Testi

Sonuclart
Test Anne Egitim N SiraOrt. H sd p
Tlkokul 6 4,83
On Test  Ortaokul 2 6,25 0,759 2 0,684
Universite 2 6,75
[lkokul 6 4,58
Son Test  Ortaokul 2 8,00 1,939 2 0,379
Universite 2 5,75

Tablo 15°deki analize gore kontrol grubunun anne egitim diizeyleri ile 6n test ve son
testte Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formundan alman puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark gériilmemistir (H=0,759 ve H=1,939; p>0,05). On testteki
puanlarin sira ortalamalar1 dikkate alindiginda iiniversite mezunu olanlarin puan ortalamalar
(x=6,75) diger egitim diizeylerine gore yiiksektir. Ayrica ilkokul mezunlarimin sira
ortalamalar1 (x=4,83) ortaokuldan (x=6,25) daha disiiktiir. Son testte ise ortaokul
mezunlarinin ortalamasi (x=8) diger egitim diizeylerinden yiiksek olup ilkokul diizeyindeki

puanlar (x=4,58) en diisiiktiir.
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Tablo 16’da deney grubunun anne egitim diizeyine gore Kruskal Wallis-H testi

sonuglart sunulmustur.

Tablo 16. Deney Grubunun Anne Egitim Diizeyine Gére Kruskal Wallis-H Testi

Sonuclari

Test Anne Egitim N SiraOrt. H sd p
Ilkokul 2 4,00

On Test  Ortaokul 7 6,57 3,577 2 0,167
Universite 1 1,00
[lkokul 2 5,50

Son Test  Ortaokul 7 6,14 2,587 2 0,274
Universite 1 1,00

Tablo 16 incelendiginde deney grubunun anne egitim diizeyleri ile on test ve son testte
Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formundan alinan puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir (H=3,577 ve H=2,587; p>0,05).
On testteki puanlarin sira ortalamalari dikkate alindiginda ortaokul mezunu olanlarm puan
ortalamalar1 (x=6,57) olup diger egitim diizeylerine gore yiiksektir. Ayrica ilkokul
mezunlarinin sira ortalamalar1 (x=4) Universite ortalamasindan (x=1) daha yiiksektir. Son
testte ise ortaokul mezunlarinin ortalamasi (x=6,14) diger egitim diizeylerinden yiiksek olup

universite diizeyindeki puanlar (x=1) en disiiktiir.

Kontrol ve deney gruplarinin baba egitim diizeyine gore Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlarmn farklilasip farklilasmadigini gdrmek
amaciyla Kruskal Wallis-H testi yapilmistir. Kontrol grubunun baba egitim diizeyine gore

Kruskal Wallis-H sonuglarina Tablo 17°de yer verilmistir.

Tablo 17. Kontrol Grubunun Baba Egitim Diizeyine Goére Kruskal Wallis-H Testi

Sonuclari

Test Baba Egitim N Sira Ort. H sd p

On Test Ilkokul 4 5,63
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Ortaokul 3 5,33
1,045 3 0,790
Lise 1 3,00
Universite 2 6,75
Tlkokul 4 6,75
Ortaokul 3 3,83
Son Test 1,642 3 0,650
Lise 1 5,00
Universite 2 5,75

Tablo 17°deki analize gore kontrol grubunun baba egitim diizeyleri ile 6n test ve son
testte Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formundan alian puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark gortiilmemistir (H=1,045 ve H=1,642; p>0,05). On testteki
puanlarin sira ortalamalari dikkate alindiginda tiniversite mezunu olanlarin puan ortalamalar1
(x=6,75) diger egitim diizeylerine gore yiiksektir. Ayrica ilkokul puanlari ortalamasi (x=5,63)
ortaokul mezunlarinin ortalamasindan (x=5,53) daha yiiksektedir. Lise mezunlarinin
ortalamasi (x=3) ise en diisiiktiir. Son teste gore ise ilkokul puanlar1 ortalamasi (x=6,75)
universite mezunlarinin ortalamasindan (x=5,75) daha yiiksektedir. Ortaokul mezunlarinin

ortalamasi (x=3,83) ise en diisiiktiir.

Tablo 18’de deney grubunun baba egitim diizeyine gore Kruskal Wallis-H testi

sonuglart sunulmustur.

Tablo 18. Deney Grubunun Baba Egitim Diizeyine Gére Kruskal Wallis-H Testi

Sonuclari

Test Baba Egitim N Sira Ort. H sd p
Ikokul 4 6,25

. Ortaokul 2 450

On Test ) 1,591 3 0,661
Lise 3 4,33
Universite 1 8,00
Ilkokul 4 6,75
Ortaokul 2 5,00

Son Test . 2,134 3 0,545
Lise 3 5,33
Universite 1 2,00




69

Tablo 18’deki analize gore deney grubunun baba egitim diizeyleri ile 6n test ve son
testte Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formundan aliman puanlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark goriilmemektedir (H=1,591 ve H=2,134; p>0,05). On
testteki puanlarin sira ortalamalar1 dikkate alindiginda iiniversite mezunu olanlarin puan
ortalamalar1 (x=8) diger egitim diizeylerine gore yiiksektir. Ayrica ilkokul puanlar1 ortalamasi
(x=6,25) ortaokul mezunlarinin ortalamasindan (x=4,50) daha yiiksektedir. Lise mezunlarinin
ortalamasi1 (x=4,33) ise en dusiiktiir. Son teste gore ise ilkokul puanlar1 ortalamasi (x=6,75)
lise mezunlarmin ortalamasindan (x=5,33) daha yiiksektir. Universite mezunlarmin ortalamasi

(x=2) ise en diigiiktiir.

Aragtirmanin besinci alt problemi, “Deney ve kontrol grubundaki okul dncesi donem
cocuklarmin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklar1 puanlari
kardes sayisina gore farklilagmakta midir?” seklinde ifade edilmistir.

Kardes sayisina gore kontrol ve deney gruplarinin 6n test ve son testten aldiklari
Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlarina gore farklilasip
farklilasmadigini gormek amaciyla Kruskal Wallis-H testi uygulanmistir. Tablo 19°da kontrol

grubunun kardes sayisina gore Kruskal Wallis-H testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 19. Kontrol Grubunun Kardes Sayisina Gore Kruskal Wallis-H Testi Sonuglart

Test Kardes SiraOrt. H sd p
Sayisi
Yok 1 3,00
. 1 5 5,40
On Test 2,996 3 0,392
3 5,00
3+ 1 10,00
Yok 1 5,00
1 5 4,80
Son Test 0,772 3 0,856
3 6,67
3+ 1 6,00

Tablo 19 incelendiginde kardes sayisi degiskenine gore kontrol grubundaki Sosyal

Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu 6n test ve son test puanlari arasinda anlaml
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bir fark bulunmanustir (H=2,996 ve H=0,772; p>0,05). On testteki sira ortalamalar1 ve
ortalamalar dikkate alindiginda kardesi olmayanlarin ortalamalar1 (x=3) en diisiik
bulunmustur. 3 ve daha fazla kardesi olanlarin ortalamalar1 (x=10) en yiiksek bulunurken 1
kardesi olanlarin ortalamalar1 (x=5,40) 2 kardesi olanlarin ortalamasindan (x=5) yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Son teste gore ise 2 kardesi bulunanlarin ortalamasi (x=6,67) 3 ve
daha yiiksek kardesi olanlardan (x=6) yiiksektir. 1 kardese sahip olanlarin ortalamasi1 (x=4,80)

ise en diisiiktiir.

Tablo 20°de deney grubunun kardes sayisina gore Kruskal Wallis-H testi sonuglar1 yer

almaktadir.

Tablo 20. Deney Grubunun Kardes Sayisina Wallis-H Testi Sonuglart

Test Kardes Sayis1 N Sira Ort. H sd p
1 3 2,67

OnTest 2 3 6,33 3,836 2 0,147
3+ 4 7,00
1 3 4,67

Son Test 2 3 5,33 0,494 2 0,781
3+ 4 6,25

Tablo 20°ye gore kardes sayisi degiskeni diizeyinde deney grubundaki Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu on test ve son test puanlari arasinda anlamli
bir fark bulunmamustir (H=3,836 ve H=0,494; p>0,05). On testteki sira ortalamalar1 ve
ortalamalar dikkate alindiginda 1 kardesi olanlarin ortalamalart (x=2,67) en diisiik
bulunmustur. 3 ve daha fazla kardesi olanlarin ortalamalar1 (x=7) en yiiksek bulunurken 2
kardesi olanlarin ortalamalar1 (x=6,33) olarak tespit edilmistir. Son teste gore ise 3 ve daha
fazla kardesi bulunanlarin ortalamasi (x=6,25) 2 kardesi olanlardan (x=5,33) yiiksektir. 1

kardese sahip olanlarin ortalamasi (x=4,67) ise en diisiiktiir.

Arastirmanin altinc1 alt problemi, “Deney ve kontrol grubundaki okul 6ncesi donem
cocuklarmin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari puanlari

¢ocuga evde kitap okunma siiresine gore farklilasmakta midir?” seklinde ifade edilmistir.

Cocuga evde kitap okuma siiresine gore kontrol ve deney gruplarinin Sosyal Becerileri

Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formu o6n test ve son test puanlarinm farklilasip
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farklilasmadigini géormek amaciyla Kruskal Wallis-H testi yapilmistir. Tablo 21°de kontrol

grubunun ¢ocuga kitap okuma siiresine gore Kruskal Wallis-H testi sonuglari sunulmustur.

Tablo 21. Kontrol Grubunun Cocuga Kitap Okuma Siiresine Gore Kruskal Wallis-H

Testi Sonucglart

Kitap Ok.

Test . N SiraOrt. H sd p
Siiresi
Hig 8 5,19

On Test 0,429 1 0,513
Haftada 3ten az 2 6,75
Hig 8 5,44

Son Test 0,017 1 0,896
Haftada 3ten az 2 5,75

Tablo 21 incelendiginde evde kitap okuma siiresi degiskenine iligkin kontrol grubunun
on test ve son test Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlari arasinda
anlamlt bir fark bulunmadigi goriilmektedir (H=0,429 ve H=0,017; p>0,05). On testin sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda evde hi¢ kitap okumayanlarin sira ortalamalar1 (x=5,19)
haftada 3’ten az kitap okuyanlardan (x=6,75) diisiiktiir. Son teste goére ise evde hi¢ kitap
okumayanlarin sira ortalamalar1 (x=5,44) haftada 3’ten az kitap okuyanlardan (x=5,75)

diisiiktir.

Tablo 22’de deney grubunun ¢ocuga kitap okuma siiresine gére Kruskal Wallis-H testi

sonuglart bulunmaktadir.

Tablo 22. Deney Grubunun Cocuga Kitap Okuma Stiresine Gore Kruskal Wallis-H

Testi Sonucglart

Kitap Ok.

Siiresi N SiraOrt. H sd p

Test

Hic 4 725

On Test
Haftada 3ten az 5 5,00 3,682 2 0,159
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Hergiin 1 1,00
Hig 4 7,00

Son Test Haftada 3ten az 5 5,20 3,320 2 0,190
Hergiin 1 1,00

Tablo 22’ye gore evde kitap okuma siiresi degiskenine iliskin deney grubunun 6n test
ve son test Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlari arasinda anlamli
bir fark bulunmamstir (H=3,682ve H=3,320; p>0,05). On testin sira ortalamalar1 dikkate
alindiginda evde hig¢ kitap okumayanlarin sira ortalamalar1 (x=7,25) haftada 3’ten az kitap
okuyanlardan (x=5) yiiksektir. Her giin kitap okuyanlarin sira ortalamasi ise (x=1) en diigiiktiir.
Son teste gore ise evde hig kitap okumayanlarin sira ortalamalar1 (x=7) haftada 3’ten az kitap
okuyanlardan (x=5,20) yiiksektir. Her giin kitap okuyanlarin sira ortalamasi ise (x=1) en

diisiiktiir.

Arastirmanin yedinci alt problemi, “Deney ve kontrol grubundaki okul éncesi donem
cocuklarmin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari puanlari
¢ocugun cinsiyetine gore farklilasmakta midir?” seklinde ifade edilmistir.

Tablo 23’de kontrol grubunun cinsiyete gore On test ve son test puanlarinin Mann Whitney-U

Testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 23. Kontrol Grubunun Cinsiyete Gére On Test ve Son Test Puanlarinin Mann

Whitney-U Testi Sonuglart

Test Cinsiyet N Sira Ort. Sira Top. U p
Kiz 4 7,13 28,50

Son Test 5,500 0,165
Erkek 6 4,42 26,50

N Kiz 4 7,50 30,00

On Test 4,000 0,087
Erkek 6 4,17 25,00

Tablo 23 incelendiginde kontrol grubundaki cinsiyet gruplarinin 6n test ve son testten
aldiklar1 Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlari arasinda istatiksel
olarak anlaml1 bir farklilik bulunmamustir (U=5,5 ve U=4; p>0,05). Son testte sira ortalamalari

ve sira toplamlar dikkate alindiginda kizlarin puanlarinin ortalamasinin (x=7,13) erkeklerden
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(x=4,42) yiiksek oldugu goriilmektedir. On testte de kizlarin sira ortalamalar1 (x=7,50)

erkeklerden yiiksek oldugu saptanmistir (x=4,17).

Deney grubunun cinsiyete gore on test ve son test puanlarinin Mann Whitney-U Testi

sonuclari Tablo 24’de sunulmustur.

Tablo 24. Deney Grubunun Cinsiyete Gére On Test ve Son Test Puanlarimin Mann

Whitney-U Testi Sonuglar

Test Cinsiyet N Sira Ort. Sira Top. U p
Kiz 7 5,14 36,00
Son Test Toplam ' ’ 8,000 0,564
PAM e ek 3 6,33 19,00
N Kiz 7 6,14 43,00
On Test Toplam 6,000 0,305
Erkek 3 4,00 12,00

Tablo 24 incelendiginde deney grubundaki cinsiyet gruplarinin 6n test ve son testten
aldiklar1 Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlari arasinda istatiksel
olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir (U=8 ve U=6; p>0,05). Son testte sira ortalamalari
ve sira toplamlar1 dikkate alindiginda kizlarin puanlarinin ortalamasinin (x=5,14) erkeklerden
(x=6,33) diisiik oldugu goriilmektedir. On testte de kizlarm sira ortalamalar1 (x=6,14)
erkeklerden yiiksektir (x=4).
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BOLUM V

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. Tartisma

Bu boliimde arastirmaya ait alt problemler arastirma bulgulari 1s1ginda tartigilmis olup
yorumlamalar sunulmustur. Bunun yani sira ¢aligma siireci igerisinde elde edilen sonuglar ele
alinmustir. Bu sonuglar baglaminda aragtirmacilara ve okul dncesi 6gretmenlerine yonelik
tavsiyelere yer verilmistir.

5.1.1.Birinci Alt Probleme Ait Sonuclar ve Tartisma

Calismanin ilk alt problemine ait bulgular incelenmis olup, deney grubunda yer alan
cocuklarin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu ile toplanan dn-test ve
son-test sonuglari arasinda anlamli derecede farkliliklar oldugu, ayni zamanda deney
grubunda, son test puanlarinin 6n test puanlarindan yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda
ortaya ¢ikan bu farkin EKO Y&ntemi’ nin 60-72 aylik okul ncesi gocuklarin sosyal becerileri
diizeylerini 6nemli 6l¢iide arttirici bir etkiye sahip oldugu soylenebilir. Bagka bir deyisle, okul
oncesi egitim kapsaminda uygulanan giinliik planlar igerisinde biiyiik bir yere sahip olan
hikaye okuma etkinliklerinde etkilesimli okuma yontemi kullanilarak ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerini gelistirmek miimkiin olmaktadir. Yapilan arastirmalar incelendiginde bu
calismanin bulgulariyla tutarh olarak etkilesimli kitap okumanin ¢ocuklarin sosyal beceri ve
sosyal gelisim lizerinde anlaml1 etkiler yarattigini destekleyen arastirmalar (Baker, 2013; Bilir
Seyhan, 2022; Celebi Oncii, 2016; Ergiil vd.,2015; Kerigan, 2018; Lowter, 2004; Magden ve
Uzmen, 2002; Schapira ve Aram, 2019) elde edilen sonuglar ile paralellik gostermektedir.

Etkilesimli kitap okuma yonteminin dogasinda var olan yetiskin-¢ocuk iletisiminin
cocuklar iizerindeki etkisi diisiiniildiigiinde akla Vygotsky’nin Sosyo-Kiiltiirel gelisim kurami
gelmektedir. Bu teori baglaminda ¢ocuklarin gelisim ve 6grenme siiregleri sosyal etkilesimin
on planda oldugu, zengin uyaricilarla donatilmig yasanti deneyimlerinin sunuldugu, akran
etkilesiminin oldugu ve deneyimli bir &greticinin  bulundugu sosyal ortamlarda
gerceklesmektedir. Bu arastirmada oldugu gibi 6gretmenin ¢ocuklara sunmus oldugu anlamli
etkinlikler ve g¢ocugun icinde bulundugu sosyal g¢evrenin etkisi ile birlikte var olan
potansiyelleri ortaya ¢ikmig ve gelisimlerinin temelleri desteklenmistir. Bu da Vygotsky’nin
Piaget’den farkli olarak bilissel gelisimin dogustan degil de yetigkinin planli ve sistematik bir
bicimde c¢ocugun biligsel giiclinli ortaya c¢ikarabilecegi fikrini 6ne c¢ikarmaktadir. Yani

yetigkininin ¢ocuklarla etkilesime girerek onlara iginde bulunduklari sosyal ¢evre igerisinde,
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donanimli biligsel siliregler yasatmasi ve planli, istendik bir bicimde cocuklarin biligsel

gelisimlerini destekler ve pekistirir (Unveren Kapanadze, 2019).

Deney grubunun son test puanlarinda goriilen anlamli artisin deney siirecinde
kullanilan etkilesimli kitap okuma yonteminden kaynaklanmis oldugu diistiniilmektedir. Okul
oncesi egitim kurumlarinda Ogretmenler farkli 6gretim yontem ve teknikleri kullanarak
cocuklarin biligsel ve sosyal-duygusal gelisim siirecleri ilizerinde Onemli derecede etki
yaratabilirler. Bu agidan bakildiginda okul oncesi egitimde kullanilan farkli yontemlerin
cocuklarin yaraticiliklarini gelistirdigi ve 6grenmeyi kalici hale getirdigi 6nemli bir gercek
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Gollii, 2018). Okul dncesi egitime baslayan ¢ocuklar gelmis
olduklar1 sosyo-ekonomik diizey ve ¢evre ne olursa olsun sahip olduklar potansiyellerinin
ortaya cikarilmasi i¢in etkili ve yeterli bir egitim alma hakkina sahiptirler (Chiatovich, T.ve
Stipek, 2016). Erken ¢ocukluk doneminde 6gretmen tarafindan baglatilan ¢esitli ve donanimli
etkinliklere dahil edilmek, ¢ocuklar1 diisiinmeye yonlendiren problem durumlari sunmak
onlar1 gelecek yasantilarinda karsilasacaklar1 sosyal durumlara karsi hazirlamaktadir ve
boylece hem biligsel gelisimleri hem de sosyal-duygusal gelisimleri desteklenmektedir. Bu
arastirma da deney siireci boyunca uygulanmis olan ve geleneksel yontemlerden farkli olarak
karsimiza ¢ikan etkilesimli kitap okuma yonteminin bu anlamda okul Oncesi donem
cocuklarma destek oldugunu ortaya koymaktadir. Bilindigi iizere bu c¢alismada kontrol grubu
Ogrencilerine herhangi bir miidahale programi uygulanmamis ve geleneksel diiz okuma
yontemi ile kendi Ogretmenlerinin belirlemis oldugu giinliik egitim akislarina devam
etmiglerdir. Ancak deney grubu 6grencilerine aragtirmaci tarafindan hazirlanmis olan kitap
okuma programi kapsaminda uzman goriisii alinarak secilen kitaplar ile etkilesimli kitap
okuma yontemi uygulanmigtir. Bu baglamda degerlendirilecek olursa ¢ocuklara bir kitab1 sesli
ve bastan sona diiz okuma yontemi ile okumak yerine ¢ocugu aktif bir sekilde hikaye okuma
siirecine dahil ederek, ¢ocugun dikkatini kitap i¢indeki resimlere ¢ekerek, o resimler ile ilgili
konusarak, karakterler ve olaylar ile ilgili sorulara sorarak ¢ocuklarin meraklarini uyandirmak
¢ocuklarin diistinme ve problem ¢6zme becerilerini desteklemektedir. Yani etkilesimli Kitap
okuma, ¢ocuklarin farkli geligim alanlarin1 besleyen ve onlar1 daha iyi birer birey olmaya
hazirlayan etkili bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Er, 2016). Tiim bu bilgiler 1s181nda
kiyaslama yapilacak olursa, diiz anlatim yontemine gore etkilesimli kitap okuma y&nteminin
sosyal-duygusal gelisimi destekleyici bir yontem olarak cocuklara &nemli kazanimlar

sagladigi sdylenebilir.
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5.1.2.1kinci Alt Probleme Ait Sonuglar ve Tartisma

Aragtirmaya ait bu alt probleme ait bulgular incelendiginde ise kontrol grubunda yer
alan dgrencilerin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu ile elde edilen 6n
test ve son test puanlar1 arasinda anlaml bir farklilik tespit edilmemistir. Bunun yani sira
kontrol grubu 6grencilerine herhangi bir miidahale programi uygulanmadigi ve 6gretmenin
her zamanki gibi programa uygun bicimde giinliik egitim akisina devam ettigi halde son test
puanlarinda 6n test puanlarina gore bir miktar artis olusmustur. Kontrol grubu 6grencilerinin
testleri arasinda ortaya ¢ikan fark anlamli olmasa dahi bazi etkenler nedeniyle ortaya ¢iktigi

diistintilmektedir.

Cocuklarin anasiniflarinda egitim alirken dogal olarak bir yandan akranlariyla bir
yandan Ogretmenleriyle etkilesim icinde olmasi, 6gretmenlerin kullanmis oldugu mevcut
egitim programi ve bu program kapsaminda kullandiklar etkinlikler aracilig: ile edindikleri
kazanimlar bu etkenlerin basinda sayilabilir. Okul 6ncesi ¢agin bir ¢cocugun yasaminda en
onemli donemlerinden oldugu ve bash basina hayati bir dneme sahip oldugu bilinen bir
gercektir. Okul oncesi donem verilen egitim ¢ocuklarin sosyal gelisimleri lizerinde dnemli
etkilere sahiptir (Maleki vd., 2019). Bir egitim-6gretim yil1 igerisinde okul dncesi donem
cocuklart bircok etkene maruz kalmaktadir. Bununla birlikte 6gretmenin, okul ortaminin,
uygulanan 6gretim programlarinin, akran iligkilerinin, materyal ¢esitliliginin ¢ocuklarin sosyal
gelisimleri iizerinde onemli etkilere sahip oldugu bilinmektedir. Kaliteli ve etkili egitim
programlarina katilan okul 6ncesi ¢ocuklar, gelisimsel ve akademik alanlarda 6nemli ilerleme
kaydetmektedirler (Barnett, 2008; Erten, 2012). Okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal gelisimleri
yalnizca okul ortamindan degil, aile yasantisi, ¢evre, cinsiyet, okula devam etme siiresi gibi
degiskenlerden de etkilenmektedir. Tim c¢ocuklar farkli gelisim ozellikleri ve farkli
yasantilarla okul oncesi egitime baslamis olsalar dahi bu donemde maruz kaldiklari egitim
cocuklarin biitiin gelisim alanlarinda oldugu gibi sosyal-duygusal gelisimlerine de destek
olmaktadir (Kapikiran vd., 2006; Kok, Tugluk ve Bay, 2005). Bu arastirmada da kontrol
grubunda yer alan 6grencilerden elde edilen sonuglar da onlarin dogal gelisim siireglerinin
sonuglarin1 gostermekle birlikte, okul dncesi egitim almanin ¢ocuklarin sosyal gelisimini
destekledigini gostermektedir. Bu sonuglar da bize yine Sosyo-Kiiltiirel gelisim teorisini isaret
etmektedir. Vygotsky, o6grenme siirecini kiiltirel hedefler tarafindan yonlendirilerek
gerceklesen toplumsal bir etkinlik olarak ele almaktadir (Oncii, 2018). Okul &ncesi egitime
baslayan c¢ocuklar icerisinde bulundugu toplumun ve ¢evrenin etkilerini barindiran yeni bir
ortama dahil olmaktadir. Ogretmenler anasimflarinda toplumun belli basli davranis

beklentilerini 6grencilerine aktarmakla gorevlidirler. Cocuklarin okul dncesi egitime baglar
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baslamaz dogru ve kabul edilebilir davraniglar1 sergilemesi pek de miimkiin degildir. Bu
baglamda ¢ocuklar, okul 6ncesi egitim kapsaminda ¢cogu sinifta kullanilan igbirligine dayali
etkinliklere katilmak ve akranlarinin oynadig1 oyunlara dahil olmak adina sosyal becerilere
ihtiya¢g duyarlar. Cocuk arkadaslarina ve 6gretmenine karsi nazik ve saygili davraniglar
sergiledigi siirece olumlu geri doniitler alir ve sosyal davramiglarim1 bu doniitlere gore
diizenleme egilimi gosterirler (McArthur, 2002). Okul 6ncesi egitim ile basl basina sosyal
beceriler tizerinde olumlu etkiler saglanabilecegi bilinse de egitim ve Ogretim siirecinde
hedeflenen kazanimlarin ve gelisimin desteklenmesi i¢in kullanilan yontemler ¢ok énemli bir
yere sahiptir. Okul Oncesi egitimin ¢ocuklar {izerinde istenilen diizeyde bir oranda verim
kazandirabilmesi i¢in hazirlanmis olan egitim ortamlar1 ve etkinlikler egitimin kalitesini
artirarak ¢cocuk davranislarinda olumlu gelisimlere destek olacaktir. Bu nedenle okul dncesi
Ogretmenlerinin egitim uygulamalarinda; ¢ocuklarin gelisimlerini destekleyici, hizlandirict,
kazanim-gostergelere uygun, onlar1 toplumsal boyutta bir yasama hazirlayict yontem ve
etkinlikleri tespit ederek uygulamasi ¢ok 6nemlidir (Ozkubat, 2013; Yal¢in ve Uzun, 2018).
Tiim bu bilgiler 15181nda, kontrol grubundaki ¢ocuklarin deney oncesi ve deney sonrasi elde
edilen puanlar1 arasinda ortaya ¢ikan anlamli olmayan bu artisin yasa bagli olarak gocuk
gelisiminin  dogas1 geregi ve mevcut okul Oncesi egitim sayesinde gerceklestigi

disiiniilmektedir.

5.1.3.Uciincii Alt Probleme Ait Sonugclar ve Tartisma

Arastirmanin {igiincii alt problemine ait bulgular incelendiginde deney ve kontrol
grubu ¢ocuklarmin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olcegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklart
son test puanlari arasinda anlamli bir fark olmadig tespit edilmistir. Veriler incelendiginde
deney ve kontrol grubu c¢ocuklarinin 6lgekten aldiklari 6n test puanlar1 arasinda anlamli bir
fark oldugu goriilmektedir. Secilen deney ve kontrol gruplar arasinda belirgin farklar olmasi
dolayisi ile dn-testler kontrol altina alarak tekrar bir degerlendirme yapilmistir. On test
puanlar1 kontrol altina alinarak yapilan ANCOVA analizleri sonuglarina gore deney grubuna
uygulanmis olan Etkilesimli Kitap Okuma Etkinlikleri’nin bu grubun ortalamasinda anlamli
bir yiikselise sebep oldugu ifade edilebilmektedir. Herhangi bir miidahale programinin
uygulanmadigi kontrol grubunun ise son-test ve On-test puanlari arasinda anlamli farklar
ortaya ¢cikmamistir, Bununla birlikte elde edilen diger veriler incelendiginde ise deney grubu
son test ortalamasinin, kontrol grubu son test ortalamasindan yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Elde edilen bulgularin daha detayli degerlendirilebilmesi ve Sosyal Becerileri Degerlendirme
Olgegi-Ebeveyn Formu’nun alt boyutlarina gore degerlendirme yapabilmek adina &n test

sonuglar1 sabitlenerek alt boyutlardaki deney ve kontrol gruplan arasindaki iliskilere
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bakabilmek amaciyla MANCOVA analizi uygulanmistir. Yapilan incelemeler sonucunda
kontrol ve deney gruplarmin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu &n test
puanlari ile iletisim, uyum, prososyal davraniglar ve atilganlik alt boyutlar1 arasinda anlamli
farklar oldugu tespit edilmistir. Kendini kontrol alt boyutunda ise anlamli bir fark
goriilmemistir. Ancak elde edilen verilere detayli bakildiginda tiim alt boyutlarda deney
grubunun 6n test puan ortalamalarinin kontrol grubundan daha yiiksek oldugunu séylemek

mumkindir.

Ortaya ¢ikan bu sonuglar incelendiginde kontrol grubuna bagli ¢ocuklarin 6n test puan
ortalamalarinin deney grubuna gore daha yiiksek olmasi kendini kontrol alt boyutunda gruplar
arasinda fark goriilmemesi olarak da agiklanabilir. Kendini kontrol alt boyutunu; 6fkesini
kontrol edebilme, bagimsiz davraniglar sergileyebilme, diger bireylerin de kendilerine ait
fikirleri oldugunu anlama ve bu fikirleri hosgorii ile karsilama, farkl fikirlerle uzlasma yoluna
gidebilme ve isbirlikli calisma vb. davranis 6zellikleri ile genisletmek miimkiindiir ( Calderalla
ve Merrell, 1997). Bu baglamda deney ve kontrol grubuna bagli cocuklarin kendini kontrol alt
boyutunda aralarinda fark olmamasi her iki grubun da deneysel miidahale 6ncesinde okul
Oncesi egitimin bir donemini tamamlamis ve sinif kurallarini benimsemis olmalari ile

agiklanabilir.

Bu bulgunun diger sebeplerinin de c¢evresel faktdrlerden kaynaklanabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu faktorlerden ilki kontrol grubunun bagli oldugu okulun ve mahallenin
ilce merkezine yakinligi sayilabilir. Alanyazinda yapilan arastirmalar kent merkezinde
yasayan c¢ocuklarin kirsalda yasayan ¢ocuklara oranla daha fazla sosyal becerilere sahip
oldugunu kanitlamaktadir (Basun ve Erden, 2020; Temel ve Tiirkoglu, 2019). Her ne kadar
iki grup da koy okullarinda yer alan anasiniflarindan secilmis olsa da kontrol grubunun yer
aldig1 okul ortaminin kent merkezine ulasiminin daha kolay olmasi, ¢cocuklarin ve ailelerinin
sosyal beceri deneyimlerini kazanabilecekleri bir ortama daha yakin olmasi gibi sebeplerin 6n
test puanlan arasinda farka yol agtif1 diisiiniilmektedir. Ayrica kontrol grubuna ait Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlarinin higbir alt boyutunda, én test ve
son testleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir. Yani kontrol
grubuna bagl ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin arastirma siirecinin basindan itibaren
yasadiklar1 ortamin deney grubuna gore daha avantajli bir bolgede yer almasi sebebiyle daha
yiikksek oldugu diisiiniilmektedir. Ote yandan deney grubunun Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlarinin tiim alt boyutlarda, 6n test ve son testleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar saptanmistir. Sonug¢ olarak yapilan deneysel
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calismanin deney grubunun sosyal beceri diizeylerinde anlamli olarak bir artisa yol agtigi
goriilmiigtiir. Burada da uygulanan kitap okuma programinin deney grubu ¢ocuklarini daha
diisiik bir sosyal beceri diizeyinden daha yiiksek ve yeterli sosyal beceri diizeyine sahip

¢ocuklar haline getirdigi sonucunu ¢ikarmak miimkiindiir.

Elde edilen bu sonuglar deney grubuna uygulanan Etkilesimli Kitap Okuma
Yonteminin g¢ocuklarin sosyal beceri kazanimiin etkisini ve hizini arttirmis oldugunu
gostermektedir. Etkilesimli Kitap Okuma Y 6ntemi’nin bir¢ok gelisim alanini destekledigi gibi
sosyal beceri kazanimini ve sosyal duygusal gelisimi destekledigi goriilmektedir (Kerigan,
2018; Kerigan ve Celebi Oncii, 2022). EKO yéntemi teorik olarak Vygotsky'nin (1978),
¢ocuklarim 6grenmesinin yakin ¢evresiyle ve yetenekli bir partnerle olusturulan sosyal
etkilesimlerden kaynaklandigini savunan g¢aligmasina dayandirilmistir (Zevenbergen vd.,
2018). Etkilesimli kitap okuma yontemi sozel dili kullanma, s6zel dili kullanirken geri
bildirimler verme ve resimli kitaplarin tekrar tekrar okunmasi temeline dayanmasi ve yetiskin-
cocuk etkilesimini barindirmaktadir. Bu noktada etkilesimli kitap okurken ¢ocuklarin
ogretmenleriyle kurdugu iletisimin ve iliskinin de elde edilen sosyal beceri puanlarinda etkisi

oldugu diisiiniilmektedir (Giirgen, 2019).

5.1.4.Dordiincii Alt Probleme Ait Sonuclar ve Tartisma

Dordiincii alt probleme gelindiginde deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin Sosyal
Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari puanlar annelerin ve
babalarin egitim durumuna gore incelenmistir. Bu amagla gerceklestirilen testler sonucunda
kontrol grubuna bagl anne-baba egitim diizeyleri ile on test ve son testte Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formundan alman puanlar arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir fark goriilmemistir. Alanyazin incelendiginde anne §grenim durumunun sosyal
beceri ve sosyal duygusal gelisim iizerinde anlamli etkiler yaratmadigmi destekleyen
arastirmalar (Atmaca, Giiltekin Akduman ve Saribas, 2020; Cuartas, 2022; Kurtulan,2015;
Karaoglan vd., 2023; Ozbey, 2009; Secer, Celikz ve Yasa, 2008) oldugu gibi sosyal beceri
gelisiminin annenin egitim seviyesine gore pozitif yonde farklilagtigini ispat eden arastirmalar
da (Giinindi,2008; Mavi Dervisoglu, 2007; Ozabac1,2006; Sar1, 2007) karsimiza ¢ikmaktadir.
lgili arastirmalar incelendiginde anne egitim seviyesinin ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri
tizerinde degisken etkilere sahip oldugunu ancak annelerin egitim seviyeleri arttik¢a, daha
diisiik egitim diizeyine sahip annelere oranla, ¢ocuklarinin duygularina daha duyarli olma ve
daha olumlu iletisim kurma egiliminde olduklarini séylemek miimkiindiir (Davis-Kean, Tighe

ve Waters, 2021).
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Aymi sekilde yapilan aragtirmalar incelendiginde bu ¢aligmadan elde edilen bulgularla
paralellik gostererek anne-baba dgrenim durumunun sosyal beceri ve sosyal gelisim tizerinde
anlaml farklar yaratmadigini destekleyen arastirmalar (Atmaca, Giiltekin Akduman ve
Saribas, 2020; Ekici, 2015) oldugu kadar babanin dgrenim durumunun ¢ocuklarinin sosyal
gelisimi ve sosyal becerileri lizerinde olumlu etkiler yarattig1 lizerine de arastirmalar da (Gtilay
Ogelman, Yiice ve Yiice, 2022; Tath, 2014; Uzun ve Baran, 2022; Yuvaci, 2019)
bulunmaktadir. Bu nedenle; anne-baba 6grenim durumu ile gocuklarinin sosyal beceri
diizeyleri arasindaki iliskinin degiskenlik gosterdigi; ¢cocuklarda sosyal beceri kazaniminin
cevresel faktorler, calisma durumlar1 gibi degiskenlere gore farklilik gosterebilecegi
sOylenebilir. Bu sonuglara gore anne-baba 6grenim durumunun tek basina sosyal beceriler
iizerinde etkisinin diisiik olabilecegini sdylemek miimkiindiir. Her ne kadar bu arastirma
sonuclarina gore ebeveynlerin egitim diizeyleri cocuklarin sosyal becerileri lizerinde anlamli
etkilere sahip olmasa da anne-baba egitim diizeyi arttik¢a annelerin ve babalarin ¢ocuklari ile
gecirdikleri vaktin kalitesi ve cocugun egitimine olan meraki ve ilgisi artmaktadir (Gtilay
Ogelman, Yiice ve Yiice, 2022). Bu bulgularla uyumlu arastirmalar mevcut olsa dahi,
ebeveynlerin egitim seviyesinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminde belirleyici bir rol

oynayabilecegini gdsteren ¢alismalar da oldukga fazladir.

5.1.5.Besinci Alt Probleme Ait Sonuclar ve Tartisma

Arastirmanin besinci alt problemine ait veriler incelendiginde kardes sayisi
degiskenine gdre gruplarin 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark ortaya
¢ikmamistir. Yapilan arastirmalar incelendiginde bu ¢alismaya benzer bulgular elde ederek,
kardes sayisinin sosyal beceri ve sosyal gelisim iizerinde anlamli etkiler yaratmadigini
destekleyen arastirmalar (Giiltekin Akduman, Giinindi ve Tiirkoglu, 2015; Atmaca, Giiltekin
Akduman ve Saribas, 2020; Ogelman ve Sarikaya, 2014; Tiifekgi, 2023) oldugu kadar kardes
sayisiin ¢ocuklarmin sosyal gelisimi ve sosyal becerileri iizerinde olumlu etkiler yarattigi
lizerine de arastirmalar da bulunmaktadir (Bal, 2022; Downey, Condron ve Yiicel, 2015;

Temel ve Tiirkoglu, 2019; Liman, 2020).

Bu bilgilere ek olarak kardesler arasi iligkilerin, 6zellikle sosyal ve duygusal gelisim
alanda benzersiz bir rol oynadigmi ve kardes iliskilerinin kalitesinin ¢ocuklarin sosyal
davranislari izerinde olumlu etkileri oldugunu sdylemek miimkiindiir (Ben-Itzchak, Nachshon
ve Zachor, 2019; Smorti ve Ponti, 2018). Kardes iliskilerinin bireylerin hayatinda kurdugu
diger iligskilerden daha uzun siirmesi muhtemeldir ve aile yasantilarinda, deneyimlerinde ¢ok

onemli bir rol oynamaktadir (Howe ve Recchia, 2006). Diinyanin ¢oguna baktigimizda
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dogurganlik oraninin son yiizyilda biiyiik oranda bir diisiis yasadigini séylemek miimkiindiir.
Bu noktada 6zellikle kentlerde yasayan gocuklarin kardesleriyle kurdugu sosyal baglarn ne
kadar 6nemli bir yere sahip oldugunu ve kardese sahip olmanin onlarn yetigkinlikte
karsilasacagr bazi sosyal durumlara hazirladigi soylenebilir (Merry, Bobbitt-Zeher ve
Downey, 2020; Temel ve Tiirkoglu,2019).

Bu baglamda kardes sayisinin sosyal beceriler iizerinde etkisi oldugunu sdyleyen
arastirmalar oldugu kadar bir etkisini gozlemlemeyen aragtirmalar olduguna gore kardes
sayisinin ¢ocuklarin sosyal duygusal ve sosyal beceri gelisimi lizerindeki etkisinin birgok
degiskenden etkilendigini sdylemek miimkiindiir. Bu noktada kardes yapisinin, kardes
iligkilerinin yalnizca bir kardese sahip olmanin 6tesinde, bu kardeslerin daha biiyiik veya daha
kiigiik olup olmadiklar1 ve ayn1 veya karsi cinsten olup olmadiklar1 gibi etkenlerin ¢ocuklarin
sosyal beceri gelisimleri {izerinde etkisini incelemekte fayda vardir (Downey, Condron ve

Yiicel, 2015).

5.1.6.Altinc1 Alt Probleme Ait Sonuclar ve Tartisma

Altinct alt probleme ait soruyu cevaplamak adina; evde kitap okuma siiresine gore
kontrol ve deney gruplarmin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu &n test
ve son test puanlar1 arasinda fark olup olmadigini anlamak amaciyla Kruskal Wallis-H testi
yaptlmistir. Ortaya ¢ikan verilere gore evde kitap okuma sayisi degiskenine iligkin her iki
grubun 6n test ve son test Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu puanlari
arasinda anlamli bir farka ratlanmamistir. Ancak bu alt probleme ait alt boyutlar
incelendiginde kontrol grubuna bagli ¢ocuklardan evde hi¢ kitap okunmayanlarin puan
ortalamalar1, evde haftada en az ii¢ kitap okunan ¢ocuklara oranla hem 6n-test hem son-test
sonuglarina gore daha distiktiir. Kontrol grubundan elde edilen verilerden farkli olarak deney
grubuna bagl ¢ocuklarin altinci alt probleme ait alt boyutlarda farkli puan ortalamalarn
gosterdigi sdylenebilir. Buna gore deney grubundaki ¢ocuklarin hem 6n-test hem son-test
sonuglarina gore evde hig kitap okunmayanlarim puan ortalamalari en yiiksek bulunurken, evde
her giin kitap okunan c¢ocuklarin puanlari en diisiik bulunmustur. Bu sonuglara gore anne-
babalari tarafindan evde hig kitap okunmayan ¢ocuklarin sadece okulda yiiriitiilen etkilesimli
kitap okuma etkinlerinden sosyal beceri gelisimleri iizerinde daha fazla kazang elde ettiklerini
s0ylemek miimkiindiir. Evde her giin kitap okunan ¢ocuklarin en diisiik puan ortalamalarina
sahip olmasi ise bize kitap okuma zamani kadar kitaplarin nasil okundugunun da oldukga

o6nemli oldugunu isaret etmektedir. Evde ebeveynleri tarafindan dogru olmayan yontemlerle
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kitap okuma siirecleri yasayan cocuklarin EKO yonteminin kullanildig1 deneysel miidahaleden

yarar saglama olasiliginin daha diisiik oldugu diistiniilmektedir.

Alanyazin incelendiginde bu ¢alismadan elde edilen bulgulara benzerlik gosteren ve
ya kitap okuma siiresinin sosyal beceri ve sosyal gelisim tlizerinde etkilerini degerlendirmis
yayinlar oldukga kisithidir. Bu kisith verilere ragmen evde ¢ocuklara kitap okumanin ¢ocuklar

tizerindeki etkileri ile ilgili aragtirmalar asagida sunulmustur;

Baker (2013), ebeveynlerin kitap okuma siireclerini aragtirmistir. Calismaya iki
yasindaki ¢ocuklar ve anne babalar1 katilim gdstermislerdir. Yapilan incelemeler neticesinde,
kiigiik yaslardan itibaren kitap okunan gocuklarin daha iyi huylu olduklari, ilgi alanlarinin

genisledigi ve konsantrasyon siirelerinin uzadig gézlemlenmistir.

Foster vd. (2016), ¢ocuklarin evde 6grenme ortamlariyla ilgili yapilan arastirmalarin
genellikle annelerin bakis agisiyla degerlendirildigi fikrinden yola ¢ikarak okul Oncesi
cagindaki 767 ¢ocuga hem annelerin hem de babalarin sagladigi 6grenme ortamlariin ve
uygulamalarinin ¢ocuklarin erken donem akademik basarilar1 iizerindeki etkilerini
incelemistir. Arastirma sonuglarina gore annelerin babalara gore daha sik evde Ggrenme
ortamlar1 olusturdugu tespit edilmistir. Ancak 6zellikle anne egitim diizeyinin diisiik oldugu
ailelerde babalarin roliiniin olduk¢a 6nemli oldugu ve tiim ailelerde babalarin kiigiik
cocuklarma c¢esitli evde ogrenme etkinlikleri sagladigi ortaya c¢ikmistir.  Babalarin
gerceklestirdigi bu etkinlikler annelerin uygulamalarindan daha az siklikla gerceklesse de,
Ozellikle annenin lisans derecesinden diisiik 6grenime sahip oldugu ¢ocuklarin akademik

basarilarinin daha fazla desteklenmeye ihtiya¢ duyuldugu tespit edilmistir.

Polat, Baran ve Uzak (2023), annelerin 60-72 aylik ¢ocuklarna kitap okuma
aligkanliklari ile problem ¢6zme becerileri arasindaki bazi degiskenlere gore incelemislerdir.
Nicel desende iliskisel tarama modeli kullanilan arastirma sonuglarina gore annelerin
¢ocuklara kitap okuma aligkanliklarinin, gocuklarin problem ¢dzme becerilerine Gnemli

diizeyde bir etki yaratmadig tespit edilmistir.

Bu ¢alisma ¢ergevesinde evde kitap okuma siiresinin sosyal beceriler tizerindeki etkisi
incelenirken, anne babalarin kitap okuma aninda ¢ocuklari ile kurduklan etkilesimler, etkili
bir okuma teknigi kullanmip kullanmadigi ve ailelerin kitap okumaya karsi tutumlari
bilinmemektedir. Oysa okul 6ncesi donemde kitap okumanin ¢ocuklarin gelisimlerine etkisini
incelemek {izere yapilmis olan arastirmalarda; ebeveynlerin kitap okumaya karsi tutumlari,

yetigkinin kitap okuma siirecinde ¢ocuga destek olup olmadigi, dogru okuma etkinlikleri
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diizenleyebilme, dogru kitap secimi yapabilme, ailenin sosyoekonomik diizeyi gibi
degiskenler lizerinde durulmustur. Genel anlamda bu degiskenlerin ¢ocuklarin dil gelisimine
ve sosyal duygusal gelisimine etkileri aragtirilmistir (Deniz, 2023; Fletcher ve Reese, 2005;
Kalb ve Van Ours, 2014; Sonnenschein ve Munsterman, 2002; Skibbe vd., 2010; Suer ve
Bayraktar, 2023; Turan ve Yiiksel Dogan, 2022; Vural, 2021).

5.1.7.Yedinci Alt Probleme Ait Sonuclar ve Tartisma

Aragtirmanin son alt problemi “Deney ve kontrol grubundaki okul &ncesi donem
cocuklarmin Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu’ndan aldiklari puanlari
¢ocugun cinsiyetine gore farklilagmakta midir?” seklindedir. Bu problemin cevabini bulmak
adina deney ve kontrol grubuna ait 6n test ve son test puanlart Mann Whitney-U Testi ile analiz
edilmistir. Elde dilen verilerin incelenmesi sonucunda hem deney hem de kontrol grubundaki
cinsiyet gruplarinin 6n test ve son testten aldiklar1 Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-
Ebeveyn Formu puanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamistir. Ancak
detayl1 analizlere bakildiginda kontrol grubu ¢ocuklarindan kizlarin 6n test ve son test puan
ortalamalarinin her ikisinin de erkek ¢cocuklardan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Deney
grubu cocuklarinin puan ortalamalari detaylica incelendiginde ise kiz gocuklarinin 6n test puan
ortalamalarinin erkek cocuklardan daha yiiksek oldugu ancak son testlerde kiz ¢cocuklarin puan
ortalamalarinin erkeklerden daha diisiik oldugu sonucu tespit edilmistir. Bu bulgulardan yola
cikarak deney grubuna bagh kiz ¢cocuklarinin sosyal beceri diizeylerinin deneysel miidahale
oncesi erkek ¢ocuklarina oranla daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu baglamda sosyal
beceri diizeyleri daha diisiik olan erkek ¢ocuklarinin etkilesimli kitap okuma etkinliklerinden
biiyiik oranda kazang elde ettiklerini sdylemek miimkiindiir. K1z ¢ocuklarmin hem &n testlerde
hem de son testlerde daha yiiksek ortalamalara sahip olmasi erkek ¢ocuklarma oranla daha
yiiksek sosyal beceri diizeyi ile arastirmaya dahil olduklarini ve erkek ¢ocuklarinin daha fazla
sosyal duygusal gelisime ihtiya¢ duydugunu gostermektedir. Kontrol grubuna ait son testlerde
erkek ¢ocuklarinin puan ortalamalarinin kiz ¢ocuklarindan daha yiiksek olmasi ise erkek
cocuklarinin herhangi bir miidahale olmadan almis olduklar1 okul 6ncesi egitim programindan

daha fazla olumlu etki sagladiklarini gostermektedir.

Yapilan aragtirmalar bu baglamda incelendiginde cinsiyet faktoriiniin gocuklarin
sosyal beceriler tizerinde etkisi oldugunu séyleyen arastirmalar (Abanoz, Ogelman ve Sarag;
2022; Bando vd., 2024; Hajovsky, Caemmerer ve Mason, 2021) oldugu kadar, anlamli bir
etkisini gozlemlemeyen arastirmalar da (Aktas, 2021; Polat, Baran ve Uzak, 2023; Rani ve

Dhanda, 2018; Tiifekei, 2023) olduguna gore cinsiyetin ¢gocuklarin sosyal duygusal ve sosyal
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beceri gelisimi lizerindeki etkisinin birgok farkli degiskenden etkilendigini sdylemek

mumkiindr.

Aktas Ozkafaci, (2012), annelerin gocuklarmi yetistirme tutumlarmin, sosyal beceri
gelisimini nasil etkiledigini incelemektedir. Arastirmadan elde edilen verilerde anne
davranislart ile g¢ocuklarin cinsiyeti arasinda onemli bir iliskiye ratlanmamistir. Ancak
aragtirmaya ait bulgular ve arastirma sorularmin alt boyutlar1 detaylica incelendiginde
annelerin erkek ¢ocuklarina kiz ¢ocuklarina gére daha otoriter davrandiklari tespit edilmistir.
Bu ve farkli ebeveyn tutumlariyla yetistirilen ¢ocuklarin cinsiyetlerine goére anneden
gordiikleri tutumlar farklilastigindan sosyal beceri gelisimlerinin de farklilagabilecegini

sOylemek miimkiindiir.

Toplumsal yasam igerisindeki bireysel farklart anlayabilmek adina ¢ocugun
cinsiyetinin yetigkinler ve bakim verenler tarafindan sosyallesme bakis agisindaki etkisine
bakmakta fayda vardir. Bunun yani sira ¢ocuklar cinsiyetlerine ve i¢cinde bulunduklari topluma
gdre 6z diizenleyici davranslar gelistirirler. Bandura (1977) nin Sosyal Ogrenme Teorisi’nde
yer alan toplumsal cinsiyet rollerinin sosyallesme araciligi ile olustugu fikri, cinsiyete gore
sosyal beceri gelisim farkliliklarini agiklar niteliktedir (Akt; Hajovsky, Caemmerer ve Mason,
2021). Tiim bu bilgiler de bize her ne kadar gocuklarin cinsiyetinin tek basina sosyal beceri

gelisimleri ile iliskisi anlamli bulunmasa dahi 6nemli bir etken oldugunu isaret etmektedir.

5.2. Sonug¢ ve Oneriler

Tez c¢aligmasinin sonuglarina genel anlamda bakildiginda geleneksel diiz anlatim
yonteminden farkli olarak etkilesimli kitap okuma yontemi ile hikdye okunan ¢ocuklarin
etkinlige gegmeden Once; kitabin kapagi, yazari, resimleyeni, yayinevi, kac yilinda basildig,
barkodu, etiketi, kitabin igerigi, hikdyede yer alan karakterler ve olaylart detaylari incelemeyi
O0grenmeleri amaclanmistir. Ayrica daha onceden belirlenmis hedef kelimelerin okuma
sonrasinda ve giinliik etkinlikler igerisinde ¢ocuklar tarafindan kullanilmasi hedeflenmistir.
Bunun yani sira smif arkadaslarimin 6niinde konugmalar yapmalari, Ogrencilerin siire¢
icerisinde kendiliginden sorular sormalar1 ve yaraticiliklarini sergilemeleri desteklenmistir.
Calismada uygulanan etkilesimli okuma programinin sonrasinda deney grubu i¢in ortalamalar
g6z Oniinde bulunduruldugunda iletisim, kendini kontrol, uyum, atilganlik ve prososyal
davraniglar olmak iizere tiim alt boyutlarda son testler lehine farklar tespit edilmistir. Kontrol
grubunda ise alt boyutlarda 6n testler ve son testler arasinda anlamli farklara rastlanmamustir.
Sonug olarak yapilan deneysel ¢aligmanin deney grubunun puanlarinda anlamli olarak bir

artisa yol agtig1 gortilmiistiir. Tiim bu gbzlemler ve elde edilen nicel veriler incelendiginde
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Etkilesimli Kitap Okuma Yontemi ile c¢ocuklarm sosyal beceri diizeylerini arttirmanin

miimkiin oldugunu sdylemek dogru bir ifade olmaktadir.

5.2.1.0Oneriler

. Bu aragtirmada koy okullarinda 6grenim géren 60-72 aylik okul 6ncesi donem
cocuklarinin sosyal beceri seviyeleri incelenmistir. Erken ¢ocukluk doneminde 3-4 yaslar gibi
kiigiik yas gruplar ile etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin sosyal beceriler iizerine etkisi
caligilabilir.

. Okul o6ncesi donem cocuklar1 olan anne babalara etkilesimli kitap okuma
yontemi hakkinda egitimler verildikten sonra ayni deneysel siire¢ ev ortaminda yiiriitiilebilir
ve boylece sosyal becerilerin ev ve okul ortaminda farklilasip farklilagsmadigi ile ilgili
calismalar yapilabilir.

. Bu calismada elde edilen sonuglar nicel verilerden elde edilmistir, daha
sonraki aragtirmalarda nicel ve nitel veriler bir arada kullanilabilir. Bunun yani sira gocuklarin
sosyal beceri gelisimlerinin iizerine etkilerini incelemek adina EKO yonteminin yanina baska
yontemler de eklenebilir. Ayrica arastirma kapsaminda ebeveyn formunun yani sira §gretmen
formu kullanilarak toplanan veriler gii¢lendirilebilir.

. EKO yontemi kullanilan bu arastirmadan farkli olarak bagska okuma
yontemleri kullanilarak ¢ocuklarin sosyal beceri gelisimleri incelenebilir.

. Okul o6ncesi yaslar sosyal-duygusal gelisimin desteklenebilecegi hassas bir
donemdir. Bu anlamda sosyal beceri kazanimini destekleyecegi diisiiniilen farkli yontemler
kullanilarak deneysel arastirmalar yiiriitiilebilir.

. Bu arastirma kOy okullarinda 6grenim goren ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri ile ilgilenmistir. Benzer bir arastirma kdy ve kentlerde veya yalnizca kentlerde
Ogrenim goren ¢ocuklar ile yiiriitiilerek farklar incelenebilir.

. Bu uygulama 8 haftalik bir kitap okuma siireci ile kisithidir. Tam bir okul
donemine veya tam bir okul yilina yayillmis EKO programlarinin ¢ocuklarin gelisimlerine
daha fazla katkilarda bulunacag diisiiniilmektedir.

. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin birinci sinifa basladiklarinda ayni etkinliklerle
miidahale yapilmasi ile gelisimsel siireclerine daha fazla katkilarda bulunulabilir. Bunun yanm
sira okul 6ncesi donemde baslatilan EKO etkinliklerinin ¢ocuklar birinci sinifa gectiginde de
cocuklarin sosyal becerileri iizerinde etkilerinin devam edip etmedigi boylamsal olarak

incelenebilir.
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. Okul oncesi egitim kurumlarinda cocuklarin sosyal gelisimlerinin nasil
gelistirilebilecegi, sosyal becerilerini arttirma yolunda egitim ortamlarinin diizenlenmesine
iliskin okul dncesi 6gretmenlerine hizmet i¢i egitimler verilebilir.

. Okul dncesi 6gretmenleri smiflarinda etkilesimli kitap okuma yontemine daha
fazla yer vererek 6grencileri ile olan iletisimlerini kuvvetlendirebilir ve gelisimlerine destek

olabilir.
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EK 1:
OGRENCININ AKADEMIK OZGECMIiSi
Kisisel Bilgiler
Ad1 ve Soyadi Melis IMAL
E-postasi/Web Sayfasi
Bildigi Yabanci Diller
Uzmanlik Alant Okul Oncesi Ogretmeni
Ogrenim Bilgileri
Universite Bolim Yil
Lisans Dokuz Eylul Okul Sf 2011-2015
Universitesi Ogretmenligi
ETKILESIMLI KITAP OKUMA ETKINLIKLERININ OKUL
Tez Bashg ONCESI DONEM COCUKLARININ SOSYAL BECERILERINE
ETKISI
Tez Danigmani DOC. DR. DUYGU CETINGOZ

Akademik Eserler

Alamyla Tlgili Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

Alamyla Tlgili Aldig1 Odiiller




EK 2. Aydinlatilmis Veli Onam Formu ve Ebeveyn Onam Formu

GONULLD KATILIMCI ONAM FORMU

heliz IMAL tarafindan yiritilen “Etkilegimli Kitsp Okuma Etkinliklerinin Okul Oncesi Démem
Cocuklann 5Sosyal Becerilerine Etkisi” baghkl arastirmaya dawvet edilmis  bulunuyorsunuz. Bu
zrastirmaya kathp kstlmama karanm vermeden Snce, arastrmann neden ve nasil yapilacagim
bilmeniz gerekmektedir. Bu nedenle bu formun okunup anlzsiimas biyik dnem tasmaktzdir. EEer
znlayamadifimz we sizin igin apk olmayan seyler wvarsa, ya da dsha fazla bilgi isterseniz
sorabilirsiniz. Bu caligmaya katilmak tamamen gonilliliik ezasinz dayanmaktadir.
Czlismaya katilmama veya katildiktan sonrz  herhangi bir anda  calismadan gkma hakkinda
sahipziniz. Calismay)  yamitlamaniz,  arastrmaya  katiim icin__onam  verdiginiz bigiminde
yarumlanacakbir. Size verilen formlardaki sorulan yanitlarken kimsenin bazbisi veya telkini alunda

almayin. Bu formlardan elde edilecek bilgiler tamamen arastirma amaa ile kullamlacaktir.
Arastrmayla ilgili Bilgiler:

3. Arastirmanin Amaci: Etkilesimli Kitap Okuma etkinliklerinin 60-72 ayhk cocuklarin sosyal
becerilerine etkisini incelemek

Aragurmanin Medeni: o Bilimsel arasorma  x Tez calismas

Aragurmanin Ongérilen Slresi: 2 haf‘tal

Arzsurmaya Katilmasi Beklenen Katiimo/Ganalid Says: 24

Arzgtrmanin Yapilacag Yer{ler): 1)Finariar 3=hit 3avo Ethem Ekim [lkokulu{Deney Grubu)

2) Sehirlioglu ilkokulu (Kontrol Grubu)

2)Certak Omer-Nimst Kshraman ilkokulu{Pilat Uyzulamal)

Cahsymaya Katithm Onayn

Sono@on

"Yukanda yer alan ve aragtirmadan énce ghniilliye [ katlimeiya verilmesi gereken bilgileri gasteren
Aydinlztillmis Onam Formu adh metni kendi znadilimde ckudum ya da bana ckunmaszini szgladim. Bu
bilgilarin icerigi ve anlami, yazili ve 58210 olarak zoklandi Aklima gelen bltin serulan sorma olanag
tamindi ve sorulznima doyurucu cevaplar aldim. Calismayz katlmadifim ya da katildiktan sonra
cekildigim dwrumda, hicbir yasal hakkimdan vazgegmis olmayaczgim. Bu kosullarla, séz konusu
arastirmaya higbir bask ve zorlama olmaksizin ggndlld olarak katilmay kabul ediyorum. Bu metmin
imzah bir kopyasim aldim.”

Katimcimin (Kendi el yazisi ile

imzasi:

\arsa] Velayet veya Vesayet Altnda Bulunanlar i;in;

Veli veya Vasizsinin (kendi el yazisi ile)

imzasi:

Not: Bu form, iki nisha halinde diizenlenir. By nishalordon biri imzo kargiupindo gdndlli kisiye verilir,
digeri grastirmac tarafindan sakianr.
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EBEVEYN ONAM FORMU

Sayin Ebeveyn;

Bu calisma Etkilesimli Kitap Okuma etkinliklerinin 60-72 ayhk ¢ocuklarin sosyal becerilerine etkisini
incelemek amaciyla planlanmistir. Bu calismada cocugunuza etkilesimli kitap okuma etkinlikleri
uygulanacaktir. Cocugunuzun arastirmaya katilimi sizin olur vermenize ve cocugunuzun isteginize
baghdir. Arastirma sdrecinde istediginiz zaman, bir cezaya ya da yaptinma maruz kalmaksizin ve
hickir hakkinizi kaybetmeksizin, cocugunuzun arastirmaya katilmasim reddedebilir veya cocugunuzu
arastirmadan gekebilirsiniz. Cocugunuzu ve sizi ortaya koyacak kayitlar gizli tutulacaktir; kamuoyuna
aciklanamaz; arastirma sonuclanmn yayimlanmasi halinde bile kimliginiz gizli kalacaktir.

Arastirma Siresince 24 saat ulasilabilecek kisi Adi f Soyadi / Telefonu:

Melis IMAL

GONULLD OLURY

“Bilgilendirilmis Ganallli Olur Formundaki tim aciklamalan okedum. Bana, yukanda konusu ve amaci
belirtilen arastirma ile ilgili yazih ve s&zli acklama, asagida adi belirtilen sorumlu arastirmaci
tarafindan yamldi. Arastirmaya cocugurmun géndlli olarak katildigimi, istedigimiz zaman gerekceli
veya gerekcesiz clarak arastirmadan ayrilabilecegini ve kendi istegimize bakilmaksizin arastirmac
tarafindan arastirma dis1 birakilabilecegimi biliyorum. 56z konusu arastirmaya, hicbir bask ve zorlama
olmaksizin cocugumun benim nzamla katilmasim kabul ediyorum.”

Ebeveyn Ady, Soyady,

irmzasi

Tarih

Agiklamalan Yapan Kisinin Adi Soyadi - Melis iMAL
imzasi

Tarih

Yasal Temsilcinin Ad Soyadi (gerekiyorsa):
imzasi

Tarih



EK 3:

Kisisel Bilgi Formu

1)Cocugun Cinsiveti: Kiz( ) Erkek( )

2)Annenin egitim durumu: a)Okur-vazar degil
b)ilkokul mezunu

¢)Ortackul mezunu

d)Lise mezunu

e)Universite mezunu

AL -

3)Babanm egitim durumu: a)Okur-yvazar degil
b)ilkokul mezyn.,......c)Ortaokul mezunu

d)Lise mezwm,....c)Universite mezunu

AL -

6) Kardes Sayis1: (6@renci dahil degil):
()YKardes vok () 1 kardes

() 2 kardes () 3 ve wstii kardes

T)Cocuga Evde Kitap Okunma Siiresi:

( YCocuguma hic kitap okumam

( YCocuguma haftada 3 giinden az kitap okurum

( YCocuguma haftada 3 giinden fazla kitap okurum

( YCocuguma her giin kitap okurum
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EK 4:

Saym Hocam;
Etkilesimli kitap okuma etkinliklerinin uygulanacag: 60-72 aylik cocuklarin sosyal

Uzman Goériis Formu

Etkilesimli Kitap Okuma Etkinlikleri Uzman Gériis Formu

113

becerilerine etkisini incelenecegi Etkilesimli Kitap Okuma Etkinliklerinin Okul Oncesi Dénem
Cocuklarin Sosyal Becerilerine Etkisi adli tez ¢caligmasinda agagidaki tabloda isimleri verilen
kitaplardan 24 adedinin kullanilmasi planlanmaktadir. Bu kitaplarin etkilesimli kitap okuma
etkinliklerine uygun olup olmadigini

— Uygun: Kitaplarin etkilesimli kitap okuma etkinliklerine gére degerlendirmeye uygunsa,
— Kismen uygun: Kitaplarin etkilesimli kitap okuma etkinliklerine gére degerlendirmeye

uygunsa, ancak gelistirilmesi gerekiyorsa
— Uygun degil: Kitaplarmn etkilesiml kitap okuma etkinliklerine gére degerlendirmeye uygun

degilse isaretlenmelidir.

Degerli katkilarimz icin simdiden ¢ok tesekkiir ederim.

KIiTAP ISMi

UYGUN

KISMEN
UYGUN

UYGUN
DEGIL

ACIKLAMA

Endiseli Barigin
Eglenceli
Hikayesi

Avucundaki
Opiiciik

Diinyay1 Gezmek
Isteyen Horoz

Nokta

Babamin

Battaniyesi

Rengarenk Bir

Ses

Yavru Ahtapot
Olmak Cok Zor

Degnek Adam

Cok Gri Bir Giin

Dedektif Zebra

Yapraklarimi

Kim Aldi1?

Kavanozda Bir
Yildiz
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Bu Kis Kimse

Usiimeyecek

Altin Mese

Palamudu

Belki

Eyvah Kalbim
Kirild:

Hig¢ Hata
Yapmayan Kiz

Beni Gorebiliyor

Musun ?

Higbir Sey

Yapmama Giinii

Utangag Ay1
Monti

Kiigiik Mese

Palamudu

Elmer

Sevginin Giicii

Kopekler Bale

Yapamaz

Mutlu Su Aygirt

Gergedanlar

Krep Yemez

Kaybolan

Eldiven

Ormanin Yeni

Krali:Su Samuru
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EK5:

Etik Izin Belgeleri

[T

EYYL s
o BTG,

O
b Ll
Fypgyart

T.C.
DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI REKTORLUGU

HUKUK MUSAVIRLIGI

Say1  :E-87347630-659-500434 26.01.2023
Konu :Arastrma izni- Melis IMAL
EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU MUDURLUGUNE
lgi :

a) 06.01.2023 tarihli ve E-87347630-659-478416 sayili yazumz.

b) Manisa Valiligi {1 Milli Egitim Miidiirligiiniin 25/01/2023 tarih ve 69245571 sayili yazisi.

flgi (ayda kayith vazimz ile bildirilen Enstitiiniiz 6grencisi Melis IMAL"n, "Etkilesimli Kitap

Okuma Etkinliklerinin Okul Oncesi Déinem Cocuklarin Sosyal Becerilerine Etkisi" konulu galisma
kapsaminda uygulama vapma talebine iliskin olarak tarafimiza génderilen ilgi (b)'de kayith cevabi yaz
ve ekleri, isbu yvazimuz ekinde sunulmaktadu,

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Rektor

Prof.Dr. Niikhet HOTAR
Ek: [lgi (b) de kayith yazi ve ekleri. (5 Sayfa)

Bu belge. giivenli elekronik imza ile imzalanmustr.
Dofrulama Kodu: ADBF63ES-6614-4081-85CC-6EBIA96A1FT2

Adres: Killtilr Mahallesi, Comburiyet Blv MNo: 144, 35220 Konak/Tzmir
KEF Adresi : dokuzeyluluniversitesigmhs01. W

Dofrulama Adresi: hitps://turkiye.gov.ir'doluz-eylul-universitesi-ebys

Bilgi igin:Glilean TOPCU Egd
Siirekli Tg¢i
Telefon Mot - —,
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TC
MANISA VALILIGI
il Milli Egitim Miidiirliigii

Sayr :E-46949512-605.01-69170159 24.01.2023
Konu : Aragtirma Uygulama izni
(Melis IMAL)
MUDURLUK MAKAMINA

flgi:  a) Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigiiniin 21.01.2020 tarih
ve 1563890 sayil1 2020 / 2 No’lu Genelgesi,
b) Dokuz Eyliil Universitesi Rektorliigii Hukuk Miisavirligi'nin 06/01/2023 tarih ve 478416 sayil
yazisi.

Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii 6grencisi Melis IMAL'!n "Etkilesimli
Kitap Okuma Etkinliklerinin Okul Oncesi Dénem Cocuklarin Sosyal Becerilerine Etkisi" konu baslikli
galigmast kapsaminda Manisa Ili Selendi Ilgesi Pinarlar Sehit Saver Ethem Ekim ilkokulu, Sehirlioglu
Ilkokulu, Cortak Omer-Nimet Kahraman [lkokulunda yapmak istedigi arastirma izin talebine iliskin yazi
ve ekleri incelenmis olup;

Miidiirliiglimiize bagh resmi/6zel okul ve kurumlarda 6grenci, 6gretmen ve okul yoneticilerinin
katihimiyla yapilmas: planlanan uygulamanmin denetimi il/ilge milli egitim miidiirliikkleri ve okul/kurum
idaresinde olmak iizere, kurum faaliyetlerini aksatmadan, goniilliiliik esasina gore; onayl bir 6megi
Miidirliigiimiizde muhafaza edilen ve uygulama sirasinda miihiirlenmis ve paraflanmig drnekten
gogaltilan veri toplama araglarinin kullanilmas: kaydi ile 2022-2023 egitim-6gretim yilinda uygulanmasi
ilgi (a) Genelge dogrultusunda Miidiirliigiimiizce uygun goriilmektedir,

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde olurlarimza arz ederim.

Fevzi YUKSEL
Miidir Yardimeist

OLUR
Mustafa DIKICI
i1 Milli Egitim Miidiirii
Bu belge gitvenli el ik imza ile i
Adres : Nigancipasa Mh.Atatiirk Blv. No:3/A SehzadelersMANISA Belge Dogrulama Adresi : hitps://www.turkiye.gov.tr/meb-cbys
Bilgi igin: Strateji Geligtirme - C.Sunay BULUT
Telefon No: = Unvan : Memur
E-Postazu_ B Internet Adresi: maniss.meb.gov.tr Faksi.. 7

ootr
Kep Adresi - meb@hs0) kep.tr
Bu cvrak gitvenli ik imza ibe i btps. \ meb.gov.tr 3959-205b-34b4-2325b-ec9e kodu ile teyit cdilcbilir,
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EK 6: Sosyal Becerileri Degerlendirme Ol¢egi-Ebeveyn Formu Kullanim izni

Sosyal Becerileri Degierlendirme Olcedi-Ebeveyn Formu izin istedji » Genkuus « b=

Alicy: pinar.aksoy +

“ Melis Dénmezler 11KasmCum 0903 ¢y &}

Sayzideger Hocam merhabalar.

Ben Melis IMAL, Dokuz Eylil Universitesi Okul Oncesi Ogretmenliz: baliminden mezun oldum. 6 yildir MEBde dgretmenim. $u anda Manisa iline bagh bir kiy okulunda calismaktayim. Aymt
zamanda Dokuz Eyliil Universitesine bagh olarak vitksek lisans yapmaktayim. "Etkilesimli Kitap Okuma Etkinliklerinin Okul Oncesi Danem Cocuklann Sosyal Becerilerine Etkisi " konulu tezimi
‘hazwrhiyorum. Gelitirmis oldugunuz “Sosyal Becerileri Degerlendirme (lgegi- Ebeveyn Formu * dlgeginin kullanmm konusunda sizin izninizi rica ediyorum. Bu konuda vardiminiz) esirgemezseniz
cok sevinirim. Saygtlarimla

. A © 12KasmCmt1050 ¢y & :
Alici: ben =

Sevgili Melis,

Sosyal Becerileri Degerlendirme Olgegi-Ebeveyn Formu'nu bahsi gegen
calismanda kullanabilirsin, tez calisman kapsaminda kullanmak Gzere
blek iznine sahip oldugunu beyan ederim. Olcede ait maddelerile dlcedi
kaynak gosterecedin ve dlcede ait bilgileri bulabilecegin makale de
ektedir. Calisman sonuglandiginda paylagmani rica ediyorum. fyi
calismalar ve basanlar dilegimle

Pinar Aksoy
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EK 7: Etkilesimli Kitap Okuma Egitimi Katilim Sertifikasi

KATILIM SERTIFIKASI

“MELIS iIMAL”

SUREKLI EGITIM UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi tarafindan gergeklestirilen

“ETKILESIMLI KiTAP OKUMA SEMINER PROGRAMI"n|

tamamlayarak bu belgeyi almaya hak kazanmistir.

Uﬂ

DR. OGRT. UYESi iSMAIiL GZDEMIR

iGUNSEM MUDURU
BARKOD NO: UN_041057378318924503937

KiMLIK NO:

TANZiM TARiHi: 19.10.2022

‘Bu belgenin dodrulugu hitps://www.turkiye.gov.fr/belge-dogrulama adresinde veya mobil cihazlannaa yokleyebiecedinz
e-Deviet Kapisi'na ot Barkodlu Belge Dodruloma uygulomasi vasias ile Ustteki karekod okutularak kontrol edilebilr.”
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EK 8: Ornek Etkilesimli Kitap Okuma Etkinligi

Kitabin Adi: Kavanozda Bir Yildiz

RVANOZDR , . °
m - YILDIZ

Kitabin Yazar/Cevirmeni: Sam Hay/Ulker Yildirrmcan
Resimleyen: Sarah Massini

Yayinevi: is Bankasi Kiiltiir Yaymlari

Hedef Sozciik Anlam
Hazine Degerli seylerin saklandig yer
Olaganiistii Gergek olamayacak kadar giizel
Serif Amerika’da gorev yapan polis
Mesaj Yazi veya sozle anlatilmas1 amaglanan

duygu, diisiince.

Basucu lambasi Yatarken basucumuzda yer alan
lamba,is1k kaynagi

Okuma Oncesinde
On kapak resminde neler goriiyorsunuz?
Resimde kag tane ¢ocuk var?
Bu cocuklarin isimleri ne olabilir?
Bu ¢ocuklar ne yapiyorlar?
Sizce bu kitap ne hakkinda?

Sizce bu Oykiide neler anlatiliyor olabilir?



Okuma Sirasinda
1-2.Sayfa
Resimde gordiikleri hakkinda konusulur.
Sizce bu ¢ocuklar neredeler?
Ne yapryorlar?
Diger insanlar neler yapiyorlar?
Sizce hava nasil?
Sizce kendilerini nasil hissediyorlar?
Siz parka gitmeyi seviyor musunuz?
Parka ve ya oyun oynamaya disar1 ¢ikmayi seviyor musunuz?
Daha 6nce hi¢ u¢urtma ugurdunuz mu?
Okumanin Ardindan;
Cocuklar sizce hazine ne demektir? Anlami agiklanir.
Sizce kiiciik ¢ocuk neden hazine aramay1 seviyor?
Siz yeni bir seyler aramayi, yeni kesifler yapmay1 seviyor musunuz?
3-4.Sayfa
Resimde gordiikleri hakkinda konusulur.
Sizce kizin kardesi bu resimlerde ne yapiyor?
Sizce ne artyor olabilir?
Ablas1 ve kardesi sizce bankta oturmus ne yapiyorlar?
Sizce kiiciik gocuk elinde ne tutuyor?
Siz daha 6nce higbir yi1ldiza dokundunuz mu?
Sizce olaganiistii ne demektir? Anlami agiklanir.
Daha 6nce olaganiistii oldugunu diisiindiigiiniiz bir sey gordiiniiz mii?
Okumanin Ardindan;
Sizce bu yildizin bir sahibi var midir?
Sizce yildizin sahibi kim olabilir?

Siz olsaniz ne yapardiniz?
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5-6.Sayfa

Resimde gordiikleri hakkinda konusulur.

Sizce abla ve kardesi neredeler?

Sizce ne yapiyorlar?

Resimde gordiigliniiz mutfak tabelalarinda ne yaziyor olabilir?
Okumanin Ardindan;

Sizce okulda herkese yardim eden kizin ismi ne olabilir?

Siz herkese yardim eden birini tantyor musunuz?

Yildiz okuldakilere ait degilse sizce kimin olabilir?

7-8.Sayfa

Resimde gordiikleri hakkinda konusulur.

Bu resimde abla ve kardesini gorebiliyor musunuz?

Sizce su an neredeler?

Sizce bu kalabaliktakiler ne yapiyorlar?

Okumanin Ardindan;

Cocuklar sizce serif ne demektir? Anlami agiklanir.

Kay1p bir sey buldugunuzda ve sahibini bulamadiginizda o esya sizin mi olur?
Sizce bundan sonra ne olmustur?

Ablasi ve kardesi y1ldizin sahibini aramaya devam etmis midir?
9-10.Sayfa

Resimde neler gordiikleri hakkinda konusulur.

Kiiciik kardes ne yapiyor sizce?

Yildiz1 gorebiliyor musunuz?

Normalde yildizlart nerede goriiriiz?

Peki ya yildiz sizce bir kavanozun iginde yasamaktan mutlu mudur?
Okumanin Ardindan;

Sizce kiiciik kardes bu y1ldiz1 neden bu kadar ¢cok sevmigti?

Siz parlak, minik bir y1ldiziniz olsun ister miydiniz?

121



11-12.Sayfa

Resimde neler gordiikleri hakkinda konusulur.

Yildiz sizce kendini nasil hissediyor olabilir?

Sizce yildizin da arkadaslart var midir?

Kiiciik kardes pencereden nereye bakiyor?

Okumanin Ardindan;

Yildiz sizce neden mutsuz?

Sizce mesaj ne demektir? Anlami agiklanir.
Gokytiziindeki mesajda ne yaziyor olabilir?

Sizce bu mesaj1 gokyiiziine kim yazmis olabilir?

Peki ya kiiciik kardes karanlikta bu mesaj1 nasil goriiyor olabilir?
13-14.Sayfa

Resimde neler gordiikleri hakkinda konusulur.
Gokyliziinde neler goriiyorsunuz?

Yildizlarin yaptig1 bu sekil neye benziyor sizce?

Peki ya sizce ne yaziyor gokyiiziinde?

Kiigiik kardes ve yildiz1 gorebiliyor musunuz?

Ne yapiyorlar?

Okumanin Ardindan;

Yildizlar neden kiigiik kardesi duyamadilar?

Peki, siz olsaniz onlara arkadaslar1 yi1ldizin sizde oldugunu nasil anlatirdiniz?
Sizce yildizin eve donmesi icin ne yapilabilir?
15-16.Sayfa

Resimde neler gordiikleri hakkinda konusulur.

Sizce abla ve kiigiik kardesi bu resimlerde ne yapiyorlar?
Agaca tirmanmak yildiz1 gokyliziine ulastirir m1?

Peki ya ziplasak yildiz1 gokyiiziine ulastirabilir miyiz?

Siz olsaniz ne yapardiniz?

122



Okumanin Ardindan;

Sizce kii¢iik y1ldiz bundan sonra hep kavanozda mi1 yasayacak?
17-18.Sayfa

Resimde neler gordiikleri hakkinda konusulur.

Sizce abla ve kiiciik kardesi bu resimlerde ne yapiyorlar?
Resimdeki oda nasil goriintiyor?

Sizce bu oda neden bu kadar dagilmis?

Abla ve kardesi yerde hangi seklin {izerinde uzanmiglar?
Okumanin Ardindan;

Sizce basucu lambasi ne demektir? Anlami agiklanir.

Sizce abla ve kardesi gokyiiziine nasil bir mesaj géndermistir?
Siz olsaniz nasil bir mesaj gonderirdiniz?

19-20.Sayfa

Okumanin ardindan devamini ¢ocuklarin getirmesi beklenir.
Gokten bah¢emize kadar inip...

21-22.Sayfa

Resimde neler gordiikleri hakkinda konusulur.

Kiigtik kardes elinde ne tutuyor?

Sizce kiiciik kardes, y1ldiz gittigi i¢in kendini nasil hissediyor?
Peki, sizce yildiz arkadaslarinin yanina gidebilmis midir?

Okumanin Ardindan;

Sizce yildiz arkadaslariin yanina gittigi i¢in kendisini nasil hissediyor olabilir?

Siz olsaniz kiigiik kardes gibi liziiliir miiydiiniiz?
23-24.Sayfa

Resimde neler gordiikleri hakkinda konusulur.
Gokyliziinde ne goriiyorsunuz?

Peki, gokyliziinde nasil bir mesaj yaziyor olabilir?

Daha once hi¢ bu kadar ¢ok yildiz1 bir arada gordiiniiz mii?

Okuma tamamlanir.
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25-26.Sayfa
Resimde neler gordiikleri hakkinda konusulur.
Sizce burasi neresi?
Abla ve kardesin odasinda neler goriiyorsunuz?
Kiigiik kardesin penceresinden bakinca ne goriiyorsunuz?
Okuma tamamlanir.
27.Sayfa
Okuma tamamlanir.
‘lyi geceler,yildiz.’
Okuma Sonrasinda

Hikaye tamamlandiktan sonra ¢cocuklar tarafindan 6zetlenmesi istenir. Cocuga
Ozetleme yaparken yardimei olmak i¢in yonlendirmeler yapilir. Okunan kitabin ismini,
hikayede ge¢en kahramanlari hatirlatma amaciyla gocuklara sorular sorulur. Cocuklar,
ogretmenlerinin sordugu sorular yardimiyla kitabr 6zetledikten sonra ¢ocuklara bu
hikayenin yazarimin kendileri oldugunu hayal etmeleri istenir ve hikayenin sonunu
kendileri yazmis olsaydi neler yazabilecekleri ile ilgili sohbet edilir. Her ¢ocugun
tasarladigr hikaye sonlar1 dinlenir. Ardindan ¢ocuklara hikdyede en ¢ok hangi
kisimdan hoslandiklar1 sorulur ve duygularini ifade etmesi beklenir. Etkinligi takip
eden saatlerde hikaye i¢inde 6grenilen kelimeler tekrar edilerek pekistirilir.






