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Tiirkiye’deki Sosyal Yardim Uygulamalari Baglaminda Yash Yoksullugunun
Degerlendirilmesi-Bergama Ornegi

OZET

Yoksulluk, insan yasaminin hemen her doneminde ortaya cikabilecek bir
problem olarak goriilmektedir. Yoksulluk ayrica insanlant farkli 6zelliklerine gore
bir¢ok sekilde etkileyebilmektedir. Yas, cinsiyet, engellilik gibi durumlar, bireylerin
muhtagliginin giddetini arttirabilmekte ve bu durum yoksulluga sebep olabilmektedir.
Yasliligin hem dinyada hem de Tirkiye’de artis egiliminde oldugu soylenebilir.
Yagsliligin artmast belli bagli toplumsal problemlere sebep olabilir. Bu problemlerden
birinin de yagli yoksullugu oldugu ifade edilebilir. Bu ¢aligmada da yasli yoksullugu
sosyal yardimlar baglaminda ele alinmis ve sosyal yardimlarin yasl yoksullugunu
gidermede etkili olup olmadig yoksulluk yasayan yagli bireylerin gortiglerine gore

degerlendirilmistir.

Arastirma kapsaminda Izmir Ili Bergama Ilgesi’nde yasayan ve yoksul olarak
kabul edilen bireyler arastirma evreni olarak belirlenmistir. Aragtirma 6rneklemini
ise evrenden secilen 303 birey olusturmaktadir. Aragtirma nicel arastirma teknikleri
kullanilarak ger¢eklestirilmis ve katilimecilara sosyal yardim 6lgegi uygulanmig, elde
edilen veriler SPSS Istatistik Programi ile analizlere tabi tutulmustur. Arastirmada
elde edilen bulgular neticesinde katilimcilarin sosyal yardimlarin etkililigine yonelik
algilarinin orta duzeyde oldugu belirlenmistir. Ayrica kadin bireylerin sosyal
yardimlarin  etkililigine yonelik algillarnt erkek bireylerden yiiksekken, sehir
merkezinde yagayan bireylerin sosyal yardimlarin etkililigine yonelik algilart koy ve
kasabada yasayan bireylerden distk oldugu belirlenmigtir. Ayn1 zamanda bireylerin
egitim durumlan yukseldik¢e sosyal yardimlarin etkililigine yonelik algilarinda
disiis olustugu, bekar bireylerin de diger medeni duruma sahip bireylerden daha
disuk algiya sahip olduklari ve sosyal yardimlarin yoksullugu gidermede etkili
olmadig1 dusiincesine sahip oldugu belirlenmistir. Arastirmada elde edilen bulgular
aragtirmanin  referans teorisi olan  Yapabilirlik  Yaklasimi  ¢ergevesinde
degerlendirilerek politika olusturuculara ve arastirmacilara yonelik oneriler ortaya
konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yaslilik, Yoksulluk, Yasl Yoksullugu, Sosyal Yardim, Kapasite, Yapabilirlik,
Islev.



Evaluation Of Elderly Poverty In The Context Of Social Assistance Practices In
Turkey - The Case Of Bergama

ABSTRACT

Poverty is seen as a problem that can occur in almost every period of human
life. Poverty can also affect people in many ways according to their different
characteristics. Situations such as age, gender, disability can increase the severity of
individuals' neediness and this can lead to poverty. It can be said that old age is on
the rise both in the world and in Turkey. The increase in old age may cause certain
social problems. It can be stated that one of these problems is elderly poverty. In this
study, elderly poverty is discussed in the context of social aids and whether social
aids are effective in eliminating elderly poverty is evaluated according to the views

of elderly individuals living in poverty.

Within the scope of the research, individuals living in Bergama District of
Izmir Province, who are accepted as poor, were determined as the research
population. The research sample consists of 303 individuals selected from the
population. The research was conducted using quantitative research techniques and
the social assistance scale was applied to the participants and the data obtained were
subjected to analysis with SPSS Statistical Program. As a result of the findings
obtained in the research, it was determined that the participants' perceptions of the
effectiveness of social assistance were high. In addition, while the perceptions of
female individuals towards the effectiveness of social assistance are higher than male
individuals, the perceptions of individuals living in the city center towards the
effectiveness of social assistance are lower than individuals living in villages and
towns. At the same time, it has been determined that as the educational level of
individuals increases, their perceptions of the effectiveness of social assistance
decrease, single individuals have lower perceptions than individuals with other
marital status and have the opinion that social assistance is not effective in
eliminating poverty. The findings obtained in the research are evaluated within the
framework of the Capability Approach, which is the reference theory of the research,

and recommendations for policy makers and researchers are put forward.

Key Words: Old Age, Poverty, Elderly Poverty, Social Assistance, Capacity, Capability,
Functioning,



ON SOz

Yasliligin her gecen yil daha fazla arttig1 ve covid-19 pandemisi ile toplumsal
alanda birgok degerin degismeye basladigi bir donemde, yaslilik donemindeki
bireylerin yasadiklar1 sorunlarda artig oldugu bilinmektedir. Sosyal devlet olma
disturunun bir geregi olarak muhtaglik i¢erisinde bulunan vatandaglarinin refahlarini
devam ettirme gorevini de Turkiye’de sosyal yardim kurumlar tstlenmektedir. Bu
baglamda yasli birey sayisinin artigina bagli olarak yagli yoksullugunun da artist
onemli bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda yagli yoksullugunun
giderilmesinde olusturulabilecek sosyal politikalara katki sunmak amaciyla
gerceklestirdigim  bu  c¢alismamda, benden  destegini  esirgemeyen  ve
yonlendirmeleriyle bu ¢aligmanin hazirlanmasinda buytik katk: saglayan danigmanim
Sayin Prof. Dr. Muammer TUNA’ya minnet ve saygilarimi iletiyorum. Ayrica
degerli katkilarini esirgemeyen ve tezimi daha iyi bir noktaya tasiyabilmem adina
bana yardimci olan, kaynaklarindan da sikca yararlandigim Sayin Prof Dr. Ismail
TUFAN’a ve Prof. Dr. Hasan SEN’e tesekkiirlerimi iletiyorum. Ayrica yaslilik,
yoksulluk ve sosyal yardimlarla ilgili c¢alismalarindan yararlandigim tim
aragtirmacilara tesekkirlerimi sunuyorum. Son olarak siirecin bagindan sonuna kadar
benden manevi desteklerini esirgemeyen basta kardesim Aybike Ece TASOVA
olmak tzere tim aileme tesekkir ederim. Umuyorum ki bu c¢alisma yeni
olusturulacak sosyal politikalar agisindan yol gosterici katkilar sunar ve tlkemizin

her ferdi toplumsal refahtan payini alarak yagsamint stirdiirtr.
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GIRIS

Insanoglu, dogumundan olimiine kadar gegen siirecte hayata devam
edebilmek i¢in temel yagsamsal ihtiyaglarini minimum seviyede kargilamak
zorundadir. 1k insan topluluklarn yasamsal ihtiyaglarimi avcilik ve toplayicilik ile
kargilarken daha sonraki topluluklar bu ihtiyaglart i¢in 6nce takas sistemini daha
sonra da paray1 kullanmaya baslamislardir (Senel, 1995: 174). Insanligin tarihsel
gelisimi igerisinde insanin ge¢im kaynaklarn incelendiginde tarihin her déneminde
temel ihtiyaglardan yeteri kadar faydalanamayan insanlarin oldugu soylenebilir. Bu
baglamda yoksullugun insanligin en eski problemlerinden oldugu da belirtilebilir.
Temel ihtiyaglar ag¢isindan diigintldiigiinde yoksulluk, insanlarin zaruri ihtiyaglardan

donemsel ya da surekli olarak yoksunlugu olarak tanimlanabilir.

Mgili literatir incelendiginde yoksulluk, insan yasaminin hemen her
doneminde ortaya g¢ikabilecek bir problem olarak gorilmektedir. Yoksulluk ayrica
insanlart farkli ozelliklerine gore birgok sekilde etkileyebilmektedir. Yas, cinsiyet,
engellilik gibi durumlar, bireylerin muhtagliginin siddetini arttirabilmekte ve bu
durum yoksulluga sebep olabilmektedir. Bu noktada yasli bireylerin yoksullugu,
yoksullugu giderme agisindan Ttzerinde durulmasi gereken bir konu olarak
goriilebilir. Yashilik, Diinya Saglik Orgiiti'niin tammlamasina gore, 65 yas ile
baglayan ve omrin tamamlanmasina kadar devam eden siirece isaret etmektedir
(Aslan ve Ertem, 2012). Yashilik ve yoksulluk tanimlart bir arada
degerlendirildiginde yasli yoksullugu, 65 yas tizeri bireylerin temel ihtiyaglarini
giderme konusunda yoksun hale gelmeleri olarak gortlebilir. Tuna (2022: 364), yash
nifusun hem Tirkiye hem de dinyada hizli bir artis egiliminde oldugunu
belirtmektedir. Yaglt ntifusun hizli artig gostermesi, bir¢ok agidan toplumsal sorunlar
yaratabilir. Bu toplumsal sorunlardan biri olarak da yash yoksullugu 6ne

cikmaktadir.

Yaslt yoksullugu, nifusun hizla artmasi, teknolojik ve tibbi ilerlemeler ile
insan Omriniin uzamast gibi sebeplerle ortaya c¢ikabilir. Bununla birlikte yagl
yoksullugunun ortaya ¢ikmasi ve ortaya ¢ikan bu sorunun derinlesmesine sebep olan
farkli faktorlerden de soz edilebilir. Bu faktorler; yasli bireylerin tretim

sureclerinden emeklilik sebebiyle uzaklagmasi, yasli bireylerin emekli maaglan ve



saglik sigortalart bulunmasindan o6tiirii isttihdamlarinin kayit dist olmast (Nazlier-
Keser, 2019: 753), yaslt bireyler i¢in olusturulan sosyal yardim politikalarinin yeterli
olmamast (Komsu, 2014: 374), gelir dagiliminin adaletsiz olmasi ve enflasyon

(Danig, 2009: 72) olarak goriilebilir.

Sosyal devlet olmanin bir geregi olarak gorillen sosyal yardimlar,
yoksullugun giderilmesinde topluma katki saglamaktadir. Bununla birlikte sosyal
yardim politikalarinin bireylerin yasamini idame ettirme noktasinda yetersiz oldugu
soylenebilir. Bu yetersizlik insanlarin 1§ giici piyasasindan ayrilmamasi agisindan
bilingli bir politika olsa da is giicii piyasasinda yer alma sansi1 disiik olan yagllar,
engelliler gibi dezavantajli bireylerin hayatlarin1 idame ettirememeleri sonucunu da

yaratabilir.

Turkiye’de yaslilara yonelik sosyal yardimlar, Sosyal Yardimlasma ve
Dayanigma Vakiflari, belediyeler, dernekler ve sivil toplum kuruluglar tarafindan
saglanmaktadir (Filik, 2022: 2). Bununla birlikte yaslilara yonelik sosyal yardim
politikalarinin en kapsayict olanlart Sosyal Yardimlagma Tesvik Fonu tarafindan
desteklenen ve sosyal yardimlagma ve dayamigma vakiflart tarafindan uygulanan
sosyal yardimlardir. Bu baglamda 2022 sayili kanun kapsaminda verilen yash
ayliklari, gida, komiir gibi ayni yardimlar ile nakdi yardimlar yaglilara yonelik

olusturulan sosyal yardim programlarina 6rnek olarak gosterilebilir.

Turkiye’de yaslilik olgusunun giin gectik¢e dnem kazandig soylenebilir. Bu
baglamda Turkiye’deki yasli niifusun dinyadaki artig trendine paralel olarak artig
gosterdigi ifade edilebilir. TUIK (2024)’in verilerine gore Tiirkiye’de 2024 yil1 Ocak
ay1 itibariyle yash niifus oraninin %10,2 oldugu gorulebilir. Yagh niifus oranindaki
bu artigin bir¢ok toplumsal sorunu da beraberinde getirebilecegi ifade edilebilir. Bu
sorunlardan bir tanesinin de yasli yoksullugu oldugunu soylemek miimkandiir.
Covid-19 pandemisi ile birlikte bozulmaya baslayan ekonomik yapinmin enflasyon
tizerindeki olumsuz etkisi, toplumun her kesiminde mevcut ekonomik problemleri
arttirirken yasl nifusa da olumsuz olarak etki ettigi soylenebilir. Ayrica yasl
nifusun artist ve enflasyon sorunu bir araya geldiginde yoksulluk yasayan yasl
bireylerin sosyal politikalarla korunmasinin olduk¢a onemli hale geldigi ifade

edilebilir.



Yaslilik déneminde bireyleri yoksulluga siiriikleyen etkenlerden bir tanesinin
fiziksel sebeplerle bireylerin yapabilirlikten yoksun hale gelmesi oldugunu belirtmek
miumkuindir. Fiziksel agidan yapabilirlikten uzaklagan yasli bireylerin, gelirlerinin
onemli ol¢iide azalmasi sebebiyle yoksulluk yasadigr ifade edilebilir. Bu ¢alismanin
da teorik alt yapistni Amartya Sen’in Yapabilirlik Teorisi olusturmaktadir. Insani
Gelismislik yaklagimi ya da kapasite yaklagimi olarak da adlandirilan bu yaklagimin
temelinde “Insanlarin neler yapabilecekleri, yapabilirlik kapasitelerinin neler oldugu”

sorulart yatmaktadir (Nussbaum, 2018: 12).

Amartya Sen’in yoksulluga dair bakis acgisi, kapasite yaklagiminin
temellendirilmesi agisindan oldukg¢a 6nemli olarak gortlebilir. Sen’e gore yoksulluk
sadece gelir yetersizligi ya da temel ihtiyaglari karsilayamama durumu olarak
degerlendirilmemelidir. Yoksulluk tanimlanirken gelir yetersizliginin yani sira
bireylerin firsat esitsizligi, secim 6zgurliiklerinin kisitl olmasi gibi etkenlerin de goz
oninde bulundurulmas: gerektigi ifade edilebilir (Hatti, vd. 2005: 276). Sen,
yoksullugun giderilmesi konusunda gelir durumunun yaninda bireysel faktorleri de
iceren bir acgiklama yapmaktadir. Kapasite yaklagimina gore, bireylerin
yoksulluklarinin giderilmesi i¢in ekonomik gelitlerinin arttirilmasinin yani sira
kisisel yeteneklerini de gelistirebilecek firsatlar yaratilmasi gerektigi soylenebilir
(Yurdakul, 2010: 264). Bir bireyin otomobilinin olmast onu kullanabilecegini ifade
etmemektedir. Otomobil kullanabilmek i¢in farkli kapasitelere ihtiya¢ vardir. Bu
kapasite kiimesinin i¢inde araba kullanmayi bilmek ve ehliyet sahibi olmak,
direksiyon sinavlarini tamamlamak bulunmaktadir. Yoksullugun giderilmest igin de
yoksul bireyin elinde bulunan imkanlart nasil degerlendirdigine bakmak

gerekmektedir (Buz ve Aygiiler, 2017: 178).

Yoksullugun ortadan kaldirilmasina yonelik kamu politikalarinin bireylerin
dusuk gelir ve diisiik kapasiteleri arasindaki iligkiye dayandirilarak hazirlanmasinin
onemli oldugunu soylemek miumkindir. Bireylerin dustk gelirleri digsuk
kapasitelerinden kaynaklaniyor olabilir. Bu dugiik kapasitelerin yas, saglik durumu,
engellilik gibi zorunlu haller ile egitim durumu yetersizligi gibi se¢ime bagli haller
oldugu degerlendirilebilir. Yaglilik ya da engellik hali sebebiyle bireyin kapasitesini
gelire donigtirmesinin mumkiin olmadigr ifade edilebilir. Bu durum gergek

yoksullugun sebebi olarak goralmelidir. Gergek yoksulluk ya da yapabilirlikten



yoksunluk, gelir yoksullugundan daha 6nemli oldugu iddia edilebilir (Sen, 1999: 88).
Gelir yoksullugundan kurtulmanin yolunun yaglilik ve engellilik gibi zorunlu haller
diginda bireylerin kapasitelerinin arttirllmasi oldugu iddia edilebilir. Yeterli egitim,
yeterli saglik hizmetleri gibi islevlere erigebilen bireylerin gelirlerini de

arttirabilecegi sOylenebilir (Sen, 1999: 90).

Amartya Sen’in yoksulluk ile ilgili dusiincelerinin bir¢ok temele sahip oldugu
soylenebilir. Bu temeller ise esitlik, adalet, o6zgurlik ve kalkinma olarak one
cikmaktadir. Amartya Sen’in esitlik disincesi, gelir adaletsizliginin ortadan
kaldirilmas:1 amaciyla firsat esitligi olarak gorilebilir. Ayrica yoksulluk, nesiller
arasinda aktarim ile firsat esitligini ortadan kaldiran bir durum olarak goriilebilir. Bu
durum ise toplumsal adalet ve diizeni bozan bir faktor olarak ele alinabilir. Bu
noktada yoksullugu gidermenin asil amacinin yoksullugun nesiller arasi aktarimini
engellemek oldugu soylenebilir (Moran, 2013: 2). Bu baglamda sosyal yardimlar
degerlendirildiginde, sosyal yardimlarin firsat esitligini saglamadig, yoksullugun
nesiller arasinda aktarimint da engelleyemedigi, bu sebeple olusturulacak yeni sosyal
politikalarin yoksullugun nesiller arasi aktarimini engelleyecek bigimde olmasi

gerektigi ifade edilebilir.

Amartya Sen’in adalet kavramina yaklagiminin adil dagitim ve bolisim ile
firsat esitligi konusunda adaletin saglanmasi oldugunu soéylemek mumkindiir.
Amartya Sen’in adalet yaklagimini, bireylerin davranig kapasitelerinin esitligi olarak
degerlendirmek mumkiindir. Yoksullukla iligkilendirilebilecek adalet kavraminin,
bireyin temel hak ve ozgurliklerinin belli bir kisminin devlet tarafindan
kargilanmasinin énemine vurgu yapmaktadir. Egitim, saglik gibi hizmetlerin devlet
tarafindan kargilanmasi toplumsal refahi arttiran bir unsur olarak goriilebilir. Bununla
birlikte firsat esitliginin saglanmasi, toplumsal refahin ve Sen’in adalet yaklagiminin

temelini olusturmaktadir.

Amartya Sen 6zgurlugu bireysel 6zgiirlukler ve toplumsal 6zgiirlukler olarak
ele almaktadir. Bireysel ozgirliklerin sinirint toplumsal 6zgirlikler ¢izmektedir.
Amartya Sen, ozgirlige dair yaklagiminda 6zgirligin sire¢ yoninin ve firsat
yoninin oldugunu belirtmektedir. Ona gore ozgirligin firsat yoninin bireyin

yeteneklerini ortaya ¢ikarabilmesi amaciyla birtakim olanaklara sahip olma durumu



olarak degerlendirilebilir. Ozgiirliigiin firsat yonii, toplumda yasayan diger bireylerin
ozgurluk alanlarint  kisitlayabilir. Bu sebeple ortaya sture¢ yontnin ¢iktigt
belirtilebilir. Ozgiirliigiin siire¢  yonii, bireylerin segimlerinin sorumlulugunu
ustlenmeleri olarak tanimlanabilir (Sen, 1999: 363). Sonug olarak 6zgurlik toplumun
kalkinmasint saglayan bir etken olarak goze carpmaktadir. Ayn1 zamanda kalkinma

ise 0zgurligi besleyen ve arttiran bir faktor olarak ele alinabilir.

Son olarak kalkinma kavrami incelendiginde Amartya Sen’in, kalkinmanin
nicel boyutuna degil nitel boyutuna odaklandig: ifade edilebilir. Geleneksel iktisadi
teorilerin kalkinma konusunda geliri yukseltmeye odaklandiklar belirtilebilir. A. Sen
geleneksel iktisadi teorileri bu agidan da elestirmektedir. Ona gore geliri yiikseltmek
sorunlarin ¢ozimiini saglamayabilir ve daha farklt sorunlara da yol acabilir.
Gelirlerin yukselmesi ile igsizligin artmasi, yoksullugun artmasi, sosyal hizmet
uygulamalarindaki yetersizlikler, sagliksiz beslenmenin artist gibi sorunlarin ortaya
ciktig belirlenmigtir (Stewart ve Deneulin, 2002: 62). Sen’e gore GSMH ne kadar
artarsa artsin refahin artmasini saglamiyorsa kalkinmayr da saglamamaktadir.
Kalkinma ve refah bireylerin oOzgurliklerinin ve yetkinliklerinin artis1 ile
gergeklestirilebilir (Karagay, 2008: 6). Ozetle Sen agisindan kalkinmanin, bireylerin
ozgurlugini  kisitlayan  yoksullugu, toplumsal eksiklikleri ve firsatlarin

yoksunlugunu ortadan kaldirarak saglanabilecegi ifade edilebilir.

Bu ¢aligmanin ilk boélumiinde yaglilik ve yasliliga dair kavramlar agiklanarak
yasliligin boyutlann ve yaslilik teorileri ortaya konulmustur. Caligmanin ikinci
bolimiinde yoksulluk kavrami ele alinirtken yoksullugun turleri, nedenleri ile
yoksulluk teorilerine deginilmis, ayrica ¢aligmanin temelini olusturan yapabilirlik
teorisi ayrintili sekilde agiklanmig; tigiincii boliimde sosyal yardimlar tarihsel geligim
cergevesinde ele alinarak dordiincii bolimde yaslt yoksullugu, yoksulluga etki eden
faktorler ve ortaya ¢ikardigi problemler ¢ergevesinde ele alinmistir. Besinci bolimde
caligmanin yontemi agiklanarak altinct bolimde caligmada elde edilen bulgular
istatistiki veriler ¢ercevesinde agiklanmis yedinci bolimde tartisma ve sonug ortaya

konulmustur.



BIRINCIi BOLUM
YASLILIK

Bu bolimde yas, yaglanma ve yaglilik gibi yasliliga dair temel kavramlara,

yasliligin boyutlarina ve yaglilik teorilerine yer verilmistir.
1.1. YASLILIGA DAIR TEMEL KAVRAMLAR

Yaglilik kavrami, farkli bilim dallant tarafindan ele alinan ve bir¢ok boyuta
sahip bir konu olarak goralmektedir. Yasliligin bedensel, toplumsal ve psikolojik
yonlerinin bulunmast farkli bilim dallarinin yaslilik konusu ile ilgilenmelerini
saglayan bir durumdur. Insanoglunun var oldugu giinden beri yaslilik olgusunun da
mevcut oldugu disinildaginde, yasliligin bir problem alani olarak tarih 6ncesi

caglardan bu yana varligint surdiirdagi belirtilebilir (Yazict, 2011: 110).

Yaglilik kavraminin agiklanmasi igin dncelikle yas ve yaglanma kavramlarini
ele almak gerekmektedir. Yas, yaslanma ve yaslilik kavramlarinin birbiri yerine
kullanilmasindan dolay:r kavramlar arasindaki farkliliklarin vurgulanmasi agisindan

ayn ayni degerlendirilmesi 6nemlidir (Hablemitoglu ve Ozmete, 2010: 16).
1.1.1. Yas

Insan, biyolojik olarak bes farkli gelisim evresi yasamaktadir. Bu evreler
bebeklik, ¢ocukluk, genclik, yetiskinlik ve yaglilik evreleri olarak nitelendirilebilir
(Coknaz, 2017: 572). Bu gelisim evrelerini ayirt eden en 6nemli faktoriin ise “yag”
kavrami oldugu belirtilmektedir. Yag kavrami, insanin dinyada bulundugu zaman
dilimi olarak ifade edilebilir (Onur, 1995: 7). Bir bagka ifade ile yas, bir insanin

diinyada yer aldigi dénemin sayisal ifadesidir.

TDK (2022), yas kavramint insanin dogum anindan baglayarak o an iginde
bulundugu zaman diliminin giines takvimine gore sene bazinda ifadesi olarak
tanimlarken Marshall (1999: 816), yasin kiltirel bir olgu oldugunu, yasin ifade ettigi
degerin kiiltirlere gore degiskenlik igerdigini belirtir. Bunlarin disinda yas ile ilgili
yapilmis bir¢ok tanmimdan da bahsedilebilir. Sevil (2005: 7) galismasinda, yas
kavramini tim canlilar i¢in ele alarak yasayan her canlinin diinya lzerinde var
oldugu siireyi yas olarak degerlendirirken Sentirk (2020: 19), canlilarin hayatta

gecen surelerde belli donemlerde bazi degisim ve yenilenmeler yasadigini ve bu



yenilenme evrelerinin yas dénemleri olarak degerlendirilebilecegini belirtmektedir.
Van Humboldt ve Leal (2014: 109), yas kavraminin yalnizca zaman ve hayatta gegen
sureler olarak degerlendirilemeyecegini, yas kavraminin kronolojik olarak ele
alinmasinin yant sira biyolojik, psikolojik ve toplumsal boyutlarinin oldugunu 6ne

surmektedir.

Kronolojik yasg, bireylerin dogumu ile baslayan ve i¢inde bulunulan zaman
diliminin yil olarak ifade edilmesi olarak tanimlanabilir. Diinya lizerinde en genel
kullanima sahip olan ve resmi iglerin gerceklestirilmesinde kullanilan yag bi¢imi
kronolojik yas olarak gorilebilir (Tufan: 2014: 11). Kronolojik yasin kullanildig:
alanlarda bireysel ozellikler goz ardi edilmekte ve yalnizca yasamda gecen siire yil
bazinda degerlendirilmektedir. Ornegin, iiretim siireclerine katki saglayabilecek
tiziksel ve zihinsel giice sahip olan bireyler kronolojik yas dikkate alinarak emeklilik
hakk: elde edebilmekte, 65 yas dolduruldugunda yasl ayligina hak kazanabilmekte

ya da devletin belli bir yas sinirindan sonra verdigi haklardan yararlanabilmektedir.

Yas kavrami biyolojik agidan degerlendirildiginde, bireyin yasadigi bedensel
degisimler biyolojik yasin belirteclerindendir.  Biyolojik yas, fizyolojik ya da
anatomik yas olarak da adlandirilabilmektedir (Girsoy, Cuhadar ve Lordoglu, 2016:
65). Bireyin farkl: bir hastalik sebep olmadig: siirece yasa bagli olarak sag, sakal gibi
bolimlerinin beyazlamasi, yasliliga bagli organlarin islevlerinin azalmasi gibi
durumlar biyolojik yaslanma oOrnekleri olarak ifade edilebilir. Bireyin biyolojik
yasint belirleyen unsur, fiziksel agidan yipranmislik durumu olarak gorilebilir

(Oksiizokyar vd. 2019: 37).

Yas kavraminin bir diger boyutunu psikolojik yas olusturmaktadir. Bir
insanin zaman igerisinde olumlu ya da olumsuz fark etmeksizin yasadigi zihinsel
degisimler psikolojik yas olarak adlandirilabilir (Aslan ve Hocaoglu, 2017: 53). Bu
zihinsel degisimler ise bireyin biligsel ozellikleri, algi kapasiteleri, dil 6grenme ve
kullanma becerileri olarak 6ne ¢ikmaktadir (Karakas ve Durmaz, 2017: 33). Bireyin
psikolojik yasi, yagina dair olan algilan ile sekillenmektedir. Daha yalin bir ifade ile
psikolojik yas, bireyin hissettigi yas olarak ifade edilebilir (Agar, 2020: 76).
Psikolojik yas ayni zamanda bireyin hissettigi yas ve anatomik yas arasindaki uyum

olarak da gorilebilir. Psikolojik yas, sadece bireyin yasadigi olumsuz psikolojik



degisimler degildir. Bireyin mutlulugu ve olumlu hayat tecriibeleri de psikolojik yas

kavramini agiklayict nitelikte olabilmektedir (Arpaci, 2005: 19).

Yas kavraminin bir bagka boyutu sosyal yas olarak gorilebilir. Sosyal yas,
bireylerin i¢inde bulundugu toplumlarin yas ile ilgili geleneksel normlarina bagl
olarak degiskenlik gostermektedir (Erkuran, 2020: 27). Bireyin sosyal yasinin
toplumsal normlara bagli olmasit Marshall (1999)’1n yasin kiilttrel bir kavram oldugu
disiincesi ile paraleldir. Sosyal yas kavraminin temelinde bireyin toplumsal yasam
igerisindeki rolleri ve bulunduklari mevcut konumlarinin zaman igerisindeki degisimi
bulunmaktadir (Sentirk, 2020: 25). Sosyal yag toplumsal normlar temel aldigindan
bireylerin evlilik zamanlarini, ¢alisma donemlerini, sosyal hayat igerisinde yer

almalart gereken donemleri belirleme islevini elinde bulundurur.
1.1.2. Yaslanma

Diinya tizerindeki tim canli varliklarin yasamsal siireg boyunca izledigi
zamansal ¢izgi yaglanma olarak tantmlanmaktadir. Yaglanmada temele alinan etken
bireyin bedensel fonksiyonlarinin eskiyerek eski islevlerini siire¢ igerisinde
kaybetmeleri olarak goriilebilir (Hablemitoglu ve Ozmete, 2010: 16). Yaslanma bir
sure¢ olarak goriilebilir ve bazi degiskenleri igerisinde barindirir. Bu baglamda
yaslanma, bir zaman gizgisi igerisinde ileriye dogru gerceklesmeli (Ozdemir,
2019:2), bireyin cenin durumundan olimiine kadar devam eden siregte dontsu
olmayan bir yipranma ve degisime yol agmalidir (Kaptan, 2017: 1). Ayrica bedensel
degisimler ve ilerleyen zamanlarda organlarda yasanan iglev kayiplart da yaslanma
kavramina dahil edilebilir. Yaglanma kavraminda ayirt edici nokta ise yasamin her
aninin yaglanma olgusunun bir 6rnegi olarak kabul edilebilmesidir. Yeni dogan bir
bebegin dogumdan sonra gegen zamani da 65 yasindaki bir bireyin 66 yagina gelmesi

de yaslanma olgusunun birer érnegini olusturmaktadir.

Yasamin bir stre¢ oldugundan yola ¢ikarak yapilan tanimlarda yaslanma,
diinyaya gelis ve 6liim arasinda gegen zaman dilimini géstermektedir (Gorgiin Baran,
2016: 77). Yaglanma siireci igerisinde canlilarin fizyolojik 6zellikleri kisiden kisiye
farklilagmaktadir. Bu stre¢ her bireyde farkli hizlarda ilerler (Beger ve Yavuzer,
2012: 3). Bireylerin fizyolojik ve zihinsel sagliklart ne kadar iyi durumdaysa
yaslanma hizlarinin da o denli digiik oldugu varsayilmaktadir (Akin, 2017: 273).



Yaglanma, dogum ile baglayan bir sire¢ oldugundan durdurulma imkani
bulunmayan bir durumdur. Bununla birlikte bilimsel, teknolojik ve tibbi gelismeler
yaslanma surecinin fizyolojik agidan yavaglatilmasina imkan tanimaktadir (Sevil,
2005: 29). Her ne kadar yaglanma siireci bedensel miidahaleler, belli bakim trtinleri

ve saglik alanindaki gelismelerle geciktirilebilse dahi durdurulamamaktadir.

Yaslanma olgusu degerlendirilirken yalnizca fiziksel yipranma siireci olarak
gorilmemelidir. Yaglanma olgusu ayni zamanda toplumsal ve kiltirel olarak
degerlendirilebilir. Bireyin yaglanma sureci, iginde yasadigin toplumun normlar ve
kiltird, sahip oldugu meslek, toplumsal ¢evre, psikolojik durum gibi bir¢ok etmene
bagli olarak degiskenlik gosterebilir (Arpaci, 2005: 16). Bireyin fazla stresli bir ise
sahip olmasi, belli konularda ugradig toplumsal baski, kultirel degerler ve sahip
oldugu toplumsal normlarla yasadigi igsel catismalar gibi unsurlar bireylerin

yaslanma siirecini hizlandiran etkenler olarak belirtilebilir.

Yaglanma, yalnizca bireyleri etkileyen bir konu degildir. Yaglanma siireci,
bireylerin disinda devletleri ve toplumlart da etkilemektedir (Hendricks ve Leedham,
2020: 51). Bireylerin yaglanma streci, toplumlarin daha yaghi niifuslara sahip
olmasina, bu sebeple is giicii kayb1 ve eksikliklerine sebep olmaktadir. Ulkelerin
yasli niifuslara sahip olmasi ekonomik olarak devletleri etkilemekte ve bu siirece dair
yeni politikalarin iretilme zorunlugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bununla birlikte yaslt
nifusun artigt hem gelismis hem de gelismekte olan ilkelerin sorunu olarak

gorulebilir (Sentiirk, 2020: 3).

Geligmis ulkelerde yasli nifusun yogun oldugu soylenebilir. Bununla birlikte
nifusun yaglanma hizi gelismekte olan tlkelerde gelismis ilkelere gore daha
yiksektir. Gelismis ulkelerde ekonomik imkanlarin fazlaligi, teknolojik ve tibbi
gelismelerle bireylerin desteklenmesi sayesinde yaglanma hizi digtaralmustir
(Powell, 2014: 138). Yaglanma hizinin yiiksekligi ve yasli niifusun artis1, toplumlarin
ekonomik sikintilar yagsamalarina sebep olmaktadir. Bu problemlerin dolayli yoldan
yaglilarin toplumsal ve bireysel sorunlar yasamasina yol ag¢tigi ifade edilebilir

(Kalaycioglu vd., 2003: 19).



1.1.3. Yashlik

Yaslilik olgusu ile ilgili literatiir incelendiginde, bu olgu bir¢ok boyuta sahip
bir kavram olarak gorilebilir. Bu baglamda toplumsal, psikolojik, kultirel ve
ekonomik boyutlara sahip yaslilik kavramina dair birgok tanimlamaya da rastlamak
miumkindir. Yaghlik en genel tanim itibariyle insan hayatinda 6lumden &nceki
donem olarak tanimlanabilir (Canatan, 2016: 140). Yaslilik kavramim fizyolojik
acidan ele alan Akgay (2011: 11) yasliligi, ¢evresel etkenler ile genetik etkenlerin bir
araya gelmesi ile bireylerin gozle goriliir sekilde bedensel ve psikolojik degisimler
yasadigl yasamin sonra evresi olarak tamimlarken Ince (2017:84), bireyin yasam
suresi igerisinde deneyimler sonucu elde ettigi bilgiler ile olgunlastigi donem olarak
gormektedir. Bununla birlikte Kruse (2007: 7) yaghiligin toplumsal yargilarla
belirlendigini, bu sebeple evrensel bir yaglilik taniminin miumkin olmadigint
belirtmektedir. Benzer bir sekilde Gilbert ve Keiffer (2003: 12), yaslanma siirecinin
toplumlar arasinda esitsiz bir durumda oldugunu bu sebeple yaslilik taniminin
toplumdan topluma degistigini ifade etmektedir. Yaglilik i¢in evrensel bir yas sinir
belirleme konusundaki gii¢ligiin bireylerin fizyolojik ve psikolojik farkliliklarindan,
toplumlarin ise sosyokiltirel farklarindan kaynaklandigtr soylenebilir (Korkmaz ve

Korkut, 2018: 259).

Yashiligin  hangi yasta basladigt  toplumdan topluma degisiklik
gostermektedir. Kurumsal agidan ise devletlerin yaglilik tanimlari genel olarak
emeklilik kavrami ile belirlenmektedir. Emeklilik yaginin da toplumdan topluma
degistigi soylenebilir (Kosar, 1996: 5). Bununla birlikte toplumlarin yaglilik i¢in
belirledikleri yag sinirlart doneme ve duruma gore de degisiklik gosterebilir. Diinya
Saglik Orgiiti’ne (DSO) gore yaslilik i¢in yas sinirt 65 olarak belirlenmis olmakla
birlikte teknolojik ve tibbi gelismelerin ilerlemesiyle yaglilik donemi i¢in yag sinir
80 ve tizeri olarak goriilmeye baslanmistir (DSO, 2015). Birlesmis Milletler’e (2017)
gore ise yaglilik 60 yasinda baglamaktadir.

Turkiye’de yaslilik kavrami incelendiginde farkli yas sinirlart belirlendigi
gorilebilir. 2022 sayili “65 Yasint Doldurmus Muhtag, Gugsiiz ve Kimsesiz Turk
Vatandaglarina Aylik Baglanmasi Hakkinda Kanun” agisindan yaghilik 65 yas

itibariyle baglarken, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi “Huzurevleri ile Huzurevi
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Yasli Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri Yonetmeligi” yasliligl insan hayatinin 60
yasindan sonraki donemi olarak gormektedir. Bununla birlikte Tirkiye Istatistik
Kurumu da yaptig1 caligmalarda yaslilik igin yas sinirint 65 olarak ele almaktadir.
Kurumlar arasindaki yas simirt farkliliginin temel sebebi, yaglilik tanimlarinda

referans alinan toplumsal ve ekonomik etkenlerin farkli olmasi olarak gortlebilir.

Muis, Agustang ve Adam (2020: 41) yashiligin yalmzca yasamda gegen yil
sayist ile belirlenemeyecegini ve yasgliligin toplumsal, psikolojik ve fizyolojik
boyutlart olan bir yagam evresi oldugunu belirtmektedir. Tufan (2014: 6) ise yaslilik
olgusunu toplumsal normlar, toplumsal degerler, toplumun algisi, bireyden
beklentilerin belirledigi bir tasarim olarak gormektedir. Kalaycioglu vd. (2003: 11)
yagliliga bakis acgisinin ¢evresel etmenler tarafindan belirlendigini ve yasanan

bolgeye gore degisiklik gosterebilecegini ifade etmektedir.

Yasliliga dair literatiirde yaslilik donemi ile ilgili bireyin toplumsal,
psikolojik ve fizyolojik bagimsizliginin azaldigi ya da yitirildigine dair gorisler
bulunmaktadir (Igli, 2016: 57). Bununla birlikte yasliligin herkes agisindan aym
sekilde ilerlemedigi (Akgay, 2011: 11), insanlarin birbirinden farkli oldugu ve
yaglilik stirecinin her insanda bagimsizlig yitirmek olarak goriilmemesi gerektigi de
belirtilmektedir (Gorgiin Baran, 2017: 261). Bu baglamda yagliliga bakis agilarinin
da toplumdan topluma ya da kisiden kisiye degisiklik gosterdigi ifade edilebilir. Bazi
toplumlar ya da belli bir toplumun baz1 kesimleri yaslilig1 zayiflik, giigsiizlik ve
bagimlilik ile 6zdeslestirirken (Ceylan, 2015: 26), baz1 toplumlar ya da insanlar igin
ise yaslilik tecribe gibi olumlu anlamlar ifade etmektedir (Gorgiin Baran, 2008: 87).

1.2. YASLILIGIN BOYUTLARI

Yaglhlik, bircok etkene bagli olarak ortaya ¢ikan ve tek boyutlu
dusunuldiginde yeterli sekilde agiklanamayacak bir kavram olarak gortlebilir.
Yagsliligin toplumdan topluma, insandan insana, kiiltiirden kultire degisebildigi g6z
ontine alindiginda yashihigin farkli boyutlarindan bahsetmek mimkiin hale
gelmektedir. Bu boyutlar; kronolojik, fizyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal ve

kiilturel boyutlar olarak genellenebilir.
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1.2.1. Yashhgin Kronolojik Boyutu

Kronolojik yaglilik, genel olarak resmi igler i¢in kullanilan ve dogumdan
itibaren yasamda gegirilen siireyi baz alarak hesaplanan yaglilik boyutu olarak
gorilebilir. Birgok tlkede ve kurumda bireylerin kronolojik yast baz alinarak islem
yapilir ve genelde 65 yas ve iizeri yaslilik donemi olarak kabul edilir. Ornegin 2022
Sayilt 65 Yasint Doldurmus Muhtag, Giigsiiz ve Kimsesiz Tiirk Vatandaslari ile
Engelli ve Muhtag Tiirk Vatandaslarma Aylik Baglanmast Hakkinda Kanun, 65 yas

sonrasi bireyleri yaslilik donemi igerisinde kabul etmektedir.

Kronolojik yaglilik, yasamda gecen siirenin y1l bazinda hesaplanmasiyla belli
bir yag sinirinin ge¢ildigi donem olarak gorilmekle birlikte evrensel bir yas
stnirindan s6z etmenin mimkiin olmadig: belirtilebilir (Akgay, 2011: 13). Kronolojik
yaslilik; devletlerin ve kurumlarin yapilarina gore degisiklik gosterebilir. Ornegin,
Diinya Saglik Orgiitii kronolojik olarak yasliligin 65 yasindan sonra basladigini
belirtirken Birlesmis Milletler’e gore kronolojik yaslilik sinir1 60 yas olarak ifade
edilmektedir (Durgun, 2015: 17; Ceylan, 2015: 32). Turkiye’de ise Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanlig tarafindan uygulanan “Huzurevleri ile Huzurevi Yasl Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezleri Yonetmeligi” yashlik donemini 60 yas olarak baglatirken
yine ayni bakanlik tarafindan uygulanan “Yaslilik Aylig1” uygulamasinda yag sinir

65 olarak belirlenmistir.
1.2.2. Yashhgin Fizyolojik Boyutu

Fizyolojik yaslilik, bireyin anne rahmine diismesinden itibaren gegen siirede
bedensel olarak yasadigi degisimler olarak tanimlanabilir. Bireyin yasadig fizyolojik
degisimler, genetik, ¢evresel faktorler ve yasam bigimi gibi birgok etken tarafindan
sekillendirilmektedir (Coknaz, 2017: 572). Bireyin zaman igerisinde bedensel olarak
yasadigr degisimler yaslanma olarak gorilirken degisimlerin belli bir noktaya
ulagmast sonucu biyolojik yaglilik donemi baglamisg olur (Caligir, 2019: 82). Bu
donemde cildin kirigmasi, saglarin beyazlamasi, kamburlagma vb. birgok faktor
biyolojik yasliligin belirtileridir. Ayni zamanda yaglanmaya bagli hastaliklarin ortaya
cikigt da bireyin fizyolojik yaslilik donemine girdigini gosterebilir (Ceylan, 2015:
25).
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1.2.3. Yashhgin Psikolojik Boyutu

Psikolojik yaslilik, yasliligin diger boyutlarina gore bireysel olmasi acgisindan
farklilik gostermektedir. Bireyin psikolojik durumunun gosterdigi, diger bir ifade ile
hissedilen yas olarak adlandirilabilen psikolojik yaslilik (Akgay, 2015: 13), bireyin
ruhsal durumu ile kronolojik ve biyolojik yast arasindaki uyumu olarak
tanimlanabilir (Sentiirk, 2018: 27). Psikolojik yaslilik doéneminin belirtileri,
bireylerin gegmise duyduklart 6zlem, huysuzluk, alinganlik gibi duygularla ifade
edilebilir (Tanhan, 2019: 444).

Bireyler, kronolojik olarak yaslilik donemine girmekle birlikte fizyolojik
olarak da yaglanmaktadir. Hem kronolojik hem de fizyolojik yaslilik donemleri
kaginilmaz siiregler olarak gortlebilir. Bununla birlikte psikolojik yaslilik dénemi,
bireyin ruhsal durumuna bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bireylerin kronolojik yas
sonucu emekli olmalar1 ve sosyal statiilerinde yasanan degisiklik, akranlarin ve
akrabalarin 6limi gibi durumlar bireylerin stres seviyelerini arttirict bir etken olarak
gorilmekte ve bireyin yagslilik déneminin psikolojik agidan erken baglamasina sebep
olmaktadir (Senturk, 2018: 27). Bu baglamda yasliligin psikolojik boyutunun bireyin
bulundugu yas ile ruhsal durumunun birbirine uyumlu olmadigi, bireyin kendini
yaglilik dénemine hazirlanmamasindan kaynaklandig: ifade edilebilir. Bu baglamda
yaglilik donemine hazirliksiz yakalanan birey olumsuz ruhsal durumlar ile
karsilagabilir (Mufttler, 2019: 10). Bu olumsuz ruhsal durumlar ise bireyin kendini

ve zihnini meggul edecegi etkinlikler ile atlatilabilir (Arpact, 2005: 20).
1.2.4. Yashhgin Ekonomik Boyutu

Birey, yasamin her déoneminde oldugu gibi yaslilik déneminde de ekonomik
boyutu olan bir varlik olarak goriilebilir. Yaglilik doneminin ekonomik boyutunda ilk
faktor ise emeklilik kavramidir. Yaglilik donemine giren birey emekli olur ve tretim
surecinde yer aldigi donemden daha az bir kazang elde eder (Habletmitoglu ve
Ozmete, 2010: 20). Uretim siireclerinden de fizyolojik yasa bagli olarak uzaklasan ve
caligamayan bireyin yasamsal ihtiyaglarini gidermek i¢in ihtiya¢ duydugu ekonomik
giic yetersiz hale gelir. Bu durum yaglilik doneminde bireyin sosyal stati
kaybetmesine, yasamini idame ettirmede glglikler yasamasina ve ilag, bakim

masraflari gibi masraflar kargilayamamasina sebep olmaktadir.
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Bireylerin yaglilik déneminde kigisel masraflarinin arttigi iddia edilebilir.
Kronolojik yasa bagli olarak emekli olunmasi ve gelirin azalmasi, fizyolojik yasa
bagli olarak hastaliklarin artmast sonucu ilag ve bakim masraflarinin olugmasi
yaglilik doneminde olan bireylerin gelir-gider dengelerini bozmaktadir. Ayrica
yaglilikta bireylerin gida ihtiyaglarinin  artmast ve yasgliliga bagli olarak
tuketilebilecek gidalarin sinirli hale gelmesi de yeni bir gider kalemi olarak yaglilik
doneminde ortaya ¢ikmaktadir (Durgun, 2015: 17). Bu durumda yaslhilik déneminde
yer alan bireyler sosyal giivenlik sistemi, sosyal yardim uygulamalart gibi kamusal
desteklere ihtiyag duymaktadir (Altan&Sisman, 2003: 5). Yaslilik doéneminin
ekonomik boyutu ele alindiginda gelirin azalmasi ve masraflarin artmast sebebiyle

bireylerin yoksulluk sorunu ile karsilasabilecegi ifade edilebilir.
1.2.5. Yashhgin Kiiltiirel Boyutu

Yaglilik donemleri kronolojik olarak evrensellestirilebilir bir nitelige sahiptir.
Fizyolojik ve biyolojik olarak ise kisiden kisiye deSisen bir durumdadir. Bununla
birlikte yasliligin kultirel ve toplumsal boyutlari toplumdan topluma degisiklik
gostermektedir (Alptekin, 2011: 8). Hatta toplumlarin farkli kesimlerinde ya da farkl
donemlerinde de degisiklikler gosterebilir. Bu durumun 6rnegi, gelismis tlkelerdeki
yasli ntfusun artigt olarak gortlebilir. Geligsmis tlkelerde yaglhi niifusun artmasi ve
yasli bireylerin Uretim streglerinden uzaklagmasi onlarin bagimli niifus olarak
gorilmesine sebep olmaktadir. Bununla birlikte daha geleneksel toplumlarda yaglilik
bilgelik kavrami ile 6zdeslestirilerek yagli bireylere saygi gosterilmektedir (Giddens,
2012: 244). Bir bagka ornek olarak Turkiye’de yaslilara verilen degerin dénemsel
olarak degismesi gosterilebilir. Tirk toplumunda yaglilar saygi gosterilen ve deger
verilen bireyler konumundadir. Bununla birlikte o6zellikle Covid-19 pandemisi
sonrasinda yaglt bireylerin toplumdan izole edilmesi, uzaklagtinlmas: durumlarinin
goruldigu belirtilebilir. Fakat bu durumun zamanla degistigi yaslilara verilen degerin

azaldig ifade edilebilir (Erkuran, 2020: 28).

Yasliligin kilttirel boyutu, yasli bireylerin ait oldugu toplumun yaslilara bakig
acsi ile ilgilidir (Tagg1, 2010: 69). Bu siireg, birey ve toplum arasinda bir etkilesim
yaratmaktadir. Yaslilik toplumu, toplum da yasliligr etkilediginden yaglilik kiltiirel

boyutu bir sosyalizasyon siireci olarak nitelendirilebilir (Habletmitoglu&Ozmete,
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2010: 20). Bireylerin yaglilik sonrasi yagsadiklart toplumsal sorunlar sosyalizasyon
surecini de etkilemektedir. Bu sebeple yaslilarin yasadiklart sorunlarin ¢6ziimiiniin

kilttrel ve toplumsal agidan énemli oldugu ifade edilebilir (Arpact, 2005: 21).
1.2.6. Yashhgin Toplumsal Boyutu

Yaslt niifus hem Tirkiye hem de dinyada hizli bir artig egilimindedir (Tuna,
2022: 364). Nifusun toplumsal olarak yaslanmasinin birden ¢ok sebebinin oldugu
belirtilmektedir. Zaim (1997: 116), teknolojik ve tibbi gelismeler sonucu
hastaliklarin teshis edilmesinin kolaylagmasi ve ilag tedavilerindeki artisin, yasam
suresinin kronolojik ve fizyolojik olarak uzamasi ve dogum oranindaki digiisiin

toplumsal yaglanmay arttirdigini ifade etmektedir.

Toplumsal yaslanmada yasanan artigin, bazi toplumsal sorunlarin ortaya
cikmasina yol agtig sdylenebilir. Yaglt bireylerin fizyolojik agidan da yaslanmast ve
emeklilik ile birlikte tretim streglerinden uzaklagmasi ile toplumsal hayattan
uzaklagabilir ve dislanma duygusu hissedebilir (Ince, 2012: 744). Yash bireylerin
benzer bir toplumsal diglanma durumu da Covid-19 pandemisi sonra ortaya ¢ikmis,
yaslilik donemindeki bireyler sokaga ¢ikma yasaklari ile birlikte toplumsal diglanma,
terk edilme ve kapatilmislik (Foucault, 2000) duygularin1 yasamiglardir (Tuna, 2022:
356). Bu toplumsal dislanma durumunda yasl bireyler kendi ¢oziimlerini tretebilmis
ve sosyal medya aglar tizerinden sanal toplum dayanigsmasi olusturmuslardir (Tuna,
2022: 373). Yash bireylerin herhangi bir sebeple toplumsal dislanmaya maruz
kalmasinin aynt zamanda toplumu da etkiledigi belirtilebilir. Covid-19 pandemisi
doneminde yasanan kisitlamalar gibi durumlarin toplumda yaglanma korkusu

olusturabilecegi ifade edilebilir.

Mgili literatiirde toplumsal yaslanmanin artis1 yalnizca belirli tilkelerin sorunu
olarak goriilmemektedir. Birlesmis Milletler (2019), diinya nifusunun yaglanmast ile
ilgili hazirladigt raporda, diinya niifusunun yaglanma hizinin her yil artig gosterdigini
ve 2050 yilinda alti kigiden birinin yaslilik déneminde olacagini ifade etmektedir.
Tiirkiye’de TUIK’in yaptig ¢alismalar da benzerlik tasimakta ve her yil artan yash
niifusun 2060 yilinda gelindiginde toplam niifusun yaklagik dértte birini olusturacagt

TUIK tarafindan ifade edilmektedir.
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Yaglt nifusun diizenli bir bigimde artisginin toplumsal agidan sorunlar
yaratabilecegi degerlendirildiginde, bireylerin yaslilik dénemi ile ilgili bilimsel
caligmalarin 6nem kazandig: ifade edilebilir. Ayrica yaslilik dénemindeki bireylerle
ilgili olarak saglik hizmetleri, bakim hizmetleri, sosyal sigortalar konular ile

sosyolojik ve psikolojik ¢aligmalarin da artiginin hedeflenmesi gerektigi belirtilebilir.
1.3. YASLILIK TEORILERI

Endustri Devrimi sonrasinda insanli§in yaslanma oraninin arttigi, bu artigin
yeni toplumsal sorunlara yol agtigi ayrica yaglt bireylerin toplumsal alandaki
konumlarinin da degistigi soylenebilir. Bu minvalde yaglilik olgusunu agiklamaya
yonelik birgok teorinin ortaya atildigr ifade edilebilir. Yaglilik hem biyolojik hem de
toplumsal boyutlari olan bir kavramdir. Bu sebeple yaslilik teorileri de temelde
biyolojik teoriler ve sosyolojik teoriler olarak siniflandirilabilir. Yasam enerjisi
teorisi, serbest radikaller teorisi, hormon teorisi gibi biyolojik teoriler yasliligin
yalnizca fizyolojik boyutunu agiklarken sosyolojik teoriler yasliligin fizyolojik,
kronolojik, toplumsal, kiltiirel boyutlarina odaklanarak agiklamalar getirmektedir.
Yagslilik olgusuna dair sosyolojik teoriler ilgili literatirde ortaya ¢iktigi zaman
dilimleri itibariyle dort farkli doneme ayrilmig, ayni zamanda yapisal-islevselci,
catigsmact ve sembolik etkilesimci, feminist ve fenomenolojik kuramlarin bakig
acilart ile siniflandirilmaya calisilmistir. Caligmanin bu boélumunde yaglilik teorileri

makro sosyolojik teorilere vurgu yapilarak agiklanmaya caligilmistir.
1.3.1. Eksiklik Teorisi

Eksiklik teorisi yaslilik olgusuna dair ortaya atilan ilk teori olarak kabul
edilmektedir. Eksiklik teorisi yasliligt insan yasamimin kayip doénemi olarak
gormektedir. Bu teori, insan Omrinin son donemi olan yaglilikta eksiklikler
yaganmaya bagladigin1 ve bu eksikliklerden dolay1 yasliligin kayip donem oldugunu
ifade etmektedir. Tufan (2001: 40), eksiklik teorisini yasli bireylerin ruhsal,
duygusal, zihinsel ve fiziksel kayip yasadigindan eksik bireyler olarak goriilmesi
seklinde agiklamaktadir. Bu teoriye gore insan yaslandikg¢a eksilmektedir. Eksiklik
teorisi, yaglilarin yagayabilecekleri eksiklikler sebebiyle belli bir yag sinirindan sonra
huzur evi, bakim evi gibi yerlerde yasamalar gerektigi iddia etmektedir (Miiftiler,

2019).
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Eksiklik teorisinin ortaya ¢ikisinda zeka testi uygulamalarinin etkili oldugu
soylenebilir. Amerikan ordusundaki subaylara uygulanan zeka testinde bireyler
yaslandik¢a testin sonuglarina gore zeka puanlarinin distiigi gozlemlenmigtir. Bu
minvalde bireylerin yaglan ilerledik¢e belli 6zelliklerinin eksildigi kabul edilmigtir
(Tufan, 2002: 123). Eksiklik teorisi elde edilen bu sonuglarla biyolojik yaglilik
teorilerinin verilerini destekler nitelikte sonuglar vermis olsa da sosyolojik teoriler
acisindan oldukg¢a eksik oldugu ifade edilebilir. Bu noktada eksiklik teorisine birgok

elestiri getirilmigtir.

Eksiklik teorisine yapilan ilk elestiri eksiklik teorisinin Amerikan Ordusunda
kullanilan zeka testlerini temele alarak agiklama yapmaya ¢aligmasi olarak
gorilebilir. Zeka tek bir boyuta sahip bir kavram degildir. Zeka ile ilgili bir¢ok faktor
g6z ard1 edilmistir. Bu minvalde tek bir zeka testinden yola ¢ikilarak yasl bireyler ile
ilgili yapilan yorumun yeterli olmadig soylenebilir (Tufan, 2002: 138). Eksiklik
teorisine getirilen bir bagka elestiri ise insanin yagt ilerledik¢e sadece zeka
kapasitelerinde diigiis olmamasi hatta bazi yeteneklerinin gelisme gosterebilecegidir.
Farkli bir elegtiri ise yaglt bireylerin huzur evi, bakim evi gibi yerlerde
barindirilmalan gerekliligi iddiasidir. Yasl bireylerin farkli hayat gortsleri, kariyer
planlart ve yasam tarzlann mevcuttur. Bu sebeple yasli bireylerin timi igin
huzurevlerinde bakim seceneginin mimkin olmadig: ifade edilebilir (Muftuler,
2019). Eksiklik teorisinin son elestirisi yaglt bireylerin eksik yonlerine
odaklanmasidir. Yaglilarin eksikliklerine odaklanmak onlarin toplumsal yasamdan
uzaklagmasina sebep olabilir. Yaslilikta her bireyin fizyolojik ve psikolojik sorunlar
yasayabilecegi g6z ontine alindiginda yash bireylerin eksiklikleri ile bir teori
olusturmanin sorunlarin ¢6ziimu ag¢isindan faydali nitelikte olmayacagi ifade

edilebilir.
1.3.2. Yasamdan Geri Cekilme Teorisi

Islevselci bir teori olarak ortaya gikan yasamdan geri gekilme teorisi, yasl
bireylerin toplumsal hayattan uzaklasmasim temele almaktadir. Insanlarin yaslar
ilerledikg¢e yasadiklart toplumsal hayatta gegirdikleri degisimleri arastiran Cumming
ve Henry (1961), caligmalarinda, insanlarin yetigkinlik donemlerinde hayatin

merkezinde iliski kurduklari insanlardan yaglandik¢ca geri ¢ekilme egiliminde
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olduklarin1 belirlemislerdir. Cumming ve Henry’e (1961) gore, yagh bireyler zaman
icerisinde sosyal hayattan uzaklasma ve kopus egilimi gosterir. Fakat bu uzaklagsma
egilimi, yasl bireylerin kendi hayatlarina odaklanmalarin1 ve kendi ilgi alanlarinda

daha fazla vakit gecirmelerini saglamaktadir.

Yaglt bireylerin yagsamdan geri ¢ekilmeleri hem toplumsal hem de bireysel
acidan oldukc¢a faydali bir duruma isaret etmektedir. Yasli bireylerin toplumsal
hayattan uzaklagmasi, sahip olduklari rollerin sonraki nesillere aktarilmasini
saglamaktadir. Yash bireylerden gen¢ bireylere aktarilan roller, toplumsal hayatin
devamu ve surekliligini gergeklestirmektedir (Cumming & Henry, 1961). Bireylerin
yaglilikta toplumsal rollerinden geri ¢ekilmeleri, onlarin yaglilik déonemini daha rahat

gecirmelerine olanak tanimaktadir (Tufan, 2002).

Yasamdan geri ¢ekilme teorisinin Durkheim’in Toplumsal Is Bolimii (2020)
ve Parsons’un Sosyal Sistem (2015) disiinceleri ile ayn1 dogrultuda oldugu ifade
edilebilir (Kurtkapan, 2018: 255). Durkheim, toplumsal dayanigma ve ig bolimiina
nifusun yogunlagmasina baglamaktadir. Nufusun yogunlagmasi, toplumsal alanda bir
catigmaya yol agmamis aksine dayanigma ve ig bolimiini saglamistir (Durkheim,
2020: 64-66). Toplumsal alandaki bu dayanisma yagsli bireyler agisindan
degerlendirildiginde karsiliklt bir ¢ekilmeyi gerektirir. Yaglt birey sosyal hayattaki
rollerinden vazgegerek bu rolleri yeni nesillere aktarir. Topluma olan bu katkinin
yant stra yasli birey hayatinin bu déneminde daha az sosyal sorumluluga sahip olarak
daha rahat bir hayat sturer (Tufan, 2002). Yasamdan geri ¢ekilme ve rollerin yeni
nesillere aktarimina 6rnek olarak emeklilik sistemi gosterilebilir. Belli bir yasa gelen
birey is hayatindan emekli olarak ayrilir. Emekli olan bireyin yerini yeni nesilden biri
alarak rollerin nesillerce aktarimi saglanir. Ayrica yasl birey tizerinden c¢alismanin
sorumlulugu alinarak daha rahat yasamasina olanak saglandig soylenebilir.
Parsons’un (2015) Sosyal Sistem dusiincesi de yasamdan geri ¢ekilme kurami ile
benzer Ozellikler gostermektedir. Buna gore sosyal sistem oldukg¢a etkili olmali ve
sistemde hicbir aksaklik bulunmamalidir. Bu purizsiuzlik ve etkililigi saglamak
acisindan yaglt bireyler ve toplumun karsilikli geri ¢ekilmelerinin olduk¢a 6nemli

oldugu ifade edilebilir (Gorgiin Baran, 2004: 49).
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Yasamdan geri ¢ekilme teorisi yaslilik ile ilgili ilk sosyolojik temelli teori
olmasi ag¢isindan onemlidir. Bununla birlikte ilgili literatiirde bu teoriye birtakim
elestiriler getirildigi gorulebilir. Bu elestirilerden ilki yagli bireylerin toplumsal
hayattan diglanmalarina bilimsel bir agiklama getirmek olarak degerlendirilmesidir
(Tufan, 2002: 143). Teoriye gore yaslt bireylerin toplumsal hayattan geri ¢ekilmeleri
zorunlu bir sure¢ olarak gorilmektedir (Kalaycioglu, 2003: 10). Fakat yash bireyler
sosyal iligkilerine geri donebilmektedir. Emeklilik sebebiyle isten ayrilan yash
bireyler yeni bir ig bularak toplumsal hayata yeniden katilabilir. Esi vefat eden ya da
esinden ayrilan bireyler yeniden evlilik yaparak sosyal iliskilerine evlilik ile yeniden
donebilir. Kisaca geri ¢ekilme yaslilar i¢in zorunlu bir sture¢ degildir (Victor, 2005:
19). Ayrica teorinin Uretim sireglerine katilan geng¢ bireylerin vicdani

rahatsizliklarint giderme odakli oldugunu belirten ¢alismalar da bulunmaktadir.

Geri ¢ekilme teorisine getirilen bir baska elestiri, teorinin yalnizca erkekler
tizerinden kurulmasi ve kadinin diglanmasi olarak gortlebilir. Teorinin bakis agisi,
erkek yaglilarin ¢aligma hayatindan uzaklastikga sosyal rollerinden de uzaklastig
yonindedir. Bununla birlikte kadinin annelik ve ev kadini olma rolleri devam
etmekte ve yasamdan geri ¢ekilme durumlari bulunmamaktadir (Akgay, 2011: 54).
Bu noktada erkeklerin de yasamdan tam olarak geri ¢ekilmedigi bulgularina
rastlayan c¢alismalar da bulunmaktadir. Cockerham (1991: 52), erkek yaslilarin
yalnizca saglik durumlari olumsuz diizeyde seyredenlerinin yasamdan geri ¢ekilmeyi
istedigi, diger bireylerin toplumsal hayata ¢aligma hayatinda oldugu bi¢imiyle devam

etme egiliminde oldugunu belirtmektedir.

Geri ¢ekilme teorisi, yaglt bireylerin tamaminin belli bir yastan sonra
toplumsal hayattan geri ¢ekilme arzusu duydugu genellemesine dayanmaktadir.
Fakat tim yagli bireylerin ayn1 6zelliklere, ayni hayat goriigiine ve bakis agisina sahip
olmadig ifade edilebilir. Bu sebeple her yasli bireyin yasamdan geri ¢ekilmeyi arzu
ettigi genellemesi hatali bir yaklagim olarak goralebilir (Qudagno, 2014: 50). Ayrica
yagli bireylerin toplumsal hayattan geri ¢ekilmeleri onlarin diglanmig hissine
kapilmasina sebep olabilir, psikolojik rahatsizliklara yol agabilir (Cornwell ve Waite,
2009). Bu sebeple calisma hayatindan uzaklagsa bile yagli bireylerin gonulla
faaliyetler, yeni bir i ya da sivil toplum orgiitlenmelerine katilarak toplumsal hayatta

aktif rol oynayabilecekleri goz ardi edilmemelidir.
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1.3.3. Aktivite Teorisi

Aktivite teorisi, geri ¢ekilme ve eksiklik teorilerinde temel alinan yagh
bireylerin toplumsal yagsamdan uzaklagmalar1 gerektigi iddialarinin aksine daha aktif
olmalar gerektigini 6ne siiren teori olarak goriilebilir. Ik olarak 1930°lu yillarda Lev
Vygotsky ve Alexander Luria tarafindan 6ne sirilen teort (Miftiler, 2019: 32).
1950’11 yillarda Robert Havinghurst tarafindan gekillendirilmistir. Yasamdan geri
cekilme teorisinin bir elestirisi olarak goriilebilen aktivite teorisinde temel kavram
etkinlik/aktivitedir (Kurtkapan, 2018: 258). Bu teoriye gore yagli bireylerin
yasamdan geri c¢ekilmeleri fizyolojik geri ¢ekilmeleri ile ilgilidir. Fizyolojik
durumlart toplumsal yasam igerisinde bulunmaya elverigli olmayan bireyler geri
cekilme yasayabilirler fakat fizyolojik durumlarn saglikli olan bireylerin yasamdan

geri ¢ekilmelerine gerek olmadigr ifade edilebilir (Cockerham, 1991: 53).

Yasamdan geri ¢ekilme kurami aktivite teorisine gore bireyler arasinda yas
ayrimciligl yapilmasina sebep olmaktadir. Ayrica yasamdan geri ¢ekilme kuraminda
yasgli bireylerin rahat bir yasam strmeleri toplumsal yasamdan uzaklagilmasina
baglanmistir. Bu baglamda aktivite teorisi yagsamdan geri ¢ekilmeyi reddederek yasli
bireylerin rahat ve huzurlu bir yagam stirmelerini toplumsal yasamda aktif rol almaya
baglamaktadir (Powell, 2006: 49). Yapisal-islevselci bir bakis acisiyla ele alinan
aktivite teorisinin, yagli bireylerin toplumsal iligkilerini ve buna bagli olarak
toplumsal yagama uyumlarini agiklamaya calistigi soylenebilir. Her birey toplumsal
yasamin devamliligi i¢in belli bir role sahiptir. Bu toplumsal roller sosyal sistemde
bir iglevi yerine getirmektedir. Sosyal sistemin bozulmamasi agisindan yasl
bireylerin toplumsal yasama uyum saglamasi énemli olarak gortlebilir (Baran, 2012:

46).

Yaslt bireylerin, yaglilik dénemlerinde birtakim rollerinden uzaklastigr ifade
edilebilir. Fakat bu uzaklagilan rollerin yerine yeni roller koymak yaglt bireylerin
huzurlu bir yagam strmeleri agisindan énemlidir (Powell, 2006: 49). Bu teorinin 6n
kabullerinden biri bireylerin yaslandik¢a rol kaybina ugramalaridir. Bununla birlikte
yasli bireyler toplumsal yasamdaki rol kayiplarina direng gosterir ve kaybedilen

rolleri yenileri ile telafi etme egilimindedir (Akgay, 2011: 49). Bu sebeple yash
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bireylerin hayatta doyuma ulagmas telafi ettikleri rollere ve bu roller sayesinde

gelistirdikleri aktiflik ile dogru orantilidir (Baran, 2012: 145).

Aktivite kuraminin dort temel varsayim izerine kurulu oldugu ifade
edilebilir. Bu teoriye ait ilk varsayim, yaslilik donemine gelene kadar normal bir
yaglanma siireci geciren bireylerin, genglik donemlerinde oldugu gibi yaglilik
donemlerinde de aktiflik gosterdikleridir. Yaslilik donemine uyum saglamig
bireylerin fizyolojik problemler yasamadiklar siirece emeklilik vb. sebeplerle
kaybettikleri rollerin yerlerini doldurabildikleri ifade edilebilir (Kalaycioglu, 2003:
11). Aktivite kuraminin tizerine kurulu oldugu ikinci varsayimin, yaglanma donemine
uyum saglamanin yolunun yaglilik 6ncesi dénemlerde gergeklestirilen aktivitelerin
sureklilik gostermesi oldugu soylenebilir. Genglik ve orta yas donemindeki
toplumsal rollerin, sosyal iligkilerin ve aktivitelerin devamliligini saglamak yaslilik
donemine uyum gostermenin yolu olarak gortiilebilir (Kalinkara, 2011: 28). Aktivite
kuramina dair tginci varsayim, yaglilik doneminde devam eden aktifligin sosyal
sistemin butinligini saglayan bir mekanizma olmasidir (Quadagno, 2014: 50).
Aktivite kuraminin son varsayimi ise bireylerin yagamdan geri ¢ekilme yasadiklar
fakat bu geri ¢ekilmenin fizyolojik sebepler ve zorunlu nedenlerle gerceklestigidir

(Kalinkara, 2011).

Ilgili literatiir incelendiginde aktivite kuramina birtakim elestirilerin
getirildigi soylenebilir. Aktivite teorisine getirilen ilk elestiri bireysel farkliliklarin
g6z ard1 edilmesidir. Yagh bireyler birbirinden farklidir. Baz1 yasl bireyler toplumsal
hayattan uzaklagmay1 isterken bazi bireyler hayatin ig¢inde kalmayi ve rollerine
devam etmeyi istemektedir. Aktivite kurami ise bireysel istek ve farkliliklari
gormezden gelerek yasli bireylerin rahatlik ve huzurunu toplumsal yasamda aktif
kalmalarina baglamaktadir. Ayrica bireysel farkliliklarin yani sira fizyolojik olarak
toplumsal hayattaki rollerin ve aktivitelerin devamliligi yaslt bireyler agisindan

zorlagmaktadir (Akgay, 2011: 54).

Aktivite kuramina getirilen bir bagka elestiri ise yaglilarin topluma uyum
saglamalarinin her zaman yash bireylere bagli olmadigidir. Aktivite teorisine gore
bireylerin genglik ve orta yas doneminde gerceklestirdikleri aktivitelerin yaglilik
doneminde de gerceklestirilmesi beklenir (Cockerham, 1991: 55). Fakat bu durum
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bazen toplum tarafindan yadirganir ve yaglilarin topluma uyumu engellenir (Funk,
2016: 3). Bu duruma ornek olarak yasli bireylerin evlilikleri 6rnek olarak
gosterilebilir. Genglik ve orta yas doneminde gercgeklestirilen evlilikler toplum
tarafindan desteklenirken yasl bireylerin evlilikleri genel olarak toplum tarafindan

yadirganmaktadir.
1.3.4. Siireklilik Teorisi

Yapisal-iglevselci bir yaklasim ile Robert Atchley ve George L. Maddox
tarafindan gelistirilen sireklilik teorisi, insan yagsaminin bir biitiin oldugunu, genglik,
orta yaglilik ve yaglilik donemlerinin birbiri ile baglantili ve butinsel bir iligki
icerisinde oldugunu ifade etmektedir. Sureklilik teorisinin temelinde insan yagaminin
butiinselligt ve bireyin kigisel ozelliklerinin 6¢mrin tamaminda ¢ok az degisime
ugradigl varsayimi bulunmaktadir (Baran, 2012: 146). Sureklilik kurami aktivite
teorisi ile paralel bir bigimde yasamdan geri ¢ekilme teorisine karst sekilde

olusturulmustur.

Sureklilik teorisine gore bireylerin kigisel o6zelliklerini ve yasam tarzlarini
koruma egiliminde olduklar soylenebilir (Atchley, 1999: 98). Yasam tarzi ve kisilik
ozellikleri korunan birey toplumsal alandaki rol ve sorumluluklarina yaglilik
doneminde de devam eder, sona eren rolleri yerine yeni roller edinerek hayat boyu
surekliligi saglamaktadir (Baran, 2012: 146). Bireylerin orta yas dénemleri yaglilik
donemine etki edeceginden, bu donemin saglikli ve iyi ge¢mesi onemli olarak
gorilebilir. Saglikli ve olumlu bir orta yas donemi gegiren bireylerin yaglilik
donemlerinin de iyi bir bi¢imde gecece§i varsayilmaktadir (Kurtkapan, 2018: 261).
Ayrica bireylerin genglikten yasliliga kadar gegen siirede aktivitelerinin strekliligi,
yaglilik doneminde eksilmesi muhtemel rol ve ozelliklerin eksilmeden devam

etmesini saglamaktadir (Atchey, 1999: 100).

Sureklilik kuramimin dort temel varsayim uzerine kurulu oldugu ifade
edilebilir. Bu varsayimlardan ilki, bireylerin gerceklik algilarinin deneyimlere
dayandigr ve bireye gore degistigidir. Bireyin gercegi algilama bigimleri kisiligi
olusturan etkenlerden biri olarak goriilebilir. Fakat deneyimler, kultirel ve sosyal
cevre bireyin kisiligini olusturan yegéane etkenler degildir. Bu sebeple kisiligin 6mur

boyunca digik bir oranda degisim gosterdigi ifade edilebilir (Atchley, 1999: 98).
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Sureklilik kuraminin ikinci varsayimi, surekliligi ortaya ¢ikaran igsel ve digsal
faktorlerin bireye bagli gelistigi ve 6znel karakterde oldugudur. Bir diger varsayim
ise bireyin toplumsal uyumunu saglamak i¢in gerekli olan siirekliligin her zaman
basarili sonuglar vermek zorunda olmamasidir. Streklilik kuraminin tzerine kurulu
oldugu doérdiincii ve son varsayim ise bireylerin surekliliginin evrimlesebilmesidir.
Birey yaglandikg¢a siireklilik gostermesi gereken ozellikler ve roller evrimlesebilir

(Atchey, 1999: 101).

Sureklilik teorisinde igsel ve digsal olmak tzere 2 tir surekliligin bulundugu
soylenebilir. Igsel siireklilik faktorleri bireyin bilgi ve becerileri, inanglari, sahip
olduklart degerleri igerirken digsal sureklilik faktorleri toplumsal roller, bireyin
sosyal sistemdeki yeri gibi etkenleri igermektedir (Atchley, 1999: 118). Bireyin
yasglilik doneminde siirekliligi nasil saglayacagina dair dizen bu ig¢sel ve digsal
faktorler taratindan belirlenir. Bu faktorlere bagli olarak bireyler yaslilik doneminde
surekliligi nasil saglayacagina dair stratejilerini belirler. Fakat bazen digsal faktorler
bireyin siireklilik stratejisi olusturmasini zorlastirabilir (Akgay, 2011: 56). Ornegin
ekonomik duzeyi dusiuk ve fizyolojik agidan yetersiz olan bireyler yaglilik

doneminde sureklilik stratejisi olusturma konusunda zorluklar yagsamaktadir.

Sureklilik teorisine getirilen elestiriler iki boyut tizerinden degerlendirilebilir.
Teoriye getirilen ilk elestirinin bireysel faktorlere odaklanarak toplumsal ve
ekonomik faktorleri gozden kagirmast oldugu soylenebilir (Kara, 2023: 43).
Sureklilik teorisi bireyin kisisel o6zelliklerine bagli olarak yaslilik doéneminde
rollerine devam etmesi gerekliligini savunurken ekonomik ve fiziksel durumu goz
ardi etmektedir. Teoriye getirilen ikinci elestiri ise teorinin bireysel olusu ve istikrari
bagarili bir yaglilik dénemi i¢in anahtar kavram olarak gormesidir. Oysa istikrar
yaglilarin basarili bir yaglilik dénemi gegirebilmesi tek faktor degildir. Ayrica teori
bireysellikten yola ¢iktigr i¢in yaglilarin daha genel sorunlarina ¢6ziim tretememis
ve kapsamli ¢oziim onerileri gelistirilmesine fayda saglayamamistir (Mufttler, 2019:

37).
1.3.5. Alt Kiiltiir Teorisi

Alt kultur teorisi, yasli bireylerin mevcut toplumun kaltiriinden daha farkls

inang, rol, degerler ve tavirlarinin bulundugunu iddia etmektedir. Yash bireyler
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toplumda mevcut bulunan baskin kultirin uygulayicilart degil kendilerine has yeni
bir kultiriin olugturuculan olarak gorulir (Rose, 1995). Alt kiltir teorisini 1965
yilinda ortaya koyan Rose, yaslilarin alt kiltir olugturmalarini degisen toplumsal
roller, fiziksel sagligin olumsuz yonde seyretmesi, ekonomik durumun degismesi
gibi faktorlere baglamaktadir. Birey yaslilik dénemine girdiginde emekli olur, bu
sebeple hem rol kayb1 yagar hem de ekonomik gelirinde disiis meydana gelir. Ayrica
yasa bagli olarak da fiziksel sagliginda olumsuz yonde degisimler meydana gelebilir.
Bu duruma yagl bireylerin bir savunma mekanizmasi olarak yeni bir alt kultir

olusturdugu soylenebilir.

Alt kaltir teorisinin ¢atismact toplumsal teoriler ile paralellik gosterdigi ve
neo-marksizm odakli yaslilik ¢alismalarina temel olusturdugu ifade edilebilir. Tgili
literatir incelendiginde Marson ve Dellafave (2022), alt kiltir olusturan yaslh
bireylerin toplumun diger kesimleri ile iletigimi sinirlayarak kendi igerisindeki
iletisimi arttirdigin1 savunmaktadir. Estes (1979), yagh bireylerin toplumun diger
kesimlerinden farkli olarak kendi alt kultiirlerine ait ayri bir bilince sahip oldugunu
savunurken Olson (1982), alt kiltiir olusturan yagli bireylerin gengler ile arasinda bir
catigma bulundugunu ve bu g¢atismanin maddi degerler temelinde gercgeklestigini
ifade etmektedir. Genglerin i3 miiracaatlarinda yasli bireylerden daha avantajli
konumda olmalart bu duruma o6rnek olarak gosterilebilir. Sonu¢ olarak alt kiiltir
teorisi, yaslilarin olusturdugu alt kiltirin kendine has 6zelliklerini ve genglik gibi

diger alt kultiirler ile arasindaki ¢atigmayi agiklamayi konu edinir.

Alt kiltir teorisine yapilan elestiriler ise tg alt baglikta 6zetlenebilir. Birinci
elestiri teorinin bireysel farkliliklari dikkate almamasi ve yasl bireyleri
genellemesidir. Ayrica bazi1 bireylerin yaglilik doneminde baskin kiltirden
kopmadig hatta yaglilik alt kualtirine dahil olmadigr da soylenebilir (Marson ve
Dellafave, 2022). Teoriye yapilan bir baska elestiri ise toplumsal sistemdeki
esitsizlikleri goz ardi etmesi olarak gorilebilir. Alt kiltir teorisinde bireysel
ozellikler ve tecrubelere agirlik wverildigi, bu sebeple toplumsal alandaki
esitsizliklerin gozden kacinldigr belirtilmektedir. Teorinin son elestirisini ise
toplumdaki baskin kiltire destek verdigi iddiast olusturmaktadir. Buna gore

yaglilarin olusturdugu alt kiltiri sekillendiren baskin kiltir sorgulanmamaktadir.
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Alt kultart sekillendiren baskin kiltiriin sorgulanmamasi, o kiltiri destekleyen

nitelikte gorilmektedir.
1.3.6. Yas Tabakalasmasi Teorisi

Toplumun birbirinden farkli yas tabakalarina ayrildigi yas tabakalagmasi
teorisi, 1971 yilinda Matilda White Riley’nin ¢alismalari ile ortaya atilmistir. Teoriye
gore her bir yag tabakasina mensup bireyler farkli tarih dénemlerinde toplumsal
alanda birbirine benzer roller edinerek benzer tecriibeler yasamaktadir (Cockerham,
1991: 55). Her yas grubu, kendi yas grubunda deneyimledigi tecriibeleri diger
kugsaklara aktararak bir devamlilik olusturmaktadir. Yani sira yaglilik oOncesi
donemde bireylerin deneyimleri bir sonraki yas donemine de etki etmektedir. Orta
yag doneminde dezavantajli bir durumda olan bireylerin yaglilik déoneminde de bu

durumdan etkilenecegi one surilmektedir (Elder Jr, 1994).

Yas tabakalasmasi teorisi Durkheim, Mead ve Freud’un dusincelerinden
hareketle olusturulmustur. Bununla birlikte Parsons’un sosyal sistem diisiincesinden
de etkiler tagimaktadir (Foner, 1976: 192). Durkheim ve Parsons etkileriyle yapisal-
islevselci bir yapida goriinen yas tabakalasmasi teorisi, esitsizliklere ve ¢atigmalara
da vurgu yaptigindan ¢atismaci yaglilik teorileri arasinda da gortlebilir. Ayrica yas
tabakalagmasi teorisi, sinif tabakalagmasi teorisinin siniflar yerine yas unsuru ile
degerlendirilmis hali olarak gortlebilir (Victor, 2005: 23). Bu baglamda kronolojik
olarak yaglilik bazi1 toplumlarda saygi ve bilgelik unsuru olarak goriilse de modern
toplumlarda bir tir esitsizlik yarattigi soylenebilir. Bu sebeple yas tabakalagmasi

teorisi yas gruplart arasindaki gelir ve gii¢ esitsizligine odaklanmaktadir.

Yas tabakalagmasinin temelinde dort unsur bulundugu ifade edilebilir. Bu
unsurlar ayni yas grubuna mensup insanlar, i¢inde bulunulan yagin imkan verdigi
tavirlar, yastan beklenti ve yastan kaynaklanan rollerdir. Yag tabakalagmasi teorisi
yaglanma olgusunun bolgesel kosullara, tarihsel strece ve toplumsal yapiya gore
degisiklik gosterecegini savunmaktadir (Weeks, 1984: 33). Bu baglamda bireyin
icinde bulundugu yastan beklentiler toplumun tarihi ile paralellik gostermektedir.
Her yas grubunun toplumsal alanda tavir ve davranislar farklilik gosterir. Ayrica yas
gruplarinin  gosterdigi davramiglart bir 6nceki kusak ile de belli bir oranda

farklilasmaktadir (Cockerham, 1991: 55). Ornegin bir o6nceki kusaktaki yash
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bireylerin insan iligkileri bu doénemdeki yaslilarin insan iligkileri ile farklilik

gostermektedir.

Yas tabakalagsmasi kurami, yagliliga yalnizca kronolojik bir agiklama
getirmemekte ayni zamanda yagsin sosyal ve kiltirel boyutlarina da tarihsellik
vurgusu yapmaktadir. Genis kapsamli bir teori olmasina ragmen yag tabakalagmasi
kuraminin da birka¢g noktada elestirildigi ifade edilebilir. Bu elestirilerden ilki
teorinin bireysel tavir ve davranislart agiklama konusunda yetersiz kalmasidir
(Victor, 2005: 25). Teorinin sosyal sistem ve yag tabakalari arasindaki uyuma siirekli
vurgu yapmast islevselci dnermelerinin elestirilmesine sebep olmustur (Phillipson &
Baars, 2007: 75). Teorinin bir bagka elestirisinin yagl bireyler arasindaki toplumsal
ve ekonomik esitsizlikleri goz ardi etmesi oldugu soylenebilir. Ayrica bu teoride 1rk,
cinsiyet gibi degiskenler de ihmal edilerek yaglilik agiklanmaya calisgilmistir
(Cockerham, 1991: 40).

1.3.7. Modernlesme Teorisi

Modernlesme kurami, asil olarak toplumlarin ekonomik, toplumsal ve
kiltirel gelisme seviyelerini agiklamak i¢in kullanilan teori olarak gorilebilir.
Bununla birlikte yaslilik olgusunun énem kazanmasiyla birlikte modernlesme kurami
yaslilig1 agiklamaya yonelik olarak kullanilmaya baglanmigtir (Quadagno, 2014: 57).
Yagslilik teorileri, yaslilik olgusunu genel olarak toplumsal hayatta bireyin yer aldig:
statli ve roller baglaminda incelemektedir. Bu minvalde modernlegsme teorisi de yasl
bireylerin modern donemlerde toplumsal hayattaki rol ve statiilerini agiklamaya

caligmistir (Weeks, 1984: 19).

Yaslilik olgusunu modernlesme kurami temelinde agiklamaya c¢alisan Donald
Cowgill (1972), insanin yagh kabul edilme yas1 ile modernlesme arasindaki
baglantiya dikkat ¢ekmektedir. Ona gore toplumun modernlik seviyesi arttik¢a
bireylerin yaglt kabul edilme yas1 da artmaktadir (Cockerham, 1991: 62).
Toplumlarin endiistrilesme seviyelerindeki artisa paralel olarak yaghi niifus da
artmaktadir. Bunun sebebi toplumdaki gelismelere bagli olarak insanlarin yagam
surelerinin uzamast olarak gorilebilir (Quadagno, 2014: 57). Modern toplumlarda

insanlarin yasam sirelerinin uzamast ve vyasli nifusun artmasina ragmen
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modernlesme yaglilik teorisinin temel varsaytminin yaglt bireylerin yaglilik

donemlerinde statii ve rol kaybina ugramalari oldugu soylenebilir (Victor, 2005: 25).

Cowgill (1986: 188), modernlesme ve yaglilik arasinda birgok bag oldugunu
belirtmektedir. Ona gore yaglilik tarihseldir. Modernlesme oncesi dénemlerde
yaglilik olgusu daha erken yaglarda baslarken modernlesme sonrasinda yaslilik
déneminin baglangic yasit artmigtir. Modernlesme o6ncesi donemde yaslilik
ebeveynlik ile iligkilivken modern donemde yaslilik yasamda gegirilen zaman ile
olgilmektedir. Toplumlar modernlestik¢e insan émri uzamaktadir. Dolayisiyla yasl
nifus da artig gosterir. Yashilarin toplumsal alandaki statileri modernlesmeye,
bireylerin yasadig: alana ve egitim diizeyine gore degisim gosterir. ilkel toplumlarda
yaglilarin statileri yiksekken modern toplumlarda bu statii azalma egilimindedir.
Benzer bir bi¢imde kirsal alanda yaglilarin statileri daha yiuksekken kentlerde diisiis
egilimindedir. Toplumun egitim seviyesi arttik¢a da yasli bireylerin stati kaybina

ugradiklari ifade edilebilir (Cowgrill, 1986: 190).

Modernlesme teorisine gore yaslilik modern donemler ile ilkel donemler
karsilastirilarak agiklanabilir. Ilkel toplumlardan modern topluma geciste yaslilik
statli kaybina ugramistir. Modern toplumlarda ortaya ¢ikan yenilik ve degisimler
daha geng niifus i¢in sekillenmektedir. Bu durum ise yaglilara toplumsal alanda
olumsuzluklar olarak yansimaktadir (Achenbaum vd., 1996: 114). Yine tarihsel
sirece bakildiginda avcilik ve toplayicilik ile geginen insan topluluklarinda yaglinin
statiisii oldukga yitksektir. Yaglt bilge kisi olarak gortlir ve sayilarn toplumdaki geng
nifusa gore olduk¢a azdir. Modern toplumlarda insan dmriiniin uzamast ve yasl
nifusun artig1 yaghlarin statii kaybini ortaya ¢ikarmaktadir (Moody & Sasser, 2012:
7).

Modernlesme teorisine gore yaslilarin statii kaybi yasamalarinin sebebi,
yalnizca iretim kapasitelerinin azalmasi ve uretim sireglerinin diginda kalmalari
degildir (Achenbaum vd., 1996: 114). Modern toplumlardaki teknolojik gelismeler,
bilimsel ilerlemeler ve otomasyondur. Bu gelismeler ile birlikte uzmanlagma
artmaktadir. Artan uzmanlagma ise yasli bireylerin tretim siire¢lerinde islevsiz hale
gelmelerine sebep olmaktadir. Bu islevsizlik halinin yasli bireylerin toplumsal alanda

rol ve statii kayb1 yagamalarinin etkenleri olarak goriilebilir (Baran, 2012: 147).
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Modernlesme teorisine getirilen elestirilere bakildiginda ilk elestiri emeklilik
kavramidir. Modernlesme kavrami yaglt bireylerin emekliligi tizerinden rol ve stati
kayb1 yasadiklarimi ifade etmektedir. Fakat emeklilik kavrami modernlesme
oncesinde de toplumsal alanda mevcuttur. Modernlesme teorisi kultiirel farkliliklart
da goz ardi etmektedir. Geleneksel toplumlarda yasl emeklilik sebebiyle stati
kaybina ugramamakta hatta toplumsal alanda daha degerli hale gelmektedir. Ornegin,
Japonya, Turkiye gibi ilkelerde yasli bireyler toplumun deger verilen unsurlari
olarak gorulebilir. Teoriye getirilen son elestiri ise teorinin cinsiyet ve ekonomi

degiskenlerini goz ardi etmesidir (Cockerham, 1991: 62).
1.3.8. Catismaci Teori

Yaslilik olgusuna dair ilk teorilerin ilgili literatiir incelendiginde yapisal-
islevselci bakis agisiyla olusturuldugu soylenebilir. 1960’11 yillardan sonra
olusturulan teorilerin ise farkli perspektifler baglaminda ortaya konuldugu ifade
edilebilir. Bu perspektiflerden biri Marksist bakis agistyla Dahrendorf tarafindan
ortaya konulan catigmaci yaslilik teorisidir. Catismaci yaglilik teorisinin temel
varsayimi yapisal-iglevselci yaslilik teorilerinin elestirisine dayanmaktadir. Buna
gore yapisal-islevselci teoriler toplumsal alandaki c¢atigmayr ve bu c¢atigma
neticesinde gerceklesen toplumsal degisimi agiklamakta eksik kalmaktadir

(Cockerham, 1991: 50).

Catismact yaglilik teorisinin temelinde gelir dagilimindaki ve uretim
sureglerinin adil dagitimindaki esitsizliklerin yer aldigi soylenebilir. Buna gore
yaglilar tretim sireglerinden diglanarak uzaklagtirilir. Bu diglamanin sebebi ise
genglere oranla daha az tretim yapmalar gosterilebilir (Kurtkapan, 2018: 266).
Catismaci yaglilik kurami kusaklar arasindaki esitsizlikler ile cinsiyet ve siniflar
arasindaki esitsizliklere odaklanmaktadir. Bu teoriye gore farkli yas grubundaki
bireyler uiretim streglerinde birbiri ile ¢atigma halinde bulunmaktadir. Bu ¢atisma ise
toplumsal alanda ekonomik esitsizlikler tretmektedir. Yaglt bireylerin iretim
surecglerinin diginda kalmasi, bireylerin yaglandik¢a ekonomik giivencelerinin
azalmast anlamina gelmektedir. Ayrica farkli sosyal simiflara ait yasli bireyler
yagliliktan birbirinden farkli derecelerde etkilenmektedir. Orta yag doneminde zengin

olan bireyler yaglandiginda yagliligin yaratabilecegi toplumsal dezavantajlardan ¢ok
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fazla etkilenmemekle birlikte orta yas doneminde zengin siniflara dahil olmayan
bireyler yaglilik donemlerinde bir¢ok dezavantaj ile karsilagmaktadir (Victor, 2005:
27).

Catismaci yaglilik kuramina getirilen elestiriler incelendiginde ilk elestirinin
yaglilarin asirt derecede pasiflestirilmesi oldugu soylenebilir (Quadagno, 2014: 65).
Yagslt bireyler, tamamen toplumdan soyutlanmis ya da fizyolojik giiglerini 6énemli
olgiide kaybetmis bireyler degildir. Bireysel ozellikleri ile toplumsal alanda yasanan
cattgmalardan galip ayrilabilir. Ayrica yaghilik donemi her bireyi dezavantajli
konuma sokmamaktadir. Teoriye getirilen bir diger elestirinin ise yaglt bireylerin

olumlu yonlerinin goz ard1 edilmesi oldugu soylenebilir (Miiftiler, 2019: 47).
1.3.9. Feminist Yashhk Teorisi

1970°’li yillardan sonra sosyal bilimler alaninda yapilan c¢aligmalarda
kadinlarin g6z ardi edildigi belirlenmigtir. Kadinlarin goz ardi edildigi alanlardan
birinin de yaghilik teorileri oldugu soylenebilir. Feminist kuramcilar, yaslilik
olgusunun agiklanmasinda kendinden onceki teorilerde kadinlarin yoklugunu fark

ederek bu eksikligi gidermeye yonelik ¢aligmalar yapmiglardir (Sever, 2018: 65).

Feminist teoriye gore kadinlar ve erkekler arasinda yaglilik tecribeleri
acisindan farkliliklar bulunmaktadir. Bu farkliligin kaynag: ise bireyin biyolojik
cinsiyeti degil toplumsal alanda cinsiyetlerin nasil tanimlandigidir (Quadagno, 2002:
51). Feminist yaglilik teorisi, diger yaghlik teorilerini kadin ve erkek agisindan ayri
ayr1 bigimlerde yaglilik donemi modelleri olusturmalari agisindan elestirir. Diger
teoriler kadinlarin yaglilik doénemini dul kalmak (esin vefat etmesi) ile
iligkilendirirken  erkekleri emeklilik (Uretim sureclerinden uzaklagsma) ile
iligkilendirir (Quadagno, 2002: 52). Bu baglamda feminist yaglilik kuramindaki
temel sorunsal, kadinlarin yaglilik doneminde erkeklerden neden daha az kazanca
sahip olduklaridir. Kadinlarin ortalama yasam uzunluklarinin erkeklerden daha fazla
oldugu ve annelik, ev kadinlig1 gibi sorumluluklarinin erkeklerden daha ¢ok oldugu
varsayilldiginda yaslilikta kadin kazanglarinin erkeklerden daha yiiksek olmasi
beklenmektedir. Bunun yolunun da toplumsal sistemde cinsiyet esitsizliginin tam

olarak ortadan kaldirilmasi oldugu ifade edilebilir (Hooyman vd., 2015: 155).
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1.3.10. Damgalama Teorisi

Damgalama teorisi, sembolik etkilesimci bir bakis agist ile yaslh bireylerin
toplumsal alandaki konumlarinin agiklanmaya calisildigi teori olarak gorilebilir.
Damgalama teorisi, yasli bireylere karsi gergeklestirilen olumsuz davraniglarin
toplum tarafindan insa edildigini ve bunun sonucunda yaslh bireylere yonelik bir

ayrimciliin dogdugunu ifade etmektedir (Goftman, 2014).

Goffman’in damgalama kuraminin yaglilik i¢in kullanimasinin yeni bir
kavramin ortaya cikisim sagladig soylenebilir. Buttler (1975) tarafindan yaslilara
yonelik bilingli ve sistematik aynmcilik seklinde ifade edilen “yascilik” kavrami,
cinsiyetgilik ve irk¢ilik kavramlan ile benzesmektedir. Bu kavrama gore belli bir
yasa gelen bireyler, yaslarindan dolay1 ayrimciliga ugrar. Bunun sebebi ise toplumsal

alandaki kalip yargilardir (Calasanti ve Svell, 2002).

Yas¢iligin yagli bireyler tzerinde olumsuz etkileri bulundugundan s6z
edilebilir. Yagciliga bagli ayrimciliga maruz kalan yaslilik dénemindeki bireyler,
tizyolojik olarak olumsuz etkilenebilir, psikolojik olarak da ¢okunttler yasayabilirler
(Levy, 2009). Yasq1 tavirlar toplum tarafindan tiretilir. Ornegin basin-yayin organlar
ve sosyal medya araciligiyla yaslt bireylerin olumsuz yonleri topluma gosterildiginde
toplumdaki yaglt algist da olumsuz olacaktir. Bu durum ise yaslilara yonelik olumsuz

yargilarin kaliplagmasina ve yagli ayrimciligina sebep olabilir (Kang ve Kim, 2022).

Damgalama teorisi, yaglt bireylerin yasadigi olumsuz deneyimleri agiklama
konusunda belli bir noktada bulunsa da yagliligin altinda yatan olumsuz deneyimlerin
sebeplerini agiklamakta yetersiz oldugu soylenebilir. Ornegin, yasli bireylerin
yasadiklari olumsuz deneyimler agisindan ekonomi o6nemli bir faktér olarak

gorilebilir. Damgalama teorisinin ise bu tip iligkileri goz ard1 ettigi ifade edilebilir.
1.3.11. Fenomenolojik Yashlik Teorisi

Fenomenoloji, bireyin deneyimlerine odaklanan bir teori olarak gortlebilir.
Bu baglamda fenomenolojik yaglilik teorisi de yaglt bireylerin deneyimlerine
odaklanarak giindelik yasamlarinda elde ettikleri bilgiler ile yasliligin ger¢ekligini
aciklamaya calisir (Tufan, 2003: 149). Fenomenoloji, nitel arastirma tekniklerinden
katilimli gozlemin yaslilarin giindelik deneyimlerini agiklamada kullanilabilecek en

iyt yontem oldugunu savunur ve yagliliga dair nesnel bir ger¢eklik olgusunun
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varligini reddeder. Yasli bireylerin deneyimleri kendine o6zgii ve bireyseldir

(Canatan, 2008: 64).

Fenomenolojik yaklagim, yaslilik olgusu ile ilgili biyolojik teorilerin bir
elestirisi olarak gortlebilir. Biyolojik teoriler bireyleri kronolojik yas donemleri ve
fizyolojik ozellikler ile sinirlar. Oysa yasli bireylerin yaglilik donemi deneyimleri
birbirinden farkli ve her birt kendine o6zgidir. Bu minvalde yaglilik bireyler
acisindan herkeste aynt sonucu verecek bi¢cimde homojen bir kavram degildir
(Muftiler, 2019: 67). Fenomenolojik yaglilik teorisi yaglt bireylerin deneyimlerine,
onlarn yaglilig nasil anlamlandirdigina odaklanmast agisindan énemlidir. Bununla
birlikte bireysel deneyimlere fazla odaklandigi ve yagslilarin toplumsal alanda
yasayabilecekleri genel sorunlari goz ardi etmeleri agisindan da elestirilmektedir

(Kara, 2023: 58).
1.3.12. Diger Yashlik Teorileri

Yaslilik olgusunun bir sorunsal olarak ele alinmasinin ilk donemlerinde
yaglilik, bireyin yalnizca yaglilik donemine odaklanan ve bireysel ag¢idan incelenen
bir kavram olarak goriilmektedir. Ilerleyen zamanlarda olusturulan teoriler yaslilarin
toplumsal konumlarina odaklanmaya baglamig fakat yine bireylerin yaglilik
donemleri konu edinilmigtir.  Yaslilik teorilerinin {g¢iinci doneminde bireylerin
yaglilik donemlerindeki yasam deneyimleri 6n plana aliirken yaghiliga diger
yaklagimlarda bireyin yasaminin butiini ele alinarak yaglilik donemi agiklanmaya

calisgtlmistir.

Yagliligr tim yasami goz Oniine alarak agiklamaya calisan teorilerden ilkinin
toplumsal alisveris teorisi oldugu soylenebilir. Bu teori toplumsal alanda ger¢eklesen
etkilesimlerden elde edilecek odilleri en st seviyeye ¢ikarilmasi fakat bu
etkilesimlerin olusturacagr maliyetlerin en aza indirgenmesi temeline dayanmaktadir
(Krekula, Nikander & Wilinska, 2018). Yaslh bireyler birgok toplumsal aligveriste
bulunabilirler. Birbirilerine ev isleri, gezi programlari gibi konularda ya da psikolojik
destek konusunda yardimci olma gibi islevlerde bulunan yaglilar karsilik olarak
sosyal statii, iyi hissetme ve mutluluk elde edebilirler. Bu toplumsal aligveris yasl
bireylerin faydasina olabilecegi gibi bazen karsilik verme, yik hissetme gibi olumsuz

durumlara da yol agabilir (Muftiler, 2019: 51). Toplumsal aligverig kavraminin yaglt
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bireyler arasinda ne tir bir fayda saglayacagina dair érneklerden biri olarak Covid-19
pandemisinde sanal ortam aracilig1 ile dayanisma aglarn kuran yagh bireyler 6rnek
gosterilebilir. Sokaga ¢ikma yasaklart ile birlikte toplumsal alandan diglanmiglik
duygusu yasayabilecek yasli bireylerin sanal ortam araciligi ile orgiitlenerek bir
dayanigma sergiledigi ifade edilebilir (Tuna, 2022: 372). Yasanan bu dayanigma
resmi kurumlar yoluyla belirlenen yaglilik tanim1 (65 yas tizeri) igerisinde bulunan
bireylerin kendi aralarinda gerceklestirdikleri toplumsal aligverise 6rnek

gosterilebilir.

Bir bagka yasami butiinsel olarak ele alan yaglilik teorisi yasam yapisi kurami
olarak gortlebilir. Bu kurama gore insan hayat: bir ortintii olarak gortlmektedir. Bu
sebeple bireyin yasami mevsimler gibi belli bolimlere ayrilabilir. Her bolim
birbirine etki ederken bireyin kisiligine de farkli etkilerde bulunmaktadir (Lavinson
vd., 1978). Yaglilik donemi bireyin emeklilik siirecine gectigi ve toplumsal hayattan
belli bir oranda uzaklastigi dénemi kapsamaktadir. Yagam yapist teorisi, bu donemin
birey agisindan yaratacagi degisimlerin zorluk yaratabilecegini fakat yeni egilimler
ve farklilik kazanmak i¢in de bir firsat oldugunu iddia etmektedir (Wethington,
2000).

Yasami donemlere ayirmadan bir biitiin olarak ele alan yaglilik teorilerinden
bir digerinin insan yasaminin akigt teorisi oldugu ifade edilebilir. Bu teori, insan
yasamini dort ana hedefin odaginda aciklamaya calisir. Insan hayatindaki bu
hedeflerin buyime, tireme, korunma ve gerileme oldugu ifade edilebilir (Muftuler,
2019: 73). Burada gerileme hedefi yaslilik donemi ile ortigmektedir. Gerileme
doneminde yasl birey dagilmaz aksine kaybedilen roller yerine yeni roller edinir,
fizyolojik degisimlerine ise uyum saglar. Bu teorinin yagami biitinsel olarak ele
alarak basarilt bir yaslanmanin nasil olmasi gerektigini tarif ettigi sdylenebilir (Rowe

ve Kahn, 1997).

Yasami biuttinsel olarak ele alan son teori yasam seyri kurami olarak
gorilebilir. Yasam seyri kurami, insan hayatina sekillendiren olgularin yalnizca
fizyolojik siirecler olmadigini ayn1 zamanda bireyin psikolojik durumu ile toplumsal
ve vyasadigr toplumun tarihsel ve ekonomik siireglerinin etkili oldugunu

savunmaktadir (Quadagno 2002: 13). Bu bireysel ve toplumsal etkenlerin bireyin
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yaglilik dénemini anlamlandirdig ifade edilebilir. Yasam seyri teorisine gore bireyin
gelisimi yalnizca ileri yonli hareket etmez. Bireyin gelisiminde bazen kazanimlar
gergeklesirken bazen de kayiplar bulunmaktadir (Canatan, 2008: 63). Ornegin
bireyin yaglilik doneminde gorme fonksiyonunda bozulmalar yasanabilir fakat
gordigini anlamlandirma, okudugunu anlama konusunda gelisimi devam

etmektedir.

Yasam seyri kuraminin anahtar kavramlarindan birinin “gecis” oldugu
sOylenebilir. Bireyin orta yastan yaslilik donemine gecisi yalnizca bir rol degisim
olarak gortilebilir (Quadagno, 2002: 225). Toplumun yaglilik donemine dair normlart
sozli kurallardir ve fark edilmezler. Yalnizca ihlal edildiginde dile getirilir ve
varliklar1 anlasilir (Quadagno, 2002: 13). Ornegin yash bireylerin toplumsal alanda
agirbasli olmalant beklenmektedir. Kamusal alanda tek bagina dans eden bir yash
birey toplum tarafindan garip karsilanabilir. Bu sebeple yasam seyri teorisine gore
bireyin yagliliga gecisteki rol degisimi toplumsal normlara uygun big¢imde

gerceklesmelidir.

Sonug olarak yaglilik teorilerinin bireylerin yaglilik dénemini nasil bagaril
sekilde gecireceklerine odaklandigi soylenebilir. Bu teorilerin makro sosyolojik
teorilerden etkilendikleri, aynt zamanda kendisinden once gelen teorilerin de
elestirilerini yaparak daha uygun bir teori ortaya koymaya ¢alistiklar1 ifade edilebilir.
Bu baglamda her teorinin yaglilik donemini birkag agidan basarili sekilde analiz etse
de eksikliklerinin de bulundugu, yashilik ile ilgili herkes i¢in gegerli bir teorinin

ortaya konulmasinin zor oldugu ifade edilebilir.
1.4 YASLANAN NUFUSUN TOPLUMA ETKILERI

TUIK verileri incelendigin yaslh niifusun arttigi ve yaslanmaya devam
edebileceginin ongoraldigini soylemek mimkiindir. Nufusun yaglanmasinin ise
hem yaglilara hem de topluma bazi etkilerinden s6z edilebilir. Bu etkiler yaglilarin
saglik sorunlar1, bakim sorunlari, istthdam sorunlari, teknolojik sorunlar, toplumsal

katilim, sosyal izolasyon olarak 6zetlenebilir.

Yaglanan bireylerin saglik sorunlarinin artacagi Ongorilebilir. Bu durum
saglik hizmetlerinde yogunluk yasanmasina ve saglik hizmetlerine yeteri kadar

erisememe gibi farkli sorunlara yol agtig belirtilebilir. Ayni zamanda yagli bireylerin
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yoksulluk yasamalarinin depresyon gibi sorunlara yol agabilecegi ifade edilebilir. Bu
noktada yagl bireylerin yoksullugunu gidermeye yonelik sosyal yardimlar yagl
bireylerde bir kirllganlia yol actigin1 séylemek de mumkiindir. Esitligi saglamaya
yonelik bir programin yagli bireyleri rencide eden bir duruma donustigt de
belirtilebilir. Yaslanan niifusun ortaya g¢ikardigi problemlerden bir digeri bakim
sorunlaridir.  Yagli bakimi amaciyla birtakim kamusal politikalarin  bulundugu
soylenebilir. Nufusun yaglanmasinin bakim ihtiyact duyan yash nifus oranini da
arttiracagl, aile bireyleri tarafindan bakim ihtiyact giderilmeyen yagh bireylerin

devlet tizerindeki iktisadi kulfetinin de artacag: ifade edilebilir.

Yaglanan nifusun ortaya ¢ikardigi bir baska problemin toplumsal katilim ve
sosyal izolasyon oldugu ifade edilebilir. Yaglanan niifusun ayni zamanda
yoksullagmasi bireylerin toplumsal alana katilimini engellemektedir. Yaglt bireylerin
yoksulluk sorunundan dolayr sosyal izolasyona maruz kaldiklari da ifade edilebilir.
Bu baglamda sosyal yardimlarin yoksulluk yasayan yagli bireylerin yalnizca temel
ihtiyaglarina odaklanmamast gerektigi, aym zamanda toplumsal katilimlarini

saglayarak sosyal izolasyonu engellemeleri beklenebilir.
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IKiINCIi BOLUM
YOKSULLUK

Bu bolimde yoksulluk kavrami, yoksullugun tirleri, yoksulluga yonelik
ekonomik ve sosyolojik yaklagimlar ve yoksulluga neden olan faktorler ele alinmig
ayrica yoksulluk kavrami Amartya Sen tarafindan olusturulan yapabilirlik yaklagimi

cercevesinde degerlendirilmigtir.
2.1. YOKSULLUK KAVRAMI

Sosyal bilimlerin birgok farkli boyutu olmasi itibariyle kavramsallagtirma
caligmalarinda genelde fikir birligine varilamayan bir alan oldugu soylenebilir. Bu
acidan yoksulluk kavrami da ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel olmak iizere birgok
boyuta sahip olmakla birlikte ortak bir tanimin bulunmadig kavramlardan biri olarak
goriilebilir. Ilgili literatir incelendiginde yoksulluguna dair birgok tanima
rastlanmaktadir. Yoksulluk, bireylerin temel yasamsal ihtiyaglarini giderememesi
olarak tanimlanabilir (Senkal ve Dogan, 2012: 68). Bir baska tanima gore yoksulluk,
bireyin toplumsal hayat igerisinde yasamini devam ettirebilmesi ve geginebilmesi
icin gerekli imkanlardan yoksun olma durumu olarak ifade edilebilir (Dasli ve

Sarikoca, 2016: 1299).

Yoksulluk maddi imkanlarin yoksunlugu olarak degerlendirildiginde nicel bir
kavram olarak gorilebilir. Fakat yoksullugun bir¢ok boyutu olmasi itibariyle hem
nicel hem de nitel bir kavram oldugu ifade edilebilir. Bu baglamda yoksulluk,
ekonomik imkanlarin yetersizligi, barinma ihtiyacin1 karsilayacak bir yere sahip
olmama, egitim, saglik ve temiz su imkanlarindan yoksun olma, cehalet, umutsuzluk
ve gelecek kaygist yagsama, siyasi hayata katilim giiciine sahip olmama ve toplumsal
alanda esitsizlik gibi ¢ok boyutlu yoksunluklarla iligkilendirilebilir (Giindogan, 2008:
43).

Yoksulluk kavraminin sozlik anlamlart ve kurumsal degerlendirmeleri
incelendiginde bakis agisinin niceliksel oldugu ifade edilebilir. Turk Dil Kurumu
yoksullugu, bir insanin gelir seviyesinin iilke ortalamasinin altinda olmasi geklinde
tamimlamaktadir (TDK, 2022). Sosyoloji Sozligi adli eserde ise yoksulluk,

bireylerin ekonomik ya da kultirel agidan yeterli kaynaklara sahip olmamasi
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seklinde tanimlanmistir (Marshall, 1999). Dinya Bankasi yoksullugu, bireylerin
ortalama yasam gereksinimlerinin karsilanamama durumunu yoksulluk olarak ele
alirken (Arabact Yiksel, 2019: 124), Devlet Planlama Teskilati, gelir dagilimindaki
esitsizlik sebebiyle disik gelire sahip olma durumunu yoksulluk olarak

tanimlamaktadir (DPT, 2001: 103).

Yoksulluk kavraminin, tarihsel siire¢ igerisinde insan yasaminda insanligin
var oldugu giinden bugiine fiili olarak varligini sturdirdagi soylenebilir. Aver ve
toplayict donemde besin kaynaklarina erisim konusunda sorun yagayan insanlarin
yoksul kabul edilebilecegi, feodal donemde ise kole olarak calisan insanlarin
yoksullugun bir érnegi oldugu belirtilebilir (Senel, 1995: 174). Endistri Devrimi ile
birlikte toplumsal sinif ayriminin keskinlesmesinin, yoksullugu farkli boyutlar ile 6n
plana ¢ikardigr ifade edilebilir. 1880’11 yillarda yoksulluk toplumsal bir sorun olarak
ele alinmaya baslanmig ve Rowntree 1899 yilinda gergeklestirdigi arastirmasinda
yoksulluk kavramini ilk kez kullanmistir (Senses, 2019: 108). Rowntree’ye gore
yoksulluk, bireyin ¢alisma hayati sonucu elde ettigi kazancin kendisi ve ailesinin
temel ihtiyaglarin1 gidermeye yetmemesi durumudur (Field, 1983: 51). Oktik ise
yoksullugu, bireyin barinma, gida, saglik gibi temel ihtiyaglarindan yoksunlugu
seklinde tanimlamaktadir (Oktik, 2008: 25).

Yoksulluk kavramina dair literatiir incelendiginde yoksulluk tanimlarindaki
ortak noktanin bireyin temel gereksinimlerinden yoksunlugu oldugu ifade edilebilir.
Bu baglamda temel gereksinimler Uluslararast Calisma Orgiitii (ILO) tarafindan su

sekilde belirlenmistir:

e Bir insanin yasamina devam etmesini saglayacak gida, giyim,

barinma, gibi ihtiyaglar,
e Toplumun kullanimina sunulan egitim, saglik gibi kamusal ihtiyaglar,

e Toplumsal alanda herkesi etkileyecek konulara katilma ihtiyaci, siyasi

katilim,

e Temel yasamsal ihtiyaglarin yaninda insan haklarinin da saglanmasi

ihtiyact,
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e Yasamsal ihtiyaglarin kargilanabilmesi adina istthdam edilme ihtiyaci

olarak o6zetlenebilir (Tekeli, 2000: 143).

Literatirde yer alan yoksulluga yonelik c¢agdas yaklagimlardan birinin
Amartya Sen tarafindan olusturulan yapabilirlik yaklagimi oldugu soylenebilir. Bu
yaklagim hem kapsamli olmast hem de yoksullugun anlasiimast ve giderilmesi
noktasinda katki saglamasi agisindan onemlidir. Bu baglamda Amartya Sen
yoksullugu, temel ihtiyaglart karsilamak igin sahip olunmasi gereken minimum
dizeydeki yeteneklere sahip olmama olarak tanimlamaktadir (Ceyhan 2016: 47).
Yoksullugu yapabilirlik dizeyine gore degerlendirebilmek i¢in sahip olunan maddi
ve manevi varliklar1 diger bir deyisle egitim seviyesi, para gibi kaynaklar ele almak
gerekmektedir. Bu boyutlar1 ile yoksulluk hem iktisadi hem de toplumsal ve kiiltiirel

bir kavram olarak dusiinilebilir (Samirkas ve Bahar, 2013: 30).
2.2. YOKSULLUK TURLERI

Yoksulluk kavrami ile ilgili literatir incelendiginde birgok tanimlama
yapildigr (Senkal ve Dogan, 2012; Dagli ve Sarikoca, 2016; Marshall, 1999; ILO,
2002; DPT, 2001) gorulebilir. Yoksulluk kavraminin tammlanmasi kadar
yoksullugun nasil belirlendiginin ve nasil olgildiginin de o6nemli oldugu
soylenebilir. Yoksullugun olgiilmesi ise yoksullugun farkli tirlerinin bulundugunun

gostergelerindendir.
2.2.1. Mutlak Yoksulluk

1929 wyilinda bir¢ok diinya tulkesinde “Biiyiik Buhran” adi verilen bir
ekonomik kriz yagsanmistir. Ardindan 1939 yilinda baglayip 1945 yilinda son bulan
Ikinci Diinya Savasi da baz iilkelerde ekonomik krizler yasanmasina ve yoksul insan
sayisinin artmasina sebep olmustur. Bu iki biiytk olay sonrasinda ise 1960’11 yillarda
ekonomik krizin yerini ekonomik ilerlemelerin aldigi sdylenebilir (Diinya Bankas,
1990: 61). Bununla birlikte ekonomik gelirlerin ve refahin halklarin tim kesimlerine
adil yayilmamasi sebebiyle yoksul sayisinin arttigi da ifade edilebilir (Cetin, 2020:
519). Diunya tzerinde yoksul kesimin artmast ile birlikte yoksulluga dair
siniflamalarin da arttig belirtilebilir. Bu anlamda ilk siniflandirma Diinya Bankast

tarafindan yapilmig ve yoksulluk, mutlak ve goreli olarak ikiye ayrilmigtir.
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1990 yilinda Diinya Bankasi tarafindan yapilan siniflandirmaya gore mutlak
yoksulluk; giinlik 1 Amerikan Dolar1 altinda gelir dizeyine sahip olma anlami
tasimaktadir (Tas ve Ozcan, 2012: 426). Bununla birlikte 2015 yilinda bu simir 1
Dolar 90 Cent olurken 2018 yilinda yeniden degistirilerek 3 Dolar 20 Cent
seviyesine ¢ikarlmigtir (Dinya Bankasi, 2018: 27). Yoksullugun yalnizca para
birimi ile olgilmesi diger degiskenlerin goz ardi edilmesi sebebiyle elestirilmigtir

(Arpacioglu Ozdemir ve Oguz, 2018: 780).

Mutlak yoksullugun ol¢iimuni nicel degiskenler temelinde ele alan bir bagka
goris, bireylerin bir giinlik almasi gereken kalori hesabi olarak goriilebilir. Devlet
Planlama Teskilati, yoksulluk olgiimlerinde en temel bilegsen olarak kalori hesabini
ele almaktadir. Buna gore giinliik alinmasi gereken kalori miktar1 2480 kCal’in
altinda kalan bireyler yoksul olarak kabul edilmektedir (DPT, 2000: 104). Bununla
birlikte gelismis ulkelerde bu simirin 3300 kCal seviyesine ulastigi soylenebilir.
Diinya Bankasi ise 2400 kaloriden az yiyecek tiiketen bireyleri mutlak yoksul olarak

kabul etmektedir (Aktan ve Vural, 2004: 5).

Yoksullugun ol¢ilmesine nitel bir bakig agisiyla yaklasildiginda mutlak
yoksulluk, bireylerin yasamin devami i¢in gerekli olan zorunlu ihtiyaglara erisiminin
zor olmast seklinde tanimlanabilir (Senkal, 2005: 392). Bu durum, bireyin yasamsal
ihtiyaglarim1 kargilayamamasi olarak kendini gostermektedir. Birlesmis Milletler,
yaptig1 yoksulluk tanimlamasinda bireyin yasamina devam edebilmesi igin gerekli

olan ihtiyaglari énem sirasina gore su sekilde siniflandirmigtir:
e Bireylerin igme suyuna ulagiminin kolayligi,
e Bireylerin saglik ile ilgili hizmetlere tam erigsiminin bulunmasi,
e Tuvalet ve kanalizasyona ulagim,
e Yasam ortaminin gerekli hijyene sahip olmasi,
e Bir odada en fazla dort kiginin barinmasinin saglanmast,
e Egitim kurumlarina erigim,

e lletisim ihtiyaglarina erisim (BMKA, 1997: 1).
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Sonug olarak mutlak yoksulluk, bireylerin yasamsal ihtiyaglarint karsilamasi
icin gerekli olan kazanca sahip olmamasi, dolayisiyla gida ihtiyaglarina erisiminin
kisitlanmast sonucunda gereken kaloriyi alamamakla birlikte, temiz su, egitim,
ulagim, iletisim gibi araglardan yoksun olma durumu olarak tanimlanabilir. Ayrica
mutlak yoksulluk, Tirkiye’de donemsel olarak belirlenen “aglik sinirt” altindaki gelir

baz alinarak da ifade edilebilir.
2.2.2. Goreli Yoksulluk

Goreli  yoksulluk, bireylerin hicbir gelire sahip olmamasindan ziyade
toplumun gelir ortalamasinin altinda gelire sahip olma durumu olarak gorilebilir.
Burada 6nemli olan nokta bireyin belirli bir gelire sahip olmasi fakat bu gelirin
nispeten dugiik olmasidir. Buna bagli olarak OECD ve Avrupa Birligi gibi kuruluslar
goreli yoksullugu, toplumun ortalama gelirinin %60°1 ve daha disik gelire sahip
olma durumunu goreli yoksulluk olarak nitelendirmektedir (Eurostat, 2023). Benzer
bir bigimde Tiirkiye Istatistik Kurumu goreli yoksullukta smmin %50 olarak
belirlemistir (TUIK, 2023).

Mgili literatiir incelendiginde goreli yoksulluk genel itibariyle, bireylerin
topluma oranla daha digsik gelire sahip olmast olarak tamimlanabilir. Bireyin
yasamsal ihtiyaglarini kargilayabildigi fakat toplumun refah seviyesinin altinda geliri
bulunmast goreli yoksullugu ifade etmektedir (Townsed, 1979: 31). Goreli
yoksullugu toplumsal yoéniiyle ele alan bir bagka tanim Adam Smith tarafindan
yapilmis, mutlak yoksulluk sinir1 tizerinde gelire sahip fakat toplumsal alana dahil
olacak ekonomik imkanlara sahip olmama durumu geklinde tanimlanmigtir (Smith,

1976: 55).

Goreli yoksulluk, toplumdan topluma degiskenlik gosterebilir. Geligmig
tilkelerde goreli yoksulluk oranlari daha yiiksekken gelismemis tilkelerde daha diisiik
gorinebilir. Bunun sebebi gelismig tlkelerde refah seviyesinin ¢ok yiksek olmasi ve
diger bireylerin bu yiiksek seviyeye erisememesi olarak ifade edilebilir (Sallan Gil,
2002: 108). Bu baglamda goreli yoksulluk, bireylerin yasadiklari toplumun refah
diizeyinden uzak bi¢imde yasamini siirdiirmek olarak tanimlanabilir (Senkal, 2021:

20). Sonug olarak goreli yoksulluk ve mutlak yoksulluk arasindaki en ¢nemli fark
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kargilanamayan ihtiyaclarin yasamsal ©neme sahip olup olmamasi olarak

degerlendirilebilir (Memis, 2014: 148).
2.2.3. Insani Yoksulluk

Yoksullugu toplumsal bir olgu olarak ele alan insani yoksulluk kavrami,
bireylerin yasam i¢in gerekli asgari ihtiyaglardan uzak olma durumu olarak
tamimlanabilir. Insan igin en uygun kosullarda yasami devam ettirmek olarak da
tanimlanabilen insani yoksulluk kavraminin temelinde Amartya Sen tarafindan

olusturulan yapabilirlik yaklagimi temelinde ele alindig1 soylenebilir (Sen, 1999: 62).

Birlesmis Milletler Kalkinma Programi insani yoksulluk kavramini, bir
insanin yetinebildigi bir hayat ge¢irmek i¢in ihtiya¢ duydugu firsatlar seklinde
tammlamaktadir (BMKP, 2018). Insani yoksulluk kavramimi mutlak ve goreli
yoksulluk kavramlarindan ayiran en temel 6zellik, gelir gibi nicel degiskenler yerine
insana yakisir bir yagami temele almaktadir (Ceylan Cakmak, 2019: 1). Bu baglamda

insani kosullarda yasamak i¢in gereken degiskenler su sekilde 6zetlenebilir:
e Saglik ocagi, hastane, doktor ve agt gibi saglik hizmetlerini alabilme,
e Suyu kuyulari ve su kanal sistemleri ile temiz su hizmeti alabilme,
e Okul, 6gretmen gibi egitim hizmetleri alabilme,
¢ Hijyen kosullarinin uygun bi¢imde olmasi,
o Elektrik gibi enerji sistemlerine erisim imkanlarinin uygun olmast,

o Telefon, posta, internet gibi iletisim imkanlarina erisebilme (Atatanir

ve Karatasg, 2019: 466).

Ozet olarak insani yoksulluk, bireylerin insanca yasamalari amaciyla ihtiyag
duyduklan firsatlara erisim olarak ifade edilebilir. Bu anlamda insani yoksulluk ¢ok

boyutlu bir bakis agist olarak degerlendirilebilir.
2.2.4. Calisan Yoksullugu

Sanayi Devrimi sonrasinda sanayilesen toplumlar ve uzmanlasan is glci,
geleneksel Uretim yapan iscilerin igsiz kalmasina sebep oldugu soylenebilir.
1980’lerden sonra hizli bir bigimde gelisen teknoloji ile birlikte ise bilgi ¢agina gecis

yapildigi, bu durumun ise yeni igsizler yaratmast ile kiiresel yoksulluga sebep oldugu
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ifade edilebilir (Olgun, 2018: 33). Bunun yani sira ig giicii piyasasinda emegi ile
calisgan ama emeginin karsiligi kadar iicret almayan kesimler de c¢alisan yoksul
kesimi olusturmaktadir. Bu minvalde ¢alisan yoksullugu, is giicii piyasasinda emek
karsiligr g¢alismasina karsin kazancinin insani yagam kosullarini kargilamamast
durumu olarak tanimlanabilir (Erdogdu ve Kutlu, 2014: 69). Benzer bir tanim ise,
bireyin 1§ gucl piyasasinda elde ettigi gelirin o tlkenin yoksulluk sinirt altinda
kalmast ve minimum yagamsal ihtiyaglart gidermede giiglik yasamast oldugu

soylenebilir (Kahraman, 2015: 53).

Sosyal devlet anlayist olan ulkeler, yaslh, engelli ve c¢alismayan bireylere
sosyal yardimlar ile destek olmaktadir. Bununla birlikte calisan bireyler, asgari
yasam sartlarini saglamis olarak tamimlandigindan sosyal yardimlardan mahrum
kalmakta ve bu durum diger bireylerin ig giicii piyasasina girmesini engellemektedir
(Olgun, 2018: 34). Calisan yoksullugunu gidermek i¢in sosyal yardim politikalarinin
istthdam tegviki ve bireylerin yoksullugunu giderme amaci tagimasi ise 6énemli olarak

gorulebilir.
2.2.5. Kirsal ve Kentsel Yoksulluk

Sanayi Devrimi sonrasinda toplumlarin bir¢ok alaninda degisimler yasandig
soylenebilir. Sanayi Devriminin etkilerinden bir tanesinin kirdan kente go¢ oldugu
ifade edilebilir. Sanayilesme ile birlikte ger¢eklesen kirdan kente gogiin ise hem
kirsal yoksullugu hem de kentsel yoksullugu tetikleyen etkenlerden biri haline

geldigi belirtilebilir (Isik ve Pinarcioglu, 2012: 161).

Kent yoksullugunun, bir¢gok boyuta sahip ve farkli yoksulluk tirlerini
igerisinde barindiran bir yapida oldugu soylenebilir. Issizlik, hicbir ekonomik gelire
sahip olmama, engellilik gibi durumlar sebebiyle mutlak yoksulluk yasayan bireyler,
calisgan olmakla birlikte gelirinin yetersiz olmasiyla g¢alisan yoksullugu yasayan
bireyler, insani yasam sartlarinin altinda yasayan insani yoksulluga sahip bireyler
gibi birden ¢ok yoksulluk ¢esidini igerisinde barindiran kent yoksullugu, kent
nifuslarinin artmasiyla birlikte daha 6nemli hale gelmektedir (Wang vd., 2022: 173).

Bir¢ok toplumda kentlesme oranlart yiiksek olsa dahi kirsal kesimlerde
yagsayan bireylerin toplumun belli bir kismint olusturdugu disiniilebilir (Sen ve

Altin, 2018: 177). Kirsal kesimde yagayan bireylerin yasadiklar: yoksulluk bigimleri

41



ise kirsal yoksulluk olarak nitelendirilebilir. Tarim araglarinin g¢esitlenmesi ve ig
giicine olan talebin azalmasi, kente go¢ ile birlikte tarim-hayvancilik sektorii ile
ugrasacak bireylerin azalmasi, kirsal yoksullugun ortaya ¢ikmasindaki etkenler
olarak gortlebilir. Genel olarak bakildiginda kirsal yoksullugun gunluk gida
triinlerine, hijyen ve saglik hizmetlerine, egitim hizmetleri ile ulagim hizmetlerine
erisimde daha ¢ok kendini gosterdigi ve insani yoksulluk kosullarinin saglanmadigt

ifade edilebilir (Klees vd., 2016: 34).
2.2.6. Nesnel-Oznel Yoksulluk

Yoksulluk kavrami genel itibariyle degerlendirildiginde, bireyden bireye
degisiklik gosterebilir. Her toplum i¢in gegerli yoksulluk olgutleri ortaya konulmaya
calisilsa da yoksullugun yapisi itibariyle her durum ig¢in farkli bir sekilde
degerlendirmeye de ihtiyag duyulabilir. Giddens (2012: 314), yoksulluk ile ilgili
goruslerinin baglangi¢ noktast olarak yoksullugun objektif bir yaklagim ile mi yoksa

subjektif bir yaklasim ile mi ele alinacag sorusunu koymaktadir.

Nesnel yoksulluk, her toplum i¢in gecerli olabilecek yoksulluk kurallarina
gore vyapilan degerlendirmeleri ihtiva etmektedir (Senses, 2001: 62). Insanin
yasamina devam etmesi i¢in gerekli olan ihtiyaglari ve bunlan giderecek kaynaklara
sahip olmama durumu nesnel yoksulluk olarak degerlendirilebilir. Nesnel yoksulluk
diisiincesinin temelinde toplam fayda diisiincesi bulunmaktadir. Yoksullugun nesnel
ve normatif bi¢imde sinirlarimin ¢izilmesi ile toplumlarin toplam fayda oranini

arttirmast hedeflenmektedir (Tayyar ve Cetin, 2013: 113).

Oznel yoksulluk, nesnel yoksulluk kavraminin aksine bireyin kendi
degerlendirmesi ile ortaya ¢ikmaktadir. Yoksullugun nesnel kural ve ¢izgilerinin
aksine bireyin kendi refahina yonelik kendi degerlendirmesini icermektedir (Celik,
vd., 2017: 46). Oznel yoksulluk tiiriiniin temelinde bireyin kendi yasantisi ve algisi
bulunmaktadir. Toplumsal alanda yoksul kabul edilmeyen bir birey, temel
ihtiyaglarinin yani sira diger insani ihtiyaglarini giderememesi durumda 6znel bir
degerlendirme ile kendini yoksul olarak gorebilir. Oz degerlendirme ve algiya bagh
olarak 6znel yoksullugun, bireyin kendi hayati igerisinde yasadigi refah durumuna
olan diigtincesi ile dogru orantilt oldugu ifade edilebilir (Kartal & Demirhan, 2014:
136).
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2.3. YOKSULLUGA YONELIK iKTiSADI YAKLASIMLAR

Yoksulluk, insanlarin takas yolu ya da para ile aligveris yaptiklar
donemlerden itibaren toplumsal sorun olarak ortaya ¢ikan bir kavram olarak
degerlendirilebilir. Buna bagli olarak ilgili literatir incelendiginde yoksulluga dair
gerek iktisadi gerekse sosyolojik olarak bir¢ok yaklasimin bulundugu ifade edilebilir.
Yoksulluga dair iktisadi yaklagimlar bu g¢alismada tarihsel sire¢ c¢ercevesinde ele

alinmistir.
2.3.1. Merkantilizm

Modern yoksullugun iktisadi kokenlerinden biri olarak kabul edilen
kapitalizmin tarihsel ag¢idan merkantilist donemde ortaya ¢iktigi soylenebilir.
Piyasanin olusumu ve sermaye birikim siireglerinin baglamasi ile birlikte modern
yoksullugun kendini gostermeye basladig ifade edilebilir (Kaya, 2022: 8). Orta Cag
ve Sanayi Devrimi arasinda gecen zaman diliminde iktisadi hayati anlatmak igin
kullanilan merkantilizmin temel hedefi, ulus devletlerin iktisadi ag¢idan
bagimsizliginin korunmasi ve devleti korumaya yonelik politikalarin olusturulmasi
olarak gorilebilir. Bir ulus devletin ekonomik bagimsizligini korumak ig¢in ise
degerli madenlere ve ticaretin yogun bir bigimde gerceklestirilmesine ihtiyag

duyuldugu belirtilebilir (Talas, 1974: 28).

Merkantilizmin, yoksulluk sorununa deginen gorisleri oldugu soylenebilir.
Merkantilistlere gore yoksullugun temelinde yoksul bireylerin kendi davranislar
yatmaktadir. Yoksullugun koékeni toplumda yer alan bireylerin kendileridir. Bununla
birlikte engellilik ve yaglilik gibi durumlarin da yoksulluga yol agabilecegi dusiince

merkantilizm déneminde bulunmaktadir (Kovanci, 2003: 17).

Merkantilizm, yoksullugu ulus devlet i¢in bir tehdit olarak gérmektedir. Bu
sebeple yoksullugun giderilmesi amaciyla birtakim tedbirlere bagvurduklari
soylenebilir. Yoksullugun giderilmesine yonelik sosyal yardimlar, bireylerin hayatini
iyilestirme amacindan ziyade devletin devamliligini saglamaya yonelik oldugundan
engelli ve yagli bireylere uygulanmis, ¢alisabilir durumda ama yoksulluk yasayan

niifus toplumdan diglanmistir (Kovanci, 2003: 22).

Merkantilist dénemde fiziksel agidan caligabilecek durumda olan yoksul

bireylere ig aligkanlig kazandirmak amaciyla ¢alisma merkezleri kurulmus, déonemin
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sonlarina dogru ise ¢ikarilan yasalar ile yoksullugu engellemek amaciyla sosyal

yardimlar yapilmaya baglanmigtir (Bugra, 2011: 44).
2.3.2. Klasik iktisat Yaklasim

Merkantilist donemin ardindan Endustri Devriminin, iktisadi agidan yeni bir
doneme kapt araladigi soylenebilir. Bu yeni dénem iktisadi normlar etkilemis ve
Adam Smith, Jhon Stuart Mill gibi bilim insanlar tarafindan ekonomik hayata yeni
bir yaklagim kazandirnilmistir. Bu iktisadi yaklagimin dogusunda aydinlanma c¢agi,
olusan bilgi birikimi ve sanayi devriminin etkili oldugu ifade edilebilir (Oztiirk,

2017: 73).

Klasik Iktisadi Yaklasimin onciilerin Adam Smith’in, merkantilist donemde
olusan devletin degerli madenler ve ticaret hacmi ile zenginlige ulasacag fikrini
gelistirerek sadece degerli madenler degil tlkede yer alan konut, ekilebilir tarim
alanlart gibi kaynaklarin da zenginligi ve toplumsal refahi saglayabilecegini
savundugu belirtilebilir (Skousen, 2017: 19). Toplumsal refahin saglanmasinda
onemli durumlardan biri de ilkenin sanayilesme durumudur. Artan sanayi, sanayi
sektorinde calisan iscilerin sayist ve kazanglarinin yiiksek olmasi zenginligin

kaynaklari olarak gortlebilir (Bugra, 2011: 57).

Klasik iktisadi yaklagim, liberal ekonomik politikalara dayanmaktadir.
Piyasanin ozgurligi ile kendiliginden dengelenecegi disiincesi, klasik iktisadi
yaklagimin temel prensibini olusturmaktadir. Ekonomik alandaki 6zgurlik diigiincesi,
devletin yoksulluga miidahalesinin de olmamast gerektigi fikrine yol agtig
soylenebilir. Devletin yoksullugu onlemek gibi bir gorevi yoktur. Devletin
yoksullugu engelleme girigimi, ig gliciinii piyasasini yavaslatir ve sosyal yardimlar is

giicii kaybina sebep olabilir (Oztirk & Oztiirk, 2010: 88).

Yoksullar i¢in gergeklestirilen yardimlar klasik iktisadi yaklagimin gorisleri
ile celisen bir durum oldugu soOylenebilir. Bu sebeple klasik iktisadi yaklasim
yoksullugu sosyal yardimlar ile gidermek yerine ig giicii piyasasina giris i¢in tegvik
etmeyi amagladigr ifade edilebilir (Kovanci, 2003: 84). Bu baglamda liberal
diisiincenin sosyal yardimlart reddettigi ve devletin yoksullarin refahi i¢in herhangi

bir sorumlulugu olmadigini savundugu soylenebilir (Bugra, 2011: 45).
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2.3.3. Keynesyen Yaklasim

Endustri Devrimi sonrasi, 1900°1i yillarda yasanan Diinya savaslart ve 1929
Diinya Iktisadi Buhrani sonucunda, liberal ekonomik yaklasimlar toplumun refahini
saglamadig gerekgesiyle reddedilmeye baslanmistir. Ozellikle Ikinci Diinya Savasi
sonrasinda yeniden yapilanan tlkelerin iktisadi refaha ulagmak amaciyla keynesyen

yaklasima yoneldikleri ifade edilebilir (Oztiirk, 2017: 141).

Keynesyen ekonomi yaklagimi, devletin piyasalarda toplumsal refahi
saglamak icin aktif bir roli olmasi gerektigini belirtmektedir. Keynesyen ekonomi
yaklagimint benimseyen ekonomistler tarafindan, yoksullugun ortadan kaldirilmasi
ya da azaltilmasiyla ilgili de devletin roliiniin biyik oldugu dusintlmektedir.
Keynesyen yaklagima gore devlet, 6zel sektor yatinmlarini tesvik ederek istihdami
arttirmalt ayn1 zamanda kamu sektoriindeki ¢aligsan sayilarinin da arttirilmast ile
igsizlik azaltilip dolayisiyla yoksulluk da azaltilmalidir (Koray, 2001: 75). Devletin,
egitim, saglik ve kultir gibi tim toplumsal platformlarda etkin rol oynamasi ile
birlikte toplumsal adaleti saglamasi, gelir dagiliminin daha orantili bir bi¢imde

gergeklesmesini saglayan bir etken olarak goriilmektedir (Oztiirk, 2008: 162).

Keynesyen yaklasimin, devletin piyasada aktif rolini benimsediginden
yoksullara yonelik sosyal yardimlarin da énemli oldugu disiincesini savundugu
belirtilebilir. Devlet, istthdamin arttirilmasi ve kamu harcamalarinin yukseltilmesi ile
piyasayt canlandirarak yoksullugu azaltmali, istthdama katilamayan bireyleri de
sosyal yardimlar ile mutlak yoksulluktan kurtarmalidir (Koray, 2001: 76). Keynesyen
yaklagim, devletin piyasada aktif rol oynamasi gerektigini savunurken 6zel sektoriin
de desteklenmesini savundugundan miidahaleci liberalizm olarak da adlandirilabilir
(Ozaydin, 2015: 42). Bu agidan bakildiginda keynesyen yaklasimin klasik iktisadi

yaklagim ve Marksist yaklagim arasinda bir noktada durdugu ifade edilebilir.
2.3.4. Marksist Yaklasim

Liberal iktisadi yaklagimin ortaya ¢iktig1 donemde birgok toplumun ekonomi
anlayigina yon verdigi soylenebilir. Bununla birlikte klasik yaklagima yonelik birgok
elestiri yapilmistir. Bu elestirilerden en tutarli olan1 ise Marksist yaklagim olarak

degerlendirilebilir. Buna gore serbest piyasa ekonomisi ve kapitalizm, emek ve
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sermaye olarak iki ayr sinif yaratmis ve devlet, emegin sermaye sahipleri tarafindan

somurilmesine serbest piyasada izin vermistir (Talas, 1974: 207).

Endistri Devrimi sonrasinda ortaya ¢ikan kapitalizm ve serbest piyasa
ekonomisinin emegin somiurisi, kadin ve ¢ocuk is¢iler, diisik tGcret ya da kayit digt
is¢i caligtirilmasi gibi birgok soruna yok actigr soylenebilir (Mahirogullari, 2005:
45). Bununla birlikte Marksizm’in, kapitalizm sonucunda ortaya g¢ikan toplumsal
sorunlar tarihsel bir bakis acisi ile ele alip ¢oziim onerileri sundugu ifade edilebilir

(Ozaydin, 2015: 40).

Marksizm, liberal iktisadi anlayis ve keynesyen yaklagim gibi yoksulluk
sorununu ele almis ve yoksullugun sebepleri, sonuglart ve ¢éziim onerilerine dair
disinceler ortaya koymustur. Marksist yaklasimin yoksullugu derin bir problem
olarak gordugl ve basit ¢ozimlerle giderilmeyecegini ortaya koydugu soylenebilir.
Marksizm’e gore yoksullugun ¢oézimi i¢in uretim araglarinin el degistirmesi
gerekmektedir. Uretim araglart toplumun eline gectiginde esit ve adil bir dagitim
sistemi olusacak ve yoksulluk denilen sorun tamamen ortadan kaldirilabilecektir

(Solmaz, 2008).
2.4. YOKSULLUGA YONELIK SOSYOLOJIK TEORILER

Yoksulluga yonelik sosyolojik arastirmalar ile ilgili literatiir incelendiginde
temel olarak ti¢ teorinin bulundugu gorilebilir. Bu teoriler islevselci teori, bagimlilik
teorisi ve Marksist teori olarak belirlenmigtir. Marksist teori ayn1 zamanda iktisadi
yoksulluk teorileri arasinda ele alindigindan bu bolimde islevselci teori ve bagimlilik

teorisinin bakis agilarina yer verilmistir.
2.4.1. islevselci Teori

Islevselci teorinin yoksullugu, yoksulluk yasayan birey {izerinden ele aldig
soylenebilir. Islevselci teoriye gore yoksullugun sebebi tamamen yoksulluk yasayan
bireyin kendisidir. Yoksul bireylerin sadece ekonomik agidan eksiklikler yasamadig,
ayni zamanda yasam becerisi, ahlaki degerler ve kisisel beceri ile yeteneklerden de
yoksun olduklar1 ifade edilebilir (Oktik, 2008). Bu baglamda birey degerlerden
yoksun oldugu i¢in 1§ giici piyasasina girmez ve devlet ile toplumsal alanda diger

bireylerin yaptiklart yardimlara ihtiyag duyar hale gelir. Bireyin ig giicii piyasasina

46



giris konusundaki isteksizligi, onu sosyal yardimlara bagimli bir birey haline
getirdigi belirtilebilir.

Islevselci teoriye gore bireylerin yoksulluktan kurtulmasinin yolunun, is giicii
piyasasina girerek kazang elde etmesi ve toplum igerisinde islevi olan bir birey haline
gelmesi oldugu soylenebilir. Calisma aligkanligi kazanan birey kazancini giin
gegtikge arttirabilir. Ayn1 zamanda yeni beceriler ve nitelikler elde ederek emeginin
karsilign olan geliri diizenli hale getirebilir. Islevselci teori bireylerin yoksulluktan

kurtulmasinin tek sansi olarak galigma aligkanligr kazanilmasini gérmektedir (Ritzer,

1986: 358).

Islevselci teori, yoksullugun toplumsal bir islevinin de bulundugunu
savunmaktadir. Buna gore yoksulluk iktisadi, politik, toplumsal ve estetik olarak 4
farkli isleve sahiptir. Iktisadi agidan yoksullar daha diisiik iicrete calisirlar ve zengin
bireyler caligmayacagi meslekleri icra edebilirler. Toplumsal agidan yoksullar,
toplumsal normlardan sapmalar yasandiginda bireyin ne ile karsilagabilecegini
gosteren gostergeler olarak gortliir. Ayrica zengin kesimin yoksullara yardim etmesi
ile toplumsal bag kuvvetlenme egiliminde olmaktadir. Politik agidan yoksullar
tizerinden siyaset yapilmasina imkan verirler ve son olarak estetik agidan ise
yoksullar kendilerinin tizerinde olan toplumsal tabakalar igin Uriinler tretilmesini

saglamaktadir (Ritzer, 1986: 359).
2.4.2. Bagimhlik Teorisi

Bagimlilik teorisinin, Marksist teorinin yeni bir bigimi olan Neo Marksist
okulun fikirleri ile ortaya ¢iktig1 soylenebilir. Neo Marksizm’e gore yoksullugun
sebebi bireyler degildir. Ayrica yoksulluga yol agan etkenlerin toplumun iginden
degil disindan kaynaklandigi ifade edilebilir. Digsal etkenler sebebiyle bireyler
yoksulluk ile kars1 karsiya kalmaktadir. Bu baglamda az gelismis ulkeler, gelismis
tilkelere bagimlidir. Bu bagimlilik sebebiyle de yoksulluk yasanmaktadir. Bir bagka
ifade ile geligmis tlkelerin merkezde oldugu bir sistemde az gelismis tlkeler ¢evre
konumundadir ve c¢evre merkeze bagimli olarak yasamini strdirmektedir. Bu
sebeple ¢evre konumunda bulunan az gelismis tilkelerde yasayan bireylerin yoksul
olmasinin sebebinin de geligsmis ilkelere bagimlilik oldugu ifade edilebilir (Oktik,
2008: 28). Neo Marksist kuramin Marksist kuram ile ortak noktas: yoksullugun birey
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disindaki faktorlere baglanmasi olarak gorilebilirken aradaki fark ise Marksist kuram

yoksullugu topluma baglarken Neo Marksist kuramin dis etkenlere baglamasidir.
2.5. YOKSULLUGA NEDEN OLAN FAKTORLER

Yoksullugun bireylerin gelir durumu ve gelire bagli olarak toplumsal
alandaki refah ile ilgili bir kavram oldugu sOylenebilir. Bu sebeple geliri disiik olan
bireylerin yoksulluk sebebiyle belli yasamsal haklardan mahrum kaldigt da ifade
edilebilir. Yoksulluk bireylerin egitim durumu, saglik hizmetlerine erisimi, temiz su
kaynaklarina erigim gibi yasamsal ihtiyaglarin dogru bir sekilde edinilmesine engel
olabilir. Yoksullugun bireyin yasamsal ihtiyaglarina erisiminde olusan zarar ile
topluma da zarar verebilecegini soylemek mumkindir (Adaman ve Keyder, 2006:

11).

Yoksullugun sebepleri incelendiginde bireylerin bir¢ok etkene bagli olarak
yoksullagtiklar gortilebilir. Bu etkenler yoksulluktan kurtulacak firsat esitligine sahip
olmama, yaslilik ya da engellilik gibi dezavantajli durumda olma, konut yoksunlugu,
yasanilan ilkenin ekonomik ve siyasi krizler i¢erisinde olmast seklinde siralanabilir
(Kurnaz, 2007: 48). Yoksullugun sebepleri oldukga farkli bigimlerde ortaya ¢ikabilir.
Bu durum yoksullugun sebeplerini karmagik hale getirmektedir. Yoksulluk, iilkelerin
gelismiglik diizeyine gore, ulke igerisinde yasanan bolgenin ekonomik durumuna
gore, bireylerin egitim durumu gibi degiskenlere gore birgok farkli bi¢imde ele

alinabilir (Senses, 2001: 202).

Yoksullugun nedenlerinin, tanimlarina bagli olarak degistigi soylenebilir.
Klasik iktisadi yaklagima gore yoksullugun sebebi nifus artigi ve niifus artisina bagl
olarak temel ihtiyaglarin fiyatlarindaki artig olarak gorilirken (Sallan Giil, 2000: 56);
keynesyen yaklasimda yoksullugun sebebi piyasada emek talebinin yetersizligi ile
arz fazlasinin ortaya ¢ikigina baglidir (Sapancali, 2001: 115). Liberal yaklasim,
devletin serbest piyasaya miudahalesi sonucunda da yoksullugun olusacagini
savunmaktadir (Yasa, 2018: 158). Iktisadi yaklasimlar incelendiginde yoksullugun
sebepleri; gelirin adil dagilmamasi, niifus, emek piyasasinda karsilagilan sorunlar

olarak ozetlenebilir (Senses, 2001: 146).

Yoksullugun sebeplerini bulma konusunda bir ¢ergeve ¢izmeyi planlayan

Diinya Bankas1 (2005: 132), yoksullugu dort farkli kategoride incelemektedir:
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e Bireyin bulundugu toplumun cografi konumu (gevre, jeopolitik

konum, iklim)
e Bireyin i¢inde yasadig toplumun kultirel 6zellikleri,
o Demografik ozellikler,
e Bireyin kisisel 6zellikleri (yasg, egitim durumu vs.)

Sonug¢ olarak yoksullugun tek bir nedene bagli olarak degerlendirilmesinin
dogru bir yaklasim olmadig disinilmektedir. Bu sebeple yoksullugun nedenleri
gelir dagilimindaki adaletsizlik, demografik etkenler, bireyin emek piyasasindaki

rolii ve sosyal diglanma ¢ergevesinde incelenebilir.
2.5.1. iktisadi Faktorler

Yoksulluk, toplumsal alanda bireylerin iretimden elde edilen Urtnleri esit
bi¢cimde tiiketilmemesinden kaynaklanan bir sorun olarak gorilebilir. Bu baglamda
ekonomiyi ise bir toplumun gergeklestirdigi Gretim sonucunda elde edilen iiriinlerin
bolusimu konusundaki iligkilerin tamami olarak tanimlanabilir (Aypek vd., 2009:
45). Uretim ve tiiketim iliskilerine ek olarak bireyin emegi de iktisadi hayati

belirleyen degiskenlerden biri olarak goriilebilir (Oztiirk, 2008: 165).

Kapitalizm ve serbest piyasa ekonomisinin, toplumda elde edilen maddi
degerlerinin bolugim sorununu beraberinde getirdigi soylenebilir. Bu baglamda
bolisim sorununun ayni anda gelir dagiliminda adaletsizligi ortaya cikardig ve
esitsiz bir durum olusturdugu ifade edilebilir (Gul, 2008: 422). Gelir dagiliminin
ortaya ¢ikardigr esitsizligi ortaya koymak icin gelir dagiliminin tirlerine bakmak
gerekmektedir. Bu baglamda gelir dagilimini temel olarak bireysel gelir dagilimi ve
siniflar arasi gelir dagilimi olarak ikiye ayirmak mimkiindir. Bireysel gelir dagilima,
bireylerin toplum igerisinde ya da aile arasinda dagilimini igermektedir. Siniflar arasi
gelir dagilimi ise gelirin farkli toplumsal siniflar arasindaki esitsizligin bir gostergesi
olarak ele alinabilir (Gul, 2008: 423). Bu agidan ele alindiginda yoksulluk, bir
toplumda turetim iligkileri sonucu elde edilen Uriin ve hizmetlerin bolusimunde
yagsanan esitsizlik sebebiyle ortaya ¢ikan durum olarak tanimlanabilir (Isigicok,

1997: 8).
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Bireysel gelir dagilimi genel olarak “Gini Katsayis1” yontemi ile
hesaplanmaktadir. Buna gore Gini Katsayist O ile 1 arasinda bir deger alir. O degeri
bireylerin arasinda tam bir esitligi temsil ederken 1 degeri tam esitsizligi temsil
etmektedir. Turkiye’nin Gini Katsayist durumu incelendiginde bu degerin 2005
yilinda 038 (DPT, 2007); 2022 yilinda ise 0,415 oldugu (TUIK, 2022)
gorilmektedir. Simiflar arasi gelir dagilimindaki esitsizlik ise belli sosyal siniflarin
daha yiiksek gelire sahip olmast bazilarinin ise yoksulluk ya da aglik sinirt altinda

yasamast noktasinda kendini gostermektedir (Giil, 2008: 429).

Ister bireysel isterse siniflar arasinda olsun gelir dagiliminin esitsizliginin
sonucunun yoksulluk oldugu soylenebilir. Gelir dagilimi esitsizligi sonucunda
mutlak yoksulluk ya da goreli yoksulluk olusabilir. Ayni zamanda bireylerin
toplumsal refah seviyesi altinda yasamak zorunda kalacagi da dusunulebilir. Bu
baglamda yoksullugu gidermenin etkili yollarindan bir tanesinin gelir dagilimindaki

esitsizligin azalttlmast oldugunu sdéylemek miimkiindiir.

Yoksullugun iktisadi sebeplerinden bir bagka faktor, ulkenin iktisadi
buyumesi olarak gorilebilir.  Yoksullugun azaltilmast konusunda en etkili
yontemlerden birinin tlkenin tiretim kapasitesinin arttirilmast oldugu soylenebilir.
Uretimin artis1 piyasada yer alan mal ve hizmetlerin degerlerinin de artmasini
dolayisiyla paranin ve emegin de degerinin yiikkselmesini sagladig: ifade edilebilir
(Altay, 2005: 172). Iktisadi biiyiime, bir tlkedeki milli gelirin artist olarak da
gorilebilir. Milli gelirin artisinin ise emek piyasasinda elde edilecek geliri, ¢aligma
saatlerini ve gelir dagiliminin daha diizenli ger¢eklesmesini etkiledigini sdylemek
mimkindir (Balct ve Altu, 2018: 990). Bununla birlikte iktisadi buyiimenin
yoksullugu giderebilecegi dusiincesine getirilen elestiri, iktisadi bluyume ile gelir
dagiliminin esitlenecegi yoniindedir. Iktisadi bityiime gergeklesse dahi gelir dagilimi

esit bicimde gerceklesmeyebilir (Senses, 2001: 45).

Yoksulluga etki eden iktisadi faktor ele alindiginda incelenmesi gereken
degiskenlerden birinin de enflasyon oldugu soylenebilir. Enflasyon, bir tlkede
yasanan iktisadi gelismeler sonucunda alim giiciiniin diigmesi ya da piyasada yer alan
urin ile para biriminin degeri arasindaki farkin biyiimesi olarak tanimlanabilir

(TCMB, 2004: 3). Enflasyon, piyasada yer alan trtnlerin fiyatlarinin artigina sebep

50



olarak yoksullugu derinden etkileyebilir (Bozma, Akdas ve Giiven, 2020: 976). Bir
tlkenin iktisadi hayatinda yasanan olumsuz gelismeler piyasada kendini enflasyon
olarak gostermektedir. Calisanlarin icretlerinin diigmesi ile piyasada alim-satim
konusunda bir duraganlik yaganabilir. Bu duraganlik ise trtinlere olan talebi azaltir.
Uriinlere talebin azalmasi ve piyasadaki duraganlik emek talebini de azaltarak
igsizlik oranlarinin artigina sebep olmaktadir (Goker ve Dane, 2013: 115).
Enflasyonun yiiksek oldugu tlkelerde enflasyon ile miicadelenin yaninda yoksulluk
ile micadele de 6nem kazanmaktadir. Enflasyonun yiiksek olmasi aglik ve yoksulluk
sinirlarinin - da  yikselmesine sebep olmakta, buna bagli olarak yoksullugun
derinlesmesi konusunda bir etken haline gelmektedir (Akgakaya, 2009: 24).
Enflasyon, bir ulkedeki gelir dagilimimi olumsuz etkileyen faktorlerden olarak
gorilebilir. Yiksek enflasyon, sabit gelire sahip calisanlart olumsuz etkileyerek
tasarruf ve yatirimin azalmasina sebep olur. Yiksek geliri olanlar yitksek faiz ile
ekstra getiri elde ederken dusiik gelir gruplarinin geliri sabit kalmaktadir. Bu durum
da gelir dagilimin1 olumsuz etkilemektedir. Ayn1 zamanda enflasyonist donemlerde
bor¢ veren ve bor¢ alan bireylerin oranlart da diserek yine gelir dagiliminin

bozulmasina olumsuz etkide bulunmaktadir (TCMB, 2013).

Yoksulluga etki eden diger iktisadi faktorleri vergi sistemi ve ekonomik
krizler oldugu soylenebilir. Vergiler, devletlerin 6nemli gelir kaynaklarindan biri
olarak gortiilebilir. Vergide adaletin gerceklesmesi ile gelir esitsizliginin de etkisi
azaltilabilir. Bu agidan yoksullugu 6nleme konusunda vergide adaletin saglanmast
onemli bir etkendir (Kardag, 2020: 52). Yoksullugun vergi sistemindeki bir diger
boyutunun dogrudan ve dolayli veriler oldugunu séylemek miumkiindiir. Dogrudan
vergi, kisi ve kurumlardan dogrudan dogruya alinan vergi olarak tanimlanirken,
dolayli vergiler iriin ve hizmetlere o6denen tcretlere eklenen vergiler olarak
tanimlanabilir (Yanar ve Sahbaz, 2013: 58). Bu baglamda adil bir vergi sisteminde
yiksek gelir elde eden kisiler yiiksek vergiler 6demektedir. Dolayli vergiler ise en
cok yoksul kesimi etkilemektedir. Bu sebeplerle dogrudan vergilerin arttirilarak
dolayli vergilerdeki yiikiin azaltilmasit yoksullukla miicadelede onemli bir etken

olarak gorulebilir.

Ulkelerin yasadiklari ekonomik krizlerin de yoksullugu derinlestirdigi ifade

edilebilir. Ekonomik kriz, bir tilkenin iktisadi durumunun politik, toplumsal ya da
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kiiresel sebeplerle bozulmasi seklinde tanimlanabilir. Ekonomik krizler kendini
trinlerin fiyatlarinin asiri dismesi ve degersizlesmesi, tiretimde yasanan daralma,
emege olan talebin azalmasi, ¢alisan Ucretlerinin dismesi ve borsa gibi sistemlerdeki
¢okiisler olarak kendini gostermektedir (Aktan ve Sen, 2001: 7). Ulkelerin yasadigi
ekonomik krizlerden en ¢ok etkilenen kesimin yoksullar oldugu ifade edilebilir. Bu
minvalde ekonomik krizler sonrasinda issizlik ile birlikte kayit dist g¢alisma
oranlarinin arttig1, bireylerin toplumsal refahtan uzaklastig, aglik ve yoksulluk

sinirinin derinlestigi iddia edilebilir (Yaprak, 2009: 43).
2.5.2. Sosyo-Demografik Faktorler

Yoksulluk, yalmizca iktisadi faktorlere baglt bir kavram olarak
gorilmemelidir. Yoksullugun iktisadi faktorler yaninda sosyal ve demografik olarak
farkli etkenlerinin de bulundugu soylenebilir (Bayraktar, 2020: 101). Yoksulluga etki
eden sosyo-demografik nedenler cinsiyet, hane halki o6zellikleri, niifus artis1, gog

olgusu olarak belirlenebilir.

Yoksulluga etki eden sosyo-demografi faktorlerden ilki olarak hizli nufus
artigt ele alinabilir. Nufusun gereginden hizli artigi, igsizligin azalmasina, hanelerin
ihtiyaglarini gidermek i¢in daha fazla gelire ihtiya¢ duymasina, kit kaynaklarin daha
fazla kisi arasinda bolusilmesine sebep olabilir. Bu nedenlerle niifus artiginin hizl

oldugu ulkelerde yoksulluk seviyesinin de arttig1 ifade edilebilir (Yilmaz, 2011: 54).

Yoksullugun toplumun birgok kesiminden bireyleri etkiledigi soylenebilir.
Bununla birlikte yoksullugun en ¢ok etkiledigi bireyler yagslilar, engelliler gibi
dezavantajli kesimler olarak gorilebilir (Arabaci, 2019: 185). Yoksullugun etkiledigi
kesimlerden birinin de kadinlar oldugunu séylemek miumkiindir. Toplumsal cinsiyet
rolleri olarak goriilen annelik, es olma durumu, ev kadinligi gibi gorevleri oldugu
varsayilan kadinlarin ig giicti piyasasinda bulunamamalan sebebiyle yoksulluktan en
cok etkilenen kesimlerden biri oldugu ifade edilebilir. Buna ragmen toplumsal
cinsiyet olarak kadin olma durumunun yoksullugu etkileyen bir faktor olarak kabul

edilmedigi gorisler de bulunmaktadir (Kiimbetoglu, 2002: 134).

Endustri Devrimi sonrast donemde otomasyona gecis ile birlikte bireylerin
daha ¢ok uzmanlagmasina ihtiyag duyuldugu, buna bagli olan niteliksiz ig giiciine

olan talebin de azaldig1 soylenebilir. Bu baglamda kadin emegi de ucuz is gilicii ya da
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ev igleri ile ugrasan tcretsiz aile is¢isi olarak goruldugi ifade edilebilir. Kadinlarin
varsayilan toplumsal rolleri, iicretsiz aile is¢isi olarak goriilmesi ve ucuz i giici
seklindeki digtince kadinlarin cinsiyet rollerine dayanan bir yoksulluk bigimini de
ortaya ¢ikardig: iddia edilebilir (Senses, 2001: 75). Kadinlarin vasifsiz ig giicti olarak
dustk ucreti hak eden emek olarak goriilmesinin sebebi egitim hayatinda yeteri kadar
yer bulamamalaridir. Bu baglamda cinsiyete dayali yoksullugun azaltilmasi igin
kadin bireylerin egitim hayatina kattliminin arttirilmast gerektigini  soylemek

mimkandir (Kimbetoglu, 2002: 136).

Yas faktori yoksullugu etkileyen nedenlerden biri olarak gorilebilir. Yag
faktoriniin yoksulluga sebep olmasinin temel dénemi yaglilik olarak gorilebilir.
Yaslilik donemine gegis yapan bireyler emeklilik ya da fiziksel ozelliklerinin
yetersizlesmeye baglamasi sebebiyle is glicii piyasalarindan ¢ekilmek durumunda
kalmaktadir. Is giicii piyasalarindan ayrimak ise yash bireyleri hem psikolojik hem
iktisadi hem de toplumsal olarak olumsuz etkilemektedir. Yaglh bireyler aktif niifus
icerisindeyken is giicii piyasasindan ¢ekilerek bagimli niifus haline geldiklerinde
bunun sonucu olarak yoksulluk ile karsilasabilmektedir (Karadeniz ve Oztepe, 2013:
78). Emeklilik sonrast yoksulluk sorunu ya da psikolojik sebeplerle is glci
piyasasina donmek isteyen bireyler, yasl emege olan talebin az olmasi sebebiyle bu
sorunlarin istesinden gelemedigi ifade edilebilir. Bu minvalde yoksulluk sorunu ile
karsilagan yagl bireylerin sosyal yardimlarla desteklenerek yoksulluktan ¢ikarilmasi

toplumsal refahin saglanmasi agisindan 6nem teskil edebilir (Danig, 2009: 72).

Yoksullugun oransal olarak artisin sebeplerinden biri olarak hane halki
ozelliklerinin degismesi gosterilebilir. Bagimli nifus olarak ¢ocuk sayisinin hizl
artig1, bosanmalar ile ailelerin dagilmasi, 6grencilik yoluyla yeni hanelerin olusumu,
yoksullugun hane halki bazinda oransal olarak arttiran etkenlerden olarak goriilebilir
(Yusufoglu ve Kizmaz, 2016: 29). TUIK (2006), yoksulluk ile ilgili gerceklestirdigi
aragtirmasinda hane halkinin 6zelliklerinin yoksulluga yansima big¢imlerine dair
birtakim ¢ikarimlarda bulunmustur. Bu aragtirmanin sonuglarina gore yerlesim
yerleri olarak kirsal kesimde yasayan bireylerin, egitim durumu okur yazar
olmayanlarin, ataerkil ya da genis aile bigimde yasayan ailelerin, tarim sektorinde
tcretsiz aile is¢isi olarak galisan bireylerin yoksulluktan en ¢ok etkilenen kesimler

oldugu belirlenmistir (TUIK, 2006).
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Bireylerin egitim durumlar, yoksullugu etkileyen faktorlerden bir bagkasi
olarak gorulebilir. Bir toplumda bireylerin genel olarak egitim seviyelerinin dugiik
olmasi gelirlerinin disiik olabilecegi anlami tasiyabilir. Gelirin yukselmesi ayni
zamanda egitim seviyesinin de yiksekligini gerektiren bir faktér olarak
degerlendirilebilir. Yoksul toplumlarin gelir seviyesindeki digsukligin egitim
seviyelerinin diigiik olmasina bagli oldugu soylenebilir. Ayni zamanda gelir seviyesi
diustik bir ailenin i¢inde yetigen bireyin de egitim seviyesinin yiiksek olmasi
zorlagmaktadir (Gurdogan, 2003: 35). Yoksullugun yogun olarak bulundugu
toplumlarda egitim hayatina katilim konusunda firsat esitsizligi bulundugu ifade
edilebilir. Bu durum toplumdaki yoksullugu arttiran etken olurken egitim seviyeleri
arasindaki farki buyutebilir (Telsag, 2022: 115). Yoksul toplumlarda insani sermaye
olarak gorilen egitim durumunun da maddi olanaklar gibi esit dagilmadig
(Karayilmazlar, 2006); kentsel alanlarda ise emek piyasasinda uzmanlagmanin
onemli olmast sebebiyle egitim durumunun da 6nem kazandigi soylenebilmektedir

(Es ve Giiloglu, 2011).

Yoksullugu etkileyen sosyo-demografik faktorlerden sonuncusunun gog
olgusu oldugu belirtilebilir. Glindogan (2008), Galbraith’in go¢ olgusu ile ilgili
disiuncelerini aktararak, “Gogiin, yoksulluga karst alinan tarihte bilinen ilk
yontemlerinden biri” oldugunu ifade etmistir. Gog, tarihsel olarak bakildiginda kurak
ve verimsiz topraklardan verimli alanlara dogru gergeklestirilerek yoksulluga bir ¢are
olarak dugsuntlmusgtir. 2000’11 yillarda da kirsal alandan kente goglerin sebebinin
refah seviyesinden geri kalma ve yoksulluk oldugu ifade edilebilir (Turkdogan, 2007:
9). Gog, yoksulluga bir oOnlem olarak ortaya c¢ikmakla birlikte yoksullugu
derinlestiren ve birgok farklt sorunu beraberinde getiren bir kavram olarak da
gorilebilir. Gog olgusunun, gecekondulagsma, varos kultiirinin olusumu, yasal
olmayan olaylarin kamusal alana yayilmasi gibi sorunlarin da yoksulluk ile birlikte

ortaya ¢itkmasina olanak verdigini séylemek mimkundir (Tirkdogan, 2007: 10).
2.5.3. Emek Piyasasina Bagh Faktorler

Bireylerin yagsamini devam ettirmesi ve temel ihtiyaglarimi kargilayabilmesi
icin gelir elde etmek durumunda oldugu soylenebilir. Gelir elde etmenin en temel

yollarindan biri ise gelir karsiliginda emek vermek oldugu belirtilebilir. Bireylerin
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emek piyasalarinda yer bularak gelir elde etmelerinin sosyal refahlar igin 6nemli bir
konu oldugu soylemek miimkindir. Bu baglamda bireyin emek piyasasinda bir
yerinin olmast yoksulluk ile dogrudan iliskilendirilebilir (Kart ve Ongér, 2023: 14).
Bireyin emek piyasalarinda yer bulamamas: mutlak yoksullugun bir sebebi olarak
nitelendirilebilirken kayit disi ¢aligma ya da diisiik ticretlerle ¢aligma durumu ¢aligan

yoksullugu seklinde ele alinabilir (Kapar, 2005: 54).

Endustri Devrimi sonrast dénemde emek piyasalarinda bir¢cok degisim
yasandigt soylenebilir. Bunlardan en oOnemlisinin vasifsiz emege olan talebin
azalmast ile uzmanlasmig emege olan talebin artmasi oldugunu belirtmek
mimkiindiir. Béylece igverenlerin daha az lcret 6deyerek daha nitelikli igler ortaya
konulabilecegi diigunilmiis ve vasifsiz emegin is Ucretleri digsis yasamistir (Pir,
2018: 6). Is ticretlerindeki diisiisiin ise zamanla calisan yoksullugu kavramini ortaya
cikardigr ifade edilebilir. Calisan yoksullugu kavrami, bireyin emek piyasasinda olsa
dahi yetersiz Ucret sebebiyle bircok ihtiyacini elde ettigi gelir ile giderememe

durumunu ifade eder (Sar1, 2021: 162).

Calisan yoksullugu ¢ok boyutlu bir kavram olarak ele alinabilir. Bireylerin
emek piyasalarinda yer almalar, yoksullugu azaltmada etkili bir faktor olarak
gorilebilir. Bununla birlikte yoksul ilkelerdeki caligan yoksullarin sayisinin igsiz
yoksullardan daha fazla oldugu ifade edilebilir. Bunun sebebi bireylerin yoksullugu
azaltmak i¢in bulduklar herhangi bir iste ¢aligmalar olarak goriilebilir. Bu durum ise
emek piyasalarindaki ig¢i tcretlerini emek arzi fazla oldugundan disirmektedir

(Oztiirk, 2004: 174).

Yoksullugu azaltma konusunda bireyin emek piyasalarindaki rolintin 6nemli
islevleri oldugu belirtilebilir. Istihdamin arttirilmasi, issizligin azaltilmasi, isci
tcretlerinin yiikseltilmesi ile yoksullugun azaltilmasi saglanabilir (Caligkan, 2007:
286). Fakat istthdam tek bagina yoksullugun azaltilmasi konusunda basarili oldugunu
soylemek miimkiin degildir. Istihdamin yaninda toplumun refahi ve enflasyon
oranlart da yoksulluk konusunda etkilidir. Alim giiciinin diigik oldugu toplumlarda
istthdamin arttirilmast yoksullugun azaltilmasi konusunda etkili olmayabilir (Senses,

2001: 19).
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Yoksullugun ortaya c¢ikisinda emek piyasasindan kaynaklanan faktorler
disuntldiginde issiz bireylerin yasadigi yoksulluk sosyal yardimlar ile telafi
edilebilir. Bununla birlikte ¢alisan yoksullugunu gidermek i¢in sosyal yardim
politikalarinin etkili olmadigim séylemek mimkandir (Akalin, 2015: 46). Sosyal
yardim politikalarinin ¢alisan yoksullugunu giderememesinin sebeplerinin sosyal
yardimlarda bulunan muhtaglik sinirlart ve klientalizm gibi problemler olduklar

belirtilebilir.
2.5.4. Diger Faktorler

Yoksulluga neden olan bir¢ok farkli sebepten s6z edilebilir. Yoksullugun en
onemli kaynagi iktisadi sebeplerken sosyo-demografik faktorler ve emek
piyasasindan kaynaklanan problemlerin de yoksullugun olugmasinda oldukga etkili
oldugunu soylemek mimkiindiir. Yoksulluga sebep olan bu ti¢ faktoér diginda farkl
sebeplerin bulundugu da ifade edilebilir. Bu sebeplerin genelde farkli yoksulluk
tiplerine etki ettigi belirtilebilir. Ornegin go¢ ve sosyal dislanma kentsel yoksullugun,

cografi ve politik nedenler ise insani yoksullugun sebebi olarak gortlebilir.

Bireylerin ekonomik, sosyal ya da politik sebeplerle bir yerden bir yere
sirekli ya da gegici olarak yer degistirmeleri go¢ olarak adlandirilabilir. Ozellikle
kirsal bolgelerde iktisadi agidan yasanan sikintilarin bireyleri kentsel alana gog
etmeye zorladig1 soylenebilir. Go¢ olgusu, insanlarin yer degistirmelerinin yani sira
birgok problemi de beraberinde getirmektedir. Gog olgusu 6zellikle kentsel alanlarda
gecekondulagma, bolgede demografik farkliliklarin olugsmasi, getto kultiri ve igsizlik
ile birlikte kentsel yoksullugu olusturdugu ifade edilebilir (Incedal ve Coskun, 2013:
274). Tannmda makinelesme ve uzmanlagma ile birlikte kirsal alanda vasifsiz tarim
ig¢ileri i¢in ig alanlart azalmig, bu durum kirsal alandan kentsel alanlara gog¢ stirecini
hizlandirmigtir. Kentsel alanda biriken nifusun bu durumda hem ig giicii ticretlerinin
dismesine sebep oldugu hem de issizligi ve yoksullugu arttirdigi iddia edilebilir.
Issizlik kentsel alanda ayrica barinma, egitim, gecekondulasma, sosyal dislanma gibi

problemleri de beraberinde getirdigi ifade edilebilir (Sentuna, 2019: 22).

Yoksullugun siyasi sebepleri, bolgelerde yasanan terér olaylari, siyasi
iktidarlarin her bolgeye esit yatinm yapmamasi ve gelir adaletsizliginin dogmasi gibi

faktorler olarak belirlenebilir (Aydin, 2019: 27). Cografi nedenler ise bir tlkenin
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diinya iizerinde bulundugu konumu ihtiva etmektedir. Ornegin, Afrika’daki bir
bireyin yoksul olarak dogma ihtimali, Norveg¢’te yoksul olarak dogma ihtimalinden

daha fazla olarak goriilebilir (Ozey, 2003: 140).
2.6. YOKSULLUKLA MUCADELE

Yoksulluk olgusunun toplumsal agidan birgok sorunu beraberinde getirdigi
sOylenebilir. Bununla birlikte ortaya ¢ikan bu toplumsal sorunlarin da yoksullugu
yarattig sdylenebilir. Bu minvalde yoksulluk ortaya ¢iktig1 toplumda yerlesik bir hal
aldigin1 soylemek de mumkiindir. Yoksullugun yarattigi toplumsal sorunlarin
azaltilmasi ve yoksullugun koklesmesinin engellenmesi agisindan izlenecek

yoksullukla miicadele politikalart onem kazanmaktadir.

Mgili literatiir incelendiginde yoksulluk ile miicadele konusunda birtakim
uzman gorislerine rastlanmaktadir. Reeves (2015), yoksullukla miucadele i¢in iki
strateji Onermektedir. Bu stratejiler geliri az olan bireylerin gelirlerini arttirmak ve
gelir azliginin yarattigr barinma, egitim, saglik hizmetlerine erisim gibi etkilerini
azaltmak olarak 6zetlenebilir. Birinci yaklagim yoksul bireylere dogrudan yapilacak
yardimlar ile gelir durumlan arttirnlmak hedeflenirken ikinci yaklagimda yoksul
bolgelerdeki okullarin kalitesini arttirmak, Ucretsiz saglik hizmetleri, uygun fiyath
konutlar yapmak gibi dolayli yardimlarla yoksullugun giderilmesi amaglanmaktadir

(Reeves, 2015).

Turkiye’de yoksullukla miucadele Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi,
Vakiflar Genel Mudirliugi, Milli Egitim Bakanligi, 6zel kurum ve kurulus ile
gerceklestiriimeye ¢aligilmaktadir. Sosyal yardimlar Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 tarafindan saglanirken burslar gibi hedefe yonelik yardimlar ise diger

kurumlarca gergeklestirilmektedir (Yildirim, 2019: 26).

Turkiye’de yardimlarin, 6grenciler i¢in burs programlari, barinma yardimlari,
asevi yardimlari, nakdi ve ayni yardimlar, giyecek yardimlari, saglik yardimlari,
girisimet kredileri gibi bireylerin geliri arttirmaya yonelik oldugu ifade edilebilir
(Tark ve Unlii, 2016: 101). Bununla birlikte yapilan sosyal yardimlarin yeterli
olmadig1 ve yoksullugu gidermede daha bitiinctl politikalar uygulanmasi gerektigini
soylemek mumkindir (Arpacioglu ve Yildirim, 2011: 74). Turkiye’deki sosyal
yardim politikalar1 olduk¢a ¢esitli olsa da bu politikalarin yoksullugu giderme
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noktasinda yetersiz oldugu, sosyal yardim politikalarinin daha ¢ok uzun vadeli ve
bireylerin ig giici piyasasina girmesini tesvik edici statiide bulunmasi gerektigi

belirtilebilir.

Yoksullukla muicadele kapsaminda birgok yaklagim bulunmaktadir. Dogrudan
yaklagim, yoksullara sosyal yardim yapilarak gelir adaletsizligini azaltmay1 hedefler
(Incedal, 2013: 116). Dolayli yaklasim ise yoksul bolgelerin kalkinmasina éncelik
vermektedir (Senses, 2006: 241). Klasik Iktisadi Yaklasim, devletin yoksul bireylere
miidahale etmemesi gerektigini, devletin mudahalesinin yoksullugu arttiracagini
belirtmektedir (Akbulut ve Yiice, 2021: 36). Sosyalist yaklagim ise kapitalist diizenin
tamamen ortadan kaldirilmast ve gelirin tekrar adil dagitilmasi gerektigini
savunmaktadir. Sosyalist yaklagima gore yoksullugun ¢oziimii tretim araglarinin el
degistirmesine baglidir (Pekin, 2014: 266). Jhon Rawls tarafindan olusturulan adalet
teorisinde yoksulluga yonelik sosyal adalet diizeni ortaya konulmaya ¢aligilmigtir. Bu
gorige gore refah bir merdiven olarak gorilmelidir. Bireyler kendi tercihleri
sonucunda bu merdivenin herhangi bir basamaginda yer bulabilirler. Bu durumu
diizeltmek amaciyla tst basamakta bulunan bireyler alt basamaklarda bulunanlara

yardimlar yaparak sosyal refahlarini arttirma yoluna gitmelidirler (Sunal, 2011: 291).

Yoksullukla miicadele kapsaminda olusturulan en genel teorilerden birinin de
Amartya Sen tarafindan ortaya konulan Kapasite Yaklasimi oldugu
degerlendirilebilir. Kapasite yaklagimi, bu ¢alismanin da referans teorisini

olusturmaktadir.

2.7. AMARTYA SEN’IN ESITLIK, ADALET VE OZGURLUK
ANLAYISI ILE KAPASITE YAKLASIMI

Amartya Sen, ilgili literatiirde yoksulluk ile miicadele ve yoksullugun
giderilmesi yaklasimlari ile 6ne ¢ikan sosyal kuramci olarak ele alinmaktadir. Sen’in
yaklagimlarinin insani temele alan yapida olmast ve toplumun dezavantajli
kesimlerini 6n planda tutmasi agisindan 6nemli oldugunu séylemek mimkiindir. Bu
sebeple Amartya Sen’in yoksulluk ile ilgili kapasite yaklagimi ile esitlik, 6zgiirlik,

adalet ve kalkinma diistincelerinin de oldukg¢a 6nemli oldugu ifade edilebilir.
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2.7.1. Amartya Sen’in Esitlik, Adalet, (")zgiirliik ve Kalkinma Anlayisi

Esitlik, tim bireylerin birbiri ile ayn1 davranig kaliplarina sahip olma ve hak
ve ozgirliklerden ayni derecede yaralanmayi ifade eden bir kavram olarak ele
alinabilir (Kaya, 2014: 19). Esitlik kavrami tarihsel ag¢idan da bir¢ok dustnuar
tarafindan ele alinmig ve stoaci felsefi gortslerden liberal diisiincelere kadar bir¢ok
disinsel akimda kendine yer bulmustur. Amartya Sen’in, esitlik anlayiginin
temelinde firsat esitligi kavraminin bulundugu ifade edilebilir. Firsatlarin her birey
icin esit olarak sunulmamasi, toplumsal alanda bazi bireylerin &zgirliiklerinin

kisitlanabilecegi durumunu gostermektedir (Ugur, 2011: 34).

Sen’in, esitlik kavramini degerlendirirken oncelikli olarak neyin esitligi ve
ni¢in esitlik sorularina cevap aramak gerektigini belirtmektedir. Bu sorular
sorulmaksizin aranacak esitligin gercek¢i sonuglar yaratmayacagr belirtilebilir. A.
Sen, zengin ve fakir bireyler arasinda firsat esitligi saglanirsa daha adil bir toplum
diizeninin olusabilecegini ifade etmektedir (Sen, 2000: 108). Sen’in esitlik
diistincesinin temelinde gelir adaletsizliginin ortadan kaldirilmasi fikrinin bulundugu
belirtilebilir. Iktisadi yonden toplumda var olan esitsizligin kaynaginin bireylere esit
olarak sunulmayan firsatlar oldugu ifade edilebilir. Bu baglamda bireylerin firsat
esitsizligi sebebiyle yoksullastigi ve bu yoksullugun da temel hak ve 6zgirliklerden
yararlanma konusunda da esitsizlik yarattig1 iddia edilebilir (Sen, 2004: 170).

Iktisadi esitsizlik, Sen’e gore yoksullugu beraberinde getirmektedir.
Yoksulluk yasayan bir toplumda ise bireylerin mutsuz bir yagam surdiigiinii ve bu
durumun gizli bir depresyona yol agacagini soylemek miimkiindir. Toplumsal
dizenin korunmasi sosyal esitlik ile mimkindir. Bireylerin temel hak ve
ozgirliklerden mahrum kalmamasinin, iktisadi esitligin saglanabilmesiyle mumkiin
oldugu belirtilebilir. Bununla birlikte yoksullugun yalnizca gelir yetersizligi olarak
gormenin eksik bir yaklasim oldugu belirtilebilir. Ornegin yiiksek gelire sahip
bireyin saglik sorunlarinin olmasi, disik gelire sahip olan fakat saglik sorunlar
bulunmayan bir bireye oranla daha fazla harcama yapmasina sebep olabilmektedir.

Bu durum geliri yiiksek bireyin de yoksunluk yagsayabilecegini gostermektedir.

Yoksulluk, nesiller arasinda aktarim ile birlikte firsat esitligini ortadan

kaldiran bir durum olarak gortlebilir. Bu durum ise toplumsal adalet ve diizeni bozan
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bir faktor olarak ele alinabilir. Bu noktada yoksullugu gidermenin asil amacinin
yoksullugun nesiller arast aktarimini engellemek oldugu soylenebilir (Moran, 2013:
2). Bu baglamda sosyal yardimlar degerlendirildiginde, sosyal yardimlarin firsat
esitligini saglamadigi, yoksullugun nesiller arasinda aktarimini da engelleyemedigi,
bu sebeple olusturulacak yeni sosyal politikalarin yoksullugun nesiller arasi

aktarimini engelleyecek bi¢imde olmasi gerektigi ifade edilebilir.

Adalet kelimesi kokeni itibariyle “kisinin haklarina uygun olan” anlamina
gelmektedir. Tarihsel strecgte birgok diisiiniiriin ele aldigi adalet kavrami, toplumsal
kurallara uygun olarak her bireyin tim haklardan faydalanabilmesi olarak
tanimlanabilir (Koker, 1992: 99). Adalet kavraminin toplum igerisinde yasayan
bireylerin arasindaki iligkiler ve toplumsal diizeni saglayan bir yoni oldugu ifade
edilebilir. Adalet, siyasi agidan degerlendirildiginde yasa ve yukumluliklere uygun
davranma zorunlulugu seklinde tanimlanabilir (Hayek, 1995: 207). Bir toplumda var
olan maddi ve manevi degerlerin adil dagitilmasi, o toplumun adil olup olmadiginin
gostergesi olarak ele alinabilir. Aristoteles’ten baglayip 2000’11 yillara uzanan siiregte
siyaset bilimciler ve diisunurler tarafindan ele alinan adalet kavramina Amartya

Sen’in de farkli bir bakis agis1 ile yaklastig1 soylenebilir.

Sen’e gore adalet, toplumdaki bireylerin esitlik uyumlan olarak degil
kurallara yonelik karsilikli anlayigina dair bir kavram oldugu ifade edilebilir (Ruby,
2012: 19). Sen’in adalet anlayisinda belirleyici unsur, toplumun elde ettigi toplam
fayda olarak goriilmektedir. Ona gore toplam fayda dustncesi ya da faydacilik,
bireysel olarak gorilmemelidir (Rawls, 2017: 58).

Iktisadi teorilerin adalet anlayislar siirece yonelik ve sonuca yonelik olarak
iki kategoride incelenebilir. Siirece yonelik adalet teorisinin temel bileseninin tiretim
ve bolugimun adil bigimde gergeklestirilmesi oldugu belirtilirken sonuca yonelik
adalet teorisinde ana nokta Uretim ve bolusim sonucunda adil bir dagitimin
gerceklesmis olmasi seklinde ifade edilebilir (Sen, 2000: 92). Bununla birlikte
Amartya Sen’in adalet yaklagiminin hem strece hem de sonuca odaklandigi
belirtilebilir. Sen’in adalet teorisine gore, bireylerin esit bir yasama sahip
olabilmeleri i¢in iktisadi ve toplumsal haklar ile temel insan haklarinin

gerceklestirilmesi gerekmektedir. Sen’e gore adaletin temel iglevinin saglik,
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beslenme, ulagim, egitim gibi temel hak ve ozgirluklerin her birey agisindan
esitlenmesi oldugunu soylemek miimkindir. Bireyin ulagabilecegi islevler ayni
zamanda bireyin kapasite kiimesini olusturmaktadir. Bu durumun ise bireyin
yoksullugunu 6nleyici nitelikte oldugu ifade edilebilir (Sen, 2009: 17). Sonug olarak
Amartya Sen’in adalet yaklagimini, bireylerin davranig kapasitelerinin esitligi olarak
degerlendirmek mumkiindir. Yoksullukla iligkilendirilebilecek adalet kavraminin,
bireyin temel hak ve ozgurliklerinin belli bir kisminin devlet tarafindan
kargilanmasinin 6nemine vurgu yapmaktadir. Egitim, saglik gibi hizmetlerin devlet
tarafindan kargilanmasi toplumsal refahi arttiran bir unsur olarak goriilebilir. Bununla
birlikte firsat esitliginin saglanmasi, toplumsal refahin ve Sen’in adalet yaklagiminin

temelini olusturmaktadir.

Ozgurliik, sosyal bilimler, siyaset bilimi gibi bilim alanlarinda énemli bir
konu olarak gorilmektedir. Buna bagli olarak literatiirde 6zgiirliigiin birgok tanimina
rastltamak mumkiindir. Butler (2016) ozgurligi bireyin higbir baskiya maruz
kalmaksizin hayatin1 kendi tercihleri dogrultusunda yasamasi olarak tanimlarken
TDK (2024), herhangi bir dis etkene maruz kalmadan yasamina devam edebilme ve
kisitlamalar olmaksizin diginme, dustindiklerini eyleme dokebilme olarak ele
almaktadir. Ozgiirltigiin genel geger tammlarinin yam sira ahlaki boyutundan ve
iktisadi boyutundan da soz edilebilir. Ozgiirliigiin ahlaki boyutunu bireyin yetenek ve
kapasitelerini kendisinin ya da igerisinde bulundugu toplumun faydasina kullanmak
olarak gortlebilirken iktisadi boyutunu hiir davranislar sergilemek i¢in gerekli olan

ekonomik imkanlara sahip olma olarak ele alinabilir (Butler, 2016: 26-39).

Ozgurliigin tarihsel siireg igerisinde birgok filozof ve bilim insaninin ilgisini
cektigi belirtilebilir. Ilk Cag filozoflarimin 6zgiirliige dair diisiincelerinin bulundugu
ifade edilebilir. Platon (2013: 29) 6zgurligi bireyin istediklerini yapabildikleri ve
dilediklerini soyleyebildikleri toplum duzeni seklinde ele alirken Aristoteles (2014:
17) ozgurlugu kolelik kavrami temelinde agiklar. Aristoteles’e gore koleler kendi
dustnceleri olmayan, olsa da dustncelerini hayata gegirme yeterliligine sahip
olmayan bireyler olarak goriilmektedir. Ozgiir bireyler ise kendi diisiinceleri olan ve
bu disiinceleri hayata gegirme yeterliligi bulunan bireyler olarak ele alinmaktadir.
Montesquieu (1963: 292), demokratik ozgirligiin bireyin yapmak istedigi tim
eylemleri serbestce yapabilmesi olarak tamimlamaktadir. Dahl (1993: 110) ise
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ozgurligu ahlaki ozerklik olarak gormektedir. Rousseau (2004: 88), ozgurligin
toplumun genel iradesine uygun davramislarin serbestce gergeklestirilebilmesi
oldugunu belirtmektedir. Hobbes (2014), 6zgirligi onceden belirlenmemis birgok
davranig bi¢imi igerisinde bireyin istedigini segebilmesi seklinde tanimlamaktadir.
Locke (2011: 30) ozgurligin bireyin tamamen serbest¢ge davranmasi olarak
gorilemeyecegini belirtir ve oOzgirligin sinirint toplumdaki diger bireylerin
ozgirlik alani ile sinirlar. Marx (2009: 719) Kapital adli eserinde mutlak 6zgiirliigiin
emek izerindeki zorlamalarinin bitmesiyle gergeklesebilecegini ifade etmektedir.
Tarihsel strec igerisinde ahlaki, iktisadi ya da felsefi bakis agilan ile yapilan birgok
ozgurluk tanimina rastlamak mimkindir. Bu tanimlamalar igerisinde Amartya

Sen’in 6zgurlik anlayisinin ise 6n plana ¢iktig belirtilebilir.

Amartya Sen’in, 6zgurlugu kavramsal olarak genis bir perspektif ile ele aldig1
belirtilebilir (Sen, 2010: 1). Ona gore ozgurlik bireysel o6zgirlik ve toplumsal
ozgurluk olarak iki farklt bigimde ele alinabilir. Fakat bu noktada Sen, bireysel
ozgirliklerin sinirlarinin bulundugunu, bireysel 6zgurlik sinirnin ise toplumsal
ozgirlikler oldugunu ifade etmektedir (Sen, 2004: 49). Bireysel 6zgurlugt toplumsal
ozgirlik sinirlan ile ele alan A. Sen, bireysel ozgurlugin degeri ve 6zgirliklerin
esitligi konularina vurgu yapmaktadir. Bu baglamda bireysel ozgirligin degert,
ozgurligiin 6nemini vurgulamaktadir. Ozgiirliiklerin esitligi diisiincesinin temelinde
ise ozgurliklerin tim bireyler i¢in gecerli olmasi ve giivence altina alinabilmeleri

oldugunu soylemek mimkiindiir (Sen, 2004: 320).

Amartya Sen, o6zgirlige dair yaklagiminda 6zgirligin stre¢ yoniinin ve
firsat yontuntn oldugunu belirtmektedir. Ona gore 6zgirlugin firsat yoniiniin bireyin
yeteneklerini ortaya ¢ikarabilmesi amaciyla birtakim olanaklara sahip olma durumu
olarak degerlendirilebilir. Ozgiirliigiin firsat yonii, toplumda yasayan diger bireylerin
ozgirlik alanlarini  kisitlayabilir. Bu sebeple ortaya siire¢ yontntin ¢iktigt
belirtilebilir. Ozgiirligiin siireg yonii, bireylerin segimlerinin sorumlulugunu

ustlenmeleri olarak tanimlanabilir (Sen, 1999: 363).

Ozgurliigiin firsat ve siire¢ yoniiniin ayn1 zamanda 6zgiirliik ve akil arasindaki
baglantiy1 ortaya ¢ikardigr ifade edilebilir. Bireylerin 6zgurliikklerine dayali bigimde

firsatlart se¢me olanagli, bu tercihlerin akilct bigimde gercgeklestirilmesini
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gerektirmektedir. Akilct bicimde gergeklestirilen 6zgiir segimlerin ise beraberinde
kalkinmay1 getirecegi belirtilebilir (Terjesen, 2004: 145). Sen’e (2004: 55) gore,
ozgirligin kalkinmay1 saglayacagini, kalkinmanin ise 6zgurlugu gelistirecegi ifade

etmek mumkindur.

Kalkinma, geleneksel iktisadi teorilerde niceliksel buyimeleri ifade eden bir
kavram olarak one ¢ikmaktadir. Amartya Sen’in kalkinma anlayigi ise geleneksel
iktisadi teorilerden farkli olarak bireylerin yeteneklerinin, hak ve ozgurliklerinin
arttirtlmasint hedefleyen bir yaklagim olarak 6ne ¢ikmaktadir (Kaganoglu, 2020:
486). Amartya Sen’in, kalkinma kavramini agiklamak amaciyla 6zgurliikk dustincesi
ve yetkinlik yaklagimini kullandigi ifade edilebilir. Bu baglamda Sen agisindan
kalkinmanin temel amacinin bireylerin hayat standartlarin1 daha yukar tagimak ve
temel hak ve ozgirliklerin kapsamini genisleterek refah seviyesini arttirmak olarak
gorilebilir. Geleneksel iktisadi teoriler, kalkinmanin temeline tlkelerin ekonomik
olarak buyiimesini koymaktadir. Bununla birlikte A. Sen’in, ekonomik buyiimenin
adil dagitim olmadigr sturece yoksullugu gidermeyecegini savundugu belirtilebilir

(Sen, 1989: 42).

Geleneksel iktisadi teorilerin kalkinma konusunda geliri yikseltmeye
odaklandiklari belirtilebilir. A. Sen geleneksel iktisadi teorileri bu agidan da
elestirmektedir. Ona gore geliri yiikkseltmek sorunlarin ¢éziimtni saglamayabilir ve
daha farkli sorunlara da yol agabilir. Gelirlerin yikselmesi ile birlikte igsizligin
artmasi, yoksullugun artmasi, sosyal hizmet uygulamalarindaki yetersizlikler,
sagliksiz beslenmenin artig1 gibi sorunlarin ortaya ¢iktigr belirlenmistir (Stewart ve
Deneulin, 2002: 62). Sen’e gore GSMH ne kadar artarsa artsin refahin artmasini
saglamiyorsa kalkinmayi da saglamamaktadir. Kalkinma ve refah bireylerin
ozgurluklerinin ve yetkinliklerinin artist ile gergeklestirilebilir (Karagay, 2008: 6).
Ozetle Sen agisindan kalkinmanin, bireylerin 6zgirliigiinii kisitlayan yoksullugu,
toplumsal eksiklikleri ve firsatlarin yoksunlugunu ortadan kaldirarak saglanabilecegi

ifade edilebilir.
2.7.2. Amartya Sen-Kapasite Yaklasimi

Yoksullugun ortaya ¢ikist, sebepleri, sonuglart ve yoksulluk ile miicadele

yontemleri konusunda literatirde bir¢ok yaklagima rastlanabilir. Bu yaklagimlar
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genelde iktisadi yaklagimlardir ve bir¢ogunun gelire dayali acgiklamalar getirmeye
calistigr soylenebilir. Fakat yoksulluk kavrami toplumun gelismislik diizeyinden
bireysel faktorlere kadar birgok etkene bagli olarak degisiklik gosterebilir. Yoksulluk
ile mucadele kapsaminda ortaya konulan gelire dayali geleneksel yaklagimlarin
disinda Amartya Sen, Kapasite Yaklagimi olarak bilinen yoksulluk yaklasimini
olusturmustur. Insani Gelismislik yaklasimi ya da Yapabilirlik yaklasimi olarak da
adlandinlan bu yaklasimin temelinde “Insanlarin neler yapabilecekleri, yapabilirlik

kapasitelerinin neler oldugu” sorulari yatmaktadir (Nussbaum, 2018: 12).

Yapabilirlik yaklagimi, ilk olarak kalkinma kavrami ile dogrudan ilgili olarak
gorulebilir. Kalkinma, bireylerin refahinin yiikselmesi seklinde degerlendirilebilir.
Buna bagli olarak bireylerin refah1 ayn1 zamanda yapabilirlikleri yani kapasiteleri ile
ilgilidir (Birlesmis Milletler, 2001: 9). Bu yaklagimda diger temel kavramlarin ise
islev, kapasite ve 6zne oldugu ifade edilebilir. Islev ve kapasite benzer kavramlar

olarak gortlse dahi aralarinda farklar bulundugu soylenebilir.

Islev kavrami, bu yaklasima gore bir bireyin yapabildigi ya da
gergeklestirebildigi seyleri anlatmak i¢in kullamlmaktadir (Esmer, 2021: 102). Islev,
bireyin mevcut durumunun bir pargast olarak gorilebilir (Sen, 1993: 30). Herhangi
bir mal veya hizmet kullanilarak bir isleve ulagmak i¢in belli bagh bireysel faktorlere
sahip olmak gerekmektedir (Kabag, 2006: 79). Okula gitmenin (mal veya hizmet),
egitim iglevini yerine getirebilmesi i¢in (islev) gerekli biligsel kapasiteye sahip olmak
(bireysel faktorler) gerekir. Bu minvalde islev, bireyin toplum igerisinde refahini
saglayabilecek durumlar olarak tamimlanabilir (Alkire ve Deneulin, 2009: 31). Bu
islevler, barinma, egitim, saglik, kulturel etkinlikler, temiz su kaynaklari, beslenme gibi
hizmetler seklinde orneklendirilebilir. Bu yaklagima gore islev tek bagina bir fiziki
hareketin olmasim gerektirmez. Islev bireyin kamusal alanda huzurlu olmasi, 6z saygl

gibi igsel faktorleri de igerebilir (Sen, 1993: 31).

Yapabilirlik yaklagiminin temel kavramlarindan bir digerinin “kapasite”
oldugu soylenebilir. Bu yaklagima gore kapasite, bireyin yapabilirligini yani yetenek
ve becerilerini anlatmaktadir. Bireyin herhangi bir isi yapabilmesi i¢in ihtiyact olan
yetenekler kapasite olarak tanimlanabilir (Seker, 2009: 262). Daha genis bir tanim ile
kapasite, insanlarin kendine has ozellikleri ile birlikte yasadiklari toplumun ve

kiltirin etkisiyle yapabildikleri islevler seklinde ifade edilebilir (Ergiingér, 2010:
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135). Yapabilirlik yaklagiminin ele aldigi kapasite kavrami ile ilgili literatiirde farkls
tanimlamalara rastlanabilir. Clark (2006: 4), kapasite kavramini bir bireyin bir isi
yapabilme islevi olarak tanimlarken Gasper (2007: 356), bireyin ulagma giicinin
bulundugu alternatif hayatlarin timii olarak ele almaktadir. Birlesmis Milletler
(2001: 9), yoksulluk ile ilgili raporunda bireylerin toplumsal alan igerisinde en iyi
sekilde yasayabilmesi ve en yiiksek refah diizeyine ulagabilmesini en temel kapasite
kiimesi olarak ele almaktadir. Nussbaum (2018: 36) ise Amartya Sen’in kapasite
yaklagiminda tek bir kapasite tanimlamadigini, bircok kapasite kiimesi olarak ele

aldigini belirtmektedir.

Sen (1993: 30), bir bireyin kapasitesinin onun yapabilecegi islevler kiimesini
belirleyecegini belirtmektedir. Kapasite olgusu bu baglamda degerlendirildiginde
bireye ozgurlik tanidigr ifade edilebilir. Bu noktada Sen (1999: 75) orug¢ 6rnegi
vermektedir. Zengin bir bireyin oru¢ tutmasi ve yoksul birinin yemek yiyememesi
islev agisindan aym durumu ifade etse de her iki bireyin de kapasite kiimesi farklidir.
Zengin birey 1yi beslenme durumunu ya da orug tutmay1 secebilir. Lakin yoksul birey
bu kapasiteden yoksundur. Bir bagka 6rnek Covid-19 pandemisi doneminde yasanan
kisitlamalarla agiklanabilir. Tek bagina ¢alisan bir esnaf covid-19 hastaligina
yakalandiginda sokaga ¢ikma yasagindan dolayi igyerini agamaz ve faaliyetlerini
yuritemez. Bu durum para kazanmasina ve temel ihtiyaglarini kargilayacak geliri
elde etmesine de engel olabilir. Bu engel ise bireyin temel ihtiyaglarim karsilama
islevinden yoksun kalmasi durumunu yaratir. Alkire ve Deneulin (2009: 34), bireyin

saglikli olma islevinin bireyin yapabilirligini etkiledigini belirtmektedir.

Yapabilirlik yaklagiminin son temel kavraminin ézme oldugunu séylemek
mimkiindir. Ayrica 6zne kavraminin literatirde bir¢ok farkli anlamda kullanildig:
goriilebilir. Ozne, farkli teorilerde bir baska bireyi yonlendiren ya da bir baska birey
tarafindan yonlendirilen olarak kullanilmaktadir. Sen (1999:19) ise 6zne kavramini
bir harekette bulunan ve bu hareket sonucunda ortaya ¢ikan degisimi yaratan birey
olarak tanimlamaktadir. Ozne, bireyin kendi hayatindaki islevleri belirleme
konusunda 6nemli bir kavram olarak gorilebilir. Bireyin refaha yonelik islevleri
barinma, beslenme gibi basit islevlerden kendini gergeklestirme, o6zsaygt gibi

karmagik iglevlere kadar pek ¢ok yapida kendini gosterebilir (Sen, 1993: 38).
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Yapabilirlik yaklagimina gore kalkinmanin amacinin bireylerin yeteneklerini
arttirarak insan refahini arttirmak olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda kalkinma,
bireylerin yapabilecekleri etkinliklerin onlerinde bulunan engelleri ortadan
kaldirmaya yonelik yapilandirilmalidir. Bu engeller egitim seviyesinin yetersizligi,
kaynaklarin yetersiz olmast gibi durumlan igerebilir (Fukuda-Parr, 2003: 303). Bu
yaklagimin temel 6zelligi insanlarin yapabilecekleri yeteneklerine odaklanmak olarak

gorilebilir (Olatokun, 2009: 483).

Yapabilirlik yaklagiminin egitsiz yasam sartlarinin  degerlendirilmesinde
gelirin birincil faktor olarak gortlmesini reddettigi ifade edilebilir. Bu yaklagima
gore gelire gereginden fazla 6nem verilmektedir fakat bunun eksik bir yaklagim
oldugu soylenebilir. Yoksunlugun degerlendirilmesi i¢in daha farkli faktorler de
degerlendirilmelidir. Refah eksikliginin yalnizca gelir yetersizligi ile agiklanmasinin
miimkin olmadig ifade edilebilir. Refahin belirlenmesinde 6zgurlik, firsat esitligi,
bireylerin tercihleri, dislanma gibi bir¢ok faktér de en az gelir kadar énem arz

etmektedir (Nambiar, 2008: 6).

Yapabilirlik yaklagiminda kapasite, kisinin hayatini idame ettirmesini
saglayacak islevler olarak gortlebilir. Bu noktada bireylerin kapasiteleri 6zgur
secimler yapabilmelerine bagli olarak degisebilir (Comim, 2001: 4). Sen’e gore
ozgurligin firsat ve sture¢ olarak iki farkli yoni bulunmaktadir. Firsat, bireyin
tercihlerini gergeklestirme konusunda karsisina ¢ikan olanaklar ifade ederken siireg,
bireylerin tercihlerini gergeklestiritken ortaya konulan kosullar ifade etmektedir
(Esmer, 2021: 43). Yapabilirlik yaklagim: yoksunluk agisindan gelir durumunu
tamamen reddetmemektedir. Gelir, bireylerin hayatin1 idame ettirebilmeleri igin
temel hususlardan biri olsa da tek bagina yeterli degildir. Gelir bireylere se¢me
ozgirligu sunar. Bununla birlikte engellilik gibi durumlar ise gelir seviyesi yeterli
olsa dahi birgok islevi yerine getirme kapasitesinden bireyi mahrum birakabilir (Sen,

1999: 72).

Kapasite yaklagiminda egitim ve saglik islevlerinin olduk¢a 6nemli oldugu
soylenebilir. Bireylerin kapasitelerinin toplum sagligi ve bireysel saglik durumuna
gore degisebildigi soylenebilir. Bir islevi ger¢eklestirmek i¢in tiim kapasitelere sahip

olsa dahi saglik iglevini yerine getirememesi, bireyin diger islevlerini de etkileyebilir.
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Egitimin de benzer bir bigimde bireyin kapasitesi tizerinde etkili oldugunu séylemek
mimkindiir. Bireyin refahinin saglanmast i¢in gerekli olan kapasite kiimesine

erisebilmek i¢in egitimin olduk¢a 6nemli bir yer tuttugu ifade edilebilir.

Amartya Sen’in yoksulluga dair bakis acgisi, kapasite yaklagiminin
temellendirilmesi agisindan oldukg¢a onemli olarak goriilebilir. Sen’e gore yoksulluk
sadece gelir yetersizligi ya da temel ihtiyaglar1 karsilayamama durumu olarak
degerlendirilmemelidir. Yoksulluk tanimlanirken gelir yetersizliginin yant sira
bireylerin firsat esitsizligi, se¢im 6zgurliklerinin kisitl olmasi gibi etkenlerin de goz
oninde bulundurulmasi gerektigi ifade edilebilir (Hatti, vd. 2005: 276). Sen,
yoksullugun giderilmesi konusunda gelir durumunun yaninda bireysel faktorleri de
igeren bir agiklama yapmaktadir. Kapasite yaklagimina gore, bireylerin yoksulluklarinin
giderilmesi i¢in ekonomik gelirlerinin arttirilmast yani sira kisisel yeteneklerini de
gelistirebilecek firsatlar yaratilmasi gerektigi soylenebilir (Yurdakul, 2010: 264). Bir
bireyin otomobilinin olmast onu kullanabilecegini ifade etmemektedir. Otomobil
kullanabilmek i¢in farkli kapasitelere ihtiya¢ vardir. Bu kapasite kiimesinin iginde araba
kullanmay1 bilmek wve ehliyet sahibi olmak, direksiyon sinavlarini tamamlamak
bulunmaktadir. Yoksullugun giderilmesi i¢in de yoksul bireyin elinde bulunan imkanlari

nasil degerlendirdigine bakmak gerekmektedir (Buz ve Aygiiler, 2017: 178).

Yoksullugun ortadan kaldirilmasina yonelik kamu politikalarinin bireylerin
dusuk gelir ve diisiik kapasiteleri arasindaki iligkiye dayandirilarak hazirlanmasinin
onemli oldugunu soylemek miumkindir. Bireylerin diustik gelirleri diguk
kapasitelerinden kaynaklaniyor olabilir. Bu digiik kapasitelerin yas, saglik durumu,
engellilik gibi zorunlu haller ile egitim durumu yetersizligi gibi se¢ime bagli haller
oldugu degerlendirilebilir. Yaglilik ya da engellik hali sebebiyle bireyin kapasitesini
gelire donigtirmesinin mumkiin olmadigr ifade edilebilir. Bu durum gergek
yoksullugun sebebi olarak goralmelidir. Gergek yoksulluk ya da yapabilirlikten
yoksunlugun, gelir yoksullugundan daha énemli oldugu iddia edilebilir (Sen, 1999:
88). Gelir yoksullugundan kurtulmanin yolunun yaglilik ve engellilik gibi zorunlu
haller diginda bireylerin kapasitelerinin arttirilmasi oldugu iddia edilebilir. Yeterli
egitim, yeterli saglik hizmetleri gibi islevlere erisebilen bireylerin gelirlerini de

arttirabilecegi sOylenebilir (Sen, 1999: 90).
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Yoksulluk yasayan bireylerin aile durumlar farkli bigimlerde yapabilitlikten
yoksunluk durumu olusturdugu soylenebilir. Ornegin geleneksel ataerkil toplumlarda
goriilen aile iginde erkek ¢ocuklarina 6nem verilmesi, kadinlarin kapasitelerinin aile
icinde degerlendirilememesine sebep olabilmektedir. Kadinlarin kapasitelerinin
kullanilmamas: ise ailede yoksulluga sebep olabilir Cinsiyet esitsizligi, yapabilirlik

yaklagimi1 i¢in 6nemli bir konu olarak goriilebilir (Sen, 1999: 89).

Gelir durumu degerlendirilerek distntlen yoksulluk formlart toplumdan
topluma degisiklik gosterebilir. Zengin bir tlkede diger bireylere oranla daha az
gelire sahip biri topluma gore yoksul olsa da diger toplumlara kiyasla zengin
olabilmektedir. Yine zenginlik igerisinde olan bir birey, yashilik ve engellilik
durumlari sebebiyle yapabilirlikten yoksun olabilir. Bu sebeple yoksullugun sadece
gelir yetersizligi ve temel ihtiyaglart kargilayamama durumu olarak degerlendirilmesi
hatali bir yaklasim olabilir (Boz, 2009: 219). Yoksullugun sadece gelir yoksullugu
olarak degerlendirilmemesi durumuna siyasi katilim 6rnek verilebilir. Bir birey gelir
acisindan zengin olmasina ragmen siyasi hayata katihim o6zgurligiine sahip degilse

secim sansi agisindan yoksul olarak degerlendirilebilir (Sen, 1999: 93).

Kapasite yaklagimina birtakim elestiriler de getirildigi soylenebilir. Ik ve en
onemli elestiri kapasite yaklagimimin uygulanmasinda zorluklar yasanmasi oldugu
soylenebilir (Clark, 2006: 11). Kapasite yaklagimi her ne kadar refah ve kalkinmay1
ongoriiyorsa da bu yaklagimin toplumsal hayat igerisinde uygulanmasinin oldukga

zor oldugu ifade edilebilir (Boz, 2009: 47).
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UCUNCU BOLUM
SOSYAL YARDIMLAR

Bu bolimde sosyal yardim kavrami, sosyal yardimlarin 6zellikleri, olumlu ve
olumsuz yonleri, Turkiye’de tarihsel gelisimi ve sosyal yardimlarin o6ntindeki

engeller ile Turkiye’de uygulanan sosyal yardim programlar ele alinacaktir.
3.1. SOSYAL YARDIM KAVRAMI

Sosyal yardim, yapisimin igeriginde toplumsal refahi saglama amaci
barindiran ve kendini sosyal devlet olarak adlandiran devletlerin yoksul bireyler igin
olusturduklart program olarak gortlebilir. Kamusal sosyal yardimlarin, muhtag
kigiler i¢in olusturulan her tirli maddi ve manevi destek programlarini kapsadigi
ifade edilebilir. Sosyal yardimlarin en 6nemli 6zelliginin ise karsiliksiz sekilde
yoksulluk yasayan bireylere sunulmasit oldugu belirtilebilir. Yardimlar sadece devlet
tarafindan degil farkli kurum ve kuruluslar toplumsal hayat icerisinde komgular ve

diger insanlar tarafindan da gergeklestirilebilir (Tung, 2013: 53).

Kamusal sosyal yardimlar, devlet tarafindan gergeklestirilen yardimlardir.
Muhtagligi tespit edilmis kisilere devletin yaptig1 ayni ve nakdi yardimlar kamusal
sosyal yardimlar olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda sosyal yardimlar en
kapsayicit tanimi itibariyle temel yasamsal ihtiyaglarini giderme konusunda giiglik
yasayan, muhta¢ olduklart kanunlarin belirledigi sinirlar ile belirlenmis, gelir
diizeyini arttirmay1 amaglayan en kapsamli hizmetler olarak gortlebilir (DPT, 2007:
87). Sosyal yardimlarin bir bagka niteligi devlet tarafindan karsiliksiz yapilirken ayni
zamanda zorunlu katilim ilkesine dayanmamasidir. Sosyal yardimlar, devletin
butgesinden ya da 6zel vergi gibi kaynaklardan karsilanabilir (Talas, 1997: 322).
Tirkiye’de ise sosyal yardimlarin birgogunun Sosyal Yardimlagma ve Dayanigsmayi

Tesvik Fonu kaynaklariyla gerceklestigi ifade edilebilir.

Sosyal yardimlarin dinyanin pek ¢ok yerinde 1980’1 yillardan sonra arttig
ve gelisim gosterdigi soylenebilir. Farkli tilkelerde farkli sosyal yardim uygulamalari,
sosyal yardimlardan faydalanan bireylerin demografik ¢zellikleri ve sosyal yardimin
iktisadi kaynaklar degisse de sosyal yardimlarin yoksullugu giderme agisindan 6nem

verilen yontemlerden biri oldugu ifade edilebilir (Karagol ve Dama 2015: 11).
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3.1.1. Sosyal Yardimlarm Ozellikleri

Herhangi bir konuda yoksulluk yasayan bireylere yardim etmenin birgok
sebebi olabilir. Gelenekler, inanglar ya da sadece bireyin kendini iyi hissetmesine
bagli olarak insanlar diger insanlara yardim edebilir. Bununla birlikte sosyal devlet
anlayisinda olan ve toplumsal refahi hedefleyen devletler toplumsal alanda yapilan
yardimlart kendi elinde toplayarak kanunlar ile diizenli hale getirebilir (Tung, 2013:

52).

Sosyal yardimlarin amaglari, toplumdaki adaletsiz gelir dagilimin1 azaltmak,
bireylerin refahini arttirmak, yoksullugu gidermek olarak gortlebilir. Bununla
birlikte sosyal yardimlarin genelde gecici uygulamalar oldugu soylenebilir. Fakat
sosyal yardimlarin bireylerin refahini saglayana kadar devam etmesi, bu

uygulamalarin amaglarina uygun sekilde kullanilmast agisindan énemlidir.

Tung (2013: 53) sosyal yardimlarin genel ozelliklerini 4 farkli sekilde

Ozetlemistir:

e Sosyal yardim sistemlerinin iglerliginin saglanmasi agisindan 6n
kosulun ilkede sosyal guvenlik sistemi bulunmast gerektigi
sOylenebilir. Sosyal glvenlik sistemi igerisinde kanunlar ile
dizenlenen sosyal yardimlar bireylerin oncelikle saglik hizmeti
almalarina olanak saglamaktadir. Bu noktada Turkiye’de Genel Sagiik

Sigortast sistemi uygulanmaktadir.

e Sosyal yardim sistemlerinde yapilan yardimlarin herhangi bir karsilig
bulunmamaktadir. Ayrica sosyal yardim yararlanicilarinin sosyal
yardimlara saglanan finansmana katkida bulunmalar

beklenmemektedir.

e Sosyal yardimlarin her zaman nakdi olmasi gerekmemektedir. Sosyal
yardimlar, ayni olmakla birlikte g¢esitli hizmetler ve tedavileri de

igerebilir.

e Sosyal yardim faydalanicilarinin tespiti kanun ile belirlenmis
mubhtaglik kriterlerine dayanarak yapilmalidir. Ayrica sosyal yardim

planlamalar yagli ve engelli olma hali gibi 6zel durumlar haricinde
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bireyin kendine yetebilecek duruma gelecegi zamana gore

planlanmalidir.

Sonug olarak sosyal yardimlarin ana amaci yoksul durumda bulunan ihtiyag

sahiplerinin muhtagliktan uzaklagmalarina destek vermek olarak goriiliirken sosyal

yardimlarin bireyleri yeniden kendine yetecek duruma gelmelerini amaglayacak

sekilde planlanmalidir.

3.1.2. Sosyal Yardimlarin Bireysel ve Toplumsal Etkileri

Sosyal yardimlarin, gergeklestigi toplumda ve yardim verilen bireyde belli

baglt etkileri oldugundan s6z edilebilir. Bu etkiler bazen olumlu olarak gelisirken

bazen de olumsuz etkilerden soz edilebilir.

Sosyal yardimlar, sosyal devlet oldugunu varsayan toplumlarda belli birtakim

olumlu etkilere sahiptir. Bu etkileri Dagli (2015), su sekilde 6zetlemektedir:

Sosyal yardimlar, devletin mevcut sosyal giivenlik sisteminde bulunan
eksiklik ve aksakliklarnt giderme konusunda etkilidir. Sosyal
yardimlar, sosyal giivenlik sistemi diginda kalan bireyleri igsizlik
sigortalari, ayni ve nakdi yardimlar ile korumaya galisirken, saglik
hizmetleri alinmasi, beslenme gibi temel ihtiyaglarin giderilmesi
noktasinda da sosyal giivenlik sistemlerinin agigini kapattig ifade

edilebilir.

Sosyal yardimlarin belli ihtiyaglarn gidererek bireylere tasarruf yapma
imkan1 sagladig1 soylenebilir. Ornegin, elektrik titkketim destegi ya da
dogalgaz tuketim destegi gibi yardimlar ile bireylerin temel ihtiyaglar
icin kullandiklart triinlerin faturalarina destek verilerek tasarruf

saglandigini soylemek mumkiindiir.

Sosyal yardimlarin iktisadi olumlu etkilerinin yani sira psikolojik
olumlu etkilerinin de oldugu ifade edilebilir. Yoksul bireyler, aldiklar
sosyal yardimlar ile toplumsal diglanma gibi etkilerden korunabilir.
Issizlik sebebiyle ihtiyaglarini karsilayamayacak olan bireyin sosyal

yardimlar ile stres seviyesinin de dustigu ifade edilebilir.
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e Sosyal yardimlarin olumlu etkilerinde sonuncusunun bireylerin sucga
karigsma ihtimalini azaltict etkisi oldugu sdylenebilir. Sosyal yardimlar
ile temel ihtiyaclarinin giderilmesi sonucunda bireyin sugtan

uzaklagma davranigt sergiledigini soylemek mumkiindiir.

Mgili literatiir incelendiginde sosyal yardimlarin, olumlu etkilerinin yam sira
olumsuz birtakim etkilerinin de oldugu goriilebilir. Bu etkiler Tag¢t (2008) tarafindan
soyle ifade edilmistir:

e Sosyal yardimlar, adil dagitima dayali bir sistem olarak
disunildiginden belli  bir muhtaghik kriteri  bulunmaktadir.
Muhtagligin tespitinde ise bireylerin muhta¢ durumda olduklarini
ortaya koymalart onemlidir. Bu noktada bireylerin muhtagliklarini
ispat etmeleri ve yardimlardan faydalanmak i¢in kurum ve kuruluslara
bagvurmalart muhta¢  bireylere olumsuz psikolojik  etkiler

yasatmaktadir.

e Sosyal vyardimlarin bireylerin ¢alisma hayatinda da etkileri
bulunmaktadir. Yuksek miktarlarda yapilan sosyal yardimlar
bireylerin emek piyasalarindan uzaklagmasina, ¢aligmak istememesine
sebep olabilmektedir. Bu durumda hem emek piyasas: etkilenmekte

hem de sosyal yardimlara bagimli ntifus artmaktadir.

o Sosyal yardimlar, farkli amaglarla kullanima olduk¢a agik bir alan
olarak goriilebilir. Sosyal yardim alabilmek i¢in gereken muhtaglik
kriterini saglamayan bireyler bu kriterleri asabilmek i¢in mallarin el
degistirmesi ya da kayit dis1 ¢alismaya yonelme gibi davraniglarla

sosyal yardimlari istismar edebilmektedir.
3.2. TURKIYE’DE SOSYAL YARDIMLARIN TARIHSEL GELISIMIi

Turklerin toplumsal yapilarinda ilk Tirk devletlerinden Turkiye Cumhuriyeti
Devleti’ne kadar ¢ogu zaman yardimlagma kultirinin bulundugu goralmektedir.
Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar kurulan Tirk devlet yapilart igerisinde ayni

zamanda yoksul bireylere yardim etme diigiincesinin var oldugu da iddia edilebilir.
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Sosyal yardimlarin Tirkiye Cumhuriyeti tarafindan da devam ettirilen bir kiltir

haline geldigi ifade edilebilir.
3.2.1. Osmanl Devleti’nde Vakiflar

Osmanli Devleti’nde yoksul bireylere yapilan sosyal yardimlarin vakif ismi
verilen kurumlar araciligiyla yapildigi soylenebilir. Sosyal yardimlarin, Osmanli
Devleti’nde en ¢ok yukselme devrinde goruldugu ifade edilebilir. 1500°1i yillarda
Osmanli Devleti’nin bagkenti Istanbul’da 2500 civari vakif bulundugu ve yoksul
bireylere bu vakiflardan yardimlar saglandigi belirtilebilir (Barkan ve Ayverdi,
1970). Osmanl1 Devleti déneminde vakif adli kurumlarnin yalmzca Istanbul’da degil

Osmanli topraklarinin bir¢ogunda gorildugi de ifade edilebilir (Cizakga, 2000: 24).

Vakif kelimesinin anlami incelendiginde, TDK (2024) bir amaca bagli olarak
ayrilan ve bir hizmetin gergeklestirilmesini hedefleyen menkul ya da gayrimenkul
varliklar olarak tanimlanabilir. TMK (2001) ise vakif kelimesini bir amaca hizmet
etmesi i¢in tizel kisilige haiz mal toplulugu olarak tanimlamaktadir. Dolayisiyla
vakif kelimesinin tarihte yardimlagsma ve dayanigsmayi tetikleyen bir unsur olarak

gorildugu ifade edilebilir.

Osmanlt Devleti’nde vakiflarin isleyisinin bireylerin kisisel tasarruflar ile
yaptig1 bagislar, bu bagislar ile yapilan yatirimlar sonucu elden edilen gelirlerin
yoksul bireylerin hizmetine sunulmast oldugu soylenebilir. Bu baglamda vakiflar
yardimsever insanlar ve yoksul bireylere yapilacak ¢esitli hizmetler arasinda kopri
gorevinde oldugu ifade edilebilir. Vakiflarin temelinde bireylerin gonilli katilimlar
ile resmi bir kisilige (tuzel kisilik) sahip olmalari oldugu belirtilebilir (Cizakga, 2000:
23).

Vakiflarin tirlerine bakildigina iki tip vakiftan so6z edilebilir. Bunlardan ilki
bireyler tarafindan kurulan vakiflardir. Bunlar ise kendi arasinda gayrimenkul
vakiflart ile menkul vakiflar olarak degerlendirilebilir. Gayrimenkul vakiflar1 arsa,
bina gibi mal varliklarindan olusurken menkul gelirli vakiflarin temel gelir
kaynaginin para oldugu soylenebilir. Ikinci tir vakiflar ise ilk tir vakiflarin
kurucularinin hayatlarinin sona ermesi sonucunda devlete devredilen vakiflar olarak

gorilebilir (Cizakga, 2000: 24). Turkiye Cumhuriyeti’nde ise bu iki tir vakif diginda

73



istisna olarak kanun ile kurulan vakiflar mevcuttur. Bu istisnalardan en énemlisinin

Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma Vakiflar oldugu soylenebilir.

Osmanli Devleti doneminde devletin halka katkisinin sinirli olmasi, tilkenin
her noktasina esit bir bigimde ulagsma konusunda yagsanan sorunlar gbz Oniine
alindiginda vakiflarin énemli bir eksikligi giderdigi soylenebilir. Dogal afetler, kriz
durumlart ve bireysel iktisadi sorunlar yasandiginda yoksullugu giderme ve
toplumsal refahi saglama konusunda vakiflarin énemli gorevler tstlendigi ve devletin

bir eksikligini giderdigi ifade edilebilir (Ozbek, 2002: 10).

Sonug olarak Turkiye Cumhuriyeti 6ncesinde Osmanli Devleti’nin sosyal
yardim faaliyetlerini vakiflar eliyle gerceklestirdigi gerek baskent Istanbul gerekse
Osmanli Devleti’nin diger topraklarinda vakif hizmetlerinin gergeklestirildigi bu
yardimlarin niteliginin ise barinma, e8itim, saglik hizmetleri ile nakdi ve ayni
yardimlardan olustugu, Osmanlt Devleti vakif sisteminin Turkiye Cumhuriyeti’ne de

sirayet ettigi belirtilebilir.
3.2.2. Tiirkiye’de Yoksullukla Miicadele

Toplumlarin her tirla ticari faaliyetleri, toplam bir gelirin birikimini
saglamaktadir. Bu gelir birikimi milli gelir olarak adlandirilabilir. Bununla birlikte
milli gelirin dagilimi1 konusunda esitsizlikler bulundugu ve adil bir dagilimin s6z
konusu olmadigr ifade edilebilir. Milli gelirin esit dagilmamasinin sonucu olarak ise
yoksullugun ortaya ¢iktigi belirtilebilir. Yoksullugun yalnizca milli gelirin esit
dagilmamast sonucu olustugunu soylemek giictiir. Yoksullugu olusturan yaglilik,
engellilik, kimsesiz olma, diistik gelir dizeyi ve kentsel faktorler gibi etkenlerin de

bulundugu soylenebilir (Dicleli, 1946: 108).

Yoksulluk genel olarak az gelismig tlkelerin sorunu olarak degerlendirilse de
gerek az gelismis gerek de gelismis toplumlarda gorilen bir durum olarak
degerlendirilebilir. Yoksullugu olusturan faktorlerin her toplumda bulunmasi
yoksullugun da tiim toplumlarda bulunmasina sebep oldugu ifade edilebilir (Dicleli,

1946: 109).

Turkiye’de milli gelirin dagiliminin esitsiz oldugu, buna bagli olarak
bireylerin yoksulluk yasadiklar sdylenebilir. Aynt zamanda Tirk toplumunda yash

ve engelli bireylerin bulunmasi, bazt donemlerde dogal afetlerden etkilenmesi,
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kiiresel ya da ulusal boyutta ekonomik krizlerden etkilenmesi gibi etkenler yoksulluk
olusturan durumlar olarak degerlendirilebilir. Turkiye nin, yoksulluk ile mtcadele
baglaminda issizlik ile miicadele, istthdamin arttirilmasi ve sosyal yardimlarin aktif

ve en uygun bi¢imde kullanilmasi gibi araglan kullandigr ifade edilebilir.

Turkiye’de igsizlik sorunu ve kayit dist istthdamin yogun olarak gorildagu
soylenebilir. Yoksullukla mucadele politikalari olusturulurken oncelikle bireylerin
kayitli istihdama yoneltilmesi gerekliligine yonelik adimlar atilldig belirtilebilir
(Samirkag ve Bahar, 2013: 37). Yoksullukla miicadelede uygulanan bir bagka
politika istthdamin saglanmasina yonelik egitimlerin verilmesi oldugu soylenebilir.
Kalict ya da gegici istthdama yonelik egitimler ile bireylerin is glicii piyasalarina
dahil edilmesi yoksullugun 6nlenmesi konusunda 6nemli bir adim olarak gorilebilir

(Odabasi, 2009: 52).

Turkiye’de yoksulluk ile miicadelede alinan onlemlerin kirsal ve kentsel
olarak ayrildigi da soylenebilir. Kirsal kalkinma politikalar1 ile kentsel kalkinma
politikalarinin birbirinden farkli oldugu dolayisiyla kirsal ve kentsel alanlarda

yasanan yoksulluk diizeylerinin de birbirinden farkli oldugu degerlendirilebilir.

Yoksullugun ortaya ¢iktigi bolge ne olursa olsun yoksullukla miicadele
kapsaminda ortak olan uygulama sosyal hizmetler ve sosyal yardimlar olarak
gorilebilir.  Saglik giivencesi olmayan bireylerin saglik hizmetlerinden geri
kalmamasit amaciyla olusturulan Genel Saglik Sigortast uygulamasi yoksullugun
ortaya ¢iktig1 yer ne olursa olsun her birey i¢in ayni bigimde uygulanmaktadir. Yasl
ve engelli bireyler i¢in yapilan sosyal yardim uygulamalart da yine bireyin yasadig

bolgeye gore yoksulluk diizeyi degisse bile ayni bigimde uygulanmaktadir.

Kentsel yoksullugun giderilmesinde sosyal yardimlarin yaninda istthdam
tegvikleri ve istthdama yonelik egitimler oOnemliyken kirsal yoksullugun
azaltilmasinda tarim ve hayvancilik destekleri énemli uygulamalar olarak gortilebilir.
Sosyal yardimlar ise bolgesel olarak degismemekle birlikte engelli bireylerden yasli
bireylere, igsiz bireylerden barinma ya da saglik hizmetlerine duyulan ihtiyaglar
baglaminda farkliliklar gostermektedir. Ayni zamanda kalici yoksulluga yonelik
uygulamalarin yaninda c¢alisan yoksullugunu da gidermek amaciyla olusturulan

sosyal yardim uygulamalarina rastlanabilir.
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3.3. TURKIYE’DE UYGULANAN SOSYAL YARDIM
PROGRAMLARI

Turkiye’de uygulanan sosyal yardimlarin gesitlilik gosterdigi belirtilebilir.
Sosyal yardim uygulamalarinin genel olarak Sosyal Yardimlagma ve Dayanigma
Vakiflar tarafindan gerceklestirildigi ifade edilebilir. Bununla birlikte belediyeler,
ozel vakiflar, sivil toplum kuruluglart ve farkli kurum ve kuruluslar tarafindan

kamusal sosyal yardimlarin gergeklestirildigi soylenebilir.

Turkiye’de uygulanan sosyal yardimlar aile yardimlari, gocuklara ve egitime
yonelik yardimlar, kadinlara, yaglilara ve engellilere yonelik yardimlar, istthdama
yonelik  yardimlar, o6zel amagh vyardimlar ve proje destekleri olarak

degerlendirilebilir.
3.3.1. Aile Yardimlari

Tirkiye’de uygulanan aile yardimlan gesitlilik gostermektedir. Oncelikle
ailelerin fatura harcamalarina destek olmak amaciyla elektrik tiketim destegi ve
dogalgaz tiikketim destegi uygulamalart mevcuttur. Fatura desteklerinin yaninda
bireylerin 1sinma ihtiyaglarini karsilamak amaciyla her yil periyodik olarak yakacak
(komur) yardimi yapilmaktadir. Fatura desteklerinin yaninda bireylerin temel
ihtiyaglarim1  gidermeleri amaciyla nakdi destekler ve periyodik bigimde
gerceklestirilen gida yardimlart  aile yardimlarimin  diger bir  boyutunu
olusturmaktadir. Aile yardimlarina son olarak 2022 yilinda uygulamaya baglanan
Turkiye Aile Destekleri Yardim Programi eklenmis ve bu sekilde hem kalici
yoksulluk yasayan bireylerin temel ihtiyaglarinin kargilanmasina hem de gegcici
yoksulluk ya da galisan yoksullugu olarak adlandirilan gelir yetersizligi yasayan

bireylere hane geliri destegi yapilmasi hedeflenmistir.

Turkiye’de gergeklestirilen sosyal yardimlarin birbiriyle kesisen yonlerinin de
bulundugu soylenebilir. Kadinlara yonelik yapilan yardimlar arasinda sayilan Esi
Vefat Eden Kadinlara Yonelik Yardim Programi’nin ayn1 zamanda aile yardimlar
arasinda da sayilabilecegi, bununla birlikte bu yardim programina bagli olarak anne
ya da babasini kaybetmig bireylerin sosyal refahinin saglanmast hedefiyle oksiiz-

yetim yardim programi olusturuldugu belirtilebilir.
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3.3.2. Egitim Yardimlan

Tiurkiye’de uygulanan egitim yardimlarindan ilkinin 6gle yemegi yardimi
oldugu soylenebilir. Tagimali egitim kapsamina dahil olan &grencilerin yemek
ihtiyaglarin1 gidermek tzere 6gle yemegi yardimi yapilmaktadir. Bu yardimin
kapsaminin yalnizca tagimali egitimden faydalanan &grenciler oldugu soylenebilir.
12 yillik temel egitim kapsaminda yapilan yardimlardan bir digerinin Egitim
Materyali Yardimi oldugu ifade edilebilir. Ilk ve orta ogrenim seviyesindeki
ogrencilerin egitim ihtiyaclarini karsilamak adina kirtasiye malzemeleri igeren
yardim programidir. Bir bagka yardim programinin ise Sartli Egitim Yardimi oldugu
soylenebilir. Sartli Egitim Yardim: kapsaminda temel amag¢ ogrencilerin okula
devam duzeylerini ve okul basarilarini arttirmak olarak goriilebilir. Bu yardimdan
faydalanmak i¢in 6n kosullar yoksul durumda olmak, okula devam etmek ve okul
bagarisini yitksek tutmak olarak degerlendirilebilir. Bu yardim kapsaminda 6grenci

velilerine iki ayda bir kez olmak tizere gelir desteginde bulunulmaktadir.

Turkiye’de gerceklestirilen kamusal egitim yardimlarimin yalnizca zorunlu
egitim kapsaminda bulunan 6grencilere yonelik oldugu séylenemez. Zorunlu egitim
kapsamindaki 6grencilerin yani sira yiksek ogrenim 6grencilerine yonelik yardimlar
da bulunmaktadir. Bu yardimlar tiniversitede aktif 6grenci olan bireylere yoksullugu
ailelerin muhtaglik kriterlerini kargilamasi kaydiyla periyodik olarak gerceklestirilen
nakdi yardimlardir. Bir diger yardim programinin ise ulagim giderleri destegi oldugu
soylenebilir. Bu kapsamda yilda dort kez ve tek seferde 1.250-TL ile sinirli kalmak

tizere ogrencilerin ulagim giderlerine katki sunulmaktadir.
3.3.3. Kadmnlara Yonelik Yardimlar

Kadinlara yonelik kamusal sosyal yardimlarin ilkinin sartli nakit transferleri
oldugu soylenebilir. Sartli nakit transferleri egitim, saglik ve gebelik olarak tge
ayrilir. Sarth gebelik yardiminda gebe durumda olan kadin bireylere gebelik
suresince kontrollerini aksatmamak kaydiyla her ay ekonomik destek verilmektedir.
Dogumdan sonra ise yardim sartli saglik yardimina ¢evrilmekte ve bes yasina kadar
cocugun saglik kontrollerine diizenli bir sekilde gotirilmesiyle iki ayda bir kez
odenmek suretiyle ekonomik destek saglanmaktadir. Buradaki temel amag¢ 6li ve

engelli dogumlari azaltmak, saglikli nesiller yetismesine katkida bulunmaktir.
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Kadinlara yonelik uygulanan sosyal yardim programlarinin bir digerinin esi
vefat eden kadinlara yonelik yardim programi oldugu soylenebilir. Bu yardima gore
esi vefat eden kadinlara iki ayda bir kez olmak iizere yardim yapilir. Eger esi vefat
eden kadinin ¢ocugu varsa ona da okstiz-yetim yardimi baglanabilir. Esi vefat eden
kadinlara yapilan yardimin disinda kadinlarin dogum yapmast halinde tek sefere
mahsus olmak tizere yardim ile ¢oklu dogum (ikiz, ti¢iz) yapan kadina ¢oklu dogum

yardimi gerceklestirilmektedir.
3.3.4. Ozel Amach Yardimlar

Ozel amagl yardimlarin kapsami afet yardimlar, sehit aileleri ve gazilere
yonelik yardimlar ile hitkimli ve tutuklulara yapilan yardimlar olusturmaktadir.
Herhangi bir dogal afetten zarar goren bireylerin maddi kayiplarini gidermeye
yonelik yardimlar afet yardimlarinin kapsamini olusturmaktadir. Sehit aileleri ve
gaziler ise tim yardim programlarindan faydalanabilir. Sehit aileleri ve gaziler diger
tim bireylere uygulanan muhtaglik kriterinden muaf tutularak degerlendirilmektedir.
Son olarak tutuklu ve hukiimli bireylere sosyal yardim yapilmasinin 6ntine kanun ile
gecilmigse de tutuklu ve hitkiimlilere temel ihtiya¢ yardimi ile e§itim yardimlar
Adalet Bakanlig1 ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig arasinda yapilan protokoller
araciligiyla gerceklestirilebilmektedir.

3.3.5. Yash ve Engelli Yardimlari

Yaslt ve engelliler kamusal yardimlardan en ¢ok faydalanan bireyler olarak
degerlendirilebilir. Yagl ve engelli bireyler dncelikle 2022 sayili kanun kapsaminda
verilen ayliklardan faydalanabilir. Bununla birlikte muhtagliklar: tespit edilen yasl

ve engelli birey barindiran aileler diger tiim aile yardimlarindan da faydalanabilir.

Turkiye’de kamusal sosyal yardimlardan yasli ve engelli ayliklari, 2022 say1li
kanun kapsaminda islem gormektedir. %40 ve tizeri engel durumuna sahip, engelli
oldugunu engelli saglik kurulu raporu ile kanitlayabilen, hane kisi bagina diisen geliri
2024 yili Ocak ay1 itibariyle 5.667,37-TL olan ve herhangi bir sosyal giivenceye
sahip olmayan bireyler, engelli ayligina hak kazanmaktadir. Aymi sekilde engel orani
%70 ve Uzeri olan bireyler de engelli ayligina hak kazanmaktadir. Engelli bireyler,
tam bagmli olmalarn halinde aym zaman evde bakim ayligindan da

faydalanabilmektedirler.
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2022 sayili kanun yagli ayliklarina da diizenleme getirmektedir. 65 yas
tizerinde, sosyal giivencesi bulunmayan, esi ile birlikte kisi bagina disen geliri
5.667,37-TL altinda olan bireyler bu ayliktan faydalanabilmektedir. Yagh
ayliklarinin yani sira bireyler, barinma, saglik, gida, yakacak destekleri ve elektrik

tiuketim desteginden de faydalanabilir.

Yaslt ve engellilerin yoksulluklarini engellemek sosyal devletin refahi igin
onemli bir konu olarak goraldugi soylenebilir. Bu minvalde engelli ve yasl ayliklar

diger yardimlardan farkli olarak kanun hiikiimlerine baglanmisgtir.

Engelli ve yagli birey barindiran ailelere yonelik sosyal yardimlarin yaninda
kendi ev hizmetlerini goremeyecek olanlara Ulusal Vefa Programi kapsaminda
kigisel temizlik ve ev temizligi hizmeti verilmektedir. Bu kapsamda Vefa Programi
personeli yagli ve engelli bireylerin evlerine giderek onlarin kigisel temizlik

hizmetlerini ve ev temizligi hizmetlerini gergeklestirmektedir
3.3.6. Proje Destekleri

Turkiye’de yapilan kamusal sosyal yardimlardan bir digerinin proje destekleri
oldugu soylenebilir. Bireylerin sosyal yardim bagimliliginin engellenmesi, emek
piyasalarinda is giici olarak yer almalarini saglama, kendi gelirlerini kazanma,

uretime katki saglama gibi sebeplerle yoksul bireylere proje destegi verilmektedir.

Proje destekleri kapsaminda bireylerin i kurma projeleri kapsamli bir gekilde
degerlendirilerek proforma fatura karsiliginda yardim yapilir. Sonucunda kurulan is
yerinin kazang saglamaya baslamasiyla birlikte geri 6deme istenmektedir. Proje

desteklerinin sosyal yardimlarin geri 6demeli boyutunu olusturdugu ifade edilebilir.
3.3.7. istihdam Yardimlar

Sosyal yardimlarin islevlerinden birinin yoksulluk yasayan bireyleri i giicii
piyasasina katilarak yoksulluklarini ortadan kaldirma hedefi olarak gorilebilir.
Bununla birlikte bireylerin igsiz gegirdikleri donemlerde temel ihtiyaglarini
kargilamak amaciyla sosyal yardim almalar gerekmektedir. Bu minvalde igsizlik
durumunda olan ve yoksulluk yasayan bireylere aile yardimlar ile destek
olunmaktadir. Fakat bireylerin sosyal yardim bagimliligt olusturmamas: adina

istthdam yardimlari da gergeklestirilmektedir.
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S6z konusu istihdam yardimlarinin ilki ise yonlendirme yardimidir. ISKUR
tizerinden is bulan bireylerin gorigsmeye gitmeleri, saglik raporu gibi masraflarini
kargilamalari amaciyla ige yonlendirme yardimi yapilmaktadir. Diger yardim ise ise
baglama yardimidir. Ise baslama yardimi, bireyin is hayatina uyumunu
kolaylagtirmak amaciyla ilk 1s bulundugu tarihten itibaren yapilan sosyal

yardimlardir.

Bireylerin is glcii piyasalarina girigini desteklemek igin igverenlere prim
destegi verilmekte, zaman konusunda giiclik yasayan bireyler ise kisa g¢alisma
odenegi sisteminden faydalandinlmaktadir. Son olarak ISKUR iizerinden teklif
edilen igi kabul etmeyerek sosyal yardimdan faydalanmayi talep eden bireylere

sosyal yardim verilmemesi seklinde yaptirnmlar da uygulanmaktadir.
3.4. SOSYAL YARDIMLARIN ONUNDEKI ENGELLER

Sosyal yardimlarin her yapildiginda dogru bireylere ulastigini iddia etmek
yanlis bir yaklagim olabilir. Sosyal yardimlarin 6niinde bu sebeple birtakim
engellerin bulundugu ifade edilebilir. Bu engeller, klientalizm, muhtaglik
degerlendirmesi, buirokratik engeller ve sosyal yardimlarin istismar edilmesi olarak

Ozetlenebilir.
3.4.1. Klientalizm

Klientalizm, ilgili literatir incelendiginde halk dilinde adam kayirma, torpil,
dayisi olmak gibi kavramlarla tanimlanabilirken kelime anlami olarak patron ve
miisteri arasindaki iligki, patronaj olarak goriilebilir (Ozel, 2023: 60). Klientalizm
problemi az gelismis toplumlarda yaygin olarak goriilse de geligsmis toplumlarda da
gorilebilir. Klientalizm genel olarak iktidari elinde bulunduran bireylerin akrabalik
bag: olsun ya da olmasin yakinlarint ve ayn siyasi ¢izgiye sahip bireyleri kollayarak
kamusal kaynaklardan yararlanmalarini saglama seklinde ifade edilebilir (Aktan,

2002: 19).

Klientalizme bagl iliskilerde karsilikli bir ¢ikar durumunun s6z konusu
oldugu ifade edilebilir. Yardim eden de yardim alan da bir ¢ikar gozeterek bu iligkiye
dahil olmaktadir. Yardim isteyen birey mevcut durumunun ¢éziime kavusturulmast
icin gl¢ sahibi bireyden talepte bulunur, gli¢ sahibi birey ise yardim isteyen bireye
yardimct olarak iktidarinin guctini arttirabilir (Kurtoglu, 2012: 144). Bu baglamda
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iktidar ve ihtiya¢ sahibi arasindaki iligkinin yasanilan topluma gore degisiklik
gosterdigi ifade edilebilir. Az gelismis toplumlarda gli¢ sahibi, siyasi iktidar ya da
dini otoriteler olurken gelismis toplumlarda giliciin ¢esitleri degismekle birlikte

genelde hukuk alaninda oldugu iddia edilebilir (Kurtoglu, 2012: 145).

Klientalist iligki bi¢imlerinin liyakati, bireysel basarilari ve kisinin egilim ve
yonelimlerini goz ardi ettigi belirtilebilir. Klientalizm genel olarak akrabalik iligkileri
seklinde goriilse de siyasi ¢izgilerin ayn1 olmasi da klientalist iligkilerin olusumunda
etken olarak goralebilir (Aktan, 2002: 18). Klientalizmin sosyal yardimlara

yansimast ise siyasi baski ve akrabalik iliskileri ekseninde degerlendirilebilir.
3.4.2. Muhtachik Degerlendirmesi

Turkiye’de uygulanan sosyal yardim sisteminde bir bireyin yardima ihtiyaci
olup olmadigini belirlemek amaciyla nicel yontemlerin kullanildig séylenebilir. Bu
baglamda Tirk sosyal yardim sistemi igerisinde kullanilan muhtaglik kriteri, hanede
yer alan mal varliginin hesaplanmasi ile elde edilmektedir. Muhtaglik kriterini
olusturmada hane bireylerinin bir aylik maag ve tlcret gelirlerinin tizerine tarimsal ya
da ticari faaliyet sonucu elde edilen aylik gelir ile mevcut menkul ve
gayrimenkullerin degerlerinin bir kism1 ele alinarak aylik toplam gelir kullanilir. Son
olarak hanenin aylik toplam geliri hanede yasayan birey sayisina bolinerek hanedeki
kisi basina digen gelir bulunur. Bu hesaplama yonteminin sosyal yardimlara hak

kazanma konusunda temel bilesen oldugu soylenebilir.

Muhtaclik kriterine gore sosyal yardimlara hak sahibi olma durumunun
birka¢ noktada sosyal yardimlari olumsuz etkiledigi sdylenebilir. Birinci nokta nicel
kriterlerin muhtaglik degerlendirmesinde yetersiz kaldigi konusu olarak goriilebilir.
Ormegin 2024 yili Ocak ayni itibariyle muhtaglik simirinin 5.667,57-TL oldugu
Tirkiye’de yalniz yasayan ve 10.000-TL emekli maast olan bir emeklinin barinma,
saglik hizmetleri, gida ve temiz su gibi temel ihtiyaglar i¢in harcayacagi bedelin
aldigi maagtan daha yuksek olacagi iddia edilebilir. Bu minvalde muhtaglik sinir
tizerinde olan gelir sosyal yardim almay1 engellediginde s6z konusu birey ihtiyag
sahibi olarak degerlendirilmemektedir. Fakat yoksullugu giderme amaci giiden
sosyal yardimlar, ornekteki bireyin yoksullugunu gidermede eksik kaldigindan soz
edilebilir.
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Muhtaglik kriterinin sosyal yardimlar1 engelledigi bir baska noktanin ise
bireylerin ¢alisma ve 6z bakim becerilerini géz ardi etmesi oldugu soylenebilir.
Bireylerin hane geliri muhtaglik kriterinin tzerinde olsa da 6z bakim becerileri
gelisgmemis bireylerin haneye gelir olarak katkilart bulunmamaktadir. Bu durum
bakima muhtaglik yaratmakta oldugundan bireyin ihtiya¢ sahibi oldugu
degerlendirilebilir. Sosyal devletin hane yaklagimi yerine birey odakli yaklagimi
ihtiyag sahibi bireyler agisindan daha adil bir yaklagim olarak gorilebilir. Bu
durumun ise sosyal yardimlarin istismar edilmesi sonucu dogurabilecegi ise bireysel

muhtaglik kriteri yaklagiminin sakincalarindan oldugu ifade edilebilir.

Muhtaglik kriterinin sosyal yardimlar agisindan bir engel olusturmasina
yonelik son sorunun bireylerin kigisel harcamalarinin da gelir olarak ele alinmasi
oldugu soylenebilir. Sosyal yardimlarda muhtaglik kriteri belirlenirken bireyin beyan
ettigi giderleri geliri agiyorsa bireyin bilinmeyen bir kaynaktan geliri oldugu
varsayimina dayali olarak giderler gelir geklinde ele alinmaktadir. Oysa bireyler
temel ihtiyaglarimi gidermek i¢in banka veya sosyal c¢evrelerine borglanarak

harcamalar ger¢eklestirebilmektedir.

Mubhtaglik kriterinin sosyal yardimlarin adil dagitilmasinda énemli bir islevi
oldugunu sodylemek miimkindiir. Bununla birlikte sosyal yardimlarin daha etkin
bi¢imde ihtiya¢ sahibi bireylere ulagmasi adina hane geliri yaklagimi birey geliri
yaklagimi olarak degistirilebilir. Ayni1 zamanda hane geliri yaklagimi gelir ve gider
dengesi ele alinarak hesaplandiginda daha adil bir dagitimi saglayacagi da iddia
edilebilir.

3.4.3. Biirokratik Engeller

Turkiye’de uygulanan kamusal sosyal yardimlarin birgok kurum tarafindan
gerceklestirildigi ifade edilebilir. Belediyeler, vakiflar, sosyal hizmet merkezleri gibi
birgok kurum ve kurulus sosyal yardim hizmeti saglamakla birlikte merkezi yonetim
tarafindan yonetilen sosyal yardim programlarnnin biyiik bir ¢ogunlugu Sosyal
Yardimlagma ve Dayanigma Tesvik Fonu marifetiyle gergeklestirilmektedir. Bu
baglamda birtakim problemlerin gortlebildigini de sOylemek miimkiindir. Bu

problemlerin bir kismin1 sosyal yardimlarin ihtiyag¢ sahiplerine ulastirilmasinda
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klientalist tavirlar olustururken bir kisminda da birokratik engellerin bulundugu

ifade edilebilir.

Sosyal yardimlarin  6niindeki  burokratik  engellerin  ilgili  yasa ve
yonetmeliklerin muhtagligi giderme noktasinda yetersiz kalmasi oldugu soylenebilir.
Bir bagka burokratik engel ise belediyeler tarafindan saglanan sosyal yardimlar
acisindan degerlendirilebilir. Bu baglamdaki engelin siyasi goras farkliliklar
sebebiyle ortaya ¢iktig ifade edilebilir. Sosyal yardimlarin éniindeki engeller gerek
siyasi gerek yasa ve yonetmeliklerden kaynaklaniyor olsun ihtiyag sahiplerine
ulagmamast sosyal devletin gerekliligini yerine getirmemesine sebep oldugu

dasinulebilir.

Sosyal yardimlarin o6ntindeki burokratik engellerden olan yasa ve
yonetmeliklerden kaynaklanan sorunlara 2022 sayili kanun kapsaminda verilen yash
ayliklar1 6rnek olarak verilebilir. 2022 sayili kanun kapsaminda verilen ayliklar i¢in
nafaka yiukimligi sartt ve hane muhtaglik siniri kriterleri ayliklarin verilmesi
ontinde engeller olarak gorilurken bu ayliklarin  ihtiyag sahibi  yaglilara
ulagmamasina sebep oldugu, bununla birlikte bu kapsamda verilen ayliklarin hane
yaklagimindan birey yaklagimina gecilmesi bu sorunun agilmasini sagladig

sOylenebilir.
3.4.4. Sosyal Yardimlarm Istismar Edilmesi

Sosyal yardimlarin istismara agik alanlar oldugu, gelir gizleme yoluyla
ihtiyag sahibi bireylere verilmesi gereken sosyal yardimlarin yoksulluk yasamayan
bireylere verilebildigi ifade edilebilir. Bu durumda toplumun sosyal yardimlara olan
algistnin - 6nem tagidigi  soylenebilir. Ihtiyag sahibi olmadigi halde sosyal
yardimlardan faydalanmak isteyen bir bireyin baska bir ihtiya¢ sahibinin alacagi
sosyal yardim miktarin1 dusirebilecegini soylemek mimkindiir. Ayrica sosyal
yardimlarin bir kisminin toplumdan alinan vergilerden olusmasi, vergilerin ve
devletin giderlerinin artmasina bu minvalde gereksiz alinan sosyal yardimlarin yine

topluma iktisadi kiilfet olugturmasina sebep oldugu iddia edilebilir.

Sosyal yardim istismarinin, toplumda sosyal yardim anlayisinin
Oziimsenmemesinin yant sira sosyal yardim sistemindeki aksakliklardan da

kaynaklandig belirtilebilir. Sosyal yardim sisteminin saglik sekilde yiurimemesi,
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sosyal yardimlar istismara agik bir alan haline getirdigi ifade edilebilir. Ayni
zamanda toplumun sosyal yardim sistemini Oziimsememesi, sosyal yardimlar
kendinde bir hak olarak gérmesi de istismarin sebepleri arasinda sayilabilir. Sosyal
yardim sisteminin istismarim engelleyebilmek i¢in yoksullugun él¢iimiinde nicel ve
nitel degiskenleri birlikte ele alarak derinlemesine incelemenin o6nemli oldugu
sOylenebilir. Yoksullugun belirlenmesinde nicel kriterlerinin yani sira niteliksel
degerlendirmenin de yapilmasi sosyal yardimlarin istismar edilmesinin Oniine

gecilmesinde bagarili bir yontem olarak degerlendirilebilir.
3.5. SOSYAL YARDIMLARIN AMACI

Sosyal yardimlar, bireylere kamu tarafindan gecici olarak sunulan ve
hayatlarin1 idame ettirecek duruma gelene kadar muhtaglik durumunu gidermeye
yonelik programlardir. Bu baglamda sosyal yardimlarin amacinin bireylerin temel
ihtiyaglarint gidermelerine yonelik sunuldugu ve yoksullugu ortadan kaldirmaya
yonelik olmadig belirtilebilir. Sosyal yardimlarin baglamindan koparildigt ve hem
kamusal politikalarda hem de vatandag algisinda sosyal yardimlarin amacina uygun
olmadan kullanildigr ise ifade edilebilir. Klientalizm gibi problemlerin sosyal
yardimlarin amacina uygun olarak kullanilmadigini gosteren sorunlardan oldugunu

ise soylemek mumkiindiir.

84



DORDUNCU BOLUM

YASLI YOKSULLUGU

Bu bolimde yashi yoksullugunun ortaya ¢ikardigt problemler, yash
yoksullugunu etkileyen faktorler incelenerek yasli yoksullugu sosyal yardimlar

baglaminda degerlendirilecektir.

41. YASLI YOKSULLUGUNUN ORTAYA CIKARDIGI
PROBLEMLER

Toplumlarin dezavantajli gruplarindan biri olarak sayilabilecek yasli bireyler,
yagliligin ortaya ¢ikardigi problemler ile basa ¢ikarken aymi zamanda yoksulluk
yasamalart yash bireylerin lzerinde Onemli bir yikin daha olugsmasina neden
olmaktadir (Nazlier Keser, 2019: 739). Yash yoksullugunun artisimin iki farkl
sebebe bagli olarak gelistigi disinilebilir. Bu boyutlardan birincisinin tlkelerin
nifusunun yaglanmasi, yasl nifusun artisina bagli olarak yasli yoksullugunun
gelismesi olarak gorilebilirken diger sebebin yaglilarin refahina yonelik politikalarin
yasli yoksullugunu gidermede etkisiz olmasi olarak goriilebilir (Nazlier Keser, 2019:

741).

Mgili literatiir incelendiginde yash yoksullugunun, yash bireylerin hayatinda
bir¢ok probleme sebep oldugu soylenebilir. Bu sebepler sosyal diglanma, ayrimcilik,
bireylerin psikolojik problemler yasamasi, yaslilarin bakiminin gergeklestirilmemesi

ve sosyal yardim bagimliligi olarak degerlendirilebilir.
4.1.1. Sosyal Dislanma

Insanin dogdugu, bityiidiigii ve gelistigi konum itibariyle toplumsal bir varlik
oldugu kabul edilebilir. Toplumsal bir varlik olan insanin ise yasadigi toplumun
disinda kalmasinin hem insan hem de toplum agisindan olumsuz bir durum tegkil
ettigi ifade edilebilir. Bu baglamda yoksulluk, insan agisindan sosyal dislanmaya
sebep olurken yaglt bireylerin yoksullugu ise sosyal diglanma ile sonuglandiginda

yasli bireyler agisindan birgok problem olusturabilecegi iddia edilebilir.

Marshall (1999) sosyal diglanmayi, bireylerin toplumun disinda birakilmasi
ve toplumsal bitinlesmeden mahrum kalmalarn olarak tanimlarken, Walker ve

Walker (1997: 8), bireyin iktisadi, toplumsal ve siyasi haklardan mahrum birakilmasi
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olarak tamimlamistir. Benzer bir bi¢imde Gokbayrak (2005) sosyal diglanmayi
bireylerin temel insan hak ve 6zgirluklerinden mahrum kalmasina sebep olan bireyin
disindaki yapisal faktorler olarak ele almaktadir. Sosyal diglanma kavrami genel
olarak ele alindiginda bireylerin temel hak ve 6zgirliiklerden, iktisadi, toplumsal ve
siyasi haklardan ve toplumsal butinlesmeden digsal faktorler sebebiyle disarida
kalmast olarak tanimlanabilir. Bu baglamda yagli yoksullugu da bireyleri toplumsal

butiinlesmeye dahil olmasina engel olan digsal faktorlerden biri olarak gorilebilir.

Sosyal diglanma ile ilgili literatiirde yoksulluk ve sosyal diglanma kavraminin
benzer bigimde ele alindigt gorilebilir. Sosyal dislanmanin yoksulluk kavraminin
sekil degistirmis hali olarak ele alindig1 yaklasimlara da rastlanmaktadir (Oztepe ve
Ulutas, 2013: 79). Bununla birlikte sosyal dislanma ve yoksulluk arasinda birtakim
benzerlikler ile farkliliklarin da bulundugu ifade edilebilir. Sosyal diglanmanin
yoksulluk ile benzerlik tasidigi noktanin birbirinin neden ve sonucu oldugu
gosterilebilir. Diger bir ifadeyle sosyal dislanma yoksullugun bir sonucu olarak goze
carpmaktadir. Bu baglamda yoksullugun yalnizca iktisadi yoksunluk olmadig,
iktisadi yoksunluk sonucunda bireylerin sosyal ve kultiirel imkanlardan da yoksun

kaldig: ifade edilebilir (Sahin, 2009: 39).

Yaslt yoksullugu sebebiyle ortaya ¢ikan sosyal diglanmanin iki farkli
goriniminden soz edilebilir. Bunlardan ilki yaglt bireylerin toplumsal hayatin
diginda kalarak yalnizlik yasamasi olarak gortlebilir. Temel ihtiyaglarini giderme
noktasinda yetersizlik yasayan yagli bireylerin toplumsal hayata dahil olma
konusunda da sikintt yasadiklan belirtilebilir (Yentirk, 2012: 43). Yagh bireylerin
emek piyasasina katiliminin saglanmasit ya da sosyal yardimlar araciligiyla refah
seviyesi yikseltilen yaglilarin toplumsal hayata katiliminin da saglanacagi
soylenebilir. Yagli yoksullugu sebebiyle olusan sosyal diglanmanin bir bagka
goriniminin yagh bireylerin yiik olarak goriilmesi oldugunu séylemek mimkiindiir.
Yagslt bireylerin yoksulluk yasamasi, onlarin bakimini tstlenen kisilerce ekonomik
acidan kulfet olarak gorilebilir. Bununla birlikte yaslinin 6z bakim becerilerini
gerceklestirememesi ise yagli bireyin bakimini istlenen kisilerce bir bagka yuk
unsuru olarak algilanabilir. Refah seviyesi gelistirilen yagli bireyin bakiminin
saglanmasi i¢in farkli alternatifler mumkiin oldugundan yasli bireyin yik olarak

goriinmesi problemi ortadan kalkabilir. Her ne kadar huzurevi ve bakimevi imkanlari
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yoksul bireyler i¢in tamamen devlet tarafindan karsilansa da yagli bireylerin bu

durumda psikolojik ve fiziksel sorunlar yasayabilecegi iddia edilebilir.

Sonug olarak degerlendirildiginde sosyal diglanma bireylerin iktisadi ve
toplumsal yoksunluklart olarak gorilebilir. Bunun sebebinin ise yoksulluk oldugunu
degerlendirmek mumkiindir. Yaslilar agisindan sosyal diglanma sebebi olarak
gorilebilen yasgh yoksullugu, yasli bireylerin toplumsal butinlesmeden uzak
kalmalarina ve yagliligin beraberinde getirdigi sorunlara yeni bir sorun eklenmesine
sebep olabilir. Bu baglamda sosyal yardimlarla refah seviyesi arttirilan yagh

bireylerin toplumsal biitinlesmeye dahil olmasi miimkiindur.
4.1.2. Ayrimciik

Yash bireylerin yoksulluk sonucu ortaya ¢ikan problemlerinden bir digerinin
ayrimciliga maruz kalma durumu oldugu soylenebilir. Ayrnimcilik sorununun yash
yoksullugunun yarattig1 diger problemlerden olan sosyal dislanma sorunuyla ilintili
oldugu ifade edilebilir. Ayrimcilik kelime kokeni itibariyle bir bireyin diger
bireylerden farkli tutulmasi, esit muamele gormemesi olarak tanimlanabilir (TDK,
2024). Ayrimciligin yaslilik ve yoksulluk agisindan tezahiiriniin ise yasl yoksullugu
yasayan bireylerin diger bireylerden farkli tutulmasi ve egit muamele gormemesi
oldugu soylenebilir. Ayrimciligin iki farkli bigiminden s6z edilebilir. Bu baglamda
dogrudan ayrimcilik, bir bireyin dil, din, 1k, yerlesim yeri ya da sosyo-ekonomik
durumu sebebiyle diger bireylerden farkli muamele gormesi olarak gorulirken
dolayli ayrimcilik birtakim yasa ve yonetmeliklerin ayricalikli gruplar diginda diger
bireyler i¢in farkli sekilde kullanilmasi olarak tanimlanabilir (Giil ve Karan, 2011:

15).

Ayrimeilik ve yoksulluk birbirinin hem nedeni hem de sonucu olan 6geler
olarak gorilebilir. Yoksulluk yasayan bireylerin toplumun diger kesimlerinden
diglandigini, ayrica yoksul bireylerin kendilerini de ekonomik yetersizlikler sebebiyle
toplumsal alandan soyutladiklarini bununla birlikte ayrnimciliga maruz kalan
bireylerin emek piyasalarinda yeterince yer bulamama sebebiyle yoksulluga maruz
kaldiklarini séylemek mumkiindir. Ayrimceiligin ortadan kaldirilmast yontinde atilan
adimlar, ayrnimcilik sebebiyle yasanan yoksullugun ortadan kaldirilmasina yonelik

olumlu uygulamalar olarak goriilebilir (Tokol ve Alper, 2011: 246). Bu yoniyle
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sosyal yardimlar ile refah seviyesi yukseltilen bireylerin toplumsal butiinlesmeye

dahil olabilecegi iddia edilebilir.
4.1.3. Psikolojik Problemler

Bireyler yaslilik donemlerinde birtakim psikolojik problemlere maruz
kalabilirler. Bu problemler, yalnizlik hissi, depresyon, ise yaramazlik duygusu gibi
problemler olabilir. Bununla birlikte yoksullugun yarattigi stres ve baski bu
psikolojik problemlerin derinlesmesine ve telafisi gli¢ bir durumun olugmasina sebep
olabilmektedir. Yagli yoksullugunun yarattigi psikolojik problemlerin de sosyal

diglanma ve ayrimcilik sorunlar ile ilintilerinin bulundugu ifade edilebilir.

Yaslanmanin beraberinde getirdigi psikolojik problemlerin yam sira
yoksullugun vyarattigi stres ve baski unsurlarini ortadan kaldirmak igin sosyal
yardimlar onemli ¢oziimlerden biri olarak gortlebilir. Ayrica yaghi bireylerin
yasadiklar1 psikolojik sorunlarin saglikli yaslanma dusiincesi ile de uyum
saglamadig ifade edilebilir (Kagit¢ibasi, 1990: 43). Bu baglamda yaglh bireylerin
sosyal giivenlik sistemleri araciligiyla psikolojik destek hizmetlerine erigiminin de
yalnizlik, depresyon ve stres bozukluklari problemlerinin giderilmesinde onem arz

ettigini séylemek mimkiindiir.

Yoksulluk yasayan yasglt bireylerin yasadigi psikolojik problemlerden olan
depresyonun yasli bireylerde ige yaramazlik diigtincesine yol agtig1, bu sebeple temel
ihtiyaglarin1 karsilama noktasinda yagli bireyin motivasyonunu azalttig1 sdylenebilir
(Solomon, 2001: 338). Bu durumda yagh bireylerin yoksulluk ve depresyon
dongiisiinde kaldiklart belirtilebilir. Bununla birlikte yoksulluk yasayan yasl
bireylerin depresyon sonucunda intihar gibi egilimlerinin de arttig1 ve toplumda

anomik davraniglarinin arttig1 iddia edilebilir.

Yaslt yoksullugu sonucunda ortaya ¢ikan psikolojik sorunlara sonug olarak
bakildiginda yaslt bireylerin birtakim psikolojik problemlerle karsilagtigi, yoksulluk
sonucunda ise bu psikolojik problemlerin derinlestigi ve toplumsal bitiinlesmeye
olumsuz olarak yansidigi, yoksulluk yasayan yaglilarin ise sosyal yardimlar ve sosyal
givenlik sistemlerinin dogru bi¢imde islemesi ile bu sorunlarin ortadan

kaldirilabilecegi degerlendirilmektedir.
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4.1.4, Yash Bakim

Yaslh bakimi, yaslilik donemine giren bireylerin 6z bakim becerileri ile temel
ihtiyaglarinin ne olgtiide karsilandigini ifade eden kavram olarak gorilebilir. Kigisel
bakimlarin gergeklestirilmesi birtakim becerilere sahip olmayi gerektirmektedir.
Yagslilik donemindeki bireylerin ise bu becerilerinin azaldigi ve bu sebeple bakima
ihtiyag duyduklan éngoriilebilir. Oz bakim becerileri azalan yasl bireylerin kisisel
bakimlarinin yapilmamasi sonucu birtakim psikolojik sorunlarla kargilasabilecegini

ise soylemek mumkiindiir (Altan ve Sigman, 2003: 2).

Yaslh bireylerin bakimlan yalnizca onlarin problemi olarak goriilmemelidir.
Oz bakim becerileri konusunda eksiklik yasayan yasl bireylerin bakimini iistlenen
kisilerin de bu problemden hem iktisadi hem de psikolojik olarak etkilendikleri ifade
edilebilir. Yagl bireylerin bakim masraflarinin artmasi ekonomik agidan problemler
yaratirken bir bireye bakmanin psikolojik zorluklart da yasl bakiminin bir sorun

alani haline gelmesi konusunda etken olarak goriilebilir (Seyyar, 20006).

Oz bakim becerileri azalan yash bireylerin, bagimli bir niifus olusturdugu
soylenebilir. Yash nifus artiginin ise bir tlkedeki bagimli niifusun artmasina sebep
oldugunu soylemek miimkundir. Bu baglamda sosyal yardimlarin hem bagimli
nifusu azaltan bir igleve sahip oldugu hem de yaslt bireylerin bakimini tstlenen
hanelerin iktisadi zorluklart agmalarina etken oldugu belirtilebilir. Bu agidan
Tirkiye’de yasli bakim hizmetlerinin birgok kurum tarafindan gerceklestirildigi ifade
edilebilir. Bu kurumlar, bakimevleri, huzur evleri, rehabilitasyon merkezleri olarak
Ozetlenebilir. Ayrica evde bakim yardimi ile yasl bireylerin kurumsal bakim diginda
aile i¢i bakimlarimin arttirilmasi hedeflenmektedir (Giingdr, Nehir ve Ozbasaran,

2006: 152).
4.1.5. Sosyal Yardim Bagimlilig:

Sosyal yardimlar, genel olarak bireylerin emek piyasalarindan kopmalarina
buna bagli olarak da sosyal yardim bagimliliginin olugsmasina sebep olabilmektedir.
Sosyal yardim bagimliliginin hem bireysel hem de toplumsal agidan bazi sikintilar
yaratabileceginden soz edilebilir. Bireysel agidan, sosyal yardim yararlanicilarinin

temel ihtiyaglarini yeteri oOlgiide karsilayamama sorununu yaratirken toplumsal
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acidan ise toplum uzerindeki vergi yikint arttiran bir etken oldugunu soylemek

miimkundir (Josep, Barrientos, ve Hulme, 2010).

Bagimlilik kavrami yoksulluk baglaminda ele alindiginda dort farkli
tezahiirinin  bulundugu soylenebilir. Bunlardan birincisi temel ihtiyaglarin
giderilmesi amaciyla iktisadi bagimlilik olarak goriilebilir. lkinci olarak ev
kadinlarinin eglerine olan ekonomik bagimliligina benzer bir bigimde kismi
bagimlilik olarak goriilebilirken tgiinct tirin bagimliligin siyasi bagimlilik oldugu
soylenebilir. Son tir bagimliligin ise psikolojik bagimlilik oldugu ifade edilebilir
(Fraser ve Gordon, 1994: 6). Sosyal yardim bagimliliginin ilk tirden bir bagimlilik
oldugunu soylemek miumkiindiir. Bireyler temel ihtiyaglarim kargilama bakimindan
sosyal yardimlara bagimlilik geligtirmektedir. Bu baglamda sosyal yardim
bagimliliginin bireyleri emek piyasalarindan uzaklastirdigr digiincesiyle sakincali

oldugu iddia edilebilir.

Yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardim bagimliligi gelistirdigi
sOylenebilir. Bununla birlikte yasli bireylerin emek piyasalarindan uzaklagmasi
sebebiyle sosyal yardim bagimliligi gelistirmeleri normal bir durum olarak
gorilebilir. Sosyal yardimlarin toplum tizerinde vergi yiki olusturdugu géz 6niine
alindiginda ise yasli yoksullugu sonucu olusan sosyal yardim bagimliliginin olumsuz
yoni olarak ele alinabilir. Yasl yoksullugu sebebiyle ortaya ¢ikan sosyal yardim
bagimliliginin ortadan kaldirilmasi i¢in yaglilarin sosyal refahint gelistiren kalict

politikalarin olugturulmasinin énemli oldugu séylenebilir.

Sosyal yardim bagimlilig ile ilgili toplumsal alanda yaygin bir disiince
oldugu belirtilebilir. Bu inancin ilk kaynaginin gelir etkisi oldugu ve sosyal yardim
alan bireylerin daha az ¢alismaya ihtiya¢ duydugu diisiincesi bulunmaktadir. Ikinci
kaynagin ise sosyal yardimlarin kesilmesinden endigse duyan bireylerin emek
piyasalarindan uzak durmasi oldugunu soéylemek mumkiindiir (Hanna, 2019). Yasl
yoksullugu agisindan bireylerin yaglilik sebebiyle emek piyasalarindan uzak durmasi
g6z oniine alindiginda yasli yoksullugunu giderme amact tagiyan sosyal yardimlarin

toplumsal alandaki karsiliginin olumlu oldugu ifade edilebilir.

Sosyal yardim bagimliliginin nesiller arasi aktarim ile bir sonraki nesle

aktarildigina dair literatiirde birtakim ¢alisma sonuglarinin bulundugu ifade edilebilir
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(Vauhkonen vd., 2017; Perales vd., 2014: 3). Bununla birlikte yagli yoksullugu
yasayan bireylerin yoksullugu giderme noktasinda sosyal yardimlara bagvurmasinin
nesiller arasinda aktarilmasimin olast olmadigi belirtilebilir. Son olarak yash
yoksullugunun olusturdugu sosyal yardim bagimliliginin toplumsal cinsiyet
acisindan etkisi oldugundan so6z edilebilir. Yaglilik donemindeki kadinlardan ev
kadin1 roliinii benimseyenler, es kaybi yasadiklarinda temel ihtiyaglarini giderme
acisindan sosyal yardim bagimliligi gelistirebilmektedir (Fraser ve Gordon, 1994:
21).

Sonug olarak yaglt yoksulluguna bagli olarak edinilen sosyal yardim
bagimliliginin  olumsuz yonlerinden séz edilse de yasli bireylerin refaha
ulagabilmeleri agisindan olumlu etkilerinden s6z edilebilir. Ayrica toplumsal agidan
kabul edilebilir bir durum olan yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardim
bagimliligi ise toplumsal butinlesme ve toplumsal katmanlar arasinda bag
olusturdugu gerekgesiyle olumlu bir etkisinin bulundugundan bahsetmek

mumkundur.
4.2, YASLI YOKSULLUGUNU ETKILEYEN FAKTORLER

Toplumlarda yaslh niifus artiginin birtakim sonuglari oldugu séylenebilir. Bu
sonuglardan birinin de yasl yoksullugu oldugu gorilebilir. Yash yoksullugunun
ortaya ¢ikisinda ise birgok faktortin etkili oldugu ve yaslt yoksullugunu tetikledigini
iddia etmek mumkiindiir. Bu faktorler en genel hali ile sosyal giivenlik uygulamalari,
yasgli bireylerin kayit disi g¢aligmalari, yaglilarin engellilik ve bakima muhtaglik
durumlan ile gelir yetersizligi ve enflasyon olarak ozetlenebilir. Sosyal giivenlik
uygulamalart ve gelir yetersizligi benzerlikler tagisa da farkli agilardan yagl
yoksullugunu etkileyen faktorler olarak goriilebilirken engellilik ve bakima muhtag
olma yaglt yoksullugunun hem bir nedeni hem de sonuglarindan biri olarak ele

alinabilir.
4.2.1. Sosyal Giivenlik Uygulamalan

Sosyal refah devleti oldugu iddiasinda olan toplumlarda yasli bireylerin refah
olduk¢a 6nemli bir konu olarak gortlebilir. Sosyal devletlerin politikalarinda sosyal
givenlik sistemlerinin de olduk¢a onemli bir yeri oldugundan bahsedilebilir. Bu

baglamda Turkiye’de uygulanan sosyal giivenlik sisteminin yagl yoksullugunu
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giderme noktasinda saglik hizmetleri verilme agisindan 6énemli bir yer tuttugu ifade
edilebilir. Turk sosyal giivenlik sisteminde herhangi bir sosyal glivenceye sahip
olmayan bireylerin Genel Saglik Sigortasi dahilinde halk arasinda yesilkart olarak
adlandirilan saglik hizmetinden faydalanabildikleri bilinmektedir. Bu yolla yaslilikta
yasanan saglik sorunlari baglaminda bireylerin saglik hizmetlerine tam erigsimlerinin

bulunmasi hedeflenmektedir.

Sosyal giivenlik sistemindeki agiklar yagh bireylerin saglik hizmetlerini tam
alamamasi sebebiyle saglik hizmetleri agisindan yoksunluk yasadiklarindan soz
edilebilir. Genel saglik sigortast kapsaminda saglik hizmetlerinden faydalanan yagl
bireyler katki pay1 adi altinda bir miktar 6deme yapmaktadir. Ayn1 zamanda alinan
ilaclar agisindan da belli bir miktarin 6denmesi gerektigi sOylenebilir. Herhangi bir
gelirt olmayan yaglt bireylerin ilag ve hastane masraflarint 6demede guglik
yasadiklar1 belirtilebilir. Baz1 ilaglarin devlet tarafindan karsilanmamasi yine bir
yoksunluk sebebi olarak goriilebilir. Son olarak yoksulluk yasayan yagli bireylerin

ozel hastanelerde tedavi edilmesi imkaninin da bulunmadigi séylenebilir.

Saglik hizmetlerine tam olarak erisemeyen yasli bireylerin temel ihtiyaglar
bakimindan yoksulluk yasadiklari, iktisadi yoksullugun da yagli bireyler agisindan
saglik hizmetlerine erisimini engellediginden soz edilebilir. Sonug olarak sosyal
guvenlik sistemindeki agiklarin ve yetersizliklerin yoksulluk yasayan yasli bireylerin
yoksullugunu olumsuz yonde etkiledigi ifade edilebilirr Bu baglamda sosyal
yardimlarin sosyal giivenlik sistemini destekleyici onlemleri saglayabilecegi ve
saglik hizmetlerine erisim konusunda yoksunluk yasayan bireylere yapilan

odemelerle bu hizmetlerden faydalanmalarinin saglanabilecegi belirtilebilir.
4.2.2. Kayit Dis1 Calisma

Yash yoksullugunu etkileyen bir bagka faktorin kayit dist istihdam
oldugundan soz edilebilir. Calisma hayatinda birtakim sebeplerle kayit digi istihdama
yonelen bireyler toplumdaki igsizligi tetiklemekte ve emek piyasasini kayitsiz bir
bi¢imde doldurmaktadir. Kayit altindaki istthdama gore daha ucuz is giicii haline
gelen bu bireyler yaslh bireylerin emeklilik sonrasi ¢alismalarint da engelleyen bir
gorinim alabilir. Bununla birlikte yasli bireylerin kayit digt istihdami sebebiyle de

yoksullugun arttigini soylemek mumkiindiir.
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Yoksullugun bir sonucu olarak kayit dist istthdamin artis sebeplerinden
birinin sosyal yardimlarin kesilecegi dusiincesi oldugu séylenebilir. Sosyal
yardimlarin yetersiz kaldigi noktada kayit dist isttihdama yonelen bireylerin, yash
niifusun istthdama katilmasin1 engelledigini sdéylemek mimkindiir. Ayrica yoksulluk
yasayan yasl bireyler ucuz isgiicii olarak goriilmekte ve daha az kazang ile daha ¢ok
is yapmak durumunda kalabilmektedir. Ucuz isgiicii olarak gorilen yasli bireylerin
yoksullugunun bu yolla artt1g1, emek piyasasina katilsa dahi yoksulluk durumunun

devam ettigi ifade edilebilir.

Kayit digt istthdamin yaglt bireylerin toplumsal diglanmaya maruz kalmasina
sebep oldugu da belirtilebilir. Kayit dis1 istthdama maruz birakilan yagl bireyler,
sosyal hayattan uzaklagmalari sebebiyle iktisadi yoksullugun yaninda insani

yoksulluga da yol actigr ifade edilebilir.
4.2.3. Engellilik ve Bakima Muhta¢ Olma

Yaslt bireylerin ilerleyen yaglarda fiziksel olarak giic kaybi yasadiklart ve
hastaliklara diger bireylere oranla daha agik olduklart soylenebilir. Bu baglamda
yasli bireylerin yoksulluk ile kargt kargiya kalmalarinin bir bagka sebebinin engellilik
ve bakima muhta¢ olma durumu oldugu belirtilebilir. Engellilik toplumda yer alan
dezavantajlt durumlardan biri olarak goriilebilir. Engellilik hali ile yaglilik durumu
bir araya geldiginde bireyin yoksulluktan kurtulma ihtimalinin 6nemli ol¢ide
azaldigin1 soylemek miimkiindiir. Aynm1 zamanda yaslilik sebebiyle bakima muhtag
hale gelen bireyin temel ihtiyaclart bakimindan diger bireylere bagimli olmasi

yoksullugu tetikleyen faktorler olarak gorilebilir.

Yasl bireylerin engellilik hali yasamalarinin iktisadi yoksulluga ve mutlak
yoksulluga yol actigi, 6z bakim becerilerinden yoksun olma durumunun ise insani

yoksulluga sebep oldugu ifade edilebilir.
4.2.4. Gelir Yetersizligi ve Enflasyon

Yoksullugun temel sebebinin gelir yetersizligi oldugu, tim yoksulluk
tiurlerine etki eden faktorin yeterli gelirden yoksun olma durumu olarak ele
alinabilecegi belirtilebilir. Bununla birlikte yasli yoksulluguna sebep teskil eden
temel faktoriin ayni sekilde gelir yetersizligi oldugunu soylemek mumkiindir.

Yetersiz bir gelire sahip olan yaglilik dénemindeki bireyler hem temel ihtiyaglarini
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giderme agisindan hem de toplumsal alana dahil olma durumunda yoksunluk

yasadiklari ifade edilebilir.

Yaglt bireylerin yasadiklar1 ilkenin enflasyonist durumda olmasi da
yoksulluga etki eden faktorlerden biri olarak gorilebilir. Enflasyon sebebiyle artan
temel ihtiyag Uriinlerinin fiyatlarn yagh bireylerin yasam standartlarinda azalmaya
sebep olmaktadir. Enflasyon oraninin yiksek oldugu ulkelerde o6zellikle emek
piyasalarindan uzaklasan yasli bireylerin yoksulluk ile karst karsiya kaldiklarini
soylemek mumkiindiir. Sonug¢ olarak enflasyon ve gelir yetersizliginin yagh

bireylerin yoksulluk yasamalarindaki temel faktorler oldugu ifade edilebilir.

43. YASLI YOKSULLUGUNUN SOSYAL YARDIMLAR
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Yaslt yoksullugu, tiim toplumlarda problemli bir durum olarak gorilebilir. Bu
baglamda yaglt yoksullugunu gidermek igin politikalar iiretmenin 6zellikle sosyal
devlet anlayisindaki devletler i¢in énemli oldugu ifade edilebilir (Ozbudun, 2012:
44). Yash yoksullugunun giderilmesinde birgok politik yaklasim oldugu séylenebilir.
Bununla birlikte yasli yoksullugunu giderme politikalarinin  biri de sosyal
yardimlardir. Gelir yetersizligi yasayan, temel ihtiyaglarini karsilama noktasinda
sorunlart olan, barinma, saglik hizmetlerine erisim gibi ihtiyaglarinda ise yoksunluk
icinde olan yasli bireylerin bu problemlerini ortadan kaldirmak i¢in sosyal yardimlar

onemli bir kaynak olarak gortlebilir.

Birgok toplumda niifusun hizli artigina bagli olarak teknolojik gelismeler ve
saglik alanindaki ilerlemelerle birlikte ortalama yasam stresinin uzamast yaglt
nifusun da artmasina sebep olarak gortlebilir (Sahin, 2018: 70). Yasl nifusun artigt
aynt zamanda bagimli nifusun artigina da sebep olmakta bu durum ise yash
yoksullugu yasayan birey sayisinin da artmasina neden tegkil edebilir. Yagl niifusun
artmastyla birlikte yoksulluk yasayan yaglt bireylerin artisi, yasl yoksullugu altinda
olan bireylerin bu durumdan kurtulmalarim saglamak amaciyla sosyal yardimlari
onemli bir noktaya getirmektedir (Gunaydin, 2018: 2). Yaslt ntfus artist ile birlikte
artan konut ihtiyaci, yoksulluk yasayan yaslt bireylerin barinma hizmetlerinden
yoksun olmasina sebep olabilir. Bu durum sosyal yardim sistemi ile telafi edilerek

barinma sorunu yagayan yasli bireylerin bu sorundan kurtulmasini saglayacak bir
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yontem olarak goriilebilir. Benzer bir bigimde gida, temiz su gibi temek ihtiyaglar da
yine sosyal yardim sistemi tizerinden karsilanarak yoksulluk yasayan yaslt bireylerin

refah seviyesini arttiracak galigmalar yapilabilir (Erol, 2011: 57).

Yaslt yoksullugunun ortaya ¢ikmasindaki dolayli sebeplerden birinin aile
kurumunun degisiklige ugramast oldugu soylenebilir. Endiistri Devrimi oncesinde
aille kurumunun yapisini birkag kusagin bir arada yasadigi genis aile tipinin
olusturdugu soylenebilir (Cetinkaya, 2018: 2). Endustri Devrimi sonrasi bilgi ¢aginin
da gelmesi ile birlikte kadinlarin da emek piyasalarina katilmalari aile yapisinin
cekirdek aileye donustiigu ifade edilebilir (Nazli, 2016: 2). Aile yapisinda yaganan
degisim ve 2020 yilinda baslayan Covid-19 pandemisi ile birlikte yaglilarin yuk
olarak gorildigi ve aileler tarafindan bakimlarinin stlenmemesi sorununu
yarattigindan bahsedilebilir (Birinci, 2020: 3). Modern yapida yagli bireylere yer
verilmemesi, kusaklar arast c¢atigmalarin  olugmasi, bireylerin  6zgurligu
anlamlandirmadaki degisiklikler g6z ontine alindiginda yagli bireylerin destege
ihtiyaglari bulundugunu gosteren gostergeler olarak gortlebilir. Bu baglamda yagl
bireylerin sosyal yardimlar ve aile politikalan ile desteklenmesinin 6nemli oldugu

dasinulebilir.

Yaglilara yonelik sosyal yardim politikalarinin en 6nemli gerekgesinin insani
durum oldugunu soylemek miimkiindiir. Insanlar toplum igerisinde bir arada
yasamaktadir. Bununla birlikte insanlarin birbirine deger vermesi, bir¢ok agidan
onemli olarak  gorulebilir.  Toplumsal butiinlesmenin  saglanmasi,  gelir
adaletsizliginin azaltilmasi, tim bireylerin sosyal refaha erigmesi gibi sebepler
yoksulluk yasayan yaglilarin sosyal yardimlarla desteklenmesi gerekliligini olusturan
etkenler olarak gortlebilir. Bu minvalde hem topluma hem de devlete yasli bireylerin
sosyal politikalar ile desteklenmesi noktasinda 6nemli gorevler distigu ifade
edilebilir.
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BESINCI BOLUM
ARASTIRMANIN YONTEMSEL MODELI

Calismanin bu boluminde aragtirma problemi agiklanmig, aragtirmanin
yontem ve teknikleri hakkinda bilgiler verilmis, 6l¢me, evren ve Orneklem ile
verilerin analizi hakkinda detayli agiklamalara yer verilmig, aragtirmanin amact,

onemi, varsayimlart ve sinirliliklar ele alinmistir.
5.1. ARASTIRMANIN PROBLEM DURUMU

Bireyin toplumsal hayat igerisinde yasamin1 devam ettirebilmesi ve
geginebilmesi i¢in gerekli imkanlardan yoksun olma durumu yoksulluk olarak ifade
edilebilir (Dagli ve Sarikoca, 2016: 1299). Yasghlik ise Sevig'in (1992)
tanimlamasina gore, bireyin c¢aligma hayatinda i gorme islevinin azalmasidir.
Yaslilik ve yoksulluk tanimlarindan hareketle yasli yoksullugu, 65 yag istiinii ge¢mis
yasli bireylerin i gorme islevlerinin azalmast sebebiyle maddi imkanlardan
yoksunlasma durumu olarak tanimlanabilir. TUIK tarafindan hazirlanan istatistiki
veriler incelendiginde 2021 yilinda yasl sayisi, 5 yil 6nceki verilere gore %24 arttig
ve bu artigin sireklilik gosterdigi soylenebilir (TUIK, 2022). 2024 yilinda
gerceklestirilen aragtirmaya gore Turkiye’de yashi niifus oraninin %10,2 oldugu
belirlenmigtir. Yaslt ntufusun artigt, yaglilarin kargilagabilecegi saglik sorunlari,
toplumsal sorunlar, giivenlik sorunlari ve ekonomik sorunlarin da artisina sebep

olabilir.

Yoksullugun temel sebepleri ele alindiginda bireysel faktorlerin de birey digt
faktorlerin etkili oldugu dustundlebilir. Bireysel problemler yaslilik, engellik
durumlari, ¢aligma yeteneginin bulunmamasi olarak ele alinirken birey dist sebepler
ise kiuiresel ekonomik dizen, yerel dizeyde iilkelerin ekonomik sikintilari, siyasal
sorunlarin yol agtigi ekonomik problemler olarak gortlebilir. Yoksullugun birey dist
sebeplerden kaynaklanmasi sebebiyle de ulusal ve uluslararasi diizeylerde sosyal
polittka uygulamalari gelistirilerek yoksulluk sorunu ortadan kaldirilmaya
caligtimistir.  Yoksullugu azaltmayr hedefleyen sosyal politikalarin en temel
uygulamalarindan birinin sosyal yardimlar oldugu soylenebilir. Sosyal yardimlar,
devlet ya da sivil toplum kuruluglari tarafindan muhta¢ oldugu diistiniilen birey ve

ailelere yapilarak yoksullugun giderilmeye ¢alisildig ifade edilebilir. Fakat sosyal
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yardimlarin adil dagitimi, bireylerin istthdama ve iretime tesvik edilmesinden ¢ok,
anlik ihtiyaglara yonelmesi birtakim sorunlari da beraberinde getirmigtir. Sosyal
yardim bagimliligi, bireylerin emek piyasalarindan uzaklagmasi, muhtaglik
degerlendirmesinin sadece nicel faktorler ile yapilmast ya da sosyal yardimin ihtiyag
sahiplerine ulagtirilmasinda klientalist bakis agist sosyal yardim ile yoksullugun

azaltilmasi diigiincesinin 6niinde engeller olarak gortilebilir.

Bu ¢aligsma, pozitivist yontem yaklagimi gercevesinde iglevselci teori temele
alinarak gergeklestirilmigstir. Yaslh bireylerin emek piyasasinda ve toplumsal hayat
icerisinde iglevlerinin azalmasi, yoksulluk yasamalarinin sebeplerinden biri olarak
gorulebilir. Emekli ayliklarinin yetersizligi, herhangi bir sosyal giivencesi olmayan
yaglilarin barinma, saglik hizmetleri ve beslenme gibi temel ihtiyaglar noktasinda
eksiklik yasamalart gibi toplumsal butiinlegsmenin 6niinde engel olarak gorilebilir.
Bu baglamda yoksulluk yagayan yagli bireylerin sosyal yardimlar ile yoksulluklarinin
azaltilmasi toplumsal butiinlesmesi, dolayisiyla toplumun daha saglikli bir isleve

sahip olmasini saglayabilir.

Hem toplumsal biitiinlesmenin daha etkin bir sekilde yuritilmesi hem de
toplumsal iglevin daha saglikli hale gelmesi amaciyla sosyal yardimlarin yoksulluk
yasayan vyasgli bireylerin yoksullugunu azaltmasi i¢in etkili bir bigimde
uygulanmasinin énemli oldugunu sdylemek miimkiindir. Bu baglamda aragtirmanin
temel problemi Yoksulluk yasayan 65 yas usti bireylerin faydalandiklar sosyal
yardimlarin yoksullugu gidermede konusundaki etkililiginin degerlendirmesi olarak
belirlenmigtir. Arastirmanin temel problemi yashi yoksullugunun giderilmesi
amaciyla gergeklestirilen sosyal yardimlarin daha etkili hale getirilmesini amaciyla
¢ozim Onerileri sunmayir hedeflemektedir. Arastirmanin temel problemi ve
hedeflerini belirlemek i¢in arastirmanin birtakim gerekgelerinin  belirlendigi
soylenebilir. Calismanin ilk gerekgesi yaglt niifusun artigt kargisinda yasanabilecek
ekonomik sorunlara ¢oziim onerileri sunabilmek olarak belirlenmistir. Bir bagka
gerekce ise yagli nifusun sosyal yardim uygulamalarindan yoksullukla bag etme
noktasinda yeteri kadar faydalanamadig varsayimina dayanmaktadir. Ugiincii olarak
literatiirde yasli yoksullugunu sosyal hizmet uygulamalar1 baglaminda inceleyen
caligmalar mevcutken sosyal yardimlar baglaminda degerlendiren bir g¢aligmanin

eksikligini gidermek amaglanmaktadir. Caligmanin gerekg¢elerinden sonuncusu
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referans teori olarak Amartya Sen’in Kapasite Yaklagiminin segilmesinin sebebi yaglt
bireylerin temel ihtiyaglarini kargilamakla birlikte bireysel refah ve toplumsal refaha

odaklanan uygun bir teori olmasidir.
5.2. ARASTIRMANIN TEMEL AMACI VE ONEMi

Aragtirmanin amact, “65 yag ustl bireylerin yasadiklart yoksullugun
belirlenmesi ve yaslt yoksullugunu ortadan kaldirmaya yonelik sosyal yardim
politikalarimin  etkililiginin ortaya konulmasidir.” Bu arastirma ile yash
yoksullugunun boyutlart ve sebeplerinin belirlenmesi ve yaslt yoksulluguna yol agan
etkenlerin detayli bir analizinin yapilmasi ile yoksulluk yasayan yaslilara ne gibi
sosyal yardimlar yapilabileceginin ortaya koyularak mevcut sosyal yardimlarin
etkililiginin belirlenmesi hedeflenmektedir. Bu hedef sonucunda yeni olusturulacak
sosyal yardim uygulamalart daha etkili hale getirilebilir. Mevcut sosyal yardim

uygulamalarn gelistirilebilir ve diizenlenebilir.

Bu calisma, Turkiye’de yoksullugu giderme politikalarindan en belirgin
uygulama sosyal yardim uygulamalart olmakla birlikte yagl yoksullugunu sosyal
yardim baglaminda degerlendirilmemis olmasi ag¢isindan onemlidir. Caligmanin
ayrica, yaslt yoksullugu ve sosyal yardim uygulamalarini kapsamli bir sekilde
degerlendirilerek yagli yoksullugunu gidermeye yonelik ¢ozim oOnerileri sunmak
acisindan onemlidir. Yaslt yoksullugu ve sosyal yardim ile ilgili literatiir
incelendiginde hem yagli yoksullugu 6zelinde hem de sosyal yardimlar 6zelinde
birgok ¢alismaya rastlanabilir. Bununla birlikte yoksullugu giderme politikalarindan
en onemlilerinden biri sosyal yardim uygulamalaridir. Buna ragmen yasl yoksullugu
sosyal yardimlar temelinde heniiz ele alinmamigtir. Sosyal Yardimlagma ve
Dayanisma Vakiflan tarafindan gergeklestirilen bir¢ok sosyal yardim uygulamasi
mevcuttur. Yaslilik ve yoksulluk yasayan bireylerin sosyal yardim uygulamalarindan
ne olgide faydalandiklarini belirlemek, faydalananlarin ise sosyal yardimlarin
etkililigine dair dugiincelerini 6grenmek, yeni yardim programlarinin olusturulmasi

ve mevcut programlarin gelistirilmesi agisindan 6nemlidir.
5.2.1. Arastirmanin Alt Amaclar

Aragtirmanin temel amaci ve ana sorusu, yasli bireylerin yoksulluk

yasadiklari ve sosyal yardim uygulamalarinin yagh yoksullugunu gidermede etkili
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olmadigl varsayimlarina dayanarak belirlenmigtir. Buna bagli olarak arastirmanin

temel sorusu;

“Yoksulluk yasayan 65 yas iistii bireylerin faydalandiklar sosyal yardimlar,

yoksullugu gidermede etkili midir?” olarak belirlenmistir.

Aragtirmanin temel sorusuna bagli olarak su alt sorulara cevap aranmigtir:

1.

10.

Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylere yapilan sosyal yardimlar

nelerdir?

Yoksulluk yasayan yagli bireylerin sosyo-demografik o6zellikleri

nelerdir?

Yoksul olarak kabul edilen yagl bireylerin sosyal yardimlara yonelik

algilan cinsiyete gore degismekte midir?

Yoksul olarak kabul edilen yagl bireylerin sosyal yardimlara yonelik

algilan yasadiklar yere gore degismekte midir?

Yoksulluk yasayan yaslilarin sosyal yardimlara iligkin algilar1 yasa
gore degismekte midir?
Yoksulluk yasayan yaslilarin sosyal yardimlara iligkin algilar egitim

durumuna gore degismekte midir?

Yoksulluk yasayan yaglilarin sosyal yardimlara iligkin algilart medeni

duruma gore degismekte midir?

Yoksulluk yasayan yaslilarin sosyal yardimlara iligkin algilart ¢ocuk

durumu ve sayisina gore degismekte midir?

Yoksulluk yasayan yaslilarin sosyal yardimlara iligkin algilart saglik

durumuna gore degismekte midir?

Yoksulluk yasayan yaglilarin sosyal yardimlara iligkin algilar1 ¢alisma

durumuna gore degigsmekte midir?

5.3. ARASTIRMANIN VARSAYIM VE SINIRLILIKLARI

Aragtirma, yoksulluk ve sosyal yardimlar arasinda bir iligkinin varligi 6n

kabuline dayanmaktadir. Bununla birlikte bu ¢alismada sosyal yardimlarin
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yoksullugu gidermede etkili bir faktér olmadig varsayilmaktadir. Arastirma alanini
Izmir 1li Bergama llgesi olustururken evren olarak Bergama’da yasayan 65 yas iistii
sosyal yardim faydalanicilari ele alinacak olup aragtirma evreninin yoksulluk ve
sosyal yardimlar arasindaki iliskiyi agiklayacak faktorlere sahip oldugu bir bagka
varsayimdir. Aragtirma sonuglarinin ilgili literatiire katki saglayacagi ve yoksullugu
onleme konusunda yapilacak c¢aligmalara destekleyici sonuglar iretecegi

diasintlmektedir.

Calisma, Izmir’in Bergama Ilgesi’nde yasayan sosyal yardimlardan ve 2022
sayili kanun kapsaminda yagh ayligindan faydalanan bireyleri igermektedir. Bu
caligmanin yapilmasinin ilk gerekgesi, yasli nifusun artigt kargisinda yaganabilecek
ekonomik sorunlara ¢oziim onerileri sunabilmektir. Bir bagka gerekge ise yasl
nifusun sosyal yardim uygulamalarindan yoksullukla bas etme noktasinda yeteri
kadar faydalanamadig varsayimina dayanmaktadir. Ugiincii olarak literatiirde yash
yoksullugunu  sosyal yardimlar baglaminda degerlendiren bir ¢alisma

bulunmamasidir.

Aragtirma sosyal yardim hizmetleri bakimindan sadece sosyal yardimlagma
ve dayanigma vakiflarinca yapilan yardimlar ile sinirlidir. Bununla birlikte aragtirma
Izmir ili Bergama ilgesinde bulunan ve sosyal yardim faaliyetlerinden faydalanan
bireyler ile sinirlidir. Ayrica katilimeilarin sosyal yardim alma durumlarn ve algilar
degiseceginden arastirma yapildigr zaman dilimi ile sinirlidir. Son olarak arastirma,
kattlimeilarin sorulara verdigi cevaplarin samimi ve dogru oldugu varsayimi ile

sinirlidir.
5.4. ARASTIRMANIN YONTEMIi VE ARASTIRMA DESENI

Sosyal bilimler, bilimsel yontemin uygulanmasi konusunda doga
bilimlerinden birtakim farkliliklar gostermektedir. Doga bilimleri diigiik hata paylari
ile nicel aragtirmalara daha yatkin olarak goriilebilirken sosyal bilimlerde hata pay1
daha fazla olmakla birlikte nicel teknikler, nitel teknikler ve karma teknikleri
kullanmaktadir. Bu durum itibariyle sosyal bilimleri birden fazla paradigmaya uygun
oldugu ifade edilebilir (Gurbiz ve Sahin, 2017: 33). Sosyal bilimlerde
aragtirmacilarin  farklt deger yargilarina, farkli kultir duzeylerine, farkli bilgi

birikimlerine sahip olmasi sebebiyle elde edilen sonuglart yorumlamalarinda da
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farkliliklar ortaya ¢ikabilir. Bu durum sosyal bilimlerin farkli arastirma tekniklerine

sahip olmasini saglamaktadir.

Sosyal bilimlerin i¢inde yer alan sosyoloji biliminin bilimsel arastirmalarda
pozitivist yaklagim, yorumlayict yaklasgim ve elestirel yaklasimi kullandigt
belirtilebilir. Sosyoloji aragtirmalarinda bu ti¢ bilimsel yaklagimin kullaniminda hem
avantajlar hem de dezavantajlar bulundugu disiniilebilir. Bu noktada arastirmanin
hangi yaklagima dayali olarak gergeklestirilecegini belirlemek, aragtirmada dogru
sonuglara ulagmak agisindan olduk¢a 6nemli bir konu olarak goriilebilir (Tuna,

2012).

Birtakim sosyal bilimciler, toplumsal alani anlamlandirmaya ¢alismak igin
deney ve gozlem tekniklerinin dolayisiyla nicel verilerin yeterli olmayacagini
savunmaktadir. Bu sebeple 6znel disiinceleri ve goreliligi anlamlandirabilmek i¢in
bireylerin kisisel deneyimlerini yorumlamak gerektigini belirtmektedirler. Bununla
birlikte yorumlama ile deney ve gozlemi elestiren diyalektik yaklagim ise toplumsal
alanin pozitivistlerin iddia ettikleri gibi bir sistemliliginin bulundugu, yorumsamaci
yaklagimi benimseyenlerin savundugu gibi tamamen goreli ve Oznel bir sistem
oldugu goriislerini reddetmektedir. Pozitivistlere gore ise bilimsel aragtirmalar deney
ve gozlem teknikleri kullanilarak, arastirmacilarin deger yargilarindan arindig

bi¢imde ve akilci bir yaklagim ile gergeklestirilmelidir (Akin, 2008: 104).

Pozitivist yontem kullandigr teknikler baglaminda incelendiginde nicel
verilerden yararlanildigr ve gozlemlenebilir gergekliklere ihtiya¢ duyuldugu ifade
edilebilir. Ayn1 zamanda pozitivist yontem ve yorumlayici yontem ele alindiginda bu
caligmada pozitivist yontemden faydalanilmast gerektigi gorilebilir.  Bazi
aragtirmalar ¢ yontemi de igerisinde barindirarak aragtirmanin giicii ve derinligini
arttirmay1 hedeflemektedir lakin bazi arastirmalarin karma yonteme ya da nitel
aragtirma tekniklerine uygun olmadigr da belirtilebilir. Bu minvalde bu g¢alismanin
nicel aragtirma teknikleri uygulanarak gerceklestirilmesinin bazi sebeplerinin
bulundugundan bahsedilebilir. Bu sebeplerden ilki yoksullugun olduk¢a muglak bir
kavram olmasidir. Yoksulluk, bireyler arasinda gorelilik gosterebilir. Gelir duzeyi
yiksek bir birey bazi hayat standartlarina erigemediginden kendini yoksul olarak

degerlendirebilir. Tam tersi yonde kanaatkar bir birey, gelir diizeyi disik olsa da
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kendini varliklt olarak gorebilir. Bireylerin yoksulluga dair o6znel fikirleri,
bulunduklar sosyal ¢evre ile ilgilidir. Bu sebeple yoksulluga dair nitel arastirmalar
yapmak derinlemesine sonuglar vermek yerine netligi bulunmayan sonuglara
ulagilmasina sebep olabilir. Bu c¢aligmanin nicel tekniklerle yapilmasinin ikinci
sebebinin ilgili literatirde yoksullugun 6l¢iimiinde sayisal verilerden yararlanilmasi
olarak gorulebilir. Yoksulluga yonelik ¢oziim oOnerilerinin temelinde Oncelikle
yoksullugun ol¢timt bulunmaktadir. Yoksulluga yonelik gerek refahg¢i yaklagimlar
gerekse refah¢i olmayan yaklagimlarda yoksullugun degerlendirilmesi amaciyla bir
yoksulluk simirina ihtiyag duymaktadir. Genel-geger bir yoksulluk sinirinin
belirlenmesi ise toplumdan topluma degisiklik gosterse de belli bagli temel ihtiyaglar
ve bireyin refahini saglayacak etkinliklerin iktisadi degeri ile ortaya konulabilir.
Omegin Ingiltere ve Gambiya arasinda yoksulluk smirinin belirlenmesinde
farkliliklar bulunmaktadir. Bununla birlikte her iki toplum i¢in de iktisadi bir
yoksulluk sinir1 belirlenmesi gerekmektedir. Bu c¢alismada pozitivist yaklagimin
secilmesinin son nedeni ise yash yoksullugunun toplumsal isleve zarar verebilecek

bir nitelik tagimasi olarak gorilebilir.

Islevselci yaklasimin toplumu pargalardan olusan bir biitiin olarak gordiigii
sOylenebilir. Ayrica bu pargalarin kendine ait iglevleri ve birbiri arasinda bir uyumun
olmasindan da bahsedilebilir. Toplumsal pargalar arasinda bir uyumsuzlugun olmasi
ya da parcalarin herhangi birinin islevini yerine getirememesi sonucu toplumsal
sistem uzerinde bozulmalar meydana gelebilir (Kongar, 1995: 156). Toplumsal
parcalardan biri olan yagliligin yoksulluk sebebiyle islevsiz hale gelmesi ayni
zamanda topluma da zarar veren bir nitelige burinebilir. Bu sebeple yash
yoksullugun azaltilmasi ya da ortadan kaldirilmast toplumun islevinin zarar
gormemesi agisindan onemlidir. Bu baglamda sosyal yardimlarin yoksullugu azaltict
etkisi goz oOniine alindiginda yasli yoksullugunu gidermede sosyal yardimlarin
etkililiginin belirlenmesi topluma daha faydali sosyal yardim sistemi olugturmak

acisindan olduk¢a dnemlidir.

Yukarida yapilan agiklamalar dogrultusunda aragtirmanin nicel aragtirma
tekniklerinden iligkisel tarama deseni ile gerceklestirildigi soylenebilir. Aragtirma
deseni, planlanan bir ¢alismanin amacina yonelik olarak verilerin nasil toplanacagi

ve diizenleneceginin belirlenmesidir (Karasar, 1984: 79). Arastirma deseninde
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tarama ve deneme modeli olmak tizere iki yaklagim bulunur. Bu ¢aligmada tarama
modeli uygulanacaktir. Tarama modelinin se¢ilmesinin sebebi bu modelin var olan
bir durumu betimlemeye ¢aligmasi olarak gorilebilir. Bu ¢alismada da yoksulluk
kavrami1 ve sosyal yardimlarin etkililigi betimlenerek mevcut durum ortaya
konulmustur. Tarama modeli kendi iginde genel tarama modeli ve 6rnek olay tarama
modeli olarak ikiye ayrlir. Bu calismada genel tarama modeli kullanilacaktir. Genel
tarama modeli, genig bir evren igerisinden evren ile ilgili aragtirmanin amacina
uygun veriler elde etmek amaciyla bir 6rneklem secilerek o 6rneklem tizerinde
yapilacak taramadir (Yildinm, 1966: 67). Bu ¢alismada genel tarama modellerinden
iligkisel tarama modeli kullanilmig ve yoksulluk kavrami ve sosyal yardimlar
arasindaki iligki inceleneceginden aragtirma modeli olarak en uygun model iligkisel

tarama modeli olarak belirlenmistir.

Aragtirma kapsaminda 300 katilimci ile anket ¢alismasi gergeklestirilmis ve
elde edilen veriler SPSS istatistik programu ile analiz edilmistir. Orneklem se¢iminde
koy ve merkezde yasayan bireyler ile kadin ve erkek bireyler esit sekilde segilmeye
caligtimig fakat aragtirmanin gonullilik esasina dayali olmasi sebebiyle tam bir
esitlik saglanamamigtir. Arastirma 2022 sayili kanun kapsaminda yasl ayligindan
faydalanan 65 yag usti katitlimcilar ile gergeklestirilmigtir. 2022 sayili kanun
kapsaminda yagli ayligindan faydalanan katilimecilarin sosyo-demografik ozellikleri,
sosyal yardimlarin etkililigini degerlendirmede etkili faktoérler midir sorunu

aragtirmanin alt problemlerinden bir kismini olusturmaktadir.

Arastirmada kullanilan anket formu, sosyal yardimlar ile ilgili literatir
incelenerek hazirlanmigtir. Anket formunun hazirlanmasinda yerli ve yabanci
kaynaklardaki sosyal yardim arastirmalari incelenmis, sorular hazirlandiktan sonra
20 katilimci ile 6n ¢aligma yapilarak forma son hali verilmis ve gecerlik-gtvenilirlik
testleri uygulanmistir. Gergeklestirilen gegerlik ve glivenilirlik analizi sonucunda

olgme aracinin %92,2 olgiide guvenilir oldugu belirlenmistir.
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Tablo 5. 1 Olgme Aracimin Giiven Katsayisi

N Cronbach’s Alpha Cronbach’s Alpha Based On N Of Items

Standardized Items

Sosyal Yardimlar 303
Alg: Olgegi

922 885 42

2 2

Croncbach Alpha katsayist ile belirlenen givenilirlik, 6lgme aracinin
hatalardan ne derece arindigini belirten yontem olarak gorilebilir (Baykul, 2010).
Cronbach Alpha katsayisindan elde edilen verilere gore ,00 ile ,40 arasinda elde
edilen degerler olcegin giivenilirliginin disik oldugunu, ,40 ile ,60 arasinda elde
edilen degerler olgegin orta diizeyde giivenilir oldugunu, ,60 ile ,80 arasinda elde
edilen degerler 6lgegin olduk¢a glivenilir oldugunu, son olarak ,80 tizeri elde edilen
degerlerin 6lgegin yiiksek diizeyde glivenilir oldugu sonucunu vermektedir (Karagoz,

2014: 445).

Tablo S. 2 Cronbach’s Alpha Giiven Katsayisi1 Oranlar1®

Giiven Arahg: Giiven Diizeyi
,00-,40 Diustk Duzey Giivenilir
,40-,60 Orta Diizey Guvenilir
,60-,80 Oldukga Guvenilir

,80 ve tizeri Yuksek Duzey Guivenilir

(Karagoz, 2014: 455).

Calismada elde edilen bulgulara gore Sosyal Yardim Algis1 Olgegi SPSS 27
paket programi ile Cronbach’s Alpha testi uygulanmig ve deger ,922 bulunmustur.
Bu sonug ile arastirmada kullanilan olgegin yiiksek diuzeyde giivenilirliginin

bulundugu ifade edilebilir.
5.5. OLCME VE OLCUTLENDIRME

“Turkiye’de Sosyal Yardim Uygulamalari Baglaminda Yaslt Yoksullugunun

Degerlendirilmesi” konusunun degerlendirildigi bu ¢alismada bagimli degisken yash
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yoksullugu yagsayan bireylerin sosyal yardim algilari olarak belirlenmig, bagimsiz
degisken ise katilimcilarin sosyo-demografik ozellikleri olarak ele alinmigtir.
Olgiitlendirme, arastirmada olciillmesi planlanan bagimsiz degiskenlerin olgilebilir
hale getirilmesidir (Tuna, 2012: 155). Bu c¢alismada yaglt yoksullugu ve sosyal
yardimlar arasindaki iligki demografik gostergelere gore arastirilacaktir. Bununla
birlikte oOlgiitlendirme duzeyi olarak normatif olgitlendirme dikkate alinacaktir.
Normatif ol¢ttlendirme kategorilerin aralarinda nicel siralamalar barindirmadigt ve
her kategorinin kendi ig¢inde anlamli oldugu ol¢utlendirme dizeyidir (Tuna, 2012:
156). Olgiitlendirme sosyal bilim arastirmalarimin kuramsal ve uygulama arasindaki
bagi olusturan birim olarak gorilebilir. Bir aragtirmanin olgitlendirme siirecinde
kavramsallagtirma, degisken gostergelerinin ortaya konulmasi ve kavramlarin
aragtirma i¢in uygun hale getirilmesi seklinde U¢ asamadan so6z edilebilir.
Kavramsallagtirma asamasinda arastirmadaki bagimli degisken terim haline
getirilirken ikinci agsamasi olgiitlendirme kategorileri belirlenir son asamada ise
kategorileri belirlenmig Olgutlerin arastirma sorulart halini aldigi ifade edilebilir

(Tuna, 2015: 155).

Aragtirmanin bagimli degiskeni yasli yoksullugu ve yagli bireylerin sosyal
yardim algis1 olarak belirlenmistir. Yaglilik, bireylerin yasam doénemlerinden
sonuncusu olarak tanimlanabilir. Yashlik, Diinya Saglik Orgiitii’niin tanimlamasina
gore, 65 yas ile baglayan ve oémriin tamamlanmasina kadar devam eden siirece isaret
eder (Aslan ve Ertem, 2012). Tufan (2016), 65 yas tizeri bireylerin yagli olarak kabul
edildigini belirtirken Sevig’in (1992) tamimlamasina gore yaslilik, bireyin ¢alisma
hayatinda 15 gorme islevinin azalmasidir. Bireyin toplumsal hayat igerisinde
yasamini devam ettirebilmesi ve gecinebilmesi i¢in gerekli imkanlardan yoksun olma
durumu ise yoksulluk olarak ifade edilebilir (Dagli ve Sarikoca, 2016: 1299). Yaglilik
ve yoksulluk tanimlarindan hareketle yasgli yoksullugu, 65 yas ustini gegmis yaslt
bireylerin i goérme iglevlerinin azalmast sebebiyle maddi imkanlardan yoksunlagma

durumu olarak tanimlanabilir.

Bireylerin yaglilik sebebiyle belli islevlerden uzaklagmasi sonucu temel
ihtiyaglarim1 giderme ve refahtan uzaklagma durumu olarak kabul edilen yash
yoksullugu, bireylerin sosyal yardimlarla ilgili algilarini etkilemektedir. Bu durum

aragtirmanin bagimli degiskenini olusturmaktadir. Yaglilik sebebiyle yoksulluk
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durumu ile kargilagan bireyler, toplumsal iglevler agisindan bir butiini olusturan
toplumun bir parcasinda aksamanin meydana gelmesine sebep olabilmektedir.
Toplumsal butiinlesmeyi bozan ve toplumun islevlerini olumsuz etkileyen yasl
yoksullugunun belirlenmesi ve azaltilmasinin toplumun daha saglikli islemesi

acisindan 6nemli oldugu soylenebilir.

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri ise sosyo-demografik ozellikler olarak
belirlenmigtir. Yasg, cinsiyet, egitim durumu ve hane ozellikleri gibi sosyo-
demografik ozellikler, bireylerin yoksulluk durumu ile ilgili bilgi verebilecek
ozelliklerdir. Ayrica yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik
algilart da hem yaglt yoksullugu hem de sosyal yardimlarin etkililigi hakkinda fikir
verebilir nitelikte oldugu soOylenebilir. Calismada yer alan aragtirma sorular
belirlenirken yoksulluk yasayan vyagli bireylerin hangi sebeplerle yoksulluk
yasadiklari ve sosyal yardimlarin yoksullugu gidermedeki etkisinin oOl¢iilmeye
calistldigt soylenebilir. Arasgtirma sorulari da sosyal yardimlar baglaminda yash

yoksullugunu belirlemeye yonelik olarak olusturulmustur.

Arastirmada kullamilan  Sosyal Yardim Algi Olgegi iki boliimden
olugsmaktadir. Birinci bolimde katilimcilara dair demografik bilgilere yonelik sorular
yer alirken ikinci bolimde katilimcilarin sosyal yardim algilart besli likert tipi olgek
ile olgilmeye calisilmigtir. Katilimcilara yonelik demografik bilgilerde 12 soru
bulunmaktadir. Likert tipi olgekte toplam 18 soru yer alirken cevaplar kesinlikle
katiliyorum, katiliyorum, kararsizim, katilmiyorum ve kesinlikle katilmiyorum
seklindedir. Verilerin degerlendirilmesinde ise kesinlikle katiliyorum ifadesi 5 puan,
katiliyorum ifadesi 4 puan, kararsizim ifadesi 3 puan, katilmiyorum ifadesi 2 puan ve

kesinlikle katilmiyorum ifadesi 1 puana denk gelmektedir.
5.6. ARASTIRMA ALANI, EVREN VE ORNEKLEM

Bu ¢alismada arastirma alam Izmir Ili Bergama llcesi olarak belirlenmistir.
Izmir’in Bergama llgesi niifusu Bergama Kaymakamligi resmi web adresinde yer
alan verilere gore 102.090 kisidir. Bu kisilerin 51.267 kisisi erkek, 50.823 kisisi
kadin bireylerden olugmaktadir. Ayrica ilge niifusunun 65.797 kisisi ilge merkezinde
ikamet ederken 36.293 kigisi kOy ve kasabalarda yasamaktadir. Nufusun gegim

kaynaklarinin tarim, hayvancilik ve maden isciligi oldugu soylenebilir. Calisma

106



hayatinda is edinmenin zorluklari sebebiyle sosyal yardima ihtiya¢ duyan birey

sayisinin da yitksek olacagi iddia edilebilir.

Arastirmanin evrenini; Izmir ili Bergama Ilgesinde ikamet eden fakir ve
muhtag durumda bulundugu disiiniilen ve herhangi bir sosyal yardim hizmetinden
faydalanan 65 yas uistii bireyler olusturmaktadir. Bergama’nin merkez mahalleleri ve
koylerde yagsayan 2022 sayili kanun kapsaminda yaglt ayligt ve sosyal yardimlardan
faydalanan kisi sayist 1413 olarak tespit edilmigtir. Arastirma evreninde bulunan
1413 kisiden 435 birey kent merkezinde 978 birey ise kirsal yerlesim yerlerinde
yasamaktadir. Kent merkezinde yasayan yaslilardan 143’0 erkek 292’si kadindir.
Kirsal yerlesim yerlerinde 272 birey erkek 706 bireyin ise kadin olduklan
belirlenmistir. Turkiye’de gerceklestirilen sosyal yardim faaliyetleri kanunlar ile
belirlenir ve tim Tirkiye’de aym sosyal yardim uygulamalar gergeklestirilir. Bu
sebeple arastirma evreni olarak Bergama Ilgesi’nin secilmesi arastirmanin amacim
gerceklestirmeye yetecektir. Bununla birlikte arastirma evrenindeki tim hanelere
zaman yetersizligi ve mekan genisligi sebebiyle ulagilamayacagindan evreni temsil

edecek bir drneklem tizerinde galigmistir.

Tablo S. 3 Arastirma Evreninde Yer Alan Kisi Bilgileri*

Kent Kirsal
Kadmn 292 706
Erkek 143 272
Toplam 435 978

#2022 sayili kanun kapsaminda 65 yas aylig1 alan birey sayilar

Aragtirmanin  Orneklemini; Bergama’da yasayan ve herhangi bir sosyal
yardim hizmetinden faydalanan 65 yas st bireyler arasindan, 2022 sayili kanun
kapsaminda yagli ayligindan faydalanan wve tesadufi olarak segilen kisiler
olusturacaktir. Orneklemin evreni temsil kabiliyetini belirlemek igin 6rneklem
buyiikliigiin hesaplamast yapilmistir. Orneklem segiminde sistematik tesadifi
orneklem yontemi kullanilmigtir. Sistematik 6rneklem, evreni olusturan listelerden
belirli kriterler olusturulacak orneklem belirleme yontemidir (Tuna, 2012: 158).

Sistematik 6rneklem kriterleri olarak su noktalar gézetilmistir:
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e Aragtirmada yer alacak bireyler herhangi bir sigorta emeklilik

sistemine dahil olmayan bireyler.
e 2022 sayili kanun kapsaminda yash ayligindan faydalanan bireyler.
e Sosyal yardimlardan faydalanarak ge¢imini idame ettiren bireyler.

Orneklem biiyiikliigii hesaplamasina gore %95 giiven oran1 ve %5 hata pay1
ile en az 303 kisiye ulagilmasi hedeflenmigtir. Bununla birlikte gliven orani1 %92,2
olarak bulunsa da 303 katilimciya ulasilmistir. Ayrica 6rneklem se¢imi yapilirken
kent ve kirsal alan ayrimi ile kadin ve erkek ayrimi da gozetilmeye calisilarak
olusturulmustur. Arastirmada ulasilan katilimcilardan 114 birey kirsal alanlarda
ikamet ederken 90 birey sehir merkezinde yasamaktadir. 99 birey ise sehir merkezine
yakin kasaba olarak ifade edilebilecek alanlarda yagsamaktadir. Ayrica bu bireyler esit
oranlarda kadin ve erkek olarak segilmeye calisilmig, 163 kadin katilimci ile 140
erkek katilimciya ulagilabilmistir. Aragtirmada yer alan kirsal yerlesim yerleri maden
koyleri, orman koyleri ve tarim koyleri olarak simiflandirilabilir. Sehir merkezi ise

gecekondu bolgesi ve orta diizey gelir bolgesi olarak siniflandirilmigtir.
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Tablo 5. 4 Orneklemde Yer Alan Bireylerin Sosyo-demografik Ozelikleri

DEGISKEN FREKANS (N) YUZDE (%)
o Kadin 163 53,8
CINSIYET Erkek 140 46,2
TOPLAM 303 100
65-75 125 413
YAS 75-80 134 4472
8 ve Uzeri 44 14,5
TOPLAM 303 100
Evli 60 19,8
MEDENI Bekar 49 16,2
DURUM Bosanmis 79 26,1
Esi Vefat Etmis 115 38
TOPLAM 303 100
Okur Yazar 133 439
OGRENIM flkogretim 141 46,5
DURUMU Lise 24 7.9
On Lisans 5 1,7
TOPLAM 303 100
Cifici 90 29,7
Isci 58 19,1
MESLEK Ev Hanim1 150 495
Diger 5 1,7
TOPLAM 303 100
1 Cocuk 63 20,8
2 Cocuk 122 40,3
3 Cocuk 45 14,9
COCUK SAYISI 4 Cocuk 1 3.6
5 ve Uzeri 8 2,6
Cocugu yok 54 17,8
TOPLAM 303 100
Koy 114 37,6
YERLESIM Kasaba 99 32,7
Ilge Merkezi 90 29,7
TOPLAM 303 100
Cadir/Baraka 38 12,5
S Gecekondu 77 254
KONUT TURU Miistakil Ev 114 37,6
Daire 74 24 4
TOPLAM 303 100

Tablo 5.4’te yer alan bilgiler incelendiginde, %53,8 oraninda kadin, %46,2
erkek katilimcinin bulundugu, katilimcilardan %41,3’Gniin 65-75 yas araliginda,
%44,2’sinin 75-80 yag araliginda oldugu ve 80 yas tzeri katilimcilarin oraninin 14,5
oldugu belirlenmigtir. Katilimcilarin = 6grenim  durumlanina  bakildiginda ise

%43,9’nun okur yazar oldugu, %46,5’inin ilkégretim mezunu oldugu, %7,9’unun
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lise mezunu oldugu, %]1,7’sinin ise On lisans mezunu oldugu belirlenmigtir.
Aragtirmada yer alan katilimcilardan lisans ve lisans iisti mezuniyeti olan birey
bulunmamaktadir. Ayrica herhangi bir okula gitmemis katilimcilarin diplomasi
bulunmasa da okur yazarliklarinin oldugu, imza atabildikleri ve belli bir oranda

okuma yazma yeteneklerinin bulundugu gézlemlenmistir.

Katilimcilarin medeni durumlarn incelendiginde %19,6’sinin evli oldugu,
%16,2’sinin bekar oldugu ve hi¢ evlenmedigi, %26,1’inin bosandigi, %38’inin ise
esinin vefat ettigi tespit edilmigstir. Katilimcilarin yaglilik 6ncesi ya da yaslilik
sirasindaki meslekleri ele alindiginda %29,7’sinin ¢ift¢i oldugu, %19,1’inin is¢i
oldugu, %49,5’inin ev hanimi oldugu, %1,7 sinin ise serbest meslek sahibi oldugu ve
meslek belirtme isteginde olmadig: belirlenmistir. Bununla birlikte yevmiyeli tarla ve
ingaat igleri yapan bireyler kendini is¢i olarak tanimlarken kadin bireylerden ticretsiz

aile ig¢isi olanlar kendilerini ev hanimi olarak tantmlamaktadir.

Katilimcilarin %20,8’1 bir ¢ocuk sahibidir. %43,3’1 iki ¢ocuk, 14,9’u ¢
cocuk, 3,6’st dort ¢ocuk, %2,6’s1 5 ¢ocuk ve iizeri gocuga sahiptir. Katilimcilarin
%17,8°1 ise ¢ocuk sahibi degildir. Katilimcilarin demografik kriterlerin bir bagkast
yerlesim yeri olarak ele alinmistir. Katilimcilardan %37,6’s1 koyde, %32,7°si
kasabada ve %29,7’si ilge merkezinde ikamet etmektedir. Son olarak katilimcilarin
yasadiklari konut tiirleri incelendiginde %12,5’inin ¢adir ya da baraka benzeri bir
yerde yasadigi, %25,4’t herhangi bir tapusu olmayan gecekondu konutta, %37,6’st

mistakil konutta ve %24,4’iintin daire tiirinde konutta yagamaktadir.
5.7. VERI TOPLAMA SURECI VE VERI ANALIZi

Arastirmada konu ile ilgili daha 6nce yapilmis ¢aligmalar incelenmis ve hangi
araglarla verilerin toplandigi degerlendirilmistir. Bu neticede aragtirmanin temel
problemine ait alt sorular1 test edebilecek sorular belirlenmis ve anket formu
hazirlanmigtir.  Anket formu aragtirmact Saltuk Bugra TASOVA tarafindan
geligtirilmigtir ve iki kisimdan olugmaktadir. Birinci kisimda katilimcilara ait
demografik veriler aragtirilirken ikinci kistm begli likert tipinde olugturulmusg ve yagl
bireylerin sosyal yardimlara yonelik algilarini ortaya koymast hedeflenmigtir. 12
demografik soru ve 18 likert tipi soru igeren anket formunda toplam 30 soru

bulunmaktadir. Arastirmada veri toplama yontemi belirlenen 6rneklem dahilinde
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bulunan bireylerle yiiz ylize gorismeler yapilarak gerceklestirilmigtir. Katilimeilarla
telefon yoluyla iletisime gegilmis, caligmaya katilimi kabul eden katilimcilarla
evlerinde ya da bulunduklart mahallerde yer alan halka agik kiraathane gibi
mekanlarda arastirma yiz ylize uygulanmigtir. Uygulama yapilan bireyler 65 yasg tstu
oldugundan anket formundaki sorular aragtirmaci tarafindan katilimciya sorulup
alinan cevap arastirmaci tarafindan forma isaretlenmigtir. Tim verilerin toplanmast
bir aylik bir zaman diliminde ger¢eklesmistir. Veriler bizzat arastirmaci tarafindan
toplanmis ve her bir veri toplama streci katilimecinin verdigi cevaplara gore ortaya
cikmigtir. Arastirmada hazirlanan anket formu Orneklemde belirtilen sistematik
kategoriye dahil edilen bireylere uygulanmistir. Bu c¢alisgmada anket formu
kullanilmasinin sebebi aragtirmanin amacina ait degiskenler arasi iligkinin sayisal
veriler dogrultusunda yorumlanacak olmasidir. Anket formlarinin hedeflenen
orneklem tlizerinde uygulanmasindan sonra anket formlart kodlanarak islenecek hale
getirilmistir. Ardindan kodlanmis veriler SPSS paket programi ile oncelikle frekans
testlerine tabi tutulmus, ardindan normal dagilim durumlar incelenmis, son olarak da
normal dagilim gosteren veriler arasindaki iligkiler uygun testlerle, normal dagilim
gostermeyen veriler ise yine uygun testlerle ol¢ulerek ve yorumlanmigtir. SPSS
testinden elde edilen sonuglar, tablolar haline getirilerek yorumlanmis ve hipotezler
degerlendirilmistir. Bulgularin degerlendirilmesi sonucunda hedef teori ile
hipotezlerin uygunlugu denetlenerek sonuglara ulagilmig, bu sonuglar Yedinci Bolim

olan Tartisma, Sonug ve Oneriler boliimiinde degerlendirilmistir.
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gostermedigini ifade etse de basiklik ve carpiklik degerleri -1,5 ile +1,5 (-1,136, -

,493) arasinda oldugundan yanitlarin normal dagilim gosterdigi belirtilebilir.

Arastirmanin ana amacina yonelik olarak gerceklestirilen betimsel analizler

neticesinde elde edilen bulgular Tablo 6.2°de gosterilmistir.

Tablo 6. 2 Yoksulluk Yasayan Yash Bireylerin Sosyal Yardimlarin Etkililigine

Yonelik Algilarim1 Gosteren Betimsel Veriler

N Min Max Sum Mean* SS Varyans

SOSYAL YARDIM ALGISI 303 1,22 4772 903,67 2,98 1,24 1,54

2 2 2

*1,00-1,79=Cok dusiik; 1,80-2,59=Diisiik; 2,60-3,39=0rta; 3,40-4,19=Yiksek; 4,20-5,00=Cok yiiksck

Tablo 6.2°de yer alan veriler incelendiginde arastirma ornekleminin 303
katilimcidan olustugu belirlenmistir. Ayrica aragtirmada yer alan yoksulluk yasayan
yagli bireylerin sosyal yardimlarin yoksullugu gidermede etkililigi hakkindaki

algisinin orta diizeyde oldugu ortaya konulmustur.
6.1. BIRINCI ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden ilki
“Yoksul olarak kabul edilen yasl bireylere yapilan sosyal yardimlar nelerdir” sorusu
olarak belirlenmistir. Arastirmada orneklem segiminde ele alinan olgiitlerden biri,
yaslt olarak kabul edilen bireylerin 2022 sayili kanun kapsaminda yash ayligindan
faydalaniyor olmasi ve yasli ayliginin yaninda diger sosyal yardim ¢esitlerinden en
az bir tanesinden faydalaniyor olmasi gseklinde belirlenmistir. Bu sebeple yoksulluk
yasayan yagslt bireylerin faydalandiklari sosyal yardimlari detayli olarak incelemek
gereklidir. Her bir degiskenin alt kategorilerinde yer alan bireylerin hangi tiir sosyal
yardimlardan faydalandig: incelemek amaciyla 2022 sayili kanun kapsaminda yasl
ayligindan faydalanan bireylerin fayda sahibi olduklarn diger sosyal yardim tiirlerine

ait veriler Tablo 6.3 de gosterilmistir.
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Tablo 6. 3 Orneklemde Yer Alan Bireylerin Faydalandiklar: Sosyal Yardimlar

DEGISKEN TUR NAKDI YAKACAK GIDA BARINMA SAGLIK GiYiM
KADIN 120 76 107 10 76 27
CINSIYET
ERKEK 96 68 94 8 67 18
TOPLAM 216 144 201 18 143 45
65-75 98 66 83 6 65 18
YAS 75-80 89 56 86 11 60 16
80 + 29 22 32 1 18 11
TOPLAM 216 144 201 18 143 45
EVLI 48 29 37 3 26 8
BEKAR 37 24 37 4 21 9
MEDENI
DURUM BOSANMIS 56 38 51 3 40 11
ESI VEFAT
_ 75 53 76 8 56 17
ETMIS
TOPLAM 216 144 201 18 143 45
OKUR YAZAR 96 65 90 7 64 20
OGRENIM  [LKOGRETIM 99 62 96 9 66 21
DURUMU LISE 17 14 12 2 11 3
ON LISANS 4 3 3 - 2 1
TOPLAM 216 144 201 18 143 45
CIFTCI 64 41 60 7 48 10
isci 34 29 35 2 25 8
MESLEK
EV HANIMI 113 70 101 9 70 26
DIGER 5 4 5 - - 1
TOPLAM 216 144 201 18 143 45
KOY 81 49 79 10 66 18
YERLESIM KASABA 72 53 65 4 35 9
YERI _
ILCE
_ 63 42 57 4 42 18
MERKEZ]
TOPLAM 216 144 201 18 143 45
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Tablo 6.3’te yer alan veriler incelendiginde yoksulluk yasayan kadin
bireylerin %36,60’1 nakdi yardimlardan faydalanirken erkek bireylerin oraninin
%?31,68 oldugu gorulmektedir. Kadin bireylerin %25,08’1 yakacak yardimlarindan
erkek bireylerin ise %722,44’t yakacak yardimindan faydalanmaktadir. Gida
yardimlarindan faydalanan kadin birey orant %35,31 oldugu goriliirken erkek orani
%31,02 olarak belirlenmistir. Orneklem igerisinde yer alan kadin bireylerden 10 kisi
ve erkek bireylerden 8 kigi barinma yardimlarindan faydalanmis, 9 kadin ve 8 erkek
birey ise egitim yardimlarinda faydalanmigtir. Saglik yardimlarindan faydalanan
kadin orani %25,08 iken erkek orani 22,11 olarak bulunmustur. Son olarak giyim

yardimindan 27 kadin birey ve 18 erkek bireyin faydalandig: ifade edilebilir.

Yoksulluk yasayan yasli bireylerin faydalandiklart sosyal yardimlar yag
degiskenine gore incelendigin 65-75 yas araligindaki bireylerin %32,34inlin gida
yardimlarindan faydalandigi, %21,78’inin yakacak yardimi aldigt, %27,39 unun gida
yardimlarindan,  %21,45’inin  saglhik  yardimlarindan, %5,94’iniin ~ giyim
yardimlarindan faydalandigr tespit edilmistir. Ayrica barinma yardimindan
faydalanan 18 bireyden 6 kisi 65-75 yas araligindadir. 75-80 yag araligindaki bireyler
incelendiginde %29,37°si gida, %18,48°1 yakacak, %28,38’1 gida, %19,80°1 saglik
yardimlarindan faydalanmaktadir. Son olarak 80 yas ve uzeri yoksulluk yasayan
bireylerin  %9,57’si nakdi yardimlardan, %7,26’s1 yakacak yardimlarindan,
%10,56’s1 gida yardimlarindan faydalanmaktadir. Bununla birlikte 80 yas ve tlzeri
barinma yardimlarindan bir birey faydalanirken egitim yardimlarindan da ¢ birey
faydalanmaktadir. Egitim yardimlarindan faydalanan bireylerin ayirt edici 6zelligi bu
yardimi egitim destegi verdikleri uglnci kusak akrabalar oldugu soylenebilir.
Ayrica 80 yag ve tUizerinde barinma yardimindan faydalanan bireyin bu yardimdan 80

yasindan 6nceki donemde faydalandigr ifade edilebilir.

Yoksulluk yasayan yagli bireylerin medeni durumlan ve faydalandiklar
sosyal yardim tirleri incelendiginde evli bireylerin %15,84’(i nakdi yardimlardan,
%9,57’s1 yakacak yardimlarindan, %12,21°1 gida yardimlarindan, %8,58’1 saglik
yardimlarindan faydalanmaktadir. Ayrica 8 birey giyim, 3 birey barinma, 1 birey de
egitim yardimlarindan faydalanmaktadir. Yoksulluk yasayan bireyler arasinda bekar
ve hi¢ evlenmemis olanlar da bulunmaktadir. Bekar bireylerin %12,21°1 nakdi

yardimlardan, %7,92’isi yakacak, %12,21°1 gida, %6,93°1 ise saglik yardimlarindan
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faydalanmaktadir. Bogsanmig bireylerin %18,48’1 gida, %12,54’1 yakacak, %16,83’u
gida ve %13,20°si saglik yardimlarindan faydalanmaktadir. Son olarak esi vefat eden
yasgli bireylerin %24,75’1 nakdi yardimlardan faydalanirken, %17,49’u yakacak
yardimlarindan, %25,08’1 gida yardimlarindan ve %24,75’1 saglik yardimlarindan
faydalanmaktadir.

Yoksulluk yasayan yaslh bireylerin egitim durumlarina gore faydalandiklar
yardim tiirleri incelendiginde nakdi yardimlardan faydalanan bireylerin %31,68’inin
okur-yazar oldugu, %32,67 sinin ilkokul ya da ortaokul mezunu oldugu, %5,61’inin
lise mezunu oldugu ve 4 bireyin ise 6n lisans programlarindan mezun oldugu tespit
edilmigtir. Aragtirma formunda yer alan diger egitim durumlar olan lisans ve lisans
usti egitim durumuna sahip katilimecr bulunmamaktadir. Yakacak yardimindan
faydalanan yoksul yaslilarin %21,45°1 okur yazar, %20,46’s1 ilkokul ve Ogretim
mezunu, %4,62’si lise, %0,99’u ise 6n lisans mezuniyetine sahiptir. Gida, yakacak ve
nakdi yardimdan faydalanan o6n lisans mezunu olan bireyler ortaktir. Gida
yardimlarindan faydalanan bireyler incelendiginde %29,70’1 okur yazar, %31,68’i
ilkogretim mezunu, %3,96’st lise, 0,99’u ise on lisans mezunudur. Barinma
yardimlarindan faydalanan okur yazar birey sayist 7 kisi, ilkogretim mezunu kisiler 9
kigi lise mezunu kisiler ise 2 kisi olarak tespit edilmistir. Saglik yardimlarindan
faydalanan yaslh bireylerin egitim durumu incelendiginde %21,12’sinin okur yazar
oldugu, %21,78’inin ilkégretim mezunu oldugu bulgularina ulagilmistir. Ayrica 3
bireyin lise mezunu oldugu ve 1 bireyin 6n lisans mezunu oldugu belirlenmistir. Son
olarak giyim yardimindan faydalanan bireylere ait bulgular incelendiginde
%06,6’s1nin okur yazar oldugu, %6,93 iniin ilkégretim mezunu oldugu bulunmus, 3

bireyin lise mezunu ve 1 bireyin 6n lisans mezunu oldugu tespit edilmistir.

Yoksulluk yasayan yasl bireylerin yasadiklar1 yere gore faydalandig sosyal
yardimlar incelendiginde nakdi yardimlardan faydalanan bireylerin %26,73’u koyde,
%23,76’s1 kasaba niteligindeki yerlesim yerinde, %20,79’u ise sehir merkezinde
yasamaktadir. Yakacak yardimindan faydalanan bireylerin %16,17’si  koyde,
%17,49’u kasabada, %13,86’s1 ise sehir merkezinde yasamaktadir. Koylerde gida
yardimindan faydalanan birey orant %?26,07, kasabalarda yasayan ve gida
yardimindan faydalanan birey orani %11,55, sehir merkezinde yasayan ve gida

yardimindan faydalanan birey orani ise %18,81 olarak belirlenmistir. Yoksulluk
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yasayan yaslt bireylerden barinma yardimindan 10 kigi koyde faydalanirken 4 kisi
kasabada ve 4 kisi de koyde faydalanmistir. Saglik yardimi alan yagli bireylerin
yasadiklari yerlesim yerleri incelendiginde %21,78 koyde, %11,55 kasabada, %13,86
ise sehir merkezinde yagamaktadir. Son olarak giyim yardimindan faydalanan yash
bireylerin orani incelendiginde %5,94 koyde, %2,97 kasabada, %5,94°0 ise ilge

merkezinde yasamaktadir.

Sonug¢ olarak veriler genel olarak incelendiginde yoksulluk yasayan yash
bireylerin %71,29’u yagh ayliginin yaninda nakdi yardimlardan da faydalanmaktadir.
%47,52’s1 yakacak yardimlarindan, %66,33°1 gida yardimlarindan, %47,19’u saglik
yardimlarindan, %5,94’0 barinma yardimlarindan, %14,85°1 ise giyim yardimindan
faydalanmaktadir. Oranlar incelendiginde toplam oranin %100’1 astigi gortlebilir.
Bunun sebebi bir kisinin birden fazla yardimdan faydalanmasidir. Yoksulluk yasayan

yasli bireyler birkag farkli sosyal yardim tiirinden ayni anda yararlanabilmektedir.
6.2. IKINCI ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden ikincisi
“Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyo-demografik ozellikleri nelerdir”
sorusu olarak belirlenmistir. Yoksulluk yasayan yasl bireylerin sosyo-demografik

ozelliklerine ait detayli veriler ¢apraz tablolar halinde asagida gosterilmistir.
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Tablo 6. 4 Cinsiyete Gore Demografik Verilerin Dagilim

i . CINSIYET
FAKTOR TUR
KADIN ERKEK
65-75 74 51
YAS 75-80 69 65
80+ 20 24
EVLI 33 27
) BEKAR 25 24
MEDENIi DURUM
BOSANMIS 43 36
ESI VEFAT ETMIS 62 53
OKUR YAZAR 78 55
OCRENIM ILKOGRETIM 73 68
DURUMU LiSE 9 15
ON LISANS 3 2
CIFTCI 9 81
isci 3 55
MESLEK
EV HANIMI 150 -
DIGER 1 4
1 30 33
2 72 50
3 20 25
COCUK SAYISI
4 7 4
5+ 7 1
COCUK YOK 27 27
KOY 61 53
YERLESIM YERi KASABA 54 45
[LCE MERKEZI 48 42
CADIR/BARAKA 22 16
- GECEKONDU 40 37
KONUT TURU ] .
MUSTAKIL 61 53
DAIRE 40 34
TOPLAM 163 140
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Tablo 6.4’te yer alan veriler incelendiginde kadin bireylerin %45,40’1 65-75
yag araliginda, %42,33’1 75-80 yas araliginda, %12,27’si ise 80 ve usti yastadir.
Erkek bireylerin ise %36,43°1 75-80 yag araliginda, %46,43°1 75-80 yas araliginda,
%17,14°0 ise 80 ve Uizeri yaglardadir. Bu baglamda katilimcilardan kadin bireylerde
yogunlugu 65-70 yas araligi olustururken erkek katilimcilarda ise 75-80 yag aralig
olusturmaktadir. Tablo 6.3’te yer alan bir baska veri katilimcilarin cinsiyete gore
hangi medeni durumda oldugudur. Kadin bireylerin %20,25’1 evli, %15,34’1 bekar,
%28,38’1 bosanmis ve %38,03°1 esi vefat etmis medeni durumuna sahiptir. Erkek
bireylerin ise %19,29’u evli, 17,141 bekar, %25,71°1 bogsanmig ve %37,86’sinin esi
vefat etmistir. Bu minvalde her iki cinsiyette de medeni durum agirligini esi vefat

etmis bireylerin olusturdugu ifade edilebilir.

Katilimcilarin  sosyo-demografik verilerinde bir digerinin cinsiyete gore
ogrenim durumlarimin dagilimi oldugu soylenebilir. Buna gore katilimer kadin
bireylerden %%47,85’inin okur yazar oldugu, %44,79’unun ilkégretim mezunu
oldugu, %5,52’sinin lise mezunu oldugu ve %1,84’Ginlin 6n lisans mezunu oldugu
tespit edilmigtir. Katilimer erkek bireyler incelendiginde %39,29’unun okur yazar
oldugu, %48,57 sinin ilkogretim okullardan mezun oldugu, %10,71’inin lise mezunu
oldugu, %1,43’Uniin de o6n lisans mezunu oldugu bulgularina ulagilmigtir. Kadin
bireylerde en ¢ok gorilen egitim durumu okur yazarlikken erkek bireylerde

ilkogretim mezunu diger mezuniyetlerden daha fazla goriilmektedir.

Yoksulluk yasayan bireylerin cinsiyete gore meslek dagilimi incelendiginde
kadinlarin %92,02’sinin ev hanimi oldugu erkek bireylerin ise %57,86’sinin gift¢i,
%39,29’unun is¢i oldugu sonuglarina ulagilmigtir. Katilimeilarin cinsiyetlerine gore
cocuk sayilart incelendiginde kadinlarin %44,17’sinin 2 ¢ocuk sahibi oldugu, erkek
bireylerin ise %35,71’inin 2 ¢ocuk sahibi oldugu belirlenmistir. Kadinlarin
%16,56’sinin hi¢ ¢ocuk sahibi olmadigr erkeklerin ise %19,29’unun ¢ocuk sahibi
olmadigr belirlenmistir. Arastirmaya katilan kadin bireylerin %37,42’sinin koyde,
%33,13 unln kasaba, %29,45’inin ilge merkezinde yasadiklari, erkek bireylerin ise
%37,86’sinin koylerde, %32,14’Gnlin kasabalarda, %30’unun ise sehir merkezinde
yagsadigl tespit edilmigtir. Son olarak katilimcilarin yasadiklart konut tirleri
incelendiginde kadin bireylerin %13,50’si baraka tarzinda evlerde yasadiklari,

%24,54’untin gecekondu evlerde, %37,42°sinin mistakil evlerde ve %24,54 iniin
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ulagilmistir. Bu baglamda farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu gosteren

bulgular Tablo 6.13’de gosterilmistir.

Tablo 6. 13 Yash Bireylerin Sosyal Yardim Algillarmm Medeni Durum
Degiskenine Gore Hangi Gruplar Arasinda Olduguna Yonelik Bulgular

Evli Bekar Bosanmg Esi Vefat Etmis
GRUPLAR
OF SH p OF Sh p OF Sh p OF Sh p
Evli 1,23 23 00 26 20 21 21 19 26
Bekar -1,23 23 ,00* -97 )21 ,00% -101 20 ,00%
Bosanms -25 20 21 97 21 ,00% -,04 17 81

Esi Vefat Etmis -21 .19 26 101 20 ,00% 04 .17 81

#p<0.05

Tablo 6.13°de yer alan veriler incelendiginde evli bireyler ile bekar bireyler
arasinda sosyal yardim algilari agisindan anlamli bir farklilik (p<,05) bulundugu
sOylenebilir. Ayrica bekar bireyler ve bosanmis bireyler arasinda ve yine bekar
bireyler ile esi vefat etmis bireyler arasinda da anlamli bir farklilik bulundugu
(p<,05) ifade edilebilir. Yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardim algilarina
iligkin ortalama puanlar degerlendirildiginde bekar bireylerin sosyal yardimlarin
etkililigine yonelik algilar (x=2,10) dugtuktur. Evli (x=3,33), bosanmig (X=3,07) ve
esi vefat etmis (X=3,11) bireylerde ise sosyal yardimlarin yoksullugu gidermede

etkili oldugu diistincesinin oldugu belirtilebilir.
6.8. SEKIZINCi ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden
sekizincisi “Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik
algilar1t c¢ocuk sayilarina gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmistir.
Yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardim algillarimin ¢ocuk sayisi
degiskenine gore farklilagip farklilagsmadigina yonelik gergeklestirilen Tek Yonlu
Varyans Analizi sonuglar1 Tablo 6.14’de gosterilmisgtir.
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Tablo 6. 15 Yash Bireylerin Sosyal Yardim Algillarmmn Cocuk Sayisi
Degiskenine Gore Hangi Gruplar Arasinda Olduguna Yonelik Bulgular

4 Cocuk S Cocuk ve 'ocugu yok
1 Cocuk 2 Cocuk 3 Cocuk ¢ C.. Gocuguy
Ustii
GRUP
OF SH p OF Sh p OF Sh p OF Sh p OF Sh p OF Sh P
1 Cocuk ,03 ,19 2023 =05 .39 41 45 97 22 *
2 Cocuk  -,03 ,19 ,09 21 -07 38 ,39 ,44 ,94 ,20 *
3 Cocuk 12,23 -,09 21 -,16 .40 ,30 46 ,85 24 *
4 Cocuk ,05 ,39 ,07 38 16,40 ,46 ,56 1,01 .40
5 Cocuk
.. -41 ,45 -39 ,44 -30 46 -46 .56 ,55 ,45
ve Ustil
ocug -
Cocugu =97 22 -,94 ,20 -85 .24 ,40 =55 ,45
Yok 1,01
*p<0,05

Tablo 6.15’te yer alan veriler incelendiginde ¢ocugu olmayan bireyler ile bir
cocuk, iki ¢ocuk ve Ui¢ ¢cocuk sahibi bireyler arasinda sosyal yardim algilar agisindan
anlamli farklilik bulundugu (p<0,05) bulgusuna ulasilmigtir. Bununla birlikte dort
cocuk ve 5 g¢ocuga sahip olanlar ile ¢ocuk sahibi olmayan bireylerin sosyal yardim
algilart arasinda anlamli farkliliga (p>0,05) rastlanmamistir. Cocuk sahibi olmayan
bireylerin sosyal yardim algisinin diger bireylere oranla daha disiik oldugu (x=2,23)
belirlenmigtir. Bu baglamda hi¢ evlenmemis bireyler ile ¢ocuk sahibi olma durumlari
birlikte incelendiginde bekar bireyler ile ¢ocuk sahibi olmayan bireylerin sosyal

yardim algilarinin disiik diizeyde oldugu ifade edilebilir.
6.9. DOKUZUNCU ALT PROBLEME YONELIK BULGULAR

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden
dokuzuncusu “Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik
algilart saglik durumlarina gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmistir.

Yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardim algillarimin saglik durumu
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Tablo 6. 22 Bagimsiz Degiskenlerin Ortak Etkilerine Yonelik Gerceklestirilen

ki Yonlii Anova Testi Sonuclari

GRUP KT SD KO F P
KONUT*YAS 4,02 6 671 427 861
KONUT*SAGLIK
,193 3 ,064 ,041 ,989
DURUMU
KONUT*SOSYAL
3 , 14,99 9 1,67 1,07 383
YARDIM SURESI
KONUT*SOSYAL
) 21,03 15 1,40 ,906 ,558
YARDIM SIKLIGI
YAS*SAGLIK
2,99 2 1,50 ,967 381
DURUMU

SOSYAL YAS*SOSYAL
YARDIM YARDIM SURESI

ALGISI

749 6 1.25 800 570

>

YAS*SOSYAL

. 21,49 10 2,15 1,42 ,171
YARDIM SIKLIGI

SAGLIK
DURUMU*SOSYAL 10,85 3 3,62 2,35 072
YARDIM SURESI

SAGLIK
DURUMU*SOSYAL 7.45 5 1,49 ,970 437
YARDIM SIKLIGI

SOSYAL YARDIM
SURESI*SOSYAL 25,33 15 1,69 1,10 356
YARDIM SIKLIGI

Tablo 6.22°de yer alan veriler incelendiginde tek basina anlamli farklilik

yaratmayan konut tiirii, yas, saglik durumu, sosyal yardim alma siiresi ve sosyal
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yardim alma sikligi degiskenlerinin ortak etkilerinin yoksulluk yasayan yash
bireylerin sosyal yardimlarin etkililigi algilari ile arasinda anlamli farklilik

bulunmadigi bulgularina ulagilmistir.

Arastirmada katilimcilarin sosyal yardimlarin etkililigine dair algilarini
etkileyen faktorlerden en onemlilerden birinin egitim durumu oldugu belirtilebilir.
Bu baglamda egitim durumu degiskeninin diger degiskenler ile sosyal yardim
algisina etkileri de incelenmistir. Yapilan iki yonli anova testi sonuglart Tablo

6.23’te gosterilmistir.

Tablo 6. 23 Egitim Durumu Degiskeninin Diger Degiskenler ile Ortak Etkilerine
Yonelik Gergeklestirilen ki Yonlii Anova Testi Sonuclari

Etki
GRUP KT SD KO F
Biiyiikliigii
Egitim*Cinsiyet 1,686 3 ,562 ,393 , 758
Egitim*Yas ,594 5 ,119 ,080 ,995
SOSYAL Egitim*Medeni
25,32 8 3,16 2,50 ,012 07
YARDIM Durum
ALGISI
Egitim*Meslek 15,30 13 1,18 ,860 ,596
Egitim*Yerlesim
) 9,37 6 1,56 1,20 ,309
Yeri

Tablo 6.23°de yer alan veriler incelendiginde yoksulluk yasayan yasl
bireylerin egitim durumlarinin diger degiskenlerle ortak etkilerinin bulundugu
sonucuna ulagilmigtir. Bu baglamda egitim durumu arttik¢a bireylerin sosyal yardim
algilar1 dusmektedir. Ayn1 zaman bireylerin egitim durumu ve medeni durumlari
birlikte ele alindiginda yine sosyal yardimlarin etkililigi algilanmin  dastigi
belirlenmigtir. Fakat ortak etkinin buyikliginin %7 seviyesinde oldugu tespit

edilmistir.

Aragtirmada yer alan bulgular genel olarak degerlendirildiginde yoksulluk

yasayan yaglt bireylerin 2022 sayili kanun kapsaminda aldiklar yaglt ayligi disinda
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nakdi, yakacak, gida, barinma, saglik ve giyim yardimlarindan faydalandiklari da
belirtilebilir. Bu bireyler bu yardimlarin birden fazlasindan faydalanabilitler.
Aragtirma ornekleminde yer alan 303 bireyin 163’uni kadin bireyler, 140’11 erkek
bireyler olusturmaktadir. Yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardimlarin
etkililigine yonelik algilar1 cinsiyete gore, yerlesim yerine gore, eSitim durumuna
gore, medeni duruma gore, ¢alisma durumuna gore ve ¢ocuk sayisina gore anlamli
sekilde farklilagmaktadir. Konut tiirii, yas, saglik durumu, alinan sosyal yardim tiird,
sosyal yardim alma siresi ve sikligi, bosanma durumu, gelir yetersizligi
degiskenlerine gore ise anlamli bigimde farklilagmamaktadir. Ayrica anlamli bigimde
farklilagmayan degiskenlerin ortak etkisi incelenmis olup ortak etkide de anlamli
farkliliga rastlanmamistir. Bununla birlikte egitim durumu degiskeni ile medeni
durum degiskeninin sosyal yardim algisi lzerinde ortak etkisinin bulundugu
soylenebilir. Bu sonug ile egitim durumunun sosyal yardim algisi tizerinde etkisinin

onemli oldugu diisiincesine ulagilabilir.
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YEDINCI BOLUM

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu bolumde yoksulluk yasayan yasl bireylerin sosyal yardimlarin etkililigine
yonelik algilarina ait gergeklestirilen analizler sonucu elde edilen bulgular
yorumlanmig ve tartisilmigtir. Veri analizleri neticesinde elde edilen bulgular
aragtirma problemi ve alt problemler ¢er¢evesinde tartisilmig, daha once konuyla

ilgili yapilmig aragtirma sonuglart ile karsilastirilarak degerlendirilmistir.
7.1 ARASTIRMADA ELDE EDILEN BULGULARIN TARTISILMASI

Arastirma sonucunda elde edilen 10 alt probleme iliskin bulgular ile diger
faktorlere ait bulgular daha once yapilan diger arastirmalar ile karsilagtirmali olarak
tartistlmig, sonug¢ boliminde yer alan aragtirmanin referans teorisi olan Yapabilirlik

Yaklagimi’na gore gergeklestirilecek degerlendirme i¢in temel olusturulmustur.
7.1.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Arastirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden ilki
“Yoksul olarak kabul edilen yagli bireylere yapilan sosyal yardimlar nelerdir” sorusu
olarak belirlenmistir. Arastirmada orneklem segiminde ele alinan olgiitlerden biri,
yaslt olarak kabul edilen bireylerin 2022 sayili kanun kapsaminda yagl ayligindan
faydalaniyor olmasi ve yasli ayliginin yaninda diger sosyal yardim gesitlerinden en
az bir tanesinden faydalaniyor olmasi seklinde belirlenmistir. Bununla birlikte
yoksulluk yasayan yagli bireylerin 2022 sayili kanun kapsaminda aldigr yash
ayliklarinin yani sira diger sosyal yardimlardan da faydalandiklar ifade edilebilir. Bu
baglamda yoksulluk yasayan yasli bireyler nakdi yardimlardan, yakacak, gida ve
barinma yardimlarindan, ayrica saglik ve giyim yardimlarindan faydalandiklan
soylenebilir. Sonug olarak yoksulluk yasayan yasli bireylerin yoksullugunu gidermek
adina yagl ayliklarinin yani sira farkli yardim tiirlerinden de sosyal yardim aldiklart,

bir sosyal politika alani olarak sosyal yardim sisteminin bulundugu belirtilebilir.

Filik (2022), Turkiye’de Yaglilara Yonelik Kamusal Sosyal Yardimlar adli
caligmasinda yoksulluk yasayan yasli bireylerin aldig1 sosyal yardimlart 2022 sayil
kanun kapsaminda verilen engelli ve yash ayliklar ile sinirlamig, yoksulluk yasayan

yaslit bireylere 2022 sayili kanun kapsaminda verilen ayliklarin ekonomik katki
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sagladigint belirlemis, bununla birlikte sosyal yardimlarin yoksulluk yasayan yasli
bireylerin yoksullugunu gidermede etkili olmadigi sonucuna ulagmistir. Bu
caligmada ise 2022 sayili kanun kapsaminda yash ayligt alma o6n kosul olarak
belirlenmis ve yoksulluk yasayan yasli bireylerin 2022 sayili kanun kapsaminda
aldigt ayliklarin yam sira farkli sosyal yardimlardan da faydalandiklart ortaya
konulmustur. Ayrica yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardimlarin

etkililigine yonelik algilarinin orta diizeyde oldugu ifade edilebilir.

Kaya (2020), Yoksullukla Miicadelede Sosyal Politika Uygulamalar
Cercevesinde Sosyal Yardimlarin Etkinligi-Sivas Ili Omegi adli galismasinda
Tirkiye’de uygulanan sosyal politikalar arasinda sosyal yardimlarin nasil bir rol
ustlendigini aragtirmigtir. Bu baglamda aragtirma bulgularindan elde edilen sonuglara
gore yoksulluk yasayan bireylerin sosyal yardimlardan memnun oldugu ve ekonomik
acidan rahatladig fakat sosyal yardim miktarlarinin yeterli olmadigi sonuglarini elde
etmistir. Bu calismada yoksulluk yasayan yagli bireylerin sosyal yardimlarin
etkililigine yonelik algilarinin orta dizeyde oldugu belirlenmistir. Bu ¢aligmanin
diger caligmalardan farki sosyal yardim cesitleri ve miktarlar arttikca sosyal

yardimlarin etkililigine yonelik algilarinin da arttig1 sonucuna ulagilmasidir.
7.1.2 ikinci Alt Probleme iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden ikincisi
“Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyo-demografik ozellikleri nelerdir”
sorusu olarak belirlenmigtir. Katilimcilarin  tamamimt 65 yag st bireyler
olusturmaktadir. Ayrica bu bireylerin tamami1 2022 sayili kanun kapsaminda yasl
ayligindan faydalanmaktadir. Bu sebeple katilimcilarin tamaminin yoksulluk yasayan
muhtag bireyler olduklar varsayilmaktadir. Katilimcilarin medeni durumlart evli,
bekar, esi vefat etmis ve bosanmig olarak belirlenmis, egitim durumlar ise okur
yazar, ilkokul, lise ve 6n lisans olarak tespit edilmigtir. Katilimcilar koy, kasaba ve
sehir merkezlerinde ikamet ederken oturduklar konut tirleri ¢adir ya da baraka,

gecekondu, mustakil ev ve apartman dairesi olarak belirlenmigtir.

Yilmaz (2015), Turkiye’de Yoksulluk Kultiri ve Sosyal Yardimlar Sosyal
Yardimlasma ve Dayamsma Vakiflari Uzerine Bir Arastirma adli ¢alismasinda elde

ettigt demografik veriler bu calisma ile benzerlik gostermektedir. Bununla birlikte
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Yilmaz (2015)’in ¢aligmasinda tim yas gruplan ele alinmig ve bireylerin medeni
durumlari daha kapsamli gekilde olusturulmustur. Marazer (2020) ise ¢aligmasinda
yine benzer demografik veriler elde etmigstir. Bu calisma demografik veriler
acisindan detayli olmast acisindan onemlidir. Ayrica demografik verilerin yaglilara
yonelik olusturulmast ve sosyal yardimlarin etkililiginin yoksulluk yasayan yash

bireyler agisindan degerlendirilmesi boyutlariyla 6nemlidir.
7.1.3 Ugiincii Alt Probleme iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden tglinciisi
“Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik algilar
cinsiyete gore degigsmekte midir” sorusu olarak belirlenmigtir. Analiz sonucunda elde
edilen bulgular neticesinde yoksul olarak kabul edilen bireylerin sosyal yardimlarin
etkililigine yonelik algilarinin cinsiyete gore degistigi, kadinlarin sosyal yardimlarin
yoksullugu gidermede etkili oldugu dusiincesinde oldugu erkeklerin ise sosyal
yardimlarin yoksullugu gidermede yeteri kadar etkili olmadigr goriistinde oldugu
belirlenmistir. Bu baglamda degerlendirildiginde yoksulluk yasayan yash kadinlarin
masraflarinin daha az olmasi, daha kanaatkar bireyler olmalar1 ve ¢ocuklarindan
ekonomik destek gormeleri sebebiyle sosyal yardimlarin yoksullugu gidermede etkili
oldugunu disiindukleri soylenebilir. Erkek bireylerin ise masraflarinin daha fazla
olmasi ve toplumsal cinsiyet rolleri sebebiyle sosyal yardim miktarlarini yeterli

bulmadiklari diigintlebilir.

Marazer (2020) galigsmasinda, erkek bireylerin sosyal yardim algilarinin kadin
bireylerden daha yilksek oldugunu fakat cinsiyet agisindan anlamli bir fark
bulunmadigr sonucuna ulagmistir. Bu ¢aligmada ise erkek ve kadin bireyler arasinda
anlamlt farklilik oldugu ve bu farkliligin kadinlar lehine oldugu bulgusu elde
edilmistir.

7.1.4 Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden
dordunciisit “Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik
algilart yasadiklari yere gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmistir.

Dordiunct alt probleme iligkin gergeklestirilen analizler neticesinde bireylerin

yasadigl yerlesim yerine gore sosyal yardimlarn etkilili§ine yonelik algillarinin
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degisiklik gosterdigi bulgusuna ulasilmistir. Iige merkezinde yasayan bireyler, sosyal
yardimlarin yeterli olmadigini ve yoksullugu gidermede etkili olmadig1 distincesini
savunurken kasaba ve koylerde yasayan bireylerin ise sosyal yardimlarin yoksullugu

gidermede etkili oldugu fikrine sahip olduklar belirtilebilir.

Ilge merkezlerinde hayatin koylere oranla daha pahali oldugu, kira ve fatura
giderlerinin daha yuksek oldugu, ekilebilir tarim alanlarindan yoksunluk ve giindelik
isler bulma ihtimalinin daha distik olmasi sebebiyle ilge merkezlerinde sosyal
yardimlara daha fazla ihtiyag duyuldugu, bununla birlikte sosyal yardim ticretlerinin
sehir merkezlerindeki hayat pahaliligi yaninda daha disik kaldig ifade edilebilir.
Koylerde ise bireylere ait kuigiik bahgeler ve tarlalar bulunmaktadir. Ayrica giindelik
tarim isleri de yapilabilmektedir. Kira ve fatura tcretlerinin de diisik oldugu goz
ontine alindiginda sosyal yardimlar koylerde yoksullugu gidermede etkili bir faktor

olarak goruliirken sehir merkezlerinde etkili bir faktor olarak gortilmemektedir.

Dordinci alt probleme yonelik gergeklestirilen bir bagka analiz yasanilan
konut turi olarak gorilebilir. Arastirmada gerceklestirilen analiz sonucu elde edilen
bulgulara gore yoksulluk yasayan yasl bireylerin sosyal yardimlarin etkililigine
yonelik algilarinin yaganilan konut tiriine gore degismedigi sonucuna ulagiimigtir.
Sosyal yardimlardan faydalanan bireylerin sosyo-ekonomik seviyesinin dugik
oldugu ve sosyo-ekonomik seviyesi distik olan bireylerin de konut tiri agisindan
gecekondu ve mustakil evlerde yasadiklar varsayilabilir. Bununla birlikte ¢alisabilir
olduklari dénem go6z oniine alindiginda ev alabilen bireylerin yaglilik déneminde
yapabilirliklerinin  azaldigi, bu sebeple sosyal yardima ihtiya¢ duyduklarn
dustnulebilir. Bu baglamda yoksulluk yasayan yagli bireylerin sosyal yardimlarin

etkililigine yonelik algilarinin konut tiiriine gore degismedigi belirtilebilir.

Kaya (2020) calismasinda, yasanilan konut tiiriine gore sosyal yardimlarinin
etkililigine yonelik bireylerin algilarinin degistigi, gecekondu ve mistakil evlerde
yasayan bireylerin algilarinin ¢adir/baraka ve daire tipi evlerde oturan bireylerden
daha distk oldugunu belirlemistir. Bu ¢aligmanin fark: ise konut tlirtine gore anlamli
farklilik elde edilmemesi olarak goriilebilir. Bir baska galismada Ogiilmiis (2011),

sosyal yardimdan faydalanan bireylerin biyiikk c¢ogunlugunun mistakil evlerde
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yasadiklar1 belirlenmistir. Bu caligmada da bireylerin yasadiklari evlerin buyik

cogunlugu mustakil evler oldugu ortaya konulmustur.
7.1.5 Besinci Alt Probleme iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagl olarak ele alinan alt problemlerden besincisi
“Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik algilar
yaglarina gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmigtir. Yoksulluk yasayan
yasl bireylerin sosyal yardimlarin etkilili§ine yonelik algilarinin yas faktoriine gore
degismedigi belirlenmigtir. 65 yag Usti bireylerin tamaminin kendini yasl olarak
gordigi, yaglilar i¢in saglanan haklardan faydalanmak istedikleri bu sebeple gerek
65 yasindaki bireylerin gerekse 80 ve uizeri yastaki bireylerin kendilerine sunulan

sosyal yardim haklarindan faydalandiklari belirtilebilir.

Marazer (2020) calismasinda yas faktoriiniin sosyal yardimlarin etkililigi
algist agisindan anlamli bir farklilagma bulunmadigr bulgusuna ulagmigtir. Benzer bir
bicimde Demirel (2017) calismasinda yaglt bireylerin yas faktoriiniin sosyal
destekleri algilama diizeyi agisindan anlamli bir farklilik olusturmadigini tespit
etmistir. Bu ¢alismada da yas degiskeni yoksulluk yasayan yagli bireylerin sosyal
yardimlarin etkililigi algisinda anlamli bir farklilik yaratmamaktadir. Tim bu
sonuglar dogrultusunda, yagli bireylerin 65 yas sonrasi donemi bir butiin olarak
algiladiklart ve yas faktorinin sosyal yardim ya da sosyal destek algilarinda

herhangi bir degisiklik yaratmadig: ifade edilebilir.
7.1.6 Altinc1 Alt Probleme lliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden altincist
“Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik algilari egitim
durumlarina gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmistir. Arastirmada elde
edilen bulgular neticesinde yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardim
algilarinin egitim durumlarina gore degistigi belirlenmistir. Lise mezunu ve 6n lisans
mezunu bireylerin sosyal yardimlarin etkili olmadiginmi disiindikleri, okur yazar ve
ilkokul mezunu olan bireylerin ise sosyal yardimlarin etkili oldugunu dusindukleri
belirlenmigtir. Bu baglamda mezuniyet seviyesi daha az olan bireylerin yasam
boyunca elde ettikleri kazancin disiik oldugu, daha az gelir ile yasama devam etmeyi

tecriibe ettikleri, yapabilirlik kapasiteleri dustiikten sonra da yevmiyeli tarim isleri
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gibi islerle gelir elde etmeye devam edebildikleri dugsunilebilir. Egitim durumu daha
yiiksek bireylerin ise daha yiiksek kazangli islerde calistiklari, yoksulluk durumunda
tecribe eksikligi yasadiklari, yapabilirlik kapasiteleri dustiglinde ise yeni bir is
edinemediklerinden gelir seviyelerinde yasanan gozle gorilir azalisin yasam

kalitelerini etkiledigi ifade edilebilir.

Karadeniz ve Oztepe (2011) Tirkiye’de Yasli Yoksullugu adli galismasinda
yoksulluk siniri altinda geliri olan bireylerin biiytik bir ¢ogunlugunun herhangi bir
mezuniyetinin olmadigr belirlenmistir. Ak ve Kozleme (2017), benzer sonuglar elde
ederek yoksulluk yasayan bireylerin buyik ¢ogunlugunun ilkokul mezunu, okur
yazar ve okur yazar olmayanlardan olustugunu ifade etmektedir. Bu ¢alismada da
yoksul oldugu kabul edilen yasli bireylerin okur yazar ve ilkokul mezunlarinin
cogunlukta oldugu ve egitim durumunun sosyal yardimlarin etkililigi algisin
degistirdigi bulgularina ulagilmigtir. Sonu¢ olarak egitim durumunun yoksullugu
etkileyen bir etken oldugu, ayn1 zamanda sosyal yardimlarin etkililigi konusundaki

algiy1 da degistirdigi ifade edilebilir.
7.1.7 Yedinci Alt Probleme Iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden yedincisi
“Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik algilar
medeni durumlarina gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmigtir.
Aragtirmada elde edilen bulgular neticesinde yoksulluk yasayan yagli bireylerin
sosyal yardimlarin etkililigine iligkin algilarinin medeni duruma gore degisiklik
gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Bu baglamda bekar bireylerin sosyal yardimlarin
yoksullugu gidermede etkili bir faktor olmadigini diistindiigi, evli, esi vefat etmis ve
bogsanmig bireylerin ise sosyal yardimlarin etkili oldugu fikrinde olduklan

sOylenebilir.

Aragtirma kapsaminda orneklemde yer alan esi vefat etmis ve bosanmig
bireylerin ¢ogunlugunun kadin bireylerden olustugu ifade edilebilir. Kadin bireylerin
sosyal yardimlarin etkililigine yonelik dustnceleri olumludur. Bu sebeple esi vefat
etmis ve bosanmis bireylerin de benzer bigimde sosyal yardimlarin yoksullugu
gidermede etkili oldugu distincesi igerisinde oldugu iddia edilebilir. Bununla birlikte

bekar bireylerin egitim durumlarinin daha yiksek olmasi, ¢alisma kapasitelerinin
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devam etmesi gibi degiskenler goz onine alindiginda sosyal yardim miktarlarini

yetersiz gormeleri anlagilir bir durum olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Karadeniz ve Oztepe (2011) Tirkiye’de Yasli Yoksullugu adli galismasinda
aragtirmaya katilan bireylerin bir¢ogunun esi vefat etmis ve evli bireylerden
olustugunu tespit etmistir. Bu ¢aligma ile benzer sonuglar elde edilse de bu ¢aligmada
bekar ve bogsanmig bireylerin sayisinin da diger medeni durumlara yakin oranda
oldugu belirtilebilir. Demirel (2017) ise ¢alismasinda medeni durumu evli ve bekar
olarak iki kategoriye ayirmis, evli ve bekar bireylerin sosyal destek algilarinin
degisiklik gostermedigi sonucunu elde etmistir. Marazer (2020) de benzer bigimde
medeni durumu evli ve bekar olarak iki ayirarak ele almig, medeni durumun
bireylerin sosyal yardim algilarim etkilemedigi sonucuna ulagmistir. Bu ¢aligmada
kategoriler arasinda anlamli farklilik elde edilmesinin sebebinin medeni durumu

ikiden fazla kategoride ele alinmasi oldugu dustnulebilir.
7.1.8 Sekizinci Alt Probleme iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden
sekizincisi “Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik
algilar1t ¢ocuk sayilarina gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmistir.
Aragtirmada elde edilen bulgulara gore yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal
yardimlarin etkililigine yonelik algilarinin ¢ocuk sayisina gore degistigi ifade
edilebilir. Fakat burada ana etkeni bekar bireylerin olusturdugu, bekar bireylerin
cocuk sahibi olmadiklar1 ve sosyal yardimlarin etkili olmadigin1 digiindukleri bu
sebeple ¢ocuk sayist kategorileri arasinda da bir fark ortaya ¢iktigt belirtilebilir.
Aragtirmada yer alan bulgular incelendiginde farkliligin kaynaginin ¢ocugu olmama

durumu oldugu gorilebilir.

Demirel (2017) ¢alismasinda bu ¢aligsma ile benzer sonuglar elde etmis, ¢ocuk
sayisinin yagli ayligr alan bireylerin sosyal destek gorme algilarinda bir fark
yaratmadigini belirlemistir. Bu ¢alismada da bireylerin medeni durumlarn ve g¢ocuk
sayilarinin ortak etkiye sahip olduklan ifade edilebilir. Kaya (2020) ise ¢aligmasinda
bireylerin sosyal yardimlarin etkililigine yonelik algilarint maddeler halinde analize
tabi tutmus, bircok maddede ¢ocuk sayisinin sosyal yardim algisina anlamli bir etkisi

olmadigini belirlemistir. Bununla birlikte ¢ocuk sayist dort olan bireylerin diger
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cocuk sayilarinda ¢ocuk sahibi olanlara gore “Gelecege giivenle bakma” agisindan
diger bireylerden ayrildigini belirlemistir. Bu baglamda her iki ¢aligma da bu ¢aligma

ile benzerlik gostermektedir.
7.1.9 Dokuzuncu Alt Probleme iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden
dokuzuncusu “Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik
algilart saglik durumlarina gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmisgtir.
Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara gore bireylerin saglik durumlarinin sosyal
yardimlarin etkililigine yonelik algilarina anlamli etki etmemektedir. Aragtirmada yer
alan orneklem dahilinde yer alan bireylerden hastaliklarnt olan ve saglik
yardimlarindan faydalanan bireyler olsa da bu bireylerin sosyal yardim algilarinin
degismedigi belirtilebilir. Bu agidan bireyin saglik durumunun sosyal yardim algisini
degistiren bir faktor olmadigi ifade edilebilir. Literatirde yer alan c¢aligmalar
incelendiginde bireylerin saglik durumu degiskenine gore sosyal yardimlarin
etkililigi algisini inceleyen bir galigsmaya rastlanmamistir. Bu baglamda bu ¢aligma

test ettigi degiskenler agisindan 6zgiin olma agisindan énemlidir.
7.1.10 Onuncu Alt Probleme Iliskin Bulgularin Degerlendirilmesi

Aragtirmanin ana amacina bagli olarak ele alinan alt problemlerden onuncusu
“Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik algilan
calisgma durumlarina gore degismekte midir” sorusu olarak belirlenmistir.
Aragtirmada elde edilen verilerin analiz edilmesi sonucunda yoksulluk yasayan yasl
bireylerin sosyal yardimlarin etkililigine yonelik algilarinin ¢aligma durumuna gore
degistigi bulgusu elde edilmistir. Buna gore ¢alismayan bireyler sosyal yardimlarin
yoksullugu gidermede etkili oldugunu belirtirken c¢alisabilen bireylerin sosyal

yardimlarin yoksullugu gidermede etkili olmadigini diigtindiigi belirtilebilir.

Yoksulluk yasayan yash bireyler, ¢alisma kapasiteleri dismiis olsa da
yevmiyeli tarim igleri, hafif insaat isleri ya da kugiik boyutlu ticari faaliyetler ile
calisma hayatina devam edebilirler. Yagl bireylerin c¢aligma hayatina devam
etmelerinin sebebi ise yoksulluk olarak gorilebilir. Emek piyasasinda rol almaya
devam etmelerinin yaninda sosyal yardimlardan da faydalanan yagl bireylerin sosyal

yardim algilarinin olumsuz olmasinin sebebi g¢aligmak zorunda kalmalart olarak
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gorilebilir. Sosyal yardimlart etkili bir faktér olarak goren bireyler ise ¢aligsma

hayatindan uzaklagmiglardir.

Sevin (2007) arastirmasinda sosyal yardim alan genglerin %95’inin
calismadig bulgusunu elde etmigtir. Geng bireylerin sosyal yardim alma durumlar
bireylerin igsizligi ile agiklanabilir. Bu ¢aligmada ise yasli bireylerin sosyal yardim
alma durumlarnin ¢aligma faktoriine bagh olmadig belirtilebilir. Kaya (2020) ise
aragtirmasinda sosyal yardimlarla yasamlarimin rahatladigim soyleyen grubun
yalnizca Ogrenciler oldugunu, diger gruplarda ise sosyal yardimlarin etkililigine
yonelik algilarin meslek ve c¢alisma durumuna gore degisiklik gostermedigi
bulgusuna ulagmistir. Bu c¢alismada bireylerin sosyal yardim algilart g¢aligma

durumuna gore degisiklik gostermektedir.

7.1.11 Arastrmanmn = Ana Amacma lliskin  Diger Bulgularin

Degerlendirilmesi

Arasgtirmanin alt problemlerine yonelik bulgularinin yant sira aragtirmanin
ana amacina bagli olarak farkli bulgulara da ulagmak miimkiindiur. Bu bulgulardan
ilkinin sosyal yardimlardan faydalanan bireylerin sosyal yardim algilarinin aldiklar
sosyal yardim ¢esidine gore degisip degismedigi olarak ifade edilebilir. Bununla
birlikte yoksulluk yasayan yasli bireylerin sosyal yardimlarin etkililigine yonelik
algilarinin aldiklart sosyal yardim tirtine gore degismedigi bulgusu elde edilmistir.
Aragtirmanin ana amacina bagli olarak degerlendirilen bir bagka degiskenin sosyal
yardim alma siiresi ve sosyal yardim alma sikliginin sosyal yardim algisi iizerine
etkisi oldugu sOylenebilir. Sosyal yardim stiresinin de sosyal yardim alma sikliginin
da sosyal yardim algisina anlamli bir etkisi olmadigi belirlenmistir. Bosanma ve gelir
durumunun sosyal yardimlarin etkililigi dusiincesine etkisi olup olmadig: arastirilmig

ve anlamli bir etkinin olmadig belirlenmistir.

Aragtirmanin  ana amacina bagli olarak anlamli etkisi bulunmayan
degiskenlerin ortak etkisinin sosyal yardimlarin etkililigine yonelik algilar1 da
aragtinlmig ve herhangi bir ortak etkinin olmadigi belirlenmistir. Son olarak
yoksulluk yasayan yagli bireylerin sosyal yardim algilan tim degiskenler agisindan
ele alinmig ve yoksulluk yasayan yasl bireylerin sosyal yardimlarin etkili oldugu

diistincesine sahip olduklari belirlenmisgtir.
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7.2 ARASTIRMADA ELDE EDILEN BULGULARA ILISKIN
SONUCLAR

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore yoksulluk yasayan yagl bireyler,
sosyal giivencelerinin olmamasinin yani sira 2022 sayili kanun kapsaminda yash
ayligt almaktadir. Aym1 zamanda bazi sosyal yardim programlarindan da
faydalanmaktadir. Bu yardimlar nakdi, gida, barinma, saglik gibi yardimlardan
olusmaktadir. Hem Tirkiye’de hem de Diunyada birgok itlkenin ntfusunun
yaslandig1 soylenebilir. TUIK (2024) arastirmasinda 2023 yilinda yashi niifus
oraninin %10,2 oldugunu belirlemistir. 2018 yilinda %8,8 olarak belirlenen 65 yas ve
tizeri birey oraninin her gegen yil daha da artacagi 2030 yilinda %12,9 2060 yilinda
ise %22,6 olacagi disunilmektedir. Bu baglamda yasli nifusun artmasinin hem
sosyal gtvenlik sisteminde hem de toplumda bazi sorunlara yol agacagt sOylenebilir.
Sosyal giivenlik agisindan emekli maaglarinin devlet iizerindeki yikiiniin artmasi
yoksulluk sorununun ortaya ¢ikmasina sebep olacagt dusunalebilir. Ayrica
hastanelerdeki doluluk oranlarinin artist gibi saglik ve barinma alaninda makro
problemlerin de ortaya ¢ikigina sebep olabilir. Sosyal giivenlik sisteminde emeklilige
dahil olmayan bireylerin ise hayatlarina devam etmesi i¢in gereken ihtiyaglar sosyal
devletin olmanin bir geregi olarak devletin tizerine birakildig1 soylenebilir. Devletin
uyguladigr sosyal yardim politikalarinin ise yoksullugu gidermede ne denli etkili

oldugu 6nemli bir konu olarak goriilebilir.

Amartya Sen tarafindan olusturulan kapasite ya da yapabilirlik yaklagiminda
bireylerin yapabildikleri seyler islev olarak goralmektedir (Sen, 1993: 31). Bireylerin
elde ettikleri bir trtin ile belli islevlere sahip olmalari bir¢ok toplumsal ve bireysel
faktore baglidir (Kabag, 2006: 78). Bu temel ya da karmasik islevler, saglikli
beslenme ya da sosyal hayata katilma olarak orneklendirilebilir (Sen, 1993: 32).
Yoksulluk ise bireyleri iglevlerinden uzaklagtiran bir faktor olarak gorilebilir. Yeterli
ve saglikli beslenme iglevini saglayabilmek i¢in bireyin belli Uriinlere erisiminin
olmast gerekmektedir. Yeterli ve saglikli gida tirtinleri ile temiz igme suyuna erigim
yoksulluk sebebiyle engellenen islevlerden sayilabilir. Ayrica bireylerin
sosyallesebilecekleri alanlara yoksulluk sebebiyle girememeleri de engellenen
karmagik islevlerdendir. Bununla birlikte bireyin toplumsal alanda 6z saygiya sahip

olmast da yine yoksulluk sebebiyle engellenebilir. Bu baglamda sosyal yardimlar
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degerlendirildiginde, sosyal yardimlarin yoksulluk yasayan yagli bireyler igin ilk
amacinin bireylerin temel islevlerini yerine getirmesini saglamak oldugu ifade
edilebilir. Sosyal yardimlar ile bireyin yeterli beslenmesi, uygun barinma
kosullarinin olusturulmas: saglanmalidir. Temel islevlerin yani sira bireyin sosyal
hayata katilim saglayabilecegi ol¢iide desteklenmesi de sosyal yardimlarin iglevler
acisindan dnemini ortaya koyan bir nitelik olarak goriilebilir. Bu agidan Turkiye’de
uygulanan sosyal yardim politikalart incelendiginde sosyal yardimlarin yetersiz olsa
da beslenme gibi temel islevleri giderici etkisinin oldugu fakat bireylerin sosyo-

kiltirel ihtiyaglarini kargilama noktasinda eksiklerinin bulundugu ifade edilebilir.

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulardan olan sosyal yardimlarin
etkililigine dair dusiincelerin cinsiyete gore farklilik gostermesinin birkag sebebinden
bahsedilebilir. Arastirma sonucunda kadinlarin sosyal yardimlarin yoksullugu
gidermede etkili bir faktor oldugunu diistindikleri bulgusuna ulagilmigtir. Kadinlarin
meslekleri incelendiginde ise birgogunun ev hanimi oldugu, emek piyasasinda yer
almadiklart bu sebeple devletin verdigi yash aylig1 ve diger sosyal yardimlarin higbir
gelire sahip olmamaktan iyi oldugunu disinmelerinden kaynaklandigi iddia
edilebilir. Erkek bireyler ise yasamlart boyunca emek piyasasinda ticret karsilig
caligtiklarindan verilen sosyal yardimlari dugik bulduklart ve sosyal yardimlarin
yoksullugu gidermede etkili bir faktér olmadigint dustndikleri soylenebilir. Ayrica
aragtirma Ornekleminde yer alan kadin bireylerin ¢ogunlukta olmasit da cinsiyetin

sosyal yardim algisina anlamli etkisini etkileyen bir faktor olarak ele alinabilir.

Amartya Sen’in yapabilirlik yaklagiminin temelindeki diger iki kavram
kapasite ve 0zne olarak belirlenmistir. Kapasite, Sen (1993)’e gore bir kiginin bir
isleve ulagmak i¢in yapabilecekleri olarak degerlendirilmektedir. Ayrica kapasite ve
islev birbirini etkileyen kavramlar olarak gorilebilir. Bir satici hasta oldugunda
bagiramaz ve bu durum satiglarint etkiler. Satiglar etkilendiginde ise ilag alamaz ve
iyilesme siireci uzayabilir. Bu baglamda bireyin islevi kapasitesini etkilemis,
kapasitenin diusmesi de igleve etki etmistir. Bu c¢alismada elde edilen verilere
bakildiginda kadinlarin emek piyasasinda yer almamasi yapabilirlik kapasitesini
etkilemektedir. Yapabilirlik kapasitesi diugsik olan kadin bireylerin ise sosyal
yardimlarin etkililigine yonelik algilart da olumlu yonde etkilenmektedir. Erkeklerin

ise yapabilirlik kapasiteleri yasliliga ragmen dugse de belli bir oranda devam
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etmektedir. Bu nedenle sosyal yardimlar yoksulluk yasayan yagli erkek bireyler

acisindan etkili olarak goriilmemektedir.

Yoksul olarak kabul edilen yasli bireylerin sosyal yardimlara yonelik algilar
yasadiklar1 yere gore farklilik gostermektedir. Ilge merkezinde ikamet eden yash
bireyler sosyal yardimlart yoksullugu gidermede etkili bir faktor olarak
gormemektedirler. Kdyde ve kasabalarda yasayan bireylerin ise sosyal yardimlart
etkili olarak gordiikleri ifade edilebilir. lige merkezlerinde hayatin koylere oranla
daha pahali oldugu, kira ve fatura giderlerinin daha yiiksek oldugu, ekilebilir tarim
alanlarindan yoksunluk ve giindelik isler bulma ihtimalinin daha diisik olmasi
sebebiyle ilge merkezlerinde sosyal yardimlara daha fazla ihtiyag duyuldugu,
bununla birlikte sosyal yardim ucretlerinin gehir merkezlerindeki hayat pahalilig
yaninda daha digiik kaldigr ifade edilebilir. Koylerde ise bireylere ait kiigiik bahgeler
ve tarlalar bulunmaktadir. Ayrica giindelik tanim isleri de yapilabilmektedir. Kira ve
fatura uicretlerinin de dusiik oldugu goz 6ntine alindiginda sosyal yardimlar koylerde
yoksullugu gidermede etkili bir faktor olarak gorulirken sehir merkezlerinde etkili

bir faktor olarak gorilmemektedir.

Amartya Sen (1993) bireylerin yapabilirlik kapasitelerinin islevlerini,
ulagtlamayan islevlerin de ayn1 zamanda kapasiteyi etkiledigini belirtmistir. Koylerde
yasayan bireylerin saglikli beslenme ve temiz su kaynaklarina erigim islevleri ilge
merkezinde yasayan bireylere oranla daha kolay oldugu soylenebilir. Bu durum
bireylerin yapabilirlik kapasitesini de etkilemekte ve yevmiyeli tarim igleri koy ve
kasabalarda yaglilar tarafindan yapilabilmektedir. Sehir merkezlerinde ise igsizligin
boyutu koylere gore daha yiiksek oldugundan yasli bireylerin emek piyasasinda yer
bulma olanag daha disiiktiir. Bu durum yapabilirlik kapasitelerinin de daha digik
oldugu sonucunu verebilir. Bu baglamda ilge merkezlerinde yasayan bireyler temel
islevlere erisim agisindan daha yiiksek sosyal yardim tutarlarina ihtiya¢ duymaktadir.
Tirkiye’de uygulanan sosyal yardim politikalarinda ise koy ve kent ayrimi
bulunmadigindan ilge merkezinde yasayan bireylerin sosyal yardimlarin etkililigine
yonelik diisiincelerinin olumsuz oldugu ifade edilebilir. Arastirmada gerceklestirilen
analiz sonucu elde edilen bulgulara gore yoksulluk yasayan yasgh bireylerin sosyal
yardimlarin etkililigine yonelik algilarinin yasanilan konut tiiriine gore degismedigi

sonucuna ulagilmistir. Sosyal yardimlardan faydalanan bireylerin sosyo-ekonomik
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seviyesinin dusiik oldugu ve sosyo-ekonomik seviyesi diisiik olan bireylerin de konut
tird agisindan gecekondu ve miistakil evlerde yasadiklari varsayilabilir. Barinma
islevine erisim ag¢isindan yapabilirlik kapasiteleri diigen bireylerin oturduklart konut
turinin de degisebilecegi dusinilmektedir. Bununla birlikte ¢alisabilir olduklar
donem goz Ontne alindiginda ev alabilen bireylerin yaglilik doneminde
yapabilirliklerinin  azaldigi, bu sebeple sosyal yardima ihtiya¢ duyduklarn
dustnualebilir. Ev sahibi olan bireylerin kira gideri olmayacagindan sosyal

yardimlarin yoksullugunun giderilmesinde daha etkili olacag: da iddia edilebilir.

Arastirmada elde edilen bulgular neticesinde yoksulluk yasayan yash
bireylerin sosyal yardim algilarinin egitim durumlarina gore degistigi belirlenmistir.
Lise mezunu ve 6n lisans mezunu bireylerin sosyal yardimlarin etkili olmadigini
dustndikleri, okur yazar ve ilkokul mezunu olan bireylerin ise sosyal yardimlarin
etkili oldugunu dusiindiikleri belirlenmigtir. Bu baglamda mezuniyet seviyesi daha az
olan bireylerin yasam boyunca elde ettikleri kazancin diisiik oldugu, daha az gelir ile
yasama devam etmeyi tecriibe ettikleri, yapabilirlik kapasiteleri dustikten sonra da
yevmiyeli tarim igleri gibi iglerle gelir elde etmeye devam edebildikleri digtinulebilir.
Egitim durumu daha yiiksek bireylerin ise daha yiiksek kazangli islerde calistiklari,
yoksulluk durumunda tecriibe eksikligi yasadiklari, yapabilirlik kapasiteleri
dustuginde ise yeni bir is edinemediklerinden gelir seviyelerinde yasanan gozle

gorilir azaligin yagam kalitelerini etkiledigi ifade edilebilir.

Islevler agisindan ise mezuniyet seviyesi daha yiiksek bireylerin temel
islevlerini yerine getirseler dahi sosyallesme, seyahat etme, 6z saygi gibi karmagik
islevlerden yoksunluklarinin sosyal yardimlarin etkililigine yonelik distncelerini
olumsuz etkiledigi, daha disiik egitim seviyesinde olan bireylerin ise temel iglevleri
karsilamanin yoksullugu gidermede etkili oldugu fikrinin hakim oldugu ifade
edilebilir. Sen (1993) yoksullugun yalnizca temel islevleri yerine getirememek olarak
gorilemeyecegini aynt  zamanda karmagik  iglevlerin  de  karsilanarak
giderilebilecegini ifade etmektedir. Kapasite yaklagimina gore egitim, en temel
konulardan biri olarak gortlebilir (Nissbaum, 2018: 169). Egitim durumu yiiksek
bireylerin i bulma olanag daha fazla oldugu varsayilabilir. Bu baglamda bireyin
islevlerini yerine getirebilmesi i¢in temel kapasitelere erisim acisindan egitim

durumu olduk¢a oOnemlidir. Egitim durumu yiikselen bireyin kapasitesi de
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yikselmekte, sonug olarak islevleri de artmaktadir. Egitim durumu yiiksek olan yasli
bireylerin ise fiziksel kapasitelerinde disiis yasansa da iyi bir isten emeklilik
sebebiyle ayrildiklarinda aldiklar aylik ile islevlerin yerine getirilmesinde diger yasli

bireylerden daha iyi durumda olduklar digiinilebilir.

Aragtirma kapsaminda orneklemde yer alan egi vefat etmis ve bosanmig
bireylerin ¢ogunlugunun kadin bireylerden olustugu ifade edilebilir. Kadin bireylerin
sosyal yardimlarin etkililigine yonelik dustinceleri olumludur. Bu sebeple esi vefat
etmis ve bosanmis bireylerin de benzer bi¢imde sosyal yardimlarin yoksullugu
gidermede etkili oldugu distincesi igerisinde oldugu iddia edilebilir. Bununla birlikte
bekar bireylerin egitim durumlarinin daha yiksek olmasi, ¢alisma kapasitelerinin
devam etmesi gibi degiskenler goz onune alindiginda sosyal yardim miktarlarini

yetersiz gormeleri anlagilir bir durum olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Yoksulluk yasayan yashi bireyler, ¢alisma kapasiteleri dismiis olsa da
yevmiyeli tarim igleri, hafif insaat isleri ya da kugiik boyutlu ticari faaliyetler ile
calisma hayatina devam edebilirler. Yagli bireylerin c¢aligma hayatina devam
etmelerinin sebebi ise yoksulluk olarak gorilebilir. Emek piyasasinda rol almaya
devam etmelerinin yaninda sosyal yardimlardan da faydalanan yagl bireylerin sosyal
yardim algilarinin olumsuz olmasinin sebebi ¢alismak zorunda kalmalari olarak
gorilebilir. Sosyal yardimlart etkili bir faktér olarak goren bireyler ise g¢aligma

hayatindan uzaklagmiglardir.

Yetersiz gelir etme ozellikle yagli bireyler agisindan sik karsilagilan bir
durumdur. Yoksullugun ise baglica sebebinin gelir yetersizligi oldugu ifade edilebilir.
Fakat Sen (1993) yoksullugu gelir yetersizliginin yani sira kaliteli bir yagsam siirmek
icin gerekli olan islevlere erisim engelini de yoksulluk olarak gormektedir.
Yoksullugun giderilmesinde ise gerek geng gerek yasli bireyler olsun 1yi bir yagama
ulasmak i¢in Dbireylerin kapasite ozgurliklerinin  yukseltilmesi  gerekliligi
vurgulanmaktadir. Bu minvalde bireysel refah yalnizca ekonomik zenginlikle ilgili
bir konu olarak gorilmemektedir. Bireysel refah, iyi bir gelirin yani sira bireyin

toplumsal iglevlerden de geri kalmamast ile gergeklesebilmektedir (Sen, 1999).

Amartya Sen’in yoksulluk ile ilgili temel dusincelerinin esitlik, adalet,

ozgurluk ve kalkinma kavramlan cergevesinde olustugu belirtilebilir. Arastirmada

152



elde edilen sonuglar bu baglamda degerlendirildiginde cinsiyetten egitim durumuna

birgok degiskenin bireylerin sosyal yardim algilarini sekillendirdigi ifade edilebilir.

Sen’in esitlik digstncesinin temelinde gelir adaletsizliginin ortadan
kaldinlmas: fikrinin bulundugu belirtilebilir. Iktisadi yonden toplumda var olan
esitsizligin kaynaginin bireylere esit olarak sunulmayan firsatlar oldugu ifade
edilebilir. Bu baglamda bireylerin firsat esitsizligi sebebiyle yoksullagtigi ve bu
yoksullugun da temel hak ve ozgurliklerden yararlanma konusunda da esitsizlik
yarattigl iddia edilebilir (Sen, 2004: 170). Bu baglamda arastirmada elde edilen
sonuglar degerlendirildiginde yaslilara yonelik uygulanan sosyal yardim
politikalarinin firsat esitsizligini gideren bir boyutta olmasi, yaglilik ve yoksulluk
yasayan bireylerin de diger bireyler ile aym firsatlardan yararlanmasini saglayacak
ozelliklerde olmasi gerektigi belirtilebilir. Firsat esitsizligine dayali gelir adaletsizligi
yoksullugun nesilden nesle aktarimina da sebep olmaktadir. Bu sebeple yoksulluk
yasayan yaglt bireylerin yoksullugu sonraki nesillere aktarimini engellemek amaciyla
sosyal yardim politikalarinin diizenlenmesi gerektigi ifade edilebilir. Turkiye’de yasli
bireylere yonelik uygulanan sosyal yardim politikalarinin ekonomik agidan gegici bir
rahatlama sagladigi fakat hem temel ihtiyaglar karsilama noktasinda hem de refahi
arttirma agisindan yetersiz oldugu belirtilebilir. Arastirmaya katilan bireylerin egitim
durumlan degerlendirildiginde egitim seviyesi yiikseldikg¢e sosyal yardim algisinin
dustigi ifade edilebilir. Bu baglamda egitim agisindan bireylere firsat esitligi
saglamanin hem yoksullugu giderecegi hem de yoksullugun nesiller arasi aktarimini

engelleyecegi dugtunulebilir.

Sen’in adalet teorisine gore, bireylerin esit bir yasama sahip olabilmeleri i¢in
iktisadi ve toplumsal haklar ile temel insan haklarinin gerceklestirilmesi
gerekmektedir. Sen’e gore adaletin temel iglevinin saglik, beslenme, ulagim, egitim
gibi temel hak ve ozgurliklerin her birey agisindan esitlenmesi oldugunu soylemek
mimkiindir. Yoksulluk yasayan yagli bireylerin temel islevleri yerine getirme ve
refah seviyesi agisindan temel hak ve 6zgiirliklerden uzak bir yagam surdigu iddia
edilebilir. Bu sebeple sosyal yardim politikalarinin adil bir dagitimi saglayacak
bi¢imde ele alinarak yapilandirilmasinin gerektigi ifade edilebilir. Arasgtirmada yer
alan bulgulara gore yoksulluk yasayan vyaghi bireylerin tim sosyal yardim

uygulamalarindan adil bir bi¢imde yararlanmadiklarini ifade etmek miimkiindir. Bu
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baglamda gelir dagiliminin adaletsizliginin yani sira sosyal yardimlarin da adaletsiz
bicimde dagitildigt bu durumun da yash yoksullugunu arttirdig ifade edilebilir.

Sosyal yardimlarin adil bigimde dagitiminin yoksullugu da azaltacag: diisiinilebilir.

Amartya Sen, o6zgurlige dair yaklagiminda &6zgirligin stre¢ yoniinin ve
firsat yonintn oldugunu belirtmektedir. Ona gore 6zgurligiin firsat yoniiniin bireyin
yeteneklerini ortaya ¢ikarabilmesi amaciyla birtakim olanaklara sahip olma durumu
olarak degerlendirilebilir. Ozgiirliigiin firsat yonii, toplumda yasayan diger bireylerin
ozgurluk alanlarint  kisitlayabilir. Bu sebeple ortaya stire¢ yontnin ¢iktigt
belirtilebilir. Ozgiirliigiin siire¢  yonii, bireylerin se¢imlerinin sorumlulugunu
tistlenmeleri olarak tanimlanabilir. Ozgiirliigiin firsat ve siireg yoniiniin ayn1 zamanda
ozgirlik ve akil arasindaki baglantiyr ortaya c¢ikardigi ifade edilebilir. Bireylerin
ozgurluklerine dayali bigimde firsatlart segme olanagi, bu tercihlerin akilct bigimde
gerceklestirilmesini  gerektirmektedir. Akilct  bigimde gergeklestirilen 6zgur
secimlerin ise beraberinde kalkinmay1 getirecegi belirtilebilir. Sen’e gore,
ozgurlugin kalkinmayi saglayacagini, kalkinmanin ise 6zgurlugi gelistirecegi ifade
etmek miumkindir. Geleneksel iktisadi teorilerin kalkinma konusunda geliri
yikseltmeye odaklandiklari belirtilebilir. A. Sen geleneksel iktisadi teorileri bu
acidan da elestirmektedir. Ona gore geliri yikseltmek sorunlarin ¢oziimina
saglamayabilir ve daha farkli sorunlara da yol agabilir. Gelirlerin yikselmesi ile
birlikte issizligin artmasi, yoksullugun artmasi, sosyal hizmet uygulamalarindaki
yetersizlikler, sagliksiz beslenmenin artigt  gibi  sorunlarin  ortaya ¢iktigt
belirlenmigtir. Sen’e goére GSMH ne kadar artarsa artsin refahin artmasini
saglamiyorsa kalkinmay1 da saglamamaktadir. Kalkinma ve refah bireylerin
ozgurliiklerinin ve yetkinliklerinin artis1 ile gergeklestirilebilir. Ozetle Sen agisindan
kalkinmanin, bireylerin 6zgurluguni kisitlayan yoksullugu, toplumsal eksiklikleri ve

firsatlarin yoksunlugunu ortadan kaldirarak saglanabilecegi ifade edilebilir.

Ozgurlik ve kalkinma baglaminda arastirmanin sonuglart
degerlendirildiginde sosyal yardimlarin yalnizca yoksulluk yasayan yaglt bireylerin
gelirlerini arttirmaya odaklandigi fakat bireylerin refah seviyesini arttirmadigi
belirtilebilir. GSMH yiikselmesi i¢in Uretimin arttirilmasi, dolayisiyla c¢aligsabilecek
durumda olan yaslilarin da tretim siireglerine katilimlarinin saglanmasinin gerektigi

ifade edilebilir. Bu durumun da firsat esitliginin saglanmast ile gergeklesebilecegini
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soylemek miimkindir. Bununla birlikte Giretim siireglerine katilamayacak olan yasl
bireylerin gelir adaletsizligi yasamamalart amaciyla sosyal yardim miktarlarinin
yikseltilip sosyal yardimin farkli kurumlarca toplumsal refahin arttirilmasina yonelik
sekilde yapilmast gerektigi belirtilebilir. Sosyal yardimlar aracilig ile yash bireylerin
toplumsal refahinin arttirilmasinin  toplumsal dayanigmayr da olumlu yonde
etkileyecegi iddia edilebilir. Sosyal yardim alan yagli bireylerin yardim isteme
asamasinda, sosyal yardim alirken ve gelir yetersizligi sebebiyle toplumsal alana
karigamama durumlarinin  gizli depresyon gibi bir¢ok psikolojik soruna yol
acabilecegi belirtilebilir. Bu durum ise toplumsal dayanigmanin zayiflamasina ve
toplumun yagli bireylerin bakis agisinin degismesine yol actigi soylenebilir. Bu
baglamda sosyal yardimlarin gizli bir bi¢imde gergeklestirilmesi, ayn1 zamanda yaslt
bireylerin refahini arttirmaya yoénelik olarak diizenlenmesi olduk¢a 6énemli bir konu

olarak gorulebilir.

Sonu¢ olarak degerlendirildiginde Tiurkiye’de hem yaslili§in hem de
yoksullugun yillara gore artig gosterdigi ifade edilebilir. Tiirk toplumunun yaglandig
ve yaslilik oranlarmin arttidi TUIK istatistikleri ile belirlenmistir. Ayni zamanda
enflasyonist ortam ve iktisadi bozulmalar sebebiyle toplumun yoksullastigi da yine
TUIK, ENAG gibi arastirma platformlarinin istatistikleri ile ifade edilmektedir.
Sonug itibariyle Turkiye’de yaglilarin yoksullagtigini, yoksullarin ise yaslandigini
soylemek mumkiindiir. Bu baglamda yagli yoksullugu da énemli bir toplumsal sorun
haline gelmektedir. Bu toplumsal sorunun etkilerini azaltmak i¢in ise birtakim sosyal
politikalarin uygulanmast ve mevcut politikalarin dizenlenmesi 6nemlidir. Sen
(1999) kapasite yaklasiminda bireylerin kapasitelerinin arttirilarak yoksullugun
giderilmesini Onermektedir. Bununla birlikte yaglilik, engellilik gibi durumlar
bireylerin kapasitelerini etkileyen faktorler olarak goze carpmaktadir. Kapasiteleri
disen bireylerin ise sosyal yardimlar araciligiyla, kaybettikleri iglevlerin
kazanilmasinin 6nemli oldugu soylenebilir. Bireylerin saglikli beslenme, temiz su,
barinma ve saglik hizmetlerine erigim gibi temel islevlerinin yani sira 6z saygi,
seyahat, sosyallesme gibi karmagik igslevlerinin de bulundugu, islevler ve
kapasitelerin birbirine esgidimli olarak artip azalabilecegi soylenebilir. Bu agidan

da sosyal yardimlarin yalmizca gelir yoksullugunu gidermeye odaklanmamasi

155



gerektigi, aynt zamanda bireylerin refahin1 gelistiren politikalarin da tretilmesi

gerektigi belirtilebilir,

7.3 ONERILER

Kamusal politika olusturuculara yonelik oneriler su sekilde belirlenmistir;

Sosyal yardim sistemi tim bireylere esit oranda diizenlenmek yerine
yasanilan yere, bireyin yasina, yagliliktaki durumuna goére yeniden
olusturulabilir.

Yagslt bireyler i¢in sosyal yardim ¢esitleri arttirtlabilir.

Sosyal yardimlar oniindeki engellerin kaldirilmasi igin c¢aligmalar
yapilabilir.

Sosyal yardimlarin suistimal edilmemeleri ve gergek hak sahiplerine
ulagtirilmasinin  ontindeki engelleri kaldirmaya yonelik g¢aligmalar
yapilabilir.

Yoksullugun degerlendirilmesinde refaha yonelik caligmalar
yapilarak yaglt bireylerin yoksulluklarini diger nesillere aktarmasi
engellenebilir.

Sosyal yardim alan ve yasli yoksullugu yasayan bireylerin gizli

depresyon yasamalarinin 6niine gececek tedbirler alinabilir.

Aragtirmacilar i¢in 6neriler su sekilde belirlenmistir;

Aragtirma nitel aragtirma yontemi, karma yontem gibi farkli bir
yontem ile yeniden ele alinabilir.

Aragtirmada yer alan bagimsiz degiskenler degistirilerek yeni bir
caligma ortaya konulabilir.

Arastirma sorulant ¢esitlendirilerek sosyal yardimlar ve yash
yoksullugu arasinda iliskinin farkli boyutlar ele alinabilir.

Aragtirma alani genisletilerek daha farkli sonuglara ulagilabilir.
Arastirmanin kapsami gelistirilerek yeni bir sosyal yardim modelinin

ortaya konulmasi saglanabilir.
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EKLER
BILGILENDIRILMIiS OLUR FORMU
Onam Formu

“Turkiye’deki  Sosyal = Yardim  Uygulamalart  Baglaminda  Yash
Yoksullugunun Degerlendirilmesi-Bergama Ornegi” adli galisma Saltuk Bugra
TASOVA tarafindan gerceklestirilecektir. Arastirma “Yoksulluk yasayan 65 yas iistii
bireylerin faydalandiklar: sosyal yardimlar, yoksullugu gidermede etkili midir?”
sorusuna yanit aramak amaciyla planlanmistir. Bu arastirmaya katilmak gonullilik
esasina dayanmaktadir. Calismaya katilmayi kabul ettikten sonra veri toplama
formunu doldurmaya baglamis olsanmiz bile istemediginiz taktirde c¢alismaya
katilmaktan wvazgegebilirsiniz. Formu eksiksiz doldurup arastirmaciya vermis
olmaniz/gondermeniz ¢aligmaya katilma konusunda goniillii oldugunuz anlamina

gelmektedir.

Sizden elde edilen tim bu bilgiler bilimsel bir aragtirmada kullanilacaktir.
Aragtirma sonuglan kimlik belirtecek herhangi bir isim ya da isaret icermeyecektir.

Bu arastirmada sizinle ilgili tutulan tim kayitlar gizli kalacaktir.

Bu nedenle sorularin tiimiine dogru ve eksiksiz yanit vermeniz biiyiikk 6nem
tasimaktadir. Calisma formu 2 bolim ve 30 sorudan olusmaktadir. Anketi
tamamlamak yaklasik 15 dk. zamanimzi alacaktir. Caligma ile ilgili herhangi bir
sorunuz oldugunda asagida iletisim bilgileri yer alan sorumlu arasgtirmaci Saltuk

Bugra TASOVA ile ¢cekinmeden iletisime gegebilirsiniz.

Cahsmamuz icin zaman ayiwrarak bilim diinyasina verdiginiz katly icin

tesekkiirler...
Sorumlu Arastirmacinin
Adi Soyadi: Saltuk Bugra TASOVA
Telefon Numarasi:
Mail:

Katiliminiz igin tesekkiir ederiz.



Saym Katilimer,

Bu anket calismast Mugla Sitki Kogman Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitistnde yuratilmekte olan

“Tiirkiye’deki Sosyal Yardim Uygulamalan

Baglammda Yash Yoksullugunun Degerlendirilmesi-izmir ili Bergama Tlcesi

Ornegi” baslikli yiiksek lisans tezinin uygulama asamasini olusturmaktadir.

Vereceginiz bilgiler tamamen bilimsel amagla kullanilacaktir. Ankete katildiginiz ve

vermis oldugunuz samimi cevaplariniz igin tesekkiir ederim. Anket iki kisimdan

olugmaktadir.

1.Cinsiyetiniz:

2. Yasmz;

2.Medeni Durumunuz:

3.0grenim Durumunuz:

d) On Lisans

4.Mesleginiz:

S5.Ka¢ cocugunuz var?

6.Yasadigimz yer?

7. Konut tiirii:

Saltuk Bugra TASOVA
BIRINCI KISIM
a) Kadin b) Erkek
a) 65-75 b) 75-80 ¢) 80 ve uzeri
a) Evli b) Bekar c¢) Bosanmig
d) Esi vefat etmig

a) Okur-Yazar

e) Lisans

a) Ciftci

a)l
d)4

a) Koy

a) Baraka/Cadir
d) Daire

b) llkogretim c) Lise
f) Yiksek Lisans- Doktora

b) Isci c)Diger............
b) 2 c)3

e) 5 ve uizeri

b)Kasaba  c) Ilge Merkezi

b) Gecekondu ¢) Mustakil



8.Hangi yardimlardan faydalaniyorsunuz?
a) Nakdi b) Yakacak ¢) Gida d) Barinma
e) Egitim f) Saglik g) Giyim h) Hepsi

9. Ne kadar siiredir sosyal yardim aliyorsunuz?
a) 1-12 ay b) 13-24 ay c)25- 36 ay d) 36 ay ve

lizeri

10.Ne kadar siklikla yardim aliyorsunuz?

a) Her ay b) 2 ayda bir ¢) 3 ayda bir d) 6 ayda
bir e) Yilda bir f) Ihtiyacim oldukga

11.Sosyal yardimlara ihtiya¢ duyma sebebiniz nedir?

a) Saglik sorunlar  b) Gelir yetersizligi ¢) Issizlik d) Bosanma

12. Hanenizde kac kisi yasamaktadir? .............

IKINCI KISIM

Lutfen yan sttunda verilen derecelendirmeyi =
kullanarak, sizin i¢in en uygun olan segenegi | & = g =
13 V4 1) : . [ L . = =] - St
X” ile isaretleyiniz. Butin maddeleri | = S = S S
isaretlemeyi  unutmaymmz. Eger sizin| § & | & 5 £
durumunuza tam olarak uygun bir secenek | & & = 5 =

. . .. S \2 M =
yoksa size en yakin olani isaretleyiniz. N 2

Kesinlikle
Katilmiyorum

1 |Sosyal yardimlar ile yasamimiz rahatladi.

Sosyal yardim ¢esitlerini yeterli

2
buluyorum.

3 Sosyal yardimlardan son derece
memnunum.

4 Sosyal yardimlar ile

ihtiyaglarimizi kargilayabiliyoruz.




Sosyal yardimlar ile ailemizin yoksulluk
diizeyi azaldu.

Sosyal yardimlarin topluma 6nemli
katkisinin oldugunu disintiyorum

Sosyal yardimlar gelecege daha giivenle
bakmamiz1 sagliyor.

Sosyal yardimlarin yerine ulastigini
distiniiyorum.

Sosyal yardimlarda yasl bireylerin
korundugunu diigtiniiyorum.

10

Sosyal yardimlarin zamaninda
gerceklestigini diigtiniiyorum.

11

Sosyal yardimlar yagli bireyler i¢in gerekli
bir uygulamadir.

12

Sosyal yardimlar olmadan yagli bireylerin
yoksullugu 6nlenemez.

13

Sosyal yardim miktarlarinin yeterli
buluyorum.

14

Her yasli sosyal yardimlardan
faydalanmalidir.

15

Sosyal yardimlarin kesilmesinden endige
duyuyorum.

16

(Calisabilecek durumda olsam sosyal yardim
almam.

17

'Yaslt yoksullugunun sebebi saglik
sorunlaridir.

18

Sosyal yardimlar yagli bireyler i¢in pozitif

ayrimcilik igermelidir.







