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OZET

Bu arastirma, viyolonsel egitimine yeni baslayan 6grencilerin, bir miizikal
ifade olarak algilanan vibratoyu nasil 6grendiklerini, 6grenim siirecinde ne ¢esit
problemlerle karsilastiklarini ve vibratoyu nasil gelistirebildiklerini belirlemek

amactyla yapilmistir.

Arastirmada konu ile ilgili 6n ¢aligma yapilmis, viyolonsel egitimine yeni
baslayan dgrencilerin temiz ses iliretme ve vibrato ile ilgili problemleri oldugu ortaya
cikmistir. Bununla birlikte viyolonsel ogrencilerinin, miizik egitiminin ileriki

asamasinda miizikal agidan yetersiz olabilecekleri saptanmistir.

Aragtirmada sonuca ulasmak amaciyla izlenen yol, betimsel olup, bu konuda
yeterli kaynak olmadigindan dolayr alan uzmanlarmin goriigleri alinmis ve
vibratonun eser iizerindeki kullanimina iliskin bilgilerin dogrulugunu test etmek
amaciyla bilgisayar destekli analiz yapilmistir. Arastirmada kullanilan yontem ve
tekniklerin yeterli oldugu, orneklemin evreni yansittigr varsayilarak tamamlanan
calisma sonucunda viyolonsel egitiminde vibrato 6grenimi i¢in 6grencilerin belli bir

diizeyde olmalar1 gerektigi ortaya ¢ikmistir.
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ABSTRACT

This research is made to determine how the beginner students of violoncello
learn vibrato, which is believed to be a musical expression, what kind of problems

they face with in the learning process and how they can develop it.

In this research it was made pre-study in concerning with the subject. It was
observed that the beginner students of violoncello had some problems in producing
pure voice and vibrato when sources surveyed. Besides, it was also determined that

they could show incapability in their further music education.

The way, followed by the aim of getting the result in this research is
descriptive one. As there is a lack of resources in this field, expert opinion was
sought and a computer —based analysis was carried out to assess the use of vibrato on
musical works. It was concluded that the methods and techniques were suitable for
the study and the sampling reflected the universe of the thesis. It was also deduced
that students should have an accepted level of capability for learning vibrato in

violoncello education.
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BOLUM I

1. GIRIS

Tarih boyunca, miizigin baslangicinin kesin belgeleri olmamasina ragmen,
giiniimiiz kaynaklarinda, miizigin her uygarlik icin farkli anlamlar tasidigina ve her
uygarligin, miizigi kendi kiiltiirii ve kendi ihtiyaglar1 dogrultusunda kullandigina
fazlaca yer verilmistir. Miizigin, kimi zaman haberlesme araci, kimi zaman
savaglarda, kimi zaman dini térenlerde ve gliniimiizde tipta tedavi yontemi gibi farkli
alanlarda kullanildigr o6ne siiriilmektedir. Baslangigta ¢ok basit ses ve ritim
Ogelerinden olusan miizigin daha sonra ifadelerin 6ne ¢ikarilmasi amaciyla, doneme,
calman esere hatta eserin yorumlanmasina goére farkli niianslarla/siislemelerle
belirginlestirilmesi, ¢ogu zaman miizikte, bestecinin ve yorumcunun bu siislemeleri/
nlianslari, miizigi ve kisisel yorumu ifade etmede, bir ara¢ olarak kullandigini

diistindiirmektedir.

Miizigin her ¢esidinde oldugu iizere, miizikte bir ifade big¢imi olarak
kullanilan vibratonun, ¢algi yoniinden ele alindiginda, ¢alicinin nitelikli miizik ortaya
cikarabilmesindeki gerekliliginin ve dolayisiyla viyolonsel egitimindeki yerinin
onemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda, viyolonselin miizik egitimindeki
yerinin, yapisinin, tarihsel gelisiminin ve viyolonsel tizerindeki vibrato etkisinin daha
iyi kavranilabilmesi amaciyla, oOncelikle miizigin olusumu hakkinda bilgi

verilmesinin arastirmanin anlasilabilirligini arttiracagina inanilmaktadir.
1.1. Miizik

Miizik teriminin, eski Yunancadaki musiki sozciigiinden dogmaktadir.
Gegmisi ¢cok eski yillara dayanan insanoglunun, bir “ses evreni” nin i¢inde dogdugu,
bu ses evreniyle i¢c ice yasadigr ve algiladig seslerle siirekli etkilesim iginde
bulundugu bilinmektedir. Biyo-psisik, kiiltiirel ve toplumsal bir organizma olarak

insan, varligindan beri algiladig1 sesleri ¢oziimleyip degerlendirmis ve giderek sesleri



bir anlatim/ifade bi¢imine déniistiirmiistiir. Insanoglunun seslerle gerceklestirdigi bu

anlatim/ifade sanatina “miizik” denilmektedir (Say, 2003:17).

Bugiin karmagsik bir sanat dali olarak uzun yillarin egitimini emegini
gerektiren miizik sanati, diger sanat dallar1 arasinda en ilkel ve en temel giidiilerden
kaynaklanmis olanidir ve insanoglunun doga seslerini yansitmasi, kendi sesini
rlizgarin, denizin, kusun sesine benzetmesi, ezginin dogusundaki ilk adimlar
olmustur. Ilk olarak dogay: yansitmak igin sesini yiikselten insanoglu, daha sonra
yalnizligimi unutmak, doga gli¢lerine tapinmak i¢in mirildanmaya baslamas,
korkusunu yenmek icin ¢igliklar atmis ve ruhsal degisimine gdre kimi neseli kimi

hiiziinlii ezgiler yaratmistir (Ilyasoglu, 1999:1).

Ugan (1996) insan ve Miizik insan ve Sanat Egitimi adl1 kitabinda, Tiirk¢e’de
miizik kavraminin birbirinden farkli on ii¢ tanimindan bahsederek farkli yaklagimlara
ve kisilere gore birgok tanimini ele almistir. Tek bir tanimla miizigi agiklamak yeterli
degildir, ¢linkii yapilan tanimlarin ¢cogu kisinin kendi diisiincelerine ya da miizigin
var oldugu doneme gere degisebilmektedir; ancak miizigi olusturan en énemli yap1
taglarinin ses ve ritim oldugu diisliniildiigiinde, miizigi daha ¢ok yapi, bicim ve

ogeleri bakimindan ele alanlara gore:

o “Miizik, sesleri kulaga hos gelecek bicimde diizenleme
(uyarlama) sanatidir.” (Rousseau)

o  “Miizik seslerin mimarisidir.” (de Stael)

o “Miizik, maddi bakimdan, sesleri bazi bicim ve birtakim
kosullar altinda birlestirmedir.” (Kastner)

o “Miizik, tinlayarak devinen, hareket eden bir bicimdir.”
(Hanslick)

o “Miizik, baslica iki 6gesi ses ve ritim olan bir biitiindiir; ses ve
ritimle anlatim sanatidir.” (Sun)

o “Miizik, ogeleri seslerden olusan bir sanattir.” (Hiischen)

o “Miizik bir ritim-ezgi gelismesidir. Ritim miizigin temeli ve bir
bakima oziidiir, ancak, miizik sadece ritimden olusan bir sanat
degildir. Genel olarak miizik sanatinin temelinde yatmakla
birlikte, herhangi bir miizik parcasi ele alindigi zaman ezgisel
dizi, ritimden daha onemlidir.” (Edman)

o “Ezgisi olmayan miizik, miizik degildir.” (Schumann) (Ugan,
1996:14)



Tanimlarda da goriildiigii iizere miizik, yapi, bi¢im ve 6ge bakimindan ele
alindiginda, temelde ses ve ritimden tiireyerek aciklanmaktadir. Miizik tanimlarinin
¢ogunun, bu iki 6genin birbiriyle olan iliskisi lizerine kuruldugu goériilmektedir. Tabi
ki miizik i¢in sadece ses ve ritimdir demek yanlis olacaktir. Miizigin, biitlinii
olusturabilmesinde, bireyi ve ortami da miizik tanimi igerisine katmamizin daha

dogru olacag diistiniilmektedir.
1.2. Miizigin Olusumu

Zeren (2003) Miizik Fizigi adli kitabinda, miizik olayini, ii¢c adimda ele almis

ve bu adimlari su sekilde tarif etmistir:

LIk olarak, miizik dinleme ve miizikten etkilenme olayi,
birbiriyle baglantili birkag sistemde (bir sistemler zincirinde) art
arda meydana gelen olaylarin toplamidir. Bu sistemler zinciri, fizik
terimleriyle,

Kaynak — Ortam — Alict

seklinde basit bir semayla ifade edilebilir (....) Miizik olayindaki
kaynak, ister bir ¢algi, ister insan sesi, ister bir radyo, bant, plak,
vb. olsun, ses daima maddi bir sistemin (temel titresim elementinin)
hareketi sonunda ortaya c¢ikmaktadir. Temel titresim elementi,
gerilmis bir tel, bir borunun igindeki hava siitunu, girtlaktaki ses
teli denilen kwrimlar, bir karton levha, vb. olabilir. Sesin
olusabilmesi i¢in, bunlarin herhangi bir uyarma mekanizmasiyla
(vay, mizrap, ¢ekig, kamuis, dudaklar, elektrik akimi, vb.) harekete
gecirilmesi gerekmektedir (....) Verilen enerji ile harekete gecirilen
temel titresim elementi, titreserek, c¢evreye belirli frekansta
(sistemin  yapisina bagh olan bir frekans) akustik enerji
vaymaktadir. Titresim elementinin akustik enerji verimi genellikle
cok diistiktiir (....) Yayilan bu ¢ok kiiciik (zayif) enerjiyi miizik
seklinde rahat¢ca algilayamadigimiz igin rezonatér yardimiyla
biiyiitmek gerekmektedir. Calgr govdeleri, piyanonun ses tahtasi ve
agiz-burun boslugu birer rezonatordiir. Rezonatérler, sesin hem
siddetini artirirlar, hem de niteligini onemli él¢iide etkilerler (....)
Temel titresim elementinin yakin ¢evresi (rezonator) yayilan sesi
cok degistirebilmektedir.

Miizik olayimin ikinci adimi, kaynaktan yayian akustik
enerjinin, bir ortamin iginde, aliciya kadar iletilmesidir. Ses
enerjisinin iletilebilmesi i¢in maddi bir ortam kesinlikle gereklidir.
Bu herhangi bir madde olabilir, fakat kuskusuz, miizik dinlemede
s0z konusu olan ortam havadir. Enerji, havamin i¢inde, boyuna



dalgalar (bir sikisma bolgesini bir genlesme bolgesinin izlemesiyle
olusan dalgalar) denilen dalgalar ile iletilmektedir (....) Kaynagin
yakin ¢evresi, nasil yayilan sesin siddetini ve niteligini etkiliyorsa,
ortamin (havanin) yakin ¢evresi de, enerji iletimi olayina etkin bir
bicimde katilir. Yakin ¢evreyi olusturan, duvarlar, tavan, esyalar,
dinleyiciler vb. ses dalgalarini yansitirlar, sogururlar;, bédylece
vankilar meydana gelir. Biitiin bunlar alictya gelen sesin siddetini
ve niteligini ¢ok degistirir (....) Bir orkestradaki iiyelerin birbirini
iyice duyabilmeleri ya da duyamamalar:, dogrudan dogruya
sahnenin duvarlarindaki ve tavamindaki yiizeylerin bi¢imine ve
cinsine baghdir.

Miizik olayimin iiciincii adimi, kulaga kadar gelen ses
dalgalarinin, isitme orgamimiz (kulak ve beyin) tarafindan analizi
yvani sesin algilanmasi1 ve degerlendirilmesidir (....) Algilama
islemi, kulak kanalindaki hava tarafindan titrestirilen kulak zarinda
baslar. Kulak zarimin titresimleri, orta kulaktaki kemik zincirinden
gecerek i¢ kulaga iletilir. Oradaki alict hiicrelerin uyariimasiyla,
algilama isleminin norolojik siireci baslamig olur (....) Miizik
olaymin iigiincii adiminda da, alici sistemin yakin ¢evresi (beynin
isitmeyle ilgili bolgelerinin disinda kalan kisimlari) algilanan seyin
degerlendirilmesine etkili bir bicimde katilmaktadir(Zeren, 2003:2-
6).

Zeren’e gore miizigin li¢ adimi olarak degerlendirilen bu dongii igerisinde en
onemli rolii iistlenen sesten bahsedebilmemiz i¢in Sekil 1°de belirtilen 68elerin ve

kosullarin tiimiiniin saglanmasi zorunludur.

SES KAYNAGI —  ILETICi ORTAM - ALICI

Kulag1 uyarabilecek nitelikte Etkenleri kesintisiz ve yeterli Etkenleri degerlendirecek
etkenler siddette ileten ortam, veya nitelikte kulak ve beyin
ortamlar

Sekil 1. Miizigin ti¢c adim1 (Zeren, 2003:11)
Eger sesi incelemek istiyorsak:

a) “Ses kaynaklarinin uyarici etkenleri nasil olusturdugunu, bu etkenlerin
niteliklerinin ve siddetlerinin nelere bagl oldugunu”,
b) “Etkenlerin ortamlarda nasil iletildiklerini, iletilme sirasinda ne gibi

degismeler olabilecegini”,




c) “Etkenlerin igitme sistemimizde nasil degerlendirildigini 6grenmemiz

gerekmektedir” (Zeren, 2003:11,12).
1.3. Problem Durumu

Miizik Ogretmenligi Boliimlerinde, Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinde ve
Devlet Konservatuarlarinda miizik egitiminin bir parcgasi olan bireysel c¢algi egitimi,
birinci siniftan mezun olana kadar 6grencinin okul yasantis1 boyunca, bireysel olarak
Ogrenci ile 6gretmen arasinda, 6grencide kalict olmasi ve gelistirilebilmesi amaciyla,
derste bahsedilen soyut kavramlarin somutlastirilmasi ile islenmektedir. Calgi
egitiminde, bir konuyu 6grenciye iyice kavratabilmek ve anlamasini saglayabilmek
icin konuyla ilgili benzetmelere ve Orneklere bagvurulmaktadir. Miizik kavramu,
ozellikle calgi egitimi s6z konusu oldugunda fazlasiyla soyut bir kavramdir ve

somutlastirildig: siirece kalict olacag diisiiniilmektedir.

Calgr egitiminde temel davranislardan bir tanesi temiz, dogru ve nitelikli bir
ses Uretmek olmasina karsin, perdesiz calgilarda dogru teknik kullanilmadiginda
dogru olmayan entonasyon, kacinilmaz bir sonu¢ olarak ortaya cikabilmektedir.
Bununla birlikte, perdesiz ¢algilarda, dogru ve temiz ses tiretmede ciddi problemlere
sebep olan vibrato, trill, glissando,..vb. gibi ifadelerin 6grenciye yanlis zamanda
ogretilmesi ya da Ogrencinin bu ifadeleri yanlis algilamasi miiziksel yetersizligin

ortaya ¢cikmasina sebep olmaktadir.

Bu arastirma ile bireysel calgi egitiminde, perdesiz bir calgl olan
viyolonselde, viyolonsel egitimcilerinin vibratoyu hangi esaslar dogrultusunda
kullandiklarin1 ve Ogrettiklerini, viyolonsel egitiminde vibratoya yeterli zamanin
verilip verilmedigini, miizik egitimi bireysel ¢algi egitiminde vibratonun viyolonsel
tizerindeki etkisinin ne oldugunu saptayabilmek icin, belirtilen problem ciimlesi ve

alt problemlere cevap aranacaktir.
Problem Ciimlesi:

Viyolonsel egitiminde vibratonun yeri ve dnemi nedir?



Alt problemler:
Viyolonsel alan uzmanlarina gore,

1. Viyolonselde vibrato &gretimine, egitimin hangi asamasinda (yas
gurubu/sinif/¢alma diizeyi) baslanmalidir?

2. Viyolonsel egitiminde kullanilan vibrato 6gretim teknikleri nelerdir?

3. Herhangi bir nota degeri siiresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk,
vs.) vibratonun seyri (salinim hareketi) nasildir ve viyolonsel egitiminde

nasil kullanilir?
1.4. Arastirmanin Amaci

Miizik egitiminin 6nemli bir pargasi olan bireysel calgi egitiminde gerek
miizik egitimcileri gerekse Ogrenciler ¢ogu zaman ¢Ozliimiinde zorlandiklari
problemlerle karsilagsmaktadirlar. Bilgi ve fikir paylasimi ile bu sorun kolayca
coziilebilmekte; ancak, yliz ylize goOriisme her zaman miimkiin olmadigindan
problemler yine ¢oziimsiiz olarak kalmaktadir. Arastirmada bireysel ¢algi egitiminin
bir boyutu olan viyolonsel egitiminde bahsedilen bu problemlerin en azindan birini
¢ozmek amaciyla viyolonsel egitiminde vibrato 6gretiminin hangi asamada ve hangi
sekilde Ogretilmesi gerektiginin saptanmasina calisilmis, ortaya cikan verilerin
viyolonsel 6gretim tekniklerine katki saglamasi ve Viyolonsel egitiminde vibrato

tekniginin 6gretimi i¢in kaynak olarak kullanilabilmesi amaglanmistir.
1.5. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma viyolonsel egitimi veren miizik egitimi kurumlarinda kapsamli
olarak yapilan ilk calisma konumundadir. Arastirma, viyolonsel egitimine yeni
baslayan Ogrencileri ve onlarin viyolonsel egitim siirecini kapsadigindan, ayrica
aragtirmada bilgisayar destekli analiz kullanilarak verilerin nicellestirilmesi
saglandigindan ve alan uzmanlari ile yiiz yiize goriisme yontemi kullanildigindan

dolay1 6nemlidir.



Arastirma, vibratonun teknik ac¢iliminin incelenmesi ve viyolonsel egitiminde

vibrato hakkindaki varsa eksik bilgilerin doldurulmasi, ayn1 zamanda diger yayl

calgilara da 151k tutmasi1 bakimindan 6nem tagimaktadir.

1.6. Varsayimlar

Aragtirmada su varsayimlara dayanilmstir.

1.

Arastirma i¢in bilgilerine basvurulan kisi, kurum ve kuruluslarin
verdikleri yanitlar gercegi yansitmaktadir.

Kullanilan veri toplama araclari, arastirma i¢in gecerli ve giivenilirdir.
Arastirmada yapilan standartlagtirllmis acik uclu goriisme teknigi amaca
uygun olarak hazirlanmistir.

Segilen yontem, yapilan arastirmanin amacina ve konusuna uygundur.

Secilen 6rneklem, evreni tam olarak karsilamaktadir.

1.7. Smmirhliklar

Bu arastirma,

1.

2.
3.
4.

En az dort yillik egitim-68retim ge¢misine sahip olma ve biinyesinde en
az iki viyolonsel dgretim elemani bulundurma 6zelliklerini tagiyan Egitim
Fakiiltesi GSEB Miizik Egitimi Anabilim Dallari, Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri ve (Tiirk Miizigi Konservatuarlar1 hari¢) Devlet Konservatuarlari
ile

Viyolonsel egitiminde vibrato 6gretimi ile

Vibratonun sadece 6gretim agamasindaki boyutuyla

Aragtirma ic¢in ayrilan slire ve arastirmacinin saglayabildigi maddi

olanaklarla sinirhdir.



1.8. Tanmumlar

Intonation (fr.;ita. intonatura): Entonasyon. Tonlama. Insan sesinin ya da herhangi
bir ¢alginin, istenen perdeyi (ton) tam ya da tama c¢ok yakin olarak verebilmesi

(Sozer, 1996:355).

Frekans: Titresen herhangi bir cisimde, bir saniye i¢inde olusan dalga sayisi, frekans
olarak ifade edilmektedir (Zeren, 1978:5).

Vibrato(ita): Vibrato, miizikal bir tonun tinisi, genligi ve frekansindaki periyodik
(belli araliklarla tekrarlanan) degisim ile miizikal performansin anlamli bir parcasidir

(Desain, ve ark., 1999:1).

Viyolonsel (fr. violoncelle, ita. violoncello, alm. Violoncell): Giiniimiizde kullanilan
keman ailesinin, alto’dan (viyola) bir oktav daha pes sesli olanidir. 17. Yiizyilda
kullanilan bassa viola da braccio adli calginin gelismis seklidir. Govdesindeki
madeni ¢ubukla yere dayanarak ve bacaklar arasinda ¢alinir. Dort telli bir ¢algi olup,

telleri besli araliklarla “do-sol-re-l1a” seslerine akort edilir (S6zer, 1996:742).

Egitim: Egitim, insan davraniglarinin, toplumca benimsenmis amaglarla, yasal,
bilimsel ve herkesin elestirisine agik yontemlerle-yetersiz sayillan bir durumdan

yeterli sayilan bir duruma-degistirildigi bir sonsuz siiregtir (Baykal, 2005:259).

Calg1 Egitimi: Mesleki miizik egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢algi egitimi,
teknik ve miizikalite bakimindan gelismis Ogrenciler yetistirmenin yani sira ayni
zamanda calgilarin1 miizigin ve miizik egitiminin her alaninda islevsel olarak

kullanabilen bireyler yetistirmeyi amacglamaktadir (Coskuner, 2007:2).
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2. KAVRAMSAL CERCEVE

Aragtirmanin bu boliimiinde, vibratoyu dogru aciklayabilmek amaciyla
miizigin temel yap1 taslarindan biri olan sesin yapisi hakkinda bilgi verilerek, bir ses
rezonatorli olarak gbrev yapan ve ayni zamanda arastirmanin konusunu olusturan
viyolonselin yapisi incelenmistir. Daha sonra, vibratonun viyolonsel egitimindeki
yerini ve kullanimini belirleyebilmek i¢in miizik egitiminin temel bir boyutu olan
bireysel calgi egitimi (viyolonsel) agiklanmaya c¢alisilarak, c¢alismanin genel

cergevesi cizilmeye calisilmistir.

2.1. Ses ve Sesin Yapisi

Bat1 dillerinde bu terim, akustik, elektro akustik ve anatomide calgi sesi ya da
insan sesi ve benzerleri agilarindan ayr1 sozciiklerle ifade edilmektedir; ancak

2

Tirkge’de “ses”, bu alanlarin tiimiinii kapsayacak bir anlam genisligi iginde
kullanilmaktadir. Akustik agidan ses, kulagin isitebildigi titresim sinirlart ig¢inde

havada olusan basing degisimleridir (Say, 1992:1125).

“Genel tanimiyla kulagin duyabilecegi titresimdir. Aralarinda uyum bulunan
titresimlere “miizik sesi”; cigerlerden gelen ve girtlaktan gegcen havanin olusturdugu

titresim dalgasina ise “insan sesi” denir” (Vural, 1996:637).

Dogrul (1999) “Alisilmadik Sesler” adli kitabinda ilk
duydugumuz bir sesin, bir insanogluna mi ya da bir cisme mi ait
oldugunu soyleyebilecegimizi belirterek, sesi yiiksek ya da kisik,
belli bir renge sahip ya da belli bir zaman dilimi boyunca siirer
seklinde ifade edebilecegimizi soylemistir. Ayni zamanda seslerin
birer harf (A,B,C,D,E,F,G) ile ifade edildigini ve bir sesin bir harfe
sahip  olamayacak  kadar  talihsizse  giiriiltii  olarak
adlandirilacagindan bahsetmigtir (Dogrul, 1999).

Haciev, sesleri iki ¢esitte ele almistir: miizikal sesler ve giiriiltiiler. Miizikal
ses bir cismin belli bir siirede (6rnegin her saniyede), diizenli, degismez ve periyodik

olarak titresmesi sonucunda olusmaktadir ve dilizensiz, sayisi belli olmayan
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titresimler giiriilti meydana getirir. Miizik sesleri belli karakter 0Ozelliklerine

(ylkseklik, siire, gii¢ ve renk) gore birbirinden ayirt edilebilir (Haciev, 2007, sy.9)

“Miizikal bir ton, sesin 6zel bir ¢esididir. Miizikal tonda, titresimler diizenli,

ayni boyda ve ayn1 mesafededir” http://cnx.org/content/m13512/1.1/) (14.03.2009).

Giiriilti —

Miizikal —
fon M

Sekil 2. Giiriiltii ve miizikal tonun goriintiisii (http://cnx.org/content/m13512/1.1/) (14.03.2009).

(a) (0 (c)

Sekil 3. Ses gesitleri (a) Basit sesin, (b) miizik sesinin, (¢) giiriiltiiniin osiloskoptaki goriintiisii
(Zeren, 2003:13)

Karolyi, sesin ancak hareketin {irlinii olabilecegini ifade ederek, titresen
herhangi bir nesneden, drnegin bir telden ya da bir davula gerilmis deriden yiikselen
titresimin, hava yoluyla kulagimiza kadar iletilen sikisim dalgalart meydana
getirdigini belirtmistir. Sesin, titresen nesneden kulagimiza kadar yaptig1 yolculugun
hizi saniyede yaklasik olarak 330 metre olarak bilinmektedir. Diizenli titresimler
olmasi durumunda, ortaya ¢ikan ses “miiziksel” olarak adlandirilir ve belli bir
yiikseklikteki bir sesin yerini tutar; titresim diizenli degilse, sonug giiriiltii olacaktir.
Bu olay ‘grafik’ yontemle de kolayca aciklanabilmektedir. Her ses kendi
karakteristik ozelliklerine 6zgii li¢ Ozellik tasimaktadir, bunlar: yiikseklik (incelik-
kalinlik), giirliik ve nitelik (tin1)” dir.


http://cnx.org/content/m13512/1.1/
http://cnx.org/content/m13512/1.1/
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Karolyi (1999), kitabinda sesin bu ii¢ 6zelligini su sekilde tanimlamistir:

Sesin yiiksekligi: “Bir miiziksel sesin inceliginin ya da kalinligmin ayirt

edilebilmesi demektir. Dogrudan dogruya sesin titresimin frekansina baghdir.”

Sesin giirliigii: “Titresimin genisligine baghdir. Titresimin siddeti arttik¢a (ya
da azaldikga) sesin giirliigli de artar (ya da azalir).” (sekil 4° e bakiniz)

Sesin niteligi: “Bir sesin, o sesi ¢ikartan farkli ¢algilara ya da farkli insan

seslerine gore tagidigi renk farkliligini belirtir.” (Karolyi, 1999:9-11)

Sekil 4. Giir ve hafif ses dalgalar1 (Karolyi,1999:11)

Daha o6nce de belirtildigi iizere, aslinda sesleri birbirinden ayiran sey, sesin
frekansi ve rezanatorii ile ilgilidir. Yani sesin yiiksekligini ve tinisini saglayan iletici
kaynakla, sesin saniyede olusturdugu titresim, dalga sayisi ve dalga boyu sesleri
birbirinden ayirmamizi miimkiin kilar. Bu olay c¢algi calanlarda ve sesini

kullananlarda da boyle gelismektedir.

) ————
p) ———

) >

Sekil 5. Gerilmis bir telin titresim bigimleri a) biitiin halinde titresebilir, b) iki esit parca
halinde titresebilir, c) ii¢ esit parca halinde titresebilir (Zeren, 1978:10).
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genlik aitgide kiiciitilvor

dalgaboyu hep aym

Sekil 6. Titresen bir ses catalimin genligi kiigiilmesine karsin dalga boyu ayni kalmaktadir

(Zeren, 1978:7)

Bu boliimde sesi tanimlamak i¢in yapilmis olan aciklamalara dayanarak: her
sesin kendine ait bir frekansi vardir ve bu da sesin kendine ait ayiric1 6zelligidir
diyebiliriz. Iste bu noktada miiziksel sesin degerini, saniyedeki hizim ve grafik
dalgalanmalarin1 Olcerek sesin nitelikli ya da niteliksiz oldugunu saptayabilmemiz
mimkiindiir. Nitelikli ses elde edebilmek i¢in herhangi titresen bir cismin ya da sesin
titresimlerinin diizenli olmas1 gerektigi ifade edilmistir. Titresen herhangi bir cismin
titresimleri diizenli olmadiginda giiriiltii olarak adlandirildig1 ve her sesin kendine
6zgl bir tiist oldugu agiklanmistir. Bununla birlikte, sesin etkili miizik i¢inde ne
kadar onem tasidig1 ve calicinin eser yorumlarken, {izerine bastig1 her ses i¢in ne

kadar dikkatli olmasi gerektigi vurgulanmaya ¢alisilmistir.
2.2. Viyolonsel

Yiiksel’in (2007) ¢alismasinda bahsetmis oldugu iizere, ilk kez 17. Yiizyilda
kilise ve dans miiziginde kullanilan ve liithiyeler tarafindan bir¢ok degisiklige
ugrayan viyolonselin gévde oOlgiileri, 1707 yilinda Stradivari tarafindan 75 cm olarak
standartlastirilmistir. Viyolonsel, boyutlar1 diger c¢algilara gore biiyiik oldugundan,
gbovde altindan yere uzatilan bir metal cubugun (pik) yere sabitlenmesi ile oturarak

¢alinan bir calgidir.

Fa Anahtari Do Anahtari Sol Anahtari

Sekil 7. Viyolonselde nota yazimi i¢in kullanilan anahtarlar
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—C)!

CDONS

=

Sekil 8. Viyolonselin ses genisligi

T‘e
¢(9/0|0

Sekil 9. Viyolonsel akort diizeni: C (do), G (sol), D (re), A (la)

Viyolonsel, Yiiksel’in calismasinda aciklamis oldugu {izere yapisal gelisimi
bakimindan; dig boliim, i¢ bolim ve ek pargalar (aksesuarlar) olmak iizere ii¢ baslik

altinda incelenmistir:

Dis bolim: dis yiizey kapak, plaka ve bel boliimiinden olugmaktadir. Bu
boliim, tercihen ¢am veya ladin agaclar1 kullanilarak yapilir. Viyolonselin 6nemli bir
parcast da yanlarindaki riblerdir. Viyolonselin 6n ve arka yiizeyi alti parca
akcaagactan olusmaktadir. Bu akcaagaglar, viyolonselin her iki yanindan da
gerilmesini saglamaktadir. Govdenin kenarina ¢izilen siyah serit ise, viyolonselin 6n
ve arka dis ylizeyini saran {i¢lii bir aga¢ bilesimidir. Bu serit viyolonselin orta
kismindaki oluga oturtulmakta ve agacin catlamasini engellemenin yaninda ayni

zamanda enstriimana estetik kazandirmaktadir (Yiiksel, 2007:53-54).

I¢ boliim: enstriimanin sesi ve verimliligi acisindan ¢ok &nemli pargalari
igcermektedir. Stk damarli ladin agacindan yapilan bas balkon, bas seslerin dengesini
saglamaktadir ve on kapagin i¢ kismina yapistirilir. Tiz seslerin dengesi ise, can

diregi denilen ince silindir seklinde bir ladin agaci ile saglanir. Ince silindir
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seklindeki bu malzeme kopriiniin sag ayagmin bulundugu yerden 7-8 mm. geriye
yerlestirilmektedir (Yiiksel, 2007:54).

Ucgiincii boliim: aksesuarlar ya da viyolonselin disina yerlestirilen nesnelerden
olusmaktadir. Bunlardan ilki ak¢aagagtan yapilan ve “f” deliklerinin hemen altina
yerlestirilen kopriidiir. Kopriiniin {lizerinde tellerin oturtulmasi i¢in tel g¢entikleri
bulunur. Teller, abanozdan yapilmis bir alt esik tizerine oturtulur ve kuyruk denilen
bir parga ile viyolonsel pikine baglanir. Kuyruk tizerinde bulunan ve fix (hassas ayar
vidasi) adi verilen vidali sistem sayesinde akordun ince ayarlar1 kolaylikla
yapilmaktadir. Pik sayesinde ise viyolonselin yere dayanmasini saglanmaktadir

(Yiksel, 2007:54-55).
2.3. Viyolonsel Egitimi

Calgr egitiminde, edinilmis yanls teknik aliskanliklarin
diizeltilmesinin o teknigin ilk kez ogrenilmesinden ¢ok daha gii¢
oldugu bilinen bir gercektir. BU durum, hem 6grenci hem ogretmen
icin stkintt vericidir. Ciinkii aliskanliklarimiz giinliik yasantimizda
da en kolay ve rahat oldugunu diisiindiigiimiiz ve ¢ogunlukla
diisiinmeden  gergeklestirdigimiz davranig bicimleridir. Calgt
egitimindeki sozii edilen sitkintili durum da, ogrencinin dort yil
boyunca (AGSL ve Egitim Fakiilteleri GSEB Miizik Egitimi
Anabilim Dallar1) edindigi bazi aliskanlik haline gelmis yanlis
teknik davramiglarin, en rahat ve kolay oldugunun sanilmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu durum, ogrencinin énemli sayilabilecek bir
zaman dilimini kaybetmesine neden olmaktadir (Cilden, 2006:547).

“Calg1 egitiminde davranislarin 6gretiminde demonstrasyon (gosteri) en etkili
gorsel boyuttur. Insanin gérme duyusu % 75 oranindadir. Bu anlamda, uyarici ile

davranig arasinda anlamli bir iliski kuruldugunda, 6grenme gerceklesecektir” (Sarag,

2003:26).

Bahsedilen agiklamalara dayanarak, bireysel c¢algi egitiminde gorsellik,
ogrencinin davraniglarinda, 6grencinin ¢algi 6grenimi siiresince kullanilmak zorunda
olan en hizli ve en giivenli yoldur diyebiliriz. Ogrenci, ¢alg: egitimi siiresince taklit
yoluyla gordiiklerini kendi davraniglarina uyarlayabilmekte ve kendisinden istenilen

beceriyi daha kolay kavrayabilmektedir. Bu dogrultuda, calgi egitiminin
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boyutlarindan biri olan viyolonsel egitiminde, ders, 6gretmen ve dgrenci arasinda
bireysel olarak islenmektedir. Viyolonsel egitiminde ilk amag, 6grenciye viyolonseli
tanitmak ve viyolonsel calmada temel davraniglar olan dogru oturus ve tutus
konumlarin1 kazandirmaktir. Ogrencinin viyolonsel ¢calmaya baslamadan once calgi
ile bu ilk etkilesimi, gelecekte ¢ikacak sorunlar1 dnlemek i¢in son derece onemlidir.
Bu ilkeler dogrultusunda, viyolonsel egitimini {i¢ temel baslik altinda ele almanin

dogru olacag diistintilmektedir:

a. Oturus ve tutus becerilerinin kazandirilmasi,
b. Sag el becerilerinin kazandirilmasi,

C. Sol el becerilerinin kazandirilmasi.

Orhan’a gore, viyolonselin boyut¢a diger ¢algilardan daha biiyiik olmasi ve
tasimadaki gilicliigli, viyolonsel 6grencisi seciminde goz Oniinde bulundurulmasi
gereken Onemli unsurlardir. Ayrica, calgi i¢in O6grenci seciminde; Ogrencinin el
ayasinin belli 6l¢iide acilabilmesi, sol el serge parmagimnin kisa olmamasi, parmak
uclarinin tirnakla ¢ok bitisik olmamasi gibi ayrintilarin dikkate alinmasi, egitimi

olumlu y6nde etkileyebilmektedir (Orhan, 2009:362).
2.3.1. Viyolonsel Egitiminde Oturus ve Tutus Becerilerinin Kazandirilmasi

Ogrenci ile yapilacak ilk viyolonsel dersinde, dncelikle dgrencinin yapisina
uygun bir sandalye belirlenmeli ve 6grencinin sandalyenin arkasina yaslanmadan,
sirt1 dik olacak sekilde sandalyenin ucuna dogru oturmasi saglanmalidir. Oturma
esnasinda bacaklarin agikligr belirtilmeli ve ayaklar, topuklar1 yerde olacak sekilde
ayarlanmalidir. Daha sonra viyolonselin pik yiiksekligi Ogretmen tarafindan

ayarlanip tutus 6gretilmelidir (Orhan, 2009:362).

Ogrenciye dogru oturus ve tutus becerilerinin kazandirilmasinda, gorsel obje
olarak, 0gretmen disinda, ayna faktoriiniin de derste kullanilmasinin, 6grencinin
konuyu kavrayabilmesinde daha etkin olacagi, ayrica, ayna karsisinda yapilacak bu
caligmanin, bir sonraki derse kadar yalniz c¢alismasi gereken Ogrenci igin

ogrendiklerini hatirlayabilmesi bakimindan faydali olacagi diisiiniilmektedir.
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2.3.2. Viyolonsel Egitiminde Sag El Becerilerinin Kazandirilmasi

Sag elin, yayin tutulmasindan kullanilmasina kadar yaptig1 hareketler zinciri,
karmagik bir davranig biitiiniinii ortaya g¢ikarmaktadir ve ileride karsilasilacak
problemleri 6nlemek amaciyla parmaklardan omuza kadar yayilan bu hareketin
neden ve nasil oldugunun iyi anlasilmasi ve incelenmesi gereklidir (Biiyiikaksoy,

1997:26).

Viyolonsel egitiminde sag elin tamamen yay (arse) ile ilgili oldugu ve temel
olarak tel titresimini saglayarak ses iiretilmesi gorevini lstlendigi bilinmektedir.
Nefesli calgilarda sesin nefes yoluyla tin1 kazanmasi, yayli bir calgi olan
viyolonselde sag ve sol elin birlikte koordinasyonu ile miimkiin olabilmektedir. Sag
el becerilerinin kazandirilmasinda 6grenciden beklenen ilk davranisin dogru arse
tutusu oldugu geleneksellesmis bir bilgidir. Temel olarak yay, basit¢e; sag elin

basparmagi ve diger parmaklar arasinda tutulmaktadir.

“Yayr tutarken elin ve parmaklarin serbestligi olduk¢ca Onemlidir.
Bagparmagin yumusakligi saglanmalidir. Aksi halde yalniz parmaklar degil, tiim kol
sertlesir ve bu da viyolonsel ¢almada 6nemli sorunlara yol agar”. Her iki el i¢in de

onemli olan, kavrama, tutma ve dogalliktir (Orhan, 2009:363).

2.3.3. Viyolonsel Egitiminde Sol El Becerilerinin Kazandirilmasi

Viyolonsel egitiminde sag elin fonksiyonlarini desteklemek amaciyla sol
elinde ¢cok 6nemli gorevleri oldugu bilinmektedir. Sag elin, yay: tele siirtme hareketi
ile telin dengesi bozulmakta, bu da belli frekansta ses iiretilmesine yardimci
olmaktadir, aym1 sekilde sol el de, tel boyunun kisaltilmasi ya da uzamasi ile
frekansin  degisimine katki saglamakta, bdylece farkli frekanstaki sesler

olusmaktadir.

Biiytikaksoy (1997), c¢algiyr kullanirken sol elin yapmasi gereken hareketleri

bes temel madde olarak belirtmistir. Bunlar:
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Parmaklarin diigey hareketleri: parmaklarin, uzatilarak ve
dik olarak, dogallikla tele diisiip kalkmasidir, uzatilarak da dik
olarak da. Parmaklarin yatay hareketleri: el ve basparmagin yeri
degismeden tel iizerinde kaymasidir. Tel gecisleri: bir telden diger
bir tele gecerken aymi parmagin kaldirilmadan yatay olarak
kaydirilmasidir. Béylece bir harekette parmak basincimin ani
olarak hafifletilip arttirilmasin gerektirir. Konum degisimleri: elin
ve parmaklarin  beraberce tel iizerinde kaymalari, yer
degistirmeleridir. Vibrato hareketleri: parmakla, elle, kolla ya da
bunlarin bilesimiyle yapilan hareketlerdir. (Biiyiikaksoy, 1997:9).

2.4. Vibrato

Stowell (2001) calismasinda vibratonun ilk olarak 16. Yiizyilda, Ganassi ve
Angricola tarafindan ele alindigina deginmistir. Bazen dalgali ¢izgilerin cesitli
formlariyla gosterilen fakat genellikle calicilar tarafindan serbestce eklenen
vibratonun, 6zellikle tempo, karakter ve miizik dinamigi i¢in uygun yogunluk ve
hizda ve bir ifadenin bitis notalarinda ya da basindan sonuna kadar aymi
kalitede/seviyede siirdiiriilen notalar i¢in kullanildigin1 ifade etmistir. Teknik
sebepler i¢in vibratonun genellikle Barok ve Klasik donemlerdeki bircok calgida
oldukca tedbirli bir sekilde uygulandigini sdyleyen Stowell, ayni zamanda
vibratonun, sarki sdyler gibi calmaya (cantabile) yardim etmede ya da kulaga hos
gelen (melodik) yapiyr agikga belirtmede, anlamli mesajlar i¢in belirli notalarin

vurgulanmasini sagladigini belirtmistir. (Stowell, 2001:64-65)

Miizik sesinin niteliginde 6nemli rol oynayan uygun bir vibratonun seslere
parlaklik ve sicaklik kattigini sdyleyen Zeren (2003)’ e gore, insanin sarki soylerken
vibrato yapmasi evrensel bir davranistir ve profesyonel sarkicilar ¢ikardiklari seslerin
%095’inde vibrato yaparlar. Hatta vibratoya kars1 olan ve onu kullanmay1 6gretmek
istemeyen Ggretmenlerin ses kayitlarinda bile vibrato oldugu goriilmektedir (Zeren,
2003:280).

Sahin (1995) calismasinda, insandaki ses iiretiminin birtakim kas ve sinirlerin
birbirleriyle olan karsit hareketleri sonucunda ortaya ¢iktigini ve bunun dolayl

olarak vibratoyu da beraberinde getirdigini su sekilde agiklamistir:



18

Normal kosullarda ses iiretimi sirasinda viicut kaslari, pliriizsiiz bir sekilde
islevini yerine getirmektedir. Ancak yorgun olduklarinda ya da herhangi bir sekilde
yetersiz kaldiklarinda titreme olusur ve bu devinim sarsintili olarak gergeklesir. Ses
tiretimi sirasindaki devinimleri sonucunda olusan ses ve bu kaslarin enerjilerindeki
dalgalanmay1 ton olarak isitiriz. Iste bu olay insan sesinde vibrato olarak
adlandirilmaktadir (Sahin, 1995, sy.28).

Konu ile ilgili kaynaklara dayanarak, insan sesinde vibrato, bilingli bir sekilde
yapilabilmesinin yani sira ¢ogu zaman istem dis1 ve kontrolsiizdiir ancak; calgilarda
tamamen c¢alicinin elinde olan bir ifadedir ve dogru kullanildig siirece miizige nitelik
kazandirmaktadir diyebiliriz. Buna gore vibrato kavrami i¢in genel bir tanim yapacak

olursak:

“Vibrato, miizikal bir tonun tinisi, genligi ve frekansindaki periyodik (belli
araliklarla tekrarlanan) degisim ile miizikal performansin anlamli bir pargasidir.”

(Desain, ve ark., 1999:1).

Vibratonun, eksen hizmetini goren destek noktasindan hareketle parmaga bir
salmim hareketi verdigini ve bu vurumun (piilsasyon) telin ilk titresimini
yogunlastirmakla birlikte notalarin etkileme giiciinii arttirdigini ifade eden Atakir

(2002)’ a gore vibrato (calg1 egitiminde), su sekilde tanimlanmaktadir:

“Vibrato parmagin, elin, bilegin ya da kolun 6n bdliimiiniin ya da bunlarin
hepsinin salinimli bir hareketiyle (tel yoniinde) elde edilen hafif dalgali bir sestir”.

(Atakir, 2002:1).

Tura (1981), Musikide minik araliklarin degerlendirilmesi yapilirken goz
oniinde bulundurulmas: gereken baska bir hadisenin de vibrato oldugunu
soylemektedir. Ayrica yapilan c¢alismalar dogrultusunda iyi bir vibratonun titresim
sayisinda, kalin seslerde 5 veya 6 c/s , ortalarda 7 veya 8 c/s lik bir oynamanin yeterli
oldugunu belirtmistir. Tura, vibratosuz sesin renksiz ve kuru oldugunu, makbul

olmadigini vurgulamaktadir (Tura, 1988:114).
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Vibrato konusundan bahsederken bazi 6zel hususlarin agiklanmasi gerektigini
sOyleyen Biiyiikaksoy (1997), vibratonun entonasyonu, vibrato hareketinin yonii,
vibratonun hizi, ¢ift seslerde vibrato ve vibratonun stirekliligi gibi kavramlara kisaca
deginerek, parmagin perdeye diisiiriildiikten sonra vibrato hareketinde c¢ok biiyiik
degisikler olusuyorsa bunun beraberinde entonasyonu getirecegini belirtmektedir.
Ayrica vibrato hareketinin yoniiniin tellere tam paralel olarak degil, telle dar aci
olusturacak sekilde olmasi gerektigini ifade ederek, vibratoya ses duyulduktan sonra
baslamanin ve bu arada, yayin (arsenin) biiyiik bir b6liimiiniin kullanilmasinin, bazen
bir stil olabilecegini ancak bu kullanimin siirekli oldugunda hosa gitmeyecegini

vurgulamaktadir (Biiyiikkaksoy, 1997:25).

Ozellikle, solistlerin ve yayli calgr calanlarin, renkli/canli/abartili tonlar igin
vibratoyu kullandiklarin1 sdyleyen Desain ve arkadaslarmma gore (1999), fiziksel
olarak, vibrato frekansi, genigligi ve vibrato tinisi arasinda bir ayrim yapilabilir;
ancak, algisal olarak bu ayirim oldukg¢a fazla karisiktir. Vibratonun bu farkl gesitleri
genellikle ortak bir anlayista birlesir; fakat deneyler, vibrato anlayist iizerindeki en

bliyiik etkinin frekans dalgalanmalar1 oldugunu gostermistir.

Vibrato genisligi
(yarim tonlar)

A
/

T(S)

Vibrato oran1 = 1/T (Hz)
Sekil 10. Bir vibrato periyodunun oran ve genisligi siniis egrisi sekliyle gosterilmistir.

Yapilan bu calismada bir vibrato periyodunun fiziksel karakteristigi ii¢
parametre ile tanimlanmaktadir: orani, genisligi ve bi¢imi (bak. Sekil. 10). Vibrato
hakkinda yapilmis olan ¢ogu arastirmada, sanatgi, ¢algi ve sitile gére bahsedilen
karakteristik ozelliklerin 6l¢iimleri arasinda iligski kurulmaya calisilmistir. Bir vibrato
oraninin genellikle yaklasik olarak 6 ile 7 Hz oldugu; ancak 4 Hz kadar yavas ya da
12 Hz kadar hizli olabilecegi belirtilmektedir.



20

Desain ve ark. (1999), calismalarindaki ¢esitli kaynaklara dayanarak,
vibratonun 1,5 yarim ton kadar genis olabileceginden bahsetmisler, bir vibrato
periyodunun bi¢iminin genellikle siniisoidal (siniis egrisi seklinde) olarak ifade
edilebildigini, farkli bir kaynaga gore de, bir vibrato periyodunun iiggen seklinde,
ikizkenar yamuk seklinde, siniis egrisi seklinde ve tanimlanamayabilen seklinde

siiflandirilabildigini belirtmislerdir (Desain, ve ark., 1999:2).

Vibrato titresimleri duygularla yakindan baghdir. Agladiginizda ya da
giildiiglintizde ifadelerinizde fiziksel hareketler (gogiis kafesi, mide, karin boslugu,
vb.) olur. Ancak zit hisler, ayn1t madeni paranin iki yami gibidir. Aglama ya da
giilmenin kontrol edemedigin duygular oldugunu anlatamazsin fakat nese ve keder

yakindan iligkilidir.

Vibrato kalitesinin degisimi:

Vibrato hakkindaki her sey sadece bes faktor iizerine temellendigi icin
vibratodaki degisim kolaydir. Bunlar:

1- Kullanilan parmak ucu kismu,

2- Tel tizerindeki parmagin agirligi,

3- Hareketin genisligi,

4- Hareketin yontidiir.

Hiz Geligimi:

Hiz vibratoda, hemen hemen biitlin ¢alicilarin gelisim i¢in ihtiya¢ duydugu
bir 6gedir. Vibratoyu hizlandirmak igin bir egzersiz olarak vibrato trilleri
kullanilabilir. Bu egzersiz, parmak tele cok yakin konumlandirilarak yapilir.
Vibratonun sallanma hareketi parmagin tele dokunup ayrilmasini saglar. Bunu birinci

pozisyonda bir egzersiz olarak yapmak faydalidir (Fischer, 2007:68-69).
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Sekil 11. Vibrato tril’i i¢in bir egzersiz ¢alismasi (Fischer, 2007:69)
2.4.1. Vibrato Cesitleri

Konuyla ilgili kaynaklarda ve arastirmalarda, c¢algi egitiminde kullanilan
vibratonun farkli c¢esitlerinden bahsedilmektedir. Bunlar: Kol vibratosu, Bilek
vibratosu ve Parmak vibratosu olarak ii¢ temel grupta siniflandirilmaktadir. Her ¢algi
ve her c¢alict i¢in bu smiflandirma farkli tanimlar ortaya cikarabilmektedir; ancak,
kullanim alanlarina gore yapilacak bu tanimlarin ve goriiglerin vibratoyu dogru

sekilde ifade edecegi diisliniilmektedir.

Atakir (2002), vibratonun tek bir organ ya da bedenin tek bir kismu ile ilgili
degil, tliim eklemlerin birbirine bagliligi ve birbirleri ile dayamisma iginde
oldugundan s6z etmekte ve bu etkilesimi su sekilde ifade etmektedir: “Hareketi
baslatan ve tasiyan kol organidir. Hareket, 6n kol ve bilek ile gelismekte ve sabit
eksen gorevini yapan bagparmakla desteklenmekte olup tiim duygularimizi yasama

geciren parmaklarin duyarliligiyla siirdiiriilmektedir.” (Atakir, 2002:2).
2.4.1.1. Kol Vibratosu

Ust kol, omuzdan baslayip, dirsegin sonuna kadar olan biiyiik bir kemiktir ve
on kolun iki kemigi ile eklemlendirilmistir. Ulna (dirsek kemigi) ve radius (6n kol
kemigi) (bak. Sekil.12) ad1 verilen bu kemiklerin keman ¢alma pozisyonu i¢in avug
i¢i yukar1 bakacak sekilde katlanmis olmasi gerektigi soylenmektedir. Bu pozisyonda

ulna ve radius paralel olarak uzanmaktadir (Lee, 1999:55-56).
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'

Sekil 12. Ulna ve Radius (Lee, 1999:55-56)

Fischer (2006), kemanda kol vibratosu i¢in, kolun arkasinda ve oniinde kirik
kemikler i¢in yerlestirilen iki tahta varmig gibi hayal edilmesini 6nermistir. Bdylece
bilek koldan ayr1 olarak hareket edemeyecektir. Eger kol vibratosu i¢in dogru bi¢im
alinmigsa, vibrato kendiliginden gelecektir ve onu engellemek miimkiin
olmayacaktir. Fischer bu sdylediklerini sekil. 13’de basit bir deneyle

orneklendirmistir:

Sekil 13. Kol vibratosu i¢in 6rneklendirme (Fischer, 2006:102)

Kolun yapisi géz oniine alindiginda Lee ve Fischer’ in kemanda bahsetmis
olduklar1 6nerilerin ve Orneklerin yine yayl bir ¢algi olan viyolonselde de gegerli
olacag1 ve ifade ve anlatimda kolaylik saglayacag diisiiniilmektedir. Bu durumda
bahsedilen agiklamalar dogrultusunda kol vibratosu i¢in, tiim koldan gelen salinimli
hareketin 6n kol yardimi ile parmaklara aktarilmasi ve basilmig olan perdedeki sesin

dalgalandirilmasi seklinde yapilan bir tanimin dogru olacagi varsayilmaktadir.
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2.4.1.2. Bilek Vibratosu

Bilek, iki eklemi miimkiin kilan iki kii¢iik sira kemiginden olusmaktadir.
Birinci eklem bagparmagimn yanindan aktarilan temel hareket noktasi ile 6n kol
kemiginin arasinda olusmaktadir. Bu, elin arkasina dogru esnemesi ve avug igine
dogru katlanmasi ile ilgilidir. Bu eklem anlamca bilek vibratosunu igermektedir (Lee,

1999:60).

Sekil 14. Bilek Hareketi (Lee, 1999:60)

Elin ileri geri sallanmas: iist kolun hafif i¢ ve dis yuvarlanma hareketleriyle
desteklenir. Ust kolun bu olumlu hareketleri istem dis1 olarak yapilir fakat bu
hareketler eger dengeli degilse vibrato devinimlerinin tamami ¢ok biiyiik ¢abayla
tiretilir. Ikinci eklem, bilekteki iki kii¢iik sira kemiginin arasinda olusur ve bilege,
kiiciik parmagin ve bagparmagin yanina dogru dénmesi i¢in olanak saglar (Sekil.15).
Bu bilek hareketi, 6n koldaki yuvarlanma hareketinin siirekliligi olarak goriilebilir ki

elin keman sapina paralel olarak yerlestirilmesini saglar (Lee, 1999:59-61).

Sekil 15. Bilegin yatay(yar1 dairesel) hareketi (Lee, 1999:61)
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Fischer (2006), bilek vibratosunun anlagilabilmesi amaciyla, gevsemis ve
serbest birakilmis bir kolla hizlica vibrato yapiyorken, elde vibratoyu durdurmaksizin

bilegin asagisindan diger bir kolla sikica tutulmasini 6nermistir (Sekil. 16).

Sekil 16. Bilek vibratosu igin 6rneklendirme (Fischer, 2006:102)

2.4.1.3. Parmak Vibratosu

Tim inceliklere uygun olan parmak vibratosunda, sol el parmak
pozisyonlarinin 6nemli bir rol oynadigmi belirten Atakir (2002), parmak
vibratosunda, parmagin yeterince tele gdmiilmesi, parmak ucunun etli kismiyla

calinmasi ve tiimiiyle esnek kalinmasi gerektigini ifade etmistir (Atakir, 2002:2).

Biiyiikaksoy (1997)’a gore parmak vibratosu, diger iki vibrato ¢esidine gore
yapilmasi en gii¢ olanidir. El (bilek) ve kol vibratosu iyice pekismeden 6grenmeye
calisiimamalidir. Biiylikaksoy’un parmak vibratosunun olusumuna iliskin tarifi su
sekildedir: “Itme hareketi parmagin kendinde gelir. Parmak temel ekleminden
sallamir. El bu arada parmak hareketinde gevsek olarak pasif kalir.” (Biiylikaksoy,
1997:24).

El, bagparmakta ii¢ tane, diger parmaklarda dorder tane olmak lizere bes
sirada diizenlenmis on dokuz sira kemikten olusur. Bu kaslarin biitiin fonksiyonlari
vibratoyla ilgilidir, nihayetinde parmak ucunun titresme devinimini basarmak icin

tasarlanmistir. Temel olarak vibrato, vibratosuz pasajlarin ¢alimi i¢in normal olarak



25

kullanilandan baska 6zel bir parmak pozisyonu gerektirmez. Parmak ucunun baglanti
noktalarindan biikiillme ve diizlestirilme hareketi parmak vibratosu olarak
adlandirilmaktadir ve genellikle sinirli alandaki hizli bir vibratodur (Lee, 1999:61-
62).

2.4.2. Nota Uzerinde Vibrato Gosterimi

VWAMAY G AAANA
VAR en AN

Sekil 17. Spohr’ un kullandig: vibrato isaretleri Violinschule (1832). (akt.Brown, 1988:114)
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Sekil 18. Baillot’ un L’Art du Violon adli metod kitabinda yer verdigi vibrato gdsterimi ve agilimi
(Brown, 1988:113)
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Sekil 19. Baillot’ un 19 numarali keman kongertosundan alinan bir boliim tizerinde vibrato isaretleri.
(Brown, 1988:119)
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Sekil 20. J. Brahms, 4 numarali Macar Dansi’ndan alinan bir bdliim iizerinde vibrato igaretleri (Brown,
1988:119)
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Sekil 21. Violinschule, Joachim and Moser’ den alint1 yapilmis olan 3 numarali Rod Caprice’ den
alinan bir boliim tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:120)
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Sekil 22. Mendelssohn, String Quartet, op. 13, third movement: Allegretto con moto adli eserden
alinan bir boliim tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:120)

PRESTO :

Viuvlino 2.

Sekil 23. Mendelssohn, String Quartet, op. 13, fourth movement: Presto adli eserden alinan bir bolim
tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:120)
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Sekil 24. Schumann, Violin Sonata, op. 105, first movement: Mitleidenschaftlichem Ausdruc adli
eserden alinan bir boliim tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:120)
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Sekil 25. Schumann, Violin Sonata, op. 121, first movement: Lebhaft adl1 eserden alinan bir boliim
tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:120)
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Sekil 26. Brahms, Violin Concerto, op. 77, first movement: Allegro non troppo adli eserden alinan bir
boliim iizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:120)
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Sekil 27. Brahms, Violin Sonata, op. 108, first movement: Allegro adli eserden alinan bir boliim
tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:121)
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Sekil 28. Elgar, Violin Sonata, op. 82, first movement: Allegro adli eserden alinan bir boliim tlizerinde
vibrato isaretleri (Brown, 1988:121)
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Sekil 29. Elgar, String Quartet, op. 83, second movement: Piacevole (poco andante) adli eserden
alinan bir boliim tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:121)
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Sekil 30. Rode, Violin Concerto no. 7, first movement: Allegro moderato, as quoted in Spohr,
Violinschule adli eserden alinan bir boliim tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:125)
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Sekil 31. Rode, Violin Concerto no. 7, second movement: Adagio, as quoted in Spohr, Violinschule
adli eserden alinan bir boliim tizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:125)
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BOWING STYLES. VIBRATO AND PORTAMENTO

Figure 4. From Bériot, Méthode de violon (1858).
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Sekil 32. Bériot’un nota iizerinde vibrato isaretleri (Brown, 1988:115)

2.4.3 Viyolonsel Egitiminde Vibratonun Durumu

Tiirkiye’de, Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri, Glizel Sanatlar Fakiilteleri ile
Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi Boliimleri ve Devlet Konservatuarlarinda 6grenim
goren miizik bolimii Ogrencileri, miizik yasamlar1t boyunca bulunduklar

kurumlardan aldiklar1 egitim ile 6gretmenlik meslegi, orkestra sanatciligi veya
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akademisyen olmak gibi farkli meslek secenekleri ile karsilagsmaktadirlar. Nitelikli ve
dogru bir egitim siizgecinden gecip kendini gelistirebilen her O6grenci, mezun
olduktan sonra da hedefi dogrultusunda karar verdigi meslegi yapabilmekte ve
kendisi de saglikli, bilgiyle donanmis bireyler yetistirip bulundugu topluma hizmet
edebilmektedir. Topluma yansimasi diistiniildiigiinde, her egitim kurumunda olmasi
gerektigi gibi, miizik egitiminde de nitelik 6n sart olmalidir. Belli bir 6zel yetenek
sinav1 ile bu boliimlere secilen her 6grencinin, egitimini, esit olarak, donanimli bir
sekilde tamamlayacag1 varsayilmakta ve Ogrenci, O0gretmenin elinde bu amacla
sekillendirilmektedir. Ancak, Miizik Egitimi nicelden daha ¢ok nitel bir egitime
dayandigi i¢in Ogrenciler arasinda algida farkliliklar olabilmekte, bu yiizden bazen
egitimdeki esitlik bozulmakta ve kimi zaman 6gretmen bazi 6grencilere daha fazla
emek harcayabilmektedir. Bu sebeple, 0grencilerin arasindaki algi farkliliklarim
cozmeye yonelik aragtirmalar ve ¢aligmalar yapilmakta olup, her bireyin egitimi esit
olarak alabilmesine calisiimaktadir. Miizik egitiminin bir boyutu olan bireysel c¢algi
egitiminde viyolonsel egitimcileri, bu alg1 farkliliklarin1 6grencinin anlayabilecegi
sekilde farkli 6rneklere dayandirarak ¢ozmeye galismaktadirlar. Kimi zaman basaril
olmalarina ragmen, bazi 6grenciler i¢in konunun kavratilabilmesinde oldukca gii¢
durumda kalabilmektedirler. Bu dogrultuda miizik egitimi igerisinde karsilagilan
sorunlarin saptanabilmesi amaciyla pek ¢ok arastirma yapilmakta ve ortaya g¢ikan

sorunlar1 ¢6zmeye yonelik 6gretim teknikleri gelistirilebilmektedir.

“Tiirkiye’de viyolonsel egitimi, orgiin miizik egitimi kapsaminda mesleki
miizik okullarmin kurulmasiyla gelismistir ve hala, AGSL.’leri ve konservatuarlar
hari¢ hi¢bir egitim kurumunda orta egitim kapsaminda verilememektedir.”

(Miiniroglu, 2001:17)

“Viyolonsel Egitiminde Karsilagilan Giicliikkler” adli yiiksek lisans tez
calismasinda Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri, 2. ve 3. smif lise Ogrencilerine
uygulamis oldugu vibrato becerilerini 6l¢meye yonelik ankette: vibrato yapma beceri
ylizdesi oranini; “Biiylik oOlgiide” (%40.74), “Tamamen” (%22.22), “Kismen”
(%22.22) esit yiizdelerde, “Cok az” (%7.41), “Baska” (%3.70) olarak saptayan

Miiniroglu (2001), bu sayisal veriler dogrultusunda, 6rneklem grubunun vibrato
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yapma becerisinin belli bir oranda diisiik olmasinin, 6grencilerin ¢aldiklar1 eserlerde
miizikal agidan yetersiz olduklarin1  diigiindiirebilecegini  vurgulamaktadir.

(Miiniroglu, 2001:65)

Miiniroglu’nun da ¢alismasinda belirttigi iizere, miizikal acidan son derece
Oonemli olan vibrato, 6gretim asamasinda ¢ok dikkat edilmesi gereken Onemli bir
konudur ve kontrollii yapilmadig: takdirde temiz ses iliretme konusunda problem

olusturabilmektedir.

Ozgiin (2006)’iin AGSL’de gorevli &gretmenler ve ogrenciler arasinda
yapmis oldugu bir baska calismada “Viyolonsel Ogretmenlerine Gére Baslangic
Asamasindan Itibaren Karsilasilan Giigliikler” adli tabloda, viyolonsel dgrenimi
boyunca 6grencinin yasayabilecegi zorluklar degerlendirilmis, ortaya ¢ikan sonuglar:
1. derecede “Dogru ve Temiz Ses Cikarmaya Yonelik Giigliikler”, 2. derecede
“Viyolonsel Calmada Durus”, 3. derecede “Sol el ve Parmaklarm Kullanimu ile ilgili
Giicliikler” ve “Diizenli Calisma Aliskanli: ile Ilgili Giigliikler”, 4. derecede “Sag El
ve Yay Kullanimina Iliskin Giigliikler”, 5. derecede “Degisik Pozisyonlarda Calmaya
Iliskin Giigliikler” ve 6. derecede “Diizenli Calisma Aliskanhig: ile Ilgili Giicliikler”

seklinde zorluk derecesine gore siralanmaigtir.

Calisma sonucunda elde edilen bulgular, viyolonsel Ogretmenlerine gore,
ogrencilerin ¢ogunun “Dogru ve Temiz Ses Cikarmaya Yonelik Gigliikler” ve

“Viyolonsel Calmada Durus” problemlerini yasadiklar1 yoniindedir (Ozgiin,
2006:34-35).
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BOLUM I11

3.ILGILI YAYINLAR VE ARASTIRMALAR

Stowell, (2001), The Early Violin and Viola: A Practical Guide adli kitabinda
Vibrato baslig1 altinda kisaca vibratonun baslangici ve gelisimine deginerek

vibratonun kisiler arasindaki goriis farkliliklarindan bahsetmistir.

Atakir, (2002), Viyolonselde Vibrato ve Arse Teknikleri adli Yiiksek Lisans
Tez Calismasinda, vibratonun teknik incelemesinde vibratonun ger¢eklesmesindeki
farkli bicimlere deginmis, vibrato calismasi ve kullanimi hakkinda kisaca bilgi

vermis ve kisa olarak estetik boyutundan bahsetmistir.

Biiyiikaksoy, (1997), “Keman Egitiminde ilkeler ve Yontemler” adli kitabinda
keman egitiminde kullanilan genel yontemleri ve genel ilkeleri inceleyerek keman
caliminda sol el ve sag el teknikleri konularmma ayrintili olarak deginmistir. Ayrica

kitabinda vibrato konusuna da detayli olarak yer vermistir.

Lee (1999), “The Investigation of Left-Hand Vibrato Technique of the violin”
adli doktora tezinde, vibratonun tarihsel gelisiminden baslayip, vibrato hareketinin
baslangici, vibrato hareketinin ¢esitleri ve vibrato cesitlerinin detayli olarak incelenerek

ses analizlerinin yapildig1 konular ele almistir.

Sahin (1995), “Ses Perdeleri ve Vibrato” baglikli yiliksek lisans tez ¢alismasinda,
ses egitiminin temel konular1 olarak sayilabilecek ses perdeleri ve vibratonun, girtlaktaki
olusum siireci ve dogru sarki sdylemedeki 6nemini irdeleyerek, dogru ve giizel sarki
sOyleyebilme yolunda emek harcayan insanlarin ve ses egitimcilerinin bu konulara

iliskin ¢aligmalarina yer verilmistir.

Kapgak (2008), “Kemanda Vibrato ve Ogretim Teknikleri” adl1 yiiksek lisans tez
calismasinda vibratonun tarihinden bahsederek vibrato pedagojisi ve vibrato cesitleri

hakkinda bilgi vermis, kemanda vibrato 6gretim teknikleri i¢in 6nerilerde bulunmustur.
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Tortellier’in (1988) “How I Play How I Teach” adli kitabinda viyolonsel egitimi
icin 6nemli olan bir¢ok konuya yer verilmistir. Viyolonsele baslangi¢ olarak da kabul
edilen kitapta, oturus ve durus pozisyonlarindan sag ve sol el konumlarina kadar biitiin

teknik konulara detayli olarak yer verilmistir.

Roedder (2004), The Violoncello an The Romantic Era: (1820-1920) adli
calismasimin bir boliimiinde, viyolonsel Ogretmenleri ile yaptigi ¢alismada siklikla
calman romantik donem eser ve etiitlerini belirlemeye c¢alisarak yine Ogretmenler

dogrultusunda romantik dénem vibratosunun durumuna yer vermistir.

Fischer (2004), Strad dergisinde yayinlamis oldugu “Vibrato” baslikli yazisinda,
dort gesit vibratodan bahsetmis ve her vibrato ¢esidi i¢in ayr1 ayr1 6rneklerle onerilerde

bulunmustur.

Sara¢ (1992), “Tiirkiye’de Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi Boliimlerinde
Viyolonsel Egitiminde Kullanilan Yéntem ve Tekniklerin Ogrenciye Yansimasi” adli
yiiksek lisans tez galismasinda, viyolonsel dgretiminde kullanilan yontem ve tekniklerin
Ogretme agamasinda 6grenciye yansimasini degerlendirmek amaciyla, Egitim Fakiilteleri
Miizik Egitimi Boliimlerinde gorev yapmakta olan viyolonsel 6gretim elemanlar1 ve son

siif ana ¢algi viyolonsel 6grencileri ile yapmis oldugu anket sonuglarma yer vermistir.

Demirbatir  (1998), “Tiirkiye’deki Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi
Béliimlerinde Viyolonsel Egitimi” adli doktora tez c¢alismasinda, viyolonsel
egitiminin genel durumunu saptamak ve viyolonsel egitiminin gelistirilmesi amaci ile
viyolonsel Ogretim elemanlar1 ve lisans 3. ve 4. smiflarda okuyan viyolonsel
ogrencilerinden iki orneklem grubu olusturmus ve bu gruplar ile yapilan anket
sonuglarini frekans ve ylizde olarak tablolarla belirterek degerlendirmelerini tezine

yansitmistir.

Desain ve arkadaslart (1999) yaymlamis olduklar1 makalede, vibratonun
degerini rakamsal olarak ifade etmislerdir. Bir viyolonselci, bir obuaci, bir tenor, bir
theremin ¢alict1 ve bir kemanci ile olusturduklar1 grupla, vibrato oranimi 6lgmek
amaci ile C. Saint-Saens “Le Carnaval des Animaux” adli albiimden “Le Cygne”

eserinin ilk ciimlesini her ¢algiya tek tek caldirarak kaydetmisler ve daha sonra
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vibrato orani iizerindeki temponun etkisini test etmek amaci ile anova testi

uygulayarak ¢ikan sonuglari tablolar seklinde agiklamislardir.

Miiniroglu (2001), “Viyolonsel Egitiminde Karsilagilan Giigliikler” adl
yiiksek lisans tez ¢alismasinda, Anadolu Giizel Sanatlar Liselerinin lise 1., 2., ve 3.
sinifinda ana c¢algt viyolonsel oOgreniminde karsilasilan teknik giicliikleri
belirleyebilmek ve bu giicliiklerin giderilme yollarini saptayabilmek amaciyla AGSL
calg1 (viyolonsel) dersi 1. sinif, 2. sinif ve 3. siif 6gretim programini inceleyerek,
AGSL 1., 2., ve 3. sif Ogrencileri arasinda yaptigir anket sonuclarini tablolarla

aciklamstir.

Ozgiin (2006), “Tiirkiye’deki Anadolu Giizel Sanatlar Liseleri Miizik
Béliimlerinde Viyolonsel Egitimine Yonelik Ogretmen ve Ogrenci Goriisleri” adli
yiiksek lisans tez calismasinda, AGSL miizik boliimlerinde viyolonsel egitiminin
genel durumunu ortaya koymak amaciyla, AGSL miizik boliimlerinde gorevli
O0gretmen ve Ogrenciler arasinda yaptig1 anket sonuglarini tablolarla ayrintili olarak
ifade etmis ayrica viyolonsel 6gretmenleri ve 6grencileri ile yapilan goriismelere yer

vermistir.
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4. YONTEM
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Bu béliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araglar1 ve

gelistirilmesi, verilerin toplanmasi ve yorumlanmasi konularina yer verilmistir.

4.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, viyolonsel egitiminde vibrato Ogretiminin

saptanmasi

amacindan yola ¢ikarak genelinde nitel bir aragtirma olup belgesel tarama yontemi ve

standartlastirilmis agik uclu goriisme yontemi ile yapilmistir.

Viyolonsel egitimi ile ilgili yayin ve arastirmalara ulasabilmek ve durum

degerlendirmesi yapabilmek amaci ile tarama modeli kullanilmistir.

Tarama modellerinde; mevcut durumlar ve sartlar aynen
ortaya konmaya calistlir. Durumlar genellikle dogal ¢evre iginde
olusmaktadir. Bu tiir arastirmalarda degiskenlerin deneysel ve
fiziki olarak ayarlanmasi, olaylarin meydana gelme ya da
gelmemesini kontrol diye bir durum soz konusu degildir. Gergekte
tizerinde arastirma yapilan olaylar ve davramislar, bu ¢alismalar
vapilmasa bile ayni sekilde devam edecektir (Kaptan, 1998: 59—
60).

Ayrica viyolonsel egitimi uygulamali ders oldugundan, viyolonsel egitimi

alaninda uzman kisilere “Standartlagtirllmis Ac¢ik Uglu Goriisme Teknigi”

uygulanmigtir.

Bu yaklasim, bazi insanlardan daha yogun ve ¢ok, bazi
insanlardan ise daha az sistematik ve yiizeysel bilgi edinilmesine
yvol agabilecek olan “goriismeci yanlhiligini veya oznelligini”
azaltir. Bu anlamda bu yaklasim, bir aragtirmada birden fazla
gortismecinin  kullanilacagi  durumlarda etkili  bir bi¢imde
kullamilabilir. Aym sekilde; yanmitlarda goriismecilerin becerileri,
yvanliliklart veya oznelliklerinden kaynaklanabilecek farkliliklar: da
azaltir. Duruma gére anlik tavir ve esneklik onemli dlgiide
stmirlanirken, ayni sorularin sistematik bir swra iginde biitiin
deneklere ayni sekilde sorulmast yoluyla goriismeci etkisini ve
oznel yargilarimi en aza indirdigi igin, bu yaklasim yoluyla elde
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edilen verilerin karsilastirilmast ve analizi daha kolaydwr (Yildirim
ve Simsek, 2008:123).

Gortisme toplumbilimcilerin sik stk bagvurduklar:  bir
tekniktir. Bilgi alinacak kisilerle karsiliklt konusma seklinde
vapilir. Yiiz yiize bir iliskive dayanmasi, verilerin elde edilmesinde
agiklik ve kesinlik kazandirir. Konuyu daha fazla aydinlatmak icin
veni sorular sorma olanagi vardir. Bununla birlikte, kendisiyle
goriigiilen kiginin inang, diigiince ve deger yargilart dolayisiyla
sonuglarda bir olgiide sapma olasihigr ortaya c¢ikarabilir. Bir
arastirma teknigi olarak gériismeye, daha onceden hazirlanan bir
soru kilavuzu ile baslamakta yarar vardwr (Seyidoglu, 2003:37).

4.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, Egitim Fakiiltelerine bagli GSEB Miizik Egitimi
Anabilim Dali’'nda gorev yapan viyolonsel egitimcileri, AGSL’nde gorev yapan
viyolonsel egitimcileri ile Devlet Konservatuarlari’nda gorev yapan viyolonsel

egitimcileri olusturmaktadir.

Bilimsel arastirmanin ekonomiklik ve zaman ilkesi g6z Oniinde
bulundurularak, arastirmacinin Ankara’da bulunmasi, arastirmanin hizli ve etkili bir
bicimde yiiriitiilebilmesi, s6z konusu olan béliimlerin, en eski ve kokli kurumlar
olmasi, viyolonsel egitimine yeni baslayan ogrenciler arasinda kurumsal fark
gozetilmemesi ve secilen kurumlarin aym ilde bulunmasi sebebiyle, arastirmanin
orneklem grubunu, GUGEF Miizik Egitimi Anabilim Dal1 viyolonsel egitimcileri,
Ankara AGSL viyolonsel egitimcileri ve HU Ankara Devlet Konservatuari’nda

gorev yapan viyolonsel egitimcileri olusturmaktadir.
4.3. Veri Toplama Teknigi

Arastirmada, viyolonsel egitimi ile ilgili verilerin toplanmasi siirecinde
belgesel tarama yontemi kullanilmistir. Vibrato 6gretiminin saptanmasi amaci ile
viyolonsel egitimi alanindaki uzman goriisleri i¢in goriisme sorulari hazirlanmis ve
alt problemlere yonelik cevaplar aranmistir. Ayrica, arastirmanin giivenirligi
acisindan yapilan goriismeler kayit cihazi ile kaydedilerek, kaydedilen veriler yazil

belgelere doniistiiriildiikten sonra tekrar goriisme yapilan kisilere gosterilip kayitlarin
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dogrulugu teyit edilmistir. Calisma tasar1 halindeyken 6 kisi ile dnceden baglanti
kurulmus; ancak, kisisel sebeplerden dolay1 toplam 5 kisi ile gériisme yapilabilmistir.

Vibratoda salinimi 6lgmek icin iki tinlii ¢ellistin CD kayitlarindan yararlanilmistir.
4.4. Verilerin Analizi
1. ve 2. Alt Probleme Yonelik Veri Analiz Teknikleri:

Arastirmada probleme iliskin alt problemleri ¢ézmeye yonelik, belgesel
tarama yoOntemi ve standartlagtirilmis acik uglu goriisme tekniginden yararlanilarak

elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde betimleme kullanilmistir.

Betimleme: Arastirmada toplanan verilerin, arastirma
problemine iligkin olarak neleri séyledigi ya da hangi sonuglari
ortaya koydugu on plana c¢ikmaktadir. Ornegin, goézlenen bir
ortamda nelerin olup bittigi, goriisiilen bireylerin neleri
soyledikleri, ¢alisilan dokiimanlarin  hangi bilgileri ortaya
koydugu, betimleme yaklasimina uygun sorulardir.... (Yildirim ve
Simsek, 2008:222).

Arastirmada, konuyu tam olarak yansitmasi ve sorularin dogru olarak
belirlenmesi amaciyla ¢alismada belirtilenin disinda viyolonsel egitimcileri ile 6n
goriisme yapilmistir. Daha sonra sorular belirlenmis ve dnceden baglanti kurulan,
ayn1 zamanda da arastirmanin 6rneklemini olusturan diger viyolonsel egitimcileri ile

goriisme yapilmistir. Yapilan goriismeler sonucunda elde edilen kayitlar yaziya

aktarilmis ve goriisme kurallar1 ¢cergevesinde tablolastirilmistir.
3. Alt Probleme Yonelik Veri Analiz Teknikleri

Arastirmanin bir diger alt problemi olan herhangi bir nota degeri tizerindeki
vibrato salinim hareketinin saptanmasi amaciyla bilgisayar destekli analiz yapilmis
ve ortaya c¢ikan sonuglar c¢alismada toplanan diger verilerle karsilastirilarak
nicellestirilmeye calisilmistir. Arastirmada kullanilmis olan bilgisayar destekli
analizde ses verileri, 1066 Mhz, 1.8 GHz, XP isletim sistemi kurulu, ADI 7+1 ses
kartt mevcut olan kisisel bilgisayarda, 16-bit rezoliisyonda, 44100/saniye drnekleme
hizinda islenmistir. Yapilan analiz i¢in “Audacity 1.3.3-Beta” ile “ Adobe
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Audation 3.0” ses diizenleme programlar1 kullanilmig, kullanilan bu programlar ile
ornek olarak segilen iki iinlii gellistin ayni eser iizerindeki farkli yorumlari

karsilastirilmistir.
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BOLUM V

5. BULGULAR VE YORUMLAR

Arastirmanin bu boliimii, uzman goriisleri ile yapilan goriisme sorularindan

ve bilgisayar analizi ile elde edilen bulgulardan olusmaktadir.
5.1. Goriisme Sorularindan Elde Edilen Bulgular

5.1.1. HU Devlet Konservatuarinda Yapilan Gériismeler Sonucunda Elde

Edilen Bulgular

Miizikte vibrato hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi ifade
eder? sorusu i¢in Dizmen, vibratonun, miizikte enstrimani insan sesine en ¢ok
yaklastiran ifadelerden biri oldugunu, sarki sdyleme istegi ve bunun
gerekliliklerinden biri oldugunu sdylerken, Nazliaka, vibratoyu bir bayanin
makyajina benzeterek, bir bayanda makyaj ne ifade ediyorsa, vibratonun miizikteki
karsiliginin da aymi sekilde oldugunu ifade etmistir. Ayrica, vibratonun miizikte
ifadeyi kuvvetlendiren bir ara¢ oldugunu, dolayisiyla dogru yapilacak vibratonun
miizigi  giizellestirece@ini, kot  bir  vibratonun ise yapilan miizigi

cirkinlestirebilecegini belirtmistir.

Ogrencilerinize tuse iizerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?
sorusu i¢in, goriisleri alinan her iki viyolonsel egitimcisi de ortak goriis olarak,
kolun, bir biitiin seklinde viyolonsel tusesi iizerinde yaklasik olarak yarim ses
igerisinde tek bir noktada sabitlenmesi konusunda ayni fikri paylagmaktadirlar.
Dizmen, vibrato hareketinin gerceklestirilmesi i¢in parmagin tuse {izerine
koyulduktan sonra kiiciik komasal gegisler yapilmasini ve bu hareketin
hizlandirilarak belli bir noktada parmagin sabitlenmesini Onermistir. Nazliaka ise
vibrato hareketini, kolun bir satih olarak diisiiniiliip bu diizlemin yarim ses kadar

asagi-yukar1 donmesi olarak tanimlamistir.
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Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / sinif /calma diizeyi) 6grencilerinize
ogretmeyi uygun buluyorsunuz? sorusu ig¢in her iki viyolonsel egitimcisi de
viyolonsel egitiminde vibrato 6gretimi i¢in sol elde rahatlama olmas1 gerektigini, sol
elin artik her seyi yapabilir duruma gelmesi gerektigini ve sol kolun pozisyon
degistirme hareketini 6grenmis olmasi gerektigini belirtmislerdir. Genel olarak
viyolonsel egitimine yeni baglayan 6grencinin en az iki buguk, ii¢ yilda bu seviyeye
geldigini dolayisiyla bu asamada vibrato oOgretiminin miimkiin olabilecegini
sOylemislerdir. Ayrica istisnai olarak da bazen O6grencinin performansina gore bu

stirecin degisebildigini ifade etmislerdir.

Sizce herhangi bir nota lizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve peslik
acisindan en alt ve en list seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal olarak m1
yapilmaktadir? sorusuna yanit olarak: Dizmen, tiz ses i¢in daha ¢ok vibrato kalin ses
icin daha genis vibrato gerekli oldugunu, kalin seste ¢ok hizli vibrato yapildiginda
farkli bir ifadeye neden oldugunu ve vibrato yaparken sesin bozulmamasi gerektigini
belirtmekte, tonun belirsizligine sebep olan vibratoya elin gevsekliginin sebep
oldugunu sdylemektedir. Nazliaka ise, vibrato hareketinin hemen hemen yarim ses
arasinda gerceklestigini  ancak viyolonsel Ogretmenlerinin hatta viyolonsel
ogrencilerinin bakis agilarina gore de degisebilecegini ifade ederek, konuyu

koselendirmenin dogru olmayacagin1 vurgulamistir.

Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir? sorusu i¢in
Dizmen, arse ve vibratonun birbirlerini tamamlayici unsurlar oldugu cevabi vermis,
sag elin fortesinin ve piyanosunun arse ile sol elin fortesinin ve piyanosunun vibrato
ile gerceklestirildigini belirtilmis, sag elin daha ¢ok sonorite yani sesin kuvveti ile
ilgili i yapmasina karsin, ¢ikan ses kuvvetinin disinda, siddetli, hirsh, ihtirash bir
ifade elde etmek i¢in sol elin ¢gok 6nemli oldugunu ifade etmistir. Nazliaka ise, ikisi
arasinda bir etkinin olmadig1 cevabin1 vermis ve vibratonun, miizikteki
fonksiyonunun ¢ok 6nemli oldugunu; ancak, direkt olarak arse ile diisiiniilmesinin

dogru olmayacagini sdylemistir.
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Sizce bir nota degeri siiresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk, vs.)
vibratonun seyri (yavas-hizli) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuse iizerinde,
bir notadan diger bir notaya gecerken vibrato hareketinde bir degisiklik olur mu?
sorusu i¢in Dizmen, vibrato hareketinde miimkiin oldugunca herhangi bir degisiklik
olmamas1 gerektigini sdyleyerek, eseri vibratolu calarken bir anda durdurmanin
donukluk yaratacagini, bu ylizden nota degeri siiresince vibrato seyrinin hep ayni
olmasi1 gerektigini ifade etmistir. Nazliaka, ise vibrato seyrinin tamamen o partinin
calim ile ilgili oldugunu, vibratonun standart olamayacagini, derse, el yapisina hatta
cinsiyete gore degisebilecegini ve eser igerisinde ayni vibrato olmamasi gerektigini

vurgulamastir.

Dersinizde, dgrencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve gelistirmeyi
stirdlirebilmeleri i¢in kullandiginiz egzersiz ve etiitler var midir? sorusu i¢in Dizmen,
etiit kitaplarinin daha ¢ok arseyi, sol elde pozisyon ve aceliteyi ¢alistirdigini, vibrato
icin en gilizel caligmanin, sayilarak ve uzun seslerle gam c¢alismas: oldugunu
sOylemistir. Nazliaka da bu bilgiye ek olarak, ders i¢in caligilan belirli egzersizlerin
ve gamlarin, vibratolu olarak calisilmasini istedigini sOylemektedir. Nazliaka,
sinifinda biiylik-hizli, kiigiik-hizli, biiylik-yavas ve kiigiik-yavas olarak dort cesit
vibrato ¢alistirmaktadir. Giinliik ¢alismalar iginde dgrenciden, vibrato 6grenimi igin
bahsedilmis olan bu dort vibrato bigimini beklemektedir. Dizmen ise, iki yarim ses
arasinda yaptirdig1 egzersizin vibrato hareketinin dogal olmasinda 6nemli oldugunu

belirtmektedir.

5.1.2. Ankara AGSL.’nde Yapilan Goriismeler Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Miizikte vibrato hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi ifade
eder? sorusu i¢in Panahi, vibratonun, miizikte bir ifade bigimi olarak miizigin daha
etkin ya da giiglii hale gelmesini saglayan, miizigin sekillenmesine, miizikteki
climlelerin ve ifadelerin anlam bulmasina katki saglayan ¢ok Onemli bir arag

oldugunu ifade etmistir.
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Ogrencilerinize tuse iizerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?
sorusu icin Panahi, vibrato hareketini, kolun ya da elin belli bir noktasindan saga ya
da sola devrilmesi olarak degil, biitiin olarak tiim kolun tuse iizerinde genis
hareketten dar harekete dogru tek bir noktada sabitlenmesi ve bu hareketin

yogunlastirilarak salinim hareketinin devam ettirilmesi seklinde tanimlamaistir.

Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / smif /¢alma diizeyi) 6grencilerinize
Ogretmeyi uygun buluyorsunuz? sorusu i¢in, her sinif i¢in kurul tarafindan belirlenen
belli bir miifredat programi oldugu ancak, yapilan bu miifredat programinin yillik
planlarda asgari diizeyi yansittigt ve gelisime agik bir 6grenci i¢in bu planin
esnetilebilecegi yanit1 verilmistir. Vibrato i¢in sol elin, kalib1 ve tuseyi anlamisg
olmasi, &grencinin temel beceri diizeyini agmis olmasi beklenmektedir. Ogrenci,
pozisyon gecislerindeki algilamayr oturtmussa ve entonasyon kaygisi yasamiyorsa
zaten iginden gelen bir istekle vibrato yapmaya baslamaktadir. Bu durumda

ogretmenin onu sekillendirmesinin daha dogru olacagi séylenmektedir.

Sizce herhangi bir nota iizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve peslik
acisindan en alt ve en lst seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal olarak mi
yapilmaktadir? sorusuna yanit olarak: Panahi, tamamen duyussal olarak yapildigini
ifade etmis, vibrato salinimindaki tizlik ve peslik sinirmin yarim sese kadar kabul
edilebilecegini; ancak, yarim sesten fazla olan asir1 genis vibratonun, hareketin ve
sesin bozulmasina sebep olabilecegini, daha dar yapilan hareketin ise vibratoyu daha
sik ve titrek hale getirecegini belirtmistir. Onemli olan seyin en az tizlikte ve peslikte

en dogru vibratoyu yakalamak oldugunu ayrica ifade etmistir.

Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir? sorusu igin,
Arsenin zaten bir¢ok teknigi uygulamak icin ¢ok 6nemli oldugu vurgulanmis, sadece
vibrato i¢in degil slislemelerin yapilmasinda da arsenin hareketlerinin ve arseye olan
hakimiyetin ¢ok 1yi oturmus olmasi1 gerektigi belirtilmistir. Ayn1 zamanda her iki elin
de birbirinden etkilenmeyecek sekilde gerekli becerileri kazanmasi gerektigi
sOylenerek, gerekli beceriler kazandirilmis olan sag ve sol elin birlikte

kullani1ldiginda, miizikal ifadeyi gili¢lendirmek i¢in etkili olacagi belirtilmistir.
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Sizce bir nota degeri siiresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk, vs.)
vibratonun seyri (yavas-hizli) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuse iizerinde,
bir notadan diger bir notaya gegerken vibrato hareketinde bir degisiklik olur mu?
sorusu i¢in, siire ne olursa olsun vibratonun ayni sekilde devam etmesi gerektigi
sOylenerek, vibratonun, miizikal yapiyla ilgili olarak calinan eserin gereksinimine
gore de degisebilecegi ifade edilmistir. Ogrenme asamasinda vibratonun sikliginin ve
stirekliliginin son derece onemli oldugu belirtilmis, herhangi bir seste yapilan
vibratonun diger sese gegene kadar devam etmesi gerektigi ve diger parmak
bastiginda vibratonun da parmak diisiirme hareketi ile bu sese aktarilmasi gerektigi

ayrica eklenmistir.

Dersinizde, dgrencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve gelistirmeyi
stirdiirebilmeleri i¢in kullandiginiz egzersiz ve etiitler var midir? sorusu igin Panahi,
vibrato konusunda yaygin olarak bilinen ve kullanilan ayri bir metot kitabinin
oldugunu diisiinmedigini, bu sebeple derslerinde genel olarak vibrato caligmalari i¢in

gamlari arag olarak kullandigini sdylemistir.

5.1.3. GUGEF GSEB Miizik Egitimi Anabilim Dalinda Yapilan Goriismeler

Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Miizikte vibrato hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi ifade
eder? sorusu i¢in Cilden ve Orhan, ortak goriis olarak yerinde kullanilan vibratonun
miizigin sekillenmesinde, miizikal ¢izgilerin ortaya ¢ikarilmasinda ve miizigin ifade
edilisinde 6nemli bir ara¢ oldugunu belirtmislerdir. Orhan vibratoyu ¢almanin bir
ithtiyaci ve siisii olarak yorumlamis, Cilden ise vibratonun aynen sarki sdylemede ses

tellerinin kullanildig1 gibi dogal bir sekilde kullanilmasi gerektigini eklemistir.

Ogrencilerinize tuse iizerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?
sorusu i¢in her iki viyolonsel egitimcisi de belli bir genis alandaki kol hareketinin
giderek daraltilmasi ve tek bir noktada sabitlenmesi goriisiinde hemfikirdirler. Cilden
bu hareketi pozisyon gecisin daraltilmist olarak nitelendirmektedir. Orhan,
vibratonun biitlin viicudun ortaya ¢ikardigr bir hareket oldugunu belirtmis kimi

zaman O6grencilerin taklit yoluyla kendiliginden yaptiklarini s6ylemistir.
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Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / sinif /calma diizeyi) 6grencilerinize
O0gretmeyi uygun buluyorsunuz? sorusu i¢in Orhan, ¢algi egitiminde her Ogrenci
birbirinden farkli olabilecegi i¢in smif ya da yas grubu belirtmenin dogru
olmayacagini dolayisiyla sdylenmesi gerekenin siif ya da yas grubu degil de gelinen
seviye olmasi gerektigi belirtmektedir. Cilden de sinif ya da asama belirtmenin dogru
olmayabilecegi yaniti vermis ve vibratoya baslamak i¢in eger birinci pozisyondan
bahsediliyorsa oOncelikle birinci pozisyondaki kalibin yani parmak diisiirme ve
parmak kaldirma olaymin kolun agirligi ile gerceklestirilmesinin pekismesi ve rahat
olarak bunun kullanilabilmesi gerektigini eklemistir. Ayrica onemli olan seyin
parmak diisiirme-kaldirma hareketinin dogru yapilabilmesi ve sol elin rahatlig
oldugunu, daraltilmis pozisyon ge¢isinin vibratonun temeli oldugu diisiiniildiigiinde,
vibrato hareketinin ger¢eklesmesi i¢in pozisyon gegise biraz da olsa ihtiya¢ oldugunu
belirtmistir. Orhan da bu goriise katilarak, sol elde dogru konumun/ kalibin iyice
Ogrenilip, parmaklar tuse iizerinde dogru yerleri 6grenip aliskanlik kazandiktan ve

pozisyon geg¢isleri tamamlandiktan sonra vibratoya gecilmesini dnermektedir.

Sizce herhangi bir nota lizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve pestlik
acisindan en alt ve en lst seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal olarak mi
yapilmaktadir? sorusuna yanit olarak Cilden, bir bagka sese ulasacak kadar genis
olan vibratonun zaten bagka bir algilama olacag: belirtilmistir. Orhan da bu goriisii
paylasarak, sesin diger notanin alanina gegmeyecek sekilde yani bulundugu sesi asla
kaybetmeyecek sekilde olmasi gerektigini sOylemistir. Ayrica iki viyolonsel
egitimcisi de genel olarak, miizikal yapida vibrato bu genislik ve darligin
degisebilecegini ifade etmislerdir. Son olarak Cilden, 68renciye 6gretme asamasinda,
vibratoya ¢ok genis bir hareketle baslayip daha sonra bu hareketin giderek

kiigiiltiilmesi amaclandigindan bir sinirlama olmayabilecegini sdylemistir.

Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir? sorusu i¢in
Orhan, vibrato ile arse arasinda bir etkinin oldugunu, sag elden dogru ve diizgiin bir
ses cikarilamadiginda sol elde yapilan hiinerin karsiya yansitilamayacagini ifade
ederek dogru kullanildiginda, arsenin vibratoyu ya da vibratonun arseyi olumlu

yonde etkiledigini belirtmistir. Cilden, sol elde parmak diisirme-kaldirma
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hareketlerinin dogru oturmus olmasi gerektiginden bahsederek iki elin de biraz yalin
olarak baglatilmas1 gerektigini sOylemistir. Ayrica, vibratodaki siklik degisimlerinin
arseyi etkilemeyecek sekilde degerlendirilmesini ve esit siklikta vibrato yapabilmek
icin elin serbest birakilmasi gerektigini ifade ederek bu davranislarin pozisyon

gecislerinde de bu hareketi kontrol etme kolaylig1 saglayacagini vurgulamstir.

Sizce bir nota degeri siiresince (1’lik, 2’lik, 3’lik, vs.) vibratonun seyri
(yavas-hizl1) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuse lizerinde, bir notadan diger
bir notaya gecerken vibrato hareketinde bir degisiklik olur mu? sorusuna yanit
olarak, iki viyolonsel egitimcisi de vibratonun siirekliliginin ve ayni sekilde
yapilabilirliginin  6nemli oldugunu soylemislerdir. Ayrica, miizikal yap1
diisiiniildiiginde vibrato sikli§1 ya da siirekliliginin, ¢alinan esere gore miizigin
gerektirdigi sekilde yapilmasi gerektigini ifade etmiglerdir. Cilden, vibratonun
sayisal olarak da algilanmasinin gerekli oldugunu diistinmekte, Orhan, asil amacin

her sekilde vibrato yapabilmeyi bilmek oldugunu sdylemektedir.

Dersinizde, 6grencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve gelistirmeyi
stirdiirebilmeleri i¢in kullandiginiz egzersiz ve etiitler var midir? sorusu igin Orhan,
sol kolun rahatli1 ve kolun asagi-yukar1 hareketi ile ilgili olarak Griimmer adli etiit
kitabinin faydali olabilecegini belirtmistir. Ayrica gamlarin, parmak hafizasim
O0grenmesi i¢in Once vibratosuz ve parmaklar 6grendikten sonra vibrato bagi i¢in
uzun seslerle vibratolu olarak calisilmasinin yararli bir ¢calisma olacagini, melodik
etlitlerde vibratonun gelisebilmesi icin Ozellikle 1srarc1 davranilabilecegini ifade
etmistir. Cilden ise, bircok metot da vibrato baslig1 altinda baz1 boliimler alindigini;
ancak, vibrato standart bir seyle calistirilir diye bir genelleme yapmanin dogru
olmadigmi belirtilmistir. Ogrenciye dgretme asamasinda vibratonun genel olarak
uzun seslerde calistirildigini ifade etmis, temelde vibratonun, senkoplu notalarda yani
noktali notalarda kullanildigini sdylemistir. Bu ¢aligmalara ek olarak vibrato baginin
gerceklestirilmesi amaciyla gam galisirken esit siklikta vibrato ¢alismasinin 6nemli

oldugunu belirtmistir.
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5.2. Bilgisayar Analizinden Elde Edilen Bulgular

5.2.1. Vibrato Salimmm Hareketinin Saptanmasina Yonelik Yapilan Bilgisayar

Analizi Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Arastirmanin bu bdliimiinde, diinyaca kabul edilen iki {inlii ¢ellistin, Gabriel
Faure’nin “Elegie” adli eserinin viyolonsel partisindeki ilk iki notasinda yapmis
olduklar1 vibratolar karsilastirilarak, vibrato salinim hareketi Olc¢lilmektedir. Biri
Ingiliz digeri Letonyali olan {inlii cellistlerin kayitlar1 iki farkli programda
incelenmistir. Cikan sonuglarin iki programda da ayni olmasi ile miizikal yapida
vibratonun degiskenligi acik¢a goriilmektedir. Yapilan calismada ortaya cikan
veriler, eserin ilk iki notasinda bile vibratonun farkli olabilecegini gostermistir.
Birgok kaynakta da bahsedildigi iizere vibrato miizikal ¢izgiler dogrultusunda
yorumcunun kisisel begenisine birakilmistir. Genel bilgilere dayali olarak yavas bir
tempoda olmasi ve uzun seslerde notalarin bol vibratolu olarak kullanilmasi eserin
secilmesinde etken olmustur. Calicilar secilen eser i¢in genelde ayni karakter
vibratoyu kullanmiglardir. Ayrica vibrato salinim hareketinin herhangi bir nota
siresince ayni kalip kalmadigi, kisiye ve yoruma gore degisip degismedigi
ol¢iildiigiinden, eserde viyolonselin ¢almaya bagsladig: ilk iki notanin yapilan dl¢iim

icin yeterli oldugu diisiintilmiistir.
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Sekil 33. Gabriel Faure’ nin viyolonsel i¢in yazilmis “Elegie” adli eserinden bir boliim

5.2.1.1. Jacqueline du Pre’nin “Elegie” Adh Eserde Yapmis Oldugu Vibrato

Salinim Hareketini Saptamaya Yonelik Yapilan Bilgisayar Analizi Sonucunda

Elde Edilen Bulgular

Diinyaca iinlii ingiliz cellist Jacqueline du Pré 26 Ocak 1945-19 Ekim 1987

yillar1 arasinda yasamis en iyi viyolonsel yorumcularindan kabul edilir. Sanatci

Ingiltere’nin Oxford kentinde dogmus, bes yasinda London Violoncello School'da

viyolonsel egitimine baslamistir. 1955'ten sonra 1961 yilina kadar {inli gellist

William Pleeth'ten siirekli ders almis, ayn1 zamanda 1960 yilinda Zermatt'ta Pablo

Casals'in, 1962'de Paris'te Paul Torteliernin derslerine katilmis ve 1966'da Rusya'da


http://www.bibilgi.com/William-Pleeth
http://www.bibilgi.com/Zermatt
http://www.bibilgi.com/Pablo-Casals
http://www.bibilgi.com/Pablo-Casals
http://www.bibilgi.com/Paris
http://www.bibilgi.com/Paul-Tortelier
http://www.bibilgi.com/Rusya
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Mstislav Rostropovich'in 6grencisi olmustur (http://www.bibilgi.com/Jacqueline-du-
ProsE9) (04.04.2009).

Jacqueline du Pre Gabriel Faure’nin “Elegie” adli eserinde viyolonselin ilk
giristeki bir vurusluk mi bemol notasinin ilk sekizliginden itibaren “p” (piyano)
niianst ile baglamis, crescendo ile sesi giirlestirmis, yaklasik olarak ikinci sekizlikte
vibratoyu belirginlestirmistir. Ayrica notanin ikinci yarim vurusundaki 6 vibrato
salmimi Sekil 37 ve 38’ de acik olarak goriilmektedir. Jacqueline du Pré, eserde
caldigt uzun notalarda vibratoya genel olarak notanin yaklasik olarak ikinci

vurusunda hafif yilikselen bir ses (crescendo) ile baslamistir.

6 Sadbhbtigapoegent cc Sobhrtiignncngees ¢

Sekil 34. Jacqueline du Pre’nin Elegie adli eser kaydinda eserin ilk iki notas1 olan mi bemol ve re

seslerindeki vibrato salimiminin “Audacity” programindaki goriintiisii


http://www.bibilgi.com/Mstislav-Rostropovich
http://www.bibilgi.com/Jacqueline-du-Pr%E9
http://www.bibilgi.com/Jacqueline-du-Pr%E9
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Sekil 35. Jacqueline du Pre’nin Elegie adli eser kaydinda eserin ilk iki notas1 olan mi bemol ve re

seslerindeki vibrato saliniminin “Adobe Audition” programindaki goriintiisii

-0,10

Sekil 36. Mi bemol notasindaki vibrato saliniminin “Audacity” programindaki biiyiiltiilmiis goriintiisii

Sekil 37. Mi bemol notasindaki vibrato saliniminin “Adobe Audition” programindaki goriintiisii
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Sekil 38. Mi bemol notasindaki vibrato saliniminin “Audacity” programindaki goériintiisii
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Sekil 39. ilk iki notadaki (mi bemol/re) vibrato saliniminin “Audacity” programindaki gériintiisii

Sekil 40 ve 41°de agikca goriildiigi tizere, eserde ikinci nota olan re notast da
mi bemol notasinda oldugu gibi sonradan vibratolu hale gelmekte ve yine 6 saliniml

bir vibrato goriintiisii ortaya ¢ikmaktadir.

Sekil 40. Re notasindaki vibrato saliniminin “Audacity” programindaki goriintiisii

Sekil 41. Re notasindaki vibrato salinimimin “Adobe Audition” programindaki goriintiisii. Burada
asagidaki kirmiz1 oklar re notasinin ilk sekizligindeki vibrato hareketini gdstermekte, iist kisimdaki
kiigiik ok isareti ise ¢ok az belli olan bir vibrato hareketini gostermektedir.
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5.2.1.2. Mischa Maisky’nin “Elegie” Adh Eserde Yapmis Oldugu Vibrato
Salinim Hareketini Saptamaya Yonelik Yapilan Bilgisayar Analizi Sonucunda

Elde Edilen Bulgular

Gliniimiiziin en Onemli viyolonselcilerinden biri olan Mischa Maisky,
1948°de Letonya, Riga’da dogmustur. ilk miizik derslerine Riga’da baslayan sanatgi
1962°de Leningrad Konservatuarina girmistir. 1965°de Leningrad Filarmoni ile
sahneye ilk ¢iktiginda “Gelecegin Rostropovich’i” lakabi takilmistir. Bir yi1l sonra
eski Sovyetler Birliginde bir konser sirasinda Moskova Konservatuarinda Mstislav
Rostropovich ile ¢alismaya baslamis ve Uluslar arasi Tchaikovsky Yarigsmasinda
birinci olmustur. Daha sonra 1970’de 18 ay ig¢in Gorky yakininda bir ¢alisma
kampinda mahktm edilmistir (http://www.mischamaisky.com) (04.04.2009).

Mischa Maisky, Mstislav  Rostropovi¢ ve  Gregor
Piatigorsky'le ¢alisma  firsatimi  yakalayan  diinyadaki  tek
viyolonselcidir, aralarinda Radu Lupu, Maxim Vengerov, Mikhail
Pletnev, Leonard Bernstein, Zubin Mehta, Vladimir Ashkenazy,
Daniel Barenboim ve Giuseppe Sinopoli'nin de bulundugu isimlerle
calismalarda bulunmugstur. Kaydettigi albiimlerle 3 kez Tokyo'daki
Kayit Akademi Odiilii, Grand Prix du Disque, Diapason d'Or
odiillerini  kazanan Maisky'nin siirekli miizik partnerlerinden
bazilari Martha Argerich, Gidon Kremer ve Yuri Bashmet'tir.
Zubin Mehta yonetimindeki Berlin Filarmoni Orkestrast esliginde
Dvorak'in viyolonsel kongertosu ile Gidon Kremer, Yuri Bashmet
ve Martha Argerich ile kaydettigi oda miizigi CD kayitlari Ocak
2004'de  Deutsche Grammophon'dan  ¢ikmustir.  Kullandigi
viyolonsel 18. yiizyildan kalma Montagnana bir viyolonseldir. Ayni
zamanda Bach'in viyolonsel igin eserlerinin tiimiinii kaydeden ilk
miizisyendir. Darea Hovora'min piyanosuyla eslik ettigi albiimii
"apres un reve" muhtesemdir (http://lwww.privatesozluk.com)
(04.04.2009).

Mischa Maisky, Gabriel Faure’nin “Elegie” adli eserinde eserin genelinde
bol ve siki vibrato kullanmistir. Eserin viyolonsel partisindeki ilk bir vurusluk mi
bemol notasi icin eserde belirtildigi iizere “f” (forte) niiansi ile baslamis ve nota
degerinin sonuna dogru biraz da sesi hafiften yiilselterek (crescendo) ile vibratoyu

siklastirmistir.


http://www.mischamaisky.com/
http://www.privatesozluk.com/show.asp?m=Mstislav%20Rostropoviç
http://www.privatesozluk.com/show.asp?m=Gregor%20Piatigorsky
http://www.privatesozluk.com/show.asp?m=Gregor%20Piatigorsky
http://www.privatesozluk.com/show.asp?m=viyolonsel
http://www.privatesozluk.com/show.asp?m=Martha%20Argerich
http://www.privatesozluk.com/show.asp?m=Gidon%20Kremer
http://www.privatesozluk.com/show.asp?m=Yuri%20Bashmet
http://www.privatesozluk.com/show.asp?m=Deutsche%20Grammophon
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Sekil 42. Mischa Maisky’nin Elegie adli eser kaydinda eserin ilk iki notasi olan mi bemol ve re

seslerindeki vibrato saliniminin “Audacity” programindaki gortintiisii

5 Adobe Audition - MISCHA MAISKY - Elegie Op.24-Gabriel Faure [1545-1526.mp3
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Sekil 43. Mischa Maisky’nin Elegie adli eser kaydinda eserin ilk iki notasi olan mi bemol ve re

seslerindeki vibrato saliniminin “Adobe Audition” programindaki goriintiisii
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Sekil 44. Mi bemol notasindaki vibrato saliniminin “Adobe Audition” programindaki goriintiisii

Sekil 45. Mi bemol notasindaki vibrato saliniminin “Audacity” programindaki goériintiisii

Mischa Maisky, Gabriel Faure’nin “Elegie” adli eserinde viyolonselin ilk
giristeki bir vurusluk mi bemol notasinin birinci yarim vurusundan itibaren vibratolu
olarak ¢almis ve vibratoyu ikinci yarim vurusun sonuna dogru arttirmistir. Maisky’
nin vibrato salimimi sekil 44 ve 45’ de agikga goriildiigii lizere notanin ilk yarim

vurusunda 5, ikinci yarim vurusunda ise 6 olarak saptanmistir.
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Sekil 46. ilk iki notadaki (mi bemol/re) vibrato saliniminin “Audacity” programindaki gériintiisii

Sanatci eserin ilk iki notasin1 da kuvvetli ve siki vibrato ile gliclendirmis fakat
ilk bir vurusluk mi bemol notasini 11 vibrato salinimi ile, ikinci bir vurusluk re
notasinin ise 8 vibrato salmimi ile gerceklestirmistir. ikinci notada salmim sayist
diismesine ragmen eser dinlendiginde yine sik ve bol vibratolu olarak duyulmaktadir

(Sekil.47-48).
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Sekil 48. Re notasindaki vibrato saliniminin “Adobe Audition” programindaki goriintiisii.
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BOLUM VI

6. SONUC VE ONERILER

Bu béliimde, viyolonsel egitimcilerinin ve viyolonsel egitimine yeni baglayan
ogrencilerin, viyolonsel egitimi siiresince sorunlarla karsilasmamalar1 ya da
karsilastiklar1 sorunlart nasil ¢oziimlemeleri gerektigi iizerine, sadece viyolonsel
egitiminde vibrato Ogretimi ve gelisimi kapsaminda elde edilen bulgularin

degerlendirilmesi ile ortaya ¢ikan sonuclara ve Onerilere yer verilmektedir.
6.1. Sonuclar
Arastirmada elde edilen bulgularin sonuglaria gore:

1- Viyolonsel egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda, viyolonsel egitimine
yeni baglayan 6grencilerin belli bir miizik kimligi olustuktan sonra vibratoyu daha iyi
ogrenebildikleri, miizikal yap1 diisiiniildiigiinde, vibratonun viyolonsel egitimindeki

yeri ve Oneminin biiyiik oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.

2- Viyolonsel egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda, viyolonsel egitiminde
vibratoya baslamak icin genel olarak yas grubu ya da sinif belirtmenin, 6grenciler
arasinda algida farklilik oldugundan dolayr dogru olmayacagi, 6nemli olanin
ogrencinin hazir durumda olmasi gerektigi ve sol elde pozisyon degistirmeyi
O0grenmis olmasi gerektigi, kimi zaman ise Ogrenciden beklendigi sonucuna

varilmistir.

3- Viyolonsel egitimcilerinin goriislerine gore, Viyolonsel egitiminde vibrato
adi altinda kullanilan bir etiit kitabi olmamasina karsin genel olarak vibrato
Ogrenciye gam caligsmalar1 aracilifi ile ogretilmektedir. Ayrica 6grenciye vibrato
hareketi kavratildiktan sonra ders icinde kullanilan etiit ve eserlerden

yararlanilmaktadir.

4- Viyolonsel egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda, 6greciye vibrato

O0gretme asamasinda vibrato salinimi hareketinin seyrinde bir degisiklik olmadig
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sonucuna varilmistir. Vibratonun siirekliligi ¢ok Onemlidir; ancak, miizikal yapi
diisiiniildiigiinde, yine viyolonsel egitimcilerinin genel goriisleri ve bilgisayar analizi
sonucunda, vibratonun eserin gerektirdigi dogrultuda degisik yapilar icerebilecegi
ortaya ¢ikmistir. Miizikal yap1 s6z konusu oldugunda vibratonun, eseri yorumlayan
kisinin eseri ifade edis bi¢imi oldugu ve kisisel begeniye, eserin gerektirdigine, v.s.

gore degisebildigi sonucuna varilmstir.

6.2. Oneriler

Arastirmanin  sonuglart  dogrultusunda  gelistirilen  Oneriler asagida

siralanmaktadir:

1. Viyolonsel egitiminde yer alan diger ifadelerin kullanimina iliskin
arastirmalar yapilmasinin, nitelikli bir egitim icin son derece Onemli oldugu

diistiniilmektedir.

2. Raporlagtinlmis olan bu ¢alismanin gelistirilmesinin  ve varsa
eksikliklerinin giderilmesinin, viyolonsel egitiminin gelismesine ve ilerlemesine

onemli derecede katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

3. Viyolonsel egitiminde yapilan bu aragtirmanin, diger yayl c¢algilar

tizerinde tekrarlanmasinda yarar goriilmektedir.

4. Arastirmada yer verilen uzman gorisleri, viyolonsel oOgrencilerine ve
viyolonsel egitimcilerine yeni bakis agilar1 kazandirabileceginden dolayr kaynak

olarak kullanilabilir.

5. Miizik egitimi icinde yapilan diger nitel aragtirmalarda da bilgisayar
destekli analiz kullanilmasinin, nitel bilgiyi nicele doniistirme ve bilginin

dogrulugunu 6lgme bakimindan faydali olacag: diisiiniilmektedir.
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HU Ankara Devlet Konservatuari’nda Yapilan Goriisme Sonucunda Elde

Edilen Bulgular

Tablo 1. HU Ankara Devlet Konservatuar: Sinan Dizmen ile Yapilan Goriisme

Verileri

Dog. Sinan DiZMEN /Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuari Ogretim Uyesi

olarak 2001 yilindan itibaren ilkogretim, lisans, ylksek lisans ve doktora siniflarina
viyolonsel dersleri vermektedir.

Arastirma konusu
Viyolonsel Egitiminde Vibrato Ogretiminin

Derste Ne Sekilde Yapildiginin ve Ne Olgiide
Kullanildiginin Incelenmesi

Goriusmeci: Muzikte vibrato hakkindaki disinceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi

ifade eder?

Dizmen: Vibrato, mizikte enstriimani insan sesine en ¢ok yaklastiran ifadelerden

biridir. Bana gore vibrato, sarki séyleme istegi ve bunun gerekliliklerinden biridir.

Goriismeci: Ogrencilerinize tuse tizerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?

Dizmen: ilk vibrato hareketi icin parmag tuse tizerine koyup kiiciik komasal gegisler
yaparsiniz ve hareketi hizlandirirsiniz, artik glisandolu duyulmaya baslar, daha sonra
parmag sabitlediginizde parmak gidip gelmez ama kol gidip gelmeye baslar ve
boylece vibrato hareketi, gerceklesmis olur. Vibratoya ilk baslarken elin ortasindaki
parmak olmasi, en gliclii parmak olmasi ve denge agisindan dnemli bir pozisyonda
olmasi sebebiyle tercihen ikinci parmakla baslanmasi uygundur. En zor parmaklarin
ise genellikle Gglincli ve dordiincu parmaklar oldugu sdylenir. Bazi kisiler igin birinci
parmak da zor olabilir. Ayrica, parmaklarin kendi icindeki orantisiyla da ilgilidir.
Vibrato kullanimi icin; Rus ekolii, Orta Avrupa ekolii, Fransiz ekoli, italyan ekolii, vs.
gibi cesitli stiller olmakla birlikte bu stillerin kendine 6zgu vibrato bigimleri vardir.

Ornegin, Rus ekolii biraz daha sik ve ince vibrato isterken, Orta Avrupa ekolii biraz
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daha diri ve genis vibrasyonlu vibrato ister; ancak, hepsinin ¢ikis noktasi aynidir.
Vibrato i¢in en dnemli 6zellik, stabil (istikrarli/sabit) olmasi, her seste, her parmakta
ayni vibrato diizeninin, ayni siiratin ve ayni yogunlugun yakalanmasi ve en énemlisi
de hi¢c durmadan vibrato yapilmasi gerektigidir. Parmak degistirirken ve pozisyon
degistirirken hicbir sekilde durma olmamasi gerekmektedir. Ogrenci genellikle,
dgretmeni taklit etmeye calisarak vibrato hareketi ile tanisir. Ogretim asamasinda
zor olan, her 6grencinin ayni climleyi farkl algilayabilmesidir. Bu sebeple 6gretmen
cimleyi ifade etmede, bazen farkh bir anlatim kullanabilmelidir. Gidis yolu aynidir
fakat 6grencinin anlayabilmesi bakimindan farkli ifadeler kullanilabilir. Temel olarak
vibrato tek bir sekilde yapilmaktadir; bu hareket kolun tuse Uzerinde ileri geri
hareketiyle (piston gibi) olusur. Bilek ve parmak vibratosunu, genelde keman ve
viyolacilar kullanmaktadirlar ¢linkl onlarin kollarinin yoni vicutlarina dogrudur ve
bu sebeple onlar kolu sallayamazlar. Viyolonselde ve kontrabasta daha ¢ok 6n kol
vibratosu kullanilir, fakat sirttan gelen bir salinim hareketiyle vibrato olusturulur.
Kolu, kendi ekseni etrafinda ileri geri yatirdigimizda parmagin da agisini sirekli
degistirdigimiz icin, yeni bir parmak bastigimizda vibratoyu durdurmamiz kaginilmaz
olacaktir. Ayrica parmak degistirirken, vibratoyu sirekli durdurup gecmek
durumunda kaliriz, hatta pozisyon gecilecekse iyice durmamiza yol agmaktadir ki
kolun kendi ekseni etrafinda ileri geri yatirilmasiyla gerceklesen vibrato, gittikce
bilege donecektir. Bunun sonucunda da parmak degisiminde, vibratonun parmak
degisimi yoniinde ayarlanmasi imkansiz olacagindan, mizikte glizel bir temanin
kopmasina neden olacaktir. Ayrica bu tip vibrato parmaktan calindigi icin sag eli

yormakta ve calicinin performansini etkilemektedir.

Goriismeci: Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / sinif /calma duzeyi)

ogrencilerinize 6gretmeyi uygun buluyorsunuz?

Dizmen: ilk olarak, baslangic yasi cok énemlidir. Ornegin: 5, 6 ve 7 yaslarinda
viyolonsel egitimine baslandiysa ¢ok kisa zamanda ilerlenebilecegi icin ortalama

olarak bir sene sonra vibratoya baslanabilir; ancak, konservatuarda viyolonsel
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egitimine 11 yasinda baslanir, bu ylzden en az iki buguk ¢ sene sonra vibrato
Ogretimi daha uygun olacaktir. Vibrato, tamamen entonasyon hakimiyeti isteyen bir
ifadedir, dolayisiyla sol el artik her seyi yapabilir pozisyona geldiginde bir sey daha
yaptirilabilir  dislincesiyle vibrato 06gretimine gecilmelidir. Aksi takdirde
entonasyonla ilgili cok ciddi kayiplar olabilir. ikinci olarak da vibrato, kisinin kendi
becerisiyle iliskilidir. Ogrencinin icinden gelmesi, o titresimi hissetmesi de
beraberinde vibratoyu getirebilmektedir. Viyolonsel egitiminde, li¢ seneden daha

geg bir vibrato 6gretimi, vibratodaki dogalligi yok eder ve yapaysallastirir.

Goriismeci: Sizce herhangi bir nota degeri lizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve
peslik acisindan en alt ve en (st seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal olarak

mi yapilmaktadir?

Dizmen: Tiz ses icin daha ¢ok vibrato, kalin ses icin daha genis vibrato gerekli oldugu
dustintlur, kalin seste cok hizli vibrato yapildiginda farkh bir ifadeye neden olabilir,
onemli olan vibrato yaparken sesin bozulmamasidir, tonun belirsizligine sebep olan
vibratoya elin gevsekligi sebep olmaktadir. Bu tip kendini kaybeden vibrato, hep, tek
cesittir, tek bir renktir. Bu sebeple bu tip vibrato, mizikte monotonluga yol
acacaktir. Ayrica vibrato hep ayni hizda olamaz, konusurken nasil ki bulundugumuz
duruma goére ses tonumuzdaki vurgularimiz farkli oluyorsa, mizikteki inis cikislara

gore de vibratoyu ayarlamak gereklidir.

Goriismeci: Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir?

Dizmen: Arse ve vibrato, birbirlerini tamamlayici unsurlardir. Sag elin fortesi ve
piyanosu arse ile, sol elin fortesi ve piyanosu vibrato ile gerceklestirilir. Sag elin daha
¢ok sonorite, yani sesin kuvveti ile ilgili is yapmasina karsin, ¢ikan ses kuvvetinin
disinda, siddetli, hirsli, ihtirash bir ifade elde etmek icin sol el cok 6nemlidir. Ayrica,
forte ¢alinan ¢ok sakin bir tema, vibrato yavas tutularak karsi tarafa son derece

sakin bir tempo olarak yansitilabilir ya da bunun tam tersi yine vibrato ile
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saglanabilir. Sag elde cok piyano calip sol elde ¢ok siiratli vibrato yaparak ¢ok ince

bir ifade de yakalayabilirsiniz.

Goriismeci: Sizce bir nota degeri siresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk, vs.)
vibratonun seyri (yavas-hizh) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuse Uzerinde,

bir notadan diger bir notaya gecerken vibrato hareketinde bir degisiklik olur mu?

Dizmen: Vibrato hareketinde mimkiin oldugunca herhangi bir degisiklik olmamasi
gereklidir. Eseri vibratolu c¢alarken vibratoyu bir anda durdurursaniz, bu, eserde
donukluk yaratir. Bu ylizden nota sliresince vibrato seyrinin hep ayni olmasi gerekir.
Ayni notada farkl vibrato olmamalidir, aksi takdirde sireklilik kaybolacagi icin cimle
diser ve bunun sonucunda da calan kisinin esere c¢ok hakim olmadigi izlenimini

ortaya cikar.

Gorismeci: Dersinizde, 0Ogrencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve

gelistirmeyi slirdurebilmeleri icin kullandiginiz egzersiz ve etltler var midir?

Dizmen: Etit kitaplari daha cok arseyi, sol elde pozisyon ve aceliteyi calistirir.
Vibrato icin en glizel ¢alisma, sayilarak ve uzun seslerle gam calismasidir. Bir
vurusluk notalarla 4 sayarak vibrato ¢alismasi sirekli vibrato icin cok 6nemlidir. Bazi
ogrenciler, cok calmaktan dolayl vibratolarindaki homojenligi kaybederler, bu
durumda benim 6nerim sudur: iki yarim ses arasinda koldan ses gegisi ile baslarsiniz
ve bunu farkli tempolarda (1’lik,2’lik,3’lGk,6’lik...32’lik, vs.) yapilabildigi kadar hizli
yaparsiniz. Daha sonra parmagi sabitlediginizde ayni hareket kolda devam etmeye
baslar ve boylece tekrar homojen bir vibrato elde edilir. Mimkin oldugunca
vibratoyu pusa denk getirmemek gerekmektedir ki zaten boyle bir durum cok
nadirdir. Vibratoya basladiktan en az iki sene sonra da cift ses icin 3'li ve 6'li
¢alismalar yapilabilir. Kolun tuse yoniinde ileri geri hareketiyle yapilan vibratoda

basparmagin serbest olmasi tiz pozisyonlar icin kolaylk saglayacaktir.
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Tablo 2. HU Ankara Devlet Konservatuari S.izzet Nazhaka ile Yapilan

Goriisme verileri

Dog. S. izzet Nazliaka/Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuari Ogretim Uyesi

olarak 1992 yilindan itibaren ilkogretim, lisans, ylksek lisans ve doktora siniflarina
viyolonsel dersleri vermektedir.

Arastirma konusu
Viyolonsel Egitiminde Vibrato Ogretiminin

Derste Ne Sekilde Yapildiginin ve Ne Olgiide
Kullanildiginin Incelenmesi

Gorismeci: Muzikte vibrato hakkindaki disinceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi

ifade eder?

Nazhaka: Vibrato, bir bayanin makyaji gibidir. Bir bayanda makyaj ne ifade ediyorsa,
vibratonun mizikteki karsihgr da ayni sekildedir. Vibrato, muizikte ifadeyi
kuvvetlendiren bir aractir. Dogru yapilan bir vibrato, mizigi gizellestirir, kot
yapilan bir vibrato ise yapilan muzigi cirkinlestirir. Makyajin, bir insanin ylziindeki
arzu edilen detaylarin belirginlestiriimesi amaciyla yapildigini distndrsek,
vibratonun miuzikteki karsiligina, kisinin yorumundaki ifade i¢in kullandig bir arag
oldugunu soyleyebiliriz. Her insanin kendi yiziinde arzu ettigi detaylari ortaya
ctkarmak icin makyaj yapmasi, her yorumcunun kendi arzu ettigi ifade icin vibrato
yapmasi gibidir. Her eserde yapilan vibratonun ayni olmasini beklemek cok dogru
degildir. Vibrato her eserde ayni olmamalidir; ¢alinan esere, eserin galindig yere ve

duruma gore degismelidir.

Gériismeci: Ogrencilerinize tuse (izerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?

Nazhaka: Vibrato, tusenin uzandigl dizlemin Uzerinde yapilan (tuse yonlinde)
yukari-agagi bir harekettir. Tel fiziksel olarak ancak bu sekilde dogru titresme sesini
vermektedir. Kolu bir satih olarak kabul edersek, bu dizlemin hemen hemen yarim
ses kadar asagi-yukari olarak donmesidir. Parmak eklemleri tek basina hareket

etmeye misait degildir ve parmak daha cok yukari-asagl hareket edebilen bir kas
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yapisina sahiptir. Bu ylzden vibrato, parmagin elle birlikte donmesiyle olusan bir
harekettir. Bilekten yapmaya calistiginizda bilekteki kemik dengesini bozmusg
olacaginizdan o6n kol kasinin yaratacagl glici bloke etmis olursunuz. Vibrato
hareketini olabildigince basit ve kiglik baslatmak 6nemlidir, sonra cesitli ritimler
vererek hareket sdrdirilmelidir. Buylk vibrato hareketi, yavasca tempo
hizlandirilarak strdirulir. Vibrato hareketi igin ikinci parmak en kolay olabilir;
ancak, Ogrenci vibrato 6grenimi slirecinde bunu bilmemeli, her parmagin ayni
oldugunu distnmelidir. Vibrato 6grenimini belli bir parmak ve belli bir tempoyla

sinirlandirmak 6grencinin kendine olan gliveninin de olusmamasina yol agmaktadir.

Gorusmeci: Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / sinif /calma dizeyi)

o0grencilerinize 6gretmeyi uygun buluyorsunuz?

Nazhaka: Ogrenci, sol elde pozisyon degistirmeyi égrenmis olmali ve daha sonra
vibrato 6gretimine baslanmalidir. Bunun sebebi sudur: 6grenci viyolonsel egitimine
basladiktan yaklasik olarak ¢ sene sonra sol kolunun kontrolini tam olarak
oturtabilmektedir. Ogrencinin yaklasik tc yillik viyolonsel egitimi siiresince sol el, ilk
9-10 pozisyonu 06grenmis olmakla birlikte, belli bir slratte gidip gelmeye
baslamaktadir. Bunun sonuncunda da Ogrenci, reflekssel olarak vibratoyu
yapabilmeye baslamaktadir. Bu slireg, istisnai bir sekilde bazen ©6grencinin

performansina gore de degisebilmektedir.

Goriismeci: Sizce herhangi bir nota degeri tizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve
peslik acisindan en alt ve en Ust seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal olarak

mi yapilmaktadir?

Nazliaka: Vibrato hareketi hemen hemen yarim ses arasinda gerceklesir; ancak, bu
hareket, mekanik olamayacagindan dolayi, viyolonsel 6gretmenlerinin hatta
viyolonsel 6grencilerinin bakis acilarina gore de degisebilir. Vibratonun belli sinirlari

olabilir fakat konuyu kdselendirmenin dogru olmayacagina inaniyorum.
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Goriismeci: Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir?

Nazhaka: Vibratonun, muzikteki fonksiyonu ¢ok dnemlidir ancak, direkt olarak arse
ile distinilmesi dogru degildir. Vibratoyu bir bayanin makyaji, arseyi ise Uzerine
giydigi bir kiyafet olarak tanimlarsak, iyi makyaj yapilmasi, kiyafetin de iyi olmasi ya

da bunun tam tersinin olacagl anlamina gelmez.

Goriismeci: Sizce bir nota degeri siresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk, vs.)
vibratonun seyri (yavas-hizh) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuse Ulzerinde,

bir notadan diger bir notaya gecerken vibrato hareketinde bir degisiklik olur mu?

Nazhaka: Vibratonun seyri (yavas-hizl), tamamen o partinin ¢alimi ile ilgilidir. Ayrica
vibrato, standart olamaz; derse, el yapisina hatta cinsiyete gore degisebilir. Eser
icerisinde ayni vibrato olmamalidir. Her 6grenciden ayni vibrato beklenemez, ayni

eserde her 6grenci farkli vibrato yapabilir.

Gorismeci: Dersinizde, 0Ogrencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve

gelistirmeyi slirdurebilmeleri icin kullandiginiz egzersiz ve etltler var midir?

Nazhiaka: Ben, ders iginde ¢alisilan belirli egzersizlerin ve gamlarin, vibratolu olarak
calisiimasini istiyorum. Ozellikle vibrato ¢alismasi icin, 6grenciden detase dort vurus,
dort bagl birer vurus, dort bagli, sekiz bagl, onalti bagli dahil tek arse gidis gelise
kadar notalari vibratolu olarak ¢almasini istiyorum. Ogrencide, her yerde ve her
durumda vibrato yapabilecegi gliveninin kazandirilmasi ¢cok 6nemlidir. Ben kendi
siniffimda, biyuk-hizli, kigik-hizh, bilyik-yavas ve kiiclik-yavas olarak dort cesit
vibrato calistiriyorum. Ginlik calismalarda da, 6grenciden, bu bahsettigim dort
vibrato bicimi bekliyorum. Tek tip bir vibrato 6zensizlik isidir. Ogrencinin her yerde
ve her sekilde vibrato yapabilmesi icin farkli tempolarda vibrato yapabilir olmasi
gerekir. Vibratonun sirekliligi 6nemlidir. Egitimsiz bir kas tamamen sinirlerle ilgilidir.
Sinirlere, beyin nasil bir kod yazarsa ve siz de o kodu ne kadar ¢alismaya zorlar ve

genisletirseniz, sinirler o oranda farkh seyler yapmay kaslara becertir. Eger siz
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sinirleri beynin talimatlariyla dogru etkilerle gelistirebilirseniz, o oranda kaslara

farkli varyasyonlar yarattirabilirsiniz.

Ankara AGSL.’nde Yapilan Goriisme Sonucunda Elde Edilen Bulgular

Tablo 3. AGSL.. Filiz Panahi ile Yapilan Gorisme Verileri

Filiz PANAHI /Ankara Anadolu Giizel Sanatlar Lisesinde viyolonsel 6gretmeni olarak 1992

yilindan itibaren 9, 10, 11. ve 12. siniflara viyolonsel dersleri vermektedir.

Arastirma konusu
Viyolonsel Egitiminde Vibrato Ogretiminin
Derste Ne Sekilde Yapildiginin ve Ne Olgiide
Kullanildiginin Incelenmesi

Goriismeci: Muzikte vibrato hakkindaki distinceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi

ifade eder?

Panahi: Bana gore vibrato, miizikte bir ifade bicimidir; mizigin daha etkin ya da
gicli hale gelmesini saglar; mizigin sekillenmesine, muzikteki climlelerin ve

ifadelerin anlam bulmasina katki yapar.
Goriismeci: Ogrencilerinize tuse tizerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?

Panahi: Ogretmenlik deneyimlerimde kazandigim birikimlere gore: vibrato, kolun ya
da elin belli bir noktada bilekten saga ya da sola devrilmesinden ziyade tiim kolun
(kol, bilek ve parmak) biitiin olarak tuse lizerinde genis bir alanda yaptig pozisyon
gidis ve donis hareketinin, genis alandan dar alana tasinmasi ve tek bir sesin
Uzerinde yogunlastirilarak salinimin devam etmesidir. Pozisyon gegcisleri hicbir
zaman sadece parmakla degil, kolun bitiniyle (6n kol, bilek ve parmaklar) yapilir.
Kol, bulundugu dogrultudan hareketle gidecegi yonin disina tasmadan bu hareketi

gerceklestirir. Vibratodaki hareket de aynen bdyle olur. Yani s6z konusu olan biitiin
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kolun yaptig harekettir. Ogrenci, vibrato 6grenme asamasinda mutlaka daha genis
bir alanda ve bulyuk hareketlerle ¢alistiriimali, 6grencinin rahat anlayabilecegi
orneklere basvurulmalidir. Ayrica vibratonun daha etkin hale gelebilmesi igin

parmagin mimkin oldugunca etli kisminin kullanilmasi faydali olacaktir.

Gorusmeci: Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / sinif /calma dizeyi)

O0grencilerinize 6gretmeyi uygun buluyorsunuz?

Panahi: Okulumuzda, her sinif icin kurul tarafindan belirlenen belli bir mifredat
programi var. Bu programda vibrato konusunu daha ileriki yillara yani 11. ve 12.
siniflara yerlestiriyoruz; ancak, yapilan bu mifredat programi asgari dizeyi
yansitiyor. Yillik planlarda, gelisime acik bir 6grenci icin bu plan esnetilebiliyor. Tabi
ki 9. Sinifta viyolonsel egitiminde yeni baslayan bir 6grenciye vibrato egitimi
verilmiyor; ancak, vibrato 6gretimi icin, illa ki 11. ya da 12. sinifi da beklemek
gerekmiyor. Bazen dizenli calisan iyi bir 10. sinif 6grencisi vibrato yapabiliyorken,
diger yandan 12. sinifta bile vibrato yapamayan 06grenciler olabiliyor. Ben
ogrencilerimde vibrato igin, sol elin, kalibi ve tuseyi anlamis olmasini, 6grencinin
temel beceri diizeyini asmis olmasini beklerim. Ogrenci, pozisyon gecislerindeki
algilamayi oturtmugsa ve entonasyon kaygisi yasamiyorsa zaten iginden gelen bir

istekle vibrato yapmaya basliyor, ben bu durumda onu sekillendirmeye calisiyorum.

Goriismeci: Sizce herhangi bir nota degeri lizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve
peslik acisindan en alt ve en (st seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal olarak

mi yapilmaktadir?

Panahi: Tamamen duyussal olarak yapildigina inanmaktayim, Vibrato salinimindaki
tizlik ve peslik siniri yarim sese kadar kabul edilebilir; ancak, yarim sesten fazla olan
asiri genis vibrato, hareketin ve sesin bozulmasina sebep olur, daha dar yapilan
hareket ise vibratoyu daha sik ve titrek hale getirir. Onemli olan en az tizlikte ve
peslikte en dogru vibratoyu yakalamaktir. Dogru olmayan vibrato, genel olarak sinifi

ne olursa olsun, fiziksel kaygisi olan, pozisyonlarda rahatlamaya ulagamamis ve
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kasilarak ¢alan 6grencilerde gorilmektedir.

Goriismeci: Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir?

Panahi: Arse, zaten birgok teknigi uygulamak igin ¢ok dnemli bir aragtir. Sadece
vibrato icin degil sislemelerin yapilmasinda da arse hareketlerinin ve arseye olan
hakimiyetin ¢ok iyi oturmus olmasi gereklidir. Ayrica, c¢ogunlukla viyolonsel
egitiminde sol el gelisiminin sag el gelisimine bagh oldugunu duymusumdur. Aslinda
her iki elinde birbirinden etkilenmeyecek sekilde gerekli becerileri kazanmasi
zorunludur. Gerekli beceriler kazandirilmis sag ve sol el birlikte kullanildiginda,
mizikal ifadeyi gliclendirmek icin etkili olacaktir. Ornegin: forte calinan bir ses, sik
vibrato ile desteklenir ya da tam tersi. Ancak dikkat edilmesi gereken en 6nemli sey,

arse ya da pozisyon degisiminde vibratoyu durdurmamaktir.

Goriismeci: Sizce bir nota degeri siresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk, vs.)
vibratonun seyri (yavas-hizli) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuse Ulzerinde,

bir notadan diger bir notaya gecerken vibrato hareketinde bir degisiklik olur mu?

Panahi: Siire ne olursa olsun vibratonun ayni sekilde devam etmesi gereklidir. Tabi
ki vibrato, miuzikal yapiyla ilgili olarak calinan eserin gereksinimine goére de
degisebilmektedir. Ornegin: bazi eserlerde vibrato ses duyurulduktan sonra yapilir,
bu tamamen mizikal yapiyla ve calicinin yorumlamasi ile ilgilidir; ancak, eger eserde
herhangi bir sey istenmiyorsa belli bir degerdeki nota icin vibrato salinimi bastan
sona ayni olmalidir. Ogrenme asamasinda vibratonun sikhigi ve siirekliligi son derece
onemlidir. Herhangi bir seste yapilan vibrato diger sese gecene kadar devam etmeli
ve diger parmak bastiginda vibrato da parmak dislirme hareketi ile bu sese

aktariimahdir.

Goriismeci: Dersinizde, Ogrencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve

gelistirmeyi slirdirebilmeleri icin kullandiginiz egzersiz ve etiitler var midir?
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Panahi: Vibrato konusunda yaygin olarak bilinen ve kullanilan ayri bir metot
kitabinin oldugunu disinmiyorum, bu sebeple derslerimde genel olarak vibrato
calismalari icin gamlari arag olarak kullaniyorum. Ayrica, calisilan eserdeki ya da
etltteki uzun seslerin yani sira, eger tempo hizli degilse ve artikilasyonu
etkilemiyorsa ifadenin gliclendiriimesi amaciyla kigik degerdeki notalarda da

vibrato ¢alistirlyorum.

GUGEF GSEB Miizik Egitimi Anabilim Dal’nda Yapilan Gériisme Sonucunda
Elde Edilen Bulgular

Tablo 4. GUGEF GSEB Miizik Egitimi Anabilim Dali Sebnem Yildirim ile

Yapilan Goriisme Verileri

Yrd. Dog. Dr. Sebnem YILDIRIM ORHAN/Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi B6liim{ Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogretim Uyesi olarak 12 yil AAGSL

Viyolonsel 6gretmenligi yapmis olup, 1996 yilindan itibaren lisans, yiiksek lisans ve doktora
siniflarina viyolonsel dersleri vermektedir. Ayrica iki yildir Gazi tiniversitesinde kadrolu
viyolonsel 6gretmeni olarak ¢alismaktadir.

Arastirma konusu
Viyolonsel Egitiminde Vibrato Ogretiminin

Derste Ne Sekilde Yapildigimin ve Ne Olgiide
Kullanildiginin incelenmesi

Goriismeci: Muzikte vibrato hakkindaki distnceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi

ifade eder?

Orhan: Vibrato, muzikal ifadeyi gliglendiren ve muzigin etkisini arttiran bir unsurdur;
mizigin, sarki sOylemenin, ¢almanin bir ihtiyaci ve sisudir. Vibrato, sesleri
onemlendirmek ve muzigin ifade edilisini anlamlandirmak igin kullanilir; ancak, bu

ifadeler, vibratonun kontrol edilip yerinde kullanildigi zaman dogru olabilir.

Goriismeci: Ogrencilerinize tuse tizerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?
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Orhan: Kimi 6grencilerin vibratolari herhangi bir tarif gerekmeksizin kendiliginden
gelir ya da 6grenciler; 6gretmenlerini, Gst siniflarini veya Gnli viyolonsel galicilarini
dinleyerek taklit yoluyla vibratoyu edinirler. Bu durum, 6gretmen tarafindan
disipline edilmelidir. Vibrato hareketi, kol ve bilegin bir bitiin olarak salinimi ve bu
salinim sikhginin parmakla birlikte tek bir noktaya déniismesidir. Ornegin: eger
vibrato “la” telinde Uglncli parmakla yapiliyorsa, “do diyez” notasindan “re”
notasina ve “do naturel” notasina dogru kolun gidip-gelmesi (salinimi) vibrato
hareketini olusturur; ancak vibratoda tek bir hareket olmalidir ve bilek, arka kol ve
on kolla beraber ayni hareketi aktif olarak yapmaldir. Tusenin izerine kagit koyulup
parmaklarin yardimi ile kagidin kaydirilmasi ya da Frieder Lenz’in bir sinek isirigini
dislindirip sol kolla sag kolu kasitmasi gibi bircok 6rnekle vibrato hareketi
orneklendirilebilir; ancak, her 6rnek ya da 6neri her 6grenci icin dogru olmayabilir.

Vibrato hareketi sadece kolun, parmagin ya da bilegin tek basina yaptigi bir hareket

degil, bitlin viicudun ortaya koydugu bir harekettir.

Gorusmeci: Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / sinif /calma dizeyi)

O0grencilerinize 6gretmeyi uygun buluyorsunuz?

Orhan: Sinif belirtmek ¢ok zordur, c¢linki calgl egitiminde her 6grenci birbirinden
farklidir. Dolayisiyla séylenmesi gereken sinif ya da yas grubu degil de gelinen seviye
olmalidir. Ben, sol elde dogru konumun/ kalibin iyice 6grenilip, parmaklar tuse
Uzerinde dogru yerleri 6grenip aliskanlik kazandiktan ve pozisyon gecisleri
tamamlandiktan sonra vibratoya gecilmesini daha dogru buluyorum. Zamanindan
Oonce beklenen vibrato parmaklarin dogru konumu ve mesafeleri 6grenmesini
engeller, kulagin hassasiyet kazanmasini ve adele hafizasinin gelismesini geciktirir.
Bu sebeple tuse lizerinde vibratosuz saglam bir sol el saglandiktan sonra vibratonun
gelmesi, daha dogrusu vibratonun 6grenciden beklenmesi dogru olacaktir. Calgi
egitiminde yetenek ve algilarda farklilik olabileceginden ki 6gretmen bir terzi gibi
her kumasa ve bedene gore farkl dikis ya da model arayisina girer, bahsettigim bu

sol el pozisyonunun saglamligi kimi 6grencide birinci sinifin sonunda, kimi 6grencide
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ise ancak dordinci sinifta tamamlanir. Vibratonun gelisimi icin kisinin yasadiklari ve
miuzikal birikimi, yani yelpazesini artirarak sadece viyolonsel degil farkli enstruman
ve ses mizigini dinlemesi de ¢ok 6nemlidir. Bu sebeple vibrato seviyesini sinif ve yas
grubu olarak degil calma becerisi olarak, sol el kavrama becerisi ve sag elde nitelikli
ses Uretme becerisi olarak degerlendirmek daha dogru olacaktir. Ayrica, viyolonsel
egitiminde sol kolun dort temel pozisyonu 6grenmesi, dogru bir sol el kalibinin
kavranmasi ve “Sévcik” calismalarinin yapilmasi (ki o zaman 6grenci yedinci
pozisyonu da 6grenmekte) vibratonun dogru olarak gerceklesebilmesi icin yardimci
olacaktir. Ancak pek cok egitim programinda Onerilen zaman yaklasik olarak iki

buguk, tg yildir.

Goriismeci: Sizce herhangi bir nota degeri tizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve
peslik acisindan en alt ve en (st seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal olarak

mi yapilmaktadir?

Orhan: Calinan ses, diger notanin alanina gecmeyecek sekilde yani bulundugu sesi
asla kaybetmeyecek sekilde olmasi gerekmektedir. Herhangi bir ses lizerinde vibrato
yaparken fazla blylk degil ayni ses icinde kalarak kigik hareketlerle yapilmasi
gerekir. Aksi takdirde konum degisebilir ve fazla salinim oldugunda o sesten ¢ikip
diger sesin alanina girilebilir. Ayrica vibrato hareketindeki bu genislik ve darlik esere
gore de degisebilir; ancak, yine de ana sesin temelde sabit kalmasi zorunlulugu

vardir. Kontrolsiiz hareket komsu seslerin alanina girilmesine sebep olur.

Goriismeci: Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir?

Orhan: Vibrato ile arse arasinda bir etki elbette vardir. Sag elden dogru ve diizgiin
bir ses ¢cikaramazsaniz sol elde yapilan hiineri karsiya yansitamazsiniz. Dolayisiyla
sag el dogru kullanildiginda ve glzel ses Uretebildiginde sol eldeki vibratonun
karsiya yansimasi ve netligi daha anlasilir olacaktir. Dogru kullanildiginda arse

vibratoyu ya da vibrato arseyi olumlu yonde etkiler.
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Goriismeci: Sizce bir nota degeri siresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk, vs.)
vibratonun seyri (yavas-hizh) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuse lzerinde,

bir notadan diger bir notaya gecerken vibrato hareketinde bir degisiklik olur mu?

Orhan: Vibrato sirekliligi ve ayni sekilde yapilabilirligi dnemlidir. Ogrenciden
hizli/yogun bir vibrato g¢alismasi isteniyorsa, bu durumda 6grencinin, sesleri uzun
uzun, hizh hizh ama esit hizda ¢alismasi, daha sakin bir vibrato ¢alismasi isteniyorsa,
vibratoyu kontrol altinda tutmak icin hep ayni sekilde yapmasi ve diger sese bu
sureklilikle baglamasi beklenir. Ayrica bir eser igerisinde eger 6zel bir vurgu
istenmiyorsa vibratoya esit hizda devam edilmesi de ¢ok Onemlidir. Eserlerin
dénemini de dislinerek, vibratoyu mizigin gerektirdigi siklikta-seyreklikte ya da hig

yapmadan ¢alabilmek gerekir. Asil amag, her sekilde vibrato yapabilmeyi bilmektir.

Goriismeci: Dersinizde, 06grencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve

gelistirmeyi surdlrebilmeleri igin kullandiginiz egzersiz ve etitler var midir?

Orhan: Sol kolun rahatligl ve kolun asagi-yukari hareketi ile ilgili olarak Grimmer
adli etit kitabinin faydali olabilecegini disinliyorum. Bu etit kitabindaki “do” ve
“do diyez” ¢alismasi, kol salinimini 6grenmek amaciyla ¢ok yararli bir calismadir. Bu
etit “do” notasini calarken “do” ve “do diyez” arasinda basparmagi serbest
birakarak, sol kolun bitiin halinde bilylk hareketlerle gidis-gelisini saghyor,
dolayisiyla temel vibrato hareketini gostermis oluyor. Ayrica gamlarin, parmak
hafizasini 6grenmesi icin dnce vibratosuz calisilmasi ve parmaklar 6grendikten sonra
vibrato bagi icin uzun seslerle vibratolu olarak calisilmasi yararl bir ¢alisma
olacaktir. Buna ilaveten melodik etiitlerde vibratonun gelisebilmesi icin Ozellikle

Israrci davranilabilir.
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Tablo 5. GUGEF GSEB Miizik Egitimi Anabilim Dah Sinasi Cilden ile Yapilan

Goriisme Verileri

Ogretim Gorevlisi Sinasi CILDEN (C.S.0. viyolonsel sanatgisi)/Gazi Universitesi Gazi Egitim
Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Blimu Mizik Egitimi Anabilim Dal Ucretli Ogretim Elemani

olarak 1972 yilindan itibaren lisans, yliksek lisans ve doktora siniflarina viyolonsel dersleri
vermektedir.

Arastirma konusu
Viyolonsel Egitiminde Vibrato Ogretiminin
Derste Ne Sekilde Yapildiginin ve Ne Olgiide
Kullanildiginin Incelenmesi

Goriusmeci: Muzikte vibrato hakkindaki disinceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi

ifade eder?

Cilden: Yerinde kullanilan vibrato, mizigin sekillenmesinde, miizikal gizgilerin ortaya
cikarilmasinda ve etkili hale gelmesinde cok etkili ve 6nemli bir aracgtir. Vibrato,
aynen sarki soylemede ses tellerinin kullanildigi gibi dogal bir sekilde ve yerinde
kullanilmalidir. Bazi sarkilar ya da tlirkiler soylenirken, eserin tiiriine ve niteligine
gore kimi zaman dimdiz (vibratosuz), kimi zaman ise ¢ok vibratolu soylenir, kimi
zaman az vibratodan alinip ¢ok vibratoya dogru soylendiginde etkili olur ya da
bunun tam tersi olabilir. Vibrato, her tirli sozli muzikte bazen s6ziin bazen de
muzigin anlamini giclendirmek icin kullanilir. Nitekim enstrimantal muzikte de
bircok solist ¢aldigI eserde, kimi zaman hig¢ vibrato yapmaz, kimi zaman ise g¢ok

yogun vibrato kullanir. Bu sebeple vibratonun yerinde kullanimi ok 6nemlidir.

Goriismeci: Ogrencilerinize tuse lizerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?

Cilden: Vibrato hareketini genellikle alan hareketi olarak dislinmek gerekir.
Ogrenciye dncelikle vibratonun, belli bir ses alaninda ya da telin belli bir boyutunda,
elin ya da parmagin belli bir alandaki hareketinden kaynaklandiginin kavratilmasi
gereklidir. Daha sonra bu hareketin giderek bir noktaya indirgenmesiyle vibrato

olusur. Temel hareket belli bir frekansi biraz daha yiksege biraz daha asagiya
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gotiren bir hareket ile saglanir. Pozisyon ge¢me hareketi nasil yumusak ve oldugu
gibi tasinmasi gerekiyorsa temelde vibrasyon da ayni seydir. Bu, hareketin
daraltilmasi ve siklastiriimasidir. Vibrato i¢in pozisyon degistirme hareketinin
daraltilmisi, bir noktaya indirgenmisi de diyebiliriz. Belli bir noktada serbestligin
saglanmasi ve bunun giderek belli bir noktaya indirgenmesi, yapilan hareketin
surekliligi ile birlikte vibratoyu olusturur, boylece calinmakta olunan herhangi bir
sesin ayni frekansta c¢akili kalmamasi saglanir. Ayni zamanda galinan ses, vibrato ile
daha az frekansa ya da daha c¢ok frekansa dogru esnetilir. Buna, yapildigi siklik ya da
genislik derecesine gore sik vibrato ya da genis vibrato deriz. Vibrato, 6zellikle pes
calgilarda daha da onemlidir. Clinki genellikle istenilen sonuca tiz seslerde biraz
daha sik vibratoyla, pes seslerde ise biraz daha genisce vibratoyla daha etkili bir
bicimde ulasilacagi dusundlir. Bu nedenle viyolonsel ve kontrabas gibi calgilarda
oncelikle biraz daha genisge vibratoyu algilamak gereklidir. Parmagin herhangi bir
calgida kicglk bir hareketi bile sesi etkiler yani sesin frekansini degistirir. Bu
dogrultuda vibrato hareketi icin soylenen farkli ifadeler de dogru olabilir. Belki de
rahatlik acisindan vibrato icin baska yan 6gelerin de (parmak vibratosu, bilek

vibratosu, vs.) kullanilmasi yararli olabilir.

Gorusmeci: Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / sinif /calma dizeyi)

O0grencilerinize 6gretmeyi uygun buluyorsunuz?

Cilden: Sinif ya da asama belirtmek dogru olmayabilir. Vibratoya baslamak icin eger
birinci pozisyondan bahsediyorsak, oOncelikle birinci pozisyondaki kalibin yani
parmak dislirme ve parmak kaldirma olayinin, kolun agirhgi ile gerceklestirilmesinin
pekismesi ve rahat olarak bunun kullanilabilmesi gerekir. Bu olay olmadan
vibratonun beklenmesi dogru degildir ve 6gretmenin kontrol etmesi gereken en
onemli sey 6grenciyi belli bir sol el rahathgina ulasmadan vibratoya zorlamamaktir.
Pozisyon gecisle ilgili eger kalibi bozma olasiligl varsa vibrato kesinlikle dogru
gelmez. Bu ylizden vibrato, dncelikle kendiliginden gelme asamasina ulagsmis olmali,

daha sonra bu kavram bilincli olarak dgrenciye verilmeye calisiimalidir. Ogrencinin
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vibrato yapabilmesi icin illa ki baska pozisyonlara ge¢me zorunlulugu yoktur, birinci
pozisyon da vyeterli olabilir, 6nemli olan parmak diisiirme-kaldirma hareketinin
dogru yapilabilmesi ve sol elin rahatligidir. Yine de daraltilmis pozisyon gegisinin
vibratonun temeli oldugu disindldigiinde, vibrato hareketinin gergeklesmesi igin

pozisyon gecise biraz da olsa ihtiyac vardir.

Goriismeci: Sizce herhangi bir nota degeri lizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve
peslik acisindan en alt ve en (st seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal olarak

mi yapilmaktadir?

Cilden: Miizikal yapi disinildiginde her miuzikal cizgiye gbre vibrato degisebilir;
ancak 6grenciye 6gretme asamasinda, vibratoya cok genis bir hareketle baslayip
daha sonra bu hareketin giderek kigilltilmesi amaglandigindan bir sinirlama
olmamalidir. Ayrica bir baska sese ulasacak kadar genis olan vibrato, zaten baska bir

algilama olur.

Goriismeci: Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir?

Cilden: Ogrenciler, sol elde basit olarak sadece parmak disiirme-kaldirma
hareketlerini dogru yapabilmeleri, dogru entonasyon ve sag elde yay cekip iterken
daha basit disiinebilmeleri icin &zellikle vibratosuz cahstiriimahdirlar. iki elin de
biraz yalin olarak baslatiimasi gereklidir. Arsenin sol elden etkilenmemesi icin sol
elde vibratonun esit siklikta ya da biraz genis¢ce olmasi faydali olabilir. Bu nedenle
bastan vibratosuz calismak arse acisindan daha anlasilir olur. Arse ile
iliskilendirildiginde vibrato calismasini olabildigince basitten zora dogru gotirmek
gereklidir. Vibratodaki siklik degisimlerinin arseyi etkilemeyecek sekilde
degerlendirilmesi ve esit siklikta vibrato yapabilmek icin elin serbest birakilmasi
gereklidir. Bu davranislar, pozisyon gecislerinde de bu hareketi kontrol etme

kolayligi saglar.

Goriismeci: Sizce bir nota degeri siliresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk, vs.)




80

vibratonun seyri (yavas-hizh) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuse Uzerinde,

bir notadan diger bir notaya gecerken vibrato hareketinde bir degisiklik olur mu?

Cilden: Vibrato calismasinin bir asamasinda genisce ama siirekli olarak baska bir
asamasinda biraz daha sik ama surekli olarak ayni sikhkta ¢alisilmasi énemlidir.
Vibratonun sayisal olarak da algilanmasi gerekir. Muzikal yapi disunildigiinde,
eserde belli bir yere ulasabilmek amaciyla vibratoya seyrek baslanip daha sonra
siklastirilmasi, sag elde artan ses glrligliniin yogun vibratoyla desteklenmesine
yardimci olur ya da bunun tam tersi de olabilir. Sayili vibrato calismalari igin
artiktilasyon ve tril galismalarindan (ikileme, tgleme, vs.) yaralanilabilir. Sayili tril ve
artikGlasyon calismalari ile vibratonun sayisal degeri daha agik olarak hissedilir.
Bunun disinda vibrato bagl ¢ok 6nemlidir ve pozisyon gegislerinde siki bir el,
vibratonun sirekliligini durdurabilir, bu ylizden tamamen serbest birakilmis bir kol

ile yumusak gegislerin saglanmasi gereklidir.

Goriismeci: Dersinizde, Ogrencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve

gelistirmeyi slirdurebilmeleri icin kullandiginiz egzersiz ve etltler var midir?

Cilden: Bircok metot da vibrato bashgl altinda bazi bolimler alinir; ancak vibrato
standart bir seyle calistiriir diye bir genelleme yapmanin dogru olmadigini
distiniiyorum. Ogrenciye 6gretme asamasinda vibrato, genel olarak uzun seslerde
cahstirlir. Temelde vibrato, senkoplu notalarda yani noktali notalarda kullanilir.
Genel olarak miuzigin ifadesini dogru anlatabilmek icin noktali notalarda (bir nevi
senkop icerdigi icin) vibrato yapma zorunlulugu vardir. Yani glcli olan notaya
vibratolu gitme geregi duyulmaktadir. Senkoplu degerlerde kuvvetli zamani
hazirlamak icin yogun vibrato gerekmektedir. Bu da, noktali notadaki bir vurusun
zayif zamaninin kuvvetli zamana aktarilmasiyla gerceklesir. Bu ¢calismalara ek olarak
vibrato baginin gerceklestiriimesi amaciyla gam calisirken esit siklikta vibrato

cahsiimalidir.
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Goriisme Sorulari
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Viyolonsel Egitiminde Vibrato Ogretiminin Derste Ne Sekilde

Yapildiginin ve Ne Ol¢iide Kullamildiginin Incelenmesi

Kisisel Bilgiler
Unvaniniz/Ad ve Soyadiniz/Calistiginiz Kurum
Ne kadar zamandir viyolonsel egitimi vermektesiniz?

Hangi sinif 6grencilerine viyolonsel egitimi vermektesiniz?

Goriisme Sorulari

Miizikte vibrato hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir? Vibrato size neyi ifade
eder?

Ogrencilerinize tuse iizerinde ilk vibrato hareketini nasil tarif edersiniz?

Vibratoyu hangi seviyedeki (yas grubu / sinif /¢alma diizeyi) 6grencilerinize
Ogretmeyi uygun buluyorsunuz?

Sizce herhangi bir nota degeri iizerindeki bir vibrato hareketinin tizlik ve
peslik acisindan en alt ve en iist seviyesi var midir, yoksa tamamen duyussal
olarak m1 yapilmaktadir?

Sizce vibratonun arseye ya da arsenin vibratoya etkisi var midir?

Sizce bir nota degeri siiresince (1 vurusluk, 2 vurusluk, 4 vurusluk , vs.)
vibratonun seyri (yavas-hizli) nasil olmalidir ve neye gore belirlenir? Tuge
tizerinde, bir notadan diger bir notaya gegerken vibrato hareketinde bir
degisiklik olur mu?

Dersinizde, 6grencilerinizin vibrato teknigini, anlayabilmeleri ve gelistirmeyi
stirdlirebilmeleri i¢in kullandiginiz egzersiz ve etiitler var midir?



