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1.GIRIS VE AMAC

Cinsel su¢ kavramini agiklayabilmek i¢in kisilerin sahip oldugu
cinsel varliklar1 ile degerlerine yonelmis bulunan “cinsel saldir1”
kavramindan hareket etmek gerekir. Genel anlamda cinsel saldir1, “rizasi
olmayan veya yasmin kiiclikliigli, akil hastaligi gibi herhangi bir
nedenden dolay1 rizasiin varligi da kabul edilmeyen bir kisinin, fiziksel
glic kullannmi da olmak {izere tehdit, korku, hile ve kandirma gibi
zorlamalarla cinsel igerik tasiyan bir davranisa maruz kalmasi” seklinde
ifade edilebilir. Cinsel saldir1 olarak ifade edilen s6z konusu davranislar,
cinsel amagh bir dokunustan 1rza gegmeye kadar genis bir alan icinde
degerlendirilmektedir (1,2).

Evlilik siiresince kadinlar, evlilik i¢i cinsel saldirtya maruz
kalirlar, ancak giinliik yasamlarinda, bu eylemin bir su¢ olusturdugunu
bilmezler. Bu nedenle, evlilik i¢i cinsel saldir1 sucu, adli makamlara
siklikla yansimaz, uygulamada karsilasmasi giictiir (3).

Sokaktaki bir adamin cinsel saldirisina maruz kalmis olan bir
kadin, cinsel saldirmin adinm1 kolaylikla koyabilir. Fakat yuvasinda esinin
cinsel saldirisina tekrar tekrar ugramis olan kadin, bir saldirgan ile evli
oldugunu ve sokakta cinsel saldirtya ugrayan kadin gibi bir sorun
yasadigin1 kendi kendine bile tanimlamaz. Istemedigi zaman bile, esini
kirmamak i¢in cinsellik yagamaya kendini mecbur kilar.

Tiirk toplumunda evlilik kurumuna bakis agisi baz1 davraniglarin
suc olarak belirlenmesinde giicliikler ortaya koymaktadir. Aile i¢i siddetin
suc teskil etmesine ragmen, bir¢ok olguda sikayet konusu dahi olmamasi,

sikdyet konusu olanlarin énemli bir boliimiimde sikayetten vazgecilmesi



buna ornek gosterilebilir (4). Siddetin cinsel saldir1  seklinde
tamamlanmast veya cinsel saldirinin basli basina ortaya c¢ikmasi
durumunda aile biitlinliigii unsurunun daha fazla giindeme gelecegi ve
sikdyetin ¢ok daha az oranda ortaya ¢ikacagi soylenebilir. Aile igi
yasamda Ozellikle kadin esin neyi cinsel saldir1 olarak algiladigi neyi aile
diizenindeki cinsel yagamin bir parcasi olarak gordiigii, dolayisi ile Tiirk
Ceza Kanunu'nda bahsedilen su¢ ve bu sucun kendisine karsi
islenmesinin ne kadar farkinda oldugu ayr1 bir sorundur.

5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu’nun altinct boliimiinde “Cinsel
Dokunulmazliga Karst Suglar, Cinsel Saldir1” basliginda 102. maddenin
1. fikrasinda cinsel davraniglarla bir kimsenin viicut dokunulmazliginm
ihlal eden kisi, magdurun sikayeti lizerine, 2 yildan 7 yila kadar hapis
cezasi ile cezalandirilir hitkkmii getirilmistir. Aynt maddenin 2. fikrasinda
ise fiilin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle islenmesi
durumunda, 7 yildan 12 yila kadar hapis cezasina hiitkmolunur. Bu fiilin
ese karsi islenmesi halinde, sorusturma ve kovusturmanin yapilmasi
magdurun sikayetine baglidir denmistir (5).

5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu cinsel saldirilart eski kanuna gore
farkl1 bicimde ele almis, cinsel davranislarla yapilan her tiirlii viicut
dokunulmazlig: ihlalini su¢ kabul ederken bu ihlalin viicuda organ veya
cisim sokularak yapilmasini agirlastiric sebep kabul etmistir. Agirlagmis
haldeki sugun ese karsi islenmesi halini de sikdyete baglh olmak kaydiyla
suc kabul etmistir. Bu durumun pratikte bazi sikintilara yol agabilecegi
aciktir. BOyle bir davranis karsisinda hareketin hangi noktada sug

sayilacagl, esin rizasinin olmayisimnin veya kabul edilmeyisinin nasil



saptanacag basli basma sorun teskil etmektedir. Ikinci bir nokta, boyle
bir sikdyetin yapilip yapilmayacag1 yapildig: takdirde ne tiir sonuglar elde
edilebilecegidir (5).

Bu c¢alismanin amaci, evliligini siirdiiren veya evlilik siirecinden
geemis kadinlarin evlilik yasamlar: siiresince cinsel saldirtya maruz kalip
kalmadiklarini, neleri  evlilik i¢inde cinsel saldirt  olarak
degerlendirdiklerini, bdyle bir olgu ve algilamalari oldu ise yasalar
cercevesinde sikayetei olup olmadiklarini veya sikayet¢i olmay1 diisiiniip
diistinmediklerini, evlilik silirecinde nelerin zorla cinsel iligkiyi

etkiledigini belirlemektir.



2.GENEL BILGILER
2.1.Cinsel Saldir1

2.1.1. Cinsel Saldir1 Kavram

Cinsel saldiri, insanin temel hak ve Ozgirliglne, bireysel
Ozgiirliigiine ve biitiinligline yonelmis en agir fiziksel saldiridir.
Cinsellik kavraminin boyutlarinin ¢ok karmasik olmasi nedeniyle “cinsel
saldir” topluma ve kiiltiire gore farklilik gosteren evrensel bir sorundur
(1).

Searles ve Berger cinsel saldiriy1, karsilikli uzlagsmay1 igermeyen,
viicuda zarar verme tehdidiyle ve gii¢ kullanarak yapilan oral, anal ya da
vajinal penetrasyon olarak tanimlamiglardir (6).

Brownmiller’e gore cinsel saldiri, bedenin cinsel yonden zorla
kusatilmasi, 6zel ve kisisel i¢ alanin kisinin rizas1 olmaksizin saldirtya
ugramasidir, kisaca, bircok yoldan ve bircok yontemden biri kullanilarak
gergeklestirilen duygusal, bedensel ve akilsal bir biitiinliigiin bilerek
bozulmasina neden olan bir saldiridir (7).

Cinsel saldir1 Gise’ye gore, bir gesit cinayet, kisinin i¢ ve en 6zel
kisminin ihlalidir (8).

Moscarello cinsel saldiriy1 bir kisinin baska bir kadin veya erkegi
zorla O6pme, oksama veya cinsel iliskide bulunmak seklinde seksiiel
aktivitede bulunmak olarak tanimlamaktadir (8).

Yavuz’un tanimima gore cinsel saldiri; rizasi olmayan veya
herhangi bir sebepten dolay1 rizasi kabul edilmeyen bir kisinin, fiziksel

gii¢ kullanimi, tehdit, korku, hile ve kandirma gibi zorlamalarla cinsel



icerik tasiyan bir davranisa maruz kalmasidir. Bu yasal olmayan
davraniglar cinsel amaclh bir dokunustan 1rza gegmeye kadar genis bir
spektrum igerir (9).

Cinsel saldir1 sugunun diinya lizerinde kabul gdren geleneksel
hukuki tanimi; “Kadinin rizast disinda ve zorla yasadigi cinsel
deneyimdir.”Cinsel deneyim terimi yalnizca penisin vajinaya girigini
igerir; diger cinsel saldirilar diglanmustir.

Bu genel tanim disinda son yillarda bir¢ok iilkede cinsel saldiri
sugunun tanim ve ilgili kanunlarla yenilestirmeye gidilmistir. Cinsel
saldiri, cinsel kotli davranis, su¢ olusturan cinsel girisim ya da
penetrasyon, sug¢ olusturan cinsel tavir, kaba cinsel iiste ¢ikis, rizasiz
cinsel iligski gibi saldirganin eylemlerini, cinsel saldirinin cinsel boyutu
yaninda igerdigi siddeti de vurgulayan yeni tanimlar olusturulmustur
(10,11).

Bu konuda yapilan caligmalar sonucunda bugiin diinyada genel
olarak kabul goren tanim sunlar1 kapsamaktadir. “Kadin ve erkek
arasinda, kurbanin rizasi olmadan vajinal iligki ve cinsiyet ayrim
olmaksizin anal iligki, ylizeysel de olsa vajinal ya da anal girigin oldugu
durumlar esi de kapsamak kosuluyla sug olusturur” (2).

Cinsel davraniglar toplumlarin gelenek, gorenek, ahlaki degerler
ve yasal yaptirimlarina bagli olarak farkli bicimlerde degerlendirilseler
de, iilkemizde hukuksal boyutta bir cinsel davranisin su¢ olarak

nitelendirilmesinde bazi ortak kavramlar bulunmaktadir. Bunlar;
1. Davranisin rizasi olmayan bir kisiye yonelik olmasi,

2. Yasalarda belirtilen yas gruplarindaki kisilere kars1 yapilmasi,



3. Mental veya beden hastaligindan yararlanilmasi,
4. Zor kullanilmasi,

5. Kisiyi alkol, uyutucu, uyusturucu bir madde etkisi altinda

birakarak yapilmasi,

6. Hile ve kandirma yolu ile ger¢eklestirilmesi.

2.2.Cinsel Saldirinin Hukuki Boyutu
2.2.1.765 Sayih Eski Tiirk Ceza Kanunu’nun flgili Maddeleri

765 Sayulr Eski Tiirk Ceza Kanunu'na gore; “Genel Adap ve Aile
Diizenine Karst Suclar” asagidaki maddelerle diizenlenmistir. llgili

kanunun maddelerini su sekilde siralayabiliriz.

Madde 414 — ( Mefruz Cebirle Irza Gecme ) ; Her kim 15 yasin
bitirmeyen bir kii¢iigiin wrzina gegerse bes seneden asagi olmamak tizere
agir hapis cezasina mahkum olur. Eger fiil cebir ve siddet veya tehdit
kullanmilmak suretiyle veya akil veya beden hastaligindan veya failin
fiilinden baska bir sebepten dolayr veya failin kullandigi hileli
vasitalarla fiile mukavemet edemeyecek bir halde bulunan bir kiiciige

karsi islenmis olursa agwr hapis cezast 10 seneden az olamaz.

Madde 416 — ( Zorla Irza Ge¢cme ve Tasaddi ) ; On bes yasini bitiren
bir kimsenin cebir ve siddet veya tehdit kullanmak suretiyle wrzina gegen

veyahut akil veya beden hastaligindan veya kendi fiilinden baska bir



sebepten veya kullandigr hileli vasitalardan dolayt fiille mukavemet
edemeyecek bir halde bulunan bir kimseye karst bu fiili isleyen kimse

vedi seneden asagi olmamak iizere agir hapis cezasti ile cezalandrilir.

Yine bu suretle irz ve namusa tasaddiyi tazammun eden diger bir

fiil ve harekette bulunursa ii¢ seneden bes seneye kadar hapsolunur.

Resit olmayan bir kimse ile rizasiyla cinsi miinasebette
bulunanlar fiil daha agir cezayr miistelzim bulunmadig: takdirde alti

aydan ti¢ seneye kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

Madde 417 — ( Cezayr Artiran Sahsa Bagh Haller ) ; Yukaridaki
maddelerde yazilan fiil ve hareketler birden ziyade kimseler tarafindan
islenir veya usulden biri veya veli ve vasi veya miirebbi ve muallimleri
ve hizmetkdrlart veya terbiye ve nezaret veya muhafazalart altina
bwrakilan veya buna dii¢ar olanlarin iizerlerine hiikiim ve niifuzu olan
kimseler tarafindan vuku bulursa kanunen muayyen olan ceza yarisi

kadar artiritlir.

Madde 418 — ( Cezay1 Artiran Fiile Bagh Haller ) ; Yukaridaki
maddelerde yazili fiil ve hareketler magdurun oéliimiiniti mucip olursa

faile miiebbet agir hapis cezasi verilir.

Eger bu fiil ve hareketler bir marazin sirayetini veya magdurun
sthhatine sair biiyiik bir nakisa irasini veya maluliyet veya mayubiyetini

miistelzim olursa cezanin yarist ilave edilerek hiikmolunur.



2.2.2.5237 Sayih Yeni Tiirk Ceza Kanunu’nun Ilgili Maddeleri

5237 Sayili Yeni Tiirk Ceza Kanunu’na gore ise, bu tiir suglar
“Cinsel Dokunulmazliga Karsi Suglar” bashg: altinda diizenlenmistir.

Hgili kanunun maddelerini su sekilde siralayabiliriz.

Madde 102 - (1) Cinsel davramgslarla bir kimsenin viicut
dokunulmazhigin ihlal eden kisi, magdurun sikdyeti iizerine, iki yildan

vedi yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir.

(2) Fiilin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle islenmesi
durumunda, yedi yildan on iki yila kadar hapis cezasina hiikmolunur. Bu
fiilin ese karsi islenmesi hdlinde, sorusturma ve kovusturmanin

vapilmasit magdurun sikdyetine baglidir.
(3) Sugun;

a) Beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda
bulunan kisiye karsi,

b) Kamu gorevinin veya hizmet iliskisinin sagladigi niifuz kotiiye
kullanilmak suretiyle,

c) Uciincii derece dahil kan veya kayin hisimhgi iliskisi icinde
bulunan bir kisiye karsi,

d) Sildhla veya birden fazla kisi tarafindan birlikte,

Islenmesi halinde, yukaridaki fikralara gére verilen cezalar yar
oramnda artirilir.



(4) Sucgun islenmesi sirasinda magdurun direncinin kirtlmasin
saglayacak olgiiniin otesinde cebir kullanilmasi durumunda kisi ayrica

kasten yaralama su¢undan dolayr cezalandirilir.

(5) Sugun sonucunda magdurun beden veya ruh saglhigimin bozulmasi

halinde, on yildan az olmamak iizere hapis cezasina hiikmolunur.

(6) Su¢ sonucu magdurun bitkisel hayata girmesi veya oliimii halinde,

agirlastirtimis miiebbet hapis cezasina hiikmolunur.
Cocuklarin Cinsel Istismart

Madde 103 - (1) Cocugu cinsel yonden istismar eden kisi, ti¢ yildan
sekiz yila kadar hapis cezast ile cezalandirilir. Cinsel istismar

deyiminden;

a) On bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte
fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama yetenegi gelismemis olan

cocuklara karsi gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis,

b) Diger c¢ocuklara karsi sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi
etkileyen baska bir nedene dayali olarak gerceklestirilen cinsel

davraniglar, anlasilir.

(2) Cinsel istismarin viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi
suretiyle gergeklestirilmesi durumunda, sekiz yildan on bes yila kadar

hapis cezasina hiikmolunur.



(3) Cinsel istismarin tistsoy, ikinci veya itigtincii derecede kan hismu, iivey
baba, evlat edinen, vasi, egitici, 6gretici, bakici, saglik hizmeti veren
veya koruma ve gozetim yiikiimliiliigii bulunan diger kisiler tarafindan
va da hizmet iliskisinin sagladigi niifuz kotiiye kullanilmak suretiyle veya
birden fazla kisi tarafindan Dbirlikte gerceklestirilmesi halinde,

vukaridaki fikralara gére verilecek ceza yari oraninda artirilir.

(4) Cinsel istismarin, birinci fikranin a bendindeki ¢cocuklara karsi cebir
veya tehdit kullanmak suretiyle gercgeklestirilmesi halinde, yukaridaki

fikralara gore verilecek ceza yari oraninda artirilir.

(5) Cinsel istismar igin basvurulan cebir ve siddetin kasten yaralama
sucunun agir neticelerine neden olmast halinde, ayrica kasten yaralama

sucuna iligkin hiikiimler uygulanir.

(6) Sug¢un sonucunda magdurun beden veya ruh sagliginin bozulmast

hdlinde, on bes yildan az olmamak iizere hapis cezasina hiikmolunur.

(7) Su¢un magdurun bitkisel hayata girmesine veya 6liimiine neden

olmasi durumunda, agirlastiriimis miiebbet hapis cezasina hiikmolunur.



Resit Olmayanla Cinsel Iligki

Madde 104 - Cebir, tehdit ve hile olmaksizin, on bes yasin bitirmig
olan ¢ocukla cinsel iliskide bulunan kisi, sikdyet iizerine, alti aydan iki

vila kadar hapis cezasi ile cezalandrilir.
Cinsel Taciz

Madde 105 - (1) Bir kimseyi cinsel amaglh olarak taciz eden kigi
hakkinda, magdurun sikdyeti tizerine, ii¢ aydan iki yila kadar hapis

cezasina veya adli para cezasina hiikmolunur.

(2) Bu fiiller; hiyerarsi, hizmet veya egitim ve ogretim iliskisinden ya da
aile ici iliskiden kaynaklanan niifuz kétiiye kullanilmak suretiyle ya da
ayni igyerinde ¢alismanmn sagladigi kolayliktan yararlanilarak islendigi
takdirde, yukaridaki fikraya gore verilecek ceza yari oraninda artiriir.
Bu fiil nedeniyle magdur; isi bwrakmak, okuldan veya ailesinden

ayrilmak zorunda kalmisg ise, verilecek ceza bir yildan az olamaz.



2.3.Cinsel Saldirinin Nedenleri

Cinsel saldirilar insanlik var oldugundan beri kiiltiir, dini inang,
sosyo-ekonomik diizey, rejim farki olmaksizin, biitiin toplumlarda
bireyin mahremiyetine, kisiligine, fiziksel ve ruhsal varligina ve
cevresine karsi islenen, cinayetten sonra en agir sug olarak siiregelen bir
siddet bigimidir (2,13).

Toplumsal diizeyde cinsel saldiri, esitsizligin bir sonucu ve daha
zayif bireylerin, c¢ogunlukla kadinlarin tahakkiim altina alinma
mekanizmas1 olarak gorilmektedir (13). Bir takim calismalar cinsel
saldirmin nedenlerine sosyo-kiiltiirel etkenleri, kisiler arasi iligkileri,
psikolojik etkileri, alkol ve madde kullanimini, cinsel deneyimleri,

cocukluk dénemi ve anne-baba iliskilerini sebep gostermektedir (14).

2.3.1.Cocukluk Dénemi ve Anne-Baba liskilerinin Etkisi

Yapilan arastirmalara gore, Ozellikle aile iginde yasanan erken
cocukluk deneyimlerinin kisilerin gelecekteki davranislarini belirleyecek
en Onemli unsur olarak, diger tiim etkilenimlerin ya da sonradan
edinilenlerin iizerinde bir 6nceligi vardir. Ozellikle cinsel saldirilarla
ilgili olarak kadinin hakim oldugu ailelerde yetisen erkek ¢ocuklarin
“fazla erkeksi” olduklar1 ileri siiriiliir. Bu sava gore, bu tiir ailelerde
yetisen erkek cocuklar disil kimliklerini asir1 6lgiide dengelemeye ve
cogunlukla kadinlara yonelttikleri saldirgan davranislarla erkekliklerini

ispat etmeye calisirlar (15).



Ornegin Ohio’daki bir erkek okulunda suglular iizerinde yapilan
bir aragtirmada annenin hakim oldugu evlerde yetisen erkek cocuklarin
erkeklik ve sertlikle ilgili abartili algilara sahip olduklar1 sonucu ortaya
¢ikmigtir. Bunun yaninda sert davraniglara biiylik 6nem verdikleri, cinsel
atletikligi ve kadinlarin ele gegirilmesi gereken nesneler olduklart fikrini
vurguladiklari, daha itkisel ve diismanca olduklar1 ve fazlasiyla baski
uygulamaya egilimli ve heyecan merkezli, riski yliksek davranislara
egilimli olduklar1 sonucu ortaya goriilmektedir.

Ote yandan, e@er ataerkil toplumlardaki anne-baba iligkileri
ailedeki yetiskin bireylerin tasidigi cinsel siddet ile baglantiliysa, bu
arastirmanin bulgular1 kuvvetli bir sekilde gostermektedir ki, suclu olan
oncelikle anneler degil babalardir. Babanin rolii ile ilgili kiltiirel
beklentilerden yoksun olundugu i¢in, babanin olmayisin ya da uzak
olusu erkek c¢ocuklarin toplumsal ve psikolojik gelisimleri {izerinde
olumsuz bir etki yaratmaktadir.

Goriiliiyor ki ¢ocukluk donemindeki anne baba iligkileri
ilerleyen zamanlarda ortaya ¢ikabilen cinsel saldir1 nedenleri arasinda
onemli bir etken olmaktadir. Evlilik igi iliskilere bakildiginda erkek,
cocukluk donemindeki anne-baba iliskilerinin etkisi altinda kalmakta,
anne ve babanin kisilik 6zelliklerini, davranis ve tutumlarini, evlilik ve
cinselliklerini model almakta ve bunu evliliklerinde eslerine
uygulamaktadirlar. Alinan yanlis modeller evlilik i¢inde erkek tarafindan
esine kars1 yapilan birer cinsel saldir1 olgusu olarak geriye doniis

seklinde kendini gosterebilmektedir (16).



2.3.2.Aile ici Siddet ve Cocuk Istismarimin Etkisi

Ailede var olan siddete yonelik aciklamalar, gocugun istismari ve
ozellikle ¢ocukluk yillarindaki cinsel taciz, erkek cinsel siddetinin temel
nedenlerinden biri olarak biiyiikk Olclide kabul gormektedir (17).
Celiskiler olmasina ragmen arastirmalar cinsel saldirida bulunanlarin,
bulunmayanlarla karsilastirildiginda ¢ocukken belli oranlarda cinsel
magdur olduklarini ortaya koymustur (16).

Cinsel istismarin yaninda bir diger etkili faktdr de fiziksel
istismardir. Cinsel saldirida bulunanlarda ¢ocukluk ¢agi fiziksel istismari
yasantisi oldukca sik goriilmektedir. Cinsel ve fiziksel istismara ugramis
cocuklar istismar edilmemis ¢ocuklara gore cinsel suglara 4,7 ve 4,1 kat
daha yatkindirlar. Cocukluklarinda fiziksel istismara taniklik etmenin de
cinsel saldir1 olasiligini arttirdigi belirtilmektedir. Fiziksel istismara
taniklik eden erkek c¢ocuklari, direkt olarak fiziksel istismara ugrayan
erkek cocuklar1 ile karsilastirildiklarinda benzer uyum problemleri
gostermektedirler. Bu, onlarin biligsel, duygusal ve davranissal
gelisimlerine yansimaktadir. Bu nedenle siddet goriintiileri ve yasanan
fiziksel istismar benzer tepkiler dogurabilmektedir.

Ese karsi1 yapilan cinsel saldir1 durumlarina bakildiginda, eslerine
cinsel saldirida bulunan bir¢ok erkegin gecmis yasamlarinda aile igi
siddetle biiytidiikleri, aile i¢inde siddete ve cinsel istismara taniklik
ettikleri ve ayrica kendilerine karsi yapilan ¢ocuk istismarina maruz

kaldiklar1 gorilmektedir. Buradan da goriiliiyor ki, cinsel istismari



yasamak ve taniklik etmek, ilerleyen zamanlarda kurulan bir aile

ortaminda ese kars1 uygulanmaktadir (15).

2.3.3.Psikolojik Etkenler

Cinsel saldir1 nedenleri ile ilgili belki en sik tekrarlanan
aciklamalar, erkekleri bu sucu islemeye iten seyin psikolojik bir
bozukluk oldugu yoniindedir. Birgok calismada 06zellikle antisosyal
kisilik bozuklugunun siddet dayanisina risk olusturdugu bildirilmektedir.
“Psikopati” tanis1 alanlarin genel popiilasyondaki oram1 %1 iken
saldirganlar arasinda %15 - %25 oranindadir. Bu nedenle psikopati ve
kriminal davranig arasinda iliski kurulmaktadir (18). Genel hiikiimlii
poplilasyonlar1 arasinda yetiskine yonelik cinsel saldirida bulunanlarin
%12.2’si, ¢ocuk tacizcilerinin %7.5’1 psikopati tanis1 almiglardir (19).

Saldirganlarin psikolojik 6zellikleri, magdurlarin yaslarina gore
farklilagmaktadir. Psikopati tanisi konan saldirganlarin %38.9’u yalnizca
yetiskin magdura, %16.8’1 yetigskin ve ¢ocuga, %4.2’si yalnizca ensest,
%3.2’si aile disindan ¢ocuklara, %1.1°1 hem aile i¢i hem de aile disindan
¢ocuklara saldirida bulunmustur. Seto ve Barbaree’nin ¢alismasinda da
yetigskine yonelik cinsel saldirida bulunanlar, ensest saldirida bulunan ve
aile dist saldirida bulunan ¢ocuk tacizcileri arasinda psikopati skorlari
acisindan anlamli farkliliklar saptanmistir. Aynmi ¢aligmada psikopati
skorlar1 yliksek olan saldirgan erkeklerin daha geng, daha diisiik egitim

ve sosyoekonomik diizeye sahip oldugu belirlenmistir (20).



Cinsel saldirganlarin sosyal olarak giivensiz, sugluluk duyan,
1zole olmus ve yetersiz kisiler olduguna ve bu yetersizliklerini kapatmak
icin tepkisel olarak saldirgan olduklarina isaret edilmistir. Saldirganlarin
Ozsaygilar1 zayif, sosyal becerileri yetersiz, sosyal olarak izole, pasif,
cekingen, hakkini1 arayamayan, duygusal kontrol stratejileri zayif, kendi
duygu ve diisiinceleri iizerinde durup, partnerinin duygu ve ihtiyaclarina
dikkat etmeyen kisiler oldugu vurgulanmaktadir (19,21). Cinsel
saldirganlarda narsistik ve bagimh kisilik bozukluklar1 siktir ve bazi
pedofililer kat1 kisilik oOriintiileri sergileyen, ¢ocuklar ile cinsel
aktivitelerini ussallastiran kisilerdir (21).

Yapilan bir c¢alismada Eysenck Kisilik Envanteri sonuglarina
gore pedofililerin igedoniik, ¢ekingen, duygusal ve depresif olduklar
goriilmiistiir. Kisilik testi sonuglarini giiglendiren bu hususlara ilaveten
duygusal olarak olgunlagsmamis, yetiskin heteroseksiiel iligkilerden
korku, sosyal ¢ekilme bulunmustur (22).

Ese karsi yapilan cinsel saldir1 olaylarinda da, eslerine karsi
cinsel saldirnda bulunan bazi erkeklerin  birtakim  psikolojik
problemlerinin  oldugu, o&zellikle antisosyal bir kisilik yapida
bulunduklari, baz1 yetersizliklerini kapatmak icin eslerine karsi tepkisel

davranislarda bulunduklar1 gézlenmistir (22).



2.3.4.Sosyo-Kiiltiirel Etkenler

Cinsel saldir1 nedenlerini arastirmaya yonelik yapilan
aragtirmalar cinsel saldirinin kiiltiirel tutumlara, kadinlarin, yasadig
toplulugun erkeklerine gore bulunduklar1 toplumsal ve ekonomik statiiye
ve toplumdaki diger siddet bi¢imlerinin miktarina bagh oldugu
gostermektedir (23,24).

Sosyo-kiiltiirel yap1 ve bunlarin uzantisi olan toplumun ideolojik
yapist cinsel saldirt sikligimi ve tavirlarmi etkileyen en Onemli
faktorlerden biridir. Cogu toplumlarda erkeklik ve erkek genital organi
ile kuvvet, kudret, saldirganlik arasinda sembolik bir bag vardir.
Kiiltiirin mesajlar1 her zaman kadmin edilgen, erkegin ise daima
cinsellige istekli ve hazir oldugunu ogretmektedir. Kisinin cinsel
gelisimi erkeklerin cinsel iliskileri baglattig1 ve kontrol ettigi, kadinlarin
ise cinsel arzularimi dile getiremedikleri, hayir derken aslinda evet
demek istedikleri seklindeki cinsiyet rollerine iliskin kalip yargilardan
etkilenmektedir (25). Cinsel kimligi ortaya koyus kaliplari, kadinin daha
ote cinsellige hayir deme hakkini elinden alarak, erkegi -cinsel
yonlendirici konumuna koyup, kadini da bundan sorumlu gdostererek
saldirty1 desteklemektedir (26). Genelde toplumda ogretilen cinsel
kaliplar, gengler ¢iktiklarinda erkegin cinselligi yasamak i¢in her yolu,
stratejiyi denemesi, kizlarin da buna sessizce katilmalar1 ya da
cinsellikten kaginmak i¢in her yolu kullanmalar1 biciminde olusmustur.
Daha da 6tesi bir¢ok geng kiz ve erkege “Kadin evet demek isterken bile

hayir diyordur.” kalib1 6gretilmistir. Birgok erkek “Erkegin kadindan



daha fazla cinsel haklar1” olduguna inanarak toplumsallagmislardir. Ve
bu toplumsallasma da cinsel saldirtya neden olan ya da tetikleyen bir
durum haline gelmistir (27).

Arastirmalarinda Sanday, “cinsel saldir1 goriilmeyen” ve “cinsel
saldirn  goriilen” toplumlar arasindaki farklari incelemistir. Bu
arastirmaya gore, toplumlarin disil dogurganlik yetenekleri yerine eril
yikict becerilerine dayanmasina kosut olarak, erkek egemenliginin ve
kadinlar1 zorla denetim altinda tutma egiliminin arttigini ileri stirmiistiir.
Cinsel siddeti, disil yetenek ve becerilerinin kiiglimsenmesine baglayan
Sanday’a gore cinsel saldiri, siddet kiiltiiriniin bir unsuru ve erkek
egemenliginin ifadesidir (28).

Farkli kiiltiirlerde kadinlar iizerinde yaptig1 incelemeler
sonucunda Blumberg, kayda deger bir ekonomik gii¢lerinin bulunmadigi
durumlarda, kadinlarin cinsel siddet konusu da basta olmak {izere bir¢ok
konuda ezilme olasiligimin arttifim  ve Onlerine farkli yasam
seceneklerinin  ¢ikmadigin1  ileri  slirmiistiir.  Schwendinger ve
Schwendinger de Bumberg gibi arastirmalarinda benzer bir sonuca
varmiglar ve cinsel saldirinin cinsler arasi esitsizlige, kadimnlarin
toplumsal iiretime katilimina ve siddetin kiiltiiriin baska yanlarinda ne
kadar kurumsallastigina bagli olarak degistigini savunmuslardir (16).

Yaygin olarak inanilan, ancak dogruluk pay1 az olan bazi cinsel
inaniglar mit olarak adlandirilmaktadir. Cinsel saldirilarla ilgili mitleri
sOyle siralayabiliriz:

“Kadinlar ayaklarin1 yerden kesen kuvvetten hoslanirlar.” | “Iyi

kizlara cinsel saldirida bulunmaz.” , “Istemeyen bir kadma saldirida



bulunmak imkansizdir”. , “Hayir, aslinda evet demektir.” , “Cinsel
iliskiyi erkek baslatmalidir.” gibi cinsel mitler sosyal etkilesim sonucu
cinsel agresif tutum ve modellere maruz kalma ile 6grenilir (26).

ABD’li aragtirmaci Frank Costin ve arkadaslarinin dort ayri
ilkede yaptiklar1 aragtirma sonuglarina gore; bu yanlis inanig ve mitlerin
benimsenmesi veya reddi, o bireyin kadinlarin toplumsal rol ve haklarina
degin tutumuyla paralellik gostermektedir. Bir baska deyisle, genel
olarak kadinlarin cinsel saldir1 suguna yol agtiklari, ortam hazirladiklar
seklindeki inanislari, mitleri benimseyen bireyler, kadinlarin toplumsal
rol ve haklarinin erkeklere gore daha kisitli olmasini desteklemek
egilimindedirler (29).

Fincanci, Sézen ve Ince’nin cinsel suglara toplumsal yaklasim
icerikli yaptiklart bir anket c¢alismasinda; degisik yas ve egitim
diizeylerinden 42’si kadin, 32’si erkek 74 kisiye, cinsel suglart algilayis
bicimini, zarar goren kisilere karsi bakist ve cinsler arasindaki
degerlendirme farkliligini ortaya c¢ikarmayi hedefleyen bir anket formu
uygulanmigstir.

Cinsel saldiridan erkegi sorumlu bulanlar tiim ankete katilanlarin
%359.4’1Unii kapsamaktadir ve %?26.6’s1 cinsel saldirmin gergeklestigi
olaylarda kadinin direnme giiciiniin nemli oldugunu diisiiniirken, %59.4
onemli olmadigini belirtmistir. Cinsel saldirinin gerceklesmesinde kadin
cazibesinin davetkar tavrinin payr soruldugunda, katilanlarin %20.3’1
olumlu, %60.8’1 olumsuz goriis bildirmistir. Uyusturucu kullanan
kadinlarin cinsel iligki i¢in istekli olup olmadigi sorusunu %32.4 olumlu,

%21.7 olumsuz, %44.6 ise yorumsuz olarak yanitlamistir.



Ankete katilan kadin ve erkeklerin yanitlar1 ayr1 ayn
degerlendirildiginde; oranlarin degistigi gozlenmektedir. Kadinlarin
3/4°1 cinsel saldiridan erkegi sorumlu tutarken, erkeklerin ancak 1/3’i
erkegin sorumlu oldugunu diigiinmektedir. Ancak, her iki grubun da
cinsel saldirtya ugrayan kadini biiyiik oranda masum bir magdur olarak
gordiigii dikkati ¢ekmektedir. Her iki grubun da 6nemli bir boliimii,
kadinin toplumsal kimliginin cinsel saldir1 sugunu hafifletici bir etken
sayllamayacagi goriisiinde olmakla birlikte, kadinlarin %43°1, erkeklerin
ise  %59’u toplumsal kimligin cinsel saldir1 iddiasinin inandiriciligim
azaltacagini belirtmektedir (30).

Kiiltiirlerin normal davraniglar kadar, belirli kosullarda kabul
goren sapkin davraniglara da zemin hazirladigi goézleminden yola
cikarak, cinsel saldirinin ¢ogu zaman toplumsal olarak 6grenilmis bir
davranis oldugu belirtilmektedir. Scully’e gore davranislar toplumsal
olarak bagkalariyla kurulan dolaysiz iliskiler ve kiiltiirel olarak
baskalartyla kurulan dolayh iliskilerle 6grenilmektedir (21).

Yapilan aragtirmalar sonucunda goriiliiyor ki; sosyo-kiiltiirel
etkenler evlilik i¢i ese karst yapilan cinsel saldirt nedenleri arasinda
onemli bir rol oynamaktadir. Cinsel mitler, erkek egemen aileler, esler
arasindaki ekonomik ve kiiltiirel farkliliklar evlilik i¢i cinsel saldirilarin

olmasinda 6nemli 6l¢iide etkili olmaktadir (23,26).



2.3.5.Fizyolojik Etkiler

Cinsel saldirganligin gelisiminde rol oynayan fizyolojik faktorler
olarak cinsel uyarilma ve hormon diizeyleri gosterilmektedir. Ancak bu
konuda yapilan ¢aligmalar bir yorum yapmaya izin vermeyen
birbirleriyle celiskili sonuglar verdigi icin fizyolojik faktorlerin, cinsel
saldirganlik davranigini giidiilemek veya ortaya ¢ikarmak i¢in 6nemli bir
faktor oldugu sdylenememektedir.

Cinsel saldirganlig1 cinsel uyarilma paterniyle agiklamaya calisan
goriis, cinsel saldirganlarin uyariciya daha fazla genital uyarilma
sergiledikleri bulgusuna dayanmaktadir. Yetmislerin sonu seksenlerin
baslarindaki  ¢alismalar cinsel saldirganlarin  cinsel uyarilma
paternlerinin saldirgan olmayanlardan farkli oldugunu savunmaktadir.
Fallometrik 6l¢iimlerle bu goriis desteklenmeye caligilmistir. Fallometrik
Olctimler erkeklerin normal ve sapmis uyarilara verdikleri penil cevaplar
Olcerek cinsel tercihlerini belirlemeyi amacglamaktadir. Bu 6lgiimlerde
isitsel ve gorsel uyarilar kullanilarak, kisilerin cinsel saldirida zorlama
veya siddet kullanim1 ya da magdurun yas ve cinsiyeti gibi uyaranlara
verdikleri cevaplar1 belirler. Oysa bazi fallometrik caligmalarda cinsel
saldirgan olanlar ile olmayanlarin fallometrik profilleri benzer
bulunmustur. Her iki grubun da cinsel uyarilma diizeylerini birbirine ¢ok
yakin bulan ¢aligmalar vardir. Bu ¢aligmalarda iki grupta, zorlayicilik
0zelligi tasimayan rizaya dayali cinsel iligki uyaranina nazaran, cinsel ve
cinsel olmayan saldir1 6zelligi tasiyan davraniglara daha az cinsel

uyarilma diizeyi sergilemislerdir (19).



Cinsel saldirganhigin ortaya ¢ikisinda hormonlarin 6zellikle de
testosteronun etkili oldugunu ileri siiren gorisler, cinsel istek, cinsel
birlesme ve cinsel fantezi gibi goriintiilerin testosterona bagli oldugunu
sOylerler. Testosteron, maskiilen karakteristigin olusumunu ve gelisimini
saglayan bir androjendir (31). Saldirganligin fizyolojik boyutu ile ilgili
aciklamalarda testosteronunu etkili oldugu oOne siiriildiiglinden
testosteron, psikoloji ve kriminolojinin de ilgi odagi olmustur.

Insanlarda testosteron ve agresyon arasindaki iliskiyi arastiran
calismalar celigkili sonuclarla yaklasik otuz yildir devam etmektedir.
Ancak hala ¢eliskili sonuglar mevcuttur Cesitli caligmalar testosteron ve
cinsel saldirganlik arasindaki iligkiyi gosterecek sonuclar ortaya
koymamistir. Cinsel siddet Oykiisii olan ve olmayan erkek mahkiim
gruplarmi karsilagtiran calismada siddet derecesi fazla olanlarin
testosteron diizeyi, siddet derecesi az olanlara nazaran yiiksek
bulunmugstur. Archer ve arkadaslarinin yaptiklart bir ¢aligmada, bir
partnere yonelik fiziksel siddet kullandigin1 rapor eden grubun yalnizca
cok azinda testosteron diizeyi yliksek bulunmasina ragmen genel
iliskilerde gosterilen agresyon ile testosteron arasinda anlamli bir iliski
bulunamamustir (32,33).

Cinsel saldirganlarla yapilan c¢aligmalarda da benzer farkliliklar
dikkati ¢ekmektedir. Rada, Laws ve Kellner’in ¢alismasinda 5 siddet
uygulayan tecaviizcii, 47 diisiik derecede siddet uygulayan tecaviizcii, 12
cocuk tacizcisi ve 48 kisiden olusan kontrol grubu karsilastirilmistir.
Gruplar arasinda plazma testosteron diizeyleri agisindan; diisiik derecede

siddet uygulayan tecaviizciiler, ¢ocuk tacizcileri ve kontrol grubu



arasinda anlamli bir farlilik bulunmazken, agir siddet uygulayan
tecaviizciilerin  diger gruplar ile karsilastinlmasinda bu grubun
testosteron diizeyleri yliksek bulunmustur. Rada ve arkadaglarinin bir
diger calismasinda bu kez c¢ocuk cinsel istismarcilar1 arasinda siddet
kullanan bir grubun testosteron diizeyleri - istatistiksel olarak anlaml
olmasa da — ortalamadan yiiksek bulunmus, fakat diger gruplar arasinda
da anlamli bir farklilik saptanmamustir (33).

Fizyolojik etkiler ile cinsel saldir1 arasindaki iliskiyi aragtirmak
adina yapilan pek fazla ¢aligma bulunmamaktadir. Yapilan ¢aligmalarda
fizyolojik etkilerin 6zellikle de testosteron hormonunun ese karsi yapilan
cinsel saldir1 olaylarinda zaman zaman etkili oldugu goézlenmektedir.
Acikgas1 yapilan c¢alismalarin ¢eligkili sonuglar vermesinden dolayz,
fizyolojik faktorlerin etkisi hakkindaki siiphelerin  bulundugunu

vurgulamak gerekir.

2.3.6.Alkol-Madde Kullaniminin Etkileri

Alkol ve madde kullaniminin cinsel agresyonunun kontroliinii
ortadan kaldiracagindan magdura yonelik agresyonu arttirdig ileri
siriilmektedir. Alkol ve madde kullanimi, cinsel uyarilmadan
kaynaklanan stimiiliis kontroliinii engellemektedir. Baz1 saldirganlarda
da asir1 kontrol edilmis diismanlik, alkol ve madde kullanimi ile
kontroliin ortadan kalkmasi sonucu ortaya ¢ikmakta ve kisi cinsel

saldirida bulunmaktadir (16).



Polat ve Batuk tarafindan Bakirkdy bolgesinde esleri tarafindan
siddet gordiikleri icin Adli rapor almaya gelen 100 kadin lizerinde bir
calisma yapilmistir. Calismanin sonuglarina gore; arastirma dahilindeki,
esleri tarafindan cinsel saldirtya maruz kalan kadmnlarin %18’ inin
eslerinin alkollii iken cinsel saldirilarina maruz kaldiklar1 tespit
edilmistir (34).

Cinsel saldir1 mahkGimlar1 ile yapilan bir arastirmada, alkol ve
uyusturucu madde kullananlarin  %77’si  alkol ve uyusturucu
kullanmalarint  cinsel saldirida  bulunmalarinin =~ sebebi  olarak
gostermislerdir (16).

Cinsel saldir1 1ile ilgili diger arastirmalar alkol ve madde
kullanim1 ile cinsel saldirn arasinda bir iliski oldugunu ortaya
koymaktadir, ancak Coid’in isaret ettigi gibi, kadinlara karsi cinsel
saldir1 ile alkol-madde arasindaki 6zgilil baglanti konusunda sasirtict
olgiide az arastrma yapilmistir. Ornegin  Groth, bir yandan
arastirmasindaki cinsel saldirganlarin  kullandiklar1  alkol-madde
miktarinin aligtiklart miktardan fazla olmadigina isaret ederken, diger
yandan da alkoliin cinsel saldiriya sebep olmasa da bu siireci etkileyen
hizlandirici roliiniin olabilecegini belirtmistir (35).

Cinsel saldir1 ile alkol-madde arasindaki iligkiyi desteklemeyen
bir arastirma da Carpenter ve Armenti tarafindan yapilmistir. Bu
arastirmaya gore, alkol ve maddenin viicuttaki kimyasal etkisi ile cinsel
arzu arasinda bir iliski kurulamamistir. Ayni sekilde Brain de
arastirmalar lizerine yaptig1 incelemelere dayanarak, alkol ve maddenin

insanlar1 saldirgan yapmadigi goriisiinii desteklemistir (36,37).



Yapilan bazi ¢caligmalar alkol ile cinsel saldirinin iliskisini agiklar
nitelikte olsa da baz1 ¢alismalar da iliskiyi agiklayamamaktadir. Fakat
evlilik i¢i ese kars1 yapilan cinsel saldir1 olaylarinda, kadinlarin eslerinin
alkollii oldugu zamanlarda cinsel saldirmmin daha sik gercgeklestigini

belirttikleri de g6z ardi edilmemelidir (38).

2.4.Cinsel Saldirilarda Saldirganin ve Magdurun Profili
2.4.1.Saldirganin Profili

Yapilan aragtirmalara gore cinsel saldirida bulunanlarin profili

dort grup halinde ele alinmigtir:

1- Gii¢ Pekistirme Egilimi Olanlar

Aralarinda en az vahsi ve agresif olan gruptur. Kendilerine giiven
eksikligi ve yetersizlik hissi yasarlar, sosyal becerileri diistiktiir. Gegmis
hayatlar1 incelendiginde, ¢ogunlugunun tek ebeveynle yasadig
goriilmiistiir. Bu tip saldirganlar sessiz ve pasif olurlar. Caligtiklar
ortamdakiler tarafindan gilivenilir bir ¢alisan olarak goriiliirler. Cinsel
sapkinliklar1 olabilir (39). Bu gruptaki kisilerin cinsel saldirida
bulunmaktaki esas amaglar1 kendilerine olan giivenlerini yiikseltmektir.
Birincil amac¢ cinseldir. Cinsel iliski, o kisiye kendisinin 6nemli
oldugunu onaylayan bir olaydir. Kendisini, zavalli hisseden bu kisiler,
bir baska kisiyi kontrol altina aldiklarinda kendilerini 6nemli hissederler.
Bu davranis bicimi ile cinsel fantezilerini ortaya koyarlar. Kafalarinda,

saldirida bulunduklar1 kisinin bu olaydan zevk aldig1 diisiincesi vardir.



Eslerine karsi cinsel saldirida bulunan erkeklerde de ¢ogu zaman bu
profile rastlanmaktadir. Eslerini belli bir kontrol altinda tutmay1 severler.
Hayatlarindaki eksiklikleri, komplekslerini bu yolla kapatmay1
diistintirler. Eslerinin de onlarin bu davranislarindan zevk alacaklarini

distintirler (40,41).

2- Ofke Misillemesi Yapanlar

Bu gruptaki saldirganlarin davranislarinin altinda, kendisine zarar
vermis olan tiim kadinlardan 6¢ almak, onlari incitmek yatmaktadir.
Sosyal becerileri gelismis olan bu kisilerin, ¢ocukluklarinda fiziksel
tacize ugradiklar1 goriilebilir. Bu tip saldirganlarda kendilik algisi
onemlidir. Kendilerini erkeksi bulurlar. Mago imajlarim1 korumak igin
evlilik dist iliskilere girerler. Genelde ¢ok cabuk sinirlenen bir yapiya
sahiptirler. Kontrol edemedikleri bir saldirganlik diirtiisiine sahiplerdir
(41). Bu gruptaki saldirganlar i¢in Oncelikli amag¢ cinsellik degil,
Ofkelerini ifade etmektir. Evlilik i¢i eslerine karsi cinsel saldirida
bulunan erkeklerin bir¢cogunda bu profil goriilmektedir. Gegmis
yasamlarinda hem aile i¢cinde anneye hem de onu olumsuz durumlarla
kars1 karsiya getiren tiim kadinlara kars1 beslenen 6tkeyi, evlenince bu

yolla eslerinden ¢ikarmaktadirlar (40,42).



3- Gii¢ Gosterisinde Bulunanlar

Bu gruptaki saldirganlar i¢in 6nemli olan hiikmetmektir. Bu
kisiler erkek olduklarindan dolay1 kendilerini daha ytiksekte goriirler. Bu
tip saldirganlara gore kadinlar, cinsellik i¢in, onlara saldirmak igin
vardir. Gegmis hayatlarina bakildiginda, bu tip kisilerin %70’inin tek
ebeveynli ailelerden geldigi ve %75’ inin fiziksel tacize ugramis oldugu
belirlenmistir. Imajina ¢ok 6nem veren bu kisiler, gosterisli giyinmeyi
severler (40).

Bu gruptaki saldirganlar aniden cinsel saldirida bulunma ihtiyaci
duyarlar ve agresyonlar1 karsilarindakine istediklerini yaptirabilmek
icindir. Bu tip kisilerin diirtii kontrolleri ¢ok kuvvetli degildir.
Psikiyatrik bir hastaliklar1 olmasa da bir kisilik bozukluklar1 oldugu
kesindir. Onlar1 psikopat ya da sosyopat olarak da tanimlamak miimkiin
olabilir. Bu tip erkekleri de eslerine karsi cinsel saldirida bulunurken
gorebilmekteyiz. Diirtii kontroliine sahip olamayan, birtakim psikolojik
rahatsizliklar1 bulunan ve ge¢misinde tacize ugramis, eslerine hilkkmeden
ve eslerini sadece cinsellik i¢in var olan biri gibi goéren erkekler az

sayida bulunmadig1 da belirtilmektedir (43).

4- Sadist Olanlar

En tehlikeli olan gruptur. Buradaki saldirinin amaci saldirganin
cinsel-agresif fantezilerini uygulamasi, fiziksel ve psikolojik aciy1
yasatmak istemesidir. Bu gruba dahil olanlarin ¢ogunun antisosyal
kisilik bozukluguna sahip oldugu, sosyal hayatlarinda da agresif ve
elestiri kabul etmeyen kisiler olduklar1 goriilmiistiir (40,44). Bu kisilerin



de cocukluklarinda tek ebeveynle yetisme ve fiziksel tacize ugramis
olmalar1 goriilebilmektedir. Cogunlukla cinsel bozukluklarin acikca
gozlendigi evlerde yetistirilmislerdir. Bu kisilerin saldirilarindaki
agresyon unsuru sadece kontrol saglamak i¢in degil, ayrica zarar vermek
icindir. Eslerine karsi cinsel saldirida bulunan sadist yapidaki erkeklerin
sayis1 diger profillere gore fazla sayida bulunmamakla beraber, yine de
eslerine fantezilerini fiziksel ve psikolojik aciy1r yasatarak gosteren

erkekler bulunmaktadir (45).

2.4.2.Magdurun Profili

Cinsel saldir1 olgularinda ele alacagimiz bir magdur profili
olacag gibi, magdurun toplum i¢inde herkesin olabilecegini, bu gibi
durumlarin herkesin basia gelebilecegini belirtmek gerekir. Magdura
uygulanan saldiri, yas, sosyoekonomik durum, din, etnik kokenden pek
de etkilenmemektedir. Ancak gebelik, bekarlik, bosanmis olmak veya
esinden ayr1 yasamak, magdurun saldir1 gérme riskini arttirmaktadir
(46).

Saldirtya maruz kalan kadin, 6zellikle de esi tarafindan cinsel
saldirtya maruz kalan kadin duygusal agidan kati bir aile ortaminda pasif
olmaya yoneltilmistir, sosyal agidan yalmizdir (46). Karsilagtigi durumun
biitlin ailelerde, esler arasinda olduguna inanmaktadir, esinin
davraniglarindan  kendini  sorumlu tutmaktadir, onun bir giin
degisecegine dair inancini hi¢ kaybetmez, bu nedenle itaatkardir. Oz

benlik saygisi az ve bagimli kisilik 6zelligi bulunan bu kadinlar, oldukca



fizyolojik ve psikolojik sorunlar1 olmasina karsilik, yasadiklar1 saldiriy1
inkdr etme egilimindelerdir. Toplum i¢inde farkli algilanacaklar
diisiinceleri zaman zaman onlar ige doniik bir hale getirebilmektedir.
Ayrica, esleri tarafindan cinsel saldirtya maruz kalan bu kadinlarin aile

ici ve ¢evresindeki rolii de gelenekselci bir yapidadir (47).

2.5.Evlilik I¢ci Kadina Yénelik Cinsel Saldir

Evliligin dogal sonuglarindan birisi cinsel iligkidir. Ancak esler,
evlilik bagiyla yalnizca karsilikli rizanin oldugu bir cinsel iliskiyi kabul
etmislerdir. Rizanin olmadig: bir cinsel iliski kisinin cinsel 6zgiirliigiine
karst yapilmis bir saldinidir ve evlilik bagi, zorla cinsel iliskiyi sug
olmaktan ¢ikaramaz (17).

Kadinlar evlilik i¢inde birka¢ tiir cinsel siddet yasiyorlar.
Bunlarin tiimii de erkegin sahip oldugunu diislindiigii hiikiimranlik
haklarindan kaynaklanan, kadinin bedenine yonelik davraniglardir (48).
Erkek, evlilikle kadinin bedenini sahiplenme ve kadinin cinsel yasamin
kontrol etme hakkini elde ettigini, istedigi zamanda, yerde ve sekilde
kadinin kendisiyle cinsel iliskiye girmek zorunda oldugunu diisiiniiyor
(49).

Mor Cati’ya basvuran kadinlarin maruz kaldiklar1 cinsel saldir
iceren davranig oran1 %31.7 olarak belirtilmistir. Fiziksel siddetle
beraber cinsel saldir1 igeren davranisin goriilme orani ise %29.8 olarak
aciklanmustir. Esleri tarafindan cinsel saldirtya maruz kalmis kadinlar,

cinselligi siddetle i¢ i¢e yasadiklarini belirtseler de, evliligi kocaman



cinselligin  tatmin  edildigi bir anlasma seklinde gormeye
sartlandirildiklarindan, bireysel haklarin1 bilmediklerinden, cogu zaman
esinin davranisini saldirganlik olarak tanimlayamiyorlar (50).

Yine iilkemizde yapilan kadina yonelik aile i¢i siddet olgularinin
Adli Tip uygulamasi ¢ercevesinde degerlendirildigi bir aragtirmada, aile
i¢i fiziksel siddet nedeniyle adli mercilere bagvuran kadinlarin %61.7’si
esinin cinsel yonden zor kullandigini, istemedigi halde cinsel iliskiye
zorlandiklarini bildirmektedirler (51).

Ankara’da yasayan 18-67 yas arasindaki 155 kadin ile yapilan bir
arastirmada kadinlarin %7.2’si “ara sira”, yine %7.2’si “bazen”, %1.3’1
ise “sik sik” esinin cinsel saldirisina maruz kaldigini bildirmektedirler
(52).

Tiirkiye’nin Dogu ve Gilineydogu’sundaki ¢esitli kentlerde 599
kadin ile yapilan bir arastirmaya gore; kadinlarin %16.3’0 “sik sik”,
%35.6’s1  “bazen” eslerinin cinsel saldirisina maruz kaldiklarini
bildirmektedirler (53).

Yavuz, Golge ve Safran’in yaptiklar evlilik ici zorla cinsel iliski
lizerine bir anket c¢alismasinda, 170’1 hukuk mezunu, 480’1 toplumun
cesitli kesimlerinden olmak iizere toplam 650 kisinin evlilik ici zorla
cinsel iliski konusundaki goriislerini belirleyen bir anket formunun
sonuclart  degerlendirilmistir.  Calismaya  katilanlarin =~ %65’ inin,
hukukgularin, %45’inin ve toplumdan katilanlarin %71’inin kocanin
karisiyla zorla cinsel iliskide bulunmasinin bir 1rza ge¢me sucgu
olusturacagina inandiklar1 goriilmektedir. Calismaya katilanlarin yaridan

fazlasinin bu goriiste olmasi evlilik i¢i zorla cinsel iligkinin 1rza gecme



sucu  olarak  diizenlenmesi  yolundaki tartismalara  basamak
olusturmaktadir.

Arastirma bulgularma bakildiginda, hem hukukcular hem de
toplum grubunda, kadmlarin esleriyle cinsel iliskiye girmemeleri igin
gosterdikleri hakli nedenler arasinda en yiiksek oranda kadinlarin regl
olmasi almistir. En az oranda ise kadinlarin hamile kalmaktan korkmasi
gosterilmistir. Kadinlarm, eslerinin ¢ok sik cinsel iligkide bulunmak
istemesi, kocasini sevmemesi, eslerin dargin olmalari, kocanin kadinin
hoslanmadig1 pozisyonlar istemesi gibi durumlari, erkeklere nazaran
daha yiiksek oranda hakli neden olarak gosterdikleri belirtilmistir.

Yapilan bu anket caligmasinin sonucuna gore, gerek toplum
grubunun ¢ogunlugunun gerekse hukukcgularin yaklasik yarisinin goriist
evlilikte zorla cinsel iliskinin 1rza gegcme sugu olarak degerlendirildigi

goriistindedir (17).

2.6.Cinsel Saldiriya Ugrayan Kadinlarda Goériilen Sorunlar

Cinsel saldir1 i¢ benlik uyumu ile ¢evre arasindaki dengeyi bozan
bir olaydir. Cinsel saldir1 sonrasi cinsel travma ¢ogunlukla erkeklerden
kadinlara yonelmektedir (54). Kisinin kendi istegi disinda ona yonelen
veya onu katilmaya zorlayan cinsel yaklagimlar cinsel travmaya neden
olabilir (55).

Cogunlukla cinsel travmaya ugramis ya da cinsel yonden kotiiye
kullanilmus kisilerde, ilerde hangi tiir ve siklikla cinsel sorunlarin ortaya
ciktig1 kesin olarak bilinmemektedir (56). Bununla birlikte, cinsel

saldirt Oykiisii olan erigkinlerde ruhsal belirtiler ve bozukluklarin



gelisme riski vardir. Ek olarak cinsel islev bozukluklari, cinsel
isteksizlik, cinsellikten kaginma, se¢imsiz cinsel yakinliklara girme gibi
farkli cinsel sorunlar yogunluk kazanir (55).

Cinsel saldirtya ugrayan kadinlar, hem bedensel hem psikolojik
boyutlar1 olan ciddi bir travma yasarlar. Gozlemler ve bazi calismalardan
elde edilen kanitlar yasanan zorluklarin her zaman kolay kolay
gecmedigini gostermektedir (57). Cinsel travmalar sonrasinda psikolojik
travma belirtileri bir y1l i¢inde azalabildigi gibi, cinsel isteksizlik, cinsel
uyum giicliigli gibi cinsel zorluklar cok daha uzun siirmektedir. Cinsel
saldirt magdurlarinda maruz kaldiklar1 travmadan sonra cinsel iligki
siklig1 diismektedir. Saldir1 sonrasi olusan cinsel problemleri magdurun
tekrar cinsel iligki kurmasin1 engellemektedir. Cilinkili cinsel uyaranlar
cinsel saldir1 magdurlar i¢in anksiyete yaratan ve istenmeyen anilar
canlandirdiklarindan, magdurlar cinsel iliskiden kaginmaktadirlar (58).

Cinsel travma, kadinin kendisine saygisinda daima bir hasar
meydana getirdigi gibi kadinda, bilissel diizeyde de bir c¢arpiklik ve
tahrifat olusturur ve buna baglh olarak; “Ben kotiiylim.”, “Haz almay1
hak etmiyorum.”, “Cinsel haz, baskalar1 i¢indir.”, “Cinsellik i¢inde agri,
korku, 6fke ve kizginlik barindirir.” Tiirii diistincelere sahip olur (59).

Cinsel saldir1 sonrasi cinsel islev bozukluklarinin uzun bir siire
devam etmesinin énemli bir sorun oldugu bilinmektedir. Saldiridan bir
ay sonra magdurlarin %511, cinsellikten korkma, tiksinme, istek ve
uyarilma sorunlar1 ve orgazm sorunlar1 gibi cinsel problemlerin bir veya

daha fazlasimi yasadiklarini, magdurlarin %71°1 saldiridan bir yil sonra



bu sorunlarin bir veya daha fazlasinin hala devam ettiklerini
bildirmislerdir (58).

Cinsel suclar1 da kapsayan sug¢ iceren eylemlere maruz kalan
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) olgularinda yapilan bir
calismada cinsel islev bozukluklar1 daha sik (%41) bulunmustur. Bunu
%38 ile major depresyon, %27 ile obsesif-kompulsif bozukluk ve %18
ile fobik bozukluklar izlemistir (60). Cinsel olmayan travmalardan sonra
ortaya c¢ikan Travma Sonrasi Stres Bozuklugu ve depresyon gibi
rahatsizliklar da cinsel fonksiyonu olumsuz etkileyebilmektedir. Yani
salt travmadan degil travma sonrasinda gelisen sorunlardan da cinsel
sorunlar kaynaklanabilmektedir (61).

Saldin sirasinda kisinin viicut biitlinliigii ve zaman zaman hayati
tehlikeye girmis oldugundan kisi, yogun bir heyecan ile korku yasar.
Cinsel saldirtya ugrayan kisi, bu donem igerisinde hayati iizerindeki
kontrolii kaybeder ve magdur saldir1 sonrasinda giinlerce hatta aylarca
siren ve kisinin savunma mekanizmalarimi bozup felce ugratan
psikolojik reaksiyonlar gdsterir (62).

Erberk ve arkadaslarimin (2004)  Bakirkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Evlilik Danigma Merkezi’ne
(EDAM) psikiyatr yardim almak i¢in basvuran, mahkeme tarafindan
psikolojik yardima ihtiya¢ duyup duymadiklarinin belirlenmesi amaciyla
EDAM’a yonlendirilen ve normal popiilasyonu temsil eden evli ¢iftlerle
yaptiklar1 arastirmada, bosanmak tlizere mahkemeye basvuran grupta
cinsel iliskiye zorlanma agisindan kontrol grubuna gére anlamh diizeyde

yiiksek bulunmustur. Mahkeme grubunda erkeklerin %26’sinin bezen,



%]10’unun siklikla, %6’sinin  her zaman eslerini cinsel iligskiye

zorladiklar1 saptanmistir (35).

2.7.Cinsel Saldirilarin Adli Makamlara Bildirilme Oranlari

Cinsel saldir1 suglarmin  magdur kadinlar tarafindan adli
makamlara bildirilmemesinin ¢esitli sebepleri bulunmaktadir. Bunlar
arasinda; magdur tarafindan sug¢ islendiginin farkinda olunmamasi,
cinsel saldirtya ugrayanlara kars1 dnyargili ya da elestirel bir bakis agis1
olabilecegi diislincesi, bu durumdan dolay1 utanma, yasanilan bu olayin
unutulmaya calisilmasi, magdurun olaydan kendini sorumlu hissetmesi,
toplumda sahip olunan statliyii koruma diisiincesi, gelecek endisesi,
yasal iglemler ve tutuklanma korkusu, suclu kisi tarafindan zarar
gorebilecegi diislincesi, c¢ocuklarin ve ekonomik 0Ozgiirliigiin engel
olabilmesi yer almaktadir (63).

Cinsel saldir1 olaylarinin %50 ile %90 oraninda olmasina ragmen
genellikle rapor edilmedigi belirtilmektedir. Cinsel saldir1 sonrasinda
kadinlar, genellikle neler oldugu hakkinda ne yakinlari ile ne de 6zellikle
tibbi ve kanun uygulayici kisilerle konusabilirler (64,65).

Diger suclarla karsilastirildiginda, adli makamlara bildirilen
cinsel saldirilarin ¢ok diisiik bir oranda oldugu goriilmektedir. Cinsel
saldirilarin %15’inin adli makama bildirilirken, araba hirsizliklarinin
%98’inin, ev soygunlarmin %70’inin, kisiye yoOnelik hirsizliklarin

%48’inin adli makamlara bildirildigi belirtilmektedir (66).



Adalet istatistiklerine gore, lilkemizde 1994 yilinda 1rza gegme
ve 1rza tasaddi suglari, tiim suglarin sadece %?2.1’ini olusturmaktadir
(67). Cinsel suglarin ana grubunu olusturan 1rza gegme ve 1rz ve namusa
tasaddi eylemlerinin ne yazik ki ¢ok kiigiikk bir orant (%5- 10) adli
makamlara yansitilmaktadir (68).

Cinsel saldirn1 magdurlariyla yapilan anket c¢alismalari, cinsel
saldirtya ugrayip bunu adli makamlara bildirmeyen kadinlarin oraninin
%90’dan fazla oldugunu gdstermektedir (69,70).

Cinsel saldirtya maruz kalan kadinlar genellikle toplum
tarafindan yargilanirlar. Toplum, bu durumu kadmnin provake ettigini
diisiindiigi i¢in kadin suclanir. Bu durum kadina daha biiyiik bir
psikolojik baski yiikler. Bu da cinsel saldiriya maruz kalan kadinlarin bu

yasantty1 bildirme olasiligini diistiriir (71).



3. GEREC VE YONTEM
3.1.Calisma Grubu

Esleri tarafindan cinsel saldirtya maruz kalip kalmadigini tespit
etmek amaciyla gergeklestirilen bu calisma, random olarak sec¢ilmis evli
veya evlilik siirecinden ge¢mis, 65 yas alt1 250 goniillii kadindan olusan
bir grup ile gergeklesmistir.

Calisma, aragtirmaci tarafindan c¢alismanin igerigi hakkinda

bilgilendirilmis ve birebir goriisme teknigi ile gerceklestirilmistir.
3.2.Diizen ve Islemler

Calisma; aragtirmanin hangi kurum tarafindan, hangi amagla
yapildigina, sorularin igerigine, bilgilerin gizliligine, herhangi bir
soruyu reddetme veya goriismeyi istedigi zaman bitirme haklarina
yonelik teminatlarin yer aldigi ayrintili bir izin formu (Aydinlatilmis
Riza Formu) arastirma grubundaki katilimcilara okutulduktan sonra ve
higbir kimlik bilgisini yazmamalar1 sdylenip baslatilmistir.

Anket formu, arastirmact tarafindan higbir yonlendirme
yapilmadan c¢alisma grubundaki kadinlara uygulanmistir. Uygulama
ortalama 15- 20 dakika arasinda stirmiistiir. Bu gruptaki okuma yazmasi
olmayan katilimcilara tiim anket formu, arastirmaci tarafindan

okunmustur.



3.3.Gerecler
3.3.1.Aydinlatilmis Riza Formu

Katilimeilarin -~ ¢aligma  hakkinda aydinlatilmasi  amaciyla
hazirlanmis “Aydinlatilmis Riza Formu”; arastirmanin hangi amacla,
nerede ve kim tarafindan yapildigini, icerigini, elde edilecek verilerin
nerede kullanilacagini, verilen cevaplarin kisisel bazda kesinlikle gizli
tutulacagini, kimlik bilgilerinin kesinlikle tezde kullanilmayacagini,
muhtemel cevaplama siiresi ve cevaplamayr istedikleri zaman

birakabilecekleri gibi bilgileri icermektedir.

3.3.2.Anket Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan anket formunda, katilimcinin
kendisinin ve esinin sosyodemografik ozellikleri (yas, egitim, meslek,
yasanilan yer, medeni durum, ayhik gelir) ile birlikte evlilik siiresi,
cocuk sayisi, evlenme bicimi, evlilik dncesi ve sonrasi cinsel deneyimi,
varsa evlilikteki sorunlar ve cinsel sorunlari, aylik ortalama cinsel iliski
sayisi, cinsel saldiriyr algilayis bicimi, istek disi cinsel saldirinin
gerceklesip gerceklesmedigi, siddet ve tehditin olup olmadigi, saldiri
esnasinda neler hissedildigi, herhangi bir resmi makama, saglik
kurulusuna ya da sosyal yardim kurulusuna basvurulup bagvurulmadig,
alkol-madde kullanimina ve esle cinsel yasama iligkin olmak iizere 68

madde yer almaktadir.



3.4.Analiz

Calismada elde edilen verilerin analizi SPSS 16 (Statistical
Package for Social Sciences) istatistik programi kullanilarak yapilmigtir.

Gruplarin tanimlayici bilgileri verilmistir. Kategorik ifadelerden olusan

degiskenler arasindaki farklihiga ki-kare testi ile bakilmustir. Ki-kare (X%)
testi Ozellikle sosyal bilimler alanindaki arastirmacilarca cok cesitli
amaclar i¢in kullanilmaktadir. Uyumluluk seviyesi testi, iliskilerin var
olup olmadiginin testi ve iki degiskenin birbirinden bagimsiz olup
olmadiklarinin testi kullanim alanlarindan bazilaridir. Ki-kare testinde,

Null hipotezi Ho olarak degiskenler arasinda iliski yoktur varsayimi

yapilmaktadir. Esasen X’ testi iki degisken arasinda sistematik bir

iliskinin olup olmadigini belirlemeye yardimet olur. Bagka bir ifade ile

X* testi bir capraz tabloda yer alan degiskenler arasindaki gdzlenen
iliskinin 1istatistiksel acidan anlamli olup olmadigini test etmek icin
kullanilir.! Ki-kare analizinin giivenilir olmasi i¢in c¢apraz tablo
gozelerinde ki birim sayisinin 5’in altinda olmamasi gerekmektedir.
Goze sayisinin 5’in  altinda oldugu durumlarda ilgili gruplarin
birlestirilmesi ile sorun giderilmeye c¢alisilir. Bazen bu birlestirme
yetersiz cevap nedeni ile miimkiin olamamaktadir. Boyle bir durumda
degiskenler arasindaki iliskinin degerlendirilmesi daha ¢ok ¢apraz tablo

tizerinden yapilmaktadir.



4. BULGULAR

Bu boliimde, arastirmada eclde edilen verilerin istatistiksel
sonuglar1 yer almaktadir.

Arastirma grubunda anket uygulanan 250 kadmin yaglar
degerlendirildiginde; 25 kisinin 21-25 yas grubunda, 60 kisinin 26-30
yas grubunda, 41 kisinin 31-35 yas grubunda, 42 kisinin 41-45 yas
grubunda, 24 kisinin 46-50 yas grubunda ve son olarak da 12 kisinin 51
yas ve Ustll grupta yer aldig1 saptanmistir (Tablo 1).

Tablo 1: Arastirma Grubunun Yas Gruplar

Yas Gruplan N %
21-25 25 10,0
26-30 60 24,0
31-35 41 16,4
36-40 46 18,4
41-45 42 16,8
46-50 24 9,6
51 ve lstii 12 4.8
Toplam 250 100,0




Arastirma grubundaki kadinlarin dogum yerleri
degerlendirildiginde; 121 kisinin Marmara Bolgesi’nde, 9 kisinin
Akdeniz Bolgesi’nde, 13 kisinin Ege Bolgesi’nde, 33 kisinin Karadeniz
Bolgesi'nde, 29 kisinin I¢ Anadolu Bélgesi’nde, 26 kisinin Dogu
Anadolu Bolgesi’nde, 12 kisinin Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde ve
son olarak da 7 kisinin yurtdisinda dogduklar1 saptanmistir (Grafik 1).

%48.4

Grafik 1: Arastirma Grubunun Dogum Yerleri



Arastirma grubundaki kadinlarin en uzun siire yasadiklar1 bolge
degerlendirildiginde; %77.6’sinin  Marmara Bolgesi’nde, %2 sinin
Akdeniz Bolgesi’nde, %3.2°sinin Ege Bolgesi’nde, %4.8’inin Karadeniz
Bolgesi’nde, %6.8’inin I¢ Anadolu Bélgesi’nde, %3.6’lik bir kisminin
Dogu Anadolu Bolgesi’nde, %0.8’inin Glineydogu Anadolu Bdlgesi’nde
ve %1,2’sinin de yurtdisinda yasadig goriilmektedir (Tablo 2).

Tablo 2: Arastirma Grubunun En Uzun Siire Yasadiklar1 Bolge

En Uzun Siire

Yasamilan Bolge N %
Marmara Bolgesi 194 77.6
Akdeniz Bolgesi 5 2,0
Ege Bolgesi 8 3.2
Karadeniz Bolgesi 12 4.8
I¢ Anadolu Bolgesi 17 6.8
Dogu Anadolu Bolgesi 9 36
gglrlge(;?ogu Anadolu ) 0.8
Yurtdist 3 1.2
Toplam 250 100,0




Aragtirma  grubundaki  kadmlarin  6grenim  durumlan
degerlendirildiginde; 5 kisinin okuma yazma bilmedigi, 6 kisinin okur-
yazar oldugu, 45 kisinin ilkokul mezunu oldugu, 32 kisinin ortaokul
mezunu oldugu, 91 kisinin lise mezunu oldugu, 5 kisinin {iniversite
mezunu ve 15 kisinin de lisansiistii 6grenim gordigi goriilmektedir

(Grafik 2).
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Grafik 2: Arastirma Grubunun Ogrenim Durumlar:



Arastirma  grubundaki  katilimcilarin  meslek  gruplari
incelendiginde; 125 kisinin ev hanimi, 96 kisinin serbest meslek sahibi,
21 kisinin memur, 7 kisinin emekli ve 1 kisinin de 68renci oldugu

saptanmistir (Grafik 3).
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Grafik 3: Arastirma Grubunun Meslek Gruplar
Aragtirma grubundaki kadinlar ¢alisma durumlarmma gore
degerlendirilmistir. %47.6’sinin  ¢alistigl, %52.4’lniin  ¢alismadigi

saptanmigtir (Tablo 3).

Tablo 3: Arastirma Grubundaki Kadinlarin Calisma Durumlari

Cahisma
Durumlan

N %
Evet 119 47,6
Hayir 131 52.4
Toplam 250 100,0




Arastirma grubundaki ¢aligan kadmnlarin aylik gelirlerine
bakildiginda; c¢alisan 119 kisiden 7 kisinin 500 YTL’den az, 33 kiginin
500-1000 YTL arasi, 55 kisinin 1000-2000 YTL aras1 ve 24 kisinin de
2000 YTL distii aylik gelire sahip oldugu saptanmustir (Grafik 4).
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Grafik 4: Arastirma Grubundaki Kadinlarin Ayhk Gelirleri

Medeni durumlarina gore katilimeilar degerlendirildiginde; 214
kisinin evli, 14 kisinin dul ve 22 kisinin de bosanmis oldugu

goriilmektedir (Grafik 5).
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Grafik 5: Arastirma Grubundaki Kadinlarin Medeni Durumlari

Arastirma  grubundaki katilimcilarin  cinsel yasantilarinda
istekleri disinda iliskiye zorlanip zorlanmadiklar1 degerlendirildiginde;
55 kisinin cinsel yasantilarinda istekleri disinda iliskiye zorlandiklari,

195 kisinin de zorlanmadig1 goriilmektedir (Grafik 6).
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Grafik 6: Arastirma Grubundaki Katilimcilarin istekleri Disinda

Cinsel Iliskiye Zorlanma Durumlari



Arastirma  grubundaki

degerlendirildiginde; %1.6’sinin 21-25 yas grubunda, %16.8’inin 26-30

katilimcilarin

eslerinin  yaslar

yas grubunda, %16.4’linlin 31-35 yas grubunda, %19.4’linlin 36-40 yas

grubunda, 9%14.8’inin 41-45 yas grubunda, %14’liniin 46-50 yas

grubunda ve %16.8’inin de 51 ve f{isti yas grubunda olduklar

saptanmistir (Tablo 4).

Tablo 4: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinin Yaslar:

Yas Gruplan N %

21-25 4 1.6

26-30 42 16.8
31-35 41 16.4
36-40 49 19.4
41-45 37 14.8
46-50 35 14.0
51 ve st 42 16.8
Toplam 250 100.0

Arastirma grubundaki katilimcilarin eslerinin dogum yerleri

incelendiginde; 107 kisinin Marmara Bolgesi’nde, 13 kisinin Akdeniz

Bolgesi’'nde, 8 kisinin Ege Bolgesi’nde,

34 kisinin Karadeniz

Bolgesi’'nde, 25 kisinin I¢ Anadolu Bélgesi’nde, 45 kisinin Dogu

Anadolu Bolgesi’nde, 11 kisinin Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde ve

son olarak da 7 kisinin yurtdisinda dogduklar1 saptanmustir (Grafik 7).
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Grafik 7: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinin Dogum

Yerleri

Arastirma grubundaki katilimcilarin eslerinin en uzun siire
yasadiklar1  bolge  degerlendirildiginde;  %77.6’simin ~ Marmara
Bolgesi’nde, %2’sinin Akdeniz Bolgesi’nde, 9%3.2’sinin Ege
Bolgesi’nde, %4.8’inin Karadeniz Bélgesi'nde, %6.8’inin I¢ Anadolu
Bolgesi’nde, %3.6’lik bir kismmin Dogu Anadolu Boélgesi’nde,
%0.8’inin  Giineydogu Anadolu Bolgesi'nde ve %1,2’sinin de
yurtdisinda yasadigi goriilmektedir (Tablo 5).



Tablo 5: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinin En Uzun

Siire Yasadiklar1 Bolge
En Uzun Siire
Yasanmilan
Bolge N %
M
o 197 78,8

Bolgesi
Akdeniz

5 2,0
Bolgesi ’
Ege Bolgesi 4 1,6
Kiirade.nlz 13 52
Bolgesi
1¢ Anadolu 14 5.6
Bolgesi
D?gu Anadolu 12 48
Bolgesi
Glineydogu
Anadolu 3 1,2
Bolgesi
Yurtdist 2 0,8
Toplam 250 100.0




Ogrenim durumlarima gore arastirma grubundaki katilimcilarin
esleri degerlendirildiginde; 1 kisinin okuma yazma bilmedigi, 6 kisinin
okur yazar, 35 kisinin ilkokul, 39 kisinin ortaokul, 83 kisinin lise, 75
kisinin iiniversite ve 11 kisinin de lisansiisti 6grenim gordigi

saptanmustir (Grafik 8).
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Grafik 8: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinin (")grenim

Durumlar



Tablo 6: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve esinin

o6grenim durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi icin

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda isteginiz
disinda iligkiye zorlandiniz

17 Toplam
Evet Hayir
. 15 27 42
Okurﬁjxﬁkom 35,7% 643% | 100,0%
27.3% 13,8% 16,8%
15 24 39
o Ortaokul Mezunu 38,5% 61,5% 100,0%
Esinizin 27,3% 123% | 15,6%
O0grenim
Loy 14 69 83
Lise Mezunu 16,9% 83,1% | 100,0%
25,5% 35,4% 33,2%
] 11 75 86
Un‘%-ezr:fie ve 12.8% 872% | 100,0%
20,0% 38,5% 34.4%
55 195 250
Toplam 22.0% 78,0% | 100,0%
100,0% 100,0% | 100,0%

X?=16,287 ; p=0,001

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiiclik

oldugu i¢in (p=0,001) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile esinin

O0grenim durumu arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamlhidir. Capraz

tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin eslerinin %27,3’1

okuryazar/ilkokul mezunu, %27,3’i ortaokul mezunu, %25,5’1 lise

mezunu ve %20’si liniversite ve iizeri mezunudur (Tablo 6).




Arastirma grubundaki katilimcilarin  eglerinin  mesleklerine
bakildiginda; 221 kisinin serbest meslek, 14 kisinin memur, 9 kisinin

13siz ve 6 kisinin de emekli oldugu goriilmektedir (Grafik 9).
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Grafik 9: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinin

Meslekleri



Tablo 7: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve esinin

meslegi arasindaki iliskinin arastirilmasi icin gerceklestirilen Ki-kare

analizi
Cinsel yasantinizda isteginiz disinda
iligkiye zorlandiniz m1?
Evet Hayir Toplam
50 171 221
Serbest 22,6% 77,4% 100,0%
90,9% 87,7% 88,4%
2 12 14
Esinizin Memur 14,3% 85,7% 100,0%
meslegi 3,6% 6,2% 5,6%
‘ 2 7 9
Igsiz 22,2% 77,8% 100,0%
3,6% 3,6% 3,6%
1 5 6
Emekli 16,7% 83,3% 100,0%
1,8% 2,6% 2,4%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

*=0,635,0,888

Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu icin (p=0,888) kisinin cinsel saldirtya ugrama durumu ile esin
meslegi arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamsizdir. Esi serbest
meslekle ugrasanlarin  %22,6’s1, memur olanlarin %14,3’1, issiz
olanlarin %22,2’si ve emekli olanlarin %16,7°si cinsel saldiriya

ugramistir (Tablo 7).



Arastirma grubundaki katilimcilarin esleri ¢alisma durumlarina
gore degerlendirilmistir. Buna gore; 223 kisinin ¢alistigl, 27 kisinin de
calismadig goriilmektedir (Grafik 10).
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Grafik 10: Arastirma Grubundaki Katilmcilarin Eslerinin Calisma
Durumlan
Tablo 8: Cinsel iliskiye zorlanma durumu ve esinin ¢alisma durumu

arasindaki iliskinin arastirilmasi icin gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda isteginiz disinda
iligkiye zorlandiniz m1?
Evet Hayir Toplam
43 179 222
o Evet 19,4% 80,6% 100,0%
QEaslllgllzor 78,2% 91,8% 88,8%
M 12 16 28
Hayr 42,9% 57,1% 100,0%
21,8% 8,2% 11,2%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X?=7,944,0,005



Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiiciik
oldugu i¢in (p=0,005) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile esinin
calisma durumu arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamlidir. Esi
calisanlarin  %19,4°li, calismayanlarin ise %42,9’u cinsel iliskiye

zorlanmistir (Tablo 8).

Aragtirma grubundaki katilimcilarin - eslerinin 239  kisilik
boliimiiniin aylik gelirleri incelendiginde; %6,3’iiniin 500 YTL’ den az,
%26,4’tintin 500-1000 YTL aras1, %37,2’sinin 1000-2000 YTL arasi,
%30,1’inin 2000 YTL dsti aylik gelire sahip oldugu saptanmistir.
(Tablo 9).

Tablo 9: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinin Ayhk

Gelirleri

Eslerin Ayhk

Gelirleri N %
500 YTL den az 15 6,3
500-1000 YTL 63 26,4
1000-2000 YTL 89 37,2
2000 YTL distii 72 30,1
Toplam 239 100,0




Tablo 10: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve esinin
aylik geliri durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi icin

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda isteginiz diginda
iligkiye zorlandiniz m1?
Evet Hayir Toplam
500 7 8 15
YTL'den 46,7% 53,3% 100,0%
az 14,0% 4.2% 6,3%
500—1000 17 46 63
YTL 27,0% 73,0% 100,0%
34,0% 24,3% 26,4%
Esinizin | 1000-2000 14 75 89
aylik YTL 15,7% 84,3% 100,0%
geliri? 28,0% 39,7% 37,2%
2000 YTL 12 60 72
ustil 16,7% 83,3% 100,0%
24,0% 31,7% 30,1%
50 189 239
Toplam 20,9% 79,1% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%
2=(),647,0,022

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiiglik
oldugu i¢in (p=0,022) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile esinin
geliri arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamlidir. Cinsel iligkiye
zorlananlarin %14’iinilin esinin aylik geliri 500 YTL den az, %34 {iniin
500-1000 YTL arasi, %28’inin 1000-2000 YTL arast ve %24’{iniin
2000 YTL ve lizeridir (Tablo 10).



Arastirma grubundaki kadinlar ka¢ yasinda evlendiklerine gore
incelenmistir. Buna gore; 103 kisinin 20 yas ve altinda, 135 kiginin 21-
30 yas arasinda, 12 kisinin de 31-40 yas arasinda evlendigi
goriilmektedir (Grafik 11).
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Grafik 11: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Ka¢ Yasinda
Evlendikleri



Tablo 11: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve
evlenme yas1 arasindaki iliskinin arastirilmasi icin gerceklestirilen

Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda isteginiz
disinda iliskiye zorlandimz m1? | Toplam
Evet Hayir
20 33 70 103
yas ve 32,0% 68,0% | 100,0%
Kac alt1
60,0% 35,9% 41,2%
yasinda 22 125 147
evlendiniz? .
20 yas tizeri 15,0% 85,0% 100,0%
40,0% 64,1% 58,8%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X*=10,287; p=0,001

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiiciik
oldugu i¢in (p=0,001) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile
evlenme yas1 arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamhidir. Capraz
tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin %60°1 20 yas ve

altinda, %40°1 ise 20 yas iizerinde evlenmistir (Tablo 11).



Arastirma grubundaki kadinlarin kag¢ yildir evli olduklar
incelendiginde; 214 kadindan 10’unun 1 yildan az zamandir evli oldugu,
51 kisinin 1-5 yildir, 43 kisinin 6-10 yildir, 33 kisinin 11-15 yildir, 28
kisinin 16-20 yildir ve 49 kisinin de 21 yil ve tlizeri yildir evli olduklari
saptanmistir (Tablo 12).

Tablo 12: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Ka¢ Yildir Evli

Olduklar
Kag¢ Yildir
Evli Olduklarn N %
1 yildan az 10 4,7
1-5 yil 51 23,8
6-10 yil 43 20,1
11-15 yil 33 15,4
16-20 y1l 28 13,1
21 y1l ve iistii 49 22,9
Toplam 214 100,0

Arastirma grubundaki kadinlarin bosandilar ya da esleri vefat
ettiyse evliliklerinin kag yil siirdiigii degerlendirildiginde; 36 kisiden
%8.3’1lintlin evliliginin 1 yildan az, %25’inin 1-5 yil, %25’inin 6-10 y1l,
%11,1’inin 11-15 yil, %13,9’unun 16-20 yil, %16,7’sinin de 21 yil ve
tistii y1l siirdiigii saptanmistir (Tablo 13).



Tablo 13: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Bosandilar ya da
Esleri Vefat Ettiyse Evliliklerinin Ne Kadar Siirdigi

Evliliklerinin

Ne Kadar

Siirdiigii N %

1 yildan az 3 8,3
1-5 yil 9 25,0
6-10 y1l 9 25,0
11-15 yil 4 11,1
16-20 yil 5 13,9
21 yil ve iistii 6 16,7
Toplam 214 100,0

Arastirma grubundaki katilimcilar ¢ocuklarinin olup olmadigina
gore degerlendirildiginde; 185 kisinin ¢ocuk sahibi oldugu, 65 kisinin de
cocuk sahibi olmadig goriilmektedir (Grafik 12).
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Grafik 12: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Cocuk Durumlar



Arastirma grubunda ¢ocuga sahip olan 185 katilimcinin ¢ocuk
sayilar1 degerlendirildiginde; 58 kisinin 1 ¢ocuk, 86 kisinin 2 ¢ocuk, 26
kisinin 3 ¢ocuk ve 15 kisinin de 4 ve iizeri ¢ocuk sahibi oldugu

saptanmistir (Grafik 13).
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Grafik 13: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Cocuk Sayilar:

Arastirma grubundaki katilimcilarin evliliklerinin goriicti usulii
ile gerceklesip gergeklesmedigi degerlendirildiginde; 87 kisinin goriicli
usulii ile evlendigi, 163 kisinin goriicii usulii ile evlenmedigi

goriilmektedir (Tablo 14).

Tablo 14: Arastirma Grubundaki Katilimcilarin Evliliklerinin

Goriicii Usulii Tle Ger¢eklesmesi

Goriicii Usulii

ile Evlenme N %
Evet 87 34.8
Hayir 163 65.2

Toplam 250 100,0




Tablo 15: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve
evliligin goriicii usulii ile gereklesmesi durumu arasindaki iliskinin

arastirilmasi icin gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliskiye Toplam
zorlandiniz mi?
Evet Hayir
25 62 87
Evliliginiz Evet 28.,7% 71,3% |100,0%
goriicii usulii 45,5% 31,8% | 34,8%
mu 30 133 163
gergeklesti? Hayir 18,4% 81,6% | 100,0%
54,5% 68,2% | 65,2%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% | 100,0%
100,0% 100,0% | 100,0%

X?=3,528 ; p=0,060

Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiylik
oldugu i¢in (p=0,060) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile goriicii
usulii evlenme durumu arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamsizdir.
Capraz tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin %45,5°1 goriicii

usulii ile evlenmistir (Tablo 15).



Arastirma grubundaki katilimcilarin evliliklerinin kisiye asik
olarak gerceklesip gergeklesmedigi degerlendirildiginde; 114 kisinin
evliliklerinin eslerine asik olarak gerceklestigi saptanmistir (Grafik 14).
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Grafik 14: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Evliliklerinin
Kisiye Aslk Olarak Gerceklesmesi



Tablo 16: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve asik
olarak evlenme durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi icin

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iligskiye
gzorlanglmz mls g Toplam
Evet Hayir
19 95 114
Evliliginiz Evet 16,7% 83,3% 100,0%
kisiye asik 34,5% 48,7% 45,6%
olarak m1 36 100 136
gergeklesti? Hayir 26,5% 73,5% | 100,0%
65,5% 51,3% 54,4%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X?=3,474 ; p=0,062

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu i¢in (p=0,062) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile asik
olarak evlenme durumu arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamsizdir.
Capraz tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin %34,5’1

evlendigi kisiye asik olarak evlenmistir (Tablo 16).

Arastirma grubundaki katilimcilarin evliliklerinin kisiye mantik
evliligi olarak gerceklesip gerceklesmedigi degerlendirildiginde; 32
kisinin evliliginin mantik evliligi olarak gerceklestigi goriilmektedir

(Grafik 15).
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Grafik 15: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Evliliklerinin

Mantik Evliligi Olarak Gerg¢eklesmesi

Tablo 17: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve mantik
evliligi yapma durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi icin

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iligkiye
gzorlanglmz 1’1’11; g Toplam
Evet Hayir
5 27 32
Evliliginiz Evet 15,6% 84.,4% 100,0%
gjﬁ?gkl 9,1% 13.8% | 12,8%
olarak mi 50 168 218
gerceklesti? Hayir 22,9% 77,1% 100,0%
90,9% 86,2% 87,2%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X?=0,869 ; p=0,351



Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu i¢in (p=0,351) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile mantik
evliligi yapma durumu arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamsizdir.
Capraz tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin %9,1’inin
evliligi mantik evliligi, %90,9’unun ise mantik evliligi degildir (Tablo
17).

Arastirma grubundaki katilimcilarin evliliklerinin kisiye akraba
evliligi olarak gergeklesip ger¢eklesmedigi degerlendirildiginde;
%6.8’inin evliliginin akraba evliligi olarak gerceklestigi saptanmigtir
(Tablo 18).

Tablo 18: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Evliliklerinin

Akraba Evliligi Olarak Gerceklesmesi

Akraba

Evliligi Olarak

Evlenme N %
Evet 17 6.8
Hayir 233 93.2
Toplam 250 100,0




Tablo 19: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve akraba
evliligi yapma durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi icin

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda isteginiz
disinda iliskiye zorlandimz m1? | Toplam
Evet Hayir
8 9 17
Evliliginiz Evet 47,1% 52,9% 100,0%
akraba 14,5% 4.6% 6.8%
evliligi olarak
- 47 186 233
gerceklesti? Hay1r 20,2% 79,8% 100,0%
85,5% 95,4% 93,2%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X?=6,675 ; p=0,010

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiigiik
oldugu i¢in (p=0,010) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile akraba
evliligi yapma durumu arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamlidir.
Capraz tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin %14,5°1 akraba

evliligi ile evlenmistir (Tablo 19).

Arastirma grubundaki katilimcilarin evlenmeden once cinsel
iligkiye girip girmedikleri degerlendirildiginde; 31 kisinin evlenmeden
once esiyle birlikte cinsel iliskiye girdigi, 16 kisinin baskasiyla cinsel
iliskiye girdigi ve 203 kisinin de evlenmeden once cinsel iliskiye

girmedigi saptanmustir (Grafik 16).
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Grafik 16: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Evlenmeden Once

Cinsel Iliskide Bulunmalar

Tablo 20: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve
evlenmeden once cinsel iliskiye girme durumu arasindaki iliskinin

arastirilmasi icin gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliskiye Toplam
zorlandiniz m1?
Evet Hayir
Evet. esiml 10 21 31
vet, estmie 32,3% 67,7% | 100,0%
girdim . . 5
Evlenmeden 18,2% 10,8% 12,4%
once cinsel 1 15 16
iligkiye | LVeU baskastyla 6,3% 93,8% | 100,0%
S girdim
girmig 1,8% 7,7% 6,4%
miydiniz? 44 159 203
Hayr, 21,7% 783% | 100,0%
girmedim
80,0% 81,5% 81,2%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X?=4,226, p=0,121



Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu i¢in (p=0,121) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile
evlenmeden oOnce cinsel iliskiye girme durumu arasindaki iligki
istatistiksel olarak anlamsizdir. Capraz tablo incelendiginde, cinsel
iligkiye zorlananlarin %18,2’si evlenmeden Once esi ile, %1,8’1 bagkasi
ile iliskiye girmis, %80°1 evlenmeden once iliskiye girmemistir (Tablo
20).

Aragtirma grubundaki katilimcilarin evlenmeden once cinsel
iliskiye girdilerse eslerinin bu durum agisindan bir sorun olusturup
olusturmadig1 degerlendirildiginde; evlenmeden Once cinsel iligkiye
giren 47 kisiden %14,9’unun eslerinin evlenmeden once cinsel iliskiye
girmelerine karsi sorun olusturdugu ve %85,1’inin sorun olusturmadigi

saptanmustir (Tablo 21).

Tablo 21: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Evlenmeden Once

Cinsel Iliskide Bulundularsa Esleri A¢isindan Sorun Olusturup

Olusturmadig:
Evlenmeden
once cinsel
iliskinin es
tarafindan
sorun
olusturmasi N %
Evet 7 14,9
Hayir 40 85,1
Toplam 47 100,0




Arastirma grubundaki katilimcilarin evliliklerinde sorun olup
olmadig1 incelendiginde; 93 kisinin evliliginde sorun olmadigi, 123
kisinin her evlilikte oldugu kadar sorun yasadig1 ve 34 kisinin de sik sik

sorun yasadig1 saptanmistir (Grafik 17).
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Grafik 17: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Evliliklerinde

Sorun Olup Olmadigi Durumu



Tablo 22: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve
evliliginde sorun olma durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi i¢in

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda isteginiz
disinda iliskiye zorlandiniz
2 Toplam
Evet Hayir
7 86 93
Hayir 7,5% 92,5% 100,0%
12,7% 44,1% 37,2%
Evliliginizde | Evet, her 26 97 123
sorunlar evlilikte 21,1% 78,9% 100,0%
varmiydi? | oldugu kadar 47 3% 49.7% 49.2%
22 12 34
Evet, sik stk 770 70 353% | 100,0%
sorun yasariz
40,0% 6,2% 13,6%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X?=47,541 ; p=0,000

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiiciik
oldugu ic¢in (p=0,000) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile
evliliginde sorun olma durumu arasindaki iligki istatistiksel olarak
anlamhidir. Capraz tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin
%12,7’sinin evliliginde sorun yoktur. %47,3’linde her evlilikte oldugu
kadar, %40’1nda sik sik sorun yasanmaktadir (Tablo 22).



Arastirma grubundaki katilimcilarin evliliklerindeki sorunlarin
ne zaman basladig1 degerlendirildiginde; evliliginde sorun yasayan 157
kisiden 62’sinin evliligin ilk yilinda sorunlarinin basladigi, 90’min 1-5
yil arasinda sorunlarinin basladigi, 4’iiniin 6-10 y1l arasinda sorunlarinin

basladigi, 1’inin de 11-15 y1l arasinda sorunlarinin basladigi saptanmigtir
(Tablo 23).

Tablo 23: Arastirma Grubundaki Katilmcilarin Evliliklerindeki

Sorunlarin Ne Zaman Basladigi

Sorunlarin Ne

Zaman Basladig1 N %
Evliligin ilk yilinda 62 39,5
1-5 yi1l arasinda 90 57,3
6-10 yil arasinda 4 2,5
11-15 y1l arasinda 1 0,6
Toplam 157 100,0




Arastirma grubundaki katilimcilarin evliliklerindeki sorunlar
incelendiginde; evliliginde sorun yasayan 157 kisinin 74’ karakter
uyusmazhigi, 23’i kiskanclik, 23’ii maddi sorunlar, 9’u g¢ocuklardan
kaynakli sorunlar, 28’1 de eslerinin ilgisizligi ve sorumsuzlugu ile ilgili

sebeplerden dolay1 sorun yasadigi saptanmistir (Grafik 18).
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Grafik 18: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Evliliklerindeki

Sorunlari



Tablo 24: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve
evlilikteki sorunlar arasindaki iliskinin arastirilmasi icin

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliskiye Toplam
zorlandiniz mi1?
Evet Hayir
Karakt 23 51 74
aracier. 31,1% 68,9% | 100,0%
uyusmazligi
47,9% 46,8% 47,1%
7 25 32
Evliliginizde Kiskanclik 21,9% 78,1% 100,0%
ne gibi 14,6% 22,9% 20,4%
sorunlar ) 6 17 23
yasadiniz? Maddi 26,1% 73,9% | 100,0%
sorunlar/Cocuklar 2 - )
12,5% 15,6% 14,6%
B uk 12 16 28
¥IIL SOrIMSAz 1 42,9% 57,1% | 100,0%
ve ilgisizligi
25,0% 14,7% 17,8%
48 109 157
Toplam 30,6% 69,4% 100,0%
100,0% 100,0% | 100,0%

X?=3,358 ; p=0,340

Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu i¢in (p=0,340) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile
evliligindeki sorun arasindaki iligki istatistiksel olarak anlamsizdir.
Capraz tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin %47,9’unda

karakter uyusmazhigi, %14,6’sinda kiskanclik, %12,5’inde maddi




sorunlar/¢ocuklar ve %25’inde esin sorumsuzluk ve ilgisizligi evlilik

sorunlarindandir (Tablo 24).

Arastirma grubundaki katilimcilarin  cinsel hayatlarindaki
sorunlar degerlendirildiginde; 27 kisinin cinsel isteksizligi, 2 kisinin
cinsel iligki azligr oldugunu belirttigi, 7 kisinin eslerinin cinsel
isteksizligi oldugu, 4 kisinin esinin erken bosalma sorunu, 3 kisinin
esinin sertlesme sorunu oldugu, 6 kisinin diger sorunlar yasadigi, 1
kisinin ten uyumunun olmayisini belirttigi ve 200 kisinin de higbir sorun

yasamadig1 saptanmistir (Grafik 19).

m Cinsel isteksizlik
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M Esin sertlesme sorunu
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= Sorunyok

1 Ten uyumunun olmayisi

Grafik 19: Arastirma Grubundaki Katihhmcilarin Cinsel

Hayatlarindaki Sorunlar



Tablo 25: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve cinsel
hayatinda sorun olma durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi icin

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliskiye

zorlandiniz mi1? Toplam
Evet Hayir

Cinsel 18 18 36

isteksizlik/iliski 50,0% 50,0% 100,0%
azligi/Ten
Cinsel uyusmazligi ve 32,7% 9,2% 14,4%
hayatinizda diger..
sorunlar 5 9 14

varmiyd1? | Este isteksizlik/Erken

0 0 0
Varsa bosalma/Sertlesmeme 35,7% 64,3% 100,0%

neler? 9,1% 4,6% 5,6%
32 168 200
Sorun yok 16,0% 84,0% | 100,0%
58,2% 86,2% 80,0%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% | 100,0%

100,0% 100,0% | 100,0%

X?=22,178 ; p=0,000

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiiclik
oldugu i¢in (p=0,000) kisinin cinsel iligskiye zorlanma durumu ile cinsel
hayatinda sorun olma durumu arasindaki iligki istatistiksel olarak
anlamlidir. Capraz tablo incelendiginde, cinsel iligkiye zorlananlarin
%32,7’si Cinsel isteksizlik/iliski azlig1/Ten uyusmazhigi ve diger, %9,1’i
Este isteksizlik/Erken bosalma/Sertlesmeme konularinda cinsel sorunlar
yasarken, %58,2’si herhangi bir cinsel sorun yasamamaktadir (Tablo

25).



Arastirma grubundaki katilimcilarin ayda ortalama ka¢ defa
rizastyla cinsel iliskiye girdikleri degerlendirildiginde; %6,8’inin hic
iliskiye girmedigi, %13,2’sinin 1-2 kez, %22,8’inin 3-4 kez, %18,8’inin
5-6 kez, %17,2’sinin 7-8 kez ve %21,2’sinin de 9-10 kez iligkiye girdigi
saptanmistir (Tablo 26).

Tablo 26: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Ayda Ortalama
Ruzasiyla Kag¢ Defa Cinsel iliskiye Girdikleri

Ayda

Ortalama

Cinsel Iliski

Sayisi N %
Hig 17 6,8
1-2 kez 33 13,2
3-4 kez 57 22,8
5-6 kez 47 18,8
7-8 kez 43 17,2
9-10 kez 53 21,2
Toplam 250 100.0




Tablo 27: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve ayda
rizasi ile cinsel iliskiye girme sayis1 arasindaki iliskinin arastiriimasi

icin gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda isteginiz
disinda 111$kr1nylc; zorlandimiz Toplam
Evet Hayir
7 10 17
Hig 41,2% 58,8% 100,0%
Ayda 12,7% 5,1% 6,8%
ortalama kag 26 64 90
defa;ﬁ‘fma 1-4 kez 28,8% 712% | 100,0%
iliskiye 47,27% 32,8% 36%
giriyorsunuz? 22 121 143
5-10 kez 15,4% 84,6% 100,0%
40% 62% 57,2%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X°=9,779 ; p=0,0075

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,01°’den kiiciik
oldugu icin (p=0,0075) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile rizasi
ile bir ayda cinsel iligkiye girme sayisi arasindaki iliski istatistiksel

olarak anlamlidir (Tablo 27).



Arastirma grubundaki katilimcilarin evlilik i¢i rizasiz cinsel
iligkiyi tecaviiz olarak algilayip algilamadiklar1 incelendiginde; 173
kisinin evlilik i¢i nizasiz cinsel iligkiyi tecaviiz olarak algiladigi, 77

kisinin de tecaviiz olarak algilamadig1 saptanmistir (Tablo 28).

Tablo 28: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Evlilik ici Rizasiz
Cinsel iligkiyi Tecaviiz Olarak Algilayis Bigcimleri

Cinsel iliskiyi

Tecaviiz Olarak

Algilayis

Bicimleri N %
Evet 173 69.2
Hayir 77 30.8
Toplam 250 100,0




Tablo 29: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve

“Evlilik ici rizasiz cinsel iliski sizce tecaviiz miidiir?” ifadesi

hakkindaki diisiincesi arasindaki iliskinin arastirilmasi i¢in

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliskiye

zorlandiniz m1? Toplam
Evet Hayir
Evlilik 36 137 173
ici Evet 20,8% 79,2% 100,0%
rizasiz 65,5% 70,3% | 69,2%
cinsel
iliski 19 58 77
sizee Hayur 24,7% 753% | 100,0%
tecaviz 34,5% 297% | 30.8%
mudur?
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% | 100,0%

X°=0,464; p=0,496

Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu ic¢in (p=0,121) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile
“Evlilik i¢i rizasiz cinsel iligki sizce tecaviiz miidiir?” ifadesi hakkindaki
diisiincesi arasindaki iliski istatistiksel olarak anlamsizdir. Capraz tablo

%65,5’1

incelendiginde, cinsel

onaylamaktadir. %34,5°1 ise evlilik i¢i rizasiz cinsel iliskinin tecaviiz

iliskiye zorlananlarin

olmadigini savunmaktadir (Tablo 29).

bu

ifadeyi



Arastirma grubundaki katilimeilarin esleri tarafindan cinsel iliski
bi¢imlerine gore zorlanip zorlanmadig1 degerlendirildiginde; 202 kisinin
zorlanmadi8i, 19 kisinin vajinal iliskiye zorlandigi, 18 kisinin anal

iliskiye zorlandig1 ve 11 kisinin de oral iliskiye zorlandig1 saptanmustir .

Aragtirma grubundaki katilimcilarin cinsel iliskiye zorlanma
siklig1 incelendiginde; 212 kisinin hi¢ cinsel iliskiye zorlanmadigi, 38
kisiden de 8’inin 1-2 kez zorlandig1, 14 kisinin 3-4 kez zorlandig1 ve 16

kisinin de 5 ve lizeri kez zorlandig1 saptanmistir (Grafik 20).
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Grafik 20: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Cinsel iliskiye

Zorlanma Sikliklar:



Arastirma grubundaki katilimcilarin yakin c¢evrelerinde esleri
tarafindan cinsel iliskiye zorlandig1 bilinen insanlarin olup olmadigina
gore degerlendirildiginde; %30’unun yakin ¢evresinde esleri tarafindan
cinsel saldirtya ugradigini bildigi insanlar oldugu, %70’inin de olmadig:

saptanmistir (Tablo 30).

Tablo 30: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Yakin

Cevrelerinde Cinsel liskiye Zorlanan insanlar Olmasi Durumu

Yakin Cevrede Cinsel

iliskiye Zorlandig1

Ugradig: Bilinen

insanlar N %
Evet 75 30
Hayir 175 70
Toplam 250 100

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldin  esnasinda  siddete maruz  kalip  kalmadig
degerlendirildiginde; cinsel saldiriya ugrayan 38 kisiden 15’inin cinsel
saldir1 esnasinda siddete maruz kaldigi, 23’iliniin de siddete maruz

kalmadig1 saptanmistir (Grafik 21).
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Grafik 21: Arastirma Grubundaki Saldiriya Ugrayan Katilmcilarin

Cinsel Saldir1 Esnasinda Siddete Maruz Kalma Durumu

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldir1 esnasinda tehdide maruz kalip kalmadigi incelendiginde;
%44,7’sinin cinsel saldir1 esnasinda tehdide maruz kaldigi, %55,3 {iniin

de maruz kalmadig goriilmektedir (Tablo 31).

Tablo 31: Arastirma Grubundaki Cinsel iliskiye Zorlanan

Katilimcilarin Cinsel Saldir1 Esnasinda Tehdide Maruz Kalma

Durumu
Tehdide maruz
kalma N )
Evet 17 44,7
Hayir 21 55,3
Toplam 38 100,0




Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldir1 esnasinda nasil bir tehdide maruz kaldiklan
degerlendirildiginde; cinsel saldir1 esnasinda tehdide maruz kalan 17
kisinin 10’unun fiziksel tehdide, 6’sinin duygusal tehdide ve 1’inin de

ekonomik tehdide maruz kaldig1 saptanmistir (Tablo 32).

Tablo 32: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan

Katilimcilarin Cinsel Zorlanma Esnasinda Nasil Bir Tehdide Maruz

Kaldiklar
Nasil Bir Tehdide
Maruz Kalindig: N %
Fiziksel tehdit 10 55,6
Duygusal tehdit 7 38,9
Ekonomik tehdit 1 5,6
Toplam 18 100,0

Aragtirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldir1 esnasinda neler hissettikleri degerlendirildiginde; cinsel
saldirtya ugrayan 38 kisinin 9’unun cinsel saldirt esnasinda korku,
11’inin 6ftke, 2’sinin esine olayda hak verdigini, 6’sinin tiksinme, 5’inin
act, 3’lniin zevk alma, 2’sinin kendinden igrenme gibi hislerle

karsilastig1 saptanmistir (Grafik 22).
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Grafik 22: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan

Katilimcilarin Cinsel Zorlanma Esnasinda Neler Hissettikleri

Aragtirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldir1 sonrasinda adli makama basvurmalar1 degerlendirildiginde;
38 kisiden %10,5’inin adli makama bagvurdugu, %489,5’inin adli

makama basvurmadig saptanmustir (Tablo 33).

Tablo 33: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan

Katilimcilarin Cinsel Saldir1 Sonrasinda Adli Makamlara

Basvurmalarn
Adli Makama
Basvurma N %
Evet 4 10,5
Hayir 34 89,5
Toplam 38 100,0




Arastirma grubundaki cinsel saldiriya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldir1 sonrasinda hangi adli makama basvurduklar
incelendiginde; adli makama basvuran 4 kisiden 1’inin karakola, 1’inin

jandarmaya ve 2’sinin de savciliga bagvurdugu saptanmigtir (Grafik 23).
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Grafik 23: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katimcilarin Cinsel Zorlanma Sonrasinda Hangi Adli Makama

Basvurduklar

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldir1 sonrasinda herhangi bir sosyal yardim kurulusuna
basvurmalar1 incelendiginde; 38 kisinin %2,6’simin  sosyal yardim
kurulusuna basvurdugu, %97,4’tiniin de bagvurmadigl saptanmistir

(Tablo 34).



Tablo 34: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katilmcilarin Cinsel Saldir1 Sonrasinda Herhangi Bir Sosyal

Yardim Kurulusuna Basvurmalari

Sosyal yardim

kurulusuna

basvurulma N %
Evet 1 2:6
Hayir 37 97,4
Toplam 38 100,0

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldir1 sonrasinda herhangi bir saglik kurulusuna bagvurmalari
incelendiginde; 38 kisiden 4’lnin saghk kurulusuna basvurdugu,

34’ilinilin de bagvurmadig1 goriilmektedir (Tablo 35).

Tablo 35: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katilimcilarin Cinsel Saldir1 Sonrasinda Herhangi Bir Saghk

Kurulusuna Basvurmalar

Saghk

kurulusuna

basvurma N %
Evet 4 10,5
Hayir 34 89,5
Toplam 38 100,0




Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
yakinlarindan destek alip almadiklar1 incelendiginde; 38 kisiden 7
kisinin yardim isteyip almadigi, 24’{iniin yardim istemedigi, 7’sinin de

yardim isteyip aldig1 saptanmustir (Grafik 24).
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Grafik 24: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan

Katilmcilarim Yakinlarindan Destek Alma Durumu

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel  saldin  olaymn1  esleriyle  konusup  konusmadiklari
degerlendirildiginde; 38 kisiden 15’inin cinsel saldir1 sonrasinda bu olay1
esleriyle konustugu, 23’ilinlin de esleriyle konusmadigl saptanmistir

(Grafik 25).
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Grafik 25: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan

Katilmcilarin Esleriyle Cinsel Saldir1 Olayim1 Konusmalari

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
evliliklerinin olumsuz yonde etkilenip etkilenmedigi incelendiginde; 38
kisinin %52,6’smin cinsel saldir1 sonrasinda evliliklerinin olumsuz
yonde etkilendigi, %47,4’tinlin de olumsuz yonde etkilenmedigi

saptanmistir (Tablo 36).

Tablo 36: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldirrya Ugrayan

Katilimcilarin Evliliklerinin Olumsuz Yonde Etkilenmesi Durumu

Evliligin

olumsuz yonde

etkilenmesi N %
Evet 20 52,6
Hayir 18 47,4
Toplam 38 100,0




Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
saldir1 sonrasinda hamile kalip kalmadiklar1 incelendiginde; 38 kisiden
11’inin cinsel saldir1 sonrasinda hamile kaldigi, 27°sinin hamile

kalmadig1 saptanmistir (Tablo 37).

Tablo 37: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan

Katilimcilarin Saldir1 Sonrasinda Hamile Kalip Kalmamalar:

Durumu
Hamile kalma
durumu N %
Evet 11 28,9
Hayir 27 71,1
Toplam 38 1000

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
saldir1 sonrasinda hamile kaldiktan sonra ne yaptiklar1 incelendiginde;
hamile kalan 11 kisinin 3’iiniin aldirdigi, 8’inin de dogurdugu

saptanmigtir (Grafik 26).
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Grafik 26: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayip Hamile
Kalan Katihhmcilarin Ne Yaptiklan

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
saldir1 sonrasinda bosanmay1 diisiiniip diisiinmedikleri
degerlendirildiginde; 38 kisiden 21’inin cinsel saldir1 sonrasinda
bosanmay1 diislindiigii, 17’sinin de bosanmay1 diisiinmedigi saptanmistir

(Tablo 38).

Tablo 38: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldirrya Ugrayan

Katihmcilarin Saldir1 Sonrasinda Bosanmayi Diisiiniip

Diisiinmedikleri
Bosanmay
diisiinme N %
Evet 21 55.3
Hayir 17 44.7
Toplam 38 100.0




Tablo 39: Esi tarafindan cinsel iliskiye ugrama sikhigi ve cinsel iliski
ye zorlama sonrasinda hi¢ bosanmayi diisiinme durumu arasindaki

iliskinin arastirilmasi icin gerceklestirilen Ki-kare analizi

Esiniz tarafindan herhangi bir cinsel
zorlanmaya ugradiysaniz, sikligi nedir?
5ve
Hig 1-2 kere | 3-4 kere tizeri | Toplam
0 4 4 13 21
Cinsel Evet 0,0% 19.0% | 19,0% | 61,9% |100,0%
iliskiye 0,0% 66,7% | 333% | 813% | 553%
zorlanma
sonrasinda 4 2 8 3 17
hig 23,5% 11,8% 47,1% 17,6% | 100,0%
b Hayir
osanmay1
diistindiiniiz 100,0% 33,3% 66,7% 18,8% | 44,7%
mii?
4 6 12 16 38
Toplam 10,5% 15,8% 31,6% 42,1% |100,0%
100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% |100,0%

X?=11,961;0,008

Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiiciik
oldugu i¢in (p=0,008) kisinin cinsel iliskiye zorlanma siklig1 ile cinsel
saldir1 sonrasinda bosanmayi1 diisinme durumu arasindaki iligki
istatistiksel olarak anlamlidir. Cinsel saldir1 siklig1 arttik¢a, bosanmay1

diisiinme durumu da artig gostermektedir (Tablo 39).




Arastirma grubundaki cinsel saldiriya ugrayan katilimcilarin
saldir1 sonrasinda neden bosanmadiklar1 incelendiginde; 30 kisiden
14’liniin bu durumu bosanma sebebi olarak gérmedigi, 11’inin ¢ocuklari
yiiziinden bosanmadigi, 1 kisinin ekonomik 6zgiirliigiiniin olmayisindan,
2’sinin esini sevdigi i¢in, 2 kisinin de esinin bosanmay1 istememesinden

dolay1 bosanmadig1 saptanmustir (Grafik 27).
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Grafik 27: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katihmcilarin Saldiri1 Sonrasinda Neden Bosanmadiklar:
Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
eslerinin zorla cinsel iliskiye girmeyi dogal bir durum olarak goriip
gormedikleri incelendiginde; 38 kisinin eslerinin %52,6’sinin  zorla
cinsel iligskiye girmeyi dogal bir durum olarak gordiigii, %47,4 liniin de

dogal bir durum olarak gérmedigi saptanmistir (Tablo 40).



Tablo 40: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katihmcilarin Eslerinin Zorla Cinsel iliskiyi Algilayis Bicimleri

Zorla cinsel iliskiyi

Algilayis bicimleri N %
Dogal bir durum 20 52,6
Dogal bir durum degil 18 47,4
Toplam 38 100,0

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
eslerinin cinsel saldir1 sonrasinda pismanhik duyup duymadiklar
incelendiginde; 38 kisinin eslerinden %18,4’linlin cinsel saldir
olayindan pismanlik duydugu, %?28,9’unun pismanlik duymadigi,
%52,6’sinin da eslerinin  pismanlik duyup duymadigini bilmedigi
saptanmustir (Tablo 41).

Tablo 41: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan

Katihmeilarin Eslerinin Cinsel Saldir1 Sonrasinda Pismanhk Duyup

Duymadiklarn
Eslerin
pismanhk
duymasi N %
Evet 7 18,4
Hayir 11 28,9
Bilmiyorum 20 52,6
Toplam 38 100,0




Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
eslerine neden cinsel saldirida bulunmus olabilecekleri diisiinceleri
incelendiginde; 38 kisiden 7’si eslerinin  diirtiilerini  kontrol
edemediginden, 4’iliniin eslerinin psikolojik sorunlar1 oldugundan,
2’sinin eslerinin cinsel saldiriyr fantezi olarak goérdiigiinden, 2 kisinin
esinin alkollii oldugundan, 17’sinin eslerinin cinsel istek duydugu i¢in ve
6 kisinin esinin de kendilerinden kaynakli sorunlardan dolay1 cinsel

saldirtya ugradiklar1 saptanmistir (Grafik 28).
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Grafik 28: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katilmcilarin Eslerinin Neden Cinsel Saldirida Bulunmus

Olabilecekleri



Arastirma grubundaki katilimcilarin eslerinden cinsel iligkiye
zorlanma  olmaksizin  siddete = maruz  kalip  kalmadiklar
degerlendirildiginde; 85 kisinin cinsel saldir1 olmaksizin esleri
tarafindan siddete maruz kaldigi, 165 kisinin de siddete maruz kalmadigi

goriilmektedir (Grafik 29).
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Grafik 29: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinden Cinsel
Tliskiye Zorlama Olmaksizin Siddete Maruz Kalip Kalmadiklar

Arastirma grubundaki cinsel iliskiye zorlanma olmaksizin esleri
tarafindan siddete maruz kalan katilimcilarin nasil bir siddete maruz
kaldiklar1 degerlendirildiginde; siddet géren 165 kisiden 39’u fiziksel
siddet, 39’u duygusal siddet ve 9’u da ekonomik siddete maruz kalmistir
(Grafik 30).
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Grafik 30: Arastirma Grubundaki Cinsel iliskiye Zorlama
Olmaksizin Siddete Maruz Kalan Katilimcilarin Nasil Bir Siddete
Maruz Kaldiklar

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
esleri ile neden cinsel iliskiye girmek istemedikleri incelendiginde; 38
kisinin %13.2’si regl doneminde oldugu igin, %10,5’i yorgunluktan
dolay1, %42,1°1 isteksizlikten, %2,6’s1 esin alkollii olusundan, %31,6’ 11k
bir boliimii de esin zorlamasindan dolay1 cinsel iliskiye girmek

istemedikleri saptanmistir (Tablo 42).



Tablo 42: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katihmcilarin Esleri ile Neden Cinsel iliskiye Girmek Istemedikleri

Cinsel iliskiye

Girmeme

Sebepleri N Y%
Regl donemi 5 13,2
Yorgunluk 4 10,5
Isteksizlik 17 42,1
Esin alkollii olusu 1 2,6
Zorlamasindan 1

dolay1 31,6
Toplam 38 100,0

Aragtirma grubundaki toplam 250 katilimcinin aile igi cinsel
saldirt  olaymin gizlenip gizlenmemesi hakkindaki diistinceleri
degerlendirildiginde; 70 kisi tarafindan cinsel saldir1 olaymin gizlenmesi
gerektigi, 180 kisi tarafindan da gizlenmemesi gerektigi saptanmistir

(Grafik 31).
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Grafik 31: 250 Katiimcinin Aile i¢i Cinsel Saldir1 Olaymin Gizlenip

Gizlenmemesi Hakkindaki Diisiinceleri

Tablo 43: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve aile ici

cinsel saldirinin gizlenmesi hakkindaki diisiincesi arasindaki

iliskinin arastirilmasi icin gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliskiye

zorlandiniz m1? Toplam
Evet Hayir
23 47 70
Sizce aile ici Evet 32,9% 67,1% | 100,0%
cinsel saldiridan 41,8% 24,1% 28,0%
sonra bu olay 32 148 180
gizlenmelimidir? Hayir 17,8% 82,2% | 100,0%
58,2% 75,9% | 72,0%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% | 100,0%
100,0% 100,0% | 100,0%

X?=6,679; p=0,010




Ki-kare degerlerine iliskin anlamlilik diizeyi 0,05’ten kiiciik
oldugu i¢in (p=0,010) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile aile i¢i
cinsel saldirmin gizlenmesi hakkindaki diisiincesi arasindaki iliski
istatistiksel olarak anlamhdir. Capraz tablo incelendiginde, cinsel
iligkiye zorlananlarin %41,8’1 aile i¢i cinsel saldirmin gizlenmesi

gerektigini diisiinmektedir (Tablo 43).

Aragtirma grubundaki katilimcilara goére “Her kadinin bir
tecaviize ugrama fantezisi vardir”. diisiincesi degerlendirildiginde;
%20,4’liniin kadinlarin bdyle bir fantezi diislincesine sahip oldugu,

%79,6’s1n1n da sahip olmadig1 saptanmustir (Tablo 44).

Tablo 44: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin “Her kadinin bir

tecaviize ugrama fantezisi vardir”. Diisiincesi Durumu

Her kadinin bir
tecaviize ugrama
fantezisi vardir

diisiincesi

N %
Evet 51 20,4
Hayir 199 79,6

Toplam 250 100.0




Arastirma grubundaki katilimcilarin cinsel sorunlart olduklarinda
doktordan yardim alip almadiklar1 degerlendirildiginde; 139 kisinin
cinsel sorunlar1 oldugu zaman doktordan yardim aldigi, 111 kisinin de

yardim almadig1 saptanmistir (Grafik 32).
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Grafik 32: Arastirma Grubundaki Katihhmcilarin Cinsel Sorunlar:

Olduklarinda Doktordan Yardim Alip Almadiklar



Arastirma grubundaki katilimeilarin cinsel konularla 1ilgili
esleriyle rahatca konusup konusamadiklar1 degerlendirildiginde; 180
kisinin cinsel konularla ilgili esleriyle rahatca konustugu, 70 kisinin de

rahat¢a konugsamadigi saptanmistir (Grafik 33).
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Grafik 33: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Esleriyle Cinsel

Konular1 Rahat¢ca Konusup Konusmadiklar:

Arastirma grubundaki katilimcilarin esleriyle birlikte pornografik
gorilintiiler igeren dizi, film gibi yaymlar1 hi¢ izleyip izlemedikleri
incelendiginde; %38’inin esleriyle birlikte pornografik goriintiiler iceren

yaylari izledigi, %62’sinin de izlemedigi saptanmistir (Tablo 45).



Tablo 45: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Esleri ile Birlikte

Pornografik Goriintiiler Iiceren Yayinlari izlemeleri

Pornografik

goriintiiler

izleme N %
Evet 95 38.0
Hayir 155 62.0
Toplam 250 100.0

Arastirma grubundaki katilimcilarin esleri istemedigi halde
eslerini cinsel iligskiye zorlayip zorlamadiklar1 incelendiginde; 50 kisinin
eslerini, esleri istemedigi halde cinsel iliskiye zorladigi, 200 kisinin de

zorlamadig1 goriilmektedir (Grafik 34).
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Grafik 34: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerini
Istemedigi Halde Cinsel Iliskiye Zorlamalar1



Tablo 46: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve
istemedigi halde kadinlarin eslerini iliskiye zorlama durumu

arasindaki iliskinin arastirilmasi icin gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliski
S egzorla(ril(infz ml; 7 Toplam
Evet Hayir
Esiniz 10 40 50
istemedigi Evet 20,0% 80,0% | 100,0%
halde siz
onu hig 18,2% 20,5% 20,0%
cinsel 45 155 200
iliskiye Hayir 0 0 0
zorladiniz 22,5% 77,5% 100,0%
mi1? 81,8% 79,5% 80,0%
55 195 250
Toplam 22,0% 78.,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X?=0,146, p=0,703

Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu i¢in (p=0,703) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile
istemedigi halde esini iliskiye zorlama durumu arasindaki iligki
istatistiksel olarak anlamsizdir. Capraz tablo incelendiginde, cinsel
iliskiye zorlananlarin %20’si istemedigi halde esini cinsel iliskiye

zorlamistir (Tablo 46).

Aragtirma grubundaki katilimcilarin madde veya alkol kullanip
kullanmadiklar incelendiginde; 34 kisinin madde veya alkol kullandigi,

216 kisinin de kullanmadig1 saptanmistir (Grafik 35).
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Grafik 35: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Madde veya Alkol

Kullanimlari

Tablo 47: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve madde
veya alkol kullanma durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi i¢in

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliski
: egzorla(rllgmfz mlg g Toplam
Evet Hayir
4 30 34
Siz madde Evet 11,8% 88,2% 100,0%
veya alkol 7,3% 15,4% 13,6%
kullantyor 51 165 216
musunuz? Hayir 23,6% 76,4% 100,0%
92,7% 84,6% 86,4%
55 195 250
Toplam 22,0% 78,0% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

X?=2,402; p=0,121




Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu i¢in (p=0,121) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile madde
veya alkol kullanma durumu arasindaki iligki istatistiksel olarak
anlamsizdir. Capraz tablo incelendiginde, cinsel iliskiye zorlananlarin

%7,3’1i madde veya alkol kullanmaktadir (Tablo 47).

Aragtirma grubundaki katilimcilarin ne siklikla madde veya alkol
kullandiklar1 incelendiginde; madde ya da alkol kullanan 34 kisinin
%13,6’sinin haftada 1-2 kez alkol kullandigi, %86,4’iiniin de ¢ok nadir
alkol kullandig1 saptanmistir (Tablo 48).

Tablo 48: Arastirma Grubundaki Katihhmcilarin Ne Siklikla Madde
veya Alkol Kullandiklari

Madde-alkol
kullaniminin N %
sikhig
Alkol-haf 1-2

ol-haftada g 136
kez
Alkol-¢ok nadir 26 86.4
Toplam 34 100.0




Arastirma grubundaki katilimeilarin eslerinin madde veya alkol
kullanip kullanmadiklar1 incelendiginde; 85 kisinin esinin madde veya
alkol kullandig1, 165 kisinin esinin de kullanmadig: saptanmistir (Grafik
36).
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Grafik 36: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinin Madde
veya Alkol Kullamimlar:



Tablo 49: Cinsel iliskiye zorlanma durumu ve esin madde veya alkol
kullanma durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi i¢cin

gerceklestirilen Ki-kare analizi

Cinsel yasantinizda isteginiz
disinda iliskiye zorlandiniz mi1?
Evet Hayir Toplam
22 63 85
Esiniz | Evet 26,5% 73,5% 100,0%
madde 40,0% 31,4% 34%
veya
alkol 33 132 165
kullantyor | Hay!r 19,9% 80,1% 100,0%
mu? 60,0% 68,6% 66%
55 195 250
Toplam 22% 78% 100,0%
100,0% 100,0% 100,0%

?=1,412;0,235

Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu i¢in (p=0,235) kisinin cinsel saldirtya ugrama durumu ile cinsel
esin madde veya alkol kullanimi arasindaki iligki istatistiksel olarak
anlamsizdir. Cinsel saldirtya ugrayanlarin %40’1inin esi madde ve alkol

kullanmakta, %60’ 1nin esi madde ve alkol kullanmamaktadir (Tablo 49).

Arastirma grubundaki katilimeilarin eslerinin ne siklikla madde
veya alkol kullandiklar1 incelendiginde; madde ya da alkol kullanan 85
kisiden 9’unun her giin alkol kullandigi, 38’inin haftada 1-2 kez alkol
kullandig1 ve 38’inin de ¢ok nadir olarak alkol kullandig1 goriilmektedir
(Tablo 50).



Tablo 50: Arastirma Grubundaki Katihmcilarin Eslerinin Ne
Siklikla Madde veya Alkol Kullandiklar:

Eslerin madde-alkol

kullaniminin sikhgi N %
Alkol-her giin 9 10,6
Alkol-haftada 1-2 kez 38 44,7
Alkol-gok nadir 38 44,7
Toplam 85 100,0

Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldiridan sonra cinsellikle ilgili fikirlerinin degisip degismedigi
degerlendirildiginde; 31 kisiden %71 inin cinsellikle ilgili fikirlerinin

PR

degistigi, %29’unun da fikirlerinin degismedigi saptanmistir (Grafik 37).
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Grafik 37: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katihmeilarin Cinsel Saldiridan Sonra Cinsellikle Ilgili Fikirlerinin

Degismesi



Arastirma grubundaki cinsel saldirtya ugrayan katilimcilarin
cinsel saldiridan sonra cinsellikle ilgili fikirlerinde ne gibi bir degisiklik
oldugu degerlendirildiginde; cinsellikle ilgili fikirleri degisen 22 kisiden
17’sinde cinsel isteksizlik oldugu, 5’inin de cinsellikten korktugu

saptanmistir (Grafik 38).
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Grafik 38: Arastirma Grubundaki Cinsel Saldiriya Ugrayan
Katihmcilarin Cinsel Saldiridan Sonra Cinsellikle ilgili Fikirlerinde

Ne Gibi Degisiklik Oldugu



Tablo 51: Cinsel yasantida istek disinda iliskiye zorlanma ve cinsel
saldiridan sonra cinsellik hakkinda nasil bir fikir degisikligi oldugu
durumu arasindaki iliskinin arastirilmasi icin gerceklestirilen Ki-

Kkare analizi

Cinsel yasantinizda
isteginiz disinda iliskiye Toplam
zorlandiniz mi1?
Evet Hayir
Cinsellik | 14 3 17
hakkinda | Cinsel isteksizlik 82,4% 17,6% 100,0%
fikrinizde 73,7% 100,0% 77,3%
nasil bir Cinsellik 5 0 5
degisiklik inselikten 100,0% 0,0% | 100,0%
oldu? korkma
26,3% 0,0% 22, 7%
19 3 22
Toplam 86,4% 13,6% 100,0%
p b b b
100,0% 100,0% 100,0%

X*=1,022; p=0,312

Ki-kare degerlerine iligkin anlamlilik diizeyi 0,05’ten biiyiik
oldugu i¢in (p=0,312) kisinin cinsel iliskiye zorlanma durumu ile cinsel
sonra cinsellik hakkinda gerceklesen fikir degisikligi
iligki

saldiridan
Capraz tablo
%73,7’sinin

cinsellikten korkma

arasindaki istatistiksel olarak anlamsizdir.

cinsel

fikir

incelendiginde, cinsel iligkiye zorlananlarin

isteksizlik, %26,3’linde ise seklinde

degisiklikleri yasanmustir (Tablo 51).



5. TARTISMA

Kisilerin cinsel dokunulmazligt modern hukuk sistemlerinde
onemli derecede korunan degerlerden bir tanesidir. Nitekim 5237 Sayili
Tirk Ceza Kanunu’'nda da bu konu altinct bolimde “Cinsel
Dokunulmazliga Karst Suglar” baghgr altinda incelenmis ve genis
kapsamli olarak cinsel saldirinin tanimi yapildiktan sonra, tanimlanan ve
suc teskil eden davraniglara agir cezalar getirilmistir.

Cinsel bir eylemin veya davranisin su¢ olugturmamasi i¢in gerekli
olan unsurlardan bir tanesi kisinin bu davranig ve eylemleri istegi ve
iradesi dahilinde gerceklestirmesidir. Kisinin evli olusu ve istegi
disindaki bazi cinsel eylemlerin esi tarafindan gergeklestirilmis olmasi,
yapilan eylemi hukuka uygun hale getirmemektedir. Evli olmanin
getirdigi fark, sadece nitelikli eylemin sug teskil etmesi, basit cinsel
eylemlerin ise su¢ teskil etmemesidir. Tirk Ceza Kanunu’nun 102.
Maddesinde 1. Fikrada “Cinsel davranmiglarla bir kimsenin viicut
dokunulmazligini ihlal eden kisi, magdurun sikayeti lizerine 2 yildan 7
yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir”. Denirken 2. Fikrasinda “Fiilin
viicuda organ veya sair bir cisim sokulmasi suretiyle islenmesi
durumunda, 7 yildan 12 yila kadar hapis cezasina hilkkmolunur. Bu fiilin
ese karst iglenmesi halinde, sorusturma ve kovusturmanin yapilmasi
magdurun sikayetine baglhdir”. hilkkmii getirilmistir.

Yavuz ve arkadaglar1 (12) tarafindan 170’ hukuk mezunu, 480’1
toplumun c¢esitli kesimlerinden olmak iizere toplam 650 kisi lizerinde
1998 yilinda yapilan bir arastirmada elde edilen sonuglara gore

katilanlarin %91 gibi biiyiik bir orani evliligin kocaya esi ile zorla cinsel



iligki hakkini1 vermedigini diisiinmekte, %65°1 ise bunun yasalarda bir sug
olarak yer almasimi istemektedir. Bu arastirmanin sonuglarina gore de
yeni yasada yapilan degisiklik olumlu olmustur. Nitekim ABD’de
gerceklestirilen calismalarda da evlilik i¢i zorla cinsel iliskinin yasalarda
1rza ge¢cme sugu olarak yer almasini isteyenlerin orani farkli caligmalarda
%35 ile %51 arasinda degismektedir (12, 72, 73)

Calismada uygulanan anket sonuclarina gore, toplam 250
kadindan 55’inin (%22) evliligindeki cinsel yasantisinda istegi disinda
cinsel iligkiye zorlandig1 anlasilmaktadir (Grafik 6). Bunun yiiksek bir
oran oldugunu diisiiniiyoruz. Caligmadan elde edilen sonuglar, evlilik
igerisindeki zorla cinsel iligskinin kadin tarafindan algilanis bicimi ve
buna karsi gosterilen reaksiyonun faklilik gosterdigini ortaya
koymaktadir. Nitekim istegi disinda cinsel iliskiye zorlandigini belirten
kadin sayis1 55 iken, esi tarafindan “cinsel saldirtya ugradigini” belirten
kadin sayis1 38°dir (%15,2) (Grafik 21). Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi
(49) tarafindan 1997 yilinda yapilan bir calismada Mor Cati’ya basvuran
kadinlarin maruz kaldiklar1 cinsel siddet i¢eren davramis orani %31,7
olarak bildirilmis olup, s6z konusu c¢alismadaki popiilasyonun 6zelligi
g0z Oniine alindiginda bu ¢alismada elde edilen %15,2°1lik oranin olduk¢a
yliksek oldugu soylenebilir.

Bu durumun sikdyet konusu yapilmasi ise tamamen farkli bir
siire¢ olup, calismanin sonuglarina gore resmi bir makama sikayetci
olarak basvuran kadinlarin sayis1 4’tiir (Tablo 33) Yani, esi tarafindan
cinsel saldirtya ugradigini diisiinen 38 kadinin %10,5’1 resmi makamlara

sikayette bulunmustur. Bu oran ilk anda diisiik gibi goriilmekle birlikte



toplumumuzun bu konulardaki kapalilig1 ve evlilik dis1 cinsel saldirilarda
yapilan resmi sikayetlerin oraninin da nispeten diisiik oldugu g6z oniine
alindiginda aslinda oranin diisiik sayilamayacagi sdylenebilir.

“Evlilik i¢i rizasiz cinsel iliski sizce tecaviiz miidiir?” sorusuna
“evet” cevabi verenlerin sayisi 173 (%69,2) olup, beklenenin aksine
evlilik i¢i rizasiz cinsel iliskiyi bir cinsel saldir1 olarak algilayan
kadinlarin oran1 oldukga yiiksektir (Tablo 29).

Bu c¢alismada evlilik i¢inde cinsel iliskiye zorlama durumunun
hangi etkenlere bagli oldugu ayrintili sorularla arastirilmistir. Bunlardan
biri, cinsel iligkiye zorlayan esin O6grenim durumudur. Tablo 6
incelendiginde cinsel yasantida kadinin istegi disinda cinsel iliskiye
zorlanmasi ile esin 6grenim durumu arasinda istatistiksel agidan anlamli
bir iliski oldugu goriilmektedir. Esin 0grenim seviyesi arttikca cinsel
iliskiye zorlama orani azalmaktadir. Egitim ve Ogretimin her alanda
oldugu gibi, bu alanda da olumlu katkis1 beklenir bir sonugtur.

Esin meslegi ile evlilik i¢i cinsel iliskiye zorlama arasinda bir
iliski olup olmadig: arastirildiginda (Tablo 7) istatistiksel olarak anlamli
bir iligki saptanmamigtir. Ancak burada meslek gruplar belirtilirken
%388,4 gibi cok yiiksek orandaki katilimcinin eslerinin meslegini “Serbest
meslek” olarak bildirmis olmasinin etkili oldugunu diisiiniiyoruz.

Esin c¢alisma durumu ile evlilik i¢i cinsel iliskiye zorlama
arasinda istatistiksel olarak anlamlilik mevcuttur (Tablo 8). Esi ¢alisan
kadinlarin  %19,4’1, caligmayanlarin ise %42,9’u zorlamaya maruz

kalmistir. Aradaki oran farkinin g¢ok yiliksek oldugunu diisiiniiyoruz.



Bunun nedeni, bir iste calismamanin getirdigi problemlerin evlilige
dolayisiyla cinsel yasama olumsuz etkisi olabilir.

Esin gelir durumu ile cinsel iligskiye zorlama arasindaki iliskide de
istatistiksel olarak anlamlilik mevcuttur (Tablo 10). Tablo 10 capraz
olarak incelendiginde gelir azaldik¢a cinsel iligkiye zorlama oraninin
belirgin bi¢cimde arttig1 goriilmektedir. Bunun nedeni de yine gelir
azliginin evlilige dolayisiyla cinsel yasama olumsuz etkisi olabilir. Bu
tablo degerlendirilirken, gelir gruplar1 arasinda degil, gelir gruplarinin
kendi igerisindeki “evet” ve “hayir” oranlarinin karsilagtirilmasinin daha
anlamli sonuglar verecegi inancindayiz.

Tablo 11 incelendiginde; cinsel yasantida kadinin istegi disinda
iliskiye zorlanmasi ile evlenme yas1 arasinda istatistiksel agidan anlamli
bir farklilik oldugu ve yas azaldik¢a zorlamanin arttig1 anlagilmaktadir.
Bu durumun, kisinin sosyal olgunluga erigsmesi ile iliskili oldugunu
diistiniiyoruz.

Tablo 15 incelendiginde; evlilik i¢i iliskiye zorlanma ile evliligin
goriicii usulii gerceklesmesi arasinda her ne kadar istatistiksel olarak
anlamli bir iligki saptanmadigi anlasilmakta ise de goriicii usulii
evlenenlerde zorlama durumunun daha yiiksek oranda ortaya ciktigi
dikkati ¢cekmektedir.

Evlilik i¢i cinsel iliskiye zorlanma ile kisiye asik olarak evlenme,
mantik evliligi yapma ve evlilik dncesi cinsel iligkiye girme arasinda
istatistiksel olarak anlaml iliskiler saptanmamis olmakla beraber (Tablo
16, Tablo 17 ve Tablo 20) akraba evliligi yapanlarda (Tablo 19)

istatistiksel olarak anlamli bir iligki saptanmigtir. Akraba evliligi



yapanlarda bu durumun ni¢in daha yiiksek oldugu hususunda tarafimizca
bir yoruma gidilememistir.

Evlilik i¢i cinsel yasantida zorlamaya maruz kalma ile evlilikte
baska sorunlarin yasanmasi arasinda istatistik olarak anlamli bir farklilik
olup, cinsel iligkinin de zaten baglh basina evlilik i¢i bir sorun oldugunu
dolayisiyla bu bulgunun beklenen bir sonu¢ oldugunu diisiiniiyoruz. Her
ne kadar evlilik i¢i sorun tipleri arasinda istatistiksel bir anlamlilik
saptanmamissa da (Tablo 24) esler arasinda karakter uyusmazliginin en
onemli etken oldugu dikkati cekmektedir.

Calismanin sonuclarina gore evlilikte cinsel yasam ile ilgili
sorunlarin olmasi evlilik i¢i cinsel iliskiye zorlamay1 artirmaktadir. Bu
sorunlardan en yiiksek oranda goriilenin cinsel isteksizlik olmasi
kanaatimizce ilging bir bulgudur (Tablo 25). Burada cinsel yagamin
evliligin bir parcasi oldugu ve kadinin cinsel isteksizligi karsisinda
erkegin zorla iliskide bulunmaya kalkismasinin veya bulunmasinin
hukuki yorumu farkli olmalidir. Cinsel isteksizligin basli basina bir
bosanma sebebi olabilecegi ancak cinsel isteksizlik bahane edilerek
yapilan zorla cinsel iliskinin ceza kanununda belirtilen sugu ortadan
kaldirmayacagi dikkate alinmalidir.

Cinsel isteksizlikle baglantili oldugunu diisiindiigiimiiz diger bir
bulgu evlilik i¢i cinsel yasantidaki riza ile girilen cinsel iligki sayisi ile
istek dist cinsel iliskiye zorlama arasindaki baglantidir. Tablo 27
incelendiginde aylik ortalama cinsel iliski sayist ile istek dist cinsel
iliskiye zorlama arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliski oldugu

goriilmektedir.



Evlilik i¢i rizasiz cinsel iligkinin tecaviiz olarak algilanip
algilanmadigr incelendiginde istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
goriilmemekle beraber cinsel yasantilarinda cinsel iliskiye zorlanan
kadinlarin  36’s1  evlilik i¢i cinsel iliskinin tecaviiz oldugunu
diisiinmektedir (Tablo 29).

Aragtirmaya katilan 38 kisi farkli siklikta cinsel saldiriya
ugradigimi belirtmistir (Grafik 21). Bu 38 kisi zorlama asilarak istekleri
disinda ve zorla cinsel iligkiye girmistir. Evlilik i¢i cinsel saldiriya
ugrayan 38 kisinin 15’1 ayn1 zamanda siddete maruz kaldig1 (Grafik 22),
17°sinin ayn1 zamanda tehdide maruz kaldig1 anlagilmaktadir (Tablo 31).
Evlilik icinde olan ve zorla saldir1 seklinde gerceklesmis bir cinsel
iliskide aynm1 zamanda siddet ve tehdidin de bulunmasi beklenir bir
durumdur. Tehditlerin en yiiksek oranda fiziksel tehdit olarak
gerceklesmesi ve bunu duygusal tehdidin izlemesi kanaatimizce yine
beklenen bir durumdur (Tablo 32). Frieze ve Browne (69) tarafindan
yapilan calismada evlilikte fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin %33
ile %46’smin cinsel siddete maruz kaldig: belirtilmekte, diger yayinlarda
(70,71) evlilik ici fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin zorla cinsel
iliskiye maruz kalma oranlarinin da yiikseldigi belirtilmektedir. Mor Cati
Kadin Sigiag1 Vakfi (49) tarafindan yayinlanan kitapta fiziksel siddete
ugrayan kadinlarin biiylik boliimiiniin cinsel siddete de ugradigi, fiziksel
siddete ugrayan kadinlarin biiylik bir ¢ogunlugunun dayaktan hemen
sonra siddet uygulayan erkegin cinsel iliski kurma istegi ile karsilastigi
reddedince de tecaviize ugradigi belirtilmektedir. Calismamizda elde

edilen sonuclar diger calismalar ile uyumludur.



Saldir1 sonrasi en yliksek oranda 6fke duygusunun hissedilmis
olmasi1 beklenir bir bulgudur (Grafik 23). Bunu %23,7 gibi yiiksek bir
oran ile korkunun izlemesi davranisin beraberinde siddet ve tehdit
icermesinden kaynaklanabilir. Tiksinme, aci ve kendinden igrenme
duygular yine bir cinsel saldirida beklenen durumlardir. Ilgili literatiirde
koca tarafindan gergeklestirilen zorla cinsel iliskinin kadinda olusturdugu
fiziksel ve duygusal hasarin agirhiginin diger irza ge¢me olaylarindan
daha az olmadigr hatta bazilarinda zararin daha yiiksek oranlarda
goriildiigii belirtilmektedir (75,76,77). Evlilik i¢i zorla cinsel iligkide
siddet kullanilmas1 ve kadinin ruh sagliginin bozulmasi hukuksal agidan
onem tasimaktadir. Tiirk Ceza Kanunu’nun Madde 102 4. Fikrasinda
“Sugun islenmesi sirasinda magdurun direncinin kirilmasini saglayacak
Ol¢iiniin  6tesinde cebir kullanilmast durumunda kisi ayrica kasten
yaralama suc¢undan dolay1r cezalandirilir” ve 5. Fikrasinda “Sugun
sonucunda magdurun beden veya ruh sagliginin bozulmasi halinde 10
yildan az olmamak {izere hapis cezasinda hiikmolunur” hiikiimleri
getirilmistir. Ancak ruh sagliginin bozulmasina yol acan etkenin evlilik
icindeki zorla cinsel iligskinin yol acip ag¢madiginin tibbi agidan
saptanmasinin ¢ok kolay olmayacagi ve oOnemli sorunlar yaratacagi
kanaatindeyiz.

Cinsel saldirtya ugradigini belirten toplam 38 kisiden 4’1 adli
makamlara bagvurdugunu belirtirken (Tablo 33), sadece 1 tanesi sosyal
yardim kurulusuna bagvurmustur (Tablo 34). Sosyal yardim kurulusuna

basvurmanin nispeten diisiik olusu, bu durumdaki kadinlarin nereye



basvuracaklarin1 bilmemeleri yaninda sikayet¢i olsalar dahi evlerinden
ayrilmak istememeleri rol oynayabilir.

Cinsel saldir1 sonrasinda bosanmay1 diisiinme ile cinsel saldirinin
sikligr arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulundugu
saptanmistir (Tablo 38). Bunun dogal bir sonug¢ oldugu kanaatindeyiz.
Saldirt olarak nitelendirdigi bir davranisa maruz kalmasina ragmen
kadinin i1lk anda bunu bosanma sebebi olarak diisiinmemesi ancak ayni
davranisin defalarca tekrarlamasi durumunda bosanmay1 diigiinmesi
beklenir bir davranistir.

Evlilik i¢i cinsel saldirtya ugrayan 38 kadindan 20’si esinin zorla
cinsel iligkiyi dogal bir durum olarak gordiigiinii ifade etmektedir (Tablo
40). Bu son derece ilging bir bulgudur. Kadinlarin eslerinin diisiincelerini
dogru olarak algiladigr kabul edildiginde evlilik i¢i cinsel saldirida
bulunan erkeklerin neredeyse yarisinin yaptigi hareketin bir sug
oldugunun farkinda olmadig1 soylenebilir. Nitekim 38 kadinin 11°1
eslerinin yaptig1 davranistan pismanlik duymadigi kanaatindedir (Tablo
41).

Cinsel saldirtya ugradigini belirten toplam 38 kadinin egleri ile
neden cinsel iliskiye girmek istemedikleri arastirildiginda, en yiiksek
orani isteksizligin olusturdugu goriilmektedir (Tablo 42). Burada esin
yaptig1 hareketin su¢ oldugunu diislinmeden bu hareketi dogal bir
davramigmig gibi algilamasinin nedeni kadmin genel anlamdaki
isteksizligi olabilir. ikinci sirada gelen “zorlamasindan dolay1” sebebi de

aslinda “isteksizlik™ sebebi ile baglantilidir.



Toplam 250 katilimeidan 70’1 (%28) aile i¢i cinsel saldir1 olayinin
gizlenmesi gerektigini diisiinmektedir. Istegi disinda cinsel iliskiye
zorlanan 55 kisinin ise 23’14 (%41,8) olayin gizlenmesi gerektigini
diisiinmektedir. Bu oranlar aile i¢i zorla cinsel iligkilerde olayin sikayet
edilmesi ac¢isindan oldukca onemlidir. Olayin gizli kalmasi gerektigini
diisiinen kisiler muhtemelen sikayetci de olmayacaktir (Tablo 43).

Bu arastirmanin ilging sonuglarindan biri toplam 250 katilimei
kadindan 50’sinin (%20) evlilik i¢cinde esini, istemedigi halde cinsel
iliskiye zorlamasidir. Boyle bir durum hig siiphesiz ki kadin i¢in de yasal
acidan sug olusturabilir. Ancak cinsel saldirt sugunun ese karsi iglenmesi
nitelikli haller i¢in s6z konusu olup, viicuda organ veya sair bir cisim
sokulmasi sarti gerekmektedir. Bu nedenle, kadin agisindan fiilin sug
olusturmasi1 pratik olarak miimkiin olmakla birlikte uygulamada ¢ok
ender olarak ortaya c¢ikacagi kanaatindeyiz. Boyle bir durumun
ger¢eklesebilmesi i¢in kadinin esinin istemi disinda aniis veya agiz gibi
viicut bosluklarima bir organ veya cisim sokmasi gerekecektir. Ancak
kadinin esine kars1 yaptig1 zorlama ile erkegin esine kars1 yaptig1 zorlama
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iligki saptanmamustir (Tablo 46).

Her ne kadar cinsel yasantida istegi disinda iliskiye zorlanmasi ile
kendisinin veya esinin madde veya alkol kullanimi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iligki saptanmamissa da (Tablo 47, Tablo 49) cinsel
zorlamaya maruz kalan kadimnlarin eslerindeki %40 madde ve alkol

kullanma oraninin olduk¢a yiiksek oldugunu diisiiniiyoruz.



6. SONUC VE ONERILER

1. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglara gore katilimec1 kadinlarin %22’si
evliligi esnasinda istegi disinda cinsel iliskiye zorlanmistir.

2. Katilimer kadinlarin %15,2°si evliligi esnasinda degisen sayilarda esi
tarafindan zorla cinsel iliskiye maruz kalmistir.

3. Esi tarafindan zorla cinsel iligkiye maruz kalan katilime1 kadinlarin
%10,5’1 resmi makamlara sikayette bulunmustur.

4. Katilimei kadinlarin %69,2’si evlilik i¢i rizasiz cinsel iligkinin tecaviiz
oldugu fikrini tasimaktadir.

5. Esin 6grenim durumunun, c¢alisma ve gelir durumunun, kadinin
evlenme yasmin evlilikte sorunlar yasanmasinin, kadinin cinsel
isteksizligi ve ortalama riza ile cinsel iligki sayisinin evlilik igerisindeki
zorla cinsel iliskiyi etkiledigi saptanmistir.

6. Evlilik i¢i zorla cinsel iliskiye maruz kalan katilime1 kadinlarin 6nemli
bir boliimii fiziksel ve duygusal siddete maruz kalmustir.

7. Evlilik i¢i zorla cinsel iliski kadinlarin ruhsal sagligini etkilemistir.

8. Evlilik i¢i cinsel saldirtya ugrayan kadinlarin ¢ok azi sosyal yardim
kuruluslarina basvurmustur.

9. Evlilik i¢i cinsel saldir1 tekrarlayici oldugu takdirde, katilimer kadinlar
acisindan bir bosanma sebebi olarak goriilmektedir.

10. Katilimcr kadimlarin %28’1 aile ici cinsel saldirinin gizlenmesi
gerektigini diisiinmektedir.

11. Katilimcr kadimlarin 9%20°si evlilik i¢inde esini istemedigi halde

cinsel iligkiye zorladigin1 belirtmektedir.



12. Katilimcilarin beyanma gore, evlilik ig¢inde esini cinsel iligkiye
zorlayan erkeklerin %40°1 alkol ve madde kullanmaktadir.

13. Katilime1 kadinlarin beyanina gore evlilik i¢inde esini rizas1 disinda
cinsel iliskiye zorlayan erkeklerin 6nemli bir boliimii yaptig1 davranigin
normal oldugunu diistinmektedir.

14. Arastirmanin sonuglarina gore evlilik i¢i kadinin esi tarafindan zorla
cinsel iligkiye maruz kalma orani yiiksek, sikdyet ve bir sosyal yardim
kurulusuna basvuru orami diigiiktiir. Bu davranisin sug teskil ettigi

konusunda toplumun bilgilendirilmesi gerekmektedir.



7.0ZET

7.1.0zet

Cinsel saldirmin ne anlama geldigi 5237 Sayili Tirk Ceza
Kanunu’nun altinc1 boliimiinde “Cinsel Dokunulmazliga Karst Suclar”
bashiginda 102. maddede tanimlanmis ve 2. fikrada belirtilen hallerde bu
fiillin ese karsi islenmesi halinde sorusturma ve kovusturmanin
magdurun sikayetine bagli oldugu belirtilerek eski uygulamalarin aksine
bir cinsel iligkinin bazi sartlarda, resmi nikdhli esler arasinda da sug
olusturacagi belirlenmistir.

Bu calismada evli veya bir miiddet evli kalmis olan 250 kadina
bir anket uygulanarak evlilik icinde cinsel iliskiye zorlanip
zorlanmadiklari, evlilik i¢i cinsel saldirtya maruz kalip kalmadiklari,
bunu etkileyen nedenler, kendilerinin nasil etkilendigine yonelik 71 adet
soru  yoneltilmis ve alman  cevaplar istatistiksel  olarak
degerlendirilmistir.

Calismadan ¢ikan sonuclara gore, ankete katilan kadinlarin 55°1
(%22) evlilik i¢inde cinsel iliskiye zorlanmis, 38’1 (%15,2) farkl sayida
cinsel saldirtya maruz kalmis, cinsel saldirtya maruz kalanlarin 4’0

(%10,5) resmi makamlara sikayette bulunmustur.



7.2.Abstract

The interpretation of sexual assault has been defined in the 102th
Article under the heading of "Crime on Sexual Immunity", in the 6th
Chapter of Turkish Penal Code with article number 5237, and it has been
stated that, in in situations stated in the 2nd paragraph, when this action
is exercised on a spouse the prosecution and police investigation will
depend on the submission of a complaint by the victim; and in contrast
to the previous cases it was determined that a sexual relationship may in
some circumstances form criminal offence even between officially

married couples.

In this study a research is carried out on 250 women who is, or
was for sometime, married and statistics were analysed based on
answers to 71 questions on whether they have been forced to have sexual
relationship within marriage, whether they have been subject to sexual
assault by their spouses, the reasons affecting this and how they have

been affected as a result.

According to the research findings, 55 participant women (22%)
have been forced to have sexual relationship within marriage, 38
(15.2%) has been subject to sexual assault on different number of
occasions, and 4 of those who has been offended with a sexual assault

(10.5%) filed a compaint with official authorities.
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EK-A
AYDINLATILMIS RIZA FORMU

Bu form Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii Sosyal Bilimler
Anabilim Dali Yiiksek Lisans 6grencisi, Sabahat ERLER tarafindan
hazirlanan “ Kadin Ese Karst Yapilan Cinsel Saldirt Su¢u” konulu tez
calismas ile ilgilidir.

Calismaya katilacak gonillii sayisi, halen evli veya evlilik
siirecinden gegcmis 65 yas alt1 250 kadindir. Bu arastirmada goniilli
katilimcilara birebir goriisme teknigi ile 68 sorudan olusan ve 15- 20 dk
arasi siiren bir anket uygulanacaktir.

Tiirk Ceza Kanunu’nda resmi nikahli esler arasindaki rizaya dayali
olmayan cinsel iligki sikayete bagli bir cinsel saldir1 sugu olarak kabul
edilmekte olup, bu ¢alismanin amaci, evlilik birlikteligi icerisindeki esler
arasinda bu anlamda bir cinsel saldirt sucunun gergeklesip
gerceklesmediginin veya ne oranda gerceklestiinin kapsamli olarak
arastirilmasidir.

Arastirmanin katilimciya herhangi bir etkisi yoktur. Goniilli,
arastirmaya katilmaya red etme hakkina sahiptir. Goniillii istedigi anda
arastirmaciya haber vererek arastirmadan c¢ekilmek isteyebilir ve
arastirmaci katilimcinin anketini derhal ¢alismadan ¢ikaracaktir. Ayrica
arastirmaci tarafindan da gerek goriiliirse katilimcinin anketi aragtirma

dis1 birakilacagi bildirilebilir.



Goniillii katilimel, aragtirma icin yapilacak harcamalarla ilgili
herhangi bir parasal sorumluluk altina girmeyecektir ve kendisine bir
O0deme yapilmayacaktir. Goniilli katilimeiya uygulanacak olan anket
sadece ad1 gecen calismada kullanilacaktir.

Goniillii katilmemin kimlik bilgisi bulunmayacaktir. Katilimciya
sadece onam formu imzalatilacak ve kisisel bilgiler son derece gizli
tutulup, higbir surette kimse ile paylasilmayacaktir. Ancak, konunun
hassasiyetinden dolayi, kisilerin isim ve soyadlarimi vermek
istemeyecekleri goz Oniinde bulundurulursa, riza formu dahilinde
kisilerin ya higbir bilgileri alinmamali ya da sadece imzalar1 alinmalidir.

Sayin Psikolog Sabahat ERLER tarafindan Istanbul Universitesi
Adli Tip Ensititiisii Sosyal Bilimler Anabilim Dali’nda yapacak oldugu
“Kadin Ese Kars1 Yapilan Cinsel Saldir1 Su¢u” konulu yiiksek lisans tezi
icin yapilacag1 belirtilerek aragtirma ile ilgili yukaridaki bilgiler bana
aktarildi. Bu bilgilerden sonra bdyle bir arastirmaya “katilimer” (denek)
olarak davet edildim.

Bana yapilan tiim agiklamalar1 ayrintilariyla  anlamis
bulunmaktayim. Kendi basima belli bir diisiinme siiresi sonunda adi
gecen bu arastirma projesinde “katilimcr” (denek) olarak yer alma
kararin1 aldim. Bu konuda yapilan daveti bliyiikk bir memnuniyet ve
goniilliiliik igerisinde kabul ediyorum. Imzali bu form kigidmnin bir

kopyasi bana verilecektir.



Yukarida goniilliiye aragtirmadan 6nce verilmesi gereken bilgileri
gosteren metni okudum. Bunlar hakkinda bana yazili ve sozli
aciklamalar yapildi. Bu kosullarla s6z konusu klinik aragtirmaya kendi

rizamla higbir baski ve zorlama olmaksizin katilmay1 kabul ediyorum.

Goniilliiniin Ad1 - Soyadi Imzas1
Tarih:
Arastirmacimin Adi — Soyadi Imzas1

Sabahat Erler



EK-B
ANKET FORMU

Degerli Katilimcei,

Istanbul Universitesi Adli Tip Enstitiisii tarafindan yiiksek lisans
tezi olarak olusturulan bu ¢alisma, evliligini siirdiiren veya bir siire evli
kalip bosanmis kadinlarin evlilik yasamlar siiresince cinsel saldirtya
maruz kalip kalmadiklarini, neleri evlilik icinde cinsel saldir1 olarak
degerlendirdiklerini, boyle bir algilamalar oldu ise yasalar ¢ergevesinde
sikdyetci olup olmadiklarin1  veya sikdyetci olmayr diisiiniip
diistinmediklerini belirlemeyi hedeflemektedir. Asagida bu amagla
olusturulan bir anket formu yer almaktadir. Sorulara vereceginiz
cevaplar sadece bilimsel amagla kullanilacaktir.  Arastirmaya
katilabilmek i¢in 65 yas altinda, evli ya da evlilik siirecinden ge¢mis
olmaniz gerekmektedir.

Bu calismada tiim bilgiler gizli tutulacaktir. Katilim istege
baglidir ve sonuglar genel olarak degerlendirilecektir. Anket formunu
dikkatlice okuyup biiyiik bir i¢tenlikle cevap vereceginize inantyorum.

Katiliminiz i¢in simdiden tesekkiirler
1) Yasmz: ...............
2) Dogum Yeriniz : c.cccevveviniiieiiniieiiniineinennees
3 ) En uzun siire yasadi@iniz sehir ¢ ......cccoveeiiiiiiiiiiiiiiiiniinnn

4) Ogrenim durumunuz:

o Okuma-yazma bilmiyor o Okur-yazar o Ilkokul O
Ortaokul o Lise o Universite O Lisans tistii
5) Mesleginiz: ....cccovveiiiiiiiiniiiieiiinieiiniiinreinncennns

6) Calistyor musunuz?
o Evet o Hayir



7) Aylik geliriniz:

0500 YTL denaz ©500-1000 YTL o 1000-2000 YTL
02000 YTL iistii

8) Medeni Durumunuz: o Evli o Dul o Bosanmig
9) Esinizin yasi : ....cccovveeene.

10) Esinizin dogum yeri: .....cccevviiiiniieiinnrcennnnees

11) Esinizin en uzun siire yasadig sehir

oooooooooooooooooooooooooooooooooo

12) Esinizin 6grenim durumu:

o Okuma-yazma bilmiyor o Okur-yazar o Ilkokul
Ortaokul o Lise o Universite O Lisans tistii
13) Esinizin meslegi : ....cccovvviiiiniiiiiiniiieninnnnen.

14) Esiniz calistyor mu?

o Evet o Hayir

15) Esinizin ayhk geliri :
0500 YTL denaz o 500-1000 YTL o© 1000-2000 YTL o
2000 YTL ustii

16) Kac¢ yasimizda evlendiniz? ...................
17) Kag¢ yildir evlisiniz? .........c.ccceeeeen.

18) Bosandiysaniz ya da esiniz oldiiyse evliliginiz kag y1l siirdii?

19) Cocugunuz var m?
o Evet o Hayir



20) Varsa ka¢ ¢cocugunuz var ve yaslari ka¢?
Cocuk sayist: ..........
Yaslan: ........ y eevennees g eeeeenenne y eeeecennns eeesennane R

---------- 9ecccccccee

21) Evliliginiz goriicii usulii ile mi gerceklesti?
o Evet o Hayir

22) Evliliginiz Kkisiye asik olarak m gerceklesti?
o Evet o Hayir

23) Evliliginiz mantik evliligi olarak m gerceklesti?
o Evet o Hayir

24)Evliliginiz akraba evliligi olarak m gerceklesti?
o Evet o Hayir

25) Evlenmeden once cinsel iliskiye girmis miydiniz?
o Evet,esimle girdim.

o Evet,baskasiyla girdim.

o Hayir,girmedim.

26) Evlenmeden once cinsel iliskiye girdiyseniz bu, esiniz
acisindan bir sorun olusturdu mu?
o Evet o Hayir

27) Evliliginizde sorunlar var my/miydi?
o Hayir

o Evet her evlilikte oldugu kadar

o Evet sik sik sorun yasariz

28) Evliliginizde sorunlar var ise ne zaman basladi?

29) Evliliginizde ne gibi sorunlar
YASAAINIZ? oconneeennrenrnencnensnnesssensancssesssnssssesssannne

---------------------------



30) Cinsel hayatimzda sorunlar var miydi1? Varsa

31) Ayda ortalama kac¢ defa rizanizla cinsel iliskiye
giriyorsunuz?
oHi¢c o012 o34 0O5-6 o7-8 ©09-10

32) Cinsel yasantimizda isteginiz disinda iliskiye zorlandimiz m?
o Evet o Hayir

33) Evlilik ici rizasiz cinsel iliski sizce tecaviiz miidiir?
o Evet o Hayir

34) Esiniz tarafindan asagidakilerden zorlandigimiz oldu mu?
o Hayir

0 Vajinal iligki

0 Anal iliski

0 Oral iligki

35) Esiniz tarafindan herhangi bir cinsel saldiriya ugradiysaniz,
sikhig1 nedir?

---------------------------------------------------------------------------------

36) Yakin cevrenizde esi tarafindan cinsel saldiriya ugradigim
bildiginiz insanlar var mi1?
o Evet o Hayir

37) Cinsel saldir1 esnasinda esiniz size siddet uyguladi mi?
o Evet o Hayir

38) Saldir1 esnasinda sizi tehdit etti mi?
o Evet o Hayir

39) 38. soruya cevabimiz Evet ise;
o Fiziksel tehdit

o Duygusal tehdit

o Ekonomik tehdit



40) Cinsel saldir1 esnasinda neler hissettiniz? (Birden fazla sik
isaretlenebilir)

o Korku o Ofke 0 Esime hak verdim
o Tiksinme o Act g Zevk aldim

o Sugluluk o Kendinden igrenme

o Diger:

41) Cinsel saldir1 sonrasinda resmi bir makama sikayette
bulundunuz mu? o Evet o Hayir

42) 41. soruya yanmitimz Evet ise hangi makam/lar?

---------------------------------------------------------------------------------

43) Cinsel saldir1 sonrasinda herhangi bir sosyal yardim
kurulusuna basvurdunuz mu?
o Evet o Hayir

44) Cinsel saldir1 sonrasi herhangi bir saghk kurulusuna
basvurdunuz mu?
o Evet o Hayir

45) Yakinlarimizdan destek isteyip yardim aldiniz mi?
o Istedim -almadim

o Istemedim

o Istedim -aldim

46) Cinsel saldir1 sonrasinda bu olayi esinizle konustunuz mu?
o Evet o Hayir

47) Saldir1 sonrasinda evliliginiz olumsuz yonde etkilendi mi?
o Evet o Hayir

48) Saldir1 sonrasinda hamile kaldiniz mi?
o Evet o Hayir



49) Hamile kaldiysaniz ne yaptimz?

---------------------------------------------------------------------------------

50) Cinsel saldir1 sonrasinda hi¢ bosanmay1 diisiindiiniiz mii?
o Evet o Hayir

51) Neden bosanmadimz?
Ciinkii

52) Esiniz zorla cinsel iliskiye girmeyi dogal bir durum olarak mi
gorityor?
o Evet o Hayir

53) Esiniz cinsel saldir1 sonrasinda pismanhk duydu mu?
O Evet o Hayir 0 Bilmiyorum

54) Esiniz size neden cinsel saldirida bulunmus olabilir?

----------------------------

55) Daha once cinsel saldir1 olmaksizin esinizden siddet
gordiiniiz mii?
o Evet o Hayir

56) Siddet gordii iseniz ne tiir bir siddetti?
o Fiziksel

0 Duygusal

o Ekonomik

57) Esinizin istek ve zorlamasini cinsel saldir1 olarak
nitelendirdiginiz cinsel iliski esnasinda, siz neden iliskiye girmek
istemediniz?



58) Sizce aile ici cinsel saldiridan sonra bu olay gizlenmeli midir?
o Evet o Hayir

59) “Her kadimin bir tecaviize ugrama fantezisi vardir.”
diisiincesi dogru mudur?
o Evet o Hayir

60) Cinsel bir sorununuz oldugu zaman bir doktordan yardim
aliyor musunuz?
o Evet o Hayir

61) Esinizle cinsel konularla ilgili rahat¢ca konusabiliyor
musunuz?
o Evet o Hayir

62) Esinizle birlikte pornografik goriintiiler iceren dizi, film gibi
yayinlari hi¢ izlediniz mi?
o Evet o Hayir

63) Esiniz istemedigi halde siz onu hi¢ cinsel iliskiye zorladiniz
mi?
o Evet o Hayir

64) Siz madde veya alkol kullaniyor musunuz?
o Evet o Hayir

65) Yukaridaki soruya cevabimiz Evet ise hangisini, ne siklikla,
ne kadar siiredir?

------------

66) Esiniz madde veya alkol kullaniyor mu?
o Evet o Hayir

67) Yukaridaki soruya cevabimiz Evet ise hangisini, ne siklikla,
ne kadar siiredir?

--------------



68) Esiniz cinsel saldir1 esnasinda herhangi bir uyusturucu
madde veya alkol kullanmis miydi?
o Evet o Hayir

69) Siz cinsel saldir1 esnasinda herhangi bir uyusturucu madde
veya alkol kullanmis miydimiz?
o Evet o Hayir

70) Cinsel saldiridan sonra, cinsellikle ilgili fikirleriniz degisti
mi?
o Evet o Hayir

71) Yukaridaki soruya cevabimiz Evet ise nasil bir degisiklik
oldu?

----------------------------
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