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OZET

FARKLI SURELERDE BUYUME HORMONU UYGULANAN
ALABALIKLARDA (Oncorhynchus mykiss) BUYUME PERFORMANSI VE
VUCUTTAKI BIiRIKiMi

Bu c¢alismada, gokkusagi alabaliklarinin (Onchorhynchus mykiss) yetistiriciliginde
bliylime hormonunun, bu baliklarin biiylime 6zelliklerine etkisi ve yine bu hormonun
kullanimindan kaynaklanabilecek balik etinde hormon kalintis1 olasilig1 incelenmistir.

Calismada iki asamadan olugmaktadir. Birinci asamada deney i¢in ayrilan alabaliklar
yemeklik agirliga ulasincaya kadar biiyiitiiliirken ¢esitli periyotlarda biiylime hormonu
enjeksiyonu yapilmistir. Calisma i¢in agirliklari birbirine olabildigince yakin ii¢ deney
grubu ve bir kontrol grubu ve paralelleri olusturulmustur. ikinci asamada ise yemeklik
agirliga gelmis olan deney baliklarindan et ve kan ornekleri alinarak, bu o6rneklerde
biiylime hormonunun kalintilar1 aranmustir.

calismada periyot degisikliklerinden kaynaklanabilecek biiyiime farkliliklar1 ve kalinti
incelenirken, biiyiime hormonu ile ilgili daha 6nce yapilmis olan ¢aligmalar dikkate
alimmig ve bu ¢alismalar hakkinda bilgiler verilmistir.

Calisma sonunda hormon enjeksiyonu yapilmig olan baliklarin deney sonu agirliklarinin
kontrol grubu baliklarina goére daha fazla oldugu saptanmistir. Yapilan hormon
analizlerinde ise gruplar arasinda bir farka rastlanmamustir.

Elde edilen sonuglar istatistiksel analizlerle degerlendirilmistir ve bu degerlendirmeler
tablolar ve grafikler halinde verilmistir. Bu degerlendirmeler arastirmanin sonunda daha
onceden yapilmis olan ve bu calismaya temel olusturan diger ¢aligmalar ile
karsilagtirilmustir.
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SUMMARY

The Growth performance and residue levels in rainbow trout (Oncorhynchus
mykiss) after application of porcine growth hormone (pGH) in different time
intervals.

In this study, effects of the porcine growth hormone on the growth performance of
rainbow trout (Oncorhychus mykiss) and the possible residue from the use of the
hormone in fish meat and blood were investigated.

The study was defined in two seperate phases. The first phase is the rearing of the fish
which were chosen to be in the same weight range as close as possible, till they reach
the table size. Through this phase fish were injected with porcine somatotropin in
periods differing from one group to another. In the second phase harvested fish were
used for the blood and meat analyses to determine the residues if present.

While investigating the growth response differences and residues through the study,
information from the recent studies on growth hormone was revised and discussed.

At the end of the study the final weights of the hormone injected fishes were higher than
the control groups. But no resides were found in any fish in the hormone analyses.

The data from the experiments were analysed statistically and the results are all given in
the tables and graphs. All these results were compared with the recent experiments
which were the basis of this study.



1 GIRIS

Su {irtinleri, insan besininin énemli bir kismini olusturan ve gida sanayii yaninda pek
cok alanda kullanilan canlilarin tiimiidiir. Su iriinleri yetistiriciligi tath, aci1 ve tuzlu
sularda, ticari amacgla yogun miktarda bitki ve hayvan yetistiriciligine verilen isimdir.
Her ne kadar tarihte su friinleri yetistiriciligi olduk¢a eskiye dayansa da, diinya
capindaki yayginlagmas1 gectifimiz yiiz yil igerisinde gergeklesmistir. Bu
yayginlasmanin nedeni, artan gida ihtiyacina karsilik, dogal kaynaklarin yetersiz

kalmasi olarak goriilmektedir [1,2].

Bir zamanlar gelismemis bolgelerde, egitim seviyesi diisiik balikgilar ve
cevrelerindekiler tarafindan tiiketilen su {riinleri, yapilan bilimsel caligmalarin 15181
altinda tiiketimi artan oncelikli bir gida kaynagi haline gelmistir. Bu ilerlemenin ana
sebebi, balik etinin kirmiz1 ete alternatif bir gida olmasinin yan sira, saglikli beslenme
icin ¢ok degerli olmasidir. Balik yetistiriciligi yeni bir iiretim ve kazan¢ kaynagi

olmustur [1].

FAO’nun 2001 yili verilerine gore, diinya genelinde avcilik yolu ile 92,4 milyon ton,
yetistiricilik yolu ile de 37,9 milyon ton su firiinleri elde edilmektedir. Her ne kadar,
Avrupa ve Amerika kitalar1 ciddi dreticiler olsalar da, su iriinleri yetistiriciligi
konusunda lider bolge Asya kitasidir. Son on yilda su iirlinleri yetistiriciligi hizla

yayginlagmis ve gida tiretim endiistrisinde 6nemli bir yer edinmistir [3,4].

Balik yetistiriciligi herhangi bir balik tiiriiniin dogal olmayan yetistirme yontemleri ile
biomass arttirtlmas1 ve basarilt bir liremenin saglanmasi amacini giiden islemler
biitlintidiir. Son on yil i¢inde balik yetistiriciligi diinya ¢apinda ikiye katlanmistir ve

FAO tarafindan gelecekte dnemli bir protein kaynagi olarak dngoriilmiistiir [5].



Yakalanan balik miktar1 diinyanin talebini karsilamakta yetersiz kalmaktadir, yillik su
tirlinleri tiikketimi artmaya devam etmektedir ve son 30 yil i¢erisinde iki katina ¢ikmistir.
Hayvansal protein elde etmek icin karasal hayvanlarin avina dayali bir gida iiretimi
olmadig1 gibi balik konusunda da avciliga dayali bir kaynak miimkiin olamamaktadir.
Glniimiizde su drilinleri yetistiriciligi tiiketilen su T{riinlerinin  dortte  birini
olusturmaktadir ve FAO nun beklentileri dogrultusunda 2030’1u yillarda bu yiizde elliye
ulasacaktir [1].

Su drilinleri yetistiriciligi, kara hayvanlarinin yetistiriciligine kiyasla ¢esitli avantajlar
icermektedir. Baliklar soguk kanli canlilar olduklar1 i¢in viicut 1silarini korumak ve
sabit tutmak i¢in enerji harcamazlar. Ayrica kara ve kiimes hayvanlar1 gibi kendi
agirliklarini tagimak zorunda degildirler. Bu avantajlarindan dolay1 verilen yemi ete ve
dolayist ile isletme bazinda kazanca doniistiirme oranlari1 daha fazladir. Diger bir avantaj
olarak iiretimde kullanilan alanin, karadaki iki boyutlu iiretim alani1 yerine, {i¢ boyutlu

bir ortamda iiretim yapilabilmesi gosterilmektedir [1].

Genel olarak bakildiginda baliklarda, tiiketilmeyen kemik ve sakatatlarinin viicut
kompozisyonlarina orani, kiimes ve kara hayvanlarina gore daha diisiiktiir. Bu da
yetistiriciligi yapilan baliklar igin 6nemli bir avantajdir. Ozellikle giiniimiizde saglikli
gida tiikketimi 6nem kazandigindan baligin, kirmizi ete ve kiimes hayvani etine olan
avantaji agikca ortadadir. Bu bakimdan balik yetistiriciliginin diinya balik iiretimine

olan katkis1 sagirtic1 degildir [6].

Yogun balik iiretiminin yapilabilmesi igin siire gelen ¢alismalarin basariya ulagmast,
suyun idare ve kontroliindeki miihendislik becerilerinin geligsmesi, kullanilan yemlerin
formiilasyonlarindaki gelismeler ve bu gelismelerin biiyiimeye olan etkisi ve ayni
zamanda bu yemlerin daha ekonomik {iretimini saglayan teknolojilerin gelistirilmesi ile
olmustur. Son yillarda hayvan biyolojisinde kullanilan ileri tekniklerin uygulanmaya
baslanmasi bu yogun iiretimin daha da arttirilmasi ya da ekonomiklestirilmesi agisindan
onemli katki saglamistir. Bilimsel seleksiyon caligmalari ile daha verimli hayvanlarin
damizliga seg¢ilmeleri, lireme kontrolii, koruyucu asilama, genetik miihendisligi ve
cinsiyet ayrimi gibi yontemlerin kullanimi bu endiistriye oldukg¢a ciddi katkilarda

bulunmakta, baz1 yontemler ise gelecege yonelik umut 1s1iklar1 vermektedir [6].



Su iirtinleri yetistiriciliginin Tirkiye’deki gelecegi timit vericidir. Ciinkii Tirkiye {i¢
ayr1 denize kiyisi olan bir {ilkedir. Bu denizlerin yan1 sira ¢ok zengin i¢ su kaynaklar1 da
bulunmaktadir. Su {irlinleri liretimi agisindan iilkemiz diinya siralamasinda yillar itibari
ile degismek iizere 25.-30. siralarda yer almaktadir. Akdeniz havzasi iiretim degerlerine
bakildiginda, iiretimimizin Akdeniz’e kiyisi olan iilkeler arasinda ii¢lincii sirada oldugu
goriilmektedir. Akdeniz havzasi etrafinda bulunan niifus yiiz milyonu asmakta ve belli
donemlerde bolgenin dogal giizelliklerinin turist ¢gekmesi nedeni ile bu niifus yogunlugu
iki katina g¢ikabilmektedir. Bu sartlar su iiriinlerine olan ihtiyaci da artirmaktadir.
Akdeniz havzasindan dogal stoklardan 2 milyon ton su iiriinleri iiretimi mevcutken
tahmin edilen su iriinleri talebi 4 milyon ton civarindadir. Bu da gostermektedir ki,

talep edilen su tirtinleri miktar1 dogal iiretimin iki kat1 kadardir [7].

Balik yetistiriciliginde amag¢ en ekonomik yolla en kaliteli {irlinii minimum alanda
maksimum miktarda {iretmektir [8]. Baliklarda biiylimenin kontrolii yetistiricilik
endiistrisinde 6nemli esaslardan biridir. Baliklarda biiyiime baligin agirligi, su sicakligi,
yemleme oranlari, su kalitesi, yem kalitesi, ¢evresel faktorler, stres, stok miktart gibi
bircok degiskene baglhidir. Bu degiskenlerin iiretim yerlerinin farkliligina gore degisken
olmas1 biiylimenin Ongoriilebilirligini  kisitlamaktadir.  Bu nedenle bazi temel
degiskenler {ireticiler tarafindan denetim altinda tutularak kontrollii bir biiyiime
saglanmaya calisilmaktadir [9]. Baliklarda dogal biiylimenin gelistirilmesi konusunda
yetistiricilikteki ilerlemeler, beslenmedeki yenilikler ve genetik segicilik gibi
yontemlerle oldukca mesafe kaydedilmistir. Biiylimenin arttirilmasi, yetistiricilik
acisindan iiretim zamanmin kisaltilmasi, kullanilan yemin biyolojik degerliliginin

gelistirilmesi gibi konularda fayda saglayacaktir.

Baliklarda biiylimenin artirilmast i¢in endokrin sistem {izerine de bir¢ok arastirma
yapilmistir. Ozellikle somatotropinlerden bilyiime hormonu (GH), prolaktin, plasental
laktojen, insiilin benzeri biiylime faktori—1 (IGF-1), tiroid hormonlar1 ve seks
steroidleri gibi uygulamalar bu ¢alismalara 6rnek gosterilebilir. Baliklarda bu biiyiime

faktorlerinin etkisi ile cok dikkat ¢ekici kazanimlar elde etmek miimkiindiir [10,11].



Baliklarda biiyiime, tim omurgalilarda oldugu gibi biiyiime hormonu (GH)/Insiilin
benzeri biiytime faktorii—1 (IGF-I) ekseninde kontrol edilir. Biiylime hormonu (GH)
somatik biiylimeyi ve gelismeyi kontrol eden hipofiz hormonudur. Eksojen olarak GH
kullanimi1 birgok balikta biiyiimeyi artirir. GH, IGF-I iiretimini tetikleyerek biiyiimeye
etki eder. Gegtigimiz 25 yil igerisinde biiylime hormonunun biiylimeyi hizlandirict ve

arttirici etkileri lizerine bir¢ok ¢aligma yapilmis ve yaymlanmastir [12,13,14].

On hipofiz bezinden salgilanan biiyiime hormonu baliklarda biiyiimeyi ve iiremeyi
tesvik eden en onemli organik bilesiktir. Biiyiime hormonu kas ve kemik hiicrelerinde,
hiicrelere aminoasitlerin girigini ve protein sentezini artirir. Kikirdak dokuya siilfat
katilim1 biiyiime hormonu etkisinde hizlanir ve dokularin glikozu tutmasi kolaylasir,
yaglarin erimesi tesvik edilir. Biiyiime hormonu hayvanlarda agirlik kazancim %5-8
arasinda arttir ve yemden yararlanmay1 yiikseltir. Yapilan arastirmalar gostermistir ki
plazmadaki biiylime hormonu seviyesi arttig1 takdirde baliklarda biiylime ve gelisim de

onemli oranda artmaktadir [15,16,17,18].

Bu calismada amacimiz domuz kaynakli biiylime hormonunun gokkusagi alabaligi (O.
mykiss) yetistiriciliginde biliyiimeye olan etkisini arastirirarak bu hormonun baligin et
kompozisyonunda kalinti birakip birakmadigini tespit etmektir. Deney siiresince
deneklerin boy ve agirlik tartimlar1 yapilmis, bliylime ozellikleri karsilastirilmis ve
istatistiksel analiz yontemleri ile degerlendirilmistir. Deney sonunda alinan et (kas) ve
kan serumu 6rnekleri biiylime hormonuna spesifik RIA (radyoimmunoassey) ile analiz
edilmis ve hormonun et kompozisyonunda kalint1 birakip birakmadig1 arastirilmistir.
Sonuglarimiz dogrultusunda bu hormonun gokkusagi alabaligi (O. mykiss) lizerindeki
etkisi ve bu etkilerin muhtemel sonuglar istatistiksel analizlerle degerlendirilmistir.
Calismamizda kullanilan hormonun domuzlardan elde edilmis olmasi ve bu tip hormona
daha 6nce alabaliklarda yapilmis caligsmalarda rastlanmamis olmasi ¢alismamizi orjinal
hale getirmektedir. Bu degerlendirmelerin sonucunda hormonlu baliklarin tespiti ve bu
hormonlarin baliklar iizerindeki etkilerine yonelik bilgiler elde edilmis, balik tiikketimi

ve ihracati agisindan 6nemli olabilecek bulgulara ulagilmaya ¢alisilmistir.



2 GENEL KISIMLAR

2.1 ALABALIKLAR

Alabaliklar Asya, Avrupa ve Amerika kitalarinda ticari olarak en c¢ok {iretilen baglica
baliklardandir. Avrupa kitasindaki iiretimin tarihi 1880’11 yillara kadar uzanmaktadir.
Dogal stoklara destek ya da insan gidasi olarak iiretimleri yapilmaktadir. Alabaliklarin
tic 6nemli tiirti bulunmaktadir. Bunlar gokkusagi alabalig1 (Oncorhynchus mykiss), dere
alabaligt (Salmo trutta) ve kaynak alabaligidir (Salvelinus fontinalis). Alabaliklar
Salmonidae familyasinin mensuplaridir. Oksijence bol, berrak ve soguk sular tercih
eden balik tiirleridir. Icsu baliklar1 arasinda &ncelikle tercih edilir. Dis yapilar1 ve
renkleri tiirlere gore farklilik gdsteren karnivor baliklardir. Uremeleri tath sularda
olmakla birlikte bazi tiirler (Anadrom tiirler) yasamlarinin bir donemini denizlerde
gecirebilmektedirler. Bu tiirlere deniz alabaliklar1 6rnek gosterilebilir. Alabaliklar uzun
gbcler sonunda akarsularin kaynak kisimlarina ulasarak buralardaki kumlu, c¢akilli, s1g,
berrak ve oksijence zengin alanlara yumurta birakirlar. Dollendikten sonra yumurtalar
su sicakligina bagl olarak 2 ile 4 ay igerisinde ¢atlar ve yavrular dogaya c¢ikarlar.
Alabaliklarin girebildigi akarsular glinden giine gesitli sekillerde kirlenmektedirler ve bu

kirlilik dogal alabalik stoklarinin azalmasina yol agmaktadir [19].

2.2  GOKKUSAGI ALABALIGI

Gokkusagr alabaligr (Sekil 2.1), ismini yanal ¢izgi (Linea lateralis) boyunca uzanan
genis, kirmizi, pembe gokkusagi rengindeki banttan almaktadir. Bu bant iireme
donemlerinde ¢ok daha g6z alici bir parlaklikta gériilmektedir. Basta, viicudun yan, sirt,
kuyruk ve yag ylizgecinde siyah benekler bulunmaktadir. Cinsi olgunluga 2-3 yasinda
ulagmakta aralik ve mayis aylar arasinda iiremektedir. Gokkusag alabaligi karnivordur
ve daha cok hayvansal gidalarla beslenmektedir. Hizli gelisen bir tiirdiir. Uygun
kosullarda bir yilda 250 gr. ortalama agirliga ulasir. Yetistiricili§e uygunlugundan
dolay1r diinyanin bir ¢ok bdlgesine yayilmustir. Glinlimiizde alabalik yetistiriciligi
dendiginde ilk akla gelen tiir bu tiirdiir. Bu tiirli yetistiricilik acisindan diger tiirlerden

ayiran bazi 6zellikleri soyledir;



e (evre kosullarina ¢ok iyi uyum gosterir ve yliksek sicakliklara dayaniklidir.
¢ Yemlenme konusunda sorunsuzdur ve iyi gelisme gosterir.

e Dol alimi kolaydir ve yavrular yapay yemle beslenebilir.

e Kisa kulucka devresine sahiptir.

e Yetistiriciligi konusunda tarihe dayanan birikimi vardir [19].

Sekil 2.1: Gokkusagi alabalig

Tirkiye’de balik yetistiriciligi 1969 senesinde baslamistir. Bu tiir Tiirkiye’de entansif
olarak yetistiriciligi yapilan ilk tiirdiir. Cogunlukla kullanilan iiretim sistemi beton
kanallarin ve havuzlarin kullanildig1 entansif sistemlerdir. Az sayida da olsa modern
dairesel beton havuz kullanan iiretim ¢iflikleri de bulunmaktadir. Ulkemizde giiniimiiz
alabalik cifliklerinde fotoperiyot diizenlenmesi, genetik seleksiyon ve buna benzer
biyoteknolojik yontemler uygulanmamaktadir. Oysa ki bu tip teknolojik ilerlemelerin
takip edilmemesi ve uygulanmamasi tilkemiz iiretimini diger llkeler karsisinda geri
birakmakta ve rekabet sansimizi diisiirmektedir. Uretimin arttirilmasi ve rekabetin
devam ettirilebilmesi i¢in egitimli is giliclii olusturulmali ve fiiretim tesislerinde
gorevlendirilmelidir. Yabanci iilkeler cesitli yontemler gelistirmekte ve gokkusagi
alabaliklarinda biliylimeyi arttiracak ve bunun yaninda kullanilacak yem miktarim
diisiirecek 6nlemler alma yoluna gitmektedirler. Ozellikle son yillarda biiyiime
hormonunun ¢esitli yollarla bu baliklara verilmesi (enjeksiyon, immersiyon, yeme
karistirma) ve hatta transgenik calismalar yapilarak biiyiime hormonu iiretimini arttiran
genlerin bu baliklara transferi iiretimin ciddi anlamda farkli bir boyut kazandigin1 gézler
Oniline sermigtir. Bliylime hormonu uygulamalar1 ayn1 miktarda yem kullanilarak daha

fazla agirlik artist saglamis ve ekonomik olarak kabul gormiistiir. Fakat bu tip



hormonlarin kullaniminin insan saglig1 agisindan ortaya c¢ikarabilecegi sorunlar soru
isareti olarak kalmakta ve cesitli bilim c¢evrelerince bu konuya farkli bakis acilar
sunulmaktadir. Saglik konusunun yaninda bu tip uygulamaya maruz kalan baliklarin
dogaya karigmasinin ekolojik dengeleri bozabilecegi tehlikesi de bazi ¢evrelerce dikkate
almmistir. Konu, dnyargilarin ve gergekten varligi tartisilmaz tehlikelerin yanisira su
tirlinleri yetistiriciligi acisindan onemli kazanimlar saglayabilecek potansiyele sahiptir

ve bu sebeple daha detayli arastirmalarin yapilmasi gereklidir [7,19,20,21].

2.3  BALIKLARIN ENDOKRIN SIiSTEMi

Baliklarin endokrin sistemi yliksek omurgalilar ile benzerlik gdstermektedir. Bunun
yaninda bazi endokrin dokular1 ayr1 bezler halinde degildir ve yiiksek omurgalilarda
bulunduklar1 yerden farkli yerlerde bulunabilmektedir. Yerlerinin farkli olmasina
ragmen ¢ogu ayni ya da benzer hormonlar tiretmektedir (Sekil 2.2). Bazi endokrin doku
olusumlar1 baliklara 6zeldir ve yiliksek omurgalilarda karsiliklart bulunmamaktadir.
Bunlara kaudal norosekresyon sistemi, Stannius cisimcikleri gibi endokrin dokular

ornek gosterilebilir. [21, 22].

Kromafin doku ) T
Stannius cisimcikleri

Adrenal kortikal doku

Kaudal norosekresyon
sistemi

Ultimobrankiyal bez
Bagirsak mukozasi

Pankreas adaciklars

Sekil 2.2: Baliklarin endokrin dokularinin yerlerini yaklasik olarak gosteren sema [21]



2.3.1 Hipofiz

Hipofiz ( Sekil 2.3), tim omurgalilarda embriyonik kdkeni, yapisi ve islevi bakimindan
farkli iki kistmdan olugmustur. Bu kisimlar birbirinden embriyolojik, yapisal ve
fonksiyonel temellere bagl olarak ayrilmaktadir. Bu kisimlarda biri norohipofiz digeri
ise adenohipofizdir. Norohipofiz diyensefalonun ventralinde yer alir, tabanindan agagiya
dogru bir cikinti olusturur. Baliklarda nérohipofiz kara omurgalilarina goére daha
basittir. Norohipofiz hormonlari, hipotalamusun nérosekresyon hiicrelerince salgilanir
ve ndrohipofizde depo edilerek, oradan kana verilir. Diger kisim olan adenohipofiz ise
kokeni embriyonik agiz boslugunun tavanindan ektodermal bir ¢ikinti biciminde olusan
Rathke cebidir. Adenohipofiz, 6nden arkaya dogru histolojik bakimdan birbirinden
farkl1 olan pro-adenohipofiz, mezo-adenohipofiz ve meta-adenohipofiz kisimlarindan
olugsur. Bu boliimlerden ilk ikisi memelilerin hipofizindeki pars distalis’e, tglincii
bolim ise pars intermedya’sma denk olarak kabul edilmektedir. Adenohipofiz, birgok
farkl1 peptid hormonunun sentezlenmesinin, depolanmasinin ve kana salgilanmasinin
yapildig1 boliimdiir. Pars distalis ve pars intermedya isminde iki boliimden olusan
adenohipofizde salgilama genel olarak pars distalis boliimiinden yapilir. Baliklarin
hipofizinin bir 06zelligi, noérohipofizin pars intermediya igine parmak bi¢iminde
uzantilarla iyice niifus etmis olmasi nedeniyle, bu iki bdlgenin girift bir hal almis
olmasidir. Teleostei’de, ayrica norohipofizin 6n kismida, parmak bi¢iminde uzantilarla

pars distalis i¢ine niifus etmistir [21,22,23].

Sekil 2.3: (A) Rostral pars distalis, (B) Proximal pars distalis, (C) Pars intermedyan, (D) Hipofiz
bezine kan tagiyan arter [22]



Baliklarda iki ¢esit nérohipofiz hormonu bulunmaktadir. Bunlar tiim balik gruplarinda
bulunan arjinin vasotosin ve Cyclostomata disindaki balik gruplarinda bulunan oksitosin
ya da benzeri hormonlardir. Bu hormonlar osmoregiilasyon ve iiremeyle ilgilidir.
Norohipofizin bir diger islevi de adenohipofizin fonksiyonlarimi diizenlemektir.
Adenohipofizden ise, osmoregiilasyonda rol oynayan prolaktin (PRL), biiylimede rol
oynayan somatotropin ya da biiyiime hormonu (GH), adrenal korteksin fonksiyonlarin
kontrol eden adrenokortikotropin (ACTH), tiroidin salgisint kontrol eden tirotropin
(TSH) ve gonadlarin gelismeleriyle, gonad hormonlarinin salgilanmasinda rol oynayan
gonadotropinler (FSH,LH), melanogenezde rol oynayan intermedin (MSH)
salgilanmaktadir [23].

2.3.2 Hormon

Hormonlar bir hiicreden (ya da bir grup hiicreden) bir digerine (ya da bir diger gruba)
viicut sivilarinin yardimi ile mesaj tasiyan Ozellesmis kimyasallardir. Hormonlara
kimyasal haberciler demek de miimkiindiir. Bu kimyasal haberciler ulastiklari hiicre ya
da dokularda bir tepkiye neden olurlar. Cok hiicreli tiim canlilar hormon olustururlar.
En iyi bilinen hormonlar omurgali canlilarin endokrin bezlerinden salgilananlardir, fakat
canlilarin tiim organ sistemleri tarafindan hormon salgilandig1 bilinmektedir. Hormonlar
direkt olarak kan dolasimina, viicut sivilarina ya da bitisik hiicrelere salgilanirlar.
Dolasim sistemlerinin yardimu ile ya da diflizyon yolu ile hedeflendikleri hiicre, doku ya
da organlara ulagirlar. Hormonun gorevi hedef hiicre, doku ya da organa sinyal

tasimaktir ve islevi hedefinin algilamasina gore degisiklik gosterebilmektedir.

Hormonlarin fonksiyonlar1 degiskendir, biliylimenin artirilmast ya da durdurulmasi,
planlanmis hiicre 6liimlerinin gergeklestirilmesi, immiin sistemin harekete gecirilmesi
ya da durdurulmasi, metabolizmanin kontrolii, iireme ve benzeri bir ¢ok yasamsal

aktivitede etkiye sahiptirler [24, 25].

2.3.2.1 Biiyiime Hormonu
Biiylime hormonu (GH), somatotrop hiicreler, bir diger adiyla o hiicreleri tarafindan
hipofiz bezinin pars distalis bolimiinde sentezlenen ve buradan salgilanan 190 amino

asit igceren bir polipeptid hormondur. Somatik biiyltimede, protein, lipid ve karbohidrat
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metabolizalarinin diizenlenmesinde rol oynamaktadir. Biiyiime hormonunun fizyolojik
olarak iki etki sistemi bulunmaktadir. Direkt etki sisteminde GH hedef hiicrede mevcut
bulunan reseptdre baglamir. Ornegin yag hiicresindeki mevcut reseptore baglanan GH
yag hiicresinin yag yakmasima neden olur ve yag depolamasini engeller. Indirect etki
sisteminde ise GH’un tetiklemesiyle karacigerde ve diger dokularda salgilanan “insiilin
benzeri biiytime faktorii—I” (IGF-I) araciligi ile faaliyet gostermesidir. GH’un biiylime
lizerine etkilerinin  biliyik boliimii  IGF-I’in  hedef hiicrelerdeki etkisinden

kaynaklanmaktadir [15,16, 26].

Biiylime hormonu diger tiim canlilarda oldugu gibi baliklarda da biiyiimenin ve
metabolizmanin kontroliinii saglamaktadir. Bunun yaninda baliklarin tatli sulardan tuzlu
sulara gecislerinde adaptasyonlarini saglamalarmma da yardimci oldugu yapilan
arastirmalarda dikkat c¢ekmistir. Hormonun bu fonksiyonu, tatli sudan tuzlu suya
gecislerde aliman kan orneklerinde biiylime hormonunun artisindan anlasilmistir. Uzun
donem alabalik kiiltiirlerinde gecen zamanla birlikte salgilanan biiylime hormonunun
azaldig1 tesbit edilmistir. Buna karsilik yapilan bir ¢ok calisma gostermistir ki
memelilerden elde edile biiylime hormonlar1 teleostlarda aktivitelerini korumakta ve

bliylimeye etkilerini devam ettirmektedir [15,16,26,27].

Bu etkilerin ortaya ¢ikarilmasina yonelik bircok arastirma ve c¢alisma yapilmistir. Bu
calismalarda kaynagi degisen biiylime hormonlari, baliklar {izerinde farkli dozlarda ve
farkl siirelerde ve farkli yontemler kullanilarak denenmistir. Bu ¢alismalara, Ronsholdt
ve McLean (2004) gokkusagi alabaliklart (O. mykiss) lizerine yaptiklar biiyiikbas
bliylime hormonu denemesi [28], Rasmussen ve ark. (2001) gokkusagi alabaliklar
tizerinde yapmis olduklar1 bir biiyiikbas biiylime hormonu denemesi [29], Wille ve ark.
(2001) mavi tilapia (Oreochromis aureus) lzerinde yaptiklart biiylime hormonu
calismast [15], McLean ve ark. (1997) Oncorhynchus kisutch ve Oncorhynchus
tshawytscha baliklarinda yaptiklar: biiylikbas biiyiime hormonu calismasi [17], Li ve
ark. (2003) tilapia (Oreochromis niloticus) lizerinde yaptiklar1 bir deney [30], Lin ve
ark. (1995) orkinos biiylime hormonu kullanarak ot sazani (Ctenopharyngodon idellus)
tizerinde yaptiklari ¢aligma [31], Leedom ve ark. (2002) yapmis olduklar1 biiylime
hormonu ¢aligmasi [32], ve benzeri ¢aligmalar 6rnek gosterilebilir. Bu caligmalar ve

sonugclar tartigma boliimiinde ele alinmis ve kendi ¢alismamiz ile karsilagtirilmastir.
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Biiytimeye Etkisi;

Biiylime ¢ok karmagik bir islemdir ve bir¢ok hormonun koordineli faaliyetleri sonucu
meydana gelmektedir. Biiyiime hormonu biiyiime sirasinda 6nemli rol oynar. Biiylime
hormonunun esas islevi IGF-I’in karaciger ve diger dokularda sentezlenmesini ve
salgilanmasin1 saglamaktir. GH ve IGF-I kemik biiylimesi, kas biiyiimesi, viicut
kompozisyonu olusumu ve organ fonksiyonlarinin diizenlenmesinde gorev almaktadir.
IGF-I ayn1 zamanda GH salgilanmasini durdurucu goérev de istlenmektedir [32].
Biiylime hormonu hiicre ¢ogalmasini ve farklilagmasini uyarmaktadir. Buda biiyiimeye
etkiyen bir faktordiir [26]. Kaslarda ve dokularda protein sentezlenmesinde gorev

yaptig1 da bilinmektedir [15,16,27].

Metabolik Etkileri;

Biiylime hormonu protein, yag ve karbohidrat metabolizmalarinda 6nemli etkilere
sahiptir. Baz1 durumlarda GH’un direkt etkileri gézlemlenmistir. Diger durumlarda ise
IGF-I, GH kontroliinde etki etmekte, bazen de her ikisi birlikte ¢alismaktadirlar.
Hormon uygulanmig baliklarda viicut yag oranmin distigii goriilmiistiir. Lipid
metabolizmasindaki artig proteinlerin kemik biliylimesinde daha etkin kullanimina yol

acarak biiyiimeyi artiriyor [17].

Protein metabolizmasi: Genel olarak, biliylime hormonu bir¢ok dokuda protein
anabolizmasini uyarmaktadir. Bu etki amino asit alimindaki artigi, buna bagl olarak

protein sentezinin artigin1 ve proteinlerin oksidasyonunun azaldigini gosterir.

Yag metabolizmas:: Bliylime hormonu yaglardan yararlanmay trigiliseridlerin yikimini
saglayarak artirir. Biiylime hormonunun etkisiyle lipogenez azalir ve yaglarin optimal

kulanilmas1 saglanir.[15]

Karbohidrat metabolizmasi: Bliyime hormonu kan sekerinin normal seviyelerde

kalmasina yardimei olur [27].
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3 MALZEME VE YONTEM

3.1 MALZEME

3.1.1 Cahsmada Kullanilan Balik Materyali

Deneyde kullanilan alabaliklar Istanbul Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Sapanca I¢

Su Uriinleri Uretimi Arastirma ve Uygulama Birimi’nden (Sekil 3,1) temin edilmistir.

Sekil 3.1: 1.U. Sapanca I¢ Su Uriinleri Uretimi Arastirma ve Uygulama Birimi
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3.1.2 Deney Tanklar

Kullanilan deney tanklari ayni birimin kuluckahanesinde bulunan dairesel polietilen
yavru biiyiitme tanklaridir (Sekil 3.2). Tanklar 75 cm derinlik ve 150 cm caplaryla 1,3

m’ su tutma kapasitesine sahiptirler.

Sekil 3.2: Deney Tanklar1

3.1.3 Cahsmada Kullanilan Su

Su tanklara daimi olarak birimin mevcut su sebekesinden yer alti kaynagindan
verilmigtir. Su sicaklig1 calisma boyunca 11°C= 2°C olmustur.

3.1.4 Cahsmada Kullanilan Yem

Baliklarin beslenmesinde ticari firmalardan satin alinan “Alabalik Pelet No:3 ve No:4”
(Tablo 3.1) kullanilmistir. Deney siiresince giinde iki kez baliklarin viicut agirliginin

%31 oraninda yemlenmislerdir [33].
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Tablo 3.1: Kullanilan Alabalik Yeminin Yapisi

Yem Ogeleri %
Balik Unu 48.0
Et-Kemik Unu 12.7
Soya Kiispesi 20.0
Bugday Unu 13.0

Kan Unu 3.0

Balik Yagi 2.0
Antioksidan(Ethoxyguin) 0.03
Vitamin Karmasi” 0.90
Mineral Karmasi® 0.10

# Vitamin karmasi(mg veya [U/kg): A vitamini 18000 IU/kg, D3 vitamini 2000 [U/kg, E
vitamini 200 IU/kg, K vitamini 12 mg, askorbik asit 150 mg, B, vitamini 20 mg, B,
vitamini 30 mg, pantotenik asit 10 mg, pridoksin 20 mg, B;, vitamini 0,05 mg, K
vitamini 12 mg, niasin 220 mg, biotin 0,5 mg, folik asit 5 mg, inositol 210 mg, kolin
2000 mg.

®Mineral Karmasi (mg/kg): Cinko 70 mg, manganez 60 mg, magnezyum 60 mg, demir
4 mg, iyot 1,5 mg, bakir 2 mg, kobalt 0,5 mg, selenyum 0,05 mg.

3.1.5 Cahsmada Kullamlan Hormon Materyali

Intraperitonal domuz biiylime hormonu enjeksiyonu yapilan baliklar i¢in gerekli domuz
bliylime hormonu Sigma® firmasindan (Growth Hormone from Porcine Pituarities

(9002-72-6) EC No 232-666-5) temin edilmigtir.

3.1.6 Hormon Analiz Kiti

Biiylime hormonu enjeksiyonu yapilmis alabaliklarin et ve kan drneklerinde biiylime
hormonu tespiti i¢in, biliylime hormonuna spesifik GH IRMA IMMUNOTECH kit
(cat#1397) isimli analiz kiti EPSILON ELECTRONIC Co. Ltd. Sirketinden temin
edilmistir. Bu kit minimum 0.1 mIU/L GH konsantrasyonunu oOlcebilecek sekilde

tretilmistir.

3.1.7 Hormon Uygulamasinda Kullanilan Enjektorler

Yerel bir eczaneden alinan Iml’lik BD-Microfine marka insiilin enjektorleri

kullanilmustir.
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3.1.8 Hormon Uygulamasinda Kullanilan Anestezik Madde

Enjeksiyonlar ve Olglimler sirasinda baliklarin stresini azaltmak amaciyla Syndel
firmasiin iiretmis oldugu “Tranquil” isimli, metomidate hydrochloride igeren, balik

yetistiriciliginde genis ¢capta uygulanan anestezik kullanilmistir.

3.1.9 Kontrol Grubunda Kullanilan Fizyolojik Sivi

Biiylime hormonu enjeksiyonu sirasinda stres faktorii agisindan gruplarin benzer sartlara
sahip olmasi i¢in Eczacibasi’nin iiretmis oldugu Izotonik Sodyum Kloriir Soliisyonu
kontrol grubu baliklara enjekte edilmistir. Bu soliisyonun kimyasal 6zellikleri Tablo

3.2’de verilmistir.

Tablo 3.2: Kullanilan Fizyolojik Stvinin Kimyasal Ozellikleri

Icerik Her 100 mL’de

Sodyum kloriir 0.9¢g

Enjeksiyonluk su q.s. 100 mL
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32 YONTEM

3.2.1 Baliklarin Secilmesi

Istanbul Universitesi Su Uriinleri Fakiiltesi Sapanca I¢ Su Uriinleri Uretimi Arastirma
ve Uygulama Birimi’nden temin edilen 90 gr ile 120 gr araligindaki 120 adet gokkusagi
alabalig1 (O. mykiss) 2002-2003 yilinda iiretilen baliklar arasindan gerekli boy ve agirlik
Olctimleri yapilarak secildiler. Bu secilen baliklar i¢inden, segildikleri nesil gibi daha
once biiyiime hormonu enjeksiyonu yapilmamis veya bu tiir biiylimeye etki eden
faktorlerle beslenmemiglerdi. Deney oncesinde baliklar 15 giin siireyle yeni ortamlarina

adapte edildiler [29, 34].

3.2.2 Baliklarin Yerlestirilmesi

90 gr ile 120 gr araligindaki baliklar yine ayni birimin kuluckahanesinde bulunan 8 adet
dairesel polietilen yavru biiyiitme tankina, her tanka 15 balik stoklanacak sekilde
yerlestirilmistir. Bu tanklar A1, B1, C1, Kontrol 1 gruplar olarak ayrilmislardir. A2,
B2, C2 ve Kontrol 2 gruplari ile deney paraleli kurulmustur.

3.2.3 Biiyiime Hormonu Enjeksiyonu

Deney gruplarindaki her baliga hormon enjeksiyonu deneyin baslangici ile birlikte,
deney grubunun ortalama agirligindan hesaplanan miktarda biiylime hormonu enjekte
edilerek yapilmistir. Enjeksiyon miktar1 her seferinde 0.1ug/gr.balik olacak sekilde
ayarlanmistir. Bu deger daha 6nce yapilmis olan ¢alismalar gz onilinde bulundurularak
ve temin edilen biiyiime hormonunun imkanlar1 dogrultusunda segilmistir. Enjeksiyon
intraperitonal (karin bosluguna) olarak yapilmistir (Sekil 3.7). Hormon enjeksiyona
hazirlanirken izotonik sodyum kloriir soliisyonu i¢inde ¢6ziindiiriilmiis ve daha sonra
steril filtreden gecirilmistir. A1 ve A2 gruplarinin tiim baliklarina bir kez, B1 ve B2
gruplarinin baliklarinin tiimiine iki kez (15 gilin aralikla), C1 ve C2 gruplarinin tim
baliklarina ise ii¢ kez (15 giin aralikla) biiyiime hormonu enjekte edilmistir. Kontrol
gruplarina her 15 giinde bir stres sartlarinin ortakliginin saglanmasi agisindan fizyolojik
stvi enjekte edilirken, A grubu birinci enjeksiyondan sonraki, B grubu ise ikinci
enjeksiyondan sonraki periyotlarda kontrol grubu ile ayni muameleyi gormiistiir [35]. C

grubuna yapilan iiclinci hormon enjeksiyonundan sonra baliklarin yemeklik boya
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gelmesi beklenmis ve deney sonlandirilmistir. Deneyin zaman ¢izelgesi Tablo 3.3°de

verilmistir.

Sekil 3.3: Hormon enjeksiyonu

Tablo 3.3: Calismanin Zaman Cizelgesi

Baliklarin | Adaptasyon 1. 2. 3. Deney | Etve Kan
Secilmesi Doénemi | Enjeksiyon | Enjeksiyon | Enjeksiyon | Sonu | Analizleri
150cak | 15-30 Ocak 1 Subat 15 Subat 30 Subat | 15Mart Nisan
2004 2004 2004 2004 2004 2004 2004

3.2.4 Baliklarin Yemlenmesi

Deneyde kullanilan baliklar, Pinar Yem Sanayi ve Pazarlama A.S.’den temin edilen

““‘Alabalik Pelet No:3 ve No:4” yemlerle, giinde 2 kez viicut agirliklarinin %3’
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oraninda yemlenmislerdir. Enjeksiyon giinii, 6l¢lim giinii ve bu glinlerin ertesinde

baliklarin stres altinda olacagi diisliniilerek yem verilmemistir [18].

3.2.5 Bahklarin Tartilmasi ve Boy Olciimii

Agirlik Olgiimleri 15 giinliik periyotlarda, +0.01g’a hassas dijital teraziyle, darasi
alinmis plastik kap icerisinde yapilmistir. Her tartimda deneklerin agirliklar: ile boylar

birlikte 6l¢iilerek tespit edilmistir.

3.2.6 Hormon Analizleri

Deneyde kullanilan gokkusagi alabaliklarinin (O. mykiss) et (7 6rnek) ve kan (5 6rnek)
orneklerinde biiylime hormonu tespiti, biliyime hormonuna spesifik GH IRMA
IMMUNOTECH kit (cat#1397) isimli analiz kiti kullanilarak Ankara Universitesi
Veterinerlik Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dali’nda yapilmistir. Baliklardan alinan et
ornekleri analiz i¢in Ishikawa ve ark. (1987)’nin 6n hipofiz bezindeki hormon igeriginin
tespiti icin kullandiklar1 yontem modifiye edilerek hazirlanmistir. Baliklardan kan
ornekleri alinmis ve kan serumu hazirlanmistir. Kan 6rnekleri bir enjektor yardimi ile

dorsal aortadan baliklar canli iken elde edilmistir [36, 37].

3.2.7 Mutlak Canh Agirhik Artisinin Hesaplanmasi
Mutlak canli agirlik artisi, deneyden elde edilen sonuglar kullanilarak asagidaki formiil
esas aliarak hesaplanmistir [19].

Gmb = (Az— Al) / n

Gpmb = Bir baliktaki canli agirlik artist (g)
A; = Peryot bas1 tartim (g)
A, = Peryot sonu tartim (g)

3.2.8 Yiizde Canh Agirhk Artisimin Hesaplanmasi

Yiizde canli agirlik artisi, denemeden elde edilen sonuglar kullanilarak asagidaki formiil

esas aliarak degerlendirilmistir [19].

Gy = Ao-ArL X 100
Ay
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Gy = Yiizde canli agirlik artis1 (%)
A; = Baligin periyot bas1 agirlig1 (g)
A, = Baligin periyot sonu agirligi (g)

3.2.9 Yem Degerlendirme Degeri (YDD) Hesaplanmasi

Yem Degerlendirme Degeri (YDD), deneyden elde edilen sonuglar kullanilarak

asagidaki formiil esas alinarak hesaplanmistir [19].

F
Yem degerlendirme degeri (YDD): WIiD

F = Tiiketilen yem miktar1
W = Kazanilan canli agirlik

D = Olii baliklarin agirhig:

3.2.10 Kondiisyon Faktoriiniin (K) Hesaplanmasi

Kondiisyon faktorii (K), deneyden elde edilen sonuglar kullanilarak asagidaki formiil
esas alinarak hesaplanmistir [19].

K=(Px100)/L’

K = Kondiisyon faktorii
P = Canli agirlik (g)
L = Boy (cm)

3.2.11 istatistikselAnalizler

Istatistiksel analizler yapilirken Microsoft® Office Excel 2003 ve SPSS 12.0 for
Windows programlar1 kullamlmistir. Istatistikler igin T-testi ve Anova Yontemleri 0,01

ve 0,05 6nemde uygulanmistir.
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Agirlik Olgiimleri Ortalamalar

15 giinliik periyotlarda her gruptaki baliklarin agirliklart Olcililmiis ve ortalamalar

almmistir. Agirlik dlgtimlerine tek faktorlii T-testi uygulanmis ve ortalama agirliklar

standart hatalari ile beraber Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1: Ortalama agirliklarin (g) periyotlara gore dagilimi

Periyotlar
Gruplar Paraleller
Baslangig 1. Periyot 2. Periyot 3. Periyot 4. Periyot

. Al 107,05¢2,12  130,91+3,86 162,97+ 6,09 204,07 +7,91 254,86+13,79
A2 116,64+2,38  138,76+2,94 171,87+4,47 21584 +6,80 267,72+ 9,67

I B1 111,80 + 1,83 13546200 169,58+3,50 213,04 +4,81 280,08 + 9,66
B2 112,07 £1,40 136,44+ 1,42 177,20£3,56 214,08 +849 28577+0,16

I Cl 109,35 +2,07 134,81+212 176,61£2,97 22817 +4,82 279,53 +8,26
C2 117,17 +2,16 137,44+ 328 170,79+ 521 223,77+7,89 27555+ 0,80

K K1 107,38 + 1,62 126,54£285 161,62+4,48 198,50 6,40 223,30 + 6,84
K2 104,14 +2,02 116,76+ 214 154,40+4,66 189,96 +6,81 213,44 +8,80

Son tartimlar esas alinarak yapilan T-testleri A1-K1 ve A1-K2 gruplari arasinda p<0.05
onem derecesinde, A2-K1, A2-K2, B1-K1, B1-K2, B2-K1, B2-K2, C1-K1 ve C2-K2
gruplart arasinda ise p<0.01 6nem derecesinde istatistiksel fark bulunmustur (Tablo
4.2). Kontrol gruplarinda son agirlik ortalamasi maksimum 223,30+6,84, minimum
213,44+8,80 bulunmustur, deney gruplarinda ise son tartimda minimum agirlik
ortalamas1 254,86+79, maksimum agirlik ortalamasi 285,774+9,66 olarak saptanmigtir
(Tablo 4.1).
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Tablo 4.2: Deney sonundaki agirliklarin T-testi ile karsilastiriimasi

T-Test SD Bulunan t Tablo t Tablo t Kareler
Sonuglari Degeri Degeri Degeri(0.01) Toplami
(0.05)
Al -K1 28 2,42 1,70 2,76 50548,79
Al -K2 28 2,39 1,70 2,76 88534,92
A2 —Kl1 28 4,28 1,70 2,76 52164,90
A2 -K2 28 3,59 1,70 2,76 92062,40
B1 -KI 28 4,24 1,70 2,76 85930,43
B1-K2 28 4,72 1,70 2,76 108448,10
B2 -K1 28 5,39 1,70 2,76 86657,72
B2 -K2 28 5,48 1,70 2,76 114976,20
Cl -Kl1 28 9,24 1,70 2,76 55188,92
Cl-K2 28 5,80 1,70 2,76 92699,00
C2-Kl1 28 5,46 1,70 2,76 60119,55
C2-K2 28 5,20 1,70 2,76 87741,28

4.1.2 Mutlak Canh Agirhk Artis1 (MCAA)

15 giinliik periyotlarda her gruptaki baliklarin ortalama Mutlak Canli Agirlik Artiglari
(MCAA) hesaplanmistir. Bu degerlerin dagilimi Tablo 4.3 ve Sekil 4.1°de
gosterilmistir. Sekil 4.2, MCAA degerlerinin tiim periyotlarin ortalamalarinin dagilimin

gostermektedir.
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Tablo 4.3: Mutlak canli agirlik artisi (g)

Periyotlar
Grup  Pareleller
Baglangic— P 1 P1-P2 P2-P3 P3-P4 X+Sx
I Al 23,86 32,06 41,10 50,79 36,95+5,80
A2 22,13 33,11 43,97 51,88 37,77£6,47
I B1 24,33 34,13 43,46 67,04 42,24+9,14
B2 24,36 40,76 36,89 71,69 43,43+9,80
- Cl 25,46 41,80 51,56 51,36 42,55+6,13
C2 20,27 33,35 52,98 51,78 39,60+7,85
K K1 19,16 35,09 36,88 24,80 28,98+4,21
K2 12,62 37,64 35,56 23,48 27,33+5,81
80
70 _ ]
601
7=
50
Agirlik (g) 40| 1 — - -
30 | | | | | |
20 =
10
Y A2 B1 B2 c1 c2 K1 K2
DBaslangig - 1. Periyot | 23,86  |22,1266667 |24,3266667 |24,3626667 | 2546 |20,2733333| 19,16 12,622
O1. Periyot - 2. Periyot | 32,06 |33,1066667 |34,126666740,7503333| 41,8  |33,3466667 |35,0866667 | 37,636
O2. Periyot - 3. Periyot | 41,1  |43,9666667 | 43,46 |36,8853333| 51,56 52,98 36,88 35,564
O3. Periyot - 4. Periyot |50,7866667 | 51,88 67,04 |71,6926667| 51,36 51,78 248  |23,4786667

Gruplar

Sekil 4.1: Periyotlara bagli olarak gruplardaki mutlak canli agirlik artislari (g)
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45

40

35

30

25
Agirlik

(9)
20

15

10

5

0

A1l A2 B1 B2 C1 c2 K1 K2

OORTALAMA MCAA| 36,95166667 37,77 42,23833333 43,425 42,545 39,595 28,98166667 | 27,32516667
Gruplar

Sekil 4.2: Ortalama MCAA’larin gruplara gore dagilim

Bu degerler varyans analizleri ile degerlendirilmistir, analizde paralel gruplar tek grup
olarak kabul edilmis ve tiim periyotlar birlikte ele alinmistir. Biiyiime hormonunun
mutlak canli agirlik artis1 ortalamalarina etkisi tiim periyotlar ele alindiginda istatistiksel
olarak 6nemsiz bulunmustur (Tablo 4.4), ancak son tartim dikkate alindiginda gruplar
arasindaki farklar 6nemli bulunmustur (Tablo 4.2). Tablo 4.3’de goriildiigii gibi kontrol
gruplarinda ortalama MCCA degeri maksimum 28,98+4,21, minimum 27,334+5,81
hesaplanmisken, deney gruplarinda bu degerler maksimum 43,43+9,80 ve minimum

36,95+5,80 bulunmustur.
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Tablo 4.4: Mutlak canli agirlik artis1 degerleri i¢in varyans analizleri

A-B
Varyasyon
Kaynagi
VK
Gn
Ga
Gi
F
Tablo F degeri
A-C
VK
Gn
Ga
Gi
F
Tablo F degeri
A-K
VK
Gn
Ga
Gi
F
Tablo F degeri
B-C
VK
Gn
Ga
Gi
F
Tablo F degeri
B-K
VK
Gn
Ga
Gi
F
Tablo F degeri
C-K
VK
Gn
Ga
Gi
F
Tablo F degeri

Kareler
Toplami
KT
28930,56373
119,7200694
28810,84366
0,024932294
5,59

KT
26739,45805
55,03166944
26684,42638
0,012373885

5,59

KT
19008,30796
339,1060867
18669,20187
0,108983583

5,59

KT
315655,61933
12,41387778
31543,20545
0,002361309

5,59

KT
23824,46924
861,8040923
22962,66515

0,22518399
5,59

KT
21633,36356
667,3525
20966,01106
0,19098125
5,59

Serbestlik
Derecesi

SD
7
1
6
Fark Onemsiz
SD
7
1
6
Fark Onemsiz
SD
7
1
6
Fark Onemsiz
SD
7
1
6
Fark Onemsiz
SD
7
1
6
Fark Onemsiz
SD
7
1
6

Fark Onemsiz

Kareler Ortalamasi
KO

119,7200694
4801,807277

KO

55,03166944
4447,404397

KO

339,1060867
3111,533646

KO

12,41387778
5257,200908

KO

861,8040923
3827,110858

KO

667,3525
3494,335176
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4.1.3 Yiizde Canli Agirhk Artis1 (YCAA)

15 giinliik periyotlarda her gruptaki baliklarin Yiizde Canli Agirlik Artiglart (YCAA)
hesaplanmistir. Bu degerlerin dagilimi Tablo 4.5 ve Sekil 4.3°de gosterilmistir. Sekil
4.4’da tiim periyotlarin ortalama YCAA degerlerinin dagilimini gostermektedir.

Tablo 4.5: Yiizde Canli Agirlik Artisi.

YCAA Baslangig - P 1 P1-P2 P2-P3 P3-P4 X£Sx
Grup A 1 22,29 24,49 25,22 24,89 24,22 + 0,66
Grup A 2 18,97 23,86 25,58 24,04 23,11+ 1,43
GrupB 1 21,89 25,19 25,63 31,47 26,04 = 1,99
Grup B 2 21,74 29,87 20,82 33,49 26,48 = 3,09
GrupC 1 23,28 31,01 29,19 22,51 26,50 +2,11
Grup C2 17,30 24,26 31,02 23,14 23,93 +2,81
Kontrol 1 17,84 27,73 22,82 12,49 20,22 +3,27
Kontrol 2 12,12 32,23 23,03 12,36 19,94 + 4,82

35
30|
25
20
%
15 B
10 B
. ||
0 A1 A2 B1 B2 c c2 K1 K2
D Baslangi - Periyot 1 |22,28795616 | 18,9700503 |21,88962208 [21,73724252 | 23,2823264 |17,30200273 | 17,84317378 12,11999001
B Periyot 1 - Periyot 2 |24,48948414 |23,85779486 | 25,19316896 |29,87330268 | 31,00583523 | 24,26153175 | 27,72772773 32,23253743
OIPeriyot 2 - Periyot 3 |25,21884971|25,58085412 | 25,6270147 |20,81565087 |29,19371886 |31,01994613]22,8180168323,03367676
DIPeriyot 3 - Periyot 4 |24,88647872  24,0363232 |31,46728416 |33,48789268 |22,50920353 [23,13048639 | 12,49328318 [12,35053479

Gruplar

Sekil 4.3: Yiizde canli agirlik artigi.
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30

25

20

10

0
A1l A2 B1 B2 C1 c2 K1 K2

O ORTALAMA | 24,22069218 | 23,11125562 | 26,04427247 | 26,47852219 | 26,49777101 | 23,93074175 | 20,22055038 | 19,93643525
Gruplar

Sekil 4.4: Yiizde canli agirlik artis ortalamalarinin gruplara gére dagilimu.

Bu degerler varyans analizleri ile degerlendirilmistir, analizlerde paralel gruplar tek
grup olarak kabul edilmistir. Biiylime hormonunun yiizde canli agirlik artisi
ortalamalarina etkisi istatistiksel olarak Onemsiz bulunmustur (Tablo 4.6). YCAA
degerleri tablosunda da goriildiigii gibi kontrol gruplarinda maksimum YCAA 20,22 +
3,27 ve minimum YCAA 19,94 + 4,82 bulunmustur, deney gruplarina bakildiginda ise
bu degerler sirastyla 26,50 + 2,11 ve 23,11 £ 1,43 bulunmaktadir. Bu degerler arasinda
istatistiksel fark ¢ikmamis olsa da %6-7 gibi bir % canli agirlik artis1 farki yetistiricilik

acgisindan 6nem tasimaktadir.



Tablo 4.6: Yiizde canli agirlik artis1 degerleri i¢in varyans analizleri

A-B

Varyasyon Kaynagi

VK

Gn

Ga

Gi

F
Tablo F
Tablo F
A-C
VK

Gn

Ga

Gi

F
Tablo F
Tablo F
A-K
VK

Gn

Ga

Gi

F
Tablo F
Tablo F
B-C
VK

Gn

Ga

Gi

F
Tablo F
Tablo F
B-K
VK

Gn

Ga

Gi
F

Tablo F
Tablo F

C-K
VK
Gn
Ga
Gi
F

Tablo F
Tablo F

Kareler Toplami

KT
10168,47083
26,94489112
10141,52594
0,015941324
5,59

5,59

KT
9736,577141
9,688714516
9726,988426
0,005914707
5,59

5,59

KT
8124,213744
51,48008221
8072,733661
0,038262193
5,59

5,59

KT
10902,71966
4,386016698
10898,33365
0,00241469
5,59

5,59

KT
9290,356265
152,9132331

Serbestlik
Derecesi
SD

7

1

6

Fark Onemsiz

D

o= ~NW

Fark Onemsiz

D

o= ~NW

Fark Onemsiz

D

o= ~NW

Fark Onemsiz

Kareler
Ortalamasi

KO

26,94489112
1690,254323

KO

9,688714516
1621,164738

KO

51,48008221
1345,45561

KO

4,386016698
1816,388941

9137,443032
0,100408768
5,59
5,59

KT
8858,462576
105,5042696
8752,958307
0,072321334

5,59
5,59

SD KO
7
1 152,9132331
6 1522,907172
Fark Onemsiz
SD KO
7
1 105,5042696
6 1458,826384

Fark Onemsiz
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4.1.4 Yem Degerlendirme Degeri

15 giinliik periyotlarda her gruptaki baliklarin yem degerlendirme degerleri 6l¢giilmiistiir.
Yem degerlendirme degerlerinin dagilimi Tablo 4.7 ve Sekil 4.5’de, YDD

ortalamalarinin dagilimi ise Sekil 4.6’de gosterilmistir.

Tablo 4.7: Yem degerlendirme degerleri sonuglari

Grup  Pareleller Periyotlar
Baglangic— P 1 P1-P2 P2-P3 P3-P4 X+Sx
Al 1,83 1,36 1,06 0,85 1,27+ 0,21
! A2 1,97 1,31 0,99 0,84 1,28+ 0,25
B1 1,79 1,27 1,00 0,65 1,18+0,24
" B2 1,79 1,07 1,18 0,60 1,16+ 0,24
- Cl1 1,71 1,04 0,84 0,85 1,11+ 0,20
C2 2,15 1,30 0,82 0,84 1,28+ 0,31
K K1 2,27 1,24 1,18 1,76 1,61+ 0,25
K2 3,45 1,16 1,22 1,85 1,92+ 0,53

Biitlin gruplar arasinda, paraleller tek grup sayilarak F testi uygulanmistir (Tablo 4.8).
Tablo 4.8’de goriildiigii gibi aralarinda istatistiksel bir fark ¢ikmamig olsa da, deney
gruplarinin ' YDD’leri kontrol gruplarina gore daha distiktiir. Kontrol gruplarinda
ortalama deger minimum 1,61+ 0,25 bulunmusken deney gruplarinda maksimum deger

1,2840,31 olmustur. Bu da yetistiricilik agisindan 6nemli bir farktir.
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Tablo 4.8. Yem degerlendirme degerleri icin varyans analizi sonuglari

A-B

Varyasyon Kaynagi

VK

Gn

Ga

Gi

F

Tablo F Degeri
A-C

VK

Gn

Ga

Gi

F

Tablo F Degeri
A-K

VK

Gn

Ga

Gi

F

Tablo F Degeri
B-C

VK

Gn

Ga

Gi

F

Tablo F Degeri
C-K

VK

Gn

Ga

Gi

F

Tablo F Degeri

Kareler Toplami

KT

KT

KT

KT

KT

25,60075834
0,045628788
25,55512956
0,010713024

5,59

26,37985758
0,026727696
26,35312988
0,00608528
5,59

42,40205969
0,967333212
41,43472648
0,140075723

5,59

24,45745155
0,002512304
24,45493925
0,000616392

5,59

41,2587529
1,315648143
39,94310476
0,197628324

5,59

Serbestlik Derecesi

SD

Fark Onemsiz

SD

Fark Onemsiz

SD

Fark Onemsiz

SD

Fark Onemsiz

SD

Fark Onemsiz

o =~ o =~ o =~ o =~

o =~

Kareler Ortalamasi

KO

KO

KO

KO

KO

0,045628788
4,259188259

0,026727696
4,392188314

0,967333212
6,905787747

0,002512304
4,075823208

1,315648143
6,657184127
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3,5

2,5

FQ

1,5

0,5

0
A1 A2 B1 B2 C1 Cc2 K1 K2

O Peryot 1 - Peryot 2| 1,830120145| 1,97348599 | 1,795012332| 1,792359895| 1,715108667| 2,153896744| 2,279053584| 3,45956795
B Peryot 2 - Peryot 3| 1,362029528) 1,318968989| 1,279546786| 1,071329266| 1,044657097| 1,30947621 | 1,244537336| 1,160236653
OPeryot 3 - Peryot 4| 1,062449311| 0,993176649| 1,004755331| 1,183849046| 0,846909749| 0,824210394| 1,184020246| 1,22783339
OPeryot 4 - Peryot 5| 0,859805723| 0,841685942| 0,651352426| 0,609081357| 0,850207684| 0,843311446| 1,760752688| 1,859844398

Gruplar

Sekil 4.5: Gruplardaki yem degerlendirme degerlerinin peryotlara gére dagilimi

1,8
1,6
1,4
1,2
FQ
0,8
0,6
0,4
0,2

0

A1 A2 B1 B2 Cc1 Cc2 K1 K2
O Ortalama YDO | 1,278601177 | 1,281829392 | 1,182666719 | 1,164154891 | 1,114220799 | 1,282723698 | 1,617090963 | 1,926870598

Gruplar

Sekil 4.6. Ortalama YDD’lerinin gruplara gére dagilimi
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4.2.1 Boy Olgiimleri Ortalamalari

BOY OLCUMLERI
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15 giinliik periyotlarda her gruptaki baliklarin boylar1 ol¢iilmiistiir. Ortalama boylar

standart hatalar1 ile beraber Tablo 4.9’de verilmistir.

Tablo 4.9: Boy ortalamalarinin (cm) periyotlara gore dagilimi

Gruplar

II

III

Paraleller

Al
A2
B1
B2
Cl
C2
K1
K2

Baglangic

21,4840,20
21,66+0,21

21,38+0,16
21,75+ 0,18
21,6940,12
21,78+0,17
21,35+0,22
21,47+ 0,16

1. Periyot
22,1340,25
22,40+0,20
22,44+0,16
22,5610,15
22,51+0,10
22,70+0,19
22,04+0,21
22,0410,14

Periyotlar
2. Periyot
22,73+0,32
23,34+0,28
23,99+40,23
23,98+0,23
23,73+0,13
23,65+0,26
22,88+0,27
22,74+0,18

3. Periyot
25,03+0,34
25,27+0,34
25,3210,30
25,81+0,29
25,8040,20
25,79+0,38
24,7510,32
24,26+0,25

4. Periyot
26,41+0,53
27,72+0,46
27,52+0,35
28,07+0,36
27,78+0,30
27,60+0,44
25,77+0,39
25,97+0,36

Son Olclimler esas alinarak yapilan T-testlerinde, paralel gruplar tek bir grup olarak

degerlendirilmistir. Bu testler sonucunda; A-B, A-C, B-K ve C-K gruplar1 arasinda

p<0.01 onem derecesinde, A-K gruplar1 arasinda ise p<0.05 Onem derecesinde

istatistiksel fark bulunmustur (Tablo 4.10).

Tablo 4.10: Deney sonundaki boy artislarinin T-testi ile karsilagtirilmasi

T-Test SD Bulunan t Tablo t Tablo t Kareler
Sonuglari Degeri Degeri Degeri Toplami
(0.05) (0.01)
A-B 8 3,36 1,86 2,90 869,23
A-C 8 3,43 1,86 2,90 931,55
A-K 8 2,85 1,86 2,90 1169,69
B-C 8 0,21 1,86 2,90 184,60
B-K 8 4,38 1,86 2,90 3047,86
C-K 8 5,39 1,86 2,90 2839,18
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4.2.2 Kondiisyon Faktorii

15 giinliik periyotlarda her gruptaki baliklarin Kondiisyon Faktorleri (K) hesaplanmustir.
Bu degerlerin dagilimi Tablo 4.11 ve Sekil 4.7°de gosterilmistir. Sekil 4.8 ortalama K

degerlerinin dagilimin1 géstermektedir.

Tablo 4.11: Kondiisyon faktdrii degerleri

Periyotlar
Gruplar Paraleller

Baglangig 1. Periyot 2. Periyot 3. Periyot 4. Periyot = X+£Sx

Al 1,081686 1,1516 1,146429  1,095111 1,071092  1,10£0,01
! A2 1,124954 1,2343 1,199523  1,191464  1,182225 1,18%0,01
B1 1,383391 1,353 1,229913 1,288063 1,32165  1,310,02
" B2 1,214453 1,3364 1,314108  1,247664  1,328311 1,28+0,02
- Cl 1,280194 1,2547 1,339248 1,28832 1,299732  1,2940,01
C2 1,081686 1,1516 1,146429  1,095111 1,071092  1,10+0,01
K1 1,124954 1,2343 1,199523  1,191464  1,182225 1,18+0,01
« K2 1,383391 1,353 1,229913 1,288063 1,32165  1,3110,02

Kondiisyon Faktorii

1,4

1,2+

14

0,8

K.F.

0,6

0,4~

0,2+

0

A1 A2 B1 B2 C1 Cc2 K1 K2

@ 1. Olgiim | 1,08168581|1,15161799 | 1,14642874 | 1,09511137| 1,07109185| 1,13487789 | 1,10814026 | 1,05567952
m2. Olgiim | 1,12495417 | 1,23428257 | 1,19952336 | 1,19146419| 1,18222469 | 1,17404545 | 1,18131846 | 1,09129607
03. Olgiim | 1,38339091 | 1,35295448 | 1,22991338 | 1,28806271| 1,32165 |1,28775873|1,34852179|1,31025867
04. Olgiim | 1,21445289|1,33641073 | 1,31410795 | 1,24766391| 1,32831066 | 1,30173204 | 1,30417677 | 1,32333651
m5. Olgiim | 1,2801938 | 1,25466285 | 1,33924847 | 1,28832043 | 1,29973249 | 1,30529049 | 1,30925074 | 1,21886015

Gruplar

Sekil 4.7: Kondiisyon faktorii degerlerinin dagilimi




Sekil 4.8: Kondiisyon faktorii ortalamalart
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Ortalama

Gruplar

Bu degerler varyans analizi ile degerlendirilmis ve sonuglar Tablo 4.12°de

gosterilmistir.

hormonunun K ortalamalarina etkisi istatistiksel olarak 6nemsiz bulunmustur.

Tablo 4.12: Kondiisyon faktorii degerleri i¢in varyans analizleri.

Tablo 4.12°de goriildiigii gibi baliklara enjekte edilen biiyiime

Gruplar
A1
A2
B1
B2
C1
Cc2
K1
K2
ANOVA
Varyasyon
Kaynagi
Gruplar

arasi

Gruplar igi
Toplam

Periyot

a o0 o0 a0 g o g O

SS

0,015499731

0,314341109

0,32984084

Toplam
6,084677574
6,329928607
6,229221902
6,110622608
6,203009702
6,203704598
6,251408022
5,999430913

df

32
39

Ortalama
1,216935515
1,265985721

1,24584438
1,222124522

1,24060194

1,24074092
1,250281604
1,199886183

MS

0,002214247

0,00982316

Varyans
0,014617056
0,006684131
0,006416786

0,0066136
0,012474901
0,006438126
0,010248315
0,015092364

0,225410896

P-degeri

0,976353855

F krit.

2,312741187
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43 BUYUME HORMONU ANALIiZ SONUCLARI

4.3.1 Kan Analizleri Sonuclar

Yapilan kan analizlerinin sonuglart Tablo 4.13’de verilmistir.

Tablo 4.13: Kan 6rneklerinde biiyiime hormonu analizi sonuglart (mIU/L*)

Kontrol ~ Kontrol

Ornekler** Al A2 B1 B2 Cl C2 1 2
Omek 1 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,6 0,5 0,5
Ormnek 2 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,7 0,6 0,4
Ornek 3 0,4 1,8 0,4 1,8 0,4 0,6 0,5 0,4
Ornek 4 0,5 0,4 0,4 0,6 0,4 0,7 0,5 0,4
Ornek 5 0,5 0,4 0,4 1 0,4 0,7 0,4 0,4

X+Sx 0,44+0,02 0,68+0,28 0,4+0,00 0,844+0,26 0,4+0,00 0,66+0,02 0,5+0,03 0,42+0,02
* mili international unit / litre
** grnek sayis1 analiz kitinin kapasitesi ile smirli kalmistir. Ornekler her grup iginden tesadiifi olarak

secilmislerdir

Bu degerler tek faktdrli Anova Testi ile 0.05 hassasiyetle Tablo 4.14°de
degerlendirilmistir. Tablo 4.14’de goriildiigii gibi hormon enjeksiyonu yapilmis olan
baliklarla kontrol grubu baliklarinin kan 6rnekleri arasinda istatistiksel olarak bir fark

saptanmamigtir.
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Tablo 4.14: Kan analizi sonuglari i¢in varyans analizi

Gruplar Periyot Toplam Ortalama Varyans

A1 5 2,2 0,44 0,003

A2 5 34 0,68 0,392

B1 5 2 0,4 0

B2 5 4,2 0,84 0,348

C1 5 2 0,4 0

Cc2 5 3,3 0,66 0,003

K1 5 2,5 0,5 0,005

K2 5 2,1 0,42 0,002

ANOVA

Varyasyon

Kaynagi SS df MS F P-degeri F krit.

Gruplar

arasil 0,94575 7 0,135107 1,435401 0,225817 2,312741

Gruplar ici 3,012 32 0,094125

Toplam 3,95775 39
4.3.2 Et Analizleri Sonug¢lar
Yapilan et analizlerinin sonuglar1 Tablo 4.15’da verilmistir.

Tablo 4.15: Et 6rneklerinde biiylime hormonu analizi sonuglart (mIU/L*)
Kontrol ~ Kontrol
Al A2 B1 B2 Cl C2 1 2

Ornek 1 0,6+0,02  0,5+0,03 0,4+0,01 0,4 0,4£0,02  0,440,01  0,5+0,07  0,6+0,04
Omek 2  0,4+0,02  0,4+0,03 0,4+0,01 0,4 0,4+0,02  0,5+0,01  0,5£0,07  0,6+0,04
Omek 3  0,5+0,02 0,6+0,03 0,4+0,01 0,4 0,4+0,02 0,4+0,01  0,4+0,07 0,4+0,04
Ornek 4  0,4+40,02  0,4+0,03 0,4+0,01 0,4 0,6+0,02 0,4+0,01 0,6+0,07 0,8+0,04
Ornek 5 0,5£0,02  0,6£0,03 0,4+0,01 0,4 0,5+0,02 0,4+0,01  0,6+0,07 0,6+0,04
Omek 6 0,4+0,02  0,4+0,03 0,5+0,01 0,4 0,4+0,02  0,4+0,01 140,07 0,540,04
Ormek 7 0,4+0,02  0,4+0,03 0,5+0,01 0,4 0,4+0,02  0,4+0,01  0,4+0,07  0,5+0,04

* mili international unit / litre

** ornek sayisi analiz Kitinin kapasitesi ile simrli kalmistir. Ornekler her grup iginden tesadiifi olarak

secilmiglerdir.




Bu degerler tek faktorlii anova testi
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ile 0.05 hassasiyetle Tablo 4.16’de

degerlendirilmistir. Gruplardan alinan et 6rnekleri arasinda istatistiksel olarak bir fark

saptanmamuigtir.
Tablo 4.16: Et analizi sonuglari i¢in varyans analizleri

Gruplar Periyot Toplam Ortalama Varyans
A1 7 3,2 0,45 0,01
A2 7 3,3 0,47 0,01
B1 7 3,0 0,42 0,01
B2 7 2,8 0,40 3,59
C1 7 3,1 0,44 0,01
C2 7 2,9 0,41 0,01
K1 7 3.4 0,48 0,01
K2 7 3,6 0,51 0,01
ANOVA
Varyasyon

Kaynagi SS df MS F P-degeri F krit.
Gruplar
arasi 0,07125 7 0,010179 1,965517 0,079629 2,207436
Gruplar ici 0,248571 48 0,005179
Toplam 0,319821 55
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5. TARTISMA VE SONUC

Canlilarda biiyiime mekanizmasimnin etkin faktorii olan biiylime hormonlarinin bir
canlidan elde edilerek baska bir canliya verilmesi durumunda etkinligini koruyabildigi
yapilmis bircok arastirmada gozlenmistir. Bu hormonlarin transfer edildigi yeni
canlilarda biiyiime yoniinden artislar kaydedilmistir. Hormon miktarinin biiylimeye olan
etkisi farkli canlilarda farkli sonuglar veriyor olsa da, etkiler genel olarak pozitif yonde
olmustur. Diisiik dozlarda dahi, disaridan verilen biiyiime hormonlar1 biiyiimeye etki
etmektedir. Biliyime hormonunun biiylimeye olan pozitif etkisi ticari bakimdan
iireticiye fayda saglayabilir. Bunun Ornekleri Amerika Birlesik Devletleri’nde siit
ineklerine uygulanan hormon terapisinde goriilmektedir. Fakat, kullanilan biiylime
hormonun kullanildiklar1 hayvanin et 6rneklerinde birikim yapip yapmadig1 konusunda,
tiikketici saglig1 acisindan bazi endiseler bulunmaktadir. Benzeri ¢alismalar siit inekleri
icin yapilmis olsa da, balik etinde biiylime hormonu kullanimindan kaynaklanan birikim

ile ilgili yeterli ¢aligma oldugu sdylenemez [12,28,38].

Biiylime mekanizmasinin kompleks yapiya sahip olmasi nedeniyle bu hormonun
calisma mekanizmas1 tam olarak anlasilmis degilse de, calisma prensiplerinin
aciklanmasina yonelik arastirmalarda basarilar saglanmistir. Biiylime hormonu ve
insulin benzeri bliylime faktorii—I (IGF-I) iligkisi tanimlanmistir. Biiylime hormonunun
biiylimeye olan etkisinin IGF-I salgisini arttirarak meydana geldigi anlasilmistir. Azot
tutulmasinin artisi, istah artisi, yem degerlendirmesindeki artis ve protein sentezindeki
artiglar bliyime hormonu ile iligkili bulunmustur. Biiylime hormonunun baliklarda

metabolik ihtiyaci ve yem alim hizinm arttirdig: da belirtilmistir [28,35,38].

Bu c¢alismada, daha once yapilmis ¢alismalarda sikg¢a kullanilan biiyiikbas, kiimes
hayvanlar1 ya da insan biliylime hormonunun yerine, domuz hipofizinden elde edilmis
olan biliylime hormonu kullanilmigtir. Kullanilan hormon farkli olmasina ragmen
calisma sonucunda yapilmis diger ¢aligmalara paralel olarak deney gruplarinin agirlik

degerleri konrol gruplarina gore daha yiiksek ¢ikmustir [30,31,34,39].

Kitlen ve ark. (1997), yaptiklar1 bir ¢alismada biiylikbas hayvanlardan elde edilen
bliyime hormonu uyguladiklar1 gokkusagi alabaliklarinda (O. mykiss) kontrol
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gruplarina gore daha fazla biiylime kaydetmislerdir. Kullandiklar1 farkli dozlardaki
bliylime hormonunun doz arttik¢a biiyliimeye de artis olarak yansidigini bildirmislerdir

[39].

Silverstein ve ark. (2000) bodur yayin (Ictalurus punctatus) lizerinde yaptiklari bir
arastirmada deney baliklarinin disaridan almis olduklar1 biiyiikbas hayvanlardan elde
edilen biiylime hormonu ile kontrol gruplarina goére daha hizli bir biiylime
gosterdiklerini belirtmislerdir. Yem degerlendirme degerlerinin kontrol gruplarina gore
artis gosterdigini de bildirmislerdir. Bu ¢alismada bildirilen bir bagka sonug ise diisiik su
sicakliklarinda biiyiimesi yavaslayan bazi tiirlerin biiylime hormonu yardimiyla diisiik
sicakliklarda dahi normal biiylimelerini siirdiirebildikleri olmustur. Bu da bazi
tireticilerin soguk donemlerdeki kayiplarint engelleyebilecek bir dnlem olabilir. Fakat
bizim ¢alismamizda 1. periyot ve 2. periyot arasinda suyun 9 derece altina diistiigii
donemde meydana gelen ve oOzellikle boy uzamasinda goriilen diisiis bu sonugla

ortismemektedir [34].

Peterson ve ark. (2004) yapmis oldugu bir bagka hormon uygulamasinda da, yine bodur
yayin baliklarinda biiyiikbas biiylime hormonunun biiylimeye etki ettigi ve kontrol
baliklarina gore biiytimede artig oldugu bildirilmistir. Bu ¢alismada mutlak canli agirlik
artist (MCAA) ve yiizde canli agirlik artisi (YCAA) gibi degerlerin istatistiksel olarak
onemli ¢ikmast 64 giin sonunda geceklesmistir. Oysa, ¢alismada yem degerlendirme

degerlerinde bir farklilik bildirilmemistir [12].

Farmanfarmanian ve Sun (1999) ¢izgili levrekler (disiler Morone saxatilis ve erkekler
Morone chrysops) lizerine yaptiklar1i bir ¢aligmada, disaridan verilen biiyiime
hormonunun baliklarda biiyiimeyi tetikledigini belirtmislerdir. Karin igi enjeksiyon yolu
ile verdikleri biiyiikbas biiylime hormonunun kontrol baliklarina gore biiylimeyi
tetiklemesinin sebeplerini, bagirsaklardaki amino asit emiliminin artigi, nitrojen
tutulmasinin  artigi, kas dokusundaki artis ve yem degerlendirmedeki artislara
baglamistir. Bizim ¢alismamizda ise, biiylimeye olan etki son tartimlarda istatistiksel
olarak 6nemli ¢ikmis olsa da, yem degerlendirme agisindan istatistiksel olarak énemli
sonuglar alinamamistir. Yem degerlendirme oranlar1 agisindan baktigimizda, kontrol

gruplarinda en diisiik yem degerlendirme orani 1,6140,25 bulunmusken, hormon verilen
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gruplarda bu deger en yiiksek 1,28+0,31 olmustur. Bu degerler yetistiricilikte yem
girdisi agisindan 6nemli goziikmektedir. Bu degerler arasinda istatistiksel olarak 6nemli
fark ¢ikmamasinin sebebi, istatistiksel yontemin gerektirdigi miktarda verinin mevcut
olmamast olabilir. Calismamiz, deney baliklarimiz hedeflenen yemeklik boya

geldiklerinde kesildiginden veri say1s1 bu agsama ile sinirhidir [35].

Ronsholdt ve McLean (2004) gokkusag: alabaliklar1 (O. mykiss) lizerine yaptiklari bir
calismada, biiylikbas biiylime hormonunun kullanildigi deneyde, artan istah, yem
doniistirme degerlerinde iyilesme ve artan protein sentezi ile kas ve kemiklerdeki
somatik gelisimin artis1 ile biliylimeyi kontrol gruplarina gore gelistirdigini

bildirmislerdir [28].

Rasmussen ve ark. (2001) gokkusagi alabaliklar1 iizerinde yapmis olduklar1 bir
denemede yine biiyiikbas biliyiime hormonu enjekte edilmis gruplarin kontrol gruplarina

gore daha fazla biiyiidiikleri bildirilmistir [29].

Wille ve ark. (2001) mavi tilapia (Oreochromis aureus) lizerinde yaptiklart biiytime
hormonu ¢alismasinda, biiylikbas hayvan biliyiime hormonu enjeksiyonu yapilan

baliklarin daha fazla biiyiidiigii sonucu elde edilmistir [15].

McLean ve ark. (1997) calismasi sonucunda biiylikbas hayvanlardan elde edilmis
bliylime hormonunun Oncorhynchus kisutch ve Oncorhynchus tshawytscha baliklarinda

biiylimeyi hizlandirdig: bildirilmistir [17].

Li ve ark. (2003) tilapia (Oreochromis niloticus) iizerinde yaptiklari bir deney
sonucunda, adi sazandan elde edilen biiyiime hormonunun kullanildigi ve bu hormonun

kullaniminin tilapia’nin bliylimesini hizlandirdig: bildirilmistir [30].

Lin ve ark. (1995) orkinos biiylime hormonu kullanarak ot sazani (Ctenopharyngodon
idellus) lizerinde yaptiklar1 ¢alisma sonucunda, 0,1 ve 1,0 pg/g viicut agirlig1 dozlarinda

deney baliklarinin kontrol baliklarina gére daha hizli biiytidiiklerini bildirmislerdir [31].
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Leedom ve ark. (2002) calismasi sonucunda da, farkli dozlarda verilen biiyiikbas

bliylime hormonunun biiyiimeyi hizlandirici etki yaptigi bildirilmistir [32].

Higgs ve ark. (1976) yapmis olduklar1 c¢alismada O. kisutch baliginda kullanilan
biiylikbag  biiyime hormonunun biiyiimeyi hizlanidirict  sonuglar  verdigini

bildirmislerdir [40].

Ariman (2000), gokkusag alabaliklar1 (O. mykiss) lizerine yapmis oldugu ¢alismada
kullanmis oldugu biiyiime hormonu sebebiyle, deney baliklarinin agirliklarinin kontrol
grubu baliklarina gore daha fazla oldugunu bildirmistir. Yine ayni ¢alismada yaptigi et
analizlerinin sonuglarina gore kullanilan biiylime hormonunun baliklarda birikim

yapmadigini bildirmistir [18].

Bu arastirmalarin sonuglarindan da goriildiigii lizere, bliyiime hormonunun kaynagi ne
olursa olsun hormon alan baliklarda biiyiime, kontrol gruplarina gore artig
gostermektedir. Goriildiigii gibi denememizdeki biiylime hormonu enjekte edilmis olan
gruplarinda kontrol gruplarina oranla agirlik artiglarindaki farklilik diger ¢aligmalarla
ortiismektedir. Calismamizin en énemli sonuglarindan bir tanesi de, domuzdan alinmis
olan biiyime hormonunun diger ¢alismalarda kullanilmis olan biiyiikbas, kiimes ve
insandan alinan biiylime hormonlari ile benzer sonuglar vermis olmasidir. Balik etinde
biiyiime hormonunun birikimi ile ilgili caligmalarin yetersiz oldugu ve bu konuda daha
detayli ¢aligmalara ihtiya¢ oldugu goriilmektedir. Siirh sayida kaynak olsa da, 6nemli

olan bu ¢aligmada sonuglarin diger calismalarla paralellik géstermesidir.

Bu tiir ¢calismalarda kullanilan hormonlarin insan saglhigina olan etkileri ve biiylime
hormonunun kullaniminin sagliga zararli oldugu yoniindeki iddialar tartisma konusudur.
Baz1 hormonlarin kanserojen etkiye sahip oldugu bilinmektedir. Fakat biiyiimeye etki
eden ve insan biinyesinde de bulunan somatotropinlerin hayvansal {iriin iiretiminde
yasaklanmas1 yerine, zararsiz oldugu bilinen hormonlarin yetkili devlet birimlerince
kontrol edilerek kullaniminin saglanmasi uygun bir yol olabilir. Bu tiir uygulamalara
batil1 {ilkelerde sikca raslanmaktadir. Ayrica, bu tir hormonlarin kullanimindan
kaynaklanabilecek birikimlerin daha detayli ve ¢ok sayida g¢alisma ile arastirilmasi

gerekmektedir.
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