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OZET
Bu aragtirmada; ortadgretim kurumlarindaki Ogrencilerin spor alanim
secerken beklentilerinin ne oldugu ve se¢gme nedenlerinde aktif sporla ugragsmalarinin
mi, diger derslerde basarisiz olmalarinin m1 yoksa bunlarin disinda bagka faktorlerin

mi etkili oldugu ortaya konulmaya calisilmistir.

Arastirmanin evrenini Ankara il merkezi sinirlar iginde spor alani bulunan 5
farkli ortadgretim kurumunda 10. ve 11. siifta okuyan 212 spor alami &grencisi

olusturmaktadir.

Arastirmada tarama modeli ile anket kullanilmigtir. Anket arastirmact

tarafindan gelistirilmistir.

Elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde SPSS programi kullanmilmistir. Spor
alam1 Ogrencilerinin cesitli 6zelliklerini ifade eden maddelere verdikleri cevaplar
madde bazinda ayri ayr1 degerlendirilmistir. Sonuglar yiizde ve frekanslara gore
yorumlanmistir. Ogrencilerin, anketin birinci boliimiinde yer alan kisisel sorulara
verdikleri cevaplarlar ile ikinci boliimdeki spora baglama, spor alanimi se¢cme ve
beklentilerini iceren sorulara verdikleri cevaplar arasindaki iligkileri incelemek
amaciyla Ki-Kare, Bagimsiz Orneklem t Test ve Tek Yonlii Varyans Analizi

(ANOVA) Testlerinden faydalanilmistir.

Istatistik analizlerinin karsilastirilmasinda, a =0,05 anlamlilik diizeyi dikkate

alinmistir.

Elde edilen veriler sonucunda &grencilerin biiyiik bir kismimin bilingli bir
tercih yaparak ilgi ve istekleri dogrultusunda bir bolim secimi yaptiklar
goriilmiistiir. Ogrencilerin spora baslamasinda en 6nemli faktoriin aile oldugu ortaya
cikmigtir. Spor alan1 6grencilerinin boliimlerini tesadiif sonucu se¢medikleri sporu

sevdikleri ve aktif sporcu olduklarindan dolayi sectikleri saptanmaistir.

Ogrencilerin hemen hemen tamamina yakini oncelikle hayatlarin1 sporcu
olarak devam ettirmek istediklerini daha sonra antrenor olmak istediklerini

belirtirken, beden egitimi 6gretmeni olmak daha sonraki tercihleri arasindadir.



ii

ABSTRACT
The present research aims to reveal what kinds of expectations and reasons of sports
field students’ to chose this field in secondary education institutions, whether they
engage with active sport, to be unsuccessful in the other lessons or there is any other

factor beyond these.

The sample of the research covers 5 different secondary education institutions that
train students in the field of sports within the borders of the Ankara province and 212

students in tenth and eleventh grade level.

In the research instruments that were used to collect data were scanning, questionaire

and interview.

The SPSS program was used to analyze collected data. Answers of the items which
include different kinds of sports field students’ features were evaluated on the base of
item separately. Results were interpreted according to percentage and frequency.
Student’s replies are examined to find any relationship between in the first part of the
questionnaire which consist of personal questions and in the second part of the
questionnaire which consist of the reason to begin sport, to choose sport branch and
students’ expectations by using chi-square, independent sample t-test and single

direction variance analyse (ANOVA) tests.

Comparing the statistics analysis, significant levels were calculated at p<0,05.

The data which obtained from the research reveal that approximately almost all
students made preference to chose a field consciously by the way of their interests
and whishes and it also revealed that the most significant factor that children begin to
sport is the family. Furthermore, this research shows us the sports field students
chose their field to be an active sportsman and love to be engage with sport, but not

by chance.

According to the research almost all students ordered their preference to continue
their life to be firstly as a sportsman, secondly as a sports trainer, thirdly as a

physical education teacher.
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1. GIRiS
Bu bolimde sirasiyla, arastirmanin problem ciimlesine, alt problemlerine,

amacina, onemine, varsayimlarina, sinirliliklarina ve tamimlara yer verilmistir.

1.1. Problem Ciimlesi

Ortadgretim kurumlan spor alaninda okuyan ogrencilerin spora baslama ve

spor alanini se¢me nedenleri ile beklentilerine iliskin goriisleri nelerdir?

1.2. Alt Problemler

1- Ortadgretim kurumlarinda spor alaninda okuyan Ogrencilerin spora

baslama nedenlerine iligskin goriisleri nelerdir?

2- Ortadgretim kurumlarinda spor alaninda okuyan ogrencilerin spor alanim

secme nedenlerine iliskin goriigleri nelerdir?

3- Ortadgretim kurumlarinda spor alaninda okuyan 6grencilerin beklentilerine

iliskin goriisleri nelerdir?

4- Ortadgretim kurumlarinda spor alaninda okuyan 6grencilerin spora
baslama, spor alanim1 se¢cme ve beklentilerine iliskin goriisleri bazi
degiskenlere gore (cinsiyet, sinif, ailenin gelir durumu, aktif sporcu olma,
kac yildir sporla ugrastigi, lisansh olarak spor yapmasi, spor bransi icin

ayrilan zaman, ailenin destegi) farklilik géstermekte midir?

1.3. Arastirmamin Amaci

Bu arastirmada; ortadgretim kurumlarindaki &grencilerin  spor alanini
secerken beklentilerinin ne oldugu ve se¢gme nedenlerinin aktif sporla ugragsmalarinin
m1, diger derslerde basarisiz olmalarinin m1 veya bunlarin diginda bagka faktorlerin

etkili olup olmadiginin ortaya konulmas1 amaglanmistir.



1.4. Arastirmanin Onemi

Ulkemizde spor son yillarda biiyiik bir ivme kazanarak yiikselmektedir. Son

zamanlarda hem takim sporlarinda hem de bireysel sporlarda elde edilen basarilar

sporun ve sporcunun Onemini giin 1s1gmna c¢ikarmig ayni zamanda spor adina

tilkemizde bazi degisikliklerin oldugunu ve daha bircok yeniliklerin ve zorunlu

degisikliklerin olmasi1 gerektigini ortaya koymustur.

Bu nedenle ortadgretim gencgliginin spor alanimi neden sectiklerini ve

beklentilerini belirlemek hem spor politikamiza 151k tutmasi hem de sonraki

nesillere yol gostermesi agisindan Onem tasimaktadir.

1.5. Sayiltilar

1.

Bu arastirma; Ankara ilinde spor alam1 mevcut olan ortadgretim
kurumlarindaki 6grencilerin neden spor alanimm sectiklerine ve
beklentilerinin degerlendirilmesine iliskin goriislerinin, bu alanda daha
etkili ve verimli olunmasi agisindan Onemli oldugu sayiltisina
dayanmaktadir. Bu nedenle spor alaninda okuyan 6grencilerin goriislerine

basgvurulmasi gerekmektedir.

2. Arastirmada kullanilan veri toplama araci, arastirmanin amacina hizmet

3.

etmektedir.

Aragtirmaya katilan Ogrenciler, arastirmada kullanilan veri toplama

aracina ictenlikle ve dogru verileri yansitacak sekilde cevap vermislerdir.

1.6. Stmirhliklar

Bu arastirma;

1- 2003-2004 dgretim yih ile,

2-

Milli Egitim Bakanligina bagli Ankara ili merkezinde 5 ortadgretim

okulunun 10. ve 11. simf spor alani 6grencileriyle,



3- Hazirlanan ankette ele alinan kisisel ozellikler ile aragtirma icin onemli
olan ve arastirmaci tarafindan belirlenen maddelerin karsilastirilmasi ile

sinirhidir.

1.7. Tammmlar

Egitim: Ferdin anlayisinda, kavrayisinda, zihniyetinde, tutum ve degerlerinde,
kabiliyet ve maharetlerinde bir gelisme ve degisme demektir. Her hakiki 6grenme
insanin zihniyetinde, meselelere bakisinda, degerlendirme tarzinda, duygu ve
zevklerinde, problem gdérme ve problem ¢dzme kapasitesinde bir degisme meydana

getirir (Ozdemir ve Yalin, 1999).

Egitim: Bireyin davranislarinda kendi yasantis1 yoluyla ve kasith olarak

istendik degisme meydana getirme siirecidir (Kaya, 1999).

Ortadgretim: 15-17 yas grubunu kapsayan Ogrencilere bir meslek
kazandirmay1 ve onlart yiiksekogretim kurumlarina hazirlamayi amaclayan egitim
devresidir (Fidan ve Erden, 1993). Tiirkiye’de ortadgretim, lise ve dengi okullardan
olusmaktadir. Milli Egitim Temel Kanunu’na gére ortadgretim, ilkdgretime dayali en
az li¢ yillik egitim veren genel, mesleki ve teknik 6gretim kurumlarnin tiimiinii

kapsamaktadir (Sigsman, 1999).

Beden Egitimi: Bireyin bedenen ruhen ve fikren gelisimini saglamak, giinliik
yasama ve is yasaminin kosullarina hazirlamak, ulusal biling ve yurttaghk
duygularin1 kuvvetlendirmek amaci ile yapilan diizenli ve metotlu calismalarin
tiimiine denir (Yalgin, 1995). Ayrica beden egitimi insanin sosyallesmesi ve kisiligini

bulup dogru bir ¢izgi iizerinde rol almasinda biiyiik rol oynar (Arici, 2001).

Spor: Insanin miicadele azmini kullanarak, kazanmak ve basarili olmak icin,
sistemli ve diizenli kurallar icerisinde yaptig1 bedensel etkinliktir (Yalgin, 1995).
Bireyin uyumunu saglamakta, bireyin ruhsal ve bedensel sagliklarim giivence

altina almaktir. Bireyin biyolojik kokenli i¢ giidiilerinin neden oldugu diirtiilerin



amaca ulagmasin saglarken, aym1 zamanda temel gereksinimlerini de karsilayan

bir davranig bicimidir (Baser, 1998).

Sporcu: Belirli kurallar altinda araghi veya aragsiz, ferdi veya toplu olarak
kendini spora veren, daha ileri bir merhalede sporu mesleklestiren, rekabetci
dayanigsmaci ve kiiltiirel bir olgu i¢cinde yer alan, moral yan1 olan, yaptig1 isten maddi
ve manevi tatmin arayan sporun aktif elemanmidir. Antrendr ve Beden egitimi
ogretmenleri, kisiyi spora yoneltir ve her yas kesimindeki fertlerin varolan potansiyel
enerjilerini daha diizenli ve disiplin altinda isleyebilen formasyon sahibi kisilerdir

(isler, 2001).

Sporcu Ogrenci: Ogretim kurumlarinda okuyan ayni zamanda aktif spor
yapan okul takimlarinda okulunu temsil edebilecek diizeyde veya herhangi bir

kuliipte sporcu olan 6grencidir (Giiven, 1992).

Aile: Icinde insan neslinin devaminin saglandigi, topluma hazirlama siirecinin
ilk cereyan ettigi esler ve ¢cocuklar arasinda belli Olciide icten, sicak, giiven verici
iliskilerin kuruldugu bir kurumdur (Ozankaya, 1999). Aile yiiz yiize ve icten
iliskilerin en gii¢lii oldugu birincil gruplardir (Yavuzer, 1990).

Beklenti: Belli bir davranisin sonunda amaca ulagsma olasiligi olarak ele

alimmaktadir (A¢ikgoz, 2002).

Spor Alani: Ortadgretimde okuyan 6grencilerin 9. sinif1 bitirdikten sonra ilgi

ve yeteneklerine gore yonelebilecekleri alanlardan biridir.



1.8. ILGILi ARASTIRMALAR

Yapilan literatiir taramasi1 sonucunda bu konu ile ilgili dogrudan arastirmaya

rastlanmamig ama konu ile ilgili dolayli baz1 arastirmalar tespit edilmistir. Bunlar:

Ozmaden (1992) “Beden Egitimi ve Spor Béliimiindeki Ogrencilerin Bu
Bolime Girme Nedenlerinde Rol Oynayan Etkenler ve Beklentileri” adh
calismasinda, dgrencilerin spor alanina yonelmelerinde rol oynayan faktorlerin aile,
sosyal cevre, beden egitimi dgretmenleri ve uzun siiredir spor yapiyor olmalarinin
etkili oldugunu, %88,33’linlin idealleri dogrultusunda bdliimii segtiklerini ve
beklentilerinin beden egitimi 6gretmeni, hakem, antrendr ve spor yoneticisi olmak

oldugunu belirtmistir.

Tamilkan (2001) “Ankara’daki Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Ogrencilerinin Okullara Giris Nedenleri ve Mesleki Beklentileri” adli calismasinda,
ogrencilerin beden egitimi ve spor yiiksekokullarina; sporu, beden egitimi ve spor
ogretmenligini sevdikleri i¢in girdiklerini, sporcu olmalarmin da biiyiikk etken
oldugunu belirtmistir. Ayrica aragtirmasinda, Ogrencilerin beden egitimi ve spor
yiiksekokullaria girisleri sirasinda gerek aile ve arkadaslari, gerekse 6gretmenleri ve

antrenorleri tarafindan yeterince yonlendirilmediklerini belirtmistir.

Pepe (2003) “Spor Alaninda Ogrenci Yetistiren Ortadgretim Kurumlarindaki
Uygulamalarin Degerlendirilmesi” adli ¢alismasinda, 6grencilerin yaridan fazlasinin
aktif spor yaptigini, spor alanini secme nedenlerinin baginda beden egitimi ve spor
Ogretmeni olmak istemeleri, sonra aktif sporcu olmalarinin izledigini; 6grencilerin
spor alanmin1 bilingli olarak sectigini ve velilerinin de destekledigini belirtmistir.

Ayrica arastirmaya katillanlarin ¢cogunun erkek oldugunu da belirtmistir.

Giindiiz ve Sunay (2001) “Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Okullarina
Basvuran Aday Ogrencilerin Okula Giris Amaclari, Okullarin Ogrenci Secme
Kriterleri ve Okullarin Amaclar ile Tlgili Goriisleri” adli calismalarinda, 6grencilerin
sporu  ve Ogretmenlik meslegini sevdikleri icin beden egitimi ve spor

yiiksekokullarim tercih ettiklerini belirtmislerdir.



2. GENEL BIiLGIiLER

2.1. Beden Egitimi ve Sporda Gelisim :

Gelisim: Ogrenme, yasant1 ve olgunlasma sonucunda bireyde goriilen diizenli
ve siirekli degisiklikler olarak tanimlanabilir (Selguk, 1997). Gelisim organizmanin
dollenmeden baslayarak bedensel, zihinsel, dil, duygusal ve sosyal yonden belli
kosullar1 olan en son asamasina ulasincaya kadar siirekli ilerleme kaydeden

degisimdir ( Sanemoglu, 2002).

Beden egitimi ve sporda gelisim, asagidaki dort yonlii gelisimi hedef tutan
amaglara dayali oldugu siirece gegerlidir (Yalgin, 1995).

- Organik Gelisim

- Psikomotor (Sinir-Kas) Gelisim

- Biligsel ( Zihinsel) Gelisim

- Duygusal ve Sosyal Gelisim

2.1.1. Organik Gelisim:

Organizmanin kalitimsal olarak giiclenmesi, hareket sonucu kas ve kemik
sistemlerinin ve i¢ organlarin saglikli ve dayanikli gelismesidir (Yalc¢in, 1995).
Beden egitiminde en fazla etki, becerilerin gelismesi, kassal harekette verimliligin

artmasi dolayisiyla kassal gii¢ ve dayanikliligin artmasinda goriiliir (Gokmen, 1988).

Organik gelisime katkida bulunmak, sadece beden egitimi ve spora 6zgii bir
amagctir. Beden egitimi ve spor, insanin organik sisteminin daha iyi gelisebilmesi i¢in
imkan saglar. Kassal etkinlikler fiziksel uygunluk (kondisyon) ve dayanikliligi,
dolayisiyla i¢ organlarin fonksiyonlarim1 gelistirir. Devamli yapilan bedensel
etkinlikler, kemik 6zgiil agirligim ve bag dokularin esnekligini arttirarak bunlarin
baski ve gerginliklere kars1 direncini arttirir. Biitiin bu gelismeler neticesinde olumlu
bir organik gelisme ve iyi sagliga sahip olunur. Ayrica insan sagligini tehdit eden

fazla kilolarin atilarak ideal bir kiloya sahip olmaya katkida bulunur. Sakatliklar1 ve



ozellikle kalp ve dolasim sisteminde goriilebilecek rahatsizliklar1 onlemesi onlar
iyilestirmesi bakimindan sportif etkinliklerin 6nemi tartisilamaz (Tamer ve Pulur,

2001).

2.1.2. Psikomotor Gelisim:

Kas egitimi sonucunda yeteneklerin ve motorsal becerilerin gelismesidir
(Yalgin, 1995). Beden egitimi ve spor hareketleri bireyin motor gelisimine katkida
bulunmaktadir. Ozellikle, c¢ocukluk doneminde kazandirilan motorsal beceriler
cocugun bir biitiin olarak gelismesini saglar (Imamoglu, 1992). Psikomotor gelisimin
saglanmasi, genel olarak viicut kontroliiniin ve koordinasyonunun gelismesi
demektir. Boylece kisi daha zarif, kolay ve verimli bir sekilde hareket edebilir.
Psikomotor gelisim, ©0zel olarak cesitli spor becerileri, dans ve cimnastik
hareketleriyle ilgilidir. Bu hareketler, spor ¢esidine gore cok 6zel becerilerdir. Sportif
beceriler 6zellesmis olup bransa 6zgiidiir. Sportif beceriler, beden egitiminin temelini
olustururlar (Tamer ve Pulur, 2001). Psikomotor becerilerin artmasi bireyde siirat,
kuvvet, hareketlilik, denge 06zellikleriyle goz-kas koordinasyonu gelismekte
miicadele enerjisi artmaktadir (Aydos, 1992).

Motor gelisim terimi ile psikomotor gelisim terimi sik sik birbirlerinin yerine
kullanilir. Psikomotor gelisim yasam boyu devam eden bir siire¢ olup, motor
becerilerde azalma ya da yeni becerilerin kazanilmas1 gibi tiim fiziksel degismelerle
ilgilenir. Cocuklarin motor gelisimi, hareket yeteneklerinin gelisimi ve fiziksel

yeteneklerin gelisimini kapsar (Ozer, 2001).

2.1.3. Bilissel (Zihinsel) Gelisim:

Bilissel gelisim, beden ve akil arasindaki fonksiyonel iliskiyi kapsar (Ozer,
2001). Cesitli sportif etkinliklerin Ogrenilmesi ve kavranmasi sonucu zihinsel
gelisme olup, egitimin amaci ile yakindan ilgilidir. Bu amag, bilgi birikimi ve
kavrama ile ilgilidir. Bilgiler ve kavramalar, zihinsel giiclin parcalarini olusturur.
Bunlar yorum yapabilme, degerlendirebilme, karar verme ve diisiinme kabiliyetidir

(Tamer ve Pulur, 2001). Becerilerin kazanilmasi otomatik degildir, dgrenilir. Bu



nedenle ferdin Ogrenmesini saglayan algilama, diisiinme, mantik yiiriitme gibi
zihinsel eylemlere ihtiyaci1 vardir. Becerilerin 6grenilmesi beyin ile adaleler arasinda
bir koordinasyon kurulmasinin diisiiniilmesini, bunun yam sira zihinsel uyaniklik,
hazirlik ve cabay1 da gerektirir. Becerilerin 6grenilmesi yalniz o beceriye iliskin
diisinmeyi degil, buna bagl olarak kurallar, teknikler, yontemler ve terimlerin

Ogrenilmesini de icerir (Erkal, Giiven ve Ayan, 1998).

Kisaca etkinlikler yolu ile yaparak dgrenme sonunda, 6grenme icin gerekli
algilama, diisiinme, akil yiiriitme, kiyaslama ve temel kavramlarin gelismesidir

(Yalgin, 1995).

2.1.4. Duygusal ve Sosyal Gelisim:

Cocugun duygusal ve sosyal gelisimi birlikte incelenmektedir. “Duygu”,
bireyin i¢ ve dis diinyadan etkilenmesi sonucu genel olarak hoslanma ya da aci
duyma biciminde belirlenen tepkilerdir. “Sosyallesme”, bireyin iginde yetistigi
toplumun deger yargilarina uygun bir davranis gelistirme siirecidir. Bu siire¢, dogum
aminda baslar, yasam boyu devam eder (Ozer, 2001). Birey, spor faaliyetleri
araciligiyla, sosyal bir cevre kazanmakta ve kendini bulundugu c¢evreye
ispatlayabilmektedir (Imamoglu, 1992).

Beden egitimi ve spor faaliyetlerinin, bireydeki korku, 6fke gibi coskularin
normal gelismesine imkan hazirlayan bir giicii vardir. Bireyi bitkin ve yorgun hale
diisiiren onun bedensel ve ruhsal hayatini etkileyen nedenler beden egitimi ve spor
yardimiyla giderilir. Beden egitimi ve spor, karakteri sekillendirir, igbirligi yapmay1
ogretir, kisisel disiplini gelistirir, miicadeleyi Ogretir, cesareti arttirir. Saldirganlik
diirtiilerini dogal yolla ve sosyal kurallara uygun olarak bosaltmay1 saglar (Suveren,
1992).



2.2. Sporla ilgili Temel Kavramlar

2.2.1. Beden Egitimi:

Beden egitimi bireyin beden sagligini, ruh sagligini, beden becerilerini
gelistirmeye yonelik, gerektiginde ¢evresel kosullara ve katilimcilarin 6zelliklerine
gore degistirilebilen esnek kurallara dayali oyuna, cimnastige, spora doniik alistirma
ve ¢alismalarin tiimiinii kapsayan genis tabanli bir etkinliktir. Beden egitimi bireyin
biiylime, gelisme ve uygun davramiglarin gelismesini saglayan gii¢lii bir egitim

alanidir (Arici, 2001).

Beden egitimi beden yoluyla yapilan bir egitimdir (Orhun, 1991). Beden
egitimi, fiziksel aktivitelere dayal1 bir egitim bi¢imidir ve sadece bedensel gelismeyle
degil, aym zamanda, hareketler yoluyla insanin biitiin egitimiyle de ilgilidir
(Imamoglu, 1991). Yapisal hareketlerin egitim biitiinliigii icinde, belirli hedefler
dogrultusunda bilingli, kontrollii ve diizenli bir sekilde organizasyonuna beden

egitimi denir (Ozyigit, 1990).

Beden egitimi spor bilimlerinin icerisinde pedagojinin altinda yer almaktadir.
Spor pedagojisi, beden egitimi teorisini meydana getirmektedir. Bir baska degisle
beden egitimi, spor pedagojisinin uygulamaya aktarilan boliimii olarak kabul
edilmektedir. Bu kavram biraz daha genis anlami ile ele alinirsa yukarida da
aciklandigr gibi beden egitimi, spor egitiminin bir parcast ve okul egitim
programinda ders saatleri icerisinde ele alinan calismalarin tiimiinii kapsamaktadir

(Agikada, 1993).

Bedensel, ruhsal ve toplumsal davramslar kazandirma egitimi olan beden
egitiminde beden amag degil aractir ve biilyilk kas etkinlikleri yoluyla bedensel
nitelikler kazanma dogal bir sonugtur. Beden egitimi organizmanin biitiinliik ilkesine

dayal1 tiim kisiligin egitimidir (Giimisik, 1973).
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Bir bagka deyisle beden egitimi saglikli, giiclii, mutlu olma, kisilik, karakter,
ahlaki degerler kazanma, kiiltiirlesme, toplumsallasma ve vatandaslik egitimidir

(Karakiiciik, 1997).

Klasik egitim anlayis1 6zde zihinsel gelisimi saglamaya odaklanirken, ¢agdas
egitim anlayisi bu degisimi zihinsel, duygusal, toplumsal ve bedensel islevler
bakimindan bir biitiinliik icinde ele almaktadir. Bu biitiinliik icinde beden egitimi,
egitim amaclarinin ¢ogunun hareketler yolu ile kazandirilabilecegi tek disiplindir

(Karagiil, 1993).

Beden egitimi, genel egitimin sistem metotlarina paralel olarak insanin fiziki
ve fikri nitelikleri ile kendine giivenini gelistirmek i¢in yapilan uygulamali egitim

faaliyetleridir (Sanalp, 1990).

Diger bir ifadeyle, insan biitiiniinii olusturan fiziki, ruhi ve zihni niteliklerin,
bulundugu yasin ve genetik kapasitenin gerektirdigi verim giiciine ulastirilmasi igin

cogu kere rekabet olmaksizin yapilan faaliyetlerin biitiiniidiir (ilhan, 1989).

2.2.2. Spor:

Spor (Sport) kelimesi, Ingiliz aristokrasisinin konusma dilinden olup, anlami,
bos zamanlar1 degerlendirmek i¢in yapilan viicut ve kafa egitimi ile birlikte eglence
saglayan hareketlerdir. Bu kelime, Latince “disportarc” veya ‘“departac” dan
gelmekte olup anlami ise hareket halinde olup tasima ve alip gotiirmedir (San, 1990).

19. yiizyildan itibaren tiim diinyada “spor” biciminde yayilmistir (Alpman, 1972).

Keten’e gore spor; insan ruhundaki miicadele ve basarma azminin tabiat ve
sosyal yapi ile karsilikli iligki kurmak suretiyle, sistemli ve adil, belirli kurallar
icinde, fizik, moral, toplumsal ve karakter kisiliginin yarismaya doniismesi veya
kiginin beden ve ruh sagliginm saglayici ve yapimin dengeli olarak gelistirilmesiyle

ilgili olan faaliyetlerin basariya ve yarismaya doniismiis seklidir (Keten, 1974).
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Giiniimiizde spor fertlerin bedenen, ruhen, fikren gelisimlerini ve bu &geler
arasinda koordinasyon yetenegini saglayan bir ilimdir. Ancak bu gelisme bilimsel
metot uygulamakla gerceklesebilir. Boyle yapilmadigi miiddetce spor, bos vakitleri

doldurmak icin oynanan oyun olur (DPT, 1993).

Spor, beden egitimi faaliyetlerini Ozellestirerek c¢esitli branslarda
somutlagmis, st diizeyde yapildiginda fizyolojik, psikolojik, estetik, teknik
ozellikleri gerekli kilan yarismaya dayali ve kati kurallarla cevrili bir etkinliktir.
Goriiniirdeki en ¢arpici amact (beden egitimi ile birlikte tagidig1 es amaglar disinda)

yarismak ve kazanmaktir (Arici, 2001).

Spor, bireyin beden ve ruh sagliginin gelismesi yaninda, belli kurallara gore
rekabet Olgiileri icerisinde miicadele etme, heyecan duyma, yarigma ve iistiin gelme
amacini icerir. Bunun icinde bedensel acidan daha yetenekli olanlarin secgilmesi ve
secilenlerin siirekli ve yogun bir egitimle yetistirilmeleri gerekir. Spor, gercek
anlamda basar1 giictiniin arttirilmasi ve kisisel acidan en yiiksek noktaya ¢ikarilmasi
yolunda gosterilen yogun bir cabadir. Ozetle spor; tesis, 6gretim, egitim, malzeme ve
spor organizasyonlarindan ibaret olan temel faktorlerin bir arada bulundugu ortamda

vardir ve gelisir (Arici, 2001).

Devlet Planlama Teskilat1 (1983) tarafindan yaptirilan bes yillik kalkinma

plani 6zel ihtisas komisyon raporunda sporla ilgili su a¢iklamalara yer verilmistir;
* Bilimsel uygulamada spor ikiye ayrilir. Bunlar :
a) Zirve sporu veya yarigma sporu ( Profesyonellik bu kisimdadir ),
b) Toplum veya kitle sporu.
Ikisinin arasinda sik1 bir igbirligi olmasina ragmen, uygulamada farkliliklar

vardir. Bir iilkenin onur ve serefini ifade eden Zirve sporu aymi zamanda orada

yasayanlari spor yapmaya tesvik eder, 6zendirir.
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Toplum sporu ise geng, ihtiyar herkesin spor yaparak gelismelerini ve ayni

zamanda sagliklh yasamalarini saglar.

Zirve sporu, gelismekte olan Tiirkiye i¢in vatandaslarimizin manevi agidan
tatmin olmalari, giivence kazanmalar1 ve birlesmeleri agisindan hatta iilkemizin

diinyaya yeterli derecede tanitilmasini saglayabilecek olduk¢a 6nemli bir konudur.

Toplum sporu ise, “ saglam kafa, saglam viicutta bulunur” deyimine uygun
olarak her Tiirk’iin bedenen ve fikren saglikli yasamasini temin etmenin yaninda,
gencleri sosyal hayata irade sahibi, miicadeleci bir ruh igerisinde hazirlayarak,
disiplinli yagamalarin1 saglar. Bu niteliklere sahip bir gengligin ¢arpik ideolojiler

pesinde kosmasi da 6nlenmis olur.

Spor o kadar biiyiik sosyal bir olay haline gelmistir ki, artik toplumlarda
“Spor yapmak gerekli midir?” tartismasi bir kenara atilarak, nasil en iyi bi¢cimde
yapilmahidir diisiincesi hakim olmustur. En geri kalmis toplumdan, en gelismis
olanina kadar spor yapma zorunlulugu vardir, aksi diisiiniilemez. Onemli olan,
bilimsel acidan sporun iilke yararina olan politikasini ¢izmek, ilkelerini tespit

etmektir.

Buraya kadar sozii edilenlerden ortaya ¢ikan sporun bireyin gelismesinde
onemli rol oynadigidir. Sporun aym zamanda toplumsal i goriileri de mevcuttur. Bu

nedenle sporun toplumsal yonden 6nemine deginmek yararli olacaktir.

2.2.3. Fert ve Toplum Acisindan Sporun Onemi

Bir egitim faaliyeti olan spor, ortak amaglar dile getirebilme giiciinii ve taktir
edilebilme duygusunu ortaya c¢ikarmaktadir. Bunlarin yani sira, spor, anlayis ve
sorumluluk tasiyabilme ve isbirligi icinde diizen saglamak kabiliyetini de
gelistirmektedir. Sebatli ve enerjik olmayi saglamasi, sosyal gruba ve topluma
mensubiyeti degerlendirebilme giictinii ferde kazandirmakta, fert ile toplum

iliskilerini daha ahenkli kilmaktadir (Erkal, Giiven ve Ayan, 1998).
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“Rol oynama, statii, tabakalasma, onaylama, sinirlama, liderlik yapma, uyma,
yarigma ve igbirligi gibi toplumsallagmanin tiim alanlari, oyun ve spor diinyasini

degerler i¢in verimli bir egitim alan1 haline koyar” (Barrow, 1977).

Almanya’da Emnid’in 1955’te yaptig1 calismalarin sonuglarina goére spor,
ergenler icin diger teskilatlanmalardan daha cekicidir. Agikca, spor alam1 ve beden
egitiminin ergenler ve gengler icin gii¢lii bir toplumsallasma araci oldugu

sOylenebilir (Gokmen ve Schnitger, 1983).

Aricr’ya (2001) gore spor :
1) Liderlik, hos gorii, arkadaslik, iyiyi, dogruyu ve giizeli taktir etme gibi
nitelikler kazandirir.

2) Kendini kontrol etmeyi, baskalarina ve kurallara saygiy1 6gretir.
3) Olumlu ve saglikli yagama aliskanliklar1 kazandirir.

4) Olgiilii ve planl bir sekilde calismay: ve dinlenmeyi dgretir.

5) Yeni bir giin ve faaliyete istekli ve kuvvetli ¢caligmay1 saglar.

6) Toplumsal sorumlulugu gelistirir.

7) Birlikte olma, birlikte is yapma ve bireyin toplumda kendisini

belirlemesine olanak verir.

Sportif etkinlikler icerisinde oyun kurallar1 ve davranis sekilleri, toplumdan
simgeler ve degisik sekillerde toplum kurallarini yansittigl i¢in; bireyin bunlar
algilamasi, benimsemesi ve kullanmasi miimkiin olabilmektedir. Yine bu yapi
icerisinde bireyin toplum kurallarinin ve demokratik toplum kavramini 6grenmesi,
kisinin yetenek ve performansi ile cevresinde kabul edilmesi, basar1 ve performans
etkilesimi benlik gelisimi miimkiin olabilmektedir. Yine fiziki yap1 ve performans
becerisine bagl olarak sosyal imaj gelisimi, ait olma duygusunun gelisimi, taninma,
kendi kendini begenme, disiplinli olma ve temel sosyo-kiiltiirel degerleri alma
saglanabilmektedir (Ag¢ikada, 1993). Ozellikle isci, memur ve diger c¢alisan

kesimlerin emek verimliligini arttirmak ve serbest zamanlarini verimli bir sekilde
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degerlendirmelerini saglamada, suclu, Oziirlii ve benzeri sorunlu insanlarin sosyal
hayata uyumlarinmi temin etmek bilhassa 6ziirlii insanlarin topluma kazandirilmasinda

beden egitimi ve sporun roliiniin giderek arttig1 sdylenebilir (Adali, 1992).

Fert ve toplum iligkilerinin gelistirilmesinde sportif olay, hem ferdi hem
sosyal acidan etkili olmaktadir. Spor, sadece ferdin fiziki ve psikolojik yonden
giiclenmesi icin siirdiiriilen egitici bir faaliyet degildir. Bunun yaninda, fertteki
sorumluluk ve is birligi egilimi ile diizen saglama kabiliyetini ortaya g¢ikartarak
ferdin sosyallesmesine de katkida bulunmaktadir. Ayrica spor hem ferdi hasilanin,
hem sosyal hasilanin gelistirilmesine yardimci olmaktadir. Ferdi hasiladan ferdin
yaratic1 ve calistigl alanda verimli olmasini diistinmekteyiz. Sosyal hasiladan ise,
ferdin gelistirilen bilgi kabiliyet ve nitelikleri ile toplumdaki sosyal ve ekonomik

gelismeye katkisin1 anlamaktayiz (Erkal, Giiven ve Ayan, 1998).

Bulgu ve Akcan (2003) tarafindan yapilan spor ve toplumsallagsma konulu
arastirma sonucu ile elde edilen bulgular sporun toplumsallagsma siirecinde hem
bireysel hem de toplumsal acidan olumlu etkileri oldugunu gostermistir. Sporcularin
spora basladiktan sonra daha girisken, daha yapic1 ve yaratici, kendine giivenli, daha

sakin, 1liml1 ve daha soguk kanli olduklar1 goriilmiis

2.2.4. Okullarimizdaki Beden Egitimi ve Sporun Genel Amaclari

Beden egitimi ve sporun genel amaglar1 soyledir:

1. Atatiirk’iin ve diisiiniirlerin beden egitimi ve spor konusunda sdyledikleri

sozleri aciklayabilme
2. Biitiin organ ve sistemleri seviyesine uygun giiclendirme ve gelistirme
3. Sinir-kas ve eklem, koordinasyonunu gelistirebilme

4. lyi durus ahskanlig1 edinebilme



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

15

Beden egitimi ve sporla ilgili temel bilgi, beceri, tavir ve aligkanliklar

edinebilme

Resim ve miizik esliginde hareket yapabilme

Halk oyunlarimizla ilgili bilgi ve beceriler edinme ve bunlar1 uygulamaya

istekli olabilme

Milli bayramlar ve kurtulus giinlerinin anlamin1 ve dnemini kavrama,

torenlere katilmaya istekli olabilme

Beden egitimi ve sporun sagliga yararlarimi kavrayarak bos zamanlarim

spor faaliyetleri ile degerlendirmeye istekli olabilme

Temel saghik kurallarnn ve ilk yardim ile ilgili bilgi, beceri, tavir ve

aliskanliklar edinebilme

Tabiat1 sevme, temiz hava ve giinesten faydalanabilme

Isbirligi icinde calisma ve birlikte davranma aliskanlig1 edinebilme
Gorev ve sorumluluk alma, lidere uyma ve liderlik yapabilme
Kendine giiven duyma, yerinde ve cabuk karar verebilme

Dost¢a oynama ve yarisma, kazanani taktir etme, kaybetmeyi kabullenme,

hile ve haksizligin karsisinda olabilme
Demokratik hayatin gerektirdigi tavir ve aliskanliklar1 edinebilme
Kamu kaynaklarini iyi kullanma ve iyi koruyabilme

Spor arag ve tesisleri bilgisi (M.E.B., 1997).
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Yukarnida belirtilen genel amaglara ulagmak icin belirlenen amaclar
programda kisisel yonden, toplumsal ve ekonomik yararlilik agisindan ele alinmis ve

sOyle belirtilmistir:

I— Kigsisel yonden:
1- Saglik ( bedensel, ruhsal ve toplumsal saglik )

2- Fiziksel uygunluk (bedensel, zihinsel, duygusal ve toplumsal uygunluk

tiim organizmanin etkili gorevliligi)
3- Kas-kemik gelisimi, giizel viicut, estetik durus

4- Saglik, emniyet egitimi, is, oyun ve kazalara karsi korunma ve ilk

yardim i¢in gerekli bilgi, davranis, aliskanlik ve becerileri kazanma

5- Dengeli esnek kisilik (Iyi ahlak ve karakter sahibi, giivenilir

disiplinli heyecansal ve duygusal denge kazanmak)

6- Bedenen egitilmis (Sportmenlik) (Bedensel etkinlikler araciligiyla

saglikli yasam ve davranis nitelikleri gelistirmek. )
7- Bos zamanlar1 degerlendirme davranis ve becerileri gelistirme

8- Kiiltiirel estetik zevk ve duyarliklar gelistirme

1l — Toplumsal a¢idan ( Toplumsallasma — Toplumsal yararlilik ) :
1- Baris ve savas icin gerekli vatandaglik nitelikleri saglamak
2- Toplumsal sorumluluk gelistirmek
3- Liderlik nitelikleri gelistirmek
4- Yasalara, kurallara, tére ve geleneklere saygiy1 gelistirmek

5- Oyun araciligiyla sira ve hak kavramlar gelistirerek baskalarinin

kisiligine saygili olmak

6- Isbirligi, biz duygusu, takim ruhu ve kolektif davranislar olusturarak

aileye, okula ve cevreye uyumu saglamak
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7- Kisiyi toplumun deger yargilar1 konusunda bilinglendirmek

11l — Ekonomik yararlilik :

1- Yapici, yaratici ve tiretici yetenekleri gelistirmek
2- Is, gorev ve meslek sorumlulugu gelistirmek
3- Is ve calismalarinda verimli ve basarili olmak

4- Kamu kaynaklarin1 korumak ve iyi kullanmak ( arag-gerec, alan, tesis,
V.S.)

5- Milli enerji kaynaklarin1 korumak

6- Aileye, cevreye ve okula yararhi gorev ve sorumluluklar yiiklemek

(Genglik ve Spor Bakanligi Egitim Genel Miidiirliigii, 1973).

2.2.5. Beden Egitimi ve Spor’un Temel Amaclari

Beden Egitimi ve Spor’un temel amaglar1 soyle belirtmektedir:

1-

Beden egitimi ve spor’un amatorlitkk anlam ve kapsami iginde yayilip,

gelismesini saglamak.

Herkes i¢in beden egitimi ve spor ilkesinin tim toplum kesiminde

benimsenmesini ve uygulamasini gerceklestirmek.

Isci, memur, esnaf, sanatkar, ¢ift¢i ve diger ¢aligan kesimlerin bir yandan
emek verimliligini arttirmak diger yandan ise beden ve ruh saglhigin

korumalarim saglamak.

Ogrencilerin, emeklilerin ve diger calismayanlarin bos zamanlarinin

degerlendirilmesi ve egitimleriyle *“ sorun insan ”” olmalarin1 6nlemek.

Oziirlii, korumaya muhtag, suglu vb. gibi toplum kesimindeki insanlarin

toplumsal yasama uyumunu saglamak (Keten, 1993; Inal, 2003).
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2.3. Egitim

Egitim; kisinin yasadigi toplum i¢inde degerli olan yetenek, tutum ve diger

davranis bigimlerini gelistirdigi siireclerin tiimiidiir (Bilge, 1989).

Egitim; yeni kusaklarin, toplum yasayislarinda yerlerini almak igin
hazirlanirken, gerekli bilgi, beceri ve anlayiglar elde etmelerine ve kisiliklerini

gelistirmelerine yardim etme etkinligidir (Oguzkan, 1993).

Egitim; bilgi, davranig ve kabiliyetlerin gelistirilmesi ve kazandirilmasi i¢in

uygulanan siirekli faaliyetler dizisidir (Erkal, Giiven ve Ayan, 1998).

Genis bir tanimlama ise, “Ogrenme ve Ogretim sonucu, Ozellikle icinde
bulunulan toplumun olumlu deger yargilarim1 g6z Oniinde bulundurarak, kisinin
dogustan getirdigi yeti ve yeteneklerin bir biitiin halinde gelistirilmesini amaglayan
fiziksel ve toplumsal ¢evreye etkin bir uyum saglayan davranis gelistirilme siireci ya

da bununla ilgili toplumsal siire¢lerin tiimiidiir” seklindedir (Binbasioglu, 1994).

Egitim; bireyleri ve toplumlar1 amacl, diizgiin bir yasam bi¢imine
ulastirmada ve sahip olunan bilgi, beceri ve degerleri planh bir sekilde bir sonraki
kusaga aktarmada ve bu arada insan davranmslarim yasantilar yoluyla degistirme

siireci olarak ifade edilebilir (Yolcu, 1992).

Bireyin davramiglarinda kendi yasantisi yoluyla ve kasith olarak istendik

degisme meydana getirme siirecine egitim denir (Ertiirk, 1994).

Egitim; bireyin i¢inde yasadigi toplumda davrams bicimleri edindigi siirecler

toplamidir (Varis, 1996).

2.3.1. Statii Sembolii Olarak Egitim

Egitim bireye bir statii kazandirmas1 bakimindan 6nemlidir. Boylece egitim

gormek belli bir meslege yonelmek icin degil, toplum da bir statii kazanmak igin
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degerli kabul edilmektedir. Ornegin biri oglunu teknik iiniversiteye gonderir
mezuniyetini takiben miihendislikle ilgili olmayan kendi is alaninda kullanirsa, bu
statii semboliine uygun bir tutum olur. Burada egitime baglanan deger sembolik bir
deger tasir. Ingiltere’de bunun 6rneklerinin oldukca ¢ok oldugu belirtilmektedir.

(Aytag, 1988).

2.3.2. Fonksiyonel Bir Deger Olarak Egitim

Buna gore egitim bireylerin mevcut olan potansiyelini gelistirir ve bireyin
verimini arttirmak suretiyle toplumsal degismeye bir katkida bulunur. Ancak bu
sekilde birey egitimden kazandig: bilgi ve yetenekleri en iyi sekilde degerlendirmis
olmaktadir. Ornegin teknik {iiniversiteyi bitiren gen¢ kendi bransinda miihendislik

yaparsa, bu egitimin o birey ve toplum i¢in fonksiyonel bir degeri olur.

Bir toplumun kalkinmasini yahut da gelismesini sadece ekonomik ag¢idan
gormek miimkiin degildir. Bireyin kendisi kalkinmanin gerceklesmesinde énemli bir
unsurdur. Nitekim son yillarin ekonomist ve sosyologlar1 bu goriiste birlesmislerdir.
O halde insan giicii planlanmasinda bireyin ve bireyin i¢inden geldigi orgiin egitimin
ozelliklerini tanimak gerekmektedir. Ayrica o toplumda egitime baglanan degerlerin
yoniinii de bilmek insan giiciiniin planlanmasinm kolaylastirmaktadir. Burada 6nemli
olan o toplumdaki egitimin fonksiyonel degerde olmasidir. Boylece egitim bir sosyal

hareketlesmeye zemin hazirlar nitelik kazanmaktadir.

Toplumdaki bir ¢ok meslek farkli yetenekleri gerektirmektedir. Bireylerin
kendilerine en uygun gelen meslekleri secmeleri, mesleklere ait bilgilere sahip
olmanin yaninda kendi yetenekleri ve bunun disinda diger bazi psikolojik
ozelliklerini tanimakla miimkiin olacaktir. Boylece gercekgi sinirlar icinde yapilmis
meslek secimleri toplumun ilerideki insan giiciinii planlanmasinda imkan hazirlamig

olacaktir (Uzel, 1978).
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2.3.3. Egitim ve Spor iliskisi

Egitim genis anlamda kisinin davraniglarina, ahlak ve estetik olgiilerine, inang
ve yasama anlayigina, saglik uyumuna yardim eden bir siire¢ olarak goriilebilir.
Kisinin uyum saglamasi, soz konusu olan bu degerleri iki seviyede diisiiniilmesini
gerektirir. Kazimilmasi istenen degerler ve gergek degerler. Organize egitim bir
taraftan bireyin, toplumun deger normlarina uyum saglamasina hizmet ederken, diger
taraftan da bireyin arzu ve ideallerini, toplum dinamizmini olumlu etkileyecek

sekilde formiile eder (Ozmen, 1999).

Bedensel gelisim ile zihinsel, sosyal, duygusal, gelisme arasinda hayati bir
bagimnti vardir. Tk cocukluk caginda motor faaliyetlerde bulunamayan cocuk, hiddet
ve korkuya kapilacak ve bu hususta gelismis olan cocuk ise rahatca faaliyette
bulunacaktir. Spor ¢ocuklarin birbiriyle iliskilerini, zihni faaliyetlerini ve duygusal
gerginliklerini etkiler. Keza duygusal durumlari, fiziksel gelisimlerini etkileyecektir.
Egitim faaliyetlerinde bu bagintilarin g6z 6niinde bulundurulmasi gerekir. Cocugun
beden sagligi ve gelisimi i¢in yapilan yatirim, ayn1 zamanda sosyal, zihinsel ve

duygusal gelisim i¢in yapilan bir yatinmdir (Thomas, 1982).

Egitim fertleri ortak hayatin benzerliklerinden haberdar ederek, fertlere yeterli
bir yeknesaklik kazandirmaktadir. Spor egitimi de fertleri, ortak hayatin
benzerliklerine yoneltmesi bakimindan 6nem tagimaktadir. Egitimin gayesi, fertleri
duyarli hale getirmektir. Aslinda spor, bir zeka ve ihtimal oyunudur. Iste, spor
egitiminin de gayesi, fertlerin hem fiziki, hem psikolojik gelismelerini saglamak hem
de onlar1 sosyal hayata hazir ve yaratici kilmaktir. Spor egitimi, diger egitim sekilleri

gibi ferde hem statii saglamakta hem de gelir seviyesini yiikseltebilmektedir (Erkal,

1998).

Egitimde direk yasantilar ve dolayl tecriibeler yoluyla 6grenme saglanir.
Yasayarak Ogrenmenin yami sira, soyut diisiinceler araciligiyla da Ogrenme
gerceklesir. Yasayarak Ogrenme kolay ve kalici 6grenmeyi saglamaktadir. Egitim

ogretim faaliyetleri sosyal, bedensel ve duygusal gelismeye ve giinliik yasayisin
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problemlerinin ¢oziimiine de onem vermektedir. Egitim faaliyetlerinde bedensel,

ruhsal ve sosyal gelisme boyutlari birbiri ile dayanigsma icindedir (Yildirim, 1973).

Heniiz cocukluk ve genclik devresinde olan cesitli bilgi, beceri, tavir ve
aliskanliklar ¢agim1 yasayan her kademedeki okul dgrencilerinin, ¢agimizin egitim
anlayisina uygun bir sekilde, kendi kapasitesi ve yetenekleri dogrultusunda
yetistirilmeleri 6nemle ele alinmalidir. Bu amacla 6grencilere beden egitimi dersi
sevdirilmeli, 6grenimleri sirasinda hayat boyu severek ve isteyerek spor yapma
aliskanligr kazandirilmalidir. Ayrica basarili ve kabiliyetli olanlarin branglara gore

ayrilmak suretiyle 6zel olarak yetistirilmeleri saglanmalidir (M.E.B., 2000).

Spor egitimi goren bir kimse, gordiigii egitime uygun olarak bir is sahibi
olursa, spor egitiminin “fonksiyonel egitim degeri’ nden bahsedilebilir. Eger, o kimse
gordiigii spor egitimine uygun olmayan bir meslegi se¢misse, o takdirde spor

egitiminin “sembolik degeri” nden soz edilebilir (Erkal, Giiven ve Ayan, 1998).

Egitim gibi spor da kismen ya da tamamen vazgecilmeyecek, kesintiye
ugratilmayacak bir olgudur. Egitim de spor da toplumlarin yasaminda ilk caglardan
bu yana yer almistir. Bundan sonrada bu olgu siiriip gidecektir. Ciinkii egitimle ilgisi
bulunmayan bir {iilke diisiiniilemez. Spordan tamamen uzaklasabilen topluma
rastlanamaz. Egitimi diizenli ve gelismis iilkelerin, spordaki basarisinin nedenini
bilmeyen kalmadi. Sporu ulusal ag¢idan degerlendirdigimizde egitim ile olan yakin

iliskisini gérmekteyiz (Karasiileymanoglu, 1989).

2.4. Aile ve Spor:

Aile toplumun en kiiciik birimidir, ailenin en biiyiik rolii insan nesli devami
icin ¢cocuk meydana getirmek ve onlar1 iyi bir sekilde egitmektir. Toplum hayatinin
temelini meydana getiren sosyal normlar, orf ve adetler, inanclar ¢ocuga ailesi
tarafindan verilmektedir (Bilgin, 1991). Cocuk, dogumdan itibaren okul donemine
kadar oncelikle aile iiyeleriyle iligki icerisindedir. Her seyi taklit ederek O6grenir. Bu

nedenle anne ve babasim kitap okurken goren ¢ocuk kitap okumaya yatkin olacak,
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dislerini fir¢aladigin1 gordiigiinde dis fircalama aliskanligi kazanacak, spor yaptigini

gordiigiinde de aktif olarak spora katilacaktir (Oztiirk, 1998).

Ilk egitim gibi spor sevgisi de cocuga ailede verilmelidir. Ornegin, ebeveynler
okul yasindan 6nce ¢ocuklarinin elinden tutup, spor salonlarina, yarismalara, maglara
gotiirmelidir. Cocuklarim 6nce izleyici olarak spora motive etmeli sonra spor yapan
akran gruplarini izleterek kendilerinin de sportif calismalar yapabilecegi konusunda
cesaret verilmelidir. Cocuk kiiciik yasta spor yapmaya yonlendirilmeli ve spor

faaliyetleri okul doneminde de devam ettirilmelidir (Hergiiner, 1991).

Ana babasindan anlayis gdormeyen, onlarla catisma icinde olan geng evde
bulamadig1 giiveni arkadas cevresinde arar. Onlara daha c¢ok baglanir ve onlari
benimser. Onlardan ayr1 kalmamak igin kendisine aykiri gelen diisiince, tutum,
davranis ve eylemleri bile benimser. Bu yiizden, gengler yanlis arkadas, sagliksiz
cevre ve olumsuz iliskilerden korunmalidir. Aileler gengleri degisik sosyal
etkinliklere yonlendirmelidir. Bireyin ¢ok yonlii gelismesini saglayan aktivitelerin

basinda spor gelmektedir (Koknel, 1990).

Glinlimiizde aileler eskiye gore spora daha olumlu yaklagsmakta ve ¢cocuklarini
spora yonlendirmektedir. Halen spor aktivitelerinin, cocugunun derslerdeki basarisini
engelledigini diisiinen aileler bulunmakla birlikte ¢ok sayida ailede belli bir iicret
O0demeyi goze alarak ¢ocuklarini sporla ilgili kurslara kayit ettirmektedir. Aile, sosyal

diinyay1 ve spor diinyasin1 gérmeyi saglayan ilk birimdir (Oztiirk, 1998).

Cocugun spora yonelmesinde ailenin rolii biiyiiktiir. Oyleyse bireyin saglikli
gelisimi icin gerekli olan sportif etkinliklerin yayginlasmasinda da aile basta olmak
izere biitiin egitim kurumlarimiza 6nemli gorevler diismektedir. Hedef cocuklar
kiigciik yasta spora yoneltmek olmali, bunun i¢inde gayret sarf edilmelidir. Zira
cocuklarimiz toplumumuzun gelecegi ve yapr taslaridir. Oyleyse onlar1 her bakimdan
sosyal hayata hazirlamak ailenin en onemli gorevlerinden sayilmalidir (Hergiiner,

1991).
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2.5. Ortaogretim Kurumlarinda Spor Alam

2.5.1. Ortadgretimde Yonlendirme

Yonlendirme; Ogrencilerin ileride segecekleri is ve meslek alanlan ile
izleyecekleri iist 6grenim dallarim1 g6z Oniinde tutarak okul calismalarina yon verme
isidir (Oguzkan, 1993). Tirk Milli Egitimi, genel amaglariin 6. maddesinde;
“fertler, egitimleri siiresince, ilgi, istidat ve kabiliyetleri dl¢iisiinde ve dogrultusunda

cesitli programlara veya okullara yoneltilerek yetistirilirler” ifadesi yer almaktadir.

2.5.2. Yeni Alan Simif Ge¢cme Sistemi Uygulamasi

1995-96 egitim ve dgretim yilindan itibaren ortadgretim kurumlarimizda yeni
alan sistemi uygulamasina gec¢ilmistir. Hazirlanan bu yeni sistem bir 6nceki kredili
sistem ve ondan Onceki sistemlerden de yararlanilarak olusturulan bir tiir karma
sistemdir. Yeni sistem bir onceki kredili sistemdeki gecme esasi yerine sinif gegme
esasini temel almistir. Bununla beraber kredili sistemin bir ¢ok oOzelligini iginde

bulundurur.

Yeni alan sisteminde Ogrencinin 9. siniftan itibaren yonelecegi alan aynen
korunmaktadir. Bu yetenek alanlari; “Fen Bilimleri”, “Sosyal Bilimler”, “Tiirkce-
Matematik”, “Yabanci Dil”, “Sanat” ve “Spor” (M.E.B., 15 Ocak 1996) basliklari
altinda tasnif edilmistir (Bkz. Ek:2). Bu sistem simif ge¢gme, 6grencinin y1l sonunda
derslerinin ortalamalarinin alan boliim derslerinin en az 2.50, yil sonu basari

ortalamasinin en az 2.00 olmasi durumuna baglidir (M.E.B., 19 Temmuz1996).

2.5.3. Yeni Alan Sisteminde Beden Egitimi ve Spor

Spor alanina yonelmede 9. sinifta haftada 2 saat olan beden egitimi ve spor
dersi ile 1 saat olan biyoloji dersinin yil sonu ortalamalar1 dikkate alinmaktadir

(M.E.B., 15 Ocak 1996). Ortadgretimde 9. sinifta ortak genel kiiltiir dersleri arasinda
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yer alan beden egitimi ve spor dersleri 10. siniftan itibaren spor alami disinda tim

alanlarda se¢meli dersler arasinda yer almaktadir (M.E.B., 17 Haziran 1996).

2.5.4. Ortaogretimde Spor Alanina Yonlendirme

Ortadgretimde 9. smifta spor alanina yonelmede kaynaklik eden dersler
haftada 2 saat olan beden egitimi dersi ile haftada 1 saat olan biyoloji derslerinin y1l
sonu ortalamalar1 esas alinmaktadir (M.E.B., 15 Ocak 1996). Bu derslerin yil sonu
ortalamalarinin yiiksekligi spor alaninda basarili olunabileceginin ifadesi gibi
goriilmektedir. Oysa bu notlarin yiiksek olmasi 6grencilerin spor alaninda basarili
olabileceginin delili degildir. Bundan dolay1r bu yoneltme saglikli bir yoneltme
degildir. Spor alani bir yetenek alan1 olmasina ragmen beden egitimi her 6grencinin
fiziksel, sosyal, motorsal, zihinsel gelisimleri igin gereklidir. Ogrencileri beden
egitimi derslerindeki degerlendirilmeleri kendi yetenekleri dogrultusunda olmalidir.
Bu derste Ogrencinin yalmz fiziksel yetenekleri becerileri degerlendirilmemelidir

(Pepe, 2003).

Esasinda 6grencilerin yeteneklerine uygun alanlara yonlendirilme islemi
ilkdgretimin amaglar1 ve gorevleri arasinda yer almaktadir ve yonlendirme islemi
ilkogretimin 6. 7. ve 8. simiflarinda yapilmaktadir (M.E.B. 1992). Egitimdeki
yonlendirmenin c¢ocuklardaki ©6zel yetenekleri kesfetmenin 14 yasindan Once
baslamasi gerektigine dair ¢ok sayida egitimci goriisii vardir. Ozel durumlar disinda,
uzmanlagma daha sonraki yillarda gelmektedir. Egitimin amaclarindan biride
cocuklardaki 6zel yetenekleri kesfetmek olmalidir ki, belirlenen yetenekler daha

sonra ki donemlerde gelistirilebilsin (Russel, 2001).

Spor alanlarina yonlendirilecek 6grencilerin se¢iminden 6nce, o yas grubunun
fiziksel 6zelliklerine gére normlar belirlenmelidir. Bu normlara gére degerlendirilen
cocuklar belirlenen puanin iizerine cikabilirse secilmelidir. Onceden belitlenen
normlar, spor branslarimin gerektirdigi fiziksel yapi, siirat, temel kuvvet, esneklik

gibi ozellikler dikkate alarak belirlenir (Suveren, 1992).
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2.6. Meslek Secimi ile Tlgili Temel Kavramlar

2.6.1. Meslek Kavramm

Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirkce sozliigiinde meslek “Bir kimsenin devamh

surette iizerinde calistig1 is veya fikir alan1” olarak tanimlanmaktadir (Uysal, 1970).

Good’un meslek tanimi ise sOyledir: “Meslek, bireyin hayatini devam
ettirmek icin yaptig1 ekonomik faaliyettir.” Bu yaklasim ekonomik ag¢idandir. Diger
yandan Super’in “cesitli kuruluslardaki benzer gorevler grubu” olarak yaptigi meslek

tanim1 da sadece gorev yoniinden ele almak demektir (Biilbiil, 1997).

Uysal ise “Meslek, bireyin devamli olarak gosterdigi ve bir cok kuruluslarda

ayn1 ya da benzeri bir grup ekonomik faaliyettir” diye tamimlamaktadir (Uysal,1970).

2.6.2. Meslek Secimi Kavram

Meslek secimi kavramimin daha iyi anlagilabilmesi icin ©nce “se¢me”

kavramini ne oldugunu agiklamak gerekmektedir.

Secme: “Erisme olasili@i olan secenekler arasinda istenilir yonleri,
istenmeyen yoOnlerinden fazla olana yonelme” olarak tanimlanmistir (Kuzgun, 1982).
Secme, genel olarak kullanildigr zaman, bireyin kendi degerini kullanarak yaptigi
ayrim anlamin fazlasiyla yiiklenmis bir terimdir. Bu anlamda se¢cme, g¢evresel
baskiy1r olusturan 6gelerin bulunmadigi ya da ¢ok az bulundugu bir biligsel ve
duygusal alandaki etkilesim sonunda ortaya ¢ikan psikolojik bir olaydir. Cevresel
baski, seceneklerin olanakli olup olmayis1 ve bireyin yaptig1 ayirmaya baskalarinin
ne diyecekleri hakkindaki kanilardan olusur. Bu durumda se¢cme, olanakli olan
secenekler arasinda baskalarinin ne diyeceklerini géz Oniinde tutmadan yapilan

tercih olur (OSYM, 1978).
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Meslek secimi Kuzgun (1982) tarafindan “bireyin kendisine acik meslekleri
cesitli yonleri ile degerlendirip, kendi gereksinimleri acisindan, istenilir yonleri ¢ok,
istenmeyen yonleri az olan birine yonelmeye karar vermesidir” seklinde

tanimlanmastir.

Uysal’da (1970) meslek secimini: “Gelecekte girmeyi diisiinmek {izere,

cesitli meslekler arasinda bir tercih yapmaktir” seklinde tanimlamstir.

Meslek secimindeki temel amag, kisiye gelecek yasaminda mutluluk
saglayacak bir alan sunmaktadir. Basariy1 saglayan en onemli etken motivasyondur
ve insanin isine motive olabilmesi biiylik Ol¢iide isini sevmesine baghdir. Bu
saglanabildigi takdirde insanlar mutlu olduklar1 gibi verimli de olabileceklerdir.
Sevmeden yapilan bir isin insan yasaminin biitiiniinde olumsuz etkisini gosterdigi

ifade edilmektedir (Ozsoy, 2002).

Meslek seciminde onemli olan bir nokta da, kisilerin ilgi duyduklar meslek
alaninda basarili olabilecek ruhsal, biyolojik ve fiziksel imkanlara sahip olmalardir.
Bir meslek kisiye ne kadar ideal gelirse gelsin, kisi o meslegin gerektirdigi ruhsal,
biyolojik ve fiziksel 6zelliklere sahip degilse basarili olmasit s6z konusu olamaz. Bu
yiizden, meslek ilgi alanin tespiti kadar, kisilerin kendilerini tanimalar1 da 6nem

tastmaktadir (Ozsoy, 2002).

2.6.3. Mesleki Beklentiler

Meslek secimi bireyin hayatinda verdigi en 6nemli kararlardan biridir. Bir
meslek, bir kimsenin hayatim1 nasil bir cevrede gecirecegini, cocuklarmin nasil bir

ortamda yetigecegini etkileyen boyutlara da sahiptir.

Meslek secimi sadece bireyin yasaminin belli bir aninda verdigi bir karar
olmaktan cikip, onun Ogrenim hayati boyunca zaman zaman disiindiigii, daha
onemsiz sayilabilecek durumlarda bile asil amaci1 goz oniinde tutarak verdigi kararla

olusmasi1 gerekir. Universite kapisina gelince kendisine verilen bagvuru formundaki
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tercih listesini, etrafin etkisi ile gelisi giizel dolduran, “iiniversiteye gireyim de neresi
olursa olsun” diyen bir 6grenci daha o anda mutsuzlugu ve basarisizligi icin ilk adim
atmig demektir. Bir kimsenin yasaminin en verimli ve etkin doneminde yapacagi
isleri, etkinlikleri secme konusunda cok daha dikkatli davranmasi1 gerekmektedir

(Usluer, 1992).

Gerek icerdikleri etkinlikler, gerekse sagladiklar1 olanaklar bakimindan
meslekler arasinda farklar vardir. Aynmi sekilde insanlarda yetenek, ilgi ve
gereksinimleri bakimindan birbirlerinden farklidirlar. O halde meslek secimi, bir
bakima bireyin gereksinimlerini en iyi bicimde doyurabilecegi bir alanda calismaya

yonelmesi demektir.

2.6.4. Meslege Girme

Meslege girme, bir meslegin gerektirdigi islerin bizzat yapilmasi olarak
tanimlanabilir. Vroom’a gore kimi zaman girilen meslek, secilmis meslekten
farklidir. Ciinkii meslek secimi, ¢cogu kez mesle§e hazirlik asamasinda verilmis
karardir. Bu hazirligin sonunda birey hazirlandigi meslege girmede basarisiz olabilir

(Usluer, 1992).

Holland ise meslek segimini iki doneme ayirmustir. Ik asamada birey kendini
belli bir meslekten ziyade, diisiindligli meslegin i¢inde bulundugu bir alana
yonelmekte, ikinci agamada ise bu alanda arzu ettigi meslegi se¢mektedir. Holland’a

gore bu siire¢ soyle olmaktadir (Uysal, 1970):

a) Birey sececegi meslegin icinde bulundugu genel alani, kafasinda yasattig
cesitli meslek alanlarindan segerek buna yonelme egilimi igine
girmektedir. Holland kendi diinyasinda yarattigi bu mesleki imajlar
bireyin hiyerarsik sisteme koydugunu iddia etmektedir. Bu ¢ok miimkiin
goriinmektedir. Ciinkii bireyler kendisine en uygun kabul ettigi meslegin
alanini, biiyiik olasilikla, diger meslek alanlarindan daha yukarida kabul

etme egilimi gostermektedir. Diger meslek alanlan ile kendi 6zellikleri



28

arasinda yakindan Ozdeslik kurabildigi oranda belli meslekleri

digerlerinden daha iist seviyede bir siraya koymaktadirlar.

b) Ikinci asamada ise, yoneldigi alanda mevcut veya bildigi mesleklerden

birisini segmesi beklenir.

Holland’in bu meslek secim teorisinin gergeklere olduk¢a yakin oldugunu
kabul etmek miimkiindiir. Ilk basta Holland bireyi ilgi merkezi olarak almis gibi
goriintiyorsa da, aslinda bireyin Ozellikleri sadece psikolojik faktorlerin degil, bu
faktorlerin toplumsal faktorlerle karsilikli etkilesiminin bir sonucudur. Dolayisi ile

bu teoride toplumun birey iizerindeki etkisi géz ardi edilmemistir (Uysal, 1970).

Meslek tercihi ve meslek segimi terimleri arasindaki farkin aciklikla
belirtilmesini savunan Crites’da ayrim icin aynm Olciitleri kullanmakta ve sOyle
demektedir: Tercih ve secme arasindaki farki anlamak i¢in hangi davranislarin tercih,
hangi davramiglarin se¢cme sayildigini, onlarin birbirleri ile nasil bir iliski i¢inde
olduklarim1 anlamak gerekir. Birey tercih yaptiginda iki veya daha fazla meslegi
hoslanma ya da arzu edilirlik agisindan siraya koyar. Birey se¢gme yaptiginda ise, iki
ya da daha fazla meslegi kendi tahminine gore onlara fiilen girebilme sansi agisindan
siraya koyar. Tercihini ifade ederken birey ne yapmak istedigini secme yaparken ise
muhtemelen ne yapacagim belirtir. Bir baska deyisle, Ginzberg’in de Onerdigi gibi
secme tercihten cok daha kapsamlidir. Her secme bir tercih igerir, fakat her tercih
mutlaka bir segme gerektirmeyebilir. Birey kendi yetenekleri, kisisel 6zellikleri ve
degerleri, mesleklerin saglayacagi olanaklar vb. gibi pek cok faktdriin yaninda

tercihlerinide goz oniinde tutarak secimini yapar (0.S.Y.M., 1978).

Buna gore liseyi bitirmis bir gencin fizige duydugu ilgi yiiziinden elektrik
mihendisi olmak istemesi, onun meslek tercihi, fakat babasinin onu daha fazla
okutacak maddi olanaklara sahip bulunmamasi yiiziinden amcasinin yaninda

berberlik 6grenmeye baslamasi onun meslek se¢imidir.
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Yukanidaki 6rnekte de acik olarak goriildiigii gibi “se¢cme” de seceneklerin
olanakli olup olmadig1 6nemli bir rol oynar. Hatta bu meslegin olanakli digerlerinin
olanaksiz oldugu durumlarda “se¢cme” den sz edilemez. Bireyin berber ciragi
olmaktan bagka bir secenegi yoksa onun berber ¢iragi olmasi se¢gme degildir (Uysal,

1970).

2.6.5. Is Bulma Olanaklar:

Bir meslek i¢in hazirlanmak kuskusuz o meslekte bir is sahibi olmay1 istemek
demektir. Bu nedenle insanlar kolayca is bulabilecekleri ve islerini kolay kolay
yitirmeyecekleri alanlarda calismak isterler. Ancak teknolojinin hizla ilerlemesi yeni
yeni meslekler ortaya c¢ikarirken eskiden var olan bazi meslekleri yavas yavas
calisma diinyasindan silmektedir. Onun i¢in genglerin ileride katilmay1 diisiindiikleri

meslekle ¢alisma olanagi bulup bulamayacaklarini iyice arastirmalar gerekmektedir.

2.6.6. Sporda Meslek Alanlar:

Cok yakin zamana kadar sporda meslek alam1 olarak “beden egitimi
ogretmenligi” ve “spor antrendrliigii” bulunmaktaydi. Bugiinse bu meslek dallar
kendi icerisinde yeni alt dallara ayrilirken, ayn1 zamanda c¢ok degisik is alanlarinda
kendini gostermeye baslamustir. Ornegin, beden egitimi 6gretmenligi, yalmz Milli
Egitim Bakanligiin okullarinda temel ve orta dereceli okullarda degil; 6zel ve askeri
kurulusglar ile turizm sektoriinde bir ¢ok degisik spor dalinda spor Ogretmenligi
seklinde uygulanmaya baslanmistir. Antrenérliik de, benzer sekilde, yalniz bir spor
kuliibiinii antrene etme boyutundan cikarak, degisik okullarin serbest zaman
programlarinda okul takimlarmi antrendrliigiinden, 6zel spor salonlarinda yapilan
antrendrlilk ve spor turizminde karsilasilan spor dallan i¢in gerekli elemanlarin

calistiklar alanlara uzanmistir. Diger taraftan, yeni belirginlesen alanlar ise:

1- Ogretmenlik:
- Temel ve Orta Dereceli Devlet Okullar:

- Ozel Okullar



Askeri Okullar
Ozel Spor Meslekleri

Turizm Sektorii ve Ozel Kuruluslar

Animatorlik

2- Kondisyon ve Saghkla ilgili Meslekler:
- Rehabilitasyon Merkezleri
- Ozel Saglik Salonlar

- Turizm Sektériinde Kondisyon ve Saglik

3- Spor Yonetimi:

- Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii Merkez ve Tasra Teskilati
- Spor Tesisleri: Ozel ve Kamu Kuruluslari

- Kuliipler

- Endiistriyel Kuruluslar

- Turizm Sektori

4- Basin ve Yayin:
- Spor Muhabirligi

- Spor Fotograf¢iligi
- Spor Yazarhigi

- Spor Yayinciligi

- Spor Sanatgist

5- Diger Alanlar:

- Profesyonel Sporculuk

- Sportif Eglence Takdimciligi

- Spor Hukuku

- Spor Danismanligi

- Spor Arastirmacisi (Spor Bilimcisi)
- Hakemlik

- Spor Istatistikgisi

30
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- Spor Hekimligi
- v.b.

konular giderek giinlilk yasamimizda belirginlesen alanlar olarak ortaya
cikmiglardir (Acikada, 1993).
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3. YONTEM

Bu boliimde; arastirma modeline, evren ve ornekleme, veri toplama aracinin
gelistirilmesine, verilerin c¢oziimlenmesine ve Anket Sorularinin Gegerlilik ve

Giivenilirlik Analizi Sonuglarina yer verilmistir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada; ortadgretim kurumlarindaki &grencilerin spora baglama
nedenleri ile spor alanim1 se¢me ve beklentileri belirlenmeye c¢alisilmistir. Bu
sebepten dolay1 arastirma yOntemi olarak; gecmiste olan ya da halen varolan bir
durumu, varoldugu sekliyle resmetmeyi amaclayan arastirma yontemi olan

“Betimleme Yontemi” kullanilmistir (Karasar, 1994).

3.2. Evren ve Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini, Ankara il merkezi sinirlar1 icinde bulunan
ortadgretim kurumlarindaki 10. ve 11. simif spor alami 6grencileri olusturmaktadir.
Arastirmanin evrenini temsil edecegi diisiiniilen 6rneklem grubu ise, 2003-2004
egitim-0gretim yilinda Ankara il merkezi sinirlar iginde spor alani bulunan 5 farkl
ortadgretim kurumunda 10. ve 11. simifta okuyan spor alam 6grencileridir. Aragtirma
icin gerekli verileri toplamak amaciyla random yoluyla belirlenen 5 farkli

ortadgretim kurumunda, 262 spor alan1 6grencisine ulasilmistir.
3.3. Veri Toplama Aracimin Gelistirilmesi
Arastirmada kullanilan anketin gelistirilmesinde asagidaki yollar izlenmistir:

1. Oncelikle konu ile ilgili kaynak taramas1 yapilmistir.

2. Daha sonra sporla ilgili olan bir grup ©6grencinin spora baglama ve

siirdiirme nedenleri ile spordan beklentilerine iliskin goriigleri alinmistir.



33

Kaynak taramasi ve goriismeler sonunda elde edilen bilgiler
dogrultusunda, ayrica alan uzman Ogretim iiyesi ile de goriiserek anket

deneme formu olusturulmustur.

Deneme formunda arastirmanin amaci, verilerin kullanilacag yer, formun

doldurulmasi ile ilgili veriler bulunmaktadir.

Hazirlanan deneme formu aymi Ozelliklere sahip ©Ogrenci grubuna
uygulanmistir. 30 maddeden olusan deneme formu &ncelikle 50 kisilik
Ogrenci grubuna uygulanmistir. Deneme formunun Cronbach Alpha
Giivenirlik Katsayis1 = 0.684 olarak bulunmustur. Ogrenci goriislerine
iliskin anket maddelerinden 10 tanesi ¢ikarilmig ve 20 sorudan olusan
nihai anket elde edilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasinda kullanilan

anket, EK. 1’de verilmistir.

. Geligtirilen anket maddelerine kisisel bilgiler ilave edilmistir. Ankette

kisisel bilgilere iliskin 10 soru yer almistir.

Arastirmada kullanilan 20 maddelik anketin 3 maddesi 6grencilerin spora
baslama nedenlerini, 11 maddesi Ogrencilerin spor alanim se¢cme
nedenlerini, 6 maddesi ise Ogrencilerin bu alanla ilgili beklentilerini

belirlemeye yoneliktir.

Ogrencilerin  bu goriislere  katilma  derecelerinde besli  olgek
kullanilmistir. Maddelere iliskin goriislere 6grenciler; “Kararsizim”, “Hic
katilmiyorum”,  “Katilmiyorum”, “Katiliyorum” ve  “Tamamen
katilhyorum”  seceneklerinden birini isaretleyerek cevap vermislerdir.
Ogrenciler, ankete verilen ifadelere yonelik goriislerini her bir ifade icin

bu besli kategoriyi goz 6niinde bulundurarak cevaplamislardir.
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3.4. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumu

Arastirmada  veri  toplama arac1 ile elde edilen sonuclarin
degerlendirilmesinde “SPSS  13.0” versiyonu istatistiksel paket programi
kullanilmigtir. Bu arastirmada veriler 10 sorudan olusan bir kisisel bilgi formu ve 20
soru Onermesinden elde edilen cevaplardan olugsmustur. Spor alanmi dgrencilerinin
anketteki sorulara verdikleri cevaplar madde bazinda ayrn ayn degerlendirilmistir.
Sonuglar yiizde, frekans ve toplamlara gore yorumlanmistir. Ayrica &grencilerin
kisisel bilgilere verdikleri cevaplar ile ikinci boliimde bulunan spora baslama, spor
alanin1 segme ve beklentileri iceren Onermelere verdikleri cevaplarn iliskili olup
olmadigin1 6lgcmek amaciyla Ki-Kare (xz) iligki analizi sonuclari, bagimsiz 6rneklem

“t” test ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi sonuglar1 incelenmistir.

Istatistik analizlerinin karsilastirilmasinda, anlamlilik diizeyi olarak a: 0,05

dikkate alinmistir.

3.5. Anket Sorularimin Gecgerlilik ve Giivenilirlik Analizi Sonuclar:

Bu asamada calismanin uygulama boliimiinde kullanilan anket sorularmin
ikinci boliimde yer alan 5°1i Likert Olcegi puanlama yolu ile dl¢iilen degiskenler icin
gecerlilik ve giivenilirlik analizi yapilmistir. Anket sorularinin gegerliligi ve
giivenilirligi icin Cronbach Alpha test istatistigi kullanmilmistir. Cronbach Alfa

katsayisinin degerlendirilmesinde uyulan degerlendirme olgiitii;

0.00 < o < 0.40 ise olcek giivenilir degildir.

0.40 < a0 < 0.60 ise olcek diisiik giivenilirliktedir.

0.60 < o < 0.80 ise dlcek oldukga giivenilirdir.

0.80 < a < 1.00 ise dlcek yiiksek derecede giivenilirdir (Tavsancigil, 2002).

Ikinci boliimde yer alan 20 soru igin giivenilirlik analizi sonucunda
Cronbach’s Alpha () = 0.684 olarak bulunmustur. Bulunan bu sonuca goére bilgi

toplama aracinda kullanilan sorularin gegerlilik ve giivenilirlik test sinamasinda
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oldukga giivenilir bulunmus ve gecerliligi ispatlanmistir. Asagida Tablo 1’de ikinci

boliimde yer alan 20 soru i¢in tek tek Cronbach Alpha (o) degerleri verilmistir.

Tablo 1. Anketin Ikinci Béliimiinde Yer Alan Tiim Olgek (Madde) Sorulari igin
Gecerlilik / Giivenilirlik Analizi Sonuglar

Ortalama Std. Cronbach Ortalama Std. Cronbach
Hata Alpha Hata Alpha
s1 2.646 0.586 0.623 s11 2.127 0.504 0.611
s2 2.283 0.538 0.623 S12 2.264 0.556 0.621
s3 2.226 0.492 0.625 s13 2.311 0.548 0.611
s4 2.825 0.489 0.619 s14 2.292 0.575 0.624
s5 2.797 0.507 0.628 s15 2.585 0.746 0.620
s6 2.623 0.688 0.621 s16 2.608 0.730 0.615
s7 2.047 0.651 0.641 s17 2.175 0.828 0.606
s8 2.722 0.570 0.624 s18 2.151 0.879 0.602
s9 2.212 0.819 0.611 s19 2.868 0.448 0.621
s10 | 2.184 0.615 0.626 s20 2.476 0.769 0.617

Tablo 1 incelendiginde ikinci boliimde yer alan tiim madde sorularin
Cronbach Alpha (o) test istatistigi degerlerinin oldukca giivenilir sinir degerleri
arasinda yer aldigi, bu sebeple bu sorularin hepsinin gecerlilik/giivenilirlik test

sonuclarini sagladigi sdylenebilir.



4. BULGULAR

Tablo 2. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

| Frekans | Yiizdesi

Cinsiyet
Kiz 44 20.8
Erkek 168 79.2
Smif Diizeyi

10. Sinif 117 55.2
11. Simf 95 448

Baba Egitim Durumu
[lkokul Mezunu 19 9.0
Ortaokul Mezunu 42 19.8
Lise Mezunu 91 42.9
Universite Mezunu 57 26.9
Lisans Ustii Mezunu 3 1.4

Anne Egitim Durumu
[lkokul Mezunu 54 25.5
Ortaokul Mezunu 44 20.8
Lise Mezunu 84 39.6
Universite Mezunu 29 13.7
Lisans Ustii Mezunu 1 0.5

Ailenin Aylik Geliri
200 - 350 Milyon TL 21 9.9
351 - 500 Milyon TL 20 9.4
501 - 650 Milyon TL 40 18.9
651 - 800 Milyon TL 46 21.7
801 Milyon TL ve Ustii 85 40.1
Aktif Olarak Spor Yapip — Yapmama

Evet 204 96.2
Hayir 8 3.8

Sporla Ugrasma Yih
1 Ay - 1 Y1l Arasi 11 5.2
2 -3 Y1l Aras1 47 22.2
4 -5 Y1l Aras1 65 30.7
6 Yil ve Uzeri 80 37.7

Spor Bransi

Atletizm 5 2.4
Futbol 108 50.9
Voleybol 29 13.7
Basketbol 26 12.3
Diger 35 16.5

36
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Tablo 2.’in devam

| Frekans | VYiizdesi
Yapilan Spor Bransi icin Haftada ayrilan saat
1 - 3 Saat Arasi 13 6.1
3 - 5 Saat Arasi 14 6.6
5 -7 Saat Arasi 22 10.4
7 - 9 Saat Arasi 36 17.0
10 Saat ve Uzeri 118 55.7
Yapilan Spor Brang: Ile Lisansh Olarak Ugrasip — Ugrasmama durumu
Evet 197 92.9
Hayir 6 2.8

Tablo 2’de goriildiigli gibi anket calismasinda 6grencilerin 44’1 kiz (%20.8)
ve 168’i ise erkektir (%79.2). Ogrencilerin okuduklar1 smif incelendiginde, 10.
sinifta okuyan 117 68renci (%55.2), 11. sinifta okuyan 95 6grenci (%44.8) vardir.
Ogrencilerin babalarinin egitim durumu incelendiginde, ilkokul mezunu olan 19 kisi
(%9), ortaokul mezunu olan 42 kisi (%19.8), lise mezunu 91 kisi (%42.9), iiniversite
mezunu 57 kisi (%26.9) ve yilkksek lisans mezunu olan ise 3 kisi (1.4)’dir.
Ogrencilerin annelerinin egitim durumu incelendiginde, ilkokul mezunu olan 54 kisi
(%25.5), ortaokul mezunu olan 44 kisi (%20.8), lise mezunu 84 kisi (%39.6),

tiniversite mezunu 29 kisi (%13.7) ve yiiksek lisans mezunu olan ise 1 kisi (0.5)’dir.

Ankete katilan Ogrencilerin ailelerinin aylik gelir diizeyleri incelendiginde,
aylik geliri 200 — 350 milyon TL arasinda olan 21 kisi (%9.9), aylik geliri 351 — 500
milyon TL arasinda olan 20 kisi (%9.4), aylik geliri 501 — 650 milyon TL arasinda
olan 40 kisi (%18.9), aylik geliri 651 — 800 milyon TL arasinda olan 46 kisi (%21.7)
ve aylik geliri 801 milyon ve iistii TL olan 85 kisi (%40.1) vardir. Ankete katilan
ogrencilerden 203 kisi (%95.8) aktif olarak bir spor bransi ile ugrasirken 8 kisi

(%3.8) herhangi bir spor brans ile ugrasmamaktadir.

Ankete katilan Ogrencilerin ka¢ yildir bir spor bransi ile ilgilendigi
incelendiginde, 1 ay — 1 yil aras1 olan 11 kisi (%5.2), 2 — 3 yil aras1 olan 47 kisi
(%22.2), 4 — 5 y1l aras1 olan 65 kisi (%30.7) ve 6 yil ve iizeri olan 80 kisi (%37.7)
vardir. Ogrencilerin ugrastiklar1 spor branslari incelendiginde, atletizm ile ugrasan 5

kisi (%2.4), futbol ile ugrasan 108 kisi (%50.9), voleybol ile ugrasan 29 kisi (%13.7),
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basketbol ile ugrasan 26 kisi (%12.3) ve diger bir brangla ugrasan 35 kisi (%16.5)
vardir. Yaptigimiz spor brangina haftada kac saat ayiriyor sunuz? sorusuna 1 — 3 saat
aras1 diyen 13 kisi (%6.1), 3 — 5 saat aras1 diyen 14 kisi (%6.6), 5 — 7 saat arasi diyen
22 kisi (%10.4), 7 — 9 saat aras1 diyen 36 kisi (%17) ve 10 saat ve ilizeri zaman
ayirtyorum diyen 118 kisi (%55.7) vardir.

Son olarak ise yaptigt spor bransimi lisansli olarak yapip yapmadigi
incelendiginde, spor brangini lisansh olarak yapan 197 kisi (%92.9), spor brangini

lisanli olarak yapmayan ise sadece 6 kisi (%2.8) vardir.
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Tablo 3. Ogrencilerin Spora Baslama, Spor Alanini Secme Nedenleri ve Beklenti

Bilgileri i¢in Frekans Dagilimi

Hic Tamamnen
Kararsizim Katilmiyorum Katilmiyorum | Katihyorum Katihyorum
f %o f %o F %o F %o f %
Spora baslamamda ailemin biiyiik destegi oldu. 12 57 20 94 31 14.6 65 30.7 84 39.6
Sgiora baslamami beden egitimi ogretmenim tesvik 9 49 75 354 59 278 37 175 0 151
Spora arkadagimin tesvikiyle basladim 7 33 90 42.5 60 28.3 35 165 | 20 9.4
Sporu sevdigim i¢in spor alanini sectim 10 | 4.7 6 2.8 11 5.2 73 | 344 | 112 | 52.8
Aktif olarak spor yaptigim i¢in spor alanini se¢tim 10 | 4.7 3.8 15 7.1 83 | 392 | 96 | 453
Beden egitimi ve spor Ogretmenligi meslegini| 5 | g | 11 | 55 | 19 | 90 | 76 | 358 | 81 | 382
sevdigim i¢in spor alanim sectim
Ders calismay1 sevmedigim i¢in spor alanini sectim | 40 | 189 | 71 335 51 24.1 30 | 142 | 20 9.4
Spor alaninda daha bgsanh olacagim diisiindigiim 13 6.1 16 75 17 3.0 88 | 415 78 | 368
icin spor alanini sectim
Spor faaliyetleri Ok}ll basarimi olumlu etkiledigi 53 1250 ]| 20 94 41 193 67 | 316 | 31 146
igin spor alanini segtim
Beden egitimi Ogretmenim tesvik ettigi icin spor s | 113 ]| 61 288 64 302 37 1 175 | 26 | 123
alanini segtim
Arkadas grubunun tegvikiyle spor alanini segtim 15 | 7.1 78 36.8 77 36.3 32 | 15.1 10 4.7
Kuliip antrendriimiin tesvikiyle spor alanini sectim 12 | 5.7 60 28.3 72 34.0 47 | 222 | 21 9.9
Spor alaninda okumak i¢in okul degistirdim 9 42 86 40.6 42 19.8 31 146 | 44 | 208
Spor alaninda okumak i¢in alan degistirdim 13 | 6.1 77 36.3 47 222 42 | 198 | 33 15.6
Beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum 33 | 15.6 9 4.2 13 6.1 69 | 325 | 88 | 415
Antrendr olmak istiyorum 31 | 146 6 2.8 15 7.1 77 | 363 | 83 | 39.2
Spor yoneticisi olmak istiyorum 57 | 269 | 23 10.8 38 17.9 51 | 241 | 43 | 203
Akademisyen olmak istiyorum 68 | 321 21 9.9 23 10.8 57 | 269 | 43 | 203
Hayatimu sporcu olarak devam ettirmek istiyorum 9 4.2 2 0.9 8 3.8 42 | 198 | 151 | 71.2
Yurt disinda - alammla lgili - calisma yapmak | 50| 501 7 | 33 | 3 | 150 | 55 | 259 | 82 | 387
istiyorum

Tablo 3’te spora baslamalarinda ailelerinin destegi olduguna iliskin soruya

deneklerin %30.7’sinin katildig1, %39.6’sinin tamamen katildigi, %9.4’niin ise hic

katilmadig1 goriilmektedir.

Spora baslamalarinda beden

egitimi

Ogretmeninin

etkisi

ogrencilerin %35.4’1i hi¢ katilmazken, %15.1°i tamamen katilmaktadir.

olduguna

Spora arkadasinin tesvikiyle basladigina Ogrencilerin  %42.5’inin  hig

katilmadigi ve  %28.3’ilinlin

goriilmektedir.

katilmadig,

%9.4’tinlin

tamamen

katildig1
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Sporu sevdikleri i¢in spor alanim sectikleri onermesine 6grencilerin %52.8°1
tamamen katiliyorum ve %34.4’#i de katiliyorum derken 6grencilerin yalnizca 2.8°i

bu ifadeye hi¢ katilmadiklarini belirtmistir.

Ogrencilerin %84.5’i aktif olarak spor yaptigi igin spor alanim sectigine

tamamen katilirken, sadece %3.8’1 buna hi¢ katilmamaktadir.

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dgretmenligini sevdigim icin spor alanini
sectim goriisiine %38.2’si tamamen katilirken, %35.2°sinin hi¢ katilmadiklar

goriilmektedir. Bununla beraber %35.8’1 katiliyorum ifadesini kullanmistir.

Ders ¢alismay1 sevmedikleri i¢cin spor alanini sectikleri goriisiine 6grencilerin

%57.6’s1 katilmazken, % 23.6’s1 da katilmaktadir.

Spor alaninda daha basarili olacagimi diisiindiigiim i¢in spor alani sectim

diyenlerin oram1 %78.3 iken, bu goriisii katilmayanlarin oran1 %15.5’dir.

Spor faaliyetleri okul basarimi olumlu etkiledigi icin spor alanim segtim
diisiincesine katilanlarin oram1 %46.2 iken, kararsiz olanlarin orami %25, goriise

katilmayanlarin oraninin ise %28.7 oldugu goriilmektedir.

Spor alanin1 secmesinde beden egitimi Ogretmeninin etkisi olduguna

ogrencilerin %29.8’1 katilirken, %59’u bu goriise katilmamaktadir.

Arkadas grubunun tesvikiyle spor alanimi sectim diyen 6grencilerin oram

%19.8 iken, %73.1’nin bu goriise katilmadig1 goriilmektedir.

Spor alanm kuliip antrenoriiniin tesvikiyle sectigini diisiinen Ggrencilerin

orant %32.1 iken, bu diisiinceye katilmayan 6grencilerin oram %62.3’tiir.

Ogrencilerin %35.4’iiniin spor alaminda okumak icin okul degistirdikleri

goriiliirken, %60.4’iiniin bu goriise katilmadiklar goriilmektedir.
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Ogrencilerin  %15.6’s1 spor alaminda okumak icin alan degistirdikleri
goriisiine tamamen katilirken, %19.8’1 katldiklarini, %36.3’tiniin ise hig

katilmadiklar1 goriilmektedir.

Spor alanim1 beden egitimi Ogretmeni olmak igin segtiklerine Ogrencilerin
%41.5°1 tamamen katildiklarini belirtirken, 6grencilerin %4.2’si hi¢ katilmadiklarini,

9%15.6’s1 ise bu goriis hakkinda kararsiz olduklarini belirtmistir.

Spor alanim antrenor olmak i¢in sectiklerine 6grencilerin %39.2’°si tamamen
katildiklarimi belirtirken, 6grencilerin %2.8’1 hi¢ katilmadiklarimi, %14.6’s1 ise bu

goriis hakkinda karasiz olduklarini belirtmistir.

Ogrencilerin %20.3’iiniin spor yoneticisi olmak istiyorum ifadesine tamamen
katildiklari, %24.1’inin katildiklari, %17.9’unun katilmadigi, %26.9’unun da kararsiz

oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin %26.9’u akademisyen olmak istiyorum ifadesine katilirken,

%32.1’inin kararsiz oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin %71.2°si hayatlarin1 sporcu olarak devam ettirmek isterken,
%3.8’inin bu goriise katilmadig1 ve %4.2’sinin kararsiz oldugu goriilmektedir. Yurt
disinda alamiyla ilgili ¢alisma yapmak isteyenlerin oran1 %64.6 iken, %3.3’liniin bu

goriise hi¢ katilmadiklari, %17 sinin ise kararsiz oldugu goériilmektedir.
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Tablo 4. Spora Baslama, Spor Alanin1 Segcme ve Beklenti Degiskenleri ile Cinsiyet
Degiskeni Arasinda Ki-Kare Iliski Analizi Sonuclari

Spora Baslama, Spor Alanin1 Se¢me ve Beklenti Degiskenleri ile Cinsiyet Degiskeni
Arasinda Ki-Kare {liski Analizi Sonuclari

Ki- <
Degiskenler Kare Olaganhk | Anlamhihk Sonug
Katsayisi (19]
(x2)

Spora baglamamda ailemin biiyiik destegi oldu. | 2.247 0.102 0.690 HO Kabul
Spora bgslamaml beden egitimi Ogretmenim 3779 0132 0.437 HO Kabul
tegvik etti

Spora arkadagimin tegvikiyle basladim 6.387 0.171 0.172 HO Kabul
Sporu sevdigim i¢in spor alanini se¢tim 3.583 0.129 0.465 HO Kabul
Akt1.f olarak spor yaptigim igin spor alanini 6.510 0.173 0.164 HO Kabul
sectim

Beden egitimi ve spor 6gretmenligi meslegini 7853 0115 0.583 HO Kabul

sevdigim i¢in spor alanini se¢tim

Ders calismayr sevmedigim igin spor alanini
sectim

Spor alaninda daha basarili olacagim

10.059 0.213 0.039* | H1 Kabul

o e e . . 5.655 0.161 0.226 HO Kabul
diisiindiigiim i¢in spor alanini segtim

Spor faaliyetleri  okul bagarimiolumlu | 5 o5 | (134 0.425 | HO Kabul
etkiledigi icin spor alanini segtim

Beden egitimi Ogretmenim tesvik ettigi igin 6.112 0.167 0.191 HO Kabul

spor alanini sectim
Arkadas grubunun tegvikiyle spor alanim

10.329 [ 0.216 0.035* | H1 Kabul

sectim

iléltlll}; antrenoriimiin tesvikiyle spor alanim 7294 0182 0121 HO Kabul
Spor alaninda okumak i¢in okul degistirdim 7.834 0.189 0.098 HO Kabul
Spor alaninda okumak icin alan degistirdim 10.241 0.215 0.037* H1 Kabul
Beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum 5.014 0.152 0.286 HO Kabul
Antrendr olmak istiyorum 0.410 0.044 0.982 HO Kabul
Spor yoneticisi olmak istiyorum 5.498 0.159 0.240 HO Kabul
Akademisyen olmak istiyorum 7971 0.190 0.093 HO Kabul
ggillz(l)trllrlrrl:l sporcu olarak devam ettirmek 1,306 0078 0.860 HO Kabul
1;1;0 l:lllllsrllnda alanimla ilgili calisma yapmak 7934 0.190 0.094 HO Kabul
*P< (.05

Tablo 4’de elde edilen sonuglara gore, Cinsiyet degiskeni ile Ders calismay1
sevmedigim i¢in spor alanimi sectim, Arkadas grubunun tesvikiyle spor alanini
sectim ve Spor alaninda okumak icin alan degistirdim degiskenleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 5. Ders Calismayr Sevmedigim icin Spor Alanim Sectim Degiskeni ile
Cinsiyet Degiskeni Arasindaki Ikili iliski Tablosu

Cinsiyet
Kiz yErkek Toplam

= Kararsizim Frekans 5 35 40
o Yiizdesi 2.4 16.5 18.9
E Hig Frekans 23 48 71
25 | Katlmiyorum | Yizdesi | 108 2.6 335
zg Katiimugorum | Fickans |10 41 51
; E Eﬁzkdesi 437 129§3 2;1(.)1
= rekans
g5 | Kawhyorum |5 gesi | 14 127 14.2
% § Tamamnen Frekans 3 17 20
& Kanlyorum | Yiizdesi 1.4 8.0 9.4
é‘: Toplam Frekans 44 168 212

Yiizdesi 20.8 79.2 100.0

Tablo 5’de elde edilen sonuglara gore; dgrencilerin %20.8’1 (44 kisi) kiz iken
%79.2°si (168 kisi) erkektir. Ders ¢alismay1 sevmedigim icin spor alanim sectim
degiskeni acisindan kizlarin %15.5’1 (33 kisi) bu goriise katilmadigint buna karsin
%2.8’1 (6 kisi) ise bu goriise katildigin1 belirtmistir. Diger taraftan aynm goriis icin
erkeklerin %41.9’u (89 kisi) bu goriise katilmadigini, %20.7’si (44 kisi) bu goriise
katildigimi soylemistir. Kizlarin %2.4’ti (5 kisi) ve erkeklerin %16.5’1 (35 kisi)

kararsizdir.

Tablo 6. Arkadas Grubunun Tesvikiyle Spor Alanim1 Sectim Degiskeni ile Cinsiyet
Degiskeni Arasindaki ikili Tliski Tablosu

Cinsiyet
Kiz Erkek Toplam
‘g Kararsizim Frekans 2 13 15
@ Yiizdesi 0.9 6.1 7.1
= Hi¢ Frekans 25 53 78
% = Katilmiyorum Yiizdesi 11.8 25.0 36.8
§ =) Katilmiyorum Frekans 12 65 77
g % Yiizdesi 5.7 30.7 36.3
£ £ Frekans 3 29 32
22 Kanhyorum ™4, desi 1.4 13.7 15.1
&= Tamamnen Frekans 2 8 10
g Katilyyorum Yiizdesi 0.9 3.8 4.7
%‘ Toplam Frekans 44 168 212
< Yiizdesi 20.8 79.2 100.0
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Tablo 6’da elde edilen sonuglara gore; dgrencilerin %20.8’1 (44 kisi) kiz iken
%79.2°si (168 kisi) erkektir. Arkadas grubunun tegvikiyle spor alammi sectim
degiskeni acisindan kizlarin %17.5’1 (27 kisi) bu goriise katilmadigimi buna karsin
%2.3’1i (5 kisi) ise bu goriise katildigini belirtmistir. Diger taraftan ayn1 goriis icin
erkeklerin %35.7’°si (118 kisi) bu goriise katilmadigini, %17.5’1 (38 kisi) bu goriise
katildigimi soylemistir. Kizlarin %0.9’u (2 kisi) ve erkeklerin %6.1°1 (13 kisi)

kararsizdir.

Tablo 7. Spor Alaninda Okumak i¢in Alan Degistirdim Degiskeni ile Cinsiyet
Degiskeni Arasindaki Ikili iliski Tablosu

Cinsiyet
Kiz Erkek Toplam
g Kararsizim Frekans 1 12 13
= Yiizdesi 0.5 5.7 6.1
= Hi¢ Frekans 22 55 77
j’“ Katilmwyorum | Yiizdesi 10.4 25.9 36.3
g g Katulmiyorum Frekans ! 40 47
E E Yiizdesi 3.3 18.9 22.2
c = Frekans 4 38 42
g3 | Kanlyorum 1™ desi 19 17.9 19.8
E Tamamnen Frekans 10 23 33
= Katilyyorum Yiizdesi 4.7 10.8 15.6
g Toplam Frekans 44 168 212
N Yiizdesi 20.8 79.2 100.0

Tablo 7’de elde edilen sonuglara gore; dgrencilerin %20.8’1 (44 kisi) kiz iken
%79.2°si (168 kisi) erkektir. Spor alaminda okumak i¢in alan degistirdim degiskeni
acisindan kizlarin %13.7’si (29 kisi) bu goriise katilmadigini1 buna karsin %6.8’1 (14
kigi) ise bu goriise katildigimi belirtmistir. Diger taraftan aym goriis i¢in erkeklerin
%44.8’1 (95 kisi) bu goriise katilmadigini, %28.7’si (61 kisi) bu goriise katildigini
soylemistir. Kizlarin %0.5°1 (1 kisi) ve erkeklerin %35.7’si (12 kisi) kararsizdir.
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Tablo 8. Spora Baglama, Spor Alanin1 Se¢me ve Beklenti Degiskenleri ile Simif
Diizeyi Degiskeni Arasinda Ki-Kare iliski Analizi Sonuglari

Spora Baslama, Spor Alanini Se¢me ve Beklenti Degiskenleri ile Simif Diizeyi Degiskeni
Arasinda Ki-Kare iliski Analizi Sonuclar
Ki- o
Degiskenler Kare ( Olaganhk | Anlamhilik Sonug
2) Katsayisi P)

Spora baglamamda ailemin biiyiik destegi oldu | 3.854 0.134 0.426 HO Kabul
Spora bgslamaml beden egitimi Ogretmenim 1483 0.083 0.830 HO Kabul
tegvik etti
Spora arkadagimin tegvikiyle basladim 5.015 0.152 0.286 HO Kabul
Sporu sevdigim i¢in spor alanini se¢tim 2.465 0.107 0.651 HO Kabul
Akt1.f olarak spor yaptigim igin spor alanini 7746 0.188 0.101 HO Kabul
sectim
Bedgrj.eg{tlml ve spor ogretmenhgl meslegini 3.804 0133 0433 HO Kabul
sevdigim i¢in spor alanini se¢tim
Der§ calismayr sevmedigim i¢in spor alanini 3391 0125 0.495 HO Kabul
sectim
Spor  alannda - daha basarih olacagimi| o 536 | s 0970 | HO Kabul
diisiindiigiim i¢in spor alanini segtim
Spor faaliyetleri ~ okul  basarmiolumlu |, )35 | 14y 0.692 | HO Kabul
etkiledigi icin spor alanini segtim
Beden egitimi Qgretmenlm tesvik ettigi igin 6.818 0.177 0.146 HO Kabul
spor alanin1 segtim
Arkgdas grubunun tegvikiyle spor alanim 7709 0187 0103 HO Kabul
sectim
Kulgp antrenoriimiin tesvikiyle spor alanim 9211 0.204 0.056 HO Kabul
sectim
Spor alaninda okumak i¢in okul degistirdim 3.626 0.130 0.459 HO Kabul
Spor alaninda okumak icin alan degistirdim 6.191 0.168 0.185 HO Kabul
Beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum 5.052 0.153 0.282 HO Kabul
Antrendr olmak istiyorum 1.640 0.088 0.802 HO Kabul
Spor yoneticisi olmak istiyorum 7.471 0.185 0.113 HO Kabul
Akademisyen olmak istiyorum 10.884 0.221 0.028* H1 Kabul
Hzfyatlml sporcu olarak devam ettirmek 6.365 0171 0.174 HO Kabul
1stryorum
.qut disinda alamimla ilgili calisma yapmak 1.970 0.09 0741 HO Kabul
istiyorum

* P<0.05

Tablo 8’de elde edilen sonuclara gore; kacinct sinif 6grencisi siniz? degiskeni
ile sadece akademisyen olmak istiyorum degiskeni arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.
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Akademisyen Olmak Istiyorum Degiskeni ile Smif Diizeyi Degiskeni

Arasindaki Ikili Iliski Tablosu

Siif Diizeyi

10. Sumf | 11. Suif Toplam

= | Kararsizim Frekans 37 31 68
= Yiizdesi 17.5 14.6 32.1
S, Hig Frekans 16 5 21
% |Katmiyorum | Yiizdesi | 7.5 2.4 9.9
= Frekans 9 14 23
£ |Kanlmyorum | tesi| 4.2 6.6 10.8
° Frekans 26 31 57
5 | Kathyorum |~ gesi| 123 146 | 269
‘€ | Tamamnen | Frekans 29 14 43
< | Katiliyorum | Yiizdesi 13.7 6.6 20.3
2 Toplam | Erekans| 117 95 212

Yiizdesi 55.2 44.8 100.0

Tablo 9’da elde edilen sonuglara gore; dgrencilerin %55.2’si (117 kisi) 10. sinif

ogrencisi iken %44.8’1 (95 kisi) 11. simf dgrencisidir. Akademisyen olmak istiyorum

degiskeni

acisindan 10.

smif Ogrencilerinin  %11.7’si

(25 kisi) bu goriise

katilmadigini buna karsin %26.0’s1 (55 kisi) ise bu goriise katildigr belirtmistir. Diger

taraftan aym1 goriis icin 11. simif Ogrencilerinin %9.0’u (19 kisi) bu goriise

katilmadigini, %21.2’si (45 kisi) bu goriise katildigini soylemistir. 10. simf

ogrencilerinin %17.5’1 (37 kisi) ve 11. simf Ogrencilerinin %14.6’s1 (31 kisi)

kararsizdir.
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Tablo 10. Spora Baslama, Spor Alanim1 Se¢cme ve Beklenti Degiskenleri ile Aktif
Olarak Herhangi Bir Spor Bransiyla Ugrasma Durumu Arasindaki Ki-

Kare iliski Analizi Sonuglar

Spora Baslama, Spor Alanin1 Se¢cme ve Beklenti Degiskenleri ile Aktif Olarak Herhangi Bir Spor
Bransiyla Ugrasma Durumu Degiskeni Arasinda Ki-Kare iliski Analizi Sonuclar

Ki-Kare | Olaganlik | Anlamhhk

Degiskenler (x2) | Katsays: P) Sonu¢
Spora baglamamda ailemin biiyiik destegi oldu. 22.488 0.310 0.004 ** H1 Kabul
gg?ra baslamami beden egitimi 6gretmenim tesvik 2.902 0116 0.940 HO Kabul
Spora arkadasimin tegvikiyle bagladim 14.676 0.254 0.066 HO Kabul
Sporu sevdigim i¢in spor alanini segtim 12511 0.236 0.130 HO Kabul

Aktif olarak spor yaptigim i¢in spor alanini segtim 75.667 0.513 0.000 ** H1 Kabul

Beden egitimi ve spor oOgretmenligi meslegini
sevdigim i¢in spor alanini se¢tim

14.834 0.256 0.062 HO Kabul

Ders calismay1 sevmedigim i¢in spor alanini segtim 5.815 0.163 0.668 HO Kabul

Spor alaninda daha basarili olacagimi diisiindiiglim

L . 23.410 0.315 0.003 ** H1 Kabul
icin spor alanini segtim

Spor faaliyetleri okul bagarimi olumlu etkiledigi igin

spor alanint sectim 10.617 0.218 0.224 HO Kabul
Zztlilirlll :eg;ttllrl:ln ogretmenim tesvik ettigi igin spor 10.464 0217 0234 HO Kabul
Arkadas grubunun tesvikiyle spor alanini segtim 7.719 0.187 0.461 HO Kabul
Kuliip antrenoriimiin tesvikiyle spor alanini segtim 7.937 0.190 0.440 HO Kabul
Spor alaninda okumak i¢in okul degistirdim 11.793 0.230 0.161 HO Kabul
Spor alaninda okumak i¢in alan degistirdim 9.209 0.204 0.325 HO Kabul
Beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum 6.423 0.171 0.600 HO Kabul
Antrendr olmak istiyorum 28.789 0.346 0.000 ** H1 Kabul
Spor yoneticisi olmak istiyorum 17.812 0.278 0.023 * H1 Kabul
Akademisyen olmak istiyorum 11.684 0.229 0.166 HO Kabul

Hayatimu sporcu olarak devam ettirmek istiyorum 144.313 0.636 0.000 ** H1 Kabul

Yurt diginda alamimla ilgili ¢aliyma yapmak
istiyorum

*P<0.05 **P<0.01

35.355 0.378 0.000 ** H1 Kabul

Tablo 10’da elde edilen sonuclara gore; aktif olarak herhangi bir spor bransi
ile ugrasiyor musunuz? degiskeni ile spora baslamamda ailemin biiyiik destegi oldu,
aktif olarak spor yaptigim icin spor alanim sectim, spor alaninda daha basaril
olacagim diisiindiigiim i¢in spor alanimi sectim, antrenér olmak istiyorum, spor
yoneticisi olmak istiyorum, hayatimi sporcu olarak devam ettirmek istiyorum ve yurt
diginda alamimla ilgili ¢calisma yapmak istiyorum degiskenleri arasinda istatistiksel

olarak anlaml bir iliski oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 11. Spora Baslamamda Ailemin Biiyiikk Destegi Oldu Degiskeni ile Aktif
Olarak Herhangi Bir Spor Bransiyla Ugragsma Durumu Degiskeni
Arasindaki Ikili Iliski Tablosu

Aktif Olarak Herhangi
Bir Spor Bransiyla
Ugral;ma Durlsuflu Toplam
Evet Hayir
= Kararsim Frekans 12 0 12
%‘ Yiizdesi 5.7 0.0 5.7
= Hi¢ Frekans 16 4 20
g Katilmiyorum | Yiizdesi 7.5 1.9 9.4
=2 Kattlmiyorum |-Frokans 30 1 31
3 );n Yiizdesi 14.1 0.5 14.6
g 8 Katilyorum Frekans 63 2 65
5 2 Yiizdesi 29.7 0.9 30.7
% Tamamnen | Frekans 83 1 84
—z Katiliyorum | Yiizdesi 39.2 0.5 39.6
= Toplam Frekans 204 8 212
) Yiizdesi 96.2 3.8 100.0

Tablo 11°de elde edilen sonuclara gore; 6grencilerin %96.2’si (204 kisi) aktif
olarak bir spor bransi ile ugrasirken %3.8’i (8 kisi) aktif olarak bir spor bransi ile
ugrasmamaktadir. Spora baslamamda ailem biiyiik destek oldu degiskeni agisindan
aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan Ogrencilerin %21.6’s1 (46 kisi) bu goriise
katilmadigini buna karsin %68.9’u (146 kisi) ise bu goriise katildigim belirtmistir.
Diger taraftan ayn1 goriis icin aktif olarak bir spor bransi ile ugragsmayan dgrencilerin
%2.4’1 (5 kisi) bu goriise katlmadigini, %1.4’4i (3 kisi) bu goriise katildigim
sOylemistir. Aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan 6grencilerin %5.7°si (12 kisi)

kararsizdir.
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Tablo 12. Aktif Olarak Spor Yaptigim i¢in Spor Alanin1 Se¢tim Degiskeni ile Aktif
Olarak Herhangi Bir Spor Bransiyla Ugragsma Durumu Degiskeni
Arasindaki Ikili Iliski Tablosu

AKktif Olarak Herhangi

Bir Spor Bransiyla

Ugrasma Durumu Toplam

Evet Haywr
o Kararsizum Frekans 10 0 10
5 z Yiizdesi 47 0.0 47
g = Hig Frekans 4 4 8
’%f g, Katilmiyorum | Yiizdesi 1.9 1.9 3.8
s 2 Frekans 13 2 15
> [77]
o g |Kanhmyorum | desi 6.1 0.9 7.1
> 5 Frek 81 2 83
&= rekans
5 | Kailyorum <o fesi | 382 0.9 39.2
& 2 | Tamamnen | Frekans 96 0 96
< | Kathyorum | Yiizdesi 45.3 0.0 45.3
% Tovlam Frekans 204 8 212

P Yiizdesi | 96.2 3.8 100.0

Tablo 12°de elde edilen sonuclara gore; 6grencilerin %96.2’si (204 kisi) aktif
olarak bir spor bransi ile ugrasirken %3.8’i (8 kisi) aktif olarak bir spor bransi ile
ugrasmamaktadir. Aktif olarak spor yaptigim igin spor alanini se¢tim degiskeni
acisindan aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan 6grencilerin %8.0’1 (17 kisi) bu
goriise katilmadigimi buna karsin %83.5°1 (177 kisi) ise bu goriise katildigim
belirtmistir. Diger taraftan aym goriis i¢in aktif olarak bir spor bransi ile ugragsmayan
ogrencilerin %2.8’1 (6 kisi) bu goriise katilmadigini, %0.9’u (2 kisi) bu goriise
katildigimi soylemistir. Aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan 6grencilerin %4.7’si

(10 kisi) kararsizdir.
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Tablo 13. Spor Alaninda Daha Basarili Olacagimi Diisiindiigiim icin Spor Alanini
Sectim Degiskeni ile Aktif Olarak Herhangi Bir Spor Bransiyla Ugrasma
Durumu Degiskeni Arasindaki Ikili fliski Tablosu

Aktif Olarak Herhangi
Bir Spor Bransiyla
Ugral;ma Dlll‘lsllflu Toplam
Evet Haywr
g Kararsizim Frekang 12 . 13
T—T: o Yiizdesi 5.7 0.5 6.1
3£ Hi¢ Frekans 13 3 16
S = g |Katlmiyorum | Yiizdesi 6.1 1.4 7.5
EE Frekans 17 0 17
§ 2 g| Kanlmyorum |"5 tesi | 8.0 0.0 8.0
"§ :i = Katdivorum Frekans 86 2 88
EX Y Yiizdesi | 40.6 0.9 415
TC: = | Tamamnen Frekans 76 2 78
5 5 Katiliyyorum | Yiizdesi 35.8 0.9 36.8
& g Toul Frekans | 204 8 212
E OPAM  Yiizdesi | 96.2 3.8 100.0

Tablo 13°de elde edilen sonuclara gore; 6grencilerin %96.2’si (204 kisi) aktif
olarak bir spor bransi ile ugrasirken %3.8’i (8 kisi) aktif olarak bir spor bransi ile
ugrasmamaktadir. Spor alaninda daha basarili olacagimi diisiindiigiim igin spor
alanin1 sectim degiskeni acisindan aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan 6grencilerin
%14.1°1 (30 kisi) bu goriise katilmadigin1 buna karsin %76.4’t4 (162 kisi) ise bu
goriise katildigini belirtmistir. Diger taraftan aymi goriis i¢in aktif olarak bir spor
brangi ile ugrasmayan 6grencilerin %1.4’ii (3 kisi) bu goriise katilmadigini, %0.9’u
(2 kisi) bu goriise katildigim soylemistir. Aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan

ogrencilerin %5.7’si (12 kisi) kararsizdir.
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Tablo 14. Antrendr Olmak Istiyorum Degiskeni ile Aktif Olarak Herhangi Bir Spor
Branstyla Ugrasma Durumu Degiskeni Arasindaki Ikili Iliski Tablosu

Aktif Olarak Herhangi
Bir Spor Bransiyla
Ugralg)ma Dlll‘lsllflu Toplam
Evet Haywr
Kararsiam Frekans 30 1 31
g Yiizdesi 14.2 0.5 14.6
= Hig Frekans 4 2 6
S | Katbmiyorum | Yiizdesi 1.9 0.9 2.8
.E Katimyorum Frekans 14 1 15
g Yiizdesi 6.6 0.5 7.1
= Frekans 75 2 77
5 | Kathyorum <o desi| 354 09 | 363
§ Tamamnen | Frekans 81 2 83
< | Katillyorum | Yiizdesi 38.2 0.9 39.2
< Toplam Frekans| 204 8 212
Yiizdesi 96.2 3.8 100.0

Tablo 14°de elde edilen sonuclara gore; 6grencilerin %96.2’si (204 kisi) aktif
olarak bir spor bransi ile ugrasirken %3.8’1 (8 kisi) aktif olarak bir spor bransi ile
ugrasmamaktadir. Antrendr olmak istiyorum degiskeni agisindan aktif olarak bir spor
brangi ile ugrasan ogrencilerin %8.5’1 (18 kisi) bu goriise katilmadigini buna karsin
%73.6’s1 (156 kisi) ise bu goriise katildigin1 belirtmistir. Diger taraftan aym goriis
icin aktif olarak bir spor brangi ile ugrasmayan ogrencilerin %1.4’1 (3 kisi) bu goriise
katilmadigini, %0.9’u (2 kisi) bu goriise katildigimi soylemistir. Aktif olarak bir spor
brangi ile ugrasan 6grencilerin %14.2°si (30 kisi) ve aktif olarak bir spor bransi ile

ugrasmayan 6grencilerin %0.5°1 (1 kisi) kararsizdir.
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Tablo 15. Spor Yoneticisi Olmak Istiyorum Degiskeni ile Aktif Olarak Herhangi Bir
Spor Brangiyla Ugrasma Durumu Degiskeni Arasindaki Ikili iliski

Tablosu
AKktif Olarak Herhangi

Bir Spor Bransiyla

Ugral;ma Dlll‘lsllflu Toplam

Evet Haywr
E | Kararsium Frekans. 36 ! >7
2 Yiizdesi 26.4 0.5 26.9
.% Hi¢ Frekans 19 4 23
2 |Katumiyorum | Yiizdesi 9.0 1.9 10.8
g Katilmiyorum Fr“ekans' 37 I 38
= Yiizdesi 17.5 0.5 17.9
= Frekans 50 1 51
g | Kanlyorum i desi| 236 0.5 24.1
:g Tamamnen | Frekans 42 1 43
:> Katilyyorum | Yiizdesi 19.8 0.5 20.3
g Toplam Frekans 204 8 212
N Yiizdesi 96.2 3.8 100.0

Tablo 15°de elde edilen sonuclara gore; 6grencilerin %96.2’si (204 kisi) aktif
olarak bir spor bransi ile ugrasirken %3.8’i (8 kisi) aktif olarak bir spor bransi ile
ugrasmamaktadir. Spora yoneticisi olmak istiyorum degiskeni agisindan aktif olarak
bir spor bransi ile ugrasan Ogrencilerin %?26.5’1 (56 kisi) bu goriise katilmadigin
buna karsin %43.4’1i (92 kisi) ise bu goriise katildigini belirtmistir. Diger taraftan
aym goriis icin aktif olarak bir spor bransi ile ugrasmayan ogrencilerin %2.4’u (5
kisi) bu goriise katilmadigini, %1.0’1 (2kisi) bu goriise katildigim soylemistir. Aktif
olarak bir spor brangi ile ugrasan 6grencilerin %26.4’i (56 kisi) ve aktif olarak bir

spor bransi ile ugrasmayan 6grencilerin %0.5’1 (1 kisi) kararsizdir.
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Tablo 16. Hayatinu Sporcu Olarak Devam Ettirmek Istiyorum Degiskeni ile Aktif
Olarak Herhangi Bir Spor Bransiyla Ugragsma Durumu Degiskeni
Arasindaki Ikili Iliski Tablosu

Aktif Olarak Herhangi

Bir Spor Bransiyla

Ugral;ma Durlsuflu Toplam

Evet Haywr
= Kararsizim Frekang 6 3 2
s Yiizdesi 2.8 1.4 4.2
= Hi¢ Frekans 1 1 2
< E Katilmiyorum | Yiizdesi 0.5 0.5 0.9
k E Katil Frekans 7 1 8
S F|T YO Yiigdesi | 33 0.5 3.8
2 Frekans 41 1 42
B Kanhyorum |- tesi| 193 0.5 19.8
g % Tamamnen | Frekans 149 2 151
= Katiliyyorum | Yiizdesi 70.3 0.9 71.2
é‘ Toplam |Frekans| 204 8 212

Yiizdesi 96.2 3.8 100.0

Tablo 16’da elde edilen sonuglara gore; dgrencilerin %96.2°si (204 kisi) aktif
olarak bir spor bransi ile ugrasirken %3.8’i (8 kisi) aktif olarak bir spor bransi ile
ugrasmamaktadir. Hayatimi sporcu olarak devam ettirmek istiyorum degiskeni
acisindan aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan Ogrencilerin %3.8’i (8 kisi) bu
goriise katilmadigini buna karsin %89.6’s1 (190 kisi) ise bu goriise katildigini
belirtmistir. Diger taraftan aym goriis i¢in aktif olarak bir spor bransi ile ugragsmayan
ogrencilerin %1.0’1i (2 kisi) bu goriise katilmadigini, %1.4’i (3 kisi) bu goriise
katildigimi soylemistir. Aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan 6grencilerin %2.8’1 (6
kisi) ve aktif olarak bir spor bransi ile ugrasmayan Ogrencilerin %1.4’i (3 kisi)

kararsizdir.



54

Tablo 17. Yurt Diginda Alanmmla flgili Calisma Yapmak Istiyorum Degiskeni ile

Aktif Olarak Herhangi Bir Spor Bransiyla Ugrasma Durumu Degiskeni

Arasindaki Ikili Iliski Tablosu

Aktif Olarak Herhangi
Bir Spor Bransiyla
Ugral;ma Durlsuflu Toplam
Evet Haywr
Kararsiam Frekans 33 3 36
= g Yiizdesi 15.6 1.4 17.0
= 2 Hi¢ Frekans 6 1 7
LE" g. Katilmiyorum | Yiizdesi 2.9 0.5 3.3
= i Katmiyorum Frekans 31 1 32
= 5 Yiizdesi|  14.6 0.5 15.1
s = Frekans 53 2 55
E g Kanlyorum I~ desi| 250 0.9 25.9
< g Tamamnen | Frekans 81 1 82
E Z| Kanbyorum | Yiizdesi| 38.2 0.5 38.7
~ o Toplam Frekans 204 8 212
Yiizdesi 96.2 3.8 100.0

Tablo 17°de elde edilen sonuglara gore; dgrencilerin %96.2°si (204 kisi) aktif

olarak bir spor brangi ile ugrasirken %3.8°1 (8 kisi) aktif olarak bir spor bransi ile

ugrasmamaktadir. Yurt disinda alamimla ilgili ¢calisma yapmak istiyorum degiskeni

acisindan aktif olarak bir spor bransi ile ugrasan 6grencilerin %17.5’1 (37 kisi) bu

goriise katilmadigini buna karsin %63.2’si (134 kisi) ise bu goriise katildigini

belirtmistir. Diger taraftan aym goriis i¢in aktif olarak bir spor bransi ile ugragsmayan

ogrencilerin %1.0’1 (2 kisi) bu goriise katilmadigini, %1.4’i (3 kisi) bu goriise

katildigimi soylemistir. Aktif olarak bir spor brangi ile ugrasan Ogrencilerinin

%15.6’s1 (33 kisi) ve aktif olarak bir spor bransi ile ugrasmayan dgrencilerin %1.4’

(3 kisi) kararsizdir.
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Tablo 18. Cinsiyete Gore Spora Baslama, Spor Alanmim1 Se¢me Nedenleri ve

Beklentilerini Degerlendirme Degiskenleri Ortalama Puanlar1 Arasinda

Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuglari Tablosu

- Gozlem Std. t Anlamhhik
Cinsiyet Sayisi Ortalama Hata | Hesap P) Karar
Spora . baslamamda ailemin biiyiik Kiz 44 2.727 0.499 1154 0252 HO
destegi oldu Erkek 168 2.625 | 0.606 Kabul
Spora baslama;m .beden egitimi Kiz 44 2.409 0.497 1755 0.081 HO
Ogretmenim tesvik etti Erkek 168 2.250 0.544 Kabul
Spora arkadagimin tesvikiyle Kiz 44 2.227 0.476 0013 0.990 HO
bagladim Erkek 168 2.226 | 0.498 Kabul
Spo?u sevdigim i¢in spor alanini Kiz 44 2.705 0.632 -1.509 0.137 HO
segtim Erkek 168 2.857 | 0.442 Kabul
Aktif olara.k spor yaptigim igin spor Kiz 44 2.750 0.615 -0.692 0.490 HO
alanini segtim Erkek 168 2.810 | 0.476 Kabul
Beden egitimi ve spor Ogretmenligi HO
mes.legini sevdigim ic¢in spor alanini Kiz 44 2.659 0.608 | 0.394 0.694 Kabul
sectim Erkek 168 2.613 0.709
Ders gahsn.layl sevmedigim igin spor Kiz 44 2.023 0.505 0333 0.740 HO
alanini segtim Erkek 168 2.054 | 0.686 Kabul
Spor alanlnda. (.iaha basarili olacag1m1 Kiz 44 2.659 0.568 0818 0414 HO
diisiindiigiim icin spor alanin1 sectim Erkek 168 2.738 0.571 Kabul
Sp(?r fa}al.iye.tleri okul basarlml.olumlu Kiz 44 2.341 0.776 1172 0.243 HO
etkiledigi icin spor alanini se¢tim Erkek 168 2.179 0.829 Kabul
Be.dc.:r% . egitimi égretmepim tesvik Kiz 44 2.114 0.618 | 0851 0.396 HO
ettigi i¢in spor alanini sectim Erkek 168 2.202 0.615 Kabul
Arkadas grubunun tesvikiyle spor Kiz 44 2.068 0.398 1030 0.306 HO
alanini segtim Erkek 168 2.143 | 0.528 Kabul
Kuliip antr.enﬁriimiin tesvikiyle spor Kiz 44 2.318 0.561 0.723 0.470 HO
alanini segtim Erkek 168 2.250 | 0.555 Kabul
Spf).r . al?mmda okumak i¢in okul Kiz 44 2.318 0.518 0.093 0.926 HO
degistirdim Erkek 168 2310 | 0.558 Kabul
Spo.r .ala}mnda okumak igin  alan Kiz 44 2.295 0.509 0.039 0.969 HO
degistirdim Erkek 168 2.292 | 0.593 Kabul
Bgden egitimi  Ogretmeni olmak Kiz 44 2.432 0.873 | 1356 0.180 HO
istiyorum Erkek 168 2.625 | 0.707 Kabul
Antrendr olmak istiyorum Kiz 44 2.636 0.718 0.284 0.777 HO
Erkek 168 2.601 | 0.735 Kabul
Spor yoneticisi olmak istiyorum Kiz 44 2.068 0.873 -0.957 0.340 HO
Erkek 168 2.202 | 0816 Kabul
Akademisyen olmak istiyorum Kiz 44 2.295 0.904 1.226 0.222 HO
Erkek 168 2.113 | 0.872 Kabul
Ha.yatlml. _sporcu olarak devam Kiz 44 2.909 0.362 0.634 0.495 HO
ettirmek istiyorum Erkek 168 2.857 0.468 Kabul
Yurt dlshln(.ia alanimla ilgili ¢alisma Kiz 44 2.591 0.726 1110 0.268 HO
yapmak istiyorum Erkek 168 2.446 | 0.780 Kabul
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Tablo 18 incelendiginde, cinsiyet degiskenine gore spora baslama, spor
alanin1 se¢gme nedenleri ve beklentilerini degerlendirme degiskenlerinin hepsi i¢in Hy
hipotezi kabul edilmistir. Bu degiskenler icin ankette yer alan spora baglama, spor
alanin1 segme nedenleri ve beklentilerini degerlendirme puanlannt kiz ve erkek
ogrenciler arasinda farklilik gostermemektedir. spora baslama, spor alanim se¢cme
nedenleri ve beklentilerini degerlendirme degiskenleri agisindan cinsiyet

degiskeninin istatistiksel olarak bir ayirim giicii yoktur.
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Tablo 19. Kacinc1 Sinifta Okuduguna Gore Spora Baslama, Spor Alanimi Se¢me

Nedenleri ve Beklentilerini

Degerlendirme Degiskenleri

Puanlar1 Arasinda Bagimsiz Orneklem t Testi Sonuclar1 Tablosu

Ortalama

Kagmer St | o5 10m Std. t | Anlamhnk
Ogrencisi Ortalama Karar
ARFEDS Sayis1 Hata Hesap P)
siniz?
Spora baglamamda ailemin biiyiik destegi oldu 10. Stmf 117 2:632 0.624 -0.378 0.706 Kla—lll?ul
11. Stmf 95 2.663 0.538
Spora baglamami beden egitimi Ogretmenim 10. Sumf 117 2.299 0.530 0.484 0.629 HO
tevik etti 11 Simf 95 2263 0.550 Kabul
Spora arkadasimin tegvikiyle basladim 10. Sumf 117 2.248 0.490 0.703 0.483 KHt(v) 1
11. Stmf 95 2.200 0.497 abu
Sporu sevdigim i¢in spor alanini segtim 10. Suf 117 2812 0.507 -0.445 0.657 KHt(v) 1
11. Siuf 95 2.842 0.468 abu
Aktif olarak spor yaptigim igin spor alanim 10. Simf 117 2.778 0.559 0.617 0538 HO
seetim 11, Simif 95 2821 0.437 Kabul
Beden egitimi ve spor Ogretmenligi meslegini 10. Simf 117 2.581 0.698 0.974 0331 HO
sevdigim i¢in spor alanini segtim 11. Smif 95 2674 0.675 : i Kabul
Ders caligmayr sevmedigim icin spor alanini 10. Suf 117 2.060 0.634 0313 0754 HO
seetim 11, Simif 95 2032 | 0676 Kabul
Spor alaninda daha basarih  olacagim 10. Suuf 117 2.735 0.548 0377 0.706 HO
diisiindiigiim i¢in spor alanini segtim 11. Simf 95 2705 0.599 ’ : Kabul
Spor faaliyetleri okul bagarimi olumlu etkiledigi 10. Suuf 117 2.205 0.815 0.141 0888 HO
icin spor alanini se¢tim 11. Smif 95 2201 0.827 : : Kabul
Beden egitimi 6gretmenim tesvik ettigi icin spor 10. Suuf 117 2222 0.603 1.005 0316 HO
alamini sectim 11, Simif 95 2137 | 0629 | ' Kabul
Arkadag grubunun tesvikiyle spor alanini sectim 10. Suf 117 2111 0.451 -0.508 0.612 KHI? 1
11. Suuf 95 2.147 0.564 abu
Kuliip antrendriimiin  tegvikiyle spor alanini 10. Suf 117 2.248 0.507 0.463 0.644 HO
sectim 11. Simf 95 2.284 0.613 Kabul
Spor alaninda okumak icin okul degistirdim 10. Suf 117 2.274 0351 1415 0.266 KI,{S |
11. Stmf 95 2.358 0.544 abu
Spor alaninda okumak i¢in alan degistirdim 10. Sumf 117 2.231 0.563 -1.740 0.083 KHt(v) 1
11. Sif 95 2.368 0.584 abu
Beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum 10. Stmf 117 2513 0.784 -1.587 0.114 KHI? 1
11. Suuf 95 2.674 0.691 abu
Antrendr olmak istiyorum 10. Stmf 117 2.650 0.699 0.909 0.365 KHI? 1
11. Suf 95 2.558 0.768 abu
Spor yoneticisi olmak istiyorum 10. Suuf 117 2.162 0.861 -0.236 0.813 KHt(v) 1
11. Stmf 95 2.189 0.789 abu
Akademisyen olmak istiyorum 10. Sumf 117 2.154 0877 1 6053 0.958 KHS |
11. Stmf 95 2.147 0.887 abu
Hayatimi sporcu olarak devam ettirmek istiyorum 10. Simf 117 2.838 0.508 | 1133 0.258 II_IO
11. Siif 95 2.905 0.359 Kabul
Yurt diginda alanimla ilgili c¢aligma yapmak 10. Smuf 117 2513 0.761 0.764 0.446 HO
istiyorum 11. Sinif 95 2432 0.781 Kabul
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Tablo 19 incelendiginde, Ogrencinin kaginci siifta okudugu degiskenine
gore spora baglama, spor alanini se¢me nedenleri ve beklentilerini degerlendirme
degiskenlerinin hepsi icin Hy hipotezi kabul edilmistir. Bu degiskenler i¢in ankette
yer alan spora baglama, spor alanin1 segme nedenleri ve beklentilerini degerlendirme
puanlar1 10. smifta okuyan ve 11. sinifta okuyan &grenciler arasinda farklilik
gostermemektedir. spora baglama, spor alanini segcme nedenleri ve beklentilerini
degerlendirme degiskenleri acgisindan Ogrencinin kacinci  simifta  okudugu

degiskeninin istatistiksel olarak bir ayirim giicii yoktur.
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Tablo 20. Aktif Olarak Herhangi Bir Spor Bransiyla Ugrasip Ugrasmadigina Gore
Spora Baglama, Spor Alanin1 Se¢me Nedenleri ve Beklentilerini
Degerlendirme Degiskenleri Ortalama Puanlart Arasinda Bagimsiz

Orneklem t Testi Sonuclar1 Tablosu

AKktif Spor | Gozlem Std. Anlamhhk
Brans: Sayist Ortalama Hata t Hesap ®) Karar
Spora baglamamda ailemin biiyiik destegi oldu Evet 204 2.660 0.587 1.353 0.178 Kla—lll?ul
Hayir 8 2.375 0.518
Spora baglamami beden egitimi &gretmenim Evet 204 2.286 0.542 0.184 0855 HO
tesvik etti Hayir 8 2250 0.463 Kabul
Spora arkadasimin tegvikiyle basladim Evet 204 2.236 0.491 2.060 0.041* KH; 1
Hayir 8 1.875 0.354 abu
Sporu sevdigim i¢in spor alanini segtim Evet 204 2.842 0.472 1.763 0.120 KHt(v) 1
Hayir 8 2.375 0.744 abu
Aktif olarak spor yaptigim igin spor alanini Evet 204 2.828 0.482 3328 0.001%* H1
segtim Hayir 8 2250 0.463 Kabul
Beden egitimi ve spor dgretmenligi meslegini Evet 204 2.635 0.679 0552 0.582 HO
sevdigim i¢in spor alanini se¢tim Hayir 8 2,500 0756 i i Kabul
Ders ¢alismayr sevmedigim i¢in spor alanini Evet 204 2.059 0.650 0.786 0.433 HO
segtim Hayir 8 1.875 0.641 Kabul
Spor alaninda daha basarih  olacagim Evet 204 2.739 0.559 1783 0.076 HO
diistindigim igin spor alanin1 segtim Hayir 3 2375 0.744 : ! Kabul
Spor faaliyetleri okul basarimi  olumlu Evet 204 2222 0.818 0749 0455 HO
etkiledigi i¢in spor alanini segtim Hayir 8 2.000 0.926 : : Kabul
Beden egitimi Ogretmenim tesvik ettigi icin Evet 204 2.197 0.614 0.894 0372 HO
spor alanini segtim Hayir 8 2.000 0.535 : i Kabul
Arkadas grubunun tesvikiyle spor alanini Evet 204 2.133 0.495 0.730 0.466 HO
segtim Hayir 8 2,000 0.756 Kabul
Kuliip antrendriimiin tegvikiyle spor alanini Evet 204 2.271 0.563 L113 0296 HO
segtim Hayir 8 2.125 0.354 Kabul
Spor alaninda okumak i¢in okul degistirdim Evet 204 2.320 0.355 8.222 0.000%* KH; 1
Hayir 8 2.000 0.000 abu
Spor alaninda okumak i¢in alan degistirdim Evet 204 2.291 0.580 0.196 0.845 KHt(v) 1
Hayir 8 2.250 0.463 abu
Beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum Evet 204 2391 0.741 0.802 0.424 KHI? 1
Hayir 8 2375 0.916 abu
Antrenor olmak istiyorum Evet 204 2.621 0.730 0.932 0.352 KHI? 1
Hayir 8 2375 0.744 abu
Spor yoneticisi olmak istiyorum Evet 204 2177 0.837 0.224 0.829 KHt(v) 1
Hayir 8 2.125 0.641 abu
Akademisyen olmak istiyorum Evet 204 2.163 0.878 0.905 0.367 HO
Hayir 8 1.875 0.991 Kabul
Hayatimi  sporcu olarak devam ettirmek Evet 204 2.906 0.380 2760 0.028* H1
istiyorum Hayir 8 2.000 0.926 Kabul
Yurt diginda alanimla ilgili ¢alisma yapmak Evet 204 2.498 0.760 1.801 0.073 HO
Istiyorum Hayir 8 2.000 0.926 Kabul

*P<0.05 **P<0.05
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Tablo 20 incelendiginde, 6grencinin aktif olarak herhangi bir spor bransi ile
ugrasip ugragsmadigl degiskenine gore spora baglama, spor alanini segme nedenleri ve
beklentilerini degerlendirme degiskenlerinden spora arkadasimin tesvikiyle bagladim,
aktif olarak spor yaptigim icin spor alanimi sectim, spor alaninda okumak i¢in okul
degistirdim ve hayatimi sporcu olarak devam ettirmek istiyorum degiskenlerinde H;
hipotezi kabul edilmistir. Bu degiskenler icin ankette yer alan spora baglama, spor
alanin1 se¢me nedenleri ve beklentilerini degerlendirme ortalama puanlar1 6grencinin
aktif olarak herhangi bir spor brangi ile ugrasip ugrasmadigi degiskenine gore
farklihik gostermektedir. Diger degiskenler ise 6grencinin aktif olarak herhangi bir
spor brans1 ile wugrasip ugrasmadigi degiskenine gore farklihk ayirimi

gostermemektedir.
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Tablo 21. Yaptigimz Spor Branstyla Lisanshi Olarak ilgilenip Ilgilenmedigine Gore

Spora Baslama,

Spor Alanim1 Se¢me Nedenleri ve Beklentilerini

Degerlendirme Degiskenleri Ortalama Puanlart Arasinda Bagimsiz

Orneklem t Testi Sonuclar1 Tablosu

Lisanh Olup | Gozlem t Anlamhhk
Olmama Sayist Ortalama | Std. Hata Hesap ®) Karar

Spora baslamamda ailemin bityiik destegi oldu Evet 197 | 2680 1 0575 1 »846 | 0.005** |HIKabul
Hayir 6 2.000 0.632

Spora baglamami beden egitimi Ogretmenim Evet 197 2.289 0.537 0.545 0.586 HO Kabul

tesvik etti Hayir 6 2167 | 0753

Spora arkadagimin tesvikiyle bagladim Evet 197 2.244 0.486 1.199 0.232 | HO Kabul
Hayir 6 2.000 0.632

Sporu sevdigim i¢in spor alanini segtim Evet 197 2.838 0.478 -0.830 0.407 HO Kabul
Hayir 6 3.000 0.000

Aktif olarak spor yaptigim igin spor alanini Evet 197 2.832 0.471 0.829 0.408 HO Kabul

secim Hayir 6 2.667 0.816

Beden egitimi ve spor dgretmenligi meslegini Evet 197 2.640 0.675 0.495 0.621 HO Kabul

sevdigim i¢in spor alanini se¢tim Hayir 6 2,500 0.837 : ’

Ders caligmayr sevmedigim ig¢in spor alanini Evet 197 2.061 0.652 0226 0.822 HO Kabul

secim Hayir 6 2.000 0.632

Spor alaninda daha basarih  olacagim Evet 197 2.736 0.564 20.419 0.676 HO Kabul

diistindigiim igin spor alanin1 segtim Hayr 6 2833 0.408 ’ ’

Spor faaliyetleri okul basarimi  olumlu Evet 197 2.244 0.815 2916 0.028% HI Kabul

etkiledigi igin spor alanimi sectim Hayir 6 1.500 0.548 ’ !

Beden egitimi ogretmenim tesvik ettigi icin Evet 197 2.198 0.620 0123 0.902 HO Kabul

spor alanini segtim Hayir 6 2167 0.408 : ’

Arkadas grubunun tesvikiyle spor alanini Evet 197 2.142 0.495 1511 0.132 HO Kabul

secim Hayir 6 1.833 0.408

Kuliip antrenoriimiin tesvikiyle spor alanini Evet 197 2.279 0.561 1.197 0233 HO Kabul

secim Hayir 6 2.000 0.632

Spor alaninda okumak i¢in okul degistirdim Evet 197 2.330 0.551 1.439 0.152 HO Kabul
Hayir 6 2.000 0.632

Spor alaninda okumak i¢in alan degistirdim Evet 197 2.204 0.584 0.531 0.596 HO Kabul
Hayir 6 2.167 0.408

Beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum Evet 197 2.584 0.749 -0.811 0418 HO Kabul
Hayir 6 2.833 0.408

Antrenor olmak istiyorum Evet 197 2.640 0.712 1.421 0.213 HO Kabul
Hayir 6 2.000 1.095

Spor yoneticisi olmak istiyorum Evet 197 2.178 0.841 0.032 0.975 HO Kabul
Hayir 6 2.167 0.753

Akademisyen olmak istiyorum Evet 197 2.168 0.879 0.460 0.646 HO Kabul
Hayir 6 2.000 0.894

Hayatim1  sporcu olarak devam ettirmek Evet 197 2919 0.355 1.223 0275 HO Kabul

istiyorum Hayir 6 2.500 0.837

Yurt disinda alanimla ilgili ¢aligma yapmak Evet 197 2513 0.753 1634 0.104 HO Kabul

Istiyorum Hayir 6 2.000 0.894

*P<0.05 **P<0.05
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Tablo 21 incelendiginde, Ogrencilerin yaptig1 spor bransiyla lisanli olarak
ilgilenip ilgilenmedigi degiskenine gore spora baslama, spor alanim se¢gme nedenleri
ve beklentilerini degerlendirme degiskenlerinden spora baslamamda ailemin biiyiik
destegi oldu ve spor faaliyetleri okul basarimi olumlu etkiledigi i¢in spor alanini
sectim degiskenlerinde H; hipotezi kabul edilmistir. Bu degiskenler icin ankette yer
alan spora baslama, spor alanin1 se¢me nedenleri ve beklentilerini degerlendirme
ortalama puanlar1 Ogrencinin yaptigt spor bransiyla lisanli olarak ilgilenip
ilgilenmedigi degiskenine gore farklilik gostermektedir. Diger degiskenler ise
Ogrencinin Yaptig1 spor bransiyla lisanlt olarak ilgilenip ilgilenmedigi degiskenine

gore farklilik ayirim1 géstermemektedir.
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Tablo 22. Ailenin Aylk Gelirine Gore Spora Basglama, Spor Alanin1 Se¢me

Nedenleri ve Beklentilerini Degerlendirme Degiskenleri Ortalama
Puanlart icin Tek Yonlii Varyans Analizi Testi Sonuglart
. Gozlem Std. Anlamhhk
Degiskenler Gruplar Sayisi Ortalama Hata F Hesap ®) Karar
200 - 350 Milyon TL 21 2476 0512
351 - 500 Milyon TL 20 2.600 0.681
Spora baslamamda I 50 _ 650 Milyon TL 40 2500 | 0716 HO
ailemin biiyiik destegi 2.054 0.088 )
oldu 651 - 800 Milyon TL 46 2.804 0.453 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.682 0.561
Toplam 212 2.646 0.586
200 - 350 Milyon TL 21 2.143 0.478
351 - 500 Milyon TL 20 2.450 0510
Spora baslamam 501 - 650 Milyon TL 40 2225 0.530 HO
beden egitimi - 1.532 0.194 Kabul
ogretmenim tesvik etj | 651 - 800 Milyon TL 46 2391 0.537
801 Milyon TL ve Ustii 85 2247 0.554
Toplam 212 2.283 0.538
200 - 350 Milyon TL 21 2.095 0.539
351 - 500 Milyon TL 20 2.150 0.489
501 - 650 Milyon TL 40 2.200 0.405
Spo'ra. arkadagimin 1 yon 0.746 0.562 HO
tegvikiyle bagladim 651 - 800 Milyon TL 46 2261 0.535 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.271 0.497
Toplam 212 2.226 0.492
200 - 350 Milyon TL 21 2.619 0.740
351 - 500 Milyon TL 20 2.850 0.489
Sporu sevdigim i¢in 501 - 650 Milyon TL 40 2.900 0.304 HO
) - 1.691 0.153
spor alanini se¢tim 651 - 800 Milyon TL 46 2913 0.354 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.788 0.537
Toplam 212 2.825 0.489
200 - 350 Milyon TL 21 2762 0.436
351 - 500 Milyon TL 20 2.850 0.366
Aktif olarak spor 501 - 650 Milyon TL 40 2.800 0.564 HO
yaptigim i¢in spor - 0.278 0.892 Kabul
alanint sectim 651 - 800 Milyon TL 46 2.848 0.420
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.765 0.570
Toplam 212 2.797 0.507




Tablo 22’nin devam
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. Gozlem Std. Anlamhhik
Degiskenler Gruplar Sayisi Ortalama Hata F Hesap ®) Karar
200 - 350 Milyon TL 21 2.667 0.658
I 351 - 500 Milyon TL 20 2.500 0.688
Beden egitimi ve spor -
dgretmenligi meslegini 501 - 650 Milyon TL 40 2.600 0.709 0216 0929 HO
sevdigim i¢in spor 651 - 800 Milyon TL 46 2.652 0.706 ' ’ Kabul
alanint segtim 801 Milyon TL ve Ustii | 85 2.635 0.687
Toplam 212 2.623 0.688
200 - 350 Milyon TL 21 1.857 0.573
351 - 500 Milyon TL 20 2.050 0.394
Ders caligmay1 501 - 650 Milyon TL 40 1.950 0.639 HO
sevmedigim igin spor - 1.253 0.290 Kabul
alanin segtim 651 - 800 Milyon TL 46 2.022 0.683
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.153 0.699
Toplam 212 2.047 0.651
200 - 350 Milyon TL 21 2.762 0.539
Spor alaminda daha 351 - 500 Milyon TL 20 2.450 0.759
5 501 - 650 Milyon TL 40 2.750 0.494
basarih olacagim - 1316 0.265 HO
diisiinddgim igin spor | 651 - 800 Milyon TL 46 2.717 0.584 Kabul
alanint segtim 801 Milyon TL ve Ustii | 85 2765 0.549
Toplam 212 2.722 0.570
200 - 350 Milyon TL 21 1.857 0.910
) ) 351 - 500 Milyon TL 20 2.050 0.887
Spor faaliyetleri okul -
basarum olumlu 501 - 650 Milyon TL 40 2.175 0.844 HO
e - 1.970 0.100
etkiledigi igin spor 651 - 800 Milyon TL 46 2413 0.777 Kabul
alanint se¢tim 801 Milyon TL ve Ustii | 85 2247 | 0770
Toplam 212 2212 0.819
200 - 350 Milyon TL 21 1.952 0.590
351 - 500 Milyon TL 20 2.450 0.510
Beden egitimi [ 501 - 650 Milyon TL 40 2.275 0.599 H1
ogretmenim tesvik ettigi - 2.620 0.036 * Kabul
icin spor alanmi sectim | 631 - 800 Milyon TL 46 2.043 0.698
801 Milyon TL ve Ustii 85 2212 0.579
Toplam 212 2.184 0.615
200 - 350 Milyon TL 21 2.143 0.573
351 - 500 Milyon TL 20 2.100 0.553
Arkadag grubunun 501 - 650 Milyon TL 40 1.975 0.480 HO
tesvikiyle spor alanini - 1.240 0.295 Kabul
sectim 651 - 800 Milyon TL 46 2.174 0.437
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.176 0.516
Toplam 212 2.127 0.504
200 - 350 Milyon TL 21 2.190 0.512
351 - 500 Milyon TL 20 2.250 0.550
Kultip antrendrimiin | 501 - 650 Milyon TL 40 2.250 0.543 HO
tesvikiyle spor alanini - 0.568 0.686
secti 651 - 800 Milyon TL 46 2370 | 0532 Kabul
sectim
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.235 0.591
Toplam 212 2.264 0.556

* P< 0.05
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Degiskenler Gruplar Gst;z;leslln Ortalama 3;‘:3 F Hesap Anl?;,r;hhk Karar
200 - 350 Milyon TL 21 2.143 0.655
351 - 500 Milyon TL 20 2.100 0.553
Spor alaninda okumak | 501 - 650 Milyon TL 40 2.325 0.474 HO
icin okul degistirdim | 651 _ 800 Milyon TL 46 2.304 0.465 1830 0124 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.400 0.581
Toplam 212 2.311 0.548
200 - 350 Milyon TL 21 2.143 0.573
351 - 500 Milyon TL 20 2.000 0.562
Spor alaninda okumak | 501 - 650 Milyon TL 40 2.325 0.572 HO
icin alan degistirdim | 6571 - 800 Milyon TL 46 2.304 0.553 2184 0072 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.376 0.577
Toplam 212 2.292 0.575
200 - 350 Milyon TL 21 2.571 0.746
351 - 500 Milyon TL 20 2.700 0.657
Beden egitimi gretmeni | 501 - 650 Milyon TL 40 2.700 0.608 0590 0.668 HO
olmak istiyorum 651 - 800 Milyon TL 46 2.587 0.748 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii |~ 85 2.506 0.826
Toplam 212 2.585 0.746
200 - 350 Milyon TL 21 2.429 0.811
351 - 500 Milyon TL 20 2.550 0.759
Antrendy olmak 501 - 650 Milyon TL 40 2.700 0.687 0700 0587 HO
istiyorum 651 - 800 Milyon TL 46 2.696 0.695 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii |~ 85 2.576 0.746
Toplam 212 2.608 0.730
200 - 350 Milyon TL 21 2.190 0.750
351 - 500 Milyon TL 20 2.150 0.875
Spor yoneticisi olmak | 501 - 650 Milyon TL 40 2.275 0.816 0356 0.840 HO
istiyorum 651 - 800 Milyon TL 46 2.065 0.879 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.188 0.824
Toplam 212 2.175 0.828
200 - 350 Milyon TL 21 2.048 0.921
351 - 500 Milyon TL 20 2.000 0918
Akademisyen olmak | 501 - 650 Milyon TL 40 2.075 0917 0565 0.688 HO
istiyorum 651 - 800 Milyon TL 46 2.283 0.886 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.176 0.848
Toplam 212 2.151 0.879
200 - 350 Milyon TL 21 2714 0.644
351 - 500 Milyon TL 20 2.950 0.224
de&‘éj‘;;ﬁ?;ﬁ;‘e’llf“k 501 - 650 Milyon TL 40 2775 | 0577 71 0.149 HO
istiyorum 651 - 800 Milyon TL 46 2.957 0.295 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.882 0.420
Toplam 212 2.868 0.448
200 - 350 Milyon TL 21 2.190 0.873
351 - 500 Milyon TL 20 2.350 0.875
E;fﬁ ‘;‘flll‘;i:‘ddyljggﬂﬁ 501 - 650 Milyon TL 40 2675 | 0616 687 o154 HO
istiyorum 651 - 800 Milyon TL 46 2413 0.777 Kabul
801 Milyon TL ve Ustii 85 2.518 0.766
Toplam 212 2.476 0.769
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Tablo 22’ de ailenin aylik geliri degiskenine gore spora baslama, spor alanini
segme nedenleri ve beklentilerini degerlendirme degiskenlerinden sadece beden
egitimi 6gretmenim tesvik ettigi icin spor alanim sectim degiskeninde fark vardir

sonucuna ulasilmustir.
Hangi gelir grubunda farklihik olup olmadigimin tespiti igin coklu

karsilastirma testi yapilmistir. Test sonuglar1 asagida Tablo 23’de verilmistir.

Tablo 23. Beden Egitimi Ogretmenim Tesvik Ettigi icin Spor Alammi Sectim
Degiskeni icin Coklu Karsilastirma Testi Sonuclar

@
Degiskenler Ag‘;l;:lz(m (J) Ailenizin Ayhk Ortalama | Anlamhlik
- Geliri Ne Kadardir? Fark @P)
Geliri Ne
Kadardir?

- 351 - 500 Milyon T * -0.498 0.041%*
E 21(\)/?1_ 330 501 - 650 Milyon TL -0.323 0.401
= Trs | 651-800Milyont | -0.091 1.000
5 801 Milyon TL ve Ustii -0.259 0.566
& 200 - 350 Milyon T * 0.498 0.041*
:5 3§/Ilil_yf)?10 501 - 650 Milyon TL 0.175 0.939
) TL* 651 - 800 Milyon TL 0.407 0.104
2 801 Milyon TL ve Ustii 0.238 0.551
% 200 - 350 Milyon TL 0.323 0.401
& E 501 -650 | 351 -500 Milyon L -0.175 0.939
E § Milyon TL [ 651 - 800 Milyon TL 0.232 0.657
£ 801 Milyon L ve Ustii [ 0.063 1.000
E 200 - 350 Milyon TL 0.091 1.000
,:*30 651 -800 [ 351 - 500 Milyon 1L -0.407 0.104
© Milyon TL | 501 - 650 Milyon TL -0.232 0.657
£ 801 Milyon L ve Ustii | -0.168 0.838
S %01 200 - 350 Milyon TL 0.259 0.566
g Milvon TL 351 - 500 Milyon TL -0.238 0.551
= 1yon -
2 ve Ustii 501 - 650 M%lyon TL -0.063 1.000

651 - 800 Milyon TL 0.168 0.838

* P<0.05

Tablo 23’te verilen ¢oklu karsilagtirma testi sonuglarina gore 200 - 350
Milyon TL. gelir grubu ile 351 - 500 Milyon TL. gelir grubu arasinda beden egitimi
Ogretmenimin tesvik ettigi i¢in spor alanini sectim degiskeni ortalama puanlarinda

farklilik vardir.
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Tablo 24. Ka¢ Yildir Sporla Ugrasiyorsunuz Degiskenine Gore Spora Baslama, Spor

Alanim1 Segme Nedenleri ve Beklentilerini Degerlendirme Degiskenleri

Ortalama Puanlar i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi Testi Sonuglar

< Gozlem Std. Anlamhhk
Degiskenler Gruplar Sayist Ortalama Hata F Hesap ®) Karar
Cevapsiz 9 2.333 0.500
1 Ay -1 Yil Arast 11 2.636 0.505
Spora baslamamda 2 -3 Y1l Arast 47 2383 0.768 H1
ailemin biiyiik destegi 4.695 0.001 ** Kabul
oldu 4 -5 Y1l Arast 65 2.800 0.440 abu
6 Y1l ve Uzeri 80 2.713 0.532
Toplam 212 2.646 0.586
Cevapsiz 9 2222 0.441
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.182 0.603
Spora baslamami beden 2-3 Yil Arasi 47 2362 0.529 HO
egitimi 6gretmenim 0.893 0.469 Kabul
tevik etti 4 -5 Y1l Arast 65 2.338 0.567 u
6 Yil ve Uzeri 80 2213 0.520
Toplam 212 2.283 0.538
Cevapsiz 9 2.000 0.500
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.273 0.467
Spora arkadagimn 2-3 Yil Arast 47 2298 | 0507 | 0062 HO
tesvikiyle bagladim 4-5 Yil Arast 65 2.323 0.503 ’ ’ Kabul
6 Yil ve Uzeri 80 2.125 0.460
Toplam 212 2.226 0.492
Cevapsiz 9 2.444 0.726
1 Ay -1 Yil Arast 11 2.818 0.603
Sporu sevdigim icin spor 2 -3 Y1l Arast 47 2.830 0.524 5265 0.063 HO
alanint sectim 4-5 Y1l Arast 65 2.769 0.523 ' ’ Kabul
6 Y1l ve Uzeri 80 2913 0.363
Toplam 212 2.825 0.489
Cevapsiz 9 2.111 0.601
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.364 0.924
Aktf olarak spor 2-3 Yil Arasi 47 2.872 0.448 H1
yaptigim icin spor 7.623 0.000 ** Kabul
alanint sectim 4 -5 Y1l Arast 65 2.862 0.390
6 Y1l ve Uzeri 80 2.838 0.462
Toplam 212 2.797 0.507
Cevapsiz 9 2.333 0.866
. 1 Ay -1 Yil Arast 11 2.455 0.820
Beden egitimi ve spor
dgretmenligi meslegini 2 -3 Y1l Arast 47 2.723 0.615 0.853 0.493 HO
sevdigim igin spor 4-5 Y1l Arast 65 2.646 0.648 ' ’ Kabul
1 ti -
lanum seghm 6 Y1l ve Uzeri 80 2600 | 0722
Toplam 212 2.623 0.688

* P<0.01
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Tablo 24.’diin devanm
. Gozlem Std. F Anlamhhk
Degiskenler Gruplar Sayist Ortalama Hata Hesap ®) Karar
Cevapsiz 9 1.778 0.667
1 Ay - 1 Y1l Arast 11 2.091 0.701
Ders calismay1 2 -3 Y1l Arast 47 1.915 0.654 HO
sevmedigim igin spor 1.165 0.328 Kabul
alanini sectim 4 -5 Y1l Arast 65 2.092 0.579
6 Y1l ve Uzeri 80 2.113 0.693
Toplam 212 2.047 0.651
Cevapsiz 9 2.333 0.707
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.909 0.302
Spor alaninda daha
5 2-3 Y1l A 47 2.617 0.709
basanh olacagimi i 2.507 0.043 * HI
diisiindiigiim igin spor 4-5 Y1l Arast 65 2.692 0.528 Kabul
alanini se¢tim pra—
6 Y1l ve Uzeri 80 2.825 0.497
Toplam 212 2.722 0.570
Cevapsiz 9 2.000 0.866
. . 1 Ay - 1 Y1l Arast 11 2.182 0.874
Spor faaliyetleri okul
basartmi olumlu 2 -3 Y1l Arast 47 2.128 0.900 HO
S 0.402 0.807
etkiledigi i¢in spor 4 -5 Y1l Arast 65 2.231 0.786 Kabul
alanini sectim pra—
6 Y1l ve Uzeri 80 2275 0.795
Toplam 212 2.212 0.819
Cevapsiz 9 1.889 0.601
1 Ay - 1 Y1l Arast 11 2.000 0.632
Beden egitimi 2-3 Y1l Arast 47 2.277 0.579 HO
ogretmenim tesvik ettigi 1.741 0.142 Kabul
icin spor alanini sectim 4 -5 Y1l Arast 65 2.092 0.655
6 Yil ve Uzeri 80 2.263 0.590
Toplam 212 2.184 0.615
Cevapsiz 9 2.000 0.707
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.000 0.632
Arkadas grubunun 2 -3 Yil Arasi 47 1.936 0.485 HI
tesvikiyle spor alanini 3.100 0.017 *
secti 4-5 Y1l Arast 65 2.231 0.493 Kabul
ctim
6 Y1l ve Uzeri 80 2.188 0.453
Toplam 212 2.127 0.504
Cevapsiz 9 2.111 0.333
1 Ay - 1 Y1l Arast 11 2.091 0.539
Kuliip antrendriimiin 2 -3 Yil Arasi 47 2.149 0.589 HO
tesvikiyle spor alanini 1.575 0.182
secti 4-5 Y1l Arast 65 2.369 0.547 Kabul
sectim
6 Yil ve Uzeri 80 2.288 0.556
Toplam 212 2.264 0.556
Cevapsiz 9 2.111 0.333
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.091 0.539
Spor alaninda okumak 2 -3 Y1l Arast 47 2.383 0.573 HO
e O 1.404 0.234
i¢in okul degistirdim 4-5 Y1l Arast 65 2.385 0.550 Kabul
6 Y1l ve Uzeri 80 2.263 0.545
Toplam 212 2.311 0.548

*P<0.05
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Tablo 24.’diin devanm
< Gozlem Std. F Anlamhhk
Degiskenler Gruplar Sayist Ortalama Hata Hesap ®) Karar
Cevapsiz 9 2.333 0.500
1 Ay - 1 Y1l Arast 11 2.182 0.603
Spor alaninda okumak 2 -3 Y1l Arast 47 2.213 0.587 HO
i o 0.462 0.764
igin alan degistirdim 4 -5 Y1l Arast 65 2338 0.619 Kabul
6 Y1l ve Uzeri 80 2.313 0.542
Toplam 212 2.292 0.575
Cevapsiz 9 2.444 0.882
1 Ay - 1 Y1l Arast 11 2.273 1.009
Beden egitimi 6gretmeni 2 -3 Y1l Arast 47 2.723 0.649 HO
L 1.270 0.283
olmak istiyorum 4 -5 Y1l Arast 65 2.646 0.648 Kabul
6 Y1l ve Uzeri 80 2.513 0.811
Toplam 212 2.585 0.746
Cevapsiz 9 2.333 0.707
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.727 0.647
Antrendr olmak 2-3 Yil Arasi 47 2426 | 0878 HO
. 1.466 0214
istiyorum 4-5 Y1l Arast 65 2.692 0.660 Kabul
6 Y1l ve Uzeri 80 2.663 0.693
Toplam 212 2.608 0.730
Cevapsiz 9 2.111 0.601
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.000 0.894
Spor yoneticisi olmak 2 -3 Y1l Arast 47 2.085 0.905 HO
L 0.517 0.724
Istiyorum 4 -5 Y1l Arast 65 2.277 0.801 Kabul
6 Y1l ve Uzeri 80 2.175 0.823
Toplam 212 2.175 0.828
Cevapsiz 9 1.889 0.928
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.273 0.786
: is : 2 -3 Y1l Arast 47 2.000 0.956
Akad:cnpsyen olmak 0.744 0.563 HO
Istiyorum 4 -5 Y1l Arast 65 2.200 0.833 Kabul
6 Y1l ve Uzeri 80 2.213 0.882
Toplam 212 2.151 0.879
Cevapsiz 9 2.000 0.866
1 Ay -1 Y1l Arast 11 2.818 0.603
Hayatim sporcu olarak 2-3 Yil Arasi 47 2.851 0.510 HI
devam ettirmek 11.084 0.000 ** Kabul
istiyorum 4-5 Y1l Arasi 65 2908 | 0341
6 Y1l ve Uzeri 80 2.950 0.271
Toplam 212 2.868 0.448
Cevapsiz 9 2.000 0.866
1 Ay - 1 Y1l Arast 11 2.455 0.688
Yurt disinda alanimla 2 -3 Yil Arasi 47 2.489 0.777 HO
ilgili caliyma yapmak 0918 0.454 Kabul
istiyorum 4 -5 Y1l Arast 65 2.492 0.793
6 Y1l ve Uzeri 80 2.513 0.746
Toplam 212 2476 0.769

* P<0.01
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Tablo 24’ te ka¢ yildir sporla ugrasiyor sunuz? degiskenine gore spora
baslama, spor alanmm se¢cme nedenleri ve beklentilerini degerlendirme
degiskenlerinden spora baslamamda ailemin biiyiik destegi oldu, aktif olarak spor
yaptigim i¢in spor alanim sectim, spor alaninda daha basarili olacagimi diisiindiigiim
icin spor alanimi sectim, arkadas grubunun tegvikiyle spor alanim sectim ve hayatimi
sporcu olarak devam ettirmek istiyorum degiskenlerinde fark vardir sonucuna

ulagilmigtir.
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Tablo 25. Spora Baslamamda Ailemin Biiyiikk Destegi Oldu, Aktif Olarak Spor
Yaptigim icin Spor Alanimi Sectim, Spor Alaninda Daha Basarili
Olacagimi Diisiindiigiim i¢in Spor Alanin1 Sec¢tim, Arkadas Grubunun
Tesvikiyle Spor Alamim1 Sectim ve Hayatimi Sporcu Olarak Devam

Ettirmek Istiyorum Degiskenleri i¢in Coklu Karsilastirma Testi Sonuglari

Degiskenler (I) Kac¢ Yildir Sporla (J) Kag Yildir Sporla Ortalama | Anlamhhk
gl Ugrasiyor sunuz? Ugrasiyor sunuz? Fark P)
1 Ay -1 Y1l Arast -0.303 0.841
. 2 -3 Y1l Arast -0.050 1.000
Cevapsiz
4 -5 Y1l Arast -0.467 0.256
- 6 Y1l ve Uzeri -0.379 0.461
% Cevapsiz 0.303 0.841
380 -
2 I Ay- 1Yl Arast 2 -3 Y1l Arast 0.253 0.775
3 4 -5 Y1l Arast -0.164 0.940
2 6 Yil ve Uzeri -0.076 0.996
:E‘ Cevapsiz 0.050 1.000
= 1 Ay -1 Y1l Aras -0.253 0.775
'S 2 - 3 Y1l Arasr* Y AT
=2 4 -5 Y1l Arast* -0.417 0.006 **
s 6 Yil ve Uzeri* -0.330 0.043 *
E Cevapsiz 0.467 0.256
5]
£ 1 Ay - 1 Y1l Arast 0.164 0.940
% 4 -5 Y1l Arast*
= 2 -3 Y1l Arast* 0.417 0.006 **
g 6 Y1l ve Uzeri 0.087 0.931
& Cevapsiz 0.379 0.461
L 1 Ay - 1 Y1l Arast 0.076 0.996
6 Yil ve Uzeri*
2 -3 Y1l Arast* 0.330 0.043 *
4 -5 Y1l Arast -0.087 0.931
1 Ay - 1 Y1l Arast -0.253 0.847
2 -3 Y1l Arast* -0.761 0.001 **
Cevapsiz*
4 -5 Y1l Arast* -0.750 0.001 **
% 6 Y1l ve Uzeri* -0.726 0.001 **
% Cevapsiz 0.253 0.847
g
£ 2 -3 Y1l Arast* -0.509 0.042 *
T‘: 1 Ay - 1 Y1l Arast*
o 4 -5 Y1l Arast* -0.498 0.040 *
) "
o 6 Y1l ve Uzeri -0.474 0.053
]
ey Cevapsiz* 0.761 0.001 **
£ 1 Ay -1 Y1l Arast* 0.509 0.042 *
2 2 -3 Y1l Aras1*
2 4 -5 Y1l Arast 0.011 1.000
z 6 Y1l ve Uzeri 0.035 0.997
E‘ Cevapsiz* 0.750 0.001 **
< 1 Ay - 1 Y1l Arast* 0.498 0.040 *
5 4 -5 Y1l Arast*
= 1St 2-3 Y1l Arast 0011 1.000
Z 6 Y1l ve Uzeri 0.024 0.999
< Cevapsiz* 0.726 0.001 **
6 Yil ve Uzeri* 1 Ay - 1 Y1l Arast 0.474 0.053
2 -3 Y1l Arast -0.035 0.997
4 -5 Y1l Arasi -0.024 0.999

*P<0.05 **P<0.01



Tablo 25.’in devamm

Degiskenler (I) Kag¢ Yildir Sporla (J) Kag Yildir Sporla Ortalama | Anlamhhk
sy Ugrasiyor sunuz? Ugrasiyor sunuz? Fark P)
1 Ay -1 Y1l Arast 0.000 1.000
2 -3 Y1l Arast 0.064 0.998
Cevapsiz
4 -5 Y1l Aras1 -0.231 0.786
. 6 Yil ve Uzeri -0.188 0.883
§, Cevapsiz 0.000 1.000
z 2 -3 Yil Arast 0.064 0.997
£ 1 Ay - 1 Y1l Arast
= 4 -5 Y1l Arast -0.231 0.726
p 6 Yil ve Uzeri 0.188 0.845
> Cevapsiz 20,064 0.998
Z 1 Ay - 1 Yil Arast -0.064 0.997
= 2 -3 Y1l Arast*
z 4 -5 Y1l Arast* -0.295 0.049 *
E 6 Yil ve Uzeri -0.251 0.109
E Cevapsiz 0231 0.786
a 1 Ay -1 Y1l Arast 0.231 0.726
- 4 -5 Y1l Arasi*
K| 2 -3 Y1l Arast* 0.295 0.049 *
3 -
= 6 Yil ve Uzeri 0.043 0.991
<
Cevapsiz 0.188 0.883
L 1 Ay -1 Y1l Arast 0.188 0.845
6 Yil ve Uzeri
2 -3 Y1l Arast 0.251 0.109
4 -5 Y1l Arast -0.043 0.991
1 Ay -1 Y1l Arast* -0.818 0.001 **
2 -3 Y1l Arast* -0.851 0.000 **
Cevapsiz*
4 -5 Y1l Arast* -0.908 0.000 **
g 6 Yil ve Uzeri* -0.950 0.000 **
g Cevapsiz* 0.818 0.001 **
'*E 2 -3 Y1l Arast -0.033 1.000
= 1 Ay - 1 Y1l Arast*
= 4 -5 Y1l Arast -0.090 0.978
.§ 6 Yl ve Uzeri -0.132 0910
; Cevapsiz* 0.851 0.000 **
g 1 Ay - 1 Y1l Arast 0.033 1.000
= 2 -3 Y1l Arast*
.c&“ 4 -5 Y1l Arast -0.057 0.971
z 6 Yil ve Uzeri -0.099 0.787
§ Cevapsiz* 0.908 0.000 **
2 1 Ay -1 Y1l Arast 0.090 0.978
z 4 -5 Y1l Arasi*
g 2 -3 Y1l Arast 0.057 0.971
g, 6 Y1l ve Uzeri -0.042 0.984
= Cevapsiz* 0.950 0.000 **
N 1 Ay - 1 Y1l Arast 0.132 0.910
6 Y1l ve Uzeri*
2 -3 Y1l Arast 0.099 0.787
4 -5 Y1l Arast 0.042 0.984

*P<0.05 **P<0.01
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Tablo 25’te verilen coklu karsilastirma testi sonuglarina gore, 2 — 3 yildir spor
yapanlar grubu ile 4 — 5 y1l aras1 spor yapanlar ve 6 yil ve tizeri yildir spor yapanlar
grubu arasinda spora baslamamda ailemin biiyilk destegi oldu degiskeni igin

ortalama puanlarinda farklilik vardir.

Tablo 25’te verilen ¢oklu karsilastirma testi sonuglarina gore, cevapsiz grubu
ile, 2 — 3 yildir spor yapanlar grubu, 4 — 5 yil aras1 spor yapanlar ve 6 yil ve iizeri
yildir spor yapanlar grubu arasinda; 2 — 3 yildir spor yapanlar grubu ile 1 ay — 1
yildir spor yapanlar grubu arasinda; 4 — 5 y1l aras1 spor yapanlar grubu ile 1 ay — 1
yildir spor yapanlar grubu arasinda aktif olarak spor yaptigim i¢in spor alanini segtim

degiskeni i¢in ortalama puanlarinda farklilik vardir.

Tablo 25°te verilen ¢oklu karsilastirma testi sonuglarina gore, cevapsiz grubu
ile, 2 — 3 yildir spor yapanlar grubu ile 4 — 5 y1l aras1 spor yapanlar grubu arasinda
arkadas grubunun tesvikiyle spor alanim se¢tim degiskeni i¢in ortalama puanlarinda

farklilik vardir.

Tablo 25°te verilen ¢oklu karsilastirma testi sonuglarina gore, cevapsiz grubu
ile, 1 ay — 1 yildir spor yapanlar grubu, 2 — 3 yildir spor yapanlar grubu, 4 — 5 y1l
aras1 spor yapanlar ve 6 yil ve iizeri yildir spor yapanlar grubu arasinda hayatimi
sporcu olarak deven ettirmek istiyorum degiskeni i¢in ortalama puanlarinda farklilik

vardir sonuglarina ulasilmistir.
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Tablo 26. Yaptiginiz Spor Brang1 Hangisidir? Degiskenine Gore Spora Baslama,
Spor Alanim1 Se¢me Nedenleri ve Beklentilerini Degerlendirme

Degiskenleri Ortalama Puanlar i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi Testi

Sonuglart
Degiskenler Gruplar (}Si;z;gl:l Ortalama I-SI::a F Hesap Anl?ll:;hhk Karar
Cevapsiz 9 2.333 0.500
Atletizm 5 2.600 0.894
Spora baslamamda Futbol 108 2.574 0.644 Ho
ailemin bityiik destegi Voleybol 29 2.724 0.591 1.777 0.119 Kabul
oldu Basketbol 26 2846 | 0368
Diger 35 2.743 0.443
Toplam 212 2.646 0.586
Cevapsiz 9 2222 0.441
Atletizm 5 2.400 0.894
Spora baslamami beden Futbol 108 2185 | 049 .
egitimi 6gretn}enim Voleybol 29 2.552 0.506 2.720 0.021 * Kabul
tesvik etti Basketbol 26 2.231 0.587
Diger 35 2.400 0.553
Toplam 212 2.283 0.538
Cevapsiz 9 2.000 0.500
Atletizm 5 1.800 0.447
Futbol 108 2.176 0.450
ég\‘/’ﬁ;‘l;‘f:‘{;‘sggg Voleybol 29 2207 | 0491 | 2933 | o0014% K‘:gul
Basketbol 26 2423 0.504
Diger 35 2.371 0.547
Toplam 212 2.226 0.492
Cevapsiz 9 2.444 0.726
Atletizm 5 2.400 0.894
o Futbol 108 2.870 0.389
Sp Or”afzgl‘ir:f;gﬁg‘ spor Voleybol 29 2655 | 0721 | 3344 | 0.006* K‘:gul
Basketbol 26 2.923 0.392
Diger 35 2914 0.373
Toplam 212 2.825 0.489
Cevapsiz 9 2.111 0.601
Atletizm 5 2.600 0.894
Aktif olarak spor Futbol 108 2.852 0.428 i
yaptigim i¢in spor Voleybol 29 2.931 0.258 4.661 0.000 ** Kabul
alanini segtim Basketbol 26 2.808 0.491
Diger 35 2.714 0.667
Toplam 212 2.797 0.507
Cevapsiz 9 2.333 0.866
Atletizm 5 2.800 0.447
Beden egitimi ve spor Futbol 108 2.657 0.672
ogretmenligi meslegini Voleybol 29 2552 | 0736 | 0514 0.765 HO
sevdigim i¢in spor Kabul
alanini sectim Basketbol 26 2.654 0.689
Diger 35 2.600 0.695
Toplam 212 2.623 0.688

*P<0.05 ** P<0.01



Tablo 26.’nin devami
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Degiskenler Gruplar Gsi;z;:::l Ortalama I-SI::a HeI:ap Anl?{;;hhk Karar
Cevapsiz 9 1.778 0.667
Atletizm 5 2.000 0.707
Ders calismay Futbol 108 2.056 0.667 Ho
sevmedigim igi_n spor Voleybol 29 1.931 0.458 0914 0.473 Kabul
alanin segtim Basketbol 26 2231 | 0710
Diger 35 2.057 0.684
Toplam 212 2.047 0.651
Cevapsiz 9 2.333 0.707
Atletizm 5 2.800 0.447
Spor alaninda daha Futbol 108 2731 0.557
du‘;zﬁgg&’ﬁgﬁgor Voleybol 29 2517 0688 | 2773 0.019 * K‘:gul
alanmi sectim Basketbol 26 2731 0.667
Diger 35 2.943 0.236
Toplam 212 2.722 0.570
Cevapsiz 9 2.000 0.866
Atletizm 5 2.600 0.894
Spor faaliyetleri okul Futbol 108 2.176 0.807
e:’;ﬁ:ggi‘;ﬁ“;s;r Voleybol 29 2379 | 0728 | 1672 0.143 KI:l?ul
alanini sectim Basketbol 26 1.923 0.891
Diger 35 2.400 0.812
Toplam 212 2.212 0.819
Cevapsiz 9 1.889 0.601
Atletizm 5 2.000 0.707
Beden egitimi Futbol 108 2.231 0.574 HO
dgretmenim tesvik ettigi Voleybol 29 2.172 0.711 0.826 0.533 Kabul
igin spor alanint segtim Basketbol 26 2.077 0.744
Diger 35 2229 0.547
Toplam 212 2.184 0.615
Cevapsiz 9 2.000 0.707
Atletizm 5 2.200 0.447
Arkadas grubunun Futbol 108 2.102 0.510 Ho
tesvikiyle spor alanini Voleybol 29 2.000 0.378 1.386 0.231 Kabul
segtim Basketbol 26 2.308 0.549
Diger 35 2.200 0.473
Toplam 212 2.127 0.504
Cevapsiz 9 2.111 0.333
Atletizm 5 2.200 0.447
Kuliip antrendriimiin Futbol 108 2.250 0.549 Ho
tesvikiyle spor alanini Voleybol 29 2.241 0.636 0.338 0.889 Kabul
segtim Basketbol 26 2.346 0.562
Diger 35 2314 0.583
Toplam 212 2.264 0.556
Cevapsiz 9 2.111 0.333
Atletizm 5 2.600 0.548
Futbol 108 2.287 0.548
Sf;ﬁf ﬁf‘lﬁ‘g‘;gi‘;g‘é?;k Voleybol 29 2414 0628 | 0812 0.542 KI:SM
Basketbol 26 2.269 0.533
Diger 35 2.343 0.539
Toplam 212 2.311 0.548

* P<0.05
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e Gozlem Std. F Anlamhhk
Degiskenler Gruplar Sayist Ortalama Hata Hesap ®) Karar
Cevapsiz 9 2.333 0.500
Atletizm 5 2.400 0.548
Futbol 108 2.315 0.574
Spor alaninda okumak Voleybol 29 2207 0559 | 0270 0.929 HO
icin alan degistirdim Kabul
Basketbol 26 2.231 0.710
Diger 35 2.314 0.530
Toplam 212 2.292 0.575
Cevapsiz 9 2.444 0.882
Atletizm 5 3.000 0.000
o . Futbol 108 2604 | 0633
Beden egitimi Ggretmeni Voleybol 29 2414 0867 | 1531 0.181 HO
olmak istiyorum Kabul
Basketbol 26 2423 0.857
Diger 35 2.486 0.853
Toplam 212 2.585 0.746
Cevapsiz 9 2.333 0.707
Atletizm 5 2.600 0.894
- Futbol 108 2.630 0.718
Anﬁi‘;‘;rrsgak Voleybol 29 2621 0728 | 0627 0.679 KI:Sul
Basketbol 26 2.462 0.859
Diger 35 2.714 0.667
Toplam 212 2.608 0.730
Cevapsiz 9 2.111 0.601
Atletizm 5 1.600 0.894
Futbol 108 2.231 0.816
Spor yoneticisi olmak HO
istiyorum Voleybol 29 2.069 0.799 0.902 0.481 Kabul
Basketbol 26 2.308 0.838
Diger 35 2.086 0.919
Toplam 212 2.175 0.828
Cevapsiz 9 1.889 0.928
Atletizm 5 2.600 0.894
) Futbol 108 2.148 0.852
Akademisyen olmak Voleybol 29 2207 | 0940 | 0451 0.813 HO
istiyorum Kabul
Basketbol 26 2.154 0.881
Diger 35 2.114 0.932
Toplam 212 2.151 0.879
Cevapsiz 9 2.000 0.866
Atletizm 5 2.600 0.894
Hayatimu sporcu olarak Futbol 108 2.880 0.426 -
devam ettirmek Voleybol 29 2.966 0.186 9.437 0.000 ** Kabul
Istiyorum Basketbol 26 2.923 0.392
Diger 35 2971 0.169
Toplam 212 2.868 0.448
Cevapsiz 9 2.000 0.866
Atletizm 5 2.800 0.447
Yurt disinda alanimla Futbol 108 2.380 0.806 -
ilgili caliyma yapmak Voleybol 29 2.862 0.441 2.883 0.015 * Kabul
Istryorum Basketbol 26 2.577 0.703
Diger 35 2.457 0.817
Toplam 212 2476 0.769

* P<0.05 **P<0.01
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Tablo 26’da yaptiginiz spor bransit hangisidir? degiskenine gore spora
baslama, spor alanim1 se¢cme nedenleri ve beklentilerini degerlendirme
degiskenlerinden spora baslamami beden egitimi Ogretmenim tesvik etti, spora
arkadasimin tesvikiyle basladim, sporu sevdigim i¢in spor alaninmi sectim, aktif olarak
spor yaptigim i¢in spor alamini sectim, spor alaninda daha basarili olacagimi
disiindiigiim i¢in spor alanini sectim, hayatimi sporcu olarak devam ettirmek
istiyorum ve yurt disinda alanimla ilgili calisma yapmak istiyorum degiskenlerinde

fark vardir sonucuna ulasilmistir.

Hangi spor bransi grubunda farklilik olup olmadigimin tespiti i¢in ¢oklu

karsilastirma testi yapilmistir. Test sonuglart agagida tablo 27°de verilmistir.
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Tablo 27. Spora Baslamami Beden Egitimi Ogretmenim Tesvik Etti, Spora

Arkadasimm Tegvikiyle Basladim, Sporu Sevdigim icin Spor Alanim

Sectim, Aktif Olarak Spor Yaptigim icin Spor Alanim Sectim, Spor

Alaninda Daha Basarih Olacagimi Diisiindiigiim icin Spor Alanim

Sectim, Hayatimi Sporcu Olarak Devam Ettirmek Istiyorum ve Yurt

Disinda Alanimla flgili Calisma Yapmak Istiyorum Degiskenleri igin

Coklu Karsilagtirma Testi Sonuclari

< I) Hangi Spor Hangi Spor Ortalama | Anlamhhk
Degiskenler ® Bragnsl i 0 Bra%lsl i Fark (P)
Atletizm -0.622 0.322
Futbol -0.037 0.924
Cevapsiz Voleybol -0.636 0.139
Basketbol -0.261 0.549
Diger -0.651 0.122
— Cevapsiz 0.622 0.322
3 Futbol 0.585 0.256
,é Atletizm Voleybol -0.014 0.980
§“ Basketbol 0.362 0.510
= Diger -0.029 0.958
E Cevapsiz 0.037 0.924
g Atletizm -0.585 0.256
5 Futbol* Voleybol -0.599 0.011 *
E Basketbol -0.224 0.363
= Diger -0.614 0.005 **
& Cevapsiz 0.636 0.139
é Atletizm 0.014 0.980
2 Voleybol* Futbol 0.599 0.011 *
g Basketbol 0.375 0.217
g Diger -0.015 0.958
= Cevapsiz 0.261 0.549
= Atletizm -0.362 0.510
g Basketbol Futbol 0.224 0.363
& Voleybol -0.375 0.217
Diger -0.390 0.181
Cevapsiz 0.651 0.122
Atletizm 0.029 0.958
Diger* Futbol 0.614 0.005 **
Voleybol 0.015 0.958
Basketbol 0.390 0.181
* P<0.05 **P<0.0



Tablo 27.’nin devam

Degiskenler | (I) Hangi Spor Bransi (J) Hangi Spor Bransi Ortalama Fark | Anlamhlik (P)
Atletizm 0.444 0.437
Futbol -0.370 0.298
Cevapsiz Voleybol -0.211 0.590
Basketbol -0.748 0.060
Diger -0.727 0.059
Cevapsiz -0.444 0.437
Futbol -0.815 0.083
Atletizm* Voleybol -0.655 0.188
g Basketbol -1.192 0.018 *
'E Diger -1.171 0.018 *
= Cevapsiz 0.370 0.298
< Atletizm 0.815 0.083
% Futbol Voleybol 0.160 0.457
= Basketbol -0.377 0.093
g Diger 0.357 0.075
g Cevapsiz 0.211 0.590
% Atletizm 0.655 0.188
e Voleybol* Futbol -0.160 0.457
E Basketbol -0.537 0.054
g Diger -0.516 0.046 *
g Cevapsiz 0.748 0.060
n Atletizm 1.192 0.018 *
Basketbol * Futbol 0.377 0.093
Voleybol 0.537 0.054
Diger 0.021 0.937
Cevapsiz 0.727 0.059
Atletizm 1.171 0.018 *
Diger* Futbol 0.357 0.075
Voleybol 0.516 0.046 *
Basketbol -0.021 0.937
Atletizm 0.267 0.634
Futbol -0.676 0.053
Cevapsiz* Voleybol -0.299 0.435
Basketbol -0.679 0.081
Diger -0.905 0.017 *
Cevapsiz -0.267 0.634
Futbol -0.943 0.041 *
Atletizm Voleybol -0.566 0.245
g Basketbol -0.946 0.055
§ Diger -1.171 0.015
@ Cevapsiz 0.676 0.053
g Atletizm 0.943 0.041 *
% Futbol* Voleybol 0.377 0.074
5 Basketbol -0.004 0.987
= Diger -0.229 0.242
£ Cevapsiz 0.299 0435
s Atletizm 0.566 0.245
%‘J Voleybol Futbol -0.377 0.074
3 Basketbol -0.381 0.161
= Diger -0.606 0.017 *
g Cevapsiz 0.679 0.081
n Atletizm 0.946 0.055
Basketbol Futbol 0.004 0.987
Voleybol 0.381 0.161
Diger -0.225 0.386
Cevapsiz 0.905 0.017 *
Atletizm 1.171 0.015 *
Diger* Futbol 0.229 0.242
Voleybol 0.606 0.017 *
Basketbol 0.225 0.386

*P<0.05
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Tablo 27.’nin devamm

Degiskenler | (I) Hangi Spor Bransi (J) Hangi Spor Bransi Ortalama Fark | Anlamhlik (P)
Atletizm -1.044 0.049 *
Futbol -1.694 0.000 **
Cevapsiz* Voleybol -1.858 0.000 **
Basketbol -1.598 0.000 **
Diger -1.644 0.000 **
Cevapsiz 1.044 0.049*
£ Futbol -0.650 0.150
£ Atletizm* Voleybol -0.814 0.089
@ Basketbol -0.554 0251
£ Diger -0.600 0.204
£ Cevapsiz 1.694 0.000 **
5 Atletizm 0.650 0.150
& Futbol* Voleybol -0.164 0.427
£ Basketbol 0.096 0.655
'S Diger 0.050 0.794
50 Cevapsiz 1.858 0.000 **
B Atletizm 0.814 0.089
:’ Voleybol* Futbol 0.164 0.427
2 Basketbol 0.260 0.329
= Diger 0.214 0.388
k| Cevapsiz 1.598 0.000 **
S Atletizm 0.554 0.251
b+ Basketbol* Futbol -0.096 0.655
< Voleybol -0.260 0.329
Diger -0.046 0.857
Cevapsiz 1.644 0.000 *
Atletizm 0.600 0.204
Diger* Futbol -0.050 0.794
Voleybol 0.214 0.388
Basketbol 0.046 0.857
Atletizm -0.689 0.276
Futbol -0.870 0.028 *
g Cevapsiz* Voleybol -0.613 0.157
2 Basketbol -0.850 0.043 *
> Diger -1.175 0.006 **
E Cevapsiz 0.689 0.276
= Futbol -0.181 0.726
& Atletizm Voleybol 0.076 0.890
& Basketbol -0.162 0.770
£ Diger -0.486 0.370
s Cevapsiz 0.870 0.028 *
E Atletizm 0.181 0.726
;E Futbol* Voleybol 0.257 0.278
2 Basketbol 0.020 0.936
2 Diger -0.304 0.168
E Cevapsiz 0.613 0.157
F Atletizm -0.076 0.890
Lgf Voleybol* Futbol -0.257 0.278
= Basketbol -0.237 0.438
3 Diger -0.562 0.049 *
= Cevapsiz 0.850 0.043 *
g Atletizm 0.162 0.770
S Basketbol* Futbol -0.020 0.936
-‘-: Voleybol 0.237 0.438
g Diger -0.324 0.270
= Cevapsiz 1.175 0.006 *
’g Atletizm 0.486 0.370
@ Diger* Futbol 0.304 0.168
Voleybol 0.562 0.049
Basketbol 0.225 0.386
*P<0.05 **P<0.01
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Degiskenler (I) Hangi Spor Brans1 (J) Hangi Spor Bransi Ortalama Fark Anlamhhk (P)
Atletizm -1.133 0.019 **
Futbol -1.889 0.000 **
Cevapsiz* Voleybol -2.057 0.000 **
Basketbol -1.949 0.000 **
Diger -2.133 0.000 **
Cevapsiz 1.133 0.019 *
£ Futbol -0.756 0.045 *
s Atletizm* Voleybol -0.924 0.027 *
2 Basketbol -0.815 0.053
z Diger -1.000 0.015 *
3 Cevapsiz 1.889 0.000 **
E Aletizm 0.756 0.045 *
b5 Futbol* Voleybol -0.169 0.348
E Basketbol -0.060 0.749
E Diger -0.244 0.144
= Cevapsiz 2.057 0.000 **
H] Atletizm 0.924 0.027 *
—S Voleybol* Futbol 0.169 0.348
e Basketbol 0.109 0.639
2 Diger -0.076 0725
g Cevapsiz 1.949 0.000 **
< Atletizm 0.815 0.053
= Basketbol* Futbol 0.060 0.749
= Voleybol 20.109 0.639
Diger -0.185 0.406
Cevapsiz 2.133 0.000 **
Atletizm 1.000 0.015 *
Diger* Futbol 0.244 0.144
Voleybol 0.076 0.725
Basketbol 0.185 0.406
Atletizm -1.444 0.067
Futbol -0.926 0.059
Cevapsiz* Voleybol -1.927 0.000 **
Basketbol -1.291 0.018 *
Diger -1.073 0.042 *
Cevapsiz 1.444 0.067
£ Futbol 0519 0420
53 Atletizm Voleybol -0.483 0.478
£ Basketbol 0.154 0823
'% Diger 0371 0.581
£ Cevapsiz 0.926 0.059
g Atletizm -0.519 0.420
] Futbol* Voleybol -1.001 0.001 **
E’ Basketbol -0.365 0.236
S Diger -0.147 0.591
%‘o Cevapsiz 1.927 0.000 **
= Atletizm 0.483 0.478
E Voleybol* Futbol 1.001 0.001 **
£ Basketbol 0.637 0.095
= Diger 0.854 0.016 *
2 Cevapsiz 1.291 0.018 *
Zz Atletizm -0.154 0.823
v Basketbol* Futbol 0.365 0.236
2 Voleybol -0.637 0.095
Diger 0.218 0.550
Cevapsiz 1.073 0.042 *
Atletizm -0.371 0.581
Diger* Futbol 0.147 0.591
Voleybol -0.854 0.016 *
Basketbol -0.218 0.550

*P<0.05

* P<0.01
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Tablo 27°de verilen ¢oklu karsilagtirma testi sonuglarina gore, futbol brans
grubu ile voleybol brans grubu ve futbol brans grubu ile diger brang grubu arasinda
spora baglamami beden egitimi Ogretmenim tesvik etti degiskeni i¢in ortalama

puanlarinda farklilik vardir.

Tablo 27°de verilen ¢oklu karsilagtirma testi sonuglarina gore, atletizm brans
grubu ile basketbol brans grubu arasinda ve diger brans grubu ile atletizm ile
voleybol brans gruplar1 arasinda spora arkadasimin tesvikiyle basladim degiskeni

icin ortalama puanlarinda farklilik vardir.

Tablo 27°de verilen ¢oklu karsilastirma testi sonuglarina gore, diger brang
grubu ile, cevapsiz, atletizm ve voleybol brans grubu arasinda ayrica futbol brans
grubu ile atletizm brang grubu arasinda sporu sevdigim icin spor alanimi segtim

degiskeni i¢in ortalama puanlarinda farklilik vardir.

Tablo 27°de verilen ¢oklu karsilastirma testi sonuclarina gore, cevapsiz grubu
ile, tiim brans gruplan arasinda aktif olarak spor yaptigim i¢in spor alanim se¢tim

degiskeni i¢in ortalama puanlarinda farklilik vardir

Tablo 27°de verilen ¢oklu karsilastirma testi sonuglarina gore, diger brang
grubu ile, cevapsiz ve voleybol brans grubu arasinda, ayrica cevapsiz grubu ile futbol
ile basketbol brans grubu arasinda spor alaninda daha basarili olacagimi diistindiigiim

icin spor alanim se¢tim degiskeni icin ortalama puanlarinda farklilik vardir.

Tablo 27°de verilen ¢oklu karsilastirma testi sonuglarina gore, cevapsiz grubu
ile tiim brang gruplar1 arasinda; ayrica atletizm brang grubu ile futbol, voleybol brans
ve diger brans gruplan arasinda hayatimi sporcu olarak devam ettirmek istiyorum

degiskeni icin ortalama puanlarinda farklilik vardir.

Tablo 27’de verilen coklu karsilastirma testi sonuglarina gore, cevapsiz
grubu ile voleybol, basketbol ve diger brans grubu arasinda; ayrica cevapsiz grubu ile

basketbol brans grubu arasinda ve futbol brans grubu ile basketbol brang grubu
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arasinda yurt disinda alamimla ilgili ¢alisma yapmak istiyorum degiskeni igin

ortalama puanlarinda farklilik vardir sonuglarina ulasilmistir.
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5. TARTISMA VE SONUC

Milli Egitim Bakanligi, ortadgretim kurumlarinda 1995-1996 egitim ve
Ogretim yilindan itibaren “yeni alan sistemi” uygulamasina ge¢mistir. Bu sistem
geregi Ogrenciler 9. siniftan itibaren ilgi, istek ve kabiliyetleri dogrultusunda alanlara
yonlendirilmektedir. Bu yetenek alanlari; Fen Bilimleri Alani, Sosyal Bilimler Alani,
Tiirkce-Matematik Alani, Yabanca Dil Alani, Sanat Alan1 ve Spor Alamidir (M.E.B.,
1996). Ogrenciler ortadgretimde iken iiniversitede okumak istedigi ilgi, istek ve
yetenegi dogrultusunda bir alana yonelerek egitim ve Ogretimini siirdiirmek

zorundadir ve sectigi alanin tiirii ile ilgili dersleri gormektedirler.

Son yillarda tilkemizde spor alani uygulamasimin da yayginlastigi bir
gercektir. Spor alaninin amaci Ogrencileri iiniversitelerin Beden Egitimi ve Spor

Yiiksek Okullarina hazirlamaktir.

Arastirmamiza konu olan “Ortadgretimdeki spor alaninda okuyan
Ogrencilerin spora baslama ve spor alanini se¢me nedenleri ile beklentileri” ne iliskin

toplanan verilerin yorumlari soyledir:

Arastirmaya katilan Ogrencilerin  %79.2°si erkek %20.8’1 bayanlardan
olusmaktadir (Tablo 2). Bu durum spor alaminda okuyan erkek ogrencilerin,

bayanlarin sayisindan olduk¢a fazla oldugunu gostermektedir.

Hergiiner’in (2001), Pepe’nin (2003) ve Sar’nin (2002) yapmis olduklart
benzer ¢aligmalarda da erkek Ogrencilerin sayisinin, bayan &grencilerin sayisindan
fazla oldugu anlasilmistir. Elde edilen veriler sonucunda iilkemizde kizlarin spor

meslegine yonelmelerinin yeterli olmadigini sdyleyebiliriz.

Ankete katilan Ogrencilerin ailelerinin gelir diizeylerine iliskin cevaplarina
bakildiginda %40’nin 801 milyon TL. ve iistii, %40.6’ sinin 501milyon TL- 800
milyon TL. arasinda, %19.3’ iiniin de 200 milyon TL.- 500 milyon TL. arasinda gelir



85

diizeyine sahip olduklar1 goriilmistir (Tablo 2). Bu sonuclardan hareketle
Ogrencilerin biiyiik bir cogunlulugun Tiirkiye’nin sosyo-ekonomik durumuna uygun
olarak orta gelir diizeyine sahip ailelere mensup olduklar1 soylenebilir. Bununla
beraber asgari iicretten daha az maasla gecinen ailelerin oldugu da gozlenmistir.
Kili¢ ve Gokdemir’in (2000), birlikte yapmis olduklar1 caligmada da beden egitimi
ve spor boliimiine hazirlanan 6grencilerin sosyo-ekonomik yapilarinin biiyiik bir

boliimiiniin orta diizeyde oldugunu tespit edilmislerdir.

Ogrencilerden aktif olarak sporla ugrasanlarm oranmin %95.8; aktif sporla
ugrasmayanlarin oraninin da %3.8 oldugu goriilmiistiir (Tablo 2). Pepe’nin (2003),
spor alaninda 6grenci yetistiren ortadgretim kurumlar iizerine yaptig1 ¢alismada da
ogrencilerin yaridan fazlasinin okul disinda bir kuliipte aktif olarak spor yaptigi
goriilmektedir. Bu da bize gosteriyor ki spor alamini segen Ogrencilerin sporcu

kimliklerinin olmasi1 bu alana yonelmelerinde biiyiik bir etkendir.

Arastirmaya katilanlarin  ka¢ yildir spor yaptiklarma baktigimizda
%37.7’sinin 6 y1l ve iizeri, %30.7’sinin 4-5 y1l arasi, %22.2’sinin de 2-3 yil arasinda
spor gecmisleri oldugu goriilmektedir (Tablo 2). Sari’nin (2002) yapmis oldugu
calismada da oOgrencilerin %64.2’sinin 1-4 yil arasinda sportif faaliyetlerle
ugrastiklar anlasilmistir. Bu ise, sportif faaliyetlere oldukc¢a ge¢ baslandigi sonucunu

ortaya ¢ikarmaktadir.

Glinlimiizde sporun hizla gelismesinden dolay1 spora baslama yasi oldukga
asagilara cekilmis ve her bransa 6zgii olarak bir baglama yasi belirlenmistir. Bu
gelismeler sonucunda Ogrencilerin ilkogretimin I. kademesinde spor aktivitelerine

spor okullar1 veya okul — kuliip faaliyetleriyle yoneltilmeleri gerektigi sdylenebilir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin aktif olarak hangi spor dali ile
ilgilendiklerine iligkin soruya bakildiginda, %50.9’unun futbol, %13.7’sinin
voleybol, %12.3’iiniin basketbol, %?2.4’iinlin atletizm bransiyla ilgilendigi ve
bunlarin disinda bir brans ile ugrasanlarin oraninin %16.5 oldugu goriilmektedir

(Tablo 2). Bu sonuca gore ogrencilerin cogunlukla takim sporlarim sectigi ve
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ozellikle yigilmanin futbolda oldugu goriilmektedir. Futbolu se¢melerinin futbolun
daha genis kitleler tarafindan kabul gormesinin ve Ogrencilerin biiyiikk bir

cogunlugunun erkeklerden olusmasinin neden oldugu soylenebilir.

Turgut’un (2001) ve Sarr’min (2002) yaptiklar calismalarda da deneklerin
cogunlugunun futbol, voleybol ve basketbol bransi ile ugrastiklar1 goriilmektedir.
Ayrica Sunay, Biiyiikoztiirk, Miiniroglu ve Giindiiz’tin (2000) yapmis olduklari
arastirmada da katilimer 68rencilerin ¢ogunlugunun takim sporlar1 ile ugrastiklar
tespit edilmistir. Yapmis oldugumuz arastirmanin bu sonucuyla diger arastirma

bulgularinin sonuglari arasinda paralellik oldugu goriilmektedir.

“Yaptigimiz spor bransina haftada ka¢ saat ayiriyor sunuz?” sorusuna
ogrencilerin %55.71°1 10 saat ve lizeri, %17’si 7 — 9 saat arasi, %10,4’ti 5 — 7 saat
arasi, %6.6’s1 3 — 5 saat arasi, %6.1’i de 1-3 saat arasi antrenman yaptiklarini
belirtmislerdir (Tablo 2). Bu sonuglardan 6grencilerin biiyiikk bir kisminin yogun
antrenman temposunda oldugu, giinde 2 saatlik bir antrenman siiresi diisiiniildiigiinde
en az bes giin antrenman yaptiklar ortaya ¢ikmaktadir. Bu 6grencilerin bu antrenman
temposunda diger boliimlerde de basarili olma olasiliginin azaldigi ve bu yiizden
spor alanina yoneldikleri diisiiniilebilir. Daha az antrenman yapan 6grencilerin hobi
olarak spor yaptiklart veya aktif olarak sporla ugrasmadiklar1 ve diger bolimlerde

basarili olamayacaklarini diisiindiikleri i¢in spor alanim segtikleri sdylenebilir.

Ancak Ozcanoglu’'nun (1993), yapmus oldugu bir arastirmada spor
etkinliklerine katilanlarla katilmayanlar arasinda, akademik basar1 acisindan, bu iki
grup arasinda anlamli bir fark bulunamamistir. Buradan sportif faaliyetlere katilimin,

dersleri olumlu ya da olumsuz yonde etkilemedigi goriilmektedir.

Tablo 3’te, Ogrencilerin spora baglamalarinda ailelerinin deste§i olduguna
%70.3’tniin katildiklari, %21’inin katilmadigi; beden egitimi Ogretmenin etkisi
olduguna ogrencilerin  %63.2°si  katilmazken, %32.6’s1 katilmaktadir; spora

arkadasinin tesvikiyle basladigi ifadesine %70.8’inin katilmadig goriilmektedir. Bu
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sonuclar itibariyle spora yonelmede ailenin roliiniin ¢ok biiyilk oldugu ve spora

baslamada ailenin cok 6nemli oldugu soylenebilir.

Almanya’da sporcular iizerinde yapilan bir arastirmaya gore sporcularin %38
ailesinin, %32 arkadaslarinin, %10 beden egitimi 6gretmeninin etkisiyle branslara
yoneldikleri belirlenmigtir (Muratli, 1992). Ancak bir baska arastirmada yetenek
secimi ve yonlendirmede ailenin %40, %15 beden egitimi Ogretmeninin, %24
arkadaslarinin etkili oldugu yoniindedir (Kiiciik, 1997). Ayrica Tiimer (2001) ve
Sar’nin (2002) yaptiklart ¢aligmalarda da yonlendirmede en fazla etkinin aileden
oldugu bunu da sirayla beden egitimi Ogretmeni ve arkadasin etkisi oldugu

saptanmuigtir.

Tablo 3’te, sporu sevdigim i¢in spor alanini sectim 6nermesine ogrencilerin
%52.8’1 tamamen katihyorum ve %34.4’ii de katiliyorum derken Ogrencilerin
yalmzca %2.8’i bu ifadeye hi¢ katilmadiklarmi belirtmistir. Ogrencilerin %84.5’i
aktif olarak spor yaptigi icin spor alanini sectigine tamamen katilirken; sadece %3.8’1
buna hi¢c katilmamaktadir. Ogrencilerin beden egitimi ve spor ogretmenligini
sevdigim icin spor alanin1 sec¢tim goriisiine %38.2’si tamamen katilirken, %35.2’sinin
hi¢ katilmadiklar1 goriilmektedir. Bununla beraber %35.8’1 katiliyorum ifadesini
kullanmistir. Bu sonuglardan deneklerin biiyiik cogunlugunun spor alanini tesadiifen
degil, sporu sevmelerinin, aktif olarak sporla ugragmalarimin ve Ogretmenlik

meslegini benimseyip sevdikleri i¢in segtikleri sdylenebilir.

Cevirmeci’nin (1998) yapmis oldugu beden egitimi 6gretmenligi meslegine
yonelim konulu arastirmasinda aktif spor yasami i¢inden gelen ve 6grencilik yasami
sirasinda da bu aktifligi siirdiiren 6grencilerin meslek olarak beden egitimi
Ogretmenligine yonelim egilimlerinin yiiksek oldugu saptanmistir. Pepe’nin (2003)
calismasinda da spor alaninmi segen Ogrencilerin, segme nedenlerinin basinda genel
olarak beden egitimi Ogretmeni olmak istedikleri gelirken, bunu da aktif sporcu
olarak devam etme isteklerinin takip ettigi belirtilmistir. Bu sonuglar yapmis

oldugumuz aragtirmayla paralellik gostermektedir.
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Tablo 3. incelendiginde ders c¢alismay1 sevmedikleri icin spor alanim
sectikleri goriisiine 6grencilerin %57.6’s1 katilmazken, % 23.6’sida katilmaktadir.
Spor alaninda daha basarili olacagimi diistindiigiim icin spor alanmini segtim
diyenlerin oram1 %78.3 iken, bu goriisii katilmayanlarin oram %15.5’dir. Spor
faaliyetleri okul basarimi olumlu etkiledigi i¢in spor alanim sectim diisiincesine
katilanlarin oran1 %46.2 iken, kararsiz olanlarin oram %25, goriise katilmayanlarin
oraninin ise %?28.7 oldugu goriilmektedir. Birbirine yakin olan bu énermelere verilen
cevaplarin bilyilik oranla olumlu olmasindan dolay1 spor yapmanin akademik basariy1
olumsuz etkilemedigi sOylenebilir. Ancak spor faaliyetleri okul basarimi olumlu
etkiledigi icin spor alanmim se¢tim diisiincesine verilen cevaplarda %25 oraninda

kararsizlarin bulunmasi diisiindiiriiciidiir.

Ozcanoglu’nun (1993), Altuntag’in (1995) ve Oztiirk’iin (2000) yapmis
olduklart calismalarda da sportif aktivitelerin akademik basariyr biiyiik oranda
etkilemedigi ve hatta olumlu etkiledigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Sari’min (2002)
yapmis oldugu calisma sonucu sportif faaliyetlerin Ogrencilerin  %50’sinin
derslerindeki durumunu az etkiledigi goriilmiistiir. Bu sonuclar toplumdaki beden
egitimi ve sportif faaliyetlerin okul basarisim1 olumsuz yonde etkiledigi inancinin

artik degismesi gerektiginin bir kanitidir.

Tablo 3’e bakildiginda spor alanimi secmesinde beden egitimi 6gretmeninin
etkisi olduguna dgrencilerin %29,8’1 katilirken, %59’u bu goriise katilmamaktadir.
Arkadag grubunun tesvikiyle spor alanimi sectim diyen Ogrencilerin oran1 %19.8
iken, %73.1’nin bu goriise katilmadigr goriilmektedir. Spor alamini kuliip
antrenoriiniin  tegvikiyle sectigini diisiinen Ogrencilerin oran1 %32.1 iken, bu
diisiinceye katilmayan oOgrencilerin oran1 %62.3’tiir. Ogrencilerin spor alanma
yonlenmelerinde 6gretmenlerinin ve antrenorlerinin etkin olmasi beklenirken
sonuclar deneklerin spor alanim1 se¢gmesinde beden egitimi 6gretmenlerinin, arkadas
grubu tesvikinin ve kuliip antrendrlerinin yonlendirmelerinin ¢ok etkili olmadigi, bu

etmenlerin etkinliginin az oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3’te oOgrencilerin %35.4’iinlin spor alaninda okumak icin okul
degistirdikleri goriilirken, %60.4’iiniin bu goriise katilmadiklar1 goriilmektedir.
Ogrencilerin %15.6’s1 spor alaninda okumak igin alan degistirdikleri goriisiine
tamamen katilirken; %19.8’1 katildiklarim1 , %36.3’iiniin ise hi¢ katilmadiklar

goriilmektedir.

Ankete katilan dgrencilerin %91°1 hayatlarin1 sporcu olarak devam ettirmeyi
diisiiniirken %4.1°1 bu diisiinceye katilmadiklarini, %75.5’1 antrendr olmak istiyorum
ve %74’t beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum diisiincelerine katildiklarini
belirtmislerdir. Akademisyen olmak istiyorum diisiincesine %32.1°1 kararsiz cevabi
verirken, %47.2’sinin  katiliyorum secenegini isaretledikleri  goriilmektedir.
%26.9’unun spor yoneticisi olmak istiyorum diisiincesinde kararsiz kaldiklari,
%44.4’{iniin bu diisiinceye katildiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin %64.6’smin da
yurt disinda alanlartyla ilgili ¢alisma yapmak istiyorum 6nermesine katildiklari tespit
edilmistir (Tablo 3). Buradan deneklerin spor alanini secerken ileriki yasantilarinda
da spor mesleklerinden birine yonelecekleri ve bilingli bir tercih yaptiklar1 sonucuna

varilabilir.

Aslan’in (2002) yapmis oldugu calismada; “sporu meslek olarak secer
misiniz?” sorusuna evet diyen 1587 oOgrenciden %42.90’1 sporcu olabilmek,
%21.10’u milli sporcu olabilmek, %10.90’1 beden egitimi O6gretmeni, %4.2’si
antrendr olabilmek segeneklerini isaretledikleri gozlenmistir. Poyraz’in (1999)
yaptig1 calisma sonucu sporcu Ogrencilerin %42.8’i profesyonel sporcu, %29.9’u
beden egitimi Ogretmeni olmak istediklerini belirtirken, %8.9’u antrendr, %4.7’si

spor yoOneticisi olmak istemektedir.

Ozmaden’in (1992) yaptig1 calismada Ogrencilerin beden egitimi ve spor
bolimiinii tercih ederken uzun siireli beklentilerinin; sporculuk ve spor adamligi
oldugu, d6grenimleri sirasinda profesyonel ya da amator sporculuk yapan dgrencilerin
%87.22’si mezun olduktan sonra tekrar faal sporculuga devam etmek istedikleri
goriilmiistiir. Ogrenimleri sirasinda profesyonel ya da amator sporculuk yapanlar

dahil olmak iizere Ogrencilerin %38.33’ii beden egitimi Ogretmenligi %14.45°i
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antrendrlitkk yapmak istediklerini belirtirken, %?28.33’{i de spor yoneticiligi yapmak
istediklerini belirtmislerdir. Spor alaninda okuyan 6grencilerinde beden egitimi ve
spor yiiksekokullarina gidecegi varsayilirsa bizim calismamizla c¢ikan sonuglar

arasinda bir paralellik oldugu soylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetleri bakimindan Spora baslama, spor
alanin1 secme ve beklenti degiskenleriyle arasindaki iliski incelendiginde; ders
calismay1 sevmedigim i¢in spor alanimi sectim, arkadas grubunun tesvikiyle spor
alanin1 sectim, spor alaninda okumak icin alan degistirdim, goriigleri arasinda
anlamli bir iliski tespit edilmistir. Kiz ve erkekler bu goriislere biiyiikk oranda
katilmamakta ama kizlar erkeklere gore daha cok oranda katilmamaktadir. Diger

degiskenler arasinda herhangi bir anlamli iligki goriilmemektedir (Tablo 4,5,6,7).

Spora baslama, spor alanin1 secme ve beklenti degiskenleriyle, aktif olarak
sporla ugrasma degiskeni arasindaki iligkide; aktif olarak spor yaptigim igin spor
alanin1 sectim, antrendr olmak istiyorum, hayatimi sporcu olarak devam ettirmek
istiyorum, yurt disinda alanimla ilgili calisma yapmak istiyorum, spora baslamamda
ailemin biiyiik destegi oldu, spor alaninda daha basarili olacagimi diisiindiigiim icin
spor alanin1 sectim, spor yoneticisi olmak istiyorum, goriisleri arasinda anlamli bir
iliski oldugu tespit edilmistir (Tablo 10,11,12,13,14,15,16,17). Aktif olarak sporla
ugrasanlarin, aktif olarak sporla ugragmayanlara gore biiyilk oranda olumlu
katildiklar1 tespit edilmistir. Diger degiskenler arasinda anlamli bir iligki

bulunamamastir.

Ogrencilerin cinsiyete ve kacinci smifta okuduklarina gore spora baslama,
spor alanin1 se¢me, nedenleri ve beklentilerini degerlendirme degiskenleri ortalama
puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunamamustir (Tablo 18, 19). Ogrencilerin
cinsiyet ve siif farkinin ankete olumlu ya da olumsuz bir katkida bulunmadigi

sOylenebilir.

Ogrencilerin ailelerinin gelir diizeylerinin spora baglama spor alanini segme

ve beklentileri yoniinden anlamli bir fark getirmedigi gbzlemlenmistir (Tablo 22).
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Tablo 20’de 6grencinin aktif olarak herhangi bir spor bransi ile ugrasip
ugrasmadig1 degiskenine gore spora baslama, spor alanim se¢me nedenleri ve
beklentilerini degerlendirme degiskenlerinden spora arkadasimin tesvikiyle bagladim,
aktif olarak spor yaptigim icin spor alanimi se¢tim, spor alaninda okumak i¢in okul
degistirdim ve hayatimi sporcu olarak devam ettirmek istiyorum degiskenlerinde
anlamli bir fark gozlemlenmistir. Istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunan
degiskenlerden spora arkadagimin tesvikiyle basladim degiskeni icin aktif olarak bir
spor brang1 ile ugrasanlarin spora baslama, spor alanini se¢cme nedenleri ve
beklentilerini degerlendirme degiskeni ortalama puam 2,336 iken aktif olarak bir
spor brangi ile ugrasmayan Ogrencilerin spora baslama, spor alanini segme nedenleri
ve beklentilerini degerlendirme degiskeni ortalama puam 1,875’dir. Yani aktif olarak
bir spor bransi ile ugrasmanin ankete olumlu katilimi arttirdigi gozlemlenmistir.
Tablo 20 incelendiginde, benzer sekilde, aktif olarak bir spor bransi ile ugragsmanin
aktif olarak spor yaptigim icin spor alanimi se¢tim, spor alaninda okumak i¢in okul
degistirdim ve hayatimi sporcu olarak devam ettirmek istiyorum degiskenlerinde de

olumlu katilimi arttirdig1 goriilmektedir.

Tablo 21°de Ogrencilerin, yaptigi spor bransiyla lisanli olarak ilgilenip
ilgilenmedigi degiskenine gore spora baslama, spor alanin1 se¢cme nedenleri ve
beklentilerini degerlendirme degiskenlerinden; spora baslamamda ailemin biiyiik
destegi oldu ve spor faaliyetleri okul basarimi olumlu etkiledigi i¢in spor alanini
sectim degiskenlerinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunan degiskenlerden spora baslamamda ailemin biiyiik destegi oldu
degiskeni icin yaptig1 spor bransi ile lisansh olarak ugrasanlarin spora baslama, spor
alanin1 se¢me nedenleri ve beklentilerini degerlendirme degiskeni ortalama puani
2,680 iken yaptigr spor bransi ile lisanshi olarak ugragmayan Ogrencilerin spora
baslama, spor alanin1 se¢me nedenleri ve beklentilerini degerlendirme degiskeni
ortalama puam 2,000’dir. Yaptig1 spor bransi ile lisansh olarak ugragmanin ankete
olumlu katilimi arttirdigi gozlenmistir. Tablo 21 incelendiginde, benzer sekilde,
yaptig1 spor bransi ile lisansli ugragsmanin spor faaliyetleri okul basarimi olumlu
etkiledigi icin spor alanim sectim degiskenlerinde de olumlu katilimi arttirdigi

goriilmektedir.
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Ka¢ yildir sporla ugrasiyor sunuz? degiskenine gore spora baslama, spor
alanin1 se¢cme nedenleri ve beklentilerini degerlendirme degiskenlerinden spora
baslamamda ailemin biiyiik destegi oldu, aktif olarak spor yaptigim i¢in spor alanini
sectim, spor alaninda daha basarili olacagimi diisiindiigiim i¢in spor alanini segtim,
arkadas grubunun tesvikiyle spor alanini sec¢tim ve hayatimi sporcu olarak devam
ettirmek istiyorum degiskenlerinde fark vardir sonucuna ulasilmistir (tablo 24,25).
Ortalama puanlarinda farklilik bulunan arkadas grubunun tesvikiyle spor alanini
sectim Onermesine gore 4-5 yil arasi spor yapanlarin ortalama puanm 2.231 iken 2-3
yil aras1 spor yapanlarin ortalama puani 1,936’dir. Bu sonugtan goriilebilecegi gibi 4-
5 yil aras1 spor yapanlarin arkadas grubunun tegvikiyle spor alanini se¢tim goriigiine
daha olumlu katildiklar1 sdylenebilir. Aktif olarak spor yaptigim i¢in spor alanini
sectim degiskeninde de, 4-5 yil arasi spor yapanlarin (ort. puan1 2.862), 1 ay-1 yil
arasi spor yapanlara (ort. puam 2,364) gore daha olumlu katildiklar1 goriilmektedir.
Bu sonug spor yapma yiliin artmasiyla aktif olarak spor yaptigim icin spor alanini

sectim diisiincesiyle anlamli bir iligki oldugunu gostermektedir.

Yapilan spor bransina gore, spora baslamami beden egitimi Ggretmenim
tesvik etti, spora arkadagimin tesvikiyle basladim, sporu sevdigim icin spor alanini
sectim, aktif olarak spor yaptigim icin spor alanini se¢tim, spor alaninda daha basarili
olacagim diisiindiigiim i¢in spor alanimi sectim, hayatimi sporcu olarak devam
ettirmek istiyorum ve yurt disinda alamimla ilgili ¢alisma yapmak istiyorum
degiskenlerinde fark oldugu tespit edilmistir (Tablo 26,27). Voleybol bransiyla
ugrasanlarin (ort. Puani: 2.552) futbol bransiyla ugrasanlara (ort. Puani: 2.185) gore
“spora baslamami beden egitimi 6gretmenim tesvik etti” onermesine daha olumlu
katildiklar, futbol bransiyla ugrasanlarin (ort. Puani: 2.870), Voleybol bransiyla (ort.
Puani: 2.655) ve atletizm brangiyla ugrasanlara (ort. Puani: 2.400) goére “sporu
sevdigim icin spor alanimi sectim” 6nermesine daha olumlu katildiklar1 ve “hayatimi
sporcu olarak devam ettirmek istiyorum” &nermesine branslarina gore 6grencilerin
cevaplarinin farkinin birbirine yakin oldugu, voleybol bransiyla ugrasanlarin

digerlerine gore daha olumlu katildiklar1 sdylenebilir.
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Sonug olarak ;

Ogrencilerin spor alan1 se¢me ve beklentileri yoniinden cinsiyet farkinin

onemli olmadigi ortaya ¢ikmstir.

Ogrencilerin biiyiik cogunlugunun spor alanina yénelme nedenlerinin , ders
calisgmay1 sevmediklerinden degil en Onemli faktoriin oOzellikle aktif sporcu

olmalarmin ve sporu sevmelerinden dolay1 oldugu belirlenmistir

Ailelerinin sosyo- ekonomik seviyesinin cogunlukla orta gelir diizeyinde
oldugu fakat bu durumun spora baslama, spor alanim1 se¢me ve beklentileri
yoniinden anlamhi bir fark getirmedigi gozlemlenmistir. Bununla beraber spora
baslamada ailenin cok biiyiik etkisi ve Onemi oldugu, arkadas cevresinin ve

Ogretmenlerinin daha az etkisi oldugu goriilmiistiir.

Ogrencilerin biiyiik bir kismimn hayatlarim1 sporcu olarak devam ettirmek
istedikleri tespit edigmis, bununda aktif sporcu olmalarinin dogal bir sonucu oldugu
sOylenebilir. Spor alanim sececek Ogrencilerin beden egitimi ve biyoloji derslerinin
ortalamalarinin diginda aktif spor yapmalarinin bir kriter olarak ele alinmas1 gerektigi

soylenebilir.

Bu sonuclar 1s18inda dgrencilerin sporu sevmelerinden, aktif olarak sporla
ugrasmalarindan dolay1 spor alanini, bilin¢gli olarak ve idealleri dogrultusunda
sectikleri sOylenebilir. Pepe’nin (2003) yapmis oldugu calismada da spor alani
ogrencilerinin spor alanini bilingli olarak sectikleri belirtilmistir. Bu sonug

calismamizi desteklemektedir.
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5. ONERILER

Ogrenciler yetenekleri dogrultusunda ilkogretimin 1. Kademesinde spora

yonlendirilmelidir.

Gengler ve aileler spora bakis acisindan bilinglendirilmeli ve 6gretmen-

aile, antrenor-aile isbirligi mutlaka saglanmalidir.

sporu seven ve aktif olarak ugrasan bir genclige sahibiz. Onlarin daha iyi
yetistirilebilmeleri agisindan ortadgretim asamasinda farkli bir yapilanma

diisiiniilebilir.

Ogrencilerin, sporda daha basarili olmalar1 ve iilkemiz sporuna kaliteli
eleman yetistirilmesi i¢in yetenekleri, istekleri dogrultusunda ve objektif
kriterler belirlenerek ilkogretimin II. kademesinde 6gretmenleri tarafindan

spor alanlarina yonlendirmeleri yapilmalidir.

Genglerin artik Ogretmenlikten ziyade antrendrliigii tercih etmelerinden
dolay1 yiiksekokullarda bu boliimiin kapsaminin ve niteliginin arttirilarak
antrenorliiglin - bir meslek haline getirilebilmesi igin c¢alismalar

yapilmalidir.

Ogrencilerin var olan sikintilarinin  neler oldugu tespit edilerek
giderilmeye calisilip onlart bu iilke sporu i¢in faydali bireyler olarak
yetistirmek, onlarin da kendilerinden sonraki nesiller igin faydal

olabilmeleri agisindan daha kapsamli ¢aligmalar yapilmalidir.
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EKLER

Ek-1: anket sorulari

Degerli arkadaslar,

Bu anket, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Yiiksek Lisans tez ¢aligmast kapsaminda, “Ankara ili ortadgretim kurumlar1 spor alaninda okuyan
Ogrencilerin spora baslama ve spor alanini segcme nedenleri ile beklentilerini” tespit etmeye yonelik bir
caligmadir.

Anket sorulart kisisel degerlendirme gayesi tagimadigindan isim yazmaniza gerek yoktur.
Arastirmanin amacina ulagmasi anket sorularina vereceginiz yanitlarin dogru ve eksiksiz olmasina
baglidir. Gereken ilgiyi gostereceginiz iimidiyle tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Gokhan Hakan YILDIZ
Gazi Univ. Egt. Blm. Est.

1- Cinsiyetiniz () kiz () erkek

2-  Kaginci sinif 6grencisi siniz?
() 10.smf () 11. simf

3- Babanizin egitim durumu nedir ?
( )ilkokul ( )ortaokul ( )lise ( ) iiniversite ( ) lisans iistii

4-  Annenizin egitim durumu nedir ?
( )ilkokul ( )ortaokul ( )lise ( ) iiniversite ( ) lisans iistii

5- Ailenizin aylik geliri ne kadardir?
() 200 - 350 milyon

() 351 - 500 milyon

() 501 — 650 milyon

() 651 — 800 milyon

() 801 milyon ve iistii

6-  Aktif olarak her hangi bir spor bransiyla ugrasiyor musunuz?
( )Evet () Hayrr

6. SORUYA CEVABINIZ EVETSE 10. SORUYA KADAR CEVAPLAYIP IKINCI
SAYFAYA GECINiZ. CEVABINIZ HAYIRSA DIREK iKINCI SAYFAYA GECINiZ.

7-  Kag yildir sporla ugrasiyor sunuz ?
()lay-1yil ()2-3yil ()4-5y1l () ( )6yl ve iizeri

8- Yaptiginiz spor bransi asagidakilerden hangisidir?
() atletizm ( ) futbol ( ) voleybol ( )basketbol ( )diger: ..................

9- Yaptigimz spor bransi i¢in haftada kag saatinizi ayiriyor sunuz ?
( )1-3saat ( )3-5saat () 5-7saat ( )7-9saat ( ) 10 saat - iizeri

10- Yaptigiiz spor bransiyla lisansl olarak mi1 ilgileniyor sunuz?
()evet () hayrr
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Bu béliimde sizin spora baglama nedeniniz, spor alanin1 se¢me nedenleriniz

ve beklentilerinize yonelik maddeler bulunmaktadir. Her maddeyi uygunluk

derecesine gore “kararsizim, hi¢ katilmiyorum, katilmiyorum, katiliyorum, tamamen
katiliyorum” seceneklerinden birini isaretleyerek derecelendirmeniz istenmektedir.

a g E | E £ o &
20 S et |2 |G £ g
2z MADDE e |££|E |2 =
1 Spora baglamamda ailemin biiyiik destegi oldu.
2 Spora baglamami beden egitimi 6gretmenim tesvik etti
3 Spora arkadasimin tegvikiyle bagladim
4 Sporu sevdigim i¢in spor alanini se¢tim
3 Aktif olarak spor yaptigim i¢in spor alanini sectim
Beden egitimi ve spor Ogretmenligi meslegini sevdigim
6 icin spor alanini se¢tim
7 Ders caligmay1 sevmedigim i¢in spor alanini segtim
Spor alaninda daha basarili olacagimi diisiindiigim igin
I spor alanini segtim
Spor faaliyetleri okul basarimi olumlu etkiledigi i¢in spor
9 alanini segtim
Beden egitimi 6gretmenim tesvik ettigi i¢in spor alanini
10 sectim
11 Arkadas grubunun tesvikiyle spor alanini se¢tim
12 Kuliip antrendriimiin tegvikiyle spor alanim segtim
13 Spor alaninda okumak i¢in okul degistirdim
14 Spor alaninda okumak i¢in alan degistirdim
15 Beden egitimi 6gretmeni olmak istiyorum
16 Antrendr olmak istiyorum
17 Spor yoneticisi olmak istiyorum
18 Akademisyen olmak istiyorum
19 Hayatimu sporcu olarak devam ettirmek istiyorum

20

Yurt disinda alanimla ilgili caligma yapmak istiyorum
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Ek:2
Milli Egitim Bakanlig1 Tebligler Dergisi 15 Ocak 1996 2447

MILLi EGIiTiM BAKANLIGI ORTAOGRETIM KURUMLARI SINIF
GECME YONETMELIGi’Ni UYGULAYAN ORTAOGRETIM
KURUMLARI (ANADOLU GUZEL SANATLAR LiSELERI iLE MESLEKI -
TEKNiIiK ORTAOGRETIM KURUMLARI HARiIC) OGRENCILERIN
10°UNCU SINIFTAYONELECEKLERI ALANLAR iLE 9°UNCU SINIFTA
BU ALANLARA YONELMEDE KAYNAKLIK EDEN DERSLERE AiT

CIZELGE
ALANLAR 9. SINIFTA ALANLARA HAFTALIK
YONELMEDE KAYNAKLIK EDEN | DERS
DERSLER SAATI
1. BIYOLOJI 1
1. FEN BILIMLERI 2. FizZiK 3
ALANI 3. KIMYA 2
4. MATEMATIK 4
top.10
2.SOSYAL BILIMLER 1. TURK DILI VE EDEBIYATI 4
ALANI 2. TARIH 2
3. COGRAFYA 2
top.8
3. TURKCE - 1. TURK DILI VE EDEBIYATI 4
MATEMATIK ALANI 2. MATEMATIK 4
top.8
1. TURK DILI VE EDEBIYATI 4
4. YABANCI DIL ALANI | 2. YABANCI DIL 4
top.8
5. SANAT ALANI 1. TURK DILI VE EDEBIYATI 4
2. SECMELI RESIM/ SECMELI 2
MUZUK top.6
6. SPOR ALANI 1. BEDEN EGITiMi 2
2. BIYOLOJI 1
top..3
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Ek-3
LISE HAFTALIK DERS CIZELGESI
Spor Alam
DERS Haftalik Haftalik Haftalik
KATEGORILERI IX. SINIF Ders Saati | X.  SINIF Ders XI. SINIF Ders
Sayist Saati Saati
Sayist Sayist
Tiirk dili ve edebiyati 4 Tiirk dili ve edebiyati 4 Tiirk dili ve edebiyati 4
Din Kiiltiirii ve Ahlak 1 Din Kiiltiirii ve Ahlak 1 Din Kiiltiirii ve Ahlak 1
Bilgsi Bilgsi Bilgsi
Tarih 2 Tarih 2 T.C. inklap Tarihi ve 2
Atatiirkgiilik
Cografya 2 Milli Giivenlik Bilgisi Felsefe 2
Matematik 5
ORTAK GENEL Biyoloji 2
KULTUR Fizik 2
DERSLERI Kimya 5
Saglik Bilgisi 2
Yabanci Dil 4
Beden Egitimi 2
TOPLAM 28 8 9
) Beden egitimi 2 Beden egitimi 2
ALAN DERSLERI Spor 6 Spor 6
Biyoloji 2
TOPLAM 10
Insan Anatomisi 2 Antrenman Bilgisi 2
Spor ve Beslenme 1 Spor yonetimi ve 2
Organizasyon
Spor Psikolojisi 2 Tiirkiye Beseri ve 2
. Ekonomik Cografyasi
ALAN SECMELI Turkiye Cografyasi ( 3 Sanat Tarihi 2
DERSLERI Fiziki)
Sanat Tarihi 2 Edebi Metinler 3
Matematik 2 Matematik 2
Geometri 2 Miizik 2
Miizik 2 Geometri 2
Genel Tiirk Tarihi 3 Halk Oyunlan 2
Psikoloji 2 Osmanh Tarihi 3
Edebi Metinler 3 Mantik 2
Yabanci Dil 4 Sosyoloji 2
Bilgisayar 2 Yabanci Dil 4
Bilgisayar 2
ALINABILECEK 10 11
DERS SAATI
Resim 2 Resim 2 Resim 2
Miizik 2 Grupla Calisma 2 Turizm 2
. Teknikleri
SECMELIL Cevre ve Insan 2 Turizm 2 Demokrasi ve Insan 1
DERSLER Haklari
Insan Tliskileri 1 Giizel Konusma ve 2 Insan iskileri 1
Yazma
Standardizasyon ve 1 Ikinci Yabanci Dil 2 Fotografi 2
Kalite
Ikinci Yabanci Dil 2 Takviyeli Yabanci Dil 2 Cevre ve insan 2
Takviyeli Yabanci Dil 2 Trafik Bilgisi 1 ikinci Yabanci Dil 2
Hizli Okuma Teknikleri | 1 Takviyeli Yabanci Dil 2
Bilgisayar 2 1k Yardim 1
ALINABILECEK
DERS SAAT] 4 4 4
Rehberlik 1 Rehberlik 1 Rehberlik 1
TOPLAM 33 33 33

Eyliil 1998 2492 sayih Tebligler Dergisi




