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ABSTRACT

STATE CONSERVATOIRES DEPARTMENT OF MUSIC
PRIMARY AND HIGH SCHOOL STRING INSTRUMENTS
PROGRAM STUDENTS’ POSITION OF
USING OF MEMORIZATION / PLAYING FROM MEMORIZATON
IN THE PLAYING OF INSTRUMENTS
(Hacettepe University Sample)

Seda EREN

Master Thesis
Abant izzet Baysal University
Institute of Social Sciences
Thesis Adviser: Asst. Prof. Dr. Serkan ECE

July 2006, X Vi + 96 pages

This study is examined the place in the education of state conservatoire, importance,
emphasis of necessity, and also definition of the methods of memorization which are
used in conservatoire and bringing solutions to the problems of the playing from

memory which has an important place in the education of string instruments.

In order to achieve this goal, the method of gathering information by the way of
interviewing with 64 students who are studying and 14 instructors who are giving
lectures in Hacettepe University State Conservatoire String Instruments Program was
used. Instructors’ and students’ points of views and suggestions are observed about the
use of memorization, the ways that are used to perform memorization and how
memorization is affecting the performance. By the way of these observations it was
found that most of the students and instructors agreed the necessity and importance of
the playing from memory, but they haven’t taken any education about this subject.
Moreover, it was observed that the students were not producing any solutions to the

problems which stayed face to face during the playing from memory.



As a result of the literature surveys and interviews the study showed that first of all the
instructors ad then the students must be educated to help more effective education by
playing from memory which has an percentage in the examinations of conservatoire and

an important place in the education of string instruments.

Key words: Music Education, String Instruments, Memorization
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OZET

DEVLET KONSERVATUVARLARI
MUZIK BOLUMU ILKOGRETIM ve LISE DEVRESI YAYLI CALGILAR
ANASANATDALI OGRENCILERININ ENSTRUMAN CALMADA
EZBERI KULLANMA / EZBER CALMA DURUMLARI

(Hacettepe Universitesi Ornegi)

Seda EREN

Yiiksek Lisan Tezi
Abant izzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii

Tez Damismani: Yrd. Dog. Dr. A. Serkan ECE

Temmuz 2006, XVi + 96 Sayfa

Bu aragtirma, yayli calgilar egitiminde onemli bir yere sahip olan ezber
calmanin, Devlet Konservatuvarlarindaki yerini, 6nemini, gerekligini vurgulamak,
ayrica Konservatuvarlarda kullanilan ezber yontemlerini belirlemek ve ezber calma ile

ilgili karsilasilan sorunlara ¢6ziim Onerisi getirmek amacini tagimaktadir.

Amaci gerceklestirmek icin Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari
Yayli Calgilar Anasanat Dalinda, Ilkdgretim ve Lise devresinde okuyan 64 dgrenci ve
bu 6grencilerin derslerine giren 14 dgretmenle, veri toplama yontemi olarak goriisme
yontemi uygulanmistir. Gorlisme yapilan 6grenci ve 6gretmenlerin ezberi kullanma
durumlari, ezberi yaparken hangi yontemleri kullandiklar1 ve ezberin performanslarini

nasil etkiledigi konularinda gorlis ve Onerileri alinmistir. Elde edilen bulgularda,
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ogrencilerin ve ogretmenlerin bliyiik bir ¢ogunlugunun ezber calmanin gerekliligi ve
Oonemi goriisiine katildiklarini, fakat bu konuya iligkin herhangi bir egitim almadiklari
saptanmistir. Ayrica Ogrencilerin ezber calma ile ilgili azda olsa karsilastiklar

giicliiklerde kendilerince ¢oziim yontemleri iiretmedikleri tespit edilmistir.

Yapilan literatiir tarama ve goriisme yonteminde elde edilen bulgular
sonucunda, yayl calgilar egitiminde 6nemli bir yeri olan, 6zellikle konservatuvarlarda
yapilan siavlarda, yiizdelik puan dilimine sahip olan ezber ¢almanin daha dogru ve
kalic1 oOgrenmelere daha faydali olabilmesi i¢in, ilk Once egitimcilerin sonrada

Ogrencilerin bilinglendirilmesi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Yayl Calgilar, Ezber
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BOLUM I

GIRIS

Insan, zekasiyla diger canlilardan ayrilan bir varliktir. Bu varlik diisiinme,
hatirlama, 6grenme vb. gibi 6zelliklerle donatilmis bir sekilde diinyaya gelmektedir.

Insan beyni ¢ok karmasik bir sistemle diizenli ¢alismaktadir. Burada dgrenme
islemi gerceklesmektedir. Birey disaridan veya iceriden aldigi biitiin verileri bellege
(hafizaya)atar ve yeri geldigi zaman da bu verileri kullanir. Iste bu noktada 6grenme
gerceklesmis olur.

Ogrenme ve hafiza farkli anlamlara sahip olsa bile birbirlerini destekleyen
kavramlardir. Ogrenme, davranis degisikligi olusmasi icin bir siire¢ olurken, hafiza
geemis deneyimlerin hatirlanmasidir.

Herhangi bir veri 6grenildigi zaman artik hafizanin i¢inde yer alir. Eger o sey
hafizanin i¢inde yer almamissa 6grenmede henliz meydana gelmemistir. Yani hafiza
dgrenmenin uzantisidir. (Tandr-Oktem, 1981,53)

Hafiza ( bellek ) ile ilgili birkag farkli tanim s0yle siralanabilir:

Topses (1992) ‘e gore , “bellek, duyum, algi ve izlenimlerimizin depo edilmesi,
saklanmasi yetisi ” olarak kabul eldir.

Bellek, diisiincelerimizi, algilarimizi ve deneyimlerimizi bir arada tutan
yapistiricidir. (H. J. Markowistsch)

Hafiza (bellek) organizmanin ge¢mis 6grenme siireglerinden edindigi bilgiyi
depolama ve uygun bir uyarana cevap olarak tekrar ortaya ¢ikarma kabiliyetidir. Hafiza
daha 6nce 6grenilmis olan seyin hatirlanmasi, daha dogrusu hafiza, 6grenme, muhafaza
etme ve daha 6nce dgrenilmis seyi hatirlamay1 igerir(Tandr- Oktem, O, 1981: 58 ).

Hafizada kodlama, saklama ve geri ¢agirma olmak {izere baslica {i¢ dnemli
kademe, satha vardir.

Kodlama, bilginin duyu organlar1 yardimi ile bellek sistemine yerlestirme

siirecidir. Kodlamada anlam biitiinliikleri olusturulup depoya atilir. Bircok tek tek



elemani, birbiriyle baglantiya sokarak daha biiyiik bir baslik altinda toplama anlamina
gelen kodlama, idrak organizasyonlarin da da muhtemelen temel mekanizmadir(
Aycigegi, 1996: 52).

Bir sey kodlanirken tamamiyla degistirilebilir ya da ardi ardina 6grenilecek
seyler ortak 6zellikleri ile kodlanabilir.

Depo, elde edilen verilerin tekrar kullanilmak iizere saklandig1 yerdir. Burada
kaydedilen yani kodlanilan uyarici tekrar kullanilmak (bilgi erisim) iizere saklanilir.

Geriye getirme ( bilgi erisim ) , bellekte depolanan bilgilerin, izlenimlerin,
bulunduklart durumdan c¢ikarilip tekrar kullanilmak iizere hatirlanmasi islemidir. Bu
bilgi ve izlenimlerin aranilip bulunmasi ya da bir takim ipuclar1 araciligiyla ¢agrisimsal
iligkiler kurularak hatirlanmasi olay1 , “ara, bul, geri getir” islemiyle adlandirilmaktadir (
Topses, 1992).

Alsan’a gore; Kisaca, o sisteme once bilgi yliklenir(kodlama) ; sonra bu
bilgi zamanla unutulmayacak sekilde saklanir(depolama) ve nihayet saklanan bilgilere
erigilir(bilgi erisim).Bu ii¢ siire¢ farkli olmakla birlikte birbirine baglidir. Birinin
bozulmasi hepsini etkiler( Aycicegi, 1996: 52).

Bircok aragtirmaci hafizay1 kisa ve uzun siireli olmak {izere ikiye ayirirken
bazi arastirmacilarda hafizayi, daha ¢ok boliimlere ayirmiglardir. Buna karsilik bazi
arastirmacilarda tek tip hafiza sisteminin mevcut oldugunu savunmaktadirlar.

Genel olarak arastirmacilar tarafindan kabul edilen ise duyusal hafiza, kisa
stireli hafiza ve uzun siireli hafiza boliimlerinden olusan hafiza seklidir.

Kisa siireli hafiza *dan daha once gelen hafiza ¢esidi, duyusal kayit hafizasidir.
Kinstsch * e gore, duyusal kayit hafizasina gelen bilgiler buradan dogruca kisa siireli
hafizaya aktarilir; burada bir kismu unutularak kaybolur, bir kismu ise iizerinde
tekrarlamalar yapilip ¢alisilarak ezberlenir ve uzun siireli hafizaya gecirilir ( Tanor
Oktem,1981: 66 ).

Ornegin bir miizik eseri ile ilk defa karsilastigimiz anda melodi ilk &nce

duyularak duyusal hafizaya ge¢mektedir, burada tekrar yapilir ise kisa siireli hafizaya

geger.



Bu dogrultuda bilgi ilk 6nce duyusal hafizaya gelmektedir. Burada bilgi kisa
stireli tutulmaktadir fakat kapasite oldukca genistir.

Biitiin hafiza cesitleri gibi duyusal hafiza da kendinden sonraki biligsel
siirecler igin kritik bir dSneme sahiptir. Ornegin duyusal hafiza olmasaydi ¢aldigimiz bir
eserin sonuna geldigimizde basini unutmus olacak eser hakkinda herhangi bir fikre sahip
olmayacaktik.

Asagida bu hafizalardan isitsel ve gorsel hafiza iizerinde durulacaktir.

Gorsel Hafiza

Sperling ve Averbach * a gore sozel bilgi yaklagik olarak 200 msn i¢in gorsel
sistemde bir iz olarak slirmektedir. Eger bu zaman igerisinde 6zii ¢ikarilmaz veya
gbzden gecirilmezse, tamamiyla sonraki islem i¢cin mevcut olmayacak ve zayiflayacaktir

( Aygigegi, 1996: 35).

Isitsel Hafiza

Yapilan ¢aligmalar daha ¢ok gorsel hafizayla ilgili olsa bile isitsel hafizanin
varlig1 ve onemi iizerinde duran caligmalarda mevcuttur.

Adams(1976)’ a gore; Isitsel hafizada ses isitilince birim zamanda islenir.
Isitsel hafiza gelen konusmanin parcalarin1 depolayabilmekte ve sonra bir biitiin olarak
parcalar1 islemektedir. Cilimleler ve ciimlelerin parcalarin1 Dbirlestirebilmektedir(
Aygigegi, 1996: 43).

Kelimelerin anlamli biitiinler halinde anlasilabilmesi i¢in isitsel hafiza ne kadar
onemli ise ayn1 sekilde miizigin anlasilabilmesi ve anlamlandirilabilmesi i¢in de o kadar
Oonemlidir.

Sonug olarak denilebilir ki; gorsel ve isitsel hafizayla ilgili bilgiler, bilginin
islenmesindeki ilk basamakta, bir veya daha c¢ok duyusal hafizanin var oldugunu
gostermektedir.

Baslangigta duyusal hafizaya gelen digsal uyaricilarin etkisi pek farkli degildir.
Ancak, duyusal kayida geldiginde, beklenti ve dikkat siireclerinin rehberligiyle birey



kendisi i¢in uygun olan uyaricilar1 segerek kisa siireli bellege gonderir. Bilginin duyusal
hafizadan kisa siireli bellege gecisinde dikkat ve secici algi slirecleri siizge¢ gorevi
yapar. Dikkat edilen, alg1 alanina giren uyaricilar, kisa siireli bellege aktarilmaktadir (
Senemoglu,2001: 270).

Bilginin duyusal hafizadan kisa siireli hafizaya aktarilmasini saglayan stiregler
bulunmaktadir. Bu siirecler biri dikkat etme ile baglayan siirectir.

Dis ¢evreden bize gelen bircok uyarict olmasina ragmen biz, bizim i¢in 6nem
tasiyan ve bizim dikkatimizi ¢eken uyaricilara yonelir, onlart 6greniriz. Bu baglamda bir
eseri ezberlemek i¢in yani hafizamiza iyice yerlestirmek i¢in ilk 6dnce o eserin ya da
melodinin dikkatimizi ¢ekmesi gerekmektedir.

Dikkat uyariciya ya da uyaricilara tepki yoneltme islemidir. Genellikle gegici
bir i¢csel durumdur. Dikkat ¢cok sinirli bir kaynaktir. Bu nedenle duyusal hafizaya gelen
tiim uyaricilara dikkat etmek miimkiin degildir. Sadece dikkat ettigimiz uyaricilari
islemeye baslariz. Ornek olarak, otomobil kullanmaya yeni basladigimiz zamanlarda
otomobil kullanirken ayn1 anda miizik dinleyemeyiz ( Senemoglu, 2001: 287 ). Tipki
enstriiman calarken bagka bir sey ile ilgilenemedigimiz gibi.

Uyaniklik esnasinda kisi disaridan ve kendi i¢inde kaynaklanan pek ¢ok
duyusal sinyalle bombardimana tutulur. Beynin kendisi tarafindan iiretilen sonsuz bellek
izleri ve diisiince dizileri de potansiyel uyaranlar i¢in ek kaynaklar saglar. Uyaran
mekanin o anda 6nemli olan hedefleri bagarmak icin gereken kismi kisinin igsel
ihtiyaglarini, ¢evrenin durumunu ve ge¢misten edinilmis deneyimleri yansitacak sekilde
an be an degisir(Mesulam, 2000:171).

Psikolojik siirecler perspektifine bakildigi zaman dikkatin smirlar1 biling,
uyarilma, motivasyon, bellek ve alginin sinirlari ile kesisir. Bilincin igerigi, se¢ici dikkat
icerigi ile belirlenir. Uyarilma, duygu, durum ve motivasyonun dikkate etkisi sezgisel

olarak agikardir( Mesulam, 2000:175).

Sonug olarak dikkat, duyusal hafizaya ve kisa stireli hafizaya giris islemlerinde

cok onemli faktordiir. Birey dikkatleri, istekleri ve beklentileri dogrultusunda dncelik



verecegi bilgiyi digerlerinden ayirir. Bundan dolayidir ki egitimciler o6grencilerin
dikkatlerini ¢ekmek ve onlar1 6grettikleri konuya yogunlagtirmak zorundadir.

Bilginin duyusal hafizadan kisa siireli hafizaya aktarilmasini saglayan diger
stirecler ise, on 0grenmelerin, beklentilerin ve algilamanin etkili oldugu stireclerdir.

Birey dogdugu andan itibaren ¢evreden gelen uyaricilar1 algilar ve bu
uyaricilara tepki gosterir. Algiladig1 bu uyaricilara karsi istek, beklentileri ve ihtiyaglari
dogrultusunda ¢esitli davranis degisiklikleri ortaya ¢ikarir. Bu noktada 6grenme islemi
gergeklesmis olur.

Ogrenme, yasant1 yoluyla bir davranisin kazanilmasi ya da degismesi siirecidir.
Ogrenilenler davranis olarak gézlenebiliyorsa; unutulmuyorsa; aliskanliga doniismiis ise,
O0grenmede olugsmus demektir(Basaran, 1996: 25-26).

Zamanla bireyin istek ve ihtiyaglar1 da yasantisi dogrultusunda degiserek farki
ogrenmeler gerceklestirecektir. Dogal olarak bu 6grenmeler bireyin farkli dallarda bilgi
birikimlerinin yani 6n 6grenmelerinin olusmasina neden olacaktir.

Bize gelen uyaricilara verdigimiz anlamlar ge¢misten edindigimiz yasantilara
dayanir (Senemoglu,2001: 294). Ornegin Barok dénem miizigi hakkinda yorum yapmasi
beklenen 6grencinin daha once bu donemin ve miiziginin Ozellikleri hakkinda bilgi
birikimine sahip olmas1 gerekir.

Beklenti ise, kisinin tamamen ihtiyaglar1 ve 6n 6grenmeleri dogrultusunda ki
istekleridir.

Isleyen bellege giren bilgi gergegin tam kendisi degil, ger¢egin yorumlanmis
bi¢imidir. Bu yorumu ise bizim beklentilerimiz ve 6n 0grenmelerimiz biiylik dlgiide
etkilemektedir (Senemoglu, 2001: 294).

Duyusal hafizadan bilgi bireyin dikkati, 6n Ogrenmeleri, beklentileri ve

algilamasi ile kisa siireli hafizaya gegmektedir.

Kisa siireli ve uzun siireli hafiza kavramlar1 1960 ° 11 yillarda amnezi hastalar

ile normal insanlarin test sonuclar1 arasinda farklar la ortaya ¢ikmistir. Alsan ( 1994:

(13

11)’ a gore; Kisa siireli hafiza “ 6grenme, yargilama, mantik ve anlama siirecleri



sirasinda bilgileri depolar ve igler” seklinde tanimlanmistir( Aycicegi, 1996: 50).

Kisa siireli depo kisinin ¢alisan hafizasi olarak diisiiniilebilir. Hem uzun siireli
depo hem de duyusal kaydediciden secilen inputlar isitsel, sozel veya dilsel sekilde
burada tutulur. Kisa siireli hafizanin kapasitesi 7-9 birime kadar smrhidir ve
ilgilenilmeyen bilgi yeni bilgiyle hemen yer degistirir. Kisa siireli depoda bilginin kaybi
tekrarlama yoluyla geciktirilebilir( Ay¢icegi, 1996: 50).

Duyusal ve kisa siireli hafiza birbiri ile baglantili gibi goriinse de kendi
aralarinda bazi farkliliklarda tasimaktadirlar.

Aycicegi'ne (1996: 50) gore, kisa siireli hafiza bilgiyi daha uzun siire saklar
ama buna karsin objenin goriintiisii fotografik ve detayli degildir. Kisa siireli hafiza da
en fazla 7-9 eleman saklanabilir. Bu 7-9 eleman, sayi, harf, kelime, ciimle, resim
olabilir. Kisa siireli hafizada depolanan bilgi artik zihinde islenmis durumdadir.

Ayrica kisa siireli hafizada bulunan bilgiler tekrar la istenildigi kadar uzun siire
tutulabilirken duyusal hafizada bu 06zellik yoktur. Bilgi ya silinir yada kisa siireli
hafizaya geger.

Kisa siireli hafiza bir konugsmayr takip edebilmemiz icin siireklilik
saglamaktadir.

Kisa siireli hafiza sayesinde yasantimiz, izole, kesik parcalar olarak degil, siire
gelen yasanti akist olarak algilanabiliyor. Fakat kisa siireli hafizanin kapasitesi sinirl
oldugu i¢in yeni uyaranlar geldikce eskileri atilmaktadir ( Aygicegi, 1996: 50).

Kisa siireli hafiza da bulunan icerik eger ¢aba gosterilmezse, uzun siireli
hafizaya ge¢gmeden kaybolmaktadir.

Genel olarak kabul edilen noktaya gore; kisa siireli hafizaya kaydolan bir birim
20-30 sn kadar burada kalir. Bu arada iyice ezberlenmek tiizere iist iiste tekrar edilirse,
uzun siireli hafizaya gecger, tekrar edilmeyip calisilmazsa 20-30 sn sonra kisa siireli
hafizadan ¢ikar ve unutulur. Su halde kisa siireli hafizanin fonksiyonu ya kullanmaya
yetecek kadar kisa siireli bilgiyi tutmak ya da tekrarlaya tekrarlaya iyice ezberleninceye

kadar tutulup sonra uzun siireli hafizaya ge¢irmektir(Oktem, 198: 59-60).



Kisa siireli hafizanin sinirlhi kapasitesi oldugu sdylenmektedir. Buna ragmen
anlam biitiinleri olusturarak c¢ok sayida elemanin kisa siireli hafizada tutulabildigi de
goriilmiistiir.

Hafiza teoristleri kisa siireli hafizanin esasen isitsel bir depo oldugunu ve kisa
siireli hafizanin anlamsal vasifta olan uzun siireli hafizadan farklilastigina karar
vermislerdir. Sperling’e gore; Teorik varsayim, her duyusal modalitede verilen sozel
materyalin isitsel modaliteye doniistiirdiigi ve kisa siireli hafizada depolandigi
seklindedir. Isitsel inputlar direkt olarak isitsellife dayanarak kisa siireli hafizaya

girmekte ve gorsel inputlar isitsel forma doniismektedir( Aygicegi, 1996: 53).

Bir¢ok arastirmaci kisa siireli hafizanin sinirl bir yapisinin olmasindan dolay1
O0grenmeyi etkiledigini diistinmektedir. Daha Oncede bahsedildigi gibi, kisa siireli
hafizanin kapasitesi en fazla 7-9 elemanla siirlidir. Bu nedenden dolayi, kisa siireli
hafizanin daha nitelikli kullanilabilmesi ve daha iyi 6grenmelerin saglanabilmesi i¢in
egitimcilerin bazi dnlemler almalarini gerektirebilir.

Ornegin, dgretmenler agiklamalarini dgrencilerin kisa siireli bellekte islem
yapmalarina olanak verecek bi¢imde aralikli ve degisik 6gretim teknik ve araglarimi
kullanarak yapmalidir. Ayrica araliklarla yapilan yeniden goézden gegirmeler,
Ozetlemeler, 6nemli yerlerin vurgulanmasi gibi etkinlikler, fikirlerin ve ¢aligmalarin kisa
stireli hafizada iglenerek uzun siireli hafizaya gecirilmesine yardimci olurken uzun siireli
hafizadan bilginin kisa siirede ¢agirilmasina da yardimeci olacaktir.

Bloom,( 1986); Norman,( 1982)’e gore Kisa siireli hafizanin gereginden fazla
yiiklenmesini 6nlemek i¢in alinacak onlemlerin bir digeri de bireye ya da O6grenciye
otomatiklik kazandirmakti. Otomatiklik bilgi ya da islemlerin ¢ok fazla tekrar edilerek
yetkin bir sekilde 6grenilmesi sonucu olusur ve otomatiklik meydana geldiginde bilgi ya
da islem ¢ok az zihinsel ¢abayla gosterilebilir. Sonug olarak, otomatiklestirilmis islemler
kisa siireli hafizanin kapasitesinin gereginden fazla yiiklenmesini Onlemis olur(
Senemoglu,2001: 275).

Enstriiman egitiminde, Ornegin enstriiman c¢almada oldugu gibi; birey



enstriiman calmay1 otomatiklestirdigi zaman artik bu islemi zihinsel bir ¢aba sarf
etmeksizin yapar ve artik enstriiman ¢alma islemini gerceklestirirken niianslar ve donem
ozellikleri gibi daha farkli kaygilar {izerinde durabilir.

Bir¢cok dnemli noktanin yani sira, bilginin daha uzun siireli kullanilmasinda fark
edildigi gibi tekrar ¢ok onemli olan faktdrlerden biridir. Hatta tekrar bilginin uzun siireli
hafizaya gecisinde kullanilan 6nemli bir aragtir. Tekrar ezber yapmada onemli bir yer
tutmaktadir.

Berk (1989)’ e gore, Baz1 bilgileri yeterince tekrar ederek uzun siireli bellege
aktarmamiz miimkiin olur. Bilginin uzun siireli bellege aktarmanin en ilkel yolu, tekrar
etmedir. Dogaldir ki ¢ocuklarin kullandig1 ilk bellek stratejisi de bilginin tekrar
edilmesidir, bir degisle de ezberlemedir(Senemoglu, 2001: 297).

Bircok egitimci kiiltiir derslerinde ezberin iyi bir ydntem olmadigini
savunmaktadir. Nedenini de; bilginin anlamadan, papagan gibi tekrar ederek hafizaya
almmasinin oldugunu diistinmeleridir. Fakat enstriiman egitimde ezber, daha cok
bilginin hafizaya alinmasinda kullanilan yontemlerden biridir. Ciinkii birey eseri
calabilmesi i¢in Once o eseri bireyin 6grenmesi gerekir, 6grenmeden sonrada eser
otomatiklesene kadar tekrar edilir ki yani ezberlenir ki eser daha iyi ¢alinip daha iyi
yorumlanabilsin.

Dempster(1988)’ e gore, tekrar etmede zamanlamanin c¢ok 6nemli oldugu
gozlenmistir. Ogrenme hatirlamada aralikli olarak yapilan tekrarm, bir defada ¢cok yogun
olarak yapilan tekrarlardan ¢ok daha etkili oldugu gozlenmistir. Diger bir degisle aralikli
tekrar, uzun siireli bellekten bilgiyi geri getirmede kolaylik saglamaktadir (Senemoglu,
2001: 297).

Bir¢ok dgrencinin yapmis oldugu hatalardan biri, sinav tarihine bir iki giin kala
eseri yogun bir sekilde tekrar etmedir. Ogrenci bu sekilde tekrar ederek, bilginin uzun
siireli bellege gidisinde aksakliklar yaratacak ve dogru ogrenmelerin olusmasini
engelleyecektir. Bunun yerine, calacagi eseri her giin belirli araliklarla, kendini ¢ok
yormadan, iyi konsantre olarak tekrar ederse ya da ezberine alirsa, dogru 6grenmeler

olusacak, eser uzun siireli bellege atilacak ve eserin uzun siireli bellekten geri doniisiimii



cok daha kolay olacaktir.

Bilgi, duyusal hafizadan, dikkat, 6n 6grenmeler ve beklentiler dogrultusunda
kisa siireli hafizaya geger ve burada bilgi tekrar edilerek, kodlanarak uzun siireli
hafizanin i¢inde yer almis olur. Uzun siireli hafiza, iyi 6grendigimiz bilgiyi siirekli
olarak depoladigimiz ve kapasitesinin sinirsiz oldugu bellek tiiriidiir.

Uzun siireli hafizanin kisa siireli hafiza ile kodlama ve depolama gibi ortak
ozellikleri olsa bile farkli olan yonleri de vardir. Ornegin uzun siireli hafiza kisa siireli
hafizaya oranla bilgileri uzun siire daha kapsamli bir sekilde depolayabilmekte ve
bdylece yasam boyunca binlerce kelime ve bilgiyi toplayarak bunlari yillar sonra
hatirlamamizi ya da bu bilgileri fark etmeden kullanabilmemizi saglamaktadir.

Taylor’a gore; Kisa siireli hafizanin tersine bilginin hepsi uzun siireli
hafizadadir, fakat problem onu bulmak ve ¢cagirabilmektedir. ( Aygigegi, 1996: 56).

Uzun siireli hafiza da depolama veya kodlamaya oranla asil 6nemli olan nokta

bilginin geri doniisiim islemidir.

Bir¢ok aragtirmaciya gore 6grenilen bilgi kisa siireli hafizada akustik olarak

kodlanirken, uzun siireli hafizada anlamsal olarak kodlanmaktadir.

Atkinson ve Shiffrin hafiza modellerinin yan1 sira diger astirmacilarin yapmis
oldugu hafiza modelleri de bulunmaktadir. Bunlar;

Jamesin 1980 ‘li yillarda yazmis oldugu Psikolojinin ilkeleri adli kitabinda;
Bilingli yasantinin, bellekten dolayli olarak geri getirilmesin ¢aba gerektirecegini
vurgulayarak birincil bellek ve ikincil bellek ayrimi yapilmistir. Buna goére birincil
bellekteki bilgilerin geri getirilmesi i¢in ¢abaya gerek yoktur. Oysa ikincil bellekteki
bilgilerin hatirlanmasi ¢aba gerektirir(Cangdz, 1997: 5).

Burada goze carpan nokta; birincil bellek yakin geg¢misi depolarken, ikincil
bellek uzak gecmisi depolamaktadir. Boylelikle birincil bellekle ikincil bellek arasinda
belirgin bir paralellik bulunmaktadir.

James’ in agilamalarinda 75 yil sonra, Waugh ve Normanin gelistirmis oldugu
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modele gore, sozel malzeme Once birincil bellege girer, buna gegici bellek denir. Sonra
tekrar yoluyla burada tutulur ya da tekrar edilmez ve unutulur. Malzeme tekrar yoluyla
ikincil bellege girerek denegin kalict belleginin bir parcasi haline gelmis olur(Cangoz,
1997:5).

Burada dikkat ¢eken diger 6nemli nokta ise, birincil ve ikincil hafiza modelinin
kisa siireli ve uzun siireli hafiza modelinin temelini atmis olmasidir.

Bilimin gelismesiyle ¢oklu bellek sistemleri ortaya ¢ikmustir. Bu sistemlerden
biri Tulving’in kurami olan episodik ve semantik hafiza modelidir.

Solso(1995: 175) ya gore; episodik bellek bir kimsenin ge¢misteki tarihi belli,
kisisel olaylari, bilingli olarak geriye getirmesine karsilik gelen bellek tiiriidiir. Diger bir
ifadeyle, “episodik bellek zamani belli olan olaylar ile bunlar hakkindaki iligkilere ait
bilgileri depolar.” Epoisodik bellek, degisiklik ve kayiplardan Onemli oOlgiide
etkilenir(Cangoz, 1997: 9).

Episodik bellek bir nevi anilarin olusturdugu bilgilerin saklandig1 veya

depolandig: bellek tiiriidiir.

Solso(1995)° ya gore; Semantik bellek zihinsel bir sozliikk olarak
degerlendirilmektedir. Semantik bellek belli bir zaman ve baglamla baglantili olmayan
veya belli bir zaman ve baglam c¢agristirmayan genel bilgileri igerir. Degisik bilgileri
isleme kapasitemiz, semantik bellekteki iyi diizenlenmis bilgilere ve etkili geri getirme
stireglerine yliklenebilir(Cangdz, 1997: 10).

Problem ¢6zme, nota okuma, kitap okuma semantik hafizadan getirilen
bilgilerle ger¢eklesmektedir.

Tulving daha sonraki zamanlarda semantik ve episodik bellege ek olarak bir
bellek tiirii daha ortaya koymustur. Bu bellek tiirii, islemsel hafiza(Prosediilar
bellek)dedigimiz bellek tiirtidiir.

Islemsel bellek beceriye iliskin performanslarin temelini olusturur. Beceriye
iliskin performans, bir dizi kuralin yerine getirilmesiyle ger¢eklestirilen, ancak kisinin

bunu bilmedigi durumlara karsilik gelir. Farkli bir terminolojiyle, islemsel bilgi ortiik



11

bilginin bir formudur. Bu bilgiye sahip olmak i¢in onu bildigimizin farkinda olmamiz
gerekmez(Cangoz, 1997: 12).

Ornegin keman calma islemini gergeklestirirken islemsel bellekten aldigimiz
geri doniistim bilgilerini kullaniriz ve farkina varmadan bu bilgilerle gerekli eylemleri
gerceklestiririz.

Yakin gecmiste kesfedilen bir diger bellek sistemi ise daha 6nce algilanmis olan
uyaranin gelecekteki performansa etkisi olarak tanimlanan hazirlama sistemidir(
Markowitsch,2000: 263). Ornegin Barok déneme ait bir eserin ¢alinmasinda, daha énce
Barok doneminden her hangi bir eser ¢alinmis olunmasi performansi olumlu ydénde
etkileyecektir.

Ayirt edici en 6nemli 6zellik, episodik bellegin yani baska bir deyimle bireyin
edinme hatirlama siirecinin farkinda olmasi, buna karsilik hazirlama ve beceri
O0grenmenin Ortiilk yani bireyin Ogrenme siirecinin, hatta bdyle bir bilgiye sahip
oldugunun bile farkinda olmamasidir ( Markowitsch,2000: 263). Yani bir 6nceki 6rnegi
ele alacak olursak birey, Barok donemine ait olan bir eseri, daha 6nce Barok déneme ait
olan bagka bir eser calistigi icin, farkinda olmadan donem o6zelliklerini eserine
yansitacaktir.

Bir diger bellek c¢esidi ise Graf ve Schater’in ¢oklu bellek sistemi
yaklagimlaridir.

Bu goriise gore; ortiik ve acik bellek ayrimi mevcuttur. Bu ayrimin temelinde
bilginin farkinda olarak ve farkinda olmaksizin geri getirmesi siiregleri yer
alir(Cang6z:1997: 22).

Sonug olarak hafizay1 bir biitliin olarak kabul etmis arastirmacilar olmasina
ragmen; hafiza, daha yaygin olarak duyusal, kisa siireli, uzun siireli olmak tizere ii¢
kisma ayrilarak incelenmistir. Daha sonra ¢oklu hafiza modeli genisgletilerek, uzun siireli
hafiza, episodik ve anlamsal hafiza daha detayli olarak ele alinmistir.

Literatiir taramasinda fark edilen diger 6énemli olan nokta ise hafiza ile ilgili
yapilan arastirmalarin ¢ok az ve yeni olmasidir. Bu nedenle diger hafiza gesitlerinin

aslinda nasil bir depo oldugu ve beynin neresinde gerceklestigi hakkinda herhangi bir
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veriye rastlanmamustir.
Yukarida hafiza cesitleri aciklanmis ve miizik egitiminde, bireyin ezber

yaparken bilgiyi nasil sakladig1 ve geri ¢cagirdigi konusu aydinlatilmaya ¢alisilmigtir.

Miizikte ezberin gerekliligi farkl yerlerde, farkli amacglarda ve boyutlarda 6ne
cikmaktadir. Ornegin ¢aldig1, sdyledigi ya da yonettigi eseri ezbere bilen bir miizisyenin
performansindaki basar1 ayni iglemleri nota okuyarak yapmak zorunda kalan miizisyene
oranla daha fazla dikkat ¢ekmektedir. Performansin yani sira enstriiman egitimcilerinin
eserin donem Ozelliklerini, teknik zorluklarimi ezbere calarak gdstermesi yada
Ogrencisine uygulatmasi ve ondan eseri ezbere istemesi derslerde kullanilan yontemler
arasindadir.

Miizikal Bellekle ilgili birkag tanim sdyle siralanmaktadir;

Miizikal etki ve ayrintilar1 akilda tutarak, bir miizik aleti tizerinde hepsini yeni
bastan icra edebilme giiciine miizik bellegi denir(Fenmen, 1991: 44).

Isitilen yazilan, gériilen, dinlenen, sdylenen, ¢alman miizikleri ya da miiziksel
Ogeleri, biraktiklar1 izler yoluyla akilda tutma, saklama ve gerektiginde hatirlama
giiciidiir. Miiziksel bellek, algilamanin ya da algilanan duyumlarin niteligine gore isitsel,
gorsel dokunsal, devinissel ya da kassal olmak {izere cesitlilik gosterir. (Ugan,1994: 20)

Bellek insanlarin biricik 6grenim aracidir. Ancak, bellegin bilgiye veya zekaya
dayanmasi da gerekir. Bir miizik eserinin yalniz akilda tutulmasi degil, ayn1 zamanda
icra edilebilmesi de 6nemlidir. Zaten icra olunamayacak kadar benimsenmemis bir eser
heniiz iyice bilinmiyor demektir(Fenmen, 1991: 44).

Miizik egitiminde miizikal bellek dedigimiz, alinan verilerin kaydedildigi ve
saklandig1 yer oldukca dnemlidir. Miizik Egitiminde ezber, miizikal bellege kayit etme
islemidir.

Daha once de aciklandigi gibi hafizaya iyi alinmis bir bilgi, 6zellikle uzun
siireli hafizaya almmus bir bilgi artik tamamen o6grenilmistir. Ogrenme islemi

gerceklesmemis bir bilgi ise hafizamizda yer edinemez.
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Miizik belleginin genisligi, degisik bellek deneyleri yoluyla arttirilabilir.
Miiziksel bellek, karisikligi, belli c¢alismalarla giderilebilir ya da en aza
indirilebilir(Ugan,1994: 20).

Ezberleme islemi, yani hafizaya alma islemi ¢ok tekrarla olabildigi gibi bireyin
bilingli yontemlerle calismasiyla da gerceklesebilir. Bilindigi gibi en ilkel ezberleme
yontemi fazla tekrarla elde edilen yontemdir. Birey calacagi eseri ya da etiidii o kadar
cok tekrar eder ki artik parmaklar otomatiklesmis ve eser melodisi, beyinde iyice yer
etmistir. Kisaca ¢ok fazla ¢aba sarf etmeden dinlenilen yani dikkat edilen bir miizik eseri
duyusal hafizadan gectikten sonra kisa siireli hafizada yer alir, birey tekrar etme
yontemini de kullanarak diger ezberleme yoOntemleriyle esri uzun siireli hafizaya
gonderir. Boylelikle eser daha sonra tekrar kullanilmak iizere orada depolanir.

Ezberleme yontemi deyince; akila ilk gelen bir nevi ¢alisma yontemidir. Birey

calisma islemini bitirdikten sonra eserin tiimiinii ezber calabilir diizeye gelebilir.

Miizikal bellek, su yollarla ¢alisilarak gelistirilebilir;
1. Kulakla ezberleme (Ses yliksekliginin ve siddetinin ezberlenmesi)
2. GOz ile ezberleme(Kagit lizerinde yazilarin, deger - sekil olarak notalarin ve tuse
izerindeki yerlerin ezberlenmesi)
3. El ve kol hareketlerini ezberlenmesi (eseri uzun zaman ¢alarak hareketleri
otomatiklestirme ve ritmik hareketlerin ezberlenmesi )
4. Zeka ile ezberleme (Eseri muhtelif yonlerden analiz ederek ezberleme) (Fenmen,

1991: 44).

Kulakla ezberleme: Bu ezbere alma yontemi miizisyenin duyma yeteneklerinin daha da
artirildig bir calisma yontemidir. Birey eseri dinleyerek ezberine almaktadir. Bu ¢alisma
yontemi daha ¢ok bireysel cabayla olmaktadir. Bu konuda egitmenlere énemli dlgiide
gorev diismektedir. Iyi isitmeyen bir kulak disaridan gelen sesleri cabuk hatirda
tutmamiza ister istemez engel olur. Kulak ezberi i¢in girigilecek caligsmalara ancak

Ogrencinin isitme yetenegi normal hale geldikten sonra baglanmalidir (Fenmen, 1991).
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Ayrica Ogretmen, 6grencinin algilama Ozelliklerine gore calisma stratejileri
gelistirmelidir.  Ornegin  eseri  boliimlere  aymrarak  &grencinin  algilamasin

kolaylastirabilir daha sonra da basitten karmasiga yontemi ile ¢aligmalarini siirdiirebilir.

Goz Ezberi (Gorsel olarak ezbere alma):Bu yontem ise bireyin gerek tuse iizerinde
gerekse kagit lizerindeki nota yerlerini fark etme islemiyle gergeklesir. Birey ilk once
kagit iizerinde notalar1 okuyacak ve daha sonra bu notalar1 tuseye basarak yerlerini iyice
Ogrenecektir. Burada iyi algilayan bir kulagin ve geg¢mis bilgi birikimlerinin 6nemi
blyiiktiir. Ciinkii birey okurken veya c¢alarken dogru ritim kaliplarin1 ve ses araliklarini
da fark etmelidir.

Gozle ezberleme icin yapilacak calisma, Once iki Olgiilik kolay melodileri
kagittan okuduktan sonra ezbere ¢almak seklinde yapilir ve ¢alisma, dort, sekizlik ve
onaltisar Ol¢iiliik kisa melodilerle ya da iki sesli kanonlarla genisletilir. Goriildiigi gibi

kulakla g6z isbirligi yapmaktadir(Fenmen, 1991: 45).

Hareketlerin Ezberlenmesi(El, kol ve parmak hareketlerini ezbere alma):Bu
calisma yontemi daha c¢ok kisinin tekrariyla gerceklesen bir ezberleme yontemidir. Birey
desifre ettigi eseri ya da etiidii o kadar ¢ok tekrar eder ki artik parmaklar
otomatiklesmistir. Yapilan bu ezber yontemi c¢ok da giiven verici degildir. Ciinkii
yapilacak en kiiclik hata bireyin konsantresini bozacagi gibi eserini tekrar toparlamak
kisi i¢in zor olacaktir. Bunun yani sira boyle bir ezberleme yonteminin iyi yonleri de
bulunmaktadir. Ornegin, konser performansi sirasinda heyecan faktdriiniin etkili olmasi
ya da zihnin bagka diislincelere yogunlasmasi anlikta olsa bireyin hata yapmasina neden
olacaktir. Hatay1, biiyiilk Ol¢lide ezberleyen ve otomatiklesen parmak hareketleri
engelleyebilir.

Hareketlerin ezberlenmesi gerekli olmakla beraber, yalniz basina kaldigi zaman

hem tehlikelidir hem de miizikal degildir (Fenmen, 1991: 45).

Zeka Ezberi: Icraci Ogrenecegi eser iizerinde dikkat ve zekasmi ne kadar gok
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kullanabilirse eseri o kadar kolay ve tam sekilde ezberler(Fenmen, 1991: 45).

Yeni alinmis olan bir eseri desifre etmeden Once birey eserin yapisini, armoni
ozelliklerini ve formunu incelemeli ve iyice Ogrenmelidir. Ciinkii desifre esnasinda
dogru bilgilerin edinilmesi diger bilgileri de biiyiik dl¢iide etkilemektedir. Bunun i¢inde
kisinin armoni, form bilgisi, kontrpuan ve kompozisyon calismalarina gereksinimi
vardir.

Boyle ezberlenmis olan bir eserin ¢alinmasi sirasinda, yanilma pay1 pek azdir.
Ancak, icra sirsinda dalginlik, dikkatsizlik veya heyecandan otiirii, bellegin bir tarafi
silinebilir(yani geri cagirmay1 yapamayabilir).icraci ani olarak tekrar kendini
toparlayabilirse, eseri herhangi bir yerinden ¢almaya devam edebilir(Fenmen, 1991: 45).

Icraci, miizikal ihsaslari, kaslari araciligiyla yeniden yaratmaya mecburdur.
Oyleyse, ihsaslar ezberleninceye kadar adaleler bunlari yaratmak igin yaptiklari
hareketleri otomatiklestirir. Sonra bu ihsaslar analiz edilir, zekdmiz aracilifiyla
beynimize asilanir ve ancak boylelikle eser tam olarak incelenmis olur(Fenmen, 1991:
45).

Zeka yardimiyla ezber, oldukga ileri bir miizik bilgisine dayanir. Aksi takdirde
hem yarim kalir, hem de diger bellek sekilleri gibi yalniz bagina iken giivensizlik verir.
Bu tiirlii bellegin armoni, kontrpuan, fiig, form bilgisi ve hatta kompozisyon etiidiine
ithtiyact vardir. Olgun bir icraci bellegin bu yanini da tamamlamalidir. Bu tarafin
gelismesi i¢in  “ezberlenmis bir eseri kagit {lizerine yazmayr” denemek yaral
olur(Fenmen, 1991: 45).

Diger bir taraftan teknik giicliikk iceren bir bolim bikkinlik derecesinde
yinelendiginden, gii¢lii olmayan, ancak armonisi karigik bir gecitten daha kolay
ezberlenir. Buna karsin armonik gecitlerin ezberlenmesi tamamen bilingli bir bellege
dayanir ve 6grencinin armoni bilmemesi durumunda dogal olarak giiglesir(Tarkum,
2001: 19).

Sonug olarak kisi, ezbere alma yontemlerinin hepsini kullanarak, calistig1 eseri
ezberine alirsa dogru 6grenme isleminin yani sira uzun siireli bellege giren bilgilerin

daha kalict olmasini saglayacaktir. Boylelikle birey ezberleme islemini bilingli
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gerceklestirecek ve daha sonraki 6grenmenler i¢in dogru zeminler birakacaktir.

Ayrica birey calacagi eseri zihininde siirekli tekrar ederse eserin kaliciligina
katkida bulunmus olur. Ornegin birgok miizisyen yeni bir miizik pargast yapmak ve daha
once calistig1 bir eseri hatirlamak icin ya da performansina yon vermek icin genelde
miizikal canlandirma yontemini kullanirlar( Aleman, 2000:1 ). Bu noktada birey sessiz
tekrarlarini miizikal canlandirma ile gerceklestirmektedir.

Icraci, 6grenecegi eser iizerinde dikkat ve zekasini ne kadar ¢ok kullanabilirse,
eseri o kadar kolay ve tam bir sekilde ezberler.

Bahsedildigi gibi 6grenme eylemi ger¢eklesmeden ezberleme gergeklesemez.

Burada 6grencinin ¢alisma yontemleri ve 6gretmenin yol gosterici rolii cok dnemlidir.

Bu dogrultuda bir eseri veya etiidii uzun siireli hafizaya alirken calisilacak
yontemler sdyle 6zetlenebilir:
1. On dgrenmeler
2. Eserin bastan sona gorsel olarak incelenmesi
3. Eserin bastan sona bir kez ¢calinmasi
4. Eserin armoni, form, ritim vb. analizlerinin yapilmasi
5. Teknik analizin yapilmast
a) Parmak numaralariin belirlenmesi
b) Yay tekniginin belirlenmesi
6. Yavas ve dikkatli alistirma
7. Ezbere alma calismalari
8. Eserin biitiin ozelliklerini bilerek ve uygulayarak belirli araliklarla
stirekli tekrar

9. Yorum

1. On 6grenmeler: Bireyin, herhangi bir eseri calabilmesi i¢in o eserin teknik diizeyine

gelmis, gerekli becerileri kazanmis olmasi gerekmektedir.
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Ogrenci calacag: eserin bestecisini, dénem 6zelliklerini bilerek ayn1 zamanda
eserin kaydim1 dinleyerek, o eseri ¢almaya giidiillenmektedir. Bireyin yapacagi ise
giidiilenmesi, ezberlemesini kolaylagtirirken dogru O6grenmelerin  olugmasin1  da

gergeklestirecektir.

2. Eserin bastan sona gorsel olarak incelenmesi: Ogrenci, eserin notasini bagtan sona
inceleyerek hem 6n 6grenmelerine (hazir bulunusluk diizeyi) katki saglayacak hem de

eser hakkinda daha ayrintili bir sekilde fikir edinecektir.

3. Eserin bastan sona bir kez calinmasi: Yukaridaki calismalardan sonra, dgrenci
eserini veya etiidlinii bastan sona c¢alarak yani desifre ederek uygulama islemine

gececektir. On 6grenmelerle birlikte galacag eseri ezgisiyle taniyacaktir.

4. Eserin armoni, form, ritim vb. analizlerinin yapilmasi: Eserin armoni, form, ritim
gibi analizlerinin yapilamasi, 6grencinin bilerek calmasii saglayacaktir. Boylece

ogrencide kalic1 6grenmeler gerceklesecektir.

5. Teknik analizin yapilmasi:
a)Parmak numaralarinin belirlenmesinin 6nemi biiyiiktiir. Ciinkii birey, parmak
numaralarini, pozisyon gecislerini iyi oOgrenerek, eserde karsilastigi zorluklar
yenmede 6nemli bir adim atmis olur.
b)Yay tekniginin belirlenmesi ile eserin ¢calimindaki basar1 daha fazla artacaktir.
Bilindigi gibi, yayli calgilarda yayin iyi kullanilmasinin 6nemi biiyliktiir. Yayin,
eserin donem oOzelliklerine goére kullanilmasi, donemin dinleyiciye yansitilmasi
acisindan ayr1 bir nemi tagir. Ogrenci eserin gerektirdigi yay hareketlerini ayrica
calismalidir.
Ayrica teknik analizde; O0grenci, eserin zor olan bdliimlerini belirlemelidir.
Boylece zamanini iyi kullanarak, daha fazla ¢aligmasi gereken yerler {lizerin duracak,

zorluklari daha da kolay asacaktir.
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6. Yavas ve dikkatli alistirma: Bu asamada eser bastan sona yavas ve dikkatli
calisiimalidir. Bdylece hata yapma payr azalacak ve dogru Ogrenmeler

gergeklesecektir.

7. Ezbere alma calismalari: Bu asamaya gelmis olan birey artik eser hakkindaki
ogrenmelerini gergeklestirmis demektir. Sira; eserin kaliciligmmin saglanmasina
gelmistir. Buda eseri ezbere alma islemi ile gergeklesecektir.

Ozellikle performansa yonelik olan bu ¢alismalar eserin iyi ¢alinmasi ve eserin
benimsenmesi i¢in 6nemli bir adimdir. Bundan dolay1 ezber ¢alisma ydntemlerinin
onemi biiyiiktiir. Ogrenci, ezber yaparken kendi calisma yontemlerini ya da
Ogretmenin gostermis oldugu caligma yontemlerini kullanabilir.

Ornegin; eserin melodisini ezbere almak ya da &nce pasaj pasaj alip daha sonra
eserin tamamini ezbere calmak degisik ezber yontemleridir. Ogrenci sabah
uyandiginda ya da giinliik islerini yaparken eseri siirekli zihninde tekrarlayarak,
eserin uzun siireli hafizada kalmasima ve uzun siireli hafizadan geri doniisiimiine

yardimci olabilir.

8. Eserin biitiin ozelliklerini bilerek ve uygulayarak belirli arahklarla siirekli
tekrar: Bu asamaya gelen Ogrenci ezber calismalari ile birlikte eser hakkindaki
ogrendigi her seyi uygulamaya koymali ve bu sekilde belirli araliklarla tekrar tekrar
eseri ¢almalidir. Ogrenci, bu calismalar ezbere alma calismalar ile ayn1 zamanda
gerceklestirmelidir. Boylece eserin biitiinliigii bozulmadan, eser uzun siireli hafizaya

alinacaktir.

9. Yorum: Ogrenci bu konumda esere kendinden de bir seyler katmalidir. Tabi ki eserin
donem ozeliklerinin, ritmik yapisinin bozulmamasina da dikkat edilmelidir. Eseri
yorumlayarak calan 6grencinin, artik o eseri benimsemis oldugu anlasilir.

Asagida piyona ya yonelik “calisma asamalar1 Onerisi” verilmistir. Fakat bu

asamalar1 yayli enstriimanlar i¢in diisiinmekte miimkiindiir.
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A-Bir etiidiin analiz edilmesi (Coziimlenmesi) ve seslendirilmesine yonelik ¢alisma

asamalari;

1. Etiidiin bastan sona desifre edilmesi

2. Teknik analizin yapilmasi

3. Parmaklama

4. Etiidiin ritmik ve armonik analizinin yapilmasi

5. Teknik guruplarin 6nce her birinin kusursuz hale getirilmesi, daha sonra
baglantilarin, yani bir guruptan digerine gecisin kusursuzlastirilmast ve
tamamen birlestirilmesi

6. Mevcut niiansin, tempo ve yorum isaretlerinin/terimlerinin incelenmesi ve
uygulanmast

7. Kendi yorumumuzu ortaya ¢ikarmak icin gerekli degisikliklerin ve ilavelerin
olusturulmasi, gergeklestirilmesi

8. Etiidiin bastan sona birka¢ kez ¢alinmasi(Berki, 1994)

Benjamin (1979) ’e gore;

B-Bir eserin ¢oziimlenmesi ve seslendirilmesine yonelik calisma asamalart;

1.

A T

Dinleme

Tarihi ve Biyografik Icerik Aciklamasi
Ik Calis:

Analiz I¢in Diizenleme ve Genel Fikirler

Teknik Analiz

Yukarda agiklanan bu ¢alisma yontemleri ayn1 zamanda ezberleme yontemleri

olarak ta disiiniilebilir. Ciinkii 6grenilen bilgi ayn1 zamanda hafizaya da alinmis

demektir

Yapilan arastirmalara gore, miizik egitiminde hafizanin yeri ve 6nemi biiyiiktiir.

Iyi bir miizisyenin miizik bellegini iyi kullanmas1 ve gelistirmesi gerekmektedir.
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On arastirmada, Giizel Sanatlar Béliimii Miizik Egitimi Anabilim Dalinin ve
Glizel Sanatlar Liselerinin 6gretim ve smav programlart incelenmis ve ezberin
kullanimiyla ilgili veriye rastlanmamistir. Konservatuvarlara yonelik yapilan 6n
arastirmada ise, yayl calgilar anasanat dali 0grencilerinin vize ve final sinavlarina
yonelik miifredat incelenmis, ezberin 6nemli bir yere sahip oldugu gorilmiistiir. Bunun
yan1 sira arastirmalarda ogrencilerin solistlik performanslarinda ezberi siklikla
kullandig1 ve bazi konservatuvar ogretmenlerinin de derste Ogrencilerden ezbere
calmalarin1 ve calismalarini istedigi belirlenmistir. On arastirmadan elde edilen bu
veriler dogrultusunda arastirma, ezberin siklikla kullanildig1 devlet konservatuvarlarina
yoneliktir.

Hacettepe Devlet Konservatuvart Tiitkiye’nin en eski ve en kokli
konservatuvaridir. Konservatuvar, 1936 yilinda agilan Ankara Musiki Muallim
mektebine bagl olarak, Ankara Devlet Konservatuvar1 adi ile a¢ilmistir. Daha sonra
1938 yilinda Gazi Egitim Enstitiisiine, 1982 yilinda da Hacettepe Universitesine
baglanmistir.

Halen Hacettepe’ye bagli olan konservatuvar ilkdgretim, lise, lisans ve yiiksek
lisans diizeyinde egitim vermektedir. Tiirkiye Cumhuriyetinin miizik sistemini olusturan
en temel, en kokli, en geliskin ve en etkin kurum ve kuruluslarin basinda gelen
Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvarmin temel amaci, solist sanatci, orkestra
sanatcisi, sahne sanatcisi ve sanat¢i Ogretmen yetistirmektir.

Bu baglamda arastirma Hacettepe Devlet Konservatuvarinda yapilmis ve

arastirmanin problemi su sekilde belirlenmistir.

1. 1 Problem
Devlet konservatuvarlar1 Ilkogretim ve Lise Devresi Miizik Boliimii Yaylh
Calgilar Anasanat Dal1 6grencilerinin, ezberi kullanma / ezber ¢alma durumlar1 nelerdir?
Ayrica ezber ¢alma 6grencilerin performanslarini nasil etkilemektedir?

Bu arastirmanin amacina ulasabilmesi i¢in asagidaki sorulara yanit aranacaktir.
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1. 2 Alt Problemler
1. 2. 1. Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari ilkégretim ve Lise
Devresi Miizik Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin hazir bulunugluk

diizeyi (6n 6grenmeleri, istek ve beklentileri) ezber asamasina ne derece yansimaktadir?

1. 2. 2. Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari ilkdgretim ve Lise
Devresi Miizik Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin eseri tanima ve

calisma asamasinda kullandiklar1 yontemler nelerdir?

1. 2. 3. Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari ilkdgretim ve Lise
Devresi Miizik Bolimii Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin ezber calma

asmasinda kullandiklar1 yontemler nelerdir?

1. 2. 4. Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvar: ilkdgretim ve Lise
Devresi Miizik Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dal1 6grencilerinin, ezber ¢alma / ezber
kullanma asamasinda karsilastiklar1 giicliikler var midir? Varsa kendilerince bu

giicliikleri agmak icin ne gibi ¢alismalar yapmaktadirlar?

1. 2. 5. Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari ilkdgretim ve Lise
Devresi Miizik Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin ve dgretmenlerinin

“ezbere ¢calmanin performansa olan etkisi”” konusunda ki goriisleri nelerdir?

1. 2. 6. Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari ilkdgretim ve Lise
Devresi Miizik Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin ve dgretmenlerinin

ezber calma konusunda goriis ve onerileri nelerdir?

1. 2. 7. Yayh calgilarda duyusal hafizadan, davranis olusumuna gecen

siireclerde ezberin yeri nedir? Ornek bir ezberleme asamasi nasil olmalidir?
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1. 3 Arastirmanin Amaci

Bu arastirma, Devlet konservatuvarlar1 Yayli Calgilar Anasanat Dali’nda
egitim goren Ogrencilerin, ezberi kullanma durumlarini, ezberin enstriiman
egitimlerindeki yerini ve ezberin performanslarini nasil etkiledigini belirleme ayni
zamanda bu konuya iliskin 6grenci ve Ogretmenlerin goriislerini degerlendirme

amacini taginmaktadir.

1. 4 Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, konservatuvarlarda sik¢a kullanilan ezberin nasil ve ne sekilde
kullanildigint belirleyerek, olumlu veya varsa olumsuz yonlerini agiklayacak ayrica
ezber calmanin Ogrencilerin performanslarini ne sekilde etkiledigini tespit edecektir.
Ogrenci ve 6gretmen goriisleri ile ezber galmanin niteliginin vurgulanmasi, ezberin
miizik egitimi i¢in ne derece Onem tasidiginin belirlenmesi ve bu konu ile ilgili

yapilacak olan ¢alismalara 151k tutmasi bakimindan, aragtirma énem tagimaktadir.

1. § Sayiltilar

Arastirmada;

1. 5. 1 Goriisme yapilacak kisilerin alanin da yeterli olduklari,

1. 5. 2 Arastirma igin segilen veri toplama yontemlerinin, nitelik, siire ve
maliyet bakimindan bu arastirma i¢in en uygun oldugu,

1. 5. 3 Gelistirilen veri toplama araglarinin gegerli ve glivenilir oldugu,

1. 5. 4 Arastirmada goriigiine bagvurulan egitimcilerin gergegi yansittiklari,

1. 5. 5 Arastirmada goriisiine basvurulan 6grencilerin gercegi yansittiklari,

1. 5. 6 Arastirma i¢in se¢ilen kaynaklarin, yeterince gecerli ve giivenilir oldugu,

1. 5. 7 Kullanilan ¢6ziimleme yontemlerinin, verilerin yapisina ve aragtirmanin

amaglaria uygun oldugu, temel sayitlilarindan yola ¢ikilmistir.



1. 6. Smirhliklar

Bu arastirma;
1. 6. 1 Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari [lkdgretim ve Lise
Devresi Miizik Boliimii Yayl Calgilar Anasanat Dal1 6grencileri ve 6gretmenleri ile

1. 6. 2 2005-2006 egitim ve dgretim donemi ile sinirhdir.

23
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BOLUM II

ILGILi LITERATUR

Bu boliimde yerli ve yabanci kaynak taramasi yapilmis ve konu ile ilgili yayin

ve arastirmalarin, kisaca 6zetleri sunulmustur.

Arastirma ile ilgili tezler,

Giilseven Kanizi, “Piyano Calmada Ezber”, Gazi Universitesi Fen Bilimleri

Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Ocak 1999, Ankara

Giilseven Kanizi, piyano egitiminde ezber ¢almanin dnemini ve gerekliligini
vurgulamak amaciyla Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Miizik Boliimiinde
calismasimi gergeklestirmistir. Bu c¢alismada bir miizik pargasinin ezberlenmesinde
izlenmesi gereken yol, yontem ve teknikler incelenmis ve bunlara ne kadar uyuldugu
tespit edilmistir. Amacin1 gergeklestirirken Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi
Miizik Boliimiinde egitim goren 30 piyano 6grencisiyle veri toplama yontemlerinden
anket teknigini kullanmistir. Arastirmada elde edilen bulgular, 6grencilerin biiylik bir
cogunlugunun, ezber calmanin 6nemi ve gerekliligi goriisiine katildiklarini, ancak bu
konu ile ilgili herhangi bir egitim almadiklar1 ve ezberleme teknikleri esaslarina
yeterince uymadiklart i¢in zorluklar ile karsi karsiya kaldiklarimi gostermektedir.

Kanizinin yapmis oldugu tez yapilan bu arastirma ile paralellik gostermektedir.

H. ilyas Goz, “Hafizanin Anlamaya Etkilesimi”, Selcuk Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitlisii Egitim Bilimleri Anabilim Dali / Egitimde Psikolojik Hizmetler
Anabilim Dali, Doktora tezi, 1992, Konya
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Bu arastirmada, “hafiza yanilmas1” olgusunu merkez alarak anlama ve hafiza
siirecleri arasindaki etkilesim incelenmistir. Bu maksatla, Ozakpmar’ 1n (1978) hafiza
yanilmalarimi agiklamak igin formiile etmis oldugu “iki ayr1 hafiza kodu  teorisinin
anlama siirecini agiklayabilme agisindan implikasyonlar1 ortaya konmus ve deneysel
olarak tahkik edilmistir. Teorinin hafiza yanilmalarina dair belli basli {ic mantiksal
sonucu dort ayr1 deneyde test edilmistir. Arastirma gerceklestirilirken, 23—-26 yasalar
arasinda farklt meslek guruplarina dahil olan 28 erkek denekle calisilmistir. Deneklere

birbiri ile paralel dort deney uygulanistir.

Deneylerde deneklere 6nbilgili ve Onbilgisiz pasajlar sunulmus ve hangisinin
daha fazla hatirlandig1 ve hangisinde yanilmanin daha az oldugu arastirilmis, pasajlarin
hatirlanmasinda tekrarla yanilmanin ne kadar azaldigi saptanilmaya g¢alisilmis, pasajlari
anlamanin kisitlandigi deney ortaminda ezberleme talimati verilmis ve yanilmanin
hangisinde daha az oldugu belirlenmistir. Bu dogrultuda Ilyas Oziin hazirlamis oldu
aragtirma, yapilan bu arastirmaya, Onbilgili ve Onbilgisiz c¢aligmalarin, ezberin ve

tekrarin ne derece 6nemli oldugu dogrultusunda katkida bulunmustur.

Banu Tavat Cangdz, “Calisma Tiiriiniin Bellek Olciimleri Uzerindeki Etkileri”,

Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, May1s 1997, Ankara

Banu Tavat Cangdz bu aragtirmada; bellek Ol¢limleri arasindaki ayrimlar
belirleyen Onemli etkenlerin ortaya c¢ikarilmasini amaglanmistir.  Arastirmay1
gerceklestirmek amaciyla, Hacettepe Universitesi Edebiyat fakiiltesi 6grencilerinden
toplam 240 denekle (120 kiz, 120 erkek)calisilmistir. Denekler, calisma ve test
asamalarina bireysel olarak tabi tutulmustur. Olgiimlerin degerlendirilmesinde, dért ayri
tek yonlii varyans analizi ve Tukey testi teknikleri kullamlmustir. Istatistiksel analiz
sonuclarina gore, ¢alisma kosulu tiirii degiskenin dort farkli bellek ol¢limii tizerindeki
temel etkisini anlamli bulunmustur. Sonugta episodik ve semantik bellek ayriminin farkl

bilgi isleme diizeylerini degisik derecelerde igerdigi deneysel olarak gosterilmistir. Bu
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arastirma semantik ve episodik bellek kavramlarinin agiklanmasi ve miizik egitimiyle

iliskilendirilmesi agisindan 6nem tasimaktadir.

Ayse Aygcicegi, “Uyaranin Hafizaya Kodlanmasinda Isitsel, Gorsel ve
Anlamsal Ozelliklerin Etkisi”, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim

Bilimleri Anabilim Dali, Doktora Tezi, Ocak 1996, Istanbul

Bu arastirmada uyaranin hafizaya kodlanmasinda, uyaranin hangi 6zelliklerinin
etkili oldugu, bu 6zeliklerin yasa, cinsiyete bagl olarak degisip degismedigi, uyaranin
gorsel Ozeliklerinin tek basina mi yoksa sozlii olarak isminin sdylenmesiyle birliktemi
daha etkili oldugu arastirilmistir. Aragtirmaya 5—13 yas gurubundan 545 6grenci katilmis
ve Ogrencilerle teker teker ¢alisilmistir. Ogrencilere uygulanan deney ve tanima testi,
isitsel, gorsel ve anlamsal olmak iizere ii¢ alt boyuttan olugmaktadir. Elde edilen
sonuglar, 5 yas1 hari¢ 6-13 yas gurubunda uyaranin hafizaya kodlanmasinda uyaranin
isitsel, gorsel, anlamsal 6zelliklerinin hepsinin etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica
cinsiyet faktoriiniin de anlamh bir fark yaratmadigi tespit edilmistir. Ayciceginin
hazirlamis oldugu tez ile yapilan bu arastirma iliski icerisindedir. Ozellikle hafiza
cesitlerinin belirtilmesi ve uyarinin isitsel, gérsel ve anlamsal acidan degerlendirilmesi,
miizigin kaydedilmesini etkileyen faktorlerin belirlenmesinde &nemli bir rol

oynamaktadir.

Erol Tarkum, “Trakya Universitesi Devlet Konservatuvarinda Yayl Calgilar
Egitiminde Karsilasilan Sorunlar ve Céziim Onerileri”, Marmara Universitesi Fen

Bilimleri Enstitiisii, Doktora Tezi, 2001, Istanbul

Erol Tarkum’un yapmis oldugu bu tez, Trakya Universitesi Devlet
Konservatuvarinda yayli calgilar egitiminde karsilasilan sorunlar ortaya koymak, bu

sorunlarin daha etkili bir bicimde ¢oziilebilmesi ve daha iyi bir yayl ¢algi egitimi igin
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Oneriler gelistirmek ve program gelistirme c¢alismalarina katki saglama amacim
tagimaktadir. Bu amaci gergeklestirmek i¢in konservatuvarin yayli galgilar anabilim
sanatdali oOgrencileri ile veri toplama yontemlerinden anket, gozlem ve goriisme
yontemlerini kullanmistir. Aragtirmada 0grencilerin karsilastiklari sikintilar belirlenmis

ve ¢0ziim Onerileri sunulmustur.

Erol Tarkum’un yapmis oldugu bu tez, icerik bakimdan yapilan bu arastirma
ile iligki igerisindedir. Arastirma, yayli calgi egitimde c¢alisma yOntemlerinin
belirlenmesi, ezberin yayli ¢algilar egitimindeki yeri ve heyecan, kaygi ve psikolojik
etmenlerin ortaya ¢ikardigi olumsuzluklarin nasil asilabilecegi vb. konularda arastirmaya

onemli 6l¢iide katki saglamaktadir.

Arastirma ile ilgili makaleler;

Aaron Williamon ve Tobias Egnerb “Memory Structures Foe Encoding And
Retrieving A Piece Of Music: An ERP Invesitgation(Miizik pargalarinin hafizadan geri
cagrilmasi ve kodlanmasi i¢in hafiza yapilari: ERP arastirmasi)” Miizik Kraliyet Okulu,
Sinirbilimleri ve Psikolojik hastaliklar boliimii, Tip fakiiltesi, Imperial College London,
Ingiltere, ERP arastirmasi, 18 May1s 2004

Bu c¢alisma, “profesyonel miizik hafizasinin, davranissal ve sinirsel iligkisini,
ozellikle karmasik miizik pargalari igerisindeki belirli araliklarin, hafizada kodlama ve

geri ¢agirma i¢in sundugu yapisal isaretleyicilerin oldugu” hipotezini incelemistir.

Alt1 piyanistten, eserlerin igerisindeki giris boliimlerinin yapilanmasi ve
hazirlanan miizik O6lciilerinin tanimlanmasi i¢in, J.S.Bach 1 hazirladig1 bir eserin giris
boliimiinii 6grenmeleri ve daha sonra da bunlar1 hatirlamalar1 istenmistir. Ezbere ¢alinan
par¢anin performansiyla; katilimcilar gorsel hafizadan hatirlama bolimiin de yani,
eslenen yeni araliklardan ayrilma zorunlulugu olan eserin giris bolimiindeki tek
araliklarda yer almiglar. Hatirlama bdoliimii sirasinda EEG(electroencephalogram)

kaydedildi ve olay-iliskili potansiyeller (ERP’ler- event-related potentials) yapisal ve
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yapisal olmayan araliklar igerisindeki durumlarin hipotezine gore dogru tanimlanan

uyarict denemelerin giris boliimlerinin ortalamalar1 alinmas.

Sonug olarak bu arastirmada, uyumlu(yapisal) araliklarin dogru tanimlanmalar1
uyumsuz araliklarin (yapisal olmayanlarin) hatirlanmasindan belirgin bir sekilde daha
hizli1 ve daha yiiksek dogruluk gosterdigi tespit edilmistir. Bununla birlikte, (yapisal)
uyumlu araliklarin hatirlanmasi, (sagdaki beynin boliimii) sag centro-parietal scalp
dagilimi ve 300400 ms gizliliginde 6nemli bir seviye, daha biiylik negatif ERP
seviyelerindeki sigramalar ile iliskilendirilmelidir. Bu orta-gizlilikteki negatiflik,
kompleks, anlamsal yapilarin geri ¢agirilmasi ve kodlanmasindaki ipuglar1 bildiren
uyaricilarin iglem igeriklerini belirler. Ayn1 zamanda bu olgu nitelik ve kavramsal olarak
klasik N400 ERP si kadar daha 6nce tanimlanmis, hatirlama hafiza ERP’lerinden daha
farkli oldugu tespit edilmistir. Bu bilgiler profesyonel hafizanin var olan teorilerini

desteklemektedir.

Yapilan bu arastirma beyinde nota arliklarinin kodlanmasi ve ipuglari ile nasil
geri ¢agirldigini ve davramis ile sinir iligkisini aragtirmaktadir. Hacettepe Universitesi
Devlet Konservatuvarinda yapilan bu arasgtirmanin giris boliimdeki, hafiza guruplarinin

tanimlanmasinda arastirma yardimci olmaktadir.

M. Lotze, G. Scheler, H. — R. M. Tan, C.Braun and N. Birbaumera,“The
Musician’s Brain: functional imagingof amateurs and professionals during performance
and imagery(Miizisyenin Beyni; performans ve hafizada tasarlama sirasinda amator ve
profosyonel fonksiyonel tasarimi)” , Medikal psikoloji ve davranigsal norobiyoloji,
Tubingen Universitesi, Tubingen, Almanya, Nurnberg flarmonik Orkestrasi, Niirnberg,
Almanya, Noroloji Hastanesi, Erlangen-Niirnberg Universitesi, Erlangen, Almanya,
Sinir ve davranis bilimleri Yiiksek okulu, Uluslar aras1i Max Planck arastirma okulu,
Tubingen iiniversitesi, Tubingen, Almanya, Kavramsal sinir bilimleri merkezi, Trento

Universitesi, Italya, 22 Temmuz 2003
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Bu arastirmada, profesyonel ve amatér kemancilara Mozart’in G Major
kongertosu verilmis, gercek performanslari ile hafizada canlanan performanslar1 ve bu

performanslarin aktivasyon haritalar1 kiyaslanmstir.

Bu arastirmada, denecklerden, Kongertonun ilk 16 Ol¢iisiinii ¢almalar
istenmistir. Yani deneklerin sol el parmak hareketleri ile bu hareketlerin zihinde
canlandirilmasina bakilmistir. Bu durumda EMG ( Electromyograpy) kayitlar1 hafizada
canlandirilan miizik performanslart sirasinda kullanilmistir. Profesyonel miizisyenlerin
beyinlerindeki baz1 boliimlerin ve yarim kiirelerin(sensorimotor cortex, bilateral superior
parietal loblar ve ipsilateral anterior cerebellar) beyinde odaklanmis aktivasyonlar
gosterdigi ve hareket uygulamalar1 sirasinda daha yiliksek EMG genliklerini
olusturduklarini tespit etmislerdir.

Sonug olarak, profesyonellerin sag temel isitsel kortekste daha yiiksek aktivite
sergilemesi, isitsel — motor birlesme iletisiminin artirilmig giicli olarak yansitilabilir.
Profesyonel miizisyenlerin hafizada canlandirilmis miizikal performans sirsinda daha

fazla odaklandig tespit edilmistir.

Yapilan bu calisma, arastirmaya, zeka ezberi kapsaminda olan 6zellikle zihnin
acitk oldugu giinlin bazi dilimlerinde zihinsel canlandirma iglevinin nasil oldugu

konusuna agiklik getirmistir.

Arastirma ile ilgili kitaplar;

Mithat Fenmen, “Miizik¢inin Elkitab1” Miizik Ansiklopedisi Yaynlari, 1997,
Ankara

Ahmet Say, Mithat Fenmen’ in yillar 6nce yazdig1 “Piyanistin Kitab1” adl
calismay1 tekrar Miizik¢inin Elkitab1 adiyla yaymnlamistir. Kitapta sanat¢inin kisaca

hayat1 anlatilmig, miizikte ifadenin tanimi ve nasil olmasi gerektigi aciklanmis, calgi
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teknigi, miizik 6gretim ilkeleri, solfej 6gretimi, miizik formlari, piyano edebiyatinin tarih
boyunca gelisimi konular1 hakkinda 6gretici bilgiler verilmistir.
Hazirlanan bu kitap yapilan bu arastirmaya ezber yontemlerinin belirlenmesi

ve nasil ezber yapilmasi gerektigi gibi konularda 6nemli dlgiide katkida bulunmustur.

Prof. Dr. Nuray Senemoglu “Gelisim — Ogrenme ve Ogretim - Kuramdan

Uygulamaya” , Gazi Kitabevi, 2001, Ankara

Senemoglu bu kitabinda, bilgiyi isleme kuramini agiklayarak, bellek tiirlerini,
bilginin bellege aktarilmasinda etken olan faktdrleri ve egitimde bu faktdrlerin nasil
kullanilmasi gerektigini agiklamistir. Bdylece egitimin bir boyutu olan miizik egitimine

de bir nevi agiklik getirmistir.

Dogan Ciiceloglu, “insan ve Davranisi, Psikolojinin Temel Kavramlari”,

Remzi Kitapevi, 2000, Istanbul

Dogan Ciiceloglu bu kitabinda bellegi tanimlamais, bellek ¢esitlerini ve bilginin
insan hafizasinda nasil kodlandigini ve nasil davranisa doniistiigiinii agiklamis, bunun
yani sira insanda heyecan faktoriinlin nasil gelistigini anlatmistir. Yapilan ¢alisma bu
aragtirmaya bellegin tanimi ve bilginin insan hafizasinda nasil davranisa doniistiigi

konularinda 1s1k tutmustur.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, evreni ve 6rneklemi, veri toplama yontemleri

ve aragtirma verilerinin ¢oziimlenmesine iliskin bilgilere yer verilmistir.

3.1 Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma betimsel bir ¢alismadir.

Bu arastirma, kaynak tarama ve gorlisme yontemlerinden yararlanilarak
hazirlanmigtir. Tarama modeli uygulanilarak, AGSL, Miizik Egitim Fakiilteleri
miifredatlar1 incelenmis ezber ile ilgili herhangi bir veriye rastlanilmamistir. Yine tarama
yontemi ile Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvar1 Yayli Calgilar Anasanat Dali
[Ikogretim ve Lise Devresi 6grencilerinin ezberi kullanma durumlarmimn saptanmasi

amaglanmis, konservatuvar siav ve okul miifredatlar1 incelenmistir.

Aragtirmada, dgrencilerin ezberi ne siklikta kullandiklarini, hangi yontemler ile
gerceklestirdiklerini  belirlemek ve ogretmenlerin Ogrencilerine ezber aliskanligini
kazandirmak i¢in, hangi ¢alisma yontemlerini uygulattiklarin1 6grenmek, ayrica ezberin
gerekliligi hakkinda 6grenci ve oOgretmenlerinin goriislerini tespit etmek amaciyla

goriisme yonteminden yararlanilmistir.

3.2 Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evreni, Devlet Konservatuvarlar1 Yayli Calgilar Anasanat Dali

[lkdgretim ve Lise Devresi dgrencilerinden ve dgretmenlerinden olusmaktadir.
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Secilen 6rneklemin evreni temsil edecegi ilkesinden hareketle, arastirmanin
orneklemini, iilkemizin en koklii ve gelismis devlet konservatuvart olan Hacettepe
Devlet Konservatuvart Yayli Calgilar Anasanat Dali ilkégretim ve Lise Devresi

Ogrencileri ve bu 6grencilerin 6gretmenleri olusturmaktadir.

3.2. 1 Orneklemin Ozelliklerine iliskin Dagilhimlar

Cizelge 3. 2. 1 Orneklemi olusturan 6grencilerin devrelerine gore dagilim

cizelgesi
DEVRE f %
Tlkogretim 33 51,56
Lise 31 48,44
Toplam 64 100

Cizelge 3. 2. 1’de Ogrencilerin %51,56’s1 ilkdgretim devresinde Ogrenimine
devam etmekteyken, %48,44’1 ise lise devresinde Ogrenimine devam etmekte oldugu

goriilmiistiir. Toplam 64 6grenci ile goriigiilmiistiir.

Cizelge 3. 2. 2 Orneklemi olusturan dgrencilerin enstriiman dagilim ¢izelgesi

ENSTRUMANLAR f %
Keman 30 46,87
Viyola 8 12,50
Viyolonsel 17 26,56
Kontrbas 9 14,07
Toplam 64 100

Cizelge 3. 2. 2 ‘de goriisme yapilan 64 Ogrencinin %46,87° sinin keman,
%12,50’sinin viyola, %26,56’sinin viyolonsel, %14,07’ sinin ise kontrbas calmakta

oldugu goriilmiistiir.
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Cizelge 3. 2. 3 Orneklemi olusturan 6gretmenlerin enstriiman dagilim gizelgesi

ENSTRUMANLAR f %
Keman 5 35,72
Viyola 2 14,28
Viyolonsel 4 28,57
Kontrbas 3 21,43
Toplam 14 100

Cizelge 3. 2. 3> de goriisme yapilan 14 6gretmenin, %35,72’sinin keman,
%14,28’inin viyola, %28,57° sinin viyolonsel, % 21,43’ iiniin ise kontrbas ¢aldig1

goriilmektedir.

3.3 Veri Toplama Yontemleri

Goriisme yontemi daha ¢ok sosyal bilimlerde, betimsel ve tarihi aragtirmalarda
uygulanan, bireylerin kisisel niteliklerini saptama, c¢esitli konulara iligkin goriisleri
hakkinda bilgi toplama amaci ile kullanilabilecek genel bir bilgi toplama
yontemidir(Ozgiiven, 1980)

Durum saptamaya yonelik yapilan bu calismada, Hacettepe Devlet
Konservatuvar1 Yayli Calgilar Anasanat Dali ilkdgretim ve Lise devresi dgrencilerinin
ezberi ne derece kullandiklarint ve dnemsediklerini, ezber yaparken hangi zorluklar ile
karsilagtiklarini  ve  hangi yontemleri kullandiklarimi ayrica ezber c¢almanin

performanslarini nasil etkiledigini saptamak amaci ile goriisme yontemi kullanilmastir.

Arastirma konusu ile iliski icerisinde olan diger arastirmalar taranmig gerekli
yerlerde bu arastirmalardan faydalanilmistir. Bunun yani sira ezberin miizik egitimi
veren kurumlarda ne derece dnemli oldugunu belirlemek i¢in konservatuvar, AGSL ve
Miizik Egitim Fakiilteleri yayli c¢algilar anasanat dali ders - smav miifredati

incelenmistir.
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Yedinci alt probleme iliskin bulgularin elde edilmesinde tarama ve goriisme

yonteminin sonucunda olusan bilgi birikiminden yararlanilmistir.

Uygulanan goriisme yonteminde arastirmanin alt problemleri ile baglantili
olarak sorular, iki baslik altinda toplanmaktadir. Bunlar;
a. Kisisel Bilgiler

b. Durum Saptama

Ogrencilere sorulan sorulardan 5 tanesi kisisel bilgilere yonelik sorular

olurken, geriye kalan 33 soru ise durum saptamaya yonelik sorulardan olusmaktadir.

Gortisme sorularinin  hazirlanmas1 asamasinda, Orneklem gurubundan 10
ogrenci ile 6n goriisme yapilmistir. On goriisme sonucunda elde edilen bulgular
dogrultusunda goriisme sorulart son seklini almistir. Goriisme sorulart uygulanirken ses
kayit cihazindan yararlanilarak verilerin giivenirligi arttirilmistir. Ayrica gorlisme
sorular1 son seklini alirken, alaninda uzman kisilerin goriis ve Onerilerinden

faydalanilmistir.

Yine 0gretmenlere sorulan sorulardan 4 tanesi kisisel bilgilere yonelik sorular

olurken, geriye kalan 23 soru ise durum saptamaya yonelik sorulardan olugsmaktadir.

Ogretmenlere yoneltilecek olan gdriisme sorularinin hazirlanmasi asamasinda,
Ogretmenlerin olusturdugu 6rneklem gurubundan 3 kisi ile 6n goriisme yapilmis ve
gerekli calismalar yapilarak gorlisme sorulart son seklini almigtir. Ayrica sorular
alaninda uzman kisilerin goriis ve Onerilerinden yararlanilarak hazirlanmigtir. Gorligme
sorular1 uygulanirken ses kayit cihazindan yararlanilarak verilerin giivenirligi

arttirilmustir.



35

3.4 Veri Coziimleme Yontemleri

Gorligme sorularmin islenilmesinde ¢izelgeler, degerlendirilmesinde de yiizde
ve frekans degerleri kullanilmistir. Her ¢izelgenin ardindan metinler halinde, ¢izelge ile

ilgili sozel agiklamalara yer verilmistir.

Yayli enstriiman ¢alan 6grencilerin ezber ¢alma ve kullanma durumlarini tespit
ederken, veri toplama yontemleri ve literatiir boliimiinde belirtilen kaynaklar ve uzman
kisilerin gorisleri, yayli c¢algilarda duyusal hafizadan, davranis olusumuna gecen
siireglerde ezberin yeri ve Onemi agisindan degerlendirilmis ve Ornek ezbere alma

asmast, sekil halinde sunulmustur.
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BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde, “Devlet Konservatuvarr Ilkdgretim ve Lise
Devresi Miizik Boliimii Yayl Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin ezberi kullanma /
ezber calma durumlar1 nelerdir? Ezber c¢alma, Ogrencilerin performanslarini nasil
etkilemektedir?” sorularina yanit aramak amaci ile arastirma sorulari siralamalarina
uygun olarak, Hacettepe Devlet Konservatuvart 6grenci ve Ogretmen goriisleri

belirtilmis, bulgulara dair yorumlar yapilmistir.
4. 1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari ilkdgretim ve Lise Devresi
Miizik Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dal1 6grencilerinin hazir bulunusluk diizeyi (6n

ogrenmeleri, istek ve beklentileri) ezber asamasina ne derece yansimaktadir?

Cizelge 4. 1. Ogrencilerin istek ve beklentileri ile ilgili sorulara verdikleri

yanitlarin yiizde ve frekans dagilima,

Evet Hayir Toplam

f % f % f %

1. Miizik egitimini kendi isteginizle mi sectiniz? 63 98,44 | 1 1,56 64 100
2. Enstriimaninizi kendi isteginizle mi sectiniz? 46 71,88 | 18 28,12 | 64 100
3. Enstriimaninizi seviyor musunuz? 64 100 - - 64 100

Cizelge 4. 1 ‘de goriildiigii gibi 6grencilerin %98,44’1 miizik egitimini kendi

istegi ile se¢mis,%1,56’s1 ise kendi istegi ile segmemistir, %71,88’1 enstriimanini kendi
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istegi ile belirlerken %28,12’s1 ise ¢evrenin yonlendirmesi ile enstriimanini se¢mistir.
Ogrencilerin hepsi enstriimanini sevmektedir.
Bu durumda, 6grencilerin istek ve beklentilerinin, iyi 6grenme ve ezberleme

i¢in yeterli oldugu sdylenebilir.

Cizelge 4. 2. (")grencilerin diizenli olarak enstriiman ¢alisip calismamasi ile

ilgili soruya verdikleri yanitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

Evet Hayir Kismen Toplam
SORU f % f % f % f %

90,6 3,1
58 5 2 ; 4 1625 | 64 | 100

Cizelge 4. 2’de Ogrencilerin, %90,62’si diizenli olarak, %3,13’li kismen

enstriiman caligken, %6,25’inin ise diizenli olarak enstriiman ¢aligmadigi goriilmiistiir.

Bu durumda, Ogrencilerin biiyiikk bir cogunlugunun, enstriimanina yeterli
zamani ayirmakta oldugu, 6grencilerin, kalici 6grenmelerin gergeklesmesi ve ezber
asamalarindan ara, bul, geri getir islemini daha iyi gergeklestirmesi bakimindan olumlu
durumda oldugu sdylenebilir.

Yapilan goriismelerde Ogrencilerin ders zamanlarina gore, gilinliikk calisma
dilimleri ayirdig1 tespit edilmistir. Ornegin pazartesi dglen dersi biten bir dgrenci
Ogleden sonra daha fazla ve daha verimli enstriiman calistigini belirtirken, pazartesi

dersi aksama biten bir 6grenci, o giin i¢in enstriimanina daha az vakit ayirabilmektedir.

4. 2 ikinci Alt Probleme fliskin Bulgular ve Yorum

Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari Ilkdgretim ve Lise Devresi

Miizik Bolimii Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin, eseri tanima ve caligma
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asamasinda kullandiklar1 yontemler nelerdir?
Ogrencilerin “Yeni bir eseri- etiidii aldiZimz zaman nasil bir c¢alisma

yontemi uyguluyorsunuz?” sorusuna verdikleri yanitlar su sekilde 6zetlenmistir;(6)

Yukarda yazilan ikinci alt probleme iliskin goriisme sorularina 6rneklem grubu
birbiri ile baglant1 igerisinde olan farkli ifadeler ile yanit vermistir. Bu ifadeler anahtar

kelimeler ¢ikartilarak agiklanmustir.

Anahtar kelimeler; Desifre, Ritmik okuma, solfej, gam caligmalari, zor olan
boliimlere agirlik verme, yavas yavas calisip daha sonra kendi ritmi ile calma, eseri
inceleme, eseri okuma.

Gortismecilerin bir kismi yeni aldiklar1 eseri yukarda ki ¢alisma tekniklerini
ayr1 ayr1 uygulayabildikleri gibi bir kismi1 da birgok teknigi ayni1 aynada uygulamaktadir.
Ornegin biiyiik bir kismu “eseri ilk énce béliim boliim calisip birlestiriyorum™ derken,
bir kisimda “desifre yapiryorum, solfejini ve bonasini(ritmik okuma) okuyorum, boliim
boliim yavas ¢alisip daha sonrada kendi ritmine yakin bir ritimde birlestiriyorum” gibi

cevaplar vermektedir.

Ogrencilerin ¢alisma yontemleri ile ezbere ¢alma yontemleri birbiri ile iliski
icerisindedir. Bu nedenle caligma yontemleri biiyiik 6nem tagimaktadir. Dogru asamalar
ile calisilan bir eser dogru 6grenilir ve dogal olarak ta dogru ezberlenir. Ogrencilerin
vermis oldugu cevaplardan olusan anahtar kelimelere bakilacak olunursa, 68renci eseri
veya etiidii calisirken ritmik analiz, seslerin melodi olarak calisiimasi ve pargadan
biitiine gibi yontemler kullanmistir. Bu yontemler ise daha ¢ok Ogretmenlerinden,
arkadaslarindan 6grendigi ¢alisma yontemleridir. Bu yontemleri teker teker kullanan
Ogrenciler olmasina ragmen biiylik bir ¢ogunlugu yontemlerin hepsini bir arada
kullanmaktadir. Dogru olan biitiin ¢alisma ve ezbere alma yOntemlerini ayn1 zamanda

kullanmak olsa da, 6grenciler, diger calisma ve ezbere alma yontemlerini bilmemektedir.
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Dogal olarak oOgrencilerin eserleri / etiitleri ezbere alirken bu yoOntemleri
kullanilmadiklar sdylenebilir.
Cizelge 4. 3. Ogrencilerin ezber yontemleri ile ilgili sorulara verdikleri

cevaplarin yiizde ve frekans dagilimi,

EVET HAYIR KISMEN TOPLAM

SORULAR f] % | f] % | f] % | f | %

8. Yeni aldigmiz bir eseri veya etiidii, desifre yapmadan

once; niians, hiz terimleri vb. ozelliklerini inceliyor ve
) o 37 57,81 6 9,37 21 32,82 64 100
eserin veya etiidiin tartimsal analizini yaptyor musunuz?

9. Yapiyorsaniz bu ¢alisma ezber asamasinda size
44 74,58 7 11,86 8 13,56 59* 100
yardimci olmakta midir?

10.Eseri ezberlemeden once, CD, kaset vb. kayitlarini
32 50 5 7,82 27 42,18 64 100
dinliyor musunuz?

11.Dinliyorsaniz, eserleri dinlemeniz ezber asamasinda
) 50 81,96 5 8,20 6 9,84 61* 100
size yardime1 olmakta midir?

12. Eseri ezberlemeden Once eserin analizini (form,
o 5 7,82 36 56,25 23 35,93 64 100
armoni, ritim vb. )yapiyor musunuz?

13.Yapiyorsaniz bu analiz eserin ezber agamasinda etkili
18 64,3 5 17,85 5 17,85 28* 100
olmakta midir?

Cizelge 4. 3’ de 6grencilerin %57,81’inin tamamen, %32,82’sinin kismen eseri
inceledigini ve tartimsal analizini yaptig1, %9,37’sinin ise bu ¢aligmalarin hi¢ birini
yapmadig1 goriilmiistiir. Yapilan bu ¢alisma 6grencilerin %74,58’ine ezber asamasinda
yardimct olurken, %13,56’sma kismen yardimci olmus, %11,86’simna ise yardimci
olmamustir. Sekizinci soruya Hayir yanit1 veren 6grencilerden 5 kisi, dokuzuncu soruyu
yanitlamamaistir.

Bu durumda, &grencilerin ¢ogunlugunu olusturan gurubun, esere baslamadan
once tarimsal analizini yaptif1 ve eseri bastan sona inceledigi sOylenebilir. Ayrica
yapilan bu c¢aligmalarin, ezber asamasinda Ogrencilere yardimci oldugu da tespit
edilmistir.

Ogrencilerin %50’si eseri ezberlemeden &nce eserin CD, kaset vb. kayitlarmi

dinlerken,%42,18’1 kismen dileyebilmekte, %7,82’si ise dinlememektedir. Bu c¢alisma
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ezber yaparken Ogrencilerin %81,96’sina yardimci olurken, %8,20°sine yardimci
olmamakta, 9,84’tine ise kismen yardimci olmaktadir.10. soruya hayir diye yanit

verenlerden 3 kisi bir sonraki soruyu yanitlamamaistir.

Bu durumda, 6grencilerin yarisindan fazlasinin eseri ezberlemeden once, eserin
kayitlarin1 bulabildikleri zaman eserleri dinledigi ve ezber asamasinda da bu ¢aligmanin

onlara yardimci oldugu sdylenebilir.

Eseri ezberlemeden once Ogrencilerin %7,82’si eserin armonik analizini
yaparken, 9%56,25’s1 armonik analizi yapmamakta, %35,93’1 ise kismen yapmaktadir.
Armonik analiz yapma, %64,3’line ezber agmasinda yardimci olurken, %17,85’ine
kismen yardimci olmakta, %17,85’ine ise hi¢ yardimci olmamaktadir. Bir 6nceki soruyu

hayir diye yanitlayan 36 kisiden sadece 5’1 bu soruyu yanitlamistir.

Bu durumda, 6grencilerin yarisindan fazlasinin armonik analiz yapmamakta,
geride kalan gurubun biiylik bir kisminin kismen armonik analiz yapmakta oldugu
sOylenebilir. Ezber yontemlerinden ‘“zeka ezberi” yOnteminin i¢ine giren bdyle bir
calismanin, eksik olmasi kalici 6grenmelerin olugsmasina engel olurken, bireyin
zorlanmasina ve eseri ya da etiidii iyi 6grenemeyip, benimseyememesine de neden

olacaktir.

Yukaridaki tabloda verilen yanitlara ve yorumlara ek olarak; Ilkogretim ve lise
devresi ¢ocuklarin ayrintili bir sekilde armoni dersi gérmedikleri ve bu nedenden dolay1
analiz yapmadiklari, analiz yapanlarin ise kendi bireysel c¢abalar1 ile armoniyle
ilgilendikleri tespit edilmistir. Bunun yani sira 6grenciler her calistigi eserin kaydini
bulmakta zorlandiklarim1 ve bundan dolay1 kismen dinleyebildiklerini arastirmaciya

bildirmislerdir.
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4. 3 Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari Ilkgretim ve Lise Devresi Miizik
Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin eser ya da etiitleri ezber asamasinda

kullandiklar1 yontemler nelerdir?

Cizelge 4. 4. Ogrencilerin, enstriiman derslerinde, eserini ya da etiidiinii ezbere

calmasi ile ilgili soruya verdikleri yanitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 30 | 46,87
HAYIR 10 15,63
KISMEN 24 | 37,50
Toplam 64 100

Cizelge 4. 4’de Ogrencilerden %46,87’sinin  derslerde ezber ¢aldig,
%37,50’sinin derslerde etiit ya da eserlerini kismen caldig1 ve %15,63 linilin de derslerde
ezber calmadigi belirtilmistir. Kismen yanitim1 veren 24 kisi sadece sinav zamani

derslerde etiit ya da eserlerini ezbere ¢aldiklarini da aragtirmaciya ayrica belirtmistir.

Cogunlugun cevaplari, derslerde etiit ya da eserlerini ezbere ¢aldig1 yonde olsa
da, sadece sinav etiitlerini ya da sinava yaklasirken etiit veya eserlerini ezbere ¢alan
Ogrenci sayisi da oldukea fazladir. Bu dogrultuda, Hacettepe Devlet Konservatuvarinda
ezberi, enstriiman egitimde kullanilan bir yontem olarak géren 6gretmen ve 6grencilerin
olmasina karsin, ezberi sadece sinav veya sahne performansi i¢in gerekli géren 6gretmen

ve 0grencilerinde oldugu sdylenebilir.
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Cizelge 4. 5. Ogrencilerin, ezber yapma yontemleri hakkinda herhangi bir bilgiye
sahip olup olmadigini dl¢en soruya, verdikleri yanitlarin yiizde ve

frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 2 3,13
HAYIR 59 |92,19
KISMEN 3 4,68
Toplam 64 100

Cizelge 4. 5° de oOgrencilerin %3,13’iinlin ezber yontemleri hakkinda bilgi
sahibi oldugu goriiliirken, %92,19’unun ezber yontemleri hakkinda herhangi bir bilgiye
sahip olmadigi, %4,68’inin ise ezber yontemleri hakkinda kismen bilgi sahibi oldugu
gorilmiistir.

Bu durumda, 6grencilerin ezber yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmadig,
bilin¢li bir yontemle ezber yapmadiklar1 sdylenebilir. Bilgi sahibi olduklarini sdéyleyen

ogrenciler de tekrar ve benzetme yonteminden bahsetmislerdir.

Cizelge 4. 6. Ogrencilerin, enstriiman 6gretmeniyle ezber yapma konusunda
herhangi bir calisma yapip yapmamasim élcen soruya verdikleri

yanitlarin yiizde ve frekans dagilim,

CEVAPLAR f %
EVET 4 6,25
HAYIR 52 | 81,25
KISMEN 8 | 12,50
Toplam 64 100
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Cizelge 4. 6’da ogrencilerin %6,25°1 6gretmeni ile ezber yapma konusunda
calisma yaparken, %12,50’1 kismen ¢alisma yapmaktadir. Bunun yan sira, 6grencilerin

%81,25’1 ise 6gretmeni ile hi¢bir ¢calisma yapmamaktadir.

Bu durumda, &grencilerin ezber konusunda Ogretmenlerinden yardim

almadiklar1 ve herhangi bir ¢alisma yapmadiklar1 séylenilebilir.

Ogrencilerin, tamamladiklari eser ya da etiidii ezberlerken hangi
yontemlerle calismalar yaptiklarim 6l¢en soruya verdikleri yanitlar su sekilde

aciklanmstir;
Cizelge 4. 7a’ da ve 4. 7b’ de Ogrencilerin vermis oldugu cevaplar ezber
yontemlerinin basliklar1 altinda toplanmaktadir. Ciinkii 6grenciler farkinda olmadan bu

yontemleri kullanmaktadir.

Cizelge 4.7a Ezber Yontemlerinin Kullanilma Durumlarinin yiizde ve frekans

dagilim,
EZBER YONTEMLERI f %
Kulak ezberi 45 70,31
GO0z ile ezberleme 40 62,5
El kol ve parmak hareketlerinin ezberlenmesi | 51 79,68
Zeka ile ezberleme 10 15,62
Hepsi 3 4,68
Higbiri 3 4,68

Cizelge 4. 7° de 64 o6grencinin %70, 31’1 Kulakla ezberleme, %62,5’1 Goz ile

ezberleme, %79,68°1 El, kol ve parmak hareketlerinin ezberlenmesi, % 15,62’si zeka ile
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ezberleme yontemlerini, %4,68’1 ise bu yontemlerin hepsini kullandiklar1 goriilmektedir.
Ayrica cizelgede 64 6grenciden %4,68’inin ise bu yontemlerin hi¢ birini kullanmadig1
tespit edilmistir.

Bu durumda, goriisme yapilan 6grencilerin sirasiyla en ¢ok; El, kol ve parmak
hareketlerinin ezberlenmesi- Kulakla ezbere alma-Goz ile ezberleme ve en az olarak ta

Zeka ile ezberleme yontemlerini kullandiklart sdylenilebilir.

Cizelge 4. 7b. Ezber yontemlerinin teker teker veya gruplar halinde kullanilma

durumlarinin, yiizde ve frekans dagilim,

EZBER YONTEMLERI f %
Kulak ezberi 1 1,56
Goz ile ezberleme
Yontemlerden herhangi
birini El kol ve parmak | 5 7,82
Kullananlar hareketlerinin ezberlenmesi
Zeka ile ezberleme 1 1,56
Yontemlerden herhangi ikisini kullananlar 23 35,94
Yontemlerden herhangi iiciinii kullananlar 28 43,76
Yontemlerden tiimiinii kullananlar 3 4,68
Yontemlerden hicbirini kullanmayanlar 3 4,68
Toplam 64 100

Cizelge 4. 7b° de gorlisme yapilan Ogrencilerin, 9%10,94’1 ezber
yontemlerinden sadece birini kullanirken, %35,94°1 yontemlerden herhangi ikisini
kullanmakta, %43,76> s1 yontemlerden herhangi 1tic¢linii kullanmakta oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin %4,6’ i ydntemin tiimiinii kullanirken, %4,68’i ise

yontemlerin hig birini kullanmamakta oldugu tespit edilmistir.
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Bu durumda, 6grencilerin ezber yontemlerinden en ¢ok {i¢iinli ve ikisini bir arda
kullandig1 sdylenebilir. Nitelikli ezberlemenin gergeklesmesi ve kalict 6grenmelerin
olusmasi i¢in dgrencilerin, ezber yontemlerinin hepsini kullanmasi gerekmektedir.

4. 4 Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar,

Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari Ilkdgretim ve Lise Devresi
Miizik Bolimii Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin ezber c¢alma / ezber
kullanma asamasinda karsilastiklar1 giicliikler var midir? Varsa kendilerince bu

giicliikleri agsmak icin ne gibi ¢alismalar yapmaktadirlar?

Cizelge 4. 8. Ogrencilerin, ezber yaparken eserin uzunlugundan etkilenip,
etkilenmedigini 6l¢en soruya verdikleri yanitlarin yiizde ve frekans

dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 21 32,80
HAYIR 36 56,25
KISMEN 7 10,95
Toplam 64 100

Cizelge 4. 8’de,0grencilerin %32,80’inin ezber yaparken eserin uzunlugundan
etkilendigi, %10,95’inin ise kismen etkilendigi, %56,25’inin ise hi¢ etkilenmedigi

goriilmektedir.

Bu durumda, &grencilerin ezber yapmasinda eserin uzunlugunun biiyiik bir

zorluk olmadig1 sdylenilebilir.
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Cizelge 4. 9. Ogrencilerin ezber yaparken eserin zorlugundan etkilenip
etkilenmedigini 6lcen soruya verdikleri yamitlarin yiizde ve frekans

dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 25 | 39,06
HAYIR 20 | 31,25
KISMEN 19 29,69
Toplam 64 100

Cizelge 4. 9°da Ogrencilerin, %39,06’s1 ezber yaparken eserin zorlugundan
etkilenirken, %?29,69’unun kismen etkilenmekte oldugu, %31,25’inin ise hig

etkilenmedigi goriilmektedir.

Bu durumda, eserin veya etiidiin zorlugundan etkilenen 6grenciler oldugu gibi
hi¢ etkilenmeyen Ogrencilerinde oldugu sdylenilebilir. Bu da, 6grencilerin bireysel
ozellikleri, dogru calisma yontemleri ile ya da ge¢cmis bilgi birikiminin iyi ya da koti

olmasi ile iligkilidir.

e (izelge 4. 10-11-12"de 6. siniflara ait bulgular ve yorumlar yer almamaktadir.
Ciinkii cocuklar ¢ok basit formlardaki eserlere caligmakta daha ¢ok etiit ¢caligsmalarina
agirlik vermektedirler. Donem ve Besteci ayriminin heniiz farkina varmayacak kadar
yenidirler. Bu neden den dolay1 goriisme formunda yer alan 21-22-23’{incii sorulara

yanit vermemislerdir.
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Cizelge 4. 10. Ogrencilerin ezber yaparken herhangi bir dsnemde zorlanip
zorlanmadigim 6lcen soruya verdikleri yamitlarin yiizde ve frekans

dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 2 3,5
HAYIR 46 80,71
KISMEN 9 15,79
Toplam 57 100

Cizelge 4. 10’ da 6grencilerden %3,5’inin zorlandig1 donem oldugu, %15,79’
unun kismen donemlerde zorlandigi, %480,71’inin ise herhangi bir dénmemde

zorlanmadig1 gorilmiistiir.

Bu durumda, 6grencilerin miizik donemlerinde biiyiik bir ¢ogunlugunun zorluk

yasamadig1 soylenilebilir.

Cizelge 4. 11. Yirmibirinci soruyla baglantili olarak égrencilerin hangi donemlerde

zorlandigim gosteren cizelgenin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR Barok Klasik Romantik Cagdas Toplam

f % f % f % f | % f | %
EVET 1 |333 1 12,5 |2 18,19
KISMEN 2 | 66,6 7 875 |9 81,81
Toplam 3 100 8 100 11 100

Cizelge 11° de bir Onceki tabloya baglantili olarak ogrencilerin hangi

donemlerde zorlandiklar1 gosterilmistir. Goriildiigii gibi, bir kisi Barok donemde, bir
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kiside cagdas donemde zorluklar yasamaktadir. Bunun yani sira, 2 kisi Barok, 7 kisi ise

Cagdas donemde kismen zorlanmaktadir.

Gortismede 6grenciler, Barok donemde zorlanmalarinin nedeni olarak, parmak
numaralarinin ve yay hareketlerinin zorlugunu ve karmasikligini gosterirken, Cagdas
donemde zorlanmalarinin nedeni olarak ta melodinin akilda kalmamasin

gostermislerdir.

Cizelge 4. 12. Ogrencilerin, ezber yaparken zorlandig1 bestecilerin olup olmadigim

olcen soruya verdikleri yamitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 3 5,29
HAYIR 51 89,42
KISMEN 3 5,29
Toplam 57 100

Cizelge 4. 12’ de, dgrencilerin %89,42’sinin herhangi bir bestecinin eserini
ezberlerken zorluk yasamadigi, %5,29’unun kismen zorluk yasadigi, %5,29’unun ise

bazi bestecilerin eserlerinde zorluklar ile karsilastiklarr gorilmiistiir.

Bu durumda, 6grencilerin, ezber yaparken besteciler konusunda biiyiik bir

zorluk ile karsilasmadigt sOylenilebilir.
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Cizelge 4. 13. Ogrencilerin, eser ya da etiitlerini ezber yaparken herhangi bir
giicliikle karsilasip karsilasmadigimi 6lcen soruya verdikleri

yanitlarin yiizde ve frekans dagilim,

CEVAPLAR f %
EVET 7 10,95
HAYIR 46 71,87
KISMEN 11 17,18
Toplam 64 100

Cizelge 4. 13’de, o6grencilerden %71,87’sinin ezber yaparken herhangi bir
glicliikle karsilasmadigi, %17,18’inin kismen gi¢liikle karsilastii, %10,95’inin ise

ezber yaparken zorlandig1 goriilmektedir.

Bu durumda, 6grencilerinden biiyiik bir boliimiiniin, ezber yaparken herhangi

bir giicliikle karsilasmadigi sOylenilebilir.

Cizelge 4. 14. Ogrencilerin bir 6nceki soru ile ilgili olarak, bu giicliikleri asmak icin
kendilerince gelistirdigi farkh ezber yontemlerinin olup olamadigim

olcen soruya, verdikleri yanitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 5 27,8
HAYIR 5 27,8
KISMEN 8 44,4
Toplam 18 100
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Bir dnceki soruya hayir diyenler bu soruyu cevaplandirmamiglardir.

Cizelge 4. 14’ de bir onceki ¢izelgeye iliskili olarak, sadece ezber yaparken
herhangi bir giicliikle karsilaganlardan %27,8’1 gii¢liikleri agmak i¢in kendilerince bir
yontem bulurken, %44,4’i kismen yontem bulmus, %27,8’1 ise kendilerince herhangi

bir yontem gelistirmemistir.

Bu durumda, giicliik ¢eken Ogrencilerin yarisindan fazlasinin, kendilerince

yontem gelistirdikleri ve bu yontemleri uyguladiklar1 sdylenilebilir.

Ogrencilerin bir cogu zorlandig1 yada giicliik cektigi kisimlari siirekli tekrar
ederek basari elde edebildiklerini belirtmislerdir. Ornegin, bir 6grenci ezberlerken renkli
kalemler ile boyamakta bdylece daha iyi ezberledigini belirtmektedir. Bazilar1 ise
arkadaslarindan veya Ogretmenlerinden yardim almakta, zorlandigi kisimlar1 kursun
kalemle ¢izerek hafizasina almaya calismaktadir. Bir kisitm 6grencide gece yatmadan
once ezberlemekte zorlandigi boliimleri zihinlerinde canlandirmakta ve melodi olarak
tekrar etmektedir. Burada asil dikkat edilmesi gerekilen ortak nokta 6grencilerin siirekli

tekrar yontemine bagvurmus olmalaridir.

4. 5 Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvari Ilkdgretim ve Lise Devresi

Miizik Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dali

a. Ogrencilerinin “ezber calmanin performansa olan etkisi” konusunda goriisleri
nelerdir?
b. Ogretmenlerinin “ezber ¢almanin performansa olan etkisi” konusunda goriisleri

nelerdir?
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a. Ogrenci goriisleri

Cizelge 4. 15a. Ogrencilerin, konser ya da siavlarda, ezbere calmalarinin sinayv
performanslarini ne sekilde etkiledigini 6lcen soruya verdikleri

yanmitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
OLUMLU 60 93,75
OLUMSUZ 4 6,25
Toplam 64 100

Cizelge 4. 152’ da gorildigi gibi, goriisme yapilan 6grencilerin %93,75’1

ezberin olumlu oldugunu sadece geriye kalan %6,25°1 olumsuz oldugunu belirtmistir.

Bu durumda, 6grenciler i¢in ezberin, sinav veya konser performanslarinda

onemli bir yere sahip oldugu sdylenilebilir.

Cizelge 4. 16a. Ogrencilerin sinavlarda eser veya etiitlerinin ezbere cahmip

calinmamasi konusunda verdikleri yamitlarin yiizde ve frekans

dagilimi,
CEVAPLAR f %
EVET 47 73,44
HAYIR 11 17,18
KISMEN 6 9,38
Toplam 64 100

Cizelge 4. 16a’ da 6grencilerin, %73,44°1 sinavlarda ezber ¢alinmali derken,
%9,38’1 kismen c¢alinmalidir goriisline sahiptir. Bunun yani sira 6grencilerin, %17,18’1

ise sinavlarda etiitler veya eserler ezber ¢alinmamalidir goriisiinii belirtmislerdir.
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Bu durumda, 6grencilerin ¢ogunlunu olusturan gurubun simavlarda ezber

calinmasini fikrini onayladigi sdylenilebilinir.

Ogrenciler arastirmaciya ezber yapmanin kaygilanmalarina neden oldugunu
fakat kendilerine, ezber ¢alarken daha fazla dikkat edebildiklerini, eserlerine veya
etiitlerine daha fazla konsantre olabildiklerini, dikkatlerini daha fazla toplayabildiklerini
belirtmiglerdir. Ayrica bazi Ogrenciler ise sinavlarda ezbere c¢alinmasinin olumlu
oldugunu fakat notanin her ihtimale kars1 karsilarinda olmas1 gerektigini vurgulamistir.
Smavda ezbere c¢alinmamali fikrini savunan Ogrenciler ise, ezber calarken c¢ok
kaygilandiklarini, heyecanlandiklarini ve not alma telas: ile ¢alacagi eserlerde unutulan

kisimlarin oldugunu ifade etmislerdir.
b. Ogretmen goriisleri
Cizelge 4. 17b. Ogretmenlerin, ezber ¢calmanin performansa yonelik

olumlu/olumsuz yonlerinin neler oldugunu o6l¢en soruya verdikleri

yanmitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
OLUMLU 12 85,72
OLUMSUZ 2 14,28
Toplam 14 100

Cizelge 4. 17b’de goriisme yapilan 14 Ogretmenin %85,72° si ezberin
performansi olumlu etkiledigini, geride kalan %14,28’1 ise ezberin performansi olumsuz

yonde etkiledigini belirtmistir.
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Ogretmenler, ezber ¢almanin olumlu yénlerini; dgrencilerin ezber caldiklari
zaman kendilerine, teknigine ve eserin niianslarina daha fazla dikkat edebildiklerini,
eseri hissedip, eseri yasadiklar1 seklinde belirtirken, biiylik bir cogunlugu ezber ¢almanin

olumsuz bir yoniiniin olmadigini arastirmaciya belirtmislerdir.

Ezberin olumsuz yonlerini belirten 6gretmen grubu ise, ezberin kaygiya ve
heyecana sevk ettigi icin sinavlarda ve konserlerde ezber calmanin sart olmamasi

gerektigi goriislini belirtmislerdir.

Bu durumda, dgretmenlerinin, ezberin performansi olumlu yonde etkiledigi

goriisiine katildiklari sdylenilebilir.

Cizelge 4. 18b. Ogretmenlerin, 6grencilerinin sinav, konser veya resitallerinde
ezbere calmalarim destekleyip/desteklemedigini 6lcen soruya

verdikleri yamitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 12 85,72
HAYIR 1 7,14
KISMEN 1 7,14
Toplam 14 100

Cizelge 4. 18b’ de goriisme yapilan 6gretmenlerden %85,72’s1 dgrencilerin,
sinav, konser veya resitallerinde, ezber calmalarini desteklerken, %7,14’ii kismen

desteklemis, %7,14’1 ise desteklememistir.
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Bu durumda, 6gretmenlerin, 6grencilerin sinav, konser veya resitallerinde

ezbere calmalarini destekledigi sdylenilebilir.

Cizelge 4. 19b. Ogrencilerin, sinav, konser veya resital

performanslarinda, kaygi, heyecan gibi psikolojik etmelerin ortaya
cikardig1 olumsuzluklarin ezber yoluyla ne derece asilabilecegini

olcen soruya, 6gretmenlerin verdikleri yanitlarin yiizde ve

frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 6 42,85
HAYIR 6 42,85
KISMEN 2 14,30
Toplam 14 100

Cizelge 4. 19b° de goriisme yapilan 6gretmenlerden %42,85°1, 6grencilerin,

sinav, konser veya resital performanslarinda, kaygi, heyecan gibi psikolojik etmenlerin

ortaya ¢ikardigi olumsuzluklarin ezber yoluyla asilabilecegi, %14,30’u kismen

asilabilecegi, %42,85’1 ise asilamayacagi goriisiinde oldugu goriilmektedir.

Bu durumda, Ogretmenlerinin yaridan fazlasinin 6grencilerin, sinav, konser

veya resital performanslarinda c¢ikan olumsuzluklarin ezber yolu ile asilabilecegi

gorlistinde oldugu, diger geride kalan, yarisina yakin sayidaki Ogretmenlerin ise

asilamayacagi goriisiinde oldugu soylenilebilir.

Ogretmenlerden hayir diyen grup, sinavlarda, konser veya resitallerde ezber

calinmasinin 6grencilerde daha da kaygiy1, heyecani arttirdigi goriisiinii savunmaktadir.
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Cizelge 4. 20b. Performansa yonelik calismalarda ezberin yeri ve
oneminin ne oldugunu 6l¢en soruya dgretmenlerin verdikleri

yamitlarin yiizde ve frekans dagimi,

CEVAPLAR f %
Cok Onemi 12 85,72
Kismen Onemli | 2 14,28
Toplam 14 100

Cizelge 4. 20b’de goriisme yapilan Ogretmenlerden %85,72’si  ezberin
performansa yonelik caligmalarda ¢cok onemli , %14,28°1 ise kismen 6nemli oldugu

goriislerine sahip oldugu goriilmektedir.

Bu durumda, ogretmenlerin ezberin performanstaki yerinin 6nemli oldugu
goriisiine katildiklar1 sdylenilebilir. Ogretmenlerden higbiri, ezberin performansa yénelik
calismalarda 6nemsiz oldugu goriisiine katilmamislardir.

4. 6 Altinc1 Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvar1 Ilkdgretim ve Lise Devresi

Miizik Boliimii Yayli Calgilar Anasanat Dali‘nda;

a) Ogrencilerinin “ezber ¢alma” konusunda goriis ve nerileri nelerdir?

b) Ogretmenlerinin “ezber calma” konusunda goriis ve dnerileri nelerdir?



56

a. Ogrencilerin goriis ve onerileri;

Cizelge 4. 21a. Bir eserin veya etiidiin ezbere calinmasinin ne
derece onemli oldugunu olcen soruya égrencilerin verdikleri

yanmitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 50 78,12
HAYIR 9 14,07
KISMEN 5 7,81
Toplam 64 100

Cizelge 4. 21a’da “Sizce bir eseri, etlidii ezbere calmak 6nemlimidir?” sorusu
sorulan 6grencilerin %78,12’si evet, %14,07’si hayir, %7,81°1 ise kismen seklinde

cevaplandirdiklar1 goriilmektedir.

Bu durumda, 6grencilerin biiyiik bir boliimiiniin ezber ¢almanin 6énemli oldugu

goriistine katildiklar1 sdylenilebilir.

Ogrencilerin  agiklamalar1 ezber calarken, daha ¢ok enstriimani ile
ilgilenebildikleri, gelecekte iyi bir solist olma adina ezbere ¢almanin biiyiikk bir 6nemi

oldugu, esere daha iyi konsantre olunabildigi gibi ifadelerde birlesmektedir.
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Cizelge 4. 22a. Bir eserin hatasiz calinmasinda, eserin ezberlenmis
olmasinin ne derece etkili oldugunu dl¢cen soruya 6grencilerin

verdikleri yanitlarin yiizde ve frekans dagilima,

CEVAPLAR f %
EVET 36 56,25
HAYIR 16 25
KISMEN 12 18,75
Toplam 64 100

Cizelge 4. 22a’da “Bir eserin hatasiz c¢alinmasinda ezberlemis olmasi
onemlidir? > soruna Ogrencilerin %56,25’inin evet, %25’inin hayir, %18,75’inin ise

kismen seklinde yanitladiklar goriilmektedir.

Bu durumda, 6grencilerinin ¢ogunlugunu olusturan gurubun ezber calma ile
hatasiz calma arasinda dogru oranti oldugu goriisiinde oldugu sdylenilirken, ezber ¢calma
ile hatasiz calma arsinda higbir iliskinin olmadigini savunan 6grencilerinde oldugu

sOylenilebilir.

Ogrencilerden hatasiz ¢alma ile ezber calma arasinda iliski oldugu gériisiinde
olan 6grencilerin nedenleri; bir eseri veya etiidii ezbere ¢aldiklar1 zaman esere daha fazla
konsantre olabildikleri ve eserin donem o6zelligini yansitan teknik ve niianslara daha

fazla dikkat edebildikleri seklindedir.

Bunun yani sira, diger 16 6grencinin nedenleri de; hatasiz ¢alan kisinin 6niinde
notada olsa ya da eseri ezbere de calsa yine hatasiz ¢alacaktir, seklindedir. Ayrica ezber
caldiklar1 zaman kaygilandiklarin1 ve bu nedenle daha fazla hata yapabildiklerini de

belirtmislerdir.
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Kismen cevabini veren 6grenci gurubu ise, eger eser ¢cok calisiimamissa ya da
tam Ogrenilmemisse, eseri ezbere ¢almaya caligmak hatay1r azaltmak yerine cogaltir

goriistindedir.

Cizelge 4. 23a. Bir eserin miizikal calinmasinda, eserin ezberlenmis
olmasinin ne derece etkili oldugunu oélcen soruya ogrencilerin

verdikleri yanitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 38 59,38
HAYIR 12 18,75
KISMEN 14 21,87
Toplam 64 100

Cizelge 4. 23a’da ezbere g¢alinca miizikalitenin artig1 goriisiine Ogrencilerin
%359,38’1 evet diye yanit verirken, 18,751 hayir, %21,87’si ise kismen yanitin1 verdigi

goriilmektedir.

Bu durumda, 6grencilerin yarisindan fazlasinin ezbere c¢alinca daha miizikal
calindig1 goriisiinde oldugu, geride kalan kiiciik bir gurubun ise bu goriise katilmadigi

sOylenilebilir.

Evet, cevabini veren Ogrenciler, bir eseri veya etilidii ezbere ¢aldiklar1 zaman
daha iyi konsantre olabildiklerini, teknik a¢idan kaygi yasamadiklari i¢in eserin,
nianslarina ve eserin donem oOzelliklerine daha fazla dikkat edebildiklerini
belirtmislerdir. Kismen, cevabini veren 6grenciler ise zaman zaman kaygi, heyecan gibi
faktorlerin etkisi ile ezber ¢aldiklar1 zaman miizikaliteye ¢cok fazla dikkat edemediklerini

belirtmislerdir. Hayir, cevabin1 veren Ogrenciler ise bir eseri ezbere ¢alma ile ezbere
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calmama arasinda herhangi bir fark olamadigini, eseri miizikal ¢alan kisinin her iki

durumda da miizikal ¢alabilecegini belirtmislerdir.

Cizelge 4. 24a. Bir eseri / etiidii ezbere calmanin, kisinin enstriitman hakimiyetini
ne derece etkiledigini(arttirdigim) 6l¢cen soruya égrencilerin

verdikleri cevaplarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 54 84,37
HAYIR 6 9,38
KISMEN 4 6,25
Toplam 64 100

Cizelge 4. 24a’ da 6grencilerin %84,37’s1 ezbere ¢alindig1 zaman enstriimana
olan hakimiyetin artig1, %6,25’1 kismen hakimiyetin artigi, %9,38’1 ise hakimiyetin

artmadig1 goriisiinde oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerden hayrr diye cevap verenler, nedenlerini su sekilde
aciklamaktadirlar; bireyin enstriimanina hakim olmasi ezber ¢almak yerine, eserin teknik
ozelliklerini iyi kavramak la yada enstriimanina daha fazla c¢alismakla iligki
igerisindedir. Bu nedenle ezber calismanin degil, daha fazla ¢alisma ile enstriimana

hakim olunabilir.

Ogrencilerden kismen diye cevap verenler, nedenlerini su sekilde
aciklamaktadirlar; ezbere calmak sahne performansini artirir bunu yani sira esere ve
enstriimana daha fazla yogunlasilabilir. Fakat esere birey hakim degilse yada yanlis

caligmis ise, eseri ezbere ¢calmasi art1 bir avantaj degildir.
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Ogrencilerden evet diye cevap verenler, nedenlerini su sekilde
aciklamaktadirlar; eser ezbere calindigi zaman, nota kaygisi olamadifi icin birey
dikkatini enstriimana daha fazla yogunlastirilabilir. Boylelikle enstriimana hakimiyet

kolaylagir.

Bu durumda, 6grencilerin eserlerini ezbere c¢aldiklar1 zaman enstriimanlarina
daha fazla hakim olduklar1 ve ezber ¢almanin ileriye doniik bilgi birikimine olumlu

yonde katkida bulundugu soylenilebilir.

Cizelge 4. 25a. Bir eserin / etiidiin ezbere calinmasinin Kkisinin yetenegini
arttirip /artirmadigini ol¢en soruya ogrencilerin verdikleri

yanitlarin yiizde ve frekans dagilim,

CEVAPLAR f %
EVET 48 75
HAYIR 13 20,31
KISMEN 3 4,69
Toplam 64 100

Cizelge 4. 25a’da Ogrencilerin %75’1 ezber ¢almanin yorumlama yetenegini
tamamen, %4,69’u kismen arttirdigi, %?20,31’1 ise arttirmadigi goriisiinde oldugu

goriilmektedir.

Ezber ¢almanin yorumlama yetenegini arttirdigir goriisiinde olan &grencilerin
aciklamalari; eser ezbere calindigi zaman, esere daha fazla yogunlasilip, baska kaygilar
tagimadan miizik benimseniyor, yoruma daha c¢ok vakit kaliyor, seklindedir.

Ezber calmanin yorumlama yetenegini kismen arttirdigi goriisiinde olan

ogrencilerin agiklamalari; ezber ¢almak heyecana ve kaygiya neden olmadigi zaman
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konsantre olunup yorum yapilabilir, seklindedir.

Ezber c¢almanin yorumlama yetenegini arttirmadigi goriisiinde olan
Ogrencilerin agiklamalari; esere ¢ok yogunlasan kisi, notaya bakarak da, ezbere de calsa

yorum yapabilir seklindedir.

Bu durumda, 6grencilerin ezber calarken daha fazla yorum yapabildikleri,
eserine veya etiidiine daha fazla yogunlagabildikleri sdylenilebilir. Hayir, cevabi veren
ogrenciler ise ezber kelimesini yanlis kavramakta, ezberin hafizaya almak oldugunu fark
etmemekte oldugu sdylenilebilir. Sonugta birey nota 6niinde dursa da, durmasa da kisi

dogru ve ¢ok calismis ise farkinda olmadan zaten ezbere ¢almaktadir.
b) (")gretmenlerinin, goriis ve onerileri;
Cizelge 4. 26b. Enstriiman egitiminde ezberin yeri ve 6neminin ne

oldugunu o6l¢en soruya dgretmenlerin verdikleri yanitlarin yiizde ve

frekans dagilim,

CEVAPLAR f %
Cok Onemi 9 64
Kismen Onemli | 5 36
Toplam 14 100

Cizelge 4. 26b’de, 6gretmenlerin %64 ‘linlin ezberin enstriiman egitiminde ¢ok
onemli oldugunu, % 36’ sinin ise ¢ok fazla dnemli olmadig1 goriisiinde birlestikleri

goriilmektedir.

Goriildiigi gibi, cok dnemli ifadesini veren 0gretmen sayisi oldukca fazladir.

Ogretmenler, ezberin 6zellikle yeni baslayanlar i¢in ¢ok 6nemli oldugunu ciinkii



62

Ogrencinin ezber caldigi zaman kendine / enstriimanina daha fazla dikkat edebildigi ve
miizige daha fazla sahip cikilabildigi, ayrica 6grenci ezbere ¢aldigi zaman eseri ya da
etlidii benimseyip eser ya da etiit iizerinde oynamalar yapabildigi seklinde ifadeler

kullanmiglardir.

Ezberi ¢ok fazla 6nemli bulmayan 6gretmen grubu ise ezber calinmadan da
eserin gilizel yorumlanabilecegini ve zaman zaman &grencileri endiseye sevk edebildigi

icin ezbere ¢almanin tehlikeli olabildigini belirtmislerdir.

10. Ogretmenlerin “ Sizce bir eserin ezbere calinmasi, kisiye ne gibi olumlu yénler

kazandirir?”’sorusuna verdikleri yanitlar su sekildedir;

Gorlisme yapilan Ogretmenlerin cevaplar1 incelendiginde, belli basli bazi
ifadeler ilizerinde duruldugu goriilmiistiir. Bu ifadeler, anahtar kelimeler ¢ikartilarak
aciklanmistir.

Anahtar kelimeler; konsantre olmak, esere ve enstriimana hakim olmak, eseri
yada miizigi yasamak, daha rahat ve serbest olmak, notadan ayrilip, sefle ve
cevresindekilerle iliskisini daha rahat siirdiirmek, kendine gliven duygusunu kazanmak

ve profesyonellesmek ifadelerinden olusmaktadir

Goriisme yapilan 6gretmenler, 6grencilerinin ezber ¢aldiklari zaman, esere daha
fazla konsantre olduklarini, esere ve enstriimana hakim olduklarini, miizigi hissedip
benimseyerek esere kendilerinin de bazi yorumlar kattiklarini, daha rahat ve kendine
daha fazla gilivenerek eserlerini ¢aldiklarini ayrica sefle ve ¢evresindekilerle iletisiminin

cok daha kolay oldugunu arastirmaciya belirtmislerdir.
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19. Ogretmenlerin “ Sizce ezberin; égrencilerinizin kalici 6grenmelerine yonelik
olumlu / varsa olumsuz yonleri nelerdir?” sorusuna verdikleri yamitlar su

sekildedir;

Ogretmenlerin hepsi, ezberin kalici dgrenmelerde olumlu etkisi oldugu
diistincesinde birlesmektedirler. “Olumlu ydnlerini nedir?” soruna verdikleri cevap ise

hemen hemen aynidir.

Ogretmenlerin gériisleri, ezbere ¢almanin, eserin ezberlemenin disinda, degisik
yay hareketlerinin, donem 0&zelliklerinin, yorumlarin 6grenilmesi ve bu 0Ogrenilen
bilgilerin bir sonraki aynt doneme ait eser de hi¢ zorlanmadan kolaylikla
uygulayabilmesi agisindan olduk¢a Onemli oldugu seklindedir. Ayrica &gretmenler,
stirekli ezber caligmanin aliskanlik haline getirilerek yeni 6grenilen eserlerin daha kolay

ezber yapilabildigi gibi goriislere sahiptirler.

Cizelge 4. 27b. Ogretmenlerin, bir eseri veya etiidii ezbere ¢almanin, kisinin
enstriimanina olan hakimiyetini ne derece olumlu yonde etkiledigini

olcen soruya, verdikleri yanitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 12 85,72
HAYIR 2 14,28
Toplam 14 100

Cizelge 4. 27b’de goriisme yapilan 6gretmenlerden %85,72’si1, ezbere ¢calmanin
enstriimana olan hakimiyeti olumlu yonde etkiledigini diisiiniirken, %14,28’1 kisi ise

enstriimana olan hakimiyeti hi¢bir sekilde etkilemedigini diistinmektedir.
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Bu durum, 6gretmenlerin ezbere ¢alismanin, hem sahne performansi agisindan
hem de ileriye doniik kalict 6grenmeler agisindan ayrica enstriimana olan hakimiyeti

olumlu yonde etkiledigi goriisiinde oldugu soylenilebilir.

Cizelge 4. 28b.Ogretmenlerin, bir eseri veya etiidii ezbere calmanin, Kisinin eseri ya
da etiidii yorumlamasini ne derece olumlu yonde etkiledigini 6lcen

soruya, verdikleri yanitlarin yiizde ve frekans dagilimi,

CEVAPLAR f %
EVET 13 92,85
HAYIR 1 7,15
Toplam 14 100

Cizelge 4. 28b’ de 6gretmenlerden %92,85°1 ezbere ¢calmanin eseri ya da etiidii
olumlu yonde etkiledigi diisiincesinde oldugunu, geriye kalan %7,15°1 ise bu diisiinceye

katilmadig1 goriilmektedir.
Bu durumda, 6gretmenlerin, ezbere ¢almanin kisinin eseri ya da etidii

yorumlama yetenegini artirdigi ve eseri ya da etiidii daha fazla hissettigi gorlisiinde

oldugu soylenilebilir.

4.7 Yedinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

Yayh c¢algilarda duyusal hafizadan, davranis olusumuna gecen siireglerde

ezberin yeri nedir? Ornek bir ezberleme asamasi nasil olmalidir?
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Sekil 4. 1 Miizikal Bellege Kayit Etme Asmalari(Kavramsal Bir inceleme)
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Yukaridaki sekil, literatiir tarama ve alan uzmanlarinin goriisleri ile ortaya
konan taslak bir 6neridir.

Yukaridaki sekilde duyusal, kisa siireli ve uzun siireli hafiza ile ilgili
boliimlerde Gagne, Briggs ve Wager’in yapmis oldugu ¢alismadan(Senemoglu, 2001:
271), Dikkat, On Ogrenmeler, Istek ve beklentilerle ilgili béliimlerde ise Senemoglu’nun
yapmis oldugu calismalardan, Ezber ile ilgili olan boliimlerde ise Mithat Fenmen’in
yapmis oldugu calismalardan yararlanilmistir. Arastirmaci, literatiir taramasinda elde
edilen bilgilerle ve ndropsikoloji-klinik psikoloji alaninda uzman kisilerinin goriisleriyle

bu sekli olusturmustur.
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Sekil 4. 1’ e 6rnek olarak verdigimiz R. Kreutzer ‘in 1 numarali etlidiinden, ilk
iki 6l¢iisiiniin uzun stireli bellege alinirken gegilecek asamalar asagida teorik olarak

aciklanmaya calisilmigtir.

1. Duyusal Hafiza:

Eserin ilk iki Olgiisii birey tarafindan ele alindiginda, oncelikle duyusal
hafizadan gegmektedir. Bilindigi gibi burada milisaniyelik siireler de ve biitiin detaylar
ile tutulmaktadir. Diger bilinen bir nokta ise her duyu organin hafizasi oldugudur. Fakat
bu iki Ol¢liyli hafizaya alirken gorsel ve isitsel hafiza kullanilmaktadir. Eger ¢caba sarf
edilirse bu hafizalardan sonra kisa siireli bellege gecer. Kisa siireli bellege gegerken

dikkat, 6n 6grenmeler, istek ve beklentiler etkili olmaktadir.

Bu asamada etiit nota olarak kagit iizerinde, enstriiman ile calinmaya ge¢gmeden

once bir veya daha fazla incelenmelidir.

¢ Dikkat:
Birey ol¢iileri ne kadar dikkatli incelerse ve dinlerse kisa stireli bellege gecis o

kadar kolay olmaktadir.

¢  On Ogrenmeler:

On o6grenmeler birey igin &nemli bir husustur. Eserin incelenmesi ve
anlasilmasi i¢in bireyin, dnceden notalar hakkinda bilgi sahibi olmasi, enstriimanin da da
o notlar1 daha 6nceden tanimasi ve notalarin sesini duymasi gerekmektedir. Belli bir
bilgi birikimi olmahdir ki 6nceden 6grendikleri ile yeni 6grenecekleri arasinda iligki

kurabilsin.
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Bunun yani sira calacagi etiitte daha once caldigi etiitlerle benzer yonler
kesfedilir ve fark edilirse etlidii hafizaya almak yani ezberlemek daha kolay

olacaktir.

e Istek ve Beklentiler:
Olgiileri 6grenecek olan kisi bu konuya ilgi duymalidir. Bilindigi gibi istek ve

beklentileri dogrultusunda 6grenme daha ¢abuk ve daha kalici olacaktir.

2. Kisa Siireli Hafiza:

Eser duyusal hafizadan kisa siireli hafizaya gectikten sonra burada ihtiyaca gore
hemen eserin geri donilisiimii olabilir. Fakat uzun siireli hafizaya eserin ge¢mesi i¢in
tekrar edilmesi gerekmektedir. Birey sekil 4. 1 deki iki 6l¢iiyii enstriimaniyla calabilir,
solfejini yapabilir ya da dinleyebilir. Boylelikle birey bu ¢alisma yontemlerini tekrar
ederek bir oOnceki bilgilerle veya Ol¢iinlin ortak 6zelliklerini kendi arasinda
kodlayabilmekte ayrica deposunda bilginin kalma siiresini istedigi kadar
uzatabilmektedir. Daha 6nce de agiklandig1 gibi kisa siireli hafiza ¢alisan bellektir yani
uzun siireli hafizaya gectikten sonrada bilginin geri getirilmesi isleminde, tekrar bilgi

kisa siireli hafizaya gelir ve ondan sonra davranis olarak ortaya ¢ikar.

e Tekrar:
Tekrar hem kisa siireli hafizada bilginin kalma siiresini uzatirken hem de ezbere
alma islevini ger¢eklestiren en 6nemli aractir. Ayrica diger 6nemli 6zellik ise uzun siireli
hafizadan bilginin geri ¢agirilmasinda ki kolaylik tekrar etme sayisinin fazlaligryla da

iliski i¢erisinde olmasidir.

e Ezber:
a. Kulak Ezberi: Krautzerin bu iki 0Olgiisii kulak ezberi ile hafizaya

aliabilmesi i¢in su ¢alismalar yapilabilir;
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v" Olgiiler dinlenerek ezbere aliabilir,
v" Olgiilerin araliklar1 ve frekanslar1 calisilarak(solfej) ezbere

alinabilir, vb.

b. Goz Ezberi: Hafizaya almak i¢in yapilacak ¢aligsmalar;

Olgiiler igerisindeki notalar, okunarak ezbere almabilir,
Niianslar okunarak ezbere alinabilir,

Ezbere alinan notalar tuse lizerinde c¢aligilarak ezbere alinabilir,
Aynadan bakilarak yay hareketleri ezbere alinabilir,

Olgiiler belirli guruplara ayrilarak ezbere almabilir,

AN N N N NN

Olgiiler boyanarak, numaralandirilarak ezbere alinabilir, vb.

c. El, Kol ve Parmak Ezberi: Hafizaya almak i¢in yapilacak ¢alismalar;
v Hafizaya alinan notalar siirekli, gerekli olan parmak, yay ve kol
hareketlerinin tekrar edilmesiyle ezbere alinabilmektedir,

v Hareketler ¢aligilarak otomatiklesir, vb.

d. Zeka Ezberi: Hafizaya almak i¢in yapilacak caligmalar;
v" Olgiilerin armonik analizi yapilabilir,
v" Olgiilerin teknik analizi yapilabilir,
v Olgiiler ¢ok sesli diisiiniilerek ezbere alinabilir,
v

Ezgi zihinde siirekli tekrar edilerek ezbere alinabilir, vb.

Yukarida agiklamalarin ortak 6zelligi, yapilacak olan bu ¢aligmalarin siirekli
belirli araliklarla tekrar edilmesi islemidir. Ayrica en kalict ezbere alma yontemi bu dort

maddenin de ayni anda kullanildig1 yontemdir.

Diger onemli nokta ise Olglilerin kodlanmasinda, 6gretmene bireyin kisisel

ozelliklerine, anlama kapasitesine biiylik 6l¢iide gorev diismesidir.
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3. Uzun Siireli Hafiza:

Asil en 6nemli depo hafizanin bu boliimiidiir. Burada olgiiler notalar gurup
olarak ya da bir biitlin olarak sonsuza kadar kodlanmakta ve depolanmaktadir.
Boylelikle bireyin bilgisinin iizerine yeni bilgiler de eklenebilmektedir. Yani 6n

o0grenmeler uzun siireli hafizaya gelen bilgilerin artmasiyla daha da ¢ogalmaktadir.

e Ara:

Bu kisim, uzun siireli hafizada yer alan bilgiler, ¢cevreden veya kisinin bireysel
ihtiyaclarina cevap olarak tekrar ¢agirildigi zaman hatirlama olugmas i¢in bilgilerin
arandig1 yerdir. Yani Olgiilerin uzun siireli hafizadan tekrar kullanilmak iizere arandigi
yerdir. Ara islemi gerceklestirilirken Ol¢iilerin bulunmasi i¢in bir takim ipuglar1 da
kullanilabilir. Ornegin 6lgiilerin baslangic sesi verilebilir ya da eserin tonu

hatirlatilabilir.

e Bul
Yapilan arama sonucunda bulunan Oolgiiler, tekrar kullanilmak tiizere bilgi

erisime gider.

4. Bilgi Erisim:
Buraya gelen olgiiler ya da ezgi tekrar galisan bellek olan kisa siireli hafizaya

gecer ve oradan da davranis olarak ortaya cikar.

Yedinci alt probleme iligkin yapilan, sekil 4. 1°de, Miizikal Bellege Kayit Etme

Asmalar1 kavramsal bir sekilde incelenmistir.
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BOLUM V

SONUCLAR VE TARTISMA

5. 1 Sonuglar

Bu boliimde, IV. boéliimde sergilenmis olan bulgular ve yorumlara bagl olarak

ulagilan sonugclara yer verilmistir.

Bu arastirmada, Tiirkiye’deki Devlet Konservatuvarlarinda egitim géren Yayh
Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin ve bu kurumlarda egitim veren Ogretmenlerin,
calgr egitimin de ve performansa yonelik ¢aligmalarda ezberi kullanma durumlarinin
Ol¢iilmesi, ezberin olumlu/ olumsuz yonleri ve ezber yontemlerinin belirlenmesi ile
ezber yontemlerinin kullanilip, kullanilmadigina yonelik durum sapta amaglanmistir.
Ayrica aragtirmanin 6nemi vurgulanmis ve daha Once yapilmis olan g¢aligmalarla bu

caligma karsilastirilmastir.

Hedefin gerceklesmesi amaci ile,

e Evreni temsil edecegi diisiincesi ile drneklem grubu ile ¢alisilmistir. Orneklem
Grubu toplam 78 bireyden olugmaktadir.

e Orneklemin icinde yer alan, Konservatuvar Yayli Calgilar Anasanat Dali
[Ikdgretim ve Lise devresinde okuyan 64 6grenci ile goriisiilmiistiir.

e Orneklemin icinde yer alan, Konservatuvar Yayli Calgilar Anasanat Dali
[Ikogretim ve Lise devresinin derslerine giren 14 dgretmenle goriisiilmiistiir.

o [lgili arastirmalar taranmis ve ezber ile ilgili yapilan ¢alismalar saptanmustir.

e Uzman kisilerin goriislerinden faydalanilmistir.

o Ornek bir ezbere alma semas1 gerceklestirilmistir.
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Bu baglamda;

1. Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvarinda okuyan Yayli Calgilar
Anasanat Dali Ilkogretim ve Lise devresi dgrencilerin istek ve beklentilerinin ezber
yapmaya ve kalict Ogrenmelerin gerceklesmesine yonelik oldugu goriilmiistiir.

Ogrencilerin hazir bulunusluk diizeylerinin yeterli oldugu anlasilmistir.

2. Ogrencilerin ¢alisma ydntemleri ile ezbere ¢alma yontemleri birbiri ile iliski
igerisinde oldugu diisiiniilecek olursa, 6grencilerin bilingli olarak kullanmadigi bir takim
calisma yontemlerinin oldugu tespit edilmistir. Fakat kullanmadiklar1 c¢ok 6nemli

yontemlerin de oldugu saptanmustir.

3. Goriisme yapilan 6grencilerin ¢ogunlugunun derslerde etiitlerini/eserlerini,
sadece sinav zamanina dogru ezbere ¢aldiklarini, ezber yontemleri hakkinda 6grencilerin
herhangi bir bilgi sahibi olamadiklar1 ve bu konuda ogretmenlerinden de yardim
almadiklar1 tespit edilmistir. Ogrenciler, ezber yaparken genellikle tekrar ydntemini
kullanmakta ve diger ezbere alma tekniklerini fazla kullanmamaktadir. Ozellikle bazi
ogrencilerin Zeka Ezberi yontemini hi¢ kullanmadiklari tespit edilmistir. Ogrencilerin
genellikle Goz, Kulak ve El, Kol ve Parmak Hareketlerinin Ezberi ydntemlerini

kullanildig1 goriilmektedir.

4. Ogrenciler, eserleri ya da etiitleri ezbere alirken; eserlerin/ etiitlerin
uzunluklari, donem 0Ozellikleri, bestecileri ile ilgili dgrencilerin ¢ok fazla sorun
yasamadig tespit edilmistir. Sorun yasanlar ise, bu sorunlart agsmak i¢in belli bir kismi,
Ogretmeninden yardim almakta ya da kendilerince ¢oziim iiretmekte diger kismi ise
higbir ¢aba sarf etmemektedir. Ogrencilerin sorun yasadiklar1 zaman, en ¢ok kullandig

yontem tekrarla yaptiklar1 yontemlerdir.
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5. alt probleme iligkin elde edilen verilerin sonuglarina gore,

a. Gorlisme yapilan Ogrencilerin, smnav veya konser performanslarinda, ezberi oldukca
sik kullandiklar1 ve ezber ¢almay1 da onayladiklar tespit edilmistir. Yalniz azinlik bir
gurupta olsa ezberin kaygiya ve heyecana sevk ettigini diisiinen ve bu nedenden dolay1
konser veya sinavlarda ezbere calmayi tasvip etmeyen bir 6grenci gurubunun oldugu da

saptanmuigtir.

b. Gorlisme yapilan Ogretmenlerin goriisleri, ezberin performansi olumlu ydnde
etkiledigi, smnav veya konserlerinde ogrencilerin ezbere c¢almalarini destekledigi
dogrultusunda oldugu tespit edilmistir. Ayrica 6gretmenlerin, 6grencilerin sinav ya da
konserlerinde kaygi, heyecan gibi psikolojik faktorlerin ortaya ¢ikardigi olumsuzluklarin

ezber yolu ile asilabilecegi goriisiinde oldugu da saptanmistir.

Sonug olarak konservatuvar 6grencilerinin de, 6gretmenlerinin de; sinavlarda
veya konserlerde eserlerin/etiitlerin ezbere ¢alinmasindan yana oldugu, yapilan

goriismede tespit edilmistir.

6. alt probleme iliskin elde edilen verilerin sonuglarina gore,

a. Ogrenciler, eserlerini veya etiitlerini ezbere ¢aldiklar1 zaman, esere/etiide yogunlasip
daha fazla konsantre olabildiklerini, nota kaygisin1 aradan c¢ikardiklar1 zaman
tekniklerine, eserin/etiidiin niianslarina daha fazla dikkat edebildiklerini ve eseri
hissedebildiklerini belirtmislerdir. Bu dogrultuda, 6grencilerin biiyiik bir cogunlugunun,
ezbere ¢almanin, enstriimana olan hakimiyeti, kisinin yorumlama yetenegini arttirdig1 ve

performansta hata payini azalttig1 goriisiin de oldugu sdylenebilir.

Bu durum, 0&grencilerden biiylik bir ¢ogunlugunun, ezbere ¢almay1

onayladiklar1 goriisiinde oldugunu gostermektedir. Ezberi onaylayan gurup her hangi bir



73

Oneri getirmezken, onaylamayan ve kismen onaylayan guruplar Onerilerini
belirtmislerdir. Bu 6neriler daha ¢ok, ezberin, sinavlarda not alama kaygisindan dolay1
heyecana sevk ettigi, bu nedenle simavlarda ezbere calinsa bile Onlerinde mutlaka
notanin da olmasi gerektigi, ezber yapmaya c¢ok vakit ayirdiklarini, bu ylizden diger
derslerine fazla zaman ayiramadiklarini, diger derslerine daha fazla zaman ayirabilmek
icin, sinavlarda ezberin daha az 6nemli olmasi gerektigi seklindedir. Ayrica 6grencilerin,
cok basarili insanlarin, eserlerini ezbere ¢almasi ile ezbere calmamasi arasinda biiyiik bir
fark olmadigi i¢in ezber calmanin c¢okta sart olmadigi goriisiinde oldugu da

goriilmektedir.

b. Ogretmenler, ezberin miizik egitiminde ¢ok onemli oldugu, &zellikle enstriiman
egitiminin ilk yillarinda 6grencilere mutlaka ezbere ¢alma aligkanliginin kazandirilmasi
gerektigini ¢linkli enstriiman ¢almaya yeni baglayan 6grencinin, aldigi etiitleri veya
eserleri ezbere ¢alarak kendini daha fazla kontrol edebildigini ve daha iyi 6grenmeler
gerceklestirebildigini diisiinmektedirler. Ayrica 6gretmenler, ezberin kalict 6grenmelere
yonelik olumlu yonlerinin oldugunu, ezber ¢almanin enstriimana hakimiyeti ve kisinin
yorumlama yetene8ini artirdifim1  belirterek, ezberin Onemini bir kez daha

vurgulamiglardir.

Goriisme  yapilan  6gretmenler herhangi bir Oneri belirtmemislerdir.
Ogretmenlerin birlestigi nokta ezberin kiiciik yaslarda sart oldugu konusudur. Zaten
ogretmenler, kiiciik yaslarda kazanilan bu aliskanligin, ileriki yasamlarinda ¢cok dogal bir
islev haline gelecegini diistinmektedirler. Yalniz ezbere calmanin endiseye sevk ettigini
diisiinen 6gretmenler ise ezbere ¢almanin, ¢cocuklarin hayatlarini etkileyecek kadar sart

olmasindan rahatsiz olduklarini da arastirmaciya belirtmislerdir.

7. alt probleme iligkin yapilan caligmalarda daha c¢ok literatiir taramasinin ve

uzman kisilerle yapilan gorligmelerin sonucunda elde edilen veriler ile, 6rnek bir ezbere
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alma asamasi ile ilgili sema yapilmis, bilginin hafizada nasil kodlandig1 ve depolandigi

belirtilmistir.

Yapilan bu c¢alismada bilginin duyusal hafizadan, kisa siireli hafizaya ve uzun

siireli hafizaya nasil gectigi belirtilerek, hafiza g¢esitleri ile ilgili agiklamalar yapilmistir.

5. 2 Tartisma

Yapilan bu aragtirma, Devlet Konservatuvarlart Yayl Calgilar Anasanat Dali
Ogrencilerinin ezberi kullanma durumlarini ve kullandiklar1 ezber ydntemlerini
belirlemis, 6grenci ve Ogretmenlerin ezber ¢alma ile ilgili goriis ve Onerilerini tespit
etmistir.

Aragtirmanin getirdigi en Oonemli katki, enstriiman egitiminde kullanilan,
ozellikle, Devlet Konservatuvarlarinda ¢ok daha fazla dnem tasiyan ezber olgusunun
nasil ve ne sekilde kullanildigin1 belirlemek olmustur. Bdylece, ezberin sinav veya

konser performanslarindaki ve enstriiman egitimdeki yeri vurgulanmistir.

Hacettepe Devlet Konservatuvar1 Yayli Calgilar Anasanat Dali ilkdgretim/Lise
Devresi Ogrencilerinin ezberi derslerinden ¢ok smav ve konserlerde kullandiklar1 ayrica
belirli bir ezbere alma yontemini kullanmadiklar: tespit edilmistir. Sadece tekrar yontemi

ile eserleri ve etiitleri ezbere almaktadirlar.

Bu arastirma ile ilgi olarak Giilseven Kanizinin, Gazi Universitesinde yapmis
oldugu Piyano Calmada Ezber baglikli tezi bulunmaktadir. Giilseven Kanizinin Piyano
Calmada Ezber baslikli ¢alismasinda, Gazi Universitesinde okuyan dgrencilerin ezber
yaparken eserlerin uzunluklarindan, 6zellikle Barok ve Cagdas doneme ait eserlerden ve
armoni ve miizik bi¢cimleri derslerinde yeterli olmadiklarindan dolay1 zorlandiklari tespit

edilmistir.
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Bunun yani sira Kanizi, 6grencilerin biiylik bir ¢ogunlugunun ezber yapma
konusunda kendilerince yontem gelistirdigini ve basarili olduklarin1 gdzlemlerken,
Ogrencilerin sinavlarinda eserlerin ya da etiitlerin ezber ¢alinmamasi konusunda da hem

fikir sahibi oldugunu belirtmistir.

Hacettepe Devlet Konservatuvarinda yapilan bu calismada ise, elde edilen
veriler, Kanizinin yaptig1 calismada elde ettigi veriler ile ayn1 dogrultuda olsa bile

farkliliklar gostermektedir. Bu farkliliklar asagida maddeler halinde verilmektedir;

1- Gazi Universitesinde yapilan bu ¢alisma lisans dénemi piyano dgrencileri iizerinde
yapilmigtir, Hacettepe Universitesinde yapilan bu arastirmada ise, ilkdgretim ve lise

devresinde Yayli Calgilar Anasanat Dalinda egitim goren 6grencilerle yapilmustir.

2- Gazi Universitesinde yapilan ¢alismada, dgrencilerin eserlerinin uzunluklarindan
dolay1, o eserleri ezberlemekte zorluk c¢ektigi anlasilmis, Hacettepe Universitesinde
yapilan bu arastirmada ise, ezber yaparken eserlerin uzunluklarindan 6grencilerin biiytik

bir cogunlugunun etkilenmedigi goriilmiistiir.

3- Kanizinin yaptig1 ¢alismada 6grencilerin Cagdas ve Barok donemlerde zorlandigi
goriilmekte iken bu arastirmada ise ogrencilerin, donemlerden etkilenmedigi goriilmiis

yalniz azinlik bir grubun Barok ve Cagdas donemlerde zorlandiklar1 tespit edilmistir.

4- Kanizinin yaptig1 calismada, Ogrencilerin ezber yapmak i¢in kendilerince
yontemler gelistirip basarili olduklar1 tespit edilmis, bu arastirmada ise 6grencilerin

kendilerince herhangi bir yontem gelistirmedigi goriilmiistiir.

5- Kanizinin yapmis oldugu aragtirmada, érneklem grubunun, sinavlarda pargalarin

ezbere c¢alinmamasi goriisiinde oldugu goriilirken, yapilan bu arastirmada ise
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Konservatuvar 6grencilerinin biiyiik bir ¢ogunlugunun sinavlarda pargalarin ezbere

calinmasindan yana oldugu goriisleri tespit edilmistir.

Sonug¢ olarak, yapilan bu iki ¢alismada farkliliklar olsa bile, elde edilen
verilerden her iki Orneklem grubunun da ezber c¢almanin gerekliligi konusunda

bilesmekte oldugu tespit edilmistir.
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BOLUM VI

ONERILER

Bu béliimde, yapilan goriisme yontemi ve literatiir calismalar1 sonucunda, elde
edilen veriler dogrultusunda ezber ¢alma durumlar1 ve yontemleri ile ilgili Oneriler
verilmektedir.

Uygulayicilara Yénelik Olan Oneriler;

1-Devlet Konservatuvarlar1 Yayli Calgilar Anasanat Dali 6grencilerinin ezbere ¢almalari
istendigi halde, 6grencilerin nasil ezberlemeleri konusunda 6grencilere en ilkel ezbere
alma yontemi olarak siirekli tekrar etmeleri Onerilmis, diger ezbere alma yontemleri
hakkinda herhangi bir bilgi verilmemistir.

Bu durumda, ilk once konservatuvar 6gretmenleri, daha sonara da gelecegin
sanat¢ilar1 ve sanatgr O0gretmeni olacak olan konservatuvar ogrencileri, ezbere alma

yontemleri konusunda egitilmelidir.

2- Konservatuvar Yayli Calgilar Anasanat Dal1 ilkdgretim ve lise devresi 6grencilerinin
armoni dersi konusunda sikinti yasadigr yapilan calismalarda tespit edilmistir. Bu
durumun nedeni ise, ilkogretim devresindeki 6grencilerin hi¢ armoni dersi gormemesi ve
lise devresi 0grencilerinin de son siniflara dogru armoniyi gérmeye baslamasi oldugu

distiniilmektedir.

Bu durumda, konservatuvar yoneticilerine ve anasanat bagkanlarina, 6grencilerin
ezbere alma asamalarindan zeka ezberinin gergeklesmesine imkan saglamak amaci ile
ogrencilere egitimlerinin daha ilk yillarindan itibaren seviyelerine uygun olarak armoni

dersi verilmesi Onerilmektedir.
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3- 3-Hacettepe Devlet Konservatuvart Yayli Calgilar Anasanat Dali enstriiman
egitimcilerinin biiyiik bir cogunlugunun sadece sinavlara yonelik olarak ezber istedikleri
tespit edilmistir. BOylece Ogrenciler igin ezber yapmak, egitimlerinin bir asamasi
olmaktan uzaklasmis, sadece bir zorunluluk haline gelerek 6grencileri not korkusu ile

kaygi ve heyecana sevk etmistir.

Bu durumun ¢ikardig1 olumsuzluklari ortadan kaldirmak ve ezberin daha nitelikli
bir 6gretim yontemi olmasi amaci ile 6gretmenlerin, dgrencileri zorlamayacak sekilde

derslerde de ezberle ilgili caligmalar yapmalar1 6nerilmektedir.

4- Ulkemizde miizik egitimi veren biitin kurum idarecilerine, enstriiman egitimi
iceriginde ezberin yeri ve Onemini belirlemek amaci ile enstriiman 6gretmenlerine ve
ogrencilerine yonelik konferanslarin, seminerlerin vb. ¢aligmalarin diizenlenmesine katki

saglamalar1 onerilmektedir.

Clinkii bir ¢ok enstriiman egitimcisi ezberi papagan gibi hafizaya almak olarak

yanlis algilamakta ezberin kalic1 6grenmelere olan olumlu etkisini kavrayamamaktadir.

Arastirmacilara Yonelik Olan Oneriler;

1- Devlet Konservatuvarlarina yonelik olan bu c¢alismada, 6grencilerin ezber ¢alma
durumlar1 tespit edilmistir.

Devlet Konservatuvarlarina yonelik olan bir baska ¢alismanin da kiiciik yasta
profesyonel anlamda enstriiman egitimi alan dgrencilerin psikolojik durumlar: {izerine

olmas1 Onerilmektedir.

2- Profesyonel anlamda miizik egitimi alan 6grencilerin ya da miizisyenlerin bilgi islem

asamasinda miizigi nasil isledikleri de diger bir arastirma konusu olarak onerilmektedir.
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Ek 1: Ogrencilerle Yapilan Goriisme Formu

Aciklama
Saym...

Merhaba, benim adim Seda EREN ve Denizli Hakki Derekoylii Anadolu Giizel
Sanatlar Lisesinde dgretmenim ayrica Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi
Giizel Sanatlar Boliimii Miizik Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans 6grencisiyim. “Devlet
Konservatuvarlar1 Yayli Anasanat Dali 6grencilerinin ezber ¢calma/ ezber kullanma
durumlar karsilastiklar1 sorunlar ve ¢o6ziim onerileri” konu baslikli bir arastirma
yaptyorum ve sizinle okulunuzda kullanilan ezber ¢alma durumlari, ezber yontemleri ile
ilgili olarak konugmak istiyorum. Bu goriismede amacim; Devlet Konservatuvarlar
Yayli Anasanat Dali derslerini alan Ogrencilerinin, ezberin performansa ve basariya
iliskin goriislerini almak ve uygulanan ezber yontemlerini belirlemektir.

Bu arastirmada ortaya ¢ikacak sonuglarin, bundan sonra yapilacak olan konuyla
iligkili aragtirmalara katkida bulunacagini imit ediyorum. Bu nedenden dolay1, goriis ve
Onerilerinizi 6grenmek istiyorum.

Goriismeye baslamadan 6nce;

v' Bana goriisme siiresince soOyleyeceklerinizin tiimii gizlidir. Bu bilgileri
arastirmacilarin disinda herhangi bir kimsenin gormesi miimkiin degildir.
Ayrica arastirma sonuglarimi yazarken, goriisme yaptigimiz bireylerin
isimlerini kesinlikle rapora yansitmayacagiz.

v' Soylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir diisiince veya sormak
istediginiz soru var mi?

v' lzin verirseniz, goriismeyi kaydetmek istiyorum. Bunun sizin icin bir
sakincas1 var m1?

v Bu gériismenin yaklasik 30 dk. Kadar siirecegini tahmin ediyorum. izin
verirseniz sorulari sormaya baslayacagim.

Arastirmaci

Seda EREN
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OGRENCi GORUSME FORMU

Goriisme Saati
Gorlisme Tarihi :
Goriisme yeri

KiSISEL SORULAR

A R o A

10.

11

13.
14.
15.

1. Enstrimanimiz
2. Yasimiz
3. Simifiniz
GORUSME SORULARI

Miizik egitimini kendi isteginizle mi sectiniz?

Enstriimaninizi kendi isteginizle mi belirlediniz?

Enstriimaninizi seviyor musunuz?

Diizenli olarak enstriiman calistyor musunuz?

Glinde kag saat enstriiman ¢alistyorsunuz?

Yeni bir eser / etiidii aldiginiz zaman nasil bir ¢aligma yontemi uyguluyorsunuz?
Eser ya da etiidin tamamlanmasi (6grenilmesi) i¢cin ne kadar zaman
harciyorsunuz?

Yeni aldiginiz bir eseri veya etiidii, desifre yapmadan Once; niians terimleri, hiz
terimleri vb. 6zelliklerini inceliyor ve eserin / etiidiin tartimsal analizini yapiyor
musunuz? Yapiyorsaniz;

Yaptiginiz bu ¢alisma ezber asamasinda size yardimci olmakta midir?

Eseri ezberlemeden once CD, kaset vb. kayitlarimi dinliyor musunuz?

Dinliyorsaniz;

. Eserin kayitlarin1 dinlemeniz ezber asamasinda size yardimc1 olmakta midir?

12.

Eseri ezberlemeden oOnce, eserin analizini (form, armoni, ritim vb.) yapiyor
musunuz? Yapiyorsaniz;

Yapilan bu analiz, eserin ezber asamasinda etkili olmakta midir?

Derslerde ezber olarak etiit veya eser ¢alistyor musunuz?

Ezber yapma yontemleri hakkinda herhangi bir bilgiye sahip misiniz?



16.

17.

18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
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Enstriiman 6gretmeninizle ezberleme konusunda herhangi bir calisma yapiyor
musunuz?
Tamamlanan (6grenilmis) eser ya da etlidiin ezber asamasinda nasil bir ¢alisma
yapmaktasiniz?
Tamamlanilan (6grenilmis) eseri / etiidii sadece ezber yapmak i¢in ne kadar
zaman harcamaktasiniz?
Eserin uzunlugu ezber yapmanizi etkilemekte midir?
Eserin zorlugu ezber yapmanizi etkilemekte midir?
Ezber yaparken zorlandiginiz donem var mi? Varsa;
Ezber yaparken hangi donemlerde zorlaniyorsunuz? Nedenini a¢iklarmisiniz?
Ezber yaparken zorlandiginiz besteciler var m1?
Eser ya da etiidii ezber yapmakta herhangi bir giigliikkle karsilasmaktamisiz?
Karsilagsmaktaysaniz;
Bu giicliikleri asmak i¢in kendinizce gelistirdiginiz farkli ezber yontemleri varmi?
Ezber calma sinav performansinizi ne sekilde etkiliyor?
Olumlu ( litfen agiklaymiz ) :
Olumsuz ( litfen agiklaymiz ) :
Bir eseri / etiidii ezbere calmak sizce onemli midir? Neden? (Liitfen Agiklar
misiniz)?
Bir eserin hatasiz ¢alinmasinda, ezberlenmis olmasi 6nemli midir? Neden?
Bir eserin miizikal ¢alinmasinda ezberlenmis olmasi 6nemli midir? Neden?
Sizce sinavlarda eserler / etiitler ezbere ¢alinmali midir? Neden?
Sizce bir eseri / etlidlii ezbere c¢almak, calgi hakimiyetinizi arttirmakta midir?
Agiklar misiniz?
Sizce bir eseri / etiidii ezbere ¢calmak, yorumlama yeteneginizi arttirmakta midir?
Aciklar misiniz?
Arastirmaya katiminiz ve katkilariniz igin
Cok tesekkiir ederim.
Arastirmaci : Seda EREN
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Ek 2: Ogretmenlerle Yapilan Gériisme Formu

Aciklama
Saym...

Merhaba, benim adim Seda EREN ve Denizli Hakki Derekoylii Anadolu Giizel
Sanatlar Lisesinde dgretmenim ayrica Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi
Giizel Sanatlar Boliimii Miizik Anabilim Dalinda Yiiksek Lisans 6grencisiyim. “Devlet
Konservatuvarlar1 Yayli Anasanat Dali 6grencilerinin ezber ¢calma/ ezber kullanma
durumlar karsilastiklar1 sorunlar ve ¢o6ziim onerileri” konu baslikli bir arastirma
yaptyorum ve sizinle okulunuzda kullanilan ezber ¢alma durumlari, ezber yontemleri ile
ilgili olarak konugmak istiyorum. Bu goriismede amacim; Devlet Konservatuvarlar
Yayli Anasanat Dali derslerine giren egitimcilerin, ezberin performansa ve basariya
iliskin goriislerini almak ve uygulanan ezber yontemlerini belirlemektir.

Bu arastirmada ortaya ¢ikacak sonuglarin, bundan sonra yapilacak olan konuyla
iligkili aragtirmalara katkida bulunacagini imit ediyorum. Bu nedenden dolay1, goriis ve
Onerilerinizi 6grenmek istiyorum.

Gorlismeye baglamadan 6nce;

v' Bana goriisme siiresince soOyleyeceklerinizin timii gizlidir. Bu bilgileri
arastirmacilarin disinda herhangi bir kimsenin gormesi miimkiin degildir.
Ayrica arastirma sonuglarimi yazarken, goriisme yaptigimiz bireylerin
isimlerini kesinlikle rapora yansitmayacagiz.

v' Soylediklerimle ilgili belirtmek istediginiz bir diisiince veya sormak
istediginiz soru var mi?

v' lzin verirseniz, goriismeyi kaydetmek istiyorum. Bunun sizin icin bir
sakincas1 var m1?

v Bu gériismenin yaklasik 30 dk. Kadar siirecegini tahmin ediyorum. izin
verirseniz sorulari sormaya baslayacagim.

Arastirmaci

Seda EREN
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OGRETMEN GORUSME FORMU

Gorlisme Saati
Goriisme Tarihi :
Gorlisme yeri

KiSISEL SORULAR

1.

2
3.
4

10.

11.

Adiniz ve Soyadiniz:
Mesleki Yiliniz
Unvaniniz

Enstriimaniniz

GORUSME SORULARI

Enstriiman c¢almada basarinin saglanabilmesi i¢in, giinde en az kag¢ saat
calisiilmalidir?

Yeni aldiginiz bir eseri veya etiidii 6grenme asamasinda, nasil bir c¢alisma
yontemi uyguluyorsunuz?

Ogrencilerinize kazandirmaya calistigimz veya tavsiye ettiginiz calisma
yontemleri var m1? Varsa agiklarmisiniz?

Sizce enstriiman egitiminde “ezber” nedir?

Kendi ¢aligmalarinizda ezberi hangi siklikta kullantyorsunuz?

Bir eseri veya etiidii ezberlerken kullandiginiz, ¢alisma yontemleri var mi1? Varsa
acgiklarmisiniz?

Sizce enstriiman egitiminde ezberin yeri ve dnemi nedir?

Sizce performansa yonelik calismalarda ezberin yeri ve 6nemi nedir?

Ezber yontemlerini derslerinizde kullaniyor musunuz? Cevabiniz evetse, ne
Olctide kullaniyorsunuz? Aciklarmisiniz?

Eser ya da etiidii 6grencilerinize ezberletme asamasinda, herhangi bir yontem
kullantyor musunuz? Agiklarmisiniz?

Sizce bir eserin ezbere ¢alinmasi, kisiye ne gibi olumlu yonler kazandirir?



12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
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Sizce calisilan eserin veya etiidiin kaydin1 dinlemek, ezber asamasinda etkili bir
rol oynar m1?
Eser hakkindaki 6n 6grenmelerin tamamlanmis olmasi ezbere nasil yansir?
Eserin, dnceden analizinin yapilmasi, 6grenciye ezber asamasinda nasil katkida
bulunur?
Eserin zihinde siirekli tekrarlanmasinin, ezbere katkida bulunacagina inaniyor
musunuz? Liitfen agiklarmisiniz?
Ogrencilerinizin ezber yaparken zorlandiklar1 dénemler var mi1?
Ogrencileriniz arasinda ezber yapmakta zorlananlar var mi? Varsa;
Onlarin bu zorluklar1 yenmeleri i¢in ne gibi ¢aligmalar yapiyorsunuz?
Ogrencilerinizin, sinav, konser veya resitallerinde, ezbere ¢almalarinin faydali
oldugu goriisiine inantyor musunuz? Liitfen agiklarmisiniz?
Sizce, ezberin;
v Performansa yonelik olumlu / olumsuz yonleri nelerdir?
v Ogrencilerinizin kalict grenmelerine yénelik olumlu / olumsuz
yonleri nelerdir?
Sizce, bir eseri veya etiidii ezbere calmak, kisinin enstriimanina olan
hakimiyetini etkiler mi?
Sizce, bir eseri veya etiidii ezbere c¢almak, kisinin eseri ya da etiidil
yorumlamasini etkiler mi?
Kaygi, heyecan gibi psikolojik etmenlerin ortaya c¢ikardigi olumsuzluklarin,
ezber yolu ile asilabilecegine inaniyor musunuz?
Arastirmaya yaptigimz katkilardan dolay:
TESEKKUR EDERIM
Arastirmaci

Seda EREN



Ek 3: Ozgecmis

Adi Soyadi

Siirekli Adresi

Dogum Yeri ve Yih :

Yabana Dili
Ilkégretim
Ortaogretim

Lisans

Yiiksek Lisans

Anabilim Dah

Bilim Dah

Yayimlari

Calisma Hayati
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Cumhuriyet [lkdgretim Okuluna Miizik 6gretmeni olarak
atandi. 2005 Ocak ayinda es durumu Ozriinden Denizli
Zaferiye Abalioglu ilkdgretim Okuluna atamasi gerceklesti.
Bir dénem Zaferiye Abalioglu ilkdgretim Okulunda miizik
ogretmeni olarak calistiktan sonra tam gorevlendirme ile
Denizli Hakki Derekdylii Anadolu Giizel Sanatlar Lisesinde
bir yi1l boyunca keman ve viyola Ogretmeni olarak gorev
yapti. 1 Temmuz 2006 tarihinde Denizli Yesilkdy Isitme
Engelliler ilkdgretim Okuluna tayin edildi. Arastirmaci,
Abant Izzet Baysal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Giizel Sanatlar Anabilim Dali, Miizik Ogretmenligi

Boliimiinde, Yiiksek Lisans egitimime devam etmektedir.
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Ek 4: Hacettepe Universitesi Keman Anasanat Dah Miifredat1 ve Sinav Program



