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OZET

Bu calismadaki amag, in vitro ortamda 1sikla sertlesen Transbond XT,
Transbond Plus Self-Etching Primer, Assure Hidrofilik Primer ve su temasi ile
polimerize olan siyanoakrilat esasli Smartbond olmak Uzere 4 farkl
yapistiricinin kan ve tukuruk kontaminasyonlari altinda siyirma kuvvetlerine
kargi gosterdikleri tutuculuk degerlerini ve uygulanan kuvvetler sonucu olusan

kopma bolgelerini degerlendirmektir.

Calismada 120 adet daimi si1gir kesici digi Uzerine integral kaideli metal
ust santral braketleri yapistirilmigtir. Digler onarlik 12 gruba ayriimis ve her
yapistirici grubu kuru, kan ile kontamine ve tukuruk ile kontamine olmak tzere 3

farkli ortamda yapistirilarak test edilmistir.

Hazirlanan orneklere laboratuar ortaminda Zwick Universal test cihazi ile
gingivo-okluzal yonde siyirma kuvveti uygulanarak koptuklari andaki tutuculuk
degerleri kaydedilmigtir. Sonuclar istatistiksel olarak degerlendirildiginde
yapistiricilar arasinda en dusuk degeri Smartbond siyanoakrilat adeziv
gOstermis olup Smartbond’la yapistirilan kan, tukurik ve kontrol gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunamamistir. Kan ve tukurik
kontaminasyonlarinin igikla sertlesen Transbond XT ve Assure yapistiricilarinin
tutuculuk degerlerini anlamli derecede dusurdugu gorulmuagtur. Transbond Plus
Self-Etching Primer’in tukuruk kontamine yuzeye yapisma degerleri ile kuru
yuzeye vyapisma degerleri arasinda fark bulunamazken kan kontamine

yuzeylerde tutuculuk degerleri anlamli derecede dusuk ¢ikmistir.

Kopma bélgeleri ARI (Adhesive Remnant index) skorlarina gére
degerlendiriimis ve Smartbond ile yapistiriimis ornekler haricinde diger tum
yapistiricilarda kan ve tukurik kontaminasyonlari kopmayi mine yuzeyi ile

yapistirici arasina tagimigtir.

Anahtar sozciikler: Siyirma kuvvetleri, kan kontaminasyonu, tukuarik

kontaminasyonu.



SUMMARY

EFFECT OF BLOOD AND SALIVA CONTAMINATION ON SHEAR BOND
STRENGTH OF BRACKETS BONDED WITH 4 DIFFERENT ADHESIVES

The purpose of this study was to assess the effect of blood and saliva
contamination on the shear bond strength and failure site of 4 different
orthodontic adhesives (Transbond XT primer, Transbond plus Self-Etching

Primer, Assure hydrophilic primer and Smartbond cyanoacrylate adhesive).

In this study integral based stainless steel maxillary central-incisor
brackets were bonded to 120 bovine permanent mandibular incisors. The teeth
were randomly divided into 12 groups; each group contained 10 specimens.
Each primer-adhesive combination was tested under a different enamel

condition: dry, blood and saliva contamination after priming.

Shear forces were applied gingivo-occluzal direction to the samples by
Zwick Universal test machine. Bond strengths were measured in megapascals,
and bond failure was analyzed by using the adhesive remnant index. When the
results were statistically evaluated shear bond strengths of Smartbond
cyanoacrylate adhesive group were significantly lower than all other groups,
however it was the only adhesive that was not affected by contamination
conditions. Saliva and blood contamination results in a significant drop in shear
bond strengths of Transbond XT and Assure groups. Transbond Plus Self-
Etching Primer is also affected by blood contamination even though it was a

suitable adhesive for bonding in presence of saliva contamination.

The comparison of the adhesive remnant index scores indicated that there
was significantly less residual adhesive remaining on the teeth under blood and
saliva contamination except the group treated with Smartbond cyanoacrylate

adhesive.

Key words: Shear bond strength, blood contamination, saliva contamination.
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1. GIRIS

Sabit ortodontik tedavide kuvvetin dise aktarilmasi igin kullanilan braketler
ve atasmanlar ilk olarak Buonocore’un (1) 1955 yilinda asit-etch teknigini
uygulamasi ve 1965’de Newman’in (2) bu teknigi gelistirmesi ile 1970’li yillardan
itibaren dise dogrudan yapistirimaya baslanmis, buna da direkt yapistirma

(direct bonding) yontemi denilmistir.

Ortodontik kuvvet aktaricilarinin dis ylzeyine dogrudan yapistiriimasinin
(direct bonding) band uygulamasina gore bazi Ustunlukleri vardir:

-Bantlama iglemi i¢in gereken separasyon safhasini ortadan kaldirir

-Braket seviyeleri daha kolay ve dogru ayarlanabilir

-Tam surmemis dislere uygulanabilir

-Bantlar kadar buyuk bir envanter gerektirmez

-Kolay uygulanabilir ve kolay égrenilebilir

-Tedavi sonunda bantlarin olusturdugu diastemalari kapatmaya gerek

yoktur
-Hijyeniktir, bantlar nedeniyle olusan irritasyonlar s6z konusu degildir
-Uygulama zamani daha kisadir
-Hastalar daha rahat kabul ederler
-Oynayan bantlarin altinda olusan dekalsifikasyon sorunu yoktur
-Goruinimu daha estetiktir.
Fakat direkt yapistirma yonteminin de bazi dezavantajlari vardir:
-Tutuculuklari bantlara goére daha azdir

-Yapistirma islemi sirasinda dis yUzeyine tasan yapistirici artiklarinin

bakteri plagi birikimini kolaylastirir



-Minede braketin sinirlarinda goértlen demineralizasyon alanlari ve doku

kaybina yol acabilirler

-Kullanilan yapistiricilarin sentetik recine kokenli olmalarina bagh olarak
sitotoksik ve alerjik etkileri bulunabilir

-Braketlerin sokulmesi islemi sirasinda minede kirik ve catlaklar olusabilir

-Dig ylUzeyinde kalan yapistirict artiklarinin temizlenmesi sirasinda

minenin flor agisindan en zengin tabakasi zarar gorebilir (3-7).

Direkt yapistirma yontemi ile ilgili in vivo ve in vitro olmak Uzere birgok
arastirma yapilmistir. in vitro galismalarin ¢ogunun ortak amaci, yapistirilan
braket, buton gibi atagsmanlarin ¢gekme veya siyirma kuvvetlerine kargi olan
tutuculuk direnglerini dlgmektir. Ayrica yapistirma esnasinda tukurik ve kan

kontaminasyonunu inceleyen ¢alismalar da vardir.

Direkt yapistirma ile ilgili ilk calisma 1955 yilinda Buonocore’un (1) dis
yuzeyine 30 saniye boyunca %85’lik fosforik asit uygulamasi ile akril esasl dolgu
maddelerinin ylizeye daha iyi tutunma sagladigini kanitlayan ¢alismasi olmustur.
Daha sonra 1965 yilinda Newman (2) bu metoddan yararlanarak pleksiglas,
polikarbonat ve soguk akril esasli atagmanlari dis yuzeyine bir epoksi regine olan
Bisfenol A ve epikloridin bilesimi ile yapistirmis ve tutuculuk agisindan basarih

sonuglar elde ettigini bildirmis ve sistemin kullanimi yayginlasmistir.

Direkt yapistirma isleminde kullanilan yapistiricilarda agiz ortamindaki
nem, tukurdk, 1s1 degisimleri, cigneme kuvvetlerinin olusturdugu farkli yonlerdeki
cekme ve baski gerilimleri ve ortodontik tedavi sirasinda uygulanan kuvvetlere
karsi dayanikhlik gibi bazi fiziksel, kimyasal ve mekanik 6zelliklerin bir arada
olmasi beklenmektedir. Ayrica kullanilan yapistiricilarin ¢evre dokular igin irritan
olmamak, toksik etki géstermemek gibi doku uyumu ile ilgili 6zellikleri de 6nem

kazanmaktadir.



Braketlerin ve atasmanlarin yapigtirlmasinda kullanilan yapistiricilar
kompozit veya siyanoakrilat esash olabilirler. Kompozit yapistiricilar da kendi
aralarinda akril ve diakrilat recine esasl olarak ikiye ayrilirlar. Diakrilat recineler;
epoksi regineler, dimetakrilatlar ve akrilikle modifiye edilmis epoksi regineler gibi
bazi sekillerde bulunabilmektedirler. Diakrilat regineler arasinda en ¢ok
kullanilani akrilikle modifiye bir epoksi regine olan ve 1962 yilinda Bowen
tarafindan kullanima sunulan ve Bowen akriligi olarak da isimlendirilen
BisGMA'dir (Bis fenol A glycidyl dimetakrilate). Kompozit regineler sert inorganik
partikuller (quartz, silika, aliminyum, aliminyum silikat, fosfat vb), yumusak regine
matriks ve kuvvetli inorganik doldurucularin regine matrikse tutunmasini saglayan
birlestirici ajandan olusurlar (3). Regine matriksi bir monomer, polimerizasyonu
saglayan bir inisiyatdor ve kompozit reginenin sertlesmeden saklanabilmesini

saglayan bir stabilize edici olmak Uzere ug¢ bolum olusturur.

Kompozitler polimerizasyon sekillerine bagl olarak kimyasal yolla veya
Isikla sertlesen olarak ikiye ayrilmaktadirlar. Kimyasal vyolla sertlesen
kompozitleri de kendi aralarinda ¢ift patli ve pasta-likit (no-mix) sistemler olarak
ayirmak mumkundur. Her iki sistemde de yer alan primerlerin (sealant) gérevinin
mine yuzeyinin daha iyi 1slanmasini, yapistirici patin daha kolay tutunmasini,
asitlenen mine ylzeyinin nemden korunmasini saglamak veya braket kaidesi ve
mine yuUzeyi arasinda kimyasal bir baglanti kurmak oldugu belirtiimektedir.

Primerler genellikle doldurucu icermeyen kompozitlerdir (7).

Yapistirilan atasman ister plastik, ister porselen, isterse metal olsun,
kullanilan yapistiricinin bazi 6zellikler tasimasi gerekmektedir.

-Klinik uygulamasi kolay olmalidir

-Polimerizasyon suresi kontrol edilebilir olmalidir

-Tutuculugun optimum olmasi gerekir



-Tedavi suresince hastalarin yeterli agiz bakimini gostermedikleri g6z
onunde tutularak, yapistiricinin mine yuzeyinde olugabilecek

demineralizasyonlari onleyebilmesi gerekir (5,6).

Ortodonti klinik pratiginde kullanilan birgok c¢esit yapistirici tipi vardir;
bunlar pasta-pasta, pasta-likit (no-mix) veya toz-likit kombinasyonunda
bulunmaktadirlar. Bir pasta ve primerden olusan pasta-likit (no-mix) yapidaki
yapistiricilar, iki pastall veya toz-likitten olusanlar gibi 6nceden karistiriimadiklari
icin klinik uygulamasi en kolay olanlardir. Ancak uygulamasi daha kolay
olmasina kargin, yapistiricinin brakete ve braketin de dise pes pese konmasinin,
hem karisim hem de polimerizasyon iglemlerini ayni anda baslattigi ve recgine
icinde stres olugsmasina neden oldugu, bunun da tutuculugu olumsuz etkiledigini
belirten arastiricilar da vardir (8). Delport ve Grobler (9) ise pasta-likit (no-mix) ve
iki pastali yapistiricilarin tutuculuklari arasindaki farkin 6nemli olmadigini

belirtmektedir.

Restoratif dig hekimliginde 1gikla sertlesen kompozitlerin kullaniimaya
baglanmasi ile ortodonti alaninda da bu uygulamaya ilgi uyanmigtir. Onceki
yillarda yapistiricilarin polimerizasyonu igin ultraviole isiktan yararlaniimigtir (3).
1979 yilinda Watts ve Tavas ilk defa galismalarinda gorulebilir 1sikla —
transiluminasyon (1s1gin bir cismin i¢inden gecgerek o cismi aydinlatmasi)
metoduyla- polimerize olan yapistiricilarin ortodontik kuvvet aktaricilarinin dis

yuzeyine tutunmasinda kullanilabilecegdini belirtmiglerdir. (7, 10)

Isikla sertlesen yapigtiricilarin kimyasal yolla sertlesenlere nazaran bir

takim UstunlUkleri vardir:

-Calisma suresinin hekim tarafindan kontrol edilebilir olmasi ve braketlerin
istenilen konumlara yerlestiriimesine olanak saglamasi

-lyi sertleserek i¢c kopmalari en aza indirmesi

-Daha hizli sertlesmesi



-YUzey porozitesinin az olmasi

-Polimerizasyon 6ncesi braket kaidesinin etrafina tasan tim yapistirici
temizlenebildigi igin plak birikiminin dolayisiyla da demineralizasyonun az olmasi

gibi avantajlari mevcuttur (6, 7, 10).

Diger yandan, tutuculuk agisindan karsilagtirildiginda 1sikla sertlesen
yapistiricilarin, iki pastali ve pasta-likit (no-mix) yapistiricilardan daha az
tutuculuk gosterdigini ileri stren aragtiricilar vardir (11,12). Joseph ve Rossouw
(10), Pender ve ark. (13) ise tutuculuk acgisindan aralarinda fark olmadigini
bildirmektedir.

Gunumuzde ortodontik tedavi sirasinda hekimin hasta basinda gecirdigi
sureyi kisaltmak, agiz ortamindaki tukurik, kan gibi olumsuz c¢alisma sartlarini
hekimin lehine gevirmek ve hekimin daha kisa slrede daha fazla sayida hasta
bakmasini saglamak amaci ile birgok yeni urun geligtirilmistir. Bu amaclar
dogrultusunda Uretilen, nemden ve tukurukten etkilenmedikleri iddia edilen,
mineye braketleme esnasinda asit ve primeri ayni anda uygulanabilen primerler

ve yapistiricilar Uretilmistir.

Calismamizda amacimiz hekimin kan ve tikurik gibi olumsuz sartlar ile
kargilastigi durumlarda en dogru yapistiriclyl kullanarak bu olumsuz sartlan
lehine cevirecek kan ve tukuruk kontaminasyonlarindan etkilenmeyen en etkin

yapistirici kombinasyonunu arastirmaktir.

Arastirmamizin amaci in vitro ortamda isikla sertlesen Transbond XT,
Transbond Plus Self-Etching primer (3M Unitek), Assure Hidrofilik Primer
(Reliance) ve su temasi ile sertlesen siyanoakrilat esasli SmartBond (Gestenco)
olmak uzere 4 farkli yapistiricinin kan ve tukirik kontaminasyonlari altinda
silyirma kuvvetlerine karsi gosterdikleri tutuculuk degerlerini ve uygulanan

kuvvetler sonucu olugan kopma bdlgelerini degerlendirmektir.



2. GENEL BILGILER

2.1. Siyirma testi kriterleri:
2.1.1. Test igin kullanilan dis tipi

Buglne kadar yapilan in vitro arastirmalarda degisik dislere gesitli braketler
yapistirilmis ve benzer oOzellikleri olan degigik yapistiricilar gekme ve siyirma
kuvvetlerine olan direncglerine gore degerlendirilmistir. Bazi arastirmacilar in vitro
ortamda yapilan ¢alismalarda insan kuguk azi (4-9, 11-49), buyuk azi (50-65),
ust orta keser (66-70) ve bazilar da kanin (10, 71, 72) disleri kullanmiglardir.
Nakamichi’nin sigir disinin mine yapisinin insan disinin mine yapisi ile benzerlik
gOsterdigini belirttigi calismaya dayanarak birgcok arastirmaci in vitro ortamdaki
calismalarinda sigir dislerini kullanmiglardir (72-88). Buzitta ve arkadaslari (89)
yaptiklari in vitro galismalarinda braketleri hem plastik ylzeylere hem de Ust orta
kesici dislere yapistirmiglardir. Benzer sekilde Siomka ve Powers (90) yaptiklari
in vitro caligmalarinda braketleri plastik silindirler Gzerine yapistirmiglardir.
Whitlock ve arkadaglari (91) ¢alismalarinda braketleri porselen yuzeylere
yapistirirken Bishara ve arkadaslari (92) ¢alismalarinda braketleri kompozit rezin

silindirler Gzerine yapistirmislardir.

2.1.2. Materyali saklama kosullari

Kullanilacak diglerin mine yapisi degismeden, yapistiricinin kimyasal yapisi
farkhlasmadan ve bakteriyel infilitrasyon gerceklesmeden optimum sire

saklanabilmesi, kullanilan solisyona ve saklama kosullarina baghdir.



Yapilan arastirmalar incelendiginde birgok ¢alismada toplanan disler distile
su i¢inde saklanirken (19, 37, 40, 45, 50, 69, 70, 73) ayni islem igin %70’lik etil
alkol (10, 22, 24, 71, 72), serum fizyolojik (18, 23, 29), % 0.1 oraninda timol
solisyonunu (17, 28, 31, 48, 49, 51-55, 57-61, 63-65, 84, 87, 88), tuzlu su
¢cozeltisi (18, 23, 29), %0.5 oraninda kloramin-T solUsyonu (39, 46, 62, 79, 82,
83, 86) kullanan arastirmacilar da vardir. Bunun diginda bazi arastirmacilar
disleri yapay tukuruk iginde bekletmiglerdir (32). Bu saklama iglemi igin %10’luk
formolu tercih ettiklerini bildiren bazi arastirmacilar da vardir (33, 56). Ortendahl
ve Ortengren (34) calismalarinda disleri buzdolabi suyu iginde saklamis, diger
bazi arastirmacilar ise disleri sadece oda isisinda su icinde beklettiklerini
bildirmiglerdir (27, 74, 78). Blalock ve Powers (93) deionize su kullanirken, Egan
ve arkadaslari (25) topladiklari kiguk azi digleri yUzeyleri bozulmayacak ve
enfekte olmayacak sekilde saklamak igin % 1lik kloramin solisyonu
kullandiklarini bildirirken, birgok arastirmaci ise topladiklari digleri nerede ve
hangi kogullarda sakladiklari ile ilgili bilgi vermemistir (14, 21, 67, 75, 76, 89).

2.1.3. Mine yiizeyinin hazirlanmasi

Deneyler oncesinde braketlerin yapistirilacagi mine yuzeyinde yapistiricinin
tutunmasini azaltabilecegi dusunulen organik artiklarin temizlenmesi igin bir¢ok
arastirmaci floridsiz sulandiriimis pomzayi disin vestibul yuzeyine yavas ddnen
bir mikromotorun ucuna taktiklari kil firca veya lastik disk yardimi ile
uyguladiklarini bildirmislerdir (5, 10, 14, 17, 19, 20, 28, 31, 33, 35, 48, 51-55, 66,
69, 73, 76). Pus ve Way (94) 1980 yilinda yayinladiklari ¢alismalarinda cilalama
sirasinda kullanilan yontemlerin farkli miktarlarda mine kayiplarina yol agtigini ve
bu sonuca gore sadece lastik disk kullanildiginda 5p, kil firga ve pomza
kullanildiginda ise 10.7u mine kaybi oldugunu ve bu iki yontem arasindaki farkin
anlamh oldugu bildirmiglerdir. Ayni iglem igin Greenlaw ve arkadaslan (12)

calismalarinda zirkonyum oksitli oldugunu belirttikleri Zircate isimli bir pat



kullanmiglardir. Ayrica bazi arastirmacilar da bu iglem igin gesitli kalinlikta silikon
karbid disklerden yararlanmiglardir (22, 50, 56, 67-69, 78). Erbay (96) 1. kliguk
azi dislerin bukkal yuzeylerini agir donen mikromotorun ucuna takilmis silikon bir

diskle herhangi bir cila pati kullanmadan cilaladigini belirtmistir.
2.1.4. Test i¢in hazirlanan orneklerin saklanmasi

Mine yuzeyine braketlerin yapistiriimasindan testlerin yapilmasina kadar
gecgen sure icinde birgok arastirmaci hazirlanan ornekleri distile su iginde vicut
Isisini taklit eden ve 1s1 farklihgi bulunmayan bir ortam saglamak igin drnekleri
deneyler yapilana kadar gegen surede bir inklbatoér icinde 24 saat (14, 24, 37,
46, 50, 66, 71-73), 48 saat (31, 41, 54, 81), 72 saat (26, 39) 1 hafta (10, 15, 23,
25, 62, 69) sureyle bekletmeyi secmislerdir bazi arastirmacilar ise 6rnekleri su

icinde oda isisinda saklamiglardir (78, 85).

Yine bazi arastiricilar hazirladiklari érnekleri yapay tukuaruk (46, 62, 77),
deionize su (26, 28, 51, 52, 59), sodyum oksit ekledikleri fosfata doyurulmus
tuzlu su (77, 82) igerisinde saklamiglardir. Maijer ve Smith (14) oérnekleri % 100
nemli bir ortamda, Evans ve Powers (82) ise % 95 nemli bir ortamda
saklamislardir. Bazi arastirmacilar ise g¢alismalarinda érnekleri 24 saat kuru bir
ortamda biraktiklarini belirtmiglerdir (13, 34, 38, 48).

Agiz igindeki 1s1 farkhliklarini g6z oOnlUne alan bazi arastiricilar ise
hazirladiklari deney o6rneklerini farkl isilardaki banyolarda bekletmigler ve bu
islemi belirli bir zaman araligi ile birgok defa tekrarlamisglardir (24, 47, 50, 69).
Tum bunlarin yani sira bazi arastirmacilar ise ornekleri saklama ortamini ve
kosullarini belirtmemiglerdir (18, 75, 76, 80).

2.1.5. Hazirlanan orneklerin test cihazina aktarilmasi



Hazirlanan oOrneklerin test cihazina dogru aktariimasi, sonuglarin
guvenilirligi, tekrarlanabilirligi ve testlerin kolay yapilmasi agisindan buyuk onem
tasir. Yapilan in vitro galismalarda arastirmacilar orneklerin timunu egit sartlarda
test edebilmek igin ¢esitli yontemler gelistirmiglerdir. Bircok arastirmaci disleri
test cihazina aktarabilmek igin kendiliginden sertlesen soguk akrilik regine bloklar
icine gémmusglerdir (10, 18, 43, 66, 69-73, 89). Bircok baska arastirmaci da ayni
islem icgin algidan yararlanmiglardir (14, 68). Bazi arastirmacilar galismalarinda
disleri bir PVC kalip igine bazilari ise metal adaptorler igine aldiktan sonra

polimetakrilat icine gdmmuaslerdir (6, 7, 19, 33).

Ayrica farkli bicimde hazirladiklari érnekleri dogrudan test cihazina baglayan

arastirmacilarda olmustur (15, 23, 72).

2.1.6. Deneyler i¢in kullanilan test cihazlari ve deney hizlari

Yapilan literattr incelemelerinde deneyler sirasinda, test aygitlarinin galisma
hizlarinin farkh oldugu ve bu farkin degerlendirildigi goralmuastur. 0.5 mm/dak (19,
37, 42, 46, 75, 81, 85), 1 mm/dak (18, 20, 35, 39, 48, 56, 62, 82, 85, 87, 88);
2 mm/dak (33, 36, 41); 2.5 mm/dak (47); 5 mm/dak (25, 28, 31, 51-54, 57-61, 63-
65, 68, 86); 0.02 in¢/dak (27, 69, 71); hiz ile yapilan aragtirmalar gorulmektedir.
Ayrica Miles ve arkadaglari 1 inch/dak olarak deney hizlarini sabitlemislerdir.
Laboratuar ortamda vyapilan bu deneylerde arastirmacilar braket ve
yapistiricilarinin siyirma ve/veya ¢ekme kuvvetlerine kargi gosterdikleri direncleri
O0lgmek amaciyla degdisik cihazlar kullanmiglardir. Son vyillarda yapilan
arastirmalarda bu cihazlardan en yaygin kullanilani Zwick ve Instron Universal

test cihazilari oldugu gorulmastur.

Ortendahl ve Ortengren (34) ayni tir degerleri Lloyd Test cihazinda
yapmistir. BuyUkyllmaz ve arkadaslari (37) siyirma kuvvetlerini model 500-

Testometric Universal Test cihazinda 1mm/dak deney hizi ile dlguimugtur. Ayrica



MKS5 tensile tester (JJ Instrument) aygitini kullanan arastiricilardan Pender ve

arkadaslan (13) 0.5 mm/dak; test hizi ile siyirma kuvvetlerini dlgmuslerdir.

2.1.7. Uygulanan Kuvvetin Sekli, Yoniu ve Uygulama noktasi

Ortodontik tedavi sirasinda agiz igindeki braketlerin birgok degisik kuvvetlere
direng gostermek zorunda kaldigini goéren arastirmacilar in vitro ortamda braket-
yapistirict  kombinasyonlarinin  tutuculuklarinin  élgliimesi amaciyla c¢esitli
sekillerde ve yonlerde kuvvetler uygulamiglardir. Bazi c¢alismalarda sadece
cekme kuvveti (23, 71, 89), bazi calismalarda ise yalnizca siyirma kuvveti
uygulandigr gorulmustar (14, 15, 22, 30, 31, 50, 51, 66, 70, 72, 91). Literatlrde
bazi arastirmalarda burma (torsion) seklinde kuvvetler uygulandigi, bazi
calismalarda da farkli yondeki kuvvetlerin birlikte uygulandidi géralmustar (25,
74). Laboratuar ortaminda yapilan c¢alismalarin yani sira klinik ¢alismalarinda
bulundugu belirlenmistir (29, 97-101).

Siyirma kuvvetleri ya okluzo-gingival yonde (19, 38, 52, 53, 55, 58-61, 63-
65, 82, 83, 86-88 ) veya gingivo-okluzal yéonde uygulanmistir (6, 7, 33, 35, 36, 66,
67, 70, 72, 79). Okluzo-gingival yonde kuvvet uygulandigi zaman, test cihazinin
ust pargasina baglanabilen bir siyirma bigagi kullaniimistir. Kuvvetin asagidan
yukari yani gingivo-okluzal yonde tatbik edildigi durumlarda ise ya damla sekli
verilmis tam yuvarlak veya koéseli ortodontik tel braketin kanatlari altindan
gegirilmig ve telin serbest olan iki ucu test cihazinin Ust pargasina tutturulup
kuvvet uygulanmis yada ortasinda braketin gecgebilecedi buyuklikte delik olan

doékdm bir plaka, yine test cihazinin Ust pargasina baglanarak kuvvet verilmigtir.

Siyirma kuvvetinin uygulandigi nokta da 6énemlidir. Bazi arastiricilar kuvveti

mine, yapistirici ve braketin kesisme ylzeyine uygulamislardir (31). Bazi
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arastirmacilar ise yapistirilan atasmanin ligatur oluguna kuvvet uygulamiglardir
(6, 7, 32,33).

2.1.8. Braket tutuculuklarinin degerlendiriimesinde kullanilan ol¢iim

birimleri

Deneyler sonucunda ortaya ¢ikan kuvvetler cesitli galismalarda birgok farkli
sekilde ifade edilmigtir. Literatirde braketleri 6nce kilogram veya Newton
cinsinden Olgen, sonra da birim alana gelen kuvvet miktarini kopartilan braket
kaidesinin ylzey alanlarina bolerek hesaplayan arastirmacilara rastlanmaktadir.
Birim alana gelen kuvveti degerlendirmeyi uygun bulan ve kuvvet cinsini
Newton/mm? yani Mega Pascal olarak veren bir¢ok arastirmaya rastlanmistir (10,
19, 23, 50, 68, 69, 71-73, 93). Yine benzer sekilde elde ettikleri dederleri braket
kaide alanina bdlen bazi arastirmacilar bu birimi kg/mm? veya kg/cm? (21, 67,
89) olarak degerlendirmislerdir. Yaptiklari ¢alismalarda braket kaide alanlarini
hesaplamadan sonuglari dogrudan dlg¢lilen yuk olarak kilogram (14,18), Newton

(49) veya pound (66, 73) cinsinden bildiren arastirmacilara da rastlanmistir.

2.1.9. Kopma Bélgesinin incelenmesi

Koparma testlerinin ardindan birgok arastirmaci kopma bdlgesini de
incelemistir (5, 7, 18, 21, 23, 24, 26, 27, 29, 30, 31, 34-39, 41, 45, 46, 48, 51, 52-
61, 63-65, 79, 80, 87). Bunun igin de gesitli ydontemler kullaniimigtir. Bazi
arastiricilar, kopmanin mine/yapistirici birlesiminde mi, yapistiricinin icinde mi ya
da yapistirici/braket birlesiminde mi oldugunu incelemiglerdir. Birgok arastirmaci
braketler koptuktan sonra mine ylzeyini Scanning Electron Mikroskop (SEM)

kullanarak incelemiglerdir (7, 21, 23, 24, 29, 37). Bir grup arastirmaci ise mine
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yuzeyinde kalan artik yapistiricinin yapisma alanina oranini hesaplamistir (20).
Son bir yéntem olarak da ARI (Adezive Remnant Index) kullanilimistir (7, 26, 27,
30, 31, 34-39, 41, 45, 46, 48, 51, 52-61, 63-65, 79, 80, 87). ARI, kopma
bdlgesinde mine yuzeyinde kalan vyapistiricinin belli bir skorlama ile
degerlendiriimesidir. Mine ylzeyi ya da braket kaidesi genelde bir tur isik
mikroskobu olan stereo mikroskop ile degerlendiriimekte ve kalan yapistiricinin

miktari yuzdesel olarak belirlenmektedir.  Bu skorlamaya gore;

0— Dig Uzerinde hi¢ yapistirici kalmamistir.
1— Disg Uzerindeki yapistirici miktari % 50’den azdir.
2— Dis Uzerinde kalan yapistirici miktari %50’den fazladir.

3— Tum vyapistirici braket kaidesinin izi ile birlikte mine yuzeyinde

kalmistir.

Siyirma kuvveti ile ilgili galigmalar:

Bu bodlimde c¢alismamizda kullanilan gere¢ ve yontemle direkt ilgili

arastirmalar hakkinda detayl bilgi verilecektir.

Cacciafesta ve ark.(88) 2004’te yaptiklar galigmada geleneksel (Transbond
XT) ve hidrofilik (Transbond MIP) oOzellikli primerlerin kan kontaminasyonu
altindaki siyirma kuvvetlerini incelemiglerdir. 120 adet yeni ¢ekilmis sigir kesici
disi % 0.1’lik timol sollisyonu icerisinde 1 hafta bekletilmigtir. Disler 15 ‘erlik 8
gruba ayrilmis ve 0.018 slotlu APC Il metal braketler kullanmistir.

Braketler, kontaminasyon olmadan (kuru olarak), primer surulmeden once

kan kontanimasyonu saglayarak, primer suruldukten sonra kan kontaminasyonu
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saglayarak ya da hem primerden énce hem primerden sonra kan ile kontamine
edilerek yapistirilmigtir. Akril bloklar icine gémulen disler siyirma kuvvetlerine
karg! tutuculuklari test edilmeden 6nce 37°C’ deki deionize su igerisinde 48 saat
sure ile bekletilmiglerdir. Siyirma deneyleri Instron Universal test cihazinda ve
1Imm/dak hizda yapilmig, Olgulen kuvvetler braket kaide alanina bdllnerek

sonuglar birim alandaki yik (MegaPascal:N/mm?) olarak hesaplanmigtir.

Calismadan elde edilen sonuglara gore kontamine olmayan (kuru) ortamda
yapistirilan her iki primer sisteminde anlamh bir fark bulunamamigstir, fakat kan
ile kontamine edilen gruplarda hidrofilik primerler geleneksel primere goére daha
yuksek direng goOstermistir. Kan kontaminasyonu primerden Once veya sonra
damlatilan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmadigi
aciklanmigtir. Kan damlatilan tum gruplar tutuculuk agisindan klinik olarak kabul

edilebilir dl¢tlerde bulunmamistir.

Schaneveldt ve Foley’in (36) 2002’de yaptiklari ¢alismanin amaci iki adet
nemli ortamda yapigabilen primer; Assure (Reliance) ve MIP (3M Unitek) kendi
aralarinda ve bir adet hidrofobik primer ile (Transbond) karsilastirmaktir. 240
klguk azi dis 40’arh 6 guruba boélinmus ve 0.018 slotlu metal (MBT) braketler
kullaniimistir. Birinci grupta Transbond XT kuru mineye uygulanmis. ikinci grupta
Assure, uguncu grupta ise MIP primer mineye tukurik kontaminasyonundan
sonra uygulanmistir. Doérdlncu grupta Assure, besinci grupta ise MIP primer
tukaruk ile kontamine edildikten sonra tekrar strdlmustir. Son grupta ise Assure
primer uygulandiktan sonra tukuruk ile kontamine edilmis sonra yeniden Assure

primer uygulanmistir.

Braketler secilen materyal ile yapistirildiktan sonra digler kendi kendine
sertlesen bir akrilik icine, yapigtirici yuzeyi siyirma kuvvetine dik gelecek sekilde
yerlestiriimis ve distile su icerisinde 37° C de 30 gun slre ile bekletilmiglerdir.
Siyirma kuvvetlerine kargi direncin dlgumu Instron Universal test cihazinda ve

1Imm/dak hizda yapilmig, Olgulen kuvvetler braket kaide alanina bdlinerek
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sonuglar birim alandaki yuk (MegaPascal) cinsinden degerlendirilmistir. Kopma
bolgelerindeki kalan yapigtirict miktari ARI skorlamasi ile degerlendirilmistir.
Yapistiricilarin mekanik ozellikleri ile siyirma ve burma kuvveti direnglerinin
karsilastinldigi galismanin sonuglari su sekilde bulunmustur: 1-Tum gruplarda
burma ve gekme kuvvetlerine karsi elde edilen yapisma kuvvetleri klinik olarak
kabul edilebilir  bulunmustur. 2- Kontrol grubundan elde edilen yapisma
direngleri tukuruk kontaminasyonu ile yapistirilan gruplara oranla daha yuksektir.
3- Assure ve MIP primerleri kullanilan ve yapisma yuzeylerine gesitli sartlarda
tukuruk kontaminasyonu saglanan gruplarda kopma direngleri arasinda anlaml
bir fark bulunmamistir. 4- Assure primer kullanilan grubun kopma degerleri MIP
yapistiricisina gore daha dusuk direng gostermesine ragmen kabul edilebilir

sinirlar igerisinde degerler gostermistir.

Oesterle ve arkadaslan (79) 1998 yilinda yaptiklari g¢alismada, insan
disinin mine yuzey Ozelliklerine benzer ozellikler gosteren sut ve daimi sigir

dislerini tutuculuk agisindan insan digleri ile kargilagtirmiglardir.

Ortodontik  braketlerin  direkt yapisma sistemleri ile yapismaya
baglamasindan bu yana birgok aragtirmaci yapisma direngleri ile ilgili galismalar
yapmislardir. Bu ¢alismalar icin en uygun dis insan Ust santral disidir. Ust santral
disi neredeyse duz yuzeyi ile braket taban alaninin yuzeye tam adapte
olabilmesine imkan verir. Bulunmasi pahali ve zor oldugu igin arastirmacilar
genelde sigir dislerini ve insan kiigiik azi dislerini tercih etmislerdir. insan kiigiik
azi disleri genelde ortodontik tedavi amacl c¢ekildigi igin kolay bulunabilmekte
fakat labial yuzlerindeki konveksite yuzinden braket tabani digsin ylzeyine tam
olarak adapte olamamaktadir. Sigir digleri yuzey Ozellikleri bakimindan insan
diglerine benzerlikleri ve kolay bulunabilmesi nedeniyle bir¢ok arastirmada tercih

edilmistir.

Bu arastirmada 190 adet sut ve daimi sigir alt kesici digleri 10’arli 19 gruba

bdlinmus 10 adet insan kesici dig ise kontrol grubu olarak kullaniimistir. Batin
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dislerde ayni tip braket (0.018slotlu mini twin braket unitek corp.) ve ayni tip
yapistirict  (Transbond XT-3M Unitek) kullaniimigtir. Gruplarda braketler
kopartildiktan sonra gesitli yontemler ile yeniden yapistiriimis ve kopma direngleri
yeniden Ol¢llmustlr. Sonug olarak sigir digleri insan diglerine gore tutuculuk
oranlari % 21- % 44 oraninda daha zayif olmasina ragmen yapistirma ve
tutuculuk deneylerinde guvenle kullanilabilecegi bildirilmigtir. Hem sut hem daimi
sigir disleri test igin kullanilabilir bulunmus, bununla birlikte sigir sut kesici
dislerinin daha yuksek tutunma degerleri sagladigi goriimustir. Ayrica sigir
dislerinin yapisma kuvvetlerinde bir azalma olmadan birgok defa kullanilabilecegi

belirlenmistir.

Olsen ve arkadaslarinin (5) vyaptiklari ve farkli asitleme zamanlarinin
seramik braketlerin tutuculuklari ve olusan kopma bdlgeleri Uzerine etkisini
arastirdiklari calismada kullanilmak Uzere toplanan 60 adet insan kuguk azi disi
% 0.7’lik timol solusyonunda bekletmiglerdir. Daha sonra dislerin bukkal
yuzeyindeki mineye sirasiyla 0, 5, 10, 15, 20 ve 30 saniye sureyle asitleme
yapilmistir. Tim seramik braketler (Transcend 6000, Unitek) pasta-likit (no-mix)
bir yapistirici (System 1+, Ormco) kullanilarak ve sabit 300 g kuvvet altinda
yapistiriimiglardir. Akril bloklar igine gomulen disler siyirma kuvvetlerine kargi
tutuculuklar test edilmeden 6nce 37°C’ deki deionize su icerisinde 48 saat slre
ile bekletilmiglerdir. Siyirma deneyleri Zwick Universal test cihazinda ve 5mm/dak
hizda yapilmig, olgulen kuvvetler braket kaide alanina bolinerek sonuglar birim
alandaki yuk (MegaPascal) cinsinden degerlendirilmistir. Dig yuzeyleri ve braket
kaideleri x10 buyutmeli stereo mikroskopta incelenmis ve kopma bdlgeleri ARI
indeksi yapilarak belirlenmistir. Calismada elde edilen sonuglara goére 0 (1.29
MPa) ve 5 (3.93 MPa) saniye asitlenen diglerden elde edilen tutuculugun 10
(13.24 MPa), 15 (10.56MPa), 20 (10.41 MPa) ve 30 (12.26 MPa) saniye
asitlenen dislerden elde edilen tutuculuga gore istatistiksel olarak anlamli

derecede daha az oldugu bildirilmistir. ARI indeksine gore kopma bolgelerinin
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degerlendiriimesinde asitleme uygulanmayan 0 saniye grubundaki dislerde
yapigtiricinin  tUmuyle braket kaidesinde kaldigi, O ve 5 saniye gruplari
degerlendirme diginda tutuldugunda 10, 15, 20 ve 30 saniye gruplarinin

arasindaki farkin istatistiksel olarak dnemli olmadigi belirtilmigtir.

Bishara ve arkadaslan (52) 1998 yilinda yaptiklari ¢calismada hem asit hem
primeri ayni solUsyon icerisinde birlestiren ve hekime uygulama kolayligi sunan
asidik primerler ve diger mine asitlerinin siyirma kuvvetleri Uzerine etkisini
arastirmiglardir. Calismada kullaniimak Uzere toplanan 48 adet insan molar digini
% 0.1’lik timol solisyonunda bekletmislerdir. Daha sonra diglerin bukkal mine
yuzeyine sirasiyla 1. grupta % 37 ‘lik fosforik asit tatbik edilmis ve pasta-likit (no-
mix) bir yapistirici (System 1+, Ormco) kullanilarak yapistiriimis ikinci grupta %
10’luk maleic asit tatbik edilmis ve yine ayni yapistirici ile yapistiriimis Gguncu
grupta ise diglere hem asit hem primer igeren yapistirici 30 sn tatbik edilmig ve
doldurucu orani dusuk Clearfil Linear bond adeziv ile yapistirilmistir. Dérdincu
grupta ayni asidik primer ve adeziv olarak da doldurucu orani yuksek Panavia
21 kullanilmigtir. Akril bloklar igcine gémulen digler siyirma kuvvetlerine karsi
tutuculuklar test edilmeden 6nce 37°C’ deki deionize su icerisinde 48 saat slre
ile bekletilmiglerdir. Siyirma deneyleri Zwick Universal test cihazinda ve 5mm/dak
hizda yapilmig, olgulen kuvvetler braket kaide alanina boéllinerek sonuglar birim
alandaki yuk (MegaPascal) cinsinden degerlendiriimistir. Calismada elde edilen
sonuglara gore en yiksek siyirma direnci % 37’lik fosforik asit kullanilan gruptan
elde edilmistir (11.8 MPa). Asit ve primerin birlikte kullanildigi ve doldurucu orani
dusuk olan Clearafil SE (Kuraray) kullanilan gruptan elde edilen tutuculugun (5.9
MPa) diger gruplardaki dislerden elde edilen tutuculuga gore istatistiksel olarak
anlamli derecede daha az oldugu bildirilmistir. Doldurucu orani ylksek adeziv
(Panavia 21) kullanan grupta (10.4 MPa) ve maleic asitle asitlenen grupta (10.9

MPa) karsilastirilabilir degerler bulunmustur.

Evrenol ve arkadaslarinin (6) yaptiklari ¢calismanin amaci, asitlenmis ve

asitlenmemis mine ylzeyine uygulanan cam ionomer siman (Fuji Ortho LC) ile
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flor salgilayan isinla sertlesen bir kompozitin (Sequence) siyirma kuvvetlerine
kargi direnclerini karsilagtirmaktir. Bu amagla 27 adet insan kuguk azi disi
kullaniimis ve 9’ar disten olusan 3 gruba rasgele bolinmustar. Grup 1, asitlenmis
yuzeye uygulanan Fuji Ortho, Grup 2, asitlenmemis ylzeye uygulanan
Sequence olarak belirlenmigtir. Braketler secilen materyal ile yapistirildiktan
sonra digler kendi kendine sertlesen bir akrilik icine, yapistirici yuzeyi siyirma
kuvvetine dik gelecek sekilde yerlegtiriimis ve distile su igerisinde 37° C de
rezinin son sertligine erismesi igin bekletilmistir. Siyirma kuvvetlerine kargi
direncin 6lgimunde Instron Universal test cihazi kullaniimistir. Elde edilen veriler
gruplar arasi farkin 6nem kontroli amaciyla student t-testi kullanilarak
degerlendirilmistir. Istatistiksel olarak bulgular degerlendirdiginde grup 1 ile grup
3 arasinda siyirma kuvvetlerine karsi direngler arasinda fark bulunamamisg, grup
1 ve grup 2 arasindaki fark ve grup 2 ve grup 3 arasindaki farklar anlamli

bulunmustur.

Sonug olarak, asitlenmemis mine ylzeyine uygulanan cam ionomer siman
ortodontik braket yapistiricisi olarak uygun bulunmamigtir; ancak asitleme
isleminden sonra uygulandiginda ¢igneme kuvvetlerine karsi direnci yeterli hale

gelmektedir.

Cacciafesta ve arkadaslarinin (85) 2003 yilinda yaptiklari galismanin amaci
3 farkl mine asitleme yontemi (% 10 poliakrilik asit, % 37 fosforik asit ve self-etch
primer) ile resin modifiye cam ionomer (Fuji ortho LC) kullanarak braketlerin kuru,
sulu ve tukuaruk ile kontamine edilmis yuzeylerdeki siyirma kuvvetlerini

kargilagtirmaktir.

Calismada kullaniimak Gzere toplanan 180 adet sigir kesici disi 15’erli 12
gruba boélinmus ve 0.018 slotlu metal santral braketleri yapistiriimistir (DB,
Leone). 2, 6 ve 10. gruptaki dislere 20 saniye sureyle % 10’luk poly-akrilik asit
uygulanmig, 3, 7 ve 11. gruptaki diglere 30 saniye sureyle % 37’lik fosforik asit

uygulanmig, 4, 8, ve 12. gruptaki diglere ise asit ve primeri bir arada bulunduran
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Transbond Plus Self-etch primer (3M Unitek) uygulanmistir. 5, 6, 7 ve 8. gruptaki
dislerin labial ytzeylerine bir firgca yardimiyla su bulastiriimistir. 9, 10, 11 ve 12.
gruptaki diglere ise diglerini fircaladiktan sonra 1 saat sureyle yemek yemeyen
erkek donoérden gergek tukirik alinip diglerin Gzerine bir firga yardimi ile
surulmustur.  Braketler secilen materyal ile yapistirildiktan sonra digler kendi
kendine sertlesen bir akrilik igine, yapistirici ylzeyi siyirma kuvvetine dik gelecek
sekilde vyerlestiriimis ve distile su igerisinde 37° C de 24 saat sure ile
bekletilmiglerdir. Siyirma kuvvetlerine kargi direncin dlgumuande Instron Universal
test cihazinda ve 1mm/dak hizda yapilmis, él¢llen kuvvetler braket kaide alanina
bélinerek  sonuglar  birim  alandaki yik (MegaPascal) cinsinden

degerlendirilmigtir.

Sonug olarak herhangi bir asitleme islemi uygulanmamis gruplardaki deger
en dusuk siyirma direnclerini gostermis, % 10’luk poliakrilik asit uygulanan
gurubun yapisma direnci % 37’lik asit uygulanan gruba gére daha dusiuk degerler
gostermigtir. Self-etching primer su ve tukuruk kontaminasyonlu yluzeylerde dahi

en yuksek degerleri gostermistir.

Bishara ve arkadaslarinin (53) 2001 yilinda yaptiklari ¢alismanin amaci
siyanoakrilat igerikli bir yapistirici olan SmartBond’'u (Gestenco International,
Sweden) geleneksel bir yapigtirici olan Transbond XT (3M Unitek, Monrovia,
Calif.) ile karsilastirmaktir.

Yeni bir yapistirma sistemi olan siyanoakrilat icerikli SmartBond herhangi bir
primer kullanmadan kendi kendine sertlesen, pasta-likit (no-mix) bir yapistiricidir.
iki farkli yapigtirici sisteminin siyirma kuvvetlerine karsi direnclerini arastirdiklari
calismada kullaniimak Uzere toplanan 40 adet insan molar digi 20’serli iki gruba
ayriimis braketler yapistirlana kadar gegen sure igerisinde % 0.1’lik timol
solusyonunda bekletilmislerdir. Daha sonra ilk grupta dislerin bukkal ytzeyindeki
mineye % 37'lik fosforik asit 30 saniye sure ile tatbik edilmis ve ortodontik metal

braketler (Victory, 3M Unitek) pasta-likit (no-mix) bir yapistirici olan Transbond
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XT (3M Unitek) ile yapistinimigtir. 2. grupta ise % 35’lik fosforik asit 10 saniye
sure ile uygulanmis ve ortodontik metal braketler (Victory, 3M Unitek) ethyl-

cyanoacrilat iceren SmartBond (Gestenco) ile yapistiriimigtir.

Braketler segilen materyal ile yapistirildiktan sonra digler kendi kendine
sertlesen bir akrilik icine, yapigtirici yuzeyi siyirma kuvvetine dik gelecek sekilde
yerlestiriimis ve distile su icerisinde 37° C de 24 saat slre ile bekletiimiglerdir.
Siyirma kuvvetlerine kargi direncin 6lgumu Zwick Universal test cihazinda ve
5mm/dak hizda yapilmig, Olgllen kuvvetler braket kaide alanina bolunerek

sonuglar birim alandaki yuk (MegaPascal) cinsinden degerlendirilmigtir.

Sonug olarak elde edilen bulgulara gbére Transbond XT ve SmartBond
yapistiricilar kullanilan her iki grubun siyirma kuvvetleri karsisinda gosterdikleri

direng arasinda anlamli bir fark bulunamamisgtir.

Buyuikyilmaz ve arkadaslarn (37) 2003 yilinda yaptiklari galismada 3 farkl
self-etch primeri; Clearafil SE Bond (CSE), Etch&Prime 3.0 (EP3), ve Transbond
Plus (TBP) kullanarak siyirma kuvvetleri karsisinda gosterdikleri direngleri
kargilastirmiglardir.  Tim gruplarda kompozit rezin olarak Transbond XT
kullanilmig, kontrol grubunda (AE) ise % 37’lik fosforik asit 30 saniye sure ile

uygulanmig ve Transbond XT primeri kullaniimigtir.

Calismada kullaniimak tzere toplanan 80 adet insan kuguk azi disi 20’ serli 4
gruba ayrilmig, braketler secilen materyal ile yapistirildiktan sonra digler kendi
kendine sertlesen bir akrilik igine, yapistirici yluzeyi siyirma kuvvetine dik gelecek
sekilde vyerlestiriimis ve distile su icerisinde 37° C de 24 saat sure ile
bekletilmiglerdir. Siyirma kuvvetlerine kargi direncin OlgimUu  Testometrik
Universal test cihazinda ve 0.5mm/dak hizda yapilmis, dl¢llen kuvvetler braket
kaide alanina bolunerek sonuglar birim alandaki yluk (MegaPascal) cinsinden
degerlendirilmigtir. Dis yuzeyleri ve braket kaideleri x10 buyutmeli stereo
mikroskopta incelenmis ve kopma bolgeleri ARI indeksi yapilarak belirlenmistir.

Calismada elde edilen sonuglara gbére kopma direngleri sirasiyla; TBP (16.0

19



MPa), AE (13.1 MPa), SE Bond (11.5 MPa) ve EP3 (9.9 MPa) olarak bildirilmistir.
ARI indeksine gore kopma bodlgelerinin degerlendiriimesinde, 4 grup arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklar bulunmustur. TBP ve AE gruplarinda kopma
genelde 1 skoru, CSE grubunda 2,3 ve 4, EP3 ile yapistirilan grupta ise

genelde 4 ve 5 skorlari gorulmusgtar.

Aljubouri ve arkadaslan (40) yaptiklari calismada Self-etch primer
Ozelliklere sahip olan Prompt L Pop (3M Espe, USA) ve geleneksel yapidaki
Isikla sertlesen Transbond XT (3M Unitek) ve kendi primerinin, hem siyirma
kuvvetlerini hem de braketlerin dislere yapistirma surelerini karsilastirmislardir.
80 adet yeni cekilmis kuguk azi dig siyirma kuvveti testi icin 30’arli 2 gruba,
yapistirma zamanlarini 6lgmek i¢in 10’arli 2 gruba ayrilmistir. Braketler segilen
materyal ile yapistirildiktan sonra disler kendi kendine sertlesen bir akrilik igine,
yapigtirici yuzeyi siyirma kuvvetine dik gelecek sekilde yerlestiriimis ve distile su
icerisinde 37° C de 24 saat sure ile bekletiimiglerdir. Siyirma kuvvetlerine karsi
direncin olgimiu Nene M3000 Universal test cihazinda ve 0.5mm/dak hizda
yapilmig, Olgllen kuvvetler braket kaide alanina bdlunerek sonuglar birim

alandaki yuk (MegaPascal) cinsinden degerlendirilmigtir.

Elde edilen sonuglara gore Self-etch primer kullanilan grubun calisma
zamani ve siyirma kuvvetlerine olan direncleri Transbond XT grubundan daha

dusuk ¢gikmistir.

Zeppieri ve arkadaslan (38) 2003 yilinda yaptiklari calismada tukuruk
kontaminasyonunun, moisture-insensitive ve self-etch primerler kullanilarak
yapistirilan braketlerin siyirma kuvvetlerine etkilerini arastirmislardir. Calismada
kullaniimak Uzere toplanan 162 adet insan kuguk azi digi 18’erli 9 gruba ayriimis,
tum gruplarda adeziv rezin olarak Transbond XT kullaniimistir. Arastirmada

Zeppieri kendi dis yuzeylerinden aldigi taze tukuragunu kullanmistir.

1. grup kontrol grubu olarak secilmis, asitlenmis, kurutulmus ve primer olarak

Transbond XT’nin kendi primeri kullaniimig, 2. grup Transbond Moisture

20



insensitive (MIP) asitlenmis ve kurutulmus ylzeye surtlmas, 3. grup asitlenmis
ve kurutulmus ylzeye MIP sirlldikten sonra tikirik kontaminasyonu
saglanmis, 4. grup asitlenmig ve tukuruk ile islatiimig yuzeye MIP surulmus, 5.
grup asitlenmis ve tukurukle islatiimig ylzeye MIP surlldikten sonra tekrar
tukdruk surulmuag ve tekrar MIP primer suralmus, 6. grupta kurutulmus yuzeye
Transbond Plus Self Etch Primer surtlmuas, 7. grup kurutulmus Self-Etching
Primer surllmis yluzeye tukuruk kontaminasyonu saglanmis ve Uzerine tekrar
Self-Etching Primer surtlmas, 8.grup, tukurikle islatilmis yizeye Self-Etching
Primer sUrdlmus, 9. grupta ise tukurukle islatiimis yluzeye Self-Etching Primer
surulmus ardindan yeniden tukuruk kontaminasyonu saglanmis ve uzerine tekrar

Self-Etching Primer surtlmustar.

Braketler secilen materyal ile yapistirildiktan sonra digler kendi kendine
sertlesen bir akrilik icine, yapigtirici yuzeyi siyirma kuvvetine dik gelecek sekilde
yerlestiriimis ve distile su icerisinde 37° C de 24 saat slre ile bekletiimiglerdir.
Siyirma kuvvetlerine kargl direncin 6lgimu Instron Universal test cihazinda ve
1Imm/dak hizda yapilmig, Olgulen kuvvetler braket kaide alanina bdlinerek

sonuglar birim alandaki yuk (MegaPascal) cinsinden degerlendirilmistir.

Sonuglara goére 1. grup (21.3 MPa) ve 2. grubun (20.7 MPa) un siyirma
kuvvetlerine karsi direnci diger gruplara oranla daha fazla ¢ikmistir. 3. gruptan 9.
gruba kadar tium gruplarda (12.7 MPa ve 15.0 MPa araliginda) istatistiksel olarak
anlamh bir fark bulunamamigtir. Transbond MIP kuru ylzeye tukurik ile
kontamine yuzeyden ¢ok daha iyi yapisma saglamistir. Tukartgun Transbond XT
adeziv ve Self-Etching Primer kullanilan gruplarin yapisma direnclerine belirgin
bir etkisi olmadigi gérulmuastir. ARI skorlari sonuglari ki kare testi ile
degerlendiriimis ve tum gruplardaki kopma bodlgelerinde anlamli bir fark

bulunamamistir.

Transbond XT kompozit rezin ile Transbond MIP ve Transbond Self-

Etching primerleri kullanilarak kuru veya tukurikle islatiimis ylizeye yapistirilan
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braketlerin siyirma kuvvetlerine kargi olan direngleri klinik olarak kabul edilebilir

bulunmustur.

Oonsombat ve arkadaslar (60) 2003 yilinda yaptiklari galismada kan
kontaminasyonunun self-etch primer kullanilarak yapistirilan braketlerin siyirma

direnclerine olan etkilerini arastirmiglardir.

Calismada kullaniimak Uzere toplanan 52 adet insan molar disi 1. grupta 16
diger gruplarda 12’ serli olmak tzere 4 gruba ayriimis, tim gruplarda precoated
APC Il (3M, Unitek) braketleri kullaniimistir. 1.grup kontrol grubu olarak segilmis
ve self-etch yapida bir primer olan Angel | (3M/ESPE) dise 15 saniye sure ile
uygulanmig, hava spreyi ile hafifce kurutulmus ve 10 saniye sureyle isinlanmistir.
Braket dige yerlestirildikten sonra 20 saniye sureyle tekrar iginlanmistir. 2. grupta
mine yuzeyine kan ile kontamine edilmis ve hava spreyi ile 5 saniye sureyle
kurutumustur, Angel | primeri kontamine olan yluzeye surulmus ve braket 1.
gruptaki gibi yapistiriimis ve isinlanmigtir. 3. grupta Angel | primeri suruldukten
sonra kan ile kontamine edilmig ylzeye braketler 1. ve 2. gruptaki gibi
yapistiriimis ve i1sinlanmigtir. 4. grupta kan ile kontamine edilip Angel | primeri
surulen yluzeye tekrar kan kontaminasyonu saglanip braket yapigtiriimistir.
Braketler secilen materyal ile yapistirildiktan sonra digler kendi kendine sertlesen
bir akrilik icine, yapistirici yuzeyi siyirma kuvvetine dik gelecek sekilde
yerlestiriimis ve distile su igerisinde 37° C de 24 saat slre ile bekletilmiglerdir.
Siyirma kuvvetlerine karsi direncin 6lgimiu Zwick Universal test cihazinda ve 3
mm/dak hizda yapiimig, Olgllen kuvvetler braket kaide alanina bdlunerek

sonuglar birim alandaki yuk (MegaPascal) cinsinden degerlendirilmigtir.

Sonuglara bakildiginda tim gruplar arasinda oldukga farkli degerlere
rastlanmistir. Kontrol grubu kan ile kontamine edilen gruplardan daha yuksek
siyirma direnci gostermis (6.0 MPa) olup diger gruplar sirasiyla; 2. grup (2.7
MPa), 3. grup (1.1 MPa), 4. grup (0.5 MPa) olarak olgulmuastir. Sonu¢ olarak
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primerleme isleminin herhangi bir safhasinda uygulanan kan kontaminasyonunun

braketlerin yapisma direncini onemli dlgude dugurdugu gorulmustar.

Dorminey ve arkadaslar (62) 2003 yilinda yaptiklari calismada; geleneksel
yapistirict sistemleri ve self-etch primer sistemleri ile yapistirilan braketlerin
siyirma direnglerini karsilastirmislardir. Calismada kullaniimak Uzere toplanan
108 adet insan molar disi, 36'sarli 3 gruba ayrilmis, 1. grupta geleneksel
multistep adeziv olan Transbond XT ve kendi primeri kullaniimig, 2. grupta self-
etch primer olan Transbond Plus kullaniimis ve primer hava spreyi kullanilarak
yuzeye ince bir film tabakasi olacak sekilde yayilmistir. 3. grupta ayni self-etch

primer sistemi hava spreyi safhasi atlanarak uygulanmistir.

Braketler segilen materyal ile yapistirildiktan sonra digler kendi kendine
sertlesen bir akrilik igcine, yapistirici ylzeyi siyirma kuvvetine dik gelecek sekilde
yerlestiriimis ve yapay tikurik igerisinde 37° C de 1 hafta sure ile
bekletilmiglerdir. Siyirma kuvvetlerine karsi direncin 6lgimu Instron Universal test
cihazinda yapilmis, Ol¢ilen kuvvetler braket kaide alanina bdlinerek sonugclar

birim alandaki yuk (MegaPascal) cinsinden degerlendirilmistir.

Sonug olarak 1. ve 2. grup (11.3-11.9 MPa) arasinda anlamli bir fark
bulunmazken 3. grup diger gruplara gore anlamli derecede dusuk siyirma
degerleri gostermistir (8.2 MPa).

Wang ve Meng’in (21) yaptiklari calismanin amaci, isikla sertlesen bir
yapistiricinin farkli 1sinlama sureleri ile polimerizasyonu sonucunda elde edilen
tutuculuk degerlerini, kimyasal yolla sertlesen cift patli bir yapistirici ile
karsilastirmali olarak incelemektir. Calismada 9 -16 yas arasindaki hastalardan
ortodontik tedavi amaciyla c¢ekilmis 100 adet klguk azi dise metal braketler
(DynaLock, Unitek) isikla sertlesen yapistirici Transbond XT (3M Unitek) ile 20,
40, 60 saniye, Ug farkli yizeyden isinlanarak ya da kimyasal yolla sertlesen gift
path yapistirici (Concise 3M) kullanilarak yapistiriimiglardir. Hazirlanan tim

ornekler 37° C’ deki su iginde bekletiimis ve ¢ekme deneyleri 2 mm/dak sabit

23



deney hizinda Instron Universal test cihazinda yapilmis, kg olarak olgllen
kuvvetler braketler kaide alanlarina bolinerek yik kg/mm? cinsinden hesap
edilmistir. Tum braket kaideleri ve dis yuzeyleri SEM ’‘de incelenmis ve dis
yuzeyinde kalan yapistiricinin  miktari spektrometre ile hesaplanmistir.
Calismadan elde edilen sonuglara gore, 60 saniye (1.05 kg/mm) ve 40 saniye
(0.92 kg/mm) sire ile 1ginlanan Transbond’un tutuculugunun 20 saniye Isinlanan
(0.61 kg/mm) Transbond ve kimyasal yolla sertlesen yapistirici Concise’in (0.71
kg/mm) tutuculugundan istatistiksel olarak anlamli dizeyde fazla oldugu, bu iki
grubun tutuculuklari arasindaki farkin anlamli olmadigi belirtiimistir. Kopma
boélgelerinin incelenmesi sonucunda ise kopmanin % 43 -50 oraninda yapistirici-

braket kaidesi arasinda oldugu bildirilmistir.

Fergusson ve arkadaslarinin (8) yaptiklari galismada oluklu kaideli
metal DynalLock braketin siyirma kuvvetine karsi tutuculugu kafes 6rgult (Mini-
Mono, Forestadent) ve photo-etch (Micro-loc, GAC) kaideli metal braketlerin
tutuculuklari ile karsilastirilmali olarak incelenmistir. Calismada kullaniimak Uzere
cekilen 120 adet insan kuguk azi disi su i¢cinde saklanmis ve soguk akril bloklar
icine gdmulmustir. Tam braketler biri pasta-likit (no-mix) (Right on, TP Lab.)
digeri ¢ift path (Concise, 3M) kimyasal yolla sertlesen iki farkli yapistirici
kullanilarak yapistinimiglardir. Hazirlanan oOrnekler 10 dak sertlesmeye
birakildiktan sonra 24 saat boyunca 37° C’ deki su iginde bekletiimiglerdir.
Siyirma deneyleri 5 mm/dak hizda Howden Universal test cihazinda yapiimis ve
daha sonra kopma bolgeleri bir blylte¢ yardimi ile incelenmistir. integral kaideli
Dyna Lock ve mesh kaideli Mini-Mono braketlerin kaide alanlarinin benzerlik
gosterdigi, fakat photo-etch braketin kaide alaninin daha genis oldugu ve bu
nedenle bu braketin kullanildigi deney gruplarinin tutuculuk kuvvetlerinin diger iki
braketin kaide alanina indirgenerek de ayrica degerlendirildigi bildirilmistir.
Calismada pasta-likit (no-mix) yapistirici Right-on ile en yuksek tutuculugu Micro-
loc (4.7kg) en dusuk tutuculugu Dynalock (6.4 kg) braketin verdigi ve DynalLock

braketin tutuculugunun Micro-loc ve Mini-Mono braketlere goére istatistiksel
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olarak anlamli derecede daha duguk bulundugu bildirilmigtir. Yapigtirici olarak
Concise kullanilan grubun sonuglari incelendiginde tim braket tiplerinin
tutuculugunun arttigr ama en fazla artigin DynalLock brakette (7.4 kg) goraldugu
ve Mini-Mono braket (8.0 kg) ile arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli
olmadidi ve Right-on kullanilan deney gruplarina gore daha az belirgin oldugu
bildirilmigtir. Kopma bdlgelerinin incelenmesi sonucunda ise Right-on ile
yapistirilan tim braketlerde kopmanin genellikle braket-yapistirici arasinda
gerceklestigi  bildirilmistir. Mini-Mono ve Micro-Loc braketlerin Concise ile
kombine edildigi durumlarda genelde hava kabarciklari gozlendigi ve kopma
bolgesinin braket-yapistirici arasinda gergeklestigi, DynalLock kaideli braketlerde
Concise kullanilan deney gruplarinda yapistiricinin gogunun braket kaidesinde

kaldigi belirtilmigtir.

Ozbilgen (7) 2000 yilinda yapti§i tez calismasinda, APC sistem (Adeziv
Precoated Unitek) braket, oluklu kaideli metal (DynaLock Unitek) braket ve
mikromekanik tutuculuga sahip seramik (Transcend 6000 Unitek) braketleri,
Isikla sertlesen Transbond XT (3M Unitek) ile yapistirarak ve olusturulan
kombinasyon gruplarinin in vitro ortamda siyirma ve ¢ekme kuvvetlerine kargi
gosterdikleri tutuculuk degerlerini ve uygulanan kuvvetler sonucu olusan kopma

bdlgelerini arastirmistir.

Calismada braketler ortodontik amagla ¢ekilmis 120 adet 1. kiguk azi dis
uzerine yapistinlmigtir. Gruplar onar disten olusmus ve her grupta farkh
yapistirici-braket kombinasyonlari kullaniimistir. Hazirlanan deney orneklerine
laboratuar ortaminda Instron Universal test cihazi ile gingivo-okluzal yonde
slyirma ve ¢ekme kuvvetleri uygulanarak braketlerin dis ylzeyinden ayrildiklari

andaki tutuculuk degerleri kaydedilmigtir.

En yuksek tutuculugu Transbond ile yapistirilan DynalLock braketler siyirma

kuvvetlerine karsi gostermis ve bu grubun tutuculugu diger gruplardan anlaml
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derecede fazla bulunmustur. Calismada en dusitk tutuculuk degeri APC sistem

metal DynalLock braketlere cekme kuvveti uygulanan grupta elde edilmistir.

Tutuculuk deneylerinden sonra, ornekler once stereo i1sik mikroskobunda ve
ardindan SEM’ de (Scanning Electron Microscope) incelenerek kopmanin hangi

bolgelerde meydana geldigi belirlenmigtir.

Stereo mikroskopta ARI indeksi ile yapilan skorlandirma sonucunda elde
edilen bulgulara gore metal DynalLock braketlerde, tim yapistirici sistemleri ile
cekme kuvvetleri uygulandiginda kopma braket kaidesi ile yapistirici arasinda
meydana gelirken, siyirma kuvveti ile kopma yapistirici igcine tasinmaktadir.
Seramik Transcend 6000 braketlerde tim yapistirici sistemlerinde siyirma
kuvvetleri ile daha ¢ok braket kirilmasi gorultrken, gekme kuvveti uygulandiginda
kirllma orani azalmakla birlikte yine de seramik braketin kullanildigi tim deney
gruplarinda kirilmalar goértlmuastir. Seramik braketlerde en az kirilma APC
sistem seramik braketlere ¢ekme kuvveti uygulanan deney grubunda
gorulmustar. Stereo mikroskop ve SEM ile yapilan incelemelerin sonucunda

deney 6rneklerinin hig¢ birinde minede kirllma veya kopma gortlmemistir.
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3. GEREC VE YONTEM

3.1.S1iyirma Kuvveti Testi ile ilgili Gereg
3.1.1. Digler:

Arastirmamizda sigirlardan toplanan 120 adet kesici dis kullaniimigtir.
Dislerin formunda herhangi bir morfolojik bozukluk olmamasina, c¢uriksuz ve
herhangi bir kimyasal islemden gegmemis olmasina, mine yuzeyinin herhangi bir

nedenle zedelenmemis olmasina dikkat edilmistir.

3.1.2. Braketler

Calismada 0.018 inch slotlu Standart Edgewise ‘medium twin’ santral
braketleri (Dynalock tipinde 3M Unitek) kullaniimistir (Resim 1). Braketler oluklu
kaide tipinde olup, kaide alani 15.9 mm? olarak hesaplanmistir (Resim 2, 3).

3.1.3. Yapistiricilar

Calismamizda 4 farkli yapistirici kullaniimistir, bunlardan biri kimyasal yolla
sertlesen Gestenco firmasina ait SmartBond (Resim 4), digerleri ise isikla
sertlesen, Reliance firmasina ait olan Assure Universal Bonding ve kompozit
rezin olarak Transbond XT (Resim 5), 3M Unitek firmasina ait olan Transbond XT
rezin ve primer olarak Transbond Plus Self Etch Primer (Resim 6) ve sonuncusu

da yine ayni uretici firmaya ait Transbond XT ve kendi primeri dir (Resim 7).
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Transbond XT kompozit rezin:  3M Unitek firmasinin Granudar. Isikla
sertlesen ve flor salgilamayan pasta-likit (no-mix) yapida bir kompozit
yapistiricidir. %14 Bis GMA, %9 Bis EMA’dan olusup iginde %77 oraninda
quartz ve sub-mikron silika partikulleri vardir (103).

Transbond XT Primer: 3M Unitek firmasinin 1sikla sertlesen bir Granudur.
iceriginde %45-55 Bis EMA, %45-55 Triethilen-GMA bulunmaktadir. (104).

Transbond Plus Self-Etching Primer: 3M Unitek firmasinin Granaddar.
Isikla sertlesen, asit ve primerin bir arada kullanildigi bir Grindur. Metakrilat ve

fosforik asit esterleri icerir.

SmartBond: Gestenco firmasinin drtnadar. Siyanoakrilat esasli primersiz
ve kimyasal yolla sertlesen tek adimda yapisan bir yapistiricidir. %85-90 Etil
siyanoakrilat, %5-10 Polymetilmetakrilat, %5-10 Slica, %0.1-0.5 Hidrokuanin
icermektedir. Polimerizasyon sulu ortamda meydana gelir ve kontamine

yuzeylere yapisabilme ozelligi vardir.

Reliance Assure Universal Bonding Resin: Reliance firmasinin flor
salgilayan, isikla sertlesen, nemli ortamlarda yapisabilme &zelligi olan bir
urunudur. Metal, kompozit ve amalgam restorasyonlara yapisabilme o6zelligi de
vardir. %30-40 Etil Alkol, %10-30 Bis EMA, %10-30 2HEMA’dan olusup %7

oraninda su ve akrilik asit icermektedir.

3.1.4. Isik Cihazi:

Materyallerin sertlestiriimesi igin kullanilan 1sik cihazi Optilux 501 (Demetron
Research Co.) markadir. Isik dalga boyu 470 nm’dir (Resim 8).
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Resim 1: integral kaideli metal braket (DynaLock, Unitek)

Resim 2: Braket kaide alanlarinin hesaplanmasi.
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Resim 3: Braket kaide alanlarinin hesaplanmasi.

Orthodontic &

Resim 4: SmartBond Siyanoakrilat yapistirici
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Resim 5: Assure Hidrofilik primer ve Transbond XT kompozit rezin

Resim 6: Isikla sertlesen Transbond plus Self-Etching Primer ve
Transbond XT  kompozit rezin.
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Resim 7: Isikla sertlesen yapistirici Transbond XT kompozit ve primeri

Resim 8: Isik cihazi
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3.1.5 Siyirma Testi:

Siyirma testi Tubitak Gebze Arastirma Bolumunde Z250 model no’lu
Zwick/Roel Test cihaziyla yapiimistir (Resim 9). Bu aygitin biri sabit digeri
hareketli birbirine paralel konumda bulunan iki tablasi vardir. Hareketli olan Ust
parca dik yonde hareket edebilmektedir. BOylece sabit olan alt par¢ca Uzerine
yerlestirilen herhangi bir maddeye hareketli olan Ust parga yardimiyla dik yonde
gerilme veya sikisma basinci uygulayabilmektedir. Ayrica alete bagh olan
bilgisayar yardimiyla bu hareketler kaydedilebilmektedir. Bu sekilde her deney

ornegine ait kopma degerleri kaydedilmistir.

3.1.6 Kopma bolgelerinin incelenmesinde kullanilan cihazlar:

Braketler koptuktan sonra, ayrildiklari mine yuzeyleri ve braketlerin
incelenmesi igin tim &rneklerin, makroskopik fotograf ydntemiyle fotograflar

cekilmis ve x10 buyutme ile bayutulmus ve skorlandiriimistir.

3.2. Siyirma Kuvveti ile ilgili Yontem
3.2.1 Diglerin Hazirlanmasi:

Yapistiricilarin - siyirma  kuvvetlerine olan direnglerinin  dlgllecedi bu
calismada yeni c¢ekilmis ve saf suda saklanmigs 120 adet sigir kesici disi
kullaniimistir (Resim 10). Digler kullanilan yapistiricilara gére 30’ar disten olusan
4 gruba ayrilmigtir. Diglerin segiminde anomalisiz olmasina, c¢uruksuz ve
herhangi bir kimyasal islemden gegmemis olmasina, mine yuzeyinin herhangi bir
nedenle zedelenmemis olmasina dikkat edilmistir.  Braketlerin yapigacagi dis

yuzeyleri 10 saniye pomza ile temizlenmis ve yikanmistir.
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3.2.2. Braketlerin Yapistiriimasi:

Braketler diglerin bukkal mine ylUzeylerine Transbond XT, Transbond Plus
Self-Etching Primer, siyanoakrilat esasli SmartBond ve Assure Universal
Bonding Rezin yapistiricilari kullanilarak yapistirilmig, Transbond XT primer,
Assure ve Transbond Plus Self-Etching Primer kullanilan gruplarda Transbond
XT kompozit rezin olarak kullaniimig ve tum gruplarda Unitek’in oluklu kaideli
santral braketleri kullanilmigtir. Daha sonra bu braketlere siyirma kuvveti
uygulanmis ve kopma direngleri ile ARI index’i élgllmustar. Transbond kontrol
grubu olarak secilmis olup, %37 fosforik asit ile yuzeyi hazirlanan dislere 1sikla
sertlesen primer ve kompozit uygulanmistir. Ikinci grupta ise Self etch primeri
kullanilmigtir; Transbond Plus Self-etching primer ve kompozit rezin olarak 1gikla
sertlesen Transbond XT kullaniimistir. Uglincli grupta ise Siyanoakrilat esash bir
yapistirict olan SmartBond kullaniimigtir. Dorduncu grupta ise Assure Universal
Bonding resin ve yine kompozit rezin olarak isikla sertlesen Transbond XT
kullanilimistir. Bu 4 vyapistirici ile yapistirilan braketler c¢esitli  yontemler

kullanilarak 3 alt grupta incelenmistir

Bu amagla her birinde 30 adet digin kullanildigi, asagida belirtilen 4 ana ve

3 alt gruptan olusan yapistirici-ydntem kombinasyonlari hazirlanmigtir.
1. Ana grup: Transbond XT isikla sertlesen yapistirici ve kendi primeri,

2. Ana grup: Transbond XT isikla sertlesen yapistirici ve Transbond Plus
Self-Etching Primer,

3. Ana grup: SmartBond Cyanoacyrlat esasli isiksiz sertlesen yapistirici,

4. Ana grup: Transbond XT sikla sertlesen vyapistirici ve Assure

Universal Bonding Resin.
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1. Alt grup: mine yuzeyi yapistirici uygulanmadan once herhangi bir

kontaminasyona maruz birakilmamistir.

2. Alt grup: mine yuzeyine primer surildukten sonra kan

kontaminasyonu saglanmistir.

3. Alt grup: mine yulzeyine primer suruldikten sonra tukuruk

kontaminasyonu saglanmigtir.

1.Grup Transbond XT (3M Unitek) Kontrol Grubu (n:30): Digler 10 saniye

pomza ile cilalanip ve yikandiktan sonra 15 saniye %37’lik fosforik asit ile

purdzlendiriimis sonra basingl su ile yikanip kurutulmustur. Dise ince bir kat
primer surulup sonra yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup hafif¢ce
bastirilarak dise yerlestirilmistir. Uretici firmanin énerisi dogrultusunda mesial ve
distalden 20’ser saniye Isinlanarak sertlesmesi saglanmistir. Bu islem
sonrasinda disler akrilik kaide i¢cine gomulerek, Zwick/Roel Test cihaziyla kopma

degerleri 6lgulmus ve ARI skorlamasi yapilmistir.

1.1. Alt grubu (n:10): Kontrol grubu olan bu grupta disler 15 saniye %37’lik

fosforik asit ile plrizlendirildikten sonra basingl su ile yikanip kurutulmustur.
Dise ince bir kat primer suruldikten sonra yeterli miktarda pasta braketin
tabanina konup hafifce bastirilarak dise yerlestiriimistir. Uretici firmanin 6nerisi
dogrultusunda mesial ve distalden 20’ser saniye Isinlanarak sertlesmesi

saglanmigtir.

1.2. alt grubu (n:10): Digler kontrol grubundaki gibi temizlenip asitlendikten

sonra primer dise sUrulmustur. Primer Uzerine kan damlatilarak kontaminasyon
saglanmis, sonra yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup hafifge
bastirilarak dise yerlestirilmistir. Uretici firmanin énerisi dogrultusunda mesial ve

distalden 20’ser saniye i1sinlanarak sertlesmesi saglanmistir.
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1.3. alt grubu (n:10): Disler kontrol grubundaki gibi temizlenip asitlendikten

sonra primer dise surulmustur. Primer Uzerine tukurik kontaminasyonu
saglanmis, sonra yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup hafifce
bastirilarak dise yerlestirilmistir. Uretici firmanin énerisi dogrultusunda mesial ve

distalden 20’ser saniye i1sinlanarak sertlesmesi saglanmistir.

2. Grup Transbond Plus Self-Etching Primer ve Transbond XT (n:30): Disler

10 saniye pomza ile cilalanmis ve yikanmistir, mine ylzeyi tamamen
kurutulmustur. Paketteki ayri bolimde bulunan asit ve primer karistirilarak aktive
edilmis ve hazirlanan karisim 3 saniye disin yuzeyine uygulandiktan sonra 2
saniye hafif hava ile ylzeye yayilmigtir. Daha sonra yeterli miktarda pasta
braketin tabanina konup hafifce bastirilarak dise yerlestiriimistir. Uretici firmanin
Onerisi dogrultusunda mesial ve distalden 20’ser saniye isinlanarak sertlesmesi
saglanmigtir. Bu iglem sonrasinda disler akrilik kaide icine gomulerek, Zwick/Roel

Test cihaziyla kopma degerleri dl¢iimus ve ARI skorlamasi yapiimistir.

2.1. alt grubu (n:10): Disler kontrol grubundaki gibi temizlendikten sonra Self

Etch Primer 3 saniye disin ylUzeyine uygulandiktan sonra 2 saniye hafif hava ile
yuzeye yayllmis ve yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup hafifge
bastirilarak dige yerlestirilmistir. Uretici firmanin dnerisi dogrultusunda mesial ve

distalden 20’ser saniye i1sinlanarak sertlesmesi saglanmistir.

2.2. alt grubu (n:10): Disler kontrol grubundaki gibi temizlendikten sonra Self-

Etching Primer dige surulmustur. Primer Uzerine kan damlatilarak kontaminasyon
saglanmistir. sonra yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup hafifce
bastirilarak dise yerlestirilmistir. Uretici firmanin dnerisi dogrultusunda mesial ve

distalden 20’ser saniye Isinlanarak sertlesmesi saglanmistir.

2.3. alt grubu (n:10): Disler kontrol grubundaki gibi temizlendikten Self-

Etching Primer dise suruldiukten sonra mineye tukurik kontaminasyonu
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saglanmistir. Sonra yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup hafifce
bastirilarak dise yerlestiriimistir. Uretici firmanin énerisi dogrultusunda mesial ve

distalden 20’ser saniye i1sinlanarak sertlesmesi saglanmistir.

3. Grup SmartBond (Gestenco) (n:40): Disler 10 saniye pomza ile cilalanip ve

yikandiktan sonra 15 saniye %35’lik fosforik asit ile purtzlendirilmis, basingli su
ile yikanmis ve kurutulmamistir. Sonrasinda yeterli miktarda yapistirici braketin
tabanina konup hafifce bastirilarak islak mine yiizeyine yerlestirilmistir. Uretici
firmanin énerisi dogrultusunda islak dis yluzeyine yapistirilan brakete herhangi bir

Isinlama iglemi uygulanmamistir.

3.1. alt grubu (n:10): Alt kontrol grubu olan bu grupta digler 15 saniye

%35’lik fosforik asit ile purtzlendirildikten sonra basingh su ile yikanmis ve dis
yuzeyi islatiimistir, daha sonra yeterli miktarda yapistirici braketin tabanina

konup hafifce bastirilarak dise yerlestiriimigtir.

3.2. alt grubu (n:10): Disler kontrol grubundaki gibi temizlenip asitlendikten

sonra 1slatilmig mine Uzerine kan damlatilarak kontaminasyon saglanmistir.
Sonrasinda vyeterli miktarda yapistirici braketin tabanina konup hafifce

bastirilarak dise yerlestirilmigtir.

3.3 alt grubu (n:10): Disler kontrol grubundaki gibi temizlenip asitlendikten

sonra islatiimig mineye tukuruk kontaminasyonu saglanmistir. Sonrasinda yeterli
miktarda yapistirici braketin tabanina konup hafifge bastirilarak dise

yerlestirilmigtir.

4. Grup Assure Universal Bonding Resin ve Transbond XT (n:30): Disler 10

saniye pomza ile cilalanip ve yikandiktan sonra 15 saniye %37’lik fosforik asit ile
purtzlendiriimig, basingh su ile yikanip kurutulmustur. Dise ince bir kat primer
surulip sonra yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup hafifgce bastirilarak
dise yerlestirilmistir. Uretici firmanin dnerisi dogrultusunda mesial ve distalden

10’ar saniye isinlanarak sertlesmesi saglanmigtir. Bu igslem sonrasinda digler
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akrilik kaide icine goémulerek, Zwick/Roel Test cihaziyla kopma degerleri

Olculmus ve ARI skorlamasi yapiimigtir.

4.1. alt grubu (n:10): Kontrol grubu olan bu grupta digler 15 saniye %37’lik

fosforik asit ile purdzlendirildikten sonra basingh su ile yikanip kurutulmustur.
Dise ince bir kat primer (Assure) surllip sonra yeterli miktarda pasta braketin
tabanina konup hafifcge bastirilarak dise yerlestirilmistir. Uretici firmanin onerisi
dogrultusunda mesial ve distalden 20’ser saniye Isinlanarak sertlesmesi

saglanmistir.

4.2. alt grubu (n:10): Disler kontrol grubundaki gibi temizlendikten sonra

Assure dise surulmustur. Primer Uzerine kan damlatilarak kontaminasyon
saglanmistir. Yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup hafifgce bastirilarak
dise yerlestirilmistir. Uretici firmanin énerisi dogrultusunda mesial ve distalden

20’ser saniye 1sinlanarak sertlesmesi saglanmigtir.

4.3. alt grubu (n:10): Disler kontrol grubundaki gibi temizlendikten sonra

Assure primer dise surulmistar. Primer Uzerine tukiruk damlatilarak
kontaminasyon saglanmig, sonra yeterli miktarda pasta braketin tabanina konup
hafifce bastirilarak dise yerlestirilmistir. Uretici firmanin 6nerisi dogrultusunda

mesial ve distalden 20’ser saniye i1sinlanarak sertlesmesi saglanmistir.

3.2.3. Diglerin Bloklanmasi:

Braketler yapistirildiktan sonra braket kaidelerinin gekme eksenine paralel
olabilmeleri igin 6zel bir duzenek hazirlanmigtir (Resim 11). Hazirlanan metal
dizenegdin yer duzlemine 90° olmasina dikkat edilmis, braketin yatay slotuna
girecek kenar Zwick/Roel Test cihazinin alt tablasina paralel olacak sekilde dise
baglanmistir (Resim 12). Bdylece siyirma kuvvetinin braketin yatay slotuna dik

gelmesi saglanmigtir.
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Digler akrilige gomulmeden once, tutuculugu arttirmak igin kok yuzeylerine
elmas frez ile su altinda delik acilmis ve 1mm kalinhiginda tel bu delikten
gegirilmigtir. Celik mangetin ici vazelin ile izole edildikten sonra, braket merkezde
kalacak sekilde disin etrafina yerlestiriimistir. Kok yluzeyine vazelin gelmemesine
dikkat edilmistir. Sivi kivamda hazirlanan soguk akrilik (Fortex) kole hizasina
kadar (braket seviyesinden 1-2mm asagida) doldurulmustur (Resim 12). Akrilik
sertlestikten sonra mansetten ve braket de paralel konumlandirmayi saglayan
dizenekten cikartilmistir (Resim 13, 14). Numuneler etrafindaki c¢apaklar
temizlendikten sonra slyirma testi uygulanana kadar 72 saat sure ile distile su
icerisinde, 37.4°£0.1°C ’lik etlvde bekletilmigtir.

3.2.4. Adaptorin Hazirlanmasi:

Hazirlanan braketli orneklerin  siyirma direnglerini  olgebilmek igin
Zwick/Roel Test Cihazinda 6zel bir adaptor hazirlanmistir. Disler akrilik bloklar
icine tespit edildikten sonra bu adaptor yardimi ile test cihazina baglanmig ve

slyirma kuvvetlerine olan direngleri dlgUimustar.

Adaptoér paslanmaz celikten olup U¢ pargadan olusmaktadir (Resim 15).
Alt parcanin i¢ ¢apt 51 mm derinligi 17 mm’dir. Bu pargaya vidalanan kapagin
yuksekligi 20 mm ortasindaki deligin ¢capi 35 mm’dir. Alt parganin ¢apinin
kapaktaki orta delikten genis tutulmasinin nedeni hazirlanan akrilik bloklarin
Zwick/Roel Test cihazi’'nin ¢ekme eksenine paralel gelebilmesi ve hareket
serbestligini saglamak i¢indir. Adaptorun tguncu pargasi ise 45 mm g¢apinda gelik
bir mansettir. Bloklanan disler bu ¢elik manset iginde hazirlanmistir (Resim 16,
17).
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3.2.5. Siyirma Testinin Uygulanmasi:

Siyirma testi genellikle insaat ve Makine Miihendislerinin uyguladiklari
mukavemet testleri igin kullanilan Zwick/Roel Test cihazinda gergeklestirilmigtir.
Cihazin biri sabit digeri hareketli iki tablasi bulunmaktadir. Sabit olan alt tablaya
adaptor yardimi ile deneyi yapilacak 6rnek yerlestiriimis ve hareketli olan ve
hareket hizi ayarlanabilen Ust par¢caya baglanan kuvvet aktaricilar yardimi ile

braket dis yuzeyinden ayrilana kadar kuvvet uygulanmistir.

Braketlerin sokilmesi icin gereken siyirma kuvvetini Ust par¢gadan braket
kaidesine iletmek igin 0.016x0.022 inch kalinliginda dikdortgen kesitli kalin ark
teline bir “ U “ bukimu yapiimis U nun alt ucu braketin gingival kanatlari altindan
gegiriimis (Resim 18, 19) ve telin serbest ucglari da hareketli Ust parcaya
baglanmistir. Calismada hareketli Ust tablanin hizi 3 mm/dak olarak, aygitin
uygulayacaglr maksimum kuvvet ise 500 Newton olarak ayarlanmis ve olgumler

0.2 Newton hassasiyetle yapilmistir.

Kopma gergeklestigi anda ortaya ¢ikan maksimum kuvvet Ust tablaya
bagli olan sabit bir kuvvetodlger yardimi ile okunmus ve bagl bulunan bilgisayar
yardimi ile kaydedilmistir. in vitro calismalarin bircogunda tutuculuk degeri olarak
birim alana gelen yuk miktarindan s6z edilmektedir. Bu galismada da dlgllen
kuvvetler kullanilan braketlerin kaide alanlarina bolinerek birim alana gelen yuk
miktari hesaplanmis ve istatistiksel degerlendirmeler bu degerler Uzerinden

yapimigtir.
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Resim 9: Zwick Universal Test Cihazi
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Resim 10: Daimi sigir alt kesici disi

Resim 11: Braket kaidesinin siyirma kuvvetine paralel olabilmesi igin
hazirlanan 6zel dizenek
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Resim 12: Braket yapistirilan deney orneginin akril blok icerisine
alinmasi

Resim 13: Akril bloklar icine alinmis ve test cihazina yerlestiriimeye
hazir drnek.

43



Resim 14: Akril bloklar icine alinmis ve test cihazina yerlestirimeye
hazir drnek.

Resim 15: Hazirlanan 6zel adaptor
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Resim 16, 17: Test cihazina yerlestiriimeye hazir bloklar.
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Resim 18, 19: Siyirma testinin uygulanisi
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2.6. Mine Yuzeyinin Skorlanmasi:

Calismada siyirma kuvvetlerinin  uygulanmasi sonucunda tutuculuk
degderlerinin belirlenmesinin ardindan digler ve dis yuzeyinden ayrilan braketler
kopma bdlgelerinin incelenmesi amaciyla bir arada saklanmiglardir. Tdm
deneyler tamamlandiktan sonra dislerin mine ylzeyi ve braketlerin kaidesinin
fotograflari makroskopik fotograf yontemiyle c¢ekilmis ve gorintiler x10 ile

bayutulmas, ve skorlandirimistir. (Resim 20-27).

Kullandigimiz ARI (Adezive Remnant Index) skorlamasi Artun ve Bergland

(102) skorlamasi ile aynidir. Degerlendirme su sekilde yapilmigtir:

0— Dis Uzerinde hig yapigtirici kalmamistir (Resim 20, 21).

1— Dis Uzerindeki yapistirici miktari %50’den azdir (Resim 22, 23).

2— Dis Uzerinde kalan yapistirici miktari %50’den fazladir (Resim 24, 25).
3— Tum yapigtirici braket kaidesinin izi ile mine yuzeyinde kalmistir

(Resim 26, 27).

3.2.7. istatistiksel degerlendirme

Bu calismada istatistiksel analizler GraphPad Prisma Software Version 3.0
(California) paket programi ile yapilmistir. Verilerin degerlendiriimesinde
tanimlayici istatistiksel metotlarin (ortalama, standart sapma) yani sira gruplar
aras! karsilastirmalarda Kruskal Wallis testi, alt grup karsilagtirmalarinda
Dunn’s coklu kargilagtirma testi, nitel verilerin karsilagtirmalarinda da ki-kare

testi kullaniimigtir. Sonuglarin, anlamlihdr p<0,05 dizeyinde degerlendirilmistir.
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Resim 20: ARI skoru 0 olan dis yuzeyi goruntusu

Resim 21: ARI skoru 0 olan braket kaidesinin goruntusu
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Resim 22: ARI skoru 1 olan dig ylzeyi goruntusu

Resim 23: ARI skoru 1 olan braket kaidesinin goruntisu
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Resim 24: ARI skoru 2 olan dis yuzeyi goruntusu

Resim 25: ARI skoru 2 olan braket kaidesinin goruntusu
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Resim 26: ARI skoru 3 olan dis yuzeyi goruntisu

Resim 27: ARI skoru 3 olan braket kaidesinin goruntusu
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4. BULGULAR

Calismamizda kullanilan yapistiricilarin adlari, firma isimleri ve ozellikleri
Tablo 1’de belirtilmigtir.

Tablo 1- Arastirmamizda kullanilan adezivler, firma isimleri ve 6zellikleri

Grup Oriin Adi Firma

NoO Adi Ozellik

Pasta-likit (no-mix) yapida hidrofobik, 1gikla

Grup 1) Transbond XT* | 3M Unitek | serfjesen primer ve kompozit rezin.

Transbond Plus , Asit ve primerin bir arada bulunduran ve
Grup 2 | self-Etch Primer* | 3M Unitek | s k15 sertlesen hidrofilik primer.

Siyanoakrilat esasli su temasi ile sertlegen

Assure Universal . Hidrofilik, Universal primer.
Grup 4 bonding* Reliance

( * :kompozit rezin olarak Transbond XT kullaniimigtir.)

4.1.Swyirma Testi ile ilgili bulgular

Bu calismada Ug farkli ortamdaki mine yuzeyine, dort farkli tip yapistirici ile
yapistirilan braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi kopma degerleri (MegaPascal)
Tablo 2’de verilmistir. Kullanilan farkh yapistiricilar mine yuzeyine UGg farkli
ortamda yapistiriimistir.

a) kuru ( kontrol)

b) kan kontaminasyonlu,

c) tukuruk kontaminasyonlu,
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Grup 1, (Transbond XT) ile yapistirilan gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark bulunmustur. En iyi yapisma direncini kontrol alt grubu gostermis
olup kan ve tukuaruk ile yapistirlan gruplar arasinda anlamh bir fark
bulunamamistir. Kontrol ile kan ve kontrol ile tikirik arasinda ise anlamli bir fark

bulunmustur (Tablo 2).

Grup 2, (Transbond Plus Self-Etching Primer) ile yapistirilan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Grup iginde en kotu yapisma direnci
kan kontaminasyonu oldugunda saptanmig, kontrol grubu ve tukaruk

kontaminasyonu grubu arasinda anlamli derecede fark bulunmamistir.

Grup 3, (SmartBond) ile yapistirilan gruplarda kontrol, kan ve tukurik

kontaminasyonu arasinda anlamli fark bulunamamigtir.

Grup 4, (Assure primer) En iyi yapisma direncini alt kontrol grubu gdstermis
olup kan ve tukirik kontaminasyonu ile yapistirilan gruplar arasinda anlaml bir
fark bulunamamistir. kontrol ile kan ve kontrol ile tlukurik arasinda anlaml bir

fark bulunmustur,

Kontrol grubu’na baktigimizda Transbond, Assure ve Self-Etching primer
gruplari arasinda anlaml bir fark gérilmezken SmartBond ile yapistirilan grubun
siyirma kuvvetlerine karsgi tutuculugu digerlerinden anlamli derecede dusuk

cikmigtir.

Kan ile kontamine edilen gruba baktigimizda Transbond XT ile yapistirici
kullanilan grup diger gruplara oranla istatistiksel olarak anlamli derecede dusuk

citkmistir.

Tukuruk ile kontamine edilen grupta ise Self-Etching primer en iyi yapisma
direncini gosterirken Assure ile arasinda anlamli bir fark yoktur. SmartBond ve

Transbond XT ile yapistirilan gruplar arasinda anlamh fark bulunmazken, bu iki
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grubun degerleri Assure ve Self-Etching Primer ile yapistirilan gruplardan

istatistiksel olarak anlamli derecede dusuk ¢ikmistir.

Yapistiricilart kendi iginde degerlendirirsek (Tablo 3), Transbond XT ve kendi
primeri ile yapistirlan grupta, kan ve tikdrUk arasinda istatistiksel fark
bulunmazken, kontrol grubunun tutuculugu kan ve tukudrik grubuna gore

istatistiksel olarak anlamli derecede yuksektir.

Self-Etching Primeri kullanilan grupta kontrol ve tukuruk gruplari arasinda
anlaml bir fark bulunmazken kan ile kontamine olan grupta tutuculuk istatistiksel

olarak anlamli derecede dusuktr.

SmartBond kullanilarak yapistirilan braketlerde tum gruplar arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 gozlenmistir.

Tablo 2- Yapistiricilarin siyirma kuvvetlerine olan direnglerinin ortalamasi

(MegaPascal), standart sapmalari ve Kruskal Wallis istatistik sonuglari.

Kontrol Kan Tukiiruk KW P

Ort£SS (n:10)  Ort£SS (n:10) Ort£SS (n:11)

Transbond 15,28+1,96 3,08+1,81 3,79+2.20 19,73  <0,0001
Self-Etch 13,76£2,76 5,28+1,47 13,80+3,96 19,31  <0,0001
SmartBond 5,66£2,51 6,14+0,95 5,85+1,79 0,10 >0,05
Assure 16,40+3,50 6,83+2,88 10,66+1,67 24,17  <0,0001
KW 22,82 15,28 31,35

P <0,0001 <0,01 <0,0001
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O Transbond B Selfetch O Smartbond O Asure
18 / -
16 V |
N
12 V
10 V
gt
61 —
4 v < 8 —
21 S S
0
Kontrol Tukirik

Sekil 1- Yapigtiricilarin siyirma kuvvetlerine olan direnglerinin ortalamasi
(MegaPascal),

Tablo 3- Gruplarin aralarinda istatistiksel anlamlilik degerlendirmesi

Dunn's Coklu Karsilastirma Testi Transbond Self-Etch SmartBond Assure

Kontrol / Kan P<0.001 P<0.001 P <0.001
Kontrol / Tiikirik P<0.01 P> 0.05 P <0.05
Kan / Tiikiiriik P > 0.05 P<0.01 P> 0.05
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Tablo 4- Yapistiricilarin kendi aralarinda istatistiksel anlamlilik degerlendirmesi

Dunn's Coklu Karsilastirma Testi Kontrol Kan Tikiurik
Transbond / Self-Etch P>0.05 P >0.05 P <0.001
Transbond / SmartBond P <0.001 P<0.01 P>0.05
Transbond / Assure P>0.05 P<0.01 P <0.001
Self-Etch / SmartBond P<0.01 P>0.05 P <0.001
Self-Etch / Assure P>0.05 P>0.05 P>0.05
SmartBond / Assure P <0.001 P >0.05 P <0.05

4.2. Kopma bolgeleri ile ilgili bulgular

Kopma bdlgelerinin skorlandiriimasinda Artun ve Bergland (102) tarafindan
tanimlanan ARI (Adezive Remnant Index) indeksi kullaniimigtir. ARI, kopma
bdlgesinde mine yuzeyinde kalan vyapistiricinin belli bir skorlama ile
degerlendiriimesidir. Mine ylzeyi ya da braket kaidesinde kalan yapistiricinin

miktari yuzdesel olarak degerlendiriimektedir. Bu skorlamaya gore;

0— Dis Uzerinde hig yapistirici kalmamistir (Resim 20, 21).
1— Dig Uzerindeki yapistirici miktari % 50’den azdir (Resim 22, 23).
2— Dis Uzerinde kalan yapistirici miktari %50’den fazladir (Resim 24, 25).

3— Tum yapistirici braket kaidesinin izi ile birlikte mine yuzeyinde kalmistir
(Resim 26, 27)
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Kopma bolgeleri incelendiginde (Tablo 5) Transbond XT ile yapistirilan
1.grupta, alt gruplar arasi anlaml farklar vardir. Kuru ortamda (kontrol grubunda)
orneklerin % 60’'inda yapistiricinin yarisindan fazlasinin mine yizeyinde kaldigi,
kopmanin genelde yapistirici icinde gergeklestigi goriimustir. Kanli ve tukirukli
ortamda yapigsanlarda ise % 90 oraninda mine yuzeyinde hi¢ yapistirici
kalmadigi, kopmanin mine ylUzeyi ve yapistirici arasinda oldugu gorulmustur. Bu
sonuglara gore Transbond XT-kontrol grubu ile Transbond XT-kan ve tukurik
kontaminasyon grubu kopma bdlgeleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

fark bulunmustur (Tablo 5).

Self-Etching Primer ile yapistirilan grupta, alt gruplar arasi anlamh farklar
vardir. Kontrol ve tukurik gruplarinda kopma genelde vyapistirict iginde
gerceklesirken, kan kontaminasyon grubunda kopmanin %80 oraninda kopmanin

mine ylzeyi ve yapistirici arasinda oldugu goértlmastur (Tablo 5).

SmartBond ile yapistirilan grupta, alt gruplar arasinda anlamh bir fark
gozlenmemigtir. Kopmanin genelde yapistirict icinde gerceklestigi  ve

yapistiricinin yarisindan azinin mine Gzerinde kaldigi goralmustar (Tablo 5).

Assure ile yapistirilan alt grupta, alt gruplar arasinda anlamli farklar
bulunmustur. Kan ve tukuruk kontaminasyonu gruplarinda kopma genelde mine
yuzeyi ve yapistirici arasinda gorulurken kontrol grubunda kopmanin genelde

yapistirici icinde gergeklestigi gortlmuastur (Tablo 5).

Kontrol alt grubu, kan alt grubu ve tikurik alt gruplarinda yapistiricilar
arasinda kopma bolgeleri acisindan istatistiksel olarak anlamli farklar
bulunmustur (Tablo 6).

57



Tablo 5-

istatistik sonuglari

Yapistiricilarin - ARI skorlamasina gore oransal dagihmi ve ki-kare

Kontrol Kan Tiikiiriik
0 9 (%90) 9 (%90)
Transbond 1 4 (%40) 1 (%10) 1 (%10) x2:24
2 6 (%60) P<0,0001
0 8 (%80)
Self-Etch 1 4 (%40) 2 (%20) 5 (%50)
2 5 (%50) 5 (%50) y2:24,27
3 1 (%10) P<0,0001
0 3 (%30) 2 (%20) 1 (%10)
SmartBond 1 7 (%70) 7 (%70) 8 (%80) 22,09
2 1 (%10) 1 (%10) p>0,05
0 9 (%90) 5 (%50)
1 5 (%50) 1 (%10) 4 (%40)
Assure
2 4 (%40) 1 (%10) 218,51
3 1 (%10) P<0,01
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Tablo 6-

Gruplarin ARI skorlamasina goére oransal dagihmi ve ki-kare istatistik

sonuglari
Transbond  Self-Etch SmartBond Assure
0 3 (%30)
1 4 (%40) 4 (%40) 7 (%70) 5 (%50)
2 6 (%60) 5 (%50) 4 (%40) ¥217,73
Kontrol 3 1 (%10) 1 (%10) p<0,05
0 9 (%90) 8 (%80) 2 (%20) 9 (%90)
1 1 (%10) 2 (%20) 7 (%70) 1 (%10) ¥?.16,85
Kan 2 1 (%10) p<0,05
0 9 (%90) 1 (%10) 5 (%50)
1 1 (%10) 5 (%50) 8 (%80) 4 (%40) 4227 51
Tiikiirik 2 5 (%50) 1 (%10) 1 (%10) p<0,0001
O Kontrol B Kan O Takuruk
90
80 1
70 1
60 1 i
% 50 1
ke I i
301 i
201 1T
10 i
0!
o|l1|2|o0o|1]|2]S3 1|2 1] 2
Transbond Selfetch Smartbond Asure
Sekil 2- Mine yuzeylerinin ARI degerlerine gore oransal dagilimi
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5. TARTISMA

5.1. Amacin ve Yontemin Tartigiimasi

Bu calismada; Transbond Plus Self-Etching Primer, SmartBond, Transbond
XT ve primer, Assure Universal Bonding kullanilarak in vitro ortamda sigir
dislerinin tukuruk ve kan ile kontamine edilmesiyle olusan kombinasyonlarin
siyirma kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculuk ve bu kuvvetlerin etkisi sonucu

olusan kopma balgelerinin arastiriimasi amacglanmigtir.

Yapilan literatir taramasi sonucunda, kimyasal yolla veya isikla sertlesen
yapistiricilarin - kan ve tukurik kontaminasyonlari ile kombine olarak
arastinldiklart ve farkh kuvvetlere karsi tutuculuklarinin in vitro ortamda
incelendigi bir cok ¢alisma oldugu goérulmastur (2, 18, 19, 21, 27, 51, 70, 67, 29,
90). Ancak bu arastirmalar arasinda, calismamizda inceledigimiz yapistirici-
yuzey kombinasyonlarinin tumunun birlikte ele alindigi bir arastirmaya

rastlanmamistir.

Diglerin anatomik formlari, mine yapisinin insan digleri ile benzer 6zellikler
gOstermesi, kolay bulunabilmesi konusundaki bilgiler dikkate alinarak (72-88)
calismamizda sigir kesici dislerinden yararlaniimistir. in vitro calismalarda
materyal olarak plastik veya akril bloklar (89) ve insan dislerinden yararlaniimigtir
(5, 14-65). Calismamizda minenin organik yapisinin mumkun oldugunca
korunmasi, kullanilacak yapistirici malzeme ile saklama solUsyonu arasinda bir
etkilesme olmamasi, bakteriyel infilitrasyon gérilmemesi gibi kriterler gdéz éntine
alinmig, bu amagclara uygun olarak ve birgok g¢alismada oldugu gibi 6érnekler %
70’lik alkol icinde saklanmistir. Farkli arastirmacilar disleri % 70’lik alkol (22, 71),
formaldehit (33), timol (5, 15, 28, 31, 51), distile su (19, 50, 70) ve serum
fizyolojik (18, 23, 29) gibi solUsyonlar i¢cinde saklamislardir. Bunun yani sira Oen
ve ark. (7) yaptiklari galismanin sonucunda digleri farkh kosullarda saklamanin

tutuculuk Uzerine etkisi olmadigini bildirmislerdir.
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Calismamizda klinikte izlenen prosedurlere yakin bir yol izlemek i¢cin minede
duzlestirme isleminden kaciniimis ve mine yuUzeyleri duguk devirde caligan bir
mikromotorun ucuna takilan kil firga yardimi ile fluoridsiz pomza kullanilarak
temizlenmistir. Dis ylzeyindeki organik artiklarin yapistiricinin tutuculugunu
azaltabilecegini dugunen bazi arastirmacilar braketlerin dogrudan yapistiriimasi
islemine gecilmeden 6nce, mine yulzeylerini sulandiriimis fluoridsiz pomza ile
temizlerken (51, 33, 14, 66), diger arastiricilar bu islem icin degdisik firmalara ait
fluoridsiz patlardan yararlanmiglardir (89). S6zu edilen bu ydntemlerden farkli
olarak bazi arastirmacilar braketin uygulanacagi dis yuzeyini, uygulanacak
kuvvetin tam dik ve/veya paralel gelmesini saglamak veya braket kaidesinin dig
yluzeyine daha iyi adaptasyonunu saglamak amaciyla 6zel bir cila makinesinin
ucuna yerlestirdikleri farkli kalinhklarda silikon karbid disklerle duzlestirmislerdir
(71, 72).

Dogrudan vyapigstirma sirasinda vyapillan asitleme, mine prizmasi
sonlanmalarinda parsiyel olarak ¢ozulmelerle mikroporlar olusmasini saglar ve
mine ile yapistirici arasinda mekanik bir baglanti olusturur. Asitleme islemi
sirasinda  etkilenen  minenin  derinliginin  kullanilan  asidin  tipine,
konsantrasyonuna, asitlemenin suresine ve minenin kimyasal yapisina bagl
olarak degisiklik gosterdigi belirtiimektedir (5, 22, 15, 50, 56, 69, 71).
Calismamizda Transbond XT ve Assure gruplarinda 3M firmasina ait jel
formunda % 38 oraninda H3PO, iceren asit mine ylzeyine 15 saniye sureyle
uygulanmigtir. SmartBond grubunda, firmanin énerisi dogrultusunda ayni firmaya
ait olan jel formunda % 35 oraninda H3PO, igceren asit, mine ylzeyine 15 saniye
sureyle uygulanmistir. Transbond Plus Self-Etching Primer grubunda ise asit ve
primerin bir arada sdUrulmesinden dolayr ayrica bir asitleme iglemi
uygulanmamistir. Birgok arastirmaci farkli konsantrasyon ve slrede uyguladiklari
fosforik asit ile basarili sonuclar elde ettiklerini bildirmiglerdir (5). Bryant ve
arkadaslari yaptiklari ¢alismada, % 5 H3PCVi 15 saniye ve % 15 fhPCVi 30

saniye boyunca dis yuzeyine uyguladiklari ¢galismalarinin sonucunda elde edilen
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tutuculuk degerinin farkli olmadigini bildirmislerdir (71). Ginumuzde, genellikle
asitleme islemi icin % 30-60 arasinda konsantrasyona sahip H3zPO, mine
yuzeyine 10-90 saniye arasinda degisen surelerle uygulanmaktadir. Son yillarda
yapilan arastirmalarda asit ve primerin tek solusyon i¢inde bulundugu ve tukurik
ve nemli ortamlardan etkilenmedigi sdylenen Self-Etch Primerler arastirmacilarin
buyuk ilgisini gekmistir (37, 38, 40, 41, 43, 46, 47, 52, 54, 56, 60, 61, 62, 64, 84,
87).

Ortodonti klinik pratiginde farkl sekillerde Uretilmis dedisik metal braketler
kullaniimaktadir. Calismamizda kullandigimiz DynalLock braketler,
purdzlendiriimis dokim oluklu kaide yapisina sahip olup, klinigimizde rutin olarak
kullaniimaktadirlar. Daha 6nce yapilan arastirmalarda kaidenin ve braketin ayri
ayri uretildigi metal braketlerde birlestirme islemleri sirasinda braket kaidesinde
olusabilen punto veya lehim ¢ikintilarinin, braketin dis yluzeyine adaptasyonunu
ya da kaide altindaki yapistirici kalinhginin homojen dagilimini engelleyerek bu
bdlgeye gelen yapistirici iginde stres olusmasina neden olup yapistiricinin
tutuculugunu azalttigi ve kaidesi ile birlikte tek parca dokulerek udretilen
braketlerin tercih edildigi bildirilmistir (14, 95). Arastirmacilar, tutuculuk
degerlerinin braketin kaide alanindan ve kaidedeki retansiyon sayisindan
bagimsiz oldugunu ve tutuculuk degerleri Uzerinde kaide yapisinin etkili
oldugunu, ayrica kafes érgulu (foil mesh) ve oluklu (integral) tipte kaide yapisina
sahip braketlerin tutuculuklarinin delikli (perforated) kaide yapisindaki
braketlerden daha iyi oldugunu bildirmiglerdir (14). Arastirmacilar kafes érgulu ve
oluklu kaideli braketlerin tutuculuk degerlerinin kombine olarak kullanildiklari
yapigtiricilardan etkilendigini ve buna bagl olarak bu braketlerin tutuculuk
degerlerinin karsilastirildigi farkli gcalismalarda degisik sonuglar elde edilebildigini
bildirmisler ve dékim oluklu kaideli braketlerin tutuculuklarinin kafes 6rguli ve
oluklari makine ile sonra agilan oluklu kaideli braketlerin tutuculuklarindan daha

iyi oldugunu belirtmiglerdir (8).
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Calismamizda dis yuzeylerine braketlerin yapistirimasindan deneylerin
yapllmasina kadar gegen 72 saatlik surede, agiz ortamindaki surekli sivi
varliginin taklit edilmesi amaciyla ornekler distile su iginde ve agiz ici i1s1yi taklit
edecek sekilde 37+1°deki etiivde bekletiimislerdir. Orneklerin, braketlerin
yapistirilmasindan deneyler yapilana kadar gegen surede saklanmasi igin
arastiricilar su (68, 71), distile su (14, 24, 37, 46, 50, 66, 71, 72, 7331, 41, 54, 81,
26, 39, 10, 15, 23, 25, 62, 69, 70, 89), suni tukuruk (46, 62, 77) ve serum
fizyolojigi (10) tercih etmigtir. Ayrica bazi arastirmacilar, érnekleri agiz igi 1syi
taklit eden bir ortamda saklamak igin etuvden yararlandiklarini belirtirken, bazilar
agiz ici 1sinin 4°- 55° C arasinda degistigi dusuncesi ile bu is1y1 taklit edebilmek
icin orneklere 1s1 deg@isimi banyosu (Termocycle) iglemi uyguladiklarini
bildirmiglerdir (24, 47, 50, 69). Kittipibul ve Godfrey (24) ¢alismalarinda isi
banyosu isleminden gecirilen ve 37° C banyoda bekletilen érneklerin siyirma

kuvvetlerine karsi tutuculuklari arasinda fark olmadigini belirtmistir.

Calismamizda orneklerin hazirlanmasi sirasinda, kuvvetin diglerin yuzeyine
yapistirilan braket kaidelerine paralel gelmesinin saglanmasi amaciyla, braket
yapistiriimis 6rnekler hazirlanan 6zel adaptoér (¢celik manset) icine 6zel aktaricilar
yardimiyla yerlestiriimigler ve soguk akrilik kullanilarak sabitlenmiglerdir. Birgok
arastirmada benzer sekilde dis yuzeyine once braketlerin yapistinldigi ve daha
sonra Orneklerin tasiyici bloklar icine alindigi belirtiimistir (28, 31, 73, 74). Bazi
arastirmacilar kopma deneylerini gercgeklestirirken digleri herhangi bir tagiyici
olmadan dogrudan test cihazina bagladiklarini bildirmiglerdir (15, 23). Kopma
deneylerinin gerceklestirilecegi test cihazlarina, orneklerin tasiyici olmadan
baglanmasi, kuvvetlerin uygulanmasi sirasinda standardizasyon eksikligine
neden olmakta ve cihazin her ornek igin yeniden kalibre edilmesini
gerektirmektedir. Bazi c¢alismalarda ise, digler kullanilan tasiyicilar igine
braketlerin yapistirlmasindan once, vestibul yuzeyleri yer duzlemine paralel
olacak sekilde gomulmuslerdir (10, 14, 18, 66, 69, 70), fakat bu sekilde bir

yerlestirme ile uygulanan kuvvetin braket kaidesine degil dig yuzeyine paralel
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gelmesi saglanmis olmakta ve bu da siyirma ve ¢ekme kuvvetlerinin
uygulanmasi sirasinda istenilmeyen yonde kuvvetlerin de ortaya c¢ikmasina
neden olmaktadir (33, 74).

Calismamizda, braketlerin agiz ortaminda karsi karsiya kaldiklari siyirma
kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculuk miktarlarinin degerlendiriimesine karar
verilmistir.  Yapilan literatlr incelemesinde c¢alismalarin birgogunda sadece
siyirma (5, 18, 19, 27, 33, 51, 70) veya sadece ¢ekme kuvveti (21, 23, 67, 90)
uygulandigi az sayida ¢alismada ise her iki tar kuvvetin uygulandigi gérulmuastar
(7, 25).

Yapilan arastirmalarin bircogunda tutuculuk degerlerinin Olgllmesinin
ardindan, kopan braketlerin kaideleri ve uzaklastiklari mine yuzeyi incelenmig ve
kopmanin meydana geldigi bdlgenin belirlenmesine calisiimigtir. Calismamizda
kopma bdlgelerinin belirlenmesinde Artun ve Bergland'a ait olan ARI indeksinden
yararlanilmistir (102). Braketler koparildiktan sonra, ayrildiklari mine ve braket
yuzeylerinin incelenmesi igin tum orneklerin, makroskopik fotograf yontemiyle
fotograflari ¢ekilmis ve elde edilen goruntuler x10 blayutme ile buyutiimus ve
skorlandinimistir.  Arastirmacilarin  birgodu, kopma bdlgelerini bu indeksin
modifikasyonlarindan yararlanarak belirlerken (28, 31, 51, 76), bazi
arastirmacilar sadece kopmanin yapistirici iginde, kaide ile yapistirici arasinda
veya mine ile yapistirici arasinda oldugunu belirtmekle yetinmiglerdir (22, 69, 93).
Tutuculuk kuvvetlerinin degerlendiriimesinden sonra kopma bdlgelerini inceleyen
bazi arastirmalarda, kopma bolgelerinin  belilenmesinde sadece optik
degerlendirme yapildigi bildirilirken (90), birgok arastirmaci kopma bolgelerini
ve mine yuzeyinde meydana gelen degisiklikleri belirlemek icin stereo
IStk mikroskobundan yararlanmiglardir (5, 7, 10, 18, 22, 26, 33, 37, 39, 68, 69,
75, 85, 87). Bu arastirmalarin bazilarinda mine ylzeyinde meydana gelen
topografik degisikliklerin daha detayli incelenmesi icin segilen 6rneklerin SEM
ile degerlendirildigi bildirilmistir (7, 14, 33, 22, 24, 29, 37, 77, 93).
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5.2 Bulgularin Tartigilmasi

Calismamizda siyirma kuvvetlerine karsi tutuculuk degerleri genel olarak
incelendiginde, en yuksek tutuculuk degerinin, asitlenmis kuru mine yuzeyine
Assure Universal Primer ve Transbond XT kompozit rezin kullanilarak yapistirilan
grupta (16.4 £ 3.5 MPa) ve en dusuk tutuculuk degerinin, kan ile kontamine
edilmig yuzeye Transbond XT kompozit rezin ve primeri ile yapistiriimig grupta

(3.08 £ 1.81 MPa) oldugu gorulmustur.

Bu bdolimde yapistirilan yluzey ve yapistirici kombinasyonlarinin uygulanan
siyirma kuvvetleri karsisinda ortaya ¢ikan tutuculuk degerleri ve bu deneyler
sonucunda olusan kopma bdlgelerinin incelenmesi ile elde edilen ARI skoru

indekslerine ait bulgularin tartismalari birbirini izleyen sekilde yapilacaktir.

5.2.1 Transbond XT ile yapistirilan grubun degerlendirilmesi

Calismamizda Transbond XT kompozit rezin ve primerinin kullanildigi
kontrol, kan ve tukuruk alt gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklar

bulunmustur.

Kontrol grubunun gdésterdigi tutuculuk degerleri (15.28 £ 1.96 MPa), kan ile
kontamine edilmis (3.08 + 1.81 MPa) ve tukurik ile kontamine edilmis (3.79

2.20 MPa) gruplara gore istatistiksel olarak anlamli derecede yuUksektir (Tablo 4).

Transbond alt kontrol grubu (15.28 + 1.96 MPa), Self-Etching Primer alt
kontrol grubu (13.76 = 2.76 MPa) ve Assure alt kontrol (16,40+£3,50) gruplari
kopma degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmazken
SmartBond alt kontrol grubu (5.66 + 2.51 MPa) anlamli derecede dusik siyirma
direnci gostermistir (Tablo 4).
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Transbond kan kontaminasyon grubunun kopma degeri (3.08+ 1.81 MPa)
ile Self-Etching primer kan kontaminasyon grubu (5.28 + 1.47 MPa) degeri
arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede farkli bulunmazken, SmartBond
kan kontaminasyon grubu (6.14 + 0.95 Mpa) ve Assure kan kontaminasyon
gruplarinin kopma degerleri (6.83 * 2.88 Mpa) anlamli derecede dusuk

bulunmustur.

Transbond XT tukurik kontaminasyon grubunun kopma degeri (3.79+ 2.20
MPa) ile SmartBond tukurik kontaminasyon grubu degeri (5.85 + 1.79 MPa)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmazken, Self-Etching Primer
tukdrik grubu degeri (13.80 + 3.96 Mpa) ve Assure tukurik grubu degerinden
(10.66 + 1.67 Mpa) istatistiksel olarak anlamli derecede duguk ¢ikmigtir.

Yapilan literatlr incelemesinde Transbond XT ile metal braketlerin kombine
edilerek kullanildiklari ¢alismalardan elde edilen sonuglar, calismamizdan elde
ettigimiz  sonucglarla karsilagtirmali  olarak incelendiginde; Evrenol (6)
calismasinda Transbond XT ile kiguk azi diglerine yapistirdigi metal DynalLock
braketlerin siyirma kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculuk degerinin 17.57+5.61
MPa oldugunu bildirmistir. Calismamizda Transbond XT ile sigir kesici disleri
uzerine yapistirilan kontrol grubu braketlerinin siyirma kuvvetlerine karsi
goOsterdikleri  tutuculugun Evrenol'un c¢alismasinda elde ettigi tutuculuk
degerinden az olmasinin nedeninin her iki ¢alismada kullanilan dis materyalinin
farkhligindan kaynaklandigini disunmekteyiz. Calismamizda braketler sigir
disleri Uzerine yapigtirilirken, Evrenol calismasinda insan disleri kullanmistir.
Sigir digleri insan diglerine gore tutuculuk oranlari daha dusuk olmasina ragmen
yapistirma ve tutuculuk deneylerinde guvenle kullanilabilecegi bildirilmigtir (79).
Schaneveldt ve Foley (36) ¢alismalarinda isikla sertlesen yapistirici Transbond
XT ve metal MBT braket ile siyirma kuvvetlerine kargi 14.82 + 2.62 MPa
tutuculuk degeri elde ettiklerini bildirmislerdir. Calismamizda elde edilen tutuculuk
degeri Schaneveldt ve Foley’in calismalarinda elde ettikleri tutuculuk degeri ile

uyumludur.
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Usiimez ve arkadaslan (42) calismalarinda isikla sertlesen yapistirici
Transbond XT ve metal braket (Generous, GAC) ile siyirma kuvvetlerine karsi
farkh 1s1k kaynaklari kullanarak olgumler yapmislardir. Yaptiklar olgumler
sonucunda halojen isikla sertlestirdikleri gruptan 13.1 £ 3.1 MPa tutuculuk degeri
elde ettiklerini bildirmiglerdir. Calismamizda elde edilen tutuculuk degeri
arastiricilarin ¢alismalarinda elde ettikleri tutuculuk degerleri ile uyumludur.
Kimura ve arkadaslar (46) ¢alismalarinda Transbond XT ile yapistirilan metal
APC braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi gosterdikleri tutuculuk degerinin 15.3
+4.3 MPa oldugu bildirilmigtir. Calismamizda Transbond XT ile yapistirilan
kontrol grubu braketlerinin siyirma kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculugun
Kimura ve arkadaslarinin g¢alismalarindan elde ettikleri degerler ile uyumlu
oldugu goérulmastir. Grubisa ve arkadaslari (47) calismalarinda Transbond XT
kullanarak yapistirdiklari metal klglk azi braketlerin (3M Unitek Victory S.)
siyirma kuvvetlerine karsi direnglerini 18.6 £+ 5.4 MPa olarak bulmusglardir.
Calismamizda Transbond ile kontamine olmayan yuzeye vyapistirilan
braketlerinin siyirma kuvvetlerine kargi gdsterdikleri tutuculugun Grubisa ve
arkadaglarinin c¢alismalarindan elde ettikleri degerler ile uyumlu oldugu
gorulmustur. Bishara ve arkadaslan (57) siyanoakrilat ve kompozit esasli
ortodontik adezivlerin siyirma  kuvvetlerine kargi yapisma direnglerini
karsilastirdiklari ¢alismalarinda insan molar digleri Uzerine yapistirdiklari metal
braketlerin 30 dak ve 24 saat sonraki kopma direnglerini karsilastirmislardir.
Transbond XT ile 30 dak sonra test edilen grubun tutuculuk degerinin 5.2 + 2.9
MPa, 24 saat sonra test edilen grubun tutuculuk degeri 10.4 + 2.8 MPa oldugu
bildirilmistir. Calismamizda Transbond XT ile kuru ylzeye yapistirilan braketlerin
siyirma kuvvetlerine karsi gosterdikleri tutuculugun Bishara ve arkadaslarinin
calismalarindan elde edilen tutuculuk degerlerinden daha yuksek olmasinin
nedeninin 1sinlama  suresindeki farklihktan kaynaklanmis olabilecegini
disunmekteyiz. Braketler ¢alismamizda toplam 40 saniye sureyle isinlanirken,
Bishara ve arkadaslarinin yaptigi calismada ise toplam 20 saniye sureyle

Isinlanmistir.  Isinlama sdresinin  uzatiimasinin  braket kaidesinin altindaki
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yapigtiricinin polimerizasyonunu ve dolayisiyla tutuculugu arttirdigi bilinmektedir
(70). Oesterle ve arkadaslan (79) calismalarinda metal mini-twin braketleri
Isikla sertlesen yapistirici Transbond XT ile yapistirmis ve siyirma kuvvetlerine
karsi 15.87 + 6.50 MPa tutuculuk degeri elde ettiklerini bildirmiglerdir.
Calismamizdan elde edilen tutuculuk dederi Oesterle ve arkadaslarinin
calismalarinda elde ettikleri tutuculuk degerleri ile uyumludur. Cacciafesta ve
arkadaslan (84) tukuruk kontaminasyonunun siyirma kuvvetleri Uzerindeki
etkilerini arastirdiklari ¢alismasinda, Transbond XT ile yapistirlan metal Ust
santral braketlerin tutuculuk deg@erleri kuru yluzeylerde 11.95 + 6.2 MPa ve
tukaruk ile kontamine edilmis yuzeylere ise 4.65 + 1.34 MPa oldugu gorulmustur.
Cacciafesta ve arkadaslarinin bulgulari c¢alismamizin bulgulari ile uyum
gostermektedir. Sfondrini ve arkadaslarinin (87) kan kontaminasyonunun
siyirma kuvvetleri Uzerindeki etkilerini arastirdiklari ¢alismalarinda APC
(precoated) braketler ile 1sikla sertlesen Transbond XT primeri kullanmiglardir.
Kan ile kontamine yuzeye yapistirilan grubun degeri (3.64 + 1.28 MPa),
kontamine olmayan yuzeye ayni sure ile yapistirilan grubun degerinden (8.27+
1.65 MPa) az bulunmustur. Calismamizda Transbond XT ile kan ile kontamine
yuzeylere yapistirilan grubun siyirma kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculugun
Sfondrini ve arkadaslari‘nin galismalarindan elde ettikleri tutuculuk degerleri ile
uyumlu oldugu goérulmektedir. Calismamizda Transbond XT ile yapistirilan
kontrol grubu braketlerinin siyirma kuvvetlerine karsi goésterdikleri tutuculugun
Sfondrini ve ark’nin galismasindan elde ettigi tutuculuk degerinden daha ytksek
olmasinin nedeninin her iki calismanin iginlama surelerindeki farka bagli olarak
ortaya ciktigini disinmekteyiz; braketler calismamizda toplam 40 saniye sureyle
iIsinlanirken, Sfondrini ve arkadaslari ise calismalarinda toplam 20 saniye

boyunca iginlamiglardir.
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5.2.2. Transbond Plus Self-Etching Primer Grubuna ait Bulgularin

Degerlendirilmesi

Gunumuzde ortodontik tedavi sirasinda hekimin hasta basinda gegirdigi
sureyi kisaltmak, adiz ortamindaki tikurik, kan gibi olumsuz g¢alisma sartlarini
hekimin lehine ¢evirmek ve hekimin daha kisa slrede daha fazla sayida hasta
bakmasini saglamak amaci ile bircok yeni Urin geligtirilmistir. Bu amaclar
dogrultusunda dretilen, nemden ve tukurukten etkilenmedikleri iddia edilen,
mineye braketleme esnasinda asit ve primeri ayni anda uygulanabilen primerler
ve yapistiricilar Uretilmistir. Calismamizda bu yeni nesil yapistiricilardan biri olan
Transbond Plus Self-Etching Primerin kompozit rezin olarak ise Transbond XT
kullanildig1 kontrol, kan ve tukaruk alt gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklar bulunmustur. Kontrol grubunun (13.76 = 2.76 MPa) ve tukuruk ile
kontamine edilmis grubun (13.80 = 3.96 MPa) tutuculuk degerleri arasinda
anlaml bir fark bulunmazken kan ile kontamine edilmis grubun (5.28 + 1.47 MPa)

tutuculuk degerleri istatistiksel olarak anlamli derecede dusuk ¢ikmigtir.

Calismaya dahil edilen tim gruplar arasinda tukuruk ile kontamine edilmis
grupta en yuksek siyirma direncini Transbond Plus Self-Etching Primeri ile

yapistirilan grup gostermistir (13.80 + 3.96 MPa).

Yapilan literatir incelemesinde Buyukyillmaz ve arkadaglarinin (37) Self-
Etching primerlerin siyirma kuvvetlerinin  kargilastirdiklari  ¢aligmalarinda
Transbond Plus Self-Etching primer ve Transbond XT kompozit rezin kullanarak
yapistirdiklari metal kiguk azi braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi direnglerini
16.0 £ 4.5 MPa olarak bulmuslardir. Calismamizda Transbond Plus Self-Etching
Primer ve Transbond XT kompozitle kontamine olmayan yuzeye yapistirilan
braketlerinin siyirma kuvvetlerine karsi gosterdikleri tutuculugun Buyukyilmaz ve
arkadaslarinin calismalarindan elde ettikleri degerler ile uyumlu oldugu
gorulmustur. Zeppieri ve arkadaslarinin (38) tukurik kontaminasyonunun

siyirma kuvvetleri Gzerindeki etkilerini arastirdiklari ¢alismada, Transbond Plus
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Self-Etching Primer ile yapistirlan metal kiglik azi braketlerin tutuculuk
degerleri kuru yuzeylerde 13.7 + 5.1 MPa ve tukuruk ile kontamine edilmis
yuzeylerde ise 12.7 + 3.5 MPa oldugu gorulmugtur. Arastiricilarin bulgulari
calismamizin bulgulari ile paraleldir. Rajagopal ve arkadaslari (43) tukuruk
kontaminasyonunun  siyirma  kuvvetleri Uzerine etkilerini  arastirdiklari
calismalarinda Transbond Plus Self-Etching Primer kuru yizeyde 11.10 + 2.56
MPa ve tukiruk ile kontamine yuzey'de 10.79 = 2.43 MPa  degerlerinde
slyirma direnci gostermistir. Calismamizda Transbond Plus Self-Etching Primer
ile yapistirilan braketlerin siyirma kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculugun
Rajagopal ve arkadaslarinin ¢aligmalarindan elde ettikleri degerler ile uyumlu
oldugu gorulmastir. Kimura ve arkadaslarinin (46) calismasinda Transbond
Plus Self-Etcing Primeri ile yapistirilan metal APC braketlerin siyirma
kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculuk degerinin 13.2 £ 2.8 MPa oldugunu
bildirmistir. Calismamizda Transbond Plus Self-Etching Primer ile yapistirilan
braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi gosterdikleri tutuculugun Kimura ve
arkadaslarinin calismalarindan elde ettikleri degerler ile uyumlu oldugu
go6rulmustir. Grubisa ve arkadaslan (47) calismalarinda Transbond Plus Self-
Etching primer ve Transbond XT kompozit rezin kullanarak yapistirdiklari metal
klguk azi braketlerin (3M Unitek Victory S.) siyirma kuvvetlerine karsi direnglerini
14.4 £ 5.0 MPa olarak bulmusglardir. Calismamizda Transbond Plus Self-Ething
primer ve Transbond XT kompozitle kontamine olmayan ylzeye yapistirilan
braketlerinin siyirma kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculugun Grubisa ve
arkadaslarinin calismalarindan elde ettikleri degerler ile uyumlu oldugu
gorulmustir. Dorminey ve arkadaslarn (62) c¢alismalarinda Transbond Plus
Self-Etching Primer ile yapistirilan metal braketlerin (3M Unitek, Victory S.)
siyirma kuvvetlerine kargi gosterdikleri tutuculuk degerinin 11.9 + 3.2 MPa
oldugu bildirilmistir. Calismamizda Transbond Plus Self-Etching Primer ile
yapistirilan braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi gosterdikleri tutuculugun
Dorminey ve arkadaslarinin g¢alismalarindan elde ettikleri degerler ile uyumlu

oldugu  gorulmustar. Cacciafesta ve arkadaslan (84) tukuruk
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kontaminasyonunun siyirma kuvvetleri Uzerindeki etkilerini arastirdiklari
calismalarinda, Transbond Plus Self-Etching Primer ile yapistirilan metal Ust
santral braketlerin tutuculuk degerleri kuru yuzeylerde 12.29 + 1.37 MPa ve
tukaruk ile kontamine edilmis ylzeylere ise 7.25 + 1.88 MPa oldugu gorulmustir.
Arastiricilarin bulgulari ¢galismamizin bulgulari ile uyumsuz oldugu gorulmustar.
Calismamizda Transbond Self-Etching Primer tikirik kontaminasyonundan
etkilenmezken Cacciafesta ve arkadaslarinin ¢calismasinda Transbond Plus Self-
Etching Primer tukurik kontaminasyonu altinda daha dusuk degerler
goOstermigtir. Sfondrini ve arkadaslarinin (87) kan kontaminasyonunun siyirma
kuvvetleri Uzerindeki etkilerini arastirdiklari ¢alismalarinda APC (precoated)
braketler ile 1sikla sertlesen Transbond Plus Self-Etching Primer kullanmiglardir.
Kan ile kontamine yluzeye yapigtirilan grubun degeri 4.30 + 0.94 MPa,
kontamine olmayan ylzeye yapistirilan grubun degeri ise 8.57+ 2.09 MPa
olarak bulunmustur. Calismamizda Self-Etching Primer ile kontamine olmayan
(kuru) yuzeye yapigtirilan braketlerinin siyirma kuvvetlerine karsi gosterdikleri
tutuculugun Sfondrini ve arkadaslar’'nin galismasindan elde ettigi tutuculuk
degerinden yuksek olmasinin nedeninin Isinlama suresindeki farklilhktan
kaynaklanmig olabilecegini duginmekteyiz. Braketler ¢alismamizda toplam 40
saniye sureyle 1sinlanirken, Sfondrini ve arkadaslari ise ¢alismalarinda toplam 20

saniye boyunca iginlamiglardir.

5.2.3. SmartBond ile Yapigtirilan Grubun Degerlendirilmesi

Yeni nesil ortodontik yapistiricilardan olan SmartBond siyanoakrilat icerikli
yapisi ile su temasi ile polimerize olan bir yapigtiricidir. Herhangi bir primer
kullaniimadan uygulanan yapistirici su ile temasi sonucu sertlesmeye
baslamaktadir. Braket tabanina sirulen jel kivamindaki yapistirici ile %35’lik
fosforik asit kullanilarak asitlenen ve islatilan mine yuzeyine yapistirma iglemi

gerceklestiriimistir. Primer kullanilmadan ve 1siksiz sertlesme sistemi klinikte
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hekime kolaylik saglamaktadir. Tikurik ve kan ile kontamine ylzeylere
kullanilabilir olmasi nedeniyle calismamizda tercih ettigimiz SmartBond alt
kontrol grubunda en dusuk degeri (5.66 + 2.51 MPa) goOsteren yapistirici
olmustur. SmartBond ile yapigtirilan, kontrol (5.66 * 2.51 MPa), kan le
kontamine edilmis (6.14 + 0.95 Mpa) ve tukuruk ile kontamine edilmis gruplar
(5.85 £ 1.79 MPa) arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark bulunamamistir.
Ayni malzemenin siyirma direncini 0Olgen benzer galismalarda su sonuglar
bulunmustur: Ortendahl ve Ortengren (34) calismalarinda siyanoakrilat esasli
SmartBond’'u kompozit esasl 8 farkl yapistirici ile kargilastirmiglardir. Braketler
degisik yuzeylere degisik yapistirici kombinasyonlari ile yapistirilmislardir. Sonug
olarak, SmartBond ile yapistirilan braketler, kompozit esasl yapistiricilar ile
yapistirilan  braketlerden daha yuksek yapisma direnci gostermigtir.
Calismamizda kontamine edilmemis islak ylzeye SmartBond ile yapistirilan
braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi gésterdikleri tutuculugun Ortendahl ve
Ortengren’in caligmalarindan elde ettikleri degerlerden daha diisiik olmasinin
nedeninin kullanillan dig tipinin farklihgindan kaynaklanmig olabilecegini
disunmekteyiz. Calismamizda braketler sidir disleri Uzerine yapistirilirken,
Ortendahl ve Ortengren galismalarinda insan disleri kullanmiglardir. Bishara ve
arkadaslan (53) siyanoakrilat ve kompozit esasli ortodontik adezivlerin siyirma
kuvvetlerine karsi yapisma direnglerini karsilastirdiklari ¢alismalarinda insan
molar digleri Uzerine yapigtirdiklari metal braketlerin kopma direnglerini 5.2 + 2.9
MPa olarak bulmuslardir. Calismamizda SmartBond ile kontamine edilmemis
Islak  ylzeye yapistirilan braketlerin siyirma kuvvetlerine kargi gosterdikleri
tutuculugun Bishara ve arkadaslarinin ¢aligmalarindan elde ettikleri degerler ile
uyumlu oldugu goérilmustir. Bishara ve arkadaslarn (57) siyanoakrilat ve
kompozit esasl ortodontik adezivlerin siyirma Kkuvvetlerine kargi yapisma
direnglerini  karsilastirdiklari  ¢alismalarinda insan molar disleri Uzerine
yapistirdiklari metal braketlerin 30 dak ve 24 saat sonraki kopma direnglerini
karsilastirmiglardir. SmartBond ile 30 dak sonra test edilen grubun tutuculuk

degerinin 5.8 + 2.4 MPa, 24 saat sonra test edilen grubun tutuculuk degerinin 7.1
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+ 3.3 MPa oldugu bildiriimistir. Calismamizda SmartBond ile kontamine
edilmemis slak ylzeye yapistirilan braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi
gosterdikleri tutuculugun Bishara ve arkadaslarinin ¢alismalarindan elde ettikleri
degerler ile uyumlu oldugu goérulmagstir. Ajlouni ve arkadaslarn (65)
siyanoakrilat esasli SmartBond kullanarak vyapistirdiklari metal kigluk azi
braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi direnglerini 3 grupta incelemiglerdir. 1.
grupta braketleri yapistirmadan 30 dak sonraki kopma direnglerini 5.8 £ 2.4 MPa
olarak bulmuslardir. 2. grupta braketleri yapistirmadan 24 saat sonraki kopma
direnclerini 7.1 £+ 3.3 MPa, 3. grupta ise 30 gun sonraki kopma direnglerini 2.7 £
2.0 MPa olarak bulmuslardir. Calismamizda SmartBond ile vyapistirilan
braketlerinin siyirma kuvvetlerine karsi gosterdikleri tutuculugun Ajlouni ve
arkadaslarinin 30 dak sonraki ve 24 saat sonraki elde ettikleri kopma direncleri

ile uyumlu oldugu gorulmustuar.

5.2.4. Assure ile Yapistirilan Grubunun Degerlendirilmesi

Assure Universal Bonding Rezin nemli ve kontamine yuzeylere yapisabildigi
sodylenen hidrofilik 6zellikli yeni nesil bir yapistiricidir. Light cure veya dual cure
sistemlerle kullanilabilen primer, calismamizda isikla sertlesen Transbond XT

kompozit rezin ile birlikte kullaniimistir.

Sonuglarina baktigimizda, ¢alismamizda en yiksek siyirma direnci Assure ile
yapistirilan kontrol grubunda gortlmustar (16.40 + 3.50 MPa). Kan ile kontamine
edilmis (6.83 £ 2.88 MPa) ve tuklruk ile kontamine edilmis (10.66 + 1.67 MPa)
alt gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmazken, kontrol
grubunun gosterdigi direng diger alt gruplara gore istatistiksel olarak anlamli
derecede yuksek ¢ikmistir (Tablo 4). Ayni malzemenin siyirma direncini olgen
benzer ¢alismalar su sonuglari bulmusglardir: Schaneveldt ve Foley (36) tukuruk
kontaminasyonunun siyirma kuvvetleri Gzerindeki etkilerini arastirdiklari

calismalarinda, Assure kullanarak tukuruk ile kontamine yuzeylere yapistirdiklari
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metal braketlerin siyirma kuvvetlerine karsi 11.41 + 3.28 MPa tutuculuk degeri
elde ettiklerini bildirmislerdir. Calismamizda Assure ile tikurik ile kontamine
yuzeye vyapistirilan grubun tutuculuk degeri Schaneveldt ve Foley’in
calismalarinda elde ettikleri tutuculuk degerleri ile uyumludur. Webster ve
arkadaslan (81) tikurtk kontaminasyonunun siyirma kuvvetleri Uzerine etkilerini
arastirdiklari calismalarinda; Assure kuru yuzeyde 20.42 + 5.06 MPa ve tukuruk
ile kontamine yuzeyde 13.72 + 4.48 MPa degerlerinde siyirma direnci
goOstermigtir. Calismamizda elde edilen tutuculuk degerlerinin daha dusik
olmasinin nedeninin isinlama sdresinin farkhligindan kaynaklanmis olabilecegini
dusunmekteyiz. Braketler calismamizda toplam 40 saniye sureyle isinlanirken,
Webster ve arkadaslari ise c¢alismalarinda toplam 20 saniye boyunca

Isinlamislardir.

5.2.5. Ani Skorlarina ait Bulgularin Degerlendirilmesi

Kopma bdlgeleri incelendiginde Transbond XT ile yapistirilan 1.grupta alt
gruplar arasi anlamli farklar vardir. Kuru ortamda (kontrol grubunda) érneklerin %
60’inda yapistiricinin yarisindan fazlasinin mine ylizeyinde kaldi§i, kopmanin
genelde yapigtirici i¢inde gergeklestigi gorulmustur. Kanl ve tukurukli ortamda
yapisanlarda ise % 90 oraninda mine yuzeyinde hi¢ yapistirici kalmadigi,
kopmanin mine yuzeyi ve yapistirici arasinda oldugu goériimustir. Bu sonuglara
gore kontrol grubu ile kan ve tukuruk grubu arasinda istatistiksel olarak anlamli

bir fark bulunmustur.

Self-Etch ile yapistirilan grupta, alt gruplar arasi anlamli farklar vardir. Kontrol
ve tukuruk gruplarinda kopma genelde yapistirici icinde gergeklesirken, kan
grubunda kopma %80 oraninda kopmanin mine ylzeyi ve yapistirici arasinda

oldugu gorulmustur.
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SmartBond ile vyapistirilan grupta, alt gruplar arasinda anlamh fark
gozlenmemigtir. Kopmanin genelde yapistirici iginde gergeklestigi  ve

yapistiricinin yarisindan azinin mine tzerinde kaldigi gorulmustar.

Assure ile yapistirilan grupta, alt gruplar arasi anlaml farklar bulunmustur.
Kan ve tukuruk gruplarinda kopma genelde mine yuzeyi ve yapistiricl arasinda
gorulurken kontrol grubunda kopmanin genelde yapistirici icinde gergeklestigi

gorulmustar.

Yapilan literatir incelemesinde, ¢alismamizda kullandigimiz 1sikla sertlesen
yapistirici Transbond XT ve metal braketlerin birlikte kullanildidi kopma
bolgelerini inceleyen birgok c¢alismaya rastlanmistir. Evrenol (6) metal
Dynalock braketleri isikla sertlesen yapistirici Transbond XT ile kombine olarak
kullandigi ve siyirma kuvvetlerine karsi tutuculuklarini  karsilastirdigi
calismasinin kopma bdlgelerini inceledigi bolimunde, o6rneklerin % 70'inde
kopmanin vyapistirici iginde gergeklestigini, % 20'sinde kopmanin mine ile
yapistirici arasinda oldugunu ve mine yuzeyinde hi¢ yapigtirici kalmadigini, %
10'unda braket kaidesi ile yapistirici arasinda oldugunu ve tim yapistiricinin
mine ylUzeyinde kaldigini bildirmistir. Ayni oluklu kaideli metal braket ve isikla
sertlesen yapigtiricinin kullanildigi ve siyirma kuvveti uygulanan her iki galismada
da drneklerin buyuk boliminde kopma yapistirici icinde gerceklesmistir ve kopma
bdlgeleri ile ilgili elde edilen bulgular uyumludur. Webster ve arkadaslarn (81)
tukardk kontaminasyonunun geleneksel ve hidrofillik yapistiricilarin yapisma
direnclerine olan etkilerini arastirdigi caligmalarinda kopma bdlgeleri
steromikroskop yardimi ile incelenmistir. Geleneksel bir yapistirici olan
Transbond XT ile yapistirilan grubun kopma bdlgeleri incelendiginde, drneklerin
buylk boliminde kopmanin yapistirici iginde gergeklestigi, tukuruk ile kontamine
yuzeye yapigtirilan grubun kopma bolgeleri incelendiginde ise orneklerin buyuk
boliminde kopmanin mine-yapistirici arasinda gergeklestigi  bildiriimigtir.
Hidrofilik bir yapistirici olan ve nemli ortamlarda yapisma 6zelligi olan Assure ile

kuru yuzeye yapistirilan orneklerin kopma bolgeleri incelendiginde orneklerin
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baylk boéliminde kopmanin vyapistirici icinde gergeklestigini, tukurik ile
kontamine ylzeye yapistirlan grubun kopma bdlgeleri incelendiginde ise
orneklerin buylk bolumunin mine-yapistirici arasinda gergeklestigi bildirilmistir.
Calismamizdan elde edilen ARI skoru degerleri ile Webster ve arkadaslarinin
calismalarindan elde ettikleri degerlerin uyumlu oldugu goérilmustir. Kimura ve
arkadasglarinin (46) Transbond XT ve Transbond Plus Self-Etching Primer
tutuculuklarini  karsilastirdidi galismasinda kopma bolgelerini incelediginde,
orneklerin blyuk bolumuinande kopmanin yapistirict igerisinde gerceklestigi
gorulmustir. Calismamizdan elde edilen ARI skoru degerleri ile Kimura ve
arkadaglarinin galismalarindan elde ettikleri degerlerin  uyumlu oldugu
gorulmustur. Cacciafesta ve arkadaslarinin (88) kan kontaminasyonunun
slyirma kuvvetlerine olan etkilerini arastirdiklari galismalarinda, Transbond XT ile
metal APC braketlerini yapistirmislardir. Kuru yuzeye yapistirilan braketlerin %
60'inda kopmanin yapistirici-braket kaidesi arasinda gergeklestigi, % 33,4'Unde
yapistirici iginde gergeklestigi ve % 6.7 'sinde kopmanin mine ile yapistirici
arasinda oldugunu ve mine yuzeyinde hi¢ yapistirici kalmadidi bildirmistir. Kan
ile kontamine yuUzeylere yapigtirilan braketlerin %53’Unde kopmanin mine ile
yapistirici arasinda gergeklestigi ve mine ylzeyinde hig yapistirici kalmadigi, %
40 inda kopmanin yapistirici igerisinde gerceklestigi ve % 7’sinde braket kaidesi
ile yapistirici arasinda gergeklestigi ve tim yapistiricinin mine yizeyinde kaldigi
bildirilmistir. Calismamizda kopma bdlgesi sonuglarinin Cacciafesta ve
arkadaslarinin bulgularindan farkli olmasinin nedeninin her iki g¢alismanin
Isinlama surelerindeki farka bagl olarak ortaya ¢iktigini dusinmekteyiz; braketler
calismamizda toplam 40 saniye sureyle i1sinlanirken, Cacciafesta ve arkadaslari
ise galismalarinda toplam 20 saniye boyunca isinlamislardir. Iginlama suresinin
uzatilmasinin braket kaidesinin altindaki yapistiricinin polimerizasyonunu ve
dolayisiyla tutuculugu arttirdig bilinmektedir (70). Ozbilgen (7) metal Dynalock
braketleri isikla sertlesen yapistirici Transbond XT ile kombine olarak kullandigi
ve silyirma kuvvetlerine karsi tutuculuklarint karsilastirdigr calismasinin

kopma bdlgelerini inceledigi béliuminde, o6rneklerin % 90' inda kopmanin
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yapistirici icinde gergeklestigini, % 10'unda braket kaidesi ile yapistirici arasinda
oldugunu ve tim yapistiricinin mine ytizeyinde kaldigini bildirmistir. Ayni oluklu
kaideli metal braket ve isikla sertlesen yapistiricinin kullanildigi ve siyirma
kuvveti uygulanan her iki galismada da o&rneklerin buyudk boliminde kopma
yapistirici icinde gergeklesmistir ve kopma bolgeleri ile ilgili elde edilen bulgular
uyumludur. Sfondrini ve arkadaslarinin (87) kan kontaminasyonunun siyirma
kuvvetleri Uzerindeki etkilerini arastirdiklari galismalarinda APC braketler ile
Isikla sertlesen Transbond Plus Self-Etching Primeri kullanmiglardir. Kan ile
kontamine olan ylzeye vyapistirilan grubun kopma bdlgeleri incelendiginde
orneklerin  buyuk bdlimiunde kopmanin yapistirici- mine yuzeyi arasinda
gerceklestigi gorulmuastur. Calismamizdan elde edilen ARI skoru degerleri ile
Sfondrini ve arkadaslarinin galismalarindan elde ettikleri degerlerin uyumlu
oldugu goérulmustar. Schaneveldt ve Foley (36) tluklurik kontaminasyonunun
siyirma kuvvetleri Uzerindeki etkilerini arastirdiklari calismasinda, Assure Adeziv
kullanarak kuguk azi diglerin tukuruk ile kontamine ylzeylerine yapistirdiklari
metal MBT braketlerin kopma bdlgeleri incelendiginde 6rneklerin % 67.5 ‘inde
kopmanin yapistirici iginde gergeklestigi, %30’unda yapistirici-braket arasinda,
%2.5'inde yapigtirici-mine ylzeyinde gergeklestigi ve mine ylzeyinde hig
yapistirict kalmadigr gorulmustar. Sonuglara gore mine ylzeyine tutunmanin
¢alismamizda elde edilen tutunmadan daha iyi oldugu gértlmustir. Ortaya ¢ikan
farkin arastirmamizda kullanilan sigir diglerinin, insan dislerinden daha disuk
tutuculuga sahip olmasindan kaynaklandigini dusunmekteyiz. Bishara ve
arkadaslan (59) siyanoakrilat ve kompozit esasli ortodontik adezivlerin siyirma
kuvvetlerine karsi yapigsma direnclerini  karsilastirdiklari  galismalarinda
Siyanoakrilat esasli SmartBond ile insan molar digleri Uzerine yapistirdiklari
metal braketlerin kopma bdlgeleri incelendiginde orneklerin buyuk bolimuninde
kopmanin yapistirici igerisinde gerceklestigi gorualmustur. Calismamizdan elde
edilen ARI skoru degerleri ile Bishara ve arkadaslarinin galismalarindan elde

ettikleri degerlerin uyumlu oldugu gorulmustur.

77



6. SONUCLAR

- Transbond XT kompozit rezin ile birlikte kullanilan Transbond XT primer ve
Assure hidrofilik primer kuru ortamda, Transbond Self-Etching Primer ise hem
kuru hem de tukurik ile kontamine ortamda birbirlerine benzer fakat diger
gruplardan istatistiksel olarak anlamli derecede yuksek siyirma direngleri
gOstermislerdir.

-Transbond XT kompozit rezin ile birlikte kullanilan Transbond XT primer kan
kontaminasyonu altinda siyirma kuvvetlerine en dusik direnci gdsteren grup
olmustur.

- Kontrol grubunda SmartBond diger yapistiricilardan anlamli derecede
dusuk siyirma direnci gostermistir. kontamine edilmis ve edilmemis mine
yuzeylerine SmartBond ile yapistirilan braketlerin siyirma kuvvetlerine direncgleri
arasinda anlaml bir fark bulunamamistir.

-TUkurtk kontaminasyonunun Transbond Self-Etching Primer ile yapistirilan
grubun yapisma direnglerine anlaml bir etkisi oldugu gorilimemigtir. fakat kan
kontaminasyonunun Transbond Self-Etching Primer‘in yapisma direcini anlaml
derecede dugurdugu gorulmustar.

-Tukuruk ile kontamine edilen grupta Transbond Self-Etching Primer en iyi

yapisma direncini gosterirken Assure ile arasinda anlamli bir fark yoktur.

-SmartBond ve Transbond XT ile yapistirilan gruplar arasinda anlamli fark
bulunmazken, bu iki grubun degerleri Assure ve Transbond Self-Etching Primer

ile yapistirilan gruplardan istatistiksel olarak anlamli derecede dusuk ¢ikmistir.

-Yapistiricilar arasinda en dusuk degerleri SmartBond siyanoakrilat adeziv
gOstermis olup SmartBond’la yapistirilan kan, tikurik ve kontrol gruplari

arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bulunamamistir.
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-Kan ve tukurik kontaminasyonlarinin isikla sertlesen Transbond XT ve
Assure vyapigtiricilarinin  tutuculuk degerlerini anlamli derecede dusurdugu

gOrulmustar.

-Kopma bolgeleri ARl (Adhesive Remnant Index) skorlarina gére
degerlendirildiginde ve SmartBond ile yapistiriimis érnekler haricinde diger tim
yapistiricilarda kan ve tukudriuk kontaminasyonlari kopmayir mine yuzeyi ile

yapistirici arasina tagimigtir.
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