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ONSOZ

Bir miizik egitimcisinin 6ncelikli hedefi 6grencisinin miizikal kisiligini bulmasinda
rehber olmasi, miizikal davranig gelistirebilmesine Oneriler getirmesi olmalidir.
Boyle bir hedefin belirlenmesinden sonra miizik yapmak gibi soyut bir kavramin
somutlastirilmas1 ve egitsel bir siirec olarak diizenlenmesi gerekir. Miizik
egitimcilerimiz miizikal davranis1 genelde, 6grencilerin kendilerinde olan potansiyel
derecelerine  gore, kendiliginden ortaya c¢ikacak bir  06zellik  olarak
degerlendirmektedirler. Ancak miizikal davranis, gelistirilebilecek bir beceri olarak

degerlendirilebilir.

Bu arastirma, miizigin miizik egitiminde daha ¢ok Onemsenmesi gerektigi
diisiincesinden kaynagimni almistir. Ayrica miizikal ifadenin dgretilebilir bir davranig
oldugu goriisii de 6nemli bir motivasyon saglamistir. Bir ¢algi 6grencisinin, kolayca,
hizlica ve dogal temellere dayanan bir kuramsal kaynaktan yola ¢ikarak; cok boyutlu
ama karmasik olmayan bir yontemin bu gorevi yerine getirecegine olan inang
calismayi siiriiklemistir. Ogrencilerimiz, dzellikle Anadolu Giizel Sanatlar ve Spor
Liselerinde ve Egitim Fakiiltelerinde Ogretmenleriyle haftada bir saat
calisabilmektedirler. Bu zamanin disinda kalan siirelerde kendi baslarina, kendi
stratejileri ile bireysel ¢alismalarini yiiriitmeyi denemektedirler. Boyle bir siirecte
onlara miizikal davramisg gelistirmelerinde rehber olacak, miizikal performansi

tanitabilecek bir yaklagima gereksinim oldugu agiktir.

Aragtirmanin yontemi disinda 6nemli bir yoniinii de miizikal ifadenin soyuttan
somuta dogru daha anlasilir ve denenecek yontem kapsaminda énemli bilesenlerini
aciklayan literatir kismi olusturmaktadir. Miizikal ifadeyi gelistirmeyle ilgili
yapilmis arastirmalar; miizik-dil ortakliklari ve norofizyolojik kanitlari, ¢algt
miiziginin sarki kaynagi, gestalt alginin miizikal ciimleleri tanimaya katkilar1 gibi
denenen yontemin degerli kuramsal c¢ercevesi literatiirde ayrintili sekilde

degerlendirilmistir.

Doktora ¢aligmamin zorlu siirecini sabirla izleyen, beni yiireklendirerek sevgisiyle

giic veren Metan Yalniz’a; beni millet ve insan sevgisiyle yetistiren, zor giinlerimde
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varliklartyla beni ayakta tutan, biricik anneme ve babama; giiclii bilimsel oneri ve
yonlendirmelerinin Gtesinde, bana zor giinlerimde destegiyle moral veren Sevgili
hocam, tez danismanim Dog¢.Dr. Sibel Coban’a tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Sanatsal
kimligime katkilarindan dolayr viyola egitimcilerim Yusuf Hasanov ve Tuba
Ozkan’a; yine bu zor yolculugumda yanimda olan verdigi entelektiiel ilham ve
paylastigi birikimi ile yolumu kisaltan Devrim Agikalin’a; doktora ¢alismalarimin
aksamadan yiirimesini saglayan Dog¢.Dr. Cansevil Tebis’e; dostlarnm Mesut
Caska’ya, Umit Kubilay Can’a, Serdar Ekmekci’ye ve her sabah “Sorumluluk
O6limden agirdir!” soziinii anarak giine basladigim, gilinesim Mustafa Kemal

Atatiirk’e tesekkiir ederim.
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OZET

Calg1 egitimi siirecinde, miizikal ifadenin gelistirilmesi 6nemli bir gereksinimdir.
Ancak egitim siirecinde Oncelikle teknik becerilerin hedefleniyor olmasi ya da
ogrencilerin teknik gelisimleri ile miizikal ifadenin kendiliginden gerceklesecegi
diistinceleriyle miizikal ifade egitiminin aksadigi bilinmektedir. Bu arastirma,
miizikal ifadenin gelistirilmesine yonelik Ogrencilerin  kendi stratejilerini
olusturmalarini saglayacak, kolay anlasilir, kaynaginit miizigin dil ile, ¢calgi miiziginin
de sarki ile iligkilerinden alan bir yontemin etkisini belirlemeyi amaglamaktadir.
Yapilan arastirmalar dil ve miizigin ¢ok 6nemli ortakliklar tasidigin1 noérofizyolojik
kanitlarla ortaya koymustur. Calgt miizigi, ¢algilarin solist olarak gorevlendirildigi
anlayis ile degerlendirildiginde sarkidan kaynagini alan bir olgu olarak goze
carpmaktadir. Dolayisiyla yontem, miizigi ve c¢algt miizigini tanimak icin bu
anlayislart temel alarak tasarlanmistir. Kullanilacak yontemin kuramsal yonii, ulusal
ve uluslararasi1 dagarda 6zgiin yapisindan dolay1 arastirma raporunda ayrintili sekilde

verilmistir.

Calismada sarkimsi calisa baghi olarak miizikal ifadenin gelistirilmesi icin
hazirlanmis yontem, on test — son test deney ve kontrol gruplu deneysel aragtirma
deseni ile sinanmustir. Arastirma, Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi
Giizel Sanatlar Egitimi Boliumii Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda 2009-2010 egitim-
ogretim yil1 gliz yariyilinda uygulanmistir. Kontrol ve deney gruplari cinsiyet, sinif,
calg1 cesidi degiskenleri de dikkate alinarak on test sonucglari kapsaminda 10’ar
kisilik iki gruptan olusmaktadir. Bu gruplardan deney grubu yontemin, kontrol grubu

ise geleneksel yontemin uygulandig: gruplari temsil etmektedir.

Aragtirma 10 haftalik bir egitim siirecini kapsamaktadir. Gruplarin olusturulmasindan
sonra arastirmaci tarafindan diizenlenmis yontem uygulanmistir. Tiim egitim siireci

bireysel egitim ortaminda stirdiiriilmiistiir.

Arastirmada veri toplama araclar1 olarak “Miizikal ifade Performans Olgegi” ile
“Bagar1 Testi” uygulanmustir. On test siirecine ait verilerin elde edilmesinin yaninda

gruplarin olusturulmasinda da bu o6lgeklerden yararlanilmistir. Yontemin miizikal
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ifadeye bir katkisinin olup olmadigi, s6z konusu oOlg¢eklerden alinan verilerle
belirlenmeye c¢alisilmistir.  Verilerin  analizinde g¢esitli istatistik yOntemleri

kullanilmustir.

Sonugta, kullanilan ydntemin deney grubu lehine sonuglandig1 goriilmiistiir. lgili
yontem miizikal ifadeye yonelik ¢algi 6grencilerinde olumlu bir gelisme saglamstir.
Ancak ozellikle Miizikal Ifade Performans Olceginde karsilasilan puanlayicilarin
korelasyon puanlarindaki farklilik, iilkemizdeki egitimcilerin miizikal ifadeye
yonelik goriis farkliliklart oldugu kadar yeni performans Ol¢eklerine de gereksinim
oldugunu gostermektedir. Ayrica yapilan gozlemlerde 6grencilerin yontem sayesinde

calgilarina karst daha olumlu tutum gosterdikleri gézlenmistir.

Daha sonra yapilacak arastirmalarda yontemin piyano, gitar, fliit egitimi gibi diger
calgilarin egitsel siiregleri i¢in de diizenlenebilmesi olanakli gériinmektedir. Ayrica
ulusal diizeyde miizikal ifade performans O&lgeklerinin gelistirilmesine olan
gereksinimi de ortaya c¢ikartmistir. Bunun yaninda, miizikal ifadenin gelistirilebilir

bir anlayis olmas1 da yine arastirmanin 6nemli sonuglarindan biridir.

X1



ABSTRACT

In the instrument training process, the development of musical expression is an
important requirement. However, being primarily aimed at technical skills resulted
with not making a musical expression education or resulted with the postponement of
musical expression education because of the thought of being take place with the
technical development of students. This research aims to determine the effect of the
method that is easy to understand that will allow students to create their own
strategies for the development of musical expression and which takes its source from
the relationship between music and language also the relationship between the
instrumental music and song. Studies have indicated with neurophysiological
evidence that the language and the music carries a very important partnerships.
Instrumental music, stands out as a case that takes its source from song when
assessed with the understanding of instruments oppointed as a soloist. Therefore, the
method is designed based on this understanding to recognize music and instrumental
music. Theoretical aspect of the method used is given in the research report in detail

due to its original structure.

In the study depending on cantabile playing the method that is designed for the
development of musical expression has been tested with pretest - posttest
experimental and control group experimental research design. The research were
applied in Balikesir University Necatibey Education Faculty Education Department
of Fine Arts Music Education Branch on Fall Semester of the 2009-2010 Academic
Year. The control and experimental groups consits of ten persons that composed of
two groups by taking into consideration the gender, class, type of instrument
variables within the scope of pretest results. From these groups, the experimental
group represents the groups to which the method is applied, control group represents

the groups to which the traditional method is applied.

The research covers a 10-week training period. After the creation of groups methods
were applied that are organized by the researcher. All the training process carried out

in an individual training environment.
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In the research “’Musical Expression Performance Scale’’and "Achievement Test"
was applied as data collection tools. This scales have been used for obtaining the data
of the pretesting process and also used for the creation of the groups. Whether there
is a contribution of the method to musical expression have been tried to determined
from the datas taken from the scales. Various statistical methods were used to
analyze the data. As a result, the method used resulted in favor of the experimental
group. The method has provided a positive development for the students of musical
instruments for musical expression. However, especially the difference in correlation
scores that are encountered in the Musical Expression Performance Scale showes the
difference of opinions of educators in our country for musical expression as well as
the need for the new performance scales. The observations also showed that the

students showed more positive attitudes towards their instruments with this method.

In the future investigations, the edition of the method seems probable for educational
proccesses of other instruments like piano, guitar, flute. Also at the national level, the
need for the development of musical expression performance scales became clear. In
addition, the understanding of musical expression can be developed is also one of the

important results of the study.
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BOLUM I
GIRIS

Miizik olgusu, birbirinden farkli alanlar1 olan ¢ok boyutlu bir disiplindir. Miizik,
Once sanatsal performansa dayali bir alan olarak gbze carpar. Bunun yaninda
miizikoloji, miizik psikolojisi, organoloji gibi alanlariyla bilimsel boyutu da olan bir
kavramdir. Bu yoniiyle miizik, zaman zaman baska disiplinlerin de ise kosuldugu bir
caligma alan1 olarak da kabul edilebilir. Dolayisiyla miizigi degerlendirebilmek i¢in
tiim boyutlar1 beraberce, dogru secilmis yontemlerle ve disiplinlerarasi uygulamalari

da var sayarak ele almak gerekir.

Ornegin bir miizik performansi, bir eserin sadece aksamayan bir ritim, dogru bir
entonasyon, tonlu bir calgilama vb. gibi teknik durumlarin dogru seslendirilmesiyle
olugsmamaktadir. Miizik, bu boyutlariyla ortaya koyuldugunda sadece teknik siireg
islenmis olacaktir. Ancak sanatsal performansin ortaya ¢ikabilmesi i¢in eserin stilinin
coziimlenmesi de gereklidir. Miizik performansi bastan sonuna kadar teknik bir siire¢
olarak goriilse de teknik uygulamalarin dikkatlice incelendigi ve en dogru
uygulamanin secildigi bir temel tasimalidir. Stil 6zellikleri ise eserin yazildigi
donem, bestecinin kisisel yarati siireci, eserin bi¢imi, eserin konusu vb. gibi ¢ok
farkli niteliklerden olugmaktadir. Bu niteliklerin iyi taninmasi i¢in entelektiiel bir
yaklasimin gerekliligi de kagmilmazdir. S6z konusu entelektiiel yaklagim miizik
sanatinin disiplinlerarast durumuyla ilintilidir. Buna gore, bir miizisyenin eseri tim
boyutlartyla dogru calabilmesi i¢in teknik uygulamalari, dogru secimleriyle
yonetmesi gereklidir. S6z konusu dogru se¢imler, staccatonun keskinligi ya da

vibratonun siklig1 gibi ayrintilar olabilir.

Miizik olgusu bu disiplinlerarast durumunu miizik egitiminde de tagimaktadir. Miizik
egitimi; koro egitimi, c¢algi egitimi, bestecilik egitimi gibi alanlardan olusur.
Performans egitimi ise miizik performansi egitimi kapsaminda performansin nasil

yapilacagi, nasil 6gretilecegi, nasil 6grenilecegi gibi temel sorulara cevap arar.

Miizik egitimindeki egitsel siirecleri siirdiirmek i¢in, ilgili alana yonelik caligmalari

organize eden belli bir yonteme ya da yaklasima dayali ¢alismalar yapilmistir. Calgi



egitiminde metot olarak bilinen belli yontemler, miizik yapmay1 hedeflemelerinden

cok belli teknik becerileri kazandirmay1 amaglamaktadir.

Rodriguez, miizik egitimi ile ilgili yapilan arastirmalarin en 6nemli nedeninin miizigi
O0gretmeyi ve 6grenmeyi gelistirmesi oldugunu ifade etmektedir (Rodriguez, 1995).
Miizigi 6gretmenin ve dgrenmeyi 6grenmenin miizik egitiminin temelinde oldugu
fikri sik¢a rastlanilan bir goriistiir. Miizik egitimini, 68renen ile 6greten agisindan
gelistirmeye yonelik yapilan ¢alismalar, farkli kuramsal yaklagimlar ve uygulamalar
tagiyabilirler. Uygulamalar birbirlerinden farkli olduklar1 gibi bir uygulama, kendi
icinde farkli disiplinlerden de meydana gelerek miizigin disiplinleraras1 konumuyla
uyumlu goriinebilir. Bu noktada onemli olanin hangi acidan konuyu ele almak

oldugu sorusudur.

Miizik egitimcileri egitim c¢alismalarinda, kendi deneyimlerinden faydalandiklari
kimi yaklagimlar gelistirmisler veya var olan metotlar1 uygulamislardir. Kendi
deneyimleri ya da metotlarin yaninda farkli kaynaklardan da faydalanmislardir.
Ornegin Persson’a gore Ogretim genellikle sezgi, sagduyu ve gelenek iizerine
kurulmustur (Persson, 2000, akt. Triantafyllaki, 2005). Ogretmenler Onceki
ogretmenlerinden gordiiklerini geleneksellesmis usta-cirak anlayisi ile uygulamakta,
sezgisel olarak 6grencilerini yonlendirmektedirler. Hoffer, 6gretmenlerin bazen ne
ogretmek istedikleri hakkinda ya da kullandiklar1 metotlarin 6grencilere nasil yardim
edecekleri hakkinda fikir sahibi olmadiklarimi belirtmekte ve Ogretmenlerin, ne
ogretecekleri konusunda organize olmalar1 gerektigini ifade etmektedir (Hoffer,

1993, Akt, Oo, 2008).

Miizik egitimcisi i¢in sadece bir yonteme sahip olmak degil hedefin ne olmasi
gerektigi de 6nem tasimalidir. Hedef miizik yapmak ise miizik yapma ile ilgili tiim
bilesenlerin ise kosulacagi bir biitlinlik gerekli goriilmelidir. Bagka bir ifadeyle
miizik egitimcisi i¢in sadece aracin varligir degil onun nasil ve ne i¢in kullanilmasi
gerektigi de onem tasimaktadir. Miizik egitimcileri hedeflerini daha cok teknik
becerilerin dogru uygulanmasi olarak belirlemektedirler. Ancak miizik egitiminde

hedefin miizik yapmak oldugu 6nemli bir ¢ikis noktasi olarak ele alinmalidir.



Calg1 egitimi siirecinde hedef, bircok Onemli miizik adamina gore miizikal
davranabilme, miizikal c¢alabilme olarak ifade edilmektedir. Teknik siireclerin,
sonundaki beklenti miizikal goriintiidiir. Auer, “Teknigin bittigi yerde, sanat baslar.”
demektedir (Auer, 1921, s,154). Dolayisiyla miizik egitiminde tiim alanlariyla
amacin miizik yapmak, alt amaclarin ise miizik yapma araclarinin gelistirilmesi

oldugu goriisii 6nem kazanmaktadir.

Genellikle, miizikal insanlar, miizikte ifadesel Ozelliklerin iiretimini ve algisim
sergilemek i¢in bilginin diizeyi, dinleme becerisi, notayr anlamlandirma, ustalik,
hafiza, giidiillenme gibi miizigi tek tek olusturan 6geleri diizenleme becerisine sahip
kisiler olarak adlandirilirlar (Rodriguez, 1995 s.1.). Bagka bir ifadeyle miizikal
davranan kisi, miiziksel ifadenin tiim boyutlarini taniyan ve bu boyutlar1 birbiriyle
biitiinlestirerek diizenleme becerisine sahip olan kisidir. Miizikal ifadeyi meydana
getiren boyutlarin hepsini tanimak ve uygulamak miizik egitiminin hedefi olmalidir.
Bu hedefi gozeten egitimci ve Ogrenenin, miizikal davranisa yakin bir konuma

gelecegi dile getirilebilir.

Kisilerin calgilarini ¢alarlarken miizikal davranabilmeleri i¢in, ¢ok katmanl miizikal
performans siirecini ve bu siirecin farkli 6gelerini dogru diizenlemeleri
gerekmektedir. Ancak ulusal diizeyde yapilan kaynak arastirmasinda, kullanilan
metotlarin miizikal dinamiklerin egitimi konusunda yeterli olmadiklar1 belirlenmistir
(Sen, 2001). Calg1 metotlar1 genel olarak ¢algicinin teknik gelisimini temel almakta
ya da mizik egitimcilerinin ¢ogunlugunun bdyle bir kaniya sahip oldugu goéze
carpmaktadir. Dolayisiyla miizik sadece teknik becerilerin basarilmasini temel alan
tek boyutlu bir agidan ele alinir goriinmektedir. Bu durumun disiplinlerarasi

konumuyla miizigin temel yapisini yansitmadigi sOylenebilir.

Uluslararas: diizeyde ise ‘miizikal olma’nin anlami ve buna bagli olarak miizikal
performansin gelistirilmesi, onemli bir ¢alisma alan1 olarak dikkat ¢ekmektedir.
Yapilan literatiir taramas1 miizikal ifadeyi gelistirmeye yonelik metot gereksiniminin,

uluslararasi alanda da bir ¢aligsma alan1 oldugunu ortaya koymaktadir.

Ote yandan sayilar1 az olmakla beraber iilkemizde miizikal ifadeyi gelistirmeyle ilgili

kimi ¢alismalara da rastlanmistir. Ornegin, miizikalitenin, artikiilasyon temelli olarak
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gelistirilmesine yonelik yapilan bir calismada, deney grubu lehine olumlu sonug

belirlenmistir (Kiiglikkayakei, 2008).

Uluslararas1 calismalar incelendiginde yeni c¢aligmalarda 6gretmenlerin miizikal
ifadeye yaklasimlarinda bazi eksiklikler oldugu goze carpmaktadir. Ornegin,
Karlsson ve Juslin, 6gretmenlerin 6grencilerine miizikal ifadenin egitimini nasil
verdiklerini video kayit yontemiyle incelemisler ve yapilan egitimin agirlikli olarak
teknige ve yazili notasyona dayandigini belirlemislerdir. Buna gore 6gretmenlerin
cogunlukla teknik beceriler ile ilgilendikleri ve yazili notasyonun {iizerindekileri
Ogrencilere notalar1 ¢aldirmaya calismakla ugrastiklar1 goriilmektedir. Ayrica
arastirmada, 6gretmenler arasindaki ortak ozelligin, bireysel farkliliklar olmasinin
yaninda hedeflerin, belirli gorevlerin ve sistematik 6gretim modellerinin belirsizligi
oldugu da belirlenmistir (Karlsson ve Juslin, 2008). Egitimcilerin hedeflerde ve
benimsedikleri 6gretim modellerinde ortaya koyduklari bu belirsizlik, miizikal
ifadeye yonelik hangi agidan yaklagmalar1 gerektigini ya da hangi araglari nasil
kullanmalar1 gerektigine yonelik ortak bir yonergelerinin olmadigini gostermektedir.
Bu veri, egitimcilerin sezgisel ya da usta-¢irak iliskisine dayanan Onceki

deneyimlerinden gelen 6gretim yontemlerinin varligini destekler niteliktedir.

Dolayisiyla miizik 6gretiminde sadece teknik becerilerin degil, 6grenciyi miizikal
davranmaya ulastirma amaci altinda gerekli teknik becerilerin belirlendigi bir
yaklasimm benimsenmesi 6nem tasimaktadir. Ozellikle miizik egitiminin miizik
yapmay1 hedefleyen bir siire¢ oldugu diisiintildiiglinde, egitimcilerin dogru 6gretim
yontemlerini belirleyerek, Ogrencilerini miizik yapmaya ulastirmak amaciyla
kullanmalar1 gerektigi soylenebilir. Tait de, basarili miizik egitimcilerinin
ogrencilerinin farkli gereksinimlerine gore bircok strateji ve tarz gelistirdiklerini dile
getirmekte ve en iyi 08retim yonteminin olmadigini belirtmektedir. Tait’e gore,
Ogrenciyi arastirmaya daha ¢ok Ozendirecek Ogretim tarzi cesitliligi ve stratejiler
repertuart vardir (Tait, 1992, akt, Oo, 2008). Kisaca, miizik egitimcilerinin
amaclarin1 miizikal davranis kazandirma olarak belirleyerek, dogru 6gretim tarzi ve

stratejileri segmeleri gerektigi sdylenebilir.



Egitim fakiilteleri giizel sanatlar egitimi boliimii miizik egitimi anabilim dallarinda,
egitimin en Onemli basamaklarindan biri de ¢alg1 egitimidir. Calgi miiziginde, her
calgimin kendine 0zgii teknik olanaklarmin oldugu ve literatiiriiniin bu nitelikler
kapsaminda 6zgiin olarak sekillendigi sdylenebilir. Calgr miiziginde s6z konusu

farkliliklar oldugu gibi, birbirine benzer temel ilkelerin de bulundugu bilinmektedir.

Calg: egitimi, 6zellestirilmis bir¢ok cesitli yontem barindirmakta ve bu yontemler
farkli acilardan calgi egitimini belli teknik Onerilerle yoOnlendirme amact
tasimaktadir. Omegin, keman egitiminde Sevcik, Galamian, Mazas, Kreutzer gibi
farkli yaklasimlar iceren ¢alismalar bulunmaktadir. Tiim bu ¢aligmalarin amacinin,
caliciy1 profesyonel diizeyde en donanimli teknik duruma tasimak oldugu ve miizikal
ifade i¢in ¢aliciyr giiclendirmeyi hedefledigi sdylenebilir. Bu egitsel siiregte miizikal
performansin  gerektirdigi ilkeler, miizikal davranisin ortaya ¢ikmasi igin
biitiinlenerek verilmelidir. Dolayisiyla siire¢ egitici tarafindan dogru yonlendirmenin,
Ogrenen tarafindan da dogru algilamanin beklendigi bir isleyis tasimaktadir. Boylece
hem o&greticinin hem de Ogrenenin etkin sekilde dahil olacaklar1 bir siireg

yasanacaktir.

Bu noktada, miizikal performansin egitiminde hem egiticiyi hem de Ogreneni ise
kosan dogru yaklasimlarin hangileri oldugu ya da hangi kaynaktan dogmalari
gerektigi sorusu onem kazanmaktadir. Miizik kavramina yaklagmak i¢in insan ile

miizik iligkisinin boyutlarin1 tanimak yardimci olabilir.

Miizik, biyolojik temelde bir¢ok 6gesiyle insan uygarliginin en degerli sosyo-kiiltiirel
tretimlerinden biridir. Biyolojik iliskiler, miizik ve insan arasindaki baglar
boliinmez bir bigcimde kuran unsurlar olarak goriilebilir. Dolayisiyla tiim boyutlariyla
daha iyi algilamak i¢in insan ve miizigin biyolojik temelde ortakliklarini iyi anlamak

gereklidir.

Miizik ve insanin biyolojik ortakligi ifadesi akla ilk olarak ritmi getirmektedir.
Kiiltiirel gelisim igerisinde farkli ritmik dokusu olan kimi miizik tiirlerinin insan
harekete gecirdigi kimi miizik tiirlerinin ise sakinlestirdigi bilinen bir gergektir.
Bagka bir ifadeyle insanin tansiyonu ile miizigin dogrudan iliskisi oldugu da ifade
edilebilir.



Insanin psikolojik durumuyla da dogrudan baglantili oldugu bilinen miizikal etkiler
ise miizigin ve insanin etkilesimini ortaya koyan diger bir unsurdur. Mindr ya da

major bir eserin farkli duygulanimlara yol agmasi 6rnek olarak gosterilebilir.

Sozii gecen biyolojik ortakliklar ile ilgili Gnemli verileri, gelismis beyin goriintiilleme
teknikleri gozle goriiliir sekilde agikca ortaya koymaktadir. Ornegin dinlenilen bir
miizigin tagidig1 duygusal kodlar ile giinliikk yasantida olusan duygulanimlar, beynin
benzer bolgelerini harekete gecirmektedir. Miizik ve insan arasindaki norofizyolojik
acidan belirlenen 6nemli bir ortaklik da dil ve miizik iligkileridir. Son ndrofizyolojik
arastirmalar, dil ve miizik arasinda oldukg¢a derin ve dnemli baglantilar oldugunu
gostermektedir. Bu veriler ‘miizikal olma’ siirecinin dil, miizikal bilgi ve miizikal
performans kavramlar1 arasinda norofizyolojik diizeyde diisiiniildiigiinden daha ¢ok

ortak islem alani oldugunu ortaya koymaktadirlar.

Kodaly (Hounalan, Tacka, 2008), Suzuki (Kendall, 1996), Havas (Riviere, 1996) gibi
ve daha da baska 6nemli miizik egitimi ekollerinin ortaya koydugu ‘calgi egitiminin
vokal kaynak ile yapilmasi gerektigi’ goriisii, son ndrofizyolojik beyin goriintiilleme

calismalarinda gozle goriiliir fiziki kanitlarla daha da gii¢lenmistir.

Bu norofizyolojik verilerin yaninda ¢algi miizigi ve vokal miizik iligkileri de
incelenmeye deger goriinmektedir. Keman ile ilgili metodik c¢alismalarin ortak
noktalarindan 6ne g¢ikan bir nitelik, kemanin solist bir ¢algi olarak algilanmasidir.
Belli bir zaman diliminden sonra modern olarak adlandirilabilecek metotlarda
kemanin bir birey olarak ele alindigr goriilmektedir. Yapilan kaynak taramasi
sonucunda, Erken Barok Donem gevresinde ¢algilarin kendi kimliklerini kazandiklari
ve ‘sarki sOylemeye’ basladiklar1 belirlenmistir. Miizikal ifade terimi olarak
kullanilan ‘cantabile’ teriminin, ¢alginin sarki soyler gibi calinmasina isaret ettigi
bilinmektedir. Buna gore, ¢algilarin kisiliklerinin, temelde vokal etkilerden,
esinlenmelerden dogdugu dile getirilebilir. Dolayisiyla kendi miizigini yapan bir
calgi anlatimini taniyabilmek ya da calgiy1 miizikal degerle calabilmek i¢in vokal ya
da baska bir ifadeyle sarki kaynagindan c¢algi miizigine yaklasmak anlaml

goriinmektedir. Bagka bir deyisle, miizikal ifadenin gelismesine yonelik sarkimsi ya



da ‘cantabile’ ifadenin kazandirilmasi i¢in diizenlenmis bir egitsel siirecin, 6greten

ve 0grenene olumlu katkilar saglayacagi var sayilmaktadir.

Bunlarin yaninda bir eserin miizikal yapisin1 form agisindan ifade edebilmek icin
cogunlukla yazinsal ya da dilsel metinler i¢in kullanilan ifadelerin secildikleri
goriilmektedir. Ornegin, Neuhaus, “miizik sadece seslerle konusur ve konusmasi,
kelimelerin, diislincelerin gorsel imgelerinki kadar acik ve anlagilirdir. Miizigin
yapisi, konusulan dil, bir resmin kompozisyonu ya da binanin mimarisi gibi belli
kurallara baglidir” (Neuhaus, 2010, s.54) derken; Cangal da “Miizik Formlar1”
kitabina dilsel ciimleden 6rneklemeler yaparak baslamaktadir (Cangal, 2004).

Ayrica vokal ve form anlayislarinin dilsel ortakliginin yaninda teknoloji sayesinde
gelismis son beyin goriintiileme teknikleri ile glinlimiiz norofizyolojik arastirmalari
da miizigin algilanmasi ve performansa yansitilmasi siirecine yonelik fiziki temele

dayanan gorsel veriler sunmaktadir.

Miizik psikolojisi, miizik etkinlikleri sirasinda insanin miizik ile etkilesimindeki
psikolojik siiregleri inceleyen bir disiplindir. Miizik psikolojisi kapsaminda gestalt
alg1, insan ve miizik ortakliklarina psikolojik bir perspektif sunar. Insanin diinyay:
biitiinleyerek algiladig goriisii gestalt psikolojisinin temelini olusturur. Gestalt algiya
gore miizikal bir performansin ¢ok katmanli bir olay olmasinin yaninda biitiin olarak
tek bir alg1 ortaya koyar. Tiim miizikal durum dinleyende bir tek izlenime neden
olacaktir. Dolayisiyla gestalt algmin varligi miizikal performansin tek bir biitiin

olarak ele alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Gestalt alginin dilsel agidan sagladigi olanaklar da miizik egitiminde Onemli bir
uygulama alani olarak goze ¢arpmaktadir. Herhangi bir metni okuyan bir kisi harfleri
tek tek diisiinmez, cok hizli bir sekilde bir biitiin olarak algilar. Gestalt algiya gore
zihin harfler degil kelimeler diizeyinde sekilleri bir araya getirerek algi siirecini
kolaylagtirir. Yazili bir metin bdyle bir siiregten sonra kisinin anlayabilecegi

diistinceye doniisiir.

Miizikal ifade egitimi kapsaminda bir sorun da Ogrencilerin notalari algilama ve
miizikal davramsa gevirebilme becerileri olarak degerlendirilmektedir. Ogrenciler,

miizikal ciimlenin yapisini anlamaya c¢alismak yerine, vuruslar1 yazili notayla dogru
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zamanda calmayla ugrasmaktadirlar. Ogrenciler her bir notayr {inite olarak
birbirlerinden farkli pargalar gibi algilamaktadirlar. Dolayisiyla sadece ritmik bir
diizen oldugu, ancak miizikal fikirlerin goz ardi edildigi bir durumun ortaya ¢iktig

distiniilmektedir.

Miizikal bir metnin, yazili bir metinle benzer oldugu sdylenebilir. Notalar da aymi
harfler gibi degerlendirilirse bir araya geldiklerinde miizikal disilinceleri
olusturacaklar1 beklenebilir. Buna goére, miizikal metinleri ayn1 yazili bir metin gibi
okumak miizikal diisiincelerin hizlica anlasilmasinda bir yol olarak goze
carpmaktadir. Gestalt algi, notalarin diger miizikal yazi unsurlariyla birlestirilerek,
miizikal bir fikre donlismesi konusunda onemli bir katki saglamaktadir. Baska bir
deyisle gestalt algi, notada yazili olanin zihnin dogal katkilart ile en rahat sekilde
algilanmasina yonelik bir destek olarak da degerlendirilebilir. Buna gore, 6grenciye
notadaki miizikal diislinceyi algilamasi1 konusunda gestalt alginin olanaklarinin

sunulmas1 miizik egitimcisine ve dgrenciye 6nemli bir ara¢ sunacaktir.

Tiim bu bilgilerin 15181nda; calgi miiziginin vokal kaynagi, cantabile ifade, miizik
performansinin norofizyolojik ve metin diizeyinde dilbilimsel ortakliklari ile miizik
psikolojisinin  sundugu olanaklar bu kaynaklarin gozetildigi yapilandirilmis bir
Ogretim metodunun c¢alicinin miizikal performansini gelistirebilmesinde etkili
olacagin1 diisiindlirmektedir. Evrensel c¢alglt egitiminde, miizikal performansin
miizikal nitelik tasiyabilmesi i¢in, miizikal siirecin ¢ok boyutlu yapisina cevap
verecek, farkli uygulamalarin bir araya geldigi biitlinleyici bir yaklagimi temel alan

bir yontem gereksiniminin var oldugu diigiiniilmektedir.

1.2.Problem Durumu

Yapilan alan yazin taramasi ulusal ve uluslararasi diizeyde miizikal ifadenin
anlagilmasma yonelik yapilacak ¢alismalara gereksinim oldugunu ortaya
koymaktadir. Calgi miiziginin vokal kaynaktan dogmasi, sarki ve calg iliskisini ele
alan farkli ekollerin varligi, dil ve miizik performans arasindaki norofizyolojik ve
miizik psikolojisine ait glincel veri ve yaklasimlar ¢algi egitimi konusuna 6zgiin
calisma alanlar1 sunmaktadir. Bu veri ve yaklasimlarin yeni bakis acilariyla

degerlendirilmesinin, g¢algr egitiminde Onceden sorulmamis bazi sorularin
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tiretilmesine olanak saglayacagi diisliniilmektedir. Bir¢ok boyutu olan yayli calgi
egitiminde miizikal ifade konusunu, kolayca anlasilabilecek, basit ve dogal bir
yaklasimla karsilamak; o6grenen ve egitimciye alisilagelen teknik aliskanliklarin
yaninda yeni olanaklar ile destek olarak miizikal davranisi ortaya c¢ikarmayi
hedefleyen bir yontem gelistirmek, bu arastirmanin temel problemini

olusturmaktadir.

1.3. Arastirmanin Hipotezleri

Arastirmada sarkimsi ¢alisa bagli olarak kurulacak bir yontemin etkilerini belirlemek

icin su hipotezlerin sonuglar1 irdelenecektir:

1. Deney ve kontrol gruplarinin basari testi toplam puanlar1 arasinda

anlaml bir fark vardir.

1.1. Deney grubu basar1 6n test puanlari ile kontrol grubu 6n test puanlari

arasinda anlaml diizeyde fark yoktur.

1.2. Kontrol grubu basar1 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda

anlaml1 diizeyde fark yoktur.

1.3. Deney grubu basar1 on test puanlari ile son test puanlari arasinda

anlamh diizeyde fark vardir.

1.4. Deney grubu basar1 son test puanlari ile kontrol grubu son test

puanlar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

2. Deney ve kontrol gruplarmin performans toplam puanlar1 arasinda

anlaml bir fark vardir.

2.1. Deney grubu performans 6n test puanlari ile kontrol grubu on test

puanlar arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.

2.2. Kontrol grubu performans on test puanlari ile son test puanlari

arasinda anlamli diizeyde fark yoktur.



2.3. Deney grubu performans on test puanlari ile son test puanlar1 arasinda
anlaml1 diizeyde fark vardir.
2.4. Deney grubu performans son test puanlari ile kontrol grubu son test

puanlar arasinda anlamli diizeyde fark vardir.

1.4. Arastirmanin Onemi

Miizik 6gretmenligi programlar1 ile ilgili yapilan arastirmalar, egitsel siirecleri
olumsuz etkileyen birgok etkene dikkat ¢ekmekte ve oneriler getirmektedirler. Glizel
sanatlar liseleri de egitim fakiiltelerinin 6grenci kaynagi olarak kabul edildiginde;
genelde ve keman-viyola egitimi Ozelinde gbzlenen miizikal ifade egitiminin
eksikligine yonelik her tiirlii calismanin gereksinimi ortadadir. Arastirma Oncesi
yapilan literatlir taramasinda, arastirmanin konusunu olusturan, sarkimsi calisa
yonelik herhangi bir ¢calismanin yapilmadigi, miizikal ifadeyi gelistirmeye doniik ise
belli boyutlar ile siirli egitsel nitelik tasiyan ¢ok az calismanin yapildigi goéze
carpmaktadir. Uluslararas1 diizeyde ise miizikal ifadenin gelistirilmesine yonelik
daha zengin bir dagarla karsilasilmasiin yaninda, arastirmanin konusunu karsilayan
bir calisma belirlenememistir. Dolayisiyla arastirma dile getirilen konularda alana
katki saglayarak, ulusal ve uluslararasi diizeyde Ozgiin bir calisma olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica, kullanilacak yontem, farkli calgilar1 ya da calgi
topluluklarii temel alan arastirmalara da uyarlanabilir yapisiyla yeni c¢aligmalara

temel olabilecek bir nitelik de tasimaktadir.

Bunlarin yaninda aragtirmanin literatiir derinligi ve disiplinlerarast durusu, 6zgiin
calisma alanlarina dikkat ¢cekmekte, ¢algi egitiminde yeni ve yaratici yaklagimlarin

kullanimina doniik bilimsel yazin gelenegine ulusal diizeyde katki saglamaktadir.

1.5. Stmirhhiklar

Aragtirma, 2009-2010 Egitim-Ogretim Y1li Giiz Yariyili’nda, Balikesir Universitesi
Necatibey Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
Dali’nda egitim goren ve bireysel calgilar1 keman ve viyola olan 6grenciler ile

sinirlandirilmastir.

Aragtirmada, yayl1 ¢algl boyutu keman ve viyola egitimi ile sinirlandirilmistir.
10



Arastirmanin uygulanma asamasi 10 haftalik bir zaman dilimiyle sinirlandirilmistir.

1.6. Sayiltilar

Belirlenmis olan aragtirma ydntemlerinin, veri toplamada ve yorumlamada etkili

olacag diistiniilmektedir.
Arastirma verileri, gergegi yansitmaktadir.
Arastirmada segilen 6rneklem, evreni yansitmaktadir.

Deneysel yontemin kullanildigr arastirmada, secilen 6rneklemin diizeyi, kendi iginde

tutarlidir.
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BOLUM 11
ILGILI ALANYAZIN

2.1.Yayh Calg1 Egitimine Yonelik Yapilan Arastirmalar

Yayl calgt egitimini tanimak ve gelistirmek icin alanla ilgili farkli alt boyutlarda
bir¢ok arastirma yapilmistir. Bu arastirmalar bazi metotlarin/yontemlerin yayli calgi
egitiminin ¢esitli alanlarmna etkilerinin 6l¢iildiigii ¢alismalar oldugu kadar, kaynak
tarama ya da anket yoluyla goriislerin alindig1 tarama ¢alismalar1 seklinde dagilim

gostermektedir.

Yaptig1 arastirmada Arney, egitimcilerin gereksinim duyduklart materyallere kolay
ulagmalarina yardimci olmasi amaciyla, yayl ¢algi egitiminde yogunlukla kullanilan
Auer, Flesh ve Galamian’a ait ii¢ 6nemli yaklagimin icerigini analiz etmis ve
indeksleyerek diizenlemistir (Arney, 2006). Baska bir ¢calismada ise viyola ve keman
egitimcilerinin pozisyon gecisleri ile ilgili goriisleri belirlenmeye c¢alisilmigtir

(Sievers, 2005).

Baslangi¢ diizeyindeki 6grencilere yonelik arastirmalar da (Bergonzi, 1991; Riggs,
1994; Stamou, 1998; Glenn, 1999; Schulte,2004; Mongeon 2004; DeStefanis, 2004,
Lee, 2007, Koepp, 2004; Shepherd, 2004; Romeo, 1986; Seker, 2005; Bektas, 2004)
daha oOnceden tanmmmis yayli calgr egitimcilerinin yasamlarini, ¢aligmalarini,
yaklasimlarini inceleyen ya da karsilastiran (Park, 2004; Wetherbee, 2002; Swartz,
2003; Perkins, 1993; Fanelli, 2001; Suzanne, 1994; Davids, 2006; Sabo-Skelton,
2002; Tung, 2001; Villaret 1988; Chu, 2008) caligmalar da yayli calgi egitimini
gelistirmek amacii tagimaktadir. Ayrica dogrudan psiko-motor becerileri
gelistirmeye yonelik sag el ya da sol el bilesenlerinin kullanimina dontik caligmalar
da (Anderson, 2001; Koehler , 1993; Meyer, 1993; Garman,1992; Mueller, 1997;
Angi, 2005; Giinay, 2006; Yildirim, 2009; Acarali, 2009), tutuma yonelik bir ¢aligma
(Lesniak, 2005) ve son olarak calgi egitiminin nota okumaya olan etkilerini 6lgen
aragtirmalar (Michaelis, 2006; Glenn, 1999; Koepp, 2004; Mason, 1990; Hahn, 1985)
alana katki saglamay1 hedeflemislerdir.
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Psiko-motor ve devinimsel alanlarin yaninda tutuma yonelik bir calisma da goze
carpmaktadir (Lesniak, 2005). Bunun yaninda, ¢algi egitiminin nota okumaya olan
etkilerini 6l¢en arastirmalar da vardir (Michaelis, 2006; Glenn, 1999; Koepp, 2004;
Mason, 1990; Hahn, 1985).

Goriilecegi gibi yiiksek oranda, uygulama temelli ¢esitli yaklagimlarin yayli calgi
egitimine olan etkilerinin Olglilmesini amaglayan uluslararasi aragtirmalar goze
carpmaktadir. Ancak ulusal diizeyde keman ve viyola egitimine yonelik lisansiistii
calismalarin ¢ok biliylik cogunlugunun, betimsel calismalar oldugu belirlenmis,

teknik Oneriler getiren ¢alismalar ise arastirma kapsaminda belirtilmislerdir.

2.2. Calg1 Miizigi ve Sarki Kaynakh Gelisimi

Calg1 kavrami insanin ilk kiiltiir tirlinlerini ortaya koymaya basladigi dénemlere
kadar uzanir. Calgilarin insan tarafindan kullaniminin 43.400 yildan daha da eskiye
gittigi diisiiniilmektedir. Bu genis zaman diliminin yaninda c¢algilarin Ronesans
Donemi’nde baslayan kimlik arayisi, Erken Barok Donem’de biiylik bir doniisiim
yasamistir. Bu arastirmada c¢algr miizigi kavrami, calgilarin bireysellestigi ve kendi
sOzlerini miizikal olarak sOyledikleri bir anlayis1 ifade etmektedir. Bu anlayis ile
ilgili Auer’in aktarimi dikkat ¢ekicidir. Auer, kemanin yorumlanarak calinmasi ile
ilgili her seyi anlatan ifadenin Berlioz tarafindan sdylendigini aktarmaktadir: “keman

konusturulmali” (Auer, 1921, s.144).

Calgilarin bireysel olarak kimliklerini aradiklart zaman dilimi, Ronesans ve Barok
Donemler igerisindeki organolojik hareketlilikte belirmektedir. Cok sesli miizigin
vokal kaynagi, c¢algi miiziginin de kaynagi gibi goriinmekte ve ¢algilarin

bireyselliklerini vokal esinlenmelerden aldig1 bir¢ok kaynakta géze carpmaktadir.

Ronesans’in erken donemlerindeki gelismelerden birini Say, “Lavta ve klavyeli calgi
miizigi derlemelerinde, armonilenmis bir siirii lieder, dans ve chanson vardir.” olarak
aktarmaktadir. Yine viol, lavta, fliitler ve diger c¢algilar i¢in yazilan bir¢ok metot,
calgl miizigi gelisimine bir ivme vermistir (Sachs, 1945, akt. Say, 2006, s.143). Say,

Ronesans calgilarin1 degerlendirirken bagka bir aktariminda Ward’in su ifadelerine

! http://www.sciencemag.org/cgi/content/summary/276/5310/203g 30.08.2010 14.34
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yer verir : “Ronesans miiziginin irmag1 ses miizigiydi (vokal miizikti); miizikgiler
dinsel ve din dist miizigin ileri yoriingeye nasil oturtulacagi iizerine kafa
yormuslardi, ¢algr miizigi ve calgilar ise bu irmagi besleyen kollardi” (Ward, 1965;

akt. Say 2006, s.159).

Bu ifadelerin {izerine Say Ronesans’ta, calgilarin ses miizigine eslik¢i, ya da halk
miizigindeki gibi bagimsiz islev kazanmasi ya da Soylularin danslari igin
vazgecilmez 6ge olmasi lizerinden, bagimsiz ya da yar1 bagimli bir ¢algi miizigi

oldugu seklinde bir 6zetleme sunar.

Ronesans Donemi’ne ait énemli bir ¢algi da org’dur. Bu dénemde org igin yazilan
onemli bir eser Conrad Paumann tarafindan 15. yiizyilda yapilan “Fundamentum
Organisandi” olarak belirtilmektedir. Derleme olan ¢alisma, Paumann’in degisik tiir
ve formlar1 kapsayan dinsel pargalarini, lied’lerini ve danslarin galgi i¢in yapilmis
transkripsiyonlarint igermektedir (Say 2006, s.161). Burada 6nemli bir nokta, sz
konusu derlemenin dinsel pargalar ve liedler olarak, vokal eserler ile danslar1 kaynak

almasi ve bu eserlerin diizenlemelerinden olusuyor olmasidir.

Say, donemin diger 6nemli calgilarindan lavta ve lut i¢in de Ataman’in “solo calgi
olarak kullanildig1 gibi ses miiziginin vazgecilmez eslik calgisiydi” (Ataman 1947;
akt.Say 2006) ifadesini sunmaktadir.

Say, Ronesans’ta ¢algi miizigi kavraminin ortaya c¢iktigini, ¢algilarin vokal miizige
eslik etmek veya solo ¢almalari amaciyla kullanildiklarimi ifade etmektedir. Ancak,
Ronesans’ta vokal miizigin, ‘calgi miiziginin besledigi irmak’ olarak ifade edilmesi

dikkat ¢ekici bulunmaktadir.

Farkli kaynaklar bu dénemdeki vokal miizigin durumunu farkli yaklagimlarla ifade
etmektedirler. “Ronesans’ta bestecileri eser vermeye kosullayan oncelikli calisma
alam1 vokal miizik idi. Ayrica Ronesans Donemi’nde miizisyenlerin toplumsal
statlilerine bakildiginda da profesyonel sarkicilara, miizisyenlere kiyasla daha iyi
davranildig1 ve statiilerinin onlardan daha yiiksek oldugu da bilinmektedir” (Sider,
2005, s.166). Benzer sekilde Ronesans Donemi’nde ¢algilarin eslik veya solo

gorevlendirilmeleriyle ilgili bagka bir sosyolojik durum da sdyle sunulmaktadir:
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“1514’te Castiglione®, saray nedimelerini sarkilarina lute ile eslik ederlerken
Ovmiistiir ancak tahta iiflemelilerle olan performanslarini ¢irkin bir ses tiretildigi igin
kotiilemistir. Tahta {iflemeli ¢alan miizisyenler kendilerine sarki sdylerlerken eslik
edemedikleri i¢in her zaman sarkicilarin alt statiisiinde olmuslardir” (Sider, 2005,
s.167). Bu donemde gerek toplumsal statiileri olsun gerekse donemin vokal miizige
kars1 beklentilerinden kaynaklansin, ¢algi miizigi kavramimin agirlikli olarak eslik
yapmaya dayandig1 goriilmektedir. Baska bir ifadeyle, calgilar sarkilardan, ¢algicilar
ise sarkicilardan daha alt basamaktaydilar. Toplumsal yasantilara ait bu ifadelerde,
calgi calan ve sarki sOyleyen arasindaki onemli fark degerlendirildiginde vokal
miizik iiretenlerin calgi calan kisilere gore daha yiiksek statiide olduklar1 agikca

goriilmektedir.

Ayni donemde orkestra miizigine ise kisaca bakildiginda bazi belirsizlikler goze
carpar. “Orkestrasyon, Ortagag ve Ronesans miiziginde uygulanmasi zor bir anlayisa
sahiptir. Ciinkii modern orkestrayr karsilayan bir oda miizigi anlayis1 o zaman igin
yoktu ve besteciler neredeyse hicbir zaman istedikleri calgilamay1 belirtmemislerdi”
(Groove Miizik Ansiklopedisi, Ortagag ve Ronesans’ta Orkestrasyon maddesi).
Dolayisiyla calgi miiziginin gelisiminde 6énemli bir unsur olarak orkestra kavramina

bakildiginda, bu dénemlerin sonrasinda 6nemli gelismeler olmustur.

Orkestralama acisindan farkli bir bakis acis1 da belli bir ¢algi ailesi i¢inde goriilen
cesitliligin vokal miizik kaynakli oldugu goriisiidiir. Bu diisiinceye gore, drnegin dort
temel insan sesi, yayli calgilar ailesinde viicut bulmustur; keman soprano, viyola
altoya karsilik gelmektedir. Sider’e gore; “tahta iiflemeliler, bakir iiflemeliler ve
yayli calgilar aileleri, bas’tan soprano’ya insan sesini biitlinlemek icin icat
edilmiglerdi. Bu tonal gruplama, ¢algi topluluklarinin miizigini rahatlatti ve insan
sesine eslik eden calgisal eslikleri gelistirdi” (Sider, 2005, s.167). Baska bir ifade de
Bach ile ilgilidir. Bach miiziginin yorumlanmasi lizerine yazilmis bir calismada
piyanonun sarki sdylemesi gerektigi ifade edilir. Yazara gore, Bach’in piyano

miiziginde her ses, sarki sdyleyen bir insan sesiydi ve her ses kendi sarkisini

® Baldassare Castiglione (1478-1529): italyan bir asilzade, taninan bir Rénesans yazari, asker,
diplomat
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sOylemekteydi. Ona gore bu vokal anlayistan dolay1 6rnegin dort sesli fiig bas, tenor,
alto ve soprano olarak karsilik bulmaktayd: (Briskier, 1959, s.37-38). Bu goriis,
tahta, bakir iiflemeliler aileleri ya da yayli ¢algilarin ¢esitliligini agiklayan énemli bir
degerlendirmedir. Calgi miiziginin vokal kaynag hakkinda da agik fikirler

sunmaktadir.

Bu anlayis calgt yapimciligma da yansimistir. “Calgilarin viol kaynakli olarak
soprano, alto veya tenor ve bas olarak {i¢ boyda iiretilmeleri, keman evrimindeki en
biiyilk adim oldu” (Stowell, 2004, s.28). Bu noktadan sonra, ¢algi yapimcilari
oncelikle sonorite iiretimini Onemsediler; daha parlak, giicli ses {iretimi calgi
yapimcilari i¢in ilk amagti. Ancak yapimecilar, “18. yiizyilin sonuna dogru, gii¢lii ton
ve ajilite beklentisinden dolay1, klavyeyi modern calgilarin genisligine getirdiler”
(Stowell, 2004, s.33). Dolayistyla parlak ve giiclii ses liretiminin 6nceligi, ¢algilarin
kendi sozlerini daha giir sdyleme gereksiniminden dogmus goriinmektedir. Bagka bir

ifadeyle, calgilar artik kendi s6zlerini sdylemek i¢in daha ¢ok olanaga sahiplerdir.

Calg1 yapimciligindaki gelismelerin yasandigi bolgeye bakmak da ayrica Onem
tasimaktadir. Calgi miiziginin gelisimi ile ilgili katkilar1 olan miizisyenlere
bakildiginda hepsinin Italyan oldugu goriilmektedir. Calg1 yapimciligi ise Italya’nin
Cremona bolgesinde baglar. “Keman yapimciligimin ilk ve segkin merkezi
Cremona’dir. Gelenek, 16. yiizyilin ortalarinda Amati ailesiyle baglamistir” (Stowell,
2004, s.31). Dolayisiyla soprano-alto gibi ses gruplarinin galgilarca karsilanmasi ve
calgilarin yiiksek sonorite tiretmeleri beklentilerinin tizerine, 16. yiizyilin ortalarinda
calgt miiziginde onemli bir hareketlilik yasanmistir. Burada nemli olan nokta, bu
gereksinimin ¢algr miizigine ait miizikal beklentilerden kaynaklanmasidir. Ayrica
modern kemana kadar yansiyan gelismelerin, gerek calginin solistik roliiniin gerekse
yapisal evriminin Italya’da olmasi, Erken Barok Donem’e denk gelen bu tarih

dilimine dikkat ¢ekmektedir.

Calgilar icin miizik yazmak gelenegi incelendiginde, gelenegin kendine ait bir
gelisim ¢izgisi oldugu goriilebilir. Calgimin kendi kimligini kazandiginin bir
gostergesi de o calgiya 6zgii miizik yazilmasi olmalidir. Baska bir ifade ile ¢alginin

kendi adina 6nemsenmesi ve bir kisilik kazaniminin ortaya ¢ikmasi s6z konusudur.
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Roeder bu konu ile ilgili su ifadeleri sunar: “Gabrieli’nin ilk basili motetlerinin
‘soylenmek ve ¢calinmak i¢in’ olarak tanitilmalarina ragmen hangi calgi i¢in olduklari
belirtilmemistir. Hatta bazi ¢alismalarinda ¢algilar hi¢ anilmamistir ve yazili tiim
partiler sozlerle desteklenmistir” (Roeder, 2005, s.18). Dolayisiyla ¢algilarin kendi
sOzlerini soylemeye baslamalarindan 6nce kendi adlarina 6nemsenmedikleri ya da bir

kimlige sahip olmalar1 gerektigi goriisiiniin heniiz ortaya ¢ikmadigi goriilmektedir.

Bunun yaninda Pratt, aym1 zaman dilimini farkli bir bakis acisiyla
degerlendirmektedir. Ona gore, “calglt miiziginin vokal miizikten farkli olarak kabul
edilmesi 16. ylizyilin dikkat ¢ekici gelismelerinden biridir” (Pratt, 1907, s.153).
Dolayisiyla 16. yiizyil, vokal miizik ve calgi miizigi ayrimmin degerlendirilmeye
baslandigi, calgilarin kendi kimliklerini aramaya ve bulmaya basladiklart bir donem

olarak goriilmektedir.

Bu kimlik arayisinin ne zaman sonuglanacagi ise sonraki donemlerin incelenmesiyle
ortaya konabilir. Kemanin kendi soziinlii sdylemesi ve bu gelismenin yasandigi
donemle ilgili kesin ifadeler “Early Violin and Viola” adli ¢alismasinda Stowell

tarafindan dile getirilmistir:

“17. yiizyilin basinda,; keman popiiler dans miizigi saglayici bir ¢algi olmaktan ¢ikip
en sofistike artistik amaclar icin kullanilan bir araca doniigmiistiir. Bu déniisiim ilk
olarak Italya’da etki dogurmus ve artikiile edilmis (benzetilmis-bogumlanmis) vokal
tek seslilik ile aynmi zamana denk gelmistir. Ornegin Caccini’nin “Le nuove
musiche "de (Yeni Miizik: Floransa, 1601/2) goriilmektedir. Bu ¢alisma, virtiioz solo
calgisal yazin geleneginin onemli bir ornegidir. Keman icin yazilan solo partiler, bu
donemde, Giovanni Gabrieli gibi bir¢ok bestecinin canzona ve motetlerinde
goriilmeye bagslamistir. Calgt ¢arpici bir sekilde, ozellikle Giovanni Cima nin
baslica kutsal vokal eserlerden olugsan “Concerti ecclesiastici” (1610) baslikli genis
koleksiyonundaki Sonata per il Violino no.3 'te de goriilecegi gibi solo sonat roliiyle
yiiceltilmigtir” (Stowell, 2004, s.11).

Calg1 miizigi ile vokal miizik etkilesiminin oldugu zaman dilimine yonelik benzer bir
degerlendirme Roeder’in “History of Concerto” adli c¢aligmasinda goze

carpmaktadir:

“Gabrieli’nin sadece ¢algt igin yazilmig besteleri, org i¢in yazilanlarin disinda sonat
olarak adlandirilan 8 c¢alisma ve canzona olarak adlandirilan 36 ¢alismadan
meydana gelmektedir. Gabrieli icin terimler uygulamada degiskendi. Canzona ya da
‘canzona da sonare’ (It. seslendirmek icin sarkilar) ézii Fransiz chansonlarinda olan
sarkilarin, ¢algisal uyarlamalarindan kaynaklanmaktaydi. Form, yeni soyut formda
birlik saglayan béliimlerin yinelenmesine dayanacak sekilde karakteristik olarak
boliimliiydii. Gabrieli gibi bazi besteciler, yeni ¢algisal formu isaret etmek igin
‘sonata’ terimini ifade eden canzona isminin kullanimwni kisitliyorlardr. Barok Dénem
boyunca, Corelli ve sonraki Barok bestecilerin ¢oklu béliim kullanmalarina olanak
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saglayacak sekilde form anlayisi kapsaminda boliimler biiyiidii ve farkli boliimlere
ayrilmak i¢in yeterli saglamhiga ulagt. Gabrieli'nin ¢algisal ¢alismalari, Sacrae
Symphoniae I (1597)’da 2 sonat ve 14 canzon ile 5 sonat ve 15 canzon olmak iizere
Canzoni e Sonate (basumi 1615) seklinde iki koleksiyonda yer almaktadw. Bu
calismalar olasilikla St. Mark Katedrali'nde ¢calinmak iizere yapilmisti. Ciinkii ayni
ver icin bestelenen motetlerin ihtisamini ve aymi parlakhigi paylasmaktadiriar.
Motetlerde oldugu gibi c¢algi partileri koroya ve antiphonal’e béliinmiislerdir”
(Roeder, 1994, s.21).

“Bu gelismeler yasanirken, Monteverdi, gerek opera orkestrasiyla yaptigi deneysel
caligmalar gerekse madrigal formuna yaptig1 katkilarla 6nemli bir gelistirici olarak
on plana c¢ikmaktadir. Monteverdi, “Orfeo’da olsun, Vespers’inda olsun veya Il
Combattimento di Tancredi e Clorinda gibi dramatik madrigallerinde keman
kavraminin gelismesine belirgin bir katkida bulunmustur” (Stowell, 1994, s.11).
Madrigalin, calgi miiziginde etkileri ile ilgili olduk¢a agik ifadeler Pratt tarafindan
sOyle ifade edilmistir:

Madrigalin tarihi énemi ¢ok agiktir. Aslhinda ¢ok sesli olmasina ragmen, melodinin
etkileyici anlatim olanaklarimi ortaya ¢ikardigindan bu yana diger dramatik tek sesli
sarkilar, aryalar gibi vokal formlarin da ger¢ek hazirlayicisidir. Diger bir durum da
madrigalin, sdylenmek icin yazilan eserlerin diizenlemelerinden olusan artik kendi
yolunda yiiriiven bagimsiz ¢algisal miizik igin ilerici bir adim olmasidr. Bunun
sonucu olarak 16. yiizyil madrigalinin, giintimiizde oda miizigi olarak anilan seyin
temsili oldugu soylenebilir (Pratt, 1907, 5.148).

Mimaroglu ise calgi miiziginin kaynagmin dogrudan dogruya madrigal kaynaklh
oldugunu calismasinda agikca belirtmektedir:

Italya'da ¢algi miiziginin gelismesine, madrigal bicimi yol acti. Madrigaller, on
yedinci yiizyilda gitgide daha karmasik olmaya bagladik¢a, insan seslerine eslik igin
kullanilan ¢algilarin, ¢ogunlukla viollerin (bugiinkii yayli ¢algilarin ilkel durumlar),
madrigalleri insan seslerinden bagimsiz olarak kendi baslarina c¢aldiklari oldu.
Gorildii ki violler, insan sesi i¢in ¢ok zor olan bazi partileri kolaylikla
calabilmektedirler. Bu goézlemin uygulanmasiyla "calgilar i¢in  sarki” diye
tanitabilecegimiz, ¢algt ‘canzone'leri, bir tiir oda miizigi olarak yayilmaya baslad.
Insan sesi icin hazirlanmis parcalart en az andiran parcalara sonat adi verildi”
(Mimaroglu, 1999).

Bundan sonraki gelismelere bakildiginda Stowell, donemlerinin 6nemli miizisyenleri
olan Fontana ve Marini’ye dikkat ¢ekmekte ve tiim calismalarin aslinda Corelli’ye

ilham verdigini belirtmektedir:

“Déneminin  en essiz virtiiozlerinden Giovanni Fontana, canzona yapilarini,
oliimiinden sonra yayinlanan kongerto benzeri sonatlarinda, yeni serbest vokal deyis
ile dogrudan kontrast olusturacak sekilde karsilastirdi. Ancak bu kemana has deyisi
en ¢ok gelistiren, Op. 1 (1617) ve Op. 3 (1620) ‘Affetti musicali’; bundan da onemlisi,
farkl ve deneysel yayli koleksiyonu Op.8 (1629) ile Biagio Marini olmustur... Iste bu
ilham kaynagi olan ilk atilimlarla, Italyan kemanct ve besteciler ¢algilarinin teknik

18



dillerini olaganiistii bir ¢cabuklukla Corelli’ye ortam saglayacak sekilde gelistirdiler”
(Stowell, 2004, s.11).

[lhan Mimaroglu da Corelli i¢in su ifadelere yer vermistir: “Keman yazisini kendi
giiniine kadar siiregelmis olan kargasaliktan kurtaran, durultan, agirbashiliga
kavusturan, bu calginin gereklerini ve olanaklarini ortaya ¢ikaran Arcangelo Corelli
oldu. Kemanin her seyden dnce "sarki soylemeye" melodi ¢almaya elverisli bir calgi
oldugunu goz oniinde tutarak sonatlarinin 6zellikle yavag boliimlerinde kemanin bu

niteligini igledi” (Mimaroglu, 1999).

Mimaroglu’nun vurguladigi Corelli sonatlarina Stowell de dikkat cekmektedir: “Geg
Barok Donem’den Arcangelo Corelli’nin (1653-1713) Op.5 sonatlar1 Albinoni,
Vivaldi, Geminiani, Somis, F.M. Veracini, Tartini ve Locatelli gibi sonatin
takipgilerini etkileyerek, keman i¢in yeni miizikal ¢agin perdesini kaldirdi” (Stowell,

a.g.e., s.13).

Roeder, hem Italyan miizik 6zelliklerini vurgulayarak hem de Corelli’nin katkilarmna
dikkat gekerek su ifadeleri sunmaktadir: “Italyanlar, vokal miizige kars1 italyanca’nin
akiskan, zinde ve gorkemli ses niteligi ile agiklanabilir bir dogal sezgiye sahiplerdi.
17. yiizyilin sonlarinda ve 18. yiizyilin baslarinda bel canto tekniginde vokal
besteleme ve performans zirveye ulasmisti. Bu déonemde Corelli, vokal miizige bir
katki saglamamasina karsin insan sesinin etkileyici sozel kalitesini-6zelliklerini
kemana aktardi. Boylelikle Corelli, galgicilardan sadece gosterissiz teknik beceriler
bekleyen ince ve piiriizsiiz akigkan ¢izgilerin onemini vurgulamis oldu” (Roeder,
1994, 5.26).

Kemanin kendi kisiligini kazanmasinda, kendinden 6nceki miizisyenlerin yaptiklarini
bir sonuca getiren biiylik 6lgiide Corelli olmustur. Baska bir ifadeyle Corelli’den
sonra yayli calginin, ama oncelikle kemanin, kendi s6ziinli sdylemeye basladig dile

getirilebilir.

Piyano ve piyano miizigi, gerek besteciler gerekse calicilar icin her zaman ilgi odagi
olmus bir alandir. Piyanonun ¢ok seslilige iliskin kendine 6zgii ifade olanaklar1 ve
tin1 0zelligi, miizisyenlerin her donem 1ilgisini ¢ekmis ve koklii evrimsel gegmisi ile

miizik yasantisinda solist veya eslik¢i gorevlendirmelerle degerli bir eleman
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olmustur. Kaynaklar incelendiginde yayli ¢algilar gibi piyanonun da sarki soyler gibi
calinmasina yonelik oldukca dikkat ¢ekici ifadeler goze ¢arpmaktadir. Piyanonun
sarki sOyleme potansiyelinin, piyano miiziginin ortaya ¢ikisindan bu yana s6z konusu

oldugu goriilmektedir.

“The Art of Piano Playing” isimli kitabinda Neuhaus da piyano c¢alanin sarki ile
iligkisine dikkat ¢cekmektedir. “Piyano ¢alan kisi her seyden once piyanoya sarki
sOyletmelidir. Ben piyanoda Op.31 No. 2 Re mindr Beethoven Sonati’nin ilk
bolimiiniin  heyecanli resitatifini olabildigince insan sesine yakin ¢almaya
calisirdim” (Neuhaus, 2010, s.59). Bu ifadeleriyle sarkinin 6nemine dikkat ¢eken
Neuhaus, piyano egitimiyle ilgili olarak “Polifoni, tonun cesitliligini saglamak ic¢in
en iyi yoldur. Melodik cantabile parcalar, piyanoya sarki sdyletmeyi 6grenmek igin
gereklidirler” (Neuhaus, 2010 s.66) demektedir. Bunun yaninda Neuhaus,
J.S.Bach’in, envansiyonlarmi sarkimsi tonu Ogretmek i¢in yazdigini dile
getirmektedir (a.g.e., s.135). Dolayisiyla piyano miiziginde sarkimsi calisin yeri
oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda bu karakteri Ogretebilmek icin egitsel

caligsmalarin yazildig1 da ortadadir.

Piyano miiziginde sarkimsi ¢alisa ait onemli bir goriis biiyiik piyanist Rubinstein ile
ilgilidir. Biri, Anton Rubinstein’a dinleyiciler iizerindeki en biiyiik etkiyi hangi
calisinin yaptigini sordugunda sunu ifade etmistir: “Sanirim, kismen beklenen miithis
bir ses glirliglidiir. Ancak ¢ogunlukla, piyanoya sarki sdyleten bir¢ok eseri, istedigim
etkinin uyanmasinda basarili olmak amaciyla repertuarima eklemem olmustur.”
Rubinstein’nin bu yorumuna Neuhaus’un tepkisi ise; “Altin kelimeler! Bu kelimeler
piyano Ogretilen her konservatuarda ve her okulun her smifinda mermere
oyulmalidir... Tiim isitilebilir miizigin temeli sarki soylemedir. Piyano literatiiriiniin
cantabile ile dolmasindan bu yana her piyanistin dikkat etmesi gereken ilk ve temel
sey her niiansin dolu, derin, zengin bir tonla dolmasidir” seklindedir (Neuhaus, 2010
5.67).

Calgilarin tam olarak hangi zaman diliminde kisiliklerini kazandiklar1 ve solist ¢alg1
kimligi ile ortaya ciktiklarina cevap olarak Erken Barok Donemin isaret edilmesi

miimkiin gériinmektedir. Rénesans ile baslayan kimlik arayisi, Italyan olan
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Monteverdi, Corelli, Tartini gibi miizisyenlerin ¢algilara insan sesine 6zgii gorevler
vermeleri ile baglamistir. Calgilarin kendi sarki sdyleyebilme potansiyellerinin
arayisl, once Amati sonra Stradivarius aileleri gibi ¢algi yapimecilarini, ¢algilarin
sonorite giliclinii arttirmaya itmistir. Modern giinlere uzanan ¢algi yapimciligina ait
gelismelerin 16. yiizyilin ortalarinda italya’da baslamis olmasi ise gelismelerin ne

zaman yasandigini ortaya koymasi agisindan dnemlidir.

Calg1 miiziginin ortaya ¢ikmasi agik sekilde calgilarin sarki soyleyebileceklerine
inanilmasindan kaynaklanmigtir. Donemin besteci ve c¢alicilari, insan sesini
calgilarda aramaya baglamislar ve ¢algilarin miizikal ifade giiclerini bu cergevede

genisletmeyi hedeflemislerdir.

Calg aileleri, vokal ses gruplarini farkl biiyiikliiklerle yansitacak sekilde bir dagilim
gostermektedirler. Kemanimn soprano sesine karsilik gelmesi, bestecilerin ve

calicilarin koro etkilerini ¢algilarda gérmek istemelerinin bir sonucudur.

Tiim bu bilgilerin 1s181nda, ¢algi miiziginin vokal miizikten kaynaklanarak geldigi

goriilmektedir.

2.3.Calg1 Miizigi ve Cantabile Terimi

Cantabile, miizikal ifadede belli bir anlatim1 belirtmek i¢in kullanilan bir terimdir.
Terimin ilk kullanilmaya baslandig1 donemler ve yillar igerisinde kullanim amaglar
degisiklik gostermistir. Dolayisiyla kendine ait bir doniisiim yasamis, farkh

donemlerde farkli unsurlarin belirtilmesinde kullanilmistir.

Cantabile teriminin kokeni incelendiginde Italyanca ‘cantare’ kelimesinden tiiredigi
anlagilmaktadir. Cantare ise sarki veya sarki sdylemek anlamma gelir.? Terimin
miizik dénemlerinde farkli amaglara hizmet ettigi bilinmektedir. Miizik diinyasinin
onemli referans1 Groove Miizik Ansiklopedisi’nde terimin kokeni ve tarihiyle ilgili
su bilgiler goze ¢arpmaktadir:

“Cantabile ifadesi, miizikal anlamda, ‘sarki séylenen bir tarzda’ anlamina gelen bir

kelimedir ve belirli performans cesitlerini ifade etmektedir. Zarlino, ‘Le instituioni
harmoniche’ (1558) c¢alismasinda, cantabile ifadesini kullanmistir. 17. yiizyiin

2 http://www.wordreference.com/iten/cantare 15.12.2010 22.44
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sonuna dogru kelime Almanca’da da yerini bulmustur. Bach, ii¢ sesli
envansiyonlarimin bashk sayfasinda ‘eine cantabile Art im Spielen zu bekommen’
ifadesini sunmustur. 18. yiizyilin baslarinda tempoda ve yorumlamada bir acgiklama
olarak, ayni zamanda da cantando (Boccherini) ve cantabbile (Scarlatti) formlarinda
goze carpmaya baslamistir. Ayrica Beethoven’in Birinci Senfoni’sinin yavas béliimii
de andante ‘cantabile con moto’ olarak yazilmistir. Cantabile, muhtemelen
Beethoven’mn Mi minor Piyano Sonati Op.90 ’min ikinci béliimii (nicht zu geschwind
und sehr singbar vorgetragen) icin de kullanilmigti. Koch'un Musikalisches Lexikon
(1802) adli ¢alismasinda da neredeyse yavas bir hizda bagimsiz bir tempo olarak
kullamimi dile getirilmektedir. Scarlatti, cantabile ifadesini bu duyu ile ele almigtir
ancak bu kullanimi nadir goriilmektedir. Bir bashk olarak ise 19. yiizyil Italyan
operasinda tempo di mezzo ve cabaletta’yt takiben c¢ifte arya’min ilk yavas béliimii
olarak kullamilmistir” (Groove Miizik Ansiklopedisi, cantabile maddesi).

Cantabile ifadesi ozellikle c¢algi literatiiriinde belli bir calma seklini anlatmak i¢in
siklikla kullamlmigtir. Ornegin miizik tarihinin en géze ¢arpan figiirlerinden biri olan
Paganini’nin Op.6 Birinci Keman Kongertosu i¢in su degerlendirme yapilmaktadir:
“Eser, final rondosuyla sonat formunun ilkelerine uyan, genis ve yaraticiliktan
yoksun siirekli yinelenen bir yap1 ortaya koymustu. Fakat, ilk boliimdeki ana tema
gorkemli bir giristen sonra agik¢a Paganini’yi tanitmaktaydi: cantabile bir davranisi
gosteren basit bir ezgi; ayni ilkeyi ikinci boliimde de gozetmekteydi” (Groove Miizik
Ansiklopedisi, Nicolo Paganini maddesi). Burada Paganini’yi agik¢a tanitan
davranisg, basit bir ezginin cantabile ifade ile sunulmasi olarak dile getirilmektedir.
Opera miiziginin 6nemli figiirlerinden biri olan Rossini de “Paganini, bir opera
bestecisi olsaydi, hepimizi alasagi ederdi.” ifadesi de c¢algi miizigi iiretiminde
Paganini’nin sarkiya ne kadar yakin oldugunu diisiindiirebilir (a.g.e. Paganini

maddesi).

Ayrica, Paganini’nin performansini izlemis bir dinleyicinin ifadeleri de dikkat
cekicidir: “Yaym calgisina koydu...ve sonra ilk notalar, ciiretkar ve atesli sekilde
salonda sdylendi... Sonra bir insanin sarki sdylemesi gibi duyulan, yiirliyen asil bir
tema geldi...” (Farga 1969, s.171-2, akt. Juslin, 2003). Baska bir kaynakta,
doneminin 6nemli bir bestecisi ve kemancis1 Enescu’nun keman tonu i¢in de benzer
bir ifade kullanilarak “insan sesinin cantabile’i iizerinde modellenmis sicak ve
samimi bir ton” denilmektedir (Groove Miizik Ansiklopedisi, George Enescu

maddesi).

Cantabile ifade ile ilgili J.S.Bach’in da bazi ifadeleri olmustur. 1723 tarihinde farkl

besteleme yontemiyle sunulan iki ve {i¢ sesli envansiyon ve sinfonialarinin
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onsoziinde J.S.Bach, bu calismalarin amacint “iki ve {i¢ obligato boliimleri temiz
calmay1, yaratict buluslart (besteleme ile ilgili fikirler olarak) ve cantabile ¢alma
tavrin1 O6gretmek” olarak belirtmistir. Burada Bach’in 6zellikle piyano egitimine
yonelik ifadeleri oldukea dikkat ¢ekicidir. Bach’in cantabile ¢alma tavrini bir egitsel
hedef olarak belirledigi ve bazi eserlerini bu amacla yazdigi acgikg¢a goriilmektedir.
Benzer bir anlayis, Italyan besteci, organist ve egitimci olan Gaetano Greco’nun
(1657-1728) klavyeli ¢algilar i¢in yazdig1 piyano eserlerinde gbze ¢arpar. Bestecinin,
eserlerini yazma amaci, bestecilik egitimi alan genclerin dogaglama ve begeni
diizeylerini gelistirmektir. S6z konusu eserleri tanitmak icin kullanilan ifadeler ise:
“Bu pargalar neredeyse her zaman artistik diizeyleriyle tatmin ediciydi ve melodik
cizgilerinin cantabile kaliteleriyle de Scarlatti’yi etkilemis c¢aligmalardi” seklinde
verilmistir (Groove Miizik Ansiklopedisi, Gaetano Greco maddesi). Bu noktada,
egitsel amaclarla yazilan eserlerin, cantabile ifadelerinin Scarlatti’ye olan etkilerinin
vurgulanmas1 6nemlidir. Buna gore, Scarlatti’nin yazdigi eserlerde de cantabile

ifadenin goriilecegi beklenebilir.

C.P.E. Bach’1 dogaglama yaparken gozlemleyen biri ise “dogaclama yaparken Bach,
lyice mest olmus goriiniirdii. Calis1 ise durulugu ve cantabile tarziyla biitiiniiyle
unutulmaz ve dinleyici tizerinde kalict izlenimler birakirdr” ifadesiyle diislincelerini

aktarmaktadir (Groove Miizik Ansiklopedisi, C.P.E. Bach maddesi).

Barok Donem’in 6nemli keman sanat¢ilarindan Tartini’nin miizigini anlatmak i¢in de
su ifadeler kullanilmistir: “Tartini’nin kongertolari, cantabile ifade tasiyan solo
cizgilerinin nitelikleri itibariyle, yliksek simetrik ciimleleme yapilar1 (Klasik stilden
once) ve orkestra calgilar1 icerinde solo kemana eslik yazma agisindan takdire
degerdi” (Groove Miizik Ansiklopedisi, concerto maddesi)” Bunun yaninda Tartini,
Corelli geleneginin sinirlarini asan bir besteci olarak da tamitilmaktadir. Ozellikle
1735’teki galigmalart sonrasinda bu ozelli§i gdze carpmaktadir. “Ozellikle
sonatlarinin yavas boliimleri, Tartini sanatinin gercek basarisini gosteren ‘calgisal
cantabile’ tarzin1 ortaya koymaktadir” (Groove Miizik Ansiklopedisi, Arcangelo
Corelli maddesi).

Keman i¢in miizik yazmis olan baska bir besteci Dvorak, La minér Keman

Kongertosu’nu 6nemli kemanci Joseph Joachim icin 1879°da yazip ona adamuisti.
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Eserin keman i¢in yazilan solo partilerinin anlatiminda su ifadeler bulunmaktadir:
“Solo parti, temelde cantabile tarzda idi. Ancak bu tarz, giiclii ton 6zellikleri tasiyan

virtiiozca bir yapiydi1” (Groove Miizik Ansiklopedisi, Antonin Dvorak maddesi).

Calgr miiziginin 6nemli figiirlerinden olan Corelli’nin miiziginin betimlenmesinde
ise onemli bir ayrint1 gbze ¢arpmaktadir. “Bestecinin temel besteleme esasi, kontras
unsurlarin yan yana kullanilmas1 gibi degisik 6zellikler tasimaktaydi. Op.6 Concerti
Grossi koleksiyonu farkli zaman ve durumlarda yazilmig, kontrasin temel ayirici
Ozelligine uyan yapisal parcalar1 bir araya getirmisti. Bu karsit yapisal parcalar ise
kontrpuan-armoni, tutti-kongertino, cantabile-virtiiozite, yavas-hizli, sonata da
chiesa-sonata da camera olarak belirtilmektedir” (Groove Miizik Ansiklopedisi,
Arcangelo Corelli maddesi). Burada en dikkat ¢ekici nokta, cantabile ifadenin temel
yapisal elemanlardan biri olarak sunulmasmin yaninda, ajilite olarak da
anlasilabilecek ‘virtiiozite’ ifadesi ile karsit sekilde degerlendirilmesidir. Bagka bir
ifadeyle cantabile, ilgili ifadede “yiiksek teknik becerilerin hizlica kullanilmasi”
olarak anlagilabilecek virtiiozitenin karsitidir. Bu yaklagim cantabile’in tanimlanmasi
acisindan 6nem tagimaktadir. Yiiksek hizda, teknik becerilerin uygulanmasi cantabile

ifadenin legato veya seslerin birbirine baglandig bir goriisii akla getirmektedir.

Yine cantabile ifade ile ilgili ¢agdas donemden Alman besteci Willheim
Killmayer’in (1927) miiziginin tanitilmasinda da g6ze carpan degerlendirmeleri
vardir. “Miiziginin teknik, stilistik ve etkileyici yan1 cantabile-sarki gibi yazimdan,
dramatik gerginlik ve depresif uyusukluktan komik bir gosteriye kadar hem cesitli
hem de ¢ok katmanliligidir” (Groove Miizik Ansiklopedisi, Willheim Killmayer

maddesi).

Cantabile ifadenin aciklanan terimsel kokeninin yaninda, calgi calarken nasil
uygulanacagima yonelik teknik agiklamalar da onem tagimaktadir Biiyiik besteci
Beethoven’in mektuplar1 incelendiginde cantabile ifadeyi olduk¢a Onemsedigi
ortadadir. Cantabile’in egitimiyle ilgili 1srarli beklentisi ise acgik¢a goriilmektedir.
Bestecinin ¢alarken ve Ogretirken 1srarla legato niteliklerini vurguladigi,

performanscilardan, eserlerindeki (niians kapsaminda) piyanolarinin sarkilanabilir
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durumunu talep ettigi, mektuplarinda kendisi tarafindan belirtilmistir (Anderson,

1986, akt. Stowell, 2004).

Goodrich “Theory of Interpretation” adli kitabinda lirik stil ifadesiyle piyanoda sarki
sOyler gibi ¢almanin teknik Onerilerini sunmaktadir. Yazar, sarkinin ruhundan
kaynaklanan lirik ifadenin ortaya ¢ikabilmesi i¢in sarkimsi ¢alis {retmeyi
gozetmektedir. Goodrich, sarkimsi ¢alis iiretmeyi amaclayan bir piyanistin 6ncelikli
olarak, piyano tusuna temas etme basincina ait 6zgiin niteligi kurmasi gerektigini dile
getirmektedir. Ona gore, bu Ozgiin nitelik, vurmali bir calgi anlayisindan uzak,
aksanlara gerek olmayan bir ifadedir ve aksanlara dayali bir ifadede gereksiz
aksanlar, tasarlanmis ifadeyi ve estetik duyumu bozacaklardir. Bunun yaninda
performansct lirik bir temanin her bir sesini, bir dereceye kadar ayn1 sekilde aksansiz

ve agikga belirtmelidir (Goodrich, 1899, s.184).

Piyanoda sarkimsi calisin agirliklt olarak pedal kullanimi ile ortaya ¢iktigimi dile
getiren farkli bir goriis de vardir. Wong’a gore, “miizik egitiminde pedal 6gretimi,
yorumlamaya bagli bir unsur olarak kisisel bir etken gibi algilanabilmekte ve siklikla
da egitimi yapilmayabilmektedir” (Wong, 1995). Egitsel olarak piyano pedalinin
Ogretilmesinin, kisisel yaklasimlara birakilacagr disiiniilebilir. Ancak egitimi
mutlaka yapilmalidir. Ote yandan, miizikal ifade egitiminin yayl calgilardaki
zorlugu gibi piyanoda da 6zellikle pedal kullanim tekniginin zorlugu, yayh calgi ve
piyano egitiminin benzerlikleri oldugunu disiindiirmektedir. Bunun yaninda
Neuhaus, ¢ok agik sekilde pedalin islevini anlatirken sarki tonu i¢in gereken zengin
kalitenin ancak pedalla geldigini de dile getirmektedir (Neuhaus, 2010 s.156).
Piyanonun sarkimsi ifadesiyle ilgili onemli bir ¢alisma da Gyorgy Sandor’un
“Piyano Calma Uzerine” adli kitabinda goriiliir. Kitapta, bir boliim tamamen

piyanonun sarki sdyleme olanag lizerine yazilmistir (Sandor, 1981).

Sarki ve calgt miizigi iliskisi, bazi miizisyenler tarafindan ton ile de
bagdastirilmaktadir. Ornegin Auer, sarkimsi bir tonun elde edilebilmesi igin
ogrencinin dogal yeti, fiziksel yatkinlik ve dgretmenin yonlendirmelerini dikkatle
aklinda tutma becerileri gostermesi gerektigini ifade etmektedir (Arney, 2006). Auer,
ayrica sarkimsi caligla ilgili olarak kesinlikle tel gecisleri sirasinda parmaklarin
kaldirilmamasi gerektigini vurgulamistir. Legato tekniginin, kemanin en 6nemli ifade
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ozelligi olan sarki sOylemesiyle baglantisina dikkat ¢cekmis ve “legato, cantabile
deyisin ruhudur ve o olmadan keman sarki sdyleyemez” demistir (Auer, 1921, s.81).
Yayli ¢algida, sarkilamanin ton ile iliskisine yonelik bir ifade de soyle verilmektedir:
“Straeten, J.Raff’in Op.85, No.3 Cavatina’smnin yorumlanmasi i¢in yaym kendi
agirhginda birakilarak, herhangi bir baski degisikligi yapilmadan taginmasini
onermektedir. Boylelikle, telin her bir titresimi bir 6nceki ve takip eden titresimce
beslenecek; bu sekilde sarkilama tonunun dopdolu, yuvarlak ve giizel ruhu elde

edilecektir” (Straeten, 1922, s.5).

Tiim bu bilgilerin 15181nda ‘cantabile’ teriminin, 6zgiin bir ifade sekline isaret ettigi
anlagilmakta; besteci veya calicilarin belli ifade o6zelliklerini betimlemek iizere
kullanildig1 ortaya ¢ikmaktadir. Terim, 6zellikle Rossini’nin, Paganini’nin dnemine
dikkat c¢ektigi Ornekte de gorildiigii gibi sarkimsi calmaya donilik bir anlayist
barindirmaktadir. Kelime kaynaginda da goriilecegi gibi cantabile, ¢algt miizigi i¢in
Onerilen bir terim olmasinin yaninda, koken olarak sarki sdylemek anlamim
almaktadir. Buna gore cantabile deyis, ¢algi miiziginde performanslarin, ‘sarki
sOylemeye benzer’ sekilde calinmasi anlamina gelmektedir. Calgi miizigi, ¢algimnin
kendi kimligini ortaya koydugu, kendi soziini soyledigi bir anlayig olarak ele
alindiginda, farkli teknik ozelliklerinden dolayr g¢algilarin cantabile ifade
uygulamalarinda cesitlilik goriinebilir. Ancak solist calgilarin tiimiinde sarkimsi
deyis beklenebilir. Ozellikle ‘calg: miiziginin kaynagi vokal miiziktir’ goriisii dikkate
alindiginda, calginin miizikal potansiyelini tanimak agisindan sarkimsi ¢alis 6nemli
olanaklar sunmaktadir. Sarki ve dilsel yapilar arasindaki benzerlikler
diistiniildiiglinde calgiyr tanimak i¢in sarkimsi calisa bagli eser tiirlerinden yola

cikmak caliciya olumlu katkilar saglayacaktir.
2.4. Calg1 Miiziginde Vokal Kaynakh Diger Unsurlar

2.4.1. Artikiilasyon

Artikiilasyon, Tirk Dil Kurumu’na gore “bogumlanma” olarak Tiirkce’ye
cevrilmistir. Bogumlanmadan kasit, dogrudan konusma kaynakli olarak, seslerin

girtlakta olusturulmalar stirecidir. Artikiilasyon terimi, sesin agizda olusturulmasina
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yonelik olan bogumlama hareketlerine atfen “bogumlanma” Onerisi ile

kullanilmaktadir.

Artikiilasyon, konugmanin ve sarki sdylemenin temel elemanlarindan biri olarak
terminolojide yer almaktadir. Wheeler, diksiyona denk gelen seyin artikiilasyon,
telaffuz ve ifadenin toplami oldugunu belirtmistir (Wheeler, 1951, akt. Boullion,
2007). Bagka bir kaynakta da “miizikal ifade ve ciimlelemenin temel bilesenlerinden
(ntians, dinamikler, tempo ve digerleriyle beraber) biri olarak artikiilasyon
konusmada oldugu gibi miizikte de ¢ok onemlidir” seklinde degerlendirilmektedir

(Lawson, Stowell, 1999, s.47).

Forward ve Howard da, iyi artikiilasyonun temiz konusmanin temeli oldugunu
savunmuglardir (Forward ve Howard, 2001, akt. Boullion, 2007). Bunun yaninda
baska bir ¢alismada konusma ve sarki sdyleme mekanizmalarinin ayni oldugu da dile
getirilmektedir (McKinney 1994, akt. Boullion, 2007). Dolayisiyla artikiilasyonun
oncelikle konusma kaynakli oldugu ancak ayni benzerlikleri sarki ile paylastigi
sOylenebilir. Calg1 miiziginde ise farkli calgilar i¢in farkli tekniklerle kullanilsa da,
sonugta amag¢ ifade edilen temanin daha etkince sunulmasidir. Kaynaklar
incelendiginde, ¢algr performansinda da artikiilasyon kullaniminin oldugu goze

carpmaktadir.

Ornegin Dalton’in Primrose ile yapti§1 goriismede yayli calgida artikiilasyon sag elin
yay hareketleri kapsaminda kullanilmistir. Primrose, yaydaki sert ve siirekli
hareketler ile daha yumusak hece benzeri aksanlara iliskin “artikiilasyonun degisik
derecelerinin ne oldugu ve nasil uygulandig1” sorusuna, artikiile etmeyi neredeyse
tamamen sag elinin isaret parmagiyla yaptigini belirtmektedir (Dalton, 1990).
Artikiilasyon ve yayl calgilarda uygulanmasiyla baska bir ifade de Lawson ve
Stowell tarafindan “The Historical Performance of Music” kitabinda sunulmaktadir.
“Yayh calgilar icin, artikiilasyonun temel kaynagi yaym yonetimidir. Ancak bunun
yaninda pizzicato ve parmaklandirma ilkeleri de dogal olarak artikiilasyon ve

climlelemeye baghdirlar” (Lawson, Stowell, 1999, s.51).

Bagka bir ifade Randel tarafindan sunulmaktadir. Randel’e gore, c¢algi

performansinda artikiilasyon, tek bir sesin ya da bir grup sesin atak ve ayrigma
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karakteristigi ve bu karakteristiklerin iiretilmesidir. Ornegin staccato ve legato

artikiilasyon tipleridir (Randel, 1986, s.55 akt. Manno, 1993).

Bir artikiilasyon eleman1 olarak staccato, ¢algi miiziginde kendine 6zgii bir 6neme
sahiptir. Yukaridaki ifadede de goriildiigii lizere, genelde legatoyla beraber anilir.
Ancak beraber anilmalar1 birbirlerinin zitt1 olarak kabul edilmelerinden kaynaklanir.
Groove Miizik Ansiklopedi’sinde, staccatonun legatonun zitt1 olarak kabul
edilebileceginden bahsedilmektedir. 20. Yiizyillin 6nemli keman sanatc¢ilarindan
Edmund Severn, staccato ile ilgili dikkat cekici ifadeler sunar: “Keman g¢almada
uzun ve kisa yay; legato ve staccato olmak iizere iki genel ilke vardir. Ogrencilerin
cogu, O6grenmede degisik bir giiclik yasadiklari icin, Ogretmenler genellikle
staccatoyu dogru 6gretmeyi zor bulurlar. Bunun temel nedeni, staccatonun, sarki
sOyleyen bir ¢algt olarak kemanin dogasina aykirt olmasidir” (Martens, 1919, s.101).
Legatonun, cantabile ifadeye katki saglayan bir anlayis oldugu hatirlanirsa, burada
staccatonun legato artikiilasyonunun zitt1 oldugu diisiincesinin acik¢a anlam buldugu

anlasilacaktir.

Artikiilasyonun, miizik egitimi kapsaminda degerlendirilmesiyle ilgili bir ¢alismada,
artikiilasyon, anket yoluyla veri toplama kapsaminda miizikal ifade elemani olarak
degerlendirilmistir. Calisma kapsaminda egitimcilerle goriismelerde yapilmistir. Bir
yayli calgi egitimcisi goriismede, artikiilasyonun 6grencilerince hissedilebilmesi i¢in
onlara sarki sOylemelerini istedigini belirmistir (Newbrey, 2001). Dolayisiyla
artikiilasyonun sark ile iliskisinin, alanda bazi egitimcilerce taniniyor oldugu dile
getirilebilir. S0z konusu egitimci olasilikla kendi mesleki yasantilarindan

kaynaklanarak bu uygulamay1 yaptirmaktadir.

Artikiilasyona yonelik bagka goriisler de belirtilmektedir. Manno, Keller’in
artikiilasyon ve ciimleleme arasinda keskin bir ayrim yaptigini ifade eder. Keller’a
gore miizikal bir ciimle, konusma diline bakilarak tanimlanabilir. Ona gore, kural
olarak sadece bir climleleme vardir ancak artikiilasyon olanaklar1 birka¢ tanedir
(Kelleri, 1973, Manno, 1993). Artikiilasyon olanaklar1 ile bir miizik ciimlesi birgok
farkli ifadeyi ortaya koyabilir.
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Tim bu bilgilerin 15181nda artikiilasyonun, miizikal ifade Ogelerinin onemli bir
bileseni oldugu ortaya g¢ikmaktadir. Ayrica konusma kaynakli bir olgu olarak
artikiilasyon, miizigin ve konusmanin ortakliklarina ait dnemli bir kavram olarak da
degerlendirilmelidir. Yayli calgi performansinda, 6zellikle yay kullanimiyla ilgili

goriilen artikiilasyon, iyi bir yorum i¢in dikkatle uygulanmalidir.

2.4.2. Vibrato

Miizikal ifadede yer almasi gereken 6nemli bir unsur da vibratodur. Vibrato, ¢algi
miizigine vokal etkinliklerden gelmistir. Groove Miizik Ansiklopedisi’nde “vibrato
ilk olarak vokale uygulanmistir.” tanimiyla, vibratonun miizikteki ilk yeri belirtilir.
Benzer ifadeyi, vibratoyla ilgili ilk aragtirmalar1 yapan bilim adamlarindan Seashore
da ifade etmektedir. Ona gore, tiim c¢algisal vibratolarin kaynagi vokalin
imitasyonudur ve kemanci, keman tonuna sesin zengin, hassas ve esnek karakterini

vermeyi hedefler (Seashore, 1938, akt. Shepher, 2004).

Vibratonun, miizikal ifadedeki yerine yonelik bir goriisii Menuhin ve Primrose soyle
sunarlar: “Bir miizikal anlatim siislemesi olarak gelistirilen vibrato, herhangi
diizeydeki bir ¢alicinin ustalagsmasi gereken baslica tekniklerden biridir” (Menuhin
ve Primrose, 1976). Burada vibratonun, agik¢a bir siisleme olduguna isaret

edilmektedir.

Vibratonun uygulanmasina yonelik ilkeler uzmanlarca tartisma konusu olmustur.
Calgida vibrato egitiminin yeri, zamami ayni miizikal ifade gibi kisisel
algilanabilmistir. Baska bir ifadeyle, vibratonun biiyiik Ol¢lide 6grencinin kisisel
gelisimi ile olgunlasacagi goriisii genel kani olarak yer etmistir. Burada 6grencinin
kendi gelisiminden kasit, vibrato yapmay: tek basmna birakilarak kendi kendine
o0grenmesi durumudur. Uzmanlar arasindaki bu tartismali konuya sdyle bir yaklasim
da katilmaktadir: “Vibrato, yayl performansinda genellikle miizikaliteyi gelistiren,
¢ok Onemli yasamsal bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Pedagoglar, iyi bir
vibratonun dengeli, siirekli ve gerginlikten uzak oldugu konusunda hem fikirlerdir.
Ancak vibratonun genis kapsamda onay gdéren onemine karsin, pedagojik literatiirde,

vibratonun temel bazi elemanlar1 hakkinda tutarsiz goriisler de goéze c¢arpmaktadir

(Geringer, Allen, MacLeod, 2005).
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Kapgak’in arastirmasinda, kemanda vibrato uygulamalarinin giinlimiize kadar
sorunlu bir gelisim siireci gecirdigi; besteciler, icracilar ve keman pedagoglari
acisindan tartigmali bir konu oldugu vurgulanmaktadir. Fakat arastirmada, bu
tartismalarin  giiniimiiz vibrato anlayisini ve gelisimini belirginlestirdigi ortaya
¢ikmistir. Calismada, vibrato 6gretiminin birgok keman pedagoguna goére sistemli
oldugu da belirlenmis ve Carl Flesh, Ivan Galamian ve Ali Ugan-Edip Giinay
gibi keman pedagoglarinin 6gretim yontemleri ele alinmistir (Kapgak, 2008).

Vibrato egitimine yonelik bir dnemli durumda, teknigin ne zaman Ogretilmesi
gerektigidir. Bu ifadeyle ilgili bir goriis sudur: “Vibrato egitimi, 6grenci dogru sol el
pozisyonunda ustalastiginda, uygun el giicii ve esnekligi gosterdiginde ve biiyiik
Olciide tonda caldiginda baglatilmalidir” (Roland ve digerleri, 2000; akt, Geringer,
Allen, MacLeod, 2005). Bu goriislerin genelde kabul gordiigii bilinmektedir.
Vibratonun dogru entonasyon, sol elde tam rahatlik, dogru el pozisyonu ve miizikal
climleleme deneyimi olusmaya basladiginda 6grenciye Ogretilmesi gerekmektedir.

Dolayisiyla baglamak i¢in 6grencinin kisisel durumunun énemli oldugu sdylenebilir.

Vibrato egitiminde, diger onemli bir nokta hangi tiiriiniin Oncelikle 6gretilmesi

gerektigi konusudur. Bununla ilgili ayrintili bir ifade sdyle degerlendirilmektedir:

“Keman vibratosu ii¢ sinifa ayrilir; bilek veya el, kol ve parmak vibratosu. Her ii¢
vibrato da c¢esitli rvenkleri ortaya koymak icin gereklidir. Ancak bagslangi¢
asamasindaki ¢ocuga, hangi vibratonun JOgretilecegi konusunda fikir ayriliklar
vardwr. Applebaum (1986), iic yaklasgimin da oOgrenciye oOgretilmesi gerektigini,
sonradan hangisi en dogal geliyorsa ogrencinin bu yaklasimi benimseyebilecegini
onermektedir. Ancak baska uzmanlar, oncelikle kol ya da bilek vibratosunun
ogretilmesinin en rahat ve dengeli hareketi getirecegini onermektedirler” (Geringer,
Allen, MacLeod, 2005).

Vibrato egitiminin bir boyutunu da ilk hareketin nasil baglatilmasi gerektigi konusu
olusturmaktadir. Bunun yaninda vibratonun hangi ses yiiksekligi cevresinde

uygulanmasi gerektigi de dnemli bir ayrintidir.

“Vibrato egitimine yonelik, uzmanlar arasindaki 6nemli bir ayrim da vibrato
egitiminde eli ya da kolu sallamanin yoniidiir. Kopriiye dogru ya da sapa dogru olmasi
gerektigi yoniinde farkli goriisler ortaya ¢ikmustir. Ancak pedagojik literatiirde sapa
dogru olan yaklasimin yaygin kabul gordiigii bilinmektedir.....Vibratonun ses
yiiksekligi kapsaminda nasil uygulanmasi gerektigi diger bir sorundur. Burada da
hareket temel sesin tizlestirilmesiyle mi yoksa peslestirilmesiyle mi baslamali
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sorusunun uzmanlar arasinda farklihik gosterdigi bilinmektedir.” (Geringer, Allen,
MacLeod, 2005; daha ayrintili bir durum analizi i¢in: Geringer, MacLeod, Allen,
2010)

Yayli calgicilarin vibrato iizerinde Onemsedigi bir anlayis da vibratonun
siirekliligidir. Galamian, yay degisiklikleriyle bagli notalar ¢almanin, vibrato
calismalarinda siirekliligin saglanmasini gelistirecegini belirtmistir. (Galamian,
1948; akt. Geringer, Allen, MacLeod, 2005). Bunun yaninda, vibrato 6gretimi
iki farkli yaklasimla yiiriitiilmektedir. “Birinci ve c¢ogunlukla uygulanan
Ogretim yontemi, bireysel ya da homojen olarak kurulmus grup derslerine
dayanir. Ikinci ve daha az kullamlan ydntem ise diizey olarak heterojen
kurulmus bir yayli calgi smifinda egitimin siirdiiriilmesidir... Ik yaklasim,

bir¢ok usta miizisyenin segtigi bir yontemdir” (Mueller, 1997).

Mueller, calismasinda konu ile ilgili birgcok makaleyi ortaya koyduktan sonra,
calgi egitimcilerinin uygun vibrato egitimini siirdiirmediklerini dile
getirmektedir. Ona gore, bu durumun asil nedeni, Ggretmenlerin iyi bir
vibratonun nasil iiretildigini ve nasil 6gretilecegini bilmemeleri, modelleyecek

ya da gosterecek beceriye sahip olmamalaridir (Mueller, 1997).

Vibrato, yayli calgilarin performanslarinda miizikal ifadeye ait en sik
kullanilan siislemedir. Vokal miizik ve ¢algi miizigi iligkisinde, ¢algi miiziginin
vokal miizikten geldigine yonelik ifadeleri destekleyen bir olgudur. Yayl calgi
egitiminde diger unsurlarda oldugu gibi, farkli uzmanlarca kendine ait teknik
yaklagimlar gelistirildigi goriilmistiir. Ancak, baslangi¢ diizeyinde 6grencilerin
diizeyinin 6nemsendigi dogru yaklasimlarin gelistirilerek, 6grencilerin kendi
baslarina birakilmadiklar1 yontemlerin ortaya konmasi gerekmektedir. Miizikal
anlatima ait bir calismada vibratonun kendine ait 6zgiin bir yeri oldugu
ortadadir.

2.4.3. Form

Miizikal bir eser bir¢ok farkli bilesenden olusmaktadir. Miizigi olusturan bu
bilesenlerin uyumlu bir sekilde organize olmalar1 gereklidir. S6z konusu

organizasyonu diizenleyen en 6nemli yapisal unsur ise ‘form’dur.
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Bir eserin miizikal yapisim1 form agisindan degerlendirebilmek igin ¢ogunlukla
yazinsal ya da dilsel metinler i¢in kullanilan ifadelerin secildikleri goriilmektedir.
Ornegin, Neuhaus, “miizik sadece seslerle konusur ve konusmasi, kelimelerin,
diisiincelerin gorsel imgelerinki kadar agik ve anlagilirdir. Miizigin yapisi, konusulan
dil, bir resmin kompozisyonu ya da binanin mimarisi gibi belli kurallara baghdir”
(Neuhaus, 2010, s.54) derken; Cangal da “Miizik Formlar1” kitabina dilsel climleden
orneklemeler yaparak baglamaktadir (Cangal, 2004).

Bora, calismasinda yaptigr alintilama ile miizigin dil 6rneklemesine yonelik su

ifadeleri aktarmaktadir:
“Miizik dilinin, konusma diliyle pek ¢ok benzerligi bulunur. Harflerin heceleri,
hecelerin sozciikleri, sozciiklerin ciimleleri olusturmasi gibi miizik dilinde de alfabenin
dizilere; hecelerin araliklara, sozciiklerin melodik desenlere ya da belki akorlara;
ciimlelerin, paragraflarin vb. daha uzun miiziksel yapilara denk diistiigii soylenebilir.
Miizikte ciimleler ve periyotlar, diizyazidan ¢ok siirin yapisina benzer, ¢tlinkii tarih
boyunca halk miizikleri gibi kaynaklarin etkisiyle dizelerin yapilarina, simetrilerine,

hece dl¢iilerine vb. uymak iizere bigimlendirilmislerdir” (Thompson, 1945, akt. Bora,
2004).

Miizikte form anlayisi1, yukaridaki 6rneklerde goriildiigii gibi degerlendirildiginde dil
ve miizigin ortakliga ait gorlislere onemli katki saglamaktadir. Miizikal formlar,
miizikal ciimlelerin tiim miizikal unsurlarla bir biitiin olusturmasini saglayan mimari
yapilardir. Form olgusunu anlamak i¢in; temelini miizikal ciimleden aldig1 ve
miizikal climlelerin kaynagimi da, dilsel ifadelerin olusturdugu diistiniiliirse,
uzmanlarin ortaya koyduklar1 dil-miizik kaynakli karsilagtirma olanagi akla

yatkindir.

Arastirma kapsaminda form ile ilgili degerlendirilmesi gereken bagka Onemli bir

ayrint1 da calgi i¢in yazilmis eserlerin temel alindig1 formlardir.

Koray, ‘Miizik Formlar1® kitabinda, ¢algilar i¢in yazilmis sarkimsi sanat eserlerini
air, nocturne, berceuse, barcarolle, canzonetta, cavatina, souvenir olarak siralamistir.
Yazar, air i¢in su tanimlamay1 yapar: “Air, asil manasi ‘san pargast’ demek olan ve
adin1 oradan alan bir saz eseri ¢esididir” (Koray, 1957). Yazarin saydig: tiirler
arasinda, 0rnegin canzonetta, Groove Dictionary’de ayrintili sekilde bir vokal eser

formu olarak degerlendirilmektedir.
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Calgi miiziginde, akla ilk solist calgiyr getiren ‘kongerto’ teriminin kokenine
bakildiginda da vokal miizikle karsilasilir.
“Kongerto terimi ilk kullamldiginda vokal ve karisik vokal ve ¢algisal formlari
tammlamak icin kullamlmstir. 17. Yiizyihn ilk yarist boyunca ‘kongerto’, kilise
miizigine siklikla uygulanmis ¢algilarin eslik ettigi, Italyan vokal miizigi i¢cin yaygin
olarak kullamilmaktaydr. Calgisal kongerto 17.yiizyilin son 20 yiinda kullaniimaya

basland. Ashinda tiir, yayli orkestra performanst icin diizenlenmis sonat formunun
ilerici bir dali olarak tasarlanmisti” (Groove Miizik Ansiklopedisi, concerto maddesi).

Buna gore ¢algiya 6zgii bir form olarak bilinen kongertonun, vokal kaynakli bir form
olmasinin oldukca dikkat ¢ekici oldugu soylenebilir. Calgi miiziginde, sarki kaynakli
eserlerin yogunluklu kullanimi s6z konusudur. Sarki ve g¢algr miizigi ile ilgili bu
iliski goz Oniine alinirsa, sarki kaynakli formlarin ¢alinmasi ve dinlenmesinin, calgi

miizigini anlayabilmek i¢in en iyi yaklagimlardan biri olacagi ortaya ¢ikacaktir.

2.4.4. Miizikal Ciimle ve Dil Uzerine

Miizikal ciimle, miizikal ifade gibi kisisel sekilde algilanabilir bir olgu olarak
degerlendirilebilir. Ancak yine miizikal ifade gibi miizikal climle de, belli yapisal
ozellikleri olan ve nesnel olarak degerlendirilebilir bir kavramdir. Miizikal climleyi
en kolay tanimanin yolu dogrudan dilsel bir ifade oldugunu varsaymaktir. Harflerin
yerine notalarin diisiiniilebilecegi bu yaklasim performansgiya birgok fikir sunabilir.
Neuhaus, bu goriisii soyle ortaya koymaktadir: “miizik sadece seslerle konusur ve
konusmasi, kelimelerin, diisiincelerin gorsel imgelerinki kadar acik ve anlasilirdir.
Miizigin yapisi; konusulan dil, bir resmin kompozisyonu ya da binanin mimarisi gibi
belli kurallara baglidir” (Neuhaus, 2010, s.54). Dolayisiyla miizikal bir climleyi
anlayabilmenin 6nemli bir yolu olarak miizigin yapisal 6zelliklerini anlamak ve bu

stireci dil 6gelerinin benimsenmesiyle yiiriitmek olumlu katkilar verebilir.

Dilsel ifadelerde agik¢a kullanilan soru ve cevap etkileri, artikiilasyon, tonal
dereceler (tonik ve dominant akorlar1) ve giirliilk elemanlar1 gibi unsurlar miizikal
performansta da kullanilmaktadir. Ornegin tonik ve dominant akorlara ait bitis ya da
siireklilik etkileri yay kullaniminda cresendo ve decresendo uygulamalariyla ortaya
konur. Walter Piston 6nemli ¢alismasi “Orkestrasyon” kitabinda, yayda bulunan s6z

konusu olanagi soyle ifade etmektedir: “Yayda, iterken yayin geri kalaninda artan bir
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basingla cresendo, ¢ekerken ise azalan bir basingla decresendo olanagi dogal olarak

bulunur” (Piston, 1969: s.10).

Rodriguez ise miizikal davranan kisiyi tanimlarken miizikal &gelerden
faydalanmaktadir: “Genellikle, miizikte ifadesel Ozelliklerin iiretimini ve algisim
sergilemek i¢in bilginin diizeyi, dinleme becerisi, notay1r anlamlandirma, ustalik,
hafiza, giidiillenme gibi miizigi tek tek olusturan 6geleri diizenleme becerisine sahip
Kisilere miizikal denir” (Rodriguez, 1995 s.1.). Buna gore, Rodriguez tarafindan
miizikal ifade, farkli bilesenlerin dogru sekilde diizenlendigi bir siire¢ olarak
anlagilmaktadir. Bagka bir ifadeyle miizikal davranan kisi, bu beceriye sahip olan

kisidir.

Miizik yorumunda, climle anlayisi 6nem tagimaktadir. Ciimle yapisinin anlasiimasi
icin dil kaynakl1 yapilar1 incelemek anlamli olacaktir. Keller, miizikal bir climlenin
daha ¢ok siirdeki bir dize ya da bozulmamis bir ciimle oldugunu; bazen
durabilecegini, hizlanip yavaslayabilecegini, giirlesip hafiflesebilecegini, daha
siddetli ya da sakin olabilecegini ifade etmektedir (Keller 1965, akt. Schweizer,
2010, s.38). Cangal da “Miizik Formlar1” kitabina dilsel ciimleden orneklemeler
yaparak baslamaktadir (Cangal, 2004). Bir de climlenin kurulmasi ya da ifadelenmesi
konusu vardir. Dilde oldugu gibi miizikte de ciimlelemek, (/ng. breathe) ifade etmek
anlamini tasir; “iyi ciimlelemek demek, akillica ifade etmek demektir” (Keller 1973,

akt. Manno, 1993).

Manno c¢alismas1 kapsaminda ciimlelemeyi, nota siddeti ve siiresine ait karma
faktorlerin, performans¢inin kontroliinde iiretilmesinden dogan tiim miizikal etkileri
anlatmak icin kullanmaktadir. Kavramin bu genel kullanimi, Manno’ya gore

“miizikal ifadeyle yer degistirebilir gériinmektedir” (Manno, 1993, s.14).

Manno, Byman’in, “Piyano Ogretmeninin Sanati: Basarili Ogretmenlik igin
Anahatlar” kitabinda miizikal ifade egitimine yonelik su ifadeleri kullandigini
aktarir:
“Ciimleleme ve niians, saf miizikal yorumun bagslica gereksinimidir. Niianssiz
ciimleleme, tuvaldeki anlamsiz renge benzer. Ciimlelemenin en basit sekli bagdir.

Bu dokunus, asagi ve yukari vuruslar, ilk notada aksan ve sonrakinde serbest
birakma dgrencinin zihninde berraklastirimalidr. Biitiin besteciler bunu kullanir,
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ozellikle Mozart’ta ihmal edilmemelidir. Ogrenciye, ciimlelemenin, noktalama
isaretlerince gésterilmis miizikal seslerin, miizikal bir duygu yaratmak i¢in akillica
gruplanmast oldugu aciklanmaldwr. Miizikte, kadanslar: tamimak noktalama
isaretlerini aynen canlandiracaktir” (Byman, 1989, Manno, 1993, s.38).

Manno, Keller’in (1973) dil ve miizik arasinda dogrudan paralel bir benzetim
yaptigini belirtmekte ve Keller’in “dilde oldugu gibi, miizikte de ‘ciimlelemek’ ayni
sekilde ‘nefes almak’ demektir; ‘iyi climlelemek’, ‘akillica nefes’ almak anlamina

gelir” seklinde ifadelerini aktarmaktadir (Manno, 1993, s.100).

Dil ve miizik ile ilgili baska bir ifadeyi hatirlamak gerekirse, Kodaly’nin, her
cocugun anadili ile sarki sOylemesi gerektigini belirttigi hatirlanabilir. Ona gore
miizikal okur-yazarlik ayni dil gibi her insanin hakkidir (Madhosingh, 1984). Kodaly
gibi, calgir egitimine Suzuki metodunu getiren Suzuki Shinichi de diinyanin her
yerinde c¢ocuklarin ana dil gibi kusursuz bir egitim modeliyle yetistirildiklerini dile
getirerek, bunun diger alanlara uygulanmasi gerektigini ifade etmistir (Suzuki, 1969,

akt. Madden, 1983).

Yasamis en Onemli viyolonselcilerden kabul edilen Pablo Casals, yorumlama
sanatinin notada yazili olanin ¢alinmasi olmadigini séylemistir (Blum, 1980, akt.
Silverman, 2008). Baska bir ifadeyle Casals’a gore miizik yapmak i¢in notada olanin
disinda da bazi unsurlar gereklidir. Bir miizikal ctimlenin yorumlanmasi i¢in sadece
notada yazilanlarin degil birbirinden farkli unsurlarin dikkatlice biitiinlestirilerek

calinmasi gerekmektedir.

Miizikal ifadeyi tanimak i¢in énemli bir unsurun da miizikal ciimle kavrami oldugu
goriilmektedir. Dil ve miizik iliskilerinin gii¢lii bir ortaklig1 olarak miizikal ciimleyi
tanimak i¢in dil kaynakli yapilardan kaynaklanan orneklemelerden yola c¢ikmak
gereklidir. Ozellikle egitim siirecinde bu anlayzs, tek tek goriilen notalardan miizikal
metne dogru miizigi anlama konusunda bilissel siireclere 6nemli olanaklar

saglayacaktir.

Bunun yaninda, miizigin kaynagt konusunda da s6z konusu anlayisin
degerlendirilmesi anlamlidir. Dil ve miizigin bir¢ok farkli ortamdaki ortakliklarma

onemli bir kanit olarak da miizikal ve dilsel ciimle birlikteligi sunulabilir.
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2.5. Miizikal ifade Egitimine Yénelik Yapilan Arastirmalar

Miizikal ifade, egitsel siirecler diisliniildiigiinde belli bir sisteme bagli olarak
gelismesi gereken, kendine 6zgii 6zellikleri olan bir uygulama alanidir. Birbirinden
oldukga farkli uygulamalar, miizikal ifadenin anlamli bir sekilde ortaya ¢ikabilmesi
icin gereklidir. David Elliot’a gére “miizik Ogretmenin ve Ogrenmenin ilk isi
O0grencinin miizisyenligini miizikal ifadeye Onem vererek gelistirmektir” (Elliot,
1995, s. 156, akt. Broomhead, 2001). Dolayistyla miizikal ifadenin dnemsenerek

sistematik belli bir egitsel siire¢ olarak ytiriitiilmesi gerektigi soylenebilir.

Broomhead, Amerika Birlesik Devletleri Ulusal Sanat Egitimi Birligi
Konsorsiyumu’nun yayinladigi ulusal standartlar belgesinde, mezun olan lise
Ogrencilerinden ifadeli bir performans becerisi gostermelerinin beklendigini
belirtmektedir. Ancak daha dikkat g¢ekici bir ifade, okul Oncesi g¢ocuklari igin
vurgulanmaktadir. Ayn1 belgede, okul 6ncesi kii¢iik cocuklardan “climleleme, yorum
ve yerinde dinamiklerle anlamli sekilde sarki sdylemelerinin beklendigi” de ifade
edilmektedir (Broomhead, 2001). Dolayisiyla A.B.D. sanat egitimi politikalarinda,
okul 6ncesi diizeyden, lise diizeyine kadar miizikal ifadeye kars1 duyarl olan bireyler

yetistirilmesine yonelik bir motivasyon kurmustur.

Miizikal ifade soyut bir kavram gibi goriinmektedir. Hatta ¢alanlar bile ¢gogunlukla
miizikal ifadeye yonelik 6zellikleri nasil uyguladiklarini ifade edemezler (Sloboda,
1996, akt. Juslin, 2003). Biiyiik sanat¢ilarin da nasil ¢aldiklarini so6zlii olarak ifade
etmede zorlandiklar1 bilinmektedir. Miizikteki duygusal ifadeye yonelik
arastirmalarin Onciilerinden Kate Hevner, “usta miizisyenler ¢alabildikleri gibi etkili
olarak kendilerini sozlii sekilde ifade edebilselerdi, (sanatsal performans)
gayretlerimiz gereksiz olurdu” demektedir (Hevner 1935,s. 204, akt. Lindstrom ve

digerleri 2003).

Ote yandan, miizikal ifadeyi hissederek calmak olarak tanmimlayan o6grenciler,
miizikal ifadenin onlar i¢in ¢ok 6nemli oldugunu ifade etmekte ve iizerinde daha
fazla calismak istemektedirler. (Lindstrom ve digerleri 2003). Ayn1 zamanda yapilan
caligmalar miizikal ifadenin egitsel uygulamalarla gelistigini de gdstermektedir

(Woody, 1999; Juslin ve Laukka, 2000, akt. Dogantan-Dack, 2008). Hatta
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yonlendirme olmadan O&grencilerin miizikal anlayislarinin  ¢ok smirli  kaldigi
goriilmiustiir (Lisboa, 2008). Kempe benzer bir duruma dikkat ¢ekerek, calicilarin ilk
yillarinda, miizik olarak anlasilan seyin gerektirdigi sabit bir tempoda ¢almak ya da
climlelemek gibi miizigin performansgi tarafindan uygulama asamalarinda sikintili
olduklarini ifade etmektedir. Ona gore bu durum, 6gretme ve 6grenme kosullarindan
¢ok, cogunlukla 6grencinin kisisel eksiklikleriyle agiklanmaktadir (Kempe, 2010).
Ancak, ornegin 6gretme kosullar1 kapsaminda, egitimcilerin teknik sorunlarla daha
cok ilgilenme istekleri de yine egitimcilerce vurgulanmaktadir (Mills ve Smith,
2003). Miizik egitimcilerinin bu egilimi, &grencilerin miizikal ifade ile ilgili

uygulamalar1 daha ge¢ tanimalarina yol agmaktadir.

Manno, miizikal ifadeyi kuramsallastirmaya yonelik ilk katkilarin Lussy
([1931]/1873) ve Christiani (1885) tarafindan yapildigin1 ve ikisinin de “miizikal
performansta ifadenin 6znelligine ¢ok Onemli bir tarafsizlik getirmis olduklarini”

belirtmektedir (Manno, 1993, s.32).

20. ylizyilin baslarinda ise Johnstone ([1902]; [1909]) ve Hamilton (1979/1927)
konuyla genis sekilde ilgilenmislerdir. Manno, Johnstone’na gore miizikal ifadeyi
tanimak i¢in iizerinde durulacak noktanin ifadesel performans: siiriikleyen kendine
0zgl yapilarin kurulumu oldugunu; Hamilton’in ise farkli miizikal gereksinimlere
yonelik anlamlandirma ve kendine 6zgii yaklasim uygulamalarmin miizikal ifadeyi

getirecegine inandigini aktarmaktadir.

Manno, 1950’11 yillara gelindiginde Thurmond (1952 ve 1982), Lidov (1975) ve

Barra’nin kuramsal temelleri kurmaya devam ettigini belirtmektedir.

“Thurmond, melodik yapilarin ifadeye énem katacak sekilde gruplanmasina dayanan
ve prozodideki sesin yiikseltilmesi ile iligkili bir tez kurmustur. Lidov, aksamn, fiziksel
durumundan farkhilastirilmis sekilde gestalt etkisine dayanarak, yapi ve ciimleleme
arasindaki iliski tizerinde durmustur. Barra ise estetik etkinin enerjinin ve gerilimin
arasindaki dengenin bir sonucu olarak ¢iktigint ifade etmis ve bir yapidaki miithig
gerilimin miizigin istedigi miithis bir karsithk ortaya ¢ikartacagim dile getirmistir”

(Manno, 1993).

Bunlarin yaninda, miizik performansinda ifadeyi anlamaya yonelik ii¢ yaklasim 6ne
cikmaktadir. Felsefi olan yaklagim miizikal ifade konusunu antik zamandan bu yana
islemektedir. Baska bir yaklagim performans analizlerinde veya bilgisayar destekli

modellerle yapilan c¢aligmalarda oldugu gibi, miizikal ifadeyi deneysel olarak
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islenebilir bir problem olarak degerlendirmistir. Bir bagka yaklagim da miizisyenlere
miizikal ifadenin ne oldugunun goriisme ya da anket yoluyla  sorulmasidir

(Lindstrom ve digerleri 2003).

Miizik egitiminin amaci, 6grenciye egitimcilerinin yonlendirmelerinden bagimsiz
olarak miizikal davranabilmeyi ve tek baslarina miizikal davranabilmeyi
calisabilmelerine yonelik araglart vermektir (Edwards, 1986, akt.Manno, 1993).
Laukka da aragtirmasinda, miizisyenlerin ve miizik 6gretmenlerinin, performansci
becerilerinin en 6nemli yoni olarak miizikal ifadeyi isaret ettiklerini belirlemistir
(Laukka, 2003). Ote yandan Juslin ve Persson da bu diisiinceyi destekleyen
arastirmalart aktarmislardir. Ancak miizisyenler arasindaki ifadeye yonelik giicli
goriiglere ragmen, bazi ¢aligmalarin, miizik egitiminde temel bir kol olarak miizikal
ifade performansmin ihmal edildigini ortaya koydugunu da dile getirmektedirler.
Ayrica Persson (1993) ve Tait’in (1992) calismalarina dikkat ¢ekerek, 6gretmenlerin
estetik ve miizikal yonlerden ¢ok, teknik becerilere daha fazla zaman ve caba
harcadiklarini dile getirmektedirler (Juslin ve Persson, 2002). Woody de 6grencilerin
sanatsal gelisimlerinde, teknik Ogretiminden dolayi, siranin miizikal ifadeye geg
geldigine dikkat ¢ekmektedir (Woody, 2000). Baz1 arastirmacilar, ¢algi egitiminin
yogun olarak usta-cirak iligkisi kapsaminda geleneksel temellere bagli olarak
yiiriitiildiiglinii belirtmektedirler (Kempe, 2010; Jorgensen, 2000; Young ve digerleri,
2003; Rostvall ve West, 2003). Hultberg de yapilan arastirmalarin galgiya yeni
baslayan ¢ocuklarda ve yetiskin amatorlerde, egitimcilerin teknik becerilerle fazlaca
ugragsmalarindan dolay1 bir siire sonra ¢algi calismay1 biraktiklarinin belirlendigini
dile getirmekte ve Ogrencilerin miizikal ifadeye yonelik kendi stratejilerinin
gelistirilmesinin hedeflenmesi gerektigini dnermektedir (Hultberg, 2008). Benzer bir
Oneri profesyonel miizisyenlerin miizikal ifade egitimlerine yaklasimlarinin
incelendigi baska bir calismada da vurgulanmaktadir. Calismada, O6gretmen
tarafindan 6grencinin tercih ettigi 6grenme stilinin temel alindig1 bir miizikal ifade
egitimi yaklagimi Onerilmektedir. Arastirmada 6gretmenin, 6grencinin tercih ettigi
stili tanimlamasi; 6gretimlerini 6grencilerinin tercih ettikleri 6grenme stilinin etkili
Ogrenilmesi icin adapte etmeleri ve Ogrencilerini alternatif 6grenme stratejilerine

kars1 yonlendirmeleri gerektigi dnerilmektedir (Hallam, 1995).
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Silverman ise miizikal ifade kavramina felsefi yaklasimlar1 ortaya koyarak miizik
ogretiminde 6grencilerin kisisel miizikal kimliklerinin gelismesine yonelik olanaklari
tartigmis ve Jorgensen gibi (2000) saglanmasi gerekenin bu gelisim anlayist
oldugunu savunmustur (Silverman, 2007). Hultberg yaptig1 arastirmada
ogrencilerden miizikal ifadeye yonelik kendi stratejilerini gelistirmelerini beklemis
ve ortaya ¢ikan Ozgiin stratejilerin bireysel farkliliklarini vurgulamistir (Hultberg,
2008). Silverman, baska bir ¢alismasinda da piyano sanat¢ist Haimovsky’i analiz
etmis ve 0gretmenin 6grencinin kisisel ve miizikal 6z kimligini gelistirmesine biiyiik

onem vermesi gerektigini dile getirmistir (Silverman, 2008).

Rodriguez, cocuklarin miizikal yorumu algilamalari, {iretimleri ve tanimlamalarini
anlamak i¢in yaptigi arastirmada okula yeni baslayan ¢ocuklarin miizigi algilama,
tiretme ve sozli olarak miizikal yorumu ifade etme becerileri gosterdiklerini
belirlemistir. Ayrica arastirmaci, bu becerileri gelistirecek 6gretim metotlarinin
diizenlenmesi gerektigine dikkat c¢ekmektedir (Rodriguez, 1995). Juslin de,
caligmasinda miizik egitiminde miizikal ifadenin gelistirilmesine yonelik eksiksiz bir
temel olusturmay1 psikolojik perspektiften ele almis ve ¢ok yonlii bir olgu olarak
degerlendirdigi miizikal ifadeyi en iyi anlama yolunun oncelikli olan bes bileseni
tanimak oldugunu o6nermistir (Juslin, 2002). Bagka bir arastirmasinda da miizikal
ifadeye yonelik yanlis oldugunu diislindiigii bes goriis oldugunu ifade ederek, bu
yanlig goriislerin lizerine ifade becerilerine yonelik kullanigh bir 6gretim stratejisi
belirlemeyi amaglamistir. Arastirma sonucunda Juslin, yeni ve deneysel tabana
oturan, ‘biligsel geribildirim’ terimini kullandigi bir yontem Onermistir (Juslin,
2003). Ilerleyen ¢alismalarinda Justin ve digerleri bilgisayar tabanli ‘Feel-ME’
(Miizikal ifadenin Geribildirimli Ogrenimi) isimli bir program ile miizikal ifadenin
gelisimi amactyla tasarlanmis ilk bilgisayar programimi kullanarak &gretmen ve
bilgisayar programinin &grencilerin miizikal ifade basarilarina katkilarina
bakmislardir. Sonugta ‘Feel-ME’ programinin daha etkili oldugunu belirlemislerdir
(Juslin ve digerleri, 2006). Ancak caligmalarinda ‘Feel ME’ lehine olumlu sonug
almalarina karsin katilimcilarin daha sonra program hakkinda olumsuz tutum
tasidiklarini belirlemisler ve bunun nedenlerini saptamay1 diger bir arastirma konusu

olarak hedeflemislerdir. Konu iizerindeki c¢alismalar1 sonucunda, geleneksel
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yontemler kadar etkili olsa dahi bu tiir uygulamalarin hem kuramsal hem de deneysel
temellerinin 6grencilere iyi tanitilmasi gerektigi, programlarin Ornegin cesaret
vermeleri gibi kullanic1 tarafindan insansi olarak algilandiklari, kesinlik ve
dogruluklarindan 6diin verilmeden pedagojik Oneriler sunabilmeleri gerektigi
sonucunu ¢ikartmislardir (Karlsson ve digerleri 2009). Webster da genis bir literatiir
incelemesi ile miizik egitimi-teknoloji iliskilerini irdeledigi ve miizikal performans
egitimi dahil bir ¢ok alana teknolojinin katkilarin1 dile getirdigi g¢alismasinda,

teknoloji lehine arastirmalarin ¢ogalmasi gerektigini savunmaktadir (Webster, 2007).

Ridgway, kendilerini dinlemeyi ve notalarin arkasindaki anlamlara daha ¢ok dikkat
vermelerini Ogreterek Ogrencilere daha miizikal calmalari konusunda yardim

edilebilinecegini belirtmektedir (Ridgway, 1989, akt. Manno, 1993).

Ridgway, miizikal ifade egitiminin baglama zamani icin su ifadeleri kullanmaktadir:
“Yeni 6grencilerin 6gretmenleri siklikla calmanin bir sekli olarak miizikal ifadeyi
sonradan gelisen bir unsur gibi gormektedirler. Oysa Ogretmenler miizikaliteyi
baslangig diizeyinden itibaren &gretmelilerdir. Ogrencilerin miizikal ¢almalarina
yonelik egitim daha erken baslatildiginda 6grenciler daha duyarli ve ifadeli

miizisyenler olacaklardir” (Ridgway, 1989, akt. Manno, 1993).

Last, 6gretmenlerin dikkatli rehberlik yapmalar1 ve yorumlama sanatinin arkasindaki
temel ilkeleri Ogretmeleri ile parlak olmayan Ogrencilerin bile performanslarina

olduke¢a deger katacaklarini dile getirmektedir (Last, 1960, akt, Manno, 1993).

Woody, yaptig1 arastirmada iiniversite diizeyindeki miizisyenlerin miizikal ifadeyi
daha Onceden nasil Ogrendiklerini ve miizikal ifadeyi gelistirmek icin neler
yaptiklarin1 anket uygulamasi ile belirlemeye calismistir. Arastirmanin sonuglarina
gore; miizik performansinin Ogrenilmesinde, 0Ozel derslerle saglanan bireysel
Ogretimin, oda miizigi veya miizik siniflarina kiyasla daha Onemli oldugu
belirlenmistir. (Woody, 2000). Miizikal ifadenin &gretilmesinde, 6gretilecek eserin
Ogretmen tarafindan c¢alinarak modellenmesini temel alan bir caligmasinda da
Woody, 0Ogrencinin 68retmenin modellemesinden 6nce c¢almasinin, O0gretmenin
orneklemesine ait algilamasimi etkiledigini saptamistir (Woody, 2002). Baska bir

ifade ile 6gretmenin modellemesi sonrasinda dgrenciler hala kendilerine ait dnceki
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performanslarinin algilarin1 tagimaktadir. Bu arastirmada, bireysel calgt egitiminin
kosullarin1 inceleyen Woody, sonraki bir ¢aligmasinda yine birebir yapilan galgi

egitiminin katkilarini dogrulamaktadir (Woody, 2006).

Ogrencilerin seslendirmelerde yaptiklar1 miizikal hatalar1 ¢ogunlukla mental algiya
baglayan Camp, mental siirecin dogru fiziksel hareketi yazili notanin anlasilmasiyla

saglayacagini ifade etmektedir (Camp, 1981, akt. Manno, 1993).

Ogrencilerin, miizikal ifade becerilerini gelistirmeye yonelik bir goriis de “miizikal
ifade bilesenlerini, 6nceden kavramsal olarak hazirlanmig bir hedef olarak anlamalari
gerektigini” savunan c¢alismalardir (Woody, 2003; Woody, 2006; Silverman, 2007).
Miizikal ifade egitimini gelistirmeye yonelik, s6z konusu bilesenlerin temel alindigi

uygulama calismalar1 yapilmistir (Johnson, 1998, Woody, 1999).

Ifade dolu bir performansin ustaligi, miizik egitiminin temel amaci olmalidir ve
basaris1  bireysel siirecler kapsaminda degerlendirilmelidir. Ifadeye y&nelik
performansin 0greniminin dogasi, performansin bu karmasik temelinin nasil
Ogretilmesi gerektigini anlamanin daha da arttirilmasina yonelik dikkatlice ¢alismay1

gerektirmektedir (Broomhead, 2001).

Leonard ve House, calgi egitiminde egitsel hedeflerin, miizigi anlamay1 gelistirmeye
yonelik kurulmasi gerektigini belirtmislerdir (Leonard ve House, 1972, akt. Beery
1996).

Manno, Marchand’in miizikal ifadeyi Ogretmeye yonelik iki farkli yontemin
karsilagtirildigr deneysel g¢alismasinin sonunda gruplar arasinda anlamli bir fark
¢tkmamasina karsin, Marchand’in “miizikal ifade nesnellestirilebilir, 6gretilebilir ve
Ogrencilerce  sonradan  Ogrenilebilir"  seklinde  calismasini  yorumladigim
aktarmaktadir (Marchand, 1970, Manno 1993). Manno, bu c¢alismayr kendi
aragtirmasini da destekleyecek bir ¢alisma olarak degerlendirerek, miizikal ifade
ilkelerinin daha agik sekilde sunuldugunda daha etkin Ogretilebilinecegi seklinde
yorumlamaktadir. Broomhead de miizikal ifadenin bireysel olarak 6gretildiginde

daha etkili oldugunu dile getirmektedir (Broomhead, 2001).
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Manno, Kalbfleish’in ‘Cocuklarin Miizik Performansinin Ifade ve Yorumsal
Durumlarinin Algist” baslikli ¢alismasinda ilkogretim birinci, {igiincii ve besinci
seviyedeki ¢ocuklarin miizikal performansin ifadesel terimlerine yonelik bir kelime
dagar1 olusturmadan performanslar arasinda ayirim yapabildiklerini belirledigini
aktarmaktadir. Manno, yazarin dinamik degisikliklerinin kii¢iik yastaki ¢ocuklarca
kolayca anlagilabilirken, tempo degisikliklerinin daha az, ses yiiksekligi ve nota
siirelerindeki degisikliklerin ise en zor algilanan unsurlar oldugunu ifade ettigini dile
getirmektedir (Kalbfleish, 1980, Manno, 1993, s.31). Dolayisiyla ilkdgretim
diizeyinde dahi ¢ocuklarin miizikal ifade dinamiklerini ayirt edebildikleri

belirtilebilir.

Manno arastirmasinda piyano Ogretmenlerinin miizikal ifadenin anlagilmasi i¢in
baslangi¢ piyano egitimi diizeyinde 0gretimine rehber olacak nitelikte kullanish bir

referans kaynagi diizenlemeye calismistir (Manno, 1993).

DeStefanis ise yaptig1 arasgtirmada pasif olarak miizik dinlemenin baslangic
diizeyindeki yayli c¢algr Ogrencilerinin miizik performanslarina olumlu katki

sagladigini ortaya koymustur (DeStefanis, 2004).

Tim bu bilgilerin 1s181inda, miizikal ifadenin genis bir ¢ercevede ele alindig
gorilmektedir. Cok c¢esitli yaklagimlarla degerlendirilen miizikal ifadenin
gelistirilmesine yonelik degisik yaklasimlar kullanilmistir. Ozellikle miizikal
ifadenin farkli bilesenlerden olustugu goriisiinii temel alan gesitli uygulamalarin
(Juslin, 2002; Woody, 2003; Woody, 2006; Silverman, 2007; Johnson, 1998, Woody,
1999) yapildig1 agikca ortadadir. Dolayisiyla miizikal ifadeyi gelistirmeye yonelik
yapilacak ¢alismalarda miizikal bilesenlerin biitiin olarak ele alindig1 bir yaklagimin

benimsenmesi anlaml1 goériinmektedir.

2.6. Calg1 Egitimi ve Sarki Iliskileri

Calg1 egitiminde sarkilama, ¢algisal miizigin baslangicina kadar gitmektedir. Robert
J. McGarry’ye gore c¢algt Ogretiminde vokalizasyon tekniklerinin kullanimi,

Bach’dan 6nce ¢algisal miizigin baslangicina kadar uzanmaktadir (Garry, 1967, akt.
Dunlap, 1989).
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Calg1 egitiminde sarki temelli yaklagim ile ilgili diisiincelerini ortaya koyan Kodaly’e
gore, herkes miizikal kesif ilerlemesinde kendi sdyleme sesini, en uygun ve
ulasilabilir, en ucuz miizik enstriimani olarak kullanabilir. Onun diisiincesine gore
sOyleme, biitiin miizigin temelidir ve en iyi orkestralarda bile calgilar, sdyleme
niteligini meydana ¢ikaramadikga giizel ses iiretemezler. Ses, herkes i¢in ulasilabilir
tek enstriimandir. Cocuk, daha sonra miizik enstriimani ¢aligmasa bile, sarki soyleme
sayesinde miizigi anlamaya yakinlagacaktir. Sarki sdyleme, ¢algi ¢alismalarina zemin
hazirlar ve ilerletir (Yigit, 2000). Kodaly, ‘Miizikal Okuma ve Yazma Calismasi’nin
onsoziinde de sarki sdylemenin miizik egitimine en iyi baslangi¢ yolu oldugunu
belirterek, cocuklarin bir c¢algiya baslamadan Once nota okumayir Ogrenmeleri

gerektigini de dile getirmektedir (Madhosingh, 1984).

Madhosingh, yaptigi arastirmada, geleneksel ¢algi olan ukulele’nin egitimine yonelik
diizenledigi, Kodaly 6gretilerini vokal yaklasimlarla temel alan 6gretim programin
Oneri olarak sunmaktadir (Madhosingh, 1984). Yildirim da, Kodaly temelli yayli
calgi egitiminin, miizikal boyutta keman c¢alma becerisine ve Ogrencilerin

tutumlaria olumlu etkileri oldugunu belirlemistir (Y1ildirim, 2009).

Calg1 egitiminde bir egitsel arag olarak vokalizasyon kullanimina ait literatiire
deginen Bernhard, vokalizasyonun ¢algi egitiminde kullanimu ile ilgili alanin genel
goriintlislinli ortaya koymus, arastirmasinda egitimcilerin vokalizasyon tekniklerine

daha ¢ok zaman ayirmalar gerektigini belirtmistir (Bernhard 11, 2003).

Orff uzmani Brigette Warner, sarki sdylemenin her zaman i¢in ¢almadan Once
geldigini belirtmistir (Warner 1991, akt. Scott 2010). Casey de miizikal becerilerin
ve miizikal anlamin, sarki yoluyla Ogretilmesinin calgi performansina ve nota
okumaya olumlu etkisi oldugunu dile getirmistir (Casey 1993, akt. Beery 1996).
Gordon, sarki sdylemenin 6grencide ses yiiksekligi, tonalite, entonasyon, miizikal
climleleme ve artikiilasyon stilinin gelisimine olumlu etki edecegini dile
getirmektedir (Gordon, 1971, akt. Beery, 1996). Mills de, George Adamson’in
(Ingiltere’nin  kuzeydogusunda Alnwick’deki ‘The Duchess’s County High

School’da) sarki sOylemeyi miizik programinin merkezine oturtan bir egitim
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programi uyguladigin1 ve bu uygulamasiyla oldukea etkileyici sonuglar aldigindan
bahsetmektedir (Mills, 2003).

En onemli yayli ¢algi metotlarindan biri olan Suzuki yaklagiminda da, vokal
esinlenme On plana c¢ikmaktadir. Biiylikkayik¢i’ya gore, miizikalite egitiminde
“tonalizasyon” Suzuki’nin ortaya attig1 bir ifadedir ve bu kelime ses egitimindeki
“vokalizasyon” kelimesinin keman egitimindeki karsilifidir. “Cocuk tonalizasyon
calismalar1 sonucunda her eseri sarki soyler gibi ve legato teknigi ile giizel bir ton ve
miizikal bir ifade ile calabilecektir. Suzuki’ye gore “iyi bir ton miizigin yasayan

sesidir” (Biiyiikkayike1, 2008).

Robinson da c¢alismasinda, etkili bir calgi egitimi igin vokal etkinliklerin
birlestirilmesine dikkat ¢cekmis ve pratik onerilerle alana katki saglamaya ¢alismistir.
Ozellikle orkestra ve bando egitimcilerinin vokal uygulamalara bagvurmasi
gerektigini savunmus; miizikal okuryazarlarin ve miizikal olarak etkin bireylerin bu
anlayisla yetistirilebilecegini dile getirmistir (Robinson, 1996). Leenman da benzer
goriigler belirterek, bir koro ve calgi egitimcisi olarak koral becerilerin c¢algi
miizigine getirilmesini dnermistir. Boylece calicilarin igsel duyularinin giiglenecegini
ifade eden Leenman, ciimle sonlarinin sondiiriilmesi gibi énemli teknik ayrintilari

sunmustur (Leenman, 1997).

Julia Key Scoot’in arastirmasi, Orff yaklasimini kullanan miizik egitimcilerinin
pedagojik inanglarma yonelik yapilmistir. Arastirmaci, sarki  sOylemenin,
egitimcilerin miizik siniflarindaki amaglarina yonelik pedagojik inanglarindaki yerini
belirlemeyi amaglamistir. Calismada miizik egitimcilerinin 6ncelikli olarak miizikal
konseptin 6grenilmesine yonelik goriis belirttikleri goriilmektedir. Bunun yaninda,
egitimcilerin sarki sOyletmeyi, calgida calinacak ezgiyi 6grenmede bir ara¢ olarak

kullandiklar1 da belirlenmistir (Scott, 2010).

Comelek, sarki soyleme sanatinin nefesli ¢algilarla ¢cok yakin iligki i¢inde oldugunu
gormiis ve bu yonde bir nefesli ¢algi egitimi verilebilecegini 6nermistir. Comelek’in
caligmas1 ayn1 zamanda alana yonelik gii¢lii bir literatiirii de ortaya koymaktadir
(Comelek, 1985). Krubsack ise yaptig1 deneysel arastirmada, lise diizeyinde nefesli

calgt egitiminde denedigi yontem ile sarki sOylemenin calgi performans: lizerinde
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kontrol ve deney grubu arasinda anlamli fark ortaya koydugunu belirlemistir

(Krubsack, 2006).

Nefesli calgilar ve vokal miizik iliskisine ait dikkat ¢ekici bir ¢alisma da Jane A.
Rigler tarafindan yapilmustir. Fliit calarken vokal seslendirmenin yapildigi “fliit
vokalizasyonu” adli ¢alg1 yontemini konu alan ¢aligmasinda, vokal miizigin miizigi
tanima konusunda da calgicilara katki sagladigini dile getirmektedir. Caligmanin
icerisinde yer alan miizik eserleri ve metinsel ¢aligmalar, nefesli ¢algi ve vokal

iligkileri lizerine dikkat ¢ekici bir goriintii sergilemektedir (Rigler, 1996).

Sarki sdylemeye dayali bagka bir ¢aligma da Charles G. Vernon’un trombon ve diger
bakir tiflemeliler i¢in yapti§1 metottur. Bu ¢alismada, calinacak notalarin igsel olarak
duyulmast ve sOylenmesi calismanin temel hareket noktasi olarak belirlenmistir
(Vernon, 1996). Jacobs da, ¢algmin basarili ¢alinmasi i¢in ses araliklarini igsel
duymanin hatirlamada ve kavramsal diisiincede etkili oldugunu dile getirmistir
(Jacobs 1991, akt. Smith, 2006). Riviere de, yayli ¢algi 6grencilerinin ses yliksekligi
ve ton algisinin keskinlestirilmesi i¢in Ogretmenlerin sarki sdylemeyi Ogretim
siirecine eklemeleri gerektigini dile getirmektedir. Orneklemesinde, Macar calg
pedagogu ve virtiioz Kato Havas’in (1920- ) yaklasiminda yer alan sarki sdyletme
uygulamalarinin, 6grencilerin miizikal becerilerine dogrudan ve hizli olarak etki
ettigini savunmaktadir (Riviere, 1996). Sievers, Havas’in “araliklarin vokal olarak
seslendirilmesi iyi bir uygulamadir... eger zihin dogru ses yiiksekligi ve niteligini
onceden duyma konusunda gelisirse, parmaklar da zihnin ydnlendirmelerini
dinleyecektir” seklindeki ifadelerini aktarmaktadir (Havas, 1969, s.31, akt. Sievers,
2005).

Beery, arastirmasinin ilgili literatiir boliimiinde, bes c¢alismada (Elliott, 1974;
McGarry, 1967; Davis, 1981; MacKnight, 1975; Grutzmacher, 1987) baslangic
diizeyindeki nefesli calgi Ogrencilerinin egitiminde sarkinin tercih edilmesiyle,

performansin olumlu etkilerini ortaya koymaktadir (Beery, 1996).

Sadece nefesli calgilar i¢in degil, 6rnegin gitar icin de sarki sdyleme ile ilgili bazi
baglantilar kuruldugu gériilmiistiir. Ornegin gitarist Rez Abassi, sarki sdyleyerek

calmanin teknik gelisime neden oldugunu belirledigini dile getirmektedir (Abassi,
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2005, akt. Krubsack, 2006). Gitar sanatcis1t Powis de sarkilamanin miizigin daha iyi
hissedilmesine neden olacagini sdylemis, parmaklara nefes verilmesi gerektigini
ifade ederek, acikca diyafram kullanimina génderme yapmustir (Powis, 2010).
Benzer bir goriisii Park, cellist Laszlo Varga’nin cellistin yay1 ile sarkicinin
cigerlerini benzettigi analoji ile aktarmaktadir. Varga’ya gore yaydaki degisiklikler,

nefes isaretleri gibi diisiiniilebilir (Park, 2004).

Yayl calgilardan farkli olarak Johansen, miizigi 6ziimsemek ve akilda tutmak i¢in
piyano ¢alarken sarki sdylemenin oldukg¢a kullanigh bir yontem oldugunu belirtmistir
(Johansen, 2005, akt. Krubsack, 2006). Piyanoda melodinin gidisine gore (cresendo
ve decresendo Kastedilerek) yiikselme ve algalmalarin egitimi ile ilgili Manno,
“yerinde kullanilmas1 gereken dinamik yiikselme ve alcalma uygulamalarinda
Ogrencilerin serbest hissetmeleri i¢in, melodinin sarkilanmast ilk Onerilecek
stratejidir. Final hedefi ise, melodinin piyanoda calinirken sarki gibi ¢calinmasidir. Tlk
deneyimlerde Ogretmen, miizigin nasil sarkilasacagini modellemelidir” seklinde
goriigiinii belirtmistir (Manno, 1993, s.89). Sandor da “tiim ¢algilarin iginde siiphesiz
en etkili olan1 insan sesidir” demektedir. Ayrica, miizigi ¢alicilardan daha rahat ve
dogalca sekillendirmeleri, ifade etmeleri ve ciimlelemelerinden dolay1 sarkicilari

izlemenin ve dinlemenin ¢ok sey 6gretecegini de savunmustur (Sandor, 1982, s.211).

Fatone tarafindan yapilan c¢alismada, vokal miizigin c¢algi egitimine etkilerinin
Olclilmesi amaglanmistir. Calisma sonuglari, imgelenen (i¢sel) sdyleme ve duyma
gibi miizigin zihinsel tasarimlarinin ve isitsel sistem iligkileri {izerine yapilmis olan
deneysel ¢aligsmalarin, vokal miizik ve motor becerilerin ¢algi miizigi egitimindeki
rollerini destekleyen veriler ortaya koyduklarmi agikg¢a gostermektedir (Fatone,

2002).

Khun da, baslangic asamasindaki cocuklarin, calgiya en iyi sarki soyletilerek
baslatilmalar1 gerektigini ifade etmistir. Ona gore, cocuklar ne calmay1 denediklerini
bilmelilerdir. Khun, sarki sOylemenin ciimlelemeye de katki saglayacagim
belirtmektedir (Khun, 1970, akt. Dunlap, 1989). Benzer bir goriisii Dunlap da
aktarmaktadir. Leonhard ve House’a gore c¢algi 6grencisi i¢in melodinin yorumsal

konseptinin anlasilmasinda, sarki sdylemenin katkilar1 onemlidir (Leonhard ve
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House, 1972, akt, Dunlap, 1989). Sarki sdylemenin miizikal ifadeye katkilartyla ilgili
egitim siirecini kastederek Normann ise, “calginla sarki sdyle” ifadesiyle calgi
miiziginden beklentisini ortaya koymaktadir (Normann, 1941, akt. Dunlap, 1989).
Brooks, sarki sOylemenin, miizik cilimlelerinin anlasilmasinda etkili oldugunu
belirtmektedir. Ayrica ona gore bu uygulama, calgi Ogrencilerini, calgilarinin
mekanik gereksinimlerinden bagimsizlagtiran ve Ogrencilere her climleyi
sekillendirme olanagi saglayan gerekli bir etkinliktir (Brooks, 2001, akt. Klemp,
2009).

Miizikal ifadeye yonelik sarkilama ve c¢algi egitimi iliskilerini empirik olarak
destekleyen bir bulgu da Beery’nin arastirmasi ile ortaya konmaktadir. Bu ¢alismada,
sarki sOylemeyi temel almis c¢algi Ogretim modeli denemesinin, baslangi¢
diizeyindeki c¢algi Ogrencilerinin miizikal ifade gelisimine olumlu katki sagladig:

belirlenmistir (Beery 1996).

Sarki sOylemenin baslangi¢ diizeyinde yayli galgilarda entonasyonla iliskisi ve
etkilerine yonelik calismalar sonucunda, sarki sdylemenin entonasyonu olumlu
sekilde etkiledigi gorilmustiir (Frank, 2006; Dell, 2003). Entonasyona yonelik
benzer bir calismayr Schlacks, lise diizeyindeki bando O6grencileri i¢in yapmuistir.
Calg1 egitiminde, araliklarin soyletilerek entonasyona katkisinin  6l¢iildiigii
aragtirmada, vokalizasyonun olumlu etkileri goriilmektedir (Schlacks, 1981).
Coveyduck da, vokal seslendirmenin baslangic diizeyindeki calgicilarin
entonasyonuna olan etkilerini deneysel arastirmasiyla 6lgmiistiir. Vokal altyapist olan
ogrencilerin verilere etki ettigi goriilmiis, bu 6grencilerin iki grupta da elenmesinden
sonra verilerde fark goriilmemistir. Ancak Coveyduck bu durumu, vokal egitim
gecmisi olan dgrencilerin, ¢algilarinda entonasyon basarist gosterdiklerine yormustur
(Coveyduck 1998). Baska bir ifadeyle, calgi egitimlerinde ge¢mislerinde vokal

egitim almis 6grenciler daha basarili entonasyon becerisi gostermektedirler.

Howard, Kodaly anlayisina dayandirdigi yayl calgi egitimi yaklasimini anlatirken,
Ogretmenlerin vokal ve ¢algi miizigine tek bir disiplin olarak bakmalar1 gerektigini
ifade etmektedir. Ona gore, ¢algi siniflarinda igsel duymanin 1srarla vurgulanmasi

gerekmektedir ve 1y1 miizisyenlik i¢in miizik okuma ve ¢almadan 6nce sarki soyleme
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zorunluluktur (Howard, 1996). Manno, Byman’in da “bir melodik ¢izginin sarki
seklinde sOylenmesi, Ogrencinin climledeki dogru ses derecesine ulagsmasinda
rehberlik edebilir.” ifadesini aktarmaktadir (Byman, 1989, akt. Manno, 1993). Ayrica
Last, “sarki soylemenin igglidiisel olarak ozellikle yeni baslayanlarin durumunda
heniiz parmaklarinin tamamiyla duyarli ve esnek olmadiklar1 diisiiniildiiginde daha

avantajli” oldugunu belirtmektedir (Last, 1960, akt.Manno, 1993, s.88).

Smith, miizisyenlerle yapilan goriismelerde, c¢almadan o©nce “zihinde sarki
sOylemenin” gerekli bir etkinlik olarak belirtildigini ifade eder (Smith, 2006).
Schleuter da tonalite duygusu ve ¢algisal hazir bulunugluluk i¢in sarki sdylemenin en

etkili uygulama oldugunu dile getirmistir (Schleuter, 1984, s.44, akt. Klemp, 2009).

Tiim bu bilgiler, vokal uygulamalarin ¢algi egitiminde bir yeri oldugunu acikga
gostermektedir. Havas, Kodaly ya da Suzuki gibi yaklasimlar, kuramsal ve/veya
uygulama alanlar1 olarak vokal becerileri igermektedirler. Vokal ¢aligmalar, miizikal
performansa ait entonasyon gibi farkli bilesenleri hedef alabildigi gibi miizikal
ifadeye katki saglamalar1 i¢in de uygulanmaktadir. Bir¢ok miizik egitimcisi ve
miizisyen, vokal becerilerin ¢algi miiziginin taninmasi ic¢in Ozellikle baslangic
asamasindaki ¢ocuklarca kullanilmasi gerektigine dikkat ¢ekmektedirler. Ozellikle,
climleleme gibi miizikal yapilarin hissedilmesinde, sarki sdylemenin Onemli
olanaklar sagladigina inanmaktadirlar. Sonug olarak ¢algi miizigi egitiminde vokal
becerilere ait uygulamalar ¢esitli nedenlerle kullanilmakta ve onerilmekte, deneysel
arastirma sonuglariyla ise yaradiklari acgikca ortaya konulmaktadir. Dolayisiyla bir

calg1 egitimi programinda bu uygulamanin 6nemli bir yeri oldugu ortadadir.

2.7. Psikolojik A¢idan Gestalt Algi Kapsaminda Dil ve Miizik iliskileri

Literatiirde felsefe ve psikoloji olarak iki ana baglik altinda agiklanan algi, bir
canlinin ¢evresini anlayabilmesi, ¢evresiyle uyum icinde bulunabilmesi i¢in gerekli
onemli bir yasamsal siirectir. Algi, insan evriminin 6nemli bir basamagi olarak
modern insanin olusmasinda c¢ok Onemli bir etken olarak gbéze carpmaktadir

(Tattersall, 2007).
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Alg1 kavrami goz, kulak, deri, burun, dil gibi bes duyu organiyla alinan uyaricilarin
nesnel gergeklik ve 6znel yasanti boyutlart ile etkileserek organizmayi harekete geciren
anlamli uyaranlar haline donistiiriilme stirecidir (Aydin, 2005). Baska bir ifadeyle
alginin, duyumdan gelen uyaricilarin islenerek farkindalik olusturma siirecinin
tamami1 oldugu sdylenebilir. Algi siireclerini tanimak icin 6zellikle gorsel ve isitsel

duyum deneyimleri anlagilmaya caligilmistir.

Algt kavrami psikolojinin 6nemli bir ilgi alanidir. Algiy1 agiklamaya ¢alisan ‘gestalt’
yaklasimi kavram i¢in énemli anlam tasimaktadir. Almanca bir kelime olan gestalt,
“bicim, durum, figiir, sima, sekil, form, biitiin” gibi anlamlara karsilik gelmektedir
(Zeren, 2008). Gestaltistlere gore insan, diinyay:r biitlin algilar. Kisiler belli
diizeydeki ya da gruptaki uyaranlara tepki verirler. Cesitli uyaricilar, farkli alandaki
diger uyaricilarla iligkili olarak algilanir. Kisi de algiladiklariyla, alana anlam
vermeye calisir (Demirel 2007). Bunlarin yaninda, kuramin énemli temsilcilerinden
Koftka, 1922°de Gestalt’in dayandig1 alg1 kavraminin sadece “imajlandirilmis, tekrar
diizenlenmis ya da disiiniilmiis olan” gibi anlatimlarla tanitilamayacagini dile
getirmistir. Gestalt kapsaminda, bu kavrama geleneksel psikolojinin yolundan

yaklasilmas1 gerektigini belirtmis ve iic unsur ile gestaltist algiyr aciklamaya
calismustir: duyum, birliktelik ve dikkat (Koffka, 1922).

Kuramin gelisimine bakildiginda 1912 yilinda ortaya ¢iktig1 diisiiniilmesine karsin
dolayli olarak 200 yillik bir ge¢misi oldugu soylenebilir. Immanuel Kant (1724-
1804), farkindalik deneyiminin duyusal uyaranlar ve zihin etkinliklerinin arasinda
olusan bir etkilesimle gerceklestigini, bagka bir deyisle zihnin uyaranlarda olmayan
Ogeler katarak bilissel deneyimi gergeklestirdigini sdylemistir. Bir fizik¢i olan Ernsnt
Mach (1838-1916), belirli nesnelerin bagimsiz olarak, zaman ve alan olarak
diizenlendigi iki algiy1 kabul etmistir (1886-1914). Christian von Ehrenfels (1859-
1932) de 1890°da “Uber Gestaltqualitaten” (Gestalt Ozellikleri Uzerine) adinda bir
calisma yazmistir. Ogesel-elementalist psikoloji ile ilgilenen William James (1842-

1910) de Gestalt kuraminin dnciilerinden sayilabilir.

Algilarin duyusal uyarilarin aksine, ayr1 yollar {izerinde yapilandigini diisiinen Max

Wertheimer (1880-1943), 1910 yilinda aldigi oyuncak bir stroboscope (belli bir
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sirada ¢izilmis duragan resimlerin hareket ediyormus gibi goriinmesini saglayan bir
aygit) ile caligmalarini gestalt kuramina gore baslatmigtir. Yaptigi bu deneyi
“Experimentelle Studien iiber Sehen von Bewegung” (Hareketi Gérme Uzerine
Deneysel Incelemeler) adli calismasinda anlatan Wertheimer, davranislari
aciklamada gegerli kabul edilen uyarici-tepki baglantisinin kesinligini derinden
sarsmistir. Deneyde kisi, doniisiimlii olarak yanip sonen iki 151k noktasinin
bulundugu karanlik bir odaya alimir. Isik flaslar1 arasindaki zaman araligir 0.2
saniyeden fazla oldugu zaman denek yanip sonen iki 1s1k flagi gordiigiini
sOylemistir. Ancak zaman aralig1 daraldiginda denek, ileri geri siirekli hareket eden
tek bir 151k flag1 gordiiglint belirtmistir. Gergekte bir hareket olmadigi halde denek
gidip gelen bir hareket gormektedir. Wertheimer, bu olguya “phi fenomeni” adim

vermistir (Zeren, 2008).

Gestalt kuramini ortaya koyan Wertheimer’1, iki Ogrencisinin ¢aligmalar
desteklemistir. Kurt Koftka (1886-1941) ve Wolfgang Kdhler (1887-1967) yaptiklar
kuramsal ve uygulamaya doniik calismalariyla Gestalt Kurami’ni c¢ergevesine
oturtmuslardir. Koffka 1922°de “Algi: Gestalt Kurami’na Giris” adli makalesini
yapmistir. 1924°te Zihnin Gelisimi: Cocuk Psikolojisine Giris, 1935’te Gestalt
Psikolojisi’nin Ilkeleri adli ¢aligmalar1 yapmustir. Kéhler ise dzellikle maymunlarla
yaptig1 calismalarla ve gézlemlerini (1917/1925) raporladigi “Mentality of Apes” ile
dikkat ¢cekmistir (Hergenhahn, 2009).

Gestalt kuramimi agiklama c¢alismalart ¢ogunlukla gorsel algi {izerine temellenmistir.
Kurami arastiran bilim adamlari, ¢aligma alani olarak gorsel uyaranlart se¢cmislerdir.
Ancak, isitsel uyaranlar da 6nemli bir ¢aligma alani olarak gestalt uzmanlarinin dikkatini
cekmistir. Bu konuda ‘Akilli Kulak’ adli kitab1 yazan Reiner Plomp ses algisi ile ilgili
egilimini anlatirken 6zellikle 1953°te Wolfgang Metzger’in (1899-1979) klasiklesmis
calismas1 ‘Gorme Kanunlari’nda (Gesetze des Sehens-1953) bulunan bir paragrafa
dikkat gekmektedir:

“Kulagima ¢arpan havanin titresimlerinde biitlin sesler, son derece karmasik bir ses
dalgalar1 akintis1 halinde iist iiste binmislerdi. Siiphesiz kulagin bu basarisi, goziin

yaptigindan ¢ok daha miithistir. Nicin psikologlar, 6zellikle Almanlar, inatla gorsel
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arastirmalar konusunda bu kadar takintililardir?” (Metzger, 1953, akt. Plomp, 2002).
Metzger, ayn1 zamanda gestalt kuraminin kurucusu Wertheimer’in ve kuramin
onemli temsilcilerinden Kéhler’in de dgrencisidir. Isitsel uyaranlarin gestalt kuramini

anlamak agisindan daha ¢ok olanaklar sundugunu agikga ilan etmektedir.

Ayrica kuramin kurucusu Wertheimer’dan onceki onciillerinden, Ernsnt Mach (1838-
1916), bir ezginin taninmasinda ezginin yazildigir anahtarin ya da tonun 6neminin
olmadig1 bir algi sekillenmekte oldugunu belirtmistir. Christian von Ehrenfels
(1859-1932) ise dinleyicinin bir ezginin melodik yapisini, notalari tek tek dinleyerek
degil birka¢ notanin ¢alinmasiyls fark edebilecegini belirtmistir. Gestalt algiya ait
goriiglerini 6rneklemek i¢in Wertheimer’dan onceki bilim adamlari, isitsel ya da

miizikal deneyimlerden 6rnekleme yapmalari 6nemlidir (Hergenhahn, 2009).

Gestalt ve miizikle ilgili calismalar 1920°1i yillara kadar uzanmaktadir. Kurt
Huber’in Der Ausdruck musikalisher Elementarmotive (1923), Carroll Pratt’in The
Meaning of Music (1931) ve Leonard Meyer’in Emotion and Meaning in Music
(1956) adli ¢alismalari, miizikolojist Victor Zuckerkandl (1896-1965) Music and the
External World (1956) adli calismasi, Rudolf Arnheim (1904-2007)’in Art and
Visual Perception (1954) adli ¢alismasi gestalt perspektivinde miizikle ilgili yapilmis
ilk 6nemli ¢aligmalar olarak gbze carpmaktadir (Verstegen, 2005).

Gestalt algmin, psikolojinin bir alan1 olarak anlagilmasmin yaninda, isitsel
deneyimler ve miizikal deneyimlerin psikolojik kokenini tanimak amaciyla
arastirmacilar tarafindan bir calisma alan1 olarak belirlendigi goriilmektedir.
Ogzellikle pragnanz yasalari, miizigi algilama yolunda birgok olanak sunar

goriinmektedir.

Miizigin algilanmasinda gestalt anlayisina uyacak sekilde miizigin farkli unsurlardan
meydana geldigi ve bu unsurlarin beraberce, aynt zamanda algilandiginda tek bir
algilamanin olustugu ifade edilebilir. Ornegin tonal miizikte ritim, armoni, ezgi, form
bilgisi gibi etkenler ayn1 anda algilanarak dinleyici de tek bir begeni yaratirlar. Eserin
orkestra tarafindan ya da tek bir calgi tarafindan ¢alinmasi, ¢alginin tin1 6zellikleri,

eserin donem Ozellikleri, konser salonunun akustigi ya da eserin bir kayit ortamindan
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dinleniyor olmasi gibi daha birgok etken ayri ayri degil tek bir an igerinde
algilanacaktir. Bu bakimdan miizigi tanimak icin gestalt algmin bu o6zelliklerinin
farkinda olmak 6nemlidir. Calicida ise her bir unsurun 6nemini bilerek, tiim ilgili

unsurlar birlestirmeye dontik bir farkindalik gelistirmelidir.
2.7.1. Gestalt Alg1 ve Notasyon

Miizikal algiin bir pargasi olarak miizisyene sunulan bir olanak da gestalt alginin
notasyon ile ilgili durumudur. Gestalt anlayisina gore beyin birbirine benzeyen
pargalar1 biitiinler. Yazinsal bir metinde harfler tek tek degil bir kelime olarak
biitiinlenerek algilanir. Miizikal bir yazinsal metinde de notalar tek tek degil motif
halinde algilanacaktir. Benzer bir gorlis Levitin tarafindan belirtilir. Levitin’e gore
miizisyenler, sesler bir seri halinde yerlestirildiklerinde, notalarin tek bir seri olarak
animsanmasinin aksine melodik bir biitiin olarak hatirlamaya meyillidirler (Levitin,
2006). Bu unsur, o6zellikle baslangi¢ asamasinda ki bir miizik 6grencisi tarafindan
bilinirse, notalarin tek tek degil, bir biitiinliik halinde ctimle olusturdugu konusunda

onemli bir beceri kazandirabilir.

Manno da “climle gibi, ciimlecik veya sozciik gruplarinin dil yapisinin temel yapilar
oldugu gibi, miizikte de donem, ciimle ve alt-ciimle gibi terimler miizikal yapilardaki

ile benzer algilanirlar” demektedir (Manno, 1993, 5.99).

Manno, Max Camp’in (1981) “Piyano Performansi’nmin Gelistirilmesi: Bir Ogretim
Filozofisi” adli kitabinda, ciimlelemeyi “miizigin mimari organizasyonu” olarak
adlandirdigin1 aktarmaktadir. Camp de, Cooper ve Meyer’den (1960) yaptigi alintida,
terimin bu sunumunu destekleyen bir gériisii vurgulamaktadir: “Ogrenciler miizigi,
ogretmenlerce biitiinciil bir sekilde diizenlendiginde, 6zellikle vuruslar ve diger
ritmik unsurlar olarak, miizigin mimari niteliklerini, notalarm ayr1 ayn

kullanilmalarindan ¢ok, daha kolaylikla kavrarlar”’(Manno, 1993, s.39).

Camp, biitiinciil yaklagimi vurgularken, “miizik melodiyi, armoniyi, ritmi, tempoyu,
Olciiyii, dinamikleri, tonal nitelikleri ve nicelikleri, climlelemeyi, dengeyi, berrakligi

ve stili anlamayr kapsadigindan beri miizik 6gretimine yonelik tim yaklasimlar
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acikca ‘yap1’ kavramiyla kusatilmislardir” demektedir. Biitlinciil yaklasimin gestalt
psikolojisinden geldigini dile getiren Camp, sOyle bir O6rnekleme yapmaktadir:
“Notadan okuma yapan bir ¢ocuk -nota okumanin ilk bilgilerini elde ettiginde- miizik
sembollerini 6l¢ii gruplamasi, ses yiikseklikleri, nota degerleri, parmak numaralari ve

artikiilasyon i¢inde bir biitlin gibi algilamay1 6grenmelidir” (Camp, 1992, s.10).

Camp, biitiinciil yaklasimin miizikal ifadeye etkilerini s0yle ifade etmektedir:

“Buitiinciil yaklasimla 6gretmek, ¢ocuklarin miizik sembollerini bir vurug ya da ol¢ii
biitiinligii i¢inde algilamalarina destek olur. Uzun dénemde notalarin ayri ayri
okunmasnin aksine notalarin biitiinciil olarak okunmasinin siirekliligine katk
saglar...Ses yiikseklikleri, nota degerleri, artikiilasyon, seslendirmek ve dinamik
fikirler her unsur tamamiyla biitiine ait bir tasarimla yapilmalidir. Bu tasarimlar,
baslangicta abartili ya da kusurlu, eksik olsalar bile ogrencilerin miizikal
deneyimleri daha karmasitk ya da farkl tasarimlarla gitgide arttikca daha da
diizelecektir. Bu durum, daha onceki ogrenme deneyimlerinin tizerine eklenen
basarili 6grenme yéontemlerinin de kaynagtirllmasiyla égrencilerin dgrenmelerinin

daha da artmasina neden olacaktir” (Camp, 1992, s.11).

Camp, miizikal ifadede alginin roliinii soyle ifade etmektedir: Yazili notanin
algilanmasi, kisinin sembolleri nasil “gordiigi”’, kavramlarin olusumu algi tarafindan
yonlendirildigi i¢in, bireysel 6grenme siireglerindeki islevler acisindan biiyiilk 6nem
tasir. Yeni baslayan bir 6grencinin notayr nasil algilayacagini 6grenmesi, miizikal
O0grenmenin temeli olarak 6grencinin miizik kavramlarmi sekillendirmesinde ¢ok
biiyiik etki yaratacaktir. Ornegin, eger cocuk zayif vuruslari, gii¢lii vurus gibi
algilamay1 6grenirse her zaman i¢in zayif vurusla baslayan bir ciimleyi okumaya ya
da calmaya giiclii vurustaymis gibi baslayacaktir. Bu durumda gii¢lii vuruslar 6lcii
icersinde yanlis yerde vurulacagindan dolayr baslangictan itibaren tonal duygular
bozulacaktir. Cocuk, notalar1 6grenirken sesleri kulagina yanlis yerlestirecektir...
Kavramlar, 6grencilere miizikal deneyimlerini diizenlemek i¢in bir sans verirler,
fakat miizikal deneyimler ancak kavramlar dogru algilamalarla diizenlendiklerinde

yardimc1 olabilirler (Camp, 1992,s.12).
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Tiim bu bilgilerin 151nda, gestalt alginin miizik ile baglantilar1 son derece giiclii
gorinmektedir. Egitsel amagclarla miizigin algilanmasma katkilarinin  neler
olabilecegi ayrica onem tasimaktadir. Gestalt algi, miizigin bir¢cok farkli unsurdan
olusmasina karsin bir biitiin olarak algilanma siirecinin anlasilmasina yonelik 6nemli
olanaklar sunmaktadir. Calgi calan kisi, tim unsurlar1 bir biitlin olarak diisiinmeli ve
ona gore miizigin ilgili unsurlarina ayni1 degeri vererek seslendirme yapmalidir.
Gestalt alg1 perspektifinden calgi egitimi irdelendiginde, tiim unsurlarin esit sekilde

onemsendigi bir egitim siirecinin yasanmasi gerektigi anlasilacaktir.

Gestalt alginin, miizik performanscisina verdigi diger bir olanak da; yazili notadan
miizikal metne dogru notalarin biitiinlestirilerek miizik ctimlelerine doniistiiriilmesi
fikridir. Harfler yerine notalardan olusan miizikal metinler, biitiin olarak
diistintildiiginde notalarin birbirlerinden ayrilmadan algilanmalaria katki saglarlar.
Bu olanak da miizikal ciimlelerin algilanmasi konusunda miizisyenlere 6nemli bir
firsat tanir. Ozellikle baglangig diizeyindeki calgi 6grencilerinin miizikal yapilari

anlamalar1 konusunda 6nemli katkilar ortaya ¢ikar.

2.8. Norofizyolojik Acidan Dil ve Miizik Iliskileri

Miizik, nérofizyolojik boyutuyla olduk¢a karigik bir oOrgilitlenmedir. Miizikal
etkinliklerin algilanmasi ya da uygulanmasi islemleri, beynin birgok alanini ayni
anda etkilesime sokan, yogun bir siirectir. Miizikal algi, basit akustik yapilarin degil,
miizige ait birbirinden farkli bircok akustik niteligin ayn1 anda bir araya gelmesiyle
ortaya ¢cikmaktadir. Miizikal alginin ndrofizyolojisi ile ilgili Altenmiiller ve Gruhn su

ifadeleri dile getirmektedir:

Miizik, sadece zamana bagh basit akustik yapilarin degil; desenlerin, bilesimlerin,
beklentilerin, duygularin ve benzeri unsurlarin da deneyimlenmesidir. Bu tir
deneyimler, birbirine benzer zihinsel yapilardan ¢ok, algisal ve bilissel islemlerin
merkez sinir sisteminde yeniden diizenlendigi, daha karmagik kurulumlarla
temellenmislerdir. Bazi  boliimlerde, bu iglemlerin  birbirine bagh olarak
davrandiklari, digerlerindeyse, birbirlerinden ayri olarak isledikleri goriiliir. Bellek
sistemlerinin de yardimiyla, daha onceden olusturulmus ve onceki deneyimlere bagh
olan miiziksel deneyimler;, miizigi anlamlandirarak deneyim etmemize yardimci
olurlar.(Altenmiiller, Gruhn, 2002, 5.67)

Beyinde gergeklesen islem siireci, kisaca birbirinden farkli goriilen unsurlarin

birlestirilerek Onceki deneyimlerin de ise kosuldugu bir anlamlandirma olarak
54



goriilebilir. Miizigin islenmesine ait norofizyolojik asamalarda onemli olan nokta
beynin farkli alanlarinin farkli unsurlarin islenmesinden sorumlu oldugunun

hatirlanmasidir.

Beynin karmasik yapisi birgok farkli alan icermektedir. Gelisen teknoloji ile siirekli
yenilenen beyin goriintiileme teknikleri ile beynin islevsel alanlarina yonelik gorev
tanimlarinin siirekli degistigi ya da kesinlesip ayrinti kazandigi bilinmektedir. 90’11
yillardan Oncesine bakildiginda beyin alanlarmin yarikiireler halinde farkli
islemlerden sorumlu oldugu diisiincesinin yakin ge¢mise kadar kabul edildigi goze
carpmaktadir. Ornegin “sol yarikiirenin dil ve degerlendirme becerileriyle, sag
yarikiirenin ise miizik ve hayal giicii gibi unsurlarin islenmesinde 6zellestikleri
goriisii yaygin olarak ifade edilmekteydi” (Kimura, 1973; Scheid & Eccles, 1975;
akt. Bever, 1983). Ancak, “miizik ndrobilimiminde (neuroscience of music) 1990’11
yillardan sonra yapilan ¢aligmalarin ¢ogunlugunun, miizikal siireglerin 6zellesmis
bilissel ve ndral mekanizmalarini anlamaya yonelik” (Peretz, Coltheart, 2003)

yapilmis oldugu bilinmektedir.

Miizik egitiminde, sarki temelli bir egitim yapilmasi disiincesi, miizik ve dilin
insandaki biyolojik ortakliklar1 dikkate alindiginda gelisen beyin goriintiileme
teknikleri ile yeniden anlam kazanmistir. Besson ve digerleri, vokal miizigin insan
varolusunun yiiksek diizeyde iki Oonemli becerisi olarak, miizigin ve dilin ortak
kombinasyonundan kaynaklandigini ifade etmektedirler (Besson ve digerleri, 1998).
Yapilan son c¢aligmalar ile konugma, miizikal algi ve miizik performans: gibi
siireclerin beyinde ortak alanlarda islendigi acik¢a goriinmektedir. Miizikal

performansa ait 6nemli bir ifade sdyle dile getirilmektedir:
Profesyonel diizeyde sergilenen miizik performansi, yillar alan genis egitim ve diizenli
pratiklerle edinilmis, son derece aritilmis motor deneyimlere dayanwr. Isitsel geri
bildirimler, performansi gelistirmek ve kusursuzlastirmak igin gereklidir. Bundan
dolayr miizik yapmak, oncelikle; konusma iiretimindeki sozel-isitsel loplarla

kiyaslanabilecek, yiiksek diizeyde gelistirilmis isitsel-motor tiimlestirme/birlestirme
(entegrasyon) kapasitesine dayanir (Altenmiiller, Gruhn, 2002, s.67).

Miizik yapmanin aritilmis motor deneyimlere dayanmasinin yaninda konusma gibi
yiiksek bir isitsel siiregle kiyaslandigr goriilmektedir. Bu karsilastirmanin yaninda
miizik ve dilsel siirecler ile ilgili bircok norofizyolojik calisma goze g¢arpmaktadir.
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Miizigin ve konugsmanin icerisindeki ortak unsurlarin tek tek ya da farkli unsurlarin
beraberce degerlendirildigi bu ¢aligmalarda miizigin ve dilin norofizyolojik

ortakliklar1 vurgulanmaktadir.

Patel ve arkadaslarina gore, miizik ve konusma, diizenlenmis ses yliksekliginin ve
ritmik kaliplarinin anlamlarini ifade etmek i¢in kullanimi paylastiklarina gore,
aralarinda ortak veya ayni beyin mekanizmalar1 oldugu goriisti ortaya konulmaktadir

(Patel ve digerleri 1998).

Patel’e gore eldeki kanitlar, miizik ve dilin, miizikal melodilere kars1 dilsel
entonasyon sekilleri veya akor dizilerine karsi kelime dizileri gibi farkli bilgi
tiplerine gore isleyen birka¢ benzer asamasi oldugunu gosterir niteliktedir (Patel,
2008). Daha onceki bir calismasinda da Patel, dil-miizik iliskisinin yapisal
organizasyonlarinda c¢ok farkli olmalarima karsin, biligsel bir silire¢ olarak
bakildiginda derin baglar1 oldugunu ifade etmektedir (Patel, 2007). Baska bir
calismada ise miizik ve dil arasindaki bazi yapisal birlesimlerin ortak paylasilan

islem kaynaklarina dayandigi belirlenmistir (Fedorenko ve digerleri, 2009).

Dil ve miizik konusuna gelisimsel agidan bir karsilastirma yaparak ele almayi
amaclayan McMullen ve Saffran, bebekler ve yetiskinler iizerine yapilan ¢alismalari
inceledikleri bir yaklagim sunmaktadirlar. Dil ve miizigin ayr siirecler oldugu ile
ilgili calismalara dikkat ¢eken arastirmacilar, her seye karsin miizik ve dilin beyinde
soydas ya da devresel birlikteligi paylastiklarinin diislintilmesinin, bu iki ayr1 alani
tanima konusunda daha ¢ok diislince ortaya koyacagini dile getirmektedirler
(McMullen, Saffran, 2004). Cross da, miizigin kaynagini anlatmaya ¢alistig1 betimsel
arastirmasinda, bebeklerin dile ve miizige kars1 hazirlikli olduklarini yapilan 6nceki
caligmalarla ortaya koymaktadir (Cross, 2001). Trehub ise bebeklerin ilk dilsel
becerilerinin prozodi temelli bilgiye dayandigin1 ve miizikal iletisim &gelerinin de

cocuklarin biligsel, duyugsal ve sosyal gelisiminde rol oynadigini ortaya koymustur
(Trehub, 2003).

O’Herron ve Siebenaler tarafindan yapilan dil ve miizik iligkisinin dil egitimine
yonelik katkilarimin degerlendirildigi betimsel bir ¢aligmada da, miizik ve dilin,

isitsel islemler ve vokal fiiretim, prozodi, gelisime uygun sarki sOyleme ve
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modelleme, miizikal algi ve okuma basarist gibi basliklarla sunmaktadirlar.
Arastirmacilar, miizik 6gretmenlerini agik bir sekilde uyarmaktadir. Onlara gore,
miizik 6gretmenleri mutlaka artikiilasyonu, isitsel islem siireclerini ve prozodiyi okur
yazarhigin gelistirilmesinde genel bir hedef olarak belirlemelidirler. (O’Herran,
Siebenaler, 2007). Dil egitiminde dogrudan miizik 6gretmenlerinin de sorumlu kisiler

olarak gorevlendirilmesi oldukca dikkat ¢ekicidir.

Ward, baska bir boyutta miizik ve dil iliskisini degerlendirmektedir. Arastirmaci
calismasinda, calgi egitimcilerinin miizikal analizi de ¢algi egitiminin 6nemli bir
boyutu olarak ele almalar1 gerektigini dile getirmektedir. Ona gore, s6z konusu analiz
modeli, kaynagini aralarinda bir¢ok baglanti oldugunu vurguladigi miizik ile dilin

ortaklig1 olarak gramer ve miizikal yapilardan almalidir (Ward, 2004).

Dil ve miizigin beyinde ortak alanlar1 kullandigina dair 6nemli bir calisma da
Miranda ve Ullman tarafindan yapilmistir. Caligmada, miizigin kurallarinin (ritim,
tartim, ses yiikseklikleri vb.) ve miizigin ezberlenmesi seklindeki iki temel etkinligin,
beynin birbirlerinden farkli iki alaninda islendigini gostermektedir. Ancak bunun
yaninda, dilsel beceriler i¢in de gerekli olan aynmi kurallarin beynin ayni alanlar
tarafindan islendigi gérmek 6nem tasimaktadir. Baska bir ifadeyle miizigin islenme
stirecleri ile dilsel becerilere ait iki onemli temel etkinlik, beyinde ayni alanlarda
islenmektedir (Miranda, Ullman, 2007). Besson ve arkadaslari da beynin elektrik
etkinlikleri iizerine yapilan bir¢ok arastirmada, dilde s6zdizimi, miizikte armoniye
iligkin kurallarin bozulmasma kars1 beynin verdigi tepkilerin biiyiikk benzerlik

gosterdigini belirtmektedirler (Besson ve digerleri, 1998).

Hauser ve Bever calismalarinda beyinde dilin kendine 6zgii bir ¢alisma alan1 olup
olmadig1 sorusuna miizik ve dilin paylasilmis ortak alanlarda; seri olarak ftiretilen
yapilar ile tiimlesik ve yinelenen hesaplama siireclerinin kullanimina dayanan
hiyerarsik bir yapilanmada oldugunu ifade etmektedirler (Hauser, Bever, 2008,
5.1087).

Tiim bu bilgiler 15181nda, gelisen ndrofizyolojik goriintiileme teknolojilerinin agik bir
sekilde, fiziki kanitlar olarak dil ve miizik iliskilerini ortaya koydugu goriilmektedir.

Miizik egitiminin ¢esitli alanlarinda bu etkilerin dikkate alindigi yontem ve
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tekniklerin gelistirilmesi gerektigi diistiniilmektedir. Jensen, nérolog Frank Wilson’in
“bir calg1 calmay1 6grenmek tiim ndrolojik ve motor beyin sistemini birbirine baglar,
gelistirir ve diizeltir” dedigini aktarmaktadir (Wilson, 1999, akt.Jensen, 2001).
Wilson’in bu ifadesini, baska bir calisma desteklemistir. S6z konusu arastirmada,
miizik egitiminin miizisyenlerin beyninde, anlik veya kalict ndroanatomik
degisiklikler yaptig1 belirtilmektedir (Miinte, Altenmiiller, Jancke, 2002). Dolayistyla
calg1 egitiminde norofizyolojik olarak bu 6nemli etkilerin varligini akilda tutmak

Onem tasimaktadir.

Tim bu bilgiler, son teknolojik beyin goriintiileme tekniklerinin gozle goriiliir
kanitlar sunarak, dil ve miizigin beyinde son derece giiclii ortak islem siire¢lerini
paylastiklarin1 gostermektedir. Bu kapsamda, dil ve miizik iliskilerinin nérofizyolojik
birlikteligini temel alan bir miizik egitimi anlayisi, egitsel siirecin kolay
anlasilabilecegi varsayimi ile anlam kazanmaktadir. Boyle bir g¢ercevede calgi
egitimi siirecini diizenlemek, fizyolojik olarak ortada olan gerceklere goére insan
dogasi ile son derece uyumlu bir egitsel siireci doguracaktir. Calgi egitiminde de, bu
dogal kaynaktan yola ¢ikarak gelistirilecek bir anlayisin, etkili sonuglar ¢ikaracagi

beklenebilir.
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YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma modeli olarak deneysel desen kullanilmistir. Deneysel yaklagim, bilimsel
kararlarin dogrudan gozlem ve deneyime dayali olarak temellendirildigi bir anlayistir
(Marczyk, DeMatteo, Festinger, 2005). Segilen deneysel desen modellerinden ise “6n
test- son test kontrol gruplu model” tercih edilmistir. On test-son test kontrol gruplu
modelde deney ve kontrol gruplar1 olarak iki grup bulunur. Miizikal ifadeyi
geligtirmek {izere tasarlanan yontemin sinanmasi i¢in deney dncesinde ve sonrasinda,

iki gruba da performans 6l¢egi ve basar testi uygulanmastir.

S6z konusu programin deneysel olarak uygulanmasindan ©nce gruplarin esit
niteliklerde olusturulmasi i¢in, deney Oncesi uygulanan Olgeklerin sonuglari

dogrultusunda gruplarda esitlemeye yonelik diizenleme yapilmistir.

Arastirmaci tarafindan, deney grubuna 10 haftalik egitim-68retim dénemi boyunca
sarkims1 c¢alisa bagli olarak miizikal ifadeyi gelistirmeye yonelik bir program
uygulanmistir. Kontrol grubuna ise sorumlu olduklar eserler verilmis ve 6grencinin

kendi bireysel 6gretmeni tarafindan geleneksel 6gretim siirdiiriilmiistiir.

3.1.1.Uygulanan Yéntemin Icerigi

Arastirmada uygulanan yontem 6grencilerde miizikal ifadenin biligsel ve devinimsel
etkilerini 6lgmek tizere kurgulanmistir. 10 hafta boyunca yapilan uygulamalar
devinimsel becerilere dayanmistir. Bu uygulamalarin yaninda, yontemin dayandigi
kuramsal cerceve kapsaminda miizikal ifadeye katki saglayacag: diisiiniilen bilgiler

de arastirmaci tarafindan 6grencilere sunulmustur.

Arastirma dort temel alan1 kapsar sekilde yapilandirilmigtir. Bu alanlar 6grenme
basamaklar1 g6z Oniinde tutularak sdyle siniflandirilmistir;

Biligsel Alan: Yayli calgi ve miizik kiiltiiri,

Duyussal Alan: Miizikal ifade,
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Devinissel Alan: Sag el kullanimi ve sol el kullanim1’dir.

Uygulanan programa yonelik ayrintili bilgiler EK-1"de verilmistir.

1. ve 2. Hafta:

Deneysel silire¢ baslamadan 6nce On test uygulamalar1 yapilmis ve gruplar
olusturulmustur. Ilk haftada arastirma hakkinda ogrencilere bilgi verilmistir.
Deneysel siirecteki sorumluluklari ve bilimsel davranisi benimseyerek arastirmaya
saglayacaklar katkr anlatilmis, ¢alismanin ilk uygulamalarina baglanmaistir.

Bilissel Alan-Yayh calg1 ve miizik kiiltiirii:

Yayl calgt ve miizik kiiltiirli alaninda dil ve miizik iliskileri ele alinmistir. Prozodi
baglantilar1 degerlendirildikten sonra 6grenciye bir ciimlenin ritmik ¢oziimlemesi
once Orneklenmis sonra da kendisinden benzer ¢oziimlemeyi baska bir climle igin
yapmast istenmistir. Ayni1 uygulama ses yiikseklikleri ile ilgili olarak da
uygulanmstir.

Yayli calgilarin ortaya cikislarina yonelik bilgiler aktarilmistir.

Duyussal Alan-Miizikal ifade:

Miizikal ifade alaninda gestalt algi hakkinda Ogrencilere bilgi verilmistir. Miizik
performansinin birgok farkli bilesenden olustugu ve gestalt algiyr bilmenin bu

bilesenlerin bir biitiinliik igerisinde algilanmasina olanaklar saglayacagi anlatilmistir.

Devinissel Alan-Sag el kullanimi ve sol el kullanima:

Sag elde; yay iizerinde parmaklarin dogru konumlandirilmast,

Sag kolun islevine yonelik uygulamalar,

Yay tutma ve birakma calismalari,

Uzun ses tutma uygulamalari, yavas bir tempoda bos telde ses tutarak 4-8-12 gibi
cesitli vurus sayilarinda yapilmistir.

Ayrica sag elde bilek-dirsek-omuz iliskilerine dikkat ¢ekilmistir. Sag elde ¢ekme ve
itme hareketlerini aksan yapmadan degistirebilmeye yoOnelik c¢aligmalar
uygulanmigtir.

Sol elde; tuse iizerine parmak basma caligmalari,

Serce parmagin en rahat basildigi konum dogru kabul edilerek bagparmagin dogal

durusa uygun olarak dogru yerine yerlestirilmesi,
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Sol el bileginin dogal ve dogru konumunun Ogrenilmesine yonelik g¢alismalar
yapilmustir.

3. ve 4. Hafta:

Dordiincii haftada kontrol ve deney gruplarina ¢alacaklari ilk eser verilmistir.

Bilissel Alan-Yayh calgi ve miizik kiiltiirii:

Yayli calgt ve miizik kiiltiiri alaninda dil, miizik ve artikiilasyon iligkileri
anlatilmigtir. S6zel bir climlenin vurgulama ve ses yiikseklikleri ile ilgili
¢Ozlimlemesi yapilmistir. Bu calisma sirasinda vurgularin ve ses yiiksekliklerinin
yerleri degistirilerek ortaya ¢ikan durumlar 6grenci ile tartisilmistir. Dil ve miizigin
arasindaki norofizyolojik iliskiler anlatilmigtir.

Duyussal Alan-Miizikal ifade:

Miizikal ifade alanmi ile ilgili olarak yazi1 ve nota Ornekleri ilizerinde GSgrencilerle
tartisarak yazinsal orneklerin biitiinlestirilmesine yonelik uygulamalar yapilmistir.
Devinissel Alan-Sag el kullanim ve sol el kullanim:

Sag elde yapilan ¢aligmalar; yayda ton iiretimi ile ilgili olarak dengeli bilek ve dirsek
kullanimina ait uygulamalar sunlardir;

Esigin yaninda yay cekerek giiglii ton tiretimi,

Sarkimsi ¢alis ilgilendiren yay degisiklerinde aksansiz yay kullanima.

Sol el kullanimu ile ilgili olarak ise;

Parmaklarin tuse tizerinde dogru konumu,

Gam caligmalari ile 6grencilerin 6grendiklerini uygulamalari,

Dogru ve temiz ses liretimi (entonasyon) ile ilgili caligmalar.

Dordiincii haftada kontrol ve deney gruplarina M. Gretry’in Ariette isimli eseri
verilmistir. Deney grubu ile {li¢ alanda yapilan c¢alismalar M. Gretry’in Ariette
eserinde uygulanmigtir.

5. ve 6. Hafta:

Bilissel Alan-Yayh calg1 ve miizik kiiltiirii:

Calgilarin solist kimliklerinin kaynaginin sarkiya dayanip bu etkiyi italyan vokal
geleneklerinden aldiklarina yonelik bilgiler arastirmact tarafindan Ogrencilere
sunulmustur.

Ogrencilere ¢algilarin yapisal 6zellikleri ve yapilariyla ilgili gelismeler anlatilmustir.
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Duyussal Alan-Miizikal ifade:

Calismada miizikal ifadeye ait unsurlarin analizleri 6rnek olarak yapilmis ve
Ogrenciden yapmasi istenmistir.

Calinan eserlerin motif ve ciimle yapilarinin ¢dziimlenmesi Orneklendikten sonra
ogrencilere yaptirilmigtir.

Yapilan niians uygulamalari, tonik ve dominant akorlarda uygulanmasi gereken
nlians hareketleri ile aciklanarak uygulamaya doniistiiriilmiistiir.

Altinc1 haftada kontrol ve deney gruplarima M. Berteau’nun Aria isimli eseri
verilmigtir.

Deney grubu ile li¢ alanda yapilan ¢alismalar M. Berteau’nun Aria isimli eserinde
uygulanmstir.

Devinissel Alan: Sag el kullanim ve sol el kullanimu:

Sag elde artikiilasyon uygulamalari kapsaminda legato ve staccato uygulamalari
yaptlmistir. Yay ile c¢alisilarak dogal crescendo ve decrescendo uygulamalar
calisilmis ve c¢esitli niians hareketleri uygulanmistir.

Yaymn, kendi agirh@inda gekilerek — sondiiriilerek - decresendo ile bitirilmesine;
yayin, kendi agirhiginda itilerek —agarak- cresendo ile soru etkisinin iretilmesine
yonelik uygulamalar yapilmistir.

Sol elde vokal seslendirmeye dayanan entonasyon ile ilgili uygulamalar yapilmistir.
Parmaklarin kaldirilmamasi esas alinarak paralel tel gecislerinde olugan akor yapilari
ile ilgili uygulamalar yapilmigtir.

7. ve 8. Hafta:

Bilissel Alan-Yayh calgi ve miizik kiiltiirii:

Sarki kaynakli ¢algi miizigine ait dinleti 6rnekleri dinletilmistir.

Yayl calgilarin koro miizigi ile baglantilar1 ve yayl galgilarin solist ve eslik ¢algisi
olarak dnemine yonelik bilgilendirme yapilmistir.

Duyussal Alan-Miizikal Ifade:

Niians ve tempo terimlerinin miizikal ifadedeki yeri anlatilmigtir.

Cantabile teriminin miizikal ifadedeki yeri ve calgi miizigi sarki iliskilerinde yeri
anlatilmistir.

Ogrenciler calacaklar1 eseri vokal olarak seslendirmislerdir.
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Ogrenciler  vokal seslendirmenin, miizikal ifadeye y&nelik etkilerini
degerlenmislerdir.

Ogrenciler cesitli tempolarda eseri calmislardir.

Ogrencilere eser caldirildiktan sonra tempo degisikliginin miizikteki etkilerine
yonelik degerlendirmeler yaptirilmistir.

Devinissel Alan-Sag el kullanim ve sol el kullanima:

Yay ile bos telde ¢esitli nlians uygulamalar1 yapilmastir.

Yayn esige yakin ve tuseye yakin ton etkilerine yonelik uygulamalar yapilmistir.
Yayin sag el baskisiyla ¢esitli niians olanaklarina yonelik uygulamalar yapilmstir.
Entonasyon sorunu olan araliklarin belirlenmesine yonelik 6grenci ¢alistirilmistir.
Entonasyon sorunu olan araliklar1 belirleyen 6g8renciye vokal seslendirilmesi
yaptirilmistir.

Ogrenci entonasyon sorununu belirledigi araligi ¢ok yavas tempoda calarak
seslendirmistir.

Sekinci haftada kontrol ve deney gruplarina P. Tchaikowsky’ nin Chanson Italienne
isimli eseri verilmistir.

Deney grubu ile ii¢ alanda yapilan ¢alismalar P. Tchaikowsky’nin Chanson Italienne
1simli eserinde uygulanmistir.

9. ve 10. Hafta:

Bilissel Alan-Yayh calgi ve miizik kiiltiirii:

Vibratonun ¢algi miizigindeki yeri hakkinda bilgilendirme yapilmist.

Devinissel Alan-Sag el kullanimu ve sol el kullanimu:

Sol elde vibrato uygulamalar1 yapilmustir.

Parmaklarin basili tutulduklar1 konumda tel degisikligi uygulamalar1 yapildi.
Duyussal Alan-Miizikal ifade:

Cantabile ifadeyi ortaya c¢ikarmya yonelik eserlerin seslendirilmesi iizerinde
caligilmistir.

Bu aragtirmada bagimsiz degisken, gelistirilen 6gretime dayali yayli ¢algi egitim
programi; bagimli degiskenler ise dgrencilerde goézlenecek basart ve performans
degisiklikleridir. Arastirmada on test ile deney ve kontrol gruplarinin uygulama
oncesi bilissel ve devinimsel durumlari belirlenerek, son test ile de uygulama
sonunda olusan biligsel ve devinimsel degisiklikler Olgiilmistir. Tutum
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degisikliklerine yonelik arastirmaci tarafindan gdzlem yapilmistir. Ancak
arastirmanin  temelinde biligsel ve devinimsel degisikliklerin  Olglilmesi
bulunmaktadir.

Arastirmanin deneysel deseni sdyle ifade edilebilir:

Tablo 1. Arastirma Deseni

Gruplar On Test Deneysel Desen Son Test
B1 Basan 1 o T B1 Basan 1
Gl Mi1 Mizikal ifade  MUzikal Ifade Ogretimi 4y i ial ifade
B1 Basan 1 B1 Basan 1

G2 Geleneksel Ogretim

Mi1 Miizikal ifade Mi1 Miizikal ifade

G1 deney grubunu, G2 kontrol grubunu, B1 6n test-son test olarak kullanilan basari
testini, MI1 6grencilerin calgi miizikal ifade performanslarini gdsteren yayl calg

performans puanini belirtmektedir.

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda 2009-2010 egitim gdren
ve bireysel calgilari keman ve viyola olan dgrenciler olusturmaktadir. Orneklemi ise

deneysel ¢alismanin uygulanacagi 20 keman ve viyola 6grencisi olusturmaktadir.

3.3. Orneklemin Olusturulmasi

Tablo 2. Deney ve Kontrol Gruplar1 Keman ve Viyola Ogrencisi Dagilimi

Say1 Keman Ogrencisi ~ Viyola Ogrencisi

Gruplar Sayisi Sayisi
Deney Grubu 6 4
Kontrol Grubu 6 4
TOPLAM 12 8

Tablo 2’de de goriilecegi iizere, deney ve kontrol grubunu olusturan 20 6grenci, ¢algi
dagilimi kapsaminda esit bir sekilde gruplara ayrilmiglardir. Keman ve viyolanin
teknik olarak bazi farklar1 oldugu bilinse de, viyola egitiminde keman egitimi

dagarindan aktarilan birgok metot veya eser oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla
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calisma sadece keman ya da viyola ile sinirli tutulmamuas, iki ¢alginin da arastirmada
yer almast saglanmistir. Yapilan On test, ayni zamanda gruplarin olusturulmasi igin
kullanilmistir. Keman ve viyola egitiminin temel alindig1 arastirmada iki grupta da

esit sayida keman ve viyola 6grencisinin olmasi saglanmstir.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinin olabildigince esit kurulabilmesi amaciyla
calgilarm farkli nitelik sorunlar1 da ortadan kaldirilmaya calisiimistir. Ogrencilerin
calgilar1 agirlikli olarak ekonomik gerekcelerden farkli nitelikler tagimaktadir. Bu
farkli niteliklerin deneysel siireci etkilememesi i¢in doktora ¢alismasina bagl olarak
arastirma projesi gelistirilmis ve Marmara Universitesi BAPKO birimi kapsaminda
tamami1 el yapimi 4 viyola ve 6 keman alinmistir. Calgilar 2 viyola ve 3 keman

olmak iizere deney ve kontrol grubuna olabildigince esitlenerek dagitilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Gruplarmin Sinif Diizeyi ve Cinsiyete gore Dagilinm

Gruplar n % Kiz Erkek Simif

[0)
n % n % &

%5
% 15

Deney 10 % 50 9 % 45 1 %5 % 20

% 10
% 15
% 15
% 10

n

1

3

4

2 %10

2
Kontrol 10 %50 6 %30 4 %20 g
2

A OWONRIRPODNPE

Deney ve kontrol gruplart olusturulurken sinif diizeylerine ve cinsiyetlerine gore
dagilimi, iki grupta da olabildigince esit kurulmaya calisilmistir. Arastirma
yonteminin uygulaniginda, deney ve kontrol gruplarmin bu sekilde titizlikle
esitlenmeye calisilmasinin nedeni, aragtirmacinin kontrolii disindaki verilerin cesitli
etkenlerden etkilenme diizeyini olabildigince diisiikk bir seviyeye yaklastiracagi
diisiincesidir. Tablo 3’te goriilebilecegi gibi; cinsiyet ve smif diizeyi 6zelliklerinin
denetimsiz degisken olmamalari i¢in s6z konusu unsurlar olabildigince esitlenmeye

caligilmistir.
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Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplar1 Basar1 Testi On Test Puanlar1 Tanimlayici
Degerleri

Gruplar n V4 ss
Deney Grubu On Test 10 55,2 8,79
Kontrol Grubu On Test 10 55,4 7,78

Tablo 4’te gorildiigii lizere, 6n test sonuglarina gére deney ve kontrol gruplar
neredeyse esit degerleriyle E =55,2 ve E=55,4 olarak olduk¢a dengeli bir dagilim

gostermektedir. Bdylelikle miizikal ifadenin gerektirdigi bilissel donanimin,

aragtirmanin basinda iki grup i¢in de ayn1 oldugu belirlenmistir.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Gruplar: Performans On Test Puanlar1 Tammlayici
Degerleri

Gruplar n P sS
Deney Grubu

On Test 10 80,80 15,02
Kontrol Grubu

On Test 10 78,60 7,07

Tablo 5°de gorildiigli gibi, performans puanlarinin ortalamalar1 deney ve kontrol

gruplari i¢in birbirine oldukg¢a yakin olarak diizenlenmistir.

Deney ve kontrol gruplari olusturulurken, basari testi ve performans 6l¢egi sonuglar
da gozetilerek, birbirine yakin degerlerle gruplar olabildigince esitlenerek kurulmaya

calistimistir (Tablo 4, Tablo 5). Basari testi uygulamasinda Deney Grubu On Test
Ortalamas1 ;_(Z 55,2 ve Kontrol Grubu On Test uygulamasi ;_(Z 55,4 degerleriyle
esit kabul edilecek kadar uyumludur (Tablo 4). Performans puanlari incelendiginde
}:80,80 ve ;_5278,60 degerleriyle yine olduk¢a yliksek diizeyde birbirine yakin
degerler tagidiklar: goriilmektedir. Dolayisiyla gruplarin benzer 6zellikte olduklari ve

benzer olmayan yonlerinin ise deneyin siirdiiriilmesi bakimindan goz ardi edilebilir

diizeyde diisiik degerler tasidig1 ortadadir.

Bu durum, arastirmanin basinda gruplarin olabildigince benzer 6zellikler tagidiklarini

gostermektedir. Dolayisiyla deneysel siirecin basindaki bu degerlerle gerceklesmis

66



olan esitleme uygulamasi, arastirmanin sonucunun en saglikli sekilde ortaya
konulmasina olanak saglamistir. Buna gore, arastirma konusunu olusturan miizikal
ifadeyi gelistirmeye yonelik uygulanan yontemin deney ve kontrol gruplarindaki

etkisi olabildigince ag¢ik sekilde goriilebilir.

Tablo 6. Deney ve Kontrol Gruplar1 Basar:1 Testi On Test Puanlari icin Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonug¢lar

Siralamalar  Siralamalar Mann

Gruplar n Ortalamasi Toplam Whitney U i P
Degt;yTGerSLtJbu 10 10,05 100,50
Kontrol Grubu 15,500 R
- 10 10,95 109,50
On Test

Tanimlayic1 degerlerin yaninda iki grup arasinda anlamli bir fark olup olmadigim
belirlemek icin ayrica Mann Whitney U testi uygulanmistir. Veriler incelendiginde
p>0,05 degeriyle anlamli bir farkin olmadig: belirlenmistir. iki grubun arasinda
anlamli bir farkin olmamasi deneysel siirecin basinda gruplarin birbirine esit

ozellikler tasidiklarini gostermektedir.

Tablo 7. Deney ve Kontrol Gruplar1 Performans On Test Puanlari i¢in Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuc¢lari

Gruplar Siralamalar Siralamalar Man n . 0
Ortalamasi Toplami Whitney U
Kontrol Grubu 49,000 -076  p>0,05
A 10 10,40 104,00
On Test

Buna gore, deney ve kontrol gruplart belirlenirken birgok etken ¢ok boyutlu olarak

dikkate alinmis ve gruplarin en esit sekilde diizenlenmesi saglanmistir.

3.4. Veri Toplama Araclan

Arag olarak kullanilmak {izere desifresi kolay, miizikal ifadeye iligkin, air, serenade,

canzonetta vb. sarki kaynakli bicimlerden olusan eserler belirlenmistir.
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On test grubunun olusturulmasinda bilissel ve devinimsel alanlar1 dlgmek iizere;
basar1 testi ile miizikal ifadeyi 6lgmeye yonelik performans Olgegi kullanilmistir.
Uygulanacak olan psiko-motor becerilere doniik 6n test, uzman goriisiiyle se¢ilmis
sarki kaynakli ¢algi eserlerinin, iki gruba da yonteme iliskin herhangi bir egitim
verilmeden galdirilmasi ve degerlendirilmesiyle uygulanmistir. Son test ¢aligsmasi ise
ayni eserlerin sarkimsi calis egitimi verilen deney grubu ile verilmeyen kontrol
grubuna caldirilip degerlendirilmesinden olusmaktadir. Bilissel alana yonelik basari
testi de ayn1 amag goézetilerek uygulanmistir. Son testi olusturan degerlendirme
asamasinda Ogrenciler, alanlarinda uzman viyola ve keman egitimcilerinden olusan
bir hakemler toplulugu tarafindan degerlendirilmek iizere seslendirme yapmuslardir.
Yapilan 6n ve son test seslendirmeleri, genis bir hakem sayisina ulagabilmek i¢in

nitelikli bir ses ve goriintii kaydi ile belgelenmis ve ilgililere iletilmistir.

3.4.1. Basari Testi

Bilissel alan1 6lgmeye yonelik arastirmaci tarafindan “yayl ¢algilarda miizikal ifade
basar1 testi” gelistirilmistir. Test, belirtke tablosunun hazirlanmasiyla ortaya g¢ikan
biligsel hedefler kapsaminda diizenlenmistir. S6z konusu testte; kavramlar bilgisi,
smmiflama bilgisi, ilkeler bilgisi, ilkeleri agiklayabilme, ilkeleri kullanabilme ve
ogelerine ayirabilme olmak iizere alti alanda sorular hazirlanmistir. On test
asamasinda Ulasilabilen tiim keman ve viyola 6grencilerine basari testinin gegerlik ve
giivenirligini arttirmak amaciyla, Uludag Universitesi, Marmara Universitesi ve
Balikesir Universitesi Egitim Fakiilteleri GSE Béliimleri Miizik Egitimi Anabilim
Dallari’'nda basar1 testi yaptirilmistir. Bu uygulama sonucunda elde edilen .88
degerindeki yiiksek Cronbach’s Alpha sayisindan dolayi, uzman goriisii de alinarak

testten hi¢ madde atilmamustir.

3.4.2. Performans Olgegi

Arastirmanin psiko-motor becerileri 6lgecek olan veri toplama araci olarak, Stephen
F. Zdzinski ve Gail V. Barnes tarafindan gelistirilen yanli faktorel analiz temelli
dleek secilmistir (Zdzinski, Barnes, 2002). Olgek, Nalbantoglu tarafindan Tiirkge’ye
uyarlanmis ve yaptigi arastirmasinda Olgegin  gegerlik ve  giivenirligi

degerlendirilmistir (Nalbantoglu, 2007). Yorum / miizikal etki, artikiilasyon / ton,
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entonasyon, ritim / tempo ve vibrato olarak 5 faktor igeren dlgek, alaninda uzman

hakemlerin verdigi yanitlar ile degerlendirilmistir.

Olgekler ile elde edilen verilerin, &n test sonuglariyla karsilastirilip

degerlendirilmesiyle yorumlama asamasina geg¢ilmistir.

3.5. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada  kullanilan  veriler basar1 testti ve performans Olgeklerinin
degerlendirilmesiyle elde edilmistir. Baska bir ifadeyle 6rneklemi olusturan keman
ve viyola dgrencilerine uygulanan 6n test ve son test uygulamalarinin sonuglar
calismanin verilerini ortaya koymaktadir. Basar1 testi ¢oktan se¢meli olarak
diizenlenmis ve On test ve son test seklinde uygulanmistir. Uygulanma siiresi 50
dakikadir. Testin i¢ gilivenirligini artirmak amaciyla ii¢ farkli kurumda yapilan 6n
uygulama ise basart testini olusturmak amaciyla yapilan bir diger uygulama

olmustur.

Performans olceginden elde edilen verilerin bilimsel niteligini arttirmak amaciyla,
video kayit teknolojisi kullanilmistir. Bu yontem daha ¢ok puanlayiciya ulagsmak igin
uygulanmistir. Video kayitlar1 puanlayicilara ulastirilmis ve puanlayicilar performans

olgegindeki puanlari kayitlar1 izleyerek vermistir.

Tablo 8. Performans Olgegi On Testte Puanlayicilarin Arasindaki Tutarhhk
Durumu

Puanlayicilar 1. Puanlayici 2. Puanlayici1 3. Puanlayic1 4. Puanlayici
1. Puanlayici 1,000

2. Puanlayici ,701 1,000

3. Puanlayici ,197 ,208 1,000

4. Puanlayici ,096 ,409 ,584 1,000

Performans Olcegi Son Test Degerlendirmesi

Puanlayicilar 1. Puanlayic 2. Puanlayict1 3. Puanlayic1 4. Puanlayici
1. Puanlayici 1,000

2. Puanlayici 443 1,000

3. Puanlayici 257 , 705 1,000

4. Puanlayici -,029 ,284 ,263 1,000

Performans 6l¢eginde, 6l¢iim yapan uzmanlarin arasinda farklilik olup olmadigini

belirlemek iizere, Spearman Brown Sira farklar1 Korelasyon Katsayisi
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hesaplanmistir. Tablo 8’de goriilecegi gibi puanlayicilarin arasinda performans
6l¢eginin On test ve son test degerlendirmelerinde 6nemli farkliliklar bulunmaktadir.
Aragtirmanin konusu ile dogrudan ilgili oldugu diisliniilen bu durum sonug

boliimiinde ayrintili sekilde degerlendirilmistir.
3.6. Verilerin Coziimlenmesi ve Yorumlanmasi

Elde edilen tiim veriler, bilgisayar ortaminda istatistik islemler ile degerlendirilmistir.
Arastirma, sinanan yontemin belli bir siire¢ sonunda deney ve kontrol gruplari

arasindaki olas1 degisikliklere yonelik verileri temel almaktadir.

Arastirmada kullanilan basari testi ve performans 6lgeginden elde edilen veriler ile
deney ve kontrol gruplari arasindaki olasi farki belirlemek tizere Mann Whitney U
yontemi kullanilmigtir. Ayn1 yontem, deney ve kontrol gruplarinin olusturulmasi

sirasinda, iki grup arasinda esitligin saglanabilmesi i¢in de kullanilmistir.

Gruplarin kendi i¢lerinde 6n test ve son test puanlar1 arasindaki farki ortaya ¢ikarmak

icin Wilcoxon Isaretli Sira Testi uygulanmistir.

Elde edilen tiim veriler, bulgular ve yorum kisminda tartigilmistir.
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BOLUM IV
BULGULAR VE YORUM

Bulgular ve yorum bdéliimiinde arastirmada veri toplama araglar1 olarak kullanilan
basar1 testi ve performans testinden elde edilen veriler, farkli istatistiksel teknikler
kullanilarak analiz edilmistir. Deneysel calismanin, deney ve kontrol gruplarina
yonelik analiz sonuglar tablolar ile ortaya konmus ve yorumlanmistir. Aragtirmanin
problem bdliimiinde ortaya konan hipotezlere bu boélimde cevap verilmeye

calisilmigtir.

4.1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Basar1 Testi Puanlar1 Arasindaki
Farka Yonelik Bulgular

Tablo 9. Basari Testi Tamimlayic1 Degerleri

Gruplar n ¥ S5
DeginCZ;LtJbu 10 55,2 8,79
Korg;olTSSrtubu 10 55,4 7,78
Desngryl/ %Sutbu 10 70,7 2,90
oot 10 e -

Deney grubu basari testi toplam 6n test puanlarinin ortalamasi } =55,2 ve standart

sapmas1 ss=8,79’dur. Deney grubunun son test puanlarinin ortalamasi ;_(:70,7 ve

standart sapmasi ss=2,90’dur.

Deney ve kontrol gruplarina uygulanan 6n ve son test basar1 testi puanlari i¢inde en

yiiksek ortalama ;_(=70,7 degeri ile deney grubu son test puanlarinda, en diisiik

ortalama ise y =55,2 degeri ile yine deney grubu n test puaninda goriilmektedir.

On test puanlari, uygulama oncesi gruplarin esit kosullarda dagilimim
yansitmaktadir. Son test puanlari ise miizikal ifadeyi gelistirmeye yonelik uygulanan

yontemin deney grubunun basarisina olumlu yonde etki ettigini géstermektedir.
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4.1.1. Deney ve Kontrol Grubu Basar1 Testi On Test Puanlar1 Arasindaki Farka
Yonelik Bulgular

Tablo 10. Deney ve Kontrol Gruplar1 Basar: Testi On Test Puanlari i¢in Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuclari

Gruplar n Siralamalar  Siralamalar Mann ; D
Ortalamasi Toplami Whitney U
Deg‘;ygs‘tjb“ 10 10,05 100,50
Kontrol Grubu 45,500 -341 p>0,05
- 10 10,95 109,50
On Test

Tablo 10’da goriilecegi lizere deney ve kontrol gruplarinin basar1 6n test puanlarinin
arasindaki durumu belirlemek igin Mann Whitney U testi yapilmistir. Deney grubu
ile kontrol grubunun 6n test sonuglarinda fark olup olmadigini belirlemek iizere
kullanilan Mann Whitney U testine gore gruplar arasinda anlamli bir fark yoktur.
Arastirmanin basinda deney ve kontrol gruplarina uygulanan 6n testte iki grubun da
birbirine esit biligsel nitelik tasidigi sonucu elde edilmistir. Buna goére arastirma,
miizikal ifadenin gerektirdigi bilissel donanima iliskin deney ve kontrol gruplarinin

esit kosullarda olusturulmasiyla baglamistir.

4.1.2. Kontrol Grubu Basar1 Testi On-Son Test Puanlar1 Arasindaki Farka Yonelik
Bulgular

Tablo 11. Kontrol Grubunun Basar1 Testi On-Son test Puanlari i¢cin Yapilan
Wilcoxon Testi Sonuclari

Kontrol Grubu n Siralamalar  Siralamalar
On test-Son Test Ortalamasi Toplam P
Negatif Sira 3 7,00 21,00
Pozitif Sira 6 4,00 24,00 -,178 p>0,05
Esit 1

Tablo 11’de kontrol grubunun basari testinde On test ve son test sonuglart arasinda
anlamli bir farklilik olmadigi goriilmektedir. Bu sonug¢ kontrol grubundaki
ogrencilerin miizikal ifadenin gerektirdigi bilissel donanima sahip olmadiklarini,
geleneksel ¢aligma asamasindan sonra da bu konuyla ilgili biligsel niteliklerinde bir
farklilik olmadigin1 gostermektedir.
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4.1.3. Deney Grubu Basar1 Testi On-Son Test Puanlar1 Arasindaki Farka Yonelik
Bulgular

Tablo 12. Deney Grubunun Basar1 Testi On-Son test Puanlari Icin Yapilan
Wilcoxon Testi Sonuclar

Deney Grubu Siralamalar Siralamalar

On test-Son Test Ortalamasi Toplam z P
Negatif Sira 0 0,00 0,00
Pozitif Sira 10 5,50 55,00 -2,803  p<0,05
Esit 0 0,00 0,00

Tablo 12.’deki sonuglara gore deney grubunun 6n test ve son test puanlari arasinda
0.05 diizeyinde anlamli bir farklilik goriilmektedir. Bu sonug¢ g¢alisma siiresince
deney grubundaki oOgrencilerin miizikal ifadenin gerektirdigi biligsel donanimi
kazandiklarini gostermektedir. Ayni zamanda “deney grubu basar1 6n test puanlari ile

son test puanlar1 arasinda anlamli diizeyde fark vardir” hipotezini de onaylamaktadir.

4.1.4. Deney Grubu Basar1 Testi Son Test Puanlan ile Kontrol Grubu Son Test
Puanlar1 Arasindaki Farka Yonelik Bulgular

Tablo 13. Deney ve Kontrol Gruplar: Basar: Testi Son Test Puanlari icin Yapilan
Mann Whitney U Testi Sonuclar

Gruplar n Siralamalar  Siralamalar M ann . D
Ortalamasi Toplami Whitney U
Desngg’ TG(:S”tb” 10 14,65 146,50
Kontrol Grubu 8,500 -3,143 p<0,05
10 6,35 63,50
Son Test

Tablo 13’de goriilecegi lizere deney ve kontrol gruplarinin basari son test puanlarinin

arasindaki durumu belirlemek i¢in Mann Whitney U testi yapilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinin son test basari testi sonuclar1 karsilastirildiginda,
aralarinda .02 diizeyinde anlamli bir fark elde edildigi goriilmektedir. Yontemin
uygulandigr deney grubunun miizikal ifadeye iligkin biligsel donaniminin kontrol
grubundan daha farkli olacagi arastirmanin hipotezini olusturmaktadir. Bu sonug
aragtirmada uygulanan miizikal ifade ile ilgili yontemin, deney grubundaki

ogrencilerin biligsel donanimina olumlu katkida bulundugunu géstermektedir.
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4.2. Deney ve Kontrol Gruplarinin Performans Testi Puanlar1 Arasindaki
Farka Yonelik Bulgular

Tablo 14. Performans Olcegi Tamimlayici Degerleri

Gruplar n } SS
oo 10 %08 o
oo Test 10 % o
CsonTes 10 0 i

Deney grubu performans olgegi toplam 6n test puanlarinin ortalamasi ;_(:80,8 ve
standart sapmast ss=15,02’dir. Deney grubunun son test puanlarinin ortalamasi

7 =89,9 ve standart sapmasi ss=11,61°dir.

Performans Slgegi son test puanlarinda deney grubu y =89,9 ortalama ile en yiiksek

puani ortaya koymustur. Bu degerlere bakildiginda, miizikal ifadeyi gelistirmeye
iliskin uygulanan yontemin deney grubunun basari testi sonuglarinda goriildiigii gibi

performans puanlarina da olumlu etkide bulundugu belirlenmistir. On test puanlari
incelendiginde ise uygulama oncesi gruplarin Z =80,8 ve } =78,6 puan olmak lizere
neredeyse esit sekilde dagitildiklart belirlenmistir.

4.2.1. Deney Grubu ve Kontrol Grubu Performans On Test Puanlar1 Arasindaki
Farka Yonelik Bulgular

Tablo 15. Deney ve Kontrol Gruplar1 Performans Olgegi On Test Puanlari igin
Yapilan Mann Whitney U Testi Sonu¢lar:

Gruplar n Siralamalar  Siralamalar Man n 0
Ortalamasi Toplamm Whitney U
Kontrol Grubu 49,000 -076  p>0,05
A 10 10,40 104,00
On Test

Tablo 15’de goriilecegi lizere deney ve kontrol gruplarinin performans 6n test

puanlarinin arasindaki durumu belirlemek icin Mann Whitney U testi yapilmustir.
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Yontemin denenmeden Once, performans Ol¢egi sonuclarinin  gruplararasi
karsilastirilmasinda, birbirine esit puanlar tasimasi arastirma agisindan anlam
tasimaktadir. Bu durum, deney ve kontrol grubunun arastirmanin basinda, miizikal
ifadenin gerektirdigi bilissel donanima iliskin esit olarak kurulduklarin1 ortaya
koymaktadir. Deney grubu ile kontrol grubunun on test sonuglarinda fark olup
olmadigin1 belirlemek iizere kullanilan Mann Whitney U testine gore ise gruplar
arasinda anlamli bir fark yoktur. Dolayisiyla gruplarin performans 6l¢egi sonuglarina
gore olduk¢a dengeli kuruldugu goriilmektedir. Bunun yaninda, arastirmanin
baslangicinda deney ve kontrol gruplarinin miizikal ifadeye iliskin olarak ayn1 beceri

diizeyinde olduklar1 da belirlenmistir.

4.2.2. Kontrol Grubu Performans On-Son Test Puanlar1 Arasinda Farka
Yonelik Bulgular

Tablo 16. Kontrol Grubunun Performans Olcegi Toplam On-Son Test Puanlari
Icin Yapilan Wilcoxon Testi Sonug¢lari

Kontrol Grubu n Siralamalar  Siralamalar
On test-Son Test Ortalamasi Toplam b
Negatif Sira 5 6,00 30,00
Pozitif Sira 5 5,00 25,00 -,255 p>0,05
Esit 0

Tablo 16°da kontrol grubu performans 6lgegi On test ve son test sonuglari arasinda
anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir. Dolayisiyla kontrol grubundaki
ogrencilerin  miizikal ifadenin gerektirdigi yeterli devinissel donanima sahip
olmadiklari, geleneksel calisma asamasindan sonra da konuyla ilgili durum
degisikligi saglayamadiklart goriilmiistir. Baska bir deyisle, kontrol grubuna
uygulanan gelencksel yontemin Ogrencilerin miizikal ifade performans diizeyine
herhangi bir katki saglamadigi, miizikal davranislarini gelistirmedigi sonucuna

ulasilmustir.
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4.2.3. Deney Grubu Performans On-Son Test Puanlar1 Arasindaki Farka Yonelik
Bulgular

Tablo 17. Deney Grubunun Performans On-Son Test Puanlari icin Yapilan
Wilcoxon Testi Sonuclari

_Deney Grubu n Siralamalar ~ Siralamalar ;
On test-Son Test Ortalamasi Toplam P
Negatif Sira 2 1,50 3,00
Pozitif Sira 8 6,50 52,00 -2,497  p<0,05
Esit 0 0,00 0,00

Tablo 17°de goriilecegi iizere deney grubu performans 6lgeginde 6n test ve son test
sonuglari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek tizere Wilcoxon Testi
uygulanmistir. Testin sonuglarina gore deney grubunun 6n test ve son test puanlari
arasinda anlaml bir farklilik goriilmektedir. Dolayistyla deney grubuna uygulanmis
olan yontemin, Ogrencilerin miizikal ifadelerine yonelik performanslarina olumlu

etkide bulundugu ortadadir.

Bu sonu¢ “deney grubu performans 6n test puanlar ile son test puanlar1 arasinda
anlaml diizeyde fark vardir” hipotezini de onaylamaktadir. Arastirmanin konusunu
olusturan miizikal ifadeyi gelistirmeye yonelik uygulanan yontem, deney grubunun
miizikal performans puanlarinda artig saglamistir. Bagka bir deyisle deney grubunun
miizikal performanslar1 uygulanan yontem ile ilk basladiklar1 diizeye gore anlaml

sekilde gelismistir.

4.2.4. Deney Grubu ve Kontrol Grubu Performans Son Test Puanlar1 Arasindaki
Farka Yonelik Bulgular

Tablo 18. Deney ve Kontrol Gruplar1 Performans Olcegi Son Test Puanlar igin
Yapilan Mann Whitney U Testi Sonuclari

Gruplar n Siralamalar  Siralamalar M ann . 0
Ortalamasi Toplamm Whitney U
e 0 ne oo
Kontrol Grubu 19,000 -2,343  p<0,05
10 7,40 74,00
Son Test

76



Tablo 18’de goriilecegi iizere deney ve kontrol gruplarinin performans son test

puanlarinin arasindaki durumu belirlemek i¢in Mann Whitney U testi yapilmigtir.

Yontemin uygulandigi deney grubunun miizikal ifadeye iliskin miizikal performans
becerilerinin  kontrol grubundan daha farkli olacagr arastirmanin hipotezini
olusturmaktadir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen yontem deneysel siire¢ boyunca,
deney grubuna uygulanmis, kontrol grubu ise geleneksel yontemlerle ¢aligmalarini
stirdiirmiiglerdir. Deney grubu ile kontrol grubunun son test sonuclarinda fark olup
olmadigint belirlemek iizere kullanilan Mann Whitney U testine gore gruplar
arasinda .02 diizeyinde anlamli bir fark vardir. Buna gbre uygulanan yontem, deney
grubunun miizikal performansina, kontrol grubuna kiyasla anlamli sekilde olumlu
etkide bulunmustur. Buna gore, arastirmanin konusunu olusturan yontemin, miizikal

ifadenin gelistirilmesinde bir ara¢ olarak kullanilabilir oldugu goriilmektedir.

4.3. Deney Grubunda Goézlenen Tutum Degisiklikleri

Calismada arastirma tarafindan hazirlanan goézlem formu Ogrencilerin yapilan
deneysel calismalar1 dikkatle takip ettiklerini gostermektedir. Bunun yaninda
performans ve basar1 testi puanlarinin da gosterdigi gibi agikg¢a tiim teknik Onerileri

sahiplenerek uygulamaya yonelik olumlu tutum gosterdikleri belirlenmistir.

Arastirma sonunda yapilan goriigmelerde tutum degisikliklerini agikca ifade

etmektedirler.

“Bu ¢alisma sayesinde, notalarin iizerinde gordiigiim niianslari daha ¢ok hissetme

’

sansi buldum.’

“Onceden hi¢ farkinda degildim ama artik ton kavramini daha bilingli kullaniyorum.
Sag el ve sol eli hangi bigimde kullanacagimi; farkinda olmadan yanhs seyler
yaptigimi daha iyi 6grendim.”

“Eskisi gibi ¢aldigimda sanki tek bir ¢izgi ilizerinde ip gibi, tek bir ton tizerinde
caldim. Hicbir ifade yok, hi¢chbir giirliik yok.”

“Notalarin birbirine baglanmasi gerektigine yonelik goriisler bana ¢ok yardimci
oldu. Artik notalar: birbirine daha bagh okuyabiliyorum, aywrmadan, aksan

yvapmadan.”
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“Calarken soyliiyorum hissine kapilip o sekilde ¢calinca daha ¢ok hissediyorum; o
anda miizigin farkina varyyorum.”

“Bu sekilde bakinca keman dersleri daha keyifli bir hale geliyor,; sadece ¢alismak
icin ¢alismiyorum.”

“Oniimiizdekinin sadece nota olmadigini; bunu yorumlayarak, sarki soyler gibi
calmayr ogrendim. Degsifre yaparken once kendim sarki séyliiyvorum, sonra

calryorum.”

“Oncelikle ilk notaya baktigimda ¢almaya calisirken icindeki sarkiyi kesfetmeye
calistyorum, niianslarina, motif sonlarina daha ¢ok dikkat ediyorum”

Tim bilgilere gore Ogrencilerin yapilan deneysel siirecle ilgili olumlu tutum

sergiledikleri gortiilmektedir.
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BOLUM V ) .
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. SONUC VE TARTISMA

Arastirmanin bu boliimiinde, problem durumunun iki temel hipotezi lizerinden
hareket ederek c¢alismanin sonucu tartisilacaktir. Bunun yaninda, arastirmanin
sonucuna gore, bundan sonra yapilacak olan benzer caligmalara iliskin Oneriler
sunulacak ve yeni calisma alanlarina dikkat gekilecektir. Ayrica, performans
Olceginin puanlayicilart arasindaki korelasyon farki da énemli bulunup bu boliimde

ayrintili sekilde tartisilmistir.

5.1.1. Deney ve Kontrol Gruplarimin Basar1 Testi On-Son Test Puanlari
Arasindaki Farkin Degerlendirilmesi

Arastirmaci tarafindan hazirlanan ve deneysel siirecin bilissel boyutunu olusturan
“Bagart Testi”nin 6n-son test puanlari incelendiginde deney grubunun lehine bir
sonu¢ oldugu belirlenmistir. Deneysel siirecin sonunda yapilan son test dlgiimlerinde
gruplararas1 karsilagtirmayla, deney grubunun onemli bir gelisme sagladig
gorilmistiir. Yayli calgt egitiminde miizikal ifadenin gerektirdigi yayli ¢algi ¢alma
ilkelerini ve miizikal davranmisi ortaya cikartacak bilgileri iceren basar1 testi
tasarlanan yontem ile basariya ulasarak, Ogrencilerde olumlu miizikal davranis

degisiklikleri ortaya koymustur.

5.1.2. Performans Olcegi Deney ve Kontrol Gruplarinin Performans Puanlari
Arasindaki Farkin Degerlendirilmesi

Calismanin ikinci boyutunu, psiko-motor becerilerin ise kosuldugu miizikal
performans uygulamalart olusturmustur. Performans oOlgeginin degerlendirilmesi
seklinde uygulanan yontemin, 6grencilerde psiko-motor diizeyde miizikal davranig
gelistirdigi belirlenmistir. Deneysel siire¢ boyunca, kontrol grubunu olusturan
ogrencilerde olumlu yonde bir degisiklik goriilmemesine karsin, deney grubundaki
deneklerde goézlemlenebilir bir ilerleme saglanmigtir. Uygulanan yontem, miizikal

davranigin psiko-motor boyutlarini gelistirmesi agisindan olumlu sonug vermistir.
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Uygulanan yontem, oncelikle miizikal ifadenin gelistirilmesini amaglamaktaydi.
Sonuglar incelendiginde uygulanan yOntemin amacina ulastigi belirlenmistir. Bu
durum, ozellikle miizikal ifadenin belirli bir egitim siireci ile gelistirilebilecegini
gostermesi agisindan 6nem tasimaktadir. Giiniimiizde, Giizel Sanatlar ve Spor
Liseleri ile Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda uygulanan ¢algi
egitimi derslerinde, temel amacin 6grencilerde miizikal davranis gelistirecek bir galgi
egitimi siireci oldugu g6z ardi edilmektedir. Egitimcilerin siklikla teknik beceriler
kazandirma kaygisi ile miizikal ifade ile ilgili bilgi ve becerileri ihmal ettikleri daha
once de vurgulanmisti. Bu agidan, yontemin miizikal davranisi ortaya cikariyor
olmasi, sozii gecen kurumlardaki egitimcilere miizikal ifadenin gelistirilebilir bir

olgu oldugunu hatirlatmasi agisindan da 6nem tagimaktadir.

Calg egitimi yapilan lise ve lisans diizeylerinde gerek egitimciler gerekse dgrenciler
tarafindan ders saati sayisi, 6nemli bir sikinti olarak siklikla dile getirilmektedir.
2011 Bahar yariyili itibariyle bu kurumlarda ders saati 40 ve 45 dakika olarak
degerlendirilmektedir. Dolayisiyla ders saatinin yetersizligi 6nemli sikintilara neden
olmaktadir. Oncelikle egitimci ve 6grenci, zaman darligindan dolay1 egitsel siireci
sadece etiit, gam, arpej gibi teknik ¢aligmalara ya da eserlerin teknik boyutlarma
ayirabilmektedirler. Bu durum ise miizikal ifadeye yonelik ¢alismalarin gecikmesine
ya da hi¢ yapilamamasina neden olmaktadir. Bundan dolayi, 6grencilerin 40 ya da 45
dakikalik ders saatinin disinda, egitim yillar1 boyunca bireysel ¢algi calisma
siireclerinde tek baslarina kaldiklar1 akilda tutularak, kisa zamanda anlasilabilir ve
uygulanabilir bir yontem gelistirilmistir. Uygulanan yontem, Ogrencilerin kendi
kendilerine yardimci olabilecekleri bir farkindalik yaratarak ilk Once Ogrenenin
miizigi hissetmesini, calmadan once miizikal bir beklenti olusturmasini amaglamstir.
Boylelikle bir 6grencinin miizikal ifadeye karsi kendi stratejilerini belirleyebilecegi
ve miizikal bir kisilik gelistirme konusunda nereden baglamasi gerektigini
hissedebilecegi varsayilmaktadir. Yontem, bu anlayisi sinamasi bakimindan da

olumlu sonuglar ortaya koymustur.

Arastirma, miizikal ifadeye iliskin miizikal performansin ya da davranisin dogasin
Ogrencilere tanitmakta da olumlu sonuglar vermistir. Bunun yaninda yontem

tasarlanirken, 6grencilerin hizli ve kolay anlayabilecekleri bir kuramsal altyapinin
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olmas1 gozetilmistir. Yontemin miizikal ifadeye olan gelistirici etkisi, yontemin
kolayca anlasilmasini ve kuramsal altyapisini bu konuda destekler bir durum ortaya

koymustur.

Calismanin kuramsal yapis1 miizikal ifade egitimine 6grenciler i¢in kolay anlagilir
egitsel Oneriler getirebilmek amaciyla soyuttan somuta dogru ayrintili bir kurguyla
yapilandirilmistir. Dolayisiyla yontemin kuramsal gercevesi olusturulurken, miizigin
insanla iliskisindeki dogal ortak paylasimlari temel alan bir disiinceden yola
cikilmistir. Ilgiliyazin alan1 soyut bir kavram olarak diisiiniilen miizikal ifadenin
somutlastirilmasinda gecilen asamalar ve c¢alismalar, ulusal miizik egitimi
dagarimizda yaygin sekilde taninmadigi i¢cin genis bir kaynakca calismasi ile
kurgulanmigtir. Miizikoloji, miizik psikolojisi, yayli ¢algt ¢calma ilkeleri gibi bircok
farkli disiplini bir araya getiren yontem, kaynagini aldig1 kuramsal g¢ergeve ile 6zgiin
bir kurulum gostermektedir. Bu anlayisla kuramsal cerceve itibariyle de miizikal
performans caligmalarina yonelik olarak yontemin degerli bir anlam tasidig1 ortaya

cikmaktadir.

Uygulanan yontemin dile getirilen kuramsal ¢ercevesi, 6grenciler tarafindan hem ilgi
cekici bulunmus, hem de kolayca algilanmistir. Arastirmacinin deneysel siiregte
olusturdugu, degisik disiplinleri bir araya getiren kuramsal gergeve, dgrencilerin
miizikal ifade c¢aligmalarina kars1 tutumlarimi yiiksek diizeyde etkilemis; miizikal
ifadeyi kolayca anlamalarina neden olmustur. Benzer sekilde, uygulanan yonteme
0zgii, yayl ¢algi ¢calma ilkeleri de yine 6grencilerde olumlu tutumlarin gézlenmesine

neden olmustur.

5.1.3. Performans Olcegini Degerlendiren Puanlayicilarin  Arasindaki
Korelasyon Farkinin Degerlendirilmesi

Tablo 8’deki bulgular 15181Inda performans Olgegini degerlendiren puanlayicilar
arasinda fark ortaya koyan bir korelasyon sonucu ortaya ¢ikmigtir. Dort
puanlayicidan, ikisi Ogretim iiyesi, biri Ogretim elemani, biri de konservatuar
diizeyinde yliksek lisans mezunu seklinde mesleki dagilim gostermektedir. Tiim
puanlayicilarm uzmanliklar: keman egitimi iizerinedir. Olgek uygulamasi éncesinde

puanlayicilara  hicbir yonlendirmede bulunulmamig; kendi miizikal ifade
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anlayiglarina gore Ogrencileri degerlendirmeleri istenmistir. Puanlayicilardan ikisi
aynt kurumda calismakta ve tiim puanlayicilar iic kente dagilmis olarak
yasamaktadirlar. Puanlayicilar degerlendirme siireci boyunca bu calisma ile ilgili
birbirleriyle higbir sekilde goriismemislerdir. Dolayisiyla puanlayicilarin  kendi
goriiglerini hi¢bir yonlendirme olmadan belirtme olanagi arastirmaci tarafindan

saglanmistir.

Performans 6l¢egi, Zdzinski ve Barnes (2002) tarafindan gelistirilen ve Nalbantoglu
(2007) tarafindan da Tiirk¢e’ye cevrilen performans olgegi kullanilmistir. Yaptig
calismada Nalbantoglu, Tiirk¢e’ye ¢evirdigi 6l¢egin nihai durumunda Cronbach’s
Alpha = 0,95, Spearman Brown= 0,84 ve Guttman= 0,84 dagilimiyla oldukg¢a yiiksek
giivenirlik katsayilarr elde etmistir (Nalbantoglu, 2007, s.83). Ancak c¢aligmasinda,
puanlayicilarin arasindaki tutarlik durumunu belirlemek iizere bir degerlendirme
yapilmadigindan  bu  arastirmadaki durum ile karsilastirmak  miimkiin
goriinmemektedir. Olgegin, yiiksek degerlerdeki giivenirlik katsayis1 miizikal

performansi ol¢tiigiinti gostermektedir.

Olgek, giivenirliginin yiiksek olmasi puanlayicilarin gerek mesleki donanimlari
gerekse degerlendirme siireci bilimsel gereklere uygun olarak yiiriitilmesine karsi

ortaya c¢ikan korelasyon farki anlamli goriilmektedir.

Buna gore, miizikal ifadenin ulusal diizeyde farkli anlayislar ile degerlendirildigi
sOylenebilir. Ayrica uzmanlar arasinda miizikal ifadenin somut bir tanimi ya da
performansa yonelik miizikal bir beklenti {lizerinde goriis birliginin olmadigi da
gorilmektedir. Ulusal diizeyde miizikal ifadenin gelistirilmesine yonelik ¢alismalarin
yetersizligi yaninda (Sen, 2001), uluslararasi diizeyde de teknik becerilerle daha ¢ok
ilgilenildigi de dile getirilmistir (Perrson, 1993, Tait 1992, akt. Juslin ve Persson,
2002; Woody, 2000). Dolayisiyla, ulusal ¢alg egitimcileri, miizikal ifadeye yonelik
performans siireglerini degerlendirmede benzer ya da ortak oOlgiitleri olusturma
konusunda yeterli zaman, firsat veya egitsel ortam bulamamuis olabilirler. Bagka bir
ifadeyle, Tiirk ¢algr egitimi uzmanlar1 miizikal ifade lizerine birbirlerinden ¢ok farkli

degerlendirme olgtitleri belirlemis goriinmektedir.
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5.2. ONERILER
5.2.1. Yontemin Gelistirilmesine Yonelik Oneriler

Uygulanan yontem, arastirma sonuclarinda da goriilecegi gibi miizikal ifadeye
yonelik bir gelisme saglamistir. Ayrica egitsel siire¢ igerisinde yOntemin
gelistirilmesine doniik gereksinimler de agik¢a goriilmiistiir. Yontem uygulandigi
stire kapsaminda degerlendirildiginde 4, 5 ya da 6 hafta gibi siirelere de uyarlanabilir
bir yap1 tasimaktadir. Aragtirmanin bu siirelerde ki etkililigi ayr1 arastirma konusu

olabilir.

Aragtirmanin dayandigi ayrintili kuramsal cergevedeki uygulamalarin etkilerini
belirlemek iizere, ayr1 ayr1 6zellesmis arastirma konulari belirlenebilir. Ornegin, sarki
sOylemenin ¢alglt entonasyonuna etkilerinin belirlenmesi bir arastirma problemi
olarak degerlendirilebilir. S6z konusu uygulamalar ayni1 zamanda fliit, viyolonsel vb.

diger calgilara yonelik olarak yapilabilir.

Arastirmada uygulanan yontem sadece egitim fakiiltesi miizik egitimi anabilim dali
diizeyinde uygulandigindan dolayi, baslangi¢c asamasindan orta diizeye kadar zorluk
alaninda denenmistir. Ancak yontemin uygulanabilirligi konservatuar gibi daha iist
diizey calgr performansi gerektiren ¢algi egitimi kurumlarinda da denenmelidir.
Dolayisiyla benzer konservatuar ¢algi programlarinda da arastirma sorunu olarak

denenmelidir.

Yontem, yapisal esitlik modeline gore sinanarak, egitsel siiregte hangi teknik
boyutlarin ne kadar agirlikla etkili oldugu belirlenebilir. Boyle bir analiz siireci ayr1
bir ¢aligma konusu olarak ele alinmalidir. Ayrica bdyle bir ¢calisma miizikal ifadeyi
gelistirmis olan ilgili yontemin i¢ dinamiklerinin istatistiki olarak etki oranlarmin
anlasilmasina katki saglayacaktir. Yapisal esitlik modelinin ortaya koyacag: verilere
gore, yontem bilesenlerinin miizikal ifadeye katki oranlar1 6grenilmesi ve yontemin
yeniden diizenlenmesi ya da miizikal ifadeye ait farkli bilesenlerin egitimine yonelik

yeni fikirler ortaya koyulmas1 miimkiin olacaktir.
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5.2.2. Miizikal ifadenin Ulusal Calg1 Miizigindeki Yerine Yonelik Oneriler

Arastirma sonuglarinda gorildiigii gibi miizikal ifade gelistirilebilir bir olgudur.
Miizikal ifade egitiminin, Ogrenciye birakilmadan egitimci tarafindan
yonlendirilmesi gereken bir siire¢ oldugu ortadadir. Ancak miizik egitimcilerimizin
cesitli nedenlerle miizikal ifadeye doniik teknik boyutlari, ya Ogrencinin kisisel
becerilerine biraktiklart ya da degerlendirmedikleri goriilmektedir. Bunun sonucunda
ise sadece teknik becerilerin sergilendigi kuru, tekdiize, renksiz, hareketsiz vb.
ifadelendirmelerle anilacak bir performans deneyimi ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
ulusal arastirma dagarinda bundan sonraki arastirmalarda miizikal ifadenin egitsel
stireglerdeki yerini tanitict ¢alismalar, hem Ogrenciler hem de egitimciler i¢in daha

siklikla yer almalidir.

Miizikal performansa ait egitsel siireclerin tanitilmasinin yaninda farkli kuramsal
kaynaklardan gelen egitsel yontemlerin etkileri de ampirik arastirmalarla ortaya
konulmalidir. Bu tiir arastirmalar, Anadolu giizel sanatlar ve spor liseleri, egitim
fakiilteleri miizik egitimi anabilim dallar1 ve konservatuarlar olarak {i¢c temel
kurumun c¢algi egitimi programlarinda uygulanabilir. Calgt egitimi bu kurumlarda
belli programlara gore yiiriitilmektedir. Miizikal ifadenin bu programlarda deneysel
caligmalarla gelistirilmesi hedeflenmeli ve ortaya konulan sonuglar degerlendirilerek

yeni arastirmalara ¢alisma alanlari agilmalidir.

5.2.3. Ogrencilerin Miizikal ifadeye iliskin Tutumlarina Yonelik Oneriler

Arastirmada tutum degisikliklerini belirlemek iizere 6l¢ek temelli bir degerlendirme
yapmak yerine arastirma sonunda Ogrencilere ¢alisma ile ilgili diisiincelerinin
soruldugu ve video kaydmnin da alindig:1 bir goriigme yapilmistir. Ayn1 zamanda

aragtirmaci tarafindan yapilan bir gézlem formuyla tutum degisiklikleri izlenmistir.

Deneysel siire¢ boyunca tutulan goézlem formuna goére deney grubunda bulunan
ogrencilerin calismaya ilgileri oldugu belirlenmistir. Genelde bu tiir arastirmalarda
katilimin diizensiz oldugu goriisii genel kanidir. Ancak bu ¢alismada 6grencilerin
katilima o6zenle yaklastiklar1 bir tutum sergiledikleri gozlenmistir. Bu durumun

aragtirmanin  dikkat c¢ekici kuramsal yapist ve uygulamalarin cesitliliginden
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kaynaklandigin1 sdylemek miimkiindiir. Arastirma sonunda o6grencilerle yapilan
goriismelerde, O0grencilerin bu calismay1 dikkatle takip etmeye ¢alistiklarini ifade

ettikleri gorilmiistiir.

Ayni zamanda ¢alismay1 son derece degerli bulduklarini ve onlara katki sagladigini

da belirtmektedirler.

Aragtirmada kullanilan yontemin, ¢algi egitimi yapilan kurumlarda ¢algi ya da miizik
egitimindeki farkli boyutlara yonelik tutum degisikliklerine etkisinin belirlenmesi
ayri aragtirma veya aragtirmalarin konusudur. Ayrica, miizikal ifadeye yonelik bir

tutum Glgeginin gelistirilmesi de bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Kullanilan yontemin ya da miizikal ifadenin gelistirilmesiyle ilgili uygulamalarin
Ogrenci tutumlarina yonelik etkilerinin daha somut olarak ortaya konulmasi
gerekmektedir. Ancak bunun yaninda, 6grencilerin kullanilan yontem ile ilgili olarak
calgr egitimi siireglerine anlam kazandirdigi, daha ¢ok calismaj istedikleri, miizigi
hissetmeye basladiklar1 gibi ifadelerle olumlu geribildirimler verdikleri de
goriilmistiir. Dolayisiyla 6grenci tutumlarina yonelik olumlu etkilerinden dolay:
miizikal ifadeyi gelistirmeye yonelik yaklagimlar mutlaka giinliik calgr ¢aligma
programlarina eklenmelidir. Calgi egitimcileri Ogrencilerin bireysel derslerde
miizikal ifade ile ilgili uygulamalar1 benimsedikleri diisiincesiyle yeni bir anlayis

icinde derslerini yapilandirmalilardir.

5.2.4. ligili Arastirma Konusu ile lgili Gelecekte Yapilacak Cahsmalara
Yonelik Oneriler

Arastirmada bir yontem denenmistir. Calismanin smirhliklart arasinda 1lgili
yontemin yayli ¢algilar ve keman-viyola egitimi kapsaminda oldugu goriilmektedir.
Yontem, miizikal ifadenin temel ilkelerinin tanitilmast ve keman ile viyola
performansinda bu ilkelerin uygulanmalar1 {izerine kuruludur. Arastirmanin
uygulama boyutunda, sadece keman ve viyolanin ¢alma ilkeleri iizerine ¢alisilmistir.
Ancak yontemin kuramsal yapis1 piyanodan, gitara, fliitten fagota kadar tiim calgilar
icin gecerli bir icerige sahiptir. Dolayisiyla arastirmanin farkli calgilara yonelik
olarak konu edinilen ¢algmin ¢alma ilkelerine adapte edilerek uyarlanmasi

miimkiindiir. Bagka bir ifadeyle arastirma, farkli calgilara yonelik miizikal ifade
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egitimi modelleri gelistirilmesi icin fikirler ve olanaklar saglamaktadir. Ilgili

calgilarin uzmanlar1 yontemin uyarlanmasi ile ilgili yeni arastirmalar yapabilirler.

Arastirmada yontemin dayandirildigi kuramsal altyapinin bir 6nemli yonii de miizik
egitimcilerine ¢algi miiziginin kaynagi, dil ve miizik ciimlesi iligkileri, gestalt algi ve
miizik ctimlesi iliskileri gibi farkli unsurlar1 da tanitmasidir. Calisma sonuglari, bu
kavramlarin &grencide ilgi uyandirdigi ve miizikal ifade ilkelerini daha rahat
anlamalarimi sagladigini gostermistir. Dolayisiyla, bu kavramlarin alan yazindaki
yerleri, miizik egitimine yoOnelik uygulama alanlar {izerine betimsel ve deneysel

arastirmalar yapilmalidir.

Arastirmada karsilasilan sorunlardan birisi de performans Ol¢egini puanlayan
arastirmacilar arasindaki korelasyon farkidir. Pek ¢ok gerekge sayilabilecegi gibi bu
durumun temel bir nedeni puanlayicilarin miizikal ifade iizerinde farkli goriislere
sahip olabilecegidir. Ulusal diizeyde miizikal ifadenin hangi dinamiklerinin tanindig,
miizik egitimcilerince nasil tanimlandigi ya da ne anlama geldiginin belirlenmesi
biiylik 6nem tagimaktadir. Bu anlamda yapilacak yeni arastirmalarla ulusal miizik

egitimcilerinin miizikal ifade algilarinin durumu belirlenmelidir.

Benzer sekilde, farkli kurumlardaki 6grencilerin miizikal ifadeye yonelik algilarinin
hangi dinamiklerden olustugunun belirlenmesi de baska arastirma konularinin

basliklarini olusturmalidir.

Puanlayicilarin arasinda olusan korelasyon farkinin bir baska nedeni de kullanilan
olgek ile ilgilidir. Miizikal performans: oOlgmek ftizere Tiirkge bir Olgegin
gelistirilmesi gerekliligi ortadadir. Yapilan arastirmalarda Ogretim elemanlarinin
miizikal performansin Ol¢iimiinde Olgek kullanma diizeyleri diisiik goriinmektedir
(Yayla, 2004). Ancak Erim’in belirttigine gore ulusal diizeyde Edip Giinay ve Ali
Ugan gibi oOncii ulusal miizik egitimcileri 1970’li yillardan bu yana g¢algl
performanslarinin  dlgiimiine yonelik bilimsel ¢alismalar yapmiglardir. Bunun
yaninda Dalkiran keman egitiminde performansin Olciilmesine iligkin bir 6lgcek
gelistirmistir (Dalkiran, 2006). Dolayistyla bu tiir 6l¢eklerin daha ¢ok tanitilmasi ve

yeni Onerilerle ulusal diizeyde 6lgeklerin gelistirilmesi gereklidir.
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Buna gore miizikal performansin tiim boyutlarini 6lgen bir 6l¢ek sadece ulusal degil
uluslararast dagarda da bir gereksinim olarak degerlendirilmelidir. S6z konusu
Olcegin ya da Olgeklerin gelistirilmesi bundan sonraki calismalarin kaynagini

olusturabilir.
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EK — 1. YONTEME AiT UYGULAMA PROGRAMI
UNITE 1
1. Yayh Calgi ve Miizik Kiiltiirii Alam
1.1. Dil ve Miizik iliskileri

Dil, insanlarin birbirleriyle iletisim kurabilmeleri icin gelismis bir kodlamadir.
Burada kodlamadan kasit, ritim ve ses yiiksekliklerinin agizda belli sekillerde
islenerek anlamli ifadelere doniistiiriilmesidir. Dil bdyle bir siire¢ sonucu olusmustur.
Degisik diller, cesitli nedenlerle diinyanin dort bir yanina yayilmistir. Ancak dilin ilk

ortaya ¢ikisinda konusma gereksinimi akla gelmelidir.

Bilim adamlar1 konugsmanin ortaya ¢ikisi konusunda farkli oneriler getirmislerdir.
Cogunlukla dile getirilen 6neri insanlarin birbirlerine diisiincelerini, duygularini vb.
anlatirken, mimiklerin yaninda, ses yiiksekliklerini kullandiklar1 cesitli vokal
seslendirmelere bagvurmalaridir. ilk insanlarin, ses yiiksekliklerini kullanarak cesitli
seslendirmeler yapmalar1 akla ¢ok basit-ilkel ezgi pargalarin1 getirmelidir. Bu basit
ses yapilarinin daha sonra her zaman kullanilacak sekilde kalici hale getirilmesi ile
konusmayi olusturan dilsel kodlarin ortaya ¢iktig1 diistiniilmektedir. Dolayisiyla bazi
bilim adamlari, konusma ya da dil olgusunun ortaya ¢ikisindan 6nce insanlarin sarki
sOylemeye benzer ¢ok ilkel miizikal yapilar kurduklarin1 6nermektedirler. Miizik ve
dil arasinda hangisinin birbirinin kaynagi oldugu goriisii giinlimiizde tartigilan bir
konudur. Ancak, iki gelismis insan iriinii olarak dil ve miizigin ortakligi kabul

edilmektedir.

Gilinlimiizde bilim adamlar1 insana 6zgii sosyal olgularin nasil ortaya ciktigini
aragtirdiklarinda ilkel kabilelere ya da bebeklere bakmaktadirlar. Bu bilimsel
yaklasimla, bebeklerin ilk dilsel deneyimlerine ya da yetigkinlerin bebeklerle
konusurken yaptiklar1 konusma sekline (agulamaya) bakildiginda, miizikal izler daha

yakindan goriilebilir.
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Sonug olarak miizik ve dil kaynak olarak birbirleri ile i¢ ige gdoriinmektedir. Miizik
insanin iletisime gectigi giinden bu yana insan yasantisinin 6nemli bir parcasi olarak

ortadadir.

1.2. Prozodi ve konusmadaki ritim hareketlerinin miizikal karsihklari

Konugma sirasinda belirli ritmik hareketler yapilir. Hecelerin sesli ya da sessiz harfle
bitme durumlari, 6ncelikli olarak o hecenin ne kadar uzatilmasi gerektigini ya da agik
hece veya kapali hece olma durumunu ortaya koyar. Sarkida sesin ve soziin uyumu

prozodi kapsaminda aranirken, en uygun ritmik karsilik belirlenmeye calisilmaktadir.

Uygulama: Ogrenciye bir ciimlenin ritmik ¢dziimlemesi once drneklenmis sonra

benzer uygulama kendisine yaptirilmistir.
1.3. Prozodi ve konusmadaki ses yiiksekliklerinin miizikal karsiliklar:

Konugma sirasinda belirli ses ylikseklikleri ifadeyi kurmak ya da gii¢clendirmek igin
kullanilir. Kelimelerin igerisindeki vurgular ve hecelerin tiz ya da pes kullanilma
durumlari, kelimelerin ve climlelerin anlamini ¢esitli etkilerde degistirir. Sarkida
sesin ve soziin uyumu prozodi kapsaminda aranirken en uygun ses yiiksekligi

belirlenmeye ¢alisilmaktadir.

Uygulama: Ogrenciye, bir ciimlenin ses yiiksekliklerinin analizi 6nce 6rneklenmis

sonra benzer uygulama yaptirilmstir.

1.4. Calgilarin ortaya cikisi

Calgilar ilk ortaya ciktiklar1 donemlerden 16. ylizyilin ikinci yarisina (1550 ve
sonras1) kadar insan sesine eslik etmeleri amaciyla kullamlmislardir. Insanlarin
giindelik yasantilarinda miizikal bir ifade yoluna gereksinim duyduklari, bunu
yaparken sarki sOyledikleri ve insanlarca bu etkinliklerde galgilarin eslik amaciyla
kullanildiklar1 ifade edilebilir. Kisaca calgilarin insan yasantis1 kaynakli olarak

ortaya ¢iktig1, binlerce yil eslik amaciyla kullanildigi, yaklasik 450 yildan bu yana
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solistik ozellikleriyle kullanilmakta olduklar1 bilinmektedir. Sonugta, ¢algi kavrami

ortaya ¢iktig1 giinden bugiline insan yasantisinin ¢esitli izlerini tasir.
2. Sag El Kullammm Alani

2.1.Sag elde yay tutusunda parmaklarin dogru konumu

Bu calisma, dogrudan uygulamaya yoneliktir. Yayr dengeli kullanabilmek i¢in sag
elde parmaklarin kullammma dikkat etmek gerekir. Ozellikle serce parmagin
basparmak ile iliskisi cok énemlidir. Iki parmak yay iizerine yerlestirildiginde, bir
cember olusturacak sekilde birbirlerini biitiinler gibi gériinmelidir. Ser¢e parmak ve

bagparmagin diiz konumda kullanilmasi yayin dengesini bozacaktir.

Onemli bir nokta da arsenin elde tutulmadigini anlayarak yay iizerinde parmaklarin
bir tahterevalli gibi dengede oldugunun diisiiniilmesidir. Bu anlay1s, yayin parmaklar
tarafindan tutulmadigini; parmaklarin dogru konumlanarak, yayin agirligina karsi
direng olusturacak sekilde az bir gii¢ kullanimini1 6nermektedir. Boylece 6grenci yay1
stkmayacaktir. Yay tutma anlayisinda bu anlamda vurgulanacak en Onemli
noktalardan Dirisi, yay kullanimina elin duragan konumundaki dogalliginin

tasinmasidir.

Uygulama: Yay tutma ve birakma uygulamalari yaptirildi. Ozellikle yay tutulurken
basparmagin serce parmakla iliskisine dikkat c¢ekildi.

2.2. Sag elde yay tutusunda kolun ve bilegin islevi

Sag elde bilek ve dirsek ¢ok esnek olmalidir. Bilek ve dirsek koordinasyonu sag
kolun hareketinde dengeli kurulmalidir. En sik goriilen sorunlardan biri bilegin dogru
zaman ve oranda kirilmamasidir. Bilekle ilgili baska bir sorun da esneklikten uzak
bir sertlikle kullaniliyor olmasidir. Bilegin dirsekle beraber dogru zaman ve oranda

kirilmasi tonun dengeli liretilebilmesi i¢in biiyiik 6nem tasir.

Sag dirsegin yay hareketlerinde c¢alinacak tele gore konumlandirilmasi diger bir
onemli konudur. Dirsek dogru agiyla konumlandirilmadiginda kol agirligini dengeli

olarak tele veremeyecektir.
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Uygulama: Yay tutarken bilek-dirsek-omuz iligkileri ile ilgili temel durus ¢alismalari

yapildi.
2.3. Sag omzun islevi ve 6nemi

Sag elin dengesini etkileyebilecek dnemli bir unsur da omuzdur. Omzun bulunmast
gereken dogru konum dogal ve serbest durusudur. Calarken omzun kaldirilmamasina
ozellikle dikkat etmek gerekir. Ciinkii omzun kaldirilmasi, sag elde sertlesme ve
kasilmalarla sonuglanarak biitiinciil ifadeyi sarsabilecek sonuglara neden olacaktir.

En dogru konum viicudun normal konumundaki omzun diisiik halidir.
2.4. Dengeli ve uzun ses tutma

Miizikal ifadede biitiinciil anlatimin yakalanabilmesi i¢in yaymn dengeli ve uzun ses
tutabilmesi; yayda itme ve ¢ekme degisikliklerinin aksansiz olmasi dnemlidir. Yay,
bir sarkicinin diyaframi gibi uzun ve dengeli ses iiretebilmelidir. Bunun i¢in yay
tutma ve ¢cekme egzersizleri olarak 4, 8 ve 12 vurus gibi uzun ses tutma caligmalari
yapilmistir. Bu uygulamalardan 6nce dgrenciyi biligsel olarak hazirlamak i¢in havada

diizgiin biiytik bir cember ¢izilmesi 6rneklenmistir.

Onemli diger bir nokta da yay ¢ekme ve itme hareketinin birbirinden ayr1 degil
birbirini tamamlayan, 6zellikle birbirinin devami gibi uygulanmasi gerektigidir. Bu
goriis, her bir de8isen yay hareketinde tonun aktarilmasina dayanir. Ayrica yay
degisikliginde aksan yapilmamasi da onemli bir kosuldur. Yay degisikliklerinin
istemsizce, aksan yapilarak boliinmesi miizikal ifadede ©nemli bir eksiklik

yaratacaktir. Boyle bir ¢alis kekeleyerek konusmaya benzeyecektir.

Uygulama: 1. Uzun ses tutma uygulamalar1 yavas bir tempoda, 4-8-12 gibi

¢esitli vurus sayilarinda yapildi.

2. Yayda itme ve ¢ekme degisikliklerinde aksan yapmamaya iliskin

caligmalar uygulandi.
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3. Sol El Kullanim Alam

3.1. Sol elin tusede konumu

Miizikal ifade icin biitiinciil deyisi ortaya ¢ikartacak oncelikli etkenin yay kullanimi
oldugu diisiiniilse de, sol el parmaklarinin da Onemli katkilar1 akildan
cikartilmamalidir. Oncelikle parmaklarm birbirleri ile dogru sekilde iliskilendirilmesi
gerektigi bilinmelidir. Bu diisiince sonucunda, parmaklar daha giiclii kullanilacak ve
entonasyon daha temiz olacaktir. Ayrica parmaklarin tusede birbirine yakin ve dogal
konumda durmalar1 6grencinin basacagi seslere karsi daha giivenli hissetmesine de
olumlu etkide bulunacaktir. Sol el tusede konumunu alirken Oncelikli olarak
diisiiniilecek nokta, olabildigince parmaklarin rahat hareket etmeleri igin sol el
bileginin parmaklar1 besleyici konumda bulunmasidir. Sesleri sadece parmaklarin
degil dirsegin, bilegin, elin ve parmaklarin ortak koordinasyonunun bastiginin
anlagilmasit O6nem tasir. Koordinasyonun tiim unsurlari birbirini beslemekte ve

giiclendirerek olumlu etkilemektedir.

Sol el tusede parmaklarin dik basacagi bir konumda durmalidir. Bagparmak ve ikinci
parmak birbirini karsilamalidir. Bagparmagin bu konumu sol elde her zaman
gozetilerek siirekli denetimde tutulmalidir. Ancak tuse el tarafindan tutulmamali
veya sikilmamalidir. Bagparmagin bu konumu, parmaklarin daha gii¢lii ve giivenli

olmalarimni saglayacaktir.

Uygulama: 1. Sol elde elin konumu ile ilgili parmak diisiirme uygulamalari

yapildi.

2. Ogrencinin sol elinde zorlanmadan galabilecegi en dogru konumu
gostermek icin bagparmagin yeri degistirilmistir. Serce parmagin en
rahat basildigit konum dogru kabul edilerek Ogrencinin serge

parmaginin en rahat oldugu konumu sdylemesi istendi.

3.2. Sol elde bilegin konumu

Bilek disariya ya da igeriye dogru ¢evrilmeden dogal konumda diiz bir sekilde tuseye

yerlestirilmelidir. Buna gore, sol bilegin i¢ kismi diizdiir; dis1 ise disa dogru
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biikiilmiis gibi goriiniir. Ayrica bu durumu dirsegin etkileyecegi akilda tutulmalidir.
Ancak c¢ift ses basarken ya da kemanda sol teli, viyolada do teli gibi bas tellerde
Ozellikle dordiincii parmagin kullaniminda, bilegin ¢ok az da olsa igeriye dogru

kirilmasi parmaklara destek olacaktir.
Uygulama: 1. Sol elde bilegin dogru konumu ile uygulamalar yapildi.

2. Ogrencinin bilegin yerinin degistirilerek, ondan dérdiincii parmagin
basilma durumunu karsilagtirmasini istendi. Parmaklarin tusede dogru
konumla durmalarina iligkin benzer sonug, bilek ile ilgili olarak da

ortaya ¢ikmuistir.
3.3. Sol dirsek-bilek ve basparmak koordinasyonu

Yayli calgida seslerin basilmasiyla ilgili olarak 6nemli bir ayrintinin ses basarken
sadece parmaklarin degil dirse8in, bilegin, elin ve parmaklarin ortak
koordinasyonunun sonug vermesi gerektigi vurgulanmalidir. Koordinasyonda, tiim
unsurlar birbirini beslemekte ve etkilemektedir. Buna gore, dirsek ¢ok geride ya da
cok ileride bulunmamalidir. Ayrica dirsek sabit bir konumda da degildir.

Gerektiginde parmaklari beslemek i¢in biraz 6ne dogru getirilir.
Uygulama: 1. Sol elde dirsegin konumu ile uygulamalar yapildi.

2.0grencinin dirsegin yerinin degistirilerek, rahat ettikleri dogru

dirsek pozisyonu belirlendi.
4.3. Sol omzun islevi ve 6nemi

Sol dirsek-bilek ve bagparmak koordinasyonunu etkileyebilecek dnemli bir unsurda
omuzdur. Omzun bulunmasi gereken dogru konum, sag elde deginildigi gibi dogal
serbest durustaki diisiik-kaldirilmamis  bir omuzdur. Omzun kaldirilmasiyla,
sertlesme ve kasilmalar belirerek biitiinciil ifadeyi olumsuz etkileyen bir sonug ortaya

cikar.
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4. Miizikal ifade Alam

4.1. Gestalt Alg1

Gestalt, Almanca biitiin anlamina gelen bir psikoloji terimidir. Psikolojinin bir
boyutu olarak “biitiinii algilama” ilkesini ifade eder. Bilim adamlar1 gestalt algi
ilkelerini anlamak icin uzun yillar boyunca gorsel algiyr calisma alani olarak se¢mis
ve bu yaklasimla gelistirmislerdir. Gestalt algi, beynin uyaranlar1 algilarken, eksik
parcalar1 tamamlayarak biitiinciil bir algilama saglamasi; beyin i¢in algilama siirecini
kolaylastirmasi ilkelerini ifade etmek icin kullanilir. Yol g¢izgilerinin ¢izik ¢izik

olmasina karsin trafikte tek bir ¢izgi gibi algilanmalari buna bir 6rnektir.

Miizikal performans, birgok farkli bilesenden olusmaktadir. Ritim, artikiilasyon,
niianslar, ¢algiya 6zgii teknik gereklilikler bu bilesenlerden bazilar1 olarak sayilabilir.
Gestalt algiyr bilmek, gerek miizikal performansta biligsel siireglerin igleyisini
tanimak gerekse miizikal performansta her bir bilesenin 6nemini anlamak konusunda

Onemlidir.
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UNITE 11
Yayh Calg1 ve Miizik Kiiltiirii Alam
1.Dil, Miizik ve Artikiilasyon Iliskileri

Miizik ve dil insanlarin birbirleriyle iletisim kurmaya basladigi giinden bu yana insan
yasantisinin onemli bir parcasi olmuslardir. Dilin ve miizigin kaynaginda ilk iletisim
izlerinin goriildigiinii dile getirmistik. Herhangi bir dilde climlenin ya da kelimenin
anlammi giiclendirmek i¢in vurgulara, duraksamalara ve ses yiiksekliklerinin
kullanimlarina gereksinim duyulur. Hecelerdeki vurgularin yeri degistikce, ciimlenin
anlamimin da degistigi goriiliir. Miizikal climleler de benzer 6zellikler gosterir. Bu
ozellikler dilin ve miizigin ayn1 kaynaktan ortaya ¢iktigin1 gosterir niteliktedir. Ayni
dilsel ciimlelerdeki gibi miizik ciimlelerinde de farkli vurgular ya da duraksamalar ile
anlam degisiklikleri olustugu goriiliir. Ornegin herhangi bir miizik ciimlesinde

vurgular degistiginde anlam giiclenebilir ya da eserin o cilimlesinin anlami

degisebilir.

Miizikte prozodi, bu olay1 betimlemek i¢in kullanilir. Antik Yunan donemlerinden
beri insanlar sesin ve sOziin uyumuyla ilgili diislinceler tretmektedirler. Prozodi
miizik yasantisinin bu anlamda 6nemli alanlarindan biri olarak bilinmektedir. Vokal
miizik 6rneklerinde, miizigin temasimi yazilmakta olan dil belirler. ilgili ifadenin en
anlamli okunusuna gore en uygun miizikal climle {iretilir. Bunun sonucunda da en

uygun prozodi uyumu yakalanmis olur.

Prozodi yapilari, miizik climlelerinde karsiligin1 “artikiilasyon” terimi ile
bulmaktadir. Artikiilasyon yayli ¢algi miiziginde legato, staccato, portato, martelo,
aksan (accante), tenuto gibi kaynagini Italyanca terimlerden alan yay hareketleri ile
ifade edilmektedir. Bu teknikler miizikal ifadeye ait olan bir climlenin dinamikleri ile
ilgili sag el hareketlerine isaret etmektedir. Ornegin martelo vurguyu belirtmekte,

bagli bir deyis i¢in ise legato kullanilmaktadir.

Sonug olarak artikiilasyon terimi, dildeki ifadelendirme hareketlerinin miizikal

deyislerde ifadeyi kurmak ya da gii¢lendirmek i¢in kullanilmasina isaret eder.
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Uygulama: Ornek olarak sézel bir ciimlenin vurgulama ve ses yiikseklikleri ile ilgili
¢O0ziimlemesi yapilmistir. Bu ¢alisma sirasinda vurgularin ve ses yuksekliklerinin

yerleri degistirilerek ortaya ¢ikan durumlar 6grenci ile tartisiimistir.
1.2. Dil, miizik ve norofizyolojik diizeyde iliskileri

Dil ve miizik iligkilerinde 6nemli bir baglanti da dil ve miizigin beyinde islenmesi
sirasinda benzer norolojik alanlar1 paylasiyor olmalaridir. Bu durum, dil ve miizigin
ortakligin1 fiziki kanitlarla desteklemektedir. Bu anlayisi destekleyen goriis, dil ve
miizigin evrimsel siire¢ igerisinde benzer asamalardan gectigi diisiincesidir. Konuyla
ilgili literatiir incelendiginde, bir¢cok bilim adaminin goriisiiniin de evrimsel siiregte
yasanan asamalarin dil ve miizigin ortaklasa gelismesiyle sonug¢landigi yoniinde

oldugudur.

Dolayisiyla dil ve miizik arasindaki koklii iliskiler sadece kuramsal boyutta degil
ayn1 zamanda norofizyolojik olarak da gdzlenebilir bir durumdur. Miizik egitimi
konusunda dil ve beyin konularmi isleyen basliklarda ndrofizyolojik boyutun
hatirlanmas1 katki saglayacaktir. Miizigi tanimak i¢in dil ve miizik baglantisini

tanimanin, dogal ve biyolojik bir yaklasim sundugu goriilmektedir.
2. Sag El Kullammm Alani
2.1.Yayda Ton Uretimi

Yayh calgilar diger tiim galgilar gibi kendilerine 6zgii tin1 6zelliklerine sahiptir.
Yayli galgilarin tin1 6zelliklerini ortaya koymak ic¢in kendi tin1 potansiyellerini
olabildigince ortaya c¢ikartmak gerekmektedir. Bu anlayis1 c¢algida ton {retimi
seklinde ifade edebiliriz. Yayli ¢algilarda her eserde belli gegitlerde farkli tonlar
tiretmek gerekebilir. Ancak ton iretiminde en Onemli geregin, ¢algmnin tini

potansiyelini ortaya ¢ikartmak oldugu hatirlanmalidir.

Gliglii ton {iiretimi i¢in yayin esige olabildigince yakin bir noktada kullanilmasi
gerekir. Tonun yumusamasi i¢in yay1 tuseye dogru itmek yeterli olacaktir. Ote
yandan sag elde bilek ve dirsek kullaniminin dengeli olmasi hatirlanmalidir. Arse el

tarafindan sikilmadan kol agirlig1 birakilarak kullanilmalidir.
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Uygulama: 1. Dengeli bilek ve dirsek kullanimina ait uygulamalar yapildi.

2. Esigin yaninda yay ¢ekmeye yonelik giiclii ton tiretimi ile ilgili

uygulamalar yapildi.
2.2. Yay degisimlerinde aksan yapilmamasi

Calg1 miizigi kavrami ¢algilara sarki sdyletilmeye baglanmasiyla ortaya ¢ikmistir. Bir
sarkic1 biitlinciil deyis igerisinde soyledigi sarkida notalar1 olabildigince birbirine
baglar. Yayli ¢algilarda buna gore yay sarkicinin nefesi gibi goriilebilir. Artikiilasyon
hareketlerine gore, kimi yerde kesik kimi yerde bagli hareket etmesi gereken yay,

herhangi bir yay hareketi belirtilmemisse bagli bir ifade ile galinmalidir.

Ancak yapilan gozlemlerde, yayli calgt dgrencilerinin itme ve ¢ekme olarak yay
hareketlerini iki ayr1 durum olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Bu anlayis da her yay
degisiminde aksan haline gelmektedir. Ortaya ¢ikan istemsiz aksan vuruslart 6rnek
verilecek olursa, kekeme bir insanin konusmasi gibi motif ve ciimlelerde kesikliklere

neden olacaktir.

Bu aksanlar1 engellemek miizikal ifadede daha anlamli ve etkili bir deyis ortaya
¢ikmasini saglar. Aksanlar1 engellemek i¢in iterken ve ¢ekerken yay degisimlerinde
esnek bilek ve dirsek koordinasyonu uygulanmalidir. Bu yay degisimlerine dikkat

cekerek yay cekme hareketleri yapilmalidir.

Uygulama: 1. Yay degisiklerinde aksansiz yay kullanimina ait uygulamalar
yapildu.
2. Kopuk yay kullanimi, kekeme konusma ile karsilastirilarak
orneklendi. Ogrenciler bu uygulama ile yay degisimlerinde
kopukluklarin, kekeme bir konusmada karsilasacaklar1 durum ile ayni
sonucu doguracagina yonelik bir tutum gelistirdiler. Bu konuda ki

tutumlar1 calma sirasinda gézlemlenmistir.
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3. Sol El Kullamim Alam
3.1. Sol el parmaklarinin tusedeki durumu ve kaldirilmamalari

Sol elin, bilegin ve dirsegin konumu her zaman sabit olmamakla birlikte, parmaklarin
rahat ve giicli basmalar icin olabilecek en uygun durumda yapilandirilmalidir.
Parmaklar, tusenin {izerinde basmaya hazir bir durumda bekletilmelidir.
Basparmagin onemli gorevi hatirlanmalidir. Basparmak dengeleyici ve destekleyici

olarak 2. ve 3. parmagi karsilar sekilde yerlestirilmelidir.

Entonasyon ve vibrato icin parmaklarin durumu 6zellikle 6nem tagimaktadir.
Entonasyon i¢in giivenli yerlestirilmis parmak ve vibrato i¢in de giliglii parmak

kullanim1 dikkate alinmalidir.

Parmaklar tuseden olabildigince ge¢ kaldirilmalidir. Parmaklarin  birbirini
destekleyerek giiclii basabilmeleri ve entonasyon ag¢isindan daha giivenli bir durum
icin bu bir gerekliliktir. Ozellikle birinci parmak olabildigince tusede tutulmalidir.
Parmaklarin basildiktan sonra hizlica kaldirilmalar1 parmaklar i¢in dikkat dagitic1 ve

yorucu bir uygulamadir.

Uygulama 1: Parmaklarin fazla kaldirildig1 ve olabildigince kaldirilmadigi drneklerle

ogrencilerin kargilastirma yapmalarina olanak saglayan uygulamalar yapilmistir.
3.2. Gamlar

Sol elin etkinligi ve parmaklarin islevi ile ilgili en dogru uygulamalar gamlar ile
verilmektedir. Yayli c¢algt egitiminin en Onemli boyutlarindan biri gam
uygulamalaridir. Her donemde gam uygulamalari 6nem tasimis, bircok egitimci ve
sanat¢1 sadece gam ¢alimina dayanan metotlar gelistirmislerdir. Dolayisiyla sol elin
islevini anlamak ve yay koordinasyonu saglamak i¢in gam uygulamalar1 gerekli

gortilmektedir.

Ayrica entonasyon saglamak i¢in i¢sel duyma olarak ifade edilebilinecek sesleri
basmadan once diisiinmek ve i¢sel olarak duyma i¢in de gam kapsaminda yapilacak

uygulamalar yardimci olacaktir. Icsel duyma, eserlerin vokal seslendirilmeleri

119



sirasinda seslerin biitlinciil olarak diisliniilmesine-isitilmesine ve basilirken daha

kontrollii ve temiz olmalarina da yardime1 olacaktir.

Uygulama: 1. Gam uygulamalari yapilarak 6grencilerin sol elin islevsel iliskileri

iizerine dikkat edecekleri bir tutum gelistirmeleri saglandi.
2. Igsel duyma uygulamalar1 yapildi.
4. Miizikal ifade Alam

4.1. Gestalt anlayis1 ve dilsel, yazinsal ve isitsel kapsamlar1 ve miiziksel

uygulamalar

Ozellikle yazili metinlerde gestalt alg1 arastirmanmizin alanma girmektedir. Ornegin
sesli harflerin yazilmadigi, sadece sessiz harfler ile yazilmis Tiirk¢e bir ciimlenin
okunabiliyor olmasi dikkat g¢ekicidir. Beynin algilama ilkeleri, bosluklarin beyin
tarafindan anlaml pargalarla doldurulmasina dayandigi igin, yazili metinler harflerin
tek tek dusiiniilmeden hizlica kelimelere ve climlelere biitiinlenmesiyle

anlasilmaktadir.

Gestalt alg1 ses ya da miizikal algi boyutundaki arastirmalara sonradan dahil
edilmistir. Bu uygulamada, yazili metinlerde sundugu olanaklar kapsaminda
kullanilacaktir. Yazinsal ifadeler ile miizik climlelerinin nota olarak yazinsal
ifadelerinin algillanip mesaja doniistiiriilme stiregleri, ayni ilkelere dayanir
gorinmektedir. Burada da, gestalt algi kapsaminda notalar, yazinsal ifadeler gibi
algilanip ¢alinmalidir. Yalin bir deyisle yazinsal ifadelerin tasidiklar bilgiyi alicinin,
harften kelimeye ve aradaki noktalama isaretlerinin de yardimiyla kelimeden
climleye ve sonunda anlama dontistiirerek algilamanin gergeklestigi bilinmektedir.
Bu sekilde, nota yazilarinin da benzer algilama siireci ile sifreleri ¢oziilmekte ve

miizikal anlam daha kolay ortaya ¢ikmaktadir.

Uygulama: Yazi ve nota drnekleri tizerinde 6grencilerle tartisarak yazinsal 6rneklerin

biitiinlestirilmesi uygulamalar1 yapildi.
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UNITE 11
1. Yayh Calg ve Miizik Kiiltiirii
1.2.Yayh Calgilarda Yapisal Gelisim, Sarki Iliskileri ve Italya

Calgilarin bir solist olarak ortaya ¢ikmalari ve bu kimligi gliniimiize kadar kalici
kilmalari, eldeki kaynaklara gére 17. yiizyilda gerceklesmis bir olaydir. Ilkel
donemlerden beri calgilarin varligt s6z konusu olsa da eslik¢i goreviyle

kullanilmalari, ¢algilarin ayr1 bir birey olarak diisiiniilmelerini engellemistir.

Calgilarin eslik¢i gorevlerinden baska, farkli alanlarda da gorevlendirilmeye
baslamalari, Ronesans Donemi’nde gergeklesmistir. Ronesans doneminde ¢algilarin
ses miiziginde insan seslerinin yerlerine kullanilmalariyla, sopranodan basa bir
dagilimda yeni ¢algilarin ortaya ¢ikmis ve zamanla bu calgilar glinlimiizde kullanilan
yayl calgilar ailesini olusturmuslardir. Ornegin, viel kaynakli, viola da braccio
(viyolaya benzer ve alto partiyi karsilar), viola da gamba (viyolonsele benzer ve
tenor partisini karsilar), viola da amore (tenordan sopranoya uzanan bir ses
cevresindedir), viola di bordone (bas ses partisini karsilar) gibi calgilar ses

miizigindeki partiler i¢in diizenlenmislerdir.

Italya'da calgi miiziginin gelismesine, madrigal bi¢imi yol agti. Madrigaller, on
yedinci ylizyilda gitgide daha karmasik olmaya basladik¢a, insan seslerine eslik i¢in
kullanilan ¢algilarin, ¢ogunlukla viollerin (bugiinkii yayl ¢algilarin ilkel durumlart),
madrigalleri insan seslerinden bagimsiz olarak kendi baglarina ¢aldiklar1 oldu.
Gortildii ki wvioller, insan sesi i¢in ¢ok olan bazi partileri kolaylikla
calabilmektedirler. Bu gozlemin wuygulanmasiyla "calgilar i¢in sarki" diye
tanitabilecegimiz, ¢algr "canzone'leri, bir tliir oda miizigi olarak yayilmaya basladi.

Insan sesi i¢in hazirlanmis parcalari en az andiran parcalara sonat ad1 verildi.

Calgilarin sarki kavrami ile iligkilerinde eslikgiliklerinden sonra gelisen Onemli
gelisme budur. ilerleyen zamanda Erken Barok Doénem’de calgilara o6zellikle
viollere, madrigallerdeki solo partilerin caldirilmaya baslanmasiyla calgr miizigi
kavram1 ortaya cikmistir. Bu vokal seslendirme gorevinin calgilara verilmesi,

calgilarin ozellikle sonorite (giirliikk) baglaminda gelismeleri gereksinimini de
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dogurmustur. Dolayisiyla viel’den kemana ve benzeri calgilarin yapisal evrimi ile
ilgili Italya’da gerceklesen bir siirec baslamistir. Diinyanin en &nemli ¢alg
yapimcilar1t s6z konusu gereksinimlere gore yayli calgilarin yapisal gelisimlerini
gerceklestirmislerdir. Amati, Guarneri, Stradivarius gibi Italyan luthierler, ¢algilarin
daha iyi sarki sdyleyebilmeleri amaciyla yayl ailesini 6zellikle giirliik iiretimi igin

gelistirmislerdir.

Monteverdi, bir Italyan besteci olarak calgi miiziginde 6nemli figiirlerden biridir.
Bugiinkii senfoni orkestrasinin temeli denebilecek bir yapiyr opera miiziginde ilk
kullanan Monteverdi’dir. Ayrica ¢algilart operanin dramatik etkilerini arttirmak igin
de kullanan ve kemanin kendine 6zgii olanaklarindan (tremolo, pizzicato, glissand)
dramatik etkiler i¢in ilk yararlanan da, Orfeo’da, Monteverdi olmustur.

Monteverdi’nin iyi bir madrigal yazari olmasi da ayrica dikkat ¢ekicidir.

Keman yazisini kendi giiniine kadar siiregelmis olan kargasaliktan kurtaran, durultan,
agirbasliliga kavusturan, bu calginin gereklerini ve olanaklarini ortaya c¢ikaran
Arcangelo Corelli (1653-1713) oldu. Kemanin her seyden dnce "sarki sGylemeye"
melodi ¢almaya elverisli bir ¢algi oldugunu goéz oniinde tutarak sonatlarnin 6zellikle

yavag boliimlerinde kemanin bu niteligini isledi.

Ronesans doneminden erken Barok donem dahil olmak iizere gecen siire¢ boyunca
tiim gelismeler Italya’da yasanmustir. Italyanlar’in opera gelenegini baslatmalari ve
vokal miizigin en iyi Orneklerini vermeleri de dnemli bir durumdur. Bu bilgilerin
1s1¢inda, Italyan kaynakli olarak gelisen kaynagini vokal miizikten alan ve calgl

miizigi kavramini ortaya ¢ikartan bir siirecin varligi séz konusudur.

Calgilarin  solist kimliklerinin kaynaginin sarkiya dayanarak Italyan vokal

geleneklerinden aldiklar1 goriilmektedir.
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2. Sag El Kullanim
2.1. Yay ve Artikiilasyon iliskileri

Artikiilasyon, Tiirk Dil Kurumu’na gore “bogumlanma” olarak Tiirk¢e’ye
cevrilmistir. Bogumlanmadan kasit seslerin girtlakta olusturulmalar: siirecidir.
Artikiilasyon terimi, sesin girtlakta olusturulmasina yonelik olan bogumlama
hareketlerine atfen “bogumlanma” 6nerisi ile kullanilmaktadir. Dolayisiyla konusma
kaynakli bir olgu olarak artikiilasyon, miizigin ve konusmanin ortakliklarina ait
onemli bir kavram olarak da degerlendirilmelidir. Artikiilasyonun, miizikal ifade
Ogelerinin 6nemli bir bileseni oldugu goriilmektedir. Yayli calgt performansinda,
ozellikle yay kullanimiyla ilgili goriilen artikiilasyon, iyi bir yorum icin dikkatle

uygulanmalidir.

Yayli calgi ¢alan bir miizisyenin siklikla karsilasacagi artikiilasyon hareketleri,
agirlikli olarak yay ile iliskilendirilmektedir. Yayl ¢algilarda staccato, legato, tenuto,
marcato, portato, spiccato gibi terimler artikiilasyon hareketlerini ifade eder. Bu
hareketler, cesitli simgelerle notalar iizerinde gosterilmistir. Artikiilasyonlarin dogru
uygulanmasi, (ayn1 konusmada oldugu gibi) climlelerin igeriginin daha etkili sekilde
aktarilmasina neden olacaktir. Bu nedenle artikiilasyon hareketleri 6nemsenmeli ve
uygulanmalidir. Ayrica besteci tarafindan aktarilmasi diisiiniilen miizikal fikirlerin,
dogru olarak aktarilabilmesi ya da yorumlanabilmesi agisindan artikiilasyonun

onemsenerek uygulanmasi ayr1 bir anlam tagimaktadir.

Cantabile ifadede ilk asamada Ozellikle legato hareketleri son derece dikkat
gerektirmektedir. Calgilarin sarki sdyleyebilme potansiyellerini en iyi ortaya ¢ikartan
artikiilasyon Oncelikle ‘legato’dur. Dolayisiyla, legato uygulamalari, seslerin
birbirinden ayirmadan biitiinlestirerek ¢alinmasina yonelik 6nemli bir teknik

gereksinimdir. Sesler, yay degisikliklerinde aksansiz olarak baglanacaktir.

Uygulama: Artikiilasyon uygulamalar1 legato ve staccato ile sinirlandirilarak

yapilmustir.
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2.2. Niianslar ve Yay liskileri

Niians terimleri, giirlik degisikliklerini ifade eden miizikal terimlerdir. Miizikal
ifadede miizigin tansiyonunu ortaya koymak i¢in gereken tiim renkleri niianslar
saglar. Bu anlayisla, miizik climlelerinde niians kullanimlar1 konusmadaki ciimlelerin
anlamsal igerigini yansitan ses giirliiklerinin kullanimi ile ayn1 amaci tasir. Niianslari,
yayli calgida miizikal ifadeye tasiyan yaydir. Yayin degisken baskisi, niians
cesitlemelerinin gerceklestirilmesini saglar. Bu g¢esitlemeler, giirlilkte dalgalanmalar
yaratir. Etkili ve renkli bir niians kullanimi i¢in sag elde bu dalgalanmalari iyi ve

bilingli iiretmek gerekmektedir.

Niians {iiretiminde yaym baskisi ile denemeler yapilmalidir. Baskinin tek yayda
azaltilip cogaltildig: bir arayis niians degisikliklerine katki saglayacaktir. Tonlu bir
yay kullanimi bu anlamda 6nem tasir. Yayin tam tonlu kullanildigi bir durumda
baskinin azaltilmasiyla daha yumusak tonlar elde edilecektir. Ayrica, yayin teller
tizerinde kullanildig1 alan, bu noktada 6nem tasir. Yayin tellerle bulustugu noktanin,
tuseye yaklagsmasiyla ton daha da yumusayacaktir. Kisaca, ton iizerindeki renk
seceneklerinin olusmasini saglayan yayin konuldugu yerin teller iizerindeki konumu

ve uygulanan baskidir.

Bir onemli nokta da kullanilan yay bdliimleridir. Yayin dibi (6kgesi), daha forte
tonun ortaya ¢iktig1 agir boliimii olusturur. Yayin ucuna dogru gidildikce, yayin bu
yapist dolayisiyla ton hafiflesir, yumusar. Bu anlayisla, ¢alinan eserin s6z konusu
pasajina gore, yayi iterek ya da ¢ekerek kullaniminda yayin agirlig ile iliskili, dogal
bir durum ortaya ¢ikacaktir. Ayni baski uygulandiginda yayin daha hafif yerinden
daha agir boliimiine dogru iterek kullanimi dogal bir crescendo saglayacaktir.
Decrescendo icin tam tersi sOylenebilir. Bu boéliimlerinin dogal agirligina dayanan

uygulamalar, niians i¢in renk arayislarinda ¢aliciya katk: saglar.

Uygulama : 1. Dogal crescendo ve decrescendo uygulamalari yapilmistir.
Ogrencilerin bu yaklasima kars1 gelistirdikleri olumlu tutum daha

sonraki ¢calismalarda da gézlemlenmistir.

Uygulama : 2. Cesitli nlians uygulamalar1 yapilmstir.
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2.3. Tonik ve Dominant Akorlar ve Yay iliskileri

Akorlar, tematik yaklagim diisiiniildiiglinde ¢oksesli miizikte temanin dayandigi ana
yapiy1 olusturur. Tema, akorlarin {izerinde yiiriiyen bir yapidir. Kimi zaman tema
once yazilmigsa, akorlar1 kosullar. Ancak her durumda temayi olusturan seslerin

yasatacagi etkiyi, akorlar daha da belirginlestirirler.

Tonik akoru, herhangi bir tonda ana tonun temel seslerini tasir. Karar seslerini
tastyan tonik akoru, calindiginda tam bir durak, bitis, soniis, kapanis ya da baslangi¢
etkisi tiretir. Tonik akorunun gorevi, sozii gegen etkileri akora ait seslerin bulundugu
temanin uygun yerlerinde duyurmasidir. Yayin c¢ekilerek, dogal decrescendo
olusturacagi ve bitis duygusunun iiretilecegi bir ifade, tonik akorunun hissettirmesi

gereken dogru durumdur.

Dominant akoru, herhangi bir tonda tonun yeden sesini tasir. Yeden sesi tasiyan
dominant akoru, ¢alindiginda askida kalma, bekleme, siireklilik gibi etkiler iiretir.
Dominant akorunun gorevi, sozii gegen etkileri akora ait seslerin bulundugu temanin
uygun yerlerinde duyurmasidir. Yayin itilerek, dogal crescendo olusturacagi ve
stireklilik ya da devam etme duygusunun iretilecegi bir ifade, dominant akorunun

hissettirmesi gereken dogru durumdur.

Eserlerin igerisinde tonik ve dominant akorlarinin saptanmasi miizikal ifadenin daha

etkili olusturulmasi i¢in gereklidir.

Uygulama: Tonik ve dominant akorlarinda cresendo ve decresendo uygulamalari
yapildi.

3. Sol El Kullanim
3.1. Entonasyon Temizligi ve Aralik Bilgisi iliskileri

Entonasyon, seslerin olmasi gereken dogru yiikseklikte basilmasi anlaminda
kullanilir. Tiim ses sistemlerinde sesin yiiksekligi son derece onem tasir. Ornegin
Tirk Sanat Miizigi koma denilen ve bir tam sesin 9’a boliinmesinden olusan bir
sistemi temel almistir. Basilacak seslerdeki ¢ok ufak koma farklari, dizi yapilariin
degismesine neden olabilecek kadar ciddi sonuglar ortaya koyar. Tonal yapida ise ses

yiiksekliklerinde ki ufak degisiklikler bozuk, kotii vb. sesler olarak degerlendirilir ve
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dinlenirken tonal alg1 igerisinde olumsuz bir isitsel deneyim sunarlar. Dolayisiyla

entonasyon dogrulugu tiim miizik tiirleri i¢in son derece gereklidir.

Entonasyonun mutlak dogru olabilmesi i¢in bir¢ok etken vardir. Bunlardan en
Oonemlisinin ¢alicinin bireysel isitme becerileri oldugu diisiiniilse de, calinacak sese

kars1 hazir bulunusluluk da diger bir 6nemli etkendir.

Calici, entonasyonu oOnemsemelidir, dinlemelidir, calmadan Once igsel olarak
duymalidir ve aralik bilgileri kapsaminda ne ¢aldigini diisiinmelidir. Tiim bu unsurlar
bir araya getirildiginde, entonasyonun daha dogru olacag soylenebilir. Ogrencilerin,
aralik bilgilerinden de faydalanarak, icsel duyma ile birlestirilerek bilissel ve

devinimsel beceriler harekete gegirilmelidir.

Arastirmada, 6grenciden eserdeki belli bir pasaji ¢almasi ve entonasyon hatasi olan
aralig1 belirlemesi istendi. Eseri, ne caldigini baska bir ifadeyle entonasyonunu daha
iyl dinlemesi gerektigi Onerilerek tekrar ¢almasi istendi. Ancak tekrar ¢alinacak
araliga ait her bir sesi 6grenci, ¢ok ¢ok yavaslatarak ve yineleyerek ¢aldi. Sonrasinda
aralik bilgilerinden faydalanarak hatanin oldugu araligi diisiinmesi ve vokal
seslendirmesi istendi. Bu uygulamalar, 6grencide bir 6n farkindalik yaratarak
calisilan pasajin ya da araligin entonasyon dogruluguna olumlu etkide bulunacaktir.
Calisma sonrasinda, Ogrencilerin bir 6grenim stratejisi olarak bu uygulamalar

benimsedikleri gdzlemlenmistir.

Uygulama: Ogrencilere vokal seslendirmeye dayanan entonasyon uygulamalar

yaptirildi.
3.2. Parmaklarin Kaldirilmamasi ve Ortaya Cikan Akor Yapilari

Parmaklarin entonasyon dogrulugu ve vibrato ile ilgili olarak kaldirilmamasi
gerektigi daha onceden degerlendirilmisti. Parmaklarin kaldirilmamas: ile paralel
tellerde ortak akor yapilar1 da olusmaya baslayacaktir. Akor yapilari, farkl tellerde
basili durumdayken olusan ve ayni anda ¢alindiklarinda ¢ift ses olusturan unsurlardir.
Bu durumun farkindaligi, paralel tel gecislerinde entonasyon temizligi bakimindan

Ogrenciye kolaylik ve tonun boliinmemesini saglayacaktir.
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Uygulama: Paralel tel gecislerinde olusan akor yapilart ile ilgili uygulamalar

parmaklarin kaldirilmamasi esas alinarak yapildi.
4. Miizikal ifade Alam
4.1. Cahnacak Eserlerin Miizikal ifade ile Tlgili Analizleri

Eserlerin, miizikal olarak calinabilmeleri i¢in bir¢ok yonden analizlerini yapmak
onemlidir. Miizikal ifadeyi olusturabilecek miizikal bilgi kodlari, notasyondan
miizige doniistiiriilmesi i¢in ortaya konmalidir. Notasyonda bulunan bu bilgi kodlar1
nlianslar, tempo, artikiilasyon hareketleri, form analizi, armonik analiz sonucunda
belirlenen ciimle sonlarindaki soru-cevap etkileri olarak dile getirilebilir. Calici,
ontindeki eseri ¢almadan Once ya da yeni c¢alismaya basladiginda, bu miizikal bilgi

kodlarinin farkinda olarak ¢aligmalarini yiiriitmelidir.

Uygulama: Calismada miizikal ifadeye ait unsurlarin analizleri ornek olarak

yapilmistir. Ayni1 analizleri denegin yapmasi istenmistir.
4.2. Motif-Ciimle yapis1 ve analizleri

Eserlerin analizinde oOncelikle motif ve climle yapilarmin ortaya konmasiyla
baslanmistir. Motifler, en kiigiik miizik fikirleridir. Motiflerin birlesmesi ile ciimle,
climlelerin birlesmesi ile periyotlar olusur. Motifler ¢ogunlukla 2 6l¢iiden olusurlar.

Iki motifin birlesimi ile olusan ciimle ise ilk gelismis miizik fikridir.

Calinacak eserlerin iizerinde uygulanacak olan bu tiir yapisal ¢oziimlemeler, miizikal
climlelerin daha 1yi anlasilmasini ve ¢alanin bu yapilara kars1 daha dikkatli olmasini
saglayacaktir. Motiflerin ve ciimlelerin belirlenmesi ile tonik ve dominant akorlara

kars1 hangi yay kullaniminin uygulanacagi da belirlenmis olur.

Uygulama: Calinan eserlerin motif ve climle yapilarmin ¢dziimlenmesi

orneklendikten sonra 6grencilere yaptirildi.
4.3. Tonik ve Dominant akorlara ait ciimle sonu uygulamalari

Ciimlelerin sonunda tonik akorlar var ise yayin ¢ekilmesi daha uygundur. Ciinkii

tonik akor, miizik diisiincesinin son yargiya ulastig1 yapidir; sonug halidir. Dominant

127



akorlar ise stirekliligin oldugu, miizigi sonuca dolayisiyla tonik akora dogru gotiiren
yapilardir. Dominant akorlarinin oldugu bitis durumlarinda ise genelde yayin iterek
bitirilmesi uygun olacaktir. Yaydaki dogal cresendo ve decresendo, dominant
akordan kaynaklanan soru etkisini ve tonik akordan kaynaklanan cevap etkisini

rahatlikla ortaya ¢ikartir.

Uygulama: 1. Yaym, kendi agirliginda g¢ekilerek — sondiiriilerek - decresendo ile

bitirilmesine yonelik uygulama yapildi.

2. Yayin, kendi agirhginda itilerek —acarak- cresendo ile soru

etkisinin tiretilmesine yonelik uygulama yapildu.
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UNITE IV
1. Yayh Calg1 Ve Miizik Kiiltiirii
1.1.Sarki Kaynakh Eser Tiirleri

Calgr mizigi kavrami, calgilarin solist olarak gorevlendirilmeleri ile baslamistir.
Calg1 miizigi i¢in kullanilan eser bicimlerinde ilk &rnekler canzoneler olmustur.
Madrigallerdeki sarki partilerinin galgilara ¢aldirilmasi ile ilk defa onlara bir kisilik
verilmis oluyordu. Canzoneler bu siirecten sonra, kaynagini sarkidan alan calgilara
ait eser tlirleriydi. Zamanla serenade, air, aria, berceuse vb. sarki kaynakli eser tiirleri

calgl miizigi 6rnekleri olarak yerini aldi.

Calgi miizigini tanimak i¢in sarki ve dil kaynagi degerlendirildiginde, bu eser
tirlerinin taninmasinin 6nemli bir katki saglayacagi ortadadir. Calgi miiziginin
geldigi kaynakla dogrudan baglantili olan bu eser tiirlerini ¢almak, g¢aliciya calgi

miiziginin dogasini tanimasi i¢in olanaklar saglar.
Uygulama: Sarki kaynakli ¢algi miizigi rneklerine ait dinleti 6rnekleri dinletildi.
1.2.Yayh calgilarin koro miizigi ile ilgileri:

Yayli calgilar ailesi keman, viyola, viyolonsel, kontrbas gibi farkli biiyiikliikte
calgilardan olusur. Calgilarin biiyiikliigii, calgt miiziginde vokal kaynagi hatirlatan
onemli bir ayrintidir. Koro partileri oldugu gibi yayl calgilar ailesine yayilmigtir.
Calgilar soprano, tenor, alto ve bas partileri karsilamak iizere birbirinden farklh
biiyiikliiklerde {iretilerek o ses renklerinin yakalanmasi hedeflenmistir. Dolayisiyla

calinan eserlerde de koral dokular olabilecegi hatirlanmalidir.
1.3.Yayh calgilarda solistik ve eslik anlayis::

Cesitli miizik donemlerinde yayl calgilar zamanla degisen gorevlendirmelerle solist
ve eslik¢i olarak orkestralarda gorev almislardir. Monteverdi ile Erken Barok
Doénem’de operanin dramatik etkisini arttirmak amaciyla kullanilan orkestrada
kullanilan calgilar, Olgun Barok Dénem’de vokal kaynaktan gelen kongerto formu

ile solistik karakterde de gériinmeye baglamistir.
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2. Sol El Kullanimi
2.1. Vokal Seslendirme ve Entonasyon Iliskilerine Yénelik Uygulamalar

Sarki sdylemenin veya ¢alinan-calinacak eseri vokal seslendirmenin calgi ¢almaya
etkilerinin incelendigi aragtirmalarda, agirlikli olarak entonasyon ve ses ylikseklikleri
ile ilgili calismalar goze carpmaktadir. Sarkimsi calis, ses yiiksekliklerinin yaninda
temel olarak miizikal ifadeye doniik bir anlayistir. Bir miizik ciimlesinin ifadesinin
edebiyat ciimlesinin ifadesine benzedigi, nokta, virgiil, noktali virgiil vb. isaretlerle
uygulanabilecegi bilinmektedir. Miizikal ifadenin fonotik yapilarla agiklanabilmesi

calgl miiziginin vokal kaynaklarla iligkisini ortaya koymasi acisindan 6nemlidir.

Ayrica 6nemli besteci ve miizik egitimcisi Kodaly’nin diislincesine gore sOyleme,
biitiin miizigin temelidir ve en 1yi orkestralar bile, ¢algilarin kendi sdyleme niteligini
meydana ¢ikaramadik¢a giizel ses tliretemez. Ses herkes icin ulasilabilir tek
enstriimandir. Cocuklar daha sonra miizik enstriimani ¢alismasa bile sarki sOyleme
sayesinde miizigi anlamaya yakinlagacaktir. Sarki sdyleme, miizigin hissedilmesini

saglar ve ¢algi calismalarina zemin hazirlar ve ilerletir.

Entonasyon ile ilgili uygulamalarda vokal seslendirmenin katkilari yapilan
aragtirmalarda belirlenmistir. Yapilacak olan uygulamalar biligsel diizeyde aralik

bilgileri ile beraber kullanildiginda sonucun daha olumlu olacag: diistiniilmektedir.

Onceki iinitede konuyla ilgili yapilan calismalar, burada yapilan uygulamalarla
gelistirilmistir. Ozellikle yavas tempoda uygulamalar yaptirilmistir. Bdylece
Ogrencilerin sesleri daha fazla dinleme ve anlama i¢in zamanlar1 olmus;

degerlendirme siiregleri genislemistir.

Uygulamalar: 1. Entonasyon sorunu olan araliklarin belirlenmesine yonelik
caligildi.
2. Belirlenen araligin  Ogrenciler tarafindan vokal olarak

seslendirilmesi saglandi.
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3. Belirlenen araligin ¢ok yavas tempoda ¢alinarak seslendirilmesi
saglandi. Boylece 6grencilerin entonasyona yonelik olumlu yonde
tutum degisikligi gozlendi.

3. Miizikal ifade Alam

3.1. Eserlerin Vokal Seslendirme Uygulamalari

Vokal seslendirme ile sarki kaynakli eserlerin miizikal dinamiklerinin ¢alici
tarafindan daha iyi anlasilacaktir. Bu anlayis kaynagini yukarida dile getirilen
Kodaly’nin ifadesinden almaktadir. Vokal seslendirme ile kaynagini vokal miizikten
alan eserler seslendirildiginde ¢alicinin eserlerin igindeki miizikal dinamikleri daha
iyi algilayacaklardir. Calici, vokal seslendirme yaparken daha rahat uygulayacagi
miizikal dinamikleri, ¢calarken benzer beklentiyle duymak ister; dolayisiyla ¢algisina
kars1 bir miizikal ifade beklentisi ortaya koyacaktir. Bu beklenti ¢alicida, gerekli olan
miizikal hedefleri hissetmesine neden olacak ve buna gore calgisinda c¢alisma

stratejileri gelistirmesine katki saglayacaktir.
Uygulamalar: 1. Calici, calacagi eseri vokal olarak seslendirdi.

2. Ogrenci, vokal seslendirmenin, miizikal ifadeye yonelik
etkilerini ~ degerlendirdi.  Ozellikle — miizikal  ifadenin
hissedilmesi  igin  Ogrencilerde  vokal  seslendirme

uygulamalarina ait olumlu tutum degisikligi gézlendi.
3.2. Tempo Terimlerine Yonelik Uygulamalar:

Miizikal ifadede 6nemli 6gelerden biri tempodur. Tempo, miizigin en 6nemli yapisal
unsurlarindan biridir. Miizigin insanla olan biyolojik iligkileri de hatirlandiginda
temponun kaynaginin yalin bir ifade ile kalp atiglar1 oldugu bilinmektedir. Bu ylizden

tansiyon miizikte 6nemli bir 6gedir.

Cesitli toplumlarda farkli miizik niteliklerini 6rnekleyen degisik kuramsal yapilara
dayali tiirler olsa da, Ornegin hizli ritimdeki eserler insanlar1 hareketlendiren,
heyecanlandiran tiirleri olarak tiim kiiltiirlerde goze ¢arpar. Marslar ritmik yapilariyla
dikkat ¢ekerler ve amaclari insanlar1 heyecanlandirmaktir. Bir¢ok kiiltiirde bebekleri

uyutmak i¢in sdylenen ninni ise diisiik tempoda olusu ile dikkat ¢eker. Ciinkii ninni
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sOylemenin amaci yavas ritimde bebegin kalp atislarinin-tansiyonunun diisiik hiza

indirerek uykuya dalmasini saglamaktir.

Miizikal ifadede tempo ve terimleri bu unsurlardan dolayr 6nem tasir. Eserin kendi
belirtilen temposunda galmak, tasidigi miizikal kodlar1 dogru iletmek ag¢isindan

degerlidir.

Uygulamalar: 1. Calici, ¢esitli tempolarda eseri uyguladi.
2. Calici, uygulama sonrasi tempo degisikliginin etkilerine yonelik
degerlendirmeler yapti. Calicinin ¢aldig1 eserin temposunun niteligine

kars1 olumlu bir farkindalik gelistirdigi gdzlenmistir.

3.3. Niians Terimlerine Yonelik Uygulamalar

Miizikal ifadede niians kullanimi 6nemli diger bir etkendir. Niianslar, ses tonundaki
ifadelendirmeye benzer sekilde anlasilabilir. Onemli bir konu anlatilirken aksanlarin
daha sert yapilmasi ve giirliiglin arttirilmas: ifadenin daha da giiglenmesine neden
olacaktir. Miizikte de bazi ciimle ya da motiflerin ¢alinmasinda ifadenin daha giiclii
olmas1 gerekebilir. Niianslar bu noktada gerekli olan miizik 6geleridir. Temel olarak
ana ve ara giirlik basamaklarindan ve bunlarin arasinda gegisleri saglayan cresendo

ve decresendo hareketlerinden olusur.

Nianslarin  uygulanmas1 Oncelikle yaym uygulama alanidir. Cresendo ve
decresendolar yumusak ve bagli bir niians yelpazesi i¢in Oncelikle 6nem tasir. Yay
kendi agirlign ile kullanildiginda iterken dogal cresendo, cekerken ise dogal
decresendo ortaya c¢ikartacagi hatirlanmalidir. Gegis yapilan niianslarin diizeyine

gore yay esige yakin ya da uzak kullanilmalidir.

Bunun yaninda ¢alic1 eserin iizerinde yazan niianslarini, mental olarak ¢izecegi bir
niians rotasi iizerinde biitiinciil sekilde onceden belirlemelidir. Bu rota ‘piano’

nliansinin hangi giirliik diizeyi kapsaminda yapilacagi diisiincesini verir.

Ayrica genelde yayin ton igin esige yakin kullanilmasi anlamli olacaktir. Ancak

giirliik basamaklarinin mezzoforte ve alt diizeyleri i¢in yayin tuseye yaklastirilmasi
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da hem tonun yumusamasina hem de giirliiglin daha da diisiiriilebilmesi agisindan

farkli olanaklar olarak degerlendirilebilir.

Niianslar arasinda olusturulacak olan renk farki, ifadenin de giliglenmesi i¢in oldukca
onemli olan bir unsurdur. Bu anlayisin derin bir miizikal kavrayisla uygulanmasi,

ntians kullanimi agisindan deger tagsir.
Uygulamalar: 1.Yay ile bos telde ¢esitli nlians uygulamalar1 yapilmaistir.

2. Yayin esige yakin ve tuseye yakin ton etkilerine yonelik

uygulamalar yapilmistir.

3.Yayin sag el baskisiyla ¢esitli niians olanaklarina yonelik

uygulamalar yapilmistir.
3.4. Cantabile Terimi

Cantabile terimi sarki sdyler gibi ¢almak anlamindadir. 1558°de Italyan Zarlino
tarafindan kullanilan terim, 17. yiizyilin sonlarina dogru Almanca’ya gecerek
Bach’in ii¢ partili envansiyonun bagliginda yer almistir. 18. yiizyilin itibaren
ifade ve tempo terimi olarak kullanilan cantabile terimi, sonraki donemlerde de

benzer sekilde kullanilmaya devam edilmistir.

Bircok miizisyenin miizikal ifade ile ilgili goriislerini belirtirlerken cantabile
terimine bagvurduklar1 goriilmektedir. Cantabile ifadesi, c¢algida eserlerin sarki
sOyler gibi calinmasini ifade etmektedir. Baska bir ifadeyle, eserin miizikal yapisi

performansgi tarafindan sarkiya benzetilerek kurulmalidir.
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UNITE V
1. Yayh Calg ve Miizik Kiiltiirii
1.1. Vibrato

Vibrato, titresim anlamma gelmektedir. Vokal miizik kaynaklidir ve bir
ornament/siisleme olarak kullanilmigtir. Cesitli miizik donemlerinde, uygulanma
sekilleri 6rnegin sikligi donem oOzelliklerine gore degisiklik gostermektedir. Vokal
miizikten sonra ¢algilar tarafindan da uygulanmaya baglanmistir. Vibrato tekniginin

kaynag1, vokal ve ¢algi miizigi arasindaki iliskiler agisindan da degerlendirilmelidir

[Ik uygulama sekillerinde vokal miizikte tremolo gibi diisiiniilmiistiir. Calg
miiziginde ise karsiligini trille benzeyen bir hareketle bulmustur. Bu trill hareketi,
vibratonun iki parmakla yapildigi ilk orneklerine ulagilmasini saglamistir. Bu
uygulamada, bir parmak biraz sallanirken diger parmak tele hafif¢ce vurmaktadir.
Zaman igerisinde donemden doneme uygulamalar degismistir. Gilinlimiizde ¢alinan
miizigin stil 6zellikleri, ¢alanin beklentisi gibi bir¢ok unsurdan dolay ¢esitli vibrato

uygulamalar1 yasamaktadir.
2. Sol El Uygulamalan
2.1. Vibrato Uygulamalari

Yayli calgida vibrato teknigi, sol elde parmak-bilek-dirsek koordinasyonu ve
entonasyon anlayislari oturduktan sonra calisilmasi gereken bir durumdur. Vibrato,
calglt miiziginde miizikal ifadenin 6nemli 6gelerinden biridir. Teknigin, 6zellikle
entonasyon anlayisinin gelistigi ve yerlestigi bir siiregten sonra calisilmasinin
gerekliligi, zaman zaman Ogrencilerin yanlis bastiklar1 sesleri diizeltmek amaciyla
vibratoyu kullanmalarindan dolayidir. Hatta bu bir aliskanlik haline bile gelebilir. Bu
durum, c¢alicinin ¢algi yasantisinda sikintili bir altyapr edinmis oldugu anlamina
gelecektir. Dolayisiyla vibrato s6zkonusu ise ¢alistiricinin siirekli dikkatli olmasi ve

vibrato davranigini gézlemlemesi gerekmektedir.

Vibrato tekniginin yaygin uygulanma sekli pozisyon gegcisleri ile yakin ilkelere

dayanir. Genellikle lisans ve giizel sanatlar liselerinde verilen egitimde karsilagilan
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durum, vibratonun 6grencinin kendi gelistirecegi bir teknik oldugu goriisiidiir. Ancak
vibrato da diger teknikler gibi diizenlenmis bir siire¢ igerisinde dgretimi yapilmasi

gereken bir tekniktir.

Vibrato, pozisyon gegislerine ilk hazirlik asamasinda gecis uygulamalariyla beraber
Ogretilebilir. Vibratonun ¢ok dar bir alanda yapilan pozisyon gecisi gibi diisliniilmesi
ve altyapisinin esnek olarak kurulmasi gerekir. Pozisyon gegisinde sol el tusenin alt
yarisina dogru yumusak bir sekilde kaymalidir. ilk dnemli unsur sol elin ¢ok rahat ve
tusenin tutulmadigi ya da sikilmadigi bir durumla hareket ettirilmesidir. Bu hareket
genis ve hizli bir sekilde yapilmaya baslanir; giderek elin hareket alani1 daraltilir ve
parmagin tuseye basmastyla en dar alandaki hareket siirdiiriiliir. Bu noktadan sonra

calicidan beklenen entonasyonu en temiz sekilde korumaya devam etmesidir.
Uygulama: Vibrato uygulamalari yapildi.

3. Miizikal ifade Alam
3.1. Cantabile Terimi

Cantabile ifade, seslerin gereksiz aksanlarla boliinmedigi, motif ve climle iliskisinin
dikkatle onemsendigi bir anlayistir. Aym1 sekilde motif ve ciimlelerdeki tonik ve
dominant fonksiyonlara ait notalarin gerektigi gibi cresendo veya decresendo ile
uygulandigr sarki sdylenirken kurulan dogal cilimleleme etkilerinin calgi

performansinda da beklendigi bir yaklasimi ifade eder.

Miizikal performans kapsaminda ele alinirsa cantabile ifade, motif ve climle gibi
miizikal yapilarin seslerin birbirleriyle iligkilerinin baglandig1 ‘biitiinlestirmeyi’
dikkate alan bir calgi performansini ortaya koymaktadir. Buna gore 6zellikle yay
kullaniminda, aksansiz yay degisimleri oldukca énemlidir. Iterken ve ¢ekerken sesler
birbirine baglanmali; yay degisikliklerinin hissettirilmemesi amaglanmalidir. Yayla
ilgili bu anlayisin disinda, seslerin birbirine baglanmasina yonelik sol el parmaklari
da 6nemli sorumluluk yiiklenmislerdir. Ozellikle tel degisikliklerinde, parmaklarin

kaldirilmamasi ifadenin bdliinmemesi agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.

Uygulama: Parmaklarin basili tutulduklari konumda tel degisikligi uygulamalari

yapildi.
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EK — 2. BASARI TESTI

(Basari Testinin ilk 8 sorusudur.)

I. Kavramlar Bilgisi

1. Asagidaki kavramlar ile tanimlan eslestiriniz.

a) yay b) bas balkon c) kuyruk d) topuk e) fiks

() Tellerin kasaya baglanmasini saglar.

() Akort yaparken kulaklardan daha hassas ayar yapilmasini saglayan parca.
() Tellere siirtiilerek ses ¢ikmasini saglar.

() Calgida sesin dengeli iiretilmesi i¢in 6n tablanin altinda bulunur.

() Yayn alt kisminda dipte bulunur.

2. Asagida verilen tanimdaki boslugu en uygun kavram ile doldurunuz.
Birbirine benzer parcalarin bir araya gelerek biitiinciil bir sekilde algilanmalari
............... anlayisina aittir.

a. Cantabile b. Gestalt c. Yapisalcilik  d. Tampere e. Luthier
3.Asagidakilerden hangisi motifin tanimidir?

a. Eserin koda boliimiindeki miizik fikri

b. Genelde dort 6lgliden olugsan miizik fikri

c. Genelde sekiz ol¢iiden olusan miizik fikri

d. Genelde iki 6l¢iiden olusan en kiigiik miizik fikri

e. Miizik ciimlesinin diger adi

4. Asagidakilerden hangisi miizikte ciimlenin tanmimidir?

a. Ug periyodun birlesiminden olusan miizik fikri

b. iki donemin birlesiminden olusan miizik fikri

c. iki periyodun birlesiminden olusan miizik fikri

d. Ug motifin birlesiminden olusan miizik fikri

e. Iki motifin birlesiminden olusan miizik fikri

5. Asagidakilerden hangisi sarki soyler gibi ¢calmak anlamindadir?

a. Pizzicatob.Dolce  c.Largo d. Menuet e. Cantabile

6. Asagidakilerden hangisi sarki kaynakh bir eser formundadir?
a.Sarabande b.Gigue c.Gavotte d. Ballade e. Menuet

7. Asagidakilerden hangisi Sarabande’in tanimidir?

a. Ilk olarak 17. yiizyilda Fransiz operalarinda goriilen, %’liik 6lcii sayisinda, orta
cabuklukta Fransiz dansidir.

b. Cok karakteristik, ¢cabukca, 4/4 6l¢ii sayil1 bir danstir.

c. Olgii say1s1 ii¢ zamanli olan agir bir Ispanyol dansidir.

d. %4 ol¢ii sayisinda, orta ¢abuklukta bir Polonya dansidir.

e. Iki vuruslu orta ¢abuklukta bir Cek dansidur.

8. Asagidaki ciimleyi en uygun ifade ile tamamlayimz.

Calgi kavramu ilk ortaya ¢ciktiginda ...,

a. Calgilar melodik nitelikte, eslik amaciyla kullaniliyorlardi.

b. Calgilar ritmik nitelikte, solistik amagla kullanilryorlardi.

c. Calgilar ritmik nitelikte, eslik amaciyla kullaniliyorlardi.

d. Calgilar melodik nitelikte, solistik amagla kullaniliyorlardi.

e. Calgilar ritmik nitelikte, orkestra kapsaminda kullaniliyorlardi.
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EK — 3. PERFORMANS OLCEGI

(Performans Olgeginin ilk 10 maddesidir.)

MADDELER

Kesinlikle
katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle
katilyorum

[1- Diizensiz ritim

[2- Miikemmel ritim

[3- Ritim aksad:

[4- Tempo sabit degil

[5- Dogru ritimler

() o o o ) —

6- Tempo teknik pasajlar
siiresince sabittir

7- Performansta / yorumda stil
(tarz) eksikligi

8- Detayli, 44incelikli nilans
eksikligi

[9- Cok miizikal

[10- Melodik ciimleleme
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EK — 4. DENEYSEL SURECTE KULLANILAN ESER ORNEGI
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