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ABSTRACT

DETERMINATION OF PHYSIOLOGICAL AND PHYTOCHEMICAL
PROPERTIES OF SOME ORIGANUM L. SPECIES, SPREADING
NATURALLY IN THE MEDITERRANEAN REGION

UYSAL, imran
Ph.D. in Biology 5
Supervisor: Prof. Dr. Muhittin DOGAN
Co-Supervisor: Asst. Prof. Dr. Mustafa PEHLIVAN
December 2020
113 pages

This study was carried out to determine the physiological and phytochemical
characteristics of the O. boissieri, O. micranthum, O. syriacum var. bevanii, O.
laevigatum and O. vulgare subsp. hirtum, spreading naturally in the Mediterranean
region. It has been determined that physiological characteristics and mineral substance
contents vary across Origanum species. The caffeic acid, resveratrol and
hydroxybenzoic acid were detected in all analyzed species, according to LC-MS/MS
analysis. Contrary to this, alizarin, thymoquinone and protocathic acid were not
detected in the analyzed Origanum species. Among the essential oils obtained from
Origanum species, the ones having the highest contents were determined as; carvacrol
(63,17%), carvone (12,37%) and thymol (5,28%) in O. syriacum var. bevanii; carvone
(75,25%), o-cymene (5,74%) and caryophyllene (3,59%) in O. boissieri;
bicyclogermakrene (13,45%), carvacrol (11,21%) and germakrene-D (11,06%) in O.
laevigatum; alpha-terpineol (31,94%), linalool (12,27%) and terpinen-4-ol (10,06%) in
O. micranthum; carvone (47,29%), thymol (25,34%),-cymene (8,18%) and gamma
terpinene (5,83%) in O. vulgare subsp. hirtum, according to GC-MS analysis.
Consequently, It was determined that the analyzed species differ in essential oil
compositions, phenolic substance content and physiological properties. It is thought to

be a reference to the studies on Origanum.

Key Words: Origanum, Physiological Property, Phytochemical Composition,

Bioactive Substances



OZET

AKDENIZ BOLGESI’NDE DOGAL YAYILIS GOSTEREN ORIGANUM L.
CINSINE AIT BAZI TURLERIN FiZYOLOJIK VE FITOKIMYASAL
OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

UYSAL, imran
Doktora Tezi, Biyoloji
Damisman: Prof. Dr. Muhittin DOGAN
Ikinci Damsman: Dr. Ogr. Uyesi Mustafa PEHLIVAN
Aralik 2020
113 sayfa

Bu ¢alisma, Akdeniz bolgesinde dogal yayilis gosteren O. boissieri, O. micranthum,
O. syriacum var. bevanii, O. laevigatum ve O. vulgare subsp. hirtum’un fizyolojik ve
fitokimyasal 6zelliklerinin belirlenmesi amaciyla yapilmistir. Fizyolojik 6zellikler ile
mineral madde igeriklerinin Origanum tiirleri arasinda farklilik gosterdikleri
belirlenmistir. Yapilan LC-MS/MS analizlerine gore kafeik asit, resveratrol ve
hidroksibenzeoik asit analiz edilen tiim tiirlerde tespit edilmistir. Bunun aksine,
alizarin, timokinon ve protokatesik asit ise analiz edilen Origanum tiirlerinde tespit
edilememistir. Origanum tiirlerinden elde edilen ugucu yaglarin GC-MS analizlerine
gore en fazla bulunanlar O. syriacum var. bevanii’de karvakrol (%63,17), karvon
(%12,37) ve timol (%5,28); O. boissieri’de karvon (%75,25), o-simen (%5,74) ve
karyofillen (%3,59); O. laevigatum’da bisiklogermakren (%13,45), karvakrol
(%11,21) ve germakren-D (%11,06); O. micranthum’da alfa-terpineol (%31,94),
linalool (%12,27) ve terpinen-4-ol (%10,06); O. vulgare subsp. hirtum’da ise karvon
(%47,29), timol (%25,34), B- simen (%8,18) ve gamma terpinen (%5,83) olarak
tespit edilmistir. Sonug olarak, analiz edilen tiirlerin ugucu yag kompozisyonlari,
fenolik madde igerigi ve fizyolojik 6zelliginde farkliliklar gosterdigi belirlenmistir.

Origanum tizerine yapilacak ¢alismalara referans olacagi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Origanum, Fizyolojik Ozellik, Fitokimyasal Kompozisyon,
Biyoaktif Maddeler



“Carurn adleme”



TESEKKUR

Doktora ¢alismam boyunca yardimlarini esirgemeyen bilimsel destek ve fikirleriyle

beni yonlendiren danismanim Sayin Prof.Dr. Muhittin DOGAN’a,

En zor anlarimda moral ve motivasyon ile destegini eksik etmeyen ikinci tez

danigsmanim Saymn Dr. Ogr. Uyesi Mustafa PEHLIVAN’a,

Yardimlarindan ve desteklerinden 6tiirii Tez Izleme Komitesi iiyesi olan Saymn Dr.

Ogr. Uyesi Hiiseyin TEKIN’e ve Saym Dog. Dr. Onder YUMRUTAS’a,

Calimalarim siiresince yardimlarint esirgemeyen Sayin Dog¢. Dr. Mustafa

SEVINDIK e ve Doktorant Sayin Serap SAHIN YiGiT e,

Tez ¢aligmamda kullandigim 6rneklerin herbaryumlanmasi i¢in destek veren Sayin

Ars. Gor. Fatih YAYLAya,

Doktora ¢alismamin gerceklesmesi igin destek veren Gaziantep Universitesi Bilimsel

Arastirma Projeleri Yonetim Birimine,

Harran Universitesi Bilim ve Teknoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi

(HUBTAM) ne,

Doktora tezindeki diizenlemeler i¢in degerli meslektasim Tiirk Dili ve Edebiyati

ogretmeni Sinan OZER e,

Doktora tez siirecindeki manevi desteklerinden dolay1 Yiiksek Biyolog H.Hiiseyin

YAZ’a ve Doktorant Omer LEKESIZ e,

Bana her daim inanan ve maddi manevi desteklerini hi¢gbir zaman eksik etmeyen en

biiyiik destekcilerim olan AILEME tesekkiir ediyorum.

viii



ICINDEKILER

Sayfa

ABSTRACT ..ottt sttt et e et e st et et e beaaeeaeereereenrenens v
L0 /2 D P ESRPR Vi
TESEKKUR ......cocoooviiiiieeeieeee et ses sttt sttt an st viii
ICINDEKILER ..o iX
TABLOLAR LISTESI........cccoiiiiiiiiicccce et Xii
SEKILLER LISTESI.........cooiiiiiiiiiiieee et Xiii
SEMBOLLER LISTESI...........cocoooiiiiiiiceeeecee e Xiv
KISALTMALAR LISTESI......c.coooooiiiiiiiiicccece s XV
BOLUM L......ooooiiiiiiesie ettt s 1
L] 1 23 1RO 1
1.1. Origanum’ un Anatomik Yapisi ve Siiflandirmast ...........ccoevvervriinnnennne 7
1.2. Origanum’ un Ugucu Yag Ierifi.....covuiiriririiiiirireieisieecree s 8
1.3. Origanum’ un Fenolik Bilesik IGErigi .......cccovviiiireriiiiicieieeieeeee e 9
1.4. Sekonder MetabOolItIEr ............ccveii i 11
1.4.1. Sekonder Metaboliterin Siniflandirmasi ...........cccceeviiieeiiiiiiie e, 11
1.4.1.1. Azotlu BileSiKIer .......oooviiiiiiiiiiii e 11

1.4.1.2. Fenolik BileSiKIer........ccocvviiiiiiiiiiiiiie e 11

1.4.0.3. TEIPENIEE ..ottt 12

1.5, CaliSManin ANACT ....ccoveiiiiiiiiiie et 12
BOLUM L ......oooiiiiiiieeeeeeeeeee ettt 13
LITERATUR OZETI ..ot 13
BOLUM ILL........oooiiiiiiieicecceee ettt 36
MATERYAL VE METOD.......ooi ettt 36
3.1, Arazi CalISMAST...ccuviiieeiiiiie e ciie e e e e e e e e r e e e e e e 36
3.1.1. Origanum DOISSIENT.......eeuiiieiieeieiie e 36



3.1.2. Origanum mICranthum ..........ccoooiiiiiiii e 37

3.1.3. Origanum SyriaCum Var. DEVANTT .........cc.corirerieieieieie e 37

3.1.4. Origanum laeVIgatUM.........c.ccoverueiiriieiieeie e eie st see et snee e 38

3.1.5. Origanum vulgare subsp. NIrtUm..........c.coooiiiiiiiie e 39

3.2. Bitki Orneklerinin Kurutulmasi ve Oziitleme Hazirhiklari..............c..co..... 40
3.2.1. n-Hekzan Oziitlerinin EIAESi........coceevrireririereiisereiesesseesssese e, 40

3.2.2. Metanol Oziitlerinin EIdesi ..........coevervireveiireisiceesisesseesseesese e, 40

3.2.3. Su Distilasyonu ile Ugucu Yaglarin Eldesi.........cccoovviiiiiniiiiiinnnne, 40

3.3. FizyOolOjik ANANZIEr.........ccieiieeece ettt 41
3.4, LC-MS/MS ANALIZI ...ttt 42
3.5. GC-MS ANAIZI..c.cuiiiiiiiiiiiieiee e 44
3.6. IStatiStIKSEl ANALIZ .......vveveveieeiiecreiieeiescee st 44
BOLUM IV ..ot 45
BULGULAR ...ttt bbb n e nne s 45
4.1. Fizyolojik Analiz SOnuGlari...........ccoovvviiiiiiiiiiinieee e 45
4.2. LC-MS/MS SONUGIATT.....ceiiiiiiiiiieiiiie s eee e 48
4.3. Ugucu Yag Analiz SONUGIArT........ccoviiiiiiiiiiiiieniceee e 54
4.3.1. O. syriacum var. DeVANIT .........c.cccveviiieiiice e 54

4.3.2. 0. DOISSIENT ...ttt 56

4.3.3. 0. [2BVIGAtUM ......cooiiiiiiii it 58
4.3.4.0. MICranthUm.......ccooiiiiiiiiiii i 62

4.3.5. 0. vulgare subsp. NIFTUM ..o 64
BOLUM V..ot 67
TARTISMA VE SONUCQC .....oooiiiiiiiiiieiiee et 67
5.1, FIzYOIOJIK ANALIZ......ccvieiieece ettt 67
5.2. LC-MS/MS SONUGIATL....ccciviiiiiieiiiiie it 70
5.3. Ugucu Yag Analiz Sonuglart........cccoccueiiiiiiiiiiiiiiieiee e 77
5.3.1. O. SyriaCum Var. DEVANIT .......c.oceeiiiieiieie et 77



5.3.2. 0. DOISSIEI e e e e e e e e eeeeeeeees 78

5.3.3. 0. 18BVIGALUM ..ot 79
5.3.4. 0. MICraNtNUM .....oiiiiiiiii s 82
5.3.5. O. vulgare subsp. NIFtUM ........ccooiiiiiiie e 84
SONUC VE ONERILER ...........cccooviiiiiiiiieieieeesese e sesesssssis s an s, 85
KAYNAKLAR ettt nne e ne e 89
L0 Y€ D00\ | K53 TT 112

Xi



Tablo 1.1

Tablo 3.1
Tablo 3.2
Tablo 3.3
Tablo 4.1

Tablo 4.2
Tablo 4.3
Tablo 4.4
Tablo 4.5
Tablo 4.6

TABLOLAR LISTESI
Sayfa

Origanum cinsinin bolge illerindeki toplam ve endemik takson

sayilar1 ile bu endemik tiirlerin adlar1 ve tehlike durumlari ................. 6
Gradient Programi .........ceviieiiieiiiie e 43
LC-MS/MS cihazinda analiz edilen standartlara ait kromatogram .... 43

Kolon sicaklik Programi............cccooveviiiiiiiiiiiiieic e 44
Origanum tiirlerinin metanol ve hekzan oOziitlerinin LC-MS/MS

ANAlIZ SONUGIATT......coiiiiiiii i 48
O. syriacum var. bevanii’ye ait GC-MS sonuglart ..........ccceevervennenn. 55
O. boissieri’ye ait GC-MS sonuGlart ..........ccooevververenincniniieseenn 57
O. laevigatum’a ait GC-MS sONUGIAIT ........cccovvvverieierieseiesieeeens 59
O. micranthum’a ait GC-MS sonuglart ..........c.ccceveeveeieeresreseeneen, 62
O. vulgare subsp. hirtum’a ait GC-MS sonuglari...........ccccceeevvreennenn. 65

xii



Sekil 3.1
Sekil 3.2
Sekil 3.3

Sekil 3.4
Sekil 3.5

Sekil 4.1
Sekil 4.2
Sekil 4.3
Sekil 4.4
Sekil 4.5
Sekil 4.6
Sekil 4.7

SEKILLER LISTESI

O. boissieri’nin Tiirkiye haritasindaki dagilimi (TUBIVES)............ 37
O. micranthum’un Tiirkiye haritasindaki dagilimi1 (TUBIVES)........ 37

O. syriacum var. bevanii’'nin Tirkiye haritasindaki dagilimi

(TUBIVES) ..ottt 38
O. laevigatum’un Tiirkiye haritasindaki dagilimi1 (TUBIVES).......... 39
O. vulgare subsp. hirtum’un Tirkiye haritasindaki dagilimi

(TUBIVES) ..ottt 39
Origanum tiirlerine ait analiz edilen baz1 fizyolojik parametreler ..... 45
Origanum tiirlerinin element igeriKIeri........ccovuervereiiieieeieeie s, 47
O. syriacum var. bevanii’ye ait GC-MS kromatogrami ..................... 55
O. boissieri’ye ait GC-MS Kromatogrami ............ccccooerereenenneeennenns 57
O. laevigatum’a ait GC-MS Kromatogrami .............cccocereevienerienne. 59
O. micranthum’a ait GC-MS kromatogrami .............ccoceeeevrereriennne. 62
O. vulgare subsp. hirtum’a ait GC-MS kromatogrami....................... 65

xiii



°C

g/m
GAE/g
km
mg/g
mg/mi
mi

nm
ppb

ppm
rpm

SEMBOLLER LiSTESI

Santigrat derece

Gram

Gram/metrekare

Gallik asit es degeri/gram
Kilometre kare
Miligram/gram
Miligram/mililitre
Mililitre

Nanometre

Milyarda bir kisim
Milyonda bir kisim
Dakikadaki devir sayisi
Mikrolitre

Xiv



KISALTMALAR LiSTESI

AAS Atomik Absorpsiyon Spekrometrisi
ABA Absisik asit

AE Antioksidan oziitii

ANOVA Varyans analizi

Cd Conservation Dependent =Koruma Onlemi Gerektiren
CR Critically Erndangered=KTritik Tehlikede
CTC Yogunlastirilmis tanen igerigi

DFT Yogunluk fonksiyonel teorisi

DPPH 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil

EN Endagered = Tehlikede

GA; Giberellik asit

GC-FID Alev Iyonlastirma dedektorii

GC-MS Gaz kromatografisi-kiitle spekrometrisi
HAT Hidrojen atom transferi

HPLC Yiiksek performansh sivi kromatografisi
IAA Indol asetik asit

IMC Izotermal mikro kalorimetri

LC50 Inhibisyon konsantrasyonu

LC-MS/MS S1vi kromatografisi-kiitle spekrometrisi
LDL Diisiik yogunluklu lipoprotein

LR Lower Risk = Az Tehdit

MIC Minimum inhibisyon konsantrasyonu

nt Near Threatened= Tehdit Altina Girebilir
PDA Patates dekstroz agar besi yeri

RSM Tepki ylizeyi metodolojisi

SA Salisilik asit

SET-PT Proton transferi

SPLET Siral1 proton kaybi elektron transferi

XV



TEAC
TPC
TUBIVES
uv

VU

WHO

Antioksidan kapasitesi
Toplam fenolik icerik
Tirkiye Bitkileri Veri Servisi
Ultraviyole

Vulnerable = Zarar Gorebilir

Diinya Saglik Orgiitii

XVi



BOLUM I
GIRIS

T1bbi aromatik bitkiler hakkindaki bilgiler Hindistan, Cin ve Misir’da yaklasik 5000
yil Oncesine, Yunanistan ve Orta Asya’da ise 2500 yil 6ncesine kadar uzanmaktadir.
Antik cagdan giiniimiize kadar insanlar dogayi kullanarak kendi hastaliklarini
tyilestirmeye calismislardir. Hayvanlarin  kullanimi  baslangigta  i¢giidiisel
oldugundan, bitkilerin kullanimi da ayni1 yontem ile olmustur. Antik donemlerde
bilgi ve tecriibe yetersizliginden sifali bitki kullanimi neredeyse deneme-yanilma
yoluyla olmustur. Zamanla bitkilerin hastaliklara olan faydalari kesfedildikce
deneme-yanilma yerini salt bilgiye birakmustir. Tibbi bitkilerin kullanildigina dair
bilgi, Nagpur Siimer kil levha {izerindeki yazilar ile elde edilmistir. Baz1 yazitlara
gore ise Misirlilar ve Cinliler M.O. 27. yiizyildan beri bitkileri ilag olarak kullanan
ilk insanlardir. Antik Yunan donemindeki insanlarda ise tibbi 6zellikleri olan bazi
sifali bitkiler Yunan tibbin kurucusu olan Hipokrat ve Ogrencisi Aristoteles
tarafindan kullanilmistir. Daha sonra Yunan bilim adami1 Theophrastus, sifali bitkiler
lizerine bir okul agmistir. Bir hekim ve cerrah olan Pedanius Dioscorides, 600
terapotik sifali bitkiyi tanimlamak i¢in De Materia Medica adinda bir ansiklopedi
yazmustir (Ang-Lee vd., 2001; Stojanoski, 1999; Qiu, 2007; Schippmann vd., 2006;
Lindberg-Madsen vd., 1995; Rios vd., 2005).

T1ibbi ve aromatik bitkiler; gida, ilag, kozmetik ve baharatlar gibi bircok kullanima
sahiptir. Insanligin varolusundan bugiine kadar bu amaclar i¢in kullanilmaktadir. En
dikkat ¢eken ve arastirilan tibbi ve aromatik bitkiler, terapotik amaglar i¢in kullanilan
bitkilerdir. Tedavi olarak kullanilanlarin énemli bir kismi dogal habitatindan temin
edilmektedir. Diinya Saghk Orgiitii, sifali bitkilerin gelismekte olan iilkelerin
geleneksel saglik sistemlerinde hala mevcut durumda oldugunu bildirmistir.
1990’lardan sonra tibbi ve aromatik bitkilerin yeni kullanimlar ortaya ¢ikmistir. Bu
kullanim alanlarin artmasiyla birlikte aromatik bitkilere olan talepte artis

gostermistir. Tibbi ve aromatik bitkilerdeki toplam ticaretin 1996 yilinda 2,4 milyar



Amerika Birlesik Devletleri (ABD) dolarindan, son donemlere dogru yillik %5,4
biiyiime oraniyla yaklasik olarak 6,2 milyar ABD dolar seviyesinde bir yiikselme
meydana gelmistir. Ticaret degeri agisindan toplam tibbi ve aromatik bitki ihracatinin
yarisindan fazlas1 Cin (%27,1), Hong Kong (%7,6), ABD (%7), Hindistan (%6,5) ve
Almanya (%6,1) olarak bilinmektedir. Giiniimiizde ABD, Avrupa Birligi ve Japonya
dogal iiriinlerin 6nde gelen tiiketicileridir (Tripathi vd., 2017; Vasisht vd., 2016;
Dzoyem vd., 2013).

Tiirkiye’de cografi konum yoniinden iklim ve bitki ¢esitliligi goriilmektedir. Bu
durum tibbi ve aromatik bitki pazari i¢in Onemli bir potansiyel saglamaktadir.
Ulkemizde bitkisel ilag, bitkisel kimya, gida ve gida katki maddesi, kozmetik ve
parfiim sektorleri i¢in bir¢ok bitkisel iiriin iiretilmektedir (Faydaoglu vd., 2017).
Tiirkiye’de tibbi ve aromatik bitkiler agirlikli olarak; Ege, Marmara, Akdeniz, Dogu
Karadeniz ve Giineydogu Anadolu bdlgelerinde iiretilmektedir. Tibbi ve aromatik
bitkiler asiriya kagmayacak sekilde arzu edilen miktarda toplanmalidir. Bu bitkilerin
pazar potansiyelini yeterince kullanmak ic¢in belirli bir kalitede olmasi
gerekmektedir. Tiiketici ve endiistri taleplerine cevap veren Kkaliteli tirlinlerin
olusturulmas i¢in ekili tiirlerin gelistirilmesi, uygun ekolojik kosullarin belirlenmesi,
dogaya zarar vermeden dogal bitkilerin zamaninda hasat edilmesi, hasat sonrasi
stireclerin ve teknolojilerin belirlenmesi iiretim ve pazar firsatlarim1 da ayrica

arttiracaktir (Bayram vd., 2010).

Tibbi ve aromatik bitkilerden kekik, tarih boyunca hem geleneksel tipta hem de sofra
lezzetinde tercih edilmistir. Kekikler; daglik, kayalik ve kirecli topraklar1 genelde
tercih etmektedir. Giiney Avrupa, Gilineybati Asya’nin daglik bolgeleri ve Akdeniz
ilkelerinde yaygin olarak goriilmektedir. Kekik iiretimi ve buna baglh olarak kekik
ticareti 0zellikle II. Diinya Savasi’ndan sonra artmistir. Kekik tiiketimi ile beraber
iretimi de neredeyse sifir diizeyinden 500,000 tonlara kadar ¢ikmistir. Diinyada
kekik ticaretine baktigimizda ABD’de yapilan kekik ticareti hem Meksika hem de
Akdeniz tilkelerine sayisal olarak yakin veriler elde edilmistir (Chishti vd., 2013).

Ulkemizde kiiltiire almmus kekik %90 oranla en ¢ok ihracati yapilan tibbi ve
aromatik bitkidir. Kiiltiire alinmis kekiklerde en ¢ok dikkat ¢ekenler; O. vulgare
subsp. hirtum (Istanbul kekigi, kara kekik), O. onites (bilyal1 kekik, Izmir kekigi), O.
majorana (Beyaz kekik, Alanya kekigi), O. syriacum var. bevanii (dag kekigi, Suriye



kekigi, Israil kekigi) ve O. minutiflorum (Siitgiiler kekigi, yayla kekigi, toka
kekigi)’dur. Son zamanlarda 139,061 dekar alandan 15,895 ton iretim
saglanmaktadir. Denizli ili toplam dretimin % 85,74’inii (14,724 ton)
karsilamaktadir. Bu ilimizi sirasiyla Manisa % 5,62 ve Kiitahya % 3,23 oraniyla
takip etmektedir. Kekik satisindan yaklasik olarak elde edilen gelir 56 milyon 309
bin dolar olmustur (Bozdemir, 2019).

Origanum, Thymus, Thymbra, Satureja ve Coridotymus cinsleri i¢inde 15 bitki tiirti
kekik kapsamina tabi tutulmustur. Ticareti yapilan Onemli tiirler icerisinde O.
vulgare en fazla gesitlilige sahip tiirdiir (Baser vd., 1993). Lamiaceae familyasi
igerisinde karvakrol/timol ugucu yag iceren tiirler kekik olarak isimlendirilmektedir.
Karvakrol ugucu yagi Thmybra ve Origanum tiirlerinde bol miktarda bulunurken,
timol ugucu yagi ise Thymus tiirlinde bolca yer teskil etmektedir (Baydar, 2007;
Ozhatay ve Koyuncu, 1998).

Tiirkiye’de dogal yayilis gosteren endemik taksonlar icerisinde Lamiaceae familyasi
783 taksondan 240’1nin (%44,3) endemik olmasi nedeni ile tiir sayis1 bakimindan 4.
sirada yer almaktadir. Ulkemizde dogal yayilis gdsteren Lamiaceae igerisinde en gok
taninan1 “kekik” olarak adlandirilan tiirdiir. Kekik grubunda yer alan Thymus (57
takson), Satureja (14 takson), Thybmra (4 takson), Origanum (32 takson)
Coridothymus (1 tiir), yayilis alani ve ekonomik degeri fazla olan cinslerdir.
Origanum (Lamiaceae)’nin diinya tizerindeki sayisal durumu 41 tiir 52 takson ile yer
kapsarken Tiirkiye’de bu durum 32 taksonla yer teskil etmektedir. Origanum’un
yaklasik olarak %75°den fazlas1 Dogu Akdeniz’in alt ve iist bolgelerinin alt
kisimlarinda yer almaktadir. Bu saymin sadece 21°1 Tiirkiye’de endemik olup %65,6
oranina denk gelmektedir. Yeryiiziinde tanimlanmis 52 Origanum taksonunun
yaklagik %60°1 lilkemizde yayilis gostermektedir. Bu durumda iilkemizin Origanum
tirii bakimindan zengin oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla iilkemizde dogal yayilis
gosteren Origanum bitkisi igin tiir, alttiir, varyete ve hibritlerine son 150 yildir
300’den fazla bilimsel isim verildigi goriilmektedir. Cesitli isimlendirmelere neden
olan bu bolluk, dogada Origanum’un morfolojik varyasyonlarindan dolay1
olusmaktadir (Kintzios, 2002). Akdeniz iklim bdolgesi yaklasik 5000 takson
barindirmaktadir (Gomez-Campo, 1985). Ayrica Tiirkiye’de cografi smirlar

icerisinde bitkisel kaynaklarinin endemizm orani en yiiksek olan bolge Akdeniz



Bolgesi’dir. Bu bolgeyi boydan boya asan Toroslar 6nemli bir floristik havza
olusturmaktadir. Bélgedeki endemik taksonlar &zellikle Antalya (572), icel (399),
Adana (306) illerinde yogun olarak bulunmaktadir. Origanum cinsinin ait oldugu
Lamiaceae familyas1 bolgede Antalya (169), Icel (129), ve Hatay (95) illerinde

yogun olarak yayilis gostermektedir.

Diinyada yaklasik olarak 1,000,000 civarinda bitki tliriinlin mevcut oldugu
varsayllmaktadir. Bu bitkilerin yaklasik olarak yaris1 isimlendirilmis ve bilim
diinyasina kazandirilmistir (Baytop, 1999). Kiiresel bitki c¢esitliligi iizerindeki bazi
tehlikelerin var olmasi ve bunun sonucunda bitki c¢esitliliginde giderek bir diisiis
yasanmasi ile biyolojik ve ekonomik kayiplarin da beraberinde geldigi bilinmektedir

(Myers, 1979).

Etnobotanik, Grek kokenli ethnikos/ethnos (halk) ve botanikos/botane (bitki)
kavramlariyla halk botanigi anlamina gelmektedir (de Albuquerque ve Hanazaki,
2010). Etnobotanik alaninda gidacilar, botanikgiler, cografyacilar, antropologlar vs.
birgok meslek grubu calisabilir (Ghorbani, 2006). Son dénemlerde teknolojinin
gelismesi ve gogler ile birlikte bitkinin sézel aktarimi lizerine azalmalar goriilmiistiir.
Bu azalmaya karst etnobotanik devreye girmistir (Kendir ve Giiveng, 2010).
Etnobotanik; bitkilerde biyogesitliligin korunmasi, ekonomik karsilig1 olanlarin
belirlenmesi, kozmetik alaninda kullanilmas: ve tekstil gibi alanlar i¢in 6nemli bir
durum teskil etmektedir (Hamilton vd., 2003; Kendir ve Giiveng, 2010; Pandey ve
Tripathi, 2017). Anadolu etnobotanik agisindan 6énemlidir. Yasadigimiz cografyada
167 familyaya ait 1,320 cins, 9,996 tiir ve 11,707 takson bulunmaktadir. Bu durum
ise ¢ok zengin bir flora yapisinin oldugunu gosterir (Giiner vd., 2012). Tiirkiye’de
Osman Bayatl tarafindan yazilan “Bergama’da Sifali Otlar ve Lokman Hekim”
isimli eser etnobotanik ad1 altindaki ilk ¢alismadir (Bayatli, 1938). Daha sonralari ise
bu ¢alisma alani1 genisletilmistir. Etnobotanik alaninda en dikkat ¢ekenlerin basinda
ise Baytop gelmektedir. “Tiirkiye’de Bitkiler ile Tedavi” adli eserinde Tiirkiye’deki
bitkilerin durumu ve kullanim1 hakkinda bilgiler vermistir (Baytop, 1999).

Hizli kentlesme, trafik, asir1 tarimsal {iretim, hammaddelerin gelisigiizel kullanimi ve
dogal yasam alanlarinin hizla azalmasi gibi nedenler, ekolojik dengenin bozulmasina
ve canl tiirlerinin sistematik bir sekilde yok olmasina yol agmaktadir. Sanayi

devriminden sonra teknolojide yasanan biiyilk gelismeler ile insanin kendi



gereksinimleri igin ¢evresini degistirme glicii katlanarak artmis ve bu giiciin cesitli
nedenler ile denetimsizce kullanilmasiyla dogal ¢evre tahribati endise verici

boyutlara ulasmistir (Tercan ve Inceday1, 2004).

20. yiizy1l baglarindan itibaren sanayi kollarinin ¢esitlenmesi ve artmasi kentlesmeyle
birlikte ortaya ¢ikan olumsuz c¢evresel durumlar bitki tilirlerinin gelisimi ve
yayilisinda c¢esitli sorunlara neden olmaktadir. Dolayisiyla bahsedilen bu kosullar
dogal habitatlar1 tahrip etmektedir. Bu tahribin yaninda Tiirkiye’deki tibbi ve
aromatik bitkilerin ayr1 bir 6énemi vardir. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de
insanlarin daha dogal gidaya, tibbi tedavi yollarina ve ekonomik durumuna yoneldigi
aciktir (Duke, 2003). Habitatlarin ve igeriginin koruma stratejilerinin belirlenmesi
ihtiyacin1 da beraberinde getirmistir. Bu amagla iilkemizde 6zellikle tibbi bitki ve
baharat denilince ilk akla gelen bitkilerden olan “kekik” tiirlerinin yasam kosullari,
mevcut stres durumlart ve koruma stratejilerinin belirlenmesi hem ekolojik hem de
ekonomik anlamda 6nem arz etmektedir. Sideritis, Salvia, Satureja ve Origanum gibi
tibbi bitkilerin bazi tiirlerinin i¢ ve dis piyasadaki durumlarin1 6grenmek i¢in ayrica
bu bitkilerin gordiigli zararlarin tespiti i¢in arastirmalar yapilmistir. Bu bitkilerde yer
alan ¢esitli yapilarin 6zellikle rizom ile koklerin asir1 kullanimi sonucu bitkilerdeki

nesillerin tilkenme durumuna geldigi belirlenmistir (Siimbiil ve Goktiirk, 1996).

Origanum cinsinin bolge illerindeki toplam ve endemik takson sayilari ile bu

endemik tiirlerin adlar ve tehlike durumlar1 agagidaki Tablo 1.1°de verilmistir.



Tablo 1.1 Origanum cinsinin bolge illerindeki toplam ve endemik takson sayilari ile

bu endemik tiirlerin adlar1 ve tehlike durumlari

Toplam Endemik
Mler Origanum spp. Origanum Endemik tiirler ve Tehlike
Sayisi spp. Sayisi durumlari

Adana 2 1 O. mlcranthu[n ngel, VU
(Zarar gorebilir)

O. saccatum, P.H. Davis,
LR (cd) (Koruma 6nlemi
gerektiren)

O. solymicum, P.H. Davis,
EN (Tehlikede)

O. bilgeri, P.H. Davis LR
(cd) (Koruma 6nlemi
gerektiren)
O.husnucanbaseri,
H.Duman, Ayta¢ &
A.Duran, EN (Tehlikede)
O. minutiflorum, O.
Schwarz & P.H. Davis, LR
(nt) (Tehdit altina girebilir)

Antalya 8 5

Burdur Bulunmamaktadir -

O. amanum, Post,(LR (cd)
(Koruma 6nlemi gerektiren)
Hatay 4 2

O. brevidens (bornm.)
Dinsm.,DD (Veri yetersiz)

O. saccatum P.H. Davis,LR
Isparta 4 1 (cd) (Koruma 6nlemi
gerektiren)

O.boissieri, letswaart,CR
(Cok tehlikede)

O. micranthum Vogel, VU
(Zarar gorebilir)

Icel 5 2

O. haussknechtii Boiss., LR
Kahramanmaras 2 1 (cd) (Koruma 6nlemi
gerektiren)

O. amanum Post, LR (cd)

Osmaniye 3 1 (Koruma 6nlemi gerektiren)

Gelismenin yaninda degisen beslenme aligkanliklari, yerel yemeklere ve degisik
damak zevklerine yOnelmenin yani sira, yeni gida iriinlerinin ortaya c¢ikmasi
baharatlardan ¢esitli yapilarda ve alanlarda yararlanilmasini giindeme getirmistir.
Mabhsullerin dogrudan kendisi ya da ogitiilmiis olarak gidalara katilmasi hala

Oonemini canli tutmaktadir. Tiim veya Ogiitiilerek pargalanmis baharatlarin ugucu




yaglar, cesitli ekstraktlar, sivi aromalar ve degisik karigimlar gibi 6zel uygulamalarla

birlikte tercih edilir duruma gelmeye baglamistir (Akgiil, 1993).

Baharat ve tiirevlerinden elde edilen ugugu yaglarin 6nem teskil etmesinin bazi

nedenleri;

Depolama esnasinda fazla yer kaplamamast,
Belirli bir standardinin olmasi,
Yiksek oranda aroma maddelerini bulundurmasi,

Mikrobiyal durumdan giivenilir olmast,

AN N NN

Mevsimsel degisim durumlarindan kolay kolay etkilenmemesi (Sengiin,

2001).
1.1 Origanum’ un Anatomik Yapisi ve Simiflandirmasi

Origanum tiirlerinin genel yapisina ve siniflandirmasina baktigimiz zaman, yapisal
olarak vejetatif organlarinda salgi tiiyleri olduk¢a fazla olup bu salgi tiiyleri ¢icek
kisminda gbézlemlenmemistir. Salgi tiiyleri karakteristik olan ugucu yaglar1 salgilar.
Origanum anatomik yapisi {izerine yapilan c¢aligmalarin g¢ogu salgi tiyleri
tizerineyken yaprak iizerine yapilan ¢aligmalari ise sinirlt kalmistir. Yaprak kisminin
alt ve Uist epidermisinde stomalar bulunmaktadir. Bu stomalar alt epidermiste daha
yogun bulunmaktadir. Stoma sayist mm? basina 144 ile 1200 arasinda degismektedir.
Origanum tiirlerinde genel olarak diastik tip stoma gozlemlenmistir. Parankimalar
genellikle yuvarlak bir gorlinlime sahiptir. Kloroplastlar ise sitoplazmada yer
almaktadir. Hiicreler arasi bosluk gozlenmemistir. Lokoplastlar diizensiz sekillere
sahiptir. Origanum tiirlerinde bulunan trikomlar ise zararli bocekleri bitkiden
uzaklastirarak verimsel yonden diisiis yasanmasinin oniine gegmektedir. Origanum
tiirlerinde kokler kesitsel olarak kare bir goriiniime sahiptir. Koklerdeki korteks kismi
nispeten ince bir yapiya sahiptir. iletim demetlerinde floem tek diize dizilmisken
ksilem tek diize dizilmemistir. Koklerde bitkinin bulundugu bélgesel yapidan dolay:
derinlere kadar ¢ok uzanmamaktadir (Chishti vd., 2013).



Kingdom: Plantae
Subkingdom: Tracheobionta
Division: Magnoliophyta
Class: Magnoliopsida
Subclass: Asteridae

Order: Lamiales

Family: Lamiaceae

Genus: Origanum
1.2 Origanum’ un Ucucu Yag Icerigi

Origanum tiirleri ugucu yaglar konusunda oOnemli bir yere sahiptir. Yiizyillar
boyunca geleneksel tipta tercih edilmistir. Ugucu yaglar ¢esitli aromatik bitkilerde
bulunur. Genellikle tropikal ve subtropikal iilkelerde yetisir. Esansiyel yaglar bitkinin
cesitli kisimlarindan elde edilirler. Yapraklar, c¢igekler, meyveler, tohumlar,
tomurcuklar vs. yerlerden temin edilebilir. Cesitli teknikler bitkiden ugucu yaglar
elde etmek icin kullanilmistir. Bu teknikler baslica; hidrodistilleme, ¢oziicii
ekstraksiyonu, soguk presleme ve siiperkritik s1vi ekstraksiyonu olarak bilinmektedir.
Eski Misir doneminde aromatik bitkilerden elde edilen ugucu yaglar hastaliklarin
onlenmesi ve tedavisi i¢in kullanilmigtir. Daha sonra Yunanlilar ve Romalilar
aromaterapide ugucu yaglar kullanarak yasam kalitelerini ylikseltmeye ¢aligmislardir.
Ornegin; yasemin, lavanta vs. iiriinleri zihinsel rahatlamay: tesvik etmek igin
kullanmiglardir. Yaklasik 3000 esansiyel yagdan 300’i piyasada bulunmaktadir.
Ugucu yaglar genel olarak ¢ok hos bir kokuya sahip olup bu yaglar agik sar1 veya
renksiz bir sekilde elde edilir. Bu ugucu yaglar normal sartlarda sivi ve kristallesme
ozelligine sahiptir. Ugucu yaglar yapisal olarak bildigimiz yaglardan farklidir. Yaglar
oksijen ile temas ettiginde re¢inelesme durumdan dolay1 ¢ok iyi korunmalidir. Ugucu
yaglar; terapik ve farmakoloji, kimyasal bilesim, aromatik durum yoniiyle belli bagh

gruplara ayrilir;

v Terapik ve farmakoloji igerisinde; antiromatizmal, antitussif, ditiretik,
antienflamatuar ve dezenfektan yer almaktadir.
v Kimyasal bilesim igerisinde; aromatik maddeler, terpenik maddeler, azot ve

kiikiirt tastyan bilesikler ve diiz zincirli hidrokarbonlar yer almaktadir.



v Aromatik igerisinde ise benzen, propilbenzen, p-simen, asit, alkol, ester,

aldehit, keton, fenol, fenoleter, lakton vs yapilar yer almaktadir.

Bazi ilaglarda yiyeceklerin muhafazasinda kozmetik, temizlik iiriinleri, oda spreyleri
ve eczacilik lriinleri ile yiyecek aromalarinda onemli bir yere sahiptir. Ugucu
yaglarin %70’ini timol, karvakrol ve terpenler ile simenlerden olusmaktadir. En
biiylik ylizde genelde terpenlere aittir. Bu ugucu yaglar cografik dagilima ve bitki
gelisimine gore ylizde olarak degiskenlik gosterebilir. Ugucu yaglar son donemlerde
antioksidan, antienflamatuvar, antiviral, antibakteriyel ve antifungal g¢aligsmalarda
siklikla kullanilmaktadir (Lukas vd., 2015; Silva vd., 2003; Hajhashem vd., 2003;
Perry vd., 2003; Pichersky vd., 2006; Bakkali vd., 2008; Dorman vd., 2000 ).

1.3 Origanum’ un Fenolik Bilesik Icerigi

Origanum tiirlerinde bulunan fenolikler, bir veya daha fazla hidroksil grubuna
sahiptir. Ayrica bir veya daha fazla aromatik halkaya sahip bilesiklerdir. Bitki
aleminde genis bir sekilde dagilmislardir. Bitki fenolikleri arasinda ultraviyole
radyasyona veya patojenler, parazitler ve hayvanlara kars1 savunmanin yani sira
bitkilerin renklenmesinde de rol oynar. Hemen hemen bitki organlarinin her yerinde
bulunurlar. Fenolikler, bitkisel gidalarin (meyveler, sebzeler, tahillar, zeytin,
baklagiller, c¢ikolata vb.) ve iceceklerin (cay, kahve, bira, sarap vb.) yaygimn
bilesenleridir. Bitkisel gidalarin genel organoleptik o6zelliklerinden kismen
sorumludur. Ornegin fenolikler, esas olarak prosiyanidin ve tiikiiriikteki glikoprotein
arasindaki etkilesim nedeniyle meyve ve meyve sularinin aciligina ve biiziilmesine
katkida bulunur. Flavonoid olarak bilinen biiyiik bir bitki polifenol bilesenlerinin alt1
grubundan biri olan antosiyaninler, elma, ¢ilek, pancar ve sogan gibi bircok meyve
ve sebzenin turuncu, kirmizi, mavi ve mor renklerinden sorumludur. Fenoliklerin
beyaz ve kirmizi saraplar arasindaki lezzet ve renk farkini etkileyen en Onemli
bilesikler oldugu bilinmektedir. Oksijenle reaksiyona girerler. Sarabin korunmasi,
olgunlagmas1 ve yaslanmasi i¢in kritik 6neme sahiptirler. Bitki fenolikleri arasinda
fenolik asitler, flavonoidler, tanenler ve daha az yaygin olan stilbenler ve lignanlar
bulunur. Flavonoidler bitkide en ¢ok bulunan polifenollerden bir tanesidir. Temel
flavonoid A, B ve C olarak etiketlenmis olan ii¢ halkada (C6-C3-C6) diizenlenmis 15
karbon atomu igeren flavan ¢ekirdegidir. Flavonoid, alt1 alt gruba ayrilir: flavonlar,

flavonoller, flavanoller, flavanonlar merkezi C halkasinin oksidasyon durumuna gore



izoflavonlar ve antosiyaninlerdir. Her alt gruptaki yapisal varyasyonlari kismen
hidroksilasyon, metoksilasyon, prenilleme veya glikosilasyonun derecesi ile
paternine baghdir. En yaygin flavonoidlerden bazilari; sogan, brokoli ve elmada bol
miktarda bulunan bir flavonol olan kuersetin; katesin, cay ve ¢esitli meyvelerde
bulunan bir flavanol; greyfurttaki ana flavanon naringenin; bir antosiyanin olan
siyanidin-glikozit (siyah frenk tizlimii, ahududu, bogiirtlen, vb.) ve soya fasulyesinde
ana izoflavon olan daidzein, genistein ve glisitin. Fenolik asitler iki sinifa ayrilabilir:
gallik asit gibi benzoik asit tiirevleri ve kumarik, kafeik ve ferulik asit gibi sinnamik
asit tlirevleri. Kafeik asit, birgok meyve ve sebzede en bol bulanan fenolik asittir.
Cogunlukla kahvede ana fenolik bilesik olan klorojenik asitte oldugu gibi kinik asit
ile esterlestirilir. Bir baska yaygin fenolik asit, tahillarda bulunan ve hiicre
duvarindaki hemiseliilozlara esterlestirilen ferulik asittir. Tanenler, bir baska 6nemli
polifenol grubudur ve genellikle iki gruba ayrilir: bunlardan birincisi hidrolize
edilebilir tanenler digeri yogunlastirilmis tanenler. Hidrolize edilebilir tanenler,
merkezi bir glikoz ¢ekirdegi veya gallotaninler olarak da adlandirilan gallik asit ile
esterlenmis baska bir poliol veya ellagitaninler olarak da adlandirilan
heksahidroksidifenik asit igeren bilesiklerdir. Bu bilesiklerin yapisindaki biiyiik
cesitlilik, oksidatif baglanti olusturmadan kaynaklanmaktadir. Molekiiller arasi
oksidasyon reaksiyonlari, 2,000 ila 5,000 Dalton arasinda bir molekiiler agirliga
sahip bir¢ok oligomerik bilesige yol acgar. Yogunlastirilmis tanenler, bir interflavan
karbon bagi yoluyla baglanan flavan-3-ol polimerleridir. Proantosiyanidinler olarak
da adlandirlirlar c¢ilinkii asidik alkol ¢ozeltilerinde 1sitma iizerine asit katalizli
oksidasyon reaksiyonu yoluyla antosiyanidinlere ayristirilirlar (D’Archivio vd.,

2007; Khanbabaee vd., 2008; Koleckar vd., 2008).

Insanda viicut icerisindeki dogal siirecler sirasinda gesitli reaktif oksijen tiirleri
olusur. Bu durum sonucunda oksidatif strese bagli olarak kanser ve kalp
rahatsizliklar1 ortaya ¢ikar. Antioksidanlar da bdyle durumlarda ortaya c¢ikarak
durumu nétralize etmeye calisir. Ayrica oksidatif stres serbest radikaller sonucu
meydana gelir. Origanum tiirlerinde bilinen baslica fenolik bilesikler; flavonlar,
flavonoidler, benzoik ve sinamik asit tiirevleridir. Son donemlerde fenolik bilesikler
tip alaninda iilser, iltthap Onleyici ve anti-diyabetik ¢alismalar {izerinde

kullanilmaktadir (Lukas vd., 2015)
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1.4 Sekonder Metabolitler

Sekonder metabolitler bitkiler tarafindan dogal olarak iretilmektedir. Primer
metabolitlere dahil olan niikleik asitler, yag, protein, ve karbohidrat kadar 6nemli
olan sekonder metabolitler fitokimyasal olarak bilinmektedir. Bunlarin islevsel yonii
yapilan bir¢ok c¢aligma ile ortaya konmustur. Sekonder metabolitler; tuzluluk, yiiksek
ve diislik sicakliklar, anoksiya, UV 1sinlari, gibi ¢evresel faktorler sonucu meydana
gelen stres durumlariyla miicadele edebilme, bitkiyi herbivor durumlarina ve
mikroorganizmalara karst savunabilme ve tozlastiricilarin dikkatini ¢ekerek
tozlagmada rol oynayabilme gibi gorevleri vardir. Sekonder metabolitlerin kullanim
alanlar1 ise ila¢ sektoriinde hammadde, gidada katki maddesi, insektisit, herbisit ve

kozmetik olarak bilinmektedir (Taiz ve Zeiger, 2008).
1.4.1 Sekonder Metaboliterin Simiflandirmasi

Sekonder metabolitler; azotlu bilesikler, fenolik bilesikler, terpenler olarak ana

gruplarda siniflandirilir (Zhang vd., 2009; Rumbaoa vd., 2009).

1.4.1.1 Azotlu Bilesikler

Azotlu sekonder metabolitlerin biyosentezi genel olarak aminoasitler iizerinden
gerceklesmektedir. Azotlu bilesiklerde siyanojenik glikozitler ile alkaloitler en basta
gelmektedir. Siyanojenik glikozitler, ugucu zehir salinimi1 yapmaktadir. Ugucu zehir
salimimina 6rnek hidrojen siyanit verilebilir. Fakat bu ugucu zehirler mekanik olarak
bitkilere zarar vermedigi bilinmektedir (Poulton 1990). Alkaloitler grubunda yaklagik
olarak 15,000’den fazla azotlu sekonder metabolit bulunmaktadir. Lizin, tirozin ve
triptofan gibi aminoasitler alkaloit sentezinde goérev almaktadir. Azotlu bilesiklerde
yer alan azot atomu heterosiklik yapidadir. Avcilar iizerine caydirict 6zelligi vardir.
Ayrica omurgali hayvanlar iizerinde farmakolojik etkisi bulunmaktadir (Hartmann,
1992).

1.4.1.2 Fenolik Bilesikler

Fenolik bilesikler; hidroksi sinnamik asitler, antosiyaninler, taninler, flavonoidler,
flavonlar, izoflavonlar, flavonollerdir (Rice-Evans vd., 1997). Yaklasik olarak
10,000°den fazla fenolik bilesikler vardir. Fenolik bilesikler tohum ve polen

dagiliminda herbivorlara karst savunma ve bitkilerin etrafindaki diger bitki
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olusumlarinin biliylimesini engeller (Taiz ve Zeiger, 2008). Fenolik bilesiklerin

bir¢ogunda antioksidan 6zellik bulunmaktadir (Soares, 2002; Robbins, 2003).

1.4.1.3 Terpenler

Sekonder metabolitlerin en biiylik siniflarindandir. Terpenler, terpenoitler olarak da
bilinmektedir. Terpenlerin genel olarak suda ¢6ziinmedigi bilinmektedir. Terpenlerin
hepsi izopentanin bes karbonlu yapisindan meydana gelmistir. Terpenlerin olusum
yolunun glikolitik ara iirtin ve asetil-CoA oldugu goriilmiistiir. Ugucu yaglarda
bulunan terpenler genel olarak antioksidan 6zellik gostermektedir. Ugucu yaglardaki
terpenler; oksijenlenmis tiirevler (aldehitler, alkoller, eterler, esterler, fenoller ve
ketonlar), monoterpenler ve seskiterpenlerdir. Ugucu yaglar sekonder metabolit

olarak bitkilerde bulunmaktadir (Bakkali vd., 2008; Taiz ve Zeiger, 2008).
1.5 Calismanin Amaci

Origanum tiirleri fenolik bilesik ve ugucu yaglar konusunda 6nemli bir yere sahiptir.
Yiizyillar boyunca geleneksel tipta ve etnobotanik alanlarda kullanilagelmistir
(Lukas, 2015). Bu ¢alismada Akdeniz Bolgesi’nde dogal olarak yayilis gosteren O.
micranthum VOGEL, O. boissieri IETSWAART, 0. laevigatum BOISS, O.
syriacum var. bevanii ve O. vulgare subsp. hirtum tiirlerinin fenolik bilesik ve ugucu
yag kompozisyonlart arastirilmistir. Ayrica element seviyeleri ve bazi fizyolojik

Ozelliklerinin belirlenmesi de amaglanmustir.
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Calisma kapsaminda yapilacak olan analizler bitkilerin i¢inde bulunan yag ve fenolik
madde durumunu, kullanim alanlarini, karsilasabilecekleri muhtemel tehlike
kosullarin1 ve mineral madde etkisini ortaya koyacaktir. Bu anlamda yapilan benzer
calismalar bu diisiincemizi destekler niteliktedir. Bu ¢alismalarda arastirmacilar

O6nemli sonuclar ortaya koymuslardir.

Onceleri dogal nitelikleri nedeni ile ender olan veya c¢ok 6zel istek ve yasam
kosullarinda yetisen tiirler (0rnegin Endemikler) tehlike altinda iken, giiniimiizde
daha 1950’11 yillarda ¢ok yaygin olan tiirlerin bile azaldigi gézlenmektedir. Bu
durum Oncelikli olarak bitki ve hayvanlar ile yasadiklar1 ortam arasindaki ¢ok yonlii
ve karmasik yapidaki iliskinin bozulmasindan kaynaklanmaktadir. Simdiye kadar
bozulmamis bu alanlarda, turistik yatirimlar ve 6zellikle de ikinci konut yerlesimleri
ile 6nemli sulak alanlar, biyotoplar, tarim alanlar1 ve bir boliimii endemik 6zellikteki

tiirler yok olmus ve olmaktadir (Altan, 1997).

Bitkilerin iizerinde bulundugu topraklar; kimyasal igerikleri, organik madde ve su
icerikleri ve toprak sicakligi gibi faktorler tarafindan etkilenebilir. Bu topraklar
mikroskobik ve makroskobik bir¢ok organizmaya ev sahipligi yaparlar (van Dam
2009; Bardgett and Wardle 2010). Bitkilerin bulundugu bu topraklar biyotik ve
abiyotik ozelliklerinin degismesi ile iizerinde bulunan bitki ve bitki gruplarini
degistirebilme kapasitesine sahiptir (Bever vd., 1997; Wardle 2002; Ehrenfeld vd.,
2005; Kulmatiski vd., 2008).

Ulkemizde Origanum cinsi iizerine yapilan ¢alismalarin yani sira literatiirde endemik
bitkiler iizerine yapilmis bircok c¢aligma mevcuttur. Bu c¢aligmalarin bazilari cins
diizeyinde birka¢ takson iizerine yapilmistir. Literatlir arastirmalari; ekofizyolji,

anatomik ve biyoaktivite gibi ¢alismalarin 6n plana ¢iktigin1 géstermektedir.
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Laranjinha vd. (1994), yaptiklar1 aragtirmada, insan diyetinde bulunan ii¢ kimyasal
grubu temsil eden dort fenolik asidin peroksil radikalleri ile etkilesimini in vitro
olarak diistik yogunluklu bir lipoprotein (LDL) oksidasyon modelinde
incelemislerdir. LDL’nin kontrollii oksidasyonu, bir hidrofilik azot baslaticidan
tiretilen serbest radikaller tarafindan baslatilmis ve ardindan daha 6nce LDL’ye dahil
edilen cis-parinarik asidin oksijen tiikketimi ve fliloresan sondiiriilmesini izlemislerdir.
Hidroksisinnamik asit tlirevleri, klorojenik ve kafeik asitler, yiiksek sitokiyometrik
sayilara ve peroksil radikalleri ile reaktiflige sahip oldugunu goézlemislerdir. LDL
oksidasyonunun tanimlanmamis inhibisyon donemleri ve peroksil radikalleri diisiik
reaktivite ile sonuglandigini rapor etmislerdir. Ayrica bu bilesiklerin sekonder

radikalleri LDL oksidasyonunu baglatamamakta oldugunu tespit etmislerdir.

Thanos ve Doussi (1995), bazi Origanum L. tiirlerinde bulunan tohumlarin
¢imlenmesi tizerine yapilan arastirmada O. dictamnus ¢imlenme i¢in gerekli olan en
iyi sicakligin 15°C ve 9%50-70 arasinda c¢imlenme gosterdigi bulgusunu not
diismiislerdir. Ayrica ¢imlenme ¢alismalarinda karanlik ortamlarda elde edilen oranin
aydinlik/karanlik periyodunda elde edilen ¢imlenme oramiyla karsilastirildiginda,

aydinlik/karanlik periyodu uygulamasinin daha verimli oldugunu gézlemlemislerdir.

Yamada vd. (1996), kafeik asit ve iliskili bilesiklerin atimutajenik aktivitesini
Salmonella typhimurium kullanilarak arastirmiglardir. Bu bilesikler, Trp-P-1 ve Glu-
P-2’nin mutajenitesi lizerinde engelleyici etkilere sahiptir. Kafeik asit, aktive edilmis
Glu-P-2’nin  neden oldugu mutajenisiteyi tamamen ortadan kaldirdigin
gozlemlemislerdir. Ayrica sinnamik asit, kumarik asit ve ferulik asit gibi kafeik aside
benzer bazi bilesikler de Glu-P-2’nin mutajenitesini 6énemli dl¢lide azalttigini rapor

etmislerdir.

Jang vd. (1997), liziimden elde edilen dogal bir iiriin olan resveratroliin kanser
Onleyici aktivitesine bakmiglardir. Resveratroliin bir antioksidan ve antimutajen
olarak etki ettigi ve faz II ila¢g metabolize edici enzimleri (anti-baslatma aktivitesi)
indiikledigi bulunmustur. Anti-enflamatuar etkilere aracilik ettigini, siklooksijenaz
ve hidroperoksidaz fonksiyonlarini (antipromotion aktivitesi) inhibe ettigini ve insan
promiyelositik losemi hiicre farklilagsmasina (antiprogresyon aktivitesi) neden
oldugunu gozlemislerdir. Ayrica bir fare deri kanseri modelinde tiimor olusumunu

inhibe ettigini de belirlemislerdir. Sonug olarak insan diyetinin ortak bir bileseni olan
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resveratroliin, insanlarda potansiyel bir kanser kemopreventif maddesi olarak

arastirtlmasinin gerektigini tespit etmislerdir.

Cho vd. (1998), piring kabugundan izole edilen ve tanimlanan 4-hidroksibenzoik asit
ve trans 4-hidroksisinnamik asidin antimikrobiyal aktivitesine bakmislardir. Piring
govdesindeki iki antimikrobiyal madde izole etmislerdir. izole edilen bu maddeler
LC-MS ve IH- ve 13C-NMR ile 4-hidroksibenzoik asit ve trans 4-hidroksisinnamik
asit olarak tanimlanmistir. %50 biliylime inhibisyonu (IC50) degerlendirmesi ile iki
maddenin ¢esitli mikroorganizmalara kars1 farkli inhibisyon profillerine sahip
oldugunu gérmiislerdir. Gram pozitif ve bazi gram negatif bakterilerin ¢ogu, sirasiyla
100-170 ve 160 mikrogram/ml’lik IC50 konsantrasyonunda trans 4-hidroksisinnamik

aside ve 4-hidroksibenzoik aside duyarli oldugunu tespit etmislerdir

Telci vd. (1999), yaptiklar1 ¢alismada, Mentha L. 6rneklerdeki miktarlar; drog herba
142,5-612,6 g/m® ve drog yaprak 101,2-221,2 g/m® arasinda degismistir. Salvia L.
drog herba, ve drog cicek oOzellikleri ve bu degerlerin ortalamalari sirasiyla 47,3-
168,3 g/ m2, 23,4-77,4 g/ m2, arasinda oldugunu bulmuslardir. Ayrica en yiiksek ugucu
yag oranlar1 Mentha orneklerinde %4,8, S. sclarea’da %0,89 ve Thymbra L. %2,5

arasinda oldugunu gozlemlemislerdir.

D’ Antuono vd. (2000), Kuzey Italya’nin Liguria ve Emilia bdlgelerindeki dogal O.
vulgare popiilasyonunun ugucu yag icerigini ve bilesimini analiz etmislerdir. Ugucu
yagda altmis dort bilesik tanimlamislardir. Numuneler, yag bilesimi temelinde ii¢ ana
gruba ayrilmistir. Birinci grupta yliksek miktarda karvakrol / timol bilesenlerine,
ikinci grupta linalool ve {iglincii grupta bol miktarda seskiterpenlerin varligini tespit

etmislerdir.

Lambert vd. (2001), gida bozulmasina neden olan tiirlere karsi, Origanum’da
bulunan iki dnemli esansiyel yag olan timol ve karvakrol kullanarak MIC (minumum
inhibitory concentration) durumunu arastirmislardir. Sonug olarak, bu bitki esansiyel

yaglarin yiyecekleri korumada kullanilacagini tespit etmislerdir.

Chinou vd. (2001), Origanum scabrum L. ve Origaum microphyllum L. ait iki tiirde
bulunan esansiyel yaglarin igerigine ve antimikrobiyal aktivitesine bakmuslardir.

Ugucu yaglar1t GC ve GC-MS araciligi ile analiz etmislerdir. Karvakrol, terpinen-4-

15



ol, linalool, sabinen, a-terpinen, ve y-terpinen oldugu goriilmiistiir. Ayrica alt1 tane

gram negatif, gram pozitif ve li¢ tane patogenik fungi tespit etmislerdir.

Aggarwal vd. (2002), yaptiklar1 ¢alismada, Mentha spicata L. ve Anethum sowa L.
yaglarindan izole edilmis iki limonen ve karvonun antimikrobiyal aktivite profillerini
arastirmiglardir. Bu yaglarin igeriginde limonen %27,3, karvon %56,6, limonen
%21,4, dihidrokarbon %5,0, karvon %50,4 ve dillapiole %17,7 (birlikte Hint dereotu
yaginda %76,9) oranlarmi bulmuslardir. Karvonun optik izomerlerinin genis bir
yelpazede insan patojenik mantarlarina ve test edilen bakterilere karsi aktif oldugunu

ortaya koymuslardir.

Unal (2003), Antalya’da endemik olarak bulunan Origanum ait bazi tiirlerin
biyolojik ve ekolojik yoniinden iceriklerini arastirmistir. Arastirmacinin yaptigi
calismada tiirlerin yayilma alanlar1 belirlenerek bu alanin iklim agisindan
ozelliklerini (sicaklik, nem ve yagis) bulmus ve toprak Orneginin biinye, tuz, pH,
CaCOs;, organik madde, N, P, K, Mg, Ca, Fe, Mn, Zn analizleri igslemine tabi
tutmustur. Biyolojik arastirmada bitki 6rneginin anatomik ve morfolojik ¢aligsmalari
yapilip klorofil miktar1 ve element (N, P, K, Mg, Fe, Mn, Zn) igeriklerini
belirlemistir. Bitki kisimlarinin agirlik 6l¢timleri ve tohumlarina farkli durumlarda
cimlendirme deneylerini yapmistir. Yapilan arastirmanin sonucu; O. solymicum
tirlerinin diisiik rakimlarda, {i¢ tiiriin ise (O. husnucan-baseri, O. bilgeri ve O.
minutiflorum) yiiksek rakimlarda yer aldigini gérmiis ve en genis yayilma alanina O.
minutiflorum tiiri oldugunu belirlemistir. Biiyiiklik ve yayilis yerleri sonucunda O.
solymicum tiirti harici diger tiirlerin tehlike kategorilerinin degismesi yoniinde not
diismiistiir. Sonucglara gore; [O. solymicum EN (Tehlikede=Endangered, olgiit ise
B2biii ve A2) kategori olarak tehlikede, O. husnucan-baseri tehlike kategorisi yerine
CR (Kritik Tehlikede=Kritik Tehlikede, Olgiit ise Blbiii veA4) kategori olarak
tehlikede, O. bilgeri LR(cd) (Az Tehdit Altinda, Koruma Onlemi Gerektiren=Lower
Risk, Conservation Dependent) tehlike durumu yerine VU (Zarar
Gorebilir=Vulnerable, o6lgiit durumu B2biii ve A2) tehlike durumunda ve O.
minutiflorum LR(nt) (Az Tehdit Altinda, Tehdit Altina Girebilir=Lower Risk, Near
Threatened) tehlike durumu yerine VU (Zarar Gorebilir = Vulnerable, 6l¢iit olarak

B1biii ve A3) kategori olarak tehlike durumunda oldugunu rapor etmistir.
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Sagdig vd. (2004), Tirkiye’de ticari 6neme sahip olan Origanum, Thymbra ve
Satureja tiirlerinin antimikrobiyal aktivitesine ve esansiyel yag iceriklerini
arastirmiglardir. Dort tane esansiyel yag belirlemislerdir. Ayrica esansiyel yaglarin
yiyeceklerin i¢inde bakterilerin biiyiimesini durdurdugunu ve yiyecekleri bozulmaya

kars1 korudugunu tespit etmislerdir.

Yamamoto vd. (2004), domates meyve kabugu ekstraktindan naringenin kalkoninin
anti-alerjik aktivitesini aragtirmiglardir. Domates kabugunun %60 etanol ekstraktinda
klorojenik asit ve naringenin tanimlamislardir. Bununla birlikte ekstrakt histamin
salimimini kuvvetle inhibe eden bilinmeyen bir bilesik icerdigini de belirlemislerdir.
Bu maddeyi meyve kabugundaki naringenin kalkonin (trans-2’4’6’4-
tetrahidroksikolcone) olarak tanimlamislardir. Sonu¢ olarak naringenin kalkoninin,
kabuk ekstraktinin polifenollerinin en giiclii inhibitér etkisini gosterdigini tespit

etmislerdir.

Sahin vd. (2004), Tirkiye’'nin Dogu Anadolu Boélgesi’nde bulunan O. vulgare
tiriinden elde edilen esansiyel yaglarin biyolojik aktivitesini arastirmiglardir. Sonug
olarak elde edilen verilerle farmakoloji endiistrisine énemli katkilar saglayacagini
belirlemislerdir. Ayrica gidalarin  korunmasinda da faydali olacaginm1i  not

diismiislerdir.

Chun vd. (2005), O. vulgare’den elde edilen fenolik bilesiklerin Helicobacter
pylori’ye olan etkiyi incelemislerdir. Fenolik bilesiklerin insan sagligina genellikle
yararlt etkileri vardir. Ayrica baz1 fenoliklerin antimikrobiyal ve antifungal etkileri
de bulunmaktadir. Bitkiden elde edilen fenoliklerle ¢alisma yiiriitiilmiistiir. Sonug

olarak patojenin biiyiimesini durdurdugunu gézlemlemislerdir.

Unal vd. (2005), Antalya icin endemik olan Origanum ait baz tiirlerin biyolojik
ozelliklerini arastirmiglardir. Yapilan ¢alisma sonucu tiirlerin yayilis gosterdigi yerler
belirlenmis, topragin azot analizini ve organik madde icerigini belirlemislerdir.
Tiirlerde yapilan biyolojik arastirilmalarda bitki 6rneklerinin morfolojik ¢alismalarini
yapmig; protein, hormon ve azot igerigini bulmuslardir. Aragtirmacilar ¢alismalarinin
sonucunda O. bilgeri’nin bulundugu toprakta azot ve organik madde bakimindan
diger tiirlerin bulundugu topraklara gore daha cesitli oldugunu goézlemlemislerdir.

Diger tiirlerin bulundugu topraktaki organik madde ve azot igerigi ile bitkideki
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protein ve azot igerigi arasinda bir benzerlik oldugunu teyit etmislerdir. Origanum’un
IAA, GA3, ABA ve zeatin olusturdugunu gozlemlemislerdir. Aragtirmacilarin tiirler
tizerine yaptiklar1 morfolojik ¢alismaya goére kullanilan O. solymicum’un digerlerine
gore uzun boylu, daha biiyiik brakte, kaliks, korolla ve tohumlar igerirken; O.
husnucan-baseri’nin kisa boylu, biiyiik brakte, kaliks, korolla ve tohumlara sahip
oldugu sonucuna varmiglardir. Ayrica arastirmacilar O. bilgeri ve O. minutiflorum
tirlerinin boylar1 ve brakteleri kiigiik, kaliks, korolla ve tohumlarmnin oldugunu, O.
minutiflorum’un digerlerinden farkli olarak fazla miktarda dbege sahip oldugunu ve

verimliliginin fazla oldugunu da belirlemislerdir.

Leung vd. (2006), luteolin kaynakli insan akciger skuamoz karsinom CH27 hiicre
apoptozunda antioksidan enzimlerin aktivite tutulmasini incelemislerdir. Luteolin
(3’, 4°, 5,7-tetrahidroksiflavon), Lonicera japonica’nin (Caprifoliaceae) aktif bir
bilesenidir ve anti-tiimor aktiviteleri {irettigi bildirilmistir. Calisma sonucunda
luteoline bagli CH27 hiicre apoptozuna, siiperoksit dismutaz ve katalaz gibi
antioksidan enzimlerin aktivasyonunun eslik ettigini ancak reaktif oksijen tiirlerinin
tiretimi ve mitokondriyal membran potansiyelinin bozulmasi yoluyla olmadigini

rapor etmislerdir.

Karik vd. (2007), istanbul kekigi (O. vulgare subsp. hirtum) popiilasyonlarinda farkli
bicim zamanlarinin verim ve kaliteye etkileri ilizerine c¢alismiglardir. Yaptiklari
calisma 2003-2004 yillar1 kapsamak iizere iki y1l boyunca devam etmistir. Balikesir,
Bursa ve Canakkale olmak tlizere 10 farkli lokasyondan tohum temin edilerek
yetistirilen bitkilerde kalitenin populasyona ve g¢igeklenme Oncesi, ¢igeklenme
baslangici, tam ciceklenme donemine gore degisimleri aragtirilmistir. O.vulgare
subsp. hirtum ugucu yag orani %3,2-6,5, ugucu yagda timol orant %0,2 ile 82,3,
karvakrol orani ise %1,9 ile 88,6 arasinda degisim gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica

farkli hasat zamanlarinin kalite verim tizerine etki ettigi de not edilmistir.

Ulukap1 vd. (2008), yaptiklar1 ¢alismada, Akdeniz’de endemik O.saccatum Davis;
Tiirkiye, Sicilya ve Yunanistan’da bulunan O. onites tiiriniin sahip oldugu tohumun
in vitro ve in vivo kosullarda ¢imlenme durumunu incelemislerdir. Calismalar sonucu
Origanum’un sahip oldugu tohuma farkli miktarlarda Gibberelik asit (GA3)
uygulamiglardir. Arastirmacilar, uygulamaya maruz kalan tohumlarin sisleme

serasinda ¢imlendirme dolabinda ¢imlenmeye birakilarak GAj3; c¢alismasinin
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¢imlenme olay1 iizerine etkilerini arastirmiglardir. Aragtirma sonucunda en yiiksek
¢imlenme her iki tiir i¢inde kontrol gruplarindan elde edildigini not diismiislerdir.
Cimlendirme dolabinda ve sisleme serasinda yapilan deneylerde GAjz ¢alismasinin
etkilerinin tiire ve uygulamalara gore degistigini rapor etmislerdir. Calisma
sonucunda aragtirmacilar, O. onites sahip oldugu tohumun ¢imlenmesine GAj
calismasinin gerek olmadigini fakat Tiirkiye i¢in endemik olan O. saccatum igin
kesinlikle gerekli oldugunu ve uygun dozun 10 ppm olmasi gerektigini rapor

etmislerdir.

Kilig vd. (2008), yaptiklar incelemede, Origanum cinsine ait bitkilerin ugucu yag
iceriginin tespiti ve bitki cayr yoniinden kullanilma durumunu incelemislerdir.
Ornekleri farkl1 vejetasyon donemlerinde (cigeksiz, ¢icekli ve tohumlu) olmak iizere
Elazig ve etrafindan toplamislardir. Orneklerin ugucu yaglarmin su distilasyonu
yontemi ile elde edilmis ve GC, GC-MS (Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometrisi)
teknigi ile aragtirmiglardir. 100 gr tohumlu, ¢igekli ve ¢igeksiz ornekten sirasiyla 1,
0,9 ve 1,2 ml ugucu yag alinmistir. Bitkinin farkli vejetasyon durumlarina ait ugucu
yag oOrneklerinin %89,75, %98,45, %94,20’si tespit edilmistir. Yaglardaki ana
bilesenler; y-terpinen, timol, karvakrol, a- terpinolen, metil eter, timol metil eter, p-
simen ve cis-osimen yer alirken degisik vejetasyon donemlerinde bazi bilesenlerin
kantitatif ve kalitatif olarak degisiklik gosterdigi belirlenmistir. Bunlardan a—
terpinen, p-simen, ve timol’un miktar1 tohumlu donemde arttigi, buna karsilik

karvakrol ve a—terpinolen ¢igekli donemde fazla bulundugunu not diismiislerdir.

Temel ve Tokur (2008), yaptiklar1 aragtirmada, yil olarak 1996-1998 arasinda Bati
Anadolu’da toplanan Origanum (Lamiaceae) ait 13 taksonun polen morfolojilerini
incelemiglerdir. Arastirmacilar calisma sonucunda polenlerin radyal simetrili,
izopolar ve hekzakolpat oldugunu bildirmislerdir. Polen seklinin ise O. solymicum’da
oblat sferoid olup digerlerinde suboblat oldugunu belirtmislerdir. Arastirmacilarin
calisma sonuglarina gore birkag tiirlerinde ekvator, eksen ve kutup boyutlar1 genis bir
varyasyon gostermistir. Taksonlarin bazilar1 ise Amb sekilleri ise sirkular, bazilari

ise eliptik oldugunu tespit etmislerdir.

Erecevit vd. (2009) yaptig1 arastirmada, tilkemizde yayilma alan1 olan O. vulgare L.
subsp. gracile (C. Koch) Ietswaart, baz1 diger tiirlerin antimikrobiyal yonden

caligmasini yapmuslardir. Ekstraktlarin antimikrobiyal aktiviteleri belirtmek i¢in disk
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difiizyon metodunu uygulamaya koymuslardir. Bitki ekstraktinin uygulandigi
mikroorganizmalar gelismelerini farkli oranlarda engelledigini gozlemlemislerdir (9-
20 mm). Ekstraktlarin bazilar1 ise mikroorganizmalara kars1 etki gostermedigini not

etmislerdir.

Ozkan vd. (2009), haziran - eyliil aylar1 arasinda toplanan Tiirk kekigi (O. onites)
yapraklarindaki ugucu yag bilesimi, fenolik bilesenleri ve antioksidan igeriklerini
arastirmiglardir. Yapraklarda azami ugucu yag verimi temmuz ortasinda ortaya
cikmustir. Bilesenleri karvakrol, timol, y-terpinen, p-simen, a-terpinen ve a-pinendir.
Temmuz hasadinda karvakrol en yiiksek seviyede bulunurken en fazla ekstrakte
verimi eyliil ayinda not edilmistir. Hasat yapilan erken yaprak (Haziran) hasatinda
ise elde edilen yaglar, serbest radikal stipiirme aktivitesinde %50 oraninda inhibisyon
saglayan diisiik konsantrasyon ve diisiik / antioksidan kapasitesinde yiiksek diizey
ifade eden en yiiksek oksitleyici yetenege sahip oldugunu belirtmislerdir. 10 tane
fenolik bilesik teshis edilip ve ana bilesenler rosmarinik asit ve asesetin olarak
bulmuslardir. Rosmarinik asit ve asesetin maksimum olarak sirasiyla temmuz ve

haziran aylarinda hasat edildigini de belirtmislerdir.

Tuncel vd. (2010), yaptiklar1 arastirmada, Kaz Daglari’'ndan toplanan Sideritis
trojana, Salvia tomentosa, O. vulgare subsp. hirtum, Lavandula stoechas subsp.
stoechas, S. athoa, Mentha pulegium, Abies nordmannia subsp. equi-trojani
kozalagi, Hypericum perforatum, Achillea nobilis subsp. sipylea ve M. spicata
bitkilerinin fenolik asit kompozisyonlariin yiiksek performansli sivi kromatografisi
ile belirlenmesi lizerine ¢alismislardir. Bu bitkilerden gallik, protokatesik, p-
hidroksibenzoik, vanilik, kafeik, klorojenik, sirinjik, p-kumarik, ferulik, okumarik,
rosmarinik ve trans-sinamik asitler tespit edilmistir. HPLC ile gradiyent sistemde,
280 nm dalga boyunda ve i¢ standart olarak propil paraben kullanilarak fenolik
asitler arastirtlmistir. Rosmarinik asitin en sik bulunan fenolik oldugunu rapor
etmislerdir. Sonug olarak O. vulgare subsp. hirtum ve S. tomentosa’nin fenolikge
zengin, A. nordmannia subsp. equitrojani kozalaginin ise fenolikge en fakir oldugu

taraflarinca tespit edilmistir.

Evren vd. (2011), esansiyel yaglarin, presleme ya da distilasyon yoluyla bitkilerden
veya bazi kisimlarindan elde edilen komplekslere bakmislardir. Bu bilesiklerin cogu

monoterpenler ve seskiterpenler ve terpenoidler (Isoprenoidler) oldugunu
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gozlemlemislerdir. Diterpenleri, diisilk molekiil agirlikli alifatik hidrokarbonlari,
aldehitleri, asitleri, alkolleri, asiklik esterleri, kumarinleri ve fenilpropanoidlerin

homologlarini da barindigin1 tespit etmislerdir.

Ibrahim vd. (2012), kiiltiir ve yabani O. syriacum’un toprak iistii kisimlarindan
hidrodistillasyonla izole edilen ugucu yaglarin kimyasal bilesimini, gaz kromatografi
ile analiz etmislerdir. Terpinene, p-simen ve f-karyofiligin antimikrobiyal aktiviteleri

hemen hemen ¢ogu mikroorganizmalara kars1 etkili oldugunu bildirmislerdir.

Tai vd. (2012), vanilik asit esterlerinin antioksidatif 6zelliklerini ¢oklu antioksidan
testleri yaparak incelemislerdir. Vanilik asit esterlerinin antioksidatif 6zellikleri iyi
bilinen antioksidanlar, vanilik asit ve troloks ile karsilastirmak igin ¢oklu analizler
kullanilmistir. Model radikalleri olarak DPPH, galvinoksil ve ABTS katyon (ABTS
(+ +)) tiplerini tercih etmislerdir. Metil vanillat, etil vanillat ve butil vanillat, ABTS (¢
+) stipiirme analizinde troloksdan daha giiglii aktivite gosterdigini, DPPH radikal ve
galvinoksil radikalin ise siipliriicii deneylerinde higbir aktivitesinin olmadigini
gozlemlemislerdir. ORAC deneyi ve bir oksidatif hemoliz inhibisyon deneyi
(OxHLIA) ile durumu degerlendirmislerdir. Sonug olarak vanilik asit esterlerinin
serbest radikal kaynakli biyomembran hasarina karsi koruyucu etkisinin oldugunu

tespit etmislerdir.

Ozcan vd. (2012), yaptiklar1 galismada, O. vulgare yapraklarindan elde edilen ugucu
yagi GC-MS ile analiz etmislerdir. Iki bolgenin (Biiyiikeceli ve Delikkaya) yaglari
sirasiyla %99,4 ve %99,5 olarak tanimlanan 28 bilesen tespit etmislerdir. Ana
bilesenleri karvakrol %51,4 ve %63,3, linalool %28,3 ve %2,3, y-terpinen %6,0 ve
%9,9 ve p-simen %4,8 ve %8,7°dir. Yaglar agirlikli olarak oksijenlenmis

monoterpenoidler ve monoterpenoid hidrokarbon igerdigini bulmuslardir.

Brada vd. (2012), Cezayir’den O. majorana ve O. floribundum’un toprak istii
kisimlarinin hidrodisilasyon ile izole edilen ugucu yaglarin bilesenleri GC ve GC-MS
ile incelemislerdir. Yaglar sirasiyla %93,3 ve %88,9’unu olusturan toplam otuz sekiz
ve otuz yedi bilesen tespit edilmistir. O. majorana yagi bilesenleri olarak /-
karyofilen %26,0, a-terpinolen %14,7, y-terpinene %10,9 ve sabinen %9,5 igerdigini
bulmuslardir. O. floribundum’un ugucu yagi i¢indeki baslica bilesikler p-terpinene

%34,1, p-simen %27,6 ve karvakrol %9,6 oldugunu tespit etmislerdir.
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Farhat vd. ( 2012), yaptiklar1 ¢alismada, Suriye kekik (O. syriacum Lamiaceae) ait
bitki materyallerini  Arabsalim- Giiney Liibnan tarafindan 2010 yilinda
toplamislardir. Bitkide ¢ok hiicreli ortiicii trikomlarin (510 um x 18,47 um) ve sekiz
hiicrenin bulundugu peltat salgi bezlerinin ( 87,95 um) ¢ok yogun kiimelerin
varligint gozlemlemislerdir. Esansiyel yagi, SPhC 1997’ye gore hidrodistillasyon
kullanilarak izole etmisler ve nicellestirmislerdir. Ugucu yagin icerigi 95 ml/ 1000 g,
ayrica yapraklarda belirlenen iki baskin bilesen, karvakrol %78,4 ve timol %17,9

olarak tespit etmislerdir.

Koése vd. (2013), Tirkiye i¢in endemik olan O. bilgeri’nin ugucu yagin kimyasal
bilesimi ve antimikrobiyal aktivitesini arastirmiglardir. Ugucu yag hidrodistilleme
yoluyla elde edilmistir. Ugucu yag bilesenleri, Gaz Kromatografisi-Kiitle
Spektrometresi (GC-MS) ile analiz edilmistir. Ugucu yagm bileseni arasinda
karvakrol %84,8, p-simen %4,0 ve p-terpinen %3,3 bulunmustur. Ugucu yagin
antimikrobiyal aktivitesi disk difiizyon, minimum inhibisyon konsantrasyon (MIC)
ve minimum bakterisit konsantrasyon (MBC) yontemleri kullanilarak standart
kontrol ve direngli suslara kars1 aragtirmiglardir. Ugucu yag, P. aeruginosa disindaki
tiim test edilmis patojen bakterilere karsi ¢ok giiclii antimikrobiyal aktivite gosterdigi

not diigmiislerdir.

De Falco vd. (2013), yaptiklar1 arastirmada, O. vulgare subsp. vulgare bitkisinin
farkli mekansal dagilimi (tek ve cift sira) altindaki bitkisel yag iiretimini, kimyasal
kompozisyonunu ve biyolojik aktivitesini aragtirmayr amaglamiglardir. Bu faktor
bitkinin biiylimesini, toprak ortiisiinii, taze biyokiitle, ucucu yag miktar1 ve bilesimini
etkiledigini gormiislerdir. Hidrodistillasyonla elde edilen yaglarin kimyasal bilesimi
GC ve GC-MS ile tam olarak karakterize etmislerdir. Tek sira halinde yetistirilen
bitkilerden elde edilen yag sabinence zengin, ¢ift sira halinde yetisen bitkilerde de
osimenlerce daha zengin oldugunu bulmuslardir. Esansiyel yaglar 6zellikle gram

pozitif patojenlere kars1 antimikrobiyal etki gosterdigini tespit etmislerdir.

Zagorchev vd. (2013), protein ve protein olmayan tiyol bilesiklerinin abiyotik stresin
bitki toleransina gére dnemi iizerinde durmuslardir. Ilk olarak sistein ve metiyonin
amino asitlerinin rollerini tartismislardir. Ardindan bitki stres tepkisinde, oksidatif
sinyallemede ve glutatyonla ilgili enzimlerin merkezi bir rol oynayan diisiik

molekiiler agirlikli tripeptit, tiyol glutatyonu kapsamli bir sekilde takip etmislerdir.
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Glutatyon redoks durumuna, fitoselatin ve glutatyonun hiicre dongiisiiniin
diizenlenmesindeki roliine Gzellikle dikkat etmislerdir. Bitki tiyollerinin abiyotik
stres toleransina dahil edilmesi igin kisa bir genel bakisim1 ve gelecekteki bakis

acilarini not diismiislerdir.

Kiigiikboyact vd. (2014), Origanum haussknechtii Boiss’in su ve metanol ile
ekstraktlarinin antioksidan aktivitesini belirlemislerdir. Bitkinin su ve metanol
ekstraktlari, 2,2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH) radikal siipiiriicii, troloks esdeger
antioksidan kapasitesi (TEAC) ve tiobarbitiirik asit (TBA) analizleri ile lipid
peroksidasyonunun  inhibisyonundaki  antioksidan  kapasiteleri ~ acisindan
degerlendirmiglerdir. Buna ek olarak her iki oOziitteki toplam fenolik igerik
spektrofotometrik yontem uygulanmiglardir. Bitkinin her iki 6ziitiiniin de referans
maddelere kiyasla DPPH radikal siipiirme aktivitesine sahip oldugu gosterilmis,
ancak metanol Oziiniin (IC50 = 1,22 + 1,25 mg / mL) daha belirgin oldugu
bulunmustur. TEAC testinde metanol 6ziitii, su 6ziinden daha yiiksek antioksidan
kapasitesi gosterdigini; TBA yonteminde ise metanol 6ziitii (IC50 = 23,62 + 2,42 pg
/ mL), propil galat’a kiyasla su 0Oziitiine goére lipid peroksidasyonu iizerinde daha

yiiksek onleyici etkinlik gosterdigini bulmuslardir.

Grondona vd. (2014) yaptiklar1 ¢alismada, O. vulgare’den izole edilen ugucu yagin
biyoaktivitesini arastirmiglardir. Bir fare-hava yolu inflamasyon modelinde in vivo
anti-inflamatuar 6zellikleri ve in vitro antimikrobiyal aktivite, Allium cepa tizerinde
anafaz-telofaz iizerinde genotoksisite ve A549 kiiltiir hiicrelerindeki sitotoksisitesi /
yasayabilirligi lizerinde analiz yapmuslardir. Gram (+) ve (-) suslarma karsi

antimikrobiyal aktivite sundugunu bulmuslardir.

Giileg vd. (2014), Tunceli’den toplanan O. acutidens’in ugucu yagmin kimyasal
bilesimini GC ve GC-MS ile analiz etmislerdir. Bitkinin esansiyel yagi, metanol
Oziitii ve ugucu yaginda antimikrobiyal aktiviteye sahip olan karvakrol %61,8, p-
simen %15,5 ve timol %12,7 ana bilesen olarak bulunmustur. Bitkinin ugucu yagi
icin bakteri suslarinin ortalama inhibisyon zonlar1 28,0 = 1,2 ve 36,7 = 0,7 mm
arasinda degistigini, bitkinin metanol ekstraktinin ise (10 uL ve 20 uL) bakteri
suslarina kars1 inhibisyon zonlari, sirasiyla 8,7 = 0,7-11,0 = 0,6 mm ve 12,7 + 0,67-

2,27 £ 1,3 mm araliginda oldugunu bulmuslardir. Sonuglarin hem metanol ekstrakti
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hem de yaginin ugucu balik patojenlerine karsi potansiyel antibakteriyel maddeler

olarak degerli olabilecegini tespit etmislerdir.

Kizil vd. (2014), bitkilerin ugucu yaglar1 hidrodistilasyon yontemi ile elde
etmiglerdir. Coklu antibiyotige direngli bakteriler de dahil olmak {izere
mikroorganizmalara karsi ugucu yaglarin antimikrobiyal aktiviteleri disk difiizyon
yontemi kullanilarak aragtirmiglardir. Bu ¢aligmada kullanilan ugucu yaglarin hepsi
cok direngli suslar1 igeren gram-pozitif ve gram-negatif bakterilere kars1 ¢ok etkili
oldugu goriilmiistiir. Test edilen ugucu yaglarin hepsi 6zellikle Streptococcus’a karsi
etkili oldugunu belirlemislerdir. Satureja hortensis’in ugucu yaglari ile maksimum
antimikrobiyal aktivite gdzlenmistir. Ugucu yaglarin antimikrobiyal etkinlikleri tiire
gore degismistir. Aslinda bazi kekik tiirlinlin ucucu yaglart farkli diizeylerde
antimikrobiyal aktivite goOstermistir. Antioksidan aktivite sonuglari inhibisyon
yiizdelerinin %28,32 ile %94,55 arasinda bulmuslardir. Ugucu yaglar arasinda O.
vulgare en diisiik antioksidan kapasitesi %28,32, S. hortensis en yiiksek antioksidan

kapasitesi %94,55 oldugunu tespit etmislerdir.

Xiaoying vd. (2014), yaptiklar1 arastirmada, Cin ve Pakistan’in alti farkli {iretim
bolgesinden topladiklar1 O. vulgare 6rnekleri bir alev iyonizasyon dedektorii (GC-
FID) ile donatilmis gaz kromatografisi ile analiz etmislerdir. Ucucu bilesenleri de
gaz kromatografisi-kiitle spektroskopisi (GC/MS) ile incelemislerdir. Uretim alaniin
ucucu yagmin verimi %0,1-0,7 arasinda degistigini tespit etmislerdir. Oksijenlenmis
monoterpenlerin smifi tim ugucu yaglarda baskin oldugu gozlemlenmistir. Bununla
birlikte S5 ve S6 numuneleri, yiiksek seskiterpen hidrokarbon igerigine %33,7 ve
%43,7 sahipken S6 numunesi oksijenli seskiterpen %32,9 iizerine yiiksek oldugu
taraflarinca bulunmustur. Bitkinin kiimeleme analizi, temel yag bilesenlerine gore
karakterize edilen ii¢ alt gruba ayrilmistir. Bu calismada kalite kontrolii, kaynak
optimizasyonu ve klinik tedavilerin temelini olusturan alti1 {iretim alani arasinda

ucucu yagin bilesim farkliliklarin1 gézlemlemislerdir.

Hatipi vd. (2014), yaptiklar1 g¢alismada, yabani O. vulgare’nin ugucu yaginin
kimyasal bilesimini analiz etmiglerdir. Bu bitki tiiriiniin on iki 6rnegi Kosova’daki
farkl1 yerlerden toplamiglardir. Esansiyel yagi su distilasyon yontemi ile ekstre edilip
ve daha sonra gaz kromatografisi-kiitle spektrometresi ile analiz etmislerdir. Ugucu

yagin verimliligi, kurutulmus agirhigin %0,41 ve %0,82°si arasinda degismistir.
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seskiterpenler %6,1-%37,06, monoterpenler %1,73-%35,18, oksijene monoterpenler
%6,88-%36,06, oksijene seskiterpenler %2,49-%43,44, sineol %1,31-%13,54,
karyofililen oksit %0,18-%38,05, p-karyofilen 9%0,48-%14,0, p-simen %1,27-
%19,62, a-terpineol %1,05-%19,23 ve germakren-D %0,35-%16,09 ana bilesenlerini

belirlemiglerdir.

Ozderin vd. (2014), Tiirkiye’de énemli olan ve Lamiaceae familyasinda yer alan baz
tiirlerin  esansiyel yag oranlar1 ve kompozisyonlarinin  belirlenmesini
planlanmiglardir. Mugla-Ula’da 2009 yilinda toplanan bitkiler uygun durumlarda
kurutulmus ve clevenger aparati ile hidrodistilasyon cihazinda yaklasik olarak 3 saat
streyle distilasyona tabi tutmuslardir. Yiizde olarak esansiyel yaglar1t tespit
etmislerdir. Esansiyel yaglarin bilesenleri GC-MS cihazinda uygulamaya
koymuslardir. Analiz sonuglarmma gére ugucu yag oranlar1 ve en etkili bilesen, T.
cilicicus’un %0,3, mL en etkili bileseni; a-terpineole %12,80, T. longicaoulis subsp.
longicaoulis var. subisophyllus’un ugucu yag orant %1,1 mL ve etkili bilegeni timol
%21,73, Thymus spicata ugucu yag orami %2,2 mL en etkili bileseni karvakrol
%70,16, O. onites ugucu yag oran1 %3,5 ml en etkili bileseni karvakrol %56,05, O.
vulgare subsp. hirtum’un %2,3 mL ve en etkili bileseni karvakrol %45,27,
Coridothymus capitatus 'un %2,1 mL en etkili bileseni sineol %27,02 oldugunu rapor

etmislerdir.

Dghaim vd. (2015), yaptiklar1 ¢alismada, Birlesik Arap Emirlikleri’nde yaygin
olarak tiiketilen bitkilerdeki agir metal konsantrasyonunun belirlenmesi {izerine
caligmiglardir. Maydanoz (Petroselinum crispum), feslegen (Ocimum basilicum),
adagay1 (Salvia officinalis), kekik (Origanum vulgare), nane (Mentha spicata), kekik
(Thymus vulgaris) ve papatya (Matricaria chamomilla) toplam 81 6rnek Dubai’deki
yerel pazardan satin alinmis ve kadmiyum, kursun, bakir, demir ve ¢inko igerigini
analiz etmislerdir. Numunelerin ¢6zlinmesi i¢in mikrodalga destekli sindirim
uygulanmig ve agir metal konsantrasyonu Atomik Absorpsiyon Spektrometresi
(AAS) kullanilarak belirlemislerdir. Konsantrasyon araliklari; kadmiyum i¢in 0,1—
11,11 mg/kg, kursun i¢in 1,0-23,52 mg/kg bakir i¢in 1,44—156,24 mg/kg, ¢inko igin
12,65-146,67 mg/kg ve demir igin 81,25-1101,22 mg/kg olarak tespit etmislerdir.

Sonug olarak analiz edilen bitkilerin ¢ogunun Diinya Saglik Orgiitii (WHO) niin izin
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verilen smirlarin1 (PL) asan giivenli olmayan agir metal seviyeleri igerdigini rapor

etmislerdir.

Bokov vd. (2015), Tiirkiye giineydogusundaki O. onites elde edilen ugucu yagin
kimyasal bilesimi gaz kromatografisi/kiitle spektrometresi ile incelemislerdir. 70’den
fazla madde tespit etmislerdir. Bu bolgeden kekik 6zii yagi, mentan biyosentetik
tiiriine ait timol ve karvakrol %75,72 dahil fenolik bilesiklerin yiliksek bir igerigi ile
karakterize edilmistir. Ek olarak ugucu yag, linalool %4,42, p-simen %3,36, borneol
%2,35, 4-terpineol %1,74, bisabolen %1,24, anetol %1,12, karyofilen oksit %1,10, p-
karyofilin %0,68, p-terpineol %0,55, karpon terpinene %0,44, o-asetiltiyol %0,43 bu
bilesiklerin ugucu yag iceriklerinde yiiksek oranlar goz Oniline alindiginda Tiirk
kekik, siyah-toprak olmayan bdlgeler i¢in umut verici bir aromatik bitki olarak daha

ileri ¢alismalar i¢in 6nerilebilir oldugunu belirtmislerdir.

Verma vd. (2015), yaptiklari c¢alismada, O. majorana’nin esansiyel yag
muhteviyatindaki ve kompozisyonundaki degisiklikleri hasat sonrasi kurutma/
depolama esnasinda degerlendirmek icin Hindistan’nin Uttarakhand eyaletinin
engebeli bolgesinde bir deney gercgeklestirmislerdir. Distilasyondan 6nce golge ve
tarla kosullarinda mercan kosk bitkisinin kurutulmasi sonucu esansiyel yagin %11,1
oraninda arttigin1 gozlemlemislerdir. Toplam yag bilesimlerinin %93,23-98,81’ini
temsilen yirmi yedi bilesen, GC/FID ve GC/MS teknikleri kullanilarak
tanimlamiglardir. Yagin baslica bilesenleri cis-sabinene hidrat %20,23-%46,27,
terpinen-4-ol %9,32-%23,43, y-terpinene %5,67-%13,76, a-terpinene %2,98-%8,38,
sabinen %8,17, trans-sabinen hidrat %5,01-%7,34 ve o-terpineol %3,41-%4,17 cis-
sabinene hidrat miktari, golgelik kurutmasi ve ardindan golge kosullarinda

depolamada %37,05’den %20,23’e azaldigin1 bulmuglardir.

Ozkan ve Ozdemir (2016), Ovacik Dag beldesinde bulunan O. onites ve Salvia
tomentosa (Biiylik cicekli adagayi) tiirlerinin yerlesmesinde etkili olan durumlari
belirlemek i¢in yapmislardir. Calismada 92 6rnek alan her bir ana 6rnek igerisinden
de 9 alt 6rnekten ise 828 Ornek veri amaciyla bir araya getirilmistir. Potansiyel
dagilim modellerini elde etmek i¢in siniflandirma agaci yontemi kullanilmistir.
Siniflandirma agaci modelini O. onites i¢in radyasyon indeksi, topografik pozisyon
indeksi, yiikselti ve sicaklik indeksi degiskenleri ve S. tomentosa igin de yiikselti ve

topografik pozisyon indeksi degiskenleri olustugunu gézlemislerdir.
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Kilig ve Ozdemir (2016), yaptiklar1 ¢alismada, on bes farkli O. vulgare subsp.
gracile popiilasyonunun st kisimlari esansiyel yag bilesimleri arasindaki
degiskenliginin saptanmasi i¢in arastirmada bulunmuslardir. Tim popiilasyon
orneklerinin ana bilesenleri olarak farkli miktarlarda timol, karvakrol, y-terpinene ve
p-simen tespit etmislerdir. Kiiciik farkliliklar haricinde neredeyse tiim
popiilasyonlarin temel yag igeriginin ayni oldugunu ve en bol bilesenin timol ve

karvakrol oldugunu tespit etmislerdir.

Pinderpal vd. (2016), yaptiklar arastirmada, O. majorana’nin tohum ekstraktlarinin
antioksidan ve serbest radikal temizleme potansiyelini degerlendirmislerdir. Toplam
fenolik icerik (TPC) ve yogunlastirllmig tanen igerigi (CTC) korelasyonuna
bakmiglardir. O. majorana tohumlarindan 45 °C’de 45 dakika biyoaktif bilesikler
c¢ikarmak ic¢in etanol, metanol, aseton ve kloroform kullanmislardir. Metanol
ekstraktinda antioksidan potansiyeli olan azami biyoaktif bilesik miktar1 (1,18 mg
GAE/g) gozlendiginden, diger solventlere kiyasla metanol onemli bir ekstraksiyon
¢oziiclisti gibi goziiktiigiinii gérmiislerdir. Tohumlarda toplam fenolik bilesik Folin-
Ciocalteu reaktifi (FC reagenti) yontemi kullanilarak degerlendirmislerdir.
Tohumlarda bulunan toplam fenolik bilesikler 0,10-1,18 mg gallik asit esdegeri/g
kuru agirlik bazinda (mg GAE/g) araliginda oldugu not edilmistir. HPLC ¢aligsmasi,

katekin, sinnamik asit, gallik asit ve askorbik asit varligin1 dogrulamislardir.

Belgiizar ve Yanar (2016), yaptiklari ¢alismada, Origanum bazi tiirlerinden elde
edilen ugucu yaglarin Botrytis cinerea ve Clavibacter michiganensis subsp.
michiganensis tizerindeki etkisinin belirlenmesini amaglamislardir. Bitki tiirlerinden
elde edilen ugucu yaglar; 0,05, 0,1, 0,2, 0,3, 0,4 ve 0,5 ul/ml dozlar halinde, patates
dekstroz agar (PDA) ve King B besi yerlerine katilmistir. B. cinerea’ya ait 5 mm
miselyum diskleri PDA besi yerlerine, 106 hiicre/ml yogunlugunda hazirlanan C.
michiganensis subsp. michiganensis siispansiyonu ise King B’ye ekilmistir. Kontrol
grubu olarak ugucu yag icermeyen PDA ve King B besi yeri kullanilmistir. PDA’lar
25°C’de, King B’ler 28°C’de inkiibasyona birakilmistir. Her uygulama ii¢ tekerriirlii
olarak yiiriitiilmiistiir. Yedi giinliik inkiibasyon siiresi sonunda fungusun miselyum
caplar Olgiilmiis ve ii¢ giin sonra da bakteri koloni sayimlar1 yapilmistir. Calisma
sonucunda elde edilen verilere goére M. piperita, M. dumetorum, M. spicata ve L.

citriodora tiirleri B. cinerea tizerinde etkili olmazken O. vulgare, O. syriacum ve O.
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onites tiirlerinin 0,4 ve 0,5 pl/ml dozlar1 patojenin miselyum gelisimini %93,82
engellemistir. O. vulgare ve L. citriodora tiirlerinin 0,2, 0,3, 0,4 ve 0,5 ul/ml dozlari,
O. syriacum ve O. onites tiirlerinin 0,3, 0,4 ve 0,5 pl/ml dozlar1 C. michiganensis
subsp. michiganensis’in gelisimini tamamen engellemistir. Calismanin ikinci
bolimiinde O. vulgare, O. syriacum, O. onites ve L. citriodora ugucu yaglari ile doz
Olglim testleri yapilmistir. Bu ugucu yaglarin B. cinerea ig¢in hesaplanan LC50
degerleri sirasiyla 0,094, 0,120, 0,148 ve 0,392 ul/ml olurken, bu degerler C.
michiganensis subsp. michiganensis’de 0,163, 0,122, 0,122 ve 0,07 pl/ml olmustur.
Sonuglar bu dogal materyallerin sentetik pestisitlerin yerine etkili bir alternatif olarak

kullanilabilme potansiyeline sahip oldugunu belirlemislerdir.

Majeed vd. (2016), yaptiklar1 calismada, merkezi kompozit donebilen tasarima
(CCRD) dayanan tepki yiizeyi metodolojisi (RSM), O. vulgare yapraklarindan
antioksidan bilesiklerin ekstraksiyonu ve optimum kosullar1 belirlemek igin
kullanilmislardir. Metanol (%70, %80 ve %90), ¢oziinen: ¢oziicli oran1 (1: 5, 1: 12,5,
1:20), ekstraksiyon zamani (3 deneysel tasarim) olmak tizere dort siire¢ degiskeni ii¢
diizeyde degerlendirilmis (4, 10, 16 saat) ve ¢dziinen madde boyutu (20, 65, 110
mikron)’dur. RSM’yi1 kullanarak, ekstraksiyon protokoliiniin optimizasyonunu
tahmin etmek i¢in ¢oklu regresyon analiziyle karesel bir polinom denklemi elde
edilmistir. Varyans analizi (ANOVA) uygulanmis faktorlerin ve etkilesimlerinin
belirgin etkisi %95 giiven araliginda test edilmistir. Antioksidan 6ziitii (AE) verimi,
¢Oziicli bilesimi, ¢oziicli/¢oziicii oran1 ve zamanindan 6nemli 6l¢iide etkilenmistir.
Maksimum AE, metanol (%70), siv1 katt oran1 (20 °C), zaman (16 saat) ve partikiil
boyutu (20 mikron) {izerinde elde edilmistir. Bu sekilde elde edilen tahmini degerler,
modelin uygunlugunu gosteren deneysel degere daha yakin oldugu goézlemlenmistir.
Calistirma 25 (metanol: su 70:30, ¢ozilinen: ¢oziicii 1:20, ekstraksiyon zamani 16 saat
ve ¢Ozlinmiis parcacik boyutu 20), en yiiksek TP icerigini (gallik asit esdegerleri
olarak ol¢iilen 18,75 mg / g kuru madde) ve DPPH radikal siipiirme (IC50 5,04 pg /
mL). Bu calismanin sonucunda TP igerigi ile DPPH radikal siipiirme aktivitesi
arasinda iyi korelasyon oldugunu tespit etmislerdir. Calismanin sonuglari, fenolik
bilesiklerin TP igerigi ile DPPH radikal temizleme etkinligi arasinda iyi bir
korelasyon gosterdigi gibi serbest radikallerin giiglii temizleyicileri oldugu not

edilmistir.
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Edwards vd. (2017), oksidatif metabolitlere aracilik eden kurkumin’in
antienflamatuar aktivitesine bakmislardir. Hiicreleri reaktif metabolitlerden koruyan
glutatyon biyosentezinin inhibisyonu, kurkumin kuvvetini arttirdigini ve hiicrelerdeki
kurkumin-glutat katkilarinin  miktarin1  azalttigin1  gormiislerdir. Kurkumin’in
biyoaktivasyonu, in vitro olarak kolayca meydana geldigini, bu da cok gesitli
hiicresel hedefleri agiklayabilir ancak biyoaktivasyon in vivo olarak yetersizse
simdiye kadar kurkumin ile yapilan c¢alismalarindaki sonugsuz sonuglarin

aciklanmasina yardimci olabilecegini ongormiislerdir.

Soénmezdag vd. (2017), Lamiaceae ailesinin bazi Onemli {yelerinin aroma
kompozisyonunu karakterize etmek igin ¢alismislardir. Salvia officinalis, Lavandula
angustifolia ve Mentha asiatica’nin aroma bilesenleri, diklorometan ile temizleme ve
tuzak teknigi ile ¢ikarildiktan sonra gaz kromatografi-kiitle spektrometresi (GC-MS)
teknigi ile analiz etmislerdir. S. officinalis, L. angustifolia ve M. asiatica’da sirasiyla;
asitler, alkoller, aldehitler, esterler, hidrokarbonlar ve terpenler dahil toplam 23, 33
ve 33 aroma bilesimi bulunmustur. Leyal asetat, esterler arasinda tiim numunelerde

tespit edilen tek ve en dnemli ester bilesigi oldugu taraflarinca goriilmiistiir.

Morshedloo vd. (2017), yaptiklari ¢alismada, uzun siireli su baskisi altinda Iran
kekiginin temel yag ve gen ekspresyon yolundaki varyasyonunu belirlemek i¢in O.
vulgare’nin (subsp. virens ve subsp. gracile) iki yerli alttiirinii ¢alismiglardir.
Yetistirilen bitkiler stres yok, hafif stres ve orta derecede stres olmak iizere {i¢ su
stres kosulu uygulamislardir. Calisilan alttiirler, su stres kosullar1 altinda esansiyel
yag igerigi, kompozisyonlar1 ve gen ekspresyon modellerinde 6nemli farkliliklar
goriilmiistiir. O. vulgare subsp. p-karyofilen miktar1 suyun stres kosullari altinda
onemli Olclide artmistir. Gen ekspresyon c¢alismalari, yukaridaki bulgular
desteklemis, terpenoid Onciillerin geranil pirofosfat (GPP) ve farnesil pirofosfatin
(FPP) biyosentezini etkileyen iki farkli yol oldugunu gostermislerdir. O. vulgare
subsp. gracile, HMGR, Ovtps2 ve CYP71D180 transkriptleri hafif ve orta dereceli su

stresi kosullarinda regiile edildigini belirlemislerdir.

De Mastro vd. (2017), yaptiklar1 incelemede, Italya’nin giineyinde Calabria
bolgesinde toplanan O. vulgare’ye ait 25 6rnekte ugucu yag analizi yapmuslardir.

Kantitatif ve Kalitatif veriler ugucu yag oraninin araligini %>5,10 ile 0,96 arasinda
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oldugunu tespit etmislerdir. Ugucu yagin kimyasal bilesenlerinde iki ana grup ii¢ tane

de alt grup belirlemislerdir. Karvakrol, timol ve y-terpinen tespit etmislerdir.

Bouyahya vd. (2017), endemik O. compactum’un hidrodisilasyonla ¢ikarilan ugucu
yaglarin  kimyasal ve antioksidan aktivitelerini ii¢  fenolojik  evrede
degerlendirmislerdir. Ugucu yaglarin  GC/MS analizleri, agirhikli  olarak
oksijenlenmis monoterpenler %49,4-%62,975 ve hidrokarbon monoterpenleri
%31,815-%43,632 tarafindan temsil edilen 37 bilesenin varliim1 ortaya
cikarmiglardir. Karvakrol, timol, p-simen ve y-terpinen ugucu yaglarin ii¢ fenolojik
evredeki baslica bilesenleridir. Antioksidan aktivitesi, DPPH serbest radikal siiptirme
Kabiliyeti ve giicii azaltarak hesaplamiglardir. Ilerleyen safhadan elde edilen
esansiyel yaglar, sirastyla DPPH ve azaltici gii¢ analizi ile ortaya ¢ikan 172,87 + 5,38
pg / mL IC50 degerleri ve IC50 = 53,28 + 2,64 ng / mL ile en yiiksek antioksidan
kapasitesini gostermistir. Antibakteriyel etkinlik, mikro titrasyon deneyi ile
minimum etkili konsantrasyon (MIC) ve minimum bakterisid konsantrasyon (MBC)
kullanilarak patojenik suslara kargsi test etmislerdir. Hareketsiz ve durgun asamadaki
gerekgeler Proteus mirabilis’e karsi inhibisyon ¢ap1 43 + 2,12 ve 47 £+ 2,73 mm olan
belirgin antibakteriyel aktiviteleri gostermistir. Ayrica en iyi antibakteriyel etki, S.
aureus MBLA’ya (MIC = MBC =%0,0312) kars1 baslangic sathasindaki esans

yagiyla olusturulmustur.

Busatta vd. (2017), hidrodistillasyon ve stiperkritik CO ile elde edilen O. majorana
ve O. wvulgare wugucu yaglarmin kimyasal profil degerlendirmesini ve
karsilagtirmasini yapmuslardir. Siiperkritik CO; ile elde edilen O. majorana ve O.
vulgare esansiyel yaglarinin verimi, hidrodistillasyona gore daha yiiksek oldugunu
bulmuslardir. Her iki ugucu yag benzer kimyasal profiller sunmustur. Ana bilesim
hidrodistilleme ile elde edilen ugucu yagda terpinen-4-ol ve siiperkritik CO ile elde
edilen esansiyel yagda cis-sabinene hidrat, her iki tiire karsilik gelmistir.
Hidrodistillizasyon yontemi stiper kritik ekstraksiyonla baglantili olarak ekstraksiyon

fraksiyonlar1 arasinda daha yiiksek nicel farkliliklar gosterdigi bildirilmistir.

Temerdashev vd. (2017), yaptiklari ¢alismada, Lamiaceae familyasina ait bazi
tiirlerde fenolik icerikler elde etmislerdir. Sifali bitki o6rnekleri kafeik asit 0,19-0,62
mg/g ve rosmarik asit 4-23 mg/g igermektedir. En yiiksek rosmarik asit igerigi 23

mg/g O. vulgare. ve en diisik 4 mg/g Thymus serpyllum L.’de bulunmustur. O.

30



vulgare 6zleri, en ¢ok miktarda fenolik bilesik igerdigini; bunlardan rosmarik asit ve
luteolin-7-0-f-D-glukuronid ana bilesenler iken Protokatesik, 3-O-kafeoilkinik ve

kafeik asitler kiiciik bilesenler oldugunu tespit etmislerdir.

Toker vd. (2017), bes farkli distilasyon siiresinin (10, 20, 30, 60, 120 dakika) ugucu
yag tlizerine etkisini incelemislerdir. Elde edilen sonuglar, ucucu yag miktar1 ve
bunlarin bilesimlerinin distilasyon siirelerine gore onemli dlgiide etkilendigini (p
<0.05) tespit etmislerdir. Her bir uygulama gbéz oniine alindiginda, ugucu yaglar
%0,12°den %3,11°e degistirdigini ve kaynatmanin bagslangicindan 10 dakika sonra
toplam yagin %50’sinden fazlasi ekstrakte edilmistir. GC-MS / FID tarafindan
tanimlanan %99’dan fazla 28 bilesen tespit edilmistir. Ana bilesen karvakroldur ve
distilasyon siirelerine bagli olarak %62,60 ile %86,40 arasinda degistigi
gozlemlenmistir. Diger ana bilesenler ise p-Simen, jy-terpinen ve borneol
miktarlarinin ise sirasiyla %4,29-%8,07, %1,72-%5,12 ve %0,27-%5,33 arasinda

degistigi bulunmustur. Ucucu yag verimi ve yiiksek karvakrol igerigi i¢in en uygun

zaman olan 60 dakika distilasyon oldugunu géstermislerdir.

Ghezzi vd. (2018), bu ¢alismada, hallosit (Hal) nanotiipleri, gida endiistrisi i¢in aktif
ambalajlamada kullanim1 agisindan salisilik asit (SA) i¢in nano-kaplayicilar olarak
kullanilmistir. Hal / SA sistemi, Hal siispansiyonlarini tiirbidimetri ile stabilize etme
kabiliyeti, UV spektroskopisi ile sudaki salinma kinetigi ve P. fluorescens IMA
19/5’e kars1 izotermal mikro kalorimetri (IMC) ile antibakteriyel aktivitesi agisindan
arastirmalar yapilmistir. Hal / SA sistemi, Hal siispansiyonunu suda stabilize etmeye
ve SA’y1 kontrollii bir sekilde 50 saatin iizerinde serbest birakmaya neden oldugu
goriilmiistiir. Hal / SA tarafindan salmman SA, muhtemelen reaksiyon kabindaki
bakterilerin ve Hal’in yakin temasi nedeniyle serbest SA’dan daha disiik

konsantrasyonlarda antibakteriyel aktivite gosterdigi tespit edilmistir.

Morshedloo vd. (2018), yaptiklar1 ¢aligmada, Lamiaceae familyasinda yer alan O.
vulgare ticari éneme sahip bir tirdiir. Bu tiiriin igeriginde fenolik glukozitler,
flavonoidler, tanenler, steroller, triterpenler, regineler ve ugucu yaglar da dahil olmak
lizere zengin bir dogal biyoaktif bilesenler yer almaktadir. Bu ¢alismada, tiiriin farkl
biyoklimat ve cografi bolgelerden kdken alan yedi popiilasyonu arasindaki esansiyel
yag bilesimlerinin degisimi kontrollii toprak ve iklim kosullar1 altinda

incelemiglerdir. Ugucu yag igerigi, kimyasal profile gore %0,12 ile %1,76 (v/w)
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arasinda degisen genis bir degiskenlik gostermistir. Ucucu yaglar GC-FID ve GC-
MS analiz edilmistir. Kekik popiilasyonlarinda toplam kirk iki bilesen bulunmustur.
Karvakrol %0,3-%46,8, linalil asetat %0,2-%44,3, bisabolen %0,0-%40,3, f-
kariyofilen %0,0-%24,0 ve karyofillen oksit %0,1-%21,3 niifus ve hasat yilina bagh

olarak esansiyel yaglarin ana bilesenleri olarak tanimlanmustir.

Bhat vd. (2018), yaptiklart incelemede, O. vulgare’den elde edilen ugucu yaglarin
candida iizerine etkilerini arastirmiglardir. Bitkiden yag ekstraksiyon igin
hidrodistilasyon yontemi kullanilmistir. Antifungal aktiviteyi dogrulamak icin kuyu
difiizyon testi kullanilmistir. Candida tizerine uygun ekstraksiyon metodu, hidro-
distilasyon oldugunu tespit etmislerdir. Bu bitkide bulunan karvakrolun candida

izolatlar1 iizerine etkili oldugu not edilmistir.

Semiz vd. (2018), Tiirkiye’nin giineydogusundaki dort Origanum tiirliniin ugucu yag
bilesimi, toplam fenolik igerigi, antioksidan ve antibiyofilm aktivitelerini
calismiglardir. Ugucu yaglarin ana bilesenleri p-simen, linalool ve timol, toplam
fenolik igerikler 3,81 ile 47,54 mg GAE/g ekstrakt arasinda farklilik gosterdigini,
flavonoidlerin konsantrasyonlar1 12,74 ile 58,39 mg/g ekstrakt arasinda oldugunu
bulmuslardir. Antioksidan aktivite, in vitro olarak DPPH reaktifi kullanmislardir.
Radikali inhibe etmek i¢in gereken her bir ekstraktin konsantrasyonu olarak %50
(IC50) degerleri olarak 16,03 ile 48,94 pug/ml arasinda degistigini gézlemlemislerdir.
Sonug olarak O. majorana ve O. onites tiirlerinde daha fazla antioksidan tespit
etmiglerdir. Ayrica O. majorana ugucu yagi tarafindan M. luteus NRRL-B 1013’e
karst maksimum antibiyofilm aktivitesi %92,24 olarak bulundugunu rapor

etmislerdir.

Karan vd. (2018) yaptiklar1 ¢alismada, O. syriacum’un toprak tistii kismi1 golgede
kurutulmustur. Ugucu yagi, buhar distilasyon ile iiretmisler ve bilesikleri GC-MS
analizi ile belirlemislerdir. Bitkinin bilesenlerini y-terpinen %26,7, timol %26,6 ve
karvakrol %22,9 olarak bulmuslardir. Bu bilesenleri insektisit aktivitesi agisindan
test etmislerdir. Sonug olarak O. syriacum’un esansiyel yagi dogal bir insektisit olma

potansiyeline sahip oldugunu tespit etmislerdir.

Pandey vd. (2019), yaptiklar1 arastirmada, O. vulgare’nin farkli biiyiime

asamalarinda fenolik bilesikler, antioksidan kapasite ve antimutajenik aktivite
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durumlarim1  incelemislerdir. ~ 6-benzilaminopurin  ve  a-naftalenasetik  asit
kombinasyonu ile desteklenmis agar katilagtirilmis Murashige ve Skoog (MS)
ortamini kullanmiglardir. Siirgiinleri 50 uM indol-3-butirik asit (IBA) ile desteklenen
1/2 kuvvetli MS ortaminda koklendirmislerdir. Daha sonra fidanlar1 serada %100
hayatta kalma orani ile bir toprak, kum ve ¢iftlik hayvani giibresi karigiminda (2: 1: 1
v / v/ v) ex vitro olarak iklimlendirmislerdir. Toplam antosiyanin ve toplam fenolik
igerik, in vitro biiyiitiilmis bitkilerin yapraklarinda yiiksek olarak gozlemlemislerdir.
Toplam tanen, flavonoid ve antioksidan aktivite ana bitkinin yapraklarinda daha
yiiksek oldugu bulunmustur. Yiiksek performanslhi sivi kromatografisi kullanilarak
farkli ekstraktlarda toplam 13 polifenolik bilesik bulmuslardir. Bunlar arasinda,
katesin in vitro biiyiiyen kiiltiirlerde maksimum ve ana bitkinin yapraklarinda ise

klorojenik asit tespit etmislerdir.

Kaplan vd. (2019), yaptiklar1 ¢alismada, O. dubium populasyonun ig¢indeki ugucu
yaglarin kimyasal c¢esitliligini aragtirmiglardir. Klon se¢im yontemi kullanmislardir.
O. dubium’un toprak istii kisimlarinin hidrodistillenmesi ile GC-MS ile analiz
edilerek 24 ana bilesen belirlemislerdir. Secilen genotipler arasinda sirasiyla
karvakrol, p-simen, p-terpinen, mirsen ve a-thujene belirlemiglerdir. Oranlar ise
karvakrol icin %73,76 ile %88,21 ve p-simen i¢in ise %3,16 ile %9,10 arasinda

olarak tespit etmislerdir.

Tapiero vd. (2019), O. vulgare’nin ugucu yaglarin antioksidan aktivitesini ve
iceriklerini incelemislerdir. Ugucu yaglar icin mikrodalga destekli hidrodinamik
(MWHD) sistemini kullanmiglardir. Vijes, Sevilla, Valle, Kolombiya bolgelerinden
alinan numuneler sirasityla 50, 100 ve 200 gr alinarak 15 dakikalik 700 watlik sistem
uygulanmistir. En yiiksek deger p-simen %10,04 daha sonra terpinen-4-ol %9,48,

karvakrol %8,70 ve timol %1,95 degerlerini bularak rapor etmislerdir.

Ounaissia vd. (2019), yaptiklar1 incelemede, O. vulgare bitkisinden elde edilen
esansiyel yagi ekstraksiyonu ile Staphylococcus aureus’un (MRSA) disk difiizyonu
ve agar seyreltme yoOntemleriyle klinik izolatlarina karsi antibakteriyel etkisini
aragtirmiglardir. Esansiyel yaglar 9,9-31,9 mm araliginda inhibisyon bolgesi ¢aplari
ve 0,314 ile 0,628 mg/ml arasinda bir minimum inhibitor konsantrasyona (MIC)
sahip, test edilen bakteri suslarimin c¢oguna ¢ok etkili bakterisidal bir aktivite

gosterdigi rapor edilmistir. Sonug olarak O. vulgare ugucu yaginin S. aureus’un
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neden oldugu enfeksiyonlarin kontrolii i¢in antibiyotiklere yararli bir alternatif

olabilecegini 6ngdrmiislerdir.

Alkan (2020), Origanum spp. (Lamiaceae)’nin ugucu yaglarinin dort iiriin zararlisina
kars1 bocek oOldiirme potansiyelini ve kimyasal bilesimini incelemislerdir. Bu dort
tirtin zararlis1 Rhyzopertha dominica (F., 1792) (Coleoptera: Bostrichidae), Tribolium
confusum Jacquelin Du Val, 1863 (Coleoptera: Tenebrionidae), Sitophilus granarius
(L., 1875) ve Sitophilus oryzae (L., 1763) (Coleoptera: Curculionidae) olarak
belirlenmistir. Bitki olarak O. onites, O. vulgare var. hirtum ve O.vulgare var.
verticium tercih edilmistir. O. onites ugucu yaginin ana bilesenleri timol %22,9, p-
terpinen %13,0, p-simen %12,9 ve karvakrol %7,2 olarak bulunmustur. O. vulgare
var. hirtum i¢in karvakrol %32,5, timol %16,1, p-simen %12,2 ve p-terpinen %7,9 ve
O. vulgare var. verticium’da karvakrol %35,0, p-simen %11,6, p-terpinen %10,3 ve
timol %9,1 olarak bulunmustur. Bununla birlikte O. vulgare x O. onites ugucu yag
karvakrol %15,2, cis-sabinen hidrat %14,6, terpinen-4-ol %14,6 ve p-terpinen %8,7
oldugu goriilmiistiir. Bu ucucu yaglarin bocekler iizerinde yiiksek oranda pozitif

yonde etki ettigi tespit edilmistir.

Fidan vd. (2020), O. acutidens bitkisinin toplam fenolik-flovonoid igerigi, fenolik
bilesikleri ve element analizi {izerine calismislardir. Coziicii olarak ise iki farkli
¢oziicli (Suve %80 etanol) kullanmislardir. Caligmada kullandiklar1 bitki 6rnegini ise
Bing6l-Topalan mevkisinden toplamislardir. Yaptiklar1 ¢aligmalarin analiz sonug
kismini ise 1 mg/ml konsantrasyon ekstrat durumuna goére yapmislardir. Calismada
DPPH aktivitesinde su ekstraktinin %77,53’0, etanol ekstraktinin ise %90,69’u
inhibisyon, FRAP aktivitesinde su i¢in 0,34 mg/mL ve etanol i¢in 0,96 mg/mL
FeSOy4 esdegerinde aktivite gdsterdigi durumunu belirlemislerdir. Gallik asit, su i¢in
86,48 mg/mL olarak etanol i¢in ise142,78 mg/mL olarak tespit edilmistir. Flavonoid
ise su ekstrakt1 i¢cin 280,58 mg/mL, etanol ekstrakti i¢in ise 503,82 mg/mL olarak
rapor edilmistir. Ayrica ¢alismada kullandiklar1 O. acutidens bitkisinde 15 farkl

fenolik bilesik ve 32 farkli element taraflarinca not diistilmiistiir.

Uysal-Bayar vd. (2020), kiiltiir kosullarinda yetistirilen farkli O. onites, O. sipyleum,
O. husnucan-baser ve O. laevigatum tiirlerinin bazi verim ve kalite parametreleri
tizerinde arastirma yapmiglardir. 2017-2018 yillar1 arasinda siiren iki yillik ¢aligma

icin bitki basina yesil herba verim degerlerini 44,00- 304,57 g arasinda degisim
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gosterdigini tespit etmislerdir. Arastirma sonucunda O. sipyleum ugucu yaginda
simen %70,69; O. laevigatum’da S-karyofilen %27,76, y~terpinen %25,74 ve mirisen
(%8,84); O. husnucan-baseri i¢in ise simen %51,54, j~terpinen %24,73, karvakrol
%6,51 ve timol %6,20 olarak tespit etmislerdir.

35



BOLUM III
MATERYAL VE METOD
3.1 Arazi Calismasi

Akdeniz Bolgesi’nde dogal yayilis gosteren bes farkli Origanum tiiriinde (O.
boissieri, O. micranthum, O. syriacum var. bevanii, O. laevigatum ve O. vulgare
subsp. hirtum) fizyolojik ve fitokimyasal 6zellilerini belirlemek amaciyla Haziran-
Agustos 2017 tarihlerinde Adana, Mersin, Hatay ve Osmaniye illerinde bitki
ornekleme calismalar1 yapilmigtir. Toplanan bitki 6rneklerinin tiir teshis islemleri
Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Bolimi Herbaryum laboratuvarinda yapilmstir.
Orneklerin teshis islemleri ikinci tez danismani Dr. Ogr. Uyesi Mustafa PEHLIVAN
ve Ars.Gor. Fatih YAYLA tarafindan yapilmistir. Asagida toplanan 6rneklerin genel

ozelligi ve Tiirkiye haritasindaki genel dagilimi verilmistir.
3.1.1 Origanum boissieri

40 cm’ye kadar ¢alimsi, seyrekce hirsut yapidadir. Dallar 4 cm’ye kadar uzunlukta,
gbovde basina 8 cifte kadardir. Yapraklar hemen hemen sapsiz, kordattan ovata kadar
8-30 x 6-20 mm, obtus ya da akut, £ otsu, = donuk mavimsi yesil renkte
goriinmektedir. Spikulalar 10-25 x 8-15 mm. Brakteler obovat ya da eliptik, 5- 11 x
3-7 mm, akut ya da akuminat yapidadir. Kaliks c. 5 mm, 2-dudaklidan c. 3/5 ine
kadar; iist dudak c. 1/5 ine kadar + genisge liggen disli, alt dudak iist dudagin 1/10-
1/5’1 kadar genisce tiiggen ya da iiggen disli sekildedir. Korolla pembedir.
Ciceklenme donemi 7-8. aylar arasindadir. Endemik bir tirdiir. Yetisme ortami
golgeli kayaliklardir. Yetisme yiiksekligi 1500-2000 metredir (Tas, 2010;
TUBIVES).
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Sekil 3.1 O. boissieri’nin Tiirkiye haritasindaki dagilimi (TUBIVES)
3.1.2 Origanum micranthum

35 cm’ye calimsi, tomentose yapisindadir. Dallar 13 cm ye kadar uzunlukta gévde
basina 10 cifte kadardir. Yapraklar sapli veya sapsiz, yuvarlagimsi, ovat veya eliptik,
2-14 x 1,5-12 mm genis +. obtus spikulalar seklindedir. Brakteler obovat veya
eliptik, 1,5-4 x 1,5-3 mm genis +obtus olarak bulunmaktadir. Kaliks 2 mm; iist dudak
loblar ile2/5 genis tiggen disli, alt dudak iist dudak kadar genis {liggen disliden
olugmustur. Korolla pembedir. Ciceklenme donemi 7-9. aylar arasindadir. Endemik
bir tiirdiir. Yetisme ortami kayalar ve yamaglardir. Yetigsme yiiksekligi 1500 metredir
(Tas, 2010; TUBIVES).

T

Sekil 3.2 O. micranthum’un Tiirkiye haritasindaki dagilimi (TUBIVES)

3.1.3 Origanum syriacum var. bevanii

90 cm’ye kadar calimsi, hirsut-tomentoz seklindedir. Dallar 10 cm’ye kadar

uzunlukta, govde basina 10 c¢ifte kadardir. Yapraklar saplidan hemen hemen sapsiza
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kadar (yaprak sap1 8 mm’ye kadar), + ovat 5-35 x 4-23 mm, akut ya da obtus, tam ya
da biraz serrulat ya da krenulat, damarlar alt yiizde belirgin bir yapidadir. Brakteler
obovat ya da =+ eliptik, 2-5 x 1.5-3.5 mm, akut ya da obtus, tam ya da dentikulat
durumdadir. Kaliks 2.5 mm’dir. Cigeklenme donemi 5-10. aylar arasindadir.
Endemik bir tiir degildir. Yetisme ortami kalkerli kayalar ve yamagclardir. Yetisme

yiiksekligi 200-2700 metredir (Tas, 2010; TUBIVES).

Sekil 3.3 O. syriacum var. bevanii’nin Tiirkiye haritasindaki dagilim1 (TUBIVES)

3.1.4 Origanum laevigatum

70 cm’ye kadar c¢alimsi, tiiysliz yapidadir. Dallar 17 cm’ye kadar uzunlukta, gévde
basina 12 ¢ifte kadardir. Yapraklar saplidan hemen hemen sapsiza kadar (yaprak sap1
8 mm’ye kadar), ovat ya da eliptik, 3-30 x 1.5-17 mm, obtus ya da akut, + derimsi,
donuk mavimsi yesil renklidir. Spikulalar genellikle = gevsek, 5-20 x 3-6 mm’dir.
Brakteler + lanseolat, 3-6 x 0.5-2 mm’dir. Kaliks 36 mm’dir. Korolla mordur.
Ciceklenme donemi 4-10. aylar arasindir. Endemik bir tiir degildir. Yetisme ortami
cimenlik maki, seyrek yaprak doken karisik cali ve koruluktur. Yetisme yiiksekligi O-
2000 metredir (Tas, 2010; TUBIVES).
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Sekil 3.4 O. laevigatum’un Tiirkiye haritasindaki dagilimi (TUBIVES)

3.1.5 Origanum vulgare subsp. hirtum

10 cm’ye kadar ¢ok yillik otsudur. Basik piloz, hirsut ya da tiiysiiz ve siklikla
mavimsi beyaz bir mum tabakasiyla kaplidir. Dallar 25 cm’ye kadar uzunlukta,
govde basina 12 cifte kadardir. Yapraklar saplidan hemen hemen sapsiza kadar
(yaprak sap1 20 mm’ye kadar), ovat, eliptik ya da yuvarlagimsi, 6-40 x 5-30 mm,
akut ya da obtus yapidadir. Spikulalar 3-30 x 2-8 mm’dir. Brakteler obovat ya da +
eliptik, 2-10 x 1-7 mm, + akut ya da akuminat yapidadir. Korolla mor, pembe veya
beyazdir. Cigeklenme donemi 5-10. aylar arasindadir. Endemik bir tiir degildir.
Yetisme ortami kuru tepe ve kaya yamagclari, kalkerli ve kalkersiz topraktir. Yetisme

yiiksekligi 0-2500 metredir (Tas, 2010; TUBIVES).
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3.2 Bitki Orneklerinin Kurutulmasi ve Oziitleme Hazirhklari

Arastima materyali olan bitkiler 6ziitleme ve ugucu yag analizlerine gecilmeden dnce
toprak ve/veya ¢amurlu kisimlari icin distile su ile yikanmistir. Daha sonra bu
bitkiler kurutma kagidi iizerinde havadar ve giines 1sigindan uzak bir ortamda
kurutulmuglardir. Bitkilerin toprak iistii kisimlar1 bir parcalayici yardimi ile iyice toz
haline getirilmistir. Toz haline getirilen Ornekler tartilarak selilloz Soxhlet
kartuslarina doldurulmuslardir. Hazirlanan bu kartuslar daha sonra Soxhlet cihaza

yerlestirilmistir.
3.2.1 n-Hekzan Oziitlerinin Eldesi

Soxhlet cihazina yerlestirilen bitki 6rnegi iceren kartuslar oncelikli olarak 6 saat
50°C de n-hekzan ile muamele edilmistir. Her bir bitkiden elde edilen 6ziitlerden n-
hekzan uzaklastirilmis ve hekzan oziitleri yogun hale getirilmistir. Oziitlerin
igerisindeki n-hekzani tamamen uzaklastirmak icin 6rnekler oda sicakliginda ve 151k
gormeyen karanlik bir ortamda bekletilmislerdir. Son olarak hekzan oziitleri +4

°C’de analize kadar muhafaza edilmislerdir.
3.2.2 Metanol Oziitlerinin Eldesi

Orneklerin n-hekzan dziitleme islemi tamamlandiktan sonra, bitki 6rneklerini igeren
bu kartuslar degistirilmeden 6 saat siiresince 50°C’de Soxhlet cihazinda metanol ile
Oziitleme yapilmistir. Her bir bitkiden elde edilen 6ziitlerden metanol uzaklastirilmis
ve metanol oziitleri yogun hale getirilmistir. Son olarak hekzan o6ziitleri +4 °“C’de

analize kadar muhafaza edilmislerdir.
3.2.3 Su Distilasyonu ile Ucucu Yaglarin Eldesi

Uygun ortamda kurutulan bitki 6rnekleri toz haline getirildikten sonra 1 litrelik 1s1ya
dayanikli balona yeteri miktarda tartilarak konulmustur. Daha sonra ugucu yaglarin
eldesi icin hazirlanan bu balon Clevenger-tipi alet kullanilarak 4 saat siiresince su
distilasyonuna maruz birakilmistir. Elde edilen ugucu yaglar cihazdaki sudan
ayrilarak ependorf tiiplere alinmistir. Elde edilen bu ucucu yaglar susuz sodyum
silfat kullanilarak igerisindeki su alinmigs ve GC/MS analizlerine kadar +4°C’de

muhafaza edilmistir.
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3.3 Fizyolojik Analizler

Pigment tayini i¢in taze bitki yapraklarindan 100 mg tartilmis ve porselen havanda
%380’lik aseton ile homojenize edilmistir. Daha sonra son hacim 10 ml olacak sekilde
%80’lik asetonla tamamlanmis ve 3000 rpm’de 5 dakika santrifiij edilmistir.
Klorofil-a i¢in 662 nm, klorofil-b i¢in 645 nm ve karotenoid i¢in 470 nm’de UV
spektrofotometrede asetona karsi (tanik) okumalar yapilmistir. Klorofil-a, klorofil-b

ve karotenoid hesaplamalar1 Lichtentaler ve Wellburn (1985)’e gore yapilmustir.

Bitki o6rneklerinin toplam fenolik bilesiklerin belirlenmesi Ratkevicius vd. (2003)’ne
gore yapilmigtir. Santrifiij edilen Orneklerin siipernatantindan 50 pl alinarak son
hacim 1 ml olacak sekilde %3’liikk sodyum karbonat ve 0,3 N Folin-Ciocalteau
eklenerek oda sicakliginda 30 dakika bekletilmistir. Daha sonra bu Ornekler

spektrofotometrede 765 nm’de okunmustur. Standart olarak gallik asit kullanilmistir.

Antosiyanin analizi Mancinelli vd. (1975) saptadiklar1 yontemle belirlenmistir.

Antosiyanin hesaplanmasi su formiille yapilmistir: A=A530-A657

Toplam karbohidrat analizi i¢in taze bitkilerden 0,5 gram tartilmistir. Santrifiij edilen
Siipernatanttan 0,1 ml almarak distile su ile 3 ml’ye tamamlanmstir. Uzerine 5 ml
Antron ¢ozeltisi eklenerek 80°C’de su banyosunda yaklasik 5 dakika bekletilmistir.
Soguk su banyosunda sok sogutulan bu Orneklerin absorbanslari 620 nm’de
spektrofotometrede okunmustur (Dubois vd., 1956). Karbohidrat miktarinin

belirlenmesi i¢in standart olarak glukoz kullanilmistir.

Protein analizi igin taze bitki 6rnekleri 5 ml 0,1 M fosfor tamponunda (pH 7,4)
homojenize edildikten sonra santrifiij edilmistir. Siipernatanttan 0,1 ml alinmas,
tizerine 0,4 ml distile su eklenmistir. Sonra 2,5 ml alkali ¢ozelti ilave edilip 10 dakika
oda sicakliginda bekletilmistir. Sonra 0,25 ml Folin-Ciocalteu ayiraci eklenerek 30
dakika oda sicakliginda bekletilerek UV/VIS spektrofotometrede (Cintra 202) 750
nm’de okunmustur. Protein miktarini belirlemek i¢in standart olarak bovin serum

albumin kullanilmistir (Lowry vd., 1951).

Bitkilerin protein olmayan siilfidril grup miktarlarin1 belirlemek i¢in homojeniz
edilen Orneklerin siipernatanttindan 0,5 ml alinmis ve iizerine 5 mM EDTA iceren

150 Mm’lik P tamponu (pH 7,4) eklenmistir. Sonra bu 6rnek iizerine 0,5 ml 6
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mM’lik dithio nitro benzoik asit eklenmis ve g¢alkalanmistir. Bu o6rnekler yirmi
dakikalik bekleme periyodu sonunda ornekler UV/VIS spektrofotometrede 412

nm’de okunmustur. (Ellman, 1959). Standart olarak sistein kullanilmstir.

Bitkilerin element iceriklerinin belirlenmesi i¢in bitki 6rnekleri etiivde sabit tartima
kadar kurutulmustur. Ogiitiilmiis bitki &rnekleri ii¢ tekerriirlii olacak sekilde tartilmas
ve 50 ml’lik erlene konulmustur. Sonra konsantre HNO3 ve HCI ile 1sitic1 tablada
mineralize edilmistir. Orneklerin element derisimleri ICP-OES cihaz1 kullanilarak

belirlenmistir.
3.4 LC-MS/MS Analizi

Elde edilen bitki o6ziitlerinin LC-MS/MS (Nexera Shimadzu UHPLC) analizleri
Harran Universitesi Bilim ve Teknoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi’nde
(HUBTAM) yapilmustir. Cihazda C-18 Intersil ODS-4 (3,0mm x 100mm, 2pm)
analitik kolon (kolon sicakligr 40 C°) kullanilmistir. Analiz i¢in kullanilan mobil faz
A (Su, %0,1 Formik asit), B (Metanol, %0,1 Formik asit) ve akis 0,3ml/dk ve

enjeksiyon hacmi 2pL’dir. Gradient programi asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 3.1 Gradient programi

t (zaman) | Mobil faz A| Mobil Faz B
0 95 5
4 5 95
7 5 95
7,01 95 5

LC-MS/MS cihazinda standart olarak kullanilan fenolik bilesiklere ait bilgiler Tablo

3.2’de verilmistir.

Tablo 3.2 LC-MS/MS cihazinda analiz edilen standartlara ait kromatogram

Standartlar MRM 4 R2 Denklem
zamanl

Kuersetin 301,1>151 6,091 0,9990363 | Y=(13,7831)X+(-146,951)
Asetohidroksamik asit 76,10>43,10 1,986 0,999363 | Y =(150,982)X + (23,1833)
Katesin hidrat 291,10>139,00 4,958 0,9991201 | Y =(79,2933)X + (-2406,22)
Vanilik asit 168,80>93,00 6,026 0,9976425 | Y =(48,0522)X + (-876,904)
Resveratrol 229,10>135,00 5,713 0,9978816 | Y =(46,4361)X + (-1314,61)
Fumarik asit 115,20>71,00 3,674 0,9989117 | Y =(20,2986)X + (-762,592)
Gallik asit 169,20>125,00 4,134 0,998971 | Y =(65,3835)X + (-2699,84)
Caffeik asit 179,20>135,00 5,283 0,9956162 | Y =(124,785)X + (-487,132)
Phloridzindyhrate 435,00>273,10 5,646 0,9986845 | Y =(33,4069)X + (-1396,90)
Oleuropein 539,10>377,20 5,643 0,9989262 | Y = (25,9240)X + (-558,916)
4-Hidrokrisinnamik asit 163,20>119,00 5,738 0,9949564 | Y =(13,1516)X + (717,421)
Ellagik asit 300,90>145,10 5,895 0,9995757 | Y =(5,25903)X + (-1167,31)
Mirisetin 317,10>150,90 5,858 0,9992188 | Y =(37,0934)X + (2684,23)
Protocatechuic 181,20>108,00 5,875 0,9943057 | Y =(526,954)X + (23026,1)
Silimarin 481,00>301,00 5,978 0,9947323 | Y =(31,9969)X + (-1823,79)
2-Hidroksi-1,4napthkinon 173,20>144,90 6,058 0,9971801 | Y =(203,469)X + (29033,1)
Biitein 271,10>135,00 6,084 0,9992028 | Y =(49,3543)X + (367,917)
Naringenin 271,10>150,90 6,104 0,9955044 | Y =(317,241)X + (33733,3)
Luteolin 285,20>132,90 6,19 0,9976786 | Y =(34,6668)X + (3721,79)
Kaempferol 285,10>116,90 6,288 0,9993608 | Y = (2,63905)X + (-206,494)
Kurmin 367,00>149,00 6,516 0,9966966 | Y =(227,706)X + (-10111,1)
Timokuinon 164,20>149,00 6,632 0,9991933 | Y =(60,4553)X + (2285,92)
Alizarin 239,20>210,90 6,8 0,998357 Y =(3,97487)X + (1614,23)
Hydroksibenzoik asit 137,20>93,00 6,13 0,9987579 | Y = (735,804)X + (-498,102)
Salisilik asit 137,20>93,00 6,104 0,9989762 | Y =(746,369)X + (6072,41)
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3.5 GC-MS Analizi

Elde edilen ucucu yaglarin GC-MS analizleri Harran Universitesi Bilim ve Teknoloji
Uygulama ve Arastirma Merkezi’nde (HUBTAM) yapilmistir. GC-MS cihaz1 ve

kullanilan metot ve ekipmanlar agsagida verilmistir.

Kullamlan cihaz: Shimadzu Gaz kromatografi Kiitle Spektroskopisi (GC-MS
QP2010).

Kolon Bilgileri: RTX®-5MS, Restek (30m X 0,25mm X 0,25um)

Enjeksiyon Blogu: SPL

Ekipmanlari: AOC-20i Plus, AOC-20s auto sampler

Tablo 3.3 Kolon sicaklik Programi

R T H
0 40 2
3 240 0

Akis hizi: 1 ml/dk

Enjeksiyon hacmi: 1pL

Split: 1/20

Enjeksiyon blogu Sicakhg: 250°C
Dedektor sicakhgr: 220°C
Interface: 250°C

3.6 istatistiksel Analiz

Elde edilen verilerin istatistiksel analizleri i¢in SPSS programi kullanilmistir.
Gruplar arasi farkin belirlenmesi i¢in One-Way ANOVA LSD testi uygulanmistir.
Grafiklerde bulunan barlar iizerindeki farkli harfler p<0.05 diizeyinde istatistiksel

olarak onemi belirtmektedir.
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BOLUM IV
BULGULAR

Calismamizda Akdeniz Bolgesinde dogal olarak yayilis gosteren bes Origanum

tiiriiniin fizyolojik ve fitokimyasal 6zellikleri belirlenmistir.
4.1 Fizyolojik Analiz Sonuclari

Akdeniz Bolgesinde dogal olarak yayilis gosteren bazi Origanum tiirlerinde analiz
edilen fizyolojik paramatrelere ait bulgular Sekil 4.1°de ve element icerikleri ise

Sekil 4.2°de verilmistir.

0. micrandnan I 0. micrantum T B
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E de
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0. syriacwn [N 2 0. syriacum [N =
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Protein olmayan SH gruplar (mg/g Taze agulik) Toplam fenolik (mg'g Taze agwlik)

Sekil 4.1 Origanum tiirlerine ait analiz edilen bazi fizyolojik parametreler
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Sekil 4.1°deki analiz sonuglarma goére, Origanum tiirlerinin analiz edilen fizyolojik

parametrelerinin;

e Antosiyanin iceriklerinin O. laevigatum> O. boissieri> O. syriacum var. bevanii> O.
vulgare subsp. hirtum> O. micranthum,

e Toplam karbohidrat miktarlarinin O. micranthum> O. laevigatum> O. syriacum var.
bevanii> O. boissieri> O. vulgare subsp. hirtum,

e Protein miktarlariin O. micranthum> O. laevigatum> O. vulgare subsp. hirtum> O.
boissieri> O. syriacum var. bevanii,

e Toplam fenolik madde miktarlarinin O. micranthum> O. laevigatum> O. vulgare
subsp. hirtum> O. boissieri> O. syriacum var. bevanii,

e Fotosentetik pigment igeriklerine gore ise Klorofil-a i¢in O. laevigatum> O. syriacum
var. bevanii> O. micranthum> O. vulgare subsp. hirtum> O. boissieri, Klorofil-b igin
O. micranthum> O. syriacum var. bevanii> O. boissieri> O. laevigatum>0O. vulgare
subsp. hirtum ve karotenoid i¢in O. syriacum var. bevanii> O. micranthum> O.

boissieri= O. laevigatum> O. vulgare subsp. hirtum

seklinde degisim gosterdigi belirlenmistir.
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47

15

3000

80

15



Elde edilen element analiz sonuglarma gére Origanum tiilerinin element

iceriklerinin;

e Kalsiyum derisimlerinin O. boissieri> O. vulgare subsp. hirtum> O.
syriacum var. bevanii> O.micranthum> O. laevigatum,

e Demir derisimlerinin O. laevigatum> O. syriacum var. bevanii> O. vulgare
subsp. hirtum> O. boissieri> O. micranthum,

e Bakir dersimlerinin O. syriacum var. bevanii> O. micranthum> O. boissieri>
O. vulgare subsp. hirtum> O. laevigatum,

e Cinko derisimlerinin O. micranthum> O. vulgare subsp. hirtum> O.
boissieri> O. syriacum var. bevanii> O. laevigatum,

e Magnezyum derisimlerinin O. laevigatum> O. vulgare subsp. hirtum> O.
syriacum var. bevanii> O.boissieri> O. micranthum,

e Mangan derisimlerinin O. laevigatum> O. vulgare subsp. hirtum> O.
syriacum var. bevanii> O.boissieri=0. micranthum,

e Sodyum deriglimlerinin O. micranthum> O. syriacum var. bevanii> O.
laevigatum=> O. boissieri> O. vulgare subsp. hirtum,

e Nikel derisimlerinin O. laevigatum> O. syriacum var. bevanii> O. vulgare
subsp. hirtum> O. boissieri> O. micranthum,

e Krom derisimlerinin O. vulgare subsp. hirtum> O.syriacum var. bevanii> O.
micranthum> O.laevigatum> O.boissieri

seklinde siralandigi belirlenmistir.
4.2 LC-MS/MS Sonuclar:

Akdeniz Bolgesi’'nde dogal olarak yayilis gosteren bazi endemik ve endemik
olmayan Origanum tiirlerinin metanol ve hekzan 6ziitlerinin LC-MS/MS analizleri

sonucu elde edilen fenolik bilesiklere ait bulgular Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1 Origanum tiirlerinin metanol ve hekzan 6ziitlerinin LC-MS/MS analiz

sonuglari
Katesin
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 292,604 -
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O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Vanilik asit
Tir Ady Derigim (ppb) Derigim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 115555,503 9011,298
O. boissieri 7483,429 7863,756
O. laevigatum 13475,828 7113,989
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum 6629,109 6647,115
Fumarik asit
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 551,375 -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Kafeik asit
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 1102,024 -
O. boissieri 758,206 -
O. laevigatum 541,419 -
O. micranthum 2582,655 187,25
O. vulgare subsp. hirtum 824,822 -
Floridzin
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 1324,393 -
O. boissieri - -
O. laevigatum 1188,954 -
O. micranthum 303,1 -
O. vulgare subsp. hirtum 797,926 -
Oleuropein
Tiir Ady Derigim (ppb) Derigim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 659,831 -
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O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum 2980,95 -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Hidroksisinnamik asit
Tir Ady Derigim (ppb) Derigim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 1468,29 -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Ellajik asit
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 6912,406 -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum 439,05 -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Mirisetin
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 538,725 -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum 392,65 -
Resveratrol
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 2589,928 884,065
O. boissieri 2513,57 1648,397
O. laevigatum 1092,017 356,92
O. micranthum 459,75 508,45
O. vulgare subsp. hirtum 3612,115 1194,459
Naringenin
Tiir Ady Derigim (ppb) Derigim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 3411,354 -
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O. boissieri 2262,256 -
O. laevigatum - -
O. micranthum 3460,3 394,1
O. vulgare subsp. hirtum 36576,018 -
Luteolin
Tiir Ady Derigim (ppb) Derigim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 1676,421 -
O. boissieri 152,454 -
O. laevigatum - -
O. micranthum 10579,65 215,8
O. vulgare subsp. hirtum 3614,226 -
Kaempferol
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 9865,901 -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum 384,05 -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Kurmin
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 501,597 454,01
O. boissieri 460,58 -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Hidroksibenzeoik asit
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 1097,058 -
O. boissieri 142,772 -
O. laevigatum 88,462 -
O. micranthum 379 142,85
O. vulgare subsp. hirtum 589,769 -
Salisilik asit
Tiir Ady Derigim (ppb) Derigim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 900,441 -
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O. boissieri 12,414 -
O. laevigatum - -
O. micranthum 329,7 203,6
O. vulgare subsp. hirtum 440,882 -
Kuersetin
Tiir Ady Derigim (ppb) Derigim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 4843,263 -
O. boissieri 1876,059 -
O. laevigatum - -
O. micranthum 326,1 85,55
O. vulgare subsp. hirtum 2376,148 -
Biitein
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 609,453 -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum 387,25 -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Silimarin
Tiir Ady Derisim (ppb) Derisim (ppb)
(Metanol) (Hekzan)
O. syriacum var. bevanii 995,632 -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Asetohidroksamik asit
. Derisim (ppb Derisim (ppb
Tir Adr (I\/?etan(glr)) ) (Hsekz;%) )
O. syriacum var. bevanii - -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum 2368,2 2484,85
O. vulgare subsp. hirtum - -
Gallik asit
. Derisim (ppb Derisim (ppb
Tar Adr (I\/Isetan(glr)) ) (Hsekzzflfl;) )
O. syriacum var. bevanii - -
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O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum 458,45 -
O. vulgare subsp. hirtum - -
Siringik asit

. Derisim (ppb Derisim (ppb

Tar Adr (I\/Isetan((F))IF; ) (Hsekz:flrr)];) )
O. syriacum var. bevanii - -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -

O. micranthum 2181,65 246,75
O. vulgare subsp. hirtum - -
Protokatesik asit

Derisim (ppb Derisim (ppb

Tir Ads (I\/Isetan(glr)) ) (Hsekz:?r)s) )
O. syriacum var. bevanii - -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum - -

Timokinon

. Derisim (ppb Derisim (ppb

Tir Adr (I\/Isetan(glr; ) (Hsekzéfl? )
O. syriacum var. bevanii - -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum - -

Alizarin

. Derisim (ppb Derisim (ppb

Tir Adr (I\/Isetan(glg ) (Hsekz;ﬂ;) )
O. syriacum var. bevanii - -
O. boissieri - -
O. laevigatum - -
O. micranthum - -
O. vulgare subsp. hirtum - -
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Elde edilen LC-MS/MS sonuglarina gore:

e Kafeik asit, resveratrol ve hidroksibenzeoik asit analiz edilen tiim Origanum
tiirlerinde tespit edilmistir.

e Floridzin, O. syriacum var. bevanii, O. laevigatum, O. micranthum ve O.
vulgare subsp. hirtum’da belirlenmistir.

e Naringenin, salisilik asit, luteolin ve kuersetin, O. syriacum var. bevanii, O.
boissieri, O. micranthum ve O. vulgare subsp. hirtum’da belirlenmistir.

e Vanilik asit, O. syriacum var. bevanii, O. laevigatum, O. boissieri ve O.
vulgare subsp. hirtum’da belirlenmistir.

e Oleuropein, ellajik asit, kaempferol ve biitein, O. syriacum var. bevanii ve O.
micranthum’da belirlenmistir.

e Kurmin, O. syriacum var. bevanii ve O. boissieri’de belirlenmistir.

e Mirisetin O. vulgare subsp. hirtum ve O. syriacum var. bevanii’de
belirlenmistir.

e Asetohidroksamik asit, gallik asit ve siringik asit sadece O. micranthum’da
belirlenmistir.

e Katesin, fumarik asit, hidroksisinnamik asit ve silimarin ise yalnizca O.
syriacum var. bevanii’de belirlenmistir.

e Alizarin, timokinon ve protokatesik asit analiz edilen bes Origanum tiiriinde

de tespit edilememistir.

4.3 Ucucu Yag Analiz Sonuclar

Akdeniz Bolgesi’'nde dogal olarak yayilis gosteren bazi endemik ve endemik
olmayan Origanum tiirlerinden elde edilen ugucu yaglara ait GC-MS

kromatogramlari Sekil 4.3’de, analiz sonuglari ise Tablo 4.2°de verilmistir.
4.3.1 O. syriacum var. bevanii

O. syriacum var. bevanii’den elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gére en
fazla bulunan bilesikler; karvakrol (%63,17), karvon (%12,37), timol (%05,28),
karyofillen (%3,89) ve karyofillen oksit (%2,46) oldugu tespit edilmistir.
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Sekil 4.3 O. syriacum var. bevanii’ye ait GC-MS kromatogrami

Tablo 4.2 O. syriacum var. bevanii’ye ait GC-MS sonuglari

4 A A A Kompozisyon
Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
1 Alfa-Pinen 11,532 0,02
2 Beta-Thujen 12,065 0,02
3 Sabinen 13,462 0,02
4 1-Okten-3-ol 13,871 1,06
5 3-Oktanol 14,683 1,24
6 Simen 16,025 0,63
7 Trans Sabinene hidrat 18,213 0,84
8 Alfa-terpinolen 19,287 0,23
9 Linalool 19,913 0,42
10 Terpinen-4-ol 23,829 1,13
11 | Metil Salisilat 24,623 0,09
12 | Dihidroedulan Il 29,269 0,08
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. o Alikonma Kompozisyon
Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
13 Timol 29,565 5,28
14 Karvakrol 31,090 63,17
15 Karvon 31,270 12,37
16 2-Etil-5-n-propilfenol 31,656 0,31
17 Kuminol 33,415 0,09
18 Karyofillen 35,528 3,89
19 Germakren-D 35,854 0,06
20 Alfa-Bergamoten 36,093 0,04
21 (+)-Aromadendren 36,295 0,09
22 | Alfa-Humulene 36,951 0,56
23 1-Dodekanol 37,672 0,09
24 | Gamma-Muurolene 37,904 0,30
25 Beta-lonon 38,265 0,05
26 Alfa-Muurolen 38,903 0,05
27 1-Dodekanol 40,040 0,04
28 Karyofillen oksit 42,429 2,46
29 Cis-3-Hekzenil Fenil asetat 44,205 0,07
30 3-Fenilpropionik asit 54,746 0,04
31 Nafthalen 55,565 0,02
32 Eikosanoik asit, metil ester 57,697 0,35
TOPLAM 100

4.3.2 O. boissieri

O. boissieri’den elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gére en fazla
bulunan bilesikler; karvon (%75,25), o-simen (%5,74), karyofillen (%3,59), borneol
(%2,98) ve karyofillen oksit (%2,88) oldugu tespit edilmistir.
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Sekil 4.4 O. boissieri’ye ait GC-MS kromatogrami

Tablo 4.3 O. boissieri’ye ait GC-MS sonuglart

Alikkonma Alan
Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
1 Alfa Thujene 11,241 0,10
2 Alfa Pinen 11,528 0,11
3 2,4(10)-Thujadiene 12,059 0,04
4 Kamfenen 12,214 0,10
5 2-Beta-Pinen 13,575 0,02
6 1-octen-3-ol 13,819 0,53
7 3-octanol 14,627 0,35
8 Alfa Terpinen 15,612 0,31
9 O-Simen 16,018 5,74
10 Silvestren 16,224 0,14
11 Gamma-Terpinen 17,776 0,40
12 |Trans sabinen hidrat 18,187 0,46
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Alikkonma Alan
Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
13 Terpinolen 19,284 0,14
14 | Alfa-terpinolen 19,910 0,08
15 p-Menthan-1-ol 20,949 0,16
16 Borneol 23,200 2,98
17 Limonen-4-ol 23,786 1,39
18 Cuminol 24,192 0,27
19 Dihidrokarvon 24,768 0,21
20 2-Isopropil-4-methilanisol 27,090 0,04
21 Timokinon 27,397 0,95
22 Timol 29,465 1,18
23 Karvon 30,128 75,25
24 | o-Isopropilfenetol 30,736 0,13
25 Karyofillen 35,343 3,59
26 | Alfa-humulen 36,833 0,16
27 1-Dodekanol 37,575 0,11
28 Beta-bisabolen 39,137 0,67
29 Spatulenol 42,070 0,14
30 | Karyofillen oksit 42,299 2,88
31 Nafthalen 44,572 0,12
32 | Androstan-17-one 45,751 0,17
TOPLAM 100

4.3.3 O. laevigatum

O. laevigatum’dan elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gore en fazla
bulunan bilesikler; bisiklogermakren (%13,45), karvakrol (%11,21), germakren-D
(%11,06), karyofillen (%6,08), heneikosan (%4,23), kadinen (%3,44), aromadendren

58



(%3,34), rosifoliol (%2,81), beta mirsen (%2,41) ve spatulenol (%2,30) oldugu tespit

edilmistir.
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Sekil 4.5 O. laevigatum’a ait GC-MS kromatogrami

Tablo 4.4 O. laevigatum’a ait GC-MS sonuglari

. N Alikonma Kompozisyon
Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
1 Beta-mirsen 14,396 2,41
2 3-Oktanol 14,623 0,66
3 2,4-Heptadienal 15,299 0,23
4 Simen 16,009 0,80
5 DL-Limonen 16,224 0,75
6 Okaliptol 16,343 0,35
7 Linalool 19,895 0,34
8 Nonanal 20,106 0,13
9 Terpinen-4-ol 23,783 0,23
10 Alfa-Terpineol 24,457 0,59
11 Beta-Siklositral 25,933 0,11
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Alilkonma

Kompozisyon

Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
12 Timol 29,455 0,76
13 Karvakrol 29,922 11,21
14 | Eliksen 31,556 0,66
15 | Alfa-Guaien 32,254 0,16
16 Kloven 32,532 0,17
17 | (-)-Izoleden 33,215 0,41
18 Alfa-Kopaen 33,351 0,60
19 Beta-Bourbonen 33,767 1,51
20 Beta-Elemen 34,081 0,42
21 Alfa-Gurjunen 34,896 0,42
22 | Karyodfillen 35,336 6,08
23 Gamma Maalien 35,493 1,01
24 Alfa-Gurjunen 35,747 1,11
25 | Selina-3,7(11)-dien 36,000 0,43
26 | Aromadendren 36,254 3,34
27 (+)-Sativen 36,374 0,70
28 | Geranilaseton 36,682 0,57
29 | Alfa-Humulen 36,823 0,74
30 Alloaromadendren 37,139 0,20
31 Delta-Kadinen 37,428 0,15
32 Gamma-Gurjunen 37,636 0,74
33 Germakren-D 38,039 11,06
34 Beta-lonon 38,174 0,29
35 Beta-selinen 38,248 0,29
36 Aromadendren 38,347 0,34
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Alilkonma

Kompozisyon

Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
37 Beta-Kadinen 38,451 0,62
38 Bisiklogermakren 38,716 13,45
39 | Longisiklen 38,978 0,28
40 | Alfa-Selinen 39,108 0,68
41 Gamma.-Muurolen 39,418 1,84
42 Kadinen 39,794 3,44
43 | Alfa-Muurolen 40,395 1,53
44 Kalakoren 40,617 0,45
45 Beta-Eudesmol 41,066 0,67
46 Bourbonol 41,369 0,28
47 Spatulenol 42,093 2,30
48 7,7-Dichlorobicyclo[3.2.0]hept-2-en-6-one 42,379 1,89
49 Hedikaryol 42,755 0,86
50 |Rosifoliol 43,058 2,81
51 | Veridiflorol 43,522 0,24
52 Humulan-1,6-dien-3-ol 43,737 1,03
53 | Kubedol 44,080 0,09
54 Alfa-Kadinol 44,622 1,57
55 Alfa-Kopaen 44,760 0,15
56 Karyofillenol 44,891 0,24
57 |Kadalen 45,916 0,89
58 Heneikosan 46,682 4,23
59 |Lilial 48,069 0,09
60 Fitan 50,740 0,09
61 Fiton 52,025 0,12
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Alikonma Kompozisyon
Numara | Kimyasal bilesik zamani ?0/) y
(R. Time) °
62 Fitol 60,963 0,11
TOPLAM 100

4.3.4 O. micranthum

O. micranthum’dan elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gore en fazla
bulunan bilesikler; alfa-terpineol (%31,94), linalool (%12,27), terpinen-4-ol
(%10,06), pentakosan (%6,16), 1soborneol (%3,84), gamma- terpinen (%2,91), linalil
asetat (%2,34), trans linalool oksit (%2,33), alfa-himakalen (%2,14) ve
bisiklogermakren (%2,06) oldugu tespit edilmistir.
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Sekil 4.6 O. micranthum’a ait GC-MS kromatogrami

Tablo 4.5 O. micranthum’a ait GC-MS sonuglar1

Alikonma Kompozisyon
Numara | Kimyasal bilesik Zamani ?(y) y
(R. Time) 0
1 Sabinen 13,820 0,43
2 Neril izovalerat 13,950 0,34
3 3-(5-Metil-2-furil) Butiraldehit 14,712 0,29
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Alilkonma

Kompozisyon

Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
4 Alfa- Terpinen 15,993 1,02
5 p-Simen 16,401 0,33
6 Limonen 16,606 0,41
7 Okaliptol 16,732 1,32
8 Gamma- Terpinen 18,166 2,91
9 Trans Sabinen Hidrat 18,640 0,55
10 | Trans Linalool oksit 19,299 2,33
11 Linalool 20,352 12,27
12 |cis-3 Hekzenil Butirat 20,545 1,21
13 Trans-p-menten-1 -ol 21,403 0,66
14 Kamfor 22,500 1,10
15 Isoborneol 52,434 3,84
16 Terpinen-4-ol 24,258 10,06
17 Alfa-Terpineol 25,008 31,94
18 Linalil asetat 28,060 2,34
19 Oktadekan 28,429 0,71
20 Pentadekan 29,199 1,21
21 Bornil asetat 29,530 0,55
22 Heptadekan 31,367 0,37
23 Bisiklogermakren 31,945 2,06
24 Neril asetat 33,130 0,27
25 | Alfa-Himakalen 35,738 2,14
26 Eikosan 37,033 1,44
27 Heneikosan 37,715 0,32
28 Dokosan 38,659 1,12
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Alilkonma

Kompozisyon

Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
29 Metil p-tert-butil Fenilasetat 39,786 0,76
30 Delta-Kadinen 40,207 0,34
31 Spatulenol 42,547 1,16
32 Karyofillen oksit 42,755 1,84
33 Heksadekan 43,181 0,37
34 Nonadekan 43,510 0,34
35 | Alfa-Bisabolol 43,775 0,34
36 Alfa Trans Bergamoten 44,940 0,41
37 | Alfa Muurolol 45,090 1,27
38 Pentakosan 46,311 6,16
39 Furfuril heksanoat 46,830 0,63
40 | Tetrakosan 47,330 0,28
41 Fiton 52,434 0,91
TOPLAM 100
4.3.5 O. vulgare subsp. hirtum

O. vulgare subsp. hirtum’dan elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gore en
fazla bulunan bilesikler; karvon (%47,29), timol (%25,34), B- simen (%8,18), gamma

terpinen (%5,83) ve beta-bisabolen (%2,44) oldugu tespit edilmistir.
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Sekil 4.7 O. vulgare subsp. hirtum’a ait GC-MS kromatogrami

Tablo 4.6 O. vulgare subsp. hirtum’a ait GC-MS sonuglari

. oo plionma Kompozisyon
Numara | Kimyasal bilesik zamani o

R.Time)|  (*0)
1 Alfa Thujene 11,243 0,32
2 Alfa Pinen 11,533 0,23
3 (-)-Beta-Pinen 13,584 0,10
4 Beta Mirsen 14,395 0,98
5 1-Fellandren 14,498 0,10
6 Alfa Terpinen 15,617 1,10
7 B-Simen 16,046 8,18
8 Silvestren 16,233 0,37
9 Okaliptol 16,343 0,44
10  |cis-Osimen 16,770 0,02
11 | Gamma.-Terpinen 17,805 5,83
12 | Trans Sabinen Hidrat 18,194 0,24
13 | Alfa-Terpinolen 19,281 0,14
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Alilkonma

Kompozisyon

Numara | Kimyasal bilesik zamani (%)
(R. Time)
14 |Linalool 19,893 0,20
15 | Borneol 23,209 0,42
16 | Terpinen-4-ol 23,799 0,98
17 | Alfa-Terpineol 24,475 0,35
18 Timol 26,641 25,34
19 Karvon 27,220 47,29
o0 |Beta-Bourbonen 33,780 0,05
21 Karyofillen 35,338 1,44
29 | Germakren-D 35,744 0,07
23 | Alloaromadendren 36,196 0,29
o4 | Alfa-Humulen 36,835 1,05
o5 | Gamma-Muurolen 37,812 0,17
26 | Alfa-Gurjunen 38,624 0,26
27 | Beta-Bisabolen 39,149 2,44
og | Delta-Kadinen 39,788 0,21
o9 | Spatulenol 42,064 0,35
30 Karyopfillen oksit 42,295 0,37
31 |Nafthalen 54,139 0,16

TOPLAM 100
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BOLUM V
TARTISMA VE SONUC

Calismada, bes Origanum tiriniin  fizyolojik ve fitokimyasal 6zellikleri
belirlenmistir. Elde edilen sonuglar hem calismada kullanilan tiirler arasinda hem de

yapilan diger ¢alismalardaki Origanum tiirleri ile karsilagtirilmistir.
5.1 Fizyolojik Analiz

Analizlerimiz sonucunda Origanum tiirlerindeki antosiyanin igerikleri bakimindan
degersel olarak ilk siray1 O. laevigatum alirken, sirayla O. boisseri, O. syriacum var.
bevanii, O. vulgare subsp. hirtum ve en az miktarla O. micranthum tiirii almistur.
Cicekli bitkilerin petal renklenmesinde rol alan ve bitki pigmentlerinde
flovonoidlerin 6nemli bir grubu olan antosiyaninler bitkileri patojenlerden koruma ile

biyotik ve abiyotik streslerin azaltilmasinda gorev alir (Keles, 2015).

Canlilarin temel enerji kaynagi olan ve primer metabolit olarak bilinen karbohidratlar
bitkinin ihtiya¢ duydugu enerjiyi saglar. Karbohidrat miktarina gore bitkinin enerji
ihtiyac1 karsilanabilmektedir (Yesiloglu, 1988). Ayrica karbohidratlarin bitkileri
soguk ve don olaylarina kars1 korumada da rolii oldugu bilinmektetir (Guy, 1990).
Analizlerimiz sonucunda toplam karbohidrat miktarlarinin O. micranthum> O.
laevigatum> O. syriacum var. bevanii> O. boissieri> O. vulgare subsp. hirtum

seklinde oldugu tespit edilmistir.

Proteinler, bitkide genellikle karbohidratlardan daha az bulunurlar. Fakat bitkilerdeki
protoplazmanin %82 oraninda ana yapisini proteinler olusturur. Bu durum bitki
biiylimesinde proteinin 6nemini gostermektedir. Bitkilerde yer alan proteinler yapisal
olarak genler, hormonlar ve enzimlerin yapisinda gorev alir. Islevsel olarak ise
ciceklenmede, bazi hastaliklara dayaniklilikta, fotosentezde, iiriin miktarinda, lezzet
ile birlikte tat verici aromalarin olusumunda, yaslanmada ve kalitsal karakterlerin
meydana gelmesinde gorevleri vardir. Protein, canliligin olusmasinda ve devaminda

vazgecilmez bir gergektir (Erig, 2007). Arastirmalarimiz dogrultusunda toplam
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protein miktarlari, O. micranthum> O. laevigatum> O. vulgare subsp. hirtum> O.

boissieri> O. syriacum var. bevanii olarak tarafimizca tespit edilmistir.

Fenolikler aktif ve dogal bir yapidadir. Canlinin savunmasii gerceklestiren
fenolikler gidalarin bozulmasina karsi koruma saglar (Giilesci vd., 2016). Origanum
tirlerinde sirayla, O. micranthum> O. laevigatum> O. vulgare subsp. hirtum> O.

boissieri> O. syriacum var. bevanii olarak tespit edilmistir.

Fotosentez olusumu icin gerekli olan renk pigmentlerinin saglanmasinda ve 1s181n
absorbe edilerek fotosentezin olusmasini saglayan pigmentlere fotosentetik pigment
denir (Akgin vd., 2017). Fotosentetik pigment igeriklerine gore klorofil-a igin O.
laevigatum> O. syriacum var. bevanii> O. micranthum> O. vulgare subsp. hirtum>
O. boissieri; klorofil-b i¢in O. micranthum> O. syriacum var. bevanii> O. boissieri>
O. laevigatum>0. vulgare subsp. hirtum bununla birlikte belli oranda gelen 15181
absorbe etme ve 151k ile 1s1 karsisinda klorofillerin parcalanmasini dnleyen diger bir
elementte karotenoid olup (Akgin vd., 2017), sirayla karotenoid miktari O. syriacum
var. bevanii> O. micranthum> O. boissieri= O. laevigatum> O. vulgare subsp.
hirtum seklinde tespit edilmistir. Analiz sonuglarindan da anlasilacag: tizere her tiir

kendine 6zgii bir fizyolojik 6zellige sahiptir.

Element analizlerimizde kalsiyum, demir, bakir, ¢inko, magnezyum, mangan,

sodyum, nikel ve krom derisimleri incelenmistir.

Kalsiyum bitki hiicre duvarinin tamamlayici bir pargasidir ve bu yiizden hiicre duvari
yapisini diizenleyen bitki besin elementi olarak bilinmektedir. Kalsiyum bitki besin
maddelerinin alinmasinda, bitki ve toprakta bulunan toksik maddelerin ¢okelmesinde
rol oynar. Kalsiyum bitkilerde kok salgisi iizerinde etkilidir. Bitki dokularin1 donma-
¢cOziinme stresine kargt korur. Yeterli kalsiyumun olmast durumunda bitkiler
hastaliklara karst daha dayanikhidir. Bitkilerde protein olusumunda ve
karbohidratlarin tasinmasinda kalsiyum Onemli rol oynar (Bolat vd., 2017).
Origanum tiirlerinin Ca derisimlerinin O. boissieri> O. vulgare subsp. hirtum> O.
syriacum var. bevanii> O. micranthum> O. laevigatum seklinde oldugu tespit

edilmistir.

Demir elementi bitkide solunum ve fotosentez reaksiyonlarinda ¢ok onemli rol

oynar. Bitkilerdeki katalaz, peroksidaz ve sitokrom oksidaz gibi enzimleri aktive
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ederek birgok biyokimyasal reaksiyonun Kkatalizlenmesini saglar. Klorofilin
yapisinda bulunmakla birlikte, demir eksikliginde klorofil tiretimi azalir (Bolat vd.,
2017). Demir elementinin 6nemine bagli olarak bu bes Origanum tiiriiniin derisimleri
O. laevigatum> O. syriacum var. bevanii> O. vulgare subsp. hirtum> O. boissieri>

O. micranthum seklinde oldugu tespit edilmistir.

Bitkilerin, bitki nemini ve hastaliklara karsi korunmasi i¢in gerekli olan dnemli bir
elementte bakirdir. Bakir ayrica klorofil iiretimi, solunum ve protein sentezleri i¢in
gerekli olan bitki besini olmanin yaninda farkli oksidaz enzimlerinde aktivasyon ve
cok sayidaki elektron transferini gergeklestirir. Ayrica protein ve karbohidrat
metabolizmasinda etkili olan bu element simbiyotik azot fiksasyonunda da gorev alir
(Bolat vd., 2017). Yaptigimiz g¢alisma sonucunda bakir elementinin miktar: O.
syriacum var. bevanii> O. micranthum> O. boissieri> O. vulgare subsp. hirtum> O.

laevigatum siralamasiyla tespit edilmistir.

Cinko derisimlerinin O. micranthum> O. vulgare subsp. hirtum> O. boissieri> O.
syriacum var. bevanii> O. laevigatum, seklinde tespit edilen Origanum tiirleri igin
bitkideki azot metabolizmasini ve tohum olgunlagsmasinin yaninda biiyiime (0ksin
hormonu) i¢in gerekli olan bir bitki besini olmakla birlikte 6zellikle internodun
uzamasi ic¢in hayati bir 6nem tasir (Bolat vd., 2017). Dogada yetisen ve Kkiiltiire
alinan Origanum tiirlerinin yeterli biyiiklige ulagsmasinda ¢inkonun da roli

olabilecegi diistintilmektedir.

Bitkiler i¢in hayati 6nem tasiyan diger bir elementte magnezyum olup Ozellikle
fotosentez durumunda aldig1 rol nedeniyle hayatin devamliliginda merkezi bir 6neme
sahiptir. Magnezyum klorofil, fitin ve pektinin yap1 tasi olmakla birlikte ATP’nin
yapiminda 6nemli bir yardimci faktdr olup karbondioksit asimilasyonunda seker ve
nisasta gibi triinlerin miktarinda rol oynar. Bununla birlikte protein sentezinde de
gorev alan bu element fosfor basta olmak iizere diger elementlerin alinmasina
yardimer olur. Ayrica birgok enziminin aktivasyonunda da gorev alir (Bolat vd.,
2017). Yaptigimiz ¢alisma sonucu magnezyum derisimlerinin O. laevigatum> O.
vulgare subsp. hirtum> O. syriacum var. bevanii> O. boissieri> O. micranthum

seklinde tespit edilmistir.

69



Bitki tohumunun ¢imlenmesi ve meyvenin olgunlasma siirecini hizlandiran mangan,
yasamsal Ooneme sahip enzimlerin aktivasyonunda hayati rol alir. Dekarboksilaz,
dehidrogenaz ve oksidaz enzimlerini aktive eder, siiperoksit dismutaz enziminin
yapisinda da bulunur. Fotosentez olusumuda suyun pargalanmasinda gorev alir. Azot
metabolizmasinda ve asimilasyonunda etkili olmakla birlikte demir, kalsiyum ve
magnezyumun absorpsiyonunda da etkilidir. Klorofilin olusumunda demir ile birlikte
gorev alir (Bolat vd., 2017). Origanum tiirleri sirayla O. laevigatum> O. vulgare
subsp. hirtum> O. syriacum var. bevanii> O. boissieri=0. micranthum seklinde

mangan elementi igerdikleri tespit edilmistir.

Calismada Origanum tiirlerinde Na, Ni ve Cr elementlerine de bakilmistir. Analiz
sonucunda sodyum derisimi igin O. micranthum> O. syriacum var. bevanii> O.
laevigatum> O. boissieri> O. vulgare subsp. hirtum siras1 izlenirken nikel
derisiminin ise O. laevigatum> O. syriacum var. bevanii>O. vulgare subsp. hirtum>
O. boissieri> O.micranthum seklinde oldugu gorilmiistiir. Krom derisimlerinin de
O. vulgare subsp. hirtum> O. syriacum var. bevanii> O. micranthum> O.

laevigatum> O. boissieri seklinde siralandigi tespit edilmistir.

Kizil vd. (2014) yaptiklar1 ¢galismada O. syriacum, O. onites, O. vulgare var. gracile
ve O. vulgare var. hirtum tiirleri ilizerinde element ve fizyolojik o&zellikleri
calismislardir. Calismalarinda kalsiyum (16,52-32,810 mg kg™), krom (1,14-11,1 mg
kg™, bakir (1,64-11,66 mg kg™), demir (0-12,24 mg kg™ ), mangan (0,16-13,25 mg
kg™l) ve ¢inko (0-47,48 mg kg™) olarak bulmuslardir. Bu aragtirmanin sonuglari

bulgularimiz ile paralellik gostermektedir.
5.2 LC-MS/MS Sonuglari

Yapilan analizler sonucunda, Akdeniz Boélgesi’nde dogal olarak yayilis gdsteren
endemik ve endemik olmayan Origanum tiirlerinin fenolik bilesiklerinin igerigi
hakkinda bilgiler elde edilmistir. O. boissieri’de vanilik asit, kafeik asit, resveratrol,
hidroksibenzeoik asit, naringenin, luteolin, kurmin, salisilik asit ve kuersetin fenolik
bilesikleri elde edilmistir. O. laevigatum’un fenolik bilesiklerinde vanilik asit, kafeik
asit, floridzin, resveratrol ve hidroksibenzeoik asit; O. micranthum’da kafeik asit,
oleuropein, ellajik asit, kaempferol, biitein, floridzin, resveratrol, hidroksibenzeoik

asit, naringenin, salisilik asit, asetohidroksamik asit, gallik asit ve siringik asit fenolik
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bilesikleri bulunmustur. O. vulgare subsp. hirtum’da vanilik asit, resveratrol, kafeik
asit, floridzin, mirisetin, naringenin, luteolin, hidroksibenzeoik asit, salisilik asit ve
kuersetin bilesikleri elde edilmistir. O. syriacum var. bevanii katesin, fumarik asit,
oleuropein, hidroksisinnamik asit, ellajik asit, mirisetin, kaempferol, biitein ve
silimarin ile birlikte vanilik asit, kafeik asit, resveratrol, hidroksibenzeoik asit,
naringenin, luteolin, kurmin, salisilik asit, kuersetin bilesiklerin timiinii

barindirmaktadir.

Flavonid grubundan olan katesin antioksidan etkilerden sorumludur. Katesin
genellikle yesil cay bitkisinde bol miktarda bulunur (Celik, 2006). Erenler vd. (2017)
Antalya ilinin Kemer ilgesinde topladiklar1 O. solymicum tiirii {izerinde kimyasal
icerik ve antioksidan aktive calismasi yapmislardir. Yaptiklar1 calismada bir¢ok
fenolik bilesik yaninda katesin varhigmi da gozlemlemislerdir. Analizlerimiz
sonucunda katesin sadece O. syriacum var. bevanii’de tespit edilmistir. Katesin
bilesiginin tespit edilmesinden dolayr O. syriacum var. bevanii’nin fenolik madde

icerigi lizerine yapilacak diger ¢calismalara referans olacagi diisiiniilmektedir.

Doymamus dikarboksilli asitlerin en Onemlilerinden biri olan fumarik asit ayni
zamanda ‘Etilendikarboksillik asit” olarak da adlandirilir. Avrupa Birligi’nin verdigi
adiyla E297 cesitli bitkilerde dogal olarak bulunan bir organik asittir (Cetin vd.,
2018). Ozer vd. (2020) O. saccatum, O. boissieri, O. solymicum, O. ayliniae, O.
sipyleum ve O. hypericifolium tiirleri {izerine ¢alisma gergeklestirmislerdir. Yapilan
calismada fumarik asit varligin1 O. ayliniae disindaki diger tiirlerde tespit etmislerdir.
Calistigimiz tlirler arasinda fumarik asit sadece O. syriacum var. bevanii’de
gbzlemlenmistir. Sonug¢ olarak fumarik asidin ¢alisma ve calisma disindaki bir¢cok
Origanum tiiriinde bulundugu goriilmiistiir. Bu durumun literatiir arastirmalarina da

yon verebilecegi diisliniilmektedir.

Hidroksisinnamik asit fenilpropan yapisindadir ve fenolik asitler grubundadir
(Yavaser, 2011). Hidrosisinnamik asidin O. onites, O. tytthantum, O. riganum
dictamnus, O. majorana ve O. vulgare subsp. hirtum tiirlerinde oldugunu tespit
etmigtir (Karaoglan 2011). Calismamizda ise hidroksisinnamik asit sadece O.
syriacum var. bevanii’de bulunmustur. Karaoglan (2011) O. vulgare subsp. hirtum

tirtinde hidroksisinnamik asit belirlerken c¢alismamizda tespit edilememistir.
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Degiskenlik gostermesinin nedeni g¢aligma kosullarmin farkliligi veya ornekleme

doneminin fakliligindan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

Silimarin, antioksidan ile karaciger hastaliklarinda yaygin olarak kullanilmaktadir.
Ayrica farmakoloji alaninda bir¢ok calismada tercih edilmektedir (Kocaman vd.,
2015). Silimarin caligma yaptigimiz tiirlerde sadece O. syriacum var. bevanii’de
bulunmaktadir. Silimarin yapilan literatiir aragtirmalarinda hem dogal hem de kiiltiire
alimmigs Origanum tiirlerinde rastlanmamustir.  Silimarinin  O. syriacum var.
bevanii’deki varligi bundan sonra yapilacak olan g¢alisamalar ig¢in 6nemli oldugu

disiiniilmektedir.

Vanilik asit, dihidroksibenzoik asit tiirevi olup bir lezzetlendirici madde olarak
kullanilir. Vanillik asit, insan lenfosit proliferasyonunun ve insan periferal kan
mononiikleer hiicrelerinde interferon-gama salgilanmasinin  aktivitesini  de
arttirmaktadir (Kim vd., 2010; Abatti vd., 2018; Gomes vd., 2019). Vanilik asidin O.
onites, O. majorana ve O. vulgare tiirlerinde oldugunu tespit etmistir (Karaoglan,
2011). Analizlerimizde vanilik asit O. micranthum hari¢ diger dort tiirde
bulunmaktadir. Yapilan literatiir arastirmalarinda vanilik asitin en 6nemli 6zelliginin

lezzetlendirici oldugu goriilmiistiir.

Diger énemli bir fenolik madde olan kafeik asit, hidroksisinamat ve fenilpropanoid
metabolitlerinden biridir. Bu polifenol; kahve icecekleri, yaban mersini, elma ve
elma sarabi da dahil olmak iizere bir¢ok gida kaynaginda bulunur. Yiyeceklerin yani
sira kafeik asit, ozellikle propolis bazli bir¢ok ilacta da yer aldigr goriilmiistiir.
Ayrica in vitro antioksidan ve antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu bilinmektedir.
Aterosklerozun ve diger kardiyovaskiiler hastaliklarin Onlenmesine katkida
bulunmaktadir (Magnani vd. 2014; Pang vd., 2016; Seo vd., 2017). Ozer vd. (2020)
O. saccatum, O. boissieri, O. solymicum, O. ayliniag, O. sipyleum ve O.
hypericifolium tiirleri tizerine g¢alisma gergeklestirmislerdir. Yapilan incelemede
kafeik asit O. ayliniae haricinde diger tiirler de gozlemlenmistir. Analizlerimizde

kafeik asit bes Origanum tiiriinde de tespit edilmistir.

Resveratrol (trans-3, 4°, 5-trihydroxystilbene), 72 adet bitki tiiriinde bulunan 31 cins
ve 12 familyada dagilim gdosteren bir fitoaleksindir. Resveratrol’iin piht1 onleyici,

ceslitli fungus ile virlis gelislimini durdurucu ve kansere karsi engelleyici etkisi
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vardir. Resveratrol igeren iirlinlerin birgogu yurdumuzda yetistirilmektedir (Alkan,
2007). O. minutiflorum tiiriiniin sitotoksik etkisini incelemislerdir ( Ozkan vd., 2019).
Bu arastirmacilar kullandiklar1 O. minutiflorum bitkisinde etken madde olarak
resveratrolii belirlemislerdir. Calismamizda resveratrol bes Origanum tiirtinde de
tespit edilmistir. Sonug¢ olarak hem iilkemizdeki ¢ogu bitkide bulunmasiyla hem de
saglik acisindan degerli oldugu icin tip sektorii yoniiniinden ¢ok faydali bir bilesen

olabilecegi diistiniilmektedir.

Hidroksibenzoik asit veya 4 - Hidroksibenzoik bir monohidroksibenzoik asittir. 4-
hidroksibenzoik asit kozmetik iiriinlerinde ve goz soliisyonlarinda koruyucu olarak
kullanilan (parabenler) esterlerin temeli olarak bilinir. Ayn1 zamanda aspirinin ana
bileseni olan salisilik asit (2- hidroksibenzoik) ile izomerdir (Yildirim vd, 2016).
Hidroksibenzoik asit veya 4 - Hidroksibenzoik asidi O. onites ve O. vulgare
tirlerinde oldugunu tespit etmistir (Karaoglan, 2011). Analizlerimiz sonucunda
Hidroksibenzoik asitveya4 - Hidroksibenzoik bes Origanum tiiriinde de
bulunmaktadir. Bu nedenle Origanum tiirlerinin bu yoniiyle kozmetik ve ilag

sektoriinde kullanim olanaklar1 degerlendirilebilir.

Saglik ve farmakoloji c¢alismalarda kullanilan Onemli bir etken madde de
naringenindir. Naringenin (CisH100s, NRG), en o6nemli biyoflavonoid o6zellikle
narenciye bitkilerinde bulunur ve molar agirhigi 272,256 g/mol’dur. Ayrica
propolisin yapisinda da bulunur. NRG, cok c¢esitli biyolojik aktivitelere sahiptir.
Antikanser, antioksidan, antiviral, antibakteriyel ve antifungal ozellikleri vardir
(Bilkan vd, 2019). Naringenin bilesigini O. onites, O. vulgare ve O. sipyleum
tirlerinde oldugunu tespit etmistir (Karaoglan, 2011). Calismamizda naringenin
bilesigi O. laevigatum hari¢ diger dort Origanum tiiriinde bulundugu belirlenmistir.
Sonu¢ olarak NRG bilesiginin Origanum’un bazi tiirlerinde kullanim alanlari
genisleyerek bu yonde yapilacak olan c¢alismalara katki saglayabilecegi

distiniilmektedir.

Luteolin antiinflamatuar ve antikanser etkilere sahip bir flavonoidtir. Luteolin reaktif
oksijen ve nitrojen molekiillerini ortadan kaldirarak antioksidan etki olugturmaktadir.
Bu etkilerinin yani1 sira damarlarda gii¢lii bir vazodilatatér olan nitrik oksit (NO)
sentezinden sorumlu olan endoteliyal NO sentetaz (eNOS) diizeyini artirarak

damarlarda gevsemeye neden olmaktadir (Sengiil vd, 2018). Ozer vd. (2020) O.
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saccatum, O. boissieri, O. solymicum, O. ayliniae, O. sipyleum ve O. hypericifolium
tirleri lizerine ¢alisma gergeklestirmislerdir. Yapilan incelemede Iuteolin O. ayliniae
ve O. boissieri haricinde diger tiirlerde gdzlemlenmistir (Ozer vd., 2020). Bu
arastirmacilar luteolin bilesigini O. boissieri tiiriinde tespit etmemistir. Fakat
analizler sonucu luteolin O. laevigatum hari¢ diger dort Origanum tiiriinde

tarafimizca bulunmustur.

Salisilik asit genellikle bir hidroksil grubu ya da onun fonksiyonel tiirevini tasiyan
aromatik bir halkaya sahip bitki fenoliklerinin bir grubudur. Sinnamik asitten
tirevlendirilmistir. Ciceklenme tizerine etkileri vardir. Bitkisel hormon olarak da
kullanilan dogal bir asittir (Ozeker, 2005). Yilmaz (2018) O. acutidens, O. brevidens,
O. haussknechtii, O. husnhucan-baseri, O. leptocladum ve O. rotundifolium tiirleri
lizerine ¢alisma gergeklestirmistir. Arastirmada salisilik asit bilesigini O. brevidens,
O. husnucan-baseri ve O. leptocladum tiirlerinde tespit etmemistir (Yilmaz, 2018).
Analizlerimiz sonucu salisilik asit O. laevigatum hari¢ diger dort Origanum tiirtinde

bulunmustur.

Kuersetin, glikozidik baglarla fenolik gruplara bir ya da daha fazla seker grubunun
baglanmasiyla olusan glikozitler ya da aglikonlar seklinde bitkinin temel olarak
yapraklarinda ve diger boliimlerinde meydana gelir. Biyokimya, gida kimyasi, boya
kimyasi, tip kimyasi, boya endiistrisi ve kozmetik alanlarinda kullanilmaktadir.
Kuersetin, serbest radikalleri yakalama 6zelliginden dolay: giiclii bir antioksidandir.
Biitiin kanser hiicrelerine kars: faaliyet gosteren bir bilesiktir (Emek vd, 2017). Ozer
vd. (2020) O. saccatum, O. boissieri, O. solymicum, O. ayliniae, O. sipyleum ve O.
hypericifolium tiirleri iizerine ¢alisma gergeklestirmislerdir. Yapilan ¢aligmada
kuersetin O. saccatum, O. solymicum ve O. ayliniae tiirlerinde gézlemlenmistir (Ozer
vd., 2020). Analizlerimiz sonucu kuersetin O. laevigatum hari¢ diger dort Origanum

tirinde bulunmaktadir.

Floridzin, elma dokularinda yaygin olarak bulunan bir glikozittir. Elma
yapraklarindan ham enzim preparasyonu ile inkiibe edilen floridzin, hizli bir sekilde
floretin meydana getirmekte ve floretinin oksidasyon {irlinleri Venturia inaequalis’in
sporlarmin gelisimini engellemektedir (Boyraz, 2004). Floridzin yapilan literatiir
arastirmalarinda hem dogal hem de kiltire alinmis Origanum tiirlerinde

rastlanmamistir. Calismamizda ise O. boissieri hari¢ diger Origanum tiirlerinde
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bulunmaktadir. V. inaequalis elmalardaki kara leke anlamina gelmektedir. Floridzin
ise boyle durumlarda floretini meydana getirerek olusan durumla miicadele
etmektedir. Sonug¢ olarak O. micranthum bitkisi de floridzin sayesinde biyolojik

miicadele yoniiniin ilerleyen ¢alismalarda ortaya koyulabilecegi diistiniilmektedir.

Mirisetin radikali antioksidan O6zelliklere sahip olan flavonoid polifenolik bilesik
smifindadir (Elik vd.,2007). O. vulgare tiiriinde mirisetin bilesigini oldugunu tespit
etmistir (Karaoglan, 2011). Analizlerimiz sonucunda mirisetin bilesigi O. syriacum
var. bevanii ve O. vulgare subsp. hirtum tiirlerinde yer aldigi tespit edilmistir.

Caligmalarin literatiir arastirmalariyla uyumluluk gosterdigi belirlenmistir.

Zeytin agacinin da temel bilesigi olan ve 6zellikle farmakolojik arastirmalar yapilan
oleuropeinin antiinflamatuvar, antiaterosklerotik ve kanser Onleyici 6zelliklerinin
yaninda, endojen peptitleri baglama 6zelligi ile de giiclii bir antioksidan etkiye sahip
oldugu belirtilmektedir (Karaboga Arslan vd., 2017). Oleuropeinin yapilan literatiir
aragtirmalarinda ¢ogu Origanum tiirlerinde  goriilmedigi tespit edilmistir.
Analizlerimizde oleuropein, O. micranthum ve O. syriacum var. bevanii tiirlerinde
yer aldigr gozlemlenmistir. Oleuropein yoniiyle yapilabilecek bazi calismalara

referans olabilecegi diisiiniilmektedir.

Ellajik asit yiiksek antioksidan aktivitesine sahip ve fenolik maddelerde 6nemli bir
yer teskil etmektedir (Turgut vd., 2013). O. acutidens, O. brevidens, O.
haussknechtii, O. husnucan-baseri, O. leptocladum ve O. rotundifolium tiirleri
tizerine ellajik asit yoniiyle calisma gerceklestirmistir (Yilmaz, 2018). Yapilan
arastirmada ellajik asit bilesigini calistif1 tiim tiirlerde tespit etmemistir (Yilmaz,
2018). Analizlerimizde ellajik asit, O. micranthum ve O. syriacum var. bevanii
tirlerinde bulunmaktadir. Sonug olarak O. micranthum ve O. syriacum var. bevanii

ellajik asit yoniiyle bazi alanlarda tercih edilebilecegi diisiiniilmektedir.

Kaempferol, cesitli bitkilerde ve bitki tiirevli yiyeceklerde bulunan bir tiir flavonoid
olan dogal bir flavonoldur. Koruyucu isleve sahip bir antioksidandir (Carotenuto vd.,
1997). O. acutidens, O. brevidens, O. haussknechtii, O.husnucan-baseri, O.
leptocladum ve O. rotundifolium tiirleri iizerine kaempferol bilesigi yoniinden
calismalar yapmustir (Yilmaz, 2018). Arastirmada kaempferol bilesigini ¢alistigi

tirlerde sadece O. leptocladum tiiriinde tespit etmistir (Yilmaz, 2018).
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Calismamizda ise kaempferol bilesigi O. micranthum ve O. syriacum var. bevanii
tirlerinde bulunmustur. Sonug olarak ¢aligma yaptigimiz tiirler iizerine yapilacak

baska calismalara da yon gosterecegi diisiiniilmektedir.

Asetohidroksamik asit, enfeksiyona bagl iiriner ve {iriner taglar1 {izerine tedavi
amacl kullanilmaktadir (Feldman vd., 1978). Asetohidroksamik asit yapilan literatiir
aragtirmalarinda ¢ogu Origanum tiirlerinde goriilmedigi tespit edilmistir. Calismada

ise asetohidroksamik asit sadece O. micranthum tiiriinde bulunmustur.

Gallik asit, islenmis gida ve gida sanayisinde tercih edilmektedir. Bozunmanin
ardindan olusan ransidite duruma karst gidalardaki ambalaj sisteminde
kullanilmaktadir. Ayrica antioksidan 6zelligi bulunmaktadir (Yen vd., 2002). Ozer
vd. (2020) O. saccatum, O. boissieri, O. solymicum, O. ayliniae, O. sipyleum ve O.
hypericifolium tiirleri iizerine ¢alisma gerceklestirmislerdir. Yapilan ¢caligmada gallik
asit sadece O. ayliniae tiiriinde tespit edilmemistir (Ozer vd., 2020). Yaptigimiz
aragtirmada gallik asit sadece O. micranthum tiiriinde bulunmustur. Sonug olarak O.
micranthum’ un gida ve gida sanayisinde tercih edilebilecegi tarafimizca

Oongoriilmektedir.

Siringik asit, meyve ve sebzelerde siklikla bulunan ve bitkilerdeki sikimik asit yolu
ile sentezlenen bir fenolik bilesiktir. Diyabetin Onlenmesinde terapétik amagla
kullanilmaktadir. Ayrica antioksidan, antimikrobiyal ve antiinflamatuar etkileri de
bulunmaktadir (Cheemanapalli vd., 2018). Ozer vd. (2020) O. saccatum, O.
boissieri, O. solymicum, O. ayliniae, O. sipyleum ve O. hypericifolium tiirleri iizerine
aragtirmalar yapmustir. Yapilan ¢alismada siringik asit sadece O. boissieri tiiriinde
tespit edilmistir (Ozer vd., 2020). Calismamizda ise siringik asit, sadece O.

micranthum tiirtinde bulunmustur.

Alizarin, timokinon ve protokatesik asit analiz edilen bes Origanum tiiriinde de tespit

edilmemistir.

Yaptigimiz ¢alismalar sonucu O. syriacum var. bevanii tiirii i¢erdigi fenolik bilesik
bakimindan diger dort tlire oranla daha zengin bir yapiya sahip oldugu tespit
edilmistir. Ayrica O. syriacum var. bevanii ve O. micranthum igerdigi bilesiklerin
igerigi deger bakimindan 6n plana ¢ikmaktadir. Bununla birlikte O. boissieri tiirtiniin

birgok ¢alisma alaninda degerlendirilmesinin de 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
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5.3 Ugucu Yag Analiz Sonuclar

Origanum tiirlerinin ugucu yag analizleri GC-MS cihaz1 kullanilarak yapilmis ve

sonuglar asagida verilmistir.
5.3.1 O. syriacum var. bevanii

O. syriacum var. bevanii’den elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gore en
fazla bulunan bilesikler; karvakrol (%63,17), karvon (%12,37), timol (%5,28),
karyofillen (%3,89) ve karyofillen oksit (%2,46) oldugu tespit edilmistir.

Karvakrol, u¢ucu bir monoterpen olan bu bilesik; antimikrobiyal, antifungal, dogal
gida koruyucu ve memelilerde yaslanmay1 geciktirici 6zelliklere sahiptir. Ayrica
karvakroliin giiclii bir antimutajenik ve antitiimor etkilerinin oldugu ileri stirtilmiistiir
(Cengiz vd, 2017). Giileg vd. (2014) O. acutidens tiiriinde karvakrolu %61,8 olarak
bulmuslardir. Kose vd. (2013) O. bilgeri tiiriinde karvakrolu %84,8 olarak
bulmuslardir. Kizil vd. (2014) karvakrolu O. onites tiiriinde %36,29 ve O. vulgare
var. gracile tiiriinde ise %17,33 olarak tespit etmislerdir. Analizlerimiz sonucunda
karvakrol bilesigi O. syriacum var. bevanii tiiriinde %63,17 oraninda bulunmustur.
Sonug olarak O. syriacum var. bevanii tiriinde genel olarak yiiksek oranda

bulunmaktadir.

Terpenoidlerden olan karvon ugucu yaglarin en 6nemli bilesenlerinden birisidir.
Siirglin gelisimini siirlandirma gibi 6zelliklere sahiptir (Altindal vd. 2009). Baboli
vd. (2014) O. majorana tiiriinde karvon oranini %1,48 olarak tespit etmislerdir.
Bokov vd. (2015) karvon oranini %0,51 olarak tespit etmislerdir. Calismalarimiz
sonucunda O. syriacum var. bevanii tiriinde karvon oran1 %12,37 olarak
bulunmustur. Sonug olarak diger tiirlere gore yliksek oranda oldugu goriilmiistiir. Bu
degersel yoniiyle karvon bilesiginin O. syriacum var. bevanii ve bulundugu diger
baz1 Origanum tiirlerinin belirli bir biiyiime mesafesinde kalmasindaki birgok

durumlardan birisinin karvon olabilecegi diisliniilmektedir.

Bu Origanum tiirlinde elde ettigimiz diger bilesikte timol olup Origanum yaginda ve
kekik suyunda karvakrol ile birlikte farkli oranlarda bulunmaktadir. Ayrica akarisit
ozelligi de bulunmaktadir (Tutkun, 2016). Giileg vd. (2014) O. acutidens tiiriinde
timolu %12,7 olarak tespit etmislerdir. Kose vd. (2013) O. bilgeri tiiriinde timolu
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%0,3 olarak tespit etmislerdir. Yaptigimiz arastirma sonucunda ise O. syriacum var.
bevanii tiirtinde timol oran1 %5,28 olarak tespit edilmistir. Genel olarak baktigimiz
zaman timol bilesigi bazi Origanum tiirlerinde yiiksek bazilarinda ise diisiiktiir.
Sonug olarak O. syriacum var. bevanii tiiriinde ortalama degerde oldugu tarafimizca

tespit edilmistir.

Karyofillenin genel yapist Ci5Hy4 olarak bilinmektedir. Karyofillen bilesigi bisiklik
seskiterpendir. Karyofillen genel olarak anti-inflamatuvar, sinir sistemi hastaliklari
(Parkinson hastaligi, Alzheimer hastaligi, multipl skleroz, amyotrofik lateral skleroz,
inme), ateroskleroz ve tiimorler (kolon, meme, pankreas, lenfoma, melanom ve
glioma kanseri), Streptococcus enfeksiyonlari, osteoporoz, steatohepatit,
antikonviilsan, analjezik, miyorelaks, yatistirici ve antidepresif etkiler alaninda da
kullanilmistir (Francomano vd., 2019). Koése vd. (2013) O. bilgeri tiiriinde
karyofillen bilesigini %1,3 olarak bulmuslardir. Kizil vd. (2014) karyofilleni O.
onites tiirtinde %0,62 olarak tespit etmislerdir. Analizlerimiz sonucunda karyofillenin
O. syriacum var. bevanii’de %3,89 oldugu goriilmistiir. Sonug olarak diger tiirlere
gore oransal degeri yiiksektir. O. syriacum var. bevanii’ nin karyofillen yoniiyle bazi

asamalardan sonra bir¢ok ¢aligmaya referans olabilecegi tahmin edilmektedir.

Karyofillen oksit, seskiterpenler grubuna aittir. Agr1 yitimine neden olan analjezik ve
antienflamatuar 6zelligi vardir (Chavan vd., 2010). Kése vd. (2013) O. bilgeri
tiriinde karyofillen oksit bilesigini %0,2 olarak bulmuslardir. Kizil vd. (2014)
karyofillen oksit bilesigini O. onites tiirlinde %0,10 olarak tespit etmislerdir.
Yaptigimiz ¢alisma sonucunda O. syriacum var. bevanii tiiriinde karyofillen oksit
bilesiginin oran1 %2,46 olarak bulunmustur. Genel olarak baktigimiz zaman diger
tiirlere oranla karyofillen oksit yiliksek oranda tespit edilmistir. Bu 6zelligi ile ilag

veya tip alaninda belirli asamalardan sonra kullanimlar1 olabilir.
5.3.2 0. boissieri

O. boissieri’den elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gére en fazla
bulunan bilesikler; karvon (%75,25), o-simen (%5,74), karyofillen (%3,59), borneol
(%2,98) ve karyofillen oksit (%2,88) oldugu tespit edilmistir.

O. boissieri, O. syriacum var. bevanii’den farkli olarak karvon bilesigini biiyiik

oranda barindirmaktadir.
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O-simen hijyenik temizlik alaninda ve kozmetik iriinlerinde kullaniimaktadir
(Liebert, 1984). Kose vd. (2013) O. bilgeri tiirtinde simen bilesigini %4,0 olarak
bulmuslardir. Kizil vd. (2014) simen igerigini O. onites tiirtinde %4,73 olarak tespit
etmislerdir. Yaptigimiz analizler sonucu simen bilesiginin igerigi O. boissieri tiiriinde
%b5,74 olarak tarafimizca tespit edilmistir. O. boissieri tiiriinde simen igerigi diger
tirlere nazaran daha yiiksek degerde bulunmustur. Sonug¢ olarak O. boissieri’nin
simen ac¢isindan  ticari amaghi  kullanim  alanlarmin  genisletilebilecegi
diistiniilmektedir. Ayrica belirli prosediirlerden sonra literatiir caligmalarina da katki

saglayabilecegi ongoriilmektedir.

Borneol, kimyasal yapist CigH180 seklindedir. Yaklasik olarak 1500 yil boyunca
geleneksel Cin ilaglarinda kullanilmaktadir. Yiiksek oranda lipitte ¢oziinen keskin ve
ac1 bir tada sahiptir. Diisiik toksite oOzelliginden dolay1r aromaterapi, dogal ve
kozmetik iiriinlerde kullanilmaktadir (Zhang vd.,2017). O. bilgeri tiiriinde borneol
bilesigini %]1,5 olarak bulmuslardir (Kose vd., 2013). O. acutidens tiiriinde borneol
degerini %1,2 olarak tespit etmislerdir (Giile¢ vd., 2014). Gergeklestirdigimiz
caligma sonucunda borneol igerigi O. boissieri’de %2,98 olarak bulunmustur. O.
boissieri’nin borneol degeri diger Origanum tiirlerine gore daha yiiksek oranda
bulunmustur. O. boissieri borneol yoniiyle gerekli ¢alismalar yapildiktan sonra tip

veya bazi alanlarda kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.
5.3.3 0. laevigatum

O. laevigatum’dan elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gore en fazla
bulunan bilesikler; bisiklogermakren (%13,45), karvakrol (%11,21), germakren-D
(%11,06), karyofillen (%6,08), heneikosan (%4,23), kadinen (%3,44), aromadendren
(%3,34), rosifoliol (%2,81), beta mirsen (%2,41) ve spatulenol (%2,30) oldugu tespit

edilmistir.

Seskiterpenler grubundan olan bisiklogermakren ve germakren-D bilesiklerinin
antimikrobiyal etkileri vardir (Piskin, 2007). O. majorana tiiriinde bisiklogermakren
oranini %1,38 olarak tespit etmislerdir (Baboli vd., 2014). Yaptigimiz arastirmada O.
laevigatum tiirtinde bisiklogermakren %13,45 olarak tespit edilmistir. O. majorana
tiirtinde germakren-D oranin1 %1,09 olarak tespit etmislerdir (Baboli vd., 2014). O.

majorana tiirinde germakren-D oranin1 %2,2 olarak tespit etmislerdir ( Busatta vd.,
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2017). Yaptigimiz ¢alismada O. laevigatum tiiriinde germakren-D oraninin %11,06
oldugu tespit edilmistir. Genel olarak baktigimiz zaman O. laevigatum tiiriinde hem
bisiklogermakren hem de germakren-D oran1 O. majorana tiirtinden degersel olarak
fazladir. Sonug olarak bisiklogermakren ve germakren-D seskiterpenler grubundan

oldugu i¢in birgok alanda kullanilabilme potansiyeli vardir.

Heneikosan, C;iHys formiiliine sahip diiz zincirli doymus bir hidrokarbondur.
Bitkiler i¢in dogadaki etkileri ise Reticulitermes flavipes tiirtindeki kralige veya kral
termitleri tarafindan feromon olarak kullanilir. Ayrica Aedes cinsindeki sivrisinekleri
de c¢eker ve sivrisinek yemlerinde kullanilabilir. Heneikosan, aspir ¢i¢egi ugucu
yagimin (Carthamus tinctorius) ana bilesenlerinden biridir. Periploca laevigata
bitkisinin biitiin kisimlar1 heneikosan igerir. Rosa damascena ¢igek esansiyel yagi
%S5 heneikosan igerir. Sambucus nigra’da ise bu oran %2,3 civarindadir (Civaner,
2019). Analiz sonucunda heneikosan bilesigi %4,23 olarak bulunmustur. Literatiir
arastirmalarinda heneikosan bilesiginin en dikkat ¢ekici yoniiniin bulundugu bitkiye

tozlastiricilart cekmesi oldugu goriilmiistiir.

Kadinen, kimyasal olarak bisiklik seskiterpendir. Kadinen bilesiginin insektisit ve
antibakteriyel 6zelligi vardir (Ouyang vd., 2015). Literatiir arastirmalarina gore
kadinen bilesigi Origanum tiirlerinde genel olarak tespit edilmemistir. Analiz
sonucunda kadinen %3,44 olarak bulunmustur. Sonug olarak belirli uygulamalar
sonucunda O. laevigatum kadinen yoniiyle biyopestisit olarak ilerleyen dénemlerde

tercih edilebilme durumunun olabilecegi varsayilmaktadir.

Aromadendren, terpenler grubundan seskiterpenlere dahildir. Aromadendrenin
antikanser Ozelligi bulunmaktadir (Pavithra vd., 2018). O. floribundum tiiriinde
aromadendren oranin1 %0,6 ve O. majorana tiiriinde ise %0,7 olarak bulmuslardir
(Brada vd., 2012). Analiz sonucunda ise aromadendren orani O. laevigatum tiirtinde
%3,34 oldugu gorilmiistiir. Sonu¢ olarak O. laevigatum tiiriinde bulunan
aromadendren igerigi O. floribundum ve O. majorana tiirlerinden daha fazla olarak
bulunmustur. Sonug olarak O. laevigatum tiiriiniin aromadendren yoniiniin genel
olarak bazi Origanum tiirlerinden yiiksek oldugu igin literatiir caligmalarina referans
olabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica O. laevigatum aromadendren agisindan gerekli
prosediirler uygulandiktan sonra saglik alaninda da tercih edilebilecegi

distiniilmektedir.
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Rosifoliol bir seskiterpen iiyesidir. Rosifoliol’un sitotoksik ozelligi vardir. Ayrica
timor hiicreleri tizerine de etkileri bulunur (Ornano vd., 2015). Literatiir
arastirmalarmna gore rosifoliol bilesigi Origanum tiirlerinde genel olarak tespit
edilmemistir. Yapilan analizler sonucu rosifoliol bilesigi O. laevigatum tiiriinde
%2,81 olarak bulunmustur. Cogu tiirlerde bulunmamasindan dolay1 bir literatiir
kaynag1 olabilecegi tarafimizca diigiiniilmektedir. O. laevigatum rosifoliol yoniiyle

bazi alanlarda tercih edilebilecegi ongoriilmektedir.

Beta mirsen, dogada yaygin olarak bulunan asiklik bir monoterpendir. Yaygin olarak
parfim endiistrisi tarafindan tiirevlendirilerek kullanilacak olan terpenlerin iiretimi
icin bir ara madde olarak kullanilir. Ayrica analjezik ve antienflamatuar 6zelligi de
bulunur (Gomes-Carneirovd., 2005; Rao vd., 1990). Kizil vd. (2014) beta mirsen
icerigini O. onites tiirlinde %2,61, O. syriacum tiirinde %3,93, O. vulgare var.
gracile tiiriinde %0,12 ve O. vulgare var. hirtum tiiriinde ise %2,48 olarak tespit
etmiglerdir. Analiz sonucunda beta mirsen O. laevigatum tiiriinde %2,41 olarak
bulunmustur. O. vulgare var. hirtum’da beta mirsen tespit edilirken ayni tiir lizerine
yaptigimiz ¢aligmada tespit edilmemistir. Bu durumun nedeni distilasyon farklilig: ya
da iirlinlerin toplanma donemleri farklilig1 olabilecegi diisiiniilmektedir. Sonug olarak
O. laevigatum beta mirsen yoniiyle hem saglik hemde ticari alanda ilerleyen

zamanlarda tercih edilebilecegi diisiiniilmektedir.

Trisiklik seskiterpen alkol olan spatulenol bilesiginin hem parfiim sektoriinde hem de
antifungal kulanim alanlar1 vardir (Budel, 2018). Brada vd. (2012) O. floribundum
tirtinde spatulenol oranin1 %0,4 ve O. majorana tiirinde ise %0,4 olarak
bulmuslardir. Kizil vd. (2014) spatulenol igerigini O. onites tiiriinde %0,14, O.
syriacum tiirtinde tespit edememislerdir, O. vulgare var. gracile tiiriinde %0,52 ve O.
vulgare var. hirtum tiiriinde ise %0,15 olarak tespit etmislerdir. Analiz sonucunda
spatulenol igerigi O. laevigatum tiiriinde %2,30 olarak belirlenmistir. O. laevigatum
tiirlinde spatulenol igerigi diger tiirlere gore fazla oranda bulunmustur. Spatulenol
daha ¢ok okaliptiis bitkisinde yer alsa da bu Origanum tiiriinde de rastlanmustir.
llerleyen siireglerde bu yoniiyle daha kapsamli calismalarda yerini alacag

ongoriilmektedir.
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5.3.4 O. micranthum

O. micranthum’dan elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gore en fazla
bulunan bilesikler; alfa-terpineol (%31,94), linalool (%12,27), terpinen-4-ol
(%10,06), pentakosan (%6,16), 1soborneol (%3,84), gamma-terpinen (%2,91), linalil
asetat (%2,34), trans linalool oksit (%2,33), alfa-himakalen (%2,14) ve
bisiklogermakren (%2,06) oldugu tespit edilmistir.

Terpineoller, monosiklik monoterpen tersiyer alkollerdir. Alfa-terpineol, beta-
terpineol, a-terpineol, gama-terpineol, delta-terpineol, ve terpinen-4-ol olmak tizere
alt1 yaygin izomeri vardir. Terpineoller, parfiim, kozmetik ve aromatik kokularda
tercih edilmektedir. Ayrica antikanser ve antiiilser gibi 6zellikleri vardir (Khaleel,
2018). O. onites tiirtinde %9,42, O. syriacum tiiriinde %19,07, O. vulgare var. gracile
tirtinde %0,96 ve O. vulgare var. hirtum tiiriinde ise %15,68 olarak tespit etmislerdir
(Kizil vd., 2014). Analizler sonucunda O. micranthum tiirtiinde %31,94 olarak tespit
edilmistir. Bu arastirmacilarin aksine, O. vulgare var. hirtum tiiriinde terpineol
belirlenememistir. Bu durumunun ugucu yag yontemlerinden veya tiiriin toplanma

yeri ile zamansal degisikliginden kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Linalool, monoterpen bir alkoldiir. Genel olarak lezzet ve koku endiistrisinde tercih
edilmektedir. Antimikrobiyal, anti-enflamatuar, antikanser ve anti-oksidan gibi
cesitli ozellikleri vardir. Ayrica insektisit, bitki tozlasmasi, deterjan ve sampuanda
koku maddesi ile A ve E vitaminlerinin sentezinde gorevleri bulunmaktadir (Viljoen
vd., 2008). Kizil vd. (2014) linalool igerigini O. onites tiiriinde %6,66, O. syriacum
tirtinde %1,17, O. vulgare var. gracile tiirinde %28,40 ve O. vulgare var. hirtum
tiiriinde ise %1,45 olarak tespit etmislerdir. Brada vd. (2012) O. floribundum tiiriinde
linalool oranim1 %0,7 ve O. majorana tiirtinde ise %2,7 olarak bulmuslardir.
Calismamizda O. micranthum tiiriinde linalool oran1 %12,27 olarak belirlenmistir.
Genel olarak bakildigi zaman O. micranthum’da bulunan linaool igerigi diger tiirlere

oranla ortalama degerdedir.

Pentakosan, alifatik bir hidokarbondur. Fizyolojik ve ekolojik durumlarinin disinda
bocekler {izerinde cezbedici bir rolii vardir (Xiaoling vd., 2017). Literatiir
arstirmalarina gore pentakosan bilesigi hem dogal hem de kiiltiire alinmis cogu

Origanum tiirlerinde genel olarak tespit edilmemistir.
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Isoborneol, terpen ve bisiklik organik bilesiklerden olugsmustur. Cogu tibbi aromatik
bitkilerin ugucu yagint olusturan ana bilesenlerindendir. Analjezi ve hasarl
hiicrelerinin onarilmasi iizerine bir¢ok etkileri bulunmaktadir (Xiong vd., 2013). O.
majorana tiiriinde isoborneol oranini %0,20 olarak tespit etmislerdir (Baboli vd.,
2014). Yaptigimiz ¢alismada ise isoborneol O. micranthum tiiriinde %3,84 olarak
tespit edilmistir. Yapilan literatiir aragtirmalarina gore isoborneol ¢ogu Origanum

tiirlinde bulunmamistir. Bulunan tiirlerde ise diisiik seviyede oldugu gézlemlenmistir.

Gamma- terpinen, bir monoterpendir. Birgok bitkilerin ugucu yaginda bulunan dogal
bir bilesiktir. Gamma-terpinenin anti-inflamatuar 6zelliklerinin oldugu bilinmektedir
(Medzhitov, 2010). Kose vd. (2013) O. bilgeri tiiriinde gamma-terpinen bilesigini
%3,3 olarak bulmuslardir. Giileg¢ vd. (2014) O. acutidens tiirinde gamma-terpinen
degerini %1.,4 olarak bulmuslardir. Analiz sonucunda O. micranthum’da gamma-
terpinen %2,91 olarak tespit edilmistir. Diger tiirlerle kiyasladigimizda ortalama

degerde oldugu goriilmektedir.

Linalil asetat, linalool ile benzer 6zelliklere sahiptir. Linalil asetatin antibakteriyel,
antimikrobiyal ve antioksidan gibi durumlart mevcuttur (Stashenko vd., 2015;
Prusinowska vd., 2014). Brada vd. (2012) linalil asetat bilesigini O. majorana
tirtinde %3,0 ve O. floribundum tiiriinde ise bulamamislardir. Yaptigimiz
arastirmada ise linalil asetat O. micranthum tiiriinde %2,34 olarak belirlenmistir. O.
micranthum tiirinde bulunan linalil asetat degeri diger Origanum tiirlerine oranla

ortalama degerde oldugu tarafimizca belirlenmistir.

Trans linalool oksit, cis ve trans olmak iizere iki formu vardir. Piranoidin dort
izomerik formundan birisidir. Ayrica monoterpen olan terpinolenden sentezlenebilir.
Ayrica trans linalool oksitin lezzet verici yonii de bulunmaktadir (Serra vd, 2016). O.
floribundum tiirtinde trans linalool oksit bilesigini %0,3 ve O. majorana tiiriinde ise
bulamamislardir (Brada vd., 2012). Analizler sonucunda O. micranthum tiiriinde
trans linalool oksit bilesiginin degeri %2,33 olarak bulunmustur. Trans linalool oksit

degeri diger tiirlerle kiyaslandig1 zaman ortalama degerde oldugu goriilmiistiir.

Alfa-himakalenin anibakteriyel ve antimikrobiyal etkileri bulunmaktadir (Derwich
vd., 2010). Baboli vd. (2014) O. majorana tiiriinde alfa- himakalen oranini %0,48

olarak tespit etmislerdir. Arastirmamiz sonucunda O. micranthum tiiriinde alfa-
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himakalen oraninin %2,14 oldugu belirlenmistir. Sonug¢ olarak O. micranthum
tiirtinde bulunan alfa-himakalen orani diger Origanum tiiriindeki degerinden oransal

olarak fazla bulundugu tarafimizca tespit edilmistir.
5.3.5 0. vulgare subsp. hirtum

O. vulgare subsp. hirtum’dan elde edilen ugucu yaglarin GC-MS sonuglarina gore en
fazla bulunan bilesikler; karvon (%47,29), timol (%25,34), - simen (%8,18), gamma
terpinen (%5,83) ve beta-bisabolen (%2,44) oldugu tespit edilmistir.

Simen, bir monoterpendir. Simenin; antioksidan, antiinflamatuar, antinosiseptif,
anksiyolitik, antikanser ve antimikrobiyal etkileri bulunmaktadir (Marchese vd.,
2017). O. majorana tiirtinde simen oranini %0,94 olarak tespit etmislerdir (Baboli
vd., 2014). O.onites tiiriinde simen igerigini %4,30, O. sipyleum tiiriinde %70,69, O.
husnucan-baseri tiiriinde %51,54 ve O. laevigatum tiiriinde ise %0,89 olarak
belirlemislerdir ( Uysal-Bayar vd., 2020). Yaptigimiz ¢alismada O. vulgare subsp.

hirtum’da simen igerigi %8,18 olarak tespit edilmistir.

Beta-bisabolen, bir seskiterpen liyesidir. Antikanser lizerine etkileri bulunmaktadir.
Ayrica sitotoksik 6zelligi de vardir (Clarkson vd., 2015). Kizil vd. (2014) beta-
bisabolen igerigini O. onites tiiriinde %0,16, O. vulgare var. gracile tiiriinde %0,06,
O. vulgare var. hirtum tirtiinde %0,10 ve O. syriacum tiiriinde ise tespit
edememislerdir. Analiz sonucunda O. vulgare subsp. hirtum tiirtinde beta-bisabolen
icerigi %2,44 olarak belirlenmistir. Sonug olarak baktigimiz zaman O. vulgare subsp.
hirtum tiiriinde bulunan beta-bisabolen degeri diger tiirlere gore oransal olarak daha

fazla oldugu goriilmiistiir.
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BOLUM VI
SONUC VE ONERILER

O. laevigatum, O. boisseri, O. syriacum var. bevanii, O. vulgare subsp. hirtum ve O.
micranthum tiirleri lizerinde fizyolojik ve elementsel yonden ¢aligmalar
gerceklestirilmistir. Bu ¢caligmalarimizda fizyolojik olarak antosiyanin igerigi, toplam
karbohidrat miktari, protein miktarlari, toplam fenolik madde ve fotosentetik pigment
icerigi parametleri kullanilmistir. Calismanin gergeklestigi Origanum tiirlerinde her
bir tiiriin kendine 6zgii bir fizyolojik 6zelligi oldugu ortaya konmustur. Ayrica
yapilan literatlir arastirmalarina baktigimiz zaman fizyolojik parametreler iizerine
cok fazla calisma olmadigi goriilmiistiir. Bulunan fizyolojik 6zelliklerin bu alanda
yapilacak calismalara referans olabilecegi diistiniilmektedir. Elementsel olarak ise
kalsiyum, demir, bakir, ¢inko, magnezyum, mangan, sodyum, nikel ve krom
durumlarina bakilmistir. Bulunan sonuglar hem calisma tiirleri hem de calisma
disindaki Origanum tiirleri ile karsilastirilmistir. Yapilan literatiir aragtirmalarinda
element igeriklerinin Kizil vd. (2014)’nin O. syriacum, O. onites, O. vulgare var.
gracile ve O. vulgare var. hirtum tiirleri {izerine yaptig1 calismayla paralellik

gosterdigi belirlenmistir.

Ugucu yag igerigi olarak hem dogal hem de kiiltiire alinmig diger Origanum tiirleri
ile karsilastirma yapilmistir. Yapilan karsilastirmada oransal olarak gerek belirli
degerlerin tstli gerekse belirli degerlerin altindaki literatiirlerde kullanilan verilerin
hepsi kiyaslanmistir. Calismada kullanilan Origanum tiirlerinden O. boisseri’de o-
simen %)5,74, timol %1,18, karvon %75,25, karyofillen %3,59, borneol %2,98, a-
terpineol %0,31 ve trans sabinen hidrat %0,32 olarak bulunmustur. O.
micranthum’da alfa-terpineol %31,94, linalool %12,27, terpinen-4-ol %10,06,

pentakosan %6,16, isoborneol %3,84, gamma- terpinen %2,91, linalil asetat %2,34,
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trans linalool oksit %2,33, alfa-himakalen %2,14, bisiklogermakren %2,06, trans
sabinen hidrat %0,55, spatulenol %1,16 ve karyofillen oksit %1,84 olarak tespit
edilmistir. O. syriacum var. bevanii’de linalool %0,42, terpineol %1,13, trans sabinen
hidrat % 0,75, timol %5,28, karvakrol %63,17, karvon %12,37 ve karyofillen %3,89
olarak bulunmustur. O. laevigatum’da linalool %0,34, beta-mirsen %2,41, karvakrol
%11,21, germakren %11,06 karyofillen %6,08 ve terpineol %0,59 olarak tespit
edilmistir. O. vulgare subsp. hirtum’da ise karvon %47,29, timol %25,34, - simen
%8,18, gamma-terpinen %5,83 ve beta-bisabolen %2,44, alfa-terpinen %1,10, trans
sabinen hidrat %0,24, linalool %0,20, borneol %0,42 ve karyofillen %1,44 olarak
bulunmustur. Kiiltiire alinmig O. syriacum var. bevanii (Suriye Kekigi, Dag Kekigi,
Israil Kekigi) tiiriinde karvakrol %43,0, timol %25,0, terpinen %13,0, ve simen
%06,0; O. onites (Izmir Kekigi, Bilyal1 Kekik, Tiirk Kekigi) tiirtinde karvakrol %66,0-
%81,0 ve linalool %91,0-%92,0; O. minutiflorum (Siitgiiler Kekigi, Yayla Kekigi,
Toka Kekigi) tiiriinde karvakrol %40,0-%80,0, timol %25,0, terpinen %8,0-13,0 ve
simen %6,0; O. majorana (Sweet marjoram, Alanya Kekigi, Mercankosk, Tatli
Kekik, Beyaz Kekik) tiirlinde karvakrol %78-%80 olarak bulmustur (Bozdemir,
2019). Origanum tiirlerinde linalool %2,0-%88,0, borneol %2,0-%16,0, terpinen -4-
ol %11,0-%12,0, a- terpineol %11,0-%12,0 ve trans sabinen hidrat %10,0-%12,0
bulgularini elde etmislerdir (Baser vd., 2018). Origanum tiirlerinde p- simen %0,2-
%43,51, karvakrol %0,84-%88,63 ve timol %0,04-%80,79 araliklarini belirlemisledir
(Bakha vd., 2018). Literatiir arastirmalari dogrultusunda genel olarak paralellik
oldugu tarafimizca tespit edilmistir. Fakat meydana gelen bazi farkliliklarin ise
rakim, toprak kalitesi, mevsimsel verim durumu ve deneysel degiskenliklerden
kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir. Calismamizdaki bes tiiriin fitokimyasal
kompozisyonlar1 bakimindan bazi calisma alanlar1 i¢in 6nemli avantajlara sahip
olabilecekleri belirlenmistir. Bu tiirlerden O. boissieri ve O. syriacum var. bevanii’de
ozellikle saglik ve ticari alanlarda gerekli prosediirler uygulandiktan sonra

degerlendirilebilecek dnemli bilesiklerin oldugu tespit edilmistir.

Fenolik bilesik analizinde c¢alismada kullanilan tiirler ve ¢alisma disinda kalan

Origanum tiirlerindeki igeriklerin durumuna bakilmistir. Calismamiz sonucunda
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fenolik bilesiklerden kafeik asit, resveratrol ve hidroksibenzeoik asit analiz edilen
tim Origanum tiirlerinde tespit edilmistir. Floridzin, O. syriacum var. bevanii, O.
laevigatum, O. micranthum ve O. vulgare subsp. hirtum’da tespit edilmistir.
Naringenin, salisilik asit, luteolin ve kuersetin, O. syriacum var. bevanii, O. boissieri,
O. micranthum ve O. vulgare subsp. hirtum’da tespit edilmistir. Vanilik asit, O.
syriacum var. bevanii, O. laevigatum, O. boissieri ve O. vulgare subsp. hirtum’da
tespit edilmistir. Oleuropein, ellajik asit, kaempferol ve biitein, O. syriacum var.
bevanii ve O. micranthum’da tespit edilmistir. Kurmin, O. syriacum var. bevanii ve
O. boissieri’de belirlenmistir. Mirisetin O. vulgare subsp. hirtum ve O. syriacum var.
bevanii’de tespit edilmistir. Asetohidroksamik asit, gallik asit ve siringik asit sadece
O. micranthum’da tespit edilmistir. Katesin, fumarik asit, hidroksisinnamik asit ve
silimarin ise yalnizca O. syriacum var. bevanii’de tespit edilmistir. Alizarin,
timokinon ve protokatesik asit analiz edilen bes Origanum tiirinde de tespit
edilememistir. Yapilan literatiir calismalarinda fenolik bilesik igerikleri inceledigimiz
tirler haricinde genel olarak O. solymicum, O. saccatum, O. ayliniae, O. sipyleum, O.
hypericifolium, O. onites, O. tytthantum, O. dictamnus, O. majorana, O.
minutiflorum, O. acutidens, O. brevidens, O. haussknechtii, O. husnucan-baseri, O.
leptocladum ve O. rotundifolium tiirleri iizerine ¢alismalar oldugu gézlemlenmistir.
Bulunan fenolik bilesik sonuglarinin literatiir aragtirmalariyla genel olarak benzerlik
gosterdigi tespit edilmistir. Ayrica Origanum tiirlerinde bulunan fenolik bilesiklerin
ilerleyen donemlerde bazi kullanim alanlarinda tercih edilebilecegi diisiiniilmektedir.
Literatiir arastirmalarina gore calismada tercih edilen tiirler arasinda fenolik bilesik
acisindan O. boissieri, O. micranthum ve O. laevigatum olarak ii¢ tiir tizerine fazla
calisma olmadigi belirlenmistir. O. boissieri, O. micranthum ve O. laevigatum
tirleri lizerine bu alanda yapilacak yeni c¢alismalara referans olacagi
distiniilmektedir. O. vulgare subsp. hirtum ve O. syriacum var. bevanii tiirleri
tizerine yapilan fenolik ¢alismalarin fazlaligindan dolayr bulunan igerikler birer

karsilagtirma olanag: saglayacaktir.
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O. boissieri, O. micranthum ve O. laevigatum tiirleri {izerine sadece fenolik icerik
yoniinden degil ayn1 zamanda ugucu yag igerigi konusunda da fazla galismalar

olmadig1 i¢in arastirmacilara birer yeni referans kaynagi olacagi da diisiiniilmektedir.

Bunun yaninda, 6zellikle endemik tiirlerin yayilis gosterdikleri bolgelerde yasanan
cografi ve iklimsel degisikliklerin yaninda insan ve hayvan faktorlerine bagli olarak
arazi caligmalarinda bu tlirlerde gozle goriiliir bir azalma tespit edilmistir. Bu
nedenle, 6zellikle endemik Origanum tiirlerinin uzun vadede yasanacak tehditlerden
dolayi, in situ ve/veya ex situ korunma olanaklarinin degerlendirmeye alinmasinin

gerekliligi onerilmektedir.
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