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Bu tezin tasarumi, hazirlanmasi, yiiriitiilmesi, arastirmalarimin  yapimast ve
bulgularimin analizlerinde biitiin bilgilerin etik davranig ve akademik kurallar
cercevesinde elde edilerek sunuldugunu; ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak
hazirlanan bu ¢calismada bana ait olmayan her tiirlii ifade ve bilginin kaynagina
eksiksiz atif yapildigini, bilimsel etige uygun olarak kaynak gosterildigini bildirir ve

taahhiit ederim.
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SANATTA YETERLIK TEZI

SANATTA YARATICI UNSUR OLARAK NYCTOPHOBIA

KADER AYDIN OZEL

KASTAMONU UNIiVERSITESI SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU

SANAT VE TASARIM ANA SANAT DALI
DANISMAN:PROF. SERKAN iLDEN

Sanat, insan duygularimin/hayal giiciiniin en girift ve uc¢ noktalarini yetenek ve yaraticilikla
harmanlayarak somutlastirdig: ‘sey’lerin tiimiidiir. Her sanatsal iiretide bu duygusal ve hayali
olgulardan etkilenerek ortaya konulan bir anlam yiikliidiir. iste bu anlamlarin olus ve amaglar
gbdz Oniine serildiginde, 6ziinde yatan tetikleyici unsur/lar ile karsilasilmaktadir. Insani
duygularin/diisiincelerin incelendigi ve bunlar1 yaparken insan zihninden ve davranislarindan
faydalanan psikoloji bilimi de sanatin varolus etmenlerinden biridir. Sanat salt tiretme sekli
degil ayn1 zamanda igerisinde pek ¢ok alani barindiran bir disiplindir. O halde sanatin
igerisindeki duygu/durumlar diger 6geler gibi olmazsa olmaz unsurlardir. Ayrica sanat,
icerisinde bulundugu toplum ve kiiltiiriin de aynast ve Ozetidir. Sanat¢t merkezli
diisiiniildiigiinde, tasarlanan her bir eser onu tasarlayan sanatc¢inin duygularinin, hayallerinin
ve sosyo-kiiltiirel yasaminin birer gostergesidir denilebilir. Sanat¢1 duygularindan biri
olabilecek korku Ogesi de yine sanat¢inin iiretme/tasarlama vesilesi olabilmektedir. Korku
duygusunun alt konularindan biri olan nyctophobia da diger duygu ya da korku tiirleri gibi
sanatsal eserler liretmede yaratici unsur olabilmektedir. Sanat¢inin Bauillard’in simiilakr ve
simiilasyon teoremleri 1s18inda tasarladigi her eser kendinin kurgusal diinyasinin birer
yansimasidir. Yaratilirken heykelden, dijital sanattan, resim sanatindan, sinemadan, kinetik
sanattan, interaktif sanattan, enstalasyon sanatindan ve psikoloji biliminden faydalanilan
eserler bu tezin konusu olmustur. Konunun agiklanabilirligi agisindan teorik anlamda psikoloji
ve sanat iligkisinin irdelenmesinin yamt sira uygulamali sanatlarin tanimlanmasi,
yorumlanmasi ve Ornek eserler {izerinden incelenmesi gerekli goriilmiistiir. Tez, tarama
modelinin yani sira deneme modelinden olusmaktadir. Bu baglamda tasarlanan sanatgi
uygulama ¢aligmalar1 ve yorumlamalari ile ‘nyctophobia’nin sanatta yaratici bir unsur oldugu
gbzlemlenmigtir.

ANAHTAR KELIMELER: Sanat, Yaraticilik, Nyctophobia, Niktofobi, Kurgu, Tasarim

Aralik 2023, 99 Sayfa



ABSTRACT

PROFICIENCY IN ART THESIS

NYCTOPHOBIA AS A CREATIVE ELEMENT IN ART

KADER AYDIN OZEL

KASTAMONU UNIVERSITY INSTITUTE OF SOCIAL SCIENCE

ART AND DESIGN DEPARTMENT
SUPERVISOR: PROF SERKAN iLDEN

Art is all the 'things' that are embodied by blending the most intricate and extreme points of
human emotions/imagination with talent and creativity. Every artistic production is loaded
with a meaning that is influenced by these emotional and imaginary phenomena. When the
formation and purposes of these meanings are taken into consideration, the underlying
triggering element/s are encountered. The science of psychology, which examines human
emotions/thoughts and makes use of the human mind and behavior while doing these, is one
of the factors of existence of art. Art is not only a form of production, but also a discipline that
includes many areas. Then, emotions/situations in art are indispensable elements like other
elements. In addition, art is the mirror and summary of the society and culture in which it
exists. When considered artist-centered, it can be said that each designed work is an indicator
of the feelings, dreams and socio-cultural life of the artist who designed it. The element of
fear, which can be one of the artist's emotions, can also be the artist's means of
production/design. Nyctophobia, one of the sub-topics of the emotion of fear, can be a creative
element in producing artistic works like other emotions or types of fear. Each work designed
by the artist in the light of Bauillard's simulacrum and simulation theorems is a reflection of
his own fictional world. Works that benefit from sculpture, digital art, painting, cinema, kinetic
art, interactive art, installation art and psychology have been the subject of this thesis. In order
to explain the subject, it was deemed necessary to examine the relationship between
psychology and art in a theoretical sense, as well as to define and interpret applied arts and
examine them through sample works. The thesis consists of a screening model as well as a
trial model. It has been observed that 'nyctophobia’ is a creative element in art with the artist's
application studies and interpretations designed in this context.

KEYWORDS: Art, Creativity, Nyctophobia, Fiction, Design
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1. GIRIS

Insan yasaminin baslangicindan itibaren var olan sanat, insan duygu/diisiince ve hayal
gliciiniin yaraticilikla sentezlenerek ortaya konma bi¢imidir. Pek ¢ok kaynakta sanatin
farkli, zaman zaman ise birbiri ile benzer oldugu tanimlarla karsilasiimaktadir. Genel
olarak sanat; yetenek, yaraticilik ve duygu iiclemesinin birlesimidir denilebilir.
Icerisinde duygu barindirmasi ile anlamlanan her bir eser, sanat¢isinin aynasidir bir
bakima. Kendinde var olan duygulari eserlerine isleyen sanatci; yasadigi derin acilar
hiiziinlii notalarla, huzuru seven sanat¢1 gokyliziinde ucan kuslar1 boyalarla, sevme
duygusunu iliklerine kadar hisseden sanat¢1 agsk dansini vals ile sergilemektedir. Bu
ornekler alanlarina ve duygu-durum degisikligine gore degisebilir elbette. Aslolan,
yaraticilik ile ortaya konulan ‘sey’lerin 6ziinde birer duygunun eseri olmasidir.
Bahsedilen duygular; arzulanan, beklenen ve {imit edilen hisler olabilecegi gibi kimi
zaman ise istemsizce ortaya ¢ikan refleksler, hastaliklar veya olusumu bazi kosullara
baglh olarak tetiklenen duygusal tepkiler/ hisler de sanat {iretilerinin kaynagi
olabilmektedir. Sizofreni hastalifina sahip olan Vincent van Gogh’un eserlerinde
goriilen duygusal dalgalanmalar hastaliginin yansimasi ve ayni zamanda sanatinin
essiz olmasinin en biiyiik sebebi olmustur. Bunun gibi gbzleri gérmeyen bir sanat¢inin
isitme duyusu belirginleserek essiz miizik notlar1 liretmesine vesile olabilmektedir.
Duygularin daha belirgin olusu veya yoklugu, yaratici yetenege sahip sanatcilarin
Ozgiin eserler liretmesine sebep olmaktadir. Artilar ve eksiler (kisiye gore) sanatin
yaratim tetikleyicileridir. Nitekim olumsuz hislerin baglarinda gelen korku duygusu da
sanatsal {lretilerin yaratilmasmna yol agmaktadir. John Henry Fuseli’nin 1781’°de
resmettigi “The Nightmare”, Theodore Gericault’in 1819°da resmettigi “Anatomical
Pieces” ve Francisco de Goya’nin 1819-1823 yillarinda resmettigi “Saturn Devouring
His Son” adli eserler korku duygusunu 6n plana ¢ikaracak drneklerdir. Izleyicinin
resimlere bakarken tirktiigii bu eserler hangi duygularn i¢cinde barindirtyordu az ¢ok
tahmin edilebilmektedir. Eserleri olusturan sanat¢ilarin yani sira izleyicinin de oldukga
etkisi altinda kaldig1 bu eserler olduk¢a korkunctur. Ozellikle Goya’nin “Saturn
Devouring His Son” korku denilince akla gelen ilk eser olmaktadir ve sanat ¢evreleri

tarafindan korku konusunda bu eserin iistiine ¢ikilmadigi diisiiniilmektedir.



Yaraticilik salt el becerisi ile ortaya konan bir olgu degil, ayn1 zamanda zihnin
duygularla dansmin ortaya ¢ikardigi muazzam bir gosteridir. Bellekte var olan
imgelerin hepsinin hizlica géz Oniinde canlanmasi ve en uygun olanin imgeler
diinyasindan ayiklanmasi ile yapitin baskahramani olmasidir isin 6ziinde. imge segimi
sanat¢tya ait bir olgu iken, o imgeyi se¢cme ise i¢inde bulundugu duygu/durumun
diirtiisidiir. Bilinen bir dogru vardir: o da sanatgi eser iiretirken, i¢inde bulundugu
toplumun sosyo-ekonomik, kiiltiirel, psikolojik, teknolojik ve gilincel durumundan
esinlenir/etkilenir. Kimi zaman da kendi i¢ diinyasinin dinamiklerini, coskularini,
yasamina etki eden duygular1 ve olaylari yansitir eserlerinde. Hal boyle iken yaratim
asamasina tek bir bakis acistyla yonelmek dogru olmayacaktir. Yaratmak sinirsiz ve
6zglindiir ayn1 zamanda igerisinde 6zgiirliik tagir. Her konu ve nesne sanatin imgesi
olabilir. Yine yaratilan, tim bunlarin disinda tamamen hayal {iriinii de olabilir. Bu
baglamda isin igerisine kurgusal bir diinyayr dahil etmek yadsinmayacaktir.
Bauillard’in simiilakr ve simiilasyon kavramlari bu olgunun ¢ikis noktalar1 olarak
ongoriilebilir. Gergeklik ve kurgu kavramlari iizerinden irdelenen sanat yapitlari ise,
magara alegorisinde oldugu gibi ‘kime goére gergek’ bakis agisiyla bakildiginda
mevzunun bunlarin 6tesinde oldugunu ve tamamen kisiye 6zgii rasyonellik tagidiginm

gormek gerekir.

Psikolojik bir duygunun (nyctophobia) magduru olan sanat¢i, bu durumu sanat
eserlerine doniistiirmekte ve kendi hayal diinyasindan/yasamindan ilham almaktadir.
I¢ dinamiklerinde olumlu duygular biiyiiten sanat¢1 azinlik olan olumsuzlugun
tistesinden gelebilmek i¢in kurgusal bir diinyadan yardim almaktadir. Bu sebeple bir
arada olmasmi istedigi goriintiileri katmanlar halinde tasarlamaya gayret
gostermektedir. Genellikle birbirinden bagimsiz ii¢ gdlge goriintiisiiniin katmanlar

seklinde tek bir diizlemde oldugu izlenimi verdigi iz diistimler tasarlamaktadir.

Yapilan katmanlar arasinda degisim saglanabilmesi ise izleyiciyi sanata dahil etme
cabasindandir. Sanat, duyu ve duygu ile iiretilen/tiiketilen bir olgu ise izleyiciyi sanatin
igerisine dahil etmek sanatg¢i (feminist sanat Orneklerinde ve interaktif sanat
calismalarinda oldukga rastlanir), sanat eseri ve sanat alicis1 ligliisiiniin bir biitiin
oldugunu ortaya koymaktir. Ahsap sandiklar i¢erisindeki katmanlarin birbirleri ile yer

degisimi minimal Olglide gerceklesen kinetikliktir. Son donem ¢alismalarinda ise



kinetik sanati eserlerine bariz bigcimde dahil etmeye baslamistir. Donen su
degirmeni/donme dolap goriiniimlii; iki ayr1 gorlintiiylti ¢akistirip tek bir goriintii
izlenimi veren ¢alisma ve elektrik sistemi ile donen ¢arkli caligmalar izleyicinin direkt
eserin kendisine dahil olduklar1 hem interaktif etkilesim saglayan hem de kinetik
sanatin gorildiigii calismalardir. Elektrik sistemi ile donen ¢arkli eserde bir kumanda
mekanizmasi mevcuttur. Bu kumanda iizerinde mekanizmanin 151k kaynagini
acma/kapama diigmesi, ayrica ¢arklarin agma/kapama diigmeleri ile dontis yonlerini
ve hizlarini belirleyen tuslar bulunmaktadir. Tiim bunlar1 kumanda etmek izleyiciye
birakilmaktadir. Donen bu c¢arklar sayesinde, c¢arklar iizerine monte edilen deniz
canlis1 maketleri donmeye baslamakta ve golgeleri diizenegin disindaki g¢adira
yansimaktadir. Maketlerin kesistigi yerlerde ise gblgeler ic ice gecerek yeni goriintiiler
elde edilmektedir. Jiri Genov’un 2020°de sergilenen Sessiz Danisman adli eserinde
de benzer durumlar gerceklesmistir. Izleyici sallanan heykelin altindaki diigmeye

basarak heykelin hareket etmesini saglayarak sanata dahil ettirilmistir.

Tim bu bilgiler 1s18inda, yaratim siirecinde ihtiya¢ duyulan giidiilenme
motivasyonlarindan biri olan korku duygusu nyctophobia unsuruyla sanata dahil
olabilmektedir. Karisik teknik kullanilarak tasarlanan bu c¢ok yonlii eserler
disiplinleraras1 sanata da oOrnek teskil etmektedir. Resim sanatindan hareketle;
fotografe¢ilik, dijital sanat, heykel ve robotik kodlamanin harmanlandigi ¢alismalar
sanatin duraganligindan siyrilarak teknolojinin de etkisiyle hareket kazanmasina 6rnek
teskil etmektedirler. Bu baglamda nyctophobia ¢ikigli bu ¢alismalarin yaratici sanata

katki sagladigin1 sdylemek uygun olacaktir.



2.  YARATICILIK

Batida “creativity” olarak bilinen yaraticilik bir seyi olusturmak, meydana getirmek
ve onun anlamlandirilabilir bir sekle gelmesi olarak ifade edilmektedir. Yaraticilik
ayn1 zamanda bireyin bir seyleri merak etme diirtiisii, sorunlarla basa ¢ikabilme,
yenilenme ¢abasi, varliginin 0nemini kavramasi ve kendine inanmasi seklinde
yorumlanir. Yaraticilik, ortaya konulan {iretinin Ozelliklerinin yani sira yaratici
tiretkenlik Ozellikleri ve siiregleri tizerinde de durur (Fromm, 1959: 48). Yaraticilik
kavraminin daha anlasilir olabilmesini saglamak amaciyla psikolojik, sanatsal ve

calisma kapsaminda ele alinan korku basliklar1 altinda incelenmesi katki saglayacaktir.

2.1 Psikolojide Yaraticihk

Yaraticilik, 6ncelikle felsefe bilimi ile karsimiza gikarken, psikoloji ve giizel sanatlar
alaninda da 6nemli bir yer edinmistir. Bir¢ok disiplin ile birlikte anilan yaraticilik,
Oziinde bir duyum, alg1 ve iiretim meselesidir. Gliniimiiz diinyasinda adindan ¢okg¢a
s0z ettiren psikolojide yaraticilik ise diisiinsel bir deger olmakla birlikte cogunlukla
bilin¢dis1 (bilingalti) ile anilmaktadir. Bu baglamda Gestaltc1 Psikologlardan Freud,
Yung ve Adler’in algi kuramlarina deginmek yaraticilik kavraminin psikoloji

bilimindeki yansimalarini gérmeyi saglayacaktir.

Freud 1915°te “bilingdis1” adli bir ¢alisma gerceklestirmistir. Yapilan bu ¢alisma
Freud’un en kapsamli ¢alismasi olurken bilingdisi, psikolojik var oluslarin bir sansiir
evresinden gectigini ifade eder. Gergeklesen bu sansiir ya bilingli hale gelme yetenegi
kazandirir ya da var olan duygunun bastirilarak yokmus gibi gorliinmesini
saglamaktadir. Bilingdisinda bastirilan duygular ise kisinin duygu ve tepkileri lizerinde
nesnel degisiklikler olusmasina neden olur. Bu baglamda diisiinceler anilardan
beslenen temeller olurken duygu ve tepkileri ise bu duygularin bosalim siireglerine
tekabiil etmektedir. Freud’cu yaklasimdan hareketle psikolojide yaraticiligin bilingdist
alg1 ile alakali oldugunu soylemek yanlis olmayacaktir (Kdybasi, 2020: 189).

Adler’ gore ise durum toplumsal bir olgudan olusmaktadir. Kisaca ¢evre kisinin

bilingaltinin haritasidir ona goére. Bu baglamda var olan bir sorunu ¢6zebilecek birey,



toplumsal bir bilince sahip olmalidir. Adler’in benlik anlayisi burada bireysellige
yonlendiren Freud’un sdylemlerinden ayrilmaktadir. Freud hastalarina “karsilasilacak
engellerden kacamayacaklarini bu durumu kabullenerek bu engeller arasinda kendi
giidiilerinden gii¢ alarak ¢6ziim bulmalarini 6nermistir. Adler ise : “Hayatin temelinin
isbirlik¢i bir olgu oldugunu ve buna uyum saglamalar1 gerektigini tavsiye etmistir.
Boylelikle Freud bir bireycilige yonelirken, Adler se¢cimini kamusal ya da toplumsal

(isbirlik¢i) insandan yana yapmaktadir (Furtmiiller, 1964: 369).

Diistincelerini bir kaliba koymayi amaglayan Jung ise, bir akim yaratmak yerine
analist bir hekim olmay1 tercih etmistir. Jung, her zaman en ug sorunsallar1 dahi bir
biitiiniin ¢ercevesi i¢inde ele almay1 uygun bulmustur. Jung’a gore, bu ruhsal biitiin
icinde bilin¢dis1 sadece bilinen igeriklerin deposu olarak degil, ‘bilincin durmadan
doguran anasidir’da. Adler’in de belirttigi gibi; bilin¢disi, ‘ruhun bir oyunu’ degildir,
insandaki bas ve yaratici etkendir. Ozetle tiim sanatin ve insan cabasinin bitip

tikenmeyen kaynagidir (Jung, 1997: 66-86, Akt. Sunal Kizil, 2015).

Gestaltg1 psikologlar yaraticilik ifadesinden c¢ok yaratici diisiinme/diisiince/iiretim
ifadelerini kullanmay1 tercih etmektedirler. Bu sebeple Wertheimer yazdig: kitaba
Productive Thinking adin1 vermistir. Wertheimer bu kitabinda Gestaltgr ¢6ziim
ilkelerinden bahsetmektedir. Bu ¢6ziim ilkeleri; ortaya atilan problemin temel yapisini
ve dogasimi anlamay1 gerektiren i¢cgdriisel ifadelerdir. Bu yaklasima gore problem
bireyin kendisi tarafindan algilanir, anlamlandirilir ve ¢6zlim iiretilmeye calisilir. Bu
noktadan hareketle ¢ikan sonug kolaylikla genellenerek bellege kodlanir ve kalicilig
saglanmig olur. Tim bunlar yaratic1 diisiinmenin anlamaya dayali1 oldugu seklinde

ifade edilebilir. Bu durum ig¢sel pekistire¢ kavramai ile ifade edilebilir.

Alfred Adler ise yaraticiligi telafi etme olarak ifade etmektedir. Ona gore insanlar,
sanati, kendi eksikliklerini telafi etmek i¢in kullanirlar. Bu konuya istiridye 6rnegi ile
aciklik getirir. Séyle Ki Istiridye, kabugun igine giren kum tanesini zararl bir madde
olarak algilar ve iizerini 6rtmeye/kaplamaya baslar. Bu da ¢ok degerli bir madde olan
incinin meydana gelmesine vesile olur. Adler’in savunusuna gore ileri seviyede
yaraticiliga sahip olan kisilerin yaratici deneyimleriyle, eksiklik ya da organ

yetersizligine ragmen bu ac¢ig1 kapatmak i¢in verilebilecek en uygun Ornek



Beethoven’m sagirhgidir  (May, 1975: 83). Icerisinde psikoloji ve dolayisiyla
bilingaltinin izleri bulunan bu yaklagim akla yatkinligi bakimindan yaraticiligin

temellerinden biri olabilir.

Yaraticilik bash basina liretim ¢arkinin en biiyiik dislisi olmustur. Yaraticilik bir edim
ayn1 zamanda etken bir durumdur, ortaya ¢ikan iiriin ise edilgen durumdur. Dolayisi
ile etken olan yaraticilik, sanat¢inin tetikleyenlerine baglidir. Yaratict eylemi ortaya
koyan edimler tetikleyenlerle iligkili bir siirectir. Yaraticilik eylemi ve yaraticilik
edimi siire¢ sonunda yapita doniismektedir. Gerekli malzemeler, uygun ortam gibi
detaylar yaraticiliktan sonra gelen unsurlardir. Bir {iretinin olusmasi i¢in bilingalt1 ya

da deneyimlerin bireyde meydana getirdigi hayal giicii ile etkilesimi gereklidir.

Yaraticilik, bilinmeyeni bulma arayisi ve karsilasilan problemlere ¢6ziim bulma
cabasidir. Bunlar farklilik ve 6ziinde 6zgiin olmay1 gerektirmektedir. Yaraticilik
birbiriyle bagdasmayan disiplinleri bir araya getirme ¢abasidir ayn1i zamanda. Bu
baglamda bakildiginda sanatta nyctophobia konusunun incelenmesi de bir yaraticilik

Ornegidir.

Yaraticilig1 arttirmak i¢in ise pek ¢ok yontem denenebilir. Bunlardan bazilari; beyin
firtinas1 yapmak, ¢ok farkli yontem ve materyallerle diisiinmek, bir konu hakkinda
diisiiniip ardindan bagka konuya gecip tekrar ayn1 konuya doniis bilingaltinin bu konu
hakkinda diistinmeye ¢alismasina devam etmesidir. Akla gelen tiim diislince ve gerekli
goriilen bilgileri not almak da yaraticilig1 arttirmada yararli olacak yontemlerden
biridir. Bu notlar lizerine donem doénem diislinmeyi tetikler. Yine zitliklar1 bir araya

getirmek, disiplinlerarasi ¢calismak da yaraticilig arttirict 6zelliklerden biridir.

Yaraticilik, ¢ogunlukla az sayida insanin sahip oldugu 6zel ve erisilmez bir 6zellik
olarak degerlendirilir. Ancak bu agidan bakildiginda bdyle bir yaklagimin yaraticilig
gelistirme konusunda tesvik edici olmayacag1 da goriilmektedir. Yapilan bu tanimin
1s51g¢inda tretilen yaratilarin yalnizca niteliksel olarak degerlendirildigi ve bunun
sonucunda da yaratici iiretkenlige gotiiren yollarin anlamlandirilmasinin giigclesecegi

ifade edilmistir. May, Fromm, Maslow ve Rogers'in hiimanistik yaklagimlarinin



yaratici liretkenlige gotiiren siirecler iizerinde temellendigi goriildiigii gibi, Torrance'n

cevresel perspektifinden de kaynaklandigi goriiliir (Gunsberg, 1983: 145).

2.2 Sanatta Yaraticihik

En genel ifade ile yaraticilik bireyin imgesini olusturabilme yetenegidir. Cogunlukla
sanatla iliskilendirilen bu kavram sanatgilarin daha 6nce hi¢ var olmamis 6zgiin
tiretimlerini temel almaktadir. Yaraticilik eylemi kisiye 6zel olmakla birlikte hitap
ettigi kesim agisindan farkli ancak ilk olma durumuyla kendi farkindaligini ortaya
koymaktadir. Yaraticilik ifadesi yalnizca sanat temelli bir kavram olmasinin 6tesinde,
icinde tasarim Ogelerini de barindirmasindan kaynakli olarak bilim ve teknoloji
alanlarinda da karsimiza ¢ikmaktadir. Oyle ki i¢inde yasanilan ¢agm bir yansimasi
olarak ortaya konulan her tiirlii teknolojik {iriin bir sanat¢inin saheseri gibi yaratici bir

yapita doniisebilmektedir.

Sanatsal yaraticiligin en dnemli ¢ikis noktas: objektivasyondur.! Objektivasyon, sanat
eserleri ile iligkilendirilecek bir ifadedir. Diger bir tabir ile varligi heniiz diisiincede

olan bir sey ile varlig1 gergek olan bir nesnenin biitiinlestirilmesi olarak tanimlanabilir.

Sanat eserini ortaya ¢ikaran {i¢ etmen bulunmaktadir. Bunlar “madde, maddeye bigim
veren tinsel varlik ve maddeyle tinin bu ilgisini kavrayacak olan siije yani canli insan”
(Tunali, 1971: 39). Bunlan temsil eden 6ge ise sanat eserleridir. Sanat eseri, tinsel
varligin bir nesnede meydana gelmesidir. Sentetik obje olarak ifade edilen madde
odun, demir, ses, yazi gibi olabilir. Soyut bir ifade olan tinsel varligin bu sentetik
objeler ile yorumlanmasi ise sanat eserini yaratmaktir. Ornegin; mermer bir maddedir
ve tinsel bir varlik olan 6liim ifadesi ile 6zdeslestirilecek olunursa 6liim ve aci temal

yapilan bir heykel (Michelangelo’nun Pieta’s1) objektivasyondur.

L Objektivasyon: Oznel olanin nesnel olan, 6zneden ayrilmis bir varlik iginde ortaya ¢ikmasi. Biitiin kiiltiir
iiriinleri, biitiin tinsel yapitlar, tinin, kiiltiiriin nesnellesmeleridir” (Akarsu, 1998:133).



Gorsel 2.1. Michelangelo, Pieta

Kaynak: https://www.britannica.com/topic/Pieta-iconography

Mermerin dogadaki yapisindan siyrilarak ona tinsel bir anlam yiiklenmis olur. Bu
bakimdan ise bir objektivasyona doniisiir ve bu sekilde kaliciligini korumus olur.
Ciinkii bu haliyle canli insanin (siije) algilarinda yasamaya baslar. Bu ifadeden yola
c¢ikilarak Gestalt yaklasiminin nciilerinden Max Wertheimer alginin yaratici diisiince
ile dogrudan iliskili oldugunu dile getirir ve bir biitiinliik i¢erisinde oldugunu ifade
eder. Wertheimer, yaraticilign biitiinliik olgusu ile dile getirirken asil biitiinliigiin
bozulmadan, biitlinii parcalara ayirmanin yaratici diigiinmenin 6nemli bir yonii

oldugunu diisiinmektedir (Dursun, 2018: 150).

Sanatsal yaraticilik yalnizca bir malzemeyi isleyerek ona yeni anlamlar yiiklemek
degil ayn1 zamanda siirecin bir parcasi olmasiyla alakalidir. Bilimsel gelismeler nasil
ki ¢agin degisimine neden olmakta ise sanatsal gelisimler de ayni sekilde sanat

yaratiminin normlarinin degismesine neden olmaktadir.

Yaraticilik eylemi bireysel bir durum olmakla birlikte kisinin kendini gelistirmeye
yonelik edinmis oldugu her tiirlii egitim ve kazanmimlarla ortaya cikabilmektedir.

Edinilen sanatsal verilerin tiimii sanat yaraticisinin belleginde birikmekte ve duyusal



iirtin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Kimi zaman bir nota olarak ortaya ¢ikan eser, Kimi

zaman bir resim ya da heykel olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sanatin dogas1 yaratim ise ¢ikis noktasi dogal olarak hayal giiciidiir. Hayal
giicii/imgelem bireysel bir yarati olup temelinde 6zglinliik kavramini barindirmaktadir.
Her bir sanat iirtinii kendi 6zgiinliigiinii tagimaktadir. Bu anlamda yaratilan her yeni
sanat eseri biricik ve tektir, ¢iinkii esi benzeri yoktur. Ozgiinliikle aciklanan bu hayal

iriinii yaratilar, 6zlinii kisinin néro-psikolojik durumundan almaktadir.

Rollo May’a gore yaraticilik psikoloji bilimiyle agiklanabilecek bir kavramdir.

“Psikoloji disiplininin i¢inden bir grup, psikolojinin (ve psikoterapinin) askin yaninin,
bilimsel doktrinlerin i¢inden ¢ikarilamayacagin gérdii. Bu doktrinler kendilerini asan
varolus problemleriyle karsilastiklart zaman kendilerini ideolojilere déoniistiiriiyorlardi.
Sonugta terapistin baba kimliginde, kendini merkezde tutarak tedaviyi miikemmel
kuramina gore ytirtittiigii bir seans ortaya ¢ikiyordu. Bu kisiler ¢oziim i¢in 20. yiizyilda
biiyiik bir zenginlikle ortaya ¢ikan iki agkin kaynaga basvurdular: Felsefe ve sanata”
(May, 1975:12).

Sanat ve felsefe psikolojinin anlatim bi¢imi ve ayn1 zamanda psikolojik duygu-durum

bozukluklarinin da ¢6ziim kaynagidir demek yanlis olmayacaktir.

“Otto Rank, sanat olgusunu “psikolojinin otesi” olarak kayda gegirdi. Psikolojinin ikiye
indirgedigi (normal ve nevrotik) tipler Rank in psikolojisinde tice ¢ikryor. Rank sanat¢iyn
psikanalizin hasta yorumundan kurtarip kendi basina yaratici bir tip olarak koyuyor ve
en onemlisi de nevrotigin bir yonii olacaksa bunun normale dogru asma degil, sanatgiya
ya da yaratici tipe dogru, yukartya asma oldugunu séyliiyor” (May,1975:23).

Bununla birlikte Richard Farson’un “Calamity Kurami“na deginmek yararl olacaktir.

“Farson, toplumun en degerli insanlarinin ¢ok kotii ¢ocukluk sartlarindan geldigini
vurguluyor. Bu insanlarin yasamlarmmin incelenmesinin, kiiltiriimiizde saghkli bir
cocukluk icin gerekli olduguna inanilan arka ¢itkmalara bu yasamlarda hicbir sekilde
rastlanilmadigini gésterdigini séyliiyor. Travmatik cocukluk sartlari ile daha sonraki
biiyiik icraatlar arasinda iligki kuruyor. Rollo May de bu tip insanlarda “iyi-uyumlu”
sendromuna hi¢ rastlanmadigini séyleyip, “iyi-uyumlu” insanlarin biiyiik ressamlar,
heykeltiraslar, yazarlar, mimarlar, miizisyenler olmalarinin ¢cok nadir karsimiza ¢iktigint
ekliyor” (May,1975:25).

Bu baglamda ele alindiginda sanatsal yaratinin temelinde psikolojik bazi durumlarin
tetikleyici oldugu sOylenebilir. O halde ugsuz bucaksiz hayal giicii ile insa edilen

sanatsal yaratinin, 6znel olarak olumsuzluk ile ifade ettigi nevrozlarin sayesinde hayat
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buldugunu ifade etmek yanlis olmayacaktir. Acidan, kaygidan, korkudan vb. beslenen

bilingalt1 olumlu {iretiler i¢in tasiyic siitun 6zelligi gostermektedir.

Sanatsal yaraticilii agiklamada felsefe ve psikoloji kuramlari biitiinciil bir yaklasim
sergilemektedir. Felsefe ve psikoloji kuramlarini yalin halde degerlendirmek sanatsal
yaraticiligin agiklanmasi i¢in yeterli olmayacaktir. Sanat yaraticilarinin bu iki olguyu
birbirinden bagimsiz olarak degerlendirerek yaraticilik kavramini agiklamalari
kuramsal baglamda miimkiin degildir. Bu iki kavram bir araya geldiginde insan
yasamindaki sosyolojik, psikolojik, toplumsal hatta siyasi olgular1 bile etkilemekte ve
yeni yaklasim yollar1 olusturarak, bu yollarin 1s18inda yaratim saglanmasina vesile

olur.

2.3  Yaraticilik ve Korku

Landau yaraticiligi, birbiri ile bagi olmayan kisilerde olusturulan yeni baglar kurma ve
buna bagli olarak yeni tecriibeler, deneyimler, diisiinceler ve yeni {retiler
gerceklestirme yetisi olarak tanimlamaktadir (San, 1985:10). Bu anlayistan yola
cikilarak yaraticilik kavraminin pek ¢ok alanla bagdastirilabilecegi ve ortaya cikan
tiretilerin smirsiz yaratim olgusu ile yepyeni boyutlar kazanacadi goriilecektir.
Yaraticilik kavrami, sadece yeni liretim kavrami ile degil ayn1 zamanda sinirsiz ve

Ozglr Uretim kavramlariyla da baglantilidir.

Yaratmanin sinirlari olamayacag1 gibi pek cok alanla dogrudan ya da dolayli olarak
iliskilendirilebilir. Sanat, bilim, felsefe ve psikoloji gibi alanlar yaraticilik kavramryla
dogrudan iliskilendirilecek alanlar olurken bu ¢alismanin temel kavrami olan
‘nyctophobia’ kavrami da psikoloji alaninin alt kiimelerinden biri olarak yaraticilik ile
dogrudan iliskilendirilecek konulardan biri olabilir. Sanatin 6zii yaratmak ise karanlik
korkusunun da bu eksende degerlendirilerek yeni {iretilere olanak saglamasi

yadsinamaz bir durumdur.

Yapilan pek cok arastirma insanlarin bir seyler yaratmak igin spesifik alanlara
degindiklerini ve o alanlarin gizemlerini ¢o6zmeyi amacladiklarini kanitlar niteliktedir.
Calisma alani olarak secilen konu ve alanlar bireyin tamamen kendi istekleri ve o

konuya ilgileriyle alakalidir. Sanatsal iiretiler gibi psikolojik ya da bilimsel yaraticilik
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tiriinleri de kendi icinde yeni arayiglar 1siginda degerlendirilebilir. Bu anlamda
disiplinlerarasi sanat kavramina konu olabilecek korku kavrami sanatsal yaraticilik

kavramu ile biitiinleserek yeni bir ifade bi¢cimi ortaya koyabilecektir.

Korku, insan hayatinda énemli bir yere sahiptir. Insanlar iiziiliince, mutlu olunca,
heyecanlaninca, 6fkelenince bedensel ya da jest- mimikleri ile tepkiler gosterirler.
Korku duygusu da tipki bu duygular gibi dogal ve tepkiseldir. Korku, ayn1 zamanda
gdstermek zorunda olunan bir reflekstir. insanlar ve hayvanlar korku esnasinda ¢ogu
zaman bilingdis1 tepkiler verebilmektedirler. Calismanin igerigi Sanatsal yaratmada
korku unsuru oldugu i¢in yalnizca insan dogasindaki korkular ve getiri-gétiiriileri baz
alinacaktir. Yukarida da bahsedildigi gibi korkuya gdsterilen tepkiler anlik olup

tamamen biling¢dis1 sergilenen reaksiyonlardir.

Biling dis1 bu tepkilerin yararli sonuclar dogurmasi i¢in baz1 dgeler gerekmektedir.
Bunlar insanlarin giinliik rutinini olumsuz yonde etkilemek yerine bu rutinlere katki
saglamalidir. Bu baglamda korku ile iiretilen enerjiyi yaratim giicline dontistiirmek
akillica bir hareket olacaktir. Hali hazirda var olan bu enerji iiretken sanatgilarin elinde
oncelikle diisiinsel anlamda irdelenerek sonrasinda somut 6gelerin meydana gelmesini
saglayacaktir. Korku duygusu kaynakli-temali yapilan bir miizik, bir heykel ya da bir
resim olumsuz olan bu duygunun aslinda ne kadar giizel sonuglar da dogurabildigini
gosterir niteliktedir. Bu baglamda Iron Maiden’1n 1992 yilinda ¢ikardig “Fear Of The
Dark” alblimii bu konu ile drneklendirilebilir. Alblim yiizbinlerce insanin cosku ile

dinledigi ve konserlerine katildig1 degerli miizik yapimlarindan biri olmustur.
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Gorsel 2.2. Iron Maiden, Fear of the Dark Albiim Kapag:
Kaynak: https://tr.pinterest.com/pin/628252216744506927/
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3.  PSIKOLOJIi BILIMINDE KORKU

Korku kavrami, insani ve hayvani bir diirtii olup psikoloji bilimi ile agiklanmaktadir.
Bilimsel verilerin ve geri doniislerin daha net anlagildig1 ve ifade bi¢cimi bakimindan
tanimlanmasi daha kolay oldugu i¢in ¢ogunlukla insani korku {izerinden arastirmalar
yapilmaktadir. Yapilan arastirmalar neticesinde korkuya neden olan pek c¢ok veri
ortaya ¢ikmaktadir. Cogunlukla bilingdis1 ya da hayal {iriinii olarak ortaya ¢iktigi
diisiiniilen bu olgu zaman zaman genetik miras ile de tanimlanmaktadir. Psikoloji
biliminde incelenmis ve incelenmekte olan pek ¢ok tiirli ve bunlara etki eden sebepler
mevcuttur. Psikolojinin ¢aligma alani igerisinde Onemli bir yere sahip olan

Nyctophobia, sanat eserine evrilmesi agisindan degerlendirmek yararli olacaktir.

Bu baglamda sanat yapit1 iireten bireyin, yani sanat¢inin esinlenmis oldugu korku

olgusunun tiirler ve sebepleri acisindan da incelenmesi gerekmektedir.

31 Korku Tiirleri

Bireyin toplumsal yasaminda en 6nemli etkenlerden biri olan korku kavrami i¢inde
yer aldig1 canlinin yasamsal standartlarinin (girisken, ¢cekimser, sosyal, asosyal vb.)

sekillenmesinde etken bir ruh halidir.

Canlilar sahip oldugu korku duygusunun asir1 hafif ya da kabul edilebilir 6lciilerde
olmasina bagli olarak davranis ¢esitliligi gelistirebilmektedir. Tabiatin i¢inde yer alan
insanoglu ilkel donemlerden giiniimiiz ¢agdas diinyasina kadar bu duygunun getirdigi
kazanimlara bagli olarak toplumsal karakterleri sekillendirmistir. Kimi toplumlarin
daha ¢ok savunmaci olmasi kimi toplumlarin daha saldirgan bir karaktere biiriinmesi
yine bu duygunun yansimasi olarak karsimiza ¢ikar. Toplumun ve i¢inde bulundugu
kiiltiirlin kazandiklariyla (kazandirdiklariyla) bicimlenen sanatci birey ister istemez
korkuya kars1 bicimlendirilmis davranig ya da tutum gostermekte, bigimsel yaratilarina
anlam kazandirmaktadirlar. Bu baglamda korku tanimi ele alindiginda taniminin yan

sira tiirlerinin (¢esitlerinin) de tanimlanmasi gerektigini hissettirir.



Sicak-Soguk
Uyaricilar

Cok Yiiksek
Sesler

Yiiksekten

Diisme Tehlikesi

Sekil 3.1. Korku Tiirleri
Kaynak: (Sargin, 2001: 87).
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Bu ii¢ korku zamanla eksilip artmakta ve diger tiim korkular bu ti¢ korkunun temelinde

olugmaktadir (Binbasioglu, 2004: 85).

( Kiiltiirel
Korkular

/ Oliim
Korkusu

)

Korkularin
Siniflandirilmasi

) / Sucluluk ve
\ Giivensizlik

)

Korku

/ Yapiskan )

Sekil 3.2. Korkularin Siniflandirilmasi

Kaynak: (Celebi, 2007: 10).
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Cocuklukta baslayip, artarak yetiskinlikte dahi devam eden korku tiiriine ‘yapiskan
korku’ denir. Cocukluk korkularinin pek ¢ogu iistesinden gelinemeyen travmalara yol
acmaktadir. Gizil bir sekilde yok oldugu sanilsa da yetiskin bir birey olundugunda dahi
etkileri siirmektedir. Devam eden bu korkularin biiyiik bir kismi hayvan korkusu
Oykiisii gosterirken, bireyden bireye degiskenlik gosteren kisminda ise yalnizlik, 6liim,

afetler ve karanlik korkusu gibi tiirleri yer almaktadir. (Sargin, 2001: 88).

Tezin konusu olan nyctophobia da bu yapiskan korku tiirlerinden biri olup sanatginin
cocuklugundan yetiskinligine kadar devam etmistir. Hayatinin her ddoneminde bu izleri
tagiyan sanatci, onlar1 eserlerine esin kaynagi olarak kullanmayi denemistir ve bu

dogrultuda sanatsal eserler tasarlamistir.

3.2 Korkuya Etki Eden Sebepler

Bireylerin korkularina etkisi olan bazi etmenler vardir. Bunlar; bireyin cinsiyeti,
iligkileri, sosyo-kiiltiirel-ekonomik yasami, aile baglari ve genetik yapisi, fizyolojik
durumu, zekasi1 ve buna baglh olarak egitimi, travma yaratacak olay ve olgular,

kazalardir.

Korkuya sebep olan ana etkenlerden biri ise 6liim olgusudur. Biyolojik yasamin son
bulmasi olan 6liim, korku tiirlerinin temelidir ve bu korku 6liim vakalarina sahit
olundugunda ortaya ¢ikmaktadir. Oliim korkusu, bireyin yakin g¢evresinde veya
ailesinde gergeklesen Oliimler sebebiyle; yok olma, oliirken aci ¢gekme ve bilinmeze

gitme kaygilarindan olugmaktadir.

Oliim kavramini kiiltiirel, bireysel ve dini baglamda farkli anlam ya da kavramlarla
iligkilendirmek uygun olacaktir. Bu baglamda dini olarak 6lmek, savas¢i toplumlar
i¢cin sehitlik ile maneviyat baglaminda ise azizlik ile bagdastirilmaktadir. Kiiltiirel
olarak Oliim ise yine yiice bir nitelikte yer edinirken kutsalliktan ziyade saygin bir
bicimde anlamlandirilir. Cogunlukla ardindan birakilan yapitlar, eserler ve
diisiincelerle anilan bu insanlar ressam, mimar, miizisyen, bilim insan1 ya da Mustafa
Kemal Atatiirk gibi topluma yon veren onemli liderler olabilmektedir. Bunlarin
disinda bireysel olarak 6lmenin etki alant mensup olunan aile ve yakin cevre ile

iligkilendirilmektedir. Bireysel 6liimiin sahidi olunmas1 durumu ise i¢giidiisel anlamda
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kaygi ve korku gibi duygularin meydana gelmesine yol acabilmektedir. Kisi
gbzlemledigi bu olgunun kendi yasaminin bir doneminde basindan ge¢mesinden
endise edebilir. Gegmis ve giincel hayat dongiisii igerisinde sahit oldugu 6liim kavrami
bilingaltina islemekte ve her gerceklesen Oliim vakasi ile bireyin tedirginligini
arttirabilmektedir. Bitkiler ve hayvanlar gibi insanlar da liimlii canlilardir. Insanlar,
diger canlilara nazaran 6liim olgusunu igsellestirerek yasamaktadirlar. Bu sebepledir
ki 6liim kavrami onlar i¢in daha ¢ok kaygi uyandirirken arastirilmasi hatta agilmasi

gereken psikolojik bir olgudur.

Korku kiiltiirli ise 6grenilen bir durumdur. Bu baglamda korku kiiltiiriini histeri ile
iligkilendirmek dogru olacaktir. Diger adi isteri olan histeri kavrami, duygusal
reaksiyonlar sebebiyle bireyde olusan ani sinirlenme, st diizey tepkiler, tagkinlik
gecici hafiza kayb1 ya da karakter degisimi gibi psikolojik degisikliklerin genel

tanimadir.

Bir sebebe bagl olarak gerceklesen bu histerik durumlar korku kiiltiiriiniin zemini

hatta olusma sebebidir.
3.3. Nyctophobia

Tirkge karsiligr “karanlik korkusu” olan kavram bu arasgtirmanin ¢alisma konusu
olmustur. Korku, yasamin devamliligin1 koruyabilmek ya da zarar gormemek adina
tehlike teskil ettigi diisiiniilen uyaricilara kars1 gosterilen reaksiyonlardir (Cimen,
2010: 297). Psikoloji bilimi iginde yer alan bu kavram; kisinin yasamis oldugu
olumsuz tecriibeler ya da duydugu korku hikayeleri temelli olabilmektedir. Ribot’a
gore iki tiirlii korku vardir: “Birincisi i¢giidiisel ama bilingsiz, deneyimlerden oncedir.

Ikincisi ise deneyime bagli ve bilinglidir” (Govsa, 1998: 40).

Korku olgusunun temelinde, ¢gogunlukla duygusal tepkilerin 6n plana ¢iktig1 gercek
veya hayali reaksiyonlar s6z konusudur. Bireyin bilingalti kazanimlari ile ilgili olan
bu tepkisel durumlar yasam kalitesini de etkiler niteliktedir. Bu kavram koékenli fobi
ise: 6ziinde korku unsurlarini da barindirirken zaman zaman korku unsuru olmayan

durumlara da gosterilen asir1 duyarhilik/korku reaksiyonlaridir (Celebi, 2007: 21).
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Bilingaltinin bir oyunu olan fobiler; bireyin hayal diinyasinin bir yansimasi olabilecegi

gibi gecmis yasantilarin kendisinde olusturdugu sanrili birer tepki de olabilmektedir.

Bireylerin nyctophobia sahibi olmalarinda cinsiyetin higbir etkisi ya da dnemi yoktur.

Burada miihim olan sey bu korkuya etki eden sebepler olmalidir.

Korku tiirlerinden yaygin olan karanlik korkusu da insan yasamini olumsuz etkileyen
etkenlerden biridir. Bu duyguyu yasayan kiside diger korku tiirlerinde oldugu gibi
panik, hizli kalp carpintis1 gibi belirtiler goriilmektedir. Cogunlukla zifiri karanlik
denilen karanliga kars1 gelistirilen bu korku tiiriinde korkan kisiler, olusan her tiirli
yansima, golge, siliietten biiyiik panik yasamaktadir. Calismanin temelini olusturan bu
olumsuz goélge, siliiet ve yansima (yanilsamalar) korkulan imge goriintiilerinden
arindirilarak, calismay1 yapan arastirmacinin hayatinda iz birakan anilar ve sevdigi
(olumlu etkiler birakan nesne ve olaylar) c¢ercevesinde doniistiiriilerek sanatsal

yaratilar olusturulmaya ¢alisilmaktadir.

Bir nesneye, bir sese ve ya goriintiiye baglh olarak gelistirilen bu korku tepkileri
cogunlukla benzer Ozellikler barindirmakla birlikte bireysel farkliliklar da
gozlemlenebilmektedir. Maruz kalian korku siirecinde bazi bireyler o mekandan
kacarak uzaklasmaya calisirken aksine bazi bireyler yerinde donup kalabilmektedir.
Hareketsizce yerinde kalan birey, o gerceklesen duruma miidahale edip
degistiremeyecegini diisiinerek basina gelecegini diislindiigii seye karsi savunmasiz
kalabildigi gibi bu durumun karsisinda bilingli olarak tepkisiz kalinca bir siire sonra
bu durumun kendisine zarar vermeyecegini diisiiniiyor olabilir. Bunlarin 1s1ginda
karanlik korkusu yasayan bireyin karanlia maruz kaldigi durumlarda ise gozleri
hizlica bir g1k kaynagi aramakta ve bir an 6nce bulunulan ortamdan kag¢ip kurtulmaya
calisacagi diisiiniilmektedir. Kimi zaman ise kisi, gozlerini sikica kapatip o anin

geemesini bekleyebilir de.

Genel olarak bakildiginda ise bireylerin korku duygusunun gézlemlenecegi dncelikli
yer; yiizii olacaktir. Korkan bireylerde ¢ogunlukla gézler oldugundan daha biiyiik
sekilde acilmaktadir. Hatta yiiksek dereceli korku esnasinda goézler yuvasindan

firlayacakmisgasina biiyiiyebilmektedir. Cogu zaman bu duruma bir anlik refleksle
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acillan agiz da eslik etmektedir. Bu durum genellikle yiiksek korku ve dehsete
diistildiigli anlarda gozlemlendigi gibi aniden maruz kalinan karanlik ortamda da
gozlemlenebilmektedir. Bu duruma ek olarak aniden atilan c¢ighik da eslik
edebilmektedir. Viicudun reaksiyonel olarak kendini savunma ya da korkuya tepki
olarak gelistirdigi bu durumlar bahsedildigi iizere refleks hareketler olup ¢ogunlukla

bilingsiz olarak gergeklesmektedir.

Bu durumlara maruz kalan birey oncelikle bulundugu ortam ya da olaylardan
uzaklastirilacagi gibi acilen bu olaylarin ortadan kaldirilmasi da ¢6ziim olabilecektir.
Karanliktan ¢ok korkan bir birey nasil ki ilk etapta 151k kaynag1 artyor ise birincil
¢oziim de o kadar basittir. Gegici ¢oziim saglayacak herhangi bir 151k kaynagi ani
korkunun hafiflemesini saglayacaktir. Birey kendini giivende hissedecek ve panik
anindan kurtulmus olacaktir. Uzun vadede ise ailelerin desteginin yani sira (karanlik
korkusu olan ¢ocugun yatak odasi i¢in los 1s18a sahip bir gece lambasi kullanmak bu
durumu hafifletmek i¢in kullanilacak alistirma siireglerinin basinda gelebilir) bir
uzmandan yardim almak yararli olacaktir. Nyctophobia terapi ile ¢oziilebilecek
korkulardan biridir. Erken yaslarda ¢oziilmeyen bu fobi, bireylerin ilerleyen yaslardaki
kabusu haline gelebilmektedir. Nyctophobia olan ve karanliga maruz kalan yetiskin
bireyler,  kiigiik  yaslardaki  bireylerin  verdigi  tepkilerin  benzerini
gosterebilmektedirler. Bu durumlar1 yasayan yetiskin bireyin yasam kalitesi diger
bireylere nazaran daha diisiik olmaktadir. Yasanan panik karsisinda asagilamak, dalga
ge¢mek yerine bu duruma ¢6ziim bulma konusunda yardimer olmak daha dogru bir

davranis olacaktir.
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4.  SANAT YARATIMINDA KORKU TEMASI

Sanat insanlik tarihi ile birlikte baslamistir. Sanat, kiginin duygu ve diisilincelerini
sesler, goriintiiler, nesneler aracilig1 ile yansitma bi¢imidir. “Sanat bir insan isi, bir
insan yaratmasi olarak, yine insanin kendini ifade etme yollarindan biridir”
(Miilayim,1994:17). William Glackens ise bu durumu soyle ifade etmektedir: “Sanat
kendi basina bir sey degildir. O, sizin i¢inizdedir; o, sizin diisiincenizi, 6zgiinligilinlizii
ifade etmenin en ilging yoludur” (Artut, 2004: 45). Ilk insanla baslayan sanatsal
tiretimler, giiniimiiz diinyasinda geliserek siirdiiriilmektedir ve insanoglunun varligi
bitinceye kadar devam edecektir. Yansitilan her duygu ve diisiince {iriinii ise sanat
eseri sayillamaz. Bir iirlinlin sanat eseri olarak nitelendirilmesi i¢in igerisinde bir
yaratma kaygisi tasimasi ve biricik olmasi gerekmektedir. Zaten sanatciyr da
zanaatkardan ayiran en biiyiik 6zellik budur. Sanat goze, kulaga hitap edilme kaygisi

ile yaratilandir.

Sanatcilar eserlerini yasam merkezli iiretmektedirler. Sanatsal iiretilerin geneline
bakildiginda onu ortaya koyan sanatgisinin yasamindan izler goriiliir. Kimi sanatci
duygusal yogunlugunu yansitirken, kimi i¢inde bulundugu toplumsal olaylar1 yansitir
kimi ise diislerini-hayallerini yansitir. Diisler de, hayaller de yasama ait olgulardir. Bu
konuyu ibrahim Armagan su sozlerle desteklemektedir; “Her sanat yapitinda yanstyan

sey yasamdir; ya yagamin bir parcasi ya da yagamin tiimiidiir” (Armagan, 1992:58).

Sanat ve yaraticiliin i¢ ige oldugu yadsinamaz bir gergektir. Yaraticiligin olmadigi
yerde sanattan ve sanatsal ifade bicimlerinden s6z etmek yersiz olacaktir. Yaraticilik,
sanatin bir parcasi hatta kaynagidir. Notadan firca darbelerine, yontudan dansa kadar
pek c¢ok sanatsal alanda bir yaraticilik bulunmakta ve kendi simirlarini agarak
zamansizliga (sonsuzluga) uzanmaktadir. Sanat¢i bireyin sahip oldugu duygu,
diisiince, hayal diinyasi, gozlemleri ve yasanmigliklar1 sanatsal yaratinin ¢ikis
noktalaridir. Insana 6zgii duygularm arasinda yer alan mutluluk, cinsellik, hiiziin gibi
korku kavrami da oldukga etkili bir olgudur. Bu baglamda korkunun, diger 6geler gibi

sanatsal yaratiya etkisi bulunmaktadir ve bunun 6ziinde ise yaraticilik yatmaktadir.
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4.1 Resim Sanatinda Korku Temasi

Korku duygusu, canli varliklarin (insanlar ve hayvanlar) bilingaltinda bulunan diger
duygular kadar onemli ve gercektir. Giinliik yasamda karsimiza ¢ikan mutluluk,
heyecan, seving gibi olumlu olarak nitelendirilen duygularin aksine zaman zaman
kaygi, endise ve korku gibi olumsuz insan duygularla da karsilasmamiz miimkiindiir.
Olumsuz nitelikteki duygulardan olan korku, bu hisler arasinda en baskin olanidir ve

sebep oldugu tahribatlar da zaman zaman o nitelikte biiyiikliik gésterebilmektedir.

Bu dogrultudan hareket edilecek olunursa insan yasaminin bir yerlerinde duygu ve
davraniglarina etki eden kii¢lik ya da biiyiik 6l¢ekli korku hislerinin varlig1 yadsinamaz
bir gerceklikle ortiismektedir. Insan yasaminm tesiri altinda kaldigi herhangi
duygudan biri olan korku kavrami diger imgelerle ifade etme bicimlerinden biri gibi
sanatsal yaratida etkin bir role sahip olabilmektedir. Dahas1 kendine has imgeleri ve
anlatim bicimleriyle bash basina incelenmesi gereken yiiksek yogunluklu bir duygu
patlamasidir. Kullanilan renk tonlarindan, vurulan firca darbelerinin sertligine,
ilistirilen korkulu insan ylizlerinden kuru kafa tasvirlerine kadar birer ifade bi¢imi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada miithim olan gdsterilen imgelerin veya sunus
biciminin 6tesinde yasanilan o yogun ve sert duyguyu disa vurma g¢abasinin gozle
gorliniir hale getirilmesidir. Kisaca gozle goriilmeyen o siddetli hissi gozler Oniine

serme bi¢imi, yontemidir.

Resim sanatinin beslendigi temalardan olan korku, pek ¢ok sanat¢inin ¢ikis noktasi ya
da ilham kaynagi olmustur. Kendi yasamlarindan kareler sunan sanatcilarin yani sira
hayal diinyasinin karmasik girdaplarindan siiziilen duygular1 cesurca yansitan bir
kisim sanatgilar da cogu zaman bu temaya hizmet etmislerdir. Sanatsal yaraticiligin
siirlarinin olmadig1 gibi sanatsal temalarin ve sanatsal imgelerin de sinirlarinin
olmadig ifade edilebilir. Déneminin énemli sanat¢ilarindan olan Edvard Munch bu
baglamda Onemli eserleri sanat diinyasina armagan etmistir. Sanat diinyasinda

cogunlukla kendisinden “ci1glik” adl1 eseriyle bahsettirmektedir.
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4.1.1 Edvard Munch

Edvard Munch, disavurumculuk akiminin 6nemli temsilcilerinden ve onciilerindendir.
Puantilizm ve sembolizmin etkisinde eserler yapan sanat¢i kendi i¢ diinyasinin

dinamiklerini yansitma gayesi ile artik disavurumcu eserler iiretmeye karar vermistir.

“Munch, ¢esitli ruh durumlarini aktaran resimler yapmaya karar vermis ve giinliigiine
soyle yazmugtir: ‘okuyan erkeklerle yiin oren kadinlarmm bulundugu i¢c mekdnlar
yapmaktan vazge¢cmeliyiz. Biz, yasayan insanlarn, soluk alan, hisseden, acit ¢eken ve
seven insanlarin resmini yapmaliyiz” (Eczacibast Sanat Ansiklopedisi, 1997: 1309).
Munch, sanatcilarin giinliik siradan konulardan uzaklasarak kendi i¢ diinyalarina

yolculuk yapmalarint ve kendi isluplarini yansitan eserler iiretmelerini temenni

etmistir.

Insani duygularin, 6zellikle psikolojik durumlarin yansitilmasi gerektigini savunan
Munch’in eserlerinde koyu renk tonlari, karanlik mekanlar ve olumsuz hisler

uyandiracak goriintiiler sergilenmektedir.

Gorsel 4.1. Munch, “Vampir”, 1895, 91x 109 cm, The Munch Museum, Oslo
Kaynak: http://www.google.com.tr/imgres?imgrefurl=http

Calismalarinda korku temasina yer veren sanat¢i, vampir adli bu eserinde bir erkegin

kanin1 emen vampir kadin imgesi resmetmistir. Cogunlukla koyu tonlarin yer aldig1


http://www.google.com.tr/imgres?imgrefurl=http
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bu eserde izleyiciye kasvet veren bir goriintlii sergilenmekte ve kan emici vampir

belleklerde urkitici bir iz birakmaktadir.

Gorsel 4.2. Munch, “Opiis”, (1897), 99x81 cm, The Munch Museum, Oslo
Kaynak: http://www.squidoo.com/the-Kiss

Munch'in ‘Opiis’ adl1 eseri igin Strindberg La Revue Blanche'da sunlar1 yazmistir:
“Bitlerin, mikroplarin, vampirlerin ve kadinlarin térelerine uygun olarak, kii¢iigiiniin

biiyiigiine govdeye indirmekte olan iki varligin birlesmesi...” (Cassou,1987:116).

Disavurumcu resimler yapan sanatci eserlerinde kendi ruhsal yapisini ve sanatsal
tslubunu yansitmistir. Calismalarinda zaman zaman ger¢ek¢i zaman zaman
soyutlanmus figiirler gdze ¢arpmaktadir. iki farkli formu bir arada kullanan sanat¢inin
renk se¢imleri ¢gogunlukla koyu tonlar olurken, ¢i1glik eserindeki kizil gokyiizii gibi
karanliklar arasindan parlayan 11k hiizmeleri gibi renk dokunuslarmi gérmek de
miimkiindiir. Ruh diinyasinin iirlinii olan insan figiirleri, izleyiciye korku salan vahsi

karakterlerdir.


http://www.squidoo.com/the-kiss
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Gorsel 4.3. Munch, Ciglik, 1893, Karton {izerine yagli boya, tempera ve pastel, 91 x
73.5 cm, Nasjonalgalleriet, Oslo, Norveg

Kaynak: https://www.pivada.com/edvard-munch-ciglik

Sanatcinin 1893 yilinda yapmis oldugu bu eser kendisinin en énemli hatta en iinlii
calismasidir. On planda ciglik atan bir erkek figiirii goriinmektedir arka planda ise bir
arkadasi ile birlikte yiirlimekte olan sanat¢inin kendisi bulunmaktadir. Gokyiiziiniin
kizil tonlar1 aksamin habercisi olurken Ondeki dehsete kapilmis yiiz ifadesi ise
izleyiciyi dehset goriintiisii ile kars1 karsiya gelmis bir figiirle goz géze getirmektedir.
Korku duygusunun ve dahasi yaganilan dehsetin bu denli hissedilerek yansitildigi eser
sayisi oldukga azdir. izleyici adeta eserin igine girmekte ve onunla birlikte bu duyguyu

hissederek yasamaktadir.
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5. KURGUSAL DUZENLEMELER

Kurgu, var olan bir seyi ayarlamak, diizenlemek ya da var olmayan bir seyi hayali
olarak tasarlamak anlamlarina gelmektedir. Tiirk Dil Kurumu sézliigiine gore bu

kavramin pek c¢ok alt anlam1 bulunmaktadir;

e Parcalar takip birlestirerek bir biitiinii olusturma isi, montaj.

e Sinema terimi; bir filmin ¢evrilisi sirasinda elde edilen ¢ekimleri uyumlu bir yolda
birlestirme sanati, monta;.

o Felsefe terimi; eylem alanina gegmeyen, yalnizca bilmek ve agiklamak eregini
giiden, kuramsal diisiince.

e Diiste, diisincede olusturma.

“bu bana aklin bir kurgusu gibi geliyor” 2

Kurgu sozciigii ¢ogunlukla sinema sektorii ile iliskilendirilmekle birlikte sanat
olusumlarinin biitiinlinde ana unsur olarak yer almaktadir. Genel hatlariyla hayali
olarak bir seyi diislemek ya da parcalar halinde birakmayip bir diizen igerisinde tek
parca haline getirilmesi durumu olarak ifade edilebilir. Bu tipki birbirinden bagimsiz
notalar1 bir araya getirerek kulaga hos gelen ahenkli bir beste olusturmak gibi ya da
pek cok renk ve boyuttaki iki boyutlu malzemeleri sanatsal bir uyum igerisinde bir
yiizeyde diizenleyerek kolaj-montaj teknigini uygulamak olarak karsimiza ¢ikar. Ayni
ifadeler mimarideki ardil uyum ve grafik sanatlardaki kolaj-montaj teknikleri icin de
kullanilabilir. Yine bu bakis acis1 ile irdelendiginde performans sanatlari, pandomim

ve dahas1 tiyatro oyunlar1 da kurgu i¢in verilecek ifadelerdir.

Sanatsal ifadelerin belirli bir diizen ve uyum ile ifade edilmesini 6ngdren bu kavram
daha 6nce de belirtildigi lizere genellikle sinema sanati ile iligkilendirilmektedir ve bu
noktada calismalar yapan kisi ise cogunlukla ¢ekilen filmin yonetmenleri olmaktadir.
Belgikal1 yonetmen Marcel Martin’e gore kurgu “cekimlerin belli kosullara ve zamana
uyacak bi¢imde diizenlenmesi, siraya konulmas1” seklinde ifade edilir (Kiigiikerdogan,

2010: 52). Sinema filmleri belirli bir olay drgiisii igerisinde ger¢ceklesmektedir. Birbiri

2 http://tdkterim.gov.tr/bts/?kategori=verilst&kelime=kurgu&ayn=tam
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ile ardigiklik gosteren goriintii ve olay akisi, izleyicinin dikkatini ¢ekmesi agisindan
onem arz etmektedir. Yapimlar ayni1 zamanda kisa metrajli film ya da televizyon
reklamlar1 olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Miihim olan igerigin uzunluguyla ya da
kisalig1 degil, kusursuz bir devinim gostererek verilmek istenen mesaji1 vurgulamaktir.
Izleyici iizerinde istenilen etkiyi olusturmak, isleyisin dogru ilerlediginin birer kaniti
olmaktadir ve bu durum ¢ogunlukla sosyal platformlarda gergeklestirilen anket, test,
yorumlama, elestiri gibi bireysel gorlslerin sentezlendigi analizlerle miimkiin
olmaktadir. Ozellikle bir film/dizi degerlendirmeleri IMDb (Internet Media Database/
Internet Veri Tabani) puam iizerinden yapilmaktadir. Degerlendirilmeye alinan

kriterler arasindan kurgu ise dnemli basliklardan biridir.

Sinema sektoriinlin temelini olusturan kurgu kelimesi ¢ogunlukla montaj kelimesi ile
ifade edilmekte ve yabanci kaynakli ¢evirilerde karmasaya neden olmaktadir. Bu
baglamda bu iki kelimeyi agiklamaya ¢alismak yararli olacaktir. Bu nokta ise Nisanci

tarafindan su sekilde ifade edilmistir:

Neden biz montaj sézciigiinii degil de kurgu sézciigiinii kullantyoruz? Oncelikle kurgu
Tiirkce, montaj ise Fransizca kékenli bir sozciiktiir. Ancak bizim deginmek istedigimiz
asu nokta, Tiirkiye 'de sinemayla ilgilenen herhangi birinin, sinema ogrencilerinin, hatta
akademisyenlerin bu sozciiklerle ilgili yasadigi karmasadr. Bu karmasanin temelinde ise

montajin teknik, kurgunun ise yaratict bir siire¢ olarak goriilmesi yatmaktadir( Nisanct,
2009:15).

Bu ifadeyi daha da agmak gerekirse

“Kurgu yapan kimse aymi zamanda montaji da yapabilir ya da kurgu yonetmenligi
yaparak filmin yonetmeniyle birlikte ¢ekim planlart iizerinde karar verici konumda
bulunabilir. Qysaki montaj isin teknik kismidr. Bir montajci kendine séylenen planilars,
sesleri elindeki teknik cihazlart kullanarak birbirine baglar. Isin yorum ya da sanat
kismina karismast olanakh degildir” (Kiigiikerdogan vd.,2005: 14).

Bu ifade bi¢imi ulusal bakis agis1 ile montaj ve kurgu terimlerinin karsilig1 olmaktadir.
Ozetle kurgu yaratim ve iiretim siirecini ifade ederken montaj isin daha ¢ok teknik
tarafiyla ilgilenmek ve icerisinde yaraticiligin bulunmamasi anlamlarina gelmektedir.

Ancak bu sozciik uluslararasi platformlarda ¢ok farkli anlamlar ifade etmektedir.

“Diinya sinema literatiiriindeki “montage” kavraminin kullaniminin birebir ziddidir.
Ulkemizde genel olarak sinema ve televizyon yapimlarimin neredeyse tamaminda
kullanilan “kurgu” terimi, “montage” ve “editing” sézciiklerinin karsiligidir. Oysa
diinya sinema literatiiviinde “editing” ve “montage” kavramlar: birbirinden
ayrimaktadwr. “Editing”, bir filmin ¢ekimlerinden gereksiz, fazla gériilen béliimlerinin
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ctkartilarak olusturulmast olarak tanimlanirken; montage, cekimler araciligiyla bir
filmin insa edilmesi, hammaddeden olusturma anlamina gelir” (Nisanci, 2009: 15).
Bu iki kavram 1s1ginda bakildiginda Tiirkge kurgu kavrami hem montage hem de
editing sozciiklerini karsilamaktadir fakat yabanci literatiirden yaptigimiz alintilarda
ozellikle “montage” ve “editing” kavramlari, ayn1 anlatim ya da goriis i¢inde yer
aliyorsa, bu kavramlar1 orijinal halleriyle kullanmak daha dogru ve anlasilir olacaktir

(Nisanci, 2009: 16).

Sanatsal bakis acisinin diger bir perspektifinden bakildiginda ise resim, heykel,
enstalasyon, grafik sanatlar gibi salt goze hitap eden olusumlar bakimindan da
Kurgunun yeri yadsinamaz. Kurgu olmadan imgeler yalin halleriyle fotografiklik ya da
nesne olmaktan dteye gecemezler. Cogu zaman verilmek istenen mesaja odaklatilan
ya da tam tersi ‘o sekilde algilanmamali’ diyebilmek i¢in olusturulan diizenlemeler bu
kavramin temelini olusturmaktadir. Bu baglamda olusturulan her yiizey, doku, iki ya

da ti¢c boyutlu gorsel konuya 6rnek teskil etmektedir.

Gorsel 5.1. Picasso, “Guernica” 1937, 7.76 x 3.49 cm.
Kaynak: https://sanatkaravani.store/guernica-hikayesi-ve-anlami/

Pablo Picasso yapmis oldugu Guernica adli bu eseri ile Nazi Almanya’sinin 1937
yilinda Ispanya’nim Guernica Kasabasi’n1 bombalatmasi sonucu yasanan yikimi, acty1
ve savasa karsi bakis agisini resmetmistir. Calismanin biitiinline bakildiginda kaotik
bir goriintli sergilemesinin yani1 sira anlamli mesajlar igeren imgelerin belirli bir diizen
ve ahenk igerisinde tuval ylizeyine yerlestirildigini ve biitlinsel olarak bakildiginda ise
genel bir mesaj verdigini gérmekteyiz. Olusturulan bu kurgu diizenleme kurgunun

onemli 6rnekleri arasinda yer almaktadir.
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Gorsel 5.2. Miifide Kadri, 1912, Natiirmort
Kaynak: https://www.kitaptansanattan.com/turk-resim-sanatinin-oncu-kadinlari-2-

mufide-kadri-yeser-yelmez-yazdi/

Sanat tisluplar1 arasinda 6nemli bir yere sahip olan natiirmort resimler de kurgusal
diizenlemeler igin onemli Orneklerdir. Oyle ki hem sunus yani bitmis hali ile
resmedilen eserde bir kurgu goriiliirken igin perde arkasinda yani bakilarak ¢izilen

nesneler arasinda da bir kurgusal diizenlemenin varlig1 yadsinamamaktadir.

Bu baglamda ele alinacak olursa giliniimiiz sanatinda 6nemli bir yere sahip olan
enstalasyon yani yerlestirme sanati da bu natlirmort diizenlemelerin daha biiyiik

6l¢ekli ve bir mesaj verme amaci giiden giincel halleridir denilebilir.
5.1 Dijital Sanat

Modernizm siirecinde pek ¢ok gelisme yasanmistir ve bu gelismeler giiniimiize kadar
artarak devam etmistir. 1945 yilinda insan yasamina bilgisayarlarin girmesi ile yavas
yavas dijitallesmeye baslayan bir diinya olusmaya baslamistir. Icat edilme amacinin

cok ilerisine giden bu bulus, insanligin giinliik yasamini kolaylastirmanin yani sira



28

sanatsal ruhlarinin yansitilmasina da vesile olmaktadir. Sanat; teknoloji, bilim ve fizik
ile i¢ ice girmistir. Sanatsal {iretiler, 6zellikle teknolojiyi ¢ok yonlii kapsamaktadir.
Enstalasyon ya da dijital tasarim akis1 saglayan pek cok eser bilgisayardan ve
mekanikten yararlanmaktadir. Oyle ki son zamanlarda insan yasaminin her alaninda
karsilagilan yazilim, bilgisayar teknolojisinin geldigi son nokta olurken bu teze konu
olan golge tasarimi asamasinda dahi ‘Denizdekiler’ (Gorsel: 9.34-9.35) adli ¢alisma

ile yazilim teknolojisinden faydalanilmistir.

Calismanin donen mekanizmasini hayal ve tasvir etmek sanatciya aitken onu

tasarlamak ise yazilimcilara aittir.

Grafik sanatlarin ¢ogunlukla faydalandigi bilgisayar teknolojisi sayesinde ve
gelistirilen tasarirm programlar1 ile firgaya boyaya dokunmadan resimler

tasarlanabilmektedir.

Gorsel 5.3. Jurrasic Park Filminden Bir Sahne (The T-Rex Breakout, 1993)
Kaynak: https://eksiseyler.com/jurassic-park-filmindeki-dinozorlar-ve-sasirtici-

ozellikleri

Cizgi film, animasyon ve sinema filmleri de bilgisayar teknolojisinden
yararlanmaktadir. Olduk¢a gii¢lii bir anlatim dili olan kurgusal efektler ile sinema

sanatinda oldukga etkili goriintiiler elde edilmektedir.
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Gorsel 5.4. Pi’nin Yasami Film Efekti (2012)
Kaynak: https://www.webtekno.com/film-efektleri-kamera-arkasi-h81761.html

Oyle ki ¢ogu zaman gercek mekan ve canlilarin aksine kurgusal goriintiiler
tasarlanmakta ve 3D ile bu kurgular insana gordiiklerinin ger¢ek oldugu yanilsamasini

saglamaktadir.

Bilgisayar teknolojisi sayesinde, eserler tasarlanan sanal sergi mekanlarinda
sergilenmekte ve diinyanin herhangi bir yerinde sergilenmeye agilan sanal miizeler

kilometrelerce 6teden gezilebilmektedir.
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Gorsel 5.5. Frida Kahlo Sanal Miizesi (2020).
Kaynak: https://www.ajandakolik.com/frida-kahlo-muzesinde-360-derece-sanal-tur-

yapabilirsiniz/

Son donem sanat ¢aligmalarindan olan geleneksel ve dijital sanatin birlesimi eserler
ise oldukga ilgi gérmektedir. Tamamen bilgisayar teknolojisi ve gelistirilen tasarim
programlariyla olusturulan geleneksel sanat motifleri, giiniimiiz diinyasinin akisi

igerisine yerlestirilerek, akigkan geleneksel tasarimlar olarak iiglincii bir tiir

olusturmaktadir.

Gorsel 5.6. Hakan Yilmaz, Koklerin Yansimasi, 2023, Geleneksel ve Dijital Sanat
Birlesimi Eser Ornegi

Kaynak: https://www.kultursanattv.com.tr/istanbul-dijital-sanat-festivalinde-

geleneksel-ve-dijital-sanatin-muhtesem-bulusmasi/
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5.2 Performans Sanati

Bu sanat tiirii gecmisten giiniimiize beden temelli yapilan pek ¢ok sanatsal eylemi ele
almaktadir. Sanatsal baglamda ele alinan performatif eylemler giiniimiiz diinyasinda
performans ve beden sanati olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Performans sanatinin
temelinde ise eyleme dokiilen davraniglarin sanat oldugu yatmaktadir. Yapilan
aragtirmada, geleneksel sanatin aksine gergeklestirilen eylemsel performanslarda,

bedenin dogrudan sanat malzemesi oldugu goriilmektedir.

Performans sanatinin ana unsuru ise bedenin belli amaglarla eylemsel sanat
malzemesine doniisimii olmustur. Giinliik, siradan gergeklesen pek ¢ok bedensel
eylemin nasil olup da giinliik rutinlerinin disina tasarak boylesine gii¢lii anlatimlara

dontistiigli sanatin i¢inde barindirilan sorulardan biridir.

Tiim bunlarin yani sira bu sanat tiirii belirlenen mekanlarda tasarlanan kurgusal
eylemlerdir. Izleyiciyi de siirecine dahil eden bu interaktif sanat, izleyicinin
kurgulanan golge c¢alismalarima miidahale etme Ozgiirliigii tasimasi ile benzerlik
gostermektedir. Her iki sanatta da izleyici sanatin disaridan bakani olmanin yani sira

i¢cine dahil olandir.

Bu baglamda, eylemsel performans sergileyerek izleyiciyi sanatsal stirede dahil eden
baslica birka¢ sanat¢cinin ortaya koydugu performatif eylemleri incelemek ve

degerlendirmek yararli olacaktir.

5.2.1. Beden

Beden kavraminin kelime anlamina bakildiginda canli varliklarin maddi bélimdi,
viicut olarak tanimlanmaktadir. Burada kast edilen viicut ise dis sinirlart deri ile
¢izilmis olan canli bir biitiindiir. Beden var olmanin fiziksel kanit1 olma niteligindedir.
Yasam belirtisinin bariz goriilecegi dokunsal nitelikleri tasiyan beden, ¢ogunlukla
insanlar alemi icerisinde degerlendirilmektedir. Performans sanatinin temelini
olusturan bedene dair felsefik ve sanatsal eylemler onun niteliklerini arastirmayi
gerekli kilmaktadir. Felsefik yaklasimdan kast edilen bedenin ve sanatsal

performanslar 151831nda bedensel eylemlerin anlamlandirilma ¢abasidir.
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Bedenin maddi varligi sanatin malzemesi olmasi acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.
Sanatin baslangicindan giiniimiize kadar sanatcilardaki beden algist toplumsal ve
iktidari bakis agilar1 1s181nda bir degisim ve gelisim gostermistir. Toplumlarin bedene
yukledikleri anlamlar onun donemsel gelisimi ile dogru orantili olmustur. Eski
Yunan’in kusursuz Olciilerde degerlendirdigi beden daha sonralari bati resminde
Olciiden ziyade beyazlik, piiriizsiiz olma agisindan degerlendirilmistir. Cogunlukla
kadin bedeni ekseninde yogunlasilan bu sanatsal olgular zaman zaman gii¢lii ve kash
erkek bedenleri ile de karsimiza c¢ikmaktadir. Bedenin sanatin malzemesi olmasi
cogunlukla piiriizsliz, kusursuz, lekesiz, saglikli, eksiksiz yani biitiinliigii bakimindan
tam olmasi1 anlamlarina karsilik gelmektedir. Modernizm ile ortaya ¢ikan aydinlanma
stireci akiler bir diinya modeli yaratmistir. Gergeklesen bu akile1 yaklagim ile bedeni
yorumlamak sanat¢inin kendi i¢ diinyasi ile dogru oranti gostermektedir. Sanatta
bireysellige yonelinen bu siiregte her sanat¢i kendi i¢ diinyasinin devinim ve
disavurumunu tamamen icsellige dayandirarak gerceklestirmistir (Aydin Ozel ve

Ilden, 2023: 205-206).

Sanatin ve insanligin gelisimi incelendiginde beden ve zihin kavramlari birlikte
anilmaktadir. Fakat buna ragmen karsit anlamlar igerdigi goriilmektedir. Insanligin
diisiince tarihine bakildiginda beden ve zihin arasinda bir ayrim oldugu goriilmektedir.
Birbirine zi1t oldugu diisiiniilen bu kavramlar felsefeye de konu olmustur. Batinin felsefe
anlayis1 1s1¢inda bu kavramlara yiiklenen anlamlar giiniimiiz beden olgusunun
anlagilmasini saglamaktadir. Insanlik tarihi boyunca bedene yiiklenen anlamlar, i¢inde
bulunduklar1 doneme paralel olarak degisim gdstermistir. Burada salt bedene yiiklenen
anlam konusuna deginmek eksik bir agiklama olacaktir, ¢linkii beden sadece anlamsal

olarak degil aslinda var olan bi¢imselligine yiiklenen anlam ile anlasilir olmalidir.

Gergeklesen bu diisiinsel ve dogmatik gelismeler bilimin de etkisiyle, sanat¢ilarin diinya
goriisiinti etkilemis ve bedenin farkli bicimlerde yorumlanmasina sebep olurken aym
zamanda sanatin malzemesi olma roliinii de iistlenmistir. Ronesansla birlikte sanatcilar
bireysellige yonelmislerdir bu durum sanat¢inin  “6zne” konumuna gelmesi olarak
aciklanabilmektedir. Sanatcida 6zgiinliik olarak yorumlanan bu yaklasim moderniteyle
devam etmistir. Yirminci ylizyilin ikinci yarisina gelindiginde ise bu yaklasim yerini

sanat¢inin  kendi bedenini sanatin malzemesi olarak kullanmasma birakmistir.
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Performans kelimesi gostermek, gosteri gibi kavramlar1 karsilamaktadir. Kavramsal
olarak degerlendirilecek olunursa yapilan eylemin karsidaki kisi ya da kisilere
gosterilerek yapilmasidir. Performans dncelikle bir amag¢ barindirmak zorundadir. Bu
amagc 1518inda olusturulan bir manifestoya yani 6ziinlin detaylh bir sekilde anlatilacagi
bir hikdyeye ihtiya¢ duyar. Performansi gerceklestiren sanat¢inin, gerceklesen sanata
hem bedensel olarak hem de zihinsel olarak dahil olmasi durumunu tagiyan bu eylemlere
ayni zamanda izleyici de dahil edilir. Zaman zaman izleyicinin performanstaki gorevi
sadece gozlem yapmak olurken zaman zaman ise direk performansin i¢inde eylemsel
olarak bulunabilmektedir. Bu baglamda hem izleyici konumundaki konuk hem de
sanat¢1l bu performans siirecinde bir etkilesim icerisine girmektedirler. Gegmigin iki
boyutlu tuvallerine sadece bakmakla yetinen izleyici burada aktif olarak sanatin
icerisine girmekte ve sanatin bir pargasi olmaktadir. Sanatin igerisine dahil olan sanat¢1
ve izleyici gerceklesen performanslarda direk bedenlerini kullanmaktadirlar. Bedensel
eylemlerle sekillenen performans sanati sanat ¢evrelerinde 1960’11 yillardan sonra etkili
bir sekilde gorilmektedir. 1960’larda gerceklesen toplumsal, sosyo-ekonomik,
teknolojik ve bilimsel gelismeler gelismis ve gelismekte olan toplumlarda yenilenme-
Ozgiirlesme gibi kavramlar 1s18inda sanatta cinselligin 6n plana ¢ikmasima kapi
aralamigtir. Bu donemde beden sanatin birincil malzemesi olmus ve eylemsellik olgusu
ile duragan sanat olmaktan ¢ikarak hareketli sanat haline gelmistir. Gergeklesen bu yeni
olusum beraberinde pek ¢ok benzer sanat akimlarinin da ortaya ¢ikmasma sebep
olmustur. ‘Fluxus’, ‘Happening’ olarak adlandirilan bu akimlar dénemin ‘Avangard
Sanat’ anlayisindan etkilesim gostererek ortaya ¢ikmislardir. Bu yeni olusumlar 1s181nda
bedenin sanatin ana malzemesi oldugu sanat akimlari, hem giindemde 6nemli bir yer

kaplarken hem de sahip oldugu dinamikleri uzun soluklu tasiyabilmistir.

“1950 lerden itibaren sanatin konularindan olan beden, Bati sanatinin stk stk basvurulan
ve bilingli bir araci haline gelmistir. O zamandan beri, sosyal gérenekler, toplumsal
cinsiyet tammlart ve topluluk standartlar: ekseninde var olan anlasmazliklar: ateslemek
suretiyle siyaset, din ve hukuk alanlarina sigrayan ¢atisma ve tartismalara beden de dahil
edilmistir” (Heartney, 2008: 83).

1960 sonrasinda ortaya ¢ikan sanat yaklagimlari, bigimcilige bir tepki olma &zelligi
tagimasinin yani sira, oncesinde gerceklesen pek ¢ok sanatsal olusumlari irdeleyerek,

bu yaklagimlara alternatif sanat malzemeleri ve yontemleri sunmuslardir. Sekillenen

yeni olusumlar, sanat¢iya ve sanat alicisina yeni misyonlar yiiklemistir. Buna bagh
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olarak da sanat ve sanat iiretileri anlam zenginligi yasamaya baslamistir. Bu baglamda

gerceklesen sanatsal {iretilerden biri “Performans Sanat1” adiyla anilmaya baglamistir.

Sanatsal pek ¢ok olguyu biinyesinde barindiran bu sanat fonetik, plastik ve gorsel
sanatlar1 kapsamaktadir. Diger sanat alanlarindan farkli olarak sanatci, gerceklestirdigi
canli performans ve beden eylemleri ile giincel sanatta yer almaktadir. Gergeklesen bu
performanslar 1s181inda sanatg¢inin sundugu bedensel eylemler, alternatif egilimler ve
disiplinlerarasi yaklagimlari irdelemeye g¢alismak performans sanatlari konusunun
kavranmasi agisindan yararl olacaktir. Clinkii burada sanatsal eylemlere sanat¢inin
duygu ve diisiinceleri dahil olmaktadir. Bu dahiliyet yalnizca performans sanatgisi ile
siirli kalmamaktadir. Bedensel eylemlerin 6n plana ¢iktigr bu performanslarin en

etkili 6zelligi ise izleyicinin duygu ve diislincelerinin de sanata dahiliyeti olmustur.
5.2.1 Performans Sanati ile Ilgili Ornek Calismalar

Performans Sanatlari konusu irdelenirken giiniimiizin 6nemli performans
sanatcilarindan birkagina deginmek yararli olacaktir. Bu sanatgilar, giincel toplumsal
gerceklikleri tim ¢iplakligi ile sanat araciligiyla yansitmaktadirlar. Bunu
gergeklestirirken sanat izleyicisini de gergeklesen eylemlere dahil etmektedirler.
Bunun altinda yatan ince ¢izgi ise sudur: sanat¢inin bir mesaj vermek igin
gerceklestirmeyi amagladigr performans aslinda gercek hayatta izleyicinin bizzat
kendisinin yasadigi olaylardir. Sanatci, sanat izleyicisini dahil ederek toplumun i¢inde
yasayan kisiler aracilig ile izleyicinin kendisine ve diger izleyicilere mesaji daha etkili

bir bi¢imde vermis olmaktadir.

Biitiin bu bakis agilarinin yani sira aciklik getirilmesi gereken bir diger kavram ise
feminizm ve performans sanat iligkisidir. Feminizmden etkilenen hatta vermek istedigi
mesaj1 feminist bakis acist ile anlatan performatik eylemler ¢ogunlugunu kadin
sanat¢ilarin olusturdugu bir cergevede karsimiza c¢ikmaktadir. Ataerkil toplum
yapisinin gecmiste oldugu gibi hala siirdiirildiigli pek ¢ok toplumda feminist
sanatcilar, bireysel performatik eylemler gerceklestirmektedirler. Burada verilmek
istenen mesajlarin basinda kadin bedeninin erkek izleyicinin yalnizca cinsel hazlaria

hizmet eden bir nesne (obje) olmadigidir. Kadin bedeni tiim kusurlarina ragmen
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bedenin i¢inde barindirdigi ruh ile degerli bir biitiindiir. Tiim bu goriisler 15181nda
bedenini sanat nesnesi olarak kullanan 6ncii kadin sanat¢ilardan bir kagini incelemek

yararli olacaktir.

5.2.2 Marina Abramovic

Sirp asilli  sanat¢1 performans sanatinin  6nemli temsilcilerindendir. Marina
Abramovic’in performanslarinda fiziksel act esiginin  sinirlarini  zorladigt
goriilmektedir. Performanslarinda hem kendinin hem de zaman zaman
performanslarina dahil olan izleyicilerin ne kadar ileriye gidebilecegini gézlemlemeyi

amaclamistir.

Gorsel 5.7. Marina Abramovic

Kaynak: https://www.modernamuseet.se/stockholm/en/exhibitions/marina-

abramovic/biography-marina-abramovic/

Bu performanslardan Rhythm 0, Marina Abramovic’in en tehlikeli galismasi olmustur.
Insan dogasinm1 gozler dniine seren bu galisma, sosyal deney niteligindedir. Sanatgi,
seyirci ile direkt bir iletisim kurmak istemis ve hi¢ kipirdamadan durdugu platform
tizerinde kendisine bir masanin iizerinde duran nesnelerle istediklerini yapabilecekleri

ve tiim sorumlulugun kendisine ait oldugu iletmistir. Sayis1 72’yi bulan seyler arasinda
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ayna, giil, makas, zincir, tily, sprey, tabanca ve mermi gibi c¢esitli nesneler

bulunmaktadir (URL-1, 2023).

Kaynak: https://blogs.uoregon.edu/marinaabramovic/2015/02/

Alt1 saat stiren bu performansin baglarinda izleyiciler gayet ilimli tavirlar sergilerken,
sanat¢cinin tepki vermedigini gordiiklerinde saldirganlagsmaya baslamislar ve hayata

dair duyduklar1 hinci ¢ikarmak istercesine kendisine zarar vermeye baslamislardir.

- i ‘ - §¢
Gorsel 5.9. Rhythm 0, Sanatci1 Detay (1974)
Kaynak: https://blogs.uoregon.edu/marinaabramovic/2015/02/
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Viicudunun ve izleyicinin sirlarint  gérmek isteyen sanatgr 1974 yilinda
gerceklestirdigi bu performans ile iskence boyutuna ¢ikan pek c¢ok acimasiz

miidahaleye maruz kalmstir.

Gorsel 5.10. Rhythm 0, Performans Sonucu (1974)
Kaynak: https://artincontext.org/rhythm-0/

Sanat¢1 gerceklestirdigi bu cesur performans ile insanlarin savunmasiz kalinan
durumlarda ne kadar acimasiz olabileceklerini gozlemlemis ve dile getirmistir.
Gergeklesen bu performansin 6 saat sonra bitmesi ile sanat¢i salon igerisinde hareket
etmeye (yiirimeye baslamistir). Bu durum karsisinda ise az 6nce kendisine zarar veren
insanlarin géz goze gelmekten kagindigini hatta bazilarinin kendisinden kagtigim
gdzlemlemistir. Bu da sunu gdstermektedir; eger gli¢ insanlarin elindeyse ¢cok acimasiz

olabilirlerken, gii¢ sizde ise size kars1 gayet normal davraniglar sergilemektedirler.
5.2.3 Carolee Schneemann

Schneemann, 1970 déneminde yaptig1 performanslarla ikonlagan kadin tasvirine karsi
sert elestiriler getirmistir. Donemin feminist performans sanatgilarindan olan
Schneemann, ataerkilligin  giderek arttigi  toplumlarda, kadinin giderek
nesnelestirilisine, zamanla metalastigina dikkat ¢cekmeye calismistir. Sanatg1 6zellikle
magazin diinyasinin 1siltili yapayligina karsi bir elestiride bulunmaya ¢alismistir.
Toplumsal normlara aykir1 davranan sanatcinin en dikkat cekici eseri ise “Igteki

Tomar” adli performansi olmustur.
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Gorsel 5.11. Carolee Schneemann
Kaynak: https://blogs.uoregon.edu/cschneeman/2015/02/

Sanatci1, 1972 yilina ait bu performansinda dnce soyunup bedenini gamura bulamigstir,
ardindan etkinligi gergeklestirdigi salonda bulunan masanin {izerine c¢ikarak,

vajinasina yerlestirdigi bir tomar kagit pargasini ¢ekerek okumaya baglamistir.

Kaynak: https://en.wikipedia.org/wiki/Carolee_Schneemann
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Tamami erkek yonetmen, oyuncu ve senaristlerden olusan donemin Holywood sinema

camiasinin isimleri yazmaktadir bu kagitta.

Sanat¢1 burada donemin ikonlasan kadin imgesini kimlerin sekillendirdigini ve kimin
bakisina hizmet ettigini izleyiciyi belki de rahatsiz edici bir sekilde yansitmaya

calismustir.

5.2.4 Yoko Ono

Gorsel 5.13. Yoko Ono
Kaynak: https://photos.com/featured/1-yoko-ono-in-nyc-the-estate-of-david-

gahr.html

Japon performans sanatcisi olan Ono, miizik gibi sanatin bir¢ok alani ile ilgilenmistir.
Sanat¢i John Lenon’un esi olan sanat¢i doneminin pasif feminist sanatgilarindan
biridir. Yaptig1 performans isleri ile giindeme gelen sanat¢inin en 6nemli performansi

1965 yilinda gerceklestirdigi “Parca Kes” adli calismasi olmustur.
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Gorsel 5.14. Parga Kes (1964)
Kaynak: https://www.phaidon.com/agenda/art/articles/2015/may/18/yoko-ono-s-cut-

piece-explained/

Sanatc1 6niine bir makas konulmus halde oturmaktadir. Izleyicilerin sahneye gelip her
gelislerinde bir par¢a olmak iizere sanat¢inin kiyafetlerinden parcalar keserek
yanlarinda gotiirebilecekleri  bildirilmistir.  Sanatgt  bu  siirecte  hareketsizce
durmaktadir. Performans, sanat¢inin  uygun buldugu zaman sonlandirilacagi

belirtilmistir (Zengin, 2020).

Marina Abramovic’in performansinda oldugu gibi insanlarin gosterecegi davraniglarin
sinir1 6lgmek amagh uygulanmis performanslardan biri olmustur. Sanat¢inin,
izleyicinin kadin bedeni lizerine gosterecekleri yaklasimlarini gdzlemleme sansi

buldugu feminist bir performans olma 6zelligini tasgimaktadir.
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5.3 Enstalasyon

Marchel Duchamp’in 1917°de sanat diinyasinin ortasina bomba gibi diisen yiiksek
etkilesim getiren bu hazir nesne yerlestirme eseri, enstalasyon sanatinin ilk

orneklerindendir.

Gorsel 5.15. Marchel Duchamp, Cesme, (1917)
Kaynak:https://tr.wikipedia.org/wiki/Fountain_%28Duchamp%?29#/media/Dosya:Ma
rcel_Duchamp,_1917, Fountain,_photograph_by Alfred_Stieglitz.jpg

Daha sonra diinyada ve iilkemizde dort duvar1 asarak kamusal alanlarda da karsimiza
c¢ikan pek ¢ok kurgusal diizenleme (enstalasyon) 6rnekleri gérmekteyiz. Tiirk sanatci
Ayse Erkmen’de gliniimiiz 6nemli enstalasyon sanatcilarindandir. Yurtigcinde ve yurt

disinda olmak iizere pek ¢ok kamusal alanda enstalasyon sergiler diizenlemistir.
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&

Gorsel 5.16. Ayse Erkmen, B Plani, 2011
Kaynak: https://www.mimarizm.com/haberler/ayse-erkmen-venedik-in-su-
sorunsalina-plan-b-ile-dokunduruyor_ 116958

Sanatin sergi salonlart ile sinirli kalamayacagini savunan sanatgi, pek ¢cok kamusal
mekani sanat galerisi gibi kullanmistir. Venedik’teki su sorununa goénderme yapan
sanat¢i kurguladigi mekanla su sikintisina alternatif ¢6ziim olacak bir B Planina ihtiyag

oldugunu elestirel bir dille anlatmak istemistir.
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Gorsel 5.17. Ai Weiwel, Sonsuzluk Bisikleti (2014)
Kaynak: https://10layn.com/10-maddede-enstalasyon-ya-da-yerlestirme-sanati/

Cinli sanatg1 Ai Weiwei’nin Viyana’daki 14. Mimari Bienali’nde sergilenen
enstalasyonu 1.179 gelik bisikletin birbirine montelenmesinden olusmaktadir. Sanatci
bisikletleri birbirine monteleyerek sonsuzluk dongiisli olusturmayr amaglamistir.
Sanatc1 bu c¢alismasi ile gegmis ve gelecek arasinda bir bag kurmay1 amaglamstir.
Nitekim 1940 yilinda Sangay’da kurulan sonsuzluk isimli bisiklet fabrikasina

gonderme yaparak giiniimiizdeki bu eseri ile amacini basarmis goriinmektedir.

Tim bunlarin disinda gergeklesen bir de dijital kurgular vardir. Temelini resim, tiyatro
ve miizik sanatinin birlesiminden alan bu iiretiler ise karsimiza cogunlukla televizyon,

hareketli billboard ve sinema sanat1 ad1 altinda ¢ikmaktadir.
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6. GOLGE HAKKINDA

Golge genel hatlariyla, saydam olan cisimlerin iizerine bir 151k kaynaginin diismesiyle
cismin arkasinda olusan karanlik boliime denir. Nesnenin karanlik tonlarda yansimasi
olarak da ifade edilmektedir. Yazili kaynaklarda ilk ornegi: Platon’un Devlet adli

eserinde bahsettigi magara alegorisidir.

Gorsel 6.1. Magara Alegorisi

Kaynak: https://mozartcultures.com/platonun-magara-alegorisi/

Magara benzetmesi, bireyin nesne-151k-golge arasindaki iligkiyi varolus sorunsali
1s51ginda damitarak tanimlamasi1 ve gerceklik kavrami lizerinden anlamlandirmaya
caligmasidir. Platon burada zincire vurulmus bireylerin, arkalarinda yanan atesin
nesneler {izerine diismesi sonucunda magara duvarina yanstyan goriintiilerini gercek
sanmalar1 ve bu magaradan kurtularak gercek 151k kaynagi olan giinesi kesfetmeleriyle,
aslinda gordiiklerinin birer yanilsama oldugunu idrak etmelerini anlatir (Platon, 2011:

231).

Leonardo da Vinci, golgeyi ‘1s18in engellenmesi’ olarak ifade etmistir (Stoichita,
2006: 67). Nitekim golgenin varhigi bir 11k kaynagma baghdir. Isik kaynaginin
olmadig1 yerde golgeden bahsedilemez. Bu agidan bakildiginda, 151k kaynaginin
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ortadan kalkmasi halinde golgenin de yok oldugu gozlemlenir. O halde golge nesne ile

iligkili ancak nesne gibi kalic1 olmayan bir goriintiidiir.

Resim sanatinda kullanilan 1s1k-golge kavrami ise bu tanimdan farkli ayn1 zamanda
iliskilidir. Ozellikle Ronesans siirecinde resmedilen nesne-figiirler 1s1k ve karanligin
yardimiyla iki boyutlu yiizeye ii¢iincii boyutun kazandirilmasini saglamistir. Kisaca
figlire-nesneye derinlik vermek amaciyla uygulanan tarama yontemi ya da kalemin
resim ylizeyinde olusturdugu koyudan acgik tona gecis/tonlama islemidir. Bu islem
bazen karakalem yogunlugu ve seyrekligiyle ifade edilirken bazen boyalarin koyu ve

acik tonlartyla kazandirilir.

Gorsel 6.2. Rembrandt van Rijn, Zengin Aptalin Benzetmesi, 32 x 42 cm, Tiiyb.
(1627)

Kaynak: https://www.meisterdrucke.com.tr/fine-art-baski/Rembrandt-van-
Rijn/29134/Zengin-aptal%C4%B1n-benzetmesi.html

Hollandali ressam Rembrandt van Rijn’in “Zengin Aptalin Benzetmesi” adli resmi

151k-golge ve renk tonlamasina 6rnek verilecek eserlerdendir.
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Kiiltiirtimiiziin 6nemli bir pargasi olan ‘Golge Oyunu’, golge konusu islenirken
deginilecek 6nemli unsurlardan biridir. Cikis yeri ve tarihi konusunda net bir bilgi
bulunmamasi sebebiyle pek ¢ok toplum sahiplenmistir. Hindistan, Cin, Japonya ve
Gilineydogu Asya iilkelerinde goriilmiistiir. Bu sebeple ¢ikis noktasi olarak Asya
iilkeleri kabul edilmistir. Ulkemizde Bursa ilinde yasadiklar1 sdylenen Karagdz ve

Hacivat, Tirk Golge Oyunu’nun ilk ve dnemli 6rnekleridir (Sevin, 1968: 10-28).

“Bir rivayete gore Ikisi de amele olan Karagoz ve Hacivat, Yildinm Bayezid'in
yaptirmakta oldugu bir camide ¢alismaktadirlar. Hacivat arkadasinin kabaligiyla alay
ederken Karagoz de onun kibarliga 6zenmesine takilwr, karsitlikly sakalasirlarmis. Ancak,
onlarin bu hallerini seyreden is¢iler islerini unuturlar ve aksatirlarmis. Mimarin biitiin
uyarilarmi kulak ardi eden iki arkadas yiiziinden yapinin bitimi gecikince Padisah mimari
cezalandirmak ister. Bu durum karsisinda mimar olaylart anlatir ve Padigahin emriyle
ikisinin bast vurulur” (Sevin, 1968: 25).

Gorsel 6.3. Hacivat ile Karagoz

Kaynak: https://www.cocukakademi.com/blog/karagoz-ve-hacivat-konusmalari

Bir giin padisahin huzurunda bu iki arkadasin niiktelerinden s6z edilir, padisah onlari
idam ettirdigine tiziiliir. Seyh Kiisteri, Hacivat ile Karag6z’iin suretlerini ¢ikarip hayal

oyunu seklinde oynatmaya baglar (Sevin, 1968: 25).

Jung’a gore ise ‘golge’ temel dort arketipten biridir. “Soézliikteki karsiligt; ilk 6rnek,

asil numune, 6zgiin model olan kitaba adin1 veren “Dort Arketip” sirasiyla; “anne”,
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“yeniden dogus”, “ruh” ve “hilebaz”dir” (Cinar, 2018). Buradaki hilebaz, ortak goélge
figlirtidiir ve bireyin diisiik karakter 6zelliklerinin bir toplamidir. Bu arketipi mitlerden
masallardan tarihteki karnaval ve solenlerden giinlimiize kadar doniisiimiinii ve
gblgenin “anima” ve “animus” ile iligkisi lizerinden anlatir. Jung’un kuraminda 6nemli
bir yer tutan anima erkegin i¢indeki kadin imgesidir, animus ise kadinin i¢indeki erkek
imgesidir (Cinar, 2018). “Jung animusu bir kadinin biling dis1 erkek tarafi ve animay1

da bir erkegin biling dis1 kadin tarafi olarak tanimlamistir” (URL-2, 2023).

Jung, insanlarin karanlik yanlarin1 gérmezden gelmeye calistigini yani onu bu sekilde
reddettigini fakat tiim bu cabalara ragmen basarili olamayip bu karanlik tarafini
insanlara gosterdigini dile getirmistir. Insanin gizlemeye calistig1 bu karanlik yanin

golge arketipi ile ifade etmistir.

“Golge, insanin bastirmaya c¢alistigi, ancak var olmak i¢in savasan, ortaya ¢ikmak icin

kendine yol arayan tarafidir” (Jung, 2020). der.

6.1 Kara Walker

Glinlimiiz 6nemli sanatgilarindan Kara Walker, sanatiyla uluslararasi platformda
oldukca ses getiren isimlerden biridir. Yapitlariyla, verdigi mesajlar noktasinda ve
savundugu dogrulariyla biitiinlesik bir tislup olusturmustur.

Calismalarinda ¢ogunlukla, irk¢ilik, cinsiyet, kimlik, cinsellik konularini irdeleyen

Amerikali cagdas ressam, devasa siyah siliiet eserleriyle taninmaktadir.


https://tr.wikipedia.org/wiki/Bilin%C3%A7_d%C4%B1%C5%9F%C4%B1
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Gorsel 6.4. Kara Walker Siliiet Calisma Ornegi (1997)
Kaynak: https://www.themodern.org/exhibition/kara-walker-my-complement-my-

enemy-my-oppressor-my-love

Irk, cinsiyet ve kimlik temalarmi fazla irdeleyen sanatci, siluet kesitleri ve
enstalasyonlariyla adindan ¢okg¢a soz ettirmektedir. Caligsmalar1 genellikle kiskirtici ve
tartismalidir, ancak ayn1 zamanda oldukea ilgi cekici ve diisiindiiriiciidiir. Ozellikle
ilgi ¢ekici olan seri, onun ‘Golge Calismalari’dir. Bunlar, havada asiliymis gibi
goriinen figiirlerin gergek boyutlu siliietleridir. Gorsel olarak carpicidirlar, ayrica

irksal kligeler ve kimlik insas1 hakkinda gii¢lii bir agiklama yaparlar.

Sanat¢inin ¢alismalarinda Oncelikle, gblge resimlerinin bir ara¢ olarak nasil islev
gordiigii incelemelidir. Siyah kagittan kesilen figiirler sabitlenecekleri acilar
belirlenerek beyaz bir arka plana yerlestirilmektedir. Bu stil, kontrast keskin bir gorsel
etki yaratir ve figiirler havada asili kalmig gibi goriiniirler. Bu, hepimizin gegmis
tarafindan sekillendirilen tarihin iginde asili kalma bi¢imimizin bir metaforudur ayni
zamanda. Figiirler genellikle ¢arpitilmis veya grotesktir (bir araya gelmesi miimkiin
olmayan pargalarin bir araya gelmesi ve bunun sonucunda ironik-komik gorsellerin

olugmasi durumu) ve tarihin kimliklerimizi ¢arpitabilecegi yollari temsil etmektedir.
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Gorsel 6.5. Kara Walker
Kaynak: https://turkishartcollectors.wordpress.com/2018/11/11/kara-walker-

sanatiyla-etkiliyor/

Sanat¢inin en taninmis eserlerinden biri "Bir Incelik veya Muhtesem Seker Bebek" dir.
Siyah bir kadin figiiriinii tasvir eden, beyaz sekerden yapilmis biiyiik olcekli bir
enstalasyondur. Parga, popliler kiiltiirde Afrikali-Amerikali kadinlarin tasvirini
gevreleyen tartismalara yanit olarak yaratilmistir. Irk ve cinsiyet hakkindaki

yorumlarindan o6tiirii 6viilmiis ve basmakaliplart somiirdiigi algisiyla elestirilmistir.

——
XX X o)

Gorsel 6.6. Muhtesem Seker Bebek, Profil (2014)
Kaynak: https://m.youtube.com/watch?v=uEIBzOAKkmVo
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Gorsel 6.7. Muhtesem Seker Bebek, Cephe (2014)
Kaynak: https://www.ilr.cornell.edu/buffalo-co-lab/subtlety-the-sugar-sphinx

Oldukca ses getiren bu devasa sfenksvari enstalasyon ¢alismasi sanat¢inin Afrikali

kadinlar1 betimledigi 2014 yapimu eseridir.

N /

Gorsel 6.8. Kara Walker Siliiet Ornegi
Kaynak:

https://husale.bestsaleoutlet2023.ru/category?name=Kkara%?20walker%20artist
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Enstalasyonlar1 ile de goze c¢arpan sanat¢inin, siyah siliiet ¢alismalart onunla
0zdeslesmis durumdadir. Diinyanin pek ¢ok yerinde, pek ¢ok sanatciya ilham kaynagi
olmustur. Onun figiirlerinde nese yoktur. Yasadigi durumun farkinda olan ve bu
duruma boyun biiken kadin ve ¢cocuk Afro-Amerikan bireyler vardir. Iktidarin giicii
karsisinda kendi zavalliliginin farkinda olan bireylerde, kimi zaman bu boyun biikiis
yerini kars1t koymaya, giiciin kendisinde oldugunun farkina varildiginda direng
gostermeye baglar. Gorsellerdeki kaliptan ¢ikmiscasina keskin sinirlari olan figiirlerin
olusu, yine gii¢lii karakter gostergesini temsil etmektedir. Renklerin koyulugu kadar
net ve keskindir duvardaki figiirlerin ama¢ ve duruglari. O halde Kara Walker
imgelerinde bir karsi tepi, bir gii¢ gosterisi temsil etme durumu keskin hatlarryla

ispatlanmaya ¢alisilmaktadir demek yanlis olmayacaktir.

6.2 Canan Senol

Tiirkiye’de gergeklesen feminist sanat calismalarinin 6nde gelen isimlerindendir.
Kendisine kadin sanat¢1r denilmesinden rahatsiz olan Canan, feminist kadin sanatgi
seklinde hitap edilmesinin kendisi i¢in daha uygun bir hitap bi¢cimi olacagini ifade

etmistir.

Gorsel 6.9. Cennet, 2017, Karisik Teknik
Kaynak: https://awarewomenartists.com/en/artiste/canan-senol/
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Feminist sanat¢1 bakis agisi ile toplumsal cinsiyet, baskin erkek iktidar yapilar, ataerkil
sistemi ve kadinin toplumdaki yerini sorgulayan ¢alismalarini ¢gogunlukla kendi bedeni
lizerine gerceklestirmektedir. Sanat¢i bedenini bir sanat ve iletisim araci olarak
kullanmaktadir. Sanat¢i kendi bedenini kullanirken c¢ogunlukla hayali ortamlar

yaratmis ve golgelerden, yansimalardan yararlanmistir.

Gorsel 6.10. Kaf Daginin Ardinda Sergisi Calisma Ornegi

Kaynak: https://www.cnnturk.com/kultur-sanat/kaf-daginin-ardinda

Sanatcinin Kaf Daginin Ardinda isimli sergisi golgelerden ve 151k golge oyunlarindan
olusan enstalasyonlardan olusmaktadir. Doga iistii figiirlerin de yer aldigi sergide
cogunlukla ince-transparan etki gosteren seffaf kumaslar ve tiirlinden triinler ile
calistig1 goriilmektedir. Bunun sebebi ise 151k golge oyunlan ile verilmek istenen

mesaji1 izleyiciye direkt aktarmak olmustur.

6.3 Christian Liberte Boltanksi

2021 yilinda vefat eden Fransiz sanatci; heykeltirag, fotograf¢i, ressam ve ayni
zamanda film yapimcisidir. En ¢ok fotograf enstalasyonlari ve cagdas Fransiz

kavramsal tarziyla taninmaktadir (URL-3, 2023).


https://www.cnnturk.com/kultur-sanat/kaf-daginin-ardinda
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Fotograf eserlerinde, yer yer Kara Walker ¢alismalar1 gibi siliietler goriilse de kimi
zaman Canan Senol eserleri gibi otantik ve diis diinyasinin sinirlarinda dolagan hayali

imgeleri gérmek de miimkiindiir.

Gorsel 6.1. Karanligin Dersinden Golgeler (1986)
Kaynak: https://www.stiftungkunst.de/kultur/en/projekt/8-salzburg-art-project-

christian-boltanski/

Boltanski'nin calismalar1 otobiyografiktir ancak anlattigi hikayeler kasith
olarak kurguyla ortiismektedir. Kendi tarihine ait gériintii ve nesneleri kendisine veya
dogrudan ailesine ait olmayan benzer materyallerle birlestirerek, kendi yasam
Oykiisiinii tim insanligin kolektif hatizasinin kanit1 olarak sunmanin bir yolu olan

"bireysel mitoloji" adin1 verdigi seyi yaratti (URL-4, 2023).
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Gorsel 6.2. Ohne Tite, 1985-1989
Kaynak: https://www.artnet.com/artists/christian-boltanski/ohne-titel-les-bougies-
tVmEuUkNgsdNBRsjhGKD4eQ2

Sanatginin  erken donem eserlerinde gdlge oyunlarinin yogunlukta oldugu
goriilmektedir. Isik kaynagi ve karanligi kullanarak golgeler olusturan sanatgi, kendi

yasam normlarinmi sergilerken ayni zamanda da i¢inde yasadigi toplumun normlarin

sorgulamaktadir.

Gorsel 6.3. Golgeler Tiyatrosu, 1985
Kaynak: https://www.jupiterartland.org/art/christian-boltanski-theatre-dombres/
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7. BAULDRILLAR’IN SIMULAKR VE SIMULASYON TEOREMIi

[lk fotograf makinesi Camera Obscura icat edilmeden 6nce sanatcilar dogay1 ve iginde
bulunduklar1 yasamlar1 tuvallerine gordiikleri gibi yansitmiglardir. Kisaca gergek
goriintii olarak bilinen fotograf karelerinden 6nce dogadaki ve insandaki gergeklik,
sanat¢ilarin yansittigi kadarryla sinirli olmustur. Ge¢mise dair ipuglarimi ancak bu
gorsel ve ayrica yazili tarih kaynaklarina bakarak bulmak miimkiindiir. Gegmise 151k
tutan bu eserler, insanlik tarihinin gelisimini anlamak igin 6nemli birer delil
niteligindedir. Ornegin; bir giin dogusunun, calisan iscilerin, giinliik eglencelerin,
Olumlerin, diigiinlerin goriintiislinii ancak onu resmeden sanatginin tuvaline yansittigi
kadar gormek miimkiindiir. Tek parcadan olusan bu goriintiiler klasik ve romantik
dénemde cogunlukla gercek goriintiilere sadik kalinarak resmedilirken ekspresyonist
donemde sanatcilarin kendi i¢ diinyalarimin diissel yansimalari ile de karsimiza
cikmaktadir. O halde sanat¢ilarin geleneksel goriintiilere sadik kalmayip kendi diissel

diinyalarim1 yansittiklari bu eserler ilk simiilakr 6rneklerinden olabilir niteliktedir.

1839 yilinda fotograf makinesinin icadi sanat diinyasinda yeni bir donemin
baslamasina neden olmustur. Gergegi oldugu gibi yansitan fotograf kareleri tamamen
diigsellikten ve hayal giiciinden uzak goriintiiler yansitmaktaydilar. Cogu sanatg¢1 i¢in
ugsuz bucaksiz kaynak olusturan fotografin icadi yepyeni bir sanat diinyasinin da
kapisinin aralanmasina neden olmustur. ilk hali kineteskop olan cihaz1 gelistirerek
sinematograf haline getiren Lumiere Kardesler ilk sinema gosterimini 1895 yilinda
Paris’te gergeklestirmislerdir. 7. sanat denilen sinemanin ilk 6rnekleri art arda gekilen
fotograf karelerinin belirli bir diizen icerisinde hizli bir sekilde perdeye yansitilarak

gbzde yanilmasa olusturmasiyla meydana gelmistir.

Baglangigta yalnmizca gergek karelerden olusturularak yansitilan bu yansimalar
zamanla isin igerisine hayal giiciiniin girmesiyle bambagska boyutlara evrilerek

gilinlimiiz sinema sanatinin olugsmasina zemin hazirlamistir.
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7.1  Sanatsal Yaratida Simiilakrlar Ve Simiilasyonlarin Etkisi

Izlerine daha ¢ok postmodern sanat siirecinde rastlayacagimiz simiilakr kavrami o
donem Jean Bauldrillard ile cokca anilmakta ve donem sanat eserlerinde de karsimiza

¢ikmaktadir. Bauldrillard, simiilakr kavramini sinema ile biitiinlestirmektedir.

Bauudrillard’a gore hala biiyiisiinii biitiiniiyle yitirmemis olan sinema, simiilasyon
evrenine yakigan dykiiler sunarken, televizyon ve reklam bu simiilasyon evrenine ait
asal araglardir (Baudrillard, 2011: 12). Sinema, televizyon ve reklamlar aracig: ile
yansitilan ger¢ek oldugunu diisiindiiren ya da gercek olmasi istenilen olgular igerisinde
yasaniimaktadir. Oyle ki bazen hangisinin gercek hangisinin simiilasyon oldugu
karmasast zihinleri yormaya baslamaktadir. Christopher Nolan’in ydnetmenligini
yaptig1 Inception (2010) filminde Cobb’un karis1 Mal’un diistiigii ¢ikmaz da bununla

orneklendirilebilir.

Gorsel: 7.1. Inception Filmi (2010) Mal’un Gergekligi Sorgulamasi
Kaynak: http://thefilmexperience.net/blog/2011/1/20/distant-relatives-solaris-and-

inception.html
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Gorsel 7.2. Inception Filmi (2010) Mal ve Cobb Yeni (Kurgusal) Diinya insaas
Kaynak: https://chadlikesmovies.com/2016/09/29/inception-2010/

Gorsel 7.3. Inception Filmi (2010) Mal ve Cobb’un Yikilmaya Baslayan Yeni
(Kurgusal) Diinyas1

Kaynak: https://www.artofvfx.com/inception-paul-franklin-superviseur-vfx-double-

negative/

Gorsel 7.4. Inception Filmi (2010) Mal’un Intihar Sahnesi
Kaynak: https://www.highonfilms.com/inception-2010-important-details/


https://chadlikesmovies.com/2016/09/29/inception-2010/
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Mal, i¢inde yasadigi sanal diinyanin ger¢ekligine o kadar inanmistir ki ger¢ek diinyaya
donmek istememistir. Gergek diinyaya dondiiglinde ise bunun bir sanal yanilsama

oldugunu diistinerek gergek sandig1 sanal diinyaya donmek i¢in intihar etmistir.

Bauldrillard, insanlarin hayal gii¢lerinin sinirsiz oldugunu bilmekte ve simiilakr
araciligr ile istedigi her seyin gergeklesebilecegini diisiinmektedir. Sorun su ki
insanlardaki gerceklik ya da gercek olmasmi iimit ettikleri diinya arayisi onlarin
gercekligi sorgulamalarina ve bu da hipergerceklik (gergek otesi) kavraminin ortaya
cikmasina sebep olmaktadir. Hipergerceklik denilen bu kavram, Bauldrillard’da
Disneyland ile tanimlanmaktadir. Ona gore Disneyland tiim simiilakr diizenlerinin i¢

ice geemis oldugu kusursuz bir modeldir. (Baudrillard, 2011: 30).

Gorsel 7.5. 1950'i Yillarda Anaheim, California'daki Orijinal Disneyland Eglence
Parkinin Girisi

Kaynak: https://csmt.uchicago.edu/glossary2004/baudrillard.htm

“Bu hayali diinyada tek fantazmagori, kalabaligin dogasinda olan sicaklik ve sevgide ve
orada ozellikle ¢okluk etkisini siirdiirmek icin kullanilan yeterince agirt sayida alettedir.
Otoparkin mutlak yalnizligiyla tezat... -gergek bir toplama kampi-tam anlamiyla” (URL-
5, 2023).


https://csmt.uchicago.edu/glossary2004/baudrillard.htm
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Gorsel 7.6. 1950’1lerde Disneyland ve Cevresindeki Metropoliin Havadan Cekilmis
Fotografi.

Kaynak: https://csmt.uchicago.edu/glossary2004/baudrillard.htm

Baudrillard Disneyland i¢in “Disneyland, bizi geri kalanin ger¢ek olduguna
inandirmak i¢in hayali bir sey olarak sunuluyor, oysa aslinda tiim Los Angeles ve onu
cevreleyen Amerika artik gercek degil, hipergergek ve simiilasyon diizeyinde” (URL-
6) der.

Simiilasyon ise “bir koken ya da bir gergeklikten yoksun gergegin modeller araciligiyla
tiretilmesi”dir (Baudrillard, 2011: 14). Buna gore; “gercegin tiim verilerine sahip olan
ama gercek olmayan sey” simiilasyondur (Onk, 2009: 202). Gergeklik olgusunun
sorgulandigr eksende temsil edilecek gerceklige ihtiyag duyulmamaktadir.
Simiilakrlar, ger¢egin yerine gegmistir. Bahsedilmek istenen sudur; ‘temsili bir imge
gercegin yerine gecemez’dir. Gergek temsili imge ile ayirt edilemeyecek konuma
gelerek, gerceklik kavramini sorgulatmaktadir. Bundan ¢ikarilacak sonug ise
gercekligin ya da temsil edilen diigsel imgenin artik ayriminin yapilamadigi ve
gerceklik degerinin kalmadigi, buna bagli olarak da gercekligin sorgulanmasinin

anlamsizlagtigidir.


https://csmt.uchicago.edu/glossary2004/baudrillard.htm
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Bauldrillard, gercekligin olusturulan yapay diinyalarda aranmasi {iizerine
odaklanmistir. Ona gore gergekligin ne oldugu, neyi ifade ettigi tamamen kurulan
sanal diinyalar iizerinden ¢éziimlenmeye ¢alisilmaktadir. Gergegin varligi, gercekten
icinde yasanilan evren midir yoksa ger¢eklik aslinda kurulan ugsuz bucaksiz yaratim

giicline sahip diissel diinyalar midir?

Bauldrillar’a gore gergek, sinirsiz yaratilan imgeler diinyasidir. Bellekte saklanan imge
nasil ki gercek degil ise animsanan anilar da gergek degildir. O’na gore yalniz ve
degismez bir tane gercek yoktur. Bauldrillard’a gore gergeklik yeniden
kurgulanabilecek diizeneklerdir. Bu baglamda gergek, istenilen sekilde istenilen

miktarda defalarca kurgulanabilir ve yeniden iretilebilir.

“Ozellikle Baudrillard, gercekligin degisebilirliginden hatta gercekligin asilarak bir
hiper gercege doniistiigiinden yola ¢ikarak gercgekligin 20.yy’da nasil isledigini nasil
doniistiigiinii incelemistir. Mutlak bir gerceklikten soz edilebilirligin imkansizligindan
bahseder Baudrillard. Bu da gercekligin doniistiiriilmeye miisait bir nesne haline
geldigini gosterir. Gergeklik der Baudrillard; kitle ve simiilasyon diizeyinde yeniden
tiretilebilir bir seydir. Bu soylemden hareketle, Baudrillard’in  “Simiilasyon”
kavramsallastirmasi ile gercekligin yeniden iiretilebilirliginden bir asama daha
sigrayarak, hakikatin de yeniden insa edilebilirliginden soz edebiliriz” (Karapinar, 2017
516).

Bauldrillard gibi Nietzsche’de mutlak bir gergegi kabul etmemektedir. “Nietzsche
hemen her tiir hakikati 6zellikle de metafiziksel tiim hakikatleri reddeder” (Cevizci,
2015: 948) O’nun bu soylemi bir noktada Bauldrillard’in goriisiinii destekler
niteliktedir. Nietzsche’nin “Tanr1 Oldii” sdzii, bati filozoflarinin gergeklik olgularin
sarsmistir. Nietzsche’ye gore tek ve metafizik bir gergek yoktur. Gergek coktur ve
ancak akil yoluyla bulunabilecektir. Magara duvari alegorisinde Aristoteles’in

savundugu gibi Nietzsche’de gercegin ancak akil yoluyla bulunacagini savunmaktadir.

“Platon’un ‘Magara Duvarina Yansiyan Gélgeler Alegorisi’ iginde gercegi gosteren isik
ve kaynagidir. Magara duvarmna yansiyan gélgeler, magara icerisindeki adamlara gore
gercektir fakat magaradan disart ¢ikan kisi, magaradan ayrildiginda, gercek olmayan
bir durumu gercek sandigini idrak etmeye baslar. Aslinda gergek zannettigi sey gercegin
magara duvarina yanstyan gélgesidir. Bu bilgi isiginda Platon’a gore gercegin bilgisine
ulasan insan filozof olur. Aristoteles’e gore ise gercegin insana ozgii oldugunu ve gergegi
arayamin ‘Akil’ oldugunu diisiiniir ’(Cevizci, 2015: 134).

Aristo’ya gore gerceklik akil ile bagdastirilirken (Bozkurt, 2014:146) bu durumu su
sekilde ifade eder;
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“Bir nesnenin, olgunun ideal (olumlu veya olumsuz) olani sembolik olarak miikemmel
ve ger¢ek olanidir. Yani aslinda soz konusu seyin soyut (hissel, diisiinsel,

matematiksel) varligidir.”

Gergeklik kavrami bireylerin algi, duyu ve duygu diinyalarinin birer yansimalaridir.

Kurgusal olanin gergek olup olmadigi tamamen bireysel farkliliklarin ¢catigsmasidir.

|

Gorsel 7.7. The Truman Show Film Sahnesi (1998)
Kaynak: https://hacerselacritica.com/informe-peter-weir-3-la-pantalla-reflexiva-the-

truman-show-por-soledad-bianchi/

The Truman Show filmindeki kurgusal diinya bireyin tiim yasamini kapsayip tiimiiyle
hepsinin canli kanli yasanmasinin bir {irtinii oldugu gibi o diinyadan ¢ekip gitmesi de

yasamin bir pargasidir.

The Truman Show 1998 yilinda vizyona giren ve oldukga biiylik etki uyandiran
(kurgusal) filmlerden biri olmustur. Filmde c¢evresi kameralarla donatilmis bir adam
olan Truman, 7 giin 24 saat televizyondan izlenirken hayatindaki bireyler ise bu

kurgunun birer parcasidir.
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Gorsel 7.8. The Truman Show Final Sahnesi (1998)
Kaynak: https://hacerselacritica.com/informe-peter-weir-3-la-pantalla-reflexiva-the-

truman-show-por-soledad-bianchi/

Filmin sonunda Truman cevresinde olup biten her seyin birer kurgudan ibaret
oldugunu ve yasadigi hayatin gercek olmadigimi fark etmektedir. Bu kurgusal
diinyadan kurtulmak i¢in dekorun sonuna kadar gelerek merdivenlerden birer birer

¢ikmakta ve gercek diinyaya adim atmaktadir.

Bireyin 6nceki yasami reddetmesi ya da yenidiinya arayisina girmesi onun bu diinyay1
reddetmesinden ¢ok bilinmeze olan merakiyla da Ortilisebilir. A¢ik uglu birakilan bu
son, aslinda son mudur? Sorusunun cevabi gizemini korurken gercekligin ve kurgunun

bir kabullenis ve inanig meselesi oldugunu diisiinmekte fayda vardir.
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8. YONTEM

Bu tezin yontemi; tarama ve deneme modelidir. Sanatsal yaratim siirecinde Psikoloji
biliminin 06gelerinden biri olan nyctophobia konusunda mevcut kaynaklardan
faydalanilarak, yaraticilik, psikoloji biliminde ve sanat yaratiminda korku, kurgusal
diizenlemeler, golge, Bauldrillar’in simiilakr-simiilasyon teoremleri ve sanatsal

yaratiya etkileri incelenmistir.

Ayrica; tezin sanatsal uygulamalar kisminda, nyctophobia duygusundan hareketle
ortaya ¢ikan golge tasarimlar1 incelenerek, elde edilen veriler arastirmanin amacina
uygun olarak yorumlanarak ¢oziimlenmeye ¢alisilmistir. Sanatsal kaygilarin yani sira
nyctophobia kavramina deginilen tez calismasinda, arastirma konusu ile ilintili

sanatgilar ve eserlerine deginilerek duruma agiklik getirilmeye calisilmigtir.
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9.  SANAT CALISMALARI (UYGULAMALAR)

Baudrillard’1in “Simiilakrlar ve Simiilasyon” isimli kitabinda, simiilakr, “bir ger¢eklik
olarak algilanmak istenen goriiniim” seklinde tanimlanmaktadir (Baudrillard, 2011: 7).
Gergeklik olgusunun irdelendigi bu tanim kurgusal diinya ile ger¢ek diinya arasindaki

iligkiyi agiklamaktadir.

Sanatc1 tarafindan Bauldrillard’in sanal gergeklik teoremi 1s18inda nyctophobia
kavrami ile olusturulan kurgusal golgeler ve onlarin ii¢ boyutlu hale doniistiirildigi

calismalar bu tezin ¢ikis noktasi olmustur.

Sanatsal caligmalarin ¢ikis noktasi duvara yansiyan nesnelerin goélgeleri olmustur.
Sanatcinin ¢ocukluk donemlerinde yasadigi bolgede elektrigin yaygin olmamasi ve
alternatif 151k kaynaklar1 vasitasi ile ev i¢i aydinlatilmanin saglanmasi gélge ile olan
gorsel yogun temasinin baslangici olarak karsimiza ¢ikmaktadir. O dénem, evler gaz
lambalar1 ile aydinlatilmakta ve sadece ailenin ortak yasadi§i odada gaz lambasi
bulunmaktadir. Heniiz ¢ocuk yasta olan sanat¢i evin diger odalarima gitmekten
korkmaktadir, ¢iinkii diger odalarda 151k kaynagi yoktur ve maalesef sokak
aydinlatmalar1 da o donem pek yaygin olmadig: i¢in disaridan gelebilecek bir 151k
kaynagi da bulunmamaktadir. Tamamen zifiri karanliktan olusan gecelerde aile bu gaz
lambasimin etrafinda toplasip ve yemek sonrasi cay sohbetleri ile giin igerisinde
yasadiklar1 olaylar1 paylagsmaktadir. Ailenin bir arada olmasi durumu sanat¢inin i¢ini
bir nebze rahatlatirken, gaz lambasinin sondiiriilmesiyle aile fertlerinin uykuya gegtigi
saatler onun korku duymaya basladig1 anlar olmaktadir. Sonsuz bir karanlik igerisinde
kendini yalniz ve savunmasiz hissetmektedir. Ustelik gaz lambasindan yayilan 1s13in
Online bir nesnenin ya da aile bireylerinden birinin ge¢mesi duvarlarda golgeler
olugsmasina sebep olmaktadir. O yaslarda anlamlandiramadigi bu golgeler onda dehset
verici korkularin uyanmasma neden olmaya baslamistir. Insanin bilinmezden
korkmasinin en ar1 6rneklerinden biri olan bu durum karsisinda, gérdiigii her gélgeden
korkmaya baslayan sanatc1 uzun yillar bu korkuyu iizerinden atamamustir. ileri yaslara
kadar siiren bu durum yapiskan korku tiirlerinden biri olan nyctophobia olarak

hayatinda devam etmistir. Kendi yontemleriyle bu korkular1 agmayi amaglayan
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sanat¢1, duvara yansityan o korkung goriintiilerin yerine kendine ait, yasaminin birer
parcasi olan, onun i¢in derin anlamlar tasiyan ve en ¢ok da sevdigi nesne ve duygularin
golgelerini kurgulayarak eserler liretmeye baslamistir. Bu eserler sanat¢inin hem kendi
sanat islubuna katki saglamakta hem de kendisi i¢in kabus olan bu gdlge yansimalarini

daha sevimli ve bakilasi hale doniistiirerek korkularini yenmeyi amaglamaktadir.

Bu bakis agisindan hareketle baglayan calismalar, isiktan tamamen arindirilmis
mekanda, yalnizca fener gibi mevzi aydinlatma saglayan 1sik kaynagi yardimi ile
beyaz arka fona yansitilan nesne ya da frlinlerin golgelerinden olusmaktadir.
Olusturulan bu kurgusal tasarimlarin fotograflanma alanlar1 da yine tamamen 1siktan
arindirilmis mekanlarda gergeklestirilmis ve yasanilan nyctophobia duygusu bir siire
daha tetiklenmistir. Ortaya ¢ikan sanatsal eserler ile 151k kaynagi olmayacak sekilde
olusturulan mekanlarin gecici olarak karartildigi ve istenilen anda bu durumun
degistirilebilecegi ve 1s1k kaynagma cok hizli bir sekilde ulasilabilecegi fikri
sanatginin korkularini dinginlestirmeye baslamistir. Bunlarin yani sira sanatgi
tamamen 1s1ktan arinmis mekanda 151k kaynagi (el feneri) kullanarak duvara yansiyan
yapay golgeler elde etmeye baslarken bu iiriin/nesneler igerisinde nadiren {iriinlerin
direkt kendileri olurken ¢ogunlukla sanatgmnin kendi tasarladigi maketler de yer
almaktadir. Duvara yansitilan golgeler fotograf makinesi araciligi ile kayit altina
almarak 2 boyutlu dokiimanlara doniistiiriilmiistiir. Uretilen bu sanat calismalari,
sanatginin kendi yasaminda 6zel anlamlar ve izler tagiyan duygu durumsal olgularin
somutlastirilmis halleridir. Kendi yasantisi iizerinden sdylemlerde bulunmak isteyen

sanat¢1 hayatini cevreleyen ‘seyler’i sanat araciligi ile izleyiciye yansitmaktadir.
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Gorsel 9.1. Sovale L.
Gorsel 9.1 calismalarin ilk 6rnegidir. Masaya yerlestirilen sdvale maketi {izerine tek
bir 151k kaynagi tutularak, diiz beyaz duvar iizerine kasith olarak diisiiriilen gdlgedir.
Burada 151k kaynag1 nesnenin tam ortasina getirilerek duvara yansiyan golge cepheden
fotograflanmistir. Ardindan gorsel, dijital ortamdan kagida daha sonra da asetat

malzemeye aktarilarak seffafligi 6n plana ¢ikarilmistir.

Gorsel 9.2. Sovale 1.
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Gorsel 9.3. Sovale I11.

Gorsel 9.2 ve 9.3’te tek bir sovale tizerine farkli 2 151k kaynagi uygulanarak birden

fazla ve farkl acilardan golge elde edilmesini saglamistir.

Gorsel 9.4. Sovale V.

Gorsel 9.4’te ise 151k kaynagi artirilarak (3 151k kaynagi farkli agilardan ayni nesnenin

lizerine yansitilarak) tek bir nesneden 3 adet gdlge olusturmustur. Buradan hareketle
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su cikarimda bulunmak yerinde olacaktir: nesneye vuran 1sik kaynagi arttikca,

yansiyan golge sayist da o oranda artmaktadir.

Gorsel 9.5. Caydanlik ve Fincan

19x25 cm. ebatlarinda olan calisma asetat kagidi lizerine basilmistir. Calismada,
dostluk ve sicak sohbeti simgeleyen c¢ay konu edilmistir. Sicak aile ortamlarinin ve
arkadagliklarin essiz sohbet unsuru olan ¢ay1 temsil etmek adina caydanlik ve ¢ay
fincan1 ayn1 diizlem {izerinde fener 15181 yardimiyla, glgesinin diiz beyaz fon iizerine
yansitilmasi1 suretiyle fotograflanarak kayit altina alinmistir. Tek diizlemde iki
nesnenin bulunmasi ise konuyu hikayelestirmis ve bdylece tekli temsil etme

durumundan uzaklagmaya baglamistir.
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Gorsel 9.6. Gergegin Izdiisiimii, 2010, Karisik Teknik

Gorsel 9.6 galismalarin ti¢ boyutlu hale getirildigi ilk uygulamadir. 23x31x17 cm.
ebatlarinda olan c¢alisma: asetat kagidina basilan ii¢ ayr1 gorselin birlesiminden
olusmaktadir. Ahsap malzeme ve bal petegi mantig1 ile iiretilen eski ahsap
televizyonlarin goriintiisiinii andiran sandik diizenegi igerisine dia makinesi slayt
gergevelerine benzer ve asetat kagidina baski alinmig ardindan ahsap citalarla
cercevelenmis seritler yerlestirme suretiyle tasarlanmistir. Ayni ebatlardaki {i¢ ayri
iriiniin  katmanlar seklinde ve esit araliklarla sandiklar igerisine arka arkaya
yerlestirilmesiyle elde edilen yeni goriintiiler ¢calismanin duygu ruhunun temelini
yansitmaktadir. Aklindan ayni anda pek ¢ok duygunun ve anmin gectigi tasarimci
ogrenci karsidan baktiginda tiim duygularini tek bir goriintii olarak gérebilmektedir.
Yasaminda onemli bir yere sahip olan resim sanati (dolayisi ile sovale), giizel aile
sohbetlerine eslik eden ¢ay (sembolik olarak ¢aydanlik) ve ¢ocuksu hayal diinyasina

eslik eden melek biblo figiirii bir arada bulunmaktadir.
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Gorsel 9.7. Uglii Kompozisyon, 2010, Karisik Teknik

Gorsel 9.7°de ise bu calismalarin farkli versiyonlar1 goriilmektedir. Ugleme seklinde
yapilan ¢aligmalar, golge figiirlerinin seffaf bir bicimde ii¢ boyutlu sanat ¢alismalari

haline getirilmesine birer 6rnek olmustur.



Gorsel 9.8. Cay Giinliikleri, Caydanlik

Gorsel 9.9. Cay Giinliikleri, Cay Bardagi
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Gorsel 9.10. Cay Giinliikleri, Gaz Lambasi

Gorsel 9.8, 9.9 ve 9.10°da gorsel 9.6’daki bakis agisindan yola c¢ikilarak yeni {iriin
denemeleri ile olusturulan caligmalar goriilmektedir. Burada fotograflanan nesne
golgeleri dijital ortamda daha net goriintii haline getirilerek asetat kagidi yerine 3 mm.
pleksi (plexi) malzeme iizerine seffaf folyo baski uygulanarak elde edilmistir. Bu

sekliyle tlirtin daha net goriintli sunarken ayn1 zamanda da saglam hale gelmistir.
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Gorsel 9.11. Cay Giinliikleri

33x38 cm. ¢apina ve 3 mm. ene sahip olan calisma katmanlar1 kendi aralarinda
rahatlikla yer degisimi olabilecek sekilde tasarlanmistir. Gorsel 9.6’nin gelismis
versiyonu olan bu calisma (Gorsel 9.11) tam oOlgiileri ile 35x41x21 cm. oOlgiilere
sahiptir. Dig sandik kismi mdf aga¢ malzemeden iretilip renkleri ten rengi sprey
boyalarla uygulanmustir. Ilk ¢ikis noktasinda oldugu gibi burada da arastirmaci
ogrencinin kendi yasaminda 6nemli yere sahip olan aile kavramu ile 6zdeslestirdigi ¢cay
sohbetlerini simgeleyen caydanlik ve cay bardagi golgeleri goriilmektedir. Gorsel
10’da goriilen ve ¢alismaya dahil edilen gaz lambasi ise aslinda tiim bu ¢aligsmalarin
cikis noktasi ve kaynagidir. Elektrikli aydinlatmalarin heniiz yaygin olmadig:
donemlerde cocuk yaslarda olan arastirmaci, ailesiyle birlikte yasadiklar1 oday1
aydinlatan gaz lambasi 15181 sayesinde duvara yansiyan golgelerden yola ¢ikmistir.
Gaz lambasindan yansiyan golgeler arastirmacinin o dénemler korkulu riiyasidir.
Evlerinde yeterli aydinlatma bulunmadig1 i¢in hem karanliktan hem de gaz lambasinin

1s181yla duvarlarda olusan farkli farkli golgelerden korkmaktadir. Burada ise
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aragtirmaci, gaz lambasini hem golgelerin kaynaklarinin temsili hem de o donemleri

hatirlatan yegane nesne olarak kullanmistir.

Gorsel 9.12. Diin Bugiin Yarin, Agag

Gorsel 9.13. Diin Bugiin Yarin, Kastamonu Saat Kulesi
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Gorsel 9.14. Diin Bugiin Yarin, Ev/Araba

Uclii ahsap serinin ikincisi olan bu ¢alismada ii¢ ayr1 gorsel katmanlar olusturacak
sekilde tasarlanmistir. Birlesince tek bir kadraj olusturacak bu ¢alismalarin ilkinde bir
agac golgesi (Gorsel 9.12) goriiliirken ikincisinde Kastamonu’nun sembollerinden
olan tarihi Saat Kulesi (Gorsel 9.13) ve {igiinciislinde miistakil bir ev ve yaninda bir

araba (Gorsel 9.14) goriilmektedir.

Gorsel 9.15. Diin Bugiin Yarin
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Sanat¢iin ‘Diiniim, Bugiliniim ve Yarinim’ olarak adlandirdigi bu ¢alisma 35x41x21
cm. Olciilere sahiptir. Diinii temsil eden gorsel 9.12°daki aga¢ gdlgesidir. Cocukluk
yillar1 pamuk tarlalarinda mevsimlik is¢i olarak ge¢mistir. Bu agag figiirii ise gegmiste
0gle paydoslarinda golgesinde dinlendigi agaglar1 temsil etmektedir. Bugiinii temsil
eden calismadaki Kastamonu Saat Kulesi (Gorsel 9.13) ise arastirmacinin doktora
egitimi i¢in geldigi ve egitim siiresince yasadigr Kastamonu ilini temsil etmektedir.
Son olarak yarmi temsil eden ev ve araba figiirleri (Gorsel 9.14) ise arastirmacinin
sahip olma hayalini kurdugu evi ve arabay1 temsil etmektedir. Ugliiniin birlesmesinden

ise tek bir karede yagaminin 6zetini betimlemek istemistir.

Gorsel 9.16. Baba, Traktor
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Gorsel 9.17. Baba, Yiiksek Gerilim Hatti

Gorsel 9.18. Baba, Yalniz Agag

Serinin son ¢alismasi olan bu tasarimda (Gorsel 9.16, 9.17 ve 9.18) Gorsel 9.8, 9.9 ve
19.10’daki uygulamanin aynist farkli gorseller iizerinden goriilmektedir. Calisma
33x38 cm. ¢apina ve 3 mm. dlgiilere sahiptir ve yine pleksi malzeme iizerine seffaf
folyo baski uygulamasi yapilarak elde edilmistir. Gorseller, aragtirmacinin babasinin

vefat etmesine sebep olan trafik kazasini temsil etmektedir. Trafik kazasina sebep olan
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traktor (Gorsel 9.16) ve kazanin gerceklestigi olay yerinde bulunan yiiksek gerilim
hatt1 (Gorsel 9.17) ve kaza yerindeki tepede bulunan yalniz agag (Gorsel 9.18).

Gorsel 9.19. Baba

Bu ii¢ golgenin pleksi ylizeye aktarilmasiyla olusturulan katmanlar, gerceklesen aci
kaybin tek bir diizlemde goriilmesini temsil etmektedir. Ahsap sandik igerisine
yerlestirilen katmanlar birleserek acinin gergevelenmis halini temsil eden tek bir

fotograf karesi izlenimi vermektedir.
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Gorsel 9.20. Baba, Detay

Uclii serinin isleyis ve kurgu diizenini gdstermek adma (Gérsel 9.20) detay cekimi
yapilmistir. Fotografta goriildiigii lizere ahsap sandiklar igerisine olusturulan yatay
oyuklar igerisine yerlestirilmek iizere iist kismi1 ahsap ¢italarla sabitlenmis pleksi tizeri
seffaf folyo baskili golge calismalar1 yer almaktadir. Daha 6nce de deginildigi gibi bu

seffaf katmanlar kendi aralarinda izleyicinin tercihine gore yer degistirilebilmektedir.
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Gorsel 9.21. Flamingolar

Ahsap cergeve icerisinde sergilenen (Gorsel 9.21) ¢alisma, 20x21 cm. ebatlarinda olup
biri siyah golge digeri renkli fotograf baskisi olmak iizere pleksi malzeme iizerine
seffaf folyo uygulamali iki katmandan olusmaktadir. Ondeki katmanda yer alan
flamingo golgeleri arastirmaciya gorsel seyri en ¢ok zevk veren hayvan olmasi
miinasebetiyle bulunmaktadir. Arkadaki katmanda yer alan giin batiminda gokytizii ve
denizin birlesmesinin fotograflandig1 bir gorsel yer almaktadir. Arastirmaci burada
diger calismalarinin aksine renkli bir katman kullanmay1 tercih etmistir. Hayatin
kendisi i¢in yalnizca karanlik korkusu ve iirktiigii golgelerden ibaret olmadigini dile
getirmeyi amaglamistir. Bu sebeple giin batimi1 esnasinda olusan figiir siliietlerini
andiran calismay1 birbirine katmanlayarak tek bir kare fotograf izlenimi vermeye
caligmistir. Birbirinden bagimsiz olan bu iki fotograf birleserek su yiizeyinde avlanan

flamingolarin deniz iizerinde ayn sekilde tasvir edilmesini saglamistir.
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Gorsel 9.22. Glin Batiminda Bisiklet

Pleksi iizerine seffaf folyo baski ile tasarlanan ¢alisma (Gorsel 9.22) 20x21 cm.
ebatlarindadir. iki katmandan olusan ¢alismanin 6ndeki katmaninda, yol kenarinda bir
sokak lambasi ve ona yaslanmus bir bisiklet glgesi bulunmaktadir. Ikinci katmanda
ise gokyiizii ve denizin birlesiminin fotograflandigi bir giin batim1 manzarasi yer
almaktadir. Birbirinden bagimsiz zaman ve mekanlarda fotograflanan gorseller iist

iste katmanlandirilarak tek bir gorsel izlenimi olusturulmaya ¢aligilmistir.
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Gorsel 9.23. Ben L. Gorsel 9.24. Ben 11.

Gorsel 9.23 ve 9.24 aragtirmacinin farkli zaman ve mekanlarda fotograflanan kendi
siliietleri ve doga manzaralarinin birlesmesi sonucu olusturdugu calismalardir. Diger
calismalarda oldugu gibi bu ¢alismalarda da pleksi malzeme iizerine seffaf folyo baski

uygulanmistir. Calismalar 24x14 cm. dl¢iilerindedir.
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Gorsel 9.25. Ben I11. Gorsel 9.26. Ben 1V.

Gorsel 9.23 ve 9.24 ile ayn1 tekniklerle tasarlanan galismalar (Gorsel 9.25 ve 9.26)
24x14 cm. Olglilerindedir. Arastirmacinin kendi siliietleri ve doga manzaralari
fotograflarmin pleksi malzeme iizerine seffaf folyo baski uygulamasi ile
olusturulmustur. Diger calismalardan farkli olarak bu iki calismaya 151k kaynagi
eklenmistir. Glin batimi1 fotograflarinda giinesin bulundugu ac¢ik alana denk gelen
noktalara yapay 1sik kaynagi ile alt katmanin arkasindan uygulanmak suretiyle
tasarlanmistir. Bu vesile ile hem karanlikta olusan golgeler, hem renkli doga

manzaralar1 hem de golgenin olugsma kaynagi olan 151k bir arada kullanilmastir.
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Gorsel 9.27. Ben V.

Yapay bir 151k kaynag ile kurgusal bir diizenek ile gergek giin batimi etkisi verilen
calisma (Gorsel 9.27) diger calismalar (Gorsel 9.25-26) gibi ayni mantikla
tasarlanmigtir. Calisma 24x14 cm. dlgiilerindedir. Digerlerinden farkli olarak burada
son 151k kaynaginin verildigi mekanda kasitl karartma islemi uygulanmistir. Yani ¢ift
katmanli ¢alisma, karanlik bir mekéan igerisinde arkasindan 1s1k verilerek aydinlatilmis
ve bu haliyle yeniden fotograflanmistir. Bu sebeple renkli doga manzarasi1 daha
karanlik tonlarda yansimistir ve giinesin batmak {izere oldugu an ise ger¢ekmis algisi

olusturmaktadir.
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Gorsel 9.28. Golge Flamingolar

Ug boyutlu yiizey iizerine uygulama ¢alismada (Gérsel 9.28) 7 cm. yiikseklikte ve 8
cm. ¢apinda seffaf bir mumluk bardak {izerine tasarim yapilmistir. Bardagin dis
ylizeyini saracak sekilde olusturulan gorselde asetat kagidi iizerine asetat kalemi ile

cizilen flamingo golgeleri mevcuttur.
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Gorsel 9.29. Golgenin Golgesi

Burada Gorsel 9.28°de tasarlanan ¢aligmanin icerisine 151k kaynagi yerlestirilerek yeni
bir calisma (Gorsel 9.29) olusturulmaya calisilmistir. Bu caligma ile amaglanan ise 151k

kaynag1 sayesinde golgenin golgesini elde etmektir.
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Gorsel 9.30. Golgenin Golgesi, Detay

Gorsel 9.30 ise Gorsel 9.29°de olusturulmak istenen golgenin gdlgesi yakin agidan ve

daha net bir bicimde goriilmektedir.
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Gorsel 9.31. Denizdekiler 1.

Deniz canlilarindan ii¢ tanesinden esinlenilen bu ¢alismada; tasarlanan maket deniz
canlilarinin  gdlgeleri, hazirlanan kaput bezli c¢adir {izerine yansitilarak
olusturulmustur. Kullanilan deniz canlis1 figiirlerinden ilki denizatidir. Karton maket
olarak tasarlanan denizati, taban kismina miknatis yerlestirilerek metal kaplanan kaide
lizerine temas ettirildiginde dik duracak sekilde tasarlanmistir. Ayakta durmasi
saglanan maket figiirlin gdlgesi, diizenegin orta kisminda yer alan gii¢lii 151k kaynagi
sayesinde dis kismi ¢evreleyen 43 cm. yiiksekliginde ve 37 cm. ¢apinda olan bez ¢adir
lizerine yansimaktadir. Nesne golgesinin ii¢ boyutlu hale getirilmesinden sonra onun

da golgesinin bir diizenek yardimiyla yansitilmasi amacglanmustir.
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Gorsel 9.32. Denizdekiler 11.

Calisma i¢in tasarlanan diger deniz canlis1 figiirii ise ahtapot olmustur. Uzun ve dolasik
kollara sahip olan bu deniz canlis1 denizati1 gibi gorsel anlamda oldukca etkili bir
figlirdiir. Digaridan bakilinca korkuya sebep olabilecek deniz canlis1 bu ¢aligma ile
daha sevimli bir goriintii ¢izmektedir. Bakanin korkmak yerine tebessiim edecegi
sekilde tasarlanan maket figiir, denizatinda oldugu gibi diizenek tabanina yerlestirilen
demir levha ve figiiriin tabanina yapistirilan miknatisin birlesimi ile ayakta
durabilmektedir. Bu sayede hem iiriin ayakta durabilmekte hem de ¢adir {izerine daha
net bir gorlintii yansitmak miimkiin olabilmektedir. Denizati ve ahtapot figiirleri
diizenegin en disinda-perdeye yakin olan cark {lizerinde yer aldiklari i¢in goriintiileri

diizenegin i¢ kismindaki ¢arka nazaran daha net gélge goriintiisiine sahiplerdir.
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Gorsel 9.33. Denizdekiler I11.

Calismanin tiglincii ve son figiirii ise denizanas1 gélgesidir. Diger iki figiir gélgesiyle
ayn1 tasarim Ozelliklerine sahip figiiriin, onlara nazaran daha az netlige sahip oldugu
goriilmektedir. Bu golge yansimasi, diizenekteki tasarimdan kaynaklanmaktadir.
Calisma diizeneginde iki adet cark bulunmaktadir ve bu ¢arklardan i¢ kisimda olan
kiigiik cark {izerinde bulunan denizanas: figiirii perdeye uzaklig1 nedeniyle diger iki

figtlire gore biraz silik bir goriintii olugturmaktadir.
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Gorsel 9.34. Denizdekiler, Mekanizma

Tasarlanan diizenek, ahsap kare bir kaide iizerine yerlestirilen i¢ ice iki kalin halka
cark ve bunlarin tam ortasina montajlanan 151k kaynagindan olugsmaktadir. Kaide 6x
40x40 cm. Olgiilere sahiptir. Calismanin biitiinii ise 49x40x40 cm. dir. Bu carklar
birbirinden bagimsiz olarak ayri ayr1 donebilmektedir. Ayn1 zamanda bu iki ¢ark her

iki yone hareket edebilmektedir.
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Gorsel 9.35. Denizdekiler, Kumanda Sistemi

Elektrikle ¢alisan ve bir kumanda diizenegine sahip olan bu ¢alismada, kumandadaki
diigmeler ve tuslar sayesinde ¢arklar hem ayni yone hem de birbirinin tersi yoniine
hareket edebilmektedir. Ayn1 zamanda kumanda iizerinde bulunan bu tuslar sayesinde
carklarin doniis hizlar1 da ayarlanabilmektedir. Ister yavas ister hizli dondiiriilebilen
carklar ayn1 zamanda biri hizl1 biri yavas donebilecegi gibi biri saat yoniine digeri ise
saat yoOniiniin tersine donebilmektedir. Kullanim tamamen kumanda eden kisinin
tercihine kalmistir. Arastirmaci tarafindan diisliniilen bu tasarimin diizenegi, yine
arastirmacinin ¢izim ve arastirmalar ile derlenerek robotik kodlama elemanlarina
iletilmistir. Istenen tasarimin elektrik ve ¢ark dongiisii kurulduktan sonra arastirmaciya
teslim edilmis ve ¢alismanin diger tiim unsurlar1 kendisi tarafindan tasarlanmis ve
tamamlanmistir. Calismanin fikri ve tasarimi (elektrikli diizenek kurulumu haric)

aragtirmactya aittir.



93

Gorsel 9.36. Golge Degirmeni

Lunaparklardaki donme dolap ve su degirmeni goriintiilerinden esinlenilerek
olusturulan calisma 40x30x29 cm. o6l¢iilerinde olup her bir kanadinda 7x6 cm.
dlgiilerinde birer gorsel olmak iizere 8 adet golge ¢alismasindan olusmaktadir. Uggen
seklinde catilarak olusturulan iki adet ¢itanin paralel sekilde yan yana bir kaide {izerine
tutturulmasiyla olusan temel iizerine donme dolap seklinde kurulan diizenek
yerlestirilmistir. Donme dolap ortasina kurulan sistem sayesinde el yardimiyla
dondiiriilebilmekte ve tasarlanarak lizerine tutturulan golge figiirleri sirasiyla yer
degistirebilmektedir. Her golge gorseli bir sonraki golge figiirii ile birleserek tek bir
kadraj izlenimi vermektedir. Tiim tasarim bu mantikla hazirlanmis ve her figiir bir
sonraki figiirle birleserek bir biitiinliik saglanmas1 amaglanmustir. Ornegin dallariyla
kuru bitki golgeleri ile ayni hizaya getirilen kus golgesi (kurumus bitkiler {izerinde
ucan kuslar) daha sonra gelen dag golgesi ile de bir biitlinliik saglamakta ve dag

tizerinde ucan kuslar goriilmektedir.
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Gorsel 9.37. Golge Degirmeni, Yakin Cekim Detay

Bu sekilde birbiri pesi sira gelen golgelerle biitlinliik saglayan gélge birlesimleri ayni
hizadan ve kadrajdan bakilmak amaciyla diirbiin imaj1 verilen bir diizenek ile ayirt

edici hale getirilmis ve tek bir noktadan figiir gorsellerini takip etmeyi amaglamistir.

Yapilan bu ¢aligmalar, insanda asilmasi zor olan korku tiirlerinden Nyctophobia’nin
sanatsal yaratiya katkisini gdstermektedir. Materyaller aracilig: ile {i¢ boyutlu héle
getirilen bu caligmalar gélgenin 2 boyutundan siyrilarak tigiincii boyuta gecisine de
birer 6rnek teskil etmektedir. Sanatsal yaratmanin bir sinir1 olmadigina ve korku
unsurlarinin ii¢ boyutlu sanat imgeleri haline doniistiirebilecegine 6rnek olusturmasi

acisindan onemli oldugu kanisina varilmaktadir.
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10.  SONUC

Sanat terimi basl basina yaratma sozciigiinii karsilamaktadir. insanin var oldugu her
yerde ve zaman diliminde sanat var olmustur ve var olmaya devam edecektir. Sanatsal
yaratim ise, sanata adanmis hayatlara sahip olan sanatgilarin bitmek bilmez iiretme
yetenekleridir. Sanatsal yaratim yetenegi kisisel duygularin disavurumunun en ari
yontemidir. Sanatsal yaratida i¢te olmayan higbir duygu disa varmis gibi
yansitilmamaktadir. Sanatgilar, sanat1 var ettikleri ilk ¢aglardan beri kendi 6zlerini ve
i¢ dlinyalarini yansitmay1 amaclamislardir. Bu sebepledir ki sosyo-ekonomik, kiiltiirel,
teknolojik ve siyasi pek ¢ok unsurdan etkilenmelerine ragmen yansittiklar1 eserler hep
kendi sahsi duygularinin ifsasi olmustur. Bu duygular kimi zaman 6lim, ask, nefret,

sevgi, korku vb. olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Sanatsal yaratiya konu olan bu temalar insanogluna 6zgii duygulardir. Bu duygular
arasinda yer alan korku duygusunun orneklerinden biri olan nyctophobia (karanlik
korkusu) bu tezin arastirma konusu olmustur. Sanatsal yaratiya etki ettigi diisiiniilen
nyctophobia kavrami Bauldrillard’in simiilakr ve simiilasyon kavramlari 1s18inda
olusturulan kurgusal diizenlemelerle sanatta yaratim unsuru olmustur. Simiilakr,
kisaca var olmayan bir durumu var olarak kabul etmedir. Sanrisal yonii agir basan bu
duygu daha cok gorsel Orneklerle karsimiza c¢ikmaktadir.  Kurgusal olarak
diizenlenmis her sahne izleyisine belli bir mesaji verme amaci ile kurgulanmistir.
Yalnizca verilen mesajin algilanmasini isteyen kurgulayici, alicinin sunulani
algilayacagi bi¢cimde diizenlemeler yapmaktadir. Kurgusuz goriintiilerin biitiini ise
gercektir. Gergeklikte herhangi bir ekleme veya katki yoktur.  Gergeklestirilen bu
kurgusal yaratilar, insanogluna 6zgii olumsuz bir kavramin sanatsal iiretkenlik ile

olumlu bir ifade bigimine doniisebilecegini gostermektedir.

Insan zihninde olusan gercek goriintiilerin bellegimize yanstyan imgelerini simiilakr
ve simiilasyon kavramlariyla birlikte irdeleyen bu ¢alismada, Baudrillard’in
tanimladig1 gerceklik kavrami genel hatlariyla incelenmistir. Sanatsal yaratima katki
saglayacak olan ¢aligma ornekleri ise Bauldrillard’in simiilakr ve simiilasyon teoremi

is18inda yansitilmistir. Sanal gergeklik ve kurgusal diizenlemeler olarak incelenen
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caligmalarin temelinde ise nyctophobia yani karanlik korkusu bulunmaktadir.
Konunun agiklanmasi agisindan sirasi ile sanat, yaraticilik, psikoloji biliminde korku,
sanat yaratiminda korku temasi, golge, Baudrillard’in simiilakr ve simiilasyon

teoremleri kavramlarina ve sanatsal yaraticilik deginilmistir.

Sanatsal yaraticilik ise uzun soluklu egitim, calisma ve deneyim gerektirmektedir.
Edinilen sanatsal verilerin tiimii sanat yaraticisinin belleginde birikmekte ve duyusal
iiriin olarak ortaya ¢ikmaktadir. Kimi zaman bir nota olarak ortaya ¢ikan bu yeni eser
Kimi zaman bir resim, heykel olarak yansimaktadir. Sanatsal yaraticilikta dnemli olan
ozgiinliiktiir. Ozgiin olarak tasarlanan ve bu calismaya konu olan eserler ise

nyctophobia’nin sanatsal disavurumu seklinde olmustur.

Sanat¢i bu veriler 1s18inda tasarladigi maket nesneler veya hazir nesnelerin
izdiigiimlerini ve golgelerini eserlerinde kurgulamistir. Oncesinde imgeledigi
sonrasinda ise tasarladig1 bu yeni golge ¢alismalari sayesinde ¢cocuklugunda kendisine
korku yaratan golgelerin kabuslarindan kurtulmus ve golgelerin de sanatin bir pargasi
olabilecegini gdrmiistiir. Tiim bunlar tasarlarken kendi yasamindan ve kendini mutlu
eden unsurlardan faydalanmigtir. O hélde nyctophobianin sanatta yaratici bir unsur
oldugunu kabul etmek ve sanatin iyilestirici yonii yadsinamaz bir gergektir demek

abartili olmayacaktir.
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