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Bu ¢alisma da Tavsan Topugu (Ruscus aculatus)’un iki farkli ¢6ziicii (ethanol ve methanol)
icersisinde yaprak ve tiim bitkiden elde edilen ekstraktlarin 5 farkli balik patojen bakterisi olan
Yersinia ruckeri, Aeromonas hydrophila, Lactococcus garvieae, Vibrio anguillarium ve
Edwardsiella tarda’ya karsi laboratuvar ortaminda in vitro olarak antibakteriyel oOzellikleri
arastirilmustir. Iki farkli solvent ile elde edilen dort ekstrak karakterizasyonunun yapilmasi amaci ile
GC-MS de analize alinmistir. Iki farkli ¢oziicii ile iki farkl bitki bolgesinden elde edilen ekstraklar
Sul, 10ul, 25ul ve 50ul olarak bos disklere emdirilerek kurutulmustur. Patojen bakteriler disk
difiizyon yontemi prensibleri dogrultusunda 0,6 McFarlant yogunlugunda hazirlanarak besi yerlerine
ekimi yapildiktan sonrasinda diskler yerletirilmistir. 24 ve 48 saat sonra diskler etrafinda olusan
zonlarin gaplar1 Ol¢iilmiistiir. Yapilan ¢alisma sonunda Yersinia ruckeri igin en etkili ekstrak
Methanol tiim bitki, Aeromonas hydrophila i¢in methanol yaprak, Lactococcus garvieae igin
methanol yaprak ve tiim bitki, Vibrio anguillarium igin etanol tiim bitki ve methanol yaprak ve
Edwardsiella tarda igin ise etanol yaprak olarak tespit edilmistir. Ayrica ekstraklarin yiizdesel olarak
en fazla bulunan maddeler sirasiyla etanol yaprak, etanol tiim bitki, metanol yaprak, metanol tiim
bitki; Phytol 1,2-Dimethylaziridine/Hexane, 2,2,4-trimethyl-,2,7-Octadiene-1,6-diol, 2,6-
dimethyl/1,2,3,4-Butanetetrol, [S-(R*,R*)]-;  n-Hexadecanoic acid, 1,2,3,4-Butanetetrol, [S-
(R*,R*)]-, 2-Cyclohexen-1-one, 4-(3-hydroxybutyl)-3,5,5-trimethyl-; Butane, 2,2-dimethyl/1,2-
Dimethylaziridine/Oxalic acid, isobutyl pentyl ester 9,12,15-Octadecatrienoic acid, methyl ester,
(Z,2,2)-; Butane, 2-isothiocyanato-; 4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methyl-,
Hexane, 2,2,5-trimethyl-,Acetic acid olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tavsan topugu, Ruscus aculatus, antibakteriyel, ekstrakt, disk difiizyon testi
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ABSTRACT

In this study, the antibacterial properties of extracts obtained from the leaves and whole plant
of rabbit heel (Ruscus aculatus) in two different solvents (ethanol and methanol) against 5 different
fish pathogenic bacteria Yersinia ruckeri, Aeromonas hydrophila, Lactococcus garvieae, Vibrio
anguillarium and Edwardsiella tarda were investigated in vitro in the laboratory. Four extracts
obtained by two different solvent were analysed in GC-MS for characterisation. The extracts
obtained from whole plant and leaf, with two different solvents were packaged in Sul, 10ul, 25ul
and 50ul empty discs. Pathogenic bacteria were prepared at a density of 0.6 McFarlant in accordance
with the principles of disc diffusion method and the discs were placed after drying. After 24 and 48
hours, the diameters of the zones formed around the discs were measured. At the end of the study,
the most effective extract for Yersinia ruckeri was methanol whole plant, for Aeromonas hydrophila
methanol leaf, for Lactococcus garvieae methanol leaf and whole plant, for Vibrio anguillarium
ethanol whole plant and methanol leaf and for Edwardsiella tarda ethanol leaf. In addition, ethanol
leaf, ethanol whole plant, methanol leaf, methanol whole plant, methanol leaf, methanol whole plant
were the most abundant substances in percentages of the extracts, respectively; Phytol 1,2-
Dimethylaziridine/Hexane, 2,2,4-trimethyl-,2,7-Octadiene-1,6-diol, 2,6-dimethyl/1,2,3,4-
Butanetetrol, [S-(R*,R*)]-; n-Hexadecanoic acid, 1,2,3,4-Butanetetrol, [S-(R*,R*)]-, 2-Cyclohexen-
1-one, 4-(3-hydroxybutyl)-3,5,5-trimethyl-;  Butane, 2,2-dimethyl/1,2-dimethylaziridine/Oxalic
acid, isobutyl pentyl ester 9,12,15-Octadecatrienoic acid, methyl ester, (Z,Z,Z)-; Butane, 2-
isothiocyanato-; 4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methyl-, Hexane, 2,2,5-trimethyl-,
Acetic acid.

Keywords: Butcher's broom, Ruscus aculatus, antibacterial, extract, disc diffusion test.



GENISLETILMIS OZET

Bu calisma tavsan topugu bitkisisnin bakteriyel balik patojenleri olan Yersinia ruckeri,
Aeromonas hydrophila, Lactococcus garvieae, Vibrio anguillarium ve Edwardsiella tarda 'ya karsi
elde edilen ekstraksiyonunun laboratuvar ortaminda antibakteriyel etkisinin aragtiritlmasi amaci ile
yapilmigtir. Tavsan topugu bitkisi akdenize kiyisi olan {ilkelerde orman iglerinde c¢ok fazla
biiylimeyen, 25-50 cm boyutlarinda kirmizi pembe meyveleri olan ¢ok yillik bir bitkidir. Tavsan
topugu bitkisi ylizyillardir dogal ilag olarak birgok amag i¢in kullanilmaktadir. Osmaniye ili sinirlari
icerisinde yer alan Zorkun Yaylas1 yolu iizerinden toplanan bitkiler laboratuvar ortamina getirilmis
ve yikanarak temizlenmistir. Arkasindan temizlenen bitkiler iki guba ayrilmis ve gubun bir
tanesindeki bitkilerin yapraklar1 ayrilmistir. Yapraklardan ve tiim bitkiden 10’ar g alinarak 100 ml
ethanol ve methanol kullanilarak vida kapakli cam siseler icerisine konularak 7 giin boyunca karanlik
ortamda bekletilmiglerdir. Elde edilen maserasyon, filtre kagidi kullanilarak siiziilmiis ve liyofilizator
ile ethanol ve methanol uzaklastirilip ekstraktlar1 elde edilmistir. Ekstrak ve ¢oziicii olarak kullanilan
etanol ve methanol karisimlar1 5 ml kalincaya kadar ugurulmustur. Elde edilen ekstraklarin 2 ml si
GCMS’de icerik analiziigin ayrilmis geriye kalan 3 ml disk difiiyon yontemi i¢in saklanmustir.
Saklama islemleri buzdolabinda +4°C de yapilmistir. GCMS’te yapilan karakterizasyonda, etanolde
yapilan yaprak ekstraksiyonda en fazla oranda Phytol 1,2-Dimethylaziridine/Hexane, 2,2,4-
trimethyl-,2,7-Octadiene-1,6-diol, 2,6-dimethyl/1,2,3,4-Butanetetrol, [S-(R*,R*)]-; etanolde yapilan
tiim bitki ekstraksiyonda n-Hexadecanoic acid, 1,2,3,4-Butanetetrol, [S-(R*,R*)]-, 2-Cyclohexen-1-
one, 4-(3-hydroxybutyl)-3,5,5-trimethyl-;methanolde yapilan yaprak ekstraksiyonunda; Butane, 2,2-
dimethyl/1,2-Dimethylaziridine/Oxalic acid, isobutyl pentyl ester 9,12,15-Octadecatrienoic acid,
methyl ester, (Z,Z,Z)-, methanolde yapilan tiim bitki ekstraksiyonunda Butane, 2-isothiocyanato-;
4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methyl-, Hexane, 2,2,5-trimethyl-,Asetik asit tespit
edilmistir.

Elde edilen ekstraklar disk diifiizyon yontemi i¢in hazirlanan bos disklere 3’er tekerriir olmak
iizere Sul, 10pl, 25ul ve 50 pl oranlarinda mikropipet araciligi ile eklenerek kurumaya birakilmistir.
Kuruma islemi bittikten sonra diskler steril petrilere yerlestirilerek +4°C’de saklanmustir. Bakterilerin
cogalmast ve disk diiflizyon tesi i¢in Miiller Hilton Agar kullanilmistir. Ayrica bakterilerin
cogaltilmas1 amaci ile Miiller Hilton Brouth 50 ml falkon tiipler igerisine hazirlanmis ve bakteri
ekimi yapilarak calkalayici igerisinde inkiibe edilmistir. 24 saat sonra kiiltiirler 5000 rpm de 10
dakika santrifiiz edilmis, arkasindan dipte kalan kisim besi yeri alinarak serum fizyolojik ile yikanmis
ve yeniden 3 tekrarli olmak {izere yikama islemi yapilmstir. Elde edilen kiiltiir besi yerlerine
McFarlant kullanilarak hazirlanan 0,6 oranindaki patojen bakteriler besi yerlerine ekimi yapilmistir.
Daha 6nceden hazirlanmis olan ektrakli diskler ve kiyaslamada kullanilacak olan ticari antibiyotik

diskleri hazirlanan besi yerlerine yerlestirilmis ve 24°C’de 24 saat ve 48 saat inkiibe edilmistir. 48



saat sonunda diskler etrafinda olusan zonlar dijital kumpas yardimu ile 6lgiilerek kayit altina alinmig
ve istatistiki olarak degerelendirmesi yapilmustir.

Caligma sonunda Yersinia ruckeriye karsi en etikli ektrakt metanol tiim bitki en etkili doz ise
50 pul olarak, Aeromonas hydrophilaya kars1 en etikli ektrakt methanol yaprak en etkili doz ise 50
ul, Lactococcus garvieae’ye karsi en etikli ektraktlar metanol yaprak ve tiim bitki en etkili doz ise
50 pl, Vibrio anguillarium’a kars1 en etikli ektrakt etanol yaprak ve tiim bitki en etkili doz ise 50 ul
ve Edwardsiella tarda’ya karsi en etikli ektrakt etanol yaprak en etkili doz ise sadece 50 pl olarak

bulunmustur.
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1. GIRIS

Karasal alanlarda bulunan birgok bitki insanlik tarihi boyunca besin kaynaginin yan sira ¢gok
farkli amaglar i¢in kullanilmigtir. Avlanma, tedavi ve 1sinma gibi birgok faaliyet alaninda insanliga
hizmet etmistir. Geleneksel tip alaninda birgok bitki icerdigi maddeler sebebi ile ¢ok farklr alanlarda
kullanilagelmistir. Ulkemiz birgok farkli bitki tiiriine evsahipligi yapmakla birlikte birgok endemik
tirii de florasinda bulundurmaktadir. Giiniimiizde sentetik olarak hazirlanan bir¢ok ilacin yan
etkilerinden dolayr tibbi aromatik bitkiler hem besin maddesi hem de saglik alaninda
yararlanilmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) verilerine gore tibbi aromatik bitkilerin sayisi
20,000 civarinda oldugu bildirilmektedir. (Faydaoglu ve Siipiiriiciioglu, 2011).

Tip alaninda kullanilan ilaglarin olduk¢a fazla miktar1 bitkisel kaynakli ekstraklardan
olusmaktadir (Ozbek, 2005). Geleneksel tibda farkli yontemler kullanilarak hazirlanan ilaglar
kanserden kronik hastaliklarin tedavisine kadar bir¢ok hastaligin tedavisinde kullanilmaktadir
(Sarisen ve Caligskan, 2005).

Ozellikle insan ve hayvan tedavisinde kullamlan sentetik ilaclar yan etkileri ve gevre ile
etkilsimlerinden dolay1 olusan sorunlarin ortadan kaldirilmas1 maksadiyla yeniden bitkisel kaynakli
tedavi yontemleri 6n plana ¢ikmaya baslamistir (Ozbek, 2005). Dolayist ile dogada farkl: bitkiler
icerisinde bulunan etken maddelerin ekstraksiyonlarinin yapilmasi ile alternatif tedavi yontemleri
gelistirilmektedir.

Kiiresel niifus artisina bagli olarak her gecen giin gida ihtiyaci artarak devam etmektedir.
Bununla birlikte kiiresel 1sinma ve gevresel etiklerine ek olarak insan faktoriiniin de eklenmesi ile
giivenilir gida ihtiyaci artmaktadir. Artan bu ihtiyacin karsilanmasi alternatif tiretim yontemlerinin
gelistirilmesini gerektirmektedir.

Global olarak degerlendirildiginde artan niifiis ile dogru orantili olarak protein ihtiyaci hizla
artmaktadir. Ulkelerin ve toplumlarin bireysel gida maddelerine olan ihtiyaglar1 davranissal olarak;
yasam bi¢imi, tiikketim aligkanliklari, gelir diizeyleri vb. gibi birgok faktorle baglidir. Bu agidan
bakildiginda insan gidasi olarak su iriinlerinin kullanimi gelecekte olduk¢a ulasilabilr olacagi
diistintilmektedir.

Akuakiiltiir alaninda yapilan iiretim ve tiiketim aligkanliklar1 dogrultusunda arz talep
dengesini sekillendirmektedir. Bununla birlikte global olarak arz ve talep dengesini sayisal
sekillendirmektedir. (Giimiis ve Yilmaz, 2011). Ulkemizde neredeyse yarim asirdir yapilan balik
iiretimi her gegen giin alternatif balik tiirlerinin eklenmesi ile artmaya devam etmektedir (Karatas,
2016).

Her gegen giin artan su trlinleri akuakiiltiir Giretimi diinyada 2020 yil1 verilerine gore 178
milyon tona ulastig1 goriilmektedir. Bu tiretimin bir kismi insani gida tiretimi bir kismi ise balik unu,

balik yagi ve gida dis1 sektorlere hammadde olarak sunulmaktadir. (FAO, 2022°a). 2019 yilinda kisi



balik tiiketimi farkli cografya ve tiiketim aligkanliklar1 géz oniine alindigindan 5,4 kg ile 26,5 kg
arasinda degismektedir. (FAO, 2022Db).

Cizelge 1.1. Tiirkiye’deki Balik Uretim Miktarlar1 (son 4 y1l)

Avcilik Yetistiricilik Toplam  Uretim | Yetistiriciligin toplam
(ton) (ton) (ton) tiretime orant

2019 463.168 373.356 836.524 44,61

2020 364.400 421.411 785.811 53,61

2021 328.165 471.686 799.851 58,97

2022 335.003 514.805 849.808 60,57

Tiirkiye’deki toplam su tirtinleri tiretimi 2022 y1l1 verileri 849.808 tondur (Cizelge 1). Bunun
514.805 tonu yetistiricilik ¢aligmalarindan elde edilmistir. Bu tiretimin 368 bin 742 tonu denizel
ortamlarda, 146 bin 63 tonu ise i¢ su ortamlarinda gergeklesmistir. Yapilan ¢aligmalardda i¢ su
ortamlarinda en ¢ok iiretimi yaopilan bali tiirii 145 bin 649 ton ile gokkusagi alabaligi, denizel
ortamlarda ise 156 bin 602 ton ile levrek ve 152 bin 469 ton ile ¢ipura tiirleri olmustur (TUIK,2022).

Su {driinlerinin yetistiricilik ortamlarina alinmasiyla birlikte canlinin optimum yasamsal
gereksinimleri saglanmaya galisilmugtir. Thtiyag duyduklari gida ve su kalitesinin saglanamadig
durumlarda ortaya ¢ikan hastalik problemlerine karst diger hayvanlarda kullanilan medikamentler
kullanilmaya baslamis ve deneme yanilma yoluyla baglayan bu ¢aligsmalar her gegen giin 6zel tedavi
yontemleri ve ilaglarin gelismesini saglamistir. Fakat kullanilan bu kimysallar baligin biiytimesi,
geligsmesi liremesi gibi metabolik faaliyetlerin baskilanmasinin yani sira ¢evre ile etkilesimleride
oldukca 6neli hale gelmistir. Kullanilan bu medikamentler su canlilari i¢in oldugu kadar cevre ile de
olumsuz yonde etkilesim igerisinde olan maddelerdir. Deneme yanilma yolu ile ve nedeni ve ¢oziimii
ile ilgili herhangi aragtirma yapilmadan uygulanan bu tedavi yontemleri olduk¢a olumsuz sonuglara
neden olmustur.

Su canlilarinda hastaliklara neden olan bir¢ok etmen siralanabilir bu etmenleri guplara
ayirdigimizda; bakteriyel hastaliklar, viral hastaliklar, mantar hastaliklari, parazitlerin neden oldugu
hastaliklar, baliklarda rastlanabilecek diger hastaliklar seklinde siniflandirilabilmektedir (Cengizler,
2006).

Birgok canlida oldugu gibi su iiriinlerinde yetistiriciligi yapilan balik, kabuklu, yumusakca
gibi tiirlerde bakteriyel enfeksiyonlar ciddi saglik problemlerine, iiretim miktarinin ve verimliliginin
diismesine en 6nemlisi ise Oliimlere sebebiyet vermektedirler. Baliklarda genellikle gam negatif
bakteri guplar1 hastalik yapma o6zelligi gostermektedirler. Halihazir da bakteriyel hastaliklarin
tedavisinde kullanilan antibiyotikler sentetik olarak iiretilmektedir. Genellikle diger omurgali
canlilarin yetistiricliginde karsilasilan hastalik etmenlerine karsi kullanilan medikamanetler baliklar

icinde kullanilabilmektedir. Yalniz uygulama dozlar1 siireleri ve yontemleri degiskenlik



gostermektedir. Kullanim prosediirlerine uyulmamasi gibi durumlarda ortamda bulunan diger
bakteriler tlizerinde direng gelisimine sebebiyet vermektedirler. Tedavi amagh kullanilan
antibiyotiklerin ortamda bulunan patojen veya patojen olmayan bakteriler iizerinde direng gelisimine
sebebiyet vermeleri sebebi ile antibiyotik kullanimi kisitlanmaktadir.

Ulkemizde ciddi anlamda ekonimik éneme sahip olan balik yetistiricligi ¢aligmalarinda
karsilagilan enfeksiyonlara karsi alternatif dogal medikamnetlerin gelistirlmesi olduk¢a énem arz
etmektir. Antibiyotige maruz kalan canlilar1 tiiketen ve besin zincirinde en st tabakada bulunan
insanlar icin patojen olan bakterilerinde diren¢ gelistirmesi istenmeyen bir durumdur. Bu amagla
iilkemizde en fazla miktarda goriilen bakteriyel patojenlerin bir kismi i¢in tavsan topugu bitkisinin

antibakteriyel etkisinin arastirilmasi amaci ile kurgulanmis bir tez calismasi yiiriitilmiistiir.






2. ONCEKI CALISMALAR

Bu béliimde tavsan topugu bitkisinin biyokimyasal 6zellikleri, alternatif kemoterapotik
olarak kullanmim alanlari, diger beseri hastaliklarin tedavisi amaci ile kullanimi, cografi dagilim

hakkinda bilgiler verilecektir.

2.1. Tavsan Topugunun Cografi Dagilimi ve Taksonomisi

Alem : Plantae

Klad : Angiosperms(kapali tohumlular)
Klad : Monocots(Bir ¢enekliler

Takim : Asparagales

Familya : Ruscaceae

Cins  : Ruscus

Tir : Ruscus aculatus

Tavsan topugu bitkisinin biyokimyasal yapisi

Thomas ve ark. (2014), Ruscus aculatus L.’un Ingilteredeki dagilimlarini incelemislerdir.
Yaptiklart ¢aligmada ingilterenin giiney kisimlarinda olduk¢a yogun olarak bulundugunu, kuzeye
dogru ¢ikildik¢a bulunurlugunun azaldigini bildirmislserdir

Rodrigues ve ark. (2021) Ruscus aculatus L.’un Portekiz Bragan¢a’dan topladiklari bitkiler
ile yaptiklar1 ¢aligmay1 yayimlamiglardir. Ayn1 zamanda bioaktif 6zellikleri ile ilgili yaptiklar
calisma da Nisan 2019'da Valpagos, Portugl'daki ormanlik alanlar ve ¢itlerin i¢inden topladiklari,
toprak iistii kisimlari, kokleri ve rizomlari, biyoaktif 6zellikleri bakimindan karakterize etmislerdir.
Bu amagla beyin homojenatlarinda lipid peroksidasyonunun tiyobarbitiirik asit reaktif maddeleri
(TBARS) ile inhibisyonu ve oksidatif hemoliz inhibisyon deneyi (OxHLIA) uygulamislardir.
Sitotoksik aktivite MCF-7 (meme adenokarsinomu), NCI-H460 (kiigiik hiicreli disi akciger
karsinomu), HeLa (servikal karsinom) ve HepG2 (hepatoselliiler karsinom) insan tiimor hiicre hatlar
ve ayrica timor olmayan bir hiicre hatti (domuz karaciger primer hiicreleri, PLP2) kullanilarak test
edilmistir. Ayrica, toprak iistii kisim (kladodlar veya laminer govdeler ve yan dallar) ve yeralti
organlar1 (kokleri olan rizomlar). Hidroetanolik ekstraktlar ve sulu (infiizyonlar ve decoctions)
bitkinin belirtilen iki kisimlarindan elde ettikleri ektraklardan ¢oklu direngli klinik bakteri suslart
(Enterococcus faecalis, Listeria monocytogenes, Metisiline Direngli Staphylococcus aureus,
Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae, Morganela morganii, Proteus mirabilis ve Pseudomonas
aeruginosa) antimikrobiyal aktiviteyi taramak i¢in kullanilmis ve antioksidan aktivite iki farkli in

vitro deneyle degerlendirmislerdir.



Tiim ekstraktlar antioksidan aktivite ve degerlendirilen bakterilerin bazilari inhibe etme
potansiyeli gostermistir; hava kisminin inflizyonu (MCF7 ve HepG2 hatlan igin) ve kaynatma
ekstraktlar1 (CF7 hatt1) harig, kalan tim ekstraktlar test edilen hiicrelerin inhibisyonunda etkili
sonugclar sagladigini ve toprak {istii kisminin sulu ekstraktlari ile kdk ve rizomlarin infiizyonlar1 timor
olmayan birincil hiicre kiiltiiriinde sitotoksik etkiye sahip olduklarini1 bulmuslardir.

Tagkin ve ark, (2020) Ruscus aculatus L.’un in vitro antioksidan, anti-lireaz ve
antikolinesteraz1 degerlendirmislerdir. Bu amagla tavsan topugundan elde ettikleri ekstraktlarin
antioksidan aktiviteleri DPPH, FRAP, ABTS/ TEAC ve CUPRAC yontemleri kullanarak
arastirmiglardir. Ek olarak, anti-iireaz ve antikolinesteraz farkli ekstraktlarin aktiviteleri Indophenol
ve Ellman testleri ile karsilastirilmiglardir. (Soxhlet cihazi ile yapilan ekstraksiyonda kloroform
kullanilarak elde edilen ekstraktlar daha giiglii antioksidan etki gostermistir. (DPPH, FRAP,
CUPRAC) ve antikolinesteraz aktivitesini diger ekstraktlara gére daha iyi etki gdstermistir. Ayrica
maserasyon yonteminde etanol kullanilarak elde edilen ekstraktin en giiglii aktiviteyi gosterdigi
bulmuslardir. Anti-lireaz aktivitesi; farmakolojik etkileri nedeniyle (antioksidan, antikolinesteraz ve
anti-ireaz etkisi kloroform kullanilarak soxhlet yontemiyle elde edilen ve maserasyon yonteminde
etanol kullanilarak elde edilen ekstraktlarin ilag ve gida endiistrisi i¢in dogal bir kaynak olabilecegini
bildirmislerdir.

Edziri ve ark (2020). Ruscus hypophyllum'un yapraklarinin ekstraktlarindaki polifenolik ve
flavonoid igerigini degerlendirmislerdir. Antioksidan aktivite o, a-difenil-B-pikrilhidrazil (DPPH) ve
2,2'-azino-bis-3-etilbenzthiazoline-6-siilfonik asit (ABTS) testleri ile degerlendirilmistir. Ruscus
ekstraktlarinin antikoagiilan aktivitesi, protrombin zamani (PT) kullanilarak in vitro olarak
degerlendirilmistir. Antibakteriyel aktivite cok sayida dnemli bakteriye karsi test edilmistir. Ayrica,
etil asetat ve kloroform ekstraktlar1 6nemli antioksidan Metisiline Direngli Staphylococcus aureus
(SARM), Acinetobacter imipeneme direngli (IMP/R), P. aeruginosa imipeneme direngli (IMP/R) ve
genislemis spektrumlu beta-laktamaz tireten E. cloacae gibi direngli bakterilere karsi antibakteriyel
aktivite (BLSE) ile 0,125 ve 0,5 mg/mL arasinda degisen minimum inhibitdr konsantrasyonu (MiK)
degerlerdendirilmistir. Etil asetat ve kloroform kullanilarak elde edilen tavsan topu ekstraktlari en
yiiksek toplam fenol igerigine sahiptir (sirasiyla 74,76 mg EAG/g ve 73,89 mg EAG/g) ve flavonoid
icerigi 40 ve 32,43 mg EC/g, Etil asetat ile elde edilen ekstraktin GC-MS analizi ile sirastyla %16,41
ve %10,72 oranlarinda oksijenli seskiterpenler ve hidrokarbon diterpenlerin varligini dogrulamstir,
ancak kloroform ile elde edilen ekstrakti oksijenli seskiterpenler agisindan zengindir (monoterpenler
ve oksijenli diterpenler, sirasiyla %6,19 ve %3,27'lik yiizdelerle). Test edilen ekstraktlar arasinda,
etil asetat ile yapilan ekstraksiyon sonucu elde edilen ekstraktlar ile yapilan analizlerde en iyi
antioksidan ve antikoagiilan aktiviteleri sonucunu bildirmislerdir.

Daniari ve ark (2020), Ruscus aculatus’un toprak iistii kistmlarinin hidroalkolik ekstraktinin
antinosiseptif ve anti-inflamatuar etkilerini degerlendirmislerdir. Ayrica, bu bitki 150 ve 300

mg/kg/bw dozlarinda formalin kaynakli kronik agrinin kontrol gubuna kiyasla dnemli 6lciide



azalmasina neden olmustur (P<0.05). Ruscus saculatus L nin 150 ve 300 mg/kg dozlarinda, morfin
gubundaki %97’1ik inhibisyona kiyasla kronik agrinin inhibisyonu sirasiyla %71 ve %94 olmustur.
Bu deneysel ¢alismalarda 23-25 g agirhiginda 80 erkek NMRI fare (6-8 hafta) lizerinde galisma
gergeklestirmislerdir. Hayvanlar rastgele 5 guba ayrilmistir. Kontrol gubu (distile su), Pozitif kontrol
gubu (agr1 testinde morfin 10 mg/kg/bw ve inflamatuar testte deksametazon 15 mg/kg/bw) ve Ruscus
aculatus L’nin 75, 150 ve 300 mg/kg/bw hidroalkolik ekstresini alan ii¢ gup Agr1 formalin testi ile
degerlendirilmis ve inflamasyon arastirmasi ksilen ile indiiklenen kulak 6demi ile yapilmistilar ve
Ruscus aculatus L’nin hidroalkolik ekstresi, kontrol gubuna kiyasla 300mg/kg/bw’de akut agriy1
onemli 6lgiide azaltmistir (P<0,05). Sonug olarak inhibisyon yiizdesi akut agr1 i¢in %60 ve morfin
gubunda %85 bulmuslardir.

Kebeli (2021), Ruscus aculatus'un Ruscus hypoglossum, Ruscus racemosus ve Ruscus
aculatus tiirlerinin kiiltiire alinmalari, ¢ogaltma ve yetistirme tekniklerinin belirlenmesi ve kesme
yesillik olarak dzellikleri ile ilgili yaptiklar1 calismada Istanbul-Beykoz cevresinde dogal kesiminde
yayilis degerlendirme arastirilmasi hedeflenmistir. Ayrica dogal habitatlarindan toplanan bitkilerde
mikoriza inokulasyonunun ve farkli gélgeleme kosullarinin etkileri arastirilmistir. Bu ¢alismalarda
mikoriza inokulasyonu ve farkli gélgeleme seviyelerinin (kontrol, %50, %70 ve %90) siirgiin sayisi,
stirgiin boyu, siirgiin ¢api, kladot sayis1 ve yan dallanma gibi bazi bitkisel 6zellikler iizerine etkileri
belirlenmistir. Elde ettikleri sonuglar (siirgiin boyu hari¢) ti¢ tiir iginde mikoriza inokulasyonu
yapilmis %70 golgeleme altinda yetisen bitkilerden almmustir. ilaveten mikoriza inokulasyonu ve
%90 golgeleme uygulamalar: siirglin uzunlugunu kontrol bitkilerine gére R. aculatus tiiriinde 18,6
cm artirarak 50 cm'ye, R. racemosus tiiriinde 13,6 cm artisla yaklasik 39 cm’ye ve R. hypoglossum
tiirlinde 16,3 cm artigla 39,2 cm’ye ¢ikarmiglardir. Ayrica rizom ile ¢alisan ¢ogaltmada mikoriza ve
yetistirme ortaminin (Torf:Perlit 3:1, Torf:Bahge topragi 1:1 ve Torf:Perlit:Bahge toprag: 4:1:1)
siirgiin sayisi, siirgiin boyu ve siirgiin ¢api tizerine etkileri test edilmistir. Tiim denemelerde farkli
yetistirme ortamlarinin bitkisel Ozellikler iizerine etkileri tiirlere gore degiskenlik gostermekle
birlikte en iyi sonuglar T:P ortamindan elde edilmistir ve Ruscus aculatus tiiriinde kurulan tohumla
¢ogaltma denemesinde sicak su uygulamasi, mekanik asindirma yontemleri ile promalin (0, 1500,
3000 ve 6000 ppm), sodyum nitroprusid (SNP) (0, 100 ve 200 uM) ve KNOs (0, 4 ve 8 mg/L)
uygulamalarmin etkileri incelenmistir. Kontrolde %50 olan ¢imlenme oram1 § mg/L KNO3 6n
uygulamasi ile %68’e, 100 uM SNP 6n uygulamasi ile %65°e ve 48 h 1500 ppm promalin daldirma
6n uygulamasi ile %64’e deneyle degerlendirmislerdir. Caligmada son olarak, farkli golgeleme (%0,
50, 70, 90) kosullar1 ve mikoriza uygulamasimin siirgiinlerin vazo omrii iizerine etkileri ortaya
¢ikarilmgtir. Ruscus tiirleri arasinda en uzun vazo émrii 106 giin ile R. aculatus tiiriinden, en kisa
vazo Omril ise 25 giin ile R.racemosus tiiriinden elde edilmistir. Mikoriza inokulasyonu ve %70
golgeleme kesme yesilliklerin vazo Omiirlerini R. aculatus, R. racemosus ve R.hypoglossum

tiirlerinde sirasiyla 62, 17 ve 37 glin uzatmigtir.



Hani ve ark (2022). Ruscus aculatus'un bu etnobotanik arastirmalarda, Liibnan'in Shouf
Biyosfer Rezervi'ndeki (SBR) yerel topluluklar tarafindan kullanilan tibbi bitkileri tanimlamay1 ve
bunlarla iliskili geleneksel bilgileri belgelemeyi amaglamiglardir. Yapilan denemede Odak guplar ve
22 kdyden 133 toplum {iyesi ile kisisel goriismeler SBR 2019-2022 yillar1 arasinda
gerceklestirilmistir. Ayrica bilgi verenler erkek ve kadinlardan esit olarak olugmakta ve farkli
demogafik 6zelliklere elde olup, ana bilgi kaynagi atalardan gelmektedir. 57 familyaya ait toplam
184 tibbi bitki tiirii kayitlanmistir. Baskin familyalar Asteraceae (31 tiir), Lamiaceae (14 tiir) ve
Rosaceae (14 tiir) idi. Yapraklar (%23) en cok kullanilan bitki pargasiydi. Kaynatma (%45) baskin
hazirlama yontemi iken, dahili (oral) kullanim (%47) en sik kullanilan uygulama yontemiydiler.
Berberis libanotica, Dittrichia viscosa ve Daucus carota en yiiksek atif sikligi (FC), goreceli atif
siklig1 (RFC), kullanim degeri (UV) ve yeterlilik diizeyi (FL) puanlarina sahip oldular. Ekstra,
gastrointestinal sistem hastaliklarinin ve rahatsizliklarinin en ¢ok tedavi edilen kategori oldugu tespit
edilmistir. Neticede bulgular, halen ilgili geleneksel bilgilerle birlikte zengin ve ¢esitli bir tibbi bitki
listesi ortaya koymusturlar ve genis bir hastalik yelpazesini tedavi etmek icin aktif olarak
kullanilmaktadirlar. Gelecekteki fitokimyasal ve farmakolojik caligmalar kullanilan bitki tiirlerinin
etkinligini ve giivenligini belirlemek i¢in tavsiye edilir. SBR'min yonetim organi ve ilgili tiim
yetkililer bu zengin biyokiiltiirel miras1 korumak igin koruma gayretlerini siirdiirmeye davet
etmektedir.

D'Antuono ve ark (2003) Ruscus aculatus'un Italya’nin dogu tarafinda bazi yerlerde
bulunmustular. Ve yapilan arastirmalarda yontemleri kullanilarak tohum patlamasi: kontrol, 5 veya
10 dakika boyunca H2SO4 konsantre; 500 ppm'de GA3 H2 SO4 ile eslestirilmis veya olmayan, etrele
1 veya 3 mM, KNO3 0.2 veya 0.4%, dogal katmanlama. S. aspera i¢in dogum orani ¢ok diisiik ve
diger iki tir i¢cin %0 ile %65 arasinda degiskenlik bulunmustur. Ve elde ettikleri ortalama tireme
stiresi 140-220 giindiir. Diisilk dozda KNO3 ve ethrel iyilesmis, GA3 ve H2SO4 azalmasi ve
katmanlamanin {ireme iizerinde higbir etkiye sahip olmadig1 gozlemlenmistir. Biiylitme siiresi daha
yiiksek biikiilme oranlarinda daha kisaydi. Evcillestirme kosullar1 yetisme aliskanligi, kiiltiirel
ozellikler ve tiiketici kabulii dikkate alinarak tartisiimaktadir.

Thomas ve ark (2014). Ruscus aculatus'un ekolojik Ozelliklerini ve davraniglarini
incelemistirler. Britanya Adalar1 tarafinda Biyolojik Florasi'nin standart ¢ercevesi asagidaki konulart
icermektedir. Dagilim, habitat, topluluklar, biyotik faktorlere tepkiler, cevreye tepkiler, yap1 ve
fizyoloji, ¢cicek ve tohum karakterleri, fenoloji, otgullar ve hastaliklar, tarih¢e ve koruma. Yapraklari
fotosentetik govdelerle ve kladodlarla degistiren tek ¢enekli, cok govdeli bir calidir ve diger yerlerde
yaygin olarak ekilir, ancak Giiney Ingiltere'ye 6zgiidiir. Ayrica kuru golgeli ormanlik alanlarda ve
citlerde yetistirilir. Farkli bir deyisle asir1 sicakliga dayanikli olmakla birlikte, diisiik bir su akis1 ve
transpirasyon diizeyine sahiptir. Ruscus aculatus, disiik su iletimi ve terlemesi ve kladodlarda su
depolanmasi ile golgeye ve kurakliga karsi oldukga dayaniklidir. Yine de kurakliga toleransl bir kok
fotosentetik bitki i¢in alisilmadik bir sekilde golgeli ortamlari tercih eder. Cigeklerin tozlagsma



mekanizmasi ¢ok azdir, tohum tiretimi diisiiktiir ve meyve/tohum dagilimi biyiik 6l¢iide etkisizdir;
bu da tropikal Tersiyer iklimindeki evriminin bir kalintist olabilir. Popiilasyonun hayatta kalmasi,
oncelikle bitkinin genel lezzetsizliginin de yardimiyla, saglam rizomlardan vejetatif yayilmaya
baglidir. Tibbi steroidal saponinler i¢in agir1 toplama, bazi popiilasyon diisiislerine sebep olmustur,
6zellikle cok az koruma sorunuyla karsi karsiyadir.

Hadzifejzovi’c ve ark (2013). Ruscus aculatus'un ve Ruscus hypoglossum L.'un ¢esitli
orneklerde p-kumarik, kafeik asitler ve rutin gibi bazi bilesiklerin antimikrobiyal ve antioksidan
ozelliklerini arastirmislardir. Yaptiklar1 calismada antimikrobiyal aktivite, standart ilaglar olan
streptomisin, ampisilin, bifonazol ve ketokonazol ile mikrodiliisyon teknigi kullanilarak sekiz bakteri
ve bes mantar tiiriine kars: denemislerdir. Incelenen 6rnekler ve izole edilen bilesenler antibakteriyel
ve Ozellikle mantar oOnleyici Ozellikler gostermislerdir. Ayrica bu aktivite, standart ilaglardan
(6rnegin streptomisin, ampisilin, bifonazol ve ketokonazol gibi) daha basarili ve bazi izole bilesikler
icin daha nettiler. Deneme sonunda antioksidan aktiviteyi belirlemek igin Folin-Ciocalteu reaktifi
kullanarak toplam fenolik iceriginin (TPC) spektrofotometrik tayini ve DPPH ve 2 deoksiriboz
deneyleri kullanmigtilar ve DPPH testinde SC50 degerleri 173-541 g/mL arasindayken, bazi
orneklerde 2-deoksiriboz inhibisyonu %50'ye kadar yiikselmistir.

Giiveng ve ark (2007). Ruscus aculatus'un bes Ruscus taksonunda ruscogenin tayini ultra
performans yontemiyle Tirkiye'de onaylanmustilar. Elde ettikleri denemede sivi kromatogafisi
(UPLC). Ruscogenin'in kromatogafik ayrimi ve tayini bitki ve rizom 6rneklerinde Acquity UPLC
BEH C18 (50 mm- 2.1 mm, i.d., 1.7 Im) kolon sistemi, asagidakilerden olusan bir mobil faz ile
izokratik bir eliisyon kullanarak asetonitril ve su (90:10) (v/v) karisimindan 0,3 mL dk1 sabit akig
hizinda 6l¢iilmistiir. Ayrica Ruscogenin'in 22-55 Ig mL1 konsantrasyon araligindaki kromatogafik
kalibrasyon gafigi konsantrasyon ve 200 nm dalga boyunda 6lgiilen pik alani arasindaki dogrusal
iligki kullanilarak incelenmistiler. Sonraki asamada yontem dogrulanmis ve basarili bir sekilde
Ruscus tiirlerine ait ruscogenin iceren gercek Orneklerin kantitatif analizi sonu¢landirilmistir.
Sonugta Ruscus aculatus'un hidrolize edilmis bitkisindeki ruscogenin miktari, Ruscus aculatus'un
hidrolize edilmis rizomlarindan daha yiiksekti. R. colchicus, R. hypoglossum ve Ruscus aculatus'un
rizomlarinda R. hypophyllum, ruscogenin miktar1 bitkilere gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Khojasteh ve ark (2019). Ruscus aculatus'un ana biyoaktif bilesenleri olan ruscogeninler
uzun siiredir tehdit altinda olan tibbi bir bitkidir ve hemoroid ile varis tedavisinde kullanilmislardir.
Hem de uzun zamanlarda bazi damar hastaliklarina kars1 aktivite gostermiglerdir. Ayrica kanser
tirleri bitki hiicresi biyofaktorleri, ruskogenin kaynagi olarak tim bitkiye bir alternatif
olusturabilmistir. Elde ettikleri boru hattinda, R. aculatus'un deney esnasindaki inat¢iligina ragmen,
birgok denemeden sonra kirilgan kalli ve tiiretilmis bitki hiicresi siispansiyonlari ve bunlarin
ruskogenin iiretimi, organize bitki hiicresi siispansiyonlar ile karsilastirilmiglardir. Sonunda deney
esnasindaki plantlet ve kok-rizom kiiltiirleri Kok-rizomlar biyokiitle ve ruscogenin i¢in daha yiiksek

bir kapasite ¢ikarmiglar ve tretiminin hiicre siispansiyonlarindan daha fazla oldugu ve verimin



koronatin ile uyarma ile biiyiik 6l¢ilide arttig1 incelenmistir. Ruskogeninler bitkilerde esas olarak kok
rizomunda birikse de toprak {istli kisminin da bulundugu gosterilmistir.
Uretimin tiim bitkide kok rizom kiiltiirlerine gére daha yiiksek olmasi nedeniyle

biyosentezlerinde 6nemli bir rol oynayabilir.

2.2. Tavsan Topugu Bitkisinin Antibakteriyel Ozellikleri

Pivovaroff ve ark (2010), Ruscus aculatus'un govdeli fotosentetik bitkileri genellikle yiiksek
151k mevcudiyetine sahip kurak ortamlarda bulunurlar ve Akdeniz Havzasi1 veya Kuzey Avrupa'nin
kuru, golgeli ormanlik alanlarinda bulunurlar. Ayrica R.aculatus kurakliga ve golgeye toleransi,
bitkilerin ya kuraklifa ya da golgeye uyum saglayabilecegini, ancak her ikisine birden uyum
saglayamayacagini one siiren degis tokus modeline meydan okumustur. Daha fazlasi elde edilen R.
aculatus'un golgeli-kurak ortamlarda hayatta kalmasini saglayan mekanizmalar1 anlamak i¢in UCLA
kampiisiindeki Mildred E. Mathias Botanik Bahgeleri'nde iki tiir, R. aculatus ve se¢gmislerdir. Her iki
tir de benzer ¢evresel kosullar altinda birbirine bitisik olarak biiyiidii. Bitki morfolojisi (spesifik
yaprak alani dahil), gaz degisimi Ol¢iimleri (CO2 asimilasyonu, solunum, stoma iletkenligi, su
kullanim verimliligi, 151k tepki egrileri ve CO2 tepki egrileri dahil) ve hidrolik (kditikiiler iletkenlik,
basing hacmi egrileri ve yaprak hidrolik iletkenligi dahil) iizerine odaklanarak 35'ten fazla 6zelligi
iceren form-fonksiyon iligkilerini incelendi. Daha sonra bu 6zellikleri, R. aculatus 'un gélgeye ve
kurakliga toleransh 6zellikleri ne 6lgiide bir arada gosterdigini belirlemek i¢in yaymlanmus verilerde
bulunan diger filoklade tagiyan veya govde fotosentetik bitkiler ve odunsu yaprak dokmeyen golgeye
toleransli ve toleranssiz bitkilerle karsilastirildi. Sonucunda R. aculatus ve R. microglossum, diisiik
151k ve suya ihtiya¢ duyduklar i¢in kurakliga ve golgeye es zamanli adaptasyon saglayan hem
kurakliga hem de golgeye toleransh 6zellikler gostermistir. Bu 6zellikler arasinda diisiik maksimum
asimilasyon oranlarina sahip kalin filokladlar, diisiik solunum, diisiik 151k dengeleme noktalar1, diigiik
kiitikdiler iletkenlik, diistik hidrolik iletkenlik ve i¢ su depolama dokusuyla iliskili diisiik elastikiyet
modiilii bulunmaktadir. Cok diigiik stoma iletkenligine ragmen, ¢ok diisiik karbon izotop oranlari, bu
tiirlerde son derece diisiik fotosentetik oranlarin tipik oldugunu gostermistir. Genel olarak, bu 6zellik
degerleri diisiik 151kta yetisen golgeye toleransh genis yaprakli odunsu yaprak dokmeyen agaclarla
karsilagtirilabilir. R. aculatus hem fizyolojik hem de morfolojik olarak, son derece diisiik kaynaklara
sahip alt bolgeler de dahil olmak {izere genis bir cografi aralikta golgeli-kurak bolgeleri isgal etmek
i¢in olduk¢a uzmanlagmustir.

Hadzifejzovic” ve ark (2013). Ruscus aculatus'un ve Ruscus hypoglossum L.'un gesitli 6rneklerin
yani sira daha once bunlardan izole edilen bazi bilesiklerin (p-kumarik ve kafeik asitler, rutin)
antimikrobiyal ve antioksidan aktivitesi analiz edilmistir. Elde ettikleri Antimikrobiyal aktivite i¢in,
standart ilaglarla (streptomisin, ampisilin, bifonazol, ketokonazol) birlikte sekiz bakteri ve bes
mantar karg1 mikrodilisyon teknigi kullanilmistir. Ekstra analiz edilen ve izole edilen bilesikler

antibakteriyel ve Ozellikle antifungal aktivite gdstermistir. Baz1 durumlarda bu aktivite standart

10



ilaclardan (streptomisin, ampisilin, bifonazol, ketokonazol) daha iyiydi ve bazi izole bilesikler i¢in
daha belirgindi. Antioksidan aktivite, Folin-Ciocalteu reaktifi kullanilarak toplam fenolik i¢eriginin
(TPC) spektrofotometrik tayini ile DPPH ve 2 deoksiriboz deneyleri ile incelenmistir. Sonucunda
DPPH testinde elde edilen SC50 degerleri 173-541 g/mL araligindayken, bazi 6rnekler igin 2-
deoksiriboz inhibisyonu maksimum %50'ye ulagsmistir ve Antioksidan testlerinin sonuglart toplam
fenolik icerigi ile gii¢lii bir korelasyon gostermisti. Analiz edilen tiim parametreler agisindan en aktif
olan R. aculatus bitkisinin MeOH igeren 6rneginin EtOAc fraksiyonu bulunmustu.

Sharma ve ark (2023), Ruscus aculatus'un son yillarda yapilan ¢alismalarda, saponinler
cesitli bitkilerde bulunmalar1 nedeniyle yogun ilgi gérmektedir. Saponinler ve tiirevleri, gida, tarim
ve ila¢ endiistrilerinde 6nemli bir rol oynayan, gidalarda dogal katki maddesi olarak ve geleneksel
ilaclardaki rollerinden ilag sektoriindeki c¢esitli uygulamalara kadar degisen ¢ok yonlii glikozidik
bulunmustur. Ayrica sitotoksisite gibi birka¢ yan etkinin yani sira hipolipidemik, hipoglisemik, anti-
astmatik, antioksidan, anti-hipertansif ve anti-mikrobiyal aktivite gibi muazzam terapotik
potansiyele sahip olmustur. Ac¢iklanan bu 6zellikler, saponinlere olan talebin artmasina neden olmus
ve bu nedenle arastirmacilar, gereksinimleri karsilamak i¢in dogal saponinlerin yani sira sentetik
saponin Uretimine de agirhik vermislerdir. Ek olarak gidalardaki saponinlerin bilesimi ve
biyoyararlanimi, aglikonlarin ve seker zincirlerinin baglantilar1 arasindaki degisiklikler nedeniyle
isleme teknolojilerinden 6nemli 6lgiide etkilenmistir. Sonunda tiiketiciyi bu sihirli bilesigin tiiketimi
lizerine potansiyel saglik yararlart konusunda bilinglendirmek igin bir girisimde bulundular ve
derleme, saponinler hakkinda kisa ve giincel bir genel bakis, farkli saponinlerin isleme yontemleri,
cesitli iyilestirici etkiler boyunca saglik etkileri ve saponinlerin endistriyel kullanimlar1 hakkinda
bilgi saglar.

Gyawali ve ark (2014), Ruscus aculatus'un gidalardaki dogal antimikrobiyal bilesiklerinin
kullanimi tiiketiciler ve gida endiistrisi tarafindan su iki onemli faktdr sebebiyle biiyiik ilgi
gormiistiir. Birincisi, antibiyotiklerin yanlis kullanimi, gida kaynakli patojenler de dahil olmak iizere
yalnizca antibiyotiklere direncli degil ayn1 zamanda ¢esitli gida isleme ve koruma metotlarina karst
daha toleransli olan bir gup mikroorganizmanin dramatik bir sekilde artmasina sebep olmustur. Ek
olarak tiiketicilerin sentetik koruyucularin saglik iizerindeki potansiyel olumsuz etkileri ve dogal
katki maddelerinin faydalar1 konusundaki farkindaliklarinin artmasi, aragtirmacilar arasinda
gidalarda dogal iiriinlerin gelistirilmesi ve kullanilmas1 konusunda ilgi olusturmustur. Bu kosul, gida
endiistrisini gidalarin giivenligini ve kalitesini artirabilecek alternatif koruyucular aramaya itmistir.
Ayrica dogal kaynaklardan elde edilen bilesikler, ¢cok ¢esitli gida kaynakli patojenlere karsi
antimikrobiyal 6zellikleri nedeniyle gida giivenligi i¢in kullanilma potansiyeline sahip olmustular.
Sonucunda bitkiler, hayvanlar, bakteriler, algler ve mantarlar dahil olmak iizere farkli kaynaklardan
elde edilen dogal bilesenlerin antibakteriyel faaliyetini ve bunlarin gida sistemlerinde potansiyel

kullanimini imcelemistir.
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3. MATERYAL VE METOT

3.1. Materyal
Bu tez kapsamindaki calismalar Cukurova Universitesi, Su Uriinleri Fakiiltesi’ne ait olan

Balik Hastaliklar1 laboratuvarinda gergeklestirilmistir.

3.2. Metot
3.2.1. Tavsan topugu bitkisinin eldesi

Cok yillik, nadir de olsa ¢al1 seklinde bilylime gosteren otsu bitkilerden olan tavsan topugu
bitkisi daha ¢ok rizom, yumrulu veya soganli bir bitkidir. Yapraklari, alternat 6zelligi gdsteren, bazal
yapida, linear-lanseolatsekli gosteren bir yapidadir. Etki ve sert bir yaprak yapisina sahiptir.
Hermafrodit yapiya sahip ¢igekleri bulunan, ¢ogunlukla eseyli (monoik) bir bitkidir. Cigeklerden
olugsan meyveler 15-20 adet tohum iceren genellikle kirmizi veya koyu turuncu rektedirler. Dahil
olduklart familya olan Ruscaceae’ya dahil olan tiirlerin bir ¢ogu; tibbi betkiler ve siis biktileri
guplarindairlar (Pandey ve Kasana, 2021).

Dogal olarak akdeniz bolgesinde 500 m yiikseklige kadar olan kiy1 kesimlerde bulunan bitki
Osmaniye ili sinirlari igerisinde bulunan Nurdagi’nda bulunan yaylalardan bir tanesi olan Zorkun

Yaylas1 yolu iizerinden toplanmustir.

Arazi ¢alismasinda elde edilen bitkiler laboratuvara getirilerek yikanmis ve kurumaya

birakilmistir.

3.2.2. Ektraktlarin eldesi
Arazi ¢aligmasi sonunda elde edilen bitkilerin bir kismu yapraklar1 dallarindan ayrilmigtir.

Elde edilen yapraklardan 10 g tartilarak tizerleri tamamen ethanol ve methanol ile kaplanacak sekilde
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¢oziicii ile doldurulmustur. Ayni sekilde yiknip nemi alinan tiim dallar sizdirmaz vida kapakli cam

sigeler icerine yerletirilmis ve {izerlerine 100 ml solvent eklenerek kapaklari kapatilmistir.

-SSP &
B B o et oo
- > - b

Sekil 3.2. Ektraks{yonun hazirlanmast

Hazirlanan karisimlar, iizerleri etiketlenerek 7 giin boyunca karanlik bir ortamda
bekletilmistir. Yedi giintin sonunda filtre ile siiziilerek balon jojelere alinmigtir. Bu islemden sonra
elde edilen karilgimlar ¢oziicli olarak kullanilan ethanol ve methanolden ayrilarak saflagtirma
yapilmak iizere evapore almarak 5 ml kalincaya kadar ugurma islemi yapilmistir. Elde edilen

ekstraklar 10 ml’lik koyu renkli cam siselere alinarak analizlere kadar +4°C’de saklanmislardir.

Cizelge 3.1. Bitki ekstraktinin hazirlanmasi

Ekstraksiyon
1 10 g Yaprak 10 g tiim bitki 10 g Yaprak 10 g tiim bitki
+ + + +
100 ml Ethanol 100 ml Ethanol 100 ml Methanol 100 ml Methanol
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Sekil 3.3. Ekstraklarin eldesinde kullanilan solventin evapore edilerek saflagtirma

3.2.3. Tavsan topugu’nun Kimyasal karakterizasyonunun belirlenmesi

Elde edilen ekstraklarin GC-MS’te karakterizasyonun yapilmasi amaci ile, hazirlanan
ekstraktlar 45p’luk filtrelerden siiziilmistiir. Siizme isleminden sonra GC tiipleri igerisine
yerlestirlerek soguk zincir alktinda Cukurova Universitesi Merkezi Laboratuvara gétiiriilmiistiir.
Kimyasal karakterizasyon i¢in i¢in asagida belirtilen yontem kullanilmistir.

Ugucu bilesen analizi Agilent Marka 7890B GC, 7010B MS sistemi ile belirlenmistir.
Analizde DB-Wax (60 m x 0.25mm’i.dx 0.25 um, J&W Scientific-Folsom, USA) kapiler kolonuna
1 uL 6rnek 0.45 um filtreden gegirilerek enjekte edilmistir. Enjeksiyon sicakligr 250 °C, kolon
sicaklig1 40 °C’de 4 dakika beklemeden sonra dakikada 3 °C artirilarak 90 °C’ye, sonra dakika da 4
°C artirtlarak 130 °C’ye ¢ikarilmis bu sicaklikta 4 dakika bekledikten sonra da dakikada 5°C
artirilarak sicaklik 240 °C’ye ayarlanmis ve bu sicaklikta 8 dakika bekletilmistir. Tastyici gaz olarak
Helyum kullanilmistir. Elektron enerjisi 70 eV ve kiitle araligi ise 30-600 m/z’dir. Split 1:20
seklindedir. Kiitiiphane olarak NIST14L kullanilmustir.

3.2.4. Tavsan topugu’nun ekstraktinin antibakteriyel etkisinin belirlenmesi

Caligsmada 5 farkli bakteriyel patojen olan Aeromonas hydrophila, Laktococcus garvieae,
Vibrio anguillarium ve Edwardsiella tarda ve Yersinia ruckeri kullanilmistir. Bu patojenler daha
onceki arazi g¢aligmalarinda elde edilen patojenlerdir. Bu patojenlerin tiir tespiti Cukurova
Universitesi merkezi laborratuvarda bulunan Vitek cihazi ile yapilmustir. Stok kiiltiirlerden
cikarilarak genel amagl besi yeri olan ticari olarak eld edilmis olan Triptic Soy Agar ile coglatmalar
yapilmistir. Elde edilen kiiltiirler calismada kullanilmak {izere genel amagli besi yeri olan Triptic Soy
Broth igerisne ekimi yapilmis ve 24 saat inkiibe edilmistir. Elde edilen kiiltiirler 5000 rpm’de 10
dakika santrifiij edilerek bakterilerin ¢okmesi saglanmis arkasindan steril %0,9’luk NaCl ile yikanis
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ve yeniden 3 tekrarl olacak sekilde yikanarak santrifiij edilmistir. Elde edilen bakterileri kiiltiirleri
McFarlant ile 0,6 degerinde olacak sekilde serum fizyolojik ile seyreltilmistir.

Antibiyotik duyarlilik testi Kirby-Bauer disk difiizyon yontemine gore (Bauer ve ark., 1966)
yapilmigtir. Ekstratlarin 5 farkli balik patojeni olan antibakteriyel Aeromonas hydrophila,
Lactococcus garvieae, Vibrio anguillarium ve Edwardsiella tarda ve Yersinia ruckeri kullanilmustir.

Ayrica suslara ait duyarlilik tespitinde 14 antibiyotik iceren [amoksisilin (20 pg), ampisilin
(10 pg), enrofloksasin (5ug), florfenikol (30 pg), , gentamisin (10 pg), kloramfenikol (30 pg),
neomisin (30 pg), oksitetrasiklin (30 pg) ve sulfametaksazol-trimetoprim (25 pg), levofloksasin (5
pg), kullanilmistir (Oxoid, Basingstoke, Hampshire RG24 8PW, UK). Agar yiizeyine antibiyotik
diskler steril pens yardimu yerlestirilerek, uygun sartlarda inkubasyona birakilacaktir. 24 ve 48 saatlik
inkiibasyonlar sonrasinda disk etrafinda olusan zonlar dijital kumpas ile 6lgilerek kayit altina
almmustir.

Calismada elde edilen dort farkli ekstrakt, microflow kabin igerisinde, cam iizerine
yerlestirilmig bos disklere 5-10-25-50u1 oranlarinda emdirilmis ve kurumaya birakilmistir.

Elde edilen bakteri bir giin oncesinden hazirlanan MHA {izerine yayilarak kurumaya
birakilmigtir. Arkasindan daha 6ncesinden hazirlanmig olan ekstraksiyon emdirilmis diskler belirli

araliklar ile yerlestirilmis ve inkiibe edilmistir.

Sekil 3.4. Ekstrakt emdirilmis diskler
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3.2.5. Istatistiki Analizler

Tim veriler i¢in Saphiro-Wilk’s normalite ve homojenite testleri yapilip dogrulandiktan
sonra, tek yonlil varyans analizi ile test edilmistir. Guplar arasinda fark belirlenmesi halinde, Duncan
coklu karsilagtirma testi kullanilmigtir. Tiim istatistiki analizler R Studio (versiyon 4.1.3) progami

kullanilarak yapilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1.Bulgular

4.1.1. Elde edilen Tavsan Topugu bitkisinin kimyasal karakterizasyonu

Elde edilen ekstraklarin GC-MS ile yapoilan karakterizasyon analizleri sonucunda her bir
ekstraktin igerigi belirlenmistir. Yapilan analizler sonucunda herbir gubun kimyasal icerikleri
belirlenmis ve asagidaki cizelge ve gafiklerde verilmistir.

Ethanol icerisnde yaprak ekstraksiyonunun GC-MS’deki karakterizasyon degerleri agagidaki

gibi bulunmustur.

Cizelge 4.1. Ethanol yaprak ekstraktin kimyasal bilesenleri

Kimyasal bilesen isimleri RT %
2-Hexanol, (S)- 10,5854 1,16
1-Butanol, 3-methyl- 19,4326 3,66
Oxirane, 2-butyl-3-methyl-, cis- 20,46098 0,63
1-Propanone, 1-(1-adamantyl)-3-dimethylamino- 22,09413 0,63
[1,3,4]Oxadiazole 27,55532 1,20
Azetidin-2-one 3,3-dimethyl-4-(1-aminoethyl)- 29,6919 0,61
Acetic acid 29,99582 0,55
1-[(Trimethylsilyl)oxy]propan-2-ol 39,74547 0,83
Aziridine, 2-(1,1-dimethylethyl)-3-methyl-, trans- 42,68323 0,79
Benzyl alcohol/N-.alpha.,N-.omega.-Di-cbz-L-arginine 46,09062 0,87
1,2-Dimethylaziridine/Hexane, 2,2,4-trimethyl- 46,68765 10,51
Arginine 47,21412 0,72
Neophytadiene/Undecanal 48,60775 10,36
3,6-Dimethyl-3,6-dihydro-pyran-2-one oxime 49,3905 1,19
50,11187 1,94
N-Nitroso-2,4,4-trimethyloxazolidine 51,29672 1,42
2,6-Naphthalenediol, 1,5-bis[[3-(4- | 51,45942 0,53
methylpiperazino)propylimino]methyl]-
3-Piperidinol, 1-methyl- 52,3895 3,41
Piperidine, 4-chloro-1-methyl- 52,55218 2,07
[1,1'-Bicyclopropyl]-2-octanoic acid, 2'-hexyl-, methyl ester 54,14528 0,53
55,47135 0,67
4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-methyl- 55,55728 3,57
Hexadecanoic acid, ethyl ester 56,03307 1,74
2,7-Octadiene-1,6-diol, 2,6-dimethyl/1,2,3,4-Butanetetrol, [S- | 56,2725 16,52
(R*,R*)]-
d-Mannitol, 1,4-anhydro- 56,84957 1,00
Benzeneethanamine, .alpha.-methyl- 57,96688 1,31
60,50847 0,58
61,72707 0,61
Cyclopropanetetradecanoic acid, 2-octyl-, methyl ester 62,08622 1,07
Ethyl 9,12 15-octadecatrienoate 63,82663 2,60
Phytol 64,02002 25,16
: 2-Cyclohexen-1-one, 4-(3-hydroxy-1-butenyl)-3,5,5- | 64,54183 1,58
trimethyl-, [R-[R*,R*-(E)]]-
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Sekil 4.1. Ethanol yaprak ekstraktin kimyasal bilesen gafigi

Ethanol igerisnde tiim bitki ekstraksiyonunun GC-MS deki karakterizasyon degerleri
asagidaki gibi bulunmustur.

Cizelge 4.2. Ethanol tiim bitki ekstraktin kimyasal bilesenleri

ETYT RT %
2-Hexanol, (S)- 10,60015 0,92
1-Butanol, 3-methyl- 19,43813 6,98
Oxirane, 2-butyl-3-methyl-, cis- 20,47573 1,25
Azetidin-2-one 3,3-dimethyl-4-(1- 29,64525
aminoethyl)- 0,84
Butanenitrile, 2,3-dioxo-, dioxime, 29,99828
0,0'-diacetyl- 2,37
2-Dimethylsilyloxytetradecane 39,74797 0,91
1,2-Dimethylaziridine/Hexane, 46,68558
2,2, 4-trimethyl- 1,49
Neophytadiene/Undecanal 48,6072 1,62
2-Cyclohexen-1-one, 4-(3- 49,12597
hydroxybutyl)-3,5,5-trimethy|- 12,66
1,3-Dioxolane, 2,2,4,5-tetramethyl- 51,33607
, trans- 0,93
2,6-Naphthalenediol, 1,5-bis[[3-(4- 51,4435
methylpiperazino)propylimino]methyl]- 0,76
3-Piperidinol, 1-methyl- 52,392 0,78
4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5- 55,56592
dihydroxy-6-methyI- 0,76
1,2,3,4-Butanetetrol, [S-(R*,R*)]- 56,3947 16,05
N-Chloroacetyl-3,6,9,12- 57,96017
tetraoxapentadec-14-yn-1-amine 0,85
n-Hexadecanoic acid 61,48708 42,08
Phytol 64,01328 8,77
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Sekil 4.2. Ethanol Tiim bitki ekstraktin kimyasal bilesen gafigi

Methanol igerisnde yaprak ekstraksiyonunun GC-MS’deki karakterizasyon degerleri

asagidaki gibi bulunmustur.

Cizelge 4.3. Methanol yaprak ekstraktin kimyasal bilegenleri

MEYY RT %
Aziridine, 1-ethenyl- 10,47558 4,134
2,6-Dimethyl-2-trans-6-octadiene 14,40055 0,871
cis-2,6-Dimethyl-2,6-octadiene/1,5-Heptadiene, 15,36753
2,3,6-trimethyl- 1,596
Acetic anhydride 23,37103 1,954
N-Methyl-2-carbomethoxyazetidine 25,97963 1,255
Pyrrolidine, N-(4-methyl-3-pentenyl)- 29,71883 0,446
Acetic acid 29,78022 4,534
Acetic acid 30,00738 0,907
1-[(Trimethylsilyl)oxy]propan-2-ol 39,76003 0,949
1,2-Cyclopentanedione 42,68238 2,881
Cyclohexanol, 2-methyl-5-(1-methylethenyl)- 45,02455 0,613
2,6-Dimethyl-octa-2,6-dien-1-ol 45,43895 0,913

45,63847 0,553
Butane, 2,2-dimethyl/1,2- 46,73127
Dimethylaziridine/Oxalic acid, isobutyl pentyl
ester 22,209
2,4-Hexanediol, 5-methyl-3-nitro- 46,9001 1,464
Aziridine, 2-(1,1-dimethylethyl)-1,3-dimethyl- 48,3643 0,478
Maltol 48,65356 4,004
1,3-Dioxolane, 2,2,4,5-tetramethyl-, trans- 51,33257 0,833
Butane, 2-isothiocyanato- 52,41307 7,651
Piperidine, 4-chloro-1-methyl- 52,5604 1,822
1,6-Anhydro-2,4-dideoxy-.beta.-D-ribo- 53,32165
hexopyranose 0,864
Ethanone, 1-(2-hydroxy-5-methylphenyl)- 54,06448 0,830
Pentadecanoic acid, 14-methyl-, methyl ester 55,21557 3,317
Phenol, 2,6-dimethoxy- 55,4826 0,695
4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6- 55,55935
methyl- 0,546
56,26533 3,388
Benzofuran, 2,3-dihydro- 57,9628 1,247
[1,1'-Bicyclopropyl]-2-octanoic acid, 2'-hexyl-, 60,11148
methy| ester 0,470
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Linoleic acid ethyl ester 61,20117 2,564
n-Hexadecanoic acid 61,55723 0,486
Cyclopropane, 1-methoxy-2,2-dimethyl-3-(3,3- 62,32768
dimethyl-1-propynyl)- 3,018
9,12,15-Octadecatrienoic acid, methyl ester, 62,87098

(2,2,2)- 14,643
Phytol 64,01592 7,863
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Sekil 4.3. Methanol yaprak ekstraktm kimyasal bilesen gafigi

Methanol igerisnde tiim bitki ekstraksiyonunun GC-MS deki karakterizasyon degerleri
asagidaki gibi bulunmustur.

Cizelge 4.4. Methanol tiim bitki ekstraktin kimyasal bilesenleri

MEYT RT %
Aziridine, 1-ethenyl- 10,47294 | 0,763
Acetic anhydride 23,35114 | 1,460
N-Methyl-2-carbomethoxyazetidine 25,98293 | 2,265
2-Propenoic acid, ethenyl ester 28,00368 | 0,558
Acetic acid 29,73423 | 10,699
Acetic acid 29,99823 | 1,569
4-Aminocyclohexanone, N-acetyl- 30,33897 | 0,367
2-Furancarboxaldehyde, 5-methyl- 35,23528 | 1,316
3-Aminopyrrolidine 37,59287 | 0,421
2-Furanmethanol 38,69492 | 1,502
1-[(Trimethylsilyl)oxy]propan-2-ol 39,74387 | 0,883
2-Furanmethanol, 5-methyl- 41,05862 | 0,514
1,2-Cyclopentanedione/Aziridine, 2-(1,1- 42,6825
dimethylethyl)-3-methyl-, trans- 1,013
4,4-Ethylenedioxy-pentanenitrile 44,29754 | 0,733
Z-3-Methyl-2-hexenoic acid 45,27943 | 0,420

45,63858 | 0,609
Hexane, 2,2,5-trimethyl- 46,6976 | 12,920
Maltol 48,65295 | 1,976
Furaneol 50,17135 | 0,992
1,3-Dioxolane, 2,2,4,5-tetramethyl-, trans-/Acetamide, 51,33575
N-(1-methylpropyl)- 1,774
Butane, 2-isothiocyanato- 52,41317 | 9,713
Piperidine, 4-chloro-1-methyl- 52,56357 | 6,325
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Acetic acid, 2-[2-methyl-4-(1-piperidylmethyl)- 52,81527
1,3-dioxolan-2-yl]-, ethyl ester 1,728
1,6-Anhydro-2,4-dideoxy-.beta.-D-ribo- 53,31255
hexopyranose 0,540

Cyclohexanone, 2-(2-butynyl)- 54,06458 | 0,739
4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6- 55,56558
methyl- 16,410
d-Glycero-d-ido-heptose 56,27158 | 5,101
Benzofuran, 2,3-dihydro- 57,9629 | 1,981
58,50007 | 0,959
59,46083 | 1,520
Thiophene, 2-propyl- 60,32645 | 3,060
60,57507 | 0,387
Dodecanoic acid, 3-hydroxy- 61,3179 | 4,624
Melezitose 61,86427 | 0,446
2(3H)-Naphthalenone, 4,4a,5,6,7,8-hexahydro- 62,31857
1-methoxy- 1,023
62,74215 | 0,749
63,26705 | 0,384
Phytol 64,016 | 1,558
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Sekil 4.4. Methanol Tiim bitki ekstraktin kimyasal bilesen gafigi

Ekstraklarin yiizdesel olarak en fazla bulunan maddeler sirasiyla etanol yaprak, etanol tiim
bitki, metanol yaprak, metanol tiim bitki; Phytol 1,2-Dimethylaziridine/Hexane, 2,2,4-trimethyl-,2,7-
Octadiene-1,6-diol, 2,6-dimethyl/1,2,3,4-Butanetetrol, [S-(R*,R*)]-; n-Hexadecanoic acid, 1,2,3,4-
Butanetetrol, [S-(R*,R*)]-, 2-Cyclohexen-1-one, 4-(3-hydroxybutyl)-3,5,5-trimethyl-; Butane, 2,2-
dimethyl/1,2-Dimethylaziridine/Oxalic acid, isobutyl pentyl ester 9,12,15-Octadecatrienoic acid,
methyl ester, (Z,Z,Z2)-; Butane, 2-isothiocyanato-; 4H-Pyran-4-one, 2,3-dihydro-3,5-dihydroxy-6-

methyl-, Hexane, 2,2,5-trimethyl-, Acetic acid olarak tespit edilmistir.

4.1.2. Tavsantopugu Ekstraktinin Antibakteriyel 6zelligi
24 saat inkiibasyon sonunda hazirlanan ekstrak emdirilmis bos diskler etrafinda olusan
zonlar dijital kumpas yardimu ile 6lgiilmiis ve asagidaki degerler bulunmustur (Cizelge 4.5). Yapilan

6l¢iimler sonunda 4 farkli ekstrakta elde edilen zon ¢aplar1 degerlendirildigin 50ul olarak eklenen
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diskldeki ol¢timler istatistiki olarak farkli oldugu belirlenmistir. Ayrica Edwardsiella tarda‘ya karsi
sadece ethanol ile hazirlanan yaprak ekstrasiyonunda etki goriilmiis digerlerinde bir zon olusmadigi

Olglilmiistiir.

Sekil 4.6. Vibrio anguillarium’a karsi ekstraktin atibakteriyel etkisi

24



Y \

Sekil 4.7. Lactococcu garvieae’ye karsi ekstraktin antibakteriyel etkisi

——

Sekil 4.8. Edwardiella tarda’ya karsi ekstraktin antibakteriyel etkisi
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Sekil 4.10. 5 farklt bakteriel balik patojenine karl kullanilan ticri atiiyotik disk difiijyon
testleri
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Cizelge 4.5. Ekstraklarin Disk Diigiizyon yontemi ile 6lgiilen degerleri

Patoien Solvent Ortalama inhibisyon zon ¢aplart (mm+SD)
ratoJ konsantrasyonu S 1z
izolatlar . ETYY ETTY MEYY METY Antibiyotik
(ul/disc) (mm)
Florfenicol
10 A A 10,7::0,6% A (30ug) 39
A 25 Ampicilin 21
hydrophila -2A A 18,3+0,6C 11,7+0,6"8 (10 pg)
50 Tetracycline 29
22,7+0,6C A 25,0+1,0°P 15,7+0,68 (30pg)
Florfenicol
10 A 17,740,6° A 11,040,0% (30ug) 16
V. 25 Ampicilin 18
anguillarum 16,7£0,6°C | 21,3+0,6°° | 14,7+0,6"® | 10,7+0,62 (10 pg)
50 Tetracycline 15
17,3+0,6P8 23,7+0,6°C | 23,7+0,6°C 14,3+0,6"A (30pg)
Florfenicol
10 -aA -aA 20,740,6%C 11,0£1,00%8 (30ug) 22
. Ampicilin
Y. ruckeri 25 8,7+0,6" | 17,3+0,6" | 207+0,6°C | 21,0041,00° | (10 pg) 25
50 Tetracycline 19
15,3£0,6%A 18,3+0,6°® | 21,3+£0,6°C | 24,00+1,00°P (30ug)
10 Florfenicol 46
9,6+1,2 28 A 14,3+0,6%° 12,0+£1,0%¢ (30ug)
. Ampicilin
L. garvieae 25 14,3£1,58 | 15,6+0,6"C | 173+£0,6'C | 13,3+0,62 (10 ug) 32
50 Tetracycline 3
15,6+0,6A 16,3+0,64 18,6+0,6B 18,6+0,6"8 (30ug)
Florfenicol
10 34
- 3 - - (30pg)
Ampicilin
E. tarda 25 24
- - - - (10 pg)
Tetracycline
50 12,3+0,6 = - - (30pg) 36

Veriler ortalama + standart sapma (n = 3) olarak ifade edilmistir. Ayni satirda yer alan harfler
(A-C) istatistiksel olarak farkliliklar1 ifade etmektedir. Ayni siitunda yer alan harfler (a-c) istatistiksel
olarak farkliliklar1 ifade etmektedir (Duncan's post hoc test, p < 0.05); -: inhibisyon zonu

olusmamustir.

4.2. Tartisma

Su iriinleri sektorii son 50 yilda ciddi anlamda ilerlemeler kaydetmistir. Artan gida
ihtiyacinin karsiulanmasinda 6nemli protein kaynaklarindan birtanesi olan baliklar yetistiricilik
ortamina alinmaya baglamasindan itibaren karsilasilan hastalik problemlerine karst farkli ¢6ziim
yollart gelistirilmis ve gelistirilmeye devam etmektedir. Hastalik problemlerine karsi uygulanan
tedavi yontemlerinde kullanilan medikamentler kismen baliklar i¢in toksik olabilmenin yam sira
patojenler i¢in toksik, ortamda bulunan diger canlilar i¢inde toksik olabilmektedir. Bu sebeple
kullanilan medikamentlerin gevre ile etkilsiminin kisitlanmasi ve hem balik hemde insan i¢in direngli
patojenlerin gelismesine sebebiyet vermektedir. Bahsedilen nedenlerden dolay1r bakteriyel
patojenlere kars1 kullanilacak olan antibiyotiklere kisitlamalar getirilmektedir.

Ozellikle dogada ¢ok kolay bir sekilde parcalanan ve diger canlilar ile cok az etkilesime giren

dogal bilesiklerin elde edilmesi vekullanim iizerine ¢alismalar her gecen giin artmaktadir. Ozellikle
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geleneksel tedavi yontemlerinde kullanilan bitkisel veya hayvansal kaynakli dogal medikamentlerin
farkli alanlarda kullanimi, degerlendirilmesi ve yontemler ile aldesi iizerine oldukga fazla sayida
calismalar bulunmaktadir (Aksoy ve ark., 2023; Castro-Enriquez ve ark., 2023; Tagida ve ark., 2023;
Francis ve ark., 2023; Han ve ark., 2023; Bhatia ve ark., 2023; Ates ve ark., 2003; Hammer ve ark.,
1999; Zazharskyi ve ark., 2019; Rios ve ark., 2005)

Ozellikle biyopolimerler ve bitki eskstraklari ile birlikte farkli inorganik mineral ve iz
elementlerinb naopartikiil formu ile birlikte verilmesi ile elde edilen karisimlarin karasal hayvanlar
ve sucul canlilar tizerine etkileri iizerine ¢alismalar mevcuttur (Thangapandiyan ve ark., 2020;
Kumaran ve ark., 2021; Cicek ve ark., 2021; El Naggar ve ark., 2022; Abd Naby El ve ark.,
2020).Ruscus cinisne dahikl olan bitkiler geleneksel tib alaninda oldukga fazla mikltarda farkli tedavi
amaglari ile kullanilan tibbi aromatik bitkilerden bir tanesidir. Bitkinin toprak altinda kalan kisimlar1
vazokonstriktifik ve vanotiniksel etkiye sahip oldugu bilinmektedir. Bitkiden elde edilen ve
iceriginde bulunan ana bilesenler olan flavonidler ve yag asitleri farmakokinetik 6zellige sahip oldu
bilinmekte ve 6zellikle avrupada farkli amaglar ile kullanilmaktadir (Nazamiyeh ve ark.,2018).

Abdelghany ve ark., (2023)’nin s6giit yapraginin nanopartikiil ¢inko ile yaptiklar1 denemede
nanopartikiil eklenmis olan ekstraktin antimikrobiyal ozelliklerinin ticari olak kullanilan
antibiyotiklere oldukca benzer sonuglar elde ettiklerini bildirmislerdir.

Caligmamiz sonucunda elde ettigimiz 28kstraktlari ile elde edilen sonugclar, ticari olarak
kullanilan antibiyotiklere oranla daha diisiik etkiye sahip olduklar1 goriillmektedir. Bununla birlikte
ticari antibiyotiklerin doz ve saflik oranlar1 dikkate alindiginda elde edilen sonuglar degisken olarak
kabul edilebilir diizeydedir.

Ayrica tamamen bitki ekstraktinin balik {izerine patojen olan bakterilere karsi etkinliginin
ortaya konulmasi amaci ile yapilan bu ¢alismada elde edilen verilerin literatgiir ile karsilastiriimasi
tam anlamiyla yapilamamaistir. Yapilan literatiir incelemelrinde balik patojeni olan bakteriyel tiirker
olan Aeromonas hydrophila, Laktococcus garvieae, Vibrio anguillarium ve Edwardsiella tarda ve
Yersinia ruckeri tizerine yapilan ¢aligmalar olmamasina ragmen tavsan topugu iizerine yapilmis
calisma sayisi oldukea azdir.

Tavsan togunun antibaklteriyel 6zelligi lizerinde yapilan yiiksek lisans tezi olan ve Funda
Karakayanin yapmis oldugu calismada sadece antibakteriyel degil ayni zamanda antibiyofilm,
antikanserojen aktivitelerinin nanopartikiil giimiis ilavesi ile caligmislardir.

Yaptigimiz ¢alismada kullanilan Aeromonas hydrophila, Laktococcus garvieae, Vibrio
anguillarium ve Edwardsiella tarda ve Yersinia ruckeri tiirlerine kars1 yapilan ¢alismada dort tiire
kars1 etkinligi kismen olan tavsan topugu ekstraktinin E. tarda’ya kars1 etkli olmadigi tespit edimistir.
Ayn1 zamanda diger bakteriyel patojenlerin de ticari antiiyotiklerin olusturduklar1 zonlar da dikkete
alindiginda literatiirde de rastlanilan 6zellikle iz elementlerin nanopartikiil hallerinin veya 6zellikle
organik biyopolimerler ile yapilan ¢alismalarda oldugu gibi farkli karigimlar ile denenmesi

gerekmektedir.
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Yapilan bu ¢alismada kismen dahi olsa bitkisel olarak elde edilen bu ekstraktin etkili
oldugunu gosterilmistir ve literatiirdeki ¢aligmalar ile uyumluluk gostermektedir.

Calismamizda kullandigimiz R. aculeatus L. bitki ekstraktlarinin methanol ve ethanol ile
hazirlama metodu antimikrobiyal aktivitelerinin bakteriyel balik patojenleri olan A.hydrophila, L.
garvieae, V. anguillarium, E. tarda ve Y. ruckeri kars1 etkinliklerinin incelenmemis olmasi ticari
antibiyotiklere alternatif bitkisel kaynakli ¢6ziim bulunmaya ¢alisilmistir. Daha sonra yapilacak olan
caligmalarda farkli patojenlere karsi hem bitki ekstraktlarinin hem de farkli organik maddeler ile
denenmesi etki mekanizmasimin aydinlatilmasi onem tasimaktadir. Ayrica molekiiler teknikler
kullanilarak yapilacak in vivo ¢alismalara da ihtiyag duyulmaktadir. Yapilacak olan bu ¢alismalar ile

terapotik ajanlarin farkli alanlarda kullaniminin da 6niinii agacag: diisiiniilmektedir.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

e Elde edilen bulgular tavsan topugu bitkisinin balik patohjenlerine karsi iki farkli solvent
olan ethanol ve methanol ile ekstraksiyonun sonucunda elde edilen bilesiklerin kismen
dahi olsa bazi balik patojenlerine karsi etkinliginin varli§int géstermistir.

e Farkli solventler ile farkli ekstraksiyon yoOntemlerinin denenmesi ile daha etkin
ekstraktlar hazirlanarak sadece baklteriyel patojenler degil mantar, viriis ve parazitlere
karsida denemelidir.

e Sitotoksisite testleri de yapilarak canli tizerindeki etkinlikleri ¢aligilmalidir.

e Yapilan ¢aligmalar sonunda elde edilen veriler sadece in vitro degil ayn1 zamanda da in
Vivo olarak da denenmelidir.Yem katki maddesi olarak verilmesi durumunda barsak
icerisinde bulunan probiyotik canlilar ve prebiyotik maddeler tizerindeki etkinlikleri de

ayrica incelenebilecek konular arasinda yer almaktadir.
Sonug olarak tilkemizde bir ¢ok alanda dogal olarak bulunan ve farkl tedavi yontemleri ile

degerlendirilen bu bitkinin tibbi aromatik bitkiler ¢ercevesinde degerlendirlerek alternatif tedavi

yontemlerinin gelistirilmesi olumlu sonuglar doguracag diisiincesine ship bulunmaktayiz.
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