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ONUR SOzU
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igerisinde elde ettigime, bu tez calismasi ile elde edilmeyen biitiin bilgi ve
yorumlara kaynak gosterdigime ve bu kaynaklar1 da kaynaklar listesine aldigima,
yine bu tez ¢alismasi ve yazimi sirasinda patent ve telif haklarini ihlal edici bir

davranisimin olmadigina beyan ederim.
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TEK DIiLLi VE iKi DILLi YETiSKIN BIREYLERDE DIKOTIK
DINLEME BECERISININ KARSILASTIRILMASI

OZET

Merkezi isitsel sistem; akustik lokalizasyon, ses lateralizasyonu, isitsel
ayrim, isitsel model algisi, isitmenin zamansal 6zellikleri, dikotik dinleme, bozuk
sinyal ~ varligindaki  isitsel performans mekanizmalarin1  igerir. Bu
mekanizmalardaki bozukluklara merkezi isitsel islemleme bozukluklar: denir.
Merkezi isitsel islemleme bozuklugu, merkezi isitsel ayrim, ses lokalizasyonu,
igitsel kaliplar1 algilamada zorluk ve ortamdaki ses giiriiltiisii varliginda isitsel
performansta azalma ile iligkili bir bozukluk olarak tanimlanir. Artan yagla birlikte
isitsel ag, isitsel alg1 ve sozlii iletisim becerileri olumsuz etkilenir. Isitsel korteks
lezyonlar1 hakkinda bilgi sagladigi diisiiniilen ve c¢esitli rakamlar, kelimeler ve
climleler kullanilarak uygulanan dikotik testler, merkezi isitsel islemleme
degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci tek dilli ve iki dilli
yetiskin bireylerde Tiirk¢e dikotik mobil say1, kelime ve ciimle testlerini kullanarak
bireylerde ikinci bir ana dil varliginin dikotik test sonuglarina etkisini arastirmaktir.
Calismaya sag elini baskin sekilde kullanan, yetiskin ve isitme kaybi olmayan 40
kadin ( 20 tek dilli, 20 iki dilli ) ve 40 (20 tek dilli, 20 iki dilli) erkek olmak tizere
toplam 80 yetigkin birey dahil edilmistir. Caligmada yalnizca Turkge diline sahip
yetiskinler ile Tiirkce - Arapga diline sahip yetiskinler karsilastirilmistir.
Calismada 18-30 yas araligindaki tek dilli yetiskin bireyler ile iki dile sahip
yetigskin bireylerin dikotik dinleme skorlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup
olmadig1 SPSS25 programi kullanilarak Kruskal Wallis Test ve Mann Whitney-U
istatistiksel analizleri ile arastirilmigtir. Calismada bilinen dil sayisina gore ve
ikinci dil 6grenimi zamanina gore karsilastirilma yapilmustir. Ikinci dil grenim
zamanina gore kullanilan 3 test bataryasinda (dikotik mobil say1, kelime ve climle)
istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmemistir. Bilinen dil sayisina gore ise
literatiire uygun olarak istatiksel anlamli farklilik yalnmizca dikotik kelime testinde

iki dile sahip yetiskinlerin dikotik skorlari tek dile sahip yetiskinlere kiyasla daha



yiiksek oldugu gozlenmistir, ayrica katilimcilarin sag kulak dikotik skorlari sol
kulak dikotik skorlarina kiyasla literatiire uygun olarak daha yiiksek olarak
gbzlenmistir (p<0,01) (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Dikotik mobil sayi, kelime ve ciimle testi, Merkezi isitsel

sistem, tek dile ve iki dile sahip yetiskin, dikotik dinleme



COMPARISON OF DICHOTIC LISTENING SKILLS IN
MONOLINGUAL AND BiLINGUAL ADULTS

ABSTRACT

Central auditory system; acoustic localization, sound lateralization, auditory
discrimination, auditory pattern perception, temporal properties of hearing,
dichotic listening, auditory performance mechanisms in the presence of distorted
signals. Disorders in these mechanisms are called central auditory processing
disorders. Central auditory processing disorder is defined as a disorder associated
with central auditory discrimination, sound localization, difficulty perceiving
auditory patterns, and decreased auditory performance in the presence of ambient
sound noise. With increasing age, auditory network, auditory perception and verbal
communication skills are negatively affected. Dichotic tests, which are thought to
provide information about auditory cortex lesions and applied using various
numbers, words and sentences, are used in the evaluation of central auditory
processing. The aim of this study was to investigate the effect of the presence of a
second mother tongue on the dichotic test results in monolingual and bilingual
adults using Turkish dichotic mobile number, word and sentence tests. A total of
80 adult individuals, including 40 women (20 monolingual, 20 bilingual) and 40
(20 monolingual, 20 bilingual) men, who are right-handed dominantly adult and
without hearing loss, were included in the study. In the study, whether there is a
significant difference between the dichotic listening scores of monolingual adults
and bilingual adults between the ages of 18-30 was investigated using the SPSS25
program with Kruskal Wallis Test and Mann Whitney-U statistical analysis. In the
study, a comparison was made according to the number of known languages and
the time of second language learning. No statistically significant difference was
observed in the 3 test batteries (dichotic mobile number, word and sentence) used
according to the second language learning time. According to the number of known
languages, a statistically significant difference was observed only in the vocabulary
test, and the right ear dichotic scores of the participants were observed to be higher

in accordance with the literature.



Keywords: Dichotic mobile number, word and sentence test, Central auditory

system, monolingual and bilingual adult, dichotic listening
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|. GIRIS

Amerikan Konusma ve Isitme Dernegi (ASHA), Merkezi Isitsel Islem
Bozuklugu’nu isitsel ayrim, ses lokalizasyonu, isitsel Oriintii tanimada zorluk ve
giiriiltii varhiginda isitsel aktivitedeki azalma ile iliskili bir bozukluk olarak
tanimlamistir (ASHA, 2005). Merkezi Isitsel Islem Bozuklugu’na sahip kisilerin
isitme giicliigliniin yan1 sira konusma ve dil glclikleri de yasayabilecegi
bildirilmistir (ASHA, 2005). Merkezi isitsel isleme bozuklugu’ nun sebebi heniiz
tam olarak bilinmemektedir ve bircok arastirmact bunun genetik faktorler, kulak
iltihaplanmalar1 ile birlikte yaslanmanin etkisiyle ortaya ¢iktigina inanmaktadir
(Borges ve ark., 2013; Tomlin ve Rance, 2016; Brewer ve ark. al., 2016). Yaslilik
ile birlikte ortaya ¢ikan Merkezi Isitsel islem Bozuklugu, hemisferler arasi
entegrasyon yetersizligi, bilissel performans diisiikliigii gibi durumlardan
kaynaklandig: diisiiniilmistiir. (Golding, 2001; Cooper ve Gates, 1991; Jerger vd.,
1994; Jerger vd., 1995; Jerger 2001; Hallgren vd., 2001; Bellis ve Wilber, 2001;
Gootjes vd., 2004; Roup vd., 2006).

Merkezi Isitsel Islem Bozuklugu’na sahip bireyler giiriiltiilii ortamlarda
benzer olarak konusmayi anlamada gii¢liik cekerler ve isitme fonksiyonunun
degerlendirilmesi i¢in odyoloji servisine yonlendirilirler. Odyologlar isitme
kaybinin tespiti amaciyla saf ses odyometrisi, immitansmetrik testler, otoakustik
emisyon testi ve gerekli gordiiklerinde isitsel uyarilmis beyinsapi yanit testi gibi
odyolojik testleri uygulayabilirler. Giiriiltiilii ortamda konusmay1 anlamada gii¢liik
ceken bu bireylerin konusmayr anlama sikayetlerine ve diisilk akademik
performanslarina ragmen isitme esiklerinin genellikle normal sinirlar i¢inde oldugu
bilinmektedir. ASHA, bireyin isitme bozuklugunu teshis etmek i¢in davranigsal ve
objektif testler ile s6zli ve s6zel olmayan testleri birlestiren bir test bataryasi
yontemi dnermistir. Bu yaklasimla Merkezi Isitsel Islem Bozuklugu tanis1 koymak
icin kullanilan yaygin testler isitsel ayrim testleri, dikotik konusma testleri,
monaural diisiik bilesenli konusma algi testleri ve binaural etkilesim islev testleridir

(ASHA, 2005). Merkezi isitsel islemlemenin degerlendirilmesinde kullanilan



dikotik testler, c¢esitli konugsma materyalleri kullanilarak ( Ornegin; rakamlar,
kelimeler, ciimleler ) uygulanan klinik testlerdir. Isitsel korteks lezyonlar: hakkinda
bilgi sagladigi diisiiniilen bu testlerde bireyin her bir kulagina rahat¢a duyabilecegi
ses seviyesinde farkli konusma uyaranlar1 sunulur. Bireyden her bir kulagindan
duydugu uyarani veya belirtilen kulaktan duydugu uyarani tekrar etmesi istenir.
Dikotik testin mobil uygulamasinda ise bireyden dikotik testlerde duydugu uyarani
secenek olarak se¢mesi istenir. Tiirk¢e dikotik mobil tarama testi bataryasi 3 farkl
test tliriinden olusur. Bunlar dikotik sayi testi, dikotik kelime testi ve dikotik ciimle

tanimlama testidir.

Dikotik say1 testi; bireye rahatca duyabilecegi ses seviyesinde her iki
kulagina ayni anda 1 ile 10 arasindaki rakamlari rastgele sunarak uygulanan dikotik
testtir. Birey her iki kulagindan gelen rakamlar1 dinler ve yonergeye gore onlara

karsilik gelen sikk: seger.

Dikotik kelime testi; bireye rahatga duyabilecegi ses seviyesinde tek heceli
kelimeleri her iki kulagina ayn1 anda sunulur. Birey her iki kulagindan duydugu tek
heceli kelimeleri yonergeye gore (sadece sol kulaginizdan duydugunuz, sadece sag
kulaginizdan duydugunuz, hem sag kulaginizdan duydugunuz hem de sol
kulaginizdan duydugunuz kelimeleri isaretleyiniz seklinde) karsilik gelen tek

heceli kelimeyi 6 sik arasindan seger.

Dikotik climle tanimlama testi; iki kulaga ayni anda iki farkli cimle sunularak
uygulanan dikotik dinleme testidir. Birey her iki kulagindan gelen climleyi dinler

ve yonergeye gore duydugu iki ciimleye karsilik gelen iki karsiligi bildirir.

Giincel literatiir arastirmalarina gore akici iki dile sahip yetiskinler, iki dil
sisteminin gilinlik kullanimi ve yoOnetimi konusunda genis deneyime sahiptir.
Konugma esnasinda, iki dili aktif olarak giinliik hayatinda kullanan bir kisi
kullandig1 dillerden birini se¢meli ve diger kullandigi dili bilingli olarak
engellemelidir. Akict iki dile sahip bireylerin bir hayat boyu giinlik dil
kullaniminda karsilastiklar1 bu durum onlarin bilissel kontrol mekanizmalarinda
gelisime yol actig1 6ne siiriilmiistiir. iki dilliligin bilissel bagintilarin1 inceleyen 63
calismanin sistematik bir incelemesinde ve meta-analizinde, (Adesope ve

ark. 2010) iki dilliligin, tek dillilere kiyasla daha iyi ¢alisma bellegi, st dil



farkindaligi, soyut ve sembolik becerilerinin yan1 sira artan engelleyici kontrol

mekanizmasi dahil olmak iizere ¢esitli bilissel sonuglarla iligkili oldugunu buldu.

Iki dilli olmanin avantaji, isitsel modalitede sunulan dilsel olmayan ve dilsel
engelleme gorevlerindeki performansi inceleyen c¢alismalarda da kanitlanmistir
( Bialystok ve DePape, 2009; Soveri ve digerleri, 2011). Bilissel anlamda geng iki
dillilerin gen¢ tek dillilere kiyasla daha iyi performans gosterdigi farkl
calismalarda da kanitlanmistir ( Costa ve digerleri, 2008 ).

Bu ¢alismanin amaci tek dilli ve iki dilli yetiskin bireylerde Tiirk¢e dikotik
mobil sayi, kelime ve climle testlerini kullanarak bireylerde ikinci bir ana dil
varliginin dikotik test sonuglarina etkisini aragtirmaktir. Calismaya bilinen dil
sayist kriterinden bagimsiz olarak 6grenilen ikinci dilin hangi zaman diliminde

ogrenilmesi katilimcilar arasindaki farki artirmistir.
Caligmanin 3 karsilastirma kriteri vardir;

1) Bilinen dil sayisina gore ( tek dile sahip yetiskin, iki dile sahip yetiskin

) Tiirkge dikotik mobil say1, kelime ve ciimle testlerinin skor farklari

2) Dil 6grenme zamanina gore ( ilkokul 6ncesi, ilkokul sonrasi1 ) Tiirkge

dikotik mobil say1, kelime ve climle testlerinin skor farklari
3) Bilinen dil sayisina gore sag kulak avantajinin var olup olmadigi

HO: Iki dile sahip yetiskin bireyler ile tek dile sahip yetiskin bireyler arasinda

Tiirk¢e dikotik mobil testi skorlarinda anlamli bir farkin bulunmamasi

H1: iki dile sahip yetiskin bireyler ile tek dile sahip yetiskin bireyler arasinda

Tiirk¢e dikotik mobil testi skorlarinda anlamli bir farkin bulunmasi

HO: Ilkokul dncesi ikinci dil dgrenimine sahip bireyler ile ilkokul sonrasi
ikinci dil 6grenimine sahip bireyler arasinda Tiirk¢e dikotik mobil testi skorlarinda

anlamli bir farkin bulunmamasi

H1: Ilkokul 6ncesi ikinci dil 6grenimine sahip bireyler ile ilkokul sonrasi
ikinci dil 6grenimine sahip bireyler arasinda Tiirk¢e dikotik mobil testi skorlarinda

anlamli bir fark bulunmasi

HO: Iki dile sahip bireylerin Tiirk¢e dikotik mobil testi skorlarinda sag kulak

avantajina sahip olmasi



H1: iki dile sahip bireylerin Tiirkce dikotik mobil testi skorlarinda sag kulak

avantajina sahip olmamasi

HO: Tek dile sahip bireylerin Tiirk¢e dikotik mobil testi skorlarinda sag kulak

avantajina sahip olmasi

H1: Tek dile sahip bireylerin Tiirk¢e dikotik mobil testi skorlarinda sag kulak

avantajina sahip olmamasi



Il. GENEL BILGILER

A. Kulak Anatomisi

5 duyu organindan biri olan kulak, vestibiiler ve isitme sisteminin periferik
parcast olup organum statoacusticus veya organum oticum olarak da
adlandirilmaktadir (Arinct ve Elhan, 2016). Kulak(auris); dis kulak(auris externa),
orta kulak(auris media) ve i¢ kulak(auris interna) olmak iizere {ii¢ kisimdan
olusmaktadir. D1s kulak, elastikli yapidan olusan kulak kepcesinden(aurikula) ve
dis kulak yolundan; orta kulak, kulak zar1, kemikgikler, mastoid hiicreler ve dstaki
borusundan; i¢ kulak, vestibiler sistem (semisirkiler kanallar, utriktl ve sakkil),
kokleay1 ve internal akustik kanali barindiran kisimlardan olusur. (Yildirim 2000;
Ozan, 2014; Carlson, 2014; Arinci ve Elhan, 2016). Kulak dis yapidan igeriye
dogru sirayla auris externa, auris media ve auris interna seklinde adlandirilir (Sekil
1).

Sekil 1. Frontal kesitte kulagin boliimleri (Netter 2014).



Di1s kulagin yapisal olarak gorevi dis diinyadan gelen sesleri almak ve orta
kulaga iletmektir. Orta kulak, titresimli sesin i¢ kulaga iletilmesinden sorumludur
(Arinci ve Elhan, 2016). Titresimlerin sinirsel uyarilara dondstiiriimesini ve denge
ile ilgili bilgilerin kaydedilmesi ise i¢ kulak tarafindan saglanmaktadir (Sadler,
2012). I¢ kulak, titresimleri sinir uyarilarina doniistirmekten ve denge ile ilgili

bilgileri kaydetmekten sorumludur (Sadler, 2012).

1. Dis Kulak Anatomisi

Dis kulak (auris externa); kulak kepgesi (aurikula) ve dis kulak yolu (meatus
acusticus externus) olmak {izere iki kisimdan olusmaktadir (Lalwani, 2005; Arinci
ve Elhan, 2016). Baz1 kaynaklarda kulak zari (membrana tympanica)’nin dis kismai,
dis kulak yolunu kapsayan ciltin devami olmasi nedeni ile dis kulaga dahil
edilmistir (Carlson, 2014). Kulak kepgesi(aurikula)’nin, ii¢c boyutlu kompleks bir
yapist vardir (Sullivan vd., 2010; Zhao vd., 2017). islevsel olarak ortamdaki ses
dalgalarinin dis kulak yoluna toplanmasini saglayan bir huniye benzemektedir
(Lalwani, 2005). Kulak kepgesinin bir alic1 islevi ve isitsel uyaranlar i¢in bir
yiikseltme islevi vardir, ayrica kulak kepcesi atmosferdeki ses dalgalarinin
mesafesini ve yerini belirlemeye yardimci olur (Abbas ve Miller, 1998). Kulak
kepgesini disaridan cevreleyen kenara heliks, heliksin Oniine paralel uzanan
cikintiya ise anti-heliks denir (Yildirim, 2000; Standring, 2008; Ozan, 2014; Arinct
ve Elhan, 2016) (Sekil 2). Antihelix'in tepesi crura antihelicis denilen iki kola
ayrilir. Bu parcalar arasinda kalan ¢okiintiiye de fossa triangularis adi verilir. Helix
ve antihelix arasinda kalan kanala da scapha denilmektedir. Antihelix'in 6niinde
olan ¢okiintiiye de concha auriculae denilir. Helix'in crus helicis ad1 verilen Ust-0n
ucu concha auriculae'yi ikiye ayirir. Tepede olan boliimiine cymba conchae, alttaki
boliime ise cavitas conchae denir (Yildirim, 2000; Standring, 2008; Ozan, 2014;
Arinci ve Elhan, 2016) (Sekil 2). Cavitas conchae ve dis kulak yolunun 6n kisminda
olan ¢ikintiya da tragus denilir. Tragus’un arka boliimiindeki tiimsege antitragus ve
ikisi arasinda kalan g¢entige de incissura intertragica olarak adlandirilir. Kulak
kepcesinde bulunan kikirdaksiz yumusak boliim ise lobulus auriculae olarak
isimlendirilir (Yildirim, 2000; Standring, 2008; Ozan, 2014; Arinc1 ve Elhan,
2016).



Darwin taberkala
Superior antihelikal krus
Triangler fossa

Inferior antihelikal krus

Superior kavum konka

Supratrajik centik
Inferior kavum konka
Tragus

Antitragus

Intertrajik centik

Postantitragal fossa

Sekil 2. Aurikula lateral yiizeyinin anatomisi ( Uzun, 2019 , Diinya T1ip Kitabevi )

Di1s kulak yolu (Meatus acusticus externus), concha auricula’dan baglar
membrana tympanica’ya kadar uzanir. Bu uzaklik takriben 2,5 cm boyutunda ve
yaklasik 0,6 cm ¢apindadir. Dis kulak yolunun diiz bir yapis1 yoktur, basik ve genis
bir S harfi bigiminde hafif kivrimlar géstermektedir (Standring 2008, Schuenke ve
ark 2013, Ozan 2014, Arinci ve Elhan 2016). D1s kulak yolunun dis kisminin iigte
biri (pars cartilaginea) elastik kikirdaktan olusup uzunlugu yaklasik 8 mm, i¢
taraftaki ticte ikilik (pars ossea) boliimii ise kemik yapidan olugsmaktadir ve
uzunlugu 16 mm’dir. (Standring 2008, Arinci ve Elhan 2016) (Sekil 3).

Meatus acusticus

Sekil 3. Sol kulak 6nden goriiniisii (Standring 2008).



2. Kulak Zar1 (Timpanik Membran) Anatomisi

Timpanik Membran, orta kulak kavitesini dis kulak yolundan ayirir ve 0.1
mm kalinliginda, 10-11 mm uzunlugunda, 8-9 mm genisligindedir (Akyildiz,
1998). Kulak Zar1 dis kulak yolunun orta duvarini ve orta kulak kavitesinin lateral
duvarinin biiyiik bir kismin1 olugturur. Kulak zar1, histolojik bakimdan dis tarafinda
dis kulak yolunun epitel hiicrelerinden olusan 6rtii dokusu, i¢inde barinan yap1 ise
orta kulak mukozasidir. Bu iki doku arasinda ise fibroz tabaka bulunur ve toplamda
kulak zar1 bu sekilde 3 boliimden olusur (Flint vd., 2014). Kulak zar1, bolgesel
olarak pars tensa ve pars flaksida diye isimlendirilen iki kisimdan olusur. Kulak
zarmin timpanik kemik barindiran bolgesine pars tensa denilir ve kulak zarmin
cogunlugunu bu boéliim olusturmaktadir. Pars tensa, ses dalgalarindan gelen
titresimler ile titresir. Sharpnell zar1 olarak da adlandirilan Pars flaksida ise
timpanik kemigin iki dali arasinda bulunan rivinius ¢entigini doldurur. Pars tensa
ve pars flaksida arasinda gerginlik katsayisinda ve histolojik yapisinda farkliliklar
bulunur. Pars tensada bag dokusu bol miktarda bulunurken pars flaksidada bag
dokusu bulunmamaktadir ayrica pars tensa damarlanma ve sinir ag1 bakimindan

pars flaksidadan daha zengindir (Austin, 1991).

3. Orta Kulak Anatomisi

Cavitas tympani olarak isimlendirilen orta kulak kavitesi, mukoza ile kapl
ve Ostaki borusu (4 mm) vasitasiyla nazofarenksten gelen hava ile doludur
(Standring, 2008; Martini vd., 2015; Arincit ve Elhan, 2016). Boslugun vertikal ve
sagittal cap1 yaklasik 15 mm, transvers ¢ap1 yukarida 6 mm, asagida 4 mm ve kulak
zar1 seviyesinde ise 2 mm’dir (Arinct ve Elhan, 2016). Ortalama hacmi 0,5 cm3
olarak ol¢iilmiistiir. Orta kulak kavitesi timpanik anulusa gore olan yerlerine gore
epitimpanum, mezotimpanum ve hipotimpanum olarak 3 kisimda incelenmektedir.
Mezotimpanum kulak zarinin orta béliimiinde kalan 6niinde Ostaki tiipii agz1 ve
arkasinda fasiyal sinire kadar olan kisimdir. Anulusun alt kismi; mezotimpanumun
alt kenarini, hipotimpanumun ise {ist kenarin1 olusturmaktadir. Kemikgik zincir,
ilgili ligamentler ve mukozal sarmallar mezotimpanum ile epitimpanik boélgeyi
birbirinden ayirmaktadir (Akyildiz, 1998). Orta kulakta dis kulaktan i¢ kulaga ses
dalgalarimin iletilmesinde gorevli malleus, incus ve stapes diye isimlendirilen ii¢

adet kemikc¢ik bulunur. Kulak zar1 ve bu ii¢ kemikgik, dalgalar halinde gelen ses



enerjisinin kokleadaki sivi bolgeye iletilmesinden sorumludur (Akyildiz, 2002;

Austin, 1991).

Kulak zar titresim transferi gorevine ek olarak ses enerjisinin oval ve
yuvarlak pencerelere ayni zamanda ulagmasini engeller ve boylelikle koklea i¢cinde
faz farki olusur. Faz farkinin olusmasiyla oval ve yuvarlak penceredeki dalgalarin
birbirini séniimlemesi engellenmis olur (Akyildiz, 2002). Orta kulak kavitesinde
kemikg¢ikleri orta kulak yapisina tutan m. tensor timpani ve m. Stapedius diye
isimlendirilen iki kas ve bu kaslara yardimci olmakla gorevli posterior, anterior,
stiperior ve lateral olarak siniflandirilan dort malleolar ligament bulunur (Aky1ldiz,
2002; Austin, 1991). Tensor timpani kasi, malleusun manibriumuna dokunurken,
stapes kas1 ise stapesin boynuna yapismaktadir. Bu kaslar ayrica siddetli seslere
kars1 kemikgik yapisinin hareketini engelleyerek i¢ kulak sisteminin korunmasinda
gorev yaparlar (Akyildiz, 2002; Donaldson ve Duckert, 1991). Ostaki borusu veya
kanali orta kulagin nazofarenkse a¢ilmasini saglayan 35-45 mm boyunda ince bir
borudur. Normalde kapali haldedir. Esneme ve yutkunma sirasinda agilir ve islevi
orta kulak basinci ile atmosfer basincini esitlemektir. Orta kulaktan akintinin
bosaltilmasini saglar ve boylelikle enfeksiyonlarin orta kulaga gecisi engellenir.
Ust kism1 kemikten, alt kismi ise kikirdaktan olusmaktadir. Timpanik membranin
her iki bolgesindeki basincin dengeli olusu, dis kulak yolundan iletilen ses

dalgalarin1 en 1yi sekilde cevap verilmesini kolaylastirir (Maroonroge vd., 2000).

Sekil 4. Cavitas tympani’nin duvarlarinin 6nden goriiniisii.



Orta kulagin alt, ist, i¢, dis, on ve arka olmak {izere 6 duvar1 bulunmaktadir

(Sekil 4) (Schuenke vd., 2013).

1: Ust duvar (paries tegmentalis), 2: Alt duvar (paries jugularis), 3: Dis duvar
(paries membranaceus), 4: i¢ duvar (paries labyrinthicus), 5: Arka duvar (paries

mastoideus,

adnexa mastoidea), 6: On duvar (paries caroticus)

4. I¢ Kulak Anatomisi

Temporal kemigin piramidal kism1 da dahil olmak iizere i¢ kulak, hem isitme
hem de denge ile ilgili gorev alan yapilar icermektedir. I¢ kulagmn tamam
labyrinthus olarak adlandirilir ¢linkii onlar1 birbirine baglayan bir¢ok dolambagli
yol ve kanaldan olusur. Labyrinthus i¢c ice gecmis iki kisimdan olusur.
Labyrinthus'un disindaki kemikli kisma labyrinthus osseus , zardan yapilmis kanal
ve keselerden olusan i¢indeki boliimiine ise labyrinthus membranaceus denir (Ozan

2014).

Labyrinthus osseus (kemik labirent), perilenf sivisi ile doludur. Kemik
labirent ¢ocuklarda, meatus acusticus internus’un altindan baslayip, temporal
kemigin petroz pargasinin arka yiiziinde bitip aqueductus cochleae yapisi
vasitasiyla subaraknoid aralikla baglanti kurar. Labyrinthus osseus; vestibulum,
canales semicirculares ossei ve cochlea olmak {iizere ii¢ kisimdan olusmaktadir

(Arinct ve Elhan 2016) (Sekil 5).

Labyrinthus membranaceus, endolenf sivisi ile doludur. Bulundugu kemik
labirentin sekli ile uyum saglar. Labyrinthus membranaceus, denge sisteminde
bulunan utriculus ve sacculus adi verilen iki kiiciik kese ile ductus
semicircularis’ler ve ductus cochlearis’den olusmaktadir (Arinci ve Elhan 2016)

(Sekil 5).
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Sekil 5. I¢ kulagin sematik gosterimi (Schuenke ve ark 2013).
B. Santral Isitsel islemleme (SiT)

Santral isitsel isleme (SII), isitsel bilginin algisal olarak islenmesi ve bu
islemin altinda yatan nérobiyolojik aktivite sonucu ortaya ¢ikan elektrofizyolojik
igitsel potansiyellere atifta bulunan bir terimdir. Bu islem, santral isitsel sinir
sistemi  lizerinde  gergeklesir ve isitsel fark etme, ayirt etme,
lokalizasyonu/lateralizasyonu, temporal integrasyon, temporal ayirt etme, isitsel
dikkat ve hafiza gibi birgok islevi icerir. Santral isitsel isleme bozuklugu (SiiB),
bu islevlerin bir veya birkaginda yasanan problemler sonucu meydana gelir. Bu
kavram, literatiirde ayni zamanda merkezi isitsel islem olarak da bilinmektedir

(ASHA, 2005).

1. Santral Isitsel islemleme Bozuklugu (SIiB)

ASHA, santral isitsel islemleme bozuklugunu (SIIB) olarak tanimlayarak,
isitsel bilginin noral islemlenmesindeki eksiklikler ve santral isitsel sinir sistem
becerilerindeki diisiik performans sonucu ortaya ¢ikan bir performans kaybi olarak
aciklamaktadir. Bu durum, dil, 6grenme ve iletisim islevlerinde daha yiiksek
diizeyde zorluklar yasanmasina neden olabilir veya bu zorluklarla
iliskilendirilebilir. Ayirict tan1 yapmak ve tedavi planlamasi siirecinde dikkatli

olmak 6nemlidir (ASHA, 2005).



Zamanla bir¢ok insan, 6grenme siire¢lerinde ve ginluk gorevlerde zorluklar
yasayabilir. Bu sorunlar, bazen isitsel islemleme bozuklugu gibi altta yatan
norolojik faktorlere bagli olabilir. Bu nedenle, belirtileri fark etmek ve gerekli

tedavi ve destek hizmetlerine erismek 6nemlidir.

Asin yiiksek sesle konusma, gerektiginden daha yumusak konusma, bir liste
veya sirayl hatirlamakta zorlanma, sik sik tekrarlanan kelimelere veya climlelere
ihtiya¢c duyma, dinleyerek 6grenilen bilgileri zayif bir sekilde hatirlama, giiriiltiilii
ortamlarda net bir sekilde duymak i¢in yardima ihtiya¢ duyma, ve sozlii sunumlara
katilirken yazili materyale ihtiya¢ duyma; santral isitsel islemleme bozuklugu olan
yetigkinlerde sikca goriilen belirtiler ve semptomlardir (National Center for

Learning Disabilities, 2014).

2. Santral Isitsel islemleme Bozuklugunun Tarihcesi

Uzun bir siiredir, santral isitsel isleme bozuklugu (SiiB) teshisi, tedavisi ve
isleyisiyle ilgilenilmektedir. Samuel J. Kopetzky, durumu ilk olarak 1948'de
tanimlamis ve P. F. King, SIiB'nin arkasindaki etiyolojik faktorleri 1954'te
tartismistir (Stephens vd., 2003). Helmer Myklebust'un "Cocuklarda Isitme
Bozukluklar1" adli ¢alismasi, isitsel isleme bozuklugunun dil Ogrenme
giigliiklerinden farkli oldugunu 6ne sirmiistiir (Myklebust, 1954). Myklebust'in
calismasi, temporal loblar1 etkileyen edinilmis beyin lezyonlarindan sonra isitsel
eksikliklere ilgiyi artirmig (Bocca vd., 1954; Bocca vd., 1955) ve santral sinir
sisteminin fizyolojisinin anlasilmasina yardimci olan dikotik test uygulanarak
calismalar yapilmistir (Kimura, 1961). Ancak, SIIB iizerine detayli arastirmalar,
1970'lerin  sonlarma ve 1980'lerin baslarina kadar yapilmamustir. Ik SIIB
konferansi, 1977'de Robert W. Keith tarafindan Cincinnati Universitesi'nde
diizenlenmistir. Bu konferansin tutanaklari Grune ve Stratton tarafindan "Santral
[sitsel Disfonksiyon" baslig1 altinda yaymlanmistir. Bu konferans, cocuklarda SIIB
tizerine odaklanan yeni bir dizi ¢alisma baslatmistir (Katz ve Illmer, 1972; Keith,
1977; Sweetow ve Reddell, 1978; Manning vd., 1977; Willeford, 1977). Su anda
SiiB'yi teshis etmek icin kullanilan hemen hemen tiim testler, bu ¢alismalarin bir

sonucudur.

Ik arastirmacilar, interhemisferik transfer egitimi ve interaural siddet farki

egitimi dahil olmak iizere bir¢ok isitsel egitim yaklasimini One siirmiistiir. Bu



dénem, SIiB'nin nedenleri ve olas1 tedavi segenekleri hakkinda bir anlayis
saglamistir. 2000'lerde yapilan ¢aligmalarin ¢cogu, tedavi secenekleri gelistirmeye
ve SIIB i¢in genetik risk faktdrlerini arastirmaya odaklanmistir. Bilim adamlari,
isitsel fonksiyon, beyin gorintileme, elektroakustik ve elektrofizyolojik testlerin

davranigsal testlerini gelistirmek i¢in ¢alismislardir (Jerger vd., 2002; Estes vd.,
2002).
3. Santral Isitsel islemleme Bozuklugunun insidans ve Prevalansi

Santral Isitsel Isleme Bozuklugu (SI1IB), ¢ocuklar, yetiskinler ve yaslilar dahil
olmak iizere her yastaki bireyleri etkileyebilir. SIiB teshisi, kullanilan kriterlere ve
degerlendirme araglarina bagli olarak 6nemli 6l¢iide farklilik gosterebilir. Bazi
calismalar, SIiB'in prevalansini (belirli bir zamandaki vaka sayis1) asagidaki

sekilde tahmin etmistir:
- Cocuklar:
- %2-3 (Chermak ve Musiek, 1997; Palfery ve Duff, 2007)
- %7.3-%96 (Wilson ve Arnott, 2013)

- SIiB'nin erkek ve kadin bireylerde goriilme orani: 2:1 (Chermak ve Musiek,

1997; Palfery ve Duff, 2007).

- 55 yas ve ustii yetigkinler: %23-%76 (Cooper & Gates, 1991; Golding vd.,
2004; Stach vd., 1990).

4. Santral Isitsel Islemleme Bozuklugunun Etiyolojisi

SiIB, bazi durumlarda belirli bir lezyon veya bozuklukla
iligkilendirilebilirken, diger durumlarda nedeni tam olarak bilinmemektedir.

SIiB'nin nedenleri ve risk faktdrleri arasinda sunlar yer almaktadir; (Baran ve

Musiek, 1999; Chermak ve Musiek, 1997)
e Anoksi/Hipoksi
e Sitomegaloviris (Cytomegalovirus (CMV)
e Hiperbilirubinemi
e Dogum oncesi ilaca maruz kalma

e Prematirelik



e Diisiik dogum agirlig:
e Prenatal/neonatal faktorler

e Otolojik bozukluk, hastalik veya yaralanma (6rnegin; tekrarlayan orta kulak

iltihabina ikincil isitsel yoksunluk)
e Isitme kaybina/isitsel yoksunluga ikincil néromatiirasyonel gecikme
e Nobet bozukluklar
e Santral sinir sistemi lezyonlar1
e Norotoksinlere maruz kalma (6rnegin; agir metaller, organik ¢oziictiler)
e Dejeneratif hastaliklar (6rnegin; multipl skleroz)
e Serebrovaskiiler bozukluk (6rnegin; inme)
e Beyin hasari (6rnegin; kafa travmasi, menenjit)
e Norolojik bozukluk, hastalik veya hasar
e Genetik belirleyiciler

e Santral isitsel sinir sistemi islevinde yasa bagli degisiklikler

5. Santral Isitsel islemleme Bozuklugunun Tanisi

Santral Isitsel Islemlemenin (SIIB) teshis test bataryasinin amaci, ¢cocuklar
ve yetiskinler dahil yashlari da etkileyen bir durum olan SIiB'nin varligim
belirlemek ve tanimlamaktir. Bu testler, santral isitsel sinir sistemi islevini
incelemek i¢in kullanilir ve uygun sekilde egitim almis odyologlar tarafindan
uygulanmalidir. Su anda SIIB i¢in bir referans standart bulunmamaktadir (The
American Academy of Audiology (AAA), 2010; ASHA, 2005; Vermiglio, 2016).
SiiB'nin teshisi, spesifik davranis testleri ve elektrofizyolojik prosediirler
temelinde yapilmalidir ve goézlem ve ayrintili vaka gecmisi gibi bilgilerle
desteklenmelidir (AAA, 2010). Bu testlerin uygulanmasi i¢in hem test
uyaranlarinin hem de test ortaminin akustik kontrolii gereklidir ve bazen 06zel
ekipmanlar kullanilmasi gerekebilir (AAA, 2010). Santral isitsel islemleme test
bataryasi, isitsel islemenin farkli yoOnlerini ve isitsel sinir sisteminin farkl
seviyelerini incelemek i¢in sozel olmayan ve sézel uyaranlari icermelidir. Eger

bireyin ana dilinde sdzel uyaranlar1 igeren testler mevcut degilse, degerlendirme



sozel olmayan uyaranlarla devam eder. Test siiresi, kisinin dikkatine,
motivasyonuna ve enerji seviyesine uygun olmalidir (AAA, 2010). SIiB'nin tam
bir odyolojik taniya ulagilmasinmi1 saglamak i¢in multidisipliner bir degerlendirme
gereklidir. Bu degerlendirme, SIIB ile iliskili fonksiyonel eksiklikleri ortaya ¢ikarir
ve miidahale planlarini yapar. SIiB'nin dinleme, iletisim, akademik basari, is
performansi ve sosyal islev iizerindeki potansiyel etkisi géz Oniine alindiginda,

muidahale genellikle cok disiplinli bir ekip gerektirir (AAA, 2010).

Santral isitsel islemenin 6nemini ilk olarak Dr. Helmet Myklebust'un kabul
etmesiyle (Myklebust, 1954) ve 1950'lerde ortaya ¢ikan ilk raporlarla birlikte klinik
degerlendirmesi yapilmaya baslanmistir (Bocca vd., 1954). SiiB'yi aydinlatmak
igin tani bataryalar1 1970'lerden beri klinik olarak uygulanmaktadir. Su anda,
SiiB'nin tam1  &lgiitleri  davranigsal (psikofiziksel) ve elektrofizyolojik
degerlendirme yoOntemleri olmak {izere iki ana kategoriye ayrilir. Bu testler,

SiiB'nin tanimu, teshisi ve tedavisine yardime1 olmaktadr.

Sonug olarak, SiiB'nin teshisi igin uygun test bataryasi kullanilmali ve bu
testlerin uygulanmasi ve yorumlanmasi konusunda egitimli odyologlar tarafindan
yapilmalidir. Bu testler, santral isitsel sinir sistemi islev bozukluklarini tanimlamak

ve fonksiyonel isitsel eksiklikleri degerlendirmek icin gereklidir.

SIIB test bataryasi, akustik olarak kontrol edilen bir ortamda ve bazi
durumlarda 6zel ekipman kullanilarak uygulanmalidir. Bu testlerin sonuglari,
odyologlar tarafindan yorumlanmalidir. Odyologlar, isitme ve dengeyi
degerlendirmekle gorevli uzmanlardir ve isitsel isleme, isitme siirecinin 6nemli bir
pargasidir. Bu nedenle, SIiB tanisinin konulmasi odyologlarin sorumlulugundadir
(ASHA, 2005). Mevcut klinik uygulamada, santral isitsel islemenin bir¢ok davranis
testi, en az yedi veya sekiz yas diizeyinde gelisim yas1 veya buna uygun bilissel
islev diizeyi gerektirir. Beynin bu bolgesinin olgunlagma siireci, 6zellikle yedi veya
sekiz yasin altindaki kiiciik ¢ocuklarda oldukg¢a degiskendir, bu nedenle ¢ogu
davranis testi, 6zellikle interhemisferik (korpus kallozum) islevini igeren testler,

biligsel islev diizeyine dayanir (Musiek vd., 1984).

Bu nedenle, ¢ok kiiciik ¢ocuklarda ¢ogu davranis testinin sinirli klinik faydasi
vardir ve SIIB tanis1 icin davranissal testler, dzellikle kiiciik cocuklarda, dikkatli
bir sekilde uygulanmalidir. SiiB'min kiiciik ¢ocuklarda degerlendirilmesi, "risk

altinda" olabilecek cocuklara yonelik tarama testlerinin ve davranis kontrol



listelerinin kullanimini, becerilerin yakindan izlenmesini ve diizenli takibi
icerebilir. Bu sekilde miimkiin olan en erken asamada tani konulabilir (Baran,

2007).

Sonu¢ olarak, SIiIB testlerinin dogru bir sekilde uygulanmasi ve
yorumlanmasi, akustik kontrolii olan bir ortamda ve uygun ekipmanla odyologlar
tarafindan yapilmalidir. Cok kiigiik ¢ocuklarda SIiB'nin degerlendirilmesi, 6zel
yaklasimlar gerektirebilir ve erken teshis i¢in tarama testleri ve diizenli takip

onemlidir.
Giliniimiizde en yaygin olarak;

e SCAN-3 A(adult) ve C(child) (GAP Detection, Isitsel Figiir Zemin,
Competing Kelime, Competing Climle, Filtre Edilmis Kelimeler, Zamani

Sikistirtlmig Climleler) ve

e MAPA (Monaural-Selective Auditory Attention Test, Auditory Pattern
Temporal Ordering, TAP Test, Frekans Patern Test, Dikotik Dijit,
Competing Ciimle, Monaural Separation Closure) gibi isitsel islemleme test

bataryalar1 kullanilmaktadir (Schow vd., 2007).

C. Santral Isitsel Islemleme Testleri

1. Davramssal Testler
a. Temporal islemleme Testi (Tests of temporal processe)

Temporal siralama, iki veya daha fazla isitsel uyaranin zaman ig¢indeki
dizilimine dayanan islemlerini ifade eder. Siire patern testi ve frekans patern testi

gibi klinik testler, kabul goren en yaygin yontemlerdir (Emanuel, 2002).

2. Sure Patern Testi (The duration pattern test)

Slre patern testi ilk kez Musiek ve digerleri tarafindan uygulanmigstir (Musiek
vd., 1990). Yapilan ¢alismalar, bu testin serebral lezyonlara duyarliliginin %83
seviyesinde oldugunu ve santral isitsel isleme bozuklugunun degerlendirilmesinde
degerli bir yontem olabilecegini gostermistir (Musiek, 1994; Musiek vd., 1990).
Bu testte, 1000 Hz ton frekansina sahip, siireleri farkli olan (250 ms ve 500 ms),
10 ms'lik bir yiikselme/diisme siiresi ve 300 ms'lik tonlar arasi araliga sahip 30 dizi

kullanilir. Her bir dizi, tek tarafli olarak her kulaga sunulur. Katilimcilardan her



tonun siiresini sozel olarak ifade etmeleri istenir (6rnegin, "kisa-uzun-uzun™).

Cevaplar puan cetveline kaydedilir ve dogru cevaplarin skoru hesaplanir (Majak
vd., 2015).

3. Frekans Patern Testi (The frequency pattern test)

Frekans patern testi, ilk olarak Pinheiro ve Ptacek tarafindan tanimlanmistir.
Bu test, serebral lezyonlara kars1 duyarliligi ve 6zgilliigli agisindan siire patern
testine benzer sekilde degerlendirilmistir (Pinheiro ve Ptacek, 1971). Testte, farkl
frekanslara sahip olan (880 Hz ve 1122 Hz) ve ton siiresi 150 ms olan tonlardan
olusan 30 dizi kullanilir. Tonlarin yiikselme/diigme siiresi 10 ms ve tonlar arasi
aralik ise 200 ms'dir. Her bir dizi, tek tarafli olarak her kulaga sunulur.
Katilimcilardan sirasiyla her bir tonun frekansini adlandirmalar: istenir (6rnegin,
"yuksek-diistik-yiiksek"). Cevaplar puan cetveline kaydedilir ve dogru cevaplarin
skoru hesaplanir (Majak vd., 2015).

4. Giiriiltiide Bosluk Testi (The gaps in noise test)

Giiriiltide bosluk testi, ilk olarak Musiek ve arkadaslar1 tarafindan
uygulanmistir, ancak su ana kadar serebral lezyonlarin degerlendirilmesindeki
onemi agikc¢a belirtilmemistir (Musiek vd., 2005). Bu testte, katilimcinin esiginin
tizerinde 1000 Hz frekansinda tek tarafli olarak 50 dB HL seviyesinde uyaranlar
sunulmaktadir. Test, 36 farkli 6 saniyelik beyaz giiriiltii segmentinden olusur ve
her bir segment 0-3 arasinda bosluk igermektedir. Giiriiltii segmentleri arasindaki
uyaranlar arasi aralik ise 5 saniyedir. Bosluk stireleri bu testte farkli uzunluklarda
(2,3,4,5,6,8, 10, 12 ve 20 ms) sunulur. Toplamda, test basina 60 bosluk igeren
bir liste kullanilir. Test sirasinda katilimcidan, her giiriiltii segmentinde olusan
sessizlik boslugunu dinlemesi istenir ve giiriiltii segmenti sona erdiginde katilimci,
sunulan giiriiltii segmentinde ka¢ bosluk (0-3) bulundugunu yanitlar (Majak vd.,
2015).

5. Dikotik Dinleme (Konusma) Testi (Dichotic listening (speech) tests)

Hemisferik ve inter-hemisferik fonksiyonlar1 degerlendiren dikotik dinleme
(konusma) testleri, rutin olarak uygulanan isitsel isleme testleri arasinda yaygin
olarak kullanilmaktadir (Costa vd., 2021). AAA (2010) ve ASHA (2005) tarafindan

onerilen dikotik dinleme testleri, isitsel isleme degerlendirmesinde konusma



materyalleri (Musiek, 1983), kelimeler (Katz, 1962; Meyers vd., 2002) ve cumleler
(Musiek, 1983; Fifer vd., 1983) kullanir. Bu testler, alinan isitsel bilgiyi islemek
i¢in ilgili becerileri degerlendirmeyi amaglar ve dikotik dinleme testleri isitsel

isleme degerlendirmesinde siklikla kullanilan bir yontem haline gelmistir (Musiek

ve Chermak, 2013).

Dikotik dinleme testleri, binaural isitsel yetenekleri degerlendirmek amaciyla
sozel olmayan ve sozel uyaranlari kullanir. Bu testler, korpus kallozumun
degerlendirilmesi, hemisferler arasi iletisimin gozlenmesi, sag ve sol hemisferlerin
isleyisinin gdzlemlenmesi ve hangi dilin daha baskin oldugunun belirlenmesi gibi
gorevleri yerine getirir (Ferreira ve Costa, 2020). Dikotik dinleme testlerinin
degeri, 6grenme giicliigii olan, okuma giicliigli yasayan, dikkat eksikligi olan

bireylerin degerlendirilmesinde biiyiik 6neme sahiptir (Keith, 1977).

Dikotik dinleme testleri, yaklasik 50 yildir gelistirilmekte olup (Broadbent,
1954; Kimura, 1961; Katz, 1962), SﬁB’ye kars1 uzun siireli ve kanitlanmis bir
duyarliliga sahip olduklar1 gosterilmistir (Musiek vd., 1991; Hurley ve Musiek,
1997). Bu testlerde, her iki kulaga ayni anda farkli konusma uyaranlar1 sunulur ve
katilimcilardan sag veya sol kulagindan veya her iki kulaktan duyduklar1 ciimle

veya kelimeyi tekrarlamalari istenir (Musiek, 1983).

6. . Dikotik Digit (Say1) Testi

Dikotik Digit (Say1) Testi, merkezi isitsel bir test olan binaural entegrasyon
becerilerini degerlendiren bir testtir. Bu test, dinleyicinin ayn1 anda her iki kulagina
sunulan farkli bilgileri isleme yetenegini gostermektedir. Binaural entegrasyon
giicliigli yasayan bireyler genellikle sol kulaginda belirgin bir skor diistikliigii
gosterir. Bu kisiler, arka plan giiriiltiisii veya birden fazla kisi konustugunda

duymada zorluk cekebilirler (Guenette, 2006).

Dikotik Digit Testi, kulak basina toplamda 40 test 6gesinden olusan 20 say1
ciftini icerir. Uyaranlar ayn1 anda sunularak dikotik bir dinleme gorevi olusturulur

ve katilimcidan duydugu rakamlari1 soylemesi istenir (Rosenberg, 2011).

7. Dikotik Gnstz-Unlu test

Dikotik Unsiz-Unli testinde, /ba/-/gal, /ta/-/ka/ gibi Unsiz-Unlu hece ciftleri

kullanilarak dikotik bir dinleme gorevi gergeklestirilir. Bu testte, alt1 farkli linsiiz



sesi, /a/ Unlisi ile eslestirilerek ¢esitli kombinasyonlar olusturulur. Boylece 36
farkli dikotik hece cifti elde edilir. Egsesli ¢iftler (6rnegin; "ba-ba, ta-ta") "test
denemeleri" olarak kullanilir ve istatistiksel analizlere dahil edilmez (Hugdahl vd.,
2001). Bu testte, katilimciya ayni anda her iki kulagina sunulan tinsiiz-Unli hece
ciftlerini dinlemesi ve sdyledigi heceyi belirtmesi istenir. Bu sekilde, bireyin

dikotik dinleme ve ses isleme yetenekleri degerlendirilir.

8. Monaural diisiik bilesenli konusma algisi testleri (Tests of monaural low-

redundancy speech perception)

Monaural diisiik bilesenli konugsma algisi testleri, santral isitsel sinir
sisteminin degerlendirilmesinde kullanilan en eski testlerden biridir. Bu testlerde,
her bir seferinde bir kulaga giiriiltiilii veya hizli konusma gibi bozulmus konusma
uyaranlar1 sunularak konugmanin taninmasi degerlendirilir. Monaural disiik
bilesenli konusma algisi testleri, santral isitsel isleme yeteneklerini degerlendirmek

i¢cin yaygin olarak kullanilir (ASHA, 2005).

9. Binaural etkilesim fonksiyon testi (Binaural interaction functions)

Binaural etkilesim fonksiyon testleri, dikotik dinleme testlerinden farkli
olarak kulaklara ayn1 anda degil sirasiyla sunulan uyaranlari kullanarak yapilir. Bu
testler, kulaklar arasinda dagitilan girdileri birlestirme yetenegini degerlendirmek
i¢in ayn1 uyaranlarin siddetini, zamanin1 veya spektral farkliliklarin1 sentezleme
yetenegini Olcer (ASHA, 2005). Bellis'e gore, binaural etkilesim fonksiyon
testlerine 6rnek olarak Rapidly Alternating Speech Perception Testi, Binaural
Fiizyon Testleri, Kulaklar Aras1 Difference Limen Gorevleri (kulaklar arasi en
kiiclik siddet farkini fark edebilme) ve Masking Level Difference Testi verilebilir
(Bellis, 2001).

10. Binaural flzyon test (Binaural fusion testing)

Binaural fiizyon testi, beyin sap1 disfonksiyonuna duyarli olabilecek serebral
hemisfer timor kitlelerinin etkisini degerlendirmek i¢in kullanilan bir testtir. Bu
test, elektronik olarak filtrelenen spondaik kelimelerden olusan bir yiliksek bant
segmenti (1900-2100 Hz) ve bir diisiik bant segmenti (500-700 Hz) dikotik olarak
sunulur (Goldstein ve Shulman, 1999). Bireye dnce kelimeler tek kulaginda, daha

sonra ise her iki kulaginda duyurulur ve bireyden tiim kelimeyi tekrarlamasi istenir.



Normal igitme becerisine sahip bireyler, diisiik ve yiiksek bant segmentleri ayni

anda sunuldugunda bu segmentleri birlestirebilirler (Ivey ve Willeford, 1988).

11. Maskeleme seviyesi farkhiliklar1 (Masking level differences (MLDs))

Beyin, binaural isitsel uyaranlarin faz farkliliklarindan faydalanarak dinleme
yetenegini gelistirir. Bu faz farkinin neden oldugu sinyal algilama esiklerindeki
farka "maskeleme seviyesi farki" (MLD) denir ve dB cinsinden homofazik (faz i¢i)
ve antifazik (faz dis1) kosullar arasindaki iyilesme farkini ifade eder. MLD'nin sinir
bolgeleriyle iliskilendirilmesi i¢in fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme
(fMRI) kullanilmistir (Wack vd., 2012). Licklider, giiriiltiilii bir arka planla sunulan
uyaranin fazim1 degistirerek, uyaranin veya giriltiinlin 180 derece ters

cevrildiginde uyaranin daha kolay tespit edildigini bulmustur (Licklider, 1948).

12.  Isitsel ayirt etme testi (Auditory discrimination tests)

Isitsel ayirt etme testi, benzer akustik uyaranlar1 frekans, siddet ve/veya
zamansal parametrelerde farklilik gostererek ayirt etme yetenegini degerlendirmek

i¢in kullanilir (ASHA, 2005).

D. Dikotik Dinleme

Dikotik dinleme testi, kisinin isitsel isleme becerileri hakkinda bilgi edinmek
i¢in kullanilan bir gérevdir (Bishop, 2013; Heiervang vd., 2000; Hugdahl vd., 1999;
Moncrieff, 2010; Van Den Noort vd., 2008). Bu test, sozel girdinin temporal lob
igindeki isitsel isleme silirecinin bir tahminini saglar (Heiervang vd., 2000). Test,
her iki kulaga ayn1 anda sunulan ¢esitli konugsma uyaranlarinin (kelime, rakam,
ciimle veya hece) ikili kombinasyonlarindan olusur. Ornegin, bir kulaga "bir"
rakam1 ve ayni anda diger kulaga "alt1" rakami verilir ve bireyden duydugunu
sOylemesi istenir. Bu dikotik olarak dinlenen uyaranlarin tekrari, korpus kallozum
ve isitsel islemlemedeki hemisferik farkliliklarin degerlendirilmesini saglar.
Ayrica, okuma bozuklugunun tipi ve siddetinin dikotik dinleme test sonuglarini

etkiledigi bilinmektedir (Helland vd., 2008; Leonard ve Eckert, 2008).



E. Dikotik Dinlemenin Yapisal Modeli

Beyin, sag ve sol olmak iizere iki hemisferden olusur. Sol hemisferin dil
isleme siirecinde anatomik, fonksiyonel ve farmakolojik ¢alismalarla baskin bir
rolii oldugu gosterilmistir (Hugdahl, 2003; Hellige, 2001; Bryden, 1988).
Konusmanin anlagilmasi ve islenmesinde onemli rolleri olan Broca ve Wernicke
alanlar1 sol hemisferde bulunur. Sag ve sol kulak avantajini aciklayan isitsel
sistemin yapisal modeli, her iki kulagin her iki hemisfere hem ¢apraz hem de ¢apraz
olmayan vyollarla baglandigin1 ve her iki kulagin ayni anda uyarildiginda,
kesismeyen yollarin bastirildigi, sadece kesisen yollarin aktif oldugu gergegine
dayanir (Kimura, 1961). Bu durum, sag kulaktan gelen sesin dogrudan sag hemisfer
islemcisine ¢apraz yol araciligiyla sol hemisfere gitmesi anlamina gelir. Ancak, sol
kulaktan gelen ses 6nce sag hemisfere ulagmali, ardindan sol hemisferdeki dil
islemcisine, iki hemisfer arasinda bulunan noéral koprii olan korpus kallozum
araciligiyla gegmelidir (Sekil 5). Her iki kulagin sonunda sol hemisfer iglemcisine
bagli oldugu, ancak kulaklarin hemisferlere baglanma sekli nedeniyle sag kulaktan
gelen sesin sol kulaktan gelen sese gore biraz daha erken sol hemisfere ulastigi
anlamina gelir. Sonu¢ olarak, her iki kulagin ayni anda (dikotik olarak)

uyarildiginda, sag kulak avantajli hale gelir (Jerger, 2018).

Korpus
Kallozum

) m Hers:iifer

Hemisfer
Kontralateral .
Baglanti Ipsilateral
— Baglanti
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'ma

Sol Kulak Sag Kulak

Sekil 6. Iki farkli hecenin dikotik uyarilmasinda ipsilateral yollarin baskilanmasi

Korpus kallozum, yasa bagl degisikliklere bagli olarak boyutu, lif bilegimi,
beyaz madde yapisi ve metabolizmasi gibi unsurlarda degisiklikler gosterir. Bu
nedenle, iki kulak ayni1 anda uyarildiginda, yasla birlikte konugma tanima siirecinde
sag ve sol kulak arasindaki esitsizlik 6nemli 6l¢iide artar (Jerger, 2018). Musiek ve

meslektaslari, korpus kallozumun islevini degerlendirmek i¢in boliinmiis korpus



kallozumlu hastalar1 ameliyat dncesi ve sonrasinda dikotik konusma testleriyle
inceledi. Bu calismanin sonucunda, ameliyattan sonra hastalarda sol kulak
skorlarinda diisiis ve belirgin bir sag kulak avantajinin ortaya ¢iktig1 gorildi. Artan
sag kulak avantaji, dikotik dinleme durumunda ipsilateral yollarin baskilanmasi
teorisini dogrulayarak ve sol hemisferin konusma i¢in baskin oldugunu destekler

niteliktedir (Musiek et al., 1989).

Dikotik test sonuglari, isitsel faktor ve bilissel faktor olmak iizere iki ana
parametre tarafindan etkilenir (Jerger et al., 1994). Bu iki faktorii ayirt etmek igin,
hem serbest rapor (Free report) (FR) hem de yonlendirilmis rapor (Directed report)
(DR) sonuglar1 kullanilir (Hallgren, 1998). Serbest rapor (FR) testinde, bireyden
her iki uyar1y1 da sdylemesi istenir. Y onlendirilmis rapor (DR) testinde ise bireyden
duydugu uyarilardan birini hangi kulaktan duydugunu belirterek bildirmesi istenir.
FR testinde, birey uyaranlardan birini bildirirken digerini de hatirlamalidir. Bu
nedenle, biligsel islevler tizerindeki etkiler FR'de DR'den daha belirgin olabilir.
Ayni tip dikotik testte DR'nin FR'ye kiyasla daha iyi bir performans gostermesi,
biligsel islev bozuklugunu isaret edebilir (Hallgren, 1998).

F. Dikotik Ciimle Tamimlama Testi (Dichotic Sentence Identification Test)

Isitsel islevi degerlendirmek amaciyla gelistirilen neredeyse tiim konusma
testlerinin, periferik isitme kaybindan daha az ya da daha fazla etkilendigi
gozlemlenmistir (Lynn and Gilroy, 1977; Roeser et al., 1976; Speaks, 1975).
Dikotik ciimle tanimlama testi, minimum diizeyde periferik isitme kaybindan
etkilenen bir dikotik dinleme testi tasarlamak amaciyla gelistirilmistir. Bu test,
santral isitsel islemleme bozuklugu tanisinda kullanilir ve her iki kulaga ayni anda
farkli iki climle sunumuyla gergeklestirilir (Fifer et al., 1983). Temel test
paradigmasi Sekil 7'de gosterilmektedir.

Dikotik climle tanimlama testinin uygulanma asamasinda, uyaranin siddet
seviyesi 70 ila 100 dB ses basing seviyesi (SPL) arasinda degismektedir. Eger
hastanin isitmesi normal veya hafif bir isitme kayb1 varsa, uyaranin siddet seviyesi
70 dB SPL (50 dB HL) olarak belirlenir. Zayif kulaktaki isitme kaybi derecesi
arttikca, ciimlelerin yeterli isitilebilirligi saglamak icin uyaranin siddet seviyesi
artirthir. Hedef, hastanin rahat bir dinleme diizeyine ulasabilecegi, kolayca

duyulabilecek ve rahatsizlik verici olmayacak bir ses seviyesidir. Katilimciya



gonderilen uyaran siiresi 2 saniye olup, ardindan 8 saniyelik bir yanit siiresi verilir.
Jerger, her kosul i¢in 30 ciimle ¢ifti (120 soru) igeren bir aligtirma dahil olmak
tizere katilimcilara test sunmustur (Jerger, 1994). Hastanin gorevi, her dinleme
denemesinden sonra Oniindeki yanit kartindaki alti olasi ciimleyi incelemek ve
uygun bir yanit vermektedir. Dikotik climle tanimlama testi, free report (FR) ve
directed report (DR) olmak iizere iki farkli modda uygulanmistir (Jerger et al.,
1990). Free report (FR) modunda, katilimciya her iki kulakta duyulan climleleri
tanimlama talimati verilir. Bu mod, dnceki dikotik arastirmalarda en yaygin olarak
kullanilan paradigmadir. Birey, duyduklarini herhangi bir sirayla bildirmekte
Ozgiirdir. Directed report (DR) modunda ise, katilimciya sadece bir kulakta
duyulan ciimleyi tanimlama talimati verilir. Dinletilen ciimlelerin yaris1 i¢in hasta
sag kulaktan gelen uyarana dikkat eder ve sadece o taraftan duyduklarini rapor
eder. Diger yarisi i¢in ise sadece sol kulaga dikkat etmesi talimat1 verilir (Bryden
et al., 1983). Dikotik climle tanimlama testi sonuglari, her kulak i¢in dogru
tanimlama skorlar1 hesaplanarak dikotik ciimle tanimlama test skoru elde edilir.
Her bir kulak i¢in, 30 ciimle ¢iftinin sunumu temel alinarak ayr1 bir skor elde edilir

(Jerger, 2019).

Aksam kardesim geldi

Basin toplantisi baglad:

lll ]||

Sekil 7. Dikotik Ciimle Tanimlama Testi



I11.GEREC VE YONTEM

A. Calisma izni ve Etik Kurul Onay1

Bu calisma, Istanbul Aydin Universitesi Lisansiisti Egitim Enstitiisii
Odyoloji Tezli Yiiksek Lisans Programi’nda Yiiksek Lisans tezi olarak yapilmistir.
Mardin Artuklu Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulu tarafindan
08/06/2022 tarihinde 2022-9 sayili karar ile g¢alisma izni alinmistir (Ek-1).
Calismaya dahil olan katilimecilar, calismanin igerigi ve amaci hakkinda

bilgilendirilmis olup yazili onaylar1 alinmistir (Ek-2).

B. Katihmcilar

Calisma Mardin Artuklu Universitesi’nin kiitiiphanesinde desibel seviyesinin
diisiik oldugu bir ortamda tek dile sahip yetiskin bireyler (sadece Tiirk¢e diline
sahip) ile iki dile sahip yetiskin bireyler (hem Tiirkce hem de Arapca diline sahip)
arasinda yapilmistir. Calismaya sag elini baskin sekilde kullanan, yetiskin ve isitme
kayb1 olmayan 40 kadin ( 20 tek dilli, 20 iki dilli ) ve 40 (20 tek dilli, 20 iki dilli)
erkek olmak tizere toplam 80 yetiskin birey dahil edilmistir. Calismada 18-30 yas
araligindaki tek dilli yetiskin bireyler ile iki dilli yetiskin bireylerin dikotik dinleme
skorlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi SPSS25 programi kullanilarak

Kruskal Wallis Test ve Mann Whitney-U istatistiksel analizleri ile arastirilmistir.
Calismaya dahil edilme kriterleri;
e Bireylerin 18 — 30 yas araliginda olmasi
e Otoskopik bakinin normal olmasi
e Herhangi bir nérolojik problemi olmamasi
e Okuma-yazma bilgisine sahip olmasi

e Tercihen sag elini kullantyor olmasi



C.Yontem

Calismaya dahil edilme kriterleri dogrultusunda ¢alismaya dahil edilen tiim
bireylerin herhangi bir isitme kaybi1 bulunmamaktadir. Otoskopik bakis1 anormal
olmayan bireyler ¢alismaya dahil edilmistir. Calismaya sadece kriterlere uyan (18-
30 yas, sag elini baskin kullanan) Tiirk¢e diline sahip ve hem Tiirkge diline sahip
hem de Arapga diline sahip bireyler katilim saglamistir. Kriterlere uyan
katilimcilara 6nce kag¢ dile sahip oldugu sorulmus, daha sonra dikotik test kisaca
anlatilmis olup katilimcinin istegi ilizerine test uygulanmistir. Katilimcilardan
herhangi biri dikotik teste dahil olduktan sonra testler sonlanmadan ayrilmamastir.

Uygun kosullara sahip her katilime1 test siiresinin kisa olmasi sebebiyle teste

katilim saglamistir.

KATILIMCI KRITERLERE
UYGUN MU?

KATILIMCI
HANGI DILLERE

SAHIP?

l

SADECE
TURKCGE
DILINE SAHIP

HEM TURKCE
HEM DE
ARAPCA DILINE
SAHIP

N

rd

ANLATILIR,

DIKOTIK TEST KISACA

KATILIMCININ TESTE
KATILIM ISTEGI VAR MI?

l

I R —

1

DIKOTIK TEST
UYGULANIR.
VERI OLARAK
CALISMAYA
KATILIR

l

UYGUN DEGIL

CALISMAYA
ALINMAZ

TURKCE VE
ARAPCADAN
FARKLI BiR
DILE SAHIP

CALISMAYA
ALINMAZ

Sekil 8. Prizma Folodiyagram




D.. Veri Toplama Araclar:

1. Tiirkce Dikotik Say1 Mobil Tarama Testi’nin Uygulanis:

Her katilimciya teste baslamadan 6nce mobil uygulama ve test hakkinda
kisaca bilgi verilmistir. Katilimcilardan testin uygulanabilmesi ig¢in sessiz bir
ortama geg¢mesi istenmistir. Sevgi ve Konukseven (2021) tarafindan gelistirilen
Tirk¢e Dikotik Sayr Mobil Tarama Testi’nde birbirinden farkli rakamlar
uygulamada ayni1 anda katilimcinin farkli kulaklarina dikotik olarak sunulmustur.
Katilimciya es zamanli dikotik olarak sunulan rakamlar her iki kulaga es zamanl
ulastiktan sonra katilimcidan verilen yonergeye gore ona karsilik gelen sikki

secmesi istenmektedir.
3 farkli yonerge bulunmaktadir;
e Sadece sol kulaginizdan duydugunuz sayilar isaretleyiniz
e Sadece sag kulaginizdan duydugunuz sayilari isaretleyiniz

e Hem sag kulaginizdan duydugunuz hem de sol kulaginizdan duydugunuz

sayilar1 isaretleyiniz

Katilimcinin cevap verebilmesi i¢in 20 saniyelik bir yanit siiresi
taninmustir(Sevgi, 2021). Katilimciya es zamanli giden sayilarin verilme siiresi 2
saniyedir. Teste baglamadan once katilimcinin testi anlayabilmesi ve teste adapte
olabilmesi 5 tane say1r ¢ifti ile alistirma yapmasi istenmistir. Alistirma
tamamlandiktan sonra katilimc1 skorlamanin yapilacag: Tiirk¢e dikotik mobil say1

tarama testine baslamistir.
Dikotik say1 testinin mobil uygulanmasi;

e Uygulama android islemcili akilli telefona indirildikten sonra, katilimcidan
ad-soyad, cinsiyet, yas bilgilerini girmesi istenmistir (Sekil 8).
e Akilli telefonun kulakligini dogru sekilde (Sag kulaklik sag kulaga/ sol

kulaklik sol kulaga) takmasi istenmistir.

o Katilimcilardan, dikotik testlerin bulundugu ekranda “Dikotik Say1 Testi”

ni segmeleri istenmistir (Sekil 9).



Kadin v

Erkek

Onayla

Sekil 9. Dikotik testlerin bulundugu ekran

Dikotik Sayi Testi

Dikotik Kelime Testi

Q-

Dikotik Ciimle
Tanimlama Testi

Sekil 10.Dikotik testlerin bulundugu ekran

Katilimcidan, “Dikotik Say1 Testi” ni sectikten sonra herhangi bir farklilik
olmamas1 sebebiyle tiim katilimcilarimiza kadin sesini se¢mesi istenmistir

(Sekil 10).

Kadin sesi v

Erkek sesi

Onayla




Sekil 11.Kadin ve erkek ses kaydinin se¢ildigi ekran

e Daha sonra katilimcilardan uyaran1 rahat duyabildigi ses siddet seviyesini

se¢mesi istenmistir (Sekil 11).

Devam Et

Sekil 12.Ses siddetinin ayarlandig1 ekran goriintiisii

e Teste baslamadan o6nce teste katilan bireyler, ¢alismanin daha anlasilir

olmasi igin bilgilendirme yazilari ile bilgilendirilmiglerdir (Sekil 12).

Tamam

Sekil 13.Bilgilendirme yazilarinin bulundugu ekranlar



Biitiin islemler tamamlandiktan sonra bireyin teste adapte olup teste
alisabilmesi i¢in 5 adet soru ile alistirma testi yapilmistir ve sonrasinda

dikotik sayi testi i¢in skorlamanin yapildig:1 gergek test baglamistir.

Katilimcidan ekranda bulunan 5 segenek icerisinden verilen yonergeye gore
dinledigi say1y1 veya say1 ¢iftini segmesi istenmistir (Her soru igin 20 saniye

siire verilmistir) (Sekil 13).



Sekil 14. Ornek test ekranlari

Tiim sorular (Ilk 5 tanesi alistirma olacak sekilde toplamda 35 soru)

yanitlanmistir.

Testin son asamasinda testin sonu¢ degerlendirme ekranina gecilmistir

(Sekil 14).

Basa Don

Basa Don

Sekil 15.Ornek sonug ekranlari



Toplamda 35 adet sayi ¢ifti sunulan testte, katilimc1 her dogru cevap igin 10
puan almistir. Yonlendirilmis sag kulak testi i¢in 10 adet sayi ¢ifti, yonlendirilmis
sol kulak testi i¢in 10 say1 ¢ifti ve yonlendirilmemis test i¢in 15 tane sayi ¢ifti yer
almaktadir. Her bir yonerge sonrasinda katilimcinin verdigi cevaplar yiizdelik
olarak skorlanmistir. Katilimcinin testi tamamladiktan sonra yonlendirilmis sag
kulak skoru, yonlendirilmis sol kulak skoru ve yonlendirilmemis sag kulak ile

yonlendirilmemis sol kulak skoru belirlenmistir.

2. Tiirkce Dikotik Kelime Mobil Tarama Testi’nin Uygulanisi

Her katilimciya teste baglarken her 3 test bataryasinda oldugu gibi teste
baslamadan O0nce mobil uygulama ve test hakkinda kisaca bilgi verilmistir.
Katilimcilardan testin uygulanabilmesi i¢in sessiz bir ortama ge¢mesi istenmistir.
Sevgi ve Konukseven (2021) tarafindan gelistirilen Tiirk¢e Dikotik Sayr Mobil
Tarama Testi’nde birbirinden farkli tek heceli kelimeler uygulamada ayni anda
katilimcinin farkli kulaklarina dikotik olarak sunulmustur. Katilimciya es zamanli
dikotik olarak sunulan tek heceli kelimeler her iki kulaga es zamanli ulastiktan
sonra katilimcidan verilen yonergeye gore ona karsilik gelen sikki seg¢mesi
istenmektedir. Katilimcinin cevap verebilmesi icin 20 saniyelik bir yanit siiresi
taninmistir(Sevgi, 2021). Katilimciya es zamanli giden tek heceli kelimelerin
verilme siiresi 2 saniyedir. Teste baglamadan 6nce katilimcinin testi anlayabilmesi
ve teste adapte olabilmesi 5 tane tek heceli kelime sorusu ile aligtirma yapmasi
istenmistir. Alistirma tamamlandiktan sonra katilimci skorlamanin yapilacagi
Tiirkce dikotik mobil kelime tarama testine baslamistir. Testin uygulanmasiyla
ilgili ayrintili bilgiler ve gorseller Tiirk¢e Dikotik Sayr Mobil Tarama Testi’nin
Uygulanisi alt bagliginda anlatilmistir.

3. Tiirk¢e Dikotik Ciimle Tanimlama Mobil Tarama Testi’nin Uygulanisi

Her katilimci, testin uygulanmadan dnce mobil uygulama ve test hakkinda
kisa bir bilgilendirme almistir. Katilimcilardan testin uygulanabilmesi igin sessiz
bir ortama ge¢meleri istenmistir. Tiirk¢e Dikotik Ciimle Mobil Tarama Testi, Sevgi
ve Konukseven (2021) tarafindan gelistirilmis olup, uygulamada katilimcilara
birbiriyle uyumlu ve dengeli ciimleler dikotik olarak sunulmustur. Ciimleler, es
zamanli olarak her iki kulaga ulasacak sekilde ayarlanmis ve her bir climle 2 saniye

siire icerisinde sunulmustur. Katilimeiya cevap verebilmesi i¢in 12 saniyelik bir



yanit siiresi taninmistir (Sevgi, 2021). Teste baglamadan once, katilimcinin testi
anlamas1 ve teste uyum saglamasi i¢in 5 adet climle ¢iftiyle alistirma yapmasi
istenmistir. Alistirma tamamlandiktan sonra katilimci, skorlamalarin yapilacagi
Tiirkce Dikotik Ciimle Mobil Tarama Testi'ne baslamistir. Testin uygulanmasiyla
ilgili ayrintili bilgiler ve gorseller Tiirkge Dikotik Sayr Mobil Tarama Testi’nin
Uygulanisi alt bagliginda anlatilmistir.

E. istatistiksel Analiz

Elde edilen tiim veriler ¢alismada detayli bir sekilde Microsoft Office Excel
programina girilmistir. Analiz asamasinda ise SPSS 25.0 programi kullanilarak
veriler degerlendirilmistir. Verilerin analizi sirasinda sayisal ve yiizdesel
degerlendirmeler yapilmis olup, tanimlayici istatistiksel metotlar (minimum-
maksimum degerler, ortalama, standart sapma) kullanilmistir. Calismada 18-30 yas
araligindaki tek dilli yetiskin bireyler ile iki dilli yetiskin bireylerin dikotik dinleme
skorlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigi SPSS25 programi kullanilarak

Kruskal Wallis Test ve Mann Whitney-U istatistiksel analizleri ile arastirilmistir.



IV.BULGULAR

A. Demografik Bilgiler

Calismaya sag elini baskin sekilde kullanan, yetigkin ve isitme kayb1 olmayan
40 kadin ( 20 tek dilli, 20 iki dilli ) ve 40 (20 tek dilli, 20 iki dilli) erkek olmak
lizere toplam 80 yetiskin birey dahil edilmistir. Calismaya katilan bireylerin

demografik bilgileri Cizelge 1’de verilmistir.

o Katilimcilarin (n=40) %50’sini kadinlar olustururken, (n=40) %50’sini

erkekler olusturmaktadir.

e Katilimcilarin (n=80) %100’{iniin baskin eli sag elidir.

e Katilimcilarin (n=40) %50’si tek dil bildigini sdylerken, (n=40) %50°si ¢ift

dil bildigini séylemistir.

e Katilimcilarin (n=20) %50’s1 ikinci dili ilkokul Oncesinde Ogrendigini

sOylerken, (n=20) %50’si1 ilkokul sonras1 6grendigini sdylemistir.

Cizelge 1. Calismaya dahil edilen bireylerin demografik bilgileri

Demografik Ozellikler

Tek dile sahip yetiskinler

iki dile sahip yetiskinler

N % N %
Cinsiyet
Kadin 20 50 20 50
Erkek 20 50 20 50
Yas araligi
Kadin 18-30 100 18-29 100
Erkek 18-29 100 18-28 100
Sosyoekonomik diizey
Az 0 0 0 0
Orta 40 100 40 100
Cok iyi 0 0 0 0
Baskin el kullanimi
Sag el 40 100 40 100
Sol el

0 0 0 0
Dil grenim zamani
Ilkokul éncesi 40 100 20 50
Ilkokul esnasinda 0 0 0 0
Ilkokul sonrasinda 0 0 20 50




B. Bilinen Dil Sayisina Gore Tek Dilli Ve iki Dilli Yetiskin Bireylerin Dikotik

Test Sonu¢larinin Karsilastirilmasi

Calismaya sag elini baskin sekilde kullanan, yetiskin ve isitme kayb1 olmayan
40 kadin ( 20 tek dilli, 20 iki dilli ) ve 40 (20 tek dilli, 20 iki dilli) erkek olmak
uzere toplam 80 yetiskin birey dahil edilmistir. Calismada 18-30 yas araligindaki
tek dilli yetiskin bireyler ile iki dilli yetiskin bireylerin dikotik dinleme skorlar1
arasinda anlamli bir farklilik olup olmadig1 SPSS25 programi kullanilarak Kruskal
Wallis Test ve Mann Whitney-U istatistiksel analizleri ile arastirilmistir. Calismada
bilinen dil sayisina gore ve ikinci dil 0grenimi zamanina gore karsilastirilma
yapilmistir. Bilinen dil sayisina gore tek dilli ve iki dilli yetigkin bireyler arasindaki
dikotik sayi testi skorlart Cizelge 2’de, dikotik kelime testi skorlar1 Cizelge 3’te,
dikotik ciimle tanimlama testi skorlar1 ise Cizelge 4’te gdsterilmistir. ikinci dil
Ogrenimi zamanina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler arasindaki dikotik say1
testi skorlar1 Cizelge 5°te, dikotik kelime testi skorlar1 Cizelge 6’da, dikotik ciimle

tanimlama skorlar1 ise Cizelge 7’de gosterilmistir.
1. Bilinen Dil Sayisina Gore Say: Testi Skorlar1 Karsilastirmasi

Cizelge 2. Bilinen dil sayisina gore sayi testi skorlari kargilagtirilmasi

N Ort+Ss Min-Max p
(Median)

Yénlendirilmis Sol Kulak Tek Dil 40 81,25+9,92 60-90 (80) 0,619
Sayt Testi Skoru Cift Dil 40 74+24,26 10-90 (80)
Yonlendirilmis Sag Kulak Tek Dil 40 92+7,58 70-100 (90) 0,438
Sayt Testi Skoru Cift Dil 40 84+26,19 0-100 (90)
Yénlendirilmemis Sol Kulak  Tek Dil 40 92+6,08 80-100 (90) 0,454
Sayt Testi Skoru Cift Dil 40 89,5+11,76 30-100 (90)
Yonlendirilmemis Sag Tek Dil 40 92,5+5,88 80-100 (90) 0,723
Kulak Say1 Testi Skoru Cift Dil 40 92+6,08 80-100 (90)

Mann Whitney U Testi *p<0,05 **p<0,01

e Bilinen dil sayisina gore tek dilli ve iki dilli yetigkin bireyler arasinda say1
testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak, yonlendirilmis sag kulak,
yonlendirilmemis sol kulak ve yonlendirilmemis sag kulak skorlar1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmemistir (p<0,05).



2. Bilinen Dil Sayisina Gore Kelime Testi Skorlar1 Karsilastirilmasi

Cizelge 3. Bilinen dil sayisina gore kelime testi skorlar1 karsilastirilmasi
N Ort£Ss Min-Max p
(Median)
Yonlendirilmis Sol Kulak Tek Dil 40  53,25+18,73 20-90 (70) 0,001+
Kelime Testi Skoru CiftDil 40  78,75+15,88 20-100 (80)
Yonlendirilmis Sag Kulak Tek Dil 40  61,75%18,73 10-100 (80) 0,001+
Kelime Testi Skoru CiftDil 40  89%9 60-100 (90)
Yonlendirilmemis Sol Kulak Tek Dil 40  89,75+9,47 60-100 (90) 0.774
Kelime Testi Skoru CiftDil 40  88,75%10,9 60-100 (90)
Yonlendirilmemis Sag Tek Dil 40 93,75+8,07 60-100 (95) 0.737
Kulak Kelime Testi Skoru Cift Dil 40 92+11,37 50-100 (95)
Mann Whitney U Testi *p<0,05 **p<0,01

e Bilinen dil sayisina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler arasinda

kelime testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak ve yonlendirilmis sag

kulak degerlerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmistir

(p<0,01).

e Bilinen dil sayisina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler arasinda

kelime testi skorlarinda yonlendirilmemis sol kulak ve yonlendirilmemis

sag kulak degerlerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmemistir

(p<0,05).

3. Bilinen Dil Sayisina Gore Ciimle Tanimlama Testi Skorlar1 Karsilastirilmasi

Cizelge 4. Bilinen dil sayisina gore climle tanimlama testi skorlari
karsilagtirilmasi
N Ort+Ss Min-Max p
(Median)
Yénlendirilmis Sol Kulak  Tek Dil 40 89,25+10,23  60-100 (90) 0,074
Kelime Testi Skoru Cift Dil 40 9241224 60-100 (100)
Yonlendirilmis Sag Kulak Tek Dil 40 956,41 80-100 (100) 0404
Kelime Testi Skoru Cift Dil 40  96%6,32 80-100 (100)
Yonlendirilmemis Sol Tek Dil 40 96,545,33 80-100 (100) 0164
Kulak Kelime Testi Skoru  Cift Dil 40 92,25+14,41 20-100 (100)
Yonlendirilmemis Sag Tek Dil 40 97+4,64 90-100 (100) o428
Kulak Kelime Testi Skoru  Cift Dil 40  96,25+10,55 40-100 (100)
Mann Whitney U Testi *p<0,05 **p<0,01

Bilinen dil sayisina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler

arasinda ciimle tanimlama testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak,

yonlendirilmis

sag kulak, yoOnlendirilmemis

sol

kulak ve



yonlendirilmemis sag kulak skorlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark elde edilmemistir (p<0,05).

C. Dil Ogrenim Zamanina Gore Tek Dilli Ve Iki Dilli Yetiskin Bireylerin

Dikotik Test Sonuclarimin Karsilastirilmasi

1. Dil Ogrenim Zamanina Goére Say: Testi Skorlarinin Karsilastiriimasi

Cizelge 5. Dil 6grenim zamanina gore say1 testi skorlariin karsilastirilmasi
N Ort+Ss Min-Max p
(Median)
Yonlendirilmis Sol Kulak  Ilkokul Oncesi 20 69+28,08 10-90 (80) 0,261
Say1 Testi Skoru llkokul Sonrast 20 79+19,17 10-90 (90)
Yonlendirilmis Sag Kulak  Ilkokul Oncesi 20 80+29,56 0-100 (90) 0.279
Sayt Testi Skoru llkokul Sonrast 20 88+22,38 0-100 (95)
Yénlendirilmemis Sol Tlkokul Oncesi 20 88,5+15,65  30-100 (90) 0,666
Kulak Sayi Testi Skoru llkokul Sonrast 20 90,5+6,05 80-100 (90)
Yonlendirilmemis Sag Ttkokul Oncesi 20 93,5+5,87 80-100 (90) 0.120
Kulak Say1 Testi Skoru Ilkokul Sonrast 20 90,5+6,05 80-100 (90)

Dil 6grenim zamanina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler
sol kulak,
kulak ve

arasinda sayr testi skorlarinda ydnlendirilmis

yonlendirilmis sag kulak, yonlendirilmemis sol
yonlendirilmemis sag kulak skorlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark elde edilmemistir (p<0,05).

2. Dil (")grenim Zamanina Gore Kelime Testi Skorlarinin Karsilastirilmasi

Cizelge 6. Dil 6grenim zamanina gore kelime testi skorlarinin karsilagtirilmasi
N Ort£Ss Min-Max p
(Median)
Yénlendirilmis Sol Ilkokul Oncesi 20 56,5+20,59 20-80 (60) 0,052
Kulak Say: Testi Skoru  Ilkokul Sonrast 20 70+14,14 50-90 (70)
Yonlendirilmis Sag Ilkokul Oncesi 20 70,5+22,59 10-100 (75) 0,086
Kulak Say1 Testi Skoru  Ilkokul Sonrast 20 83+11,29 60-100 (80)
Yonlendirilmemis Sol ~ Ilkokul Oncesi 20 86,5+13,09 60-100 (90) 0,405
Kulak Say Testi Skoru  Ilkokul Sonrast 20 91+7,88 80-100 (90)
Yonlendirilmemis Sag  Ilkokul Oncesi 20 90+14,87 50-100 (100) 0,894
Kulak Say: Testi Skoru  Ilkokul Sonrast 20 94+5,98 80-100 (90)
Mann Whitney U Testi *p<0,05 **p<0,01

Dil 6grenim zamanina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler
sol kulak,
kulak ve

arasinda kelime testi skorlarinda yonlendirilmis

yonlendirilmis sag kulak, yonlendirilmemis sol



yonlendirilmemis sag kulak skorlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark elde edilmemistir (p<0,05).

3. Dil Ogrenim Zamanina Gore Ciimle Tanimlama Testi Skorlarinin

Karsilastirnlmasi

Cizelge 7. Dil 6grenim zamanina gore cimle tanimlama testi skorlarinin

karsilastirilmasi

N Ort+Ss Min-Max (Median) p
Yonlendirilmis Sol Kulak  ilkokul Oncesi 20  92+13,61 60-100 (100) 0,690
Sayt Testi Skoru Itkokul Sonrast 20 92+11,05 70-100 (100)
Yonlendirilmis Sag Kulak  Ilkokul Oncesi 20  94,5+7,59 80-100 (100) 0.218
Say1 Testi Skoru Ilkokul Sonrast 20 97,5%4,44 90-100 (100)
Yénlendirilmemis Sol Ilkokul Oncesi 20 949,95 60-100 (100) 0,506
Kulak Say: Testi Skoru Itkokul Sonrast 20 90,5+17,91 20-100 (95)
Yénlendirilmemis Sag Itkokul Oncesi 20  97,5#5,5 80-100 (100) 0,923
Kulak Say: Testi Skoru tkokul Sonrast 20 95+13,95 40-100 (100)

Mann Whitney U Testi *p<0,05 **p<0,01

e Dil 6grenim zamanina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler

arasinda climle tanimlama testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak,

yonlendirilmis sag kulak, yonlendirilmemis sol kulak ve

yonlendirilmemis sag kulak skorlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlaml bir fark elde edilmemistir (p<0,05).



V.TARTISMA

Bu ¢alismanin amaci tek dilli ve iki dilli yetiskin bireylerde Tiirk¢e dikotik
mobil sayi, kelime ve climle testlerini kullanarak bireylerde ikinci bir ana dil
varliginin dikotik test sonuglarina etkisi arastirilmistir. Caligmanin ana bulgusu
bilinen dil sayisina gore yapilan karsilastirilmada kelime testi skorlarinda anlamli
bir fark elde edilmesidir. Literatiirde yapilan benzer ¢alismalarda iki veya daha
fazla dilin diizenli olarak kullanilmasi seklinde tanimlanan iki dillilik, diinya
genelinde neredeyse her lilkede, her toplumsal kesimde ve her yas grubunda
olduk¢a yaygin bir olgudur. Adesope, Lavin, Thompson ve Ungerleider (2010),
Bialystok, Luk, Peets ve Yang (2010), Bialystok ve Martin (2004), Ransdell,
Barbier ve Niit (2006) gibi bircok arastirma, iki dilli olmanin biligsel faaliyetler
tizerindeki etkilerini incelemistir. Gegmiste, iki dilli olmanin biligsel yetenekler
tizerinde olumsuz etkileri oldugu 6ne siiriilmiis olsa da (Hakuta, 1986), giinlimiizde
bu iddialarin gegersiz oldugu kanitlanmistir. Son arastirmalar, iki dilliligin ¢esitli
biligsel islevler iizerinde sistemli ve anlamli bir olumlu etkiye sahip oldugunu
gostermektedir (Bialystok, 1999; Bialystok, Craik, Green ve Gollan, 2009; Calero-
Breckheimer ve Goetz, 1993; Jiménez, Garcia ve Pearson, 1996).

Bilissel esneklik, temsillerin ve ¢evredeki sozel veya sdzel olmayan bilgiye
dayali tepkilerin yapilandirilmasi ve degistirilmesi olarak tanimlanan bir biligsel
ozelliktir. Deak (2003), biligsel esnekligi, tamidik olmayan ve beklenmeyen
durumlara uyum saglama, kavramlar1 yaratict bir sekilde birlestirme ve alisilmis
bilgi ve aliskanliklar1 degistirme siireci olarak agiklamaktadir. Iki dillilere ait olan
bir biligsel o6zellik olarak, yapilan aragtirmalar iki dillilerin biligsel esneklik
gerektiren gorevlerde tek dillilere gore daha erken bir sekilde yeni kurallara uyum
sagladigini ve ¢6ziimii zorlastiran engelleri daha erken ¢6zdiigiinii gdstermektedir

(Bialystok, 1999; Bialystok ve Martin, 2004).

Akicr iki dile sahip yetiskinler, giinliik hayatta iki dil sistemini kullanma ve
yonetme konusunda genis deneyimlere sahiptirler. Konusma sirasinda, iki dilli

sahip bireyler bir dil secer ve sectikleri dili etkinlestirirken diger dilin etkisini



engeller. Ayrica, ilgili ve ilgisiz dil bilgisini ayn1 anda ayirt etme becerisi de
gerekmektedir. iki dile sahip bireyler, yasam boyu kazandiklar1 pratik deneyim
sayesinde biligsel kontrol mekanizmalarinda genel bir gelisme saglayabilecekleri
One siiriilmiistiir. Gergekten de, bir¢ok ¢alismada, iki dillilerin 6zellikle engelleme
ve miidahale kontrolii gerektiren vyiiriitme islem becerilerinde, tek dilli
meslektaglarina kiyasla daha iyi performans gosterdikleri kanitlanmistir (Adesope
ve digerleri, 2010; Bialystok ve digerleri, 2004, 2008, 2012; Costa ve digerleri,
2008; Friesen ve digerleri, 2015).

iki dilli olmanin avantaji, isitsel modalitede sunulan dilsel olmayan ve dilsel
engelleme gorevlerindeki performansi inceleyen calismalarla da kanitlanmistir
(Bialystok ve DePape, 2009; Soveri ve digerleri, 2011). Ornegin, Soveri ve ekibi
(2011), orta yasli ve yasl yetiskinlerde iki dilli avantaji, dilbilimsel isitsel dikotik
unstiz-tnld (CV) gorevini kullanarak ¢ dikkat manipiilasyon kosuluyla arastirdi.
Bu manipiilasyon kosullari, katilimcinin bir kulaga sunulan CV hecesine segici
olarak odaklanmasini ve karsi kulaga sunulan farkli bir isitsel CV girdisini
engellemesini gerektiriyordu. Gorev talimatlari, manipiilasyon kosuluna baglh
olarak degistirildi. Ornegin, saga zorunlu kosulunda, dogru bir yanit igin sag
kulakta sunulan CV hecesinin secilmesi gerekiyordu. Ancak, zorlama yapilmayan
kosulda herhangi bir dikkat egitimi verilmedi; katilimcilar sadece duyduklar1 en iyi
heceyi sectiler. Soveri ve ekibi, zorlama yapilmayan durumda tiim katilimcilarin
sag kulak avantajina sahip oldugunu buldu. Hem saga zorlama hem de sola zorlama
kosullarinda, iki dil bilenler, ayn1 yas grubundaki tek dilli akranlarina gore c¢eliskili
uyaricilart engelleme konusunda daha iyiydi. Yani, iki dil bilenler, dikkat
manipiilasyon talimatlarina karsilik gelen heceyi daha sik bildirme egilimindeydi
(6rnegin, sol kulaga sunulan1 sol zorunlu durumunda veya sag kulaga sunulani sag
zorunlu durumunda bildirme). Arastirmacilar, iki dillilerin siirekli olarak iki dil
sistemi arasinda ge¢is yapma deneyiminin, ilgisiz isitsel bilgileri engelleme
yeteneginde bir avantaj sagladigi sonucuna vardi. Bu nedenle, artan engelleme
kontrold, iki dilli dinleyicilerde tek dilli akranlarina kiyasla gelismis dikotik isleme

ve potansiyel olarak daha i1yi merkezi isitsel isleme becerilerine katkida bulunabilir.

Brezilya’da 2013’te yayinlanan makalede tek dilli Brezilya portekizcesi
diline sahip yetiskin ile iki dilli Brezilya portekizcesi ve Almanca diline sahip

yetiskinler arasinda dikotik say1 testi uygulanmustir. Iki dile sahip yetiskinlerin



dikotik say1 testi skorlarinin daha iyi oldugu gorilmiistir (Amanda Dal Piva

Gresele, 2013).

Calismanin Sinirliliklar;

Bu ¢alismanin sinirliklarindan biri olarak mobil uygulamada isitsel
uyaran oncesinde gorsel bir ipucu sunulmasi ve buna bagli olarak

bes cevap segeneginin bireye sunulmasi sayilabilir.

Calismamizda sag kulak skorlari, sol kulak skorlarindan daha
yiiksek olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamli bir fark elde
edilememistir.  Ancak, Orneklem grubunun genisletilmesi
durumunda literatiirle uyumlu olarak kulaklar arasinda anlamli

farkliliklarin gzlemlenebilecegi diisliniilmektedir.

Literatiirde tek dilli ve iki dilli yetiskinlere ait benzer ¢alismalarin

az olmasi farkli ¢alisma alanlarimi sinirlandirmaktadir.



V1. SONUC VE ONERILER

Calismada, Tiirk¢e dikotik mobil say1, kelime ve climle tanimlama testlerinin

sonuclar1 bilinen dil sayisina ve dil 6grenim zamanina gore tek dilli ve iki dilli

yetiskin bireyler karsilastirilmis ve degerlendirilmistir.

Bilinen dil sayisina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler
arasinda sayr testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak,
yonlendirilmis sag kulak, yonlendirilmemis sol kulak ve
yonlendirilmemis sag kulak skorlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark elde edilmemistir.

Bilinen dil sayisina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler
arasinda kelime testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak ve
yonlendirilmis sag kulak degerlerinde istatistiksel olarak anlamli bir

fark elde edilmistir.

Bilinen dil sayisina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler
arasinda ciimle tanimlama testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak,
yonlendirilmis sag kulak, yonlendirilmemis sol kulak ve
yonlendirilmemis sag kulak skorlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark elde edilmemistir.

Dil 6grenim zamanina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler
arasinda sayr testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak,
yonlendirilmis sag kulak, yonlendirilmemis sol kulak ve
yonlendirilmemis sag kulak skorlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark elde edilmemistir.

Dil 6grenim zamanina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler
arasinda kelime testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak,
yonlendirilmis sag kulak, yonlendirilmemis sol kulak ve
yonlendirilmemis sag kulak skorlar1 arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark elde edilmemistir.



Dil 6grenim zamanina gore tek dilli ve iki dilli yetiskin bireyler
arasinda climle tanimlama testi skorlarinda yonlendirilmis sol kulak,
yonlendirilmis sag kulak, yonlendirilmemis sol kulak ve
yonlendirilmemis sag kulak skorlari arasinda istatistiksel olarak

anlamli bir fark elde edilmemistir.

Gelistirilen mobil test, isitme cihazi kullanan ve koklear implant

takan bireyler tzerinde incelenebilir.

Mobil uygulamaya, test oncesinde katilimcilarin yasam kalitesini
degerlendirmek icin Olgekler eklenerek, test sonuglarinin
katilimcinin giinlilk yasaminda bulundugu ortam veya c¢esitli

durumlar tarafindan etkilenip etkilenmedigi de degerlendirilebilir.

Tek dile ve iki dile sahip yetiskin bireylerin yonlendirilmis ve
yonlendirilmemis olma durumlarina gore sag ve sol kulak skorlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmemistir.

Orneklem grubu bilyiitiiliirse anlamli fark saptanabilir.
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Ek-2: Bilgilendirilmis Goniilli Onam Formu

Sayin Goniilli,

Asagida bilgileri yer almakta olan bir arastirma calismasina katilmaniz
istenmektedir. Calismaya katilip katilmama karar1 tamamen size aittir. Katilmak
isteyip istemediginize karar vermeden Once arastirmanin neden yapildigini,
bilgilerinizin nasil kullanilacagini, ¢alismanin neleri igerdigini, olas1 yararlar1 ve
risklerini ya da rahatsizlik verebilecek yoOnlerini anlamaniz 6nemlidir. Liitfen
asagidaki bilgileri dikkatlice okumak icin zaman ayiriniz. Eger ¢alismaya katilma
karar1 verirseniz, Calismaya Katilma Onayr Formu’nu imzalayiniz. Calismadan
herhangi bir zamanda ayrilmakta 6zgiirsiiniiz. Calismaya katildiginiz igin size
herhangi bir 6deme yapilmayacak ya da sizden herhangi bir maddi katki/malzeme

katkis1 istenmeyecektir.

Caligmamizda Tiirk¢e dikotik mobil say1, kelime ve ciimle tarama testleri 18-
30 yas arasi tek dile ve iki dile sahip, sag elini baskin kullanan normal isiten
yetiskinlere uygulanacaktir. Katilimcilara dikotik olarak farkli sayi, kelime ve
climle tanimlama ifadeleri sunulacaktir. Test sirasinda bireyden sadece sag ya da
sadece sol kulagindan duydugu ifadeyi belirtmesi ve her iki kulagindan duydugu
ifadeyi belirtmesi istenecektir. Bu c¢alismanin amaci tek dilli ve iki dilli yetiskin
bireylerde Tiirk¢e dikotik mobil sayi, kelime ve ciimle testlerini kullanarak

bireylerde ikinci bir ana dil varliginin dikotik test sonuglarina etkisi arastirilmistir.

Calisma Islemleri;
1-Calismaya katilacak bireylerin belirlenmesi

2-Katilimcilara ¢alisma Oncesi bilgilendirilmis goniilli olur formunun

imzalatilmasi

3-Gelistirilen mobil uygulama ile dikotik climle tanimla testinin katilimcilara

uygulanmasi

4-Uygulama sonrasi elde edilen sonuglarin degerlendirilmesi, yorumlanmasi

ve geng ve yash gruplar arasinda sonuglarin karsilagtirilmasi



Calismaya katilacak bireyler, Tiirk¢e dikotik mobil tarama testini uygulama
imkani bulacaklar ve uygulama sonucunda Tirkce dikotik mobil tarama test
sonuglarinin ikinci bir ana dil varliginda dikotik test sonuglarina etkisi

arastirilacaktir.

Calismaya katilim goniilliik esasina dayanmaktadir. Bu c¢alismada kisisel
bilgileriniz Kkesinlikle baska kisi ve kurumlarla paylasilmayacaktir ve arastirma
sinirlari igerisinde tutulacaktir. Calisma sonucunda katilimcilarin kimligini ortaya
cikaracak kayitlar gizli tutulacak olup kamuoyuna agiklanmayacaktir; arastirma

sonuc¢larinin yayimlanmasi halinde dahi katilimcilarin kimligi gizli kalacaktir.

Calisma ile ilgili olarak bilgi almak ic¢in, Odyolog Berkay Aygiiler'e

ulasabilirim.

Arastirmaci: Odyolog Berkay Aygiiler (Arastirmaya yonelik olusabilecek

sorularla ilgili olarak iletisime gecilebilecek kisi)

Yukarida yer alan ve arastirmaya baslanmadan Once goniillilye verilmesi
gereken bilgileri okudum ve so6zli olarak dinledim. Aklima gelen tiim sorulari
arastirictya sordum, yazili ve sozlii olarak bana yapilan tiim agiklamalari

ayrintilariyla anlamis bulunmaktayim.

Calismaya katilmay1 isteyip istemedigime karar vermem i¢in bana yeterli
zaman tanindi. Bu kosullar altinda, bana ait tibbi bilgilerin gézden gecirilmesi,
transfer edilmesi ve islenmesi konusunda arastirma yiiriitiiciisline yetki veriyor ve
s0z konusu aragtirmaya iligkin bana yapilan katilim davetini hi¢bir zorlama ve
baski olmaksizin biiyliik bir goniilliiliik igerisinde kabul ediyorum. Calisma
kapsaminda elde edilen sahsima ait bilgilerin bilimsel amagclarla kullanilmasini,
gizlilik kurallarina uyulmak kaydiyla sunulmasini ve yayinlanmasini, hi¢bir baski

ve zorlama altinda kalmaksizin, kendi 6zgiir irademle kabul ettigimi beyan ederim.

Katilimcinin;

Ad1 Soyadi:



Telefon:
Imzasz:
Arastirmacinin;
Ad1 Soyadi:
Imzast:

Arastirmaci, Unvan, Adi Soyadi: Odyolog Berkay Aygiiler
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4. Yaymnlar
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