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OZET

Bu tezin bashg, Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin, {lkogretim 5. Simif
Sosyal Bilgiler Ogretiminde Kullanilmasidir. Tezin yapilma amaci, Beyin Temelli
Ogrenme Kurami 1s1ginda hazirlanan etkinliklerin Ilkdgretim 5. Sinif Sosyal
Bilgiler dersinin Ogretiminde uygulanmasi sonucunda Ogrencilerin iist seviyede
diistinme beceri kazanmalarina etkisinin incelenmesidir. Tezin Problem ciimlesi,
[Ikogretim 5.Sosyal Bilgiler dersinin 6gretiminde, Beyin Temelli Ogrenme Kuranmu
151g1nda hazirlanan etkinliklerin kullanilmasinin dgrencilerin, iist seviyede diisiinme
beceri kazanmalarina etkisi nasildir? Arastirmada Nitel ve Nicel Arastirma
yontemleri birlikte kullanilmistir. Nitel arastirma yontemlerinden; Goriisme ve
Gozlem teknikleri kullamilmis elde edilen veriler, icerik analizi yOntemi ile
yorumlanmistir. Nicel Arastirma yontemlerinden, On test-son test kontrol gruplu
model kullanilmustir. Toplanan veriler, SPSS for WINDOWS 10.00 istatiksel paket
program kullanilarak analiz edilmis ve yorumlanmistir. Arastirma sonuglarina gore,
Beyin Temelli Ogrenme Kurami Isiginda Hazirlanan Etkinlikler, Ogrenciler iist

seviye de diisiinme becerilerine olumlu yonde katki saglamaktadir.

ANAHTAR KELIMELER

Beyin Temelli Ogrenme, ilkégretim, Sosyal Bilgiler
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SUMMARY

The title of this thesis is ‘The application of Brain Based Learning Theory on the
5™ Class Social Education’. The aim of the argument preparation is for examinations the
effects on the 5th Class social education students’ high level -thinking ability gaining by
using ‘The Application of Brain Based Learning Theory.

The clause of this thesis’ problem is that how the usage of activities by prepared ‘Brain
Based Learning Theory affects to gain the high level thinking ability at 5" class social
education students. At the research; both of qualitative and quantitative search methods are
used. Meeting and Observation Techniques -from qualitative search methods-are used and
the obtained data are made comment with the help of ‘Content Analyses. Moreover; First
Test-Last Test Control Group Model -from quantitative search methods- are applied. The
added data are examined and tried to make comments after using of SPSS for WINDOWS
10.00 Statistical Software programmes. According to obtained results, by using Brain
Based Learning Theory on the education activities, it is said that there is a positive effects

on the Students’ high level thinking ability.

KEY WORDS:

Brain based learning, Primary education, Social sciences
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BOLUM I
1. GIRIS

Bu bolimde, Problem durumu, Problem ciimlesi, Alt problemler,

Arastirmanin amaci, Arastirmani Onemi, Sayitlilar ve Tanimlar yer almaktadir.

1.1.Problem Durumu

Birey, diinyaya goziinii actigindan itibaren cevreyle bir etkilesim i¢ine girer.
Yeni karsilasti1 ya da karsilasacagi durumlara uyum saglamak, yasadigi cevrede
yer edinmek onun i¢in 6nemlidir. Piaget, “Cocuk diinyaya geldigi zaman onun i¢in
en biiyiik problem, cevreye uyumdur ” der (Bacanli, 2004). Cocugun belli
nesneleri aramaya, belli nesnelerden kagmaya baslamasi, aslinda ¢ocugun bir
uyum cabasi sonucudur. Cocuk bu uyum siirecinde ¢evreyi kendince degistirmeye
calisirken, cevreden etkilenir ve etkilendigi oranda da degisime ugrar. Biitiin
bunlar, egitim ve 6grenme olaylarimin dogal kaynaklaridir. Insanin dogasi iginde
meydana gelen olaylardan daha etkili yararlanabilmesi ve insani kisiliginin en {ist
seviyesi olarak kabul edilen “kendini gerceklestirme” basamagina ulasabilmesi

icin biitlin zamanlarda ve toplumlarda egitim faaliyetleri 6nemli bir politika

Teknoloji lireten ve satan insan, gelismis iilkelerde 6nemli bir kaynak olarak
tanimlanirken, insami bilgiyi bir sekilde alan depolayan degil, onu arastiran,
sorgulayan, degerlendiren problemlere ¢oziim iireten bir varlik olarak
tanimlamaktadir ( Akbasli, 2002). Diinyadaki diger alanlardaki hizli degisme ve
gelismeler egitim alanma da yansimistir. Ozden’ e ( 2000) gore, egitim sistemi
toplumun diger alanlarindaki degismelerden bagimsiz diisiiniilemez. Bu amagcla
egitimle ilgili siirekli arayislar ve degismeler olmus, egitimle ilgili farkli fikirler
ortaya atilmistir. Biitiin bunlarda temel gaye, birey icin daha nitelikli, kalic1 ve

yasanabilir olan bir 6grenmenin gerceklestirilmesini saglamaktir.

Birey, diisiindiigii bicimde yasar ve yasadigindan da, yasam tarzi ve icerigi
niteliginde mutlu olur. Bireyin mutlu olabilecegi, 6grenmeleri gerceklestirmesi,
egitimle gerceklesir. Egitim kavrami her zaman iizerinde durulan bir kavram olma
ozelligini korumus, bununla birlikte bircok egitim tanimi ortaya ¢ikmustir. Devlet
politikalar1 ve politikacilar1 zaman zaman degisebilmekte ancak egitimin 6nemli

oldugu gercegi her zaman varligim1 korumaktadir. Egitim kavramini, kimileri



sosyolojik kimileri psikolojik ag¢idan tanimlamistir. Ancak yaygin anlamda egitim;
her felsefi sisteme ve psikolojik yaklasima gore farkli sekillerde tanimlanmustir.
Bu tammlarin pek ¢ogu, egitime bir amag yiiklemistir. Idealistler egitimi Tanr1'ya
ulagtirma siireci i¢in yapilan etkinlikler, Realistler insan1 toplumun basat
degerlerine gore yetistirme siireci, Marxistler celiskiyi en aza indirip liretimde
bulundurma siireci, Pragmatistler ise yasantilar yoluyla kiside istendik
davranis degisikligi olusturma siireci, Varoluscular ise insani sinir durumuna

getirme siireci olarak ele almislardir (Sonmez, 1993; ss. 77-138).

Egitim kavramina toplumsal anlamda yaklasan Akyiiz, egitimi, “kiiltiirii
islenerek geng insanlara agilamak suretiyle toplumsal sekillenmelere hizmet eden*
olarak degerlendirmektedir (Giindiiz & Giindiiz, 2003). Buna gore egitim, bireyin

toplumsal yasam icerisinde kendisine bir yer edinmesine yardimci olmaktadir.

“Bilgi, insanlik tarihinin her doneminde onemli olmakla beraber, iletisim
olanaklarinin kii¢iilttiigi diinyada en O6nemli etken durumuna gelmistir. Bu
Cagda tartisilmaz {istiinliik, bilgiyi iireten ve bilgiyi kullananlardir. Bilginin
kullanilmasinda ve donanimli insan giiciiniin yetistirilmesinde de en ©Onemli
gorev egitim sistemimize diismektedir (MEB, Ilkogretim Sosyal Bilgiler Dersi

Ogretim Programi ve Kilavuzu, 2005; s. 50).

Bilgi toplumunda siirekli degisen ve gelisen bilgi karsisinda, insanlarin
biitiin bilgileri ezberlemesi, gereksiz ve olanaksiz hale gelmistir. Bilgi

toplumundaki insanlarin;
¢ bilgiye nasil ulasabilecegini bilen,
e ihtiyac aninda bilgilerini kullanabilen,
¢ yeni bilgiler iiretebilen bireyler olmasi istenmektedir.

Dolayisiyla toplumlarin, olay ve olgular karsisinda plan ve yorum yapabilen,
yeni bilgiler olusturup, sorunlar iizerine kafa yorabilen ve fikirler iiretebilen
bireylere gereksinimi oldugu tartisilmaz bir gercek olmustur. Bilgi ¢agina ayak
uydurabilmenin ve onun bir parcasi olmanin yolu egitimden ge¢cmektedir ( Giindiiz

& Odabasi, 2004).



Cakmak (2002)’ nin belirttigi gibi, giiniimiizde bilginin boyutlari, 6nemi,
ayn1 zamanda anlami da degismektedir. Geleneksel egitim, Ogretmenin sunu
yaparak dersi islemesi yontemine dayanmaktadir. Sunular iizerinde diisiinme firsati
ve imkini bulamayan Ogrenci, diisiincelerini elestiremez, dile getiremez (Akt.
Demir, 2006). Ogrenci acisindan bakildiginda, bu egitim anlayisina gore bilginin
ogrenilmesinin de belli kurallar1 ve kaynaklar1 vardir. Bunun i¢in en onemli kisi
ogretmen, kaynak ise kitaplardir. Ogretmen, simif ortaminda 6grencilerin karsisinda

bilgiyi aktarir, 6grenciler de dinler ve 6grenmeye calisir.

20. Yiizyil siiresince sinif i¢i uygulamalari temel alan arastirmalar, ezber ve
sunug yontemlerinin baskin olarak kullanildigimi gostermektedir. Bu tiir bir simf
ortaminda dgrenciler edilgen olarak bilgiyi alir ve sadece basit diizeyde hatirlama ve
kavrama gerektiren 6gretmen sorularini yanitlarlar ( Onosko, 1988: Akt. Demir,

2006 ).

Egitim, giiniimiizde daha ¢ok uygulamaya doniik ve herkese acik bir icerik
kazanmustir. Artik iletisim cagindayiz ve her tiirlii bilgiye ulagmak miimkiin olmaya
baslamistir. Bunun yaninda bilgi birikimi her gecen giin hizla artmaktadir.
Bilimdeki bilgi birikiminin artmasi, genetik miihendisligindeki gelismeler
alanina da yansimis ve bu alandaki calismalardan elde edilen veriler,
o0grenmenin beyinde fiziksel uyarimlar sonucu olusan biyo-kimyasal degisiklikler

oldugunu gosterir nitelikte oldugunu ortaya koymustur (S6nmez, 1986).

Giintimiizde hizla degisen bilim ve teknoloji, egitimin her alanini
etkilemekte ve oOzellikle egitim yaklasimlarinda koklii degisimleri zorunlu
kilmaktadir. Geleneksel egitim yaklasimlarinin ¢agin gereksinimlerine cevap
vermede yetersiz kalmasi, icinde bulundugumuz bilgi ve teknoloji caginda
ogretim programlart ile ilgili yeni yaklasimlari benimsenmesinin yolunu
agmistir. Bu yaklasimlarla egitim siirecinde, O0gretmen merkezli anlayisla
ogrencinin davramisini  degistirmek yerine; Ogrenci merkezli anlayisla
ogrencinin zihinsel becerilerini gelistirmeye ve bilgiyi yapilandirmaya agirlik
verilmesi amaclanmaktadir ( MEB, Ilkogretim 1-5 Tiirkce Dersi Ogretim

Programi ve Kilavuzu, 2005).



Bugiin giiclii olmanin belirleyicisi bilgiyi depolamak degil, onu kullanma ve
ondan yeni bilgi iiretme kapasitesine sahip olmaktir ( Ozden, 2000; s. 18).
Diinyadaki hizli degisime paralel olarak bilginin niteligi ve niceligi de
degismektedir. Bu giinlin bilgisi yarin Onemini kaybedebilmekte, hatta bilgi
kullanilmadan eskiyebilmektedir. Bu yiizden artik dikkate alinmas1 gereken onemli
noktalardan birisi de cocugun ihtiyaci olan bilgiyi secip 6grenmesidir. Bunun
yaninda ¢ocuga beyin kapasitesinin sinirlart hissettirilmeli ve diisiinme becerilerini
kullanabilecegi, yaraticiligini ortaya koyabilecegi sekilde, 6grenme Ogretme siireci

diizenlenmelidir. Artik cag bilgi cagidir ve bilginin kaynagi insan beynidir.

Bilginin boyutlarinin ve islerliginin her gecen giin hizla degistigi ¢agimizda
degisime ayak uydurabilmenin ve ihtiyaglar1 giderebilmenin yollarint bulmak
kacinilmaz olmustur. Bu nedenle beynin fizyolojisiyle ilgili ve 6grenme faaliyeti ile
ilgili ¢caligmalar artik beynin bilgiyi alip vermesinin yaninda onu iireten, yaratici ve

farkli diistinme becerilerine sahip bir yap1 oldugunu gostermeye baslamistir.

Insanoglu evrene hiikmetmek icin harcadigi cabayi kendisini tanimak igin
harcamamustir. Cevresindeki diger varliklart olaylari tanimak ve anlamak icin
ugrastigir kadar kendi varligini, yapisini ve beynini tanmimak i¢in harcamamustir.
Bunun sonucunda insanin bulup ortaya koydugu ve iirettigi bir takim seyler kendine

zarar verir duruma gelmistir (Ozden, 2003).

Yillarca kapali kutu olarak goriillen beyin fizyolojisinin i¢ini acma vakti
gelmigstir. Beynin, 6grenme giidiimlii bir mekanizma oldugu diinyada fark edilmeye
baslanmistir. Artik Ogrenme siireci de, gerek Ogretmen Ozellikleri ve prestiji
acisindan, gerekse fiziksel ortam olarak, zihni faaliyetleri sonuna kadar zorlayacak

sekilde diizenlenmelidir. Ogrenme fizyolojik bir olaydir (Caine & Caine, 2002).

Birey nasil yemek, icmek gibi temel ihtiyaglar1 arzuluyorsa 6grenmeyi de o
sekilde arzular. Ogrenme etkinligimiz, 6grendiklerimizle ihtiyaclarimizi ne 6lciide
karsilayabildigimizle olciiliir. Ogrenme, etkinligimizi arttiracak yonde eylem
yaratabilmektir. Ogrenme etkinliklerinde bilgi kadar beceri de énemli oldugu igin,
Ogrencilere  egitim  sisteminde bilgi kadar beceri de Ogretilmelidir

(MEB, Fen ve Teknoloji Programi, 2005).



Ogrenme; sonucunda bireyin zihni ihtiyac duydugu beceri ve yeteneklerle
donanir. Yetigskin bir bireyin yasami Ogrenme olmadan diisiiniilemez. (Howe,
2001).Yasadig1 ve etkilesime girdigi siirece bireyin 6grenme zorunlulugu vardir.
Tabi bunun smirlari, sekli ve icerigi bireyin Ogrenme sirasindaki aktivitesine

baglhidir. Acaba 6grenme birey i¢in nasil bir anlam ifade eder?
—Ogrenmek degisime uyumdur.
—Degisimi yonlendirebilme kapasitesini arttirmaktir.

—Ogrenmek, sadece bir konuda bilgi sahibi olma degil, ayn1 zamanda bu

bilgileri farkli durumlara yansitabilme eylemidir.

—Ogrenme diizeyimizi baskalarin1 veya gecmisimizi referans alarak

durumumuzu ne kadar gelistirdigimizle ol¢iiliir.

—Ogrenme, bireyin baskalariyla iliskilerini kolaylastiracaksa birey

ogrenmek icin caba harcar (Yildirim, 2001).

Degisen diinya paradigmasinda ortaya cikan ilk sey Ogrenme-0gretme
olayindaki yeniliktir. Artik bilinen bir sey var, o da 6grenmenin parmak izi kadar
kisiye 0zgii bir olgu oldugudur. Yenilenen anlayisa gore her bireyin 6grenme hiz,
tir ve kapasitenin farkli olup, uygun Ogrenme olanagi saglandiginda herkesin

ogrenebilecegidir (Ozden, 2000).

Giliniimiizde, bilgi toplumuna insan yetistirmek {izere tasarlanan Ogretim
ortamlarint daha c¢ekici, verimli ve etkili hale getirmek icin, Ogrenciyi
etkinlestirerek siirecin merkezine alan bir yaklasim sergilenmektedir. Bu cercevede,
giiniin teknolojisi de ise kosulmaktadir. Degisen yaklasim ve yeni teknolojilerin,
ozellikle de bilgisayarin, 0grenme ortamlarina girmesi ile O6gretim ortamlarini
sekillendiren kuram ve modeller de farklilagsmistir (Y1lmaz ve Akkoyunlu, 2006; s.
210). Cagdas egitim anlayisina gore 6grenme, yasam boyu dgrenmeyi gerektiren bir
sirectir. Bu siiregte 6grenme, farkli sekillerde gerceklesmesine ragmen, Onemli
olanin bireyin nasil Ogrenecegini bilmesidir. Ogretmenlerin farkli 6grenme ve
ogretme tekniklerini bilmemeleri, onlarin meslek icerisinde sadece yaparak

yasayarak bilgi edinmelerine neden olmakta ve bu durum da 6grencilere sunulacak



O0grenme yasantilar1 ve Ogretim yontem ve stratejilerinin geleneksel bicimlerde

olmas1 sonucunu dogurmaktadir (Ekiz, 2006).

Egitim sistemleri iizerindeki arayislar, 6grenmenin dogas1 ve sekliyle ilgili
farkli yaklagimlar1 beraberinde getirmistir. Egitim faaliyetlerinin 6zellikle sistemli
olarak siirdiiriilmesi asamasinda Ogrenmenin nasil oldugu konusunda degisik
goriisler belirtilmis, bunlardan 6zellikle bazilar1 belirgin hale gelmistir. Ogrenmenin
dogasint ve sonuglarint aciklamaya calisan bu kuramlar davranis¢l, bilissel,

duyussal ve norofizyolojik kuramlar olmak iizere dort grupta toplanabilir (Ozden,

2003). Davramsc1 kuramlar, 6grenenin gosterdigi davranislara ve bu davraniglarin

hangi etkenlere bagl olarak gelistigini agiklamaya calismistir.

Pavlov ve Thorndike’ nin insan ve hayvanlarin laboratuar da belli bir
durumda nasil davrandiklarina iligkin yaptiklar1 calismalarla baslamistir. Bu
psikologlarin ¢alismalarinin merkezinde gozlenebilen hayvan ve insan davranislari
oldugu ic¢in, bu yaklasimi benimseyenlere davramisci, gelistirdikleri kurama ise

davranig¢1 kuram denir ( Erden & Akman, 2001).

Davramigcilik, yirminci yiizyill baslarindan itibaren ortaya c¢ikan bir
yaklasimdir. Insanmin gozlenebilir ve olgiilebilir davramglarim 6n plana cikaran
davranis¢ilar bazen insanin zihinsel faaliyetler gibi direk gozlenip Ol¢iillemeyen
davramislarini yok sayma derecesine varmuslardir. Bu yaklasim Rusya’da Ivan

Pavlovun, Amerika’da Thorndike’nin ¢alismalariyla baslamistir (Bacanl, 2004).

Ivan Pavlov, laboratuarda kopegin salgi sistemi iizerine ¢alismakta iken,
kopegin sadece yiyecek getirildiginde degil, yiyecegi kendisine getiren Kkisiyi
gordiigiinde de salya akittigim1 fark etmesi {lizerinde gelistirdigi “Klasik

Kosullanma”, davranis¢1 akimin en ¢ok iizerinde durulan yaklagimidir.

Davraniscilar, insanlarin karsilastiklart problemlerin ¢6ziimiinde genellikle
gecmiste yasadigi benzer durumlar1 goz Oniine aldiklarimi ileri siirerler. Yeni bir
problemle karsilagtiklarinda ise, bireyin deneme-yanilma yoluyla yeni ¢oziimler
tiretecegi kabul edilir. Davrams¢1 yaklasimlarda ©onemli olan gozlenebilen,

baslangici ve sonu olan, dolayisi ile dl¢iilebilen davraniglardir.



Bilissel kuramlar, Bu akimin temsilcileri olan Gestalt Okulu psikologlari,
Piaget ve Bruner’e gore Ogrenme, kisinin davranimda bulunma kapasitesinin
gelismesidir (Ozden, 2003; s. 24). Bu kurami savunanlar, O0grenmenin, dogrudan
gozlemlenemeyen bir siire¢c oldugunu, bireyin ortaya koydugu davranislari, zihinde
meydana gelen degismenin disa yansimast olarak tanimlamistir. Biligselciler
ogrenmenin davranisc¢1 psikologlar gibi uyarici-tepki (U-T) bag ile aciklamanin
dogru olmadigint savunmuslardir. Bilissel kuramcilar 6grenmenin insanin dogay1
anlama cabas1 sonucu olustugu ve bunun insanin zihin faaliyetleriyle gerceklestigini

belirtmislerdir ( Bacanli, 2004).

Biligsel kuramcilar daha ¢ok anlama, algilama, diisiinme, duyus ve yaratma
gibi kavramlar iizerinde durur. Davranis¢r akim egitimin amaclarimi davranis
yoniinden tanimlar ve bu davraniglari olusturacak deneyimlerin neler olmasi
gerektigini belirler. Onlara gore okuldaki egitimin dis diinyaya transfer edilebilmesi
icin her ikisi arasindaki benzerliklerin artirilmasi gerekir. Biligsel akimin Onciileri
ise Ogrencilerin zihinlerinde durumlara iligskin ilkeler kazandirmay1 tercih ederler.

(http://stu.inonu.edu.tr /~e040040002/ramazan-zulfiye.htm, 2005)

Duyussal kuramlar, 6grenmenin dogasindan ¢ok sonuclariyla ilgilenirler.
Bu kuramlar saglikli benlik ve ahlak gelisimi gibi duyussal sonuglariyla ilgilenirler.
Gercekte Ogrenmenin diislinsel, duyussal ve davramissal sonuglarini birbirinden
ayirmak miimkiin degildir. Kisi ¢cevresinden siirekli olarak kendisine ulasan verileri
degerlendirir ve bunun sonucu olarak diisiinsel, duyussal veya davranigsal tepkide
bulunur. Kisinin kendisini yeniden yaratmasi olarak nitelendirilebilecek 6grenme

icin davrams, duyus ve zihin degismesi gerekir (Ozden, 2003: 28) .

Norofizyolojik Temelli Ogrenme Kuramlar, Hebb’e gore cocuk, seckisiz bir
sekilde birbiriyle iligskilenmig bir sinir agiyla dogar. Bu sinirsel ag, duyusal yasantilar
yoluyla organize olur ve boylece cevreyle etkili iletisim kurmay1 saglar. (Senemoglu,

2004; s. 348)

Gercek 0grenme bir bakima olusan bilgi veri tabanlarinin {izerine alttakilerle
baglantil1 yeni bilgiler insa etmek yani yapilandirmak demektir. Bu da ancak beynin

sinirlerinin ag olusturmast ile saglanmaktadir. insan beyninde 100 milyarin iizerinde



beyin hiicresi vardir. Kurulan hafiza iliskileri ve zihinsel faaliyetlerin her biri bu
hiicreler arasinda yeni baglar kurarak bir ag tabakasi olusturmaktadir. Kurulan
baglarin sayis1 ne kadar fazla ise zihinsel potansiyelin giicii de o derece yiiksektir.
Hiicreler arasi ag tabakasindaki her ilave bag, hafiza-muhakeme-anlama-fikir
yiirlitme giiciinii kat kat artirmaktadir. Beyin, korteksi diisiinen ve diisiindiikce de
sinirsel aglar olusturan bir yapiya sahiptir. Bu da, insan biyobilgisayarinin diger

bilgisayarlardan ayiran bir temel 6zelligini teskil eder.

Beyinde, 12 adet beyin hiicresinin birbiriyle baglanma alternatiflerinin sayis1
bir permiitasyon hesabidir. Bu hesabin sonucunda olaganiistii bilyiik bir rakamla
karsilasiyoruz: 479.001.600. Beyin hiicresi sayisini sadece bir artirdigimizi yani 13
yaptigimizi diisiinelim. Ortaya c¢ikan sayr simdi ¢ok daha biiyiik: 6.227.020.800.
Milyarlarca beyin hiicresi olduguna gore sonucun biiyiikliigiiniin rakamlarla ifadesi
miimkiin degil. Hiicreler aras1 ag tabakasindaki her ilave bag, hafiza-muhakeme-

anlama-fikir yiiriitme giiciinii kat kat artirmaktadir (Cakmak, 2004).

Ogrenme ile beyin hiicreleri arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmacilar
ogrenme siireci sonucunda noronlarda yeni axon iplikciklerinin olustugunu iddia
etmektedirler. Buna gore, her 68renme yasantist yeni sinaptik baglarin olugmasi
demektir. Bu kuramda oOgrenme, biyokimyasal bir degisme olarak da
aciklanmaktadir. Arastirmalar biyolojik bilgi depolar1 niteligindeki RNA’larin
ergenlik yaslarina dogru arttigini, 6grenme kapasitesinin azalmasi ile birlikte,
yaslilikta da azaldigini gostermektedir. Ayrica, besin yoluyla kendilerine RNA
verilen yasghlarda yakin ge¢misi hatirlamada Onemli derecede artis oldugu

kaydedilmektedir (http://stu.inonu.edu.tr/~e040040002/ramazan-zulfiye.htm, 2005).

Ogrenme, 6grenenin biyolojik yapisi cercevesinde olustugu icin uzmanlar
ogrenmenin fizyolojik o©zelliklerine yonelmislerdir. Ozellikle tip alanindaki
bilgilerin artmas1 ve beynin yapisi ile ilgili yeni bilgiler, beynin 6grenmedeki roliinii
daha iyi aciklamistir. Bu gelismelerin paralelinde norofizyolojik 6grenme kurami
olusmustur. Norofizyolojik 6grenme kuramlar1 6grenmeyi, beyin hiicreleri arasinda

olusan baglantilarla agiklamaya calismustir.



A. R. Wallace’nin ifadesiyle “Sahibinin ihtiyaclarindan fazla gelismis bir
arac!” (Yildirim, 2001) olan beyin insan zihninin, giidiilenmenin ve 6grenmenin
merkezidir. Buna gore 6grenme ilkelerinin aciklanabilmesi icin, beynin yapisinin ve
ogrenme esnasinda beyinde olup bitenlerin iyi bilinmesi gerekir. Ogrenmeyi hem
biligsel hem de norofizyolojik bir yaklasimla incelemek egitim bilimi agisindan
oldukca onemlidir. Oncelikle beynin 6zellikleri ile ilgili bilinenler nelerdir acaba

(Ozden, 2003; s. 46) ?
v Yetigkin bir beyin yaklasik iki yumurta biiyiikligiinde ve 1.4 kg
agirligindadir. Hacim olarak viicutta 1/50 yer kaplar.

v Beyin, viicudun toplam agirhgmin %?2’si kadar oldugu halde, alinan tiim

oksijenin %?25’ini, kalorinin %?20’sini, ve viicutta dolasan kanin %15’ini kullanir.

v Beynimizdeki néronlarin sayisi yaklasik olarak 100 milyar kadardir.
Bunlarin yaklagik 10-15 milyar sinir hiicresi, geriye kalanlar 6grenmede kullanilan

glialardir.
v" Her bir beyin hiicresi 15.000 beyin hiicresi ile baglant1 kurabilir.

v" Her bir néron diger nérona 10 milisaniyeden daha kisa bir zamanda

ulasabilir. Bu siire géz kirpma siiremizin onda birinden daha kisadir.

v Bir beynin biitiin néron baglantilar1 birbirine eklenecek olursa, elde
edilecek uzunluk 500 bin kilometreyi asar ki bu uzaklik, diinyadan aya kadar olan
mesafeden daha fazladir (Vester, 1997). Beynimizdeki baglantilarin olas1 baglanti

sayist tiim evrendeki atom sayisindan daha fazladir.

v' Beynin bir graminda bulunan néronlarin baglanti kapasitesi tiim

diinyadaki telefon agindan daha fazladir.
v" Dogumdan sonra ilk 3 ay igerisinde beyinde bir ana model olusmus olur.
v Bes yasina kadar néronlar aras1 baglantilardan %350’si kurulmus olur.

v" Beyin hiicreleri diger hiicrelere kiyasla daha az ve daha yavas 6liir; yerine

yeni hiicre iiretilmez.



v Beyne her saniyede bir bilgi yiiklense bile ortalama bir 6miirde ancak

yarisi kullanilmis olur.

Biitiin bu gelismelere ragmen beyin, hald insan viicudunun calismasi
hakkinda en az sey bilinen organi olma 6zelligini koruyor. Beyinle ilgili bilinmesi
gerekenlerin ancak %35’1 biliniyor. Konunun uzmanlarina goére bircok kisi beyin

potansiyelinin ancak % 1-2 arasindaki bir kismim1 kullaniyor (Ozden, 2003).

Beyin gercekleri, basarili bir egitim i¢in, insanin 6ncelikle kendini tanimasi
ve kesfetmesine; nasil 6grendigini 6grenmesine bagh oldugunu gosteriyor. insan
beyni dogustan bir 6grenme programiyla yiiklii olarak gelmektedir. Ancak bu
programin yaninda ‘kullanict el kitabr” mevcut degildir. Zaman gectik¢e 0grenilen
bilgi ve becerilerin modas1 ge¢mekte ve kullanmilmaz hale gelmektedir. Modas1

gecmeyen ve hayat boyunca ihtiya¢ duydugumuz ise ‘6grenmenin 6gretilmesidir.’

Bu gelismeler ‘basarili insan’ kavraminda da degisiklige yol agmistir.
Giinlimiiziin basarili insan1 beyninin her iki yarisini da etkili ve dengeli bir sekilde
kullanabilen ve gerektiginde birinden digerine kolaylikla gecebilen insan olarak
degerlendiriliyor.. Beyin hiicreleri arasindaki baglantilar1 gelismemis insanlar,
beyinlerine ne kadar bilgi yigmis olurlarsa olsunlar diisiince, muhakeme, akil
yiirlitme becerileri gelismemekte, bu yiizden de egitilmis sayilmamaktadir
(Hermann, 2003). Egitim sisteminde, beynin zenginliklerinden faydalanmak, egitim

sistemi i¢in kacimilmazdir.

1.2.Problem Ciimlesi

[Ikogretim 5.Sosyal Bilgiler dersinin dgretiminde, Beyin Temelli Ogrenme
Kurami 15181inda hazirlanan etkinliklerin dgrencilerin, iist seviyede diisiinme beceri

kazanmalarina etkisi nasildir?
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1.3.Alt Problemler

1.Beyin temelli 6grenme kurami 1s181inda hazirlanan etkinlikler, 6grencilerin

sosyal bilgiler dersine kars1 tutumlarini nasil etkilemektedir?

2. Beyin temelli 6grenme kurami 1s1ginda hazirlanan etkinliklerin,

ogrencilerin iist seviyede diisiinme beceri kazanmalarina etkisi nasildir?

3. Beyin temelli oO6grenme kurami 1s18inda hazirlanan etkinliklerin

ogrencilerin basarisina etkisi var midir?

4. Beyin temelli Ogrenme kurami 1s1ginda hazirlanan etkinliklerin,

ogrencilerin 6grenmesindeki kaliciliga etkisi var midir?

1.4.Arastirmanin Amaci

Bu arastirma ile Beyin Temelli Ogrenme Kurami i1siginda hazirlanan
etkinliklerin Ilkogretim 5. Smmif Sosyal Bilgiler dersinin dgretiminde uygulanmasi
sonucunda oOgrencilerin iist seviyede diisiinme beceri kazanmalarina etkisinin
incelenmesi amaclanmaktadir. Bu amacla alt problemlerde belirtilen 4 soruya cevap

aranmigtir.
1.5. Arastirmanin Onemi

Arastirma ile toplanacak verilerin, ozellikle;

1. Tiirkiye’de yeni bir kuram olan Beyin Temelli Ogrenme Kuraminin

Sosyal Bilgiler dersi 6gretimine katki saglayacag: diisiincesi,

2. Bu konuda Tiirkiye’de yapilan calismalarin yetersizligi ve alana katki
saglayacag diisiincesi,
3. Beyin Temelli Ogrenme Kuranminin, ilkogretim Sosyal Bilgiler

dersinin 6gretimine cesitlilik kazandiracag diisiincesi,

4. 20052006 yilinda uygulamaya konulan yeni Ilkogretim Miifredat
Programinin uygulanmasina katki saglayacag diisiincesi ile caligmanin bu

dogrultuda hazirlanmasi diisiiniilmektedir.
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1.6. Sayiltilar

1.Kontrol altina alinamayan durumlar, degiskenler kontrol ve deney

gruplarini ayni oranda etkilemistir.

2. Ogretmenler, Beyin Temelli Ogrenme Kuramina Dayali Ogrenci Gozlem

Listeleri ‘ ni i¢ten ve yansiz olarak puanlamiglardir.

3. Ogrenciler, Sosyal Bilgiler Basar1 testlerini kendi bilgi ve diisiincelerine

dayanarak cevaplamiglardir.

4. Ogrenciler beyin temelli 6grenme kuram 1s13inda hazirlanan etkinliklerle
islenen Sosyal Bilgiler Dersine kars1 tutumlarini, kendi duygu ve diisiincelerini i¢ten

ve yansiz olarak yansitacak sekilde ifade etmislerdir.

1.7.Smirhhiklar
Bu arastirma:
1. Konu ile ilgili aragtirmalarin taranmast ile,

2.Konya ili Emirgazi Ilgesi Demirci-Kegikiran Ilkogretim Okulu 5.Smmif

Sosyal Bilgiler dersi 6grencileriyle,
2.2006-2007 egitim ogretim yil1 ile,

3.1k gretim 5.smuf sosyal bilgiler dersi Adim Adim Tiirkiye ve Bolgemizi

Taniyalim Unitesi ile,

4.Calisma grubunun o6grencilerinden elde edilen verilerin sonuglart ile

sinirlandirilmastir.

1.8. Tamimlar
lk6gretim Okulu: Devlet ilkogretim Okulu.

Diisiinme: Bireyin icinde bulundugu durumun anlasilabilmesi i¢in yapilan

aktif, amaca yonelik ve organize zihinsel siirectir (Koken, 2004).
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Beceri: Bilgi gerektiren ve performans igeren karmasik eylemdir. Hem bilgi
hem beceri kisa zamanda kolayca 6gretilebilir ve 6grenilebilir. Fakat yetenek daha
gec gelisir ve karmasiktir. Bilgi ve becerilerin birlesmesi ile yetenek ortaya
cikmaktadir. Beceri Ogrencilerde, Ogrenme siireci igerisinde kazanilmasi,
gelistirilmesi ve yasama aktarilmasi tasarlanan kabiliyetlerdir( MEB, Ilkogretim

Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu, 2005; ss. 51-52).

Beyin Temelli Ogrenme: Ogretime gelisimsel ve sosyo kiiltiirel acidan
bakan,insan beyninin yapisi ve fonksiyonlar1 iizerine temellendirilmis biitiinciil bir

yaklasimdir ( Brewer, 1999; Caine & Caine, 1995: Akt. Demirel, 2003; s. 240).

Geleneksel Ogretim: Milli Egitim Bakanhigmimn belirledigi miifredat

programina gore planlanmis 0gretim siireci.
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BOLUM 2
LITERATUR VE ARASTIRMALAR
2.1.Beyin ve Ogrenme

Beynin 6grenmeyle ilgili bir organ olmasi nedeniyle egitimciler bu konuya
ayr1 bir onem vermektedir (Keles & Cepni, 2006). Beyin, insanin kumanda
merkezidir. Insan zekasinin, duygularinin, bilincinin, alginin, algilamanin, karar
vermenin, planlamanin, sevmenin, nefretin, kasith kasitsiz, dogrudan ve dolayh
ogrenmenin merkezi gibi (Duman, 2007), insanin yasami icerisindeki biitiin
faaliyetlerinin odagi olan beyin bilmecesini ¢dzmek igin son yillarda diinya
lizerinde ¢ok sayida arastirma yapilmaktadir. Ogrenmenin beyinde hangi
stireglerden gectigini ve beynin hangi durumlarda daha iyi Ogrendigini ya da
ogrenmekte giicliik cektigini anlamak icin beyin fizyolojisini bilmek gerekir.
Beynin kapasitesini anlamak, ondan daha nitelikli faydalanmak i¢in Oncelikle
beyinle ilgili temel yapilar bilinmelidir. Dolayisiyla Beyin Temelli Ogrenme
Kuraminin temel ilkelerinin, egitime olan bakis acisinin ve katkilarinin daha iyi
anlasilabilmesi i¢in insan viicudunun bir orgam ve bircok alt sistemlerden olusan

beyin sistemi incelenmelidir.

2.1.1.Beyinle flgili Temel Yapilar

Cerebral Cortex(~eoKorTeks)

\ = Corpus Callosum
Thalamus / 5 A '::_ | %

Hypothalamus

Cerebellum

( BEYINCIK)

Brain Stem http:/ fwww.ohsu.edu/thinkfirst/Images/brain.jpg
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2.1.1.1. Beyincik

Siiriingen beyin ya da R-Kompleks olarak bilinen beynin bu boliimii beyin
anatomisinin en alt kisminda ve olusum sirasina gore ilk agsamada yer alir. Yasamin
sirdiiriilmesi ~ siirlingen beynin temel meselesidir ve organizmanin Kkarsi
konulmayacak nitelikteki isteklerine, arzularina bu bolim kaynaklik eder.
Omuriligin beyinle birlestigi yerde, birbiri iizerine katlanmug, kirigmis ufak bir
yapidir ve beyin yarikiirelerinin her ikisinde alt kismina sokularak saklanmistir.
Beyincigin gorevi, kaslar1 koordine ederek hareketlerimizi diizgiin ve akici hale

getirmektir (Ciiceloglu, 2000).

Insanin yeme, igme, bosaltim ve sinir sistemi gibi fizyolojik
diirtiilerinin kaynagi buradadir. ”Beynin bu boliimii degisime direncli olur. Amaci
fiziksel olarak yasami devam ettirme ve bedenin biitiinliigiinii korumayla siki sikiya

baglhdir (Caine ve Caine, 2002).

Siiriingen beyinde duygusal ve diisiinsel aktivitelere yer yoktur, beyni ii¢
boliimden olusan bir yapr olarak diisiindiigimiizde, en yash boliimdiir. Beyincik,
beyinden daha kiiciik bir yapida olmasina ragmen, beyincikte bulunan néronlarin

sayis1, beyindeki ndron sayisindan daha fazladir (Madi, 2006).

2.1.1.2. Limbik Sistem

bttt mcatUrk. comresimguncel Fesw—-_f 1.jpg

Beyin faaliyetleri ile

Singult girus —_ ilgili arastirmalarda en fazla

{lewrim) p. = &
A} Yo W wems lizerinde durulan beyin
sistemlerinden biri olan limbik
~—IFmks gjstem, beyin sapini c¢evreleyen
kistmdir. Limbik, yiiziikk anlamina

Hpolmus — gelen Latince “limbiis”
Amigdala . kelimesinden tiiretilmistir (Goleman,

Hipokampus

2003). Duygu merkezlerini
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icinde barindiran, beynin ileriki evrimlesme basamaklarinda yer alan boliimiidiir.

Bireyin yasami cercevesindeki duygusal faaliyetlerinin yonetim merkezidir.

Limbik sisteme duygusal beyin de denilebilir. Beynin bu boliimii davraniglari
motive ederek duygulari harekete gecirir ( Duman, 2007). Davranislarin, ilgili birey

tizerinde duygusal olarak nasil bir etki yaratacagi bu boliimden kontrol edilir.

Akailer zihin iizerinde duygularin nasil bu kadar giiclii oldugunu ve duygu ile
aklin neden sik sik catistigini anlayabilmek icin beynin gelisimine bakmak gerekir.
Beynin evrimlesme siirecine bakildigi zaman asagidan yukariya bir gelisim
gosterdigi goriiliir. Ust boliim bir alt tabakanin iizerine kurulur ve daha gelismis bir
haldedir. Sonucta tam donanima sahip bir beyin, eski boliimlerin gelismesi iizerine
kurulur. Beynin en ilkel kism1 omuriligin tepesini ¢evreleyen beyin sapidir. Bu kok
beyin, nefes almak, metabolik faaliyetleri diizenlemek, refleks hareketlerini kontrol

etmek gibi isleri yriitiir ( Goleman, 2003)

Limbik sistem beynin diger boliimlerine gore derinden hisseder. Duygulari
denetlemesinin yan1 sira, yeni bilgilerin hatirlanmasi ve olaylarin organizasyonunda
onemli rol oynar. Savas ya da kac¢ yolunu kullanarak bir 6l¢iide mesru miidafaayla
da ugrasir. Evrimlesmede ilk basamakta yer alan ve temel sinirsel, bosaltim gibi
diirtiileri barindiran “siirlingen beyinle”, evrimlesmenin son basamaginda yer alan
ve beynin en mitkemmel halini olusturan neokorteks arasinda bir denge olusturur.
Siiriingen beynin karst konulmaz istekleri ile neokorteks arasinda bir organize

edicidir (Caine & Caine, 2002).

Limbik sistem, Isaacson’a (1982) gore kendi kendinin bilincine varmaya,
ozellikle de bedenin i¢sel durumunun ve hissettiklerinin farkinda olmaya dogru

doganin ilk adimidir (Akt: Caine & Caine, 2002).

Limbik sistem igsel ve digsal yasantilarimizdan elde edilen mesajlart
birlestirme yetenegine sahiptir. Ayrica limbik sistem olaylar ve duygular arasinda
baglanti kurmada ¢ok Onemli bir yeri olan amigdala ve beynin yerel bellekle
ugrasan en 6nemli boliimii olan hipakampiis’ii barindirir (Caine & Caine, 2002).
Amigdala, hipakampiise baglantili yapidadir. Duyu organlarindan gelen bilginin

islenmesinden ve beynin duyusal hafizasinin kodlanmasindan sorumludur.
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Insan yasaminda etkili olan heyecan, aci, zevk gibi duyularin merkezidir.
Bireyin merak ve ilgilerinin, bunun yaninda, giidiilenme olayinin kapsadigi

davranislar limbik sistemin baz1 bolgeleriyle ilgilidir.

Duyularimiz ve bellegimiz limbik sistem tarafindan kontrol edildiginden
dolay1 duygusal bag kurdugumuz olaylar1 daha kolay hatirlariz (Ozden, 2003).
Ciinkii bu merkez bellek sistemini atesleyecek baglantilara sahiptir. Thayer’e (1989)
gore “Belirli bir duygusal durumdayken olusan anilar, benzer bir duygusal durumun
yasandig1r durumda daha kolay animsanirlar “ (Akt. Cengiz, 2004; s. 32). Ge¢cmiste
bir insanin dogum giiniiniin kutlanmasindaki, ¢ok sevdigi bir seye sahip oldugu o
an1 hatirlamasinin nedeni; ayni sekilde ilkokulda, 6grenci, kendisinin sinifin
Oniinde, Ogretmeni tarafindan alkislatildigi am1 unutamamasi, duygulanilan bir

filmin her aninin hatirlanmasi yine bununla ilgilidir.

Beynin orta kismini saran limbik sistem, icerisinde aci, haz gibi hisleri
barindirir.  Canlilarda bazi  duyular hosa giderken bunlar 6diil olarak
degerlendirilmekte, bazilar1 da hosa gitmeyerek ceza olarak nitelendirilmektedir.
Haz duyulari, motivasyon ve harekete gecme acgisindan 6nemlidir. En giiclii 6diil
merkezi hipotalamusun bazi bolgeleri ile septum, amigdala ve talamusun bazi
alanlaridir. Davranislarin 6grenilmesi ve kalict hale gelmesi, bu davranislardan haz
ve elem alinmasz ile ilgilidir (Senemoglu, 2004). Biitiin bunlarin sonucunda, egitim
sisteminin isleyisinde beynin 6nemli bir faaliyet alan1 olan limbik sistem, goz

oniinde bulundurulmasi gereken bir gergekliktir.
Limbik sistemin gorevlerini su sekilde siralanabilir:
1. Duygusal davraniglar (Seksiiel diirtiiler dahil)
2. Motivasyonel giidiiler.

3. Odiil ceza sistemi (Hosa giden- gitmeyen, doyum-nefret, yaklasma-kagma

vb.)
4. Bellek

(Madi, 2006; s. 84).
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2.1.1.2.1.TALAMUS

Talamus, sehirleraras1 otobiis terminaline benzetebilir. Hangi otobiisiin
nereden geldigini, nereye gidecegini gibi islemlerin yapildig1 yerdir. Duyu
organlarindan gelen duyularin ilgili yerlere gonderilmesinden sorumlu olan
boliimdiir. Ancak bunun yapilmasi, daha Onceden bir takim bilgilerin olmasini
gerektirir. Gelen uyaricilar mevcut bilgilerle karsilastirilir ve 6nem derecesine gore

ilgili yere gonderilir.

Beynin istasyon gibi gorev yapan boliimiidiir. Duyu organlarindan gelen
seving, korku, haz ya da ac1 gibi duygularin toplanma yeridir. Talamus, giilmenin ve

aglamanin gerceklestigi alandir (Vester, 1997).

Talamus alin lobunda meydana gelen biitiin bilgi akisindan sorumludur (Cengiz,
2004). Sonug olarak Talamus, duyu organlarindan gelen noronlarin beyin kabuguyla

iliskisini kurar.

2.1.1.2.2. HIPOTALAMUS

Talamus’un alt kismudir. Heyecan ve arzularin denetlendigi yerdir. Ayrica
saldirganlik, susuzluk, aclik gibi duygularin merkezidir. En gii¢lii haz buradadir.
Hipotalamus, hormonlarla salgi bezlerinin dogru bicimde ve birbirleriyle uyumlu
calismalarin1 saglar. Boylece viicudumuz, dis cevrenin sartlarina uyar ve oradan
gelen etkilere gereken tepkileri gosterir. Hipotalamus’un gorevdeki en biiyiik
yardimcisi, ugtaki asili gibi duran “hipofiz” bezidir. Hipofiz bezi viicudun

gelisimini ayarlar (Vester, 1997).

Hipotalamus’ un biiytikliigli bezelye tanesi kadar olmasina ragmen, viicut
1s1s1n1 dengeleyen, viicudun termostatt gorevini goren boliimiidiir (Duman, 2007).
Hipotalamusta‘ki i¢ salgi bezi bir orkestra sefi gibi, bedende yer alan diger i¢ salgi
bezlerinin c¢alismalarint denetler ve onlarin birbirleriyle uyum iginde calismasini

saglar.
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2.1.1.2.3. HIPOKAMPUS

Orta beyin bolimiinde yer alan hipokampiis ‘“hafizanin  merkezi”
durumundadir. Bu merkez beynin kaydetme, yazici ya da olusum olarak

adlandirabilecegimiz boliimiidiir.

Hipakampiis, bilginin isleyen bellekten uzun siireli bellege transferi sirasinda
O0grenmenin olusmasinda 6nemli rol oynar. Bu yapilandirma acisindan Snemlidir

(Demirel, 2003).

Hipokampiisii etkilenmis insanlar, sadece i¢cindeki ami yasarlar. Dolayisiyla
bu durumda olan insanlar, birka¢ dakika oncesini bile hatirlayamazlar ( Sylwester,

2000; s. 18: Akt, Duman, 2007).

Hipakampiis bolgesi, bilgilerin kalici hafizaya gecip gecmeyecegine karar
veren merkezdir. Cesitli sekillerle bize ulasan bilgiler, verdigimiz onem derecesine
gore beyne kaydolur. Merak ve ilgi duymadigimiz, onemsemedigimiz, kisacasi
duygularin hareketlenmedigi olaylardan gelen bilgiler, diisiik frekansh elektrik
sinyalleri seklindedir. Sonugta zayif sinaptik bag olusur ve beyin harddiskine kayit
islemi gerceklesmez. Ciinkii boyle durumlarda alicilar (duygular) harekete
gecmemektedir. Duygularin uyandigi olaylarda ise hipokampiis hareketlenmekte ve

“kortekse” kayit islemi tamamlanmaktadir (Cakmak, 2004).

Robert Aitken’e gore biz motive kalmay1 seceriz. A¢ik olan bir sey vardir ki,
beynimiz hayatta kalmak icin insa edilmistir. Eger bir sey hayatta kalmamiza
yardim ederse, onu O0grenmeye motive oluruz. Egitimcilerin, dgrencileri, bunun
kendi yasamlarim siirdiirmek i¢in hayati olduguna ikna edebilmeleri i¢in cesitli
yollar aramalar1 zorunludur. Ogrenci icin duygusal bag kurabilecegi, heyecan

hissedebilecegi durumlarda, gercek Ogrenme gerceklesir (Weiss, 2000).
Mademki hipokampiis dogas1 geregi, yeni bilgiyi bireyin ilgi ve ozelliklerine
gore eski bilgilerle karsilagtirarak isleme almakta veya geri cevirmekte o halde

egitim faaliyetlerinde bireyin hipokampiisiinii olumlu yonde etkileyecek aktivitelere

yer verilmelidir.
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Toplumun ortalama olarak %10 luk bir kesiminin, bireylerin, herhangi 6zel
bir caba gostermeye gerek kalmadan bile kendi kendine merak ve ilgili oldugu;
bunlarin her ortamda basarili olmaya hazir oldugu goriiliir. Ancak egitimcilerin
ozellikle ilgilenmesi gereken geride kalan %90’1lik bir kesim vardir. Bu dgrencilerin
motive edilip basarili olmasi, 6gretmenin 6grenme ortamlarinda kullandiklar:
aktivitelerle, Oncelikle beynindeki noronlar1 atesleyecek hale getirip, onu
O0grenmeye, arastirmaya ve bilme arzusuyla igsel motivasyonu kazandirmak
durumuyla ilgilidir. Buna gore, i¢sel motivasyon yaratict olmanin, basarili olmanin

en onemli yoludur denebilir.

2.1.1.2.4. Amigdala

Limbik sistem i¢inde yer alan amigdala, duyu organlarindan gelen bilginin
islenmesinden ve beynin duyusal hafizasinin kodlanmasindan sorumludur.
Hipokampiis’ iin sonunda eklenen amigdala, ozellikle korku ile ilgili duygularda
onemli rol oynar (Sousa, 2000: Akt. Duman, 2007, s. 130). Amigdala, her durumu,
beyne gelen her algiy1 sorgular, ve sorgulama sonucunu beynin diger alanlarina
iletir. Amigdalanin yeri, bir evdeki giivenlik sistemi alarm vermeye basladig1 zaman
itfaiyeye, polise, komsuya haber vererek acil durum c¢agrilarina cevap veren

operatorlerden olusan giivenlik sirketine benzetilebilir ( Goleman, 2003).

2.1.1.2.5.Korpus Kallosum

Ayrik beyin ¢aligmalarinda 6nemli bir yeri olan korpus kollosum, beynin iki
yart kiiresini birbirine baglayan boliimdiir. Beynin bu bolimii sag ve sol beyni
birbirinden ayirdig1 gibi, her iki yarikiirenin birbiri ile olan baglantisin1 da saglar.
Korpus kallosum sayesinde beynin her hangi bir yarikiiresinde gerceklesen faaliyet

diger yarikiire tarafindan da fark edilir.

Korpos kallosum, beynin her iki yar1 kiiresinde meydana gelen herhangi bir
bilginin iki taraf arasinda iletisimine ve ortak bir karara baglanmasina yardimei olur

( Duman, 2007). Dolayisiyla Beyin yarim kiirelerinin ayrilma noktasinda bulunan
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Korpos kallosum, beyin yarim kiireleri arasindaki iletisimi ve koordinasyonda

onemli rol oynar.

2.1.1.3. Neokorteks

Evrimlesmenin en siit kisminda yer alir ve insan beyninin 5/6’sin1 olusturur.
Beynin dis kismini1 ¢epecevre saran neokorteks, yaklasik olarak burusturulmus bir
cift gazete boyutundadir. Beyin korteksi bulundugu yere, loba ve isleve gore farkli
tabakalar bulundurur ve noéron govdeleri ile bunlar arasindaki sinaptik baglardan
olusmustur. Ayrica dgrenilecek bir bilginin kararlastirilmasinda ilk adimdir ( Madi,
2006). Konusma, yazma dahil dilin kullanimimi saglar, duyusal verilerin islemi
burada gerceklesir. Ge¢cmisi, simdiyi ve ileriyi gorerek, gelecege yonelik planlar
yapmamizi saglar. Bilim ve sanat acisindan ¢ok zengin ve karmagsik bir bolgedir

(Ulug, 2005).

Beyin sisteminin gelisimine gore en son olusan ve beynin evrimlesmesinin
son basamagidir. Beyin kabugu olarak da adlandirilan bu yap1 diisiinsel aktivitelerin

isleme alindig1 yerdir (Caine & Caine, 2002).

Beynin gelisimi siiresince, duygu alanlarindan, iist katmanlari meydana
getiren karmagik kivrimli dokularin sogan seklinde olusumuyla “diisiinen beyin”,
yani “neokorteks” olusmustur. Diisiinen beynin duygu merkezlerinden geligmis
olmasi, ikisi arasindaki iliskiyi aydinlatmaktadir. Duygusal beyin akilct beyinden
cok daha once var olmustur (Goleman, 2003). Heyecanli ve panik oldugu
zamanlarda veya olaylar1t muhakeme edemeden tepki verdigi donemlerde insanin
“duygusal davrandim” diye ifade ettigi davranmisinin temeli belki de burada

yatmaktadir.

Neokorteks, beynin insani diger canlilardan ayiran, onu canlilarin en farklis
yapan kismidir. Diisiincenin merkezidir. Duyular aracilifiyla algiladiklarimiz1 bir
araya getirip anlam iirettigimiz temel merkezdir (Ozden, 2003). Dis beyin kismini
teskil eden neokorteks, beynin diisiinen, konusan, yazan, yeni buluslar yapan, merak

eden, plan yapan, 6grenmenin, zekanin ve hafizanin olustugu béliim olup, sinirsiz
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bir kapasiteye sahip goriinmektedir. Uzerindeki gérme, duyma ve diger algilama
merkezleriyle ve dis diinyayla siirekli iletisim halinde bulunur. Bu kapasiteyi
noronlar arasinda kurulan iligkiler saglamaktadir. Merak ve ilgi eksenli bilgiler,
duygulart uyandiran olaylar oldugundan orta beyindeki hipokamp, giris vizesi
vermekte, bilgiler beyin korteksi {izerine kaydedilmektedir. Organizmanin
hedeflerini belirlemesi, planlama ve bir aktiviteye yonelmesi de korteksin on
boliimiinde olusmaktadir. Amaclarin diizenlenmesi ve bilingli aktivitelerin ¢ok
kompleks yapilarini etkilemesi korteksin fonksiyonlarindandir (Ashman & Conway,

2001).

2.2. Beynin lsleyisi ve Ogrenmenin Olusumu

Beyindeki faaliyetler, noron adi verilen beyin hiicreleri tarafindan

gerceklestirilir.

2.2.1. Noronlar

Noron, beyinde bulunan sinir hiicrelerine denir. Yapilan arastirma
sonuglarina gore insan beyninde yaklasik 100 milyar sinir hiicresi bulunmaktadir.
Ancak noronlarin kendini yenileme 06zelligi yoktur. Noronlar, sinir sisteminin en
temel fonksiyonel birimidir. Sinirsel uyarilar1 elektriksel ve kimyasal yolla iletirler.
Noronlar, en ¢ok dikkat edilmesi gereken ve en 6nemli beyin hiicreleri olup, beynin
islevleri noronlarin c¢aligmasina baghdir (Sprenger, 1999: Akt. Duman, 2007).
Noronlar, organizmanin icinden ya da yakin dis ¢evreden gelen bilgileri toplar.
Onceden topladig1 bilgileri karsilastirir. i¢ ve dis ¢evre arasindaki uyumu saglayan
ve organizma lehine olumlu bir alic1 tepki veren viicudun en gelismis, en duyarh

hiicreleridir ( Madi, 2006).
Bir noron, ii¢ boliimde incelenebilir:
1.Hiicre govdesi,
2.Dentritler,

3. Aksonlar.
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2.2.1.1 Hiicre Govdesi

Hiicre govdesi, i¢inde hiicre cekirdegini bulundurur. Ayni zamanda Hiicre
govdesi ve i¢inde bulunan DNA genetik sistemi, kendilerine kan araciligiyla gelen
maddeleri kullanarak, hiicrenin etkinligini siirdiirmesini saglar. Hiicre govdesi
ayrica, hiicrenin etkinligini siirdiirmesi ic¢in gerekli olan sinirsel ileticileri de
(neurotransmitters) sentezler. Noronlar dentrit ve aksonlar sayesinde sinirsel
iletilerle bir¢cok baska noronlarla iletisime gecerler (Cengiz, 2004). Beyin

aktivitelerinin kiiciik fakat onemli parcalarindan biridir.

2.2.1.2 Dentritler

Dentritler, noronlar arasindaki iletisimi, bilgi aligverisini saglayan alict
uzantilardir. Bir hiicre gbvdesinin u¢ kistmlarinda ¢ok sayida bulunan dentritler, her
hangi bir uctan, aksondan aldiklar1 bir bilgiyi baska bir ndronun aksonuna iletir.
Dentritler noronlar iizerinden dal budak olup arttikca iletisim ve 6grenme de artar.
Dentritler bagka bir dentritle degil, aksonla iletisim halindedir. Ayrica dentritler

hareketli bir yapidadir.( Duman, 2007)

2.2.1.3 Aksonlar

-

Q“ Bir sinir hiicresinde bulunan diger bir
: onemli yapr da aksonlardir. Bir noronda ¢ok
sayida dentrit olmasina ragmen tek bir tane
akson vardir. Aksonlarin en 6nemli gorevi bir
norondaki bilgiyi, mesaji baska bir norona
gondermektir (Jensen, 1998). Bir aksonun iki

gorevi vardir:
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1-Bilginin elektriksel uyarilar biciminde iletilmesi
2.Kimyasal maddeleri tasinmasi.( Jensen, 2006; s. 12).
Aksonlar miyelin kilifi ile kaplidir. Bu kiliflar aksonlarin tasidig: iletinin

korunmasini saglar. Miyelin kilifi ne kadar kalinsa 6grenme o derece giiclii
demektir. Miyelin kilifi bozulan bir bireyde 6grenme giicliigii gibi farkli hastaliklar
meydana gelir (Madi, 2006)

2.2.2. Sinapslar

Sinapslar, noronlar arsindaki, dentritle, aksonun ve diger hiicre govdesinin

iletisime gectigi alandir.

Sinaps, bir hiicrenin dentriti, ya da govdesi ile diger hiicrenin aksonunun

kars1 karsiya geldigi kistmdaki bosluktur (Duman, 2007; s. 84)
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Bir sinir hiicresi ile gelen bilginin diger sinire, kasa, salgi bezine aktarildigi,

sinirlerin baglandig1 yere sinaps denir (Madi, 2006; s. 23).

Sinapslart ilk olarak kesfeden “Sherringto” dur. Diigmeye benzeyen ve
“salter” olarak da adlandirabilecegimiz bu sinapslar, baska sinir hiicrelerinin uyari
ve impulslarin1 baglant1 kurduklari hiicreye tasirlar. Hangi impulsun hangi hiicreye
ulastirilacag bilgisi ve bunun yonlendirilmesi, heniiz bilinemeyen *“gizli” bir kod
aracilig1 ile gerceklesmektedir. Beyin hiicrelerinin akson adi verilen uzantilari,
onlarin iizerinde yer alan ¢ikintilar (dentrit) ve diger hiicrelerle olan baglantilar:
saglayan sinir ucu sonlarindaki sinapslari ile noronlar, cevrelerine dal-budak salmis

durumdadirlar. Ve bir¢ok baska noronlarla, baglantilar1 vardir (Vester, 1997).
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Sinaps baglantilar1 bilginin adeta hem bir tasiyicis1 hem de yeni bilgi,
O0grenme olusumlari i¢in bir harita niteligindedir. Ama bu haritanin sinirlart asla

sabit degildir, beyne iletilen her etki yeni sinaps baglantilarinin kurulumunu saglar.
2.2.3. Ogrenme Beyinde Nasil Olusur?

Ogrenmenin olusumu sinir hiicrelerinin hareketleri ile olur. Bu hareket bir
dentritin ilk uyaricilar1 almasiyla baslar. Beyin hiicreleri arasindaki hareketler,
dentritler ve aksonlar sayesinde gerceklesir. Noronlar arasinda dentritler ve
aksonlarin olusturdugu iletisim sonucu beyinde, sinir hiicreleri arasinda bir bag
olusur. Bu bag sinaptik bagdir. Sinapslarin olusturdugu her bag yeni 6grenmelerdir.
Her 6grenme beyinde degisiklik meydana getirir. Ciinkii beyin kendisine iletilen her

yeni uyarici, deneyim ve davranisla yeni aglar olusturur (Jensen, 2006).

2.4. Beyin ve Miizik

Miizik, ge¢misten bu yana, yasamin farkli alanlarinda birtakim ihtiyaclari
karsilamak i¢in kullanilmistir. Ancak geleneksel egitim sistemlerin de uzun yillar
yok sayilmistir. Miizik insanin ihtiya¢ duydugu c¢ok degerli ndrobiyolojik islevlerin
gelisimini desteklemektedir (Cengiz, 2004). Mevcut egitim sistemindeki okullarda,
bagimsiz bir ders olarak okutulan miizik dersi, diger derslerde ve dersler arasi
iligkilendirmelerde, bir 6grenme 0gretme aract olarak kullanilmaktadir. Giiniimiizde

egitimciler miizigin egitimdeki faktoriinii kesfetmeye baslamistir.

Son zamanlardaki aragtirmalar dinlemenin, oynamanin ve miizigin olumlu
yararlarin1 destekler. Miizik, sinir sistemimizi sakinlestirerek 6grenme ortamini
yiikseltebilir, ama son caligmalar, miizigin ayn: zamanda hafizayr algilamayi,
konsantrasyonu ve yaraticilig1 gelistirdigini savunmaktadir. Diisiik sesteki bir arka
fon ¢almak, sakinlesmis ve optimal 6grenme durumlarini canlandirabilir ve baglami
olusturmada bir yardimci olarak fonksiyon alir. Miizik tiirlerinin ¢alinmasina
dayanarak, ayrica bunu Ogrencileri sakinlestirmek, dinlendirmek, 1sindirmak,
onemli bir duruma dikkat cekmek veya onlar1 hareketlendirmek i¢in kullanabilir.

Ruhsal durumu etkilemenin yani sira bazi Ogreticiler miizigi pozitif mesajlar
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ulastirmak ve 6grencileri tatmin etmek icin kullanirlar. En dogal halinde, sik sik
tekrarlanan miizik 6grencilerin mutlulugunu arttirir. Ve onlara sinifin mutlu ve
memnun olunabilecek bir yer oldugu hissi verir. Bunun yaninda ¢ok fazla miizikle
O0grenme ortamini asmamaya dikkat edilmemelidir. Temel kural, miizigin kullanim

toplam ders zamaninin %30 la sinirlanmalidir (Jensen, 2000).

Derse baslarken, etkinlikler arasi gecislerde ve diger aralarda kullanilan
miizik, Beyin Temelli Ogrenme kuraminda ©Onemli bir yeri olan grup
caligmalarinda, gerek ekip ruhu uyandirmak, gerekse grup aktivitelerini zinde

tutmak amaciyla kullanilabilir ( Dhority ve Jensen, 1998; Akt. Cengiz, 2004).

2.5. Beyin Ve Beslenme

Beyin insan viicudunda oldukca fazla enerji tikketen ve enerjiye ihtiyag
duyan bir sitemdir. Beyin aktivitelerini yerine getirebilmesi icin ihtiyaci olan
enerjiyi besinlerle alir. Bunun i¢in yagin azaltilmasi, yeterli miktarda seker ve
karbonhidrat alinmasi, vitamin Bl2 ve meyve ve sebzelerin artirilmasi
onerilmektedir. Protein iceren gidalar fazlaca tiiketilmelidir. Protein viicuda
aminoasit saglamaktadir. Bunlar da dikkatin olusmasini saglayan dopamin ve
norepinephrine transmitterlerini iiretir. Bu beslenme aligkanliginin 6grenme ve
hatirlamay: pozitif etkiledigi belirtilmektedir. Ozellikle sabah ya da 6gle saatlerinde

protein tiiketilirse, 6grencinin giin boyu dikkatli kalmas1 saglanir.

Seratonin salgilayan tryptophan icermesi nedeniyle karbonhidratlarin ise
O0gleden sonra ve aksamlar1 tiiketilmesi Onerilmektedir. Seratoninin viicutta
rahatlatict ve sakinlestirici etkisi bulunmaktadir (Prigge, 2002; Strickland, 2003:
Akt. Keles & Cepni, 2006)

Beyin ihtiyaci olan enerjiyi glikozun oksijenle yanmasiyla elde etmektedir.
Viicudun % 2’sim1 olusturan beyin, tiim viicuttaki oksijenin dortte birini
kullanmaktadir (Keles & Cepni, 2006). Beynin beslenmesini hipotalamus bolgesi
denetler. A¢lik ve tokluk diirtiilerinin, duygularin, diisiincelerin ve estetik kaygilarin

yeme egilimi iistiine etkisi vardir. Insan beyninin biiyiimesi, evrimin bir diger
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onemli agamasidir. Beslenme acisindan beynimizin sira disiligi, harcadig: enerjidir.
Buna gore birim kas dokusunun agirliginca beyin, kabaca on alt1 kat enerji harcar.
Bu da insanin toplam harcadigi enerjinin % 20-%?25 oraninda beyinde kullanildigim

gosterir ( Madi, 2006; s. 88).

Beyin ne kadar ¢ok calisir yorulursa o kadar ¢ok yakit tiiketir. Bu nedenle
yeteri miktarda beynin ihtiyaci olan yakiti saglamak Onemlidir. Kanda diisiik
miktarda oksijen ve glikoz insanda uyusukluk ve uyku olusturur. Yeteri kadar
glikozlu yiyecek yenilmesi, ( Ozellikle meyveler miikemmel bir kaynaktir) ¢alisan
bellegin, dikkatin ve motor fonksiyonlarin performansini canlandirmak, ig¢in
onemlidir (Lucas, 2004: Akt. Duman, 2007). Bellek ve hatirlamaya katkida
bulunmas: sebebiyle belli miktarlarda c¢ikolatanin tiiketilmesi de tavsiye
edilmektedir. Cikolata yaninda protein iceren balik, nane ve yesil yaprakli sebzeler
de hatirlamaya yardimci olan gidalardir (Leeson ve Willis, 2004; Akt. Keles &
Cepni, 2006).

2.6. Beyin Calismalan flgili Farkh Modeller
2.6. 1. Hermann Ve Dort Ceyrekli Beyin Model

Hermann, beyinle ilgili caligmalarini sistemlestirerek, beyin c¢aligsmalari
sonucunda dort farkli diisiinme tercihinin oldugunu ve insanlarin tercihlerine uygun
olarak beyinlerinin bir kismini daha sik kullandigini belirtmis ve bunu “beyin
basathig1” kavramu ile ifade etmistir. Beyin basatligindan kastedilen, bir 6grenme
ihtiyact duyuldugunda veya bir problem ¢6zmek durumunda kalindiginda beynin
basat olan boliimii, bireylerin diisiinme stilini belirlemektedir. Beyni zihinsel
etkinlikler acisindan dort ceyrege boliimleyen Hermann, bu boliimlerin 6grenme ve

diisiinmedeki yapisini §oyle agiklamistir (Hermann, 2003) :

A ceyregi olgusal, analitik, sayisal, teknik, mantiksal, alic1 ve elestirel
diistinmeyi temsil eder. Bu ceyrek veri analizi, risk tayini, istatistik, biitceleme,

teknik donanim, analitik problem ¢6zme, mantik ve muhakeme gibi zihinsel
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islevlerle ilgilidir. A ceyregi kiiltiirii materyalist, akademik ve otoriter 6zellikler

gosterir.

B ceyre8i organize, siralamaci, kontrollii, planli, muhafazakar, disiplinli,
ayrintict ve kararh diisiinmeyi temsil eder. Bu ceyrek idarecilik, taktik planlama,
kararlarin uygulanmas1 gibi islevlerle ilgilidir. Bu grubun zihinsel etkinlikleri
himayeci ve statiikoyu koruyucu cinstendir. B c¢eyregi kiiltiirii geleneksel,
biirokratik ve giivenilir ozellikler tasir. Bu grup insanlar is bitirici ve vazifelerine

diiskiin kisilerdir.

C ceyregi duyumsal, kinestik, hisli, insani iligkilere 6nem veren ve sembolik
karakterleri temsil eder. Bu ¢eyrek his, viicutsal duyarlik, deger yargilari, miizik ve
iletisim gibi zihinsel etkinliklerle ilgilenir. Ogretmenlerde 6zellikle basat olmasi

gereken tercih modudur.

D ceyregi gorsel, holistik, yenilik¢i, mecazi, yaratici, imgeleyici, kavramsal,
esnek ve sezgisel karakterleri temsil eder. Bu c¢eyrek; gelecek, olasiliklar,
sentezleme, hayal, stratejik planlama, acimlama, girisimcilik, degisim ve yenilik
yapma ile ilgilidir. D c¢eyregi tetkik edici, girisimci, yaratici, olasiliklarla ve

gelecekle ilgilenen bir kiiltiir temsil eder.

Zihinsel tercih ile yeterlilik esit anlamda degildir. Yeterlik motivasyon,
egitim ve pratik ile elde edilir. Bu yolla insan basat oldugu birinci ve ikinci modda
diisiinmeyi 6grenebilir. Egitim sisteminin sadece belli bir diisiinme bigcemine deger
vermesi, yaratilista insana verilen kapasitenin bir kisminin kullanilmamasi, atil
birakilmast sonucunu dogurur. Oysa olaylara, esyalara ve evrene dort ayri agidan

bakabilmek, cok yonlil diisiiniip degerlendirme yapabilmek bir zenginliktir.

Arastirmalar, beynin bdliimlerinin, belirli fonksiyonlari yerine getirmede
uzmanlastigin1 gostermektedir. Buna gore beynin boliimlerinin farkli sekillerde
diisiindiikleri sOoylenmektedir (Barker, 2001). Simif ortaminda Ogrencilere,
ogrenmek icin sadece sol yarimkiireyi kullanmaya yonelik etkinlikler yerine, sag
yarimkiireyi kapsayacak etkinliklere de yer verilmelidir. Bir¢ok insan, sag
yarimkiire bilgiyi gorsel olarak kodlarken, sol yarimkiire dilsel olarak kodlamay1

yapar. Ogretmenler, 6grencileri genellikle konusturarak 6grenmeyi gerceklestirmeyi
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diisiiniir. Ogrenmenin daha kalic1 ve etkili olmasi igin, dgretmenler, 6grencilerin

imgeler olusturmasina imkén ve cesaret vermelidir ( Bruer, 1999).
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2.6.2. Mac Lean Uclii Beyin Modeli

Paul Mac Lean tarafindan 1978’de gelistirilmistir. Mac Lean, calismasini
gecmisten giiniimiize beynin evrensel gelisim katmanlarini arastiran bir arkeologun
calismalariyla karsilastirir. Mc Lean, arkeolojideki evrimsel gelisime karsilikli

olarak birbiri ardina gelismis 3 beyin katmanini tanimlar:
1. Siiriingen Sistemi (reptilian sistem) —R- Kompleks,
2. Limbik sistem,
3. Neokorteks.
Mc Lean bunu ayni ¢ati altinda yasayan ii¢ kardese benzetir. Buna gore;

R-Kompleks ‘i biiyiik kardese benzetir. R-Kompleks, yasamin

sirdiiriilmesiyle gorevlidir.

Limbik sistemi Ortanca kardese benzetir. Limbik sistem, temel duygu
sistemlerini icinde barindirarak, duygularin denetlenmesi, bilgilerin hatirlanmasi ve

organizasyonu gorev alir.

Neokorteksi ise en kiiciik kardese benzetmektedir. Neokorteks en kiiciik
olmasina ragmen cok donanimlidir ve biitiin diisiinsel, yaratici etkinlikler burada
gergeklesir. Uclii kardeslerin her biri diger kardeslerinin davramslaria bir sekilde

miidahale eder.( Caine & Caine, 2002).

Bu ii¢ bolge birbirinden anatomik ve kimyasal olarak ayrilmistir ve birbirleri
icerisinde hiyerarsik bir yapiya sahiptirler. Her katmanin islevi farkli olmasina
ragmen iicli de birbiriyle etkilesim halindedir. Mc Lean’in kurami; Freud’un , id,
ego, siiper ego; Platon’un ruhun yapisini ii¢c katmana ayirmasini; Sokrates’in , ruh
ve hayati li¢ katmana ayirmasi ve bu tip 3’lii kuramlar1 hatirlatmaktadir ( Ulug,

2005).
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2.7. Beyin Temelli Ogrenme Kuramlar:

2.7.1.Norofizyolojik Ogrenme Kuram (Donald Olding Hebb)

Beyinle ilgili ciddi anlamada, ilk ¢alismay1 yapanlardan birisi Lashley’dir.
Lashley’ in beyin iizerine yaptig1 caligmalar, daha sonraki arastirmalar icin bir
basamak olmustur. Hebb, Gestalt Psikolojisi ve Lashley’in beyin fizyolojisi ile ilgili
calismalarin1 okuduktan sonra bu konuya daha ¢ok ilgi gostermis ve beyin temelli
ogrenmeyle ilgili cok onemli bulgular elde etmistir. Hebb, 1937 yilinda Montreal
Noroloji enstitiisiine gecerek calismalarini siirdiirmiistiir. Hebb, 1942 yilinda
Lashley ile birlikte Psikoloji laboratuarinda ciddi anlamda ¢alismalara baslamistir.
Hebb, beyindeki devrelerin calisma sekli bilinmeksizin 68renmenin dogasinin
anlasilamayacagini savunmaktadir. Insan viicudunun énemli bir orgam olan beyin,
insan aktivitelerinin, zekasinin, giidiilenmesinin ve net olarak zihinsel siireclerle
diger canlilardan farkli olan yagsaminin merkezidir. Beynin faaliyeti, esgiidiimliilitk
ve biitiinsellik esasina dayanir. Hebb’e gore beynin veya herhangi bir organin

eksikligi durumunda beyin bir biitiin olarak seferber olur ve islemeye devam eder.

Hebb, enstitiide yaptigi bes yillik caligmalardan sonra soyle bir sonuca

ulasmustir:

Genel yetenegin kapsadigr kavramlar, diisiinme bicimleri, algilama yollari
normal olarak cocukluktaki yasantilarla gelismektedir. Bu nedenle, ¢ocukluktaki
beyin hasarlari, bu siire¢leri olumsuz etkileyerek, zeka gelisimini engelleyebilir.
Ancak, aym beyin hasarlari, yetigkinlikte bu siirecleri geriye dondiiremez,
dolayisiyla genel yetenegin kapladig: siirecleri olumsuz etkileyemez (Senemoglu,

2004).

Sonug olarak, Hebb’e gore, davraniscilarin savundugu gibi beyin, bir telefon
santralina benzemez; onun gibi caligmaz. Eger bir telefon santrali gibi ¢aligsaydi
beynin 6n lobundan bazi dokular cikarildiginda, o bolgeyle ilgili fonksiyonlar
tamamen yok olurdu. Hebb’in ulastig1 bir diger sonug, genel yetenegin kalitimla

belirlenmedigi, yasanti liriinii oldugudur. Ayrica Hebb, genel yetenegi belirlemede
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cocuklukta kazanilanlarin, yasantilardan daha etkili oldugunu vurgulamaktadir

(Senemoglu, 2004).

Herkesin kabul ettigi ve yaygin olarak bilinen; 6grenme olayinin beyinde
gerceklestigidir. Hebb, oOgrenme; eger canli bir dokuya sahip olan beyinde
gerceklesiyorsa, beynin Ogrenmeden Onceki ve sonraki yapisi arasinda farklilik
olmalidir diisiincesinden hareketle iki kavrami ortaya atmustir (Goldstein, 1994:

Akt. Ozden, 2003) :
—Hiicre Toplulugu

—Faz Ardigiklig1.

2.7.1.1. Hiicre Toplulugu:

Hebb’e gore karsilastigimiz her nesne beynimizde birbiriyle iliskili bir takim
noron grubunu atesleyerek sinapslari harekete gecirir. Ornek olarak, televizyon
izlerken “egitim” kavramiyla karsilastiimizda beynimizde egitim kavrami bize

okul, 6grenci, 6gretmen, kitap gibi bir dizi bilgiyi kiimeler.

Hebb’e gore, cocuk, seckisiz (Random) bir sekilde birbiriyle iliskilenmis
bir sinir agiyla dogar. Bu sinirsel ag, duyusal yasantilar yoluyla organize olur ve
boylece cevreyle etkili iletisim kurmayi saglar. Hebb, yasanti gecirdigimiz her
cevresel objenin, karmasik bir néron grubunu uyardigini iddia eder. Bu karmagik
noron grubuna hiicre kiimeleri (Cell assembly) denir. Diger bir deyisle, ¢evresel
objelerle, olaylarla iligkilenmis noron iinitelerine hiicre kiimeleri denir. Ayrica hiicre

kiimelerinin biiyiikliikleri, ¢cevresel uyaricinin biiyiikliigiine gore degismektedir.

Hiicre Toplulugu

Ogretmen

Egitm |

_ Kitap : _




2.7.1.2. Faz Ardisikhig1

Hebb’in c¢alismalar1 sonucu ortaya attigi diger onemli kavram ise faz
ardisikhigidir.  Ardisik saftha olarak da kullanmilan faz ardisikligt kavrami,
“birbirleriyle baglantili olan hiicre toplulugudur” (Ozden, 2003;s. 47).

- Faz Ardisikhgr

=

Beslenme

Hebb’e gore, gecici olarak iliskilenen bir hiicre grubu serisine faz ardigiklig
denir. Olay serisi, ayni1 ¢evrede birlikte olusursa, noral diizeyde, ardisik satha olarak
temsil edilir. Ardisik satha uyarildiginda, birbiriyle iliskilenmis olan olaylar, objeler
fikir halinde akip gider. Hebb, sevdigimiz bir sarkinin misrasini veya bir parfiim
kokusunun sevilen insanla ilgili hatiralar1 canlandirmasim faz ardisiklign ile

aciklamaktadir (Ozden, 2003).

Hebb’e gore, iki tiir 6grenme vardir. Bunlardan birincisi, hiicre kiimelerinin
ve ardisik safhalarm olusturdugu c¢ocukluktaki Ogrenmelerdir. ikincisi ise
yetigkinlikte gerceklesen, daha i¢ goriissel ve yaratict Ogrenmedir. Duygusal
yasantilarin azalmasi organizmanin hiicre kiimesi ve ardisik safha gelistirme
kapasitesini sinirlandirmaktadir. Bu  kapasite sinirhili@i  ise, tiim  bilingsel

etkinliklerin engelleyici bir durumdur.
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Arastirmalar, duyusal yasanti smirhiliginin, diger bir deyisle uyarict
yoklugunun, obje ve olaylar1 temsil eden norofizyolojik agin gelisimini
engelledigini gostermistir. Hebbe gore farkli ortamlardaki normal uyaricilart almak
temel bir ihtiyactir. Bu uyaricilardan yoksunluk, zihinsel fonksiyonlar1 ve kisiligi
bozmaktadir. Hebb soyle bir sonuca ulasmistir: Duyusal yasanti sadece, normal bir
norofizyolojik gelisme i¢in degil, aym1 zamanda bireyin normal fonksiyonunu
sirdiirebilmesi i¢cinde gereklidir. Hebbe gore, uyariciya ihtiyag duyma
organizmanin yemek yeme, su i¢me, oksijen alma ihtiyact kadar Onemli bir
ihtiyactir. Organizmanin diger ihtiyaclari doyurulsa bile, uyarici ihtiyaci
karsilanmazsa agir bilissel bozukluklar ve kisilik bozukluklart gozlenebilir.
Zenginlestirilmis cevrede Ogrenme olay1, disardan gelen uyaricilarin, beyin
tarafindan algilanip isleme, anlam yiikleme, kodlama, gerekli zamanda geri getirme
oldugu diisiiniildiigiinde, beyne gelen uyaricilarin 6zelligi ve miktar1 Onemlidir.
Bulunulan ¢evrede uyarici yoksunlugu bireyin biligsel gelisimini olumsuz yonde
etkiledigine gore, uyaricilarla zenginlestirilmis bir ¢cevrenin ise, organizmanin gerek
biligsel, gerekse tiim kisilik gelisimini olumdu yonde etkilemesi beklenir. Hebb
(1949) ve daha sonra Rosenweig ve arkadaslarinin yaptigi calismalar (1964)
yukaridaki beklentiyi dogrulamaktadir. Yani uyarict bakimindan zenginlestirilmis
cevre, organizmanin Ogrenme, Ozelliklede problem ¢6zme becerisini

gerceklestirmektedir (Akt. Senemoglu, 2004).

Zenginlestirilmis bir 6grenme ortaminda zaman, malzeme, farkli duyulara
hitap eden materyaller bulunur. Ogrencilerin beklentileri ve verilen destek

cesitlendirilerek 6grenme siireci zenginlestirilir.

2.8. Beyin Temelli Ogrenme Ve Egitim

Ogrenme-ogretme  siirecinde beynin potansiyelini bilmek ve ondan
faydalanmak amacimiza ulagsmada ¢ok Onemlidir. Ciinkii beynin fizyolojisi ¢ok
karmagik bir yapiya sahiptir. Oncelikle beynin kapasitesi, ne yapabileceginin
farkinda olmak, o6grenme isini gerceklestiren mekanizmadan daha etkili

faydalanmanin yoludur. Buzan’ a (2001) gore “zihinsel yetenegimizi kullanmakta
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karsilastigimiz bir¢ok sorun, beynin temel kapasitesinin eksikliginden degil, onun

potansiyeli ve nasil kullanacagi konusunda yetersiz bilgiden kaynaklanmaktadir.”

1990 It yillar, beynin nasil ¢alistigina dair bulunan bilgi patlamast yillar
olmustur. Beyin hakkinda son yilda 6grenilenler, onceki yiizyilda 6grenilenlerden
cok daha fazla olmustur. Ancak mevcut bilinenlerin sinifa aktarilmasi konusunda
daha fazla arastirmaya ihtiyac vardir. Insanin dogumla birlikte, tamamen donatilmis
bir beyne sahip olmadigi konusunda tiim arastirmacilar hem fikirdir. Beyin, tam
olarak kisisel gen ve deneyim kazandig1 her seyin etkilesimi sonucu sekil alir. Son
zamanlardaki yaygin bir diisiinceye gore, cevre genlerin calismasini etkiledigi gibi,
genler de cevrenin nasil etkileyecegine karar verir. Ayrica bilimdeki son
bulgulardan biri; “dentrit” ler, hiicre ve beyindeki yapilar her yasta gelisebilir. Halk
bilgisinin tam tersine, saglikli bir yasli insan, ilerleyen sinir hiicresi kaybinin,
hafizanin yitiminin ve anlama yetisinin azalmasinin kurbani degildir. Egitimciler ya
dentritlerin gelismesine ya da onlarin azalmasina ve Olmesine izin verecekler.
Beynin gelisimini etkileyen en onemli faktorlerin baginda zenginlestirilmis ortamlar
gelir. Zenginlestirilmis ¢evre, Ogrencilere 6grendiklerini anlamlandirma yetisi
kazanma olanagi verir. Ogrenme, ogrenciler tarafindan yapilan aktif bir
yapilandirma islemidir ve zenginlestirilmis ¢evre Ogrencilere ne 6grendiklerinden
cocuklarin nasil 6grendiklerine dair 6énemli ipug¢larinin ne oldugunu birbirleriyle
iligkilendirme firsat1 verir. Bu ipuclari da dogrudan 6grencilerin okul tecriibelerini

zenginlestirmek icin bir yonlendiricidir. (Wolf ve Brandt, 1998).

Egitimdeki en son devrim beyin temelli 6grenmedir. Beyin temelli 6grenme
sinirbilimdeki kesiflerden yararlanir ve bunlar1 sinifa tatbik eder. Beyin temelli
ogrenme kisisel bilgiyle baslayan, bilgisel deney evriminin yeni jenerasyonu ve

egitim stilidir (Becktold, 2001).

Beyin temelli 6grenme, 6grenme ve 6gretmeyi maksimum diizeye cikaran,
dogal, motive edici ve olumlu bir yoldur. Bu, beynin en iyi 0grenme yoluna
dayanan bir yaklasimdir. Egitimcilerin ¢ogu, norobilimcilerin son ¢alismalarina
bakip, bu bilgileri sinifa aktarmayi ve aktiviteleri desteklemek icin kullanmay1

deniyorlar. ( Politano ve Paqouin, 2000).
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Beyin Temelli Ogrenme Kurami, beynin kendi dogal isleyisine iliskin
ilkelerine dayanan bir O0grenme bicimini ve en lst diizeyde dikkat, anlama,
anlamlandirma ve bellek konularinm1 odagma alan bir yaklasimdir. Su ana kadar
gelistirilmis olan kuramlardan farkli olarak, insan beyninin incelenmesine bu derece
odaklanmis olan bu kuramin amaci, beynin biyolojik olarak tasarlandigi dogal
O0grenme bicimine en yakin ve dolayisiyla en verimli 6grenme kuramini bulmaktir (

Jensen, 1996: Akt. Cengiz, 2004).

Insan beyni anlamli ve anlamsiz farkli etkilere yine farkli sekillerde tepki
verir. Ogrencilerin kendilerine Ogretilenleri anlamalari i¢in onlarda bir anlam
bulmalar1 ve bu anlamu 6nceden 6grendikleriyle iliskilendirmeleri gerekir. Icinde
anlam bulunamayan ya da bir anlam verilmeden 6gretilmeye calisilan bilgilerin
ezber yoluyla 6grenilmesi kacinilmaz bir durum olarak ortaya cikabilir. Bu konuda
Kovalik (2003), 6grencilerin tehditten uzak, pratik yapacak yeterli zamana sahip,
becerilerini sergileyebilecegi zenginlestirilmis fiziksel ortam icerisinde anlamaya
yardimecr olacak isbirligi firsatlar1 sunan, ihtiya¢ duyuldugunda aninda yardim
alabilecekleri sartlarda, yani beyin uyumlu simf atmosferi icerisinde egitim
gormeleri gerektigini belirtmistir. Beyin uyumlu smif ortami, bilginin yiizeysel
seviyeden daha cok genisletilmesi icin Ogrencinin kendi kendini giidiilemesini
saglayacak Ogelere sahip olmalidir. Bunun i¢inde 6grenme siirecinde beynin hangi
sartlarda daha iyi 6grendigini veya hangi sartlardan olumsuz etkilendigini dikkate

alarak 6gretim programlari ve ortamlar1 hazirlanmalidir (Akt. Sincar, 2004).

Biligsel 6grenme kuraminca kabul edilen zihinsel deneyimlere norofizyolojik
acidan destek saglayan, bu 6grenme kuraminin Ogretim ilkeleri asagidaki gibi

siralanmaktadir (Caine & Caine, 2002).

Beyin paralel bir islemcidir. Insan beyni bircok islevi es zamanli olarak
yerine getirebilir. Diisiince, duygu ve imgeleme gibi farkli islevler ayn1 zamanda
isleme sokulur. Etkin 6gretim de ayni anda yapilmasi gereken islemler ahenk

icerisinde dayandigi kuram ve yontemler iizerine bina edilmelidir.

Ogrenme fizyolojik bir olaydir. Kalp, akciger veya bobrek gibi beyin de

fizyolojik kurallara gore calisan bir organdir. Ogrenme nefes alip verme kadar dogal
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bir islev olup onu engellemek veya kolaylastirmak olanak dahilindedir. Etkili
Ogretim stres yoOnetimi, beslenme, egzersiz ve saglikla ilgili diger konular

icermelidir.

Egitim a¢isindan baktigimizda; fizyolojik fonksiyonlarimizi1 etkileyen her sey
O0grenme yetenegimizi de etkiler. Stres yOnetimi burada onemli rol oynar. Cesitli
ilaglarin 6grenmeye etkisi bilinmeli, kontrol edilmelidir. Aligkanlik ve inanclar da
fizyolojik yonden etkilidir, bunlar degisime diren¢ gosterir. Zamanlama, bireysel
ozellikler, iist iiste gelen olaylar ve bireylerin 6zel donemleri de fizyolojiyi
dolayisiyla 6grenmeyi etkiler. Saglikli cocuklar, temel becerilerinde ilk 5 yil icinde
biiyiikk farklilik gosterirler. Bu nedenle takvim yast esas alinarak basari

beklentisinde bulunmak hatali olabilir (Ulug, 2005).

Beyin, kendisine ulasan verilere anlam yiiklemeye cahsir. Insan beyni
yasamini siirdiirme arzusunun dogal bir sonucu olarak cevresinde olup bitenlere
anlam kazandirmaya calisir. Etkin bir 6grenme saglanabilmesi i¢in beynin yenilik,
kesif, problem ¢6zme gibi alistirmalarla zorlanmas1 gerekir. Bu yiizden, iistiin
yetenekli ¢ocuklarin 6gretiminde kullanilan bu ve benzeri teknikler tiim Ogrenciler

icin kullanilmalidir.

Anlam yiikleme, oriintiilleme (patterning) yoluyla olur. Beyin bir bakima
etrafindaki Orgiintiileri ortaya c¢ikarmaya c¢alisan bir sanat¢i gibidir. Etkili bir
ogrenme icin anlamli birbiriyle iligkili bir Oriintii yaratilmalidir. “Beyin bu
Oriintiileri olustururken sezgi ve yaraticiligini kullanan bir sanatkar, bir bilgin
gibidir. Beyin anlamli Oriintiilerini kabul ederken anlamsiz olanlar1 da reddeder”

(Ulug, 2005).

Duygular oriintiilemede 6nemli bir yer tutar. Bireyin 6grenmesi beklenti,
egilim, On yargi, 6z saygi ve sosyal etkilesme ihtiyac1 gibi duygulardan etkilenir.
Ogretmenler 6grencilerin duygu ve tutumlarimin 6grenmede Onemli bir etmen
oldugunu bilinci ile hareket etmelidir. Karsilikli sevgi, saygi ve kabullenmenin

mevcut oldugu bir ortamda 6grenme daha kolay olur.

Beyin parcalar1 ve biitiinii aym anda algilar. Saglikli bir insanda

matematik, miizik veya sanat Ogretiminde beynin her iki yar1 kiiresi etkilesim
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halindedir. Bir konu Ogretilmesinde konumun biitiinii ve pargalar1 karsilikl

etkilesimde bulunacak sekilde ayn1 anda verilmelidir.

Ogrenme, hem dogrudan odaklanan, hem de yan uyaricilardan
algilanan bilgileri icerir. Beyin dogrudan farkinda oldugu ve odaklandig: bilgiler
yaninda birinci derecede ilgi alan1 disinda kalan bilgi ve sinyalleri de 6ziimser. Ilgi
alan1 icinde olmakla beraber bilingli bir sekilde dikkat edilmeyen cok hafif ve
hassas sinyaller de (yan tarafta duran birinin giilimsemesi gibi) uyarici olarak beyne
ulagir. Etkili 6grenme ortaminda sicaklik, giiriiltii, nem gibi fiziksel kosullar
yaninda grafik, resim, tasarim ve sanat eserleri gibi gorsel uyaricilara da dikkat

edilmelidir.

Ogrenme kasith ve kasitsiz siireclerden olusur. Bir 6grenme ortaminda
bilin¢li olarak farkina vardigimiz seylerden cok daha fazlasini Ogreniriz. Yan
uyaricilardan aldigimiz sinyallerin ¢ogu beynimize farkinda olmadan girer ve
bilincaltinda etkilesim de bulunur. Etkili 6grenme ortamindaki tiim uyaricilar

o0grenme amacina hizmet edecek sekilde diizenlenmelidir.

iki tip hafiza vardir. insanlarda deneyimleri tekrarlanmaya gerek kalmadan
hafizaya kaydedilen dogal bir uzaysal hafiza sistemi vardir. Diin aksam yedigimizi
hatirlamak icin tekrarlanmaya gerek yoktur. Ancak, birbiriyle ilgili olmayan

bilgileri depolamak icin tekrara ve ezberlemeye ihtiyag¢ vardir.

2.8.2. Beyin Temelli Ogrenme de 6nemli kavramlar

Beyin Temelli Ogrenmede Onemli Kavramlar

Derine
Anlamlandirma  Daldirma  Rahatlik

Tehditsizlik
Yaraticilik /
\ Hayal Kurma
Anlamli, Gergek L
o t/ Ogrenme P Do
csel Motivasyon \
\ \ Oriintileme

Heycanli Olma Aktif Stregleme
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2.8.2.1. Anlamlandirma

Beyin, siirekli bir anlam arayis1 icerisindedir. Beyin disardan gelen
uyaricilara anlam verme ¢abasindadir. Ogrenme yasantilarinda 6grencinin bilgiyi
kendi diisiinsel modeline uygun olarak anlamlandirmasi gerekir. Aksi taktirde
ogretilen konu ne kadar ilgin¢g olursa olsun, ne kadar acik anlatilirsa anlatisin,
istenilen teknoloji kullanilsin, 6grenci bu konuyu kendisi i¢in anlamli kilmaya
yonelik bir zihinsel faaliyete girerek Ogretme siirecine dahil olmadigi siirece,
ogrenme  gerceklesmeyecektir. Ogrenme  siirecinde  Ogrencilerin  zihinsel
faaliyetlerinin  onemi fazladir. Ogrencilerin  zihinsel faaliyetleri nelerin

Ogrenilecegini anlamlandiracagini belirleyen bir etkendir (Howe, 2001).

Anlamlandirma, isleyen bellege gelen yeni bilgi ile uzun siireli bellekte var
olan diger fikirler arasinda uzun siireli bellekte pek ¢ok sayida iliskiler, baglantilar
ya da ¢agristmlar kurmay1 aciklamak amaciyla kullanilan bir terimdir. Dolayisiyla
O0grenmede anlamlandirma, 6grenilecek yeni bilgi ile bireyin onceden zihninde var
olan bilgileri arasinda iligkiler kurulmasi, yeni bilginin anlamli hale gelmesini
saglamaktadir (Woolfolk, 1993;Eggen ve Kauchak, 1992; Lehsin ve digerleri, 1992:
Akt. Senemoglu, 2004).

Baz1 bilgiler sadece tekrar etme, ezberleme yoluyla uzun siireli bellege
gonderilmekle birlikte, anlamli olarak kodlandigi takdirde daha kolay geriye
getirilmekte, hatirlanmaktadir. Yani yeni bilgi uzun siireli bellekte halihazirda var
olan bilgiyle cok degisik yollarla, 6grencinin zihinsel tercih ve farkli durumlarla
iligkilendirildigi takdirde hatirlanmas1 kolay olmaktadir. Ornek olarak bilgiyi bir
agacin Ozellikleriyle kodlayan Ogrenci aga¢ kelimesi ile birlikte agacin yapisini
goziinde canlandiracak ve bilgiyi kolaylikla getirebilecektir. Zihin haritalarinda

oldugu gibi.

Sonu¢ olarak anlamli kodlama, bilginin uzun siireli bellekten geriye
getirilerek cok degisik durumlarda etkili bir sekilde kullanilmasini saglamaktadir.
Yeni bilgi, var olan eski bilgilerle ne kadar ¢ok sayida yolla iliskilendirilirse, bilgiye
ulasma yollar1 o kadar artmakta ve hatirlanmas1 kolaylagmaktadir. Kisaca,

beyindeki sinaps baglarinin kurulusu goz oniine alindiginda, yeni gelen bilgi ile var
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olan eski bilgiler arasinda ne kadar ¢ok sayida iliski kurulursa, bilgi o kadar anlamli

hale gelmektedir (Senemoglu, 2004).

2.8.2.2.Duygular

Giinliikk hayatta, gerek insanlar arasi iliskiler, gerek diger cevreyle iliskiler
duygulardan ayr diisiiniilemez. Birey, tanidigi biriyle karsilastigi anda duygular
hemen harekete gecer ve onunla ilgili iyi ya da kotii bir takim duygusal baglantilari
beyninde olusturur. Karsilastig1 kisilerle iyi ya da kot seklinde yorum yapma,
onunla ilgili degerlendirmeler hep duygularin sonucudur. Goleman (2003),
insanligin tiir olarak, var olusunu biiyiik Ol¢iide duygularin insan iligkilerindeki
giiciine bor¢lu oldugunu ve insan dogasini duygularin giiciinden soyutlayarak

anlamaya calismanin {iziicii bir dar goriisliiliik oldugunu belirtir.

Kisi, basit olarak goriilen deneyimleri, iligkileri ve kararlar1 sekillendirirken
genellikle duygular1 ve hisleri kullanir. Hatta zaman zaman toplumda ne kadar
duygusal bir insan!, islerinde genellikle duygusal davranir, hi¢ mantikli olmuyor
gibi sozler duyulur. Aslina bakildigr zaman biitiin bunlarda, insanlarin sahip oldugu

bir duygu gercegini reddetme, onu yanlis degerlendirme s6z konusudur.

Yogun duygular, sinir ileticilerinin, adrenalin, norepirephire ve sosopressinin
yayillmasina, serbest birakilmasina neden olur. Kimyasallar beyne isaret olarak
gelirler ve “ Bunu hatirla, bu 6nemli” derler. Duygu ve anlama birbiriyle baglantili
olup, duygu kimyasallar1 algilamayla ayn1 anda yayilir. Duygulari tetikleyen olaylar
hatirlamir.  Dolayisiyla duygularr tetikleyen oOgrenmeler hatirlanir.  Ogrenci,
sevmedigi konular1 ya da 6grenmeleri tekrar etmek veya kesfetmek istemeyecektir.
Ogrencinin pozitif duygular1 harekete gecirildiginde, 6grenme daha anlamli hale
gelir. Ogrencinin kisiligini, duygusal baglarin1 ilgilendiren olaylar, bilgiler kalict
olurken, yiizeysel olarak verilen, bilgiler, testler verildikten kisa bir siire sonra

unutulur (Jensen, 2000).

Goleman (2003), “Esit zekaya sahip iki kisiden biri hayatta basarili olurken,

digerinin nasil ¢ikmaza girdigini anlamak i¢in, kisinin bu olanlardan, ne kadar
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yetenekli oldugunu bilmek cok onemlidir. Yetenek burada, duygusal veya meta
yetenektir. Bu yetenek, ham zeka dahil, insanin var olan diger yetenekleri ne kadar
iyi kullanabileceginin belirleyicisidir.” der. Simdiye kadar okullarda, kiiltiirde daha
cok IQ agirlikli, dgrenci icin fazla bir anlam ifade etmeyen, onun duygusal
hafizasina, limbik sistemine Onem vermeyen bir Ogrenme yasantisi
olusturulmaktaydi. Boyle bir Ogrenme yasantis1 Ogrencinin ni¢in O6grendigini,
sonuclarinin etkisini, siirecteki degisimini gormezden gelmekte ve her zaman
sikdyet edilen ama yine de uygulanmaktan vazgecilmeyen ezber anlayisini
getirmistir. Ogrenci bilgiyi s13 bir sekilde alir tekrar eder ve bellegine yerlestirmeye
calisir. Ancak bilgi, cocuk acisindan bir his uyandirmadigr icin o bilginin gelecekte
hatirlanmas1 ihtimali ortadan kalkar, cocuk bilgiyi hayatinin bagka alanlarinda
kullanacagini bilmez. Neticede ¢ocuk bilginin ge¢ici hamalligin1 yapmaktan 6teye

gidemez.

Egitim, insan hayatinin belli bir donemi icin degil biitiinii i¢in varoldugu
bilindigi halde; 6grencinin, 6grenme faaliyetleri belirlenmis basamaklari, sinavlari
gecmeye odaklanmistir. Netice olarak, gecmiste Ogrendigini tekrar Ogrenmek
zorunda kalan ve okul hayatinin sonuna geldigi zaman belki de Ogretildigi
zannedilen bilgilerin ¢ok azini hatirlayabilen, halk arasinda “diplomali cahil”

deyimine uygun bir kisilik olarak ortaya ¢ikan 6grenciler yetistirilmektedir.

Duygu, yaratict insanlarin olaganiistii 6z motivasyonlarint agiklamaya
yardim eder. Beynin yaratici iglemleri duygularla yakindan ilgilidir. Duygularin
olumlu ya da olumsuz olmas1 yaraticilii ya koreltir ya da zirveye ¢ikarir. Yaratici
olaylar ve donemler genellikle zevkle ve hatta coskusuyla birlikte bulunur. Bu
tesadiif bir olay degil, beynin fizyolojik isleyisinin bir sonucu olarak; beynin
yaratici1 aktivitelerinde, beyne insana mutluluk veren kimyasallar pompalanir.
Bunun yaninda kisinin kendi yaraticilifina inanmasi, onun hayatinda olumlu
sonuclar dogurur ve kisinin 6z saygisini arttirarak, ona kendisini daha iyi hissetme

duygusu verir ( Alder, 2004).

Insan sevingten ucabilir veya i¢i icine sigmayabilir. Bunun anlam,

ogrencilerin sahip oldugu duygusal derinlik ve araligin goriis ve islemleri kavrama
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kapasiteleri mutlaka etkileyicidir. Yine aym sekilde duygulardan arindirilmis
icerigin anlasilmas1 zordur. Birine herhangi bir konuyu ogretebilmek icin, o konu
kendine anlam veren tiim parcalarla biitiin kesmelidir. Insanlar konuyu kendi
verdigi anlama bakarak iliskilendirmelidir. Bunun anlami hem duygusal hem de
derinden gelen diirtii ve ihtiyaclar1 kabul etmek demektir. Duygular 6grenmemiz
icin bir biitiindiir. Ogrettigimiz her seyin duygusal bilesenlerini gérmezden gelirsek
ogrencilerimizi konunun anlamligindan yoksun birakmis oluruz (Caine & Caine,

2002).

Ozellikle, Goleman’in (1995) ortaya attid1 duygusal zeka kavramiyla artik
bireyin yasantilarinda, duygularin, hislerin ne kadar onemli oldugu tiim diinyada
dikkate alinmaya baslamistir. Duygularin egitim agisindan  sonuglar

diisiiniildiigiinde dikkate alinmas1 gereken noktalar:
—Hazirlanan 6gretim programlari 6grencilerin duygularini kapsamali.
—Ogrenme ortani duygusal uyaricilarla zenginlestirilmeli.

—Ogretmen, Ogrenme-0gretme siirecinde Ogrencilerin limbik sistemini,

duygusal hafizasimi harekete gecirecek 6grenme yasantilar: saglamali.

—Smnif icerisinde rol yapma, drama, resimle kompozisyon olusturma, oyun
hamurlartyla gercekleri hissetmesini saglama, miizik dinletme, metaforlar kullanma,
hikayelestirme, model yapma, giinliik tutma, grupsal proje, kisa filmler gosterme,
zihin haritalar1 olusturma gibi duygusal yasantilar anlamlandirilmada onem tagir

(Jensen, 2000).

2.8.2.3. Heyecan Uyandirmak

Duygusal hafiza boliimiinii aktif hale getiren 6nemli yasantilarin birisi de
“heyecan” durumu olur. Heyecan Once icsel motivasyonun saglanmasinda,
yaraticilik kapasitesinin kurulmasinda etkilidir. Bazen asir1 heyecan Ogrenmeyi
engeller gibi olsa da genel olarak 6grenme hizim ve etkinligini arttiran énemli bir

duygusal yasantidir. Insanlarm evlilik giinlerini, ilk bulusmaya gittikleri giinleri ve
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oradaki biitiin ayrintilar: hala bugiinkii gibi hatirlamalar1 o andaki yasanan heyecan

duygularinin sonu¢laridir (Vester, 1997).

2.8.2.4. Tehdit, Korku Ve Stresten Arindirilbnus Ogrenme Yasantilar

Birey yasaminda tehdit, korku ve stres gibi bir takim olumsuz duygularla
kars1 karsiya kalimir. Bu duygular, direkt olarak bireyin beyni tarafindan kontrol
edilip yonlendirildigi i¢in, onun bu duygu durumlar1 sonrasinda nasil bir davranis

sergileyecegini etkiler.

Stres, korku ve tehdidin olmadig1 yerde rahatlama vardir. Biyolojik
terimlerde rahatlama, sinirsel agin genislemesi ya da sinirsel ayrisim olarak
adlandirilir.  Son  arastirmalar anlamli  beyin calismasinin  bu  tiiriinii
gerceklestirmenin, kas dokusu olusturdugu gibi sinir hiicreler arasinda daha fazla

iligki kurarak beyni gelistirdigini gostermektedir (Cordellicho & Field, 1997).

Sezik’e (2003) gore, bilingaltin1 harekete geciren ve bilingli diisiinmeyi
engelleyen unsur strestir. Beden stresli bir durumla karsilastifi zaman bir takim
hormonlar salgilar. Stres hormonlar1 olarak adlandirilan adrenalin ve noradrenalin,
viicudu ani olarak bir tepkide bulunmaya hazirlar. Viicut tarafindan verilen bu
tepkiler kontrolsiiz ve olumsuz icerikli olacagi i¢in bireyin bilin¢li diistinmesini

bloke eder.

Tehditsiz 6grenme ile yaratilan olumlu ortamda, 6grenci kendisine birey
olarak deger verildigini, Onemsendigini bilir; fiziksel veya duygusal tehdit
olusturacak unsurlar yoktur, ancak 6grenciyi 68renmeye, diisiinmeye yonlendirecek

uygulamalar yogundur (http://www.dersimiz.com/eyazim/yazi.asp?id=46, 2005).

Jakobi ve Nadel (1985) hipakampiisiin stres hormonlarina kars1 son derece
hassas olduguna dikkat cekiyorlar. “Stresin siniflandirma sistemleri ve bagimsiz
iliskileri aktif hale getirirken hipokampiis tabanli yerel sistemi ve baglardan
bagimsiz iligkileri aktif hale getirirken hipakampiis tabanli yerel sistemi ve onun
baglara dayali ogrenme yeteneklerini engelledigini kabul ettiklerini soylerler.”

diyorlar (Akt: Caine & Caine, 2002).
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Hipokampiis, beynin kisa siireli bellekten uzun siireli bellege bilginin
transferi sirasinda Ogrenilmesinden sorumlu ve beynin yazicis1 konumunda olan
beyin bolgesidir. “Beynimize gelen uyaranlarin hiicreler arasinda iletilip,
degerlendirilmesinde yaklasik 500 milyar sinaps gorev alir. Ancak onlarin
yardimiyla diizenli bir bicimde diisiinmek, Ogrenmek, stres durumlarinda(yani
korku,tirkme,gerginlik,ac1 gibi durumlarda) sinapslarin normal isleyisleri bozulur.
Ciinkii stres durumlarinin bobrek iistii bezleri tarafindan salgilanan adrenalin ve
noradrenalin, hiicreler arasinda uyarmin ge¢mesi icin gerekli olan transmitter
maddelerin karsitidirlar, onlarin gérev yapmalarimi engeller. Hatta noradrenalin’in
kendisi de engelleyici bir transmitter maddesidir. Beyinde adrenalin ve noredrenalin
oran1 ylikselince, bir hiicreye kadar ulasan impulslar, bir digerine gecemez olurlar.
Iste bu an, istedigimiz bir seyi (panik icinde ya da imtihan korkusu ile)
hatirlayamadigimiz bir andir. Bilgi ve onun sinyali, gerekli olan hiicrelere ulasip,
onlar1 aktive edemedigi icin, bizim, diisiincenin bloke olmasi, algilama yetersizligi
veya hafiza zayiflig1 diye adlandirdigimiz olayla karsilasir. Ulasilmak istenen an1 ya
da bilgi, ne kadar iyi 6grenilmis ya da ne kadar derine islenmis olsa bile, beyindeki

biyo-kimyasal isleyis, bizi onlara ulagmaktan alikoymaktadir (Vester, 1997; s.118).

Korku tehditler ya da bilinmeyen bir durum karsisinda duyulan huzursuzluk
ve telas olarak tanimlanabilir (Hendl & Konrad, 2003). O halde korku ve baski,
ogrenmeyi olumsuz yonde etkileyebilir denilebilir. Ogrenme ortaminin korku ve

siddet iceren 6grenme yasantilarindan uzak gergeklestirilmesi gerekir.

. Gerilimsiz Uyaniklik 6grencilerin dersi etkili dinlemeleri ve katilmalarinin
saglanmas1 igin belli diizeyde canli ve uyanik kalmasi gerekir. Ogretmenler
ogrencilerinin 6grenme konusunda kendilerini rahat hissetmeleri i¢in herseyi yapar,
basarisizlik korkusunu yok etmeye calisir ve giivenli bir ortamda heyecanla
ogrenmeyi tesvik ederler. Beyin basar1 giidiimlii olduguna gore ogrencilerin

basarmalari icin 6grenme ortamindaki degiskenlerin ise kosulmasi gerekir.

Secim hakki insan beynin dogum sonrasi ilk ii¢ ay icerisinde bir ana
modele sahip oldugu ve gelecekteki yasam tarzi, diisiinme sekli, problemleri ve

bunlara ¢oziim getirme bic¢imleri biiyilk oranda belli olmaktadir (Vester, 1997).
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Bunun yaninda geride kalan boliimlerde belirtildigi gibi “her beyin bir birinden
farklidir” (Caine & Caine, 2002). Durum bdyle olunca egitimciler onca farkli
beyinlerin hepsinden aymi tarzda ve aym miktarda ogrenmelerini beklememelidir.
Bunun icin hangi c¢aligmanin nasil yapilacagi, hangi malzemenin ve hangi
yontemlerin kullanilacagi, hangi etkinliklerin diizenlenecegi konusunda Ogrenci

secim hakkina sahip olmalidr.

2.8.2.5. Hayal Kurma

Beynin sag yar kiiresinin 6nemli uzmanlik faaliyetlerinden birisi de hayal
giiciinii kullanmadir (Cakmak, 2004). Ogrencilerin kendi beyin modelini
kullanmasmi ve zihninde sinapslarin, dendritlerin dal budak olmasini saglayacak
etkinlikler yaptirilip 6grencinin diisiince kapasitesinin gelismesi saglanabilir.

Einstein, hayal kurmanin bilgiden daha 6nemli oldugunu soyler (Hermann, 2003).

Bilgi var olam gostermeye calisir. Oysa hayaller goriinenin 6tesinde, bilginin
daha miikemmel ve genis bir bicimde olusmasini saglar. Once hayal edilir sonra
hayal edilenden iiriin, bilgi olusturmaya baslanir. Ya da bilgiler iizerine hayal
kurulur daha sonra yeni bilgilerin olugmasi saglanir. Beyin, bilgiler ilizerine hayal
kurulmasiyla yeni sinaps baglart kurma cabasina girer. Kurulan baglar gelecekte
olusacak yeni bilgilerin birer haritas1 seklindedir. Bernard Shaw; ‘“hayal giicii
yaraticiligin baslangicidir. Ne istiyorsak onu hayal ederiz; ne hayal ediyorsak onu
yapariz ve hayal ettigimizi yaratiriz.”der (Hermann, 2003). Sosyal Bilgiler dersinde
cocuklara, demokrasi kavramini anlattiktan sonra hayallerinde demokratik bir devlet
tasvir etmeleri istenebilir, daha sonra herkesin hayalinde canlandirdigi demokratik
devlet sekli tartismaya acgilir ve bu fikirler paylagilarak farkli boyutlariyla
degerlendirilir, sonugta Ogrencilerin konuyu daha genis olarak 6grenmesi
saglanabilir. Hayal kurma beynin bir faaliyeti ve 6grenmede beyinde gerceklesiyor.

O halde 6grenmede hayal kurmadan bahsedilebilir.

Ogrenciler, 6grenmek istedikleri konular iizerinde birtakim hipotezler
kurabilmelidir. Bu hipotezler dogrultusunda inceleme, arastirmalar yapabilmeli,

olasiliklar1 hayal edip, tahminlerde bulunabilmelidir. Boylece elde edilen verilerle
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yeni bilgiler meydana getirebilmelidir (Isman, Baytekin, Balkan, Horzum ve Kiyici,
2001). Gecmiste hayal edilenleri, teknoloji insanlarin 6niine sunmaktadir. Bugiin
sadece hayal denilen seyler belki de yarinin bilgisi, teknolojisi olacaktir. William
Bloke, “simdi kanitlanan sey daha onceden sadece hayal edilmistir.” der. Bu hayal
kurmanin aslinda somut ve gercekci oldugunun gostergesidir. Cocuklar,
zihinlerinde hayalini kurduklar1 canli imgelere sahiptiler (Saban, 2004). Hayal
kuran c¢ocuk yeni sinaps baglantilar1 olusturma egiliminde olacagindan hem bilgiyi
kendisi olusturacak hem de bilgilerin smirlarin1 asarak beyin kapasitesini
gelistirecektir. Gec¢miste, bugiiniin bilginleri, hayal giiclerini kullanmiglardir.
Einstein’in izafiyet teorisini bulmadan Once giines 1sinlarina bakarak hayalinde
giines 1sinlartyla gidilebilecegini varsaymast gibi. Cocuklarin diisiinme giiciinii
arttirma yollarindan biri de mutlaka hayal olmustur. Cocuklar ve ergenler,
kafalarinda daima kendilerine hikédyeler anlatirlar, 6grenme sirasinda birtakim
diisiincelere dalarlar daha sonra da aniden bir "hah” duyumuyla (Caine ve Caine,
2002) neticeyi elde ederler. Bu ayni1 zamanda yaratic1 diisiincenin patladigi andir.
Ote yandan, imgeleme bircok insanda ve egitimcide “hayalcilik, hayalperestlik veya
itopik olma gibi negatif bir olguyu cagristirmaktadir. Halbuki ¢ocugun imgeleme
veya hayal giicii, onun bir hikdye yazmada, bir tiyatro oyununu oynamada, bir sanat
triinii ortaya ¢ikarmada kullanabilecegi zihinsel gii¢ icin potansiyel bir kaynak

olarak degerlendirilmelidir (Litterst & Bassey, 1993: Akt. Saban, 2004).

Biiyiik diisiiniirler icin, bir alana, zengin, karmasik, uygulamali ve hayal
giiciinii kullanacak bir sekilde dalma, genellikle yaratici bir i¢ goriiniin kazanilmasi
icin kacimilmazdir. Einstein, 0rnegin, zengin bir hayal giicii sayesinde ¢ok genis
capl kuramsal ¢alismalar bir araya getirmisti. Bir 151k demetinin siiziiliisiinii hayal

ederek gorebilme teorisinin dogasiyla ilgili ilk adimi atmist1 (Caine & Caine, 2002).

2.8.2.6. icsel Motivasyon

Ogrenme-ogretme siiresinde belki de egitimcilerin en ¢ok iizerinde durdugu
noktalardan bir tanesi de isteklendirme kavramidir. Motivasyon, organizmay1

harekete geciren bir durumdur (Bacanli, 2004). Motivasyon, distan ve i¢ten olmak
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iizere ikiye ayrilir. Ogretmen veya baskalari tarafindan verilen herhangi bir 6diil bir
uyarict Ogrenci icin bir digsal motivasyon aracidir. Bunlar genellikle pekisterecler
seklindedir. I¢sel motivasyon, 6grencinin herhangi bir seyi elde etmek icin, distan
bir uyaric1 verilmeksizin kendi kendini harekete gecirme olayidir. Boyle bir
motivasyonda Ogrenciye ihtiya¢ hissettirilmeli ve Ogrenecegi bilginin, yapacagi
etkinligin ihtiyacina karsihik verebilecegi kavratilmahdir (Bacanli, 2004). igsel
motivasyon bir anlamda kendinden gazli olma durumudur. Sepence’e gore

pekistirme icsel giidiilenme yoluyla olur (Senemoglu, 2002).

Motivasyon icten gelen ve distan gelen isteklendirme olarak ikiye ayrildigina
gore; icten gelen isteklendirme kisinin ne istedigi ve neye ihtiya¢ duydugu ile
ilgilidir. Distan gelen isteklendirme ise bizim disimizdaki birinin bir seyi
yapmamizi istemesi olarak ifade edilebilir (Weiss, 2000). Burada 6nemli olan nokta
bir 6grenme ortaminda kisinin ihtiya¢ duydugu bilgi ile karsi taraftaki kisinin
vermek istediklerinin ayni1 ama¢ dogrultusunda oOrtiismesidir. Bu uyum saglandigi
zaman Kisinin goniillii olarak 6grenmeyi talep etmesi saglanabilir. Burada kisinin ne
ogrenmek istedigi onun duygulart ile dogrudan iliskili oldugundan duygularin
isteklendirmeye ve ogrenmeye olan etkisi daha i1yi anlasilmaktadir (Keles & Cepni,

2006).

Disaridan ne kadar pekistirilirse pekistirilsin i¢sel giidiillenme olmadig:
zaman Ogrenme ilerleme kaydedemez. Ciinkii disaridan pekistirme verildigi siirece
davranig yerine getirilir, pekistirme ortadan kalktigi zaman davranisin da
gerceklesme ihtimali ortadan kalkar. Bu sekilde verilen motive edicide, ¢cocukta o
davranis gerceklestigi zaman nelere sahip olabilecegi tam olarak hissettirilmemistir.
Bunlar okullarda genellikle aferin, not gibi uyaricilarla saglanmaya calisilir. Cocuk
bunlar1 elde etmek icin savasir. Sonugta bilgiyi 6ziimleyebilecegi, icsellestirecegi
yasantilar1 dikkate almaz. Ogrencinin bir konuyu aragtirmaya calismasi, herkese
sormasi, geceleyin kalkip dersine calismasi, onu tetikleyen bir i¢sel motivasyon
sonucudur denilebilir. Bu sekilde 6grenci bilgiyi bulurken cevresinden hep bir
beklenti i¢ine girmesi yerine onu kendi olusturdugu hedefleri dogrultusunda

gerceklestirmeye caligir. Biitiin bunlardan 6grenme-ogretme siirecinde Ogrencinin
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igsel motivasyonunu elde etmesi en onemli noktalardandir sonucuna ulagilabilir.

Bunu gerceklestirmek icin 6grencilere;

-Bilgiyle ilgili temel noktalar verilmeli ve sonugta ¢ocugu kendi hayatiyla
ilgili bir yasantiya gotiirmelidir. Ornek; bu bilgilerle sen su 6zellikleri

kazanabilirsin, bir bilim adamui, arastirmaci, vs. olabilirsin gibi.

-Ogrencilere daha 6nceden basarili olmus insanlarm hayatlar1 gosterilebilir,
anlatilabilir. Onlarin ayn1 ya da kendine 6zgii yontemleriyle farkli alanlarda basaril

olabilecegini hissettirilir. Burada hayallerinden faydalanilabilir.

-Ogiirencilerin konuyu benimsemeleri saglanabilir (Smith, 1978: Akt.

Bacanli, 2004).
-Cocugun kapasitesinin konuyu 6grenmeye yeterli olacagi hissettirilmeli.

Beyin basar1 giidiimlii bir mekanizmadir. Bir amag belirlendigi zaman, beyin,
bilin¢li ya da bilingsiz olarak, bireyin basariya ulasmasina yardimci olacak bir

sekilde diisiinme siireclerine yon verir (Buzan, Dottino ve Israel , 1999).

Ogrencide amacin 1yi belirlenmesi, 6grencinin beyninde hedefi

gerceklestirmeye yonelik strateji gelistirmesini de o kadar kolaylastiracaktir.

2.8.2.7. Yaraticilik

Yaraticilik, mevcut kavramlar arasindaki iliskilerden yeni kavramlar veya
diisiinceler tiretmek olarak tanimlanabilir. Her bireyde potansiyel olarak bulunan

yaraticilik yetenegi egitim ile gelistirilebilir.

Yaraticilik kelime anlami olarak: yenileme, yenilik, 6zgiinliik, alisa gelmisin
disinda olmak, tamidik olmayan, farkli diger secenek, alisilmadik, acayip, egzotik,
beklenmedik, denenmis vb. kavramlarla iliskilendirilmektedir (Black, 2003).
Yaraticilik bir diisiinme bi¢imidir. Diisiinmek, kavramlar veya olaylar arasinda
anlamli baglantilar kurmaya ve sonuglar ¢ikartmaya dayanir. Fikir tiretirken veya

olaylar1 degerlendirirken, daha onceden bilinen veya o anda gozlemlenen olgular
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birbiriyle iliskilendirilir. Yildirim’a (1993) gore, diisiinme fonksiyonu, yaraticiliga

uygun olarak dort temel boyuta ayrilarak incelenebilir.

1)Gozlem yapmak ve algilamak; gozlem ve algilama dis diinya ile kurulan
kopriidiir. Bes duyu orgamimiz yoluyla diinyayr ve kendimizi algilariz. Alinan
uyarilar beyine gonderilir. Beyinde bu uyarilar diger kavramlar iliskilendirilerek bir

takim sonuglar ¢ikartilir.

2)Bellekte saklanmak ve amimsamak; cevreden gelen uyarilar kisinin duyu
organlarim etkiler. Duyu organlarina gelen uyaricilarin ilk algilanmasindan duyusal

kayit sorumludur.

Bilginin duyusal kayitta kalma siiresi ¢cok kisadir. Dikkat edilen ve algilanan
bilgi duyusal kayittan kisa siireli bellege aktarilir. Kisa siireli bellegin islevi: sinirh
bilgiyi kisa siirelide olsa depolamaktir. Ikinci 6nemli islevi ise, bilginin uzun siireli
bellekte depolanmasimi saglamak ve bilgiyi uzun siireli bellekten geriye getirerek
hatirlamak icin zihinsel islemeleri yapmaktir. Kisa siireli bellekte tekrar edilerek ya
da anlamlandirilarak(kodlanarak) gonderilen bilgiyi siirekli olarak sakladigimiz
depo uzun siireli bellektir. Bu bellegin kapasitesi sinirsizdir. Uzun siireli bellek,
gerektiginde kullanilmaya hazir olarak saklanan, diizenlenmis, organize edilmis

bilgilerin depolandig bir kiitiiphaneye benzetilebilir (Senemoglu, 2004).

3)Kavram ve olaylar1 inceleyerek sonuglar ¢ikarma (mantiksal diisiince) ;
insan ¢evresinde gordiigii, kendi diisiinceleri dahil olmak iizere her tiirlii diisiinceyi,
gecmisini veya gelecegini belirli kural, yontem veya kabullere dayanarak
degerlendirilir, yorumlanir ve sonuglar ¢ikarir. Ornedin karsilastigi herhangi bir
durumu iyi/kotii, dogru/yanlis, hayvan/bitki, kural/varsayim veya baska niteliklere
gore degerlendirilir, simiflandirilir ve secer. Benzer sekilde, olaylar veya kavramlar
arasinda iliskiler kurarak birtakim sonuclara ulasir. Ornegin, “havanin bulutlu
olmasina” bakarak “yagmur yagacagi” sonucuna varir. Giinliik yasamda kullanilan
bu kural ve yontemlere, kisaca “mantik kurallar1” denebilir. Normalde mantik
sozciigii “akilcilik” anlaminda kullanilir veya bununla ilgili yontem yaklagimini
tamimlar (Yildirim, 1993). Ornegin inanglara dayali kurallar, genel olarak mantik

kapsaminda degerlendirilemez.
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Bu diisiince bicimine mantiksal diisiince denilmesi yaraticit diisiincenin
anlasilmasi agisindan kolaylik saglayacaktir. Bilimsel gercekler ve paylasilan ortak
kiiltiir herkesi belirli ol¢iilerde de olsa birbirine benzetir. Bu nedenle ¢ogu zaman
benzer durumlardan benzer sonuclar ¢ikartilip, kolayca anlagilabilir. Mantik
kurallar1 herkes i¢in yasamsaldir. Ciinkii kiginin davranislarinin o anki duruma
uygun olmasini, dogru tepkiler vermesini veya uygun Onlemler almasina yardimeci
olur. Bazen de olaylar ve kavramlar arasinda sebep sonuc iliskileri gelistirilmesini,
baglantilar kurulmasini, teori, varsayim veya kural gibi sonuclar c¢ikartilip
genellemeler yapilmasim saglar. Boylece birikim kazanilir, gelecek tahmin edilir,
hatta yasam, anlamlandirilmaya calisilir. Ote yandan mantiksal kurallar dogalari
geregi var olanlar iizerine kurulur. Ciinkii bu tiir kurallar1 ispatlamig, sonu¢ vermis,
bizden oOncekiler tarafindan benimsenmis veya c¢ogunluk tarafindan kabul edilmis

olmalar gibi gecmise yonelik degerlendirmeler sonucunda kabul edilir.

4)Yeni fikir veya kavramlar iiretmek (yaratict diisiince); diisiinsel fonksiyon
acisindan yaraticilik, elde var olan bilgiler ve yasantilar arasinda yeni ve 0zgiin
baglantilar kurmak seklinde tanimlanabilir (Sungur, 2001). Yaratic1 diisiince, olay
ve kavramlar arasinda yeni, orijinal veya bilinmeyen iligkiler kurmaya dayanirken,
mantiksal diisiince aym1 seyi bilinen ve kabul goriinen yontem ve kurallara
dayanarak yerine getirmektir. Bu iki diisiince bicimi birbirini tanimladiklar1 gibi,
ayn1 zamanda birbirine zit unsurlarda igerir. Yaratic1 diisiince yenilik ve degisimin
kaynagidir. Mantiksal diisiince ise bilgi birikimi ve deneyimin kullanilmasidir.
Yaraticilik gelecegin, mantiksal diisiince ise ge¢gmisin uzantisidir. Yaratici diisiince
yoksa belirli kaliplarin i¢inde sikisip kaliriz, mantik yoksa yaraticiligimiz karmasa
yaratir.her iki diisinme bicimi de gereklidir. Fakat mantiksal diisiince yaratici
diislinceye gore daha cabuk gelisir. Bunun nedenlerinden biri mantik kurallarinin
kisa vadede yasamsal olmasidir. Mantiksal diisiincenin mevcudu korumak,
yaraticiligin ise mevcudu gelistirmek oldugu sdylenebilir. Yaratici diisiince bilginin
kazanilmasi ve kullanilmasi agisindan Onemlidir. Ayrica artan problemlere yeni

¢Oziim yollarinin iiretilmesi yoniinden degerlidir.
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2.8.2.8. Oriintiileme

Oriintiiliime (Nummela ve Rosngren, 1986) bilginin anlamli organizasyon
ve siniflandirilmasina isaret eder. Beyin, kendisine gelen bilgiyi se¢ip anlamaya
calisir ve onu belki bir anlam akis1 icerisinde diizenleme egilimindedir. Ogrenme
samldifindan daha zor ve karmasik bir olaydir. Ogrenmede, oriintii olustururken
duygular o6nemli yer tutar. Duygular bilginin depolanip hatirlanmasini
kolaylastirdif1 igin bellek o6nemlidir. Ogretmenler, 6grencilerin duygu ve
tutumlarinin  dikkate alinmasi gerektigini ve bundan sonraki Ogrenmeleri
belirleyecegini bilmelidirler. Bilissel ve duyussal 6gelerin ayrilmasinin olanaksizligi
nedeniyle, duyussal iletisim stratejileri kullanarak ve Ogrencilerle Ogretmene
yansitma ve bilis 6tesi siire¢ olanaklar1 taninarak okul ve siniftaki duyussal iklim,

kurallarina uygun bir sekilde yonlendirilip islenmelidir (Caine & Caine, 2002).

Kavram haritalarinin olusumu buna 6rnek olarak gosterilebilir. Beyin temelli
O0grenmenin temeli, bireyin bilgiyi zihninde anlamlandirmasi, oriintii olusturmasinda

yatar.

2.8.2.9. Aktif Siirecleme

Bilginin Ogrenci tarafindan hem Kkisisel olarak hem de kavramsal olarak
uyumlu bir bi¢imde birlestirilmesi ve i¢sellestirilmesidir. Bu olay ise bilgiyi basit
olarak ezberlemeden ¢ok anlamanin yoludur. Bunun icin dgrencinin tecriibelerinden

ve daha Onceki bilgilerinden yararlanmak onemlidir.

Ogrenen beyin aktiftir ve beyindeki mevcut bilgilerle 6grendiklerini
harmanlama pesindedir. Beynin aktif islemesi i¢in, 6grenci her yasta yeni edindigi

bilgileri kullanmalidir. Ancak bdylece edinilen bilgi hazmedilir ve kalici olur.

2.8.2.10. Derine Daldirma

Hart (1983), tarafindan gelistirilen beyinle bagdasan Ogretmenin giiclii
yerlerinden biri zenginlestirilmis bir 6grenme ortamina onem verilmesidir. Hart,

mevcut dersliklerin bir ¢ogunun giiniimiizdekilerden on kat daha zengin olmasi
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gerektigini soyler. Ogrenciler genis bir bilgi yelpazesinin i¢ine sokup onlar1 ¢ok
yonlii ¢calismaya ikna etmek gerekir. Beyin temelli 6grenmenin amaci, dgrencilerin
uzmanlarinkine benzer karmasiklikta ve yaraticilikta yasantilar meydana

getirmelerine yardim edecek yollar bulmaktir (Caine & Caine, 2002).

Bilgiye planli daldirma, egitimciler ogrencileri bogazlarina kadar bilgiye
daldiracak bir simf diizeni kurarlar. Boyle bir smifta elle yapilacak aktiviteler,
deneyler, grafikler ve duvarlarda yazilar vb. vardir. Bu olay, Hebb tarafindan ortaya

atilan zenginlestirilmis cevre seklinde diizenlenmis sinif ortamudir.
Yukaridaki bilgiler 1s181nda genel olarak beyin;

-Beyin bigiyi sinerjisel yolla alir kullanir, boylece bir arti bir ikiye ya da
daha fazlasina esit olur. Bununla anlatilmak istenen, bir diisiince digerini o da bir
baskasin1 harekete gecirmekte ve boyle devam edip gitmektedir. Bu bizim bir tek
fikirde, bilgiden bir cok fikre ulagacagimiz diisiinmedir. Beyin kuvvetle diisiiniir ve
Ogrenirken, her bir noron diger noronlarla iletismek igin daha fazla

baglanti(aksonlar, dendritler) gelistirmektedir.

-Beyin bagart giidiimlii bir mekanizmadir. Gereksinimler, hedefler
belirlendigi zaman zaman beyin onu basarmak i¢in strateji gelistirip sonuca gitme
egilimindedir.

-Beyin eylemleri miikemmel bir sekilde taklit etme yetisine sahiptir. Beyin
herhangi bir beceriyi 6grenirken o beceride yetkin olan insanlar taklit etme yoluyla
yeni becerileri cabucak Ogrenir. Beynimiz Oykiinecek bir model arayarak, hem
bilingli hem de  bilingsiz bir bi¢imde davranis ve beceri edimini

miikemmellestirmeye caligir.

-Beyin tamligi arzular-bosluklart doldurma gereksinimi duyar. Beyne eksik
bilgi verildigi zaman beyin bir sekilde boslugu doldurmaya calisacaktir. Birisine bir
fikra ya da hikaye anlatirken ona aslinda bunu anlatmamam gerek deyip yarida
kesmeye calistiginiz zaman onun size 1srarla hikayeyi anlattirmaya calistigini
goreceksiniz. Burada beynin eksigi tam gormek isteme, tamamlama istegi soz

konusudur.
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-Beyin siirekli yeni bilgi ve anlayis arayisi icindedir. Beyin siirekli kendini
yenileme ihtiyac1 hisseder. Viicudun egzersize ihtiyaci oldugu gibi beyin de
egzersiz yapma ihtiyaci hisseder. Beyin var olan bilginin desteklenmesi ve yeni
bilgi eklentisiyle giiclenip dinclesmektedir. Siirekli 6grenme beyni saglikli ve

dinamik tutmanin en iyi yollarindan biridir.

-Beyin dogru arastiricisidir. Beyin i¢cin dogru hayatta kalma demektir ve
ogrenme ya da kesfetme ugrasi vermesinin nedeni budur. Cogu insan yalan
sOylerken rahat edemez. Beyin, derin bir seviyede, yalan sdyleyerek kendi yasamini

ve bagkalarininkini tehdit ediyor olabilecegini bilmektedir.

-Beyin direngendir. Beynin en Onemli Ozelliklerinden biri de, ihtimaller ne

olursa olsun basar1 ugrast vermek icin direnmektedir (Buzan, Dottino ve Israel , 1999).

2.8.3. Beyni Giiclendiren Ogretim Stratejileri

Bireyin beyni, dogumuyla birlikte hizla gelisme gosterir ve beyindeki temel
yapilar kurulmaya baslar. Bu asamada beyin gelen biitiin uyaricilara cevap verme ve
bu uyaricilar1 anlamaya calismaktadir. Piaget, bunu 6ziimseme ve uyum saglama
kavramlariyla aciklamaktadir. Uyaricilarin beyinde cevap bulma ve uyaricilari
algilayip degerlendirme sekli yas ilerledikce, dolayisiyla etkilesime girdikge
degisecektir. Zamanla beyin bireyin hayatinda kritik olan ve ona gore etki yaratacak
etkilere tepki verecek zihinsel bicimler gelistirir. Norologlar bu siireci zihinsel
budanma olarak adlandirmaktadir ki bu durum secgici zihinsel bigim
gelistirmektedir. Beyin bu siireci aktif olarak gerceklestirmektedir. Bu siirecin
yeterince ¢alismamasi insan hayatim1 zorlastirmaktadir. Eger etkileri birey kendine
yorumlamay1 6grenmek zorunda olmasaydi agir bir etki bombardimani altinda
kalarak zihinsel fonksiyonunu yitirme noktasina gelebilirdi. Beyin mutlaka
seciciligini kullanir ve bireyin yasami icin anlam ifade etmeyecek nitelikteki etkileri
eleme faaliyetine girer. Dolayis1 ile birey bir yandan beynindeki etkilere tepki
verme bicimlerini olustururken diger yandan beynindeki zihinsel branglagmay1
saglayacaktir. Aslinda zihinsel branglasma beyni daha giiclii hale getirmek i¢in

beyin hiicreleri arasinda daha fazla yeni sinapslar olusturmaktir. Ornegin, birey spor

53



yaparak kaslarini giiclendirdigi gibi beyin hiicrelerinin giiclenmesi de birbirleriyle
yeni baglantilar kurma ve var olan baglantilar1 kullanarak gelistirmektedir. Eger
Ogretim programi ve Ogretim stratejileri Ogrencilere sadece bilgileri sunarak
yasantilar olusturmaya yonelikse bu durumda ogrencilerin zihinsel giiclenmesi
yeterince saglanamayacaktir. Ciinkii bu stratejilerin beynin tiimiinii kullanilmasina
yardime1 olmadig1 gibi beyin hiicreleri arasinda yeni sinapslar olusmasina da katki
saglamayacaktir. Etkili 6grenme, beynin farkli kavramlar ve verilerle karsilagarak
dogru kavramlar1 olusturmaya yarayacak verileri se¢me, alma ve kullanmaya
zorlayacak firsatlarin saglandig siirectir. Beyin temelli 6grenme sunulan bilgileri,
verilere ve acgiklamalar1 sorgulamaya dayanmaktadir. Kesin ve yorumlanamaz
bilgilerin 6grenciler tarafindan 6grenilmesi(ezberlemesi) onlarin beyin gelisimlerini

giiclendirmemektedir (Korkmaz, 2005).

Beyni gelistiren stratejiler ve Ogretimde uygulama sekilleri (

Korkmaz,2005 : Cordellicho & Field, 1997) :

2.8.3.1. Varsayimsal Diisiince (Hypothetical Thinking)

Varsayimci diisiinme, yeni bir bilgiyi yaratmada cok gii¢lii bir teknik olan bu
diisiinme bicimi, sinirlerin biiyiimesinde oldukca etkilidir. Bu diisiinme bi¢imi,
kisiye beklenenin ve standart bir kalibin disinda, konunun farkli boyutlariyla
anlasilmasimi saglar ( Cordellicho & Field, 1997). Diisiinme bi¢imini sekillendirme
ve orijinal fikirler iiretmede en etkili yollardan bir tanesi de varsayimsal
diistinmedir. Bu diisiinme sekli goriineni farkli hallerde hayal ederek, eldeki, somut

bilgilerden ileri seviyede cok etkili liriinler ortaya koymada onemlidir.

Einstein, bir agacin govdesinde yaslanip dinlenirken giinesten yayilan 151k
demetine bakarak. “Ne olurdu 151k dalgalariyla gidilseydi?” seklinde hayal kurarak
diisiinmiis ve FEinstein’in izafiyet teorisini bu diisiinme sekli ile gelistirdigi
sOylenmektedir. Bilimdeki biiyiikk buluslarin, ilerlemelerin ¢ogu sanildigi gibi
rastlantisal degil, O©nceden kurgulanmis varsayimlarin titiz bir c¢alismayla
kanitlanmasiyla  gerceklesir. Varsayimlarla 0grenmek, rastlantilar sonucu

ogrenmekten daha etkilidir. Varsayim gelistirmek bir bakima deneyimlerimi bilgiye
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doniistirmenin tersidir (Yildirim, 2001). Varsayimsal diisiince beyin gelisiminde
giiclii bir etkiye sahiptir. Ciinkii beyin problemi ortaya koyarak c¢oziime iliskin
sonuglart diisiinmeye zorlanacaktir. Burada sadece soru sormak degil sorulara
sorularla devam ederek, eger bu olsaydi veya eger bu dogru olmazsa gibi konunun

karmasiklig1 ve ¢oziimlerin problemle ve birbirleriyle iliskilerini aciklamaktadir.

[Ikogretim sosyal bilgiler dersinde bu strateji kullamlarak ogrencilerin
anlamli 6grenmeleri saglanabilir. Eger bu olmamis olsaydi ne olurdu sorusu tarih

veya sosyal bilgiler dersinde su sekilde kullanilabilirdi:

—Farz edelim ki sehir i¢indeki biitiin yollar yiirliyen merdivenlerle dosensin,

hayatimizda ne gibi degisikler olurdu?
—Kaurtulus savasinin lideri Atatiirk degil de baska birisi olsaydi ne olurdu?

—Eger biz farkli bir millet i¢cinde yasasaydik kiiltiirlimiiz ve hayat tarzimiz

nasil olurdu?
—Eger Tiirkiye illere ayrilmasaydi, yonetiminde ne gibi farkliliklar olurdu?
—Ne olmustur?
—Ve bu olmamigsa ne olmustur?
—Eger ben bir seyi yapmigsam neyi yapmamisim?
— Boyle oldugunda ne oldu?

Seklindeki sorular diisiince zinciri olusturan yeni sorularla devam eder ve bir
konu derinlemesine islenmis olur. Bunun yaninda konunun farkli bakis acilariyla
islenmesi saglanmis olur. Bu da 0Ogrencinin diisiinmesini zorlayarak yeni
baglantilarla bilgiyi anlamlandirmasini saglayacaktir. Yani duvarin arka kisimlarina

bakmay1 saglar.

2.8.3.2. Tersinden Diisiinme

Disanidaki bilgiyi almak ve sahip olmak icin Ozellikle gorsel diisiinmede

kullanilan resmi aydinlatma teknigidir. Tersinden diisiinme, Varsayimsal
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diistinmenin 6zel bir tiiriidiir. Bu diisiinme bicimi Onemsenmeyen durum ve

olaylarin katkilarinin agiklanmasini saglar.

Bireyin kendisine iletilen etkilere tersinden bakmasidir. Ogrenciyi konunun
disindakilere veya bilginin gerisine gotiirmeye yarayan gorsel diisiinme teknigidir.
Sonuglardan sebeplere gitme stratejisi olarak kullanilmaktadir. Tarihsel olaylari
analiz etmede daha c¢ok kullanilmaktadir. Tarihsel olaylarin kronolojik

siralamalarinda yer degistirilerek sorgulanmasidir

Tersinden diisiinme seklinde sorular; bu degil de o olsaydi veya ondan 6nce

degil de sonra olsaydi ne olurdu? Seklindedir.

—Gdincel bir konuyu diisiiniirsek Irak savasint ABD degil de Irak kazanmis

olsaydi bugiin diinyadaki stratejiler nasil degisirdi?

—Saltanat kaldirilmasa ne olurdu? Ya da Cumbhuriyet rejimi yerine krallik

gelseydi ne olurdu?

—Sayet Valiler, atama degil de secim yoluyla belirlenseydi illerin

yonetiminde ne gibi degisiklik olabilirdi?

Tersinden diisiinme de olaylara ters bakma oldugundan bir konunun
tartismali olarak olumlu ya da olumsuz yonlerinin goriilmesini ve Ogrencinin

konuyu anlamlandirmasini saglar.

2.8.3.3. Farkh Goriislere Gore Analiz Etme

Bu tarz bir diistinme sekli, kisinin sahip oldugu diisiincenin neden bu sekilde
oldugunu belirleme sanatidir. Farkli Goriislere gore analiz etme, herkes tarafindan
kabul goren bir bilginin, yasantinin ve 6grenmenin gerceklesebilmesi farkli beyinler
tarafindan degerlendirilmesini gerektirir. Sosyal bilimlerde her bir olay ve olgunun
aciklamasi farkli goriis ve bakis acilarini yansitmaktadir. Bir konunun incelenmesi
farkli goriislere gore yapildiginda beynin etkinligi ve aktifligi artarken noronlar
arasindaki iletisim de giiclenmektedir. Boylece Ogrencinin bilgiyi farkli bakis
acilarindan gorebilme, cok yonlii bilgiyi olusturabilme kapasitesi artar. Ogrencilere

sorulan sorularin kesin dogru veya yanlis seceneklerden olusmasi beyni yeterince
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zorlamayacagindan beyin gelisimine de gerekli katkiy1 saglamayabilir. bu stratejinin

kullanilmasinda:
—Eger boyle diisiiniirsek ne olur?
—Eger boyle diisiiniirsek ne kazaniriz?
—Eger boyle diisiiniirsek ne kaybederiz?

—Eger bu konuyu su goriise gore ele alirsak avantajimiz veya

dezavantajimiz ne olur?
—Acaba diger insanlar bu duruma nasil bakiyor?

Bu tiir agik uclu sorularla dgrenciler bir konunun analizinde farkli goriisleri
incelerken ayni zamanda sosyal bilimlerde tek ve kesin dogru olmadigim
kavrayarak bir konunun incelenmesinde farkli goriisleri de dikkate alma davranigin

kazanmis olurlar (Korkmaz, 2005).

2.8.3. Tamamlama

Beyin tamlig1 arzular, bosluklart doldurma gereksinimi duyar (Buzan,
Dottino, Israel, 2001 : 48). Insan beyni sistem olarak nesneleri tamamlama ve tam
algilama egilimidir. Belli bir islemin veya olayin sonucunu gérmeye karsi daha
fazla istekliyiz. Simif ortaminda bu stratejinin uygulanmasi Ogrencilerin coklu

diisiinme yollarin1 kullanmalarini saglayacaktir.
Ogrencilerden:
—Sonucu sdylemede kendilerinin sonucu olusturmalart istenebilir.
—Bir konunun diger boliimleri verilerek girig boliimii yazmalari istenebilir.

—Bir konunun ilk ve ikinci boliimii verilerek iiciincii boliimii verilerek

ticlincii boliimii yazmalari istenebilir.

—Bir konunun ilk ve ii¢iincii boliimii verilerek ikinci boliimii kendilerinin

olusturmalar1 istenebilir.
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—Problem ¢ozme siirecinde bir adim eksik birakilarak, eksik olan1 bulmalari

istenebilir.

—Bir konuda bazi bilgiler c¢ikartilarak 6grencilerin kendilerinin doldurmasi

istenebilir.

Ogretmen, Ogretme-6grenme ortaminda bu tiir 6rneklerle tamamlama
stratejisini kullanarak 6grencilerin diisiinme ve yaraticilik becerilerinin gelismesine

firsat saglamis olur (Korkmaz, 2005).

Herhangi bir sey, tam olmadigi zaman onu tamamlamak icin dogal bir
yontem vardir ki o da tamamlama yontemidir. Ogretmen icinde delik olan bir resmi
ogrencilere gosterdigi zaman, O6grenciler resim hakkinda bir goriis belirtmeden,
hemen resimden ne cikartildigini, eksik olan yeri soracaklardir. Bu yontem de

ogrencileri cesitli yollarla diisiinmeye yoneltir.

2.8.3.5. Kavram Ve Zihin Haritalar1 Olusturma

Bilginin anlaml bir iliski ve belli sistemlerle organize edilmesinde kavram
haritalar1 olduk¢a onemlidir. Kavram haritasi, merkezinde cevresini kapsayacak
sekilde bir kavramin, onunla ilgili diger kavramlarla sistemli bir sekilde organize

edildigi iki boyutlu bir semadir (Demirel, 2003) .

Bir olay ya da olgu karmasik iliskilere sahiptir. Insan beyni olay veya
olgulara anlamli hale getirmek icin basit iliskiler kurma egilimindedir. Diger yandan
karmasik iliskiler iceren etkinlikler sinir sisteminin giiclenmesini desteklemektedir.
Kavram ve zihin haritalar ile bir olgu ya da olay analiz ederek olgu ve olayla iliskili
diger olgu ve olaylar saptanacaktir. Diger yandan Ogrenciler zihin ve kavram
haritalarim1 kullanarak bir olay ve olgu ile iligskilendirdikleri diger olgu ve olaylarin
onem ve Oncelik durumlarim1 da gormiis olurlar. Kavram ve zihin haritalan ile
varsayimsal diisiinme birbirine yakin gibi goziikse de kavram ve zihin haritalar iki

farkli temelde ayrilmaktadir.

A) Kavram ve zihin haritalar1 gercekten olani ortaya koyarken varsayimsal

diisiinme olasiliklara dayanmaktadir.

58



B)Varsayimsal diisiinme bir veya iki sonuca odaklanirken kavram ve zihin
haritalar1 bir olay, olgu ve durumu coklu etkileri ve iliskileriyle aciklanmaktadir

(Korkmaz, 2005).

2.8.3.6. Benzerlikler Ve Farkhiliklarin Ortaya Konulmasi

Ogretme-6grenme  siirecinde bir konunun 6grencilerin daha ©nceden
ogrendikleri bir konu ile iliskilendirilerek benzerlikleri ve farkliliklarinin ortaya
konularak islenilmesi 6grencilerin konuyu daha iyi kavramalarimi saglayacaktir.
Ciinkii benzerlik ve farkliliklar insan beyninin diisiinme faaliyetlerinde temeli
olusturmaktadir. Benzerliklerin ve farkliliklarinin acik bir sekilde ortaya konulmasi
ogrencilerin konuyu anlamalart ve bilgilerini kullanma becerilerini gelistirir. Hatta
benzerliklerinin ve farkliliklarinin sunulmasi 6grencilere zengin bir tartisma ve
arastirma firsat1 saglamis olur. Benzerliklerin ve farkliliklarinin sunulmasinda farkli
yollar kullanabilmektedir. Benzerliklerin ve farkliliklarin sunulmasinda grafiklerden
ve sembollerden yararlanmak &grencilerin anlamlarini ve bilgiyi kullanma
becerilerini gelistirirken diger yandan soyut konularin somutlastirilmasini

saglayacaktadir.

a)Karsilastirma: Bir konunun farkliligin1 ortaya koymada, konuyu analiz
etmede etkili bir yontemdir. Ornegin, giiniimiiz Tiirk aile anlayis1 ile Islamiyet’ten
onceki aile yapisinin karsilastinlmasi. Etcil hayvanlarla ot¢ul hayvanlarin

ozelliklerinin karsilastirilmasi gibi.

b)Siniflama: Konunun alt kategorilere ayrilarak sunulmasi. Sosyal bilgiler
dersinde ekonomik hayat konusunu islerken, konunun tarim,hayvancilik,madencilik

vb elemanlarina ayrilmasi.

c¢)Metaforlar: Karmagik bir olgu veya olaymn daha somut bir durumla
aciklanmasidir. Genel olarak bir fenomenin veya bir kavramin daha tamdik ve
bilinen terimlerle nitelendirilmesi olarak tanimlanmaktadir. Metaforlarin kesin ve
bilin¢li olarak egitim ya da ogrenme amacli kullanilmalar1 heniiz yeni olmasi na

ragmen onlarin bir Ogretim araci olarak kullanilmalart ¢ok eskiye dayanir.
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Ogretmenler ¢ogu zaman fikirleri, kavramlar1 ve soyut seyleri aciklamak igin
bilin¢siz olarak metaforlar1 kullanmakta veya benzer bazi yoOntemlere giinliik
uygulamalarinda yer vermektedirler (Arslan & Bayrakgi, 2006). Farkli kavramlarin
veya nesnelerin iligkilendirilmesinde veya iki nesne arasinda soyut iligkiler kurma.
Ornegin, 6gretmenin bir bah¢ivan gibi diisiiniilmesi. Sosyal bilgiler dersinde

ogrencilere isboliimii kavrami anlatilirken ““ar’” metaforu kullanilabilir.

d)isbirligine Dayali Ogrenme: Biitin ogrenme- Ogretme yontem ve
tekniklerinde isbirligine dayali 6grenmeye yer verilir. Isbirligine dayali yapilan
ogrenme etkinliklerinde 6grenci, bilginin yaninda, toplumsallagsmayi, birlikte bir

amag icin hareket etmeyi 0grenir.

e)Analoglar: Farkli olan seylerin arasinda benzerlikler veya iligkiler kurarak
konuyu anlamli hale getirmedir. Egitim kelimesinin Ogrenci, kitap, okul gibi

kavramlarla iligkilendirilmesi olayidir (Korkmaz, 2005).

f) Sorular ogrenciye degisik sekillerde diisiinmeyi tesvik eden, degisik
sekillerde yanitlanabilecek, yaratict bakis agist gerektiren sorular sorulur. Soru
sorma ayn1 zamanda bir 6gretmen niteligidir. Ogrenme siirecinde ¢ocuklara etkili

sorularla diistinmenin boyutlar1 genisletilebilir.

Beyin iizerine yapilan arastirmalar 6grenimi en yiiksek diizeye cikaran bazi
kosullarm belirlenmesini saglamistir. Bu kosullar, beyin hiicreleri arasinda, cocugun
yasami boyunca kullanacagi baglantilar kurulmasmi saglar. Beyin Ogrenmeye
programlanmistir. Her yeni uyari, deneyim ve davranis, beyni bu baglantilari

yeniden yapilandirmaya yoneltir.

2.8.3.7. Farkli Sembol Ve Sistemlerin Kullanilmasi

Sinirsel aglarin yayilmasini saglayan onemli yolardan birisi olan bu yol, daha
once kullamlmamis bir olaya sembol sistemi uygulamaktir. Ogrenme siirecinde
etkinligin farkli modellerle kullanilmasidir. Bu ayn1 zamanda 6grencinin farkli zeka
alanlarin1 kullanmasina ve yeteneklerini bilgilerini birlestirmesine olanak verir. Bazi

durumlarda bir konunun sunumu veya agiklanmasinda belli bir diisiince sisteminin
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islemleri ve kurallarin1 uygulamak yeterli olmayabilir veya konunun anlagilmasin
kolaylastirmayabilir. Bu durumlarda sinirsel baglantilar1 giiclendirici sembolik
sistemlerden yararlanilmalidir. Bir problemin aciklanmasinda sozel anlatimla
beraber resim veya cizimlerinde kullanilmasi ve ayni zamanda rakamlardan
yararlanilarak problemin sayilarla ifade edilmesidir. Ornegin sozel bir ifadeyi
sayilar kullanarak veya denklem kurarak gosterme. Siitunlar, tablolar, grafiklerle
gosterme. Tam tersi olarak bir sayisal ifadeyi kompozisyon, hikdye tarzinda

anlatmadir (Korkmaz, 2005).
Bu strateji ile ilgili su sorular sorulabilir:
—Bunu ben bir kelime problemi yapabilir miyim?
—Bunu bir sayisal problem yapabilir miyim?
—Bunun resmini ¢izebilir miyim?
—Bunu miiziksel terimlerle (melodilerle) sunabilir miyim? .
—Bunu sergileyebilir miyim?
—Bunu sergilemek icin dans edebilir miyim?

Bu sorular, bir bilgiyi ya da olayr farkli formlara sokmak igin geciste

kullanmlabilir.

Yukarida agiklanan stratejiler her biri, bireyin diisiinme becerilerine katki
sagladig1 icin birbiriyle baglantilidir. Stratejilerin kullanim1 sadece soru sormaktan
ibaret degil, Ogrencilerin beyinlerinde anlam yaratma ve sinirsel ag uzanimi
saglamada etkilidir. Ogrencilerin mantiksal temelini giiclendirmeye ve onlarin
bilgiye adapte olmasina katki saglar. Biitiin bunlarda temel amag, acik fikirli keste

ve arastirmaya dayanan bir metoda sahip 0grenciler yaratmaktir.

2.9. Beyin Temelli Simiflar

Ogrenmede en 6nemli degiskenlerden biri de sinif ortamidir. Bireyin nasil ve

ne kadar 6grendigi simif ortamiyla iliskilidir. Egitim sistemine gore 6grenmenin
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gerceklestigi yer simif ortamlaridir. Bunun i¢in simif ortamlarimin iist seviyede

ogrenmeleri gerceklestirecek nitelikte olmalidir.
Ozden (2002), Sinif atmosferini olusturan dgeleri;
1.Fiziksel Cevre
2.Simifin Diizeni
3.Motivasyon
4. Iletisim olarak siniflandirmistir.

Beyin Temelli 6grenme kuramina gore simif ortami, Ogrencilerin kendini
rahat hissedebilecegi ve duygularina hitap edebilecek sekilde diizenlenmelidir.
Siniflar 6grencinin farkli 6grenme tercihlerini yansitabilecek sekilde olmalidir.
Bunun disinda 6grencide gerceklesmesi beklenen kazanimla ilgili olabildigince
uyarici, materyal sinif ortamina getirilmeli ve diizenlenmelidir. Dolayisiyla smiflar

ogretimde zenginlestirilmis ¢evre olarak tasarlanmalidir.

Ogrencilerin yaratict diisiinme becerilerini kullanmalarina ve daha iist
diizeylere cikarmalarina olanak saglayacak Ogrenme c¢evreleri diizenlemek,
“0grenen merkezli” bir 6gretme-0grenme yaklasiminin benimsenmesiyle olanaklidir

(Doganay, 2000).

Ogrencilerin bagkalar1 tarafindan gelistirilen hiperortam/¢oklu ortamlari
kullanmasi, bunlarin ogretimde en yaygin kullamilan bicimidir. Ogrenme,
ogrencilerin hiperortam etkilesmesi sonucu gerceklesmektedir. Ornegin; coklu
ortam ansiklopedileri, bilgisayar destekli ders yazilimlar1 veya World Wide Web

ogretim amacl kullanilan hiperortam iiriinleridir (Kogoglu & Kdymen, 2003; s. 2).

Weinstein ve Mignano (2003), oOgrencilerin konular1 algilamalar1 ve
basarabileceklerine inanmalarini saglamalari, yani motive olabilmeleri amaciyla

sunlarin yapilmasi gerektigini belirtmislerdir:
1.Basarili olabilmeleri icin firsatlar saglama,

2.0grencilere kendi performanslarimi degerlendirmeyi ve makul hedefler

belirlemeyi 6gretme,
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3.Yaptiklar1 ¢aligsmalar ve elde ettikleri sonuglar arasinda iliski kurmalarinda

yardimci olabilme,
4.Siirekli geribildirim sunabilme,

5.Daha diisiik basar1 gosteren Ogrencilere birebir goriisme yoluyla destek
saglama. Bu maddeler beyin uyumlu simiflarda itaat, ceza ve odiil yontemine
basvurmadan, dogrudan beyin kimyasina etki eden iletisimle Ogrenmenin

gerceklesmesine yardimci olacak unsurlar arasinda goriilebilir (Sincar, 2004; s. 24 ).

Erlauer (2003), beyin uyumlu smiflar1 yedi temel ©gesi oldugunu

belirtmistir:
1.Duygusal rahatlik ve giiven duyulan bir ortam,

2.Bireyin rahat bir sekilde hareket etmesi icin gerekli bedensel

ihtiyaclar(oksijen, su, uyku, gida),

3.0grencinin ilgi duydugu alanlarla konular arasinda gerekli baglantilarin

kurulmasi,

4.0grenmenin siirekli olmasi igin dersin belirli bir zaman dilimi icerisine

sikistirllmamasi, esnekligin olmast
5. Derslerde gerektiginde bir fon miizigin kullanilmasi,
6.Siirekli degerlendirme ve geri bildirimin yapilmasi,

7.0grencilerin sinif arkadaslariyla, yasitlariyla ve yetiskinlerle her zaman
isbirligi icerisinde olmasi. Ogrenme o6gretme etkinliklerinde isbirligi ve

dayanismanin 6n plana ¢ikarilmasi (Sincar, 2004).

Ogrenmede cevrenin etkisi dikkate alinarak, ogrenme ortammin rahat ve
ogrenmeyi kolaylastirict bicimde diizenlenmesi gerekmektedir. Kisinin kendini
giivende hissetmesini saglayan bu cesit bir ortam, beyindeki dopamine maddesinde
bir artisa neden olur. Dopamine maddesi bellegin giiclenmesini sagladig1 gibi ayni
zamanda diisiinmede esneklik, yaratict problem ¢dzme, sosyal etkilesimde artis
meydana gelmesine sebep olur (Weiss, 2000). Beyin temelli 6gretimde, kullanilan

kolektif 6grenme, 6gretmen ve dgrenciler, daha ¢ok ortak sorumluluk sahibi olurlar.
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Burada 0grenci ne yapmak istedigini bilir. Beyin temelli 6grenme yapilan bir
sinifta, zaman araliklar1 esnek, anlamlilik daha etkilidir. Ogretmenin strateji
repertuart daha genistir. Bu siniflar analiz ve yonlendirme sorulariyla karakterize

edilmistir ( Pool, 97).

Saglik kosullarinin  yeterli oldugu, giivenli, 0Ogrencilerin diizenli
beslenebildigi, onlara geri doniit saglayan, her 6grencinin ayr1 bir birey oldugunu
benimseyen, arastirma yapmasina imkan veren ve norobilimsel verileri 6grenme
ortamina adapte eden cevre “Beyne uygun zenginlestirilmis c¢evre olarak

tanimlanabilir” (Thomas, 2001; McFadden, 2001: Akt. Keles & Cepni, 2006).

Smiflar 6grenciler i¢in sadece bilgi aktarilan ortamlar degil zaman zaman
drama, bedensel hareketler yapabilecekleri sekilde diizenlenmelidir. Ayrica smif
ortaminda Ogrencilerin zaman zaman beslenmesine, 6zellikle su icmesine imkan
taninmalidir. Ciinkii beyin suyun cok fazla tiiketildigi bir organdir. Politano ve
Paquin ( 2000), 6grenme Ogretme etkinliklerine gecmeden 6nce dgrencilere suyun
beyin i¢in onemi hakkinda bilgi verilmesini ve bu konuda sinif ortamina iki bitki
getirilerek deney yapilmasini Onerir. Deney sonunda su alan ve almayan bitkiler
arasindaki farkliligin 6grencilere buldurulmasini Onererek, 6grencilerin suyun

Oonemini kavramalar gerektigini vurgular.

Siniflarin ferah ve 6grencileri dikkatli uyaniklikta tutacak bir aydinlanmasi

olmalidir.

Jensen ve Greenfeld (2000) ‘ in belirttigine gore beyin, bol miktarda oksijen
tilketir. Kandaki oksijen orani, beynin enerjisiyle dogru orantilidir. Kandaki oksijen
miktar1 arttik¢a, beyne daha fazla enerji gider, beyin hiicreleri arasindaki iletisimi ve

baglantiy1 giiclendirir ( Akt. Duman, 2007).
Wortrock (2002), 6grenme ortaminin beynin en iyi 6grenebilecegi

sekilde diizenlenmesinin ©Ogrenmenin kendiliginden meydana gelmesini
saglayacak, ayn1 zamanda memnuniyet verici de olacaginmi belirtmektedir( Keles &

Cepni, 2006).
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2.10. Alanda Yapilan Arastirmalar

Sincar (2004), tarafindan gerceklestirilen,” Ilkogretim Birinci Kademesinde
Beyin Uyumlu Sinif Yo6netimi (iklimi Olusturma) Yaklasimlarinin Uygulanma
Diizeyinin Incelenmesi” adli calismada toplam 394 simf dgretmeni iizerinde, 24
maddeden olusan Beyin Uyumlu Smif Yonetimi Olgegi kullamlarak veriler
toplanmistir. Arastirmanin bulgularina gére deneklerin beyin uyumlu simif yonetimi

yaklagimlar1 hakkinda agik bir fikre sahip olmadiklarimi gostermektedir.

Cengiz (2004), tarafindan gercgeklestirilen,”Yabanct Dilde Sozciik
Ogretimine Miizik Kullammnin Etkilerinin Beyin Temelli Ogrenme Kuranmu
Isiginda Arastirilmasi adli” adli ¢alisma, miizik unsurunun yabanci dilde sozciik
Ogrenimi lizerinde bir etkisinin olup olmadiginin arastirmak amaciyla, 2003-2004
egitim ogretim yilinda Hacettepe Universitesi, Yabanci Diller Yiiksekokulu’nda
okumakta olan 57 6grenci iizerinde yapilmistir. Bu arastirmanin bulgularina gore,
miizikle yapilan egitim, sozciik 6grenimini olumlu etkilemektedir. Miizik, s6zciigiin
uzun siireli bellege aktarimimi kolaylastirmistir. Miizik unsuru, soézciigii bellege
kodlamay1 kolaylastirmanin yaninda 6grencilerin sosyal iliskilerini de olumlu yonde

etkilemistir.

Cesur (2003) tarafindan gerceklestirilen,”Bellek Stratejilerinin Ingilizce
Hava Trafik Terminolojisi ve Frezyolojisi Kursunda Kullamlmasimin Ogrencilerin
Terim Hatirlama Diizeyine Etkisi “ adli calismada Bellek stratejilerinin

kullanilmastyla, 6grencilerin terim hatirlama diizeylerine etkisini incelenmistir.

Giinindi( 2005) tarafindan gerceklestirilen,” Kullanilan Yontem ve Arag-
Gereglerin Ilkogretim Okullarinda Sosyal Bilgiler Dersinin Islenmesine Etkileri” adh

calismada;

1. Ilkogretim dordiincii sinif sosyal bilgiler dersinde arac-gerecler ile
yapilan

ogretim etkinliklerinin 6grenme basarisina ve kaliciliga etkisi hangi diizeydedir?

2. llkogretim dordiincii sinif sosyal bilgiler dersinde arag-gere¢ kullanma
diizeyi

nedir?
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3. IIk6gretim dordiincii simf sosyal bilgiler dersine ¢alisma yollar1 nedir?

4. Ilkogretim dordiincii sinif sosyal bilgiler dersine yonelik ilgi ve
tutumlar nasildir? Sorularina cevap bulmak amaciyla deneysel bir calisma
yapilmustir. Calismadan elde edilen bulgulara goére, arastirmanin temel boyutlarim
olusturan iki grupla yani arag-gereclerle ve programlandirilmis Ogretim yapilan
grupla, geleneksel Ogretim yapilan grup arasinda 6grenme kaliciligini saglama
bakimindan fark gozlenmigtir. Uygulama basinda elde edilen Ontest puanlari
arasinda denklik varken son test ve kalicilik yoklamalarinda erisileri manidar
diizeyde anlamli ¢ikmistir. Sonu¢ olarak, programlandirilmis arag-geregle
ogretimin, ilkdgretimin dordiincii simif sosyal bilgiler dersinin tiim iinitelerinde

geleneksel 6gretime gore daha basarili olacagi belirtilmistir.

Keles ve Cepni (2006) tarafindan gerceklestirilen “Beyin ve Ogrenme” adl
calismada beyin temelli 6grenme kurami referans alinarak; beynin yapisi, isleyisi,
beynin isleyigine iliskin gelistirilen modeller ve bunlarin egitime yansimalari,
norobilimin sagladigi veriler 1s18inda 6grenme ve 6grenmeye etki eden temel
etmenleri teorik olarak incelemek amaclanmaktadir. Bu caligmada, norobilim
alanindaki verilerin egitime nasil adapte edilebilecegine, bireylerin 6grenmesinin en
tist diizeye cikarilabilmesi icin bu bilgilerden nasil yararlanilmasi1 gerektigine dair

soru igaretlerinin bireylerin zihinlerinde olusturulmasi amaclanmustir.
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BOLUM 3

YONTEM

3.1. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirmada bilimsel arastirma yontemlerinden, nitel ve nicel arastirma
yontemleri birlikte kullanilmistir. Nitel verilerin toplanmasinda, goriisme ve gozlem
tekniklerinden yararlanilmistir. Nicel verilerin toplanmasinda deneysel desen

kullanilmustir.

3.1.1.Nitel Verilerin Toplanmasi

Nitel arastirmaya konu olan insanlar, kurumlar ev olaylar kendi dogal
ortamlarinda incelenir (Mc Millan & Schumacher, 1997: Akt. Isikoglu, 2005; s.159)
Nitel arastirmada arastirmaci enstriiman, yani ara¢ roliinii {istlenir. Arastirma
yapacag1 alanda arastirmaya konu olan olay ve olgular1 gozler, birey ya da gruplarla
goriismeler yapar ve ilgili dokiimanlar1 toplar. Ve hatta direkt olarak olaylarin
icinde yasayarak, katilimci gozlemci rolii istlenebilir (Merriam, 1998: Akt.
Isikoglu, 2005; s. 160). Bu calismada nitel verilerin toplanmasinda, nitel aragtirma

metodolojisi i¢inde yer alan goriisme ve gozlem teknikleri kullanilmistir.

3.1.1.1. Goriisme Yontemi

Goriigsme, nitel arastirmalarda en sik kullanilan veri toplama aracidir. Stewart
ve Cash (1985) goriismeyi, ’0nceden belirlenmis ve ciddi bir amag i¢in yapilan, soru
sorma ve yanitlama tarzina dayal karsilikli ve etkilesimli bir iletisim siireci olarak™

tanimlamistir ( Yildirim & Simsek, 2005; s. 119). Goriisme iig tiirlidiir:
—Sohbet tarzi1 goriisme,
— Gortisme formu yaklasimu,

—Standartlastirilmis agik uclu goriigsme.
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Bu arasgtirma goriisme formu yaklasimina gore yapilmistir. Goriisme formu
yaklasimi, benzer konulara yonelmek yoluyla degisik insanlardan ayni tiir bilgilerin
alinmast amaciyla hazirlanan bir goriisme teknigidir. Bu yaklasima gore goriismeci
onceden hazirladigi konu veya alanlar sadik kalarak, hem Onceden hazirlanmis
sorular1 sorma, hem de bu sorular konusunda daha ayrintili bilgi almak amaciyla ek
sorular sorma ozgiirliigiine sahiptir. Goriisme formu, arastirma problemi ilgili tiim
boyutlarin ve sorularin kapsanmasini giivence altina almak i¢in gelistirilmistir bir
yontemdir ( Yildirrm & Simsek, 2005; s. 122). Bu arastirmada, 2006-2007 egitim
ogretim yilinda Konya ili Emirgazi Ilcesi Demirci-Kegikiran ilkogretim okulu,
[Ikogretim Besinci Simif Sosyal Bilgiler Dersi 6grencilerinden, “Adim Adim
Tiirkiye “ ve “ Bolgemizi Taniyalim” tinitelerinin islenmesinden sonra, basar1 testi
ve gozlem sonuclaria gore farkli diizeydeki 12 6grenci ile goriisme yapilmistir.

Goriigsmeler, not tutularak kayit altina alinmastir.

3.1.1.2. Gozlem Yontemi

Gozlem nitel arastirmalarda kullanilan bir veri toplama arcidir. Gozlem,
herhangi bir ortamda ya da kurumda olusan davranis1 ayrintili olarak tanimlamak
amaciyla kullanilan bir yontemdir( Yildirim & Simsek, 2005; ss. 169-170). Bu
arastirmada, daha onceden 15 maddelik bir form olusturulmus ve formdaki her

madde i¢in;
(4):”Cok sik gozlendi”
(3):”Gozlendi”
(2):” Nadiren gozlendi”

(1):"Higbir zaman goézlenmedi” seklinde puanlama yapilmistir. Daha sonra
arastirmanin yansizhigin1 desteklemek amaciyla arastirmacit disinda, baska bir
O0gretmen gozlemin yapildigi ortama ( sinifa) sokularak, farkli bilgi ve beceri
diizeylerine sahip 12 6grenci iizerinde gézlem yapmis ve sonuglarim form iizerinde
puanlamistir. Ayni islem kontrol grubu Ogrencileri olarak secilen gruba da

uygulanmustir.
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3.1.2. Nicel Verilerin Toplanmasi

3

Bu arastirmada nicel veriler, gercek deneme modeli olan, * 6n test-son test
kontrol gruplu model” (Karasar, 1995; s.102) kullanilarak toplanmistir. Deney ve
kontrol gruplar1 arasinda Beyin Temelli Ogrenme Kurami 1s18inda hazirlanan
etkinliklerin, 6grencilerin basarilarina ve kaliciliga etkisi test edilmek istendigi icin
on test —son test gruplu deneysel desen kullanilmistir. Deneyde basar1 ve kalicilik
bagimli degisken, Beyin Temelli Ogrenme Kuramma gore, degisilmeme

(maniipilasyon) yapilmistir. Veriler kontrol ve deney gruplarindan olusan iki grup

izerinde gerceklestirilen ¢calismalardan basar testi kullanilarak elde edilmistir.

Arastirma, ilkogretim 5. simf Sosyal Bilgiler Dersi, “Adim Adim Tiirkiye”
ve “Bolgemizi Taniyalim” iiniteleri kazanimlari ile hazirlanmig etkinlikler tizerinde
yapilmistir. Basari testi, her iinitede, uygulamanin basinda Ontest, uygulamanin
sonunda sontest, uygulamalarin bitiminden 3 hafta sonra kalicilik testi seklinde
verilmistir. Olgme araglarinin uygulanmasindan sonra, 6grencilerin ontest, sontest
ve kalicilik testi puanlar tizerinde istatiksel islemler yapilmistir. Deney ve kontrol
gruplarn iizerindeki, Ontest puanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark olup
olmadigr bagimsiz gruplar t-testi ile arastirilmistir. Deney ve kontrol gruplar
arasinda sontest ve kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli farkin olup olmadig: “t-

testi” ile arastirilmistir.

3.1.3 Verilerin Analiz Edilmesi

Bu arastirmada hem nitel hem nicel veriler toplandigi i¢cin bunlar ayri ayri
analiz edilmistir. Goriisme ve Gozlem teknikleri kullanilarak elde edilen veriler,
icerik analizi yontemiyle incelenmis ve yorumlanmustir. Icerik analizinde temel
amag, toplanan verileri aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulagsmaktir. Igerik

analizine gore nitel arastirma verileri dort asamada analiz edilir;
—Verilerin kodlanmasi,
—Temalarin bulunmasi,

—Kodlarin ve temalarin diizenlenmesi,
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—Bulgularin tantmlanmasi ve yorumlanmasi (Yildirnrm & Simsek, 2005; ss.

227-228).

Nicel yontemle elde edilen verilerin analizinde, SPSS for WINDOWS 10.00
Istatiksel paket program kullamlmustir. Iliskisiz ©l¢iimlerde iki ortalamanin
karsilagtirilmas: i¢in t-testi kullanilmistir.  Sonuclarin  yorumlanmasinda .05

anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

3.1. 4. Uygulama Oncesi Yapilan Calismalar

Uygulama Oncesi, Yeni ilkogretim Sosyal Bilgiler programi incelenmis,
kazanmimlara gore etkinlikler tasarlanmistir. Ogrenciler, Bilissel ve duyussal yonden

kurama hazirlanmis ve bu amagla;

Beyin Temelli Ogrenme ile ilgili etkinliklere gegmeden dnce sinif ortamina
beyin posterleri getirilerek, beyin yapisi, kapasitesi ile ilgili Ogrencilere bilgi
verilmistir. Beynin 6grenme icin var oldugu, 6grendik¢e gelistigi, kisaca beyinde
ogrenmenin nasil oldugu gosterilmistir. Ogrenmenin dogasi ve olusumu hakkinda
ogrenciler bilgilendirilmistir.

Ogrencilere;

Neyi, nasil 6grenebilirim?

Nasil zevkli 6grenebilirim?

Ogrendiklerimi nerede kullanabilirim?

Sorularindan hareketle, degisik soru sorma c¢aligmalart yapildi. Sorulara
alternatif cevaplar verme, soruya soruyla cevap verme, benzetme, karsilagtirma,
hayal kurma c¢aligsmalar1 ayrica, sema olusturma, grafik hazirlama, kavram haritasi
olusturma, drama calismalar1 Ilkogretim besinci simf sosyal bilgiler dersi 1.iinitesi

olan, “Haklarimi Ogreniyorum Unitesi” boyunca yapilmistir.

Her etkinlikten sonra bir sonraki etkinlik icin yapilacak caligmalar

belirlenerek materyaller hazirlanmistir.
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Ogrenciler icin, ders icinde kullanilmak iizere fon miizikler, enstriimantal,

secilmistir. Ayrica konu icerikleri ile ilgili parcgalar se¢ilmistir.

Sinif ortami, panolar dnceden 6grencilerle birlikte hazirlanmistir.

3.1.5. Etkinliklerin Gelistirilmesi

Etkinlikler hazirlanmadan Once beyin temelli 6grenme kurami ile ilgili
literatiir taranmis ve beyin temelli 6grenmede 6nemli noktalar olusturulmus, beyin
temelli 6grenme neler gerektiriyor, neler gerektirmiyor seklinde tarama yapilarak
sonuclara gore etkinlik sablonlar1 olusturulmus. Daha sonra Yeni ilkogretim
programi incelenmis, “Adim Adim Tiirkiye” ve “Bolgemizi Tanmiyalim” iinitesi
kazanimlar1 c¢ikarilmistir. Bu kazamimlara gore etkinlikler hazirlanmstir.
Etkinliklerin tamami arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Etkinlikler EK A da

verilmistir.

3.1.6. Olceklerin gelistirilmesi
3.1.6.1. Goriisme sorulari

Ogrencilerin, Sosyal Bilgiler Dersi ve beyin temelli 6grenme kurami 1s131nda
yapilan etkinliklerin uygulanmasi ile ilgili olarak tutumlarini belirlemek amaciyla

acik uclu sorulardan olusan, 5 maddelik bir goriisme formu hazirlanmistir.

3.1.6.2. Beyin Temelli Ogrenmeye Dayah Gozlem Listesi

Beyin temelli 6grenme kuramu ile ilgili literatiir tarandiktan sonra, kuramin
151g¢1nda beyni gelistiren stratejiler gbz Oniinde tutularak, ogrencilerin iist seviyede
diisiinme becerisi ile ilgili 15 maddeden olusan bir gézlem formu olusturulmus. Her

bir maddenin karsisina;
—Cok Sik Gozlendi (4)
—Gozlendi (3)
—Nadiren Go6zlendi (2)
—Gozlenmedi (1)
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Seklinde puanlama cetveli olusturulmustur.
3.1.6.3. Sosyal Bilgiler Basar1 Testinin Gelistirilmesi

Arastirmada kullanilan Ilkogretim 5. Simf Sosyal Bilgiler ikinci ve iigiincii
iinitesine ait bagari testi arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Unitenin kazanimlari,
konular1 incelenmis (MEB, TTKB, 2005 Sosyal Bilgiler Ogretim Programindan) ve
bu amagla her iki liniteye ait toplam 13 kazanimdan ikisi i¢in 3, digerleri icin ve 4
ve lizeri olmak lizere toplam 68 maddelik deneme testi olusturulmus ve 208
ogrenciye uygulanmustir. Testin kapsam gecerliligi gdz Oniinde bulundurularak,
dort secenekli maddeler olusturulmustur. Testteki maddelerin gii¢liik diizeyleri ve
ayiricilik giiclerinin belirlenmesi icin ITEMEN programi kullanilmistir. Madde
ayiricilik giicii 0.30 ve daha iizeri olan maddelerden her bir kazanim icin 3 soru
olacak sekilde madde se¢cimi yapilmistir. Nihai teste alinan maddelerin Madde
giicliik degerleri ve nokta cift serili (point biserial) korelasyon sonucu elde edilen

madde ayiricilik degerleri Tablo- 2' de verilmistir.

Arastirmada ele alinan Sosyal Bilgiler Ikinci Uniteye ait 6 ve iigiincii
initeye ait 7 olmak iizere toplam 13 kazamimdan bir kazanim 2, diger her bir

kazanim 3 soru ile yoklanmistir. Boylece 38 soruluk basar testi elde edilmistir.

Coktan se¢meli bir Olcegin gecerlik ve giivenirliginde madde giicliik

indeksiyle birlikte 6nemli olan bir diger husus da madde ayirt edicilik indeksidir.

Basar1 testinin giivenirligi icin Kuder-Richardson 20 (KR-20) formiilii
uygulanarak 6l¢me aracinin alfa katsayist hesaplanmistir. Madde giicliik indekslert,
madde ayiricilik indeksleri ile birlikte testin aritmetik ortalamasi, standart sapmast,
KR-20 giivenirlik katsayisi, testin ortalama giicliigii ve testin ortalama ayirt ediciligi

de onemlidir. Test istatistikleri de Tablo—1 ' de verilmistir.

Tablo-1. Besinci Sinif Sosyal Bilgiler Basar1 Testi Taslagl' nin Test

Istatistikleri
Ogrenci Soru X S KR-20 Test Ortalama Test Ortalama
Sayis1 Sayisi Guglugii Avyirtediciligi
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208

68

35.7 12.

0.9

0.515

0.461

Tablo-1 incelendiginde taslak testin KR20 giivenirliginin "0.904", taslak

testin ortalama giicliigliniin "0.515" ve taslak testin ortalama ayirt ediciliginin

"0.461" oldugu goriilmektedir. Buna gére Besinci Simif Sosyal Bilgiler Basari

Testi Taslagi, "yiiksek" diizey giivenirlige, "orta" diizey giicliige ve "yiiksek"

diizey ayirt etme giiciine sahiptir. Taslak testin madde sayisinin cok olmasi nedeni

ile uygulanabilir biiyiikliikte bir test elde etmek icin her kazanimi 3 madde ile

yoklayacak sekilde son test olusturulmustur.

Tablo-2. Besinci Simif Sosyal Bilgiler Basar1 Testinin Analiz

Sonuclar

Soru Madde Giigliik Madde Ayincilik [Soru Madde Giigliik indeksi | Madde Ayiricilik

No indeksi (pj) Giicii (qj) No (1) Giicii (qj)
1 0.63 0.64 20 0.59 0.51
2 0.44 0.64 21 0.50 0.64
3 0.47 0.41 22 0.68 0.57
4 0.72 0.45 23 0.59 0.59
5 0.76 0.53 24 0.81 0.58
6 0.49 0.53 25 0.67 0.50
7 0.31 0.39 26 0.81 0.58
8 0.50 0.36 27 0.49 0.73
9 0.56 0.62 28 0.59 0.52
10 0.72 0.62 29 0.52 0.55
11 0.54 0.54 30 0.40 0.57
12 0.83 0.56 31 0.54 0.63
13 0.71 0.59 32 0.47 0.67
14 0.62 0.52 33 0.70 0.69
15 0.62 0.70 34 0.74 0.69
16 0.41 0.45 35 0.54 0.43
17 0.31 0.48 36 056. 0.74
18 0.63 0.63 37 0.70 0.70
19 0.59 0.42 38 0.67 0.67
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3.1.7. Calisma Grubu

Arastirma Konya Emirgazi Demirci-Kegikiran  ilkdgretim  okulu

ogrencileriyle 30 kisilik, 5/A sinif1 6grencilerinden olusan grupla yapilmstir.

Arastirmada Ilkdgretim Sosyal Bilgiler dersinde, Beyin Temelli Ogrenme
Kurami 1s181inda hazirlanan etkinlikler uygulanarak, bunun 6grenciler tizerindeki alt
problemlerde belirtilen etkileri hakkinda bir yargiya varmayi amaclayan durum

calismast ve deneysel ¢calisma yapilmistir.
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BOLUM 4
BULGULAR

Bu arastirmada veriler 3 grupta toplanmustir:
1) Ogrenci Goriisleri
2) Ogrenci gozlem listeleri

3) Basari ve kalicilik testleri

4.1. Ogrenci Goriismelerinden Elde Edilen Bulgular

Arastirmada Ogrencilerin uygulama sonrast ders ve etkinliklerle ilgili
goriislerini saptamak amaciyla 5 maddeden olusturulmus, yar1 yapilandirilmis acik
uclu sorular hazirlanmistir. Calisma grubunun hepsiyle goriismek miimkiin
olmadigindan farkli diizeylerden 12 ogrenci ile goriisiilmiis ve sonuglart not
edilerek kayit altina alinmistir. Elde edilen veriler, benzer cevaplar gruplanarak

frekans olusturularak, yiizdelik tizerinden analizi yapilmustir.

1. Sosyal Bilgiler dersi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz (hissediyorsunuz) ?
Sorusuna iligskin ogrencilerin tamami “sevdigim bir ders, sikilmiyorum eglenceli”
seklinde cevap verirken Ogrencilerin % 83,3’ii “en cok gelmek istedigim ders”
seklinde tamimlamustir. Bu bilgilere gore 6grencilerin sosyal bilgiler dersi ve islenisi

hakkinda olumlu tutumlara sahip olduklar1 sdylenebilir.

2. Etkinliklere baslarken ders islenisi ve akisi hakkinda neler hissettiniz?
Sorusuna iligkin olarak, dgrencilerin % 63’1 ilk anda zorlandigini, fakli geldigini,
% 37’si ise kolay anladifim, zorlanmadigini belirtmistir. Ogrencilerden Mustafa
“lIk basta kafam karisiyordu, daha énce yapmadiginmiz seyleri yapiyorduk. Ancak
zamanla daha giizel anlamaya bagsladim” seklinde ifade etmistir. Buradan
ogrencilerin beyin temelli 6grenme kurami 15181nda hazirlanan etkinliklere ilk etapta
uyum saglamakta giicliikler yasadigi, etkinliklerle ilgili daha fazla biligsel ve
duyussal olarak oOgrencilerin hazirlanmasi gerektigi soylenebilir. Bunun disinda

ogrencilerin %100’e yakim1 “Ogrenirken zevk aldim, eglenceli taraflar1 vardi,
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derslere zevkle giriyordum” seklinde cevaplar vermistir. Bu cevaba gore
ogrencilerin beyin temelli 6grenme kurami 1s1ginda hazirlanan etkinliklerle derse

kars1 olumlu tutum gelistirdikleri sdylenebilir.

3. 4.sinifta sosyal bilgiler dersinde uygulanan etkinlikleri hatirliyorsaniz,
simdiki etkinliklerle karsilastirma yapabilir misiniz?(hangisi daha eglenceli,

hangisinden daha iyi 6grendiginizi diistiniiyorsunuz?

Sorusuna iliskin olarak, Ogrencilerden %58’i Sosyal Bilgiler Dersinde
uygulanan etkinlikleri hatirlamadigini, %16’s1 biraz hatirladigini, geri kalan kismu
ise hatirladigini belirtmistir. Hatirlayanlarin %801 5.simif sosyal Bilgiler dersinde
hazirlanan etkinliklerin daha zevkli, 6gretici oldugunu sdylemistir. Bu soruya iliskin
olarak, Tugba adli Ogrenci, “Sanki smnifta degildik, kendimi cok rahat
hissediyordum, istedigimi rahatca soyleyebiliyordum” seklinde ifade etmistir. Buna
gore ogrencilerin Beyin Temelli Ogrenme Kurami 1s131nda hazirlanan etkinliklerle
ders icinde kendini daha rahat hissettigi ve etkinliklerin 6grencilerin derse karsi

olumlu tutum kazanmalarina katki sagladig1 sdylenebilir.

4.Uygulamalarda en c¢ok hosunuza giden etkinlikler hangileri?
Hatirladiklarimiz nelerdir? Sorusuna iliskin olarak, dgrencilerin tamami etkinlikleri
hatirladigini, en ¢ok begendikleri etkinlikleri ise “Miizik calinmasi, Panolari
hazirlama, Su icebilmeleri, soru sorma etkinlikleri, bedensel hareketlerin yapilmast,
drama caligmalart olarak siralamiglardir.” Bu sonucglara gore 6grencilerin beyin
temelli 6grenme kurami 1s1ginda hazirlanan etkinlilerde, rahatlatma etkinlikleri adi
altinda verilmis olan etkinliklerin ve katilima yonelik olarak yapilan etkinliklerin,
ogrencilerin 6grenme 6gretme etkinlikleri esnasinda olumlu tutum gelistirmelerine

katki sagladigi soylenebilir.

S.Derslerde miizik kullanim1 hakkinda neler diisiiniiyorsunuz? Size ne kadar
faydast oldu? Sorusuna iliskin olarak, dgrencilerin %83’1i “cok giizel, eglenceli
oldugunu, sikilmadiklarini” belirtmisler, geri kalam ise “miizik ¢alinirken kendini
smifta rahat hissettigini ve derslere daha istekli girdigini “ belirtmistir. Bu
sonuglardan simif ortaminda miizik kullaniminin 6grencilerin  smif igindeki

tutumlarina ve davraniglarina olumlu yonde katki sagladigi sdylenebilir.
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4.2. Beyin Temelli Ogrenmeye Dayali, Ogrenci Gozlem Listelerinden

Elde Edilen Bulgular

Beyin temelli Ogrenme kurami ile ilgili literatiir taranarak, kuramin
ogrencide olusmasinit ongordiigii kazanimlar 15 maddeyle listelenmis ve bunlarin
ogrencilerde gerceklesip gerceklesmedigini saptamak amaciyla, uygulama siirecinde
her iki gruptan, grubu kapsayacak sekilde 12 ser 6grenci alinmis ve bu 6grenciler
izerinde arastirmada yansizhi@i saglamak amaciyla, arastirmaci disinda bir baska
kisi tarafindan gozlem yapilarak sonuglar formlar iizerine kaydedilmis ve tablolar

izerinde puanlamalari yapilmistir. Puanlama asagidaki sekilde yapilmistir:
—Cok Sik Gozlendi (4)
—Gozlendi (3)
—Nadiren Go6zlendi (2)
—Gozlenmedi (1)

Tablo 3.1. Ogrenci diisiincelerini cekinmeden soyleyebilmektedir.

Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayisi 4 3 2 1 4 3 2
Deney Grubu (12) 8 3 1 0 10 1 1
Kontrol Grubu (12) 1 4 5 2 2 4 4

Tablo-3.1’de “Ogrenci diisiincelerini cekinmeden soyleyebilmektedir.”
maddesi ilgili olarak, deney ve kontrol grubu Ogrencileri iizerinde yapilan
gozlemlerin sonuclar1 gosterilmistir. Tabloya gore, deney grubuna katilan
ogrencilerin  %92’sinin, iinite 2 ve {nite 3 uygulamalarinda diisiincelerini
cekinmeden soyleyebildikleri gozlenirken, bu durum % 8’inde ise nadiren
gozlenmistir. Kontrol grubunda ise Ogrencilerin, iinite 2’de %42 sinin, iinite 3’te
%50’sinin diisiincelerini c¢ekinmeden soOyleyebildigi; geri kalan Ogrencilerin ise

diistincelerini cekinmeden sodyleyebilme durumlari nadiren gozlenmis ya da hig
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gozlenmemistir. Bu bulgulara gore beyin temelli Ogrenme kurami 1s1ginda
hazirlanan etkinlikler, mevcut uygulamalara oranla, 6grencileri, 6§renme 6gretme
siirecinde rahatlatmakta ve 6grencilerin diisiincelerini cekinmeden sOyleyebilmesine

yaklasik olarak % 50 daha fazla katki saglamaktadir.

Tablo -3.2. Ogrenci, derste aktif, ilgili ve istekli.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 7 3 1 1 9 3 0 0
Kontrol Grubu (12) 2 3 4 3 2 2 5 3

Tablo-3.2°de “Ogrenci, derste aktif, ilgili ve istekli” maddesi ile ilgili olarak
deney grubu ve kontrol grubu Ogrencileri iizerinde yapilan goézlemlerin sonuglar
gosterilmistir. Tabloya gore deney grubuna katilan oOgrencilerin, iinite 2’de
%83’ liniin, iinite 3’te ise %100’ niin derste aktif, ilgili ve istekli oldugu gdzlenmistir.
Kontrol grubundaki ogrencilerin ise iinite 2’de %42’sinin, {inite 3’te ,%33‘liniin
derste aktif, ilgili ve istekli oldugu gozlenmistir. Bu bulgulara gore, beyin temelli
O0grenme kurami 1518inda hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara oranla
ogrencilere derste aktif, ilgili ve istekli olma yoniinden yaklasik olarak % 60-70

daha fazla katki sagladig1 soylenebilir.

Tablo-3.3. Ogrenci, derste giizel ve orijinal sorular sorabilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayist (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 2 5 4 1 6 5 1 0
Kontrol Grubu (12) 1 3 4 4 2 3 4 3
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Tablo-3.3’te “Ogrenci, derste giizel ve orijinal sorular sorabilmektedir.”
maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu 6grencileri iizerinde yapilan
gozlemlerin sonuglart gosterilmistir. Tabloya gore, deney grubuna katilan
ogrencilerin iinite 2’de %58’inin, iinite 3’te ise %92 °‘sinin derste giizel ve orijinal
sorular sorabildikleri gozlenmistir. Gruptaki diger Ogrencilerde ise bu durum
nadiren gozlenmis ya da hi¢ gbzlenmemistir. Kontrol grubu 6grencilerinde ise iinite
2’de %33, lnite 3’te, %42’sinin derste giizel ve orijinal sorular sorabildikleri
gozlenmistir. Kontrol grubundaki diger 6grencilerde bu durum nadiren gozlenmis
ya da hi¢ gézlenmemistir. Bu bulgulara gore beyin temelli 6grenme kurami 1s1ginda
hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara oranla 6grencilere derste, giizel ve
orijinal sorular sorabilmeleri bakimindan yaklagik olarak %25-50 daha fazla katki

sagladig1 soylenebilir.

Tablo-3.4. Ogrenci, konuyla ilgili alsilmisin disinda ornekler
verebilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2
Deney Grubu (12) 2 5 4 1 5 4 3
Kontrol Grubu (12) 1 2 5 4 1 3 4

Tablo-3.4‘te “Ogrenci, konuyla ilgili alisitlmisin disinda ornekler verebilmektedir ”
maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu 6grencileri iizerinde yapilan
gozlemlerin sonuglar1  gosterilmistir. Tabloya gore deney grubuna katilan
ogrencilerin iinite 2°de %358 ‘inin, iinite 3’te ise %75 inin konuyla ilgili alisilmisin
disinda ornekler verebildigi gozlenirken, bu durum geri kalan 6grencilerde nadiren
gozlenmis ya da hi¢ gézlenmemistir. Kontrol grubunda ise 6grencilerin, iinite 2 ve
tinite 3’te %25’inde konuyla ilgili alisilmisin disinda Ornekler verebildigi
gozlenirken, geriye kalan Ogrencilerde bu durum nadiren gozlenmis ya da hig
gozlenmemistir. Bu bulgulara gore beyin temelli Ogrenme kurami 1s1ginda

hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara oranla Ogrencilerin konuyla ilgili
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alisilmisin disinda Ornekler verebilmelerine yaklasik olarak % 35-50 daha fazla

katki sagladig1 soylenebilir.

Tablo-3.5. Ogrenci, bir sorudan yola cikarak yeni sorular sorabilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 1 4 6 1 6 4 2 0
Kontrol Grubu (12) 0 3 7 2 1 3 5 3
Tablo-3.5’te “Ogrenci, bir sorudan yola c¢ikarak yeni sorular

sorabilmektedir.” maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu 6grencileri
tizerinde yapilan gozlemlerin sonuglart gosterilmistir. Tabloya gore deney grubuna
katilan 6grencilerin iinite 2’de % 42’si, iinite 3’te %’83’l bir sorudan ¢ikarak yeni
sorular sorabildigi gozlenirken diger 6grencilerde bu durum nadiren gézlenmis ya
da hi¢ gozlenmemistir. Kontrol grubunda ise Ogrencilerin, iinite 2’de,%’25 inin,
tinite 3’te, %33’iiniin bir sorudan yola c¢ikarak yeni sorular sorabildikleri
gozlenirken, bu durumun geriye kalan 6grencilerde nadiren gozlendigi ya da hig
gozlenmedigi goriilmiistiir. Bu bulgulara gore beyin temelli 6grenme kurami
1s18inda hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara oranla Ogrencilerin bir
sorudan cikarak yeni sorular sorabilmelerine yaklasik olarak % 20-50 daha fazla

katki sagladig1 soylenebilir.

Tablo-3.6. Ogrenci, konuyla ilgili hayal diinyasim kullanarak farkh fikirler

ortaya koyabilmektedir.

Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 6 5 1 0 9 3 0 0
Kontrol Grubu (12) 2 4 3 3 3 3 5 1
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Tablo-3.6’da “Ogrenci konuyla ilgili hayal diinyasim kullanarak farkli
fikirler ortaya koyabilmektedir” maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol
grubu Ogrencileri iizerinde yapilan gozlemlerin sonuclar1 gosterilmistir. Tabloya
gore deney grubuna katilan Ogrencilerin lnite 2’de %92’sinin, {iinite 3’te,
%100’ tiniin konuyla ilgili hayal diinyasim1 kullanarak farkli fikirler ortaya
koyabildigi goriiliitken bu durumun iinite 2’de Ogrencilerin %8’inde nadiren
gozlendigi goriilmiistiir. Kontrol grubunda ise Ogrencilerin, iinite 2’de ve 3’te,
%350’sinin, konuyla ilgili olarak hayal diinyasim1 kullanarak farkli fikirler ortaya
koyabildikleri gozlenmistir. Ayni durum geriye kalan Ogrencilerde nadiren
gozlenmis ya da hi¢ gozlenmemistir. Bu bulgulara goére beyin temelli 6grenme
kurami 151¢1nda hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara oranla 6grencilerin
konuyla ilgili hayal diinyasini kullanarak farkli fikirler ortaya koyabilmelerine

yaklasik olarak %40-50 daha fazla katki sagladigi sOylenebilir.

Tablo-3.7. Ogrenci, konuyla ilgili cok sayida fikir iiretebilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayisi (N) 4 3 2 1 4 3 2
Deney Grubu (12) 2 7 3 0 6 4 2
Kontrol Grubu (12) 0 3 5 4 1 3 4

Tablo-3.7‘de “Ogrenci, konuyla ilgili ¢cok sayida fikir iiretebilmektedir.”
maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu 6grencileri iizerinde yapilan
gozlemlerin sonuclar1 gosterilmistir. Tabloya goére deney grubuna katilan
ogrencilerin iinite 2’de %75 inin, iinite 3’te %83’liniin konuyla ilgili ¢cok sayida
fikir tiretebildigi gozlenirken, bu durum diger 6grencilerde nadiren gozlenmis ya da
hi¢ gozlenmemistir. Kontrol grubunda ise dgrencilerin iinite 2’de % 25’inin, linite
3’te %33’iintin konuyla ilgili olarak cok sayida fikir iiretebildikleri gozlenirken

geriye kalan 6grencilerde bu durum nadiren gozlenmis ya da hi¢ gézlenmemistir.
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Bu bulgulara gore beyin temelli 6§renme kurami 1s18inda hazirlanan etkinliklerin,
mevcut uygulamalara oranla 6grencilerin konuyla ¢ok sayida fikir iiretebilmelerine

yaklasik olarak %50 daha fazla katki sagladig: soylenebilir.

Tablo-3.8. Ogrenci kendisine yéneltilen bir diisiincenin tersini
aciklayabilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 1 7 4 0 2 9 1 0
Kontrol Grubu (12) 1 4 5 2 1 4 4 3

Tablo-3.8‘de “Ogrenci kendisine yoneltilen bir diisiincenin tersini
aciklayabilmektedir.” maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu
ogrencileri iizerinde yapilan gozlemlerin sonuglar1 gosterilmistir. Tabloya gore
deney grubuna katilan Ogrencilerin iinite 2’de %67 sinin, iinite 3’te %92 ‘sinin
kendisine yoneltilen bir diislincenin tersini aciklayabildigi gozlenirken geriye kalan
ogrencilerde bu durum hi¢ gozlenmemis ya da nadiren godzlenmistir. Kontrol
grubunda ise Ogrencilerin, iinite 2’de ve 3’te %42°sinin kendisine yoOneltilen bir
diisiincenin tersini sOyleyebildigi gozlenirken ayni durum geriye kalan ogrencilerde
nadiren gozlenmis ya da hi¢c gozlenmemistir. Bu bulgulara gore beyin temelli
ogrenme kurami 1s18inda hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara oranla
ogrencilerin kendisine yoneltilen bir diisiincenin tersini agiklayabilmesine daha

fazla katki sagladig1 soylenebilir.
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Tablo-3.9. Ogrenci, bir diisiinceyle ilgili 5nemli ayrintilar fark edebilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayist (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 0 5 6 1 3 5 3 1
Kontrol Grubu (12) 0 2 6 4 1 2 5 4

Tablo-3.9’da “Ogrenci, bir diisiinceyle ilgili olarak onemli ayrintilari fark
edebilmektedir” maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu 6grencileri
tizerinde yapilan gozlemlerin sonuglart gosterilmistir. Tabloya gore deney grubuna
katilan 6grencilerin tinite 2’de %42’sinin, linite 3’te %67 ‘sinin bir diisiinceyle ilgili
onemli ayrintilar1 fark edebildikleri goriiliirken bu durum geriye kalan dgrencilerde
nadiren gozlenmis ya da hi¢ gozlenmemistir. Kontrol grubunda ise Ogrencilerin,
tinite 2’de %17 sinin, iinite 3’te, %25’inin bir diisiinceyle ilgili olarak Onemli
ayrintilar1 fark edebildikleri gozlenirken ayni durum kontrol grubuna katilan diger
ogrencilerde ya nadiren gozlenmis ya da hi¢ gozlenmemistir. Bu bulgulara gore
beyin temelli Ogrenme kurami 1s18inda hazirlanan etkinliklerin, mevcut
uygulamalara oranla 6grencilerin bir diisiinceyle ilgili olarak 6nemli ayritilar1 fark

edebilmesine yaklasik olarak % 25- 40 daha fazla katki sagladig sdylenebilir.

Tablo-3.10. Ogrenci, sorulan sorulara orijinal cevaplar verebilmektedir.

Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 1 5 5 1 1 5 6 0
Kontrol Grubu (12) 0 3 6 3 1 3 5 3
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Tablo-3.10’da “Ogrenci, sorulan sorulara orijinal cevaplar verebilmektedir.”
maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu 6grencileri iizerinde yapilan
gozlemlerin sonuglart gosterilmistir. Tabloya gore, deney grubuna katilan
ogrencilerin iinite 2’de ve 3’te  %350°‘sinin sorulan sorulara orijinal cevaplar
verebildigi gozlenirken gruba katilan diger Ogrencilerde bu durum nadiren
gozlenmis ya da hi¢ gézlenmemistir. Kontrol grubunda ise dgrencilerin, iinite 2 de,
%25’inin, inite 3’te, %33’lniin sorulan sorulara orijinal cevaplar verebildikleri
gozlenmistir. Kontrol grubundaki diger 6grencilerde ayn1 durum nadiren gozlenmis
ya da hi¢ gézlenmemistir. Bu bulgulara gore beyin temelli 6grenme kurami 1s1ginda
hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara oranla 6grencilerin sorulan sorulara

orijinal cevaplar verebilmelerine yaklasik olarak % 20-25 daha fazla katki sagladig

sOylenebilir.
Tablo-3.11. Ogrenci iki olay arasindaki benzer ve farkh durumlari
karsilastirabilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayisi (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 6 4 2 0 9 3 0 0
Kontrol Grubu (12) 3 4 2 3 3 4 3 2

Tablo-3.11’de “Ogrenci, iki olay arasindaki benzer ve farkli durumlar
karsilastirabilmektedir.” maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu
ogrencileri lizerinde yapilan goézlemlerin sonuglart gosterilmistir. Tabloya gore,
deney grubuna katilan 6grencilerin {inite 2’ de, %83 iiniin, iinite 3’te, %100’{iniin
iki olay arasindaki benzer ve farkli durumlar1 karsilastirabildikleri; iinite 2’de ise bu
durum 6grencilerin % 17°sinde nadiren gozlendigi goriilmiistiir. Kontrol grubunda
ise 0grencilerin, iinite 2’de ve 3’te %358’ inin, iki olay arasindaki benzer ve farklh
durumlar1 karsilastirabildikleri gézlenirken, ayni durum kontrol grubundaki diger
ogrencilerde nadiren gézlenmis ya da hi¢c gézlenmemistir. Bu bulgulara gére beyin
temelli 6grenme kurami 1s1ginda hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara

oranla Ogrencilerin iki olay arasindaki benzer ve farkli durumlar
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karsilastirabilmelerine yaklasik olarak %40’lik daha fazla katki sagladig

sOylenebilir.
Tablo-3.12. Ogrenci bir diisiinceyi farkh sembollerle ifade edebilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2
Deney Grubu (12) 5 5 1 1 7 5
Kontrol Grubu (12) 2 3 6 1 2 4 4

Tablo-3.12’de  “Ogrenci, bir diisiinceyi farkli sembollerle ifade
edebilmektedir” maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu 6grencileri
izerinde yapilan gozlemlerin sonuglar1 gosterilmistir. Tabloya gore, deney grubuna
katilan 6grencilerin, iinite 2’de, %83 iiniin, iinite 3’te %100 ‘iiniin bir diisiinceyi
farkli sembollerle ifade edebildikleri gozlenmistir. Geriye kalan dgrencilerin, {inite
2 de, % 17 ‘sinde bu durum nadiren goézlenmis ya da hi¢ gdzlenmemistir. Kontrol
grubunda ise Ogrencilerin, ilinite 2 de, % 42’ sinin, iinite 3 te, % 50’ sinin bir
diisiinceyi farkli sembollerle ifade edebildikleri gozlenirken bu durum kontrol
grubundaki diger ogrencilerde nadiren gozlenmis ya da hi¢ gozlenmemistir. Bu
bulgulara gore beyin temelli 6grenme kurami 1s18inda hazirlanan etkinliklerin,
mevcut uygulamalara oranla ogrencilerin bir diisiinceyi farkli sembollerle ifade

edebilmelerine yaklasik olarak % 40-50 daha fazla katki sagladig1 soylenebilir.

Tablo-3.13. Ogrenci bir diisiincede eksik gordiigii noktalar fark edebilmekte ve
tamamlamaktadir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayisi (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 3 3 4 2 3 4 4 1
Kontrol Grubu (12) 1 3 5 3 1 2 4 5
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Tablo-3.13’te  “Ogrenci bir diisiincede eksik gordiigii noktalar1 fark
edebilmekte ve tamamlamaktadir.” maddesi ile ilgili olarak, deney grubu ve kontrol
grubu Ogrencileri iizerinde yapilan gozlemlerin sonuclar1 gosterilmistir. Tabloya
gore, deney grubuna katilan Ogrencilerin, {inite 2’de, %350’sinin, {inite 3’te,
%67 ‘sinin, bir diisiincede eksik gordiigii noktalar1 fark edebildigi ve
tamamlayabildigi gozlenirken, deney grubundaki diger 6grencilerde ise bu durumun
nadiren gozlendigi ya da hi¢ gozlenmedigi goriilmiistiir. Kontrol grubunda ise
ogrencilerin, iinite 2’de, %33‘iiniin, iinite 3’te, %25‘inin bir diisiincede eksik
gordiigi ve noktalar1 fark edebildigi ve tamamlayabildigi gozlenirken ayni durum
diger ogrencilerde nadiren gozlenmis ya da hi¢ gdzlenmemistir. Bu bulgulara gore
beyin temelli Ogrenme kurami 1s1ginda hazirlanan etkinliklerin, mevcut
uygulamalara oranla 6grencilerin bir diisiincede eksik gordiigii noktalar1 fark
edebilme ve tamamlayabilmelerine yaklasik olarak % 20-40 daha fazla katki

sagladig1 soylenebilir.

Tablo-3.14. Ogrenci 6grenmis oldugu bilgileri belli bir diizen icinde haritalayabilmektedir.

Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 5 5 2 0 7 5 0 0
Kontrol Grubu (12) 2 5 3 2 3 3 2 4

Tablo-3.14‘te “Ogrenci 6grenmis oldugu bilgileri belli bir diizen icinde
haritalayabilmektedir.” maddesi ile ilgili olarak deney grubu ve kontrol grubu
ogrencileri iizerinde yapilan gozlemlerin sonuglart gosterilmistir. Tabloya gore
deney grubuna katilan dgrencilerin, {inite 2’de, %83 liniin, iinite 3’te %100’iiniin
o0grenmis oldugu bilgileri belli bir diizen i¢inde haritalayabildigi gozlenirken geriye
kalan 6grencilerin %17 sinde ( sadece linite 2 de) bu durumun nadiren gozlendigi
ya da hi¢ gozlenmedigi goriilmiistiir. Kontrol grubunda ise dgrencilerin, iinite 2’de
% 58‘inin, iinite 3’te ise %50 sinin 6grenmis oldugu bilgileri belli bir diizen i¢inde
haritalayabildikleri gozlenmistir. Kontrol grubundaki diger ogrencilerde ise bu
durum nadiren gozlenmis ya da hi¢ gozlenmemistir. Bu bulgulara gore beyin temelli

ogrenme kurami 1s18inda hazirlanan etkinliklerin, mevcut uygulamalara oranla

86



ogrencilerin 6grenmis oldugu bilgileri belli bir diizen icinde haritalayabilmeleri

konusunda, yaklasik olarak %20-40 daha fazla katki sagladig: soylenebilir.

Tablo-3.15. Ogrenci bir diisiinceyi farkh bakis acilarna gore degerlendirebilmektedir.
Unite 2 Unite 3
Ogrenci Sayis1 (N) 4 3 2 1 4 3 2 1
Deney Grubu (12) 1 3 6 2 3 4 4 1
Kontrol Grubu (12) 0 1 5 6 1 1 3 7

Tablo-3.15’te  “Ogrenci bir diisiinceyi farkli bakis acilarma gore

2

degerlendirebilmektedir.” maddesi ile ilgili olarak, deney grubu ve kontrol grubu
ogrencileri lizerinde yapilan goézlemlerin sonuclart gosterilmistir. Tabloya gore,
deney grubuna katilan 6grencilerin, iinite 2’de, %33 iiniin, iinite 3’te, %58 inin bir
diisiinceyi farkli bakis agilarina gore degerlendirebilirken, deney grubundaki diger
ogrencilerde bu durum nadiren gozlenmis ya da hi¢ gozlenmemistir. Kontrol
grubunda ise 6grencilerin, {inite 2’de, %8 inin, iinite 3’te %17 sinin bir diisiinceyi
farkli bakis acilarina gore degerlendirebilirken, kontrol grubundaki diger
ogrencilerde ayni durum nadiren gozlenmis ya da hi¢ gozlenmemistir. Bu bulgulara
gore beyin temelli O6grenme kurami 1s1ginda hazirlanan etkinliklerin, mevcut
uygulamalara oranla Ogrencilerin bir diisiinceyi farkli bakis acgilarina gore

degerlendirebilmeleri konusunda, yaklasik olarak %25-40 daha fazla katki sagladig:

sOylenebilir.

4.3. Basari Testi Verilerinden Elde Edilen Bulgular

Tablo 4.1 Deney ve Kontrol grubu dgrencilerinin 6ntest 1 puan ortalamalari,

standart sapmalari, t- degerleri ve anlamlilik diizeyleri
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ONTEST 1 N Ortalama Standart ¢ Sd p
Sapma
Deney grubu 30 4,8667 2,1292
Gruplar ,059 58 ,953
Kontrol grubu 30 4,8333 2,2450

Tablo 4.1 incelendiginde deney grubu Ogrencilerinin Ontest 1 puan
ortalamalarinin(X=4,8667), standart sapmalarinin(S=2,1292) ve kontrol grubu
ogrencilerinin ontest 1 puan ortalamalarinin(X=4,8333), standart
sapmalarinin(S=2,2450) oldugu goriilmektedir. Ortalamalar arasinda olusan farkin
anlamaliligim1 test etmek amaciyla yapilan iligkisiz Olctimlerde iki ortalamanin
karsilastirilmasi analizi sonucunda farkin [tsg= ,059, p> 0,05] diizeyinde anlamh
olmadigr goriilmiistiir. Bir baska degisle deney ve kontrol grubu 6grencilerinin
uygulama Oncesi ilgili konuya iliskin hazir bulunusluk diizeylerinde istatistiksel

olarak bir fark yoktur.
Tablo 4.2. Deney ve Kontrol grubu dgrencilerinin son test 1 puan

ortalamalari, standart sapmalari, t- degerleri ve anlamlilik diizeyleri

SONTEST 1 N Ortalama Standart " «d p
sapma
Deney grubu 30 11,8667 3,4011
Gruplar ,956 58 ,343
Kontrol grubu | 30 10,9667 3,8728

Tablo 4.2 incelendiginde deney grubu Ogrencilerinin sontest 1 puan
ortalamalarinin(X=11,8667), standart sapmalarinin(S=3,4011) ve kontrol grubu
ogrencilerinin sontest 1 puan ortalamalarinin(X=10,9667), standart
sapmalarinin(S=3,8728) oldugu goriilmektedir. Ortalamalar arasinda olusan farkin
anlamaliligim1 test etmek amaciyla yapilan iligkisiz Olctimlerde iki ortalamanin
karsilastirilmasi analizi sonucunda farkin [tsg= ,956, p> 0,05] diizeyinde anlamh
olmadigr goriilmiistiir. Bir baska degisle deney ve kontrol grubu O6grencilerinin
ikinci {iinite sonrasinda basari(erisi) diizeylerinde herhangi bir farklilagsma

gozlenmemistir.
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Tablo 4.3. Deney ve Kontrol 6grencilerinin grubu ontest 2 puan ortalamalari,

standart sapmalari, t- degerleri ve anlamlilik diizeyleri

N Standart
ONTEST 2 N Ortalama t sd p
sapma
Deney grubu 30 6,7000 2,5884
Gruplar 239 | 58 | 812
Kontrol grubu 30 6,8667 2,8007

Tablo—4,3. incelendiginde deney grubu O&grencilerinin Ontest 2 puan
ortalamalarinin(X=6,70), standart sapmalarmin(S=2,5884) ve kontrol grubu
ogrencilerinin Ontest 1 puan ortalamalarinin(X=6,8667), standart sapmalarinin
(5=2,8007) oldugu goriilmektedir. Ortalamalar arasinda olusan farkin anlamaliligini
test etmek amaciyla yapilan iligkisiz Ol¢ctimlerde iki ortalamanin karsilastirilmasi

analizi sonucunda farkin [tsg= ,239, p> 0,05] diizeyinde anlamh olmadig:

gorilmiistiir. Bir baska degisle deney ve kontrol grubu 6grencilerinin uygulama
oncesi ilgili konuya iligskin hazir bulunusluk diizeylerinde istatistiksel olarak anlamh

bir fark yoktur.

Tablo-4.4. Deney ve Kontrol Ogrencilerinin grubu sontest 2 puan

ortalamalari, standart sapmalari, t- degerleri ve anlamlilik diizeyleri

Standart
SONTEST 2 N | Ortalama t sd P
sapma

Deney grubu 30 12,0667 2,6644
Gruplar 2,630 | 58 | ,011
Kontrol grubu | 30 9,9667 3,4689

Tablo 4 incelendiginde deney grubu Ogrencilerinin sontest 2 puan
ortalamalarinin(X=12,0667), standart sapmalarinin(S=2,6644) ve kontrol grubu
ogrencilerinin sontest 2 puan ortalamalarinin(X=9,9667), standart
sapmalarinin(S=3,4689) oldugu goriilmektedir. Ortalamalar arasinda olusan farkin
anlamaliligim1 test etmek amaciyla yapilan iligkisiz Olctimlerde iki ortalamanin
karsilastirilmasi analizi sonucunda farkin [tsg= 2,63, p< 0,05] diizeyinde anlamh
oldugu goriilmiistiir. Bir bagka degisle deney ve kontrol grubu o6grencilerinin

sontest 2 basar1 puanlart arasinda deney grubu Ogrencileri lehine anlamli bir fark
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bulunmustur. Bu sonuca bakilarak, deney grubunda uygulanan 6gretim yontemi,
kontrol grubunda uygulanan 6gretim yonteminden Ogrencilerin erisi diizeylerini

etkilemede daha tstiindiir denilebilir.

Tablo-4.5. Deney ve Kontrol grubu o6grencilerinin kalicilik testi  puan

ortalamalari, standart sapmalari, t- degerleri ve anlamlilik diizeyleri

Standart
KALICILIK N | Ortalama t sd p
sapma
Deney grubu 30 21,4667 5,3867
Gruplar 4,274 58 ,000
Kontrol grubu 30 14,6667 6,8498

Tablo—4.5. incelendiginde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin kalicilik testi
sonuglart gozlenmektedir. Deney grubu oOgrencilerinin kalicilik testi  puan
ortalamalar1 (X=21,4667) ve standart sapmalari(S=5,3867), kontrol grubu
ogrencilerinin  kalicilik  testi puan ortalamalari(X=14,6667) ve standart
sapmalar1(S=6,8498) olarak bulunmustur. Ortalamalar arasinda olusan farkin
anlamliligim1 test etmek icin yapilan iligkisiz Olciimlerde iki ortalamanin
karsilastirilmasi analizi sonucunda farkin [tsgy= 4,274 p< 0,05] diizeyinde anlamh
oldugu goriilmiistiir. Bir baska degisle deney ve kontrol grubu o6grencilerinin
kalicilik testi puan ortalamalar1 arasinda deney grubu 6grencileri lehine anlaml bir

fark oldugu goriilmiistiir.
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BOLUM 5
SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirma sonrasi ortaya cikan sonuglar ve bu sonuglara bagl

olarak onerilere yer verilmistir.

5.1. SONUCLAR

1.Arastirmada, Ogrencilerin Sosyal bilgiler dersine yo6nelik tutumlarimni
belirlemek amaciyla Ogrencilerle yapilan yiiz ylize goriismelerden elde edilen
sonuglara gore, beyin temelli 6grenme kurami 1s1ginda hazirlanan etkinliklerin,
ogrencilerin Sosyal Bilgiler Dersine karsi tutumlarini olumlu yonde etkiledigi

goriilmiistiir.

2.Beyin temelli Ogrenme kurami 1518inda  hazirlanan  etkinliklerin
ogrencilerin iist seviye de diisiinmelerine etkisi, deney grubu ogrencilerde kontrol
grubu Ogrencilere gore daha fazla katki saglamistir. Ayrica deney grubu
ogrencilerinin iist seviyede diisiinme beceri puanlar1 3.iinite de 2. {inite gére daha
yiiksektir. Buradan oOgrencilerin 2.iinitede beyin temelli 6grenme kurami
etkinliklerine ve ders isleme yontemine tam anlamiyla adapte olamadig:
diisiiniilebilir. Dolayisiyla beyin temelli 6grenme kurami ile yapilacak derslerde
ogrencilerin duyussal, biligsel ve yontem bakimindan daha fazla hazirlanmasi

gerekir.

3. Beyin temelli 6grenme kurami 15181inda hazirlanan etkinliklerle uygulama
yapilan deney grubu ile mevcut programla uygulama yapilan grup arasinda ikinci
tinitede basar1 bakimdan anlamli bir fark bulunamamistir. Bu sonuclu ilgili
olarak; birincisi, beyin temelli 6grenme kuramu ile ilgili hazirlanan etkinlikler,
ogrencilerin daha c¢ok diisinme Dbecerilerine ve tutumlarina yonelik
hazirlandigindan, ikincisi ise, 2.iinitede Ogrencilerin beyin temelli 0grenme
kurami 1s181nda hazirlanan etkinliklere adapte olamadiklar1 olarak diisiintilebilir.
Deney ve Kontrol grubu 6grencileri arasinda iinite 3 ‘te ise 0grencilerin basarilar

acisindan deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu gézlenmistir.
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4.Deney grubu ve kontrol grubu Ogrencileri arasinda kaliciligini saglama
bakimindan fark gozlenmistir. Uygulama basinda elde edilen Ontest puanlari
arasinda denklik varken kalicilik yoklamalarinda erisileri manidar diizeyde
anlamh ¢cikmugtir. Sonug olarak, beyin temelli 6grenme kurami 15181nda hazirlanan
etkinliklerle yapilan 6gretimin, ilk6gretimin besinci sinif sosyal bilgiler dersinin
tiim iinitelerinde mevcut uygulamalarla yapilan 6gretime gore daha basarili olacag:
sOylenebilir.

Cok hizli bir degisim ve gelisimin yasandigl giiniimiizde, beyin faktorii goz
ard1 edilemez olmustur. Egitimciler, 6grenmenin kalbi niteligindeki beyni ve onun
yapabilecekleri hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmak ve bu bilgileri 6grenme
O0gretme ortamina sokma yiikiimliiliigiindedir. Artik 6grencileri sadece bilgi toplayan
depo degil, duygularini, farkli diizeylerde diisiinme becerilerini yansitan ve bilgiyi

elde etme yollarini bilen bireyler olarak gérmek gerekir.

Egitimin nihai hedeflerini gergeklestirmek icin, Ogrenmenin biyolojik
yollarin1 bilmek ve ona gore 6grenme ve Ogretme etkinliklerini gerceklestirmek
onemlidir. Klasik simif yapilarindan armmmak ve Ogrencilere duygusal, yaratici

yasantilar saglayacak 6grenme ortamlar tasarlanmalidir.

Ogrenciye nicin ve nasil ogrendigi kavratilmali, oOgrencinin icsel
motivasyonunu saglayacak aktivitelere agirlik verilmelidir. Aksi takdirde ya
ezberleyen ya da 0diill veya cezalarla ezberlemek zorunda kalan Ogrenciler

yetistirilmis olur.

Hazirlanan etkinliklerde 6grencilerin hayal diinyalar1 ve heyecan duygularina
yer verecek yasantilar saglanarak, 6grencilerin limbic sistemini harekete gecirecek,
anlamli, kalici ogrenmelerin gerceklesmesini saglamak gereklidir. Ulkemizdeki

egitim anlayis1 heniiz bu anlamda yetersizdir.

5.2. ONERILER

1. Ilkogretim Sosyal Bilgiler Progranmu gozden gegirilerek, 6grenmenin
beyinde olusumunu ve dogasini géz oniinde bulunduracak sekilde program, yeniden

diizenlenmelidir.
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2. Smiflar yeniden diizenlenerek, Ogrenenin kendisini rahat hissettigi,
zenginlestirilmis ortamlarla duygusal yasantilar olusturacak ve dgrencinin dgrenme

arzusunu harekete gecirecek sekilde diizenlenmelidir.

3. Ogrencinin bilgiye ulasabilmesi, bilgiyi olusturabilmesi icin her tiirlii

materyal 6grencilere sunulmalidir.

4. Ogretmenlere 6grenmenin beyinde nasil olustugu, 6grenmenin fizyolojisi
ve Beyin Temelli Ogrenme hakkinda seminerler diizenlenerek, 6gretmenlerin bu

alanda kendilerini gelistirmeleri saglanmalidir.

5. 4. ve 5. smiflarda ders yiikiiniin fazla olmas1 ve 6gretmenin farkli farkli
derslere girmesi Ogretmenin sosyal bilgiler dersine yoOnelik gerektigi kadar
yogunlasamamasina ve Ozen gosterememesine yol ag¢maktadir. Bunun ig¢in
ogretmenlerin ders islenisine daha fazla katki saglayabilmeleri, rehberlik
edebilmeleri i¢in, ilkogretim 4.ve S.siniflarda Sosyal Bilgiler dersi brans

ogretmenler tarafindan verilmelidir.

6. Egitim fakiiltelerinden mezun olacak Ogretmen adaylarina, fakiiltelerde
farkl1 6grenme ve Ogretme yontemleri hakkinda daha fazla bilgi verilmeli 6zellikle
O0grenmenin olusumu ve Beyin temelli 6grenmenin ne oldugu nasil uygulandigina

dair gerekli bilgiler verilmelidir.

7. Gozlem sonuclarindan elde edilen verilere gore, 6grencilere 6grenme ve
Ogretme siirecinde, Ogrencileri aykiri, varsayimsal ve tersinden diisiinmesini
saglayacak sorularla {iist diizey diisiinmelerine katki saglandigi goriilmiistiir.

Egitimciler sinif ortaminda bu sekildeki etkinliklere agirlik vermelidir.
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ETKINLIK 1

(Giris Etkinlikleri)
Kazanim/Kazanimlar: Cevresindeki ve iillkemizin cesitli yerlerindeki dogal varhklar

ile tarihi mekénlari, nesneleri ve yapitlari tanir.

Siire: 40’
KULTUREL VARLIKLARIMIZ

Asagidaki semayla ilgili ¢cok sayida gorsel hikdye siir sinif ortami i¢in 6nceden hazirlanir.

Bavramlarimiz
Ramazan Bavram
Kara saban Nevruz Bavrami
ibrik Cumbhurivet Bavrami
Kam Zafer Bayram
............................. Diigiinlerimiz
Nisanlarmiz
Tiirkiilerimiz.............. —
Ozanlarmiz A Varbklanme /———— ....c..cocnu. Eglence ve sporlarimiz
Asiklarmmz | v Cirit
Tarihi eserlerimiz Gilge Ovunu
Dogal giizelliklerimiz Yemellerimiz Halkovunlarimiz ~ Yagh Giires
Manti
Hésmerim
Adana Kebaln
Gizleme

Semaya bakarak kiiltiir, kiiltiirel 68e, kiiltiirel farklilik gibi kavramlarin tanimi olusturulur.

101



ETKINLIK 2
TARIHIi ESERLERIMIiZ

Kazanim/ Kazamimlar: Cevresindeki ve iilkemizin cesitli yerlerindeki dogal varhklar

ile tarihi mekanlari, nesneleri ve yapitlar: tanir.

Siire:40+40’

Rahatlatma etkinlikleri

— Ogrencilere duygularmi rahatga ifade etmelerine hazirlamak icin; diin okuldan ¢iktiktan
sonra caninizi sikan ne oldu , ya da en ¢ok hosunuza giden olay, duyup da anlatmak
istediginiz bir haber ........ vb. sorularla 6grenciler etkinlik 6ncesi rahatlatilmaya ¢aligilir.
—Smif Ortamia Ogrencilerin igmesi igin su bulundurulur.

—Miizik (Ders baglamadan 2-3 dk ).

—Ogrencilere, basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—Malzemelerin diizenlenmesi (gorseller, modeller, esyalar, siirler, yazilar, anilar vb.)

—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Etkinlige Gecgis:

“Tarihi eserlerimiz” hazirlanan bos karton iizerine yapistirilir. Daha sonra agagidaki

etkinlik yapilir.

Ne hilmek
Ne biliyorum? ISTVOrIm? .o

TARIHI

ESERLERIMIZ Nasil dgrenebilirim?

Cd’den iilkemizin tarihi eserleri ile ilgili sunu izletilir.

--Cd’den izledigimize gore iilkemizin tarihi varliklar1 hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
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Daha sonra sinif ortami (panolar,kdseler) hazirlanan posterler,gorseller,yazilar siirlerle

ogrencilerle birlikte diizenlenir.(zenginlestirilmis ¢cevre).Bu esnada fon miizik ¢alinir.

—Ulkemizin 6nemli tarihi eserleri ortaya konur.(panolar ve afislerden yardim alinarak)
Daha &nce hazirlanan 6grencilerin sunulari izlenir.(Ogrenciler 7 gruba ayrilir ve her
bolgenin tarihi varliklar ile ilgili benim ...... larim var seklinde 6grenciler afis seklinde

hazirlanmis gorselleri gostererek sinifa sunarlar) .

—Ogrenciler, sunumlarin her bolgeyi ammsatan kiyafetleriyle yaparlar. (Ayrica
ogrencilere sunum yaptiklari bolgenin halk oyununu 6grenmeleri, basit olarak

sergilemeleri istenir).

Ege Marmara Karadeniz -\edeniz Gl'i{]e}'dogu

Mevlana Miizesi  ocveeeeieees Efes Avasofya  Siimele Aspendos Dl_}'ﬂrbaklr .Surlarl

Catalhoyiikk =~ oo Tivatrosu Kiz Kulesi Manastirp  ooeeesesees Urfa kalesi

Alaaddin Cami = 77T e Galata Kulesi e e
Topkam Saray

Siilevmanive Cami

fc Anadolu Dogu Anadolu

Ulkemiz, Amerika kitasinda kurulmus olsaydi tarihi eserler bakimindan ne gibi farkliliklar

olurdu?

Ulkemizin Istanbul ili ile bir baska ilini tarihi eserler bakimindan karsilastirirsak sonug

nasil olur?

Biitiin illerimiz Istanbul gibi tarihi eser bakimindan zengin olsaydi, suan ki durum nasil

olurdu?
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Mevlana miizesi yikilarak yerine giizel bir aligveris merkezi yaptirilmis olsaydi sonug nasil

olurdu?

2000 yilindan sonra yapilan yapitlarin bundan 500 yil sonra bolgemizde yasayanlar

tizerinde ne gibi etkileri olabilir? (hadi hayal kuralim)

2Anadolu, ..o , sebebiyle tarihi eser bakimindan zengindir.
- Ulkemize,............... , olmasi sebebiyle ¢ok sayida turist gelmektedir.

- 1000y1l sonrasini hayal edersek suan yasadigimiz topraklarda, tarihi eser olarak neler

kalir, daha fazla neler olabilir?

Bu size nereyi hatirlativor?

Ney sesi,semazen; ................

Kiz kulesi resmi,................

Yeraltisehri ......................

Selimiye Camii ........................

Efes tiyatrosu, .......cooeveveiiiiiiiiiininnn,

(Ney sesi verilir, semazen resimleri vb gosterilir. Bunlarin size hangi ilimizi ve kiiltiirel
degerimizi hatirlattigt sorulur).

Tarihi eserlerin faydalart seklinde bir sema veya kavram haritast hazirlanir.

104



Amerika kitasinin kisaca gecmisi ve kurulusu anlatilir. Resimler gosterilir. Daha sonra,

Amerika kitasinin tarihi eserleri ile iilkemizin tarihi eserleri arasinda karsilastirma

yapmalari

1) 11 PP
............................... Ulkemiz, giiniimiizdeki Amerika Birlesik Devletlerinin
Kuruldugu yerde kurulmus olsaydi, neler olurdu?..........ccccooiiriiiiiiniiniinnineneeieeeeeen

Ulkemizin tarihi eser bakimindan kazanclar1 ve kayiplari neler olurdu?

Sonug etkinligi:
Ne Ogrendim? Nasil Qarendim ? «eoeeeveereseressesesesaens

Daha fazla
Nasil dgrenebilirim?

~ Tarihi

Eserlerimiz
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ETKINLIK: 3

DOGAL GUZELLIKLERIMIZ
Kazanim/Kazanimlar: : Cevresindeki ve iilkemizin cesitli yerlerindeki dogal varhklar

ile tarihi mekénlari, nesneleri ve yapitlari tanir.

Siire: 40°+40°

Rahatlatma etkinlikleri
—Miizik (Ders baslamadan 2-3 dk )

—Gezdiginiz bir yer hakkinda bilgi verebilir misiniz, mesela ben bu yaz Ihlara Vadisi,
Urgiip Géreme ,Manavgat Selalesi, gibi yerlere gittim, orada......... lar1 gordiim. Siz de
gordiigiiniiz bir yerden ve 6zelliklerinden bahsedebilir misiniz?.... . Ayrica TV, Gazete vb
yerlerden dgrencilerin gordiigii bir yer hakkinda da konugma yaptirilabilir.

—Ogrencilere Basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—Malzemelerin diizenlenmesi(gorseller, siirler, yazilar, anilar vb)

—Telkinler(Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

—Sinif Ortaminda, 6grencilerin icmesi i¢in su bulundurulur.

“Dogal Giizelliklerimiz” yazis1 hazirlanan kartonun ortasina asilir.Daha sonra asagidaki

etkinlik yapilir.

Ne hilmek
Ne bilivorum? ISTVOrImM? e

Dogal
Giizelliklerimiz

Nasil égrenehilirim?

Tiirkiye’nin dogal giizellikleri ile ilgili resim afis hikaye siir sinif ortamina getirilir ve
panolara diizenlenir.(zenginlestirilmis cevre)

Ulkemizin dogal giizelliklerini anlatan cd izlenir. lgili resim siir, yaz1 incelenir.
[zlenimlere gore iilkemizin dogal giizellikleri hakkinda diisiinceler sorulur. Ulkemizin

dogal giizellik acisindan zengin oldugu vurgulanir.
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Daha énce hazirlanan 6grencilerin sunulari izlenir.(Ogrenciler 7 gruba ayrilir ve her
bolgenin Dogal Giizellikleri ile ilgili benim ...... larim var seklinde 6grenciler afis seklinde
hazirlanmis gorselleri gostererek sinifa sunarlar. ( Mesela, 1.grup; ben i¢ Anadolu
bolgesiyim. Benim peribacalarim var. Thlara vadisi vb.. yerlere sahibim, buralara ¢ok
sayida insan gelir ...... gibi) Ozelliklerini kisaca anlatirlar.

Daha sonra panolardan da yararlanilarak asagidaki sekilde bolgelerimizin dogal

giizellikleri ortaya konur.

| Dogal Giizelliklerimiz |

|

Akdeniz Giinevdogu

ic Anadoelu Dogu Anadolu Ege Marmara Karadeniz

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

-—>Suan herkes sessizce kafasini siranin iizerine koysun ve yagsamak istedikleri bir bolge ve

evhayal etsin.........oooiiiiiii

Daha sonra 6grencilerin hayalleri resimle hikaye ile siirle ya da sdzel olarak
anlatabilecekleri sylenir ve hayalleri konusturulur. Ulkemizde hayallerinize uygun yerin
olup olmadig: sorulur. Yasadiklan yer ile hayal ettikleri yer arasindaki benzer ve farkli

durumlar anlattirilir........

Asagidaki sekilde etkinlikler devam ettirilir.
---Acaba bir Iranl1 , Alman ya da Kazakistanli iilkemizin dogal giizellikleri acisindan neler

diisiinmektedir? ( Bu iilkelerin Dogal yapist hakkinda 6nceden kisaca bilgi verilir).

——————— Eger iilkemiz bir ¢olde yer almig olsaydi suan ki duruma gore sonu¢ nasil olurdu ?
Farkli neler olurdu?
—————— Thlara vadisi, Urgiip, Goreme, gibi yerler olmasaydi neler olurdu? O zaman neleri

kaybederdik neleri kazanirdik?



--Ulkemizi bastan basa dolagmay diisiinseydiniz nereleri
GEZETAIMIZY ..ottt Bu gezide fotograf

makinastyla nereleri cekerdiniz?

—————— Dogu Anadolu bolgesi ile I¢ Anadolu bolgesinin dogal giizelliklerini karsilastirmis

olsaydik durum nasil olurdu?

---->Dogal giizelliklerimizi metafor.(metaforun ne oldugu agiklanmugsti, tekrar
hatirlatilacak) olarak diisiiniirsek neye benzer?

Mesela hastanedir... Ciinkil dinlenme sifa bulma yerleridir. Romatizma gibi hastaliklar
icin kaplicalara gideriz ve oralarda dogal olarak tedavi goriiriiz.

Televizyondur. reklam yapar.

Resimdir.¢iinkii. ...

Ulkemizin dogal giizellikler bakimindan zengin olmasinin sebepleri.

>1klim 6zellikleri, 2> Yer sekilleri
—>Dogal olaylar D
Ne ﬁgrendim‘" Nasil ﬁgrenﬂim S —

Daha fazla
Nasil dgrenebilirim?

Dogal
Giizelliklerimiz
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ETKINLIK: 4
KULTUREL BIiRLIGIMiZ
Kazamm/ Kazanimlar:
.Ulkemizin cesitli yerlerindeki kiiltiirel 6zelliklere 6rnekler verir.

Kiiltiirel 6gelerin, insanlarin bir arada yasamasindaki 6nemini aciklar.

Siire:40°+40’

Rahatlatma etkinlikleri

—Smif Ortamia Ogrencilerin igmesi igin su bulundurulur.

—Miiizik (Ders baslamadan 2-3 dk )

— Duygusal olarak dgrenciler 6grenme icin rahatlatilir.
—Ogrencilere Basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.
—Malzemelerin diizenlenmesi (gorseller, siirler, yazilar, anilar vb)

—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne bilmek
Ne bilivorum? ISTVOrmm? .o

KULTUREL

BIRLIGIMIZ e

Siif ortamina, bayram resimleri, diigiin, nisan fotograflari, misafiri olan bir ev resmi,
yazilar siirler, hikayeler. Stnif ortamina getirilir. Stnif ortam1 6grencilerle birlikte
diizenlenir.

Bayram torenleri, misafir olan bir resim, diigiin nisan halkoyunlari, yemek cesitlerinin
oldugu resimler ve film izletilir.

Ogrencilere bir bayram giinii ve diigiin etkinligi gruplara ayrilarak canlandirma yaptirilir.

Ayrica 06grencilerin yoresel bir tiirkilyli 6grenmeleri istenir.
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Neler hissettiniz?

—>Ramazan bayraminda neler yapariz, kurban bayraminda neler yapariz, 23 Nisani neden
kutlariz gibi sorularla giris yapilir.

Bunlar1 yapmak zorunda miyiz, yapmasak ne olurdu?

Mesela bir y1l kurban bayraminda kurban kesilmese hayatimiz nasil olur? Neleri

kaybederiz neleri kazaniriz?
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Acaba bir Avrupali ramazan bayrami hakkinda neler diisiinityordur?

Kiiltiirel varliklar icin metafor:

Ansiklopedidir,¢iinkd, ..........
Kopridiir,ctinkii......................
Paradir,...................

Eglence kaynagidir.....................
Hastanedir............c....cooviiiiin,
TV dir. .o

Kiiltiirel varlik agisindan fakir olma toplumlar zengin olan toplumlar kargilagtirma(

Hazirlanan Calisma Yaprag verilir).

Sonug Etkinligi:
Ne Ogrendim” Nasil Ogrendim ? «ocoeeeeereeererseseensncnes

Daha fazla
Nasil darenebilirim?

Dogal
Giizelliklerimiz
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ETKINLIK 5
KULTUREL CESIiTLILIKLERIMiZ

Kazanim/ Kazanimlar:
.Ulkemizin cesitli yerlerindeki kiiltiirel 6zelliklere 6rnekler verir.
.Ulkemizin cesitli yerleri ile kendi ¢evresinin kiiltiirel 6zelliklerini benzerlikler

ve farkhiliklar acisindan karsilastirir.

Siire: 40°+ 40°

Rahatlatma Etkinlikleri:

—Miizik (Ders baslamadan 2-3 dk )

—Smif Ortamia Ogrencilerin igmesi igin su bulundurulur.

— Ogrencilere en sevdikleri yemek, oyun vb sorularak onlarin konusmasi ve kendini rahat
hissetmesi saglanir.

—Ogrencilere Basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—NMalzemelerin diizenlenmesi (gorseller, siirler, yazilar, anilar vb)

— Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne bilmek
Ne biliyorum? ISTIVOrum? .o

Kiiltiirel
Nasil dgrenebilirim?

Cesitliliklerimiz

Sinifta bulunan, bir 6nceki dersten kalan gorsellerin iizerinden her bolgeye ait farkli
degerlerin oldugu gosterilir. Ulkemizin farkli bolgelerinin farkli kiiltiirel 6gelerine 6rnekler

verilir. Gosterilerde bulunulur. Bunlar ortaya konur.
Bir Karadenizlinin, ege, Akdenizli insanlarin yemek, halk oyunlar1 gibi kiiltiirel

ogeleri gosterilir. Balik tutan bir Karadenizli, zeybek oynayan bir egeli vb. gosterilir. Daha

sonra goriildiigii gibi farkli bolgelerde farkli yiyeceklerin olabilecegi sdylenir.
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Ogrencilere, sizce bir Karadenizli sofrasinda en ¢ok hangi yemegi gormek ister?sorusu

sorulur.

Asagidaki gibi kiiltiirel cesitliliklerle ilgili tahtaya sema olusturularak, daha sonra bu sema

karton iizerine aktarilir. Ve sinifin uygun bir yerine asilir.

Kiiltiirel Cesitliliklerimiz

\L
l = s - s Yemeklerimiz

+ o+ - - e

Kavseri:Mant
Ege: Zeyvhek Havasi Bahkesir:-Hésmerim
Karadeniz:Horon Adana Kebap
Bozlar viresi:Kasik Havasi

Silifke:Keklik havasi

Karadeniz:Hamsi

Ulkemizin hangi bolgesine gitsek farkli yasam sekilleri ile karsilagiriz. Bunlar bizler igin

birer zenginliktir.

DRAMA: Bir Karadenizli, dogulu, bir de egelinin diyaloglar: ve halkoyunlar: sergilenir.

->Kiiltiirel farkliliklara neler sebep olur? Iklim, yer sekilleri vb olabilir mi neden?

—>Kiiltiirel farkliliklara saygili olmazsak, yasadigimiz ortamda neler olur?

.................................................................................. Bundan kimler karli

Bir bagkasinin inandiklarina karst saygili olmazsak neler olur?

........................................................................ Ya da bir bagkasi size



Giiniimiizde buna ornekler var mi?

Bir giin devlet yoneticileri kiiltiirel farkliliklar1 ortadan kaldirmay1 diisiinse neler

hissedersiniz?

Kiiltiirel farkliliklara saygili olmamiz gerektigi vurgulanir. Farkliliklarin bizlere fayda
getirecegi sOylenir. Sonra......

—>Kiiltiirel farkliliklara saygili olmaliyiz, ¢iinkii:

etkinligi yaptirilir.

(Haydi diisiinelim):

Tiim bolgelerde ayn1 yemek tiirii yenebilir mi?

Sizler de askere gidenlere kina yakiyor musunuz? Neler hissediyorsunuz?
........................................................................................ Bunlari
yapmasak neler kaybederiz Ki7.......ccccceoeeviiiiiniinniniinnnnne. Ya da yapinca neler

Kazaniyoruz?.........ccoceeeiiiieiiiiiiiiieee e

Siz mesela karadenizde yasamis olsaydiniz hayatiniz da neler degisirdi?
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—>Kiiltiirel farkliliklarin olmamasini kabul edersek avantajlarimiz ya da dezavantajlarimiz

ne olur du?

Kiiltiirel farkliliklarimizi bir metafor olarak diisiiniirsek;

—Kiiltiirel farklilik bir hal1 gibidir. Her renk ve desen halinin tamamina farkli bir giizellik
katar.
...... gibidir. (Kiiciik bir halr sinif ortanmina getirilir ve gosterilir. Keza bu bolgede hali

dokumaciligi yaygindir).

Daha fazla

Nasil dgrenebilirim

Kiiltiirel
Cegit[i[ik[e FIIMIIZ ) ceeevesvescessessmsrossmnemssnsensansnnsnnens

b
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ETKINLIK 6
TURKIYE CUMHURIYETI DOGUYOR

Kazamm/ Kazanimlar:

Kamt kullanarak Atatiirk inkilaplarmin oncesi ile sonrasindaki giinliik
yasamu karsilastirir.

. Atatiirk ilke ve inkilaplarimin dayandigi esaslari kavrayabilme.

Atatiirk’iin inkilaplari ile ilkelerini iliskilendirir.
Siire: 40°+40’
Rahatlatma etkinlikleri:
—Miizik. (Ders baslamadan 2-3 dk )
—Duygusal rahatlamalar.
— Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)
—Smif Ortamia Ogrencilerin igmesi igin su bulundurulur.
—Ogrencilere Basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—Malzemelerin diizenlenmesi(gorseller, siirler, yazilar, anilar vb.

Sinif ortamu diizenlenir.(Osmanh devleti, padisahlar, seyhler, tekke resimleri)

Ne hilmek
Ne hilivorum? istivorum?

TURKIYE

CUMHURIYETI L T

Cumhuriyet filmi CD’si Izlenir.

Cumbhuriyet denince akliniza neler geliyor...

Osmanl devleti hakkinda neler biliyorsunuz? .........c..ccocceeveeveencnncnnennen. Osmanl devleti
ne zaman kuruldu, nerede kuruldu, kimler kurdu ? Ozelligi neydi? Nasil yikild1? Daha
once hazirlanan Osmanl ile ilgili resimler panoya siralanir.

Bu sorulara gore tahtaya sema cizilir.



Kurtulus savas1 deyince ne hatirliyorsunuz?

Sorularin 15181nda, kurtulus savasi hakkinda genel bilgi olusturulur

Daha sonra;

1.diinya savaginin olmasi, Osmanh devletinin yikilmasina, topraklarin kaybedilmesine,
yurdumuzun isgal edilmesine, kurtulus savasinin yapilmasina ilke ve inkildplara sebep

olmustur seklinde bir sema olusturulacak.

Osmanh kuruldu Topraklarn genisledi
kitii vinetilmeve baslady

gelismeleri takip edemedi

topraklarim kaybetmeyve basladi
Inkilap sozciigii hakkinda ne biliyorsunuz? Daha 6nce duydunuz mu?
............................................................................... Sozliiklerinden inkilabin
tanimina baktirilir.Daha sonra Tiirkiye cumhuriyetinin 6ncesi ve sonrasi ortaya
konur. Yapilan kokli degisikliklerin inkilap oldugu vurgulanir.
Atatiirk’tin gerceklestirdigi inkilaplar:

Once Inkuaplardan >Sonra

6
—>Saltanat( Padisahlik) vardi. —>Cumbhuriyet, Secimle gelenler vardi.
—>Medrese, yabanci, azinlik ve —> Milli egitim Bakanligina bagh
okullar Laik-Modern okullar
—> Arap alfabesi - Yeni Tiirk alfabesi
—>Resmi nikah yok, Dini nikah var. —>Resmi nikadh zorunlu
—>Evlenme-bosanma ve mirasta erkek -Evlenme-bosanma ve mirasta kadin
istlinliigii var. erkek esitligi var.

—>Aga, pasa, bey, baba ve siilale lakaplar1 var. = Soyadi kullanma

—>Hicri ve Rumi takvim - Miladi takvim

—> Alaturka saat —>Milletlerarasi saat
- Arsin, kulag ve endaze - Metre

->Okka —>Kilogram
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Cumbhuriyetle neler geldi neler gitti?

Padisahlik yerine cumhuriyet degil de bagka bir yonetim gelse ne olurdu?...........c...cc.c......

Neden cumhuriyet gelmis olabilir?............ccccoovviieiiiiiiiieieee

***Kendinizi 1923 yillarina gotiiriin, sabahleyin kalktiniz cumhuriyet yeni ilan edilmis

neler hissederdiniz? Nasil tepki verirdiniz?

Ne gitti ne geldi

Medrese milli egitime baglh okullar

Drama: evlenme bosanma veya kilik kiyafetle ilgili ( 5 dk).



Osmanl hiikiimeti Atatiirk ve arkadaslarina yardim etmis olsaydi1 yine yeni bir devlet

kurulur muydu?Yoksa Osmanli devleti devam m1 ederdi?

Bugiin bir Irakli kurtulus savasimizi g6z 6niinde bulundurarak neler diisiinebilir? Ya da
neler yapabilir?

Sonuc etkinligi:

Ne Ogrendim? Nasil Qarendim 7 «oeeveveerrrersssesssaniens

Daha fazla
Nasil dgrenehilirim?

Tiirkive
Cumhuriveti

119



ETKINLIK 7
ATATURK ILKELERI

Kazammm/Kazamimlar:

.Atatiirk ilk ve Inkilaplarinin dayandigi esaslar1 kavrayabilme.

.Cumhuriyetcilik ilkesini kavrayabilme.

Milliyetcilik Ilkesini kavrayabilme.

.Halkaqilik ilkesini kavrayabilme.

Devletcilik ilkesini kavrayabilme.

.Laiklik ilkesini kavrayabilme.

Inkilapcilik ilkesini kavrayabilme.

.Atatiirk ilkelerine sahip ¢cikmamn ve devamhihigin saglamanin 6nemini
kavrayabilme.

Siire: 40°+40°

Rahatlatma etkinlikleri:

—Simif Ortamina Ogrencilerin i¢mesi i¢in su bulundurulur.
-Miizik (Ders baslamadan 2-3 dk )
—Ogrencilere Basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—Malzemelerin diizenlenmesi(gorseller, siirler, yazilar, anilar vb)

Sinif ortamu etkinliklerle diizenlenir.

Resimler yazilar tizerinde inceleme yapilir.

**Bilgi: Osmanli devleti ekonomik sosyal, siyasal ve bilimsel gelismeleri takip edemedigi
icin dagilmstir.
#*%* Atatiirk Tiirk toplumunun kalkinmasi ve cagdaslagsmasi icin gerekli olan ihtiyaglart

belirlemistir. Bu ihtiyaclar ilke ve inkilaplart dogurmustur.
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ILKELER:

Hangi Ilke neyi savunur?

ATATURK ILKELERI

G‘_IIH['HIE TaiD
GIILH’E TCILIK >
<DEI LEICILIK

<H—1LKI CILIK

\/

LAIKLIK

INKILAPCILIK

VAVAV

Laiklik ilkesinin Osmanli devletinde uygulanmasi miimkiin olabilir miydi? Sonug¢ nasil

olurdu?



[lkeler olmasayd1 neler kaybedilirdi?

Atatiirk yerine siz olsaydimz farkli olarak hangi ilkeyi benimserdiniz? Benimsediginiz ilke

hangi yonlerden faydali olurdu?

**Bir bagka millet Atatiirk’iin koydugu ilke ve inkilaplar agisindan neler diisiinmiis

olabilir? Mesela bir Ingiltere.......

Kurtulus savasinin lideri Atatiirk degil de Osmanh padisahi Vahdettin olsaydi neler
degisirdi?

Kurtulus savasi sirasinda Musul u topraklarimiza katmis olsaydik bugiin durum nasil

olurdu?

Eslestirme etkinligi:

Ilkeler Yenilik
Cumhuriyet¢ilk
Halkgthk
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Daha fazla

Nasil dgrenehilirim?

Atatiirk Tlkeleri
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ETKINLIK: 8
ATATURK’UN HAYATI
Kazammm/Kazanmimlar:
JAtatiirk ‘iin hayatiyla ile ilgili olaylar ve olgular: kavrayabilme.

JAtatiirk’iin son giinleri ilgili olaylar ve olgular bilgisi.

Rahatlatma Etkinlikleri:

—Miizik (Ders baslamadan 2-3 dk )

—Simif Ortamina Ogrencilerin igmesi i¢in su bulundurulur.
—C)grenciler, Atatiirk hakkinda konusturulur.

—Ogrencilere Basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.
—Malzemelerin diizenlenmesi(gorseller, siirler, yazilar, anilar vb)

— Telkinler(Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne bilmek
Ne bilivorum? ISTIVOrIm? e,

Nasil dgrenebilirim?

Daha sonra “sar1 zeybek” filmi izletilir.
—Atatiirk’le ilgili 6zlii sozler afis olarak hazirlanir ve sunulur.
—Atatiirk’iin hayat1 kisaca konusulur.

—Daha sonra kisa bir drama Atatiirk ‘e Kemal isminin verilmesi.

Yasam dongiisii: (Atatiirk’iin dogumundan oliimiine kadar bir yasam seridi olusturulur ve

smifa dizayn edilir).

Atatiirk dogmamis olsaydi neler olurdu?
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Atatiirk 200 y1l 6nce ya da sonra yasamis olsaydi neler degisirdi? Yine ayni seyleri mi
yapardi?

Daha fazla

Nasil dgrenebilirim?
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ETKINLIK 1

YERSEKILLERI ve HAYATIMIZ
Kazanim/ Kazammlar:
.Yasadig1 bolgede goriilen iklimin, insan faaliyetlerine etkisini, giinlitk

yasantisindan ornekler vererek aciklar.
. Yasadig1 bolgedeki insanlarin yogun olarak yasadiklari yerlerle cografi
bolgeleri iliskilendirir.

Siire: 40°+40°

Rahatlatma etkinlikleri
— Ogrencilere duygularini rahatca ifade etmelerine hazirlamak icin giincel sorularla
konugmalar yapilir.
— Ogrencilere, mutlu olmak icin neler yapiyorsunuz? Gibi kisa diyaloglarda bulunulur.
—Smif Ortamia Ogrencilerin igmesi igin su bulundurulur.
—Miizik (Ders baslamadan 2-3 dk ).
—Ogrencilere, basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.
—Malzemelerin diizenlenmesi(gorseller, modeller, esyalar, siirler, yazilar, anilar vb.)

—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne hilmelk
Ne bilivorum? ISTIVOrIM Y coveererersserssressre s snees

Yersekilleri
ve
Havatimiz

Nasil dgrenehilirim?

/

Osrenince neler
kazanacagum

Smif ortamu diizenlenir:
Dogal Cevre ile ilgili farkl1 yasam alanlarina ait gorseller miizik esliginde

diizenlenir ve incelenir.
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[lkgaglarda insanlara ait yerlesim merkezleri gosterilir, O zamanki insanlarin
magara kaya dipleri, nehir kenarlari, gibi yerleri yasam alni olarak tercih ettikleri

goriilmektedir. Bunlarin sebepleri neler olabilir?

—Aksaray ilinin goriintiisii, Konya ilinin goriintiisii, Eregli ilgesinin goriintiisii, 6grencilere
gosterilir.

Insanlar yerlesim alam secerken nelere dikkat eder?

...................................................................... Bu gordiigiiniiz yerlerin
birbirine benzeyen yonleri var m1? Nelerdir bunlar?
...................................................... Farkli olan yonleri nelerdir?

Arastirma: Sizlerin dedeleri buralara yerlesirken neleri dikkate almislar arastirip
gelin.(Onlar icin burast neden o zaman yerlesim yeri olarak tercih edilmis).

Yer sekilleri iilkemizde hayati etkilemektedir. Ciinkii Bakin Hasan dagina kimse
yerlesmemis. Neden ¢iinkii yer sekilleri buna izin vermiyor? Ulasimi etkiliyor...
Tarim {irtinlerini etkiliyor.......................

Hig daglarin basinda tarim {iriinii yetistiren insanlar gordiiniiz mii?

Demek ki yer sekilleri hayatimizi etkiliyor.
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Yer sekilleri hayatimizda bagka neleri etkiler?Beslenme,............
Sonug etkinligi:
Ne ﬁgrendim? Nasil {.jgren[]im R

Daha fazla
Nasil dgrenebilirim?

Yersekilleri

ve
Havatimz
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Etkinlik 2
KABARTMA HARITASI ( BOLGELERIMIZ).
Kazanmim/ Kazanimlar: Tiirkiye’nin kabartma haritasi iizerinde yasadigi

bolgenin yiizey sekillerini genel olarak tanir.
Siire: 40’

Etkinlik Oncesi;
— Kabartma Haritast yapmak icin gerekli malzemeler tespit edilir.
— Ogrencilerle birlikte gerekli malzemeler toplandiktan sonra miizik esliginde adim adim
kabartma haritast yaplir.
—Kabartma Haritast Ders diginda dgrencilerle birlikte yapilir.

Rahatlatma etkinlikleri

— Ogrencilere duygularmi rahatca ifade etmelerine hazirlamak icin; diin okuldan ¢iktiktan
sonra caninizi sikan ne oldu , ya da en ¢ok hosunuza giden olay, duyup da anlatmak
istediginiz bir haber ........ vb. sorularla 6grenciler etkinlik 6ncesi rahatlatilmaya caligilir.
—Smif Ortamina Ogrencilerin i¢gmesi i¢in su bulundurulur.

—Miizik (Ders baslamadan 2-3 dk ).

—Ogrencilere, basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—Malzemelerin diizenlenmesi(gorseller, modeller, esyalar, siirler, yazilar, anilar vb.)
—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne hilmek
Ne biliyorum? ISVOrIm? s

BOLGELERIMIZ

Nasil égrenehilirim?

/

Ogrenince neler
kazanacagim

— Kabartma haritasi iizerinde i¢ Anadolu bolgesi bulunur.
Dilsiz haritada yeri ¢izilir.
Kabartma haritasindan da faydalanarak bolgenin daglari, golleri, platolari, onemli tarim

tiriinleri, ovalari, platolar1 hazirlanir.

Diger bolgeler de ayn1 sekilde hazirlanir.
Kabartma Haritasina gore en yiiksek bolgemiz Hangisidir?
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.......................................................................... Buralarda hangi daglarimiz

var?

........................................................................................ Bu bolge sizce
yasamak icin elverisli midir? Neden?
.................................................................................. Siz olsaydiniz

Sizce ylizey sekilleri yiiksek olan yerlerde yasayan insanlarin avantajlari ya da
dezavantajlar1 neler olabilir?

Kabartma haritasina gore en alcak yiizey sekillerine sahip bolgelerimizi inceleyin?
Burada bilinen hangi 6nemli kentlerimiz var? Bu illerin buralara kurulmasinin sebepleri
neler olabilir?

Ulkemizin biiyiik kentlerinin yerlerini kabartma haritasi iizerinden tespit edelim.

................... Buralarin 6nemli 6zellikleri hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
........................................................................... Dikkatinizi ¢ceken ne oldu?
............................................................... Biiyiik kentlerin yiizey sekilleri

bakimdan daha diizliik ve algakta kalan yerlerde kuruldugunu sdylesek bu sonug¢ dogru olur
mu? Sizler bu konuda neler diisiiniiyorsunuz?

Ulkemizi 7 bolgeye ayirmamis olsaydik neler kaybederdik. Ya da bolgelere ayirmamis
olsaydik neler olurdu? ( Yani Tiirkiye ‘yi tek bir bolge gibi diisiinsek ne olur?

Siz olsaydimiz Tiirkiye’yi bu acidan kag bolgeye ayirirdiniz? Bu ayrimi yaparken neleri géz
oniinde bulundururdunuz?

unda cevaplar diizeltilerek tahtaya semasi yapilir).
Dogu Anadolu bolgesi ile Marmara bolgesini karsilagtirirsak hangi farkliliklar ortaya
cikar?

Her bolgeyi bir 6zelligiyle hatirlamak istesek, i¢c Anadolu bolgesini hangi 6zelligiyle
hatirlar1z?
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Sonuc etkinligi:

Ne Ogrendim” Nasil Qarendim ? «eeeeeeeereeennseneenenes

Daha fazla
Nasil dgrenebilirim?

BOLGELERIMIZ
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ETKINLIK 3

YASADIGIMIZ YER
Kazammm/Kazammlar:
.Yasadigi bolgedeki insanlarin yogun olarak yasadiklari cografi ézellikleri
iliskilendirir.

Siire: 40°+40

Rahatlatma etkinlikleri

—Smif Ortamima Ogrencilerin igmesi igin su bulundurulur.

—Miizik (Ders baglamadan 2-3 dk ).

— Daha 6nce gezdiginiz yerleri anlatabilir misiniz? Oralarda size ilgin¢ gelen yerler veya
olaylar anlatabilir misiniz?. Bunlardan neleri begendiniz neleri begenmediniz. Seklinde
konugmalar yapilarak 6grencilerin rahatlatilmasi saglanir.

—Ogrencilere, basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—NMalzemelerin diizenlenmesi(gorseller, modeller, esyalar, siirler, yazilar, anilar vb.)
—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne hilmek
Ne bilivorum? istivorum?

Yasadigmz
Yer

Nasil darenebilirim?

/

Ogrenince neler
kazanacagim

Biz Diinya gezegeni, Asya ile Avrupa kitasinin birlestigi yerde Tiirkiye ‘de I¢
Anadolu bolgesinde, Konya ilinde Emirgazi ilgesinde Demirci Kasabasi Fatih
Mahallesinde yasiyoruz.

(Bu dongii halinde verilir)

Smifta Miizik i¢c Anadolu bolgesini tanitan resim, yazi, modellerden olusan bir sergi
hazirlanir. (Kullanilan miizik ney ve esntrumantal olacak).
Daha sonra sinif ortanminda konu asagidaki sorularla derinlemesine devam ettirilir:

Yasadigim yerin en ¢ok hangi 6zelligini begeniyorum?

Bir Istanbullu yasadigimiz yer olan Konya hakkinda neler biliyordur? Bolgemizin
hangi 6zelligi onun taninmasini sagliyordur?
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Bolgeyi tanitan kisa haber, afis, slogan, hikaye hazirlatilir.( Ogrenciler gruplar olusturup
isteyen istedigi calismay1 yapmakta serbest birakilacak). Daha sonra sinif ortaminda ya-
pilan ¢aligmalar sunulacak.

Yasadigimiz yer (Bolge) ile ilgili kavram haritast ve sema olusturulur.

Ne Ogrendim? Nasil Oarendim ? «ooeveeeveereneninnnnenncnes

Daha fazla
Nasil dgrenebilirim?

Yasadigimuz
Yer
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ETKINLIK 4

BOLGEMIZ Ve IKLIMI
Kazanim/ Kazammlar:
.Yasadigi bolgede goriilen iklimin, insan faaliyetlerine etkisini, giinliik
yasantisindan ornekler vererek aciklar.
. Yasadig1 bolgedeki insanlarin yogun olarak yasadiklar: yerlerle cografi
ozellikleri iliskilendirir.
Siire: 40°+ 40’

Rahatlatma etkinlikleri

— Ogrencilere duygularmi rahatga ifade etmelerine hazirlamak icin; diin okuldan ¢iktiktan
sonra caninizi sikan ne oldu , ya da en ¢ok hosunuza giden olay, duyup da anlatmak
istediginiz bir haber ........ vb. sorularla 6grenciler etkinlik 6ncesi rahatlatilmaya caligilir.
—Smif Ortamina Ogrencilerin i¢mesi i¢in su bulundurulur.

—Miiizik (Ders baslamadan 2-3 dk ).

—Ogrencilere, basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—NMalzemelerin diizenlenmesi(gorseller, modeller, esyalar, siirler, yazilar, anilar vb.)
—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne bilmek
Ne biliyorum? (L1 30] o1 11

Nasil égrenehilirim?

Bilgemiz ve Iklimi

/

Ogrenince neler
kazanacagim

(Akdeniz, Karadeniz, Kara)
Suan siifimizda nicin soba yakiyoruz?
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Yazin soba yaksak yasamimiz nasil degisir?

Peki ..... resim de hangi tarim {iiriinii var?muz...sever misiniz...bolgenizde yetistirmeyi

dener MiSinizZ,........ooevvevuevneiniiiiiniinnn.. yetistirmeyi denesek nelere ihtiyag
duyariz............oovieenen. bolgemizde muz yetistirdigimizi diisiiniirsek avantajlarimiz ne

olur dez avantajlarimiz ne olur?

Burada muz yetistirebilir miyiz? ..................col hi¢ gordiiniiz mii muz yetistiren?
............................................... Muz yetistigini, varsaymis olsaydik bolgemizin
iklimi nasil olurdu?.....................

Yine bu kadar ¢ok soba yakar miydiK?........c.ccoviiriiiiiniiniiii e

Bolgemizde her giin yagmur yagsaydi hayatimiz nasil
OlUIrdUu?. ..o

Her giin karla kapl olsaydi nasil olurdu? Ulkemizde boyle yerler var

NIt
Buralarda nelere ihtiyag dUuyulur?..........coovieiieiieieeeee ettt
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Haritaya bakalim. Bu beyaz goriilen yerler kutup bolgeleri. Buralarda daima kar vardir.
............. Acaba buralar da hayat var midir?..........coocceevieiiiniiieeeeee

Yine haritada ¢ol bolgeleri gosterilir. Buralarda hayat var midir?Siz buralarda yasasaydiniz
nelere ihtiyag
AUYATAINIZ?. ..ottt ettt sttt et et e et e bt e b e e subesabeeabeenaees

Hangi iklim hangi bolgemizde

Akdeniz iklimi.......

Karadeniz iklimi.........

Kara iklimi..........c..cooooii,

Bolgemizde deniz olsaydi acaba bolgemizin iklimi nasil etkilenirdi?

Hangi iiriin hangi bolgemizde? Neden?
Muz cay bugday zeytin pamuk
Bolgemizin iklimi bize ne gibi avantajlar ve dezavantajlar sunar?

Etkinlik sonucunda konu ile ilgili kavramlar. Bilgiler diizenlenir.

Sonuc etkinligi:

Ne Ogrendim? Nasil Oarendim ? «ooevevveerenesensnnnsnnnes

Daha fazla
Nasil dgrenebilirim?

Bilgemiz ve Iklimi
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ETKINLIK 5
YERLESIiM BOLGEMIZ

Kazamm/ Kazamimlar: Yasadig1 bolgedeki insanlarm yogun olarak
yasadiklari yerlerle cografi 6zellikleri iliskilendirir.
Siire: 40°+40°

Rahatlatma etkinlikleri

— Ogrencilere duygularmi rahatga ifade etmelerine hazirlamak icin; diin okuldan ¢iktiktan
sonra caninizi sikan ne oldu , ya da en ¢ok hosunuza giden olay, duyup da anlatmak
istediginiz bir haber ........ vb. sorularla 6grenciler etkinlik 6ncesi rahatlatilmaya ¢aligilir.
—Smif Ortamina Ogrencilerin i¢gmesi i¢in su bulundurulur.

—Miizik (Ders baslamadan 2-3 dk ).

—Ogrencilere, basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—Malzemelerin diizenlenmesi(gorseller, modeller, esyalar, siirler, yazilar, anilar vb.)
—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne hilmek
Ne biliyorum? ISTIVOrTM Y covveveserssnssressre s sn s snees

Yerlesim Bélgemiz

Nasil dgrenebilirim?

/

Ogrenince neler
kazanacagim

Kutuplarla ilgili resim...kutup ayist

Col resmi deve resmi dag resmi kdy mezra kent yerlesmeleri gorselleri getirilir.

Smif ortamina asilir.
Dedeleriniz buralara yerlesirken nelere dikkat etmis olabilir?
..................................................... (Bunlan arastirip gelebilir
misiniz?).

Insanlar yerlesirken nelere dikkat eder.?

Mesela Karadenizliler daha ¢ok balik sever,ege ve Akdenizliler sebze tiirii yemek sever.
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>

Biiyiik kentlerin kurulduklar yerlere bakalim neleri var?

Kent yerlesim yeri, kir kdy, yayla mezra gibi yerlesim yerleri hakkinda bilgi verilir.

Siz bu yerlesim yerlerinden hangilerinde yasadiniz?..........c.cccoveeviiniiiiiiieenenicniceeeeeee,
Neler gordlinliz? ........cocoiiiiiiiiiiiiiiie Birinin digerlerinden farki

NEYAI7. ettt et
Yasadiginiz bélgeden memnun musunuz?

Yerlesim yerlerinin biiyiikten kiiciige gosteren bir akis veya sema cizilir.

Ne fazla ne eksik...calismasi yapilir.

Ne Ogrendim? Nasil Qarendim ? «oevevereerenrninnesnssnannes

Daha fazla

Nasil Ggrenebilirim?

Yerlesim Bilgemiz
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ETKINLIK 6
DOGAL CEVRE iLE ELELE

Kazamm/ Kazanimlar:

. Yasadig1 bolgedeki insanlarin dogal ortamm degistirme ve ondan yararlanma
sekillerine kamitlar gosterir.

Siire: 40’ + 40°+40°

Rahatlatma etkinlikleri

— Ogrencilere duygularmi rahatca ifade etmelerine hazirlamak icin; diin okuldan ¢iktiktan
sonra caninizi sikan ne oldu , ya da en ¢ok hosunuza giden olay, duyup da anlatmak
istediginiz bir haber ........ vb. sorularla 6grenciler etkinlik 6ncesi rahatlatilmaya ¢alisilir.
—Smif Ortamina Ogrencilerin igmesi i¢in su bulundurulur.

—Miizik (Ders baglamadan 2-3 dk ).

—Ogrencilere, basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.
—Malzemelerin diizenlenmesi(gorseller, modeller, esyalar, siirler, yazilar, anilar vb.)
—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne hilmek
Ne bilivorum? ISTVOrum? v

Nasil égrenebilirim?

/

Qgrenince neler
kazanacagim

Degisik dogal cevre ile ilgili resimler sunulur.
Kent merkezleri resimler sunulur.
Acar Istanbul gazete haberi gosterilir.

Dogal ¢evre tanimi olusturulur.
Bir bolgenin eski ve yeni iki farkli resmi simif ortamina getirilir ve:

Once nasildi?.......ccc. .eovvn..........simdi nasil?

139



Doganin katkilart...............oo

Dogal cevreye zarar vermeden yasayabilmek miimkiin olabilir mi?

Gollerdeki, denizlerdeki kirlenme ve kuruma bunlar1 6nlemek i¢in neler yapabiliriz?siz
olsaydiniz neler yapardiniz...........

Haydi hayal kuralun:Bir cam agaci diktiniz.bundan 150 y1l gegti.Siz artik
yasamiyorsunuz.cam agaci biiyiidii.altinda insanlar oturuyor ,yemyesil
olmus............ suan neler hissettiniz..

Ya da diktiginiz ormanlarin yetistigini daha sonra baska insanlarin gelip onu kestigini
yerine binalar yaptigini diisiinelim neler hissedersiniz?

Ulkemizde bulunan biitiin ormanlari keselim yerine katli binalar yapalim sonug nasil olur?
Neler kazaniriz neler kaybederiz?

—Dogal ¢evreyi korumak icin, sinifimiz ve okulumuz olarak neler yapabiliriz?

Yasadiginiz yerin dogal 6zellikleri nasil?....................
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Sonuc etkinligi:

Ne Ogrendim” Nasil Qarendim ? «oeoeeeveerenrrensesesssannes

Daha fazla

Nasil dgrenebilirim?
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ETKINLIK 7

BOLGEMIZ VE DOGAL AFETLER

Kazanim/Kazanimlar:
.Yasadigi bolgede goriilen bir afet ile bolgenin cografi 6zelliklerini iliskilendirir.
. Kiiltiiriimiiziin so6zlii ve yazili 6gelerinden yola ¢ikarak, dogal afetlerin toplum
hayat iizerine etkilerini érneklendirir.

. Yasadi@1 bolgede goriilen dogal afetlere neden olan uygulamalari fark eder.

Siire: 40°+40’

Kiiltiiriimiiziin sozlii ve yazil 6gelerinden yola ¢ikarak, dogal afetlerin toplum hayati
iizerine etkilerini 6rneklendirir.

Rahatlatma etkinlikleri

— Ogrencilere duygularmi rahatga ifade etmelerine hazirlamak icin; diin okuldan ¢iktiktan
sonra caninizi sikan ne oldu , ya da en ¢ok hosunuza giden olay, duyup da anlatmak
istediginiz bir haber ........ vb. sorularla 6grenciler etkinlik 6ncesi rahatlatilmaya ¢aligilir.
—Smif Ortamia Ogrencilerin igmesi igin su bulundurulur.

—Miizik (Ders baslamadan 2-3 dk ).

—Ogrencilere, basit bedensel (el kol parmak gibi) hareketler yaptirilir.

—Malzemelerin diizenlenmesi (gorseller, modeller, esyalar, siirler, yazilar, anilar vb.)

—Telkinler (Konuyla ilgili istediginiz kadar, her tiirlii konusabilirsiniz)

Ne hilmek
Ne biliyorum? ISHVOrum? oo,

Bilgemiz

Nasil dgrenehilirim?

Ve

Dogal Afetler

/

Ogrenince neler
kazanacagim
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Ogrenciler gruplara ayrilir., her grup bir dogal afeti temsil eder, onunla ilgili her tiirlii
bilgiyi hazirlar. Onceden Ogretmen tarafindan kontrolii yapilir. Diizeltme gerekirse yapilir.

Hazirliklarin gorsel ve yazili olan boliimleri siniflarda uygun yerlere yerlestirilir.

(Ogrenciler gruplar halinde hazirladiklarini simifa drama olarak sunarlar.)

(Dogal afetlerin ozelliklerini betimleyerek ederek)

Mesela bizler depremiz, bizim tehlikeli taraflarimiz var ve sunlar..... .................. biz
sundan dolay1 Oluruz. ............c.ooooiiiiiiiiii Bizden korunmak icin
.................... yapmalisiniz.

Bizlerden en az zarari su sekilde

Fod0) (=] 011 0] 1 41/ Aksi taktirde bizler
insanlarin can ve mal kaybina sebep oluruz......................

Seklinde biitiin gruplar sunumlarini yaparlar.

Sonra dgrencilere ; mesela sen bir deprem olarak neler

hiSSEttN?...cooveeeiiiienieiie e peki sen depremi tantyan biri olarak neler
hissettin...?

Gibi sorularla konu derinlestirilir. E n son boliimde dgrencilere boyle afetlerin olmamasi
icin ne gibi tedbirler alinabilecegi sorulur. Bunlar sema olarak hazirlanir ve sinif ortamina

asilir.

Sonra :

Havdi soyleyelim;
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Sel

Seklinde tekrar yapilir.

Sonuc etkinligi:

Ne Ogrendim? Nasil Qarendim ? «eeeeeeeeeeerrenererenes

= Daha fazla

Nasil dgrenebilirim?

Ve

Dogal Afetler
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CALISMA KAGIDI:1

Unite: ADIM ADIM TURKIYE

Ogrencinin adi-soyadi:
Ogrencinin numarast:

TURKIYE

Gozlerin ne glizel denis mavisi,
Crmanlar wrban olmug vesil vesil:
LUzamir kollaen nehirler bovi,
Sicak kucagmda saadetim

Benim cigden kokulu memleketin,

Nice mirkiiler valkaldy senin icing

Destanlar vazildt bavrak bavrak,

Devullar vienddu dize geldi Zevbeklerin

Kapinda nobet tuttu villar vil,

Genglidgim, hevecanin, gayvretinm.

Goziinmde nu, icimde sevgi,

Elimde saz, dilimde trirkti memleketinm.
(Adif Turan)

Yukaridaki “TURKIYE” siirini okuyarak, asagidaki sorulari cevaplayimz.
1) Siirde hangi kiiltiirel varhklara yer verilmistir?

145



CALISMA KAGIDI:2

Unite: ADIM ADIM TURKIYE

Ogrencinin adi-soyadi:
Ogrencinin numarast:

1). Ulkemizde bulunan dogal giizelliklerin korunmasi icin neler yapilabilir? Bu
konuda sen neler onerirsin?

2) .Tarihi eserler bakimindan iilkemiz, sizce yeterli zenginlige sahip mi dir? Bu
konudaki diisiinceleriniz nelerdir?

4) Diinyanin en ¢ok yagis alan bolgeleri Giineydogu Asya Ulkeleridir. Siirekli yags
alan bu bolgede bitki ortiisii oldukca zengindir. Ulkemiz bu bolgelerde yer almis
olsaydi, dogal giizellik bakimindan suan ki duruma gore ne gibi farkhihklar olurdu?
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CALISMA KAGIDI:3

Unite: ADIM ADIM TURKIYE

Ogrencinin adi-soyadi:
Ogrencinin numarasi:

Asagidaki exkinlikee kiileiirel varlik acisindan zengin ve fakir olan

toplumlam karsilastirin

Fakir olan toplumlar

[

(eI
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CALISMA KAGIDI:4

Unite: ADIM ADIM TURKIYE

Ogrencinin adi-soyadi:
Ogrencinin numarasi:

Asagida bir karsilastirma etkinligi verilmistir. Kiiltiirel varhiklardan Tarihi
eserlerimiz ve dogal giizellikleri 6zellikleri bakimindan karsilastirimz.

Kiiltiirel varliklar olarak tarihi eserleri ve dogal giizellikleri
asagidaki etkinlikte karsilastirinz

Kiiltiirel
Varliklarimiz

Tarithi eser

Dagal giizellikler
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CALISMA KAGIDI:5

Unite: ADIM ADIM TURKIYE

Ogrencinin adi-soyadu:
Ogrencinin numarast:

Asagida baz illerimiz ve karsisinda iilkemizde bulunan kiiltiirel varhklar
verilmistir. Hangi kiiltiirel varligin, hangi ile ait oldugunu gosteriniz. Eslestirme
yapimz.

Ayasofva miizesi
Topkapt sarayt
Meviana Tiirbesi
peribacalam

Kz kulesi

Uun gol

Abanr goli
Siimele manastin
thlara vadisi
Balikl: gél

Efes
Pamukkale travertenlert
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CALISMA KAGIDI:6

Unite: ADIM ADIM TURKIYE

Ogrencinin adi-soyadi:

Ogrencinin numaras:

—>Bolgelerimizi sahip olduklari dogal giizellik ve tarihi eser bakimindan kargilastiran bir

grafik hazirlaym.( Pasta, ¢izgi, siitun grafiklerinden herhangi birini kullanabilirsiniz).
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Beyin Temelli Ogrenmeye Dayah Ogrenci Gozlem Formu

Not: Asagida dgrenciden ders etkinligi esnasinda yapmasi beklenen davranislara yer
verilmistir.”Cok iyi”,”1yi”,”orta”,”yetersiz”,”’¢ok yetersiz”’; ifadelerinden hangisi
ogrencilerin diizeyine uyuyorsa karsisina “X” isareti koyun.

(4):”Cok sik gozlendi”

(3):”Gozlendi”

(2):” Nadiren gozlendi”

(1):”Higbir zaman gozlenmedi”

Ogrenci, diisiincelerini cekinmeden sdyleyebilmektedir.

Ogrenci, derste aktif, ilgili ve istekli.

Ogrenci, derste giizel ve orijinal sorular sorabilmektedir.

Al —

Ogrenci, konuyla ilgili alisilmisin disinda drnekler
verebilmektedir.

5 | Ogrenci, bir sorudan yola cikarak yeni sorular
sorabilmektedir.

6 | Ogrenci, konuyla ilgili hayal diinyasim kullanarak farkli
fikirler ortaya koyabilmektedir.

7 | Ogrenci, konuyla ilgili cok sayida fikir iiretebilmektedir.

8 | Ogrenci kendisine yoneltilen bir diisiincenin tersini
aciklayabilmektedir.

9 | Ogrenci, bir diisiinceyle ilgili nemli ayrintilar1 fark
edebilmektedir.

10 | Ogrenci, sorulan sorulara orijinal cevaplar verebilmektedir.

11 | Ogrenci iki olay arasindaki benzer ve farkli durumlar
karsilagtirabilmektedir.

12 | Ogrenci bir diisiinceyi farkli sembollerle ifade
edebilmektedir

13 | Ogrenci bir diisiincede eksik gordiigii noktalar: fark
edebilmekte ve tamamlamaktadir.

14 | Ogrenci 6grenmis oldugu bilgileri belli bir diizen i¢inde
haritalayabilmektedir.

15 | Ogrenci diisiincesini farkl1 bakis acilarina gore
degerlendirebilmektedir.
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Uygulama Grubu Ogrencileri ile yapilan Goriismede kullamlan Goriisme
Sorular.

1.Sosyal Bilgiler dersi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz (hissediyorsunuz) ?

2.Etkinliklere baslarken ders islenisi ve akis1 hakkinda neler hissettiniz?

3. 4.sinifta sosyal bilgiler dersinde uygulanan etkinlikleri hatirliyorsaniz, simdiki
etkinliklerle karsilastirma yapabilir misiniz? (hangisi daha eglenceli, hangisinden daha iyi
ogrendiginizi diisiiniiyorsunuz?

4.Uygulamalarda en ¢ok hosunuza giden etkinlikler hangileri? Hatirliyor musunuz?

5.Derslerde miizik kullanimi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz? Size ne kadar faydasi oldu.
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Unite Adi: Adim Adim Tiirkiye

Asagidaki sorularda verilen seceneklerden yalmz bir tanesi dogrudur. Dogru
secenegi yuvarlak icine alimz.

1- Ulkemizde cok sayida tarihi ve Kkiiltiirel eserlerin bulunmasimn sebebi
asagidakilerden hangisidir?

A)Ulkemizin diinyanin ¢ok giizel bir yerinde olmasi

B) Ulkemizde dogal giizelliklerin fazla olmasi

C) Halkimizin tarihi eserlere ¢ok iyi sahip ¢cikmasi

D) Ulkemizin pek ¢ok uygarliga ev sahipligi yapmis olmasi

2- Asagidakilerden hangisi iilkemizdeki tarihi giizelliklerden biridir?
A) Peri bacalan
B) Cennet — cehennem magaralari
C) Topkap1 saray1
D) istanbul Bogaz1

3- Tiirkiye’nin acik hava miizesi olarak nitelendirilmesinin nedeni
asagidakilerden hangisidir?

A) Tiirkiye’de iistii agik biiyiik bir miizenin bulunmasi

B) Biitiin diinya iilkelerine ait tarihi eserlerin tilkemizde sergilenmesi
C) Ulkemizde ¢ok fazla ve cesitli tarihi eserler bulunmasi

D) Her y1l biiyiik bir turist kitlesinin tilkemizi ziyaret etmeleri

4- Asagidaki halk oyunlarmmizdan hangisi yanls eslestirilmistir?
A) Aydin — Efe B) Rize — Horon
C) Ankara — misket D)Konya — Zeybek

5- Asagidakilerden hangisi kiiltiirel degerlerimizden degildir?
A) Tiirkii B) Destan
C) Orf ve adetler D) Zenginlik

6- Ulkemizin degisik yerlerinin kiiltiirel 6zelliklerine gore sekillenen yemek cesitleri
ile ilgili olarak asagida verilenlerden hangisi yanhstir?
A) Ege ve Akdeniz bolgesinde sebze yemekleri yaygindir.
B) Karadeniz bolgemizde balik ve misir unu yemeklerde tercih edilen yiyeceklerdir.
C) Dogu Anadolu bolgemizde siit iiriinlerine dayali beslenme tarzi yaygindir.
D) I¢ Anadolu bolgemizde sebze ve misir unu agirlikli olarak hamur isi yemekler
tercih edilir.

7- Asagidakilerden hangisi kiiltiirel farkliiklardan degildir?

A) Sive B) Beslenme aligkanliklart
C) Giyim tarzlar D) Dil
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8- Asagidakilerden hangisinin kiiltiirel farkhiliklardan en az diizeyde etkilenmesi
beklenir?

A) Yemek cesitleri

B) Giyim sekli

C) Diigiin ve kutlamalar

D) Resmi ve dini bayramlar

e Ege ve Akdeniz Bolgesi — Sebze Yemekleri

e i¢c Anadolu Bolgesi — Et ve hamurlu yemekler

e Karadeniz Bolgesi — Balik
Yukarida degisik bolgelerimizde kiiltiirel 6zelliklere gore sekillenmis degisik
yemekler gosterilmistir. Bu tercihlerin olusmasinda asagidaki unsurlardan
hangisinin etkisi en fazladir?

A) Bolgelerin iklim 6zelliklerinin

B) Bolgelerde yaygin olarak bulunan iiriinlerin
C) Bolge halkinin ekonomik 6zelliklerinin

D) Bolgenin ulagim imkanlarinin

10- Yurt disinda yasayan Tiirk vatandaslarumiz bulunduklar: yabanci iilkelerde yabanct
uyruklu komgularindan ¢ok Tiirk komgulart ile goriismektedirler.
Bu durumun sebebi asagidakilerden hangisi olabilir?

A)Yabanci komsularin1 sevmemeleri

B)Yabancilarin Tiirklerle goriigmek istememeleri

C) Tiirk komsgulart ile ortak noktalarinin daha ¢ok olusu

D) Tiirk komsularinin evlerinin daha yakin olusu

11- Asagidakilerden hangisi ortak kiiltiirel degerlerin toplum hayatina
kazandirdiklarindan biri degildir?

A) Bireye bir topluma ait olma duygusu kazandirir
B) Insanlarin daha hizl1 zenginlesmesini saglar

C) Bir arada yasama istegi ve sevinci olusturur

D) Birlik ve beraberligi saglar

12- Toplumun birlik ve beraberligi, darginlarin barismasi, uzaktaki akrabalarla
goriisiilmesi daha ¢ok ne zaman gerceklesir?

A)Bayramlarda

B)Hasta ziyaretlerinde

C) Hidrellezde

D) Asker ugurlamada
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13- Ulkemizde vatandaslarin secme ve secilme hakkim kazanmas ile ilgili olarak
asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?
A) Kadinlar segme ve secilme haklarini son yillarda elde etmislerdir.
B) Se¢me ve secilme hakki Atatiirk’iin yOnetim alaninda yaptigi inkilaplar sonucu
olmustur.
C) Secme ve secilme hakki vatandaglarin sahsi gayretleri sonucu elde edilmistir.
D) Se¢cme ve se¢ilme hakki Osmanli doneminden gelen bir haktir.

14- Giiniimiizde iilkemiz vatandaslarimin her birinin kendi soyadi ile tanimiyor olmasi
asagidakilerden hangisi ile ilgilidir?

A)Bu durum tarihin ilk yillarindan beri siiregelmektedir.

B) Her vatandasin soyadi olmasi soyadi kanunun kabuliiyle ger¢eklesmistir.

C) Soyadi hakki her vatandasin bireysel gayretleri sonucu olmustur.

D) Soyadi kanunu Avrupa iilkelerinin istegi ile gerceklesmistir.

15- Atatiirk’iin gerceklestirdigi inkilaplar asagidakilerden hangisinde belirleyici bir
etkiye sahip degildir?

A) Kadin — erkek esitliginin saglanmasi

B) Secme — se¢ilme hakkinin kazanilmasi

C) Biiyiik sehirlerde yasama hakk1

D) Agirlik olciisii birimi olarak kilogramin kullanilmasi

16- Asagidakilerden hangisi Atatiirk ilkeleri ile inkilaplar1 arasindaki iliskiyi en iyi
sekilde aciklamaktadir?

A) Atatiirk ilkeleri, inkilaplar sonucunda ortaya ¢cikmigtir

B) 1nk11€1plar, Atatiirk ilkeleri esas alinarak diizenlenmistir

C) Inkilaplar, ilkelerin tamamlayicisidir

D) inkilaplar, biitiin ilkelerin oziidiir

17- Atatiirk’iin, Tiirk milletini muasir medeniyetler seviyesine cikarma arzusu ve
gayreti onun hangi ilkesi 15181nda olmustur?

A) Milliyetgilik B) Devletgilik

C) Inkilapgilik D) Halkg¢ilik

18- Asagidaki ilke ve bu ilke esasina gore yapilan inkilaplar eslestirilerek verilmistir.
Bu eslestirmelerden hangisi yanhs verilmistir?

A) Cumhuriyetgilik > Saltanatin kaldirilmasi

B) Milliyetcilik > Egitim birliginin saglanmas1

C) Halkeilik > Tiirk Medeni Kanunun Kabulii

D) Laiklik > Tiirk Tarih Kurumunun Kurulmasi
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Unite Adi: BOLGEMIZi TANIYALIM

1- Kabartmali bir Tiirkiye haritasi iizerinde Konya hangi sekil ve renkler agirhikh bir
goriintiiyle karsimiza cikar?

A) Diiz ve yesil B) Engebeli ve kahverengi

C) Diiz ve san D) Engebeli ve yesil

2- Dursun ve ailesi I¢ Anadolu bilgesinde balik tutup satarak gecimlerini karsilamaktadr.
Buna gore Dursun ve ailesinin asagida belirtilenlerden hangisinden yararlanma
ihtimalleri yoktur?

A) Gollerden B) Nehirlerden

C) Barajlardan D) Denizlerden

3- Yasadigimiz ilin sehir merkezini dikkate alirsamz kabartma harita iizerinde nasil
gosterilmesi gerekir?

A) Yiiksek alanlar iizerinde

B) Yiikseklikler ortasinda bir diizliik seklinde

C) Irmaklarla boliinmiis diizliikler seklinde

D) Biiyiik bir sehir ve yiiksek binalar seklinde

4- Konya’da bir aile bir yilda 2 ton komiir tiiketirken Antalya’daki bir aile 500 kg
komiir tilketmektedir. Bunun en 6nemli sebebi asagidakilerden hangisidir?

A) Antalya da ki evler, Konya da ki evlere gore daha saglamdir.

B) Konya da kullanilan komiirler daha kalitesizdir.

C) Konyalilar sicagi daha ¢ok sevmektedir.

D) Antalya ve Konya farkli iklim bolgelerindedir.

5- Veli’nin babas: tarla tarimi ile ugrasmakta ve kis aylarinda vaktini genellikle dinlenerek
gecirmektedir.
Veli’nin babasin kisin vaktini dinlenerek gecirmesinin nedeni asagidakilerden
hangisi olabilir?

A) Kisinki islerin dnemsiz olmasi

B) Havalarin is yapmaya uygun olmamasi

C) Veli’nin babasiin kisin dinlenmeyi daha ¢ok sevmesi

D) Ciftcilerin tatilinin kisin olmasi

6- ilimiz Konya’ya bagh Karapinar ilcemizde yogun Erozyon yasanmaktadir. Bu
durum asagidakilerden hangisine bagh olarak gelismis olabilir?

A) Topraklarin tasinmaya ¢ok elverisli olmasi

B) Bolgede ¢ok siddetli riizgar esiyor olmasi

C) Bolgenin dogal bitki ortiistiniin zamanla bozulmasi

D) Ciftcilerin topragi yanlis siiriiyor olmast

7- Diinya iizerinde kurulan ilk yerlesim alanlarinin (Catalhdyiik gibi) genellikle su
kenarlarinda ve diizliik alanlarda oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni asagidakilerden
hangisi olabilir?

A) Eski insanlarin dag / tepe gibi yiiksek alanlara ¢ikacak araglarinin olmamasi

B) Eski insanlarin engebeli alanlara ev yapma bilgisine sahip olmamasi

C) Su kenarlan ve diizliiklerin insanlara gida bulmalar1 agisindan kolayliklar saglamis

olmast
D) Ik insanlarin daglik alanlarda giivende olmamasi
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¢ Beysehir ilcemiz Beysehir golii kenarinda kurulmustur.

e FEregli ilgemiz tarima elverisli bir arazi iizerinde kurulmustur.
e Aksehir ilcemizin islek yollar iizerinde kurulmustur.

¢ Hadim ilcemiz daglik bir arazi iizerinde kurulmustur.

Buna gore hangi ilcemizin en yavas gelismesi beklenir?

A) Beysehir B) Eregli

C) Aksehir D)Hadim

9- ilimiz Konya’mmn pek cok yiiksek daginda bir kismu dogal olarak kendiliginden
olusmus yiiksek ve dik taslardan, bir kisnm da insanlar tarafindan duvar oriilerek
cevrilmis kaleler (Zengibar kalesi gibi) vardir. Bu kalelerin eski insanlarin yasadigi
sehirler oldugu bilinmektedir. Eski insanlarin bu sekilde yerler tercih etme nedenleri
ne olabilir?

A) Beslenme ihtiyact

B) Barinma Ihtiyaci

C) Giivenlik ihtiyact

D) Dogay1 koruma ihtiyaci

10- Asagidakilerden hangisinde cevre ile insan arasindaki iliskiler dogru olarak
verilmistir?

A) Insanoglu gevreyi istedigi gibi sekillendirebilir

B) Cevre ve insan birbirinden etkilenmezler

C) Cevre, insanin diginda kalan biitiin canlilar1 kapsar

D) Bazi cevre ve cografi dzellikler insanlarin nerelere yerleseceklerinde etkili olur.

11- Asagidaki uygulamalardan hangisi insanlarin dogal ortam degistirme ve ondan
yararlanmalari ile ilgili bir 6rnek olamaz?
A) Daglik alanlarda ulasimi kolaylastirmak icin gegit ve tiineller acilmasi
B) Deniz ve gollerin bir birine baglanmasi i¢cin bogazlar agilmasi
C) Agaclik alanlarin korunup zenginlestirilmesi
D) Su toplamak amaciyla oyma barajlar yapilmasi

12- Ilimiz Konya’da basta Alideddin tepesi olmak iizere pek cok hdyiigiin cok énceki
zamanlarda insanlar tarafindan olusturuldugu bilinmektedir. Bu durum
asagidaki durumlardan hangisine bir 6rnek olarak gosterilebilir?

A) Eski insanlarin ¢ok gayretli ve bilgili olduklaria

B) Giiniimiizde eski eserlerin giizellestirilerek korunmaya devam edildigine

C) Insanlarin dogal yapiy1 ihtiyaclar1 dogrultusunda sekillendirdiklerine,

D) Eskiden yapilan yapilarin giiniimiizde de hala ige yarar durumda olduguna

13- Cok eski zamanlarda irmak iken kurumus ve yillardir su akmayan bir alana evler
yapilmustir. Bu boélge icin ne tiir bir afet beklenir?

A) Deprem B) Sel ve su baskini
C) Toprak kaymasi D) Erozyon

14- Dogal afetlerle ilgili bir toplantida bir uzmanin “Ulkemizden her yil Kibris adasinin
lizerini 4 cm kalinlikta kaplayacak kadar toprak denize siiriiklenmektedir. Ulkemiz
halkr artik topraklarina sahip cikmalidir.” dedigi goriilmiistiir.

Bu sozii ile uzman asagidaki tehditlerden hangisini kastetmistir?
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A) Topraklarimizin diigmanlar tarafindan alinmasi tehlikesinden

B) Topraklarimizin sel ve erozyonla kaybediliyor olmasi

C) Topraklarin siiritklenmesi sonucu denizlerin dolma tehlikesi altinda olmasi
D) Kibris adasiin topraklarla kaplanma tehlikesi altinda olmasi

15- Alilerin koyii daghk bir alanda yumusak toprakla kaplh bir zemini olan dik bir
yamacta kurulmustur. Bu kdyde hangi dogal afetin goriilme olasilig1 en_yiiksektir?
A) Deprem
B) Sel
C) Toprak kaymasi
D) Erozyon

16- Viran Erzincan,
Sana dedik cansin can,
Enkaz altinda kald1 nice taze can,
Sizlar yara, akar damarda kan,
Viran oldu o giizel canim Erzincan.
Yukaridaki siir hangi dogal afet olduktan sonra yazilmus olabilir?
A) Sel B) Cig
C) Kuraklik D) Deprem

17- Kiiltiiriimiizde cok sinirlenmis bir kisinin kara bir buluta benzetilmesi
nasll bir dogal afetle iliskilendirilebilir?

A)Depremle B)Yanginla

C)Kuraklikla D)Dolu ve selle

18- Asagidakilerden hangisi sel baskinlarinda can ve mal kaybimin artmasina neden
olmaktadir?

A) Evlerin plansiz ve ruhsatsiz olmasi

B) Bolgede yasayan niifusun fazla olmasi

C) Evlerin dere yataklarina yapilmasina

D) Insanlarin sele habersiz yakalanmasi

19- Depremlerde binalarin yikilmasinin en 6nemli nedeni asagidakilerden
hangisidir?

A) Cok katli olmasi

B) Diiz araziye yapilmasi

C) Deprem sigortasi yapilmamasi

D) Koétii malzemeden yapilmasi
20- Daglik bir cevrede, dik bir yamac iizerine evlerin yapildig: bir koyde korkulmasi
gereken en biiyiik dogal afet asagidakilerden hangisidir?
A) Deprem B) Sel
C) Erozyon D) Toprak kaymast
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