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Bu aragtirma, okul 6ncesi donemde cocugu olan Ebeveynler Igin Degerler Egitimi
Yaklasimlarim Degerlendirme Olgegi’nin gelistirilmesi ve ebeveynlerin degerler egitimi
yaklagimlarmmin bazi degiskenlere goére belirlenmesi amaciyla gerceklestirilmistir.
Arastirmanin  evrenini  2017-2018 egitim-6gretim yilinda Ankara ili Cankaya,
Yenimahalle ve Kec¢idren merkez ilgelerindeki Milli Egitim Miidiirliigline bagli resmi
anaokullarma devam eden 48-72 aylik c¢ocuklarin ebeveynleri olusturmustur. Tarama
modelinde gerceklestirilen ¢alismada ebeveynlere iliskin genel bilgileri toplamak
amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ile “Ebeveynler I¢in
Degerler Egitimi Yaklagimlarin1 Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Calismada veriler
iki asamada analiz edilmistir. ilk asamada “Ebeveynler I¢in Degerler Egitimi
Yaklasimlarmi Degerlendirme Olgegi nin gegerlik ve giivenirlik calismasi yapilmustir.
Sonuglar 6lgegin iki faktorlii bir yapiya sahip oldugunu ve i¢ turtarliligmin yiiksek
oldugunu ortaya koymustur. Calismanin ikinci asamasinda bazi degiskenlere gore
ebeveynlerin degerler egitimi yaklagimlari incelenmistir. Bulgular, degerler egitimi
yaklagimlar1 agisindan ebeveynlerin yiiksek diizeyde oldugunu, degerler egitimi
yaklagimlarmin, anne veya baba olma durumuna, yasina ve 6grenim durumuna gore
anlamli fark gdstermedigini; cocuk sayisina, mesleklerine ve aile gelir durumuna gore ise
anlamli fark gosterdigini ortaya koymustur. Ebeveynlerin degerler egitiminde sirasiyla
sevgi, diristliik, saygi ve sorumluluk degerlerine daha fazla oncelik verdikleri
belirlenmistir.
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ABSTRACT

Aim of this study was to develop “Values Education Scale for Parents with Preschool
Children” and compare the value education approaches of the parents according to some
variables. The population of the research consisted of the parents of 48-72 month children
attending public kindergardens in the central districts of Cankaya, Yenimahalle and
Kegioren in Ankara during 2017-2018 academic year. Destcriptive study method was
chosen to explore the aim. Data was collected with Personel Information Form and
Values Education Scale for Parents with Preschool Children which was developed by the
researcher. Data analysed in two steps. In the first step validity and reliability study of the
Values Education Scale for Parents with Preschool Children was verified. Results
showed good internal consistency of the scale. Confirmatory factor analysis found
support for two-factor models of the scale. In the second step parental approaches on the
value education was determined and compared acording to some vairables. The results
have shown that parents have high level in terms of the approaches of values education
and their value education approaches have not changed significantly according to their
maternal or paternal situation, age, graduation level and family structure. But their value
education aproahes have changed significantly according to the number of their children,
job and income. Moreover, it was determined that the families gave more priority to the
values of love, honesty, respect and responsibility recpectively in values education.
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BOLUM I

GIRIS

Yasadigimiz bilgi ve iletisim caginda, toplumlarin ekonomik, kiiltiirel ve siyasal
yapilarinda 6nemli doniisiimler oldugu goriilmekte ve bu degisimler degerler sisteminde de
degisikliklere yol a¢cmakta ve degerler egitimine duyulan gereksinimi artirmaktadir.
Toplumun ic¢inde bulundugu bu degisimlerin aile yapisini da etkiledigi goriilmektedir.
Gecmiste aile koklerinden alman degerlerin simdilerde yogun is temposu, c¢ocukla
gegirilen birlikteliklerin azalmasi, genis aileden ¢ekirdek aileye, tek ebeveynli aileye gegis,
teknoloji vb. sebeplerle aile ile gocuk arasindaki iletisimin azaldig1 bir doneme gegilmistir.
Bu durumun ailelerin kendi degerlerini c¢ocuklarina aktarmasina engel oldugu
goriilmektedir (Alpoge, 2011; Ersoy, 2011). Hem bu eksikligin giderilmesi hem de
evrensel degerlerde toplumsal birligin olusturulmasi agisindan evrensel, insani ve kiiltiirel

degerlerin ¢ocuklara aktarilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Degerler, toplumda nasil yasayacagimizi ve davranacagimizi belirlemektedir. Insanlarin
birlikte yasadigi her yerde degerler vardir ve bu degerlerle birlikte yasam devam
etmektedir. Toplumsal degerler belirli bir topluma 6zgii ve o toplumun c¢ogunlugu
tarafindan paylasilan, toplumun iyiligine ve mutluluguna katki saglayan ortak davranig
kaliplar olarak belirtilmektedir. Toplumsal hayat degerlerden soyutlanamadigi i¢in istesek
de istemesek de toplumun c¢ogunlugu tarafindan benimsenmis olan degerlere 6zen
gostermek gerekmektedir. Toplumsal degerlerin zamanla degisime ugradig1 goriilmektedir,
ancak sevgi, saygi, diiriistliik, adalet, nezaket, yardimseverlik, cesaret, ¢caliskanlik, dostluk,
hosgorii, temizlik gibi temel insani degerlerin biitiin ¢ag ve toplumlarda gecerli ve arzu

edilen degerler oldugu goriilmektedir. Ozellikle bireylerin yasama hakki, 6zgiirliigii, onuru,



esitligi, adalet ilkesi kapsaminda olan evrensel degerler her birey i¢in vazgecilmez olan

degerlerdir (Dogan, 2013; Hokelekli, 2013a; Aydin ve Giirler, 2014).

Degerler bireyin, toplumdaki diger kisilerin ve toplumsal olgularin degerini belirlemede
kullandiklar 6l¢iitlerdir. Toplumun hedefledigi, arzu ettigi glizel tutum ve davranislardir.
Dogru ile yanlis, giizel ile ¢irkin, iyi ile kotii arasindaki kararlar degerlerin rehberliginde
belirlenir. Toplumun kabul ettigi kural ve kaideler olarak goriilen degerler, toplumda
ulasilmak istenen diisiince ve davramis kaliplarmi gosterir. lyilik ve giizelliklerin
yayginlastirilmasinda, istenmeyen, olumsuz davranis ve diisiincelerin yerini iyi ve olumlu
davraniglara birakilmasinin saglanmasinda degerler egitimi biiyilk onem tagimaktadir

(Ulusoy ve Arslan, 2014).

Yesil ve Aydin (2007) degerlerin dogustan kalitsal olarak bireyle gelmedigini, kisinin
yasarken degerleri kazandigina, bireyin degerleri fark edebilmesi, benimseyebilmesi ve
davranis haline getirebilmesi icin egitimin gerekli olduguna deginmektedir. Degerler
egitimi kendi degerinin farkina varmasi igin bireye firsatlar sunmakta ve kendisine ve

topluma faydali bir birey olarak yetismesini saglamaktadir (Akbas, 2013).

Degerler egitimi tiim diinyada egitim sistemlerinin énemle {izerinde durdugu bir siirectir.
Gelismis egitim sistemlerinde degerler egitimi; etik, karakter egitimi, vatandaglik egitimi,
demokrasi egitimi ve farkli sosyal bilimler disiplinlerinde verilmektedir (Eraslan, 2013).
Balat ve Dagal (2011), degerler egitiminin kavram olarak ahlaki, kisilik gelisimi ve ayni
zamanda sosyal ve duygusal gelisimle i¢ ice oldugunu, degerlerin kazanimina baslamadan
once ¢ocuklarda ahlak gelisimi ve sosyal duygusal gelisimin nasil oldugu iizerinde de
durulmas: gerektigini belirtmistir. Berkowitz (2002) ise degerler egitimi, karakter egitimi,
ahlak egitimi kavramlarmin aynmi anlamda kullanildigin1 fakat tarih, cografya ve
ideolojilere gore farkli sekilde adlandirildigini ifade etmektedir. Giiniimiizde popiiler terim
karakter egitimi olmasina karsilik on-yirmi yil Oncesine kadar popiiler terim ahlak
egitimiydi. Asya iilkelerinde ahldk egitimi kullanilirken Amerika’da karakter egitimi
Ingiltere’de ise degerler egitimi kavrami ge¢mektedir. Ayni sekilde Amerika’da karakter
egitimi daha muhafazakar geleneksel ve davranissal yaklasimla ayni ¢izgide bilinirken,
ahlak egitimi daha yapilandirmaci ve biligsel yaklasimlarla ayni ¢izgide, degerler egitimi
ise daha c¢ok teorik olmayan davranigsal deneysel cizgide degerlendirilmektedir

(Berkowitz’den aktaran Samur, 2011).



Degerler, bireyde gelisimsel bir siire¢ i¢inde ortaya ¢ikmaktadir. Bu siire¢ i¢inde ¢gocugun
hayatinda en 6nemli kisiler olan anne ve babasinin uygun rol modelleri olmast degerler
egitiminin temelini olusturmaktadir. Cocuk icin ilk sosyal ve duygusal ortam aile
oldugundan, ¢ocugun topluma uyumu, ahlaki gelisimi ve degerleri 6grenmesinde ailenin
olumlu destegi ve model olmasi, cocuga degerleri dogrudan ya da dolayli olarak sunmasi
cok Onemlidir. Cocuklar degerleri model alarak ve taklit yoluyla 6grenirler. Cocuklarin
davraniglarini taklit ederek model alacagi kisiler ilk basta ebeveynleri olmaktadir. Bu
nedenle aile cocuk i¢in essiz bir egitim yeri, aynt zamanda degerleri tanimasi ve
igsellestirmesinde ilk kurum olmaktadir. Ailede Ogrenilen degerler ¢ocugun sosyal
iliskilerinde ve topluma uyum saglamasinda ona rehber olacaktir (Akman, 2011; Tillman,
2014; Aydin, 2013; Balat, 2012). Yapilan arastirmalarda karakter egitiminin anne, babalar
ve cocuklar arasindaki bagi giliclendirdigi ve ¢ocuklarin karakter gelisimine biiyiik etki

ettigini belirtilmektedir (Chou, Yang ve Huang, 2014).

Ailede verilen degerler egitiminin amaci; ¢ocuklarin kendiyle barisik ve topluma cesitli
sekillerde katkida bulunan bireyler olarak yetistirmekle birlikte ¢ocuklarin giinliik hayatta
kendilerini ve digerlerini etkileyen konularda iyi kotii ve dogru yanlis arasinda uygun
se¢imler yapabilmelerini saglamaktir (Akman, 2011). Ailede var olan degerler odaya
girildiginde hissedilen hava gibidir. Elle tutulmaz, gozle gériilmez fakat oradadir ve stirekli

hissedilir etkiye sahiptir (Ciiceloglu, 2016).

Ailede degerler, bir ailenin 6nem verdigi tutum ve davranislari igerir. Bu nedenle her
ailenin kendine has degerlere sahip oldugu goriilmektedir. Bir ¢ocuga aile i¢in oncelikli
degerlerin neler oldugunu hissettirmek ahlak ve etik egitiminin temelini olusturmaktadir
(Akman, 2011). Genel anlamda bireylerin degerleri okul yasantisina gelinceye kadar
sadece aile icinde, okula basladigi zamanda ailenin yani1 sira okulda kazandigi
goriilmektedir (Keskin, 2013). Okul, 6grencilerin karakter gelisimde biiyiik bir role sahip
olsa da cocuklarin karakter gelisimi iizerindeki en biiyiikk etkinin ailelerden geldigi

tizerinde durulmaktadir (Berkowitz ve Bier, 2005).

Ailenin temel fonksiyonlarindan birisi de degerlerin kiiltiirel olarak aktarilmasi roliidiir.
Aile bir yandan toplumun kiiltiirel degerlerini korurken, diger yandan da bu degerleri yeni
gelen kusaklara aktarabilme oOzelligindedir. Yeni gelen nesiller biyolojik bakimdan

ailelerin devami oldugu gibi kiiltiirel yonden de her birey, kendi ailesinin karakteristik



ozelliklerini tagimaktadir (Koylii, 2016). Bu nedenle toplum icinde degerleri bizzat

yasayan, yasatan ve ornek model olan yetigkinlere sahip olmak dnemlidir (Tillman, 2014).

Diinyanin bir¢cok yerinde aileler, eksilen sevgi, saygi ve muhabbetten; artan siddet ve
sosyal sorunlardan; kendilerini ve ¢evrelerini kapsayan hizli degisimlerden giderek daha
fazla etkilenmektedirler. Bu nedenle ailede ve okulda degerlerle ilgili, yapilacak
programlara ihtiyag duyulmaktadir. Okullar ve ailelerin bu ortak amag igin bir isbirligi
icinde olmasi1 gerekmektedir (Aktepe, 2014; Lickona, 1999).

Sonug olarak okuléncesi donem c¢ocuklarda degerlerin temellerinin atildigi yillardir.
Degerlere yonelik kazanilan bilgiler tiim yasam boyunca etkisini siirdiiriir. ik bilgilerin
kazamlma siireci erken donemde baslar ve ergenligin sonlarmna kadar siirer. ilerleyen
donemlerde degerlere iliskin degisimler miimkiindiir, ancak degerlere iliskin temellerin
erken yillarda atilmis oldugu goriilmektedir. Bu siirecte cocugun topluma uyumu ve
degerleri 6grenmesinde ailenin olumlu destegi ve model olmasi, ¢cocuga degerleri dogrudan
ya da dolayl olarak aktarimin desteklenmesi gerekmektedir. Ozellikle temel degerlerin
kazaniminda olumlu aile yasantisinin, demokratik ebeveyn tutumlarnin, aile bireyleri
arasindaki sevgi, saygi, giivene dayali iliskinin biiyiik bir 6nemi ve etkisi bulunmaktadir

(Balat ve Dagal, 2011; Bal ve Balat, 2013).

Toplumda yasayan her birey tarafindan degerlerin saglikli bir sekilde kazanilabilmesi i¢in
ailelerin deger egitimi konusunda bilingli hareket etmesi gerekmektedir. Bu nedenle
ailelerin bu alandaki yaklagimlarinin incelenmesine, mevcut durumun tespit edilerek
eksikliklerinin belirlenmesine ve bu konuyla ilgili alinabilecek oOnlemlerin ortaya

konulmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Cocuklar pek cok seyi ilk olarak ailede O6grenmektedir. Cocugun degerleri tanimasi,
yagayarak ogrenmesi ve igsellestirmesinde ilk egitim yeri ailedir. Yine ailenin tutum ve
davraniglart cocugun kisiligini ve degerleri ne derece kazanacagini belirlemektedir.
Cocuklarin kisisel gelisimleri i¢in ailenin uygun ortamlar olusturmasi 6énemlidir. Cocuk ile
ebeveyn arasinda yasanan saygi, sevgi, giiven gibi duygulara dayal iligkilerle ¢ocugun
gelecekteki ahlaki duyarliliginin temelleri atilmaktadir. Cocuk, sevmeyi, saygt gostermeyi
ve gilivenli bir ortamda yetiserek cevreye giiven veren davraniglar gelistirmeyi ilk olarak

ailede 0grenir. Dogru ve bilingli olmayan deger kazanimi ¢ocuk adina ilerleyen yillarda
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mutsuzluk ve uyumsuzluk sebebi olabilmektedir. Bu nedenle ailelerin degerler
egitimindeki rolii biiyiiktiir (Hokelekli, 2013a; Aydin ve Giirler, 2014; Berkowitz ve Bier,
2005; Balat, 2012; Pighin, 2005; Akman, 2011).

Arastirmalar erken yaslarin ¢ocuklarin olumlu yonde ve kalict sekilde etkilemekte dnemli
oldugunu ve cocuklarin deger yonelimlerinin formal egitim yasina gelene kadar biiyiik
Ol¢iide olustugunu ortaya koymaktadir. (Balat ve Dagal, 2011; Ding, 2011; Yesil ve Aydin,
2007). Degerler egitimi tlizerine diinyada ve tilkemizde bir¢ok arastirmanin yapildigi
goriilmektedir. Diinya ¢apinda uygulanan programlar arasinda; Unesco ve Degerler Egitimi
Programi, Cocuk Gelisimi Projesi, Cocuklar I¢in Ahlaki Miifredat, Ziirafa Programi ve
Yasayan Degerler Egitimi Programlar1 sayilabilir (Tillman, 2000; Balat ve Dagal, 2011).
Ulkemizde degerler egitimi konusunda okul 6ncesi, ilkdgretim, lise ve yiiksekogretimi de
icine alan bircok arastirmanin yer aldigi goriilmektedir (Deveci ve Ay, 2009; Aktepe,
2010; Iscan, 2011, Yalar ve Yelken, 2011; Neslitiirk, 2013). Bu alanda yapilan arastirmalar
incelendiginde okul dncesi donemde ebeveynlere yonelik yapilan aragtirma sayisinin az
oldugu gozlemlenmistir. Ebeveynlere yonelik olarak yapilan degerler egitimi
calismalarinda, c¢ocuklara uygulanan programlarda aile katilimin saglanmasi veya
ebevynlerin dahil edilmesi seklinde oldugu, bazi calismalarda ise annelere yonelik
hazirlanan programlarin uygulanmasi seklinde oldugu belirlenmistir (Samur ve Deniz,
2014; Dereli Iman, 2014; Neslitiirk, 2013; Neslitiirk, Ozkal ve Dal, 2015; Samur, 2011).
Okul oOncesi donemde degerler egitimi alaninda ebeveynlerin yaklagimlarini
degerlendirmeye yonelik bir 6lgme aracina rastlanilamamistir. Bu nedenle bu ¢alismada
okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin degerler egitimine yonelik yaklasimlarinin

arastirilmasina ihtiyag duyulmustur.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amacini okul éncesi dénemde ¢ocugu olan Ebeveynler Icin Degerler
Egitimi Yaklasimlarini Degerlendirme Olgegi’nin gelistirilmesi ve ebeveynlerin degerler
egitimi yaklagimlarinin belirlenmesi olusturmaktadir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap

aranmistir;

1. “Ebeveynlerin Degerler Egitimine Yonelik Yaklagimlarini Degerlendirme Olgegi”
gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract midir?

2. Ebeveynlerin degerler egitimi yaklagimlari ne diizeydedir?
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3. Okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan ebeveynlerin degerler egitimi yaklasimlari;
a) anne veya baba olma durumuna,
b) yasina,
¢) 6grenim durumuna,
¢) mesleklerine
d) cocuk sayisina,

e) gelir durumlarina gore anlamli fark gostermekte midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Toplumlart olusturan bireylerin birbirleriyle olumlu sosyal iligkiler kurabilmesi ve bu
iligkilerin olumlu yonde siirdiiriilebilmesi i¢in gerekli olan sevgi, saygi, giiven, mutluluk,
sorumluluk, is birligi, dayanisma, yardimlagma, sabir, diiriistliik gibi temel degerlerin
kazanilmasmin okul oncesi donemde basladigi goriilmektedir. Bu degerlerin
kazanilmasinda, ¢ocugun kisilik gelisiminin temellerinin atildigi aile ortamimnin Onemi
biiyiiktiir. Ilerleyen yillarda cevresiyle sosyal iliskilerinin giiglenmesinde etkili olacak
temel degerlerin kazaniminda olumlu aile yasantisinin, demokratik ebeveyn tutumlarinin,
aile bireyleri arasindaki sevgi, saygi, glivene dayali iligkinin c¢ocuk i¢in biiylik etkisi
bulunmaktadir. Cocuklar i¢in en dikkat ¢ekici modeller anne ve babalar1 ya da onlarin
yerini alan yetiskinler olmaktadir. Bu nedenle model olan ebeveynlerin kisilik 6zellikleri
ve degerlerin aile yasantisinda kullanilma bigiminin énemli oldugu goriilmektedir (Bal ve

Balat, 2013).

Degerlerin kazanilmasinda ve igsellestirilmesinde bu derece biiylik bir 6neme sahip olan
ailede, okul oOncesi donemde degerler egitimine yonelik arastirmaya ¢ok az sayida
rastlanmigtir. Ozellikle okul oncesi dénemde g¢ocugu olan ailelerin degerler egitimi
yaklagimlarina iligkin 6lgme aracina rastlanmamistir. Bu durum alanda ailelere yonelik
olgme araci gelistirilmesi ihtiyacini ortaya koymaktadir. Okul dncesi donemde ¢ocugu olan
ailelerin degerler egitimine yonelik yaklasimlarinin belirlenmesi konusunda hazirlanmis
olan 6lgme aracinin alandaki bu ihtiyaca katki saglayacagi ve var olan durumun gézlenerek
yeni aragtirma olanaklar1 olusturacagi diisiiniilmektedir. Ayni1 zamanda ebeveyn
yaklagimlarinin  belirlenmesi, onlarin ihtiyaglarina uygun egitim programlarinin

hazirlanmasi, degeler egitiminin okul 6ncesinden itibaren daha bilingli, planli ve dogru bir
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sekilde verilmesi ve bu konuda yapilan hatalarin en aza indirilmesi adina sunulan 6neriler

ile alana katk1 saglayacagi diisiiniilmektedir.

1.4. Varsayimlar
Bu arastirmada;

1. “Ebeveynler Igin Degerler Egitimi Yaklasimlarini Degerlendirme Olgegi”nin

ebeveynlerin degerler egitimine yonelik yaklagimlarini belirleyici 6zellikte oldugu,

2. Arastirmaya katilan ebeveynlerin Olgme aracinda bulunan maddelere igten cevap

verdikleri varsayilmaktadir.

1.5. Simirhhiklar
Bu arastirma,;
1. 48-72 aylik ¢ocugu olan ebeveynler ve

2. “Ebeveynler igin Degerler Egitimi Yaklagimlarini Degerlendirme Olgegi” aracindan

elde edilen veriler ile sinirhidir

1.6. Tanimlar

Okul Oncesi Egitim: Bireyin dogumundan zorunlu egitim yasina kadar ¢ocuklarin bireysel
farkliliklar1 ve gelisim ozellikleri géz Oniine alinarak, saglikli olarak duygusal, sosyal,
biligsel ve dil gelisimlerini saglayici, olumlu kisilik 6zelliklerinin temellerinin atildig1
ebeveyn ve egitimcilerin rehber oldugu sistemli bir egitimdir (Milli Egitim Bakanlig

[MEB], 2013).

Deger: Bir toplumun varlik, birlik, isleyis ve devamini saglayan, onaylanan ve olmasi
istenilen bireyler tarafindan korunmaya g¢alisilan inaniglardir (Ulusoy ve Dilmag, 2014).
Tirk Dil Kurumu (TDK), (2019) sozliigiinde deger; “bir seyin 6nemini belirlemeye

yarayan soyut olgii, bir seyin degdigi karsilik, kiymet, iistiin nitelik, meziyet, kiymet

olarak tanimlanmaktadir.

Degerler Egitimi: Kisiyi daha cok memnun eden sosyal olarak daha iyi yagamasina katkida
bulunan bilgi, beceri, tutum ve degerleri edinmelerine yardim edecek bilingli bir caba
olarak tanimlamaktadir (Kirschenbaum, 1994, s. 14). Yine degerler egitimi kavrami
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toplumdaki bireyleri birbirine baglayan, sosyal yasamda risk ve tehditlerden koruyarak
iyiligi, mutlulugu ve huzuru olusturan insani, ahlaki, sosyal ve manevi degerlerimizin

biitiin topluma kazandirilmasi ve aktarilmasi siireci seklinde de tanimlanmaktadir (MEB,

2010).



BOLUM II

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde degerler egitimi, okul dncesi donemde degerler egitimi ve degerler egitiminde

aile, okul ve 6gretmenin yeri ile ilgili kavram, teori ve uygulamalara yer verilmistir.

2.1. Degerler

Deger; ilgi, ihtiyag ve istek duyulan anlamini igermektedir. Deger kavrami “olmasi
gerekeni” ifade etmektedir ve teorik olandan ¢ok eylem ve hedefe yoneliktir. Bu nedenle
degerler insanin varlik sartlar1 olarak ifade edilebilir. insan, degerlerini varliklarla kurdugu
iliskiler sonucunda olusturur ve var olanlar hakkinda edindigi bilgileri kullanilirken elde

edilen ¢iktilar insan1 degerleri kazanmaya gotiiriir (Bolay, 2013, s. 60).

Degerler, bireyin farkli durumlarda nasil davranacagini belirleyen koklii inanglaridir.
Hangi davranislarin ve neyin dogru, yalnis, 1yi, giizel olduguna iliskin inan¢ ve kabullerdir.
“Iyi insan, iyi vatandas, iyi anne baba, iyi 6gretmen kimdir ve nasil olmalidir?” sorularina
cevap olusturan niteliklerdir. Tutumlar ve davraniglarla yakindan iligkilidir ve onlara yon
vermektedir. Toplumdaki fertlerin diiriist, glivenilir, adaletli sorumluk sahibi, gibi temel
degerlere sahip birer birey olmalar1 her kiiltiirde tesvik ve kabul goren degerlerdendir
(Aydin ve Giirler, 2014; Hokelekli, 2013a).

Deger, bireylerin ya da toplumun ideal olarak gordiigii var olma tarzidir. Varliklar1 ve
davranig tarzlarini arzu edilen ve saygin kilmaktadir. Ayrica, bireyin cevresindeki

durumlar tanima ve anlamasinda temel ol¢iitler olarak da goriilebilir (Dogan, 2013; Yesil

ve Aydin, 2007).

Deger, insaninin kiymetini artiran, sahip oldugu {stiin nitelikler ve donanimdir. Ayni

zaman da deger, kisinin karsilastigi ortam, durum ve olaylarda sergiledigi duyarliliga
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denmektedir. Bu duyarliligin birey tarafindan 6ziimsenmesi ve benimsenmesi siireci ise
degerler egitiminin temelini olusturmaktadir (Yaman, 2012). Insanlarin toplumsal ve
psikolojik doniisiimlere uyum saglamada zorlandiklar1 goriilmektedir. Ozellikle de karakter
gelisimini tamamlayamamis olan ¢ocuklarda ve geng¢lerde bu uyum déneminde daha ¢ok
sorunlar yasanmaktadir. Bu giicliiklerin asilmasinda en etkili yollardan birisi ¢ocuk ve
genclere icinde yasadigi toplumla kaynasacagi degerlerin kazandirilmasidir (Saygili,

2015).

Degerler duyussal, bilissel ve psiko-motor olarak ii¢ boyuttan olugsmaktadir. Biligsel boyut,
degerin farkinda olmay1 ve nerede kullanilacagini kavramayi kapsarken, duyussal boyut
olumlu-olumsuz, iyi-koti gibi yargi ve duygusal tepkileri kapsamaktadir. Psiko-motor
boyut ise biligsel ve duyussal agidan olusan 6grenmelerin davranislar1 sekillendirmesini
icermektedir. Degerlerin davranisa doniisebilmesi i¢in duyussal ve bilissel boyutun

tamamlanmasi gerekmektedir (Akbas, 2004, s. 45).

Degerlerin sosyal yasam i¢inde onemli gorevleri ve ¢ok fazla islevi bulunmaktadir. Bu
islevlerin basinda bireysel ve toplumsal huzurun geldigi goriilmektedir. Ozellikle ahlaki
degerler bireye hedefler gostererek olumlu davranislar sergileme zemini hazirlamaktadir.
Bireyin, toplumun ve insanligin var olmasi, gelismesi, degerlere ve onlarin uygulanmasina
baglidir. Bu nedenle bireyleri bir araya getiren ve tutan sahip olduklar1 degerler olmaktadir
(Ozensel, 2003; Aydin ve Giirler, 2014, s. 4).

Degerler hakkinda yapilan tanimlar asagidaki sekilde 6zetlenebilir Aydin (2003);

a) Degerler; inanglar1 igeren olgulardir.

b) Bireylerin eylemlerini igsellestirmelerine olanak saglar.

c) Toplum tarafindan ilgi goren, istenilen seylerdir.

d) Biitiin alanlarla ilgilidirler ve ana alanlar kendine 6zgii degerlerden olusmaktadir.
e) Sosyal yapidadir.

f) Tarihi birikimlerden olusan koklii inanglardir.

2.2. Degerlerin Siniflanmasi

Degerler konusunda bir¢cok smiflama bulunmaktadir. Bu siniflamalardan bazilari su

sekildedir;
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Rokeach Deger Siniflamasi: Rokeach (1973), bu alanda yaptigi ¢alismalar sonucunda
degerleri amag ve ara¢ degerler olarak ikiye ayirdigi goriilmektedir. Amag degerlerin daha
cok yasamin temel amaclarini (mutluluk, rahat bir yasam, esitlik, ulusal glivenlik vb.), arag
degerlerin ise bu amaglara ulagsmada kullanilabilecek davranis tarzlarmi (hirsh, neseli,
bagimsiz, sevecen vb.) kapsamaktadir. Rokeach (1973) her iki deger grubunu da 18’er tane

deger bulunacak sekilde asamalandirmistir (Rokeach’dan aktaran Samur, 2011).

Tablo 1

Rokeach’a Gore Degerlerin Siniflandirilmasi

Gaye/Amag Degerler Vasita/Arag Degerler
Aile giivenligi Bagimsiz olma

Baris icinde bir diinya Bagislayicilik
Basarili olma Cesaret

Bilgelik Diirtistliik

Dini olgunluk Entelektiiellik
Esitlik Genis gorislilik
Gergek dostluk Hirslilik

Gizellikler diinyasi Itaatkarlik

Heyecan verici bir hayat Kendini kontrol etme
I¢ huzur Kibarlik

Kendine sayg1 Kendine hakim olma
Mutluluk Mantiklilik

Gergek dostluk Neselilik

Ozgiirliik Sevecenlik

Rahat bir hayat Sorumluluk sahibi olma
Sosyal kabul Temizlik

Ulusal giivenlik Yardimseverlik
Zevk Yaraticilik

Samur, O. A. (2011). Degerler egitimi programinin 6 yas ¢ocuklarinin sosyal ve duygusal gelisimlerine
etkisi. (Doktora tezi). https://tez.yok.gov.tr sayfasindan erigilmistir.
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Spranger Deger Teorisi: Spranger ise degerleri bilimsel, ekonomik, estetik, sosyal, politik

ve dini deger olmak tizere alt1 gruba ayirarak siniflandirmistir.

Tablo 2

Spranger’e Gore Degerlerin Siniflandirilmast

Bilimsel Deger

Gergege, bilgiye, muhakemeye ve elestirel diisiinceye Onem
verir. Bilimsel degerleri olan insan deneysel, elestiri, akilc1 ve
entelektiieldir.

Ekonomik Deger

Finansal amaglar1 ve araglar1 kapsar. Yararli ve pratik olana
onem verir. Ekonomik degerleri 6nemser.

Estetik Deger

Simetri, uyum ve forma 6nem verir. Deneyimler, tercihler ve
kabulleri kapsar. Sanatin toplum i¢in 6nemli oldugunu diisiiniir.

Sosyal Deger

Toplumsal ve bireysel iligkiler ve bu iliskilerde yonelimleri
kapsar. Insanlar1 sevme, yardim etme ve bencil olmama esastir.
En yiiksek deger, insan sevgisidir. Nazik ve sempatiktir, bencil
degildir.

Politik Deger

Kigisel gii¢, etki ve sOhret onemlidir. Esas olarak kuvvetle
ilgilidir, gii¢, yetkinlik, liderlik vb. degerleri kapsar.

Dini Deger

Evreni bir biitiin olarak kavrar ve kendisini onun biitlinliigiine
baglar. Dini ugrunda diinyevi hazlardan vazgecer.

Giingér, E. (1998). Degerler psikolojisi iizerinde arastirmalar. Istanbul: Otiiken.

Schwartz Deger Siniflamasi: Schwartz ve Bilsky Rokeach’in deger listesini temel alarak

degerleri 10 boyutta gruplamis ve toplamda 56 degere yer vermistir. Schwartz deger

gruplar ve listesi asagida verilmistir (Schwartz’dan aktaran Kusdil ve Kagitgibasi, 2000).
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Tablo 3

Schwartz Deger Siniflamasi

Aciklama

Degerler

Gilig: Toplumsal konum, insanlar ve
kaynaklar iizerinde denetim giicii

Sosyal gii¢ sahibi olmak, otorite sahibi olmak, zengin
olmak, toplumdaki goriintiimii koruyabilmek, insanlar
tarafindan benimsenmek

Basari: Toplumsal standartlart temel
alan kisisel basar1 yonelimi

Basarili olmak, yetkin olmak, hirsli olmak, s6zii gecen
biri olmak, zeki olmak.

Hazcilik: Bireysel zevke ve hazza
yonelim

Zevk, hayattan tat almak.

Uyarilim: Heyecan ve yenilik arayisi

Cesur olmak, degisken bir hayat yasamak, heyecanli bir
hayat sahibi olmak

Ozydnelim: Diisiince ve eylemde
bagimsizlik

Yaratici olma, merak duyabilmek, 6zgiir olmak, kendi
amaglarmi1  segebilmek, bagimsiz olmak, kendine
saygisi olmak

Evrenselcilik: Anlayislilik hosgorii ve
tim insanlarin ve doganin iyiligini
gozetmek

Acik fikirli olmak, erdemli olmak, toplumsal adalet,
esitlik, diinyaya barisg istemek, giizelliklerle dolu bir
diinya dogayla biitiinliik icinde olma, ¢evreyi koruma,

ic uyum

Iyilikseverlik: Bireyin yakin oldugu
kisilerin  iyiligini = gbzetme ve
gelistirme

Yardim sever olmak, diiriist olmak, bagislayict olmak,
sadik olmak, sorumluluk sahibi olmak, ger¢ek
arkadaslik, olgun sevgi, manevi bir hayat, anlamli bir
hayat, al¢ak goniillii olmak

Geleneksellik: Kiiltiir veya dinsel
tore, fikirlere saygi ve baglilik

Algak goniillii olmak, dindar olmak, hayatin bana
verdiklerini kabullenmek, geleneklere saygili olmak,
ilimli bir hayat (diinyevi islerden el ayak c¢ekmek)
mahremiyet

Uyma: Baskalarina zarar verebilecek

Kibarlik, itaatkar olmak, anne babaya ve yaglilara deger

ve toplumsal beklentilere aykir1 vermek, kendini denetleyebilmek

olabilecek diirtii  ve eylemlerin

sinirlanmasi

Giivenlik:  Toplumun  var olan Ulusal giivenlik, toplumsal diizen siirmesini istemek,

ilisikilerinin ve kisinin kendisinin
huzuru ve siirekliligi

temiz olmak, aile giivenligi, iyilige karsilik vermek,
baglilik duygusu, saglikli olmak

Kusdil, M. E. & Kagitcibasi, C. (2000). Tiirk 6gretmenlerin degerler yonelimi ve Schwartz deger kuramu.

Tiirk Psikoloji Dergisi, 15(45), 59-76.

2.3. Deger Egitimi Yaklasimlar

Degerler egitiminde birgok yaklasim vardir. Bu yaklagimlardan deger gerceklestirme,
vatandashik egitimi, karakter egitimi ve ahlak egitimi temel yaklasimlar olarak

belirtilmektedir. Fakat etik, hukukla ilgili egitim, elestirel diisiinme, empati egitimi,
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isbirligi, karar verme, ahlaki diisiince, yasam becerileri, bagimlilik egitimi, din egitimi vb.

bir ¢ok yaklagimda degerler egitimi altinda sayilabilmektedir (Kirschenbaum, 1994, s. 13).

2.3.1. Deger Gergeklestirme

Bu ilk temel yaklasim, bireylerin karar verme, tanima, uygulama, uygun hareket etme ve
hayatindaki degerleri basarmasina yardim eden biitiin basamaklari kapsar. Bireylerin
degerlerini gerceklestirmeleri, biitiin durumlarda etkin insanlar olmalar1 ve hayatin
anlamim1 bulmalarin1 saglayacak beceriler gelistirebilmeleri amaciyla hazirlanmis birgok
yontem, teknik ve stratejiyi igermektedir. Deger gerceklestirme ile ulasilmak istenen
beceriler arasinda kendini tanima, kendine saygi duyma (6zsayg1), hedef koyma yetenegi,

diistinme becerileri, iletisim becerileri yer almaktadir (Kirschenbaum, 1994).

Kendini fanima: Kendini tanima birtakim onemli hayat becerilerini gerektirir. Kisinin
inancglarinin, duygularinin, deger ve onceliklerini fark edebilmesi; giiclii ve zayif yanlarim

bilmesi, davranig bi¢imi ve kendine diiriist olmas1 hayat becerileri arasindadir.

Kendine saygt duyma (6z saygi): Oz saygi kendini kabul etme ve takdir etmedir. Oz
sayginin degerler egitimiyle iliskisi ilk bakista ¢ok acik olmayabilir fakat dikkate degerdir.
Bireyin 6z saygisi azaldik¢a kendisini daha degersiz hisseder ve bunun sonucunda hayatin

sorumluluklarini yerine getirmesi zorlasir.

Hedef belirleme yetenegi: Kisinin degerler edinip gelistirebilmesi acik ve gercekei hedefler
belirlemesinden geger. Basarili hedef belirleyenler kisisel hayatlarinda daha verimli olurlar

ve 1§ ortamlarina ve topluma daha fazla katkida bulunurlar.

Diisiinme becerileri: Ogrencilerin diisiinme becerilerini artirma degerler egitiminin énemli
bir parcasidir. Akillica hayat kararlar1 alabilme bilgiyi anlama, analiz etme, sentezleme ve

degerlendirmeyi gerektirir.

Iletisim becerileri: Bireyin diisiincelerini ve hislerini agik¢a aktarmasi, digerlerini dinleme
ve etkili problem c¢ozme gibi insani iliskilerle ilgili olan bu beceriler degerleri

gergeklestirme i¢in gereklidir (Kirschenbaum, 1994).
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2.3.2. Karakter Egitimi

Karakter egitiminin gegmisten bugiiniimiize kadar farkli adlarla anildigi, tarihinin 1860’11
yillarda Amerika’ ya dayandig1 ve buradan diger diinya iilkelerine yayildigi, giin gectikge
oneminin arttig1 belirtilmektedir (Sirr1, 2015).

Karakter egitimi, bireylerin sorumluluk alabilmesi ve dogru se¢imlerde bulunabilmesine
olanak saglayan bilgi, beceri ve yetenekleri kazanilmas: siirecini igerir. Iyi karakter olagan
yasantilar karsisinda karar verebilme, dikkatli diistinme ve uygulama i¢in dogru tercihlerde

bulunarak bunlar1 harekete gecirme yetenegidir (Acat ve Aslan, 2011).

Sirr1 (2015), karakter egitiminin amacini; anlayisli, ilgili, ahlaki degerlere sahip, iiretken,
kapasitesini en iyi sekilde kullanan, dogru se¢imler yapan ve hayati anlayarak yasayan

bireyler yetistirilmesi seklinde ifade etmektedir.

Ogrencilerin etkili bir yasam siirmelerine yardimci olmay:r amagclayan karakter egitimi
toplumsal birligin olusturulmasi igin de Onemli bir gereksinimdir (Lickona, 1999).
Lickona’ya (1999, s. 51) gore karakter kullanilan, gecerli olan degerlerden olusur. Bir
deger erdem haline geldiginde yani bir duruma ahlaki olarak tepki vermeye alisildiginda
karakter olarak ilerleme kaydedilir. Iyi bir karakter aklen, kalben ve fiilen iyiligi bilir,
1yiligi ister ve 1yilik yapar.

Karakter egitiminde ozellikle ahlaki degerlerin iizerinde durulmasi gerekmektedir.
Karakter egitimi ile bireyin evrensel, toplumsal, bireysel, kiiltiirel vb. farkli alanlardaki
ahlaki degerleri igeren dogruluk, yardimseverlik, adaletli olma gibi olumlu karakter

ozellikleri tesvik edilerek desteklenmeye calisilmaktadir (Cengelci, 2011).

2.3.3. Vatandashk Egitimi

Vatandashk egitimi iilkenin kanuni ve siyasi prensiplerini igeren vatandashik degerlerinin
ogretilmesini igeren egitim faaliyetlerini kapsar ( Kirschbaum, 1994, s. 51). Vatandaslik
egitiminde, iilkenin tarihinin, kiiltiirel miraslarininin, demokratik yapisinin, vatandaglarin
hak ve sorumluluklarimin bilinmesi, anlagmazliklarin giderilmesi, isbirligi ve iletisim
becerisinin gii¢lendirilmesi ve elestirel diisiinebilme gibi degerlerin kazanilmasina ¢alisilir

(Akbas, 2008)
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2.3.4. Ahlak Egitimi

Ahlak, toplumun biitliiniinii ayakta tutan temel degerler sistemi olarak bilinmektedir. Bu
baglamda ahlak kavramini tiim toplumlar i¢in “istenen ve istenmeyen” seklinde ayirdigi
davraniglar ve tutumlar biciminde tanimlanabilir. Ancak ahlaki degerler toplumdan
topluma farkliliklar gosterebilir. Ahlaki degerlerin géz ardi edilmesi en basta toplumun

varligini tehlikeye sokabilmektedir (Akbas, 2008).

Ahlak, iyi ve dogru davraniglar biitlinii olup bireylerin sorumlu olduklar1 davranislar ve
kurallar seklinde ifade edilebilir. Karar verme ve eylemde bulunma siireglerini igeren ahlak
kavrami ayni zamanda kisiligin bilissel ve davramig Ozelligine de isaret etmektedir.
Davraniglarin dogru veya yanlighigi bireyden bireye, toplumdan topluma ve yine kiiltiirden
kiiltiire degisen yargilar icermektedir. Bu nedenle dogumla gelen kimi 6zellikler disinda,
cocugun davranislari, diisiince bicimi ve degerleri i¢inde yasadigi toplumun ve kiiltiiriin

ozelliklerini yansitmaktadir (Akman, 2011).

Lickona, (1999, s. 38) ahlaki degerler ve ahlaki olmayan degerler seklinde degerleri ikiye
ayirmaktadir. Diiriistlik, mesuliyet, adil olma vb. ahlaki degerlerin uygulanmasi
zorunluluk tagimaktadir. Verilen sozli tutma, faturalar1 6deme, cocugun bakimiyla
ilgilenme ve insanlarla olan iligkilerde adaletli olma vb. davraniglara dikkat edilmektedir.
Ahlaki degerler bireye nasil davranmasi gerektigini gosterir. Bu degerlerin kabul edilmese
de vyerine getirilmesi gerekmektedir. Ahlaki olmayan degerlerin gerceklestirilmesi
zorunluluk tagimamaktadir, onlar yapmak istedigimiz seyleri ifade etmektedir. Kisilerin
klasik miizik dinlemek istemesi ya da roman okumay:1 tercih etmeleri buna ornek

gosterilebilir fakat kisiler bunlar1 sevmek ya da yapmak zorunda degildir.

Degerler egitiminde, ahlak egitimi ve karakter egitimi birbiriyle i¢ i¢ce ge¢mis olarak egitim
uygulamalarinda yer almaktadir. Bu kavramlarin kesin ¢izgilerle birbirinde ayrilamamakla
birlikte daha ¢ok kuram ve uygulama boyutunda ayirt edici oOzelliklerinin oldugu
goriilmektedir. Ahlak kavrami, ahlaki degerlerin gelisimi ve karakter egitimi okuldncesi
donemden itibaren toplumsal uyum ve kisilik gelisimi agisindan biiyiikk bir 6nem
tasidigindan bu konularin birbiri ile iliskili olarak ele alinmasi egitimcilerin

uygulamalarina 151k tutacaktir (Cengelci, 2011).
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2.4. Degerler Egitiminin, Amaci ve Onemi

Sahip olunan degerlerin, bireyin kisiligini, davranislarini ve hayata bakis agisini etkilemesi
sebebiyle bireyin bazi degerlerin farkina varmasi, ihtiya¢ hissettigi degerleri kazanmasi,
benimsemesi ve ayni zamanda bu degerleri davranisa dontistiirmesi gerekmektedir. Bireyin
hayati boyunca devam eden degerleri kazanma ve kazandirma faaliyetleri “degerler

egitimi” siireci olarak ifade edilmektedir (Yaman, 2012).

Degerler egitimi 6grencilerin 6z gilivenlerini, olumlu disiincelerini ve kisisel
sorumluklarini yerine getirme kapasitelerini gii¢lendirmektedir. Boylece 6grenciler etik
diistincelerini ve sosyal sorumluluklarini uygulamada pratiklik kazanirlar. Degerlerin
egitimi sadece genel baglamda degil kiiresellesme ile birlikte daha genis bir perspektifte
ele alinmaktadir. Bir toplum kendi yerel degerlerinin yan sira tiim diinyanin kabul ettigi
evrensel degerleri de egitimin iginde yer almali, hem aile hem de okullarda ¢ocuklara

aktarilmaya calisilmalidir (Eraslan, 2013 s. 110).

Deger egitiminin amact ¢ocugun, i¢inde tagidigi iyi yonlerini ortaya ¢ikarmak, kisiliginin
gelismesine yardimci olmak, giizel bir ahlakla donatmakla birlikte devamini saglamaktir.
Bu sebeple, degerler egitiminde ¢ocuklara dogru ve dogru olmayan davranislar konusunda
acik ve anlagilir bilgiler sunulmasina 6zen gosterilmesi gerekmektedir (Aydin ve Giirler,
2014).

Tillman’a (2000) gore 6grencilerin sadece degerler hakkinda bilgilendirilmeleri yeterli
degildir. Degerleri gergekten 6grenmeleri igin onlar1 yasayip icsellestirmelidirler. Giinliik
hayatta degerleri kullanabilmek icin bazi sosyal becerilere ihtiya¢ vardir. Bunlar arasinda
geri doniit verebilme, hayal etme, rahatlama, odaklanma egzersizleri, sanatsal ifade
edebilme, kisisel gelisim aktiviteleri ve sosyal beceriler gosterilebilir. Yasayan degerler
egitimi programinda Ogrencileri motive edecek ve etrafindaki degerleri, diinyayi,
kendilerini diisiinmeye sevk edecek aktiviteler hazirlanir. Aktivitelerin uygulanma
stirecinde ise kisisel, sosyal ve duygusal becerilerin yani sira bariscil ve igbirlik¢i sosyal

beceriler de gelistirilir.

Bugiin artik degerler egitiminin gerekliligi hususunda hemen her iilkede ve kesimde ortak
bir uzlas1 vardir. Okul programlarinda degerler egitiminin yer almasinin 6nemi ve geregi
gittikge daha fazla dile getirilmektedir. Ancak hangi temel degerlerin 6gretilmesi gerektigi
hususunda goriis ve anlayislar vardir. Hangi anlayistan beslenirse beslensin, degerler

egitiminden beklen hedef, 6grencilerin ahlaki ve insani olarak olgunlasmais, biitiinlesmis bir
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karakter ve kisilige sahip bireyler, iyi insanlar, iyi vatandaslar olarak yetismeleridir

(Hokelekli, 2013a).

2.5. Okul Oncesi Donemde Kazanilmaya Baslayan Degerler

Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin kisiliginin olustugu, bunun yaninda biligsel, dil, sosyal ve
duygusal bakimdan da gelisimlerinin hizli oldugu bir dénemdir. Cocuk, sosyallesmeyle
birlikte toplumsal degerleri, tutumlari ve aym1 zamanda ondan beklenen davranislari
kazanir. Ozsaygi, 6zdenetim, sevgi, saygi, sorumluluk, isbirligi gibi degerlerin temelleri
atilir. Eger erken donemde degerler saglam temeller iizerine kurulabilirse, cocugun saglikli
bir kisiliginin olusmasina, hayatta mutlu ve basarili bir yagsam siirmesine biiyiik ol¢iide
katkr saglar. Cocugun kazandigi degerler ileriki yillara aktarildigindan okul oncesinde

degerler egitiminin sistemli verilmesi gerekmektedir (Ding, 2011; Yesil ve Aydin 2007).

2.6.1. Sevgi

Sevgi huzuru, giiveni ve aile fertleri arasinda baglilig1 saglayan en temel degerdir. Anne
babasinin sevgisini hisseden, ebeveynler arasindaki sevgiyi ve sicak iligski hisseden, anne
babanin diger bireylerle kurmus oldugu sevgi ve dostluk iligkini hisseden ve sevgi

ortaminda biiyliyerek gelisen ¢ocuk sevmeyi 6grenir (Bal ve Balat, 2013).

Sevgi ¢ocuklarda erken bir donemde uyanmaya baslar. Cocuklar genel olarak ilk once
kendi bakimlariyla ilgilenen istek ve ihtiyaglarina karsilik veren kimseleri severler. Bu
nedenle anneyi ya da annenin konumuna gegebilecek konumdaki kisileri daha ¢ok severler
ve baglanirlar. Her sevgi verilmeden 6nce alinir. Bu hazirlik ailede yapilir; sevgi ailenin en
biiylik birikimidir. Birey once kendini sever ya da kendisi i¢in sever. Cocuk alir, anne
verir. Boylece sevgi 6nce 6grenilir, sonrada ogretilir. Sevginin karsilik buldukca gelistigi
ve pekistigi, karsilik gormediginde ise sonerek etkisiz kaldigi bilinmektedir. Bu nedenle

sevginin siirekli beslenmesi gerekmektedir (Hokelekli, 2013a).

Cocuk, annesinin, babasinin, bakicisinin, kucaginda, sesinde, bakisinda, dokunusunda
sevildigini hissettiginde beynindeki o6zel bolgeler bunu algilayarak gelisim salgilar
iretmektedir. Bu sayede sevilen ¢ocuk hem bedenen hem de zihnen saglikli bir gelisim
siirecine girmektedir. Diger taraftan sevildigini hissetmeyen ¢ocukta gelisim ise daha yavas

seyretmektedir (Ciiceloglu, 2016).
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Cocuklarin mutlaka sevildiklerini ve kosulsuz sevildiklerini bilmeye haklar1 vardir.
Sevginin  gosterilmesi ¢ocuklarin  olumlu benlik algisin1  gelistirmelerine  katki
saglayacaktir. Aile i¢indeki sevgini niteligi ve diizeyi, cocugun diinyaya ve ¢evresinde olup

bitenlere anlam yiiklemesini saglamaktadir (Coskun, 2012).

2.6.2. Sayg1

Sayg1 bir kisiye, bir seye kars1 dikkatli, 6zenli, 6l¢iilii olmaya sebep olan 6zel bir tutum
seklinde tanimlanabilir. Saygida 6nemli olan nasil davranilmasini istiyorsak bagkalarina da
oyle davranabilmektir. Bu nedenle saygi her insanda olmasi gereken dénemli 6zelliklerden
biridir. Insanin sadece gevresine degil aym1 zamanda kendisine de gdstermesi gereken bir
degerdir. Biitiin anne ve babalar ¢ocuklarinin kendilerine ve gevrelerine karsi saygili
olmalarin1 arzu eder. Bu nedenle kiiltiirimiizde biiyiiklere saygi ve itaat 6nemli bir yer
tutmaktadir. Cocuklara saygi egitiminde ebeveynlerin tutumlari ¢ok onemlidir. Ailelerin
gocuga sayginin sinirini ¢gizmesi ve nerede ne yapacaginin model olunmasi1 gerekmektedir

(Hokelekli, 2013b).

Sayg1 ve hiirmet insanlarin bir arada yagamlarinda tiim degerlerin esasidir. Bireyin bagka
bir insana saygi duymasi ve hiirmet etmesi kendisine saygi duymasi anlamina gelmektedir.
Kendine sayginin temeli erken cocuklukta atilmaktadir. Cocuk anne ve babasi tarafindan
gergekten sevildigini goriip hissettiginde kendine ve ¢evresine karsi giiven kazanmaktadir

(Pighin, 2005).

Cocugun saygiyr O0grenmesi i¢in cocuklarla gecirilen zaman ve paylasilan ortamlarda
cocuklarin sinirlaria girmemek ¢ok onemlidir. Cocuga ait bir esyayr kullanmadan 6nce
ondan izin istemek, ¢ocugun odasina girerken kapiy1 ¢almak vb. davraniglarda bulunarak
model olmak saygiya dayali bir iletisim kurmay1 6gretmek agisindan 6nemlidir (Akyol ve
Oguz, 2014).

2.6.3. Giiven

Insan iliskilerinde ve iletisimde karsilikli giivenin &zel bir yeri vardir. Giiven olmadan
sevgi de, saygi da bireylerde tam olusmamaktadir. Degerlerin kazanilmasinda anne baba
ve cocuk arasindaki sevgi, saygt ve giivene dayali iliskinin ¢ok biiylik 6nemi ve etkileri

bulunmaktadir. Ebeveyn ve cocuk arasindaki iligki ¢ocugun diger bireylerle kuracag:
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iletisimin ve tutumlarinin sekillenmesinde belirleyici rol oynamaktadir (Bal ve Balat, 2013;

Yaman, 2012).

Giivenilen ¢ocuk, glivenen ve giivenilen yetigkin olur ayni1 zamanda huzurlu, giiler yiizli,
umutlu ve mutludur. Cocuga verilebilecek en anlamli hediye onun dogustan getirdigi

potansiyele giivenmektir (Ciicelogli, 2016).

2.6.4. Dogruluk /Diiriistliik

Dogruluk, kisinin inancinda, diisiincelerinde, sz ve davraniglarinda hakikate ve gergege
uygunlugu olarak ifade edilebilir. Dogrulukta gercekle ortiisme ve olup bitenle uyusma
vardir. Diirtistliik ise bireyin rol yapmamasi, maske takmamasi, oldugu gibi goriinmesi

anlamina gelmektedir (Hokelekli, 2013a; Unal, 2014).

Diiriistliik egitiminde belirleyici noktalardan biri sudur: Cocuklar yalanin sdylendigi bir
cevrede biiylimekte ve her giin ¢evredeki yetiskinlerin dogruyu sdylemediklerine tanik
olmaktadirlar. Bu durum yetiskinlerin dogruluk ile olan iliskilerini gézden gegirmeleri

gerektigini ortaya koymaktadir (Pighin, 2005).

2.6.5. Sorumluluk

Sorumluluk, ¢ocugun dogustan getirdigi bir duygu olmamakla birlikte sonradan, uygun
kosullarin saglanmasi ile kazanilmaktadir. Cocuklarda sorumluluk duygusunun
gelistirilmesi Oncelikle anne babanin tutumuna baghdir. Egitim evde basladigindan, okul
cagina kadar c¢ocugun sorumluluklarini yerine getirmesini iceren davranislar
sergilemesinde anne ve babanin tutumu ve disiplin anlayisi etkili olmaktadir. Anne babanin
uyguladigi disiplin tarzi ¢ocukta vicdanin sekillenmesinde 6nemli bir rol oynar. Bireylere
bulundugu ortamda, kendisi i¢in se¢im yapma ve yaptigl se¢imin sonuglarindan sorumlu
olma firsat1 verildiginde sorumluluk duygusunun gelisecegini sdylemek miimkiindiir

(Hokelekli, 2013b).

Cocuklar i¢in sorumlulugun anlami kendi gorev ve yiikiimliiliiklerinin farkinda olmalaridir.
Aile ortaminda sorumluluk verilen ¢ocuk kendisine giivenildigini ve verilen sorumlulugu
yerine getirecegine inanildigini diisiinerek yeteneklerini ve giictinii harekete gegirir (Bal ve

Balat, 2013).
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2.6.6. Yardimseverlik

Cocuklarin yardimsever olarak yetistirmeleri daha kolaydir. Ebeveynler erken yaslardan
itibaren c¢ocuklarin tekliflerini dikkate ederek bunlar1 uygun gordiikleri yerlerde
uygulamaya calismahidir. Yaklasik iki yaslarinda ¢ocuklar, anneye ev islerinde veya
babaya tamir islerinde eslik etmek isterler. Fakat ebeveynler bu kisimda g¢ocuklarin
yardimlarinin uzun siirmesi ve daha cok is ¢ikarmalari nedeniyle eslik etmelerine miisaade
etmezler. Cocuklara 6nemli olmayan gorevler verildiginde Onemli gorevlere kiyasla
bunlar1 yapmamay1 tercih etmektedirler. Cocuklarin dogal yardimseverligini okul yasina
tasimak icin becerileri ve yaptiklari onurlandirilmalidir. Yardimseverlik davranisinin
cocukta kendiliginden olusmasi icin ona yol gosterilmesi ve bagkalar1 i¢in yaptigi

davranislarin takdir edilmesi gerekmektedir (Pighin, 2005).

2.6.7. Nezaket

Evrensel bir deger olan nezaket giizel davranisin ortaya c¢ikmasidir. Gorgii kurallari,
toplumlarin saygi, ahlak, adalet estetik anlayisini yansitir ve bagkalarina karsi saygili, ince
davranma anlamina gelir. Nezaket, sadece sevilen kisilere, biiyiiklere, ¢cevreye degil, biitiin

insanlara, biitiin canlilara hatta cansizlara gosterilmesi gereken bir degerdir (Onkas, 2012).

Nezaket saygi ve hiirmetle iligkilidir. Cocuklar bastan itibaren nezaket ile tanigsmali ve
adim adim 6grenmelidir. Cocuklar, bir seyi almak isterken sdylenen “liitfen” ve aldiktan
sonra soylenen “tesekkiir ederim” gibi ortak yasami kolaylastiran sozciikleri yetiskinlerden
diizenli olarak duyduklarin da daha ¢abuk ogrenirler. Yetiskinler ¢ocuklara karsi nazik

davrandiklarinda ¢ocuklarda nazik davranmakta zorlanmazlar (Pighin, 2005).

2.6.8. Adalet

Adalet, her seyi yerli yerince koymak, yapilan isin hakkim1i vermek, esit ve denk
davranmak gibi bircok kavrami kapsamakta ve erdemlerin basinda gelmektedir (Yaman,
2012). Bu duygunun cocuklarda 5-6 yaslarindan itibaren goriildigi bilinmektedir.
Anaokulu diizeyindeki ¢ocuklarin hakkaniyet yerine “tarafsizlik”, denilen bir ilkeye gore
odiil paylasimi yaptiklar1 goriilmektedir. Yani bir oyunda oyuna katkisina bakilmaksizin
herkes ayn1 miktarda pay almaktadir. Biraz daha biiyiik cocuklarin ise bireysel ¢abalar1 goz

onilinde bulunduran, daha énemli bir isi yapan ve daha fazla katkida bulunan iiyelere daha
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biliylik ddiiller veren “hakkaniyet” esasina gore paylasimda bulunduklar1 gézlenmektedir

(Hokelekli, 2013b).

2.6.9. Empati

Empati kendini bir baskasinin yerine koymak, duygularina ortak olmak ve bu sayede
karsidakinin anlayis ve davranigin1 kavrayabilmektir. Empati, sadece duygular1 paylasmak
anlamina gelmemektedir; ayn1 zamanda paylasim, duygulara ortaklik ve karsilikli birbirini
anlamadir. Empati sahibi bir insan, yabanci birinin bakis agisina biirlinerek bu sayede onun
duygularin1 ve tepkilerini kavrayabilir. Anne ve babalar ¢ocuklarinin 6zgliven ve 0z
iradesini ne kadar giiclendirirse empati kurma olanaklar1 da o kadar iyi olacaktir.
Ebeveynlerin cocugun empati duygusunu gelistirmeleri i¢in gocuguna ve baskalarina karsi
duygudas olmalari, duygularin1 paylasmalar1 ve anlayish olmalar1 gerekmektedir. Empati
becerisini ¢ocugun bu modelleme ile 6grenip korumasinda gevresindeki 6rnek kisilerin
biiyiik 6l¢iide katkist bulunmaktadir (Pighin, 2005). Cocuklarin empatik duyarliliga sahip
olmalar1 kendi ihtiyaglar1 ve duygulari kadar digerler bireylerin de duygularini ve
ihtiyaglarin1 fark etmelerini, onlar1 kabul etmelerini ve iligkilerini saglikli bir sekilde

siirdiirmelerini saglayacaktir (Unal, 2014).

2.6.10. Hosgorii

Cocuklar esnek, yaratict ve hosgoriilii diisiince yetenegi gelistirmeye ihtiya¢ duyarlar.
Cocuklarin kendilerini anlamalarina, duygu ve diisiincelerini ifade etmelerine ve diger
kisilere kargt anlayis gelistirmelerine zemin hazirlayacak temsiller, oyunlar ve sosyal

etkinlikler yoluyla becerilerinin gelismesine imkan saglanmalidir (Hokelekli, 2013 b).

Hosgorii konusunda bir¢ok insanin zorlandigi goriilmektedir. Hosgorii bir yandan farkl
olana ya da aligik olunmayana sabretmek ve kabul etmek anlamina gelirken diger yandan
da goriiniisii diislincesi ve yasam tarziyla bize farkli gelen bireylere de saygi ve 6zen
gostermek anlamima gelmektedir. Bunun i¢in kisinin kendini ve yasam tarzini tek dogru
olarak kabul etmeyerek bircok esit degerde olan digerlerinden biri olarak gérmeye hazir
olmas1 gerekmektedir. Bunu basarmasi ise 6zgiiven ve bagimsizlikla miimkiin olmaktadir.
Cocuklarin genis baglamlar icinde diisiinmeyi ve karar vermeyi bagarmasi ergenlikte
olabilmektedir. Bu nedenle erken yillarda anne-babanin sevgi dolu iradesi ve destegi ile
hosgoriilii diisiincenin gelistirilmesi gereklidir (Pighin, 2005).
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2.6.11. Sabir

Sabir, zorluk ve sikinti iginde bulunan kisinin, 6fke duygusunu kontrol ederek, sakinlikle
icinde bulundugu durumu idare edebilme yetenegidir. Ayn1 zamanda kisinin giiclii ve
direngli olmasi, olaylarin sonunu beklemesi, telas ve acele etmemesi anlamlarina
gelmektedir. Sabir da yine ayni sekilde kisinin dogustan getirdigi bir beceri olmayip

yasanilan deneyimler sonucu zaman i¢inde 6grenilmektedir. (Hokelekli, 2013 b).

2.8. Degerler Egitiminde Ailenin Rolii

Aile, cocugun sadece fiziki ve biyolojik ihtiyaclarin1 karsiladigi yer olmayip, onun
gelecegini de etkileyen ve sekillendiren en onemli egitim ve O6gretim yeridir. Ailede
gordiigii ve 6grendigi bircok davranis ve tutum hayatinin sonuna kadar ¢ocuga rehberlik
etmektedir. Bireyin bunlari zaman igerisinde gelistirip, yerine yenilerini koydugu da

olmaktadir (Aktepe, 2014; Koyli, 2016; Hokelekli, 2013a).

Cocugun ilk sosyal ve duygusal ortami ailesidir. Cocugun topluma uyumu, ahlaki gelisimi
ve degerleri 6grenmesinde ailenin olumlu destegi ve model olmasiyla birlikte ¢ocuga
degerleri dogrudan ya da dolayli olarak sunmasi biiyiikk 6nem tasimaktadir. Her aile,
cocugunu en iyi sekilde yetistirerek erdemli bir insan olarak topluma kazandirmak ister.
Diiriistliik, sevgi, saygi, yardimseverlik, adalet gibi degerler her yerde ve her cagda
bireylerde aranan erdemli karakter oOzelliklerindendir. Bu 6zelliklere sahip bireyleri
hayatlarinin ilk yillarindan baslayarak yetistirmek oncelikle ailenin sonra ise egitimcilerin

gorevi olmaktadir (Akman, 2011)

Cocuklarin degerler hakkinda bilgilendirilmeleri tek basina yeterli olmayip gergek anlamda
ogrenebilmeleri i¢in onlar1 yasayip igsellestirmeleri gerekmektedir (Tillman, 2000). Bu
nedenle ¢ocuklarin yasam icerisinde karsilasacaklar1 sorunlari fark etmeleri ve bu sorunlara
cozlimler tretmeleri igin yeterli duygusal destegi saglamak gereklidir. Ebeveynlerin,
cocuklarimi  dinleyerek, onlarin  diisiincelerine  6nem  vererek, davraniglarini
bigimlendirmelerine rehberlik ederek ve bedensel, duygusal veya zihinsel temas yoluyla
cocuklarinda olumlu duygu durumlarinin olusmasinda yardimeci olmalar1 gerekmektedir.
Bir dokunus, bir giiliimseme, duygu ve disiinceleri kelimelere dokme tarzi ¢ocugun ig

diinyasinda biiyiik bir etki olugturmaktadir (Sayar, 2015).
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Degerler egitiminde en etkili yontem yetigkinlerin rol model olmasidir. Cocuklarin
degerleri 6grenirken ciddi anlamda yetiskin rol modelleri izlemesi ve bunlari bizzat
kendisinin goérmesi gerekmektedir. Eger ¢ocuk ailesinin sorumluluklarini yerine
getirdigine, baskalarina kars1 nazik davranislar sergiledigine vb. durumlara sahit olursa
kendisi de benzer davranislari sergilemeye calisacaktir. Ancak ¢ocuk Ornegin ailesinin
yalan sdyledigini goriirse diirlist olmay1 6grenemeyecektir. (Balat ve Dagal, 2011; Alpoge,
2011; Lickona, 1999). Ailedeki fertlerin ¢cocuga deger 6gretimini yapabilmesi ve etkili
olmasi i¢in ilk olarak bu degeri kendilerinin ig¢sellestirmesi ve davranislarinda gostermis
olmas1 beklenmektedir. Cocugun davraniglarini degerlendirirken “empati” yapmali, sevgi,

saygl ve hosgori ile ¢ocuga yaklasilmahidir (Aktepe 2014).

Ailelerin ¢ocugun gelisiminde, sevgi ve ilgi gostermek, bakimini yapmak, ihtiyaglarini
karsilamak, birey olarak davranmak vb. pek ¢ok goérevinin yaninda temelde ii¢ 6nemli
gorevi bulunmaktadir. Bunlar uygun modeller olabilmek, demokratik ebeveyn tutumu
sergilemek, cocugun egitiminde aile katilimini saglayabilmek. Cagimizda yasanan
degisimlerin ve toplumsal sartlarin ailelerin ¢ocuklarina rehberlik edebilmesini
zorlagtirdig1 goriilmektedir. Bir¢ok ebeveyn ¢ocuguna ne dgretecegi ve nasil davranacagi
konusunda tereddiitler yasamaktadir. Ailede ve toplumdaki degerler arasinda bir

devamlilik ve tamamlayicilik oldugu durumunda ¢ocugun karakterinin saglam olmasi

mimkiindiir (Balat, 2012; Hokelekli, 2013a).

Ciiceloglu, (2016) ailede degerler kazandirilircken her bir degerin ¢ocuklara
anlayabilecekleri bir dille ve yasamdan ornekler verilerek anlatilmasi gerektigini
belirtmistir. Bununla birlikte ¢ocuklara “ne diyorsunuz, bizim ailemizde bu degerler
yasasin mi, duygu, diisiince ve davraniglarimizda goriilsiin mii?” seklinde sorulabilecegini,
gerekirse bu konuda ailenin kendi aralarinda tartismalara olanak saglayacagmi ifade

etmistir. Ayrica ebeveynlere her degerle ilgili:
» Kendi davranis1 ve konugsmalariyla 6rnek olmalari,

* Cocuklarin bu degerlerini yasatan davranislarina taniklik yapmalari, her davranigin kisa

vadede oldugu kadar uzun vadede de ortaya ¢ikaracagi sonuglari da konusmalari,
« Oykiiler, olaylar anlatmalari ve ger¢ek yasamda drnekler vermeleri,

* S0z konusu degeri yasayan ve yasatan insanlarin huzur ve mutlulugunu konusmalari

gerektigi lizerinde durmustur.
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Ebeveyn ve ¢ocuk arasindaki igten ve sicak iletisim, ¢ocugun psikolojik ve manevi yonden
kendini mutlu ve huzurlu hissetmesine katki saglamaktadir. Cocugun vicdaninin
sekillenmesinde anne, baba ve diger aile biiyiiklerinin kurallar1 ve davranislari rol
oynamaktadir. Cocuk belli bir yasa gelip iradesini gelistirinceye kadar aile degerlerine
bagli olarak hayatin1 devam ettirir. Bu nedenle aile ¢ocugun iyiyi, dogruyu ve giizeli fark
edebilmesi, 6grenip igsellestirmesinde en etkili bir kaynak olarak yerini korumaktadir.
Aileler oOzellikle kisiden kisiye degisebilecek degerler konusunda baskici olmamali ve
cocugun kendi bakis acisini olusturmasini destekleyerek yardimei olmalidir. Cocuk kendi
yasina gore degerleri algilamakta ve yorumlamaktadir. Bu sebeple okul dncesi donemde
karmasik ve soyut kavramlari igeren konularin ¢ocuk tarafindan merak edilmedigi siirece

dile getirilmemesi daha uygun olmaktadir (Hokelekli, 2013 a; Akman, 2011)

2.5. Okul Oncesi Egitimde Degerler Egitimi

Cocuklarin okulla ilgili ilk deneyimlerini yasadiklar1 yer okuldncesi egitim kurumlari
olmaktadir. Okuloncesi egitim kurumlarinin énemli gorevlerinden biri de aileden sonra
cocuklarin saglikli kisilik gelistirmelerine, sosyallesmelerine ve hem evrensel hem kiiltiirel

degerleri 6ziimsemelerine firsat saglamaktir (Ding, 2011).

Iyi yetismis, erdemli ve {istiin karakterli bireylerin varh@ toplumun gelecegini
olusturmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarin 6grenmeye, rehberlige, yonlendirmeye ve uygun
rol modelleri ile bir arada olmaya ihtiyacglar1 vardir. Bu asamada okul oOncesi egitim
kurumunun rolii 6nem kazanmaktadir. Egitim kurumunun ¢ocuklarda saglam bir karakter
yapilanmasin1 saglayan ahlaki ve insani degerlerin pekistirildigi, modellendigi ve
uygulandig1 bir mekan olmasi gerekmektedir. Ciinkii okullar degerler tizerine kurulmus

yasama ve 6grenme alanlarinin en basinda gelmektedir (Giindiiz, 2015; Hokelekli, 2013a).

Okul 6ncesi egitiminde biitiinciil bir yaklagimla planlanan etkinliklerle degerlerin gelisimi
desteklenmekte ve okulda yapilan birgok etkinligin igerisinde degerleri bulmak miimkiin
olmaktadir. Tirkce, drama, oyun, fen ve matematik gibi bircok etkinlik araciligiyla
cocugun degerlerle ilgili somut deneyimlerde bulunmasina ortam hazirlanabilir. Ortam
icerisinde 6gretmeni ve diger okul personelinin de rol modeli olmasi ¢ocuklarin degerlere

yonelik farkindalik olusturmasina katki saglar (Giiler, Dereli ve Hazar, 2013).

Bir egitim kurumunun birgok faaliyetinde degerler aktarimi vardir. Ornegin dgretmenlerin

ve diger yetiskinlerin 6grenciye karsi nasil davrandigi, okul miidiiriiniin 6gretmenlere karsi
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davranis sekli, okulun anne babalara karsi tutumu ve Ogrencilerin birbirine ve okul
personeline nasil davranmasi gerektigini iceren tutumu degerleri dgretir (Lickona, 1999, s.

20).

Degerler egitiminde hedef saglam karakterli ve iyl bir kisilie sahip bireylerin
yetistirilmesidir. Bu nedenle ¢ocuklar i¢in ¢ok biiyilk anlam ifade eden Ogretmenlerin
degerleri anlama, i¢sellestirebilme ve aktarabilme yeterliligine sahip olmas1 gerekmektedir
(Hokelekli, 2013a). Okul oncesi egitiminde ¢ocuklarin degerleri kazanabilmesi ig¢in
Oogretmen ile ¢ocuk arasinda etkilesimin ve iletisimin pozitif oldugu bir ortam
olusturulmas1 gerekmektedir (Balat, 2012). Cocuklarin degerleri ortiik bir sekilde
hissetmelerine firsatlar taninmali ve yasantilarina dahil edebilmeleri i¢in 6grenciler
cesaretlendirilmelidir. Ogretmenin degerlere yonelik calismalar yaparak bilgisini artirmasi
ve becerilerini gelistirmesi 6nem tagimaktadir. Siire¢ i¢inde ise 6grencilere model olarak
degerlerin kazandirilmasinda Onciilik etmesi gerekmektedir (MEB, 2018). Cocuklar
olumlu bir seyler yapma arzusunda olan ve kabul ettikleri degerleri uygulayan egitimcilere
ilgi duyar ve onu gozlemleyerek degerleri 6grenirler. Egitimcilerin kendi soyledikleri ile
yaptiklar1 tutarsiz olursa, ¢ocuklar degerler egitimini reddetme egiliminde olabilirler (Sen,

2011; Tillman, 2014).

Ryan ve Bohlin’e (1999) gore oOgretmenlerin iyi bir karakter egitimcisi olmasi igin

gelistirmeleri gereken yedi tane yetkinlik vardir. Bunlar;
1. Ogretmenler kendini gelistirmeli ve dgrencilere iyi karakter modeli olmalidir.

2. Ogretmenler dgrencilerin ahlaki yasami ve karakterlerinin gelisimine dncelik vererek

profesyonel bir sorumluluk almalidirlar.

3. Ogretmenler grencilerle hayatin nasil olmas1 gerektigi ile ilgili ahlaki sdylemlerde

bulunmali ve hayatta neyin dogru neyin yanlis oldugu ile ilgili konusabilmelidir.

4. Ogretmenler bircok etik konu {izerindeki fikrini Ogrencilerin diisiinceleri iizerine

dayatmadan ifade edebilmelidir.

5. Ogretmenler &grencilerin  kendilerini bagkalarin1  yerine koyabilmelerini, empati

yapmalarina yardim etmelidirler.

6. Ogretmenler siniflarinda yiiksek ahlaki dlgiitler ve saygiyla sekillenen olumlu bir hava

olusturmalidirlar.
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7. Ogretmenler okul icinde ve okul disinda 6grencilere deneyim kazandiracak ve etik

davranmay1 6gretecek aktiviteler planlamalidir.

Ogretmenin kendi sahip oldugu ozellikler kadar egitim siirecinde iistlendigi mesleki
sorumluluklar da degerler egitiminde O6nemli rol oynamaktadir. Degerler egitiminde
basaril1 olabilmesi i¢in mesleki yeterlikleri kazanmis ve etik degerleri benimsemis olmasi
gerekmektedir. Okuldncesi egitim programinda 6ngoriilen temel degerleri farkli etkinlikler,

uygulamalar ve yontemlerle ¢ocuklara yasatarak kazandirmaya ¢alismalidir (Sen, 2011).

Degerler egitimi, egitimi okul dncesinden yiiksekdgretime kadar biitiin egitim kurumlariin
hedefleri arasindadir. Degerler egitimi ile 6grenim ¢agindaki her bireyin olumlu ahlaki ve
insani nitelikler kazanmasina, uygun tercihlerde bulunup dogru kararlar vermesine
yardime1 olacak deger ve becerilere sahip olarak yetistirilmesi amaglanmaktadir (Tahiroglu
ve Cetin, 2015; Hokelekli, 2013a; Arikan, 2011). Okullarin genel olarak hedefleri
incelendiginde bircogunun vatanseverlik, temizlik, sagligina 6zen gosterme, diizen, adalet,
yaraticilik, girisimcilik gibi ¢ok fazla degere yer verdikleri goriilmektedir. Bu yoniiyle
okullar 6grencilere bir¢cok degerin kazandirilmasinda rehberlik etmektedir. (Akbas, 2008).
Egitim kurumlari hangi degerleri, nasil ve ne kadar kazandirmalari gerektigine
odanklanarak, egitiminde, tarafsiz, yararli, evrensel olarak iizerinde uzlasilan ve toplum
icin vazgec¢ilmez olan degerleri ¢ocuklara kazandirmaya caligmalidir. Bunun yaninda,
cocuklarin degerleri anlamalari, i¢sellestirmeleri ve belli degerlere gore davranmalari i¢in

onlara yardim etmelidir (Lickona, 1999, s. 21).

2.8.1. Ailenin Okuldaki Degerler Egitimine Dahil Edilmesi

Egitim kurumlari, Ogrencilerin okulda bulundugu siirede onlarin ahlaki tutumlarimi
tyilestirebilse de okulda Ogretilen degerler evde desteklenmediginde ¢ocugun karakteri
tizerindeki etkisinin uzun siire kalict olma olasilig1r azalmaktadir. Bu ylizden okul ve
ailenin birlikte g¢aligmasi Oonemlidir ( Lickona, 1999, s.22). Okul hayatinda ailenin
cocuguna destek olmasi, ¢ocuklarla ilgili okulun verecegi kararlara katilmasi ¢ocugun

biligsel, duygusal ve sosyal olarak gelismesine biiyiik katki saglayacaktir (Aktepe, 2014).

Kirschbaum’a, (1994, s. 90) gore okullarin degerler egitiminde ilerleme kaydetmek ve
akademik Ogrenmeyi gergeklestirmek icin kullandigi bazi yeni yontemler vardir. Bu
yontemlerde bazi okullar ebeveynin ya da ¢ocuga bakan kisinin ¢ocuga kitap okuyarak,

verilen gorevi tamamlamasini saglayarak, ev 6devine yardimci olarak vb. sekilde ¢ocugun
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egitimine dahil olmasini istemektedir. Bunun amaci ¢ocugun 6grenmesine yardimci

olmanin yaninda aile degerlerini gelistirmektir.

Aile c¢ocuklarmn ilk ve en 6nemli 6gretmenidir. Cocuklar okula basladiklari zaman bu
stirece 0gretmenler de katilarak ¢cocuklarin diistincelerinin, davraniglarinin ve tutumlarinin
sekillenmesinde aile ile paydas olurlar (Aktepe, 2014; Akman, 2011). Bu da okulun ve
Ogretmenin anne-babalarla is birligi yapmasini gerektirir. Kurum ve ailenin uyum iginde
olmadig1 durumlarda ¢ocuk ikilem i¢inde kalir. Neye inanacagini, ne tiirlii davranacagini
sasirir. Ozellikle degerler gibi soyut kavramlarin &grenilmesi asamasinda anne-babalarin
destegi onem kazanmaktadir. Cocuklar gorerek 6grenirler bu yiizden okulda anlatilanlar
evde de, anne-babanin davranislarinda gormeleri kavramlar1 igsellestirmelerini
kolaylastirir. Degerler egitimine anne-babalar1 da dahil ederek onlarin destegi
saglanmalidir. Bu amagla, anne-babalarla toplantilar yapilabilir. Hatta anne-babalara ayri
bir “egitim program1” sunulabilir (Alpoge, 2011). Ebeveynlere bilgilendirme notlar1 veya
mektuplar1 hazirlanarak aileler okulda yapilan calismalar hakkinda bilgilendirilebilir ve
okulda ogrenilenlerin evde desteklenerek pekistirilmesine olanak saglanabilir. Sinif
kurallar1 ve ¢ocuklarin bu kurallara uymadiklar1 zaman karsilasacaklar1 sonuglar hakkinda
ailelere bilgi verilebilir, okula davet edilerek smif etkinliklerine goniillii katilabilirler,
degerler egitimi programi hazirlanirken ailelerin aktif olarak yer almalari saglanabilir

(Aktepe, 2014; Akman, 2011).

2.11. Tigili Arastirmalar

Bu bolimde degerler egitimine iliskin Tiirkiye’de ve diinyada yapilan bilimsel aragtirmalar

yer almaktadir.

2.11.1. Tiirkiye’de yapilan bilimsel arastirmalar

Deveci ve Ay (2009) arastirmalarinda, ilkogretim Ogrencilerinin giinliik yasamlarinda
degerlerin yer alma durumunu incelemislerdir. Dokiiman incelemesi ile yapilan
arastirmaya 21 6grenci katilmistir ve bu katilimeilar kolay ulasilabilir 6rneklem yoluyla
belirlenmistir. Verilerin analizinde tiimevarim yontemi kullanilmis, yapilan analizler
sonucunda caligkanlik, sorumluluk, 6zdenetim, insan iliskileri, ulusal degerler, onurlu
olma, temizlik, tutarlilik, hosgorii, paylagsma, merhamet, diiriistliik, nezaket olarak toplam

13 tema olusturulmustur. Arastirma sonucunda degerlerin Ggrencilerin - giinliik
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yasamlarinda yogun olarak yer aldig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin yasammin icinde bulunan
degerlerin Ogrencilere etkili bicimde Ogretilebilmesi, deger kazanimlarinin rastlantiya
birakilmamasi i¢in okullarda planli bir sekilde degerler egitimi etkinlikleri

gergeklestirilmesi gerektigi belirtilmistir.

Aktepe (2010) calismasinda ilogretim 4. sinif sosyal bilgiler dersinde yardimseverlik
degerinin etkinlik temelli 6gretiminin dgrencilerin tutumlari lizerinde etkisi ve dgrencilerin
“yardimseverlik” degerine ve deger egitimine iliskin goriislerini arastirmistir. Arastirma
sonucunda; 6grencilerin egitimden Once ve egitimden sonra yardimseverlik degeri tutum
puanlarinda ailelerinin gelir durumuna gore ve cinsiyetlerine goére anlamli fark oldugu
ortaya cikmistir. Etkinlik temelli 6gretimin yardimseverlik degerini somutlastirarak
yasamsal Ornekleri dogrudan sundugu igin Ogrenciler acisindan etkili oldugu ve ayni
zamanda yardimseverlik degerini 6grenmelerini kolaylastirdigi, ayrica egitim siirecini

eglenceli bir hale getirdigi belirtilmistir.

Balct ve Yelken (2010) ogretmenlerin deger kavramina yiikledikleri anlamlari
aragtirmiglardir. Arastirmada 214 Ogretmenden degerle ilgili goriislerini yazmalar
istenmigstir. Ortaya cikan veriler degerlendirilerek 7 tema olusturulmustur. Arastirma
sonuglarina gore Ogretmenler deger ve degerler egitiminin islevleri tlizerine vurgu
yapmiglardir. Sonuglarda karakter egitiminde, bireyin toplumdaki yerini anlamasinda,
toplumun devaminin saglanmasinda, toplumsal birlik olmada ve toplumdaki degerleri

pekistirmede degerler egitiminin 6nemli islevler tistlendigi belirtilmistir.

Yigittir (2010) tarafindan yapilan ¢alismada ailelerin, ¢ocuklarma okulda kazandirilmasini
istedikleri degerlerin tespit edilmesi amaglanmistir. Hazirlanan degerler listesi iginden
velilerin ¢ocuklarina en fazla kazandirilmasimi istedikleri 10 degeri segebilecekleri anket
olusturulmustur. Tarama modelindeki calismada 317 &grenci velisi ile c¢alisilmistir.
Calismanin sonucunda ailelerin aile birligine, caliskanliga, bayraga ve Istiklal Marsi’na
sayglya, vatanseverlige, sorumluluga, diiriistliige, dogruluga, saygiya, yardimseverlige ve
cesarete Oncelik verdikleri bulunmustur. Ailelerin bu degerleri tercihlerinde gelir
durumlarmin etkili olabilecegi ayrica ailelerin deger tercihi ile Sosyal Bilgiler Ogretim

Programinda yer alan degerlerin biiyiik dl¢iide tutarli oldugu bulunmustur.

Iscan’in (2011) galigmasinda dege