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Cahsmamizda Orta Asya Tiirk toplumlarinda kadimin konumu
incelendi. Orta Asya Tiirk toplumlarinda gerek toplumsal yasantida gerek
inan¢ baglaminda kadinin konumu dinler tarihi acisindan ele ahmnmams bir
konudur. islam oncesi Tiirk toplumu Eski Tiirkler olarak ifade edildi. Eski
Tiirkler ilk olusum anindan itibaren ekonomik ve Kkiiltiirel kosullar: icinde ele
alindi. Tiirklerin ilk inang sistemi olan Samanizm ve Tiirk Mitolojisi’nde kadin
kavraminin degisimi incelendi. Toplumun olusum siirecinde kadinin ve doganin
kutsallastirildigi, her ikisinin de yaratan ve iireten rolii kazandig: tespit edildi.

insanlan koruyan, farkh varhklarla dua aracihg ile iletisim kuran,
toplumsal sorunlara care, bireysel hastahklara da sifa bulan samanlarin ilk
olarak kadin samanlar biciminde ortaya ciktig1 tespit edildi. Tarihsel siirecte
Tiirk Kiiltiiriiniin erillestigi, gerek kadinin gerek kadin samanlarin gerekse
kadin ilahlarin 6neminin azaldigl, ancak yine de kiiltiir icindeki degerini daima
korudugu ifade edildi. Cahsmamizin birinci boéliimiinde genel olarak
Samanizm ve samanlar hakkinda aciklamalarda bulunuldu. Ikinci béliimde
toplumsal cinsiyet kavraminin ekonomik siireclerle olan iliskisi ac¢iklandi.
Kadin kavram anaerkil ve ataerkil sitemler icerisinde degerlendirildi. Tarihsel
siirecte kadin samanlar ve toplumsal rolleri alindi. Tiirklerin askeri, siyasal ve
kiiltiirel yasamunda, Tiirk destanlarinda kadinin konumuna yer verildi. Uciincii
bolimde Tiirk Mitolojisi’ndeki eril ve disil nitelikteki kiiltler ve ilahlar
incelendi. Samanlar icerisinde kadin samanin konumundan Oneminden ve

erkek samanlarin kadina benzemesinin gerekcelerinden s6z edildi.



Anahtar Kelimeler: Orta Asya, Samanizm, Tiirk Mitolojisi, kadin, saman,

kadin saman



ABSTRACT
Master’s Thesis
Shamanism and Women in Turks with Mythological Origins
Ozgiir Elsa OZBEK

Dokuz Eylul University
Social Sciences Institute
Department of Philosophy and Religious Sciences
Philosophy and Religious Sciences Programme

In this work, the status of woman in Central Asian Turkish Societies are
aimed to be analyzed. As a subject, the status of woman in Central Asian Turk
Societies is not treated in terms of history of religions, neither in the context of
belief nor in social life. Pre-islamic Turkish Society is mentioned as Old Turks,
and they are approached in cultural and economical aspects as from their
primary developement. Shamanism, which is Turks’ first belief system, and the
change of woman concept in Turkish Mythology are examined. The research
has established that woman and nature was sacralized in the process of the
developement of the society, and they both were given the creator and producer
roles. Besides, shamans who protected people, communicated particular beings
through prayer, found remedy to social matters and cured illnesses in
individuals were actually female shamans. It is also mentioned that in historical
process Turkish culture gradually became masculine, the significance of female
shamans and women diety decreased, yet, always kept a certain level of
importance. In the first chapter of the work, shamanism and shamans are
explained in general. In the second part, the relations of economic process to the
concept of social gender is treated. Concept of woman is evaluated in the sense
of matriarchal and patriarchal systems, and, female shamans are studied in
historical process. Women’s status in Turkish heroic sagas and in Turks’
military, political and cultural life is also included. In the last chapter, the

masculine and feminine cults and dieties in Turkish Mythology are treated.

Vi



Lastly, the significance and position of female shamans among shamans, and the

fact that male shamans tried to look like female shamans are pointed out.

Keywords: Central Asia, Shamanism, Turkish Mythology, woman, shaman,

female shaman.
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GIRIS

Cumbhuriyet ile birlikte Tiirk toplumu toplumun tiim alanlarinda modernlesme
ve ilerleme gabasina girmistir. Bu modernlesme ¢alismalari igerisinde de kadinin
toplumsal konumunun iyilestirilmesine ve cinsiyetler arasi esitligin gelistirilmesine
0zel bir yer verilmistir. Cinsiyet esitligi ¢alismalarinin temelinde kadinin kamusal
alanda yer almasi1 ve Tiirkiye Cumhuriyetinin kalkinmasinda erkek ile birlikte rol
almasi goriisii yer almistir. (Bing6l, 2014: 112)

Mustafa Kemal Atatiirk 03.02.1923 tarihinde Izmir’de gerceklesen Kadinlar

Kongresinde konu ile ilgili diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:
“...Kadinin en biiyiik gérevi analiktir. Ilk terbiye verilen yerin ana kucagi oldugu
disiiniiliirse, bu gorevin 6nemi geregince anlasilir. Milletimiz kuvvetli bir millet
olmaya azmetmistir. Bugiiniin gereklerinden biri de kadmlarimizin her konuda
yiilkselmelerini temin etmektir. Dolayisiyla kadmimiz da bilgili ve fen sahibi
olacaklar ve erkeklerin gegtikleri biitiin tahsil derecelerinden gececeklerdir. Sonra
kadinlar toplum hayatinda erkeklerle beraber ylriiyerek birbirlerine faydali ve
yardimci1 olacaklardir...”

Cumhuriyet ile birlikte kadin tek esli olma, mirastan esit olarak pay alma,
egitim ve calisma hakkma sahip olma, se¢me se¢ilme hakkini elde etme gibi
toplumun tiim alanlarinda erkek ile esit haklara sahip olmustur.

Cumhuriyet ile planlanan ve uygulanan cinsiyetler arasi esitlik ve kadinin
toplumsal konumunu yiikseltme ¢abalarinin Tiirk kiiltiiriiniin 6zi ile ortiisen bir ¢aba
oldugunu diisiinmekteyiz. Eski Tiirklerde® kadin gerek kiiltiirel yasam igerisinde
gerek devlet yonetiminde gerekse savasta erkegin yaninda yer almaktaydi. Sonug
olarak kadin hem aile yasaminda hem toplum yasamimda hem de siyasal alanda
erkegin gerisinde degil, erkegi yaninda yer almistir. Tiirklerde goriilen cinsler arasi
esitlik ve dolayistyla kadinin toplumdaki saygin konumu Eski Tiirk inanglarinda,
destanlarinda ve mitolojisinde de kendisini agiga vurmustur.

Mitolojik Kokenleriyle Tiirklerde Samanizm ve Kadin adl galismamizda, Eski

Tiirklerde tarihsel toplumsal siiregte kadinin inanglar baglaminda konumu ele

! Eski Tiirkler derken kokenleri orta Asya’ya dayanan ve Islamiyet’i kabul etmemis olan; Saman ve
G0k Tanrt inancina sahip Tiirkleri kastetmekteyiz.



almmugtir. Eski Tiirklerde cinsler arasi esitligi ortaya koyacak ve kadmnin yiiksek
statiislinli agiga ¢ikaracak bigimde arastirma sonuglar1 aktarilmistir.

Bu amagla ¢alismamizin birinci bolimde saman ve Samanizm kavramlar1 ele
almmig, konu hakkinda genel bilgiler verilmistir. Buna gore saman kelimesi
etimolojik bakimdan ele alinmis; ruhlardan esinlenen adam, kahin, oynayan/ziplayan
adam, vecd haline gelen adam anlamlarinda farkli goriislere yer verilmistir.
Samanizm’in Kuzey ve Giiney kdkenli olmasi ile ilgili iki baskin diisiinceye yer
verilmistir. Kuzey kokenli diistincede Samanizm’in ortaya ¢ikisinda bdlgenin agir
iklim ve yasam kosullarina vurgu yapildigi; Giliney kokenli diisiincede ise
Samanizm’in ilk ortaya c¢iktigindaki ekonomik kosullara vurgu yapildig:
goriilmiistiir. Samanizm’in bir din mi yoksa bilyiisel bir pratik mi oldugu
konusundaki farkli goriigler ele alinmistir. Saman diinya goriisiinde aciga ¢ikan alt
diinya, orta diinya ve {ist diinya olmak {izere ii¢ diinya anlayis1 agiklanmis; samanin
kutsal olan ile iletisim kurabilen, farkl alemler arasinda yolculuk yapabilen, ruhlarin
yardimi ile toplumsal sorunlar1 ¢oziip, hastaliklara ¢are bulabilen 6zelliginden s6z
edilmistir. Adayin saman olabilmesi i¢in gectigi erginlik toreni ele alinmis ve
samanin en Oonemli islevlerinden sagaltim ve torenleri yonetme hakkinda bilgi
verilmistir. Kutsalin goriiniirlesmesi olarak saman giysisi ve davulundan séz
edilmistir.

Ikinci boliimde toplumlardaki cinsiyet algilarmin ekonomik faaliyetlerle iliski
icinde oldugu anlatilmaya g¢alisilmistir. Bu amagcla tarihteki toplumlarimn, toplayicilik-
avcilik, bahgecilik, ¢obanlik, koylii toplumlar gibi farkli asamalardan gegtigi ve buna
bagli olarak da cinsiyet algisindaki degisimlerden s6z edilmistir. Cinsiyet algisina
yonelik ataerkil ve anaerkil kuramlarin goriisii aktarilmis. Erkegi merkeze alan
ataerkil kuramim karsisinda, kadin1 merkeze alan, anaerkil ya da esitlik¢i yaklagimi
savunan cinsler arasi esitlik gorislerine yer verilmistir. Orta Asya ve Eski Tiirk
toplumlarinda kadinin konumunun yiiksek oldugu farkli arastirmacilarin goriiglerine
yer verilerek aktarilmistir. Aym1 zamanda Tiirklerde siyasi, askeri ve tiim sosyal
alanlarda kadinin erkek ile birlikte yer aldigindan s6z edilmistir. Tarih sahnesine
toplayicilik-aveilik, kiigiik capta bahgecilik ve cobanlik ile ¢ikan Tiirklerin
kutsallastirilmig bir evren iginde yasadiklar1 ve ilk ruhani liderlerinin de kadin

samanlar oldugundan s6z edilmistir. Ancak ekonomik faaliyetlerdeki ve toplumsal



yasamdaki farklilagsmalara paralel olarak toplumun erillestigi ve erkek samanlarin
ortaya ¢ikip kadin samanlar1 geride biraktig1 agiklanmistir. Toplumun en eskilerine
kadar giden hafizasini anlamak amaciyla Eski Tiirk destanlarindaki kadin imgelerine
yer verilmistir. Tarihsel siirece de bagh olarak farkli kadin tiplemelerinden sz
edilmis. Ancak genel olarak destanlarda olumsuz bir kadin tanimlamasiyla
karsilasilmadigi agiklanmugtir.

Ucgiincii ve son boliimde Tiirk kiiltiir ve mitolojisi cinsiyetler baglaminda
degerlendirilmeye ve dolayisiyla kadimnin konumu irdelenmeye calisilmistir.
Temelleri toplayicilik, avcilik ve ilkel bahgecilik doneminde atilan Tiirk
Mitolojisinin anaerkil bir yap1 icerisinde olustugundan s6z edilmistir. Bu donemde
yaraticilik, {retkenlik rollerinden dolayr doga ile kadinin 6zdes tutuldugu
aciklanmistir. Buna bagl olarak da yer-su, agac-orman, ates-ocak, magara, dag gibi
dogal unsurlarin disil nitelik tasidig1 orneklere agiklanmistir. Ancak tarihsel siirecte
toplumun ataerkillesmesine bagli olarak da bu disil varliklarm erillestigi
aktarilmistir. Aymi bigimde Tiirk Mitolojisi’nde karsilastigimiz Umay Ana, Ek Ene,
Ana Maygil gibi disi ilahlarin yaratimdaki roliinden ve oneminden s6z edilmistir.
Toplumun ataerkillesmesi ile birlikte Mitolojik Yer Ana’dan G6k Tanr1 anlayigina
gecildiginden, Ayisit gibi kotiiciil disi varliklarin olustugundan ve Ulgen, Erlik gibi
erkek ilahlarm baskin nitelik tasidigindan soz edilmistir. Bu boliimde son olarak
kadin samanlarin toplumdaki 6neminden s6z edilmistir. Samanlikta cinsiyet
degistirmeye, oOzellikle de erkek samanin kadma doniisiimiine dair farkli goriiglere

yer verilmistir.



BIiRINCi BOLUM
SAMAN, SAMANIZM’IN ICYAPISI, SAMANA AiT ESYALAR

1.1. SAMAN TERIMi VE SAMANIZM’IN KOKENI

Literatlirde saman kelimesinin ilk olarak kullanimi 17.yy sonlarinda Cin’e
giden bir Rus elgisi ve onun arkadasmin izlenimlerini anlatan seyahatnamede
gecmektedir (Radloff, 2008: 107-111). Kelimenin kokeni ile ilgili olarak farkli
goriisler ortaya atilmistir. Bu goriislerden birisi saman kelimesinin ‘samana’
kelimesinden tiiremis oldugu diisiincesidir. Buna gore samana, Pali diline ait bir
kelimedir ve ‘ruhlardan esinlenen adam’ anlamina gelir. ikinci goriis ise gerek Pali
dilinde gerek Sanskritgede kullanilan saman sdzciigiiniin ‘kahin’ anlamina geldigi ve
‘cramana’ kelimesinden tiiremis oldugudur. Pali dilinde ve Sanskritcede kullanilan
‘sram, sramana’ kelimeleri ise ‘Budist rahip anlammda’ kullanilmstir. Ugiincii goriis
saman kelimesinin Mancu dilindeki ‘saman’ kelimesinden geldigi bir coskunluk
halini, hareketi, heyecani1 anlattigi ve anlammnin da ‘cosmus, oynayan, ziplayan
adam’ oldugudur. Doérdiincii goriis saman kelimesinin ‘vecd haline gelme’ anlamin1
tasiyan  Tunguzca bir  kelime oldugudur (Radloff, 2008: 107-111;
Bayat,2006:133,134). Radlof’a gore en eski metinler saman kelimesinin ilk olarak
Tunguzcada kullanildigini gostermektedir (Radlof, 2008: 11). Bulu¢ da saman
kelimesinin Tunguzca bir kelime oldugunu kabul eder (Radloff, 2008: 107-111). Son
olarak besinci goriis saman kelimesinin Hindistan kaynakli oldugu, ‘semen’
kelimesinden tiiredigi, seme kelimesinin de ‘Buda rahibi’ anlamina geldigidir (Bayat,
2006: 133,134).

Tirk toplumlar1 saman kelimesinin yerine kam (gam/ham) kelimesini
kullanmiglardir. Tiirkgede kullanilan kam kelimesine ise ilk olarak 9. yiizyila ait olan
Uygurca eserlerde rastlamaktayiz ~ (Radlof, 2008: 11). Mogollar, Buryatlar,
Kalmuklar erkek saman i¢in bd, boge, Yakutlar oyun, Cuvaslar yum, Kirgiz-
Kazaklar ise baksi, baksi, bahs1 kelimesini; kadin saman i¢in de Yakutlar ve Altay-
Sayan Tiirkleri udugan (utagan, abahan, idugan) kelimesini kullanmiglardir (Radloff,
2008: 112; Sener, 1996: 11). Hanim anlamimna gelen iidege kelimesi de bazi Tiirk

kavimlerinde kadin samanlara verilen isimdir (Bayat,2006:132).



Samanizm’in hangi kokenden geldigine dair de farkli goriisler bulunmaktadir.
Bu goriislerden 6zellikle ikisi 6nemlidir ve bunlar Samanizm’in Giiney ve Kuzey
kokenli oldugu goriisiidiir.

Samanizm’in Kuzey kokenli oldugunu savunan arastirmacilardan onemli bir
isim A. Ohlmarks’dir. Ona gore samanlik coskuya, kendinden gegcmeye dayanir ve
kendinden ge¢menin kaynaginda da menerik® denilen bir hastalik bulunmaktadir
(Bayat, 2006: 120,121).

Ohlmarks’a gore Kuzey’de yasayan halklarda goriilen Samanizm arasinda
gorece farklar olsa da, Samanizm’in esasmni bu ruhsal hastalik durumu
olusturmaktadir. Bu hastaligin baslica etkeni Kuzey Kutup bolgesinin agir iklim ve
yasam kosullaridir. Kutup bolgesine yerlesmis eski Orta Asya halklari bu agir cografi
kosullara kars1 sinirsel direng kazanmis olsa da; buralara sonradan go¢ eden halklar,
Ohlmarks’in arktik isteri dedigi rahatsizliga agir bigimde yakalanmislardir. Kuzey
Kutup bolgesinde yasayan halklar, zamaninda Orta Asya’da yasayan, daha sonralari
Kuzey’e goc¢ etmek zorunda kalan halklardir. Dolayisiyla Kuzey’in agir fiziki
kosullar1 onlar1 ruhsal olarak ¢okertmis ve isteriye benzeyen bazi tepKiler
gostermelerine sebep olmustur. Bu tepkiler zamanla ¢ok fazla yayginlk gostermis ve
nihayet kehanette bulunmaya, hastaliklar1 iyilestirmeye sebep olmus; toplum
yasaminda ¢ok fazla yer almaya baslamis ve dolayisiyla Samanizm’in dogmasini
saglamistir (Bulug, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/21.php).

Gahs, W. Schmidt, S.M. Sirokogorov gibi arastirmacilar ise Samanizm’in
giiney kokenli oldugunu savunmuslardir. Gahs, W. Schmidt’e gbre, Samanizm’in
ortaya c¢ikisi giineyde yasayan ¢ok eski anaerkil toplumlara dayanmaktadir. Bu
toplumlar daha sonralar1 kuzeye goc¢ etmis ve bu kiiltiirii tasmimistir (Bulug,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/21.php).  Samanizm toplayicilik-avciligin
oldugu donemde ve toplumlarin anaerkil yapilanmasi icerisinde ortaya ¢ikmustir. Bu

toplumsal yapilanmadan dolayr da ilk samanlar kadinlar olmustur. Ancak zamanla

? Saman hastalig1 olarak menerik, sinirsel bir rahatsizliktir. Karakurt Tiirk Soylence Sozliigii adl
eserinde bu rahatsizliga tutulan saman adayini ‘...once biiyiik bir yorgunluk hisseder, gévdesi kasilip
titrer, bedeni hissizlesir, gogsii daralir, tuhaf sesler ¢ikararak aglar, gozleri doner. Sonra aniden
siwgrayarak ayaga kalkar ve deli gibi donmeye bagslar. Nihayet agzindan kopiikler sacarak yere yigilir.’
biciminde tarif etmektedir. Bu durum birkag¢ giin bazen de birkag hafta siirer. Saman adayinin hastalik
bi¢iminde gelen bu samanlik teklifini kabul ederse rahatladigy; teklifi geri geviren, samanlik gorevini
almayan adaymn ise delirdigi ya da 6ldiigii; samanlik yapmay: birakan kisinin ise bu hastaliga tekrar
yakalandig1 kabul edilir (Karakurt.2011:215).



toplumsal yapmin degisim gecirmesi, anaerkil diizenden ataerkillige gecilmesi
samanligin da erkek egemenligine girmesine yol acmistir. Bu degisim siirecinde
erkek egemenliginde olan demirin kesfedilmesi ve islenmesinin de rolii biiylik
olmustur. Bu siire¢ samanlig1 erkek egemenligine gecirirken, kadmlarin da samanlik
tizerindeki etki ve gorevlerini sinirlandirmigtir. Hatta toplumda kadin samanlarin
olumsuz algilanmasma bile yol agmustr. Ornegin bazi Altay boylarmda kadin
samanlar kirlenmis olarak algilanmis ve bu nedenle de kadin samanlarm Ulgen’e,
goksel ruhlara samanlik yapmasma izin verilmemistir. Tarihsel siiregteki
degersizlesmesine paralel olarak kadm samanlarin ancak Erlik ve Yer-Su ruhlariyla
etkilesim kurmasina izin verilmistir. Bdylece kadin samanlarm islevleri de
sinirlandmrilmistir  (Bayat, 2006: 120,121). Sirokogorov ise Samanizm’in esKi
donemlerde giineyden gelen bir Budizm etkisi ile kuzey halklarma gectigini

savunmustur (Bulug, http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/21.php).

1.2.SAMANLIK BIR DIN MiDiR?

Samanligin bir din mi oldugu yoksa dini sistemlerin yaninda bulunan, belli
ihtiyaglara cevap veren sihirsel, biiyiisel bir pratik mi oldugu sorusu arastirmacilar
tarafindan farkli cevaplandirilmaktadir. Mikaylovskiy, Haruzin, Potapov, Alekseev
gibi arastirmacilarm biiylik ¢ogunlugu Samanizm’i, Tirklere 6zgii bir din olarak
kabul etmisledir. Bu arastirmacilara gére Samanizm’in bir din olmasinin ispati, onun
kendine 6zgii bir diinya gorlisiiniin, kozmogonik tasavvurlarin, merasim ve ayinlerin,
folklorun olmasi ve toplumun samanlara 6zel statii vermesi gibi sebeplerdir (Bayat,
2006: 23,24).

Yoriikhan’a gore Biruni, samanlik hakkinda “Dinlerin c¢ikisindan once
yeryiiziindeki insanlar Dogu’da otururlardi ve bunlar Samani dinine mensup idiler.”
bi¢ciminde ac¢iklama yapmustir. Bu da onun samanlig1 insanlik tarihinde ortaya ¢ikan
en eski bir din olarak kabul ettigini gostermektedir (Yoriikkhan, 2005: 131,132). Ayni
sekilde Yorikhan’da Miisliimanliktan Evvel Tiirk Dinleri adli kitabinda eski
Tiirklerde samanlik inancmi incelemis ve Samanizm’i Tirklerin ilk dini olarak

aciklamistir (Yoriikhan, 2005: 11).



Samanizm’i bir din olarak kabul etmeyip onu o&teki alem varliklarina
hilkmeden bir kiilt olarak gorenlere 6rnek olarak da; V. Jochelson, V. Bogoras, M.
Eliade, J. P. Roux, H. Tanyu, O. Turan, I. Kafesoglu, S. Bulug gibi astirmacilar
verebiliriz. Bu astirmacilardan Eliade basta olmak iizere bazilari, samanin tim
merasimlerini vecd halinde iken gergeklestirdigi diisiincesinden hareketle,
Samanizm’i bir esrime teknigi olarak adlandirirlar (Bayat, 2006: 23,24).

Ziya Gokalp de Tiirk Uygarligi Tarihi adli eserinde Samanizm’in dinsel
degil, biiyiisel bir dizgeye sahip oldugunu sdylemistir. Ona gore, eski Tiirk dinine
Toyonizm ya da Nom denilmelidir. Eski Tirkler din baskanlarma toyon,
sihirbazlarina ise kam demislerdir (Gokalp, 1991: 22,80,81).

F. Bayat’a gore de samanhigm bir din olarak kabul edilmesi dogru bir
yaklagim degildir. Samanlik bir esrime teknigidir. Orta Asya Tiirk toplumlarinda
Samanizm’den once Gok Tanri inanct vardir. Bu toplumlarda Samanizm tarihsel
olarak kendisinden once var olan Gok Tanr1 dininin donemsel olarak yorumlanigidir

(Bayat, 2006: 115).

1.3.SAMANIZM’IN DUNYA GORUSU

Saman toplumlarda yapilan gézlemler ve derlenen saman metinleri onlarin
inaniglarini, diinya goriislerini anlamamizi saglar. Ancak samanlik farkli toplumlarda
farkli kiiltiirlerin etkisi altinda oldugu i¢in onlara ait net bir diinya goriisii ortaya
koymak pek miimkiin degildir. Saman metinlerinde toplumunun ¢ok eskilerden
getirdigi gelenekleri, diinya goriisleri barmmaktadir. Ciinkii saman bir anlamda
aktaricidir, o toplumunun genel degerlerini, mitolojisini goreceli olarak doniistiiren,
yorumlayan ve aktaran kisidir (Bulug, http://turkoloji.cu.edu.tr/
HALKBILIM/21.php).

Samanistler diinyay: orta, alt ve {ist olmak {izere iice aywrirlar. Buna gore
icinde yasadigimiz goézle goOriinen diinya orta diinya; goriinmeyen ve saman
yolculuklar ile ulasilabilen diinyalar ise alt ve iist diinyadir. Asagidaki diinya tanri
Erlik ve bagli olan tiim kotii ruhlarin yurdudur. Yukaridaki diinya ise iyilik tanrisinin
(Tengre Kayra Kan, Bay Ulgen, Gok Tanr1) ve ona bagh iyi ruhlarn bulundugu
yerdir (Bulug, http://turkoloji.cu.edu.tr/fHALKBILIM/21.php).



Saman diinya goriisiinde doga ve insan biitiinliigii vardir. Evrendeki tiim
varliklar bir biitiinlik ve uyum igerisindedir. Gok ile Yer de varliklarin birlik ve
biitiinliigiiniin koruyucusudur (Bayat, 2006: 152).

Tiirk Mitolojisi’ndeki evren tasarimina baktigimizda da, bunlarin saman
anlatilar1 ile ortiistiigiinii gormekteyiz. Saman anlatilarinda karsilastigimiz Ulgen,
Erlik gibi varliklardan Tirk Mitolojisi’'nde de so6z edilmistir.  Yine Tirk
Mitolojisi’nde de evren ii¢ katmana ayrilmig ve her katman kendisine ait ruhlar1

barmdirmistir (Bayat, 2006: 154).

1.4. SAMANLARIN OZELLIKLERI

Samanizm’e gore evrendeki maddi ve manevi varliklar canhdir ve ruha
sahiptir. Evren 1yi ve kotii ruhlarin etkisi altinda oldugu i¢in karsilagilan problemler
ancak bu ruhlarla etkilesim halinde iken anlasilip ¢6ziilebilir. Ruhlar1 taniyan, onlarla
nasil etkilesime gegebilecegini bilen, iyi ruhlardan yardim alabilecek ve kotii ruhlarin
zararlarindan kendisini ve toplumunu koruyabilecek giicte olan kisiler samanlardir
(Bulug, 1970: 310-313). Samanlar tanrilar tarafindan segilmis, toplum i¢inde 6zel
statiiye sahip olan bireylerdir. Tanrilarla insanlar arasinda aracilik yapabilme giiciine
sahiptir ve evrenin bazi sirlarmi bilir (Inan, 1976: 55).

Bulug’a gore saman, gelecekten haber vermek, biiyli yapmak, kurban kesmek
gibi isler yapsa da bunlar bagkalar1 tarafindan da gerceklestirilebilen ve dolayisiyla
samani saman yapan gorevler degildir. Saman, ruhlarla etkilesime giren ve ruhlarin
yardimiyla gii¢ konular1 ¢6zmeye calisan kisidir. Boyle bir durumda da saman transa
gecmekte ve bedenini terk eden ruhu ile baska diinyalara gitmekte ya da farkli ruhlar1
bedenine alarak onlarin agzindan konusmaktadir (Radloff, 2008: 135).

Eliade’ye gore, samanlar toplumun diger iiyelerinin gerceklestiremeyecegi
kutsal alana erigebilen, kutsal olan ile baglant1 kurabilen secilmis kisilerdir. Dinsel
bir bunalim, igsel bir ¢agrilisin etkisiyle toplumun diger kisilerinden ayrilmis ve
baz1 6zellikleriyle 6n plana ¢ikmis sira disi kisilerdir. Onlar1 dinin i¢inde degil de,
mistiklerin arasinda diistinmek daha dogru bir yaklagimdir (Eliade, 1999: 25,26).

Saman, ruhlar ve tanrilarla dogrudan iletisim kuran kisidir. Samanin

genellikle hayvan bi¢iminde olan yardimei ruhlar1 vardir. Bu ruhlar samana, yeralt1



ya da yeriistiine yapacaklar1 yolculuklarinda yardimci olurlar. Bu ruhlarin varhigi,
samanin seanslarinda hayvan sesleri ¢ikarmasi ve onlari taklit etmesiyle agiga ¢ikar.
Eliade’ye gore burada saman, hayvan ruhlarini ele geciriyor ve yeni bir kimlige
biirliniiyordur. Saman bu yeni kimligi ile hayvanlarla ve evrenin biitliniiyle iletisime
gececek kendine 0zgii, gizli bir dile de sahip oluyordur. Hayvanlarin varolusuna
katilmay1 basariyor, yani onlar1 taklit ederek ve onlarla iletisim kurarak onlarin
ongoriilerini, gizli giiclerini paylasabiliyordur. Bdylece de saman, insanlar ile
hayvanlar arasindaki ayrigmanin gergeklesmedigi mitsel zamandaki durumu yeniden
kurmus oluyordur (Eliade, 1999: 120,121).

Orta ve Kuzey Asya’daki toplumlarin biiylisel ve dinsel yasamlarinin
merkezinde samanlar vardir. Ancak bu durum onlarin, toplumun dinsel yagamini
tekellerinde tuttuklar1 ya da kutsal olanla iletisim kuran tek kisi olduklar1 anlamina
gelmez. Samanlik baska sihir ve din bigimleriyle de bir arada bulunur. Sihir yapmaya
diinyanin her yerinde rastlariz. Ancak samanin atese egemen olmasi, sihirli ugusu
Samanizm’e 6zgl bir sihirselliktir. Hastaliklarin tedavi edilmesiyle ilgili de benzer
bir durum s6z konusudur. Otacilarda samanlar gibi hastaliklar1 tedavi etmeye ¢alisir.
Ancak her otact saman degildir. Samanin hastaliklarin tedavisinde kendine 6zgii
yontemleri vardir. Her esrimede bulunan kisi de saman olarak kabul edilmez.
Samanin esrime yetenegi, sihirli ugus yapmasini, yeraltma inmesini ve goge
¢ikmasmi, ruhlarla 6zel bir iletisim kurmasmi ve atese egemen olmasini
saglamaktadir. Samanin ruhlarla olan iligkisi de aymrt edicidir. Samanmn yardimci
ruhlar1 vardir ve o bu ruhlarina egemendir. Aslinda saman da bir otact gibi
hastaliklar1 sagaltir, sihirbaz gibi bazi mucizeler gosterir. Ancak o tiim bunlardan
farkli olarak bir ruh giiderdir. Ayrica 0 rahip, mistik ve ozan da olabilir.
Samanizm’in kendine 6zgli bir yapilasmasi vardir ve bir tarihe sahiptir. (Eliade,

1999: 21-24)
1.5.SAMANLIK STATUSUNE GECIS
Sibirya ve Kuzey Dogu Asya’da kisiye samanlik giicleri farkli yollarla

gelebilir. Bunlar, kalitsal aktarim ile saman olan atalarindan meslegini devralanlar;

icsel bir ¢agrilis yani sec¢ilmislik ile saman olanlar; kendi istekleri ya da klanin



istegiyle saman olanlar olarak ii¢ bi¢imdedir. Ancak kendi ya da klanlarinin istegi ile
saman olanlarin giicli diger samanlara gore daha zayiftir (Eliade, 1999:31.32). Tiirk
kiiltiiriinde yaygin olarak goriilen samanligin kalitsal aktarim ile gegmesi ya da ecdat
saman ruhunun kendi soyundan birisini gaman olarak segmesi, goreve ¢agirmasidir.
Samanlik baba ya da ana tarafindan saman adayina gegebilir. Burada 6len samanin
yardimc1 ruhunun saman olacak adaya gegmesi s6z konusudur (Bayat, 2006: 27).

Tirk saman metinlerinden alman bilgiler dogrultusunda secilmis kisinin
saman statiisiine ge¢isi ¢cagri, hastalik, toplumdan uzaklasma, fiziksel siav, zihinsel
acilma, egitim, yeni bir varlia doniisiim ve topluma doniis asamalarmi icermektedir
(Bayat, 2006: 32).

Ecdat samanlarin veya yeralt1 ruhlarinin samanlik statiisiine gegecek kisiyi
cagirma asamasina, ayni zamanda adayin ¢agrilma bigimi olan “saman hastali§r” adi
da verilmektedir. Saman hastalig1 olarak adlandirilan bu siire¢ ¢agri agsamasindan
adaym parcalanip yenilmesine kadar devam eder. Parcalanip yenilmeye kadarki
stiregte de aday psikolojik ve kismen de fiziksel rahatsizliklar gegirir (Bayat, 2006:
33,39,40). Saman adaymmn mistik ¢agrilisi hastalikla ya da agir bir yalanma ile
sonuclanan siradis1 bir kaza ile gergeklesebilecegi gibi zamanla davraniglarinda
gerceklesen farklilasama ile de olabilir. Adaymn davraniglar1 hayaller gérme, ¢ok
uyuma, daha cok yalniz kalmaya baglama, haberci riiyalar gorme, etrafinda
gerceklesen olaylara karsi ilgisizlesme bi¢iminde degisim gecirebilir (Eliade, 1999:
57). Hastaligin devam ettigi siire boyunca aday toplumdan uzaklasmaktadir. Artik
aday ruhlarin etkisi altindadir ve dolayisiyla olgunlasma, hatta yeniden olugma
slirecini ancak insanlardan uzaklasarak, yalnizlasarak ¢ile ¢ekerek gegirecektir. Bu
yolla da 6teki alemin sirlart ona agilacaktir. Diinya ile arasindaki baglardan kurtulan
saman, boylece gizli bilgilerin kedisine iletilmesini saglayacak olan ruhlarla da bag
basa kalabilecektir. Toplumsal kaygilardan, toplumun etkisinden uzaklasan saman
yalnizligin giiciine sahip olur. Yalnizlik ile birlikte onun diistinceleri hizlanir, gizemli
olan bilgiler aydinlik kazanir. Aslinda yalnizlik ile birlikte aday kendini kesfe baglar
ve i¢ diinyasinin sorularini yanitlayabilir (Bayat, 2006: 45- 47). Yalnizlasma ile
saman kutsal ile dogrudan ve yogun bir iletisim kurabilir. Disa vuran fiziksel ve

ruhsal rahatsizliklarint denetleyebilir (Eliade, 1999: 52,53).
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Saman adaymin bedeninin parcalanmasi ve organlarmin yenilenmesi; ritiiel
olarak 6lme ile onu izleyen dirilme ve boylece ulagilan mistik olgunluk sirra erme
torenlerinin onemli temasidir. Sirra ermede gergeklesen tiim ritiiellerin amaci saman
adayma geg¢mis yasami unutturmaktir (Eliade, 1999: 61). Samanliga gecis igin
gerekli olan bu ‘6lip dirilme’ asamasinda aday, ruhlar tarafindan uzak bir yere, bir
ormana, bir yeralti diinyasina ya da bilinmeyen herhangi bir yere gotiiriiliir. Bu uzak
bilinmeyen yerde, ruhlar tarafindan adaym basi kesilir, bedeni pargalanir, organlar1
yenilir ve bedeni yeniden olusturulur (Bayat, 2006: 33). Perrin’e gére pargalanma ve
yeniden olusturulma stirecinde samanin ¢ektigi aci, aslinda onun 6dedigi bir bedeldir.
Ciinkii aday degisime ugruyor ve yeni yetenekler, giicler kazaniyordur (Perrin, 2003:
39,40). Ashinda pargalanip yeniden olusturulma siireci adayin manevi olarak
armmasini sagliyordur. Adaym gizli bilgilere sahip olmasi, farkli diinyalar arasinda
yolculuk yapabilmesi i¢in manevi olarak arinmasi gerekmektedir. Yani statiisiiniin
degismesi, eski yasamindan siyrilip yeni olana geg¢mesi gerckmektedir ki, bu da
ancak manevi olarak arinma, temizlenme ile miimkiindiir (Bayat, 2009: 74-78).

Eliade’ye gore adaymn samanlik gorevine sahip olmasmi kesinlestiren sey
sadece bu sirra-erdirici 6liip dirilmedir (Eliade, 1999: 102). Tiim ezoterik 6gretilerde
oldugu gibi samanlikta da i¢inde yasadigimiz maddi evren tek gergeklik degildir. Bu
evrene paralel olarak duyularla algilamayan bagka varliklar de mevcuttur. Bu duyu
dis1 varlik alanlarin1 algilamak ise samanin ritiiel 6liimii ile miimkiindiir. Samanin bu
ritiel 6liimii yasamasi, yani bedeninin pargalanmasi ve sonrasinda organlarinin
yeniden dirilmesi; onun insanlarla ortak olarak yasadigi maddi diinyadan oteki
alemlere gegmesini saglayan tek aractir. Olmek ve sonrasinda yeniden dirilmek
saman olmanin zorunlu kosuludur. Buradaki ana tema kisinin yeni bir yasamda
dogmak iizere 6lmesidir. Ruh gocilinden farkli olarak burada 6len kisinin, dirilmeyi
baska bir bedene gecerek tamamlamamasi, yani dirilmenin samanin kendi bedeninde
gerceklesmesidir. Ritiliel 6liim samanin sirra ermesi, yani kutsal olan bilgilere sahip
olmasidir. Oliip dirilme yeni bir statiiye gegistir. Boylece aday varhigm bir alt
asamasindan bir iist asamasmna ge¢cmekte; bilgisizligin hakim oldugu disaridan,
ezoterik bilgilerin kendisine agildig1 iceriye, samanlik diinyasma girmektedir. Bu
yeni statiislinde saman olan aday, bedeni ile herkesle ortak yasadigi diinya da

kalirken ruhu ile de farkli alemlere gidebilme giiciinii kazanmistir. Ancak samanin
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ruhunu bagka yerlere tagiyabilmesi, yani samanlik yapmasi sadece samanlik
yaparken miimkiindiir. O samanlik yapmadigi zamanlarda normal bir insandir,
toplumun diger iiyelerden herhangi bir farki yoktur (Bayat, 2006: 50-53).

Ac1 g¢ekme, O0lme ve dirilme saman olacak kisinin sirra erme toreninin
geleneksel 6geleridir. Kisi gergeklestirdigi esrime deneyimleriyle goreve cagriliyor
ve sirra erme roliinii gerceklestirebiliyordur. Bu bakimdan torenler, riiyalar ve
hastalik sirra erme roliinii iistlenebilmektedir. Ornegin hastanmn ac1 ¢ekmesi, sirra
ermede gerceklesen aciyi, hastaligin kisiyi 6liimle karsi karsiya getirmesi ise sirra
ermedeki Olimii simgesel olarak temsil etmektedir. Sirra erme de, nitelikli olan
esrime deneyimlerinde bedenin parcalanmasi, goge cikis ve ruhlarla iletisim ya da
yeralta inis ve ruhlarla iletisim, 6lmiis samanlarla iletisime girme ve bazi sirlara
erisme gibi yasantilar s6z konusudur (Eliade, 1999: 55,56).

Samanliga ¢agr1 bir kaderdir, ¢linkii aday daha dogmadan 6nce saman ruhlar1
tarafindan secilmis olan kisidir. Aday ecdat samanlar ya da yeralt1 ruhlar1 tarafindan
gerceklesen bu cagriyr kabul etmek zorundadwr. Ender olarak adaym cagriyr geri
cevirdigi durumlara rastlanabilir. Ancak boyle bir durumda adayin basina gelecek
olan sey delilik, sakatlik ya da aci1 ¢ekerek gerceklesen bir Sliimdiir (Bayat, 2006:
35,40).

Saman olarak kabul edilen kisi hem esrime diizeyinde -riiyalar, kendinden
gecme gibi- hem de gelenekler diizeyinde -samanlik teknikleri, ruhlarin adlar1 ve
islevleri, klanin mitolojisi ve soyagaci, gizli dil, gibi- egitim goriir. Bu egitim, bir
sirra erdirme siireci olarak ruhlar ve usta samanlar tarafindan verilmektedir. Bu sirra
erdirme halka agik bir torenle gergeklesebildigi gibi, téren olmadan ¢iragin
riiyalarinda ve esrime deneyimlerinde de gergeklesebilir (Eliade, 1999: 32-34,52). Bu
esrime ve gelenekler diizeyinde gerceklesen egitimin amaci samanin kozmik bilgilere
sahip olmasi, bu bilgilerin yardimi ile hastaliklar1 iyilestirmesi ve kehanetlerde
bulunarak, gelecek konusunda toplumu bilgilendirmesidir. (Bayat, 2006: 96).

Sonugta tiim bu sira erme smavlarindan gegen ve karmagik bir egitim alan
cirak, toplumca taninan bir samana doniisecektir. Eliade’ye gore aslinda 6nemli olan
samancil giiclerin hangi yollarla kazanildig1 degil, sirra erme yoluyla aktarilan teknik
ve bu teknigin temelindeki kuramdir. Ciinkii samanlik farkli bi¢imlerde

kazanilabiliyor gibi goriilse de; bu durumun sadece goriiniiste oldugunu ve aslinda
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samanhigin her kosulda tanrilarin ya da ruhlarin bagisladigi bir yeti oldugunu

soyleyebiliriz (Eliade, 1999: 32-34,52).

1.6.SAMANLARIN GOREVLERI

Saman, insanlarla ruhlar arasinda, simdiki zamanla ge¢cmis zaman ve yaratilis
zamani arasinda aracilik yapan kisidir. Onun i¢in asil 6nemli olan simdiki zamandir
ve simdiki zaman ge¢misle baglarmi korudugu stirece vardir. Saman simdiki zamani,
yani i¢inde yasadiklar1 diinyayr diger diinyalarin olumsuz etkisinden korumaya
calisir (Bayat, 2010: 99,100).

Genel olarak samanlarin sahip olduklar1 gorevleri sOyle siralayabiliriz:
Insanlarm yasadig1 diinya ile diger diinyalar arasinda araci olmak, ruhsal bilgileri
toplumuna tasimak, hastalar1 iyilestirmek, 6len insanin ruhunu diger diinyalara
tasimak, gelecekten haber vermek, mekanlar1 kotii ruhlardan temizlemek, kaybolan
esyalarm bulunmasmi saglamak, biliyli ve efsun yapmak, kisirligi onlemek, zor
dogumlar1 kolaylastirmak, avin bol olmasini saglamak, tanrilara ve ruhlara kurbanlar
sunmak, bazi dini térenleri diizenlemek (Demir ve Comak, 2015: 51).

Samanin gorevlerini yerine getirmesinde yardimci ruhlarinin da Onemi
bliyiiktlir. Saman, ayinine bagladiginda once yardimeci ruhlarini c¢agirir. Bu ruhlar
araciligi ile diinyalar arasindaki yolculugunu gergeklestirir. Samanin giicli yardimci
ruhlarinin giicii ile orantilidir. Ohlmarks’a gore, ayin sirasinda samanimn yardimci
ruhu, samanin i¢ine girer. Bu ruh samanm ruhuna hakim olarak onun kimligini
degistirir. Yardimc1 ruhlar ayi, kurt, sigir, geyik, tavsan gibi hayvan cinslerinden ya
da kaz, karga, kartal gibi kus tiirlerindendir. Yardime1 ruhlardan kus tiiriinde olanlar
samanin goklere ¢ikmasina yardimcei olur. Sirokogorov’a gore, Tunguzlarda samanin
icine giren ruh, samana yeni nitelikler kazandirir. Ornegin ruh gevik ise ihtiyar
saman i¢ine giren ruhun hareketliligini alir. Ruh atesten etkilenmeyen 6zellikte ise
saman da bir korun tistiinde kolaylikla yiiriiyebilir ya da kizgin demiri eliyle tutabilir
(Radloff, 2008: 134). Hayvan ruhlarinin yaninda 6lmiis gii¢lii samanlarin ruhlari, ata
ruhlari, ocak, orman, yer-su ruhlar1 da koruyucu ruh olarak samanin yardimcisi olur.
Swradan samanlarin bir veya iki tane yardimci ruhlar1 varken giligli samanlarin

yardime1 ruhlari on tanedir. Giiclii bir saman baska bir samanin yardimci ruhunu da
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ele gecirebilir. Emeget ya da iye kil adi verilen ve ana hayvan anlamima gelen
yardime1 ruh ise samanin ruhunun esi, onun hayvanda tecessiim eden canidir. Saman
ile onun emegeti birbiriyle ¢ok yakin bir bag i¢indedir ve emegeti 6len samanin da
hayat1 sona ermektedir (Radloff, 2008: 132,133).

Samanlar fakirlerdir, yaptiklar1 isin karsihiginda az bir sey alirlar.
Onlarin amact zengin olmak degil, halkina yardimci olmak, sikimtilarna care

bulmaktir (Radloff, 2008: 138).

1.6.1. Sagaltim

Samanlarm en 6nemli islevi hastaliklar1 tedavi etmektir. Iyilestirme seanslari
saman, hasta ve izleyenler arasinda ger¢eklesmektedir. Saman ile hastanin birebir
caligmasina rastlanmaz. Ciinkii saman kamusal bir gorev yerine getirmektedir. Bu
nedenle o gizli bir is yapmayacaktir (Bayat, 2010a: 104,105).

Samanlarin en 6nemli iglevi hastay iyilestirmek olsa da her hastay1 tedavi
eden kisi saman degildir. Samanin hastalar1 tedavi eden otacidan, biiyliciiden farki
samanin bedeni degil, ruhu tedavi etmeye calisarak hastalig1 iyilestirmeye
caligmasidir (Bayat,2010a: 107-109). Samanizm’e go6re hastalik iki nedenle
gergeklesir. Bu da hastaligmm bir fazlalik ya da eksiklik olarak algilanmasidir.
Hastaliklarin sebebi olarak kotii ruhlarm insan viicuduna girdigine ya da insanin
kutunu caldigina inanilir. Kut insanin mutlulugu, yasama sevincidir. Samanin gorevi
viicuda giren kotii ruhu ¢ikarmak veya ¢alinan kutu geri getirmektir. Perrin, bu iKi
nedene uygun olan tedavi yontemlerini de exorcisme ve edorcisme olarak adlandirir.
Hastaliklarin tedavisinde genellikle bir arada kullanilan bu iki yontemden exorcisme
viicuttan kotii ruhun atilmasini, edorcisme de viicuttan eksilen boliimiin geri
getirilmesini ifade eder. Ayni1 zamanda samanin koruyucu bir islevi olduguna, yani
toplumunu ugrayabilecekleri felaketlerden de koruduguna inanilir (Perrin, 2003:
77,76).

Sibirya halklarinda eger hastaligin nedeni viicuda yabanci bir ruhun girmesi
ise saman kiiciirik ad1 verilen bir yontemle hastay1 tedavi eder. Kiigiiriik yontemi ile
saman, viicuda girmis kotli ruhu herhangi bir hayvana, hayvan iskeletine veya cansiz

nesneye gociiriir. Hatta organin emilip daha sonra da tiikiiriilerek tedavi edilmesi de
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kotii ruhun agza alinp tiikiiriilerek uzaklastirilmasidir ki, bu da yaygm bir kadin
saman iyilestirme yontemidir. Eger hastaligin nedeni viicuttan kutun ¢alinmis olmasi
ise bu sefer de saman yer altindaki ruhlarla pazarhiga girisir. Bu ruhlara ¢aldiklar1
kutun yerine bir hayvan canimni kurban verir ve boylece hastay: iyilestirir (Bayat,
2010a: 110,111).

Kadm ilk hekimdir. Gerek teshis gerek tedavide kadin samanlarin erkek
samanlardan farkli olarak kendilerine 6zgii yontemleri vardir. Saman anlatilarinda
kadin samanlarin iyilestirme giiciiniin c¢ok yiiksek oldugu ve bazen Oliiyii bile
dirilttikleri anlatilir. Ancak bazi kadin samanlarin 6lityii bile dirilerek giicte olduklari
kabul edilse bile samanlar doga yasalarina saygilidir. Oliimii yaklasmis hastalari
tedavi etmekten kac¢mirlar. Saman ates ruhuyla baglant1 icindedir ve kadin
samanlarin en yaygin ve en kolay tedavi uygulamasi atesle gerceklestirilen
tyilestirmedir. Titreme ve sarki sOyleyerek iyilestirme yontemi de kadin samanlarin
kullandiklar1 bagka bir tedavi yontemidir (Bayat, 2010a:112,113).

Samanlarin en eski iyilestirme tedavisinden birisi de korkutma yOontemidir.
Bu yontem kadmn ve erkek samanlar tarafindan kullanilmaktadir. Ancak korkutma
yonteminde kadin samanlarda erkek samanlarda goriilmeyen bir durumla karsilasilir.
Bu da seans sirasinda kadin samanin ani bir hareketle etegini kaldirip cinsel organini
hastaya musallat olan ruha gostermesidir. Ayni zamanda kadin saman hastanin canini
acitir ve onun ¢1glik atmasma sebep olur. Iinanca gére, tiim bunlardan sonra hastalik
getiren ruh bedeni terk eder ve boylece hasta iyilesir. Yine iyilestirme sirasinda erkek
samanlarda goriilmeyen bir durum da bazi kadin samanlarin ¢iplak olarak tedaviyi
gerceklestirmesidir. Ayrica kadin cinsel organinin 6nemi saman tedavi biciminde de
ortaya ¢ikmaktadir. Ciinkii Hiristiyanlik ve Islam’dan &nceki donemlerde kadin
samanlar hastalariyla cinsel iliskiye girerek de hastaligi bedenden uzaklastirmaya
calistyorlardi. Zamanla bu durum kadmn samanin ¢iplak viicudunu hastaya, gercekte
ise hastanin bedenini kaplamis olan hastalik ruhlarina gostermesi bigiminde degisim
gecirmistir. Kadm samanlarin uyguladiklar1 tedavilerden bir baskasi da hastaya
yildirnnm g¢arpmasini saglamakla gergeklestirdikleri iyilestirme yontemidir (Bayat,
2010a:121-124).
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1.6.2. Torenleri Yonetme

Eski Tiirk toplumlarinda gergeklestirilen dini torenleri iki boliime ayirabiliriz.
Bunlardan birincisi belirli zamanlarda gergeklestirilen, diizenli olarak kutlanmasi
gereken torenlerdir. ikincisi de kosullara gore ortaya ¢ikan, yani rastlantisal olarak
ortaya ¢ikan olaylar dolayisiyla yapilan, 6zel olarak gergeklestirilen torenlerdir. Belli
zamanlarda gergeklestirilen torenler ayni zamanda toplumun ortak olarak yerine
getirdikleri ve bir anlamda dini bayram niteliginde olanlardir. Bunlar ilkbahar, yaz ve
giiz mevsimlerinde yapilan ve ¢ok eski zamanlardan gelen torenlerdir (Inan, 1976:
46; Inan: 1986: 97,98,100).

Samanlarda kurban sunulmadan téren yapilmaz ve bu térenlerde mutlaka ates
bulunur. Ruhlar i¢in verilen kurbanlarin ilk parcasi da 6nce bu atese atilir. Tiirklerde
kanli ve kansiz kurban olmak iizere iki tiirlii kurban gelenegi vardir. Kanli
kurbanlarin en 6nemlisi at, ikinci siradaki de koyun kurbamidir. Torenlerde gecen
atese yag atma ve sarap serpme; sag¢1 olarak adlandirilan kutlu yerlere kimiz, icki gibi
icecekler ya da farkli yiyecekler serpme; yalma olarak adlandirilan agaglara ve
saman davuluna pagavra baglama kansiz kurban verme durumudur. Ama kansiz
kurbanlarin en 6nemlisi ruhlara bagislanmak amaci ile basibos birakilan hayvanlardir
(Inan, 1986: 98).

Yurdun, 6liiniin ruhundan temizlenmesi de samanin gergeklestirdigi 6nemli
bir tdrendir. Bu toren genellikle len kisinin kirkinc1 giiniinde yapilir. Ornegin Altay
inanigia gore, 6len kisinin ruhu evinde bir siire daha kalir. Ruh yalniz bir sekilde bu
diinyay1 terk etmek istemeyeceginden yaninda baska bireyleri ya da hayvanlar1 da
gbtiirmeye galisir, yani onlar1 6liim diyarina siiriikler (Radloff, 2008: 83). Ozellikle
Olen kisinin ruhu, canlilarin diinyasii terk etmekte gecikirse samanm bu goérevi
yerine getirmesi zorunludur. Yeralt: diinyasinin yollarmi iyi bilmesi, 6lenin ruhunu
yalnizca samanin yakalayabilmesi ve onu yeni yurduna gotiirebilmesi nedeniyle, bu
ruh gilidiicti ad1 verilen gorevi yerine getirebilecek giic, yalnizca samanda

bulunmaktadir (Eliade, 1999: 241).
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1.7.SAMANLARIN KULLANDIKLARI ARAC GERECLER

Samanin samanlik yaparken kullandig1 ara¢ ve gerecler saman mitolojisinin,
diinya goriisiiniin, kiiltiiriniin disa vurumu, simgesel anlatimidir. Samanliga ait tim
bu maddi ve manevi unsurlar samanin giysisinde, yani kostiimii, baghgi ve
ayakkabisinda, davulunda, tokmaginda, maskesinde, aynasinda vs temsil
edilmektedir. Saman bu simgesel ara¢ gereclerin yardimi ile farkli alemlere
yolculugunu yapmakta; gorevlerini yerine getirmek i¢in bazi ruhlar1 kendisine
yardime1 olarak c¢agirmakta; bazi karanhik diye nitelendirilebilecek ruhlar1 da
korkutmakta ve kagirmaktadir (Bayat, 2006: 173).

Samanin kullandig1 ara¢ geregler toplumsal nitelikli oldugu ve toplumun
sorunlarini ¢ézmek amagl kullanildigr i¢in kiiltiirtin izlerini tasir. Bu nedenle
samanin ara¢ gerecleri, toplumdan topluma farklilik gosterebilmektedir. Ayni
zamanda bu araglar bir toplumdaki samanlar arasindaki benzerligi ve farki da ortaya
koymaktadir. Bir toplumdaki samanlarin kullandig1 kostiim, baslik, ayakkabi gibi
araclarin igerik olarak gosterdigi farkliliklar samanlar arasindaki statii farkliliklarini

da ortaya koymaktadir (Bayat, 2006: 173).

1.7.1. Saman Giysisi

Saman ayin yaparken Ozel kiyafetini giyer. Bu kiyafete Altaylilar manyak,
Yakutlar ise kumlu adin1 vermislerdir. Saman 6zel kiyafeti olmadan da ayin
yapabilir. Ancak 0 zaman kotii ruhlara karsi fazla cesaretli olamaz. Bu nedenle her
saman kendisine 0zel kiyafet yaptirir. Samanlar i¢in kiyafetten sonra gelen en dnemli
sey davul veya diimbelektir. Saman kiyafetini ve davulunu hizmet ettigi ruhlarm 6zel
istegi dogrultusunda yaptirir (Roux, 1994: 57,58).

Tirk saman kiyafetinde palto, maske, baslik, ayakkabi ve demir levha
bulunmaktadir. Samanm bu kiyafetlerindeki en belirleyici 6geler palto ve basliktir.
Samanin giysisi ruhlarm izni ve yonlendirmesi ile yapilmaktadir ve hazir hale gelen
giysi toplumca diizenlenen bir merasim ile samana giydirilir. Bu merasimdeki amag,
giysi ile ilgili olarak ruhlarin onaymi almak ve eger ruhlarca bazi degisiklikler

yapilmasi istenilecekse bu isteklerin yerine getirilmesidir. Saman bu giysisini sadece
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samanlik yaparken giyecek diger zamanlarda toplumun diger liyelerinden farki
olmayacaktir. Saman giysisi samanlik gorevi sirasinda ona hem bazi ruhlardan
yardim almasmi hem de bazi karanlik ruhlarla savasabilecek giice sahip olmasmi
saglayacaktir. Bazen samanlarin 6zel giysileri olmadan da samanlik yaptiklarina
rastlanmaktadir. Ancak burada samanin yerine getirdigi gorevlerin fazla bir 6nemi
yoktur. Ciinkii 6zel giysisi olmadan bir samanin karanlik ruhlarla savasacak giicte
olmas1 miimkiin degildir. Uzeri yardimci ruhlarla donanan giysinin émrii, samanin
omrii ile baglantili oldugu diisiiniiliir. Bu nedenle giysiye herhangi bir zarar gelmesi,
samanin da zarar gorecegi ve hatta samanin 6lecegi anlamini tagimaktadir. Saman
0ldiigli zaman giysisinin lizerindeki ruhlar da giysiyi terk eder. Dolayisiyla giysinin
herhangi bir giicli kalmaz. Baska bir saman da 0Ozelligini yitirmis bu giysiyi
kullanmaz. Olen samanin ardindan giysisi de genellikle ormanda bir agacin dallarmna
birakilir (Bayat, 2006: 174,175,180).

Eliade’ye gore samanin giysisi tek basina bir hierophanie, yani kutsalin
goriiniirlesmesidir. Bu 6zelliginin yaninda saman giysisi bazi kozmik simgeleri ve
izlenecek meta-psisik yollar1 da gostermektedir. Samancil mitler ve teknikler gibi
giysi de Samanizm’in tiim sistemini ortaya c¢ikarmaktadir. Giysi bu simgesel
sisteminin yaninda basta ruhlar olmak tizere cok cesitli giiclerle donanmistir. Sadece
bu giysiyi giymek ya da giysilerini tutan nesnelere dokunmak ile saman, kutsal olan
ile iletisime gecebilir. Klandaki tiim insanlarin katkilariyla yapilan ve ruhlarin
giiglerini lizerinde toplayan giysi, klandan disar1 ¢ikarilmaz. Eskidiginde bir agacin
iizerine asilir ve boylece iizerindeki ruhlarin da onu birakip yeni giysiye baglandigina
inanilir (Eliade, 1999: 175, 177-178).

Tiirk saman topluluklarindaki saman giysilerinde en c¢ok goriilen kus ve
iskelet simgeciligidir. Giysilerdeki kus simgesi samanin bu diinya ile diger diinyalar
arasindaki yolculugunu gergeklestirmesine yardimci olmak amaci tasir (Kilig, 2010:
324,325). Iskelet motifi ise samanin oliip dirilmesinin, sirra ermesinin simgesel
anlatimidir. Arastirmacilar bunun bir kus iskeleti, insan iskeleti, kus ve insan iskeleti
karigim1 ve hatta samanin kendi iskeleti oldugu konusunda farkli diislinceler ileri
stirmiiglerdir. Sonugta bu iskelet kusa ya da insana ait olsun, aslinda samanin sahip
oldugu oOzel statilyii anlatmaktadir. Bu 06zel statiiye gore saman oliip dirilmis bir

kisidir. Bu iskelet ile anlatilan mitsel atalar ile korunan yasam 6zii, bir bakima ilk
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saman modeli, yani arketipidir. Iskeletin veya maskenin samani bir hayvana
doniistiirmesi de bu duruma benzemektedir (Eliade, 1999: 188-190).

Samanin giysisi onun hem koruyucusu hem gizlenme araci iken, maske de
saman giysisinin yerini tutan bir aragtir. Bu nedenle saman maskelerine az
rastlanmaktadir. Birgok yerde maskeler atalar1 temsil eder. Maske takmak 6li ruhlar1
bedenine almak, atalari bedeninde somutlastrmak anlamima gelmektedir (Eliade,
1999: 197-199). Tiirk samanliginda da maske az kullanilmaktadir. Yakut ve Altayli
samanlar ise maske takmak yerine genellikle ylizlerini boyarlar. Bu sayede karanlik
ruhlar tarafindan taninmamay1 da saglamis olurlar (Bayat, 2006: 189).

Samanlik yaparken saman kiyafetinin, basliginin, maskesinin simgesel Snemine
karsilik, baz1 kadin samanlarm ¢iplak olarak samanlik yaptigi da goriilmektedir. Bu
toplumlarda ¢iplaklik, maskenin ya da yiliz boyamanin samanin ruhlarca taninmasini
onleme islevinin yerine getirilmesinin farkli bir bi¢cimidir. Yani ¢iplaklik da maske
gibi, yiiz boyama gibi bir gizlenme ve korunma aracidir. Bu anlayisa gore ¢iplak
beden riizgar, 1s1, 151k, giines tarafindan kaplanir. Boylece kadin saman karanlik

ruhlarca taninmaz hale gelir (Bayat, 2006: 189,190).

1.7.2. Saman Davulu

Simgesel anlam1 ve sihirsel islevleri ¢ok fazla olan saman davulunun, saman
torenlerindeki onemi ilk sirada yer alir. Davulun samani diinyanin merkezine
tagimak, ruhlar1 cagirmak, ruhlar1 davula hapsetmek, samanin isine yogunlagmasini
saglamak, samanin u¢masmi saglamak, manevi diinya ile iletisim kurmasini
saglamak gibi samanlik seanslar1 i¢in bircok vazgegilmez islevi vardir (Eliade, 1999:
199,200).

Samanm ayut edici aleti davul ve tokmagidir. Altaylarda konugsma dilinde
saman davulundan tlingilir ya da ¢aluu diye soz edilirken saman davulu i¢in dogru
olan kelimeni tiingiirdiir. Caluu, davulun agagtan yapilmis sapina denir ve 6lmiis bir
samanin suretini temsil eder. Her saman, atalarindan olan bir samanin varisidir.
Davulunu da bu ruhun istegine gore yaptirir (Anohin,1941: 1).

Davul kelimesi Tiirk¢ede tiingiir/diiniir terimleri ile ifade edilmektedir.

Altaylar davula tiingiir derken Yakutlarda tiiniir/diinlir adin1 vermislerdir. Altay-
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Sayan toplumlar1 da dahil olmak iizere Sorlar, Teleiitler, Kumangiler ve Tubalar gibi
bir¢ok toplumda davul, samanin semavi esi olarak kabul edilmistir. Zaten davul
anlamimna gelen tiiniir/diintir kelimesi  ‘evlilik araciligi ile olusmus akrabalik’
anlamma gelmektedir (Bayat, 2006: 194,195). Sorlarda davul, agik bir bigimde
samanin karis1 olarak ifade edilmektedir. Kalabalik i¢inde saman ile davulu arasinda
temsili bir diiglin de gergeklestirilir. Davulla ilgili olarak ¢ok eskilere dayanan bir
diisiince de, davulun i¢ diregini yer ananin cinsel organi ve kasnagin iizerine ¢ekilen
deriyi de kizlik perdesi olarak gérmektir. Burada saman ile davulu arasindaki iligki
kadmn ve erkek iliskisine aktarilmis ve kadin evrenle 6zdeslestirilmistir. Bayat bu
durumu samanlik olgusunun kadin baslangi¢ ile basladigi ve davulunda kadin
baslangici simgeledigi olarak yorumlamistir (Bayat, 2006: 195,196).

Eliade’ye gore, saman davulunun kasnaginin hangi agagtan ve nasil
yapilacaginin se¢imi de, saman giysisi gibi ruhlarin istegi ve Onerisi ile gergeklesir.
Herhangi bir agacin ruhlarca secilmesi artik onun siradan bir aga¢ olmaktan ¢ikip
kutsal bir varliga doniistiigiinii, 6ziinlin degistigini ve artik Evren Agaci’mi temsil
ettigini ifade eder. Davulun kasnagi, Diinyanin Merkezinde yer alan Evren Agacimin
dalindan yapildig1 i¢in saman davulunu caldiginda Diinyanin Merkezi’ne, Evren
Agac’'nin yanma firlatilir ve boylece gége de c¢ikabilir. Bu agidan davula
baktigimizda onu samanlarin goge cikmak i¢in tirmandiklari saman agacina
benzetebiliriz. Buradan anlasildig: tizere Evren Agaci, saman davulu ve goge ¢ikis
arsinda sik1 bir bag goriilmektedir (Eliade, 1999: 200,201).

Saman, davulu araciligi ile esrime teknigini gergeklestirir. Ritmik olarak
calinan davul, yardimei ruhlar1 cagirma ve karanlik ruhlar1 korkutup kagirma islevine
sahiptir. Davul caldik¢a saman esrimeye gecer. Davul, saman i¢in ruhlarla konusma
ve esrime aracidir. Bu nedenle genel olarak kabul edilen diisiince, davulun samanin
at, geyik, kurt gibi binegi oldugu inancidir. Tokmak ise davulun bir parcasidir ve
davul samanin binegi iken tokmak da samanin kamgisidir. Béylece saman, davulu ve
tokmag araciligi ile farkl diinyalara seyahat edebilmekte, yani alt diinyaya inip tist
diinyaya cikabilmektedir. Campel ise bu durumu “Samanlar, ...govdelerini terk eder
ve davullarina veya hayvanlarina binerek gériiniir diinyanin otesine giderler,...”

bi¢iminde ifade etmistir (Campbell, 1995: 87).
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Davul ve tokmaktan cikan sesin iyilestirici bir giici de vardir. Davulun iizerine
¢izilmis olan resimler saman mitolojisini, diinya goriisiinii, toplumun sosyal ve
ekonomik yasam bi¢imini sembolize etmektedir. Her ne kadar bazi Tirk
toplumlarinda davulsuz samanlik da yapilmakta veya davul yerine asa da kullanilsa
da genel olarak davul samanlarin en temel aletidir (Bayat, 2006: 194,210,212).
Zamanmdan Once yipranan davul samanin hastalanacaginin habercisidir.
Davulun yirtilmasi, bozulmasi beraberinde samanin 6liimiiniin yaklastigmimn bilgisini
tasir. Olen samanm davulu baska bir saman tarafindan kullanilmaz ve 6len samanin
mezarinin {istiine konulur. Eger saman bir agacin dibine gomiilmiis ise davulu da bu

agacin dallarna asilir (Bayat, 2006: 197,198).
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IKiNCi BOLUM
TOPLUMSAL ORGUTLENME BiCIMLERI VE CINSIYET ALGISINA
ETKILERI

Toplumlarin gecim Oriintiileri veya ekonomik faaliyetleri ile toplumsal
orgiitlenisleri arasinda bir bag vardir. Genel olarak toplumlarin ge¢im oriintiilerini
smifladigimizda ilk olarak avcilik ve toplayicilikla karsilagiriz. Bu toplumlar
iiretmeyip tiiketen, dogada hazir olarak bulunami alan toplumlardir. ikinci olarak
karsilagtigimiz hortikiiltiiralist (bahgecilik) olarak adlandirdigimiz toplumlar ise basit
arac gereglerle kiiciik capli tarim faaliyetinde bulunan ve akrabalik temeline dayanan
toplumlardir. Ugiincii olarak c¢obanlik, yine akrabalik temelinde rgiitlenmis, avci-
toplayicilara gore daha kalabalik ve evcillestirilmis hayvanlarla ge¢imini saglayan
toplumlardir. Dordiincii olarak koylii toplumlar ise akraba temelli ve genis 6lcekli
iiretimin yogun oldugu toplumlardir. Son olarak da giiniimiiz sanayi toplumlarindan
s0z edilir. Bunlar ise iiretimini makinelere dayali gerceklestiren ve dolayisiyla seri ve
yogun bir iiretici olan toplumlardir (Ozbudun ve Uysal, 2012: 93-96).

Ozbudun ve Uysal’a gore avci toplayict toplumlarda isboliimii yasa ve
cinsiyete dayanmaktaydi. Kadin toplayicilik, erkek de avcilik yapmaktaydi. Temel
gecim kaynagi bitkiler oldugu i¢in kadmlarin faaliyeti daha biiyiik 6nem
gostermekteydi. Ancak toplumda erkegin 6nemi yine de daha fazlaydi ve bu
toplumlar esitlik¢i bir yapiya sahipti (Ozbudun ve Uysal 2012: 98,99).

Toplumlar bin, iki bin yil gibi bir zamanda ise bitki ve hayvanlari
evcillestirmeyi 6grenmiglerdir. Bu ilk ve ilkel tarim faaliyetleri bahgecilik olarak
adlandirilmistir ve bu kiigiik ¢apl tarim faaliyetleri avcilik ve toplayicilik esliginde
stirdiiriilmiistiir. Bu toplumlarda da orgiitlenme akraba temelli, isboliimleri de yasa
ve cinsiyete dayali olmustur. Ekip dikme ve besinlerin islenmesi kadinlarin gorevi
iken erkekler de avcilikla ugrasmis ve alanlar1 ekime hazir hale getirmeye
calismuslardir (Ozbudun ve Uysal 2012: 101,102).

Koyun, keci, deve gibi belli baz1 hayvanlar1 yetistirip bunlardan faydalanan
coban toplumlart ise stiriilerini gezdirerek hareket halinde bir yagam siirdiirmiislerdir.
Bunun yaninda avcilik, toplayicilik ve kiiciik Olgekli tarim da yapmislardir. Bu

toplumlarda da i bolimii yasa ve cinsiyete dayanmustir. Kadmlarm gorevi
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dokumacilik, siit {iriinlerinin iglenmesi gibi smirli bir alanda gerceklesirken; erkekler
cobanlik ve tarmm ile ilgilenmislerdir (Ozbudun ve Uysal 2012: 104,105).

Tiim bu toplumlarda kadin ve erkegin rollerinin farklilastigin1 gézlemekteyiz. Bu
farklilagmanin biyolojik temelli mi yoksa kiiltiirel temelli mi oldugu sorusunu
sordugumuzda, yapilan arastirmalar kiiltiirel kaynakli oldugu cevabini vermemizi
saghyor. Ciinkli toplumlara baktigimizda kadin ve erkege yiiklenen gorevler ve
verilen saygmliklar degismektedir. Bu nedenle topluma gore degisen ve dolayisiyla
Ogrenilerek kazanilan cinsiyet rollerinin biyolojik temelli degil, toplumsal temelli
oldugunu séylemek daha dogrudur (Ozbudun ve Uysal 2012: 159,160).

Her toplumun bir cinsiyet kiiltiirii vardr. Cinsiyet kiiltliriinii belirleyen de
toplumlarin kadmlik ve erkeklik tanimlari, kadin ve erkeklerin cinsiyetlerini
kazanma siiregleri, toplum igindeki rol ve statiileri, birbirleriyle olan iligkilerinin
diizenlenme bi¢imleridir (Tiirkdne, 1995: 2). Ge¢misten giiniimiize aktarilan maddi
ve manevi kiiltiir unsurlari® antropoloji tarafindan arastirilip yorumlandigi zaman,
ilkel toplumlarin cinsiyet temelli Orgiitlenmesi ile ilgili olarak 6zellikle iki farkli
goriis ortaya cikmustir. Anaerkillik ve ataerkillik olarak ifade edecegimiz bu
goriislerin yanin da cinsler arasi esitlik diisiincesini savunan arastirmacilardan da sz

edilebilir.

2.1. ATAERKIL VE ANAERKIL KURAMLARA GORE CINSIYET
ROLLERI

Ataerkil kuram toplumlarin en basindan itibaren erkegi merkeze alir. Erkegi
kadin ve ¢ocuklari koruyan, ge¢cimlerini saglayan olarak kabul eder (Briffiault, 1990:
127). Avct ve toplayicilik yapan ilkel toplumlarda da, avcr erkegi merkeze alarak
kadmin her zaman erkegin egemenligi altinda oldugunu iddia eder (Tiirkone, 1995:

34). Ornegin ataerkil kurami savunan Edgar Morin erkeklerin giiclii, zeki, cesur

*Insanlik tarihinin ekonomik, siyasal, kiiltiirel binlerce yillik degisimine paralel olarak toplumlardaki
kadin ve erkegin konumlanisi da farklilasmustir. Ilkel toplumlarin érgiitlenisi, gecim kaynaklari,
cinsiyetler arasi iligkileri hakkindaki bilgilere arkeolojik bulgularla yani bu toplumlardan giiniimiize
kadar ulasan barmak yerleri, magara cizimleri, ara¢ geregler gibi kaynaklarin yorumlanmasi ile
ulagilmaktadir. Ayn1 zamanda bu toplumlarin sozlii kiiltlirli igerisinde yer alan anlatilari, mitleri
bulunmaktadir ki; gliniimiize kadar aktarilmis olan bigimiyle bu anlatilar da toplumlarinin maddi ve
manevi kiiltiirii hakkinda bilgi sahibi olmamizi saglamaktadir.
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olmalarma karsilik, kadinlarin ergin olmadiklarini savunur. Ona gore kadmlarin
birlikte hareket etmek icin herhangi bir nedeni yoktur; oysa erkekler avciligi
gerceklestirebilmek icin isbirligi i¢ine girmislerdir. Avcilik sayesinde dikkat, cesaret
gibi kendilerini giiglii kilacak bir¢ok 6zellik kazanmiglardir (Badinter, 1992: 42,43).
Klasik sosyolojinin tanimlamasima gore ataerkil aile, toplumlarin yerlesik yasama
gegmesinden sanayi devrimine kadar goriilen ve aile iginde babanin egemen oldugu
bir yapidir. Ataerkil aile bigimine verilebilecek en tipik 6rnek Roma imparatorlugu
donemidir. Roma hukukunda babanin esi, ¢gocuklari, koleleri ve sahip oldugu mallar:
iizerinde mutlak egemenligi vardir. Soy ve miras babadan ogula gecerken kadin
higbir hakka sahip degildir (Saymn, 1985: 159). Ziya Gokalp de Tiirk Uygarlig:
Tarihi adli eserinde bu durumu “... eski Romalilar’da aile reisi, esini ve cocuklarini
satmak ve oldiirmek haklarina sahiptiler.” ifadesiyle dile getirmistir (Gokalp, 1991:
291).

Anaerkil kuramin 6nemli savunucularindan olan E. Badinter de ataerkilligi su
sekilde agiklamaktadir: Ataerkillikte babanin aile i¢indeki egemenligi ve akrabaligin
erkekten gecmesi s6z konusudur. Ancak ataerkillik bu durumu da igerecek bicimde
cok daha genis kapsamli bir kavramdir. Buna gore kaynaginda babanin iktidari olan
her toplumsal yap1 i¢in ataerkillik kavrami kullanilmaktadir. Boyle bir 6rgiitlenmede
yoneticilerin halk tzerindeki iktidari, babanin aile igindeki iktidar1 gibidir. Bu
sebeple ki yoneticilerden halkin babasi olarak s6z edilir (Badinter, 1992: 86).
Weber’e gore de bir kabile sefi, senyor, derebeyi, imparator ya da kral toplumlarinda
iktidar sahibi olan kisilerdir. Bu egemenlerin otorite bakimindan toplumlar1 ile olan
iligkileri, babanin ailesi ile olan iligkisine benzemektedir (Weber, 1986: 81).

Anaerkil kurama gore ise ilk toplumlarda kadmin egemenligi s6z konusudur. Bu
konuda o6zellikle iki diisiince ortaya atilmistir. Bu diislincelerden birisi anaerkil
toplumlardaki kadm egemenligini annenin soy zincirindeki belirleyiciligine
dayandirir. ikinci diisiince ise kadin egemenligini, ekonomik faaliyet bakimmndan
kadinin roliiniin erkekten daha etkin olmasina baglar (Saym, 1985: 159).

J. Jakob Bachofen, Robert Briffault, Lewis Morgan, Friedrich Engels anaerkil

kuramin ilk savunuculari olarak kabul edilir (Giiveng, 1996: 236).
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2.2.ANAERKIL TOPLUMSAL ORGUTLENME UZERINE FARKLI
GORUSLER

Anaerkillik tezi Bachofen’in Analik Hukuku 1861, H. Maine’nin Kadim
Hukuk (1870), L.H. Mogan’in Eski toplum (1877) adl eserlerindeki ¢aligmalarindan
tiiremistir. Bu tez Elizabetch C. Stanton’un 1891 de yazdigi Anaerkillik adli eserinde
de ayrmntili olarak ele alinirken F. Engels’in feminist brosiiriinde de kullanilmistir
(Donovan, 2001: 82).

Ataerkil toplum yapisindan 6nce toplumlarda anaerkilligin goriildiigi tezi ilk
olarak 19.yy da Bachofen ve Morgan’m eserlerinde farkli kanitlamalarla ortaya
atilmistir. Bachofen bu tezini 6zellikle arkeolojik calismalarla ortaya ¢ikan kadin
heykelciklerine ve klasik mitolojiye dayandirmistir (Berktay: 2016: 38). Bachofen
Analik Hukuku adlhi eserinde de anaerkillik kavrami yerine analik hukuku ve
jineokrasi kavramlarmi kullanmistir. Bu kavramlar ile toplumda kadinin erkege gore
daha iistlin bir konumda oldugu, akrabalikta annenin belirleyici oldugu, sadece kiz
cocuklarnin mirastan pay aldigi, soyun anadan gectigi toplumsal ve hukuksal
konular1 ifade etmistir. Eserde insanlik tarihinde ataerkil asamadan once anaerkilligin
var oldugu anlatilmistir (Duby ve Perrot 2005: 446,450). Bachofen anaerkil
toplumlarda 6zel miilkiyetin olmadigini, cinselligin 6zgiirce yasandigmi, ahlaksal
yasamlarmin kaynaginda annenin sevgi ve sefkatinin bulundugunu ve dolayisiyla bu
toplumlarda en biliyiik giinahin baskalarina zarar vermek oldugunu aktarmistir. Ona
gore anaerkil toplumlar kadinin dogasina uygun bir bi¢imde doga ile 6zdeslesmis,
dogaya pasif bir bicimde teslim olmus, dogal ve biyolojik degerleri 6n plana
cikarmistir. Oysa siire¢ icerisinde dogaya sonradan ve disaridan yapay bir bicimde
eklemlenen miilkiyet, din gibi kiiltiirel degerlerle erkegin egemenligi goriilmeye
baslanmistir. Bu yaklasimin kalic1 hale getirilmesi de tarih ile miimkiin olmustur.
Tarih araciligr ile gegmis yeniden kurgulanmustir (Serinken, 2016: 1074,1075).
Engels de bu eserin kendi diisiinceleri agisindan bir devrim niteliginde oldugunu
sOylemistir.

Morgan da toplumlarda ilk olarak anaerkilligin goriildiigii tezini Kuzey
Amerika yerlileri arasmda yaptig1 arastirmalara dayandirmustir. Morgan, Irokua

yerlilerini aragtirmis ve bu yerlilerde kadilarin ekonomiye egemen olduklarini, dini
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ve siyasi faaliyetlerde dnemli rollere sahip olduklarni, soyun belirleyicisinin kadin
oldugunu ve dolayisiyla toplumda kadmin ¢ok yiiksek bir statiiye sahip oldugunu
aktarmistir. Morgan’a gore ilkel toplumlarda goriilen anaerkillik, ana soyluluk ve
kadinin yiiksek statiisii, yerlesik yasama gecis ve miilkiyet bdliinmesinin
yayginlagmasi ile erkekler tarafindan degistirilmistir (Berktay, 2016: 38).

“Miilkiyet gitgide daha ¢ok sayida insamin ilgilendigi, sahip oldugu bir
venilik durumuna gelip gitgide daha biiyiik boyutlara ulastikca, soygeliminde
kadin soycizgisinin temel alinmasina son verilmesi de kesinlesmis oluyordu.
Boyle bir degisiklikle, soygeliminde erkegin soy ¢izgisi esas aliminca, miras
gene soy toplulugu icinde veraset konusu olacak, fakat erkegin ¢ocuklart soy
icinde yer alabilecek ve olenin (babanin —¢ev.) kan yakinlarina gore verasette
oncelik alacaklardr.” (Morgan, 1998: 85).

Engels de 1884 de yazdig1 Ozel Miilkiyetin ve Devletin Kékeni adl eserinde
Morgan’in bu tezini desteklemistir. Ona gore de baslangicta ortak miilkiyet vardi ve
bu miilkiyet kadmlar tarafindan denetleniyordu. Daha sonralar1 toplumlarin tarima
gecisiyle birlikte tarim araglar1t erkeklerce kullanilmaya baslandi ve bu araglara
erkekler sahip oldular (Berktay, 2016: 38,39). Engels bu eserinde cinsiyetin toplum
icindeki konumlaniginin toplumun maddi kosullari, ekonomik siirecleri tarafindan
etkilenerek olustugunu agiklamaya caligmistir. Bu nedenle Engels’e gore, kadmnin

toplum icindeki konumlanisi zamana ve topluma gére degismektedir (Ozbudun,
2007: 347,350).

“Bu kitap, deyim yerindeyse, bir vasiyetin yerine getirilmesidir. Hig
kimse Karl Marx kadar, kendi —bir dereceye kadar bizim de diyebilirim-
materyalist  tarih  irdelemesi sonuglaryla iliski  kurarak, Morgan’in
arastirmalarindan ¢ikan vargilart acgiklamak ve bunlarin biiyiik oneminin
ortaya koymak istemezdi. Gergekten, Morgan, Marx’in kirk yil once kesfetmis
bulundugu materyalist tarih goriigiinii, Amerika’da, kendi alaninda yeniden
kesfetmis ve bu durum, onu, barbarlik ile uygarlik arasindaki karsilastirma
konusunda, belli bash noktalar iizerinde Marx’la ayni sonuglara varmaya
gotiirmiisti...

Materyalist anlayisa gore, tarihte, egemen etken, sonunda, maddi
yasamin tiretimi ve yeniden - tiretimidir. Ama bu iiretim ikili bir 6zliige sahiptir
bir yandan yasam araglarmin, beslenmeye, giyinmeye, barinmmaya yarayan
nesnelerin ve bunlarin gerektirdigi aletlerin iiretimi; 6biir yandan bizzat
insanlarin tiretimi, tiriin tiremesi. Belirli bir tarihsel donem ve belirli bir
tilkedeki insanlarin icinde yasadiklar: toplumsal kurumlar, bu iki tirli iiretim
tarafindan, bir yandan emegin, 6biir yandan da ailenin erigmis bulundugu
gelisme asamasi tarafindan belirlenir.” (Engels, 2005: 11,12)

Briffiault Analar adli eserinde anaerkilligi ana soylu olmaya degil, ana yerli

olmaya baglamistir. Erkegin kaymvalidesinin evinde yasadigi ¢ok sayida toplum
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ornekleri vermistir. Erkegin karisinin  ailesine katildigin1  ve daha ¢ok
kaymvalidesinin egemenligi altinda oldugunu belirtmistir. (Briffiault, 1990:
130,171).

Erich Fromm da Anaerkil Toplum ve Kadin Haklar: adli eserinde anaerkil
yapida olan toplumlarin varligmi kesin olarak kabul etmemiz gerektigini sdyler.
Anne merkezli toplumlarm arastirilmasmi sosyal bilimler agisindan 6nemli bulur.
Boylece bugiinkii toplumsal yapilar1 ve bu yapilarin degisimlerini anlayabilecegimizi
belirtir (Fromm, 1998: 46-48).

Foucault ise cinsiyet kavramini anatomik 6geler, biyolojik islevler, duyumlar,
hazlar gibi yapay, hayali birlikteliklerin bir sonucu olarak konumlandirmistir. O
cinsiyetin evrenselli§ini reddetmistir. Ona gore bedenlerin cinsiyeti yoktur ve
cinsiyet degil, cinsiyetlendirilmis olmak s6z konusudur. Cinsiyet de toplumsal
cinsiyet gibi kiiltiirel olarak insa edilmistir. Cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasinda
bir aymrim yoktur (Ozbudun, 2007: 356).

1960-70’li yillarda feminist antropolojinin temelleri ortaya atilmustir.
Toplumlardaki kadinlik rolleri feminist antropologlar tarafindan ele alinmustir. Eril
merkezci bakis agisi elestirilerek degistirilmeye ¢alisilmistir. Feminist antropologlar,
eril merkezli bakis agisini; avciyt erkek, kadini toplayici olarak belirlerken aveiligin
roliinii abarttiklarmi, erkegin uygarlik, kadmin da doga ile 0Ozdeslestirilerek
cinsiyetler arasinda zitlhik yarattiklarini ve cinsiyetler arasi farkliligi biyolojik temelli
gibi kurguladiklarin1 iddia ederek elestirmislerdir (Ozbudun ve Uysal, 2012: 160-
162).

Antropolog Margaret Mead kadin ve erkegin cinsiyet rollerinin biyolojik
temelli degil, kiiltliirel temelli oldugunu belirtmistir. Kadin ve erkek arasindaki
ayrimin toplumsal kaynakli oldugu igin dogal olmadigmi savunmustur (Ozbudun,
2007: 326). Margaret Mead cinsiyet rolleriyle ilgili olarak Yeni Gine toplumlarinda
aragtirma yapmistir. Arastirmast kadinlarin yonetici ve egemen, erkeklerin ise
bagimli ve itaatkar olduklar1 ve Yeni Gine toplumunun bu farkliigmn kokenini
biyolojik ve dogal olarak nitelendirdikleri bigiminde sonug¢lanmigtir (Tiirkone, 1995:
12).

Tanrilar Kadinken adli eserin yazar1 Merlin Stone’da anaerkil teoriyi kabul
eder. Bu donemin M.O. 7000 ya da M.0O. 25000’lerde basladigimi soyler:
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“Insan gelisiminin tarihéncesi ve ilk tarihsel donemlerinde, insanlarin yiice
yaraticllarmi  kadin bigiminde tasarlayp saygi gosterdigi dinler vardi. Biiyiik
Tannca'va -Tannsal Ana-ataya- 1O. 7000 yilarinda ikinci cilalitas devrinden
baslayip, LS. 500 dolaylarinda son Tanriga tapinaklarimin kapanmisina kadar
tapinilmigts. Konunun uzmani bazi kisiler Tanrica'va tapinmay: 1.O. 25.000 yillarina
dek yani yukar: yontmatas devrine kadar uzatmaktadwr.” (Stone, 2000: 16).
Antropolog C. Philip Kottak ise toplumlardaki kadin ve erkeklik rolleri arasindaki
iligkinin toplumun gecim oriintiileriyle baglantili oldugunu kabul eder. Bu nedenle
ona gore, bir toplumda kadin ve erkegin toplumun ge¢imine esit oranda katki
saglamasi cinsler arasi aywrimi da en aza indirgemektedir. Ona gore gecimi
saglamada avciligin temel oldugu toplumlarda erkegin statiisii yliksek iken
toplayiciligin temel oldugu toplumlarda da roller birbiriyle drtiismektedir (Ozbudun
ve Uysal, 2012: 163,164).

Filozof Elisabeth Badinter ise eserlerinde anaerkil toplum yapisinin varligina
tez olarak bu toplumlarin yaradilis mitlerini, neolitik donemde rastlanan ana
tanricalar1 kullanmistir. Ona goére bir toplumun mit ve efsaneleri toplumun
yasamindan bagimsiz olamaz. Bu nedenle toplumda tanricanin kutsalligi, tanricayi
insanda cisimlestiren kadinin biiylik sayginligini da beraberinde getirmistir. Badinter
mit ve efsanelerin yaninda arkeolojik bulgular1 da kadinin saygmligmi agiklama
yoniinde yorumlamustir. Ciinkii tarih 6ncesi Paleolitik ve neolitik donemden kalan
eserlere yani magara resimlerine, tapmak ve mezardaki sekillere ve bulunan
heykelciklere bakildigi zaman erkek heykelciklerinin soziinii etmeye bile
degmeyecek kadar az oldugunu goriiriiz. Ama buna karsilik Veniis ad1 verilen kadin-
ana heykel ve figiirlerinin ¢ok fazladir. Badinter’e gore bu kadin-ana heykelcikleri ve
figiirlerinde kadm viicudunun gogiis, karin ve kalga kisimlari abartili olarak
islenmistir. Bunun nedeni de toplum tarafindan kadnin dogurganlig1 ve verimliligi
simgelediginin diisiiniilmesidir. Paleolitik dénemdeki koca memeli, karinli ve kalgali
kadinlar dogurganligin sembolii olarak sembolize edilirken bu donemde herhangi bir
sekilde kadin ve erkegin cinsel birlikteligine dair bir figiiriin bulunmamasi da
dogumda sadece kadmim rolii oldugu bilgisine sahip olduklarmi gostermektedir

(Badinter, 1992: 47,49,54-65).
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Bachofen ve Morgan ilkel anaerkil kuramcilar olarak kabul edilmistir. Ciinkii basta
Bachofen olmak iizere bu arastirmacilar anaerki kavramini ataerki kavraminin karsit1
olarak tanimlamigtir. Anaerki donemi kadinin politik gii¢ sahibi oldugunu ve erkegin
iizerinde egemenlik sagladigini belirtmislerdir. Bugiin icerdigi bu anlam nedeniyle
anaerki terimi biiyiik oranda terk edilmistir. Ornegin Briffault anaerki terimi yerine
ana hukuku, anayanli terimlerini, Malinowski ana hukuku, ana soyu terimlerini,
Hassan da anahanlik terimlerini kullanmayi tercih etmislerdir. Bu kavramlarla ise
daha ¢ok ataerkinin olmadig1r ve kadinin saygin konumda oldugu dénemi ifade
etmiglerdir. Badinter ise cinslerin tamamlayiciligr modelini savunmaktadir. Ona gore
tarih 6ncesi donemde ataerkillik goriilmemistir. Bu donemde cinsler arasi esitlik
vardir. Her cinsiyete dengeli bir gii¢ dagilimi gergeklestirilmistir (Tiirkone, 1995:
44, 45).

A. Senel’e gore de toplumsal evrimin basinda insanlarin 6rgiitlenisinde kadin
ve erkek arasinda cinsiyet farkliligi bulunmaktadir. Bu nedenle erkekler avcilikla ve
kadinlar toplayicilikla ilgilenmistir. Daha sonradan kadinlar bitki yetistiricili§ine
gecmis ve toplumun asalak olmaktan liretici olmaya gegmesini saglamistir. Buna
paralel olarak da erkekler av silahlar1 gelistirmis, hayvanlar1 evcillestirmis ve coban
toplumlarin goriilmesini saglamiglardir. Dolayisiyla ilk toplumlarmn toplumsal,
ekonomik, siyasal farklilasmalarmin temelinde insanlar arasindaki kadin ve erkek
olarak cinsel farklilasmasi bulunmaktadir (Senel, 1982: 39). Senel’e gére avcilik ve
toplayicilik doneminde avcilik yapan ve av silahlaria sahip olan erkekler, kadina
gore daha giiclii konumda olduklar1 i¢in statii bakimindan da az da olsa kadindan
iistiin konuma geg¢miglerdir. Yine de bu farklilasma topluluktaki cinsiyetler arasi

esitlik¢i niteligi degistirecek nitelikte olmamustir (Senel: 1982: 60,93).

2.3.0RTA ASYA VE ESKi TURK TOPLUMLARINDA CiNSIYET ROLLERi
VE KADININ KONUMU

Orta Asya ve Eski Tiirk toplumlarinda kadin ve erkegin konumlanisi, kadinin
toplumsal rolii konusunda bir¢ok ¢aligma gergeklestirilmistir. Arastirmacilar konu ile
ilgili farkli aciklamalarda bulunmuslardir. Bu agiklamalarin temelinde Tiirk

toplumunun ge¢im Oriintiileri, evlilik ve akrabalik iliskileri, soy ¢izgisi gibi etmenler
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yerlestirilmistir. Bu konuda sosyolog, antropolog, tarih¢i ve Tiirkolog olan bir¢ok
arastirmacinin gorisleri su sekildedir:

Sosyolog Ziya Gokalp eski Tiirk toplumundaki cinsiyet iligkilerini ve
dolayistyla kadin algisini, Tiirk toplumunun aile yapisi icerisinde degerlendirmistir.
Eski Tiirklerde milli aile olarak adlandirdigi yapi igerisinde kadinin degerli bir
konumda oldugunu belirtmistir. Ona gore erkegin birden fazla kadinla evlenme
hakki, goriicii usulii ile kadmin evlendirilmesi eski Tirk ailesinde goriilmez.
Toplumda kadin, erkek ile esit de§erdedir. Eski Tiirklerde hicbir zaman ataerkil
(pedersahi®) aile goriilmemistir (Gokalp, 1991: 101). Gokalp’e gore eski Tiirk ailesi
sirastyla boy, sop, soy, baba yanli aile ve evlilik ailesi olarak bes donemden
gecmistir ve boyun oldugu dénemde ana yanhlik (maderilik®) goriilmiistiir. Baba-
yanliliga ise daha sonraki zamanlarda geg¢ilmistir:

“Tarihin yetisemedigi en eski zamanlarda, boy ana-yanli (maderi) idi.
Yani ¢ocuk anasimin boyuna bagli olurdu. Sonradan boy baba-yanli (pederi)
nitelige girdi... Boyun eskiden ana-yanli olduguna en biiyiik kanit Samanizm 'in
ana-yanli olmasidir. Yakutlar'da samanlarin totemleri ve koruyucu ruhlart ana-
yvanli oldugu gibi bu ilde laiklerin digi koruyucular: da ana-yanhdir.” (Gokalp,
1991: 220)

Ancak Gokalp’e gore, Tiirklerde sonradan goriilen baba-yanli ailesi tarihteki
ataerkil aileye benzemez. Ciinkii ataerkil ailede babanin ¢ocuklar1 ve karisi iizerinde
mutlak hakimiyeti vardir. Oysa baba-yanl ailesi esitlik¢i ve demokratik bir yapiya
sahiptir (Gokalp, 1991: 22,155,156,220).

Gokalp eski Tiirkleri demokrat ve feminist olarak tanimlar. Ona gore feminizm
Tirklerin demokratik toplum yapismin zorunlu sonucu oldugu gibi, eski Tiirk inanc1
olan Samanizm’in de sebep oldugu bir durumdur. Samanizm kadmin giiciine
dayanmaktadir. Erkek samanlar da giliglerini ortaya koyabilmek i¢in kadina
benzemek zorunda kalmiglardir. Erkek samanlar kadin gibi seslerini inceltir, saglarini

uzatir, giyinir ve hatta simgesel olarak gebe kalip dogururlarmis. Yine eski Tiirklerin

*“Pederi aile, pedersahi aileden ¢ok farklidir. Pederi ailede, babanin zevcesi ve ¢ocuklari iizerinde
yalniz demokratik bir velayeti vardir ki buna (pederdne velayet) ve (zevci velayet) adlar: verilir.
Pedersahi ailede ise aile reisinin gerek eviddlari, gerek zevcesi iizerinde (sulta) si, yani (sultanlik
hakiki) vardir. Evladlariyla beraber zevcesi ve aileye ddhil sair fertler aile reisinin adi mallart ve
miilkleri mahiyetinde idi. Bunlari isterse satar, isterse oldiiriirdii; isterse hibe ederdi,”
(Gokalp,1976:155,156)

*“Soy (neseb), anayanlidir. Bu ailenin icinde yalniz "zevi'l-erham" yani ana yéniinden olan akrabalar
vardir. Cocuk anasinin totemine varis olur. Cocugun babastyla hi¢ bir toplumsal akrabalig yoktur.
Cocugun velisi dayi'sidir. Anasimin velisi de odur. Yani biiyiik kardesidir. Dayimin mirast kendi ogluna
kalmaz, yegenine kalir. Bu bicimdeki aile dogrudan dogruya ana-yanl soptan dogar.”
(Gokalp,1991:227)
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dini olan Toyonizm ise erkegin giiclinde belirmis ve goriinmiistiir. Ancak yine de
Tiirklerde her tiirli islerde kadin ve erkegin birlikteligi s6z konusu olmustur.
Kamusal isler hakan ve hatunun birlikte karari ile gergeklestigi i¢cin bir buyruk
yazildigida bu buyrugun yerine getirilmesi i¢in “ Hakan ve hatun buyuruyor ki...”
sozleriyle baglamasi gerekmistir. Elgilerin kabuliinde, s6lenlerde, kurultaylarda,
savag ve baris toplantilarinda vb. hakan ile hatun birlikte bulunmustur (Gokalp, 1976:
158).

Tiirk ilahiyatg1 ve Islam tarihgisi Yusuf Ziya Yoriikkhan da ataerkil aile
yapisinin Tiirklerde goriildiigiinii kabul etmez. Buna ispat olarak da dayi, teyze gibi
anne tarafindan gelen akrabalik isimlerinin Tiirk¢e karsiliklarinin bulundugunu; oysa
amca, hala gibi baba tarafindan gelen akrabalik isimlerinin Tiirk¢e olmadigimi ve bu
kelimelerin daha sonraki devirlere ait oldugunu ileri siirer. Ayn1 zamanda ataerkil
ailede kadmin, erkegin sahip oldugu haklara sahip olmadigini ve erkekle ayni isleri
yerine getiremedigini, farkl yasantida olduklarini sdyler. Ona gore ataerkil ailelerin
aksine Tirk ailesinde kadinin yeri ve degeri biiyiiktiir. Kadinlar erkekler ile birlikte
ava gider, ziyafetlere, kurultaya, iktisadi islere katilirlar (Yorikhan, 2014: 48,49).
Tiirk tarihgi ve etnolog Abdiilkadir inan ise Tiirklerin inanis ve geleneklerinden, mit
ve destanlarindan hareket ederek Tiirklerde tarih 6ncesi donemde anaerkil donemin
varligin1 kabul eder. Ancak Tiirklerin tarih sahnesine ataerkil aile bigimiyle ¢iktig1
aciklamasini da yapar (Tirkone, 1995: 79).

Tiirk tarih profesorii Bahattin Ogel ise Tiirklerde tarih dncesi bir donemde
goriildiigii iddia edilen anaerkil donemi reddeder. Ona gore Tiirklerde baba ailesi
goriilmiistiir. Bu aile bi¢ciminde soy erkekten gecmekle birlikte kadin da degerlidir.
Tiirklerde egzogami yani akraba dis1 evlilik gériilmiis ve ayn1 zamanda monogami,
yani tek esli evlilik tipi yaygm olmustur. Ogel Tiirklerde ana-ata anlayisina
rastlanmadigimi sdylemistir. Tiirk Mitolojisi’'nde babanmn insan, annenin ise kurt
olmasma vurgu yapmis ve bu durumu Tiirklerde anaerkil bir yapilanma olmadig:
biciminde yorumlamistir. Yine Goktiirk efsanelerinde ilk atalarin her zaman erkek
oldugunu belirtmistir. Ancak Goktiirklerle Uygurlar arasinda yaptig1 karsilastirmada
Dogu Tiirklerinde ve Uygurlarda ana ailesinin izlerine rastladigmi da belirtmistir.

(Ogel, 1971: 22-24).
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Tarihgi J.P. Roux da Orta Asya Tarih ve Uygarlik adli eserinde Tirklerde kamusal
alanda kadin ve erkegin esit oldugundan, toplumsal rollerinin, yasam bi¢iminin
benzerliginden s6z etmistir:

“Kadin ortiinmez, haremde kalmaz, erkeklerden ayri yagsamaz. Hatta
asirt serbest oldugu da séylenebilir... Erkeklerle bayramlara, gélenlere ve icki
alemlerine katilir;, onlarla kimiz ve sarap icerek sarhos olurlar. Yalmzca
katilmakla kalmaz, sélenlerini, icki dlemlerini bizzat diizenler ve davetler
verir... Kocasi evde olmadiginda, hatta ozellikle kocast evde olmadig
zamanlarda misafirini tiim ev sahibi gérevierini yerine getirerek agirlar. Ata
erkekler gibi biner, bu Avrupalilari ¢ok sasirtir. Ok atar, Okiiz arabalarim
kullanir... kocalart dama oynarken onlar futbol oynarlar. Kendi isleri ile
ugragsir, pazara gider ve kocasi paketlerini tasir... ava ve savasa katildiklar: da
olur... Geng kizlar erkeklerle rekabet ederler, onlarla doviisiip giiresmekten hig
cekinmezler... XI. Yiizyil Miisliiman yazarlar, kadinlarin eslerini se¢gmede 6zgiir
olduklarindan soz ederler, gelenek ve géreneklerindeki serbestligin altim
cizer.” (Roux, 2001b: 272-274)

Eski Turk toplumu iizerine 1985 yilinda ¢alisma yapan Hassan da bu
calismalarmi daha c¢ok Inan’in makalelerine dayandirir. Ona gére de saman
kalintilarinda mitolojik anlatilarda anaerkillik izleri vardir. Tiirk toplumlarinin
baslangicinda 6zel miilkiyet, yonetim, hiyerarsi bulunmamakta saf orgiitsellikler
goriilmektedir. Bu donemde anahanlik vardir. Ancak siire¢ igcinde yOnetim ve
hiyerarsinin goriilmesi ve erkegin egemenliginde olmasiyla babahanlik siirecine de
gecis yasanmustir (Hassan, 1985 : 92-97,321).

IIber Ortayli da Osmanli Toplumunda Aile adli eserinde Tiirklerde kadmin
Onemini aktarmasi bakimindan 14. ylizyilda Tirkiye’den gecen Alman papaz S.
Schweigger’in sozlerini su sekilde aktarmistir:

“Tiirkler diinyaya, karilart da onlara hiikmeder. Tiirk kadini kadar
gezen, egleneni yoktur. Cok kariilik yoktur. Herhalde bu igi denemis, dert ve
masrafa neden oldugunu anlayp vazgegmisler. Bosanma pek goriilmiiyor.
Clinkii bosanmirken erkek para ve esya veriyor ve kiz ¢ocuk anaya kaliyor.”
(Ortayli, 2000: 67).

Tiirklerin tarihsel ve toplumsal psikolojilerini ele alan ¢aligmalariyla dikkat
ceken psikiyatrist Erol Goka’ya gore, itirazlar olmakla birlikte genel kabul Eski
Tiirklerin tarihlerinin ilk zamanlarmda anaerkil bir donem yasadiklar1 ve ekzogamik
bir toplum yapisinda olduklaridir. Ona gore her ne kadar Tirkler ¢ok eski
zamanlarda erkin kadinda oldugu ve dolayisiyla da ilk samanlarin da kadin oldugu
bir anaerkil donem gecirmis olsalar da, bu donem tarihsel bakimdan uzun bir zaman

dilimine yayilmamustir. Tarihsel toplumsal degisim Tiirk toplumunun ataerkillige
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gegisine yol agmistir. Bu nedenle Tiirkler tarihin bilinen zamanlarindan beri ataerkil
bir yap1 igerisindedir. Ancak bu ataerkillik tamamen kendilerine 6zgiidiir. “... onlarin
ataerkilligi de ‘ana egemenligine ait bazi unsurlart i¢inde tasiyan baba egemenligi’
olarak tamimlanabilirdi.” (Goka, 2006: 158-160).

Tarih Profesérii ibrahim Telliogluna gére, Tiirklerde kiz ve erkek cocuklar
esit olarak konumlandirilmigtir. Ciinkii cinsiyet ayirimeiliginin énemli belirtilerinden
birisi, dogduklar1 andan itibaren kiz ve erkek c¢ocuklar arasinda gerceklestirilen
aymrmmdir. Tirklerin yasadiklar1 donemde buna 6rnek olarak; Cinlilerde dogan erkek
cocuga isim verilirken kiz ¢ocuga isim verilmeyip ona sayi ile seslenilmesini;
Hintlilerde glinaha meyilli, zayif karakterli olduguna inanilan kiz c¢ocugun
evleninceye kadar babasmin veya erkek kardesinin egemenligi altinda bulunmasi ve
evlendikten sonra da kocasmin himayesine gegmesini; Araplarda ise utan¢ kaynagi
kabul edilen kizlarin dogduklarinda diri diri topraga gomiilmesini 6rnek olarak
verebiliriz. Oysa ayn1 donemlerde Tiirklerde kiz ve erkek ¢ocuklar1 arasinda herhangi
bir ayirim gozetilmemistir (Tellioglu, 2016: 212).

Eski Tirklerde kadin haklar1 da ¢agdaslarina gore ¢ok ileri konumdadir.
Erkek ¢ocugu gibi kiz gocugunun da mirasta hakki vardir. Kizlar da erkekler gibi
tasinir ve tasmmmaz mallarin miilkiyetine sahip olabilir. Kadin evlenecegi esini
kendisi secer. Kadmin hem kocasi, ¢ocuklari ile birlikte yasadigi evi ve serveti hem
de cocuklarinin velayeti lizerinde kocasmin hakki kadar hakki vardir. Kadm ayni
zamanda bosanma hakkina da sahiptir. Kadinin aile igindeki 6neminin bir yansimasi
da devlet islerindeki onemidir. Eski Tiirklerde kadmlar devletin her kademesinde
gorev alabilmis ve siyasette yiikksek mevkilere kadar yiikselmiglerdir. Goktiirklerde
kadinin devlet bagkanligmma vekalet etmesi, Uygurlarda hakimlik yapabilmesi gibi
Tiirklerde kadinin siyasi dnemini gosteren bir¢ok Ornek gosterilebilir (Tellioglu,
2016: 220- 222).

Goktiirk devletine ait Tiirk tarihinin bilinen ilk yazili eseri olan Orhun
Abidelerinde de kadinin siyasi kimligi ortaya konmustur. Eski Tirk inanisinda
kagan, Tanr tarafindan gorevlendirilen, onun yeryiiziindeki temsilcisi olarak kabul
edilir. Bu yazitta ise tanrmin temsilcisi olmanin sadece kagana degil, ayn1 zamanda
hatuna da ait bir 6zellik oldugu sikca tekrar edilir. Kadin Orhun Abidelerinde dini-

mitolojik ve siyasi bir kimlikle karsimiza ¢ikmis ve adi daima kagan ile birlikte
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geemistir.  Yazitta tek bir hatunun varligi kesin bir sekilde dile getirilmistir. Hem
kagan icin hem hatun i¢in diizenlenen 6liim ve yas torenlerinden s6z edilmistir. Bu
da hatunun devlet hayati i¢indeki Onemini gosteren bir durumdur. Kiil Tigin
Abidesinde hatun, adi Gok Tanr1 ve kutsal yer- su ile birlikte gegen Umay’a
benzetilmistir. Boylece hatuna da Umay gibi iiretkenlik, koruyuculuk, kutsallik
vasiflart verilmistir ( Koksel, 2011: 231-341).

Sonu¢ olarak bir toplumda kadinin toplumsal statiisiinii belirlemek
istedigimizde onun kamusal alanda ne kadar yer aldigina ve erkege gore bir fark:
olup olmadigma bakmamiz gerekir. Yukarida da anlatildigi tizere Eski Tirklerde
kadinin idari, askeri ve diger sosyal alanlar ile iktisadi alandaki faaliyetlerin
erkeklerden asag1 degildir. Kadin kamusal alanda erkek ile birlikte yer almaktadir.
Dolayisiyla Tiirk toplumlarinda kadmna biiyiik bir 6nem verilmistir ve kadinin

toplumsal konumu yiiksektir.

2.3.1.0rta Asya Tiirk Saman Toplumlarinda Kadin

2.3.1.1. Tiirklerin Yayildiklarnn Cografya

Tirklerin anavatam1 konusunda farkli fikirler ortaya atilmistir. Ancak Cin
kaynaklarini temel alan tarihgiler Altay daglarini ve etrafin1 Tiirklerin ana yurdu
olarak kabul ederler. Sanat tarihgileri Asya’nin kuzeybati1 bolgesini, kiiltiir tarihgileri
Baykal Goliiniin gilineybatisin1 ya da Altay-Kirgiz bozkir bdlgesini Tiirklerin ana
yurdu olarak kabul etmiglerdir. Bu ve baska farkli goriislere karsin ortak diisiince
Tiirk kiltiiriiniin merkezinin Orta Asya oldugudur. Ancak siire¢ icerisinde Tiirkler
kuzeyden giineye ve dogudan batiya dogru go¢ etmislerdir (Ceylan, 2015: 10,12).

Arkeoloji ¢aligmalar1 Paleolitik ¢agdan itibaren Orta Asya’da yasamin
oldugunu gostermistir. Bu dénemin insanlarinin magaralarda, kaya alt1 sigmaklarda
yasadiklar1 bulgulanmustir. Daha sonralar1 M.O. 5000’ler olarak baslatilan Mezolitik
cagda ise insanlar ormanlik alanlarda yasamis, avcilik yapmus, bazi kiiciikbag
hayvanlar1 evcillestirmiglerdir. Bu donemdeki Onemli kiiltiirlerden birisi Anav
kiiltiiriidiir. M.O. 4000 ile M.O. 1000 yillar1 arasinda kabul edilen bu kiiltiiriin

insanlar1 ¢iftcilik ve hayvancilik ile gecimini saglamig, at, koyun ve sigir1
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evcillestirmigtir. Stiregeldigi 3000 y1l boyunda Hazar Denizinden Hindistan’a ve
Mezopotamya’ya kadar yayilan Anav Kkiiltiiriine ait toplulugun hangi milletten
oldugu tam olarak bilinmese de bazi bilim adamlar1 bu toplumu Erken Tiirk Kiiltiirti
olarak kabul etmistir (Ceylan, 2015: 13).

Sovyet arkeolog Kiselev ve Cernikov’un Orta Asya ile ilgili arastirmalari
sonucunda ise Afanasyevo (M.O. 2500-1700) ve Andronova (M.O. 1700-1200)
kiiltiirleri Tiirk soyunun prototipi olarak kabul edilmistir. Bu kiiltiirlere ait bilgilerin
bulunmas: sayesinde Tiirklerle ilgili M.O. 2000’1i yillarin éncesini aydmlatan bilgiler
elde edilmistir (Oztiirk, 2018: 4).

Afanasyevo, M.O. 2000’li yillarda varligmi siirdiiren ve Ural Altaylarda
ortaya ¢ikan dnemli bir kiiltlirdiir. Bozkir yasantismin onemli 6zelliklerini gosteren
bu kiiltiirlin insan1, madeni igslemis, bakirdan bicak, kiipe gibi cesitli aletler yapmus,
gecimlerini de tarim ve hayvancilikla saglamistir (Ceylan, 2015: 13).

Andronova Kkiiltiirii ise Afanasyevo kiiltiirliniin bir devami olarak kabul
edilmistir. M.O. 1700-1200 tarihleri arasinda varligmi siirdiiren bu Andronova
toplumu, gécebe ve savasct olup madeni islemekte de ileri bir diizey gostermistir.
M.O. 1700’li yillardan sonra Orta Asya’ya egemen olan bu toplum Altay
Daglari’nin glineyinden Yenisey’e, Tanr1 Daglari’ndan Ural Nehri’ne kadar genis bir

alana yayilmistir (Ceylan, 2015: 14).

2.3.1.2. Samanizm’in Orta Asya Kokenleri ve Kadin

Orta Asya Tiirklerinin yasam bigimlerini inceledigimizde M.O. 2000l
yillarin sonunda gecimlerini ¢obanlik ve avcilik ile karsiladiklarimi gormekteyiz.
Ancak daha onceki tarihlere gidildiginde kiiglik capta ekincilik, yani ilkel bahge
tarimiyla ugrasan ve ana etrafinda Orgiitlenmis toplumlar oldugunu gdérmekteyiz
(Esin,1985:1; Esin,1978:3).

Tiirk Mitolojisi’nin de kdkenlerini olusturan bu toplayicilik aveilik donemi ile
birlikte insanlar ilkel bir siirli olmaktan ¢ikarak toplumsal bir topluluga
doniigsmiislerdir. Kutsallagtirilmig bir evren i¢inde yasayan bu donem insanlari,
orman icinde birlikte yasamis ve etrafinda toplandiklari, barmdiklar1 aga¢ da onlar

icin ilk tapinak, kutsali yasama mekan1 olmustur (Cobanoglu, 2016: 15).
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Bu donemde klanm kimligi anaerkil bir yapidadir. Cilinkii tiim varliklar
kendisi gibi, yani canli olarak tasarlayan ve bazi varliklara digerlerinden daha fazla
giic atfeden ve giiglii olanm1 etkilemek i¢in de biiyii anlayisini getiren ilksel insan,
anay1 en 6nemli koruyucu olarak ve biiylisel giicli en fazla elinde tutan olarak kabul
etmistir (Cobanoglu, 2016: 15). Dogum yapma ve adet gérme Ozellikleri ile klan
tarafindan anaya biliylisel, olagan {stii bir nitelik katilmistir. Bunun yaninda
kadinlarin bitkileri toplama ve yetistirmede de rol almasi1 ve dolayisiyla ekonomik
olarak giici de elinde bulundurmalar1 kadinlar1 daha dstiin duruma getirmistir. Bu
donemde kadm hem klaninin niifusunun ¢ogalmasi hem de tliretimin saglanmasi gibi
cok 6nemli iki yasamsal gorevi yerine getiren konumundadir. Kadinin toplumdaki bu
iki biiyiik rolii, yani demografik ve ekonomik giicii onun toplumsal sayginligini
artirmig ve anaerkil yapmin olusmasina yol agmistir (Cobanoglu, 2016: 15-17).

Eski Tiirklerde agag-ana miti etrafinda agaglarim kutsanmasi, barmilan ve
tapilan bir alana doniistiiriilmesi atesin kullanilmaya baslamasindan oncedir. Atesin
kullanilmaya baslanmasiyla birlikte ise magaralar, icinde yasayan hayvanlardan ve
ozellikle de ayilardan armndirilmis ve insanlarin yerlesim alani haline gelmistir.
Magaralara yerlesme ile birlikte gdcebe toplayicilik ve aveilik ikinci plana atilmig ve
topraga baglanma gerceklesmistir. Yani bitki toplayicilifindan magara etrafindaki
bahgelerde ilkel tarima, bitki yetistiriciligine gegilmistir (Cobanoglu, 2016: 17).

Tirklerde atesin ilk zamanlardaki kullanim1 da kadinlarca gergeklestirilmistir.
Bu durum insan1 doga karsisinda goreceli olarak daha giiglii kilarken, toplumdaki
anaerkil yaprtyr da giliglendirmistir. Ana soylu klanlar biciminde Orgiitlenen,
magaralarda barinan ve yerlesik yasama gecen bu kandas topluluklarin ruhani lideri
de ilk kadin samanlar olmustur (Cobanoglu, 2016: 17). Bu donemde tas, ates ve
demir insan1 doga karsisinda giiglii kilan aletler olmus ve kutsanmistir (Cobanoglu,
2016: 21).

Toplum toplayicilik - avcilik, ilkel bahgecilik siirecinden hayvanlarin
evcillestirilmesine ve avci ¢obanliga gecmistir. Toplumun gegim Oriintiisiiniin bu
sekilde farklilagmas1 ayn1 zamanda toplumsal yapmin da anaerkilden ataerkile dogru
evrilmesini saglamistir (Cobanoglu, 2016: 21).

Tarihsel gelisim igerisinde nasil kadin bitki toplayiciligindan onlarin

yetistiriciligine gegmis ise erkek de kadini taklit eder nitelikte hayvan avciligindan
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onlar1 evcillestirmeye yonelmistir. Ayn1 sekilde kadinlarin atesi kontrol altina alip bu
sayede magaralar1 birer yagsam alanina, ana ocagina ¢evirmelerine karsilik; erkekler
de ateste demir ve bakiri isleyerek silahlar elde etmis ve hayvanlar karsisindaki
giiclinli daha da artrrmustir. Erkegin bu basarisi demircinin sahsinda kutsanmig ve
erkeklerde saman olabilme hakkini elde etmistir (Cobanoglu, 2016: 26,27).

Tiirk toplumunda demirciler ve demirciligin 6nemi anaerkil yapi1 ve bu
yapinin varhigmin, siirekliginin saglayicist kadin samanlarin karsisinda erkeklerin
once esitlik ve daha sonra da lstiinliik elde edecekleri siirecin baglangicini ortaya
koymasindadir. Bir ol¢lide erkek samanlarin ortaya ¢ikist da kutsal demircilik
meslegi ile iliskilidir. Metaliirjik kesifler ile insanlar hem doganin karsisinda
kendilerini daha giiglii kilacak silahlara sahip olmus hem de anaerkil déonemin
sembolii olan magaralara bagimliliktan kurtulmustur. Kus, kopek, kiiclikbas
hayvanlar ve sonunda atin da evcillestirilmesiyle ormandan bozkira geg¢ilmistir. Ttim
bu iiretim araclarindaki degisim erkegin egemenligini ortaya koyma siirecini
baslatmustir. (Cobanoglu, 2016: 27,28).

Bu donemde yer kokenli, bitki merkezli, aga¢lar1 kutsayan, toprak ana
anlayigina sahip anaerkil yapinin yaninda gok kokenli, hayvan merkezli, kus, ayi,
geyik basta olmak {izere hayvan ata kiiltleri ortaya ¢ikmis ve gliclenmeye baslamistir.
Anaerkil dénemde ayilar ormanlardaki magara ve ilkel bahgelere verdigi zarardan
otlrii kutsanmis ve bir kiilt haline gelmisken, bu yeni donemde toplayict avcidan,
avcl ¢oban kiiltiirtine ve dolayisiyla da ormandan bozkira yonelis gergeklesmis ve
bozkirin bozkurdu kutsanmistir (Cobanoglu, 2016: 29; Cobanoglu, 2013: 50,51).

Anaerkillikten ataerkillige gecis zamana yayildigi i¢in ana ocagi bir anda ata
ocagma donlismemistir. Bu siirecte ana soyunun siradan bir kadina baglanma
diisiincesi terk edilmis; bunun yerine yeni bir totem olan bozkurda baglanilmstir.
Boylece bozkurt ana, asena, doguran, kurtarict mitleri olusmustur (Cobanoglu, 2016:
29; Cobanoglu, 2013: 50,51). Bu mitlerde soyun devamini saglayan iki anlayis
vardir. Bunlardan birisi kagirilan erkekle evlenen bozkurt ya da benzeri hayvan
anlayis1 digeri ise kagmrilan kadinla evlenen hayvan anlayisi ve bdylece soyun
stirekliliginin saglanmasidir (Cobanoglu, 2016: 30; Cobanoglu, 2013: 51). Bu
donemde soyun devaminda diginin varliginin gizlenmesi ya da kozmik bir bozkurt ile

ortiilmesi ataerkil yapiya gegisin bir gostergesidir (Cobanoglu, 2016: 31).
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Ataerkil yapmin olusumu ile birlikte daha onceki donemde goriilen kutsal
agag, ates, yer-su, magara, ay1 ve bitki kiiltlerine karsilik; dag, kus, kopek, at, demir
ve bozkurt gibi yeni kiiltler ortaya ¢ikmis ve anaerkil donemdeki kiiltlerin

yorumlanist da degismistir (Cobanoglu, 2013: 54).

2.3.2.Tiirk Destanlarinda Kadin

Bir topluma ait efsane ve destanlar o toplumun en eskilere kadar giden
toplumsal hafizasini aktarmaktadir. Bu nedenle de Eski Tiirklerde kadinin konumunu
anlayabilmek i¢in bu anlatilara da bakmamiz gerekir. Tiirk destanlarinda kadin ile
ilgili olumsuz belirlemeler yoktur (Tellioglu, 2016: 213). Aksine destanlarda
kahramanlarin annelerinin, eslerinin ilahi ve 1siktan varliklar olarak tasvir edildigini,
onlardan onur verici bir bigimde s6z edildigini goriiriiz. Ornegin Hun toplumuna ait
Oguz Kaan Destani’nda Oguz Han’m esinin gokten bir 151k olara indigi, giinesten ve
aydan daha parlak oldugu, alninda kutup yildizina benzeyen bir ben bulundugu, ¢cok
giizel oldugu ve giildiigii zaman onunla birlikte Gok Tanrr’nin da giildigu,
agladiginda da Gok Tanr’'mn da agladigi anlatilmaktadir  (Gaspiral,
http://lwww.eskisehirturkocagi.org/oguz-kaan-destani/).

Tirklerde gbgebeligin oldugu donemde kadin her alanda aktif iken yerlesik
yasama gecildikten sonra daha pasif bir rol almistir. Ancak yine de Eski Tiirk
inanglarinda kadma her zaman yiiksek bir deger verilmistir. Kadinlar her zaman ve
yasamin her alaninda erkeklerin yaninda yer almistir. Tiirk destanlarinda da kadin
her zaman erkegin yaninda ve onunla esit olmustur ( Simsek, 2016: 17,18).

Yakut-Altay Tiirklerine ait olan ve ilk Tirk destani olarak bilinen Yaradilis
Destani’nda Tanr1 Kayra Han’a yaratma ilhamimi ve emrini veren Ak Ana adinda bir
kadindir. Saka Tiirklerine ait 6nemli bir destan da Alp Er Tunga Destant’dir. Alp Er
Tunga hayat1 savaslarla ge¢mis, ¢ok sevilen bir Saka hiikiimdaridir. Torunu Tomris
Hatun ise ilk Tirk kadin hitkiimdardir ve ordusunda da kadinlar ¢ogunluktadir (
Simsek, 2016: 17,18).

Destanlarda agirlikli olarak karsimiza ¢ikan kadin tipleri es, anne, sevgili ve
kiz kardes olmustur. Bu kadin tipleri genellikle kahramana bagli olarak destanda yer

almis ve tamamlayici bir unsur olmustur. Kirk Kiz, Harmandeli gibi baz1 destanlarda
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ise temel kahraman kadin olmustur. Bu kadin kahramanlar erkekler gibi olagan tistii
giicle donatilmig ve biiyilk bir savasma yetenegine sahip anlatilmiglardir (Sahin,
2012: 128,129).

Tiirk Destanlarinda aile biiyilkk bir Oneme sahiptir. Eginin yoldasi,
cocuklarmin da anasi olan kadin ise ailenin temelinde bulunur. Kadin bir es ve ana
olmanin yaninda gerektigi zaman ata biner, silah kullanir ve savaglarda yer alir. Es,
sevgili, kardes, diisman olarak destanlarda karsimiza ¢ikan kadinlar her anlatida ayni
bicimde yer almaz. Ancak genel olarak kadmlar destanlarda onemli yerlere gelmis,
saygin kimselerdir. Onlar vefali es, giizel, cesur, ¢cevik kadin olarak, yasamin iginde,
olaylarin merkezinde tasvir edilmislerdir. Erkegin yaninda ve onun tamamlayicisi
olarak var olmuslardir. (Bars, 2014a: 125,128,132).

Genel olarak Tiirk kahramanlik destanlarinda yer alan kadmn tiplerini bes
bi¢imde siniflayabiliriz. Bunlar alp —kahraman- kadin, bilge —sembol- kadm, es —
sevgili- ve anne kadm, yardimci —haberci- kadin ve diisman kadin tipleridir. Alp
kadin tipinde kadin, kahramanhk o6zelliklerini tasir. Savasci, cesur, korkusuz ve
vatanseverdir. Alp kadmni, gbc¢ebe yasam bi¢imine uygun olarak ortaya ¢ikan ve
kendi kaderini belirleyen savasct kadindir. Destanlarda yer alan bilge kadin
bilgeligin, erdemin semboliidiir. Akilli, anlayislh, sabirli, yol gostericidir. Kahramana
yol gosteren, akil veren, ongoriileri ile onu tehlikelerden koruyandir. Bilge kadin
kocasmin danigsmani, arkadasi, ailesinin koruyucusudur. Halkinin ¢ikarmi kendi
¢ikarindan istiin tutan, bazen de sihir yapma giicline sahip olan, olaylar1 6nceden
goriip kahramanlar1 tehlikelerden koruyan kisidir. Es ve anne kadin, toplumdaki ideal
es ve ideal annedir. Gilizellik, sadakat, beceriklilik, uyumluluk 6nemli 6zellikleridir.
Bu kadm alp kadinina gore daha pasif, giigsiiz, korunmaya muhta¢ olmakla birlikte
gerektiginde kocasi ile birlikte savasir, savasta ogullarin1 korur. Kahramana yol
gosterir, onun Kkararlarin1 etkiler ve dolayisiyla iilke yoOnetiminde etkili olur.
Yardimct kadin destanlarda kahramanin kendilerinden bilgi aldigi; bdylece
diismanini taniyip alt etmesini saglayan yagsli, biiyiicli bazen de diisman kadmnlardir.
Bu grupta yer alan kadmlar genellikle yasli, fakir, dul kadmlardir. Son olarak
destanlarda yer alan diisman kadinlar ise daha ¢ok masallarin etkisi ile ¢ikmustir.

Bunlar diigmanlara hizmet eden, kahramanlara biiyii ile zarar vermeye ¢alisan

tehlikeli kadinlardir (Bars, 2014a: 136-138).
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Destanlardaki kadinlarin  farkli niteliklerde karsimiza ¢ikmasi Tiirk
kiiltiiriiniin farkli evrelerden ge¢mesi ile baglantilidir. Buna gore gécebe toplumun
yapisinda ata binen, ava c¢ikan, toplumda aktif konumda olan kadin destan
kahramanlar1 yer almaktadir. Yerlesik yasama ge¢mis toplum yapisinda ise
kahramanlik 6zelliklerini tamamen kaybetmemekle birlikte daha pasif kadin tipleri
ortaya ¢ikmistir (Cobanoglu, 2007: 109).
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UCUNCU BOLUM
TURK KULTUR VE MITOLOJISINDE CINSIYET ALGISI

3.1.MIiT VE MITOLOJi

Mit kelimesinin kokeni hikaye, sdylence anlamima gelen Yunanca mythos’a
dayanmaktadir. Ancak giinlimiiz sosyal bilimcilerinin de iddia ettigi gibi mitleri
gerceklikten yoksun birer hikdyeden, masaldan ibaret kabul etmek dogru bir
yaklasim degildir. Mitler ait oldugu toplumlar i¢in ¢ok eskiden ger¢eklesmis
olaylarm kutsal anlatimlaridir ve bu anlatimlar aracihigi ile de topluma model
olmaktadir (Coruhlu, 2013: 3). Eliade ise bu agiklamayla ortiisecek bigimde mitleri
su sekilde tanimlamustir:

>

“Mit kutsal bir oykiiyii anlatir, en eski zamanda, ‘baslangigtaki
Masallara 6zgii zamanda olup bitmis bir olayr anlatir. Bir baska degisle mit,
Dogaiistii Varliklar in bagarilar: sayesinde, ister eksiksiz olarak biitiin gergeklik
yani Kozmos olsun, isterse onun yalnmizca bir pargast olsun, bir gercekligin nasil
vasama gectigini anlatr.” (Eliade, 2001: 15).

Eliade’ya gore mit, daima yaradilis ile ilgilidir. Bir varh@m, bir eylemin,
herhangi bir seyin nasil ortaya ¢iktigini, var oldugunu anlatir. Bu nedenle de mitler
insanlara 6zgii eylemlerin ilk modellerini olusturur. Mit aracilig1 ile insan nesnelerin
kokenini bilir ve bu sayede onlara egemen olabilir. insanm sahip oldugu bu bilgi,
disaridan gelen soyut bir bilgi degildir. Aksine ritiieller araciligi ile kazanilan,
yasanilan bir bilgidir (Eliade, 2001: 28).

Insanlarm birlikteligini belirleyen temel niteliklerden birisi onlarmn icinde
yasadiklar1 evreni, toplumu algilama bicimleridir. Birlikte yasayan insanlar goreceli
olarak ortak bir toplum haritasina sahip olduklar1 i¢cin anlasabilir, ortak yasamlarini
siirdiirebilirler. Iste mitoloji bir toplumun en eski toplum haritalar1; dogaya, insana

‘

dair asirlar boyunca islenmis kiiltiirel kodlaridir.  “...mitleri ¢alismak veya mitoloji,

tipkt bir arkeolog gibi insan hafizasumin derinliklerini ve ulusal kimliklerin kiiltiirel

kokenlerini arastirmaktir denilebilir. ”(Cobanoglu, 2016: 12,14).
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3.2. TURK KULTURUNDE DiSiL VE ERIiL UNSURLAR

Eski Tiirkler doganin, koruyucu gii¢ler anlamina gelen ve iye adin1 verdikleri
gizil giiclerle dolu olduguna inanmuislardir. Daglar, agaglar, nehirler, kayalar kisacasi
dogadaki tiim bu varliklar gorebilen, isitebilen, iyilik ya da kotiiliik yapabilen gizil
giiclere sahip olduklarmni kabul etmislerdir. Bu nedenle de dogaya, dogal varliklara
kars1 korku ile karisik minnettarlik ve saygi duygusu beslemislerdir (Tirkyilmaz,
2013: 171).

Tiirk Mitolojisinin temelleri Tirklerin toplayicilik, avcilik, ilkel bahge
tariminin egemen oldugu donemde atilmistir. Soyun anadan gectigi anaerkil bir
donemin goriildiigii bu ilk donemde kadin ve doga dzdes tutulmustur. Uretkenlik,
dogurganlik, koruyuculuk kadina ve dogaya ait benzer nitelikler olarak goriilmiistiir.
Ancak zamanla Tirklerde doganin kutsalligina olan inancin azalmasi ile
anaerkillikten ataerkile dogru bir gecis de gozlenmeye baslanmistir. Bu siirecte eril
nitelikteki ata unsurlar, savasci ruhlar olarak tasavvur edilmistir (Kayabasi, 2016:
2,3; Kiigiik, 2013: 105).

Tiirk Mitolojisi’nde belirgin bir kadin erkek ayirmm yoktur. Ancak yinede
dogadaki unsurlar eril ve disil nitelikler tasimaktadir. Ornegin agac, ates, magara gibi
disi unsurlar doganin bir uzantisi, ya da Mitolojik Ana’nin bir tiirevi olarak
yorumlanmalidir (Kayabasi, 2016: 2,3; Kiigtik, 2013: 105).

Mitolojik Ana kavramu ile Tiirk dini ve mitolojik sistemi igerisindeki Yer-Su,
Ak Ene, Umay, Ayisit gibi disil varliklar1 i¢ine olan doga kiiltii ifade edilmektedir.
Doguran, yutan yani yasamin ve dliimiin simgesi olan mitolojik ana, miikemmelligin,
kutsal disiligin ifadesidir. Yasamimn simgesi olan Umay’in, 6liimiin ve katiiliigiin
simgesi olan Erlik’in, mutlak iyiligin simgesi olan Gok Tanr’’min ve yaratici
Ulgen’in kaynaginda Mitolojik Ana bulunmaktadir. Mitolojik Ana, Tiirk
Mitolojisinin en eski katmanlarinda baslangic olma oOzelligine sahiptir. Zamanla
ihtiyar ve giiclii bir kadin olarak tasarlanan Yer Ana bi¢iminde somutlanmistir.
Baslangigta tiim canli varligin, yani doganmn yaraticisi ve koruyucusu olarak kabul
edilen Mitolojik Ana’dan dag, nehir, orman gibi birgok koruyucu ruh somutlagsmistir.
Farkli gorev ve nitelikte olan ¢ok sayidaki bu koruyucu ruhlar aslinda bir biitiin

olarak Mitolojik Ana’y1 olusturmaktadir. Mitolojik Ana kompleksine giren tiim bu
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koruyucu ruhlar baslangicta kadin olarak tasarlanmistir. Ancak Gok Tanri dininin
etkisi ile bu ruhlarin bazilar1 erillesmistir. Mitolojik ananin ve ondan somutlasan disi
ruhlarin baglangicta yaratmak, zamani ve dogayr kontrol etmek olan ¢ok sayida
islevleri olmustur. Ancak bu disi ruhlarin bazilarinin erillesmesi ile disi ruhlara soyu
cogaltmak, tiremek, ¢cocuk ve kadinlari, evliligi ve aileyi korumak gibi sinirlt iglevler
kalmigtir (Bayat, 2016: 11-15, 31).

Tiirklerde siyasi olarak giiclenme, yani kabile birliklerinin kurulmasi, devletin
kurulmasi, cihan hakimiyeti anlayisi Mitolojik Ana anlayisini Gok Tanri dinine
aktarmigtir. GOk Tanr1 tapmilan en yilice varlik olarak devletin, milletin, vatanin
koruyucusu olmus; zaman ve mekanin 6tesinde algilanmistir. Tiirklerde ana merkezli
aileden ata merkezli aileye gecis ile Mitolojik Ana baslangigta sahip oldugu
yaraticilik roliinii, gok ile yeri birlestirme islevini Gok Tanri’ya vermistir (Bayat,
2016: 21).

3.2.1. Kiiltler

Kelime anlami ibadet, tapmnma olan kiilt kavrami, dogaiistii giiclere sahip
varliklara saygi gostermeyi, tapinmayi ifade eder. Bayat, kiilti “Tiirk Mitolojisi 'nde
dogaiistii varliklar seklinde tasarlanan yiice ve kutsal varliklara gosterilen saygt,

ihtiram ve bazen de tapinmadr.” bi¢iminde tanimlamustir (Bayat, 2016: 80).

3.2.1.1. Yer-Su Kiiltii

Goller, wmaklar, daglar, ormanlar gibi yeryiiziinde bulunan ve kutsallik
atfedilen tiim varliklara yer-sular denilir. Altaylilar insanlar1 yaratan ve koruyanlarin
bu varliklar olduguna inanir. Bu varliklar canli olarak diistiniilmiis, genellikle insana
benzetilmis ve yer ile beraber yaratildiklarina inanilmistir. Tiirklerin yaradilis mitine
gore su, baslangictan beri var olandir. Yer ise yer-sular ile birlikte sudaki topraktan
yaratilmigtir. Su kutsal olan ve yasamin kayagi iken; toprak besleyen, koruyan,
barindiran olmustur (Ciftgi, 2013: 24). Gok ise daha sonralar1 yerden ayrilarak
olusmustur. Ates, gok yerden ayrildig1 zaman yaratilmistir. Dag ruhlar1 da yer-su

ruhlar1 grubu igerisindedir. Ancak tarihsel siire¢ igerisinde dag ruhlari, toplum
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tarafindan atalarin ruhlarinin yasadig: yerler olarak kabul edilmis ve dolayisiyla 6zel
bir dneme sahip olmustur (Tiirkdne, 1995: 120-127).

Su kiiltli, Tiirk destanlarinda da 6nemli bir yere sahiptir. Yaradilis ve Tiireyis
Destanlar1 “Yer yer degilken, su su idi” biciminde baglamistir. Bu nedenle de her iki
destanda da yer-gok hicbir sey yokken diinyanin sudan ibaret oldugu, suyun yasamin
kaynagi, her seyin baslangici oldugu anlatilmak istenmistir (Cift¢i, 2013: 24).

Yer-sularin Tirklerin devlet, vatan anlayislarinda da 6nemli bir yeri olmustur.
Tonyukuk yazitinda vatanin korunmasinda yer-sularm dneminden s6z edilmistir.
Goktiirk vatanmma saldwran diismanlarin Tanr1 Umay ve yer-sularin yardmmi ile

hazirliksiz olarak yakalandiklar: anlatilmistir (Tiirkyilmaz, 2013: 172).

3.2.1.2.Aga¢-Orman Kiiltii

Agac, hava, su, toprak gibi yasamm merkezinde olan bir unsurdur ve o her
seyden Once varolusu, canliligi ve bereketi temsil eder. Tiirk ve diinya kiiltiirlerine
bakildiginda agacin bir¢ok 6nemli islevlere sahip oldugu goriiliir. Bunlardan bazilar1
tanr1 ile bag kurmayi, kotii ruhlar1 kovmayi, doga olaylarmi kontrol etmeyi, bereketi
artirmayi, hastalar1 iyilestirmeyi saglamasi ve defin gibi torenlerde kullanilmasidir
(Giirsoy, 2012: 44).

Agaclara verilen onemli islevlerden birisi de hayat agaci -diinya agaci,
kozmik agag- inancidir. Tiirk ve diinya kiiltiirlerinin en yaygin inanglarindan birisi
olan hayat agaci, aga¢ kiiltii ile ilgili tiim inan¢larm da kokeninde bulunmaktadir. O
tiim canlilarin kokeni ve semboliidiir. Yasam, canlilik, degisim, yenilenme, dogum,
genclik, 6liimsiizliik icerir.

Kokleri ile yerin derinliklerine, dallar1 ile goklere uzanarak, yeri ve gogi
birbirine baglayan ve ayn1 zamanda yasami dogumu, siirekliligi, bereketi temsil eden
bu kozmik bir varlik olarak agac; yine tiim ilkel toplumlarda bereketi, dogurganligi,
yasami simgeleyen kadin® simgesi ile drtiismektedir. Yakutlar, agaci her seyin anasi

olarak kabul etmistir. Dogum ve yasam tanrigasi olarak kabul ettikleri Humayana’nin

® Tiirk kiiltiriinde hayat agaci genellikle bir kayin agacidir. “Kayin eski kaynaklarda ‘kadin’ olarak
gecer. Divanii Lugati Tiirk 'te ‘kadin’ sekliyle yer almaktadir. Daha sonraki diyalektlerde ‘kayin’,
bigiminde kullamilmaktadir. Kayin kelimesi Saha (Yakut) Tiirkcesinde xatin’, Cavus Tiirkcesinde
‘huran’ seklindedir. Hasan Eren bunlara dayanarak ‘kayin’ kelimesinin ‘kadin’dan geldigini, Ana
Tiirk¢ede ‘kadin’ bigiminin kullanildigin yazar.” (Ergun, 2004: 197)
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kutsal kaym agaci altinda oturduguna inanmislardir. Cocuk sahibi olmak isteyen
Yakut kadinlar1 da bu agaca tapinarak ona kurbanlar adamistir (Arslan, 2014: 65).
Sibirya Tiirklerinin inancina gore de agac yasamin simgesidir ve ¢ocuklar1 biiyiiten
besleyendir. (Bars, 2014b: 383)

Tirk toplumlar1 hayat agacini varligin kaynagi olarak kabul etmistir. Bu
nedenle Tirklerde tiireme ile ilgili bircok mit ve efsane agac ile ilintili olarak
olusturulmustur. Oguz destanindaki Kipcak Bey’in aga¢ kovugundan dogmasi ve
Kipcak kavminin de bu c¢ocugun soyundan gelmesi; Oguz Kaganin ise agag
kovugunda gordiigii bir kizla evlenerek soyunu meydana getirmesi (Ogel, 2010:
87,88) bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir.

Yakutlar da ilk insanin kozmik agacin i¢inde belden yukarisi ¢iplak bir kadin
tarafindan beslendigine inanmaktadir. Ayn1 zamanda 6len kisiyi de bir agacn altma
gommektedir (Roux, 2000a: 27). Yine Yakut Tirklerinin wnli Er Sogotoh
efsanesinde ¢ok biiyiik ve her seyin anasi, tiim varligin kendisine bagl oldugu, yeri

ve gogii birbirine baglayan Aga¢ Hakan’dan s6z edilir (Ogel, 2010: 97).

Aga¢ Hakan biiyiiktii, her seyin anasiydi,
Varlik ona baglyydi, gokle yer binastydi.
Kokleri kaplar idi, Yeralti diinyasina,
Zirvesi deler idi, gogiin dokuz katini,
Tam yedi ayak idi, agacin yapraklan,
Ondan daha biiyiiktii, sarkan kozalaklart,
Agacin kokiinde, goriiliirdii bir kaynak,
Hayat suyu bu idi, akar giderdi ap ak.
Ak ve kara inekler, ihtiyar olmugslard,
Bu sudan icenlerse, yeni can bulmuslard.
... (Ogel, 2010: 98)

Agactan yaradilis mitleri arasinda en yaygm olanm1 Uygur Yaradilis
Destanr’dir. Buna gore Tola ve Selenga adli iki nehrin birlestigi yerde bir ada vardir.
Bu adanin tepesinde ise bir kayin agaci yetisir. Bir siire sonra bu kayin agaci 1giklarla
dolar. On ay on gece 1sikla dolu kaldiktan sonra agacin i¢inden sesler gelir. Bir giin
kaymn agaci yarilir ve i¢inden bes oglan ¢cocugu ¢ikar. Uygur Han’1 da bu kardeslerin
en biiyiigii olan Bogu-Han’dan olusur (Ogel, 2010: 81,82; Tanyu, 1973: 28,29).

Eski Tiirklerde Samanlar agisindan da hayat agaci onemli bir yere sahiptir.

Eliade’nin aktardig1 bicimde bir Yakut sdylencesine gore;
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“...samanlar Kuzeyde dogarmis. Orada, dallarinda yuvalar
tastyan ulu bir ak¢am yiikselirmis. Biiyiik samanlar en iist dallarda, orta
swiftakiler orta dallarda, en kiigiikler ise en alt dallarda yuvalanirmis”.
(Eliade, 1999: 59,60).

Hayat agaci ayn1 zamanda ii¢ kozmik alem arasindaki bagi sembolize eder.

Buna gore evren yeraltl, yeryiizii ve gokyiiziinden olugmaktadir. Yeralt1 oliiler,
yerylizii insanlar ve gokyiizii de tanrilar dlemidir. Bu {i¢ dlem arasindaki iletigim
evrenin merkezinde bulunan ve Axis Mundi ad1 verilen kozmik bir direk ile saglanir.
Iste bu direk kiiltiirlere gore bir dag, bir merdiven, bir gdkkusagi, bir sarmasik
olabilecegi gibi, daha cok kokleri ile en uzak derinliklere uzanan ve dallar1 ile de
goklere uzanan bir agag¢ olarak kabul edilmistir (Eliade, 1991: 17,18; Eliade, 1992:
23,24).

Kozmik agag kokleri ile yeralt1 diinyasina, gévdesi ile orta diinyaya dallar1 ile
de {iist diinyaya ulasir. Bu agag¢, samanin esrime deneyimlerinde de ona diinyalar
arasinda yolculuk yapmasi i¢in yardimci olur (Roux, 2000a: 27,28). Samanin
samanlik yaparken agac ile olan bu yakin iligkisi 6ltimiinden sonrada devam etmistir.
Saman 0ldiigli zaman topraga gomiilmemis; bedeni oyulan agacm govdesine
yerlestirilmis ve esyalar1 da agacin dallarma asilmistir (Cobanoglu, 2016: 16;

Cobanoglu, 2013: 38).

3.2.1.3.Ates-Ocak Kiiltii

Orta Asya Tiirk toplumlarinda iki tiirlii atesin varhigindan so6z edilir.
Bunlardan birisi 1sitan, pisiren, giindelik isleri yerine getiren ‘kiiclik ates’ digeri ise
kutsal olan ile bag kurmay1 saglayan ‘ulu ateg’tir. Ulu ates 6lii torenleri, kurban ve
bayram torenleri gibi bircok 6nemli torenlerde saman tarafindan yakilmis ve kehanet
aract olarak da kullanilmistir. Kendine 6zgii bir ruhu olduguna inanilan ates,
arindiric1 ve iyilestirici olarak algilanmanin yaninda cezalandirici, yok edici 6zellikte
de kabul edilmistir (Giilyiiz, 2019: 204).

Tiirklerde atesin yasadigi yer olan ocak kelimesi aile, soy, nesil anlamina
gelmis, ocak ve ates yasam, zenginlik ve ¢ogalma kaynagi olarak disiiniilmiistiir. Bu
kiiltiin baslica gorevi de aileleri kotiiliklerden, hastalilardan korumak, evin

bereketini artirmak olmustur (Bayat, 2016: 117). Ev ocaginin ruhu kabul edilen ates
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daima ocak ile birlikte diistiniilmiis ve soyun devamini, déllenmeyi ve bereketi temsil
etmistir (Diizgiin, 2016: 147-160)

inan’a gore, “Atamzin yaktig1 ocak” ifadesinden de anlasilacag iizere atalar
kiiltii ile ocak kiiltii arasinda 6nemli bir iliski vardir. Atalar, ailenin yanan atesinde ve
ocaginda bulunurken evdeki ates ve ocak araciligi ile yasayanlarla baglantiya
gecmektedir. Bu nedenle de devamli olarak yanmasi, ona karsi bir sayisizlikta
bulunulmamasi gerekmektedir (Duymaz ve Sahin, 2008: 123). Tiirklerde ates canli
olarak diisiiniildiigii igin geceleri sondiiriilmemistir. Kiile gomiilerek uyutulmus ve
sabahlar1 ise uyandirilarak beslenmistir. Aile ocagindaki ates daima kutsal kabul
edilmis ve sonmesinin ugursuzluk getirecegine inanilmstir (Giilyiiz, 2019: 209).

Farkli Tiirk boy ve oymaklarmin atese dair dua ve ilahilerine bakildiginda
atesin cinsiyeti konusunda farkli diisiincelere sahip olduklar1 anlagilmaktadir. Ates
ruhu, bazi dualarda ‘ates anam’, ‘kaymn anam’, ‘melikem’ diye gegerken bazilarinda
da ‘biiyiik babamiz ates’ olarak ge¢mistir (Inan, 1986: 68-71). Bu durum atesin tek
bir cinsiyet ile belirlenmedigi; rengi, sekli, yogunlugu gibi 6zelliklerine bagli olarak
cinsiyet degistirdigi bigiminde de yorumlanmaktadir (Giilyiiz, 2019: 206).

Inan’in aktardigi bir saman duasnda “Ey Kralicem, ... ey annem ates”
dizelerine yer verilmektedir ki bu da atesin disi olarak algilandigimi gostermektedir.
Altay Tiirk dualarinda da “Atamizin yaktigi alevli ates”, “Anamizin gomdiigi, tas
ocak” ifadeleri yer almaktadrr. Buradan da atesin eril, ocagin ise disi olarak
algilandig1 sonucu ¢ikmaktadir. Yine Altay Tirklerinden derlenen bagka bir duada
da;

“Otuz basl ates ana,

Kirk basli kiz ana,

Cig olan1 pisiren,

Donmus olani eriten,

In, ¢evir ve babam ol” biciminde gegen ifadeler atesin hem disil hem de eril
olarak disiiniildiigiinii gostermektedir (Diizgiin, 2016: 147-160).

Ailedeki yasamin siirekliliginin simgesi olan ates ve ocak, Sibirya’da ki
Samanist topluluklarmin g¢ogunda, alevlerinde oturan yash bir kadin bi¢iminde
diistiniilmistiir (Coruhlu, 2013: 55). Altaylarda ates ruhu disi olarak algilanmis ve

ot/od ene ismini almistir (Hassan 1986:119). Yakut Tiirkleri ocagin efendisi olarak
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nitelendirdikleri atesi, beyaz sagli, yash bir kadin; Buryat Mogollar1 ise kirmizilar
giymis yasl bir kadin olarak diisiinmiistiir (Ogel, 1995: 517).

Eski Tiirkler i¢in giines disi, ay erkektir. Yakutlar giinese Glines Ana, aya Ay
Ata demis ve bunlar1 kardes kabul etmislerdir. Altaylar’a gore de Ay Ata gdgiin
altinc1 katinda, Giines Ana ise gogiin yedinci katinda bulunmaktadir. Kutsal kabul
edilen giin 15181 kaynaginda da Giines Ana vardir. Giines Ana’nin yeryiiziindeki
temsilcisi ve kaynagi agag, Ozellikle de kayin agaci olan atestir. Neslin devam
etmesi, evin bereketli olmasi i¢in atesin, ocagmn hi¢ sonmemesi gerekir. Ocak,
Altaylarda Umay, Yakutlarda ise Ayisit olarak karsimiza ¢ikar. Aile ocagi ile ates
kiiltii birbiri ile baglantilidir. Ates ve aile ocaginin atalar kiiltii ile 6zdes olarak
diisiiniilmesi ise sonradan gergeklesen bir durumdur. Zaman igerisinde demirciligin
baslamasi, babanin kutsallasmasi ile ocak ve ates, ata ve baba olarak tasavvur
edilmistir. Boylece tarihsel siire¢ igerisinde ates-ocak ana, ates-ocak ataya
donlismiistiir ve ayrica atesin kaynagi olarak kabul edilmis olan agac¢ da ata olarak
kabul edilmeye baslanmistir. Atalar kiiltii ile birlikte neslin devamini1 saglayanin
erkek oldugu inanci olusmus ve ocak, ates, agac kiiltleri anadan ataya dogru degisim
gecirmistir. Onceden atese ana’ diye seslenilirken artik ona “Ey aksakall1 ates baba”
diye seslenilmeye baslanmistir (Tiirkone,1995:115-120,162).

Bayat’a gore de Tirklerde ates, baslangigta Mitolojik Ana kompleksinden
¢cikmistir. Ancak toplumdaki ekonomik diizeyin degismesiyle birlikte erillesmistir.
Boylece ates, kadin baslangigtan erkek baslangica dogru bir degisim gegirmistir. 11k
zamanlar atesin koruyucusu kadinlar olmus, ates Umay Ana ve kaymn agaci ile
birlikte disiiniilmiistiir. Ancak daha sonralar1 Mitolojik Ana kompleksinden Gok
Tanr1 sistemine gegis ile birlikte Ates Ana inanci Ates Ata inancina dogru evrilmistir.

Ates ata ruhlarmin barindigi yer olarak diisiiniilmiistiir (Bayat, 2016: 117-123).

’ Bir saman duasinda Otuz disli ates anam, kirk disli kayin anam, giindiizleri bizim igin ¢alisip
cabaliyorsun, karanlik gecelerde bizi koruyorsun.... Sen karanlik gecelerde genc kizlar gibi saglarini
dalgalandirarak oynuyorsun, kirmizi ipekli kumaslar sallayarak geng al kisrak lizerinde geziniyorsun,
masum ¢ocuk suretine giriyorsun! Ulusun koruyucusu, siiriilerin bekgisisin. (Inan 1986:68).

Baska bir dua ise séyledir:

Ey melikem, ey anam ates! Sen... karaagagtan yaratilmisim! Gék yerden ayrildigi zaman dogmussun;
Otiiken anamizin tabanindan peyda olmussun!. ... Senin nurun géklere ulasir, yerin altina niifuz eder.
Gékte yasayanin cakmadiyla ¢cakilmisim, anamiz Uluken hatunun eliyle yakilmissin! Neseli ve saglam
oglun, giizel kiz-gelinin var! ... giiveye ve geline ve biitiin ulusumuza saglik ve giiven ver! Biz sana
secde ediyoruz,” (inan 1986: 70)
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Yakut mitolojisine gore ilk saman tanri tarafindan gokyiiziinde yaratilmistir.
Arkil adindaki bu biiylik saman, atesten sag ¢ikabilmekte ve dliileri diriltebilmektedir
(Beydili, 2004: 261-262). Kutsal olan ile iletisime girebilen saman, atese hikkmeden
ve atesin ilk sahibi olarak kabul edilir. Samanlar koézleri yutabilir, kizgin demire
dokunabilir ve ates {istiinde yiriiyebilir (Roux, 1994: 64). Samanlarin
gerceklestirdigi torenlerde mutlaka ates yakilmaktaydi. Eger ruhlara kurban
verilecekse de bu kurban edilen hayvanin bir parcgasi ilk olarak atese atilmakta ve
boylece ates ruhuna sunulmaktaydi. (Inan, 1986: 71)

Saman inancma gore ates, kotii ruhlar1 kovan, her seyi temizleyip armdiran
bir giice sahiptir. Samanlar, atesin yardimi ile OSlilerin ruhlarimi kurtarmaya ve
yiikseltmeye c¢alisir. Cesitli hastaliklar1 da atesin yardimi ile tedavi ederken; bazi
hastaliklarin kaynaginda da atesi kabul ederler (Giilyiiz, 2016: 210). Ornegin yeni
dogum yapan kadimlara ve bebeklere zarar verdigine inanilan Al Karisi/Albasti’nin
ates kokenli olduguna inamlir (Ogel, 1995: 514,515). Yakutlar da atese saygisizlik
yapan kisinin bir takim deri hastaliklarma yakalanacagina ve bu hastaliginda ancak
kartaldan tiireyen samanin ¢akmak tasiyla yakacagi ates ile iyilesebilecegine inanir
(Inan, 1986:119).

Tiirk inanislarinda samanlardan baska demircilerde atese
hiikmedebilmektedir. Tiirkler demiri kutsal bir nesne olarak kabul etmis ve
demircilerin dagdaki tasi eritip demir yaptigma, ona sekil verdigine inanmislardir
(Giilytiz, 2019: 211). Ergenekon destaninda Tiirk halki i¢in demircilerin biiyiik
oneminden s6z edilmistir. Efsaneye gore Tiirk ulusu Ergenekon’da sikigip kalmustir.
Demirciler ise dagin i¢cindeki demiri eriterek burada sikisip kalan halkin kurtulmasini
saglamustir (Ogel, 2010: 62,63).

Bir¢ok Tiirk toplumunda saman ve demirci i¢ ige gegmis kavramlardir. Yakut
inancina gore de saman ve demirciler ayni yuvadan gelmektedirler. Eliade
demirciligin 6nem bakimindan samanlik mesleginden hemen sonra geldigini soyler.
Ona gore, samanlar gibi demirciler de hastaliklar1 iyilestirebilir ve gelecegi
gorebilirler.

“Atese soz gegirebilmesi ve ozellikle madenler iizerindeki sihirli giicleri

yiiziinden, demirciler her yerde korkulan ve c¢ekinilen biiyiiciiler olarak

tanmmmuglardwr.” (Eliade, 1999: 511,514).
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3.2.1.4.Magara Kiiltii

Magara eski zamanlardan gilinlimiize kadar insanlar i¢in bir sigmma,
korunma, barmnma yeri olmustur. Magarayi bu sekilde kullanan ilk insanlar, zamanla
ona, fiziksel islevinin yaninda farkli anlamlar da yiiklemis, onu ibadet yeri olarak da
gormiis ve kutsallastirmistir. Boylece magara yeni bir yasama kapi agan, bireyin
doniisiim gegirmesini, kendi ben’ini bulmasmi saglayan kutsal bir mekéan olarak
sembollestirilmistir (Cetindag, 2007:444).

Eliade’ye gore, tiim kutsallastirilmis mekéanlar gibi magara da bir merkezdir.
Magaralarda kutsalin tezahiirleri gerceklestigi gibi, diinyadan diinya dis1 mekanlara
yolculuk ta yapilabilmektedir. Bu nedenle magaralar ayn1 zamanda farkli diinyalar
arasindaki gecisi saglayan kapilardir. Samanlar alt diinyaya yolculuk yapacaklari
zaman kendilerine kap1 gorevini alacak magara, kuyu, aga¢ kiitiigli gibi bir mekan
se¢misler ve bu delikten yeraltina inmislerdir (Bars, 2017: 76,82).

Disil bir simge olarak kabul edilen magara, anne karni; magaraya girme ve
orada gelisme ise anne karnindaki bliytime ile eslestirilmistir (Cetindag, 2007: 449).
Dolayisiyla Tiirk halk anlatilarinda ve destanlarinda kutsal bir mekan olarak
karsimiza ¢ikan magara, kahramanlarin biiylidiigii ve olgunlastig1 yerler olarak
betimlenmistir. Magara ana rahmi, anne karnmi gibi disiiniilmiis, koruyucu ve
dogurgan olarak tasarlanmistir. Destanlarda magaradan dogma, magarada biiyiime ve
olgunlagma anlatimlarma yer verilmistir (Bars, 2017: 77,81).

Bayat’a gore eski Tiirk diisiincesinde ana rahmi olara algilanmis olan
magaranin Mitolojik Ana kompleksi i¢cinde 6zel bir 6nemi vardir. Eski diisiincede
Yer Ana’nin rahmi olarak kabul edilen magara, dogurganlik islevini tek basina
yerine getirirken daha sonralari bu gorevini ¢ocuklarin ve kadmlarin koruyucusu
Umay Ana’ya devretmistir. Bu nedenle de magara dnceleri Mitolojik Ana kiiltii ile
daha sonralar1 ise Umay Ana kiiltii ile baglantili olmustur. Ancak dnceleri Mitolojik
Ana’nin temel simgelerinden olan, onun rahmi olarak algilanan ve dolayisiyla en
eski disilik sembolii olan magara, zamanla Gok Tanr1 inancina dahil olmus ve ata
kiiltii ile iligkili kabul edilerek islevlerinde degisimler ge¢irmistir. Buna gore magara,
ecdatlarin ve ilk insanin dogdugu yer olarak kutsallik kazanmus, atalar barinagi

islevini yliklenmis, atalar kiiltii ayinlerinin yapildig1 kutsal mekéanlara donlismiistiir.
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Kozmik diizenin olusumunda magaralar dag ile birlikte Oonemli bir yere sahip
olmustur. Ciinki magara dagda bulunmaktadir. Magara kutsal tiireyis anlayigina

sahip olurken dag da kutsal merkez anlayisina sahip olmustur (Bayat, 2016: 32-37).

3.2.1.5.Dag Kiiltii

Daglar, tanriya en yakin yerler olarak kabul edilmeleri ve tanrmin yiiceligini,
agkmligmi temsil etmesi bakimindan dinlerde 6zel bir 6neme sahiptir. Ozellikle
arkaik toplumlarda daglar ilahlarin ortaya ¢iktiklar1 ve yasadiklari mekanlar olarak
da kabul edilmis ve kutsallastirilmistir (Harman, 1993: 400).

Roux’a gore daglar, Tiirklerin inanislarinda her zaman 6nemli bir yere sahip
olmustur. Daglarin bu 6nemi onlarin bazen diinyanin ekseni, bazen imparatorlugun
merkezi, bazen gizemli ve ulagilmaz olusu, bazen de goge yakin yer olusu gibi cesitli
nedenlere baglanmistir (Roux, 2001a:62). Daglar Tanri’nin kudretini sembolize
etmigtir. Tiirklerde daglar kutsal varliklarin ortaya ¢iktig1 veya onlarla iletisime
gecildigi yerler olarak kabul edilmis ve bu nedenle de saygi duyulan mekanlar
olmustur (Harman, 1993: 400).

Bonnofoy’da Mitolojiler Sozliigii adli eserinde Tiirk Mitolojisi’nde daglara
verilen 6nemi

“Tiirklerde daglar, Gok Tanri’ya yakin olmast ve bazen de ona ev
sahipligi yapmasiyla kutsal mekdanlar olarak kabul edilmistir. Bu daglar,
evrenin merkezinde bulunduklari gibi kozmik bir igleve de sahiptirler. Ayrica
Tiirk Mitolojisi’'nde daglar, etrafinda yasayan insanlarin koruyucusudur,
onlarin vatan anlayisini sekillendiren en onemli tabiat varliklarindandr.”

bi¢iminde ifade etmistir (Bonnefoy, 2000: 147).
Bayat’a gore orman, agag, ates gibi dag da Mitolojik Ana kompleksi igine

girmektedir. Tiirkler i¢in dogadaki diger varliklar gibi dag kiiltiiniin de ruhu/iyesi
vardir. Daglar canli varlik olarak diisliniilmiis ve hem dag ruhunun hem de diger
varliklarm ruhlarmm bulunduklar1 yerler olarak kutsal mekénlar olarak kabul
edilmigtir. Tiirk Mitolojisi’nde daglar biiyiir, bir yerden baska bir yere gidebilir,
birbirleri ile savasir ve evlenebilirler. Daglar, Tanriya en yakin mekanlar olarak ve
soy bakimindan da akraba olarak goriilmiislerdir. Hakaslarin Altin Arik Destani’nda
ilk insan1 bir dag/tag dogurmustur. Altay — Sayan Tiirklerinde de daglar baz1 soylarin
anast/atasi, koruyucusu ve vatanidir (Bayat, 2016: 223,229-231).

Beydili’ye gore Tiirklerin bir¢ok efsane ve anlatilarinda dag ruhu kadin gibi

aktarilmistir. Mitolojik metinlerde uzun biiyiikk gogisleri ile tanimlanmistir.
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Kumandinler mitolojik anlatilarinda dag ruhunu sar1 sagl kiz olarak aktarmislardir.
Onun giizel miizik yapan veya hikdyeler anlatan erkeklere asik oldugunu
anlatmislardir. Sor folklor metinlerinde de dag ruhunun kendisine koca yapmak
istedigi erkegin yanma gece gelerek onu kucakladigindan s6z edilir. Eger adam
kendisine sarilan bu kadinin dag ruhu oldugunu anlarsa hemen onu, iri gégiislerinden
tutarak basmin istiinden atmakta ve bdylece ondan kurtulmaktadir. Bu sekilde
davranmayan adam karsisinda ise dag ruhu onun canini1 almakta ve onun aklini
yitirip samanlik yamasma sebep olmaktadir. Dag ruhunu disi olarak aktaran bu tip
efsaneler zamanla unutulmus ve dag ruhu erkek olarak anlatilmaya baslanmistir
(Beydili, 2004: 148).

Cobanoglu’na gore Tiirk Mitolojisi’nde dag kiiltli, bir erkek kiiltii olarak
ortaya ¢ikmistir. Dagin kutsallasmasmin en 6nemli nedenlerinden birisi gége ve Gok
Tanri’ya yakin olmasidir. Daglar1 kutsama, ataerkilligin ilk olarak olusturdugu bir
olusum iken =zamanla dagda yapilan torenlere kadinlarin katilmasi bile
yasaklanmistir. Hatta kutsal kabul edilen daglara, kadinlarin ayak basmasinin bu
daglarin kutsalligin1 yitirmesine sebep olacagi inanci bile gelismistir (Cobanoglu,
2013: 70). Ataerkil bir yapmin sonucu olarak dag kiiltii ve daglarin koken olarak
kabul edilmesi inanci ortaya c¢ikmistir. Bunun sonucu olarak Tiirk kiiltiiriinde
kadinlar kocalarmin atalar1 olarak kabul edilen belli bir dagdan s6z etmek
istediklerinde onun admi sdylemeyip bunun yerine ondan kayin babamiz diye sz
etmistir. Dag wuzaktan goOriindiigii zaman da baslarin1  Orterek ona saygi
gostermiglerdir (Cobanoglu, 2016: 25; Hassan, 1986: 121). Sagay Tiirklerinin her ti¢
yilda bir dagin tepesinde yaptiklar1 dag kurbani toreni zaman iginde kadin
egemenligine karsi erkek egemenliginin aldigi bicimi 6rneklendirir. Buna gore bu
torene sadece erkekler katilabilirken térene katilan erkeklerin disi ata binerek térene

gelmeleri bile yasaktir (inan, 1986: 53,54).

3.2.1.6. Atalar Kiiltii

Izleri Paleolitik doneme dayanan atalar kiiltii, yasarken saygi duyulan aile
biiyiiklerine kars1, dliimlerinden sonra da saygi duyulmaya devam edilmesidir. Olen

atalarinin ruhlarinin yasayanlara zarar verebilecegi inanci da insanlarin onlardan
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korkulmasima sebep olmustur. Atalar kiiltiinde insanlar, 6lmiis atalarmin kendileri ile
baglantilarinin devam ettiklerine ve dolayisiyla kendilerine iyilik ya da kotiiliik
yapabileceklerine inanirlar (Ttimer, 1991: 42,43).

Olmiis atalarmn kendileri ile iliskilerini kesmedigine inanan Tiirkler atalarma
olan bagliliklarim ifade etmek igin atalarinn figiirlerini tos,® maske, magara resimleri
gibi sembollerle ifade etmis ve bunlar aracililigi ile atalarmi yasatmislardir.
Yasayanlarm, Olmiis atalar1 ile olan iliskisinin kaynagi korku temelli bir saygi
olmustur. Bu nedenle onlar i¢in atalara olan baglhilik boyun egme niteligi tagmmustir.
Benzer bi¢imde samanlarin da sifa verme, hastaliklar1 tedavi etme c¢abasi, samanlar1
atalarma saygi duymaya zorunlu kilmistir. Ata ruhlar1 ile iyi iliski kuran samanlarin
tedavilerinde basarili olduklarina inanilmistir (Yesildal, 2018: 54,57).

Tirklerde ataerkil siirece gecis ile birlikte 6len atalarin ruhlar1 da 6zel bir
oneme sahip olmaya baslamis ve boylece atalar kiiltii olusmustur. Buna gére bilgili,
basarili, gii¢lii atalarin ruhlar1 kutsanmis ve yiiceltilmistir. Bu atalar i¢in kurbanlar
kesilmis ve onlardan aile i¢in yardim beklenmistir (Cobanoglu, 2013: 72).

Samanizm’in tamamen ataerkillestigi yerlerde eski kutsalliklar varligini
stirdiirmiistiir. Ancak disi kutsalliklar erillesmistir, yani ata ruhlarma doniiserek
degisim gegirmislerdir. Ornegin atalar kiiltiinde eski yer-sulardan kabul edilen ve disi
Ozellik tasidigma inanilan dag ruhlar1 ve ates - ocak kiiltii zamanla atalar kiiltiine
baglanmus, eril nitelige biirlinmiistiir. Dag ruhlari, gége yakin olmalarindan dolay1 da
cok 6nem kazanarak ata ruhu olarak kabul edilmislerdir. Ates - ocak Kiiltii de ata

ocagma dontismiistiir (Tiirkone, 1995: 158,160-162).

8 “Orta Asya Tiirkleri arasinda gériilen ve bazilart kegeden, pagavradan, kayin agaci kabugundan,
bazilart da hayvan derilerinden yapilan sembollere Altaylilar “toz” Yakutlar “tangara” diyorlardi.
Bunlar duvarlara asur veya torbalarda saklanir, 6nemli bir yolculuga veya ava ¢ikilirken tizerlerine
sagi sacilr, agizlarina yag stiriiliirdii. Mogollarin “ongon” adini verdikleri tos veya toz kelimesi
anlam itibariyle “asil, mense, kok” demek olup, Uygur ve Hakaniye lehgelerinde de kelime ayni
anlamt ifade etmektedir. Bu sembollere tos veya toz denmesi ise, onlarin atalarm ruhunun hatirasi
olarak yapildigini gostermektedir.” (Gingor, 2002, C.3: 264)
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3.2.2. ilahlar

Kelime anlami tapinmak olan ilah kavrami “tapwnilan yiiceligi karsisinda

hayrete diisiilen, goniilden baglanilip siginilan, duyularla idrak edilemeyen varlik”

demektir (Yavuz, 2000:64).

3.2.2.1.Umay Ana/ Umay

Tanrica ya da disi ruh olarak ifade edebilecegimiz Umay Ana, iyiligi
simgeleyen bir varliktrr. Um, om kdokiinden tiremistir ve ummak, dilemek,
korkutmak kokiinden gelir. Koruyucu, sefkatli anlamindadir. Mogolcada rahim, Eski
Tiirkgede yakmak, Tunguzca ve Yakutcada ocak anlamini tasir. Cocuklarin
koruyucusu olarak kabul edilmekle birlikte gebe kadnlari ve hayvan yavrularini da
korur. Tirk Mitolojisi’nde ii¢ boynuzlu, yerlere kadar uzun giimiis saglara sahip,
beyaz elbiseli ve orta yashi goriiniimiinde disi bir ilah olarak resmedilmistir. Kus
kiligma girebilir, gokyiiziinde yasar ama bazen de yeryiiziine iner, yasam agacinin
sahibi, yeryiiziindeki bereketin dagiticis1 oldugu gibi insanlara kizdiginda onlara
korku da salabilir (Karakurt, Deniz. 2011. s:220).

Roux Eski Tiirk Mitolojisi adli eserine bebekleri koruyan, dogurganligi
sembolize eden Umay Ana’nin ¢ok bilinen bir tanriga oldugunu ve Kasgarli
Mahmud’un da ¢ok yerinde bir bigimde onu plasenta olarak terciime ettigini belirtir
(Roux, 2001a:134).

Inan da Umay Ana’nin metinlerde ilk olarak Orhun/Goktiirk Yazitlarinda,
Kiiltigin Kitabesinde karsimiza ¢iktigini; ¢cocuk ve hamilelerin koruyucu ruhu
oldugunu aktarrr (Inan, 1976: 24). Umay kelimesinin Divan-1 Liigati’t Tiirk’te,
plasenta anlaminda, ‘son kadin dogduktan sonra karninda ¢ikan sonu’ olarak
gectigini ve Gok Tanr1 inancinda Gok Tanr1’dan sonra gelen en 6nemli ilah oldugunu
belirtir (Inan, 1998: 97).

Altaylarin ¢ocuklar1 ve hayvan yavrularmi koruyan, iyi bir disi tanriga olarak
kabul ettikleri Umay Ana’ya, Yakutlar Ayisit adin1 vermislerdir. Yaratici anlamina
gelen Ayisit; yaratici, bereket ve refah saglayici disi ruhlar grubudur. Bu ruhlardan

bazilar1 ¢ocuklari, bazilar1 kadinlari, bazilar1 da hayvan yavrularini ve disi hayvanlar1
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korur. Ayisitlar anne karnindaki ¢ocuga nefesiyle can veren, hamileleri koruyan ve
gebe kalamayan kadinlarm yardim istedikleri ruhlardir (Inan, 1986: 34,37).

Potapov’a gore insanin yaradilis, yasam ve 0liim dongiisiinde Umay Ana’nin
yeri biiyiiktiir. Ona gore insanin Umay Ana ile olan iliskisi anne karnindayken baslar.
Insanlarla iletisim kuramayan bebekler Umay Ana ile rahathikla iletisim kurarlar.
Tanrica onu eglendirdiginde giilerken, tanriga yanindan uzaklastiginda da aglarlar.
Bebegin Umay Ana’dan’dan ayrilisi ise onun insanlarla iletisim kurmaya basladigi
zaman olur (Potapov, 2012: 54).

Seyidov ise Umay Ana’y1 tiim insanlarm koruyucusu olarak kabul eder. Onu
disil bir unsur olan yer ve giines ile iliskilendirir. Seyidov’a gore Tiirklerde Umay
Ana’ya Sar1 Kiz da denmektedir. Bunun nedeni de giinesin sar1 rengidir. Ayrica
giinesin 1s1 verme Ozelliginden dolayr da Umay Ana, ates ve ocak Kkiiltleriyle de
iliskilendirilmistir (Coruhlu, 2013: 44).

Tirk Mitolojisi’nde ¢ocuklarm, annelerin, aile ocaginin koruyucusu olan, iyi
bir ruh olarak diisiiniilen Umay Ana, tarihsel siire¢ igerisinde bu iyi ozelliklerinin
yaninda kadinlara, cocuklara zarar veren kotiiliik kaynagi bir yapiya da doniismiistiir.
Zamanla ortaya ¢ikan liremenin ve ¢ogalmanin diismani olan Umay Ana’nin bu koti
yanina Hara Umay, Kara Umay, Al Kizi, Almis gibi isimler verilmistir. Siire¢
icerisinde Tiirk kiiltiir ve mitolojisinde Umay Ana gibi iyi ruhlarin kotii varliklara
donlismesini, doganin kutsalligin1 kaybetmesi ve toplumun anaerkilden ataerkile
dogru evrilmesi ile agiklayabiliriz (Kayabasi, 2016: 224,225).

Cobanogluna gore de anaerkil donemde Umay Ana yaratici, dogurucu ve
yasatict niteliklere sahip bliylik disi tanricadir. Ancak toplum yapisinin avci
cobanliga donilismesi, soy esasina bagliligin daha da genisleyerek boy birliklerinin
ortaya ¢ikmasi ve Gok Tanr1 anlayisinin olugmasi ile Umay Ana ikincil plana itilmis
ve zamanla daha da Onemini, islevini yitirmistir (Cobanoglu, 2016: 22). Erkek
egemenligine geg¢is ile birlikte orman kiitlii de 6nemini yitirmis ve zamanla orman
tanrilar1 kotli ruhlara doniigmiistiir. Aveiligin gittikge 6nemini kaybetmesi, ge¢imin
bozkirda gobanlikla ve zamanla da tarimla saglanmasi orman kiiltiiniin yok olmasina
sebep olmustur (Hassan, 1996:110). Bu doniisiimlere paralel olarak anaerkil
donemde birincil 6nemde olan Umay Ana, Gok Tanr1 karsisinda ikincil dneme

diismiis ve anaerkil donem i¢in biiylik 6nem tastyan ates ise kendisinden tiiretildigi
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demir ve benzeri madenlerin karsisinda Onemini yitirmistir. Toplumun erkek
egemenligini pekistirecek bicimde demir ve demirci kiiltleri olusmustur. Demircilere
atfedilen olagan tistili gligler, kadinlarin tekelinde olan samanligin, erkekler tarafindan

da yapilmasma yol agmustir (Cobanoglu, 2016: 23).

3.2.2.2.Ak Ene ve Ana Maygil

Ak Ene, Altay Tiirkleri arasinda Ulgen’e yaratma ilhamim1 veren, bugiinkii
hayatta yer almamasina karsin yaradilis mitinde gecen, sudan ¢ikan ve suda yasayan
disi tanricadir (Inan, 1976: 27; Bayat, 2017b:23,24). 19. yiizyilda Verbitski
tarafindan tespit edilen bu mit su sekildedir:

“Gok ve yer yoktu. Ugsuz bucaksiz deniz vardi, tanri Ulgen (vahut Aakay,
Kurbustan) bu deniz tizerinde uguyor, konacak kati yer ariyordu. Fakat bulamiyordu.
O zaman génliine bir ilham oldu: “éniindeki nesneyi yakala!” . Ulgen bu sézleri
tekrarlayarak ellerini one uzatti; birden bire su yiiziine ¢ikiveren bir tasi yakaladi ve
bunun iizerine oturdu. Béylece oturacak yer bulduktan sonra diinyayt yaratmak
istedi. Fakat “ne yaratayim, nasil yaratayim” diye diigiindii. Birden bire su i¢inde Ak
ana (Ak ene) karsisina ¢ikiverdi ve “bir nesne yaratmak istersen “yaptim, oldu” de,
“vaptim, olmadi” deme! “AK ana bunlari séyledikten sonra kayboldu. Bundan sonra
kimseye goriinmedi.

Ak ananin buyrugu iizerinedir ki Ulgen insanlara su emri verdi:

— “Vart yok demeyiniz. Vari yok diyenler yok olur.”

Ulgen “yer yaradilsin!” dedi, yer yaratildi;, gékler yaradilsm” dedi, gékler
yaradildi. Boylece biitiin diinyay: yaratti...” (Inan, 1986: 19).

Cobanogluna gore, 19. ylizyilda ataerkil bir toplumun anlatilarinda yaratma
ilhaminm bir tanricadan geldigine inanilmasi ilgingtir. Bu nedenle de Ak Ene’nin
anaerkil donemde inanilan disi yaratici gii¢ olan Umay Ana’nin bir kalintis1 olarak
var oldugu diisiiniiliir. Cilinkii tarihsel siirecte anaerkilden ataerkile ge¢is yasanirken;
inang boyutunda da eril nitelikli olan G6k Tanr1 anlayist gelismis ve yaraticilik Gok

Tanrya atfedilmistir (Cobanoglu, 2013: 27).
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Ak Ene’den farkli olarak Ana Maygil da Altaylilarin 6nemli bir disi tanrisidir.
Altaylilar ona ulus anasi1 adini1 vermislerdir, ¢iinkii inanislarma gére Ana Maygil

ulusun koruyucusudur (Inan, 1986: 19).

3.2.2.3.Al Kansi (Albis/Al Ruhu)

Eski Tiirklerde atesin kutsanmasi ile baglantili olarak Al Ruhu ortaya
cikmistir. Mogol Buryatlarda Al Ruhu, kirmizi elbiseli bir kadin, Yakut Tiirklerinde
de ak sacli bir kadin olarak tasavvur edilmistir. Siire¢ icerisinde al renginin olumsuz
anlam i¢ermesi de Albasti (Tiirkiye ve Balkan Tiirkleri), Albiz (Osmanli Tiirkleri),
Albarst1, Alvasti, Albosti (Orta Asya Tiirkleri) gibi adlandirilan kétiiciil bir ruha
inanilmasina yol agmustir. Tiirk boylarinda Al Karisi, Albasmasi da adi verilen bu
kot ruhun hamilelere, lohusalilara ve ¢ocuklarma musallat olduguna, onlarin
cigerlerini yemege calistiklarina ve kanlarmi emerek onlar1 6ldiirmeye ¢alistiklarina
inanmiglardir. Tiirk inang sisteminde baslangicta koruyucu ruh olarak olumlu bir
anlama sahip olan al ruhu, 6zellikle Islamiyet’in kabuliinden sonra kotii bir varhga
donlismiistiir. Oysa al renginin adi1 olan ‘al’ kelimesi giines, ates, 1s1, 151k ile
baglantilidir ve nesneleri degistirme doniistiirme kapasitesine sahiptir (Ekici, 2016:
105-107).

Cobanoglu al kelimesinin Tiirkgede kan, ates, kizillilk anlamma gelirken
Mogol ve Tunguz dillerinde ise kadin cinsel organi anlamma da geldigini
belirtmistir. Ancak ona gore al kelimesi esas olarak anlamini1 Tiirkgedeki almak
fiillinden almis olmahdir ve alan, alict olan ve dolayisiyla ates, glines, kan tanrisidir
(Cobanoglu, 2012: 983).

Inan, kot ruhlar arasinda kabul edilen Al Ruhu’nun aslinda tarih Oncesi
devirlerden kalan ‘diismiis bir tanri/giiglii koruyucu bir ruh/ates-ocak ana’
olabilecegini savunmustur (Inayet, 2010: 45, Inan, 1986: 173). Ona gére al renginin
ates kiiltii ile baglantili olmasi ve samanlarin Albislardan hastalar1 iyilestirmek i¢in
yardim istemeleri bu durumu kanitlar niteliktedir. Ayrica Albasti’nin yetmis memeli
ve sarkik memeli olarak da tasavvur edilmesi onun bereketi sembolize ettigini ifade

edebilmektedir (inayet, 2010: 45).
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Coruhlu’ya gore de kotii ruhlar smifina giren Al Karist al rengi, ates rengi ile
baglantilidir. O bir ates ruhu olan Umay Ana’nin sonradan gelisen ve olumsuz anlam
kazanmus, farklilagsmis, kotiliigi temsil eden bi¢imidir. Seyidov da Al Karisi’nin
(Albis) giinesin, atesin simgesi oldugunu ve Umay Ana’dan ayr1 diisiiniillemeyecegini
ileri stirmiistiir (Coruhlu, 2013: 44,59,223).

Tiirkdne, Tirk toplumunun ataerkillesme siirecinde baslangigta kadina
atfedilen metafizik giiclerin olumsuz bir anlam kazandigini ve onceleri koruyucu
olan disi ruhlarin siire¢ igerisinde Al Karisi’na donistiigiinii (Tiirkone, 1995: 86)
savunurken; Cobanoglu’na gore Tiirk toplumunda Umay Ana’nin 6nemi toplumun
erkek egemen bir yapiya geg¢isi ile yitirilmeye baslamistir. Albasti veya Al Karisi
dedigimiz mitolojik varlik ise erkek egemen topluma gegisle birlikte kadinin ilahiligi
diisiincesinin bozulmasina bagli olarak ortaya ¢ikan bir olusumdur (Cobanoglu,
2016: 23).

Bayat’a gore de Al ruhu ile iliski icerisinde olan Albasti tarith Oncesi
donemlerin ates kiiltiiyle baglantilidir. Kadmin kutsallastirildigr ¢cagda aile ocak
koruyucusu iken, erkek egemen topluma gecisle birlikte yani Gok Tanri inang
sisteminin Mitolojik Ana kompleksine olan baskisi sonucunda ailenin ve hamile
kadmlarin dismanimna ¢evrilmistir. Lohusa kadnlara, bebeklere, hamilelere, gelinlere
ve hatta erkeklere, yolculara, atlara musallat olduguna inanilmistir. Bdylece
baslangigta ocagin, atesin koruyucusu, kadinin yardimcist olan Al ruhu kutsal disi
konumunda iken; erkek egemenliginin gelismesi ile birlikte ocak ve atesin hamisi
erkek olarak tasavvur edilmis ve Albasti da bir kadin diismanma donismiistiir

(Bayat,2016:321-324,328; Bayat, 2017b: 54).

3.2.2.4.Ulgen

Radloff Sibirya’dan adli eserinde Altaylilarda ‘Tengre Kayra Kan’in
tanrilarin en yiicesi, tiim varliklarin yaraticisi, insanligin atasi ve anasi oldugunu
soyler. Gogiin tepesinde oturan Tengre Kayra Kan’nin evreni yOnettigini ve Bay
Ulgen’in de ondan sudur eden ii¢ yiiksek tanridan ilki oldugunu anlatrr (Radlof,
1994:3,4,6). Gogiin on altnct katinda oturdugu soylenir ama bu kat Samanist

toplumlarin inancina goére degisebilir.  Ulgen iyiligin sembolii ve insanlarin
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koruyucusudur, amaci insanlara yardime1r olmaktir. Gogiin hakimi ve dolayisiyla
goksel olaylarin sorumlusudur. Kendisine her zaman hizmet eden yardimcilara
sahiptir. Bu yardimcilarin basinda da Yayik, Suyla, Karlik, Utkic1® bulunmaktadir
(Coban, 2013: 194-196). Inan’a gére Ulgen, siireg icerisinde erkeklesmis ve gokte Ki
yerini almistir. Oysa eski Samanizm de Ulgen, Gok Tanris1 degil yer tanrisidir.
Bunun kamit1 da Buryatlar’da Ulgen’in anamiz yagiz yer anlaminda kullanilmasidir
(Inan, 1986: 31,32). Gok Tanri yerine kullanilan Ulgen’in Gk Tanr1 olup olmamasi
ile ilgili belirsizlikten Eliade’de soz etmistir. Eliade, Ulgen’in ¢ok sayida es ve
cocuga sahip oldugu; siiriilerin ¢ogalmasini, {iriinlerin bolluk i¢inde olmasini
sagladig1 i¢in onun GOk Tanr1’dan ziyade bir atmosfer ve dogurganlik tanrisina daha
yakim oldugunu soyler (Eliade, 1999: 231).

Altay Tiirkleri i¢in Ulgen, en biiyiik yaratic1 tanridir. Ulgen’in kelime anlami
ulu, yiice, biiyiiktiir. Glines ve Ay’in arkasinda, yildizlarin iistiinde yasamaktadir,
ezeli ve ebedidir. lyilik yapmay1 seven bir tanridir ve insanlara benzedigi diisiiniiliir,
yedi oglu, dokuz kizi vardir. Bazi arastirmacilar Ulgen’in Gok Tanri inancinin
bozulmus bi¢gimi oldugunu iddia ederken bazi arastirmacilar da asil ve eski olanin
Gok Tanri degil, Ulgen oldugunu, Tiirklerin bozkira ¢ikmasiyla Ulgen inanismin
daha soyut nitelikte olan Gok Tanr1 inanigima doniistiigiini iddia ederler (Cobanoglu,
2013: 64). Tiirkone, insanlarin biiyiik atas1 ve yoneticisi kabul edilen Ulgen’in
dolleyici 6zellige sahip, erkek bir tanr1 oldugunu ve evlat verdigini agiklar. Ona gore
baslangicta dogurma 6zellinden dolay1 iiremek kadina, disiye ve yere verilen bir rol
iken toplumun ataerkil yapiya dogru ilerlemesine paralel olarak erkegin dolleyicilik
rolii kutsanmis ve erkege ve gége geemistir (Tirkone, 1995: 114).

Bayat’a gore Ulgen kavrami etimolojik bakimdan da irdelendiginde Mitolojik
Yer Ana kompleksine bagli ve dolayisiyla kadin olarak yorumlanmaktadir.
Orneginin Buryat¢ada Ulgen 'yagiz yer' anlamina gelmektedir ve Ulgen yine daida

kelime grubu da 'ulu genis yer' anlamini icermektedir. Tiim mitolojik sistemlerde Yer

° Yayik, Ulgen ile insanlar arasindaki aracit ve dolayisiyla yardimci ruhtur. Insanlar kétiiliikten
korumas, onlara hayat vermesi icin Ulgen tarafindan yeryiiziine génderilmis goksel bir ruhtur. Inan’a
gore samanin goklere ¢ikmasi, Yayik’in rehberligi sayesinde gergeklesmektedir. Suyla insanlari
koruyan ve onlarla birlikte yasayan goksel bir ruhtur. insanlar1 yasamlarinda gergeklesecek
degisimlerden haberdar eder, diger bir ad1 da at gozlii kartaldir. Yayik ile birlikte samana, kurbanin
canin1 Ulgen’e ulastirmasi igin yardimer olur. Karlik, Suyla ile birlikte olan ve gérevi de Suyla’ya
benzeyen goksel varliktir. Utkuugi, Ulgen’in en yakin elgisidir ve gokte yasar, Kutupyildizi’na
(Demir kazik) kadar gelebilmis olan samanin kurbanini, Ulgen’e teslim etmek iizere samandan alan ve
samana Uizerine binip geriye dénebilmesi i¢in kaz veren goksel ruhtur. (Coruhlu, 2013: 32-34)
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Ana, kadin baslangi¢ olarak kabul edilmistir. Bulagat ve Ehirit Buryatlarinda yerin
sahibi Ulgen ana, Ulgen nine olarak adlandirilmistir. Kudin Buryatlarmm saman
dualarmda Ulgen, Yer Ana olarak tamimlanir. Teleiitlerin saman dualarinda da Bay
Ulgen, Yaratan Ulgen Ana olarak bilinir. Mitolojik sistemde toprak ve yer insanligin
anasi, yaraticist olarak kabul edildiginden, iireme ve bollugu icerdiginden dolay1
kadin baslangic ile bir tutulmustur. Bu drneklerden de anlasildig1 gibi Ulgen, kadin
olarak kabul edilmistir. (Bayat, 2010a: 78; Beydili, 2004: 591) Ancak zamanla
Ulgen, Altaylarda, Sorlarda, Hakaslarda, Kumandilerde, Soyotlarda erkek olan Gok
Tanr1’ya doniismistiir (Bayat, 2010a: 78).

3.2.2.5.Erlik

Tiirk Mitolojisi’nde Ulgen iyinin, yaratimm ve diizenin sembolii iken dualist
bir anlayis igerisinde Erlik’te kotiiniin, hastaligin, 6liimiin, kargasanin, korkunun
sembolii olmustur (Sarpkaya S. https://frpnet.net/makaleler/turk-mitolojisinde-erlik).

Radloff'un Altay Tirklerinden derledigi Yaratilis Destani’nda, koti
varliklarin ilki kabul edilen Erlik, Al Karis1 gibi kotli ruhlarin da yaraticis1 kabul
edilmistir. Evrendeki tiim kotii ruhlarin basinda yer alan Erlik, insanlara ve
hayvanlara en agir hastaliklar, felaketleri getirmektedir (Sarpkaya S.
https://frpnet.net/makaleler/turk-mitolojisinde-kotu-ruhlar).

Bazi arastrmacilar Erlik kelimesinin kudretli anlamma gelen erlig
kelimesinden tiiredigini iddia etmistir. Altaylilara gére de bu kelime giiclii, kuvvetli
anlamina gelmektedir. Erlik cehennemin {izerinde bir yerde oturur ve onu da yaratan
tanr1 Ulgen’dir. Insanlara hastaliklar gonderir, onlardan kurbanlar ister. Istedigi
kurbanlar1 alamadig1 zaman insanlar1 6ldiiriip yeralt1 diinyasima gotiiriir ve kendisine
kole yapar (Coruhlu, 2013: 56,57). Altay Tirklerinin inanigina gore Erlik, siirekli
olarak insanlara aci1 ve Olim getirir. Onun yedi ya da dokuz tane oglu vardir
(Cobanoglu, 2013: 73,74). Ogullarin gorevi Erlik icin elgilik yapmaktir, bu ogullar
yeralt1 ve yeryliziindeki tiim kotii ruhlari idare eder. Erlik ile saman arasinda aracilik
yapar ve yeraltina inen samana yardimci olurlar. Yine Erlik’in sekiz ya da dokuz tane

kiz1 vardir. Zamanlarmi oyun ve eglenceyle gegiren bu kizlar, saman ayinlerinde,

60



samant kandirmaya ve onun sunacagi kurbani kendilerine almaya calisirlar (Bulug,
1970: 329).

inan 19.yiizyilda Verbitski ve Radloff tarafindan tespit edilen Altayli ve
Yeniseyli Tiirk boylarina ait yaradilis mitlerinden s6z etmistir. Verbitski’nin tespit
ettigi mitte Ulgen’e yaratma ilhamini veren disi bir ruh yani Ak Ene’dir. Radloff’un
tespit ettigi mitte ise yaradihs, Ulgen ile Erlik arasmdaki gatisma ile agiklanmis ve
Ak Ene unsuru tamamen ortadan kaldirilmistir. Bu ikili ¢atismay igeren yaradilis
mitine gore; baslangigta sadece su, Ulgen ve kisi vardi. Kisinin kendisini tanridan
biiyiik sanmas1 ve ondan gizli bir yer yaratmak istemesi nedeniyle kisi, Ulgen
tarafindan cezalandirildi. Ulgen ona Erlik adim1 verdi ve Ulgen kendisine itaat edecek
olan halk: 1y1 varliklar olarak belirlerken, Erlik’i ve ona itaat edecek halki da koti
varliklar olarak belirledi (Inan, 1986: 13,14,).

Tiirkdne’ye gore, baslangicta evren kutsal biitiinliik anlayisina gore
algilanirken ekonomik, siyasi, toplumsal degisimlerle birlikte ataerkillesme siirecine
girilmesi bu biitlinliik anlayisin1 da bozmustur. Kutsal biitiinliik anlayisinin
parcalanmas1 varliklar arasindaki uyum ve dengenin de bozulmasina yol agmustir.
Boylece ilkel kutsal biitiinliikten, ataerkil kutsala gecilmis ve giderek ortaya ikili bir
yap1 belirmistir (Tirkone, 1995: 84-86). Ataerkil kutsallik anlayisinda gokyiizii
birincil 6neme sahip olmus, katmanlara ayrilmis. Tanr1 da bu katmanlarin en tepesine
yerlestirilmistir (Eliade, 1991: 21). Gokyiiziiniin yiice bir varliga doniismesi ve Gok
Tanr1’nin buraya yerlestirilmesinden sonra gok, tiim iyi ruhlarin yeri olarak aydinlik
bir alem olmustur. Buna paralel olarak da yer alt1, tiim kotii ruhlarin yeri, karanlik bir
dlem olarak kabul edilmistirr Bu 4alemin basina da Erlik adinda bir tanri
yerlestirilmistir. Boylece tarihsel siirecte kutsal biitiinliik anlayisindan gok ve yeralti,
aydinlik ve karanlik, iyi ve kotii ayirimlarina gegilmistir (Tiirkone, 1995: 146) .

Bayat’a gore ise yeralti diinyasmin hakimi olan Erlik’in de Ulgen gibi
baslangigta Mitolojik Ana kompleksi ile baglantili olarak ve dolayisiyla kadin olarak
diigiiniilmesi agir basmaktadir. Altay Sayan halklarmm saman dualarinda Erlik iri
gogiisli bir kadin olarak anlatilmistir. Zamanla Erlik de kadmsi dzelliklerini terk
etmis ve erkege doniismiistiir. Ayrica Ulgen ve Erlik’in hem kadin hem de erkek
olarak diisiiniilmesi, samanlikta cinsiyet degistirme konusunu da gelistirmistir

(Bayat, 2010a:79,80).
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3.2.2.6.Gok Tann

Eski Tiirk¢ede Tengri, gégii ve Gok Tanrr’y1 ifade eden bir kelimedir (Tanyu,
1986: 9). Gok Tanri1 evreni yaratan ve goklerde oturan, varh@ni gok giiriltiisi,
firtina, simsek gibi goksel olaylarla agiga vuran tanridir. Tirk Mitolojisi’nde
yildirim, gok giirlemesi, simsek GOk Tanri’nin en somut gostergeleridir. Bu nedenle
Tirkler, simsek ¢akmasi, yildirim diismesi gibi olaylar1 sevingle karsilar. Bunlar1
gerceklesecek giizel bir olaym isareti olarak yorumlarlar. Saka Tiirkleri de en giicli
kudretli samanlarin yi1ldirim ¢arpmis samanlar olduguna inanirlar (Cobanoglu, 2013:
63,76).

Goktiirk yazitlarma gore de hakanlar1 tahta ¢ikaran, Tirklere zafer
kazandiran, onlar1 kétiiliikklerden koruyan Tirk tanrist Gok Tanri’dir (Inan, 1986:
26). Gok Tanr1 hem evrenin hem de toplumsal siyasal diizenin koruyucusu ve
takipgisidir (Cobanoglu, 2013: 62,63).

Inan’da Gok Tanr1 inancma Tiirklerde biiyiik hakanliklar kurulmadan 6nce
rastlanmadig1 belirtmektedir (Inan,1986: 26). Bulug’a gore de Gok Tanri’nin
baslangictan beri en kutsal varlik olmasi ve insanm, toprak, ates gibi dogal
varliklarin yaraticis1 olmasit miimkiin degildir. Ciinkii mitolojik anlatilarda gok
baslangictan beri var olan degildir. Baslangicta sadece su vardir, sudaki topraktan ise
yer, yerden de gok olusmustur (Tiirkone, 1995: 143).

Cobanoglu’na gore de Tiirklerde Gok Tanr1 inanisinin gogiin zaman
icerisinde degisim gecirerek soyut bir yaratici giice doniismesi sonucunda olustugu
diistiniilebilir (Cobanoglu, 2013: 63). Tiirklerde biiyiik imparatorluklarin kuruldugu
donemde tanrilarm en yiicesi olarak Gok Tanr1 kabul edilmis ve bu inan¢ genel bir
kiilt olarak kabul edilmistir (Coruhlu, 2013: 21).

Benzer bir diisiince olarak Tiirkdne’ye gore ise Tiirklerde Gok Tanr1 inanci
kutsal biitiinliik anlayismm oldugu ve buna uygun olarak da cinsler arasi esitligin
goriildiigli aveilik toplayicilik doneminden yonetim, siirii sahipligi, kahramanlik
olgularmimn basladig1 ve dolayisiyla cinsler arasi esitligin bozulup eril unsurlarm 6n
plana gectigi donemde varlik gostermistir (Tiirkdne, 1995: 140,141). Gok, Tirk
toplumunun baslangicinda ki evrenin kutsal biitlinliigii anlayisi igerisinde bu

biitiinliiglin sadece bir pargast olarak algilanmigtir. Ancak toplumlarin
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ataerkillesmesine paralel olarak toplumsal siyasal diizen i¢erisinde hiyerarsi olusmus,
cok sayida kabile tek bir hakan ve onun soyuna baglanmaya caligilmistir. Toplumsal
diizen icerisinde belli bir hakanin merkezilesmesine ve hiyerarsi de en iist noktaya
gegmesine paralel olarak da evrenin parcalarindan birisi olan ve erkek olarak
diistiniilen “gdk”, yer, su, giines, ay gibi evrenin diger parcalarindan farklilagsmig ve

en istiin kutsal varliga doniismistiir (Tiirkone,1995: 142,143).

3.3. KADIN SAMANLAR

Sibiryali bir halk olan Cukgiler kadini1 dogas1 geregi saman olarak kabul eden
atasoziine sahiptirler. Mogollar, Buryatlar, Evenkler, Kamg¢atklilar, Tunguzlar ve
baska halklar da Cukciler gibi ilk samanlar1 kadin olarak kabul edilmektedir.
Yalnizca dogumu gerceklestirme o6zelligi bile kadmin kutsamasini saglamastir.
Arkeolojik kazilar, sozlii gelenekler en eski sifacilarm, kéhinlerin kadinlar oldugunu,
kadinlarin sagaltimi en iyi sekilde bildiklerini ve uyguladiklarmi ortaya ¢ikarmustir.
Tirk saman anlatilarinda da en giiclii ve korkung samanlar olarak kadin samanlar
gosterilmektedir. Bazi saman kadinlarin samanlara 6zel kiyafet gitmeden ve herhangi
bir miizik aleti kullanmadan samanlik yapabilmeleri de onlarin giiciiniin ispat1 olarak
algilanmistir (Bayat, 2010a: 22).

Yakutlar erkek samana oyun, Mogollar bo, boge adim1 vermislerdir. Ancak
erkek samana farkli isim veren Yakut ve Mogollarda da kadin saman ayni bigimde
adlandirilmis ve ona udagan denilmistir (Gomeg, 1998: 40; Inan, 1986: 74). Bayat,
Tiirklerde erkek samanlara kam, oyun, baski gibi farkli adlar verilirken; gerek Altay -
Sayan Tiirkleri gerek Yakutlarda kadin samanlara od/ut’tan tiireyen udagan gibi
ortak bir ad verildigini belirtir. Ona gore Tunguz dilinde udagan yerine utakan
kullanilir ve biiyiicli, yamyam anlamina gelir. Tatar dilinde de utygan, ay1 anlamma
gelmektedir. Utagan, udagan, ubakan, utygan gibi kadin samana verilen bu isimler
etimolojik olarak ates - ocak kiiltiiyle iligkilidir. Udagan ya da Odhan terimi
Tiirklerden Mogol Buryat halklarma da geg¢mis, ates tanrisi ve kadin saman
anlamlarinda kullanilmistir. Bu nedenlerle kadin saman kelimesi etimolojik olarak
degerlendirildiginde, onun ocak kiiltii ile baglantili oldugu goriilmektedir. Bu

kelimelerin kdkeninden de ilk samanin atesi koruyan kadin oldugu anlasilmaktadir.

63



Ciinkii Utkan, udagan atesi koruyan anlamina gelmekte ve bu kelime giiglii kadin
samanlara ad olarak verilmektedir (Bayat, 2010a: 52-54; Bayat,2006:127-129).
Kadinda disil yatici enerjisi vardir. Zihninde bedeninde bu enerji ile
biitiinlesmek isteyen saman, bunu simgesel olarak kadmn giysilerine benzer giysiler
giyerek gerceklestirmeye calisir. Ornegin Sibirya ve Mogolistan’daki samanlarin
giysilerinde ire biciminde aynalar, memeleri temsil eden metal halkalar, kadin cinsel

organini temsil eden geyik kilindan 6rme siisler bulunmaktadir. (Tedlock, 26: 72)

3.3.1.Ekonomik Isbé6liimii ve Kadin Samanhk Kurumu

Samanlik inancina gore, insanlar1 koruyan, farkli varliklarla dua araciligi ile
iletisim kuran ve insanlara bu varliklarin mesajlarmi ileten, ruhlarla ¢evrelenmis
samanlar ilk olarak kadin samanlar bigiminde ortaya ¢ikmistir. Fakat daha sonralari
saman kadimlar eski Onemlerini kaybetmistir. Bu durum zaman ic¢inde kadin
samanlarin iglevlerinin ¢ok azalmasima ve say1 bakimindan da erkek samanlara gore
az olmalarma sebep olmustur. Baslangigta samanligm kadin eksenli oldugu bir¢ok
arastirmaci tarafindan kabul edilirken Sibirya halklarinin mitolojik anlatilarinda da
ilk ritielleri kadmlarin yapmasi, kadmlarm ruhlar1 yonlendirmeleri bu durumu
kanitlar niteliktedir (Bayat, 2010a:11-13).

En giiclii samanlarin kadin samanlar oldugunu ve eski tarihlerde samanligin
kadinlara has bir sanat oldugunu, samanlik olgusunun olusum ve gelisiminde
kadmlarm roliiniin bulundugunu savunan arastirmacilar vardir. Inan’da bu konuyu
destekleyen bazi ipuglar1 oldugunu belirtmistir. Ornegin halen samanlik inancini
stirdliiren Yakutlarda erkek samanlar, 6zel ciibbeleri bulunmadigi zaman, kadin
entarisi ile ayin yaparlar. Ayrica bu samanlarin 6zel ciibbesinin gégsiinde de kadin
memelerini temsil eden yuvarlak madeni seyler bulunmaktadir. Genellikle samanlar
uzun saghdir. Manas Destaninda konu edinen iki samandan birisi kadindir ve erkek
samanin yOnettigi torenler sinirli iken kadin saman tiim olaylara hakimdir. Riiya
aracilign ile de gelecek hakkinda bilgi edinenlerin ¢ogu kadmlardir (Inan, 1986:
89,90).

Erkeklerle kiyaslandiginda kadinlarin daha heyecanli, duygusal oldugu

goriilmektedir. Baz1 aragtirmacilar samanin gdrevini yerine getirmesi i¢in zorunlu
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olan esrime halinin ortaya ¢ikmasmi bir hastalifa dayandirirlar ki saman hastaligi
diyebilecegimiz bu hastaliga yakalanmaya kadinlar daha yatkinlardir. Sibirya
toplumlarinda saman hastaligina ¢ok benzeyen menerik hastaligi goriilmektedir ve bu
hastaliga da daha ¢ok kadmlar yakalanmaktadir. Yine de Bayat’a gore kadinin
samanliga erkege gore, daha yatkin olmast onun dogal yapisindan ziyade insanin
tarihsel gelisimi ve ekonomik isbolimii ile ilgilidir. Ancak yine tarihsel gelisim
erkek samanlari, kadin samanlarin 6niine gegirmistir (Bayat, 2010a: 39,40).

Ikel topluluklarda toplayiciliktan avciliga gecisle birlikte yasa ve cinsiyete
dayali is bolimii de ortaya ¢cikmistir. Kadinlar, ¢cocuklar ve yaslhilar toplayicilikla
ilgilenirken erkekler ava gitmislerdir. Ayni1 zamanda kadinlar ¢ocuklarin ve yurdun
bakimmi da {izerine almislardir. Yasa ve cinsiyete dayali bu is boliimii tarihteki ilk
dogal is boliimiidiir. Bu donemde samanlik etkin bir sekilde kadmnlar tarafindan
gerceklestirilmis ve kadimnlarca temsil edilmistir. Zamanla gocebe tarimsal
ekonomiye gecilmesi ile birlikte erkek samanlar ortaya c¢ikmis ve gliclenmistir.
Ekonomik sistemlerinin bu sekilde gelismesi ile birlikte samanlik kadinlarin yaninda
erkekler tarafindan da yapilmaya baslamis. Aynm1 zamanda kadin samanlik kismen
smirlanmaya, giigsiizlesmeye de baslamistir. Troscanskiy, Bogoras, Stadling,
Argentov gibi birgok arastirmaci burada da ifade edildigi gibi baslangigta kadin
samanlarin oldugu, fakat daha sonralar1 ataerkilligin olusmaya baslamasiyla erkek
samanlarm onem kazandigmi kabul etmislerdir (Bayat, 2010b: 45,46; Bayat, 2010a:
41-51).

3.3.2.Dini Sosyal Yapilanmada Kadin Samanhk

Samanligin baslangicinda kadin samanlar dini ve sosyal yapilanmanin
merkezinde yer almistir. Ancak toplumsal degisime bagli olarak kadin samanlarin bu
merkezi konumu giderek azalmis ve sonunda yerini erkek samanlara birakmustir.
Yine de kadin samanlar g¢esitli etkinliklerde c¢esitli zamanlarda varliklarmi
gosterebilmislerdir. Ornegin Cengiz Han’m defin tdreninde at iistiinde ve en dnde
kadin samanlarm bulunmasi onlarin devlet yonetimindeki 6nemini ortaya koyacak
niteliktedir (Bayat, 2010a: 56; Hassan, 1985: 251). Bir baska 6rnek de Tiirklerin

komsular1 olan Taciklerle ilgilidir. Taciklerde saman hastaligina yakalanan kadm ya
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da erkek saman adayi, iyilesmesi ve yeni gorevini yapabilmesi i¢in yagh bir kadin
samana gotiirlilmektedir. Ayrica bu toplumda kadin samanlar her iki cins saman
adaymi egitmektedir. Ancak erkek samanlarin kadin saman adaymni egittigine
rastlanmamistir (Bayat, 2010a: 60). inan da MS. Il. yiizyilda ortaya ¢ikan Toba
stilalesinden Ornek verir. Toba’larin Hun kiiltlerini devam ettirdigini ve ilk
zamanlarinda kadin samanlarin dini térenlerde bulundugunu sdyler:

“Toba devletinin ilk zamanlarinda kadin samanlar umumiyetle devletin
dini torenlerinde faaliyette bulunuyorlardi, Mesela 339 yilinda bir kurban
téreninde, tipki Sibirya samanlart gibi, ellerinde diimbeleklerle (kadin
samanlar) gériinmiislerdir.” (Inan, 1986:3)

Samanizm’de goriilen hayvan ana olgusu da dini sosyal yapilanmada kadin
samanlarin 6nemini ortaya koymaktadwr. Hayvan ana, samanlik giiciiniin ruhu
bigiminde tasarlanmustir. Iye Kil olarak adlandirilan hayvan ana olgusu, samanin
ikinci benligidir. Saman kadin ya da erkek olsun onlarin Iye Kil’lar1 daima disi bir
varlik olarak kabul edilmistir. Bu da samanligin kdkeninde, 6zellikle koruyucu ve
yardimci ruhlar baglaminda disil bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir (Bayat,
2010a: 64,65).

Kadm samanlarin 6nemini ortaya koyacak bir baska belirleme de Tiirklerde
goriilen yukar1 ve asagi diinya samanlar1 yani ak ve kara samanlik aymrimidir. Bu
toplumlarda kara samanlar daha yaygm olarak goriiliirken 6zellikle Yakutlarda kara
samanlar kadin samanlardir (Bayat, 2006: 135,137). Altaylilar samanlar1 ak kam,
kara kam diye, Yakutlar da ay1 oyun -iyi saman- ve abasi oyun -seytani saman- diye
ayirirlar. Ak samanlar giindiizleri bagta tanr1 Ulgen olmak iizere aydmlik ruhlarin
serefine torenler diizenler, kansiz kurbanlar verir (Inan,1986: 83,84). Insanlara bolluk
ve bereketi ¢ekmek, onlarm cocuk sahibi olmalarini saglamak i¢in iyi ruhlarla
etkilesime gecer ve iist diinya ile baglant1 i¢inde olurlar. Kara samanlar ise kanh
kurbanlar verir, yer altindaki kotii ruhlara, karanlik tanr1 Elik’e ayin diizenler. Kara
samanlar kotii ruhlarla etkilesime gecerek bu ruhlarin sebep olduklar1 hastaliklar
insanlardan uzaklastirmak, onlardan insanlara gelecek kotiiliiklere engel olmak i¢in
ayinler yapar, kurbanlar verir ve yeralt1 diinyasi ile baglanti iginde olurlar (Bayat,
2006: 135,137). Ak samanlar toplumca ¢ok saygin bir konuma sahiptirler ancak kara
samanlarin islevi ak samanlardan daha fazladir. Bu nedenle insanlar daha ¢ok kara

samanlardan yardim isterler. Ciinkii insanlara kotiiliikk, ak samanlarin etkilesim i¢cinde
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olduklar1 aydinlik diinyadan degil, kotii ruhlar ve karanlik tanrilardan gelir. Bu
varliklarla etkilesime giren, boylece insanlarin problemlerini ¢ézmeye calisabilen
kara samanlardir (inan, 1986: 83,84).

Tarihsel olarak kadin samanlardan erkek samanlara dogru bir geg¢is olmustur.
Bu gecis toplumlarda demircilik zanaatinin ortaya ¢ikmasi ile paraleldir. Ciinki
demircilik zanaatinin olusmasiyla birlikte demirciler giliciinii demirden almis ve
toplumca demire s6z gegiren biiyiicii olarak algilanmiglardir. Erkeklerin ugrasisi olan
demircilik erkeklerin toplum i¢inde statiisiinii ylikseltmistir. Demirciler ile samanlar
ayni soydan geldikleri ve hatta demircilerin samanin biiyiik erkek kardesi oldugu
kabul edilmistir. Bu siirecte samanlar ile demirciler bir olarak algilanirken samanlik
da erkege devredilmistir. Demirci olamayan kadin ise gerek toplumsal konumu
bakimindan gerek samanlik meslegi bakimindan erkegin gerisinde kalmistir (Bayat,

2006: 129,130).

3.3.3.Samanlkta Cinsiyet Degistirme

Samanlarda cinsiyet degistirme mistik bir bi¢imde erkek samanin kadm,
kadin samanin da erkek olmasidir. Cinsiyet degistirme erkek samanlarin kadin
giysisi, kadin samanlarinda erkek giysisi giymesi bi¢iminde de kendisini gosterir.
(Bayat, 2006: 106). Transvestizm olarak da adlandirilan bu durumu davranista ve
giyimde kars1 cinse Ozgii nitelikler sergileme olarak tanimlayabiliriz (Yolcu,
2012:180).

Samanlik yaparken samanin kadin elbisesi giymesi Orta Asya’nin neredeyse
tiim bolgelerinde goriilen bir durumdur. Ornegin Tiirkmenlerin Covdur boyunun iinlii
samani Oraznazar samanlik yaparken basina kirmizi bir yaglik baglamakta ve kirmizi
bir kadin elbisesi giymektedir (Bayat, 2006: 108).

Etnolog W. Jochelson’da Koryak etnolojisi hakkinda arastirmalar yapmustir.
Koryak halkinin ekonomisi, dini yasamu ile ilgili dnemli saptamalarda bulunmustur.
Calismasinda samanlarda transvestizm hakkinda da bilgiler vermistir. Buna gore
Koryaklarin donilisen samana kavau/keveu adini verdiklerini ve doniisen samanlarin
halk tarafindan ¢ok giicli ve saygin kabul edildiklerini aciklamistir (Yolcu,

2012:184). Erkek samanin kadina doniisiimii ister cinsiyet degistirme ister sadece
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kadmn giysileri giyme bi¢iminde olsun ruhlarin emriyle gerceklestirilmektedir.
Jochelson, Koryak’ta bir samanin ruhlarin emriyle iki y1l boyunca kadin giysileri ile
gezdigini ancak kadina doniisiimiiniin gerceklesmedigini ve bu nedenle samanin
erkek kiyafetleri giymek i¢in ruhlara yalvardigini, ruhlarinda samanin bu istegini,
samanlik yaparken kadin elbiseleri giymesi kosuluyla kabul ettigi anlatmistir (Bayat,
2010a: 90).

Troscanskiy, Bogoras, Stadling gibi bazi arastirmacilar da Sibirya halklar1
arasinda Onemli bir yer tutan, Yakutlarda, Buryatlarda, Cukg¢ilerde, Koryaklarda,
Kamgatkalilarda, Eskimolar da yogun olarak goriilen cinsiyet degisimini yani, erkek
samanlarin kadimlagmalarinin kdkenini baslangicta kadin samanligm etkin olmasi ile
aciklamiglardir (Bayat, 2010a: 82).

Yakutlarla ilgili uzun siire arastirma yapan Serosevskiy de kadm samanlarin,
erkek samanlardan daha gii¢lii oldugunu belirtir. Yakutlarim Kalim sehrinde saman
giysisi olmayan erkek samanin samanlik yaparken kadin giysisi giydigini, samanlarin
kadinlar gibi saglarini uzattigmi, 6rdiigiinii, baslarina kadin papagir koyduklarni,
manyak adi verilen O6zel giysilerine kadin gdgislerini simgeleyen iki metal
taktiklarini ve 6zel giysileri olmadiginda kadin elbisesi giyerek samanlik yaptiklarini
anlatmustir (Bayat, 2010a: 91).

Isko¢ antropolog James Frazer, kadin gibi giyinen erkek samanlarn bu
davranisinin esas amacinin kendilerini se¢cen kadin ruhlar1 esinlendirmek oldugunu
savunmustur (Yolcu, 2012: 181). Transvestizmin kaynagma yonelik benzer bir
diistince ise Yoriikhan'a aittir. Yoriikhan Tiirklerde ilah olarak kabul edilen analarin
daima koruyan, bagislayan; atalarin ise korkutan ve cezalandiran varliklar oldugunu
bu nedenle de samanlarin hami ruhlarmin kadin oldugunu bu nedenle samanlarin
kadin elbisesi giyerek ayinlerini yaptiklarini agiklamistir (Y oriikhan, 2014: 58).

Aragtirmact B. N. Basilov ise kadin samanligin ilk toplumlarda anaerkil
toplumu yapis1 i¢inde goriildiigiinii ve tarihsel siirecte bu anaerkil yapinin degisim
gecirdigini savunmustur. Ona gore degisen toplumsal yapiya uygun olarak da kadin
samanlar, erkek samanlardaki kadins1 kiyafetlerde varhigmi stirdiirmiislerdir (Yolcu,
2012: 181).

Bir Sibirya halki olan Cukgilerde kadinlasan erkek samanlar vardir ve bu

samanlara yumusak adam adi verilmistir. Bu samanlar kadin gibi sa¢larini 6rer, kadin

68



kiyafetleri giyer, kadin gibi davranir ve ruhlarmn yardimiyla kadin islerini kolayca
Ogrenir. Konusmalar1 kadina benzer oldugu gibi viicudlar1 da erkeksi goriiniimiinii
kaybetmistir. Bazen de bu saman kendisini kadin gibi hisseder ve sevgili arayisima
girip bir erkekle evlenebilir. Yumusak adamlar hakkindaki bu bilgileri bize veren
arastirmact Bogoras, kadin samanlarin da erkeklesmelerinden s6z eder. Ancak bdyle
bir olayla hi¢ karsilamadigini sadece bir ka¢ olay duydugunu, bu durumun cok az
goriildiigiinii anlatir. Bogoras duydugu olayda, erkeklesen kadin samanin ruhlarin
emirleri ile saglarini kestigini, erkek gibi konustugunu ve giyindigini belirtir. Ayrica
bu kadin saman kisa siirede mizrak ve tiifek kullanmasini da 6grenmis ve evlenmek
icin kendisine geng bir kiz da bulmustur (Bayat, 2010a: 84,85; Yolcu, 2012: 184).

Eliade Samanizm adli kitabinda bu durumdan s6z etmis ve bir Asya toplulugu
olan Cukgilerde de samanlarin biiyiik kismmin cinsiyet degistiren erkek samanlar
oldugunu ve bunlardan bazilarmin ise bir kadinla evlendiklerini ifade etmistir
(Eliade, 1999: 154). Eliade bunlardan yumusak ya da kadmsi erkekler olarak soz
etmis ve bunlarin ‘kadina doniismiis samanlar’ adi altinda 06zel bir smif
olusturduklarmi belirtmistir. Eliade, baz1 Giiney ve Kuzey Amerika kabilelerinde,
Endonezya’da, Kamcadallarda, Asya Eskimolarinda, Koryaklarda, Cukgcilerde
kisacas1 Mogolistan’dan Afrika’ya bir¢ok toplumda erkek samanin kadin giysisi
giydigini ve kadin gibi davrandiklarmni, bir rituel olarak kilik ya da cinsiyet
degistirmeyle karsilasildigini sOylemistir. Bu durumun anaerkillik diizeninden
tiredigi diisiincesi ile agiklanabilecegini ancak, yine de u durumun kadinin 6ncelikli
oldugunu ortaya koyamayacagini da belirtmistir (Eliade, 1999: 290).

Harry M. D. Benjamin ise The Transsexual Phenomenon adli eserinde,
Yakutlarda goriilen ak ve kara samanlardan soz eder. Bu iki kategorideki ak
samanlarin yaratici giicleri, kara samanlarin ise yikici giicleri temsil ettigini ve kara
samanlarm kadin gibi davranma egiliminde olduklarmi belirtmistir. Yine ayni eserde
Kuzey Kutbu yakininda yasayan Cukgilerin arasinda 6zel Samanizm dali oldugundan
ve buradaki kadin ve erkek samanlarin bir kismi ya da tamammin cinsiyet
degistirdiginden s6z etmistir. Ag¢iklamalarina gore bu bolgedeki cinsiyet degistiren
erkeklere yumusak adam, kadin benzeri ya da transforme kadin denmistir.
Aragtirmasina gore bu doniisiim erken yasta gerceklesmektedir ve farkli derecelere

sahiptir. Transforme olmus saman ilk asamada ise saman saglarini kadin gibi
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ormekte ve taramaktadir. Ikinci asamada ise kadm gibi giyinmektedir. Ugiincii asama
ise daha tamamlayic1 bir agamadir. Burada saman erkek davranis ve amaclarini
tamamen terk etmis ve kadin davranis ve amaglarimi benimsemistir. Telaffuzu kadin
gibi olmustur. Yine bir kadin gibi kiiglik ¢ocuklarin bakimimna diigskiin olmustur. Dig
gorlinlisii bakimindan da kadina donilismiistiir. Bu kisi bir zaman sonra kendisine bir
koca da edinmekte, evin icinde bir kadmin istlenecegi gorevleri yerine
getirmektedir. Efsaneye gore bu samanlarm bazilar1 kadin organlarma da sahip
olurmus. Benjamin, eserinde transforme olmus boyle bir kadin1 da tanimlamistir. Bu
doniisen kadin da erkek kiyafetleri giymis ve erkegin telaffuzunu benimsemistir.
Kendine ren geyiginin bacagindan gelen bir kas edinmistir. Bu kas1 genis deri bir
kemere baglayip erkeksi 6zel bir parga gibi kullanmistir (Benjamin, 1966: 101).

Transvestizm olaymin kaynagi olarak ortaya atilan diistincelerden birisi de
semavi es anlayisidir. Buna gore samanlarin semavi es adi verilen ruh esleri vardir.
Bu esler kadin samanlarda erkek, erkek samanlarda da kadindir. Semavi esler
samanlar1 kendilerine benzetmeye calismak isterken, samanlar da semavi eslerine
benzeyerek kendilerini koruma altina almis olurlar (Bayat, 2010a: 87-89; Bayat,
2006: 107).

Erkek samanin kadina doniisiimiiniin bagka bir agiklamasi da onun samanlik
sirasinda gerceklestirdigi yolculuklari ile baglantilidir. Ciinkii saman, ruhlar araciligi
ile farkli diinyalarla baglanti kuran kisidir. O samanlik yaptig1 sirada icinde
bulundugu orta diinyadan alt ya da iist diinyalara yani mekan ve zamani, icerik ve
bicimi farkli diinyalara gecis yapmaktadir. Farkli bir diinyaya gecebilmek ve uyum
saglayabilmek i¢in samanin da degisim gecirmis olmasi ve ayni zamanda bu sayede
disil olarak tasarlanan ruhlar1 da harekete ge¢irmesi gerekmektedir. Ayrica samanlik
sirasinda ruhlarla olumsuz etkilesime de girebilen, 6rnegin 6lmiis kisilerin ruhlarini
evlerden kovmaya c¢alisan saman, bu ruhlardan zarar gérmek istemez ve bunu
engellemek i¢in cinsiyet degistirmekte, kadin giysisi giymekte ve yiiziini
boyamaktadir. Dolayisiyla bu goriise gére samanin cinsiyet degisimi bir bakima
gizlenme davranigina da hizmet etmektedir (Bayat, 2006: 106-108).

Samanlarin kadin ya da erkek cinsiyetine sahip olmadigi figiincii bir
smiflandirma olusturdugu diisiincesi de vardir. Bu goriisiin kaynaginda bazi erkek

samanlarin kadina doniismesi, dogurmasi ve daha sonra tekrar erkege doniistimiiniin
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gerceklesmesi inanig1 yatmaktadir. Ayrica samanlarin giysilerinde her iki cinsiyete
dair simgelerin olmasi durumu da bulunmaktadir (Bayat, 2006: 107).

Perin, Samanizm adli eserinde samanlarin tgiinci bir sinif olusturdugu
diisiincesini samanlarin smirlar1 agma yatkinlig1 olarak ifade eder. Buna gore, saman
icin tim simirlar i¢ ige ge¢mistir. Onun i¢in yasadigimiz diinya ile diger diinyalar,
yasamla 6liim gibi kadin ve erkek arasindaki smirlar i¢ ige ge¢mistir. Cinsler arasi
smirlart asma, kadma ve erkege ait Ozellikleri tek bedende toplama ve bdylece
biitlinliige ulasma isteginden kaynaklanabilmektedir. Kadin ve erkek arasindaki
smirlarin  agmas1 transvestizm, yani karsi cins gibi giyinme, davranma ya da
biseksiiel olmak ile ifade bulmustur. Bu durum Eskimo samanlarinda samanin cinsel
belirsizligi, cinsler dis1 olmasi; Sibirya samanlarinda erkek samanlarin giysilerinin
kadinsi, kadin samanlarminkinin ise erkeksi olmasi; Sili’deki Araukan samanlarinin
ise erkeklere karsi kadinsi, kadinlara karsi da erkeksi davranmalar1 bi¢iminde
gozlenmistir (Perrin, 2003: 62,63).

Antropolog Czaplicka da Sibirya toplumlar1 {izerine arastirma yapmis, Yerli
Sibirya adli ¢alismasinda ve Sibirya Samanizm’i ve samanlar1 hakkinda bilgiler
vermistir. Ona gore Paleo-Sibiryalilarin (Gilyaklar, Asyatik Eskimolar, Cukgiler,
Yukagirler) kadinlari, samanliga erkeklere gére daha yatkindirlar. Bu toplumlardaki
erkek samanlar ise kiyafet, ses, davranis bakimindan kadinlara benzemektedir.
Ancak yine de Czaplicka’ya gore samanlar, kadin ya da erkek olmanin disinda
liglinci bir smif/cins olusturmaktadir. Bu siif hem erkekleri hem kadmlar:
kapsamakta, kiyafetleriyle de her iki cinsiyeti de igerisine alan nitelikler tagimaktadir
(Nahya, 2017: 90,91).

Bayat’a gore de samanlikta cinsiyet degistirme olayr anaerkillik ya da
ataerkillik ile baglantili olarak agiklanabilecek bir durum degildir. Samanlarin
{igiincii bir cinsiyet olmasi ve iigiincii boyut'® statiisiinde bulunmalar1 ile ilgilidir.
Bayat’a gore saman, ruhlar ile iletisim kuran, farkli alemlere yolculuk yapabilen
kisidir. Cinsiyet degistirme yolu ile kendisi de baskalasim gecirmekte ve bir anlamda
da yeni bir statiiye gecmekte, yeniden olusmaktadir. Boylece saman siradan bir insan

olmaktan ¢ikmaktadir. Baskalasim samanm farkli alemlere gidebilmesi ve farkl

“Androjen varlik, kadin ve erkek cinsiyetinin tek bir bedende bulunmasidir. Androjen varliklar kutsal
disi ile erkek arasinda gidis gelis yasar.” (Bayat, 2017: 321)
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varliklarla etkilesime gecebilmesi i¢in gerekli olan bir durumdur. Bu nedenle
samanda transvestizm olarak adlandirdigimiz durum goriilmektedir. Yani saman
normal yasantisi iginde cinsiyetini korumakta ancak samanlik yaparken yani transa
gectiginde kadin gibi davranmaktadir. Yakut samanlarmin samanlik yaparken 6zel
giysileri olmadiklarinda kadin elbisesi giymeleri ya da bircok samanimn saglarini
uzatmasi da bu sekilde agiklanmalidir. Ayn1 sekilde erkek ve kadin samanlarin otuz
yasina geldiklerinde hamile kalmasi, dogum sancilar1 ¢ekmesi ve dogurmasi da
ticiincii cinsiyet anlayistyla ilgilidir (Bayat, 2006: 110-112).

Samanlarda cinsiyet degistirmenin bir baska bicimi de samanin birden fazla
dogumu ile goriilmektedir. Saman efsanelerinde samanlarin birkag defa
dogdugundan s6z edilmistir. Farkli zamanlarda yeniden dogan saman cinsiyet
degisimine de ugrayabilmistir. Ornegin bir Tunguz samam olan Aadca Oyuna
ticlincli kez dogdugunda cinsiyet degistirmis ve Kisiltay-Udagan adinda bir kadin
samana doniismiistiir (Bayat, 2010a: 92; Bayat, 2006: 112).

Son olarak transvestizm diisiincesi biseksiiellik ile de agiklanabilmektedir. Bu
diisiinceye gore samanlar biseksiiel varliklar olabilir. Arastirmaci Serosevskiy ve G.
Potanin, Buryatlarda biseksiiel samanlarm oldugunu arastirmalarinda ortaya
koymuslardir. Bayat’a gore biseksiiel varlik olmak samanin cinsiyetsizligi bilgisini

de icermektedir (Bayat, 2010a: 89).

3.3.4.Dogum Yapan Erkek Samanlar

Erkek samanlarin kadmlar gibi dogum yapmasi, samanlikta cinsiyet
degistirmenin Onemli bir gdstergesidir. Yakut saman geleneginde en giiclii
samanlarin kadmlar gibi dogurduguna inanilir. Unli Yakut samani Migcilla’nin
birinci seferde turnabaligi, ikincisinde marti, {i¢linciisiinde kopek dogurdugu rivayet
edilir (Bayat, 2010a: 93).

Altay ve Yakut inancmma gore kadin ya da erkek olsun tiim samanlar otuz
yasinda hamile kalirlar. Dogum sirasinda kadinlar nasil dogum sancist ¢ekiyorsa
erkek samanlar da ayni bir kadin gibi sanc1 ¢ekmektedir. Saman ilk yil bir karga,
ikinci yil balik ve tiglincii yilda ay1 veya balik dogurur. Tiim bu dogumlarinda dogan

hayvan dogar dogmaz samani terk eder. Saman Oldiikten sonra ise samanin
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dogurdugu ilk hayvan olan karga hamile bir kadinin bedenine girer ve samanin tekrar
dogumunun gergeklesmesini saglar. Bu ruh gogii olay1 da ii¢ kez gergeklesir (Bayat,
2006: 112; Tedlock, 2006: 298).

Bayata gore, erkek ve kadin samanlarin dogurmasi samanin cinsiyet
degistirmesi veya cinsiyetler iistii olmasi ile baglantili bir durum olarak anlasilabilir.
Ciinkii samanlarin dogum yapmasini, onlarin her seyi yapabilecek, dogum dahi
yapabilecek insaniistii giligte varliklar olmalariyla da agiklayabiliriz (Bayat, 2010a:
94,95).

Tedlock’a gore samanlarda goriilen cinsiyet kaymalarinin sebebi herhangi bir
cinsiyeti yiiceltmek ya da ortadan kaldirmak degildir. Onlar iki cinsiyeti de
bedenlerine alarak kendilerinde bir biitlinliik i¢inde eril ve disil enerjileri bir araya
getirirler. En giicli samanlar eril ve disil enerjileriyle hareke edebilenlerdir.
(Tedlock, 2006: 296,302)
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SONUC

Calismamizda Islam oncesi Tiirk toplumlarmi, tarih dncesi kokenlerinden
hareket ederek, toplumlarin cinsiyet kiiltlirleri baglaminda ele almaya ¢alistik. Tiirk
toplumlarinin cinsiyet algilarini1 degerlendirirken toplumlarin ekonomik ve kiiltiirel
degisimlerine bagl olarak ortaya ¢ikan cinsiyet algilarini tespit etmeye cgalistik.

Orta Asya Tiirk toplumlarinda kadmlarin toplum igindeki yasantisina,
kamusal ve 6zel alandaki esitlik¢i yanina degindik. Bunun yanisira Samanizm ve
Tiirk Mitolojisi’nde kadmin yerini irdeledik. Gerek Tiirk Mitolojisi’nin gerek din ve
inang¢ sistemlerinin ilk olusum zamaninda doga ile kadmn yaraticilikta, iiretimde,
cogalmada benzer nitelikler gostermesinden dolay1 6zdes tutulmustur. Eski Tiirklerde
yaradilisin kaynagi olarak algilanan kadin ayn1 zamanda ilk ruhsal liderler olarak,
yani kadi samanlar olarak da tarih sahnesine ¢ikmaistir.

Tirk kahramanlk destanlarinda farkli niteliklerde kadin tiplemeleri ortaya
konulmustur. Bunlar kadin savase¢i, korkusuz, cesur vatansever olarak alp tipi kadin;
akilli, anlayigli, sabirli ve yol gosterici olarak bilge kadin; giizellik, sadakat ve
becerikliligi ile dikkatleri ¢eken ideal kadin gibi niteliklerdir. Ortaya konan bu kadin
tiplerinden de Tiirk anlatilarinda da kadinmn erkegin yaninda ve onun tamamlayicisi
oldugu anlasilmistir.

Tirk Mitolojisi’nin ilk ortaya ¢ikis siirecinde kadin kutsallastirilmistir.
Tirklerde ¢cok onemli bir disi ilah olan Umay Ana’ya yaradilis ve 6liim dongiisiinde
onemli bir yer verilmistir. Umay Ana yaratici, yasaticit ve koruyucu bir ilah olarak
kabul edilmistir.

Tiirklerin ekonomik ve kiiltiirel degisimi, kadinin toplumsal yasamdaki ve
toplumun inanglar sistemindeki konumunu etkilemistir. Baslangigta kutsal biitiinliik
anlayis1 igerisinde algilanan tiim unsurlar biitliniin birer par¢as1 olarak algilanmistir.
Kadm da bu biitlinliik igerisindeki yerini cinler arasi1 tamamlayicilik ilkesine gore
korumus ve bazi zamanlarda istiinliigiinii ortaya koymustur. Ancak siire¢ igerisinde
toplumun, doganm kutsalligina olan inancinin azalmasi; toplumsal, ekonomik ve
siyasal diizen igerisinde hiyerarsinin baglamasi, kabilelerin tek bir hakanlik altinda
birlestirilmeleri; hakanlarin sivrilip merkezilesmesine paralel olarak erkek olarak

tasavvur edilen ve gdgiin en tepesine yerlestirilen Gok Tanr1 anlayisi olugmustur.
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Tarihsel siiregte inang Yer Ana’dan Gok Tanri’ya dogru evrilirken toplum da
esitlikci -bazi arastirmacilara gore de anaerkil- yapidan ataerkil nitelige dogru
degisim gecirmistir.

Tiirk toplumunun bu sekilde siire¢ icerisinde erillesmesi, Gokalp’in de agikga
ifade ettigi bicimde, Cin ya da Roma uygarliklarinda gordiiglimiiz {izere erkegin
mutlak hakimiyeti ve kadinin varliginin kabul gérmemesi gibi olmamistir. Tiirklerde
kadin daima erkegin yaninda, toplumsal hayatin icinde ve yiliksek bir sayginlikta

varlik gostermistir.
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