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Calismamizda ele aldigimiz “Das Bliitenstaubzimmer” adli roman oldukga
giindemde olan bir konuya, aile iligkilerine ve kisilerin ruhsal durumlarina ayna
tutmustur. Yazarin hayatindan da kesitler sunan yapit, bu dogrultuda otobiyografik
verilerden yararlanilarak ele alinmistir. Calismamizin birinci bdliimiinde yazar Zoe
Jenny’in yazin diinyast1 ve Alman Yazinindaki yeri irdelenmistir. Bu ilk bdliimde
yazarin dili, stili, yazma becerisi, basarilart ve bu basarilar sonucunda almis oldugu
odiillere yer verilmistir. Ikinci ve iigiincii béliimde romandaki tiim 6nemli figiirler ele
alinmustir. Ikinci boliimde, romanin dncelikle iki 6nemli figiirleri incelenmistir. Bu iki
onemli figiirler 6nce tek baslarina, daha sonra birbirleri ile olan iliskileri a¢isindan ele
alinmistir. Romanin temasi bu iki figiir tizerine kurulu oldugundan s6z konusu figiirlere
agirlik verilmistir. Yapilan arastirmalar neticesinde calismamiz daha c¢ok kisilik
bozukluklar1 gergevesinde sekillenmistir. Uciincii bolimde ben anlatic1 ile arkadaslar
arasindaki etkilesimleri incelenmistir. Calismamizda psikoloji alanindan yararlanilmig
ve bu alandan uygun kitaplar ile figiirlerin ruh diinyasina yaklasilmistir. Sonu¢ kisminda

da ele alinan bu konulardan ¢ikarilan sonug ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Psikoloji, Kisilik Bozukluklari, Anlatim Teknikleri- Figiirler
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PSYCHOLOGICAL APPROACH TO GIGURES IN THE NOVEL ZOE
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The novel “Das Bliitenstaubzimmer* reflects a topic, which is on the front burner.

The topic of the novel is about family relations and the state of mind of the involved
people. The novel also reflects sections of the author’s life by stating some biographic
issues. The first chapter of the novel tells us about the world of writing of the author
Zoe Jenny and its position in the German writing. In the first chapter, we can see the
language, style, writing skill of the author. All these issues show us the success of the
writer and her awards, which she got for her success. The second and third chapter is
about all essential personalities. Especially, the second chapter reflects two important
personalities. First, the two important personalities are separately discussed and then the
relationship between these personalities. As the topic of the novel is based on these two
personalities, a special focus of the reader’s attention is made of these personalities. At
the end of my research, | noticed that my work is based rather on the personality
disorder of the involved people. In the third chapter, the activations and relationships
between the first-person narrator and her friends are analysed. In my work, In my work,
the psychology field has been used and the books are approached to the spirit world. In
the conclusion part, the results obtained from these subjects are presented.

Keywords: psychology, personality disorder, narrative techniques, personalities



ONSOZ

Isvicre Yazinmin &nemli yazarlarindan birisi olan Zoe Jenny’in “Das
Bliitenstaubzimmer” adli romanindan hareketle ebeveyn-cocuk iliskisi agisindan ele
alinan bu ¢alismada, hem yazarin hayatt hem de kiiciik bir kiz ¢ocugunun aile i¢indeki
konumu ve olaylara/kisilere yaklasimi g6z onilinde bulundurulmus ve c¢alismamiz, bu

dogrultuda psikolojik ve otobiyografik veriler 1s18inda sekillendirilmistir.

Calismaya biiyiik katkilarindan dolayr danisman hocam Dr. Ogr. Uyesi Zennube
SAHIN YILMAZ’a tesekkiirii bir bor¢ bilir ve kendisine ayrica iizerimdeki emegi icin

minnettar oldugumu belirtmek isterim.

Erzurum-2019 Songiil SAHIN



GIRIS

16 Mart 1974 yilinda Basel’de (Isvigre) dogan Zoe Jenny, c¢ocuklugunu Tessin,
Yunanistan ve Isvi¢re’de gegirir. Jenny, daha 3 yasindayken anne ve babas1 ayrilir ve bu
yiizden Jenny, kotii bir g¢ocukluk doneminin etkisinden kurtulamaz. Jenny, okul
yillarinda yazmay1 ¢ok sever ve kendi kendisine kisa dykiiler kaleme alir. 1993 yilinda
kisa oykiiler ve denemeler yaymlatir. 1994 yilinda liseyi tamamladiktan sonra bir siire
edebiyat 6grenimi goriir ve 1997 yilinda ilk romani olan “Ci¢cek Tozu Odasi’ (Das
Bliitenstaubzimmer) yayinlanir. Roman, yaklasik 27 dile gevrilir ve yazarin bu ilk
romant, ona inanilmaz bir {in kazandirir. Jenny, hem Ingeborg Bachman bursu hem de
Jirgen-Ponto Edebiyat 6dilini alir. 1999 yilinda Der Ruf des Muschelhorns ve Ein
schnelles Leben adli romanlar1 yaymlanir ve yazar, yazin hayatinda 6nemli bir basari
elde eder. 2008 yilinda evlenen Jenny’in bir kiz1 olur ancak yazar, kizinin dogumundan
sonra bosanir. Mutlu bir evlilik siirdiiremeyen Jenny’in hayati tipki annesinin hayatina
benzer ve Jenny, kiziyla yalniz yasamak zorunda kalir. Londra, Ziirih, Viyana gibi farkli
yerlerde yasayan Jenny, yasadigi olaylarin etkisiyle daha ¢ok cocuk ve ebeveyn

iligkisini konu edinen yapitlar1 ve ¢alismalar ile dikkat ceker.!

Calismalar1 ile olduk¢a giindemde olan Jenny, Aspekte-Literaturpreis, fiir das

Bliitenstaubzimmer, 3Sat-Stipendium beim Ingeborg-Bachmann-Preis, Literaturpreis
der Jirgen Ponto-Stiftung, fiir Das  Bliitenstaubzimmer, Zentralschweizer

Publikumspreis fur Literatur, fiir die Kurzgeschichte “Auf der Heimfahrt” gibi birgok

odiile layik goriilir. Das Blitenstaubzimmer, Der Ruf des Muschelhorns,
Mittelpiinktchens Reise um die Welt, Ein schnelles Leben, Das Portrait, The Sky is
Changing, Sugar Rush, Spdtestensmorgen, Natalie K: Meine Geschichte beginnt in
einem wunderbaren Dorf: Die Aufzeichnungen einer Kindsmérderin, gibi yapitlar ile

onemli bir yazar olarak Isvigre yazininda adindan oldukea s6z ettirmeyi basarir.?

Zoe Jenny’i arastiran hemen hemen tiim arastirmacilar, onun yapitlarindaki
naifligi Rilke’den, korkusunu da Katka’dan aldigini1 dile getirirler. Lower, bu durumu
sOyle aktarir; Edebi olarak Kafka ve Rilke’den etkilenir. Gerek kendisinde gerek

yapitinda bu durumu gérmek olanaklidir. Romanda korkuyu isleyen Jenny’e sik sik bu

! Helmud Flad Literanova. Zoe Jenny, Das Bliitenstaubzimmer. Unterichtsmodelle mit Kopiervorlagen.
Cornelsen Verlag, Berlin.2004 s.7
2 http://www.bibliomedia.ch/de/autoren/Jenny_Zoe/267.html, Erisim Tarihi: 05.09.2018
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korku hakkinda sorular sorulur. Jenny, bir roportajinda korkuyu sdyle tanimlar; Yani
aslinda korkunun en dehset verici tarafi isimsiz olmasi. Su an bahsettigim gercek korku.

Onu higbir yere baglayamazsiniz. Biraz 6liimle i¢li disli olan, el ile tutulamayan korku.?

Zoe Jenny, ¢alismamizda ele aldigimiz “Das Bliitenstaubzimmer” adli romaniyla
biiyiik bir basar1 elde eder. Roman, bir¢ok gazeteye ve kitaba arastirma konusu olur.
Eva Neuland, Jenny’in romani hakkinda genclerin goziinden yetiskinlerin diinyasinin
oldukca yalniz, soguk ve oOliilerin mekani1 olarak goriindiiglinii ifade ederek, romanin
gengler ve yetiskinler iizerindeki etkisine gondermede bulunur. Neuland, Hans
Christian Andersens ve Jerome Salinger adli yazarlari Jenny ile karsilastirir ve
Andersens’in “Schneekonigin”(1845), Salinger’in “The Catcher in the Rye” (1945) adli
yapitlar1 ile Jenny’in “Das Bliitenstaubzimmer” romanin karsilastirir, ti¢ yapit1 da ayni
kategoriye koyar. Cocuk- ebeveyn iliskisinin gegmisten giiniimiize kadar siiren bir konu
oldugu yapilan bu kiyaslamada da agik bir bicimde goriiliir. Neuland, Jenny’in bu
basarili ¢ikigsini aslinda konunun bir yansimasi olabilecegini savunur. Neuland, “Das
Bliitenstaubzimmer” adli romanin modern yazinin 6nemli yapitlar1 arasinda oldugunu
ileri siirer. Ona goére Jenny’in basarisinin farkli bir yonii de vardir. Yazar toplumda
sadece yasinin geng olmasi ile degil, ayn1 zamanda basindaki sempatik durusu,
cekiciligi ve modern medya kiiltiiriindeki yeri ile de basarisini giiglendirir. Neuland’in
romana dair disilinceleri ise yine Jenny’in yazin diinyasindaki yeri ile netlesir. O,
romanin basarisin1  siiphesiz yazarin kendisine 0zgli aktarma/yazma stili ile
iliskilendirir.*

Reinhard Wilzeck, “Das Bliitenstaubzimmer” adli romanin jenerasyon ¢atigmasini
gostermek icin 1yi bir 6rnek oldugunu ileri siirer. O, roman1 modern yazinin énemli bir
parcasi/konusu olan aile iliskileri agisindan degerlendirir. Wilzeck’e gore romanin
onemli bir konusu da 68 kusaginin aileleri ile ilgili tartismadir. Kiiciik bir kiz
cocugunun sevgisiz kalmis ¢ocuklugunu, yalniz birakilmighigini ve icindeki yaralari
aktaran roman, hem c¢ocuk hem de ebeveyn agisindan ele alinabilecek bir malzeme
sunar. Wilczek, yazar Jenny’in romanini giiniimiiz yazininda Hans-Ulrich Treicheml ve

Birgit Vanderbeke ile yan yana ele alir, dilini Franz Kafka ve Edgar Poe ile karsilastirir.

% Ingrid Lower, Die 68’er im Spiegel ihrer Kinder, Eine vergleichende Untersuchung zu
familienkritischen Prosatexten der jiingeren Autorgeneration, s.63

* Eva Neuland. Jugensprache-Jugendliteratur-Jugendkultur. Europiischer Verlag der Wissenschaften.
Frankfurt am Main 2003. 5.222



Ona gore romanda; ritya alemi, cinsellik, sevgi, anne (Ersatzmiiter) ve baba profili
ayrica Olim gibi de arastirilmasi gereken g¢ok yonlii temalar sz konusudur. Bu
dogrultuda, bireysel yasamda karsilastigimiz birgok 6nemli konuyu romanin ayni anda
barindirdigini  sdylemek olanaklidir.” Yapit, ilgisiz bir ailenin cocuguyla iliskisini
ayrintili bir bigimde irdeleme olanagi sunar. Sadece kendisini diisiinen bir anne ve
babanin karsisinda onlardan sefkat ve ilgi bekleyen Jo’nun hayati, modern toplum ve
degisen aile lyeleri Ozellikle anne/cocuk iliskisi ve bu iliskide belirleyici kisi olan
annenin psikolojik sikintilar1 agisindan ele alinmasi i¢in olduk¢a zengin bir zeminde
gelisir. Kendini kaybetme, kimlik arayisi, bireysel/toplumsal yer edinme gibi konulara
gondermede bulunulan romanda, aslinda bir aile probleminden yola ¢ikilarak, bireysel

ve psikolojik sorunlar detayli bir bigimde vurgulanir.®

Jenny, okul donemlerinde kisa yazilar yazar. Ancak, “Das Bliitenstaubzimmer”
romani ortaya c¢ikmadan Once ¢esitli yazinsal dergilerde birka¢c kisa &ykiisi
yaymlanmadan kaybolur. 1995 sonbaharinda Pro Helvetia Kiiltiir Vakfi, kisa yazilarinin
farkina varir ve ona sponsorluk 6diilii verir.” Kiigiikliigiinden beri okumay1 ¢ok seven
Jenny, en sonunda kendi yapitin1 kaleme alir ve bunu da su climle ile ifade eder;
“Giiniin birinde mutlaka yazma ile ge¢imimi saglayacagimi biliyordum.”® Okul
donemlerinde kisa hikayeler yazarak bir seyler yazmaya alisir. Ilk ¢ikis romanimi dort
yillik bir ¢calisma sonucu ile yayinlar. Zamaninin ¢cogunu okuma ile i¢ i¢e geciren Jenny,
bu dogrultuda hayalini gerceklestirmis olur. Bu okuma tutkusu, ona daha ilk yapitinda
biiyilik bir bagar1 getirir. O, ne istedigini basit climleler ile okura tam anlami ile sunar.
Her ne kadar bir sonraki romanlar1 “Deniz Kabugunun Cagrisi” (Der Ruf des
Muschelhorns) ve “Hizli Bir Yasam” (Ein schnelles Leben) gibi yapitlar ilki gibi biiyiik
basar1 elde etmese de, o ilk yapiti ile giindemde kalmay1 bagaran bir yazar olur. 1997
yilinin Agustos ayinda basimi yapilan ¢ikis romani “Das Bliitenstaubzimmer” adli bu

yapit1 basimindan 6nce bir destek 6dili alir. »’Ekim 1995°te roman projesi i¢in zaten

® Reinhard Wilczek, Familienkonflikte als Thema der Gegenwartsliteratur, Deutsch Unterricht, Heft 1,
Februar 2003, 56. Jahrgang. s.21-25

® Zennube Sahin Yilmaz, Zoé Jenny’in “Das Bliitenstaubzimmer” Romaninda Jo ve Lucy Figiirlerinin
Ruh Diinyasi, Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi, Sosyal Bilimler Dergisi Journal of Social
Sciences, Say1 / Number58, Haziran / June2017, 1-13, s. 12

! Lower, 65

8 Magda NeSporovd, Zoé Jenny und Das Bliitenstaubzimmer in der deutschsprachigen
Gegenwartsliteratur der Schweiz. Masarykova univerzita Filozofickd fakulta Katedra germanistiky,
nordistiky a nederlandistiky Némecky jazyk a literatura. s.12



“Forderpreise der Kulturstiftung Pro Helvetia” adinda bir 6diil almisti. Tabi o zamanlar
bu odiilii taniyan pek kimse yoktu. Bu ddiiliin devlet adi altinda m1 yoksa 6zel mi
oldugunu neredeyse kimse bilmiyor.”9 Jenny, “Das Bliitenstaubzimmer” ile biiyiik bir
cikis yapar ve c¢ok erken yasta basariy1 tecriibbe eder. Babasinin bir kitap yayincisi
olmasi, onun kitaplar1 sevmesinde biiylik bir faktor olarak goriilebilir. Onun ifade ettigi

“Yazmak benim hayatim. Benim her seyim”'°

climlesi ile romanda bagkisinin ifade
ettigi  “kitaplardan besleniyorum” ciimlesinde Jenny’in aslinda bir nevi yasam

felsefesini bulmak olanaklidir. O, okumaya ve yazmaya hayran bir yazar portresi ¢izer.

Roman, toplumsal ve psikolojik arka plan1 ile giincel konular1 ele alan bir yapit
olarak degerlendirilir.ll Yukarida da bahsettigimiz gibi bircok agidan degerlendirilmeye
deger goriilen hacim olarak kiigiik ama igerik olarak giiclii olan bu roman, figiirlerin
psikolojik a¢idan irdelenmesine uygun bir zemin sunar. Romani 6zel kilan 6zellik ise
Jenny’in tiim bunlar1 kendi yasadiklarinin 1s18inda konu etmesidir. Bir bagka tanim ile
romaninda otobiyografik Ozelliklere oldukca fazla yer vermesidir. Yazar, romanin
bagkisisi Jo figiiriinden hareket ederek o donemin problemlerini detayli olarak giindeme
getirir. Bunu, hem c¢ocukluk hem genclik hem de yetigkinlik dénemi olmak iizere ii¢
asama seklinde ele alir. O, donemi tiim boyutu ile okura sunar. Roman, basimindan
hemen sonra genis kitlelere ulasir ve popiiler olur. Bunun 6nemli nedenlerinden birisi,
romanin giindelik hayatta oldukca fazla karsilasilan bir konu etrafinda donmesidir.
Avrupa’da hali hazirda ¢ok¢a Ornegini bulacagimiz ebeveyn-gocuk iligkisi sorunu
romanin basildigt donemde yogun bir bi¢imde goriiliir ve roman, bu baglamda
toplumun dili olur. Bir bakima dénemin aynasi olarak degerlendirilir. Arastirmamizin
bu roman iizerinde olmasi da bunun bir 6rnegidir. Carpik ¢ocuk-ebeveyn iliskisi nedeni
ile yazin aragtirmalarmin giindeminde bir hayli onemli yer edinen bu romanin
figiirlerinin psikolojik sikintilari, romanmn da merkezinde yer almaktadir. Clnki
psikolojik olarak saglikli olmayan figiirlerin eylemleri ve iligkileri romanin temel
belirleyeni konumundadir. Ayrica i¢inde bulunulan donemden 6tiirii roman, 68 kusagina
da mal edilir ve bu agidan da tartisilir. Yazar Jenny’in anne babasinin yasadigi cag
Fransiz 6grenci devrimine denk geldiginden roman, bu bakimdan da veriler sunar.

Ancak buna ragmen, tiim idealleri 6zgiirliik olan insanlarin kendi ¢ocuklarina ragmen

° Neuland. 218
19 Negporova, 12
1 Lower, 65



bile 6zgiirliikk diisiincesinden vazgegmedigi, bu nedenle bencil davrandig tartismalarina
neden olur. Roman, konusunun ayrilan bir anne babanin saf dis1 kalmis kizindan dolay1
bu ¢ag da goze batar ve aragtirmaya agik hale gelir. Romanin biiyiik ses getirmesinde,

bu 6zgiirliikk arzusu da 6nemli bir faktordiir.

Romanda yazar Jenny ve romanin ben anlaticisi Jo arasinda bir¢ok ortak nokta
bulunmaktadir. Bu ortak noktalar, romanin otobiyografik acidan ele alinmasini
gerektirir. S6z konusu olan romanin kiigiik kiz1 roliindeki Jo, kendisine hayat veren
yazar1 gibi yalnizlik ¢eker. Romanin basindan sonuna kadar ben anlaticinin uzaga gitme
ihtiyact duydugu goriilir. Yazar Jenny’in bizzat ihtiyag duydugu uzaklik o6zlemi,
romanda Jo figiirii ile sekillenir. Jenny’in birgok iilkede yasamasi bunu gii¢lendirir
boyuttadir. Yapitin1 yazdiktan sonra uzun siire Endonezya, Italya, New York, Berlin,
Ziirih ve Londra gibi iilkelerde yasar.12 Jenny’in tutkunu haline geldigi bu uzun vadeli
seyahatler esi ile bogsanmasina neden olur. Evlendikten sonra 2010 yilinda 1 yasindaki
kizlar1 ile Endonezya’nin Bali adasina tasmirlar. Esinin burada bir veteriner klinigi
a¢masi ve Jenny’in Avrupa’ya dénmesi onlarin bosanmalarina neden olur. Esi Matthew
Homfray, Endonezya’da oldugundan Jenny’e ayak uyduramaz ve evlilikleri bu
nedenden dolay1 sona erer. Jenny’in eski esi 1 yasindaki kiiciik kizin1 yilda sadece bes
kez goérme hakkina sahip olur. Bu baglamda, romanimn baskisisi Jo ile yazar Jenny’in
kaderini simdi yazarin kizi da yasar. Burada dikkat c¢ekici nokta, Jenny’in kendi
jenerasyonunu  elestirmesine  ragmen, bu durumu yagsamaktan kendisini
alikoyamamasidir. Bu, Jenny’in kendi yapitina bizzat kendisinin kaynak olmasi nedeni
ile gliclii bir drnektir. Yazar, 6zel hayatinda ¢ok sik uzun vadeli seyahat eder. Kendisine
kalic1 bir yer edinemez. Jenny, yapitinda da ben anlaticisina bu ozellikleri yiikler.
Yapitta ben anlaticinin siirekli seyahate ¢ikma istegi dikkat ¢eker. Jo ve yazar Jenny
arasindaki fark, biri bu durumu gergeklestirirken digerinin bunu yapamamasidir. Bu
durumun nedeni yazarin yapitt yazdigi donemlerde maddi durumundan
kaynaklanmasindan olabilir. Finansal olarak da ¢ok zorluk ¢eken Jenny’in bu durumunu
kahramanina yansittig1 goriliir. “Ailesi olduk¢a erken bosandi. Bu bosanmadan sonra
Jenny, babasi ve kiiclik kardesi ile birlikte yasadi. Geginebilmek i¢in birgok farklr iste
calismak zorunda kaldi.”™® Bundan hareketle, Jenny’in kendi hayatindan yola ¢ikarak

12 ~ ,
Nesporova, 12
1 » ,
® Nesporova, s.12



yasadiklarin1 romanin bagkisisine yiikledigi sdylenebilir. Otobiyografik yonden c¢ok
giiclii olan bu romanin yani sira Jenny’in diger yapitlarinda da kendi sorunlarini
yansittigl bilinen bir gercektir. “Zoe Jenny igin tipik ana temalar. Kahramanlar1 hep
korkular1 olan yalniz bireylerdir. Kendilerini topluma adapte etme yetenegi olmayan

» 1 Bu ciimle, Jenny’in kendi ruh durumunu yapitlarina yansittigma dair

kisilerdir.
oldukga yerinde bir 6rnektir. Birgok yapitina ruh durumunu yansitan Jenny, en ¢ok bu

yapitina kendi portresini yerlestirir.

Calismamizda ele aldigimiz roman, karma bir yontem kullanilarak incelenmistir.
Hem otobiyografik hem de psikolojik veriler 15181nda aydinlatilmaya ¢alisilan roman, bu
dogrultuda metin dis1 6gelere bagvurularak bir tartisma alani yaratilmistir. Karma bir
yontem 1s18inda ¢ercevesini ¢izmeye calistigimiz roman, baskisinin kendisiyle,
ebeveynleriyle ve c¢evresiyle iligkisi baglaminda 6n plana c¢ikarilmistir. Roman
baskisisine kiiciik yasta tizerine yiiklenen sorumluluklar, onun i¢ ve dis diinyasi arasinda
biiylik bir uyumsuzluk yaratmistir. Bu uyumsuzluklar ve duygu durumlari, psikolojik
olarak baskisi ve yazar arasindaki benzerlikler de otobiyografik agidan ele alinarak her
iki yontem birlestirilmistir. Bu dogrultuda roman, hem konusu hem de yapis1 geregi

psikolojik ve otobiyografik bir arastirmaya uygun bir zemin hazirlamistir.

14 » ,
Nesporova. s.12.



BIiRINCi BOLUM
YAZARIN ONEMI

1.1. ZOE JENNY’IN YAZINDAKiI YANSIMALARI VE JENERASYON
CATISMASI KONUSUNDAKI ROLU

Zoé€ Jenny, hem kendi otobiyografisinden hem de gézlemlerinden etkilenerek ele
aldigi romanlarinda genel olarak jenerasyon c¢atismasini inceler ve yapitlari, yeni
jenerasyonun 6nemli bir belgesi olarak degerlendirilir. Bu tiir giincel konular1 ele alan
yazar, toplum tarafindan kolay kabul edilir, hatta Yeni Ziirih gazetesi, Jenny’i Max

Frisch ve Friedrich Diirrenmatt gibi énemli yazarlar simifina dahil eder.™

Irena Sebestova, yazar Jenny’i postmodern yazin ¢ergevesinde degerlendirir. Geng
Jenerasyonun postmodern temsilcisi olarak c¢ogunlukla fenomen Jenny olarak
bahsedilen yazar 6rnek verilebilir. Bu Fenomen kelimesinin varligi, Jenny’in heniiz 23
yasinda iken yayinlamis oldugu ¢ikis romani “Das Bliitenstaubzimmer” 1997 ile baslar.
Roman, yaymlanir yayinlanmaz hemen en iyi satilanlar arasinda yer alir ve hem
okuyucularda hem de elestirmenlerde olduk¢a pozitif bir izlenim birakir. Jenny,
teknolojinin yani sira igerisinde reklam araglarinin da oldugu kitle iletisim araglarina
hakimdir ve o, tiim bu bilesenleri kendisi ve hedefleri i¢in ¢ok iyi kullanabilen bir yazar
kategorisinde oldugundan, yapitlarin1 okurla bulusturmakta giicliik ¢cekmez. Bunda
cagdas bir yazar olmasinin pay1 biiyiiktlir. O, “pazarlama kurallarina gore ¢alisan bir
agm, yazarlarin c¢ikarlarin1 korumasma gerektigine inanan” yazarlardandir. Ancak
stirekli olarak pozitif sekilde goriinmeyen yapitlarina ragmen, (burada ¢ikis romanindan
sonra yayinlanan yapitlarina deginilmektedir) medya, yazarin okur camiasinda popiiler
olmasina katki saglar. Zoe Jenny, ¢ogunlukla Isvicre genglerinin giincel sorunlar ile
ilgilenen yazarlar sinifindandir. Onun postmodern romanlarinda, seyahatleri esnasinda
gordiikleri ve yasadigi bircok Avrupa iilkelerinde tecriibe ettigi kiiltiirlerarasi
deneyimleri yansitilir. “Das Bliitenstaubzimmer” adli romaninda ben anlatic1 Jo,
cocukluk deneyimlerini ve gelecekte varligini 6nemli 6l¢lide etkileyecek olan karmasik

aile iliskilerini tasvir eder. Genglerin kendilerini acili bir sekilde kesfetmelerinin tasviri

B Achim Zeidler, Zu; Zoé Jenny - “Das Bliitenstaubzimmer, Germany, Grin Verlag, 2004, s. 4



yapilir.'® Sebestova, Franz Kafkanin “Degisim” adli yapitindaki kahraman Georg ile
“Das Blutenstaubzimmer” romanindaki Jo’nun korkularint 6rnek verir. Burada Jenny’in
Kafka’dan etkilendigini 6ne siirer. Ona gore gerek Georg gerekse Jo, kendilerini yalniz,
terk edilmis ve ihanete ugramis gibi hissederler. Yazar Jenny’in yapitini Kafka gibi
biiyilik bir yazar ile karsilastirmak, elbette Jenny’in basarisina dnemli bir géndermedir.
O, heniiz 23 yasindayken onemli yapitlar listesine kendi kitabin1 da dahil ettirir ve

yapitlar1 son derece basarili yapitlar arasinda yer edinmeyi basarir.

Ana temasi ¢ocuk-ebeveyn iliskileri olan yapitlarinin giiclii tartisma alanlarindan
birisi de geng¢ jenerasyon ile aile arasindaki ¢atigmadir. Achim Zeidler bu durumu
Teknojenerasyonun ilk ve en énemli radikal romani olarak tanimlar.’” Bu gatisma, gerek
roman kahramaninda gerek yan figiirlerin diinyasinda sik¢a goriiliir. Franziska
Ludemann, bu jenerasyon c¢atismasina maruz kalmis cocuklar1 hi¢ kimse tarafindan
eslik edilmeyen, rastgele yetigkin diinyasina atilan ve en sonunda hayal kiriklig1 ile eski
genclik cagmi arayan bir Jenerasyonun korkusu olarak nitelendirir.*® Bunu ergenlik
korkusu olarak nitelendiren Ludemann, bu durumun ¢agdas kiiltiirde ¢ok fazla yaygin
oldugundan bahseder. Ayni zamanda tv dizilerinden bu duruma uygun su ornekleri
verir; In The Wonder Years (1988 — 1993), Beverly Hills 90210 (1990 — 2000), Buffy
The Vampire Slayer (1997 — 2003), Dawsons Creek (1998 — 2003), One Tree Hill (seit
2003), The Secret Life of the American Teenager (seit 2008), Gute Zeiten, Schlechte
Zeiten (seit 1992), Mein Leben und ich (1999 — 2006). Auch auf der gro3en Leinwand
wird adolescent angst thematisiert, so etwa in John Hughes- Filmen — besonders in der
Brat Pack- Serie (1984 — 1986), aulerdem in Stand by Me (1986), American Beauty
(1999), Girl, Interrupted (1999), The Virgin Suicides (1999), Donnie Darko (2001), The
Twilight-Series (2008 bis voraussichtlich 2011), An Education (2009), Christiane F. —
Wir Kinder vom Bahnhof Zoo (1981), Am kiirzeren Ende der Sonnenallee (1999),

Crazy (2000), Soloalbum (2003). Ebenso kommuniziert die Musikszene dieses Thema,

1® Irena Sebestova, Postmoderne Merkmale in der Schweizer Literatur am Beispiel Zoé Jennys Roman
‘Das Bliitenstaubzimmer*, Universitidtsbibliothek Johann Christian Senckenberg, 2009, 150
17 50

Zeidler, 4

'8 Franziska Ludemann, Hallo, Welt!: Adolescent angst und das Erwachsenwerden in Marisha

Pessls Special Topics in Calamity Physics und Zo€ Jennys Das Bliitenstaubzimmer. Knoxville,
2010.[online]
https://trace.tennessee.edu/cgi/viewcontent.cgi?referer=&httpsredir=1&article=1844&context=utk gradth
es
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herausstechende Beispiele dafiir liefern Bands wie: 6irvana (1987— 1994), Green Day
(seit 1987), Placebo (seit 1994), Muse (seit 1994), Marilyn Manson (seit 1989), Death
Cab for Cutie (seit 1997), MGMT (seit 2002), The Kooks (seit 2004), Echt (1997 —
2001), oder Juli (seit 1999). Say1 olarak bir hayli fazla olan bu 6rnekler jenerasyon
catismasinin nasil bir artis gdsterdigini kanitlar bir boyut tasir. Bu temaya Jo figiirii
tizerinden deginen Jenny, durumun Onemini bir kez daha ortaya koyar. Ayrica yazar
Jenny de bu jenerasyon c¢atismasina bizzat maruz kalir. Emily Jeremiah, boylesine ses
getiren bu romani anne babanin bencilligine ve sorumsuzluguna dair genisletilmis bir

elestiri olarak yorumlar.™

Yapitlarinda dikkat edilmesi gereken bir diger 6nemli nokta ise Zoe Jenny’in geng
bir yazar olmasidir. Yazar Jenny de kiiciik yasta anne ve babasi ayrildig: i¢in kotii bir
cocukluk gecirmistir. “Ebeveynler ¢cok erken ayrilir ve Zoe Jenny kiiciik kardesi Caspar
ile bir kitap yaymncisi olan babasi Matthyas Jenny ile birlikte yasar.” Lower’in de
kitabinda yer verdigi bu bilgi yapitlarinin otobiyografik yoniiniin gii¢lii olduguna dair

biiyiik bir isarettir. Bu 6zellikleri de roman boyunca gérmek olanaklidir.?

Ayni zamanda Jenny, bu romant ile Frduleinwunder gibi 6nemli bir tanima layik
goriiliir. Amerikalilar, 1960 yilindan sonra alman kadinlar1 i¢in “Modern Kadin’’
(Frauleinwunder) seklinde onemli bir terim kullanirlar. 1950 yilinda Amerika’da
kullanilan, Frduleinwunder teriminden gelen bu tanim, modern, kendine 6zgiiveni olan,
bilingli alman kadinlar1 i¢in kullanilir. 1999 yilinda bu tanim, Volker Hage tarafindan
Spiegel’de yaymlanan bir makale ile Alman geng yazarlari i¢in kabul edilir.! Jenny ile
ilgili yazilan hemen hemen her makalede veya arastirmada bu tanimin kullanilmasi

dikkat ceker.

Bu baglamda, Joanna Firaza 6rnek verilebilir. O, yapitinda bu durum ile ilgili
sunlar1 ifade eder; Isvicreli yazar Zoe Jenny’in ¢ikis romam “Das Blutenstaubzimmer”
1990’1arin sonundan itibaren Frauleinwunder teriminin yazinda giindem gelmesine

katki saglar.?? Oyleki tinlii Alman sézligii Duden bu tamimi sdyle verir; 1960’11 yillarda

% Emily Jeremiah, Willful Girls, Gender and Agency i Contemporary Anglo-American and German
Fiction. Camden Hause, New York, 2018. S.46

2 swer, 63-65

2! Tina Welke, Tatort Deutsche Einheit, Ostdeutsche Identitétsinzenierung im <<tatort>> des
MDR.Universitat Wien, Trancript Verlag,2012 Bilefeld,s.256.

?2 Joanna Firaza, Unter der Glasglocke: generationslle Befindlichkeiten in Zoe Jennys Das



10

Amerika’da alman kadinlarinin sasirtici bir sekilde pozitife doniistiiriilmiis imajl.23
Amerikalilar 60’11 yillardan sonra Alman kadin imajin1 artik daha modern bulmus ve
kariyerleri ile imajlarin1 pozitif bir sekilde yansittiklarini dile getirmislerdir. Bu diisiince
sonucunda, modern kadin anlamindaki Frauleinwunder tanimini bu kadinlar i¢in uygun
gormiislerdir. Bir miiddet sonra bu tanimi Almanlar kabul etmis ve bu tanima
sozliiklerinde yer vermislerdir. Zoe Jenny, bir ¢ok arastirmaci ve yazar tarafindan bu
tanima uygun bulunmustur. Onun yazindaki basaris1 ve sempatik tavirlar1 sik sik bu
tamim ile dile getirilmistir. Yasadigi c¢agin jenerasyonunu kaleme alan Jenny, bu
jenerasyonu yapitlarinda somutlastirmistir. Jenny’i bu kategoride degerlendirenler, onun
kendi jenerasyonunun sesi oldugundan s6z ederler. Bu da yapitin 6nemini bir kez daha
ortaya koyar. Irena Sebestova, Jenny’in yazim stilini bir kiz evladin annesi ile 6liimiine
kadar iliskisinin ve ebeveynler ile olan bozuk iletisiminin biiyiik bir sogukkanlilikla ele

alinisina deginerek, bu durumu soguk bakisin siiri olarak tanimlar.?*

Jenny’in romanlart okuyucu tarafindan begenilen dili ile dikkat ¢eker. Onun
basarisini diline, yazma becerisine ve yasadiklarina baglayanlar, yazarin konu olarak
yaptig1 se¢imlerin giincelligine de gondermede bulunurlar. Romanlar1 arastirmacilar i¢in
gerek dili gerekse hitap ettigi kitle ve modern donem arastirmasi gibi birgok konuda
calisma alan1 saglar. Az sozle ¢ok sey ifade eden Jenny, bu yiizden romanlarinda

vermek istedigi mesaji tam olarak iletmeyi basarir.

“Gergek ve kurmaca arasinda ele alman bu romanda hayaller, duygular, ebeveyn ve

cocuk iligkisi ayn1 zamanda evrensel bir problem olan geng¢ jenerasyon ve aile

uyeleri arasindaki ¢atisma, Jo figiliriiyle aktarilmis ve Lucy figiirii ile de

zenginlestirilmistir. Aslinda Jenny, s6z konusu romanda Jo’dan hareket ederek, o

donemin genel problemlerinden birisi olan aile ve ¢ocuk iligkisini detayli bir

bigimde ¢ocukluk-genclik yetiskinlik asamalari ile giindeme getirmistir.”?

Yukaridaki alintida da goriilecegi ilizere, Zoe Jenny, ozellikle ¢ocuk-ebeveyn
iliskisini ele alir ve bu iliski lizerinden tiim bir jenerasyonu tartisir. Genel olarak aile ici
iliskilerin bozuklugu ve kusak ¢atismasi sorunu irdelenir. Ayrilan anne ve babalarin
gormezden geldikleri ¢ocuklarinin yasadiklari, Jenny icin irdelenilmesi gereken bir

konudur. Yazar, bu sorunlari islerken donemsel sartlart gbz ardi etmez. Bu konuda

Bliitenstaubzimmer, 170

2 https://www.duden.de/rechtschreibung/Fraeuleinwunder (online 03.04.2019)
24 Sebestova, 153

%% Sahin Yilmaz, 2
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basarili oldugunu da almis oldugu odiiller ve saglamis oldugu uluslararasi dikkat

cekiciligi ile kanitlar.

Jenny’in yapitlar1 birgok konuya tartisma alani olur ve genel olarak yapitlarinda
aile kavrami, yeniden irdelenmeye baslanir. Hatta calismamizda ele aldigimiz romani,
okullarda ders olarak sunulur ve romanin Almanya’da derslere konu olmasinin baslica
nedenlerinden birisi de aile problemlerinin ve bu problemlerin ¢ocuk {tizerindeki
etkisinin giderek artmasidir. Zoe Jenny, cesitli aile problemleriyle ugrasmak zorunda
kalan ¢ocuk ve genclerin giiniimiiz sorunlarini ayrintili olarak ele alir. O, kendi yasadigi
deneyimlerinden yola ¢ikarak giliniimiiz aile sorunlarini giin yiiziine ¢ikarmak ister ve

béylece kendi yasadiklarina da ayna tutar.?

% 7eidler, 3



12

IKIiNCi BOLUM

ROMANDA BEN ANLATICI iLE AILE UYELERININ RUHSAL YAPILARI

2.1. ROMANDA JO FiGURU

“Annem bir ka¢ sokak oteye bir baska eve tagindiginda ben babamla kaldim™*’

(Jenny, 1997: 5) cilimlesi ile baslayan roman, daha ilk climlesinde yalnizliga
gondermede bulunur ve kiigiik bir kizin annesinin ve babasinin ayrildigina dair bir
sinyal verir. Jo, ¢ok net bir sekilde ayrilan bir gifte isaret eder. Romanin baskisisi Jo’dur
ve tiim olay onun “ben” perspektifinden aktarilir. Daha gii¢lii bir ifade ile olaylart hem
yasayan hem de anlatan kisi Jo’dur. O, daha ¢ok kiiglik yasta anaokulu doneminde
annesinden ayr1 yasamaya baslar. Bu baglamda, ben anlaticinin ilk ciimlesi roman igin
tam bir anahtar sozciiktiir. Ciinkii roman boyunca ele alinan konu, bu ayrilik ve ayriligin

sonuglarinin Jo tizerindeki etkisidir.

Jo, kii¢iik yasina ragmen tam bir anne rolii Gistlenir. Anlatici, geceleri rahat bir
uyku uyuyamadigini, ayni nehirde yilizen kagit parcaciklart gibi riiyalarinin
boliindiigiinden bahseder. Anlatici, bu riiyasindan uyanir ve babasinin ocaga cay
koymakta oldugunu goriince oldukga rahatlar. Yalniz, babasinin gece ise gidecegini fark

eden anlatic1 Giziiliir;

“Daha sonra ¢inlayan bir ses ve ben artik uyaniktim. Yataktan yukariya dogru

oriimcek agma bakiyordum ve babamin mutfakta ocaga cay koydugunu

biliyordum. Su kaynarken caydanliktan kisa 1slik sesleri geliyordu ve babamin
caydanlig1 nasil alelacele ocaktan aldigini duyuyordum. Devaminda suyu filtre
vasitasi ile damla damla termosa akittiginda, kahvenin kokusu odaya kadar geldi.

Daha sonra boguk sesler ve ardindan bir sessizlik; Nefesim hizlanmaya baglads;

yatagimdan babami deri ceketini giyerken ve ardindan kapigi kilitlerken

gordiigiimde bogazima biiyiik bir diigiim takildi”. (Jenny, 6)

Anlatici, babasi ile yasadigi evi bu ciimleler ile aktarir. Ikisinin birlikte yasadig
ev, babanin yoklugunda adeta bir korku evine dontisiir. Huzursuz bir uykunun
boliinmesinden sonra evde yasam sesleri duyan ve rahatlayan Jo, kisa bir siire sonra
babasiin gidisi ile nasil {izgiin oldugunu okuyucuya hissettirmek i¢in “bogazima biiyiik
bir diigiim takildi” ciimlesini kurar. Bu cilimleyi kuran kisinin yas1 gz Oniine

alindiginda, ne kadar etkili bir tabir oldugu daha iyi anlasilabilmektedir. Bu da anaokulu

1 70e J enny, Das Bliitenstaubzimmer Frankfurter Verlag, Frankfurt am Main, 1997, s.5
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cagindaki bir ¢ocuk igin elbette ¢ok trajik bir durum olarak degerlendirilir. Onun, babasi
ise gittikten sonra evde yalniz olmasi onu ¢ok korkutur. Yalnizliktan siirekli korkan ve
geceleri stirekli kabus géren ben anlaticinin bir baska korkusu daha vardir; babasinin da
onu birakacagi korkusu. O, babasinin her gidisinde bu korkuya kapilir. Anne gibi
hayatinda siiphesiz ¢ok dnemli yere sahip olan kisi tarafindan yalniz birakilmasi, onda
boyle bir hissin olugmasina neden olur. O, artik sevdiklerinin onu terk etmesinden
korkar. Cilinkii boyle bir durumu ¢ok erken yasta 6grenmistir. Heniiz kiigiik bir ¢ocugun,
Oornegin akvaryumda bir baligin bile 6lerek yok olabilecegini bilmeyen Jo annesi gibi
onemli bir kisiyi kaybedince dogal olarak dengesi alt {ist olur. Psikolojik olarak bu
durumun tekrarlanacagina inanir. Bu ylizden babasinin da bdyle yapacagini diisiiniir. O,
gece babasi ise gittikten sonra evde yalniz kalinca zar zor gittigi mutfakta kendi
kendisiyle su sekilde bir konusma yapar; ‘“Mutfakta 15181 actim. Masaya oturdum ve
heniiz daha sicak olan kahve fincanina elimi doladim. O bir daha geri gelmez diye
ondan geriye kalan son yasam isaretleri olan kurumus kahverengi lekelerini aradim.”
(Jenny, 1997: 6) Bu climle ¢ok kii¢iik yasta annesi tarafindan terk edilen bir ¢ocugun
terkedilme korkusunu aligkanlik haline getirdigini gosterir. Annesi tarafindan terk
edilen Jo’ya babasi tarafindan giiven verildigi goriilmez. Geceleri ona balli siit
getirmenin yaninda babanin ona bir giiven duygusunu verdigine dair bir isaret yer
almamaktadir romanda. Ornegin; baba kesinlikle onun yaninda olacagini asla dile
getirmez. Babasinin boyle bir derdi yoktur. Bu yiizden sorumsuz bir anne baba olarak
tanimlanirlar. Jo, diinyaya geldikten sonra tek basina kalir. Jo’nun durumunu vahim
kilan, annesi ve babasi hayattayken yalniz kalmas1 ve olduk¢a mesafeli aile iliskileridir.
Yazarin kendisi de bunun 6rneklerinden biridir. Yazar1 ve romani biitiinlestiren de bu
noktadir. Dolayisiyla bu romanla birlikte aile kavrami oldukga tartisilmistir. Annesiz
kalan Jo, hemen hemen her gece kabus goriir. Ne gecesi normal geger ne de giindiizi.
Onun bu ¢ocukluk gaglar1 neredeyse kabuslarla geger. O, ¢ocukluk donemlerini dair

sadece korkularini aktarir. Yine bir defasinda sunu sunar;

“Yorgunluk beni yavas yavas sicak bir kiirk gibi sarmaliyordu. Sadece yarim
yamalak acik kalan g6z kapaklarimin arasindan gittikge bir yuvarlak halini alan
sinekleri segmeye calisiyordum. Bocek kikirdadi ve ben onun zeminden yatagima
dogru asilan bacaklarimi hissediyordum. Mutfaga kostum ve kafami soguk suyun
altina koydum. Mesanem sismisti ve agriyordu. Iki kat arasinda duran tuvalete
gitmek i¢in kendime giivenim yoktu ¢iinkii 151k otomatik olarak kendiliginden
kapantyordu. Odamda hareket eden ve bana saldirmak icin bekleyen bdcegi
hissediyordum.” (Jenny, 1997: 7)
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Jo, annesiz oldugu donemlerdeki ¢ocuklugunun tiimiinii buna benzer ciimleler ile
aciklar. Bu durum, onun normal cocukluk donemi yasamadiini gosterir. Maria
Montessori, ilk 6 yilin insan potansiyelini harekete geciren gelismelerin temel
Ozelliklerini igeren onemli ¢aglar olduguna deginir. Ona gore ¢ocuk bu caglarda bilgiye
acik ve 6grenmeye motive olmus bir durumdadir. Bu evrede ¢ocuk ¢ok kolay &grenir.
Beyin tiim bilgiyi emer ve aklinda tutar. Eger ¢ocuk, bu evrede kazanmasi gereken bilgi
ve becerileri kazanmadiysa sonraki yagsaminda bunu doldurmasinin ¢ok zor olacagini
ifade eder.®® Bu diisiinceler ile Jo’nun hayatinin belki de en oénemli ddnemlerini
yitirdigini sdylemek yerinde olur. Ciinkii o, bu dnemli ¢aglarini tek basina tstelik terk
edilme soku ile korkarak gecirir. Ne yazik ki Jo, bu kiigiikk yasta sorumsuz ailesi
yiiziinden iyi bir ¢ocukluk dénemi ge¢irme sansini kaybeder. Freud da ¢ocuklarda ilk 6
yasin Oneminden bahseder. Ona gore de ¢ocuklarda ilk bes yil boyunca siiregelen
deneyimler c¢ok Onemlidir. Yetiskinlik donemlerindeki kisilik gelisimleri onlarin
cocukluk cagindaki gelisimlerine baghdlr.29 Fakat ne yazik ki Jo, bu 6nemli ¢aglarini
normal c¢ocukluklar gibi gecirememistir. O, gelisimini olmas1 gerektigi gibi
tamamlayamaz. Siirekli korku i¢inde yasar. Bu yilizden gittigi anaokulunda yeteri kadar
basarili olamaz. Bu durumu Jo’nun su ciimlesinden anlamak olanaklidir; “Mutfakta gide
gele anaokulunda 6grendigimiz sarkilari kendimce mirildandim. Sadece az sarkilari
ezberleyebilmistim bu yiizden onlar1 bagka sarkiya baglayip dyle séyliiyordum.” (Jenny,
1997: 7) Bu ciimle ile hem ben anlaticinin anaokula gittigini hem de ezberlemede ¢ok
basarili olamadig goriiliir. Bunun sebebi onun bu ¢aglarint Freud’un da belirttigi gibi
saglikli bir aile tablosu cergevesinde gecirememesidir. Romanda kiiciik Jo yapayalniz
bir figlir olarak verilir. Annesi ger¢ekten olduk¢a sorumsuz, babasi da ilgisizdir.
Onlardan birinin Jo’ya bir yardim yaptig1 goriilmez. Onlarin bu sorumsuzluklarinin
bedelini Jo, tek basina ¢eker. O, anaokuluna tek basina hazirlanir. Biitlin gece korkudan
hi¢ uyumayan Jo’yu babasi okul saatinde arayip uyandirir. O, bu durumu soyle aktarir;
“Karanlik yavagsa yok oldu. Yorgun halde odama geri gittim ve yorganimin igine
girdim. Saat yedide telefon g¢aldi. O yolda beni uyandirmak i¢in arayan babaydi.”

(Jenny, 1997: 8) Bu ciimle ile onun yalnizligint bir kez daha anlamak miimkiindiir.

%8 Karl Aubrey, Alison Riley, Understanding and Using Educational Theories, Sage publications,2018.
Los Angeles. s.30

% Michael W. Eysenck, Psychology: An International Perspektive.Published byPsychology Press, New
York, New York. s.447
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Onun bu yalmizliginin farkinda olan kimse yoktur. Ben anlaticinin anaokuluna yalniz
gidiyorum seklinde bir climlesi yoktur. Fakat babasi onu telefon ile uyandirir ve bu
esnada kendisi de is i¢in yoldadir. Bu durumda ben anlaticinin kendi basina hazirlanip
kendi basina okula gittigini gosterir. Ayrica babasinin evde hasta olarak yattigi
donemlerde alisverise onun ¢ikmasi bu durumu giiglendirir. “Ben kdsedeki markete
sigara ve sandvi¢ almak i¢in gittigimde, dikkat et seni kimse gormesin dedi bana.”
(Jenny, 1997; 9) O, okula ve alisverise kendi basina giden bir ¢ocuk profili ¢izer. Onun,
anne babasi tarafindan bir yetiskinmis gibi goriilmesi, kiigiik cocugun ebeveynleri
tarafindan iyi olup olmadigi sorulmamasi hatta merak dahi edilmemesi, Jo’da
sevgisizlik ve ilgisizlik duygusu olarak ortaya cikar. Yasadigi her seyi i¢ine atan Jo’nun

bir rahatlama yolu aradig1 goriiliir;

“Bir keresinde bir kadinin dizlerine oturup, etiketinde dort giil olan siseyi agzina
gotiirmesine yardimci oldum. Kafasimi giilerek arkaya dogru g¢evirdiginde alkol
agzindan piskiiriirdii ve pudrali yanaklarindan ince gizgiler halinde asagi akardi.
En ¢ok da babanin ugusan kollar1 ile bir yi1gin kagitlarin ya da kitaplarin iizerinde
tokezledigi vahsi dansinda giilerdi ve bu esnada agzindakini soguk alkolii yiiziime
piskiirtiirdii. Bir sir 6grenmek ister misin? diye ona sordum ve siseyi agzindan
aldim. Bir sir? diye siritti. Agzinda tath bir sey varmis edasi ile bu kelimeyi
sOyledi. “Sir severim” dedi ve yanindaki gen¢ adamin yanagina bir opiiciik verdi.
Gel bir tanesini gostereyim sana dedim. Ben onu babamin ¢aligma odasindaki kitap
ve sise yiginlarinin arasindan gotiirdiigiimde eli sicak ve isteksizdi. Ben gardirobun
altindaki cizimleri ¢ikardigimda, o odamda yatagimin iizerine ¢ullandi ve elindeki
siseyi bir kez daha agzina gétiirdii. Bu da ne? Sulu gozlerle siyah lekelere bakti.
Bocek. Ben yalniz oldugumda hep geceleri gelir ve uykumu kemirir. Aaa dyle mi?
Bana catik kaslar ile bakti. Onun elinden ¢izimleri aldim ve dolabin altina geri
koydum. Tanrtya inaniyor musun? diye sordum. Ama arkami dondiiglimde o
kucaginda bos sise ile ¢coktan yere uzanmigti. Ona dogru egildim ve dikkatli bir
sekilde onu uyandirmaya galisim. Artik kimildamiyordu, sadece pembe goz
kapaklar1 uykuda segiriyordu. Babamin odasindan hala yiiksek miizik ve kahkaha
sesleri yiikseliyordu. Isig1 kapattim. Bocek bugiin gelmeyecek. Ve yine de gelirse,
yatagimin yaninda kaya gibi agir bir viicut yatiyor. (Jenny, 1997: 8-9)

Yukaridaki alinti, Jo’nun bir kadinla konusma istegini net bir bicimde gosterir.
Anlatici, bu kadina sadece “’bir kadin” seklinde hitap eder ve bu durum, onun kadini
tanimadigin1 ortaya koyar. Bdylece, ebevenleri tarafindan ciddiye alinamayan
anlaticinin konusmak icin yabanci bir kadini segtigi goriiliir. Jo’nun beynini negatif
diistinceler ve duygular ile ne kadar doldugunu gosterir. Bu, onun konugmak i¢in
birilerine ne kadar muhtag¢ oldugunu belirten climlelerdendir. Ben anlatici, bu yabanci
kadina korkularini anlatmaya c¢alisir ve dolabin altina sakladig1 ¢izimlerini gosterir.

Cizimlerinde kendi deyimi ile siyah lekeler vardir. Bu siyah lekeler, onun bdcekleri tarif
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etmede kullandigi c¢izimlerdir. Bu durum, kabuslarin onun hayatinda ne denli yer
edindigine bir gondermedir. Geceleri korkudan yatamayan Jo’nun uyanik oldugu diger
saat dilimlerinde de bu psikolojinin etkisi altinda kaldigi agik¢a goriiliir. O, ayrica
¢izdigi bu resimleri saklama geregi duyar. Bu durum, ayni1 evde yasamasina ragmen
baba ile aralarindaki soguk mesafeyi kanitlar niteliktedir. Kiigiik Jo, birisiyle dertlesme
ihtiyac1 duyar. Regina Lackner, ebeveynlerin bosanmasinin ¢ocuk i¢in travma oldugunu
sOyler. Ona gore, travma geciren bir ¢ocugun yaraticiya, ylksek bir giice ve iyi
insanlara karsi olan inanci zedelenir.®® Lackner’in calismasi1 ben anlaticinin ruh
durumunu kanitlar niteliktedir. Yukaridaki alintida da bu travmanin etkileri goriliir.
Jo’nun yabanci bir kisi de olsa birinin varligindan ne kadar memnun oldugu nettir. O,
yabanci kadinin odasinda sizip kalmasindan son derece memnun bir profil ¢izer. Is181
rahatca kapatir. Karanliktan korkmaz. Ve boceklerin bu gece odasina gelmeyecegini
gururlu bir eda ile dile getirir. Tim bu ayrintilar anlaticinin  yalnmizhigmma ve
kimsesizligine bir gondermedir. Gerek annesine gerek babasina yeri geldiginde hep
yardimci olan Jo’nun hassas bir karaktere sahip oldugunu, yine yukaridaki ciimleden
anlamak olanaklidir. Yabanci kadinin yerde uyudugunu goriince onu uyandirmak ister.
“Ona dogru egildim ve dikkatli bir sekilde onu uyandirmaya ¢alistim.” Yazar Jenny, Jo
figliriinii hassas bir karaktere sahip ve naif biri olarak donatir. Boylece, onun

yasadiklarin1 daha derinden anlayabilmemizi saglamistir.

Romanda kronolojik siraya ¢ok rastlanmaz. Anlatici 6nce Lucy’in psikolojik

tedavi gordiigiinden bahseder;

“Her pazartesi otobiis ile Dr. Alberti’ye gidiyoruz. Ona eslik ediyorum ve orada elli
dakikanin dolmasini bekliyorum. Terapisi elli dakika siiriiyor. Cok kisa siiriiyii bu
tedavi diye bir defasinda sdylendi Lucy. Ciinkii tam olarak agilmas1 zaten kirk bes
dakika stirtiyormus.” (Jenny, s. 17)

llerleyen sayfalarda ise neden tedavi gordiigiiniin nedenini agiklar. “Alois 61dii ve
hepten 6yle kalacakmis. Sonsuza dek bu durumu atlat migsmis” (Jenny, s.21) Bu her iki
ciimlede de kronolojik siraya uyulmamis, once olay anlatilmig daha sonra nedeni
verilmistir. Bundan yola cikarak olaylarin diiz bir ¢izgide gelismedigini séylemek
olanaklidir. Ayrica ben anlatici, diisiincelerini kisisel bir bakis agisi ile sunar; “Bir

cicekcide gordiigiim muhtesem ¢igeklerden bahsediyorum biraz. Ama Lucy, artik beni

%0 Regina, Lackner. Wie Pippa wieder lachen lernte, Fachhilfe fiir tarumatisierte, Springer, Wien
NewYork , 103



17

dinlemiyor.” (Jenny, s. 16) Romanin ilk 16 sayfas1 gegmis zaman Kipi ile aktarilir ve

ayni zamanda romanda birinci kisim olarak yer alir.

Bu ilk 16 sayfalik boliim, tamamiyla Jo’nun ¢ocuklugu hakkinda bilgi verir.
Romanda ikinci kisim olarak verilen boliim de Jo’nun geng kizlik dénemini ele alir ve
simdiki zaman eki ile okura sunulur. Jo, ancak romanin sonuna dogru babasindan
bahsederken ge¢mise gider.”Paulin Anna’nin ¢ocugu. Birbirimizi ilk kez annesinin beni
ve babami davet ettigi Noel yemeginde gérdiik” (Jenny, 71) Romanin en uzun bolimii
ikinci kisimdar. ik boliimde ¢ocuklugundan bahseden anlatic1, en son béliimde romanda
baslangi¢ yaptigi yere, baba evine geri doner. Jo igine kapanik bir ¢ocukluk donemi
gecirir. Annesi gittikten sonra hayatina babasi ve emzikleri olan Nico ve Florian’dan
baska kimse girmez. Ben anlatici, arkadaslarini bize su ciimleler ile tanimlar; “En iyi ve
tek arkadaslarim olan Nico ve Florian’n1 alip giines isimlerinin 6niine koydum.” (Jenny,
1997:10) Ebeveynlerin ayr1 yasamasindan sonra i¢ine kapanan Jo’nun arkadaslik yaptigi
kisiler mecburen oyuncaklar1 olur.. Yani burada tiim bu sikintilari, korkular1 hatta
travmalar1 yasayan kisi, heniiz emzikli olan kii¢lik cocuklardir. Emzik sembolii sliphesiz
yazar tarafindan ben anlaticinin hem ne kadar yalniz hem de ne kadar masum oldugunu
gormemiz igin verilmistir. Ben anlatici, zaman zaman adini kendi taktigi bu oyubcak
emzikleri ile oyunlar oynar. Onun bu emziklerinden hari¢ baska arkadaslarindan
bahsettigi goriilmez. Bu da onun g¢ocukluguna bir gonderme olarak kabul edilebilir.
Anne ve babasi tarafindan umursanmayan Jo’nun kendisine minik bir diinya insaa ettigi
goriiliir. Elbette bu minik diinya, ebeveynlerinin yapamadiklar: kargisinda ¢ok biiyiik bir
diinyadir. Ornegin; anne ve babas1 yalmz kalmamak igin siirekli partner degistirirler.
Ustelik kendileri yetiskin olmalarma ragmen. Kiigiik bir kiz ¢ocugu olan Jo’nun da

kendine oyuncak arkadas edinmesi bunun yaninda basarili bir durum olarak goriilebilir.

Jo, romanin hig bir bolimiinde yasadig1 giigliikleri kimseye anlatmaz. Buna babasi
ve en sevdigi arkadaslar1 olan Nico ve Florian da dahildir. Romanin bu ilk boliimii bize
Jo’nun annesiz kalisin1 ve annesiz yasamaya calistigina dair hayatini bizlere aktarir.
Romanin ikinci boliimiinde ise Jo, artik geng bir kizdir. kinci boliim ile birinci béliim

arasinda on iki yillik bir siire vardir. Bu ipucunu Jo bize sdyle anlatir;

“Eskiden buraya gelecegimi bilmezdim. Lise diplomasini elime aldigim ve ilk
olarak seyahate mi ¢iksam yoksa tniversiteye mi baglasam diye diisiindiigiimde
fark ettim buraya gelecegimi. Ilkini kesinlikle istiyordum ve o anda siradaki
secenegi on iki yeldir gormedigim annemi ziyaret etmek geldi aklima.” (Jenny, 30)
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Anlatici, kendi deyimi ile ucuz bir odada yasamini siirdiiriir. Yaz donemlerinde
calisan bir birey tavri sergiler. On alti yasindan beri babasindan ayri yasamaya
baslamistir. Bu on iki yillik siirede ne oldugu ile ilgili ¢ok fazla bilgi yoktur ve bu
boliime direkt gecis goriiliir. Nitekim Jo, annesinin yanindadir. ilk béliimiin sonunda
annesinden ayrilan Jo, ikinci bolimiin ilk sayfasinda su ciimleyi kullanir; “Bir bankin
tizerinde oturup, Lucy’i alacagim saati bekliyorum.” (s.17) Bu béliimde anlatict artik on
sekiz yasindadir. Bu bilgiye su ciimleden ulasiriz; “Kag¢ yasindasin acaba? diye sordu
baskin bir ses tonu ile. On bes dedim doniip bakmadan. Aslinda ii¢ yas daha biiyiiktiim.”
(Jenny, 29) Ben anlatici, bu boliimde yine annesi ile bir aradadir. Jo, ilk bdliimde
oldugu gibi bu boliimde de annesi ile duygusal bir bag kurmak igin ¢aba sarf eder.
Ikinci béliimiin bu ilk kisminda vermis oldugu bu cabadan sikayet ettigi goriilmez. O,

tim hayatinda oldugu gibi yine bu kesitte de annesinin pesinden kosmaya devam eder.

Romanin ikinci boliimiinde annesinin terapiden ¢ikisini aktaran Jo, sOyle bir
climle kurar; “Banka binalarinin arkasinda bir park var. Termos siseleri ve pogacalar ile
anneler bankin lizerinde oturmus salincakta sallanan ¢ocuklarin izliyorlar.”’(Jenny, 17)
Jo da annesini beklemektedir. Dis diinyada anneler ¢ocuklari ile ilgilenirken burada Jo,
annesi ile ilgilenir. Bu agidan bakildiginda roman, yine toplumdaki gerceklerin tam
karsiti olan bir ailenin c¢arpikligina deginir. Jo agisindan bakildiginda ise baska bir
onemi vardir bu yoniin. Disarida olan bir insan i¢in izlenilecek ¢ok sey vardir. Fakat
goriinen seylere yon veren, kisinin i¢ diinyasinda yasanmis ya da yasanmamis
duygularidir. Jo’nun burada gordiigii, yasamasini istedigi goriintiilerdir. Yani i¢indeki
eksiklikleri burada goriir. Annesi ile doyasiya birlikte olamayan Jo, burada eksikligini
hissettigi duygular ile ¢evresine anlam verir. Jo’nun durumunda bagka bir kisi olsa bu
goriintiileri farkli yorumlayabilirdi. Ornegin ag¢ olan biri bu durumu kadinlarin elindeki
pogagalarla yorumlayabilirdi. A¢lik duygusu, kisiyi o goriintiiye odaklardi. Burada da,
Jo’ya c¢ocuklari ile ilgilenen bir anne profili, anne eksikligi olarak goriiniir. Bu ciimleyi
kisa bir sekilde anlatmak gerekirse annesizlik duygusu Jo’yu kusatmistir. Onu pes
ettirmeyen de bu duygunun pesinde kosuyor olmasidir. Anneyi yasama umudu onu
giiclendirir. Bu yiizden, hep tek basma olmasma ragmen hi¢ pes etmez. O,
kiigiikliigiinde nasil terk edildiyse, yillar sonra yine ayni duygular ile annesine gelir.
Anne duygusu onda hep sicak kalir. Bu sadece onu ¢ok diisiinmesi ile olan bir

durumdur. Bundan hareketle, Jo yillar boyunca hep annesini diisiindii demek
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olanaklidir. Hayati boyunca istedigi anne sevgisine bir tiirli ulagsamayan Jo’nun
cevresindeki insanlari da disladigr goriiliir. “Yash insanlara tahammiil edemiyorum.
Miimkiin oldugunca onlardan uzak bir yerde pencere kenarina oturuyorum.” (Jenny,
1997:22) Bu ciimle ile aile sevgisi gdremeyen Jo’nun insanlara karsi olan sevgisini de
kaybettigi ortaya ¢ikar. Onun karakteri yavas yavas bu ozellikleri kaybeder. Bu da
toplumdaki hosgoriiniin her seyden oOnce ailede basladigina dair bir gonderme
niteligindedir.

Cocukluk doéneminde Nico ve Florian’dan baska arkadasi olmayan Jo’nun bu
boliimde ilk kez iki arkadasindan bahsettigi goriiliir. Onun o ana kadar hi¢ arkadasi
olmadigim1 su ciimleden anlasilabilir; “Odamda iizerinde onceden pul ekledigim
mektuplar var. Ama onlar1 yazabilecegim kimse gelmedi aklima.” (Jenny, 1997:25)
Kiiciik yasta yalniz birakilmanin psikolojisi, onu kendi igine hapseder. Icindeki
duygular ile bogusan Jo’nun dis diinyaya vakti olmaz. O, artik bir gen¢ kiz olmasina
ragmen arkadasi olmayan bir figlirdiir. Ayn1 zamanda kaybetmeye alismis bir kisilige
biirliniir; “Bir evde biri aniden kaybolunca evin bombos olmasini beklerdim. Ama Alois
oldigiinden beri hi¢ de 6yle olmadi.” (Jenny,1997: 25) Kiiciikliigiinden beri sevdikleri
tarafindan yalniz birakilan Jo’nun, bu duyguyu artik karakterine indirgedigi bu ciimle

ile verilmis olur.

Yillar sonraki arkadaslar1 geng bir kiz olan Rea ve bir geng olan Nicola’dir. Bu
arkadasliklarinda da samimi ve saglikli iliski kuramadigi goriiliir. Rea’ya yalan soyler,
hayat: ile ilgili baz1 gergekleri saklar. Bunu nedeni yine annesidir. O, annesinin bir
sevgilisi (Alois) igin buraya geldigini ve sevgilisi oOldiikten sonra artik disari
ctkmadigimi sdyler. Eski sevgilisinin liimiinden sonra yeni bir sevgilisi oldugundan
bahsetmez. Bu durumu arkadasina sdyle aktarir; “Annen simdi ne yapiyor? O evde, diye
yalan sOyliiyorum. O her zaman evde. Kaza oldugundan beri caddeler ve insan
topluluguna karsi biiyiik korku duyuyor. Tiim giin bahgede oturuyor ve zambaklar1 ile
konusuyor.” (Jenny,1997: 76) Oysa bu konusmanin yasandigi anlarda annesi yeni
sevgilisi ile yine ¢ok uzaklara gitmistir. Biiyiik bir heyecan ile buraya gelen Jo i¢in artik
bu yer de anlamin1 kaybeder ve onun su ciimleleri sarf etmesine neden olur; “Yakin
zamanda buradan gidecegim i¢in mutluyum. Burasi ¢irkin bir sehir, diyorum.” (Jenny,
76) Kendi aile sorunlarini saklamaya ¢alisirken Rea’nin aile sorunlarina sahit olur. Bu

durum roman kahramani ile birlikte arkadaslarinin da aile sorunlar1 oldugunu bir kere
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daha ortaya c¢ikarir. Nicola da bir uyusturucu bagimlisidir. Boylece romanda yine
cocuk-ebeveyn uyusmazligini vurgulayan olgulardan birinin daha ortaya ¢iktigi goriiliir.

Jo’nun hayatimin merkezinde hep annesi vardir ve figiir, c¢ocuk-ebeveyn
uyusmazlhiginin olumsuz yonlerine Ornek olan bir birey tablosu ¢izer. Uzun bir
donemden ve cesaretini topladiktan sonra annesinin yanina gelir. Bu gelisinden kisa bir
slire sonra, annesi sevgilisini bir trafik kazasinda kaybeder ve bu durum, Jo’nun anne
roliinii Gistlenmesine neden olur. Zira anne, sevgilisinin 6liimii ile depresyona girer.
Kiictikliigiinde hasta babasina bakan Jo, burada annesine yardim eli uzatir. Depresyona
giren annesinin psikolojisini yine bir anne sefkati ile diizeltmek icin elinden geleni
yapar. Bu noktada Lackner’in ¢ocukta travma adli eseri yonlendirici olabilir. Ciinkii
Lackner travma yasayan bir ¢ocugun travma sonrasi i¢ten giiclenebilecegini belirtir ve
sosyal olgunluk ve sorumlulugunu kazanabilecegini iddia eder.®* Nitekim Jo’nun
yasadigl tiim olumsuzluklara karsin annesine karsi sorumluluk duygusu gosterdigi
goriiliir. Bu durumda tek basina yasadigi zorluklarin Jo’yu olgunlastirdigi goriiliir.
Jo’nun annesinin yalniz kaligina sevindigi de bir gergektir. “Nihayet Lucy’nin hayatinin
bir par¢ast olma zamanim gelmisti.” (Jenny, 1997: 55) Bu ciimle ile anlaticinin
annesinin sevgililerinden dolay1 kendisine zaman ayirmadigimi diisiindiigii ortaya
¢ikmaktadir. Onun 6liimii ile artik annesinin hayatinin bir pargasi olmayi1 umut eder. Ne
yazik Ki anlatic1 yanilir. Annesi tedavisinin bittigi giin romanm sonuna kadar beraber
olacagi yeni biri ile tanigir. Bu durum ile i¢inde yeni giizel duygular yeseren Jo, yeniden
yalnizlagir. Aslinda hi¢bir zaman annesi bile birlikte olamamistir. Bu yiizden yalnizlik

duygusunu hep i¢inde hissetmistir.

Jo, bir giin arkadasinin evindeyken geri doniis teknigi ile bizi yasamis oldugu bir
olaya sahit eder. Jo hamile kalmis ve gocugunu aldirmigtir. Bu durumu sogukkanlilikla
anlatan Jo’nun anne sevgisi gormemekle birlikte anne olma istegi duygusundan da uzak
oldugunu kanitlar bir nitelik tasir. Adimi bile bilmedigi birinden hamile kalan Jo, bu
olayin babasinin bir partisinde yasandigindan bahseder. Bu olay babasi ile beraber
yasadigi donemlere denk geldiginden gerek yasmin kiiciik olmasi gerek babasinin
partisinde bdyle bir olayin yasanmasi Jo’nun ne derece kimsesiz kaldigina dair adeta bir
gondermede bulunur. Ben anlatict zaman zaman i¢ monolog ile bizi kendi diinyasina

tanik eder;

31 | ackner, 11
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“Bir siiredir asik olabilecegim kisinin nasil olmasi gerektigi ile ilgili hayal
kuruyordum. O, simdiye kadar en az yirmi kez okudugum D. B. romaninin bas
kahramani gibi olmaliydi. Onun tam olarak nasil goriindiigiinii, hareket ettigini, nasil
koktugunu kafamda canlandiriyordum. Biitiin erkekleri bu figiir ile karsilastirryordum
ve hemen tekrar fark ediyordum ki yasadigim sehirde D.B’ye benzeyen tek kisi bile
yoktu.” (Jenny, 1997: 84)

Anlatici, yukaridaki diisiincelerinden sonra partide tanmistigi ilk erkekle ¢irkin
bulmasina ragmen beraber olur. Bir siire dnce normal bir geng kiz gibi hayal kuran Jo
figlirliniin simdi ise aniden boyle bir karar vermesi onun yeterince saglikli ve saglam bir
karaktere sahip olmadigi tablosu c¢izer. Yapit burada da c¢ocuk-ebeveyn iliskine
gondermede bulunur. Bu olaylar babasinin kendisinden on yas kiigiik sevgilisinin
vermis oldugu bir partide meydana gelir. Jo’nun tanimadigi bir adamla onun evine
dogru yol almasi esnasinda babasinin kii¢iikk sevgilisinin biri ile Gpiismesinin ayn1 ana

denk gelmesi tesadiif degil yapitin aile iligkine génderme yapmasidir.

Kiigiikliigiinden beri siirekli olarak anne babasinin ¢arpik iliskilerine sahit olan ve
boyle bir cevrede biiyiiyen Jo’nun normal diisiiniirken yanlis karara ¢ok ani yonelmesi
yapitta kagimilmaz neden sonug iligkisi olarak gosterilmistir. Bu durum ayni zamanda
sevgi olmadan birlikte olmanin ne derece kolay oldugunu da vurgular niteliktedir.
Romanda sevgi kavraminin iizeri, sevgi olmadan cinselligin olmasi ile Ortiilmiistiir.
Ayn1 zamanda sevgisiz bir diinyada her seyin ne kadar basit ve anlamsiz oldugu mesaj1
verilmistir. Bunun bir diger 6rnegini Jo’nun arkadasi Rea’da gormek miimkiin. “Rea’ya
Nicola ile gercek bir ¢ift olup olmadiklarini soruyorum. Omuzlarin1 yukari kaldirtyor.
>>Seks tamami ile moda oldu. Bundan fazlasini bekleyen tek bir kisi bile tanimiyorum.
Ki herkes yalan soyliiyor.” (Jenny, 1997: 95) Bu durumda yapitta gergek bir iliski
gormek miimkiin degildir. Yazar, kisilerin birbirine karsi samimiyetten uzak bayagi bir

hayat dongiisii iginde olduklarini kanitlar ayrintilar1 oldukga detayl bir bigimde sunar.

Uzun yillardan sonra Lucy’in tekrar gitmesi ile 19 yasinda olan Jo’da yeniden

kabuslar olusmaya baslar. Jo, bu durumu aktarirken su climleleri kullanir;

“Lucy, gittiginden beri bahge aldi1 basimi gidiyor. Bitkiler dar yerleri dalayip
kapladi. Bogulacagimi sandigim kokular yayiyorlar. Bu yiizden pencereleri
kapadim. Gece duvar deliklerinden higlikten geliyormuscasina beyaz duvarlardan
slirlinen akrepleri gozetleyebiliyorum. Nerdeyse hi¢ kimildamiyorlar ve iki ti¢ saat
bagka yere bakip tekrar oraya dogru baktigimda yine ayni yerde goérebiliyorum
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onlar1. Onlar ama kayboldugunda panikle onlari yatak ve sandalyenin tizerinde asili
olan elbiselerin i¢inde arayip silkeliyorum. Sadece neredesin, hadi cik ortaya, diye
sesleniyorum ama bu tamamiyla sagmalik. Elbiselerimin iginde hig bir tane akrep
bulmadim. Biiyiik bir ihtimal ile tavan arasina geri siiriikleniyorlar. Yukarida nasil
gortiniiyorlar diye kendime soruyorum. Orada, tavanda beklide yiizlerce akrep
yastyordur. Yiyip igin ¢iftlesiyorlardir, kafamin iizerinde ve ara ara iglerinden biri
duvarlarimda gezintiye ¢ekiyordur. Biiyiik olasilikla beni gozetlemek icin ortaya
cekiyorlardir. Digerlerine benim nasil goriindiigiime dair bilgi verip bir anda hep
birlikte tizerime diismek i¢in plan yapiyorlardir. (Jenny, 1997: 97-98)

Bu béliim, Jo’nun ¢ocuklugunda annesiz ve babasiz kaldigi gecelerde yasanan
korkunun Jo’da kroniklestigini kanitlar niteliktedir. Annesinin yanma ilk geldigi
zamanlarda biraz umutlu olan Jo, burada yine hikayenin ilk kismina déonme isareti
gosterir. Hans Morschitzky’in bu durumu Baglilik teorisine bagladigi goriiliir.
Korkunun, hayattaki temel baglarin tehdidine kars1 bir reaksiyon olabilecegini diisiinen
Morschitzky soyle devam eder; “En biiyiik korku, erken g¢ocukluk doneminde bir
nesneyi kaybetmek veya en yakin bagh oldugu kisiden ayrilma korkusu ile gelisir. Bu
korkuyu tecribe eden kisiler yetiskinlik caginda biiyiik zorluklar cekerler.”*?
Morschitzky, burada ben anlaticinin bu korkuyu gocukluk ¢aginda edindiginden dolay1
su an yetigkinlik caginda zorluklar yasadigini vurgular. Ben anlaticinin ruh hali bu
goriisii kabul eder nitelik tasir. Anlatici annenin evindeyken siirekli bazi diisiinceler ile
mesgul olur. Bundan dolayr uzun zamandir ¢ok sevdigi halde hi¢ kitap okuyamaz.
“’Burada oldugumdan beri tek bir satir bile okumadim ve simdi yine okuyamam.”’
(Jenny, 1997: 43) Bunun nedeni devamli olarak Lucy’in pesinden kosmasidir. Lucy’de
oldugundan beri duygular1 birbirine karigmistir. Onun odasinda bir giinliikk var m1 diye
bakar. Onu bekler. Onu diistliniir. Kendisi i¢in ¢ikar bir yol bulamaz. Tiim bu diisiinceler
arasinda kitap okuyamaz. Lucy’de kaldig1 giinlerde enerjisini yavas yavas kaybetme
egilimini gosterir.

“Odama geri gidip kitaplarimdan bir tanesini se¢iyorum ve bir sigara yakiyorum.

Yatagin lizerinde uzanarak kitabi agryorum. Sigaranin keskin bir tadi var.

Kelimeler yukar: asagi dans ediyor ve ben sigaraya alisana kadar goziimiin 6niinde

yiiziiyorlar. Stirekli ilk satir1 okuyorum ve bir tiirlii ikinci satira gelemiyorum.

Eskiden acik bir kapidan igeri girer gibi okurdum satirlart. Simdi Oniinde

duruyorum ve higbir sey olmuyor. Beni bir noktaya ve yeni bir cimleden baska bir

hi¢ bir yere getirmeyen bu satirlar takip etmek, sadece muazzam bir ¢abadan

ibaret. Diglandim. (...) I¢imi oyup kemiren aclik beni oyunumda rahatsiz ediyor.
Ama asag1 gidip tek basima masada oturmaya hi¢ halim yok.” (Jenny, 1997: 44)

%2 Hans Morschitzky, Angststorungen. Diagnostik, Konzepte, Therapie, Selbshilfe. Springer Verlag. Wien
2009, 365
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Jo, ne yemek yemek ister ne de kitap okumak. Aslinda igten ige ikisini de yapmak
ister, fakat kendisinde o enerjiyi bulamaz. Burada yasadigi genglik donemleri bir hayli
stresli geger. Lucy’in kizi1 olarak girdigi bu evde onun kiz kardesi roliinde goriir kendini.
Lucy, ondan kiz kardesi gibi davranmasini ister, o da ani bir refleks ile bunu kabul eder.
Kisacasi ¢ocukluk ¢agi gibi genglik donemi de bir kaos seklinde geger. Annesinin
hayatin1 bir parcasi olmak i¢in geldigi bu yerde yine umdugunu bulamaz. Ugraslarinin
sonunda anne tarafindan kiz kardes olarak goriilmek istenen Jo, bu karar1 begenir. Ne
yaparsa yapsin anne ilgisine sahip olamayan Jo, su climleyi kurar; “Aslinda onun kiz
kardesim olabilme diisiincesi, bir anlamda rahatlatiyor ve bundan sonra Lucy’i sadece
kiz kardesim olarak tanitmaya karar veriyorum.” (Jenny, 1997:53) Cevreye karsi bir
anne izlenimini vermeyen Lucy’i, bundan bdyle Jo bir kiz kardes olarak kabul eder.
Sevgilisinin 6liimiinden sonra Lucy’i evde gdren Jo, onun yeni bir sevgili yapmast ile
yine evde sik sik yalniz kalir. Boylece olaylar tekrarlamaya baslar ve geng kiz Jo kendi

diinyasinda yine yalniz birakilir.

Romanin son sayfalarina dogru 0, artik anneden nefret etme belirtilerini gosterir.
Romanin hi¢ bir yerinde annesini sevdigini belirten herhangi climle olmamasi ile
birlikte, annesine kars1 biiyiik bir hayranlik ve baglilik duyan anlatici burada artik pes
eder.

“Annemi nasilsa bir klinige yatirmam lazim, diyorum. Ne zaman istersek
gidebiliriz. Ruh hastas1 Lucy’yi Kalabalik ve sicak bir giinde klinige gotiirdigimi
hayal ediyorum. Bir hemsire onu bileginden tutup odasina dogru gotiirse. Luca
geriye baksa ve sakinlikten biiyliyen gozlerle neden bana bunu yapiyorsun, neden
beni buraya atiyorsun? deseydi. Kendimden ¢ok emin bir sekilde, gittikge kiigiilen
sirtina seslenseydim; >>Bdyle daha iyi<<” (Jenny, 1997: 96)

Bu noktadan sonra artik annesinden nefret eden Jo, kiigiikliigiinde oldugu gibi
yine uzaklara gitme hayali kurar. Arkadasin1 kaybetmekten korkan Jo, ona ¢ok uzaklara
gitme teklifini sunar. “Aniden onun erkenden &leceginden korktum. Buradan gitmeliyiz
Rea. Bagka bir iilkeye. Neden, her yer ayni. soguktan titriyordu.”(Jenny, 1997: 13)
“Ama bunu nasil bilebilirsin ki? Mesela Millwaukee. Daha 6nce bunu duydun mu?
Orada hi¢ insan yok degil mi?” (Jenny, 1997: 95) Kaybetme duygusundan korkan Jo,
arkadasini zarar gérmemesi i¢in i¢inde hi¢ insan olmayan bir yere gétiirmeyi teklif eder.
Bu durum Jo’nun annesinden sonra sevdiklerini kaybetme korkusu yasadigina isarettir.

Ayn1 zamanda anne ile arasinda 6zel bir bag kuramayan Jo’da dis diinyaya kars1 giiven
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duygusu olusmadigi goriiliir. Bu nedenle hi¢ bir insanin olmadigi bir yerde yasama
arzusu hisseder. Nitekim Rea ile uzaklara gitme hayali de yerini hayal kirikligina
birakir. Jo, bu kez daha 6nce barda tanistig1 ve birkag saat gegirdigi Luciano ile uzaga
gitmek ister. “Onu ziyaret edecegim ve onunla uzaklara gidecegim. Birini yeterince
tamimak, uzaklara gitmek icin elinden tutmak yeterli.” (Jenny, 1997: 110) Fakat
amacina bir kez daha ulasamaz. Luciano evden ta tasinmigtir. Gece vakti gittigi evinin
ontinde mahallenin bir serserisi tarafindan doviiliir. Kendini kurtarip eve yetisir. Daha
once annesinin depresyondayken kendini kapattigi ¢igek tozu odasina bakar. Burada,
disarida hig insan ve hayat belirtisi yokmus gibi hisseder. Dis diinyaya giiven duymayan
Jo, burada hayal ettigi insansiz diinyay1 bir miiddet yasar:

“Ev, daha once Lucy ve Alois tasinmadan oOnceki hali gibi. Higbirisi onu
hatirlatmiyor. Zemin {izerinde sar1 bir haliymis gibi duran ¢i¢ek tozlar1 bile sanki
hi¢ Lucy’nin elleri ile bulusmamug gibi tam tersine sanki yiizyillardir pencereden
iceriye sizmus gibiler. Bu ev sanki disarida hicbir sey yokmus gibi duruyor, ne
evler, ne odalar nede orada yasayan insanlar.” (Jenny, 1997: 113)

Hayatina bir tiirlii istedigi yolu veremeyen Jo, bu noktada bir kez daha pes eder ve
baba evine doner. Geri dondiigiinde artik hi¢ bir seyin eskisi gibi olmadigimni goriir.
Babasi evlenmis ve kendine bir diizen kurmustur. Simdi Jo, kii¢iikkken hi¢ anlasamadigi
Paulin ile ayni oday1 paylagsmak zorundadir. Ayn1 zamanda dogacak bebek i¢in evde yer
hazirlanmaya calisiliyordur. Jo’nun Paulin ile yasadigi kisa bir konusma, evin Jo’nun
tizerindeki kot etkisini kanitlar niteliktedir. “Odanin bir kdsesinde bir akvaryum var.
Ortasinda bir cam ile ayrilmig iki balik ortan oraya yiiziiyorlar. Biliyor musun o cami
acinca ne olur? diye sordu kotii niyet ile gililimseyerek. Kafami cevirdim. Birbirini
parcalarlar. Sadece birinin aradaki cami ¢ekmesini bekliyorlar.” (Jenny, 1997: 120)
Aksam yemeginde babasi ile yeni esinin birbirlerine ne kadar yakin oldugunu goriir.
Ayrica babasinin Lucy’i hi¢ sormadigimi da fark keder. Bir yandan da bebegin
biiytidigiinii diigiiniir. Babasi sigaray1 birakacak kadar yeni hayatina adapte olmustur.
Bu diisiincelerden sonra yine Lucy aklina gelir. Ig monolog teknigi ile su trajik ciimleler
okura sunulur; “Cantamda sadece ayakkabilar kaldi. Onun bana on yil 6nce aldigi ama
asla bana gondermedigi mavi ayakkabilar var. Bu ayakkabilardan ne kadar igrendigimi
anlatamam.” (Jenny, 1997: 121) Ciimlenin basinda Jo’nun annesini hala i¢inden
atamadig1 goriliir. Nitekim ayakkabilar1 buraya kadar getirmistir. Fakat ciimlesinin

sonunda nefret duygusu yeniden harekete ge¢mistir. Bu iki duygunun kavgasi ile
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Lucy’in bu hediyesini yeni dogacak bebege bir not ile hediye eder. “Onun i¢in.” (Jenny,
121) Baliklarin arasindaki cami ¢ektikten sonra arkasina bakmadan baba evini de terk
eder. Ben anlatici, romanin bu olacaklar1, 114. sayfasinda okuyucuya soyle aktarir; “Ev
ve bahge ilk karin yagisin1 bekleyen soguk havadan katilasti.” (Jenny, 1997:114) O, bu
ciimle ile adeta kendi sonunu tarif eder. Eve geldiginde gordiiklerinin karsisinda buz
kesilir. Bir giin sabrettikten sonra ikinci giin evi terk eder. Bundan sonra anlatic1 bir

bankin {lizerinde oturur ve karin yagisini izler. Su climleleri ile roman sona erer;

“Safak vaktinde evden ¢ikiyorum. Daha arabalar trafige ¢ikmamis ve ben yolu iki
seride ayiran beyaz boyalarin {izerinden yolun ortasindan yiiriiyorum. Bir ipligin
beni adim adim sarmalamasi gibi yavas¢a sehirden uzaklagiyorum. Uzaktan bir
fabrika bacasmin 151311 goriiyorum. Iki saniye de bir sinyal veriyor. Orada bir
yerde giiriiltiniin duvarlardan gegtigi evin ist katinda bir oda verilir. Pencereden
gbkyiiziine bakmak isterdim ve pencereyi acip asag1 baktigimda, her seyin minicik
ve bir oyuncak gibi zararsiz oldugunu gérseydim. Ileride, apartman binalarmin
arasinda bir park duruyor. Siyah kuslar agaclarin ¢iplak dallarinda duruyorlar. Tlik
kar yagiyor. Irki yasli kadin birbirlerine yaslanarak bankta oturuyorlar. Isinmak
icin birbirlerine bastiriyorlar ve ben uzun siiredir ne kadar oldugunu yavasca
unuttugum sogugun i¢indeyim. Bankta onlarin yanima oturdugumda higte arkadasci
olmayan bir bakis attilar bana. Onlar1 rahatsiz ettigimi biliyorum. Yine de burada
kalacagim. Ve onlara karin ilk yere diisiisiinii izlemek istedigimi sGylemeyecegim.
Kar seklinde kalmayip tam tersine eridiklerinden daha erimeden diisen bir sonraki
kar1 bekliyorum. Ve onlar ile birlikte beyaz tabakanin zemine diigsmesini
bekleyecegim. Kardan ortii.”(Jenny, 1997:122)

O, tim ugraslarma ragmen basarisiz kalir. Miicadeleye basladigi evden yine
basarisiz bir sekilde ayrilir. Anaokul caginda baslayan ve 19 yasma kadar siiren
belirsizlikleri somutlagtirma ¢abalari, sonugsuz kalir. Anne ve babasi tarafindan hayata
Oylece atilan bir kiz ¢ocugunun tiim ugraslarina ragmen psikolojik miicadelenin
iistesinden gelemedigi goriiliir. Kiiciik yasta baslayan bu miicadele 19 yil siirer. O,
hayata gozlerini actig1 ilk yillarda bu miicadele ile tanisir. Tiim basarili adimlarina
ragmen bunun {stesinden gelemez. Bu durum, aslinda ailenin ne derece Onemli
oldugunu vurgular. Ailesinin umurunda olmadiginin gercegi onun psikolojine yon veren
bir etkendir. Genis bir zamana yayilan bu israrli tutumuna karsin istedigi ilgiye sahip
olamaz. Dogas1 geregi bir evlat oldugu duygusuna sahip olmak isteyen ve yillarca bu
duygunun pesinde kosan ben anlatici, bunu ne yazik ki tadamaz. Baba evinden soguk
bir giinde ayrilan kahramanin tarif ettigi sogukluk, aslinda onun igerisinde artik
miicadele edecek giiciiniin bittigi seklinde de yorumlanabilir. Roman boyunca sicaklik
tanimindan bahseden anlatici, romanin sonunda buz gibi soguktan bahseder. Yapitta

yogun bir sekilde islenen sicaklik tanimi, kahramanin bikmadan usanmadan vermis
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oldugu c¢abalar esasinda sik¢a kullanilir. En sonunda savasi kaybetmis bir kisi
konumunda artik soguk havadan bahseder. Bu durum ben anlaticinin ruh halini ¢ok ince
bir detay olarak bize sunar. Bu dogrultuda roman, bir aile olamamay1 kiz ¢ocugu Jo

tizerinden oldukga ayrintil1 bir sekilde netlestirir.

2.2. ROMANDA LUCY FiGURU

Lucy, yapitta acimasiz, duygusuz, ¢ocugunun sorumlulugunu alamayan, zayif
karakterli bir anne figiirii olarak ele alinir. Hem kocasin1 hem de kiigiik yastaki kizini
kendi hevesleri ugruna terk eder. Kizinin yasadigi1 eve yakin bir yerde ev tutar ve orada
tek basina yasamaya baslar. “Annem bir ka¢ sokak oOtede bir eve tasindiginda ben,
babamla yalniz kaldim.” (Jenny, 1997: 5) Lucy’in gerek kizi gerek kizinin babasi ile
yasamis oldugu agik bir sorun yoktur. Onlar1 neden terk ettigi ile ilgili kesin bir bilgi de
sunulmaz. Ancak, onun yasam tarzi kisiligine ve se¢imlerine dair bilgi verir niteliktedir.

Bu durum, dogal olarak Lucy’in i¢ diinyasin1 yonlendirir.

Jo, annesinin i¢ diinyasina dair bilgi verir. Lucy, yapitta annesi ve babasi, kardesi
olmayan tek basina bir figiirdiir. Olduk¢a yalnizdir. Bu durum, Lucy’in i¢ diinyasinda
birtakim sikintilar dogurur. Bu baglamda, kizina neden iyi bir anne ol(a)madig1 daha net
sekilde ortaya konulur. Lucy’in ruh haline, verilen kelimeler ile baglanti
sagladigimizda, aslinda onun kendi iginde aci ¢eken biri oldugu oldukca nettir. Ben
anlatici, annesinde kaldigi bir geceden bahsederken, onun yatakta aci iginde
kivrandigindan bahseder. “Daha sonra inlemeleri beni uykumdan uyandirdi ve elim ile
karanlikta yatagini yokladim. Renkli yorganin altinda benim i¢in tarifi olmayan acilar
icinde hareket ederek yatiyordu.” (Jenny, 1997: 14) Ancak Lucy, gercek hayatinda
boyle bir durumu dile getirmez. Kendisini ve ruhunun gizli kalmis acilarimi farkinda
olmadan uykusunda a¢iga cikarir. Onun kendisine ait bir evde tek basina yasamaya
baslamasi, onu disaridan giiclii olarak gdosterebilir. Fakat Lucy’in durumu, giiglii

olmaktan ziyade kendi hayatin1 yasama isteginden kaynaklanmaktadir.

Ayrica yapitta Lucy’in bir iste calistigl belirtilmez. Lucy kizina destek olmayan
bir anne oldugu kadar kendine de faydasi olmayan bir bireydir. Hirsizlik yapmay1 goze
almas1 bu durumu kanitlar niteliktedir; “Elbise kabinlerinde bir ka¢ parga esyay1

cantasina koydu, digerlerini dolaba geri koydu. Kasaya gelir gelmez bir ¢ift ¢orap ile bir
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tisort parasini 6dedi.” (Jenny, 1997: 14) Nitekim o, yasadigi duygularin altindan
kalkamayan, bu ylizden illegal yollara bagvuran bir figiirdiir. Erkek sevgilileri harig, ona
yakin bir arkadasi oldugu da goriilmez. Bu durum ondaki ruh halinin arkadaslik etmeye
miisait olmadigim1 kanitlar niteliktedir. Ben anlaticinin onda kaldig1 dénemlerde eve
herhangi bir sekilde bir misafir ya da arkadasin geldigine sahit olmayiz. Bu durum
Lucy’in yapayalniz bir figiir olduguna isaret eder. Lucy, figiiriiniin neden bu sekilde

davrandigi burada dikkat edilmesi gereken durumlardan birisidir.

Cocugu olmasina ragmen yalmizlik ¢ekmesi, i¢ diinyasinda aci ¢ektigi halde
kendini giiglii gostermesi elbette normal bir durum degildir. O, evini terk eder. Geri
déonmez. Onu geri dondiirmek i¢in kizinin babasinin ekstra bir ¢aba gosterdigi de
romanda yer almaz. Bu durum, onun yeterince ilgi gérmeyen bir kadin oldugunu
gosterir. Ayrica ben anlaticinin annesi ile ilgili her sorusunda babanin sadece sessiz
kalmast onun Lucy ile ilgilenmedigini kanitlar boyuttadir. “Yine onu okulun &niinde
bekliyordum. Ama gelmedi. Acaba ona bir sey mi oldu” diye babama sordum, kafasini
sallad1 ve cevap vermedi.” (Jenny, 15) Lucy’i daha iyi anlamak i¢in Barbel Wardetzki
adli pisikoterapistin kadinsal Narsizm, 6vgii a¢ligi adli arastirmasi1 Lucy’in durumuna
aciklik getiren yardimer bir yapittir. Wardetzki’ye gore, bu kisilerin tedavi olmasi
sarttir. Ona gore narsist kisilik, icinde sevgi olmayan mutsuz anne kiz iliskisinden
kaynaklanabilir. Bebeklik ¢aginda eksik sevgi, asir1 simariklik veya asir1 korumaci tavir
kiside narsist bir kisilik yapisina neden olur. Ayrica burada baba c¢ocuk iligkisinin de
etkili oldugu vurgulanir. Ciinkii her ikisi ¢ocugun varligin1 kabul etmenin Otesinde
reddetme, ¢ocugun varliginin 6niine geger. Cocuk, boylece kendisini duygusal olarak
yalniz birakilmis hisseder. Ciinkii oldugu gibi kabul gormez. Bu sekilde sevgisiz ya da
kat1 ebeveynlere karsi ¢ocuk, ¢ekingen bir yapiya biirlinerek hayattan zevk alamama ya
da yalnizlasma seklinde yanit verir. Ayrica anne ya da babanin eksikligi veya uzun
siireli ayriliklarda, siddet, hayal kiriklig1 veya savas gibi durumlarda ¢ocukta bu gibi
rahatsiz edici durumlarin olugmasina neden olur. Cocuk bunlar1 tek basina telafi
edemez, ¢iinkii yaninda bu tiir seylerin {istesinden nasil gelinmesini 6greten bir aile ferdi
yoktur. Cocuk, ailenin ilgisine muhtag oldugundan ve yasami onlara bagli oldugundan
her seyi onlarin hosuna gidecek sekilde yapar. Cevrenin taleplerine cevap vermeye ve
herkesi memnun etmeye c¢alisir. Boylelikle ona ait olmayan bir dis kisilik olusur. Bu

yeni maske ya da yiiz, yanlis ben olarak adlandirilir. Yanlis ben, yasam mekanizmasi
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olarak ¢ocugun hayatini garantiler. Eger kisi ¢ocukluktan itibaren bu maskeyi takmaya
baslarsa, i¢inde var olan diger kisiligini gittikce daha az hisseder. Yetigkin olarak
kendilerinin gergekten iyi olup olmadiklarimi séyleme kabiliyetleri olmaz. Bir benligi
kendisini iyi hissetmedigi, diger benligi ise kimseye giivenmedigi i¢in sOylemez. Bu
sekilde zamanla ger¢ek varligindan uzaklagir. Wardetzki’nin su ciimlesi, bu noktada
kilit ctimledir; Gergek ben bu durumda gelisimini saglayamaz, kendini gelistiremez,
ciinkii kisi gercek benligini hi¢ tecriibe etmemistir.>* Bu durumda Lucy, kendi anne
babasi ile olumsuz durumlar yasamis olabilir. Wardetzki, narsist kisilerin iliskilerinde
stirekli bir ikilemde olduguna deginir. Onlarin iki se¢im arasinda kaldiklarini belirtir.
Yakinlik ve mesafe sorunlar1 vardir. Yakin olsalar bogulur gibi olup korku hissederler.
Mesafe koysalar yalnizliktan korkup depresyona girerler. Hangi karar1 alirlarsa alsinlar
mutlu olmazlar. Bu durumda Lucy’in Jo’nun babasi ile kurmus oldugu yakin mesafenin
kendi alanini bozacagini diisiinerek korkuya kapildigi ve evi terk ettigi diistiniilebilir.
Wardetzki, bu tiir kisilerin biraz yakinlik hissettiklerinde hemen mesafe igin endise
ettiklerinden bahseder. Ciinkii bu yakinlik onlart boguyormus gibi hissettirir. Bu
ikilemden dolay1 ya ayni partner ile bir uzak bir yakindir, ki bu durumda korku, panik,
uzaklara kagma istegi hisseder, ya da yakinliktan sikildiktan sonra bu partneri terk edip
mesafede kalabilecegi ikinci bir partnere gider. Tabi bir siire sonra onunla kuracagi
yakin iliskiden bagska birine kagar. Bu arastirmaya gor,e narsist bir kisinin partneri her
zaman onun i¢in var olmali, varhigmi hissettirmelidir. Lucy ise kagma egilimini kizi
dogduktan bir kag yil sonra kocasini ve evini terk ederek gergeklestirir. Bu durum, artik
kocasinin onun i¢in her zaman var olmadigini diisiinlip gitme fikrini benimsemis
oldugunu gosterir niteliktedir. Lucy kocasini bir donemler ¢ok sevmistir. Su ciimleden
bunu anlamak miimkiindiir; “Bana Alois adinda bir adam ile tanmistigini, onu bir donem
babami sevdigi gibi sevdigini soyledi.” (Jenny, 15) Lucy, kiz1 dogmadan dnce esini gok
sever. Kiz1 diinyaya geldikten bir kag¢ yi1l sonra ikisini de terk eder. Kizinin olmasi onu
yakinlik krizine sokar. Lucy’in kocasindan ayrildiktan sonraki sevgilisi ¢ok ¢irkindir.

Bu, ben anlaticinin ondan igrenerek bahsetmesinden kolaylikla anlasilabilir;

“Vito konusurken on dislerinin iizerinde beyaz bir tabaka goriiniiyordu. Lucy’in
sOziinii keserek konustu. Lucy bundan hi¢ rahatsiz olmusa benzemiyordu ¢iinkii her
seferinde basi ile onu onayliyordu. Kiiglik parlak ter tanecikleri Viton’nun alninda

%% Birbel Wardetzki, Weiblicher Narzissmus, Der Hunger nach Anerkennung.1991 Késel Verlag,
Mgnchen.22.Auflage 2010. s5.40-41.
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ve burnunun ucunda beliriyordu. Birden sandalyesini Lucy’e dogru gekti.(...)
Hizlica oradan ayrildim” (Jenny, 1997: 49)

Lucy i¢in 6nemli olan kisinin iyi ya da giizel olmas1 degil, parasinin olmasi ve
kisinin yaninda olmasidir. Kendisi stirekli bakim yapan, giizelligiyle ilgilenen bir
figlirdiir. Bu ilgiyi ne kizina ne de kocasina higbir zaman gdstermez. Ben anlatici, onun
banyoda saatlerce bakim yaptig1 anlarindan bahseder. ”Bu aksam burada misin? diye
sordum. Uzgiiniim Jo ama randevum var. Siinger ile bacaklarin1 ovuyordu. Sikisik, zor
bir hareketti ve ben bakislarimi kiivette bulunan sampuan kutusuna yonelttim.” (Jenny,
1997: 33) Kendine ¢ok bakan bir figlir oldugunu anladigimiz Lucy’in, bakimsiz bir
erkek ile anlagsmasi normal bir birey i¢in tuhaftir. Fakat narsist kisi i¢in normaldir.
Ciinkii narsist kisi i¢cin 6nemli olan sey Ovgi, isteklerinin karsilanmasi ve disaridan
kendisinin mutlu ve giiglii goriilmesidir. Ben anlaticinin su climlesi Lucy’de narsist
kisilik bozuklugu oldugunu birebir kanitlar boyuttadir. “Lucy’in Vitonun kahkahasina
karisan kikirdamalar1 ve giilimsemeleri, i¢inde mutluluk barindirmiyor; sadece dikilmis
(eingepflanzte) doymus tokluk hissi memnuniyetti.” (Jenny, 50) Lucy, her ne kadar
Vito’ya karsi giilse de aslinda mutlu degildir. Yukarida da belirtildigi gibi i¢inde olusan
yanlig benligi disartya karsi kendini mutluymus gibi gosteriyor. Boylelikle Lucy’in
taktig1 maske ile hayatini devam ettirdigini sdylemek yerinde olacaktir. Yanlis benligi
ile Vito tarafindan kabul gormek onun icin gergek benligini kullanmaktan daha kolay
gelir. Ciinkii o, gercek benligini kullanmaktan yoksundur. Gergek benligini kullanmasi
ise ancak tedavi sonucu olabilecek bir durumdur. Yanlis benlik ile yanhs kararlar alir.
Kizin1 kendinden mahrum etmesi bunun &rneklerindendir. Oyle ki ben anlatic1, Lucy

figiiriiniin eski sevgilisinin 6liimiinde bilingli bir seylerin oldugundan bahseder;
Eger Vito'nun otelini yapmasi i¢in koyiin yarisini yiktigini sdylemeyeceksen, hig
olmasa Alois’e ne oldugunu bana anlatabilir imisin? Kaza degildi degil mi? Hig
olmazsa bir kere bu konu hakkinda konusalim, ikimizde Alberti’ye (doktora) yalan
sOyledigini biliyoruz. Her seyi ¢ok hizli s6yledim ve sogukkanlilikla ciimlelerin

nasil takildigini fark ettim. Kan, Lucy’nin dudaklarindan bir kisim ruj kirmtilarinin
sikistig1 agiz kenarlarindan asag1 akti. (Jenny, 1997: 67)

Bu climle Lucy’nin paraya ve giice sahip olmak i¢in ne derece biiyiik hatalar
yaptigin1 bize gosterir boyuttadir. O, eski sevgilisinin oliimiinde rol almadigini
s0yleyemez. Wardetzki’nin baglilik teorisine gore Lucy yakin iligkiden bikmis, Aloisten
kurtulmus, simdi yine ¢ok zengin biri ile beraberdir. Onun doktoruna yalan sdylemesi,

tedavisini sona erdirmistir. Oysaki Lucy’nin ciddi sekilde psikiyatriste ihtiyaci oldugu
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sOylenilebilir. Kizina ve kendisine degil, artik ¢evresindeki insanlara da zarar verecek
hale gelmistir. Nitekim 0, eski sevgilisinin limiinden sonra psikiyatri tedavisi gortir.
Fakat yalan soyleyerek tedavisini yarida birakir. Basta tedavinin az olmasindan dolay1

sikayetci olur, daha sonra Jo ile bulustugunda ona tedavisinden bahseder;

“Bir keresinde Lucy terapinin kisa olmasindan yakindi. Ciinkii kirk bes dakikanin
sonunda anca konuya giriyormus.(...) Restorantin i¢inde, masanin altinda kopek ile
oturan bir ¢ift ve bizim oturmamizla konusmaya baslayan ii¢ erkek var. Restoran
higte dolu degil ve duvarlar1 ayna ile kapli. Bu kadar. Artik gitmeyecegim oraya.
Daha fazla ihtiyacim yok. Yani artik daha iyisin. Evet canim, daha iyiyim. Artik
bana eslik etmene gerek yok. Ayrica bu zamana kadar senin yardimina zaten
ihtiyacim yoktu. Garson masaya geldi ve meniiyii getirdi. Lucy onu kenara koyup
masaya egildi. Benim intihar etmemden mi korktun? Kafama salladim ve Lucy
kafasim geriye gotiiriip giildii. Yan masadaki Ug erkekten biri bakti ve gordii.
Sonra tekrar masaya dogru egildi. Sevgili Jo, dedi. Ug ay énce 6liime isteksizce
cok fazla yaklastim. Artik 6lmeye halim olacagini hi¢ zannetmiyorum.” (Jenny,
1997: 18-21)

Lucy, tedaviden sonra Jo’ya artik tedaviye devam etmeyecegini soyler.
Yukaridaki kesitte tedavi hakkinda konusan Lucy’i yan masada oturan ii¢ erkekten
birinin stizmesi ile Jo rahatsiz olur. Adam, siirekli ona bakar ve Jo, bu duruma icten ice

tepki gostermek ister;

“Lucy’i giilerken dikkatlice inceleyen adam, simdi daha hizli konusuyor.
Konusacagi seye konsantre olmaya ¢alistigini goriiyorum, ama ses tonu
vantilatoriin esmesi ile lizerimize esiyor. Adam durmadan yan goézle bakiyordu.
Onun ve Lucy’in bakiglart yere diisen peceteyi almak icin egilen garson kizin
sirtinda bulustu. Bir markette gordiigiim ¢igeklerden bahsediyorum, muhtesem
cigeklerden ama Lucy artik duymuyor. Birden tabagi kenara birakip benimle sonra
eve gelemeyecegini soyledi. Sehirde kalacakmis. Sonug¢ olarak bugiin 6zel bir
giinmils. Dr Alberti’ye her seyi anlatmig, Alois 6lmiis hep de Oyle kalacakmus.
Artik bu konu ile isi bitmis. (Jenny, 21)

Lucy, bu sekilde hizli kararlar alabilen bir figiirdiir. Tedaviyi bitirdigi giin boyle
bir sey yapmas1 dikkat g¢ekicidir. Zira ben anlatici onun eski sevgilisinin dliimiinde
parmagi oldugundan siiphe eder. Wardetzki’nin narsist kisilik teorisine gore Lucy,
yakilik iligkisinden bikar ve yeni bir partner bularak narsist kisiligine uygun bir tutum

sergiler.

Lucy, Alois’in 6lmesi ile kendini bir dénem cicek tozu odasimna hapseder.
Yasadig1 agir duygunun altinda ezilen Lucy’in bu sekilde bir ¢ikis yolu aradigi goriliir.

O, giinlerce depresif tutumlarda bulunur. Onun kendine yetemeyen zayif karakteri
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burada ¢igek tozlar ile kendini rahatlatmaya calisir. Yemeden igmeden kesilir. Kimse

ile konusmaz;

“Bazen disaridaki giiriiltiiler beni uyandirir ve Lucy’in sabahin kdriinde heniiz her
sey sessiz iken, bahgeden ¢igek kafalarin1 parmaklarinin arasina alip onlar
kokladigim1 gdzlemleyebiliyordum. Tirnaklar1 ile ¢igeklerin uzayan 6ziinii
saplarindan koparip topluyor. Daha sonra ¢icek tozu odasina gidip, tozlar1 yere
seriyordu. Cicek tozlart her yeri kapliyordu ve pencere kenarindan bodrum
penceresine dokiiliiyordu. Carsafi {izerinde olan yatak ile odadaki bir ka¢ esya,
bodrum siitunu arasinda yerde duruyor. Alois 6ldiikten sonra bu yatakta yatiyordu.
Sabah, cenazeden sonra pencereden, Lucy’i bir kac erkekle ile gelen ¢6p arabasina
Alois’e ait olan her seyi attiklarini izledim. Cop konteynirina sigmayan biiyiik 1 bir
adam balta ile kiiciik parcalara boliiyordu. Hepsi gittikten sonra, Lucy de gitti.
Aksam oldugunda elinde i¢inde taze cicek kafalarinin oldugu bir kova ile geri
geldi. Bu bir kag giin boyle devam etti ve bu siirede ne bir soruma cevap verdi nede
tek kelime etti. Alois’in bombos kalan atdlyesini ¢icek tozu kapladiktan sonra
kendini oraya hapsetti. Alois’in atdlyesine giden demir kapidan, Lucy onun o an
resim mi ¢izdigini yoksa bodrumda duran hamakta dinlendigini mi goérebilsin diye
Alois kiigiik bir pencere yapmisti. Daha sonra onun yanina gitme izni vardi. Bu
kiigiik yuvarlak pencereden siirekli olarak Lucy’i c¢agirdim. Basta, daha sonra
yapmaktan vazgectigim, ¢iinkii pencereye hi¢ bakmiyordu, iki kolumla ona el
salladim. Miimkiin olabilecek her seyi deneyerek onu o odadan ¢ikarmaya ¢alistim.
Once gezintiler sonra diger iilkelere seyahatler. En son onu bir diinya turu ile ikna
etmeye calistim. Bos kagida gorsiin ve onu diisiinmeye sevk etsin diye yol rotasini
cizdim ve pencereye astim. Ertesi giin sordum ona. Eee gidiyor muyuz? Bir
reaksiyon yok. Kiifiir etmek i¢in ona dogru kostugumda hi¢ kipirdamayan kapinin
oniinde durdum. Kiiciik pencereden baktigimda Anne demetinin orada sessizce
uzandigini gordiim. Minicik nerdeyse hi¢ belli olmayan nefes atiglar1 tek yasam
ettim. Hareket etmedi. En sonunda onu pisikyatri kliniginden doktorlari buraya
getirtip, hastaneye sevk etmekle ile tehdit ettim. Yiizistii carsafin tizerinde
hareketsiz ve sessizdi. Sinirli bir gekilde bah¢eye dogru kostum ve duvara yash
olan kiiregi alip bodrum penceresini pargalara ayirdim. Pencerenin parlayan
kirikliklar: arasindan igeriye saniyeler boyunca hava doldu. Bes pencereyi kirdiktan
sonra kiiregi kenara atip bodruma girdim Bu arada Lucy, hareket etmeye basladi.
Onu gérmemekle kalmadim ayni zamanda kendiliginden igerden agmak igin kapiya
dogru gittigini gordiim. Kii¢iikk adimlar ile beni mutfaga dogru giderken takip etti.
(Jenny, 1997: 23-24)

Lucy, bos atolyede giinlerce depresif bir bicimde yasar. Kizina her ne kadar ihtiyaci
olmadigini soylese de aslinda ona muhtagtir. O, tek basina bir olayin altindan kalkacak
kadar giiclli, ve acisini nasil yasamasini bilecek kadar kontrollii bir figiir degildir.
Sevgilisi Alois’in birden yok olmasi onu depresyona sokmustur. Biri tarafindan artik
sevilmemek, onu korkutmustur. Giizelligine ve bakimina ¢ok 6nem veren Lucy’in
depresyona giris sekli de dikkat ¢eken bir diger ayrintidir. Stirekli giizel kokular ile
saatlerce dus alan ve bakim yapan Lucy, 6liime gidis seklini de yine bu aligkanligi

tizerinden yapmaya calisir. O, yasadigr durumlar1 kimse ile paylasmaz. Kendi kizina
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bile anlattig1 goriilmez. Bu tiir kadinlar, sadece narsist kisilikleriyle birlikte yasamazlar,
aynt zamanda sirlart ile de yasarlar. Ciinkii glin 1s18inda bu durumun altindan
kalkabileceklerini, maskelerinin diisecegini diisiinlirler ve bagkalarinin kendilerinden
daha degerli ve Onemli olduklarim1 kabul etmezler.* Lucy ne i¢inde bulundugu
depresyon aninda ne de giinlik hayatinda kimse ile bir sey paylagsmaz. Wardetzki,
narsist kisilik bozuklugunu daha anlasilir kilmak i¢in kiil kedisi hikayesinden yararlanir.
Hikayedeki Kralige ve kiil kedisi bunun 6rnekleridir. Gerek kralice gerek kiil kedisi
yanlis ben ile yasarlar. Kralige glizel olmadig1 halde kendisini diinyanin en giizeli olarak
goriir. Kiilkedisi ise ¢ok giizel olmasina kars1 hep ezik kisiligi ile hareket eder. ikisinin
de yanlig kisilige biiriinmesinin ortak noktasi aileleridir.®* Kralige gereginden fazla
simarik biiyiitiilmiis ve ona 6z benligini tecriibe etme firsat1 verilmemistir. Kiilkedisi ise
erken yasta annesini kaybedince iivey annesi onu begensin diye hep yanlis bir dis kisilik
ile hareket etmistir. Bu hikayede iki farkli narsist hastalik vardir. Kralicenin durumu
Lucy ile benzerdir. Kralige her giin diizenli olarak su ciimleyi kullanir; Ayna ayna soyle
bana var m1 benden daha giizeli? Lucy ise hemen hemen her giin banyoda giizelligi ile

mesguldiir. Giizel olmak ya da goriinmek, yapitta Lucy ile eslesmistir.

“Sabahin ¢ok erken saati olmasma ragmen bahce g¢ok sicak. Lucy, palmiye
agacinin golgesinde gazete okuyor. Saclarini yukarida baglamis, yiizli salatalik
kokan bir giizellik maskesi ile kapli. Ona dogru gidip masaya oturdugumda
gazeteyi asagl c¢ekti. Gozlerinin etafina maske siirmemis ve bu yuvarlaktan mavi
gozleri ile bana bakt1.” (Jenny, 1997: 45)

Gizellik narsist kisilerin olmazsa olmazidir. Wardetzki, ona terapi i¢in gelen kisilerin
en biiyiik ortak noktas1 giizelliklerine cok 6nem veren kadinlar oldugunu sodyler. Hatta
cok giizel bir hastasi tedaviyi kilo alma sebebi olarak gordiigii i¢in birakmak ister.
Sebebi ise sadece bedeniyle var oldugu diisiincesidir.®® Lucy i¢inde yasadigi
duygulardan bahsetmez. Igine kapanik biridir. O, her ne kadar bakimina dzen gdsteren
biri olsa da erkek arkadaglarimin goriiniimiine 6zen gostermez. Kendini yaptigi tiim
bakimlara ragmen onlarin seviyesinde goriir. Boylelikle kabul goriir. Kabul gérmek
onun i¢in ¢ok dnemlidir. Vito adindaki erkek arkadasi onu tatile gotiirdiiglinde kizina
sOyle bir kartpostal gonderir; “Bu firsat1 kullanip, nihayet gercek bir tatil yapacakmis.”
(Jenny, 1997: 71) Bu ciimledeki nihayet ve gercek kelimeleri Lucy’in ne kadar mutlu

3 Wardetzki, 241
% Wardetzki, 238
% Wardetzki, 241.
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oldugunu gosterir niteliktedir. Kendisini Vito’ya kabul ettirmis ve gergek bir tatile
cikmigtir. Onun narsist karakteri gerekli dvgiiyii almis, sevgi acgligini doyurmustur.
Narsist kisilik bozukluguna sahip olan kisi ciddi sekilde pozitif olarak goériilme, bu
sekilde ifade edilme, takdir gérme, begenilme ve sevilme ihtiyaci hissederler. Bu kisiler,
olduk¢a pozitif geri doniisler almak ister ve ayrica ¢ok Ovgili beklerler ve siirekli

kendilerinin ¢ok degerli, iyi oldugu seklindeki ciimleleri duymak isterler.%’

Lucy’in kizina ayakkabi aldig1 kesitte gercek kimligi bir an disar1 ¢ikar, ancak bu
durum kisa stirer. Fakat onun narsist yardima muhtag kisilik bozuklugu bunun 6niine
gecer. Ayakkabiy1 aldiktan yillar sonra kizina verir. Artik kiigiilen ayakkabilara bakan

ben anlatici, bu durumu soyle ifade eder;

“Etrafinda oturdugumuz ve iki kisi i¢cin ¢ok biiyiilk olan masanin haricinde oda
bostu. Duvarda bulunan, biiyiik bir ihtimal ile eskiden Madonna figiirii oldugu
kiiciik siisleme yerinde su an ama biiyiik gobekli Vazo ve bir ¢ift narin, mavi
balerin seklinde, cocuk ayakkabisi var. Lucy biiyiik ihtimal ile ayakkabilari
dikkatle inceledigimi gérmiis olmali. Dedi ki buraya tasindiginin ilk haftasi sonra
benim i¢in almig. Sonradan ama bana yollamayr unutmus. Alayl bir sekilde artik
biraz biiyiiyen ayaklarima bakip siritarak bana artik ¢ok kiiclik olacagini sdyledi.”
(Jenny, 1997: 40

Bu durum, Lucy’in bazen kizini diisiindiigiinii gosterir niteliktedir. Ayakkabiyi
kizina yolla(ya)madan yillardir evinde tutar ve atmaz. Lucy’in i¢indeki ger¢ek ben ve
yanlis ben ile icten ige miicadele etmeye ¢alistig1 goriiliir. Tabi ayakkabilar artik kiiciik
geldigine ve islevini kaybettigine bakildiginda yanlis ben kazanmistir. Hayat1 boyunca
yakin bir arkadasi veya tanidigi olmayan Lucy, i¢inde bulundugu durumun yanlis
oldugunu ne yazik ki fark edemez. Kendisinin de farkinda olmadigi zayif karakteri,
bunu anlayamaz ve idrak edemez. Kendisi ile mesgul olan ve erkek arkadaslarina
kendini begendirmeye ¢alisarak dmriinii tiiketen bir figiirdiir. O, kizindan onun kardesi
gibi davranmasini ister. Erkek arkadaslarina kizi oldugunu sdylemez. Kizinin olmasi ve
dul olmasi durumunu birer eksiklik olarak diisiindiiglinii kanitlar boyuttadir. “Dinle Jo,
Vitoya senin hakkinda bir sey anlatmadim. Yani demek istiyorum ki bir kizzim olduguna
dair hi¢ bir bilgisi yok. Diisiindiim de en Iyisi senin benim kiz kardesim oldugunu
sOyleyelim.” (Jenny, 1997: 45) Onun narsist kisilik bozuklugu, milkemmel goriinmek
ugruna sahip olduklarini bile reddettigini ortaya koyar niteliktedir. Milkemmel ve 6zgiir

bir hayat yasamak i¢in kizin1 ve kocasini terk eder. Daha sonra zengin biri ile tanigip

%" Reiner Sachse, Personlichkeitsstorungen vertehen. 9. Auflage .Psychiatrie-Verlag, K61n.2010.S.58.
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uzaklara gider. Kiz1 onu on iki sene sonra bulur ve yanina gelir. Yaklagik bir sene sonra
yine baska zengin bir erkek ile gider. Roman boyunca onun kagislarina sahit olmak

kolaydir.
2.3. JO’NUN EBEVEYNLERLE iLISKiSi

2.3.1. Jo ve Babasi

Jo’nun babasi bir kitap yaymcisidir. Fakat bu isinden yeteri kadar para
kazanamadigindan gece de soforliik yapar. Boyle gecelerde Jo, sabah giin aydinlanana
kadar kiigiikk bedeni ile karanliga karsi savagmaya calisir. Bu noktada romanin
otobiyografik oldugunu bir kez daha vurgulamak yerinde olacaktir. Ciinkii yazar Zoe,
bir réportajinda su ctimleleri kullanir; “(...) yani tiim sorumluluk ben ve kardesimdeydi.
Ve onun da (babam) zaten ciddi maddi sorunu oldugu i¢in geceleri ¢aligmak zorundaydi
ve biz siirekli yalmizdik. Benim siddetli korkularim kabuslarim vardi ve bu ebetteki
kolay degildi.”® Zoe’nun bu roportaji bize, romanin biyografik ézellikleri oldugunu

kanitlar.

Ben anlatici, romanin baslarinda babasi ile birlikte ayni evde yasar. Baba
calismadigl zaman vaktinin ¢ogunu evde ve kitap basimi ile gecirir. Ben anlatic1 onunla
birlikte oldugu siirede sikga kitap okur. Onun babasinda oldugu siirede yalmzligini
kitaplar ile gidermeye g¢alistig1 goriliir. Ben anlatici bu durumu su ciimlesi ile ifade
eder; “Okudugum siirece beni koruyan ve g¢evreleyen sozciiklerden olusan bir duvar.”
Yasadigr yalmz diinyadan kitaplara sigindigi goriiliir. Bu ciimle aslinda onun
yalmzhigmin bir ifadesidir. Yapitta yalmizlik ben anlaticinin adeta kaderi olarak
sunulmustur. Bu ciimle, onun kii¢lik yasindan itibaren yalnizliktan kagmaya calistigini

vurgular bir nitelik tasir.

Ben anlaticinin annesinin aksine babasindan “’baba’’ “babam’’ diye bahsettigi
gortliir. “Bir gece babam kaza gegirdi.” (Jenny, 9) Yalniz annesi gibi babasina da sevgi
sozciikleri kurdugu goriillmez. Onu daha ¢ok bir koruyucu olarak gordiigii agiktir. Baba,

kitap basim isinden yeteri kadar para kazanamadigindan gece soforliik yapar. Boyle

% https://www.youtube.com/watch?v=GiZ6WU-xJAo, Erisim Tarihi; 16.01.2018.
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gecelerde ben anlatici, korkudan uyuyamaz. Giin aydinlanincaya kadar babasini bekler.

Babasinin aramasi ile korktugunu anlatan ciimlelerine sona erer;

“Korku beni yavasca bir kiirk gibi sardi. Havada ugan sinekleri tek tek ayirt etmeye
calisiyorum ama gittikge daha fazla vizildayarak havada olusan dairede birlestiler.
Bocek ilerledi ve ben onun yerden yatagima dogru yapisik ayaklari ile siirlinerek
ilerledigini hissettim. Mutfaga kostum ve basimi soguk suyun altina koydum.
Mesanem sismisti ve agriyordu. iki kat arasinda duran tuvalete gitmek icin
kendime giivenmiyordum ciinkii lamba kisa siire sonra soniiyordu. Bana karanlik
merdivenlerde saldirmak i¢in odamda bekleyen bocegi hissediyordum. Mutfakta
giide gele, anaokulunda 6grendigim sarkilar1 sdylemeye basladim. Sadece az sarki
ezberleyebilmistim, bu yilizden onlarin yerini siirekli degistiriyordum. Mesanemde
viicudumdan tasacagini diisiindiiglim sis ve agri ile sesim daha da yiikseliyordu. En
sonunda mutfak dolabinin 6niinde bacaklarimin arasana koydugum bir kutuya
isedim. Giin 15181 mutfak penceresinden ileri sizar sizmaz, bocek uzak diinyasina
geri gitti. Karanlik yavasga yok oluyordu. Yorgun bir halde odama gittim ve
kendimi yorganima sardim. Saat yedi’de telefon caldi. Arayan beni uyandirmak
i¢in yoldan arayan babaydi. (Jenny, 1997: 8)

Babasi ile ayn1 evde kalmasina ragmen, korktugu esnada onun adini kullanmaz.
Bu durum, aralarinda yeteri derecede yakin iliski olmadigini ortaya koyar. Roman
baskisinin bir kez daha yalnizlik ile donatildigin1 onaylar boyuttadir. O, babanin
yoklugunda korkar. Geceden, yalnizliktan en ¢ok da karanliktan. Jo, figiirii her ne kadar
babasinin yaninda biiylise de romanda ihtiyact olan sicakligt ve sevgiyi aldigi
hissedilmez. Yasadigi korkular ile basa ¢ikmayan Jo’nun yapitta ana okul ¢aginda
olmasina ragmen olgun davranmasi dikkat ceker. Babasinin kaza gecirmesi ondaki bu

olgunlugu harekete gecirir. O hasta babasina evde bakar, aligveris yapar.

“Bir gece babam kaza yapti. Trafikte uyuyakalmis ve agaca dogru stirmiis arabayi.
Bir sok gecirdi ve iki hafta atesler icinde yatti. Telefonu kapadim, perdeyi ¢ektim
ve kap1 ¢aldiginda gérmezden geldik. Nasilsa bir bor¢ludur deyip yorgunca diger
tarafa dondii babam. Anaokuluna beni hasta diyerek raporlu gosterdi; Sandvi¢ ve
sigara almak i¢in markete dogru giderken, kimsenin seni gérmemesi i¢in dikkatli ol
dedi bana. (Jenny, 1997:9)

O, buldugu her firsatta anne babasina yardim etmekten geri durmayan bir karakter
olarak donatilmistir. Dolayisi ile ihtiyact olan zamanda ebeveynlerin yaninda olmamasi
onun hassas karakterini daha da yaralar. O, annesinin kendisini neden almayisini
babasina sorar. Fakat bir yanit alamaz. Duygusal baglamda doyurucu cevap almamasi
onu karmasikliga siiriikler. Olmasi gerek, her iki ebeveynin ayni anda ayrilik sebebini
sOylemesi ve ¢ocugun sorularini birlikte cevaplamasidir. Cocuklar ayrilik sebebinden
dolayr kendini sug¢lamamasi ve bundan sorumlu olmamasi garanti altina alinmalidir.

Ebeveynlerin ayrilisint degistirmek i¢in kendisinin yapabilecek bir seyin olmadigini ve
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ailesini bir arada tutmanin onun sorumlulugunda olmadigini, her iki aile {iyesinin onu
sevecegine hem duygusal hem de psikolojik ve maddi olarak yanina olacagini, taraf
tutmasin1  ondan beklenmeyecegini ebeveynler olarak onu stirekli sevecegini,
sOylenmesi gerek. Cocuklar soru sorma, diisiince duygu ve hislerini dile getirme
hakkina sahiptirler. Ofke, sinir ve suskunluklarindan dolay: cezalandirilmamalidirlar.
Bir tedavi siireci almalari gerekir.39 Roman Jo’nun babasinin gece ise gitmesi ile

korkulari, kabuslar1 hi¢ bitmez. Jo, korkularina nasil yaklagtigin1 adim adim aktarir;

“Yatagimdan firladim ve pencereye tutundum, yavasca saydim, bir, iki, ii¢; yedi
dedigimde kosar adimlar ile los sokak lambalarina bulanmis caddedeki gidisini
goriirdiim. On *da her zaman 6niinden saptig1 restoranda olurdu. Nefesimi tutugum
flerleyen saniyelerde, servis arabasinin yiikselen, sonrada gittikge azalan ve en
sonunda tamami ile yok olan motorun sesini duyardim. Daha sonra ¢ok ¢ok a¢ olan
bir bocegin duvarin kosesinden yavasca siiriindiigiine kulak kesiliyordum.” (Jenny,
1997: 6)

Yukaridaki kesit, Jo’nun babasi gece ise Qittigi an korku dolu dakikalar
gecirdigini kanitlar niteliktedir. Bu korku durumu, ¢ocuk yasta ebeveynleri ayrilan
cocuklarda oldukga sik goriiliir ve bu durum, romanlarda da yogun bir bicimde ele
alinmisgtir. “Psychotherapie fiir Kinder und Jugendliche” adli kitabinda Gudrun Gérlitz,
cocuk yasta ayriligin sebep oldugu duygusal bozukluklar adli kisminda ayrilan
ebeveynlerin ¢ocuklarinin korkulari ile ilgili dnemli tespitlerde bulunur. Cocuk, geng ve
yetiskin Fizyoterapisti olan Gorlitz’e gore bebeklik ve okul Oncesi ¢aginda ebeveyn
veya aile iiyelerinin herhangi birinden ayrildiginda ¢ocuk belirgin sekilde korkulara
maruz kalir. Bu korkular ile birlikte ayni zamanda cocuklukta yabancilara karsi
¢ekingenlik de baglar. Semptomlari igin de ayrica dikkat ¢ekici bir agiklamada bulunur.
Gorlitz, ¢ocuklarda ayrilik korkusunu ikiye ayirarak anlatir. Biri normal giinliik ayrilik,
digeri tedavi gormesi gereken sorunlu ayrilik. Ona gore bir ebeveyni tarafindan terk
edilen ¢ocugun duydugu ac1 ¢ok daha fazla olur ve sosyal fonksiyonlar1 zarar goriir. Kiz
cocuklarinda, en kiiciikk yasta olanda, tek ¢cocuk olma durumunda risk faktoriiniin ¢ok
daha yiiksek olduguna dikkat c¢eker.(% 3,5 ile 4 arasinda) Agir duygusal bozukluk
durumunda ¢ocuk, ailesinden olabilecek bir ayriliktan dolay siiphe duyar ve hem okula
gitmekten kagmir hem de evde yalniz kalmaktan c¢ekinir. Bu gruptaki cocuklarin

nedensiz yere viicutlarinda agri hissettiklerinden, uykusuzluk cektiklerinden bahseder.

% Sabine Walper und Reinhard Pekrun, Familie und Entwicklung, Aktuelle Perspektiven der
Familienpsychologie,Hogrefe Verlag Gottingen Bern. 2001.5.463.464.
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Zamanla bu korkularindan dolay:r depresif semptomlar gosterecegini dile getiren
Gorlitz?® Jo’nun sorunlarina 1sik tutar. Gérlitz’in arastirmalar 1s1ginda Jo’nun ruh
durumunu inceledigimizde ag¢ik bir sekilde bu semptom ve belirtilerin onda vuku
buldugunu goriiriiz. Jo, korkularla adeta savasir. Korkular onda bocekler seklinde ortaya
cikar. “Bocek. Geceleri siirekli ortaya ¢ikar ve uykularimi kemirir” (Jenny, 1997: 9)
Sabah giin aydinlanincaya kadar savasmaya devam eder. Ayrica Gorlitz’in “yabancilara
kars1 g¢ekingenlik baslar” arastirmasi da Jo’ya tam olarak uymaktadir. Nitekim, Jo
pencereden yasitlarinin oyun oynamasini izler, katilmak istemez. Onlar1 kendince analiz
eder. Uzerinde diisiiniir, yorumlarda bulunur. Ama disar1 ¢ikip onlar ile oynamaz. Hatta
bu ¢ekingenlik ilerleyen yasinda devam eder. Annesinin bir arkadasinin partisine
gittiginde kendi yasit1 bir ¢ocuk onunla konusmak ister. Ama Jo, yasi ile ilgili sorulan
soruya karsilik olarak yasimi ii¢ yas kiigiik olarak verir ve gen¢ yasitinin oradan
ayrilmasina neden olur. Ciinkii gergek yasini soyledigi takdirde karsidaki kisinin kendisi
ile sohbet edecegini bilir. Bu durum Jo’nun ¢ekingen davrandigina dair romanda verilen

orneklerden biridir.

Gorlitz’in deginmis oldugu bir diger hassas nokta da bu tip ayriliklara maruz
kalan bir ¢ocugun ailesinden herhangi biri ile ayrilma korkusu yasamasidir. Nitekim
Jo’nun babasi bir giin kaza geg¢irir ve onun iki hafta evde istirahat etmesi gerekir. Ben
anlatic1, bunu firsat bilir ve babasina artik disar1 ¢ikmak istemediginden ve evlerinde
ihtiyaglar1 olan her seyin zaten oldugundan bahseder. Kapilar1 kilitler, perdeleri ¢ceker ve
hatta telefonunun bile fisini ¢eker. Jo, babasinin da onu terk edecegi korkusu ile adeta
kendisini eve hapseder. Bu da kiigiik bir kiz ¢ocugu olan Jo’nun duygusal bozukluklar
ve korkular yasadiginin gostergesidir. Bu durum hi¢ kuskusuz, sorumsuz ebeveynlerin
kiiciik hayatlar izerinde ne derece aci bir iz biraktiginin resmidir. Romanin bu kismi
ayrilan ebeveyn c¢ocuklarinin yasadigi olumsuz ruhsal durumu net bir sekilde
gostermektedir. Su da bir gergektir ki ayrilan sorumsuz ebeveynler ayri bir sorun
yaratmaktadir. Zaten romanin bu kadar genis kitleye yayilmasinin en biiylik sebebi de
sorumsuz ebeveynlerin ¢ocuklar iizerindeki etkisidir. Bir ¢ocuk i¢in olabilecek en biiyiik
korku karanliktir. Nitekim Jo da en ¢ok geceleri problem yasar. Oyle ki gece yaninda ise

yaramaz bir beden bile olmasi onu son derece rahatlatir. Babasin kiz arkadaslarindan bir

“ Gudrun Gérlitz, Psychotherapie fiir Kinder und Jugendliche. Erlebnisorientierte Ubungen und
Materialen. 4. durchgesehene Auflage,2009, Stuttgard. s.176-177



38

kadin alkoliin etkisi ile Jo’nun odasina sizar. O ise yaramaz bedeni ile Jo, ¢ok mutlu
olur. Ciinkii Jo bu bedenden onun deyimi ile “agwr ve kaya gibi” (Jenny, 9) gii¢ alir. Ve
bu gece rahat bir uyku uyuyacagi igin rahatlar. Jo’ nun en iyi iki arkadaslari Nico ve
Florian’dir. Anlatici, onlar ile oyun oynar ve onlar {lizerinden dolayl olarak bize bazi
bilgiler verir. Jo’ya gore bu iki kiigiik arkadasi bir geziye ¢ikmak ister. “Galiba bir
geziye ¢ikmak istiyorlar.” (Jenny, 1997: 10) Aslinda romanin devamini okudugumuzda
Jo’nun siirekli seyahate ¢ikmak istedigini goriiriiz. Daha kiigiik yasta bunu emzikleri ile
dolayli yoldan dile getiren kiigiik ben anlatici, ilerleyen yasaminda erkek arkadasi ile
daha sonra bir kiz arkadasi ile uzaklara gitmek ister. Degisen yasmna ragmen, bu

diisincesi hep ayni kalir.

Babasinin sevgililerinden biri olan Eliane, Jo’nun babasini terk etigi uzak bir
tilkeden ona mektup yazar. Jo’nun annesi hep uzaklik hayali kurar nitekim sonunda da
bunu basarir. Romanda sikca ele alinan bu uzaklik konusunu gergeklestiremeyen tek
kisi Jo’dur. Her zaman gitmek ister fakat hi¢ bir zaman gidemez. Jo, babasi ile oldugu
zamanlar onun igin giizel zamanlardir. icinde hep anne hasreti olsa da yaninda olan
kiginin babasi olmasi, {izerinde biriken hasar1 aza indiren bir bir 6ge olur. En iyi iki
arkadas1 ve babasi ile oyunlar oynar. Tiim vaktini bu sekilde gegirir. Ozellikle babasimin
gecirdigi bir kazadan sonra iki hafta evden ¢ikamamasi Jo i¢in hem giizeldir hem de bir
doniim noktasi. Jo hayatinin tam da bu déneminde bir asosyallik yasar. Ve artik hig

disar1 ¢ikmaz. Akranlar1 disarida oynarken onlara katilmayip ¢ekimser davranir;

“Penceremden dizleri iizerine ¢Okmiis renkli bilyeleri atan komsu c¢ocuklara
baktim. Biitiin giiniimii ¢amasir odasinda ¢amagir kurutma makinasinin iizerine
oturup, baski makinasina kagitlarin nasil koyulup nasil taze c¢iktigini izlerken,
babam siirekli onlarla oyna derdi. Ama ben onlarin yanina gitmedim, onlari
penceremden izledim.” (Jenny, 1997: 10)

Anne ve babasindan saglikli bir iletisim goéremeyen Jo, bu kotii tecriibeyi arkadas
kurma konusunda da devam ettirir. Dolayisiyla karakteri olumsuz yonde etkilenir. Aile

icinde yaganan bu durum, dis diinyasina da olumsuz yansir.

Anlatici, sorumsuz anne baba profilini okuyucuya roman boyunca hissettirir.
Ustelik sadece hayatlarmma giren insanlar1 degil ayni zamanda onlarin cocuklar ile
tartigma igine girer. Yani burada yine ebeveynler yiiziinden sikint1 yasayan ¢ocuklar sz

konusudur. Anlatici, geriye doniis teknigi kullanarak bu durumu soyle anlatir;
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“Paket babamdandi. Bana yeni evin adresini yazmis. Yakin zamanda geri gitmemi
umuyor. Universiteye baslayip bir ev bulana kadar tabi ki onda kalabilirmisim.
Paulin benim ziyaretime ¢ok sevinirmis. Bizim Paulin’le anlasamadigimizi bildigi
halde nasil boyle bir sey yazar anlamiyorum. Paulin, Anna’nin kizi. Birbirimizi ilk
kez annesisin bizi davet etmis oldugu Noel yemegi masasinda gérmiistiik. Paulin o
zamanlar on {i¢tli; Konusmadan 6nce birbirimize oturdugumuz masada kuskulu
kuskulu baktik. En sonunda bana bacaklarimi killardan temizleyip
temizlemedigimi sordu. Hayir dedim. Hayir yani daha 6nceden biri yapmist: agda
ile. Sonra agda bezi derisini sokmiis en sonunda hastaneye gitmek zorunda kalmus.
Bacaklar1 simdi igrengtir. Bunu bana sanki beni ayni seyi yasamakla tehdit eder
gibi soyledi. Yemekten sonra biri ona Piyano ¢almasimi soyledi. Calmak isteyen
ama nazlaysan simetrik bir sesle hayir dedi. “Eger hepiniz benden rica ederseniz
olur” seklinde dedi ve piyano ya dogru gidip notalar1 aldi. O geceden sonra bir
daha onlara gitmedim.” (Jenny, 1997: 72)

Yukaridaki kesitten de anlasildigi gibi Jo, siirekli babasinin ve annesinin
hayatlarindaki c¢arpik diizenin i¢inde olmustur. Babasi simdi bu anlasamadigi kizin
annesi ile evlidir. Jo i¢in degisen hig bir sey yoktur, baba hala ayni babadir. Diizen hala
ayn1 diizendir. Hayati boyunca babasinin kiz arkadaslarima ve annesinin erkek
arkadaslarina sahit olan ve hep geri planda kalan Jo, Wilczek’in tanimu ile adeta aile

siddeti goriir."

Babasi ile konusurken kurmus oldugu su ciimle Jo’nun artik yavas yavas igine
kapandiginin 6nemli bir gostergesidir: "Artik disart ¢tkmamiza hi¢ de gerek yok, dedim
ona. Burada giines, daglar, goller ve ovalar her seyimiz var. Gidip mutfaktaki ve
odamdaki perdeyi de kapattim.” (Jenny, 10) iste bu ciimle heniiz ¢ok kiiciik olan Jo’nun
icine kapanik anlarinin basladig1 andir. Hatta akranlarini disarida oynarken gérmesi bile
onun ilgisini uyandirmaz. Ama kiskanghk duyar. Yasitlarin1 disarida oynarken izler.
Onlarin hangi oyunu oynadigindan bahseder. Oyunu tarif eder. En sonunda da onlari
kiskandigint itiraf eder. “Tam da o an onlarin yerinde olmak ister ve isiklar i¢inde
olduklari i¢in onlar1 kiskanirdim.” (Jenny, 1997: 11) Jo, babasinin israrina ragmen
akranlar1 ile oyun oynamak i¢in digsar1 ¢ikmayi reddeder. O, tiim giin evde kalip
babasinin kitap basimini takip etmeyi tercih eder. Jo’nun ¢ocuklugunun diger
cocuklarinki gibi gecmemesi romanin nerdeyse tiim kesitlerinde goriliir. Jo, bu
baglamda ¢ocukluk déneminin farkliligini hissettirmeyi basarir. Guy Bodenmann, “Aile
icindeki risk faktorleri, dzellikle depresyonlu anneler ailelerde énemli psikolojik rol

oynuyor. Depresif anne ¢ocuklar ciddi yiiksek risk kategorisindedirler ve daha sonraki

1 Wilczek, 25
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yasamlarinda olumsuz etkilenip, biiyiik bir ruhsal bozukluk cekerler.”** seklinde ifade

ederek romandaki Jo figiiriiniin daha iyi anlasilmasina katki saglar.

Jo’nun annesinin onu terk etmesi normal bir davranis degildir. Ona en ¢ok ihtiyaci
oldugu donemlerde annesi, baska erkekler ile giinlinii giin etme ile mesguldiir. Bu
saglikli bir annenin yapacagi bir hareket degildir. Annesi kizin1 gérmezden gelir. Oysaki
anne ilgisine muhta¢ olan Jo, annesizligi bu sekilde, i¢ine kapanarak, kendini dis
diinyaya kapatarak, ihtiyac1 olan seyleri yapmayarak ve hatta bir ¢ocuk i¢in en normal
olan seyi, sokaga ¢ikip oynamayi reddederek ve lstelik arkadaslarmi kiskana kiskana
durumu sindirmeye calisir. Bu da Guy Bodenman’in dile getirmis oldugu ‘“‘sonraki
yasamlarinda ruhsal bozukluk c¢ekerler” ¢ikarimini birebir dogrular boyuttadir.
Bodenman, kiiciiklik c¢aginda baslayan aile sorunlarmin c¢ocuk {iizerinde kalict
etkisinden sz eder. Yeteri kadar anne baba sevgisi gormeyen kisinin ¢ocukluk ¢aginda
baslayan sorunlari, ilerleyen yaslarda hayata adapte olmada sorun yasayacaklarina
deginir. Annesi gittikten bir miiddet sonra Jo, hemen degisir. Onun aslinda rahat bir
sekilde disar ¢ikip arkadaslari ile oynamasi gerekirken bunu reddeder. Bu durum, onun
ruhsal olarak sorunlar yasadigini gosterir niteliktedir. Jo’nun bu tavri onun ruh halinin
normalin disinda seyrettigini yani ruhsal bozukluk cektigini kanitlar boyuttadir. O,
cocuklugun tiim enerjisine ragmen duygularini bastirir. Bu baski onu ilerleyen yasinda
dogru kararlar almasin1 6nleyeceginden onun ileriki yaslarinda ruhsal bozukluk ¢ekme
olasiligr yiiksek olur. Dolayisiyla Bodenman, bu tiir g¢ocuklarin daha sonraki
yasamlarinda ruhsal bozukluk g¢ekeceklerini dile getirir. Romanin sayfalari ilerledikge
Jo’nun yas ile birlikte acilar1 da artar. Inge Krens ve Hans Krens’in de anne-¢ocuk
iliskilerine dair kaleme aldiklar1 kitaplarinda bir ebeveyn ve bir g¢ocugun birbirine
baglanma siirecinin annenin hamile kaldig anda basladigini ifade ederler.*® Yetiskin bir
birey olan annenin, kiigiik ¢cocugunu birden bu bagdan mahrum etmesi, Jo’nun iizerinde
hayatin1 alt iist eden bir durum olur. Mutsuz bir ailede biiyiiyen Jo’nun kisilik gelisimi
olumsuz yonde etkilenmistir. Bu ¢ocukluk ¢agimin en carpici ve 6nemli déneminde
normal bir aile olmalar1 kosulu ile beklide Jo, insanlik igin ¢ok yararli bir birey

olacakken, bu durumda kendine bile yetemeyen bir canli olur. Bunun sebebi de basta

*2 Guy Bodenmann, Depression und Partnerschaft, Hintergriinde und Hilfen, Hans Hiiber Verlag, Bern
2009, 91

® Inge Krens / Hans Krens, Risikofaktor Mutterlieb, zur Psychotherapie vorgeburtlicher
Bindungsstorungen und Traumata, Hubert, Gottingen 2006
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sorumsuz, depresif bir anne ve hayatta ¢cok da gerekli bir yer tutmayan babadan dolay
olur. Aile durumlarinin sorgulanmasima sebep olan bu kitabin neden bu kadar ses
getirdigi de bu baglamda daha anlasilir olur. Jo i¢in bir diger 6nemli olgu, hayatindaki
herkesin sorunlu olmasidir. Annesi depresiftir. Babasi da sadece kendi hayatiyla
ilgilenen sorumsuz bir kisilik sergilemektedir. Babasmnin ilk sevgilisi alkoliktir. Ikincisi
sinir hastasidir. Ileride taniyacag: kiz arkadasi Reada sorunludur. Birlikte oldugu erkek
arkadas1 da ruhsal sikintilar yasamaktadir. Sorunun ana konusu aile iliskilerine dayanir.
Aile bireyleri sorumsuz ve ¢ocuklarin kendilerini yalniz ve mutsuz hissetmesidir. Bu
sekilde, yazarin aile iligkilerindeki catigsmalari, romanin neredeyse her boliimiine
ilistirildigini acik¢a gormek olanaklidir. Sadece ben anlatici Jo’nun ailesindeki anormal
iliskilere sahit olmayiz, ayni zaman da Jo’nun hayatina bir sekilde giren herkesin ailesi
ile sorunlar yasadigin1 goriiriiz. Boylelikle Jenny’nin aile kavramimmi kendi
yasadiklarinin da etkisi ile 6zellikle giin yiiziine ¢ikarmak istedigini anlariz. Ebetteki
bunda da basarili olmustur. Romanm ilk 16 sayfast Jo ve ailesi ile ilgili bizi
bilgilendirir. Ben anlatic1 perspektifi ile sahit oluruz olaylara. Jo’nun anlattig1 kadarim
biliriz. Ben anlatici, yanli perspektifinden yararlanir ve olaylara zaman zaman

betimleme sekli ile yaklasir.

“Cok c¢ignenmekten asimnmis emzige sahip bir ¢ocuk olan Nico babamin sag
bacaginda, sar1 bir cocuk olan Florian ise babamin sol bacaginda oturuyordu. Her
elimde bir emzik, yatak oOrtiisiin ilizerinden hoplayarak vadileri daglari, ovalar
gecip en sonunda babamin labirente benzer siyah saglarmma ulasirdim.” (Jenny,
1997: 10)

Jo, babasi ile oldugu kadar annesi ile ilgili de bilgi verir. O, babasinin evindeyken
camasirhanede makina tizerinde oturur, babasinin israrina ragmen arkadaslar ile vakit
gecirmez. Tim giinlinii ¢amasirhanede, kitap basim islerini izleyerek gecirir. Ayni
zamanda babasiin hayatina giren kiz arkadaslarindan biri olan Eliane de odasinda

kitaplar1 oldugunu sdyler. Boylece babasi ve evi hakkinda bilgi vermis olur.

Annesine nazaran babasi ile olan iliskisi daha iyidir. Onunla bazen oyun oynadigi
gortliir. “En 1yi arkadaslarim olan Nico ve Florian’t aldim ve giines 1sinlarinin 6niine
koydum. Sanirim bir yolculuk yapmak istiyorlar dedim. Cok emzirmekten asinmis mavi
bir emzik olan Nico sag tarafta, sart emzik olan Florian ise babamin sol ayaginda
duruyordu. Her elimde bir emzik, kumaslarin i¢inden yorganin iizerinden daglari,

tepeleri ve denizleri astiktan sonra en sonunda labirent misali babamin koyu sac¢larinin
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arasina koydum.” (Jenny, 1997: 10) Bu climlede de goriildiigii iizere, babasinin,
annesine gore onunla biraz daha iyi vakit gecirdigi bellidir. Romanin ilerleyen

sayfalarinda Jo’nun karsilastig1 zor durumlarda babasindan mektup aldig1 goriiliir.

Baba, romanda fazla belirli 6zellikleri olmayan bir figiirdiir. Yapitta kendisine ilk
on alt1 sayfalik boliimde ve son sayfalarda yer verilir. Babanin yapitta dikkat ¢eken
yonii pasifligidir. Jo, onunla oyun oynar, o baski yaparken yaninda oturur. Babasi evde
oldugu siirece onun yaninda ayrilmaz. Her an onun yanindadir. Fakat baba romanda
adeta hayali bir karakteri canlandirir. Jo, onunla konusur, oynar zaman gegirir. Buna
karsin oynadigi oyunlarda dahil kendisinden herhangi bir reaksiyon goriilmez. Jo adeta
herhangi bir nesneyi baba diye adlandirir ve kendi kendine oynadigi, konustugu

izlenimi verir.

Babasi ile olan iliskini daha ¢ok babasinin kiz arkadaslari tizerinden verilir.
“Yakin bir siirede babam iist kattaki bos odayr bir kadina kiraladi.”’(Jenny, 1997:11)
“Sonunda babam onunla evlendikten sonra siklikla mutfakta oturdu.” Jenny, 1997:13)
Romanda babanin, anneden daha c¢ok kiz arkadas edindigi goriiliir. Aralarindaki fark
baba, hi¢ bir zaman kizini1 terk etmez. Sehre tagindiginda yeni adresini bildirmesi buna
ornektir. Baba kiz1 ile oyun oynadigi bir esnada eve gelen kiz arkadasi ile baska odaya
gecer. Oyun esnasinda kizina bir sey dedigi goriilmez. “Kirmizi sach bir kadin
merdivenden yukariya dogru bizim eve girdi ve babamla beraber mutfaga dogru gézden
kayboldular. Yastik yorgan ve firtinadan zarar gérmiis gemiyi topladim ve kapali
mutfak kapisindan gelen yabanci seslere kulak kesiliyordum.” (Jenny, 1997: 11) Bu
durum babanin kizini ikinci planda gordiigiine gondermedir. Nitekim onunla oyun
oynayan kizin1 birakmis, oyuncaklar1 bile toplamaya gerek duymamistir. Ayrica Jo,
gelen kirmizi sach kadini kendi ifadesi ile aktarir. Baba ona bir agiklama yapmaz. Bu
kirmiz1 sagli kadin, daha sonra eve kiraci olacak ve babasi ile evlenecek kadindir. Kisa
bir siire sonra ise ortadan kaybolur. Bu durumda babanin yine kizina bir agiklama
yaptig1 goriilmez. Jo durumu yine kendi yanli anlatimi ile anlatir. “Bdylelikle Eliane
saatlerce mutfakta sakince otururdu. Unuttum onu ve bir siire sonra kayboldu.” (Jenny,
1997: 13) Baba, Jo’nun annesinden ayrildiktan kisa bir silire sonra evlenir. Partner
degistirmek romanda sik dile getirilen bir konudur. Biiylime ¢agindaki bir ¢ocuk igin

partner degisimi ne demek? Bu konuyu incelerken Jenny’in romani dramatik bir tablo
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ortaya ¢ikartyor.** Lower’e gore partner degisimi Jenny’in olayr daha da dramatize
etmesi igindir. Jo, her iki ebeveynlerinin de sik sik yeni partnerlerine sahit olur. Bu
durum, biiyimekte olan bir ¢ocuk i¢in olduk¢a karmasiktir. Babasi ile oldugu zamanlar
yoksul zamanlardir. Devlet onlara yardim etmektedir. “Bir yardim kurulusunun bize
vermis oldugu ¢ok biiyiik olan kazagi giyindim ve kafamin iizerine kapiisonumu taktim
ve markete dogru kosmaya basladim.” (Jenny, 1997: 10) Aynmi zamanda baba para
kazanmak icin geceleri ek is yapar. Bu durum, bunu kanitlar durumdadir. Anlatici
babasi ile yasadigi hayatin, yoksul, yalnizlik, korku ve karmasa ile gectigini bize

aktarmis olur.

Anlatict1 16 yasindayken kendine ait eve tasinir. Burada lise okur ve yaz
dénemlerinde postanede ¢alisir. Babasi onu ziyarete gelir. Kitap getirir. Beraber sigara
icerler ve Jo, onun verdigi partilere katilir. Baba evi ayn1 zamanda olayin bagladigi yer
ile bittigi yerdir. Anlatict1 Cocukluk donemini burada gegirir. Aradan on iki yil gectikten
sonra annesine kavusan anlatici orada yaklasik bir yi1l kaldiktan sonra baba evine geri
doner. Babasi evlenmistir. Jo, eve gittiginde babasinin artik sigara igmedigini goriir.
Onceleri ¢ok sigara igen babanin bu yeni durumu, Jo’da babann artik kendine ait hayati
oldugu izlenimini uyandirir. Baba evlenmistir. Karis1 hamiledir. Karisinin 6nceden bir
cocugu daha vardir ve Paulin adindaki bu kiz1 Jo, ¢ocuklugundan beri sevmiyordur. Bu
sevmedigi ¢cocugun evde olmasi, Babanin yeni bir ¢ocuk beklemesi Jo’nun bu yasamdan
kendini geri ¢cekmesine neden olur. Sigara tiryakisi babanin sigaray1 da birakmasi, onun
bu diisiincesinde daha emin olmasin1 saglar. Baba, yeni hayati i¢in bazi

aligkanliklarindan vazgegmistir. Bu durum Jo’da ciddi sekilde kiskangliga neden olur.

“Artik sigara igmiyor musun? Bu soru onu Oylesine sasirtt1 ki bir dakika boyunca
hi¢ bir cevap veremedi ve sadece siritti ve ben yiliziine vurmamak igin
yumrugumun iginden tirnaklarimi siktim.” (Jenny, 1997: 119)

Bu diisiinceler icerisinde gidip gelen Jo kendini oraya ait hissedemez. Geri planda
kalmay1 tercih eden ben anlatici, kendisini sonunu bilmedigimiz yalnizliga birakir. Bu
ev, aslinda bu ailede baslayan hikayesi uzun bir yolculuktan sonra son durak olur.
Anlatict bu kez bu evden eskisinden daha fazla yalmizlik duygusu ile sonunu bilmedigi

yalnizliga gider. Dolayisi ile baba evi ilk ve son sahnedir. Mutsuz baslayan ve mutsuz

4 Lower, 69
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biten bir kizin yalnizliklari ile i¢i doldurulan bir sahne. Jo, babasinin evinden de hayal

kirikliklari i¢inde ayrilir.

2.3.2. Jo ve Lucy

Lucy ve Jo arasindaki iliski, romanin odak noktasinda yer alir ve romanin
tamamint kapsar. “Kiiciik adimlar ile beni mutfaga kadar takip etti. Orada aglamaya
basladi. O an i¢imdeki biitiin enerjim disariya silkelendi. Viicudum da kemik ve
kaslardan degil de, sanki sadece yumusak zararsiz bir kiitleden olusuyordu. Lucy
masaya oturup agladiginda ben titreyen dizlerimle aksam yemegi i¢in ekmek kestim.”
(Jenny, 24) Bu ciimleler, ben anlatici Jo’nun annesi i¢in kullandig1 ifadelerdir. Jo,
¢ocukluk yillarini annesiz gegirir. Daha ana okul ¢agindayken annesi evi terk eder. O
giinden itibaren Jo i¢in annesiz giinler baslar. Annesizlik ve yalniz birakilmislik, onun
kabuslar gormesine neden olur. Jo, her gece kabus goriir. “Onceden babami
gozlemlemek i¢in baktigim pencereden simdi bana koti kotli bakan bocekler
yiikseliyor.” (Jenny, 1997: 7) Kizin1 evde babasi ile yalniz birakan anne Lucy, onun
korkun¢ bir ¢ocukluk gegirmesine ve bu donemin onun biitiin hayatin1 etkilemesine
neden olur. Babasinin gece ek iste ¢alismasindan dolay1 evde ¢ogunlukla yalniz kalan
Jo, boyle gecelerde yalmizligin siddeti ile bas basa kalir. Annesi haftada bir kere
Oglenleri onu okuldan alir. Bir keresinde okul cikisi birlikte gittikleri bir magazada
annesi hirsizlik yapar. Ustelik caldigi esyalari saklamak igin Jo’nun okul ¢antasini

kullanir.

Jo, pazar giinlerini annesinde gecirir ve bakicis1 vardir. Jo, bodylece gerek
annesinde gerek babasinda nasil vakit gecirecegine dair ipuglar1 verir bize. Annesi ile
yasadig1 diinyayr bize ben perspektifi ve ge¢mis zaman ekiyle aktaran anlatici, o
zamanlarin onlarin mutlu giinlerinin oldugundan bahseder. Ciinkii annesinin hirsizlik
yapmasi, onu haftanin sadece bir giinii okuldan alip onda haftada bir kalmasi, ona her ne
kadar ac1 geliyorsa da yine de daha sonraki giinlerde bu yasanilanlarin eksikligini yasar.
Annesinin c¢aldig1 esyalara bakarken ne kadar mutlu goériindiiglinii dile getirir anlatici.
Bu mutlu giinler ne yazik ki uzun siirmez. Lucy yani Jo’nun annesi artik onu okuldan
almaya gelmez. Jo bir giin annesin onu almasi gerektigi giinlerde saatlerce okulun
oniinde bekler. Maalesef umdugunu bulamaz, annesini goremez. Bu duruma ¢ok tiziilen

Jo, annesinin basina kétii bir sey geldiginden korkar ve babasina sorar. Fakat bir cevap
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alamaz. Babasi herhangi olumlu ya da olumsuz bir sey demez. Sessiz kalir. Jo, daha
diinyay1 anlayacak yasta bile degilken, annesinin yoklugunu anlamaya caligir. Neyse ki
bir ka¢ hafta sonra nihayet Lucy geri gelir. Lucy’in ona 6nemli bir konu anlatacagini,
ben anlatic1 i¢ monolog teknigi ile aktarir.”... annemin bana Onemli bir sey
sOyleyecegini hissediyordum” (Jenny, 1997: 15) Bu ciimle, Jo’nun kendi kendisine
yaptig1 bir konusmadir. Bu hissi de onun i¢ diinyasina dair bilgi verir. Nitekim bir siire
sonra Lucy ¢imenlerin iizerine uzanarak, ona Alois adinda bir erkek arkadasi oldugunu
ve yakin zaman da birlikte temelli olarak uzak bir yere gideceginden bahseder. Lucy’nin
yaninda yerde uzanarak onu dinleyen Jo, tepki vermez. Oysaki ayni saniyelerde jo,
kulagini topraga adeta duymamayi istercesine bastirir. I¢inde kopan firtiayr dolayl
yollardan su sekilde aktarir; “(...) iizerine kulagimi bastirmis oldugum yerin altindan,
sanki bir seyler kimildiyormus gibi, ugultu ve catirdama sesleri geliyordu.” (Jenny,
1997: 15-16) Annesinin sonsuza dek uzaga gidecegini duyan Jo, kendi i¢inde biiyiik bir
kirilma hisseder. Annesinin ilk 6nce evden tasinmasi, daha sonra haftada bir kez
okuldan alip, sadece pazar aksamlarini ona ayirmasmin ardindan birka¢ hafta yok
olmasi ile biiylik {iziintli duyan anlatici, annesinin simdi ise sonsuza kadar yaninda
olmayacagi duygusu ile adeta sarsilir. Oglede yasadig1 seving ve mutluluk hissinin
yerini hiiziin alir. Gordiigii ¢icekler bile onda yorgunluk hissi uyandirir; “Baktigim her
yerde basimin donmesine ve yorulmama sebep olan bu koku sacan sar1 ve kirmizi renkli
cicek baglar1 vardi.” (Jenny, 1997: 15) Aslinda anlatici, kendi igindeki yorgunlugu
ciceklerde goriir. Boylelikle bundan sonra ne zaman bu sar1 ve kirmizi baslh ¢igekleri
gorse, bu yorgunlugu hisseder. Duydugu sey ile gordiigli sey arasinda bir etkilesim olur
ve artik ¢icek kafasinda bir yorgunluk olarak kalir. Bu sekilde, hayatinda her sey yavas
yavas anlamsizlagir. NLP’nin (Neuro Linguistik Programming) bir alt dali olan ‘capa

atma’ konusu Jo’nun bu durumunu anlamlandirmak i¢in ¢ok belirleyici bir alandir.

“Capalarin gilici baglanti kurma ve c¢agrisim yapma yetenedi iizerine
temellenmektedir. Capa bir kez atildiginda tepkiler otomatik olarak islemeye
baslamakta ve kisi i¢in yararl ya da zararli olabilmektedir. Capalarin giicii baglanti
kurma ve ¢agrisim yapma yetenegi lizerine temellenmektedir. Yararli capalar
giiven duygusu, enerji, yaraticilik gibi kaynaklari; zararli ¢apalar da depresyon,
hayal kiriklig1, tembellik gibi ruh durumlarini harekete gecirebilmektedir. Olumsuz
capaya Ornek olarak kisi basarisiz gecen bir is goriismesindeki giysisinin
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ugursuzluk getirdigini diisiinerek o giysiye olumsuz bir ¢agrisim yiikleyip onu bir
daha giymeyebilmektedir.”*

Dilbilimci John Grinder, Pisikoterapist Richard Bandler gibi basarili kisilerin
gelistirdigi NLP, iinlii Dilbilimci Noam Chomsky ve diger 6nemli dilbilimcilerin
teorileri 15181nda aragtirmalarini ortaya koyan ’Diistince ve Dil Siirecleri’” alanidir. Bu
baglamda Jo’nun diisiincelerine de NLP ag¢isindan bakmak, onu daha iyi anlamak i¢in
uygun olacaktir. Burada dili kullanan annesi, c¢agristm yapan kisi ise Jo’dur.
“’Uzaklagsma’’ sozciigii ’sari-kirmizi ¢igekler’” le ¢agrisimda bulunur ve bu ¢igekler, Jo
icin artik olumsuz anlam tasir. Annesi tarafindan siirekli hayal kirikligina ugratilan

Jo’nun her seyi anlamsiz bulmasinin temeli buna dayanmaktadir.

Jo, kiiciikken annesi onu erkek arkadaslari ile vakit gecirmek ugruna terk eder. Jo,
o donem kiiciik oldugu icin elinden bir sey gelmez. Hissettigi tek duygu siddetli
6zlemdir ve tiim cocuklugunu bununla miicadele ederek gegirir. Annesine hesap
soramaz. Annesi onu okuldan almaya gelmediginde babasina sormakla yetinir. Iki hafta
sonra yeniden annesini gordiiglinde sessizce elini tutar ve annesinin gittigi yer neresi ise
sorgusuz takip eder. Ni¢in ortadan kayboldugunu soracak yasta degildir. Simdi Jo geng
bir kizdir. Uzun bir dénemden sonra yeniden annesi ile bir araya gelir. Daha once
haftada sadece bir giin kaldigi annesinde ilk kez bu kadar uzun kalir. Kendisi de buna
sasirir ve i¢i igine sigmaz. Annesi onun evine gelmesini kabul ettikten sonra annesine

kavusma anin1 beklemeye baslayan Jo, sabirsizlanir.

“Saatlerdir uyku ile savasiyorum. Televizyonda beni ayik tutacak sekilde bagiran
ve girilti yapan filmleri izliyorum. Lucy’in beni kabul edisini kagirmak
istemiyorum. Icimde hala umutsuz bir his var. Kim bilir izledigim kaginc1 polisiye
filmi bu.” (Jenny, s.31)

Bu denli coskulu diisiinceler ile annesine kavusan gen¢ kiz Jo yine ayni manzara
ile karsilasir. Lucy, ona karsi hala soguk ve ilgisizdir. Kiiglikken hesap soramadig:
annesi yine ayni annesidir. Hala sorumsuz. Hala erkek arkadaglar: ile giiniinii giin eden

bir anne profili ¢izmektedir.

Jo, haftada bir kez okuldan alinigin1 s6yle aktarir; “Haftada bir kere 6glenleri beni
okuldan alirdi. Uzaktan onu okul bahge kapisinda durdugunu goriirdim ve okul

bah¢esinden ona dogru kosardim. Elimden tutardi ve birlikte sehre giderdik.”

** Merba Tat, Zihin Dili Programlamasi (NLP)’ nin Kisisel Gelisim ve Kisiler Arasi iletisim Uzerindeki
Etkileri, {zmir. 2007, s.169
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(Jenny;14) Ben anlatic1 kendisi i¢in ¢ok biiyliik 6neme sahip olan bu ani anlattiktan
sonra climlesine soyle devam eder; “Plastik ve ter kokan kabinlerde bazi kiyafetleri
bliyiik sirt ¢antasina digerlerini de regale geri koydu. Kasada bir ka¢ corap ve tisortii
O0derken kafami yeni dogan bir kediyi oksar gibi oksardi ve tezgahtar kizlar arkamizdan
arkamizdan el sallardi. Anlatici Lucy’i anlattiktan sonra akabinde olumsuz yoniinden
bahseder. Bu durum Lucy’in onun kafasinda ne derece olumsuz izlenim biraktigini

kanitlar niteliktedir. Anlatic1 Lucy ile haftada bir giin kaldig1 evden bize bilgiler verir;

“Pazar glinlerimi annemde geg¢irirdim. Aksamlari yukaridan bagli saglar ile
aynanin Oniinde dururdu ve kalem ve siinger ile yiiziine bir seyler yapardi.(...)
Aksam bakict gelir gelmez, kahverengi ve koku sagan sac¢ini sirtinin iizerine
salarak acar ve gecenin karanlifina karisirdi. Sonra gece onun inlemesi beni
uyandirirdi, gecenin karanliginda onun yatagina girerdim. Her zaman c¢icek renkli
battaniyenin altinda benim bilmedigim anlasilmaz acilar i¢inde kivranirdi. Elleri ile
kapli yiiziinden sadece agzin1 ve burnunun ucunu goriirdiim. Kisa bir siire sonra
battaniyeyi ¢ekti ve ben kendimi tuzlu sicakliga dogru kaydirirdim. (Jenny, 14)

Romanin bu kisminda kizi ile biraz ilgilenen Lucy, ilk boliimiin sonuna dogru bu
ilgiyi daha da azalttig1 goriiliir. Jo, onu yine okulda bekler. Ama o gelmez. Bu durumu

babasina soran Jo, bir cevap alamaz. Bir kag hafta sonra Lucy, geri gelir.

Jo’yu on iki sene boyunca annesiz birakacak bir konusma yapar; “Bana, yeni biri
ile tanistigini, bir zamanlar babami1 sevdigi gibi onu sevdigini ve onunla sonsuza dek
uzaga gidecegini anlatti. (Jenny, 15) Lucy’in bu climleler ile kizin1 ne derece iizdiigiiniin
farkinda olmamasi dikkat c¢eker. Jo’nun evde kaldigi gecelerde saatlerce kendi ile
ilgilenmesi, Onu hafta da bir giin disar1 ¢ikardiginda hirsizlik yapmast ve simdi ise
diisiinmeden uzaklara gitmesi onun kisiliginin bozuk narsist karaktere sahip oldugunu
adeta isaretidir. Narsistlik, kisinin kendini degerli kilmasini saglar. Kisinin kendini
sevmesi ve bagkalar1 tarafindan degerli olarak gdrmesi insani bir ihtiyagtir. Buradaki
narsisizm yanlis degildir. Saglikli bir narsisizm kisinin kendine ait 6zsaygi ve 0z
benliginin gelisimine katkida bulunur. Fakat eger narsistik 6zellikler kisinin karakterine
baskin geliyorsa bunun adi Narsist kisilik bozuklugu olur.*® “Narsisizm” Yunan
mitolojisinde sudaki yansimasini géren ve bu yansimasina yani kendisine asik olan ve
bir Omiir boyu ulasamayacagi bu askin pesinde askini (kendisini) izleyerek Omriinii

tilkketen Narkissos’dan gelmektedir. Narkissos bu imkansiz askina ulagma istegiyle

*® Reiner Tolle, Klaus Windgassen, Psychiatrie, einschliBlich Psychotherapie. Springer Verlag,
Berlin, 116
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sarilir ve suya diisiip bogularak hayatini kaybeder.*” Kendini asir1 sevme ve baskalarini
bundan dolay1r gérememe, umursamama olarak da kabul edilen narsisizm kisilik
bozuklugunun Lucy’de oldugu asikar bir durumdur. Wilczek, Lucy’in sadece kendini
diigiinmesini “ailenin narsizmciligi” olarak tammlar.*® Ayse Kaya Goktepe ise
Tiikenmiglik Sendromu adli kitabinda bir kiside narsistik kisilik bozuklugunun olmasi
igin, kisinin depresyonda olmasinin sart oldugu belirtilmistir.*® Nitekim Jo, yapitin ilk
boliimiinde annesi uyurken bilmedigi tarifsiz acilar ile yatakta inlediginden bahseder.
Yapitin ilerleyen sayfalarinda ise sevgilisi Alois’in 6liimiinden sonra depresyona girer.
Kendini Cigek tozlari ile doldurdugu bir odaya hapseder. “Alois’in bos atdlyesini ¢igek
tozu ile doldurduktan sonra kendini odaya kilitledi.” (Jenny; 23) Uzun siire hayata
kiiskiin vaziyette bu odada bekleyen Lucy, burada depresif hareketler sergiler.
Boylelikle tiikkenmislik sendromu adli kitabinda 6n goriildiigii gibi Lucy’de narsistik
kisilik bozuklugu adeta kanitlar niteliktedir. Her pazartesi ona otobiis ile doktor
Alberti’ye gitmesi i¢in eslik ediyorum. Terapisi 50 dakika siiriiyor. (Jenny, 17) Bu
climle Lucy’in depresif tavirlarindan dolay1 tedavi altinda oldugunu gosterir niteliktedir.
Lucy, tedaviden sikilinca iyilesmis numarast yapar. Bu sekilde tedavisi sona erer. Bu
durumu ben anlaticinin “Doktor Aberti’nin higbir seyden haberi yok. Lucy, giinden
giine ona yalan sdyledi.” (Jenny, s.22) aktardigi bu ciimlesi ile 6greniriz. Romanin
ilerleyen sayfalarinda Lucy, jo’nun kiz kardesi gibi davranmasi ister; “Dinle Jo. Seninle
ilgili Vito’ya bir sey anlatmadim. Yani demek istedigim bir kizim oldugunu bilmiyor.
Bende diisiindiim ki sen kiz kardesimmigsin gibi yapalim. (Jenny, s.45) Lucy, tanistig
kisilere kendini kusursuz gostermeye caligmaktadir. Narsist kisilik egilimlerine dair
ifade edilen su ciimle de Lucy’in bu durumunu netlestirmektedir; “Yalan, narsist
tutumun vazgecilmez Ozelligidir. Kendisi hakkinda verdigi tiim bilgi, bir aldatmaca

olabilir.”®

Bu, Lucy’in diger yalanlarindan biridir. Ustelik bu yalana yillarca anne
0zlemi yasayan kizini1 da dahil ederek onun duygularini ne 6l¢iide incittigini umursar bir

climle kullanmaz. Onun i¢in 6nemli olan kendisi ve o anki mutlulugudur. Giizellik,

*" Meryem Karaaziz, irem Erdem Atak, Narsisizm ve Narsisizmle ilgili Arastirmalar Uzerine Bir
Gozden Gegirme, 2018, 46

*® Wilczek, 25

49 Ayse Kaya Goktepe, Tiikenmislik Sendromu, Nesil Yayinlari, Istanbul,2016,s.25

% Necmettin Cihangiroglu, Abdulkadir Teke, Yasin Uzuntarla, Ugur Ugrak, Narsistik Kisilik Ozellikleri
Kurumsal Baglilig: Etkiler Mi, Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, Cilt 15, Say1 2, 2014,
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Lucy’in merkezidir.”! Roman boyunca Lucy’nin kizinin {izerinde yarattig1 yikici etkiye
sahit oluruz. Romanin temasmin oldukg¢a gii¢lii olmasiin en énemli etkeni Lucy’dir.
Olaylar, Jo’dan sonra yogunlukla Lucy iizerinden gelisir. Lucy lizerinden okura hem
sorumsuz anne profili sunulur hem de par¢alanan mutsuz bir aile hayati. Mutsuzluk
burada kroniklesmistir. Lucy figiirii siirekli partner degistiren biri olarak donatir. Bu
partnerlerin genelde zengin olmasi ve ayrildig1 eski esinin fakir olmasi bize Lucy’in
paraya ve liikse ve 6zgiirliige 6nem veren biri oldugu izlenimini verir. Lucy’in hirsizlik
yapmasi bu durum ile adeta eslesir. Yapit, para ve ozgiirlik hirsinin Lucy’i adeta etkisi
altina almis izlenimi verir. Ayrica hirsizlik yaparken rahat tavirlar sergilemesi, onceden
de hirsizlik yaptigi gorlisiinii kanitlar niteliktedir. Fakir esini terk ettikten sonraki
sevgilisi Alois, basarili ve zengin bir ressamdir. O 6ldiikten sonra bile Lucy onun zengin
evinde kalir. Daha sonraki sevgilisi Vito ise otel zincirleri olan bir i adamdir. Bu
durumda zenginlik Lucy i¢in 6n plandadir. Parasizlik yiiziinden kocasi ile bosanmasi
anlasamayan iki ¢iftin normal bosanmasi olmadig1 goriiliir. Bu bosanma ile kizin1 da
unutmast bu durumu giiglendirir. Gilizel evler, arabalar, liix partiler arasinda giinlerini
yasar. Kiz1 geldikten kisa bir siire sonra sevgilisi Alois kaza gecirerek oliir. Bu kayiptan

sonra Lucy, depresyona girer. Kendisini ¢i¢ek tozu odasina kapatir;

“Bir aksam elinde bir kovanin i¢erisinde doldurmus oldugu taze polenler ile geldi.
Bu bir aksam boyle devam etti ve bu zamanlarda sorularimin hi¢ birine cevap

vermedi, tek bir kelime bile etmedi. Alois’in atdlyesi polenler ile kaplandiginda
kendini oraya kilitledi.” (Jenny, 1997: 23)

Ben anlaticidan, Alois’in Oliimiinden sonra kendini bir odaya kapattigini
o0grendigimiz Lucy, burada depresif hareketlerde bulunur. Lucy, Alois’in atdlyesini
polenler ile doldurur ve burada giinlerce kendini hapseder. Kizim terk ettigi 12 yilda
herhangi bir olumlu ya da olumsuz bir eylemde bulunmayan Lucy’in sevgilisinin

gidisine bu kadar tepki vermesi saglikli bir bireyin tepkilerinden farklidir.

Lucy, ruhsal olarak saglikli degildir. Romanda bu durumu kanitlayacak birgok
kesit s6z konusudur; "Sevgili Jo, li¢ ay Once isteksiz bir sekilde 6liime ¢ok ama ¢ok
yaklastim. Olmek icin tekrar hevesim olacagmna artik inanmiyorum" (Jenny, 1997: 21).
Lucy’nin bu ciimleleri onun bir intihar girisiminde bulundugunu gosterir. Bu bilgi ile

Lucy’nin ruhsal ve psikolojik sorunlar1 oldugunu agikc¢a goriiriiz. Lucy, bu sorunlarla

S gwer. 77
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bas edemeyen zayif karakterli bir kadin portresini roman boyunca devam ettirir. Reiner
Tolle ve Klaus Windgassen’in “Psychiatrie” adli kitabinda narsist yapili kisilerin
intihara egilimlerinin daha kolay oldugu belirtilir ve intihar egilimli kisilerin olaylar1
artik ¢dzemeyecegi konusu ele almir. Oliimii bir kacis olarak gdren bu kisiler, zamanla
yasama sevincini kaybederler.’®> Ayrica Hans-Christoph Steinhausen, Psychische
Storungen adli arastirma kitaplarinda intiharin 6n planda oldugu durumlarin bir
kisminda kisilik bozuklugunun oldugunu dile getirir.>® Dolayisiyla Lucy’de bariz bir
sekilde kisilik bozuklugu oldugu varsayimi daha giiclenir. O, ugruna kizini terk edip
birlikte uzaklara gittigi adam1 kaybettikten {i¢ ay sonra bile yeni bir sevgili bulan bir
kadin karakterindedir. On iki yillik iliskisini bir ¢irpida unutur ve yeni bir agka yelken
acar. Yeni sevgilisi Vito cok zengindir. Bu durum Lucy’nin 6len sevgilisini unutmasini
oldukga kolaylastirir. Lucy’nin diinyasi kolay para elde etme, rahat bir yasam siirdiirme

ve kendi 6zgiirligii iizerine kuruludur.

Romanda onun calistigina dair bir bilgi verilmez. Lucy parayi ve yasamini zengin
erkeklerden saglar. Giiniinii giin etme, Lucy icin tek gercektir. O kendi gergeklerine
gore giizel bir yasama sahip olmak i¢in kizini terk eder, hirsizlik yapar, sevdigine dair
herhangi bir bilgi bulunmayan erkek arkadaslari ile hayatini siirdiiriir. Lucy’in para ve
liiks diiskiinii karakteri bozuk, narsist tutumlarini pekistirir. Buna 6rnek olarak romanin
46. sayfayr ornek verebiliriz. Evinde sevgilisi i¢in hazirliklar yapan Lucy, Jo ile
aralarinda soyle bir konugsma gecer; “- Bu ev birden senin olsa ne yapardin acaba? diye
sordu bana masadan kalkip bana dogru gelirken. Bir aileye kiraya verirdim diyorum hig
diisiinmeden. Oniimde 6yle bir dikiliyordu ki eteginin sekli biiyiik bir kusun kanatlar
gibi goriinliyordu. Sadece bir saniye devam etti bu durum. Ben sandalyeye oturmus, o
oniimde bir tas parcasi gibi durmus, Bakislar1 kafamin iizerinden ates gibi ama ben hig
hareket etmiyorum, Kiiciik ve sert gozleri, bu kanatlarin izerine oturmus gibi
goriiniiyordu.” (Jenny, s;46.47) Lucy, burada sevgilisinin oturdugu evi satin alacak
kadar zengin oldugunu ima eder. Ve hareketlerinden ve heyecanindan anladigimiz

kadar1 ile bundan gurur duyarak anlatir. Bunun diisiincesi bile Lucy’i heyecanlandirir.

%2 Reiner Tolle, Klaus Windgassen, Psychiatrie,(einschlieBlich Psychotherapie,17.iiberarbeitete und

ergrianzte Auflage, Springer Verlag,Berlin Heidelberg, 17.aufl.2014, 124-125
%3 Hans-Christoph Steinhausen, Psychische Stérungen bei Kinder und Jugnedlichen, 6. Aufl,Verlag,
Urban& Fischer, Miinschen 2006, 363
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Lucy’nin kizina anne gibi davranmamasina karsi, kizi ona hayrandir. Annesini
korur, gozetir. Burada adeta rollerin degistigini soylemek yerinde olacaktir. Jo, annesine
bir anne tavri ile yaklasir. Buna ragmen Lucy, her zaman bencil ve diisiincesizdir. Bu
durum Jo’nun onu sevmesini engellemez. O, Lucy’e her seye ragmen hayrandir. Jo,
Lucy’in katildig1 bir partiden bize su ciimleleri aktarir; “Lucy’in etrafinda olan adamlar
agizlar kulaklarinda varacak sekilde giiliiyorlar, dyle ki dislerini sira halinde gérmek
mimkiin.” (Jenny, 27) Jo, siirekli annesini gozlemleyen tutumlarda bulunur. Onu
kendince betimler, analiz eder. “Bugiin 6zellikle giizeldi. Uzun zamandir evden disar1
cikmadig1 i¢in heyecanliydi.” (Jenny, s.29) Onun Lucy’e olan sevgisinin artik bir
hayranliga doniistiigii kolaylikla anlasilabilir. Zira Jo, eserin hi¢ bir yerinde annesini
sevdigini dile getirmez. O, annesine hayrandir. Bunun sebebi, anne sevgisinden ¢ok
kiigiik yasta ayr1 kalmasi olarak goriilebilir. Annesini siirekli gozetlemesi ve
betimlemesi de bu hayranliga bir isarettir. “Lucy, uzun saglarini arkaya dogru taramisti
ve Orgli yaparak baglamigti. Sigarasini yakti ve dumanini kenara {ifledi.” (Jenny, s.20)

Annesinin yanina biiyiik bir heyecan ile gelmek isteyen Jo, annesi ile telefonda konusur;

“Kim var orda? diye sordu annem sabirsizlikla. Kendimi adimi ve onu ziyaret
etmek istedigimi sdylerken duyuyorum. Sanki ¢ok yabanci birinden bir sey rica
ediyormus gibicesine utandim ve hi¢ bitmeyecekmis gibi goriinen kahkahasinin hat
kapanana kadar bitmeyeceginden korktum. Kizim beni artyor ve beni ziyaret edip
etmeyecegini mi soruyor? Beni zor durumda ve ilging sekilde buluyormus gibi
oldu ve on iki seneden sonra Oyle kolay olmadigimi sdyledigimde on iki yil
kelimesinden dolay: tekrar giilmeye devam etti ve bana gercekten bu kadar zaman
gecip gecmedigini sordu. En sonunda kapisinin bana devamli agik oldugunu
sOyledi. Odama gidip esyalarimi topladim. Saatlerdir uyku ile savasiyorum.
Televizyonda daha c¢ok giiriltili ve ates edilen filmleri actim ki uyuya
kalmayayim. Lucy’nin doniisiinii kagirmak istemiyorum. Kim bilir izledigim
kaginct gerilim filmi. (Jenny, 1997; 31)

Bu ciimleler Jo’nun Lucy’e kavugsmak i¢in ne denli heyecan icerisinde oldugunu
kanitlar niteliktedir. O, gegen uzun siireden sonra ilk kez annesini gorme heyecani
yasar. Ikisinin arasinda soguk bir iliski vardir. On iki y1l ayr1 kaliglarindan sonra bir
araya gelirler ve yaklasik bir y1l boyunca birlikte yasarlar. Ayni evde soguk tutumlari
dikkat ¢eker;

“Yatagimdan ziplayip resmi duvardan almaya ¢alistim. Fakat tamda onu duvardan

asagl indirip ters taraftan duvara asmaya calistigimda odamin kapist ¢aldi. Lucy

iceri girip giremeyecegini sordu. Hizlica resmi geri astim ve yatagima geri

dondiim. Lucy iceri girdi ve yatagin kenarma oturdu. Ona yer agabilmek igin

istemsizce biraz geriye kaydim, biraz g¢ekildim ¢iinkii onun bana bdyle yakin
olmasini yabanci kargiladim. Sonra ama hemen pigsman oldum, giinkii hemen kalkt:
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ve pencereye dogru gitti. (...) Onun yaninda otursaydim kendimi daha iyi
hissederdim.” (Jenny, 1997: 41)

Yukaridaki kesit, onlarin anne kiz iliskisini 6zetleyen c¢arpici boliimlerdendir.
Ayni evin i¢inde iki yabanci gibi yasamalar1 oldukg¢a dikkat ¢ekmektedir. Annesine
biiyiikk hayranlik duyan ben anlatici, bu yabancilasmadan kendisini alamaz. Annesinin
ona yakin oturmasini tuhaf bulmasi, normal aile kurallarina uyan bir davranis degildir.
“(...) biraz ¢ekildim, ¢linkii onun bana bdyle yakin olmasini yabanci karsiladim.”
Jo’nun bu ¢ok kisa ama etkili climlesi, romanin ana temasina giiclii bir gondermedir. Bu

ciimle ile anne-kizin arasindaki iliski daha ¢ok netlesmektedir.

Lucy’nin sevgilisinin kazada 6lmesi, Jo’nun bir takim hayaller kurmasina neden
olur. Bu hayaller elbette annesi ile ilgilidir. Jo, bu 6liimii annesin hayatinda yer
alabilmek adina bir firsat olarak goriir. Bunu su ciimlesinden anlariz; “Kaginilmaz bir
sekilde ve nihayet Lucy’in hayatinin bir parcasi olma zamani geldi.” (Jenny, 1997: 55)
Jo, annesinin erkek arkadaslari yiiziinden kendine vakit ayirmadigini diisiniir. Bu
yiizden oOlimii firsat olarak goriir. Fakat bu diisiincesi yine gergeklesmez. Erkek
arkadasinin 6liimiinden sonra ii¢ ay tedavi goren Lucy, bu siirenin sonunda yeni bir

sevgili edinir. Jo, yine arka planda kalir.

Anne ve kizin giinliik iliskilerinde gergekten birbirlerinden uzak olduklar: goriliir.
Annesinin evinde aralarinda su sekilde bir konusma gegtigi goriiliir;

“Icinde kizartilmus patlicanlar oldugu tabagi masaya koyuyorum. Bugiin 6glen

Lucy geri geldi. O, ¢ok arindirilmig gibi goziikiiyor, sanki iginde temiz hava ve

acik giinesin oldugu bir yerden geliyormus gibi. Hafta sonunu nasil gecirdin? Koyu

mor bir patlican pargasini boyali agzindan igeri atti. Deniz ve kum kokan bir koku

geliyordu ondan ve ben onun kirmiz1 ojelerini nasil dikkatlice baktigim fark edip,

bunlar1 bir sabah Vitonun beyaz kiremitli banyosunda nasil siirdiiglinii hayal ettim.

-Merkeze mi gittin?- -Hayir-, yalan sOyliiyorum, ¢iinkii yoksa bana sehirde ne

yaptigimi, filmin nasil oldugunu sorardi ve ben bu tiir sorulara pek nasil cevap

verecegimi bilen biri degilim. (Jenny, 1997: 65)

Yukaridaki alint1 ile ikisi arasindaki iliskinin gittik¢e sogudugunu sdylemek
yerinde olacaktir. Ciinkii giinliik konular iizerinde bile normal konugmalarinin artik
azaldig1 goriiliir. Ayn1 zamanda ikisinin zaman zaman tartistiklarina da sahit oluruz;
“Vito ile devam m1 edeceksiniz? diye soruyorum. Lucy, emin degilmis gibi kafasini

salladi. Cok zengin gibi goriiniiyor. -Aslinda seni hig ilgilendirmez- dedi, ama bu servet,

amcasindan ona kaldi. -Giizel. O zaman senin i¢in vakti var- dedim ve sesimin ukalaca
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geldigine sevindim.” (Jenny, 1997: 65) Onun annesi ile olan bu beraberlikleri Lucy’in
dogum giiniinde onu terk etmesi ile sona erer. Jo, Lucy’in 45. yas giinlinde bir kahvalti
tepsisi ile odasina gider. “Bahge, dedi Lucy eger bah¢eye dogru ¢ikan merdivenin
yaninda bir incir agaci olursa iste o zaman giizel olur.” (Jenny, 1997: 68) Hemen
otobiis ile bir sonraki kdye giden Jo, annesi i¢in incir agact alip bahgeye dikmek ve ona
stirpriz yapmak ister;

“Glizel agac dedi satict Ve biiyiliyecek, Sulama kabin1 yere koyup kolu ile bir

hareket yapti. Incir agaglar1 on metreye kadar uzar. Satict onu bir iple bagladi

koltugumun altinda boylelikle tasiyorum. (...) Aksam vakti, Lucy ile plan
yapmadik ama onun su an burada olmasi gerekirdi. Sonra gelip gelmeyecegini
diisiiniiyorum, ¢iinkii bu durum ile kargilagmasi kaginilmaz bir sey. En geg iki saat

sonra orada olur. Ben de orada olup, sabah erkenden ben daha uyurken, bahgeye

gidecek ve beni uyandiracak bir seving ¢igligi ile incir agacimi fark edecek. Bu

diistinceler iginde evden ¢ikiyorum. (Jenny, 68-69)

Roman kahramani, bu ciimleler ile biiyiik bir heyecan i¢inde oldugunu hissettirir.
Onun Lucy’in dogum giinii i¢in hazirhik yaptigi ve bundan ¢ok heyecanli oldugu
goriiliir. Bu heyecanini bizlere i¢ monolog ile sunar. Fakat bu heyecanli bekleyisin sonu
ne yazik Ki hiiziinle biter. Ben anlaticinin su ciimlesinden bu durumu anlamak
olanaklidir.

“Evin kapisinin zil sesi beni riiyasiz bir uykudan uyandirdi. Sallanarak acele ile

merdivenlerden asagiya kapiy1 agiyorum. Postaci bana bir paket ve bir post kart

veriyor. Hint okyanusu resimli Post kart Lucy’den. Vito’nun onu siirpriz bir geziye

cikardigini yaziyor.” (Jenny, 1997: 71)

Anaokulu cagindayken annesi tarafindan yalniz birakilan ben anlatici, bu
durumun sokunu ikinci kez yasar. Jo’nun Lucy’e kars1 agresif oldugu gortiliir.

“Ruh hastas1 Lucy’in sicak bulutlu bir giinde bir klinige nasil yatirildigini hayal

ediyorum. Bir hemsire onu dirseginden tutup uzun koridordan odasina

gotliriiyormus. Lucy geri doniip saskin gozlerle neden bana bunu yapiyorsun,
neden beni buraya atiyorsun diyormus. Boylesi daha iyi demek isterdim gittikge

kiigiilen arkasindan.” (Jenny, 1997: 96)

Jo, annesine duydugu sevgiyi annesinin hak etmedigini diisiiniir. Bu climleler ile

Jo’nun hayranlifinin yerini gittik¢e nefrete biraktigini ifade etmek dogrudur.

Lucy erkek arkadasi i¢in evde hazirlik yapar. Glizel giyinir, giizel yemekler yapar.

Jo, ise uzaktan onu izler. Kendi kendisine annesini analiz eder ve igten igten i¢e hesap
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sorar. Bu ard1 ardina gelen sorgulamalar ile yukarida da bahsettigimiz gibi Jo’nun i¢inde
nefret duygusu olusur. Annesinin tavirlarina bir anlam veremeyen Jo, yine bir i¢

monolog ile bu durumu bize su sekilde anlatir;

“Lucy, c¢an seklinde asagi dogru sallanan uzun siyah bir etek ile geri geliyor.
Uzerine de agik mavi bir bluz giymis. Igeri dogru gelip masaya oturdugunda onun
giizel kokan parfiim kokusunu duyuyorum. Kirpiklerinin iizerinden onun profilini
goriiyorum. Taze yikanmis saclart geng kiz gibi kulaklarinin arkasia
yerlestirilmis. Icimden karanlik diisiinceler olusmaya basladi ve birden ona
gercekten eskiden onun mu babami biraktigini sormak istedim. Ya da eger oyle
degilse, acaba her sey bagka tiirlii olamaz miydi; ve o tamamiyla benim onun
icinden ¢iktigima acaba gergekten tam olarak emin mi? Ciinkii su anda tiim bunlar
bana imkansiz geliyor. Bana dogru bakti ve ben de hemen kitabin sayfalarini
cevirdim.” (Jenny, 1997: 46)

Yukaridaki alinti, Jo’nun Lucy’i igten ige sorguladigini gosterir niteliktedir.
Lucy, bagka erkekler i¢in hazirliklar yaparken o babasini diisiiniir. Ve bu yilizden
Lucy’in neden babasini biraktigini kendince sorgular. Bir deyisle babasi varken Lucy’in
baska bir erkek icin hazirlanmasini kabul edemez. Bu yiizden “her sey baska tiirlii
olamaz miydi” diye sorgular. Ben anlatici, tiim bu duygularin1 bize i¢ monolog halinde
aktarir. Bunlar1 Lucy’e anlattig1 goriilmez. Sadece i¢ten i¢e onu sorguladig goriiliir. Bu
durum ile birlikte ben anlatici, yine annesinin mutfakta hazirlik yaptigi anlarda aile
hayali kurar. Su ctimleler, Jo i¢in normal aile nedir kavramini agiklayici bir boyut tasir;

“Lucy, mutfakta ve Vito i¢in aksam yemegini hazirliyor. Donakalmis bir sekilde

bahgede duruyor ve yemekte beni yardima ¢agirmasi igin Lucy’i bekliyorum. Onun

bana seslenmesini bekliyorum ama o c¢agirmiyor. Onun yerde dolasan ayak

seslerini ve tencerelerin agip kapanisini duyuyorum. Gozlerim agik sekilde birden

hayal kuruyorum. Ben daha ¢ok kii¢cliikmiisiim ve annem mutfakta duruyor, ben ev

6devini yaparken o bizim i¢in aksam yemegini hazirliyor. Onun evde yaptigi sesler

benimde Oniinde hareket ettigim kulisti. Evdeki bu sesler ayni zamanda
kulaklarimdan i¢ime dogru sizan bir orkestraydi. Olurda bir giin yalniz kalirsam bu
sesleri duyup onun yiiziinii hatirlayayim ve giin gelip artik yanimda olmadiginda

onunla konusurum diye her bir ses parcasini igimde kaydediyorum.” (Jenny, 1997:

47)

Yukaridaki alinti, ben anlaticinin kendi kendine yaptigi konugmalardan olusur.
Annesi her ne kadar farkli bir diinyada yasasa da Jo, onunla oldugu anlarda icten ige
onun annesizligini ve kendi ailesizligini sorgular. Jo’nun son ana kadar pes etmemek

icin ugrastig1 goriiliir. Bu yiizden Lucy ile mutlu bir aile hayatini1 hayal eder. Bu hayal,

Lucy’in evlerinde kendileri i¢in yemek yaptig aile hayatidir. Jo, hayalinde kii¢iikliigiinii
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goriir. Bu durum onda olusan eksikliklerin hi¢ bir zaman dolmadigin1 gosterir. Kendince
gecmise gider bu bosluklari yapay olarak doldurmaya c¢alisir. Kahraman anlaticinin
Lucy’e giivenmedigini de bu ciimle de anlamak olanaklidir. Her ne kadar Lucy ile ayni
evde olsa da bir giin onsuz kalacagini hisseder. Bu yiizden Lucy’in evdeki ayak seslerini
ve ¢ikardif1 giiriiltiileri hafizasina kaydetmeye calisir. Ilerde bir giin yalniz kaldiginda
Lucy ile olan bu anlarin1 hatirlayip hayalinde canlandiracagini sdyler. Lucy’in onda
giiven hissi birakmadigi bir kez daha goriiliir. Jo, bir keresinde Lucy’in ona
diismaniymis gibi baktigindan da bahseder.

“Binlerce gokkusagi renginde Su tanecikleri havada paril paril sigriyor giineste

kirithiyor ve ben de Lucy’i ¢cagirmak istedim ki onun da suya gelmesi lazim tam bu

anda onun bakiglarim1 gdrdiim. Beni Oyle bir siiziiyordu ki tipki bir kisinin

diismanina bakmasi gibi. Dogruca sudan disar1 ¢iktim. Kayaya gelene kadar

iizerimdeki ferahlatan su damlalar1 kurudu ve giines beni yeniden kavurmaya

basladi.” (Jenny, 1997: 36)

Annesi ile giizel vakit gecirdigini zanneden Jo, aniden onun kotii bakislarini
goriir. Bu ana kadar ¢ok coskulu olan duygular1 birden yerini derin bir {iziintiiye birakir
ve Jo, o anin soku ile yasadigi olay: bitirir. Burada Jo’nun her seye ragmen bir aile
misali gibi davranmaya calistig1 goriiliir. Ama ayni zamanda onun tim ugraslarina
ragmen Lucy’in de geri adim atmadigr goriliir. O her zamanki gibi bencil tavirlarii
takmaya devam eder. Jo, aile olmak ister. Lucy ise Ozgilir olmak. Anne/kiz
olduklarindan yola ¢ikarak disariya da bir aile izlenimi verilebilir. Fakat burada

tamamen bogs/kuru bir anne/kiz iligkisine tanik oluruz.

Lucy’in 1ilgisini bir tiirlii kazanamayan Jo, liziintiiden kilo verir. Uzun zaman
sonra gormedigi Lucy’in ona kars1i degismeyen soguk tavirlari, onun istahin
kaybetmesine neden olur. Ben anlatici, bu bilgiyi su climleler ile verir; “Son giinlerde
Oyle az yiyebildim ki karnim bu yiizden igeri gomiildii, bir ¢ukur olustu ve yan
taraflardaki kemikler siitiin gibi ortaya c¢ikti.” (Jenny, 1997: 33) Annesinin evinde
umdugunu bulamayan Jo, iizlintliden yemek yiyemez. Bu durumdan cok etkilenir.
Bunun sonucunda da ¢ok zayiflar. Lucy’in ondaki bu degisimi dahi fark etmez. Ciinkii
o, tamamen kendi hayatina odakli bir kadin profili ¢izmektedir. Bu dogrultuda Jenny’in

Lucy’in vurdumduymazligini bir kez daha vurgulamaya calistig1 goriiliir.
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UCUNCU BOLUM
ROMANDA BEN ANLATICI iLE ARKADASLARININ RUHSAL YAPILARI

3.1. JOONUN ARAKADASLARIYLA ILISKISi

Ben anlaticinin  ¢ocukluk arkadaslari Nico ve Floriandir. “Benim en iyi
arkadaglarim olan Nico ve Florian’1 aldim.” (Jenny, 1997: 10) On sekiz yasina kadar
baska hi¢ arkadasi oldugu goriilmez. Kiiglikken mahallenin ¢ocuklarint disaridan izler.
Hig birisi ile arkadaslik kurmaz. Oyuncaklar1 disinda kimsesi yoktur. Neredeyse 18
yasinda birkag arkadasi olur. Bunlardan biri duygusal baglamda onu giiglendiren ve bas
kaldirmay1 6greten Rea ve digeri ise ilk kez hoslanacagi Luciano figiiriidiir. Bu iki figiir,
Jo’nun hayatinda 6nemli olduklari i¢in inceleme kismina onlar1 da dahil etmeyi uygun

gordiik.

3.2.JO VE REA

Ben anlatici, annesinin yaninda kaldigi donemlerde Rea ile ilk kez kuaftrde

karsilasir. O, genellikle kullandig: farkli renklerde gozliikleri ile tanitilir;

“Giris kapisi hizla agildi. Turuncu renkli gozliikleri ile elinde ¢ello kutusu olan bir

kiz igeri girdi. (...) Bu, siirekli binicilik anitinin orada gordiigiim kiz. <Rea> diye

seslendi kadin ve tezgahin arkasindan bir sandalye aldi ve ona dogru iteledi.”

(Jenny, 1997: 64)

Daha sonraki kesitlerde yiiriidiigii yolda Rea’nin Cello galdigint goriir. Jo, onunla
yalniz kalmak i¢in insanlarin dagilmasini bekler. Bu esnada Jo’nun annesi onu ikinci
kez terk eder ve 0, ¢ok iizglindiir. “Onun Oniinde tek basima durmak istedigim i¢in
kalabaligin gitmesini bekliyorum.’Rea agilip kapanip sandalyeyi kaldirdi, kutudaki
paray1 topladi ben ona dogru bir attim ve ayn1 zamanda arkadascil bir ses tonu ile Giines
15181 yoksa aslinda mavi bir gozlik takman lazim degil mi?” (Jenny, 1997: 74-75)
Kiiciikliiglinden beri hi¢ arkadasi olmayan Jo, ilk kez biri ile aniden konusma geregi
duyar. Bu durum, Jo’nun yalnizliktan yorulduguna bir géndermedir. Jo’nun o an iizgiin
oldugunu Rea’nin su ciimlesinden anlariz; “Simdi yemege gidiyorum. Istersen sen de
gelebilirsin. Her an bayilacakmis gibi duruyorsun.” (Jenny, 1997: 75) Teklifi kabul eden

Jo, kendisi de bu duruma sasirir ve iginden gegenleri su sekilde i¢c monolog teknigi ile



57

ifade eder; ”Hi¢ konusmadan yan yana yiiriiyoruz. Iki yabancinin kendiliginden yan
yana yol boyu yiirtimesi ¢ok garip.” (Jenny, 1997: 75) Yillardir hi¢ arkadasi olmayan
Jo, arkadaslik kurmaya calismakta ama sohbet ederken ne yapacagini bilememektedir.
Bu durum, ailesi ile saglikl1 bir iletisim kuramayan geng kizin tizerindeki biiyiik etkiye
bir isarettir. Jo’nun birileri ile normal bir konugsma ya da iliski kurma yetenegi
ailesinden dolay1 hep sikintili olmustur. Onun bu konuda zorlandigin1 sdylemek yerinde

olacaktir.%*

Rea’nin da tipki Jo gibi davranmasi ilgingtir. O da yol boyu Jo ile konusmaz.
Birlikte bir yerde yemek yerken konusmaya baglarlar. Jo agisindan bu konugmanin
samimi olmadig1 goriiliir. Jo, su kesitte arkadasina yalan soyler; “- O (annen) nerde? -O
evde diye yalan soylityorum. O her zaman evde.” (Jenny, 1997: 76) Jo, yalan sdyleyerek
kendini arkadasina kabul ettirmeye calisir. Bu baglamda, Jo’nun Lucy’e benzer
hareketler sergiledigi goriiliir. Daha onceki kesitlerde Lucy, kendisini erkek arkadasina
kabul ettirmek ic¢in Jo’nun kizt oldugunu saklar ve Jo’dan onun kardesi gibi
davranmasini ister. Bu ruh halini bu kez de Jo’nun yasamasi, yapitta bir kez daha aile
diizenine bir génderme olarak kabul edilebilir. Jo gibi Rea’nin da ailesi ile sorunlu bir
iligkisi olmasi, yapit acisindan sekillendiricidir. Nitekim yapitin 6nemli ana temasi aile
iligkileridir. Romanin yan figiirii Rea’nin dahi bu sorunlara sahip olmasi buna 6rnek bir
nitelik tasir. Bu durum, yapitin bas figilirii Jo ile yan figlir Rea arasinda gecen su

konusma ile verilir;

” -Sen konservatuarda misin? (...) -Hayir. Bunu ailem istedigi i¢in yapiyorum. Yani

ben higbir sey yapmiyorum. Bana, eger okumayacaksam ve ise gitmek

istemeyeceksem en azindan gello ¢almam gerektigini soylediler. Tabi ki sokak

sanatgisi olarak degil. Buna ne kadar kizacaklarini tahmin bile edemezsin.” (Jenny,

1997: 77)

Rea da tipki Jo gibi ailesi ile sorunlar1 olan bir figilirdiir. Jo’nun tersine ¢ok
zengindir. I¢inde havuzu olan biiyiik evleri, bah¢ivanlar1 ve ascilar1 vardir. Fakat yapitta

bu durumun da bir seyleri degistirmedigi goriiliir. Rea da aile sorunlart ile donatilan bir

figlirdiir. Ingrid Lower, Rea i¢in sdyle bir yorum yapar;

4 “ ,
> Nesporova, 24
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“Biiyiik bir ihtimal ile Rea ¢ocukken yara almistir ya da kii¢iikliiglindeki hatiralari

gormek, her sey artik degistigi i¢in ona aci geliyordur. Alt1 yasinda oldugu bir

fotografi korkung olarak tarif eder. Sokak sanatgiligi yaparak ailesinden intikam

(Rache) almak ister.”

Rea ile Jo arasinda giiclii bir fark vardir. Rea’nin yapisi Jo’ya gore daha giicliidiir.
Bunu fark eden Jo sOyle bir ciimle kurmaktan kendini alikoyamaz; (...) Rea’nin
enerjisinin ellerinden benim ellerime dogru bir kabi doldurur gibi yavas yavas akmasini
diledim.” (Jenny, 1997: 100) O da tipki Jo gibi hayattan zevk almayan biridir. “Buradan
yakin bir zamanda gidecegimden dolay1 ¢ok mutluyum. Burasi ¢irkin bir sehir, dedim.
Her yer, her yer ¢irkin, dedi.” (Jenny, 1997: 76) ikisinin ortak noktalar1 dikkat ¢ekici
boyuttadir. Ayni jenerasyonun cocuklaridirlar ve ayni duygulari yasarlar. Rea’nin
babasi gen arastirmacisidir. Evlerinde tipki Jo’nun eskiden asina oldugu ¢ok sayida
kitap vardir. Bu durum Jo’nun geri doniis teknigi ile su cimleyi kullanmasina neden
olur; “Kitaplardan geginiyoruz, dedi bir keresinde babam.” (Jenny, 1997: 78) Yapitta,
ebeveyn-gocuk sorunu su ciimle ile son sayfalara dogru daha da sertleserek giincelligini
korumaya devam eder; ”-Ailem uzaklarda olduklarinda her sey benim olacak. -Nerede
olduklarinda? —Oldiiklerinde” (Jenny, 1997, 82) Ailesinin dlmesi Rea’ya mal varligmi
hatirlatir. Onda higbir sekilde tiziintiiye neden olmaz. Jo’da daha ¢ok dile getirilmeden
dolayli anlatimlar ile hissettirilen bu ¢atisma, Rea’da sozciikler ile direkt verilir. Jo,
annesinin sevgisini tatmak igin yillarca pesinden kosar. Karsiligin1 bulamadigi her an,
duygularinda yaralar olusur. Yapitta bu durum, yavas yavas ve uzun bir siire¢ olarak
islenir. Rea’da bu durum keskin climleler ile direkt aktarilir. Annesinin pesinden
yillarca kosan Jo, burada adeta kendisi ile rol degisen bir aileye sahit olur. Rea’nin
annesi cocugunun pesinden kosar, fakat Rea ona istedigi ilgiyi vermez:

“Evin iginde telefon caliyor, ama Rea kimildamiyor. Cevap verecek misin?

Kafasim sallayarak Sadece moruk dedi. Neden cevap vermiyorsun? Neden

vereyim? Sadece onu ziyaret etmemi istiyor. Uzak mi? Rea bana dondii.

Gozluginiin tizerinden kaglarim ¢atarak; Kahretsin, evet. Uzakta. Hastanede,

anliyor musun? Kanser ve 6lityor.” (Jenny, 1997: 89)

Rea’nin ailesinde problem yasayan kisiler, o ve annesi degildir. Anne ve babasi da
birbirine kars1 ilgisizdir; “Baba’nin onu ziyaret etmesi gerek, ama o gene kongreler

vermeye devam ediyor. Gorilinlise bakilirsa karisinin 6lmekte oldugunun farkinda bile

% Lower, s.87
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degil.” (Jenny, 1997: 89) Rea’nin ayni zamanda babam degil de baba kelimesini
kullanmas1 babasma yabanci oldugunu kanitlar niteliktedir. Ailede yabancilasma ve
carpik ebeveyn-cocuk iliskisi, yan figiir lizerinden bir kez daha vurgulanir. Jo bir kag
giinlinii Rea ile gecirdikten sonra ona bir teklif sunar. Uzaklara gitme teklifi. Bu yer
Milwaukee adinda bir yerdir. Jo’nun bu yeri se¢mesinin 6nemli bir nedeni vardir.
“Dinle Rea, diyorum. Yarin annemi bir bakim evine birakacagim. Wilwaukee’ye
gitmeye ne dersin?” (Jenny, 1997: 100) Jo, bu yere gitmeyi ¢ok ister. Bunun en biiyiik
nedeni i¢inde bulundugu durumdan kurtulmak istemesidir. O, hem annesini bakim evine
birakip ondan kurtulmak hem de su anki durumdan kurtulmak i¢in uzaklara gitmek
ister. Rea ile tanistigindan beri artik annesine karsi daha dik baslidir. Annesini bakim
evine birakmak, onu bir klinige yatirmak gibi ctimleleri siirekli dile getirir. Bu durum,
Jo’nun 6grenilmis caresizlik ruh halinin az da olsa disina ¢iktigini1 gosterir bir nitelik
tagir. Rea ile iligkisi, Jo’yu duygusal olarak bir adim gii¢lendirir. Rea da annesine bas
kaldiran bir karakter olarak yapitta yer alir. Jo ise yillarca annesinin sevgisini ve ilgisini
gorebilmek icin savag verir. Gordiigli tiim negatif karsiliklara ragmen hi¢ usanmaz.
Simdi karsisinda annesine bagkaldiran bir arkadasi vardir. Jo’nun annesine isyan etme
aninin bu zaman dilimine ve bu kisiye denk gelmesi, tesadiif olarak aktarilmis bir
durum degildir. Rea, Jo’nun sosyal kaygilarni aza indirgemesine yardimer olur.”® Bu
baglamda Yazar Jenny’in olay Orgiisiinii birbirine bu kadar giizel baglamasi onun
basarisin1 bir kez daha ortaya ¢ikarir. Zoe Jenny, Jo’nun kaygisini aza indirmek i¢in
romanda Rea figiiriinii tasarlar.”’ Ludeman’in yiiksek lisans tezinde kullandigi bu
climle, bu baglamda yararlidir. O bu durumu Jo’nun korkularin1 azaltmak i¢in kullanilan
bir metafer olarak degerlendirir. Her ne kadar ¢ok istese de bu yolculuk gergeklesmez.
Rea, ona evde kalmasini ve gitmek i¢in onu arayacagini sdyler. Giinlerce evde telefonun
bagindan ayrilamayan Jo, en sonunda onun gelmeyecegini anlar. “Artik onun benimle
gelmeyecegini biliyorum. (Jenny, 1997: 109) Bu olaydan sonra Rea ile bir daha bir

araya gelmez. Tek basina kalan Jo, baba evine geri doner.

% Nesporova, 24
> Ludemann, 23
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3.2. JO VE LUCIANO

Jo, Luciano ile annesinde kaldigi donemlerde tanisir. Annesi misafiri ile bas basa
kalsin diye evden ¢iktigi bir giin onu tanir. Luciano’yu okura anlattigi ilk ciimle
ilgingtir. “(...) soluk benizli, ¢ukur yanakli, 6liimciil hastalikli bilardo masasinin
etrafinda doniip bilardo sopasini sinirle yere vuran geng adam.” (Jenny, 1997: 52) Ben
anlaticinin daha sonralarda hoslandigini 6grenecegimiz kisiden ilk yukaridaki alintida
oldugu gibi bahsedisi dikkat ¢ekicidir. Ben anlaticinin betimlemis oldugu gibi Luciano,
normal bir karakter degildir. O, soluk benizli olmasinin yani1 sira, 6liimciil hastaligi
varmig gibi durur. Bu, yapitta rastgele olan bir durum degildir. Yapit boyunca normal
bir aile hayati yasamayan Jo, ¢evresinde olan anormal durumlara ve kisilere dikkat
¢eker. Ben anlaticinin Luciano’ya ilgi gostermesi, onun artik hayatin bu yiiziine
alistigia bir gondermedir. Normalin disinda bir ¢ocukluk dénemi yasayan ve istedigi
normal aile sicakligimi bulamayan Jo’nun artik hayatinda bu tiir durumlarin benzerini
yasamis kigileri kendine daha yakin gérmeye basladigi goriliir. Luciano’nun evine
giden anlatici, orada neseli saatler gegirir. Luciano ile ayni giin diinyaya gelebilme
diistincesi ikisini giildiiriir. Jo, ilk kez yasiti olan bir erkek ile giizel zaman gegirir.
Ondan 6nce babasimin vermis oldugu bir partide gordiigli erkek icin sunlari ifade eder;

“Aradan gegen bir ka¢ giin sonra Jo bu cocuk ile uzaklara gitmeye karar verir.

Ondan 6nce Rea ile bunu kararlagtirir ancak gerceklestiremez. Bu kez Luciano ile

dener. Ik kez makyaj yapar. Bunu Luciano i¢in yaptigim sdyler. ¢ Aynanin

oniinde bebek gibi goriinene kadar yiiziime pudra siiriiyorum. Bir kag cadde ilerde,

cati odasinda kalan Luciano i¢in parfiim siirliyorum. Onun Oylece orada odada

olmasi, bir teneke kutusunu mikrofon gibi yapip sarki sdylemesi ve odasinda onu

dinleyen var m1 yok mu gibi diislinmesi ¢ok rahatlatict bir durum. Onu bulup
uzaklara gidecegim. Bir insanin elini tutabilmek, onu tanimaya yeterli. (Jenny,

1997: 110)

Jo, ilk kez birinden hoslanir. Onun ig¢in hazirlanir. Luciano’nun elinden tutup
uzaklara gitmeyi hayal eder. Bu diisiinceler ile evden ¢ikar ve ona gider. Ancak Luciano
evde degildir. Tasinmistir. Hayal kiriklig1 ile geri doner. Doniiste mahallenin tanidig
Palmisano kardeslerden biri karsisina ¢ikar. Jo, onunla kavga eder ve evine doner. Artik
birlikte uzaga gidecek kimse de kalmaz. Ilk kez giizel duygular besledigi Luciano’yu da
kaybetmesi, onu ¢ok iizer. Bu hayal kiriklig1 ile babasina geri donmek igin yola ¢ikar.
Ancak babasinin evinde de yasadig1 hayal kirikliklar1 hi¢ bitmedigi i¢in orada da aradigi

mutlulugu bulamaz.
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SONUC

Zoe Jenny, hem sorumsuz anne profilini hem de parcalanan mutsuz aile tablosunu
bu romaninda somutlastirmistir. Jo figiiri ile aktardigi sorumsuz aile iliskileri ve bu
durumun ¢ocuk iizerindeki etkisi, otobiyografik yonii agir basan bu romanda oldukca
yogun bir bi¢imde dikkat ¢ekmistir. Romanin temel belirleyeni olarak karsimiza ¢ikan
ruhsal agidan sikintili anne ve kiz ¢ocugu figiirii, sorumsuz ebeveynlerin yikici etkisini

net bir bigcimde gbz online sermistir.

Calismamizda ele aldigimiz bu romanda, anne-baba ve kiz ¢ocugu iliskisini
figtirler lizerinden islemeyi uygun gordiik. Bu ¢alismada hareket noktamiz, globallesen
diinya donglisiinde yeri ve Onemi gittikge azalan “aile” ve “aile olma” kavramlari
olmustur. Anne/kiz iliskisinden yola cikarak kiiltiirel yayginlasmanin bu baglamda ne
derece 6nemli oldugunu kanitlamaya calistik. Romanin konusu giincelligini hig
kaybetmeyen bir sorunu tasvir ettigi i¢in Jenny’in bu romani giindemde olma &zelligini

hep korumustur.

Giris boliimiinde yazarin hayatina, basarili bir yazar olmasina ve kazanmis oldugu
onemli odiillere yer verilmistir. Bu baglamda, yazarin ¢ocuklugu, yasamis oldugu
kentler ve iilkeler verilmistir. Burada yazarin kendisini daha iyi tanimak ve romandaki
otobiyografik yonleri daha kolay on plana ¢ikarmak icin bir literatur tartigmasi

yapilmistir.

Birinci boliimde, yazarin yazin diinyasim1 daha genis bir boyutta ele aldik. Bu
boliimde romanin ana temasi lizene yapilan yorumlara da yer verilmeye g¢alisilmistir.
Popiilaritesi son derece yiiksek olan aile iiyeleri ve iliskileri konusu, bu popiilaritesini

hem konu hem de yazarin dili ile romanda tekrar glindeme getirmistir.

Ikinci béliimde roman, figiirler aracihigiyla ele alinmistir. Figiir incelemeleri,
calismamizin ana konusunu baska deyisle calismamizin bel kemigini olusturan kisim
oldugu i¢in 6zellikle figiirler iizerinde durulmustur. Ben anlatici, ben anlaticinin annesi

Lucy ve babasi arasindaki iliskiler aydinlatilmistir.

Jo, icinde hep bir bosluk birakan annesinin sebep oldugu duygular1 sorgulamak
zorunda birakilan bir ¢ocuk olarak yasama tutunmaya caligsa da bu konuda basarili

olamamistir. O, tam olarak bu girdabin i¢indedir. Annesi hayatinda ona igi
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doldurulmayacak bir siirii bosluk birakmistir. Bu bosluklar, hi¢ siiphesiz Jo’nun
olumsuz yonde etkilenen karakteri ile biitiinlesmis ve Jo’yu giderek yipratmistir. Anne
sevgisi ve ilgisi ile doldurulmasi gereken bu bosluklar, onun kisilik gelisimine olumsuz
bir bigimde yansimistir. O, ¢arpik ve diizensiz hayatindan dolay: artik kalici hasarlar
tagimaya baslamis ve i¢ine kapanik, mutsuz, umutsuz bir gen¢ kiz olarak yasamak

zorunda kalmistir.

Daha sonra, romanda en az Jo kadar 6nemli olan diger figiirii anne roliindeki Lucy
figiirtinii ele aldik. Olay orgiisiiniin daha iyi anlasilmasi agisindan onu en az Jo kadar 6n
plana ¢ikardik. Ciinkii olaylarin merkezinde hem Jo hem de Lucy yer almistir. Jo,
olaylar1 yasayan, Lucy ise bu olaylarin ortaya ¢ikmasina neden olan, kizina yasatan kisi
olarak vurgulanmistir. Lucy’in romanda 6zellikle kizi i¢in bir sey yapmamasi, kizinin
yasadiklarinin kaynak noktasini olusturmustur. Lucy’in psikolojik olarak saglikli
olmadig1 romandan verilen alintilarla netlestirilmistir. Ancak bu netligi derinlestirme
baglaminda Lucy, kisilik yapisi bozuk bir kadin ve anne oldugu i¢in bu bozuklugun
psikoloji bilimindeki karsilig1 arastirilmis ve o, kisilik yapisi ile irdelenmesi gereken bir
figiir olarak karsimiza ¢ikmistir. Lucy’in sorumsuz anne modeli ¢izmesi, romana yon

veren 6nemli bir durum olarak degerlendirilmistir.

Lucy figiirlinden sonra, ben anlaticiyr babasi ile ele aldik. Baba figiiriiniin
kendisine 6zgili bir karakteri olmamasindan otiirii, romanda ona dair net bir resim
cizilmemigstir. O, anne ve kiz ¢cocugu figiirlerinin arka planinda kalmistir. Bu yiizden,
tek basina ele alinmamis, sadece baba/kiz baglaminda daha ¢ok ben anlaticiy1 tanimak
adina ele alinmistir. Baba figiirii, anne kadar olmasa da romanda sorumsuz aile
tablosunun bir tasiyicist olmustur. Kizint her zaman yalniz birakan baba, bu dogrultuda

kendi hayati ile giindemde olmustur.

Bu boliimde, oncelikle ben anlaticiy1, biyolojik annesini ve ailesini ele aldik.
Biyolojik olarak vurgulamamizin nedeni, romanda biyolojik gerceklerden hari¢ onun
gercek bir annesinin olmamasidir. Romanda olaylar1 bizzat yasayan ve aktaran ben
anlatict Jo oldugu i¢in ilk olarak onu detayli bir bigimde ele aldik. Kullanmis oldugu
kelimelerden ve yansitmis oldugu ruh halinden onun olaylarin i¢inde kendisini nasil

hissettiginden ve kendisini bu diinyanin neresinde gordiigiinden bahsettik ve bu
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duygularin psikolojik baglamda arka planina indik. Aslinda Jo’nun i¢ diinyasini detayli

bir bigimde aydinlatmaya ¢alistik.

Ucgiincii boliimde ise Jo’nun dis diinya ile olan baglantisin1 gdstermek agisindan
arkadaslariyla iligkisi kurgulanmistir. Gergek, samimi, mutlu bir aileye sahip olmayan
Jo’nun annesinin ve babasinin hayatindaki eksikliginin ne gibi sonuglar dogurdugunu,
arkadasi olup olmadigini, nasil bir arkadaslik diisiincesine sahip oldugunu, arkadasi
olmayan bir ¢ocugun ruh halini ve arkadas ihtiyacini nasil giderdigini, dis diinyada nasil
bir kisilige sahip oldugunu, anlamlandirmaya calistik. Jo’nun arkadaglar1 ile olan
iligkisi, oldukca kisith bir gercevede gelismistir. Arkadaslariyla olan iligkisi, Jo’nun aile
disindaki hayatina 1sik tutmak i¢in romanda yer aldigi kadariyla verilmistir. Ancak
romanin genelinde onun arkadaslariyla ilgili ¢ok detayli bilgi yer almamaktadir. Ayrilan
bir ebeveynin ¢ocugunun ilgiye muhta¢ durumunu arkadaslariyla giderme istegi ve

olumsuz arkadas tablosu aktarilmistir.

Jenny, bu romant ile sadece bir ailede olan biten bir durumu ele almamistir. O, bir
donemi de ele almistir. Buradaki aile, okurun olay1r igerden gormesini saglamustir.
Yazar, ben anlatict araciligi ile bu ¢arpik diizene olaymn ¢ekirdek noktasindan sahit
etmistir okuru. Jenny, sadece bir kiz ¢cocugunun goéziinde pargalanmig bir aile hayatini
ele almamistir. Bu kiz ¢ocugunun etrafinda olan biten durumlar1 da s6z konusu etmeye
caligmistir. Toplumun ruhunu, hal ve hareketlerini aslinda yasam tarzin1 agiga
¢ikarmigtir. Jo’nun annesi ve dis diinya ile ilgili olan iligkisi, annenin Jo ve dis diinya ile
olan iligkisi, ayn1 sekilde babanin da baska kisilerle bir iletisim igerisinde olmasi,
insanlarin birbirleri ve bagkalari ile olan iligkileri burada tiim boyutlari ile sunulmustur.
Yazar, tiime varim seklinde bir yol izlemis. Ozelden genele giderek, bir aileden yola
¢ikmis ve toplumun ruh halini gostermeye caligmistir. Romanin ilk boliimiinde bu
carpiklig1 kiiciik bir kiz ¢ocugu goziinden bir aile igerisinde yasananlar araciliiyla bize
sunan Jenny, ikinci boliimde bu c¢arpikligi gen¢ bir kizin goziinden bu kez toplumsal

iligkileri de olaylara dahil ederek ele almistir.

Bencilligin ve oOzgiirliige asirt diiskiinliigiin yiktig1 bir aile hayati, Jenny’in
vurgulamak istedigi konu olarak bu romanda karsimiza ¢ikmustir. Ozgiirliigii, baska
insanlar ile gezme, zaman gecirme olarak diisiinen ve diislinceleri bir miiddet sonra

ruhsal soruna dontisen bir anne ve babanin ilgisini ¢ekmek i¢in miicadele eden Jo’nun
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Oykiisli goz ontine serilmistir. Yazar, Jo ve Lucy figiirleri lizerinden 6nce grilesen daha
sonra silinen bir aileyi ¢ok derin sekilde hissettirmeyi basarmistir. Yazarin kendisinin de
ayrilan bir anne — babanin ¢ocugu olmasi, onun bu basarisinda biiyiik bir rol oynamustir.
Bu minvalde gelisen romanda, figiirlerin ruhsal durumlarin1 agiga ¢ikarabilmek adina
psikoloji biliminden ve figiirler 6zellikle Jo figlirii ve yazar arasindaki ortak noktalar
gostermek i¢in de yazarin biyografisinden yararlanilmistir. Aslinda roman, konusu

geregi bu inceleme alanina zemin hazirlamistir.
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