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ONSOZ

Giliniimiizde giderek karmasiklasan bilgi ve becerileri kazanabilen ve bu bilgilerin hizli
degisimine ayak uydurabilen bireylerin yetistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Bilginin
hizli artiginin yani sira, 21. yiizyil becerilerinin teknoloji odakli olmasi nedeniyle, modern
cihazlar1 ve yenilik¢i teknolojileri kapsayan bilisim teknolojilerinin, egitimi desteklemek
ve zenginlestirmek amaciyla nasil kullanilabilecegi sorusu, son yillarda egitim ve egitim

teknolojisi alanindaki ¢alismalara yon vermektedir.

Bugiinlerde, 21. yiizyil becerilerine uygun ve ¢agimizin gerektirdigi sekilde bir egitim
modeli arayisimiz siirerken, bunu saglayabilmek i¢in disiplinler arasi egitimi
siiflarimizin icerisine dahil etmeye ¢abaliyoruz. Bu hedefle geleneksel 6gretimle yapilan
ders iceriklerinin yani1 sira 21. yiizy1l gereklerine uygun yapilandirmaci yaklagimla ders
iceriklerinin planlanmasi dgrencilerin teknolojiye daha yakin olmasina ve kendilerinin

konuyu 6grenirken kesfetmelerine olanak sunmaktadir.

Ne zaman toplumsal bir sorunla karsilagsak bu sorunun nedenini diisiiniip “egitimin ne
kadar 6nemli ve gerekli oldugu sonucuna” variyoruz. Ancak artan niifus, degisen diinya,
ilgi ve ihtiyaclarin her gegen giin ¢esitlenmesi, is diinyasinda artan rekabet karsisinda
geleneksel egitim anlayisimiz ne kadar yeterli? Egitimin Kkitlelere nasil tamamen
ulagacagini diisiinmenin yani sira artik hangi tiir egitim metotlartyla hareket etmemiz
gerektigini de diisiinmek bu ¢agin bir gerekliligi oldu. Bu nedenle bizlerde egitimciler
olarak kendimizi siirekli yenilemeli ve degisen 21 yiizyil becerilerine ayak uydurabilen

bireyler olabilmeliyiz.

Bu hedef 15181inda; hayatim boyunca, ayaklari yere basmayan hayaller kurabilmemi
saglayan canim annem, babam ve biricik kardesime, iiniversiteye basladigim ilk giinden
itibaren tiim destegini hissettigim sevgili esim Ugur SARICAM” a, bu siirecte bilgi ve
tecriibeleri ile yolumu aydinlatan degerli danismanim ve hocam Dog¢. Dr. Mehtap

YILDIRIM’ a sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.



OZET

Bu calismanin amaci, 6. smuf fen bilimleri dersi dolasim sistemi kavramlarinin
Ogretiminde, sanal gergeklik uygulamalar1 kullanilarak, 6grencilerin akademik basarilari
tizerindeki etkisinin incelenmesi amaclanmaktadir. Aragtirmada karma yontemlerden,
sirali agiklayici desen kullanilmistir. Arastirmanin nicel boyutu tek gruplu 6n test son test
modeli, calismanin nitel boyutunu ise yart yapilandirilmis goriigme formu calismasi
olusturmaktadir. Sanal gerceklik uygulamasi olarak “Google Expeditions” uygulamasi
VR gozliikler ile birlikte kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen yapilandirmaci
yaklagima uygun dort SE ders plam, dort haftalik siirecte on dort saat boyunca
uygulanmis; uygulamanin, 6grencilerin akademik basarilarina olan etkilerini arastirmak

adina asagidaki sorulara cevap aranmustir.

1. 6. smif fen bilimleri dersinde dolagim sistemi kavramlarmin islenen dolasim
sitemi  kavramlarinin  0gretilmesinde sanal gergeklik uygulamalarinin

kullanilmasinin 6grencilerin akademik basarilari tizerine etkisi var midir?
2. 6. smif 6grencilerinin sanal gerceklik uygulamalar ile ilgili gortisleri nelerdir?

Aragtirmanin 6rneklemini amagh 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemiyle

secilen 6zel bir ortaokulun altinci sinifinda 6grenim goren 14 6grenci olusturmaktadir.

Veri toplama araci olarak ¢aligmanin nicel kisminda akademik basar testi kullanilirken
caligmanin nitel kisminda ise 6grenci goriisme formu kullanilmistir. Aragtirmanin birinci
alt probleminin analizine yonelik, akademik basari testi kullanilmis olup 6grencilerden
alinan On test-son test verileri analiz edilmis ve yapilan t-testi sonuglarina gore veriler
karsilagtirildiginda 6grencilerin akademik basarilarinda istatistiksel olarak son test lehine
anlamli bir farkin oldugu goriilmiistiir. Calismanin nitel kisminda 6grencilerle goriismeler
yapilmis ve betimsel olarak incelenmistir. Gorlismenin sonucunda 6grenciler, sanal
gerceklik uygulama siirecinde; hayal giiglerinin gelistigini diisiindiiklerini; tim siireg
boyunca ders sirasinda siirekli aktif olduklarini bu nedenle bilginin daha kalic1 oldugunu;
uygulama siirecinin hem egitici hem de o&gretici oldugunu diger derslerde de

kullanilmasini istediklerini ifade etmislerdir.



Anahtar Kelimeler: Sanal Gergeklik, Dolasim Sistemi, Akademik Basari,

Yapilandirmaci Yaklasim



ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate the effects of virtual reality applications in the
teaching of the concepts of circulatory system in 6th grade science lessons on academic
achievements of students.In this research, it is aimed to examine the effects of the 6th
grade science course circulatory system concepts on the use of virtual reality in the course
plans prepared according to the constructivist approach and the effect on the academic
achievement of the students. In the research, one of the mixed methods, sequential
descriptive design was used. The quantitative dimension of the study was a single-group
pre-test post-test model and the qualitative dimension of the study was semi-structured
interview form. Google Expeditions which is an android phone application is used as a
virtual reality application. Four 5E lesson plans in accordance with the constructivist
approach developed by the researcher were implemented into fourteen hours for a four-
week period. In order to investigate the effects of the application on students' academic

achievement, the following questions were sought.

1. Does the use of virtual reality applications in teaching circulatory system
concepts in 6th grade science course have an effect on students' academic

achievement?
2. What are the opinions of 6th grade students about virtual reality applications?

The sample of the study consists of 14 students from the sixth grade of a private secondary
school selected by criterion sampling method.

The academic achievement test was used in the quantitative part of the study and the
student interview form was used in the qualitative part of the study. Academic
achievement test was used for the analysis of the first sub-problem of the study and the
pre-test and post-test data obtained from the students were analyzed and when the scores
were compared according to the Wilcoxon Signed Ranks Test results, it was seen that
there was a statistically significant difference in the academic achievement of the students
in favor of the post-test. In the qualitative part of the study, interviews were conducted
with the students and examined descriptively. As a result of the interview, students think
that during the virtual reality application process their imagination is developing; and also

they are constantly active during the course of the whole process and therefore knowledge

Vi



IS more permanent; besides they stated that the application process is both educational

and instructive and they want it to be used in other courses.

Key Words: Virtual Reality, Circulatory System, Academic Success, Constructivist

Approach
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BOLUM I: GIRIS

Teknoloji ve bilimin aktif oldugu giiniimiizde bilginin ezberlenmesi, geleneksel sekilde
anlatilmas1 miimkiin olmamaktadir. Bu baglamda Milli Egitim Bakanligi ilkogretim
programinin degistirilmesini hedeflemis, ezbere dayali bilgi ile yiiklenmis bireyler
yetistirmek yerine; 6gretim kademelerinin tiimiinde 6grencideki yaratici diisiinceyi ortaya
cikararak bilimsel ve akiler diislinebilen, olaylar1 sorgulayan, sorunlarin farkina varip
¢ozliim bulabilen, karar verme yetisine sahip olan, bilgi iireten, dogaya saygili, bilingli ve
0z giiveni yiiksek bireyler yetistirmeyi amaclamistir. Bu amagla degistirilen fen bilgisi
egitim programi 2001-2002 egitim dgretim yilinda ilkdgretim okullarinda uygulanmaya
baslanmistir. Bakanlik biinyesinde biitiin derslerle ilgili materyaller gelistirilip okullara
gonderilmis, degistirilen yeni fen bilgisi egitim programi Kasim 2000 tarih ve 2518 say1li
MEB Tebligler Dergisinde yayinlanmistir. Buna gore 6grenci merkezli egitim tercih
edilmektedir. Ogretmenin, sadece bilgi aktaran degil ayn1 zamanda 6grencilere rehberlik
eden bir egitim lideri olarak kendisini siirekli yenilemesi, 6grencilerine 6zgiir bir egitim
ortam1 hazirlamasi, soru sorma, elestirme ve diislincelerini 6zgiirce ifade etme olanagi
tanimasi esastir. Ogretmen, ¢agdas egitim anlayis1 dogrultusunda 6grencilerle birlikte
aktif olan, onlarla birlikte 6grenen, onlar1 yonlendiren ve 6grencilerin kendi baglarina

Ogrenmelerine uygun ortam hazirlayan bir konumda olmalidir (MEB,2001).

Ulkemizde 2005 yilinda vyiiriirliige girip daha sonra 2013 ve 2018 yilinda tekrar
diizenlenen Fen bilimleri Dersi 6gretim programi yapilandirmaci egitim felsefesini temel
almaktadir. Fen bilimleri dersinin vizyonu; bireyleri fen okuryazar1 olarak
yetistirmektedir. Fen okuryazar1 olan bireyde olmasi gereken nitelikler; arastirmaci,
sorgulayici, elestirel diisiinme becerisine sahip, problem ¢dzme basamaklarina hakim,
yasam boyu 6grenebilmesi, karar verebilme ve merak duygusuna sahip olmasidir (MEB,

2005; MEB 2018).

Fen siiflarindaki ortak amag, 6gretmenin rehber oldugu 6grenme ortaminda dgrencilerin
problemlerle bag basa kalip yaratici diisiinmelerini gelistirip aktif olmalarini1 saglamaktir.
Siif ortaminda is birligine dayali 6§renme, problem ¢6zme, proje, argiimantasyon, vb.
O0grenme ortamlart olusturmak fen bilimlerini diigiinmelerini saglar, bilgiyi anlamli ve

kalic1 kilar (MEB, 2013).



Diinyada meydana gelen hizli degisimler, toplumdaki ihtiyag ve degisim fen bilimleri
egitimini daha baskici bi¢imden, 6grencinin 6grenme siirecinde daha 6zgiir oldugu
yapilandirmaci egitime tasimistir. Donemin teknolojik ihtiyaglar1 bireyleri arastiran,
sorgulayan ve elestirebilecek donanimlara sahip olmaya yoneltmistir. Yapilandirmaci
egitim anlayisinda, 6grencinin sinif iginde aktif rol aldig1, sahip oldugu bilgi donanimlari
kullanarak gercek diinya elestirilerine karsi bilgiyi bireysel sekilde olusturmasi soz

konusudur (Ceylan, 2012; Hassard , 2005; Kaya, 2007).

Islenecek temalarin sahip oldugu zorluklarla yiiz yiize gelen fen bilimleri egitim alaninda
giincel teknolojik ¢oziimlere duyulan ihtiya¢ barizdir. Durumun bdyle olusu sanal
gerceklik (Virtual Reality [VR]) ve sanal ortam (Virtual Environment [VE])
uygulamalarinin sinif ortami igerisinde kullaniminin artmasini gerektirmektedir ve ayni
zamanda birgok yapilan ders i¢i ¢alismanin VE’nin tizerine kurularak ders kazanimlarinin

ogrenciye kazandirilmasi hedeflenmektedir (Yair, Mintz ve Litvak, 2001).

Glnliik hayatimizda karsilastigimiz  birgok terimin basma “sanal” kavrami
getirilmektedir. Bilhassa teknolojinin ve teknolojik araglarin gelisimi, kendimizi
bilgisayar sistemi ve donanimlarinin ii¢ boyutlu sisteminin igerisinde bulmamiza neden
olmaktadir. Rutin hayatimiz icerisinde yerini almaya baslayan bu tanimlar, hayatimizin
her alaninda sayilarla kodlanabilen bir sistem igerisinde tecriibe edilebilmektedir

(Rushkoff , 2002).

Sanal gergeklik programlar: bilim ve teknoloji gelisiminin de etkisiyle giiniimiizde son
derece dnemli bir asgamaya gelmistir. Sahip olduklar1 zengin gorsel materyaller sayesinde
gidip goriilmesi zor ve zaman isteyen yerleri gozlemleyebilmede, ulasilamayan ve
tahminde bulunamayacagimiz sonlari netlestirebilmede bu programdan yararlanmak
yeterli olabilmektedir. Teknoloji gelisiminin igerisinde daha soyut olgularin

somutlastirilmasinda olduk¢a 6nemli bir noktaya ulagmistir (Manseur, 2005).

Egitim sistemi i¢erisinde konunun 6gretiminde, sinif ortamina getirilen sanal gergeklik
uygulamalar1 6grencilerin derse olan ilgilerini artirmakta ve konu 6grenimini kolay hale
getirmektedir. Ogrenciler icin yapilandirmaci yaklasim ¢ergevesinde hazirlanip
uygulamaya sunulan ders planlarina donanimsal ve yazilimsal desteklerde bulunarak
ogrencilerin  alternatif fikirler gelistirerek karsilastiklar1 problemleri rahatlikla

¢ozebilmeleri hedeflenmektedir (Shin, 2002).



Yakin donemde yapilan arastirmalarin bir¢ogunda, dgrencilerde biyolojik tanimlarin
gelisimi ve anlasilmasi tizerine deginilmektedir. Bu aragtirmalar, 6grencilerin Osmoz ve
Difiizyon (Friedler, Tamir ve Amir, 1987), Besin Ag (Griffiths ve Grant, 1985),
Fotosentez (Lazarowitz ve Penso, 1992), Solunum (Yiirik & Cakir, 2000), Dolasim
sistemi (Sungur, Tekkaya ve Geban, 2001) igeriklerine ait tema alanlarini 6grenirken

zorlandiklarini ve bu tanimlarda yanilgilara sahip olduklarini géstermistir.

Yap1 olarak c¢ok fazla karmasik olmalar1 nedeniyle, 6gretim igerisinde anlatiminda
glicliiklerle karsilasilan; ti¢ boyutlu vektorlerin analizi, uzay geometrisi, biyolojik
sistemler, nano parcaciklar, elektromanyetizma, mekanik ve robotik sistemler temalarina
ait alanlar, sanal gerceklik uygulamalarinin kullanim1 sayesinde daha rahat ve kolayca
arastirilma imkani bulmustur. Bunlarin yani sira aragtirma yaparken hayati tehlike riskleri
olabilecek hiicre, doku ve organ sistemleri ile hastaliklarin teshis ve tedavisi i¢in de sanal
modeller iizerinden arastirmalarin ylriitilmesi saglanarak risk durumlari ortadan

kaldirilmis olmaktadir (Manseur, 2005).

Fen bilimleri konularinda deneysel ¢alismalar yogun bir sekilde yiiriitiilmektedir. Bu
nedenle Sanal gerceklikten yararlanmak faydali olmaktadir. Maddi degeri fazla olup
tehlike arz eden deneylerin; sanal ortamlarin olusturulmasiyla rahat, giivenli ve daha az
maliyetli laboratuvar ortamlarinda kolaylikla uygulanabildigi goriilmektedir. Boylelikle
calisilan alan ile ilgili yeteneklerin kazanilmasi, tecriibe edinilip, motor becerilerin
gelisiminin bilincinde olunarak bir¢ok deneyimin olusturulmasi kolayca saglanabilecektir
(Dede,2006). Ornek vermek gerekirse, 6rnegin okul ortaminda dolasim sistemini
islemektesiniz ve ogrencileriniz ile bir oksiiriik salgininin nedenlerinin neler oldugunu
aragtirmaktasimz. Ogrencilerin bir hastaneye gidip doktor ve epidemiyoglardan alacaklart
deneyim paylagimlar1 6grencilerin bilimsel okuryazarlik kazanmasinda, bilimsel igerik
arttirilmasinda ve sorgulayicilik alanlarini motive ederek anlamli hale getirecektir (Clark

ve Dede, 2007).

Fakat, durumun boyle olusu, maliyet ve okul igerisindeki bu uygulamay1 idare etme
giicligii ve maddi durumlarda dahil oldugunda c¢ok fazla hayata gegirilebilir
olmamaktadir. Giiniimiize kadar arastirmacilar, K-12 egitiminde 6grencilerin 6grenmeyi

sagladig siirecteki zorluklar1 asmak adina siif i¢inde yapilacak uygulamalarinin neler



olabilecegi ve ne gibi alternatif uygulamalarin sahaya tasinabilecegi konusunda

arastirmalar yapmaya emek harcamislardir (Dunleavy, Dede ve Mitchell, 2009).

Ogrenciler, mobil kablosuz aygitlarda kullandiklar1 sanal gerceklik uygulamalarindaki
ara yiizlerle gercek diinyanin iizerine eklenmis bilgilerin (6rnek verecek olursak bitki
bilimini ifade eden bir ¢icek ya da bu resmin zithigini ifade eden bir resim gibi) fiziksel
sahnelerinde uygulamalarimi yaparlar. Boyle igeriklere sahip sanal gergeklik
uygulamalari; dijital olan diinyanin gercek diinyaya ge¢isini kolaylastirmakta ve
Ogrencilerin ders igerisindeki gozlemleriyle konuya olan ilgi ve motivasyonunu arttirarak
deneyim kazanmalarma olanak sunmaktadir. Ilgili arastirmacilar, dgrencilerin ders
icerisinde kullanabilecekleri bu uygulamalara karsi tutumlarini ve akademik olarak

kazanimlarinin neler olacagini arastirip sorgulamaya yogun sekilde devam etmektedir

(Klopfer, Squire ve Jenkins,2014).

Arastirmalardan da hareketle somut olarak gézlem yapilabilmesi zor ve maliyetli bir konu
olan “’Viicudumuzdaki Sistemler’’ iinitesi konular1 sanal gergeklik uygulamalar
kullanilarak iglenmesi ve bu sayede Ogrencilerin tiim duyularma ulasmasi
hedeflenmektedir. Alinyazini inceledigimizde Dolagim Sistemi kavramlarini Sanal
Gergeklik uygulamalari ile inceleyen bir ¢calismanin bulunmadigi goriilmiis olup buradan

yola ¢ikilarak bu arastirma planlanmustir.

1.1. Arastirmanin Problemi

Yukarida belirlenen sebeplerden yola ¢ikarak bu aragtirmada “6. sif fen bilimleri
dersinde ‘Viicudumuzdaki Sistemler’ initesinin sanal gerceklik uygulamalari ile
verilmesinin 6grencilerin akademik basarilari tizerine etkisi nasildir?” sorusu arastirma

sorusu olarak belirlenmistir.

1.2. Arastirmanin Amaci

b

Bu arastirmanin amaci; 6. smif fen bilimleri dersinde, “Viicudumuzdaki Sistemler’
tinitesinin sanal ger¢eklik uygulamalar1 kullanilarak verilmesinin 6grencilerin akademik

basarilar1 lizerine etkisinin ve 6grencilerin uygulama ile ilgili goriislerinin incelenmesidir.



1.3. Arastirmanin Alt Problemleri

1. 6. sinif fen bilimleri dersinde dolagim sitemi kavramlarinin 6gretilmesinde sanal
gerceklik uygulamalarinin  kullanilmasinin  6grencilerin  akademik basarilari
tizerine etkisi var midir?

2. 6. sif 6grencilerinin sanal gerceklik uygulamalar ile ilgili goriisleri nelerdir?

1.4. Arastirmanin Onemi

Bilgi, birikim ve deneyimin aktarilmasindaki egitim siirecinde bireyler arasinda karsilikli
iletisimin kisinin kullandig1 dil olmasi, iletisim siirecini kolaylastirmasinin yani sira
zorlagtirabilmektedir. Eger kisiye daha hayatinda ilk defa karsilastigi bir terim
Ogretiliyorsa kisinin ana dilinin biliniyor olmasi, ana dilindeki sahip oldugu bilgi ve
sezgilerine ait yakin anlamlar igeren ciimlelerle anlatilan terimi bildigi bilgilerle
iliskilendirmesine neden olmasiyla 6grenmeyi de oldukg¢a kolaylastirmaktadir (Sahin,
1994).

Ogrenciler fen bilimleri derslerinde 6grendikleri tamimlar ile giindelik hayatta aym
tanimin kullanildigr anlam arasindaki farkliliktan kaynaklanan zorlugun yani sira bir
tanim &grenirken sahip oldugu zorluklari farkli sekillerde smiflandirabilirler. Ornegin,
ogrenci ile ilgili olanlar (6n bilgi diizeyleri, hazir bulunustuk diizeyleri gibi). Ogretmen
ile ilgili faktorler (6gretmen yeterliligi, 68retim yontem ve teknikleri gibi) veya diger
faktorler (kavramin soyut olmasi, Olgme degerlendirme tekniklerinin g¢esitliligi,

sosyokiiltiirel faktorler gibi)(Geng, Karagam ve Aydin, 2015).

Anlasilmasinda zorluk g¢ekilen konularin yani sira, dgrenildigini sandigimiz ve farkl
kaynaklardan kazanilabilen kavram yanilgilar1 anlamli ve dogru 6grenmeye engel olan
faktorlerden birisidir. Anlamli ve dogru 6grenmenin olugmasi, 6grencilerin tanimlar
arasinda kurdugu anlam kanisikligima, bu tanimlarn kendi anlayacagi sekilde

yapilandirmasina ve sorunlari ¢dzme anlarinda kullanilabilmesine bagli olmaktadir

(Ozatl1, 2006).

Fen bilimleri alani igerisinde bulunan bir alt dal olan biyoloji; giinliik yasamla ilgili
onemli konular1 icermektedir. Konularin 6grenciler tarafindan eglenceli bulunmasi,

sevilmesi, etkili ve anlamli sekilde 6grenilmesi, 6grenci basarisinin yiikselmesi ve bu



alanda kendisini daha fazla yetistirmek isteyen bilim insanlarin arttirilabilmesi i¢in, bu
Ogretim slirecinin egitmeni olan 6gretmenlerin 6grencileri merkeze alan ¢agdas 6gretim
yontemlerini kullanarak ders igerisine tasimalar1 dnem arz etmektedir (Birbir, 1999). iste
bu ve bunun gibi nedenlerden dolay: fen bilimleri dgretimi, yeni teknolojik ¢oziimlere
ihtiya¢ duymaktadir. Sanal gergeklik uygulamalar1 ve sanal ortamlar, egitim Ogretim
siireci igerisinde kullanimina bakildiginda giderek yaygin bir alan haline gelmektedir.
Daha 6nce her zaman tibbi, askeri ve endiistriyel alanlarda kullanim1 siirli iken, sanal
gerceklik uygulamalar1 masatistli bilgisayar ortamlarmin bilgileri kayit etme hafiza ve
yeti alanlarinin gelisimiyle gliniimiizde egitim amagli kullaniminin 6niinii agmistir (Win,

1997).

Bilgisayar yazilim sistemleri incelendiginde fen bilimleri yazilimlarina ait bir¢cok yazilim
bulunmaktadir. Ancak bu yazilimlari inceledigimizde ¢agdas 6gretim tekniklerine uygun
olmamalarinin yaninda geleneksel egitim yontemlerini benimsemis basitge hazirlanmig
gorsel resim veya sekilleri iceren bir sekilde oldugu veya 6gretmenlerin ¢ok basitce
uygulama yapabilecegi herhangi bir deneyin sadece goriintiileri ve seslerinin bir araya
gelmesiyle olusturuldugu géze ¢arpmaktadir. Bu nedenlerden dolayi, hazirlanan ders
yazilim teknikleri ¢ok fazla ise yaramamustir. Ogrenci sinifta 6gretmenini nasil dinliyorsa
bu bilgisayar yazilimiyla sadece dersleri yine pasif olarak video seklinde izlemis
olmaktadir. Boylece bilgisayar ile yapilan bu tip bir 6gretimlerde, bilgisayardan almay1

hedefledigimiz verimin en alt seviyede oldugu goriilmektedir (Kurt ve Korkmaz, 2006).

Bilgisayar yazilimlarinin ¢agdas egitim uygulamasi seklinde derse ge¢irilisinde meydana
gelen zorluklar oldugu gibi sanal gergeklik uygulamalarinin egitim igerisinde kullanimi
sirasinda da ¢esitli sorunlarla karsi karsiya kalinmaktadir. Karsilasilan bu problemler;
donanim ve tasarim sorunlari, 6grencilerin daha once karsilasmadiklar1 bir yontem
oldugu igin yeterince ilgiye sahip olmamalari, egitim- Ogretim siirecini yOneten
O0gretmenlerin uygulamalar hakkinda yeterince bilgi ve tecriibesinin olmamasi seklinde
siralanabilir. Bu sorunlarin temelindeki nedene bakacak olursak, sanal gergeklik
uygulamalarinin egitim-6gretim alaninda uygulanmasinin nasil oldugu, uygulamasi
sirasinda neler yapilacagi konularinda yeterince ¢alismanin bulunmamas: da
gosterilebilmektedir (Bryne, 1996; Akt: Javidi, 1999). Ogretmenlerin bu sanal gerceklik

programlarini nasil kullanacaklar1 ve onlara rehberlik edecek bilgisayar destekli egitime



uygun calisma yapraklarinin gelistirilmesinde hangi yontem ve agamalari izleyecekleri de

bu ylizden 6nemli goriilmektedir.

Yukarida belirtilenlerden de anlasildigi gibi; fen 6grenimini kolaylastirarak 6grencilerin
basar1 diizeylerini arttirmada ve kavramlari zihinlerinde yapilandirmalarinda geleneksel
yontemlere gore avantajli Ogretim yoOntemlerine ihtiyag¢ vardir. Bu ihtiyaci
karsilayabilecegi diisiiniilen sanal gerceklik uygulamalari, bireyin bilgiyi zihninde aktif
olarak kendisinin yapilandirdigini 6ngoren, sosyallesme ve 6grenme siireclerine yonelik
olumlu tutumlar gelistirmeyi saglayan uygulamalardir. Bu calisma ile sanal gergeklik
programlarinin siniflarda kullaniminin etkilerinin ortaya konmasi beklenmektedir. Ancak
sanal gercekligin bir 6gretim materyali olarak kullanilabilirlik degerinin belirlenebilmesi
icin daha bir¢ok calisma yapilmasi gerekmektedir. Bu ¢alismanin bu konuda yapilacak

calismalara 6rnek teskil edecek olmasi1 onemlidir.

1.5.  Smirhliklar

Bu arastirma;

- 2018-2019 egitim-6gretim yili ile sinirhdir.

- Istanbul ili Kiigiikkgekmece ilgesindeki bir dzel ortaokulun 6. sinifinda okuyan
toplam 14 6grenci ve 6.siniflarda okuyan 128 adet 6grenci ile sinirlidir.

- 7 haftalik, 14 ders saati uygulama siiresi ile sinirhdir.

- 6. simif Fen Bilimleri dersinde yer alan “Viicudumuzdaki Sistemler” {initesinin

“Dolagim sistemi” konusunun kazanimlariyla siirhdir.

1.6. Sayiltilar

- Ogrencilerin uygulamalar dncesinde ve sonrasinda verilen dlgekleri dikkatli ve
samimi bir sekilde cevaplandirdig: varsayilmistir.
- Kontrol edilemeyen tiim degiskenlerin, dgrencileri esit bir bicimde etkiledigi

varsayilmistir.



1.7. Tanmmlar

Yapilandirmact Yaklasim: Egitimin merkezinde Ogretmenin yer aldigi, Ogrencinin
merkezin disinda pasif kaldigi, daha geleneksel 6gretimin yapildig: goriislere zit diisen
bu yaklasim; 6grencilerin verilen bilgiyi 6grenirken sahip olduklari 6n bilgi ve sahsi
Ozelliklerinin ¢ok 6nemli olugsuna dikkat ¢cekerek 6grencilere aktarilan bilgiyi 6grencilerin
dogrudan alamayacaklarmin énemine vurgu yapmaktadir. Ogrenciye verilen bilgileri
Ogrenci kendisi zihninde yapilandiracagi igin, Ogrenme ortaminda aktif olmasi

gerekmektedir (Hand ve Treagust, 1991).

Arttirdmis Gergeklik: Teknolojinin gelisimine paralel sekilde son zamanlarda yapilan
arastirmalara bakildiginda arttirilmis gereklik terim ve tanimlarmin da gelisimini
gozlemlemekteyiz. lgili akademik calismalar incelendiginde, arttirilmis gerceklik
kelimesinin “’dijital ortam {iriinlerinin ger¢ek ortamdaki nesnelere tercih edildigini
gerceklik ortamidir’’ tanimiyla ifade edildigi goriilmektedir (Milgram & Kishino, 1994).
Gergek diinya ile sanal diinyanin ayn1 zamanl olacak sekilde bir araya geldigi ve ayni
duygusal ortamda kullanicinin ulasabildigi alanlar, arttirilmis gergeklik ortamlarini ifade
etmektedir (Ozarslan, 2011). Sanal gergeklik kavrammn bir tiirevi olarak goriilen,
arttirtlmis gercgekliktir. Buradan hareketle var olan gercekligin desteklendigi, bastan
yaratilma ihtiyact olmayan sanal ortamlara arttirilmis gergeklik ortamlari denilmektedir.
Bu uygulamalar sunulurken kullanilan nesnelerin 6zelliklerinin sanal veya ger¢ek olma
durumlarina gore sahip olduklari uyum ile kullanicilara hitap etmektedir (Azuma, 1997).
Farkli sekillerde ifade edecek olursak, sanal uygulamalar1 kullanarak sanal diinyanin
etkilenmesine neden olacak bir program olmadan, kullananlarin gergek diinya ile sanal
diinya ortaminin etkilesime girmesini saglayan bir sanal gergeklik uygulamasidir (Zhu,
Owen, Li ve Lee, 2004). Sanal nesnelerin kullanilarak deneyimsel amaglara hizmet
edecek sekilde, gercek diinya alani igerisine yerlestirilmesiyle sanal ve gercek nesneler

biitiinii olarak tanimlamaktayiz (Zhu, Owen, Li ve Lee, 2004).

Sanal Gergeklik: Tanim olarak kendi cevresiyle bireysel etkilesimde bulunma, kontrol
etme, kendi varligin1 hissetme ve simiile edip ¢ogaltabilme olanagi sunan sistemlerdir

(Ausburn ve Ausburn, 2004).



BOLUM II: iLGIiLI ALANYAZIN

Bu boliimde, sanal gergeklik uygulamalarinin tarihgesinden, yapilandirmaci yaklasim
cercevesinde fen egitiminde kullanilacak sanal gergeklik uygulamalarinin 6neminden,
uygulama Oncesinde ders planlar1 hazirlanirken ve uygulama kapsaminda yapilan 6gretim
sirasinda  goz Onilinde bulundurulan yapilandirmaci yaklagimin teorik c¢ercevesi
aciklanmis ve sanal gergeklik uygulamalarinin dolagim sistemi konusunun 6grenimi

tizerine etkisi hakkinda bilgi sunulmustur.

2.1. Yapilandirmaci Yaklasim

Egitimin ¢ok yoOnlii olmasin1 gerektiren, bilim ve teknolojideki farkli gelismelerdir.
Bireyler arasi farkliliklarin oldugunu ve 6grenmelerin bu farkliliklar 6n plana alinarak
yapilmasi gerektigini savunan, herhangi bir sorunun birden ¢ok cevabinin olacaginin
kabul eden, gliniimiizdeki egitim anlayisina uyarak farkli kaynaklarin kullanimina olanak
saglayan kuram yapilandirmaci yaklasim kuramidir. Bilinmesi gereken en Onemli
noktalardan birisi, yapilandirmaci yaklagim kuraminin bir 6gretme metodu olmadigidir.
Bilginin, bireyin ¢evresiyle etkilesimi sonucunda olusturuldugunu savunan bir kuramdir

(Ozcan, 2014).

Yapilandirmaci yaklasim, bilginin 68renenin zihninde yapilandirilacagini savunan 5

temel 6grenme felsefesinde ifade edilmektedir (Bodner, 1990):

1. Zihinsel bir siiregten olusan yapr ogrenmedir. Bilginin zihinde kaliciligini saglayacak
olan zihinsel faaliyetlerdir. Bu yaklasimda malzeme ve bilgi 6grenene dogrudan verilmez

ve bu sayede bilgilerin anlamli bir sekilde 6grenilmesi amaglanir.

2. Ogrencilerin sahip olduklar: eski 6grenmeleri yeni égrenme ortamina dogrudan etki
etmektedir. Ogrenene verilecek olan yeni bilgilerin eski 6grendikleriyle ilgili sekilde
verilmesi, 6grenilecek yeni bilgininin altindaki yanlis bilgilerinde azalmasina ve yanlis
kavramlarin iizerine eklenmesine de engel olmaktadir. Ogrencilerin yanlis 6grendikleri
kavramlar, bilimsel olarak kabul edilecek bilgilerle degistirilerek 6gretim islemi o sekilde

gergeklestirilmelidir.



3. Saglikly bir sekilde amacglanan o&grenme, ogrencilerin eski bilgilerinin yanlis
oldugunun ya da tatmin edici sekilde olmadiginin ogrenene ispat edilmesi ile
gerceklesmektedir. Ogrencinin eski 6grenmelerinin yetersiz oldugunu dgrenciye ispat
etmek, ogrencinin kazandig1 deneyimlerle ancak olabilecektir. Eger 6grenci yapacagi
deneyimlerle, mevcut bilgilerinin iizerine dogru tahminler ekleyebilirse, anlamli bir

O0grenme gerceklesmis olacaktir.

4. Sosyal bir siire¢ ozelligine sahip olmasi ogrenmenin, ogrenenlerin ¢eyitli sosyal
etkilesimleri sonucunda meydana gelebilmektedir. Sorgulayict ve elestirel sekillerde

yapilan konusmalarla 6grenme daha da kolay ger¢eklesecektir.

5. Kavramlarla ilgili yapilan ek uygulamalar, bilgiyi pekistirme gorevi gorerek daha

kalict hale getirmektedir.

2.1.1.Yapilandirmaci Yaklasim Yonteminin 5SE Modeli

“SE Modeli” olarak isimlendirilen bu modelin bes asamasi bulunmaktadir. Bunlar; giris,
kesfetme, agiklama, derinlestirme ve degerlendirme seklindedir (Smerdon, Burkam ve
Lee, 1999).

e Giris (Enter/Engage) Asamasi:

Ogrenenin eski bilgi birikiminin farkinda olmasi, yeni bilgileri grenebilmesi igin bir 6n
kosuldur. Bu amacla, ogreticinin ilk yapacagi Ogrenenlerin konu alani hakkinda ne
bildiklerinin farkina varmak ve ne bildikleriyle ilgili fikir sahibi olmalarin1 saglamaktir.
Ogrenci verilecek bir problem veya konuyla ilgili merak edecedi veya eglenecegi bir
girisle derse baglar. Bu noktada 6grencilere konu ile ilgili neler bildikleri sorulur. Bu
boliimde konu oOgrencilere anlatilmaz, acgiklama yapmak veya Ogrenenlere neyi
ogrenecekleri anlatilmaz. Sorulart sormaktaki amacta dogru cevabi bulmalarini saglamak

degil, yaratici cevaplara tesvik ederek diisiinmelerini ve soru sormalarina tesvik etmektir.

o Kesfetme (Explore) Asamasi:

Bu asamada deneyler yapilabilir. Kiitliphane veya arastirma ortaminda aragtirmalar

yapilabilir. Ogrencilerle beraber calisarak farkli diisiinceler iiretimine tesvik edilir.
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Ogreten ogrenenlerden aldigi fikirleri belirli cerceveye sokarak ¢oziim yollaria

doniistiirmeye baslar. Ogrencinin en fazla aktif oldugu béliimlerden birisidir.
o Aciklama (Explain) Asamast.

Ogretmenin destegi olmadig1 zamanlarda, 6grenciler yeni diisiinme alanlar1 bulmakta
zorluk yasamaktadirlar. Modelin en fazla 6gretmen merkezli asamalarindan biri olan bu
evrede Ogretmen, eski bilgilerinin iizerine Ogrencilerin yeni bilgilerini koymakla
yiikiimlidiir. Bu agsamada diiz anlatim kullanabilmesinin yani sira, film ya da video gibi
bir gosteri ya da 0grenenlerin ¢aligmalariyla bulduklarini ifade etmelerini ve sonuglari
aciklamalarimi tesvik edici bir etkinlik hazirlaylp uygulama gibi degisik yollara da
basvurabilir. Ogretmen Ogretim igerisindeki bilgi tamimlarin1 verir ve agiklamalarini
yapar. Her zaman 6grencilerin deneyim paylasimlarina izin vererek bildiklerinin {izerine

yeni kavramlar1 olusturmasinda yardimei olurlar.
e Derinlestirme (Elaborate) Asamast:

Arastirilacak konuya bilinenlerin {izerine yeni bilgileri verdikten sonra pekismesi adina
tekrar geri doniilmesi gerekebilir. Ogrenenler ulastiklar1 ¢oziimleri veya ¢dziim
yaklagimlarini karsilarina ¢ikan problemlere uygularlar. Bu sekilde zihinlerinde olusan
yeni bilgilerinde derinlesip akilda kaliciligi arttirilmis ve kalict 6grenime gecilmis olur.
Ogrenenlerin grendikleri yeni bilgi ve tanimlar1 hayata gecirebilmeleri igin dgrenenlere
sorumluluk vererek aktif gorev almalarini destekler. Ogrenenlerin yeni bilgileri pekistirip

kalic1 6grenmelerinin saglanmasi i¢in destek verilir.
o Degerlendirme (Evaluate) Asamast:

Ogrenenlerden, bakis acgilarim degistirmelerini bekledigimiz ya da diisiinme tarzlarini
degistirdikleri asamadir. Ogretmen problem ¢dzerken dgrencilerini takip eder ve onlara
acik uclu sorular sorar. Bu evre aslinda yeni sorunlari ¢dzerken kendilerinin konuyla ilgili
degerlendirme firsatin1 elde ettikleri boliimdiir. Boylece kendi 6grendikleriyle ilgili bir
degerlendirme yapabilmelerine olanak saglamis olurlar. Degerlendirmeler siire¢
igerisinde birden ¢ok kez uygulanabilir. Boylece siirecin verimliligini kisinin test ve tespit

etmesi saglanmis olur.
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Tablo 2.1°de, Ozsevgeg (2007) tarafindan hazirlanan, 5E modelinin her bir basamaginda
yapilabilecek Ornek etkinlikler, degerlendirmenin amacit ve degerlendirme tipi

Ozetlenmistir.

Tablo 2.1. 5E Modeli Ornek Etkinlik, Degerlendirme Amaci ve Degerlendirme Tipi
(Ozsevgeg, 2007)

Degerlendirmenin
Agamalar Erkinlikler Degerlendirmenin Tipi
Amact
Yanhs Emvwamian Grup tartgmar,
(réstari, okuma, serbest yaz, o
belirleme ve énceki gdriigmeler, gimbiklar
grafikleri organize efme ve
B bilgileri harskers tutma, kompozisyon,
= bayin fonmaz olugmrmak.
= gegirmek. gozlem.
Ogrencilerin bireysel ve | _
Aragmrma-sorgulama ortam: Ogvencinin
grup halinde nas:
oluzrurmak, kmynaklardan géizlenmesi,
palizinklarm bulmak.
bilgi toplama, problem devinlsgtivici sorular
B Problem gdzmeye karp
= gizmek, bir yaniem sorma, gunlikler
a olan paklazimlar
Ly oluznirmak. T,
-« belirlemek.
O¢renciyi analiz etmek,
diigimee ve fikirleri kanttlarla Formal tesiler,
desreklemek, yapilandiimy kmvam haritalar,
Eavwamsal anlaman
sorguloma yapmak. Tarngma rartymalar,
i degerlendirmek.
= iging girmek. Earprlagnrma, ghriigmeler ve yazl
_—g simpflama va da sadece analiz denemeler.
- gibi aktiviteler vapmak.
FProblsm pazme, karar verme,
dengysel rorvgulama, diipimce Eavramszal anlamann Laboranmarda
vetenegi akinitelsri veni durumlara uygulamal: galipmalar
&
E gelipnivmek. Aktiviralarin uygulaniymm ve yemi problemler
E sonucuna give kargilagirma, | degerlsndirmek. pozmE
; simpflandirma yapmak.
Fukarnda énerilen Ogrsnmenin
aktivitelerdsn herhangi birizi. gergeklegip
o degerlendirme arac Ogretimin etililigine gergekiermeadiging
;“;* geliptirme, fest, performans karar vermek. karar vermek igin
-E degerlendivme, iiriin iiremek, rasariammy formal
k']
3’5 grinliik fuimak, porifay turmak. degerlendirmealer.
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Buna gore, SE modelinin 6grenciyi 0gretimin igerisine kattig1 ve dgrencinin dgrenme
siirecinde dinleyici olmaktan c¢ok, siirecte aktif oldugu, yaparak yasayarak Ogrenme
ortaminin kuruldugu, 6grencinin 6grenecegi hedeflenen konuyu bolca etkinlik ve
uygulamayla 6grenmesi ve Ogretmenin siire¢ icerisinde aktif olan degil rehber olan

oldugunu gostermistir.

2.1.2. Fen Ogretiminde Yapilandirmaci Yaklasim

Konu ve temalar1 sorgulayip arastiran, liretmeyi seven nesiller yetistirebilmek icin fen
bilimleri 6gretiminin sart olmasi gerekmektedir. Cagdas uygarlik seviyesine ulagsmada
bilginin en teknoloji kullanilabilmesinde en biiyiik destek¢i olmasindan dolayi, soru
soran, arastiran bireylerin sayisinin artmasi gerekmektedir. Bu amacla, fen bilimleri
egitim-6gretimine Onem verilmeli ve Ogretim asamasinda hangi uygulama seklinin
kullanilacag: dikkatli belirlenmelidir. Yapilandirmaci yaklagim, 6greten merkezli bir
egitimdense 6grenen merkezli bir egitimin daha iyi olacagini vurgulayan ve fen bilimleri
Ogretimi i¢in en 1yi metotlardan biri olarak goriilmektedir. Kisilerin bir bilgiyi 6grenmede
aktif rol almasiyla eski bilgilerinden yola ¢ikarak yeni bilgi birikimini kendilerinin
olusturdugu bilissel kuram oldugunu sdyleyen Piaget’e gore fen 6gretiminde kullanilmasi
gereken yapilandirmaci yaklagim kurami bireyleri anlamli 6grenmeye gotiirdiiglinii
savunmaktadir. Bu sekilde, ililkemizde kaliteli birey sayisi giin gectikge artacaktir
(Koseoglu ve Kavak, 2001).

2.2. Sanal Gergeklik

Uc boyutlu bir bilgisayar simiilasyonu olan ve bireyin kendisini “yerde” hissetmesini
saglamak i¢in duyu organlarina hitap eden (151k, ses ve / veya digerleri) sanal ortam olarak
adlandirilan yapilar sanal gerceklik (VR) sistemlerdir. Sanal ortami deneyimlemek;
kisisel bilgisayar ve birka¢ 6zel donanim &gesi kullanilarak miimkiin olmaktadir. Isletim
sisteminin hizindan yaralanmak, ihtiyactmiz olan tasarlanmis bir yazilimin
gozlemlenebilecek duyulara hitap etmesiyle miimkiin olmaktadir. Cok 6nceki zamanlarda
bu tarz bir uygulama ve donanima ulagmak cok pahali ve pek miimkiin degil iken

teknolojinin ve bilgisayar sistemlerinin hizli gelisimiyle VR uygulama sistemlerinin
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gelisimi ve ulagilabilirligi kolaylasmistir. Bireyler; tiim duyulariyla kendisini gézlem
yaptig1 ortamda hissetmesi, olaym i¢inde olusu ve hatta gozlemlemekte zorlandigi
olgular1 kolaylikla gozlemleyebilme olanaklarina VR wuygulamalarinin sagladigi

islevsellikle sahip olmaktadirlar (HITLab, 2019).

Sanal gergeklik uygulamasindaki ortamlarin  sahip olmasi gereken Ozellikleri

tanimlayacak olursak: (Cavas, Huyugiizel Cavas ve Taskin Can, 2004).

e Etkilesim: Ogrenen, VR uygulamasi aninda ortamda bulunan cesitli nesnelerle
etkilesim halinde olmaktadir. Ogrenenler nesnelerin gozlem agilarmi degistirerek
onlar1 g¢esitli agilardan gozlemleme ve inceleyebilme olanagina sahip
olmaktadirlar.

o Ogrencinin dikkatinin tam olarak toplanmasinmin saglanmasi: Daha 6nceki
akademik c¢alisma sonuglar1 gostermektedir ki sanal gerceklik uygulamalarinda
ogrenmeleri hedeflenen konulara 6grencilerin kendilerini tamamen verdikleri ve
ciddiyetle konsantre olarak inceleme yaptiklar1 goriilmektedir.1998 yilinda
Chicago Coles ilkdgretim okulu ve Phoenix Lisesindeki arastirmalarda
Ogrenenlerin biiylik cogunlugunun uygulama yapacaklari VR ortamlarin1 daha
cok kullanmak istedikleri goriilmiistiir. Fakat programin tiim konulara hitap
edemeyip smirlt olmasi nedeniyle Ogrenciler sanal gerceklik ortamlarim
istedikleri kadar uzun soluklu kullanamamaisladir.

e Opykiisel Esneklik: Oykiisel dzellikler sanal gerceklik ortamlarinda
goriilmektedir.

e Deneyimsel Olusu: Ogrenenlerin sanal gergeklik uygulamalarinda sistem
icerinde bulunan nesnelerle duyusal etkilesimleri sonucunda sanal deneyim
ortamlarinda tecriibe kazanmalar1 beklenmektedir.

e Duyulara Onem vermesi: Konfiigyiis, “duyarim ve unuturum, goriiriim ve
hatirlarim, yaparim ve anlarim” tanimiyla kisilerin sahip olduklar1 duyularin
etkili 6grenme ortaminda aktif sekilde kullaniminin 6nemli olusuna dikkat
cekmek istemistir. Kullanilan VR uygulamalarinda 151k, ses gibi etkilesimlerin
bulunmasi duyu organlarina hitap ettigi icin etkili 6grenmede katkis1 biiyiiktiir

(Cavas, Huyugiizel Cavas, & Tagkin Can, 2004).
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2.2.1. Sanal Gerg¢ekligin Tarihi

1960’1 yillarin sonuna dogru Ivan Sutherland, sanal gerceklik teknolojisiyle ilgili
temellere baslamis ve sonraki yillara dogru tip, askeri ve oyun gibi alanlarda da sanal
gerceklik uygulamalarinin ilerleyisi biiyiik destek gormiistiir. Derslerin daha dikkat
¢cekmesi, 6grenimi ¢ok fazla etkili kilmasini ve 6grencilerin 6grenim siirecinde daha fazla
aktif gorev almalarina sanal gergeklik teknolojilerinden yararlanilmaya baslandikca

ilginin arttig1 gorilmistiir (Dede, 2006).

Chicago'da Illinois Universitesi'nin Elektronik Gorsellestirme Laboratuari'nda 1977°1i
yillarinda Sanal Gergeklik Eldiveni (Sayre Glove) iiretilmistir. Parmaklarda meydana
gelen biikiilme miktarini, eldiven igerisinde bulunan 1sik iletken tiipler yardimiyla
bilgisayar ortamina aktarimint bu eldiven saglamaktaydi. Bilgisayara yaptigi bilgi
iletimleriyle eldiveni kullanan kisiyle ilgili, kisiye ait el seklinin hesaplanmasin

saglamaktaydi (Sherman ve Craig, 2003).

Sanal gerceklik uygulamalarinin yayilimi1 1990°11 yillarda daha da artarak devam etmistir.
Artik ¢ok fazla sirket bu uygulamalara ait donanimi hazirlamaya baslamistir. Eskiden
satin alinmasi konusunda ¢ok fazla maliyet isteyen sanal gergeklik uygulama donanimlar
olan goriintii baslig1, veri eldiveni, izleyici veya tiim bu sistemlerin biitliniinii artik satin
almak miimkiin hale gelmistir. Daha ilk sanal gergeklik uygulama tasarimlar iizerinde
duruluyorken ilerleyen caligmalarla artik bunlar1 daha da ilerletmek adina yazilimsal

kiitiiphaneler kurulmaya baslanmistir (Bostan , 2007).

Gecen zamanla birlikte artik 2000’11 yillara girilmesiyle beraber li¢ boyutlu lazer tarama,
film ve goriintiilerden geometrik sekillerin yakalanmas1 gibi bilgi giris 68eleri de hizla
cesitlenip gelismeye baglamistir. Genel anlamada teknoloji ile ugrasan sirketlerin
calismalar1 incelendiginde, gelecek yillarin sanal gerceklik ¢alismalari i¢in 6nemli bir
doniim noktasit olacag goriilmektedir. Ozellikle 2015 yillarinda yapilan detayli
calismalarla sanal gerceklik uygulamalarinda énemli adimlar atilmistir. Ornegin; yine
2015 yillar1 igerisinde kademeler sarf edilen ve sektdre siiriilen, Ileri diizey sanal
gerceklik gozligi (Oculus Rift) ve onu takip eden Google Glass, Sony'nin "Smart Eye
Glass"1 gibi gozliikler ve ekipmanlar sayesinde artik sanal gerceklik uygulamalarina

ulasmak c¢ok daha kolay olmustur. Kolaylikla evlerimizde dahi ulasilabilir olmustur.
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Yapilan arastirmalarla da sunu gérmekteyiz ki, sanal gergeklik uygulamalarinin bu kadar
hizl1 gelisiminin en 6nemli nedenlerinden birisi de oyun sektoriiniin ¢ok hizli gelisimidir

(Whyte, 2003).

2.2.2. Arttirilmis Gerceklik ve Sanal Gerceklik Iliskisi

Yapilan aragtirmalara bakildiginda arttirilmis gerceklik uygulamalart ile sanal gerceklik
uygulamalarinin  birbirleriyle baglantili  goriildiigii ve birbirlerine karigtirildigi
goriilmiistiir. Ug boyutlu diinyanmn modellendigi ve etkilesimli sanal ortamlarin
olusturulmasi sanal gergekligin amacini temsil etmektedir. Ancak gercek zamanli ve
etkilesimli sekilde gercek diinyayi, bilgisayar ortamlarinda gelistirilmis sanal veriler
yardimiyla arttirilmis gerceklik uygulamalar1 bilgisayar ortaminda zenginlestirmeye
calismaktadir. Farkli bir sekilde ifade edecek olursak; arttirilmis gerceklik, gergekligi
degistirmeden sanal ortama tasimayi hedeflerken; sanal gerceklik, gergekligi sanal

bilgilerle zenginlestirmeyi hedeflemektedir (Somytirek, 2014).

Gergeklik-Sanallik Siirekliligi seklini ortaya atarak, sanal ve gercek ortamlarla ilgili
kavramlarin agiklanmasi i¢in, Milgram ve Kishino (1994) calismalar yapmistir. Ortaya
attiklar1 bu sekle gore, bilgisayar tarafindan olusturulma miktarina bagli olarak,
kullanicilarin etkilesime girdikleri diinya degisiklik gosterebilmektedir. Bu olgunun bir
ucundan diger ucuna kadar olan alan incelendiginde, siirekliligin bir basinda gergek
ortamin oldugu, diger ucunda da sanal ortamin yer aldig1 goriilmektedir. Solundan ucuna
dogru incelendiginde, sanal goriintiiniin oraninin arttig1 ve gergeklikle olan bagmin da

zayifladigr goriilmektedir.

2.2.3. Fen Egitiminde Sanal Gerc¢eklik

Soyut kavram ve olaylarin fen bilimlerinin igerisinde ¢ok fazla yer aliyor olmasi, fen
egitimcilerini alternatif 6grenme yaklasimlari arayisina sevk etmis sonucunda ise
teknolojiyi daha sik kullanma ihtiyacin1 dogurmustur. Bilgisayar kullaniminin nedenleri
icin, fen kavramlarmin &gretiminde fen tanimlarimin 6greniminde acik olan bilgiye
kolayca ulasimina olanak vermemesi ve tecriibeler sonucunda c¢okta kolayca

Ogrenilememesidir. Bilgisayar destekli 6grenim ile fen 6greniminin yapilacagi ortamin
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ayarlanmas1 konusunda gereken yasantilar olusturulabilmektedir. Bdylece bilgiye
ulasiminda kolaylasmasi saglanabilmektedir (Kurt, 2006). Fen bilimleri derslerinde
bilgisayarin kullanimiyla fen bilimleri terim ve tanimlarinin somut bir sekilde anlagiimasi
saglanmaktadir. Somut olmadiklari i¢in anlasilmasi kolay olmayan tanimlar bilgisayar
sayesinde somutlastirilabilir. Boylece anlamli 6greniminde hizlandirilmas: saglanmis
olur. Bilgisayarlar ile yapilan egitim-6gretim siirecinde daha etkili, devaml, verimli,
biitiin, hizli, giivenilir, farkli duyulara olan hitap eden ve karsilikli iletisim gibi niteliklere
sahip olmalar1 nedeniyle 6gretimin yapilacagi ortamda kullanimi etkili olan araglardan
birisidir (Ozmen, 2004). Fen bilimlerinde yer alan kavramlar incelendiginde birbirleriyle
iligkilerinin ¢ok fazla oldugu goriilmiis ve bu iligkilerinin yaninda konu ve temalar
incelendiginde 6grenciler icin karmasik ve gézle gorebildigi somut kavramlar yerine daha
fazla soyut kavramlar dgretilerinin fazla oldugu goriilmektedir. Bu nedenledir ki fen
bilimleri kavramlarimin olusturulmus bir diizenle anlamli ve kalici 6grenmeleri
zorlagmakta ve ogrenciler bu soyut kavramlart mantiklarina oturtabilmek adina kolay
bulduklar1 bir yontem olan ezber yontemini tercih etmektedirler. Ezber yonteminin
secilmesiyle 6grenilen bilgilerin 6grencide fazla oranda kavram yanilgilari olusturdugu
goriilmektedir. Ogrendikleri bu yanilgilarin iizerine ekledikleri yeni bilgilerle, fen
bilimleri dersi 6grenciler i¢in daha karmasik bir hal almasinin yaninda sevilmeyen bir

ders olmaya kadar gitmektedir (Ayvaci, Devecioglu ve Yigit, 2002).

Gergek diinyada yapilmasi miimkiin olmayan uygulamalarin yapilmasi, bilimsel
kavramlarin {ic boyutlu ve hareketli bir ortamda canlandirilmasi sanal gerceklik
uygulamalari sayesinde miimkiin hele gelmektedir (Shin, 2003). Ogrenciler grenecekleri
fen bilimleri kavramlarinda; arastirmaya elverisli, birbirleriyle etkilesim halinde
olabilecekleri ve Ogrenecekleri konuyla ilgili temel kavramlar1 kolayca
Ogrenebileceklerini  saglayacak Ogrenme deneyimlerine ihtiyagc duymaktadirlar
(McClean, Slator ve White, 1999). Kisilerin ¢ok gii¢clii duyularinin olmasinin yaninda,
baz1 olgulara kars: algilayabilmede sinirliliklari bulunmaktadir. Ornek verecek olursak,
molekiil ve atom diizeyinde bakildiginda bu seviyedeki bilimsel siirecleri kavrama
yetenekleri oldukga sinirl ve zordur (Karr ve Brady, 2000). Gergegin bir yansimasi olarak
kullanilan sanal ortamlar, 6grencilerin 6grenme deneyimlerini zenginlestirmekte, gercek
diinyaya benzer olarak problemlerin ¢oziimii olarak &grencilere veri toplama imkani

sunmaktadir. Sanal ortamlar Ogrencilerin hata yapmalarini, hatalarin1 kolaylikla
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diizeltebilmelerini ve boylelikle konuyu 6grenirken etkili ¢aligmalarini saglayarak ilgi
diizeylerini de arttirmis olmaktadir. Bu sayede 6grenciler konu ile ilgili kolay tecriibeler

kazanarak, 6grenimlerini hizlandirmaktadir (Subramanian ve Marsic, 2001).

Fen bilimleri alani; fizik, kimya, biyoloji, jeoloji, astronomi gibi alanlar1 igerisinde
bulundurmaktadir. Igine aldigi alanlardan birisinin birisi olan biyolojinin anlatim1 ve
Ogrenciler tarafindan anlasilmasi gii¢ oldugu gorilmektedir. Fen Ogretiminde sanal
gerceklik kullanimi genel anlamda, deneme-uygulama c¢alismalarinin fazla sekilde
kullanilarak 6gretimin yliriitiilmesini gerektiren fen bilimleri konularinin, sanal gerceklik
uygulamalarin1 kullanarak islenmesi yararli olmaktadir. Cok fazla tehlike igereni
ekonomik agidan ¢ok fazla maliyeti olan deneyler, sanal olarak uygulamasia olanak
verecek laboratuvarlarda basit, emniyetli ve daha ekonomik sekillerde
uygulanabilmektedir. Boylelikle Ogrenilen konu ile ilgili tecriibelerin kazanimi,
becerilerin edinilmesi ve bireydeki farkindalig1 artarak daha kolay sekillerde 6grenimi
saglanabilir (Cavas, Huyugiizel Cavas ve Taskin Can, 2004). Kavram sayis1 bakimidan
oldukca zengin tanima sahip olan fen bilimleri alt dallarindan birisi de biyoloji konularidir
(Selvi ve Yakisan, 2004). Yapilan aragtirmalar gostermistir ki biyoloji konularindan olan
osmoz-diflizyon, fotosentez, ekoloji, evrim, hiicre boliinmeleri, sindirim sistemi, solunum
sistemi, bosaltim sistemi, sinir sistemi, hormonlar, dolasim sistemi, enzimler ve genetik
konu kazanimlarinin 6grenilmesinin zor oldugu goriilmiis ve arastirmalarda bu konularla
ilgili kavram yanilgilarinin 6grencilerde ¢ok fazla olustugu gorillmistiir (Bahar, 2002;
Cerrah, Ozsevgec ve Ayas, 2005; Michael vd., 2002). Biyoloji dgretim ve dgreniminin
yasadig1 glic durumlara bakildiginda; biyolojinin igerisindeki konularin soyut olusu,
ogretmenlerin daha fazla ezberci ve diiz bir sekilde bilgiyi bilgi diizeyinde anlatict
roliinde veriyor olusu bireylerde olusan basaramama korkusu ve Ogrenemeyecekleri
endisesi oldugu goriilmektedir (Akpinar, 2006). Literatiir taramast sonucunda
“Sistemler” konusunda 6nemli ve kavranmasi zor olan iinitenin “Tasima ve Dolasim

Sistemleri” oldugu goriilmektedir (Michael ve digerleri, 2002).

Arastirmalar gostermistir ki, egitim-0gretim icerisinde sanal gerceklik uygulamalarinin
kullanilmasmin 6nemli avantajlari olmaktadir. Mikroskobik yapida olup gozle
goriilemeyen yapilarin gorsellestirilerek goriiliir hale gelmesi, ulasilmasi gilic ve
kesfedilmesi imkansiz olan alanlarin kesfi ve incelenebilme imkani, somut olmayan

kavramlarin farkli agilardan sunularak gorsel ve isitsel sekillerde Ogrenilmesinin
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kolaylastirilmas1 bu avantajlardan bazilaridir (Brill, May/June, 1994). Sanal gergeklik
uygulamalarimi 6gretim igerisinde etkili bir sekilde yararli hale getirebilmek igin
Ogrencilerin eski donanim ve birikimlerinin iizerine, iliskili sekilde ve 6grenciye konuyu
Ogretirken bu uygulamalarla konu arasinda giiglii bir bag kurabilme ortami yaratarak
etkilesimli olacak sekilde verebilmesi gerekmektedir. Bu amagla, 6grenme sirasinda ilgi
cekici ve yaratict olan yazilim Orneklerinin kullanilmasi 6grenmeyi olumlu yonde
etkilemektedir. Tiim bu 6zellikleri tasiyan kapsamli sanal gergeklik uygulamalari, giigli

bir egitim araci olmaktadir (Javidi, 1999).

Fen bilimleri derslerinde kullanilan etkili deney uygulamalarindan birisinin de sanal
gerceklik uygulamalari oldugu goriilmektedir. Sanal gergeklik uygulamalariyla
olusturulmus sanal laboratuvarlarda 6grenciler {i¢ boyutlu ve farkli temalarla etkilesimli
olacak sekilde deney ve gozlemler yapabilmektedir (Bayraktar ve Kaleli, 2007). Cok
fazla deneysel ¢aligmanin fen bilimleri konularinda yer almasi, sanal ger¢eklikten
yararlanmanin ¢ok daha faydali oldugunu gdstermistir. Cilinkii yapilacak deneylerin
maliyetinin fazla ve tehlikeli olanlarinin da bulunmasi, sanal olarak olusturulmus
laboratuvarlarin bu tehlike ve maliyeti diisiirmesiyle 6grencilerin ¢alistiklar1 konu
tizerinde beceri, farkindalik, tecriibe ve deneyim kazanmalari i¢in hizli ve giivenilir bir
¢Oziim haline gelmistir. Sanal gerceklik uygulamalarinin da bu sayede hizlica
yayilmasinin &nii agilmistir (Dede C. , 1995).Ogrenciler sanal gerceklik ortamlariyla
tehlikeli olan konularda hata yapmaktan ¢ekinmeden hata yaparak rahatlikla
calisabilmiglerdir. Yapilan hatalarda da sistemin aninda verdigi doniitler sayesinde

ogrencilere hizli geribildirim olmaktadir (Yu, Brown ve Ellen E., 2005).

Ozetle, fen bilimlerinin alt dallarindan biri olan biyoloji dalinda somutlastirilarak
Ogretimi zor olan dolasim sistemi konusunun 6gretiminde yasanan giicliikleri en aza
indirebilmek, 6grencilerin derse motivasyonunu arttirabilmek igin ders igi sanal gerceklik
uygulamalarina yer verilmektedir. Sanal ger¢eklik uygulamalariyla 6gretmenler bilgiyi
aktarmaktan cok dgrencilerin verilen bilgiyi kesfetmelerini saglamaktadirlar ve bu durum
ogrencilerin hayal giiglerini gelistirerek, 6gretmenin sadece dgrenci sorularini cevaplayan
kisi roliinden ¢ikarak 6grencilere yon gosteren, verilen problemi 68rencinin ¢ézmesine
olanak ve imkan saglayan bir rehber haline getirmektedir. Bu sayede verilen dolagim
sitemi konuyla ilgili etkili bir ders planlanmis ve 6grenimin kalitesi de arttirilmis olacaktir

(Cavag, Huyugiizel Cavas ve Taskin Can, 2004).
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2.3. llgili Aragtirmalar

2.3.1. Yapilandirmaci Yaklasim ile lgili Arastirmalar

Balc1 (2007) tarafindan Konya’nin Eregli il¢esinde segilen ortaokulda yiiriitiilmiis bu
calisma; toplam 62 tane 8. Sinif 6grencisi ile yapilmis olup, bu 6grencilerden 31°i deney
grubunda, 31’ i kontrol grubunu olusturmustur. 6. sinif fen bilimleri miifredat: yil sonuna
kadar islenmis ve yil sonu karne notlarina bakilarak segilen iki es deger siniftan deney
gurubu olarak belirlenen sinifin 6grencilerine yapilandirmaci yontemler uygulanarak ders
yapilirken, kontrol grubunu olusturan 6grencilere geleneksel yontemlerle ders islenmistir.
Uygulama yapilan gruplara, uygulamalardan 6nce ve sonra fen derslerine karsi tutum
Olcegi ile genetik konularma ait basar1 testi uygulanmistir. Bir yil boyunca siiren
arastirmanin sonucunda, deney ve kontrol guruplarinin karsilastirilmasinda akademik
basar1 ve fen bilgisi dersine ait tutumlar agisindan, deney grubu lehine anlamli bir fark

oldugu goriilmiistiir.

Bozdogan ve Altungeki¢ (2007) tarafindan yapilan arastirmada, yapilandirmact
yaklagima uygun ogretim modellerinden biri olan 5E 6gretim modelinin siif igi
uygulamadaki olumlu-olumsuz yonlerinin belirlenmesi amaciyla gergeklestirilmistir. Bu
hedef dogrultusunda ders uygulamasimi yapan fen bilimleri 6gretmen adaylarinin
uygulama caligsmalar1 sonucunda kazandiklar1 deneyimlerden yararlanilmistir. Calisma
2005-2006 egitim- 6gretim yilinda baslayip, 2006-2007 egitim-6gretim y1l1 sonuna kadar
devam etmistir. Betimleme yonteminin kullanildigi aragtirmada ilgili iiniversitenin
Egitim Bilimleri Fakiiltesi’'nde 06grenim goren ve Fen bilimleri Laboratuvar
uygulamalari-1 dersini alan 30 6grenciye uygulanmistir. SE 6gretim modeli kullanilarak
10 hafta siiren uygulama ¢alismasinin sonucunda kullanilan bu 6gretim yontemiyle ilgili
acik uclu sorular Fen Bilimleri 6gretmen adaylarina yoneltilerek aragtirmanin verileri elde
edilmistir. Arastirma sonucunda, uygulama yapilan SE 6gretim modelinin sinif ortaminda
kullanilmasimin 6grencilerin derse karst olumlu tutum gelistirmelerine yol agtigi

gOriilmiistiir.

Erdogan(2007) tarafindan yapilan arastirmada; dort ve besinci sinif fen bilimleri dersi
Ogretim programi 6gretmen, 6grenci ve uzman goriisleriyle analiz edilmistir. Programin

analizi i¢in Posner’ in (1995) analiz basamaklar1 g6z 6niinde bulundurulmustur. Calisma
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incelendiginde nitel bir durum calismast oldugu goriilmektedir. Calismaya 5. simifta
okuyan 56 adet 6grenci ile bes 6gretmen katilmistir. Elde edilen veriler, igerik analiz
yontemi kullanilarak analiz edilmis ve 6gretim programinin diizeyi kodlar ve temalarla
ifade edilmeye ¢alisilmistir. Aragtirma verileri, 2005 yili fen ve teknoloji dersi 6gretim
programinin, uygulamaya dayali, 6grencilere bilginin aktarilmaya calisildigir 6gretim

yonteminin yapilandirmaci yaklagim oldugu gostermektedir.

Evrekli, Ineli Balim ve Kesercioglu (2009) yapmis olduklari ¢alisma incelendiginde;
arastirmada fen bilimleri 6gretmen adaylarinin egitimde yapilandirmaci yaklagimin
kullanima kars1 tutumlariin belirlenmesine yonelik 6lgek gelistirme uygulamasidir.
Arastirmada Orneklem grubu, farkli bolgelerde yer alan ve rastgele belirlenen sekiz
tiniversitenin egitim fakiiltelerinde {igiincii ve dordiincii sinifta 6grenim gdren 550 adet
fen bilimleri 6gretmen adayidir. 68 6gretmen adayr gerek bos birakmalar1 gerekse de
kontrol maddelerindeki cevap tutarliliginin diisiik olmasi nedeniyle uygulama diginda
birakilip analiz degerlendirmesine alinmadiklar1 goriismiis, bu nedenle ¢alismanin 482
ogretmen adayi ile yiiriitiildiigli goriilmiistiir. Kullanilacak dlgegin giivenirlik faktorleri
incelendiginde; kullanilan 6lcegin gecerli ve giivenilir bir yapiya sahip oldugu ve

yapilacak olan arastirmalarda kullanilabilecegi goriilmiistiir.

2.3.2. Sanal gerceklik Uygulamalar ile flgili Arastirmalar

Cavas ve Can (2004) tarafindan yapilan arastirma incelendiginde, ¢aligmanin amacinin
sanal gerceklik uygulamalariyla ilgili kisa bilgiler vermek ve sanal gercekligin egitimde
nasil ve hangi amaglarla kullanilacagini agiklamaya caligmak oldugu goriilmektedir.
Calismadan cikarilacak bilgilere gore, bilgisayar ortamlarinda olusturulacak resim ve
araglarin teknolojik cihazlara aktarilarak insanlarin zihinlerinde gergek ortamda bulunma
hissi vermesinin yaninda, ortamda bulunan bu objelerle etkilesimde bulunmalarini
saglayan teknoloji olarak da tanimlandig goriilmektedir. Yakin zamanda sanal gergeklik
uygulamalarinin egitimde (Matematik, fen bilimleri ve tip) alanlarinda kullanilmaya
baslandig belirtilmektedir. Gelismis toplumlarda, fen bilimlerinde hem 6grenme hem de
Ogretim agisindan yeni yontem ve teknikler bulmak iizere yogun bilimsel arastirmalar
yapilmaktadir. Ogretim alanindaki sorunlarin ¢6ziimiinde karsilasilan zorluklari agsmakta,

geleneksel yaklagimlarin yetersiz kalisi, bilgi ve teknolojinin getirdigi olanaklar
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kullanmanin zorunlulugunu dogurmaktadir. Bu nedenle sanal gerceklik uygulamalari
(VR) teknoloji geleneksel yontemleri asarak egitim farkli bir bakis agis1 olusturdugu

gorilmektedir.

Dunleavy, Dede, Mitchell (2009) tarafindan yapilan arastirma, Amerika’da iki ortaokul
(6. ve 7. sinif) ve bir lise (10. sinif) diizeyinde uygulanmistir olan bir durum ¢aligmasidir.
Bu calismayla; 6gretmen ve O0grencilerin artirilmis gerceklik (AR) ve sanal gergeklik
(VR) simiilasyonuna katilma yontemlerini, 6gretme-6grenmeyi nasil destekledigini veya
nasil engelledigini incelemek amaglanmistir. Ogretmenlerin uygulamalarr yapmalart
sonucu bu tarz, arttirtlmis gergeklik ve sanal gerceklik simiilasyonlariin kullaniminin

Ogrencinin 0grenmesini kolaylastirici ve destekleyici oldugu goriilmiistiir.

Arict (2013)’nin galismasi incelendiginde, sanal gergeklik programlarinin ii¢ boyutlu
gorsel yetilere hitap ediyor olmasinin, fen bilimleri dersinin sanal gergeklik uygulamalari
kullanilarak iglenmesiyle 7. sinif 6grencilerinin astronomi konusundaki basarilarini ve
dersin kaliciligina etkisini arastirdigi gortilmektedir. Bu hedefle, ilkdgretim 7. smif
ogrencileri icin sanal gerceklik uygulamalarini kullanarak hazirladigr etkinlik
yapraklarint Aydm ilindeki alt sosyoekonomik diizeyde secilen ilkégretim okulu
ogrencilerinden 7.smiflara uygulamistir. Arastirmaci, 6n test-son test eslestirilmis kontrol
gruplu model kullanmistir. Toplam 60 6grenci olmak {izere; deney grubunda 30, kontrol
grubunda 30 o6grenci ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Ders planlar1 uygulandiktan
sonra, sanal gerceklik uygulamalar1 kullanilarak ogretim yapilan smifin akademik
basarisinin, kontrol gurubuna gore daha fazla oldugu sonucuna ulasildig1 goriilmiistiir.
Yapilan aragtirmada; bireysel goriismeler, gézlemler, web sitesi yayinlarindan yapilmis
akademik caligmalardan veriler toplandi. VR teknolojisinin gelisimiyle, egitim siirecinde
ozellikle 6gretmenlere etkili bir ders anlatiminin yapabilmeleri adina karsilagabilecekleri
zorluklar ve kendilerini gelisen teknoloji karsisinda nasil gelistirebilecekleriyle ilgili
arastirmalar yapilmistir. Teknolojinin gelisimiyle piyasaya siirlilen bir¢cok bilgisayar
uygulama ve programlarina anlatici roliindeki 6gretmenlerinde adapte olmalar1 ve ders

iceriklerinin de bu sekilde degistirilmesi gerektiginin 6nemi vurgulanmaktadir.

Avci, Coklar ve Istanbullu (2019), yaptiklar1 arastirmada amaglari; 3 boyutlu (3B) sanal
ortam ve artirilmis gerceklik uygulamalarinin 6grenme basaris1 iizerindeki etkisini

incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda, deneysel calismalar dikkate alinarak, deney ve
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kontrol gruplarinin 6grenme basarisi tizerindeki etkisine bakilmistir. Deney grubunda, bu
teknolojiler kullanilarak olusturulan uygulamalar yer alirken, kontrol grubunda yiiz yiize
ortam yer almistir. Bu amac1 gergeklestirebilmek icin egitim bilimleri alaninda kullanilan
meta-analiz yontemi tercih edilmistir. Arastirma kapsaminda ilgili arastirmalara
ulasabilmek i¢in Science Direct, ERIC, Taylor & Francis, EBSCO, Emerald, JSTOR,
SAGE, SpringerLink ve Google Scholar veri tabanlar1 incelenmistir. Bu veri tabanlarina
belirlenen anahtar kelimeler girilerek, 2010-2016 yillar1 arasinda yayinlanmis olan 4.682
makalenin aragtirmanin amacina uygunlugu kontrol edilmistir. Yapilan ilk incelemeden
sonra, 3B sanal ortamlar i¢in 47 makale, artirilmis gergeklik icin ise 57 makale
belirlenmistir. 3B sanal ortamlar i¢in 47 makale i¢erisinden dahil etme kriterlerine uyan
20 makale, artirilmis gerceklik i¢in ise 57 makaleden dahil etme kriterlerine uyan 24
makale belirlenerek meta-analize tabi tutulmustur. Arastirmanin bagimli degiskeni
O0grenme basarisi iken bagimsiz degiskeni deney ve kontrol gruplaridir. Arastirmada
moderatdr degisken olarak 6gretim seviyesi belirlenmistir. Arastirma sonuglarina gore,
3B sanal ortamlarin deney grubu lehine 6grenme basarisi iizerinde orta diizeyde bir etki
biiyiikliigii (d=0.32) oldugu goriilmiistiir. Bu sonuca benzer olarak, artirilmis gergeklik
uygulamalarinin da deney grubu lehine 6grenme basarisi tizerinde orta diizeyde bir etkiye
(d=0.46) sahip oldugu belirlenmistir. Yapilan moderatér analizi sonucuna gore
calismanin 6rnekleminin lisans, ilkokul, lise ve ortaokul olarak secilmesinin, 3 boyutlu
sanal ortamlarin Ogrenme basaris1 lizerindeki etki biyiikligiini degistirmedigi
belirlenmistir. Yine yapilan moderator analizi sonucuna gore calismanin ornekleminin
ortaokul, ilkokul ve lisans olarak se¢ilmesinin, artirilmis gerceklik uygulamalarinin

Ogrenme basarisi lizerindeki etki biiytlikliiglinii degistirmedigi belirlenmistir.
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BOLUM III: YONTEM

Bu bdliimde arastirma modeli, evren, O6rneklem, veri toplama araglari, verilerin

toplanmas1 ve ¢ozlimlenmesi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

Calisma plan1 Sekil 3.1°de gosterilmektedir.

Deney Grubu Karma Yontem Aciklayici Swrali Desen
On Test
Akademik Bagan Test

!

Bagmmsiz Degisken: Ogretim

Sanal Gergeklik .
Uygnlamalarryla Basit Deneyzel Modellerden

Hazirlanmisg -5E Ders Tek Gruplu On Test-Son Test
Plam Uygulamas Modeli

4 Hafta (16 Saat)

Akademik Bagar: Testi

Yar1 Yapilandinlog Gorigme Son Testler ¥
Formu

l

Nicel ve Nitel Verilerin Analizi ve Tartigma — Sonug ve Oneriler

Agiklayics Durum Caligmasi

Sekil 3.1. Calisma Plam
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3.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma 6. sinif fen bilimleri dersinde ‘“sanal gerceklik uygulamalarinin dolagim
sistemi kavramlarinin 6gretimi {izerine etkisi’nin arastirildigi karma yontemlerden

aciklayici sirali desenin kullanildig: bir ¢aligmadir.

Karma yontem aragtirmalar1 diger alanlarda oldugu gibi sosyal bilimlerde 6zellikle de
egitim bilimlerinde disiplinler arasi arastirmalarin gergeklestirilebilmesi igin gerekli
metodolojik zemini hazirlamistir (Creswell ve Garrett, 2008). Creswell ve Plano Clark
(2007) karma yontemler aragtirmasini tek bir ¢aligsma ya da ¢alisma dizisi i¢in hem nicel
hem de nitel verilerin toplanmasi, analiz edilmesi ve birbiriyle iligkilendirilmesi olarak
tamimlamaktadir. Bu yontemde hem nicel hem de nitel yaklasimlarin bir arada
kullanilmast ve birbiriyle iliskilendirilmesindeki temel varsayiminin arastirma

problemini daha iyi anlamak oldugunu vurgulamaktadir.

Nicel Veri Nitel Veri

Toplama ve 5 Laklpeile/ Toplama ve ’* w
Analiz (NIC) - Analiz (NIT) J

Sekil 3.2. Aciklayicr Sirali Desen (Creswell, 2012)

Caligmada Once nicel veriler toplanmis daha sonra uygulama ile ilgili 6grencilerden goriis
almak kaydiyla nitel veriler toplanmistir. Creswell (2012)’e gore, yeni bir ders
modiliiniin gelistirilip uygulandig1 arastirmalarda tek gruplu deneysel desenin tercih
edilmesi arastirmanin dogasi geregi daha uygun olmaktadir. Bu nedenle ¢aligmanin nicel
boyutunda amagli 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme yontemiyle secilen tek
grup olusturularak, basit deneysel yontemlerden tek grup on test- son test modeli
kullanilmistir. Nicel veriler toplandiktan sonra 6grencilerle goriismeler yapilarak nitel

veriler toplanmistir.
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3.2. Evren ve Orneklem/Calisma Grubu

Creswell (2012)’ e gore, bir evrenin tanimlanmasi genelde oldugu gibi idealist bir segim
degil, gergekei bir se¢im olmalidir. Bu nedenle hazirlanan ders planlar1 6. sinif fen
bilimleri dersini merkeze alarak, arastirmanin evrenini 2018-2019 egitim-dgretim yilinda
Istanbul ili, Kiigiikkcekmece ilgesinde bulunan arastirmacinin da gérev yaptig1 6zel bir

ortaokulun 6. simifinda bulunan 128 6grenci olusturmaktadir.

Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde, amacli 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit
ornekleme yontemi kullanilmistir. Amacli 6rnekleme, konularin detayli ve derinlemesine
incelenmesine olanak vermektedir (Patton, 1987). Olgiit 6rnekleme yontemi, daha
oncesinde belirlenmis Olgiitleri/kriterleri karsilayan biitlin durumlarin calisilmasidir.
Bahsi gecen oOlgiitler/kriterler ya daha dnceden hazirlanmis bir 6lciit listesi takip edilerek

ya da aragtirmaci tarafindan hazirlanarak kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Bu arastirma, olglit Ornekleme yontemiyle segilen ogrencilerin farkli subelerden
olabilmeleri durumu g6z 6niinde bulundurularak okul sirasinda kuliip dersinde yapilmasi
planlandig1 i¢in gonilliiliik esasina dayanmaktadir. Katilacak katilimeilarin se¢iminde,
gontlli katilim formunun hem 6grencinin velisi hem de 6grencinin kendisi tarafindan
doldurulmasi ve katilimcinin 6. sinif 6grencisi olmast 6lgiit olarak belirlenmistir. Bu
oOl¢iitler uyarinca 2018-2019 egitim-0gretim yilinda 6. sinifta 6grenim gérmekte olan 8
erkek 6 kiz, toplamda 14 Ogrenci ile gonilliliik esasina gore uygulama

gergeklestirilmistir.

3.3. Arastirma Siireci ve Uygulama

Arastirmanin deneysel islemleri 2018-2019 egitim 6gretim yilinda 6. sinifta 6grenim
goren 14 6grenci ile fen bilimleri dersi igerisinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmaci tarafindan
fen bilimleri dersi merkezinde, 4 farkli yapilandirmaci yaklasima uygun ders uygulamasi
(EK-1-2-3-4) hazirlanmistir ve yine arastirmact tarafindan uygulanmistir. Yapilandirmaci
yaklasim iizerine yapilan ¢aligmalardan esinlenerek SE 6gretim modeli tercih edilmis ve
ders planlar1 bu tercih dogrultusunda yapilmustir. lgili alan yazin incelemesinde sanal
gerceklik uygulamasi calismalarinin bilgisayar laboratuvarinda yapilmasinin uygun

oldugu goriildiigii i¢in ¢aligsmalar bilgisayar laboratuvarinda yapmustir.
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Amacl 6rnekleme yontemlerinden 6l¢iit 6rnekleme; dnceden belirlenmis bir dizi 6l¢iitii
karsilayan biitiin durumlarin ¢alisilmasidir. Olgiit arastirmaci tarafindan olusturulur ya da
daha onceden hazirlanmis Olgiitler listesi kullanilabilir (Marshall ve Rossman, 2014).
Olgiit 6rneklemesi sadece zaman degiskeni ile yapilmaz, arastirmanm konusu olan
herhangi bir durum, oOlgiit olarak belirlenebilir (Grix, 2010). Amagli ornekleme
yontemlerinden Olgiit 6rnekleme yontemiyle secilen Ogrenciler farkli subelerden

olduklari i¢in kuliip dersi saatinde bilgisayar laboratuvarinda ¢alismalar yapilmistir.

Ogrencilere, uygulama dncesi konu ile ilgili bilgilerinin ne diizeyde oldugu ve son test
uygulandigindaki gelismeyi gormek adina basari testi uygulanmistir. Ardindan uygulama
stireci baglamistir. Uygulama siireci dort hafta boyunca siirmiistiir. Haftada iki saat,
toplamda ise sekiz saat uygulama yapilmistir. On ve son testlerin uygulamalar1 ve son
hafta goriisme de iki ders saati dahil edildiginde calisma 7 hafta toplamda 14 saat olarak
gerceklestirilmistir.

Bilgisayar laboratuvarinda her &grenci kendine ait telefonlarini getirmisgler ve
telefonlarma “Google Expeditions” uygulamalarini yiiklemislerdir. Internet erisimi tiim
telefonlarin ayni1 aga baglanacaklar1 sekilde mevcuttur. Boylece 6gretmen, uygulama

tizerinden 6grencileri ayni platformda gorebilme firsati bulmustur.

Her ders planinin uygulamasi ortalama olarak iki saat siirmiistiir. Ogretmen 6grenciler ile
Ek-1’de bulunan ilk ders planiyla ¢aligmasina baglamistir. Her hafta, uygulama yapilan

her 5E ders planlarinin sonunda 6grencilere degerlendirmeler etkinlikleri uygulanmistir.

Calisma fen bilimleri dersi kapsaminda yiiriitiildiigiinden hazirlanan 5E ders planlarinin
merkezinde bulunan kazanimlar MEB Miifredat Programi’ndan dolasim sistemine ait

kazanimlar arasindan belirlenmistir. Ogretimi yapilan fen bilimleri dersi konu

kazanimlar1 Tablo 3.1’de verilmistir.
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Tablo 3.1. Sanal Gergeklik Programiyla SE Ders Planlarinda Kullanilan Fen Bilimleri Dersi
Kazanimlan

1. Ders Plan1  6.2.3.1. Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gérevlerini

model kullanarak agiklar.

2. Ders Plam 6.2.3.2. Biiylik ve kiigiik kan dolasimini sema lizerinde inceleyerek

bunlarin gérevlerini agiklar.

3. Ders Plam  6.2.3.3. Kanin yapisin1 ve gorevlerini tanimlar.

4. Ders Plam  6.2.3.4. Kan gruplari arasindaki kan aligverisini ifade eder.

6.2.3.5. Kan bagisinin toplum agisindan 6nemini degerlendirir.

3.4. Cahismada Kullanilan Sanal Gerg¢eklik Program

Calismada kullanilmak iizere se¢ilen sanal gerceklik programi; <’Google Expeditions’’
programidir. Google Expeditions'la o6grenciler, smiftan ayrilmadan okul gezisine
cikabilir. Expeditions, 6gretmenlerin "kasiflerden" olusan bir simif dolusu 68renciye
"rehberlik" etmesine olanak taniyan, 6gretmenlerin, 360° ve 3D gorsellerden olusan
koleksiyonlarda ilging manzaralari 6zel olarak anlatabilecekleri bir ortamdir (Google

Expeditions, 2018).

Uygulama sirasinda kullanilan etkinlik kitapgiklari, 6. sinif Fen bilimleri ders kitabindaki
‘Viicudumuzdaki Sistemler’ iinitesindeki ‘’Dolagim Sistemi’” konusunun kazanimlari
dikkate alinarak arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Google Expeditions uygulamasi
igerisinden 6grenciler telefonlarina, “ Human Anatomy- Circulatory System” , “ Human
Anatomy- Respiratory System” , “The Heart” , “Type to Save a Life: Blood Donation”
eklerini indirmislerdir. Bu ekler 6. smif fen bilimleri miifredatinin kazanimlarinin

aciklanmasi icin islevsel ve sanal gergeklik uygulamalarina uygun eklerdir.
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Tablo 3.2. Sanal Gergeklik Uygulamasinda Kullamlan Sanal Ortamlar ve Eslesen Kazamim
Kodlar

Etkinlik Kazamim Kodu Kullanilan Sanal Ortamlar
Google Expeditions - Human
1. Hafta Ders Plani F.6.2.3.1. Anatomy - Circulatory
system
2. Hafta Ders Plam F.6.2.3.2. Human Anatomy -
Raspiratory System
Google Expeditions - Human
3. Hafta Ders Plam F.6.2.3.3. Anatomy - Circulatory
System
Google Expeditions - The
4. Hafta Ders Plam F.6.2.3.4. Circulatory system
Google Expeditions-Human
4. Hafta Ders Plam F.6.2.3.5. Anatomy- Circulatory system

-Type to Save a Life: Blood
Donation

Dort haftalik ders planlarinin bitiminin ardindan hafta sonunda G6grencilere son test
uygulanmistir. Ayrica uygulamanin amaca uygunlugunu belirleyebilmek ve 6grencilerin
goriislerini alabilmek i¢in arastirmaci tarafindan yar1 yapilandirilmis gériisme formu nitel
veri elde edebilmek icin uygulanmistir. Gorlisme formu arastirmasinin son haftasinda
yapilmis ve iki ders saati siirmiistiir. Ogrencilerin hem sesli videoya alindiklar1 bir
goriisme olmasinin yani sira, yazili olarak diisiincelerini ifade ettikleri formlar 6grencilere
dagitilip toplanmistir. Tiim bunlarin sonucunda ise arastirmada elde edilen 6n test-son

test verileri ve goriisme formu verileri analiz edilip yorumlanmustir.
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3.5. Veri Toplama Araclar

3.5.1. Akademik Basar1 Testi

Akademik basari testi, 6n test ve son test seklinde, uygulamanin basinda ve uygulama

sonunda olmak {izere, 6grencilere iki kez uygulanmistir. Akademik basar1 testinin

hazirlanmasi, gelistirilmesi, son halinin verilmesi ve uygulanmasi siirecinde dikkat edilen

hususlar ve yapilan islemler sunlardir:

Ogrencilerin akademik basarilarmin tespiti igin sanal gergeklik uygulamalar:
kullanarak 6. sinif fen bilimleri dersinde islenen dolasim sistemi kavramlarinin
ogretimini kapsayan 43 soruluk oOn test hazirlanmistir. Bu sorular; Bahgesehir
Yayinlari (2018), Koray Varol Akademi (2018) ve Hiz Yayinlar1 (2018) kitaplarindan
alinarak hazirlanmistir.

Kapsam gecerliligini saglamak i¢in test sorular1 hazirlanirken, 6grenci kazanimlarina
yonelik olmasma dikkat edilmistir. Hazirlanan sorular alan uzmani ve ii¢ Fen
Bilimleri 6gretmeni tarafindan da incelenmis ve gerekli diizeltmeler yapilarak pilot
uygulama i¢in hazirlanan 6n deneme testine son hali verilmistir.

Madde giicliik indeksi (p), maddeyi dogru cevaplayanlarin yiizdesini verir. Maddeye
ait puanlarin aritmetik ortalamasini ifade eden madde giigliik indeksi, gruptan rastgele
secilen kiginin o maddeyi dogru cevaplama olasiligin1 gosterir. Degisim aralig1 0 <p
<1 olan p degeri sifira ve bire yaklastik¢a maddenin ayirma giicii diiser (Celik, 2000).
Madde ayirt ediciligi (r) maddenin gegerlik katsayisini verir. Madde ile test
korelasyonu yiiksek ise bu madde iyidir ve bilenlerle bilmeyenleri ayirt eder.
Hesaplanan madde ayirt edicilik giicti kisaca r degeri, -1 ile +0,19 arasinda ise o
madde testten atilir, 0,20 ile 0,29 arasi ise diizeltilerek ve 0,30 ile +1 arasinda ise
aynen kullanilir. Ayirt edicilik indeksi (r) 0,20’den kiigiik ve negatif ise o madde
secilmez (Celik, 2000). Madde ayirt edicilik giicii, grup farkliliklarina dayali madde
ayirt edicilik giicli ile hesaplanmistir. Baykul (2010), Kan (2008) ve Turgut ve
Baykul’un (2012) 6nerdigi gibi testten elde edilen puanlar biiyiikten kii¢lige dogru
siraya dizilip “Nx%27” formiilii araciligiyla %27°lik grup 81x%27=22 kisi olarak

belirlenmistir. Ogrencilerin testten aldiklar1 puanlar en yiiksek puandan en diisiige
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dogru siralanarak, ilk 22 kisi iist grup, son 22 kisi de alt grup olarak belirlenmistir ve

asagidaki formiil ile testteki her bir maddenin ayirt ediciligi (r) hesaplanmistir.

' =N@i) —N(da) /N
N@iy = Maddeyi dogru cevaplayanlardan iist gruptakilerin sayisi
N@a)y = Maddeyi dogru cevaplayanlardan alt gruptakilerin sayisi

n = Alt ya da iist gruptaki herhangi birisindeki birey sayist (Kan, 2008)

Su ana kadar belirtilen agiklamalar dikkate alinarak 6n deneme testi 6nce 2018-2019
egitim Ogretim yilinda, konuyu daha dnce derste islemis, ayn1 ortaokulun 6. sinifina
devam eden 86 Ogrencisine uygulanmistir. Bos cevap sayisinin fazla oldugu ve testi
dikkate almadigi diisliniilen 5 O6grencinin cevaplart ¢ikarilmis ve geriye kalan 81
Ogrencinin verdigi cevaplara gore test sorularinin madde giigliikleri, Cronbach's Alpha
katsayis1t ve KR20 hesaplanmistir. Akademik basari testinin KR20 katsayisi 0,878 ve
Cronbach's Alpha katsayisi ise 0,877 olarak bulunmustur.

Tablo “3.3” akademik basar1 testinde yer alan 43 soruya ait madde giigliigii ve ayirt
edicilik degerleri yer almaktadir. Madde giicliikleri dikkate alinarak 8 soru (5, 11, 14, 19,
20, 22, 26 ve 41. sorular) testten ¢ikarilip 35 sorudan olusan Akademik Basar1 Testi’ne
son hali verilmistir. 35 sorudan olusan testin son halinin KR20 katsayis1 0,882 ve

Cronbach's Alpha katsayis1 0,881 dir.
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Tablo 3.3.Akademik Basar1 Testi Madde Giicliikleri ve Madde Ayirt Ediciligi

Soru No Madde(pG)ﬁclﬁgﬁ Madde Ayirt Ediciligi (r) | Madde Standart Sapmalar Mr?fiﬂ?ﬂim
1 0,81 05 0,391 0,45
2 0,88 0,36 0,331 0,474
3 0,63 0,68 0,486 0,498
4 0,79 0,36 0,41 0,34
5 0,94 0,18* 0,242 0,282
6 0,01 0,32 0,283 0,443
7 0,52 0,36 0,503 0,23
8 0,47 0,77 0,502 0,557
9 0,4 0,45 0,492 0,219
10 0,62 0,36 0,489 0,325
1 0,88 0,09* 0,331 0,11
12 0,8 0,45 0,401 0,404
13 0,48 0,45 0,503 0,301
14 0,31 0* 0,465 -0,102
15 0,78 0,45 0,418 0,382
16 0,53 0,45 0,502 0,316
17 0,41 05 0,494 0,344
18 0,83 0,41 0,38 0,427
19 0,93 0,14* 0,264 0,266

20 0,95 0,18* 0,218 0,377
21 0,63 0,59 0,486 0,392
22 0,01 0,18* 0,283 0,212
23 0,78 0,45 0,418 0,417
24 0,74 0,32 0,441 0,331
25 0,83 0,36 0,38 0,47

26 0,93 0,27* 0,264 0,434
27 0,85 0,36 0,357 0,437
28 0,58 05 0,497 0,351
29 0,78 0,55 0,418 0,53

30 0,86 0,36 0,345 0,368
31 0,44 0,45 0,5 0,228
32 0,77 0,45 0,426 0,406
33 0,77 0,64 0,426 0,591
34 0,79 05 0,41 0,397
35 0,57 0,64 0,498 0,411
36 0,62 0,55 0,489 0,377
37 0,59 0,41 0,494 0,313
38 0,7 0,64 0,459 0,539
39 0,59 05 0,494 0,368
40 0,75 0,36 0,434 0,285
41 0,05 -0,14* 0,218 -0,288
42 0,88 0,45 0,331 0,611
43 0,72 0,59 0,454 0,482
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Tablo 3.4’de akademik basari testinin son hali olan 35 soru ile ulagilmasi hedeflenen

Ogrenci kazanimlar1 verilmistir.

Tablo 3.4. Akademik Basar1 Testi Sorular ve Tlgili Kazanim Kodlar

Kazanim Kodu Ilgili Sorular

1,3,6,7, 8,15, 17, 21, 23, 27, 29, 32, 33,
6.2.3.1

34,37, 39
6.2.3.2 3,7,8,9 10, 15, 17, 21, 24, 33
8, 12, 13, 15, 25, 27, 30, 34, 35, 36, 37, 38,
6.2.3.3
39, 43
6.2.3.4 2,16, 18, 28, 30, 42
6.2.3.5 4, 16, 18, 28, 30, 40

Tablo 3.4’de goriildiigii sekilde hazirlanan akademik basari testinde, bir kazanim bir soru

ile ol¢iilebilecegi gibi birden fazla soru ile de dl¢tilebilmektedir.

Basarili bir fen egitimi, iyi hazirlanmis sorularla baslar (Marbach-Ad ve Sokolove, 2000).
Sorulan sorunun tek bir dogru cevabi bulunuyorsa ve bu dogru cevaba kolaylikla
ulagiliyorsa, bu durum Ogretmen tarafindan Ogretilen bilginin degerlendirilmesinde
Ogrencinin kolaylikla soruyu cevaplamasina neden olur. Ancak boyle durumlarda 6grenci
diisiinme yetenegini ¢ok fazla zorlamamis ve az kullanmis olacaktir. Daha yiiksek
diizeylere sahip sorular ise; Ogrencinin bilgiye ulasirken kullanacagi becerilerini
gelistirmekte, sahip oldugu bilgilerinin test etmede, karsisindaki problemin farkina
varmasi ve problemleri i¢in ¢oziim yollar1 tiretmesinde ¢ok kullanislidir. Ayn1 zamanda
Ogrencinin tiim biligsel yetilerine hitap ederek gelismesine yardimei olmaktadir. Boylece
ogrenciler, Ozellikle hedeflenen fen kavramlarmin anlamli bir sekilde 6grenilmesi
amaciyla gerekli olan bilimsel ve yaratici diisiinmeye de yoneltilmis olurlar (Feldhusen

ve Treffinger, 1985).

Diistinme becerileri incelendiginde bireyin alt ve iist diizey diisiinme becerilerini
gerektiren sorular, en yaygin Bloom ve arkadaglari tarafindan gelistirilen siniflandirmaya

gore ele alimmistir. Bu siniflandirmada alt diizey diisiinme becerileri bilgi, kavrama ve
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uygulama basamaklar1 ile {ist diizey dilisinme becerileri ise; analiz, sentez ve

degerlendirme basamaklari ile ifade edilmistir (Sahinel, 2002).

Bloom’un Bilissel Alan Siniflandirmasinda, alttan iiste dogru artan bir diisiinsel etkinlik

vardir. Buna gore;

Bilgi Basamagi: Bireyin herhangi bir nesne ve olguyla ilgili baz1 6zellikleri
gordiigiinde tanimasi, soruldugunda sdylemesi, ya da ezberden aynen tekrar
etmesi davranislarini kapsar.

Kavrama Basamagi: Kavrama diizeyinde bilgi diizeyinde kazanilan davraniglarin
Ogrenci tarafindan 6ziimsenmesi, kendine mal edilmesi, anlaminin yakalanmasi
s06z konusudur. Uygulama Basamag:: Bilgi ve kavrama basamaklarinda kazanilan
davraniglara dayanilarak yeni olan bir sorunun ¢dziilmesi esastir. Ogrenci sorunu
cozerken ilgili ilkeleri, genellemeleri, yontem ve teknikleri ise kogsmalidir.
Analiz Basamagi: Bir bilgi biitiinlinli ya da bir sistemi, yapiy1 olusturan 6geleri,
yine o biitilin, sistem ve yapida yer aldig1 bigimiyle 6gelerine ayirma isidir. Ayrica
ileri siirtilen diislinceler arasinda tutarlik ve gecerlik bagintilarinin da aranmasi bu
basmagin kapsami i¢indedir.

Sentez Basamagi: Ogeleri belli iliski ve kurallara gore birlestirip bir biitiin
olusturma anlamina gelir. Ancak her biitiin olusturma isi sentez degildir. Sentezde
yenilik, 6zgiinliik, bulus, yaraticilik gibi 6zellikler s6z konusudur.
Degerlendirme Basamagi: Biitin Ozellikler géz oOniinde bulundurularak bir

yargitya varma siireci olarak tanimlanabilir (S6nmez, 2001).

Ogrencilere sorulacak sorularin kavrama diizeylerini belirleme ve biligsel diizeylerini

ayarlamada Bloom’un siniflandirmasi kullanilmaktadir (Ralph, 1999). Tablo 3.5’ de alt1

biligsel diizey, her diizeydeki anahtar soru kelimeleri ve soru ornekleri goriilmektedir

(Koray, Altungeki¢ ve Yaman, 2002).
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Tablo 3.5. Bloom Taksonomisine Gore Bilissel Diizeyler ve Bu Diizeylere Gore Soru

Hazirlanmasindaki Amaclar, Ornek Sorular, Anahtar Soru Kelimeleri

Diizey Sorularin " Anahtar soru
hazrlanmasindaki amag Ornek Sorular kelimeleri
¥ Olaylann hatirlamp Diinyamizin uydusunun ismi Ne, Ne zaman,
- hatirlanmadigim nedir? Merede, Kim, Hangisi,
-'gﬂ anlama. Kuduz asisim bulan kimdir? Tanmmla, Hatirla, Yaz,
= ¥ Kavram bilgisini Listele, Adlandir...
yoklama.
N ¥ Olgu ve olaylan Bitki ve hayvan hiicresi Karsilastr,
£ organize ettirme. arasindaki farkhhklan Sonmuglandir, Kiyasla,
i}: ¥ Olaylar arasinda aciklayimz? Yemden Diizenle,
= karsilaghrma yapma ve | Parazit canhilann vilcuttaki Hesapla, Agikla,
iligkilendirme. olumsuz etkilerimi siralayvimz? Omnekle, lliskilendir. .
- v Ogrenilen bilgiyi Insan viicudu figiiriinde Uygula, Gelistir, Sina,
E kullanma ve uygulama | karacifer orgamm gasteriniz? insa et, Planla, Tercih
':'-_-: ¥ Bilgiyi farkl alanlara Bilyiik ve kiiciik kan dolasimuim | et, Nasil, Olustur,
%‘i entegre edebilme. sekille gosteriniz? Coz, Gister...
¥ Olaylann neden ve Ozon tabakasindak: incelmenin Simifla, Betimle,
sonuglanm aciklama. dogurabilecegl negatif somuglan | Grupla, Karsilastir,
] ¥ Sonuca ulasmak igin aciklaymz? Ayt et, Tam,
-E eldekn bilgiyi analiz Niikleer enerji santrallen ve Destekle, iliskilendir,
= edebilme. radyoaktif kirlenme arasindaki Acikla, Varsaymmlar,
¥ Bulgulara dayah olarak | iliskivi agiklayimiz? Tefrik et...
sonug ¢ikarabilme.
¥ Yeni ve orjinal bir iriin | Diinya iizerinde fosil yakitlar Yaz, Akl Yiriit,
olugturma. titkendiginde alternatif eneri Oner, Birlestir, Planla,
] ¥ Tahmin yiiriterek ve kaynaklan dnerimz? Formiile Et, Sonug
‘:E.. swradist thskiler kurarak | Kopyalama(insan va da baska Cikar, Sentezle,
4 sorun gozebilme. canhlar) olaymimn gelecekteki Crelistir yap...
msan yasami iizerine etkilen
neler olabilir?
¥ Problemler igin ¢oziim | Ulkemizdeki enerji probleminin | Seg, Karar ver,
E dnerilerinde giziimii 17In en uygun yintem Yargila, tercih et
= bulunabilme. hangidir?MNigin? Ispat et, Sizce, En
_;-'E ¥ Olaylar hakkinda gériis | Ulkemizde deprem icin yvapilan | uygun olan.
B belirtme ve hazirhiklan yeterh buluvor
E"" degerlendirme yapma. musunuz? Nigit

Ogrenciler icin hazirlanan akademik basar1 testinin Bloom taksonomisine gore
incelenmesi tablo 3.6’da verilmistir.

Tablo 3.6. Bloom Taksonomisine Gore Akademik Basar1 Testi Soru Madde-Diizey

incelemesi

Diizey Bilgi Kavrama | Uygulama | Analiz Sentez | Degerlendirme
Basan
Test Loona | 150723 | 162122 |, oo | SO8W | 50011900
Soru 30 27 26-29 28-31-32-35
Maddesi
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“Bilgi ve Kavrama” basamaklarinda hazirlanan sorular, hatirlama, ezberleme,
karsilastirma gibi diisiik diizeyli diisiinme becerilerine yoneliktir. Verilen bilginin geri
doniisiimiintin hedef alindig1 ve bilginin kullanilmasini, islenmesini gerektirmeyen basit
diizeydeki zihinsel aktiviteler i¢in, bu basamaklarda sorular sormak yeterli gortilebilir.
“Analiz, Sentez ve Degerlendirme” diizeyindeki hazirlanan sorular ise; konuyu
derinligine anlama, bir sonuca varma, parcgalara ayirma, biitiinlestirme, kendine mal etme
ve kendi goriislerini yansitma gibi iist diizey diisiinme becerilerini yansitmaktadir (Koray,
Altungeki¢, & Yaman, 2002). Savage (1998) bilinen gergeklere dayali yani bilgi
diizeyindeki sorulardan 6grenilenlerin %90 oraninda unutuldugunu buna ragmen, tist
diizey diistinmeyi gerektiren sorulardan (analiz, sentez, degerlendirme) elde edilen bilgi

ve becerilerin %80 ya da %85 oraninda hatirda kaldigini belirtmistir.

Hazirlanan akademik basar1 testini Bloom taksonomisine gore inceledigimizde; alt diizey
diisiinme becerilerine hitap eden “Bilgi, Kavrama ve Uygulama” basamaklarindan %34
oraninda soru bulunuyorken, 6grencinin iist diizey diisiinme becerilerini gelistirebilecek
“Analiz, Sentez ve Degerlendirme” diizeyindeki sorularin oraninin %62 oldugu
goriilmiistiir. Buradan hareketle hazirlanan akademik basar testinin 6grencinin iist diizey
diistinme becerilerini 6lgmeye yonelik oldugu ve elde edilen akademik basar1 testi
sonuglarinin, Ggrencilerin islenen konuyu akilda tutmalariyla da ilgili bize bilgi

verebildigi goriilmiistiir.

3.5.2.Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Yapilandirmaci yaklasim felsefesi dogrultusunda, SE modeline gore hazirlanmis dolasim
sistemi konularma ait sanal gergeklik ders plan1 uygulamalarmin amaca uygunlugunu
belirleyebilmek ve 0&grencilerin goriislerini alabilmek i¢in arastirmaci tarafindan
hazirlanan yedi soruluk yari yapilandirilmig goériisme formu (EK-4) nitel veri elde
edebilmek i¢in hazirlanmistir. Hazirlanan goriisme formu igin, iki alan uzmanindan goriis
alinmistir. Uygulama sonrasi ¢aligmaya katilan 14 6grenciye goriisme formu uygulanmis
ve goriisleri yazili ve sozli video kayd ile alinmistir. Yar1 yapilandirilmis goriigme formu
hazirlanirken ilk olarak Ogrencilerin kolay anlayabilecegi sorular belirlenmeye
calisilmistir. Sorular acik uclu olarak hazirlanmistir. Giivenilir ag¢iklamalar elde etmek

icin; sanal gergeklik uygulamalari, dolagim sistemi ilgi diizeylerine yonelik odak sorular
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belirlenmistir. Gorlisme sirasinda sorulan sorular; calismanin 6grencileri duygusal
yonden nasil etkiledigini ve ¢alismaya yonelik olumlu ve olumsuz goriislerini belirlemek
amaciyla, uygulama sonunda dersin amaglarina uygun olup olmadigi, uygulama sirasinda
neler 6grenildigi, slirecin olumlu yanlari, siire¢ sirasindaki zorlanilan kisimlarin neler
oldugu gibi ¢esitli sorular igermektedir. Goriisme formu (Ek-4) iginde Ogrencileri

yonlendirici soru hazirlanmamasina dikkat edilmistir.

3.6. Verilerin Toplanmasi

Calismada verilerin toplanmasi1 adina uygulama Oncesinde calisma yapilacak 6grenci
gurubu disindaki, dolagim sistemi ile ilgili konular1 gérmiis 81 6grenciye basari testinin
gecerlik ve giivenirlik calismasi i¢in sorularin madde analizinin yapilmast hedefinden
dolay1 gelistirilen basari testi uygulanmistir. Madde analizi sonrasi son hali verilen basar1
testi uygulama oncesi deney gurubunu olusturan 14 6grenciye uygulanmistir. Sonraki
hafta uygulamaya gecilmistir. Uygulama siireci haftada 2 saat, toplamda ise 4 hafta
devam etmis ve toplamda 12 saat siirmiistiir. Uygulama bitiminde basar1 testi son test

olarak caligmaya katilan 14 6grenciye iki ders saati siiresince tekrar uygulanmustir.

3.7.Verilerin Coziimlenmesi

Nicel veri toplama araglarindan elde edilen veriler, istatistik programi ile analiz edilirken

nitel veriler betimsel analizle ¢oziimlenmistir.

3.7.1. Akademik Basar1 Testinin Analizi

Aragtirmaci tarafindan hazirlanan akademik basari testi oncelikle pilot ¢calisma olarak
konuyu bilen 6. sinif, 81 6grenciye uygulanmistir. Uygulama sonucunda istatistik yazilim
programlar1 kullanilarak test igerisindeki her bir maddenin giiclik ve ayirt edicilik
endeksleri bulunmustur. Madde gii¢liigii yetersiz ve madde ayirt ediciligi diisiik sorular
test icerisinden ¢ikarilarak teste son hali verilmistir. Testin son hali 6grencilere 6n ve son
test olarak uygulanmistir. Testin analizi i¢in 6grenci kagitlari tek tek kontrol edilmistir.
Dogru cevaplar i¢in 1 puan bos ve yanlis cevaplar i¢in 0 puan verilerek her 6grencinin

testten aldig1 toplam puanlar hesaplanmistir. Her 6grencinin almis oldugu toplam puan
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tizerinden normallik analizi yapilmistir. Verilerin normal dagilima uymasi tizerine iliskili

gruplar t-testi ile sonuglar yorumlanmustir.

3.7.2. Yan Yapilandirilmis Goriisme Formunun Analizi

Caligmada veri toplama yontemi olarak yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmistir. Kullanilan bu yontem, 6zel goriilen bir konuda detaylica soru sorma ve
verilen yanit eksik veya net ifadeler degilse tekrar sorular sorarak durumu agiklayici hale
getirip cevaplari tamamlama firsati vermesi agisindan avantajlidir (Cepni, 2007). Yari
yapilandirilmis goriisme tekniginde, goriismeler sirasinda dgrencilere sorulacak olan
sorular arastirmay1 yapan tarafindan daha 6nceden hazirlanir. Yapilacak olan gériismenin
gidisatina gore sorular iizerinde degisim veya ek sorularin eklenmesiyle goriisenin
gidisat1 goriismeyi yapan arastirmaci tarafindan degistirilebilir (Tiimiiklii,2000; Cepni,
2007).

Nitel veri analizinde kullanilmak amaciyla farkli analiz yontemleri 6nerilmektedir. Bazi
hazirlanan temalarin olusturulmasi ve olusturulan temalar arasi iliskilerle verilerin
sunulma seklidir. Bagka bir sekliyle de aragtirmay1 yapan kisinin kendi yorumlarini da

kullanarak verileri sentezleme yontemidir (Yildirim ve Simsek,2008).

Goriismelerde oOgrencilerden elde edilen cevaplar statik metne doniistiirilmiistiir.
Sonrasinda arastirmaci tarafindan derlenen cevap metinleri katilimcilara verilerek,
katilimcilar tarafindan kayitlarin yanligsiz ve eksiksiz oldugunun dogrulanmasi ve bu
sayede arastirmanin giivenirliginin arttirilmast saglanmistir. Goriismelerde, arastirmact
tarafindan hazirlanan Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu (Ek-4) kullanilmistir.
Ogrencilerin verdikleri cevaplar bulgular boliimiinde tablolar halinde sunulmus ve
betimlenip belirtilmistir. Yildirim ve Simsek (2008)’e gore, tiim nitel arastirmalarda
betimleme yonteminin 6nemi biiyiiktiir. Ciinkii arastirma sonucunda ulasilan sonuglarin

gecerliligi, aragtirmaci tarafindan yapilan bu betimlere dayandirilmalidir.

38



BOLUM IV: BULGULAR

Bu boliimde arastirmada kullanilan akademik basari testinin analizi ve arastirmaci
tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme formundan elde edilen bulgular yer

almaktadir.

4.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

“6. smif fen bilimleri dersinde dolasim sitemi kavramlarinin 6gretilmesinde sanal
gercgeklik uygulamalariin kullanilmasinin 6grencilerin akademik basarilari tizerine etkisi
var mudir?” Sorusuna odaklanilarak basar1 testi 6n test ve son test olmak flizere

uygulanmstir.

Alt probleme bagli sekilde verileri toplayip analiz edebilmek i¢in 6n test ve son test olarak
Ogrencilere akademik basar1 testi uygulanmistir. Elde edilen verilerden toplam 6n test ve

son test puanlari; On test ve son testin betimsel istatistik degerleri Tablo 4.1°de verilmistir.

Tablo 4.1. Akademik Basar1 Testi On Test ve Son Test Betimsel istatistik Degerleri

N  Min Mak X ss  Varyans Carpikhk Basikhk
On Test 14 20 34 26,43 394 1549 0,500 -0,006
Son Test 14 27 35 31,71 2,58 6,68 -0,817 -0,393

Tablo 4.1. incelendiginde akademik basar1 testinin toplam son test puanlarinin ortalamasi
(x=31,71), toplam 0On test puanlarinin ortalamasindan (X=26,43) yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Elde edilen veriler incelendiginde ¢arpiklik ve basiklik +1,5 ile -1,5 arasinda olmasi,

verilerin normal dagilima sahip oldugunu gostermektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013).

Normal dagilimlarda kullanilan Shapiro-Wilk testinin daha iyi sonu¢ verdigi gruplar
kiiglik gruplardir (Shapiro ve Wilk, 1965). Segilecek olan 6rneklemin biiytikliigiiniin
50’den daha az olmasi durumu olustugunda normallik analizi Shapiro-Wilk testi (Thode,
2002; Yazici ve Yolagan, 2007) ile, daha fazla olmasi durumunda Kolmogrov-Smirnov

testi uygulama yapilabilir (Biiyiikoztiirk, 2007). Shapiro-Wilk testi olasilik degerinin
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0,05’ten biiyiik (p>0,05) olmas1 halinde verilerin normal dagilim gdsterdigi; 0,05’ten

kiiciik (p<0,05) olmasi halinde ise veriler normal dagilim gostermedigi seklinde

yorumlanir (Biiytikoztiirk, 2007).
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Grafik 4.1. Akademik Basar1 Testi On Test Puanlarinin Histogram Grafikleri
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Grafik 4.2. Akademik Basar1 Testi Son Test Puanlarinin Histogram Grafikleri
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On test ve son test verileri arasindaki farkin anlamli veya anlamsiz oldugunu sentezlemek
adina, bagimh gruplardan; eger olasilik degerleri normal dagilima uygun oldugunu
gOsteriyorsa t-testi, veriler eger normal dagilima uygun olduguni gostermiyorsa Wilcoxon

Isaretli Siralar testi kullanilmasi gerekmektedir (Box, Hunter ve Hunter, 2005).

Tablo 4.2. Akademik Basar1 Testi On Test ve Son Test Normallik Analizi Sonuclar

Shapiro-Wilk
Istatistik sd p
On Test 0,962 14 0,755*
Son Test 0,895 14 0,097*

(*p>0,05)

Tablo 4.2. incelendiginde akademik basari testinin On test-son test toplam puanlari
Shapiro-Wilk Testine gore normal dagilim gosterdiginden (p>0,05), verilerin analizi i¢in
parametrik bir test olan iligkili gruplar t-testi ile karsilastirilmis ve veriler tablo 4.3.’te

verilmistir.

Tablo 4.3. Akademik Basar1 Testi On Test-Son Test Puanlarinin Bagimh Orneklem t-Testi
Sonuglari

N X SS t sd p

On Test 14 2643 394
son T -9,628 13 0,000
on Test 14 31,71 2,58

Akademik Basar1 Testi 0n test puanlarinin ortalamasi 26,43; son test puanlarinin
ortalamasi 31,71 dir. Iliskili gruplar icin t-testi analizi sonuglarina gore 6n test ve son test
akademik bagar1 testinden alinan puanlarin arasinda anlamli bir fark oldugu

gorilmektedir (p<0,05).

4.2. Ikinci Alt Probleme Yonelik Bulgular

Ugiincii alt problem, “6. smif dgrencilerinin sanal gerceklik uygulamalar ile ilgili
goriigleri nelerdir?” seklindedir. Arastirmaci tarafindan hazirlanmis yar1 yapilandirilmisg

goriisme formu ile veri toplama iglemi gergeklestirilmistir.
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Yar1 yapilandirilmig goriisme formunun 1. sorusu “dolagim sistemi etkinlikleriyle ilgili

diisiincelerin nelerdir?” i¢in &grencilerin vermis oldugu cevaplar Tablo 4.4.°de

sunulmustur.

Tablo 4.4. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formunun 1. Sorusuna Verilen Cevaplar

Osrenci 1:

Ogrenci 2:

Osrenci 3:

Ogrenci 4:

Ogrenci 5:

Cok iyi orneklendirilmisti.

Normal fen derslerinden farkli olarak teknolojiye ayak uydurarak

yapilan bir uygulama olmustur.

Dolagim sistemiyle ilgili yaptigimiz etkinlikler 6grendiklerimizi

pekistirmeyi sagladi.

Cok zor bir etkinlik degildi ancak bazi zorlandigim sorular oldu.

Ogrenmemizi daha kalict hale getirdi, bu sayede sadece ezbere dayali

degil, gorsel olarak daha rahat anlayabilecegimi fark ettim.

Yar1 yapilandirilmis goriisme formunun 2. sorusu “Sanal gerceklik uygulamalariyla

islediginiz derslerin fen bilimleri dersindeki uygulama yapilan etkinliklerden farklar1 ne

olmustur?” i¢in 6grencilerin vermis oldugu cevaplar Tablo 4.5.’de sunulmustur.

Tablo 4.5. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formunun 2. Sorusuna Verilen Cevaplar

Osrenci 1:

Ogrenci 2:
Ogrenci 3:

Ogrenci 4:

Ogrenci 5:

Anlatimin  yaninda gorsel ve sozel detaylar anlamay:
kolaylastirmistir.

Sanal gercgeklik uygulamasini kullanmis olmak.
Etkinliklerde daha ¢ok sanal uygulama iizerinden gittik.
Cok bir farki yoktu ama basitti.

Hep kitap tlizerinden gidiyorduk bu sayede hem bir farklilik yaratmis
olduk hem de 6grenme amagh kalicilig1 arttirdi.

Yar1 yapilandirilmig goriisme formunun 3. sorusu “Bu etkinligi yaparken daha once

bilmedigim ve yeni 6grendigim ne oldu?” i¢in 6grencilerin vermis oldugu cevaplar Tablo

4.6.”da sunulmustur.
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Tablo 4.6. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formunun 3. Sorusuna Verilen Cevaplar

Ogrenci I:

Ogrenci 2:

Osrenci 3:

Ogrenci 4:

Osrenci 5:

Dolasim sisteminin viicut 1s1s1n1 ayarladigini 6grendim.
Kiictlik kan dolasimini karistirryordum, simdi daha 1yi 6grendim.

Bu etkinlikleri yaparken bir sey 6grenmedim, ama bu etkinlikler

gorsel ve sozel olarak dgrendiklerimi daha kalic1 yapti.

Bilmedigim hig¢bir sey yoktu.

Aileler ya da yakinlar arasi birbirlerine kan verebileceklerini
santyordum ancak bu etkinlik ile yalnizca ayni kan gruplarinin

birbirine kan verebilecegini 6grendim.

Yar1 yapilandirilmig gériisme formunun 4. sorusu “Bu etkinliklerle 6grendiklerinin kalici

olduguna inaniyor musun? Nedenleriyle birlikte kisaca agiklayiniz” i¢in 6grencilerin

vermis oldugu cevaplar Tablo 4.7.’de sunulmustur.

Tablo 4.7. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formunun 4. Sorusuna Verilen Cevaplar

Ogrenci I:

Ogrenci 2:

Ogrenci 3:

Ogrenci 4:

Ogrenci 5:

Inantyorum ¢iinkii gérsel ve sozel detaylar bilgiyi kalicilastirds.
Inaniyorum ciinkii gorsel olarak gdzlemleme firsatim oldu.

Bu etkinliklerle 6grendiklerim elbet kalici olacaktir, ama bir zaman
sonra kalici olmaktan ¢ikacaktir. Ciinkii daha c¢ok sanal yollar

izledigimiz i¢in kalicilik bir yerden sonra bitebilir.
Inantyorum, ¢iinkii hem bu konu ile ilgili tekrar yapmis oldum.

Acikga soylemek gerekirse kitap iizerinden gidildiginde dikkatim
kolayca dagiliyor. Ama bu ¢esit etkinlikler ile daha kalic1 bir sekilde
anliyorum. Kalic1 olduguna inaniyorum ¢iinkii bu konuyla ilgili soru

soru ¢ozerken aklima geliyor ve gorselleri hatirliyorum.
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Yar1 yapilandirilmig goériisme formunun 5. sorusu “Bu donem islemis oldugunuz fen
bilimleri dersinin uygulama sekli ile ilgili duygu ve diisiincelerin nelerdir?” igin

Ogrencilerin vermis oldugu cevaplar Tablo 4.8.’de sunulmustur.

Tablo 4.8. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formunun 5. Sorusuna Verilen Cevaplar

Osrenci 1: Farkli ¢esitlilikte konulara sahipti.
Ogrenci 2: Bence en giizel ders fen bilimleri dersi.

Fen bilimleri dersi bu sene boyunca bana ¢ok sey 6gretti. Bunlar

sadece O0grenme agisindan degil, ruhsal islev agisindan da beni ¢ok

Ogrenci 3: o ny .
gelistirdi. Ancak bazen fen bilimleri konular1 sézel oldugu igin
sikildigim oldu.

Bu dénem gormiis oldugumuz fen bilimleri dersi konular1 hem ¢ok

Ogrenci 4: eglenceli hem de ¢ok zor degildi. Ancak islenen konular sikict
olabiliyordu.

. Fen bilimleri dersini seviyorum ancak keske biitiin konular1 sanal

Ogrenci 5:

gerceklik uygulamasiyla gorebilsek.

Yar1 yapilandirilmis goériisme formunun 6. sorusu “Sanal gergeklik uygulamalar
kullanilarak dolagim sistemi dersi islenirken kaliciliin arttigina inaniyor musun? Nigin?”

i¢cin 6grencilerin vermis oldugu cevaplar Tablo 4.9.’de sunulmustur.
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Tablo 4.9. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formunun 6. Sorusuna Verilen Cevaplar

Ogrenci I:

Osrenci 2:

Ogrenci 3:

Osrenci 4:

Ogrenci 5:

Inaniyorum ¢iinkii sanal gerceklik ders uygulamasi icerisindeki

Ogelerin gergekligini arttiriyor.
Evet, ¢iinkii beynimde daha kalici olduguna inantyorum.

Evet, kesinlikle inantyorum. Ancak konularin ¢ok fazla sdzel olmasi
bende 6n yargiydi. Bu 6n yargimin fazla olmasi uygulamanin nasil

yapildigina bagli olarak degismedi.

Inantyorum. Ciinkii bizim konular1 sadece kitap iizerinden degil

gbzlem yaparak, aklimizda kalic1 olmasini sagladi.

Evet, clinkii dolasim sistemiyle ilgili soru ¢ozerken sanal gergeklik
uygulamasi gorselleri aklima geliyor ve bu sayede daha kolay ve
kalic1 6grenmis oldugumu anliyorum. Ve dolasim sistemi disindaki
sistemlerle kiyasladigimda ¢ikan dogru sayimin daha fazla oldugunu

goriyorum.
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BOLUM V: SONUC

Bu boliim, 6. sinif 6grencilerine fen bilimleri dersinde dolasim sistemi konusuna ait derste
uygulama yapilan sanal gergeklik uygulamalarinin 6grencilerin akademik basarilarina
etkisinin ve ayni zamanda uygulama siirecine iliskin 6grenci goriislerini ortaya koymak
adina, arastirmadan elde edilen bulgulara iliskin yargilar, tartismalar1 ve Onerileri

icermektedir.

5.1. Yargi

5.1.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Yargilar

Arastirmanin, “6. smif fen bilimleri dersinde dolasim sitemi kavramlarinin
ogretilmesinde sanal ger¢eklik uygulamalarinin kullanilmasinin 6grencilerin akademik
basarilar tizerine etkisi var midir?” alt probleminin incelenmesi adina veri toplama araci
olarak kullanilan akademik basar1 testi ile elde edilen analizlerin sonucuna gore
ogrencilerin toplam 6n test puani ile toplam son test puanlar arasinda anlamli bir farklilik
saptanmistir. Buna gore, VR (sanal gerceklik) uygulamalarinin 6grencilerin akademik

basarilarini pozitif yonde arttirdigi sonucuna ulasilmistir.

5.1.2. ikinci Alt Probleme Yénelik Yargilar

Arastirmanin, “6. simf 6grencilerinin sanal gerceklik uygulamalar ile ilgili goriisleri
nelerdir?” alt probleminin incelenmesi adina veri toplama araci olarak arastirmaci
tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmig goriisme formu kullanilmistir. Gorligme
formunu cevaplamaya istekli olan bes Ogrencinin verileri goriisme formu verilerine

eklenmistir.

Goriisme yapilan 6grenciler, simdiye kadar islenen Fen Bilimleri dersi ile sanal gergeklik
uygulamasi olan “Google Expeditions” ile yapilan uygulamanin farkli oldugunu

belirtmistir.
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Ogrenciler; uygulama siirecinde birbirleri ve ogretmeniyle siirekli iletisim halinde
olduklarin1 bu durumun onlar i¢in farkli fikirlere saygili olmay1 6grettigini belirttiler.
Dolagim sistemini modeller iizerinden Ogrenirken, hayal gii¢lerinin gelistigini
diistindiiklerini; tiim siire¢ boyunca ders sirasinda siirekli aktif olduklarini bu nedenle
bilginin daha kalic1 oldugunu; uygulama siirecinin hem egitici hem de 6gretici oldugunu
ilettiler. Dolasim sistemi konularinin 6zellikle biiyiik ve kiigiik dolasim konusunda kanin
vicutta ilerlerken gectigi yapilar1 yanlis Ogrendiklerini veya akillarinda net
tutamadiklarint sanal gerceklik uygulamalari ile yaptiklari ¢aligmalarda 6grenmekte
zorlandiklar1 konular1 ¢ok rahat akilda kalic1 sekilde 6grenebildiklerini ilettiler. Tim
bunlar gézlemlerinden sonra ise yalnizca tahta tizerinden anlatilan geleneksel derslerin
yerine derslerinde yaparak yasayarak dgrenmenin onlar i¢in daha verimli oldugunu dile
getirdiler. Bu baglamda, Ogrenciler ile yapilan goriisme verilerine ve uygulama
stirecindeki gozlemlere dayanarak, fen bilimleri dersinde dolagim sistemi kavramlarinin
ogretiminde kullanilan “Google Expeditions” uygulamalarinin 6grencilerin fikirlerinin
paylasabilmelerine olanak sundugunu, 6grenme siirecinde aktif rol alabildiklerini,
gorsellere dayali olmasindan dolayr konunun akilda kala bilirligini arttirdigindan olumlu

etkisinin oldugu soylenebilir.

5.2. Tartisma

5.2.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Tartisma

Aragtirmanin, “sanal ger¢eklik uygulamalar1 kullanarak 6. smif fen bilimleri dersinde
islenen dolasim sistemi kavramlarinin 6grencilerin derse olan akademik basarilari tizerine
etkisi var midir? alt probleminin incelenmesi adina veri toplama araci olarak kullanilan
akademik basari testi ile elde edilen analizlerin sonucuna goére 6grencilerin toplam 6n test
puani ile toplam son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik saptanmistir. Buna gore,
VR (sanal ger¢eklik) uygulamalarinin 6grencilerin akademik basarilarini pozitif yonde
arttirdigr sonucuna ulasilmistir. Benzer sekillerde sanal gergeklik uygulamalarinin

Ogrenci akademik basarisin1 olumlu yonde etkiledigine ulagilmistir (Basaran, 2010).
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Kayabagi (2005), yaptig1 arastirmalar sonucunda, VR uygulamalarinin; ¢alisma
sistemlerinden bahsettikten sonra egitimdeki akademik basariya olan yararlarindan

bahsederek sanal gergeklik uygulamalarinin 6nemini vurgulamistir.

Anil Kumar, Poonam Kuar ve Suvojit Choton Basu (2015), liniversite 6grencilerine sanal
egitim alanindaki fikirlerini almak adina cesitli anketler ve testler uygulamis ve
gormiistiir ki; 6grencilerin sanal egitim konusunda yeterli derecede ilgilerinin oldugu ve

akademik basarilarinda sanal gerceklik uygulamalarinin etkili oldugu ortaya c¢ikmistir

(Khosrowpour, 2002).

Aric1 (2013) yaptig1 arastirmaya gore; sanal gerceklik programlarinin, dgrencilerin fen
bilimleri alanindaki akademik basarilarini arttirmada etkili bir ara¢ oldugunu belirtmis ve
bu nedenle sanal ger¢eklik programlarinin fen bilimleri egitimde kullanilmasi gerektigini
vurgulamistir. Ve yine yaptig1 ¢calismada ulastig1 verilere gore; egitimde sanal gerceklik
uygulamalarinin kullanilmasinin 6grencilerin akademik basarilartyla ilgili olumlu
sonuglar verdigini belirtmistir. Tiim bu benzer sonuglar ile yapilan arastirma paralellik

gostermektedir.

5.2.2. ikinci Alt Probleme Yonelik Tartisma

Aragtirmanin ikinci alt problemi olan “6. sinif 6grencilerinin sanal gerceklik uygulamalari
ile ilgili goriisleri nelerdir?” sorusu arastirmaci tarafindan yar1 yapilandirilmis goériisme
formu hazirlanmis ve ¢alisma yapilan gruptan goniillii olan 5 6grenci yar1 yapilandirilmis
goriisme teknigi uygulanmistir. 6. simif Ogrencilerinin dolagim sistemi konusunda
uygulama yaptiklar1 sanal gergeklik uygulamalarinin; hayal giliclerinin gelistigini
diisiindiiklerini; tiim siire¢ boyunca ders sirasinda siirekli aktif olduklarini bu nedenle
bilginin daha kalic1 oldugunu; uygulama siirecinin hem egitici hem de 6gretici oldugunu
diger derslerde de kullanilmasini istediklerini ifade etmislerdir. Benzer sekilde, (Cavas,
Huyugiizel Cavas ve Tagkin Can, 2004) tarafindan yapilan ¢alisma da sanal gergeklik
uygulamalarinin fen ve matematik 6gretimini destekledigi, ayrica sanal gergeklik egitim
alaninda hem o6grenciler hem de 6gretmenler acisindan oldukga kullanigh ve olumlu
sonuglar doguran teknolojik bir ara¢ oldugunu, sanal gergekligin okullarda kullanilmasi
Ogretmenlerin ylkiinii oldukca hafifletmekte oldugu ve 6gretmenler, 6grenci sorularini

sadece cevaplayan kisiler olmaktan ziyade, Ogrencilerin kendi kendilerine
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kesfetmelerinde ve yeni fikirler iiretmelerinde rehberlik yaptiklarini belirtmistir. Boylece
egitimin daha kalici olmasmin Oniiniin agildigimi vurgulamiglardir. Benzer sekilde,
(Oppenheim, 1993) tarafindan yapilan arastirmada sanal gercekligin egitimin her
alaninda kullanilabilecegi, tehlikeli olan deneylerin sanal gergeklik uygulart sayesinde

yapilabileceginin bu alanlarin igerinde en énemlilerinden biri oldugudur.

(Cavas ve digerleri(2004)), yapmis olduklari arastirma sonucunda, fen egitiminde sanal
gercekligin en Onemli kullanim alanlarindan birisinin kimya olduguna; kimyasal 3
boyutlu bilgisayar modellerinin karmasik molekiillerin sekillerini anlamada yardimci
olarak, uygulamanin egitimde kullanimi sayesinde Ogrenciler 3 boyutlu molekiillerin
cesitli 6zelliklerini kullanarak molekiiller arasindaki baglantiyr ve ¢ekim kuvvetlerini

gorebilmekte, etkilesimde bulunabilmekte ve hissedebilmektedirler.

(Kapicioglu ve Bulun, (2003)’un yaptiklari arastirma da bu g¢alismanin sonucunu
destekler niteliktedir. Calismada; anatomik yapisi ¢ok karmasik olan ve isitme-denge gibi
baz1 6nemli fonksiyonlar1 olan organlari barindiran, yiiz kaslarinin hareketlerini kontrol
eden sinirin ve dnemli damarlarin i¢inden gectigi tempolar kemigin 3 boyutlu yapisini
bilgisayar ortaminda olusturmuslardir. Bu énemli ve anlagilmasi zor olan kemigin yapis1
sanal gerceklik uygulamalar1 sayesinde daha kolay anlasilabilir ve 6grenilebilir duruma

gelmistir.

Bostan, 2007°de tamamladig1 “Sanal Gergeklikte Etkilesim” adli doktora tezin de genel
anlamda iletisim ve etkilesim tamimlarina degindikten sonra duyular ve algilardan
bahsetmis, bireylerin sanal gerceklik uygulama ortamlarini ger¢ekmis gibi
algilamalarinin nedenlerini agiklamaya caligmistir. Sanal gergekligin psikolojik olarak
bireylere etkisene deginerek, teknolojik yarar boyutundan uzaklagmayi basarmistir. Sanal
gerceklik sistemleri ve tarihsel olarak gelisimine degindikten sonra, sanal gerceklik

uygulamalarinin hazirlanisi, donanimsal ve yazilimsal olarak incelemelerde bulunmustur.

Yine bu ¢alismada sanal gergeklik, “kullanicilarin etkilesimli bir sanal diinya ile fiziksel
olarak kusatilmasini saglayan sistemler” olarak tanimlanmis ve kisinin etrafini saran sanal
diinya ile etkilesimin isitsel, gorsel ve dokunsal olarak olmasinin yaninda koku, tat alma
gibi duyularla da olabilecegini vurgulamistir. Ayrica 6grencinin uygulamaya dahil olma
ve bulunma hissini masatistii uygulama yapilan sistemlerle hazirlayabilecegi gibi, Gnemli

olanin uygulama yapan 6grencinin dikkat ve motivasyonunun arttirabilmek olduguna
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vurgu yapmig ancak daha 6grencinin sanal gergeklik uygulamasini yaparken uygulama
da bulunma hissi ve etkilesiminin 6nemini agiklayan bir ¢alismanin daha yapilmadigini

vurgulamustir.

Bu aragtirmanin, bahsi gecen diger aragtirmalardan en Onemli farki sanal gerceklik
uygulamalari ile yapilandirmaci yaklasimi birlestirmesidir. Sanal gergeklik uygulamalari
kullanilarak yapilan yapilandirmaci yaklasimla hazirlanmis fen egitiminde de 6grenciler

i¢in olumlu benzer sonuglara ulasiimistir.

5.3. Oneriler

5.3.1. Uygulayicilara Yonelik Oneriler

Bu etkinlikleri kendi siniflarinda uygulamak isteyen uygulayicilar uygulama 6ncesinde,
kullanilacak sanal gergeklik uygulamalarinin 6grencilerin kavrayabilmeleri ve uygulama
icerisinde gozlemlerini 360’ yapabilip deneyimlerini artirabilmek adina belirli bir siire
ogrencilere serbest zaman etkinligi diizenlenebilir. Bu sayede oOgrencilerin; dersin
yapilmas1 planlanan sanal gerceklik uygulamasi olan “Google Expeditions”
uygulamasinin icerisindeki fonksiyonlar1 daha hizli ve verimli kullanacag:

diistiniilmektedir.

v' Uygulayici, internet erisimiyle uygulamaya giris yapildigindan ve uygulama da tiim
ogrenciler sisteme girdigini ve ayn1 anda dgrencilerin sistem {izerinde hangi gorsele
baktiklarim1 gorebilme imkani oldugu i¢in, internet erisiminin tiim &grenci
telefonlarinda ayni1 aga bagli olmas1 gerekmektedir.

v' Uygulayici, uygulama yapilacak olan “Google Expeditions” sanal gergeklik
uygulamasinin ve icerisindeki eklerinin uygulama 6ncesinde telefonuna yiiklemesini
yapmis ve Oncesinde deneyimlemis ve uygulamanin detaylar1 ve gorsel kullanim
alanlar1 hakkinda detayl bilgiye sahip olmasi 6nerilir.

v Uygulayici, uygulama siireci igerisinde uygun olarak planlanacak zaman diliminde,
teknoloji ile ilgilenen ve sanal ger¢eklik uygulamalariyla daha 6nce caligmalar yapmis
bilirkisileri davet ederek 6grencilerin bir uzman goriisli almasini saglayabilir.

v" Uygulayici, uygulama siirecini planlayip gerekli diizenlemeleri yaparak yalnizca fen

bilimleri dolasim sistemi konu alanina ait degil, diger fen bilimleri konu alanlariyla
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ilgili de aragtirmalarin1 derinlestirerek uygulamalarla etkinlikler planlanabilir. Aym

zamanda matematik, bilisim gibi diger brans derslerinde de etkinlikleri kullanabilir.

v' Uygulayici, 6grencilerin ilgi ve motivasyonlarma gore etkinliklerin uygulama

surelerini artirabilir.

5.3.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Asagida arastirmacilara yonelik Oneriler siralanmistir:

v

Ogrenciler igin hazirlanmis bu tiir 6gretim materyallerinin, yalmzca belirli
tinitelere yonelik degil; daha fazla 6grenci ile daha fazla iiniteyi kapsayacak
sekilde hazirlanmasi 6nerilebilir.

Arastirma fen bilimleri dersinde Dolasim Sistemi konusu sinirlamasiyla
yapilmistir. Farkli fen bilimleri konularina ait 6rnegin; sindirim sistemi, bosaltim
sistemi, iskelet sistemi, sinir sistemi, atomun yapist konulari da “Google
Expeditions” sanal gerceklik uygulamalar1 kullanilarak 6grenci akademik
basarisina etkisi de arastirilabilir.

Arastirmada VR, sanal gerceklik uygulamasi olarak yararlanilan “Google
Expeditions” yerine farkli sanal gergeklik uygulamalari arastirilarak aragtirma
tekrarlanabilir. Ornegin; dolasim sistemi kavramlarini iceren VR uygulamasi
“Fantastic Voyage VR” uygulamasi ve “Anatomyou VR / Human Anatomy”
uygulamalari vb.

Arastirma; hiicre konusunda “InCell VR” uygulamasi kullanilarak, sinir sistemi
konusunda “InMind VR”, “InMind VR 2” ve “Google Expeditions” uygulamalari
kullanilarak farkli ders planlamalariyla tekrar edilebilir.

Yapilandirmaci yaklagimla hazirlanmis ders planlart farkli bir yaklasim ile de
sanal gergeklik uygulamalariyla akademik basariya etkisine bakilabilir. Ornegin,
STEM yaklasimina uygun olacak sekilde.

Egitim sistemimiz ele alindiginda fen bilimleri ve matematik dersleri oldugu gibi
bu derslerin teknoloji ile birlestigi disiplinler arast bir miihendislik dersi okullarda
okutulabilir.

Son giinlerde giderek artan teknolojik uygulamalar 6grencilerde dikkat g¢ekici

olmakta ve ilgilerini arttirabilmektedir. Bu baglamda sanal gergeklik
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uygulamalar1 kullanilarak yapilacak c¢alismalar ilgi goreceginden arastirma

sayisinin artmasi saglanabilir.
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EKLER

EK 1: 1. 5E DERS PLANI

Amag

Dolasim  sistemi yapt ve organlarinin  gorevlerinin  &gretilmesi
amacglanmaktadir.

Kazanimlar

F.6.2.3.1. Dolasim sistemini olusturan yap1 ve organlarin gdrevlerini model
kullanarak aciklar.

Siire

2 ders saati

Arag¢-Gereg

e Bilgisayar
e Projeksiyon

e Sanal Gergeklik Gozligu

o Akilli Telefon

e Akilli Tahta

e Konuyla Ilgili Animasyon ve Slaytlar

e 6. Stmif MEB Fen Bilimleri Ders Kitab1

Giris

Ogretmen derse girer ve asagida baglant1 adresi bulunan videodaki sarkiyi
Ogrencilere yiiksek sesle dinletir.
“https://www.youtube.com/watch?v=0ihFfFHCriY”

Sarkinin sonunda, sarkida bahsedilen organlarin neler oldugunu biliyor
musunuz? sorusu dgrencilere yoneltir. Ardindan bu organlarin viicudumuzdaki
hangi sisteme ait organlar oldugunu sorar.

Kesfetme

Ogretmen 6grencilerden sarki igerisinde gecen organlari tahtaya yazmasini
ister. Ardindan tiim &grencilerin tahtada bulunan organlarin gorevlerine dair
kisa bilgi vermesi i¢in 10 dakika siire tanir. Siire sonunda her 6grenci tahtaya
c¢ikarak, bir organin gdrevini sdyler.

Agiklama

Ik olarak 6grenciler “Google Expeditions” uygulamasini kullanarak dolasgim
sistemine ait “Human Anatomy - Circulatory System” sanal ger¢eklik ortamini
akilli telefonlarma indirirler. Ogretmen rehberlik modunu agar ve dgrenciler
acilan odaya baglanirlar. Ardindan Ogrenciler, telefonlarini sanal gerceklik
gozliiklerine yerlestirir ve gozliikklerini takarlar. Bu sirada 6gretmen telefon
tizerinde baz1 noktalar isaretler ve tiim 6grencilerin oraya odaklanmasini ister.
Tiim 6grenciler, 6gretmenin tiim isaretlemelerini sanal ortamda gorebilirler.
Ogretmen uygulama icerisinde yapacag yonlendirmelerin ve ekran
goriintlilerinin yer aldig1 “Etkinlik-1"e gore devam eder.

Derinlestirme

Bu béliimde 6grenciler 4’erli gruplara ayrilir ve 6grendikleri kisimlar1 igeren
bir drama gdsterisi hazirlamalar1 i¢in 20 dakika stire verilir. Ardindan tiim
gruplar tahtada hazirladiklar1 gosteriyi sunarlar.

Degerlendirme

Yapilan ders sonucu dgrencileri degerlendirmek adma “Degerlendirme-1”
etkinligi yapilir.
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https://www.youtube.com/watch?v=0ihFfFHCriY

Etkinlik-1

X m 4

Introduction to the Circulatory System Introduction to the Circulatory System

Ogretmen: Ekranda gordiigiiniiz kisiler sizce ne yapiyor? Bu durum kisilerin hangi
organinin daha fazla ¢alismasini tetiklemektedir? Seklinde konuya yonlendirici sorular
sorar ve 0grencilerden “Kalp” cevabini alir.

N

7777/

Introduction to the Circulatory System ‘

Uygulama iizerinden kalbi isaretleyerek dolasim sistemi iinitesine dikkat ceker.
Sonrasinda resimde de goriildiigii gibi isaretleme yaptigr mavi ve kirmizi noktalarin ne
ifade ettigini dgrencilerine sorar. Ogrencilerden istedigi cevaplar1 almasinin ardindan
damarlarin gorevleri nelerdir? Bazi damarlar daha kalinken bazi damarlarin ince
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olmasinin sebebinin ne oldugunu 6grencilerine sorarak dolasim sistemi bdliimleri olan
damarlar ile ilgili bilgilendirmeler yaparak agiklamalarda bulunur.

Ogrencilerin goziinden “Google Expeditions” uygulamasi ders plani-1 gorselleri.
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Degerlendirme-1

Dolagim sistemini olusturan yapi ve organlann isimlerini ve gérevierini yazimz.

=

22

Dolagim sistemini olugturan yapilan asagidaki semada uygun
bosluklara yazimz.

Dolagim Sistemi

Kalbe ait yapilarin isimlerini ilgili kutucuklara yaziniz.




EK 2: 2. 5E DERS PLANI

Amag

Biiytik ve kiiciik kan dolasimini i¢ine alan doku ve organlar1 ve gorevlerinin
Ogretilmesi amacglanmaktadir.

Kazanimlar

F.6.2.3.2. Biiyiik ve kii¢iik kan dolasimini sema iizerinde inceleyerek bunlarin
gorevlerini agiklar.

Siire

2 ders saati

Arag-Gereg

e Bilgisayar

Projeksiyon

Sanal Gergeklik Gozliigii

Akill1 Telefon

Akilli Tahta

Konuyla Ilgili Animasyon ve Slaytlar
6. Smif MEB Fen Bilimleri Ders Kitab1

Giris

Ogretmen, smifa girer. Tiim 6grencilerin bir elini yumruk yapmasin ister.
Ardindan 6grencilere seslenerek, insanlarin kendi yumruk boyutlarinin istisnai
durumlar disinda yaklasik olarak kendi kalp boyutlarina esit oldugunu paylasir.

Kesfetme

Ogretmen gecen hafta yaptig1 gibi dolasim sistemi organlarini tahtaya yazar ve
ogrencilerden bunlar1 anlamli veya anlamsiz bir siraya dizmelerini ister.
Ogrencilerin yaptign siralamalar1 arkadaglariyla paylagmalarmi saglar ve
bdylece dgrencileri anlamli bir siralama olup olmamasiyla ilgili diisiinmeye
sevk etmis olur.

Agiklama

Ogrenciler “Google Expeditions” uygulamasini kullanarak dolagim sistemine
ait “Human Anatomy - Raspiratory System” sanal ger¢eklik ortamini akilli
telefonlarna indirirler. Ogretmen rehberlik modunu agar ve dgrenciler agilan
odaya baglanirlar. Ardindan Ogrenciler, telefonlarim1 sanal gerceklik
gozliiklerine yerlestirir ve gozliiklerini takarlar. Bu sirada dgretmen telefon
tizerinde baz1 noktalar isaretler ve tiim dgrencilerin oraya odaklanmasini ister.
Tiim 6grenciler, 0gretmenin tiim isaretlemelerini sanal ortamda gorebilirler.

Ogretmen uygulama igerisinde yapacagi yonlendirmelerin ve ekran
goriintiilerinin yer aldig “Etkinlik-2"ye gore devam eder.

Derinlestirme

Ogrencilere konuyla ilgili kisa bir video
(https://www.youtube.com/watch?v=TM5MEOkzqtQ&t=4s) izletilir.
Ardindan “Kan hiicreleri neden belli bir sirayla dolasim sistemi organlarinda
ilerliyor?”, “Kan hiicrelerinin izledikleri siranin bir anlami var midir?” sorular
sorulur.

Degerlendirme

Yapilan ders sonucu Ogrencileri degerlendirmek adina “Degerlendirme-2”
etkinligi yapilir.
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https://www.youtube.com/watch?v=TM5MEOkzqtQ&t=4s

Etkinlik-2

X

Structure of the Heart Air Exchange

Ogretmen, dgrencilerine kanin temizlenmesi igin kanin izleyecegi yolun nereden
baslayacagini sorar ve sonrasinda ekranda gordiigiimiiz yapiyla basladigi cevabini
verir.Ogrencilerine uygulama iizerinde isaretlemis oldugu bolgenin mavi renkle
gosterilme sebebinin kirli kan1 temsil etmesi oldugunu ve kirli kanin kalbimizde ilk
olarak sekilde isaretli sag karincik bolgesinden temizlenmek i¢in yola ¢iktigini sdyler.

Air Exchange Air Exchange

Ogrencilerine kalbin sag karincigindan yola ¢ikan kirli kanin temizlenmek icin nereye
gidecegi sorusunu sorar ve uygulama gorselini acar. Ogrencilerini yonlendirmelerle
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“akciger” cevabini buldurur. Kalbimiz ve akcigerlerin sagdaki gorselde oldugu gibi
yaknliginin sayesinde kirli kanin temizlenmesinin kolaylastigi ve bu sekilde temizlenen
kanin kalbin sol karincigina gelmesiyle sonlanan bu dongiiye “kiigiik kan dolagimi1™ adi
verildigini 6grencilerine agiklar.

Osrencilerin goziinden 2. ders plant uygulama goriintiileri

Ogrenci goziinden gosterilen goriintiilerde oldugu gibi temizlenen kanin tiim viicutta
bulunan doku ve hiicrelere tasinmasi olayma “biiyiik kan dolagimi1” adin1 verdigimizi
Ogrencilerine anlatir.
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Degerlendirme-2

Asagida verilen bosluklan tamamilayiniz.

A. BlUyOk Kan dOlasiminNGa GIMEAG: .....ccoecweeeeeecesseceeasnsesssssssesnsssassssssessnsssssmnsmssossmssessomsssssmsasssmsemsnmsssssnsnnnsnsnnnss

B. Buyuk Kan dolagiminda kanin izledigi yolu siralayiniz.

Temiz / Kirli
- ] J
v (n. )
b- ™
i ( l-) )

\

-
—
-

-t

—
=

-

D. Kuguk kan dolagiminda kanin izledigi yolu siralayiniz.

Temiz / Kirli
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EK 3: 3. 5E DERS PLANI

Amag

Kanin yapisini ve gorevlerinin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

Kazanimlar

F.6.2.3.3. Kanin yapisin1 ve gorevlerini tanimlar.

Stre

2 ders saati

Arac-Gereg

e Bilgisayar
e Projeksiyon

e Sanal Gergeklik Gozligu

o Akilli Telefon

e Akilli Tahta

e Konuyla Ilgili Animasyon ve Slaytlar

e 6. Simif MEB Fen Bilimleri Ders Kitab1

Giris

Ogretmen derse girdiginde 6grencilerine ‘Dolagim sistemindeki 6grendikleri
yapt ve organlar arasindaki baglantiy1 saglayan yapi nedir?’ sorusunu sorar.
Ogrencilerin verdigi cevaplarla tartisma ortami yaratarak ‘kanmn yapisi’
temasina dikkat cekmeye c¢alisir.

Kesfetme

Ogrencilerle birlikte kan yapis: deneyi yapilir. Bylelikle tiim insanlarm sahip
oldugu kanim yapisinin, kendine has 6zelliginin oldugunu kesfetmesi saglanir.
Ogrencilerin farkli kan gruplarin mikroskop goriintiilerine bakmalar
saglanarak “Kan hiicrelerinin hepsinin sekli aynt mu?” seklinde sorular

sorularak diistinmeleri saglanir.

Aciklama

Ogrenciler “Google Expeditions” uygulamasi kullanarak “Human Anatomy
- Circulatory System” sanal gergeklik ortamini akilli telefonlarina indirirler.
Ardindan 6grenciler, telefonlarini sanal gergeklik gozliiklerine yerlestirir ve
gozliikklerini takarlar. Bu sirada 6gretmen telefon {izerinde bazi noktalar
isaretler ve tiim Ogrencilerin oraya odaklanmasini ister. Tiim ogrenciler,
ogretmenin tiim isaretlemelerini sanal ortamda gorebilirler. Ogretmen
uygulama igerisinde yapacagi yonlendirmelerin ve ekran goriintiilerinin yer
aldig1 “Etkinlik-3"e gore devam eder.

Derinlestirme

Ogretmen bu asamada tahtanin ortasia geger ve 3 tane dgrenciyi de yanina
cagirir. Ogretmen ogrencilere 1’er adet kagitlar verir. Kagitlarda alyuvar,
akyuvar ve kan pulcuklarmin ozellikleri yazilidir. Ogrencilerden sirayla
okumalarini ister ve smiftaki 6grencilere kanin yapisini ve dzelliklerinin neler
oldugunu hangi kan hiicresine ait oldugunu tahmin etmelerini isteyerek bir
oyun baslatir. Son olarak 6gretmen de kanin viicudumuzdaki islevleri ile ilgili
ogrencilere tanimlar sdyler ve 6grencilerin bu tanimlar1 dogru veya yanlis olup
olmadiklarini bulmalarini ister.

Degerlendirme

Yapilan ders sonucu 6grencileri degerlendirmek adina “Degerlendirme-3
etkinligi yapilir.
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Etkinlik-3

A Closer Look at Blood Vessels A Closer Look at Blood Vessels
Blood vessels are the tubular structures that Blood vessels are the tubular structures that
carry blood through the tissues and organs. carry blood through the tissues and organs.

Ogretmen dgrencilerine birinci resimde kanin igerisinde bulunan gérdiikleri bu yapilarin
neler olabilecegi sorusunu sorar ve 6grencilerden kan hiicreleri cevabini alir.

A Closer Look at Blood Vessels A Deeper Look into the Heart
Blood vessels are the tubular structures that Our heart is our body's circulatory pump,
carry blood through the tissues and organs. taking deoxygenated blood to the lungs for
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Ogrencilerine kan hiicrelerinin alyuvar, akyuvar ve kan pulcuklar1 oldugunu
detaylandirdiktan sonra tiim bu kan hiicrelerini agiklar.

Ogrenci gdziinden olan yukaridaki sekiller gdsterilerek kan hiicrelerinin ilk sekilde damar
icerisinde gdsteriminde oldugu gibi tiim viicudu dolastiginin vurgusu yapilir.
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Degerlendirme-3

Asagidaki resimde gosterilen kan hicrelerinin isimlerini ve gorevierini yazimz.
a.
b.
Kan hiicreleri ve Mikrop sayist
kan damarlan Gorevleri
@ Alyuvar @ Vicut savunmasinda
goreviidir. ) e
® Atardamar ® Kani kalpten viicuda Eda’nin kaninda bulunan mikrop sayisinin zama-
taslr. na bagh degigimi grafikteki gibidir.
e Akyuvar @ Oksijen ve karbondioksit Buna gore Eda’'nin akyuvar sayisini gosteren
gazlarinin taginmasinda grafik asagidakilerden hangisidir?
gorevli hiicredir.
° Kllcaldamar A) Akyuvar sayisi B) Akyuvar sayisi
Yukanda belirtilen kan hiicreleri ve kan damar- \
lan gorevleri ile eslestirildiginde asagidakiler- Zamman Zarvan)
den hangisi acikta kalir? C) Akyuvar sayis: D) Akyuvar sayisi
A) Alyuvar B) Atardamar U q
C) Akyuvar D) Kilcaldamar Zaman Zaroan
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EK 4: 4. 5E DERS PLANI

Amag

Kan gruplarinin 6zelliklerini ve kan aligverisinin hangi kan gruplar1 arasinda
oldugunu 6grenmesini saglamak, kan bagisinin toplum i¢in onemiyle ilgili
farkindalik kazanmasini saglamaktir.

Kazanimlar

F.6.2.3.4. Kan gruplari arasindaki kan aligverisini ifade eder.

F.6.2.3.5. Kan bagisinin toplum agisindan 6nemini degerlendirir.

Stre

2 ders saati

Arag¢-Gereg

Bilgisayar

Projeksiyon

Sanal Gergeklik Gozliigii

Akilli Telefon

Akilli Tahta

Konuyla Ilgili Animasyon ve Slaytlar

6. Stmif MEB Fen Bilimleri Ders Kitab1

Giris

Ogretmen derse girdiginde asagidaki hikayeyi ¢cocuklarina anlatir:

‘Diin eve gittim telefonuma kisa mesaj geldigini duyup mesaj1 okudum. Mesaj,
Kizilay’dan gelmekteydi ve soyle diyordu; “Yapmis oldugunuz kan bagisiyla,
sizin kaninizla uyumlu ve ihtiyact olan 3 hastamiza sifa oldunuz. Tesekkiir
ederiz.” Daha sonra 6grencilerine; “Sizce kan bagisi toplum i¢in yararlt midir?
, Kaninizla uyumlu olmayan kisilere kan verilebilir mi?” seklinde sorularla
tartisma ortami1 olusturur.

Kesfetme

Bu asamada 6gretmen grencilerine herkes birbirine kan verebilir mi? Seklinde
bir soru yonelterek derse baglar. Bunun iizerine yarattigi tartisma ortami
sonrasinda kan tahlili deneyine baslar Ogretmen kendi parmagini dnce alkol ile
siler ve lanset ile kiigiik delerek {ic damla kan ii¢ farkli lam tizerine damlatilir.
Birinci damla kana Anti-A serumu, ikinci damla kana Anti-B serumu, ti¢lincii
damla kana anti-D serumu damlatilarak test serumlar1 ile kanin karismasini
saglamak amaciyla lam ii¢ dakika kadar yatay vaziyette sallanir. Lamlarin
tizerindeki kan hiicresi olan alyuvarlarda aglutine (¢okelme) olup olmadigina
bakilir. Anti-A test serumunda c¢Okelme varsa kan A grubu, Anti-B test
serumunda ¢okelme varsa kan B grubu, her iki test serumunda ¢okelme varsa
kan AB grubu, her iki test serumunda ¢okelme yoksa kanin O grubu oldugu
gozlemlenir. Goniillii 6grencilerle bu durum tekrarlanir ve kan gruplarinin nasil
belirlendigiyle ilgili 6grencilerin fikir sahibi olmalar1 saglanmis olur.
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Agiklama

Ogrenciler “Google Expeditions” uygulamasini kullanarak dolasim sistemine
ait “Type to Save a Life: Blood Donation” ve “ Human Anatomy - Circulatory
System” sanal gerceklik ortamimi akilli telefonlarma indirirler. Ogretmen
rehberlik modunu acar ve Ogrenciler agilan odaya baglanirlar. Ardindan
Ogrenciler, telefonlarini sanal gergeklik gozliiklerine yerlestirir ve gozliiklerini
takarlar. Bu sirada 6gretmen telefon iizerinde bazi noktalar isaretler ve tiim
Ogrencilerin oraya odaklanmasinmi ister. Tiim ogrenciler, 0gretmenin tiim
isaretlemelerini sanal ortamda gorebilirler. Ogretmen uygulama icerisinde
yapacagl yonlendirmelerin ve ekran gorintiilerinin yer aldigir “Etkinlik-4"¢
gore devam eder.

Derinlestirme | Ogrencilere konuyla ilgili kisa bir video
“https://www.youtube.com/watch?v=X70dOVXDO0cl*“ izlettirilir. Ardindan
ogrencilere; “kan bagist neden 6nemlidir? , Sizce herkes herkese kan verebilir
mi? ““ sorular1 tekrar sorulur.

Degerlendirme | Yapilan ders sonucu oOgrencileri degerlendirmek adina “Degerlendirme-4”

etkinligi yapilir.
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https://www.youtube.com/watch?v=X7odOVXD0cI

Etkinlik-4

Donation Donation
Gillian has passed her haemoglobin test and Gillian has passed her haemoglobin test and
answered all of the questions on the form. answered all of the questions on the form.

Ogretmen 6grencilere “kan bagist yapilmasi gerekli midir?” seklinde sorular sorar.
Sonrasinda 6grencilerden aldig1 gerekliliginin yiiksek oldugu cevabindan sonra, herkesin
kan yapist aynt midir? Bunlarin arastirmasi nasil yapilir?” sorularindan kan grubunun
nasil tahlil edildiginin anlatmaya baslar. Kan tahlillerinin 6nemli olduguna ve her bireyin

kendi kan grubunu bilmesi gerektigine vurgu yapar.

Further Tests 0 Separating Components

Registration and Testin
9 9 Duraklat Once the blood has been donated, it is sent
to a laboratory. Here, a dedicated team of

When blood is taken from a donor, extra
samples are also taken. This means that while
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4 ¢esit kan grubunun bulundugunun, “Google expeditions” uygulamasi iizerinden
anlatmaya devam eder. Yukaridaki gorselleri gostererek kan gruplari tayinini detayli
anlatir.

Blood Groups 2quo1d boold
Blood is not all the same and every human nemurl y19ve bris smez orlt lls ton 2i bool8
belongs to one of 4 main blood groups: Type sqyT :2quop boold nism » 1o eno of zpnolsd

Blood Groups

Blood is not all the same and every human
belongs to one of 4 main blood groups: Type

Yukaridaki gorselleri gostererek kan gruplari ve aligveriginin baglantisini anlatir. En iyi
kan aligverisinin ayni kan gruplari arasinda olacagini vurgular.
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Osrenci goziinden kan gruplari ve kan alisverisleri sanal gerceklik uygulama gérselleri.
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Degerlendirme-4

Kan bagisinin toplum agisindan énemini yazimiz.
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EK 5: Akademik Basar1 Testi

201€-20.9 ETiTIiMm- OBRETIM YILL
DERS)

‘F‘ED B‘UMU:@\
DOLASM SRSTEML KONUSY  BASARA TEST

e

‘mmmmm'
dah.-,tmm |
Kandaki maddeler vicu-

dmharbulnrmlleﬁmk—i
le greyllyim. | e O
madde aligveriginl ben ya-

panm.

Vicutad ¥ani abe geti-),

mek benim igimd.

Ahvdamar

e a1
e

G |
Gérevier! verilen damar gesitlerinl, oklar yar-

dimryla adlarryla qlqﬂr:nilmbdo hangl ekl
olugur?

A) =D B)x C)% D)e—»o

*  Kan gruplamyialigili verilenlerden hangisi do§-
rudur?

* A) 3 farkli kan grubu vardir.
B) Kan ahigverisl, aynt kan grubuna sahlp bireyler
- arasinda gergeklesir.
c) B kan gruphs birey, 0 kan grubuna kan verebilr.
D)Kang:uplanAveBolxmkﬂzerONﬁW-

Asaijida dolagimi sisteminl g3steren bir gema ver-

$ _a. :
Bmabn.wrﬂkv-kﬂsﬂkhhdolqmnnm
WWWWWWm.

ruv'rlhnl;ﬂr? i

BMkKanDohﬂml Kn;ﬂkKlnDolqm:.

A 1-4 2-3

B) © 31 2-4
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o
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B

' D) Gllgin, Ferhat ve Gokhan

Kan baisi lle Iglll bazy medaldcﬂm-
lelaﬁkumyor

Kanboﬁmynpan Kiside

"\\_halpwnsuxsom

Buna gbre, hangl 83rencllerin cOmleleri dojru-
dur? i

*A) Yalnz Gllgin
B) Gilgin ve Ferhat
£€) Ferhat ve Gikhan

Kalbin Yapisiyla [ ll .
Yenist? ol verlenierden hangist

A)mmmmw

B) Toplardamariar kan; kajbe
c)lndaumbywmmm "
D)Sadeuhnhhnhdw

6,%,8 ve 3, sofular m verilen
3°r°e’\' ku\\cv\ov*o\‘c. c,e,\lo;p\qgvu?_-.

Jge-

ﬂshdmwmmmmamu.m,.,

ifad

A)1v92nwnamkdamarlarka:bondb;s@,
gin kan tagi -
B)3ve4nmnam1|damarfaroisl]mmhhn
tagr. .
C)SWBnmwabdamarda ; =
oksl)eneemgmm
D)amnnmhdamardalm »
e Igindeld oksfien mik



?') ‘Sekilde
asafida verilen d: ardan
e s e,

i B2 97 . D8

——

8) Sekilde bOylik kan dolagiminin baglamig oldu-
tu damar kag numara lle g3sterilmigtir?

A1 B2 o3 D)4

—

3) " Sekide kGt kar dolegamid girivs olen

damarier kag numara e gSsterilmigtir? .
A1-2-5-7 B)1-2-4-8 i
C)4-5-8-7 D)4-5-7-8

B SR L) L, —
=1 1. Voaut sicakhimz diizenier. !
2. Beshnlerin, hicrelere kadar tagmmasm |/
sagfar. el
7| 3. Yaralandigimizda, kann pihtizgmasimi |:

annda hata oldugunu fark eden arka-
:;Eﬂl‘nmmmm;m

A1 Bz e os

M),

Kan pulcukian e figit,

L Cekirdekleri yoktur. .

L. Kurmuz renkil olan ok kigk kan hicreleridir

Il Yaralanmalarda kanamanin durmasi igin kanin
pihtlasmasin safjlar,

:verilen Hfadelerden hanglleri dogrudur?

A) Yalnz Il B)lvell
Clvell D), livell

12) Asainda veriien damertardan hangist
) ce zengin kan tagr? sl oksijen-
A) Alccier toplardaman .
B) Bobrek toplardaman
C) Karaciger toplardaman -
D) Pankreas toplardarnan g
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('_2,) 'Dlinja Saghk Orgltnin de agiiad: bl kan ver-

15)

mek bilinenin aksine Kisfler Igin gok faydah. Toplum-
da kansizlik yaratma, hastalik kapma risk, kilo al-
dirma ve benzer sorunlara yol aghgi kanist hakim.
Ancak uzmanlar eksin! ifade edlyor ve ekllyoriar:
Kan vermek stzl birgok hastaliktan koruyacagi gibl,
geng kalants da saglar. Yetkiller, Klay Haftasi
veslleslyle kan verme hakkinda halk arasinda dog-
ru bilinen yanhiglar oldugunu Hfade etfl.

Buna gre agafidakilerden hanglsl kan bagisty-
Ia liglll yanhg bilinenlerden birl degiidir?

A)’ Kan baist akabinde tiketiimes! gereken baz! |
gekerﬂmdalarsebebiyle,kanvumklstahaﬁr:
ve dolayistyia kilo aldinr. . i

B) Kan bagiglamak hastalik kapma riskinl arnr. ’

C) Kan verdikten sonra kan hicres! ve demir ora-
ninin dOgme Mhtimall arthindan hamileler kan

veremez.
D) Kan bagis! yapanlarda kansizlik olusma riskl
fgziadxr. o Ll s

Yukandaki sekilde bliyiik ve kilgiik kan
s ocimisti, dolagimi ge-

Buna gdre, verilen gekil lle ligll agagidaki
rumlardan hangls! yapilamaz? . -

A) Il numarali damar oksfjence zengln kan tagir.
B) Wl numarali damar vilcutta biriken kirll kan; toy
. lar va kalbe getirir. .
C) | numaral damariar kalpte biriken kiril kan
1 te-
mizlemek amacryla akcigerlere aktanr. .
D) IV numaral d
. i o u: lamarda karbonc{loksl‘hpa zengin

Kan bafigi yapan'kiside
P e _”*l h::-ﬁvdaummuw.n
A) Kan balisiyepan kit sadca i 1
hayats ikdan
B)mmm - mf
etmek :
danhu'lnhnvenbmznmm
C) Kan bagist ka tedirgtni
D) Bagigtama disinda ken eide eclemenrns o .
diked bl
H?m“’"“dehﬁrnm




Yukanda veren kalp girseline gire,
* L Koglk kan dolagtmi Jita bagiar, @ta biter
. Bylk kan dolasamt Jta beglar, Ata biter,
UL gtan grkan kan aort atardamanna gider.
IV. Ost ana toplardamanndian gelen karbondioks?t
bakimindan zengin kan Atan kalbe girer.
Hadelerinden hangfler] dogrudur?

A) Lllvelt B) L, lve v
c) Il ive vV D) Llilvelv.

} - Dotegm sisteriisin tomel erganlanndan olan

A D wsavia vton dserden o
gist

Neamwm“"’m” e

B)Ha‘hSﬂm‘ kalbl kgndyulluﬁu Y

qw !m,mmmmw“'

g 'douunohwhbf?-

e
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18-

K 05
reA B, OvaABomkuzmwmnmwubu
vardir. Bu gruplann yaninda insanlann % 85'nin ka-
ninda bulunan ve kisaca Rh olarak adlandinlan bir
fakidr de Snemiidir. Alyuvariannda Rh faktr bulu-
nan Ksiler Rh+, bulunmayan kigller Rh-kan grubu-
_ na sahiptir,

Kan nakll kaza, yaralanma, agjir amellyatiar.gibi ka-
- pamali durumiarda kan kaybini kargilamak amacry-

la tedavi edllen Kislye bir bagka kisiden alinan ka-
. min verilmesidir.

Kan nakl lle ligll agagidaki ifadelerden hanglsi

yanhgtr?

A) Kisflerin kan gruplannin blinmes! kan nakllerin-
de yagamsal Snem tagir.

B) Kan aligveriginde kani veren kisl verid, kan nak-
ledllen kigl alct konumundadir.

C) Alict ve verid Kigllerin kan gruptan ayni olmalidir.

D) Bir kiglye farkl: gruptan kan veriimes! durumun-
da ekyuvar hOcrelerd birbirine yapisarak cskelir
ve damarian tikeyarak 8i0me neden ofur»
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Yukanda verilen garseids viicudumuzzda dolagan

kanm, kalbe girs ve gilog yapbi yer ve yBnler gBs-

&Mommﬂmﬂdﬂ

hstir?

A) Kﬂdikhﬂdo!a;mncmmn 2, 3 numarali
yol e pasteriimistir.

B) 1 numaral damar yolunda kirl kan bulunur,
C) 4 numaral damar yolunda temiz kan bulunur.
D) Kalbe gelen kan kannciktan glrig yapar.

,ZO nir, Kaip kas! kasildi§inda atar damariara kan pom-
| palanrr. Bu esnada Sicdilen basing bllyltk basmgr.
“Kalp kast gevgediginde Ise kan damarda durulur bu
| esnada Slglien basing Ise diigtk basingtr. Tansi-
ymblcdmﬂndobﬂyukvoldgﬂkkanbnsmdmna
bakilir.
ldadhrﬂyonldgldmld#yndeﬁl;ebﬂr Ortalama
olarak by(k tanslyon 120-130, ki tansiyon Isa
Mmmnmhhhdmr

Tanstyon fle Higil, )
L. Ideal araligindan blyk saylar kabimbzin kan
pal Icin gok galistigini g3sterir,

IL. Genglerde ve gocuklarda tansly et
farkh olablr. St

L. Tenslyon dederieri, kalp uaahgn'mzm durumuny
bellemede 6nun|)dlr

. Ba;dbnmasl burun kanamas, ¢arpint, tarlo-
me ylksek tansiyon bellrtis! olabillr,
Ifadelerinden hangileri dogrudur? -
A).lvell 7 B) livelv
©) lvell . D) L lively

adelerden hangisi
»m’u‘a kan hicreled én'w.mmw

mmmkﬂﬂmmﬂmmm
Yanbstr?

B)F‘”"""da"wﬂobbhaymmmm

.C)Faﬂh'ln bu davranist lle toplumsal dayanisma-
* ya katlada bulnmugtur,

D)Fatiiin esk sagligina

+ cadaal ot kavusmasi Igin yillar



2%

2k

Alyuvariar kanin oksljen ve karbohdioksHt tagima-
sinda gdrev yapan hOcreleridir, i
Amwtabbdnbaumnmmhmamom-
Jentagima lapmmdvedhnw

Kan Bulundugu | 100 mL kanda}
* hibcrest - canli okslfjen miktan
Alyuvar Insan 25
Alyuvar Japon baligi 9
|' Aywvar | Kurbaga—f— — 12
Tablodakd bligilers
- sl sBylenemez?

g3re, agafjidakilerden hangl-

A) Verilen canlilar
sl en fazla olan Insand
B) Verdlen canlitann tﬂmn sdunumda kan hﬂm
olarak alyuvar kullanir, . .
C) Canlilann hepsinds ; akciger solunumu thﬂlﬂr
D) Kurbag + Japon baliki gdre aly
da daha fazia oksiien tagrr. .

Iginde olsl]an taslma kapasltg-

_Tansiyon degerleririn 140/80 mmHg Gzerinde olfra-

st hipertanslyon olarak adlandinlir. Yoksek tansiyon
bebekilk ddneminden tibaren her yasta garileblir.
Agin tuz tiketiml, stres, obezite, genetik fakisrier,
bobrek, tiroid, seker ve kalp damar hastaliklar, hi-
pertansiyon nedenled olabll,

Hlperhnsiyon e iglt,

L. Hipertanstyon hastalanna iag tedavisi yani sira
mmwmmﬂm

L. Kontrolsiiz yliksek kan basinct basta babrekler
olmak {Izere pek cok organa zarar verir. Kalp ki-
rid geligebilir hatta anl ataklar sonucu beyin ka-
namast gSrilebllr.

11L. Hipertansiyon hestalanna EXG ve 24 saatik tan-
siyon hotter lle tetidk yapilr.

Hadelerinden hangfler! dogrud

(4

A-,"m“' B) llvalll
) Ivel D) Liivell

vagyqummmﬁ%

yan 0g farkir damar bulunur.

Bu damarfar lle Tigll, *

L i i ,Ww@mhwdm
lara ve differ organtara letir. .

IL Kical damaﬂﬂ’ madde aligveriginl salayan
. damarlardrr,”.

™ Toplaidamartar vooutian toplad““" kanu
- lalbe getirn

vedden Hadoletdo;l l-u:nnlbﬂ d°¢’““""’
Mgt . Bl
quvalll ” D)l.llvelll

25.  Vicwumuz kanm o

Homlun.mddaam- —
1.} verlgin gerceilestiren a | Toplardamar

ir

Akcigere alt olan) disin- | E————

2 dntanON}mzen- -l:"‘.lﬁhrdatnar
gin kan tagir,

P& H
. g damardir. 'S : !
i3 Wi o f
Te lar ve ki dogru egles 1sege-
“nek esafidakilerden hmghldln

_A) 1-b B)1b C)1< D)1-a
2<¢ 2a 24 2b
\ 3a 3¢ . | 3¢

agk . Kalbin p 31 kant damariarda hissetm

(dald‘kadaldah; hlzna

) nabiz denir. Sagiiki bir go-

cuoun nabiz sayisi, deglslk olaylara bagl olarak
‘graﬂdald ghbl degistyor.

|} n m rl'; I'V Zaman
Buna g3re, bellrtilen dcb!;lgmm‘ neden olan
olaylarla Ilgill egagnda *I"!ﬂnn-hru..
hangis! yanigtir?
A) T -5 Flim berken uyuya kakmak
B) Il -» Kogarak parka gltmek
C)" Il - Futbol mags yapmak o
D) IV - Merdivenlerden hzta gikmak !

———

- 105904a, no2- says,

|havanin sicakii§i gibl faktSriers bajh olarak degi-
MMWM&E&
lerde 10 daklkalik bir bﬂnhuﬂnlrdmdan.so-wo
gocukdarda Iss 70-100 arastndad

Buna gbre, nabzz lis Ilylllpbuhldllrdcnham
gisl s3ylenemex?

A) Nabiz d0gikidgn prob‘mmwbwhn
dijer organianna yeterd miktarda oksflen gltme-
yebilr.

B) Dilzenll spor ve egzersiz yapiimasina ragmen
nabz sayisinin normalin altinda olmast ciddi ra-
hMl)dmnhlbetdddab&ndﬁedr.

)mmm&mmmg‘ef
redeblimesl icin sigara, alkol ve ajir yajli ye-
. meKlerden kaginmalryz. :

D) mwmnmmmm

viye gerek yokhur,
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2%-

% 55-80.

% 4045 Kan hicrelard

Yukanda santriftflenmig bir kan Smegi veriimisfir. (Sant-
rifileme: Kanin plazma ve hiicrelerinl birblrinden ayr-
ma igleml.) Kanin bitylik gojuniugunu plazma olughi-
fur. Plazmanin da % 90'u sudur: % 10'u Ise besin,
hmmdmtumvb.mddeluﬂr.
Kann % 40 - 45’1k kesmimi olugturan hilcre ge-
sitleri ve gSrevieriyle ligill agafida verilen egles-

: tirmelerden hangisi uygun olmaz?

-

_.? <2 3 . .4 ‘Szamw
Yukanda wm.&-w-,-m virlis miktannin za-
mana bajll defjisim grafigi verimigtir. .

*Buna gére, ayni Kisinin vicudundakd akyuvar

gadakilerden hangisidir?
A) Akyuver sayist B) Akyuvar saysi
[ Zaman o -~
Zaman
C) Akywvar says: D)fkw'""'v" &
: - " Zm-n:

‘Nabsz lle liglll agafida verilen ifadelerden han-

gis!

NKalbln1duldkhk;|ndeka¢ksfaka?s|ldlﬁwyaN
kalbin abg hezini gdsterir. R

B) Saglikh bireylerde nabiz Istirahat halinde Tken

. dakikada 60-100 arasindadir.

C)Gesitl hastalidar, egzersiz, stres, yaralanma
glbldm}amlardannblzth

D) Nabzin d0s0k olmast Insanlarda daima sagjlik
. sorunian oldugunu Isaret eder.

3t

Kan hilcreler] olan akyuvariaria igill asgﬁlda”
grencilerden hangisinin Hfades! yanhstir?

3)-

A —
: 15.9) - Renksiz oldukian Igin beyaz:
&5 Jan hicroler de denir. :
—_—

B | Vicudumuza giren mikrop- |

“dara_karswﬂcudummsavun—g
A, makla gdreviidir g

00) = :
’ _ Alyuvarlardan sayica daha l
{fazladir

D)
o c
Lt LS

_"IHTstalnk durumunda sayllan }
{artar. ;

—

DU —————

29~ Hamit Oretmenin &grencilerine verdigi bilgl asa-
Gida veriimigtir.

{Kan hocreler Iginde sayica en faz- |
la olanidir. Hacrelere oksijen tagr. |
iHucreIerde agida cikan karbon di- '
i€ oksitl de uzakdaghnr. H

;

gdakl yapilard: bilgi
vermektedir?

A) Proteinler B) Akyuvariar

C)Kan pulcukian l?) Alyuvariar

33“'Kangmplanarywarlamzanndamplmada
bulunan proteinlere g&re belirenir. Kan gruplan
A B,ABve 0’ dr.

Bu gruplar arasinda asafiida gésterilen kan
aligveriglerinden hangls! gergeklesmez?

MC A

B

Kanin atardamar duvanna yaptgi basinca - - - de-
nir. Kalp kast kasilirken kanin atardamar duvanna
yaphi basinca - - - kalp kas gevserken olugan
basinca lse - - - - denir.
‘Yukanda verilen clmlelerde bog birakulan
yerler sirastyla gida verilen Ifadelerd

gl 1lle ?

A tanslyon / b0ylk tanslyon / kigOk tansiyon
B) tansiyon / kigOk tansiyon / blydk tansiyon
C)nabiz / b0k nabez / kiigOk nabiz
D) nabiz / kigOk nabiz / blydk nabiz

o

Il. 18 yagindan bayaic
O
Il En 82 80 kg oimay Kk

kogullanndan
hangisin! sagjiamay, :
Alvel
O)live B)lven
: D)L livey
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Ek 6: Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

1. Dolasim sistemi etkinlikleriyle ilgili diisiincelerin nelerdir?

2. Sanal gerceklik uygulamalariyla islediginiz derslerin fen bilimleri dersindeki

uygulama yapilan etkinliklerden farklari ne olmustur?

3. Bu etkinligi yaparken daha 6nce bilmedigim ve yeni 6grendigim ne oldu?

4. Bu etkinliklerle 6grendiklerinin kalic1 olduguna inantyor musun?

5. Bu donem islemis oldugunuz fen bilimleri dersinin uygulama sekli ile ilgili duygu ve

diistincelerin nelerdir?

6. Sanal gerceklik uygulamalari kullanilarak dolasim sistemi dersi islenirken kaliciligin

arttigina inaniyor musun? Nig¢in?

86




