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OZET

Anahtar kelimeler: Cotinus coggygria, antimikrobiyal aktivite, disk diftizyon

Bu ¢alismada Cotinus coggygria bitkisinin yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin
(aseton, metanol, etanol, distile su, kloroform, petrol eteri) antibakteriyel 6zelligi
arastirildi.  Bitkinin iltthap Onleyici, diyare, sivilce gideriminde kullanildigi
bilinmektedir.

Bitkinin yapraklarindan elde edilen ekstraktlarin in vitro ortamda yedi bakteri susu
tizerinde antibakteriyel etkisinin olup olmadigi arastirildi. Calismada kullanilan
bakteri suslar1 Staphylococcus epidermidis ATTC 12228, Staphylococcus aureus
ATCC 29213, Esherichia coli ATCC 25922, Bacillus subtilis ATCC 6633,
Salmonella typhimurium ATCC 14028, Enterococcus faecalis ATCC 29212,
Pseudomonas aeruginosa ATCC 9027’ dir.

Bitki yapraklar: kurutulup havanda doviilerek toz haline getirildi. Farkli ¢oziiciilerde
evaporatorde buharlastirilarak ekstraktlar hazirlandi. Disk diflizyon yontemiyle
ekstrakt emdirilmis diskler kullanilarak, ekstraktin etkin olup olmadig1 gézlendi.

Inhibasyon etkisi bakimindan aseton, metanol, etanol ve distile su ekstraktlarinin
gliclii etki olusturdugu, buna karsilik en zayif aktivitenin petrol eteri ve kloroform
ekstraktlar1 tarafindan agiga ¢ikarildig1 saptandi.



ANTIMICROBIAL ACTIVITY INVESTIGATION OF Cotinus
coggygria

SUMMARY

Key words: Cotinus coggygria, antimicrobial activity, disc diffusion

In this study,antibacterial proporties of Cotinus coggygria extracts (acetone,
methanol, ethanol, distilled water,chloroform, petroleum ether) obtained from leaves
of plants was investigated. It has been known that this plant is used as againist
inflammatory, against diarrhea and pimples, inflammation.

It was considered to whether the extract obtained from the leaves of this plant has
antibacterial effect on seven bacteria strains in vitro. The bacteria strains used in this
study are Staphylococcus epidermidis ATCC 12228, Staphylococcus aureus ATCC
29213, Escherichia coli ATCC 25922, Bacillus subtilis ATCC 6633, Salmonella
typhimurium ATCC 14028, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Pseudomonas
aeruginosa ATCC 9027.

The leaves of the plant were dried and then pestled until they are powderized. The
extracts were prepared after vaporization of different solvents using the Rotary
evaporator. It was observed whether the extracts were potent or not by using discs
that were soaked in extracts for the disc diffusion tests.

Acetone, methanol, ethanol and distilled water indicated good inhibation effect,

whereas chloroform and petroleum extracts of C.coggygria had bad activity against
test bacteries.

Xi



BOLUM 1. GIRIS

Insanlarin, cevresindeki bitkilerden yararlanmasi; insanlik tarihi kadar eskidir.
Yasamin baslangicindan itibaren insanlar bitkileri; gida, yakacak, silah ve mesken
yapiminda kullanmiglardir [1]. Tibbin giintimiizdeki kadar gelismedigi déonemlerde
insanlar hastalandiklarinda ehil bildikleri, hekimlik yapan kisilere giderek tedavi
oluyorlardi [2]. Anadolu insan1 Yontmatas ¢agmndan (M.O. 50000 yillar1) beri
bitkileri tedavi maksadiyla kullanmaktadir. Mezopotamya doénemine ait bilgiler,
bulunan tabletler sonucu ortaya ¢ikarilmistir. Ninova kitapliginda saklanmis olan
tabletler ve diger tabletlerin bulunup okunmasi sonucu, bu uygarlik déneminde

tedavinin, rahip hekimler tarafindan sihir ve ilaglar yardimiyla yapildig1 anlagilmigstir

[3].

Ondokuzuncu yiizyillin ortalarinda eski misir donemine ait tibbi papiriislerin
bulunmas1 misir tibbr ve ilaglar1 hakkindaki bilgileri genisletmistir. Ilaglar ve tedavi
ile ilgili papiruslarm en 6nemlisi M.O. 1550 yillarinda yazildig: tahmin edilen Ebers
papiriisiidiir. Bu belge 1862 yilinda Alman egiptologu G. Ebers tarafindan Teb’ de El
Assassaif’ in mezarinda bir mumyanin bacaklar1 arasinda bulunmus, 1875 te
yaymlanmistir. Bu belge 110 sayfa ve 2289 satir olup 77 kadar bitkisel, hayvansal ve
madensel drog, 800 den fazla regete tasimaktadir. Recetelerde ac1 marul, adasogani,
ardi¢ meyvesi, ¢igdem, hardal, hint yagi, incir, keten tohumu, kisnis, miirver, nar

kabugu, pelinotu, safran, sogan, tar¢in, tizim en ¢ok adi gecgen bitkilerdir [3].

Hititlerin yabani bitkilerden bitkisel drog elde ettikleri, bazilarin1 elde etmek icin
ekim yaptiklar1 ve dis iilkelere sattiklart hitit tabletlerinden bilinmektedir. Ibni Sina-
nin Kanun,( Latincesi “Conan Medica*) adli eseri 17. ylizyila kadar bat1 diinyasinda
rehber olarak kullanilmistir. Bu eserin ikinci cildinde basit droglardan, besinci
cildinde ise, karma ilaglardan bahsetmektedir. Ibni Sina bu eserinde kargabiiken,

baldiran, banotu, kenevir, kokulu yonca, hashas gibi bitkilerden bahsetmekte ve



bunlarla meydana gelebilecek zehirlenmelere karsi bilgiler vermektedir. Ziyaettin
fbn El Baytar (1197-1248) biiyiik bir nebatatcidir. Ispanya, Yunanistan ve
Anadoluyu gezmistir. “Miifredat-1 Ibn-i Baytar Fit Tip” adli eserinde 1800 kadar
bitkisel drogtan bahsetmistir [4].

Onceleri sitma insanlar i¢in biiyiik bir tehlike idi. Bircok insan bu hastaliktan
hayatin1 kaybediyordu. Ilk defa Peru’ da yerli halk kinakina (cinchona sp.) agacinin
kabuklarii sitma hastaliginda kullandi. Basarili sonuglar alindi. Daha sonrada
Avrupa’ da kullanilmaya baslandi. Boylece Peru’ dan Avrupa’ ya bu bitki gelmeye
basladi. 1850° de Peru’ daki agaglar tamamen kullanildigindan bu kaynak ortadan
kalkti. Bitki kiiltire alinmaya basladi. Bitkideki etkili maddenin (kinin) elde

edilmesiyle sorun ¢oziimlenmistir [5].

Guntmiizde de gelisen {ilkelerin bircogunda bitkilerden elde edilen materyaller
tedavilerde 6nemli bir rol oynamaktadir [6,7]. Bitkiler diinya niifusunun biiyiik bir
kism1 icin bas kaynak olmaya devam etmektedir. Bati iilkelerinde yiiksek yapili
bitkilerden elde edilen tibbi maddeler receteye yazilan ilaclarin yaklasik % 25° ini
olusturmaktadir. Bitkilerden elde edilen 6zler pek ¢ok hastaligin tedavisinde etkili
olabilecek yeni ilaclarin bulunmasi agisindan bilim adamlarinin fazlasiyla dikkatini

¢ekmektedir [8,9].

Son yillarda sentetik maddelerle hazirlanan baz ilaglarin ortaya ¢ikardigi yan etkiler,
Diinya Saglik Teskilatinca da titizlikle izlenmekte ve endise duyulmaktadir.
Biyolojik hammaddelerden hazirlanan ilaglarda ise boyle yan etkiler ¢ok enderdir.
Bu nedenle bilim ve teknolojide ileri iilkeler ila¢ sanayilerinde biyolojik kokenli
hammaddeler kullanmaya baslamiglardir. Bitki tlirevli {riinler ayn1 zamanda

kozmetik endiistrisinde kullanilmaktadir [10,11].

Diinyada kullanim1 en yaygin olan ilag¢ aspirindir. Bunun orjini ise sogiit bitkisidir.
Eskiden Greekler sogiit dallarindan ve kabuklarindan elde ettikleri ekstraktlar1 agr
kesici olarak kullanmiglardir. So6giit kabuklarinda salicin isimli bir glikozid
bulunmaktadir. Bunun hidrolizi ile salisilik asit ve glikoz meydana gelir. Salisilik

asitte romatizma gibi bazi agrilar1 kesmeye yardimci olur. Fakat romatizmaya iyi



gelen bir ilag mide i¢in zararli olabilir. 1899° da Bayer Sirketi salisilik asiti izole

ederek bulduklar1 yeni maddeye aspirin adin1 vermislerdir [5].

Dogada yasayan organizmalarin her tiirliniin dogal savunma mekanizmasinda 6nemli
rol oynayan ¢ok sayida ve farkli tiirde antimikrobiyal bilesim yer almaktadir.
Otlardan, baharatlardan ve bunlarin tiirevlerinden elde edilen 6zler bu amagla en
yaygin sekilde kullanilan bitki materyalleridir [12,13]. Pek cok bitki antibiyotik
kaynag olarak dikkat cekmektedir [14].

Bitkilerden elde edilen 6zlerin bakterilere karsi gosterdikleri etkiler tizerinde yillardir
calismalar vardir. Ancak son 30 yil i¢inde bu ¢aligmalar daha da yogunlagmistir. Bu
stire icinde Cin, Afrika ve Asya’ da kullanilan bitkilerden elde edilen ilaglarin
kullanim1 ile baglantili ¢ok sayida antimikrobiyal gozlemleme degerlendirmesi

yaptilmistir [15].

Basile ve arkadaslar1 (2000) Castanea sativa yapraklarinin antimikrobiyal etkisini
incelemislerdir. Calismada Staphylococcus aureus (ATCC 18709), Proteus vulgaris
(ATCC 2454), Klebsiella pneumoniae (ATCC 10031), Enterobacter cloacae (ATCC
10699), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853), Esherichia coli (ATCC 11229),
Salmonella typhi (ATCC 10699), Enterobacter aerogens (ATCC 13048),
bakterilerini kullanmiglardir. Yapraklardan elde edilen sulu 0ziin etil asetatta
¢Oziinen fonksiyonunda E. aerogens ve S. aureus en fazla etkilenen bakteriler

olmuslardir [14].

Jonathan ve arkadaslar1 antibakteriyel 6zelligi oldugu tahmin edilen bazi Zulu
bitkileri tizerinde ¢alisma yapmuslardir. Bitkiler Basillus subtilis, Escherichia coli,
Klebsiella  pneumoniae,  Micrococcus  luteus,  Pseudomonas  aeruginosa,
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis tizerinde denenmistir. Crinum
bulbispermum, Equisetum ramosissimum, Heteropogan contortus, Lonotis leonurus,
Leonotis ocymifolia, Snecio serratuloides, Sida dregei, Zanthoxylum davyi
bitkilerinden elde edilen ekstraktlarda herhangi bir antibakteriyel aktivite
kaydedilmemistir. Antibakteriyel aktiviteye Cheilanthes viridis, Dioscorea dregea’

nin metanol ekstraktinda, Dioscorea sylvatica ve Vernonia colorata’ nin metanol ve



etil asetat ekstraktlarinda rastlanmistir. Genel olarak en fazla gram pozitif bakterilere
kars1 aktivite gosterilirken, D. sylvatica’ dan elde edilen ekstrakt E. coli’ ye de
duyarhdir [16].

Bir diger ¢alisma da Nijerya’ da kullanilan ¢igneme ¢ubuklari tizerinde yapilmstir.
25 farkl bakteri kullanilarak yapilmistir. Garcinia kola, Anogeissus leiocarpus,
Terminalia glaucescens, Sorindeia warneckei, Vitex doniana’ dan elde edilen
ekstraktlar basta Staphylococcus aureus, Enterococcus, Pseudomonas aeruginasa
olmak iizere birgok bakteriye karsi giiclii aktivite gostermistir. Cigneme c¢ubugu
kullanan kisilerde ¢iirtiklerin goriilme oraninin diisiik oldugu belirtilmistir [17].

Cassia alata bitkisinin etonol ve su ekstraktlarinin antibakteriyel ve antifungal
etkisinin arastirildigi bir ¢alismada su ekstraktinin etanol ekstraktina gore daha iyi

antibakteriyel etki gosterdigi bulunmustur [18].

Ugucu yaglar ve bitki ekstraktlarinin antimikrobiyal aktivitesinin arastirildigi bir
calismada 52 bitki esansiyel yag ve ekstraktinin, Salmonella typhimurium,
Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa, E. coli, Klebsiella pneumoniae,
Candida albicans tzerindeki etkisi incelenmistir. En fazla etki gosterenin kekik
oldugu, diisiik konsantrasyonlarda E. coli ve C. albicans’ i gelisimini engelledigi

gorilmustir [19].

Greyfurt kabugu ozlerinin Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Esherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus bakterilerine karsi antibakteriyel
aktivitesi incelenmistir. Etanolde hazirlanan ekstrakt en etkili olanidir. Hekzanda
hazirlanan da bakterilere karsi etki gostermistir. Aseton ve metanolde hazirlananlar

ise etkisizdir [20].

Yapraks1 bir liken olan Umbilicaria crustulosa’ nin farkli ¢ozgen maddeler
yardimiyla elde edilen ekstraktlarin cesitli test organizmalarina karsi etkisi
arastirllmistir. Aseton, etil asetat, kloroform ve metanol ekstraktlart C. wtilis, C.
albicans, A. flavus, B. cineriae, F. oxysporium, A. alternata, A. fumigatus, T. rubrum,
E. mentagrophytes turli funguslar tizerinde hicbir etki gostermemistir. S. aureus, B.

subtilis tiirleri tizerinde karsilastirma materyali ile karsilastirildiginda belirgin bir etki



gorilmemistir. S. epidermidis tzerinde etil asetat ekstraktinin antibiyotik ile

karsilastirildiginda antimikrobiyal etkisi oldugu goriilmustiir [21].

Morchella conica, Suillus luteus makrofunguslarinin gesitli ekstraktlarinin farkl test
organizmalarina kars1t antimikrobiyal etkileri arastirilmistir. Morchella conica’ nin
kloroform ekstraktinin Sarcina Ilutea (ATCC 9341)’ ya, etanol ekstraktinin
Streptecoccus salivarius (RSHE 600)’ a, Swillus [uteus’ un etanol ekstratinin
Streptococcus mutants (NCTC 10449) ‘a kars1 disiik bir antimikrobiyal aktivite
gosterdigi belirlenmistir [22].

Yapilan bagka bir calismada Ceratonia siliqua’ nin n-hegzan, etanol, metanol,
etilasetat ve su ekstraktlarinin antimikrobiyal aktiviteleri degerlendirilmistir. Aktivite
tayini sirasinda Escherichia coli (ATCC 29998), Esherichia coli (ATCC 25922),
Escherichia coli (ATCC 11230), Staphylococcus aureus (ATCC 6538),
Staphylococcus aureus ATCC (29213), Staphylococcus epidermidis (ATCC 1228),
Salmonella typhimurium (CCM 5445), Enterobacter cloacae (ATCC 13047),
Enterococcus faecalis (ATCC 29212), Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853),
Candida albicans (ATCC 10239) kullanilmistir. C. siligua’ nin etanol ekstrakti on
mikroorganizmanin gelisimini inhibe etmistir, fakat Esherichia coli (ATCC 29998),
Esherichia coli (ATCC 25922), Staphylococcus aureus (ATCC 6538), Enterococcus
faecalis ATCC (29212) ve Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853)’ {in gelisimleri
tizerinde etkisiz kalmistir. Etilasetat ve n-hegzan ekstraktlar1 Enterococcus faecalis
(ATCC 29212) iizerinde ceftazidime’ den daha yiiksek etki gostermistir. Buna
karsilik etanol, metanol ve su ekstraktlarinin E. faecalis (ATCC 29212)’ in gelisimi
tizerinde hicbir etkisi yoktur [23].

Bu calismada da Cotinus coggygria bitkisinin antibakteriyel etkisi incelenecektir.



BOLUM 2. Cotinus coggygria BITKISI

2.1. Yapisi ve Yetistigi Yerler

Anacardiaceae familyasinin bir iyesidir. Familya iyeleri salgi ceplerinin
bulunmayist ancak karakteristik olarak salgi kanallarinin bulunmasiyla 6n plana
cikar. Agacik sekindeki bitkilerdir. Yapraklar birlesik veya basit, alternattirlar.
Cigekler hermofradit veya tek eseyli, monoik, dioik ya da poligamdirlar [24].
Familyanin ekonomik 6nemi olduk¢a fazladir. Pek ¢ok tiirlin meyveleri yenilebilir.

Ornegin Pistacia vera, antepfistig1 veya sam fistig1 adiyla bilinen lezzetli bir fistiktir

[25]. Cotinus coggygria bitkisinin yapraklari ve kabugu iyi bir tanen kaynagidir
[26,27].

Sekil 2.1. Cotinus coggygria bitkisi [28]

Halk arasinda boyaci sumagi, pamuklu sumak, sar1 boya, sari can, sar1 yaprak,

peruke calis1 olarak bilinir. Odunu ve kokleri sar1 rengi nedeniyle kullanilir. Siis



agaci olarakta yetistirilir. Makilik alanlarda ve kizilgam orman i¢lerinde yaygindir

[29,30].

5 m’ ye kadar ¢ikabilen bir ¢ali veya kiiciik fidan seklindedir. Genel olarak Giiney ve
Orta Avrupa’ da, Giliney Rusya’ da, Kirim’ da, Kafkasya’ da, Tiirkiye’ de yetisir.
Kirecli topraklarda sik goriilir. Yapraklarin st yiizeyi koyu yesildir. 4-7 cm

uzunluktadir, kendine has bir kokusu vardir [31].

Kokleri, ipligi sar1 renge boyamak icin kullanilir. Eski zamanlarda deriyi sar1 renge
boyamak ic¢in kullanilmistir. Birinci diinya savasi sirasinda Tiirk Ordusunda
cadirlarin  ve Uniformalarin  boyanmasinda kullanildigr bilinmektedir. Alkali
ilavesiyle renk portakal rengine dontistir. Eger yapraklar ve saplar kullanilirsa

kahverengiden siyaha varan renkler elde edilebilir [32,33].

Yapilan bir ¢alismada Demirci ve arkadaslart Tiirkiye’ de yetisen Cotinus coggyria

bitkisinden elde edilen yagin igerigini incelemislerdir. Tablo asagidaki gibidir:



Tablo 2.1. Cotinus coggygria bitkisinden elde edilen yaglarin bilesimi [31]

No | RRI Bilesikler (%)
1 1014 Trisiklen tr
2 1032 a - Pinen 1.6
3 1076 Kamfen 0.4
4 1093 Heksenal tr
5 1118 - Pinen 0.5
6 1174 Mirsen 1.3
7 1176 « - Filandren tr
8 1188 a - Terpinen tr
9 1203 Limonen 48.5
10 1218 p - Filandren 0.5
11 1232 (E) — 2 — Heksenal 0.9
12 | 1246 (Z) - B - Ocimene 27.9
13 1255 y - Terpinen 0.1
14 1266 (E) - B - Ocimene 9.7
15 1290 Terpinolen 0.1
16 1296 Oktanal 0.1
17 1382 Cis — allo — Ocimene 0.7
18 1390 (E) — 2 — Heksenil izobutirat tr
19 1400 Nonanal 0.1
20 1463 (E) — 2 — Heksenil butirat 0.1
21 1482 (Z) — 3 — Heksenil 2-metilbutirat 0.3
22 1553 Linalol 0.1
23 1597 Bornilasetat 0.1
24 1611 Terpinen — 4 — ol tr
25 1612 S - Karyofilen 4.6
26 1661 Allo — aromadendren 0.1
27 1662 (Z) — 3 — Heksenil heksanoat 0.1
28 1681 (Z) — 3 — Heksenil tiglat 0.1
29 1687 a - Humulen 0.3
30 1706 a - Terpinol 0.2
31 1708 Ledene 0.1
32 1709 a - Terpinilasetat tr
33 1726 Germakren D 0.1
34 1773 0 - Kadinen tr
35 1957 Benzen asetonitril (=Benzil siyaniir) 0.1
36 2008 Karyofilen oksit 0.1
37 2148 (Z) — 3 — Heksen — 1 — yl benzoat 0.4
38 | 2170 (E) — 2 — Heksenil benzoat tr
39 2179 3,4 — Dimetil — 5 — pentiliden — 2 (5H) — r
furanon
40 | 2186 Ojenol 0.1
41 2239 Karvakrol 0.4
42 | 2622 Fitol tr
Toplam 99.7




RRI: Nisbi Alikonma zamani n-alkanlarina kars1 hesaplanmistir
% TIC verisinden hesaplanmistir

tr: iz/belirti (<%0.1).

Analiz sonucunda limonen (% 48,5), (Z) — B-Ocimene (% 27,9) ve (E) — B-Ocimene
(% 9,7) baslica bilesenler olarak ortaya ¢ikmustir [31].

Yabani olarak yetistirilen Fransiz sumak yagindan elde edilen ana bilesenler olarak
myrcene (% 50), spinene (% 10), comphene (% 8), linalool ve terpineol rapor
edilmistir. Bulgaristan’ da ticari olarak satilan temel yaglarda ana bilesenler arasinda

pinene (% 4), limanen (% 20), B-pinene (% 11,4) belirlenmistir [31].

Bir ¢alismada UV igmlarmin (300 - 400 nm) C. coggygria yapraklarimin
pigmentasyonunda meydana getirdigi etkiler incelenmistir. 300-400 nm arasindaki
UV isiklarinin, Cotinus yapraklarmin renk degistirmesinde pigmentlerin yigilmasi
icin sart oldugu anlasilmistir. Yilksek 1sik siddetleri ve diisiik sicakliklara bagl
olarak yesil renkten morumsu bir renk aldig1 goriilmistiir [34]. Yapraklar temmuz

ayina kadar biiylimeye devam eder, agustos ayinda yaslanma baslar [35].

Cotinus coggygria bitkisinin metanol 6ziinlin fitokimyasal arastirmasi ¢esitli fenolik
bilesenlerin izolasyonuna neden olmustur. Stanic ve arkadaslari bitkinin metanol
ekstraktin 1 graminda 62,50 mg pirokatekol esdegerinde fenoller, 1 gramlik 6ziin
kuru agirliginda 46,76 mg flavanoidler ve 15,75 mg nonflavanoidler tespit

etmislerdir [27].
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Tablo 2.2. C. coggygria kok metanol ekstraktinin toplam fenolikler, flavanoidler ve nonflavanoid
icerigi [27]

Toplam fenolikler Flavonoidler
Nonflavonoidler
Ekstrakt mg/g mg/g
(MEOH) 62.50+ 2,55 mg 46.75+3.05 mg 15.75+1.50 mg

Fenoller hidroksil gruplarindan dolay1 temizleme yetenekleri sebebiyle onemli bitki
bilesikleridir [36]. Fenolik bilesikler antioksidatif etki yapabilirler. Insanlarda meyve
ve sebzelerle zenginlestirilmis bir diyet igerisinde giinliikk 1.0 gr’ a kadar polifenolik
bilesik tiiketilmesi halinde bu bilesiklerin mutajenez ve kanser 6nleyici etkisi oldugu

bilinmektedir [37,38].

C. coggygria’ nin alkol ekstraktindan galik asit ve tiirevleri izole edilmistir [39]. Pek
cok bitki ve ot potansiyel olarak antioksidan etkiye sahiptir. Galik asit gii¢lii dogal
bir antioksidandir [40,41]. Anti-kanser etkisi olan birgok bitki tiiri kesfedilmistir. Bir
tanesi de Cotinus coggygria’ dir. Bu bitkiden alinan galik asitin tiimor hiicrelerine
kars1 secici sitotoksisite sergiledigi ve timor hiicrelerinde apoptoza sebep oldugu

kanitlanmstir [42].

2.2. Kullanim Alanlari

Bitkinin yapraklar1 ve gen¢ dallar1 parfiimeri alaninda kullanilmak tizere terpenik
kokulu ugucu bitki yag: iiretiminde kullanilmaktadir [43]. Geleneksel tipta bitki
antiseptik, antiinflamatuar, antihemorojik olarak ve ishale karsi kullaniimaktadir
[27,39]. Cin’ de kurutulmus bitki yapraklar1 ve ince dallart nemi ve 1s1y1 ortadan

kaldirmak i¢in antipiretik olarak kullanilmaktadir [44].

Bulgaristan’ da kullanim1 olduk¢a yaygindir. Bulgar halki arasinda mide
eksimesinde, mide iilserinde, bobrek rahatsizliklarinda, nefes darliginda kullanilir.
Gargara yapilarak dis etlerinin giiclenmesinde, yikama ile akintilarin giderilmesinde,
kompres yapilarak ergenlik sivilcelerinin giderilmesinde, hemoroid ve ayak

sismelerinde, irinli yaralarda, ¢ibanlarin kaybolmasinda da kullanilir [45].



BOLUM 3. CALISMADA KULLANILAN BAKTERILER

3.1. Giris

Bakteriler prokaryat (Yunanca ilkel niikleus anlaminda) mikroorganizmalardir [46].
Belirgin bir niikleusa sahip olan hiicreler dkaryot, boyle bir niikleusa sahip olmayan
hiicreler ise prokaryat olarak adlandirilir [47]. Cekirdek zarlar1 olmadig1 i¢in genetik
materyal niikleoid yapisinda ve stoplazma i¢indedir [48]. Bakteri hiicresinde icten
disa dogru c¢ekirdek, stoplazma, stoplazmik membran, hiicre duvari, bazen kapsiil,

pilus ve fimbrialar yer alir [49].

Ribozomlar

sitoplazma

Sekil 3.1. Bakteri hiicresinin genel goriintimii [50]

Bakteriler ¢esitli 6zelliklerine gore siniflandirilirlar. Gram boyama uygulamasinda,
mavi renk verenler gram (+), pembe renk verenler gram (-) olarak isimlendirilir.
Sekillerine gore; yuvarlak yapili olanlar koklar adin1 alir. ikili olanlarma diplokok,

diizensiz kiimeler halinde, tiziim salkimi1 gibi olanlarina stafilakok, bir ¢izgi boyunca
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zincir bi¢ciminde olanlarina ise streptekok adi verilir. Comak seklinde olanlar basiller

adin1 alir. Sarmal seklinde olanlar da vardir.

Oksijen gereksinimine gore; tiremeleri ve gelismeleri i¢in oksijene ihtiya¢ duyanlar
aerop Dbakteriler, oksijen bulunmayan ortamlarda {ireyebilenler ise anaerop
bakterilerdir. Fakdiltatif bakteriler ise hem oksijenli hem oksijensiz ortamlarda

tireyebilirler [48,51].

Bakteriler Carl van Linne’ nin iki isimli (binomial) sistemine gore adlandirilirlar.
Adlar genellikle latince veya yunancadir. Diger diller kullanildiginda sonlar1 Latince
eklerle sonlandirilir. Ornegin; Micrococcus luteus: kiigiik sar1 tane (Micros: yunanca

kiigiik, coccus: tane, luteus: yunanca sar1)

Bir kisim tiir o mikrobu ilk bulan veya o alanda ¢ok onemli calismalar1 olan
mikrobiyologun onuruna veya anisma onun adi verilerek adlandirilir. Ornegin;
Escherichia coli: Theodor Escherich bu bakteriyi ilk kez bulmus ve adi bakteriye
verilmistir. [52].

Insan ve hayvan viicudunda binlerce farkli bakteri tiirii bulunur. Aym sekilde
cevremizde, bitkiler tizerinde, hava, su ve toprakta cesitli bakteriler vardir. Bunlardan

bir kism1 infeksiyon olusturmayan bakterilerdir, bir kismi ise yasami tehdit eder [46].

Insan viicudunda yasamakta olan farkli tiirden c¢ok sayida mikroorganizmanin
cogunlugunu bakteriler olusturur. Saglkli bir bireyde normal kosullarda
zararsizdirlar, hatta yarar saglayabilirler. Bu mikroorganizma toplulugu normal flora
olarak adlandirilir. Normal flora mikroorganizmalart kommensaller olarak

tanimlanir. Bu terim birlikte yasayan organizmalari ifade eder [47].

Gegici bir siire icin, kimi kosullarda mikroorganizmalarin yerlesebildigi karaciger,
dalak, pankreas, mesane, kan gibi i¢ organlar ve dokular sterildir. Saglikli bir
yenidogan steril kosullarda dogar, fakat dogumdan hemen sonra besinler, insanlar

gibi faktorlerle mikroorganizmay1 kapsayan bir normal floraya sahip olur [53].
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Normal florada yer alan mikroorganizma tiirleri her bireyde ayn1 degildir. Diyet, yas
ve cografi ¢evre kosullari gibi fizyoloijk farkliliklar nedeniyle kisiden kisiye degisir.
Kalict floraranin kapsadigt mikroorganizmalari, dagilimlarini bilmek oOnemlidir.
Viicudun belirli bir bolgesinde tahribatin nedeni olan olast infeksiyonlarin

anlasilmasinin ve olas1 kaynagin belirlenmesinde anlam tasir.

Normal flora mikroorganizmalar1 en ¢ok dis ortamla etkilesim ve temas halinde olan
deri, gozler, iist solunum yollari, sindirim sistemi, iirogenital sistem gibi viicut
bolgelerine yerlesir [46]. Derinin normal florasinda baskin organizma
Staphylococcus epidermidis’ dir. Deride patojen olmayip kateterlere ve deriye giren
tibbi malzemelere yapisarak buralarda yerlesebilir ve bazen ciddi kan dolasimi

infeksiyonlarina yol acar. Burunda Staphylococcus aureus baskindir [53,54].

Mikroorganizmalarin kesfinden once, dogadaki biitiin canlilarin hayvan ya da bitki
orjinli oldugu diistiniiliirdii. Mikroskobun kesfi ile gozle goriilmeyen baska canlilarin
da oldugu anlagilmistir. Bu canlilarin insan ve hayvanlarda hastalik olusturduklar
saptandiktan sonra, Onemleri daha da artmis ve iizerlerinde yogun calismalar
yapilmis ve hala daha yapilmaya devam etmektedir. Tiirkiye’ de 1840 yilinda asi
yapma caligmalar1 ile mikrobiyoloji alan1 gelismeye baslamis ve 1840 yilindan sonra

cigek asis1 hazirlanarak basari ile kullanilmistir [55].

3.2. Escherichia coli

Escherichia coli, Enterobacteriaceae familyasinda Escherichia genusu ig¢inde yer
alan, insan ve hayvanlarin kalin bagirsaginda yasayan normal flora {iyesidir [56].
Gastrointestinal sistemde hastalik yapmazken, bagirsak disi organlara, ozellikle
viicudun steril bolgelerine ulastiginda septisemi, yenidogan menenjiti, idrar yolu
infeksiyonu yapar [57]. Insan ve sicakkanli hayvanlarda dogumu takiben 1-2 saat
veya giin icinde bagirsak mukozasina tutunurlar. Bir E.coli susu yerlestikten sonra
aylar veya yillarca normal florada kalir. Antibiyotik kullanimi ile ortamdan
kaybolurlar [58]. Igme suyunda bulunmas: fekal kontaminasyonun dolayisiyla su

kaynagmin giivenilir olmadiginin bir gostergesi olarak kabul edilir [59]. Igme sular
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i¢cin gecerli olan kriterlere gore 20 ser ml’ lik 5 6rnekte E.coli miktar1 sifir olmalidir

[46].
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Sekil 3.2. E. coli genel goriintimii [60]

3.2.1. E.coli ¢ nin goriiniim ve boyanma ozellikleri

E.coli yaklasik olarak 2-6 pm boyunda, 1,0-1,5 um eninde, diiz, u¢lar1 yuvarlak basil
seklindedir. Kiltiirler de koka benzer kiigiik, kisa sekilleri veya uzun, dallanan
sekilleri bulunabilir. Genellikle kirpikleri ile hareket ederler, hareketleri yavastir.
[52]. Hastalik yapma yetenegine katkida bulunan pili, bir kapsiil endotoksin ve ikisi
sulu ishale biri de kanli ishal ve hemolitik — tiremik sendroma neden olan 3
ekzotoksini vardir [53]. Bakteriyolojik boyalarla kolay boyanirlar, gram negatiftirler
[56].

3.2.2. E.coli ¢ nin iireme ve biyokimyasal 6zellikleri

E.coli laktozu fermente eder ve bu 6zelligi ile Shigella ve Salmonella gibi diger iki
ana barsak patojenlerinden ayirt edilebilir [53,61]. Kan, serum, glikoz gibi maddeler
ilave edilmemis besiyerlerinde de kolayca iirerler. En iyi tireme 1s1s1 37°C ve pH 7-

7,2 dir. Fakat 20° - 44°C de de ve pH 5-8 arasinda da {irer. Buyyonda, peptonlu suda
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bol {irer, homojen bulaniklik yapar. Dipte hafif bir ¢okelti olusur ve tiip ¢alkalaninca
kolaylikla dagilir. Daha sonra ylizeyde ince bir zar olusur. E.coli gibi, enterik gram-
negatif comaklar i¢erdiginden kuskulanilan 6rnekler ilk olarak kanli agar ile EMB
agar gibi farkli besiyerlerinde iiretilir [52]. E.coli bakterileri Endo besiyerinde
laktozu pargalayip asit olusturduklarindan kolonileri kirmizi madeni parlaklik

verirler. Laktozu parcalayamayan bakterilerin kolonileri renksizdir [56].

Koli basilleri glikoz, maltoz, mannitol, ksiloz, ramnoz, arabinoz sorbitol, trehaloz ve
gliserolii asit ve gaz yaparak parcalarlar. Sukroz, salisin, dulsitol ve rafinoz iizerine
etkileri degisken olup adanitol, inozitol ve sellobiozu nadiren fermante ederler,
nisastadan gaz olusturmazlar. E .coli bakterileri triptofandan indol yaparlar. Metil
kirmizist testi olumlu, Voges Proskaver testi olumsuzdur. Simon’ un sitrath
besiyerinde iiremezler. Bu dort 6zellik yani Indol(i), metil kirmizisi (m), voges
proskever (v) ve sitrat (c) birlikte incelenir ve ilk harflerin birlesmesinden olusan
IMVIC testleri adin1 alir. Ozellikle barsak bakterilerini bu testlerle olan iliskilerine
gore ayirt etmek miimkiindiir. Bu durumda E. coli i¢in IMVIC testleri (++--) olur. E.
coli bakterileri bazi kokenleri disinda iireyi parcalayamazlar. Genellikle bazi
kokenler disinda H,S i¢in ayiraghh besiyerlerini siyahlandiracak kadar H,S
yapmazlarsa da sisteinli besiyerlerinde az miktarlarda H,S yaptiklar1 saptanmistir
[62]. Koyun kanli agarda triptofandan indolu metobolize etmek suretiyle ayirt edici

bir koku olusturur, beta hemoliz goriilebilir [62,63].

3.2.3. E.coli ‘ nin direnc ozelligi

E.coli direngli bir bakteridir. Fakat malasit yesili, sodyum tetratiyonat, fuksin, bizmut
sitrat, sodyum siilfat, sodyum deosikolat, fuksin boyalar, safra tuzlar1 gibi boyalara
ve kimyasal maddelere Shigella ve Salmonellalardan daha duyarhidir. Bu nedenle
diskida bulunan diger bakterilerin izolayonunda, E.coli’ nin iiremesine engel omak
icin, icerisinde bu maddeler bulunan selektif besiyerleri hazirlanmistir [52]. E.coli’
nin tremesi %7 NaCl igeren besiyerlerinde o6nlendiginden diskidan stafilokok

izolasyonunda bu tiir besiyerleri kullanilir [56].
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E.coli kokenlerinin ¢ogu bakteriden bakteriye kolayca gegebilen direng plazmitleri
tagidiklarindan bugiin diskidan izole edilen E.coli bakterilerinin bir kismi1 ve 6zellikle
hastane ortamindan ayrilan kokenlerin 6nemli bir kismi ampicillin, cephalothin,
streptomycin, tetracyclin’ler, sulfonomid, bir kismi da chloramphenicol, kanamycin

ve trimetoprim’ e ve bagka kemoterapotiklere karst direng kazanmislardir [62].

3.2.4. E.coli ¢ nin hastalik yapici 6zellikleri

E. coli idrar yolu infeksiyonlar1 ve gram negatif ¢omak sepsisinin en sik rastlanan
nedenidir. Neonatal menenjitin iki 6nemli nedeninden biri olup, sulu bir ishal olan
turist ishalinin de sebebidir. Baz1 E.coli suslar1 enterohemorajiktir ve kanli ishale
neden olurlar. idrar yolu enfeksiyonlar1 yapan E.coli’ nin kaynag, iirogenital bolgeyi
kolonize etmis bizzat hastanin kendisine ait kolon florasidir. Neonatal menenjite
neden olan E. coli’ nin kaynagi, annenin dogum kanalidir. Enfeksiyon dogum
sirasinda edinilmistir. Turist ishali yapan E. coli’ nin kaynagi ise insan digkisi

bulagmis su ve besin alinimidir [53].

Yenidogan doneminde goriilen bakteriyel menenjitlerin B grubu streptekoklardan
sonra ikinci siklikla karsilagilan etkeni E. coli’ dir. Yenidogan menenjitine neden

olan E. coli suslarinin %75 inde K, kapsiil antijeni bulunur. Bakteriyel sepsislere

neden olan gram negatif basiller arasinda E. coli en sik etken olan bakteridir. Sepsis,
infeksiyona karsi gelisen sistemik inflamatuvar bir yamittir. inflamasyonun
baslamasinda mikroorganizmalarin hiicre duvar komponentlerinde bulunan antijenik

yapilarin ve toksinlerin rolil vardir [56].

Bagirsaklarin  mekanik veya diger biyolojik etkilerle yaralanmalar1 veya
organizmanin savunma mekanizmasindaki bozukluklar nedeniyle bakteriler degisik
dokulara gegebilirler. Sterilitesine dikkat edilmeyen idrar sondalari, intravenoz
kateterler bu bakterilerin diger dokulara ve kana yayillmasina meydan verir. Koli
basillerinin safra ve safra yollarina yerlesmeleri ile kolesistit ve kolanjit
enfeksiyonlar1 olusur. Bagirsaklarin bicak veya mermi ile yaralanmasi ya da tifo,
timor gibi hastaliklar esnasinda delinmeleri ile peritona gecen koli basilleri diger

basillerle birlikte akut peritonit olustururlar [62].
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Hastanelerde ve kreslerde ortaya ¢ikan salginlarda, bulasmanin digki ile bulasik
bakici elleri, biberon ve yiyecek maddeleri ile olustugu gozlenmistir. Ayrica
diskinin battaniye, havlu, carsaf ve tozlara karisarak kurudugu, oradan dogrudan
agiza gelerek veya dolayli olarak besinlerle alinarak bulastigi da saptanmistir. Anne
stitl emmenin, daha ¢ok bagirsak florasinda ¢ogalan laktik asit bakterilerinin etkisi
ile parcalanan laktozun pH’ y1 asit yapmas: yoluyla, koruyucu etki gosterdigi

bilinmektedir [62].

Bunlarin disinda E. coli bakterilerinin yaptig1 enfeksiyonlar arasinda prostatitler,
cesitli perineal abseler, daha az olmak iizere tonsillit, farinjit, siniizit, yara

enfeksiyonlar gibi lokalize iltihaplanmalara rastlanmaktadir [62].

3.3. Staphylococcus aureus

Birden fazla boliindiiklerinde, diizensiz kiimeler olusturan, ortalama 1 mm
biiyiikliigiinde, katalaz pozitif, oksidaz negatif gram pozitif koklardir. Ilk defa
1890°da Iskogyali bir cerrah olan Sir Alexander Ogston kiime olusturan koklarin
cesitli piyojenik infeksiyonlara neden oldugunu saptamis, yine ayni arastirici 1892’
de bu mikroorganizmalara yunanca Staphylococcus (staphyle, tiziim salkimi; coccus,
tane) adimm vermis, saf kiltiriin elde edilerek incelenmesi Rosenbach (1884)

tarafindan yapilmistir [57].

Stafilokoklar tiztim salkimi seklinde koklardir. Sicakkanli hayvanlarin ve insanlarin
derileri tizerinde, normal flora ihtiva eden bogaz, burun gibi viicut bolgelerinde
bulunurlar. S.aureus 6zellikle hastanede yatan hastalarin ve hastane personelinin 6n
burun bosluklarinda devamli veya gecici olarak bulunur; infeksiyonlardan en sik
izole edilen tiirdiir. Eriskinlerin % 20 — 40’ min 6n burun bdlgelerinde, deri
katlarinda, tist solunum sistemi ve genital bolgelerinde kanalizasyon yapar. Plazmay1

pihtilastiran tek tirdir [57].

Saglik ¢alisanlarinin stafilokoklarin tasinmasinda bir vektor gibi rol oynadigi pek ¢cok

calismada gosterilmistir. Insandan insana bulasmada, el yikamamanm etkisi goriiliir.
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Hava yolu ile bulagsma, elbise ve yatak ile temas sonrasi bulasma olduk¢a nadirdir

kﬁ?{:’\ Zpot M

Sekil 3.3 S. aureus genel gorinimii [64]

3.3.1. S. aureusun goriiniim ve boyanma ozellikleri

S.aureus bakterileri, kiigiik, yuvarlak, oval sekilli, gram pozitif koklardir. Hiicre
boliinmesi farkli diizlemlerde gergeklestigi i¢in hiicreler preperatlarda tiziim salkimi
seklinde bir arada goriiliirler. Fakiiltatif anaeroptur. Kanli jeloz besiyerinde 24 saatte
porselen goriinimlii, konveks, diizgiin ylizeyli, siklikla sar1 pigmentli koloniler

olusturur. Kolonilerin etrafinda, genellikle karakteristik hemoliz zonlar1 olusur [ 65].

Tek tek, ikili veya dortlii gruplar halinde de goriilebilirler. Hareketsiz, sporsuz,
kapsiilstiz bakterilerdir. Ancak bazilar1 organizmadan ilk izole edildiklerinde
kapsiilli olabilir [59]. Stafilokoklar cesitli bakteriyolojik boyalarla kolay boyanirlar.
Eski kiiltiirlerde bazi koklar cabuk renksizleserek gram negatifmis gibi goriinebilirler

[62].

Hiicre duvari ¢ok tabakali kalin mureinden olusur. Teikoik asitler ve polisakkaritler,
mureindeki polisakkarit ile kovalent baglarla baghdirlar. Stoplazma zarindaki

lipoteikoikasitler tiim murein tabakasi boyunca bulunurlar ve murein tabakanin
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disina dogru uzanirlar. Teikoik asitler ve lipoteikoik asitler komplemani alternatif
yoldan aktife ederler, makrofajlardan sitokin salinimini uyarirlar. Hiicre duvarindaki
proteinler mureinin peptit kisimlarina peptit baglariyla baghdirlar. Kiimelestirici
faktor, fibronektin baglayici protein ve kollagen baglayici protein spesifik olarak
fibrinojen, fibronektin ve kollagene baglanir, doku ile ilgili matriks proteinleri ile
kapli yabanci cisimlere yapismadan sorumludurlar. Protein A immunoglobulinlerin
(ig G) Fc kisimlarina baglanir. Immunoglobulinlerin protein A ile “yanlis”
baglanmasinin opsanize edici antikorlarin “dogru” baglanmasin1 engelleyerek
fogositozu zorlastirdigr kabul edilmektedir. Bazi S.aureus suslart polisakkarit

yapisinda olan ve antifagositik etkinlige sahip kapsiil olusturur [65].

3.3.2. 8. aureus’un iireme ve biyokimyasal ézellikleri

Agar, buyyon gibi basit besiyerlerinde tirerler. Kat1 besiyerinde 18-24 saatte 3-4 mm
capinda etraflar1 muntazam tizerleri diiz (S tipi) koloniler olustururlar. Fakdiltatif
anaeropturlar. 18-40°C ler arasinda iiremelerine ragmen, optimum iireme derecesi
37°C dir. Genellikle altin saris1 pigment yaparlar. Porselen beyazi renginde koloni
olusturan stafilokoklar da wvardir. Hemolizin salgiladiklarindan kanli agardaki
kolonilerinin etrafinda eritrositlerin parg¢alandigi bir hemoliz bolgesi goriliir.
Telliirtitli besiyerinde telltiritin rediiksiyonu sonucu koloniler gri siyah renkte
goriiliir. Buyyonda homojen bulaniklik yapar. Dipte ince bir ¢okelti olusturabilir

[57].

Stafilokoklar basta glikoz olmak tizere bir¢ok karbonhidrati pargalarlar ve son tiriin
olarak laktik asit olustururlar. Fakat gaz yapmazlar. Ancak sekerlerden mannitol
tizerine olan etkileri 6nemlidir. Bu karbonhidrati yalniz koagulaz olumlu
stafilokoklar pargalar, koagulaz olumsuz olanlar parcalamaz. Bu nedenle mannitole
etki deneyi, koagulaz testinden sonra Staphylococcus aureus’u diger stafilokoklardan
ayirt etmede en yararli deneydir. % 1 glikoz igeren besiyerlerinde iiretilince daha
belirgin olarak katalaz pozitif, oksidaz negatiftir. Nitratlar1 nitritlere indirgerler. % 10
NaCl’ li ortamda tirer ve Chapman besiyerinde (tuz katilmis) izolasyon orant

yiiksektir. Lisostafine duyarli, lizozime direnglidirler [62,57]
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3.3.3. 8. aureus’ un diren¢ mekanizmasi

Stafilokoklar 1s1 ve ¢evre kosullarina dayanikli bakterilerdir. Kuruluga direnglidirler.
Genellikle 60°C de bir saatte aktivitelerini kaybederler. Yiiksek tuz
konsantrasyonlarinda (% 10-15) tireme yetenegindedirler. Bu o6zellikten selektif
besiyeri hazirlanmasinda yararlanilir. Boyalarin bakteriyostatik etkilerine duyarl
olan stafilokoklar, 1/500000 oraninda kristal viyolet bulunan besiyerlerinde
tiremezler. Kurumus balgam ve irinde haftalarca canli kalirlar. Kiiltiirlerde 4°C de ve
oda 1sisinda, canliliklarini aylarca korurlar. Antibiyotiklere hizli direng gelistiren
bakterilerdir. Penicilin direnci 1950’ li yillarda ortaya ¢ikmis ve bu direnci makrolid,

tetrasiklin ve aminoglikozid antibiyotik direngleri izlemistir [52].

3.3.4. 8. aureus’ un hastalik yapici ozellikleri

Stafilokoklar hastalik meydana getirebilme bakimindan ¢esitli durumlar gosterirler.
Insanlarmm % 10-40 1 burunlarinda Staphylococcus aureus bulunabilir. Buna
karsilik hastanede yatan ve g¢alisan kimselerde S.aureusun burunda bulunma orani
daha yiiksek olabilir. Burun disinda nazofarinks, deri ve daha az olmak {izere
gastrointestinal sistem ve genital bolgede S. aureus kolonizasyonlarina
rastlanmaktadir. Bunun disinda stafilokoklar besin zehirlenmelerinden, lokal
irinlenmeler ve agir sepsislere varacak kadar cesitli hastalandiricilik 6zelligi

gosterebilirler [62].

Stafilokoklar deri enfeksiyonlarinda yag ve ter bezleri ile kil diplerinden
organizmaya girer. Deri yaniklari, travmatik yaralar ise hazirlayicit faktorlerdir.
Insanlarda en sik goriilen stafilokokal infeksiyon tipi deri ve yumusak doku
enfeksiyonlaridir. Kil folikilleri ¢evresinde meydana gelir. Enfeksiyonun deri alti
dokuya yayilmasi ile sislik, kirmizilik ve agr1 meydana gelir. Parlak ve ince
gorinimlii deri delinir. Krem renginde veya sarimsi irin dolu, abseler gelisir.
Emziren annelerde meme basi ¢atlaklarindan S. aureus’ un girisi ile deri ve yumusak

doku infeksiyonu olusabilir [56].
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Lokal lezyonu, deri kavlamasi izler. Yenidoganda ve ¢ocuklarda bu lezyon “Ritter’s
Hastalig1” yapar. Cogunlukla perianal bolgede dokiintii ve deri duyarhiligi ile baslar.
Deri yiizeyi kolaylikla soyulur. Bu soyulmalar sonucu, genis alanlar1 tutan lezyonlar
goriliir. Bu bulgular “Stafilakokal haglanmig deri sendromu” olarakta isimlendirilir

[56].

Goriilen diger bir hastalik ise toksik sok sendromudur. Bu sendrom 1978’ de Todd ve
arkadaslar1 tarafindan, yeni bir hastalik olarak tanimlanmistir. Bu hastalik S.aureus’
un toksin-1 (TSST-1) ile meydana gelmektedir. Bu sendrom ates, bulanti, kusma ve
diyare, yaygin dokiintiiler, seklinde seyreder. 20-40 yasindaki kadinlarda daha sik
goriilmektedir. Menstruasyon sirasinda kullanilan tamponlarin, vajinada S. aureus

kolonizasyonuna yol agmasiyla ortaya ¢ikmaktadir [52].

Stafilokoklar nazofarenjit ve akut siniizitin en c¢ok goriilen nedenleri arasinda
bulunmaktadirlar. Hasta kisilerde yiiksek ates, sari-kanli balgam ¢ikarma ve oksiiriik
goriilir [54]. Yenidogan doneminde solunum yolu enfeksiyonlarindan meydana

gelen oliimlerin en sik nedenidir [58].

Bakteriyel besin zehirlenmelerinin  en fazla goriileni, stafilokokal besin
zehirlenmeleridir. Hastalik toksinli besinlerin yenilmesinden birka¢ saat sonra (2-6
saat) meydana gelir. Uygun olmayan kosullarda saklanmis kremali tathlar,
dilimlenmis et ve et {riinleri, dondurma, sltizme peynir gibi yiyecekler besin
zehirlenmelerine yol agarlar. Enterotoksinli besinlerin tadi, kokusu ve goriinimi
normaldir. Yeterli toksin 30°C de 4-6 saatte meydana gelir. Hastaligin belirtileri
besinin yenmesinden 6-8 saat sonra baslayan bulanti, kusma, diyare, karin agrisi, agir

kramplar, bas agrisi, terleme ve soktur. Ates goriilmez [52].
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3.4. Staphylacoccus epidermidis

Koagiilaz negatif stafilokoklardandir. Deri ve mukozanin normal flora bakterileridir.
Firsate1 bakterilerdir. Konak organizmada uygun kosullarda infeksiyon olustururlar

[65].

Sekil 3.4 .S. epidermidis genel gériiniimii [66]

3.4.1. 8. epidermidis’ in goriiniim ve boyanma ozellikleri

Cogu kez deri ve iist solunum yollar1 mukozasinda bulunabilen koklar olup kiiltiir ve
irin igerisinde dortlii veya ikili ya da diizensiz gruplar halinde nadirende tek tek
goriliirler. Gram pozitif olup jelozda kirli beyaz renkte ve S. aureuslara gore daha
kiigiik, konveks, diiz ya da graniillii yiizeyli koloniler yaparlar. Kiiltiirlerinden
yapilan preperatlarda dortlii goriiniis ya da diizensiz kiimeler goriilebilir. Bazilar1 sar1

ya da turuncu pigment yapabilirler [62].
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3.4.2. 8. epidermidis’ in lireme ve biyokimyasal 6zellikleri

Bazi kokenler etraflarini ¢cevreleyen, kapsiile benzer yapiskan bir madde olustururlar.
Bunlarin kolonileri de mukoide benzer goriintistedir. Fakiiltatif anaeropturlar, ancak
oksijenli ortamda daha iyi iirerler. Ureme dereceleri 15-45 arasi olup en iyi 30-37°C
de trerler. % 7,5 NaCl ortaminda 1yi iremekle beraber % 10 NaCl ortaminda daha
glic treme gosterirler. Koagulaz olumsuz, mannitole etkisizdirler, alfatoksin

yapmazlar [62].

3.4.3. S. epidermidis’ in diren¢ mekanizmasi

S. epidermidis enfeksiyonlarinda, stafilakoklarin yabanci cisimlerin ylizeylerine
yapisma ve bu yiizeylerde biyofilm olusturma yetenekleri rol oynamaktadir. Yabanci
cisimler fibronektin, fibrinojen, vitronektin gibi, stafilokoklarin spesifik veya spesifik
olmayan tarzda yapisabildikleri konak proteinleri tarafindan sarilirlar. Bu proteinlerle
kapl yiizeylere yapisan stafilokoklar ¢ogalirlar ve bu sirada, i¢cine gomiildiikleri
mukoz bir polimer {iretirler. Boylelikle bakteriyi kemoterapotiklerin etkisinden,
bagisiklik sisteminin humoral ve hiicresel mekanizmalarindan koruyan hayli kalin bir
biyofilm olusur. Boyle bir odaktan bakteriler kana karisarak septisemi benzeri

hastalik tablolar1 olustururlar [65].

S. epidermidis antibiyotige olduk¢a direnglidir. Suslarin ¢ogu B laktamoz {iretir ve
bircogu, degisiklige ugramis penisilin baglayan proteinlere bagli olarak metisilin,

nafsiline direnclidir [53].

3.4.4. 8. epidermidis’ in hastalik yapic1 6zellikleri

Insanlarda normal mukozada bulunurlar. En fazla bulunduklar1 yer insan derisidir.
Daha c¢ok genel duskiinliik ve viicut direncinin ¢ok azaldigi hallerde firsat¢1 patojen
olarak cesitli enfeksiyonlara neden olurlar. Ayrica bagka bakterilerle birlikte ortak
enfeksiyonlarda bulunabilirler. Enfeksiyonlarin ¢ogunlugu hastane kokenli olup

bulasma hastanin kendi derisi ve personelin deri ve burun florasindaki
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stafilokoklardandir. Yumusak dokularin abseleri, yara enfeksiyonlari, kalp kapagi,

eklem protezi gibi enfeksiyonlara neden olabilir.

S.epidermidis’ in 6zellikle plastik protez, kateter gibi yabanci cisimlerin bulundugu
ortamlara ilgileri biiyiiktiir. Yapay kalp kapakeiklar1 ve diger protezlere yapisarak
enfeksiyon olustururlar. Savunmasi kirilmis kimselerde idrar yolu enfeksiyonlar: ve

nadiren toksik sok sendromu yapabilirler [62].

3.5. Enterococcus faecalis

Onceleri icerdikleri antijen nedeni ile D grubu streptokoklar iginde yer alan
enterokoklar, artik ayr1 bir cins olarak siniflandirilmaktadir. Cevrede, toprak, su ve
besinlerde, insan ve hayvanlarin gastrointestinal sistemlerinde yogun olarak
bulunurlar. Insan diskisindan izole edilenlerin ¢ogu E. faecalistir. Orofarinkste

kolonize olanlar alt solunum yolu infeksiyonlarina neden olabilirler [57].

Enterococcus faecalis

Sekil 3.5. E. faecalis genel goriinimii [69]
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3.5.1. E. faecalis’ in goriiniim ve boyanma ozellikleri

Yaklasik 1 um buyiikliigiinde oval sekilli koklardir. Sivi besiyerinde ikili veya kisa
zincirler seklindedir. Gram pozitiftirler[53]. Kan kiiltiirli veya diger steril bolgelerden
elde edilen kiiltiirlerin gram boyamasinda tek tek, ikili yada zincirler halinde gram

pozitif koklar goriiniir [63].

3.5.2. E. faecalis’ in iireme ve biyokimyasal 6zellikleri

% 6.5 oraninda tuz iceren besiyerlerinde, % 40 safrali ortamlarda {ireyebilirler.
Fakiiltatif anaerop bakterilerdir. 10-45°C de treyebilir, optimum iireme derecesi
37°C dir. Karbonhidratlarin ¢ogunu fermente ederek, gaz yapmaksizin laktik asit

olustururlar. Katalaz negatif, laktoz pozitiftirler [53].

3.5.3. E. faecalis’ in diren¢ mekanizmasi

Oldukg¢a dayanikhidirlar. Hipertonik (%6,5) salinde veya safrada {ireyebilirler.
Penisilin G tarafindan 6ldiiriilmezler, direng gosterirler. Oldiiriilmeleri i¢in penisilin
ile aminoglikozidin (gentamisin gibi) sinerjik kombinasyonu gerekir. Vankomisin
kullanilabilirse de vankomisine diren¢ gosterenler goriilmiis ve yasami tehdit eden
nozakimal enfeksiyonlarin 6nemli ve ¢ok korkulan bir nedeni haline gelmistir.
Vankomisine direngli suslarin etken oldugu infeksiyonlarin tedavisinde yeni

antibiyotikler kullanilmaktadir [63].

3.5.4. E. faecalis’ in hastalik yapici ozellikleri

Normal kosullarda, saglikli kisilerde nadiren hastalik yaparlar. Bagirsaklarin ve agiz
boslugunun tiiyesi olarak goriliirler. Firsatgr patojenlerdir. Konak direncinin
zayifladigi durumlarda, gastrointestinal veya tiriner sistemin biitiinliigli zarar
gordugiinde steril viicut bolgelerine yayilarak {iriner sistem infeksiyonuna,

bakteriyemi-septisemiye, safra yolu infeksiyonuna, menenjite neden olurlar [62].
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3.6. Bacillus subtilis

Hava, toz, toprak, suda bulunan, laboratuvarda siklikla iireyen bir bakteridir. Sporlari

dogada ¢ok yaygindir [58].

Sekil 3.6. B. subtilis genel goriiniimii [68]

3.6.1. Bacillus subtilis’ in goriiniim ve boyanma o6zellikleri

Bu bakteri yaklasik 1,5-3 pm boyunda, 0,5-0,8 pm eninde, tek tek, bazen zincirler
yapan, ¢omake¢ik seklinde bir bakteridir. Kirpikleri bulundugundan hareketli olup
sporlar1 oval seklindedir. Kirpikler bakterinin kalinligin1 asmaz ve hiicre seklini
bozmazlar. Genellikle kapsiilii yoktur, gram pozitiftir. Bazen kapsiillii, hareketsiz ve

uzun zincir yapan varyantlari bulunabilir [62].

3.6.2. B. subtilis’ in iireme ve biyokimyasal ézellikleri

Aerop olup adi besiyerlerinde, oda sicakliginda bile iireyebilir. Buyyonda hafif bir
bulaniklik ve yiizeyde kalin ve burusuk bir zar yaparak iiremesi karakteristiktir.
Jelozdaki kolonileri kirli-beyaz, gri renkte, mat olup kenarlar purtiikli, yiizeyi bol

graniillii R tipindedir. Zamanla bol iireyerek besiyerinin yiizeyini burusuk bir zar gibi
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kaplar. Baz1 kokenleri kirmizimsi ve kahverengi daha az olarak turuncu ve siyah

pigment olusturabilirler. Bu olay besiyeri yapisi ile ilgilidir. Zorunlu aeropturlar [62].

3.6.3. B. subtilis’ in diren¢ mekanizmasi ve hastalik yapici 6zellikleri

Genellikle zararsizdirlar. Fakat bagisiklik sistemi zayifliginda enfekte edebilirler.
Damar i¢i ilag bagimlilari, kontamine eroinle enfekte olup, septisemiye kadar
gidebilirler. Bakteri aslinda saprofit olmakla beraber dogrudan dogruya doku ve
ozellikle goz igerisine girmesi sonucunda panoftalmi, iridosiklit gibi g6z yangilari
meydana getirebilirler. Bazi besin zehirlenmelerinden sorumlu olduklarindan
kuskulanilmaktadir. Ekmegin yumusayarak bozulmasina neden olur. Kiiltiir
stiziintiilerinden subtilin ad1 verilen, bir kisim bakterilere kars1 inhibitor etki gosteren

bir madde elde edilmistir. Penisiline duyarhdirlar [59,62].

3.7. Pseudomonas aeruginosa

Pseudomonas aeruginosa, Pseudomonas cinsi iginde en 6nemli insan patojeni olup
toprak ve suyun bulundugu her yerde dogal olarak bulunur. {1k defa 1882’de Gessard
tarafindan mavi renkli bir cerehatten izole edilmistir. Insanlarin nemli viicut

bolgelerinde normal flora bakterisi olarak yer alir [57].

Sekil 3.7 P. aeruginosa genel goriniimii [69]
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3.7.1. P. aeruginosa’ nin goriiniim ve boyanma ozellikleri

Gram negatif, genellikle 0,5-0,8 um eninde, 1,5-3,0 um boyunda basil seklindedir.
Sporsuzdurlar. Cogu tek ugctaki flagella ile hareketlidir, bazilarinda iki veya ti¢
flagella bulunmaktadir. Kolay boyanirlar [56].

3.7.2. P. aeruginosa’ nin iireme ve biyokimyasal 6zellikleri

P. aeruginosa ortam kosullarina son derece kolay adapte olur. Besin gereksinimleri
cok azdir, her besiyerinde iireyebilirler. Zorunlu aeroptur. Ureme araligi 10-42°C,
optimum {ireme derecesi 37°C dir. Cogu izolatlar kanli agarda tipik yesil metalik
parlaklik olusturur. Bu gorlinlim piyosiyanin pigmentine baglidir. MacConkey
agarda mavi-yesil renk olusur. Bu pigment yalniz aerop ortamda olusur. Bu pigmenti

baska hicbir bakteri olusturmadigindan, gériilmesinin 6nemli tan1 degeri vardir.

Kiltiirlerinde tatlimsi, aromatik meyve, olgun tizim kokusuna benzer bir 6zel koku
olustururlar. P. aeruginosa karbonhidratlar1 fermente etmez. Glikoz, ksiloz gibi
sekerlere oksidatif etki gosterirken, maltozu etkilemez. Indofenol oksidaz, sitrat ve
L-arginin dihidrolaz1 pozitiftir. Nitrattan gaz yapar. TSI” de H,S yapmaz. Pyoverdin
(yesil-sar1) ve pyosiyanin (mavimsi) adi verilen pigmentler yapar. Bu da noétral ve
alkali pH’ da mavi veya yesilimsi mavi goriiliir. Baz1 suslar ayrica piyorubin (koyu

kirmiz1) veya piyomelanin (kahverengi-siyah) pigmentler yaparlar [52, 62].

3.7.3. P. aeruginosa’ nin diren¢ mekanizmasi

P. aeruginosalar, ¢evre 1sis1 kosullarinda sularda aylarca canli kalabilirler. Su
damlaciklarinda iken havada kurutulduklarinda biiylik bir cogunlugu 6liir, ancak az
bir kismi uzun siire bu kuru ortamda toz ve toprakta canli kalir. Kuruduktan sonra
canli kalmis bakterilerden iiretilen kokenler yeniden kurutulduklarinda daha ¢ok
sayida ve daha da uzun siire canliliklarini korurlar. Yeterli nem saglandiginda, ¢ok az

besin maddesiyle uzun siire canli kalabilirler.
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Ozellikle hastanede kolay barinma ortami bulurlar. Hastanedeki cesitli cevre
orneklerinin % 5’ inde Pseudomonas izole etmek olasidir. Bu olasilik hastanede
uygulanan temizlige ve incelenen bolgenin niteligine gore artabilir. Cerrahi dogum
servisinde, ozellikle yanik koguslarinda bu bakteriye rastlama olasilig1 artmaktadir.
Bu {initelerde zeminde, odada, hasta esyalarinda bu bakterilerin barmabilecegi
organik dokiintiillerin (kan, irin vb.) bulunmasi 6nemli bir faktordiir. Solunum
cihazlar, duslar, banyolar, soguk su nemlendiricileri, yataklar, ¢arsaflar, gazli bezler,
tamponlar, yerler gibi alanlardan izole edilebilir. Hastanelerde kullanilan krem,
merhem ve sivilarda kolayca barmirlar. Oda sicakliginda ve steril saf su i¢cinde dahi
tireyebildikleri bilinmektedir. Dezenfektan olarak kullanilan kimyasal maddelere ¢cok
direnglidir. Iyi muhafaza edilmeyen agz1 acik antiseptikler, iyotlu soliisyonlar iginde
bile iireyebilir. Kaynar su mikroorganizmay: oldiirtir. Siklikla kullanilan cogu

antibiyotikler, 6zellikle penisilinler ve birinci kusak sefalasporinler Pseudomonas

lara etkili degildirler [52, 62].

3.7.4. P.aeruginosa’ min hastalik yapici ézellikleri

Pseudomonas aeruginosa insan ve hayvanlar icin firsat¢1 bir patojendir. Deney
hayvanlarindaki etkisi hayvana, inokulasyon yerine gore farklilik gosterir. Tavsan,
fare ve kobaylara damar i¢i ve deri altina yiiksek dozda enjekte edilen bazi suslar 24-
48 saatte oliime yol agarken, bazilar1 haftalar sonra bile oldiiriicii sonu¢ vermez.
Tavsanlarda goze damlatilan az sayidaki pseudomonaslar agir enfeksiyon tablosuna
yol agar. Sicanlarda deride olusturulan kiiciik bir yanik yarasina inokiile edilen az
miktardaki Pseudomonas bakterileri 6liime kadar yol acabilen agir hastaliklara neden

olur [62].

Pseudomonas aeruginosa firsat¢i patojen bir bakteri olarak gesitli hastaliklara yol
acar. Viicudun enfeksiyonlara karsi direncinin kirildigr agir hastalik, yaslilik gibi
durumlarda sik rastlanir. Yeni dogan ve 6zellikle prematiire ¢ocuklarin pseudomonas
enfeksiyonlarina karsi agik bir duyarliliklari vardir. Yanik yaralarinda giris ve
yerlesme zemini olusturabilirler. Hastanede kullanilan kontamine olmus sivilarin
damara, dokuya, yaralara uygulanmasi gibi durumlarda Pseudomonas enfeksiyonlari

goriiliir. Yenidogan ve prematiire ¢ocuklarin derilerine siiriilen losyonlar ve benzeri
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uygulamalarda da enfeksiyon kaynagidirlar. Hastanelerde bir siire kalan kimselerin
bagirsak florasinda Pseudomonaslarin arttign goriilmekte olup bu bakterilerin
hastalarda kendi yaralarina bulasmak yolu ile oto enfeksiyona yol agtiklar
bilinmektedir. Sonda gibi aletlerle idrar kesesine sokulan pseudomonas bakterileri

idrar yolu enfeksiyonlarina neden olurlar [52, 62].

Korneada bir iilserasyon olmasi halinde géze damlatilan kontamine eriyiklerden,
goze sigrayan yabanci cisimlerden gelisebilir. Pseudomonaslarla kontamine kontakt
lens sivilarinin bazen kozmatiklerin kullanilmasi ile géz enfeksiyonlar1 goriilebilir.
Ozellikle yiiziiciilerde dis kulak yolu iltihaplar1 goriiliir. Orta kulak iltihaplari,
septisemi,bronsit,sinir sistemi enfeksiyonlari,deri ve yumusak doku enfeksiyonlari,

menenjit, kemik ve eklem enfeksiyonlarina yol agarlar [52, 62].

3.8. Salmonella

[k bakteri (S. choleraesuis) 1886 da patalog Salmon tarafindan izole edildiginden,
bu cinse Salmonella ad1 verilmistir. Salmonella’ lar klinik mikrobiyoloji alaninda en
cok incelenmis bakteri grubunu olusturmaktadir. Tabiatta, evcil ve vahsi hayvanlarin,
stirlingen, kus ve boceklerin gastrointestinal sisteminde yaygin olarak bulunurken,

insan ve hayvanlarda ¢esitli infeksiyonlara neden olurlar [57].

Sekil 3.8. S. typhimurium genel gériintimii [70]



31

3.8.1. Salmonella’ nin goriiniim ve boyanma ézellikleri

Salmonellalar 2-5 pm boyunda, 0,7-1,5 pum eninde olan sporsuz kapsiilsiiz
bakterilerdir. Bakteriyolojik boyalarla iyi boyanirlar, gram negatiflerdir. S.
gallinarum ve S. pullorum harig tiimi peritrik kirpikli ve hareketlidir [52].

3.8.2. Salmonella’ nin iireme ve biyokimyasal ézellikleri

Salmonella bakterileri alisilmis bircok besiyerlerinde kolayca tirerler. Kan, serum,
glikoz gibi zenginlestirici maddelere gereksinim duymazlar. Aerop ve fakiiltatif
anaeropturlar. 37°C de en 1iyi irerlerse de tireme sinirlar1 oldukga genistir (20°C-
42°C). Bu ozellik besin zehirlenmesi yapan Salmonellalarin oda 1sisinda da
tireyebilmeleri agisindan 6nemlidir. Buyyon ve benzeri sivi besiyerlerinde homojen
bulaniklik yaparlar. MacConkey agarda renksiz, diizgiin, 2-3 mm capinda koloniler
olustururlar. Kanli agarda ise kolonileri diizgiin, gri, nemli goériiniimlii, 2-3 mm
capmdadir. Sa/monellalarin digkidan izolasyonunda entorabakteriler i¢in ayirt edici-
segici besiyerleri olan EMB agar kullanilabilir. Daha fazla secici 6zelligi olan
Salmonella-Shigella agarda (SS) kullamilabilir. Ozellikle Salmonella salginlari
sirasinda Sa/monellalar igin ileri derecede secici olan brillant yesili ve bizmut sulfit
iceren besiyerleri de kullanilabilir. TSI’ de dipte asit ve H,S olusturur. Ureyi hidroliz
edemez [52, 62].

3.8.3. Salmonella’ nin diren¢ mekanizmasi

Salmonella bakterileri 1s1ya direngsizdirler. 55°C de 20 dakikada oliirler. Kuruluga
direngleri yoktur. Ancak giin 1s1gindan uzak nemli ortamlarda, lagim sularinda, kuyu

sularinda ve toprakta uzun siire canli kalabilirler. Soguga ¢ok direnglidirler [62].

Salmonellalarda kemoterapétiklere karsi direng oldukca ge¢ zamanlarda ortaya
cikmistir. 1960 yilina kadar chlorampenicol, tetracyclineler, kanamycin, ampicilin,
streptomycin, sulfonamidler gibi antimikrobik etkenlere karsi Salmonellalarda
onemli bir diren¢ durumu goriilmemis olmakla beraber o giinden bu giine basta

tetracycline’ler olmak tizere ampicilin, streptomycin ve sulfonomidlere kars1 gittik¢e
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artan oranda direngli suslar saptanmaya baslanmistir. S. typhimuriumda antibiyotik

direnci diger Salmonellalardan daha fazladir [52].

3.8.4. Salmonella’ nin hastalik yapici 6zellikleri

Genel infeksiyon seklindeki tifo ve paratifo hastaliklarina neden olurlar. S. typhi, S.
paratyphi A, S. paratyphi B, S. typhimurium hastalik etkenidir. Icinde bol miktarda
bakteri bulunan su ve yiyeceklerin, ¢ig veya az pismis olarak tiiketilmesi sonucu
enterokolit goriiltr. S. typhimurium ve S. enteridis sebep olur. Bulanti, bas agrisi,
kusma ile baglar. Kusmadan sonra diyare, karin agrisi gozlenir. Kas kramplari
gozlemlenebilir [54]. Sepsis ve lokal organ hastaliklarinin etkenleri S. paratyphi C, S.
choleraesuis ve S. typhimurium’ dur. Agiz yoluyla alinan bakterilerin hizla kana
karigmasi, ¢esitli organlara yayilmasi ve yerlesmesi ile gelisen bir enfeksiyon tipidir.
Organizmanin savunma giicliniin eksikligi rol oynar. Aniden baglayan {istime
titremeleri, 39°C-40 C ye yiikselen ates, bas agrisi, bulanti, kusma, kemik, kas,
eklem agrilari, biling bulaniklig1 ve dalgilik izler [52].



BOLUM 4. MATERYAL VE METOD

4.1. Ekstrakt Elde Edilmesi

Bu c¢alismada Cotinus coggygria bitkisinin golgede kurutulmus yapraklari
kullanilmistir.  Yapraklar, aseptik sartlarda havanda doviilerek, daha sonra el
degirmeni ile ¢ekilerek toz haline getirilmistir. Kurutma kagidindan yapilan keselere
konularak soxhlet cihazina yerlestirilmis, kimyasal ¢oziiciisii eklenmis, 24 saat
ekstrakte edilmistir. Elde edilen ekstraktlarin Rotary evaporatdrde c¢oziiciileri
uzaklastirilmistir. Her ekstakt icin ayni islemler tekrarlanmustir. Islemlerden 6nce ve
sonra kullanilan balonlarin tartimlar1 yapilarak ekstrakt miktarlar1 belirlenmistir.

Calismanin yapilacagi giine kadar +4°C de bekletilmistir.

4.2. Besiyerlerin Hazirlanmasi

Besiyeri olarak Triptik Soy Broth, Koyun Kanli Agar ve Mueller Hinton Agar
kullanilmistir. Kanli agar hazir olarak temin edilmis, Mueller Hinton ve Triptik Soy
Broth laboratuvarda aseptik sartlar altinda hazirlanmistir. Bunun i¢in dehidre
besiyerleri belirli oranlarda distile su ile karistirilarak otaklava konulmus ve 121°C
de 15 dakika steril edilmistir. Mueller Hinton Agar otaklavdan ¢ikarilinca steril petri
kaplarina dokiilerek sogumaya birakilmistir. Sterilite testleri yapilarak, uygun

besiyerleri alinmis kullanilacaklar1 zamana kadar +4°C de muhafaza edilmistir.

4.3. Bakterilerin Hazirlanmasi

Bakteri suslarindan S. epidermidis ATCC 12228, E. coli ATCC 25922, S.
typhimurium ATCC 14028, E. faecalis ATCC 29212, P. aeruginosa ATCC 9027
Istanbul Universitesi Mikroorganizma Kiiltiir Koleksiyonlar1 Arastirma ve Uygulama

Merkezinden (KUKENS), S. aureus ATCC 29213 ve B. subtilis ATCC 6633 Gebze
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Yiiksek Teknoloji Enstitiisii Biyoloji Boliimii Mikrobiyoloji Laboratuvar1 Kiiltiir
Koleksiyonundan temin edilmistir. Kat1 besiyerlerine pasajlanmis olarak alinan
bakterilerden petri kaplarindaki uygun besiyerlerine pasaj yapilmis, 37°C de 24 saat
inkiibasyona birakilmistir. Ureyen bakterilerden 6ze ile cryobanklara aktarilmis
enjektorle sivist g¢ekilerek derin dondurucuda muhafaza edilmistir. Calismada 24
saatlik bakteri kiiltiirleri kullanilmistir. Cryobanklardan alinan boncuklar triptik soy
broth besiyerine konularak 37°C de 24 saat inkiibe edilmistir. Ureyen bakterilerin
kanli agar besiyerlerine ekimi gercgeklestirilerek 37°C de 24 saat inkiibasyona
birakilmistir. Inkiibatorden ¢ikarilan bakteriler 0,5 Mc Farlanda ayarlanarak ¢alisma

i¢in hazir hale getirilmislerdir.

4.4. Deneyin Yapilisi

Calismamizda disk difiizyon yontemi kullanilmistir. 6 mm lik antibiyotik icermeyen
bos diskler ticari olarak elde edilmistir. 100 pg, 200 pg, 400 pg ,800 pg, 1600 pglik
etanol, metanol, distile su, kloroform, aseton, petrol eteri ekstraktlari diliie edilerek
hazirlanmistir. Mikropipet ile her ekstrakttan 30 pl cekilerek  bos disklere
emdirilmis, kurumaya birakilmistir. Hazirlanan petri kaplarinda bulunan Mueller
Hinton Agar besiyerlerinin {izerine eklenen ekstrakt miktarlar1 yazilarak, hazirlanmig
olan bakteri siispansiyonundan steril ekiivyon ¢ubuk ile ekim yapilmistir. Ekstrakt
emdirilmis diskler tizerleri yazili dlgiilerdeki besiyerlerine uygun sekilde steril pens
yardimiyla yerlestirilmistir. Kontrol olarak sadece c¢o6ziicii emdirilmis diskler
kullanilmigtir. Ayrica ceftriaxon ve gentamisin antibiyotik diskleri 30 pgliklar

kullanilmistir. 37°C de 24 saat siire ile inkiibasyona birakilmislardir.



BOLUM 5. DENEYSEL BULGULAR

Cotinus coggygria bitkisinin antibakteriyel etkisi arastirnllmistir. Calismada
S.epidermidis ATCC 12228, S.aureus ATCC 29213, E.coli ATCC, 25922, B.subtilis
ATCC 6633, S.typhimurium ATCC 14028, E.faecalis ATCC 29212, P.aeruginosa
ATCC 9027 kullanilmistir. Disk diflizyon yontemi uygulanmistir. Deney sonuglarina
gore en fazla etki E. faecalis ve S.aureus, S. epidermidis izerinde, aseton, metanol,
etanol ve distile su ekstraktlarinda goriilmistiir. Petrol eteri ve kloroform
ekstraktlarinin  higbir bakteri tizerinde etkisi goriilmemistir. Goriilen etkilerin
coziiciilerden kaynaklanip kaynaklanmadigini anlamak i¢in kontrol olarak sadece
coziiciiler bos disklere emdirilmis, kurutulmus ve diskler besiyerine yerlestirilmistir.
Kontrollerin hicbirinde zon goriilmemistir. Bu da etki goriilen ekstraktlarin
coziiciilerden degil, bitkiden kaynaklandigimi gostermistir. Bakteriler {izerinde
kullanilan antibiyotiklerin farkli bakterilerde farkli zonlar olusturdugu goériilmustiir.
Kullanilan  bitki  ekstraktlarinin =~ miktarlar1  arttikgca  etkisinin  de  arttif
gozlemlenmistir. Bitkiye duyarli olan bakterilerle savasta bitkinin medikal

sektoriinde kullanilmasinin yararli oldugu diisiincesini ortaya koymaktadir.

Gerekli calismalar yapilarak inkiibasyona birakilan bakterilerin zon ¢ap1 Ol¢timleri

yapilmistir. Sonuglar her bakteri i¢in tablolar halinde verilmistir.
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5.1. Cotinus coggygria bitkisinin S. aureus iizerine etkisi

Hazirlanan aseton, petrol eteri, etanol, kloroform, metanol ve su ekstraktlarinin

S.aureus tizerindeki etkisi incelenmistir.

Tablo 5.1. Cotinus coggygria bitkisinin S. aureus tizerine etkisi

Ekstrakt Miktarlari (ug)
Ekstrakt . -
. Kontrol | Ceftriaxon | Gentamisin
cesitleri
200 | 400 | 800 1600 (30 pg) (30 ug)
Aseton 0 8 9 10 0
Petrol €
eteri £ 0 0 0 0 0
o
Etanol | = | 7 | 9 | 12 | 14 0
S 22 20
Kloroform % 0 0 0 0 0
N
Metanol 10 13 16 17 0
D. Su 8 11 15 16 0

Aseton ekstraktinin 200 pginda etki gozlenmezken, 400 pginda 8mm, 800 pginda
9mm, 1600 pginda 10mm zon ¢ap1 gozlenmistir. Petrol eteri ekstraktinda etki
goriilmememistir. Etanol ekstraktinin 200 pginda 7mm, 400 pginda 9mm, 800
pginda 12mm ,1600 pginda 14mm zon ¢apr goézlenmistir. Metenol ekstraktinda 200
pgda 10mm, 400 pgda 13mm, 800 pgda 16mm,1600 pg da 17 mm, su ekstraktinda
200 pgda 8mm, 400 pgda 11mm, 800 pgda 15mm, 1600 pgda 16mm zon ¢api

gozlenmistir. Kontrollerde etki gézlenmemistir.
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Sekil 5.1 Cotinus coggygria bitkisinin S.aureus tizerinde a. Aseton ekstrakti b. Petrol eteri ekstrakti c.

Etanol ekstrakti d. Kloroform ekstakti e. Metanol ekstrakti f. Su ekstrakt1 g. Antibiyotikler



5.2. Cotinus coggygria bitkisinin B. subtilis iizerine etkisi

Hazirlanan aseton, petrol eteri, etanol, kloroform, metanol ve su ekstraktlarinin

Basillus subtilis tizerindeki etkisi incelenmistir.

Tablo 5.2. Cotinus coggygria bitkisinin B. subtilis tizerine etkisi

Ekstrakt
cesitleri

Ekstrakt Miktarlari (ug)

Aseton

Petrol
eteri

Etanol

Kloroform

Metanol

D. Su

ZON GAPLARI (mm)

Kontrol | Ceftriaxon | Gentamisin

200 | 400 | 800 1600 (30 pg) (30 pg)
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

0 26
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

38

B.subtilis tizerinde higbir ekstrakt etki gostermemistir
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Sekil 5.2 Cotinus coggygria bitkisinin B.subtilis lizerinde a. Aseton ekstrakt1 b. Petrol eteri ekstrakti

c. Etanol ekstrakt1 d. Kloroform ekstakt1 e. Metanol ekstrakti f. Su ekstrakti g. Antibiyotikler



5.3. Cotinus coggygria bitkisinin S. epidermidis iizerine etkisi

Hazirlanan aseton, petrol eteri, etanol, kloroform, metanol ve su ekstraktlarinin

S.epidermidis tizerindeki etkisi incelenmistir.

Tablo 5.3. Cotinus coggygria bitkisinin S. epidermidis tizerine etkisi

Ekstrakt
cesitleri

Ekstrakt Miktarlari (ug)

Aseton

Petrol
eteri

Etanol

Kloroform

Metanol

D. Su

ZON GAPLARI (mm)

40

Kontrol | Ceftriaxon | Gentamisin

200 | 400 | 800 | 1600 (30 ug) (30 pg)
8 9 10 11 0
0 0 0 0 0
0 7 9 11 0

25 24
0 0 0 0 0
8 12 13 14 0
9 13 14 16 0

Petrol eteri ve kloroform ekstraktinda etki goriilmemistir. Aseton ekstraktinin 200

pginda 8mm, 400 pginda 9mm, 800 pginda 10mm, 1600 pginda 11mm zon ¢ap1

gozlenmistir. Etanol ekstraktinin 200 pginda etki gozlenmezken, 400 pginda 7mm,

800 pginda 9mm ,1600 pginda 11mm zon c¢ap1 gézlenmistir. Metenol ekstraktinda

200 pgda 8mm, 400 pgda 12mm, 800 pgda 13mm, 1600 pgda 14 mm, su

ekstraktinda 200 pgda 9mm, 400 pgda 13mm, 800 pgda 14mm, 1600 ugda 16mm

zon ¢ap1 gozlenmistir. Kontrollerde etki gozlenmemistir.
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Sekil 5.3. Cotinus coggygria bitkisinin S. epidermidis tzerinde a. Aseton ekstrakti b. Petrol eteri
ekstrakti c. Etanol ekstrakti d. Kloroform ekstakti e. Metanol ekstrakti f. Su ekstrakti g. Antibiyotikler



5.4. Cotinus coggygria bitkisinin S. fyphimurium iizerine etkisi

Hazirlanan aseton, petrol eteri, etanol, kloroform, metanol ve su ekstraktlarinin

S. typhimurium tizerindeki etkisi incelenmistir.

Tablo 5.4. Cotinus coggygria bitkisinin S. typhimurium tizerine etkisi

Ekstrakt
cesitleri

Ekstrakt Miktarlari (ug)

Aseton

Petrol
eteri

Etanol

Kloroform

Metanol

D. Su

ZON GAPLARI (mm)
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Kontrol | Ceftriaxon | Gentamisin

200 | 400 | 800 | 1600 (30 ug) (30 pg)
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

26 22
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0

S. typhimurium {zerinde higbir ekstrakt etki gostermemistir.
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Sekil 5.4 Cotinus coggygria bitkisinin S.typhimurium tizerindeki a. Aseton ekstrakti b. Petrol eteri

ekstrakti c. Etanol ekstrakti d. Kloroform ekstakti e. Metanol ekstrakti f. Su ekstrakti g. Antibiyotikler



5.5. Cotinus coggygria bitkisinin E. faecalis iizerine etkisi

Hazirlanan aseton, petrol eteri, etanol, kloroform, metanol ve su ekstraktlarinin

E. faecalis tizerindeki etkisi incelenmistir.

Tablo 5.5. Cotinus coggygria bitkisinin E. faecalis tizerine etkisi

Ekstrakt
cesitleri

Ekstrakt Miktarlari (ug)

Aseton

Petrol
eteri

Etanol

Kloroform

Metanol

D. Su

ZON GAPLARI (mm)
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Kontrol | Ceftriaxon | Gentamisin

200 | 400 | 800 1600 (30 pg) (30 pg)
8 9 13 15 0
0 0 0 0 0
0 9 13 15 0

24 21
0 0 0 0 0
9 14 18 19 0
10 15 19 20 0

Aseton ekstraktinin 200 pginda 8 mm, 400 pginda 9 mm, 800 pginda 13 mm, 1600

pginda 15 mm zon c¢apt Olclilmiistir. Etanol ekstraktinin 200 pginda etki

gozlenmezken, 400 pginda 9 mm, 800 pginda 13 mm, 1600 pginda 15 mm zon ¢ap1

gozlenmistir. Metanol ekstraktinda 200 pgda 9mm, 400 pgda 14mm, 800 pgda
18mm, 1600 pgda 19mm, su ekstraktinda 200 pgda 10mm, 400 pgda 15mm, 800

pngda 19mm, 1600 pgda 20mm zon ¢apt gozlenmistir. Petrol eteri ve kloroform

ekstraktlarinda etki gézlenmemistir. Kontrollerde de zon olusmamastir.
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Sekil 5.5 Cotinus coggygria bitkisinin E. faecalis tzerindeki a. Aseton ekstrakti b. Petrol eteri

ekstrakti c. Etanol ekstrakti d. Kloroform ekstakti e. Metanol ekstrakti f. Su ekstrakti g. Antibiyotikler



5.6. Cotinus coggygria bitkisinin P. aeruginosa iizerine etkisi

Hazirlanan aseton, petrol eteri, etanol, kloroform, metanol ve su ekstraktlarinin

P.aeruginosa tizerindeki etkisi incelenmistir.

Tablo 5.6. Cotinus coggygria bitkisinin P. aeruginosa tlizerine etkisi

Ekstrakt
cesitleri

Ekstrakt Miktarlari (ug)

Aseton

Petrol
eteri

Etanol

Kloroform

Metanol

D. Su

ZON GAPLARI (mm)
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Kontrol | Ceftriaxon | Gentamisin

200 | 400 | 800 1600 (30 pg) (30 pg)
0 7 8 9 0
0 0 0 0 0
0 0 7 8 0

16 13
0 0 0 0 0
0 7 8 9 0
0 0 0 7 0

Petrol eteri ve kloroform ekstraktlari ile aseton, metanol, etanol ve su ekstraktlarinin

200 pginda zon olugmamaistir. Aseton ekstraktinin 400 pgida 7mm, 800 pginda 8mm,

1600 pginda 9mm, etanol ekstraktinin 800 pginda 7mm 1600 pginda 8mm zon

gortliirken, 400 pginda goriilmemistir. Metanol ekstraktinin 400 pginda 7mm, 800

pginda 8mm, 1600 pginda 9mm, su ektraktinin 1600 pginda 7mm etki gozlenmistir.

Kontrollerde etki goriilmemistir.
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Sekil 5.6. Cotinus coggygria bitkisinin P.aeruginosa tizerindeki a. Aseton ekstrakti b. Petrol eteri

ekstrakti c. Etanol ekstrakti d. Kloroform ekstakti e. Metanol ekstrakti f. Su ekstrakti g . Antibiyotikler
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5.7. Cotinus coggygria bitkisinin E. coli iizerine etkisi

Hazirlanan aseton, petrol eteri, etanol, kloroform, metanol ve su ekstraktlarinin

E.coli tzerindeki etkisi incelenmistir.

Tablo 5.7. Cotinus coggygria bitkisinin E. coli izerine etkisi

Ekstrakt Miktarlari (ug)
Ekstrakt . .
. Kontrol | Ceftriaxon | Gentamisin
cesitleri
200 | 400 | 800 1600 (30 ug) (30 ug)
Aseton 0 0 0 0 0
Petrol €
eteri £ 0 0 0 0 0
e
Etanol | 3 | 0 | 0 | 8 9 0
S 18 21
Kloroform cz) 0 0 0 0 0
N
Metanol 0 0 8 9 0
D. Su 0 0 0 0 0

Aseton, petrol eteri, kloroform ve su eksraktlarinda etki goriilmemistir. Etanol
ekstrat1 ve metanol ekstraktinda 800 pgda 8mm, 1600 pgda 9mm etki gozlenmistir.

Kontrolerde etki olusmamistir.
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c. Etanol ekstrakti d. Kloroform ekstakti e. Metanol ekstrakti f. Su ekstrakt: g. Antibiyotikler



BOLUM 6. TARTISMA VE ONERILER

Bu calisgmada elde edilen deneysel bulgular diger arastirmacilarin ¢aligmalart ile

karsilagtirilmistir.

Ornegin Basile ve arkadaslar1 2000 yilinda Castanea sativa bitkisinin S.aureus,
Proteus vulgaris, Klebsiella pneumoniae, Enterobacter cloaceae, Pseudomonas
aeruginosa, Escherichia coli, Salmonella thypi, Enterobacter aerogens tizerindeki
antibakteriyel etkisini arastirarak, FE.aerogens ve S.aureus lzerinde daha etkili
oldugunu ortaya koymuslardir [14]. Jonathan ve arkadaslar1 antibakteriyel 6zelligi
oldugu tahmin edilen bazi Zulu bitkileri ile Basillus subtilis, Escherichia coli,
Klebsiella  pneumoniae,  Micrococcus  luteus,  Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis tuizerinde c¢alisma yaparak,
antibakteriyel aktiviteye Cheilanthes viridis, Dioscorea dregea’ nmn metanol
ekstraktinda, Dioscorea sylvatica ve Vernonia colorata’ nin metanol ve etil asetat
ekstraktlarinda rastlamislardir [16]. Nijeryada kullanilan ¢igneme ¢ubuklar1 {izerinde
yapilan bir ¢alismada Garcinia kola, Anogeissus leiocarpus, Terminalia glaucescens,
Sorindeia warneckei, Vitex doniana’ dan elde edilen ekstraktlarin basta
Staphylococcus aureus, Enterococcus, Pseudomonas aeruginosa olmak tizere birgcok
bakteriye kars1 giiglii aktivite gosterdigi gozlemlenmistir [17]. 52 bitki esansiyel yag
ve eksraktlarinin antibakteriyel etkisinin Salmonelle typhimurium, Staphylococcus
aureus, Pseudomonas aeruginosa, E. coli, Klebsiella pneumoniae, Candida albicans
tizerindeki etkisinin arastirilmasinda en fazla etkinin kekikte oldugu, E. coli ve C.
albicans’ 1n gelisimini engelledigi goriilmustir [19]. Greyfurt kabugu 6zlerinin
Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Esherichia coli, Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus bakterilerine kars1 antibakteriyel aktivitesinin incelenmesinde
etanol ve hekzanda hazirlanan ekstraktlarda etki goriilirken, aseton ve metanolde

hazirlananlarda etki goriilmemistir [20]. Umbiliacaria crustulosa ekstraktlari
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tizerinde yapilan ¢alismada aseton, etil asetat, kloroform ve metanol ekstraktlari
ekstraktlar1 C. utilis, C. albicans, A. flavus, B. cineriae, F. oxysporium, A. alternata,
A. fumigatus, T. rubrum, E. mentagrophytes tiiri funguslar tizerinde higbir etki
gostermezken S. epidermidis tizerinde etil asetat ekstrakti antimikrobiyal etki
gostermistir  [21] Morchella conica, Suillus Iluteus makrofunguslarinin c¢esitli
ekstraktlarinin ~ farkli test organizmalarmma kars1 antimikrobiyal etkisinin
arastirtlmasinda Morchella conica’ nin kloroform ekstraktinin Sarcina lutea ° ya,
etanol ekstraktinin Streptecoccus salivarius’a, Suillus luteus’ un etanol ekstratinin
Streptococcus mutants  ‘a karst diisiik bir antimikrobiyal aktivite gosterdigi
belirlenmistir [22]. Ceratonia siliqua’ nin n-hegzan, etanol, metanol, etilasetat ve su
ekstraktlarinin antimikrobiyal aktiviteleri degerlendirilmesinde C. siliqua’nin etanol
ekstraktt  Esherichia coli, Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis ve
Pseudomonas aeruginosa’ nin gelisimleri tizerinde etkisiz kalmigtir. Etilasetat ve n-
hegzan ekstraktlar1 Enterococcus faecalis tizerinde ceftazidime’ den daha yiiksek etki
gosterirken etanol, metanol ve su ekstraktlarinin E. faecalis’ in gelisimi tizerinde

higbir etkisinin olmadig1 gorilmiistiir [23].

Yukarida 6rnekleri verilen ¢alismalar incelendiginde bizim ¢alisma yontemlerimiz ve

degisik yontemler kullanildigi, benzer ve farkli sonuglar elde edildigi gézlenmistir.

Cotinus coggygria bitkisinin antimikrobiyal etkisinin aciga ¢ikarilmasinda kullanilan
¢cOziicii ve bakterilerin son derece onemli oldugu saptanmistir. Kullanilan farkli
coziiciilerin farkli etki gosterdigi, aynm ¢oziicliniin farkli bakteriler tizerindeki
etkisinin degistigi gortilmustiir. Bitki ekstrakti ile farkli ¢coziiciiler ve farkli bakteriler
kullanarak, farkli calismalar yapilabilir. Bitkilerde bulunan etken madde gruplarinin

antimikrobiyal etkilerinin arastirilmasinin yararli olacag diistindesindeyiz.

Gilintimiizde antimikrobiyal ¢alismalarin daha ¢ok yan etkilerinin var oldugu bilinen
sentetik maddelerle yapildig1 diisiiniilecek olursa, bu sentetik maddelerin yerine
bakterilerle miicadelede yan etkisi goriilmeyen dogal bitki ekstaktlarmin

kullanilmasinin daha yararli ve cazip olacagi kanaatindeyiz.
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