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Bu calisma Avsar, Sabanozii ve Cile Dagi bolgesinde 2008-2010 yillar
arasinda yapilan etnobotanik bir arastirmadir. Aragtirma alaninda halkin gida, ilag,
yem, yakacak ve diger amaglarla yararlandigi bilgiler ortaya konmustur. Yapilan
calismada 58 familya ve 172 cinse ait 205 bitkisel materyal toplanmistir. Ornek
alinan bitkiler arasinda 84 gida, 53 yem, 29 ilag, 12 el sanatlar1 ve 10 yakacak
kullanimin yan sira 102 bitkininde farkli alanlarda yararli olduklart belirlenmistir.
Icerdikleri bitki sayisina gore biiyiik familyalar sirayla Compositae (Asteraceae) 26,
Rosaceae 20, Leguminosae (Fabaceae) 18, Labiataec (Lamiaceae) 13, Gramineae
(Poaceae) 9, Umbelliferae (Apiaceae) 8, Liliaceae 7, Cruciferae (Brassicaceae) 6,

Boraginaceae 6 ve Solanaceae 6’dir.

Anahtar kelimeler: Etnobotanik, Avsar, Sabanozii, Cile Dagi, Polatli, Ankara
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ABSTRACT
Master Thesis

THE ETHNOBOTANIC CHARACTERISTICS OF THE REGION AMONG
AVSAR, SABANOZU AND CiLE MOUNTAIN (POLATLI/ ANKARA)

Hacer AYANDIN

Sel¢uk University
Graduate Scholl of Natural and Applied Sciences
Deparment of Biology
Supervisor: Assoc.Prof.Dr. Osman TUGAY
2010, VI + 94 Page
Jiiri: Prof. Dr. Hiiseyin DURAL
Jiiri: Asist.Prof.Dr. Osman CARDAK

This study is related to etnobotany work realized at the Avsar, Sabanozii and
Cile Dag1 Region between 2008-2010 years. Plants used for food, medicine, animal
food, heating and similar purposes by th residents in research area, are documented.
In the realized study, 205 plant materials have been collected relevant in 58 families
and 172 genus. Among the sampled plants 84 food, 53 fodders, 29 medicinal, 12
handicraft, 10 fuel plants, and about 102 plants with various uses were recorded. The
largest families according to the number of plant that in the research area are as
follows: Compositae (Asteraceae) 26, Rosaceae 20, Leguminosae (Fabaceae) 18,
Labiatae (Lamiaceae) 13, Gramineae (Poaceae) 9, Umbelliferae (Apiaceae) 8,

Liliaceae 7, Cruciferae (Brassicaceae) 6, Boraginaceae 6 and Solanaceae 6.

Key Words: Ethnobotany, Avsar, Sabandzii, Cile Dagi, Polatli, Ankara



ONSOZ

Tez calismalarim sirasinda basta bana her zaman yol gosteren ve destek olan
danigman hocam Sayin Do¢.Dr. Osman TUGAY’a, alan ¢aligmalarim ve bitkilerin
yoresel isimleri, kullanim alanlar1 ve bunlarin teminini saglayan kisilerden 6zellikle
canim annem Semiha AYANDIN’a (1946), Sebahattin AYDIN’a (1956), Hamza
AYANDIN’a (1965) ve ek listede adin1 verdigim misafirperver Avsar ve Sabandzii
halkina tesekkiir ederim. Ayrica bu ¢aligmam da bana yardimci olan kardeslerim ve
Baris ALAGOZ e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Tezin 6zellikle yazimi sirasinda yardimlarim gérdiigiim S.U. Fen Bilimleri

Enstitiisii Yiiksek Lisans Ogrencisi Deniz ULUKUS’a tesekkiirii bir borg bilirim.

Ocak, 2010 Hacer AYANDIN
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1. GIRIS

Ulkemiz, Asya ile Avrupa kitalar1 arasinda bir gecis bolgesi olan, Akdeniz,
[ran-Turan ve Avrupa-Sibirya fitocografik bélgelerinin bulundugu, her bir
bolgesinde bulunan ¢ok dnemli bitkileri ile 6nemli bir konumda bulunmaktadir.

Ethnos (millet) ve Logos (bilim) kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusan
etnoloji, farkli insan topluluklarinin dagilimi ve iliskilerini inceleyen bir bilim
dalidir. Botanik ise bitki bilimidir. Etnoloji ve Botanik bir araya geldiginde olusan
Etnobotanik bilimi, genis anlamda farkli insan topluluklar1 ile onlarin kullandiklar
bitkiler arasindaki etkilesimi ifade eder.

Tip ve eczacihi@in giiniimiiz kadar yaygin olmadigi ge¢misten giliniimiize
kadar insanoglu bitkileri ¢ok farkli amaglarla kullanmistir. Bu bitkilerin bazilarinin
tarimi yapilirken bazilarmin ise dogal olarak toplanarak tiiketimi yapilmaktadir.
Gida, hayvan yemi, ilag, el sanatlari, yakacak gibi ¢ok farkli amaglarla kullanilan
bitkiler giiniimiizdede ¢ok Onemli bir yer tutarken hayatimizin vazgegilmez bir
parcalar1 olmuslardir.

Bununla birlikte teknoloji, tip ve eczacilifin gelismesiyle dogal bitkilerin
kullanim1 giin gegtikge azalmaya ve unutulmaya baslanmis, hatta bu kullanimlarin
derlenip bir yerlerde not edilmemesi sebebiyle bilen kisilerle toprak altina
gomiilmiistiir. Bu bakimdan etnobotanik caligmalar ¢ok Onemli olup ge¢misten
giiniimiize bitki kullanimlarinin saglikli bir sekilde aktarilmalart i¢in 6nemli rol
oynamaktadir.

Tiirkiye Florasina gore ililkemizde 11016 bitki taksonu yetismektedir (Gliner
ve ark. 2000). Bu bitkilerin 500 kadar1 tibbi amagcla kullanilmaktadir (Baytop 1984).

Avsar Koyi’niin kurulusu, 1912 yilinda Bosna-Hersek’ten gelen Bosnak
ailelerin bu bdlgeye yerlesmesi ile baslar ve “Burhaniye” adinmi alir. Daha sonraki
yillarda kdytin ismi Avsar olarak degistirilir. 1530 yil1 belgelerinde ise Baci kazasina
bagli “Afsar” mezrasi bulunmaktadir (http://www.polatliforum.com/polatli avsar-

koyu.html).

Sabanozii Koyii, Osmanli doneminde, 1463 yilindan itibaren Ankara Sancagi

Baci kazasma bagl biiylik bir kdydiir. Koy ismini koylin dere kenarinda bulunan



Saban Dede tiirbesinden almaktadir (http://www.polatliforum.com/polatli_sabanozu-

koyu.html).

Yapilan bu calisma sirasinda ydrede bulunan insanlarin kullandiklar
bitkilerin fotograflar1 ¢ekilmis ve birka¢ Ornek toplanarak preslenmistir. Ayrica
bitkilerin yerli halk tarafindan nasil kullandiklarina dair bilgiler kaynak kisilere
dayanarak not edilmistir.

(Calisma alanimiza yakin flora ve etnobotanik ¢aligmalar sunlardir:

Baskaraagag¢ (1982) Cile Dagi’nin Florasi adli bir Yiiksek Lisans tezi yapmis,
bu c¢alismada zaman zaman Avsar ve Sabanozii Koylerindende bitki toplama
caligmalar1 yapmis. Yapilan arazi ¢alismalart sonucu 422 bitki tiiri adlandirilmastir.
Toplanan bitkilerin 2°si Gymnosperm, 420’si Angiosperm, Angiospermlerin 376’s1

Dikotiledon, 44 tanesi ise monokotiledondur.

Sayar ve arkadaslari (1995) “Mugla (Tiirkiye) ilindeki Bazi Tiirlerin
Etnobotanik Ozellikleri” adli ¢alismasinda yorede yayilis gdsteren bazi tibbi ve

aromatik bitkilerin listesi Tiirk¢e isimleri verilmistir.

Sayar ve Ark. (1995) “Mugla (Tiirkiye) Ilindeki Baz1 Tiirlerin Etnobotanik
Ozellikleri” adli makalesinde Mugla gevresinde etnobotanik tarama sonucunda
yorede yayilis gdsteren bazi tibbi ve aromatik bitkilerin listesi ve Tiirkge isimleri ile

birlikte kullanilan kisimlar1 verilmistir.

flgim ve Varol (1996) “Hatay ve K.Maras (Tiirkiye) ilindeki Baz1 Bitkilerin
Etnobotanik Ozellikleri” adli makalelerinde Hatay ve K.Maras illerinde yaptiklart
caligmalar sonucunda gida maddesi olarak 21, tedavi amaciyla 16, boya elde etmede

4 ve degisik amaglarla kullanilan 9 bitki listesini vermislerdir.

Vural ve Ark. (1997) “Cigekdagi (Kirsehir) ve Cevresinin Etnobotanik
Ozellikleri” adl1 makalesinde Cicekdag1) ve cevresinde yaptiklar: floristik caligmalar

sirasinda bazi bitkilerin yoresel isimleri ve kullanim sekilleri derlenerek verilmistir.

Duran (1998) “Akseki (Antalya) Ilcesindeki Bazi1 Bitkilerin Yerel Adlar1 ve
Etnobotanik Ozellikleri” adli makalesinde Akseki yoresinde yayilis gdsteren bazi

bitkilerin ¢esitli amaglara yonelik kullanimlar1 ve yerel isimlerini vermistir.



Ertug (1999) “Orta Anadolu’da El Sanatlarinda Kullanilan Bitkiler” adh
calismasinda Aksaray ilinde Melendiz Suyu civarindaki koylerde yapilan bir

calismada 300 bitkinin yerel adlar1 ve kullanimlar1 belirlenmistir.

Altindzlii ve Vural (2000), imrahor (Ankara) Vadisi Floras1 adli ¢alismasinda
bolgeden 70 familyaya ait 550 tiir tespit edilmistir. Endemiklerin toplam floraya
oran1 % 9.1°dir. Fitocografik bolgelerin oran ise: iran-Turan % 20.4, Akdeniz % 5.1,

Avrupa-Sibirya % 6’dur.

Duran ve arkadaglar1 (2001) “Balikesir Yoresinde Yenen Yabani Meyveler ve
Etnobotanik Ozellikleri” adli ¢alismasinda Balikesir yoresinde yayilis gdsteren bazi

bitkilerin ¢esitli amaglara yonelik kullanimlar1 ve yerel isimlerini vermistir.

Simsek ve Ark. (2001) “Golbasi’nda Yabani Bitkilerin Kullanilis Amaglar1 ve
Sekilleri Uzerine Bir Arastirma” adli ¢alismasinda Golbasi’nda yasayan ailelerden
yabani bitkileri kullanis amagclar1 ve sekilleri anket yapilarak verilmistir. Calisma
sonucunda bireylerin % 87.7’sinin gida ve tedavi amaciyla bitkileri kullandig tespit
edilmistir. En ¢ok tiiketilen bitkiler madimak [Polygonum cognatum Meissn.],
yemlik [Scorzonera caba (C.A.Mey.) Hoffm. var. radicosa (Boiss.) Chamb.],
isirganotu [Urtica dioica L.], ebegiimeci [Malva neglecta Wallr.], efelek [Rumex

crispus L.] olarak belirtilmistir.

Ocak ve Tiire (2001), Osmangazi Universitesi Meselik Kampus Alani’nin
Floras1 Adhi c¢aligmasinda bolgeden 53 familyaya ait 340 tiir tespit edilmistir.
Endemiklerin toplam floraya oran1 % 9’dur. Fitocografik bdlgelerin orani ise: Iran-

Turan % 17.8, Akdeniz % 6.1, Avrupa-Sibirya % 4.8’dir.

Soydemir ve Aytac (2003), Bayindir Baraji (Ankara) ve Cevresinin Florasi
Adli calismasinda bolgeden 75 familyaya ait 490 takson tespit edilmistir.
Endemiklerin toplam floraya oram % 9.6’dir. Fitocografik bolgelerin orani ise: Iran-

Turan % 18.3, Akdeniz % 5.1, Avrupa-Sibirya % 6.1°dir.

Akcicek ve Vural (2003) “Kumalar Dagi (Afyon) ve Cevresindeki Bazi

Bitkilerin Yoresel Adlar1 ve Etnobotanik Ozellikleri” adli ¢alismasinda Kumalar



Dag1 yoresinde yayilis gosteren bazi bitkilerin ¢esitli amaglara yonelik kullanimlar

ve yerel isimlerini vermistir.

Ertug (2004) “Bodrum Ydresinin Yenen Yabani Bitkileri” adli makalesinde
Bodrum c¢evresinden 770 bitki Orneginin toplanmasi sonucunda 400 bitkinin
isimlendirmesi yapilmis ve bunlarin kullanim sekillerini halkin yardimiyla tespit
etmistir. Bu c¢alismada yenilen ve igilen bitkiler grubunda bulunanl79 bitkinin

listesini vermistir.

Kose ve Ocak (2004), Emirdaglar1 Kuzey Yaris1 Florast Adli ¢calismasinda
bolgeden 70 familyaya ait 495 takson tespit edilmistir. Endemiklerin toplam floraya
oran1 % 15.9°dur. Fitocografik bdlgelerin orani ise: Iran-Turan % 17.9, Akdeniz %

8.8, Avrupa-Sibirya % 5.4’diir.

Yildiz ve Ekim (2004), Bobrek Dagi’nin Floras1 Adli ¢aligmasinda bolgeden
64 familyaya ait 554 takson tespit edilmistir. Endemiklerin toplam floraya oranit %
11.5°tir. Fitocografik bolgelerin orani ise: Iran-Turan % 25.2, Akdeniz % 7.6,
Avrupa-Sibirya % 6.7°dir.

Sagiroglu ve Duman (2004), Karlik Tepesi ve Cevresinin (Cankir1) Florasi
Adli ¢aligmasinda bolgeden 55 familyaya ait 365 takson tespit edilmistir.
Endemiklerin toplam floraya oram1 % 16’dir. Fitocografik bolgelerin orani ise: Iran-

Turan % 27.7, Akdeniz % 3.6, Avrupa-Sibirya % 4.1 dir.

Tugay ve Ark. (2005) “Basarakavak Kasabasi’nin Bazi1 Faydali Bitkileri” adli
calismasinda Bagarakavak’ta 43 familya ve 113 cinse ait 135 takson icin ydrede

kullanilan Tiirkce isimleri ve kullanim sekilleri verilmistir.

Ocak ve Basar (2006), Eskisehir’in Dogal Soganl Florast Adli ¢aligmasinda
bolgeden 3 familyaya ait 70 takson tespit edilmistir. Endemiklerin toplam floraya
oran1 % 28.6’dir. Fitocografik bolgelerin orani ise: Iran-Turan % 26.8, Akdeniz %

32.8, Avrupa-Sibirya % 9.7’dir.

Gliner ve Duman (2006), Nallthan Ankara Kus Cenneti Florast Adh
calismasinda bolgeden 67 familyaya ait 355 takson tespit edilmistir. Endemiklerin



toplam floraya oram % 18’dir. Fitocografik bdlgelerin oram ise: iran-Turan % 27.9,

Akdeniz % 9.6, Avrupa-Sibirya % 4.5’tir.

Karatag (2007) “llgaz (Cankir1) Dagi’nin Etnobotanigi adli ¢alismasinda
bolgede 62°si yiyecek, 25’1 tibbi amacli, 12°si ¢ay, 4’ii baharat, 4’ii siis bitkisi ve
20’si cesitli amaglarla olmak tizere 44 familyaya ait toplam 100 takson ile ilgili

bilgiler verilmistir.



2. MATERYAL VE METOT

Aragtirma materyalini 2008-2009 yillar1 arasinda yapilan arazi calismalari
sonucunda toplanan bitki 6rnekleri olusturmaktadir. Bitkilerin degisik vejetasyon
devrelerine rastlayan Mart-Eyliil aylar1 arasinda yapilan arazi ¢aligsmalari sonrasinda
toplanan bitkiler arazide numaralandirilip preslenmis ve yaygin herbaryum
tekniklerine gore kurutulmustur. Bitki Orneklerine ait kullanim bilgileri yoérede
yasayan insanlardan faydalanilarak not edilmistir.

Arastirma bolgesinin iklimi ile ilgili veriler Cile Daglarmin (Polatli)
Florasi’ndan temin edildi (Baskaraagag 1982).

Arastirma alanindaki cografik ve genel bilgiler Tarih I¢inde Polatli (Erdogan,
2007) ve “http://www.polatliforum.com” adl1 internetsitesinden alinmistir.

Arastirma alanimin jeolojisi ile ilgili bilgiler Cile Daglarinin (Polatli)
Florasi’ndan temin edildi (Baskaraagag 1982).

Toplanan bitki ornekleri teshis edilirken Davis tarafindan yazilan “Flora of
Turkey” adli eserden faydalanilmistir (Davis 1965-1988; Davis ve ark. 1988; Giiner
ve ark. 2000).

Ayrica  bitkilerimiz  Selcuk  Universitesi Fen  Fakiiltesi KNYA
Herbaryumu’nda bulunan bitkilerle karsilagtinnllmigtir. Bitkilerin  tiir isimleri
yazilirken sadece gegerli olan tiir adi ve otdr dikkate alinip sinonimler
belirtilmemistir. Etnobotanik bitkilerle ilgili bilgilerin yazilmasinda su sira takip
edilmistir; Familya adi, latince adi, yerel adi, lokalitesi, yorel kullaninmi ve genel
kullanimlar1. Teshisi yapilan taksonlarin tezimizde verilis siras1 familya isimlerine
gore alfabetik olarak yapilmistir.

Etnobotanik bilgiler i¢in faydalandigimiz kaynak kisiler Ek-1’de cizelge
halinde verilmis olup, kaynak kisi numaralar1 yoresel kullanim sonunda parentez

i¢inde verilmistir.



3. ARASTIRMA ALANININ DURUMU

3.1. Cografik Durumu:

Avsar Koyii

Cile Dag1 yamag eteklerinde, Ayag-Polath karayoluna 5 km, ilge merkezine
32 km uzakliktadir. Yayla tipi yerlesme olan kdy, Sabanézii, Oguzlar, Miislim,
Karaahmet ve Hacitugrul koyleri ile komsudur. 12 haneli ve 59 niifuslu olan kdy,
1912 yilinda Bosna-Hersek’ten gelen Bosnak ailelerinin yerlesmesi ile kurulur ve
Burhaniye admi alir. Daha sonraki yillarda Avsar olarak degistirilir. 1530 yili
belgelerinde ise Baci kazasina bagli “Afsar” mezrasi bulunmaktadir. Yerlesmede
1944 yilinda yapilan cami, kOy konagi, igme suyu ve kanalizasyon sebekesi
bulunmaktadir. Kugsivri tepe ve Hirsizkayasi tepesi gibi yiikseltiler bulunan yoérede
Dutderesi akarsuyu vardir. Bolgede bugday, arpa, nohut, mercimek ve aygekirdegi,
bahgelerde ise kayisi, erik, visne, elma, ayva, armut, dut ve ihtiyaca gore sebze
yetistirilir. Koyun, ke¢i ve yerli irk sigir besiciligi yapilir. Bognak geleneginin hakim
oldugu kdyde ekmek olarak bazlama ekmegi yenir. Geleneksel yemekleri ise Bognak

boregi, dilanik ve kacamaktir. Yorede mese ve fundaliklar goriiliir (Erdogan, 2007).

Sabanozii Koyii

Ayas-Polath kara yolu iizerinde, ilgenin kuzeybatisinda, Cile Dag1 giineybati
yamac eteklerindeki kaynak sularindan beslenen ve Sakarya Irmagi’na karigan
Saband6zii Deresi kdyiin yakinindan gecer. Miisliim, Avsar, Hacitugrul, Yagmurbaba,
Cimencegiz, Cekirdeksiz, Karacaahmet ve Yassthdyiik kdyleri ile komsudur. Ilk
Tun¢ Cagi’ndan itibaren iskan goéren bolgede, Ayas-Polathh karayolunun hemen
kenarinda Sabanozii Koyii'ne 5 kilometre kala solda iki hdyiik vardir. Hoytik
kuzeyinde sur duvari1 kalintilar1 ylizeyinde yapilan arastirmalarda Eski Tung, Demir
ve Roma caglarina ait seramik pargalarinda rastlanmistir. Antik Roma Yolu
giizergahi lizerinde bulunan kdyde Avsar Koyl sinirinda Galat donemine ait bir kale
kalintis1 bulunmaktadir. Osmanli déneminde, 1463 yilindan itibaren Ankara Sancagi
Bac1 kazasina bagh biiyiik bir kdydiir. 1530 yili Tapu Tahrir Defteri’nde Sabanozii
Koyii 76 haneli, 417 niifuslu bir yerlesmedir. Sabandzii mezrasi adinda ayri bir
yaylak da mevcuttur. Sabandzii Deresi kenarinda “Saban Dede” tiirbesi vardir. 1926

yilinda Zir nahiyanesine bagli olan kdy, 135 haneli ve 481 niifusludur. Ayni yil



Polath il¢esine baglanir. 1975 yilinda 1303 niifuslu ve PTT Acentesi olan bir
yerlesmedir. 2000 yilinda ise 301 hane ve 2226 niifusludur. Hikmet Ulubay Bolge
Yatili Tlkdgretim Okulu, Saglik Ocagi, Kur’an Kursu, Halk Egitim Kurslari, ¢ok
amagh kdy konagi, 2 kahvehane, 2 bakkal, 1 benzin istasyonu, Sulama ve Kalkinma
Kooperatifi bulunan kdy biiyiik bir kasaba durumundadir. Kuru ve sulu tarim yapilan
yorede ozellikle bugday, arpa, yulaf, nohut, mercimek, pancar, aygicegi, sogan ve
kavun-karpuz ekimi yapilir. Bahgelerde {iziim, elma, ayva, armut, kayist, erik, seftali,
kiraz, dut, badem, ceviz ve igde ile ihtiyaca gore sebze yetistirilir. Koyun, keg¢i, yerli
ve ithal sigir et besiciligi yapilir. Yorede mese, ahlat, kavak, cam ve sogiit agaglari
gorilir. Tirkmen geleneginin hakim oldugu kasabada kuru fasulye, tarhana ¢orbasi

ve bazlama geleneksel yemeklerdir (Erdogan, 2007).

Calisma alanindaki tek dag Polatli, Ayas, Temelli ve Sakarya nehri arasinda
1440 m’ye kadar yiikselen Cile Dagi’dir. Bu dag Calibaba Tepesi (1289 m), Kale
Tepesi (1100 m) ve Dua Tepesi’'nden (1100 m) olugmaktadir. Calisma alanimiza

giren kisim Sabandzii ve Avsar bolgesindeki Cile Dagi’nin Kale Tepesi ve Calibaba

Tepesi’dir.
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Sekil 3.1.Caligsma alaninin cografi durumu



3.2. Calisma Alanindaki Biiyiik Toprak Gruplari

Ulkemizde cografi bolgelerimizdeki iklim degisikliklerine bagl olarak toprak
tipleride degismektedir. Tarim hayvancilik ormancilik gibi faaliyetler iizerinde etkili
olan toprak Ortiisii anakayanin zamanla asinmasi sonucu olusur. Toprak Ortiisiiniin

tam olarak ortaya ¢ikmasinda kayanin yapisi, sicaklik ve yagis cok dnemlidir.

3.3. Calisma Alaniminin Jeolojisi

Arastirma alanimizda temeli olusturan en eski formasyonlar paleozoik devre
aittir. Bu formasyonlar arasinda sistler ve grovaklar yer teskil ederler. Fakat
arastirma alaninin biiyiikk bir bolimiini c¢akiltasi, kil, marn, kire¢ tasi olusturur.

Kuaterner olusumlari ise ¢okiintii alanlarinda depolanmistir (Baskaraagag 1982).

PALEOZOIK

Paleozoik devre ait birimler c¢alisma alanimizin en kuzeyinde yer
almaktadir.Fakat olduk¢a az yer kaplarlar.Paleozoik’i saha igerisinde genellikle
sistler ve grovaklar teskil eder.Sist ve grovak serisi bolgede asagidan yukar1 dogru
yesil kloritli,glikojenli sistler,fillat,mikali killi sistler ve grofitli sistler olarak

dizilirler.Hemen hepsi metamorfizma gegirmislerdir (Baskaraagac 1982).

MEZOZOIiK
Jura

Jura formasyonlar1 Ankara ve ¢evresinde olduk¢a yaygindir. Arastirma alan
icinde Ozellikle kuzey bolgelerde izlenir. Karayatak tepesi, Karsak tepesi yoresinde
paleozoik birimler {iizerinde taban konglemerast oturmaktadir.Bu bdlgelerde

paleozoik ¢akillar bulunmakla birlikte iist kisimlara dogru gidildikge marntgre
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tekrarlanmasi ile kirmizi,esmer,pembe renkli kalkerli grelere geger ve alana hakim

olmaya baglarlar.Bu birim i¢inde plaketli kalkerler bulunur (Baskaraagac 1982).
Kretase

Aragtirma alan1 igerisinde kretase ¢ok az alanlarda gozlenmektedir. Sadece
Mal1 kdyiiniin batisinda izlenen kretase formasyonlar1 genellikle flis seviyesinde

olup, alt seviyeleri plaketli kalkerler lizerinde oturmaktadir (Baskaraagac 1982).
JENOZOIK
Paleosen-Eosen

Genellikle Polath ilce merkezinde iist kretase ile beraber bir flis seviyesi
olugmustur. Bu flis bazen lutesene kadar devam eder. Bu seriler bazi yerlerde Permo-
trias kalkerleri ve jura iizerinde oturmakta olup Neojen giilsel tortullar altina
dalmaktadir. Aragtirma alaninda 6zellikle Polath ilge merkezinde alttan {iste dogru
algli bryozoeli kalkerler, konglomeralar, gri ve beyaz konglomerali kalkerler,

beyazimsi marnlar dizilmektedir (Baskaraaga¢ 1982).
Neojen

Calisma alani igerisinde oldukca genis alanlara yayilmistir. Genel litolojisi
g0l kalkerleri, marn, kil, tiif ve iri klastik sedimanlardir. Batida Sakarya nehri
vadisine dogru kirmizi alacali gre konglomeralar paleozoik seviyesi neojen tabanini
olustururlar.Ust seviyeler ise genellikle marnl, kalkerli, kil-marnli seklini korurlar

(Baskaraagac 1982).
Kuaterner

Kuaterner dar ve kiiclik gollerle kum, cakil depolar1 ile gri sedimentleri

kapsar.
Volkanizma-Magmatizma

Volkanik faaliyetler genellikle Polatli’nin kuzeyinde Cile dagi (1440 m),

Calibaba tepesi (1289 m) yorelerinde genis alanlari icermektedir.
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Bu bolgede Volkanizma kismen oligosende baslamis ve miyosende biiyiik gelisme
gostermistir. Andezit, riyolit ve bazalt gibi volkanik materyal Neojen golleri
cevresinde yaygin olup, sedimanlarla beraber depolanmiglardir. Calisma alanimizin
hemen hemen tiimii volkanik materyal ile kapli olup genellikle bazalt alglomera ve

andezitleri olusturmaktadir (Baskaraagag 1982).

TEKTONIK PALEOCOGRAFYA

Saha ¢evresinde kaledonien ve daha eski tektonik kivrimlarin faaliyetleri
gozlenmektedir. Alpin orojenik kisimlarin tesiri altinda kalan kaledonia, Hromonien
veya varatik Austroid tektonik hareketler ile bolge deforme olmustur. Bu bolgenin
ist kisitmlar1 taban konglomerasi ile transgrissiftir. Siddetli kuruma ve yiikselmeler
gosteren, tamamiyle laramiyen fazi ile tortullar olusmustur.Buradaki tortullar

yataydir (Baskaraagag 1982).
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3.4. Aragtirma Bélgesinin Iklim Ozellikleri
Arastirma alanimizin iklimini belirlemek i¢in aragtirma alanimiza en yakin 3

istasyon se¢ilmistir. Bu istasyonlar Ankara, Polatl ve Ayas’tir.
A-Yagslar
Yillik yagis ortalamalan

Ankara’nin yillik yagis ortalamasi 51 yillik verilere gore 380.0 mm,
Polatli’nin yagis ortalamasi1 47 yillik verilere gore 360.3 mm, Ayas’in yillik yagis
ortalamasi ise 43 yillik verilere gore 423.1 mm’dir. Buna gore en az yagis alan yer
Polatli, en ¢ok yagis alan yer ise Ayas olarak tespit edilmistir. Meteoroloji istasyonu
verilerine gore en az yagis her ii¢ istasyonda da Temmuz ve Agustos aylarinda
diismektedir. En ¢ok yagis alan aylar ise Ankara ve Polatli’da Aralik,Ocak ve
Mayis; Ayas’ta ise Ocak, Nisan ve Mayis aylaridir.

Bu ii¢ istasyonun iklim diagramlari incelenirse sonug¢ olarak: Kurak devre
Ankara ve Polatli’da Haziran ayinda baslayip Eyliil sonuna kadar, Ayas’ta ise
Haziran ayinda baslayip Eyliil ortalarina kadar devam etmektedir. Her {i¢ istasyonda

kurakligin en siddetli oldugu ay Agustos ayidir (Baskaraagag 1982).
B-Nisbi Nem

Ankara ve Polatl istasyonlarindan elde edilen verilere gore her iki istasyonda
yillik nisbi nem oran1 % 60 iken, Ayas’ta bu oran % 53’e kadar diismektedir. Buna
gore Ankara ve Polatlidaki nisbi nem oran1 Ayas’a gore daha fazladir (Baskaraagac

1982).
C-Sicakhiklar
Sicaklik icin alinan degerlerin baslicalar sunlardir:
1-Aylik ve yillik ortalama sicakliklar
2-En sicak ayin en yiiksek sicaklik ortalamast

3-En soguk ayn en diisiik sicaklik ortalamasi
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4-En sicak ayin en yiiksek sicakligi

5-En soguk ayn en diisiik sicakligi

Avlik ve Yilik Ortalama Sicakhiklar

Yillik ortalama sicakliklar her {i¢ istasyonun verilerine gore Ankara’da
11.7°C, Polatl’da 11.5°C ve Ayas’ta yine 11.5’°C’dir. Aylik ortalama degerlerinin en
diisiik oldugu aylar her ii¢ istasyonda da Ocak, Subat ve Aralik aylarina rastlamakta
olup bu degerler Ankara’da; Ocak -4.2°C, Subat -3.1°C ve Aralik -1.3°C’dir.
Polatli’da; Ocak -3.6°C, Subat-2.4 °C ve Aralik ayinda -1.2°C, Ayas’ta ise Ocak -
4.0°C, Subat -2.4°C ve Aralik -1.9°C olarak tespit edilmistir.

Aylik ortalamalarin en yiiksek oldugu aylar ise her ii¢ istasyonda da Haziran,
Temmuz ve Agustos aylart olup bu degerler Ankara’da; Haziran 26.5°C, Temmuz
30.3°C ve Agustos 29.8°C, Polatli’da; Haziran 26.2°C,Temmuz 29.4°C ve Agustos
29.4°C, Ayas’ta ise Haziran 34.9°C, Temmuz 37.6°C ve Agustos 37.2°C olarak
saptanmistir (Baskaraagac 1982).

En sicak ayin en viiksek sicaklik ortalamasi

Bu sicaklik degeri Ankara ve Ayas’ta Temmuz aymna rastlamakta olup
Ankara’da bu ayin en yiiksek sicaklik ortalamasi 30.4°C, Ayas’ta ise 29.2°C’dir.
Polatli’da en sicak ayin en yiiksek ortalamasi Temmuz ve Agustos aylarina

rastlamakta olup, her iki ay i¢in bu deger 29.4°C’dir (Baskaraagag¢ 1982).

En soguk ayin en diisiik sicaklik ortalamasi

En diisiik sicaklik ortalamasi Ankara, Polathh ve Ayas’ta Ocak ayina
rastlamakta olup bu deger Ankara’da -4.2°C, Polatli’da -3.6°C ve Ayag’ta ise -4.0°C
olarak saptanmistir (Baskaraagac 1982).

En sicak ayin En viiksek sicakligi

Aylara gore Ankara’da 51 yillik meteorolojik verilere gore en yliksek

sicakliklar Haziran 36.3°C, Temmuz 38.5°C ve Agustos 37.8°C olarak saptanmuistir.
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Polatli’da 47 yillik verilere gore Haziran 35.9°C, Temmuz 38.7°C, Agustos
38.2°C’dir. Ayas’ta ise en yiiksek aylik sicaklik 32 yillik verilere gore yine aymi
aylara rastlamakta olup Haziran 34.9°C, Temmuz 37.6°C ve Agustos 37.2°C olarak
tespit edilmistir (Baskaraagag¢ 1982).

En soguk ayin en diisiik sicakligi

Aylara gore en diislik sicakliklar her ii¢ istasyonda Aralik, Ocak ve Subat
aylarina rastlamaktadir. Elde edilen degerler Ankara’da 51 yillik verilere gore Aralik
-14.4°C, Ocak -21.2°C ve Subat -17.4°C; Polatli’da 47 yillik verilere Aralik -17.1°C,
Ocak -20.0°C ve Subat -19.0°C, Ayas’ta ise Aralik -14.8°C, Ocak -17.5°C ve Subat -
16.8°C olarak saptanmistir (Baskaraagac 1982).

D-Biyoiklimsel Sentez

Basgkaraaga¢ (1982) tarafindan Ankara-Polath ve Ayas meteoroloji
istasyonlarinin verilerinden faydalanarak GAUSSEN tarafindan gelistirilen, Walter
(1956) tarafindan degistirilerek uygulanan yagis-sicaklik diyagramlart ¢izildi.
Diyagramda da gorildiigli gibi Ankara ve Polatli’da kurak mevsim Haziran,
Temmuz, Agustos ve Eylill aymin sonuna kadar; Ayas’ta ise Haziran, Temmuz,
Agustos ve Eylill ay1 ortalarina kadar devam etmektedir. Her ii¢ istasyonda da
Aralik, Ocak, Subat ve Mart aylarinda don olay1 goriilmektedir. Yine ii¢ istasyonda

don olma ihtimali olan aylar ise Nisan, May1s, Ekim ve Kasim aylaridir.

Ankara, Polath ve Ayas istasyon verilerini Do’Nart onne Cutman’in kuraklik
indis formiiliine uygularsak Ankara’da 1=17.51, Polatli’da 1=16.75 ve Ayas’ta
[=19.68 degerleri ortaya ¢ikmaktadir.

Buna gore arastirma alanimiz en kurak iklim kusagina girmektedir.

Ankara, Polathh ve Ayas istasyonlarinin verilerini L’Embereger’in Akdeniz
biyoiklim tiplerini ayirt etmek i¢in kullandig1 yagis-sicaklik emsali (iklim tasnifi)
formiiliine uyguladigimizda asagidaki O degerlerini bulunur (Baskaraagag 1982).

Ankara icin verilen degerler:

P=380.0 mm
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M=30.4°C

m= -4.2°C’dir. Bu degerleri L’Emberger (1955)’in formiiliinde uygulanrsa O
=P.2000 den

M2-m?
O =38.3 degeri bulunur.

Polath icin verilen degerler

P=360.3 mm

M=29.4°C

M=-3.6"C, Bu degerleri formiilde;
O =38.1 degeri bulunur.

Avas icin verilen degerler

P=423.1 mm
M=29.2°C
m=-4.0°C, Bu degerlere gore de O =44.6 degeri ortaya ¢ikar.

Elde edilen degerler sonucu her ii¢ istasyon L’Emberger’e gore YARI
KURAK, ALT-COK SOGUK Akdeniz iklim degiskenini karakterize etmektedir
(Bagkaraagac 1982).
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4. ARASTIRMA BULGULARI

1. ACANTHACEAE

Acanthus hirsutus Boiss.

Yoresel adi : Ay1 pencesi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1110 m, 11.05.2008, Ayandin 99.
Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (33).
Genel Kullanim Sekli: Yapraklar yara iyilestirici, balgam soktiiriicii ve kabizlik igin

kullanilmaktadir (Baytop,1999).

2. AMARANTHACEAE

Amaranthus retroflexus L.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1110 m, 05.07.2009, Ayandin 304.
Yoresel Kullanimi: Belirli bir kullanimi1 yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(23).

Genel Kullanim Sekli: Cicekli dallar1 sebze olarak kullanilir (Baytop,1999).

3. APIACEAE (UMBELLIFERAE)

Anethum graveolens L.

Yoresel ad1 : Dereotu

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 910 m, 12.06.2010, Ayandin
478.

Yoresel Kullanimi: Yapraklari yenir. Ayrica salatalarda kullanilir (4).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri yatistirici, gaz soktiiriicii ve hazmettirici olarak,

taze yapraklari salata ve yemeklere koku ve tat vermek i¢in kullanilir (Baytop,1999).

4. APIACEAE

Artedia squamata L.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1115 m, 12.06.2010, Ayandin 481.
Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (33).
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Genel Kullanim Sekli: ?

5. APIACEAE

Conium maculatum L.

Yoresel adi : Makaraotu, agizlik, ¢cunak, tiyeve (Bosnkca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, Bahge i¢i, 1110 m, 12.06.2010,
Ayandin 464.

Yoresel Kullammmi: Bitki gdvdelerinin i¢i bos oldugu i¢in kiigiik kesilerek ip sarmak
icin makara amagli kullanilir. Ayrica yine gévdesinden diidiik ve agizlik yapilir (11).

Genel Kullamm Sekli: Meyveleri agr1 kesicidir, fakat zehirli oldugu i¢in pek
kullanilmaz (Baytop,1999).

6. APIACEAE

Cuminum cyminum L.

Yoresel adi : Kimyon

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1200 m, 04.05.2008, Ayandin 68.
Yoresel Kullamimi: Meyveleri baharat olarak kullanilir (22).

Genel Kullanim Sekli: Kurutulmus meyveleri gaz soktiirlicii, uyarici, idrar

soktiiriicli 6zelliklere sahiptir (Baytop,1999).

7. APIACEAE

Daucus carota L.

Yoresel adi : Havug

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyi, 900 m, 12.06.2010, Ayandin
465.

Yoresel Kullanmmi: Kokii gida olarak yenir. Yapraklari hayvanlara yem olarak
verilir (2).

Genel Kullamim Sekli: Meyveleri gaz soktiiriicii, idrar artirict, kurt diisiiriicii olarak

kullanilir. Kokii sebze olarak tiiketilir (Baytop,1999).

8. APIACEAE
Echinophora tournefortii Jaub.& Spach
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Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabandzii Koyti, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
190.

Yoresel Kullanimi: Arilar bal yapimi i¢in ¢igeklerini kullanir (32).

Genel Kullanim Sekli: Koku vermek i¢in yapraklart tursu kavanozlarina konulur,

ayrica yara iyilestirici olarak kullanilir (Baytop,1999).

9. APIACEAE

Eryngium campestre L. var. virens Link

Yoresel ad1 : Diken

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 900 m, 04.05.2008, Ayandin 80.
Yoresel Kullanimi: Yapraklar1 ve govdesi yakacak tutusturucu olarak kullanilir
(40).

Genel Kullanim Sekli: Bitkinin kokleri oksiiriik kesici, idrar artirici, istah agici ve

afrodizyak etkiye sahiptir (Baytop,1999).

10. APIACEAE

Petroselinum crispum (Mill.) A.W.Hill

Yoresel adi : Maydanoz

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyi, 910 m, 12.06.2010, Ayandin
466.

Yoresel Kullammmi: Salatalarda kullanilmasi yaninda bitkinin yaprak saplarinin
limon ilave edilerek kaynatilmasiyla elde edilen c¢ay oOzellikle bayanlarin regl
doneminde iltihap sokiicii, idrar arttirict olarak kullanilir (Durhanim OZDIL, 1929).
Bunun disinda kaynatilan maydanozun kalan posasi kas fitig1 olan ¢ocuklarda o
bolgeye konularak tedavi amacli kullanilir (36). Ayrica Maydonoz tursu iistiine
konur ve giizel koku vermesi saglanir (11).

Genel Kullanim Sekli: Bitki idrar ve safra artirici, adet soktiiriicii etkiye sahiptir.

Yapraklari ayrica yemeklere lezzet vermek i¢in kullanilir (Baytop,1999).

11. APOCYNACEAE
Vinca herbacea Waldst. & Kit.
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Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1110 m, 11.05.2008, Ayandin 112.
Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi1 yoktur. Baharin gelisini miijdeleyen
bitkilerden biridir (11).

Genel Kullanim Sekli: Vinca minor L. tiiriiniin yapraklar1 kabiz ve idrar soktiiriici,

ayrica ates disiiriicii olarak kullanilir (Baytop,1999).

12. ARACEAE

Arum elongatum Steven subsp. detruncatum (C.A.Mey. ex Schott) H.Riedl

Yoresel adi : Maya otu, surutka (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 11.05.2008, Ayandin 127.
Yoresel Kullanimi: Cigegin altindaki yaprak suya atilip bekletilir ve o suyla peynir
mayalanilir (36).

Genel Kullammm Sekli: Taze yapraklar ve yumru hayvanlar ve insanlar igin
zararlhidir. Hayvanlar bu bitkinin yapraklarini yemezler. Kurutulmus yumrular
dahilen balgam soktiirlicii ve miisil, taze yapraklar ve taze yumrular haricen ¢iban
acicl, basura karst yara iyi edici ve kami cilde toplayict olarak kullanilir

(Baytop,1999).

13. ARISTOLOCHIACEAE

Aristolochia maurorum L.

Yoresel ad1 : Pipo ¢igegi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1110 m, 11.05.2008, Ayandin 118.
Yoresel Kullanimi: Cicekleri ile cocuklar oyuncak yapar (35).

Genel Kullanim Sekli: Kokii adet getirici, idrar artirici, romatizma agrilarini azaltici

etkilere sahiptir (Baytop,1999).

14. ASCLEPIADACEAE
Cynanchum acutum L. subsp. acutum
Yoresel adi : Yer sarmasigi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1110 m, 08.07.2008, Ayandin 176.
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Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanim1 yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(35).
Genel Kullanim Sekli: Kokii kusturucu etkiye sahiptir (Baytop,1999).

15. ASTERACEAE (COMPOSITAE)

Achillea wilhelmsii C.Koch.

Yoresel ad1 : Sari gigek

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1140 m, 04.05.2008, Ayandin 60.
Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(35).

Genel Kullammm Sekli: Cigek dallar1 bocek uzaklastirict ve o6ldiiriicii olarak

kullanilir (Baytop,1999).

16. ASTERACEAE

Acroptilon repens (L.) DC.

Yoresel adi : Kekre

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1140 m, 12.06.2010, Ayandin 476.
Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinir, hayvanlar yer (33).

Genel Kullanim Sekli: ?

17. ASTERACEAE

Anthemis cretica L. subsp. albida (Boiss.) Grierson

Yoresel ad1 : Papatya, biyela, ¢iviyece (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1140 m, 15.06.2008, Ayandin 124.
Yoresel Kullamimi: Papatya ¢igekleri cay gibi demlenerek viicudu rahatlatict amagh
i¢ilir. Papatya ¢ay1 ile gargara yapildiginda agiz ve dis eti hastaliklarina iyi geldigine
inanilir. Ayrica papatya cicekleri ve saplariyla siis amach tag yapilir (13).

Genel Kullamim Sekli: idrar ¢cogaltici, istah agic1, yatistiricl, gaz ve safra soktiiriicii
etkileri bulunmaktadir. Bogaz iltihaplarina kars1 gargara halinde, basur gibi iltihaplh
yaralara karsi ise pansuman halinde agr1 kesici ve yara iyi edici olarak kullanilir

(Baytop,1999).
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18. ASTERACEAE

Anthemis tinctoria L. var. tinctoria

Yoresel ad1 : Sar1 papatya, juta, lalitsa (Bosnakc¢a)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1140 m, 12.04.2009, Ayandin 215.
Yoresel Kullamimi: Papatya ¢igekleri cay gibi demlenerek viicudu rahatlatict amagh
i¢ilir. Papatya ¢ay1 ile gargara yapildiginda agiz ve dis eti hastaliklarina iyi geldigine
inanilir (13).

Genel Kullamim Sekli: idrar ¢cogaltici, istah agic1, yatistiricl, gaz ve safra soktiiriicii
etkileri bulunmaktadir. Ayrica sart c¢igeklerinden dolayr kumas boyamacilikta

kullanilir (Baytop,1999).

19. ASTERACEAE

Artemisia santonicum L.

Yoresel adi : Yavsan

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1140 m, 12.06.2010, Ayandin 468.
Yoresel Kullanimi: Tarla kenarlarinda bulunur ve hayvanlar yer (40).

Genel Kullamim Sekli: Cicekleri istah agici, kuvvet verici ve kurt diisiiriicii etkilere

sahiptir (Baytop,1999).

20. ASTERACEAE

Calendula officinalis L.

Yoresel ad1 : Nergiz

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 55.
Yoresel Kullanmimi: Siis bitkisi olarak yetistirilir (34).

Genel Kullammm Sekli: Cigekli dallar1 kabiz ara iyi edici, tohumlari ise idrar artirici

olarak kullanilir (Baytop,1999).

21. ASTERACEAE

Carlina olicephala Boiss. & Kotschy subsp. oligocephala

Yoresel ad1 : Sar1 diken

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1110 m, 04.05.2008, Ayandin 11.

Yoresel Kullanimi: Hayvanlar yer (13).
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Genel Kullanim Sekli: Carlina vulgaris L. tiirti koki idrar artirict ve adet getirici
olarak kullanilir (Baytop,1999).

22. ASTERACEAE

Centaurea depressa Bieb.

Yoresel ad1 : Sar1 diken

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1110 m, 04.05.2008, Ayandin 25.
Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(22).

Genel Kullanim Sekli: Baz1 Centaurea cigekleri istah agici1 ve ates diisiiriicli olarak
kullanilir (Baytop,1999).

23. ASTERACEAE

Centaurea solstitialis L. subsp. solstitialis

Yoresel ad1 : Sar1 diken

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1110 m, 08.07.2008, Ayandin 155.
Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(22).

Genel Kullamim Sekli: Bazi Centaurea ¢igekleri istah agici ve ates diisiiriicii olarak
kullanilir (Baytop,1999).

24. ASTERACEAE

Centaurea urvillei DC. subsp. stepposa Wagenitz

Yoresel adi : Coban ¢okerten

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii-Cile Dagi arasi, 1200 m,
12.04.2009, Ayandin 228.

Yoresel Kullanimi: Hayvanlar yapraklarini yer (35).

Genel Kullammm Sekli: Baz1 Centaurea cicekleri istah agici ve ates diisiiriicii olarak
kullanilir (Baytop,1999).

25. ASTERACEAE
Chardinia orientalis (L.) O.Kuntze
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Yoresel adi : Toka cicegi

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyi-Cile Dagir arasi, 1200 m,
15.06.2008, Ayandin 120.

Yoresel Kullamm: Bitkinin akenleri yaprak iizerine siralanarak ta¢ yapilir ve
cocuklar siis amagli kullanir (36).

Genel Kullanim Sekli: ?

26. ASTERACEAE

Cichorium intybus L.

Yoresel ad1 : Siiplirge otu

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii-Cile Dagi arasi, 1140 m,
05.07.2009, Ayandin 302.

Yoresel Kullanimi: Kurumus bitkinin gévde ve dallart iple baglanarak siipilirge
yapilir, avlu ve evlerin 6ni siipiiriiliir (20).

Genel Kullamim Sekli: Kurutulmus kokleri idrar artirici, miisil, terletici, istah agici,

kuvvet verici ve safra soktiiriicii etkilere sahiptir (Baytop,1999).

27. ASTERACEAE

Cirsium arvense (L.) Scop. subsp. vestitum (Wimmer & Grab.) Petr.

Yoresel adi : Diken

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 67.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlar yer (33).

Genel Kullamim Sekli: Cicekli dallar1 istah agici ve kuvvet verici olarak kullanilir

(Baytop,1999).

28. ASTERACEAE

Crepis foetida L. subsp. rhoeadifolia (Bieb.) Celak.

Yoresel adi : Maatsa (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1110 m, 17.04.2009, Ayandin 362.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlar yer (33).

Genel Kullanim Sekli: ?
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29. ASTERACEAE

Echinops viscosus DC. subsp. bithynicus (Boiss.) Rech.fil.

Yoresel adi : Kuskonmaz dikeni

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.04.2009, Ayandin 230.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlar yer (35).

Genel Kullanim Sekli: ?

30. ASTERACEAE

Gundelia tounefortii L.

Yoresel adi : Kenger

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii-Cile Dagi, 1200 m, 12.06.2010,
Ayandin 485.

Yoresel Kullanimi: Yapraklarindan yemek yapilir. Ayrica govdesi kesilip ters
cevrildiginde akan sividan sakiz elde edilir (11).

Genel Kullanim Sekli: Koklerinden elde edilen sakiz dis etlerini kuvvetlendirici ve

istah acici olarak ¢ignenmektedir (Baytop,1999).

31. ASTERACEAE

Helianthus annuus L.

Yoresel adi : Aydin, Giindondii, sungukle (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 157.
Yoresel Kullammmi: Meyveleri kuruyemis olarak tiiketilir. Bitkinin diger kisimlari
hayvanlara yem olarak verilir (33).

Genel Kullanim Sekli: Idrar artiric1 ve gogiis yumusatici etkilere sahiptir. Haricen
lapa halinde, ¢ibanlar1 olgunlastirmakta kullanilir. Ayrica gigek ve yapraklar ates

diisiiriicli ve balgam soktiiriicii bir etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

32. ASTERACEAE

Helianthus tuberusus L.

Yoresel adi : Aydin, Glindondii, Yerelmasi, reppa (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyii, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
211.
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Yoresel Kullanimi: Taze iken gida olarak kullanilir. Ayrica patates gibi pisirilerek
i¢cine bulgur konur ve yemegi yapilir (2; 27).

Genel Kullanim Sekli: Karbonhidrat miktarinin diisiik olmasi nedeniyle seker
hastalar1 i¢in faydali bir yiyecektir. Siit artirici, safra soktiiriicii, idrar arttiric1 ve

kuvvetli afrodizyak etkilere sahiptir. Haslanarak sebze olarak yenilir (Baytop, 1999).

33. ASTERACEAE

Inula montbretiana DC.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii-Cile Dagi, 1400 m, 15.05.2010,
Ayandin 460.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig: bitkilerden biridir (35).
Genel Kullammm Sekli: Safra soktiiriicli, idrar artirici, Oksiiriikk kesici, gogiis

yumusatici, kuvvet verici ve kurt diisiiriicii etkilere sahiptir (Baytop, 1999).

34. ASTERACEAE

Lactuca sativa L.

Yoresel adi : Marul

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Sabanozii Koyii, 900 m, 04.05.2008, Ayandin
19.

Yoresel Kullanimi: Yapraklar: gida amach tiiketilir (31).

Genel Kullanim Sekli: Yapraklar1 bas agris1 kesici, siit artirici, cinsel arzuyu
yatistirict, kabizlik giderici ve idrar artirict etkilere sahiptir. Tohumu yatistirici,

uyutucu, kabizlik giderici ve siit artirict olarak kullanilir (Baytop, 1999).

35. ASTERACEAE

Lactuca serriola L.

Yoresel adi : Aci marul

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koy, 900 m, 04.05.2008, Ayandin 8.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlar yem olarak tiiketir (31).

Genel Kullanim Sekli: Cicek dallart idrar artirict ve yatistirict etkilere sahiptir

(Baytop, 1999).
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36. ASTERACEAE

Onopordum turcicum Danin

Yoresel ad1 : Deve dikeni, botsa (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 498.
Yoresel Kullanimi: Olgunlasan govde kabugu soyulur ve i¢i yenilir. Ayrica
hayvanlarda yer (13).

Genel Kullammm Sekli: Toprak iistii kismi idrar artirici, ates diisiiriicli, romatizma

agrilarini azaltici, yatistiric ve istah agici olarak etkilidir (Baytop, 1999).

37. ASTERACEAE

Senecio vernalis Waldst. & Kit.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanézii Koy, 900 m, 12.04.2009, Ayandin
217.

Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
3).

Genel Kullanim Sekli: Genellikle adet soktiriicii olarak kullanilir (Baytop, 1999).

38. ASTERACEAE

Taraxacum serotinum (Waldst. & Kit.) Poir.

Yoresel adi : Dana kulag:

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Sabanozii Koyi, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
184.

Yoresel Kullanimi: Yapraklari taze iken yenir. Ayn1 zamanda hayvanlar yer (31).
Genel Kullamim Sekli: Gaz soktiiriicii ve idrar artirict 6zellikleri ile bilinir. Taze

olarak salata halinde tiiketilir (Baytop, 1999).

39. ASTERACEAE
Tragopogon longirostris Bisch. ex Schultz var. longirostris
Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 980 m, 04.05.2008, Ayandin 27.



27

Yoresel Kullanimi: Yapraklari taze iken yenir. Ayni1 zamanda hayvanlar yer (40).

Genel Kullanim Sekli: Toprak iistli kisimlar sebze olarak yenilir (Baytop, 1999).

40. ASTERACEAE

Xeranthemum annuum L.

Yoresel ad1 : Gilivercin gozi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 980 m, 12.06.2010, Ayandin 475.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlar yer (40).

Genel Kullanim Sekli: ?

41. BORAGINACEAE

Anchusa leptophylla Roem. & Schult. subsp. leptophylla

Yoresel adi : Emecen

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 990 m, 08.07.2008, Ayandin 233.
Yoresel Kullanimi: Cicek igerisindeki 6zii emilir. Arilarin sevdigi bitkilerdir (35).
Genel Kullamim Sekli: Yaprak ve cigekli dallar1 idrar artiric1 ve terletici etkilere

sahiptir (Baytop, 1999).

42. BORAGINACEAE

Asperugo procumbens L.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 990 m, 11.05.2008, Ayandin 96.
Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(33).

Genel Kullanim Sekli: ?

43. BORAGINACEAE

Cerinthe minor L. subsp. auriculata (Ten.) Domac

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 990 m, 11.05.2008, Ayandin 84.
Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir

(33).
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Genel Kullanim Sekli: ?

44. BORAGINACEAE

Echium italicum L.

Yoresel adi : It kuyrugu

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 990 m, 08.07.2008, Ayandin 201.
Yoresel Kullanimi: Arilarin sevdigi bitkilerdir (13).

Genel Kullamm Sekli: idrar artirici, balgam soktiiriicii etkiye sahiptir (Baytop,
1999).

45. BORAGINACEAE

Moltkia coerulea (Willd.) Lehm.

Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koytii, 1100 m, 05.07.2009, Ayandin
305.

Yoresel Kullanimi: Arilarin sevdigi bitkilerdir (32).

Genel Kullanim Sekli: ?

46. BORAGINACEAE

Onosma tauricum Pall. ex Willd. var. brevifolium DC.

Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 05.07.2009, Ayandin 231.
Yoresel Kullanimi: Arilarin sevdigi bitkilerdir (17).

Genel Kullanim Sekli: ?

47. BRASSICACEAE (CRUCIFERAE)

Brassica oleracea L.

Yoresel ad1 : Lahana, kupuz (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 08.05.2010, Ayandin 421.
Yoresel Kullanimi: Lahananin yapraklarinin kaynatilarak icildiginde idrar soktiiriicii

etkisi oldugu bilinmekte, yemeklerde ise dolma yapiminda ve tursu olarak

tiikketilmektedir (10).



29

Genel Kullanim Sekli: Hazmettirici ve balgam soktiirticii gibi 6zellikleri nedeniyle
cok eskiden beri tedavide kullanilan bir bitki tliriidiir. Haricen yaralar1 iyilestirmek
icin yapraklari cerahatli yara lizerine sarilir. Tohumlari, dahilen kurt disiiriicii, cinsel

giicii arttiric, idrar soktiiriicii olarak kullanilir (Baytop, 1999).

48. BRASSICACEAE

Cardaria draba (L.) Desv. subsp. draba

Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1300 m, 11.05.2008,
Ayandin 92.

Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(395).

Genel Kullanim Sekli: ?

49. BRASSICACEAE

Eruca sativa L.
Yoresel adi : Roka
Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 477.

Yoresel Kullanimi: Yapraklarn taze iken yenir, ayn1 zamanda yapraklar ile salata
yapilir (33).
Genel Kullanim Sekli: Taze yapraklar uyarici, kuvvet verici ve Oksiiriik kesici

olarak bilhassa salata halinde kullanilmaktadir (Baytop, 1999).

50. BRASSICACEAE

Lepidium sativum L. subsp. sativum

Yoresel ad1 : Tere

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 470.
Yoresel Kullammi: Yapraklar: taze iken yenir, ayn1 zamanda yapraklar ile salata
yapilir (33).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri yatistirici, gaz soktiiriicii ve hazmettirici olarak
kullanilmaktadir. Taze yapraklar1 salata ve yemeklere koku ve tat vermek ig¢in

kullanilir (Baytop,1999).
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51. BRASSICACEAE

Sinapis arvensis L.

Yoresel ad1 : Hardal, repitsa (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 15.
Yoresel Kullanimi: Yapraklari taze iken yenir, ayn1 zamanda yapraklar ile salata
yapilir. Ayn1 zamanda gdvdesi hayvanlara yem olarak verilir (33).

Genel Kullamim Sekli: istah acic1 olarak kullanilir. Hardal lapasi, hardal yakisi veya
hardal banyosu seklinde, kani cilde toplamak, agr1 kesmek icin kullanilir (Baytop,
1999).

52. BRASSICACEAE

Thlaspi perfoliatum L.

Yoresel adr :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.04.2009, Ayandin 221.
Yoresel Kullanimi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(35).

Genel Kullanim Sekli: ?

53. BUXACEAE

Buxus sempervirens L.

Yoresel adi  : Simsir

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 496.
Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi olarak yetistirilir (35).

Genel Kullammm Sekli: Yapraklar ve kok kabugu idrar artirici, safra soktiiriicii, ates

diisiiriicti, terletici ve kurt diistiriicii etkilere sahiptir (Baytop, 1999).

54. CAPPARACEAE
Capparis ovata L.

Yoresel ad1 : Kapari

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1200 m, 04.05.2008, Ayandin 77.
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Yoresel Kullanmm: Ilag yapiminda kullanilmak i¢in meyveleri toplanarak satilir
(33).
Genel Kullanmim Sekli: Cigek tomurcuklari, meyvesi ve kok kabugu idrar soktiiriicii,

kuvvet verici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

55. CARYOPHYLLACEAE

Dianthus zonatus Fenzl var. zonatus

Yoresel ad1 : Karanfil

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1250 m, 08.07.2008, Ayandin 212.
Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (11).
Genel Kullanmm Sekli: Kurutulmus cicekler terletici, idrar artiric1 ve kalp

kuvvetlendirici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

56. CARYOPHYLLACEAE

Holosteum umbellatum L. var. glutinosum (Bieb.) Gay.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1250 m, 12.04.2009, Ayandin 225.
Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (11).
Genel Kullanim Sekli: ?

57. CHENOPODIACEAE

Beta vulgaris L.

Yoresel ad1 : Pancar, stoppa (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyii, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
175.

Yoresel Kullanimi: Pancar mevsimi geldigi zaman sonbaharda sokiilerek seker elde
edilmek iizere fabrikalara yollanir. Pancarin yapragi ile dolma sarilir ve yapragi
kavrularak yenir. Ayrica sifa amagh olarak kil kurdu bulunan insanlara kaynatilarak
verildiginde kil kurdunu doktiigline inanilir. Hayvanlarda yapraklarini yer (2; 8; 47).
Genel Kullamm Sekli: Tohumlar1 kan kesici, yapraklar1 kuvvet verici ve deri

yaniklar1 tedavisinde kullanilir (Baytop, 1999).
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58. CHENOPODIACEAE

Chenopodium album L. subsp. album var. album

Yoresel ad1 : Sirken

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyii, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
167.

Yoresel Kullanimi: Taze iken toplandiginda salata ve yemek yapiminda kullanilir.
Ayrica hayvanlar yem amacli tiiketir (10).

Genel Kullaméim Sekli: Cicekli dallari idrar artirici ve kabizlik giderici olarak
kullanilir (Baytop, 1999).

59. CHENOPODIACEAE

Kochia scoparia (L.) Schrad.

Yoresel ad1 : Siipiirge otu

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 177.
Yoresel Kullanimi: Bahgelerde yetistirilir ve siipiirge yapiminda kullanilir (33).

Genel Kullanim Sekli: ?

60. CONVOLVULACEAE

Convolvulus arvensis L.

Yoresel ad1 : Beyaz sarmagik

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1150 m, 05.07.2009, Ayandin 296.
Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinir, hayvanlar yer (34).

Genel Kullamm Sekli: Bitkinin taze siitii miisil, safra soktiiriicii ve kurt diisiiriicti

olarak kullanilir (Baytop, 1999).

61. CONVOLVULACEAE

Convolvulus galaticus Rotsan. ex Choisy

Yoresel ad1 : Tatlica, slatkoyuna (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1150 m, 19.09.2009, Ayandin 312.
Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinir, hayvanlar yer (34).

Genel Kullammm Sekli: Bitkinin taze siitii miisil, safra soktiiriicii ve kurt diisiiriici

olarak kullanilir (Baytop, 1999).
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62. CORYLLACEAE

Coryllus maxima Mill.

Yoresel ad1 : Findik

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 473.
Yoresel Kullanimi: Meyveleri yenir (11).

Genel Kullanéim Sekli: Cicekli dallar1 idrar artirici ve kabizlik giderici olarak
kullanilir (Baytop, 1999).

63. CUCURBITACEAE

Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum.& Nakai

Yoresel ad1 : Bostan

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 05.07.2009, Ayandin 295.
Yoresel Kullanimi: Meyveleri yenir. Ayrica kabuklar1 dogranarak hayvanlara yem
amagh verilir. Tedavi amagh ise karpuz suyunun g¢ok tiiketildigi zaman bobrek
taglarini diisiirdiigiine inanilir (11).

Genel Kullanim Sekli: Meyvesi idrar artirici, tohumlar1 ise yumusatici etkisi

bulunmaktadir (Baytop, 1999).

64. CUCURBITACEAE

Cucumis melo L.

Yoresel adi : Kavun, pippun (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1110 m, 05.07.2009, Ayandin 311.
Yoresel Kullanimi: Meyveleri yenir. Ayrica kabuklar1 dogranarak hayvanlara yem
amaglt verilir (11).

Genel Kullanim Sekli: ?

65. CUCURBITACEAE

Cucumis sativus L.

Yoresel ad1 : Hiyar, krastavas (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1110 m, 05.07.2009, Ayandin 298.
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Yoresel Kullammi: Meyveleri yenir. Bitkilerin diger kisimlar1 dogranarak
hayvanlara yem amacli verilir (11).

Genel Kullanim Sekli: Tohumlar1 kurt diisiiriicti olarak kullanilir (Baytop, 1999).

66. CUCURBITACEAE

Cucurbita pepo L.

Yoresel adi : Kabak, tikva (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1110 m, 05.07.2009, Ayandin 292
Yoresel Kullanimi: Meyvesi ile yemek yapilir. Ayrica meyvesi dogranarak
sekerlenir ve kisik ateste pisirilerek tatlis1 yapilir. Yapraklarindan ise dolma yapilir.
Tedavi amacgh ise kabakulak ve bademcik gibi rahatsizliklarda kabagin i¢ gdbek
kismu1 alinip 1sitilarak bogaza sarilinca agriy1 aldigina inanilmaktadir. Cekirdegi ise
¢ig olarak tiiketildigi zaman insanda bulunan kurt ve tenya diigiiriicii olarak kullanilir
(1).

Genel Kullanim Sekli: insanlarda zehirli olmayan kurt, tenya ve serit diisiiriicii

olarak kullanilir (Baytop, 1999).

67. CUPRESSACEAE

Cupressus arizonica Grene

Yoresel ad1 : Servi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 35.
Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi olarak yetistirilir (35).

Genel Kullanim Sekli: Park ve bahgelerde siis bitkisi olarak yetistirilmektedir..

68. CUPRESSACEAE

Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus

Yoresel ad1 : Diken ardig

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 15.06.2008,
Ayandin 123.

Yoresel Kullammmi: Yapraklarii hayvanlar yer gdévdesi ise yakacak olarak
kullanilir. Ayrica nefes ve istah agmak i¢in kirmizi olan meyvalari i¢inde su olan bir

siseye konur ve 2-3 hafta bekletildikten sonra igilir (36).
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Genel Kullamim Sekli: Kozalaklar: idrar arttirici, terletici 6zellikleri vardir. Yiiksek
miktarlarda veya uzun siire alindiginda bdobrekleri tahris eder ve kanli idrar
gelmesine neden olur. Elde edilen katran deri hastaliklarinin tedavisinde kullanilir

(Baytop, 1999).

69. CUPRESSACEAE

Thuja orientalis L.

Yoresel adi : Mazi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 30.
Yoresel Kullanima: Siis bitkisi olarak ¢it cevirmek icin yetistirilir (35).

Genel Kullamm Sekli: Meyve kabiz ve idrar artirici, yaprak balgam soktiiriici,

terletici ve romatizma agrilarini dindirici etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

70. CUSCUTACEAE

Cuscuta campestris Yunck.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 47.
Yoresel Kullanimi: Tarlalarda bitkilere sarilarak zarar verir (23).

Genel Kullanim Sekli: Cicekli dallar1 idrar artirici, gaz ve safra soktiiriiciidiir

(Baytop, 1999).

71. DIPSACACEAE

Scabiosa rotata Bieb.

Yoresel ad1 : Toka cicegi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 119.
Yoresel Kullanimi: Bitkinin akenleri yaprak lizerine siralanarak ta¢ yapilir ve
cocuklar siis amagli kullanir (36).

Genel Kullanim Sekli: Bitki kabiz, idrar artirict ve yara iyi edicidir (Baytop, 1999).

72. ELAEAGNACEAE
Elaeagnus angustifolia L.

Yoresel adi  : igde, igda (Bosnakca)
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Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 139.
Yoresel Kullanimi: Meyvesi gida olarak tiiketilmektedir. Ayrica igdenin ¢ekirdegi
ile nazar boncugu yapildig1 ve kotii enerjiyi aldigina inanilmaktadir. Tedavi amagh
ise igdenin dali ile dua okunarak vucutta c¢ikan sigiller ¢izildiginde sigillerin
iyilestigine inanilir. Siis amagli olarak ise ¢ekirdeginden kolye yapilmaktadir (11).
Genel Kullanim Sekli: Kabiz, kuvvet verici ve antiseptik etkileri vardir. Tasidig

yiiksek oranda vitamin C nedeniyle grip ve soguk alginligina kars1 koruyucu olarak

kullanilir (Baytop, 1999).

73. EUPHORBIACEAE

Euphorbia helioscopia L.

Yoresel ad1 : Siitlegen, melgika (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, 900 m, 11.05.2008, Ayandin 89.
Yoresel Kullanimi: Bitkinin igindeki siitiinlin zehirli olduguna inanilir (13).

Genel Kullanim Sekli: Bitkinin siitii miishil olarak kullanilir (Baytop, 1999).

74. EUPHORBIACEAE

Euphorbia helioscopia L.

Yoresel ad1 : Siitlegen, melgika (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 08.07.2008,
Ayandin 195.

Yoresel Kullanimi: Bitkinin igindeki siitiinlin zehirli olduguna inanilir (7).

Genel Kullanim Sekli: Bitkinin siitii miishil olarak kullanilir (Baytop, 1999).

75. FABACEAE (LEGUMINOSAE)

Astragalus angustifolius Lam. subsp. pungens (Willd.) Hayek.

Yoresel ad1 : Geven, ceven (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1300 m, 12.06.2010,
Ayandin 488.

Yoresel Kullammmi: Hayvanlara yem amacli verilir. Yakacak olarakta kullanilir.

Ayrica yakilip kokii ¢ikarilan gevenle kagninin tekerlikleri yaglanir (35).
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Genel Kullanmim Sekli: Astragalus cinsinin bazi tiirlerinden elde edilen zamk bogaz

hastaliklar e iltihaplarinda kullanilir (Baytop, 1999).

76. FABACEAE

Astragalus hamosus L.

Yoresel ad1 : Kiipe cigegi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 900 m, 12.06.2010, Ayandin 493.
Yoresel Kullanimi: Meyvelerinden oyuncak kiipe yapilir (11).

Genel Kullanim Sekli: ?

77. FABACEAE

Astragalus melanophrurius Boiss.

Yoresel ad1 : Sar1 geven

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1300 m, 04.05.2008,
Ayandin 74.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig: bitkilerden biridir (19).
Genel Kullanim Sekli: ?

78. FABACEAE

Cicer arietinum L.

Yoresel adi : Nohut, zirno (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 11.05.2008, Ayandin 115.
Yoresel Kullanimi: Taze iken meyveleri yenir. Olgunlasan meyveler pisirilerek
yemegi yapilar. Bitkinin diger kisimlar1 hayvanlara yem olarak verilir (13).

Genel Kullanim Sekli: Temel gida olarak tiiketilen bakliyatlardan birisidir.

79. FABACEAE

Coronilla varia L. subsp. varia

Yoresel adi : Pembe yonca

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 11.05.2008, Ayandin 125.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlara yedigi bitkilerden biridir (22).

Genel Kullanim Sekli: ?
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80. FABACEAE

Lens culinaris Medik.

Yoresel adi : Mercimek, Sacivisa (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 11.05.2008, Ayandin 116.
Yoresel Kullanimi: Olgunlasan meyveler pisirilerek yemegi yapilar. Bitkinin diger
kisimlar1 hayvanlara yem olarak verilir (40).

Genel Kullanim Sekli: Temel gida olarak tiiketilen bakliyatlardan birisidir.

81. FABACEAE

Medicago sativa L. subsp. sativa

Yoresel ad1 : Kara yonca

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 148.
Yoresel Kullanimi: Bitki hayvanlara yem olarak verilir (7).

Genel Kullanim Sekli: ?

82. FABACEAE

Melilotus alba Desr.

Yoresel ad1 : Beyaz yonca

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 41.
Yoresel Kullanimi: Bitki hayvanlara yem olarak verilir (7).

Genel Kullanim Sekli: Cicekli dallar kabiz, yatistirict ve gaz soktiiriici olarak

kullanilir (Baytop, 1999).

83. FABACEAE

Melilotus officinalis (L.) Desr.

Yoresel ad1 : Sar1 yonca

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 39.
Yoresel Kullanimi: Bitki hayvanlara yem olarak verilir (7).

Genel Kullanim Sekli: Cicekli dallar kabiz, yatigtirict ve gaz soktiiriici olarak

kullanilir (Baytop, 1999).
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84. FABACEAE

Ononis spinosa L. subsp. antiquorum (L.) Brigq.

Yoresel ad1 : Siyek

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 191.
Yoresel Kullanimi: Belirli bir kullanimi1 yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(33).

Genel Kullamim Sekli: Kokleri idrar artiricy, tag diisiiriicli olarak kullanilir (Baytop,

1999).

85. FABACEAE

Phaseolus vulgaris L.

Yoresel ad1 : Fasiilye, grah (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 05.07.2010, Ayandin
294.

Yoresel Kullanimi: Olgunlagan meyveler taze iken pisirilerek yemegi yapilar.
Bitkinin olgunlagan tohumlarindan yemegi yapilir. Bitkinin diger kisimlari
hayvanlara yem olarak verilir (15; 38).

Genel Kullanim Sekli: Temel gida olarak tiiketilen bakliyatlardan birisidir.

86. FABACEAE

Pisum sativum L.

Yoresel ad1 : Bezelye

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Sabanozii Koyi, 900 m, 04.05.2008, Ayandin
18.

Yoresel Kullanimi: Olgunlasan meyveler pisirilerek yemegi yapilar. Bitkinin diger
kisimlar1 hayvanlara yem olarak verilir (31).

Genel Kullanim Sekli: Temel gida olarak tiiketilen bitkilerden birisidir.

87. FABACEAE
Robinia pseudoacacia L.

Yoresel ad1 : Akasya
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Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyii, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin
474.

Yoresel Kullanimi: Cicekleri yenir. Bitki siis bitkisi olarak yetistirilir (31).

Genel Kullanim Sekli: Yatistirici, kabiz ve safra arttiric1 etkileri vardir. Yiiksek
miktarlarda alindiginda hafif zehirlenmeler yapar (Baytop, 1999). Park ve bahgelerde

siis ve golge amagh yetistirilir.

88. FABACEAE

Trifolium campestree Schreb.

Yoresel ad1 : Kir yoncasi, grohvisa (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 12.06.2010,
Ayandin 490.

Yoresel Kullammmi: Hayvan bu yoncayr ¢ok yedigi zaman dokunur ve siser. Bu
durumda hayvanin kulagi kesilir ve kan akitilir. Aksi halde hayvan oliir (7).

Genel Kullanim Sekli: ?

89. FABACEAE

Trifolium pratense L. var. pratense

Yoresel ad1 : Kir yoncasi, grohvisa (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 08.07.2008,
Ayandin 162.

Yoresel Kullanimi: Hayvanlar gida olarak tiiketir (7).

Genel Kullanim Sekli: Cigekler balgam soktiiriicii ve yatistirici olarak kullanilir

(Baytop, 1999).

90. FABACEAE

Vicia cracca L. subsp. stenophylla Vel.

Yoresel ad1 : Kir yoncasi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 70.
Yoresel Kullanmimi: Meyveleri icerisindeki tohumlar yenilir. Hayvanlar gida olarak
tiikketir (35).

Genel Kullanim Sekli: Hayvanlara yem amacl verilir.
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91. FABACEAE

Vicia faba L.

Yoresel ad1 : Bakla

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 12.06.2010, Ayandin
497.

Yoresel Kullanimi: Bitkinin olgunlasan tohumlarindan yemegi yapilir. Bitkinin
diger kisimlar1 hayvanlara yem olarak verilir (15).

Genel Kullanim Sekli: Kuvvet verici, idrar arttiric1 ve balgam soktiiriicti 6zelliklere
sahiptir. Ustiindeki derimsi kabuk ¢ikarildiktan sonra haslanir ve piire halinde yenilir

(Baytop, 1999). Temel gida olarak tiiketilen bakliyatlardan birisidir.

92. FABACEAE

Vicia narbonensis L. var. narbonensis

Yoresel ad1 : Yabani bakla

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyi, 900 m, 12.04.2009, Ayandin
276.

Yoresel Kullanimi: Meyveleri icerisindeki tohumlar yenilir. Hayvanlar gida olarak
tiikketir (9).

Genel Kullanim Sekli:

93. FAGACEAE

Quercus pubescens Willd.

Yoresel adi : Mese, suma (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1100 m, 08.07.2008,
Ayandin 196.

Yoresel Kullammmi: Bitkinin tohumlar taze iken yenilir. Yakacak olarak kullanilir.
Ayrica yapraklarini hayvanlar yer (7).

Genel Kullamm Sekli: Govde kabuklar1 kabizlik giderici olarak kullanilir. Nadiren
kan kesici olarak ta kullanilir (Baytop, 1999).

94. GERANIACEAE
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Erodium cicutarium (L.) L’Herit. subsp. cicutarium

Yoresel ad1 : Leylek gagasi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyti, 1100 m, 12.04.2009, Ayandin 224.
Yoresel Kullanimi: Bitki hayvanlar tarafindan yenir. Ayrica meyveleri ile ¢gocuklar
oyun oynar (36).

Genel Kullamm Sekli: Govde kabuklar1 kabizlik giderici ve kan kesici olarak

kullanilir (Baytop, 1999).

95. GERANIACEAE

Geranium tuberosum L. subsp. tuberosum

Yoresel ad1 : Tabanotu

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1130 m, 12.04.2009, Ayandin 277.
Yoresel Kullanimi: Bitkinin toprak altindaki yumrulari yenir. Ayrica baharin
gelisini miijdeleyen bitkilerden biridir (33).

Genel Kullanim Sekli: ?

96. GERANIACEAE

Pelargonium endlicherianum Fenzl

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1400 m, 15.05.2010,
Ayandin 451.

Yoresel Kullanmimi: Bitkinin ¢igekleri giizel kokuludur (33).

Genel Kullamm Sekli: Cicekli, yaprakli dallar1 bagirsak parazitleri i¢in kullanilir
(Baytop, 1999).

97. GERANIACEAE

Pelargonium zonale L.

Yoresel ad1 : Sardunya

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 471.
Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi olarak yetistirilir (17).

Genel Kullanim Sekli: Saksilarda siis bitkisi olarak yetistirilir.
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98. GLOBULARIACEAE

Globularia orientalis L.

Yoresel adr :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 199.
Yoresel Kullanimi: Bitkinin odunlasmis kok kisimlar1 yakacak olarak kullanilir (1).

Genel Kullanim Sekli: ?

99. GLOBULARIACEAE

Globularia trichosantha Fisch. & Mey.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 900 m, 11.05.2008, Ayandin 111.
Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden biridir (33).

Genel Kullanim Sekli: ?

100. IRIDACEAE

Crocus ancyrensis (Herbert.) Maw

Yoresel adi : Cigdem

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1300 m, 04.05.2008,
Ayandin 50.

Yoresel Kullanimi: Bitkinin kokii yenir. Ayrica baharin gelisini miijdeleyen
bitkilerden biridir (35).

Genel Kullanim Sekli: Kok kisimlar1 yenir.

101. IRIDACEAE

Crocus danfordiae Maw

Yoresel adi : Cigdem

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1350 m, 04.05.2008,
Ayandin 4.

Yoresel Kullanimi: Bitkinin kokii yenir. Ayrica baharin gelisini miijdeleyen
bitkilerden biridir (35).

Genel Kullanim Sekli: Kok kisimlar yenir.
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102. IRIDACEAE

Iris albicans Lange

Yoresel adi : Mor zambak

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 32.
Yoresel Kullammmi: Siis bitkisi olarak bahge ve mezarlarda yetistirilir. Baharin
gelisini miijdeleyen bitkilerden biridir (34).

Genel Kullanim Sekli: Siis bitkisi olarak bahgelerde yetistirilir.

103. JUGLANDACEAE

Junglans regia L.

Yoresel ad1 : Ceviz, ora (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 144.
Yoresel Kullanimi: Ceviz kuruyemis olarak tiiketilir. Tatlilarin igerisine konulur.
Ceviz agact mobilya yapiminda da kullanilmaktadir. Cevizin kabugundan kahverengi
renk elde edilir. Ceviz kabugu kaynatilarak i¢ine tuz atilir ve hayvandan kirkilan
ylinlin boyanmasinda kullanilir. Cig¢ekler tomurcuk halinde iken astim hastalarina
hap olarak verilir ve iyi geldigi sdylenmektedir (36).

Genel Kullammm Sekli: Cevizin yapragi ve meyvasi istah agici, kabizlik giderici, kan
sekerini diistiriicii, kuvvet verici etkileri vardir. Ayrica deri hastaliklarinda kullanilir

(Baytop, 1999).

104. LAMIACEAE (LABIATAE)

Ballota nigra L. subsp. anatolica P.H.Davis

Yoresel adi : Boz calba

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
163.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (37).
Genel Kullammm Sekli: Cigekli dallar idrar artirici, hazmettirici, kurt diisiiriicii, adet

soktiiriicli olarak kullanilir (Baytop, 1999).

105. LAMIACEAE
Mentha piperita L.
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Yoresel adi : Nane

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 78.
Yoresel Kullammmi: Nane o6zellikle gaz soktiiriicii, koku verici baharat olarak
kullanilir. Sifa amacli ise safra hastalig1 olanlara limonla kaynatilarak verildiginde iyi
geldigne inanilmaktadir (11).

Genel Kullanim Sekli: Nanenin taze ya da kurutulmus yapraklan, bazi1 yemek ve
besinlere katildig1 gibi ilag, besin ve parfiimeri endiistrilerinde de kullanilir (Baytop,

1999).

106. LAMIACEAE

Mentha spicata L. subsp. tomentosa (Briq.) Harley

Yoresel adi : Su nanesi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
153.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak icin yararlandig bitkilerden biridir (5).
Genel Kullanim Sekli: ?

107. LAMIACEAE

Ocimum basilicum L.

Yoresel ad1 : Faslican

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 179.
Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi ve kokusu amaciyla yetistirilir. Ayrica feslegenin
tohumlar1 pekmez kaynatildiginda pekmeze koku ve lezzet katmasi i¢in kullanilir
(36).

Genel Kullanim Sekli: Yapraklar1 ve tohumlar1 yatistirici, idrar artirici ve gaz

sOktiirticii etkilere sahiptir. Baharat olarak ta kullanilir (Baytop, 1999).

108. LAMIACEAE

Origanum sipyleum L.

Yoresel adi : Mor cay

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1350 m, 15.05.2010,
Ayandin 450.
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Yoresel Kullammi: Bitki ¢ay olarak demlenir. Solunum yollar1 hastaliklar igin
kullanilir (13).
Genel Kullanim SeKli: Idrar artiric1 ve hazmettirici etkilere sahiptir (Baytop, 1999).

109. LAMIACEAE

Phlomis pungens Willd. var. pungens

Yoresel adi : Calba

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyi, 900 m, 11.05.2008, Ayandin 98.
Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandigi bitkilerden biridir (40).
Genel Kullanim Sekli: ?

110. LAMIACEAE

Salvia cryptantha Montbret & Aucher ex Benth.

Yoresel adi : Calba

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 04.05.2008,
Ayandin 66.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandigi bitkilerden biridir (40).
Genel Kullanim Sekli: ?

111. LAMIACEAE

Salvia sclarea L.

Yoresel adi : Calba

Lokalite : B4 Ankara: Polatl, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 04.05.2008,
Ayandin 69.

Yoresel Kullammmi: Giizel kokulu bitkilerden birisidir. Arilarin bal yapmak i¢in
yararlandig bitkilerden biridir (40).

Genel Kullanim Sekli: Cicekli dallar ve yapraklar kabizlik giderici, terlemeyi
azaltici ve yatistirict olarak kullanilir (Baytop, 1999).

112. LAMIACEAE
Sideritis montana L. subsp. montana
Yoresel adi : Calba
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Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1200 m, 04.05.2008,
Ayandin 64.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (33).
Genel Kullanim Sekli: ?

113. LAMIACEAE

Stachys cretica L. subsp. anatolica Rech.fil.

Yoresel adi : Boz calba

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1150 m, 04.05.2008,
Ayandin 53.

Yoresel Kullanimi: Cay olarak kullanilir. Arilarin bal yapmak i¢in yararlandigi
bitkilerden biridir (35).

Genel Kullanim Sekli: Cay olarak i¢ilen bitkilerden birisidir.

114. LAMIACEAE

Teucrium polium L.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1150 m, 11.05.2008,
Ayandin 95.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig: bitkilerden biridir (35).
Genel Kullamm Sekli: Cigekli dallar istah agici, mide agrilarim1 kesici, seker

hastaligina kars1 kullanilir (Baytop, 1999).

115. LAMIACEAE

Thymus sipyleus Boiss. subsp. sipyleus var. sipyleus

Yoresel ad1 : Kekik, sikirpavs (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 11.05.2008,
Ayandin 86.

Yoresel Kullanimi: Yemeklere baharat olarak atilir, ¢ay gibi demlenerek tansiyonu
diistirmek i¢in agken kullanilir (13).

Genel Kullammm Sekli: Midevi yatistirici, kurt diisiiriicii ve kan dolagimini uyarici

etkileri vardir. Baharat olarak kullanilir (Baytop, 1999).
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116. LAMIACEAE

Wiedemannia orientalis Fisch. & Mey.

Yoresel ad1 : Tarla galbasi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1150 m, 04.05.2008, Ayandin 59.
Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (35).
Genel Kullanim Sekli: Kabizlik girdici ve kuvvet verici olarak kullanilir (Baytop,
1999).

117. LILIACEAE

Allium cepa L.

Yoresel ad1 : Sogan, luk (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 05.07.2009, Ayandin
300.

Yoresel Kullanimi: Salatalarda ve yemeklerde kullanilarak tiiketilir. Cig olarak
tiketildiginde soguk alginligina iyi geldigine inanilir. Ayrica sogan kabugunun
kaynatilarak siirekli i¢ildiginde gebe olan bayanin ¢ogugunu diisiirdiigiine inanilir.
Tedavi amagh ise soganin ikiye boliinerek ortasi alinir i¢ine biraz sabun rendelenerek
ve biraz sivi yag konarak ¢iban veya dolama olan yaralara sarilirsa iyilesir (25; 26;
36).

Genel Kullamm Sekli: Idrar artirici, kabizlik giderici, kan sekerini diisiiriicii,
tansiyon distiriicii, yara iyi edici, kalp kuvvetlendirici, bagirsak hareketlerini artirici

ozellige sahiptir (Baytop, 1999).

118. LILIACEAE

Allium porrum L.

Yoresel ad1 : Pirasa, biyeli luk (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyii, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
170.

Yoresel Kullanimi: Yapraklar ile yemek yapilir (9).

Genel Kullammm Sekli: Tohumlar: cinsel giicii artirmada, balgam soktiiriicii, idrar

artirici, hazmettirici ve uyarici etkilere sahiptir (Baytop, 1999).
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119. LILIACEAE

Allium sativum L.

Yoresel ad1 : Sarimsak, biyeli (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 05.07.2009, Ayandin
301.

Yoresel Kullanimi: Tansiyon diisiirmek i¢in kullanilir. Soguk alginligina iyi gelir.
Ayrica yazin sicaktan bunalan ve siskinlik olan hayvanlara bolca ezilip ayranla
karistirilarak verilir. Bir yere yilan gelmemesi i¢in oraya sarimsak siiriiliir (36; 39).
Genel Kullammm Sekli: Idrar artirici, solucan diisiiriicii, istah agic1 ve tansiyon

diisiiriicii etkilere sahiptir (Baytop, 1999).

120. LILIACEAE

Gagea boissieri Pascher.

Yoresel adr :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1150 m, 12.04.2009, Ayandin 213.
Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden birisidir (36).

Genel Kullanim Sekli: Bahar bitkileri olarak bilinir.

121. LILIACEAE

Hyacinthella micrantha (Boiss.) Chouad.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1150 m, 12.04.2009, Ayandin 214.
Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden birisidir (36).

Genel Kullanim Sekli: Bahar bitkileri olarak bilinir.

122. LILIACEAE

Muscari neglectum Guss.

Yoresel ad1 : Dag stimbiilii

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1250 m, 11.05.2008,
Ayandin 109.

Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden birisidir (36).
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Genel Kullanim Sekli: Bahar bitkileri olarak bilinir.

123. LILIACEAE

Ornithogalum ulophyllum Hand.-Mazz.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1250 m, 11.05.2008,
Ayandin 101.

Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden birisidir (36).

Genel Kullanim Sekli: Bahar bitkileri olarak bilinir.

124. LORANTHACEAE

Viscum album L. subsp. album

Yoresel ad1 : Burg, kanser otu

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1200 m, 08.07.2008,
Ayandin 201.

Yoresel Kullanimi: Bulundugu bitkiye zarar veren ve kurutabilen bir bitkidir (35).
Genel Kullanim Sekli: Dal ve yapraklar1 kabizlik giderici, idrar artirict, kusturucu,

tansiyon diisiiriicii etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

125. MALVACEAE

Alcea pallida Bess.

Yoresel adi : Hatmi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1150 m, 05.07.2009, Ayandin 293.
Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig: bitkilerden biridir (33).
Genel Kullamm Sekli: Kurutulmus kokler idrar soktiiriicii, yumusatici, yara iyi

edici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

126. MALVACEAE

Hibiscus esculentes L.

Yoresel adi : Bamya, grasula (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanézii Koyi, 900 m, 12.06.2010, Ayandin
489.
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Yoresel Kullanimi: Yemegi yapilarak tiiketilir. Ayrica agr1 kesici olarak bamya
siitle kaynatilarak agriyan yerlere siiriiliir. Kirillan kemik yanlis kaynadigi zaman
bamya lapa halinde 2-3 giin kemik {izerine sarilarak yumusatilir ve kemik
diizeltilerek tekrar sarilir (16; 31).

Genel Kullanim Sekli: Cicek ve kokten hazirlanan karigim gégiis yumusatici, lapa
halinde ¢ibanlar1 olgunlastirici olarak kullanilir. Meyvelerinden hazirlanan yemek

kabiz giderici ve yumusatici bir etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

127. MALVACEAE

Malva neglecta Wallr.

Yoresel ad1 : Kus ekmegi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyii, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
189.

Yoresel Kullanimi: Meyveli bitkilerinden yemegi yapilarak tiiketilir (5).

Genel Kullamm Sekli: Kurutulmus yapraklar solunum ve sindirim sistemi

iltihaplarinda koruyucu olarak kullanilir (Baytop, 1999).

128. MALVACEAE

Malva sylvestris L.

Yoresel adi : Ebegomeci

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 494.
Yoresel Kullammmi: Yapraklari ve meyveleri boreklerde i¢ malzeme olarak
kullaniliyor, ayrica yagda kavrularak yemegi yapilip tiiketiliyor (13).

Genel Kullamm Sekli: Kurutulmus yapraklar solunum ve sindirim sistemi

iltihaplarinda koruyucu olarak kullanilir (Baytop, 1999).

129. MORACEAE

Ficus carica L. subsp. carica

Yoresel adi : Incir, smokva (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabandzii Koy, 900 m, 04.05.2008, Ayandin
44,

Yoresel Kullanimi: Meyveleri gida olarak tiiketilir. Ayrica tatlilarda kullanilir (5).
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Genel Kullamim Sekli: Meyvelerden hazirlanan surup ¢ocuklarda isal i¢in kullanilir.
Incir siitii sigillere kars1 etkilidir. Taze yaprak lapa halinde ¢ibanlarin

olgunlastirilmasi ve delinmesi i¢in kullanilir (Baytop, 1999).

130. MORACEAE

Morus alba L.

Yoresel ad1 : Akdut, biyeli (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 142.
Yoresel Kullamimi: Meyveleri gida olarak tiiketilir (35).

Genel Kullanim Sekli: Yapraklar1 ates diisiiriicii ve idrar artirici etkilere sahiptir.

Yapraklari ipek bocegi yetistirilmesinde 6nemli bir yere sahiptir (Baytop, 1999).

131. MORACEAE

Morus nigra L.

Yoresel adi : Karadut, sirni (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 141.
Yoresel Kullamm: Meyveleri gida olarak tiiketilir. Recel ve surubu yapilir.
Cocuklarda ag1z yaralari i¢in kullanilir (11).

Genel Kullamm Sekli: Yapraklar1 seker hastaligi i¢in kullanilir. Meyvelerinden
hazirlanan surup agiz ve bogaz hastaliklarinda kullanilir. Karadut kokii veya kok

kabugu tenya diistirticti ve kabizlik giderici etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

132. MORACEAE

Morus rubra L.

Yoresel adi : Mordut

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 143.
Yoresel Kullamimi: Meyveleri gida olarak tiiketilir (11).

Genel Kullanim Sekli: Gida olarak tiiketilir.

133. MORINACEAE
Morina persica L.

Yoresel adi :?
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Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1300 m, 12.06.2010,
Ayandin 484.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (33).
Genel Kullanim Sekli: ?

134. OLEACEAE

Jasminum fruticans L.

Yoresel adi : Yasemin

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyii, 1000 m, 04.05.2008, Ayandin
6.

Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden biridir (5).

Genel Kullamim Sekli: Cigek dallar1 idrar verici ve kurt diisiiriicii olarak kullanilir

(Baytop, 1999).

135. OROBANCHACEAE

Orobanche oxyloba (Reut.) G.Beck

Yoresel ad1 : Canavarotu

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 12.04.2009, Ayandin 289.
Yoresel Kullanimi: Belirli bir kullanimi yoktur. Tarla yabanci otu olarak bilinir
(23).

Genel Kullanim Sekli: ?

136. PAEONIACEAE

Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula

Yoresel adi : Mesegiili

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dag, 1250 m, 15.05.2010,
Ayandin 457.

Yoresel Kullamimi: Belirli bir kullanimi yoktur. Mese agikliginda bulundugu i¢in bu
isim verilmistir (35).

Genel Kullamémm Sekli: Kurutulmus kokler yatistirici ve kabiz giderici 6zellige

sahiptir. Sara ndbetleri ve dksiirlige kars1 yatistiric1 olarak kullanilir (Baytop, 1999).
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137. PAPAVERACEAE

Fumaria asepala Boiss.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dag, 1200 m, 04.05.2008,
Ayandin 71.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig bitkilerden biridir (33).
Genel Kullamim Sekli: Kurutulmus ¢icek dallari yatistirici, idrar artirici ve tansiyon

diisiiriicii etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

138. PAPAVERACEAE

Glaucium leiocarpum Boiss.

Yoresel ad1 : Karakavluk

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1150 m, 24.04.2010, Ayandin 415.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yedigi bitkilerden biridir (33).

Genel Kullanim Sekli: Kurutulmus cicek dallar1 yatistirici, Oksiiriik kesici ve

uyusturucu etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

139. PAPAVERACEAE

Hypecoum imberbe Sibth. & Sm.

Yoresel adi : Sari cigek

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1150 m, 04.05.2008, Ayandin 58.
Yoresel Kullammmi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Baharin gelisini miijdeleyen
bitkilerden biridir (11).

Genel Kullanim Sekli: ?

140. PAPAVERACEAE

Roemeria hybrida (L.) DC. subsp. hybrida

Yoresel adi : Mor gelincik

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1150 m, 11.05.2008, Ayandin 85.
Yoresel Kullammmi: Herhangi bir kullanimi yoktur. Baharin gelisini miijdeleyen
bitkilerden biridir (11).

Genel Kullanim Sekli: ?
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141. PINACEAE

Cedrus libani A.Rich.

Yoresel ad1 : Sedir

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 23.
Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi olarak yetistirilir (11).

Genel Kullanim Sekli: Elde edilen katran haricen hayvanlarin deri hastaliklarinda
ve deri parazitlerinin temizlenmesinde kullanilir. Ayrica az miktarda ar1 kovanina

konularak kovan gilivesine karsi kullanilir (Baytop, 1999).

142. PINACEAE

Pinus nigra J.F.Arnold. subsp. nigra var. caramanica (Laudon) Rehder

Yoresel adi : Cam

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 22.
Yoresel Kullamimi: Siis bitkisi olarak yetistirilir (11).

Genel Kullamm Sekli: Katrani solunum sistemi, idrar yollar1 hastaliklarinda
antiseptik olarak hap halinde giinde 1-1.5 gr alinir. Haricen cilt hastaliklarina karsi

merhem olarak kullanilir (Baytop, 1999).

143. PLANTAGINACEAE

Plantago major L. subsp. major

Yoresel ad1 : Yaraotu, bokuisa (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.04.2009, Ayandin 278.
Yoresel Kullanimi: Yapraklar yara iyilestirici olarak kullanilir (11).

Genel Kullammm Sekli: Yapraklar yara iyilestirici ve ¢iban acict olarak kullanilir

(Baytop, 1999).

144. PLUMBAGINACEAE

Plumbago europaea L.

Yoresel adr :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1200 m, 19.09.2009, Ayandin 314.
Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapmak i¢in yararlandig: bitkilerden biridir (33).
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Genel Kullanim Sekli: Bitki yakici ve tahrip edici etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

145. POACEAE (GRAMINEAE)

Cynodon dactyylon (L.) Pers. var. dactyylon

Yoresel ad1 : Ayrikotu, piravina (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 75.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlar yer. Tarla yabanci otudur (33).

Genel Kullanim Sekli: Rizomundan elde edilen drog idrar artirict ve kabizlik

giderici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

146. POACEAE

Echinaria capitata (L.) Desf.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 12.04.2009, Ayandin 284.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin gida yararlandig bitkilerden biridir (33).

Genel Kullanim Sekli: Hayvanlarin otladig: bitkilerden birisidir.

147. POACEAE

Hordeum murinum L. subsp. murinum

Yoresel ad1 : Yabani arpa, kil¢ik otu

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 51.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yem olarak yararlandigi bitkilerden biridir (19).

Genel Kullanim Sekli: Hayvanlarin otladig: bitkilerden birisidir.

148. POACEAE

Hordeum vulgare L.

Yoresel ad1 : Arpa, yetcam (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 129.
Yoresel Kullanmmi: Tohumlar1 oOgiitilerek un olarak kullanilir. Ayrica bitki
hayvanlara yem olarak verilir (19).

Genel Kullammm Sekli: Hayvan yemi olarak yetistirilir. Ayrica yumusatict ve

bilhassa idrar artirict kuvvet verici olarak kullanilir (Baytop, 1999).
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149. POACEAE

Poa bulbosa L.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 62.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yem olarak yararlandigi bitkilerden biridir (7).

Genel Kullanim Sekli: Hayvanlarin otladig: bitkilerden birisidir.

150. POACEAE

Setaria viridis (L.) P.Beauv.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 08.07.2008,
Ayandin 193.

Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin gida olarak yararlandigi bitkilerden biridir (7).

Genel Kullanim Sekli: Hayvanlarin otladig: bitkilerden birisidir.

151. POACEAE

Stipa lagascae Roem. & Schult.

Yoresel ad1 : Kedi kuyrugu

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1250 m, 12.06.2010,
Ayandin 483.

Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin gida yararlandigi bitkilerden biridir (11).

Genel Kullanim Sekli: Hayvanlarin otladig: bitkilerden birisidir.

152. POACEAE

Triticum aestivum L.

Yoresel ad1 : Bugday, senitsa (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 128.
Yoresel Kullanimi: Tohumlar ogiitiilerek ekmeklik un ve bulgur olarak kullanilir.
Ayrica bitkinin kalan kisimlar1 hayvanlara yem olarak verilir (11).

Genel Kullammm Sekli: Ekmeklik, bulgur ve nisasta elde etmek amaciyla yetistirilir.

Ayrica bitkinin diger kisimlart hayvanlara saman olarak verilir (Baytop, 1999).
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153. POACEAE

Zea mays L.

Yoresel ad1 : Misir, kukurus (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyi, 890 m, 08.07.2008, Ayandin
152.

Yoresel Kullammmi: Olgunlasan misir toplanir taze iken kaynatilarak yenir ve ayrica
kisin tohumlar patlatilarak kuruyemis olarak tiiketilir (2).

Genel Kullanim Sekli: Misir piiskiilleri gdlgede kurutulup cay olarak i¢ildigi zaman
giivenilir bir idrar sokiiciidiir, ayn1 zamanda zayiflatma ve bedendeki yagi azaltma

ozelligi vardir (Baytop, 1984).

154. POLYGONACEAE

Polygonum cognatum Meissn.

Yoresel adi : Madimak

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Kdyii, 900 m, 04.05.2008, Ayandin
38.

Yoresel Kullanimi: Bitki toplanarak yemegi yapilir (9).

Genel Kullanim Sekli: Yaprak ve stirgiinleri ilkbaharda toplanarak sebze olarak

yenir. Ayrica idrar artirict ve seker hastaligina karsi kullanilir (Baytop, 1984).

155. POLYGONACEAE

Rumex acetosella L.

Yoresel adi : Labada, Uvelek

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 12.04.2009, Ayandin 229.
Yoresel Kullanimi: Yapraklar1 borek i¢ malzemesi olarak kullanilir (13).

Genel Kullanim Sekli: Yapraklar1 sebze olarak yenir. Lapa halinde ¢ibanlar
olgunlastirmak ve yaralan iyilestirmek i¢in kullanilir. Kokiinden elde edilen drog
kuvvet verici, kan temizleyici, hazmettirici ve kabizlik giderici olarak kullanilir

(Baytop, 1999).

156. PORULACACEAE
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Portulaca oleracea L.

Yoresel ad1 : Semizotu

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.04.2009, Ayandin 188.
Yoresel Kullanimi: Taze olarak salata malzemesi ve kavrularak yermek olarak
tiiketilir (1).

Genel Kullanim Sekli: Bitki idrar soktiiriicli, tohumlar1 kurt diisiiriici, yaprak lapa

halinde basura kars1 kullanilir (Baytop, 1999).

157. RANUNCULACEAE

Adonis flammea Jacq.

Yoresel ad1 : Gelincik

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 1.
Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden biridir (1).

Genel Kullanim Sekli: Bahar bitkilerinden birisidir.

158. RANUNCULACEAE

Ceratocephalus falcatus (L.) Pers.

Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 72.
Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden biridir (18).

Genel Kullanim Sekli: Bahar bitkilerinden birisidir.

159. RANUNCULACEAE

Consolida orientalis (Gay) Schrod.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1200 m, 04.05.2008,
Ayandin 10.

Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bitkilerden biridir (40).

Genel Kullamm Sekli: Toz veya tentiir halinde viicut parazitlerine karsi deriye

stiriiliir (Baytop, 1999).

160. RANUNCULACEAE
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Nigella arvensis L. var. glauca Boiss.

Yoresel adi : Corekotu

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 17.
Yemeklerde baharat olarak kullanilir. Tohumlar1 ekmek tizerine atilir (11).

Genel Kullanim Sekli: Idrar ve siit arttirici, istah agici ve adet soktiiriicii etkilere
sahiptir. Yakin doguda ekmek ve ¢orekler {izerine konularak kullanilan bir baharattir

(Baytop, 1999).

161. RANUNCULACEAE

Ranunculus argyreus Boiss.

Yoresel ad1 : Diigiin ¢igegi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 11.05.2008, Ayandin 108.
Yoresel Kullanimi: Hayvanlarin yedigi bitkilerden biridir (20).

Genel Kullanim Sekli: Diigiin ¢igegi olarak bilinir. Genel bir kullanimi1 yoktur.

162. RECEDACEAE

Reseda lutea L. var. lutea

Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 64.
Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bitkilerden biridir (14).

Genel Kullammm Sekli: Kokler idrar arttirici olarak kullanilir. Cigekler kumas
boyamada kullanilir (Baytop, 1999).

163. ROSACEAE

Amygdalus communis L.

Yoresel ad1 : Badem

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 11.05.2008, Ayandin 140.
Yoresel Kullammmi: Taze iken meyveleri yenir. Ayn1 zamanda tohumu kuruyemis
olarak tiiketilir (14).

Genel Kullamim Sekli: Meyvesi dahilen kabiz giderici, haricen ise yumusatict ve

yara iyi edici olarak kullanilir (Baytop, 1999).
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164. ROSACEAE

Amygdalus orientalis Mill.

Yoresel adi : Badem

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1250 m, 08.07.2008,
Ayandin 208.

Yoresel Kullammmi: Taze iken meyveleri yenir. Ayn1 zamanda tohumu kuruyemis
olarak tiiketilir (14).

Genel Kullamm Sekli: Meyvesi dahilen kabiz giderici, haricen ise yumusatici ve

yara iyi edici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

165. ROSACEAE

Armeniaca vulgaris Lam.

Yoresel ad1 : Zerdali

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabandzii Koyti, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
174.

Yoresel Kullamimi: Meyveler gida olarak yenildigi gibi regel ve hosaf yapiminda
kullanilir. Ayrica zerdali agacinin gévdesinden elde edilen kedi bal1 yapistirici olarak
kullanilir. Suda kaynatilan kurumus meyveler siiziiliip posasi alinarak marmelat
olarak sabah kahvaltilarda yenir (2).

Genel Kullanim Sekli: Gida olarak kullanilir. Ayrica kayis1 agacinin odunu ¢ok sert

olmasi nedeniyle bilhassa kaval yapiminda kullanilir (Baytop, 1999).

166. ROSACEAE

Cerasus avium (L.) Moench

Yoresel ad1 : Kiraz

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 05.07.2009, Ayandin 297.
Yoresel Kullanimi: Meyveler gida olarak yenildigi gibi regel ve hosaf yapiminda
kullanilir. Ayrica kaynatilarak surup olarak igilir. Meyve saplar1 kaynatilarak cay
gibi icildiginde idrar soktiiriicli olarak kullanilir (36).

Genel Kullamim Sekli: idrar arttirici, kabiz giderici ve kuvvet verici olarak kullanilir

(Baytop, 1999).
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167. ROSACEAE

Cerasus vulgaris Mill.

Yoresel ad1 : Visne

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 146.
Yoresel Kullammi: Meyveler gida olarak yenildigi gibi regel ve hosaf yapiminda
kullanilir. Ayrica kaynatilarak surup olarak igilir. Meyve saplar kaynatilarak cay
gibi icildiginde idrar soktiiriicii olarak kullanilir (11).

Genel Kullanim Sekli: Idrar arttiric1, kabiz giderici ve kuvvet verici olarak kullanilir

(Baytop, 1999).

168. ROSACEAE

Cotoneaster nummularia Fisch. & Mey.

Yoresel ad1 : Tavsan yemisi

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1200 m, 08.07.2008,
Ayandin 197.

Yoresel Kullanimi: Meyveleri idrar soktiiriicii ve bobreklerden kum dokiicii olarak
kullanilir (33).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri istah agici, mide hastaliklarinda ve balgam

soktiiriicli olarak kullanilir (Baytop, 1999).

169. ROSACEAE

Crataegus orientalis Pall. ex Bieb. var. orientalis

Yoresel ad1 : Alig, yemis

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 15.06.2008,
Ayandin 132.

Yoresel Kullanimi: Meyveleri yemis olarak tiiketilir. Ayrica meyvesi ipe dizilerek
kolye yapilir ve siis amaglida kullanilmaktadir (21; 36).

Genel Kullamm Sekli: Meyveleri sinir sistemini yatistirici, spazmlart azaltici, kalp
atim hizim1 yavaglatici, tansiyon diisiirlicli, idrar soktiiriicii ve kabiz giderici gibi

etkileri vardir (Baytop, 1999).

170. ROSACEAE
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Cydonia oblonga Mill.

Yoresel adi : Ayva, tuuna (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Sabanozii Koyii, 880 m, 05.07.2009, Ayandin
309.

Yoresel Kullanimi: Meyve olarak yenildigi gibi meyveleri pisirilerek kompostu ve
recel yapilarak tiiketilir. Yapraklarinin kaynatilmasiyla elde edilen c¢ay Oksiiriik
kesilmesi i¢in kullanilir (2; 30).

Genel Kullanim Sekli: Ayva cekirdegi dahilen dekoksiyon halinde ¢ocuk ishallerine
kars1, haricen gargara halinde bogaz hastaliklarinda ve deri lizerine tatbik edilerek
yumusatict olarak kullanilir. Meyvesi kabiz giderici olarak etkilidir. Yapragi
dekoksiyonu uykusuzluk, sinirlilik hallerinde yatistirici ve zayif bir ates diisiiriicli

olarak etkilidir (Baytop, 1999).

171. ROSACEAE

Fragaria vesca L.

Yoresel adi : Cilek

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 203.
Yoresel Kullanmimi: Meyveleri tiiketilir (35).

Genel Kullanim Sekli: Kabiz, istah agici ve idrar arttirict olarak kullanilir (Baytop,
1999).

172. ROSACEAE

Malus sylvestris Mill.

Yoresel ad1 : Elma, yabuka (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 15.06.2008, Ayandin
137.

Yoresel Kullammmi: Meyve olarak tiiketilir. Bazen yapraklar1 toplanip hayvanlara
yem amagcli verilir. Dallar1 ise yakacak olarak kullanilir (32).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri gida olarak tiiketilen bitkilerden birisidir.

173. ROSACEAE
Persica vulgaris Mill.
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Yoresel ad1 : Seftali

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabandzii Koyti, 900 m, 15.06.2008, Ayandin
138.

Yoresel Kullanimi: Meyve olarak tiiketilir (10).

Genel Kullanim Sekli: Yapraklar ekmek i¢i ile birlikte ezilerek hap yapilir ve
derelere atilarak baliklar sersemletilir ve sonra sersemlemis baliklar el ile tutulur

(Baytop, 1999).

174. ROSACEAE

Potentilla recta L.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatl, Sabanozii Koy, 900 m, Ayandin 102.

Yoresel Kullanimi: Arilarin bal yapiminda kullandig: bitkilerden biridir (10).

Genel Kullamim Sekli: Bitki kabiz giderici, ates diisiiriicii ve kuvvet verici olarak

kullanilir (Baytop, 1999).

175. ROSACEAE

Prunus divaricata Ledeb. subsp. ursina (Kotschy) Browicz

Yoresel ad1 : Dag erigi

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1350 m, 04.05.2008,
Ayandin 81.

Yoresel Kullanimi: Meyveleri yenilen bitkilerden biridir (35).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri yenir.

176. ROSACEAE

Prunus domestica L.

Yoresel ad1 : Erik

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 134.
Yoresel Kullamimi: Olgunlasan erik yemis olarak tiiketilir. Yikanip kaynatilarak iki
bez arasina konularak siiziiliip kurutulurak pestil yapilir. Ayrica kurutulup hosaf ve

mermelat olarak ta tiiketilir (36).
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Genel Kullammm Sekli: Yapraklar kabiz giderici, ¢igekleri idrar artirici ve kurt
diisiiriicli, meyve kabiz giderici etkiye sahiptir (Baytop, 1999).

177. ROSACEAE

Pyrus communis L. subsp. communis

Yoresel adi : Armut, kuruska (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 122.
Yoresel Kullanimi: Meyveleri yenir (22).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri yenilen bitkilerden birisidir.

178. ROSACEAE

Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia

Yoresel adi : Dag armudu, ahlat

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyii, Cile Dagi, 1300 m, 15.06.2008,
Ayandin 121.

Yoresel Kullanimi: Olgunlasan meyve gida olarak kullanilir ve kurutulan meyvasi
pargalara ayrilarak hosaf ve regel yapiminda da kullanilir. Ayrica bagirsak
hastaliklar1 ve karin agrisina karsi olgunlasan meyve ezilerek toz haline getirilir suyla
karistirilarak kullanilir (36).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri yenilen bitkilerden birisidir.

179. ROSACEAE

Rosa canina L.

Yoresel ad1 : Kusburnu, sipur (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1300 m, 15.06.2008,
Ayandin 130.

Yoresel Kullammmi: Kusburnu meyveleri toplanip kaynatilarak mermelat ve recel
yapilir. Cayi i¢ildigi zaman balgam soktiiriicii ve idrar yollart iltihabina iyi gelir.
Ayrica halk arasinda kusburnu ¢ayi olarak da kullanilir (13).

Genel Kullammm Sekli: Meyvasi kabizlik giderici ve kuvvet verici etkilere sahiptir.

Ayrica seker hastaligina karsida kullanilir (Baytop, 1999).
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180. ROSACEAE

Rosa centifolia L.

Yoresel ad1 : Bahge giilii, ruja (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 145.
Yoresel Kullamm: Giiliin yapraklart koparilip kaynatilir ve recel yapiminda
kullanilir. Ayrica giiliin yapraklar1 kopartilip bir siseye konulur {izerine biraz su
konulur ve giil suyu yapilarak koku amacli kullanilir (34).

Genel Kullanim Sekli: Cay halinde dahilen cocuklarda kabiz giderici olarak
kullanilir. Haricen gargara halinde bogaz hastaliklarina karst kullanilir (Baytop,

1999).

181. ROSACEAE

Rosa hemisphaerica J.Herrm.

Yoresel adi : San giil

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Sabanozii Koyi, 900 m, 15.06.2008, Ayandin
159.

Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi olarak yetistirilen bitkilerden biridir (5).

Genel Kullanim Sekli: Siis bitkisi olarak yetistirilir.

182. ROSACEAE

Rubus discolor Weihe & Nees

Yoresel ad1 : Bogiirtlen

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 210.
Yoresel Kullanimi: Meyveleri yenir (1).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri yenilen bitkilerden birisidir.

183. RUBIACEAE

Cruciata taurica (Pall. ex Willd.) Ehrend.

Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabandzii Koyti, 900 m, 12.04.2009, Ayandin
281.

Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinir (9).
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Genel Kullanim Sekli: Tarla yabanci otudur.

184. RUBIACEAE

Galium spurium L. subsp. spurium

Yoresel adi : Yapiskan ot

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 194.
Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinir (40).

Genel Kullanim Sekli: Tarla yabanci otudur.

185. RUBIACEAE

Galium verum L. subsp. verum

Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1000 m, 04.05.2008, Ayandin 33.
Tarla yabanci otu olarak bilinir (40).

Genel Kullanim Sekli: Idrar ve safra artiric1, kabiz giderici etkiye sahiptir (Baytop,
1999).

186. RUBIACEAE

Rubia tictororium L.

Yoresel ad1 : Pirotu, boya otu, brahce (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 165.
Yoresel Kullammmi: Bitkinin kokleri toplanarak 1 litre suya iki kok konulur ve
kaynatilir. Kilim, hali ve yumurta boyamada bordo ve koyu kirmizi renk elde etmek
icin kullanilir (11).

Genel Kullammm Sekli: Bitki idrar ve safra artirict etkiye sahiptir. Ayrica kok boyar
madde olarak kullanilir (Baytop, 1999).

187. SALICACEAE

Populus nigra L. subsp. nigra

Yoresel ad1 : Kavak

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
151.
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Yoresel Kullanomi: Yakacak olarak kullanilmaktadir. Cati ortiisii ve ¢it olarak
kullanilir. Ayrica yapraklarini ve govde kabuklarini hayvanlar yer (24; 28; 32).

Genel Kullanim Sekli: Tomurcugu dahilen kabizlik giderici, idrar artirici, terletici,
yatistiric1 ve balgam soktiiriicti olarak kullanilir. Haricen basur, yaniklarda agri kesici

ve iyilestirici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

188. SALICACEAE

Salix alba L.

Yoresel ad1 : Sogiit, virba (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabandzii Koyti, 900 m, 08.07.2008, Ayandin
156.

Yoresel Kullammmi: Dallar1 sepet yapiminda kullanilir. Ayrica ¢ocuklar dallarini
diidiik yapmak i¢in kullanir (29; 32).

Genel Kullanim Sekli: Kabugu dahilen yatistirici, kuvvet verici, ates diisiiriicii,

kabizlik giderici ve romatizma agrilarini giderici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

189. SCROPHULARIACEAE

Antirrhinum majus L.

Yoresel ad1 : Kus agz1

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 487.
Yoresel Kullanimi: Siis bitkisi olarak yetistirilen bitkilerden biridir (13).

Genel Kullamim Sekli: Siis bitkisi olarak yaygindir.

190. SCROPHULARIACEAE

Verbascum splendidum Boiss.

Yoresel adi : Sigir kuyrugu, divizbina (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koyt, Cile Dagi, 1200 m, 08.07.2008,
Ayandin 160.

Yoresel Kullanimi: Solunum yollar1 hastaliklar1 igin ¢icekleri kaynatilarak g¢ay1

yapilir. Ayrica siiplirge yapimindada kullanilmaktadir (13).



69

Genel Kullamémm Sekli: Cicegi balgam soktiirlicii ve goglis yumusatict etkiye
sahiptir. Yapraklar1 ise terletici, balgam soktiiriicli, yatistirici, idrar artirici ve

kabizlik giderici olarak kullanilir (Baytop, 1999).

191. SOLANACEAE

Atropa belladonna L.

Yoresel adi :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 182.
Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinen bitkilerden biridir (11).

Genel Kullammm Sekli: Yapraklar1 kurutularak agri kesici ve spazm giderici

kullanilir (Baytop, 1999).

192. SOLANACEAE

Capsicum annuum L.

Yoresel ad1 : Biber, paprika (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 36.
Yoresel Kullanimi: Meyvesi kizartma ve dolma olarak kullanilir. Baharat olarak
kullanilir. Ayrica kurutulmus biber kanamay1 kesmek icin kullanilmaktadir (14).
Genel Kullamm Sekli: Meyveleri dahilen istah agici, idrar artirict ve uyarici,

haricen ise kan toplayici olarak etkilidir (Baytop, 1999).

193. SOLANACEAE

Hyoscyamus reticulatus L.

Yoresel adi : Uyusturan ot

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 04.05.2008, Ayandin 73.
Yoresel Kullanimi: Bitkinin tohumlar1 yenilirse sersemletir (33).

Genel Kullanim Sekli: Zehirli bitkilerden birisidir (Baytop, 1999).

194. SOLANACEAE
Lycopersicon esculentum Mill.
Yoresel adi : Domates, kavaada (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 05.07.2009, Ayandin 307.
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Yoresel Kullammmi: Meyveleri yemeklerde ve salatalarda kullanilir. Meyveler
kaynatilarak salga yapilir. Kansere karsi koruyucu 6zelligi vardir. Ayrica meyve
kesilerek nasir ve kasintili yerlere aksam sarilirsa sabaha kadar agriy1 kestigine ve
iltihab1 akittigina inanilir (6).

Genel Kullammm Sekli: Meyve, sebze olarak kullanilir. Kabizlik giderici etkiye
sahiptir (Baytop, 1999).

195. SOLANACEAE

Solanum melongena L.

Yoresel ad1 : Patlican

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Sabanozii Koyii, 900 m, 15.05.2010, Ayandin
452.

Yoresel Kullanimi: Meyveleri yemek yapiminda kullanilir. Ayrica kézde pisirlerek
yenilir (2).

Genel Kullanim Sekli: Meyveleri sebze olarak tiiketilen bitkilerden birisidir.

196. SOLANACEAE

Solanum tuberosum L.

Yoresel ad1 : Kumpir, kitola (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 08.05.2010, Ayandin 417.
Yoresel Kullanimi: Toprak alti yumrularindan gesitli yemekler yapilir. Haglamasi
ishale kars1 kullanilirken, bas agrilar i¢in ¢ig kumpir dilimlenerek bir bezle alina
sarilir (9).

Genel Kullanim Sekli: Gida olarak tiiketilen yaygin bitkilerden birisidir.

197. TAMARICACEAE

Tamarix smyrnensis Bunge

Yoresel ad1 : Yilgin

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 910 m, 12.06.2010, Ayandin 479.
Yoresel Kullanimi: Dallar1 kesilerek ucu bir bezle sarilir ve tiifek temizlemek i¢in
kullanilir (35).

Genel Kullanim Sekli: ?



71

198. ULMACEAE

Celtis glabrata Steven ex Planch.

Yoresel ad1 : Citlenbik

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 12.06.2010, Ayandin 495.
Yoresel Kullanimi: Meyveler yenilir. Ayrica yakacak olarak kullanilir (33).

Genel Kullanim Sekli: Olgun meyveler bugday gibi benzeri tanelerle doviilerek

kavut yapilir ve yenilir (Baytop, 1999).

199. ULMACEAE

Ulmus minor Mill. subsp. minor

Yoresel ad1 : Karaagag, brestri¢ (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koyii, 1100 m, 15.06.2008, Ayandin 135.
Yoresel Kullanimi: Yakacak olarak kullanilir. Nazar engellemek i¢in kiiclik bir
parca dal kesilerek ¢ataligne ile kiyafete takilir (11).

Genel Kullanim Sekli: UImus campestris tiirii kabugu idrar artiric, terletici ve kabiz

giderici, yapraklar1 seker hastaligina kars1 kullanilir (Baytop, 1999).

200. URTICACEAE

Urtica dioica L.

Yoresel ad1 : Isirgan, jara (Bosnakga)

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1100 m, 08.07.2008, Ayandin 164.
Yoresel Kullanimi: Taze iken borek i¢ malzemesi olarak kullanilir. Yapraklarinin
kaynatilmasiyla elde edilen cay iltihap soktiiriicii ve kan temizleyici olarak kullanilir.
Ayrica kansere karsi yaprak ve siirgiinleri salata olarak tiiketilir (14). Hidrelez
gilinlinde ise 1sirgan otunu suya batirip insan ve hayvanlarin iistiine serpilirse daha
saglikli olacaklarina inanilir (11).

Genel Kullanim Sekli: Yaprak ve kok dahilen kan temizleyici, idrar artiric1 ve istah
acict olarak kullanilir. Ayn1 zamanda romatizma agrilarini gidermek igin agriyan

yerlere ¢icekleri siirtiliir (Baytop, 1999).

201. VALERIANACEAE
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Valerianella vesicaria (L.) Moench

Yoresel adi  :?

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii, 900 m, 12.04.2009, Ayandin 286.
Yoresel Kullanimi: Tarla yabanci otu olarak bilinir (32).

Genel Kullanim Sekli: ?

202. VIOLACEAE

Viola occulta Lehm

Yoresel adi  : Menekse

Lokalite : B4 Ankara: Polath, Avsar Koy, 1150 m, 08.07.2008, Ayandin 226.
Yoresel Kullanimi: Baharin gelisini miijdeleyen bitkilerden biridir (17).

Genel Kullanim Sekli: Bahar bitkilerinden birisidir.

203. VITACEAE

Parthenocissus quinguefolia (L.) Planch.

Yoresel adi : Amerikan sarmasigi

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Sabanozii Koyi, 900 m, 12.06.2010, Ayandin
472.

Yoresel Kullanimi: Golge verici olarak yararlanilan bitkilerden biridir (2; 12).

Genel Kullanim Sekli: Golgelik olarak yaygin kullanilan bitkilerden birisidir.

204. VITACEAE

Vitis vinifera L.

Yoresel adi : Asma, groyce (Bosnakca)

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1100 m, 05.07.2009, Ayandin 308.
Yoresel Kullanmmi: Meyveler taze ve kurutularak gida olarak tiiketilir.
Yapraklarindan sarma yapilir. Meyveler ezilir ve kaynatilarak pekmez yapilir. Ayrica
kan yapic1 ve bagisikligt kuvvetlendirici olarak bilinir (36).

Genel Kullanim Sekli: Yapraklar1 dahilen infiizyon halinde kabiz giderici ve kan
kesici olarak kullanilir. Taze yapraklar haricen yara iyi edici ve ¢iban agict olarak
kullanilir. Kuru meyvesi idrar artirici, yatistirici, kabizlik giderici ve kuvvet verici

olarak kullanilir (Baytop, 1999).
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205. ZYGOPHYLLACEAE

Peganum harmala L.

Yoresel a1 : Uzerlik

Lokalite : B4 Ankara: Polatli, Avsar Koy, 1200 m, 08.07.2008, Ayandin 171.
Yoresel Kullanimi: Meyveleri tiitsii yapilarak kapali bir ortamda sinirli yaramaz
cocuklar1 yatistirdigina inanilir. Ayrica tiitsiinlin nazara kars1 iyi geldigine inanilir
(33).

Genel Kullanim Sekli: Tohum ve kok kurt diisiiriicti, adet soktiiriicli, uyusturucu,

terletici ve yatistirici etkilere sahiptir (Baytop, 1999).
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu arastirma sonunda Avsar, Sabanozi ve Cile Dagi bolgesinde 2008-2010
yillar1 arasinda kaynak kisilerden faydalanarak etnobotanik veriler not edilmistir.
Yapilan calismada 58 familya ve 172 cinse ait 205 bitkisel materyal toplanmistir.
Ornek alinan bitkiler arasinda 84 gida, 53 yem, 29 ilag, 12 el sanatlar1 ve 10 yakacak
kullanimin yani sira 102 bitkininde farkli alanlarda ilgili bilgileri belirlenmistir.
Icerdikleri bitki sayisina gore biiyiik familyalar sirayla Compositae (Asteraceae) 26,
Rosaceae 20, Leguminosae (Fabaceae) 18, Labiatae (Lamiaceae) 13, Gramineae
(Poaceae) 9, Umbelliferae (Apiaceae) 8, Liliaceae 7, Cruciferae (Brassicaceae) 6,
Boraginaceae 6 ve Solanaceae 6’dir. Calisma alanindaki bitkilerin 138 tanesi dogal,
67 tanesi ise kiiltiirdiir. Alandaki etnobotanik verilerde tespit edilen endemik bitki

sayist ise 12°dir. Calisma alanindaki etnobotanik bilgileri alinan bitkilerin familya,

tiir, yerel ad ve 6rnek numaralari alfabetik olarak Cizelge 5.1°de verilmistir.

Cizelge 5.1. Calisma alaninda familyalara gore alfabetik etnobotanik bitki listesi

SI:I? Familyasi Cins / Tiir ad1 Yerel ad1 Pres no
1. ACANTHACEAE £ Acanthus hirsutus Boiss. Ayipengesi HA-99
2. AMARANTHACEAE Amaranthus retroflexus L. ? HA-304
APIACEAE B
3. ;
(UMBELLIFERAE) Anethum graveolens L. Dereotu HA-478
APIACEAE Artedia squamata L. ? HA-481
5. | APIACEAE Conium maculatum L. Gunak, tiyeve (Bosn), HA-464
makaraotu, agizlik
6. APIACEAE * Cuminum cyminum L. Kimyon HA-68
7. APIACEAE " Daucus carota L. Havug HA-465
8. APIACEAE Echinophora tournefortii Jaub.& Spach ? HA-190
9. APIACEAE Eryngium campestre L. var. virens Link Diken HA-80
10. APIACEAE " Petroselinum crispum (Mill.) A.W_Hill Maydanoz HA-466
11. APOCYNACEAE Vinca herbacea Waldst. & Kit. ? HA-112
Arum elongatum Steven subsp. detruncatum
12. -
ARACEAE (C.A.Mey. ex Schott) H.Ried] Mayaotu, surutka (Bosn.) HA-127
13. ARISTOLOCHIACEAE Aristolochia maurorum L. Pipo ¢igegi HA-118
14. ASCLEPIADACEAE Cynanchum acutum L. subsp. acutum Yer sarmasig1 HA-176
ASTERACEAE . . L. .
15. -
(COMPOSITAE) Achillea wilhelmsii C.Koch. Sari ¢igek HA-60
16. ASTERACEAE Acroptilon repens (L.) DC. Kekre HA-476
17. ASTERACEAE An_themls cretica L. subsp. albida (Boiss.) Papatya, biyela, ¢iviyece HA-124
Grierson (Bosn.)
18. | ASTERACEAE Anthemis tinctoria L. var. tinctoria fgg‘;ffaty& juta, lalitsa | yp 515
19. ASTERACEAE Artemisia santonicum L. Yavsan HA-468
20. | ASTERACEAE " Calendula officinalis L. Nergiz HA-55
1. ASTERACEAE Cgrllna olicephala Boiss. & Kotschy subsp. Sart diken HA-11
oligocephala
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22. ASTERACEAE Centaurea depressa Bieb. peygambergicegi HA-25
23. ASTERACEAE Centaurea solstitialis L. subsp. solstitialis Sar1 diken HA-155
24, ASTERACEAE Centau_rea urvillei DC. subsp. stepposa Coban gokerten HA228
Wagenitz
25. ASTERACEAE Chardinia orientalis (L.) O. Kuntze Toka cigegi HA-120
26. ASTERACEAE Cichorium intybus L. Siipiirgeotu HA-302
27. | ASTERACEAE (C\;Jf;’r;"e?gegsr‘;&;st?p - subsp. vestitum Tiken HA-67
03 ASTERACEAE g:leglis foetida L. subsp. rhoeadifolia (Bieb.) Maatsa (Bosn.) HA-362
29. | ASTERACEAE (Egg:gff;‘éfg?ﬁs DC. subsp. bithynicus Kuskonmaz dikeni HA-230
30. ASTERACEAE Gundelia tounefortii L. Kenger HA-485
31. | ASTERACEAE " Helianthus annuus L. gﬁiﬁig?ﬁi‘;ﬁ%‘l’ HA-157
32, ASTERACEAE " Helianthus tuberusus L. Yerelmasi, reppa (Bosn.) HA-211
33, ASTERACEAE Inula montbretiana DC. ? HA-460
34, ASTERACEAE " Lactuca sativa L. Marul HA-19
35, ASTERACEAE Lactuca serriola L. Aci marul HA-8
36. ASTERACEAE Onopordum turcicum Danin Deve dikeni, botsa (Bosn.) | HA-498
37. ASTERACEAE Senecio vernalis Waldst. & Kit. ? HA-217
38. ASTERACEAE Taraxacum serotinum (Waldst. & Kit.) Poir. Dana kulagi HA-184
39, ASTERACEAE Trag_opogqn longirostris Bisch. ex Schultz var. 9 HA-27
longirostris
40. ASTERACEAE Xeranthemum annuum L. Giivercin gozii HA-475
41. BORAGINACEAE Anchusa leptophylla Roem. & Schult. subsp. Emecen HA-233
leptophylla
4. BORAGINACEAE Asperugo procumbens L. ? HA-96
43 BORAGINACEAE gi::::e minor L. subsp. auriculata (Ten.) 9 HA-84
44. BORAGINACEAE Echium italicum L. Itkuyrugu HA-201
45. BORAGINACEAE Moltkia coerulea (Willd.) Lehm. ? HA-305
46. | BORAGINACEAE S:;‘\’/;’gﬁj‘;”g%“.m Pall. ex Willd. var. ? HA-231
47. ?CI}{/?JSSIIEI?RCESE " Brassica oleracea L. Lahana, kupuz (Bosn.) HA-421
48. BRASSICACEAE Cardaria draba (L.) Desv. subsp. draba ? HA-93
49. BRASSICACEAE *Eruca sativa L. Roka HA-477
50. BRASSICACEAE " Lepidium sativum L. subsp. sativum Tere HA-470
51. BRASSICACEAE Sinapis arvensis L. Hardal, repitsa (Bosn.) HA-15
52. BRASSICACEAE Thlaspi perfoliatum L. ? HA-221
53. BUXACEAE " Buxus sempervirens L. Simsir HA-496
54. CAPPARACEAE Capparis ovata L. Kapari HA-77
35. CARYOPHYLLACEAE Dianthus zonatus Fenzl var. zonatus Karanfil HA-212
56. CARYOPHYLLACEAE goi!is't)egr;lyt.]mbellatum L. var. glutinosum 9 HA-225
57. CHENOPODIACEAE " Beta vulgaris L. Pancar, stoppa (Bosn.) HA-175
58. | CHENOPODIACEAE g&i’;ﬁ’pc’di“m album L. subsp. album var. Sirken HA-167
59. CHENOPODIACEAE *Kochia scoparia (L.) Schrad. Siipiirge otu HA-177
60. CONVOLVULACEAE Convolvulus arvensis L. Beyaz sarmagik HA-296
61. CONVOLVULACEAE £ Convolvulus galaticus Rotsan. ex Choisy Tatlica, slatkoyuna (Bosn.) | HA-312
62. | CORYLLACEAE " Coryllus maxima Mill. Findik HA-473
63. CUCURBITACEAE " Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum.& Nakai Bostan HA-295
64. | CUCURBITACEAE * Cucumis melo L. Kavun, pippun (Bosn.) HA-311
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65. CUCURBITACEAE " Cucumis sativus L. Hiyar, krastavas (Bosn.) HA-298
66. CUCURBITACEAE " Cucurbita pepo L. Kabak, tikva (Bosn.) HA-292
67. CUPRESSACEAE " Cupressus arizonica Grene Servi HA-35
68. CUPRESSACEAE Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus Diken ardig HA-123
69. CUPRESSACEAE *Thuja orientalis L. Maz1 HA-30
70. CUSCUTACEAE Cuscuta campestris Yunck. ? HA-47
71. DIPSACACEAE Scabiosa rotata Bieb. Toka ¢igegi HA-119
72. ELAEAGNACEAE " Elaeagnus angustifolia L. igde, igda (Bosn.) HA-139
73. EUPHORBIACEAE Euphorbia helioscopia L. Siitlegen, melcika (Bosn.) HA-89
74. EUPHORBIACEAE Euphorbia rigida Bieb. Siitlegen, melgika (Bosn.) HA-195
75, f&%AUCI\I/IE&EOSAE) ,(Avs\;irﬁgillu{saiggustlfollus Lam. subsp. pungens Geven, ceven (Bosn.) HA-488
76. FABACEAE Astragalus hamosus L. Kiipe cigegi HA-493
77. FABACEAE £ Astragalus melanophrurius Boiss. Sar1 geven HA-74
78. | FABACEAE " Cicer arietinum L. Nohut, zirno (Bosn.) HA-115
79. FABACEAE Coronilla varia L. subsp. varia Pembe yonca HA-125
80. | FABACEAE " Lens culinaris Medik. I(\gf;;glek’ Sacivisa HA-116
81. FABACEAE Medicago sativa L. subsp. sativa Kara yonca HA-148
82. FABACEAE Melilotus alba Desr. Beyaz yonca HA-41
83. FABACEAE Melilotus officinalis (L.) Desr. Sar1 yonca HA-39
4. FABACEAE g:izflis spinosa L. subsp. antiquorum (L.) Siyek HA-191
85. FABACEAE " Phaseolus vulgaris L. Fasiilye, grah (Bosn.) HA-294
86. | FABACEAE " Pisum sativum L. Bezelye HA-18
87. | FABACEAE " Robinia pseudoacacia L. Akasya HA-474
88. FABACEAE Trifolium campestree Schreb. gg;’rir)lcam’ grohvisa HA-490
89. FABACEAE Trifolium pratense L. var. pratense Mor yonca HA-162
90. FABACEAE Vicia cracca L. subsp. stenophylla Vel. Kir yoncasi HA-70
9]. | FABACEAE "Vicia faba L. Bakla HA-497
92. FABACEAE Vicia narbonensis L. var. narbonensis Yabani bakla HA-276
93, FAGACEAE Quercus pubescens Willd. Mese, suma (Bosn.) HA-196
94. | GERANIACEAE cEi::‘l’f:;‘;riE;iC”ta”“m (L.) L"Herit. subsp. Leylek gagast HA-224
95. GERANIACEAE Geranium tuberosum L. subsp. tuberosum Tabanotu HA-277
96. GERANIACEAE Pelargonium endlicherianum Fenzl ? HA-451
97. GERANIACEAE * Pelargonium zonale L. Sardunya HA-471
98. GLOBULARIACEAE Globularia orientalis L. ? HA-199
99. GLOBULARIACEAE Globularia trichosantha Fisch. & Mey. ? HA-111
100. | IRIDACEAE Crocus ancyrensis (Herbert.) Maw Cigdem HA-50
101. | IRIDACEAE £ Crocus danfordiae Maw Cigdem HA-4
102. | IRIDACEAE " Iris albicans Lange Mor zambak HA-32
103. | JUGLANDACEAE " Junglans regia L. Ceviz, ora (Bosn.) HA-144
104. %&l\gll‘;gi’g £ Ballota nigra L. subsp. anatolica P.H.Davis Bozgalba HA-163
105. | LAMIACEAE " Mentha piperita L. Nane HA-78
106. | LAMIACEAE Mentha spicata L. subsp. tomentosa (Briq.) Su Nanesi HA-153
Harley

107. | LAMIACEAE *Ocimum basilicum L. Faslican HA-179
108. | LAMIACEAE £ Origanum sipyleum L. Morgay HA-450
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109. | LAMIACEAE Phlomis pungens Willd. var. pungens Calba HA-98
110. | LAMIACEAE EBiilt\llli.a cryptantha Montbret & Aucher ex Calba HA-66
111. | LAMIACEAE Salvia sclarea L. Calba HA-69
112. | LAMIACEAE Sideritis montana L. subsp. montana Calba HA-64
113. | LAMIACEAE F Stachys cretica L. subsp. anatolica Rech.fil. Boz calba HA-53
114. | LAMIACEAE Teucrium polium L. ? HA-95
115. | LAMIACEAE ;;}t‘éﬁ:s sipyleus Boiss. subsp. sipyleus var. |y i Giiroavs (Bosn.) HA-86
116. | LAMIACEAE EWiedemannia orientalis Fisch. & Mey. Tarla ¢albasi HA-59
117. | LILIACEAE " Allium cepa L. Sogan, luk (Bosn.) HA-300
118. | LILIACEAE * Allium porrum L. Prrasa, biyeli luk (Bosn.) HA-170
119. | LILIACEAE " Allium sativum L. Sarimsak, biyeli (Bosn.) HA-301
120. | LILIACEAE Gagea boissieri Pascher. ? HA-213
121. | LILIACEAE £ Hyacinthella micrantha (Boiss.) Chouad. ? HA-214
122. | LILIACEAE Muscari neglectum Guss. Dag stimbiilii HA-109
123. | LILIACEAE Ornithogalum ulophyllum Hand.-Mazz. ? HA-101
124. | LORANTHACEAE Viscum album L. subsp. album Burg, kanser otu HA-201
125. | MALVACEAE Alcea pallida Bess. Hatmi HA-293
126. | MALVACEAE "Hibiscus esculentes L. Bamya, grasula (Bosn.) HA-489
127. | MALVACEAE Malva neglecta Wallr. Kus ekmegi HA-189
128. | MALVACEAE Malva sylvestris L. Ebegiimeci HA-494
129. | MORACEAE " Ficus carica L. subsp. carica Incir, smokva (Bosn.) HA-44
130. | MORACEAE “Morus alba L. Akdut, biyeli (Bosn.) HA-142
131. | MORACEAE "Morus nigra L. Karadut, sirni (Bosn.) HA-141
132. | MORACEAE *Morus rubra L. Mordut HA-143
133. | MORINACEAE Morina persica L. ? HA-484
134. | OLEACEAE Jasminum fruticans L. Yasemin HA-6
135. | OROBANCHACEAE Orobanche oxyloba (Reut.) G.Beck Canavarotu HA-289
136. | PAEONIACEAE Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula Mesegiilii HA-457
137. | PAPAVERACEAE Fumaria asepala Boiss. ? HA-71
138. | PAPAVERACEAE Glaucium leiocarpum Boiss. Karakavluk HA-415
139. | PAPAVERACEAE Hypecoum imberbe Sibth. & Sm. Sar ¢gigek HA-58
140. | PAPAVERACEAE Roemeria hybrida (L.) DC. subsp. hybrida Mor gelincik HA-85
141. | PINACEAE " Cedrus libani A Rich. Sedir HA-23
R
143. | PLANTAGINACEAE Plantago major L. subsp. major Yaraotu, bokuisa (Bosn.) HA-278
144. | PLUMBAGINACEAE Plumbago europaea L. ? HA-314
145. f((})]?fl\lfljf‘;\]?E AE) Cynodon dactyylon (L.) Pers. var. dactyylon Ayrikotu, piravina (Bogn.) | HA-75
146. | POACEAE Echinaria capitata (L.) Desf. ? HA-284
147. | POACEAE Hordeum murinum L. subsp. murinum Yabani arpa, kil¢ik otu HA-51
148. | POACEAE "Hordeum vulgare L. Arpa, yetgam (Bosn.) HA-129
149. | POACEAE Poa bulbosa L. ? HA-62
150. | POACEAE Setaria viridis (L.) P.Beauv. ? HA-193
151. | POACEAE Stipa lagascae Roem. & Schult. Kedi kuyrugu HA-483
152. | POACEAE " Triticum aestivum L. Bugday, senitsa (Bosn.) HA-128
153. | POACEAE "Zeamays L. Misir, kukurus (Bosn.) HA-152




78

154. | POLYGONACEAE Polygonum cognatum Meissn. Madimak HA-38
155. | POLYGONACEAE Rumex acetosella L. Labada, Uvelek HA-229
156. | PORTULACACEAE Portulaca oleracea L. Semizotu HA-188
157. | RANUNCULACEAE Adonis flammea Jacq. Gelincik HA-1
158. | RANUNCULACEAE Ceratocephalus falcatus (L.) Pers. ? HA-72
159. | RANUNCULACEAE Consolida orientalis (Gay) Schrod. ? HA-10
160. | RANUNCULACEAE Nigella arvensis L. var. glauca Boiss. Corekotu HA-17
161. | RANUNCULACEAE Ranunculus argyreus Boiss. Diuigiin ¢igegi HA-108
162. | RESEDACEAE Reseda lutea L. var. lutea ? HA-64
163. | ROSACEAE " Amygdalus communis L. Badem HA-140
164. | ROSACEAE Amygdalus orientalis Mill. Badem HA-208
165. | ROSACEAE * Armeniaca vulgaris Lam. Zerdali HA-174
166. | ROSACEAE " Cerasus avium (L.) Moench Kiraz HA-297
167. | ROSACEAE " Cerasus vulgaris Mill. Visne HA-146
168. | ROSACEAE Cotoneaster nummularia Fisch. & Mey. Tavsan yemisi HA-197
169. | ROSACEAE OCrriztnegglqiL;s orientalis Pall. ex Bieb. var. Alig, yemis HA-132
170. | ROSACEAE *Cydonia oblonga Mill. Ayva, tuuna (Bosn.) HA-309
171. | ROSACEAE " Fragaria vesca L. Cilek HA-203
172. | ROSACEAE " Malus sylvestris Mill. Elma, yabuka (Bosn.) HA-137
173. | ROSACEAE " Persica vulgaris Mill. Seftali HA-138
174. | ROSACEAE Potentilla recta L. ? HA-102
175. | ROSACEAE Féﬂ?sﬁgi)vg:ﬁi};udeb' subsp. ursina Da erigi HA-81
176. | ROSACEAE " Prunus x domestica L. Erik HA-134
177. | ROSACEAE " Pyrus communis L. subsp. communis Armut, kurugka (Bosn.) HA-122
178. | ROSACEAE Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia Dag armudu, ahlat HA-121
179. | ROSACEAE Rosa canina L. Kusburnu, sipur (Bosn.) HA-130
180. | ROSACEAE *Rosa centifolia L. Bahge giilii, ruja (Bosn.) HA-145
181. | ROSACEAE "Rosa hemisphaerica J.Herrm. Sari giil HA-159
182. | ROSACEAE Rubus discolor Weihe & Nees Bogiirtlen HA-210
183. | RUBIACEAE Cruciata taurica (Pall. ex Willd.) Ehrend. ? HA-281
184. | RUBIACEAE Galium spurium L. subsp. spurium Yapigkan ot HA-194
185. | RUBIACEAE Galium verum L. subsp. verum ? HA-33
186. | RUBIACEAE Rubia tictororium L. Kokboyast, brahge (Bosn.) | HA-165
187. | SALICACEAE " Populus nigra L. subsp. nigra Kavak HA-151
188. | SALICACEAE "Salix alba L. Sogiit, virba (Bosn.) HA-156
189. | SCROPHULARIACEAE * Antirrhinum majus L. Kus agz1 HA-487
190. | SCROPHULARIACEAE | *Verbascum splendidum Boiss. (Sé%;nlf;‘ymg“’ divizbina |z 160
191. | SOLANACEAE Atropa belladonna L. ? HA-182
192. | SOLANACEAE * Capsicum annuum L. Biber, paprika (Bosn.) HA-36
193. | SOLANACEAE Hyoscyamus reticulatus L. Uyusturan ot HA-73
194. | SOLANACEAE " Lycopersicon esculentum Mill. Domates, kavaada (Bosn.) HA-307
195. | SOLANACEAE " Solanum melongena L. Patlican HA-452
196. | SOLANACEAE " Solanum tuberosum L. Kumpir, kitola (Bosn.) HA-417
197. | TAMARICACEAE Tamarix smyrnensis Bunge Yilgmn HA-479
198. | ULMACEAE Celtis glabrata Steven ex Planch. Citlenbik HA-495
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199. | ULMACEAE Ulmus minor Mill. subsp. minor Karaagag, brestri¢ (Bosn.) HA-135
200. | URTICACEAE Urtica dioica L. Isirgan, jara (Bosn.) HA-164
201. | VALERIANACEAE Valerianella vesicaria (L.) Moench ? HA-286
202. | VIOLACEAE Viola occulta Lehm Menekse HA-226
203. | VITACEAE * Parthenocissus quinquefolia (L.) Planch. Amerikan sarmagig1 HA-472
204. | VITACEAE " Vitis vinifera L. Asma, groyce (Bosn.) HA-308
205. | ZYGOPHYLLACEAE Peganum harmala L. Uzerlik HA-171

Not: Cins/Tiir ad1 kolonunda " isaretiyle belirtilen bitkiler kiiltiir, * isaretiyle belirtilen bitkiler endemiktir.

Calisma alaninda tespit edilen 205 taksondan 84 tanesi gida olarak

kullanilmaktadir (Cizelge 5.2). Baz1 ortiisen kullanimlar olmakla birlikte bunlarin 20

tanesi yapraklar1 yenilen (Cizelge 5.3), 9 tanesi kok, govde ve yumrusu yenilen

(Cizelge 5.4), 46 tanesi meyve ve tohumlar yenilen (Cizelge 5.5), 8 tanesi ¢ay olarak

icilen (Cizelge 5.6), 5 tanesi baharat olarak kullanilan (Cizelge 5.7) bitkilerdir.

kullanimlara goére daha fazladir.

Calisma alaninda gida olarak kullanilan bitkilerin sayis1 84 olup diger

Bunlarin yaridan fazlasmi kiiltiir  bitkileri

olusturmaktadir. Dogal bitkilerden gida olarak kullanilan bazi bitki kullanimlari

oldukga ilgingtir. Bunlardan en ilging olan1 maya otudur; Arum elongatum subsp.

detruncatum (Mayaotu) ¢i¢eklerinin altindaki yaprak suya atilip bekletilir ve o suyla

peynir mayalanilir (36).

Cizelge 5.2. Calisma alaninda gida olarak kullanilan bitkilerin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir ad1 Yerel ad1 Pres no
L (AJ)I\I/I[?B%E?}IEFER AE) Anethum graveolens L. Dereotu HA-478
2. APIACEAE Cuminum cyminum L. Kimyon HA-68
3. | APIACEAE Daucus carota L. Havug HA-465
4. APIACEAE Petroselinum crispum (Mill.) A.W_Hill Maydanoz HA-466
> [ amaceae e T T
6. ASTERACEAE Anyhemis cretica L. subsp. albida (Boiss.) Pfipatya, biyela, HA-124

Grierson civiyece (Bosn.)
7. ASTERACEAE Anthemis tinctoria L. var. tinctoria (Sggsﬁipatya’ juta, lalitsa HA-215
8. ASTERACEAE Gundelia tounefortii L. Kenger HA-485
9. | ASTERACEAE Helianthus annuus L. Aydin, Giindéndd, HA-157
sungukle (Bosn.)
10. | ASTERACEAE Helianthus tuberusus L. 2{;;;’";"15" reppa HA-211
1. | ASTERACEAE Lactuca sativa L. Marul HA-19
12. | ASTERACEAE Onopordum turcicum Danin %g;n%ike“i’ botsa HA-498
13. | ASTERACEAE Taraxacum serotinum (Waldst. & Kit.) Poir. Dana kulagi HA-184
14. | ASTERACEAE Trag'opoggn longirostris Bisch. ex Schultz var. 9 HA-27
longirostris
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15. | BORAGINACEAE Anchusa leptophylla Roem. & Schult. subsp. Emecen HA233
leptophylla
16. FC%{AUSSIIFCQEAESE Brassica oleracea L. Lahana, kupuz (Bosn.) HA-421
17. | BRASSICACEAE Eruca sativa L. Roka HA-477
18. | BRASSICACEAE Lepidium sativum L. subsp. sativum Tere HA-470
19. | BRASSICACEAE Sinapis arvensis L. Hardal, repitsa (Bosn.) HA-15
20- | CHENOPODIACEAE Beta vulgaris L. Pancar, stoppa (Bosn.) | HA-175
21. | CHENOPODIACEAE ;EZ?;’F’O‘“”’“ album L. subsp. album var. Sirken HA-167
22. | CORYLLACEAE Coryllus maxima Mill. Findik HA-473
23. | CUCURBITACEAE Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum.& Nakai Bostan HA-295
24. | CUCURBITACEAE Cucumis melo L. Kavun, pippun (Bosn.) | HA-311
25. | CUCURBITACEAE Cucumis sativus L. Hiyar, krastavas (Bosn.) | HA-298
26. | CUCURBITACEAE Cucurbita pepo L. Kabak, tikva (Bosn.) HA-292
27. | ELABAGNACEAE Elaeagnus angustifolia L. igde, igda (Bosn.) HA-139
28. | FABACEAE Cicer arietinum L. Nohut, zirno (Bosn.) HA-115
29. | FABACEAE Lens culinaris Medik. Mercimek, Sacivisa HA-116
(Bosn.)
30. | FABACEAE Phaseolus vulgaris L. Fasiilye, grah (Bosn.) HA-294
31. | FABACEAE Pisum sativum L. Bezelye HA-18
32. | FABACEAE Robinia pseudoacacia L. Akasya HA-474
33. | FABACEAE Vicia cracca L. subsp. stenophylla Vel. Kir yoncast HA-70
34. | FABACEAE Vicia faba L. Bakla HA-497
35. | FABACEAE Vicia narbonensis L. var. narbonensis Yabani bakla HA-276
36. | FAGACEAE Quercus pubescens Willd. Mese, suma (Bosn.) HA-196
37. | GERANIACEAE Geranium tuberosum L. subsp. tuberosum Tabanotu HA-277
38. | IRIDACEAE Crocus ancyrensis (Herbert.) Maw Cigdem HA-50
39. | IRIDACEAE Crocus danfordiae Maw Cigdem HA-4
40. | JUGLANDACEAE Junglans regia L. Ceviz, ora (Bosn.) HA-144
4l. | LAMIACEAE Mentha piperita L. Nane HA-78
42. | LAMIACEAE Origanum sipyleum L. Morgay HA-450
43. | LAMIACEAE Stachys cretica L. subsp. anatolica Rech.fil. Boz ¢alba HA-53
44. | LAMIACEAE ;:mtz sipyleus Boiss. subsp. sipyleus var. |y ik ciirpavs (Bosn.) | HA-86
45. | LILIACEAE Allium cepa L. Sogan, luk (Bosn.) HA-300
46. | LILIACEAE Allium porrum L. Pirasa, biyeli luk HA-170
(Bosn.)

47. | LILIACEAE Allium sativum L. Sarimsak, biyeli (Bosn.) | HA-301
48. | MALVACEAE Hibiscus esculentes L. Bamya, grasula (Bosn.) HA-489
49. | MALVACEAE Malva neglecta Wallr. Kus ekmegi HA-189
50. | MALVACEAE Malva sylvestris L. Ebegiimeci HA-494
51. | MORACEAE Ficus carica L. subsp. carica Incir, smokva (Bosn.) HA-44
52. | MORACEAE Morus alba L. Akdut, biyeli (Bosn.) HA-142
53. | MORACEAE Morus nigra L. Karadut, sirni (Bosn.) HA-141
54. MORACEAE Morus rubra L. Mordut HA-143
55. | POACEAE Hordeum vulgare L. Arpa, yetcam (Bosn.) HA-129
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56.

POACEAE Triticum aestivum L. Bugday, senitsa (Bosn.) | HA-128
57- | POACEAE Zeamays L. Misir, kukurus (Bosn.) | HA-152
58. | POLYGONACEAE Polygonum cognatum Meissn. Madimak HA-38
59. | POLYGONACEAE Rumex acetosella L. Labada, Uvelek HA-229
60. | PORTULACACEAE Portulaca oleracea L. Semizotu HA-188
61. | RANUNCULACEAE Nigella arvensis L. var. glauca Boiss. Cérekotu HA-17
62. | ROSACEAE Amygdalus communis L. Badem HA-140
63. | ROSACEAE Amygdalus orientalis Mill. Badem HA-208
64. | ROSACEAE Cerasus avium (L.) Moench Kiraz HA-297
65. | ROSACEAE Cerasus vulgaris Mill. Visne HA-146
66. | ROSACEAE (()eriz;tni(;gl;il;s orientalis Pall. ex Bieb. var. Alig, yemis HA-132
67. | ROSACEAE Cydonia oblonga Mill. Ayva, tuuna (Bosn.) HA-309
68. | ROSACEAE Fragaria vesca L. Cilek HA-203
69. | ROSACEAE Malus sylvestris Mill. Elma, yabuka (Bosn.) HA-137
70. | ROSACEAE Persica vulgaris Mill. Seftali HA-138
71. | ROSACEAE Zg(’)?sucshcy“)"gg‘ii‘izmdeb' subsp. ursina Dag erigi HA-81
72. | ROSACEAE Prunus domestica L. Erik HA-134
73. | ROSACEAE Pyrus communis L. subsp. communis Armut, kurugka (Bosn.) | HA-122
74. | ROSACEAE Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia Dag armudu, ahlat HA-121
75. | ROSACEAE Rosa canina L. Kusburnu, sipur (Bosn.) | HA-130
76. | ROSACEAE Rosa centifolia L. Bahe giilii, ruja (Bosn.) | HA-145
77. | ROSACEAE Rubus discolor Weihe & Nees Bogiirtlen HA-210
78. | SOLANACEAE Capsicum annuum L. Biber, paprika (Bosn.) HA-36
79. | SOLANACEAE Lycopersicon esculentum Mill. %052236 s, kavaada HA-307
80. | SOLANACEAE Solanum melongena L. Patlican HA-452
81. | SOLANACEAE Solanum tuberosum L. Kumpir, kitola (Bosn.) HA-417
82. | ULMACEAE Celtis glabrata Steven ex Planch. Citlenbik HA-495
83. | URTICACEAE Urtica dioica L. Isirgan, jara (Bosn.) HA-164
84. | VITACEAE Vitis vinifera L. Asma, groyce (Bosn.) HA-308

Calisma alaninda yapraklar1 yenilen gida bitkilerinin sayis1 20 tane olup

bunlarin 9’u dogal, 11’1 ise kiiltiirdiir (Cizelge 5.3). Dogal bitkilerle ilgili baz1 ilging

kullanimlar sunlardir; Gundelia tounefortii (Kenger) bitkisinin yapraklari gengken

toplanir ve yemek yapilir (11). Beta vulgaris (Pancar) bitkisinin yapragi ile dolma

sarilir ve yapragi kavrularak yenir (2; 8 ;47). Rumex acetosella (Labada) bitkisinin

yapraklar1 borek i¢ malzemesi olarak kullanilir (13).
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Cizelge 5.3. Calisma alaninda yapraklar yenilen gida bitkilerinin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir adx Yerel ad1 Pres no
1. APIACEAE
(UMBELLIFERAE) Anethum graveolens L. Dereotu HA-478
2. APIACEAE Petroselinum crispum (Mill.) A.W.Hill Maydanoz HA-466
3. | ASTERACEAE Gundelia tounefortii L. Kenger HA-485
4. ASTERACEAE Lactuca sativa L. Marul HA-19
5. ASTERACEAE Taraxacum serotinum (Waldst. & Kit.) Poir. Dana kulag: HA-184
6. ASTERACEAE Trag_opog(_m longirostris Bisch. ex Schultz var. 9 HA-27
longirostris
7. BRASSICACEAE . Lahana, kupuz )
(CRUCIFERAE) Brassica oleracea L. (Bosn.) HA-421
8. BRASSICACEAE Eruca sativa L. Roka HA-477
9. BRASSICACEAE Lepidium sativum L. subsp. sativum Tere HA-470
10. | BRASSICACEAE Sinapis arvensis L. Hardal, repitsa HA-15
(Bosn.)
1. | CHENOPODIACEAE Beta vulgaris L. fgg;ﬁr) stoppa HA-175
12. | CHENOPODIACEAE ;gi':r?p(’d'“m album L. subsp. album var. Sirken HA-167
13. | LILIACEAE Allium cepa L. Sogan, luk (Bosn.) | HA-300
14. | LILIACEAE Allium porrum L. Pirasa, biyeli luk HA-170
(Bosn.)
15. | LILIACEAE Allium sativum L. Sarimsak, biyeli HA-301
(Bosn.)
16. | POLYGONACEAE Polygonum cognatum Meissn. Madimak HA-38
17. | POLYGONACEAE Rumex acetosella L. Labada, Uvelek HA-229
18. | PORTULACACEAE Portulaca oleracea L. Semizotu HA-188
19. | URTICACEAE Urtica dioica L. Isirgan, jara (Bosn.) | HA-164
20. | VITACEAE Vitis vinifera L. Asma, groyce HA-308
(Bosn.)

Calisma alaninda kok, yumru veya govdesi yenilen gida bitkilerinin sayis1 9
tane olup bunlarin 4’1 dogal, 5’1 ise kiiltiirdiir (Cizelge 5.4). Dogal bitkilerle ilgili
bazi ilging kullanimlar sunlardir; Onopordum turcicum (Deve dikeni) bitkisinin
olgunlasan gévde kabugu soyulur ve i¢i yenilir (13). Geranium tuberosum subsp.
tuberosum (Tabanotu) bitkisinin toprak altindaki yumrular1 yenir (33). Ayrica
Crocus ancyrensis ve Crocus danfordiae (Cigdem) bitkilerinin toprak alt1 govdeleri

taze iken toplanir ve yenir (35).

Cizelge 5.4. Caligma alaninda kok, yumru veya govdesi yenilen gida bitkilerinin
listesi

Sira No Familyas: Cins / Tiir ada Yerel ad1 Pres no
L APIACEAE Daucus carota L. Havug HA-465
2. ASTERACEAE Helianthus tuberusus L. Yerelmasi, reppa (Bosn.) HA-211
3. ASTERACEAE Onopordum turcicum Danin Deve dikeni, botsa (Bosn.) HA-498
4. GERANIACEAE Geranium tuberosum L. subsp. tuberosum Tabanotu HA-277
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5. | IRIDACEAE Crocus ancyrensis (Herbert.) Maw Cigdem HA-50
6. IRIDACEAE Crocus danfordiae Maw Cigdem HA-4

7. LILIACEAE Allium cepa L. Sogan, luk (Bosn.) HA-300
8. LILTIACEAE Allium sativum L. Sarimsak, biyeli (Bosn.) HA-301
9. SOLANACEAE Solanum tuberosum L. Kumpir, kitola (Bosn.) HA-417

Calisma alaninda meyve veya tohumlar1 yenilen gida bitkilerinin sayis1 46

tane olup bunlarin 12’si dogal, 34’1 ise kiiltiirdiir (Cizelge 5.5). Dogal bitkilerle ilgili

bazi ilging kullanimlar sunlardir; Quercus pubescens (Mese) bitkisinin olgunlasan

meyveleri yenilir (7). Vicia cracca subsp. stenophylla (Kir yoncasi) bitkisinin

olgunlasan tohumlar1 ¢ikarilir ve yenilir (35). Yine Vicia narbonensis var.

narbonensis (Yabani bakla) bitkisinin olgunlasan tohumlar ¢ikarilir ve yenilir (9).

Cizelge 5.5. Caligma alaninda meyve veya tohumlari gida olarak kullanilan bitkilerin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir ad1 Yerel ad1 Pres no

I. | ASTERACEAE Helianthus annuus L. Aydmn, Glindondd, sunqukle | 1y, 157
(Bosn.)

2. CORYLLACEAE Coryllus maxima Mill. Findik HA-473
3. CUCURBITACEAE Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum.& Nakai Bostan HA-295
4. | CUCURBITACEAE | Cucumismelo L. Kavun, pippun (Bosn.) HA-311
5. CUCURBITACEAE Cucumis sativus L. Hiyar, krastavas (Bosn.) HA-298
6. CUCURBITACEAE | Cucurbita pepo L. Kabak, tikva (Bosn.) HA-292
7. ELAEAGNACEAE Elaeagnus angustifolia L. igde, igda (Bosn.) HA-139
8. FABACEAE Cicer arietinum L. Nohut, zirno (Bosn.) HA-115
9. FABACEAE Lens culinaris Medik. Mercimek, Sacivisa (Bosn.) HA-116
10. | FABACEAE Phaseolus vulgaris L. Fasiilye, grah (Bosn.) HA-294
I1. | FABACEAE Pisum sativum L. Bezelye HA-18
12. | FABACEAE Vicia cracca L. subsp. stenophylla Vel. Kir yoncasi HA-70
13. | FABACEAE Vicia faba L. Bakla HA-497
14| FABACEAE Vicia narbonensis L. var. narbonensis Yabani bakla HA-276
15. FAGACEAE Quercus pubescens Willd. Mese, suma (Bosn.) HA-196
16. | JUGLANDACEAE | Junglans regia L. Ceviz, ora (Bosn.) HA-144
17. | MALVACEAE Hibiscus esculentes L. Bamya, grasula (Bosn.) HA-489
18. | MALVACEAE Malva neglecta Wallr. Kus ekmegi HA-189
19. | MALVACEAE Malva sylvestris L. Ebegiimeci HA-494
20. | MORACEAE Ficus carica L. subsp. carica Incir, smokva (Bosn.) HA-44
21. | MORACEAE Morus alba L. Akdut, biyeli (Bosn.) HA-142
22. | MORACEAE Morus nigra L. Karadut, sirni (Bosn.) HA-141
23. | MORACEAE Morus rubra L. Mordut HA-143
24. | POACEAE Hordeum vulgare L. Arpa, yetcam (Bosn.) HA-129
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25.

POACEAE Triticum aestivum L. Bugday, senitsa (Bosn.) HA-128
26. | POACEAE Zeamays L. Misir, kukurus (Bosn.) HA-152
27. | RANUNCULACEAE | Nigella arvensis L. var. glauca Boiss. Cérekotu HA-17
28. | ROSACEAE Amygdalus communis L. Badem HA-140
29. | ROSACEAE Amygdalus orientalis Mill. Badem HA-208
30. | ROSACEAE Cerasus avium (L.) Moench Kiraz HA-297
31. | ROSACEAE Cerasus vulgaris Mill. Vigne HA-146
32. | ROSACEAE Cr'ataeg_us orientalis Pall. ex Bieb. var. Alig, yemis HA-132

orientalis

33. | ROSACEAE Cydonia oblonga Mill. Ayva, tuuna (Bosn.) HA-309
34. | ROSACEAE Fragaria vesca L. Cilek HA-203
35. | ROSACEAE Malus sylvestris Mill. Elma, yabuka (Bosn.) HA-137
36. | ROSACEAE Persica vulgaris MilL Seftali HA-138
37. | ROSACEAE f&?;ig;"ggﬁizLedeb' subsp. ursina Dag erigi HA-81
38. | ROSACEAE Prunus domestica L. Erik HA-134
39. | ROSACEAE Pyrus communis L. subsp. communis Armut, kuruska (Bosn.) HA-122
40. | ROSACEAE Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia Dag armudu, ahlat HA-121
41. | ROSACEAE Rubus discolor Weihe & Nees Bogiirtlen HA-210
42. | SOLANACEAE Capsicum annuum L. Biber, paprika (Bosn.) HA-36
43. | SOLANACEAE Lycopersicon esculentum Mill. Domates, kavaada (Bosn.) HA-307
44. | SOLANACEAE Solanum melongena L. Patlican HA-452
45. | ULMACEAE Celtis glabrata Steven ex Planch. Citlenbik HA-495
46. | VITACEAE Vitis vinifera L. Asma, groyce (Bosn.) HA-308

Calisma alaninda ¢ay olarak icilen gida bitkilerinin sayisi 8 tane olup bunlarin

7’si dogal, 31’1 ise Kkiiltiirdiir (Cizelge 5.6). Cay olarak tiiketilen bu bitkiler

toplanarak golgede kurutulur ve genellikle solunum yollar1 rahatsizliklarinda

kullanilir.

Cizelge 5.6. Calisma alaninda cay olarak kullanilan bitkilerin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir adx Yerel ad1 Pres no

1. ASTERACEAE An_themis cretica L. subsp. albida (Boiss.) Papatya, biyela, ¢iviyece HA-124
Grierson (Bosn.)

2. | ASTERACEAE | Anthemis tinctoria L. var. tinctoria f‘;f)‘;fl)patya’ juta, lalitsa HA-215
3. | LAMIACEAE | Mentha piperitaL. Nane HA-78
4. LAMIACEAE Origanum sipyleum L. Morcay HA-450
5. LAMIACEAE Stachys cretica L. subsp. anatolica Rech.fil. Boz galba HA-53
6. | LAMIACEAE ;m:&z sipyleus  Boiss. subsp. sipyleus var. |y oy iiroavs (Bogn.) HA-86
7. ROSACEAE Rosa canina L. Kusburnu, sipur (Bosn.) HA-130
8. URTICACEAE | Urtica dioica L. Isirgan, jara (Bosn.) HA-164
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(Calisma alaninda baharat olarak kullanilan gida bitkilerinin sayis1 5 tane olup
bunlarin 2’si dogal, 3’1 ise kiiltiirdiir (Cizelge 5.6). Baharat olarak tiiketilen bu

bitkiler toplanarak gdlgede kurutulur ve ezilerek toz haline getirilerek kullanilir.

Cizelge 5.7. Caligma alaninda baharat olarak kullanilan bitkilerin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir ad1 Yerel ad: Pres no
L. APIACEAE Cuminum cyminum L. Kimyon HA-68
2. LAMIACEAE Mentha piperita L. Nane HA-78
3. LAMIACEAE Thymus sipyleus Boiss. subsp. sipyleus var. sipyleus | Kekik, sikirpavs (Bosn.) | HA-86
4. RANUNCULACEAE | Nigella arvensis L. var. glauca Boiss. Corekotu HA-17
5. SOLANACEAE Capsicum annuum L. Biber, paprika (Bosn.) HA-36

Calisma alaninda ila¢ olarak kullanilan bitkilerinin sayis1 29 tane olup
bunlarin 13’{i dogal, 16’s1 ise kiiltiirdiir (Cizelge 5.8). Ilag bitkileri ile ilgili bazi
ilging kullanimlar sunlardir; Beta vulgaris (Pancar) bitkisinin yapraklar1 kaynatilarak
icilirse kil kurdunu doktigiine inanilir (2; 8; 47). Juniperus oxycedrus subsp.
oxycedrus (Diken ardig) bitkisinin meyveleri nefes ve istah agmak igin i¢inde su olan
bir siseye konur ve 2-3 hafta bekletildikten sonra igilir (36). Allium cepa (Sogan)
sogan kabugunun kaynatilarak siirekli icildiginde gebe olan bayanin ¢ogugunu
diisiirdiigiine inanilir. Tedavi amacl ise soganin ikiye bdliinerek ortasi alinir igine
biraz sabun rendelenerek ve biraz sivi yag konarak ¢iban veya dolama olan yaralara
sarilirsa iyilesir (25; 26; 36). Allium sativum (Sarimsak) bitkisi tansiyon diisiirmek
i¢cin kullanilir. Soguk algiligina iyi gelir. Ayrica yazin sicaktan bunalan ve siskinlik
olan hayvanlara bolca ezilip ayranla karistirilarak verilir (36; 39). Hibiscus
esculentes (Bamya) meyvesi agri kesici olarak siitle kaynatilarak agriyan yerlere
striilir. Ayrica kirillan kemik yanlis kaynadigi zaman bamya lapa halinde 2-3 giin
kemik tlizerine sarilarak yumusatilir ve kemik diizeltilerek tekrar sarilir (16; 31).
Morus nigra (Kara dut) meyveleri agiz yaralar igin iyilesmesi igin yenilir (11).
Pyrus elaeagnifolia subsp. elaeagnifolia (Ahlat) meyvesi ezilerek toz haline getirilir
suyla karistirilarak yenilirse bagirsak hastaliklar1 ve karmn agrisina iyi gelir (36).

Capsicum annuum (Biber) meyveleri kurutularak kanamayir kesmek igin




86

kullanilmaktadir (14). Solanum tuberosum (Kumpir) yumrusu dilimlenerek bas

agrilari i¢in bir bezle alina sarilir (9).

Cizelge 5.8. Calisma alaninda ilag olarak kullanilan bitkilerin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir ad1 Yerel adi Pres no
1. APIACEAE Petroselinum crispum (Mill.) A.W.Hill Maydanoz HA-466
2. ASTERACEAE Anthemis cretica L. subsp. albida (Boiss.) Grierson f;g:;},/; » biyela, giviyece HA-124
3. ASTERACEAE Anthemis tinctoria L. var. tinctoria (Sgglsﬁfl)p atya, juta, lalitsa HA-215
4. BRASSICACEAE Brassica oleracea L. Lahana, kupuz (Bosn.) HA-421
5. CAPPARACEAE Capparis ovata L. Kapari HA-77
6. CHENOPODIACEAE Beta vulgaris L. Pancar, stoppa (Bosn.) HA-175
7. CUCURBITACEAE Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum.& Nakai Bostan HA-295
8. CUCURBITACEAE Cucurbita pepo L. Kabak, tikva (Bogn.) HA-292
9. CUPRESSACEAE Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus Diken ardi¢ HA-123
10. | JUGLANDACEAE Junglans regia L. Ceviz, ora (Bosn.) HA-144
11. | LAMIACEAE Mentha piperita L. Nane HA-78
12. | LAMIACEAE Origanum sipyleum L. Morgay HA-450
13. | LAMIACEAE Thymus sipyleus Boiss. subsp. sipyleus var. sipyleus | Kekik, sikirpavs (Bosn.) HA-86
14. | LILIACEAE Allium cepa L. Sogan, luk (Bosn.) HA-300
15. | LILIACEAE Allium sativum L. Sarimsak, biyeli (Bosn.) HA-301
16. | MALVACEAE Hibiscus esculentes L. Bamya, grasula (Bosn.) HA-489
17. | MORACEAE Morus nigra L. Karadut, sirni (Bosn.) HA-141
18. | PLANTAGINACEAE Plantago major L. subsp. major Yaraotu, bokuisa (Bosn.) HA-278
19. | ROSACEAE Cerasus avium (L.) Moench Kiraz HA-297
20. | ROSACEAE Cotoneaster nummularia Fisch. & Mey. Tavsan yemisi HA-197
21. | ROSACEAE Cydonia oblonga Mill. Ayva, tuuna (Bosn.) HA-309
22. | ROSACEAE Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia Dag armudu, ahlat HA-121
23. | ROSACEAE Rosa canina L. Kusburnu, sipur (Bosn.) HA-130
24. | SCROPHULARIACEAE | Verbascum splendidum Boiss. (Ségol;nlf;‘yr”g”’ divizbina | 160
25. | SOLANACEAE Capsicum annuum L. Biber, paprika (Bosn.) HA-36
26. | SOLANACEAE Solanum tuberosum L. Kumpir, kitola (Bosn.) HA-417
27. | URTICACEAE Urtica dioica L. Isirgan, jara (Bosn.) HA-164
28. | VITACEAE Vitis vinifera L. Asma, groyce (Bosn.) HA-308
29. | ZYGOPHYLLACEAE Peganum harmala L. Uzerlik HA-171
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Calisma alaninda yakacak olarak kullanilan gida bitkilerinin sayis1 10 tane

olup bunlarin 8’1 dogal, 2’1 ise kiiltiirdiir (Cizelge 5.9).

Cizelge 5.9. Calisma alaninda yakacak olarak kullanilan bitkilerin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir adx Yerel ad1 Pres no
1. APIACEAE Eryngium campestre L. var. virens Link Diken HA-80
2. CUPRESSACEAE Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus Diken ardi¢ HA-123
3. | FABACEAE ?j&{ﬁ‘gi'gigg‘“t"o”“s Lam. subsp. pungens Geven, ceven (Bogn.) HA-488
4. FAGACEAE Quercus pubescens Willd. Mese, suma (Bosn.) HA-196
5. | GLOBULARIACEAE | Globularia orientalis L. ? HA-199
6. ROSACEAE Malus sylvestris Mill. Elma, yabuka (Bosn.) HA-137
7. ROSACEAE Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia Dag armudu, ahlat HA-121
8. SALICACEAE Populus nigra L. subsp. nigra Kavak HA-151
9. ULMACEAE Celtis glabrata Steven ex Planch. Citlenbik HA-495
10. | ULMACEAE Ulmus minor Mill. subsp. minor Karaagag, brestri¢ (Bosn.) HA-135

Calisma alaninda yem olarak kullanilan gida bitkilerinin sayis1 53 tane olup

bunlarin 33’1 dogal, 20°’si ise kiiltiirdiir (Cizelge 5.10).

Cizelge 5.10. Calisma alaninda yem olarak kullanilan bitkilerin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir adi Yerel ad1 Pres no
L. APIACEAE Daucus carota L. Havug HA-465
2. ASTERACEAE Acroptilon repens (L.) DC. Kekre HA-476
3. ASTERACEAE Artemisia santonicum L. Yavsan HA-468
4. ASTERACEAE szlrlma olicephala Boiss. & Kotschy subsp. San diken HA-11

oligocephala
5. ASTERACEAE Centaurea urvillei DC. subsp. stepposa Wagenitz Coban ¢okerten HA-228
6. ASTERACEAE Cirsium arvense (L.) Scop. subsp. vestitum (Wimmer Tiken HA-67
& Grab.) Petr.
7. ASTERACEAE Crepis foetida L. subsp. rhoeadifolia (Bieb.) Celak. Maatsa (Bosn.) HA-362
3. ASTERACEAE Echinops viscosus DC. subsp. bithynicus (Boiss.) Kuskonmaz dikeni HA-230
Rech.fil.
9. | ASTERACEAE Helianthus annuus L. Aydin, Giindonda, HA-157
sungukle (Bosn.)
10. | ASTERACEAE Helianthus tuberusus L. Yerelmast, reppa (Bosn.) HA-211
11. | ASTERACEAE Lactuca sativa L. Marul HA-19
12. | ASTERACEAE Lactuca serriola L. Act marul HA-8




88

13. | ASTERACEAE Onopordum turcicum Danin Deve dikeni, botsa (Bosn.) | HA-498
14. | ASTERACEAE Taraxacum serotinum (Waldst. & Kit.) Poir. Dana kulag: HA-184
15. | ASTERACEAE ITorr?ggic;ggtgr(i): longirostris Bisch. ex Schultz var. 9 HA-27

16. | ASTERACEAE Xeranthemum annuum L. Giivercin gozii HA-475
17. | BRASSICACEAE Sinapis arvensis L. Hardal, repitsa (Bosn.) HA-15

18. | CHENOPODIACEAE Beta vulgaris L. Pancar, stoppa (Bosn.) HA-175
19. | CHENOPODIACEAE Chenopodium album L. subsp. album var. album Sirken HA-167
20. | CONVOLVULACEAE | Convolvulus arvensis L. Beyaz sarmasik HA-296
21. | CONVOLVULACEAE | Convolvulus galaticus Rotsan. ex Choisy Tatlica, slatkoyuna (Bosn.) | HA-312
22. | CUCURBITACEAE Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum.& Nakai Bostan HA-295
23. | CUCURBITACEAE Cucumis melo L. Kavun, pippun (Bosn.) HA-311
24. | CUCURBITACEAE Cucumis sativus L. Huyar, krastavas (Bosn.) HA-298
25. | CUCURBITACEAE Cucurbita pepo L. Kabak, tikva (Bosn.) HA-292
26. fIiAEBG%C]\EII?\IEOSAE) (A\;}irgg.e;lltgsa;re\]g:stlfollus Lam. subsp. pungens Geven, ceven (Bosn.) HA-488
27. | FABACEAE Cicer arietinum L. Nohut, zirno (Bosn.) HA-115
28. | FABACEAE Coronilla varia L. subsp. varia Pembe yonca HA-125
29. | FABACEAE Lens culinaris Medik. Mercimek, Sacivisa HA-116

(Bosn.)

30. | FABACEAE Medicago sativa L. subsp. sativa Kara yonca HA-148
31. | FABACEAE Melilotus alba Desr. Beyaz yonca HA-41

32. | FABACEAE Melilotus officinalis (L.) Desr. Sar1 yonca HA-39

33. | FABACEAE Phaseolus vulgaris L. Fasiilye, grah (Bosn.) HA-294
34. | FABACEAE Pisum sativum L. Bezelye HA-18

35. | FABACEAE Trifolium pratense L. var. pratense Mor yonca HA-162
36. | FABACEAE Vicia cracca L. subsp. stenophylla Vel. Kir yoncast HA-70

37. | FABACEAE Vicia faba L. Bakla HA-497
38. | FABACEAE Vicia narbonensis L. var. narbonensis Yabani bakla HA-276
39. | GERANIACEAE Erodium cicutarium (L.) L’Herit. subsp. cicutarium Leylek gagast HA-224
40. | PAPAVERACEAE Glaucium leiocarpum Boiss. Karakavluk HA-415
41. fc(})lffl\];[ﬁ\]IEE AE) Cynodon dactyylon (L.) Pers. var. dactyylon Ayrikotu, piravina (Bosn.) HA-75

42. | POACEAE Echinaria capitata (L.) Desf. ? HA-284
43. | POACEAE Hordeum murinum L. subsp. murinum Yabani arpa, kilgik otu HA-51

44. | POACEAE Hordeum vulgare L. Arpa, yetcam (Bosn.) HA-129
45. | POACEAE Poa bulbosa L. ? HA-62
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46. | POACEAE Setaria viridis (L.) P.Beauv. ? HA-193
47. | POACEAE Stipa lagascae Roem. & Schult. Kedi kuyrugu HA-483
48. | POACEAE Triticum aestivum L. Bugday, senitsa (Bosn.) HA-128
49. | POACEAE Zea mays L. Misir, kukurus (Bosn.) HA-152
50. | RANUNCULACEAE Ranunculus argyreus Boiss. Diigiin ¢igegi HA-108
51. | ROSACEAE Malus sylvestris Mill. Elma, yabuka (Bosn.) HA-137
52. | SALICACEAE Populus nigra L. subsp. nigra Kavak HA-151
53. | SOLANACEAE Solanum tuberosum L. Kumpir, kitola (Bosn.) HA-417

Calisma alaninda meyve veya tohumlar1 yenilen gida bitkilerinin sayis1 11
tane olup bunlarin 7’si dogal, 4’1 ise kiiltiirdiir (Cizelge 5.11). El sanatlar ile ilgili
bazi ilging kullanimlar sunlardir; Conium maculatum (Cunak) bitki gévdelerinin igi
bos oldugu icin kiigiik kesilerek ip sarmak i¢in makara amagh kullanilir. Ayrica yine
govdesinden didik ve agizlik yapilir (11). Cichorium intybus (Siipiirge otu)
bitkisinin kurumus govde ve dallar iple baglanarak siipilirge yapilir, avlu ve evlerin
onii siiptiriiliir (20). Kochia scoparia (Siipiirge otu) hahgelerde yetistirilir ve siipiirge
yapiminda kullanilir (33). Elaeagnus angustifolia (igde) meyvesinin cekirdegi ile
nazar boncugu yapildig1 ve kotii enerjiyi aldigina inanilmaktadir (11). Verbascum
splendidum (Sigir kuyrugu) siiptirge yapiminda kullanilir (13). Tamarix smyrnensis
(Y1ilgin) bitkisinin dallar1 kesilerek ucu bir bezle sarilir ve tiifek temizlemek igin
kullanilir (35). Ulmus minor subsp. minor (Kara agac) bitkisi nazar1 engellemek igin

kiiciik bir parca dal kesilerek cataligne ile kiyafete takilir (11).

Cizelge 5.11. Caligma alaninda el sanatlari olarak kullanilan bitkilerin listesi

Sira No Familyasi Cins / Tiir adx Yerel ada Pres no
1. | APIACEAE Conium maculatum L. Gunak, tiyeve (Bosn), HA-464
makaraotu, agizlik
2. ARISTOLOCHIACEAE | Aristolochia maurorum L. Pipo ¢igegi HA-118
3. ASTERACEAE Cichorium intybus L. Stiplirgeotu HA-302
4. CHENOPODIACEAE Kochia scoparia (L.) Schrad. Siipiirge otu HA-177
5. ELAEAGNACEAE Elaeagnus angustifolia L. igde, igda (Bosn.) HA-139
6. JUGLANDACEAE Junglans regia L. Ceviz, ora (Bosn.) HA-144
7. | RUBIACEAE Rubia tictororium L. g;ré’sts’)b"ya"m’ brahge HA-165
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8. SALICACEAE Salix alba L. S6giit, virba (Bosn.) HA-156
9. | SCROPHULARIACEAE | Verbascum splendidum Boiss. (S];%‘;nlf;lymgu’ divizbina HA-160
10. | TAMARICACEAE Tamarix smyrnensis Bunge Yilgin HA-479
11. | ULMACEAE Ulmus minor Mill. subsp. minor Karaagag, brestri¢ (Bosn.) | HA-135

Yukaridaki ablolarda verilen bitki kullanimlarinin yani sira bazi farkl

kullanimlar da bulunmaktadir. Cat1 ve ¢it yapiminda 2, bitkisel yag cikarilan 1,

yapistirici olarak 1, tiitsii olarak 2, siis amagh 10, golgelemede kullanilan 3, arilarin

kullandig1 27, oyuncak ve siislenme amagla 7, tarla yabanci otu olarak 25, zehirli 3,

giizel kokulu 4, bulundugu yere gore isimlendirilen 1, mevsimsel isaretler gosteren

verilmigtir.

16 adet biki tespit edilmistir. Bunlarla ilgili bilgiler Arastirma bulgulari igerisinde

Calisma alanimizdaki tibbi bitkilerin kullanimi ile Baytop 1999) verileri

karsilagtirildigt zaman bazi farkliliklarin oldugu goriilmektedir (Cizelge 5.12).

Caligmamizda sadece dar bir alana ait bilgiler bulunmakta olup, Baytop’un verileri

Tirkiye genelini yansittigi i¢in bu farkliliklar normaldir.

Cizelge 5.12. Calisma alani ile Baytop (1999) verilerinin tibbi olarak karsilagtirilmasi

S;z Tiir Ad1 Ayandin, 2010 Baytop, 1999
1. Petroselinum crispum (Mill.) A.W_.Hill iltihap sokiicii, idrar arttirict Idrar ve safra artirici, adet soktiiriicii
2. Anthemis cretica L. subsp. albida (Boiss.) Grierson Agiz ve dis eti hastaliklar ldrar QOgalUCI.f ls.t.atl agict, yatistirict,
gaz ve safra soktiiriicii
3. Anthemis tinctoria L. var. tinctoria Agiz ve dis eti hastaliklar Idrar QOgaltm.? 15Eat1 agiet, yatistirict,
gaz ve safra soktiiriicii
Hazmettirici ve balgam soktiiriic,
4. Brassica oleracea L. Idrar soktiiriicii yaralar iyilestirmek, kurt diistiriicii,
cinsel giicii arttiricy, idrar soktiiriicii
5. Capparis ovata L. ilag yapiminda Idrar soktiiriicii, kuvvet verici
6. Beta vulgaris L. Kil kurdunu dékmek igin Tohumlar kan kesici, yapraklar
kuvvet verici ve deri yaniklari tedavisi
7 Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum.& Nakai BQbrek taglarini diisirmek Meyvesi idrar artirici, tohumlari ise
1¢1n yumusatici
Kabakulak ve bademcik
8. Cucurbita pepo L. rahatsizliklarinda, kil Kurt, tenya ve serit diistiriicii
kurdunu dékmek i¢in
9. Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus Nefes ve istah agmada Kozalaklari idrar arttirici, terletici
Yapragi ve meyvasi istah agici,
10. | Junglans regia L. Astim hastaliginda kabizlik giderici, kan sekerini
diisiiriicii, kuvvet verici
- Safra rahatsizliklarinda, gaz
11. | Mentha piperita L. soktiiriicii olarak -
12. | Origanum sipyleum L. Solunum yollar1 hastaliklari Idrar artirict ve hazmettirici
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igin

Tansiyonu diisiirmek igin

Midevi yatistirict, kurt diisliriicti ve

13. | Thymus sipyleus Boiss. subsp. sipyleus var. sipyleus Kullamlir kan dolasimini uyarici
Idrar artiric1, kabizlik giderici, kan
14. | Allium cepa L. c{ban ve dolama olan yaralar seker.m'l du.sl.lrucu, tansiyon du.sl'm'lcu,
icin yara iyi edici, kalp kuvvetlendirici,
bagirsak hareketlerini artiric
15. | Allium sativum L. Sicaktan bunalan ve §1sk1nllk Idrar artlr1c1,‘ soluc?n.fi?slimcu, istah
yasiyan hayvanlar i¢in agic1 ve tansiyon diisiiriicii
16. | Hibiscus esculentes L. Kirik ve ¢ikiklarda kullanilir Gogils yumusatict, lapa halinde
cibanlari olgunlastiric
. - .. ag1z ve bogaz hastaliklarinda, tenya
17. | Morus nigra L. Ag1z yaralari i¢in diisiiriicii ve kabizlik giderici
18. | Plantago major L. subsp. major Yara iyilestirici olarak Yara iyilestirici ve ¢iban agici
19. | Cerasus avium (L.) Moench Idrar soktiiriicii olarak i(irrzii(r:iarttlrlcl, kabiz giderici ve kuvvet
Idrar soktiirlcii ve Istah agic1, mide hastaliklari ve
20. | Cotoneaster nummularia Fisch. & Mey. bobreklerden kum dokiicii § Fic1, mice |
balgam soktiiriicii
olarak
21. | Cydonia oblonga Mill. Oksiiriik kesilmesi igin Ishal, bogaz hastaliklarinda, kab1z
giderici
22. | Pyrus elaeagnifolia Pall. subsp. elaeagnifolia B,a girsak hastaliklan ve karmn |
agrinsa kars1
. Balgam soktiiriicii olarak ve Kabizlik giderici ve kuvvet verici,
23. | RosacaninaL. . e . <
idrar yollari iltihab1 i¢in seker hastaligina
Balgam soktiiriicii ve gogiis
24. | Verbascum splendidum Boiss. iS(i)rllunum yollart hastaliklar yumusatici, idrar artirici, kabizlik
¢ giderici
25. | Capsicum annuum L. Kanamay1 kesmek igin Istah agic, idrar artinic1 ve uyancy,
haricen ise kan toplayici
26. | Solanum tuberosum L. i?;le karst ve bas agrilar -
27 Urtica dioica L. Iltlhap sngurucu, kan Kan temlzlgylcl, 1dvrar artirici ve igtah
temizleyici ve kansere karst acicl, romatizma agrilari
28 | Vitis vinifera L. I(fin yapici ve bagisiklig Kabl.z glde.rlg ve kan kesici, haricen
gii¢lendirici yara iyi edici ve ¢giban agici
29. Peganum harmala L. Sinir yatistirict amagh Kurt diigiirdict, adet soktiiriict,

uyusturucu, terletici ve yatistiric

Calismamizda faydalandigimiz kaynak kisi sayis1 41 olup, bunlar genellikle

orta yas ve lzeri kisilerden olusmaktadir. Gegmisten giiniimiize bilgi birikimini
aktaran ve kendi deneyimlerini gilinlimiize akataran kisi sayis1 giin gectikce
azalmaktadir. Bunun i¢in etnobotanik calismalar yapilarak bu bilgilerin derlenmesi
oldukca 6nemlidir. Kaynak kisiler verilerek elde edilen bu verilerin dogrulugu
tartigmaya aciktir. Bunun i¢in bazi bitkilerin farkli analizlerle kimyasal iceriklerinin
calisilmas1  ve antimikrobiyal ekilerinin ortaya

cikarilmas1 daha saglikl

degerlendirmeler yapilmasina imkan verir.

Ankara’nin Polatl ilgesi Avsar, Sabandzii ve Cile Dag1 arasinda yapilan bu
etnobotanik calismanin bundan sonraki caligmalar icin kaynak teskil edecegine

inantyoruz.



92

6. KAYNAKLAR

DAVIS, P. H. 1965-1988. Flora of Turkey and The East Aegean Islands. Edinburgh
Univ. Pres. Vol. 1-9, Edinburgh.

BASKARAAGAC, S. 1982. Cile Dagr’'nin Florasi, Ankara Universitesi, Zirarat
Fakiiltesi, Bitki Koruma Bolimii, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.

DAVIS, P. H,, MILL, R. R., TAN, K. 1988. Flora of Turkey and The East Aegean
Islands (Supplement). Edinburgh Univ. Pres. Vol. 10, Edinburgh.

AKMAN, Y. 1990. iklim ve Biyoiklim. Palme Yayin ve Dagitim, Ankara.

BAYTOP, T. 1994. Tirkce Bitki Adlar1 Sozliigii, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih
Yiiksek Kurumu, Tiirk Dil Kurumu Yaynlari: 578, Ankara.

SAYAR, A., GUVENSEN, A., OZDEMIR, F., OZTURK, M. 1995. Mugla
(Tiirkiye) Ilindeki Baz1 Tiirlerin Etnobotanik Ozellikleri, OT Sistematik
Botanik Dergisi, 2, 1, 161-166, Ankara.

ILCIM, A., VAROL, O. 1996. Hatay ve K.Maras (Tiirkiye) Ilindeki Baz1 Bitkilerin
Etnobotanik Ozellikleri, OT Sistematik Botanik Dergisi, 3, 1, 69-74,
Ankara.

VURAL, M., KARAVELIOGULLARI, A. 1997. Cigekdag1 (Kirsehir) ve Cevresinin
Etnobotanik Ozellikleri, OT Sistematik Botanik Dergisi, 4, 1, 117-124,
Ankara.

DURAN, A. 1998. Akseki (Antalya) ilcesindeki Bazi Bitkilerin Yerel Adlar1 ve
Etnobotanik Ozellikleri, OT Sistematik Botanik Dergisi, 5, 1, 77-92,
Ankara.

ERTUG, F. 1999. Orta Anadolu’da El Sanatlarinda Kullanilan Bitkiler,

GUNER, A., OZHATAY, N., EKiM, T., BASER, K. H. C. 2000. Flora of Turkey
and The East Aegean Islands (Supplement 2). Edinburgh Univ. Pres. Vol.
11, Edinburgh.

ALTINOZLU, H., VURAL, M. 2000. Imrahor (Ankara) Vadisi Florasi, OT
Sistematik Botanik Dergisi, 7, 1, 29-53, Ankara.

DURAN, A., SATIL, F., TUMEN, G. 2001. Balikesir Yoresinde Yenen Yabani
Meyveler ve Etnobotanik Ozellikleri, OT Sistematik Botanik Dergisi, 8,
1, 87-94, Ankara.



93

SIMSEK, 1., AYTEKIN, F., YESILADA, E., YILDIRIMLI, S. 2001. Ankara,
Golbasi’nda Yabani Bitkilerin Kullanilis Amagclar1 ve Sekilleri Uzerine
Bir Arastirma, OT Sistematik Botanik Dergisi, 8, 2, 105-120, Ankara.

OCAK, A., TURE, C. 2001. Osmangazi Universitesi Meselik Kampus Alant’nin
Florasi, OT Sistematik Botanik Dergisi, 8, 2, 19-46, Ankara.

SOYDEMIR, M, AYTAC, Z. 2003. Bayindir Baraji (Ankara) ve Cevresinin Floras,
OT Sistematik Botanik Dergisi, 10, 2, 57-91, Ankara.

AKCICEK, E., VURAL, M. 2003. Kumalar Dag1 (Afyon) ve Cevresindeki Bazi
Bitkilerin Yoresel Adlari, OT Sistematik Botanik Dergisi, 10, 2, 151-162,
Ankara.

ERTUG, F. 2004. Wild Edible Plants of the Bodrum Area (Mugla, Turkey), Turkish
Journal of Botany, Volum:28, Number:1&2, Sayfa:161-174, Ankara.

KOSE, Y.B., OCAK, A. 2004. Emirdaglar1 Kuzey Yaris1 Florasi, Tiirk, J. Bot., 28,
369-390, Ankara.

YILDIZ, U., EKiM, T. 2004. Bébrek Dagrnin Florasi, OT Sistematik Botanik
Dergisi, 11, 1, 37-62, Ankara.

SAGIROGLU, M., DUMAN, H. 2004. Karlik Tepesi ve Cevresinin (Cankir1)
Florasi, OT Sistematik Botanik Dergisi, 11, 2, 95-122, Ankara.

TUGAY, O., ERTUGRUL, K., YILDIZTUGAY, E. 2005. Some Useful Plants of
Basarakavak Town (Konya), IV. International Congress of Ethnobotany
(ICEB 2005), Yeditepe Universitesi, Istanbul.

OCAK, A., BASAR, H. 2006. Eskisehir’in Dogal Soganli Florasi, OT Sistematik
Botanik Dergisi, 13, 1, 159-174, Ankara.

GUNER, E.D., DUMAN, H. 2006. Nallthan Ankara Kus Cenneti Florasi, OT
Sistematik Botanik Dergisi, 13, 2, 91-114, Ankara.

ERDOGAN, A. 2007. Tarih i¢inde Polatli, Polatl Belediyesi Baskanlig1, Egitim Ve
Kiiltir Mudiirliigii, Kiiltiir Yayinlari, Polatli, Ankara.

KARATAS, H. 2007. Ilgaz (Cankir1) Dagi’nin Etnobotanigi, Gazi Universitesi, Fen
Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, Ankara.

http://wikipedia.org. 2008. Avsar ve Sabanozii Koylerinin Genel Bilgileri.



7. EK-1

Cizelge 7.1. Kaynak kisilerin isimleri, dogum yillari, cinsiyetleri ve meslekleri

Kaynak

Dogum

Kisi No Ad1 Soyadi Yili Cinsiyeti Meslegi
1 Ayse AYDIN 1948 Kadin | Ev Hanimi
2 Ayse BAYRAKTAR 1927 Kadin | Ev Hanimi
3 Ahmet CANKAYA 1929 Erkek | Ciftci
4 Ayse CETINKAYA 1952 Kadin | Ev Hanimi
5 Ayse NALBANT 1968 Kadim | Ev Hanim
6 Ayse ULUDAG 1954 Kadin | Ev Hanimi
7 Bayram GURKAN 1946 Erkek | Ciftci
8 Birol GUNEY 1976 Erkek | Koy Azasi
9 Durhanim OZDIL 1929 Kadim | Ev Hanim
10 Eda CANKAYA 1938 Kadin | Ev Hanimi
11 Emine AYDIN 1932 Kadin | Ev Hanim
12 Emine GURGEN 1969 Kadim | Ev Hanim
13 Fatima AYANDIN 1948 Kadin | Ciftci
14 Fatma ERDOGAN 1930 Kadim | Ev Hanim
15 Fatma SAHIN 1955 Kadin | Ev Hanimi
16 Fatma TEKNELI 1934 Kadim | Ev Hanim
17 Fehime AYDIN 1958 Kadin | Ev Hanim
18 Fetiye AYDIN 1959 Kadin | Ev Hanimi
19 Hamza AYANDIN 1972 Erkek | Ciftci

20 Hafiza KAYA 1926 Kadin | Ev Hanimi
21 Hatice TEZCAN 1947 Kadin | Pazarci

22 Hayati AYANDIN 1953 Erkek | Ciftci

23 Hiiseyin KAYA 1951 Erkek | Emekli

24 Ismail SARIKAYA 1951 Erkek | Ciftci

25 Ismet ATAK 1957 Erkek | Ogretmen
26 Mehmet DINC 1964 Erkek | Ciftci

27 Metin BAYRAKTAR 1963 Erkek | Ciftci

28 Mustafa NALBANT 1944 Erkek | Ciftci

29 Mustafa VURAL 1952 Erkek | Marketci
30 Nebahat YILMAZ 1965 Kadin | Ev Hanim
31 Nurten DINC 1936 Kadin | Ev Hanimi
32 Omer DINC 1936 Erkek | Ciftci

33 Rasim KAYA 1957 Erkek | Emekli

34 Saliha GURKAN 1949 Kadin | Ev Hanim
35 Sebati AYDIN 1957 Erkek | Ciftci

36 Semiha AYANDIN 1946 Kadin | Ev Hanim
37 Seyfinaz NALBANT 1956 Erkek | Ciftci

38 Sefik DINC 1948 Erkek | Ciftci / Eski Muhtar
39 Sevket NALBANT 1933 Erkek | Emekli

40 Siikrii KAYA 1935 Erkek | Ciftci

41 Yunus YAVUZ 1954 Erkek | Is makinesi Operatorii
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