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I-OZET

Calima, yiizeyel mantar enfeksiyonu oldugu diisiiniilen 1074 hastadan alinan or-
nekler tizerinde yapilmustir. Bu érneklerin 342°si (% 31.84) ayak, 237’si (% 22.07) el, 208’1
(% 19.37) sagh deri, 197’si (% 18.34) govde, 47’si (% 4.38) kasik ve 43’1 (% 4.00) tirnak
bolgesinden alinmustir.

Alinan tiim 6rnekler 6nce direkt mikroskopik olarak incelenmis, daha sonra etkenle-
rin izolasyonu amactyla ikiser adet Sabouraud Dextrose Agar (SDA), Potato Dextrose Agar
(PDA) Mycobiotic Agar (MBA) ve Dermatophyte Selective Agar (DSA) besiyerlerine eki-
lerek, ekimlerden birisi 22-26°C oda 1sisinda, digeri 37°C’ye ayarlanmus etiivde inkiibe edil-
migtir.

Izole edilen dermatofitler 6nce iireme hizi, ylizey goriinimi, yiizey orgusi, yizey
pigmenti, koloni tabaninda pigment olusumu, oda 1sisinda ya da 37°C’de treyip tirememe
ozellikleri gibi makroskopik 6zellikleri agisindan incelenmis, daha sonra selofan bant yonte-
mi ile Laktofenol Pamuk Mavisi preparasyonu hazirlanarak dermatofitlerin hif ve spor yapi-
lart gibi mikroskopik 6zellikleri incelenerek kaydedilmistir. Ayrica identifikasyonda treaz
olusturma ve kil delme deneyi gibi yontemlerden de yararlanilmugtir.

1074 Ornegin 215 (% 20.02)’inde direkt mikroskopi pozitifligi, 221 (% 20.58)’inde
ise kiltir pozitifligi saptanmigtir. Alinan Orneklerden 179’unda dermatofit, 42’sinde
Candida olmak iizere toplam 221 6rnekten etken izole edilmistir.

Kiltiirlerden izole edilen 179 dermatofitin dagiiminda; 93 (% 51.96)’u T. rubrum,
51 (% 28.49)’i T mentagrophytes, 13 (% 7.26)’u T. violaceum, 9 (% 5.03)’u T.schoen-
leinii, 8 (% 4.47)i E. floccosum, 3 (% 1.68)’ti T. tonsurans ve 2 (% 1.15)’si T.verrucosum
olarak saptanmugtir.

Bu dermatofitlerin izole edildikleri viicut bolgelerine gore dagiliminda ise; ayak ve
tirnakta en sik 7. rubrum ’un, govde ve kasikta en sik 7. mentagrophytes’in, sagh deride
T violaceum’un en sik etkenler olduklar goriilmiis, el bolgesinde ise I.rubrum ve T. menta-

grophytes’in ayni oranlarda etken olduklar1 saptanmugtir.



[O-SUMMARY

This study was made in specimens taken from 1074 patients with superficial fungal
infection. Of these specimens, 342 (31.84 %) foot, 237 (22.07 %) hand, 208 (19.37 %)
haired skin, 197 (18.34 %) body, 47 (4.38 %) inguinal region and 43 (4 %) nail specimens
were taken.

Before taken all specimens were examined microscopically, later on, in order they
were inoculated in two Saboraud Dextrose Agar (SDA), Potato Dextrose Agar (PDA),
Mycobiotic Agar (MBA) and Dermatophyte Selective Agar (DSA) for izolate of agent. One
of this inoculation was incubated in room temperature at 22-26°C, the other was incubated
in the incubator at 37°C.

Izolated dermatophytes were examined microscopically on growth rate, surface
appearence, surface shape, surface pigment occurence in bottom of colony, reproduction
quality in room temperature and at 37°C, later on hyphae and spore structures of
dermatophytes were examined microscopically, preparing lactophenol cotton blue by
selophan band method. In addition, urease and hair perforating examination were used.

Of 1074 samples, it was found in 215 (20.02 %) direct microscopy positive, in 221
(20.58 %) culture positive. Agent was isolated in 179 dermatophytes and 42 Candida in
totally 221 samples.

In 179 dermatophytes isolated from culture; 93 (51.96 %) 7. rubrum, 51 (28.49 %)
T. mentagrophytes, 13 (1.26 %) TI. violaceum, 9 (5.03 %) T. schoenleinii, 8 (4.47 %)
E.floccosum, 3 (1.68 %) T. tonsurans and 2 (1.15 % ) T. verrucosum were found.

Distribution of isolated dermatophytes the most seen in different body areas in nails
and foot was 7. rubrum, in body and inguinal region was 7. mentagrophytes, in haired skin
was 7. violaceum, T. rubrum and T. mentagrophytes were isolated at the same rate in hand

region.



II-GIRIS VE AMAC

Son yillarda genis spektrumlu antibiyotikler, sitostatikler, kortikosteroidler ve baska
immuno supressif ilaglarin uygulanmast; 1sin tedavisi ve bazi cerrahi girisimler sonucu man-
tarlarin oliimciil hastaliklara neden olabildiklerinin saptanmast mikoloji alamindaki ¢aligmala-
ra yayginlik ve hiz kazandirmugtir.

Mantarlar, insanlarda parazitik enfeksiyonlara ve enfeksiyon hastaliklarma sebep
olmaktadirlar. Mantarlarla meydana gelen enfeksiyon hastaliklarina mikozlar denmektedir.
Mikozlart; mantarlarin, viicudun yiizeysel ve derin kisimlarini iggal etmelerine gore ytizeysel
ve derin mikozlar olarak ikiye ayirmanin pratik bazi faydalar: vardir.

Dermatofitler; yiizeysel mikoz etkenlerinden 6nemli bir grubu olusturur ve
Trichophyton, Microsporum ve Epidermophyton cinslerinden olusmaktadirlar. Bunlar insan
ve hayvan keratinli dokularma yerleserek dermatophytosis denilen enfeksiyonlar: yaparlar.
Bunun sebebi ¢nemli bir fungustatik madde olan hydroxyproline’in keratinde bulunmama-
styla ilgilidir.

Toplumun egitim ve sosyoekonomik diizeyi, iklim kosullari, yas ve mesleki ozellikler
dermatofitozlarin yayihminda énem tagimaktadir. Dermatofitlerle miicadelede bolgelere gore
floranin tespit edilmesi, antifungal ajanlara duyarliliklarimn arastinlmasi, hastalara erken tant
konularak tedavinin erken ve zamaninda yapilmasini saglayacaktir .

Calismamizda, bolgemizde daha 6nce benzer bir ¢alisma yapilmamis olmasi nede-
niyle, Van ve yéresinde yiizeysel mikozlara yol agan etkenlerin neler oldugunun ve hangi
siklikta bulunduklarmin arastirilmas: amaglanmigtir. Bu caliymada, yiizeysel deri enfeksi-
yonlu hastalardan aliman 6rneklerde, enfeksiyon etkeni mantarlarin varliginin mikroskopik
olarak saptanmasi ve hastalik etkenini kiiltiir yontemleri ile izole ederek mikroskopik ve
makroskopik bulgularin yanisira, degerlendirmeye katkisi olan diger ozelliklerinin incelen-
mesi ile mantarlarin cins ve tiir identifikasyonu yapilmustir.

Calismada alman sonuglar; bélgede, tilkemizde ve diger tlkelerde yapilan benzer ¢a-

lisma sonuglariyla kargilastirilip yorumlanmugtir.



IV-GENEL BILGILER

Yapilarina bakilarak mikroorganizmalar (¢ buyilk grupta toplanmaktadirlar
(Tablo.1). Birinci grupta, hiicre yapilar bitki ve hayvan hiicrelerinin yapisina benzerlik gos-
teren mikroorganizmalar yer alir. Bunlara gercek cekirdekli anlaminda okaryotik mikroor-
ganizmalar (eski smiflandirmada yiiksek protistler) denmektedir. Bu birinci gruba; bazi alg-
ler, protozoonlar ve mantarlar girmektedir (1-3). Ikinci grupta prokaryotlar denilen ve
okaryotlara oranla daha basit bir hiicre yapisina sahip olan mavi-yesil algler
(siyanobakteriler) ve bakteriler ile yapilart prokaryot’larla 6karyot’lar arasinda bir gegis
gosteren arkebakteriler bulunur. Ugiincii ve son grubu ise, bir hiicre yapist gdstermeyen ve
tek baslarina metabolik aktiviteye sahip olmayan viruslar olusturur. Viriislerden daha basit
yapidaki viroid’ler de bu gruptan sayilabilirler (2,7).

Tablo 1 : Baglica mikroorganizma gruplari

1.0OKARYOTLAR A- Algler (Algea)
(Eukaryotae = protistler):
B- Protozoonlar (Protozoa)
C- Mantarlar (Fungi)
a- Kiifler (Mould)

b- Mayalar  (Yeast)

2.PROKARYOTLAR Arkebakteriler  (Archaebacteria)

(Frokaryonae) Siyanobakteriler (Cyanobacteria=Mavi-Yesil Algler)

Bakteriler (Bacteriae)

3.VIRUSLER VE VIROIDLER

Mantarlar hakkinda ilk bilgiler, 1677°de Robert Hooke ve 1680°de Leuwenhoek’un
mantar liflerini incelemeleri ile edinilmistir. Schoenleinii 1839’da favus hastaligim,
Langenbeck de aym dénemde pamukguk etkeni olan mantarlari tanimlayarak bu tip mantar
enfeksiyonlar1 hakkinda aydinlatici bilgiler ortaya koymuslardir. David Gruby, kif tipi man-

tarlarin etken oldugu enfeksiyonlar incelemis ve 1841°de favus etkeni mantarlari tammla-



migtir. Bu basar aym yillarda Malmsten’in  T. tonsurans’y, Charles Robin’in T. menta-
grophyftes’i tir tanimlamasi ile devam etmigtir (4).

Deri hastaliklari alaninda biiyiik isimlerden olan Sabouraud’un dermatofitler ile yap-
mus oldugu sistematik ve bilimsel ¢aligmalar ve onun tartigilmaz verileri son yillara kadar 11k
tutmus ve klinik yénden ayri bir kapsamda kabul edilen dermatofitleri Epidermophyton,
Microsporum ve Trichopyton cinslerine ayirarak, son siflandirma sistemini geligtirmistir.
Onun temel metodolojisi ve tedavi ile ilgili ince gozlemleri, Griseofulvin’in bilim diinyasina
katildigi doneme kadar ¢ok az degiserek kalmustir (3,5).

Chester Emmons 1934°de botanik kurallarina uyarak, terminolojik ve taksonomik
kurallar1 tekrar gozden gegirmistir. Langeron ve Milochevitch’in 6nerilerini de gdzoniinde
bulundurarak bilinen biitiin dermatofit tiirlerini bir araya toplamustir (4).

Ajello tarafindan son olarak yapilan bir smiflamaya gore, Epidermophyton cinsinde
2, Microsporum cinsinde 16 ve Trichophyton cinsinde 21 tir saptanmustir. Gliniimiizde ta-
mimlayict morfolojinin klasik metodlarmin yamsira fizyolojik karekteristiklerin kullanim,
tiplerin ciftlesme ozellikleri ve ayirdettirici antijenik Ozellikler, bilimsel bir temelde,

dermatofitlerin ve diger patojen mantarlarin simiflandiriimasinda yer almaktadir (6).

Mantarlarda Hiicre Yapisi

Mantarlarin hiicre yapisi 6karyotik nitelikte olup bitkisel ve hayvansal hiicrelere ben-
zemektedir. Belirgin bir gekirdek zar ile gevrili, en az ii¢ kromozomlu ve ¢ekirdekgik igeren
cekirdekleri vardir. Sitoplazmalarim sterol igeren bir stoplazmik zar gevreler. Sitoplazma i-
cinde gesitli graniiller (glikojen, volutin, yag), mitokondrialar, golgi aygiti ve endoplazmik
retikulum bulunur. Stoplazmik zarmn diginda temel yapisim hegsoz ve hegsozamin
polimerlerinin olugturdugu hiicre geperi bulunur. Mantarlarin ¢ogunda makromolekul sek-
linde N-asetil glikozamin artiklarindan olugmus kitin ve steroller bulunur. Bu hiicre geperi
cesitli yontemlerle ortadan kaldirilirsa maya mantarlarinda da bakterilerde oldugu gibi
protoplastlar olugur. Ayrica bazi maya tiirii mantarlarda (6rnegin, Cryptococcus), hiicre ge-
peri disginda genis ve polisakkarit yapida bir kapstil bulunur (1-3,8).

Mantarlar bitki ve alglerden farkli olarak klorofil igermezler. Bu nedenle giines 15181m
enerji kaynagi olarak kullanamazlar, yani kemotrof canlilardir (15).

Mantarlarin bakterilerle karsilagtirilmasinda goriilen yapisal farklihiklar Tablo 2’de

verilmistir (3-6).



Tablo 2:Mantar ve bakteri hiicrelerinin kargilastiriimas.

Ozellikler Mantar Bakteri
Cap Ortalama 4um. (kandida) Ortalama 1pm. (stafilokok)
Cekirdek Okaryotik Prokaryotik
Sitoplazma Mitokondri ve End. Ret. var Yok
Hiicre zan Steroller var Yok
Hiicre duvar Kitin igerir Peptidoglikan igerir
Sporlar Eseyli ve eseysiz sporlarla ¢ogalir Spor ¢ogalmada rol almaz. Bazila-

r1 endospor olustururlar.

Istya bagh Bazilarinda var Yok

dimorfizm

Metabolizma Organik karbon gerektirir, Cogu organik karbon gerektirmez,
zorunlu anaerop yok ¢ogu zorunlu anaerop

Mantarlarda hiicre zar1 kolesterol igeren insan hiicre zarmin aksine ergosterol ve
zymosterol i¢erir. Mantar hastaliklarinin tedavisinde kullanilan Amphotericin-B’nin mantar-

lara karg1 segici etkisi, membran sterolleri arasindaki bu farkliliga dayanir (9).

Mantarlarin Fizyolojisi

Mantarlar karbon kaynag: olarak karbondioksit ve karbonatlardan yararlanamazlar.
Bu yontiyle mantarlar heterotrofturlar. Klorofiller: olmamas: nedeniyle de giines 1ginlarindan
enerji kaynag olarak yararlanamazlar. Mantarlar bu yonleriyle de kemotrof canlilardir (3,8).

Mantarlarin hiicre duvarlarinda kitin ve sellilloz karakterinde maddelerin bulunmasi,
degisik cevre kosullarina uymalarinda biiyikk yardimci olur. Bu o6zellikleri nedeniyle bazi
mantar tiirleri, bakterilerin dayanamayacaklar1 kadar yiiksek konsantrasyonlardaki (% 50)
seker soliisyonlarinda kolayca tireyebilirler. Bu nedenle regel ve joleler mantarlar tarafindan
kolayca kontamine edilebilirler (3).

Mantarlar diisik pH (pH: 2-11) derecelerinde bile kolayca ireyebilirler. Asit

karekterdeki meyveler ve meyve sulari, buzdolab: 1sisinda bile mantarlar tarafindan enfekte



edilebilirler. Mantarlarin tiremesinde 6nemli etkisi olan bir diger faktor de nemdir. Yuksek
orandaki nem mantarlarin iremesi tizerine genellikle olumlu etki gosterir (3,7)

Mantarlarin iireme 1sist limitleri oldukg¢a genistir (0-60°C ). 0-15°C arasinda treyen-
lere psikrofil, 15-40°C arasinda tireyenlere mezofil, 40°C’den yiiksek 1silarda tireyebilenlere
ise termofil mantarlar ad1 verilir. Cok disiik 1silar (6rnegin: -195°C ), mantarlarin saklanma-
sinda kullanilir (3,8).

Mantarlar tiremeleri igin oksijene gereksinim duyarlar, yani aeropturlar (3,7,8).

Uremeleri igin 11k gerekli bir faktor degildir. Karanlkta da kolayca tireyebilirler. Di-
rek gines 1gmnlar tremeyi smurlarken, ultraviyole iginlari fungostatik, iyonizan iginlar ise
fungusid etki yaparlar (3).

Mantarlar klorofil igermediklerinden fotosentez yapamazlar. Bu nedenle besin gerek-
sinimlerini digardan kargilamak zorundadirlar. Cogu, tireme i¢in inorganik maddelere (C, H,
O,K P, N, S, Fe, Mn, Mo, Cu, Zn, Ca vs.) ve ozel tiretme faktorlerine (tiamin, biotin, vi-
tamin B6, pantotenik asit, inositol, riboflavin vs.) gereksinim duyarlar. Karbon kaynagi ola-
rak karbonhidrat, alkol, organik asitler ve proteinler, azot kaynag: olarak da amonyum tuz-
lar, sitratlar, proteinler, pepton, aminoasit ve tGreden yararlanirlar. Patojenik mantarlarin bir
kismi i¢in tiamin (7. verrucosum), L-histidin (7. megninii) ve nikotinik asit (7. equinum) -
remeyi artirici etki gosterirler (3).

Bazi mantarlar proteaz, karbonhidrataz, lipaz gibi gliglii enzimler sentezleyerek ¢ev-
redeki besin maddelerini ayrigtirir ve bunlardan yararlanirlar.

Mantarlar toprak fertilitesinin saglanmasinda, peynirlerin olgunlasmasinda ve bazi 6-
nemli endistri Giriinlerinin (organik asit, enzimler, pigmentler, antifungal maddeler ve antibi-

yotikler) elde edilmesinde de biiytik yararlar saglarlar (3).

Mantarlarin Morfolojisi
Insan ve hayvanlarda hastalik yapan mantarlar kat1 ortamlarda baslica ti¢ tip koloni

morfolojisi gostermektedirler (3).

1. Tek Evreli Mayalar (Monomorphic yeast):

Maya mantarlar tarafindan olusturulur. Maya kolonileri, bakteri kolonilerine benze-
mekle birlikte onlardan daha iri, beyaz ya da krem renginde, yumusak kivamli kolonilerdir.
Bu ¢esit koloni yapan mantarlara 6rnek olarak Candida ve Saccharomyces tiirleri verilebi-

lir(3).



2. Tek Evreli Kiifler (Monomorphic mould):
Kiif mantarlarinin kolonileri genellikle tiiylii kolonilerdir. Saprofit mantarlarin ¢ogu
ile insanlarda keratinize dokuda enfeksiyonlara yol acan ve tez konumuz olan dermatofitler

(Trichophyton, Epidermophyton ve Microsporum) kif seklinde koloni yaparlar (3).

3. Cift Evreli Mantarlar (Dimorphic fungi):

Bu gruptaki mantarlar hem kif hem de maya formunda olmak tizere iki evreli tireme
gosterebilirler. Bunlara iki evreli (dimorfik) mantarlar denir. Bu mantarlar dokuda ve
37°C’de maya evresinde, dogada ve oda isisinda ise kiif evresinde bulunurlar. Bu ¢esit
mantarlara 6rnek olarak derialti mikozu etkeni Sporothrix schenckii ile sistemik mikoz et-
kenleri olan Blastomyces dermatitidis, Coccidioides immitis, Histoplasma capsulatum ve

Paracoccidioides brasiliensis verilebilir (2,3,9-13).

Tablo 3: Patojenik mantarlarin makroskopik goriiniimlerine gore simiflandirilmast
(2,3,9-13):

Tek evreli mayalar

A. Superfisyal mikoz etkeni olanlar: 1. Trichosporon beigelii
B. Kutan6z mikoz etkeni olanlar: 1. Candida albicans ve diger Candida tirleri
C. Sistemik mikoz etkeni olanlar: 1. Cryptococcus neoformans

2. Geotrichum candidum




Tek evreli kiifler

A. Siuperfisyel mikoz etkeni olanlar: 1. Piedraia hortae

2. Cladosporium werneckii

B. Kutan6z (dermatofitik) mikoz etkeni olanlar: 1. Microsporum turleri
2. Trichopyfton tiirleri
3. Epidermophyton tiirleri

4. Keratinomyces ajelloi

C. Derialt1 (Kromoblastomikotik) mikoz etkeni 1. Cladosporium carrionii
olanlar: 2. Fonsecaea compacta
3. Fonsacaea pedrosoi

4. Phialophora verrucosa

D. Derialti (Maduromikotik) Mikoz etkeni olanlar: | 1. Madurella grisea
2. Madurella mycetomii

3. Phialophora jeanselmei

Cift evreli mantarlar

A. Derialti mikoz etkeni olanlar: | 1. Sporotrichum schenckii

B. Sistemik mikoz etkeni olanlar: | 1. Blastomyces dermatitidis
2. Paracoccidioides brasiliensis
3. Histoplasma capsulatum

4. Coccidioides immitis

Mantarlarin besi ortamlarinda maya ve hifler olarak tredikleri gozlenmektedir. Ma-
yalar tek tek veya siireli olarak baglanabilen ve tomurcuklanarak yuvarlak veya oval tek
hiicreli varliklardan olugsmaktadir. Kiifler ise; dallanan, ince ve ¢ok defa bolmeli hiflerden o-
lusur. Hiflerin dallanmasi, birbirine sarilmas: ve bazen birbirleri ile birlesmesi ile meydana
gelen dokuya migel (mycelium) denir. Kat1 besiyerindeki kolonide, beslenme ile ilgili olan ve
besiyeri igine dogru uzanan migel grubuna beslenme migeli (vegetative mycelium), besiyeri
yuzeyinde kalan migel grubuna havasal migel (aerial mycelium), bunlarin bazilarinin uglarin-
da ¢ogalmada gorevli organizasyonlarin yer aldigi bolime de tireme migeli (reproductive

mycelium) ad1 verilir (3,15).



1. Hifler: Hiflerin saglam bir zar1 vardir. Bu zar niiveden zengin bir protoplasma
kitlesini ¢evirmigtir. Hifler bir ¢ok mantarlarda bolmelidirler. Bunlarda, bazi geng hifler ha-
ri¢, olgun hifler muntazam araliklarla seyreden birtakim bolmelerle bir veya iki niikleusu
bulunan kisimlara boliniirler. Boyle hiflere selliiler hifler veya bolmeli (septalr) hifler denir.
Bolmelerde genellikle merkezi bir delik vardir ki buradan protoplazma mantarin yash kisim-
larindan geng kisimlarina dogru yavas, fakat devaml bir sekilde akar. Bazi mantarlarda hif
boyunca boliinme goriilmez, bunlara sonositik (septasiz) hifler adi verilir, bunlarda bolmeler
ancak ¢ogalma organlarim ayirmak veya yaralanan bir kismin etrafim ¢evirmek yahut pro-
toplazma igeren kisimlar1 bog kisimlardan ayirmak igin bazi sartlar altinda meydana gelir; bu
gibi hallerde de bélmeler arasindaki kisimlar ¢ok hucrelidir (3,15).

Migel bazen 6riimcek ag1 gibi gevsek, bazen de yenilen mantarlarda oldugu gibi siki
bir kitle yapar. Hiflerin birbirlerine sarilarak ve yapisarak gruplar halinde beraberce biiyiiyiip
teskil ettikleri dokuya plectenchyma denir. Bunun prosenchyma (az ¢ok uzamus hiicreleri
kolaylikla ayrilabilen olduk¢a gevsek dokulu) ve pseudoparenchyma (yandan ve keza ugtan
birbirleriyle birlesen hiicrelerle sahsiyetini kaybeden ve kuturlari az ¢ok esit olan hiflerin tes-
kil ettigi) gibi sekilleri vardir. Bir hif kitlesinde sitoplazmasinin yogunlagmasi ve duvarlarimin
kalinlagmasi ile gelisen dinlenme sekillerine sklerot adi verilir (3,15).

Mantarlarin besiyerine giren ve gelismeleri igin besin alan kismina beslenme migeli
(vegetative mycelium) denilmektedir. Besleyici migel bazen kendisinin yapigmasina yarayan
ve beslenmede rolii oldugu kabul edilen kok seklindeki olugumlara sahiptir. Bunlar koksiiler
(rhysoid) adim alir (3,15).

Yeni migeller ya eski bir migelden veya sporlardan meydana gelirler (3,15).

Hifler bukiilerek ve birbirlerine sarilarak diigiimlii organ (organ nodulare) denen bir
kitle yapabilirler. Bunlar bazen oldukga diizgiin bir yumak, bazende salkim sagaktirlar (3).

Hiflerin kalinlig1 her yerinde bir olmayabilir, hifler uglarindan giserek raket seklini a-
labilirler; bunlara raket hifler denir. Hiflerin bazi dallarimin ucu sigkin ¢omaklar halinde biter.
Geyik boynuzu veya samdana benzeyen bu hiflere “Favus samdan:” denir. Bazen hiflerin
bir taraflarinda tarak digleri gibi ¢ikintilar gorilir; bunlara taraksi cisimler denir. Bazen
mantarlarda tirblisén veya asma filizi gibi spiral iplikler vardir (3,10,11,13-15).

2. Sporlar: Mantarlarin ¢ogalma ve yayilmasina yarayan sporlar ikiye ayrilirlar: e-
seyli (sekstiel) ve eseysiz (asekstiel) sporlar (3,15).

A. Eseyli Sporlar: Eseyli sporlar iki gametin haploid gekirdeklerinin birlesmesi ile

gerceklesen karigik bir esey olayindan sonra gelisirler ki buna tam ¢ogalma sekli denir. Bir
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kisim mantarlarda ise her viicut eseyce kendi kendini dolleyecek niteliktedir. Buna Fungus
homothallicus ad1 verilir. Karigik eseyli gogalma igin bagka uygun bir viicuda ihtiyag goste-
ren mantarlara ise Fungus heterothallicus denir (3,15).

Eseyli sporlarin baglica dort gesidi onemlidir:

1. Zigosporlar: Bunlar birbirine benzeyen iki cinsiyet hiicresinin yani izogametin ve-
ya gametangium’un bilegmesi ile meydana gelir. Burada bir migelin (homotallik) veya iki ayr
micelin (heterotallik) iki komsu hife birer yan dal vererek birbirine yaklasip degerler, her iki
ucta bolmeyle birer hiicre gelisir, gekirdeklerinde hazirlik tamamlanir, aralarinda bolme kay-
bolur, igleri birbirine karigir, bdylece ortaya bir kitle gikar, kaln bir zarla sartlarak zigospor
olusur (3,15).

u. Askosporlar: Ascomycetes mantarlarinda eseyli (seksiiel) sporlar, askus (ascus)
denen genislemis ve uzamug hiicre keseleri iginde olusurlar. Ayni veya ayr hiflerde, birbirine
komsu iki hiicrenin (ascogonium ve antheridium) uzamasi ve bunlarn birbiriyle birlesmesi
sonu askosporlar meydana gelirler. Once, iki hiicre arasindaki membran eriyerek kaybolur
ve yeni hiicre iki gekirdekli hale gelir. Cekirdekler birlestikten sonra meiosis tarzinda bolin-
meye baslar. Iki veya daha fazla bélinmeden sonra, gekirdeklerin etrafi kaln bir muhafaza
ile cevrilir. Boylece dort veya daha fazla haploid askospor meydana gelmis olur. Sporlar ol-
gunlaginca, etrafinda bulunan kese yirtilarak sporlar disart gikarlar. Asklarn icinde bulundu-
ran cisme askokarp denir. Askokarplar gesitli sekillerde olurlar. Askokarp bazen ayrilmamis
doku kitlesinden ibarettir, bunun iginde veya tistiinde asklar gelisir (3).

m. Basidiyosporlar: Basidiomycetes siufi mantarlarda bu sekilde eseyli (sekstiel)
sporlarin olustugu goriliir. Once iki komsu olan hif uzayarak birlesir ve aralarindaki septum
kaybolur. Sonra bir hifin gekirdegi digerine girerek birlesir ve tek gekirdekli hale gelirler.
Tek gekirdek ise meiosis tarzinda bélinmeye devam ederek dort haploid gekirdege ayrilir.
Basidiumlarin u¢ kisminda her gekirdek igin dort tane sterigmata meydana gelir ve gekir-
deklerden her biri kendine 6zgii olan sterigmata igine girer ve boylece basidiosporlar olu-
surlar. Bunlar bulunduklar: yerlerden ayrilarak degisik yerlere giderek uyumlu ortamlarda
filizlenerek yeni bir mantar olustururlar. Basidiosporlar, askosporlarin aksine dista geligir-
ler(3).

wv. Qosporlar: Phycomycetes mantarlanindan Oomycetes smifina 6zgi tirlerde e-
seyli (seksiiel) cogalma oosporlar araciligi ile olusturulmaktadir. Bunlarda antheridium adi
verilen erkek gamet, oogonium adi verilen disi gametten daha kigiiktir ancak aym karekter

ve goriinime sahiptir (heterogom). Oosporlar; bu gametlerin birlesmesi sonucunda olus-
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maktadirlar. Oosporlar kalin duvarli, yuvarlak, dis etkilere dayamkli ve icleri besin maddesi
ile doludur (3).

B. Eseysiz (Aseksiiel ) Sporlar: Iki ¢cekirdegin birlesmesiyle 6zellenen karigik bir e-
sey donemi olmadan dogrudan dogruya meydana gelirler. Bu ¢ogalma gekline eksik ¢ogalma
(fungi imperfecti) sekli denir (3).

Patojen mantarlarda baslica su eseysiz sporlara rastlanir (3):

a. Tallosporlar:

Talden meydana gelen eseysiz (aseksiiel) sporlardir. Baslca gesitleri:

1. Artrosporlar: Bunlar tal’m 6énce bolmelenmesi ve sonra bolmelerin ortadan iki-
ye ayrilmasiyla olusan bazen kalinca cidarh sekillerdir. Bunlara oidium adi da verilmektedir.
Bu sporlar olusunda, hiflerde gok biiyiik bir sekil deisikligi olmaz. Yalniz reprodiiktif hifler
enlemesine septalarla boliinerek ayrilirlar (fragmantasyon). Bu artrosporlarin bazilarinmn ke-
narlart hafifce kalmlagmistir. Sekilleri genellikle silindirik veya ovaldir. Mantar tiirlerine 6zgi
bir biiyiikliik gosterirler. Hiflerden ayrilan artrosporlar uygun bir ortamda ¢imlenerek kendi-
ne 6zgii mantar tiirlerini gelistirirler (3).

u. Blastosporlar: Filamentoz Ascomycetes mantarlarinda, mayalarda ve maya
benzeri koloni olusturan mantarlarda, hiflerin gesitli bolgelerinde ¢ok defa birden fazla ki-
ciik tomurcuklar (blastosporlar) meydana gelir ve gogalma bu tiir sporlar araciligl ile devam
ettirilir. Tomurcuk olgun hiicrenin boyuna erigince ayrilip kendisi de tomurcuklanmaya de-
vam edebilir. Ya da tomurcuk asil hicreye bagh olarak kalir, yeni tomurcuk verir. Bundan
da tomurcuk meydana gelebilir ve boylece blastosporlardan olusmus bir doku ortaya ¢ikar.
Buna yalanci migel (pseudontycelium) denir (3).

m. Klamidosporlar (Chlamydospores): Migel veya yalanci migelin bir yerinde
protoplazma yogunlagir, burast hifin ¢apindan daha genis olacak sekilde siser, zar kalinlagir
ve az ¢ok yuvarlak bir spor haline geger. Meydana gelen bu klamidosporun etrafi kalm bir
duvarla gevrili oldugu igin gevresel kosullara (mekanik, fiziksel ve kimyasal) ok dayamiklilik
gosterir. Klamidospor eger hiflerin iginde meydana gelirse ara klamidospor, ucunda olursa
uc klamidospor, yan ya da kenarlarinda meydana gelirse yan klamidospor adim alirlar (3).

b. Sporanjiyosporlar (Sporangiospores):

Bu sekil sporulasyona, Phycomycetes sifi mantarlarda rastlanir. Hiflerin dallarinin
uclarmda meydana gelen columella denen kubbe tarzindaki sisliklerin gevresindeki buyiik
yuvarlak seklinde keseler (sporangium) iginde beliren sporlara sporanjiyospor, bunlar tasi-

yan hiflere de sporangiofor denir (3).
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c¢. Konidialar (Conidiospores): Bu tiir sporulasyon ve sporlara, 4scomycetes ve
bir gok Deuteromycetes (fungi imperfecti) mantarlarinda rastlanmaktadir. Konidiler, hifler
veya Ozel hif dallari tizerinde distan meydana gelen sporlardir. Bunlar yuvarlak, yumurta,
sobe, armut veya lobut seklinde olabilirler. Bu konidiler havasal (areal) hiflerin ufak ¢ikinti-
lan icinde protoplazmanin yogunlasmas: ile gelisirler. Genellikle konidi teriminden
mikrokonidi anlasihir ki bunlar ufak ve tek hiicrelilerdir (3,15).

Konidileri tagtyan 6zel bir hif varsa buna konidiofor denir. Bazen konidioforlar baska
hiflerden ayrilik gostermezler. Bir konidiofor olmadan hifin kenarnda meydana gelen
konidilere sapsiz konidiler denir. Bu gekilde konidi olusumuna Acladium adi verilmektedir.
Bazen ise konidiler diferansiye olmamus hifler tizerinde sapsiz veya ufak ¢ikintilara yapisarak
kiimeler yaparlar; sporotrichumda oldugu gibi. Konidiler bazen hifin yan dallari tizerinde
meydana gelirler ve boylece salkim yaparlar (3,15).

Gergek konidioforlar, migelden sekilleri ve istikametleri ile farklilik gosterirler. Bun-
larin 6zel bir sekli u¢ kistmlarmin sise seklinde sigmesiyle meydana gelir. Bunlara sterigma
(Sterigma’lar = Sterigmata) veya phialis’ler (philides) denir. Ormnegin Aspergillus ve
Penicillum’larda konidiler sterigmalar tizerinde meydana gelirler (3,15).

Konidioforlarin igine dizildigi meyve, tabak gibi olursa buna acervulus, toparlak, sise
bigiminde ve kapah olursa pychidium denir. Bu sonuncudan sporlar disar1 gikarlar (3,15).

Makrokonidiler (macroconidium) genellikle ¢ok hiicreli az ¢ok ig veya lobut seklin-
de biiyiik sporlardir. Makrokonidiler septalarla enine bolimlere aynlmiglardir. Sekilleri, ge-
perlerinin diiz veya piirtitklii olugu, septalarmin sayisi, zarin ince yahut kalin olmasi gibi bazi
ozellikleri birbirlerinden ayrilmalarinda 6nem tagirlar (3,15).

Sporlar su ve hava gibi aracilarla etrafa yayilirlar, bunlardan uygun sartlarda, ¢im-
lenme borusu denen bir veya birkag hif uzanir. Cimlenme borulart uglarindan gelisirler, boy-
lece olusan hifler uzarlar, dallanurlar ve migeli yaparlar (3,15).

Insanlarda hastalik yapan mantarlarin, parazit ve saprofit sekillerinin morfolojik g6-
rintimleri farkhidir (3):

1. Parazit Sekillerin Morfolojisi: Mantarlarin canlilarda yaptiklar: enfeksiyonlarda,
mantar elemanlarina oldukca seyrek rastlanir. Enfeksiyonlu canlimin dokusunda ve buradan
elde edilen muayene materyalinde tek tek hiicreler, hifler, artrosporlar, blastosporlar ve

konidiler gibi eseysiz sporlara rastlanmaktadir (3).
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2. Saprofit Sekillerin Morfolojisi: Genellikle uygun besi ortamlarinda gelisen kolo-
nilerin incelenmesinde makro ve mikro morfoloji, mantarin tirtine ve besiyerinin terkibine
gore degisir (3).

a. Koloninin Makromorfolojisi:

Bu koloniler, migelin bulunup bulunmadigina gore; maya ve kiif olmak tizere iki tiire
ayrilir.

1. Maya Kolonisi: Bu koloni hamur kivaminda, yumusak ve kendisinden 6ze ile ko-
laylikla materyal alinabilen kolonidir. Bunlarin gergek migelleri olmayip tireme tek tek hiic-
relerle geligmektedir (3,15).

1. Kiif Kolonisi: Gergek migellerin varligi nedeniyle bu tir kolonilerden 6ze ile ko-
laylikla materyal alinamaz. Bu kolonilerde, havai migeller olusmazsa, koloni diiz veya bal-
mumu gibi gortiniir. Havai migellerin sikligina ve yiiksekligine gore koloni; kadife, pamuk
veya yiin manzarasini alir (3,15).

Koloninin makroskopik incelenmesinde biiylimenin hizi, yilizey 6rgisinin basik, ki-
melenmis, gobekli, beyinimsi, halkali, atlakli olup olmadig1, kenar orgiisiiniin tiyld, tozlu
ve taneli, deri gibi olup olmadigs, ayrica besiyeri yiizeyi veya tabaninda pigment varli: arag-
tirilir (14).

Koloninin sekli, kosullara gére farkli olabilir. Ornegin, Histoplasma capsulatum
37°C’deki kanli agarda maya seklinde, laboratuvar 1sisinda dekstrozlu Sabouraud
besiyerinde beyaz pamuk gibi bir kiif kolonisi yapar (13).

b. Koloninin Mikromorfolojisi: Mikroskopta koloninin incelenmesinde mantarlarin
yapisini olusturan biitin elemanlara rastlanabilir. Fakat besiyerinin 6zelligine gore koloninin
mikroskopik goriinimil degisebilir. Ornegin; T. verrucosum, Sabouraud’un dekstrozlu
agarinda makrokonidi yapmadigi gibi ¢iplak koloniler seklinde tiredigi halde, % 0.1 tiamin
ilave edilmis dekstrozlu agarda tiiylii ve makrokonidili olarak trer 3).

Bazi mantar kiiltiirlerinin yaglanma ile spor yapma giiciinii yitirmis tityli yozlagma
haline pleomorfizm ad verilir. Bu hal stireklidir ve genlerdeki degisiklikle ilgilidir. Bu sekil
bazen de faviforme denen bagka bir titysiiz yozlasma sekline donisebilir (3).

Mantarlarin mutantlari ana tiirden ayr bir tir olarak kabul edilebilir. Ornegin; mem-
leketimizde sik rastlanan bir sagkiran veya kuru kel etkeni 7. violaceaunr’un kolonilerinde
zamanla renksiz kisimlar gelisebilir ve bunlarin gogalmasi ile koloni birkag pasajdan sonra
tamamen renksiz bir goriiniim alir. Iste bu ikinci tarzdaki kolonili mantar 7. glabrum adi ile

ayri bir tiir olarak tarif edilmektedir (3).
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Mantarlarmm Simiflandirilmasi

Mantarlar taksonomik olarak ve lokalize olduklar1 doku ve organa goére olmak lizere
baslica iki sekilde simflandirilabilirler (3,11):

A.Taksonomik Simiflandirma:

Mantarlar eskiden bitkiler alemi i¢inde degerlendirilirken, son yapilan siniflandirma-
larda Protista aleminin Fungacea (Mycota) bolimiine konulmaktadir. Mycofa bolumi iki alt
boliime ayrilir (3,11):

1. Myseomycota : Tibbi olarak degerleri yoktur.

2. Eumycota veya Oz (gercek) Mantarlar: Gergek mantarlarda hif ve spor yapilari
ile tireme sekillerine gore dort siufa ayrihirlar (3,11):

a. Phycomycetes Simfi: Bu simifta yapilari en basit olan mantarlar bulunur. Genel-
likle genis, septasiz hifleri vardir. Sporanjiospor igeren sporanjiumlarla tireme gosterirler.
Eseyli iiremeleri ise zygosporlar ya da oosporlar gibi kalin duvarl sporlar araciligr ile olur.
Bu smiftaki mantarlara drnek olarak; Absidia, Mucor ve Rhizopus cinsleri verilebilir (3,11).

b. Ascomycetes Smifi: Bu siniftaki mantarlar septalt hifler igerirler. Egeyli ireme
askosporlarla, eseysiz tireme ise; mayalarda tomurcuklanma (blastosporlar) ile, digerlerinde
ise konidiumlar araciligs ile olur. Ascomycetes siufi 2000°den fazla cinse sahip biiyiik bir
mantar grubudur. Onemli cinsler arasinda: Aspergillus, Penicillium, Coccidioides ve
Dermatophytes cinsleri sayilabilir (3,11).

c. Basidiomycetes Siifi: Bu smifta 15.000°den fazla mantar tiirii vardir ve septalt
hifler igerirler. Basidiomycetes smfi mantarlar eseyli iireme gosterirler. Bunlarda basidium
denilen 6zgiil yapilar iizerinde dort adet bazidiospor gelisir. Yenilebilen mantarlar da bu
gruptadirlar (3,11).

d. Deuteromycetes Stmfi (Fungi imperfecti): Patojen mantarlarin biiyik ¢ogunlu-
gu bu siifta yer alir. Bu mantarlar septali hifler igerirler ve eseysiz ireme gosterirler. Bu si-
nifta baslica iki tip eseysiz spor olusumu goriiliir. Bunlar tallospor ve konidiumlardir.
Tallosporlar; artrospor, blastospor ve klamidosporlar: igerir. Konidiumlar ise konidiofor u-
zerinde mikro ve makrokonidium olarak gelisirler. Deuteromycetes siufi mantarlar insanlar-
da; deri, derialt1 ve sistemik enfeksiyonlara neden olurlar. Bu sinifa 6rnek mantarlar olarak;
Candida, Cryptococcus, Sporotrichum ve Histoplasma cinsleri verilebilir (2,3,8,11,16).

B. Mantarlarin Yerlestikleri Doku ve Organlara Gore Simflandirilmasi:

Mantarlar lokalize olduklar1 doku ve organlara gore dort grupta toplamrlar (3,8,11):
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1. Yiizeyel (siiperfisyel) Mikoz Yapanlar: Yiizeyel mikoz etkenleri derinin en dig
tabakalarina (epidermis) ya da saga yerlesirler. Diger mantar enfeksiyonlarima oranla daha
hafif seyirli enfeksiyonlar yaparlar (3,8,11).

2. Kutandz (cutaneous) Mikoz Yapanlar: Kutanoz mikoz etkenlerinin ¢ogu 0z-
giin olarak sag, tirnak ve deriye yerlesme egilimindedirler (3,8,11).

3. Derialti (subcutaneous) Mikoz Yapanlar: Derialt1 dokusu, fasyalar, kas dokusu
ve seyrek olarak da kemiklere yerlesirler. Kutanoz mikozlara oranla daha agir seyirli enfek-
siyonlara yol agarlar (3,8,11).

4. Sistemik Mikoz Yapanlar: Sistemik mikoz etkenleri i¢ organlara yerlesim goste-
rirler. Yerlestikleri organ ya da 6zgiin dokularin diger hastaliklarim animsatan semptomlar
verirler. Ayrica deri belirtileri de goriilebilir. Sistemik mikozlar klinik olarak en agir seyre-

den mikozlardir (3,8,11).

Mantar Enfeksiyonlarinda Bagisikhk

Insan viicudunun bircok mantara kars1 dogal direnci vardir. Bu direncin olusumunda
bazi salgilar (kil ve derinin yaglari, mide igerigi), ytzey florasi, fagositoz ve serumun etkisi
vardir (3,17).

Mantar enfeksiyonlarindan sonra uzun sireli bir bagisikhik geligir. Bu yamt,
bakteriyel antijenlere oranla daha zayif olmakla birlikte hiicresel ve stvisal bagisik yamt sek-
lindedir. Hiicresel ve sivisal bagisik yamtin derecesi ve oncelik sirasi enfeksiyonun tiiriine
gore degisir. Bazi hastalarda geligen duyarlihig: deri testleri ile ortaya koymak mumkiindiir
(3,17).

Bazi nedenlerle viicut direnci kirldiginda, hastalandirma giicti disik olan mantarla-
rin, hatta saprofit mantarlarin bile enfeksiyon etkeni olabildikleri gériiliir. Firsat¢i patojen o-
larak isimlendirilen bu mantarlarin hastalik yapmalarina imkan saglayan kosullar; uzun siire
antibiyotik ya da kortikosteroid tedavisi, uzun siireli kronik hastaliklar, Diabetes mellitus,
radyoterapi ve immiin yetmezlikler olarak siralanabilirler (3).

Mantar enfeksiyonlarinda olusan antikorlari saptamak igin bakteriyolojide kullanilan
yontemler kullanilmaktadir. Antikor diizeyi sistemik mantar enfeksiyonlarinda daha yararl
sonuclar vermektedir. Mantar enfeksiyonlarinda antikor diizeyi enfeksiyonun siddeti ile o-
rantihdir. Bu nedenle titrenin yiiksek olmast prognozun iyi olmadigina kamt sayilabilir.
Mantar hastaliklarimin tamsinda kullanilan baslica yontemler: agliitinasyon reaksiyonlari,

kompleman birlesmesi deneyi, immunoflouresans testleri ve immunodifftizyon teknigidir.
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Mucor ve Aspergillus turleri viicutta gok az bir immunolojik uyarim meydana getirirler.
Serolojik yontemler genellikle dermatofitozlarin tanisinda yetersiz kalmaktadir. Cuinkd;
dermatofitozlarda hiicresel bagisik yamt, hiicresel bagisik yanita oranla daha dusiik dizeyde
olmaktadir (3,17).

Dermatofitozlarda ve sistemik mikozlarda, hastalarda olusan deri duyarliligi deri
testleri ile ortaya koymak miimkiindiir. Bu amagla mantarlardan hazirlanan gesitli antijenler
ya da allerjenler (Zrichophytin, Coccidioidin, Blastomycin, Histoplasmin, Sporotricin)
kullanilmaktadir. Ancak, ozellikle E. floccosum, M. audouinii, T. schoenleinii, T. rubrum
gibi dermatofitlere karsi hassasiyet az olmaktadir. Deri testi i¢in, hazirlanip standardize e-
dilmis allerjenler deri igine 0.1 ml. miktarinda verilir. Bazen erken (1-2 dakika iginde), bazen
de gec (24-48 saatte) yamt aliir. Olumlu reaksiyonlarda 1 cm. ¢apina kadar degisen, halka
bigiminde kizariklik olusur. Deri testlerinde yalanct pozitiflikler ve gapraz reaksiyonlar da
gorilmektedir (3,17)

Bazi dermatofit enfeksiyonlu kisilerde agir1 duyarhiliga bagh olarak “id” reaksiyonlari
goriiliir. Bu reaksiyona bagli lezyonlar genelde el parmaklarinda, vezikiiller seklinde gorilir.
Bu reaksiyon dolasan fungal antijenlere yanit olarak geligir ve lezyonlar hif igermezler
(3,8,9,16).

Mantar enfeksiyonlarma kars: bagisikligi saglamak amaciyla bazi agilar hazirlanip de-
nenmis, ancak simdiye kadar hayvanlar1 mantar enfeksiyonlarindan koruyabilecek bazi agilar

gelistirilmis ise de, rutin uygulamaya gegilememistir (3,9).
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DERMATOFITLER

Dermatofitler, insan ve hayvanlarin keratinli dokularinda enfeksiyon olustururlar.
Derinin keratinli kisimlarinda parazit olarak yasayabildikleri gibi, bazilar1 toprakta da yasa-
yabilirler. Dermatofit cinsleri arasinda ortak ozellikler fazladir. Hepsi keratofildirler, olus-
turduklar enfeksiyonlarin klinik bulgular ve seyirleri birbirine ¢ok benzer. Lezyonlardan ya-
pilan preparatlarda migelyum ve artrospor halinde goriiliirler (6,18-20,21).

Dermatofitlerin bazilarina her bolgede, bazilarma da belirli yorelerde rastlamak
miimkiindiir. Diinyanin gesitli bolgeleri igin 6zel bir dermatofit floras: olmasina ragmen, flo-
ra zamanla degigebilmektedir. Bazi tiirlerin, vaktiyle bulunmadiklar yorelere dogru yayildi-
gini gosteren caligmalar vardir (22). Bu degisiklikler ne olursa olsun belirli zaman birimleri
igerisinde cesitli yerlerdeki floralar oldukga karekteristiktir. Dermatofitlerin yayilis1 tizerine
onlarin insancil (antrophophilic), hayvancil (zoophilic) ve toprakcil (geophilic) olmalar etki-
lidir. Insancillar genellikle her iilkede bulundugu halde toprakcillar ve bir dereceye kadar
hayvancillar belirli bolgelerde yerlesmeler gosterirler (22-26).

Dermatofitlerin kaynaklar1 enfeksiyonlu insanlar, memeliler, ¢ok seyrek olarak ka-
nathilardir. Bazi dermatofitler ise belirli topraklarda gogalabilirler. Infeksiyonlu insanlar, 6-
zellikle insancil dermatofitler igin baglica kaynaktirlar, dogada hayvanlarda ¢ok seyrek ola-
rak hastalik yapar, toprakta gogalamazlar. Dermatofitlerle belirtisiz enfeksiyonlar da olabil-
mektedir. Ayrica bu mantarlar insan ve hayvanlarda hastalik belirtisi vermeyen deriden de
elde edilebilmektedir (22,27).

Hayvancil dermatofitlerin enfeksiyonlari igin kaynaklar; kedi, kopek, inek, at ve bazi
yaban hayvanlaridir. Hayvanlardan insana bulagan dermatofitlerin insandan insana bulagabil-
me yetenegi azdir. Bunlar birkag pasajdan sonra insani hastalandirma giiglerini yitirirler (22).

Dermatofitler insanlara enfeksiyon kaynagina direkt temas veya mantarl egya ve di-
ger vasitalarla indirekt olarak bulagirlar ve salginlara yol agabilirler. Bu bakimdan enfeksi-
yonlularin saglari, killari, deri dokintiileri, sapkalari, taraklari, firgalar1 bulasmada rol oyna-
diklar1 gibi, berber takimlari, ytkanma yerlerinin zeminleri, sinema ve tiyatrolarin koltuklar,
jimnastik salonlarinin tirmanma ipleri, alafranga tuvaletlerin oturma yerleri bulasa neden ola-
bilirler (22-26).

Sanitasyon bozuklugu ve esyanin herkes tarafindan ortaklaga kullamlmasi da
dematofit enfeksiyonlarimin yayilmasim kolaylastirir. Ayak dermatofitozu, askerler, maden
iscileri gibi ayni yerde su dokiinen ve yikanan insanlar arasinda diger halk kesimime gore

daha siktir. Siki ve kapali ayakkabilar 7inea pedis’in olusumuna yardim ettigi halde yalin a-
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yak gezen insanlar arasinda hemen hemen hi¢ goriilmemektedir (22).

Dermatofit enfeksiyonlarinin toplumdaki sikligini etkileyen faktorler arasinda esey,
yas, is ve yasayis sayilabilir. Biikliimler dermatofitozu genellikle erkeklerin hastaligi olup bas
dermatofitozu erkek ¢ocuklarinda kiz ¢ocuklarindan daha sik gorilmektedir. Hayvanlarla
ugrasanlarda ve kirsal kesimde yasayanlarda hayvancil dermatifitlerle meydana gelen ve ¢o-
gunlukla fazla yangili seyreden dermatofit enfeksiyonlarina daha gok rastlanmaktadir (22).

Dermatofitlerin bulastigi insanlarin hepsi enfeksiyona yakalanmaz. Bir hastamn bir
elinde deri veya tirnak enfeksiyonu yillarca siirdiigi halde 6teki eline veya kendisiyle siki
temasta olanlara gegmemektedir. Bu da bize bir yerdeki direng azligimn roliinii géstermek-
tedir. Direncte kalitimuin da rolii vardir. Insanlarda ve hayvanlarda bir siire devam eden
dermatofit enfeksiyonu az ¢ok bir bagigikliga yol agmaktadir. Yeni bulagmalarda ya hastalik
meydana gelmemekte ya da hafif ve kisa stirmektedir (22,28).

Dermatofitlerin Simiflandirilmasi:

1. Taksonomik Smmflandirma: Dermatofitler Hyphomycetes smifinda olup;
Trichophyton, Microsporum ve Epidermophyton cinslerinden olusmaktadir. Dermatofitler
insan ve hayvanlarin deri, sa¢ ve tirnaklarina yerleserek Dermatofitoz (Dermatophytosis)
denilen enfeksiyonlari yaparlar. Dermatofit enfeksiyonlar1 viicudun keratinize bolgelerinde
siirlidir ve yiizeyel mikozlardan daha ciddi enfeksiyonlara neden olurlar. Dermatofitik en-
feksiyonlar en yaygin mantar enfeksiyonlaridir. Trichophyton, Microsporum ve Epidermo-
phyton tiirlerinin yaptig1 hastaliga Tinea ya da Ringworm ad: verilir. Dermatofitlerin ti¢ cin-
sini birbirinden ayiran baglica 6zellikler sunlardir (1,3,8-11,13,16,29):

a. Trichophyton Cinsi: Bunlarin makrokonidiumlar az sayida, diiz, ince duvarl ve
lobut bigimindedir. Mikrokonidiumlar1 ise ¢ok sayida, yuvarlak ya da lobutumsudur.
Trichophyton cinsinde yer alan baglica tiirler tablo 4’te gosterilmistir ( 1,3,8-11,16,29).

Tablo 4: Trichophyton cinsinde yer alan 6nemli ttrler.

-T. ajelloi -T. gloriae -T. simii -T. georgiae

-T. concentricum -T. gourvilii -T. soudanense -T. schoenleinii
-T. condelabrum -T. longifusum -T. terrestre -T. yaoundei

-T. equinum -T. matratii -T. tonsurans -T. phaseoliforme
-T. fischeri -T. megninii -T. vanbreuseghemii

-T. flavescens -T. mentagrophytes -T. violaceum

-T. galloparium  -T. rubrum -T. verrucosum
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b. Microsporum Cinsi: Bu cinsteki tiirlerin makrokonidiumlari ¢ok sayida, i§ ya da
kayik bigimindedirler. Makrokonidiumlariin duvarlar1 kalin ve tzeri purtiklidirler.
Mikrokonidiumlar1 ise az sayida, ince duvarli ve lobutumsu olup genellikle sapsizdirlar
(1,2,3,9-11,13-16,29,30). Mikrosporum cinsindeki baglica tiirler tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5: Microsporum cinsinde yer alan 6énemli tiirler.

-M. amazonicum -M. equinum -M. persicolor

-M. audounii -M. ferrugineum -M. praecox

-M. canis -M. fulvum -M. racemosum

-M. cookei -M. gypseum -M. ripariae

-M. distortum -M. nanum -M. vanbreuseghemii

c. Epidermophyton Cinsi: Bunlarin makrokonidiumlan ¢ok sayida, ince duvarli, ge-
nig, sébemsi ve diizdiir. Mikrokonidiumlari ise yoktur (1,2,3,9-11,13,16,28,29).
Baslica tiirleri:

E. floccosum ve E. stockdaleae’dir.

2. Ekolojik Smiflandirma: Giiniimiizde dermatofitler, dogal bulunma ve/veya bu-
lagma ortamlarina gore ii¢ gruba ayrilmaktadirlar (1,3,10,30,31):

Insancil (Anthropophilic) Dermatofitler: Bu gruptaki dermatofitlerde insanlar a-
raciligl ile bulagma gorilir. Bilinen baglica tiirler tablo 6’da gosterilmistir (1,3,10,30,31).

Tablo 6: Onemli insancil dermatofit tiirleri.

-M. audouinii -T. megninii -T. soudenense
-M. distortum -T. mentagrophytes(tiiylii) -T. tonsurans
-M. ferrugineum -T. rubrum -T. violaceum
-T. concentricum -T. schoenleinii -T. yaoundei

b. Toprakgil (Geophilic) Dermatofitler: Bu gruptaki dermatofitler, kiigiik kemirici
memelilerin killarinda hastalik etkeni olmadan bulunurlar. Diger dogal bulunma ortamlart;
kuslar, kus yuvalar1 ve bu hayvanlarin gezindikleri topraklardir. Bu hayvanlar veya
kontamine ettikleri topraklarla iligki sonucu insanlara gegerek enfeksiyonlara yol agarlar.

Baglica tiirleri tablo 7°de gosterilmistir (1,3,10,30,31).
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Tablo 7: Onemli toprakgil dermatofit tiirleri.

-M. gypseum
-M. cookei (insanlar igin saprofit)

-T. terrestre (insanlar igin saprofit)

c. Hayvancil (Zoofilik) Dermatofitler: Bu grupta da 6ncelikle hayvanlarda hastalik
etkeni olan ve hasta hayvanlarla iligki sonucu insanlara gegen tiirler bulunur. Baglica tirler
(1,3,10,30,31):

Tablo 8: Onemli hayvancil dermatofit tiirleri.

-M. canis -T. gallinae
-M. vanbreuseghemii -T. mentagrophytes (grantler)
-T. equinum -T.verrucosum

Dermatofitlerde Eseyli Ureme:

Griff'in 1960°da M. gypseum’un eseyli sekli tizerine dikkati ¢cekmesinden sonra ¢ift-
lestirme deneyleri yapilmaya baglanmigtir. Dermatofitlerin eseyli sekilleri Ascomycota’nin
Gymmnoascaceae ailesinde bulunmaktadir. Bu aile igindeki Arthroderma cinsi Trichophyton
cinsinin, Nannizia cinsi ise Microsporum cinsinin tam sekil(perfect stage)’lerini igermektedir
(1,3,8,30,77).

Ciftlestirme deneyleri tiirlerin ayirmminda ¢ok yararli sonuglar vermigstir. Yine bu
yontemle 7. mentagrophytes’in bir kompleks oldugu ve birkag varyeteye ayrildigi saptan-
mugtir (1,3,8,30,77).

Asagida tablo 9°da eseyli sekilleri bilinen dermatofit turleri ile eseyli sekilleri veril-
mustir (1,3,8,30,77).

Tablo 9: Eseyli sekilleri bilinen dermatofit turleri ile eseyli sekilleri.

Trichophyton tiirii Arthroderma tiirii
I’ mentagrophytes — A. benhamiae
T. georgine — A. ciferrii
T. flarescens — A flarescens
T. vanbreuseghemii — A gertlerii
T. gloriae — A. gloriae
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Trichophyton tiirii(devam)

T. terrestre

T. terrestre

T. terrestre

T. simii

T. ajelloi

T. mentagrophytes

Microsporum tiirii

M. amazonicum

M. cookei

M. fulvum

M. vanbreuseghemii
M. gypseum

M. gypseum

M. nanum

M. canis

M. recemosum

M. persicolor

—

—

Arthroderma tiirii(devam)
. insingulare
. lenticularum

. quadrifidum

s SO O N N

. Simii
A. unciatum

A. vanbreuseghemii

Nannizzia tiirii

—

—

—

N. borellii
N. catejanii
N. fulva

N. grubyia
N. gypsea
N. incurata
N. obtusa
N. atae

N. racemosa

N. persicolor

Baslhca Dermatofit Tiirleri ve Ozellikleri:

Her tlkenin, hatta her yoérenin kendine 6zgii bir dermatofit florasi vardir. Biz bu

Ureme hiz1 suslara gore farkhiliklar gostermesine ragmen ortalama 1-2 haftadir.

Kolonisi makroskopik olarak yiizeyi beyaz renkte, tiiylii ve pamugumsu yapida olup

bolimde yurdumuzda en sik gorilen dermatofit tiirlerini ve o6zelliklerini verecegiz
(3,9-11,30,32).
1. Trichophyton rubrum (Castellani 1909, Sabouraud; 1911): Biitiin diinyada
yaygin olarak bulunan insancil (antropophilic) bir dermatofittir. Ozellikle sagsiz deri ve tir-
naklarda enfeksiyonlara neden olur. En ¢ok ayak, el, govde ve tirnakta yerlesim gosterir

(3,9-11,30,32).

koloni tabaminda koyu kirmizi veya morumsu renkte pigment goriliir. Bazi suslar sari-

kahverengi pigmentli olabilir veya hi¢ pigment gorilmeyebilir. Cok sporlanma gosteren
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suglarin yiizeyi daha taneli, ¢iplak ve kabarik goriinimlidir. Koyu pigmentli olanlar 7. vio-
laceaum ile karnisabilirler (3,9-11,30,32).

Mikroskopik olarak bolmeli hifler boyunca dizilmis “gozyasi damlasr” bigiminde
mikrokonidiumlar goriliir. Ttuylt kolonilerde makrokonidiumlar ya ¢ok az sayidadir ya da
hi¢ gortlmezler. Makrokonidiumlar, yuzeyi taneli daha kisa tiyli kolonilerde ¢ok sayida,
uzun, ince duvarl, diizgin yiizeyli, kalem bigiminde ve 2-8 gozeli olarak goriiliir.
Makrokonidiumlarin tizerinde mikrokonidiumlarin gorilmesi bu mantara 6zgiidiir. Hem
hiflerden hem de makrokonidiumlardan artrosporlar olusur (3,9-11,30,32).

T. rubrum’un 6zel besin gereksinimi yoktur. Patates dekstroz agarda iyi iireme gos-
terip kirmizi pigment yapar. Uremesi igin tiamine gereksinim gostermemesi ile 7.tonsurans
ve T. violaceaum’dan, histidine gereksinim gostermemesi ile de 7.megninii’den ayrilir.
PDA’da 6zgiin kirmizi pigment yapmasi, treaz etkinliginin az olmasi ya da olmamasi, canli
diginda kili delmemesi ile 7. mentagrophytes’ten ayrilir (3,9-11,30,32).

2. Trichophyton mentagrophytes (Robin, Blanchard; 1896): Tum diinyada yaygin
olarak bulunan, insan ve hayvanlarda enfeksiyona yol agan, insancil (anthropophilic) ve
hayvancil (zoophilik) suslar1 olan bir mantardir. Insanda deri, sa¢ ve tirnak enfeksiyonlarina
yol agar (3,10,30).

Uremeleri orta hizda olup kolonisi 7-10 giinde olgunlagir (3,10,30).

Kolonileri makroskopik olarak, hayvan kaynakli suslarda yassi, pudramsi yapida,
krem ya da sarimsi, koloni tabaninda bej-kahverengi ya da parlak sar1 renkte pigment olu-
sumu goruliirken, insan kaynakli suglarin, sik tayli ve krem renginde koloni yaptiklari ve
koloninin giderek pembemsi bir renk aldig1 gorilir. Tim suslarin kolonilerinde kisa siirede
kisir yiizey migeli gelisir (3,10,30).

Mikroskopik olarak hayvan kaynakli suslarda daha ¢ok sayidan konidiumlar goériiliir.
Uziim salkimi seklinde dizilmis kiigiik yuvarlak mikrokonidiumlar bu mantara 6zgiidiir. Ba-
zen T. rubrum’unkine benzer sekilde gozyas: damlasi biciminde mikrokonidiumlar da gorii-
lebilmektedir. Makrokonidiumlar 6zellikle hayvan kaynakh suslarda goriiliirler ve gogu kez
geng kiiltiirlerde lobut veya puro bigiminde olup ince bir sap ile hiflere baglanmiglardir. Ay-
rica diigtimsi yapilar ve geyik boynuzu bigiminde hifler de bulunur (3,10,30).

T. mentagrophytes’i, dzellikle T rubrun’dan ayirt etmek gerekir. 7. mentagrop-
hytes, PDA’da pudrams: ve uydular olan koloniler yapar fakat, bu besiyerinde kirmizi
pigment olusturmaz. Diger ayiric1 Ozellikleri ise canli disinda kili delmesi, 7. rubrum’a o-

ranla daha gugli treaz etkinliginin olmasidir (3,10,30).
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3. Trichophyton violaceaum (Sabouraud; 1902): Insan kaynakli bir mantar olup
cogunlukla sagli deri ve bazen de sagsiz deri ve tirnaklarda enfeksiyonlara yol agan bir man-
tardir. Sagh deride kabuklanmalara ve yagam boyu kellige yol agan kil i¢i (endothrix) enfek-
siyon yapar. Sagli deri yolunmusg tavuk derisine benzer gériiniim alir (3,10,30,32).

Uremesi yavas olup, koloniler 14-21 giinde gelisir.

Kolonisi makroskopik olarak balmumsu yapida, kabarik, yizeyi girintili ¢ikintili ve
koyu mor bir renktedir. Koloni tabam ise eflatundan koyu mora dek degisen renklerde
pigment olusumu gorilir (3,10,30,32).

Mikroskopik olarak inceli kalinli, dalli budakli, birbirine karigmig tanecikler igeren
hifler ve ayrica klamidosporlar goriiliir. Diger 6zellikleri ise; iiremesi igin bir 6lgiide tiamine
gereksinim gostermesi, kil i¢i enfeksiyon yapmasi ve kiiltiirlerinin buzdolab: sartlarinda kisa
strede 6lmesidir (3,10,30,32).

4. Trichophyton schoenleinii (Lebert, Langeron ve Milochevitch; 1930): Insancil
bir dermatofit olup favus (kellik) etkenidir. Favus; sagh deriyi tutan, skutulum olusumu, ka-
buklanma ve skatrisler yapan ve lezyon bolgesinde 6miir boyu sa¢ ¢ikmamasina sebep olan
kronik bir enfeksiyondur. Bu mantar ayrica sagsiz deri ve tirnak mikozlarina da neden ol-
maktadir (3,10,30,32,33).

Trichophyton schoenleinii sagta kil igi favik gériiniimde enfeksiyona neden olur. Kil
icinde bambu kamug1 bigiminde hifler ve bu mantara 6zgii olarak yapilarim yitirmis, bozuk
hiflerin olusturdugu hava bosluklan goriiliir. Arthrosporlar ya azdir ya da hi¢ goriilmezler.
Infekte killar gogu kez Wood 1s181inda mavimsi-beyaz bir flouresan verirler (3,10,30,32,33).

Uremesi yavas olup, kolonisi 15 giinde olgunlagir (3,10,30,32,33).

Makroskopik olarak beyazimsi, balmumunu andirir bigimde giplak veya ¢ok kisa
tyld, yiizeyi kivrintili ve engebeli koloni yapar. Mantar ¢ogunlukla besiyeri igine dogru ii-
reme gosterir. Koloni tabam renksiz ya da sarimsi portakal renginden bej rengine kadar de-
gisen renklerdedir (3,10,30,32,33).

Mikroskopik olarak hifler bolmeli, ok diizensiz, girintili ¢ikintili, diigiimlii ve tok-
magimst goriiniimdedir. Ozellikle besiyeri igine uzanan hiflerde geyik boynuzunu andirir ve
“civi basr” veya “favus samdanlarr” adi verilen sigkinlikler goriiliir. Makrokonidiumlar ve
mikrokonidiumlar goriilmez. Mantar, 6rneklerden ilk ayrildiginda makroskopik ve
mikroskopik goriiniim olarak maya mantarlarina benzeyebilir ve mikroskopta maya gozele-

rini andiran arthrosporlar goriiliir (3,10,30,32,33).
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T. schoenleinii’nin 6zel besin gereksinimi yoktur. Tiaminsiz ortamda tireyebilmesi ile
T violaceum, T.verrucosum ve T.concentricum’un birgok suslarindan ayrilir(3,10,30,32,33).

5. Trichophyton verrucosum (Bodin; 1902): Sigirlarda baslica dermatofit enfeksi-
yonu etkenidir. Sigir derisinde krutlu lezyonlar yapar ve insanlara ¢ogu kez bu hasta hay-
vanlardan geger. Bu nedenle zoofilik bir dermatofittir. Cogu kez tek ve yayilmaya egilimli
lezyonlara neden olur. Sagh deri, sakal ve diger killi bolgeleri tutar. Infekte kilda
trichophytic tipte iri, kil digt sporlar goriiliir. Infekte insan kili Wood 1s1ginda flouresan ver-
mez (3,10,30,32,33).

Uremesi yavas olup kolonisi 14-21 giinde olgunlagir (3,10,30,32,33).

En iyi 37°C’de iirer. Kolonileri tiamin ve inositol eklenmis kanl agarda daha yaygin,
daha yass1 ve ¢ok kisa tiiylii olarak gelisir (3,10,30,32,33).

Makroskopik olarak ii¢ tip koloni yapar. En sik beyaz renkte, ¢iplak, kabarik ve
digmeye benzer koloni olusumu goriiliir. Tkinci koloni bigimi; yassi, ¢iplak ve sari renkte
kolonilerdir. Son olarak da yassi, ¢ok kisa tiiylii ve grimsi-beyaz renkte kolonidir (3,10,30,
32,33).

Mikroskopik olarak SDA’da 37°C’de tutulan kultiirlerden yapilan preperasyonlarda
¢ogu kez zincir yapacak bigimde dizilmis klamidosporlar ve az sayida “geyik boynuzu” bigi-
minde sonlanan hifler goriiliir. Tiaminli besiyerindeki kiiltiirlerden yapilan preparasyonlarda
ise ¢ok sayida, hif boyunca dizilmis “gozyas: damlas” bigiminde mikrokonidiumlar,
klamidosporlar ve bazen uzun, ince, dizensiz ve “sican kuyrugu’na benzer makrokoni-
diumlar saptanir (3,10,30,32,33).

T. verrucosum’un diger ozellikleri ise; tiim suglarin tiamin, suslarin ¢ogunun da
inositole gereksinim gostermesidir. Bu ozellikleri ile 7. schoenleinii ve benzer dermato-
fitlerden aynilir. 7. verrucosum’u diger dermatofitlerden ayiran en 6nemli 6zelliklerden biri
de en iyi 37°C’de uremesidir. Tim suslar kisa siirede pleomorfizm gostererek yiizeylerinde
kisir migel olusur. Ayrica tiim suglar buzdolabr 1sisinda 6liirler (3,10,30,32,33).

6. Trichophyton tonsurans (Malmsten; 1845): Tim diinyada goriilen insancil bir
dermatofittir. Sik olarak sagh deri,bazen de sagsiz deri ve tirnaklarda enfeksiyonlara neden
olmaktadir. Sagta, trikofitik goriinimde kil i¢i enfeksiyona neden olur ve kil iginde kili ta-
mamen dolduracak big¢imde sporlar goriiliir. Sporlarin baskas: ile kil pargalamr, kivrilir ve
sach deri siyah noktali veya “yolunmus tavuk derisi’ne benzer bir gériiniim alir. Infeksiyonlu

kil Wood 1s181nda flouresan vermez (3,10).
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Uremesi yavas olup kolonisi 12 giinde olgunlasir (3,10).

Kolonisi makrosk,opik olarak maun kirmizisi ve sar1 renkte olmak iizere iki tip koloni
yapar. Birinci tipte koloni énce yassi, az gok pudramsi ve san renktedir. Koloni tabamnda
maun kirmuzist renginde bir boya goriiliir. Koloni bir siire sonra engebeli, kivrintil bir gori-
niim alir. Rengi krem, gri, bejimsi veya pembemsi olabilir. Koloni tabam kirmizimsi-
kahverengidir ve besiyerine yayilan kahverengi bir pigment yapilabilir (3,10).

Ikinci tip koloni ise baglangicta birinci koloniye oranla daha az pudramsi yapida, agik
veya koyu sar renktedir. Bir siire sonra yiizeyi siiete benzer bir goriiniim alir, rengi ise par-
lak saridan grimsi-beyaza kadar tonlardan birine déniisiir (3,10).

Mikroskopik olarak; bolmeli hifler tizerinde c¢ok sayida ve degisik bigimlerde
mikrokonidiumlar gériiliir. Mikrokonidiumlar gozyas: damlasi, lobut veya genisleyerek ba-
lon bigiminde olabilir. Makrokonidiumlar pek gorilmez, kalinca duvarli ve T.rubrum ’-
unkilere oranla daha kiit ve diizensiz bigimdedirler. Ara ve ug klamidosporlar sik olarak go-
riiliir, ayrica sarmal hifler ve arthrosporlar da saptanabilir (3,10).

T. tonsurans’n diger 6zellikleri, bir 6lgiide tiamine gereksinim gostermesi ve tiaminli
ortamda daha iyi iiremesidir. Bu 6zelligi ile benzer mantarlardan ayirt edilir (3,10).

7. Trichophyton concentricum (Blanchard; 1896): Insancil bir mantar olup Zinea
imbricata ya da Tokelau adi verilen 6zel bir Tinea corporis etkenidir. Lezyonlari deride
konsantrik bigcimde kabuklanmalar gosterir ve ¢ok kagintilidir. Sacl deriyi tutmaz (10,30).

Uremesi yavas olup, kolonisi 16-18 giinde olgunlagir (10,30).

Makroskopik olarak kolonisi 7. schoenleinii kolonisini andirir. Yiizeyi ¢iplak ve de-
rin girintili, ¢ikintili olup beyaz-bej, portakalimsi-kahverengi veya kahverengidir. Koloni ta-
bam ise sar1 renklidir (10,30).

Mikroskopik olarak konidiumlar gorilmez. 7. schoenleinii’den farkli olarak favus
samdanlar1 veya ¢ivi bagi bigiminde sislikler yapmaz. 7. concentricum’un diger bir 6zelligi
ise, suslarin yarisimn tiaminli besiyerinde daha iyi tremesidir. Bu ozelligi ile 7.verruco-
sum’dan ayirt edilebilir (10,30).

8. Epidermophyton floccosum (Harz, Langeron ve Milochovitch; 1930): Biitiin
diinyada yaygin olarak goriilen ve g¢ogunlukla insanlarda enfeksiyona neden olan bir
dermatofittir. Sagsiz deri ve tirnaklarda enfeksiyonlara neden olmaktadir. Killarda enfeksi-
yon yapmaz. Sporcular ve orduda erler arasinda 6zellikle 7inea inguinalis salginlarina ne-

den olmaktadir (3,10,30).
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Uremesi orta hizda olup, kolonisi 10 giinde olgunlagir (3,10,30).

Makroskopik olarak, yiizeyi hardal sarisi veya zeytin yesili renkte ve kadifemsi gori-
niimdedir. Baslangigta kiigiik ve kabarik bir koloni iken giderek yayilir ve ortas: tiimsekli,
yiizeyi 1insal oluklu bir goriiniim alir. Koloni birkag hafta iginde pleomorfizm gostererek
steril bir migelle ortiiliir. Koloninin tabani, portakal renginden kahverengine kadar degisen
renklerden birinde olup ¢evresinde ince, sart bir siir vardir (3,10,30).

Mikroskopik olarak mikrokonidiumlar goriilmez. Makrokonidiumlar lobut veya tenis
raketi bigiminde, yuvarlak uglu, ince duvarli ve diizgiin yiizeyli olup 2-6 goze igerirler.
Makrokonidiumlar bolmeli hif boyunca ya tek tek siralamrlar ya da tiire 6zgli olarak muz
hevengi biciminde birkagi bir arada bulunurlar. En iyi geng kiiltirlerde gorilirler. Eski kil-
tf.:lrlerde ara ve ug klamidosporlar saptanur (3,10,30).

E. floccosum’un &zel bir besin gereksinimi yoktur (3,10,30).

9. Microsporum canis (Bodin; 1902): Biitiin diinya da yaygmn olarak goriilen, sagh
deri ve sagsiz deriyi tutan bir dermatofittir. Nadiren tirnaklar da tutabilir. Kedi ve kopekler-
de enfeksiyon yapar, boyle hayvanlarla iligki sonucu insana bulagir. Sagta mikroskopik tipte
kil dis1 enfeksiyon yapar. Hifin boliinmesi ile olusan kigiik sporlar kilif bigiminde kili sarar-
lar. Infekte saglar Wood 1s13inda parlak yesil flouresan verirler (3,10,30,32,33).

Uremesi orta hizda olup, kolonisi 6-10 giinde olgunlasir (3,10,30,32,33).

Makroskopik olarak, koloni yiizeyi beyazimsi, kaba tiiylii ve 1smnsal olukludur. Kolo-
ni tabaninda 6zgiin olarak sar1 bir boya goriiliir. Bu boya giderek kahverengimsi-sari renge
doniisir. Sar1 boya en iyi PDA’da goriiliir. Koloni kisa siirede pleomorfize olarak gevsek bir
migel ile kaplamir (3,10,30,32,33).

Mikroskopik olarak bolmeli hif uzerinde g¢ok sayida, uzun, i§ bi¢iminde, kalin ve
piirtiiklii duvarly, uglari 6zgiin olarak topuz bigiminde ve ¢ok gozeli makrokonidiumlar go-
riiliir. Makrokonidiumun piirtiklii duvar 6zellikle topuzumsu ucunda belirgindir. Ince, bir-
birine paralel duvarli veya armut bigiminde mikrokonidiumlar gérilebilir (3,10, 30,32,33).

M. canis’in 6zel besin gereksinimi yoktur. PDA’da koloni tabaminda sar1 boya yap-
mas1 ve pring besiyerinde tireme gostermesi ile M. audounii’den ayirt edilir (3,10,30,32,33).

10. Microsporum audouinii (Gruby; 1843): Biitiin diinyada goriilen ve ¢ocuklarda
Tinea capitis salgmlari ile Tinea corporis yapan bir mantardir. Sagta mikroskopik tipte kil
dis1 enfeksiyon yapar. Kiigitk sporlarin yaptigi kimeler, kili bir kilif gibi sarar. Hastalikl
saglar Wood 11g1nda parlak yesil flouresan verirler (3,10,30).
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Uremesi orta hizda olup, kolonisi 7-10 giinde olgunlagir (3,10,30).

Makroskopik olarak yassi, yayilmaya egilimli, ipegimsi 6rgiide, grimsi veya agik ten
rengi ve 1ginsal oluklu koloni yapar. Koloni tabammn ortasinda seftali rengi boya gortlir.
Bu en iyi PDA’da ortaya ¢ikar (3,10,30).

Mikroskopik incelemede ¢ogu kez mikrokonidiumlar goriilmez. Bolmeli hifler ve hif
uclarinda sivri klamidosporlarin gériilmesi ¢ok 6zgtin bir bulgudur. Ayrica taraks: hifler de
goriilebilir. Bazen diizensiz bigimde giidiik hifler ve diger Microsporum tiirlerinde goriilen
bigimlerde makrokonidiumlar da saptanabilir. Ug-bes haftalik kiltiirlerde gok gozeli, ilkel
makrokonidiumlar goriilebilir. Pleomorfizm yoktur (3,10,30).

M. audouinii’nin dzel bir besin gereksinimi yoktur. Piring besiyerinde iyi tirememesi
ile M. canis’ten ayirt edilir (3,10,30).

11. Microsporum gypseum (Bodin, Geuiart ve Grigorakis): Toprak koékenli
(geophilic) bir mantar olup, enfeksiyonlar: toprakla iligkisi olan ¢oguk ve eriskinlerde gorii-
lir. Enfeksiyonlart seyrektir ve daha ¢ok Zinea capitis veya Tinea corporis seklindedir.
Sagta az sayida ve zincir bi¢iminde mikroskopik tipte dizilmis sporlar ile kil dig1 enfeksiyon-
lar yapar. Enfekte killar Wood 1giginda parlak olmayan flouresan verebilir. Sagh deri
lezyonlarinda bazen kelliktekine benzer kabuklar olusabilir (3,10,30,32,33).

Uremesi orta hizda olup, kolonisi 6 giinde olgunlagir (3,10,30,32,33).

Makroskopik olarak yassi ve yayilmaya egilimli koloni yapar. Baglangicta stiete ben-
zer, krem renginde ve giderek ten rengine veya kirmizimsi-kahverengine doniisen koloni ya-
par. Koloni kisa siirede beyaz, pamuksu, pleomorfik bir migel ile kaplanir. Koloninin tabam
sar, portakal rengi, bej, kahverengimsi-kirmizi veya morumsu-kirmizi olabilir (3,10,30,
32,33).

Mikroskopik olarak, bolmeli hifler tizerinde ¢ok sayida simetrik elipsoid bigimde
makrokonidiumlar goériiliir. Makrokonidiumlarin duvarlar ince, yizeyleri dikenli veya piir-
tiiklii ve uglan yuvarlak olup engok alti goze igerir. Bazen lobut bigiminde mikrokonidiumlar
da gortlebilir (3,10,30,32,33).

M. gypseum’un 6zel besin gereksinimi yoktur (3,10,30,32,33).

Dermatofit Enfeksiyonlari:
Dermatofitlerin neden olduklart enfeksiyonlara “Dermatofitoz, Tinea veya
Ringworm” adi verilir. Dermatofitler deri, sa¢ veya tirnag: infekte edebilirler. Bu dokularda

bulunan keratini parcalayarak nitrojen kaynagi olarak kullamrlar. Isimlendirme genellikle
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enfeksiyonun goriildiigi bolgelere gore yapilmaktadir. Bu nedenle dermatofitozlar bashca
alt1 baghk altinda incelenmektedir (1,3,31,21).

1. Tinea capitis: Bu dermatofitoz genellikle bas, kil follikiilleri ve kil govdesinde ge-
lisen, kronik bir enfeksiyondur. Cok enfeksiydzdir. Tinea capitis ’in 1i¢ degisik klinik gorii-
niimi vardir (1,3,31).

a. Tinea capitis superficialis (sagkiran, kurukel): Bu dermatofitozun etkenlert;
Trichophyton’lar (7. violaceum, T. tonsurans, T. mentagrophytes) ve Microsporum’lardir
(M. audouinii, M. canis, M. gypseum). Hastalik puberte oncesi donemde gorilir. Yizeyel
lezyonlar ve bolgesel sag dokiilmeleri vardir. Puberte sonrasi donemde yag asidi salgisinin
artmast ve pH degisikligine bagh olarak kendilginden iyilesme gorulir. Iyilesmeden sonra iz
birakmaz (1,3,31).

b. Tinea capitis profunda (Kerion celsi): Bu enfeksiyonun etkenleri de yine bazi
Trichophyton (7. verrucosum, T. mentagrophytes, T. schoenleinii, T. violaceum) ve
Microsporum (M. canis, M. gypseum) tiirleridir. Yine en fazla puberte dncesi donemdeki
cocuklarda gorilir. Kil agzim da igine alan irinli bir follikulit geligir. Bunlar birleserek fin-
dik veya elma biiyiikligiinde nodilleri olugturur. Nodil tzerindeki killar bir cimbizla gekile-
cek olursa ¢ok kolay gikarlar. Tedavileri kuru kele oranla daha kolaydir (1,3,31).

c. Tinea capitis favosa (Favus, kel): Kelin etkeni 7. schoenleinii’dir. Bu enfeksi-
yon da puberte onesi alimr. Tedavi edilmeyen vakalarda puberte sonras da devam eder.
Mantar, kil cevresinde sart renkte ve mercimek buyiikligiinde, scutulum veya godet denilen
mantar kiiltiirini olusturur. Ozgiin belirtileri, godet, soluk sag, atrofi ve tipik kokudur. Iyi-
lesmeden sonra hastalikli bolgede yeniden sag gikmaz ve skatris gelisir (1,3,3 1).

2. Tinea corporis: Etken genellikle Trichophyton ve Microsporum’lar, daha az o-
randa ise Epidermophyton’dur. En ¢ok alin, yanaklar, el sirt1 ve diz gibi agik bolgeleri tutar.
Yuvarlak ya da oval sekilli, keskin kenarli, ortasi iyilesmis, gevrede ise eritemli aktif kisimla-
rin bulundugu genellikle birkag santimetre ¢apinda lezyonlardir (1,3,31).

Trichophyton concentricum’un etken oldugu ozel Tinea tiriine ise Tinea imbricata
veya Tokelau adi verilmektedir (1,3,31).

3. Tinea pedis ve Tinea manum: Ayaklarda ve ellerde goriilen dermatofit enfeksi-
yonlarina bu isimler verilmektedir. En sik goriilen etkenleri 7' rubrum, T. mentagrophytes
ve daha az siklikla E. floccosum’dur. Tinea pedis daha sik olarak goriiltir. Aile bireyleri ara-
sinda bulagma siktir. Lezyonlarda vezikiil, piistiil, eritem gibi deri dokintiilerinden biri veya

birkag: birarada gorilebilir (1,3,21,31)
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4. Tinea inguinalis (cruris): Kasik bolgesinde goriilen dermatofitozlara verilen i-
simdir. En sik etkenler oncelikle E. floccosum, daha sonra I. rubrum ve T. mentagrop-
hytes’tir (1,3 ,21,31)

5. Tinea ungium: Tirnaklarda gorilen dermatofitozlara denir. En sik goriilen et-
kenler Trchophyton’lar ve E. floccosum’dur. Nadiren Microsporum’lar da etken olabilirler.
En fazla ayak bas parmaginda olmak tizere ¢ogu kez birden fazla tirnag: tutar. Erkeklerde
daha sik rastlanir. Etkilenen tirnagin renginde koyulagma, kalinlagma, sekil bozukluklari ve

kolay kirllma saptamr (1,3,31).

Dermatofitozlarda Tan1 Yontemleri:

A. Orneklerin Alinmas: ve Incelenmesi:

1. Deri ve Tirnaktan Ornek Ahnmasi: Infekte deri ve tirnak kazintisindan izole e-
dilen mantar etkenleri; Microsporum, Trichophyton ve Epidermophyton tirlerini kapsar
(10,11,13,31,32,33-34).

Ornegin alinmas:: Infekte bolge yiizeyindeki kontamine materyalin kaldirilmas: ama-
ciyla %70’lik alkolle iyice silinir. Alkol kuruduktan sonra, lezyonun aktif kenar kisimlarinin
kazinmasiyla veya vezikiillerin bag kisimlarimin alevde sterillenmis bisttri ile kesilmesiyle 6r-
nek aliur. Alinan 6rnekler steril Pefri kutusunda toplanmalidir (10,11,13,31,32,33-34).

Orneklerin incelenmesi:

a. Kazint1 6rneginden bir kisim alinarak % 10’luk NaOH yada KOH ile muamele e-
dilir.

b. Ek olarak Lakto Fenol Pamuk Mavisi damlatilabilir.

c. Preparasyonlar diigiik 1gikta, buytik biiytitme ile mikroskopta incelenir. Deri ve tir-
nak kazintilarinda migelyum pargaciklari, blastosporlar ve arthrosporlar aranir.

d. Orneklerin yeterli sayida besiyerlerine ekimleri yapalir.

e. Oda 1s1sinda inktibe edilir.

f. T" verrucosum’dan stipheleniliyorsa yukaridakilerden ayri olarak tiamin eklenen iki
tiip besiyerine ekim yapilarak tiipler 37°C’de inkiibe edilir (10,11,13,31,32,33-34).

2. Sactan Ornek Almmas:: Kutanéz mikotik etkenler Microsporum ya da
Trichophyton turlerindendir. Microsporum tirleri kil digt (ectothrix) enfeksiyon yaparlar.
Trichophyton turleri ise kil dis1, kil i¢i (endothrix) ya da favik kil i¢i (favic endothrix) enfek-
siyon yaparlar (11,32,33).
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Ornegin alinmasi: Hasta kisilerin saglar1 karanlik odada Wood 1s1ginda incelenerek
flouresan veren saglar varsa bunlar Petri kutusunda toplanir, flouresan yoksa ya da bu ince-
leme yontemi yapilamiyorsa, klinik olarak siipheli saglar bir Pefri kutusunda toplamr
(11,32,33).

Orneklerin incelenmesi: Saglar da, deri ve tirnak kazintilarindaki mikroskopik ince-
leme ve kiiltiir ydntemlerindeki gibi incelenir (11,32,33).

Asagidaki tabloda, sagh deri enfeksiyonlarinda dermatofit etkenlerinin adlari, yap-
tiklar1 mikoz tiirii ve lezyondaki mikroskopik goriiniimleri verilmistir (11,32,33).

Tablo 10: Sacgh deri enfeksiyonlarinda etken dermatofitlerin adlari, yaptiklart mikoz

tiirli ve lezyonlarin mikroskopik goriiniimleri:

Mantar Mikoz tiirii Mikroskopik goriiniim
T. soudanence Tinea capitis Kil govdesi i¢inde migelyum ve
T. tonsurans (endothrix) arthrosporlar (endothrix)

T. violaceum

T. yaoundei

M. audouinii Tinea capitis Kil govdesi i¢inde ve diginda; migelyumlar
M. canis (ectothrix) ve sadece kil govdesi disinda (ektothrix)
M. distortum arthrosporlar

M. ferruginae

M. gypseum

T’ equinum

T. megnii

T. mentagrophytes
T. rubrum

T. verrucosum

T. scheonleinii Tinea capitis Kil govdesi i¢inde migelyumlar,
(Favic-endothrix) yag parcaciklari ve bos kanallar var,
arthrospor yok.

B. Mikroskopik Inceleme Yontemleri:
1. KOH Preparasyonu: Potasyum hidroksit (ya da NaOH) sag, deri ve tirnak ka-

zintilariin incelenmesinde kullanilir. Potasyum hidroksit soliisyonu keratinize dokuyu sef-
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faflagtirarak fungal elemanlarin daha belirgin olarak ortaya ¢ikmalarim saglar. Bunun igin
preparat hafifce sitilmalidir (3,10,12,31-34). Teknik;

a. Temiz bir lam tizerine % 10’luk KOH’den bir-iki damla alinarak tzerine klinik

ornek eklenir.

b. Preparatin iizeri temiz bir lamel ile kapatilir.

c¢. Preparat 1-2 saniye alevden gegirilerek 1sitilir. Eger 1sitilmazsa incelemeden 6nce

icine 1slak kurutma kagidi konmus Petri kutusu iginde, 15 dakika oda isisinda
bekletilmelidir.

d. Preparat, diisiik 15tk altinda yiiksek biyiitme ile incelenerek, migelyum ve/veya

sporlar aranir (3,10,12,31-34).

2. Laktofenol Pamuk Mavisi Preparasyonu:

Bu boya mikroskopik ¢aligmalarda kullanilir. Boyanin igindeki laktik asit mantar ya-
pilarim korur, fenol éldiiriicii etki yapar, pamuk mavisi ise mantar yapilarint boyayarak mik-
roskopta daha iyi goriinmelerini saglar (8,10,12,30). Teknik;

a. Temiz bir lam iizerine 1-2 damla boya soltisyonu damlatilir.

b. Kiiltiir materyali ya da lam kiiltiir teknigi kullalarak 6rnek alinir.

¢. Uzerine lamel kapatilir. Kisik 1gtkta biyik biyitme ile incelenir. Gerekirse

immersiyon yagi damlatilir (8,10,12,30).

3. Kiiltiir Yontemleri: Mikolojide kiif seklinde ireyen mantarlar i¢in iki tiirlii kilttir
yontemi vardir. Birinci yontem tiip ya da sise kiiltiirii yontemi olup, oncelikle klinik 6rnek-
lerden mantarlarn ilk kiltiir prosediiriinde uygulanir. Ikinci yontem ise lam kiiltiri yonte-
midir ve oncelikle kiif mantarlarinin pasajlar1 yapilarak hif ve spor yapilariin gosterilmesi
amaciyla kullanilir (3,10,12,30,32-34).

a. Tiip ya da Sise Kiiltiirii: Klinik 6rneklerden mantar amagh kiiltiir yapiminda tiip
ya da siselerdeki besiyerlerine ekim onerilir. Rutin kiiltiirlerde Pezri kutularinin kullamlmas,
migelyumlarin ve yiiksek oranda bulagicilik 6zelligi olan sporlarin havaya kansabilecegi dii-
siincesiyle dnerilmemektedir (3,10,12,30,32-34).

Mantarlarin ilk izolasyonlarinda kullamilan temel besiyeri Sabouraud Dextrose Agar
(SDA)’dir. Dermatofit izolasyonu amaciyla yapilan kiiltirlerde SDA  besiyerine
kloramfenikol ve siklohegzimid eklenir. Kloramfenikol bakteriyel tremeleri, siklohegzimid
ise saprofit kiif mantarlarmin Giremelerini onler. Biitiin orneklerin en az dort besiyerine e-
kimleri yapilarak, yarisi 26°C’de, yarisi da 37°C’de inkiibe edilir. Ureme goriilen kiiltirlerin

mikroskopik ozellikleri (ireme hizi, yiizey topografisi ve yilizey goriiniimii vs.) kaydedilir.
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Lakto fenol pamuk mavisi preparasyonlar: yapilir ve gerekirse identifikasyon amactyla lam
kiiltiirii pasajlart yapilir (3,10,30,34).

b. Lam Kiiltiirii: Bu yontem, mantarlarim hif ve spor yapilariyla birlikte mikros-
kopik olarak gozlenebilmelerini saglar. Ayrica, tek evreli kiifin patojenik ya da saprofitik
oldugunun kolayca anlagilmasim saglar (3,10,12,30,34).

Lam kiiltiirinde onerilen besiyeri, Patates Dextroz Agar (PDA) besiyeridir. Eger
PDA besiyeri yoksa aym amagla SDA besiyeri de kullanilabilir (3,10,12,30,34).

Teknik:

1. Lam ve Petri kutular otoklavlanarak sterillendirilir.

2. Steril bir bistiiri kullanilarak 10 x 10 mm.’lik bir PDA besiyeri kesilir ve lam tizeri-
ne yapistirilir.

3. Igne 6ze kullanilarak besiyerinin dort kenarina galisilan mantar ekimi yapilir.

4. Agar lizerine temiz bir lamel kapatilir.

5. Petri kutusu igine bir miktar steril su konularak nemli ortam saglanir.

6. Degisik araliklarla lam kiiltiiri mikroskopta incelenir.

7. Yeterli tireme goriildiiginde lamel, agar uzerinden almarak birka¢ damla
Laktofenol pamuk mavisi eklenen temiz bir lam tizerine konulup mikroskopta incelenir.

8. Orijinal lam tizerindeki besiyeri blogu atilarak, lama birkag damla Laktofenol pa-
muk mavisi damlatilir. Uzerine temiz bir lamel kapatilarak mikroskopta incelenir.

Kiltiirlerin degerlendirilmesinde siire ¢ok onemli bir faktordiir. Saprofit mantarlar
hizli (3 veya 7 giinde) iirerlerken, patojenik mantarlarin tremesi igin genellikle 2-3 hafta ge-
reklidir (3,10,12,30,34).

4. Kiiltiirlerin Degerlendirilmesi: Kiiltiirlerin degerlendirilmesinde makroskopik ve
mikroskopik goriiniim 6zellikleri 6nem tagimaktadir (35).

a. Makroskopik Morfoloji: Dermatofit kiiltirlerinin makroskopik olarak degerlen-
dirilmesinde asagidaki ozellikler arastirilarak kaydedilir (35).

1. Ureme hizi,

2. Yizey gorinimi,

3. Yizey topografisi,

4. Yuzey pigmenti,

5. Koloni tabanindaki pigment.
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Ulkemiz igin 6nem tagtyan dermatofitlerin makroskopik gorinim ozellikleri
derrﬁatoﬁtler bolimiinde verilmigtir (35).

b. Mikroskopik Morfoloji: Dermatofit kilttrlerinin mikroskopik morfolojilerinde
dikkat edilecek ozellikler; mikrokonidiumlarin sekli ve sayist ile makrokonidiumlarin sekli,
sayisi ve duvar Ozellikleridir. Dermatofitlerin bu 6zellikleri de ilgili bolimde verilmistir (35).

5. Identifikasyon Yontemleri: Dermatofitlerin kiiltiirel yontemlerle izolasyonundan
sonra makroskopik ve mikroskopik 6zellikleri ve identifikasyonlar: her zaman miimkin ol-
mamaktadir. Boyle durumlarda tiir tayininin yapilabilmesi amaciyla ¢esitli yontemler gelisti-
rilmigtir. Giiniimiizde dermatofitlerin tiir tayinlerinde kullanilan baglica yontemler sunlardir
(10,30,32,33,35):

a. Ureaz Etkinligi Tayini: Bu deney ozellikle 7. rubrum ile T. mentagrophytes’in
ayimminda kullanilir. Deney 7. mentagrophytes’in yiksek ireaz etkinligi gostermesi,
T rubrum’un ise disik Ureaz etkinligi goOstermesi veya hi¢ gostermemesine dayamir
(10,30,32,33,35).

b. Kil Delme Deneyi: Bu deney de, o6nceki deney gibi 7. rubrum ile 1. menta-
grophytes’in ayinminda kullanilir. Deney, 7. mentagrophytes’in kili canli diginda delmesi,
T rubrum’un ise delmemesi 6zelliklerine dayanmaktadir (10,30,32,33,35)

c. Pirin¢ Besiyerinde Ureme: Microsporum tirlerinin, 6zellikle de M. audouinii’yi
M. canis’ten ayirmada kullanilir. Bu besiyerinde M. canis, ¢ok sayida karekteristik makro-
konidium olusumuyla iyi bir Greme gosterirken; M. audouinii, gok zayif bir tiremeyle birlikte
kahverengi bir pigment yapar (10,30,32).

d. Ozel Besin Gereksinimi: Ozellikle Trichophyton tiirlerinin ayirmi ve 6zel besin
gereksinimlerinin saptanmasinda 7richophyton agar besiyeri kullamlir. Bu besiyerine casein,
nikotinik asit, tiamin, histidin ve inositol gibi baz1 7richophyton tirlerinin gereksinim duy-
dugu maddeler eklenerek test edilecek mantarin SDA’daki kiiltiiriinden ekim yapilir, tireme
ozellikleri ve derecesi kaydedilir. Test edilen mantarlarin tireme dereceleri sifir ile 4 pozitif

(0,+,++,+++,++++) arasinda derecelendirilir (10,30).

34



V-GEREC VE YONTEM

Calismamiz, Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji Anabilim Dali po-
liklinigine gelen dermatofitoz 6n tamli 1074 hastadan alnan deri kazmntisi, tirnak veya sag
ornekleri iizerinde yapilmus, etken olarak elde edilen 32 Candida ve 179 dermatofit susu ga-
lisma kapsamina alinmgtir

A. Ornek Alim:

Ornek olarak, lezyonun viicuttaki yerlesim yerine gore deri kazintisi, sag, kil ve/veya
tirnak kazintisi alindi.

Deri ve tirnaktan 6rnek alinmadan énce lezyon ve gevresi % 70’lik etil alkolle silindi.
Deri lezyonlarinda kaznti, steril bistiri ile lezyonun aktif kenar kisimlarndan ve varsa
vezikiil tepesinden alindi.

Tirnak lezyonlarinda ise tirnak derince kazinarak yeni infekte olmug tabakalara ula-
sild1 ve buradan alinan drnekler steril Pe#ri kutularinda toplandi.

Sac¢ ve kil orneklerinin aliminda, kirilmis saglar cimbiz ile gekilerek veya kokleri
bistiiri ile kazinarak o6rnek alindi. Alinan sag ve/veya kil ornekleri steril bir Pefri kutusunda
toplandu.

B. Direkt Mikroskopik Inceleme (KOH preparasyonu):

Direkt incelemede mantar izlenimini verebilecek organik maddelerin ortadan kaldi-
rilmasi ve mantar elemanlarimn daha iyi goriilebilmesi amaciyla % 10’luk KOH siispansiyo-
nu kullanilds.

Bunun i¢in temiz bir lam tizerine kazint1 6rneginden bir miktar konulduktan sonra -
zerine bir-iki damla % 10°luk KOH eklendi. Preparat tizerine temiz bir lamel kapatildi.
Preparat, kaynamamasina 6zen gosterilerek, alttan hafifge birkag kez 1sitildi veya igine 1sla-
tilmis pamuk konulmusg Pe#ri kutusu iginde, nemli ortamda 15 dakika oda 1sisinda bekletildi.

Bu sekilde hazirlanmig preparat iizerine parmakla hafifce bastirilarak, kazint1 drnegi-
nin lam-lamel arasinda ince bir tabaka yapacak sekilde yayilmasi saglandiktan sonra, mikros-
kopta once kiigiik sonra biiyiik bilyiitme ile incelendi. Maya mantar hiicreleri, artrosporlar,
hif pargalari ve sporlar yoniinden inceleme yapildi.

C. Orneklerin Ekimi: Alinan o6rneklerin ekiminde Sabouraud Dextroz Agar

(kloramfenikollii), Patates Dextroz Agar, Dermatofit Selektif Agar ve Micobiotik Agar
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kullanildi. Her o6rnek, 2 adet SDA, 2 adet PDA, 2 adet DSA ve 2 adet MBA besiyerlerine
ekimleri yapilarak, ekimlerin yaris1 37°C’de, diger yaris ise 26°C’de enkiibe edildi. Ekimler
icin kalin gengel 6ze kullanildi. Mantar tiretme siiresince tiiplerin agizlarim kapatmada pa-
muk tikaglar kullamldi. Ekim yapilan besiyerlerinin kurumalarmi &nlemek igin etiivlerin en
alt goziine agik bir kap iginde su kondu. Ekimler dort hafta siireyle haftada iki kez izlendi.
Ureyen mantarlarin saklanmasinda tiipler lastik tikagla kapatildi.

D. Kiiltiirlerin Makroskopik Incelenmesi: Ekim yapilan besiyerleri 2-3 giinde bir
incelendi. Hizh iireyen mantarlarin ekimin birinci haftasinda, orta ve yavag treyenlerin ise
ikinci ya da uglinct haftasinda iredikleri gorilda.

Mantar kolonileri ¢iplak gozle ve biiyiitegle incelenerek asagidaki ozellikler aragtiri-
larak kaydedildi:

a. Ureme Hizi: Yavas tireyenlerin genellikle kiigiik koloni yaptiklar: goraldii.

b. Yiizey Gorinimi: Kivrimly, sigil gibi ya da diizgiin, diiz, yass! veya kiime yapmis
koloniler goruldi.

¢. Yiizey Orgiisii: Havasal migelyumu ¢ok az olan kolonilerin macun gibi ya da ¢ip-
lak; havasal migelyumu belirgin olan kolonilerin tuylii, pamugumsu veya gevsek tiiylii; hava-
sal migelyum tizerinde ¢ok sayida spor igeren kolonilerin ise pudramsi veya taneli gériiniim-
de olduklar1 saptandi.

d. Yiizey pigmenti olup olmadig: arastirildi.

e. Koloni tabaninda pigment olup olmadig arastirildi.

f. Oda 1sisinda (26°C’de) veya 37°C’de ureyip uiremedikleri, her iki 1s1 derecesinde
tireyenlerin 1siya gore koloni yapisindaki degisiklikler aragtirildi.

E. Kiiltiirlerin Mikroskopik Incelenmesi: Kiiltiirlerin mikroskopik olarak ince-
lenmesi i¢in tireme gorilen kiiltirlerden 60 mm. ¢apindaki Pefri plaklarina dokiilen antibi-
yotiksiz Sabouraud Dextroz Agar ve Patates Dextroz Agar besiyerlerine pasajlar yapildi. U-
remenin gorildiigii 1silarda enkiibe edildi. Gerekli gorillen durumlarda PDA besiyeri bloklari
kullarularak lam kiiltiirleri de yapildi. Pasajlarda iireme goriildiikten sonra, erken ve geg do-
nemlerde ayri ayr1 preparasyonlar yapilarak mikroskopta hif ve spor yapilan incelenerek
kaydedildi.

a. Kiiltiirlerin mikroskopik incelenmesinde ¢abuk bir yontem olmasi, kiif mantarlari-
nin ince yapisini, mantar elemanlarimin bigim ve diziliglerini daha iyi gostemesi nedeniyle se-
lofan bant yontemi kullanildi. Bu yontemle hazirlanan preparasyonlar mikroskopun 6nce kii-

ciik, sonra da biiyiik buytitmesiyle hif ve spor yapilari incelenerek, dzellikler kaydedildi.
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b. Mantar kiiltiir pasajlarinda iireyen 7. rubrum ve T. mentagrophytes’in ayiriminda,
PDA’da pudramst ve uydulari olan koloni yapanlar, koloni tabaninda kirmizi pigment olus-
turmayanlar, kil delme deneyi olumlu olanlar ve gugli ireaz etkinligi goOsterenler
T.mentagrophytes, PDA’da 6zgiin kirmizi pigment yapanlar, tireaz etkinligi gostermeyen
veya zayif tireaz etkinligi gosterenler, kildelme deneyi olumsuz olanlar ise 7. rubrum olarak

degerlendirildi.

F. Arastirmada Kullanilan Besiyerleri ve Yontemler:
1. Sabouraud Dextroz Agar (Antibiyotikli): SDA Besiyeri hazirlanmasinda

Difco’nun hazir toz halindeki besiyeri kullanildi. Igerik olarak:

Dekstroz 40 gr
Pepton 10 gr
Agar 15 gr
Damitik su 1000 ml
pH 5.6

Altmus bes gram toz besiyeri, 1000 ml. damutik suda kaynatilarak eritildi. 0.05 gram
kloramfenikol, 10 ml. etil alkolde eritilerek kaynayan besiyerine ilave edildi. Iyice
calkalandikdiktan sonra tiiplere dagitilip 121°C’de 15 dakika otoklavlanarak sterilizasyon
saglandi. Otoklavdan gikarilan tiipler egri olarak sogutularak buzdolabinda saklandi.

2. Sabouraud Dextroz Agar (antibiyotiksiz): Ureme goriilen mantar kiilttirlerinin
pasajlarinda kullanilan antibiyotiksiz SDA besiyeri de yukarida agiklandig1 sekilde yapildi.
Yalmz gerekli maddeler eklenerek kaynatilan besiyeri, antibiyotik eklenmeden otoklavla-
narak 50°C’ye sogutuldu. 60 mm. gapindaki Petri kutularina dokiilerek pasajlarda kullanldi.

Tiim besiyerleri kullanilmadan 6nce +4°C’de saklandi.

3. Patates Dextroz Agar: Yikanmis, kabuklar soyﬁlmus 100 gr. patates, ¢ok ufak
parcalara dograndiktan sonra 300 ml. gesme suyunda bir saat bekletildi. Arada bir ezilerek 1
saat sonunda gazli bezden siiziildi, siizinti atilarak siiziilmiis kismi alindi. 121°C’de bir saat

otoklavlandi. Besiyeri asagida agiklandig: bigimde hazirlandi.

Patates 0zii 230 ml.
Cesme suyu 770 ml.
Glikoz (dextroz) 20 gr.
Agar 20 gr.
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Yukaridaki maddeler eklendikten sonra iyice kargtirilip 120°C’de 15 dakika
otoklavlandi. Petri kutularina ve egri katilagacak bigimde tiiplere dagitim yapilarak buzdo-
labinda saklands. Ilk izolasyonlarda tiip besiyeri, pasajlarda ise plak besiyerleri kullanildu.

4. Mycobiotic Agar (Difco) : Besiyeri igerigi:

Soytone 10 gr.
Glikoz 10 gr.
Agar 15 gr.
Cycloheximide 0.5 gr.
Chloramphenicol 0.05 gr.
Distile su 1000 ml.

Otuz bes gr. Toz besiyeri, 1000 ml. damitik suda 1sitilarak eritildi. Iyice karigtiril-
diktan sonra tiiplere dagitilarak 121°C’de 10 dakika otoklavlandi. Daha sonra egri olarak
sogutuldu ve buzdolabinda saklandi.

5. Ure Besiyeri:

a.

Ure agar baz besiyeri (Difco) 29 gr
Damutik su 100 ml

Besiyeri suda eritildikten sonra Seitz filtresinden gegirilerek sterillendi.

b.

Agar 15 gr.
Damutik su 900 ml.

Agar suda eritilerek 121°C’de 15 dakika otoklavlandi. 50°C’ye sogutulduktan sonra
100 ml. steril “a” maddesi eklendi. Iyice kanistirildiktan sonra steril kosullarda tiiplere do-
kiilerek egri olarak sogutuldu ve buzdolabinda sakland.

Ure besiyeri 6zellikle Trichophyton tiirlerinin identifikasyonunda tireaz etkinliginin a-
rastirilmasinda kullanildi. Ekim yapildiktan sonra bir hafta siireyle besiyeri kontrol edildi.
T mentagrophytes turlerinin, bu sire icerisinde kuvvetli tireaz etkinligi gostererek besi-
yerinin rengini pembe-kirmizi renge donuastirdikleri, 7. rubrum tirlerinin ise ya hig lireaz

etkinligi gostermedikleri veya ¢ok zayif tireaz etkinligi gosterdikleri saptandi.
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6. Dermatophyte Selective Agar:

Pepton 10 gram
Glukoz 10 gram
Cycloheximide 0.5 gram
Gentamicin siilfat 0.1 gram
Chlortetracycline 0.1 gram
Phenol red 0.2 gram
Agar agar 17 gram

Otuz alt1 gram toz besiyeri, 1000 ml damitik suda kaynatilarak eritildi. Iyice calka-
landiktan sonra tiiplere dagitilir 121°C’de 15 dakika otoklavlanarak sterilizasyon saglandi.
Otoklavdan ¢ikarilan tiipler egri olarak sogutularak buzdolabinda sakland.

7. Laktofenol Pamuk Mavisi Boyama Yontemi:

Laktik asit 20 ml.
Fenol kristalleri 20 gram
Gliserin 40 ml.
Damitik su 20 ml.

Pamuk mavisi(Poirrier mavisi) 0.05 gram

Merck firmasimn hazir boya stispansiyonu kullanildi. Boyama yontemi (selofan bant
yontemi ) ise su sekilde yapildi:

a. Kullamilan lam genisliginden daha az geniglikte selofan bant alinarak lamin boyun-
dan daha uzun kesildi.

b. Bantin yapiskan kismu diga gelecek ve “U” yapacak sekilde kivrilarak pens ile tu-
tuldu.

c. Selofan bantin yapigkan yiizii mantar kolonisinin yiizeyine iyice bastirilip ¢ekildi.

d. Bir lam tizerine konulmus bir damla Laktofenol pamuk mavisi tizerine selofan bant
hava kabarciklar olmayacak sekilde stkica yapistirildi.

e. Mikroskobun 6nce kiigiik, sonra biiytik biiyiitmesi ile incelenerek mantarlarin ince

yapisi gozlendi.
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8. Kil Delme Deneyi:

a. Kiigiik ¢ocuklardan alinan agik renkli ve 1 cm uzunlugunda kesilmis saglar bir
Petri kutusu igine konularak otoklavda 121°C’de 15 dakika sterillendi.

b. Steril bir Petri kutusuna bu saglardan 8-10 adet konuldu. Uzerine 20-25 ml. steril
damutik su ve siizme ile sterillendirilmis % 10’luk maya ekstresinden 0.1 ml. ilave edildi.

¢. Mantar kiiltiiriinden alinan migel pargaciklar saglarm iizerine ekildi.

d. Oda 1sisinda 4 haftaya kadar, ya da iireme saptanincaya kadar tutuldu. Bu stire i-
¢inde her hafta 1-2 sag pargasi alinarak temiz bir lam {izerine konuldu. Lam iizerine 1-2
damla laktofenol pamuk mavisi damlatilarak tizerine lamel kapatildi. Alevde hafifge 1sitil-
diktan sonra mikroskopta incelendi. Sagi dikey olarak delen ve koni bigiminde delmeler ya-
pan mantar hifleri arandi. Sag1 bu bigimde delen tiirler T. mentagrophytes, bu siire iginde

delmeyenler ise 7. rubrum olarak degerlendirildi.
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VI-BULGULAR

Calisma, 12.07.1995 ile 3.01.1997 tarihleri arasinda Yiiziincii Yil Universitesi Tip
Fakiiltesi Dermatoloji Anabilim Dali poliklinigine basvuran ve yiizeyel mantar enfeksiyonu
oldugu dusiiniilen 614 erkek ve 460 kadin, toplam 1074 hastadan alinan ornekler iizerinde
yapilmugtir.

Degerlendirmeye alinan hastalarin yaslar 2 ile 75 arasinda degismekte olup yas or-
talamasi 29.8 olarak tespit edildi. Yas ve cinse gore hasta gruplarinin dagilimi Tablo 11°de

verilmigtir.

Tablo 11: Yas ve cinse gore hasta gruplarinin dagilim.

0-15 Yas 15-45 Yas 45 Yas Ustii Toplam
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Erkek 118 |10.99 377 35.10 87 | 8.10 582 | 54.19
Kadn 104 | 9.68 312 29.05 76 | 7.08 492 | 45.81
Toplam | 222 [20.67 689 64.15 | 163 |[15.18 1074 |100.00

Degerlendirmeye alinan 1074 materyalin direkt mikroskopik incelenmesinde; 215 ol-
guda (%20.02) direkt mikroskopi pozitifligi, 859 olguda (%79.98) ise direkt mikroskopi
negatifligi tespit edilmigtir (Tablo 12).

Tablo 12: Incelemeye alinan olgularda saptanan direkt mikroskopi sonuglari.

Direkt mikroskopi Sayi %
Pozitif 215 20.02
Negatif 859 79.98
Toplam 1074 100.00

Ekimleri yapilan 1074 materyalin 221’1 (% 20.58) kiltir pozitif, 8531 (% 79.02) ise
kultur negatif olarak tespit edilmistir.
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Tablo 13: Incelemeye alinan olgularda saptanan kiiltiir sonuglart:

Kiiltiir Say1 %

Pozitif 221 20.58
Negatif 853 79.02
Toplam 1074 100.00

Direkt mikroskopisi pozitif olanlardan 192(%89.3)’sinde kiiltiir pozitifligi saptanmus,
kiiltiirde tireyenlerin 29(% 10.7)’u ise direkt mikroskopisi negatif olan 6rneklerde iremistir.
Ureme goriilen 221 materyalin 179’unda dermatofit, 42’sinde Candida tiirleri tiredi.

Tablo 14: Kiiltiir pozitif olgularda dermatofit ve Candida izolasyon oranlari.

Ureme goriilenler Adet %

Dermatofit 179 80.99
Candida tiirleri 42 19.01
Toplam 221 100.00

1074 Materyalin viicuttaki anatomik bolgelere gore dagilim ele alindiginda, hasta-
lardan 342’sinin ayagindan, 237’sinin elinden, 208’inin sagh derisinden, 197’sinin gévdesin-

den, 47’sinin kasigindan, 43’iintin tirnagindan materyal alinmgtir.

Tablo 15: Hastalardan alinan 1074 6rnegin viicut bolgelerine gore dagilimi.

Ayak El Saghideri | Govde | Kasik |Twrnak | Toplam
Erkek 185 142 127 102 30 28 614
Kadin 157 95 81 95 17 15 460
Toplam 342 237 208 197 47 43 1074
Oran (%) 31.84 22,07 19.37 18.34 4.38 4.00 100.00

Bu bolgelerden alinan materyallerin direkt mikroskopik sonuglar incelendiginde ise;
ayaktan alinan drneklerin 76 (% 22.22)’sinda, elden alinanlarin 28 (% 11.81)’inde, sagh de-
riden alinanlarin 37 (%17.79)’sinde, gévdeden alinanlarin 24 (% 12.18)’tinde, tirnaktan ali-
nanlarin 29 (% 61.70)’unda, kasiktan alinanlarin 21 (% 48.84)’inde direkt mikroskopik bul-

gulan pozitif (+) olarak bulunmustur.
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Tablo 16: Orneklerin alindig1 bolgelere gore direkt mikroskopi pozitifligi.

Ayak El |Sachderi| Govde | Kasik | Tirnak | Toplam
Toplam 342 237 208 197 47 43 1074
Mikroskopi (+)’ler 76 28 37 24 29 21 215
Oran (%) 2222 |11.81| 17.79 12.18 | 61.70 | 48.84 | 20.02

Yine bu bolgelerden alinan materyallerden yapilan kiilturlerin sonuglar incelendigin-

de; ayaktan alinanlarin 80 (% 23.39)’inin, elden almanlarin 32 (% 13.5)’sinin, sagh deriden

alnanlarin 32 (% 15.32)’sinin, gévdeden alinanlarin 29 (% 14.72)’unun, kastktan alinanlarin

16 (% 34.04)’sinin ve tirnaktan almanlarin 32 (% 74.42)’sinin kiiltiirlerinde tireme saptan-

mugtir.

Tablo 17: Orneklerin alindig1 bolgelere gore kiiltiir pozitifligi.

Ayak | El [Sachderi| Govde | Kasik |Tirnak |Toplam
Toplam drnek sayisi 342 | 237 208 197 47 43 1074
Kiiltiirlerinde iireme olanlar| 80 32 32 29 16 32 221
Oran (%) 23.39 | 13.5 | 15.38 14.72 | 34.04 | 74.42 | 20.58

Kiiltiirlerden izole edilen 179 dermatofitten; 93 (% 51.96)’0 7. rubrum, 51
(%28.49)’i T. mentagrophytes, 13 (%7.26)’u T. violaceum, 9 (% 5.03)’u T. schoenleinii, 8
(% 4.47)’1 E. floccosum, 3 (% 1.68)’u T. tonsurans ve 2 (% 1.15)’si T. verrucosum olarak

identifiye edilmistir.

Tablo 18: Izole edilen dermatofitlerin viicut bolgelerine gore dagilimlari.

Yerlesim yeri

Etkenler Ayak |El |Saglideri |Govde | Tirnak [Kasik |Toplam | Oran (%)
T. rubrum 55 |14 3 7 9 5 93 51.95
T. mentagrophytes | 18 | 14 2 10 1 6 51 28.49
T. violaceum - - 13 - - - 13 7.26

T. schoenleinii - - 9 - - - 9 5.03

E. floccosum - 1 - 4 - 3 8 4.47

T. tonsurans - - 3 - - - 3 1.68

T. verrucosum - - 1 1 - - 2 1.12
Toplam 73 |29 31 22 10 14 179 100.00
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Etken olarak izole edilen dermatofitlerin bolgelere gore yiizde olarak dagilimlar

tablo 19°da verilmigtir.

Tablo 19: Izole edilen dermatofitlerin bolgelere gore yiizde olarak dagilimlar:.

Yerlesim yeri

Etkenler Ayak (%) |El (%) |Sagl deri (%) | Govde(%) | Kasik (%) | Tirnak (%)
T. rubrum 75.34 | 48.275 9.68 31.82 35.71 90

T. mentagrophytes 24.66 48.275 6.45 45.45 42.86 10

T. violaceum - N 41.94 - B _

T. schoenleinii - - 29.03 - - -

E. floccosum - 3.45 - 18.18 21.43 -

T. tonsurans - - 0.68 - - -

T. verrucosum - - 3.22 4.55 - -
Toplam 100 100 100 100 100 100

Tablo 19°da Van ve yoresinden yiizeysel deri enfeksiyonlu hastalardan alinan rnek-
lerden enfeksiyon etkeni olan mantarlarin identifikasyonu sonucunda en sik olarak 7. rub-
rum’un goriildiigi, onu takiben 7. mentagrophytes, T.violaceum, T. schoenleinii, E. flocco-
sum, T. tonsurans ve T. verrucosum’un izledigi goriilmektedir.

Klinik agidan yapilacak degerlendirmeler i¢inde alinan sonuglar ise:

Tinea pedis’te en sik etken 7. rubrum olup, onu 7. mentagrophytes izlemektedir.

Tinea manum’da en sik etken 7. rubrum ve T. mentagrophytes esit olarak saptanmig
olup, onu E. floccosum izlemektedir.

Tinea capitis’te en sik etken 7. violaceum olup, ikinci sirada 7. schoenleinii bulun-
makta olup, bunu 7. rubrum ile T. tonsurans esit oranlarda izlemektedir. 7. mentagrop-
hytes ve T. verrucosum’un daha az siklikla 7inea capitis’te etken olduklar gézlenmektedir.

Tinea corporis’te en sik etken I. mentagrophytes olup, onu T. rubrum, E floccosum
ve T. verrucosum izlemektedir.

Tinea unguinum’da en sik etken 7. rubrum olup, onu 7. mentagrophytes izlemekte-
dir.

Tinea inguinalis’te en sik etken 7. mentagrophytes olup, onu T. rubrum izlemekte-

dir.
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Tablo 20: Ureyen dermatofitlerin, erkek ve kadinlarda bolgesel oranlari.

Ayak |El Sach deri | Govde Tirnak |Kasik | Toplam | Oran (%)
Erkek/Kadin E|K|E|K| E |K| E |K|E|K(E|K|E | K| E K
T. rubrum 361191 9 | 5 3 - 5 216 |3 (4|1(63|30]| 68 | 32
T. mentagrophytes |13 5 | 10 | 4 - 2 5 511 |-[5|1|34]|17| 67 | 33
T. violaceum -l -1 -] - 9 4 - -l -] -] -9 4] 69| 3
T. schoenleinii -1 - -] - 3 6 - -l -f-1-1-13]16]33]| 77
E. floccosum -1 -1 - - 1 3(-(-(2]1| 3|5 |375]|625
T. tonsurans =l -1 -1 - 3 - - =]l - 1-1- 3 - | 100 -
T. verrucosum =1 -1 -1 - - 1 1 -l - 1-f1-1-11 1| 50 ( 50
Toplam 491241910 | 18 |13 | 122 (10| 7 | 3 (11| 3 |116| 63 | 64.8 | 35.2

Tablo 20°de, izole edilen dermatofitlerin, viicut bolgelerine gore kadinlarda ve er-

keklerde ayr1 ayri sayilarn ve oranlar verilmistir. Bu tabloda goruldtigu gibi, 7. rubrum,

T.mentagrophytes, T. violaceum ve T. tonsurans erkeklerde daha fazla bulundugu halde,

T.schoenleinii ve E. floccosum kadmnlarda daha fazla, 7. verrucosum ise esit olarak bulun-

mustur.

Calismamizda irettigimiz dermatofit tiirlerinin besiyerlerindeki koloni goriintiileri ve

mikroskopik goriintiileri resim 1-14’te verilmistir.
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T. rubrum

Resim 1: 7. rubrum’un DSA (Dermatofit Selektif Agar) besiyerindeki 14 giinlitk

koloni gorintimi.

Resim 2: DSA (Dermatofit Selektif Agar) Besiyerinde iiretilen 7. rubrum koloni- i

Sinden hazirlanan mikroskopik goriintii (400X).
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" T. mentagrophytes

Resim 3: 7. mentagrophytes’in SDA (Sabouraud Dextroz Agar) besiyerindeki 10

guinliik koloni gérinimii.

Resim 4: SDA (Sabouraud Dextroz Agar) Besiyerinde uretilen 7. mentagrophytes
kolonisinden hazirlanan mikroskopik gériintii (400X).
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Resim 5: 7. violaceum®un DSA (Dermatofit Selektif Agar) besiyerindeki 21 giinlitk

koloni gériiniimii.

Resim 6: DSA (Dermatofit Selektif Agar) besiyerinde tiretilen 7. violaceum koloni-

sinden hazirlanan mikroskopik goriinti (400X).
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Resim 7: . schoenleinii’nin SDA (Sabouraud Dextroz Agar) besiyerindeki 15

guinliik koloni gérinimi.

Resim 8: SDA (Sabouraud Dextroz Agar) besiyerinde tretilen 7. schoenl kolonisin-

den hazirlanan mikroskopik goriinti (400X).




P floccosum

Resim 9: £ Jloccosum’un SDA (Sabourau

d Dextroz Agar) besiyerindeki 10 glinliik
koloni goriintimy.

(1% \

Resim 10: SDA (Sabouraud Dextroz Agar) besiyerinde tretilen £. floccosum kolo-
nisinden hazirlanan mikroskopik griintii (400X).
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Resim 11: 7. tonsurans’m SDA (Sabouraud Dextroz Agar) besiyerindeki 12 ginliik

koloni gérintim.

|
i

: Resim 12: SDA (Sabouraud Dextroz Agar) besiyerinde tirettigimiz 7. fonsurans ’ i

kolonisinden hazirlanan mikroskopik gorintii (400X).




1. verrucosum

Resim 13: 7. verrucosum’un SDA (Sabouraud Dextroz Agar) besiyerindeki 21

guinliik koloni gOriinimii.

AR

Resim 14: SDA (Sabouraud Dextroz Agar) besiyerinde iiretilen 7’ verrucosum ko-

lonisinden hazirlanan mikroskopik goriintii (400X).
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VII-TARTISMA

Dermatofitler insanlardaki diger enfeksiyon etkenleri ile kiyaslanacak olursa, tuttugu
yer olarak azimsanmayacak kadar yaygin olduklar1 ve gesitli enfeksiyon tablolar1 olustur-
duklar goriilmektedir. Tirnak, sa¢ ve deriye ait stratum corneum gibi keratinize dokularda,
konagin parazite tepkisi ile birlikte incelenen bir enfeksiyon olustururlar ki bu hastaliga
dermatofitoz denmektedir. Bunun yaninda toprak kaynakli maya ve kif seklindeki deriyi
tutan mantarlarin da, dermatofitlere benzer enfeksiyonlar olusturduklar bilinmektedir. Cok
sik olarak rastlanmayan, yiizeyel enfeksiyonlar1 kapsayan bu hastaliklar “dermatomikoz” adi
altinda diger mantar enfeksiyonlar ile birlikte incelenmektedirler (4,5,6,36-38,46).

Toprak, hayvan ve insan gibi gesitli kaynaklar yoluyla bulasabilen dermatofitler, diin-
yanin her yerinde, bulundugu yoreye 6zel bir flora yapisi gostermektedir. Bu yapinin genelde
pek degisiklige ugramadigy, belirtilen bulgular arasindadir. Ayrica dermatofitlerin etkin ge-
kilde enfeksiyon olusturan tiplerinin de bolgelere gore farklilagan bir dagilim gosterdigi bildi-
rilmigtir (4,5,6,36-38,46).

Calismamizdaki yontemi ve sonuglari ayri ayri tartigacak olursak:

1. Yontemin Tartismasi:

Izolasyonda kullandigimiz mikroskopik yontem (KOH ile muamele sonucu direkt
mikroskopik muayene), kolay uygulanabilen ve ¢abuk sonug alinan bir yontem olmasi yanin-
da, hastanin erkenden tedaviye alinip alinmamasina karar verilmesini saglamas: nedeniyle ar-
tik klasiklesmis bir yontem olup tiim diinyada ve tilkemizdeki mikoloji laboratuvarlarinda
rutin olarak kullanilan bir uygulamadir (3,10,12,13,30,32-34,39,42).

Identifikasyonda kullanilan yéntemler ise, ozellikle Trichophyton cinsindeki bazi
tiirlerin birbirine benzer 6zellikler gostermesi ya da farkli tireme 6zellikleri nedeniyle bu tiir-
lerin ayirim ydntemleri olarak kabul gormiistiir. Ulkemizde dermatofitoz etkeni olarak en sik
karsilastigimiz tiirler arasinda ozellikle 7. rubrum ile T. mentagrophytes’in ayinminda, zayif
sporlanma ve treme gosteren (7. schoenleinii, T. verrucosum, T. concentricum, T. tonsu-
rans ve 1. violaceum) tirlerinin ayiriminda ve M. audouinii ile M. canis’in ayiriminda giig-
liiklerle kargilagilmaktadir (3,10,12,13,30,32-34,39,42).

T. rubrum ile T. mentagraphytes’in ayiriminda klasik yontemler olarak daha 6nce de

deginildigi gibi PDA besiyerinde pigment olusumu, tireaz etkinligi ve in-vitro kil delme de-
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neyi yapilmaktadir. Makroskopik ve mikroskopik gorinim ozellikleri yaninda bu
identifikasyon yontemlerinin de uygulanmasiyla % 100’e yakin dogrulukla ayirim yapilabil-
mektedir. Erbakan ve ark. (39) yaptiklart ve 7. rubrum ile 1. mentagrophytes’in
identifikasyonunda kullamlan klasik yontemlerin dogruluk derecesinin aragtirildigi caligmada;
pigment olusumunda 128 7. mentagrophytes izolasyonunun % 72.6’sin koloni tabaninda
pigment yapmadiklari, buna karsiik 361 7. rubrum izolasyonunun % 87.5’inin koloni taba-
minda kirmizi veya kahverengi pigment yaptigi bildirilmigtir. Aymi ¢aligmada in-vitro kil del-
me deneyinde, 7. mentagrophytes izolasyonlarimin % 97.8’1 ile iki hafta iginde pozitif sonug
alindigi, buna karsihk 7. rubrum izolasyonlartyla bu deneyin % 99.1 oranlarinda negatif so-
nuglandig bildirilmektedir. Calismada sonug olarak, 7. rubrum ile T. mentagrophytes’in ayi-
riminda tiim yontemlerin tek tek kullanilmasinin yetersiz kalacagi ve bu doért yontemin bir-
likte kullamlmasinin gerektigi belirtilmistir (3,10,12,13,30,32-34,39,42).

Biz de ¢aliymamizda buna uygun olarak 7. rubrum ile T. mentagrophytes’in ayri-
minda tiim bu yontemleri birlikte kullandik. Son yillarda daha spesifik ve gabuk sonug veren
yontemler gelistirilmistir. Krempl-Lamprecht’in (42) yaptigi ve dermatofitlerin klasik ve
hizli metodlarla identifikasyonlarini arastirdigi ¢aligmasinda tiir ayriminda makroskopik ve
mikroskopik morfolojinin yetersiz kalabilecegi ve bu durumda yukarida belirtilen
identifikasyon yontemleri yaninda farkli karbon kaynaklarinin (maltoz, siikroz, trehaloz,
galaktoz, arabinoz, riboz) itilizasyon testlerinin yapilmas: gerektigi belirtilmigtir. Bu yon-
temle 7. rubrum ve 1. mentagrophytes’in ayriminda ozellikle galaktoz ve arabinoz utilizas-
yonundaki farklilifin yararl olacag: belirtilmigtir (42).

Trichophyton tirlerinin ayriminda “iszya tolerans”in aragtirilmasi da 6nemli bir fak-
tordur. Klasik kaynaklarin yamsira 7. mentagrophytes’in 37°C’de ireyebilmesi, 7.verru-
cosun’un Uremesinin 37°C’de karekteristik olarak zenginlesmesinin de tiir ayriminda kriter
olarak kullanilabilecegi belirtilmektedir (3,10,12,30,32,42).

Son yillarda biitiin bunlara ek olarak 7. rubrum ve T. mentagrophytes’in ayriminda
yeni ve daha ileri yontemler de gelistirilmistr. Bu yontemler kisaca; jel immunodiffuzyonla
farkli presipitasyon bantlarinin gosterilmesi, API 20C sisteminde 7 giinde sorbitol asimilas-
yonunun incelenmesi ve BCP-MS-G (Bromkresol Purple-Milk Solids-Glucose) besiyerinde
alkalen reaksiyon varliginin incelenmesi olarak agiklanabilir (43,44). BCP-MS-G Besiyeri,
T mentagrophytes suslarinin 7 giinde olusturduklar: alkalen reaksiyona bagl olarak, gri-

mavi rengin mora déniigiminiin gozlendigi indikator bir besiyeridir. 7. rubrum suslan ise bu

54



doniisimii ancak ikinci haftada yapabilmektedir. Bu ayrimin dermatofitlerin farkli proteinaz
aktivitelerine bagl olabilecegi vurgulanmistir (43).

Microsporum tiirlerinin (6zellikle atipik M. canis izolasyonlarinin) ayriminda da ba-
zen makroskopik ve mikroskopik ozellikler yetersiz kalabilmektedir. Microsporum’larda tir
ayriminda kullanilan bagka yontemler; piring besiyerinde tireme, trehaloz ttilizasyonu ve
tireaz etkinligidir (3,10,12,30,32,42). Microsporum tirleri arasinda M. audouinii, piring
besiyerinde iyi tirememesi ve koloni tabaninda kahverengi pigment yapmasi ile digerlerinden
ayrilir. Ayrica, M. audouinii diginda butiin Microsporum tiirleri 10 giin iginde tireaz etkinligi
gostermektedirler. Microsporum tiirlerinin identifikasyonlarinda kullanilabilecek son yontem
ise, son yillarda tzerinde ¢aligilan farkli karbon kaynaklarinin itilizasyonudur (42). Bunlar-
dan trehaloz utilizasyonu, M. canis ile M. audouinii’nin ayriminda kullanilmaktadir. M.canis
turlerinin % 90’1 bu karbonhidrat: itilize ederken, M. audouinii turlerinin higbirisi ttilize
etmemektedir.

Deri kazintis1 6rneklerinden izole edilen Epidermophyton floccosum’un, cinsinin tek
tiirii olmasi ve karekteristik makrokonidilerinin bulunmasi, mikrokonidiumlarinin bulunma-

masindan dolay: identifikasyonunda herhangi bir zorlukla kargilagiimamuigtir.

2. Sonug¢larin Tartisilmasi:

a. Olgularin Yas ve Cinse Gore Dagilmi: Calismamizda dermatofitozlu hastalar a-
rasinda erkeklerin oran1 % 54.19, kadinlarin orani ise % 45.81 olarak bulunmustur. Bu ora-
na gore erkek grubu kadin grubundan fazla olarak tespit edilmistir (Tablo11). En fazla
dermatofit goriilen yas grubu olarak da % 64.15 oramyla 15-45 yag grubu tespit edilmigtir
(Tablo 11).
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Tablo 21: Cesitli caligmalarda dermatofitozlularin erkek / kadin oranlart:

ERKEK % KADIN %
Berktag (40) 66.5 33.5
Metin (41) 85.24 14.76
Yavuzdemir (45) 72 38
Oztunal: ve ark. (47) 60.5 39.5
Kilik ve ark. (48) 88 12
Ural ve ark.(49) 50 50
Yegenoglu ve ark.(50) 55.6 44 4
Sundaram (51) 50 50
Sirtctoglu ve ark. (57) 60 40
Radev ve ark. (52) 50 50
Radev ve ark. (53) 58.6 414
Ginter (55) 65.8 34.2
Mercantini (58) 26 74
Lehenkari ve ark. (78) 54 46
Calismamizda 54.19 45.81

Berktas’in (40) Gaziantep’te yaptig1 ve 195 olguyu kapsayan bir ¢alismada % 66.5’1
erkek ve % 33.5’1 kadin olarak bulunmustur.

Metin’in (41) Ankara’da yaptig1 ve 149 olguyu kapsayan bir ¢alismada % 85.24°0

Yavuzdemir’in (45) Ankara’da yaptigi ve 225 olguyu kapsayan bir ¢alismada da

%72 ve % 38 ile benzer oranlar bulunmustur.

Oztunali ve ark. (47) Sivas’ta yaptiklar ¢alismada bulduklar oranlar da % 60.5 er-

Kilik ve ark. (48) Kayseri’de yaptiklaru 1038 olguyu igeren bir calismada da

nuglar da bizim ¢aligmalarimizla uyumludur.

Ural ve ark. (49) 241 Tinea capitis olgusunda yaptiklar galigmalarinda bizim sonug-

erkek ve % 14.76’s1 kadin olarak bulunmustur.

kek ve % 39.5 kadn olup bizim galigmalarimizla uyumludur.
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dermatofitoz olgularinin erkeklerde ¢ok daha sik (% 88) gériildigii gozlenmistir. Ayrica ay-

n1 ¢aligmada en sik yas grubu olarak % 77 ile 15-44 yag grubu oldugu goriilmiistiir. Bu so-

larimiza benzer sekilde Tinea capitis’lilerin en sik 0-15 yag grubunda goriildiigiinii, bizim-

kinden farkl1 olarak erkek ve kadin oranlarinin birbirine esit oldugunu belirtmislerdir.




Yegenoglu ve ark. (50) Istanbul’da yaptiklari ¢aligmada bizim galigmamizla uyumlu
olarak deri mikozlarinin erkeklerde daha sik (% 55.6) goruldiigi bildirilmektedir. Aym ¢a-
lismada en ¢ok dermatofitoz olgusu goriilen yas grubu ise 31-45 yas grubu (% 34.21) ve
bunu izleyerek de 16-30 yas grubu (% 23.68) bildirilmekte olup tiim bulgular bizim ¢alis-
malarimizla uyum gostermektedir.

Izmir'de Siiriiciioglu ve ark. (57), 924 dermatofit tizerinde yaptiklari ¢aligmada er-
kek ve kadin oranlarini;, erkeklerde 270 (%60), kadinlarda 185 (%40) olarak bildirmiglerdir.

Buna karsiik diger iilkelerde cinsiyet ve yas gruplarn agisindan farkliliklar goze
carpmaktadir. Ornegin; Sundaram (51) Hindistan’daki yiizeyel mikozlar tizerine yaptig1 ga-
lismada dermatofitozlarda erkek ve kadin oranim esit olarak vermis, en sik yas grubunu ise
11-30 yas grubu olarak bildirmistir. Caligmada ayrica tropikal tilkelerde dermatofitozlarin
yayginligi, basta iklim olmak tizere degisik faktorlere baglanmustir.

Libya’da Radev ve ark. (52) yaptig1 bir ¢caligmada erkek ve kadin oranlan esit veril-
mis, ayrica en sik yag grubu ise 0-10 yag grubu olarak bildirilmistir.

Yine Radev ve ark. (53) yaptig1, 1275 mikozlu olguyu igeren bir ¢aligmada olgularin
cinsiyete gore dagilimlart % 58.6 erkek ve % 41.4 kadin olarak bildirilmistir. Yine aym ca-
lismada en ¢ok rastlanan yag grubu olarak 0-15 yas grubu ¢ocuklar tespit edilmis olup, buna
neden olarak da bolgede 7inea capitis’in en ¢ok goriilen klinik sekil olmasi gosterilmisgtir.

Ispanya’da Calvo ve ark. (54) yaklagik 5000 hasta iizerindeki aragtirmalarinda bizim
sonuglarimiza aykiri olarak hemen tim gruplarda kadinlar daha yiiksek oranda tespit edil-
mis, bizim sonuglarimiza uygun olarak da en ¢ok erigkin grupta gorildigiind, belirtmiglerdir.

Avusturya’da Ginter’in (55) yaptig1 10 yillik genis aragtirmada da bizim sonuglari-
mizla uyumlu sonuglar bildirilmigtir. Ginter, 7737 olguyu kapsayan bu c¢aligmasinda
dermatofitlerin cinse gore dagilimim % 65.8 erkek ve % 34.2 kadn olarak bildirmistir.

Italya’da Mercantini ve ark. (58) yaptiklari bir aragtirmada onikopatili 1000 hastada
erkek ve kadin orani sirastyla % 26 ve % 74 olarak bulunmugtur. Aymi ¢aligmada, en sik yas
grubu olarak 31-60 yag grubu (% 31.1) bildirilmigtir.

Finlandiya'da Lehenkari. ve ark. (78), 1982-1990 yillar1 arasinda yapmig olduklar a-
ragtirmalarinda, dermatofit trettikleri 3185 kisiden % 54'Gniin erkek, % 46'simin kadin oldu-
gunu bildirmiglerdir.

Bu sonuglar galigmamizla uyumludur. Radev ve ark. (52) ile Mercantini (58)’nin ¢a-

lismalardaki olgularda kadinlar erkeklerden fazla olarak gézlenmektedir.
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b. Direkt Mikroskopi Sonuglari: Aragtirmamizda incelenen 1074 Ornegin direkt
mikroskopi sonuglart % 20.02 oraminda pozitiflik ve % 79.98 oraminda negatiflik bulun-
mustur.

Tablo 22: Cesitli yaymlarda dermatofitozlu hastalarda direkt mikroskopi pozitiflik

oranlart:
Pozitiflik %

Berktag (40) 71.28
Ural ve ark. (49) 100

Surticioglu ve ark. (57) 46.2
Soyuer ve ark. (59) 45.7
Sundaram (51) 74.73
Robertson (60) 45.7
Simaljakova ve ark. (61) 90

Calismamizda 20.02

Berktag’in Gaziantep’te (40) yaptigi bir aragtirmada incelenen 195 olguda direkt
mikroskopi pozitifligi % 71.28 olarak bulunmustur.

Ural ve ark. (49) Erzurum’da yaptiklar bir aragtirmada 7. capitis disiiniilen 241 6r-
nekte direkt mikroskopi pozitifligi % 100 olarak bulunmustur.

Soyuer ve ark. (59) Kayseri’de yaptiklar1 bir aragtirmada ise bu oran % 45.7 olarak
bulunmustur.

Hindistan’da Sundaram (51) yapilan bir aragtirmada incelenen 350 olguda direkt
mikroskopi pozitifligi % 74.73 olarak bulunmugtur.

Zimbabwe’de Robertson’un (60) yaptig1 bir aragtirmada ise oran % 45.7 olarak tes-
pit edilmistir.

Izmir'de Siiriiciioglu ve ark. (57), 2000 6rnek tizerinde yaptiklar1 ¢alismada, direkt
mikroskopi pozitifligini 924 (% 46.2) olarak bildirmiglerdir.

Slovakya’da Simaljakova ve ark. (61), yaptiklari aragtirmada 1-15 yaslar1 arast 116
cocukta direkt mikroskopi pozitifligini % 90 olarak bildirmiglerdir.

Caligmamizda direkt mikroskopi pozitifligi oranmin diigiik goriinmesinin sebebi,
dermatofit olabilecegi stiphesi bulunan materyallerin de ¢aliyjmamiza dahil edilmesinden kay-

naklanmaktadir.
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¢. Kiiltiir Pozitiflik Orani: Calismamizda incelemeye alman 1074 Ornekten,
179°unda dermatofit 42’sinde Candida olmak iizere toplam 221 6rnegin kiiltiiriinde Greme
saptanmugtir. 853 ornekte ise Gireme olmamustir. Alinan drneklerden dermatofit izolasyon o-
ram ise % 20.58 olarak saptanmugtir.

Tablo 23: Dermatofitozlu hastalarda kiltiir pozitifligi oranlari:

Kiiltiir pozitifligi (%)
Berktag (40) 64.1
Metin (41) 38.5
Yavuzdemir (45) 48 .4
Oztunali ve ark. (47) 10.4-51.75
Kilik ve ark. (48) 27.7
Ural ve ark. (49) 77.1
Yegenoglu ve ark. (50) 34.9
Siiriiciioglu ve ark. (57) 29.5
Soyuer ve ark. (59) 41
Dalkili¢ ve ark. (63) 28.9
Ozturkcan ve ark. (76) 16.81
Berktas ve ark. (77) 63.46
Sundaram (51) 55.7
Calvo ve ark (54) 26.5
Omidynia ve ark. (56) 9
Mercantini ve ark. (58) 49.6
Robertson (60) 69-83
Simaljakova ve ark. (61) 85
Enriquez ve ark. (62) 36.3
Nwobu ve ark.(64) 41
Obasi ve ark. (65) 69
Bienias ve ark. (66) 30
Lehenkari ve ark (78) 18
Calismamizda 20.58
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Gaziantep’te Berktas’m (40) yaptig1 bir aragtirmada kltiir pozitifligi oram % 64.1
bulunmustur.

Samsun’da Metin’in (41) yaptig1 bir aragtirmada kiiltir pozitifligi oram %38.5 bu-
lunmugtur.

Ankara’da Yavuzdemir’in (45) yaptig1 bir arastirmada 225 olguda kiiltiir pozitifligi
oram % 48.4 bulunmustur.

Sivas’ta Oztunali ve ark. (47) yaptiklan aragtirmada, cesitli bolgelerden alinan or-
neklerden kiiltiir pozitifligi % 10.4 ile % 51.75 arasinda bulunmustur.

Kayseri’de Kilik ve ark’in (48) yaptiklan arastirmada incelemeye alnan 1038 or-
nekten 288 dermatofit susu izole edilmis olup kiiltiir pozitifligi % 27.7 olarak bulunmustur.

Erzurum’da Ural ve ark’min (49) Tinea capitis’lilerde yaptiklari ¢alismada pozitiflik
orant % 77.1 olarak bulunmustur.

Elazi3’da Dalkilig ve ark.(63)’mn yaptiklan alismada kiltiir pozitiflik oram % 28.9
olarak saptanmugtir.

Istanbul’da Yegenoglu ve ark. (50) yaptiklari galismada 719 6rnekten 251 mantar
izole edilmis olup kiiltiir pozitiflik orant % 34.9 olarak agiklanmustur.

Kayseri’de Soyuer ve ark. (59) yaptiklari galismada dermatofitoz siipheli olgulardan
alman drneklerde kultiir pozitifligi % 41 olarak bildirilmigtir.

izmir'de Siriiciioglu ve ark. (57), 2000 ornek tizerinde yaptiklan galigmada kultur
pozitifligi oranim 590 (% 29.5) olarak bildirmiglerdir.

Oztiirkcan ve ark. (76), Sivas'ta onikomikoz olarak degerlendirdikleri 220 hastadan
alinan 6rneklerden kiiltiir pozitifligi oranini 37 (%16.81) olarak bildirmislerdir.

Berktag ve ark.’nin (77), Gaziantep ve yoresinde, sagsiz derinin mantar enfeksiyonla-
r1 hakkindaki yapmus olduklart 156 kisilik arastirmada, kiiltiir pozitifligi oranin 99(%063.46)
olarak bildirmiglerdir.

Dis iilkelere bakildiginda ise:

Hindistan’da Sundaram’n (51) yaptig: bir aragtirmada alman 350 6rnekte kiilttir po-
zitifligi % 55.7 olarak bulunmustur.

Ispanya’da Calvo ve ark. (54) tarafindan yapilan ve 4920 6rnegin incelendigi biyiik
bir arastirmada ise kiiltiir pozitiflik oran % 26.5 olarak bulunmustur.

Zimbabwe’de Robertson’un (60) yaptig1 arastirmada, 6rneklerin alindig viicut bol-

gelerine gore degismek tizere % 69-83 arasinda kiiltiir pozitifligi bulunmugtur.

60



Roma’da Mercantini (58) onikopatili 1000 hasta uizerinde yapilan bir galismada
9%49.6 oraninda kiltiir pozitifligi bulunmustur.

Nijerya’da Nwobu ve ark (64) tarafindan yapilan bir ¢alismada siipheli hastalarin
%41’inde dermatofit izole edilmistir.

Yine Nijerya’da Obasi ve ark. (65) tarafindan yapilan aragtirmada alinan orneklerde
% 69 oraninda kiiltiir pozitifligi bulunmustur.

Polonya’da Bienias ve ark. (66) alti yil siiren ve 4657 hastadan alinan 5725 6rnegin
incelendigi bityiik arastirmalarinda, 6rneklerin % 30’unda kiiltiir pozitifligi bulmug oldukla-
rim bildirmiglerdir.

Enriquez ve ark. (62) Madrit'te 121 6rnek {izerinde yaptiklar1 ¢aligmada kultiir pozi-
tifligini 44 (% 36.3) olarak bildirmislerdir.

Omidynia ve ark. (56), Iran’m Hamadan bolgesinde 1991-1992 yillari arasinda yap-
tiklar1 aragtirmada 7495 vakada, kiiltiir pozitifligi oranim 681 (% 9) olarak bildirmislerdir.

Lehenkari ve ark. (78), 1982-1990 yillar: arasinda kuzey Finlandiya’da 17.822 kiside
yaptiklar1 aragtirmada 3185 (% 18) kiside dermatofit trettiklerini bildirmislerdir.

Slovakya’da Simaljakova ve ark. (61), 1-15 yaslar arast 116 gocukta yaptiklari a-
ragtirmada kiiltiir pozitifligini % 85 olarak bildirmiglerdir.

Gorildugi gibi, kiltir pozitifligi degisik oranlarda bildirilmistir. Calismamizda k-
tiir pozitifligi oranmn disik gorinmesinin sebebi, mikroskopi pozitifliginde oldugu gibi,
dermatofit olabilecegi siiphesi bulunan materyallerin de ¢alismaniza dahil edilmesinden kay-
naklanmaktadir.

d. izole Edilen Dermatofit Oranlar:: Arastirmamizda incelenmeye alinan 6rnekle-
rin 179’unda dermatofit izole edilmistir. Izole edilen bu 179 dermatofitin dagiliminda ise:
%5196 oramnda T. rubrum, % 28.49 oraninda I. mentagrophytes, % 7.26 oraninda
T.violaceum, % 5.03 oraninda 7. schoenleinii , % 4.47 oraminda E. floccosum, % 1.68 ora-

mnda 7. tonsurans ve % 1.15 oraninda 7. verrucosum saptanmigtir.
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Tablo 24: Cesitli galismalarda iiretilen dermatofit oranlari (% olarak verilmistir):

T.rubrum | T.menta | T.viola | T.schoe | E.flocc | T.tonsu | T.verru | Diger
Berktas (40) 68.63.51 | 24.51 - - 49 - 0.98 -
Metin (41) 52.54 3729 | 0.85 - 9.32 - - -
Yavuzdemir(45) 81.6 11 - - 3.6 - 1.8 2
Oztunali (47) 29.12 23.52 5.6 112 14.88 - - 15.68
Kilik (48) 75 15 - - - - - 10
Yegenoglu (50) 39.13 39.13 43 - - - - 17.44
Siiriiciioglu(57) 75.1 12.9 - - 2.4 - 0.2 94
Soyuer (59) 72.7 15.1 - - 3 - 6 3.2
Dalkili¢ (63) 325 32.5 - 18 4.9 - - 12.7
Kolemen (67) 46 16 5 - 14 - 5 14
Karaman (68) 73 9 - - - - - 18
Oztunali (70) 30 23 - - 13 - - 44
Berktas (77) 69.51 24.40 - - 6.09 - - -
Ulu (80) 80.3 2.9 0.5 - 10.3 - - 6
Kilig (106) 29 29 - 3.6 14.5 0.9 - 13
Sani¢ (107) 46.3 25.8 7.9 0.8 16.7 2.5 - -
Sundaram (51) 197 63.8 53 - 5.9 - - 5.3
Radev (53) 2.35 14.6 64.8 - - - - 18.25
Calvo (54) 11.8 61.5 - - 7.6 - 33 15.8
Ginter (55) 49.6 40.2 - - 5.1 - 5.1 -
Mercantini (58) 30 57 - - - - - 13
Obasi (65) 24.6 - - - 1.5 - - 139
Ratka (81) 34.3 45.4 - - - - - 20.3
Sinski (83) 54.8 6 - - 2 313 0.2 15.7
Pereiro (84) 24.6 214 - - 11 - 3.1 39.9
Casal (85) 10.7 22.7 18.3 - - 48.3
Svejgaard (86) 41 - - - - - ~ 59
Calismamizda 51.96 28.49 | 7.26 3.3 4.47 1.68 1.15 -
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Gaziantep’te Berktag (40)’n yaptig1 ve 185 olgunun incelendigi arastirmada izole
edilen dermatofitlerin oranlari; % 68.63 7. rubrum, % 24.51 I. mentagrophytes, % 9.8
M. audouinii % 4.9 E. floccosum, % 0.98 T. verrucosum, olarak saptanmugtir.

Samsun’da Metin’in (41) yaptig: aragtirmada izole edilen dermatofitlerin oranlari; %
52.54 T. rubrum, % 37.29 T. mentagrophytes, % 9.32 E. floccosum, % 0.85 T. violaceum
olarak saptanmustir.

Ankara’da Yavuzdemir’in (45) yaptigi sag,deri ve tirnaktan alinan bir aragtirmada
225 olguda, izole edilen 109 dermatofitin oranlari; % 81.6 7. rubrum, % 11 T. menta-
grophytes, % 3.6 E. floccosum ve % 1.8 T. verrucosum olarak saptanmustir.

Sivas’ta Oztunah ve ark. (47) yaptiklar1 ve 400 olgunun incelendigi arastirmada izole
edilen dermatofitlerin oranlari; % 29.12 7. rubrum, % 23.52 1. mentagrophytes, % 14.88
E. floccosum, % 11.2 T. schoenleinii, % 10.8 M. canis, % 5.6 T. violaceum ve % 5.6
M. gypseum olarak saptanmugtir.

Ankara’da Kolemen ve ark.(67) yaptiklart ve 231 olgunun incelendigi aragtirmada
izole edilen dermatofitlerin oranlari, % 46 7. rubrum, % 16 1. mentagrophytes, % 14
E.floccosum, % 6 M. canis, % 5 T. verrucosum ve % 5 T. violaceum olarak saptanmustir.

Izmir’de Karaman ve ark. (68) yaptig1 bir ¢alismada en sik izole edilen dermatofitler;
% 73 orami ile 7. rubrum ve % 9 orani ile 7. mentagrophyftes olarak saptanmugtir.

Yine Izmir’de 1973-1974 yillan arasinda Tiimbay ve ark. (69) yaptig1 bir ¢alismada
en fazla goriilen etken olarak 7. rubrum izole edilmigtir.

Sivas’ta Oztunali (70) yaptig: bir arastirmada en yiiksek oranda % 30 7. rubrum’\u,
sonra siklik sirasina gore; 7. mentagrophytes (% 23) ve E.floccosum(% 13)’u izole etmistir.

Kayseri’de Kilik ve ark. (71) yaptiklar: bir aragtirmada izole edilen 292 dermatofit a-
rasinda en sik olarak Trichophyton tiirleri % 85.4, E. floccosum % 7 ve Microsporum % 6.4
oranlarinda tespit edilmistir.

Kilik ve ark. (48) yaptiklar diger bir aragtirmada ise sik izole edilen dermatofitler o-
larak % 75 oraninda 7. rubrum ve % 15 oraninda 7. mentagrophytes saptanmug, diger et-
kenler olarak da siklik sirasina gore; M. canis, T. verrucosum, E. floccosum ve T. violaceum
stralanmigtir.

Ege bolgesinde Tiimbay ve ark. (72) yaptiklar ve dokuz yillik sagsiz deri 6rnekleri-
nin incelendigi aragtirmada, sagsiz deri dermatofitozlarinda 7. rubrum’un birinci siray1 aldigt
saptanmustir. Ayt galismada 7. rubrum’un, Ozellikle son yillarda etken olarak Tinea

inguinalis’te E.floccosum™un, Tinea pedis’te ise T. mentagrophytes’in oniine gegtigi belir-
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lenmistir. 7. rubrum ’dan sonra ise siklik sirasmna gore; E. floccosum, T. mentagrophytes,
M. canis ve T. violaceum’un etken olarak izole edildigi saptanmistir. Yine aym aragtirmaci-
lar buna benzer olarak sagsiz deri dermatofitozlar ile 7. unguium’da, T. rubrum’un ilk siray
aldigim belirten ¢aligmalar yaymlamuglardir (73,74,75).

Elaz1’da Dalkili¢ ve ark. (63) yaptiklar bir arastirmada izole edilen dermatofitler, %
32.5 T. rubrum, % 32.5 T. mentagrophytes, % 18.7 T. schoenleinii, % 4.9 E. floccosum ile
% 3.2 M. canis olarak saptanmugtir.

Istanbul’da Yegenoglu ve ark. (50) yaptiklarni ¢alijmada oOrneklerinden, en gok
%39.13 ile 7. mentagrophytes ve T. rubrum iretilmis, bunu % 4.3 ile T. violaceum izle-
mistir. Ayni ¢alismada alinan deri kazintis1 6rneklerinden izole edilen dermatofit oranlar ise;
% 34.21 M. canis, % 29.05 E. floccosum, % 21.05 T. mentagrophytes, % 13.79 T. rubrum
olarak agiklanmugtir.

Izmir’de Ulu ve ark. (80) yaptigi bir aragtirmada izole edilen 203 dermatofitten,
%80.3’1i T. rubrum, % 10.3’0 E. floccosum, % 5.9°u M. canis, % 2.9’u T. mentagrophytes
ve % 0.5’1 ise T. violaceum olarak saptanmugtir.

Kayseri’de Soyuer ve ark. (59) yaptiklar1 bir ¢alismada ise % 72.7 oraninda
T.rubrum, % 15.1 oraninda 7. mentagrophytes, % 6 oraninda T. verrucosum, % 3 oraninda
E. floccosum ve yine % 3 oraninda M. audouinii saptanmugtir.

Kilig ve ark. (106), 1993 yilinda Ankara’da 110 hasta tizerinde yaptiklar arastirma-
da, kiltirde iremelerine gore; T. rubrum 32 (% 29), T. mentagrophytes 32 (% 29),
E.floccosum 16 (% 14.5), T. schoenleinii 4 (% 3.6), I. tonsurans 1 (% 0.9), M. canis
1(%0.9), M. audounii 1 (% 0.9) ve gesitli kifler 3 (% 2.7) olmak tizere dermatofit tirettikle-
rini bildirmislerdir.

Samsun ve ¢evresinde Sanig ve ark. (107), yaptiklar1 406 kisilik arastirmada izole
ettikleri dermatofitlerin etkenlerine goére dagiimini;, 111(% 46.3)’'ini I. rubrum, 62(%
25.8)’sini 7.mentagrophytes, 40 (% 16.7)'m1 E. floccosum, 19 (% 7.9)’unu I. violaceum,
6(% 2.5)’sint T.tonsurans ve 2 (% 0.8)’sini 7. schoenleinii olarak bildirmislerdir.

Berktas ve ark. (77), Gaziantep ve yoresinde, sagsiz derinin mantar enfeksiyonlar
hakkindaki yapmis olduklar1 156 kisilik aragtirmada, tretilen dermatofitleri; 57(%69.51)’sini
T. rubrum, 20(% 24.40)’sini 7. mentagrophytes ve 5(% 6.09)’ini ise E.floccosum olarak
bildirmiglerdir.

Izmir'de Siiriiciioglu ve ark. (57), 2000 6érnek tizerinde yaptiklar galigmada trettikle-

ri dermatofitlerin tiirlere gore dagiimuni; 343 (% 75.1)0 T. rubrum, 59 (% 12.9)u
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T.mentagrophytes, 40 (% 8.7)’1 M. canis, 11(% 2.4)’i E. floccosum, 1(% 0.2)’i M. audo-
uinii ve 1 (% 0.2)’1 T. verrucosum olarak bildirmislerdir.

Diger tilkelerde yapilan arastirmalarda ise:

Hindistan’da Sundaram (51) tarafindan yapilan bir aragtirmada viicudun cesitli bol-
gelerinden alinan 6rneklerden izole edilen dermatofit oranlari, % 63.8 1. mentagrop-hyrtes,
% 19.7 T. rubrum, % 5.9 E. floccosum, % 5.3 T. violaceum ile % 0.7 oraninda M.audouinii
ve M. canis bulunmustur.

Ispanya’da Calvo ve ark. (54) yaptiklari ve 4920 olgunun incelendigi ¢alismada 1334
dermatofit izole edilmis, izole edilen dermatofitlerin oranlari; % 61.5 7. mentagrophytes,
%11.8 T. rubrum, % 11.5 M. canis, % 7.6 E. floccosum, % 3.3 T. verrucosum olarak sap-
tanmugtir.

Avusturya’da Ginter’in (55) yaptig1 ve dermatofitlerin 32 yillik kronolojik davrams-
larinin incelendigi bir aragtirmada dermatofitozlarda 1952°de % 1 olan 7. rubrum’un oram-
nin gittikge artarak 1984’te % 60’a ytikseldigi, 1952°de % 68 olan 7. mentagrophytes ora-
mnin ise gittikge azalarak % 18’e dustigi gozlenmistir. Aym ¢aliymada 1974-1984 yillani
arasinda izole edilen dermatofit oranlari; % 49.6 I. rubrum, % 40.2 1. mentagrophytes,
%S5.1 E. floccosum ve % 5.1°1 T. verrucosum olarak saptanmugtir.

Italya’da Mercantini ve ark. (58) tarafindan onikomikozlularda yapilan bir aragtirma-
da ise en ¢ok sikhikla, 7. mentagrophytes (% 57) ve T. rubrum (% 30) izole edilmistir.

Libya’da Radev ve ark. (53) yaptiklar bir ¢aligmada ise ¢ok farkli sonuglar alinmig-
tir. 1275 olguyu kapsayan bu ¢alismada % 64.8 oraminda 7. violaceum, % 14.6 oraninda
T.mentagrophytes, % 2.35 oraminda 7. rubrum izole edilmigtir.

Polonya’da Ratka ve ark. (81) yaptiklan iki yillik bir aragtirmada, alinan 6rneklerden
izole edilen dermatofit oranlari % 45.4 T. mentagrophytes ve % 34.3 T. rubrum olarak
saptanmugtir.

Yine Polonya’da Bienias ve ark. (66) yaptiklar: bir arasgtirmada da en sik izole edilen
etken olarak 7. mentagrophytes saptanmis, bunu 7. rubrum ve E. floccosum izlemistir.

Nijerya’da Nwobu ve ark. (64) yaptiklar aragtirmada izole edilen dermatofitlerin
% 74.1’inde Microsporum turleri, % 21.6’sinda Trichophyton tirleri ve % 4.3’tinde ise
E. floccosum saptanmugtir.

Bagkir’de Medvedeva ve ark.(82) yaptiklart dokuz yillik bir arastirmada da,
dermatofitozlarda en yiiksek oranda izole edilen etken olarak M. camis saptanmis, bunu

T.verrucosum ve T. mentagrophytes izlemistir.
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ABD’de Sinski ve Kelley’in (83) 45 ili kapsayan biiyiik arastirmalarinda izole ettikle-
ri 14694 dermatofitte; % 54.8 oraminda 7. rubrum, % 31.3 T. tonsurans, % 6 1. menta-
grophytes, % 4 M. canis, %2 E. floccosum, % 0.6 M. gypseum ve % 0.2 T. verrucosum
saptamiglardir. Yazarlar ayrica 7. fonsurans oramndaki yiiksekligin, bu dermatofitin yaptigi
Tinea capitis salginina bagl oldugunu belirtmislerdir.

Ispanya’da Pereiro ve ark. (84) yaptigi ve 1951-1987 yillar1 arasinda izole edilen
3351 dermatofitin ayrimuinda % 25 M. canis, % 24.6 T. rubrum, % 21.4 T. mentagrophytes,
% 11 E. floccosum, % 3.1 T. verrucosum bulunmustur.

Yine Ispanya’da Casal ve ark.’nun (85) yaptiklar: bir aragtirmada en sik izole edilen
dermatofitlerin; % 36.7 M. canis, % 22.7 T. mentagrophytes, % 18.3 E. floccosum, % 10.7
ile 7. rubrum oldugu saptanmstir.

Nijerya’da Obasi ve ark. (65) tarafindan yapilan bir arastirmada; % 24.6 7. rubrum,
% 13 T. soudanense, % 1.5 M. audouinii ve % 1.5 E. floccosum saptamuslardir.

Svejgaard ve ark. (86) tarafindan acemi askerler arasinda yapilan arastirmada
dermatofitozlu askerlerin % 41’inde 7. rubrum izole edilmigtir.

Ingiltere’de Mackenzie’nin (87) yaptig1 bir arastirmada en sik etken olarak 7.rubrum
saptanmigtir.

Rippon’un (88) Chicago kliniginde yaptig1 44 yillik (1944-1988) bir arastirmada,
1940’larda izole edilen dermatofitlerin % 60-80’i M. audouinii iken, 1970’1 yillarda azala-
rak kayboldugu, 1940’larda seyrek olarak izole edilen 7. rubrum orammnin ise gittikge arta-
rak giiniimiizde en sik izole edilen dermatofit haline geldigi belirtilmistir.

Di Silverio ve ark. (89) yaptig1 bir aragtirmada sero pozitif 40 HIV’li hastanin 8’inde
dermatofit izole edilmis ve bunlardan % 75’1 T. rubrum olarak identifiye edilmistir.

Smith ve ark. (90) Majocchi graniilomlu hastalarda yaptiklar aragtirmada en sik et-
ken olarak 7. rubrum saptanmig, bunu 7. mentagrophytes ve diger etkenler izlemislerdir.

Watanabe (91) tarafindan yapilan dig kulak yolu dermatofitozlu 32 olguda % 91 ora-
mnda 7. rubrum, % 6 oraninda 7. mentagrophytes ve % 3 oraminda E. floccosum saptan-
mugtir.

Song.’un (92) atopili gocuklarda yaptig1 arastirmada bu kisilerde gelisen derma-
tofitozlarda da en sik etken olarak 7. rubrum’un izole edildigi, bunu 7. mentagrophytes’in
izledigi saptanmustir.

Hay ve ark. (93) tarafindan komir madencilerinda yapilan arastirmada izole edilen

dermatofitlerin % 71 oraminda 7. rubrum oldugu saptanmustir.
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Yine Hay’in (94) kronik dermatofitozlularda yaptig: bir ¢alismada 106 griseofulvine
rezistan dermatofitozlunun % 93’linde etken olarak 7. rubrum’un izole edildigi ve hastalarin
% 49’unda kisisel ya da ailevi atopi 6ykiisii bulundugu saptanmustir.

Yine ayni konuda Robertson ve ark. (95)’nin yaptigi bir ¢aligmada griseofulvine
rezistan 20 hastanin 19’unda 7. rubrum, 1 hastada ise 7. mentagrophytes izole edilmigtir.

Enriquez ve ark. (62) Madrit'te 121 6rnek tzerinde yaptiklar1 ¢alismada trettikleri
dermatofitlerin tur dagilmmni; 14 (% 31.82)0 7. rubrum, 11 (% 25)1 1. soudanense,
7 (% 15.91)’si T. mentagrophytes, 5 (% 11.3)’1 T. tonsurans, 3 (% 6.82)’4 M. audounii,
2 (% 4.54)’si E. floccosum, 1 (% 2.27)’i M canis ve 1 (% 2.27)’1 S. hyalinum olarak bildir-
miglerdir.

Omidynia ve ark. (56) Iran’in Hamadan bolgesinde 1991-1992 yillari arasinda yap-
tiklar1 aragtirmada 7495 vakada, urettikleri dermatofitlerin tiir dagilimini; 78 (% 54.1)’i
T. verrucosum, 48 (% 33.3)’1 T. schoenleinii, 8 (% 5.5)’1 M.canis, 5(% 3.5)’1 E. floccosum,
2(% 1.4)’si I mentagrophytes, 2 (% 1.4)’si M. gypseum ve 1 (% 0.7)’1 T. tonsurans olarak
bildirmiglerdir.

Lehenkari ve ark. (83) 1982-1990 yillan arasinda kuzey Finlandiya’da 17822 kigide
yaptiklart aragtirmada 3185 (% 18) kiside dermatofit tirettiklerini ve bunlarin 2101 (%66)’i
T. rubrum, 815 (% 26)’1 T. mentagrophytes, 193 (% 6)’u E. floccosum ve geri kalanim da
T. verrucosum ile T. violaceum olarak bildirmiglerdir.

Slovakya'da Simaljakova ve ark. (61) 1-15 yaslar arast ¢ocuklarda yaptiklar arag-
tumada 26 T. rubrum, 15 T. verrucosum, 13 1. mentagrophytes var granulosum suslar G-
rettiklerini bildirmiglerdir.

Italya’da Mercantini ve ark. (114) 1985-1993 yillari arasinda 13880 kiside yaptiklar:
aragtirmada 2821 dermatofit izole etmigler, bunlarin % 50’si M. canis, % 27 T.rubrum, %
10.6 T. mentagrophytes, % 9.3 E. floccosum, % 2.3 M.gypseum, % 0.6 T.violaceum, % 0.2
T. tonsurans ve % 0.1’den az da 7. verrucosum olduklarini bildirmiglerdir.

Biitiin bu aragtirmalarda da gorildiigi gibi, hemen tiim aragtirmalarda en sik sapta-
nan etkenler; 7. rubrum, T. mentagrophytes ve E. floccosum’dur. Ayrica yapilan bazi arag-
tirmalarda da bu etkenler arasinda 7. rubrum oraminin giderek artarak diger ikisinin 6niine
gectigi belirtilmekte olup ¢aligmalarimizla uyumludur.

e. Lezyonlarin Viicudun Anatomik Bolgelerine Gore Dagilimi: Arastirmamizda

lezyonlarin viicudun anatomik bolgelerine gore dagiliminda, 6rneklerin en gok % 31.84 ile
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ayak bolgesinden, bunu % 22.07 ile el, % 19.37 ile sagh deri, % 18.34 ile govde, % 4.38 ile
kasik ve % 4 ile tirnak lezyonlarinin izledigi saptanmugtir.
Tablo 25: Cesitli caligmalarda tretilen dermatofitlerin viicudun anatomik bolgelerine

gore dagilimi (% olarak verilmistir):

Ayak El Saglideri | Govde | Kasik Tirnak
Berktag (40) 48.71 11.80 5.13 10.77 8.72 14.87
Metin (41) 54.23 1.69 1.69 4.23 13.56 26.43
Yavuzdemir (45) 48.71 11.80 5.13 10.77 8.72 14.87
Kilik (48) - - 12 88 - -
Stirticiioglu (57) 22.64 - 0.44 49.45 - 27.47
Dalkili¢ (63) 31 - 12.4 45 9.4 2.3
Karaman (68) 80 - . . - -
Sani¢ (107) 478 3.9 0.3 4.4 16 27.6
Radev (53) 13.2 9.9 26.7 52 - -
Ginter (55) 60 18.5 3.9 53 9.3 -
Omidynia (56) 5 7.3 62.9 7.3 - 1.5
Robertson (60) 56 - 13 11 - 15
Enriquez (62) 6.82 - 36.36 27.27 - 11.36
Sahin (97) 40 - - - - -
Guiguemde (98) - 11 9 54 - 17
Calismamizda 31.84 22.07 19.37 18.34 4.38 4

Gaziantep’te Berktas’in (40) yaptig1 bir arastirmada lezyonlarin en fazla ayak bolge-
sinden (% 48.71), bunu % 14.87 ile tirnak, % 11.80 ile el, % 10.77 ile govde, % 8.72 ile
inguinal bolge ve % 5.13 ile sagl deri lezyonlarinin izledigi saptanmustir.

Samsun’da Metin’in(41) yaptig1 bir aragtirmada, en sik %54.23 ayak bolgesinde,
bunu takiben % 26.43 tirnak bolgesinde, % 13.56 inguinal bolge, % 4.23 ile govde ve %
1.69 oranlarinda el ve sagh deri lezyonlarinin izledigi saptanmugtir.

Ankara’da Yavuzdemir’in (45) yaptig bir arastirmada lezyonlarin en fazla ayak bol-
gesinden (% 48.71), bunu % 14.87 ile tirnak, % 11.80 ile el, % 10.77 ile govde, % 8.72 ile
inguinal bolge ve % 5.13 ile sagh deri lezyonlarimin izledigi saptanmugtir.

Kolemen’in (96) yaptig: bir arastirmada lezyonlarin siklik sirasi; ayak parmak arasi,

kasik, bas, tirnak, govde ve el olarak saptanmugtir.
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Ankara’da Sahin ve ark.’nin (97) yaptig1 bir ¢aliymada olgularin % 40’inda ayak
parmak arasi lezyonlarmin bulundugu bildirilmigtir.

Izmir’de Karaman ve ark. (68) yaptig1 bir ¢aligmada ise lezyonlarin % 80 oraninda
ayak parmak arasinda yerlestigi gozlenmistir.

Sivas’ta Oztunal: ve ark.mn (47) yaptigi bir ¢alismada lezyonlarn en fazla bulundugu
bolgelerin siralamast, ayak parmak arast, govde, bas, sagh deri ve tirnak olarak kaydedilmis-
tir.

Kayseri’de Kilik ve ark.lar1 (48) tarafindan yapilan aragtirmada, érneklerin en gok
deriden (% 88) alindigi, tirnak ve sag drneklerinin oram ise % 12 olarak saptandig: bildiril-
migtir.

Elazig’da Dalkili¢ ve ark. (63) tarafindan yapilan aragtirmada 6rneklerin % 45 deri,
% 31 ayak parmak arasi, % 12.4 sagli deri, % 9.4 inguinal bolge ve %2.3 oraninda tirnak-
tan alindig1 belirtilmistir.

Kilig ve ark. (106), yaptiklari ¢aligmalarinda trettikleri dermatofitleri, lokalizasyon-
larina gore; 47 (% 42.7) T. pedis ve manum, 22 (% 20) T. inguinalis, 16 (%14.5)
T.unguium, 13 (% 11.8) T. capitis ve 12 (% 10.9) T. corporis olarak bildirmislerdir.

Sani¢ ve ark. (107), yaptiklari galigmalarinda trettikleri dermatofitleri, lokalizas-
yonlarina gore; % 47.8°1 T. pedis, % 27.6’s1 T. unguium, % 16’s1 T. inguinalis, % 4.4’1
T.corporis, % 3.9°u T. manum ve % 0.3’ I. capitis olarak bildirmisledir.

Siuriiciioglu ve ark. (57), yaptiklan ¢alismalarinda dermatofitleri, lokalizasyon-larina
gore; ayak parmak arast 225, deri 125, tirnak 103 ve sagta 2 olarak bildirmiglerdir.

Yurt diginda yapilan ¢aligmalarda ise:

Hindistan’da Sundaram(51) tarafindan yapilan bir aragtirmada olgular arasinda klinik
tiplerin siralamasy; 7. corporis, T. cruris, T. pedis, T. unguium ve T. capitis olarak belirtil-
migtir.

Zimbabwe’de Robertson’un (60) yaptig1 bir aragtirmada ise klinik teshis siralamasi;
T. pedis (% 56), T. unguium (% 15), T. capitis (% 13), T. corporis (% 11) ve T. cruris
(%5) olarak belirtilmigtir.

Avusturya’da Ginter’in (55) yaptig1 bir ¢alismada 6rneklerin alindig bolgelerin sira-
lamasinda; % 60 ayak, % 18.5 el, % 9.3 inguinal bolge, % 5.3 govde, % 3.9 bas-boyun ve
% 2.8 oraninda gluteal bolge olarak saptanmugtir.

Libya’da Radev ve ark. (53) klinik teshis siralamasim; % 26.7 T. capitis, % 13.6
T. faciei, % 13.2 T. pedis, % 9.9 T. manum ve % 5.2 T. corporis olarak belirlemiglerdir.
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Guiguemde (98) yaptig1 bir arastirmada ise lezyonlarin alindig1 bolgeleri; % 54 deri,
% 17 tirnak, % 11 el, % 9 sagh deri olarak agiklamgtir.

Omidynia ve ark. (56), yaptiklari ¢alismalarinda viicut bolgelerine gore; 163 (%62.9)
T. capitis, 27(% 10.4) T. corporis, 19 (% 7.3) I. manum, 19 (% 7.3) T. cruris,14 (% 5.4)
T. barbea ve faciei, 13 (% 5) T. pedis ve 4 (% 1.5) T. unguium oldugunu bildirmislerdir.

Enriquez ve ark. (62), ¢aligmalarinda dermatofitlerin bolgesel dagilimini; 16(%36.36)
T. capitis, 12(% 27.27) T. corporis, 8(% 18.18) T. cruris, 5 (% 11.36) T.unguium ve 3 (%
6.82) T. pedis olarak bildirmiglerdir.

Bu ¢aligmalarda da goruldiigu gibi, en fazla dermatofitoz gortilen viicut bolgesi, ayak
parmak arasi (7. pedis) olup bizim galigmalarimizla uyumludur. Ayrica bir ¢ok calismada a-
yaklarda goriilen dermatofitoz oramnin giin gegtikge arttig1 da vurgulanmaktadir (45,47,99).

f. Degisik Viicut Bolgelerine Gore En Cok Izole Edilen Ajanlar:

1. Sach Deri: Arastirmamizda sagh deriden alinan 6rneklerden tretilen dermatofit
oranlar1, % 41.95 T. violaceum, % 29.03 T. schoenleinii, % 9.68 T. rubrum, % 9.68 T. ton-
surans, % 6.45 T. mentagrophytes, % 3.22 T. verrucosum olarak bulunmustur.

Berktas’in (40) Gaziantep’te yaptigi bir arastirmada 7. capitis’in en sik etkenleri o-
larak %60 7. mentagrophytes, %20 M. audouinii, %20 T. verrucosum olarak bulunmustur.

Yavuzdemir (45), Ankara’da yaptifi arastirmada iki kiltir pozitif sagh deri
dermatofitozunda % 100 oraninda 7. verrucosum izole etmistir.

Tiimbay ve ark. (100), Izmir’de yaptiklar1 aragtirmalarinda 7. capitis’in en sik et-
kenleri olarak M. canis ve T. violaceum’u izole etmislerdir.

Tumbay ve ark. (101), yaptiklar1 diger bir aragtirmada ise M. canis ve I. viola-
ceum’dan sonra sach deri dermatofitozlarinda izole edilen etkenler olarak; 7. verrucosum,
T.schoenleinii ve M. gypseum’u bildirmiglerdir. Yine bu aragtirmacilarin yaptiklan diger a-
ragtirmalarinda; ayni etkenlerin yan sira M. audouinii’nin de 7. capitis’in etkeni olarak az
sayida izole edildigi bildirilmektedir (75,102).

Ankara ve g¢evresinde Kolemen ve ark. (103) tarafindan yapilan arastirmalarda ise
Tinea capitis’te en sik etken olarak 7. violaceum ve T. mentagrophyfes izole edilmistir. Yi-
ne ayni aragtirmacinin daha sonraki ¢aligmalarinda ise 7inea capitis’in en sik etkenleri ola-
rak; 7. verrucosum ve T. mentagrophytes izole edilmistir.

Erzurum’da Ergenekon (104) tarafindan yapilan sagh deri mantar enfeksiyonlarinin
etkenlerinin arastirildii galiymada ise en sik etken olarak; 7. schoenleinii’nin yaninda,

M.audouinii izole etmislerdir.
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Yine Erzurum’da Ural ve ark.(49) tarafindan yapilan bagka bir arastirmada 7inea
capitis etkenleri arastirilmig, en stk etken olarak; 7. schoenleinii, bunu izleyerek de
T.violaceum ve T. verrucosum izole edilmistir.

Sani¢ ve ark. (107), Samsun ve g¢evresinde yaptiklar: aragtirmada 7. capitis’te en sik
olarak 7. rubrum’u izole ettiklerini bildirmigledir.

Yurtdiginda buna benzer ¢aligmalardan:

Hindistan’da Sundaram’in (51) yaptig1 bir aragtirmada 7inea capitis’te en sik etken
olarak 7. violaceum izole edilmigtir, bunu izleyen etken olarak da M. audouinii saptanmgtir.

Zimbabwe’de Robertson ve ark.nin (60) yaptiklar: bir arastirmada 7inea capitis’te
en sik etken olarak 7. violaceum izole edilmis, bunu siklik sirasina gore; 7. mentagrophytes
ve M. audouinii izlemistir.

Ispanya’da Calvo ve ark.nin (54) yaptiklari bir arastirmada Tinea capitis’te en sik
etken olarak % 55 oraninda 7. mentagrophytes izole edilmis, bunu % 38.75 ile M. canis,
%2.5 ile T. verrucosum izlemisgtir.

Paris’te Badillet’in (105) yaptig1 bir arastirmada 7inea capitis’te en sik etken olarak
M. canis izole edilmig bunu 7. soudanense, M. langeroni, T. violaceum ve T. mentagrop-
hytes izlemigtir.

Avusturya’da Ginter’in (55) yaptigt 10 yillik ¢aligmada bag-boyun bolgesinde en stk
izole edilen dermatofitler olarak; % 41.8 oraninda 7. mentagrophytes, % 27 oraninda
T.rubrum ve T. verrucosum izole edilmigtir.

Italya’da 1984-1989 yillar arasinda Dal Tio ve ark. (118) tarafindan yapilan bir a-
rastirmada 7. capitis’in en sik etkeni olarak % 73.7 oraninda M. canis izole edilmistir.
Zienicke ve ark. (94) yaptig1 aragtirmada da benzer sonuglar bildirilmigtir.

Ispanya’da Casal ve ark. (85) yaptiklari arastirmalarinda 7. capitisin en sik etkeni
olarak M. canis izole etmiglerdir.

Venugopal ve ark. (120), Suudi Arabistan’da 1993 yilinda yaptiklar: bir arastirmada
T capitis’lerde etkenlerin yiizdesini; % 82.3 M. canis, % 13.9 T. violaceum, % 2.2
M. audounii ve bunlari takiben birer hastada 7. mentagrophytes, T. rubrum, T. verrucosum,
T’ simii olarak bildirmiglerdir.

Tim bu galigmalarda gorildigi gibi,' her yorede farkli sonuglar elde edilmistir. Bol-
gemizde Tinea capitis etkenleri olarak en sik 7. violaceum (% 41.95) ile T. schoenleinii

(%29.03) goriulmektedir.
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2. Govde: Arastirmamizda govdedeki lezyonlardan alinan deri kazintis1 6rneklerin-
den izole edilen etkenlerin oranlart % 45.45 T. mentagrophytes, % 31.82 T. rubrum,
%18.18 E. floccosum ve % 4.55 T. verrucosum olarak saptanmugtir.

Berktag’in (40) Gaziantep’te yaptigt bir arastirmada sagsiz deri enfeksiyonlarinda
%83.33 T. rubrum ve % 16.67 1. mentagrophytes olarak bulunmustur.

Metin’in (41) Samsun’da yaptig: bir arastirmada sagsiz deri enfeksiyonlarinda % 60
T. rubrum ve % 40 T. mentagrophytes olarak bulunmustur.

Ankara’da Yavuzdemir’in (45) yaptig arastirmada 7inea corporis’li bir olgudan a-
linan 6rnekten 7. rubrum izole edildigi bildirilmistir.

Izmir’de Tiimbay ve ark. (108) yaptiklari arasgtirmada, sagsiz deri enfeksiyonlarinda
ilk sirayt 7. rubrum’un aldig, bunu E. floccosum ile T. mentagrophytes’in izledigi
bildirilmgtir.

Izmir’de Ulu ve ark.(80), M.canis’i ensik etken olarak bulmuslardir.

Orta Anadolu’da yapilan ¢alismalarda 7. corporis’in en sik etkenleri olarak M. canis
ve T. mentagrophytes bildirilmistir (103,109).

Istanbul’da Yegenoglu ve ark. galismalarinda (50) sagsiz deri mantar enfeksiyonla-
rinda, en sik etken olarak M. canis (% 34.21) izole edilmis, bunu % 29 ile E. floccosum,
%21.05 ile T. mentagrophytes, % 13.79 ile T. rubrum izlemistir.

Sani¢ ve ark. (107), Samsun ve ¢evresinde yaptiklar aragtirmada 7. pedis’de en sik
olarak 7. rubrum’u izole ettiklerini bildirmigledir.

Yurtdiginda buna benzer g¢aligmalardan:

Hindistan’da Sundaram’m (51) yaptig1 bir arastirmada, 7inea corporis’te en sik et-
ken olarak, 7. mentagrophytes ve I. rubrum bulunmustur.

Zimbabwe’de Robertson (60) tarafindan yapilan bir aragtirmada 7inea corporis’te
en stk etkenler olarak sirasina gore; M. audouinii, T. mentagrophytes ve T. violaceum izole
edilmigtir.

Avusturya’da Ginter’in yaptig1 bir aragtirmada (55) Tinea corporis’lilerde; % 47 o-
raninda 7. rubrum izole edilmis, bunu % 26.7 ile 7. mentagrophytes izlemistir.

Ispanya’da Casal ve ark. (85) yaptiklari arastirmada ise Tinea corporis’te en sik et-
ken olarak M. canis bildirilmistir.

Kuijpers ve ark (119), 1993’te Hollanda’da yaptiklar1 arastirmada 7. corporis ve

cruris’te T. tonsurans’1 izole ettiklerini bildirmiglerdir.
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Caligmalarin gogunda 7. mentagrophytes ve T. rubrum en sik iireyen dermatofit ola-
rak goriilmektedir. Bu sonug da ¢aligmamizla uyumludur.

3. Ayak: Aragtrmamizda ayak bolgesinden alinan kazinti 6rneklerinde iretilen
dermatofitlerin orani; % 75.34 T. rubrum, % 24.66 I. mentagrophytes olarak tespit edil-
migtir.

Berktag’n (40) Gaziantep’te yaptigi bir arastirmada Tinea pedis’te % 73.47
T.rubrum ve % 22.45 T. mentagrophytes, % 4.08 E. floccosum olarak bulunmustur.

Metin’in (41) Samsun’da yaptig1 bir arastirmada 7inea pedis’te %56.25 T. rubrum
ve %42.19 T. mentagrophytes, %1.56 E. floccosum olarak bulunmustur.

Karaman ve ark. (109) yaptiklar1 ¢alismada 7. pedis’te ana etken olarak % 77.9 o-
raninda 7.rubrum ’u izole etmis, bunu % 11.9 ile E. floccosum’un izledigini bildirmislerdir.
Yine aym aragtirmacilar yaptiklari diger bir ¢alismada da yine 7inea pedis olgularinda,
T.rubrum >un % 79 oram ile ilk siray1 aldigini, bunu % 17.7 ile 7. mentagrophytes’in izledi-
gini belirtmiglerdir (68).

Ulu ve ark. ‘nin (80) Izmir’de yaptiklan bir aragtirmada 7Tinea pedis’te en sik etken
olarak 7. rubrum bulunmustur.

Sani¢ A. ve ark. (107), Samsun ve gevresinde yaptiklari arastirmada 7. pedis’de en
sik olarak 7. rubrum’u izole ettiklerini bildirmigledir.

Yurtdisinda buna benzer caligmalardan:

Sundaram’in (51) Hindistan’da yaptiklar bir aragtirmada da Zinea pedis’te en sik
etken olarak 7. rubrum izole edilmig, onu 7. mentagrophytes ve E. floccosum’un izledigi
bildirilmigtir.

Robertson (60) tarafindan Zimbabwe’de yapilan bir arastirmada; Tinea pedis’te en
sik etken olarak 7. mentagrophytes saptanmig ve bunu 7. rubrum’un izledigi bildirilmistir.

Calvo ve ark. (54) Ispanya’da yaptiklar aragtirmada 7. pedis’te en sik etken olarak
% 48.42 oraninda 7. rubrum’u izole etmislerdir.

Pereiro ve ark. (84) Ispanya’da yaptiklari arastirmada da 7. pedis’te en sik etken
olarak 7. rubrum, ikinci siklikta ise 7. mentagrophytes’i izole etmislerdir.

Ginter’in (55) Avusturya’da yaptigi arastirmada 7. pedis’te en sik etken olarak
T. rubrum (% 50.4) ve T. mentagrophytes (% 45.1) saptanmustir.

Zienicke ve ark. (110) yaptig1 bir aragtirmada da 7. pedis’te en sik etken olarak yine

T. rubrum izole edilmistir.
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Aragtirmamizda Tinea pedis olgular1 tim dermatofitozlar arasinda ilk siray1 almak-
tadir. Birgok aragtirmacilar da bu sonugla uyumlu sonuglar bildirmislerdir (45,47,108) . Bu
arastirmacilar ve digerleri Tinea pedis olgularindaki artigi, gocler, toplu yasama ve caligma,
kortikosteroid ve antibiyotik kullamlmasinin artmasi, sentetik giysilerin kullanimindaki artiga
baglamiglardir (99). Ayrica ¢ogu calismada, caliyjmamizda oldugu gibi birinci siray
T.rubrum, ikinci siray1 da 7. mentagrophytes’in aldig1 goriilmektedir.

4. El: Aragtirmamizda ellerinden (7inea manum) Ornek aldigimiz hastalardan
%48.27 oraminda 7. rubrum, % 48.27 oraninda 1. mentagrophytes ve % 3.46 oraninda
E.floccosum izole edilmigtir.

Berktag’in (40) Gaziantep’te yaptig1 bir arastirmada 7inea manum olgularinda bagli-
ca etken olarak % 58.33 7. rubrum ve % 41.67 1. mentagrophytes olarak bulunmustur.

Metin’in (41) Samsun’da yaptig1 bir aragtirmada 7inea manum olgularinda etken o-
larak timiinde 7. mentagrophytes bulunmustur.

Yavuzdemir (45), Ankara’da yaptig1 bir aragtirmada, 7inea manum olgularinda bag-
lica etken olarak 7. rubrum ’u izole etmistir.

Tiumbay ve ark. (111), Ege bolgesinde yaptiklart bir arastirmada 7. manum’da en
sik etken olarak 7. rubrum izole edilmis, bunu 7. mentagrophytes’in izledigi saptanmugtir.

Sani¢ ve ark. (107), Samsun ve ¢evresinde yaptiklari arastirmada 7. manum’da en
sik olarak 7. rubrum’u izole ettiklerini bildirmiglerdir.

Yurtdiginda buna benzer ¢aligmalardan:

Calvo ve ark. (54) Ispanya’da yaptiklari bir aragtirmada 7. manum’da en sik etken
olarak % 83 oraninda 7. mentagrophytes’i izole etmiglerdir.

Ginter’in (55) Avusturya’da yaptig1 aragtirmada ise, 7. manum’da % 57.6 oraninda
T. rubrum ve % 37.7 oraminda 7. mentagrophytes izole edilmigtir.

Kuijpers ve ark (119), 1993’te Hollanda’da yaptiklari arasturmada 7. pedis’te
I mentagrophytes’i izole ettiklerini bildirmiglerdir.

Yukarida adi gegen galigmalarin bir kisminda 7. mentagrophytes bir kisminda ise
T rubrum birinci siray1 almaktadir. Caligmamizda ise her iki etken de esit olarak tespit edil-
mis olup, ayrica %3.46 olguda E. floccosum saptanmugtir.

5. Inguinal bolge: Arastirmamizda inguinal bolgeden (Tinea inguinalis) aldigimiz
hastalardan % 42.86 oraninda 7. mentagrophytes, % 35.71 oraninda 7. rubrum ve %21.43

oraninda E. floccosum izole edilmigtir.
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Berktas’in (40) Gaziantep’te yaptigi bir arastirmada Tinea inguinalis olgularinda
bashca etken olarak %44.45 T. rubrum, %33.33 E. floccosum ve %22.22 T.mentagrophytes
olarak bulunmustur.

Metin’in (41) Samsun’da yaptig1 bir arastirmada Zinea inguinalis olgularinda etken
olarak %62.5 E.floccosum, %25 T.rubrum ve %12.5 T.mentagrophytes bulunmustur.

Yavuzdemir’in (45) Ankara’da yaptigi arastirmada 7. inguinalis’te etken olarak
%66.67 oraninda 7. rubrum, % 33.33 oraninda ise E. floccosum’u izole etmislerdir.

Tumbay ve ark. (111) yaptiklari bir arastirmada 1974’ten bu yana ZIinea
inguinalis’te etken olarak, E. floccosum’un yerini 7. rubrunr’un aldigim bildirmiglerdir.

Karaman ve ark. (68) Ege bolgesinde 7327 askeri kapsayan arastirmalarinda, 424
dermatofit izole edilmis, bunlarin sadece % 3’tnde 7. inguinalis saptanms ve hepsinde de
etken olarak 7. rubrum izole edilmistir.

Kolemen’in (96) Orta Anadolu’da yaptig bir arastirmada 7inea inguinalis’in en sik
etkeni olarak E. floccosum izole edilmis ve bunu 7. rubrum’un izledigi saptanmistir.

Ulu ve ark. (80) Izmir’de yaptiklan arastirmalarinda, Tinea inguinalis’lilerde en sik
etken olarak E. floccosum izole edilmistir.

Sani¢ ve ark. (107), Samsun ve gevresinde yaptiklar arastirmada 7. inguinaliste en
sik olarak E. floccosum’u izole ettiklerini bildirmisledir.

Yurtdiginda buna benzer g¢aligmalardan:

Sundaram’in (51) Hindistan’da yaptig: aragtirmasinda, en stk etken olarak 7. menta-
grophytes ve T. rubrum izole ettigini bildirmistir.

Calvo ve ark. (54) Ispanya’da yaptiklar aragtirmda, en sik etken olarak E.floccosum
ve bunu izleyerek de 7. rubrum izole ettiklerini bildirmislerdir.

Pereiro ve ark.nin (84) Ispanya’da yaptiklar bir arastirmada ise, 7. inguinalis’te en
stk etken olarak, 1977’ye kadar E. floccosum saptarlarken, sonralari 7. rubrum’un ilk sirayi
aldigim bildirmiglerdir.

Ginter’in (55) Avusturya’da yaptig1 arastirmasinda, 7. inguinalis etkenleri olarak %
49.8 oraminda 7. rubrum, % 28.9 oraminda 7. mentagrophytes, % 17.7 oramnda E.flocco-
sum ve % 3.5 oraninda 7. verrucosum saptamustir.

Casal ve ark. (85) Ispanya’da yaptiklari bir aragtirmada da Tinea inguinalis’lilerde
en sik etken olarak E. floccosum’u izole etmiglerdir.

Yukarida verilen diger arastirmalardan da anlasilacag tizere Tinea inguinalis’teki

etkenlerin gogunu 7. mentagrophytes, T. rubrum ve E. floccosum olusturmakta, ¢alisma-
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muzla uyumlu olup, hangisinin daha sik oldugu konusu ise her galismada farklihk goster-
mektedir.

6. Tirnak: Arastirmamizda Tinea unguium klinigi gosteren olgulardan alinan tirnak
orneklerinde % 90 T. rubrum ve % 10 oraminda ise 7. mentagrophytes izole edilmistir.

Berktas’in (40) Gaziantep’te yaptig1 bir arastirmada 7inea unguium olgularinda et-
ken olarak %86.67 T. rubrum, %13.33 1. mentagrophytes olarak bulunmustur.

Metin’in (41) Samsun’da yaptigt bir arastrmada 7inea unguium olgularinda etken
%66.67 T.rubrum ve %33.33 T.mentagrophytes olarak bulunmustur.

Yavuzdemir’in (45) Ankara’da yaptig1 arastirmada 7. wnguium olgularinda etken
olarak % 89.47 T. rubrum ve % 10.53 T. mentagrophytes izole etmistir.

Tiimbay ve ark. (108) yaptiklar: aragtirmalarinda, tirnak dermatofitozlarinda etken
olarak T. rubrum’un ilk siray1 aldigim saptamiglardir.

Tiumbay ve ark. (73) yaptiklar diger bir aragtirmada da yine ilk sirada % 78.7 ora-
mnda 7. rubrum, bunu izleyerek de % 18.7 oraminda 7. mentagrophytes izole etmislerdir.
Bu aragtirmacilarin diger yaymnlarinda da onikomikozda en sik rastlanan etkenin 7. rubrum
oldugunu, bunu 7. mentagrophytes ve Candida tirlerinin izledigini saptmuglardir (74).

Erbakan’in (112) yaptig: bir arastirmada da 7inea unguium’da en sik etken olarak
T. rubrum’un izole edildigi saptanmustir.

Yegenoglu ve ark. (50) tarafindan Istanbul’da yapilan ve 524 tirnak 6rnegi kapsayan
aragtirmalarinda, 190 mantar izole edilmis, etken olarak da ilk sirayr aym oranla (% 39.13)
T. rubrum ve T. mentagrophytes’in aldig1 saptanmistir.

Oztiirkcan ve ark. (76), 1991-1994 yillan1 arasinda Sivas’ta onikomikoz olarak de-
gerlendirdikleri 220 hastadan 37’sinde dermatofit trettiklerini, digerlerinde ise maya ve kuf
tiredigini, dermatofiterin cinslere gore dagilimini ise; % 42.4 1. rubrum, % 7.6 I.menta-
grophytes, % 3.1 M. canis, herbiri % 1.5 oranlarnda ise E. floccosum ve T. violaceum’u G-
rettiklerini bildirmiglerdir

Yurtdiginda buna benzer ¢aligmalardan:

Balabanoff ve ark. (113) yaptiklar arastirmada, 7. unguium’un en sik etkeni olarak
% 66.66 oraninda 7. rubrum’u izole etmiglerdir.

Jen (115), Taiwan’da yaptigi aragtirmada, 7. wnguium’un en sik etkeni olarak
%78.12 oraminda 7. rubrum’u ve bunu izleyerek de % 9.37 oraminda 7. mentagrophytes’i

izole ettigini bildirmigtir.
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Calvo ve ark. (54) Ispanya’da yaptiklari aragtirmada ayak tirnaginda mikozu bulu-
nan hastalardan alinan érneklerde en sik etken olarak % 78.12 oraninda 7. rubrum’un izole
edildigini, el tirnaginda mikotik enfeksiyonu bulunan hastalarda ise en sik rastlanan etkenin
% 52.40 oramnda 7. mentagrophytes oldugunu saptamislardir.

Mercantini ve ark. (58) Italya’da yaptiklari bir arastrmada 7. wnguium etkeni
dermatofitler arasinda en sik etken olarak 7. mentagrophytes (% 57) ve bunu izleyerek de
T.rubrum’u (% 30) izole etmislerdir.

Pereiro ve ark. (84) Ispanya’da yaptiklari arastrmada, 7. unguium’un en sik etken-
leri olarak ilk siklikta 7. rubrum ve ikinci siklikta ise 7. mentagrophytes’i bulmuslardr.

Haneka’nin (116) yaptig1 bir aragtirmada da yine en sik etken olarak 7. rubrum, bu-
nu izleyerek de 7. mentagrophytes ve E. floccosum saptanmugtir.

Kuijpers ve ark. (119), T. unguium’da en sik etken olarak 1. rubrum’u izole ettik-
lerini bildirmiglerdir.

Tiim bu arastirmalarda da gorildiigii gibi Tinea unguium’da en sik etken olarak bir
cok arastirmada 7. rubrum, bunu izleyerek de ikinci siklikta 7. mentagrophytes’in izole e-
dildigi saptanmug olup, bizim sonuglarimizla uyumludur.

Bunlardan ayr olarak, Dopmartin ve ark. (117)’1, AIDS’lilerde yaptiklar bir aras-
tirmada, en sik goriilen mikoz seklinin onikomikoz oldugu ve en sik etken olarak da % 58

oraninda 7. rubrum’un izole edildigini saptamislardur.
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VIII-SONUCLAR

Calismamizda, Van ve yoresinde dermatofit florasint saptamak amaciyla, 12.07.1994
ile 03.01.1997 tarihleri arasinda Yiiziinci Yil Universitesi Tip Fakiiltesi Dermatoloji
Anabilim Dal poliklinigine bagvuran ve klinik bulgular1 dermatofitoz ile uyumlu 492’si ka-
din, 582’si erkek olmak tizere 1074 hastadan alman materyal kullanilmugtir.

Besiyeri olarak Sabouraud Dextroz Agar (antibiyotikli ve antibiyotiksiz), Patates
Dextroz Agar, Mikobiyotik Agar ve Dermatofit Selektif Agar kullamlmastir.

Ekimi yapilan materyalin % 20.58 (221)’inde izolasyon yapilmis, bunlarin %80.99
(179)’u dermatofit, % 19.01 (42)’i ise Candida olarak saptanmustir. Direkt mikroskopisi
pozitif olanlardan 192 (% 89.3)’sinde kiiltiir pozitifligi saptanmus, kiiltiirde tireyenlerin 29
(% 10.7)’u ise direkt mikroskopisi negatif olan 6rneklerde tremistir.

Muayene maddelerinden hazirlanan preparatlar incelendiginde, direkt mikroskopide
215(%20.02)’inde mantar elemanlar1 gérilmis ve 859 (%79.98)’unda ise gorilmemistir.

Materyal alinan dermatofit siipheli hastalarin yas gruplarina goére dagiliminda; 689
(%64.15) unun 15-45 yas grubunda oldugu, yas ortalamasimn ise 29.8 oldugu saptanmustir.

Izole edilen dermatofit suslarimin 171°i Trichophyton cinsi, 8’i ise Epidermophyton
cinsinden oldugu, Microsporum cinsi dermatofite ise rastlanmadig saptanmigtir.

Trichophyton cinsinden olan suslarin 93’4 7. rubrum, 51°1 T. mentagrophytes, 13’
T. violaceum, 9u T. schoenleinii, 3’G T. tonsurans ve 2’si T. verrucosum oldugu, geriye
kalan 8 susun Epidermophyton cinsi; E. floccosum tiiri oldugu tespit edilmigtir.

Trichophyton cinsi dermatofit tiirlerinin 73’iiniin ayak bolgesinden, 31’inin sagl deri
bolgesinden, 28’inin el bolgesinden, 18’inin gévdeden, 14 tniin kasik bolgesinden, 10’unun
ise tirnaktan izole edildigi goralmustiir.

Dermatofit enfeksiyonlu hastalarin cinsiyetlerinin dagiliminda; gévdeden izole edilen
T. mentagrophytes’lerde kadin ve erkeklerin esit sayida oldugu, sagh deriden diretilen
T. mentagrophytes, T. schoenleinii ve T. verrucosum oranlarinda kadinlarin sayisinin erkek-
lerden fazla oldugu, buna karsilik; el, ayak ve tirnak bolgesinde 7. rubrum ve T. menta-
grophytes oranlarinda, kasik bolgesinde 7. rubrum, T. mentagrophytes ve E. floccosum o-

ranlarinda, sagh deriden 7. rubrum, T. violaceum ve T. tonsurans oranlarinda erkeklerin sa-
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yisinn daha fazla oldugu saptanmustir. Ayrica izole edilen dermatofitlerin 116’smin erkek-
lerden, 63 {iniin ise kadinlardan alinan materyalden izole edildigi saptanmstir.

izole edilen dermatofitlerin, klinik agidan yapilacak degerlendirmeler iginde alinan
sonuglart ise:

Tinea pedis’te en sik etken T. rubrum (% 75.34) olup, onu I. mentagrophytes
(%24.66) izlemektedir.

Tinea manum’da en sik etken 7. rubrum (% 48.27) ve T. mentagrophytes (%48.27)
esit olarak saptanmig olup, onu E. floccosum (% 3.46) izlemektedir.

Tinea capitis’te en sik etken 7. violaceum (% 41.94), T. schoenleinii (% 29.03), o-
nu 7. rubrum ile T. tonsurans (% 9.68) esit oranlarda izlemektedir.

Tinea corporis’te en sik etken T. mentagrophytes (% 45.45), olup, onu 7. rubrum
(%31.82) izlemektedir.

Tinea unguium’da en sik etken 7. rubrum (%90) olup, onu 7. mentagrophytes
(%10) izlemektedir.

Tinea inguinalis’te en sik etken 7. mentagrophytes (%o 42.86) olup, onu I. rubrum
(%35.71) izlemektedir.

Bolgemizde yaptigimiz bu arastirmada ilging olarak AMicrosporum cinsinden

dermatofitlere rastlanmadig: tespit edilmistir.
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X-OZGECMIS

13.05.1960 Tarihinde Elazig ilinde dogdum. Ilk, orta ve lise dgrenimimi Elazig’da
tamamladiktan sonra, 1978-1979 6grenim yilinda I.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi’nde tip tah-
siline bagladim. 31.01.1985 tarihinde mezun olduktan sonra iki yillikk mecburi hizmetimi
Samsun II Nolu Merkez Saglik Ocagi’nda tamamladim

Mecburi hizmetten sonra Elazig’da Izzet Paga Saglik Ocagi’na tayinle gittim. Burada
iken, Saglik Miidiirliigii’nde Bulagici Hastaliklar ve Saglik Ocaklar1 Sube Miidirliikleri go-
revlerinden sonra bir siire Elazig ili Saglik Miidiir’u olarak ¢aligtim.

1994 Yili Nisan dénemi Tipta Uzmanhk Sinavi'mi kazanarak, Yiiziincii Yil Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali’nda uzmanlik egi-
timime 16.08.1994 tarihinde basladim. Halen Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi Mik-
robiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dal’nda arastirma gorevlisi olarak caligmakta-
yim.

Turk Mikrobiyoloji Cemiyeti Dernegi ve Viral Hepatitle Savasim Dernegi tiyesiyim.

Evli ve iki gocuk babastyim. Yabanci dilim Ingilizce’dir.
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