T.C.

FIRAT UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TARIH ANABILIM DALI
ORTACAG TARIHIi BiLiM DALI

SELCUKLULARDA TOPLUMSAL VE
KULTUREL HAYAT

YUKSEK LiSANS TEZIi

DANISMAN HAZIRLAYAN
Doc. Dr. Aydin CELIK Seyfettin KAYA

ELAZIG-2013



T.C.

FIRAT UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TARIH ANABILIM DALI
ORTACAG TARIiHIi BiLiM DALI

SELCUKLULARDA TOPLUMSAL VE
KULTUREL HAYAT

YUKSEK LiSANS TEZIi

DANISMAN HAZIRLAYAN
Dog¢. Dr. Aydin CELIK Seyfettin KAYA
Jurimiz, ................L tarthinde yapilan tez savunma sinavi sonunda bu

yiiksek lisans / doktora tezini oy birligi/ oy ¢coklugu ile basarili saymuistir.

Jiiri Uyeleri:

1. Prof. Dr.

2.

3.

4.

5.

F. U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Yonetim Kurulunun ............ tarth ve .........

sayil1 karariyla bu tezin kabulii onaylanmastir.

Prof. Dr. Enver CAKAR

Sosyal Bilimler Enstitiisti Miidiirti



OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Selcuklular Doneminde Toplumsal ve Kiiltiirel Hayat

Seyfettin KAYA

Firat Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tarih Anabilim Dal
Ortacag Tarihi Bilim Dah
Elaz1g-2013; Sayfa: XV+101

Selguklular, Tiirk Tarihi’nde 6nemli bir doniim noktasina sahiptir. Malazgirt
Savasi’ndan sonra Anadolu’ya gelen Selguklular, Anadolu’nun yerli insanlar1 ile
kaynagmis, ticari ve sosyal iliskiler kurmuslardir. Bu durum zamanla Anadolu’nun
Tiirklesmesine ve Miisliimanlagsmasina neden olmustur.

Selguklu Tiirklerinin Islamiyet’i kabul etmeleriyle Tiirk—Islam kiiltiirii On-
Asya’ya tagmmustir. Giyim—kusam tarzlar1 ve sosyal yasamlari Islami prensiplere gore
yeni bir sekil almustir. Ozellikle kadinin toplumdaki yerini giiclenmis ve sosyal
hayattaki 6nemi gercek anlamda ortaya ¢ikmustir.

Selguklular On-Asya’da sosyal etkinliklerini siirdiirmiislerdir. Bu sosyal
etkinlikler Selguklu Tiirkleri arasindaki birlik ve beraberligi gii¢lendirmistir. Dini ve
Milli bayramlarini kutlamayr devam ettiren Selguklular, toplumsal organizasyonlar
tertiplemeyi ihmal etmemislerdir. Selcuklularin yemek ve sofra kiiltiirlerini Islami
prensiplere gore yeni bir sekil alarak gelismistir.

Gecmis ile glinlimiiz arasinda bir koprii olan Selguklular, Tiirk kiiltliriiniin
strekliligini  saglamig ve Tirk kiiltiirlinlin -~ varligimin =~ korumasina  katkida

bulunmuslardir.

Anahtar Kelimeler: Sel¢uklular, Giyim Kusam, Kadin, Sosyal Etkinlikler,
Yemek



ABSTRACT

Master Thesis

Social and Cultural life of the Seljuks Period

Seyfettin KAYA

Firat University
Social Science Institute
History Basic Discipline

Medieval Discipline
Elaz1g-2013; Page: XV+101

Seljuks has an important milestone in the Turkish History. The Seljuks, who
came to Anatolia after tha Battle of Manzikert, had socialized with the local people of
Anatolia and contacted trading and social retionships with them. This situation
eventually had caused the Anatolia being Turkish and Muslim.

The Seljuks Turks had transferred the Turkish-Islamic cultere to Asia by
accepting Islam. Their clothing and dress styles and social lives had been taken from
accordance with the Islamic principles. Especially, the place of women in society had
became strong and their importence in the social life had appeared in real terms.

The Seljuks had carried their social activities aon in Asia-Minor. These social
activities had strengthened the cooperation and unity between the Seljuk Turks. The
Seljuks, who kept celebrating the national and religious festivals, had not neglected to
organizations. The food and eating colture of the Seljuks had develped by taking a new
form accordance with the Islamic principles.

The Seljuks, who are like a bridge between the past and the present, have
provided continuity of Turkish culture and contributed the protectin of the existence of

Turkish culture.

Key Words: Seljuks, Apparel, Women, Social Events, Food
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VI
ONSOZ

Kiiltiir, toplumlar1 en az etnik yapilar1 kadar karakterize eden ve toplumlari
birbirlerinden ayiran degerlerin toplamidir. Insanligin var olusundan beri toplumlar
inanclarina, ananelerine ve degerlerine gore birbirlerinden ayrilmiglardir. Bu degerler ve
nitelikler toplumlara bir kimlik kazandirmistir. Dogal olarak toplumlar birbirlerinden
ayrilmis ve farkl adlarla anilmiglardir.

Kiiltiir, toplumlarin birbirinden ayrilmasini sagladigi gibi ona mensup bireylerin
kendi i¢inde dayanigmalarini da saglamaktadir. Toplumdaki bireyler kendi ortak
degerlerinin etrafinda toplanir ve aralarinda bir birlik meydana getirirler. Bu yonii ile
kiiltiir, toplumlarin ortak bir paylasimi olmus ve toplumlar1 giiclendirmistir.

Tiirkler diinyanin en koklii ve en giiclii kiiltiiriine sahip milletlerinden biridir. Bu
kokli ve giiglii kiiltlir, gécebe yasamdan dolay1r genis bir cografyaya yayilmistir. Bu
durum Tiirklerin yagam toplumsal yasayislarindan kaynaklanmstir.

Tarih boyunca bagimsizlik duygusu, savasci oOzellikler ve teskilatlanma
niteliklerine sahip olan Tiirkler, Eski Caglardan itibaren bircok devlet kurmuslardir.
Diinyanin farkli cografyalarina go¢ eden Tiirkler, gittikleri bolgelerde yalniz siyasal
egemenlik kurmamislardir. Siyasal egemenlik kurmalarinin yani sira kiiltiirel, sosyal ve
yasam anlayis1 konularinda da go¢ edilen bolgelerdeki insanlara ve toplumlara 6rnek
olmuslardir. Bugiin Uygar Avrupa’nin ordu yapilanmasinda Tiirklerin izlerinin olmasi
buna agiklamaya giizel bir ornektir.

Tiirkler siyasal Orgiitlenmeyi basarihi bir sekilde yaptiklart gibi uygarlik
konusunda da birgok toplumu etkilemis ve bir¢ok toplumdan da etkilenmislerdir. Eski
Tiirk devletleri Orta Asya’da Cin’e kars1 savasmis ve Cin ile kiiltiirel etkilesim igersine
girmislerdir. Bu durum Tiirk kiiltiiriiniin egemen, tstiin ve koklii bir 6zellige sahip
olmasindan kaynaklanmaktadir. Cin’in yani sira Mogollarin da Tirk Kiiltiiriinden
etkilendikleri goriilmiistiir. Siyasal agidan farkli toplumlar iizerinde daha cok siyasal
egemenlik kuran Mogollar kiiltiirel yonden gii¢lii bir gelisim gdstermemiglerdir. Dogal
olarak Mogollar, Tiirklerle karsilagsmis, tanigtiktan sonra Tiirk kiiltiirtinden etkilenmeleri
kacimnilmaz olmustur. Bu yonii ile giliclii bir Tirk kiiltiirii karigsinda tutunamayan
Mogollar etnik olarak Tiirk olmalarina karsin kiiltiirel olarak da Tiirklesmis ve Tirk

kiltliriini 6ztimsemislerdir.
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Tiirkler goc etmek istedikleri noktalara varincaya kadar gecis yollari {izerinde
bulunan toplumlar1 etkilemis ve bu toplumlardan etkilenmislerdir.

Tiirklerin gocebe yasam tarzini benimsemeleri onlarin gelismemis ve uygar bir
toplum olmadiklar1 anlamina gelmez. Aksine gocebe olmalar Tiirklere bazi 6zellikler
kazandirdig1 gibi karsilastiklar: toplumlara bir seyler 6gretme firsati da vermistir. Bu
yiizden diinyanin en hareketli toplumlarindan biri olan Tiirklerin baska toplumlari
etkilemesi ve baska toplumlardan etkilenmesi dogaldir.

Tiirkler islamiyet’i kabul ettikten sonra Kuran-1 Kerim ve Hadis’e ters diismeyen
baz1 toplumsal &zelliklerini Islam kiiltiiriiniin i¢inde siirdiirmiislerdir. Bunun nedeni
Tiirklerin bazi toplumsal 6zelliklerinin Islam kiiltiiriine olan yakimligidir.

Tiirkler Islam kiiltiirii icinde ulusal kiiltiirlerini siirdiikleri gibi Islam kiiltiiriine
de katkida bulunmuslardir. Bu durum 8.yiizyildan baglayarak sonraki siiregte devam
eden Tiirk-Islam kiiltiiriiniin ortaya c¢ikmasina ortam hazirlamistir. Bu Tiirk-Islam
kiiltiirii Talas Savasi’ndan sonra Tiirklerin kitleler halinde Islamiyet’i kabul etmesi ile
baslamis ve Selguklular Dénemi’nde olgunlagmistir.

Selguklular Dénemi’nde Tiirk-islam kiiltiirii Orta Asya’nin batisinda olusmaya
baslamistir. Bu kiiltiir Malazgirt Savasi’ndan sonra Anadolu’ya yerlesmeye baglamis ve
yeni geldikleri bu bolgenin cografyasina hakim olmuslardir. Selguklular Anadolu
cografyasina siyasal ve kiiltlirel agidan hakim olmuglardir. Selguklular gelmis olduklar
Anadolu’nun dagina, tasina, topragina vb. Tiirk¢e isimler vermis ve bu cografyanin

Tiirk —Islam kiiltiirii ile kaynasmasina olanak saglamislardir.
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KONU VE KAYNAKLAR

Selguklular Dénemi ile ilgili kaynaklarimiz ve bilgilerimiz uzun yillar boyunca
daha c¢ok siyasi alanla ilgiliydi. Ancak son zamanlarda Selguklularin kiiltiir ve
medeniyet tarihi ile ilgili aragtirmalara da agirlik verilmeye baslandi.

Selguklularin Tiirk-Islam Medeniyeti’ne ve Anadolu Uygarhigi’na yaptig
katkilar1 anlamak i¢in ana kaynaklar, arastirmalar, seyahatnameleri, makaleler vb.
calismalar incelenmelidir. Ancak daha ¢ok Fars¢a ve Arapc¢a yazilmis olan bu
kaynaklar, zamanla mubhtelif bilim adamlari tarafindan Tiirk¢eye terciime edilmis ve bu
konuda c¢aligmalar yapan akademik c¢evrelere imkan saglanmistir. Bu tezin de
olusturulmasinda bahsi gecen kaynaklardan Onemli derecede ve titizlikle istifade
edilmistir.

Bu aragtirmada kullanilan eserleri ve kaynaklar1 kisaca tantyalim.

A. Vakeyinameler

Selguklularin siyasi tarihi hakkinda bilgi veren en énemli kaynak, Ibni Bibi
tarafindan Farsca olarak kaleme alinan “El Evamirii’l-Alaiye Fi’l-Umuri’l-Alaiye”
(Selcukname) adli eserdir. Ibni Bibi, ailesinin sarayda gorevli olmasi sebebiyle birgok
olaya yakindan sahit olmustur. Selguklu Donemi’nin siyasi, kiiltlirel ve toplumsal
durumu hakkinda bilgi edinmek i¢in bu kaynaktan istifade etme yoluna gidilmistir.

Aksarayi’nin, Farsca olarak kaleme aldigi “Miisameretii’l-Ahbar ve
Miisameretii’l-Ahyar” adli eser, Selguklular hakkinda bilgi veren 6nemli bir kaynaktir.
Bu eser Aksarayi’nin Omriiniin biiyiilk bir bolimiinii devlet isleri ile gegirmesi,
gordiiklerini ve yasadiklarim1 kaleme almasi sebebiyle Onemli bir ana kaynaktir.
Selg¢uklularin toplumsal ve kiiltiirel yasam ile ilgili bilgiler bulundurmasi agisindan
Aksarayi’nin eserinden istifade edilmistir.

Ibnii’l Esir tarafindan yazilan “El Kamil Fi’t Tarih” adli eser Selguklular
Doénemi ile ilgili bilgiler igermektedir. Bu eser Selguklularin kiiltiir ve medeniyet
tarihine 6nemli dlgiide katki saglamaktadir. Ibnii’l Esir, kendi déneminde bulunan
giivenilir kaynaklar1 incelemis, Islam diinyasinda gezen seyah-tiiccar-bilginlerin
anlattiklarim1  kaleme almis ve kendi gezileri sonucunda edindigi izlenimlerini
derleyerek bu eseri olusturmustur. Bu eser; Islamiyet’ten énce ve Islamiyet’ten sonra

olmak {izere 12 ciltten meydana gelmektedir.
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Muhammed b. Ali b. Siileyman Er Ravendi tarafindan “Rahat’iis Sudiir ve
Ayet’iis Siirtir I/II” adli eser yazilmistir. Bu eser 1203’te Muhammed b. Ali b.
Stileyman Er Ravendi tarafindan kaleme alinmaya baslanmistir. Bu eser
tamamlandiktan sonra Sel¢uklu hiikiimdar1 Giyasettin Keyhiisrev’e takdim edilmistir.
Bu eser Selguklu teskilat1 ve isleyisi hakkinda bilgiler vermesi ve Biiyiik Sel¢uklularin
sosyal, ekonomik, siyasi nitelikleri ile ilgili bilgiler vermesi bakimindan 6nemlidir. Bu
eser Selguklu teskilati ve isleyisi hakkinda bilgiler verdigi i¢in Selguklu sultanlarmin
unvan-lakaplari, Selguklu vezir-hacipleri ve sarayda bulunan diger gérevliler hakkinda
bilgi vermektedir. Selguklu teskilati ve saray erkan ile ilgili bilgiler igerdigi igin bu
eserden yararlanma yoluna gidilmistir.

Kemaliiddin Ibnii’l Adim, tarafindan “Bugyetii’t Taleb Fi Tarihi Haleb” adl
eser kaleme alinmistir. Daha ¢ok XIII. ylizyilda Tiirkiye Selguklularim1 konu edinen
eser, Halep kentinin cografyasina ve halife, sultan, emir, sairlerin yasam oOykiilerine
iligkin bilgilere de yer vermektedir. Kirk cilde yakin oldugu sanilan yapitin, yazarinin
el-yazisi ile yazilmis on cildi giiniimiize ulasabilmistir. Bu {inlii yapitin sekiz cildi
Topkap1 Miizesi Kiitiiphanesi, bir cildi Siileymaniye Kiitiiphanesi ve bir diger cildi de
Milli Kiitiiphane’de bulunmaktadir. Selguklular ile ilgili bilgiler igerdigi i¢in bu eserden
yararlanma yoluna gidilmistir.

Urfali Mateos tarafindan “Vakeyi-Name” adli eser kaleme alinmistir. Ermeni
asilli Urfali Mateos Urfa’da dogup biiylimiistiir. Bir rahip olan Ermeni asilli Urfali
Mateos, eserinde Urfa ve Suriye’de sahit oldugu sorunlari, Yakin-Sark’in Tirkler
tarafindan fethini ve Hacglilar ile Miisliimanlar arasinda meydana gelen olaylar hakkinda
bilgiler vermektedir. Bu eserin 952-1136 yillar1 arasindaki siireci Urfali Mateos; 1136-
1162 yillar1 arasindaki siireci muhtemelen 6grencisi olan Papaz Grigor Zeyl tarafindan
kaleme alinmistir. Selguklular ile ilgili siyasi ve kiiltiirel bilgiler icerdigi i¢in bu eserden

yararlanma yoluna gidilmistir.

B. Seyahatnameler

Arap bir seyyah olan Ibn Battuta seyahatnamesi ile meshurdur. 1304 yilinda
Fas’in Tanca kentinden baslayarak nerede ise biitliin diinyayr gezmistir. 1325 yilinda
gen¢ yasta hac yapmak iizere memleketinden ayrilmig, Misir, Anadolu, Orta Dogu,
Afrika’nin bir kismini, Harezm, Maveralinnehr, Horasan ve Afganistan’nin biiyiik

merkezlerini gecmis, daha sonra Sasnagar’dan Sind vadisine ulasmistir. Indus havalisini
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ve Multan’1 ziyaret ettikten sonra Dehli’ye varan Ibn Battuta, burada kadilik vb.
gorevler ile yedi yil ikamet etmistir. Bir ara 1342°de Cin’e el¢i olarak da gonderilmis,
bu neden ile Cin’den Hindigini’ne kadar olan bolgeleri gezmis, Cava ve Maldiv
adalarinda da bir miiddet kalmistir. Daha sonra Mekke’ye doniip 1348’de Iskenderiye
tizerinden memleketi olan Fas’a gelmis, 46 yasinda iken (1369) vefat etmistir.
Anadolu’da yasayan Tiirkler hakkinda bilgiler verdigi icin Ibn Battuta’nin

seyahatnamesinden yararlanma yoluna gidilmistir

C. Edebi Eserler

Kasgarli Mahmut tarafindan 1072 yilinin ocak ayinda yazilmaya baslanan Tiirk
dilinin ilk s6zIigl olan Divanii Liigati’t-Tiirk 1077 yilinin ocak ayinda tamamlanmastir.
Bu kaynak Tiirk dilinin ilk sozliigii, Tirk dilinin ilk derlemesi ve Tirk dilinin ilk
dilbilgisi kitabidir. Bu kaynak tamamladiktan sonra Abbasi Halifesi Ebii’l-Kasim
Abdullah’a takdim edilmistir. Divanii Liigati’t Tiirk’iin el yazmasmin bir niishasi da
bulunmaktadir. Bu niisha da Kasgarli Mahmut’un kendi eliyle yazdig1 niisha degildir.
Kitab1 kopyalayan Muhammed bin Ebu-Bekir adinda Sam asilli bir arastirmacidir.
Ancak kitab1 kopyalayan bu kisinin yaptig1 hatalardan Tirkgeyi ve Arapcayi ¢ok iyi
bilmedigi belirtilmektedir. Bu niisha Istanbul Fatih Millet Kiitiiphanesi’nde Ali Emiri
kitaplar1 arasinda yer almaktadir.

Divanii Liigati’t-Tiirk, Tirk dilini Araplara 6gretmek i¢in yazilmistir. Bu yiizden
Arapca olarak kaleme alinmustir. Divanii Liigati’'t-Tiirk, Arapga bir kitap olmasina
karsin icinde ¢ok sayida Tiirkge kelime ile Tiirk Halk Edebiyati’ndan ve halk dilinden
alinmis, ¢ok sayida siir 6rnekleri, Tiirk¢e deyimler ve atasdzleri bulundurmaktadir.

Araplara Tiirk¢e 6gretmek i¢in yazilan Divanii Liigati’t-Tiirk te yazildig1 donem
ile ilgili Arap liigatgilig1 gelenegine uyulmus ve Tiirk¢e kelimeler, Arapca kelimelerin

hususiyet ve vezinlerine gore siralanmistir.

D. Menakibnameler

Ahmet Eflaki, Mevlevilikte manevi bir riitbe olan dedelik seviyesine ¢iktig1 i¢in
"Dede" lakabi ile anilmaktadir. Zengin ve kiiltiirli bir ailenin ¢ocuguydu. Altin Ordu
Devleti' nin baskentinde egitimine basladi. Daha sonra o devrin kiiltiir merkezlerinden

olan Konya'ya geldi ve tahsilini burada tamamladi. Muhtemelen astronomi dersleri alip,
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gok cisimlerinin gozlemleriyle ugrastigi icin kendisine "Eflaki” denildi. Mevlana’nin
oglu Ulu Arif Celebi'nin vefatina kadar (1316) yanindan ayrilmadi.

Ahmet Eflaki tarafindan “Menakibii'l Arifin” adli eser yazilmistir. iki cilt
halinde Fars¢a yazilmis olan eser dilimize de ¢evrilmistir. Bu eser Selguklu Devri’nin
sosyal, kiiltiirel ve giinlik yasayisina ait birgok bilgiler icermektedir. “Menakibii'l
Arifin” halkin sevip saydigi kimselerde gormek istedigi fevkaladeliklerle dolu, idealize
edilmis, yar1 tarihi ve yar1 efsanevi oOzellik tasidigi igin menkibe olarak kabul
edilmektedir. Selguklular Devri ile bilgiler igerdigi i¢in bu eserden yararlanma yoluna

gidilmistir.

E. Siyasetnamaler

Biiyiik Sel¢uklu Devleti’nin hizmetinde calisan ve vezirlik makamina kadar
yiikselen Nizamii’l Miilk, Siyasetname adli bir eser kaleme almistir. Bu eser Selguklular
ile ilgili siyasi ve kiiltiirel bilgiler icermektedir. Selguklular ile ilgili bilgiler i¢erdigi i¢in

bu eserden yararlanma yoluna gidilmistir.

F. Insa ve Miinsaat Mecmualar

Osmanli Turan’in “Tiirkiye Selcuklulart Hakkinda Resmi Vesikalar” isimli
eserinde de bir takim insa eserlerine yer verilmistir. Bu eserde yer verilen Erguvan
Hatun ile esi arasinda yapilan mektuplagsmalar ve bazi 6nemli vesikalar yer almaktadir.
Selguklu kiiltiirii ve yasayis1 hakkinda bilgiler icerdigi i¢in bu eserden yararlanma

yoluna gidilmistir.

G. Vakfiyeler ve Kitabeler

Vakiflar ile ilgili vesikalar Selguklular Donemi’ne ait sosyal, dini ve ekonomik
yap1 hakkinda bilgiler vermektedir. Bu vesikalarin verdigi bilgilerden yola ¢ikarak,
Selguklularin ekonomik, sosyal ve manevi yasantilar1 hakkinda bilgi sahibi olmaktayiz.
Bu yiizden Selcuklular hakkinda bilgiler veren vakif ile ilgili vesikalardan yararlanma

yoluna gidilmistir.



XV

H. Arastirmalar

Arastirma kaynaklar1 arasinda Claude Cahen tarafindan yazilan, “Osmanlidan
once Anadolu” adli eseri gostermemiz miimkiindiir. Bu eser X. ylizyil ile XV. yiizyil
arasinda Anadolu’da siyasi, sosyal, kiiltiirel vb. alanda yasanan siireci anlatmaktadir.

Sevim Can tarafindan yazilan “Sel¢uklular Donemi’nde kadin” adli eser
arastirma kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. Bu eserde, Selguklu toplumunda kadinin
bulundugu konuma 1sik tutulmustur. Kadinin sahip oldugu haklar1 ve toplumdaki
konumunu ele alan bu eserden yararlanma yoluna gidilmistir.

Abdiilhalik Bakir’in “Orta Cag Islam Diinyasi'nda Tekstil Sanayi Giyim-Kusam
ve Moda” adli eseri ile Ozden Sisli’niin “Tasvirlerle Anadolu Selcuklularinda
Kiyafetler” adli kitaplarindan da 6nemli 6l¢iide istifade edilmis ve bu eserlerden
yararlanma yoluna gidilmistir.

Ayrica farkli {niversitelerde yazilan konumuzla ilgili ¢esitli tezlerden ve

dergilerde bulunan baz1 makalelerden yararlanilmistir.
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Selcuklular Tarihi Tiirk-Islam Tarihi’nde bir kesisme noktasidir. Selguklularin
On-Asya’ya Kkitleler halinde gd¢ ettikleri siire¢ Tiirklerin Miisliimanlig1 kabul etmeye
basladiklar siire¢ ile ayn1 zamana denk gelmektedir. Bu yiizden konumuzun daha iyi
anlasilmasi i¢in Selguklular ile ayn1 donemde kurulan diger devletler hakkinda az da
olsa bilgiler vermek gerekmektedir.

Biiyiikk Selcuklu Devleti kuruldugu sirada On-Asya ve Orta Dogu’da
Karahanlilar, Saman Ogullar1 Devleti, Gazneliler, Biiveyh Ogullar1 Devleti, Abbasiler,
Fatimiler ve Bizans Imparatorlugu bulunmaktayds.*

Karahanlilar Devleti (840-1212) yikilan Uygurlarin topraklari iizerinde
kurulmustur. Iran’in Maveraiinnehir topraklarma sahip olma diisiincesinden dolay:
Gazneliler ile ittifak kurmuslardir. Biiyilk Sel¢uklular ve Saman Ogullart Devleti
ittifakina karsi savasmuslardir.” Bu savaslar sonucunda 999 yilinda Saman Ogullari
Devleti yikilmig, bu devletin topraklar1 Karahanlilar ve Gazneliler arasinda
paylasilmistir. Ancak Saman Ogullar1 Devleti’nin bir varisi gibi hareket eden Biiyiik
Selguklular, Karahanlilar-Gazneliler ittifakina kars1 savaslar yapmislardir. Bu durum
Selguklu-Karahanlilar iligkilerinin ana temast olmustur.3

Saman Ogullar1 Devleti (875-999) Iran topraklari iizerinde Abbasilerden
ayrilarak Nasir b. Ahmet tarafindan kurulmustur. Karahanlilar—Gazneliler ittifakina
karst siyasal varligini siirdiirmek igin Selguklularin kurucusu olan Selcuk Bey’den
yardim almiglardir. Ancak 999 yilinda Karahanlilar—Gazneliler ittifaki Saman Ogullar1
Devleti’ni yikmistir. Bu durum Selguklularin Iran’da yalniz kalmasina yol acmustir.”

Gazneliler (963-1183) Saman Ogullart Devleti’nden ayrilarak Afganistan’in
Gazne sehrine gelen Alp Tekin tarafindan kurulmustur.” Sultan Mahmut Dénemi’nde
Hindistan’a Islamiyet’i yaymis ve Iran’in Horasan topraklarma hakim olmaya
calismistir. Bu durum Karahanlilar—Gazneliler—Biiyiik Selguklular ve Saman Ogullari

Devleti arasindaki iligkileri sekillendirmistir. Biiylik Selguklular bu devletlerin

Ali Sevim, Erdogan Mergil, Selcuklu Devietleri Tarihi, Ankara 1995, s.1
Komisyon, Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi, cilt VII, Istanbul 1989, 5.97
Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, s.2

Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, 5.2-3

Erdogan Mergil, Gazneliler Devleti Tarihi, Ankara 1989, s.1
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kiskacinda olan Iran’da varligin1 korumak ve toplumsal varligini siyasal bir yapiya
déniistiirmek i¢in miicadele etmislerdir.®

Sii-Biiveyh Ogullar1 Devleti (932-1055) Ali Hasan ve Hiiseyin Ahmet kardesler
tarafindan kurulmustur. Orta Cag’da hiikiim siirmiis Fars kokenli bir devlettir. iran’in
giineyi ve orta bolgelerini, Irak’1t ve Umman’1 hakimiyetinde tutmustur. 932'den 1056'ya
kadar 124 yil hiikiim stiren Sii-Biiveyh Ogullari, Bagdat’taki Abbasi halifelerini kukla
durumuna getirmislerdir.7 Sii olmalar1 ve 945 yilinda Bagdat’ta girerek Abbasi
halifelerini niifuzlar1 altinda tutmalari, Siinni islam diinyasinda Sii-Biiveyh Ogullarma
kars1 diismanca tavirlarin ortaya ¢ikmasima neden olmustur. Ancak Islam diinyasinda
yeni bir gii¢ olarak ortaya ¢ikan Selguklular 1055 ve 1060 yillarinda Bagdat’a iki sefer
diizenleyerek Abbasileri koruma altina alm1§lard1r.8 Bu seferlerin sonucunda Sii-
Biiveyh Ogullar1 yikilmis ve Selguklular Islam diinyasinin siyasi koruyucu haline
gelmislerdir.’

Abbasiler Devleti (750-1258) Ebii’l Abbas Abdullah tarafindan kurulmustur.
Siinni Islam diinyasini siyasi ve dini temsilcisi idi. Sii-Siinni islam diinyasi arasindaki
catismalar sirasinda Once Gaznelilerin sonra Selguklularin koruyuculugu altina
girmistir. Bu durum Selguklu—Abbasi iliskilerini ve dogal olarak Selcuklularin Islam
diinyasinin koruyuculugu gorevini listlenmesine ortam hazirlamustir.'°

Fatimi Devleti (909-1171) Ubeydullah EI-Mehdi tarafindan kurulmustur. Sii
mezhebine mensup bir devlettir. Ubeydullah El Mehdi, Fatimi Devleti’ni kurduktan
sonra Abbasi Halifeligi’nden bagimsiz bir sekilde hareket ederek halifeligini ilan
etmistir.11 Siinni Islam Diinyast icin bir tehdit olan Fatimiler, Sel¢uklulara kars1 Batini
akimlarm desteklemis ve Siinni-islam diinyasin1 zayiflatmayr amaglanmistir. Ancak
Kudiis’ii Haglilara kaptiran Fatimiler, Eyyiibilerin kurulmasi ile tamamen sona
ermistir.*?

Bizans Imparatorlugu ise (375-1453) Hunlar tarafindan diizenlenen Kavimler
Gocii  sonucunda ikiye boliinen Roma Imparatorlugu’nun dogu koludur. Bu

par¢alanmadan sonra Bati Roma Katolik mezhebini benimserken; Bizans, Ortodoks

Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, .3

Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, s.3-4

Erdogan Mergil, Miisliiman Tiirk Devletleri Tarihi, Ankara 1997,5.50
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10" Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, s.4

1 Aydin Celik, Kurulus Dénemi Fatimiler Devleti Siyasi Tarihi (909-969), Elazig 2007, 5.63-75
12 Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, 5.5-6
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Mezhebi’'ni benimsemistir. Ortodoks—Bizans’in siyasi varligi devam ettigi siirece
Katolik—-Bati Roma ile mezhep farkindan kaynaklanan bir miicadele yasanmistir.
Selguklular Anadolu’yu yurt edinmek amaciyla Bat1 bolgelerine sefer yaptiklar1 sirada
Tirklere kars1 en fazla Bizanslar direnmistir. Malazgirt Savasi’ndan sonra Selcuklu
Tiirkleri Anadolu’ya yerlesmeye baslamiglardir. Bu olay neticesinde Anadolu
Tiirklestigi sirada Rumlar ile Tiirkler arasinda siyasi, kiltiirel, ticari vb. iligkiler
yasanmistir. Bu iliskiler Tiirkler ve Rumlar arasinda bir kaynatma baslatmis ve bu

kaynagma Tiirk kiiltiiri agirlikli olmak iizere varligini glinlimiize kadar siirdiirmiigtiir.

SELCUKLULARIN ETNiK KOKENI VE ORTAYA CIKISLARI

Selguklular Oguzlarin Kinik boyuna mensupturlar. Dukak Bey Selg¢uklularin
atas1 olarak bilinmektedir. Dukak Bey, Oguz Yabgu Devleti’'nde 6nemli bir siyasi ve
askeri goreve sahip idi. Ancak Dukak Bey’in Oguz yabgusu ile anlagsmazlik igine
distigii ile ilgili bir¢ok rivayet kaynaklarda yer almaktadir. Bu rivayetlerden en
bilinenine gore Dukak Bey’in, Bir Tiirk ziimresine kars1 ¢ikmak isteyen Oguz yabgusu
ile tartigmasidir. Bu tartigma bir miinakasaya doniismiistiir. Diger Oguz beylerin oraya
girmesiyle tartisma daha fazla biiyiimemis ve diizenlenen bir solen ile tatsizlik, tatliya
baglanmistir. Bu olaydan sonra Dukak Bey’in Oguzlar arasinda {inii artmastir. 1

Dukak Bey’in dliimiinden sonra oglu Selguk Bey, gen¢ yaslarinda Oguz yabgusu
tarafindan siibasilig1 gorevine (Ordu baskomutanligl) atanmigtir. Ancak Selguk Bey’in
Oguz yabgusunun sarayina giderek Hatun, g¢ocuklar1 ve devlet ileri gelenlerinin
oniinden gegerek yabgunun hemen yanina oturmasi bir saygisizlik olarak
nitelendirilmistir. Bu nedenle Hatun’un kigkirtmalar1 neticesinde Selguk Bey ile Oguz
yabgusunun arasi ag¢ilmistir. Bu durumun ciddiyetinin farkinda olan Selguk Bey
kendisine bagli kirik boyu ile birlikte Cend’e gog¢ etmistir. Cend Bolgesi’nde Saman
Ogullar1 Devleti'nin etkisi ile asag1 yukar1 960’larda Islamiyet’i kabul etmisdir.”® Cend
Bolgesi’'nde Gazneli-Karahanh ittifakina karst Saman Ogullar1 Devleti’ni korudu ve
buna karsilik bu devlet tarafindan Nur kasabas1 Selguklulara yurtluk olarak verildi.

Selguk Bey’in 1007 yilinda 6liimii iizerine hayata bulunan {i¢ oglundan Aslan
Bey, Kinik Boyu’nun basina ge¢cmistir. Ancak Gazneli—Karahanli ittifakina karsi Saman

Ogullar1 Devleti’ni destekleyen Selcuklu hiikiimdar1 Arslan Bey’i bir hile ile

3 Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, 5.6-8
¥ Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, 5.15-18
1> Osman Turan, Sel¢uklular ve Islamiyet, Istanbul 1998, s.14-16



tutuklatarak Hindistan’in Kalincar Kalesi’ne gotiiriilerek hapsetmistir. 1029 yilinda

Arslan Bey Hindistan’in Kalincar Kalesi’nde hayatini kaybetrnistir.16

18 Ali Sevim, Erdogan Mergil, a.g.e, 5.15-16



BIiRINCIi BOLUM

1. SELCUKLULARIN ANADOLU’YA GELISi VE SELCUKLU-BIZANS
TOPLUMSAL ILiSKIiLERI

1.1. Selcuklularin Anadolu’ya Iskam

Selguklularin Anadolu’ya iskani bin yilindan sonra olmustur. Ancak bu iskdndan
once Selcuklular Anadolu’ya c¢esitli vesilelerle girip ¢ikmislardir. Selguklularin
Anadolu’ya ilk girigleri 1018 yilinda Cagr1 Bey’in Dogu Anadolu’ya akini ile olmustur.
Bundan sonra Tiirkler Anadolu’yu tanimak ve sonrasinda ele gecirmek icin degisik

politikalar izlemislerdir.

1.1.1. Selcuklarin Anadolu’ya Yerlesmesi

Selguklular IX. yiizyllda Orta Asya’dan On Asya’ya go¢ etti. Iran’da Cend
Bolgesi’ne go¢ eden Selguklular, Saman Ogullar ile ittifak kurdular. Gazne-Karahanlh
ittifakina kars1 bu devleti korumaya c¢alistilar. Ancak Gazne- Karahanl ittifaki basarili
oldu ve Saman Oglu Devleti 999’da yikildi. Bu gelismeler karsisinda idari ve siyasi
kabiliyetleri sayesinde Iran cografyasinda varliklarim1 korumay1 basaran Selguklular,
Cend sehrinde Selguk Bey &nciiliigiinde yeni bir Tiirk-islam Devleti’nin temellerini
attilar, !’

Selguk Bey, 1009 yilinda yiiz yasi civarinda 6ldii. Ancak kendisinden sonra
Kinik Asireti’ni yonetebilecek Arslan, Yusuf ve Musa adlarinda 3 ogul (Mikail, Selguk
Bey hayatta iken yasamini yitirmistir) birakti. Bu ylizden Selguk Bey’den sonra ailenin
reisligine geriye kalan ii¢ kardesten Arslan Bey getirildi. Bu siralarda 20 yas1 civarinda
olduklar1 tahmin edilen Cagri ve Tugrul Beyler ise kendilerine baglh Tiirkmenlerin
basinda birer bey idiler. Bu iki kardes amcalar1 Arslan Yabgu’'nun yiiksek hakimiyetini
tanimakta idiler. Ancak Saman Oglu Devleti’nin yikildig: sirada Tugrul ve Cagir Beyler
once doguya, daha sonra batiya gog ettiler. Tugrul ve Cagir beylerin, Dogu Karahanli
Devleti’ne siginmalarmin sebebi Bati Karahanli (Maveraiinnehir) hiikiimdar1 ilig Han
Nasr’in (Nasir b. Ali) kendilerine karsi diismanca bir siyaset izlemesiydi.’® Tugrul ve

Cagr1 Beyler, Ilig Han Nasr’in (Nasir b. Ali) hiicumuna ugradiktan sonra Karahanl

Y {bnii’l Esir, EI Kamil Fi't Tarih, cilt IX, istanbul 1986, s.362
18 Komisyon, a.g.e, cilt VII, .98



hanedanindan Bugra Han’in yanina Talas havalisine gittiler. Ancak Tugrul ve Cagn
Beylerin sigindiklar1 Karahanli hiikiimdar1 Bugra Han’in da niyeti Selguklulara karsi
pek olumlu degildi. Karahanli hiikiimdar1 Bugra Han, bu iki kardesi yakalamak ig¢in
ugrast1 ise de yalniz Tugrul Bey’i ele gegirebildi. Cagr1 Bey ise iizerine gonderilen
askerleri yendi ve pek ¢ok esir aldi. Bugra Han’in onlara diismanca davranarak Tugrul
Bey’i tutuklanmasi iizerine Cagri Bey bir baskinla Karahanlilar1 maglup etti ve

% Daha sonra Tugrul ve Cagri Beyler birlikte hareket ederek

kardesini kurtard.
Maveraiinnehire dondiiler. Burada da Tugrul ve Cagri Beylerin sanslar1 pek yaver
gitmedi. Buhara hakimi Ali tekin, bu iki kardese karsi savas hazirliklarina giristi. Bu
hareketligin farkina varan Tugrul Bey bir kisim kuvvetlerin basinda ¢dle g¢ekilirken
Cagr1 Bey’de Dogu Anadolu’ya 1016-1021 yillar1 arasinda oldugu diisiiniilen bir akina
cikti. Cagri Bey Kafkasya {izerinden Van havzasindaki Vaspurakan Krallig
topraklarna girdi. Bu gelisme Selguklularin Anadolu’ya ilk gelisleri olarak kabul

edilir.?’ Bu durum Selcuklularin Anadolu’yu tanimalarina firsat vermistir.

1.1.2. Hasankale (Pasinler) Savasi (1048)

Selcuklularin Anadolu’ya akinlart Tugrul Bey’in hiikiimdarligi déneminde de
devam etti. Tugrul Bey, 1043 yilinda Kazvin’de iken Oguzlar biiylik kitleler halinde
Dogu Anadolu’ya girmeye basladilar. Bu gelisme Bizans’in dogu hududunu tehlikeye
soktu. Bizans Imparatoru II. Basileisos (976-1025) bu tehdide kars1 tedbir almaya karar
verdi. Bizans Imparatoru II. Basileisos (976-1025) dogu hududunu emniyet altina
almak i¢in bir kissm Ermeni prensini Orta Anadolu ile Sivas civarina yerlestirdi.
Basileisos’tan sonra imparator olan Konstantinos de (1025-1055) ayni siyaseti devam
ettirdi. Konstantinos 1045 yilinin sonbaharinda Giircii Prensi Liparit’i gorevlendirerek
Dvin iizerine yolladi. Tugrul Bey bu Bizans saldirisin1 6nlemek i¢in Arslan Yabgu nun
oglu Kutsalmis’1, Liparit iizerine yolladi. Bdylece Bizans Devleti ile Selguklular
arasinda ilk ¢aligmalar Gence yakinlarinda basladi, Kutalmis, Liparit’i agir bir bozguna
ugratti. Bu basar1 Selguklular1 rahatlatti.

Tugrul Bey, Ibrahim Yinal’1, Anadolu’nun fethi ile gérevlendirdi. Ibrahim Yinal
Tiirkmenlerin bir kismini1 1047 yilinda Anadolu’ya sevk etti. Tugrul Bey Tiirkmenleri

Anadolu’ya sevk ettikten sonra kendisi de harekete gecerek Pasinler Ovasi’na geldi.
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Selcuklu birlikleri bir ticari merkez olan Erzen’i (Erzurum) aldilar. ibrahim
Yinal Erzen’den harekete gecerek Hasankale’ye dogru ilerledi. Bizans ordusunun
kendisine katilmasiyla kuvvetlenen Liparit, Kasrookomi’de (Ugiimii) karargah kurdu.
Elli bin kisiden meydana gelen Bizans ordusunun komutan1 Katokalon, Tiirklere firsat
vermeden hiicuma ge¢meyi teklif etti. Liparit ise giinlerden cumartesi olmasinin
kendiler i¢in ugursuz oldugunu sdylemesi lizerine, bu teklif geri ¢evrildi. Ancak
Selguklu kuvvetleri ayn1 giin 18 Eyliil 1048’de taarruza gecerek Bizans ordusunu
bozguna ugratt1 ve Liparit’i esir ald1. 21

Hasankale maglubiyetinden sonra Bizanslilar Selguklular ile anlasti. Bizans
Imparoturu; Liparit ve diger esirleri kurtarmak icin yiiklii miktarda bir fidye 6demeyi
kabul etti. Bu amagla Tugrul Bey’e elgilerini ¢ok kiymetli hediyeler ile birlikte yolladi.
Tugrul Bey de bu hediyelere karsilik Liparit ve esirleri serbest birakti. Ayrica bu savas

ve galibiyet Selcuklulara Anadolu’ya yerlesebilecekleri konusunda cesaret vermistir. 22

1.1.3. Tugrul Bey’in Dogu Anadolu Seferi

Bizans Imparatoru Konstantin sarsilan otoritesini yeniden giiclendirmek icin
doguya Akiilytes komutasinda bir ordu gonderdi. Bu ordu Gence {izerine yiiriidii ve bu
sehri ele gecirdi. Bu olaylar sirasinda bask: altinda kalan Tiflis ve Kafkas Bolgesi’ndeki
Tiirkler Azerbaycan’a ¢ekilmek zorunda kaldi.

Bu hadiselerden dolay1 diizeni bozulan Bizans smirim1 kontrol altina almak
isteyen Tugrul Bey 1054’te Dogu Anadolu seferine ¢ikti. Bizans topraklarina giren
Tugrul Bey Bargiri ve Ercis gibi yerleri ele gegirdikten sonra Malazgirt Kalesi oniinde
karargahini kurdu. Ordusunu iice ayiran Tugrul Bey, kuvvetlerinin ilk kismimi kuzeyde
Karadeniz’e, ikinci kismini batida Canik taraflarina ve ii¢lincli kismini ise giineyde Oltu
ve Tercan taraflarina yolladi. Bayburt civarina varan bir oncii Selguklu birligi ise
Bizanshlar tarafindan bozguna ugratildi. Ayni sira Kars havalisinde hiikiim siiren
Ermeni Gagik de Sel¢uklu ordusunu hiicumlariyla yipratmaktaydi. Malazgirt’i kusatma
altinda tutan Tugrul Bey ise ordusunun kaybini onlemek ve yaklagsan kisa daha iyi

hazirlik yapmak i¢in muhasaray1 kaldirmak zorunda kald1.?®

2! Mehmet Altay Koymen, Tugrul Bey ve Zamanz, istanbul 1976, 5.56

22 Komisyon, a.g.e, cilt V111, 5.108-109

2 Gregory Abu’l Farac, Abu’l Farac Tarihi, cilt 1, (cev. Omer Riza Dogrul), Ankara 1999, 5.307-308; Ali
Sevim- Erdogan Mercil, a.g.e, s. 37-38



1.1.4. Alparslan Donemi’nde Anadolu’ya Tiirkmenlerin Yerlestirilmesi

Tugrul Bey Dénemi’nde Anadolu’ya yapilan kesif niteligindeki akinlardan sonra
Sultan Alparslan 1064 yilinda Azerbaycan’a hareket etti. Kisa siirede Azerbaycan’in
hemen hemen tamamimi ele gec¢irdi. Sultan Alpaslan, daha sonra iizerine yiiriidiigu
Glircistan’1 ele gegirdi. Bu bolgede Sultan Alparslan’a kars1 koyabilecek bir giic de
yoktu. Bu durum Sultan Alparslan’in kisa siirede Katkasya Bolgesi’ne hakim olmasini
kolaylats‘urdl.24

Sultan Alparslan, Azerbaycan ve Giircistan topraklarini ele gegirdikten sonra
Ermenilerin bulundugu Kars’a dogru yoneldi. Kars dolaylarinda bulunan Bagrat
hanedaninin merkezi olan Ani’yi kusatti. Ani ¢ok sert bir direnis gostermeden Sultan
Alparslan’a teslim oldu. Boylece Kars dolaylarinda Ermeni niifuzunu etkisiz hale
getiren Sultan Alpaslan Kafkasya’ya hakim oldu. Ani’nin fethi Islam diinyasinda biiyiik
bir seving yaratti. Abbasi halife Sultan Alparslan’a bu basarisindan dolay “Ebii’l- Feth”
unvanini verdi.”®

Anadolu’ya gegis yoniinde bulunan engelleri ortadan kaldiran Sultan Alparslan,
batiya dogru yapilacak fetihleri sistemli bir sekilde baslatti. Bu amagla Anadolu’ya Bazi
Tiirk beylerini gonderdi. Bu beylerden biri olan Afsin, Firat ile Dicle arasinda bulunan
Bizans’a bagh topraklarda bircok basar1 elde etti ve Malatya dolaylarinda bulunan bir
Bizans birligini yenerek Kayseri’yi ele gecirdi. Afsin, daha sonra Eskisehir ve Aksehir
yolu iizerindeki Ammuriye sehrini fethederek bol miktarda esir ve ganimet ele gegirdi.
Ancak Bizanshlar da bos durmuyorlardi. Bizanshlar, Silitke dolaylarinda bulunan
Tirkmenleri yenerek, onlarin Halep’e kadar ¢ekilmelerine neden oldular. Bizanshilarin
¢ekilmesinden sonra Tiirkmenler Konya’yi ele gegirdiler. 2 Ayrica bu donemde Kurda
Bey, Giimiistekin ve Ahmetsah gibi komutanlar da Anadolu’nun fethi ile

gorevlendirilmislerdir.

1.1.5. Malazgirt Savasi (1071)
Malazgirt Savasi Tiirklerin Anadolu’ya iskdn1 konusunda bir doniim noktasi
olmustur. 1071°de Mus’un Malazgirt Ovasi’nda Romen Diyojen’in basinda bulundugu

Bizans ordusu ile Sultan Alparslan’in baginda bulundugu Selguklu ordusu karsi karsiya

* Komisyon, a.g.e, cilt VIII, s.118

% [bnii’] Esir, a.g.e, cilt X, 5.49-52

% Mehmet Altay Kéymen, Alparsian ve Zaman, cilt I, Istanbul 1972, .40
%" {brahim Kafesoglu, “Alparslan Maddesi”, i.A, Istanbul 1989, s.527



geldi.?® Savasin basladig: siralarda Sultan Alparslan’in kuvvetleri ile karsilasan Uzlar ve
Pegenekler, kilik-kiyafet ve konusmalarindan tanidiklari Selguklu Tiirklerinin kendi
soydaslar1 olduklarmi anlamis ve taraf degistirerek Sultan Alparslan’in  yanina
gec;mislerdir.29 Savasin baslarinda yasanan bu gelisme ile Selguklu ordusu giiclendi.
Savasin ilerleyen asamalarinda Bizans ordusu yenik diisti ve imparator Selguklu
kuvvetleri tarafindan esir alindi. ** Ancak daha sonra yapilan antlasma ile Romen
Diyojen serbest birakildi. 3

Sultan Alparslan Anadolu’nun fethini tamamlamak i¢in Tirkmen beylerini bu
bolgenin fethiyle gorevlendirdi. Ancak Anadolu’yu fethetmeye memur edilen
komutanlarin kimler oldugu hakkinda kaynaklarda saglikli bilgiler bulunmamasina
ragmen Meliksah’in hiikiimdar oldugu siralarda Kutalmisogullar1 ile Tutak ve Artik
Beyler gibi komutanlarin Anadolu’da fetihler yapmakta oldugu bilinmektedir. Bu
komutanlarin ileri goriisliligii sonucunda Anadolu, kisa siirede Tirk yurdu haline
gelmis® ve Biiyiik Selguklu Devleti’ne baglanmustr. >

Biiyiik Selguklu Sultan1 Meliksah, tahta gegtikten bir siire sonra giineye dogru
sefere c¢ikti. Emir Tutus, yoneticiliini yaptig1 Suriye’den kacti. Ancak Meliksah Irak
Bolgesi’ne gecince Emir Tutus, yeniden Suriye’ye dondi. Emir Tutus Suriye
hakimiyetini genisletmeye calisinca Musul Emiri Miislim ile aras1 acildi. Musul Emiri
Miislim, Fatimi halifesinden yardim istedi. Ancak Musul Emiri Miislim’in Fatimiler ile
is birligine kizan Haran kadisi isyan etti. Musul Emiri Miislim, Haran’1 kusattiktan
sonra basta kad1 olmak iizere beraberindekileri kiligtan gecirdi. Yasanan bu gelismelerle
beraber Diyarbakir Emiri Mansur’un da itaatkar olmamasi, Diyarbakir Bolgesi’nden
gelen sikayetleri arttirdi. Bu da Sultan Meliksah’in doguya asker sevk etmesine neden
oldu.

Biiyiik Selguklu ordusu Diyarbakir’a yaklastigi sirada Emiri Miislim, Sultan
Meliksah’t at sirtinda karsilayarak ona eski bagliligimi bildirdi. Ancak bir kisim
Tiirkmen Emir Miislim’in kisa bir siire dnce kurulan ordugdhina girerek buradaki

malzemelere el koydu. Askeri bozulan Emir Miislim Diyarbakir’a ¢ekildi.** Sultan

%8 brahim Kafesoglu, Selcuklu Tarihi, istanbul 1972, s.53-54

# Erdogan Mergil, “Selguklular ve Tiirkge”, Belleten, S.248, s.114
Ibrahim Kafesoglu, a.g.e, s.53-54

3! ibnii’l Esir, a.g.e, cilt X, 5.71

Komisyon, a.g.e, cilt VII, s.127

%% ibnii’l Esir, a.g.e, cilt X, 5.136

% ibrahim Kafesoglu, Sultan Meliksah, istanbul 1973, s.35
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Meliksah’in istegi iizerine Artuk Bey Diyarbakir’t kusatma altina aldi. Emir Miislim
Diyarbakir’dan ¢ikabilmek i¢in Artuk Bey’e arzu ettigi miktarda para verecegini
bildirdi. Bu teklifi kabul eden Artuk Bey, Diyarbakir 6niinden kuvvetleri ile geri ¢ekildi.
Boylece Emir Miislim verdigi riisvet ile kendisini bu tehlikeli durumdan kurtarmis
oldu.* Daha sonra Biiyiik Selcuklu ordusu Mervanilere ait sehir ve kasabalar iizerine
siddetli saldirilarda bulundu. Mardin, Siirt, Erzen ve Hisn-1 Kayfa gibi onemli
merkezler pes pese alindi. Boylece tiim Diyarbakir Bolgesi’ne hakim olundu. Mervani

Devleti de ortadan kaldirilmis oldu. 3

1.1.6. Tiirklerin Anadolu’ya Yerlesmesi

Tirkler Orta Asya’dan Anadolu’ya tarihin muhtelif devirlerinde defalarca
gelmislerdir. Ancak Anadolu’nun Tiirk yurdu haline gelmesinde etkili olan gogler, XI.
yiizyildan itibaren baslamistir. Biiyiikk Sel¢uklu Devleti’nin kurulusundan 6nce Cagri
Bey 1018 yilinda Dogu Anadolu’ya bir kesif akini yapmistir. Ancak Bizans’in direnisini
kirarak Anadolu’ya yerlesme faaliyetleri Biiylik Selguklu Devleti’nin kurulusundan
hemen sonra baslamistir. Biiyiik Sel¢uklu Sultani Tugrul Bey, Bizans ile Biiyiik
Selguklu Devleti arasinda tampon bir bdlge olusturmak igin Ibrahim Yinal ve Kutalmis
onciiliigiinde Tiirkmen boylarin1 Anadolu’ya sevk etti ve bu komutanlarin Anadolu’da
kesif akinlarinda bulunmalarina gerekli olan ortami hazirladi.¥’

Malazgirt Savasi’ndan sonra Tiirk kumandanlar1 Anadolu’ya ilk defa dogudan
girmiglerdir. Dogudan batiya dogru hareketlerinde, ele gecirip fethettikleri yerleri
benimseyerek kili¢c hakki olarak bayraklarini dikmislerdir. Boylece fethettikleri yerlerin
hem fiilen hem de hukuken sahibi ve maliki oldular. ® Doguda ilk olarak Saltuk Bey,
Mengiicek ve Erzurum dolaylarin1 ve buradaki kaleleri alarak buraya sancagim
dikmistir. Artuk Bey de Mardin-Silvan ¢evresini alip sahiplenmistir. Artuk Bey, oradaki
kalelere bayragini1 dikerek “buralar benim” demistir. Bu sebeple gelen komutanlar,
daha batiya yonelmislerdir. Mengiicek Gazi, hemen Saltuk Bey’in ardindaki araziyi
Kemah-Divrigi dolaylarini ele gecirdi. Danismed Gazi daha batida, Malatya’dan Sivas’a

oradan da Amasya ve Niksar’a kadar uzanan sahaya sahip oldu.* Bu arada 6teki Tiirk

35
36
37
38

Erdogan Mergil, a.g.m, s.454

Ibrahim Kafesoglu, a.g.e, s.35

Komisyon, a.g.e, cilt VIII, s.209

Tuncer Baykara, Tiirkiye nin Sosyal ve Iktisadi Tarihi, Ankara 2000,5.33; Yahya Akyiiz, Tiirk Egitim
Tarihi, Ankara 2013, s.41

% Tuncer Baykara, a.g.e, 5.34
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beyleri de fethettikleri yerlerde kendi idarelerini kurmuslardi. Caka Bey, izmir ve
yoresine hakim olmus, Kutalmig’in evladi ile yakin miinasebetler kurmustu. Biitiin bu
beyler ve kumandanlar, Meliksah’a ve onun vasitasiyla halifeye tabi idiler.

Tiirkmenlerin Anadolu’ya siiratli bir sekilde yerlesmesi ile Anadolu’nun etnik
yapisinda Tiirkler lehine gozle goriiliir bir degisme yasandi. Biiylik Selguklular Misir,
Suriye ve Dogu bolgelerinden Tiirkleri-Tiirkmenleri Ahlat’a yigmislardir.*® Yeni
geldikleri bolgenin dagina, ovasina, suyuna Tiirkge isim veren Oguzlar, kiilttirleri ile de
Anadolu’ya yerlestiler. Onlarin bu yerlesme faaliyetlerini Tugrul Bey, Alparslan ve
Meliksah gibi Selguklu sultanlar1 destekleyerek Tiirk komutanlarina Anadolu’nun fethi
vazifesini verdiler.  Bu beylerden biri olan Artuk Bey, Kizilirmak ve Yesilirmak
havzasini  Tiirkmenlerin  yerlesmesine elverisli hale getirdi. 1072°de Issak
Kommenos’un idaresi altindaki Bizans ordusunu yenen Artuk Bey, Sakarya vadisine
kadar ilerledi. Bu sayede Tiirkler, Sivas, Ankara, Kayseri gibi merkezlere sahip oldular.
Ancak Meliksah ile Kavurd arasinda ¢ikan taht miicadelesi Artuk bey’in Anadolu’dan
alinmasina neden oldu.

Artuk Bey’den sonra Anadolu’nun fethine memur edilen Tutak Bey, izmit
Korfezi’ni ele gecirdi. Bogazlar ve Marmara sahillerine kadar ilerleyen Tiirkler,
Bizans’in i¢ islerine dahi karigmaya basladilar. Orta Anadolu’dan sonra Canik ve Ilgaz
daglarmi asan bir grup Tirkmen, Karadeniz’i; Toros daglarini asan diger bir grup ise
Cukurova ve Akdeniz sahillerini yurt tuttu. **

Biiyiik Selcuklular Malazgirt Savasi’ndan sonra fethedilen Anadolu’yu Islam
diyar1 ve Tiirk vatani haline getirmislerdir.*> Ancak Biiyiik Selguklular bunu tek koldan
degil, Anadolu’nun fethini bircok koldan yapmislardir. Bu yiizden Tiirklerin
Anadolu’ya gelisleri c¢ok yonlii olmustur. Tiirkler Anadolu’ya sadece dogudan,
Kafkaslar veya Iran iizerinden gelmemislerdir. Batidan Trakya iizerinden ve kuzeyden
Kirim’dan Karadeniz yolu ile yogun bir sekilde denizden de gelmislerdir.43 Bu yogun
kitlesel gd¢ hareketleri Bizans Imparatorlugu’nu pes ettirmis ve Bizans Imparatorlugu,
Malazgirt Savasi’ndan sonra Biiyiik Sel¢uklularin Anadolu’da varligini ve egemenligini

tescil etmek zorunda kalmlstlr.44

" Alaaddin Ata Melik Ciiveyni, Tarih-i Cihangiisa, (gev. Miirsel Oztiirk), cilt 11, Ankara 1988, 5.146
Komisyon, a.g.e, cilt VIII, s.209.

*2 Osman Turan, Tiirk Cihan Hékimiyeti Mefkiiresi Tarihi, Istanbul 1995 s. 211

Tuncer Baykara, a.g.e, s. 44

* Mehmet Ersan, Mustafa Alican, Selcuklular: Yeniden Kesfetmek, istanbul 2012, s.141
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Malazgirt Savasi’ndan sonra Anadolu’ya gelen Tiirkler, burada bulunan Avarlar
ve Pecenekler ile karsilasmiglardir. Tiirkler Malazgirt Savasi’ndan sonra Anadolu’da
Konya bolgesine kadar gelerek buralarda, Bizanslilarin Balkanlardan getirip Dogu
Anadolu simirlarina yerlestirdigi Tiirk asili Avarlar ve Pegeneklerle iliski kurup yogun
bir Tiirk toplumu olusturmuslardir. 5

Tiirklerin - Anadolu’da hakimiyet kurmast gegici bir diislince olarak
distiniilmemistir. Tirkler bundan sonraki siiregte Anadolu’nun hem sahibi hem de
koruyucusu olmuslardir. Hagli seferleri sirasinda Tiirkler Anadolu’yu Hiristiyanlara
kars1 korumuslardir. Bunun en agik kanit1 Ikinci Kilig Arslan’mn, Anadolu topraklarinda
bir taraftan Bizans ile savasirken, diger taraftan topraklarina giren Hagli dalgalarina da
direnmesi olarak g(isterilebililr.46 Tiirkler tarihin muhtelif zamanlarinda Anadolu’yu
Dogu toplumlarina karst da korumuslardir. Bunun en agik kaniti ise Celaleddin
Harzemsah 1229°da Ahlat’a kusatmasi sirasinda goriilmiistiir. Celaleddin Harzemsah,
Ahlat’1 o kadar giiclii bir sekilde muhasara etti ki, orada kisladi ve Ahlat’in iizerine gol
tarafindan 20 mancinik kurup savasti. Kalede o derece bir kithik oldu ki kaledekiler
hayata kalmak icin kdpekleri keserek yemislerdir. Bu durum Tiirklerin Anadolu’ya ne

kadar sahip ¢iktiklarini gostermesi bakimindan énemli bir Srnektir.*’

1.2. Selcuklu-Bizans Toplumsal Tliskileri

Anadolu’nun Tirkler tarafindan fethedilmesi ile Anadolu’nun etnik, kuiltiirel ve
sosyal yapisinda onemli degisiklikler olmustur. Malazgirt Savasi’ndan sonra kitlesel
Tirk goclerinin yapilmasi ile Anadolu’nun etnik yapisi degismistir. Anadolu
sehirlerinin etnik yapist Tirk fetihleriyle yeni bir sekil almistir. Tiirk fetihleriyle
Anadolu’ya gelen Miisliiman Tiirkler yerli halkla ayni sehirlere yerlesmis veya iskan
ettikleri yeni yerlere yerlesmislerdir. Anadolu’nun eski kentlerinde ise niifusun biiyiik
cogunlugu Tiirk, Rum, Ermeni ve Yahudilerden olusmustur. Sehirlerde birbirleri ile ayr1
mahallerde yasayan bu halklar arasinda asir1 kopukluk ve ayrilik yoktu. Bazen de karma
bir sekilde niifusu olusan sehirlerde farkli dini ve etnik yapida olan insanlar arasinda

samimi bir diyalogun meydana geldigini g6rebiliriz.48

* Vahap Aktas, Anadolu Selcuklu Devleti’nin Siyasi ve Sosyal Yapisi Uzerine Bir Inceleme, Elaz1g 2000,
.53

*® Friederich Sare, Kiiciik Asya Seyahati, (gev. Dara Colakoglu), istanbul 1998,s.48

*" Erdogan Mergil, Selcukname, cilt II, Istanbul 1977, s.151

* Mustafa Balaban, Anadolu Sel¢uklu Devleti’'nde Para, Elaz1g 1997, 5.23
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Tiirk Rum iligkilerini anlatan bazi bilgiler savas esirlerinin anlattiklarindan da
elde edilmistir. Arapca konusan Hiristiyan bir savas esiri olan Harun Bin Yahya, 10.
yiizyllda Bizans ve Istanbul ile ilgili gdzlemlerini yazmustir. Bu gdzlemlerinde
Istanbul’daki Tiirklerden sdz ederek, bugiinkii Sultanahmet civarindaki hipodromun
altindan gecen dehlizlerden birinin oklu ve kalkanli Tiirkler tarafindan korudugunu
anlatir. 12. yiizyilda Bizansl sair ve yazar loannes Tzetzes (Cises) Konstantiropolis’ten
s0z ederken, sehrin hem kozmopolit bir yapisinin oldugunu hem de sehirde Tiirklerin
rahatca yasadiklarini anlatmistir. Ayrica loannes Tzetzes, sehirdeki her yabancinin
onlarin dilleriyle-Rusca, Arapga, Tiirkce, Latince ya da Ibranice- “selamlayabilmekle”
oviindiigiinden bahsetmistir. 11. ylizyilin ortalarinda Konstantinopolis’te Miisliiman
niifusun artmas1 ve Miisliman tacirlerle olan ticaretin yogunlasmasi lizerine, 1050
yilinda sehirde bir cami yapildi. Artik Tiirklerle Bizanslilar her zaman savagmiyor, bir
arada yasamayir da Ogreniyorlardi. Zaten bu Bizans’in genel politikasiydi. Bizans

kozmopolit bir yapinin iizerine kurulmustu, bu yapiy1 idare etmensini de ¢ok iyi

biliyordu.*

1.2.1. Anadolu’nun Tiirklesmesi

Anadolu’nun fethinden sonra baba, abdal, dede lakaplh Tiirk seyh ve dervisleri
buraya gelip yerlesmislerdir. Anadolu’ya gelen bu kurucu dervisler ve veliler
Anadolu’nun Tiirklesmesi ve Miisliimanlasmasinda 6nemli rol oynatrmslardlr.50

Biiytik Selguklu Devleti kurulmadan 6nce Selguklu Tiirkleri, 1014 yilindan beri
Anadolu’ya ¢esitli vesilelerle girip ¢ikmiglardir. Bu tarihten 60 yil sonra Anadolu’da
Konya Bolgesi’ne kadar gelen Selguklu Tiirkleri, Bizanslilarin Balkanlardan gelerek
Dogu Anadolu smirlarina yerlestirdigi Tiirk asilli Avarlar ve Peceneklerle iliski kurup
yogun bir Tiirk toplumu olusturmuslardir.™

Orta Asya’dan Anadolu’ya gelen Tiirk boylarinin arasinda bir birlik yoktu. Ayni
boydan gelenler bile birbiriyle sik sik catismaktaydi. Anadolu birka¢ yiizyil birbirine
bagli olmayan, cesitli beylerin ve Tiirkmen boylariin ¢esitli bolgelerde yerlesmelerine
tanik olmustur. O donemde milli biling olmadigindan bu boylar Bizans’1 tarihsel

diismanlar1 olarak gérmemis, Anadolu’da bir Tirk birligi saglamak gibi bir idealleri de

* " [smail Tokalak, Bizans-Osmanli Sentezi, Istanbul 2010, s.161-162

%0 Omer Liitfii Barkan, Kolonizator Tiirk Dervisleri, Istanbul 1966, 5.9-15; Ali Uremis, Tiirkiye
Selcuklularinda Tasavvufi Hareketler, Malatya 1996, 5.45-46

*! Vahap Aktas, a.g.e, 5.53
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olmamustir.>® Bu nedenle Osmanl: tarihgileri olaylar1 biraz abartili bir sekilde dile
getirerek Tiirklerin Bizanslilarla devamli savas halinde oldugu izlenimi vermisler,
Tirklere Bizanshilarin degisik donemlerde, uzun yillar savas yapmadan yan yana
yasadiklarini, iligkilerindeki kiltlirel alis verisi gérmezlikten gelmislerdir. Aslinda,
birlik i¢inde olmayan Tiirk boylar1 bolgelerinde savas yapmadan da karinlarini
doyuracak bir diizen sagladigindan Bizans’a saldirmamislar; hatta Tirkler, Bizans ile
barig antlagsmasi yaparak, belli dostluklar kurmuslar, ticaret yapmislar, gerektiginde i¢
ice baris i¢inde yasamislardi. Bu asamada Tiirkler Anadolu’daki koy kasaba ve
sehirlerde yasayan Bizansli halktan yerlesik diizenin kiiltiir ve inanis1 konusunda pek
cok sey oOgrenmislerdir. Ornegin, Tiirkler 1090 yilinda Izmir Emiri Caka Bey
komutanliginda adalara kadar uzanmuslar, bdylece iznik’i alarak Konstantinopolise’e
200 km yaklasarak Ege Denizi’'ndeki Bizans adalarin1 de tehdit etmeye baslamislardi.
Gemicilik ve denizcilik bilgileri gerektiren bu gelismenin olabilmesi i¢in, hayatinda hig
deniz gormeden gocebe savasei kiiltlirline sahip olarak Anadolu’ya gelen Tiirklerin yerli
Hiristiyan halkin yardimina ve bilgisine ihtiyact vardi.

Tiirkler ¢ok Onceleri Bizans ordusunda parali asker olarak savagmaya
baslamislar, onlarin yasam sekillerinden pek ¢ok kiiltiirel 6geyi kendi yasam tarziyla ve
inanglariyla birlestirmislerdi. Bizans’in savasmadan diplomatik yollarla sorunlar1 ¢6zme
politikas1 da karsilikli kiiltiir aligverisini kolaylastiriyordu. Anadolu’ya gelen Tirk
boylarinin i¢inde ¢ogunlugu Oguz boylar1 olusturuyordu. Oguzlar da aralarinda ¢esitli
boylara boliintiyor, her boy ge¢imini saglamak icin verdigi yasam miicadelesinde zaman
zaman aralarinda catigiyordu. Oguzlar, bey onderlerinin ¢evresinde birlesince tehlikeli
oluyorlardi. Birbirlerinden ayrilmis durumda giigsiizdiiler. Onlar igin yalnizca soya,
boya dayali iktidar anlasilir bir seydi. Bagka her boy onlar i¢in yabanciydi ve onu
diisman olarak goriiyorlardi. Akraba boylar arasinda i¢ carpigmalar boyle ortaya
cikiyordu. Bizanshlar kendilerine diisman giigleri bile uyguladigi akilct diplomasi
sayesinde kendi ¢ikarina kullanma siyasetini uzun yillar basariyla uygulayacakti. Ayrica
Tiirk boylarinin kendi aralarinda savasmalar1 ve diismanliklar1 Bizans’in isini
kolaylastiran etkenlerdi.>®

Biiytik olasilikla cografi agidan “Tiirklesme” her yerde ayni yogunlukta degildi.

Ozellikle simirlardaki olaylari anlatan vakayinamelerden de goriilecegi gibi, siyasal

°2 {smail Tokalak, a.g.e, 5.158
> fsmail Tokalak, a.g.e, 5.159
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acidan Tiirk olan bolgelerin kuzey ve batida Rumlarla giineyde Ermenilerle sinirlart
civarinda “Tiirklesme” ¢ok yogun yasanmisti.

Anadolu’nun i¢ bolgelerinde de bir Tiirk niifusu oldugu kesindir; eger bundan
siiphe duyuluyorsa, bunu kanitlayacak pek ¢ok delil vardir. Bu delile en kuvvetli 6rnek
Tilirkmenlerin kendi istekleri ve olaylarin onlart zorlamasiyla smir bolgesinde
yogunlasmalaridir.>*

Kirsal alanlarin Tiirklesmesi, Tirkmenlerin eseridir. Genellikle niifusun
cogunlugunu olusturanlar, bolgelere gore degisen oranlar da yerli halkti; bu halkin hepsi
Oldiirmiis ya da kagmis degildi; o0zgiir veya bagimli olarak pek ¢ogu Kapadokya’da
Ermenistan’da Anadolu yaylasinin cesitli yerlerinde kalmiglardi. Bati sinirindaki
bolgelerde ise Bizanslilar, Tiirkmenlerle savasip kazandiktan sonra bile, bu yorelerin
halkini1 ¢ogu zaman birliklerinde gotiiriyorlar ve bir nevi insansiz bolgeler
yaratiyorlardi; Boylece Tiirkmenlerin 6nemi bir o kadar artiyordu. Ancak bazen
Selguklular da bu yerli Rumlari topluyor ve cemiyetlerini saglayacak kosullarda bagka
bélgelere yerlestiriyorlardi. >

Tiirkler kirlarda yaylak-kislak arasinda yasarken, sehirlerde de ilkin bu hayati
benimsediler. Ciinkii hemen biitiin sehir halki, yaz mevsiminde yakin yaylara veya
baglara gogiiyorlardi. Sadece askerler, sehirde (kalede) kalmaya mecbur idiler.
Neticede hemen biitiin iyi imkanlar Tiirklere hasredildiklerinde Tirkler zenginlesti ve
kalabaliklast1. Otekiler, eski yerlerinde kendi hayatlarin1 devam ettirdiler.*®

Anadolu’da Tiirk niifusunun orani ne olursa olsun gayrimiislim niifusun orani da
onemli bir yer tutuyordu. Yerli Hiristiyan halk, fatih Tirklere karsi sistemli bir
diismanlik gostermiyordu. Rum ve Ortodoks olmayan Siiryani ve Ermeniler, bu fetihleri
kendilerine yapilan kotii muamelelere karsi ilahi bir ceza olarak nitelendirmislerdi.
Bizanslilar, i¢ miicadelelerine Tiirklerden yardim istemislerdi. Siiryani ve Ermeniler,
fetihler sirasinda Tiirklerin yaninda yer alarak Anadolu’nun fethini kolaylagtirmiglardi.
Fetihlerden sonra iilkeye hakim olan Tirklerin yaninda yerli Hiristiyan ve Rum
asilzadeleriyle go¢menler yer aliyordu. Bu ortamda siyasi, iktisadi, sosyo-kiiltiirel

yonden halklar arasinda bir kaynasma meydan gelmisti.>’

% Claude Cahen, Osmanlidan énce Anadolu’da Tiirkler, (¢ev. Y Moran), Istanbul 1979, 5.101

% Claude Cahen, a.g.e, 5.102

% Tuncer Baykara, a.g.e, 5.43

" Ahmet Serif Ceran, X1l Asirda Anadolu Sel¢uklularin Miislim-Gayri Miislim Miinasebetleri, Konya
1992, 5.102
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1.2.2. Tiirk-Rum Ticari Iliskileri

Anadolu daha 6nce Arap-Bizans miicadelesine sahne olmustu. Bu miicadelede
Anadolu’da niifus azaldi ve ekonomik hayat sikintili bir siire¢ gecirdi. Bu kosullar
altinda On-Asya’ya gelen Tiirkler, Anadolu’ya yalniz siyasi hakimiyetlerini degil, kendi
sosyal ve ekonomik ozelliklerini de tasidilar.>®

Selguklularda kervansaray ve ribat insa etmeyi yoneticiler kendilerine bir vazife
olarak gérmiislerdir.Sg Anadolu Selguklularin en yiiksek Kkiiltiirinii en canli sekilde
aksettiren eserler Denizli’den Erzurum, Kars ve Igdir’a Kiitahya’dan, Malatya, Bitlis
Ahlat’a Antalya’dan Sinop ve Samsun’a kadar uzanan yollar iizerinde ylikselen
kervansaraylardir.®® Kervansaraylar yolcularm barindigi, doydugu her tiirlii saglik ve
temizlik hizmetini aldig1 yerdi. Anadolu Selguklu Devleti’'nde son derece modern
kervansaraylar insa edildi. Bu kervansaraylarda yolcular ii¢ giin parasiz barinma ve
beslenme imkanina sahip oldu. Kervansaraylarda konaklayan yolcularin dinine, diline,
mezhebine ve kiiltiiriine bakilmaksizin hizmetine bakilmistir.®*

Bu devrede Tiirklerin biiytlik bir cogunlugu konar-gocer Tiirkmenlerden tesekkiil
ettigi i¢in devletin yerli ¢iftcilere ihtiyact da vardi. Bu nedenle Selguklu Devleti yerli
halki himaye etmekteydi. Hatta Selguklu sultanlar1 zaman zaman ele gecirdikleri
bolgelerde yasayan yerli Rumlar1 alarak Selguklu iilkesine getiriyor ve onlar1 kendi
tilkesinde her statiide iskan edip ziraata tesvik ettikten baska onlar1 birka¢ yi1l boyunca
vergiden muaf tutacagimi da vaad ediyordu. *2

Selcuklu  Tirkleri Anadolu’ya geldiklerinde Anadolu’daki Tiirklerden
Ogrenecekleri bir sey yoktu. Saygi duyup 6rnek alacaklar bir tek Bizans uygarligi vardi.
“Selcuklular Anadolu’ya geldiklerinde saglamca oturmug toplumsal ve siyasal
diizenlemeler buldular. Bizans’in topraklarini ele gegiren Sel¢uklular onlarin devlet
diizenini de almiglardir.” Anadolu Selguklular1 Bizans ile savasmalarina ragmen

iliskilerini savastan ¢ok kiiltiir ve ticaret aligverisi tizerine geligtirdiler.63

%8 Mustafa Akdag, Tiirkiye nin Iktisadi ve I¢timai Tarihi, cilt 1, Istanbul 1995, 5.9

% Nizamii’l Miilk, Siyasetname, (¢ev. Nurettin Bayburtlugil), istanbul 1998, s. 29

%0 Ahmet Sentiirk, Anadolu Selcuklularinin Yasayis Bicimlerine ve Sanatlarina Genel Bir Bakus, Istanbul
1991,5.27

81 Mehmet Aydogdu, Anadolu Sel¢uklu Kervansaraylar: Uzerine bir Inceleme, Elazig 2003, s. 2930

%2 Ahmet Altintas, Tiirkiye Sel¢uklularinda Sosyal ve Ekonomik Hayat, Malatya 1988, s.65.

%3 \Vlademir Gordlevski, Anadolu Sel¢ukiu Devleti, (cev. Azer Yaran), istanbul 1988, s.340.
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Bizans Imparatorlugu’nda Miisliiman tiiccarlarin ticaret yapmalarina izin
veriliyordu. Bizans devlet kademelerinin 6nemli mevkilerinde Tiirkler, Selguklu Devlet
kademelerinde Bizanslilar yer aliyordu. o4

Anadolu insani ister Orta Asya’da gelen Tiirkler olsun, ister yerli Hiristiyan halk
olsun oncelikle hayatta kalma miicadelesi veriyordu: devamli savas halinde olmakla,
toprak tizerindeki iiretici kesimi yok etmekle bunun miimkiin olamayacagini, bir arada
yasamanin yagam savasini kolaylastirdigini anlamakta ge¢ kalmadilar. Bu anlayis ancak
hosgorii ve birbirini anlamak yoluyla olabilirdi. Tiirkler Anadolu’ya bir Islam devleti
kurmak amaciyla degil, yurtluk bulmak i¢in gelmislerdi. Gogebe toplumlarinda talan
yaparak gecinmek onlar i¢in uzun vadede miimkiin degildi. Esas amag¢ hayvanlarini
devamli otlatabilecekleri yer bulmakti. Gazilik, din ugruna savas oncelikli meseleleri
degildi. Islam 6gretisine gore, Dar’iil-Harb denilen ¢ogunlugu islam olmayan bolgeleri
bir an 6nce fethetme diisiincesine uyduklar da séylenemez.®®

Tiirklerle Bizanslt Rumlar ve Anadolu’nun diger Hiristiyan halklar1 da ticaret
yapiyordu. Ozellikle Selguklu sultanliginin Mogollar tarafindan harabeye g¢evrilmesi
sonrasinda Iznik-Nikaia ile Tiirkler arasinda tarim iiriinleri ile sigir ticareti gok
gelismisti. Imparatorluk bunlardan iyi kazang sagliyordu. III. Ioannes Vatatzes (1222-
1245) Konya sultanligin1 [Anadolu Selguklulari] kasip kavuran kitlik sirasinda Tiirklere
bugday satarak onemli miktarda gelir sagladi. Tiim bu gelismeler, Anadolu’da olusan
hosgoriilii, uzlagsmaci, Tiirklere dzgii halk Islam’m Anadolu’daki Hiristiyan halklara
Miisliimanlar arasinda nefret tohumu degil sevgi tohumu ekmesine yol agiyor, boylece
halklar birbirine daha da yaklasiyor, en azindan bir arada yasamalar1 kolaylastiriyordu.

Insanlar her giin tanr1 adina savasrmyorlardl.66

1.2.3. Tiirk-Rum Evlilikleri

Tiirkler Anadolu’ya geldikten sonra Rumlarla sosyal yonden de iliskiler
kurmuglardir. Bu iliskiler Tiirkler ile Rumlar arasinda ¢esitli vesilelerle evliliklerin
yapilmasina ortam hazirlamistir. Tiirk ve Rum toplumlar1 arasinda karma evlilikler
yapilmustir. Bu evlilikler Oguz-Selguklu unsurunun Tiirkliigiinii yitirmesine yol actid

da goriilmemistir. o7

% fsmail Tokalak, a.g.e, 5.161
% fsmali Tokalak, a.g.e, 5.174
% jsmail Tokalak, a.g.e, 5.172
%7 Claude Cahen, a.g.e, 5.103
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Tiirklerin Anadolu’ya gelmeleri ile Tiirk-Rum iligkileri yeni bir boyut
kazanmistir. Bu iliskiler sonucunda din degisiklikleri veya evlilikler yoluyla Tiirk-Rum
kaynagmasi saglanmistir. Bu siirecte bazi Rumlar din degistirerek Miisliiman
olmusglardir. Ayrica evlilikler yoluyla Tirk-Rum iliskileri akrabalik boyutuna
taginmistir. 10. yiizyilda Tiirk boylarinin Anadolu’ya gelmesiyle baslayan karma
evliliklerde daha ¢ok Tiirkler Bizanshi kadinlarla evlenmislerdir. Bu evlilikler sirasinda

“Turkopoli

olarak bilinen yeni bir melez halk ortaya ¢ikmistir. Bu evlilikler
sonucunda tarihi kaynaklarin kaydettigine gore Tiirklerin arasinda Rumca bilenlerin
oldugu; bunlarin annelerinin Rum, babalarinin ise Tiirk oldugu aktarilir.%®

11. ve 12. ylizyillarda Anadolu’ya gelen Tiirkler ile yerli Rumlar arasinda
evlilikler yapilmaya baslandi. Bu evlilikler sonucunda yukarida da bahsettigimiz gibi
Turkopoli ad1 verilen yeni bir melez 1rk ortaya ¢ikti. Savaser niteliklerini Tiirklerden
alan “Turkopoliler ”, ¢esitli milletlerden meydana gelen Bizans ordusu i¢inde de gorev
almiglardir. Bunlarin sayilariin Bizans ordusunda gorev yapan, Tiirk askerlerinden ayr1
olarak hi¢ de azimsanmayacak kadar cok oldugu kaydedilmistir. Bizansli tarihgi
Gregoras’in iddiasina gore, Hiristiyan olmus ya da babalar1 Tiirk anneleri Hiristiyan
olan Turkopoli denilen Hiristiyan Tirklerin 1270-1290 savaslarinda Bizans ordusunda
gorev yaptiklarim belirtmistir. Ayrica “Turkopoliler” 12. yiizyildan 15. yiizyila kadar
hafif siivari asker olarak ¢esitli Hacli devletlerine de hizmet Vermislerdir.70

I. Alekios’un ordusunda Turkopoli denilen gruplarin varligindan sz edilir. 13.
yiizyilda Turkopolilerin sayist 3 bini agmisti. Aslinda Turkopoliler kimseye fazla baglh
degildi, daha cok c¢ikarlar1 dogrultusunda hareket ediyorlardi. Cogunlukla Bizans’a
hizmet etmelerine ragmen hem Tiirk¢e hem de Rumeca bildiklerinden, Tiirklerin tarafina
gecebiliyorlar, hatta Bizans’in bas diismanlariyla birleserek Bizans’a karst da
savagabiliyorlardi. 1305 yilinda Bizans ordusu Imparator Andronikos’un oglu Mikhail
komutasinda Katalan ordusuna kars1 yaptig1 iki savastan bir sonu¢ alamamis, {igiincii

defa yapilan savastan sonra Bizans ordusunda savasan Turkopoliler taraf

% <«Turkopoli”, babasi Tiirk, annesi Rum olan yeni bir unsur demektir. Aslinda Turkopoli’ye Tiirk-Rum
karigim1 yeni bir melez itk da demek pek de yanlis olmaz. Hiristiyan olmus ya da babalar1 Tiirk,
anneleri Rum olan Turkopoliler etnik ve kiiltiirel yonden iki farkli kiiltiiriin karigimini temsil
etmislerdir. Claude Cahen’in, Osmanli’dan Once Anadolu adli eserinde Turkopoli ile ilgili cokga bilgi
bulunmaktadir. Bizans kaynaklarinda Turkopolilere Hiristiyan Tiirkler de denir. Turkopoli Yunancada
Tiirkoglu anlamina gelmektedir. Claude Cahen, a.g.e, 5.103-105

% jsmail Tokalak, a.g.e, 5.161-163

" {smail Tokalak, a.g.e, 5.161
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degistirmislerdi. Bizans ordusunun savasi kaybetmesi iizerine Katalanlar, Turkopoliler
ile birlik olup Edirne sehrini yagmalamuslardir.

Orta Cag’da Anadolu’ya gelen Selguklu Tirklerinin Rumlarla evlenmeleri
dogaldir. Bu evlilikler sonucunda “Turkopoli” denilen yeni bir irk tiiredi. Turkopoli
Rumlarin kullandigi bir ifade idi. Ancak Turkopolinin Anadolu’da Tiirkler arasinda
tasidig anlam “Igdis” idi.”* igdis Orta Cag’da Sel¢uklulardaki yabancilarla evlenen
Tirklerden tiireyen melez kusaga denir.” Igdis Anadolu’daki anlamiyla yerli Hiristiyan
kadinla evlenen bir Tiirk veya Miisliiman tanimlamak i¢in kullanilir.™ Igdis sdzciigiiniin
bir Bizansli kadinla evlenmis ve din degistirmemis yabancilar1 anlatmak igin
Bizanslilarin kullandig1 “pulo” sdzciigli ve halk Rumcasinda “busmules” sozciiliigiine
denk oldugu 6ne siiriiliir.”

Hiristiyanlarla yan yana birlikte yasama Selcuklularin tore ve gortislerini de
degisiklige ugratti. Tahta ¢ikmadan Once siirglin ya da konuk olarak Bizans’ta bulunan
Selguklular dogal olarak Konya’ya Hiristiyan-Rum kiiltiirliyle beslenmis olarak
doniiyorlardi. Siyasal diisiincelerle Bizans imparatorlar1 bunlara kizlarini, kiz
kardeslerini veriyorlardi. Hiristiyan kadindan dogan ya da Hiristiyan kadinla evlenen
Selguklular distan Islam goriiniiyorlardi. Dinsel hosgorii  Selguklularin  6zelligi
oluyordu.”

En parlak donemini 1204-1243 yillar1 arasinda yasayan Anadolu Selguklu
Devleti’nin saray dili ve kiiltiiriinde Tiirkce degil Fars¢a hakim idi. Selguklu Tiirkleri
sehirlere yerlestikce Hiristiyan yerli halkin kiiltiiriinii daha ¢ok almaya, onlarla
kaynasmaya bagladi. Selguklularin Bizans ile beraberligi yalmiz halklar seviyesinde
degildi. Savagslar, diplomatik iliskiler, Bizans sarayindan kiz almalar, tahta ¢ikmadan
Once siirgiin ya da konuk olarak Bizans’ta bulunan bazi Selguklu sehzadelerinin varlig
bu iliskilerin devlet seviyesine ¢iktigina da drnektir. Selguklu sultanlarmin aile iiyeleri
arasinda ¢ok sayida Hiristiyan kadin ve erkek bulunabiliyordu. Selguklu sultanlar1 II.

Kilig¢ Arslan’in oglu I. Keyhiisrev (1192-1196) ve Aldeddin Keykubat’in oglu II.

™ {smail Tokalak, a.g.e, 5.162-163

"2 «jgdis”, Anadolu’da yerli Hiristiyan kadinla evlenen bir Tiirk’{i veya Miisliiman’1 tanimlamak i¢in
kullanilir. Rumlarca kullanilan Turkopolinin, Anadolu’daki karsihigidir. ismail Tokalak, a.g.e, s.162-
163

™ Bilge Umar, Tiirkive Halkinin Orta Cag Tarihi, istanbul 1998, s.254; Faruk Siimer, “Selguklu
Tarihinde igdisler”, Tiirk Diinyas: Arastirmalari, S. 35, Nisan 1985, Istanbul, s. 18

™ Claude Cahen, a.g.e, 5.150

> Claude Cahen, a.g.e, 5.149

"® \lademir Gordleski, a.g.e, 5.333-334
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Keyhiisrev’in (1236-1245) anneleri Bizansli Rum’du. Gelecegin imparatoru Mikhail
Palaiologos (1259-1282) yillarca Selguklu iilkesinde yasamisti. Tiirkler ve Bizansh
Rumlar birbirleriyle kendi dindaslariyla oldugundan daha yakin iliski icindeydiler. Ote
yandan Anadolu’dan kagmak zorunda alan Tiirk beyleri Suriye ve Mezopotamya
Miisliimanlarina, hatta hiikiimdarlar1 Tiirk olan iran’a degil aksine genelde Bizans’a
gitmeyi yeglemisler bazilart da genellikle Bizans veya Kilikya’daki Ermenilere
51g1nm1$lard1.77

Tirkler ve Rumlar arasinda yapilan karsilikli evlilikler sonucunda dogan
Turkopoliler hem Tiirkge hem de Rumca bilen melez bir kusak idi. Turkopoliler
Hiristiyan olduklar1 i¢in 15. yiizyilin ortalarina kadar Rumlarin i¢inde yasamislardir.
Ancak bu durum Turkopolilerin Rumlarin i¢inde melez kimliklerini de kaybetmelerine
yol agmustir. ® Bu yiizyillardan sonraki karsilikli evliliklerde, Tiirkler Anadolu’daki
hakimiyetlerini daha giiglendirmislerdir. Bu durum melez ¢ocuklarda Miisliiman Tiirk
kimligi hakim olmaya baglamistir. Bu melez kimligin Anadolu’nun kimligini
sekillendirmede katkilart olmustur. Daha biiyliik katkiyi, Mislimanligi segen yerli
Hiristiyan halk yapmistir. Rum koyliilerini ilk defa Tiirklerin kucagina Bizansli biiyiik
arazi sahiplerini kotii yonetimi atmisti. Orta Asya’dan biiyiik kitleler halinde gelen ve
Anadolu’nun etnik kimligini sekillendiren Tiirkler baski altinda kalan Rum kéyliilerine
kucak agti. Bu durum Rumlarin Miisliimanlasmasima ve dolayist ile Anadolu’nun
Tiirklesmesine katkida bulundu. "

Anadolu’daki Tirklerin resmen Miisliman olmalarina karsin yerli halk
Miisliman degildi. Bu arada Tiirklesme ile Islamlasmayr kesin olarak bir birine
karistirmamak gerekir. Fetihler doneminde ya da daha sonralari, topraklarim
koruyabilmek, iyi bir is sahibi olabilmek, parlak bir evlilik yapabilmek veya bunun gibi
nedenlerle, dnceleri bazi soylu Ermeni ve Giirciiler sonrada Rumlar Islamiyet’i kabul
etmislerdir. Bu olay, onlarin neslinden gelenlerin zamanla kiiltiirel ve etnik agidan
Tirklesmeleri sonucunu vermisse de, gergekten Tiirlestiklerini géstermez.80 Doguda

genel olarak gogebe halkin ciftcilige yonelmesine ragmen, beylerinin kdyden ziyade

"7 [smail Tokalak, a.g.e, 5.164

"8 {smail Tokalak, a.g.e, 5.172

" fsmail Tokalak, a.g.e, 5.172-173
8 Claude Cahen, a.g.e, 5.107
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kentte yerlesmeyi yegledikleri ve kenti yalniz ¢olde veya bozkirlarda sefere ¢iktiklar

zaman terk ettikleri bilinir.8*

81 Claude Cahen, a.g.e, 5.108
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IKiNCi BOLUM
2. SELCUKLULARDA GiYIM-KUSAM VE KADININ SOSYAL STATUSU

Selguklularm; Iran, Anadolu, Irak ve Suriye’ye yerlesmeleri sonucunda Orta
Asya Tiirk giyim ve kusam kiiltiirii On Asya’ya tasinmistir. Bu durum Orta Asya Tiirk
giyim ve kusam kiiltiirii ile Arap, Fars ve diger yerel kavimlere ait giyim ve kusam
kiltliriiniin kaynagsmasi sonucunu dogurdu. Bu kaynasma ge¢misten baglayarak nispeten

giintimiize kadar varligin1 stirdiirmiistiir.

2.1. Sel¢uklularda Kilik-Kiyafet

Bir toplumla ilgili bilgi veren 6nemli unsurlardan biri de giyim ve kusamdir.
Giyim kusam toplumlar1 karakterize eden ve distan goze carpan ilk unsurdur. Toplumlar
insanoglunun var olusundan bugiine kadar farkli cografyalarda, farkli giysilerle
yasamlarini siirdiirmiiglerdir. Bu durum toplumlarin kiiltiiriiniin olusmasinda 6nemli bir
rol oynamistir. Toplumlar dil, din, mezhep ve 1k gibi unsurlarla birbirlerinden
ayrildiklart gibi giyim ve kusama gore de birbirlerinden ayrilmislardir. Bu agidan
giyim-kusam toplumlarin kiiltiiriinii yansitan 6nemli bir 6ge olmustur.

Selguklu Tiirkleri Orta Asya’dan On-Asya’ya geldikten sonra geleneksel giyim
ve kusam yapilarini ¢ok fazla degistirmemislerdir. Ancak Islamiyet’i kabul ettikleri icin
inanglart geregi giyim-kusamlarinda bir takim degisiklikler yapmak zorunda da

kalmislardir.

2.1.1. Selg¢uklularda Basa Giyilen Giyecekler

Selcuklu Tiirkleri bele kadar inen uzun ve orgiilii sagliydilar. Uzun ve orgiilii sag
sitili hem kadinlarda hem de erkeklerde vardi. Selguklu Tiirkleri saglarimi sade olarak
birakmamuslardir. Cesitli siislemelerle saglarini donatmuslardir. Orgiilii saglara, keci
kilindan yapilmis takma ziiliifler takmislardir.®

Selguklu kadinlar1 Islamiyet’in de etkisi ile baslarin1 orterlerdi. Selguklu-
Tiirklerinde bu basortiisiine “yasmak” denirdi. Yasmak genellikle sokaga ¢ikarken
mahremiyeti ortmek icin kadinlar tarafindan giyilirdi. Kadinlar baglarii tiilbent veya

ipekli kumastan yapilan bu basortiisii ile kapatirlardi. Nispeten uzun tutulan bu

82 Ozden Siislii, Tasvirlerle Gore Anadolu Sel¢uklu Kiyafetleri, Ankara 1989, s.150
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basortiisiiniin omuzlara kadar inmesi saglanirdi. Bazen bu basortiisii arkadan ve dnden
belden asagiya kadar da inerdi. Kadinlarin kullandig1 bir diger giyecek de “kozenek”™
denilen giysidir. Yasmak ile birlikte kullanilan “kdzenek”, kadinlarin yiizlerine
taktiklari pece olarak ifade edilebilir.®®

Selguklu Dénemi’nde kadin basliklar1 uglar1 arkaya sarkan kiilah bicimindeydi.
Sag orgiisiine “Grkiic”, kakiillerine ise “perciik” denilirdi.®* Ayrica kaynaklardan
anlasildigina gore basortiisii Tiirklerde yalnizca Islamiyet ile birlikte ortaya ¢ikmamistr.
Islamiyet’ten onceki siiregte de Tiirklerde ortinme vardi. Orta Asya Tiirklerinde
basortlisii  biirinmek anlaminda kullanilmigtir. Bu ylizden Orta Asya Tiirkleri
basdrtiisiine “biiriinciik” olarak ifade etmislerdir.®> Bu anlamda basértiisiiniin gecmisi
Tiirklerde yeni degildir, aksine eski ve kokliidiir.

Selcuklu kadilar1 basortiisii disinda giyecekler de kullanmigladir. Selguklularda
kadin giyim esyalar arasinda degirmi, ¢arsafa ve ibrisimden basértiisii bulunmaktadir.®
Ayrica Selguklu kadinlart yiiksek topuzlarin iizerine seker kiilahli gibi “hotoz 87
denilen bir baslik takarlard.®®

Abdiilhalik Bakir’'in Orta Cag islam Diinyasi’nda Tekstil Sanayi, Giyim-Kusam
ve Moda adli eserinde Selcuklular Donemi’nde kadin giyimi ile ilgili su vurgular
yapilmastir; “Selcuklular zamaninda prensesler ve toplumsal durumu yiiksek kadinlar
sapka giyerlerdi. Sapkalar saten veya kadifeden yapilirdi. Ancak bunlarin iizerine de
her zaman bir ortii koymak gerekliydi. Saray hatunlar: ve zengin tabakaya mensup
kadinlarda basa tag giyme ddeti de yaygindi. Taglarin; tek tash, diadem ve dilimli
olmak iizere ii¢ ¢esidi vardr. Tek tash taglar, almn ortasina gelecek sekilde saglara
oturtulurdu. Bu siisleme anlayisi yiizyillar boyunca biitiin uygarliklarda kullanildig
gibi, orijinalligini bozmadan Anadolu Sel¢uklular: tarafindan da uygulanmistir.” Yine

aym eserde; “Selcuklu kadinlarimin “bagaltarak” ya da “iiskiif” adlh basliklar

8 (Ozden Siislii, a.g.e, s. 151

& Mehmet Onder,“Selguklu Devri Kadin Basliklar1”, Tiirk Etnografyasi Dergisi, cilt X111, 1973, 5.3

8 Bahaddin Ogel, Islamiyet 'ten Onceki Tiirk Kiiltiir Tarihi, cilt \V, Ankara 1962, 5.150

8 Ahmed Eflaki, Menakibii’l Arifin-Ariflerin Menkibeleri, (gev. Tahsin Yazici), cilt II, istanbul 1995,
5.696

87 “Hotoz” Selguklu kadimlarinin yiiksek sag topuzlarinin iizerine seker kiilahli gibi giydikleri bagliktir.
Kadnlar hotozu siis i¢in saglarina taktiklardi. Hotoz cesitli renklerden yapilirdi. Ozden Siislii, a.g.e, s.
151-152

8 Sami Simsek, “Basa giyilen bagliklar”, Tiirk Folklor Aragtirmalari, S.139-140, Subat 1961, s.2333
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taktiklarindan ve bashklarin kenarlarimin degerli taslar ve swmalarla siislenmis
oldugundan” bahsetmektedir.®®

Selguklu erkekleri ise “takke”, “kiilah”, “bork”, “kovuk” ve “sarik” gibi basa
giyilen giysiler kullanirlardi. “Takke-kzilah” ufak bir bashk tipi idi. Tepesi sivri,
yuvarlak veya basik konik seklinde olabilirdi. Genellikle de kegeden yapilird.*® “Bérk”
tepesi sivri olmayan yani tepesi diiz bir ¢esit kiilahtir. Beyaz ¢uhadan veya keceden
yaplhrdl.91 Borklerin genellikle on tarafi yiiksek olup, etrafina kiirk ge<;irildi.92 “Kavuk”
ici bos anlamina gelmekte idi. Kavuklarin i¢i genellikle pamukla doldurulur ve ¢uha ile
bezden dikilirdi.** “Sarik” ise ayakta sag el ile basin etrafinda sagdan sola dolanir ve
dini gelenege gore sarilirdl. 66 gesit sarik sarma sekli vardir. Kadinlarin sariklarinin
takkeleri altin ve giimiis ile siislenirdi. Sarik ayn1 zamanda meslekleri de simgelerdi. En
biiyiik sariga sahip olan iist diizeydeki dini kisidir.**

Selguklularda hiikiimdarlarin da bir giyim-kusam tarzi1 vardi. Selguklularda
hiikiimdarlar genellikle tahta oturduklari zaman baslarina ta¢ takarlardi. Selguklu
hiikiimdarlarinin genelde saclari uzun, orgiilii ve ziiliifleri gogiislerine kadar inerdi.
Basa takilan tag ile viicudun iist tarafindaki aksesuar tamamlanirdi. Ta¢ ayn1 zamanda

Eski Tiirk devletlerinden devam ede gelen hakimiyet ve hiikiimdarlik sembolii idi.*®

2.1.2. Selg¢uklularda Tiim Viicuda Giyilen Giysiler

Selguklularda genel anlamda tiim viicudu sarip sarmalayan giysiler
kullanilmistir. Bu giysilerin basinda “kaftan” gelirdi. Cesitli renk ve bigimlerde olan
kaftanlarin onii agikti, yaka kismi astarsizdi, diz kapaklarina veya topuklara kadar
inerdi.”® Bu kaftanlarin yaninda astarl kaftanlarda giyilirdi. Igi pamukla doldurulan bu
astarl1 ve cepsiz kaftanlara “kapama” denirdi.”’

Kaftanlar genellikle ince veya kalin kumaslardan yapilirdi. Bayramlarda ve

resmi gilinlerde giinlin anlam ve 6nemine gore giyilirdi. Ayrica hiikiimdar tarafindan

8 Abdiilhalik Bakir, Orta Cag Islam Diinyasi'nda Tekstil Sanayi Giyim-Kusam ve Moda, Ankara 2005,
S. 445- 447

%0 Kasgarli Mahmut, D.L.T, cilt I, $.530

% Nurhan Atasay, Sel¢uklu Kiyafetleri Uzerine Bir Deneme, Sanat Tarihi Yilligi, cilt IV, 1970-1971,
5.111-151; Ozden Siislii, a.g.e, 152-154

%2 Bahaddin Ogel, a.g.e, cilt \V, 5.358

% Mehmet Onder, “Mevlevi Kiyafetleri”, Tiirk Etnografya Dergisi, Ankara 1956, 5.77-82;
Ozden Siislii, a.g.e, Ankara 1989, s. 152

* Nebi Bozkurt, “Sartk Maddesi”, 1.A, Istanbul 2009, s. 152

% (Ozden Siislii, a.g.e, s. 175

% (zden Siislii, a.g.e, s. 159

% Bahaddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Girig, Ankara 1978, s.7



25

giydirilen kaftanlar 6nemli kabul edilirdi. Kaftan giydirme hiikiimdar tarafindan
yapilirsa bu durum bir miikafatlandirma olarak kabul edilirdi.*®

Kaftanlarin beden kismi viicudu sarardi, diigmeleri ise bele kadar iliklenirdi.
Ancak kaftanlarin diigmesiz olanlar1 da bulunurdu. Ayrica kaftanlarin bel kisminda
kemer bulunurdu. Kol kismi ise kisa veya uzun olabilirdi. Uzun kollu kaftanlarda elleri
orten kapaklar bulunurdu. Bu kapaklara “yen kapagi” denirdi. Bu yen kapakli kiyafet,
merasimlerde giyilirdi.*°

Selguklular Dénemi’nde erkeklerin en onemli giysilerinden biri kaftanlardir.
Cesitli renk ve big¢imlerde hazirlanan bu giysilerin Onleri agik, astarsiz ve diz
kapaklarina veya topuklara kadar inecek sekilde olurdu. Yakasiz, diiz arkali olan
kaftanlar ise en basit olanlariydi. Kaftanlar genellikle ince ve kalin kumaslardan
yapildig1 gibi, kisilere gore degerli kumaslardan da imal ediliyordu. Bunlar, resmi ve
mutlu giinlerde de giyiliyordu. Bu giysi, Eski Tiirkler tarafindan da giyiliyordu. Goktiirk
heykellerinde ve Uygurlarda dize veya yere kadar uzanan beli kusakli, dik veya devrik
yakali kaftanlar goriilmektedir. Astarli kaftanlara ‘“kapama” denirdi. I¢ pamukla
doldurulan cepsiz kaftanlar1 kole ve hizmetkarlar giyerdi. Yiinden yapilan ve daha ¢ok
koleler tarafindan giyilen kaftana ise “cekrek kapama” denirdi.'®® Kaftan erkekler
arasinda giyildigi gibi kadinlar arasinda da giyilmekteydi. Ancak kadilarin giydigi
kaftanlar ile erkeklerin giydigi kaftanlar farkli olurdu. Kadinlarin giydikleri kaftan siislii
yapilirdi. Bu kaftanlarin {izerleri ciceklerle bezenirdi ve rengéirenk bir goriiniim elde
edilmeye calisilirdi. Erkeklerin giydigi kaftanlarda ise slisleme yapilmazdi. Erkeklerin
kaftanlar saf, sade ve siissiiz olurdu.'®

Kaftan Eski Tiirk devletlerinden beri hakimiyet sembolii olarak
kullanilmaktaydi. Bu anlayis Selcuklular Donemi’nde devam etmistir. Hiikiimdarlar
tahta oturduklarinda hakimiyet sembolii olan kaftan1 giyerlerdi. Bu hiikiimdar kaftanlar
yakaliydi. Ayrica sagdan sola dogru kapanirdi, giysinin kollar1 boldu ve yenleri disari
dogru kivrilirds. %2

Ayrica Dede Korkut Destani’nda, kizlarin ve erkeklerin evlenmeden once ak

kaftan giydikleri anlatilmaktadir. Nisanlanan kizlara ise kirmizi kaftan gonderildi.

% (9zden Siislii, a.g.e, 5.159

% Mehmet Altay Koymen, “Alpaslan Zamani Tiirk Giyim Kusami”, Selcuklu Arastirma Dergisi, S.3,
Ankara 1971, s.62.

100 Abdiilhalik Bakar, a.g.e, s. 494

101 Orhan Saik Gokyay, Dedem Korkut 'un Kitab, istanbul 1973, 5.156

192 3zden Siislii, a.g.e, 5.160-175
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Kirmiz1 rengin giiveylik simgesi oldugu da anlagilmaktadir. Kadinlarin giydikleri
kaftanlarin iizerleri ¢igeklerle bezenirdi. Kaftanlarin, kapali yakali kaftanlar, Yakas1 (V)
seklinde olan kaftanlar, kol yenleri bol olan kaftanlar ve 6n kenar1 agik kaftanlar olmak
tizere dort ¢esidi vardir.®®

Bu donemde giyilen giysiler arasinda “gomlek” ve “mintan” da bulunmaktadir.
Gomlek ve mintan yelegin igine giyilirdi. Yuvarlak dilimli yakasi goriilen ve gomlegi
islemeli veya siislii dik yakali diigmeli veya boyuna kii¢iik sal konan giyimler de
goriiliirdii.

2.1.3. Sel¢uklularda Salvar-Caksir-Potur ve Pantolon (Don)

Selguklu Tirkleri “Salvar”, “Cakswr”, “Potur” ve “Pantolon” (Don) giysiler
giyerlerdi. Tiirkler savas¢1 bir toplum idi. Bu yiizden Tiirkler 6zellikle harp alanlarinda
rahat hareket edebilmek i¢in ¢aksir ve potur gibi giysileri tercih ederlerdi. Bu giysiler

kaftanin altina giyildigi i¢in i¢ giyim olarak da adlandirilirdi.*®

2.1.3.1. Salvar

Selguklu kadmlarimin ev giysileri “gémlek”, “salvar” ve “entariden” meydana
geliyordu. Salvarlar bol pagali, entariler uzun bol kollu, yakasiz ve genellikle 6nden
acikti. Cogu kez etek uclar1 dndeki yirtmag veya acik olan 6n kisim genis biyelerle
cevrilir, kollarm {ist bolimiine Arap giyim kiiltiiriinii bir 6gesi olan “tiraz” denilen
bantlar konulurdu. Selguklu kadinlar1 bol entarilerine, bellerine taktiklar1 kusak ya da
kemerlerle, diz kapagi ile topuk arasinda bir uzunluk verirler ve giyimlerini gesitli
stislerle zenginlestirirlerdi. Bu siis esyalar1 genellikle “diademler”, “kiipeler”,
“inciler”, “bilezikler ” ve ayak bileklerindeki “halhallerden’ olugurdu.*®

Selguklular Dénemi’nin temel giysisi olan “salvarin” iizerinde durmak gerekir.
“Salvar”, st kism1 bol-biizgiilii, parcalart ayri-genis¢e dikilmis bir giysidir. Yiin ve
saldan yapildig1 i¢in salvar adi1 verilmistir. Ayn1 zamanda ipek ve pamuklu bezden de
yapilirdi. Kadinlarin salvarlar1 daha bol, erkeklerin ise daha dar olurdu. Beli ugkurla

baglanirdu.

103 Abdiilhalik Bakar, a.g.e, s. 468
104 Ozden Siislii, a.g.e, 5.160-162
195 3zden Siislii, a.g.e, 5.164

106 Apdiilhalik Bakir, a.g.e, s. 466
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Diz kapagindan ayak bilegine kadar inen salvarin pagasi dar olurdu. Bu tarz
salvarlara “potur ” denirdi. Bu salvarlarin {izerine bazen tozluk da giyilebilirdi.

Salvar uygarliklara gore degisik renklerde kullanilirdi. Abbasiler siyah, Fatimiler
ise beyaz renkli salvarlar giyerlerdi. Araplarin giydigi bu salvarlar ipekli kumaslardan

yaparlardi. Salvar ayn1 zamanda hilat olarak da verilirdi.'"’

2.1.3.2. Caksir
“Caksir” salvarin kisas1 olarak giyilmistir. Caksirin genis parcalart diz
kapaginda biiziiliirdii. Savasc1 bir millet olan Tiirkler ¢aksirt harp alanlarinda daha seri

hareket edebilmek igin giyerlerdi. Bu yiizden caksir bir nevi askeri giysiydi.*®

2.1.3.3. Potur

“Potur” sekil ve yapr olarak caksira benzemekteydi. Ancak potur ile gaksir
arasindaki fark poturun, ¢aksirdan daha dar olmasiydi. Potur diz kapagindan baslayarak,
ayak bilegine kadar ¢ok dar (¢orap gibi) olarak devam ederdi. Potur da ¢aksir gibi savas

giysisiydi. Ayrica resmi giyim olarak da kabul edilirdi.**

2.1.3.4. Pantolon (Don)
“Pantolon” (Don) belden asag: giyilen Kisvenin adidir. Bacaklari ayr1 ayri 6rten
her “libasa” (pantolon) don denirdi. Pantolon (don) dar, uzun ve pargalar1 yuvarlak

yirtmaclh veya diz kapagina kadar bol pagali olarak goriiliirdii. Pantolon (don) giinliik

hayatta da giyilen bir giyim olarak goriilmekteydi.'*°

2.1.4. Selguklularda Ayakkabilar
Ayakkab1 Tiirk giyimini tamamlayan O©nemli Ogelerden biriydi. Tiirkler

ayakkabiya olduk¢a 6nem verir ve her c¢esidini de kullanirlardi. Tiirkler Orta Asya’da

111

ayakkab1 olarak cizme giyerlerdi. Bu durum Selguklular Dénemi’nde de devam

’

etmistir. Selguklular Dénemi’nde terzilere “yigi’
112

; ayakkabi-cizme dikenlere “etiik¢i”

denirdi™ ve g¢izmeye ise “etiik” adi verilirdi. Tirk illerinin giyim esyast olarak her

lo7 Kaggarli Mahmut, a.g.e, cilt I, s.38.

1% (zden Siislii, a.g.e, 5.165

199 Ozden Siislii, a.g.e, 5.165

10 Ozden Siislii, a.g.e, 5.164-166

11 Bahaddin Ogel, a.g.e, cilt V, 5.115

12 Kenan Cetin, Sel¢uklu Medeniyeti Tarihi, istanbul 2011, s.234
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donemde her cografya da giydikleri “etiik” yani ¢izme erkek ve kadinlar tarafindan
kullaniliyordu. Tiirklerin kullandiklar etiikler, konglar1 yaklasik 40 cm uzunlugunda,
Okcesiz, uclart kivrik, sar1 ve kirmizi renkte idi. “Kece ¢izmeler” de Tiirkler tarafindan
ragbet gormekteydi. Selguklular Donemi’nde yapilan ¢izmenin dikisleri arasina konan
ayr1 pargalar konurdu. Bu pargalara “sizg:r” denirdi. En iyi ¢izme Tiitkmen kegisinden
oyma’dan yapilirdi. Ayrica kiirkten de ¢izme yapilabiliyordu. '3

Selguklular ¢izmede kullandiklar1 renklere anlamlar yiiklemislerdir. Bu agidan
Selguklularda ¢izmede kullanilan renkler 6nemliydi. Kirmizi1 kemer ve kirmizi ¢izme
Orta Asya hiikiimdarlik sembolii idi. Ancak Anadolu’da Tiirklerin biiytlik bir kismi sar1
cizme giyerdi. Sar1 ¢izme ise kisilerin dini ve insani agidan en yiiksek mertebeye
eristikleri anlamna gelirdi. ***

Selguklularda ¢izmelerin {izerleri desenli olurdu. Bu durum Selguklularda
¢izmeye verilen 6nemi gosterir. Cizmelerin konglar1 bazen diiz, bazen de diz kapagina
kadar yuvarlak dizlik seklinde goriiliirdi. Bu arada ¢izme grubu iginde
gosterebilecegimiz diger bir 6rnek ise “dolak” (Pataya) idi. “Pataya”, 25-30
santimetre genisliginde 1-1.25 metre uzunlugunda, yiinden sik ve saglam dokunmus bir
ayak giysisidir. Sonunda da piiskiilli ipleri vardir.'*® Bu suretle hazirlanan pataya
ayakucundan diz kapagmm altina kadar sarihir ve iizerine corap giyilirdi.''® Ayrica
dolak baskasi tarafindan sarilirdi. “adam ayagina dolak sardi” veya “adam dolak
sarindr” denirdi.™’

Selguklular Donemi’nde Tiirk ayakkabisi denilen ve Tiirkge “iz/ik” adini tasiyan
bir diger ayakkabi ise “carik” idi. Carik simdi oldugu gibi sigir**® ve deve derisi de
dahil her tiirlii hayvan derisinden yapilabiliyordu ve o donemde yaygin olarak sdylenen
“vaya kimsenin ati, ¢carigi; kuvveti azigidir” atasozii ile “carik olsa adam olmez, kege
olsa at yanir olmaz” atasozii, Tiirkler acisindan ¢arigin ne denli 6nemli bir ayak giysisi
oldugunu gostermektedir. Aslinda c¢arik, zamanimiza kadar devam etmis bir

ayakkabidir. Debbaglanmamis biiyiik bas hayvanlarin derisinden yapilir. Topuk ve yan

kisimlarina ipler gecirilerek ayaga gore sekillendirilir. Iplerin uglar1 gorabin iistiine

13 Nurhan Atasay, a.g.e, cilt 1V, 5.145; Abdiilhalik Bakir, a.g.e, s. 499

14 Bahaddin Ogel, a.g.e, cilt V, 5.115

115 Abdiilhalik Bakar, a.g.e, s. 500

18 M. Zeki Oral, “Selgukilerde Giyim Esyas1”, Tiirk Etnografya Dergisi, cilt V, Ankara 1963, .14
17 Mehmet Altay Koymen, a.g.m, s.69

118 Bahaddin Ogel, a.g.e, cilt V, 5.93; Nurhan Atasay, a.g.e, cilt IV, 5.144
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baglanarak ayakta durmasi saglanirdi. Anadolu ve Tiirklerin yasadig: biitiin bolgelerde
halen kullanilmaktadir.**®

Selguklu kadinlar1 erkeklerden farkli olarak bazi ayakkabilar giyerlerdi. Bu
ayakkabilarin basinda “terlik”, “pabu¢” ve “mest” gelirdi. Kadinlarin giyindikleri mest
bazen siislenirdi. Kadinlar tarafindan giyilen mestlerin uclarma takilar ve pullar

yapistirilirdi. Boylece ayakkabilar siislenerek bezenirdi. *%°

2.1.5. Selcuklularda Siis Esyalan

Selguklular siisleme esyalarinda kiymetli madenler kullanirlardi. Siislemede
degerli madenler arasinda altin ve glimiis gelirdi. Altin madeninden bilezik, yiiziik,
kolye ve kiipe yapilirdi. Selguklu kadinlar1 bilezik takmaya diiskiinlerdi. Bu bilezikler
cesit cesit yapilirdi. Tellerin biikiilmesi ile yapilan burmali ve dilimli bileziklere
“dilmi¢”; savatlilara “kabara”; tel seklinde olanlara “seve” denirdi. Boncuk dizisi
seklinde olanlara “tor” veya “yandim”; genis bileziklere “kolbagi” ve “kal¢ak” gibi
adlar verildi.'!

Kiipe de Selguklu kadmlarimin vazgegemedigi siis esyalarindan biriydi.
Selguklularda kiipeye “tolgag” denirdi Kiipeler de bilezikler gibi ¢esit gesit yapilirdi.
Bunlarin en yaygin olani halka ve hilal seklinde altin ve glimiisten yapilan “okmek” adi
verilen kﬁpelerdi.122 Ayrica geng kizlar arasinda c¢ok ince kiipe de yaygimn olarak
kullanilirdi.*?

Selguklular Donemi’nde en agir takilar arasinda “gerdanlik” yer alirdi. Bu arda
Ibni Fadlan kendi seyahatnamesinde Tiirk kadinlarinin gerdanliga diiskiin olduklarimni ve
gerdanlik taktiklarinda bahsetmektedir.*** Selguklular gerdanliga “bogmak” adini
vermislerdir. Gerdanliklar incili ve altin gerdanliklar tarzinda yapilirdi. Ayrica
gerdanliklar yalniz kadinlar degil, erkekler tarafindan da takilirdr.*®
Anadolu Selguklu kiyafetlerini siisleyen 6gelerden biri de “kol bantlari’(tiraz)

idi. “Kol bantlar:”(tiraz), genellikle diiz kumaslardan yapilirdi. Kol bantlari genel

19 Abdiilhalik Bakir, a.g.e, s. 499

120 Nurhan Atasay, a.g.e, cilt IV, s.145; Abdiilhalik Bakir, a.g.es. 473

121 Ozden Siislii, a.g.e, 5.170

122 Bahaddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, cilt V, Ankara 1991, 5.243-245

123 Kaggarli Mahmut, a.g.e, cilt I, s.105-289

124 [bni Fadlan, Seyahatname, (gev. Liitfii Dogan), istanbul 1954, 5.76

125 Emel Esin, Tiirk iil-Acemlerin Eseri Samara’da Cevsak iil-Hakani 'nin Duvar Resimleri, Sanat Tarihi
Yilligy, cilt V, 1975, 5.219
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olarak diiz bant seklinde yapilirdi. Selguklu giyimini tamamlayan bu 6ge kisinin toplum
icindeki mevkisini de gosterirdi.*?

“Kol-band (tiraz) hakimiyet sembolii olarak da kullanilmistir. Kaynaklardan
anlasildigina gore Hiikiimdarlar kollarma kol-bandi takarlardi. Hiikiimdarligin simgesi
olan kol-bantlarinin iizerindeki bantlardan sag koldaki banta “Bedrettin”’; sol koldaki

banta ise “Lulu bi Abdullah” yazilirdr.*’

2.1.6. Selcuklularda Kullanilan Kemerler

Kemer Tiirklerde Orta Asya’dan beri kullanilan ve giyim-kusami tamamlayan
onemli bir 6gedir. Bu kemerler, tokalar ile siislenirdi. Selguklular kemer tokalar1 ¢esitli
maddelerden yaparlardi. Tokali kemerler altin, giimiis, tung ve yesil taslardan yapilirdi.
Madeni plaklarda siislenen kayislardan olusan kemerlerin uglari sarkikti ve bu uglara
cesitli malzemeler asilird1.*?®

Selguklularda giysileri bel hizasinda tutmaya yarayan bir diger giysi de kugakt1.
Selcuklularda kusak yiinden ve deriden yapilirdi. Kusaklar beli sardiktan sonra uglari
onden uzun veya kisa olarak baglanirdi. Kemerin kusaktan farki ise tokasinin
olusudur.129 Ayrica Tirklerde delikanlilik ¢agina giren genclere torenle kusak kusatmak

bir gelenekti.™®

2.1.7. Sel¢uklularda Askeri Giysiler

Giyim kusam ile ilgili son olarak askeri kiyafetleri de ele almak gerekir.
Selguklularda siivari giyiminde bir siklik dikkat ¢gekmektedir. Selguklu askerleri genel
anlamda baslarina bork veya serpus takarlardi. Viicuda sikica takilmig bir zirth bu
giyime eklenirdi. Bele sarkancali bir kemer takilirdi. Bu kemere kilic ve kama gibi
silahlar takilirdi. Kollara kol-bandi yani (tiraz) takilirdi. Alta ¢aksir, potur veya pantolon

(don) giyilirdi. Ayaga da ¢izme giyilirdi.*®*

126 zden Siislii, a.g.e, 5.172

127 Ozden Siislii, a.g.e, 5.176

128 (zden Siislii, a.g.e, 5.173

129 Ozden Siislii, a.g.e, 5.174

130 Kaggarli Mahmut, a.g.e, cilt |, s.249-255

181 Goniil Oney, fran Selcukiular: ile Mukayeseli Olarak Anadolu Selcukiu Atl: Siivarileri, Ankara 1969,
s. 124
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2.1.8. Elbiselerin Bakimi ve Muhafazasi

Selguklular Donemi’nde elbiselerin bakimi ve muhafazasina da Onem
verilmistir. Bu konuda elimizde ¢ok detayl1 bilgiler yoktur. Ancak elbiselerin bakimi ve
muhafazasi ile ilgili az da olsa bilgiler bulunmaktadir.

Selguklu Tiirkleri elbiselerin bakim ve muhafazasina da 6nem veriyorlardi.
Elbiseler 6zel malzemelerle yikaniyor, iitii ile bastiriliyor, bohgalarda 6zenle saklaniyor

ve gerektiginde yamanarak onarlhyordu.132

2.2. Selcuklularda Sosyal Hayatta Kadin

Islamiyet’le birlikte toplumdaki yeri, konumu, &zgiirliigii ve haklar1 giiglenen
kadin, Sel¢uklular Donemi’nde saygin bir yere sahip olmustur. Bu sayginlik kadinin
toplum ve aile hayatinda aktif bir rol almasini saglamistir.

Tiirk-Islam toplumunun merkezinde yer alan ve toplumdaki saygmligi her
zaman korunan kadinin, Selguklular Donemi’nde énemi, 6zgiirliigli ve haklar1 artmistir.
Islam dininin en yiiksek miikafat olarak insanlara sundugu "cennet analarin ayaginin

altindadir' hadisi serifi ile anaya ve kadina verilen 6neme dikkat ¢ekilmistir.

2.2.1. Tiirk Kadinin Sosyal Hayattaki Konumu

Gecmisten glinlimiize kadar toplumlar kadina yasamin iginde farkli roller ve
degerler vermislerdir. Ancak Selguklularda kadinin rolii ve degeri erkeginkinden ¢ok
farkli degildi. Bu acgidan Tirkler Orta Asya’dan beri kadina onem vermis ve bu
anlayislarin1 Islamiyet’ten sonra da devam ettirmislerdir. Selcuklu kadmi Mesveret
Meclisi’nin (Kurultay) toplantilarina katilmasi ve savaslarda yer almasi yoniiyle siyasi
yasamda etkili oldugu gibi; evde ¢ocuklarma bakmasi, ¢amasir yikamasi, avcilik
yapmasi, carsida aligveris yapmasi ve tarlada calismasi yonii ile sosyal alanda da
etkiliydi. Goriildiigli {lizere Selguklu kadim1 erkegi kadar sosyal yasamda s6z
sahibiydi.**

Tarihte Tiirkler tarafindan yazilan eserlerde kadinlarla ilgili ¢esitli bilgilere de
yer verilmistir. X. yilizyilda yazilan Dede Korkut Hikayeleri’nde Tiirk kadini, “iffetli
sadik, akilli ve diiriist” olarak tanlmlanmlstlr.134 Bu kaynakta Tiirk kadinina ahlakli ve

ilkeli bir varlik gozii ile bakilmistir. Bu da Tiirklerin kadina sosyal yasamda kendi

32 Mehmet Altay Kéymen, a.g.e, 5.454
138 Sevim Can, Selcuklular Déneminde Kadin, Istanbul 2008, s.149
134 Mehmet Kaplan, “Dede Korkut Kitabi’nda Kadin”, Tiirkiyat Mecmuast, cilt 1X, 1951, 5.105-108
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cagdaslarina kiyasla daha medenice yaklastiklarini yansitmasi bakimindan bize bir fikir
vermektedir.

Karahanlilar Donemi’nde Kasgarli Mahmut tarafindan yazilan Divan-u Liigat it
Tiirk’te de Tirk kadim ile ilgili bilgi verilmistir. Bu kaynakta Tiirklerin kadina
yiikledigi anlami daha acik bir sekilde gormekteyiz. Divan-u Liigat’it Tiirk'te ifade
edildigine gore kadin “sabir, anlayis, olgunluk, sevimlilik ve temizlik” gibi degerlerin
temsilcisi olarak gdsterilmistir. Ayrica yine ayni kaynakta kadinlar ile ilgili “altun gibi

135 gibi bir ifade kullanilmasi kadinin; safligin, temizligin ve

temiz ruhlu kadin
masumiyetin simgesi olarak goriildiigiine giizel bir 6rnektir.

Tarihte Tirkler tarafindan yazilan eserlerin yani sira yabanci bazi kaynaklarda
Tiirk kadimin toplumdaki yerini gostermesi bakimindan 6nemli bilgiler icermektedirler.
Bu eserlerden baslicasi ibn-i Battuta’nin kaleme aldig1 seyahatnamelerdir. Ibn-i Battuta
seyahatnamelerinde “XIV. yiizyilda Anadolu kadwuin misafir agwrladigini, ¢arsi ve
pazarda serbest¢e dolastigini, ikramda bulunmaktan geri durmadigimi, mis kokulu
vemekler yaptigini, hatta yiiziinii ortmedigini” yazmlstlr.136 Bu da bize Tirk

toplumunda kadmn-erkek ayriminin bagnazlik derecesinde olmadiginm1i  bize

gostermektedir.

2.2.2. Diigiin Siireci, Evlilik ve Aile

Kiiltiirel degerlerin gelecek nesillere aktarilmasinda kadinlar énemli bir rol
oynamaktadirlar. “Bir erkegi egitmek bir kisiyi egitmektir; ama bir kadini egitmek bir
toplumu egitmektir” sozii kadinin sosyal yasamda iistlendigi misyonu yansitmasi
bakimindan giizel bir ornektir. Kiiltlirel degerleri 6ziimsemis bir kadin aile iginde ve
toplumda nesiller arasinda bir koprii vazifesi tistlenebilir. Bu agidan kiiltiirel degerlerin
gelecek nesillere aktarilmasinda kadina 6nemli bir gorev diismektedir. Ancak kiiltiirel
degerlerin gelecek nesillere aktarilmasinda evlilik kurumuna ihtiyag vardir. Dogal
olarak 1yi kurulmus bir ailede evlenme, diigiin, 6liim, giyim, giyim-kusam ve siislenme
gibi kadinin basini ¢ektigi gelenekleri ¢gocuklar1 6gretmek ve bu konuda 6rnek olmak

toplumun kadina yiikledigi misyonlar arasinda gosterilebilir.™’

135 Mehmet Altay Kéymen, Biiyiik Sel¢uklu Imparatorlugu Tarihi (Alp Arslan ve Zamany), cilt 111, Ankara
1992, 5.305

1% fbn-i Battuta, Seyahatname, (¢ev. A.Sait Aykut), Istanbul 2005, 5.273

137 Sevim Can, a.g.e, 5.151
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Orta Asya Tirklerinde evlenmek “eb” kelimesi ile ifade edilmistir. Tiirklerde
kiigiik aile tipi bulunmaktaydi. Evlenen ¢iftlere yeni bir ¢adir kurulur ve evlenen ciftlere
baba evinden ayr1 ve bagimsiz yeni bir ortam olusturulurdu. Ancak baba evi son erkek
cocuga birakilirdi. Bu yiizden evlenmek “ev—bark” sahibi olmak anlaminda

kullanilmustir. Ayrica kadin da evin diregi olarak diisiiniilmiistiir.*®

Dogal olarak bu da
bize kadinin aile hayati iginde bulundugu konumu gostermektedir.

Evlilik kurumunun olusturulmasi ve siirdiiriilmesi toplumlarin deger yargilarina
gore degismektedir. Eski Tiirklerde gocebe yasamin terk edilerek yerlesik yasama
gecilmesi ve Gok-Tanri/Mani inanglarinin birakilarak Islamiyet’tin benimsenmesi yeni
kiiltiirel degerlerinin dogmasina sebep olmustur. Selguklular Donemi Tirk gelenek,

gorenek ve devlet anlayisiin Islami degerlerle kaynastig1 bir siireg olmustur.**®

2.2.2.1. Evlilik Oncesi Siirec

Eski Caglardan beri evlilikler farkli sekillerde yapilirdi. Evlilikler toplumdan
topluma degisirdi. Tiirklerde ise yakin akraba ile evlilik ¢cok fazla tercih edilmezdi. Bu
yonil ile “exzogami” (distan evlilik) evlilik tarzi benimsenmistir.** Evlilikte tek eslilik
(monogami) esastir. Ailede daha ¢ok “pedersahi” (babanin etkili oldugu) aile yapisi
vardi. Ancak miras veya mal paylasimi s6z konusu oldugunda zenginligin el
degistirmemesi i¢in “endogami” (i¢ten eviilik) evlilikler de soz konusu olurdu.***

Islam toplumunda evlenmek bir hak idi. Evliligin gerceklesmesi icin belli
kistaslar vardi. Islam hukukuna gore bulug cagma varan ve akli balig olan herkes
evlenebilirdi. Ancak akil hastasi olanlar, akli-balig olmayanlar, kan bagi bulunanlar,
baskasmin esi olma ve dordiincii esten sonra besinci bir es almak isteyenler Islam
hukuku geregi evlenemezlerdi.'*?

Selguklu Tiirklerinde evlilikler, Islami prensipler cercevesinde, gelenekler ve

gorenekler dahilinde ger(;eklestirilirdi.143 Evlilikler Bat1 toplumlarindan farkli olarak

belli bir siirece yayilir ve ananeler dogrultusunda yapilirdi. Evlilikler; s6z, nisan, kina ve

1% Bahaddin Ogel, Diinden Bugiine Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglari, Istanbul 1988, 5.258

139 Sevim Can, a.g.e, 5.151

0 Abdiilkadir Inan, “Tiirk Diigiinlerinde (Exogomie) Izleri”, Makaleler ve Inceleme, cilt |, Ankara 1987,
5.341

! Hilmi Ziya Ulken, “Aile”, Aile Yazilari, cilt I, Ankara 1991, 5.27-32

Y“2Hayreddin Karaman, Islamiyet’in Getirdigi Aile Anlayisi, Sosyo-Kiiltiirel Degisim Siirecinde Tiirk
Ailesi, cilt Il, Ankara 1992, s.253

Y3 Asife Unal, Yahudilik te, Hristivanlik 'ta Ve Isldm da Evilik, Ankara 1998, s.145-153
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diigiin gibi bir siireg ile diiniir, mehir, kalin, sacig ve ¢eyiz gibi ananeler dogrultusunda
hayata gegirilirdi.

Selguklularda evlilikler genel olarak aymi irk, din veya sosyal grup iginde
gergeklestiriliyordu. Yerli unsurlarla da kan bagi kuran Tiirkler, onlardan kiz almis ve
Miisliiman olan erkeklerine de kiz vermislerdir.***

Selguklu toplumunda evlilikler, genel olarak goriicii usuliiyle gerceklesiyordu.
Evlilik cagina gelen kadin veya erkek icin uygun bir nasip aramiyordu. Bu isi de
genellikle genclerin anne veya babalari, ya da toplumun ©nde gelen biiyiikleri
tistleniyordu. Bazen de bir kiz1 begenen erkek, durumu biiyiiklerine arz ediyor, onlarin
goriislerini alarak kiz1 ailesinden istetiyordu. Kiz istemeye “hutbe” deniliyordu. 1

Evliliklerde genellikle c¢iftlerin ve ailelerinin birbirine denk olmasi sarti
arantyordu. Aksi takdirde, aileler arasinda var olan sosyal ve ekonomik farklilik
evliligin ger¢eklesmesine mani olabiliyordu. Toplumda evlenilecek kadinda aranan
baslica 6zellikler: Kadinin; giizel, namuslu, ahlakli ve zengin olmastydi.**®

Goniil iligkileri, evlilik 6ncesi goriisme siireci evlilige zemin hazirlayabiliyordu.
Birbirini begenen ¢iftler bulusup goriisiiyor ve belirli bir siiregten sonra evlilige karar
verebiliyorlardi. Erkek begendigi kadina bir el¢i gonderiyor ve goriisme talebini

147

iletiyordu. Eger kadin da erkege karsi istekli ise bulusma gerceklesiyordu. Islam

hukukuna da uygun olan bu tanisma esast yalniz birbirine asik olan ciftler arasinda
degil, ayn1 zamanda arac1 ve goriicii yoluyla evliliklerde de séz konusu olabiliyordu.**®
Bazi1 durumlarda da bir kiz1 begenen erkek, durumu dogrudan kizin ailesine agiyor ve
evlenme istegini dile getiriyordu.149 Bu tanigsma faslindan sonra devreye aileler girer ve
aralarinda evlenme akdi yaparlardi. Bundan sonraki siire¢ kiz isteme ile devam ederdi.
Kiz isteme olayr sirasinda da araci ve goriicliler devreye girerdi. Evlilik siirecinin
saglikli bir sekilde devam etmesi i¢in araci ve goriiciilerin sagduyulu, deneyim sahibi ve

giivenilir olmasina dikkat edilirdi. Ayrica kiz isteme siirecinde gorev alan kisilere farkl

isimler verilmistir. Buna gore kiz istemeye giden—diiniirler arasinda iletisimi saglayan-

144 Claude Cahen, a.g.e, s. 107, 161, 162

145 Sedat Bigak, Tiirkiye Selcuklu Toplumunda Kadin, Istanbul 2007, s.70
146 Sedat Bigak, a.g.e, .72

47 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt I, istanbul 1964, 5.305

18 Mehmet Akif Aydin, Islam-Osmanli Aile Hukuku, istanbul 1985, s.14
149 Sedat Bigak, a.g.e, s.71
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bu aract ve goriiciilere “saver/arkugi” (sozcii-el¢i); hisimlar-akrabalar arasinda gidip
gelen kisiye “yarigei” ve mektup gétiiriip getiren kisiye “yaziger” denirdi >

Erkek ile kiz birbirini begendikten sonra sira kizi isteme olayma gelirdi.
Tirklerde diiniirler arasinda iletisimi ve uyumu aracilar ve goriiciiler “save¢r/arkugi”
(sozcii-el¢i) saglardl. Erkek tarafi, kizin tarafindan “kizini aldum” seklinde bir talepte
bulunurdu. Bu talep nihakin yapilacaginin vaadi olarak kabul edilirdi. Kiz tarafi da
erkek tarafinin bu talebine “kizimi virdum” seklinde cevap verirdi. Bu cevap verilen
so0ze bagl kalinacaginin teminat1 anlamina geliyordu.151 Bundan sonra nisan i¢in gerekli
hazirliklara baslanirdi. islam hukukunda nisan evlenme vaadidir ve Tiirk toresinden
farkl1 olarak taraflara bir evlenme mecburiyeti yiiklemez.'*

Eski Tiirklerde evlilik sirasinda erkek tarafinin kizin tarafina verdigi para, mal
vb. seylere “kalin” denirdi. Kalin, erkek tarafinin sosyo-ekonomik durumuna ve
donemin kosullarina gore degisebiliyordu. Kalin; ¢eyize, annesinin siit hakkina veya
ailenin kizin yetistirmesine-emegine karsilik olarak erkegin nisanlisini ilk ziyaretinde
verilirdi.'>®

Islamiyet’in kabul edilmesiyle Islam hukukunun kadinlara sagladigi avantajlar
da Tirkler arasinda goriilmeye baslanmistir. Bu avantajlardan biri de kadinlara
“mehrin” verilmesi olmustur. Islam hukukunun gegerli oldugu Selcuklularda da
“mehir” gecerli olmustur. Kiz isteme olayinda, erkek tarafina olumlu cevap verilmesi

durumundan sonra sira “mehrin” belirlenmesine gelirdi.**

Pesin veya taksitlerle
Odenebilen mehir, erkegin evlenirken kadina verdigi para veya maldir. “Mehrin” en
onemli ozelligi kadmin ailesine degil, bizzat kadinin kendisine verilmesidir. Ayrica
kadin “mehri” diledigi gibi tasarruf edebilirdi.'>

Bu arada kizin siit hakki Tiirk toresinde oldugu igin bir agiklama yapmak
gerekir. Eski Tiirklerde siit hakkina “yelii” denirdi. Siit hakki olan “yelii” gelinin
annesinin sahsinda kiz tarafina para veya mal karsilig Verilebiliyordu.156 “Yelii”

Selcuklu gelenek ve goreneklerinde de siirdiiriilmiistiir. Buna en giizel 6rnek ise Tugrul

%0 Resat Geng, “XI. Yiizyilda Tiirklerde Evlenme”, DTCF Antropoloji Dergisi, S.7, Ankara 1975, 5.299

51 Mehmet Altay Kéymen, Selcuklu Devleti Tiirk Tarihi, Ankara 1989, 5.308; Hayreddin Karaman, a.g.e,
s.264

152 Hayreddin Karaman, a.g.e, 5.236

153 Bahaddin Ogel, a.g.e, 5.257-265

154 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt I, istanbul 1964, 5.305

155 Mustafa Aksoy, Sosyal Hayatimizda Baslik, Kadin ve Mehir Kavramlarim Sosyolojik Tahlili, Aile
Yazilar, cilt 1, Ankara 1992, 5.561-566

1% Sevim Can, a.g.e, 5.155
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Bey’in Abbasi halifesi EI-Kaimbiemrillah Allah EI-Muhammed’in kizi1 ile nisanlandigi
zaman sahit olmaktayiz. Tugrul Bey nisanlis1 Aslan Hatun’u ilk ziyaretinde ona 12
inciden olusan degerli bir kolye hediye etmistir.">’

Evliliklerin gerceklesmesi i¢in bundan sonraki siireci ¢eyiz hazirlanmasi takip
etmistir. Evlilik cagma gelmis kiz i¢in ¢eyiz hazirlanmasi adettendi. Ceyiz ¢ogunlukla
bir evin ihtiyaci olan malzemelerden, elbiselerden ve ziynet esyalarindan olusuyordu.
Eger boyle bir hazirlik yapilmazsa, bu durum toplum nezdinde hos karsilanmiyor ve
olumsuz bir hal olarak ifade ediliyordu.*®®

Evlilik i¢in gerekli olan esyalarin hazirlanmasi siireci ekonomik yonden biraz
masrafli olurdu. Egyalarin masrafi halk arasinda yapilan siradan bir evlilik i¢in ¢ok
biiyiik bir kiilfet tutmazdi. Ancak saray ve siyasi evlilikler sirasinda bu maliyet 50 bin
ile 100 bin dinar arasinda bir maliyete ulasacak kadar abartilabiliyordu. Hatta Abbasi
halifeleri Selguklu sultanlar1 ile evlenmek suretiyle Onemli Ol¢iide gelir elde
etmislerdir.*

Tiirklerde diigline yakin bir siirecte erkek ile kiz arasinda nikah kiyilirdi. Nikah
kiymm islemleri mahkemelerde kad: huzurunda yapiliyordu. Nikahin Islam hukukuna
gore gecerli olabilmesi i¢in sahitler huzurunda yapilmas: gerekiyordu. Nikahta
evlenecek kiz ve erkek bulunmazdi. Nikah evlenecek kizin ve erkegin iradesini beyan
edebilecek kisi ya da vekillerin bir araya gelmesi ile olurdu. Ayrica Sel¢uklu
Tiirklerinde nikdh Hanefi ve Safii mezheplerine gore k1y111rd1.160 Ayrica nikah akidleri
mahkeme katipleri tarafindan defterlerde kayda aliniyor ve bir niishas1 da nikéh1 yapilan

ciftlere Veriliyordulﬁl

2.2.2.2. Diigiin Toreni

Selguklularda diiglin torenleri ayr bir giizellik arz ediyor ve halkin katilimiyla
birlikte s6len havasi i¢inde yapiliyordu. Halk nezdinde yapilan diigiin térenleriyle ilgili
ayrintili bilgi bulunmamakla birlikte, Selguklu meliklerinin ve melikelerinin diigiin
torenlerine bakarak sosyal hayatta halka ait diiglin gelenekleriyle ilgili sonuca varmak

miimkiin goriiniiyor.

7 Faruk Stimer, “Arslan Hatun”, Tiirk Diinyasi Arastirmalar: Dergisi, S.44, Ekim 1986, 5.108-113

158 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt II, istanbul 1989, 5.141-143

159 Osman Turan, Selcuklular Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, Istanbul 1993, 5.369-406; Zekeriye
Kitape1, Abbasi Hilafetinde Tiirk Hatunlar: Selguklu Sultanlari, Konya 1994, s.13

180 Sevim Can, a.g.e, 5.158

181 Osman Turan, T: iirkiye Selcuklular: Hakkinda Resmi Vesikalar, Ankara 1988, s.42-43
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Diigiin torenlerinde temel amag¢ diigiine katilan halki eglendirmekti. Eglence
denilince akla ilk gelen ise miizik idi. Diiglinlerde ¢esitli miizik aletleri ¢alintyordu. Bu
miizik aletlerinden baslica kullanilanlar def, davul, zurna, kaval ve darbuka idi. Térene
katilan misafirler calinan miizige eslik ediyor, zaman zaman da miizigin vermis oldugu
sevk ile nara atiyorlardi. Bir baska etkinlik ise oyuncu ve hokkabazlarin yaptig1 gosteri
idi. Bunlar yapmis oldugu gosterilerle halki giildiiriiyor ve neseli bir zaman
gecirmelerini satghyorlatrdl.162

Diigiin torenlerinin en énemli kism1 yemek ikramiydi. Bu yemege “kiiden” adi
verilirdi. Digiin sirasinda “kiiden” denilen diiglin yemeginin verilmesi, vazgeg¢ilmez bir
Tiirk gelenegiydi.'®® Eski bir Tiirk gelenegi olarak diigiin torenlerinde davetlilere ziyafet
verme adeti Sel¢uklular Devri’nde de devam etmistir. Torene katilan davetlilerin sayisi
nispetince ¢esit ¢esit yemekler hazirlamyor ve davetlilere sunuluyordu. Diigiin
yemekleri ¢cok zengin bir cesitlilik arz ediyordu. Yemegi miiteakip Kur’an-1 Kerim
okunuyor ve pesi sira dualar ve salavatlar okunuyordu.’® Bu diigiin yemegi taraflari
kaynastirir, toplumdaki dayanigsmayi giiglendirir ve evliligi halka duyururdu. Ayrica
diigiinlerde eglenceli vakit gecirilmeye calisilirdi. Bu eglenceler Eski Tiirklerden beri
vardi. Oguz geleneklerinde diigiinlerde kadinli-erkekli eglenilmekteydi.’® Bu gelenek
Selcuklular Dénemi’nde de devam etmistir. Bu yiizden diigiinler sirasinda yarismalar ve

oyunlar tertip edilir ve hosca vakit gecirilmeye ¢aligtlirds. %

’

Diigiin adetlerinden birisi de “sa¢i” gelenegiydi. Diigiin sahibinin ekonomik
giiciine gore diigiin esnasinda etrafa altin, glimiis, giysi ya da seker sacilirdr.’®’ Etrafa
sacilan seyler diigiine istirak etmis olan halk tarafindan toplaniyordu. Ikramlarda ve
sacilarda tercih edilen seker tiirii badem sekeriydi.168 Mehmet Altay Kdymen’in Biiyiik
Selguklu Imparatorlugu Tarihi eserinde kaydettigine gore, “Sultan Alp Arslan’in kizimn,
Abbasi halifesi veliahdi ile evliligi sirasinda taraflar arasinda nikah kiyildiktan sonra
disarida bulunanlara kdseler igindeki kiymetli miicevherler ve altin paralar

dagitildigindan” bahsedilmektedir.'® Giiniimiizde de bu gelenekler nispeten devam

etmektedir. Bugiin Anadolu’da geleneksel diigiinlerde anne evinden c¢ikarken veya

162 Sedat Bigak, a.g.e, 5.76-77

183 K enan Cetin, a.g.e, 5.232

164 Sedat Bigak, a.g.e, 5.77-78

165 Osman Turan, a.g.e, 5.401

166 Sevim Can, a.g.e, 5.160

7 {bnii’l Adim, Bugyetii’t ~Taleb-i Fi Tarihi Haleb, (cev. Ali Sevim), Ankara 1982, s.4

168 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt I, istanbul 1964, s.435

199 Mehmet Altay Kymen, Biiyiik Selcuklu Imparatorlugu Tarihi, cilt 111, Ankara 1992, 5.130



38

damadin evinden igeri girerken, gelin ve damadin ilizerine para sagilmaktadir. Ayrica
diigiinlerde yemekler ve ziyafetler tertip edilmekte ve cesitli geleneksel oyunlar
oynanmaktadir.

Selguklu Tiirklerinde gerdek gecesine ayr1 bir Ozen gosterilirdi. Gerdek
gecesinde evlenen ciftlerin psikolojik olarak rahat etmeleri i¢in uygun bir ortam
hazirlanirdi. Bundan dolay1 gerdek gecesinde yeni evlenen ciftler kendileri icin tahsis
edilmis olan gerdek evine gidiyorlardllm.

Selguklu Tiirklerinde Tirk erkeklerinin yabanci kizlarla evlendikleri de
goriilmektedir. Ancak bu yabanci kadinlarla yapilan evlilikler sirasinda Tiirk
geleneklerinden taviz verilmemistir. Selguklular Donemi’nde gayrimiislim kadinlarla
yapilan evlilikler sirasinda Tiirk gelenek, gorenek ve ananeleri uygulanmis ve

1 By durum Tiirklerin gelenekleri konusunda ne

geleneklere baglilik stirdliriilmiistiir.
kadar cok hassas olduklarini gostermesi bakimindan bize giizel bir Ornek teskil
etmektedir. Diger taraftan Selguklu hanedan iiyelerinden bazi hiikiimdar kizlarmin
gayrimiislim erkeklerle evlendirildikleri de goriilmektedir. Ancak Miisliiman bir kadinin
gayrimiislim bir erkekle evlenmesi Islam hukukuna gére kesinlikle yasakt1r.172 Burada
Islam hukuku ¢ignenmis gibi gdziikse de asil amag devletin gikarlar1 olmustur. Bu tarz
yapilan evliliklerde Tirkler evlilikler yolu ile giiglii devletler ile akrabalik kurmus ve bu
akrabaliklar1 ittifaklara doniistiirerek bu giiclii devletlerin destegini saglamaya
calismislardir. Bazen Tiirk devletlerinin ¢ikarlar1 bu tarz evliliklerin yapilmasini zorunlu
kilmistir.

Sel¢uklu Tiirklerinde dikkat cekici evliliklerden biri de “leviratus” tarzi
evlenme usuliidiir. Bu evlenme usuliine gore 6len kardesin dul hanimi veya ¢ocuksuz
iivey anneyle kisinin evlendirilmesidir. Aslinda bu evlilik tarzi yalnizca Tiirklerde
yoktur. Denilebilir ki bu evlilik anlayist1 hemen hemen birgok Eski Cag toplumunda
bulunmaktaydi. Dogal olarak bu anlayistan Tiirkler de etkilenmis ve bdyle bir evlilik
tarz1 Turkler tarafindan da uygulanmistir. Zaten bu anlayisin asil amaci; kadinin
sahipsiz kalmasin1 ve mal varliginin bdliinmesini engellemek ile namus olarak goriilen
kadinin korunmasimi saglamak ve ailenin biitiinliigiinii korumasini saglamaktlr.173

Bunun yani sira daha 6nceden ailede baska biri ile evli olan kadinin, esinin 6liimiinden

170 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt I, istanbul 1964, s.434

71 Sevim Can, a.g.e, 5.165

Y2 Halil Cin, Islam ve Osmanli Hukukunda Evlenme, Konya 1988, 5.112-114

173 Nejdet Seving, “Eski Tiirklerde Kadin ve Aile Hukuku”, Tiirk Diinyast Arastirmalar: Dergisi, S.8,
Ekim 1980,5.55
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sonra aileden baska biri erkek ile evlendirilmesi kadinin ne kadar ¢ok 6ziimsendigini
gostermektedir. Bu durum Tirklerin kadini, namusu ve aileyi ne kadar ¢ok

igsellestirdiklerini bize gostermektedir.

2.2.2.3. Bosanma

Esler arasinda ortaya c¢ikan ve c¢oziilemeyen meseleler bazen bosanma ile
sonuglanabiliyordu. islAm hukuku, bosanmay1 mesru saymis, ancak hos karsilamamistir.
Hz. Peygamberin ifadesine gore “Allah’in en sevmedigi miibah” olarak ifade edilmistir.
[slam hukukunda bosanma yetkisi erkege verilmistir'’* Buna ragmen kadinin da Islami
prensipler cergevesinde; esinin zina yapmasi, kadmin kotii muamele gormesi ve

175
Bunlarin

erkeginin iktidarsiz olmasi sebebi ile bosanma talep etme hakki vardi.
disinda bosanma olaylarinda, ana neden olarak maddi yetersizlikler de 6n plana
cikiyordu. Ihtiyaclarinin karsilanamamasi1 ya da gerekli ihtimamimn gdsterilememesi
kadin i¢in ayrilik nedeni olarak kabul edilebiliyor ve kocasindan bosanma talebinde
bulunabiliyordu.'”®Ancak bu bosanma hakkinin islam hukuku geregince erkek ile kadin

arasinda nikdh akdedildiginde belirtilmesi gerekiyordu.”’

Bu ac¢idan diisiintildiigiinde
Islam hukuku kadina elini koluna baglayarak erkegine korii koriine bir teslimiyeti 6n
gormemistir. Aksine ser’i prosediir geregi kadinin bosanma hakki nikah sirasinda dini

giivence altina alinmis ve bu giivence daha igin basinda pesin hiikiimlere baglanmstir.

2.2.2.4. Siyasi Amach Yapilan Evlilikler
Selguklu Tirklerinde toplumsal yasamda evlilikler genellikle tek esli idi, ancak

cok esli evliliklere de rastlanmaktaydl.178

Cok esli evliliklere siyasi sebeplerden dolay:
hiikiimdarlar, toplumun st kesiminde bulunanlar ve ekonomik kosullar1 iyi olanlar
arasinda rastlanmaktaydi. Genellikle birden fazla kadinla evlenen Selguklu
hiikiimdarlar1 Eski Tiirk devletlerinde oldugu gibi ilk eslerini diger hanimlarindan farkl
tutarlardi. Selguklu hiikiimdarlarinin ikinci ve sonrasindaki hanimlarindan ayri tutulan
ilk esine “baghatun” denirdi. Baghatun hiikiimdarin yaninda yonetime katilird.
Bashatundan dogan erkek cocuklar tahta ¢gikardi. Ancak Selguklu hanedanina ait diger

erkek cocuklarin tahta ¢ikamayacaklarina iliskin kesin bir hiikiim de yoktu. Bu yiizden

174 Mehmet Soysaldi, Kur’an Ve Siinnete Gore Evlenme ve Bosanma, Istanbul 1999, s. 76-86
> Halil Cin, Eski Hukukumuzda Bosanma, Konya 1988, 5.28-29

176 Sedat Bigak, a.g.e, .85

17 Hayreddin Karaman, a.g.e, 5.299

18 Sedat Bigak, a.g.e, 5.69
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bashatundan olmayan diger ¢ocuklar da taht miicadelesine girisip hiikiimdar olabilme
hakkina sahiplerdi.*

Selguklu devletlerinde hanedan gevresindeki evliliklerde, devletin topraklarini
genisletmek ve siyasi ¢ikarlar1 gézetmek 6n planda tutulmustur. Ilk zamanlarda Tiirk
devletlerinde hanedanlara mensup sehzadeler veya melikeler karsilikli olarak
evlendirilmistir. Ancak daha sonra Bizans, Giircii ve Abbasi devletlerinin hanedan
tiyeleri ile siyasi evlilikler yapilmistir. Diger taraftan siyasi evliliklerin yapilmasinda
bazen dini nedenler de etkili olmustur. Abbasi hanedan iiyeleri ile yapilan evliliklerde
dini duygular 6ne planda tutulmustur. Selguklu Devleti hanedan tiyeleri itibar kazanmak
amaci ile Abbasi hanedan {yeleri ile evlilik yapmak suretiyle akrabalik baglari
kurmuslardir. Bu durum Anadolu Selguklularinda yeni bir boyut kazanmistir. Anadolu
Selcuklulart Donemi’nde Hiristiyanlarla evlilikler artmistir. Bu evliliklerin artmasinin
sebebi yore halkinin Tiirklesmesini saglamaktir.*®

Ancak devletin ¢ikarlar1 s6z konusu oldugu i¢in evliliklerde din fark:
gozetilmemistir. Selguklu hiikiimdarlar1 gerek Hiristiyan olsun gerekse Miisliiman olsun
yiiksek zlimreye mensup prenseslerle evlenme yoluna gitmislerdir. Buna en giizel
orneklerden birine I. Kilig Arslan Donemi’nde rastlanmaktadir. Aksarayi’nin
“Miisaremetii’l Ahbar” adli eserinde verdigi bilgiye goére Danigmentliler, Bizans
baskisina karst Sultan I. Kili¢ Arslan’dan yardim istemislerdir. Bu yardimlarina karsilik
Danisment Gazi, [. Kilig¢ Arslan’a; 100 bin dinar para, kizim1 ve Elbistan’1 vermeyi
taahhiit etmisti. I. Kilic Arslan, yapilan teklifi kabul etmis ve Bizans’a karsi
Danigmentlilere gerekli olan yardimi gondermistir. Bu suretle Bizans tehlikesini
bertaraf eden Danisment Gazi, soz verdigi lizere 100 bin dinar paray: I. Kili¢ Arslan’a
gondermistir. Ancak Danisment Gazi, I. Kilic Arslan’a haber gondererek kizinin
ceyizini hazirlamakla mesgul oldugunu ve gerdek vakti kizi ile birlikte Elbistan’t
verecegini sOyleyerek son iki vaadini yerine getirmemistir. Bu duruma ¢ok sinirlenen I.
Kili¢ Arslan yiiz bin dinar1 geri géndermis ve beklenen evlilik de gerc;eklegmemistir.181

Anadolu Selguklulart Donemi’nde siyasi amagli yapilan evliliklerden birine de
Sultan II. Giyaseddin Keyhiisrev Donemi’nde rastlanmaktadir. Aldeddin Keykubad’in

Olimiinden sonra komsu hiikiimdarlar, taziye dileklerini bildirmek i¢in yeni Sultan

79 Sevim Can, a.g.e, 5.168

180 Ali Giiler, flk Yazili Tiirk¢e Metinlerde Aile ve Unsurlari, Sosyo-Kiiltiirel Degisme Siirecinde Tiirk
Ailesi, cilt I, Ankara 1992, 5.71-72

181 K erimiiddin Mahmud-i Aksarayi, Miisaremetii’l Ahbar, (¢ev. Miirsel Oztiirk), Ankara 2000, s. 20-21
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Giyaseddin Keyhiisrev’e elgiler gondermiglerdir. Bu amacla Haleb hiikiimdar1t Melik
Nasir, meshur tarih¢i Kemaleddin Ibnii’l-Adim’i el¢i olarak Selguklu iilkesine
gondermisti. Ibnii’l-Adim, Giyaseddin Keyhiisrev’e hiikiimdarmin bas saghg dilegini
iletmis ve onunla Alaeddin Keykubad arasinda yapilan antlagmalarin yenilenmesini
saglamistir.'® Daha sonra Giyaseddin Keyhiisrev, Tokat kadisi izzeddin’i Haleb’e
gondermis ve aradaki dostluk baglarini kuvvetlendirmek i¢in Melik Nasir’in kizi Gaziye
Hatun’a talip olmustur. Ayrica kendi kiz kardesini de ona vermeyi teklif etmistir. Bu
teklifler taraflar arasinda kabul edilmis ve Melik Nasir’in Halep’te bulunan sarayinda
nikah tdreni yapilmistir. Tokat kadis1 Izzeddin, Sultan Giyaseddin Keyhiisrev adina bu
térende hazir bulunmus ve nikdhi Ibnii’l Adim kiymistir. Ceyiz olarak 50 bin altin
verilmis ve tdren sirasinda da pek ¢ok altin sagilmisti. Bu arada Melik Nasir, Ibnii’l
Adim’i taraflar arasinda yapilan anlagma geregi Sultan Giyaseddin Keyhiisrev’in kiz
kardesi Melike Hatun ile kendi adina nikdh kiymak iizere tekrar Anadolu’ya
gondermistir. Boylece yapilan evlilikler araciligiyla kurulan akrabalik bagi sonucunda
iki iilke arasindaki iligkiler en list seviyeye ¢ikmis, hatta bu bag sayesinde Haleb

hiikiimdar1 Selguklu egemenligini kabul etmigtir.'®

2.2.3. Kadinlarin iktisadi Hayattaki Yeri

Selguklular Dénemi’nde tarimin geg¢im kaynagi olmasindan dolay: insan ve kol
giiciine dayal1 bir ekonomik yap1 ortaya ¢ikmistir. Koy yasaminda tarlada insan giiciine
olan ihtiya¢ aile fertlerinin tamaminin ekonomik etkinliklere katilmasin1 zorunlu hale
getirmistir. Selguklular Donemi’nde kadin ile erkek beraber tarlada calismis ve evin
ekonomisine katkida bulunmuslardir. Sehir yasaminda ise toplumun kadina yiikledigi
anlam, kadinin giiciiniin sinirli olmasi, Islam Dini’nden kaynaklanan haremlik-selamlik
diisiincesi ve c¢arsi-pazar ekonomisinin etkin olmasi kadinin ¢alisma alanim
kisitlamistir. Ancak sehirlerde esnaflik yapan kadinlar da yok degildi.

Selcuklu kadinin kdylerde ve sehirlerde ekonomik hayattaki etkinligi hakkinda
bilgilerimiz ¢ok degildir. Bu yiizden Selguklu kadininin ekonomik hayattaki etkinligi az
da olsa sarayda ve haremde gorevli olan kadimlar ile ilgilidir. Bu kadinlar sarayda ve
haremde yapilan gorev taksimatina gore hareket ederlerdi. Buna en gilizel 6rneklerden

biri sarayda ve haremde hanedan iiyelerinin egitimi ile ugrasan kadinlarin varligidir.

182 {bnii’l Adim, a.g.e, 5.3
183 fbnii’l Adim, a.g.e, 5.4
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Selcuklularda hanedana mensup meliklerin egitiminde kadinlar da etkili olmustur.
Meliklerin giiclii bir yonetici olmasi, kaliteli bir egitim almasi ve iyi bir terbiye ile
bliylimeleri i¢in bu kadinlar caba sarf ederlerdi. Egitimlerini tamamlayan melikler
zamanla yerel yonetimlere vali olarak atanirlardi. Bu agidan diisiiniildiiglinde bu saray
kadinlarina bir tiir atabey de demek yanlis olmaz. Sarayda kiz ve erkek cocuklarin
egitimiyle ilgilenen kadin 6gretmenler de mevcuttu. Buna en giizel 6rnek ise Anadolu
Selguklu sarayinda gorev yapan ve adindan bahsettiren Usta Hatun’dur. Usta Hatun
Selguklu hareminde yillarca gorev almis; melikler ve melikelerin egitimde 6nemli bir
rol oynamustir.'®*

Selguklular Donemi’nde kadinlar saray hizmetlerinin yiiriitilmesinde 6nemli bir
rol oynamislardir. Buna kanit olarak Anadolu Selguklularii 6rnek gosterebiliriz.
Anadolu Selcuklularinda sarayda eglenceler ve senlikler diizenlenirdi. Bu igkili, miizikli
ve raksl eglenceler-genlikler sirasinda erkek ve kadin sanatkarlar gérev alirlardi. Ayrica
kentlerde, kervansaraylarda ve 6zel eglencelerde sarki sdyleyen ve raks eden kadinlar
bulunurdu.'®

Selguklu sarayinda kadinlarin gorevleri bunlarla sinirli degildi. Bu gorevin
disinda kadinlara farkli gorevler de verilirdi. Bu acidan bakildiginda Selguklu
kadinlarina verilen gorevlerden biri de hatunlarin hazinesine bakan gorevli kadinlardi.
Selguklu hatunlarinin kendi masraflarini karsiladiklar1 6zel hazineleri bulunurdu. Bu
hazinenin mali islerini diizenleme gorevi bir saray kadinina verilirdi.*®

Toplum hayatinda da kadmin iktisadi etkinligi vardi. Ancak bu etkinlik daha
onceden de ifade ettigimiz gibi ¢cok 6n planda degildi. Ahi Teskilat1 vasitasi ile kadinlar
ekonomik hayatta yerlerini almiglardir. Buna en giizel 6rneklerden birine Kayseri’de
rastlamaktayiz. Ahi Evren, Kayseri’de Tiirkmen kadinlarini organize etmis, onlari
orgiiciilik ve dokumaciliga yonlendirmistir. Bu dogrultuda, debbaglanan derilerin
yiinleri kadinlar tarafindan Kiilah-duzlar (Orgiiciiler) mahallesinde islenmis ve elde
edilen hali ve kumas gibi iiriinler Istanbul ve benzeri beldelere satilmustr.”®’ Yine

Denizli’de de dayanikli yore pamugundan altin iglemeli pamuk elbiseler dokuyan

kadinlar, bu isi ciddi bir sekilde icra etmis, hatta yaptiklar: bu isten dolay1 vergi dahi

184 Ahmed Eflaki, a.g.e, cilt II, istanbul 1995, 5.311.

185 Osman Turan, ag.e, 5.38

186 \/lademir Gordlevski, a.g.e, 5.303

187 Mikail Bayram, Fatma Bact Ve Baciydn-1 Riim, Konya 1994, s. 39-52
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188

vermislerdi. Ote yandan kaynaklardan anlasildigina goére, gayrimiislim kadinlar

ticaret konusunda daha serbest hareket ediyorlardi. Ornegin Hiristiyan bir kadin,
Konya’da kuyumcu diikkani isletiyordu.189

Selguklular Dénemi’nde maharetli kadinlar elle yaptiklart dikis ve siislemelerle
bezendirdikleri driinleri sehrin ¢arsit ve pazarlarinda satarak para kazanmaya
calismisglardir. Kadimnlar cadircilik, kececilik, boyacilik, hali ve kilimcilik; oya-
dantelcilik, dokuma, orgiiciiliik, nakis¢ilik, kumascilik ve giysi dikimi gibi geleneksel
Tirk el sanatlariyla ugrasmislardir. Bunun yani sira kadinlarin Anadolu Selguklularinda
bir esnaf teskilati olan Ahilerin kadin kolunu olusturan Baciyan-i Rum’daki faaliyetleri
dikkat cekicidir.™®® Bu da Selguklu kadmlarimin toplum hayatimi ve ekonomisini
canlandirdiklarini goéstermesi bakimindan énemlidir.

Selguklular Dénemi’nde kadinlarin toplumsal ekonomiye yaptiklar1 katkilar
arasinda hattatlik ve kitaplarin ciltlenmesi gibi isler de vardi. Ali Mazahari, Selguklu
kadinlarinin kitaplarin ciltlenmesinde ve hat yazis1 yazmakta oldukca maharetli
oldugundan ve kufi yazis1 yazmakta birbirleriyle yaristiklarindan bahsetmistir."*
Selcuklular Dénemi’nde de hattatlik ve kitaplarin ciltlenmesinde kadinlar etkili
olmuslardir.

Orta Cag’da hem Hiristiyan Avrupa’da hem de Islam diinyasinda kadinlar
falcilik ve biyiiciiliikle ugragsmiglardir. Gelecekten haber almak ve umut beklemek
falcilik ve biiyliciiliiglin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Eski Tiirk gelenekleri i¢inde
de yer alan bu durum Sel¢uklular Donemi’nde de devam etmistir. Selgcuklu toplumunda
falc1 ve biiyiicli kadinlar bulunurdu. Bu durumdan etkilenen Selguklu idarecileri sarayda
falcilara itibar etmislerdir. Selguklu Donemi’nde sarayda falcilikla mesgul olan kadinlar
bulundurulmustur.192

Selguklular Dénemi’nde kadinin mesleki olarak gorev yaptigi alanlardan birisi
de ebelik idi. Cocuk dogum uzmani olarak gérev yapan ebeler ayn1 zamanda, dogumdan
itibaren siitten kesilinceye kadar ¢ocugun saglik sorunlari ile ilgileniyorlardi. Bu

sekliyle bir nevi ¢ocuk doktorlugu yapmis oluyorlardl.193

188 {bn-i Battuta, Seyahatname, cilt I, (cev. A.Sait Aykut), istanbul 2004, s. 408

189 Osman Turan, Tiirk Cihan Hakimiyeti Mefkiiresi Tarihi, istanbul 1995, s. 130

190 Mikail Bayram, Baciyan-i1 Rum Selcuklular Zamaninda Geng Kizlar Teskilati, Konya 1987, 5.48-49

191 Ali Mazahari, Ortagag’da Miislimanlarin Yasayislart, istanbul 1972, 5.190

192 Mehmet Altay Koymen, a.g.e, s.175; Erdogan Mergil, Tiirkiye Sel¢uklularinda Meslekler, Ankara
2000, s.181

193 Erdogan Mergil, a.g.e, s. 111-112
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2.2.4. Kadinlarin Toplumsal Yardimlasmaya ve Dayanismaya Katkilar

Vakif, bir kisinin mal varligin1 veya malinin bir kismin1 karsiliksiz olarak Allah
rizast i¢in kamu yararina hibe etmesidir. Islam Dini’nin iyiligi 6n gdrmesi,
yardimlasmaya 6nem vermesi ve dayanismay1 6zendirmesi Tiirk-Islam Devletleri ve
Selcuklular Donemi’nde darii’sifa, imarethane, zaviye, medrese, asevi vb. sosyal hayir
kurumlarinin agilmasini saglamistir. Selguklular Donemi’nde Anadolu’da bir¢ok hayir
kurumu olusturulmus ve bu hayir kurumlarinin masraflar1 emlaklar ve araziler tahsis
edilerek karsilanmaya ¢alisilmistir.

Selguklular Donemi’nde kadinlar kurduklari vakiflar araciligi ile toplum
hayatina 6nemli bir katkida bulunmuslardir. Buna vakiflar arasinda sebil, mabet, cesme,
medrese, mektep, imaret, zaviye, kiitiiphane, hastane, vb. hayir kurumlar1 oldugu gibi
vakif miiesseselerinin siirekli ve diizenli bir sekilde isletilmesini temin etmek i¢in bina,
arazi, nakit para gibi gelir kaynaklarini teskil eden vakiflar da bulunmaktaydi.

Vakifta bulunma gelisi giizel yapilmazdi. islam hukuku ve 6rfi hukukun 6n
gordiigii kosullarin yerine getirilmesi gerekirdi. Bu gore; vakiftan sorumlu miitevelli
heyeti tarafindan vakfedilecek malin miktar, geliri, biiyiikliigi ve kullanim durumu
belli esaslara baglanirdi. Bu durum Anadolu Sel¢uklular1 Donemi’nde Konya baskadisi
tarafindan nezaret edilmistir."*

Selguklular Doénemi’nde sosyal hayir kurumlarmin yapilmasinda yalnizca
erkekler etkili olmamis, kadinlar da erkekler kadar etkili olmustur. Selguklular
Donemi’nde Tiirk kadinlar iyilik, yardim, fazilet, vb. dini-insani duygularla hareket
ederek mal ve miilklerini vakfetmislerdir. Bu donemde sosyal devlet anlayis1 geregi
birgok darii’sifa (hastane-sifahane) kurulmustur. Alimler tarafindan idare edilen
Darii’sifalarda doktorlar sabahlar1 erkenden hastalari ziyaret eder, kendilerine gereken
ilag ve yemekleri yazarlardi. Gorevli diger personel ise hastalar1 sabah-aksam kontrol
eder; hastalara, yemeklerini, ilaglarin1 ve suruplarini dagitirlardi. Darii’sifalarda
(hastane-sifahane) hastalarin tedavisi ile tip egitimi birlikte verilirdi. Darii’sifalarda
verilen egitim-6gretim usta ¢irak iliskisine bagl olarak siirdiiriiliirdii.'® Sifahanelerde
kadin hastalar i¢in ayr1 boliimler de bulunmaktaydl.196
Selguklular Dénemi’nde kadinlar tarafindan kurulan vakiflar smirli sayidadir.

Ancak donemin diger devletleri diisiiniildiiglinde, Tiirk kadinin bu tiir sosyal faaliyetlere

19 H. Mehmet Giinay, “Vakif Maddesi”, i.A, istanbul 2012, 5.477
195 Géniil Cantay, Anadolu Sel¢uklu ve Osmanli Dariissifalari, Ankara 1992, s.2
19 Osman Turan, a.g.e, 5.348
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girmesi toplumdaki yerini ve 6nemini gostermesi bakimindan bir emsaldir. Bu doneme
ait kadinlarin kurdugu en o6nemli vakif eseri, Kayseri’deki Gevher Nesibe Hatun
Sifahanesi’dir.*®’

Selguklu hatunlar1 da kurduklar1 zaviyeler ve yaptiklar1 hayirlar ve hayir
kurumlari vasitasi ile bir takim sosyal hizmetlerde bulunmuslardir. *®

Tekke-Zaviye kelimesi herhangi bir tarikata mensup dervislerin bir seyhin
etrafinda toplanarak birlikte yasadiklar1 ve gelip gegen yolculara bedava yiyecek, icecek
ve yatacak yer saglayan yerlesme merkezleri i¢in kullanilmistir. Dini ve tasavvufi bir
yer olan Tekke- Zaviyeler 11.yiizyildan itibaren tamamen mistik ve dini bir mahiyet
kazanmigtir. Asli gorevlerinin yani sira egitim-6gretime katkida bulunmasi, halk ile din
alimlerinin kaynagmasini saglamasi ve kiiltiir alis verisini gergceklesmesi gibi gorevler
de icra etmekteydi.

Malazgirt Savasi’ndan sonra Tekke-Zaviyelerin Anadolu’nun Tiirklesmesi ve
Islamlagsmasma da 6nemli katkilar1 olmustur. Tekke-Zaviyelerde bulunan dervisler,
alimler ve miiritler Anadolu’nun fethinden sonra Rum halkina kars1 hosgoriilii ve sicak
davranmislardir. Bizans’in zulmii ve baskisindan bikan Anadolu halki ise Tekke-
Zaviyelerde yasayan bu dervislerin kendilerine karsilik beklemeden 1yilik yaptigini, iyi
davrandigim1 goriince Islamiyet’i kabul etme noktasinda tereddiit etmemislerdir. Bu
durum da Anadolu’nun kisa siirede Tiirklesmesine ve Islamlagmasina katki saglamistir.

Anadolu’da XIII. asirdan itibaren tasavvuf hareketleri yayginlagmistir. Bu
hareketin dogal sonucu olarak Anadolu’da ¢ok sayida zaviye acilmistir. Agilan bu
Tekke-Zaviyelerin en Onemlilerinden biri Sadreddin Konyevi tarafindan Konya’da
kurulmustur. ifade edildigine gére bu zaviye saraya bezemek‘[eydi.199

Hayir islerine diiskiin olan Selguklu kadmi zaviye yapimina da katkida
bulunmustur. Ancak Selguklu kadinlar1 tarafindan kurulan zaviyeler hakkinda
kaynaklarda yeterli bilgi yoktur. Buna ragmen bazi kaynaklar Mevlana’nin kizinin bir
zaviye kurdugundan bahsetmektedir.’® Ayrica Mevlana’nin kadin miiritlerinden

birisinin zaviyesinin oldugu da bilinmektedir.?**

97 Afet Inan, Kayseri’de Gevher Nesibe Sifuiyesi, Ankara 1969, 5.228
198 Zekeriya Kitape1, a.g.e, 5.205-260

199 Ahmet Yasar Ocak, “Zaviye Maddesi”, 1.A, Istanbul 1985, 5.468-469
200 Osman Turan, Selcuklular Zamaninda Tiirkiye, Istanbul 1971, 5.524
201 Abdulbaki Giilpmarh, Mektuplar, istanbul 1963, s.123-253
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2.2.5. Kadinin Giindelik Hayattaki Yeri

Giindelik yasamda Selguklu kadini ev isleri, cocuk bakimi, yemek yapmak vb.
islerle ilgileniyordu. Evin g¢ekip ¢evrilmesi kadinin gorevleri arasinda idi. Bu ylizden
Selguklu kadim1 gorev ve sorumluluklarini yerine getirirken zamaninin biiyiik
cogunlugunu evde geciriyordu. Bu yonil ile Selguklu toplumunda ev isleri kadinin
hayatinda 6nemli bir yer tutuyordu.”%?

Selguklu kadinin toplumsal yasamda sorumlu oldugu ugraslardan biri de misafir
agirlamakti. Selguklular Donemi’nde Tiirk misafirperverliginin en giizel 6rneklerine
rastlamak miimkiindiir. Misafir agirlamak giinliik hayatin bir parcasitydi. Misafirlerini
giiler ylizle karsilamak en agir sekilde agirlamak ve giizel ikramlarda bulunmak adetten
sayllmlstlr.zo3

Kadinin giinliik hayata ugraslar arasinda ¢ocuk bakimi énemli bir yer tutuyordu
cocuk bakimi kadinin hamilelik siirecinden baslayarak ¢ocugun dogumu gelisimi ve
biiyiimesi siirecinde devam ediyordu. Kadinin ¢ocugunu dogurmasi risk igerdiginden
dolay1 i¢in bu siirecin saglikli bir sekilde atlatilabilmesi i¢in kadin ebelere ihtiyag

204

duyuluyordu. Dogum esnasinda kadin biiylik sancilar ¢ekiyor ve fenaliklar
geciriyordu. Ancak bu aci ve cefaya ragmen Tiirk kadinin dogum konusunda cok
maharetli oldugu bilinmektedir. Rivayetlere gore Tiirk kadini birlikte oldugu kervani
durdurmaya dahi gerek duymadan dogum yapabildiginden bahsetmektedir. 205

Selguklu toplumunda erkek ¢ocuk sahibi olmak kiz ¢gocugu sahibi olmaya tercih
edilmekteydi. Ancak kiz c¢ocuklar1 da cinsiyetlerinden dolayr ithmal edilmezlerdi. Bu
durum Eski Tiirk toplumundan beri devam eden ve Islami dénemde de varligmi
stindiiren Tiirk ataerkil aile yapisinin bir uzantisi idi. 2% Dogumdan sonra ¢ocuk anne
siitli ile doyuruluyordu. 207

Ancak anne siitiiniin yetersiz oldugu durumlarda siitanneler devreye girerdi. Bu

hususta Mevlana’nin oglu Sultan Veled’in siitannesi olan Kirmana Hatun tarafindan

doyurulmast giizel bir 6rnek olarak kabul edilebilir. 2%

202 Sedat Bigak, a.g.e, 5.48-49.

23 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt |, 5.47.
2% Erdogan Mergil, a.g.e, 5.111-112
205 Claude Cahen, a.g.e, 5.109.

206 Sedat Bigak, a.g.e, .53

27 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt 11, 5.240.
208 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt 11, 5.230.
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Cocugun kiiclik yaslarda en biiylik koruyucusu annesi idi. Anne, ¢ocugunu
besikte uyutur, icerde ve disarida korurdu. 299 Cocuk okul cagima geldigi zaman ¢ocugu
okula gonderme, ¢ocugun ihtiyaclarini kargilama ve ¢ocugun egitim hayatini takip etme
kadinin sorumlulugundaydi. 210

Selguklu kadmin giinliik hayatta ugraslarinin en basinda gelen ¢alisma alani
mutfak idi. Selguklu kadimi giin i¢inde kahvalti, 6gle yemegi ve aksam yemegini
hazirlamakla miikellefti. Selguklularda zengin bir mutfak kiiltiirii vardi. Bu zenginlik
yoresel kiiltlirlere ve damak tadina gore bolgeden bolgeye farkliliklar gé')steriyordu.211
Ancak bu yoresel farkliliklar Tiirk mutfagmma bir parcalanmighik degil aksine bir
zenginlik katmistir. Ibn-i Battuta Anadolu’da yedigi yemeklerden &vgii ile bahsetmis

Sel¢uklu mutfag: ve Tiirk kadinin maharetine 6vgiilerde bulunmustur.**?

29 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt 11, 5.240.

210 Mevlana, Mesnevi, cilt 111, (gev. Amil Celebioglu), istanbul 2000, 5.307-309

21 Mehmet Altay Kéymen, Selcuklular Zamaninda Beslenme Sistemi, Tiirk Mutfagi Sempozyumu
Bildirileri, Ankara 1982, s.35-45.

212 fbn-i Battuta, a.g.e, cilt 1, 5.400.
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UCUNCU BOLUM

3. SELCUKLULARDA SOSYAL ORGANIiZASYONLAR VE MUTFAK
KULTURU

3.1. Selcuklularda Sosyal Organizasyonlar

Tiirklerde sosyal organizasyonlar ve etkinlikler spor, eglenceler ve cenaze-yas
torenleri seklinde goriilmekteydi. Bu sosyal organizasyonlar Tiirkler arasindaki
dayanismay1 artirmaktaydi. Tiirk topluluklar1 ve devletleri toplum igindeki dayanismay1
veya toplum-devlet arsasindaki birlik ve beraberligi giliglendirmek igin bu tarz

etkinliklere 6nem vermis ve bu etkinliklerin yapilmasini saglamislardir.

3.1.1. Spor Etkinlikleri

Eski Tirklerde gogebe yasamdan dolay1 spor ve toplum i¢ i¢eydi. Ayn1 zamanda
sosyal organizasyonlarin savasa hazirlik seklinde olmasi baris doneminde Tiirklerin
sporla ilgilenmelerini zorunlu hale getirmistir. Tiirkler bu aliskanliklarini Islamiyet’ten
sonra da devam ettirmislerdir. Islamiyet’in de sporu engelleyici bir hiikmii
bulunmamaktaydi. Bu durum Tiirklerin Islamiyet’ten sonra da sporla ilgilenmelerine
ortam hazirlamistir.

Islamiyet’ten sonraki siiregte Tiirkler yasadiklari yerlerde yerlesim alanlarmna
yakin bolgeleri spor alani olarak kullanmiglardir. Tiirkler koy ve kasabalarda
yaralanmalar1 engelleyici alanlar1 giires, cirit, ok atislari, atli sporlar vb. spor tiirleri igin
kullanmislardir. Selguklular Dénemi ile ilgili bulunan kayitlarda Anadolu’da spor orgiit
ve tesislerine rastlanmaktadir. Bu amagla Anadolu’da Amasya, Bursa, Manisa, Sivas,
Konya, Erzurum, Erzincan, Kayseri; Rumeli’de ise Edirne, Gelibolu, Selanik, Sofya,
Belgrat gibi sehirleri bu gibi etkinlikler i¢in kullanmlglardlr.213 Selguklu Tirklerinde
giires tutmak, segirtmek, ayakta segirtmek, siingii oynamak, kilig- kalkan oynamak, ok
atmak, amut getirmek, yiiriimek, yelmek, ¢elik-comak oynamak, top oynamak gibi
sporlar yapilmaktaydi.?**

Eglenceler, solenler, kutlamalar ve bayramlarda bir araya gelen Selguklu

Tiirkleri bu organizasyonlar sirasinda spor etkinliklerine de yer verirlerdi. Bu

213 Atif Kahraman, Cumhuriyete Kadar Tiirk Giiresi, Ankara 1989, s.27; Dogan Yildiz, Caglar Boyu
Tiirklerde Spor, Istanbul 2002, s.81
214 Atif Kahraman, a.g.e, s.107
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organizasyonlar sirasinda yapilan spor etkinlikleri insanlarin hosga vakit gegirmesini
saglardi. Bu etkinliklere bazen hiikiimdar ve hanedan ailesi de istirak ederdi.”*> Bunun
yani sira Sel¢uklu sultanlarinin sosyal etkinliklere istirak etmekle kalmadiklar1 ve bu
etkinliklerin disinda kendilerinin de sporla ilgilendikleri bilinmektedir. Bu duruma en
giizel 6rnege; Ibni Bibi’nin yazmus oldugu “Selcukname” adli eserinde rastlamaktadir.
Ibni Bibi Selguknamesi’nde, “Sultan Alparslan’in elinde siirekli bir giirz tasidigini, ¢cok
iyi bir ¢evgen oyuncusu oldugunu ve ¢ok iyi ok atigini” belirtmistir. Ayrica Alaeddin
Keykubad’din da hafta da iki kez, ¢cevgen oynadigini ve bu spor sevgisinin yansimasi
olarak biiyiik kentlerde ¢evgen alanlarmin yaptinldigim dile getirmistir.*®

Yine Selguklu hiikiimdar ve hanedan {liyeleri Konya’da bulunduklari sirada
Ruzbe Ovasi’'nda, Amasya’da bulunduklari sirada Ok Meydan’inda, Kayseri’de
bulunduklar sirada ise Mesher Yaylasi’nda cirit, top, mizrak ve ¢cevgen oynarlardi. Bu
organizasyonlar haftanin ilk glinii olan pazartesi ve haftanin dordiincii glinii olan
persembe giinleri yapilirdi. Mehterhane esliginde yapilan bu etkinliklere bolgede
toplanan halk da izlemek tizere katilirdi. Haftanin besinci giinli olan cuma giinlerinde
ise ayn1 meydanlarda o sehrin gencleri toplanarak kendi aralarinda spor yarismalari

yaparlard1.217

3.1.1.1. Giires

Giires, Eski Tiirklerden beri devam eden geleneksel ata sporudur. Eski Tiirkler
bayramlarda ve 6zel giinlerde 6zellikle gilirese yer vermekteydiler. Giirese olan baglilik
tutku diizeyindeydi. Eski Tirkler tarafindan sonbahar aylarinda sadece giiresin yapildig:

biiylik senlikler diizenlenirdi.?*®

Eski Tirkler savasa hazirlik yapmak igin giires
yaparlardl.219 Bu gelenek Selguklu Tiirkleri tarafindan siirdiiriilmiis ve giinlimiize kadar
yasatilmistir. Selguklu Tiirkleri gilires miisabakalarin1 sosyal organizasyonlar sirasinda
savasa hazirlik yapmak, halki eglendirmek, yapilan etkinliklere canlilik kazandirmak ve

......

kabul edilen giires; bayramlarda, diiglinlerde, dini torenlerde, festivallerde ve hatta 6len

I Dogan Yildiz, a.g.e, 5.3

21 [bni Bibi, Selcukname, (gev. Mitkrimin Halil Yinang), Istanbul 2010, s.123
27 Atif Kahraman, a.g.e, s.14

28 Dogan Yildiz, a.g.e, 5.34

219 fbrahim Kafesoglu, Tiirk Milli Kiiltiirii, istanbul 1998, 5.287
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yigitlerin mezarlarinin yan1 basinda Olen kisinin mertligine ve cesaretine izafen

yapilird1.?

3.1.1.2. Cirit

Cirit de giires gibi Eski Tirklerden beri devam eden ve giiniimiizde de
Anadolu’nun c¢esitli sehirlerinde yapilan geleneksel Tiirk sporudur. Savasa hazirlik
yapmak amaciyla Eski Tiirkler cirit oyunu diizenlerlerdi. Cirit oyunu bayramlarda,
bahar aylarinda, diigiinlerde ve senliklerde ¢ok iistiin olan biniciler tarafindan davul ve
zurna esliginde oynanirdi. Cirit oyunu Sel¢uklu Tiirkleri doneminde de devam etmistir.
Selguklu Tiirkleri morallerini yiikseltmek, binicilik kabiliyetlerini arttirmak, savasa
hazirlik yapmak, formda kalmak ve sporculuk vasiflarini gelistirmek amaciyla cirit

oynarlardl.221

3.1.1.3. Aveilik

Eski Tirklerde avcilik bir tutku idi. Nisan ve mayis aylarinda ilk gok giirlemesi
ile baslayan sazli, sozlii, tiirkiilii ve eglenceli bahar bayramlar1 tertiplenirdi. Bu
etkinlikler sirasinda at yariglari, aveilik ve cesitli miisabakalar diizenlenirdi. Bilhassa
binlerce vahsi ve zararli hayvanin telef edilmesiyle sonuclanan siirek avlar1 gercek bir
savas manevrasit mahiyeti taslyordu.222 Eski Tiirklerin mutfak ihtiyacini karsilamak ve
savasa hazirlik yaprnak223 amaci ile siirdiirdiikleri aveilik Selguklu Tiirkleri Donemi’nde
de devam etmistir. Selguklu hiikiimdarlar1 i¢in av bir tutku haline doniismiistii.
Hikiimdarlar tarafindan yilda iki kez av partileri diizenlenirdi. Bu av partileri genel
eglenceler seklinde ve genis katilimli olarak yapilirdi. Bu organizasyonlar av etlerinin
pisirilerek bliyiik ziyafetlerde igkili raksli miizikler esliginde tiiketilmesi ile sona ererdi.
Giindelik hayatta yapilan yemeklerde av etine yer verilmistir. Sarayda ise hiikiimdar ve
gelen konuklar i¢in hazirlanan 6zel sofralarda av eti eksik olmazdi.?**

Selguklu Donemi ilgili Er- Ravendi tarafindan yazilan “Rahat-iis ve Ayet-iis
Siirar” adli eserde “eglence igin av aviamak hiikiimdarlar igin helal olmugstur” ifadesi

kullanilmistir. Er-Ravendi kullandig bu ifade ile avin ve avlanmanin hiikiimdarlar igin

dinen yasal oldugunu ve dinen hiikiimdarlar i¢in avlanmanin yasak olduguna dair bir

220 Murat Sahin, Tiirk Spor Kiiltiiriinde Aba Giiresi, Ankara 2008, s.1

221 Giiven Ozbay, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Ankara 1999, s.225

222 {brahim Kafesoglu, a.g.e, 5.288

223 Deniz Erim, Tiirkiye Sel¢uklular: Devletinde Spor ve Eglence Hayati, Afyon 2007, 5.26
224 Osman Turan, T: iirkiye Selcuklular Hakkinda Resmi Vesikalar, Istanbul 1998, s.28
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engellin  bulunmadigin1 vurgulamaya calismustir.?? Dogal olarak bu agiklama
Selguklular Donemi’nde muhtemelen avin dinen yasal olup olmadigi ile ilgili
tartismalarin varligini ispatladig gibi hiikiimdarlarin ava ve avlanmaya olan tutkularini
bize aktarmasi bakimindan 6nem arz etmektedir.

Selguklular Dénemi’nde ava merak salmalar1 yonii ile Tugrul Bey ve Meliksah
{in yapmislardi. Ozellikle tam donanimli bir sekilde ava ¢ikan Tugrul Bey, yaninda 20
katir yiikii kadar yiyecek gotirir, kirlarda uygun yerlerde sofralar kurdurup
buyrugundakilere ve bolge halkina ikramda bulunmaktan geri kalmazdi. Avlanmaya
olan tutkusu ile iin yapan diger bir Selguklu hiikiimdar1 olan Meliksah ise siyasi

faaliyetlerinden ara buldugu siralarda ava ve avlanmaya ¢ikardi.??®

3.1.1.4. Diger Sporlar

Selguklular Dénemi’nde spor etkinlikleri veya sosyal organizasyonlar olarak
kabul edilebilecek diger etkinlikler arasinda kilig ve kalkan oyunlarini saymak da
mimkiindiir. Savas hazirhg yapmak, kisisel yeteneklerini gelistirmek, senlikler
sirasinda halkin hosca vakit gecirmesini saglamak ve savascilarin cesaretlerini herkese
gostermek i¢in kili¢ ve kalkan oyunlar1 oynadiklart goriilmiistiir.

Selcuklu Tiirkleri sporu toplum hayatindan ayr1 tutmamiglardir. Giinliik hayata
toplum hayati ile sosyal hayat i¢i ice idi. Bu yiizden Sel¢uklularda spor egitimi kiiciik
yaslarda ¢ocuklara verilirdi. Cocuklar aldiklar1 spor egitimi ile kii¢lik yaslardan itibaren

hem sosyallesiyorlar hem de kisisel yeteneklerini gelistiriyorlard1.227

3.1.2. Toplumsal Eglenceler ve Sarayda Diizenlenen Eglenceler

Eski Tiirklerde toplumsal eglencelere 6nem verilmistir. Bu toplumsal eglenceler
ve senlikler toplumsal birlik ve beraberligi giiclendirmistir. Tiirklerde tarih boyunca;
Nevruz, Hidir Elez, Hizir Nebi, Savas Dontisi Senlikleri, Tahta Cikma Torenleri,
Avlanma Senlikleri, Ilkbahar Senlikleri, Evlenme Torenleri, Hasat Mevsimi Senlikleri,
Kurban Bayrami Senlikleri, Ramazan Bayrami Senlikleri, Siinnet Diigiinleri, Askere

Gitme Torenleri, Kurtulus Giinleri Senlikleri vb. senlikler toplumun biiyiik bir kesimi

225 Muhammed b. Ali b. Siileyman Er-Ravendi, Rahat-iis ve Ayet-iis Siiriir, (cev. Ahmet Ates), cilt II,
Ankara 1999, 5.398.

26 Atif Kahraman, a.g.e, 5.192

227 Deniz Erim, a.g.e, 5.39
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tarafindan kutlanan ve Dbazilar1 halen giiniimiizde de kutlanmakta olan
organizasyonlardir.??®

Selguklu Tiirklerinde eglenceler sarayda ve toplumda yapilirdi. Bu eglenceler
sirasinda halk bir araya gelirdi. Bu durum insan iligkilerinin gelismesine de katki
saglardi. Selguklular Donemi’nde sarayda ve halk arasinda eglence hayati faal idi.
Savaslar ve Anadolu’ya yerlesme ¢abalar siirecinde bu eglence kiiltiirii On-Asya’ya da
tasmmlstlr.zzg

Selguklular Dénemi’nde hiikiimdar ve devlet ricali eglenceye ¢ok diiskiinlerdi.
Bu ylizden sarayda miizikli, igkili ve raksli eglenceler sik sik tertip edilirdi. Selguklu
hiikiimdarlariin diigiin torenleri, tahta ¢ikma torenleri, zafer merasimleri, av senlikleri,
yabanci misafir-el¢gilerin kabulli ve bayramlar ¢esitli oyunlar i¢in vesile olurdu. Bu
eglencelere yetenegine giivenen ve eglencelere kaynaklik yapabilecegine inanan
sanat¢ilar katilirdi. Ayrica igki ve raks miizikle birlikte sunulan bu eglencelere katilan
sanat¢ilar; cesitli gosterilerle izleyicilere hiinerlerini gosterir ve g¢esitli oyunlar
oynarlardl.230

Saray eglencelerinde miizik, dans ve sarap birbirine bagli 6gelerdi. Bu dgeler
eglence hayatinin semboliiydii. Er-Ravendi, “Rahat-iis ve Ayet-iis Stirur” adli eserinde
sarabm dini yoniine deginerek: “Icki icmek seraiti muhalif ise de ve o mirdarin cezay
mucip oldugu hakkinda pek ¢ok hadis rivayet edilmis ise de, daha onceki dinlerde,
mezheplerde helal bulunuyordu. O zamanlar da kimse onu igmekten c¢ekinmiyordu.
Acem  hiikiimdarlart  eglence meclislerinin  siis ve azametini onunla temin

. 1,231
ediyorlardi. 3

savunmasini yapmis ve saray eglencelerinde sarabin i¢ilmesinin normal
karsilanmasi gerektigini ifade etmistir.

Saray eglencelerini tertipleyen kisilerin san1 ve itibari ile eglencelerin biiyiikliigii
arasinda bir paralellik vardi. Hiikiimdarlar sanlarina, sereflerine ve itibarlarina yakisir
eglenceler tertiplemeye calisirlardi. Bu yilizden saray eglenceleri hiikiimdarlarin
itibarlari1 gostermek ve herkese biiytikliiklerini kanitlamak istemelerinden dolayr ¢ok
renkli, 1s1ltil1, hareketli ve gorkemli olurdu.?®> Bu konuda daha cok Tiirkiye Selcuklu

Devleti 6n plana ¢ikmaktadir. Tiirkiye Selguklu Devleti hiikiimdar Izzeddin Keykavus,

228 Murat Sahin, a.g.e, s.23

22 Deniz Erim, a.g.e, 5.44

20 Osman Turan, a.g.e, s.39.

21 Muhammed b. Ali b. Siileyman Er Ravendi, a.g.e, 5.350
232 9zden Siislii, a.g.e, 5.185
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sarayda sik sik eglenceler diizenmis ve bu eglencelerin haftalarca siirmesini saglamig
oldugu rivayet edilmistir.”*

Bu senlikler, sadece saray eglenceleri ile sinirli kalmamistir. Hiikiimdarlarin
tahta ¢ikma merasimleri sirasinda da g¢esitli kutlamalar ve senlikler tertiplenip
diigiinlerde oldugu gibi “sa¢:” dagitilirdi. Tarihi kaynaklarin kaydettigine gore Tiirkiye
Selguklu Sultam izzeddin Keykavus, babasinin dliimiinden sonra Selguklu tahtina
cikmak i¢in Kayseri’den Konya’ya geldigi sirada Aksaray sehri biiyiikleri ve igdisleri
tarafindan; daha sonra Konya’da tahta oturdugu sirada devlet ricali tarafindan sagilarla

karsilanmis ve adet geregi sacilar havaya atilmistir.*

3.1.3. Bayram ve Bayram Kutlamalar

Selguklular Donemi’nde Ramazan ve Kurban Bayrami inanglar geregi diizenli
bir sekilde kutlanirdi. Resmi bayram kutlamalari, sabahin erken saatlerinde sultan,
ogullari, yoneticiler ve sarayin diger erbabiyla birlikte “bayramgah” denilen yere
giderek bayram namazinin kilmasi ile baslar, saraya doniildiikten sonra kutlamalarin
yemek ve eglence kismiyla devam ettirildi. Bu esnada sultan; hanedan mensuplarinin,
devlet ricalinin ve halkin tebriklerini kabul eder, daha sonra goziin bir daha asla
goremeyecegi sekilde donatilmis salonlarda yemekler yenir, saraplar igilir, sairler siir
sOyler, miizisyenler de sanatlarini icra ederlerdi.?®®

Bu dini bayramlarin yani sira geleneksel Tiirk bayramlari da Selguklular
tarafindan g6z ardi edilmemistir. Bu bayramlardan ilki “yeni giin” anlamina gelen ve
baharin miijdecisi olarak kabul edilen “Nevruz”, gece ve giindiiziin esit oldugu yilin ilk
giinii olarak kabul edilen 21 Mart tarihinde kutlanrnaktaydl.236 Nevruz kutlamalarinda
sultan genellikle bir resm-i kabul diizenler, térende valiler tarafindan kendisine
hediyeler sunulurdu. En gozde hediyeler Arap atlari, cins develer ve degerli savasg
aletleri idi. Hediyelerin sultana takdim edilmesinden sonra yeme—igme faslina gegilir,
sairler siir sOyler ve miizisyenlerin ¢aldig1 miizikler esliginde biiyiik eglenceler tertip

edilirdi.?®’

23 galim Koca, Sultan Izzetin Keykavus, Ankara 1997, s.100

24 3alim Koca, a.g.¢, 5.99

2% Cihan Piyadeoglu, “Gazneliler ve Selguklularda Bayram ve Bayram Kutlamalari”, Turkish Studies,
Volume 5/4 folk, Istanbul 2010, s.1413

2% Cihan Piyedeoglu, a.g.m, 5.1413

237 Cihan Piyadeoglu, a.g.m, 5.1413
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Selguklular tarafindan kutlanan ikinci geleneksel bayram ise “Mihrigan
Bayrami” idi. Daha ¢ok Iran cografyasmin bir bayrami olan Mihrigan Bayrami
sonbaharin baslangicin1 temsilen 23 Eylil-22 Ekim arasini kapsayan giinlerde
kutlanirdi. Mihrigan Bayrami’nin en 6nemli 6zeliligi Nevruz Bayrami’nda oldugu gibi
en iist seviyede hediyelesmelerin yapiliyor olmasidir. Ozellikle sultana tabi bulunan
kisilerin her Nevruz ve Mihrigan Bayrami’nda hediye gondermesi zorunluluk olarak
kabul edilmektedir.?®® Diger taraftan Mihrigan Bayrami’ni kutlayan bir diger devlet ise
Gazneliler idi. Selguklular Doénemi’nde hiikiimdarlara takdim edilen hediyelere
Gazneliler Dénemi’nde de rastlanmaktadir.”®® Gazneliler Dénemi’nde Sultan Mesud
sabahleyin bayram tebriklerini kabul etmek ig¢in tahta oturur ve kendisine verilen
hediyeleri kabul ederdi. Ogle namazindan sonra eglence meclisi kurulur ve bayram tiim
sartlar1 yerine getirilmek suretiyle en giizel sekilde kutlanird1.?*°

Selguklular tarafindan kutlanan ti¢iincii geleneksel bayram ise “Sede Bayrami”
idi. Rivayet edildigine iizere Iran mitolojisine gore; “Bir giin, cihan hiikiimdar: Huseng,
birkag kisi ile daglara gitmisti. Uzaktan kara viicutlu ve kendisine kogar bir varlik
gordii ki iki gozii kanl ve agzi dumanli idi. Huseng eline bir tas aldi ve sahlara yarasir
kuvvetle ejderhaya savurdu. Sahin attigi tas, biiyiik bir kayaya isabet etti ve taslar par¢a
par¢a oldu. Ama, bunlarin birbirine ¢arpismasindan bir parilti ¢ikti ve bu parilti ile
tasin ici aydinlandi. Yilan olmedi, ama tasin icindeki ates meydana ¢ikti...” lIste bu
rivayetle anlagiliyor ki, Iran’m mitolojik krallarindan biri Huseng atesi bulmus. Boylece
kendisine saldirmaya hazirlanan yilan1 kagirtmis. Bu bulusu Tanri’nin kendisine bir
armagani sayan Sah Huseng, atesi kastederek “Bu, Tanrinin nurudur, aklin varsa bunu
kutsal saymalisin” der ve her yil kutlanmasi i¢in “Sede” diye bir bayram koyar. Eski
bir Pers Bayrami olan bu bayram daha c¢ok Biiyiik Selguklular tarafindan kutlanmistir.
Sede Bayrami canli bir sekilde kutlanirdi. Kutlamalar sadece halkla sinirli kalmazdi,
bizzat sultanlar bayram kutlamalarina dogrudan katilirlardi. Her kesiminden insanin
katilmis oldugu bu bayramlarda, halk sevkle eglenmis ve ates yakmlstlr.241

Selguklu sultanlar1 bayram zamanlarinda seferlerde olduklar: sirada kutlamalari
bulunduklar1 yerde yaparlardi. Bu duruma en giizel 6rnek olarak Biiyiik Selguklular

Dénemi’nde rastlamaktayiz. ibnii’l Esir’in, “El Kamil Fi’t Tarih” adli eserinde Sultan

%8 Giiler Nuhoglu, Beyhaki Tarihine Gore Gaznelilerde Devlet Teskilat: ve Kiiltiir, Istanbul Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Basilmamis Doktora Tezi, Istanbul 1995, 5.177

9 Erdogan Mercil, Muhtarogullar, istanbul 1995, 5.90

20 Cihan Piyadeoglu, a.g.m, 5.1417

21 Cihan Piyadeoglu, a.g.m, 5.1418
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Meliksah’in Aralik 1091-Ocak 1092 tarihleri arasinda Bagdat’ta yapmis oldugu seferin
Sede Bayrami zamanina denk geldiginden bahsetmektedir. Bu yiizden Sultan Meliksah
Bagdat’ta baz1 eglenceler ve kutlamalar tertiplenmesini saglamistir. Bu kutlamalar i¢in
Dicle’deki Sumeyriyye (gece sohbetleri yapilan gemi) ve biiyiik kayiklarda biiyiik
mumlar yakilmig ve her kayikta da biiyiikk bir ¢adir kurulmustu. Bagdat halki da
eglenceyi seyretmek i¢in Dicle Nehri kenarina gelerek geceyi burada gegirmistir. Ayrica
Dicle Nehri’nin iizerinde pek ¢ok yerde mesaleler yakilmisti. Devlet erkdni gemilerle
Dicle’de dolasarak degisik eglence ve oyunlar diizenlemis bliyiik gemilere odun
yiiklenerek atesler yakilmisti. Daha 6nce esi benzeri goriilmeyen bdyle bir kutlama i¢in

sairler de siirler sé')ylemislerdir.242

3.1.4. Diigiinler Sirasinda Yapilan Sosyal Organizasyonlar

Selguklular Donemi’nde yapilan sosyal organizasyonlar arasinda diigiinleri
saymak miimkiindiir. Saraylarda yapilan diigiinler o donem hakkinda bize diigiin
organizasyonun nasil oldugu konusunda fikirler vermesi bakimimdan 6nemlidir. Sarayda
yapilan diigiinler ihtisamli, gosterisli ve dillere destan bir sekilde yapilirdi. Muazzam bir
sekilde yapilan saray diiglinleri hiikiimdarlarin ve sehzadelerin sanlarina yakisir bir
sekilde haftalarca devam ederdi.?*?

Selguklu saray diigiinleri ile ilgili en c¢arpict Orneklerden biri Alaeddin
Keykubat’in Eyyubi hiikiimdar1 Melik adil’in kiz1 Gaziye Hatun ile 1227°de Malatya’da
yaptig1 diigiindiir. Bu diigliin inanilmaz derecede gosterisli, hareketli ve uzun siirecli
olmustur.?** Harput Artuklu hiikiimdar1 Nizameddin Ebu Bekir’in de Sultan Aldeddin
Keykubat’a sagdic oldugu bu diigiinde biiyiik miktarda paralar harcanmis; Misir, Sam,
Musul ve Anadolu’da temin edilen oyuncular, hokkabazlar ve kavalcilar Malatya’ya
cagrilarak eglenceler diizenlenmis ve bu eglencelerde sanatgilarin yeteneklerini teshir
etmelerine olanak saglanmistir. Zevk, sefa ve eglence ile gegen 7 giinden sonra,
diigliniin 8. giinii Sultan Aldeddin Keykubat halka acik bir eglence meclisi
diizenlemistir. Bu mecliste Sam tarafindan gelen misafirlere “biiyiik bir hazine”

degerinde “sa¢i” dagitilmistir. Diiglinlin Malatya fasl bittikten sonra Sultan Aldeddin

22 {bnii’l Esir, a.g.e, cilt V111, 5.173
23 Ahmet Altintas, a.g.e, .94
24 Osman Turan, a.g.e, 5.369
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Keykubat, Kayseri’ye dogru hareket etmis ve yol boyuncu ugradigi sehir ve kasabalarda
bu vesile ile eglenceler tertiplemistir.**

Selguklular Donemi’nde sosyal organizasyonlar arasinda en yaygin olanlardan
biri de siinnet diigiinleriydi. Siinnet diiglinleri ¢ok gosterisli ve renkli bir sekilde
yapilirdi. Sehzadelerin ve toplumun Onde gelen kisilerin ¢ocuklarinin siinnet
diigiinlerinin gdérkemli bir sekilde kutlandigr goriilmiistiir. Mevlana’nin altt ve yedi
yasinda olan ¢ocuklar1 Alaeddin ve Bahaeddin’in silinnetlerini Afyon Karahisar kale
komutan1 Bedreddin Gevhertas yaptirmis, sultanin da istirak ettigi diiglinde emirler ve
naibler hazir bulunmustu. Kaynagin ifadesine gore, “hichir devirde misli goriilmemis”
bir digiin olmustur.?*® Farkli bélgelerin digiinlerinde icra edilen eglence sekli de her
halde farkli olmaktaydi. Mevlevi cevrelerinden birinin ¢ocugunun siinnet diigiinii tam

16 giin devam etmis ve Mevlana bu diiglin boyunca sema yapmaya devam etmistir.*’

3.1.5. Sel¢uklularda Eglence Hayati

Selguklularda sultanlarin ve halkin eglence hayatina diisiik olduklar
bilinmektedir. Saray ¢evresinden veya devlet erkdnindan birilerinin diigiinleri,
cocuklarinin siinnetleri, sultanlarin tahta oturuslari, milli-dini bayramlar, askeri zaferler
ve yurt i¢i gezileri biiyiikk eglencelerin yapilmasina neden oluyordu. Bu eglenceler
sirasinda ickiler tiiketiliyor, cesitli gosteriler diizenleniyor, kadin—erkek miizisyenler ve
ses sanatgilar1 sanatlarini icra ederek oyunlar oynuyorlardi. Bu gibi organizasyonlarda
yapilan gosteriler ve eglenceler sadece sarayla simirli kalmiyor, sultan tarafindan
kutlamalarin ve eglencelerin halk kanadinda da devam ettirilmesi saglaniyordu.?*®

Sultanlarin diizenledigi eglencelerde siir, miizik ve dans hi¢ eksik olmazdi. Bu
organizasyonlarda sdylenen siirlerin konusu genellikle ask, sarap, yigitlik ve sultanlar

249

6ven methiyeler olurdu.”™ Bu anlamda sultanlar sairleri ve edipleri bol ihsanlarla ihya

ederlerdi.?* Eglence meclislerinde yemekler yenilip, i¢kiler igildikten sonra siirler
okunurdu. Bu anlamda siir sultanlarin eglence meclislerinin ayrilmaz bir pargastydi.?>!

Selguklu sultanlarinin diizenledigi eglencelerde siirin, sazli enstriimanlar ve sarkicilar

245 Osman Turan, a.g.e, 5.369

246 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt I, 5.331

7 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt 1, 5.30

248 Ahmet Altintas, a.g.e, 5.97

9 Hasibe Mazioglu, Sel¢uklular Devrinde Anadolu’da Sailer, Ankara 1993, 5.299.

20 4 Fehmi Turgal, Miinnecim Basina Gére Anadolu Sel¢uklulary, Istanbul 1935, .24
21 Ahmet Altintas, a.g.e, 5.97
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hazir bulunurdu. Calgilar calinarak, sarkilar sOylenir, gecenin ge¢ saatlerine kadar
eglenilir ve sarhos olunurdu.?*

Ayrica bu eglenceler i¢in ara sira Anadolu disindan da sanatkarlar getirilirdi. Bu
sanatkarlar eglenceler sirasinda hiinerlerini sergiler ve toplanan insanlar1 doyasiya

costururlard.®

3.1.6. Matem (Yas) ve Cenaze Torenleri

Eski Tiirklerde bir kisinin 6lmesi halinde yas torenleri yapilirdi. Kirlarda ise
Olintin bulundugu cadirin etrafinda siiratli atlarla dolasilir ve saglar kesilir, sag-bas
dagitilir, yiiz-kulak bigakla ¢izilerek kan aktirilir. Oliiniin atlar1 kuyruklar1 kesilmek
suretiyle kurban edilip yas yemegi yapilirdi. Eski Tiirklerde bu torenlere “yug téreni”

denirdi.®*

Islamiyet’in kabul edilmesi ile Tiirkler eski geleneklerinin tamamni terk
etmemiglerdir. Bu yiizden Selguklular Donemi’nde Eski Tiirk gelenekleri kismen devam
etmistir. Bu gelenekler arasinda yas torenleri de yer almaktadir.

Selguklular Doénemi’nde yas torenleri hakkindaki bilgilerimiz daha ¢ok
sultanlarin vefat: ile ilgili bilgi veren kaynaklara dayanmaktadir. Selguklu sarayinda,
sultanlarin vefatindan sonra saray cevresi ve devlet erkani ii¢ giin boyunca yas tutardi.
Selguklu sultanlarin yas torenlerine halk da katilabilirdi. Yas merasimi boyunca tahta
c¢ikan yeni sultan, Olen eski sultana izafen beyaz atlas elbisesini giyerdi. Devlet erkani
ve resmi gorevliler ise kiilahlarini ters cevirerek elbiselerinin iizerine beyaz Ortiiler
cekerlerdi. Aglama, {iziintii ve matem ile gegen li¢ giiniin sonunda yeni sultan, yasin
bittigini ifade etmek {lizere beyaz elbiselerini ¢ikarir, kiigiik, biiylik, resmi ve sivil
herkesin taziyesini kabul eder ve emirlere hilatlar dagitarak yeni sultan se¢ilmenin
geregi olarak tahta ¢ikma senliklerini baslatlrdl.255

Cenazenin defnedilmesi ile yapilan yas torenlerinin siiresi farkli sekillerde
olabiliyordu. Selcuklu Tirklerinde 3 giin, 7 giin veya 40 giin yas torenleri devam
edebiliyordu. Bir cenaze i¢in bazilari ii¢ glinliik yas tutarken, bir bagkasi 7 veya 40 giin
yas tutabilmekteydi. Bu siireler icerisinde ne gibi islemlerin yapildigt cok net

olmamakla beraber biitiin yas torenlerinde Kuran-1 Kerim’in okutulup hatimler

indirildigi bilgilerimiz arasinda yer almaktadir. Ilk {i¢ giin boyunca yas kiyafeti

22 Ahmet Altintas, a.g.e, s.99

253 Osman Turan, a.g.e, .39

4 brahim Kafesoglu, a.g.e, 5.306
% Ahmet Altintas, a.g.e, s.111
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igerisinde kalmur, agitlar yakilir ve bazen de saglar tiras edilirdi.”®® Giyaseddin
Keyhiisrev’in nasinin Konya’da nakledildigi giin sairlerin ona yaktig1 agitlar kaynaklara
intikal etmistir. Sahadetinin duyulmasi iizerine oglu Izzeddin Keykavus Malatya’da ve
diger oglu Alaeddin Keykubat da Tokat’ta ii¢ giin boyunca babalarinin yasmi
tutmuslardi. Mevlevi kaynaklarina gore; Baha Veled’in 6liim haberini duyan Aldeddin
Keykubat, yedi giin boyunca saraydan ¢ikmamis, 40 giin boyunca ata binmemis ve
tahtin1 birakarak hasira oturmus, fakirlere ve dervislere adaklar adayarak halka bol bol
yemekler vermis, kaledeki cuma mescidinde hatimler indirtmisti.zs7

Bu doénemde cenaze torenlerinde elbiseyi ve kiilahi ters giymek veya basi agik
olarak bulunmak cok yaygin bir gelenekti. Bazen cenaze torenleri ¢cok gosterisli ve
giiriiltiilii bir sekilde olurdu. Bu torenlerde mersiyeler (siir) okunur, Olen kisinin
yaptiklar1 anlatilir ve dlen kisi yad edilirdi.”®® Oliiniin 40. giiniin ayr1 bir énemi vardu.
Bu giinde helva veya yemek yapilip dagitilirdi.®® Ayrica onemli sahsiyetlerin
cenazelerinin defninde acele edilmeyerek ¢evre sehirlerden gelecek erkan beklenirdi.?®

Goriildugii tizere Eski Tiirklerin sevingli ve matemli giinlerine ait birgok gelenek
Selguklular Dénemi’nde de devam ettirilmistir. Bu durum bize Tirk kiiltiiriiniin

stirekliligini gostermesi bakimindan 6nem arz etmektedir.

3.2. Sel¢uklularda Mutfak Kiiltiirii

Toplumlarin mutfak kiiltiirli, yasadiklar1 cografya ve gecim kaynaklarina bagl
olarak gelisir. Eski Caglardan baslayarak Sanayi Inkilabi’na kadar toplumlarin genelde
gecim kaynaklari tarim olmustur. Bu gelisme toplumlarin mutfak kiiltiirlerini
sekillendirmis ve birtakim benzerlikler ortaya g¢ikarmistir. Ancak toplumlarin geg¢im
kaynagi tarim olmasina ragmen mutfak kiiltlirleri arasinda farkliliklar da gézlenmistir.
Bu durumun ortaya ¢ikmasinda toplumlarin deger yargilari, gelenekleri ve inanglar
etkili olmustur. Dogal olarak devirler ve ¢aglar boyunca yeme-igme aliskanliklar1 ve
mutfak kiiltiirii toplumdan topluma degismistir.

Tiirkler kitleler halinde Malazgirt Savasi’ndan sonra Orta Asya’dan Anadolu’ya
goc etmislerdir. Bu go¢ hareketi sirasinda bir¢ok milletle etkilesime girmis, onlarla i¢

ice yasamis ve dolayisiyla yeme-igme ve mutfak kiiltiirii bu etkilesim sonrasinda devam

26 Ahmet Altintas, a.g.e, s.112

7 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt I, 5.29-80; Ahmet Altintas, a.g.e, 5.112

28 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt 11, 5.4

2> bni Battuta, /bni Battuta Seyahatnamesi 1-11, (¢ev. Miinir Cevrili), Istanbul 1993, 5.222
200 Ahmet Eflaki, a.g.e, cilt 11, .93
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ede gelen siirecte sekillenmistir. Anadolu’ya gd¢ eden Tiirkler hem gectikleri yerlerdeki
toplumlardan aldiklari hem de Orta Asya’dan getirdikleri kiiltiirlerini On-Asya’ya
tasimislardir. Ancak Tiirkler On-Asya’ya geldikten sonra gdcebe yasamu terk ederek
yerlesik yasami benimsemis; GOk Tanri inancim terk ederek Islamiyet’i kabul
etmislerdir. Bu durum Tiirklerin mutfak kiiltiirlerini de etkilemis ve Selguklu mutfak
kiltliriiniin sekillenmesine temel olusturmustur.

Tirk mutfak kiiltiiri kokli bir yapiya sahiptir. Bu yapiy1 toplumun ve siyasi
organizasyonun her alaninda gérmek miimkiindiir. XI. yiizyilda, Selguklu saraylarinda
Tiirk hiikiimdar ve beylerinin asg¢ibasilarinin  denetimlerinde mutfaklart  ve
ickicibasilarinin nezaretlerinde de saraphanelerinin varligi bilinmektedir. Ayrica her
Tiirk evinin bir odasinin giiniimiizde oldugu gibi mutfak olarak tanzim edildigini ve
evin bu kismina, yemek pisirilen yer anlaminda “as/ik” denildigini goriiyoruz. Yine XI.
yizyillda Tirklerden bazilart sofraya “tergi” diyorlardi. Bundan alinarak sofra
kurmaya “tergi urmak” deniliyordu. Baz1 Tirk illeri ise “tepsi” kelimesini bugiinkii
gibi hem tepsi hem de sofra anlaminda kullanlyorlalrdl.261

Anadolu’daki Tiirk mutfagi XI. yiizyilda Selguklular On-Asya’ya geldikten
sonra olugmaya baglamistir. Tiirk mutfaginda bulunan bir¢ok yiyecek-icecek yemek
isimleri ile ilgili davranis kaliplar1 giiniimiize kadar gelmistir.”®* Bu yemek, yiyecek ve
icecek isimlerine; parca yemegi, etli pide (etli ekmek), yufka yemegi, tutmak, yahni,
hosmerim, bulamag, ¢orek, pekmez, sucuk, pastirma, yogurt, ayran, peynir, boza ve
kavut (helva) 6rnek olarak verilebilir.?®® Bunun yan1 sira giiveg, tencere, sac ve sis gibi
mutfakla ilgili gliniimiiz Tiirk mutfaginda ve kiiltiiriinde halen yer almaktadir.?®*

Anadolu’nun fethinden sonra Selguklu Tiirkleri bir siire Iznik’te oturmuslardir.
Ancak zamanla disaridan ¢agrilan Islam-Tiirk niifusu Kafkaslardan ve Yakin Dogu’dan
gelirken beraberlerinde yemek kiiltiirlerini de getirmistir.265

Ayrica Tirk mutfaginin zenginligi Anadolu’yu gezen seyyahlarinda dikkatini
cekmistir. Bu konuya en dikkat ¢eken kisilerden biri de Ibn-i Battuta’dir. ibn-i Batuta

201 Resat Geng, “XI. Yiizyilda Tiirk Mutfagi”, Turkish Cuisine, http://www.turkishcusine.org/pages.php?

ParentID=1
262 \Mehmet Akman, Selcuklular Oncesi Dénemler ve Sel¢uklular Donemi,
www.konyalezzet.com/indes.php?p? igerik &id =145
263 M. Saip Siiriiciioglu, “Selguklularda Beslenme ve Mutfak Kiiltiirii”, Tiirk Mutfak Kiiltiirii Uzerine
Arastirmalar, cilt XV, Ankara 2008, s.63-109
264 Mehmet Akman, Selcuklu Oncesi Dénemler ve Sel¢uklu Dénemleri,
www.konyalezzet.com/indes.php?p? Icerik &id =145
285 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109
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Anadolu’da yedigi yemeklerden 6vgii ile bahsetmis ve diinyanin en giizel insanlar1 ve
“en temiz halki Anadolu’da yasar ve en leziz yemekler Anadolu’da piser” diyerek

Selguklu mutfagindan 6vgiiyle bahsetmistir.?*®

3.2.1. Ekmek Cesitleri

XIII. yiizyllda Anadolu’da yasayan insanlarin en 6nemli gecim ve beslenme
kaynag1 bugday idi. Selguklular Donemi’nde bugday taneleri daha olgunlagsmadan veya
olgunlastiktan sonra keyifle yenirdi. Ozellikle kis aylarinda olgunlasan bugday taneleri
ateste kizartilarak yenirdi. Bu donemde bugday’dan; bulgur, ickiler ve ekmek

yapilird1.?®

3.2.1.1. Yufka Ekmegi

Icinde baska hububat tanesi bulunmayan katiksiz-temiz bugdaya “ar: bugday”
denir. Bu temizlenmis ve yikanarak 6giitiilmiis bugday unundan yapilan ekmege de “ar:
bugday ekmegi” denirdi. Selguklular Donemi’nde yufka ekmegi vardi. Hiikiimdarin
ziyafet sofrasi i¢in hazirlanan yufkanin da en temiz bugday unundan yapilmasi
yak1§,1rd1.268 Giliniimiizde de Yufka ekmegi Anadolu’nun bir¢ok kdylinde ve kasabasinda
hala yapilmaktadir.

Yufkadan “diiriim” ve “bérek” yapilirdi. Diiriim, yufkanin igerisine yaglanan
tulum peynirinin diirtilmesi sonucunda elde edilirdi. Borek ise yufkanin igerisine
peynirin konulmasi ve bu yufkanin ikiye katlanarak pisirilmesi sonucu elde edilirdi.
Ayrica diirim ve boregin disinda “cukmin”, “singiiy”, “corek”, “kome¢”, “kézmek’ ve

“kombe” gibi birgok ekmek ¢esidi de Selguklular Devri’nde tiiketilirdi.?*

3.2.1.2. Tandir Ekmegi

Sel¢uklular Donemi’nde Anadolu’nun hemen hemen her tarafinda tandir
yapilirdi. Evlerin alt katinda yahut tek katli evlerin bir odasinda tandir bulunurdu.
Tandir i¢in derin bir ¢ukur kazilirdi. Bu ¢ukurun tam dibinde agzinin yan ilerisine dogru

bir hava deligi “baca” bulunurdu. Tandirda yakilan odun, ¢ali, ¢irp1 ve tezek dumanlari

2% fbn-i Battuta, a.g.e, cilt I, 5.400.

27 Mehmet Akman, Selcuklular Oncesi Donemler ve Selcuklular Donemi,
www.konyalezzet.com/indes.php?p? Icerik &id =145

%68 Mehmet Zeki Oral, “Selcuklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish
cuisine.org/pages.php?Parent,ID=1&Firstlevel = 8

29 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109
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bacadan disar1 ¢ikardi. Tandirin i¢i desti toprag: ile gilizelce sivanirdi. Hazirlanarak
wsitilan tandirin kenarlarina yapistirilan hamurla ekmek ve tandirin igerisine sarkitilan

tencereler vasitasiyla yemek pisirilirdi.270

3.2.1.3. Arpa Ekmegi

Selguklular Doénemi’nde arpa ekmegi biiyilk bir keyifle tiiketilirdi. Arpa
ekmeginin yapimi su sekilde idi. Ilk once 250 gr arpa unu ve sicak su bir kapta
karistirilirdi. Hamur balgik halini getirilirdi. Daha sonra hamurun iistii kapatilarak bir
gece bekletilirdi. Hazir olan hamura 1 giin sonra 500 gr arpa unu ilave edilirdi. Tuz ve
yeterince su ilave edilip hamur yogrulmaya baslanirdi. Hamur piiriizsiiz bir kivama
gelince 8-10 pargaya ayrilirdi. Ayrilan hamurun ortasina ceviz biiyiikliigiinde bir delik

acilirdi. Boylece hazirlanan hamur tandir veya firinda pisirilirdi.?™

3.2.1.4. Girde Ekmegi

Selguklular Dénemi’nde yapilan ekmek tiirlerinden bir digeri de Girde ekmegi
idi. Girde ekmegi ise su sekilde yapilirdi. Unun ortas1 agilarak azar azar su ilave
edilmek suretiyle yogrulmaya baslanirdi. Hamur kivama geldikten sonra iizeri nemli
bezle kapatilir ve 10 dakika bekletilip tekrar yogrulurdu. Bu islem 3 defa tekrar edilirdi.
Daha sonra hamur yumruk biiyiikliigiinde bezelere ayrilirdi. Bezeler tahta tizerinde
oklava yardimiyla agilirdi. Hazirlanan yufkalar saca yayilarak ya da tandira

yapistirilarak pisirilirdi.272

3.2.2. Aperatif Yiyecekler

3.2.2.1.Borek

Selcuklularda borek ve cesitleri tiiketilirdi. Genelde sac veya tandir ocaginda
pisirilirdi. Cogunlukla kiymali, kikirdakli peynirli ve otlu borekler yenirdi.

Boregin yapimu ise su sekilde idi. Un ve ince kaya tuzu karistirilirdi. Yeterince
su aldiktan sonra sertce yogrulmaya baglanirdi. Hamur yeterince toplaninca 5 bezeye

boliiniirdii. Bezelerin lizerine nemli bez koyulup dinlenmeye alinirdi.

210 Mehmet Zeki Oral, “Selcuklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish
cuisine.org/ pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8

21 Omiir Akkor, Selcuklu Mutfag, Istanbul 2013, 5.95

22 Omiir Akkor, a.g.e, 5.105
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Diger taraftan 1spanaklar iyice yikanip gelisi glizel parcalara boliiniirdii.
Soganlar yemeklik tarzinda kiyilirdi. Daha sonra tavaya kavurma ve sadeyag koyulup
ardindan sogan eklenirdi. Soganla beraber 5 dakika kavrulup 1spanak, tuz ve karabiber
eklenirdi. Tiim malzeme 1spanaklar soniinceye kadar 10 dakika daha kavrulur ve alti
kapatilirdi. Hazirlanan i¢i baska bir kaba yayilir ve sogutulurdu. Bu arada bezeler
oklava yardimiyla yufka bliytikliigiinde agilirdi. Sogutulan igten ortasina yayilir ve zarf

seklinde kapatilirdi. En son sac ocaginda pisirilirdi.273

3.2.2.2.Kulice (Simit)

Kulice (simit) ise su sekilde yapilirdi. Arpa unu ve sicak su bir kapta karistirilip
tizeri kapatilirdi. Hazirlanan hamur 1 gece bekletilirdi. Bekletilen hamur bir giin sonra
ar1 bugday unu, tereyagi ve tuz eklenip yogrulmaya baslanirdi. Su gerektikge azar azar
eklenirdi. Hamur kivama gelince kiiglik parcalar koparilip elle yuvarlanirdi. 30
santimlik seritler haline gelince iki ucu suyla 1slatilip yapistirilirdi. Hazirlanan simitler

tandirda veya firinda pisirilirdi.?"

3.2.3. Etli Yemekler

Eski Tiirklerin temel ge¢im kaynagi hayvancilikti. Tarihlerin baslangicindan beri
hayvancilikla ugragsan Eski Tirkler, ekonomilerini hayvancilifa dayandirmiglardir. Bu
yizden et ve et uriinleri Tirk mutfak kiiltiirinde 6nemli bir yere sahiptir.275 Eski
Tiirkler et ve et triinlerini taze tiikettikler: gibi konserve yaparak ve gerektigi zaman
tilkketmek i¢in muhafaza da ederlerdi.?’

Selcuklu mutfaginda; koyun, keci, kuzu, oglak, tavuk, av kuslar1 ve balik
tiiketilen baslica et ve et tirlinleriydi. Selguklular Dénemi’nde bu hayvan tiirlerinin etleri

ve kaz-tavuk etleri ile kebaplar yaplhrdl.277

3.2.3.1. Kebaplar
Selguklular Dénemi’nde et ve et liriinlerinden yapilan yemeklerin basinda kebap

gelmekteydi. Kebap genellikle 6zel bir yemek tiirii olup, firinlarda pisirilirdi. Bu ylizden

213 Omiir Akkor, a.g.e, s.109

2% Omiir Akkor, a.g.e, s.110

2’5 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109

?’® {brahim Kafesoglu, a.g.e, 5.318

2" Mehmet Zeki Oral, “Selcuklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish-
cuisine.org/pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8
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Selguklular Dénemi’nde pisirilen kebaba “furun (firin) kebabi” denirdi. Ancak kebap
yalnizca sik et olarak tiiketilmezdi. Kebabin yaninda pilav da pisirilerek yenirdi.278
Selguklular Donemi’nden kalma bir gelenek olarak giiniimizde “etli pilav”
Anadolu’nun c¢esitli bolgelerinde siinnet, diigiin, mevlit vb. vesilelerle davetlerde en

temel yemek olarak ikram edilmektedir.?”

3.2.3.2. Biryan

Biryan Anadolu cografyasinin ¢ok asina oldugu etli bir yemek tiirtidiir.
Selguklular Donemi’nde en ¢ok tiiketilen etli yemekler arasinda yer alirdi. Sik etten
yapilan Biryan, genellikle firinda pisirilerek yeme kivamina getirilirdi. Selguklular
Donemi’nde biryan kebabi ¢ok 6zel bir yemek tiirii olup agir yemek sofralarinda ve 6zel
davetlerde konuklara sunulurdu.?®
Selguklularda Donemi’nde yapilan ve halen giiniimiizde de biiylik bir ustalikla

yapilarak tiiketilen biryan kebabi; kuyu, ¢cevirme ve tandirda olmak tizere ii¢ sekillerde

yapilmaktadir.

3.2.3.3. Sogiirme

Sogiirme hindi, tavuk, kaz veya etten yapilabilirdi. Hindi, tavuk, kaz veya et
kesildikten sonra 0zen ile temizlenirdi. Daha sonra temizlenmis olan hindi, tavuk, kaz
veya etler tuz ve baharat ile terbiye edilirdi. Terbiye islemi tamamlandiktan sonra hindi,
tavuk, kaz veya et parcaciklar1 bakirdan veya sactan yapilmis olan tavaya konarak
pisirilirdi. Ancak soégiirme yalnizca tavada pisirilmezdi. Ayn1 zamanda firinda veya

tandirda da soglirme pisirilebilirdi.zg1

3.2.3.4. Yahniler
Selcuklular Donemi’nde tiiketilen et ve et liriinlerinden biri de yahni idi. Yahni

sigir veya koyun etinden yapilirdi. Sigirdan veya koyundan aliman parcalar

218 Mehmet Onder, Selcuklu Devri Yemekleri, Geleneksel Tiirk Yemekleri ve Beslenme, Konya 1982,
S.249- 254; M. Saip Siiriiciioglu, a.9.m, s.63-109

2% g Giiler, S.Bodur, Mehmet Akman, “Konya Diigiin Yemegi Uzerine Bir Calisma”, Beslenme ve
Diyetik Dergisi, 25:2, 5.38-40

280 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109

8L M. Zeki Oral, “Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish-
cuisine.org/pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8
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temizlendikten sonra parcalara boliiniirdii. Daha sonra parcalara ayrilmis olan etler; tuz,
sogan ve baharat ile terbiye edilerek pisinceye kadar kaynatilirdi.

Yahni yemegi farkli sekillerde pisirilebilirdi. Yahni olarak pisirilmesi igin
secilen et parcalarimin arasmma sogan birakilirsa yemek “soganli yahni”, sarimsak
birakilirsa “sarimsakli yahni”, nohut birakilirsa “nohutlu yahni” ve tavuk birakilirsa
“tavuklu yahni” adim alirdi.”® Giniimiizde de yahni yemegi Anadolu’nun farkh

bolgelerinde yoresel degisikliklere ragmen yapilmakta ve afiyet ile tiiketilmektedir.

3.2.3.5. Ateste Kuzu

Ateste kuzu yemegi Selcuklular Donemi’nde 6nemli bir ziyafet yemegi idi.
Ateste kuzu su sekilde yapilirdi. Bahcede odun atesi yakilirdi. Kuzu, kaya tuzuyla iyice
ovulurdu. Atesin ilizerine ¢evirme diizenegi kurulurdu. Et, atesten en az yarim metre
uzakta olmaliydi. Kuzu, bir oduna takilir ve atesin lizerine oturtulurdu. Yaklasik 3 saat

. e et . D
boyunca ara ara gevrilerek pisirilirdi.?®®

3.2.3.6. Tirit

Selguklular Dénemi’nde en ¢ok sevilen yemeklerin basinda tirit gelirdi. Tirit,
giiniimiizde de Dogu ve Giineydogu’da ziyafetlerde ikram edilen bir yemektir. Tirit’in
yapimu su sekilde olurdu. Su ve kemikler, tuz ve karabiber ilave edilerek tencereye
koyulurdu. Bu karigim yaklasik 2 saat kaynatilirdi. Ekmekler kaselere parcalanirdi.
Sarimsak ezip siizme yogurtla karistirilirdi. Haslama suyu ekmeklerin {izerine

dokiiliirdii. Uzerine sarimsakli yogurt ilave edilirdi. Nane yapraklariyla servis

edilirdi.?®

3.2.3.7. Kalya-i Birinci (Kavurmal Pilav)

Kalya-i Birinci (Kavurmali Pilav) su sekilde yapilirdi. Kuzu kolunun sinirleri
ayiklanip kusbasi tarzinda kesilirdi. Kuyruk yagi1 da kiiciik parcalara boliiniirdii. Tavada
once yag eklenip eritilirdi. Yag erimeye baslayinca kuzu etleri ilave edilirdi. Cevire
cevire kavurmaya baslanirdi. Bir saat kadar pisirmeye devam edilirdi. Pismeye yakin

tuzu ilave edilirdi. Diger yandan piring bol suyla yikanirdi. Bir kasik sadeyag ile piring

%82 M. Zeki Oral, “Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish-
cuisine.org/pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8

283 Omiir Akkor, a.g.e, 5.126

284 Omiir Akkor, a.g.e, 5.135
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tencerede kavurmaya baslanirdi. 5 dakika kavrulduktan sonra suyu ve tuzu ilave
edilirdi. Su kaynamaya baslayinca kisik atese alinirdi. Suyu ¢ekince alt1 kapatilip 15
dakika dinlendirmeye alinirdi. Sadeyagin kalan1 bir kapta yakinip ve pilav dinlenirken

{izerine dokiiliirdii.?®

3.2.3.8. Firin Kebab1

Yukarida da bahsettigimiz gibi firin kebab1 Sel¢uklular Dénemi’nin énemli etli
yemekleri arasinda yer alirdi. Firin kebabi, su sekilde yapilirdi. Oglak eti tuzla
ovulurdu. Bakir legene koyulurdu. Etrafina kiigiik sadeyag parcalari atilirdi. Aksamdan
serin firina atilirdi. Sabah firindan ¢ikarilip kemiklerinden ayrilirdi. Ekmegi yaglanip

yaninda soganla servis edilirdi.?®

3.2.4. Siit Uriinleri

Selguklular Dénemi’nde siit elde etmek i¢in inek, koyun, keg¢i, manda ve deve
kullanilirdi. Bu hayvanlarin siitiinden yogurt, ayran, peynir, kaymak ve yag gibi
yiyecek-igecekler yapilirdi. Ayrica siit ve siit tiriinleri tek basina kullanildigi gibi, ¢esitli

yemeklerin yapiminda da kullanilird1.?%’

3.2.4.1. Tutmacg

Anadolu Selguklularin yemek meniisiiniin basinda “tutmac¢” yer alirdi. Tutmag,
XI. ylizyilda Selguklu Tirklerinin en meshur yemegi idi.?®® Selguklular Dénemi’nde
tutmag, inceltilmis hamurun dort kose kiiciik kesilerek {izerine kiyma konmasi ve iiggen
seklinde katlanmasiyla yapilirdi. Daha sonra sicak suda haglanan tutmag, sarimsakli
yogurt ve eritilmis tereyagi ile yenirdi.289 Icine konan katiklarin ¢ok bol ve besleyici
olmasina dikkat edilirdi. Tutmag; kasikla degil, sis denilen bir gesit ¢atal ile yenirdi.
Tutmacin taneleri yenildikten sonra suyu da icilirdi. Tutmag¢ giiniimiizde ufak tefek

degisikliklerle mant1 olarak tiiketilmektedir. 2%

25 Omiir Akkor, a.g.e, s.137

26 Omiir Akkor, a.g.e, s.147

287 M Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109

288 Resat Geng, “XI. Yiizyilda Tiirk Mutfag1”, Turkish Cuisine, http://www.turkishcusine.org/pages.php?
ParentID=1

289 Mehmet Onder, a.g.e, 5.249- 254

2% Bahaddin Ogel, “Tiirk Mutfaginin Gelismesi ve Tiirk Tarihi”, Turkish Cuisine, www.turkish-
cuisine.org/pages.php? ParentiD=1&Firstlevel=7
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3.2.4.2. Keskek

Keskek Selguklularin yoresel yemeklerinden biridir. Keskek i¢in dnce bugday
bir tencerede haslanirdi. Daha sonra sogan ile kavrulurdu. Bazen igine et de konulurdu.
Tahta kasik ile iyice doviiliirdii. Bundan sonra {izerine et suyu dokiiliirdii. Nihayet
tizerine sosu dokiiliir ve sofraya birakilirdi. Anadolu’da keskek Selguklulardan sonra,

sevilen bir yemek olarak tiiketilmektedir.?**

3.2.4.3. Siitlac
Siitlag, siit iiriinlerine Ornek olarak gosterilmektedir. Selguklular Doénemi
yemekleri arasinda daha ¢ok tathh kivaminda tiiketilen yiyecekler-muhallebi ve

kazandibi gibi-tathlar arasinda yer almaktadir.”®?

3.2.5. Tath Yiyecekler

Selguklular Donemi’nde seker ve sekerli yiyecekler tiiketilmistir. Bu sekerli
yiyecekler arasinda; seker, bal, helva, pekmez vb. tatlilar bulunmaktaydi. Selguklular
Doénemi’nde carst ve pazarlarda sekerli yiyecekler ve helva satan diikkanlara

rastlanmaktaydl.293

Bu durum Selguklular Dénemi’nde Tiirklerin damak tadina ve
mutfak kiiltiirline ne kadar diiskiin olduklarin1 géstermesi bakimindan giizel bir 6rnektir.

Selguklu Tiirkleri tathya diiskiindii. Bu tatlilarin arasinda en ¢ok pekmez ve bal
gelmekteydi. Bu yiizden Selguklular Dénemi’nde Anadolu’nun farkli bolgelerinde
lizim baglarn yetistirilirdi. Elde edilen iiziimlerden az 6nce de bahsettigimiz gibi tathlar
elde edilirdi.***

Selguklular Ddnemi’nde seker yapilmakta ve yenilmekteydi. Ancak seker
yalnizca toplumda tiiketilen bir yiyecek olmaktan ziyade resmi devlet tdrenleri ve
merasimlerde de halka dagitilirdi.  Selguklular Donemi’nde hiikiimdarlarin tahtta ¢ikma
torenleri, sehzadelerin siinnet diiglinleri ve hiikiimdarlarin evlenmeleri sirasinda

geleneksel olarak halka seker dagitilirdi.?®

21 Mehmet Akman, Selcuklular Oncesi Donemler ve Sel¢uklular Donemi,
www.konyalezzet.com/indes.php? p?igerik &id =145

22 Mehmet Onder, a.g.e, 5.249-254.

293 Mehmet Akman, Selcuklular Oncesi Donemler ve Selcuklular Donemi,
www.konyalezzet,com/index.php?=icerik &id = 145

2% M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-108.

2% M. Zeki Oral, “Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri", Turkish Cuisine, www.turkish cuisine.org/
pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8
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3.2.5.1. Nukul

Selguklular Donemi’nde sekerli tatlilar arasinda hamur isleri de 6nemli bir yer
almaktaydi. Nukul da buna 6rnek olarak gosterilebilinen bir tatliydi. Nukul yaparken
once hamur yogrulur, yogrulan bu hamur 3mm kalinliginda agilirdi. Sonrasinda iistiine
kiyma, ceviz i¢i ve toz seker serpilirdi. Daha sonra bu hamur bir kenarindan tutularak
yuvarlanir her yuvarlandig1 kattan sonra tabakalar arasina bir kat kiyma veya ceviz

birakilirdi. Bu islemden sonra kesilerek tepsiye yayilir ve firinda pisirilirdi.296

3.2.5.2. Helvalar

Selguklular Donemi’nde tiiketilen sekerli tatlilar arasinda helvalar da 6nemli bir
yer teskil etmekteydi. Helvalar, icine konulan malzemelerin cesitlilik gostermesi
nedeniyle farkli isimler almaktaydi. En ¢ok yapilan ve en bilinen helvalar 3’e ayrilirdi:
Yagda kavrulan unun lizerine pekmez, bal serbeti veya seker serbeti dokiilerek “un
helvasi”, ayni iglemin un yerine irmikle yapilmasi sonrasinda “irmik helvasi” ve un
veya irmigin yerine nisastanin kullanilmasiyla “nisasta helvasi” elde edilirdi.

Selguklular Dénemi’nde bu helva tiirlerinin yaninda bagka helva tiirleri de
yapilmaktaydi. Bu helvalarin basinda; memnuniye, susam helvasi, tahin helvasi, badem
297

helvasi, ceviz helvasi, kagit helvasi ve keten helvas1 gelirdi.

Selguklular Donemi’nde tiiretilen bazi helvalar ve yapilislar sdyleydi;

3.2.5.2.1.Ceviz Helvasi

Ceviz, havanda pelte haline gelene kadar doviiliirdii. Doviilen ceviz bir tepsiye
dokiiliirdii. Parca sekeri de havanda doviillip iyice un haline getirilince cevize ilave
edilirdi. Ceviz ve sekeri yogrulmaya baglanirdi. Ceviz ve seker hamur haline gelene
kadar yogrulmaya devam edilirdi. Hamur haline getirildikten sonra kasik yardimiyla

servis edilirdi.?®®

3.2.5.2.2. Badem Helvasi
Badem icleri sicak suda 10 dakika islatilirdi. Islanan badem igleri havana

alinirdi. Badem i¢leri havanda pelte haline gelene kadar doviiliirdii. Doviilen badem

2% Omiir Akkor, a.g.e, s.169; M. Zeki Oral, “Sel¢uklu Devri Yemekleri ve
Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish-cuisine.org/pages.php?ParentiD= 1&Firstlevel=8

2T M. Zeki Oral, “Selcuklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish-cuisine.org/
pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8

2% Omiir Akkor, a.g.e, 5.168
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icleri bir tepsiye dokiiliirdii. Parca sekeri de havanda doviiliip iyice un haline
getirildikten sonra badem igleri ilave edilirdi. Badem i¢i ve sekeri yogrulmaya
baslanirdi. Badem i¢i ve seker hamur haline gelene kadar yogrulmaya devam edilirdi.

Hamur haline getirilince kasik yardimiyla servis edilirdi.”®®

3.2.5.2.3. Memnuniye

Sadeyag tencereye koyulup ocak yakilirdi. Sadeyag irmigi ilave edilip agir agir
kavrulurdu. Yaklasik yarim saat kisik ateste kavurmaya devam edilirdi. Irmik
kavrulurken pekmez ya da balla su karistirilip serbet hazirlanirdi. irmik kavruldugunda
serbeti ilave edilirdi. 10 dakika daha kaynatilip alti kapatilirdi. Tencerenin kapagi

kapatilip 20 dakika dinlendirilip servis edilirdi.*®

3.2.5.3. Dane ve Muza’fer

Tiirkgede “zerde” denilen bu yemek za’firanla sar1 renk verilmis, bir nevi piring
tatlisidir. Once piring-corbada oldugu gibi suda suluca pisirilirdi. Iyice pistikten sonra
lizerine kafi miktarda seker ilave olunurdu; ayrica bir kapta su ile 1sitilmis za’firanin
sarimtirak renkteki suyu alinirdi. Kendisi de ufalanirdi. Akabinde sekerli pirincin
tizerine dokiilerek karistirilirdi. Sonra bir miktar nisasta alinirdi. Soguk suda ezilirdi.
Once hazirlanan sekerli, za’firanli kismu iizerine dokiiliirdii. En son birazcik kaynatilir

ve boylece “zerde” elde edilirdi.>

3.2.6. Kuruyemis ve Cerezler

Selguklular Donemi’nde cerez ve tiirevleri sazli sozlii eglence meclislerinde
tiiketilirdi. En cok tiiketilen ¢erezler arasinda ceviz ve kuru iiziim yer almaktaydi. Ceviz
ve kuru iizlimiin disinda keciboynuzu ve fisttk da bahsedilen diger c;erezlerdi.302

Giliniimiizde de kuru iiziim ve ceviz i¢i ¢erez olarak tiiketilmektedir.

3.2.7. icecekler
Selcuklu Donemi’nde Tiirkler bircok besin  maddesinden igecekler

yapabiliyorlardi. Bu i¢ecekler; alkollii ve alkolsiiz olmak {izere ikiye ayrilirdi. Selguklu

29 Omiir Akkor, a.g.e, s.171
390 Omiir Akkor, a.g.e, s. 161
0L M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109
%02 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109
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Tiirklerinin en ¢ok sevdigi igeceklerin baginda “ayran”, “boza”, “kizil siigiik”, “sarap

ve “cesitli serbetler” gelirdi.

3.2.7.1. Ayran
Ayranin hammaddesi yogurt idi. Yogurda bir miktar su ilave edildikten sonra

deriden yapilan yayikla calkanarak yagi ayrilip alindiktan sonra ayran elde edilirdi.®®®

3.2.7.2. Boza
Bozanin hammaddesi ise arpa ve bugday idi. Arpa ve bugdaydan yapilan bu

icecek alkolsiiz idi.3*

3.2.7.3. Kizl Siiciik
Kizil siiciik alkollii bir igecekti. Kizil siiclik sarap ilizlimiiniin kaynatilarak

sogutulmasi sonrasinda elde edilirdi. **®

3.2.7.4. Sarap

Sarap Eski Tiirklerden beri igilen bir igecektir. Eski Tirkler “Ant igme”
torenlerinden sonra sarap icerledir.%

Alkollii bir igecek olan sarap kirmuizi iiziimden yapilirdi. Uziim taneleri
sikildiktan sonra elde edilen liziim suyu mayalanarak bir siire dinlenmeye birakilirdi.
Uygun ortamda bir siire dinlenen bu {liziim suyu igilecek kivama gelirdi. Selguklu
sarayinda ve toplumunda yapilan isret alemlerinde sarap vazgegilmez i(;kiydi.307
Selguklular Doénemi’nde mis kokulu ve 1tirli serbetlerden bahsetmek de miimkiindiir.
Bazen meyvelerden ve siitten yapilan serbetlere kokular da ilave edilir ve bu serbetler

mevlitlerde, misafir agirlamada ve bayramlarda konuklara ikram edilirdi.®%

303 M. Zeki Oral, Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri, Turkish Cuisine, www:.turkish cuisine.org/

pages. php?ParentiD=1&Firstlevel=8

304 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109

395 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109

%08 Abdiilkadir inan, “Eski Tiirklerde ve Folklorda “Ant” », Tiirkoloji Dergisi, turkoloji.cu.edu.tr/makale...
ftum_list.php?...Abd%FClkadir%20%DDnan

%97 M. Zeki Oral, “Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish-cuisine.org/
pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8

308 M. Zeki Oral, “Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkishcuisine.org/
pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8
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Selguklular Dénemi’nde tiiretilen bazi serbetler ise sunlardir;

3.2.7.5. Pekmez Serbeti

Pekmezle su karistirilirdi. Stirahiye koyulup soguk olarak servis edilirdi.®®

3.2.7.6. Nardenk Serbeti

Narlar ortadan ikiye ayrilirdi. Kabuguna kasikla wvurularak i¢i bir kaba
cikarilirdi. Nar taneleri bakir elekte ezilerek siiziiliirdii. Elekte siiziilen nar suyu temiz
bir tiilbentten siiziilerek tencereye koyulurdu. Sekeri ilave edilip tencerenin alt1 agilirdi.
Rengi koyulasincaya ve kivam alincaya kadar kaynatilirdi. Sogutulduktan sonra

sulandirilarak servis edilirdi.>*

3.2.7.7. Limonlu Bal Serbeti
Ucg adet limon rendelenip suyu sikilirdi. Hazirlanan limon suyu bir bardak suyla
kaynatilirdi. Kaynayan limon suyu siirahiye almirdi. Uzerine bir bardak daha su ve bal

ilave edilirdi. Tyice karistirilird1. Kalan su ilave edilerek soguk olarak servis edilirdi.*"

3.2.7.8. Kar Serbeti
Su ve nisasta karistirilirdi. Bir siizgecten gegirilerek tencereye koyulurdu.
Uzerine pekmez ilave edilip 15 dakika kaynatilirdi. Alt1 kapatilip sogumaya birakilirdi.

Serbetten yapilmak istendigi zaman hazirlanan karisim, dag kariyla sulandirilip servis

edilirdi.?*?

3.2.7.9. Buhsun
Kiipe tiim malzeme koyulurdu. Mayalanmaya birakilirdi. Her giin kontrol
edilirdi. Kopiiklenmeye baslayinca kopiikleri tizerinden alinirdi. Asitlenmeye baglaninca

servis edilirdi.?*

399 Omiir Akkor, a.g.e, s.184
310 Omiir Akkor, a.g.e, s.185
311 Omiir Akkor, a.g.e, 5.186
312 Omiir Akkor, a.g.e, 5.187
313 Omiir Akkor, a.g.e, 5.195
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3.2.8. Sebzeler, Meyveler ve Sebze-Meyve Yemekleri

Selguklu Donemi’nde tarlada; pirasa, tere, ispanak, marul, kereviz, turp ve
kabak; bahgelerde; sogan, sarimsak ve maydanoz vb. gibi sebzeler yetistirilirdi. Bu
sebzelerden bazilar1 kis i¢in kurutulabildigi gibi pisirilerek yemek de yapilabiliyorlardi.
Selcuklu Dénemi’nde domates, patates, patlican, bamya vb. sebzeler heniiz taninmadigi
icin daha ¢ok kara paz1 ve kabaktan yemekler yapilirdi.*** Bunlarin disinda “kalye” adi
verilen sebze yemegi de yapilirdi. Bu yemek, yagla kavrulduktan sonra kaynatilmais,
etsiz patlican ve kabaktan yapilirdi. Bazi meyvelerden de kalyeler yapilirdi. Bu
meyvelerden en yaygin olani erikti. Erik kurusu temizce yikanarak suya konurdu. Erik
suyu, suluca bir pekmez kivamina gelinceye kadar kaynatilmaya devam edilirdi. Daha
sonra iizerine eritilmis tereyagi ve doviilmiis ceviz i¢i konarak yenilirdi.315

Suda haslanip yagda kavrularak hazirlanan sebze yemeklerine “borani” denirdi.
Ispanak, sirkeotu, evelek, ebegiimeci, kuzukulagi gibi yaprak sebzeler sicak suda
haslandiktan sonra suyu sikilirdi. Kivamini tutturmak kaydi ile yagda kavrulurdu. Daha
sonra iizerine sarimsakli yogurt dokiilerek yenilirdi.

Bazen sebzeler piring veya bulgurla pisirildikten sonra iizerine yogurt dokiilerek
de borani hazirlanabiliyordu. Sebzelerin bulgur veya piringle pisirildikten sonra
tizerlerine sarimsakli yogurt dokiilerek yenilmesine yemeklere Anadolu’nun mubhtelif
yerlerinde “as” denildigi gibi, yalniz bulgur veya piringten sulu olarak lapadan daha

»»

suluca pisirilen ve igine kavurma, kiyma, yag konularak yenen yemeklere de “as

denirdi.®*®

Selguklular Donemi’nde yetistirilen meyveler arasinda ise hurma, turung, incir,
nar, elma, kavun, karpuz, armut ve {iziim yer almaktaydi. Selguklular meyveleri taze

olarak tiikettikleri gibi kis i¢in de kurutarak onlar1 tl'j.ketilmislerdir.S17

314 Mehmet Akman, Selcuklular Oncesi Donemler ve Sel¢uklular Donemi,
www.konyalezzet.com/index.php?p =icerik&id =145

315 M. Zeki Oral, “Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish
cuisine.org/pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8

316 M. Zeki Oral, “Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish-
cuisine.org/pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8

31 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109
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3.2.9. Yaglar

Eski Tirklerin Orta Asya’da temel gecim kaynaklar1 hayvancilik oldugu igin
kolaylikla yag elde ederlerdi. Eski Tiirklerde siitten elde edilen taze tuzlanmamis
tereyaga “sagyag” denilirdi.

Selguklular Donemi’nde Eski Tiirklerde oldugu gibi “tereyag’(sagyag) elde
edilirdi. Ancak bu yagin disinda; “yakri” (i¢ yagy), “susamyagi” (kii¢), “cevizyagi” ve
“findikyag1” gibi yaglar da kullanilirdi. Selguklular Donemi’nde yag, cok tiiketilen
besin maddelerinden biriydi. Yag; tek basina, ekmege sitiriilerek, eritilip ekmek

batirilarak veya yemeklere eklenerek tiiketiliyordu.*®

3.2.10. Corbalar

Selguklular Dénemi’nde Sehriye Corbasi (sarmucuk), Bulamag¢ Corbasi, Herise
Corbasi, Bugday Corbasi, Yogurt Corbasi (Diigiin Corbas1)**® ve Ciger Corbasi®®° gibi
corbalar yapilirdi. Bu ¢orbalardan bazilari, iizerine kizartilmig tereyagir dokiilerek
tiiketilirdi.

Selguklular Dénemi’nde yapilan ¢orbalardan Bugday Corbasi en ¢ok tiiketilen
corbalardan biriydi. Bu ¢orba farkli sekillerde yapilirdi: Bugday doviiliir ve kabugu
alinirdi. El degirmenlerinde ¢ekilen bugday, kiiclik parcalar halinde ufaltilirdi. Aslik
veya corbalik seklinde hazirlanmis olan bugday icabinda ¢omlekte veya tencerede
kaynatilarak pisirilir, tuz atilir, yogurt veya ayranla karistirilirdi. Daha sonra tizerine yag
dokiiliir, biraz da kurutulmus nane tozu serpilerek sofraya getirilirdi. Buna “Bugday
Corbast”, “Ayran Corbasi” veya “Yogurt Corbas:” da denirdi. **

Gilinimiizde de “Bugday Corbasi”, “Ayran Corbasi” veya “Yogurt Corbasi”
Anadolu’nun farkli bolgelerinde aperatif yemek olarak yapilmakta ve yemekten once

veya yemek sirasinda tiiketilmektedir.

318 M. Saip Siiriiciioglu, a.g.m, 5.63-109

319 Mehmet Onder, a.g.e, 5.249-254

320 Omiir Akkor, a.g.e, s. 89

321 M. Zeki Oral, “Selguklu Devri Yemekleri ve Ekmekleri”, Turkish Cuisine, www.turkish- cuisine.org/
pages.php?ParentiD=1&Firstlevel=8
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SONUC

Selguklular, siyasi ve kiiltiirel faaliyetleri ile On-Asya Tiirk tarihine temel
olusturmuslardir. X. Yiizyilda On-Asya’ya gelen Selcuklu Tiirkleri siyasi etkinlikleri ile
fran, Anadolu ve Mezopotamya cografyasina hakim olmuslardir. Bu durum giiniimiiz
On-Asya Tiirk tarihine gecis icin bir baslangi¢ olmustur.

Anadolu’da X.ylizyilindan sonra etkinlik gosteren Selguklu Tirkleri, Anadolu
cografyast ile kaynasmislardir. Anadolu’yu hem  Tirklestirmis hem de
Miislimanlastirmiglardir.  Anadolu’nun yerli halkiyla kaynasan Selguklu Tiirkleri,
geldikleri On Asya’y1 ¢abuk benimsemislerdir.

Selguklularin On Asya ve Anadolu’ya gelisleri ile baslayan Osmanli dncesi
tarihi siireg, giiniimiiz tarihi i¢in de bir donlim noktas1 olmustur. Bu siirecte Tiirkler,
fethettikleri Anadolu cografyasii Tiirklestirmisler, Islami 6ziimsemis olarak
beraberinde getirdikleri, yemek kiiltiiriinii On-Asya’ya tasimislar ve sosyal
etkinliklerini-organizasyonlarini siirdiirerek yeni bir toplumsal dokuya kavusmuslardir.

Selguklularin On-Asya’ya gelisleri ile Islamiyet’i kabul etmeleri ayn1 zamanda
birtakim degisiklikleri de beraberinde getirmistir. Ancak bu degisikliklerin ¢ok fazla
oldugunu veya c¢ok koklii oldugunu sdylemek miimkiin degildir. Eski Tiirklerin
yasayslari ile Islamiyet’teki yasayis birbirine benzedigi i¢in Selguklularm Islamiyet’ten
sonraki yasayislarinda ¢ok ciddi degisiklikler olmamistir. Yeni dinin etkisi ile
yasantilarinda at eti yemek, Samanizm’e inanmak, kimiz i¢mek, gbogebe yasami
stirdiirmek v.b birtakim yenilikler ortaya ¢ikmustir.

Selguklular Dénemi’nde yasanan siyasi, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal gelismeler
Eski Tiirk devletlerinden c¢ok farkli degildi. Bu durumun temel sebebi: Eski Tiirklerin
Orta Asya’da yasayislar1 ile Islami yasayis arasinda ciddi bir farkin olmamasidur.
Nitekim Eski Tirklerdeki tek Tanri inanci, temizlik-ahlak anlayisi, kurban kesme,
cennet-cehennem anlayisi v.b dzellikler Islamiyet’teki diinyevi ve uhrevi anlayislarla
birbirine benzemekteydi. Ancak buna ragmen Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra
yasayislar1 ve kiiltiirlerinde birtakim degisikler olmustur. Ancak bu degisikler koklii bir
diizeyde olmamustir.

Selguklu Tiirklerinin On Asya’ya gelisi ile Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesi

yaklasik bir siirece denk gelmistir. Dogal olarak Islami prensipleri kabul eden Tiirkler
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On Asya’daki kiiltiirii de alarak Tiirk Islam kiiltiiriine katki saglamislardir. Tiirkler bu
siirecte Islam kiiltiiriinii de olumlu ydnde etkilemislerdir. Tiirkler Nevruz Bayrami,
Ergenekon Bayrami, kiz isteme, giyim kusam, yemek kiiltiirii, misafirperverlik v.b Orta
Asya’daki kiiltiirlerini Islami donemde de nispeten devam ettirmislerdir. Bu durum Tiirk
Arap veya Tiirk Islam sentezinin dogal bir sonucu olarak ortaya ¢ikmustir.

Selcuklular On-Asya’ya geldikten sonra yerlestikleri bolgedeki insanlar ile
kaynagmislar ve karsilastiklar1 insanlarin kiiltiirlerinden etkilenmislerdir. Bu etkilesim
Tirklerin benliklerini kaybetmelerine neden olmamistir. Aksine giiclii bir kiiltiire sahip
olan Tiirkler, varliklarini giinlimiize kadar siirdiirmiislerdir.

Selguklular, Eski Tiirkler ile giinlimiiz Tiirkleri arasinda bir koprii olarak kabul
edilebilir. Tezimizin muhtelif kisimlarinda ifade edildigi gibi gecmisteki kiiltiirel
etkinliklerin bugiin de devam ettigine sahit olmaktayiz. Bu durum Tiirk kiiltiiriindeki
stirekliligin Selguklular vasitasi ile devam ettigini bize gostermistir.

Tezimiz ile Selguklularin Anadolu’da iskdni, On-Asya’da ortaya cikan yeni
toplum yapisi, Anadolu’da Tiirk gelenek-gorenekleri ele alinmig; Tiirk kiiltiiriiniin tarihi
stirecte devamliliginin nasil oldugu izah edilmeye ¢alisilmistir.

Sonug olarak tezimiz ile Tiirklerin yeni bir din olan Islamiyet’i kabul etmesi ve
Tiirklerin yeni bir cografyada hayat bulmasma ragmen Kkiiltiirlerini nasil devam
ettirdiklerini gdstermesi bakimindan bazi saptamalarda bulunmaya calisilmistir. Ayrica
tezimiz Selguklularin, Eski Tiirk kiiltiirii ile glinimiiz Tirk kiiltiirii arasinda nasil bir

koprii olduklarini ifade etmeye ¢aligmasi bakimindan 6nem arz ettigi kanaatindeyim.
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RESIMLER

Basa giyilen bork®?

%22 Ozden Siislii, a.g.e
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Bagka bir gerdanlik tiirii®2®

328 9zden Siislii, a.g.e
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Farkl1 bir gerdanlik tiirii®?

329 Ozden Siislii, a.g.e
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Kadinlar tarafindan takilan gerdanhk330

330 zden Siislii, a.g.e
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331

Bir baska gomlek ¢esidi

331 Ozden Siislii, a.g.e
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Gomlek>®

%32 Ozden Siislii, a.g.e
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Kaftan®®®

333 Ozden Siislii, a.g.e






%35 (Ozden Siislii, a.g.e

Mest>*®
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Pantolan®’

337 Ozden Siislii, a.g.e
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Bir tiir sag sekli340

30 Ozden Siislii, a.g.e
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