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OZET
YUKSEK LiSANS TEZIi

iLKOKULDORDﬁNCﬁSHHFIAYAHLANYARNHCIDRAMA
ETKINLIKLERININ OGRENCILERIN PROBLEM COZME BECERISINE
ETKIiSi

Serap MUTLU AYDIN

2013, 84 sayfa

Bu arastirmanin amaci Tiirkiye’de ilkokul 4.smnifinda okuyan o&grencilere
uygulanan yaratict drama etkinliklerinin problem ¢ézme becerilerine iliskin algilarina
etkisinin incelenmesidir. Arastirmada bu amaca uygun olarak 6n test- son test kontrol
gruplu deneysel desen kullanilmistir. Arastirmanin evrenini Erzurum ilinde bulunan 966
ilkokul olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise Erzurum’ da bulunan Hasim
Iscan Ilkokulu 4-A ve 4-B smif dgrencileri olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak
Serin, O., Bulut Serin, N. ve Saygili, G. (2010) tarafindan gelistirilen “Ilkogretim

Diizeyindeki Cocuklar I¢in Problem Cézme Envanteri” kullanilmistir.

Verilerin analizinde 18.0 paket programindan faydalanilarak bagimsiz
orneklemlerde t-testindan faydalamlmistir. Istatistiksel verilerin anlamhiligi p<,05 ile

Smanmistir.

Arastirmanin sonucunda; 4. Sinif problem ¢ézme becerilerine iligkin kendilerine
yonelik algilarinda giiven boyutunda uygulanan yaratici drama etkinliklerinin anlamli
bir farklilik olusturmadigi onucuna ulasilmistir ( p<,05). Ayrica uygulanan yaratici
drama etkinliklerinin &grencilerin 6z denetim ve kag¢inma durumlar1 iizerinde
istatistiksel agidan anlamli bir farkliliga neden olmadig: goriilmiistiir (p<,05 ). Sonuglar
biitiin olarak degerlendirildiginde ise yaratici drama etkinliklerinin 6grencilerin problem
¢ozme becerilerine iliskin kendilerine yonelik algilarinda anlamli bir farkliliga sebep

olmadig: tespit edilmistir.

Anahtar_ Soézciikler: Yaratict drama, problem ¢ozme becerisi, giiven, 6z denetim,

ka¢inma



ABSTRACT
MASTER’S THESIS

THE EFFECTS OF CREATIVE DRAMA APPLICATIONS APPLIED TO 4™
GRADE STUDENTS TO THEIR PROBLEM SOLVING ABILITY

Serap MUTLU AYDIN

2013, 84 pages

The aim of this study is to determine the effects of creative drama applications
applied to 4™ grade students within Turkey’s education system in terms of their problem
solving ability improvement. In accordance with this aim, an experimental design,
including pretest and post test control groups, was used for the study. 966 primary
schools, in Erzurum, constituted the population. The students of 4-A and 4-B classes of
Hasim Iscan Primary School constituted the sample. “Problem Solving Inventory for
Primary Level Children” improved by Serin, O., Bulut Serin, N. ve Saygili, G. (2010)

was used as data collecting material.

For analyzing the data; 18.0 package program, and for independent samples I-

test were used.

Consequently; Problem Solving Inventory for Primary Level Children applied to
4™ grade students and and the conclusion is; applied creative drama applications has no
effect on students’ confidence ability. (p<.05). Also these applied creative drama
applications has no substantial effect on students’ self-control and abstention,
statistically. (p<.05) Under the lights of the results; teachers has been advised to spare

more time for these creative drama applications.

Key Words: Creative drama, problem solving ability, education system



ON SOZ

Yaratict drama etkinliklerinin 6grencilerin derse katilimini artirma, bilgiyi
yasayarak Ogrenmesini saglama ve giinlilk yasamda karsilasacagi problemlerle bas
edebilmesini 6gretmek amaciyla egitimde énemi oldukg¢a fazladir. Ogrenen merkezli
yeni egitim sisteminde Ogrencileri igin igine katmak ve yasayarak oOgrenmelerini
saglamak amaciyla yaratici drama etkinliklerinin derslerde kullanilmasinin bilgilerin
kaliciligini saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica yaratict drama etkinlikleri 6grencilerin
sosyal gelisimini destekler, dil becerilerinin gelisimini saglar, kendine giiven duygusunu

gelistirir.

Bu calisma ile ilkokul 4.sinif Ggrencilerinin yaratict drama etkinliklerinin
Ogrencilerin problem ¢ozme becerilerine iliskin algilarina etkisinin incelenmesi
amaglanmistir. Calismanin smif 6gretmenlerine, egitim programcilarina ve egitime

katki saglayacagina inanilmaktadir.

Arastirma stlirecimin ilk giliniinden son giiniine kadar yanimda bulunan, paha
bicilmez emekleri ve sonsuz sabriyla yiliksek lisansim boyunca bana ¢ok sey kazandiran

degerli tez danismanim Dog. Dr. A. Halim ULAS’ a tesekkiirii borg bilirim.
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BIRINCI BOLUM
1.GIRIS

Bu bolim, arastirmanin problem durumu, aragtirmanin amaci, Onemi,

varsayimlar, sinirliliklar ve tanimlardan olugmaktadir.

1.1. Problem Durumu

Glinliik yasamda insanoglu siirekli olarak problemlerle karsi karsiya kalir. Bu
problemleri ¢6zmeye yonelik diisinmek zorundadir. Problem nedir? Problem;
¢oOziilmesi gereken ve bireyi rahatsiz eden durum ya da sorun olarak tanimlanabilir.
Problem ¢ozme siireci biligsel, duyussal ve psikomotor becerileri gerektiren karmasik
bir siirectir. Problem ¢6zme her seyden once belli bir amaca ulagsmak i¢in karsilasilan
giicliikleri ortadan kaldirmaya yonelik bir dizi ¢abay1 igermektedir. Problem ¢ézmenin
kendisi, etkili bir 6grenme ve bireysel yetenekleri gelistirme yoludur. Problem ¢dzme
bir zaman, ¢aba, enerji ve alistirma isidir. Bireyin ihtiyag, amag, deger, inang, beceri,
aligkanlik ve tutumlar ile ilgili olmas1 ve ayni zamanda yaratic1 diisiince ile zeka,
duygu, irade ve eylem gibi unsurlari kendinde birlestirmesinden dolay1 da ¢ok yonliidiir.
Problem ¢6zme siireci cesaret, istek ve kendine giiven duygusu ile baslamaktadir

(Fredericks,1993).

Bireyler ¢ocukluklarindan itibaren g¢evresindeki insanlari taklit etmeye calisir,
onlar gibi davranirlar. Karsilastiklart sorunlar1 da biiyliklerinden 6grendikleri ya da
gordiikleri gibi ¢6zme egilimindedirler. Ne kadar ¢ok yasantiya sahip olurlarsa 0 kadar

¢ok problem ¢6zme becerisi edinebilirler.

Egitimin amaci1 problemlerle bas etmede bilgi, beceri, davranislar gelistirmektir.
Sorun ¢6zme yetenegine sahip bireylerin yetistirilmesinde de egitim oOnemli rol
oynamaktadir. Sorun ¢dozmede egitim, yasami gelistirmede kisisel ve profesyonel bir
stirectir. (Altun, 2003). Yani problemin ya da sorunun ne oldugu degil nasil ¢oziilecegi

egitim sayesinde verilir.

Ogrenciler siniflarinda oturduklar1 siradan tahtayr gdrememelerinden, sira

arkadaslariyla oturduklar: yerleri paylasamamalari, kalemlerinin kaybolmasi, vb. bir¢cok



durumu problem haline getirebilmektedir. Ancak bu problemleri kendilerinin yerine
Ogretmenlerinin ¢dzmesini beklerler. Oysa problem ¢ozmek yasami kolaylastirmak
demektir. Sinifta karsilastiklar1 problemleri ¢ozmek onlar i¢in hayata hazirlhi@in kiigiik

adimlari olacak ve kendilerine deneyim kazandiracaktir.

Son yillarda diinyada egitim alaninda degisime olan ihtiya¢ artmistir. Bundan
dolay1 egitimde problem ¢d6zme becerisinin énemi ve geregi anlasildigi i¢cin egitim
sisteminde de yer almaya baslamistir. Yapilandirmaci egitim sistemi Ogrencilerin
o0grenmeye etkin katilimlarin1 ve yaparak yasayarak Ogrenmelerini saglamayi
amaclamaktadir. Ayrica probleme dayali o6gretimde Ogrencinin kritik digiinme,
otonomi, etkin karar verebilme, biitiinciil yaklasim ve problem ¢dzme becerilerini
gelistirmeleri beklenmektedir (Istek ve ark, 2004; Kaptan, Korkmaz, 2002). Bu da
bilginin yapilandirilmasmi ve daha giiclii 6grenmeyi saglamaktadir. Ogrenilen bilgi
giinlik hayattaki problemleri ¢ézmeyi kolaylastiracak sekilde verildigi i¢in bireyler
bilginin 6nemini daha c¢abuk kavramakta ve karsilagtiklar1 problemleri daha kolay

¢Ozebilmektedir.

Yapilan bu calismada son yillarda egitim c¢alismalarinda kullanilabilirligi
gittik¢e artan drama etkinliklerinin ilkokul 4.sinifa giden 6grencilerinin problem ¢dzme

becerilerinin kendilerini algilama {izerindeki etkisi incelenmeye ¢aligiimistir.

Calismanin birinci boliimiinde problem durumu, amag, 6nem, varsayimlar,
siirliliklar, tanim ve kisaltmalara yer verilmistir. Problem durumunda konuyla ilgili
genel bilgi ve alan yazin hakkinda bilgi verilmis, arastirmanin Onemine vurgu

yapilmistir.

Ikinci boliimde, calisma ile ilgili kuramsal bilgilere yer verilmistir. Drama,
yaratici drama ve problem ¢dzme becerisi ile ilgili yapilan literatiir taramasindan elde

edilen bilgilere yer verilmistir.

Ugiincii béliimde calismanin yontemine deginilmistir. Arastirmanin modeli,
evren ve orneklem se¢imi, verilerin toplanmasinda kullanilan arag, verilerin toplanmasi
ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler sosyal bilimlerde uygulanan arastirma
yontemlerinden faydalanilarak hazirlanmistir. Sosyal bilimlerde sik¢a faydalanilan
SPSS program1 bu c¢alismada da kullanilarak 18.0 siirlimiinden verilerin

coziimlenmesinde faydalanilmistir.



Dordiincti boliimde SPSS 18.0°de ¢oziimlenen verilerden elde edilen bulgulara

yer verilmistir. Bulgularin gosterilmesinde tablolardan faydalanilmistir.

Besinci boliim olan sonu¢ boliimiinde ise arastirmadan ¢ikarilan sonuglara yer
verilmistir. Sonuglar 1ilgili alan yazinda yapilan c¢alismalarin sonuglariyla da
kargilastirilmis  benzerlik ve farkliliklart bulunmustur. Ayrica ¢esitli  Onerilerde

bulunulmustur.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci Tirkiye’ de bulunan ilkokul 4. smifta yaratici drama
etkinliklerinin O6grencilerin problem ¢dzme becerisine iliskin kendilerini algilamalari
tizerindeki etkisinin incelenmesidir. Calismada asagidaki sorulara cevap verilmeye

calisiimistur:

1. Ilkokul 4.sinif grencilerinden olusan kontrol ve deney grubu arasinda giiven
boyutuna gore 6n test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Ilkokul 4.smif dgrencilerinden olusan kontrol ve deney grubu arasinda 6z
denetim boyutuna goére On test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

3. lQlkokul 4.simif 6grencilerinden olusan kontrol ve deney grubu arasinda
kacinma boyutuna gore On test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

4. llkokul 4.smif dgrencilerinden olusan kontrol grubu ve deney grubunun
problem ¢6zme becerisi 6n test toplam puanlari arasinda anlamli fark var midir?

5. Ilkokul 4.sinif dgrencilerinden olusan kontrol ve deney grubu arasinda giiven
boyutuna gore son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

6. Ilkokul 4.siif &grencilerinden olusan kontrol ve deney grubu arasinda 6z
denetim boyutuna gore son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

7. llkokul 4.simif &grencilerinden olusan kontrol ve deney grubu arasinda
kaginma boyutuna gdre son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

8. Ilkokul 4.sinif dgrencilerinden olusan kontrol grubu ve deney grubunun

problem ¢dzme becerisi son test toplam puanlari arasinda anlamli fark var midir?

1.3. Arastirmanin Onemi

Tiirkiye’de uygulanmakta olan mevcut egitim sistemi problem ¢d6zmeyi

Ogrencilere beceri olarak kazandirmayi hedef haline getirmistir. Derslerde kullanilan



yaratict drama etkinliklerinin de problem ¢6zme becerisine katkida bulundugu
egitimciler tarafindan dile getirilmektedir. Bu arastirmada da yaratict drama
etkinliklerinin ilkokul 4.sinif 6grencilerine uygulanmasi ve bu uygulama sonucunda
yaratict drama etkinliklerinin 6grencilerin problem ¢6zme becerileri lizerinde etkililigi
incelenmeye ¢alisilmistir. Elde edilen sonuglarin egitim literatiiriine katkida bulunacagi

distiniilmektedir.
1.4. Varsayimlar

Bu ¢alismada asagidaki varsayimlardan hareket edilmistir:

1. Orneklem evreni temsil etmektedir.
2. Uygulanan 6lgme araci d6grencilerin problem ¢ézme becerisi i¢in kendilerine
yonelik algilarint 6lgmektedir.

3. Arastirmaya katilan 6grenciler 6lcek maddelerine i¢tenlikle cevap vermistir.
1.5. Simirhliklar

Bu ¢aligmanin smirliliklart asagida belirtilmistir:

1. Arastirma Erzurum Palanddken il¢esinde bulunan Hasim Iscan flkokulu 4/A
ve 4/B sinift 6grencileri ile sinirhidir.

2. Arastirmanin konu alani ile ilgili alan yazin taramasi ile sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Yaratic1 drama: Bir grupla ve grup iiyelerinin yasantilarindan yola ¢ikarak, bir
amacin, diislincenin, rol oynama vd. tekniklerden yararlanarak canlandirilmasidir(

Adigiizel, 2012, 5.158-177).

Etkinlik: Cocuklarin, kendi amag¢ ve gereksinimlerine uygun geldigi igin
isteyerek katildiklari herhangi bir 6grenme durumudur (Tirk Dil Kurumu (TDK),
2012).

Beceri: Bir kimsenin bedensel ya da diisiinsel bir caba gostererek bir isi kolaylik
ve ustalikla yapabilmesidir (TDKa, 2012).



Problem ¢6zme becerisi: Kisinin bir amaca erismekte karsilagtigi giicliikleri
hissedisinden ona ¢éziim yolu bulana kadar gecirdigi bir diisiinme ve problemi yenme

stirecidir (Serin, Bulut-Serin ve Saygili, 2010, 5.39-50).

Egitim: 1. Yeni kusaklarin, toplum vyasayisinda yerlerini almak igin
hazirlanirken, gerekli bilgi, beceri ve anlayiglar elde etmelerine ve kisiliklerini
gelistirmelerine yardim etme etkinligi. 2. Onceden saptanmis amaclara gore insanlarin
davranimlarinda belli gelismeler saglamaya yarayan planh etkiler dizgesi (TDKDb,
2012).



IKINCi BOLUM
2. KURAMSAL CERCEVE ILE iLGILI BILGILER

2.1. Drama Nedir?

Tiirk egitim sisteminde son zamanlarda sikga rastlanan kavramlardan birisi
dramadir. Drama kavraminin tarihi 1800°’li yillara dayanmaktadir. Drama sozciigiiniin
Tiirkgede tam bir karsiligi olmasa da Yunanca ‘dran’ kelimesinden tiiretilmistir. Dran
ise ‘yapmak, etmek, eylemek’ gibi anlamlara gelmektedir. San (1990), ‘drama’
kavramini tiyatro bilimi cercevesi icinde Ozetlenmis, soyutlanmis eylem durumlari
olarak agiklamistir. Tiirk Dil Kurumu, Tiirkge So6zligii (2012)° nde ise ‘drama’ sahnede
oynanmak iizere konugmali olarak yazilmig karsit oluglarin gatigmasiyla gelisen oyun

olarak tanimlanmaktadir.

Adigiizel (2012) ise dramayi, iginde eylem olan bir ya da birden ¢ok insanin
birbirleriyle, dogayla ya da bagka nesnelerle etkileserek yasadiklari i¢sel ve digsal
devinimler ve onlarin yasam durumlarim1 genis Olgiide iceren etkinlikler olarak
tanimlamaktadir. Drama, Gonen (2009) tarafindan insanin tasarimlarini eyleme
doniistiirebildigi bir yol olarak ele alinirken, Durusel (2007)’e gore ise drama, yasanmig

veya yasanabilecek olaylari tiyatro tekniklerinden yararlanarak canlandirmadir.
Bunlarin disinda dramanin kavramsal olarak pek ¢ok tanimi yapilmistir. Bunlar:

Drama, dogrudan dogruya yasamaktir.

Bir ya da birden ¢ok insanin bir yasam durumunu tiyatral siiregler i¢inde
yeniden liretmesidir.

Yasam durumlari igin 6grenim-6gretimdir.

Egitimde drama amach bir etkinliktir.

Drama olaylara aktif olarak katilanlar i¢in yapilan bir istir.

Drama bir yasam felsefesidir.

Dogaldir, yazili bir metni yoktur. Sahnelenmesi gerekmez, olay merkezlidir,
lider tarafindan rehberlik edilen katilimcilar, yasadiklar1 ve hayal ettikleri durumlari,

drama sekli iginde yansitirlar.



Drama bir liderin tasarladigi ve zaman zaman kendisinin de yer aldig1 bir
etkinliktir.
Drama bir grup tarafindan gelistirilen bir oyundur.

Drama gercek diinya ile kuramsal diinya ikilisinin etkilesiminden ortiliidiir.

Gorildigi gibi dramanin tam bir tanimi olmamakla birlikte birgok sekilde ifade
edilmistir. Ancak drama kisaca gilinlik yasamda katildigimiz seyleri “yapar gibi
goriinmek™ tir seklinde ifade edilebilir (Gebenliler, 2006).

Drama bir 6grenme yontemi olarak kabul edilmektedir. Drama araciligi ile
olaylar, durumlar ve bunlarin arasindaki baglantilar kolayca 6grenilir. Diis giiciiniin
oldukga genisletilebilecegi bir alandir (O’Neill ve Lambert, 1990). Diis giicii merkeze
alinarak olusan bir 6grenme tiirii olarak da tanimlanabilir. Dramanin bir 6§renme yolu
olarak en Onemli O6zelligi, zihinsel, sosyal ve psikomotor yeteneklerle biitiinlesmis
olmasidir. Her 6grenme seklinde bulunan pek ¢ok beceri dramaya katilim yoluyla elde

edilir (Omeroglu, 2002).

Bu tanimlardan yola ¢ikan egitimciler yaratict dramanin gelistirilmesi ig¢in
calismalarina hala devam etmektedirler. Bunun i¢in gerek yurt i¢in de gerekse yurt

disinda ¢alismalarina devam etmektedirler.

2.2. Drama Cesitleri

Dramanin yaratici, egitici, sosyodrama ve psikodrama olmak tizere dort farkli

cesidinden soz edilebilir.

2.2.1. Yaratict Drama

[Ikdgretimde verilen egitim ¢ocugu her yoniiyle gercek hayata hazirlamaya
yonelik bilgi ve becerileri igerir. Bu bilgi ve becerileri ¢ocuklara kazandirirken alisilmis,
geleneksel yontemlerin disinda daha farkli yontemler kullanilmalidir. Iste bu

yontemlerden biri de yaratic1 dramadir.

Egitime yeni bir bakis acis1 getiren yaratict drama, kisiye Ozgilir seg¢imler
yapabilmesi ve bireysel kararlar alabilmesi icin firsatlar sunar. Bireye kiiciik yaslardan
itibaren bagimsiz ve 6zgiin diisinebilmenin yollarmi 6gretirken ayni zamanda onlara

kendine 6zgii bireysel kararlar almada farkli ¢6zlim yollart sunar (Cox, 2002).



Henkel (2002)’e gore yaratici drama, dgrencilere eglenceli ve benzersiz bir
sekilde hareket imkani sunar, yaratici fikirlerin gelistirilmesinde etkili bir rol oynar ve
degisik yaratici ifade sekilleri i¢in bir Oncii olarak hizmet eder. Dramada islenen igerik
ne olursa olsun, Ogretmenler, Ogrencileri kendilerini bireysel olarak ifade etmeye
yonlendiren, yaratici diisiince ve hareket sekillerini vurgulama olanagi bulabilirler.
Ogretmenler ve ogrencileri, yaratici drama kullanimi cercevesinde gercek olarak,

miimkiin olan seyleri resmedebilirler.

Yaratic1 drama giinliilk hayatta karsilasilan sorunlar1 okul konularma tasidigi
gibi, O6grencilere okul konularini da yasama tasimada biiyiik firsatlar sunar (Campbell,

Campbell ve Dickinson 1999). Boylece 6grencileri yaparak- yasayarak hayata hazirlar.

Yaratici drama, Onceden belirlenmis acik ve net egitim amaglari olan, tim
cocuklarin kendi 6gretmenleri ile birlikte, daha ¢ok biiylik motor hareketlerle yaptiklari,
bedensel ve sosyal etkilesim temelinde gerceklesen, ifade etmeye, rol oynamaya,
sembollestirmeye, canlandirmaya ve tartismaya dayali grup etkinlikleridir (Onder,
2003).

San (2002), yaratici dramay1 dogaglama, rol oynama gibi tiyatro ya da drama
tekniklerinden yararlanilarak, bir grup ¢aligmasi i¢inde, bireylerin bir yasantiy1, bir fikri,
bir olayi, bazen bir soyut kavrami ya da bir davranisi eski yasamlarin tekrar gozden

gecirilmesi yoluyla canlandirilmasi olarak ele alir.

Tiyatro ve drama etkinliklerinden yararlanarak bir grup calismasi iginde
dogaclamayr merkeze alarak gerceklestirilen, miizik, dans, heykel, resim,
edebiyat gibi etkinlikleri biinyesinde barindirmasi ve ¢agdas insanin sahip olmast
gereken yaraticiligi gelistirerek bireye estetik bir bakis agis1 saglamasi ile tiimel
bir sanat egitimi alani; farkli yetenek ve zekalara doniik etkinlikleri ayn1 anda
biinyesinde barindirmasi ve daha ¢ok duyular1 hedef almasiyla da yasant1 yoluyla
kalici 6grenmenin etkili bir yontemi; kendini gerceklestirme cabasinda olan
insana kendisini, ¢evresini, olaylar1 ve kisaca hayati cok yonlii ve gercekei olarak
algilayarak, ihtiyaclarim karsilama ve gizil giiclerini gergeklestirilmesi yoniinde
biiyiik destegiyle etkili bir sosyal gelisim yontemidir (Bozdogan 2003, s.256)

Yaratict drama katilimcilar tarafindan olusturulan gayri resmi drama olarak da
tanimlanmistir (McCaslin, 2006). Bireylerin katilimiyla saglanan ve yaraticiligi merkez
alarak canlandirilan tiim etkinlikleri yaratict drama diye nitelendirilebilir. Donemler
boyunca yaratict drama kavrami farkli sekillerde tanimlanmaya devam edilmistir.

Ulas (2008), yaratict dramay1 alt1 6grenme ilkesi altinda toplamistir. Bunlar:



Ogrenciler biitiin igeriklerden ziyade bir icerigi daha iyi kavrar.

Ogrenme 6grencinin gevresiyle etkilesimi sonucu olusur.

Ogrenci yaparak ve yasayarak daha iyi 6grenir.

Ogrenmede etkin katilim énemlidir.

Ogrenme, bir uyaricidan daha fazla uyaricinin oldugu egitim cevresinde daha
kolay ve kalicidir.

Ogrenmede dgrenciler ne kadar ¢ok duyu organi kullanirsa unutma o kadar

gec olur.

Yaratici drama imgesel diisiincenin eyleme doniistiigii bir siirectir. Bu siirecte
katilimci, empati yoluyla kisilestirmeye bagvurur. Bu kisilestirme dis diinya ile kurulan
karsilikli iligki yoluyla anlami olusturur. Egitimde bu dramatik eylem, dogaglama, rol
oynama ve ¢ocuk oyunlari olarak yer alir (Courtney, 1989).

Cocugun ¢evresini oynayarak tanimasi, neredeyse dogustan getirdigi bir
ozelliktir. Fakat okul ¢aginda oynayarak tanima eylemi birden bire kesilir ve 6grenci
pasif, 6gretmeni dinleyen biri durumuna doniisiir. Bu durum ¢ocuk i¢in dgrenmeyi
zorlastirir. Ogrenme cocuk aktif olursa, yaparsa ve oynarsa kolaydir (Saglam, 1997).
Yaratic1 drama, yasam durumlarini oyunda var olan ‘kurallar i¢inde 6zgiirliik’ 6gesini
kullanarak yaratict siliregclere doniistiirmek yoluyla; katilimcilara kendini kesfetme,
tanima bagkalarin1 tanima, empati yapabilme olanagi veren bir disiplin, bir 6gretim

yontemi ve bir sanat egitimi dalidir (Ustiindag, 1994).

Yaratic1 drama aslinda hayali bir oyun seklidir. Belirli bir konunun bir lider
tarafindan yapilandirilmis oyunlar araciligi ile kolaylagtirilmasiyla gelisi giizel rol
oynamalardan farklilagir. Yaratici drama sonu¢ odakli olmaktan ¢ok siire¢ odaklidir ve
bir etkinligin basarisi ¢iktinin giizelligi ile degil ¢iktinin igindeki fikirler, riskler ve
ortaya ¢ikardigi yaraticilikla olgilir (Kelner, 1993). Norman (1981)’a gore ise yaratici

drama gesitli diisiincelerden olusan insan yasamina ait durumlardan olusur.
Yaratic1 dramayi agiklayabilmek i¢in bilesenlerini bilmek gerekir. Bunlar:
Yaratic1 dramay1 gerceklestirecek bir grup,

Bu gruba ve alan sahip olacak bir lider,

Grubun rahatca kullanacagi bir mekén,
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Son olarak da grubun canlandiracagi dramatik bir fikirdir.

Bu bilesenlere gore yaratici drama bir grup tarafindan, bir lider esliginde agik ya
da kapal1 bir mekanda dramatik bir fikri kurgusal, imgesel olarak canlandirma islemi
olarak tanimlanabilir. Buna gore yaratict drama ‘—mis gibi yapabilme (make believe

play)’ siireci olarak degerlendirilebilir.

2.2.2. Yaratict Dramanin Yararlar

Bilindigi gibi yeni egitim sistemi Ogrencilerin yaparak yasayarak daha iyi
Ogreneceklerini vurguladigi i¢in dgretimde yaratici drama etkinliklerine daha fazla yer
verilmesini uygun goérmiistiir. Yaratict drama 6grencilerin biligsel, duyussal ve psiko-

motor gelisimlerini saglamaktadir.

Yaratici drama siireci dinamiktir. Lider gruba fikirlerini, kavramlarini,
duygularini, dramatik canlandirma araciligiyla ifade etmeleri ve iletisime gegirmeleri
icin rehberlik etmektedir. Yaratict dramada grup, kesfedilen igerige uygun olarak
diyalogu ve hareketi dogaglamakta, dramanin 6gelerini kullanarak deneyime anlam ve
bicim vermektedir. Yaratict dramanin temel hedefi, kisiligi gelistirebilmek ve
katilimcinin 6grenmesini kolaylastirabilmek olup sahne icin aktor yetistirmek degildir.
Yaratic1 drama, drama sanatin1 6gretmek, diger alanlardaki 6grenimleri gelistirmek ve
motivasyonu artirmak i¢in kullanilabilir. Yaratici dramaya katilim, dil ve iletisim
yeteneklerini, problem ¢ézme becerilerini ve yaraticiligi gelistirmekle birlikte, olumlu
benlik kavramini, sosyal farkindaligi, empatiyi artirabilmeye, deger ve tutumlar
aydinlatabilmeye ve tiyatro sanatin1 anlamaya potansiyel saglayabilmektedir (Usakli,

2011).

Yaratici drama silireci drama Ogretmeni/egitmeni esliginde ve yapilacak
caligmanin amacina, grubun yapisina gore gerceklestirilir (Adigilizel, 2010; Catterall,
1998). Katilimci, ele alinacak konuyu kendi yasantilarindan yararlanarak c¢ozmeye
calisirken, grup ig¢i iletisimle irdelemeye baslar, dener, sorgular ve yeniden analiz eder,
kendi tanik olmadig1 baska bir yasantiya dayali 6grenmeyi de bu siirecte gergeklestirir
(Adigiizel, 2006).

Drama bir grup calismasi olmasi nedeniyle bulundugu ortama gore duyarh

olmayi, birbirlerini kabul etmeyi, paylasmay1 6gretir. Boylece birey hem kendine hem
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de baskalarina giiven duygusu gelistirir. Cilinkii sosyal iliskilerde basarili olmak yalnizca
kendine giivenle elde edilmez. Digerlerinin ¢aligmalarina karsi toleransli davranmayz,
sayg1 gostermeyi, planli olmay1 paylasmay1 da gerektirir. Ogrenci bu becerileri ya
rolleri gergeklestirirken ya da izleyici durumunda iken kazanir (Akbaba, Saglam ve Kok
2003). Yaratict dramanin iginde olmak ya da izlemek bile 6grenciye birgok beceri ve

davranis kazandirmaktadir.
Onder (2002), yaratict dramanin yararlarin1 sdyle siralamaktadir:

Cocukta yaraticilig1 ve hayal giiciinii gelistirir.

Zihinsel kapasiteyi gelistirir.

Kendilik kavraminin gelismesine katkida bulunur.

Bagimsiz diisiinme ve karar verme yetenegini gelistirir.

Duygularin farkina varilmasini ve ifade edilmesini saglar.

fletisim becerilerine olumlu katki saglar.

Demokrasi egitimine katkida bulunur.

Arkadasliga olumlu katkida bulunur.

Ogretmenlerle dgrenciler arasindaki olumlu iliskilere katkida bulunur.

Genel olarak 6grenci performansina olumlu etkide bulunur.

Ozel niteliklere sahip ¢ocuklarin (zihinsel engelli, bedensel engelli ve
duygusal bozukluga sahip ¢ocuklarin) egitilmesine katkida bulunur.

Sosyal farkindaligin artmasi1 ve problem ¢dzme yeteneginin gelismesini

saglar.

Yaratic1 dramanin katilimcilarina sagladigi yararlar maddeler halinde asagidaki

gibi 6zetlenebilir:

Hayal giiciinii harekete geg¢irir ve yaraticilig1 gelistirir,

Katilimcilara kendi diisiincelerini gelistirme firsat1 verir,

Estetik duygularin gelisimini saglar,

Elestirel diisiinme yetenegi gelistirir,

Iletisim becerilerini gelistirir,

Acik uglu etkinliklerle tahminleme ve siirecte yer alan ikilemlerin ¢oziimiiyle
de problem ¢6zme becerilerini gelistirir,

Moral ve manevi degerleri gelistirir,
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Kendini tanimay1 saglar,

Edilginlik yerine katilimc1 olmasini saglar,

Bagimlilik yerine bagimsiz olmay1 6gretir, bagimsiz diisiinmeyi gelistirir,

Farkindalik kazandirir, bireysel farkindaligi ve digerlerine karsi duyarliligi
arttirr ve sosyal ve psikolojik duyarlilik yaratir,

Giliven duygusunu gelistirir,

Bir grubun iiyesi olmanin getirdigi toplumsal gizil giicti vurgular,

Yetiskinlesme ve demokratiklesmeyi ogretir,

Dort temel dil becerisini (konugsma, dinleme, okuma, yazma) gelistirir,

Sanat anlayis1 kazandirir,

Olaylar1 degerlendirme yetenegi kazandirr,

Diger insanlar1, durumlari ve olaylar1 gozlem yetenegini gelistirir,

Bir grupla planlama yapma, karar verme ve ¢oOziimler iiretme becerisini
gelistirir,

Empati becerisini gelistirir,

Farkli olay ve olgularla ilgili deneyim kazandirr,

Hoslanilmayan durumlarla basa ¢ikmay1 dgretir,

Soyut olay ve kavramlar1 somutlastirir,

Kendine giiven duyma ve karar verebilme becerisi kazandirir,

Ogrencilerin giidiilenmelerini saglayarak, motivasyonu arttirir,

Sinif etkinliklerine bir alternatif sunar ve Ogretmenlere 6gretmede taze bir
bakis ac¢is1 kazandirir,

Ogrenme stillerini gesitlendirir,

Akrana kars1 saygi ve grup isbirligini giiclendirir, gruptakilere uyum ve
giiven duygusunu gelistirir,

Olumlu benlik kavramini destekler,

Fazla duyu organini harekete gegirerek 6grenciyi aktiflestirir,

Ogrencilerin kendilerini ve baskalarmi daha iyi tanimalarina firsat verir,

Zaman ve mesafe yoniinden ulasilamayan olay ve durumlarin yasanir hale
getirilmesini ve incelenmesini saglar,

Karmasik ve anlasilmasi gii¢ olaylar1 anlasilir hale getirir,

Ogrencilerin kendilerine giiveni artar ve kisilik gelisimleri hizlanir,
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Utangag¢ ve ice donilik Ogrencilerin bile kendilerini ifade etmelerini olanak

saglar,

Ekip c¢alismasi sayesinde sorumluluk alma ve birlikte ¢alisma aligkanligi
kazandirr,

Dayanigsma, hosgorii ve 6n yargisiz kabul duygularini gelistirir,

Sosyal becerilerini gelistirerek bireyin saglikli bir sekilde toplumsallagsmasini
saglar,

Ogrencilerin dikkat, konusma, dinleme, anlatim, algilama ve yorumlama gibi
becerilerini gelistirir,

Yalnizca kavrama yerine sezme ve hissetme olanag1 verir,

lleride yiiz yiize gelecekleri gercek durumlar icin daha iyi hazirlanmalarim
saglar,

Ogrencilerin daha diizenli, disiplinli ve uyumlu olmasimi saglayarak ic
disiplin olusturur,

Sozel olmayan iletisimin 6Zrenilmesini saglar,

Etik degerlerin gelismesine olanak saglar,

Kaslarin1 hareket ettiren yeni yontemleri bulmay1, denemeyi ve bedenini ¢ok
yonlii gelistirmeyi saglar,

Hata yapma korkusu olmaksizin yeni davramglar gelistirmeyi saglar ve
kendini ifade etmede giiven kazandirr,

lletisimin farkli yollarini gdstermesine, sozel, gorsel ve bedensel olarak
kendini ifade edebilmesine yardimci olur,

Sanat formlarina duyarlilik gostermeyi saglar ve yazin, miizik, resim gibi
cesitli sanat alanlarinin iyi 6rnekleriyle kargilamalarina imkan verir,

Duygunun saglikli ve kontrollii bosalimina olanak verir ve duygularin saglikli
bir bi¢imde taninmasina yardime1 olur,

Bilgiye ulagsmaya ve onu kullanmaya istekli duruma getirir,

Digerlerinin fikirlerine, duygularina ve kisisel alanina saygi duymayi 6grenir,

Ogrenci digerlerinin giiven ve saygisii kazanmak igin neler yapmasi
gerektigini kesfeder,

Digerlerini nasil takdir edecegini, tartisma ve uzlagmayi dgrenir. (Mc Caslin,

2006; Akfirat, 2006; Tuluk, 2004; Artut, 2004; Ustiindag, 2002; Monks Barker ve
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Mhanachain, 2001; Bannister ve Huntington, 2002; Brahmachari, 2002; Baldwin ve
Fleming, 2002; Hornbrook, 2002; Oztiirk, 2001; Henry, 2000;Taylor, 2000; Slade,
1998; Kavcar, 2002; Kelner, 1993; San, 1989; Cottrell, 1987.)

Yukarida sayilan maddelerden de anlasildig1 gibi egitimde yaratici dramanin
yararlart olduk¢a fazladir. Bunlara bakilarak egitimde yaratict dramanin yerinin

Ogrencilerin gelisimi ve sosyallesmesi agisindan 6nemli oldugu sdylenebilir.

2.3. Problem Nedir?

Problem Latince bir kavram olup Problema sozctigiinden gelmektedir. Bu
sozciik Proballo sozciigiinden yani 6ne ¢ikan engel sozciliglinden tiiretilmistir. TDK” da
ise problem mesele, sorun olarak tanimlanmistir. Tiirkiye Tiirk¢esinde ise, problem
kavramina karsilik olarak sor kokiinden tiiretilen sorun kavrami kullanilmaktadir. Sorun
kavrami1 ¢oziimlenmesi, 6grenilmesi, bir sonuca varilmasi anlamlarina gelen engelli ve
sikintil bir durumu ifade eder (Ugar ve Altun, 2006). Literatiir tarandiginda ise problem

sozciigiiniin birgok tanimi oldugu goriilmektedir

Problem ¢o6ziilmesi gereken bir sorun olarak tanimlanabilir. Problem ayni
zamanda giderilmek istenen bir gii¢liik olarak da tanimlanabilir (Van De Walle, 1980).
Stevens(1998) ise problemi, bir ortamdan veya durumdan daha g¢ok tercih edilen bir
bagka ortam veya duruma gegis esnasinda Onlimiize ¢ikan engeller, zorluklar olarak,
problem ¢6zmeyi ise birtakim kosullari, tercih edilen baska bir duruma doniistiirme
stireci olarak tanimlamistir. Bingham (1998)’a goére problem, bir kimsenin istenilen
amaca varmak maksadiyla topladigi gii¢lerin karsisina ¢ikan engeldir. John Adair

(2000) problemi kisinin 6niine atilmis, kisiyi engelleyen bir durum olarak ifade eder.

Kneeland (2001) ise problemi bir seyin olmasi gereken durumuyla mevcut
durumu arasindaki fark olarak tanimlamigtir. Karasar (2008), bireyi fiziksel ve diisiinsel
yonden rahatsiz eden kararsizlik ve birden ¢ok ¢6ziim yolu olasiligi goriinen her
durumu problem olarak tanimlarken, Ciiceloglu (1999) ise problemi erisilmek istenen
bir amacin ve bu amaca ulasilmasimi Onleyen engellerin varligi olarak ifade eder.
Problem, organizmanin hazirdaki tepkilerle ¢ozemedigi durumlara denir (Acikgoz,
2003).



15

Problem, karmasik ya da sonucu belirsiz bir sorundur, arastirma, tartisma ya da

diisiinme meselesidir (Van De Walle, 2004’den akt. Ozsoy, 2005).

Bingham (1998)’a gore, problem, bir kisinin istenilen hedefe ulasmak amaciyla
topladig1 mevcut gii¢lerinin karsisina ¢ikan engel olarak tanimlamaktadir. “Karsilasilan
engellerin hizli ve etkili olarak ¢Ozebilmesi igin yeni yoOntem ve stratejiler
gelistirilmelidir”(Posamentier, 1998). Bireyler problemleri ¢c6zmede basarili olabilmek
icin sorunlara akilc1 olarak yaklasip, problemi meydana getiren sebepleri gergekei
olarak belirlemeli ve ¢6ziime odaklanmalidirlar. Problem, hazir, anhk ¢6zim
tepkilerimizin olmadigi herhangi bir durumken, ¢oziim farkli fikirler ya da olasi

¢Oziimler arasinda se¢im yapmak eylemidir (Ramsey 1989).

Problem, var olan dengenin bozulmasina neden olup, birey/grup igin ¢oziilmesi
gereken bir zorluk oldugu gibi zihni potansiyelimizi, yaraticiligimizi ve azmimizi ortaya
cikarmak igin bir firsat oldugu ve kisiden kisiye farkli algilanabildigi sdylenebilir.
Ayrica problemlerin insanlari daha yaratici, iiretken ve kendine gilivenli yaptigi da
unutulmamalidir. Degisim ya da gelismenin yeni ihtiyaglar dogurdugu bunun da
yasamin bir pargasi oldugu ve gelisim adina problemlerin ¢oziilmesi gerektigi de

bilinmelidir. Unutulmamalidir ki problemler;

Asla ¢oziimsiiz degillerdir.

Ne kadar cok dallanip budaklanmissa ¢oziime de o denli yaklasilmig
demektir.

Hizli hareket etmeyi ve diislinmeyi gerektirirler.

Yeni yap1 ve anlayislarin ortaya ¢ikmasini saglayabilirler.

Gergcek nedeni ya da nedenleri belirlemek ¢Oziime yari yaritya ulagsmak
demektir.

Problemleri ¢6zmek etkili karar vermeyi gerektirir. En 6nemli sorun ise
nereden baslanacagina karar vermektir.

En iyi ¢6zlime ulagmak en iy1 bilgiyi ve bulguyu gerektirir.

Problemleri ¢6zmek isbirligi ve ekiple c¢alisma tekniklerinden yararlanmay1

gerektirir (Arslan, 2003).

Tiim bu verilere dayanarak problemi bireyi rahatsiz eden ve ¢oziilmesi gereken

bir sorun olarak ifade edebiliriz. Bu sorunla daha onceden karsilasmamis olan kisi, bu
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zorlugun tistesinden gelmek icin ¢aba gosterme ihtiyact duyacak, problemi giderme
ugras1 gosterecektir. Bu ozelliklerden de anlasildigi gibi, ayni olaylar herkes i¢in ayni
derecede problem degildir. Bu da kisilerin daha onceden bu tiir bir problemle

karsilagsmis olup olmamasina, olaylara bakis tarzina ve probleme yaklasim tarzina gore

degisiklik gosterir (Akay, 2006).

2.3.1. Problem Cesitleri

Problemler gesitli 6zelliklerine gére siniflandirilabilir. Problemler gerektirdikleri
tepkilere veya performanslara gore ti¢ grupta smiflandirilmiglardir (Giglii, 2003).

Bunlar:

1. Halihazirdaki isteklere veya krizlere karsi ertelenebilir tepkiler gerektiren

problemler,
2. Alisilmisa kars1 karmasik tepkiler gerektiren problemler,

3. Tek bir probleme karst ¢ok yonlii tepkiler gerektiren problemler (Gtigli,
2003).

Problemler gercek hayatla ilgili olabildigi gibi, piir matematikle ilgili de olabilir.

Ayrica problemler rutin ve rutin olmayan problemler olmak tizere iki gruba da ayrilir (Altun,

2002).

Bingham’a gore problemler konu alanlarina, giclik ya da karmagiklik
derecelerine ya da siirelerine gore cesitli tiirlere ayrilabilir. Bazi problemlerin bir tek
dogru cevabi vardir. Bazilar1 ise birden ¢ok dogru cevabi igerir. Ayrica problemler iyi
yapilandirilmis- iyi yapilandirilmamus, acik uglu-kapali uglu problemler olarak iki gruba
ayrilirlar. Iyi yapilandirilmis ya da kapali uglu problemler genellikle bir konu alanina
Ozgiidiir, tek dogru cevabi vardir ve tek boyutludur. Bu dogru cevaba ulasmak i¢in
gereken yontem de genellikle bellidir. Yapilandirilmamis agik uglu problemler ise ¢ok
boyutludur ve birden ¢ok ¢6ziimii vardir. Bu problemlerin ¢oziimii farkli yaklagimlar
gerektirir. Toplumsal ya da kisileraras1 problemler bu tiir problemlerdir (Ogiilmiis,

2001).

Ciiceloglu (1992) ise problemi uzun siireli, kisa siireli, basit ve karmagik olarak
simiflandirmistir. Bu problem tiirleri birbirine karigarak biiyiik karmagsik problemler

haline gelebilir.
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Bir insan i¢in problem olan bir sey diger bir kisi i¢in problem olmayabilir.
Ormnegin yabanci bir dil 6grenmek bir kisi icin problem iken diger bir kisi i¢in problem
olmayabilir. Mayer (1990), problemleri iyi tanimlanmis ve kotii tanimlanmis olarak iki
gruba ayrrmustir. Iyi tanimlanmis problemlerde baslangic durumu ve islemler tamamen
aciklanmigtir. Kotli tanimlanmis problemlerde ise bir acgiklik mevcuttur. Giinliik

hayattaki problemler genellikle kotii tanimlanmis problemlerdendir.

Kneeland (2000) ise sorunlari, hallet sorunlar1 (fix it problems) ve kokten ¢6z
sorunlar1 (do it problems) olarak ikiye ayirmistir. Hallet sorunlar1 bir eksigin, memnun
edici olmayan bir durumun en kisa siirede diizeltilmesi gereksinimi duyulan sorunlardir.
Kokten ¢6z sorunlarinda ise ulasilmasi gereken bir amag¢ ortaya konur. Burada

¢oOziilmesi gereken tam olarak bu amaca nasil ulasilacaginin belirlenmesidir.

Problem tiirleri hakkinda bir bagka siniflandirma da Jonassen ve Kwon (2001)
tarafindan problemlerin yapilanmasi temele alinarak yapilmigtir. Problem temelli
O0grenme ortamlarinda kullanilacak olan problem tiirleri iyi yapilandirilmis (well-
structured) ve yapilandirilmamis (ill-structured) olarak ikiye ayrilir (Jonassen ve Kwon,
2001). Yapilandirilmis problemler 6zellikle okullarda kullanilan ders kitaplarinin boliim
sonlarinda bulunan uygulama ve pratik yapma sorularidir. Bu tiir problemler, sinirlt
sayida kavram, kural ve ilkenin simirli sayida ¢oziim i¢in uygulanmasmi gerektirir.

Yapilandirilmis problemlerin temel 6zellikleri sunlardir (Jonassen, 1997):

Problemin tiim ozellikleri sunulur (baslangi¢c durumu, amag¢ ve kisitlamalar
gibi).

Muhtemel ¢6ziim sunulur (problem ciimlesi problemin tiim degiskenlerini
ortaya koyar).

Siirli sayida kural ve ilke, ¢oziim sirasinda kullanimlar1 tahmin edilebilir
bi¢cimde uygulanir.

Dogru ve tahmin edilebilir cevaplari vardir.

Kullanildiklar1 alan ve igerige ©zel olduklari igin, bu tiir problemlerin

¢Oziimlerinden kazanilan beceriler benzer alanlara aktarilabilir.

Yapilandirilmamis problemler ise yasamda siklikla karsilagilan tiirden
problemlerdir. Bireyin arkadasinin yoneltmis oldugu soru, yolda yiiriirken ayaga

yapisan bir sakiz, enflasyon, savas, 6gretmenin verdigi 6dev gibi bircok sey problem
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olabilir (Gelbal, 1991). Yapilandirilmamis problemler durumlara bagl olarak ortaya
cikarlar ve tek bir ¢oziimleri olmayabilir. Coziim icin birden fazla ¢alisma alanina ait
bilgi ve becerilerin kullanilmasi gerekebilir. Bu tiir problemlerin ¢éziimleri daha zor
olmakla beraber, bireyler i¢in, yasamlarinda siklikla karsilastiklar: tiirden olduklarindan
daha ilgi ¢ekici ve anlamli olmaktadirlar. Yapilandirilmamis problemlerin problem
climlelerinde sorun her zaman tam olarak tanimlanmaz ve acik degildir. Ayrica,
yapilandirilmis problemlerde oldugu gibi ¢oziim igin gereken bilgiler verilmez. Bu tiir
problemlerle karsilasan birey ¢6ziim igin gerekli veri ve bilgilere kendisi ulagsmalidir.

Yapilandirilmamis problemlerin bazi temel 6zellikleri sunlardir (Jonassen, 1997):

Yapilandirilmamis olarak adlandirilirlar, ¢linkii problemin bazi &geleri ya
bilinmez ya da eksik olarak bilinmektedir.

Cozlim i¢in istenilenler ya yeterli tanirmlanmamistir ya da agik degildir.

Bazen birden ¢ok ¢6ziim yolu vardir bazen de hig ¢oziimleri yoktur.

Coziimiin kalitesinin degerlendirilebilecegi o6lgiit sayist birden fazladir.

Kontrol edilebilecek parametre sayist azdir.

Coklu bakis acist olusturarak ¢oziime ulasabilmek icin 6grencileri problem
hakkinda fikirlerini birbirlerine sdylemeye, yargida bulunmaya ve bulunduklart yargiy1

savunmaya zorlar. Bu nedenle bu tiir problemleri ¢6ziimii isbirlikli ¢caligmay1 gerektirir.

2.3.2. Problem Cozme

Problem ¢6zme yontemleri; amaca yonelik, isleme yonelik ve beceriye yonelik
olarak siniflandirilir. Problem ¢6zme tiirleri ise acik-kapali, kesfetme ve yonlendirilmis

kesfetme olarak siniflandirilir (Hacisalihoglu, Mirasyedioglu ve Akpinar 2003).

Yapilandirmaci1 6grenme kurami Ogrencilerin 6grenme faaliyetlerinde aktif
katilimcr olmalarmi ve kendi gelisimlerinde rol almalarini sagladigindan yaparak
yasayarak ogrenmeyi gerektirir. Bircok arastirmaci tarafindan problem ¢dzme becerisi
yaklagiminin yapilandirmaci 6grenme ortaminin en iyi orneklerinden biri oldugu ve
temelde yapilandirmaci 6grenme yontemi oldugu ifade edilmistir (Ronis, 2001; Saban,

2004).

Problem ¢6zme siireci, bir durumun problem olarak algilanmasi ile baglar ve

istenilen bir amaca ulagsmak ig¢in birgok secenekten uygun olanin secilmesi ve
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uygulanmasini igerir. Problem ¢dzme becerisi egitim, deneyim, deger yargilari, ¢alisilan

orgiitiin isleyis bigimi gibi degiskenlerden etkilenmektedir (Frederickson, 1977)

Problem ¢6zme, her seyden once belli bir amaca erismek i¢gin karslliasllan
giicliikleri ortadan kaldirmaya yonelik bir dizi ¢abayr icermektedir. Iginde
bulunulan sartlara uymak, engelleri azaltmak ve sonunda organizmayi bir i¢
dengeye kavusturmak gibi etkinlikler hep bu siirecin kapsamina girmektedir.
Problem ¢6zme bir zaman, ¢aba, enerji ve alistirma isidir. Bireyin ihtiyag¢, amag,
deger, inang, beceri, aligkanlik ve tutumlan ile ilgili olmasi ve ayni zamanda
yaratict diislince ile zekd, duygu, irade ve eylem gibi unsurlar1 kendinde
birlestirmesinden dolay1 da ¢ok yonliidiir. Problemleri ¢6zmeye yonelmek bir
cesaret, istek ve kendine giiven duygusu ile baslamaktadir’(Oguzkan, 1989,
s.127).

Problem ¢6zme; etkili ¢oziim yollarmin ortaya konmasi sonucunda, uygun
olabilecek ¢6ziim yolunu se¢me ve karar verme gibi kapsamli bilissel ve davranigsal
stirectir(D’Zurilla ve Goldfried, 1971). Problem ¢6zme, istenilen hedefe varabilmek i¢in
etkili ve yararl olan ara¢ ve davranisglar tiirlii olanaklar arasindan se¢gme ve kullanmadir

(Aksu, 1993).

Heppner ve Krouskopf (1987) problem ¢6zmeyi karisik igsel ve dissal istek ve
arzularin uyumu igin biligsel ve etkili davranigsal siiregler olarak tanimlarken, Bilen
(2006) ise problem ¢dzmeyi iist diizey zihinsel etkinliklerin kazanilmasinda ise kosulan
bir teknik olarak tanimlamakta ve problem ¢6zme becerisini biligsel alanin

basamaklarindan uygulama diizeyi etkinligi olarak gérmektedir.

Problem ¢6zme bir amaca erismekte karsilasilan giicliikleri yenme stirecidir, bu
da bilgiyi kullanarak ve buna orijinallik, yaraticilik ya da hayal giiciinii ekleyerek
¢Ozlime ulagma siireci olarak agiklanabilir. Problem ¢6ziimii bazen rutin olmayan, her
biri bilgi ve yetenek gerektiren cesitli kavramsal davraniglar gerektirir. Problem ¢6zme
yasamin her yoniinii ilgilendiren bir diigiinme bi¢cimi oldugundan bireye bagimsizlik
kazandirir, bu bagimsizlik ise sorumlulugu, organize diisiinmeyi ve yaraticiligl tesvik
eder (Aksu, 1993). Ulgen (2001), bireyin amacma ulasmasini engelleyen durumlarla

basa ¢ikabilecegi bir ¢6ziim yolu bulma siirecine problem ¢6zme demistir.

Problem ¢6zme, istenilen hedefe varmak igin etkili ve yararli olan arag ve
davranislart secerek kullanmadir. Problem ¢6zme, bilimsel yontem, elestirel
diisiinme, karar verme, sorgulama ve yansitict diisiinmeyi igerir. Bir problem
cozerken genelleme ve sentez yapilir (Demirel, 2006,s. 82).
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Problem, hazir, anlik ¢6ziim tepkilerimizin olmadigir herhangi bir durumken,
¢ozlim, farkl fikirler ya da olas1 ¢oziimler arasinda se¢im yapmak eylemidir. Problem
¢Ozme ise bir problemi ¢dzmek i¢in Onceki yasantilar araciligi ile 6grenilen kurallarin
basit bicimde uygulanmasinin 6tesine giderek yeni ¢oziim yollar1 bulabilme olarak da
tanimlanabilir. Problem ¢6zme, bilissel becerilerin yani sira duyussal ve davranissal
ozellikleri de igeren oldukga karmasik bir siirectir (Korkut, 2002) .

Durna (1997) problem ¢bozmeyi, yansitici ve yaratict disiinmeyi gerektiren
entelektiiel bir siire¢ olarak kabul etmektedir. Gergek yasamda kisisel problem ¢ozme,
dinamik, aktif, aralikli ve karmasik bir siire¢ olarak tanimlanir ve i¢sel-dissal isteklere
uyum saglamak i¢in amaca yonelik bir dizi biligsel, duyussal ve davranigsal islemleri
kapsar. Kisisel problem ¢ozme, karmasik degerlendirmeyi engelleyecek kadar belirsiz
bir siire¢ olarak kabul edilmesine ragmen, gercek yasamda kisisel problem ¢dzme
yeteneginin egitimle iliskisi oldugu, bunun disinda zeka diizeyi, giidiilenme ve denetim
odaginin etkili diger 6nemli faktorler oldugu belirtilmelidir (Atabay, 2004).

Frey, Hirscgstein ve Guzzo (2000) ise problem ¢ozmeyi sosyal-duygusal
yeterliklerden biri olarak ele almaktadirlar. Problem ¢6zme bir bakima, ¢evreyi anlama
ve bu sayede kontrol etme yontemidir. Bu yeteneginin gelistirilmesi gereken ¢ocuk
problem ¢ozme siirecinde farkli 6zellikler i¢eren sosyal ve fiziksel ¢evre i¢inde etkin rol
iistlenmeyi ve bu ¢evrede degisiklikler yapabilmeyi 6grenir (Giirdal, Sahin ve Caglar,
2001).

Problem ¢6zme, kisinin bir amaca erigsmekte karsilastig1 giigliikleri hissedisinden
ona ¢oziim bulana kadar gecirdigi bir diisinme ve problemi yenme siirecidir (Ulkiier,
1988).

Mayer (1990)’e gore problem ¢dzme problem ¢oziicli i¢in higbir bariz ¢oziim
metodu olmadig1 zaman verilen bir durumu hedef duruma gecirmeye yonlendirilmis
biligsel siirectir. Olaylar karsisinda engellerin {istesinde gelmenin en iyi yolu olarak da
problem ¢ézmenin tanimi yapilmistir (Hamarta, 2009).

Erdem (2001) ise problem ¢ézme siirecini, bir durumun sorun olarak algilanmasi
ile baslayan ve istenilen bir amaca ulasmak i¢in bir¢cok secenekten uygun olanin
se¢ilmesini ve uygulanmasini i¢eren bir siire¢ olarak ifade etmistir.

Problem ¢6zmede o anda bilinenlerle bilinmesi gerekenler arasinda bir farklilik

bulunmaktadir. Problemin ¢6ziimiine giden yol bulundugunda, problem artik ¢oziilmiis
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demektir. Fakat bazi insanlar, problemleri oldugunda fazla diistinmeden, alisik olduklar
ayni etkisiz yollara bagvurarak hayal kirikligina ugrarlar. Birgok insan zihinsel bloklar1
nedeniyle alternatif yollar1 diistinmezler. Problem ¢6zmeyi etkisizlestiren en 6nemli
faktorlerden biri de bu zihinsel bloklardir. Zihinsel blok, 6zel tipteki problemleri benzer
ve alisilagelmis yontemlerle ¢6zme egilimidir. Gegmisteki ¢oziimler basarili olduysa
bunlart kullanmak mantikli gelir. Fakat bu yaklasim daha etkin yaklasimlari gérmeyi
engelledigi zaman bazi1 zorluklar yasanir. Zihinsel bloklardan kurtulmanin en iyi yolu
yaratict olmaktir. Ciinkii yaraticilik, problemlere yeni ve alisilmisin disinda ¢oziimler
tiretme yetenegidir. Yaratict beyinler, deneyim kaliplar1 arar ve bunlar1 bir araya
getirmenin yeni yollarin1 bulmaya calisir.

Problem ¢6zme ayrica ogrencilerin  problemlere kendi yaklasimlarini
gelistirdikleri, kendi araglarini sectikleri ve planlarinin ilerlemesini izledikleri siradan
olmayan bir etkinlik olarak tanimlanmaktadir. Siradan olmayan problemlerle basa
cikmanin kritik bir 6gesi potansiyel olarak uygulanabilir stratejilerden olusan
birikimlerin arasindan segim yapabilme ve bu stratejileri gerektiginde verilen bir
problem durumuna adapte etme yetenegini gelistirmektir (Sezgin, Caliskan, Callica,
Ellez ve Kavcar, 2001).

Problem ¢6zme bir bakima, g¢evreyi anlama ve bu sayede kontrol etme
yontemidir. Cocuk problem ¢ozme siirecinde, ¢ok farkli ozellikler iceren sosyal ve
fiziksel bir ¢evre i¢inde etkin olarak rol iistlenmeyi ve bu ¢evrede degisiklikler yapmay1
ogrenir (Giirdal, Sahin ve Caglar, 2001).

Problemleri ¢6zmek icin sistematik bir yontem kullanmak gerekir. Bunu
sistematik hale getirebilmek icin bircok yontem gelistirilmistir. Ortak ozellikler
kullanilarak olusturulan bu yontemler problem ¢6zmede basariy1 da getirir. Bu problem
¢ozme yontemleri kisaca:

* [raksak diisiinme,

* Yakinsak diisiinme,

* Beyin firtiasi,

* Yanal diisiinme,

* Sinektik,

» Diisiinceleri genisletmek ya da daraltmak,

« Tliskilendirme, karsilastirma, birlestirme,
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* Cisimleri ve kavramlar1 kullanmadir.
Kisi hayat1 boyunca karsilastigi gergek yasam problemlerini yasamdan doyum
saglamak ve mutlu olmak icin ¢6zmek zorundadir. Problem ¢6ziimii i¢in kisinin

gosterdigi bazi tepkiler etkili, bazi tepkiler etkisizdir (Dora, 2003).

2.3.3. Problem Cézme Asamalari

Problem ¢6zme bir sorunla karsi karsiya gelindiginde onunla basa ¢ikabilmek
icin etkili ¢6ziim yolu segeneklerinden birini sec¢ebilme biligsel ve daha sonrada
davranigsal bir siiregtir. Her ne kadar bu siire¢ basit gibi goriinse de problem ¢6zmenin
Oonemini kavramig bireyler ancak egitim sayesinde yetistirilebilir. Bununla birlikte,
bireyler farkinda olmadan kendi kisilikleri, yetistirilme tarzlar1 ve okulda 6grendikleri
ile kendi kisisel problem ¢dzme ve karar verme yontemlerini gelistirirler (Arnold,
1992). Problem ¢6zme becerisi de diger beceriler gibi 6grenilebilir beceriler arasinda
yer alir.

Arslan (2003)’a gore yasamda karsilasilan problemlerle bas edebilmek bir
yetenek sorununun 6tesinde, daha ¢ok bilgi ve beceri gerektiren bir siiregtir. Problem ne
kadar karmasik ve zor olursa olsun, birey gerekli bilgi ve beceriye sahipse probleme
¢oziim getirecek en uygun yaklasimlar1 bulabilecektir. Burada en kritik nokta problemin
¢Ozlimiine yonelik asamalarin dikkatli bir bicimde secilip planlanmasidir. Problem
¢ozme siirecine bilinen en Onemli katkiy1 Amerikali {inlii egitimci John Dewey

getirmistir. Dewey’e gore bir problemin ¢6ziimii 6 asamada formiile edilebilir:

1. Problemin farkina varma (tanima)

2. Problemi tanimlama ve sinirlama (tanimlama)

3. Problemin ¢6ziimiinii saglayacak bilgi ve bulgulari toplama (bilgi toplama)

4. Problemin ¢6ziimiinii saglayacak hipotezlerin belirlenmesi (hipotezleri
saptama)

5. Problemin ¢6ziimiinii saglayacak en uygun hipotezin secilmesi (en uygun
hipotezi se¢me)

6. Problemin ¢oziilmesi ve sonuca ulagilmasi (problemi ¢ézme)

Bir problemle karsilasildiginda yukaridaki asamalar sirayla uygulanir. Bu

asamalar uygulanmasina ragmen eger problem hala ¢6ziilemiyorsa tekrar bu siirecin

basina doniiliip yeni bilgiler toplanir ve siire¢ tekrar bastan bagslar.
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Problem ¢6zme becerisi bireyden bireye ve problemden probleme gore
degisiklik gosterir. Problem ¢dzmenin asamalari 1910°da John Dewey’ in gelistirdigi
modeller sayesinde gelistirilme imkan1 bulmustur. Problem ¢6zmede bilimsel yontemin
kullanilmas: birbirini takip eden asamalar zincirini izler. Bu asamalardan birincisi,
problemin farkinda olmadir. Yani bir durumun problem olabilmesi i¢in kisiyi rahatsiz
etmesi ve kisinin o rahatsizligin farkina varmasi gerekir. Eger kisinin ayagina yapisan
sakiz, kisiyi rahatsiz etmiyor ve kisi onu fark etmiyorsa problem olmaz. ikinci asamada
ise problemin ne oldugu tanimlanir; problem ile ilgili durum ortaya konulur. Problemin
kaynaklar1 belirlenir. Enflasyonda enflasyonun miktari, muhtelif kaynaklari, gostermis
oldugu degiskenligi gibi tamimlayici ozellikleri agiklanir. Ucgiincii asamada ise
problemin ¢6zliimii i¢in alternatif yollar ortaya atilir. Yine enflasyon Orneginde
enflasyonu diisiiriicii 6nlemler belirlenir. Problem ¢6zmenin son asamasi ise alternatif
¢Oziim yollarindan bir veya bir kagini kullanarak problem durumunun ortadan
kaldirilmasina ¢alismaktir. Bir onceki adimda enflasyonu durdurmakta da diisiirmek
icin tespit edilen ¢6ziim yollarindan uygun olanlar1 kullanilarak ¢o6ziim bulunmaya

calisilir.

Problem, bir siire¢ igerisinde uygun yontemlerin kullanilmasi ile ¢oziildiigiinde
elde edilen sonucun dogru ya da yanlis olmas1 gibi bir kontrol mekanizmasini gerektirir.
Orneklerimizi tekrar ele aldigimizda sakizin ayakkabidan cikartilmasi, enflasyonun
durdurulmast veya diisiiriilmesi, sorulan bir soruya dogru cevabin verilmesi, ev
Odevinin dogru olarak yapilmasi davranislar1 gozlenebiliyorsa bagvurulan ¢dziim

yontemi amacina ulagmis sayilabilir (Gelbal, 1991).

Mert (1997) ise genel olarak bir problem ile karsilasildiginda, insan zihninin
yedi basamaktan olusan bir siire¢ izlediginin goriildiigiinii ifade etmistir. Bu basamaklar

su sekildedir:

1. Problemi tahlil ve anlama.

2. Miimkiin oldugunca hizli fikir (anlam) ¢ikarma; problemi 6zetleyerek zihinde
var olan tanimlanmis yap1 i¢ine oturtma.

3. Problemi ortaya ¢ikaran durumu diisiinme; birinci ve ikinci sathalara donerek

gbzden kagan hususlarin olmamasini saglama.
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4. Gereksiz ve oOnyargili bilgilerden zihnin temizlenmesini saglama; yeni,
yaratici ¢oziimlere yer agma.

5. Problemin zorlugunu ortaya ¢ikaracak sekilde yeniden tanimlama.

6. Coziime ulagma veya ikinci basamaga tekrar donme.

7. Coziimiin gecerliligini kontrol etme ve ilerde karsilasilabilecek benzer yapida

problemlerin ¢6ziimii i¢in genelleme yapma.

Ortaya ¢ikan problemler, bilgi zannedilen ezberlenmis kaliplarin kullanilmasi ile
¢Oziilemez. Problem ¢6ziimiine yonelik islemler ve yeni yollar iiretilmesi gerekir. Bu
hedef olarak kabul edilirse, hedefe varmak igin gerekli olan program igeriginin
belirlenmesi ve bu igerigin uygulanmasina iliskin 6grenme —6gretme yollar1 bulunabilir

ya da kolaylasir (Soylu, 2004).

Insanoglu giinliik yasantisinda siirekli problemlerle karsilastigindan dolay1 kendi
rahatt ve mutlulugunu saglayabilmek igin problemle basa ¢ikma becerisine sahip
olmalidir. Problem ile basa ¢ikmada, kisinin problemli durumlari ¢6zme yetenegi,
kendini biligsel olarak degerlendirmesine ve biiyiik Olciide probleme yogunlasmasina
baglidir (Heppner, Baumgardner ve Jakson, 1985). Problem ¢6zmenin ve basa ¢ikmanin

bir¢ok yonii vardir. Bunlar1t Heppner ve Baker (1997) soyle siralamaktadir:

- Genel olarak basa c¢ikabilme yonii: Probleme odaklanmis basa c¢ikma ve
duyguya odaklanmig basa ¢ikma.

- Problemi tamimayla ilgili bazi yeterlikler: Segenek iiretebilme ve karar
verebilme gibi.

- Bilissel siiregler: Sonugsal diislinme gibi.

- Problem ¢ozen olarak kendine deger bi¢me: Bireyin kendisini problem ¢dozme

konusunda yeterli gormesi ve kendisine glivenmesidir.

Problem ¢ozme siirecinde iizerinde durulmasi gereken en 6nemli husus karar
verme siirecidir. Problem ¢6zmenin asamalarini ele alip incelemeden Once bireyin
kendisine sormasi gereken sorularin sorulmasi gerekir. Bu asamada kendinize
soracaginiz sorular problem ¢ézme konusuna nasil baktiginiz konusunda size énemli

ipuclar1 verecektir (Arslan, 2003).

Troutman ve Lichtenberg (1994) problem ¢6zmede 6 basamak dnermektedir. Bu

basamaklar:
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1. Problemi anlama, en azindan bir plan tasarlama (ancak her zaman birden
fazla plan yapmakta yarar vardir)
2. Plani uygulama,
. Planin ¢oziimii,

3

4. Degerlendirme,

5. Problemi genisletme (genel bir kural yada bir 6riintii olusturmaya calismak)
6

. Problemin ¢6ziimiinii bir sekilde kayit altina alma.

Bu alt1 basamagi 6grenmenin iyi bir baslangi¢ oldugunu belirtmekle beraber sik
stk ve tekrar tekrar bu siirecin yasanarak uzmanlik kazanilacagini ve bdylelikle de

bireyin yeni stratejiler kesfedebilecegini belirtmislerdir.

Problem ¢6zlimiinde asamalar dogru bir sekilde yiiriitiilse bile, problem her
zaman sonuca ulagmayabilir. Ciinki problem ¢6zme yaratict diisiinmeyi, elestirel
diisiinmeyi gerektiren, yani list diizey diisiinebilmeyi gerektiren bir beceri seklidir.
Problem ¢o6zme biligsel, davranissal ve duyussal etkinlikleri iceren karmasik bir siirectir.
Eger birey iist diizey diisiinebilme becerilerine sahip degilse problem c¢6zmeyi
basaramaz. Problem c¢ozme bir beceri gerektirir ve bu beceri bir siire¢ igerisinde

kazanilir (Giirleytik, 2008).

Bagayoko, Kelly ve Saleem (2000) sorun ¢ézmede hangi model uygulanirsa
uygulansin bu basamaklar i¢in bes kategorinin gelistirilmesi iizerinde yogun ve siirekli
caba harcanmasi gerektigini onermislerdir. Baz1 zamanlarda da bu maddeleri sorun

¢ozme modeli olarak da benimsemislerdir:

1. Bilgi tabani,

2. Beceri tabani,

3. Kaynak tabant,

4. Strateji-deneyim tabant,

5. Davranigsal taban.
Afenofsky (2001) sorun ¢é6zme modelini {i¢ basamakta vermistir:

1. Sorunun varliginin ortaya konmasi, sinirlarinin ve kosullarinin belirlenmesi,
2. Soruna uygun stratejinin yapilandirilmasi, verilerin toplanmasi, olusturulan
stratejilerin uygulamaya konmasi i¢in gerekli bilgi ve kaynaklarin elde edilmesi,

3. Biitiin bu sorun ¢dzme siirecinin gézlenmesi ve ¢oziimiin degerlendirilmesi.
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Ayrica Afenofsky, ¢alismasinda bir sorun vererek, bu O0rnege yonelik sorun
¢ozme modeli dnermistir. Bu sorun ¢dzme ydnteminin énemi, sorunun niteligine gore
adimlarin sayisinin artabilecegi veya azalabilecegidir. Afenofsky kendi sorununu ii¢

adimli modele gore uyarlarken su basamaklar1 kullanmaistir:

1. Sorun, bir soru climlesi olarak ifade edilmeli, soru climlesi agik ve istenilen
amaca yonelik, 6zellestirilmis olmalidir.

2. Soruna uygun gerekli bilgiler toplanmal,

3.Yaratici ve sira dis1 ¢ok degisik ¢Oziim yollar1 {lizerinde beyin firtinasi
yapilmal,

4. Alternatif ¢oziimler kontrol edilmeli ve denenmeli,

5. Bir ¢oziim yolu secilmeli.

2.3.4. Problem Coézme Stratejileri

Problem ¢6zme c¢esitli bilissel davranislari igeren zihinsel bir siirectir. Bu siirecin
en temel 6gesi problem ¢6zme stratejileridir. Strateji kelimesi eski Yunan strategia
sozcligiinden gelmektedir. Strateji kelime anlami olarak 6nceden belirlenen bir amaca

ulagmak i¢in kullanilan yol olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2012).

Schunn, McGregor ve Saner (2005)’e gore strateji, bir problemi ¢dzmek igin
gerekli basamaklarin uygun bir serisi olarak tanimlanir. Bu basamaklarin farkl

sekillerde bir seri olusturmasi da miimkiindiir.

Problem ¢ozme stratejileri Dhillon (1998)’a gore problem ¢ézme siirecinde
gosterilen problem ¢6zme davranislarinin genel bir plani olarak gorilebilir. Problem
¢ozme stratejileri genel olarak kesin sonucu garantilemeyen, fakat problem ¢ézme
stirecinde 6grenciye bir rehber gibi yardim eden yol olarak tanimlanmaktadir (Gick,
1986).

Bu siirecte 6grenciler yalnizca bir strateji kullanmak zorunda degil, aksine
istedigi kadar strateji kullanma hakkina sahiptir. Polya (1997), farkli problem ¢6zme
stratejilerine yonelmeyi kisinin tipki bir nesneyi iki farkli duyuyla algilamak istemesine

benzetmistir.
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Bu tanimlardan da yola ¢ikarak problem ¢6zme becerisi problem c¢ozme
stirecinde ¢ozlime ulagsmak igin sistematik olarak izlenen yollar biitiiniidir diye

tanimlanabilir.

Altun, (2002), Kili¢ (2003) ve Saritas (2002)’1n incelemeleri sonucunda bulunan

problem ¢ozme stratejileri asagidaki gibidir:

Sistematik Liste Yapma
Tahmin ve Kontrol Stratejisi
Diyagram Cizme

Bagint1 Bulma (iliski Kurma)
Degisken Kullanma (Esitlik veya Esitsizlik Yazma)
Geriye Dogru Calisma
Eleme

Tablo Yapma

Beyin Firtinasi

Strateji Uretme

Genelleme ve Test Etme
Problemi Ozetleme

Problemi Ayristirma

Model Olma

Yetersiz Bilgi

2.3.5. Problem Cézme ile ilgili Kuramlar

2.3.5.1. Thorndike ve sinama-yanilma yoluyla problem ¢6zme

Yaptig1 deneylerin sonucu olarak Thorndike problem ¢6zme durumunda
organizmanin yaptig1 davranislardan kendisi i¢in doyurucu etkiye sahip olanlarin kalici
oldugunu ve hangi davraniglarin organizmayr tatmin ettigini ise sinama- yanilma
yoluyla Ogrenildigini ortaya koymustur. Simmama yanilma yoluyla problem ¢6zme
hakkinda 6n bilgilerin eksik oldugu sorunlarda daha uygun olarak kullanilmaktadir

(Aydn, 2009).
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2.3.5.2. John Dewey’in sorun ¢6zme modeli

Problem ¢6zme siirecinin aslini John Dewey’in modeli olusturmaktadir.
Dewey’e gore, yasamda asil ve dnemli olan husus, bilgi degil, her hangi bir isi yapma
alisgkanligi kazanmis olmak ve bu is i¢in gerekli materyali toplayabilecek giicte
olmaktir. Dewey, glinimiiz okullarmin 6grencilere sadece bilgi vermemesini, yeni
problemlerle bas etme aligkanligi ve giicini de kazandirmasi gerektigi iizerinde
durmustur. Problem ¢6zme sistemini, bir baska deyisle is ilkesini, okulun temel ilkesi

haline getirmistir (Hesapg¢ioglu, 1994).
Dewey problem ¢6zme siirecini 5 asama olarak ele almistir:

- Problemi farkina varma ve problemi tanimlama

- Problemin ¢6ziimii i¢in denenceler olusturma

- Veri toplama, toplanan verileri diizenleme, analiz etme ve yorumlama
- Denenceleri test ederek sonuca ulasma

- Cozlimii uygulama ve elde edilen sonuglara gore dnerilerde bulunma

Problem ¢6zmenin basartyla uygulanabilmesi bu asamalarin dikkatle
izlenmesine bagldir. Bir¢ok arastirmaci problem ¢6zmenin asamalarini agiklamislardir.
Ancak, problem ¢dzmede temel olan asamalar aragtirma — inceleme yoluyla 6gretim

stratejileri bagliginin altinda da agiklandigi gibi siralanabilir(Giiven,2008).

2.3.5.3. Kohler’in i¢gorii 6grenmesi yoluyla sorun ¢6zme modeli

Kohler bir sempanze ile yaptigi deneyde bir sorunu ¢6zmenin aniden
gerceklestigini ortaya koymustur. Sempanzenin bir sorunu bir defa ¢ozdiikten sonra
benzer sorunlari da birka¢ basit hareketle ¢ozmesi baska onemli bir noktadir. Bu
deneyin sonucu c¢oziimiin li¢ 6nemli Ozelliginin var oldugunu gostermektedir: Ani
olugu, bir defa kesfedildiginde tekrarlanabilmesi ve yeni durumlara uygulanabilirligi.
Bu calisma, karmasik dgrenmenin iki asama icerdigini gostermektedir. Ilk asamada
sorun ¢oziiliir, diger asamada ise ¢6ziim hafizada depolanir ve ne zaman benzer bir
durum ortaya cikarsa geri ¢agrilir. Burada karmasik 6grenme hafiza ve diisiinceyle

yakindan iligkilidir (Aydin, 2009).
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2.3.5.4. Hermann’ 1n yaratici sorun ¢6zme modeli

Hermann beyni 4 boliime ayirarak incelemistir. A ve B boliimleri sag yarim
kiirede, C ve D bdliimleri sol yarim kiirede yer almaktadir. Her birey bu boliimleri farkl
sikliklarda kullanmaktadir. Bireylerin kendilerine gore diistinme sekilleri vardir.
Hermann’a gore yaratici problem ¢ézme beynin boliimlerinin ortak fonksiyonudur. Her
bireyin genetik olarak diisiinme yetenegiyle dogdugunu, diinyaya ve c¢evresine bu
yetenek ve tercihlerle cevap verdigini sdylemektedir. Ayrica beyni siirekli olarak belli
bir diistinme bigiminde kullanmanin o boliimlerin  gelismesini  sagladigin1  da

belirtmektedir (Lumsdaine ve Lumsdaine, 1994).

Ozet olarak Hermann sorun ¢dzmenin beynin bdliimlerinin ortak fonksiyonu

oldugunu ve sorun ¢odzdiikce beynin gelistigini ifade etmistir

2.3.5.5. Mountrose ve bes asamali problem ¢6zme yontemi

Mountrose problem ¢dzmeyi 5 asamada ele almis ve bu yontemde duygulara da
yer vermistir. Davranisin altinda yatan duygu ve diisiincelerin agiga ¢ikarilmasi
sayesinde davranis degisir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla daha iyi iletisim kurmasii da

iceren bu yontemin basamaklar1 sunlardir:

Problemi tanimlama: Ebeveyn ¢ocuga problemin ne oldugunu sorar, sabirli,
sakin ve dikkatlice dinler,

Duygular ifade etme: Cocuk 6zgiirce ne hissettigini ifade eder,

Olumsuz inanct bulmak: Cocuga probleme neden olan olumsuz inanci
kesfetmesi icin izin vermek ve cesaretlendirmek,

Olumlu inanci1 bulma: Olumsuz inanci dogruluk, sonuclar ve degisim
ilkeleriyle olumluya doniistiirmek,

Gelecegi zihinde canlandirmak: Problemi tekrar ele alinmasi ve gelecekte

olabilecekleri hayal etmesi (Ogiilmiis, 2001).

2.3.5.6. Guilford’un yaratici problem ¢6zme modeli

Cevreden ve kisinin bedeninden gelen bazi uyaricilar sorun ¢ézme asamasinin
baslangicidir Guilford’a goére yaratict problem ¢6zme modelinde dort degisken

bulunmaktadir. Bunlar: Siizge¢, hafiza, yakinsak iiretim ve 1raksak tretimdir. Bu
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degiskenler etkilesim halinde olup, herhangi birinde meydana gelen sorun problem

¢ozmeyi etkiler (Dinger, 1995).
2.3.6. Problem Co6zme Yontemleri

2.3.6.1. Beyin firtinasi

Beyin firtinast ilk kez Alex Osbourne tarafindan reklam endiistrisinde kullanilan
grupla yaratict diislinmeyi uyaran, her derse uyarlanabilen 6nemli bir tekniktir (Partin,
1999). Teknigin amaci 6grencilerin fikir {iretmelerini saglamak ve belli bir problemin
¢oziimiinde grupga isbirligine dayali olarak diisiinmeyi saglamaktir (Olaiatan ve
Agusiobo, 1981). Osbourne’ ¢ gore beyin firtinas1 uygulamasi esnasinda 4 énemli kural

vardir:

1. Beyin firtinast esnasinda Ogrencilerin ileri siirdiikleri fikirler asla
elestirilmemelidir.

2. Beyin firtinasi esnasinda dgrencilerde sinirsiz diisiinme 6zendirilmelidir.

3. Beyin firtinas1 esnasinda 6grencilerin fikirlerinde genel nitelik yerine nicelik
aranmalidir.

4. Ogrencilerin beyin firtinasim gergeklestirmelerindeki amaglar1 gelisme ve

gelistirme olmalidir (Sungur, 1997).

2.3.6.2. Alt1 sapkah diisiinme yontemi

Bu yontem ¢ok yonlii diistinme i¢in bir 6gretim araci olarak kullanilmaktadir.
Farkli diisiincelerin ortaya konmasini saglar ve 6grencileri farkli durumlar hakkinda
farkl sekilde diisiinmeye sevk eder. Bu teknigi uygularken 6grenciler ilgili renkteki
sapkalar1 giyer ve sapkalarin temsil ettigi diisiinceye gore fikirlerini sdylerler. 6 renk

sapka bulunmaktadir. Bunlar:

1. Beyaz Sapka (Tarafsiz Sapka): Bilinen verilerden yola ¢ikilarak gerceklere
nesnel olarak bakar.

2. Kirmiz1 Sapka (Duygusal Sapka): Duygusal zekay: temsil eden sapkadir.
Hisleri, duygular1 ve sezgileri temel alir.

3. Siyah Sapka (Kotiimser Sapka): Elestirel zekayr temsil eder. Siiphecilik,

riskler, problemler ve eksiklikler temel olarak alinir.
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4. San1 Sapka (lyimser Sapka): Yapici zekayr temsil eder. Iyimserlik, problem
¢6zme durumu ve firsatlar temel alinir.

5. Yesil Sapka (Yaraticilik Sapkasi): Yaratict zekayi temsil eder. Tahminleri,
degisimi ve fikir tiretmeyi yansitir.

6. Mavi Sapka (Sonug Sapkasi): Islevsel zekayr temsil eder. Ogrenciler farkli

durumlari karsilastirarak en iyi sonuca ulasirlar (Tok, 2006).

2.3.6.3. Sinektik

Sinektik ilk kez Gordon ve meslektaglar1 tarafindan endiistri oOrgiitlerindeki
problemlere yaratici ¢oziimler bulmak igin gelistirilmis bir tekniktir. Gordon (1961)
tarafindan  yaratict  bireylerin  farkinda olmadan kullandiklar1  yontemlerin
arastirilmasiyla ortaya ¢ikarilan sinektik, farkli olan, birbiriyle ilgisiz goriilen parcalar
arasinda baglantt kurmak olarak tamimlanmaktadir. Marran ve Rogan (1966) da

sinektigi metaforlar yoluyla yaratici bir problem ¢6zme metodu olarak tanimlamaktadir.

Yaratic1 diistinme teknikleri arasinda yer alan sinektikte, yaratici ¢oziimler elde
etmek i¢in metafor ve analojiler kullanir. Sinektigin merkezinde bulunan metafor ve
analojiler, bilinmeyen tuhaf problem durumlarmi daha tanidik hale getirerek uygun
yaratici ¢oziimlerin olusturulmasini saglarlar. Buna ek olarak bazi durumlarda da kisiler
problemin ¢ok icerisinde yer alirlar; bu sebeple gercek problemi gormekte ve ¢6ziim
bulmakta zorlanirlar. Bu durum yaratici problem ¢oziimiinii giiclestirir (Kaplan ve

Ercan, 2011).

Seligmann (2007); dogrudan analoji, kisisel analoji ve zithklarin bir araya

gelmesi seklinde asamalar tanimlamugtir.

Dogrudan Analoji: Basitce iki nesne ya da kavramin Kkarsilastirilmasidir.
Karsilastirma, her yonden ayn1 olmak zorunda degildir. Elma kurdunun agtig1 tiinelle
yer alti tiinellerinin benzerligi, egitim ile riizgar sorfii, kuyumcu ile hakim arasinda

kurulacak olan baglantilar dogrudan analojilere 6rnek olusturabilir (A¢ikgoz, 2006).
Kisisel Analoji: Acikgoz (2006) kisilerin kendilerini karsilastirma yapilan
diisiince veya nesnelerin yerine koymalar1 olarak tanimlamstir.

Zithklarin Bir Araya Gelmesi: Arzu ve beklentiler listesi olusturulur. Burada

amag¢ imajinasyonu gii¢lendirmek ve hayal giiciinii kullanmaktir (Ozden, 2003).
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2.3.6.4. Delphi teknigi

Bu teknik yazili bir karar alma teknigi olarak sdylenebilir. Soruna yonelik
cevaplar yazili anket seklinde alimir (Miitercimler, 2006). Bu teknik tam olarak
sorunlara yaratic1 ¢oziimler bulmak agisindan gelistirilmemis olmasina ragmen yine de

bu amag i¢in kullanilabilir.

2.3.6.5. Yaratic1 deg@isim yontemi

YDY, ise nigin sorusunu sorarak baslamaktadir. Bu sorunun cevabi mevcut
yontemin incelenmesine ve yaraticilik sinirlamalarinin - belirlenmesine yardimci
olmaktadir. Bu yontemin en onemli 6zelligi ise ¢oziilecek bir problem yokken bile
uygulanabilir olmasidir (De Bono, 1992).

2.3.6.6. Nominal grup teknigi

Bayhan (2000)’e gore bu teknik genellikle kiigiik gruplarda ve belirsizligin
hakim oldugu durumlarda uygulanir. Bu teknikte sorun birgok sorunu i¢cermemelidir.
Sorun iyi tanimlanmalidir. Uygulanmasi kolay bir tekniktir. NGT dort asamadan

olusmaktadir:
1.Fikirlerin yazildig1 sessizlik asamasi.
2.Fikirlerin listelenmesi asamasi.
3.Listelenmis olan fikirlerin seri olarak tartigilmasi.

4.0ylama

2.3.6.7. Yanal diisiinme

Yanal Diisiinme (Lateral Thinking) 1967 yilinda Fransiz bilim adam1 Edward De
Bono tarafindan gelistirilen kritik ve 6zgiin diislinme yontemidir. Olaylara yalniz tek bir
yonden bakmanin mahzurlarindan kurtulmak i¢in problemlere 6zgiin ¢oziim bulabilme

amaciyla gelistirilen yanal diisiinme yeteneginden yararlanilabilir (Sungur, 1997).

2.3.6.8. 5N ve 1K yontemi

Bu yontemde sorunla ilgili sistematik bilgi toplanir. Sorunun ¢oziimiiyle ilgili

yeni bakis agilar1 gelistirilir. Bu yontem 6 sorudan olusur: Ne?, Nerede?, Nasil?, Nig¢in?,
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Ne Zaman? ve Kim?. Bu sorular cevaplandiktan sonra sorun tekrar tanimlanir. Sorun
tamimlandiktan sonra yeniden cevaplar alinir. Onemli veriler elde edilene kadar islem
boyle devam eder. Bu yontem soruna iliskin 6nemli bilgilerin toplanmasi ve analizinde
sistematik bir yontem igermektedir. Bu teknik soruna bir¢ok bakis agis1 getirmekte ve
bunlardan bir tanesi de biiyiik ihtimalle baslangi¢ sorununun ¢éziimiinii saglamaktadir
(Bayhan, 2000).

2.3.6.9. Benzetme teknigi

William J.J. Gordon ve George Prince’in Onciiliik ettigi bir problem ¢d6zme
teknigidir. Benzetme tekniginde iki 6nemli basamak vardir. Birincisi, farkli ve yabanci
diistinceyi bilinen, ikincisi ise bilinen diislinceyi farkli ve yabanci yapmaktir. Bu

teknikte dort benzetme yontemi vardir (Dacey,1989°dan akt. Mert, 1997):

a.Kisisel benzetme: Birey kendisini, ¢6zecegi sorunun ya da nesnenin bir ya da

birkag bileseni ile 6zdeslestirmektedir.

b.Dogrudan benzetme: Olgularin, bilginin, teknolojinin birikimi ve
diinyasindan 6rnekler kullanilmaktadir. Bir alanda sahip olunan bilgilerin bir bagka

alana taninmasi s6z konusudur.

c.Sembolik benzetme: Sorun verilerinin yerine, basitlestirilmis ve kullanigl,
tizerinde ¢alisilmasi daha kolay olan bir imajin gelistirilmesi olup, birey ve sorun
arasindaki kavramsal uzakligi arttirmak igin siirsel yanitlar, temel celiskiler, kitap

isimleri kullanilabilmektedir.

d.Fantastik benzetme: Arzu ya da diisiincenin ya da ayni sey olan hayalci

diisiincenin kullanimina dayanmaktadir.

2.3.6.10. Ters ¢evirme teknigi

Ters cevirme teknigi bir sorunun ¢oziimiinde kabullenmeleri tamamen ters

gevirerek sorunlara yaratict ¢oziimler bulan bir tekniktir. TCT nin agamalar1 sunlardir:

a. Sorunu tanimlama.
b. Sorun hakkindaki tiim kabullerin listelenmesi.
C. Yazilan tiim kabullerin karsilarina tam tersinin yazilmasi.

d. Tersine g¢evrilen kabullenmelerin uygulanmasi miimkiin olanlarin segilmesi.
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e. Segilen yeni yaklasimlardan sorunu en etkin ¢ézebilecek olani ¢6ziim olarak

belirleme

2.3.7. Problem Cozmeyi Etkileyen Faktorler

Bir problemin ¢6ziilmesi bir¢ok degiskene baghdir. Bu degiskenler bireyden ya
da problem ¢esidinden olusan degiskenlerdir. Bireyin egitim durumu, tutumu, 6n bilgisi,
hazirbulunuslugu gibi durumlar bireyden dolayr olusan problem ¢ozmeyi etkileyen

faktorleri olusturmaktadir.

Ayrica Bottger ve Yetton (1987) arastirmalarinda problem ¢ozmede bireysel
egitimin verilmesinin grup performansini artirip artirmadigina bakmislardir. Arastirma
sonucunda egitim almig bireylerin olusturdugu grup performansinin egitilmemis grup
performansina gore problem ¢dzmede daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bunun yaninda
yapilan bir ¢ok aragtirmada bireylerin egitilmesiyle problem ¢ézme becerilerinin arttig1

ortaya ¢ikmuistir.

Crombie ve Gold (1987) cocuklarda biyiiklerin soylediklerine uyma
derecelerine gore problem ¢dzme becerilerini arastirmiglardir. Buna gore biiyiiklerin
sOzlerine uyma dereceleri yiiksek olan cocuklarin problem ¢6zme becerilerinin
biiyiiklerin sozlerine uyma dereceleri diisiik olan ¢ocuklardan daha diisiik oldugu
goriilmiistiir. Yani biiyliklerin sozlerini dinleyen cocuklarin her seyi kolayca kabul
ettikleri ve sorunlar iizerinde kafa yormadiklar1 i¢in problem ¢6zmede de basarisiz

olduklar1 goriilmuistiir.

2.3.8. Egitimde Problem Cézme

Yasamimizin 6nemli bir parcasi haline gelen problemler diin vardi, bugiin de
var, yarin bugiinden daha da karmasik olacaklardir. Problemlerle yasamaya aligmak
degil, onlarla bas etmeyi 6grenmek en temel hedefimiz olmalidir. insan yasam
¢oziilmesi gereken bircok problemle doludur. Bazen birka¢ problemle birden kars
karstya kalabiliriz. Ancak higbir problem ¢o6ziimsiiz degildir. Aslinda insan yasami
problemler ve bunlarin ¢dziimii ile bir anlam kazanmaktadir. Insan ancak problemlerle
bas edebildigi ve onlara ¢oziim getirebildigi siirece kendisi ve c¢evresi ile barisik

olabilecektir (Arslan, 2003). Ilkdgretimin temel amaci, bireyi hayata hazirlamak oldugu
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igin, ilkogretim cagindaki problem ¢6zme ¢alismalari hayatla baglantilidir (Altun,
2004).

Problem ¢6zme en yiiksek diizeyde olan zihinsel siireglerden biridir. Okul
egitiminin amaglar1 arasinda ¢ok énemli bir yer tutar. Problem ¢6zme alaninda psikoloji
ve egitim psikolojisinde ¢ok sayida arastirma yapilmis ve bu siirecin mahiyetiyle, nasil
Ogretilecegi konusunda degisik kuram ve yaklagimlar gelistirilmistir. Bugiin insanligin
gelisimi ve refahi bu iistiin yetenegin gelistirilmesine bagli bulunmaktadir (Fidan,
1996). Bu nedenle egitimin en énemli amaglarindan biri, 68rencilerin problem ¢ézme

becerilerini gelistirmektir.

“Egitim ortaminda bir problemin ¢dézliimiinden ¢ok problem ¢dzme siirecinin
kendisi dnemlidir. Siire¢ taninmadan ve bu siire¢ hakkinda bilgi edinilmeden problem
¢ozme konusunda diizenli bir gelisme saglanmasi giiglesir (Sonmaz, 2002: 11).” Biitiin
problemlerin ¢6ziimiinde kullanilan belirli bir yol ya da yontem yoktur. Eger boyle bir
yontem olsaydi sorun kokiinden halledilirdi. Cocuklar bir problemle karsilastiklarinda
cogu kez kullanacak bir kural hatirlamaya calisirlar. Bu iyi bir girisim degildir. Ciinkii
problem ¢dzmenin kurallar1 yok ancak sistematigi vardir. Ogretmenin temel gorevi
Ogrenciye problem ¢ozmeyle ilgili bu sistematigi ve stratejileri tanitmak ve bunlari

kullanabilmeyi d6gretmektir.

Egitimin her alaninda etkili bir 6gretim i¢in; 6gretmenlerin tutum, algi ve
davranislari; 6grencilerin ilgi ve tutumlari; O6gretim yontemleri ve derslerde
kullanilan materyaller etkilidir. Ayrica, 6gretim siirecinde yeni yaklasimlar ve
yontemlerin kullanilmasi, hem 0&grenciyi aktiflestirmek hem de &gretimi
zenginlestirmek acisindan 6nemlidir. “Problem ¢6zme” yontemi de 6gretmenlerin
kullandiklar1 ydntemler arasinda yer almasi gereken bir yontemdir (Otacioglu,
2007, s. 74).

Egitimin amaglarindan biri; ¢cok yonlii diisiinebilen ve problem ¢ozebilen
bireyler yetistirmektir. Problem ¢ozmeye dayali Ogrenme, gercek hayat
problemlerine ve tecriibelere dayali, bireylerin hem zihin hem de beceri yoniinden
aktif olmalarim1 gerektiren bir 6grenme seklidir. Bunun sonucu, 6grenciler;
problemi belirleyebilmeli ve kazandigi bilgi ve becerileri, yeni problemlerin

¢Oziimiinde uygulayabilmelidirler. Bu ylizden, egitimciler, problem ¢&zme
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yontemi ile sorunlara ¢éziimler bulabilecek bireyleri yetistirebilmek icin ¢aba sarf

etmelidirler (Kéken, 2003, s. 58).

Ogrenciler hayata okulda hazirlanirlar. Bu yiizden onlara problemlerin ¢dziimii
okulda verilmelidir. Hayatta karsilasilan biitiin problemlerin ¢6ziimiinde bilimsel
yontem izlenmeli ve bu aligkanlik haline getirilmelidir. Bu da ancak okullarda verilen

egitimle dgrencilere kazandirilir (Unsal ve Mogol, 2006).

Turgut ve digerleri (1997), Dewey’e gore problem ¢6zme modelinin bir 6gretim
yontemi olarak uygulanmasi esnasinda izlenecek asamalar1 asagidaki sekilde

belirtmislerdir:
Problem durumu kisiyi rahatsiz eden bir siiphe veya belirsizlikten dogar.
Kisi basitlestirme, ideallestirme, sinirlama gibi siireglerle problemi tanimlar.

Kisi belirledigi probleme olasi ¢oziim yollar1 arar, en olast ¢éziimili secer

¢Ozlimii hipotezlestirir.
Kisi en olas1 ¢6ziim yolunu sinar.

Sinama dogru ¢oziime gotiiriirse, hipotez dogrulandigi i¢in bir genelleme

olarak kisinin bilgi hazinesine eklenir.

Sinama dogru ¢dziime goétiirmezse problem durumu devam eder. Uyumlu bir
kisi geriye donerek problemi, olas1 ¢éziim yollarini, sinama yontemini gézden gegirir;

sectigi diger bir hipotezi tekrar sinar.

Problem ¢6zme becerisi, egitim kurumlarinda 6grencilere kazandirilmali ve
ogrenciler bu beceriye sahip bir sekilde yetistirilmelidir. Ogrencilere bu beceriyi

kazandirabilmek i¢in, 6gretmenin iy1 bir problem ¢oziicli olmasi gerekir.

Problem ¢6zme yetenegi belki de insan neslinin varhigimi siirdiirebilmesi i¢in
gerekli en temel yetenektir (Umay, 2003; Altun, 2002). Bilgi yalniz basina problem
cozememektedir. Problem ¢o6zme yetenekleri gelismis insan bilgiyi etkili olarak
kullanabilmekte ve zorluklarin iistesinden gelebilmektedir (Altun, 2002). Bu da ancak

egitimle miimkiin olmaktadir.-
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Problem ¢ozme Ogretiminin Ogrencilerin mantiksal diistinme becerilerini
gelistirdigi diistiniildiigiinde; problem ¢6zme becerilerini gelistiren 6gretim yontem ve

tekniklerinin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir (Yaman, 2005).

Problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler, bireyi yapict ve yaratici

diisiinceye gotiiriir. Bunlar:

1. Sasirtic1 bir problemi veya durumu sezebilme yetenegi,

2. Karsilasilan bir problemin ne oldugunu anlamak i¢in “¢éziimleme” yapabilme
yetenegi,

3. Inceleme sirasinda, problemi zihinde tutabilme yetenegi,

4. Problemi ¢oziicli yahut nedenlerini ortadan kaldirici nitelikte denence kurma
ve bunu kesin bir bigimde anlatabilme yetenegi,

5. Coziim yollarinin her birini dikkatli bir incelemeden gecirmek suretiyle
tiimevarim ve tlimdengelim gibi zihinsel yontemler yardimiyla sentez ya da bir sonuca
varma yetenegi,

6. Saglam olmadigina kanaat getirilen bir hipotezi reddetme yetenegi,

7. Yargilart geciktirebilme ve karar vermede acele etmeme egilimini
slirdiirebilme yetenegi,

8. Varilan kararlar1 yeniden denetleyebilme yetenegi, olarak siralanabilir. Bu
yetenek ve yeterliliklere sahip olabilmek i¢in zengin yasantilar kazanmaya ve zamana

gereksinim vardir. Bu da egitim araciligiyla gerceklestirilir (Korkmaz, 2001, s. 58).

Troutman ve Lichtenberg (1994)’e gore ise, problem ¢dzme bir yagam bi¢imidir.
Birey dogdugu ilk andan itibaren, dogal olarak problem ¢ézmeye baslar. Duyular
gelistikge etrafindaki nesnelerin farkina varir ve onlar1 siiflar. Bireylerin cevresel
zenginligi ve zihinsel ve duygusal yetenegi, ona tanimlama, organize etme,
degerlendirme ve birlestirmeyi 6grenmesinde ve cevresiyle iletisim kurmasinda bir
laboratuar ortami saglar ve bu esnada kazanilan yetenekler, bireyin problem ¢ézme

becerilerini olusturur.

Ogrencilerin, bilgiyi yapilandirmalarinda bilissel gelisim dénemleri énemlidir.
Ogrenme ortamlari, 6grencilerin diisiinme ve problem ¢6zme becerilerini gelistirmeye
yonelik olarak diizenlendiginde, dgrenciler bilgiyi zihinsel olarak anlamlandirarak kalici

bilgi edinirler. Erdem (2005)’e gore ogrenciler gercek yasama Ozgiin ¢aligmalar
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yapabilen ve yasamlarinin her alaninda etkin bir sekilde problem ¢dzen bireyler olarak

yetistirilmelidir.

Her bireyde problem ¢dzme becerisi vardir. Insanlar giinliik yasamlarinda
problemlerle karsilasip, bunlara ¢6ziim yollar1 bulmaya ¢alisirlar. Fakat problem ¢dzme
konusunda egitim almamis bir kisinin sorunlara sistemli, gayretli bir sekilde yaklasmasi
zordur. Ornegin ¢ocuklar, problem ¢dzme becerilerini gelistirmek igin baskalarindan bir

seyler 6grenerek problem ¢ozme becerilerine katkida bulunurlar (Koray ve Azar, 2008).

Ogreneni merkeze alan etkinliklerin agirlikli olarak kullanildigi smiflarda,
bireyler kendi kendine 6grenme olanagma kavusmaktadir. Ogrenmeyi Ogrenme,
problem ¢ozme becerisini kazanma anlaminda diisiiniilmektedir. Ciinkli bilgiyi alan
degil, kullanabilen ve kendi basina 6grenebilen bireyler bilgi ve teknolojideki hizli
artigla basa ¢ikabilecektir. Elestiren, sorgulayan, sorunlara yaratici ¢oziimler lireten

ogrenciler, iilkelerin gelismesini etkileyecektir (Ulgen, 1997).

2.3.9. Problem Cozme Becerisi

Giinliik hayatta pek ¢ok durumda problem ¢6zmeye yonelik olarak diisiinmek
gerekmektedir. Bu islem bilissel, duyussal ve davranigsal etkinlikleri igeren karmasik
bir siiregtir (Taylan, 1990).

Baz1 problemlerin kesin ¢oziimleri vardir ve belli stratejileri kullanarak dogru
¢Ozlime ulasilabilir. Fakat bazi problemlerin de kesin ¢6ziimleri ve bir tek dogru cevabi
yoktur. Bu tiir problemlerin ¢oziimleri, disiplinler aras1 bilgiyi, ¢ok yonlii diisiinmeyi ve

yaraticiligi gerektirir (Senemoglu, 2005).

Problem c¢6zme, bireyin amag, ihtiyag, deger, inang, beceri, aliskanlik ve
tutumlar1 ile ilgilidir. Problem ¢ozme, bir amaca erismekte karsilasilan giicliikleri
yenme siirecidir, bu da bilgiyi kullanarak ve buna orijinallik, yaraticilik ya da hayal
giiclinii ekleyerek ¢ozlime ulagma siireci olarak agiklanabilir. Bireyin problem ¢6zmeye
yonelmesi, cesareti, istegi ve kendine giiven duygusu problem ¢6zmede etkilidir

(Saygili, 2000).

Problem ¢6zme becerisi, egitim kurumlarinda O6grenciye kazandirilmaya
calisilmal1 ve onlarinda birey olarak bu yonde yetismeleri saglanmalidir. Cilinkii beceri,

bilgiyi etkili big¢imde kullanma yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Bursalioglu, 1999).
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Problem ¢ozme tekniklerinin Ogretilmesiyle oOgrencilerin  su

becerileri gelisir (Cakmak ve Tertemiz, 2002, 17):

. Ogrencilerin degerlendirme yetenekleri gelisir.

. Sorumluluk almay1 6grenirler.

. Daha kalic1 6grenme gergeklesir.

. Basarisiz olduklarinda da 6grenme gergeklesir.

. Motivasyonu arttirir.

. Biligsel ve duyussal alanda 6grenmeler gerceklesir.
. Ogrenme istegini ve ilgisini arttirir.

. Alistirma becerilerini gelistirir.

© 00 N o O B~ W N

. Ogrencilerin kendilerine giiven duymalarmi saglar.
10. Ogrenciler bilimsel yéntemi kullanmay: 6grenirler.

11. Isbirligine dayal: 6grenme gerceklesir.

2.3.9.1. Problem ¢6zme becerisine sahip kisilerin 6zellikleri

Giinliik yagam akis1 i¢inde ¢ocugun duygusal sosyal, zihinsel ve ahlaki gelisimi
acisindan insanlar arasi iliskileri kurmay1 ve siirdiirmeyi 6grenmesi, var olan sartlara
uyum saglayabilmesi, kendini uygun bi¢imde ifade ederek duygu, diisiince, istek ve
thtiyaglarini dile getirebilmesi, problemleriyle saglikli bicimde basa ¢ikabilmesi ve dis
diinyay1 etkileyerek kontrol edebilmeyi saglamasi agisindan problem ¢ézme becerisine

sahip olmasi 6nemlidir (Y1ldiz, 2003).

Koberg ve Bagnall (1981)’a gore problem ¢6zme becerisine sahip birey
Ozellikleri; yenilik¢i ve yeni olusumlara acgik olan, tercih ve kararlarimi agikga
belirten, sorumluluk duygusuna sahip, esnek diigiinen, cesaretli ve maceraci,
farkl fikirler ortaya koyan, kendine giivenen ve kendine yeten, ilgi alanlar genis,
mantikli ve nesnel davranan, rahat ve duygusal olan, aktif ve enerjik, yaratici ve
tiretici olan, olaylara elestirel bir sekilde yaklasan kisilerdir (Terzi, 2003, 2).

2.4. Cahsilan Konu ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Matematik problemlerini ¢6zme disinda giinliik hayatta karsilasilan problemlerin
¢ozlimiiniin de basariy1 etkileyen 6nemli faktdrlerden biri oldugu bilinmektedir Tiirkiye’
de ve diger uluslararasi uygulamalar iizerine yapilan arastirmalarda bu etken iizerinde

duruldugu goriilmektedir.
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Dubow (1991), arastirmasinda stresli yasantilarin ve yasam olaylarinin
cocuklarin yasantilarinda meydana getirebilecegi degisiklikleri incelemistir. Sonucta,
algilanan sosyal destegin ve problem ¢6zme becerilerinin arttirilmasiyla iki yillik bir
siire sonunda Ogrencilerin davraniglarinda ve akademik basarilarinda 6nemli farklilik

oldugu ortaya konmustur(Budak, 1999).

Shure ve Spivak (1970) 10-12 yaslar1 araliginda olan ¢ocuklar iizerinde yaptigi
arastirmada uyumlu olduguna karar verilen, gercek yasamla ilgili problemlerde daha az

uyumlu olan arkadaglarindan daha ¢ok yeni fikirler ve alternatif ¢oziimler trettiklerini

bulmuslardir (Terzi, 2000).

Ayaz (2009), 2. kademe Ogrencileriyle yaptigi ¢alismasinda, 2008-2009 egitim
Ogretim yil1 matematik ders programinin, 6grencilerin problem ¢dzme tutumlari, algilar
ve problem ¢dzme basarisi iizerindeki etkilerini arastirmistir. On test son test modelinin
kullanildig1 ¢alismada, problem ¢ézmeye yonelik tutumdaki degisim, problem ¢dzme
tutum Olgegi ile problem ¢O6zme basarisi ise hazirlanan problemler araciligr ile
Olciilmiistlir. Problem ¢dzme basarisi, geleneksel 6gretim yontemleri ve Bloom’un tam
o0grenme modelinde beklenen basar1 seviyelerine gore degerlendirilmistir. Problem
¢Ozme basar1 seviyesinin genel olarak geleneksel 6gretim yontemleri bagar1 seviyesi ile
tam 6grenme modeli basar1 seviyesi arasinda oldugunu belirlemistir. Aragtirmada ayrica
degisik basar1 seviyelerindeki 6grencilerle, goriisme teknigi kullanilarak, problem
¢ozme basamaklarindaki basarilari incelenmistir. Gelistirilebilir seviyedeki 6grencilerin,
daha problemi anlama asamasinda, orta seviyedeki Ogrencilerinse problemi
degerlendirme asamasinda zorlandiklarini, iyi1 seviyedeki &grencilerinse problemi
¢ozme asamalarinin hepsinde genel olarak basarili olduklari sonucuna ulagmistir.
Yenilenen 2008-2009 egitim Ogretim yili, matematik Ogretim programinin, problem
¢ozme basaris1 lizerindeki etkisinin, tam O6grenme modeli seviyesinde olmasa da
geleneksel 6gretim programina gore daha etkili oldugu, ancak yine de basarinin istenen

seviyede olmadigi sonucuna ulasilmistr.

Heppner ve Petersen (1982)’in yiiriittiikleri ¢aligmada, kadin ve erkeklerden
olusan 19 kisilik bir gruba 6 hafta boyunca haftada birer saat problem ¢6zme becerileri
egitimi verilmistir. Bu egitim, caligmaya katilanlarin yasantilarinda karsilastiklar

problemleri ¢6zmeye yonelik ev 6devleri ile de desteklenmistir. Arastirma sonunda,
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problem ¢dzme egitiminin problem ¢dzme becerileri lizerinde anlamli bir etkiye sahip

oldugu goriilmiistiir.

Hatipoglu (2006), ilkogretim 5. smif Ogrencileriyle gerceklestirdigi yiiksek
lisans c¢alismasinda, dramanin matematik basarisina etkilerini, iki iiniteyi ve bu iki
tinitedeki 10 kazanimi ele alarak arastirmistir. Her kazanim 6greniminden iki hafta
sonra, o kazanimlar1 iceren Olgekler ogrencilere uygulanarak veriler elde edilmistir.
Hatipoglu (2006)’nun ¢alismasinda, deney grubunda drama ile &gretim, kontrol
grubunda ise mevcut 6gretim yontemleri kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, 10
kazanimdan 8’inde deney grubu ile kontrol grubunun basarilar1 arasinda deney grubu

lehine anlaml1 bir fark, 2’sinde ise anlamli bir fark bulunmadigi sonucuna ulagilmistir.

Koéseoglu (2006)’nun 9. sinif Ogrencileri lizerinde gergeklestirdigi, Cografya
Ogretiminde, problem ¢dzme stratejisi olarak yaratici drama kullanilmasini konu alan
arastirmasinda, drama kullaniminin, problem ¢dzme basarisi, ders basarisi ve hatirlama
diizeyi tizerindeki etkileri arastirilmistir. Arastirmada drama ile problem ¢6zmenin,
diger yontemlerle problem c¢ozmeden daha olumlu sonuglar ortaya koydugu ve
hatirlamay1 olumlu olarak etkiledigi sonuglarina ulasilmistir. Ayrica c¢alismasinda,
problem ¢6zme basarisint etkileyen faktorler yoniinden, Tanriseven (2000)’in
arastirmasinda elde ettigi bulgularla benzerlik gosteren sonuglara ulagmistir. Problem
¢ozme basarisini etkileyen faktorler olarak; 6grencilerin, derslerine yardim eden kisiye,
derste islenen konularin tekrar sikligina, cografya dersini g¢aligma yoOntemine ve
cografya problemlerini ¢ozerken probleme uygun sekil veya sema ¢izme sikligina gore,
problem ¢6zme basarisinin, farklilastigir ve problem cozerek ders ¢alismanin basariyi

arttirdigi, sonuclarina da ulasilmstir.

Nunez (2003), ¢alismasinda yaratict drama tekniklerinin kullaniminin,
ogrencilerin karmagik iliskileri anlayabilmesi ve daha derin anlamlar bulmasinda
ogrencilere yardimci olmada, zihinsel imajinasyon egitimi igin gerekliligini One
stirmistiir. 4. sinif 6grencilerinin sdzel anlatim ve halk edebiyatin1 anlama egitiminde,
zihinsel imajinasyon olusturmada dramanin etkisini incelemistir. Kontrol grubundaki
ogrenciler normal hikaye dersine alinirken, deney grubu Ogrencileri ise, zihinsel
imajinasyonu igeren 45 dakikalik yaratict drama egitimine alinmistir. Ogrencilerin daha

sonra hatirladiklarint yazmalar1 istenmistir. Arastirma sonucunda, sene i¢inde yazilan
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yazilarda ve hazirlanan hikayelerde deney grubunda, kontrol grubuna gére anlamli bir
artis meydana geldigi gozlemlenmis ve zihinsel imajinasyonda, yaratici dramanin
etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu artisin ¢alismalar bittikten sonra da devam
ettigi gorilmistiir.

Johnson (2002), arastirmasinda, sinif i¢i drama deneyimi ¢ok az olan 5. Sinif (9-
10 yas) 6grencilerine, haftada bir saat olmak {izer dort saatlik drama dersi uygulamistir.
Calismanin amaci: 6gretmene sinifta uygulanabilir basit drama ile diisiinme stratejilerini
gostermek; ¢ocuklarin diistinme siireclerini yansitmalarini1 saglamak ve hem rol i¢i, hem
de rol dis1 olabilecek yiikselisleri saglamak; ¢cocuklarin bilis {istii siireglerini gelistirmek
ve drama ile miifredat arasinda baglar kurmalarini saglamaktir. Calismanin verileri,
cocuklarin hem ders sirasinda hem de ders sonrasindaki tartigmalarinin kaydi alinarak
elde edilmistir. Ayrica, cocuklar (4 hafta siiresince ve sonrasinda), drama deneyimleri
sirasinda ve sonrasinda diisiincelerini yazmislar ve bu tiir bir ¢aligmanin katkilarint ve
sonraki deneyimlerine olan etkilerini ifade etmislerdir. Ogretmen, drama deneyimi
sirasinda, soru sorma stratejilerini gelistirerek, sordugu sorulara verilen cevaplardan
Ogrencilerinin hangi seviyelerde diislinceler sundugunu kaydetmistir. Arastirmanin
sonuglart dramanin, c¢ocugun diistinme yetilerini ve bilis Ustli farkindaligini

giiclendirdigi yoniindedir.

200 tniversite 6grencisi tizerinde yapilan bir arastirmada kendilerini problem
¢ozme konusunda basarili hisseden 6grencilerin, problemli durumlardan kaginma yerine
yaklasimer bir tarz tanidiklari, kisisel kontrol duygusu yasadiklart ve problem ¢dzme
yeteneklerine gilivendikleri belirlenmistir. Bu grup kendilerini basarisiz olarak algilayan
gruptan biligsel, duyussal ve davranigsal uyaranlar agisindan anlamli diizeyde

farklilasmaktadir (Batigiin, 2000).

Yassa (1999) nin, lise 6grencilerinin yaratict dramaya katilimini inceledigi nitel
calismasinin amaci; Ogrencilerin yaratict dramaya katilmis olmalar1 hakkindaki
diisiincelerini ve yaraticit dramaya katilmalarinin, onlarin sosyal etkilesimleri tizerindeki
etkisini ortaya koymaktir. Arastirmanin verileri goriisme ve gozlem yoluyla elde
edilmistir. Iki erkek ve dort kiz 6grenci ile ve ii¢ dgretmenle arastirma yiiriitilmiistiir.
Yassa (1999)’nin, arastirmasi, yaratict drama katilimeilarinin, giinliik hayatlarindaki,

kisiler arasi iligkilerindeki ortak tutum ve davranislarinin anlasilmasini saglamistir.
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Caligma; yaratict drama uygulamalarma katilimin, smif i¢i sosyal etkilesimi ve 6z
giiven duygusunu gelistirdigini gostermistir. Gozlem ve goriismelerle elde edilen
verilerin sonucunda ulasilan bazi yaygin tutum ve davraniglar bireysel bazda ve
toplumsal bazda olmak tizere iki gruba ayrilmistir. Bireysel beceriler: kendine giiven
(6grencilerin kendine giivenleri gelismistir), iddiali olma, bireysel duygularin1 kontrol
edebilme ve farkli fikir ve anlayislara ilgili olma becerileridir. Toplumsal beceriler:

demokrasi, esneklik (uyum), tolerans, iletisim, saygi ve empati becerileridir.



UCUNCU BOLUM

3. YONTEM

Bu boliimde, arastirmanin modeli, evreni ve 0rneklemi, arastirmada kullanilan
Olgme aracinin Ozellikleri ve uygulanmasi, arastirma verilerinin toplanmasi ve verilerin

analizi ile ilgili agiklamalar yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma modeli, “....aragtirma amacina uygun ve ekonomik olarak , verilerin
toplanmasi ve ¢oziimlenebilmesi i¢in gerekli kosullarin diizenlenmesi” dir ( Karasar,
2009, s. 76). Bu arastirma igin gergek deneysel desen tasarlanmistir. Gergek deneysel
desenler, deneklerin bagimsiz degiskenin diizeylerine, gruplara, seckisiz olarak

yerlestirildigi ¢aligsmalari tanimlar (Biiytikoztiirk vd., 2009).

Ilkokul 4.smmif dgrencilerinin yaratict dramaya bagl olarak problem ¢dzme
becerilerine iligskin kendilerini algilama diizeyini 6lgmek amaciyla yapilan bu aragtirma
icin gercek deneysel desenlerden biri olan 6n test son test kontrol gruplu segkisiz desen
(the randomized pretest-posttest control group design) kullanilmistir. Bu modelde ilk
olarak daha Once belirlenen denek havuzundan segkisiz olarak atama ile iki grup
olusturulur. Gruplardan biri deney, digeri kontrol grubu olarak seckisiz bir sekilde
belirlenir. Daha sonra iki grupta yer alan deneklerin uygulama &ncesinde bagimli
degiskenle ilgili 6l¢timlert alinir. Uygulama siirecinde ise etkisi test edilen deneysel
islem deney grubuna verilirken kontrol grubuna verilmez. Son olarak gruplardaki
deneklerin bagimli degiskene ait 6l¢limleri ayni ara¢ ya da es formu kullanilarak tekrar

elde edilir (Biiyiikoztiirk vd., 2009).

Arastirmada i¢-gecerliligi tehdit eden tehlikeleri onlemenin bir yolu kontrol
gruplart  kullanmaktir. Tarih, olgunluk, merkeze yonelme ve bunun gibi diger
kaynaklardan gelen hatalar1 azaltabilmek ya da yok edebilmek amaciyla arastirmalarda
deney gruplar1 yaninda, kontrol gruplar1 alinmakta ve karsilastirmalar deney ve kontrol
gruplar arasinda yapilmaktadir. Ad1 gecen hatalar kontrol gruplarini da ayni derecede

etkileyeceginden bunlarin deney ve kontrol gruplarindan elde edilecek sonuglara olan
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etkileri agag1 yukari esit olacaktir. Sonuglar iizerinde istenmeyen degiskenlerin, hata
degiskenlerinin etkileri ayn1 ise, kontrol ve deney grubu sonuglar1 arasinda goriilecek
farkin deneysel degiskenden, yani, islemden geldigini sOylemek miimkiin
goriilmektedir. Kontrol grubu kullanmak, arastirmanin giivenirligini ve gegerligini
artiracak; boylece, sonuglara daha biiyiik bir giivenle bakilmis olacaktir. Kuskusuz,
bunun arkasinda, kontrol grubunun uygun yollarla tayin edilmis oldugu sayitlisi

yatmaktadir (Kaptan, 1995).

YARATICI DRAMANIN OGRENCILERIN PROBLEM COZME
BECERISINE ILiSKIN KENDILERINI ALGILAMALARI UZERINE
ETKIiSi

|

l

DENEY GRUBU KONTROL GRUBU
YARATICI DRAMAYLA MEVCUT PROGRAMDAKI
OGRETIM YONTEMI OGRETIM YONTEMLERI

PROBLEM COZME
L 5 - «—
BECERISI

Sekil 3.1. Arastirmada Kullanilan Bagimli- Bagimsiz Degisken Akis Semasi

“Biitlin deneysel aragtirmalarin temel 6zelligi bagimsiz degiskenlerin kontrol

edilebilmesidir” (McMilan, 2000, s. 207).

Grup On test islem Son Test
R D(Deney) 01 X 03
R K(Kontrol) 02 04
D: Deney grubu K:Kontrol grubu 01, 02, 03, O4: Bagimli degisken X: Islem

Sekil 3.2. Ontest Sontest Kontrol Gruplu Segkisiz Desen
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Sekil 3.2°de gorildigii gibi on test son test kontrol gruplu deneysel desen
modelinde deney grubuyla bir kontrol grubu karsilastirilmistir. Esit diizeyde bulunan
gruplardan hangisinin deney grubu hangisinin kontrol grubu olacagi segkisiz olarak(
yazi tura yontemiyle) belirlenmistir. Deney oncesinde her iki gruba da problem ¢6zme
becerisi O6l¢egi On test olarak verilmistir. Daha sonra haftada 3 saat olmak iizere 8 hafta
24 saatlik program uygulanmistir. Programin bitiminde her iki grupta 6n test olarak

kullanilan 6l¢ek son test olarak tekrar verilmistir.

3.1.1. Deney Gruplarina Yonelik islemler
Deney gruplari i¢in yapilan etkinlik asamalar1 sunlardir:

1. Arastirmaci tarafindan uygulama sirasinda kullanilacak etkinlikler icin yerli
ve yabanci drama literatiirii taranarak etkinlik havuzu olusturuldu.

2. Olusturulan havuzdan problem c¢ozme becerilerini gelistirmeye yonelik
oldugu diisiiniilen 50 adet drama etkinligi belirlendi.

3. Belirlenen bu etkinliklerin amaca uygunlugunu netlestirmek icin egitim
alaninda uzmanlasmis ii¢ 6gretim iiyesinin goriislerine bagvuruldu.

4. Uzman gorisleri dikkate alinarak sekiz hafta boyunca uygulanacak 24 tane
yaratici drama etkinligi belirlendi.

5. Uygulama yapilacak siifin 6gretmeni ile goriiserek haftada bir giin belirlendi
ve o giin verilen ders saatleri i¢inde arastirmaci tarafindan drama etkinliklerinin
uygulanmasina karar verildi.

6. Deney grubu 6grencilerine uygulama siireci hakkinda bilgi verildi.

7. Uygulama siirecine katilan tiim 6grencilere “Cocuklar Igin Problem Cozme
Envanteri” 6n test olarak uygulandi.

8. Ogrencileri dersin merkezine almak amaciyla yaratict darama etkinliklerinin
ders icindeki siras1 6grencilerle belirlendi.

9. Yaratic1 drama etkinliklerinde ihtiyag duyulabilecek arag-geregler arastirmact
tarafindan siniflara gotiiriildii.

10. Uygulama siiresinin bitiminde 6grencilere “Cocuklar Icin Problem Cozme

Envanteri” son test olarak uygulandi.
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3.1.2. Kontrol Gruplarma Yénelik islemler

Arastirma kapsamina uygun olarak kontrol gruplarinda asagidaki asamalar

izlenmistir.

1. Kontrol grubu dgrencilerine “Cocuklar I¢in Problem Cézme Envanteri” 6n
test olarak uygulandi.

2. Uygulama siiresi olan sekiz hafta boyunca dersler simif Ogretmenleri
tarafindan mevcut 6gretim programina gore islendi.

3. Uygulama siiresinin bitiminde “Cocuklar I¢in Problem C6zme Envanteri”

ogrencilere son test olarak uygulandi.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Erzurum ili 2012-2013 egitim-6gretim yilinda 6grenim
goren tiim ilkokul 4.siif 6grencileri olusturmaktadir. Evrenin biiyiikliigli nedeniyle,
evreni olusturan tiim Ogrencilere ulagsmak ve uygulamaya dahil edebilmek giic
oldugundan orneklem/calisma Orneklemi alma yoluna gidilmistir. Arastirmanin
orneklemini belirlemek icin seckisiz olmayan oOrnekleme yontemlerinden uygun
ornekleme yontemi kullanilmistir. Uygun 6rnekleme, zaman, para ve is giicli agisindan
var olan smurliliklar nedeniyle Orneklemin ulasilabilir, kolay uygulama yapilabilir
birimlerden secilmesi  yontemidir  (Biiyiikdztiirk, 2009). Orneklemin kolay
ulasilabilirligi, stirecin ekonomikligi gibi faktorler g6z oniinde bulundurularak Erzurum
ili Palandoken ilgesi Hasim Iscan ilkokulu’ nda dordiincii smifta 6grenim goren 49

ogrenci ile calismaya karar verildi.

3.3. Verilerin Elde Edilmesi

Verilerin toplanmasinda Serin, Bulut Serin ve Saygili (2010) tarafindan
gelistirilen “Cocuklar Icin Problem Cézme Envanteri” sorunsuz bir sekilde
uygulanmistir. Olgek 24 maddeden ibarettir. Uygulama 8 hafta siirmiis olup &lgek
oncelikle 2012-2013 egitim 6gretim yili Kasim ayinin ilk haftasinda deney ve kontrol
grubunda yer alan toplam 49 ogrenciye On test olarak arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Daha sonra deney grubuna problem ¢ézme becerilerine yonelik drama
uygulamasi yapilirken kontrol grubuna hicbir islem uygulanmamistir. Deney grubuna

verilen bu egitimler sekiz hafta boyunca arastirmaci tarafindan verilen derslerde
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yiirlitilmistir. Uygulama grubundaki ¢aligmalarin sona ermesinin ardindan ayni dlgek
bu defa son test olarak deney ve kontrol grubu 6grencilerine yine arastirmaci tarafindan
uygulanmistir. Arastirmaci 6lgegi uygularken ogrencilere gerekli agiklamalar1 yapmis

verilen slirede uygulamay1 tamamlamistir.

3.3.1. Veri Toplama Araci

Arastirmada, Serin, Bulut Serin ve Saygili (2010) tarafindan gelistirilen
“Cocuklar I¢in Problem Co6zme Envanteri” Tiirkiye’de ilkdgretim diizeyindeki
ogrencilerin problem ¢6zme becerileri konusunda kendilerine ait algilayislarini
6l¢mektedir. CPCE, problem ¢6zme becerilerine giiven 12 madde, 6z denetim 7 madde
ve kacinma 5 madde olmak iizere toplamda 24 maddeden ve 3 alt boyuttan olusan 1-5

arasinda puanlanan 5’li Likert tipi bir 6lgme aracidir.

Yapilan dogrulayici ve agimlayici faktor analizleri sonucunda “Problem Cozme
Becerisine Giiven” (12 madde), “Oz Denetim” (7 madde) ve “Kaginma” (5 madde)
olmak tiizere toplam ii¢ faktor ve 24 maddeden olusan envanterin tamaminin cronbach

alfa gilivenirlik katsayisinin 0,80 oldugu saptanmistir

Olgek besli Likert tipinde cevaplandirilacak sekilde diizenlenmistir.
Derecelendirme, “Higbir zaman boyle davranmam (1)”, “Ender olarak boyle davranirim
(2)”, “Arada sirada boyle davranirim (3)”, “Sik sik boyle davranirim (4)”, “Her zaman

bdyle davranirim (5)” seklinde yapilmakta ve puanlanmaktadir.

Olgekten almabilecek en diisiik puan 24, almabilecek en yiiksek puan ise
120°dir. Puanlar hesaplanirken, 6z denetim ve kaginma egilimini yansitan tamamu ikinci
ve l¢iincii faktorde yer alan maddelere ait puanlar ters kodlanmistir. Olgekten alman
toplam puanlarin yiiksekligi, bireylerin problem ¢6zme konusunda kendini yeterli

algiladigini gostermektedir (Serin, Bulut-Serin ve Saygili, 2010).

3.4. Verilerin Analizi

Veriler, SPSS (Statistical Package for The Social Science) 18.0 paket programi
kullanilarak analiz edilmistir. Bulgular tablo seklinde sunularak yorumlanmistir.
Verilerin analizi asamasinda bagimsiz gruplarda t- testi kullamlmustir. Istatistiksel

sonuglarin anlamlilig1 p<0,5 diizeyinde incelenmistir.



DORDUNCU BOLUM

4. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgulara yer verilmistir.

4.1. “ilkokul 4.Smif Ogrencilerinden Olusan Kontrol ve Deney Grubu Arasinda
Giiven Boyutuna Gére On Test Puanlari Arasinda Anlamh Bir Fark Var

Midir?”Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular

Yaratict drama etkinliklerinin uygulandigi deney grubu ile mevcut &gretim
programinin uygulandigi kontrol grubu arasinda uygulama Oncesi problem ¢ozme
becerilerinde giiven, 6zdenetim ve kaginma alt boyutlarinda ve toplam puanlar arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklemlerde t testi

uygulanmstir.

Deney ve kontrol grubunun giiven boyutuna gore On test puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi

uygulanmis ve sonucu Tablo 4.1’de verilmistir.

Tablo 4.1.
Deney ve Kontrol Gruplari Arasinda Giiven Boyutuna Iliskin On Test Ortalama

Puanlari ve Bagimiz Orneklemlerde t-testi Sonuglari

Kisi Aritmetik Standart T p
Sayisi Ortalama Sapma (Anlamhilik)
Giiven Ontest Deney 24 42,75 5,98 -1,28 21
Kontrol 25 45,58 4,74

CPCB 0n testlerinden elde edilen bulgu ve yorumlar i¢in Tablo 4.1°de verilen
bulgulara bakildiginda biri kontrol digeri deney grubu olmak iizere alinan iki grup
tiiriine ait On test puanlar1 ortalamalar1 deney grubu i¢in 42,75, kontrol grubu igin ise
45,58’dir. Gruplar arasinda ortalama puanlar agisindan fark olsa da, bu fark p<,05;

p=,21 oldugundan istatistiksel olarak anlamli fark olmadig1 goriilmistiir.
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4.2. “ilkokul 4.Smf Ogrencilerinden Olusan Kontrol ve Deney Grubu Arasinda
Oz Denetim Boyutuna Gére On Test Puanlarinda Anlamh Bir Fark Var Midir?”

Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubunun 6z denetim boyutuna gore On test ortalama puanlari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi yapilmis

ve sonuclar Tablo 4.2’de sunulmustur.

Tablo 4.2.
Deney ve Kontrol Gruplarimin Oz Denetim Becerisine Iliskin On Test Ortalama

Puanlari ve Bagimsiz t-testi Sonuglari

Kisi Aritmetik Standart t p
Sayis1 Ortalama Sapma (Anlamlilik)
Oz Denetim Ontest  Deney 24 23,58 4,42 -,83 41
Kontrol 25 25,16 4,82

CPCB 0n testlerinden elde edilen bulgu ve yorumlar i¢in Tablo 4.2°de gosterilen
verilere bakildiginda biri kontrol digeri deney grubu olmak {izere iki grup tiiriine ait 6n
test puanlar1 ortalamasi deney grubu icin 23,58, kontrol grubu i¢in ise 25,16 dir. Her iki
grubun puanlar1 arasinda fark olsa dahi bu p<,05; p=,41 oldugundan istatistiksel olarak

anlaml1 fark olmadigi goriilmiistiir.

4.3. “ilkokul 4.Smmf Ogrencilerinden Olusan Kontrol ve Deney Grubu Arasinda
Kacinma Boyuna Gére On Test Puanlarinda Anlamh Bir Fark Var Midir?”

Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubunun, kaginma boyutuna gore 6n test ortalama puanlari
arasindaki farkin anlamliligin test etmek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi yapilmis

ve sonuglar Tablo 4.3’te sunulmustur.
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Tablo 4.3.
Deney ve Kontrol Gruplarimin Kaginma Boyutuna Iliskin On Test Ortalama Puanlar: ve

Bagimsiz t-Testi Sonuglart

Kisi Aritmetik Standart t p
Sayisi Ortalama Sapma (Anlamlilik)
Kacinma  Ontest Deney 24 17,58 4,62 -1,29 ,20
Kontrol 25 20,00 4,49

CPCB 0n testlerinden elde edilen bulgu ve yorumlar i¢in Tablo 4.3’te gosterilen
verilere bakildiginda biri kontrol digeri deney grubu olmak tizere iki grup tiiriine ait 6n
test puanlar1 ortalamasi deney grubu i¢in 17,58, kontrol grubu igin ise 20,00’dir. Her iki
grubun puanlari arasinda fark olsa dahi bu p<,05; p=,20 oldugundan istatistiksel olarak

anlaml1 fark olmadigi goriilmiistiir.

4.4. “Ilkokul 4.S1mf Ogrencilerinden Olusan Kontrol Grubu ve Deney Grubunun
Problem Cézme Becerisi On Test Toplam Puanlar1 Arasinda Anlamh Fark Var

Midir?”Arastirma Sorusuna fliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubunun, problem ¢dzme becerisi 6n test ortalama puanlari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi yapilmis

ve sonuglar Tablo 4.4’te sunulmustur.

Tablo 4.4.
Deney ve Kontrol Gruplarimin Problem Cozme Becerisi Toplam Puanlarina Iliskin On

Test Ortalama Puanlar: ve Bagimsiz t-Testi Sonuglari

N Ortalama Ss t P
On Test Deney 24 83,91 11,42 -1,52 14
Toplam Kontrol 25 90,75 10,48

CPCB 6n testlerinden elde edilen bulgu ve yorumlar i¢in Tablo 4.4’te gosterilen
bulgulara bakildiginda biri kontrol digeri deney grubu olmak fiizere alinan iki grup
tiirline ait on test puanlar1 ortalamasi deney grubu icin 83,91, kontrol grubu i¢in ise
90,75’tir. Her iki grup puan ortalamalar1 arasinda fark olsa da p<,05;p=,14 oldugundan

istatistiksel olarak anlamli fark olmadig: goriilmiistiir.
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On test sonuclarindan elde edilen bulgulara bakildiginda deney ve kontrol
gruplariin puanlari arasinda istatistiksel olarak (p<,05) i¢in anlamli bir fark olmadigi

goriilmektedir. Bu sonuca bakarak gruplarin yansiz atandigi goriilmektedir.

4.5. “Ilkokul 4.Smif Ogrencilerinden Olusan Kontrol ve Deney Grubu Arasinda
Giiven Boyutuna Gore Son Test Puanlari Arasinda Anlamh Bir Fark Var

Midir?”Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular

Yaratict drama etkinliklerinin uygulandigi deney grubu ile mevcut Ogretim
programinin uygulandigi kontrol grubu arasinda uygulama sonrasi problem ¢ozme
becerilerinde giiven, 6zdenetim ve kaginma alt boyutlarinda ve toplam puanlar arasinda
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz 6rneklemlerde t testi
uygulanmigtir.

Deney ve kontrol grubunun giiven boyutuna gore son test puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi

uygulanmis ve sonucu Tablo 4.5’ te verilmistir.

Tablo 4.5.
Deney ve Kontrol Gruplari Arasinda Giiven Boyutuna Iliskin Son Test Ortalama

Puanlari ve Bagimiz Orneklemlerde t-testi Sonuglari

N Ortalama SS t p
Giiven Son Test Deney 24 51,58 5,77 -,55 ,58
Kontrol 25 52,91 5,91

CPCB son testlerinden elde edilen bulgu ve yorumlar i¢in Tablo 4.5’te gosterilen
bulgulara bakildiginda biri kontrol digeri deney grubu olmak iizere iki grup tiiriine ait
son test puanlar1 ortalamasi deney grubu icin 51,58, kontrol grubu icin ise 52,91 dir.
Her iki grubun puanlar1 arasinda fark olsa dahi bu p<,05; p=0,58 oldugundan anlaml

fark olmadig1 goriilmiistiir.

Celikkaleli ve Gilindiiz (2010)’ iin 4. ve 5. Smif 6grencileri iizerinde yaptigi
calismada hem kiz hem de erkek Ogrencilerin problem ¢dzme becerisine giiveninin
olumlu yonde oldugu sdylenebilir. Problem ¢6zme becerileri 6nemli olmasina ragmen,

problemlerin ¢6ziimii i¢in sadece becerilere sahip olmak yeterli olmamaktadir(. Kruger
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(1997), bireylerin problem ¢ézme becerilerine sahip olmalar1 yaninda sahip olduklari
becerilerine  giivenmeleri  gerektigini  vurgulamaktadir. Bireylerin  karsilasilan
problemlerin ¢dziimiinde; 6zgiiven duygusuna sahip olma, nesnel bir bakis agisi,
yaratici diisiinebilme, olaylar karsisinda fazla kaygilanmama, atilgan olabilme gibi bazi
kisilik ozelliklerinin katkisinin oldugu belirtilmektedir (Saygili, 2000). Largo-Wight,
Peterson ve Chen (2005) yapmis oldugu c¢alisma ile toplam problem ¢6zme becerileri ve
problem bilesenleri, problem c¢ozmeye giiven, problem ¢o6zme yaklasimi tarzi ve
problem ¢ozme kisisel kontroliiniin her birinin bagimsiz olarakstres algilamanizin

Oonemli faktorleri oldugu sonucuna ulagmaistir.

Yapilan arastirmalarda bu aragtirmanin zittina belirtildigi gibi problem ¢6zme ile
Ozgiiven arasinda olumlu bir iligki s6z konusudur. Giiven duygusu artan birey problem

¢ozme becerisinin gelisimine katki saglayacaktir.

4.6. “Ilkokul 4.Smmf Ogrencilerinden Olusan Kontrol ve Deney Grubu Arasinda
Oz Denetim Boyutuna Gére Son Test Puanlarinda Anlamh Bir Fark Var Midir?”

Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubunun 6z denetim boyutuna gore son test ortalama puanlari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi yapilmisg

ve sonuglar Tablo 4.6’da sunulmustur.

Tablo 4.6.
Deney ve Kontrol Gruplarimn Oz Denetim Boyutuna liskin Son Test Ortalama

Puanlari ve Bagimsiz t-testi Sonuglari

N Ortalama Ss t p
Oz Denetim Son Test  Deney 24 22,00 4,74 ,33 73
Kontrol 25 21,25 6,04

CPCB son testlerinden elde edilen bulgu ve yorumlar i¢in Tablo 4.6’da verilen
bulgulara bakildiginda biri kontrol digeri deney grubu olmak {izere iki grup tiiriine ait
son test puanlar1 ortalamasi deney grubu i¢in 22,00, kontrol grubu i¢in ise 21,25tir. Her
iki grubun puanlart arasinda fark olsa dahi bu p<,05; p=,73 oldugundan istatistiksel

olarak anlamli fark olmadig1 goriilmistiir.
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Rotter (1975), igten denetimli olan bireylerin olumlu ya da olumsuz olaylar
kisisel kontrolii altinda ve kendi davramiginin bir islevi olarak algiladigini; distan
denetimli bireylerin ise karsilastiklart olumlu ya da olumsuz olaylar1 Kkisisel
kontrollerinin disinda algiladiklarim1 ifade etmektedir (Strickland, 1989; Akt. Bulut
Serin ve Derin, 2008).

4.7. “ilkokul 4.Smif Ogrencilerinden Olusan Kontrol ve Deney Grubu Arasinda
Ka¢inma Boyutuna Gore Son Test Puanlarinda Anlamh Bir Fark Var Madir?”

Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubunun, kaginma boyutuna gore son test ortalama puanlari
arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi yapilmis

ve sonuclar Tablo 4.7’de sunulmustur.

Tablo 4.7.
Deney ve Kontrol Gruplarimin Kacinma Boyutuna Iligkin Son Test Ortalama Puanlar:

ve Bagimsiz t-testi Sonuglari

N Ortalama Ss t P
Kacinma Son Test  Deney 24 18,41 5,61 -,03 97
Kontrol 25 18,50 5,14

CPCB son testlerinden elde edilen bulgu ve yorumlar i¢in Tablo 4.7’de verilen
bulgulara bakildiginda biri kontrol digeri deney grubu olmak {izere iki grup tiiriine ait
son test puanlar1 ortalamasi deney grubu icin 18,41, kontrol grubu icin ise 18,50 dir.
Her iki grubun puanlari arasinda fark olsa dahi bu p<,05; p=,97 oldugundan istatistiksel

olarak anlamli fark olmadig1 goriilmistiir.

Ayrica Atict (2007) en c¢ok dikkat ¢eken sonug olarak Ogrencilerin problemi
kendisinin ¢ozdiigiinii ve bagkalarinin yardimina gerek duymadigini ifade ettiklerini
belirtmistir. Bu durum o6grencilerin problem ¢6zmekten kacinmak yerine problemin
uistiine gittikleri seklinde yorumlanabilir. Problem ¢6zmede kag¢inma, problemi ¢dzme
konusunda bireylerin gostermis oldugu geri ¢ekilme, dogrudan problemi ¢ézmeye
calismama davranisidir. Karsilasilan bir problemi ¢ok boyutlu diisiinebilen ve problemle
ilgili daha fazla neden ortaya koyabilen bireyin problemden kaginma ya da geri ¢ekilme

davraniglarin1 daha az gostermesi dogaldir. Cok boyutlu diisinememe ve problemi
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¢ozme konusunda kendini yetersiz hissetme problemden kaginmanin sebepleri arasinda

diisiiniilebilir (Arslan, 2005).

4.8. “Ilkokul 4.S1mf Ogrencilerinden Olusan Kontrol Grubu ve Deney Grubunun
Problem Co6zme Becerisi Son Test Toplam Puanlar1 Arasinda Anlamh Fark Var

Midir?”Arastirma Sorusuna Iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubunun, problem ¢dzme becerisi son test toplam puan
ortalama arasindaki farkin anlamliligini test etmek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi

yapilmis ve sonuglar Tablo 4.8’de sunulmustur.

Tablo 4.8.
Deney ve Kontrol Gruplarinin Problem Cézme Becerisi Toplam Puanlarina Iliskin Son

Test Ortalama Puanlari ve Bagimsiz t-Testi Sonuglari

N Ortalama Ss t P
Son Test Deney 24 92,00 12,53 -,15 ,88
Toplam Kontrol 25 92,66 8,96

CPCB son testlerinden elde edilen bulgu ve yorumlar i¢in Tablo 4.8’te gosterilen
bulgulara bakildiginda biri kontrol digeri deney grubu olmak iizere alinan iki grup
tiirline ait son test puanlar1 ortalamasi deney grubu i¢in 92,00, kontrol grubu i¢in ise
92,66’dir. Her iki grup puan ortalamalar1 arasinda fark olsa da p<,05;p=,88 oldugundan

istatistiksel olarak anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir.

Ancak deney grubu son test puanlarinda on test puanlarina gore belirgin bir
farklilik oldugu da goriilmektedir. Bu sonugtan yola ¢ikarak istatistiksel olarak anlaml
olmasa da yaratic1 drama etkinliklerinin 6grencilerin problem ¢ézme becerisine iliskin

kendilerini algilama diizeyleri lizerinde olumlu etki yaptig1 soylenebilir.

Elde edilen bulgulara dayanarak deney ve kontrol grubunda bulunan 6grencilerin
problem ¢6zme becerisinde kendilerine olan giiven duygulari, 6zdenetimleri ve
problemden kaginma becerileri arasinda fark olmadigi s6ylenebilir. Genel olarak CPCB
envanterinin sonuglarindan elde edilen bulgulara bakildiginda ise yaratici drama
etkinliklerinin 6grencilerin problem ¢6zme becerilerine iliskin kendilerini algilamalari

tizerinde istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmadig sdylenebilir.



BESINCI BOLUM

5. SONUC VE TARTISMA

Bu boéliimde ¢alismanin bulgulari ile ilgili elde edilen sonuglara ve bu sonuglar

dogrultusunda ileri siiriilebilecek Onerilere yer verilmistir.

5.1. Sonuc¢

Deney ve kontrol gruplarina yapilan ¢alismalar ve bu ¢alismalardan elde edilen

bulgulardan yola ¢ikarak agsagidaki sonuglara ulagilmistir.

5.1.1. Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan ilkokul Dérdiincii Smmf
Ogrencilerinin Giiven Boyutuna Goére On Test ve Son Test Puanlarmmn

Degerlendirilmesi

Arastirmaya katilan dgrencilerin “Cocuklar igin Problem Cézme Envanteri” ne
verdikleri cevaplardan yola c¢ikarak problem ¢dzme becerisine iliskin Ogrencilerin
kendilerini algilamalar1 konusunda giiven boyutunda elde edilen bulgular
degerlendirildiginde yaratici drama etkinliklerinin uygulandigi deney grubu o6n test
ortalama puani 42,75 kontrol grubu 6n test ortalama puani 45,58 olarak belirlenmistir.
Son test ortalama puanlarina bakildiginda deney grubunun ortalamasi 51,58 kontrol
grubunun ortalamasinin ise 52,91 oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar dogrultusunda
yapilan uygulama Oncesi deney ve kontrol gruplari arasinda giiven boyutu yoniinden
herhangi anlamli bir fark yokken son test sonucunda da mevcut 6gretim programindaki
Ogretim yontemine karsin yaratict drama etkinliklerinin uygulandigi deney grubunun
lehine anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Buna bagli olarak yaratici drama
etkinliklerinin Ogrencilerin problem ¢6zme becerilerine iliskin kendilerine yonelik

algilarinda giiven boyutunda degisiklige sebep olmadig1 sdylenebilir.

Ogiilmiis (2001) ise yaptig1 ¢alismada bireyin; problemin ¢dziimiinii ¢ok zor
olarak gormesi, kendisinin problemi ¢dzemeyecegini diisiinmesi, imkanlarinin yetersiz
olduguna inanmasi, kendini g¢aresiz gérmesi ve ¢ozlim konusunda aceleci davranmasi
gibi diisiincelerin sorunun ¢dziimiinii engelleyen olumsuz diislinceler oldugunu ifade

etmektedir. Bingham (1998) ise problem ¢6zme ve 6zgiivenin dongiisel bir iliski i¢inde
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oldugunu; bireyin karsisina g¢ikan problemlerin ¢6ziimii i¢in baskalarindan yardim
istemesi yerine sorunlara ¢oziim yollart bulmasi igin cesaretlendirilmesinin ve bu
siirecte bilgi ve becerisini kullanma firsat1 yakalamasinin problem ¢6zme becerisi ve 6z-

gilivenin gelismesini hizlandirdigini ifade etmektedir.

5.1.2. Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Tlkokul Dérdiincii Simf
Ogrencilerinin Oz Denetim Boyutuna Goére On Test ve Son Test Puanlarimin

Degerlendirilmesi

Arastirmaya katilan 6grencilerin “Cocuklar Igin Problem Cdzme Envanteri” ne
verdikleri cevaplardan yola c¢ikarak problem ¢6zme becerisine iligkin Ogrencilerin
kendilerini algilamalar1 konusunda 0z denetim boyutunda elde edilen bulgular
degerlendirildiginde yaratict1 drama etkinliklerinin uygulandigi deney grubu 6n test
ortalama puani1 23,58 kontrol grubu 6n test ortalama puani 25,16 olarak belirlenmistir.
Son test ortalama puanlarina bakildiginda deney grubunun ortalamasi 22,00 kontrol
grubunun ortalamasimin ise 21,25 oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar dogrultusunda
yapilan uygulama Oncesi deney ve kontrol gruplari arasinda 6z denetim boyutu
yoniinden herhangi anlamli bir fark yokken son test sonucunda da mevcut 6gretim
programindaki 6gretim yontemine karsin yaratict drama etkinliklerinin uygulandigi
deney grubunun lehine anlamli bir farklhilik olmadigi goriilmiistiir. Buna baglh olarak
yaratict drama etkinliklerinin Ogrencilerin problem ¢ozme becerilerine iliskin
kendilerine yonelik algilarinda 6z denetim boyutunda degisiklige sebep olmadig:

sOylenebilir.

Nowicki ve Strickland (1973)’1n yaptig1 ¢alismada ise i¢ten denetimli bireylerin
distan denetimli bireylere gore, daha fazla arastirict ve bilgi toplayici olduklarim,
bagimsiz calisma, basar1 ve basarisizliklarinin sonuclarini iistlenme 6zelliklerine daha
fazla sahip olduklarini (Akt. Aydmay, 1996) ve problem ¢6zmeye daha meyilli
olduklarini, Ozgiir iradesi ile diisiinen, kararlar alan, kararlarim1 uygulayan ve
sorumluluk alan bir kisilige sahip olduklarini ifade etmektedir (Saracaloglu, Serin ve
Bozkurt, 2005). Bu cergevede igten denetimin olaylar1 ve bireyin kendi davraniglarini

kontrol altina alma ile iliskili oldugu ifade edilebilir.
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5.1.3. Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan ilkokul Dérdiincii Simf
Ogrencilerinin Kaginma Boyutuna Gére On Test ve Son Test Puanlarinin

Degerlendirilmesi

Arastirmaya katilan 6grencilerin “Cocuklar Igin Problem Cézme Envanteri” ne
verdikleri cevaplardan yola c¢ikarak problem ¢dzme becerisine iliskin Ogrencilerin
kendilerini algilamalar1 konusunda kaginma boyutunda elde edilen bulgular
degerlendirildiginde yaratici drama etkinliklerinin uygulandigr deney grubu on test
ortalama puam 17,58 kontrol grubu 6n test ortalama puani1 20,00 olarak belirlenmistir.
Son test ortalama puanlarina bakildiginda deney grubunun ortalamasi 18,41 kontrol
grubunun ortalamasimin ise 18,50 oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar dogrultusunda
yapilan uygulama 6ncesi deney ve kontrol gruplar1 arasinda kaginma boyutu yoniinden
herhangi anlamli bir fark yokken son test sonucunda da mevcut 6gretim programindaki
Ogretim yontemine karsin yaratict drama etkinliklerinin uygulandigi deney grubunun
lehine anlamli bir farklilik olmadigi goriilmiistiir. Buna bagli olarak yaratici drama
etkinliklerinin &grencilerin problem c¢ozme becerilerine iliskin kendilerine yonelik

algilarinda ka¢inma boyutunda degisiklige sebep olmadigi sdylenebilir.

Problem ¢ozme konusunda olumlu diisiinceler kaginma davranisini
engelleyebilir. Bireylerin “Ben problemlerimle bas edebilirim, bu problemler basa
cikilamayacak kadar korkutucu seyler degil, bunlarla bas edebilmek biiyiik 6l¢iide bana
bagh (p.165)” gibi diisiincelerle ve akile1 bir bakis agisiyla problemlerine yonelmeleri
bile saglikli diisiinebilme ve etkili ¢ézlimler {iretebilmelerine katki saglayabilir (Sahin,
2004). Her birey bir problemle karsilastiginda uygun bas etme stratejisini kullanma
egilimindedir. Bas etme stratejisi kullanma ile bireyin kendi yetenegini ve deneyimlerini

artirmasi arasinda olumlu bir iligki vardir (Andrew, Ainley ve Frydenberg, 2004).

5.1.4. Kontrol ve Deney Grubunda Yer Alan Ilkokul Dérdiincii Simif
Ogrencilerinin Problem Cézme Becerisi Toplam Puan Ortalamalarina Gére On

Test ve Son Test Puanlarinin Degerlendirilmesi

Uygulama okulunda yapilan uygulamalardan elde edilen bulgular
degerlendirildiginde problem ¢6zme becerisi toplam puan ortalamalar1 igin yaratici
drama etkinliklerinin uygulandigr deney grubu 6n test ortalama puani 83,91 olarak

kontrol grubu 6n test ortalama puani 90,75 olarak belirlenmistir. Son test ortalamalarina
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bakildiginda deney grubunun ortalamasi 92,00 iken, kontrol grubu son test

ortalamasinin 92,66 oldugu goriilmiistiir.

Bu sonuglar dogrultusunda yapilan uygulama 6ncesi deney ve kontrol gruplari
arasinda problem ¢ozme becerisi algilar1 toplam puanlart bakimindan anlamli bir
farklilik olmadig: gibi uygulama sonrasinda da son test puanlart i¢in mevcut 6gretim
programindaki Ogretim yontemine karsin yaratici drama etkinliklerinin uygulandigi

deney grubu puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir.

Sonug¢ olarak yaratict drama etkinliklerinin 6grencilerin problem ¢6zme
becerilerine iligkin kendilerine yonelik algilarinda degisiklige sebep olmadig:

sOylenebilir.

5.2. Tartisma

Yapilan c¢aligmalar bireyin gesitli yonlerden gelismesinde drama etkinliklerinin
faydalarinin oldugu yoniinde agirlik kazanmaktadir. Bu c¢alismada da bireyin problem
cozme becerisi bakimindan kendisini algilayis1 iizerinde yaratici drama etkinliklerinin
etkisinin arastirilmas1 amaciyla yapilmistir. Ancak calismada elde edilen bulgular
sonucunda bireyin problem ¢dzme becerisi yoniinden kendini algilamasi iizerinde

yaratici drama etkinliklerinin belirgin bir farklilik olusturmadigini gostermistir.

Ancak oOgrenciler, ozellikle ilkokul ogrencileri aktif katilimda bulunduklar
dersleri daha cok sevmektedir.  Orne§in resim dersinde ogrenci isi yapan
konumundadir. Ayni1 sekilde beden egitimi, teknoloji tasarim ve miizik dersleri de
Ogrencinin izleyici ya da dinleyici degil birebir isin icinde olduklar1 derslerdir. Yaratici
drama etkinliklerinin egitimde uygulanmasi derslerde 6grencinin pasif kalmasini
onleyecektir. Bu anlamda drama etkinliklerinden ders i¢i uygulamalarda

yararlanilmasinin faydali olacag: diigiiniilmektedir.

Aragtirmada yaratici drama etkinlikleriyle egitim verilen deney gruplarina ve
mevcut programinin tavsiye ettigi tekniklerin kullanildigi kontrol gruplarma yapilan
caligmalardan elde edilen veriler, iki grup arasindaki degisimin yaratici drama
etkinliklerinin kullanildig1 deney gruplarinin lehine olmadigini gostermektedir. Batiglin
(2000)’ 1in 200 6grenci lizerinde yaptig1 ¢caligmada ise dgrencilerin kendilerini problem

¢ozme konusunda basarili hissettikleri, problemli durumlardan kac¢inma yerine
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yaklasimer bir tarz tanidiklari, kisisel kontrol duygusu yasadiklart ve problem ¢dzme

yeteneklerine giivendikleri belirlenmistir.

Arastirma sosyo-ekonomik diizeyi diisiik bir okulda gerceklestirilmistir. Terzi
(2003) calismasinda Ogrencilerin sosyo-ekonomik diizeyleri ile kisiler arasi problem
cozme beceri algilar1 arasinda bir anlamli bir farklilik tespit etmistir. Buna gore orta
sosyo-ekonomik diizeye sahip 6grencilerin kisiler arast problem ¢dzme beceri algisi alt
sosyo-ekonomik diizeye sahip Ogrencilerinkinden; {ist sosyo-ekonomik diizeye sahip
ogrencilerin kisiler aras1 problem ¢6zme beceri algisi ise hem orta hem de alt sosyo-

ekonomik diizeye sahip dgrencilerinkinden yiiksek bulunmustur.

Sahin (1999) ¢alismasinda sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerde, ¢ocuklarin
bedensel, biligsel ve sosyal gelisimlerini saglayacak kosullarin yetersiz olmasinin {ist
sosyo-ekonomik gruba gore farklilik yarattigini ve sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
ailenin genelde egitim seviyesinin de diisiik oldugunu ve bu durumun ailenin ¢ocuk
yetistirme tutumundaki farkliliga yol agtigini ifade etmistir. Arastirmact bu tiir ailenin
cocuk egitiminde baskici, ¢ocugun bagimsizlik ve arastirma girisimleri engelleyici bir
tutum sergilemis olabilecegini ve bdyle bir ortamda yetisen ¢ocugun, ileride bagimsizlik
yeteneginden yoksun, kendine giliveni olmayan, karsilagtigi herhangi bir problem
karsisinda yetiskinlere siginan, bagimli ve itaatkar bir kisilik yapis1 gelistirmesine neden
olabilecegini ifade etmistir. Bunun yani sira sosyo-ekonomik diizeyi yiiksek ailelerin ise
cocuga sunulan uyarici ve ¢evre zenginligi ile ¢ocuklara diisiinmeyi gerektiren ve
yaraticiliklarim1 ~ gelistirebilecekleri materyaller saglayarak herhangi bir sorunla
karsilastiklarinda  degisik  fikirler iiretebilmelerine katki  saglayabileceklerini
belirtmektedir. Arastirmaci bdyle bir ailede yetisen g¢ocugun, giiven duygusunun
gelisecegini, girigken ve kendine giiven duyan kisilik 6zelliklerine sahip olacagini ve
boyle bir cocugun problem c¢ozmeye daha istekli, farkli ¢ozliim yollar1 arastiran,
problemlerinin ¢oziimiinde yetiskinlere siginmayan, yaratici diisinme yetenegine sahip

bir birey olma olasiliginin yiiksek oldugunu ifade etmistir.

Nicel veriler diginda arastirmaci uygulamay1 bizzat yaptigr icin gozlemlerde

bulunmus ve de ¢esitli sonuglara varilmistir. Bunlar:

Ogrencilerin ders disinda yaratici drama etkinliklerine katilmak c¢ok hoslaria

gitmesine ragmen sinif sartlar1 buna pek fazla olanak verememektedir. Yaratict drama
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etkinlikleri i¢in kullanilacak yeterli mekanin olmamasi, siniflarin darligi ve yaratici
drama etkinlikleri icin gerekli materyallerin bulunmayisi ¢esitli problemler

dogurmustur.

Gorlisme yapilan diger d6gretmenlerin de derslerinde yaratici dramada yer alan
etkinlikleri kullanmak istedikleri fakat miifredatlarinin yogun olmasinin buna olanak

tanimadigini ifade etmislerdir.

5.3. Oneriler
Arastirma sonuglarina bagl kalinarak su 6neriler getirilebilir:

1-Arastirma ilkokul dordiinci smiflarla sinirlidir. Bu sebeple de benzer
aragtirmalarin  okul Oncesi egitimden ortadgretimin sonuna kadar farkli smif

diizeylerinde yapilmasi 6nerilebilir.

2-Ogrenciler problem ¢ézmek yerine problemden kagmaktadirlar. Bu yiizden
problem ¢6zme becerisi Ogrencilere kiigiik yaslarda ogretilebilir ve hayata karsi

miicadele edebilecek bireyler yetistirilebilir.

3-Bu calismada arastirmaci tarafindan yaratict drama etkinlikleri bulunmustur.

Ogrencilerinin problem ¢6zme becerisini gelistirmek igin farkli yaratici drama

etkinlikleri hazirlanabilir veya bulunabilir.

4-Bu calismada Ogrencilerin problem ¢ozerken kendilerine olan giivenleri,
problemden kagma durumlar1 ve problem c¢ozerken gosterdikleri 6z denetim
becerilerindeki gelismeler takip edilmistir. Ogrencilere yaratici drama etkinlikleri
yaptirilirken onlar1 gozlemleyerek tanima ve degerlendirmeye iliskin ¢aligmalar da

yapilabilir.

5-Bu calismada yaratic1 drama etkinliklerinin yapildig1 siniflarda 6grencilerden
toplanan veriler degerlendirilmistir. Yaratict drama ekinliklerinin 6gretmenlere ve
ogrencilere ders icinde ve ders disinda sagladigi farkli yararlarin olup olmadigi da

arastirilabilir.

6-Deney gruplarinda bazi yaratici drama etkinliklerinde bes-alt1 kisilik kiimeler
olusturulmustur. Olusturulan kiimelerde etkinlik kurallarina uymayan O6grenciler

nedeniyle bazi sorunlar olusmustur. Ogrencilerle yapilan goriismeler sonucunda
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kurallara uymayan arkadaglarindan sikayet¢i olduklar1 hatta onlarla tartigtiklarini
belirtmislerdir. Bunun onlenmesi igin etkinlik Oncesi agiklamalara daha g¢ok dikkat

edilmedir.

7-Uygulama sirasinda siif 6gretmenleri miifredatlarinin ¢ok yogun oldugunu
sOylemiglerdir. Miifredatlar hazirlanirken daha ¢ok yaratici drama etkinliklerine yer

verilebilir.

8- Bu c¢alisma sosyo- ckonomik durumu disik olan bir okulda
gergeklestirilmistir. Sosyo- ekonomik durumu orta ya da yiiksek olan gruplar lizerinde

de denenebilir.
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EK 1. flkégretim Diizeyindeki Cocuklar icin Problem Cézme Envanteri’nin

(CPCE)

Sevgili Ogrenciler,

Asagidaki 24 maddeyi diiriist ve samimi olarak, problemleri nasil halletmeye

calistiginiz1 gosterecek sekilde isaretleyiniz. Her bir ifadeyi dikkatlice okuduktan sonra

verilen ifade ile ne kadar uzlastiginizin veya ayrildiginizin derecesini ifadenin karsisina

(x) sembolii koyarak isaretleyiniz. Vereceginiz cevaplar bilimsel bir arastirmaya 151k

tutacagindan bos birakmamaniz 6nem tasimaktadir. Samimiyetiniz i¢in tesekkiir ederim.

Serap MUTLU AYDIN

112 |3|4

1 Sorunlarimdan kagma yerine sorunumu ¢ézmeye ¢aligirim

2 Ne zaman sorun yasasam i¢imde hep bir karamsarlik olur ve kendimi kolay kolay
toplayamam.

3 Kargima sorunlar ¢iktiginda sakin olmaya ¢aligirim.

4 Kafama bir seyler takildiginda sinirli olurum ve istemedigim sozler soylerim.

5 Yasadigim problemlerin herkesin basina gelebilecegine inanirim.

6 Basima bir problem geldiginde ¢abucak tiziiliiriim.

7 Sorun yasadigimda onu ¢6zmek i¢in buldugum ¢6ziim yolu ige yarayana kadar
vazgecmem.

8 Sorun yasadigimda uzun siire etkisinden kurtulamam.

9 Sorunlarim oldugunda hep kendi kendime sorular sorarim ve ¢6ziim yollart ararim.

10 Sorunlarimi ¢6zemedigim zaman her seyden sogurum.

11 | Karsilastigim sorunlardan kurtulmak i¢in vazgegmeden biitiin ¢6ziim yollarini
denerim.

12 | Sorun yasadigimda kendimi kolay kolay derse veremem.

13 Oncelikle sorunlarimin neden kaynaklandigii bulmaya calisirim.

14 Arkadaglarimla sorun yasadigimda konusmak yerine kavga ederim.

15 | Sorunlardan kagmak yerine ise yarayan bir ¢6ziim yolu bulana kadar ugrasirim.

16

Is ve sorumluluklarimdan kagmak i¢in bir cok bahane uydururum.
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17 Sorunlar karsisinda oldukga sabirli ve kararli davranirim.

18 | Bir sorunum oldugunda ne yaparsam yapayim ¢oziilmeyecegini diigiiniiriim.

19 | Sorunlarimi ¢bzemedigimde zamanlarda ailemden ya da arkadaglarimdan yardim
isterim.

20 | Sorunlarimi ¢6zme konusunda genellikle basarili degilimdir.

21 | Sorunlarim karsisinda genellikle yaratici ve etkili ¢6ziim yollar
bulurum.

22 Sorunlarim oldugunda kiiciik ¢cocuk gibi davranmak beni rahatlatir.

23 | Bir sorunla karsilastigimda tiim ¢6ziim yolarini diiglinerek ¢dzecegime inanirim.

24 | Bir sorunum oldugunda ¢6ziim yollar1 aramak yerine her seyi oluruna birakirim.

“Problem Cozme Becerisine Giiven” (1, 3, 5, 7,9, 11, 13, 15, 17, 19, 21, 23)

“Oz Denetim” (2, 4, 6, 8, 10, 12, 14) ( Bu faktorlerin tamami olumsuz

oldugundan, hesaplama sirasinda ters ¢evrilecektir.)

“Kacinma” ( 16, 18, 20, 22, 24) ( Bu faktorlerin tamami olumsuz oldugundan,

hesaplama sirasinda ters ¢evrilecektir.)
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EK 2. YARATICI DRAMA ETKINLiK ORNEKLERI

Tersyiiz
Grup Biiyiikliigii Fark etmez
Materyaller Tersyliz 6nerilen konu sorular1 (sunulmustur)
Siire 10-15 dk
Prosediir

Takimin, biri digerinin iginde yer alan iki ¢ember olusturmasini saglaym. Icteki
¢cember disa; distaki gember ice bakar. Cemberleri herkesin diger cemberdeki bir kisiyle
yiizlesecegi sekilde konumlandirin. Tek sayida katilimci varsa, gruplardan biri {iglii
olacaktir. Takima bu faaliyet sirasinda hareket halinde olacaklarini ve onlari ayakta
tutacaginizi sdyleyin. Tartigmalart i¢in bir konu vereceginizi bildirin. Konuyu
partnerleriyle tartigmak icin hareket 6ncesinde bir dakikalar1 olacaktir. Tartisacaklart ilk
konuyu verin. Bir dakika doldugunda bagirin; “Hareket zamani” ve nasil hareket
edeceklerini belirtin. Nasil hareket edeceklerini se¢in: Ornegin, dis cember iki kisi sola
veya i¢ gember bir kisi saga. Amag herkesin hareket etmesi, yeni ve farkli partnerlerle
eslesmesidir. Herkesin yeni bir partneri oldugunda, diyaloglarin sonraki turu yeni bir
konuyla baglar. Her turdan sonra ve hareket etmeden Once, herkesin partnerine bir
sekilde tesekkiir etmesini saglayiniz —sirt sivazlama, “¢akma”, “Sohbet i¢in sagol”
veya bir tiir takdir. Yaratici olun!
Nasil Dizecegiz?
Grup Biiytikliigii Fark etmez
Materyaller Her takim i¢in 12 plastik bardak, kronometre
Siire 20 ila 30 dakika
Prosediir
Biiytik gruplar yedi kisilik takimlara boliin. Her takim 12 plastik bardak alir. Sonra,
bardaklardan {i¢ piramit yaparak bardaklari nasil dizeceginizi ve geri alacaginizi
gosterin. Soldaki ve sagdaki piramitlerde tabanda iki, listte bir bardak vardir. Ortadaki
kiimede t¢-iki-bir bardak dizilisiyle olusmus piramit yer alir: ii¢ altta, iki ortada, bir
istte. Her takimin alt1 dizicisi, bir de saat tutucusu vardir. Fazladan takim iiyeleriniz
varsa sartlar1 kendiniz yaratabilir veya bir veya iki “gdzlemci” atayabilirsiniz. Takimlar

gorevi yerine getirirken saat tutar ve ardindan siireyi gelistirmek i¢in iki deneme daha

yapar.
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Gorev: llk kisi dizer, ikinci geri alir, iiglincii dizer, dérdiincii geri alir, besinci dizer,
altinc1 geri alir. Baglamak i¢in ilk kisi ellerini masaya koyar ve “Basla” komutuyla
dizmeye baglar. Altinci kisi ellerini masaya koydugunda saat durdurulur. Geri alma,
sadece dizen kisi li¢ kiimeyi de tamamladiktan sonra baslayabilir.

En Kotii Takim

Grup Boyutu Fark etmez

Materyaller : Yaz1 panosu kagidi, gazli kalemler

Siire 20 ila 30 dakika

Prosediir

Takimi yedi kisilik gruplara boliin. Her gruba yazi panosu ve gazli kalem verin.
Gruplara gelmis ge¢mis en kotii takimi tarif eden, en kotli takimin 6zelliklerini ve
resmini igeren bir poster hazirlamalari i¢in 20 dakika verilir. 20 dakika sonra, gruplarin
posterlerini géstermesini saglayin.

Ipuglart

Sikintili bir oturum olmamast i¢in takip etmeniz gerekebilir. Bu etkinlik eglenceli
bicimde yapilmali ve olumlu bir sonuca sahip olmalidir.

Orange kardesler

Grup Biiytikliigi Fark etmez

Materyaller Yazinin kopyasi: Orange Kardesler (sunulmaktadir); diizglin gorsel 6ge
olarak her ¢ift i¢in bir portakal, kagit tabak ve plastik bigak alabilirsiniz

Stire 15 dk

Prosediir

Katilimcilan ¢iftler halinde eslestirin. Yazi pargalarinin kopyalarini dagitin: Bir partner
Valencia yazi parcasint alir; digeri Navel. Herkes kendi parcasini okur ve sadece
partneri tarafindan 6zellikle istenen bilgileri paylasabilir. Pargalarin1 okumalari igin bir
dakika verin; ardindan miizakerelerine baslatin.

Yazi parcasi: Portakal kardesler

Navel Orange

Portakal kardesler Navel ve Valencia israrcidir, hedef odaklidir ve ihtiya¢larinin
karsilanmasi i¢in ne gerekiyorsa yapmakta isteklidir. Kararlidirlar, biraz inat¢idirlar ve
rekabet¢i olabilirler. Navel, sen gelecek vadeden bir ascisin. Hatta, en yeni ascilik

eserlerinden biri bilyiik bir yarismaya girdi. Odiil, en sevdigin as¢1 Emeril Lagasse’in
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yaninda bir hafta stajyerlik. Corek tarifen igin portakal tadina ihtiyag¢ var, bunu da
portakal kabugu rendeleyerek elde ediyorsun. Cok sikisik bir zamanin var bu yiizden
aligverigse gidemiyorsun. Endiselenecek bir sey yok, evde bir portakal kalmis. Ama bir
dakika o portakala kardesiniz uzaniyor. Pazarliga baslasaniz iyi olur!
Valencia Orange
Portakal kardesler Navel ve Valencia israrcidir, hedef odaklidir ve ihtiyaglarinin
karsilanmasi i¢in ne gerekiyorsa yapmakta isteklidir. Kararlidirlar, biraz inat¢idirlar ve
rekabetc¢i olabilirler. Valencia, sen ailenin saglik delisisin. Kendini saglikli yagsamaya
adamigsin; bu yiizden hangi plani uyguluyorsan c¢ok disiplinlisin ve katisin. En yeni
rejimine gore, tam olarak aksam saat 4’te, yani az sonra taze sikilmig bir portakal suyu
icmen gerekiyor. Endiselenecek bir sey yok, evde bir portakal kalmis. Ama bir dakika...
O portakala kardesiniz uzaniyor... Pazarliga baslasaniz iyi olur!
Ortak Araba
Grup Biiytkliigii : En ¢ok 12
Materyaller: Ortak Araba Talimatlari, Ortak Araba Ipucu Kartlari, Ortak Araba Coziim
Kartlar (timii verilmektedir)
Siire 20 -25 dk
Prosediir

Her takim igin bir set ipucu kart1 ve ¢dziim kart1 kopyalaymniz ve kesiniz. Ipucu
kartlarin1 herkesin yaklagik olarak ayni sayida ipucu alacagi sekilde dagitiniz ve
talimatlar verilene dek ipuglarinin ters tutulmasimi saglaymniz. Takimdan birine
talimatlari, yliksek sesle okumasi i¢in veriniz. Talimatlar okunduktan sonra, takim
ipuglarm1 acar ve oyun baslar. Egitmen, olas1 ¢ozlimlerin takip edilip isin
kolaylastirilmasi i¢in ¢dziim kartlarin1 dagitabilir veya oyuncularin bulmacay1 ¢éziim
kartlar1 olmadan ¢6zmesini isteyebilir; bu, oyunu daha da zorlastiracaktir.
Kopekler
Grup Biiytkliigi: En ¢cok 12
Materyaller: Kopeklere talimatlari, Kopeklere Ipucu Kartlar, Kopeklere Coziim
Kartlar (tiimii verilmektedir)
Siire: 20 ila 25 dakika

Prosedir
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Her takim igin bir set ipucu karti ve ¢dziim karti kopyalaymiz ve kesiniz. Ipucu
kartlarin1 herkesin yaklasik olarak ayni sayida ipucu alacagi sekilde dagitiniz ve
talimatlar verilene dek ipuglarinin ters tutulmasimi saglaymiz. Takimdan birine
talimatlar1 okutturunuz. Talimatlar okunduktan sonra, takim ipuglarini agar ve oyun
baslar. Egitmen, olas1 ¢6ziimlerin takip edilip isin kolaylastirilmasi igin ¢6ziim kartlarini
dagitabilir veya oyuncularin bulmacay1 ¢oziim kartlar1 olmadan ¢ézmesini isteyebilir;

bu, oyunu daha da zorlastiracaktir.
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EK 3. UYGULAMA GRUBUNDAN GORUNTULER
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