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Bu arastirmada, 8. smif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilari ile motivasyon ve kaygi
diizeyleri arasindaki iligkilerin incelenmesi amaglanmistir. Ayrica Ogrencilerin matematik 6z yeterlik,
motivasyon ve kaygi diizeyleri cinsiyet, anne-baba egitim diizeyi, aile gelir diizeyi, okuldaki matematik
kursuna katilim durumu ve 6nceki donem matematik karne notu degiskenlerine gére incelenmistir.
Aragtirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin evrenini 2020-2021 egitim-6gretim
yilinda Batman ilinde bulunan 64 devlet okulunun 8. simifinda 6grenim goren 9811 6grenci
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise 9811 6grenci arasindan random ydntemiyle segilen 10
ortaokuldaki 550 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu, Matematik Oz
Yeterlik Olgegi, Matematik Dersine Yénelik Motivasyon Olcegi ve Matematik Kaygi Olgegi
kullanilmistir. Verilerin analizinde iligkisiz orneklemler t-testi, tek yonli varyans analizi (ANOVA),
pearson momentler ¢arpimi korelasyon analizi kullamilmigtir. Matematik 6z yeterlik algisi, matematik
dersine yonelik motivasyon ve matematik kaygisi arasindaki iligki path analizi ile hesaplanmistir.

Aragtirma sonucunda 0grencilerin matematik 6z yeterlik algilart ile matematik dersine yonelik
motivasyonlar1 arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli iliski bulunmustur. Matematik 6z yeterlik
algilar1 ile matematik kaygilar1 arasinda negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki bulunmustur.
Matematik dersine yonelik motivasyonlar1 ve matematik kaygilar1 arasinda negatif yonde ve orta diizeyde
anlaml bir iliski bulunmustur. Ayrica d6grencilerin matematik 6z yeterlik algilart ve matematik kaygilari
cinsiyet, okuldaki matematik kursuna katiim durumu ve bir 6nceki donem matematik karne notu
degiskenlerine gore anlaml farklilik gdstermistir. Fakat 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilar ve
matematik kaygilart anne-baba egitim diizeyi ve aile gelir diizeyi degiskenlerine gore anlamli farklilik
gostermemistir. Ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlar1 anne egitim diizeyi, okuldaki
matematik kursuna katilim durumu ve bir 6nceki donem matematik karne notu degiskenlerine gore
anlamli farklilik gosterirken cinsiyet, baba egitim diizeyi ve aile gelir dizeyi degiskenlerine gore anlamli
farklilik gostermemistir.

Path analizi sonucuna goére, 8. siif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilar arttikga
Ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonu artmakta, matematik kaygi diizeyleri ise
azalmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Matematik dersine yonelik motivasyon, Matematik 6z yeterlik algisi,
Matematik kaygisi, Ortaokul dgrencileri.
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Supervisior : Prof. Dr. Cahit PESEN
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In this research, it was aimed to examine the relationships between the mathematics self efficacy
perceptions of 8th grade students and their motivation and anxiety levels. In addition, students’
mathematics self eficacy, motivation and anxiety levels were examined according to the variables of
gender, parental education level, family income level, participation in mathematics courses at school and
previous semester mathematics grades. Relational survey model was used in the research. The population
of the research consists of 9811 8th grade students studying in 64 public schools in Batman in the 2020-
2021 academic year. The sample of the study consists of 550 students in 10 secondary schools randomly
selected from among 9811 students. Personal Information Form, Mathematics Self Efficacy Scale,
Motivation Scale Towards Mathematics Lesson and Mathematics Anxiety Scale were used as data
collection tools. In the analysis of the data, independent samples t-test, one-way analysis of variance
(ANOVA), pearson product-moment correlation analysis were used. The relationship between
mathematics self efficacy perception, motivation towards mathematics lesson and mathematics anxiety
were calculated by path analysis.

As a result of the research, a positive and moderately significant relationship was found between
students' perceptions of mathematics self efficacy and their motivation towards mathematics course. A
negative and moderately significant relationship was found between mathematics self efficacy
perceptions and mathematics anxiety. A negative and moderately significant relationship was found
between their motivation towards mathematics lesson and their mathematics anxiety. In addition,
students' perceptions of mathematics self efficacy and mathematics anxiety differed significantly
according to gender, participation in mathematics courses at school and previous semester mathematics
grades. However, students’ perceptions of mathematics self efficacy and mathematics anxiety did not
differ significantly according to parental education level and family income level variables. While the
motivation of the students for the mathematics lesson differed significantly according to the variables of
mother's education level, participation in the mathematics course at school and previous semester
mathematics report grade, it did not differ significantly according to the variables of gender, father's
education level and family income level.

According to the results of the path analysis, as the mathematics self efficacy perceptions of the
8th grade students increase, the motivation of the students towards the mathematics lesson increases and
their mathematics anxiety level decreases.

Keywords: Motivation towards mathematics lesson, Mathematics self efficacy perception,
Mathematics anxiety, Secondary school students.
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1. GIRIS

Matematik, insan yeteneklerinin ortaya c¢ikarilmasinda, yonlendirilmesinde,
sistemli ve mantikli bir diisiince aligkanliginin kazandirilmasinda insanin tiim
etkinliklerinde kullandig1 6nemli bir alan olarak hayatimizda yer almaktadir (Bulut,
1988). Ogrencilerin egitim-6gretim hayatinin her alaninda ve meslek seciminde
matematik dersinin 6nemi biiyliktiir. Bu nedenle matematik dersi, dgrencilerin hem
mevcut egitimleri i¢in hem gelecekte giizel bir egitim gérmeleri i¢in hem de glizel bir
meslek seciminde Kilit konumundadir (Sentiirk, 2010). Aym1 zamanda matematik
egitim-0gretimin en basindan beri her 6grencinin karsilastig1 ve genel olarak zor olarak
bilinen, korkulan ve yiiksek diizeyde kaygi duyulan bir derstir (Eldemir, 2006). Bu
olumsuz duygu, diisiince, tutum ve davranislarin sebebi matematigin karmasik, soyut,
zor bir ders olmasindan ziyade dgrencilerin 6n yargilari ve matematige karsi olumsuz
duygu, diisiince ve tutumlarindan kaynaklanmaktadir (Tasdemir, 2009). Bu nedenle
egitimciler, Ogrencilerin matematigi severek, isteyerek Ogrenmeleri gerektigini,
kendilerine giivenen ve matematikte kendilerini yeterli goren bireyler olmalarinin
onemli oldugunu diisiinmektedir (ipek, 2019).

Egitim-6gretim silirecinde Onemli bir yere sahip olan matematik dersinde
ogrencilerin basarili olabilmesi i¢in sadece 1yi alan bilgisine sahip olmalar1 gerektigi
diisiincesi dar bir bakis acisindan kaynaklanmaktadir (Ipek, 2019). Matematik basarisina
etki eden duyussal faktorleri ve bu faktdrlerin birbirleri ile iligkilerinin ortaya konulmasi
matematik oOgretiminde basarinin artmast ile dogrudan iligkili oldugu i¢in Gnem
tasimaktadir (Ipek, 2019). Bu alanda yapilan ¢alismalar arasinda uluslararasi uygulama
olan PISA aragtirmasinda ogrencilerin bilgi ve becerileri ortaya konulmaya ve
ogrencilerin motivasyonlari, kendileri hakkindaki goriisleri, 6grenme stiregleri ile ilgili
psikolojik 6zellikleri hakkinda veriler de toplanmaktadir (MEB, 2020). MEB tarafindan
yayimlanan PISA 2015 ulusal raporuna gore Tiirkiye, 72 iilke arasinda 420 puan ile 50.
sirada yer almaktadir (MEB, 2020). Bu sonuca gore iilkemizdeki Ogrencilerin
matematik basarilarinin  digiik oldugu gordlmekte ve matematik egitiminde
iyilestirilmesi gereken durumlar oldugu diisiiniilmektedir (Ipek, 2019). Ogrencilerin
matematik dersinde basarili olmalarinda birgok duyussal faktoriin etkili oldugu
bilinmektedir. Bu faktorlerden bazilar1 ise; matematik 6z yeterlik algisi, matematik

dersine yonelik motivasyon ve matematik kaygisi (Ayan, 2014) olarak siralanabilir. 8.



smif &grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik dersine yonelik
motivasyon ve kaygi diizeyleri arasindaki iliskilerin incelendigi bu arastirmada,
matematik dersindeki basariya etki eden anilan bu faktérler ve bu faktorlerin
birbirleriyle olan iligkileri inceleme konusu yapilmaistir.

Bandura bireyin davranislarini sekillendiren 6z yeterlik kavramini “bireyin, belli
bir performansi gostermek i¢in gerekli etkinlikleri organize edip, basarili olarak yerine
getirme kapasitesi hakkinda kendine iliskin yargis1” olarak tanimlamaktadir (Bandura,
1997). Bandura (1997) 6z yeterlik inancinin akademik performansin yordayicisi
oldugunu belirtmektedir. Bandura (1997)’ya gore 0z yeterlik algist bireylerin
O0grenmelerini, c¢abalarini, etkinlik se¢imlerini, basarilarini etkilemektedir. Bireyler
basarili olacagina inandiklar1 etkinlikleri segerken, basarili olamayacagini diisiindiikleri
etkinlikleri se¢mek istemezler. Ayni zamanda bireylerin ¢alistiklar1 konuda 6z yeterligi
yiiksek ise daha ¢ok ¢abalayip, zorluklara kars1 daha sabirli ve direngli olurlar (Bandura,
1997). Oz yeterlik algis1 yiiksek olan bireyler, farkli durumlar karsisinda en uygun
secimi yapar, ortaya cikan engellere karsi israrcit olur ve direng gosterir, duygusal
tepkiler yerine iiretken davranislar sergiler (Inand1 ve ark., 2013). Matematikte &z
yeterlik ise, bireyin matematikle ilgili gorevleri basarabilmesi i¢in kendi yetenegine
olan inancidir (Glines ve ark., 2015). Margolis ve McCabe (2006)’e gore diisik 6z
yeterlik inanci ders basarisini engellemekte ve uzun vadede psikolojik durumu kétii
yonde etkileyip basarisizlik algis1 gelistirmektedir. Oz yeterlik, motivasyon ve basari
i¢in temel olusturur (Pajares, 2002).

Motivasyon, d&grencilerin  egitim-68retim  hayatinda basarili  olmasina,
yeteneklerinin gelismesine, 6grenme ve basar1 diizeylerine pozitif yonde etki eden bir
kavramdir (Demir ve Budak, 2016; Martin, 2001). Akbaba (2006)’ya gére motivasyon,
o0grenmenin 6n kosullarindan biridir. Motivasyon, 6grenci davraniglarinin yoniinii,
siddetini, kararliligin1 ve hedefe ulasma hizin1 belirleyen 6nemli giic kaynaklarindan
biridir (Acat ve Kosgeroglu, 2006).

Matematik Ogretiminde basariy1 etkileyen en Onemli faktdrlerden birinin,
ogrencilerin derse yonelik motivasyonu oldugunu belirtilmektedir (Yavuzer, 1997;
Acgikgoz, 2003). Altun (2009) ise ilkogretim okullarindaki 6grencilerin basarisizlik
nedenlerini arastirmak i¢in yaptig1 calismasinda, matematik dersindeki basarisizlik
nedenleri arasinda, ogrencilerin derse olan ilgisizligi ve motivasyon eksikligini

gdstermistir.



Ogrenciler matematigin zor ve sikici bir ders oldugunu diisiindiikleri igin
genellikle matematik konulariyla karsilagmadan o konuya karsit olumsuz tutum
gelistirmektedir (Tahiroglu ve Cakir, 2014). On yargili olarak matematik konulariyla
karsilasan Ogrenci, kendisinde var olmasi gereken motivasyonu engellemis olur.
Matematige karst On yargili olan, Ogrenme motivasyonu bulunmayan &grenci
matematigi zor bir ders olarak algilar ve matematikte basarili olmak i¢in ¢aba icerisinde
olmak istememektedir. Bu nedenle matematik ders motivasyonu 6grencinin matematik
basarisini etkilemektedir (Uzel ve ark., 2018). Goldin ve ark. (2016) matematigin diger
derslerden daha zor, karmasik ve sikict olmadigint diislindiiklerini sdylemislerdir.
Onlara gore matematik kaygisinin temelinde matematik dersinin igeriginden ziyade
matematik Ogretimi, 6grenimi ve degerlendirmesinde son ylizyillda ortaya c¢ikan
normlar, inanclar ve uygulamalar motivasyonel surecleri gérmezden gelmis ya da
yetersiz sekilde ele almistir (Goldin ve ark., 2016).

Ogrencilerin 6grenmesini etkileyen dnemli faktorlerden birisi de derse karst
duyulan kaygidir. Ozkan (2021)’a gére kaygi, bireyin dis ya da i¢ diinyasindan gelen
uyaranla karsilastiginda yasadigi bedensel, zihinsel ve duygusal tepkiler olarak
tanimlanabilir. Baska bir ifade ile bireyin karsilastig1 durum ve olaylara kars1 yasadigi,
engellemekte zorlandig1 endise ve uyarilmishik halidir (Ozkan, 2021). Biyiikoztirk
(1997)’e gore kaygy, tehdit altindayken hissedilen korku ve gerginlik durumudur. Buna
ilaveten, kayginin korkuya gore daha uzun siiren fakat daha az siddetli bir duygu
oldugunu ifade etmistir.

Bekdemir (2009)’e gore ogrenmeyi engelleyen ve basarisizliklara yol agan
onemli etkenlerden biri de matematik kaygisidir. Tobias (1993)’a gdre matematik
kaygisi, Ogrencinin okul yasami ve giinlik yasaminda matematik problemlerinin
¢ozlimiinde, sayilarla ilgili islem yaparken gerilim, stres ve kaygi duymasi seklinde
kendini gosterir ve matematik kaygisi 6grencide unutkanliga ve 6zgiiven kaybina neden
olabilir (Akt. Rossnan, 2006). Hembree (1990) ise matematik kaygisinin, matematik
basarisinin azalmasina neden oldugunu belirtmistir. Matematik kaygisi, korku, ¢ekinme
davraniglarin1 kapsayip, kayginin ilerlemesi halinde 6grenci basaramayacagi hissine
kapilir (Yenilmez ve Ozbey, 2006).

Yapilan literatir taramasi sonucunda yiikksek matematik kaygisinin basarinin
diismesine sebep olacagini sdyleyen calismalar mevcuttur (Sart ve Ekici, 2018;
Pekdemir ve ark., 2018; Dursun ve Bindak, 2011; Yenilmez ve Ozabaci, 2003;

Ashcraft, 2002). Ogrencilerin matematik dersine ydnelik motivasyonunun matematik
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dersindeki basariy etkiledigini, matematik dersine yonelik yonelik motivasyonu yliksek
olan Ogrencilerin matematik basarisinin arttigini sdyleyen c¢alismalar bulunmustur
(Ulugay ve Giiven, 2017; Kilig, 2011). Literatiirde 6grencilerin matematik motivasyonu
ile matematik kaygisi arasindaki iliskiler incelendiginde 6grencilerin matematik dersine
yonelik motivasyonlari ile matematik kaygilari arasinda negatif yonde anlamli iligki
bulunan ¢alismalar bulunmustur (Akyurt, 2019; Kilig, 2011; Zakaria ve Nordin, 2008).
Literatirde Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilart ile matematik kaygilari
arasindaki iligkileri inceleyen ve 0z yeterlik algilar yiikseldikge matematik kaygilarinin
azalacagini syleyen c¢alismalar bulunmustur (Ipek, 2019; Adal, 2017; Doruk ve ark.,
2016; Kurbanoglu ve Takunyaci, 2012).

Yapilan bu aragtirmada ise 8. sinif d6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar
ile matematik dersine yonelik motivasyon ve matematik kaygisi arasindaki iliskilerin
incelenmesi hedeflenmektedir. Matematik ders basarisinda, 8. smif Ggrencilerinin
matematik 6z yeterlik algilar1 olumlu hale geldik¢e Ogrencilerin matematik dersine
yonelik motivasyonunun artabilecegi ayni zamanda matematik kaygi diizeylerinin ise
diisebilecegi arastirmanin 6n kabulii olarak gOriilmekte ve yapilacak arastirma ile bu
hususun dogrulanmas1 hedeflenmektedir. Boylelikle de ilgili literatiire katkida
bulunulmasi amaglanmustir.

Caligmada oncelikle 8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilari,
matematik dersine yonelik motivasyonlar1 ve matematik kaygilarinin bazi degiskenlere
(cinsiyet, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aile gelir diizeyi, okuldaki matematik
kursuna katilim durumu, bir 6nceki déonem matematik dersi karne notu) gore anlaml
farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir. Daha sonra ise 6grencilerin matematik 6z
yeterlik algilar1 ile matematik dersine yonelik motivasyonu ve matematik kaygisi
arasindaki iliskiler belirlenmeye calisilmistir. Ayrica 8. sinif 6grencilerinin matematik
0z yeterlik algilarinin, matematik dersine yonelik motivasyon ve kaygi diizeylerini

hangi yonde ve diizeyde etkiledigi arastirilmistir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci ortaokul 8. simif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik
algilar1 ile motivasyon ve kaygi diizeyleri arasindaki iliskileri incelemek ve 6grencilerin

0z yeterlik, motivasyon ve kaygit dlzeylerini cinsiyet, anne ve baba egitim diizeyi, aile



gelir dizeyi, okuldaki matematik kursuna katilim durumu ve bir Onceki donem

matematik dersi karne notu degiskenlerine gore belirlemektir.

1.2. Arastirmani Onemi

Matematik hayatimizin her alaninda karsimiza ¢ikan, karsilastigimiz problemleri
cozmede bizlere yeterlik kazandiran bir bilim dalidir. Toplumlarin ilerlemesinde etkili
olan, insanlara yeni bakis acilar1 kazandiran matematik dersi ne yazik ki korkulan ve
kaygi duyulan bir ders olarak gériilmektedir. Ogrencilerin ulusal ve uluslararasi
simavlardaki  performanslart  incelendiginde  matematik  dersinin  Ogrencilere
kazandirilmasinda sikintilar oldugu goriilmektedir. Ogretim programlarmin en énemli
derslerinden biri olan matematik dersinin ogretiminde sikintilar olmasinin en énemli
sebepleri arasinda Ogrencilerin matematik dersine kars1 yasadigi kaygi, 6n yargilar,
olumsuz tutumlar, disik 6z vyeterlik algist gibi duyussal 6zelliklerin  oldugu
dustinulmektedir. Turkiye PISA 2012 analizine goére 0Ozguven sahibi ve yuksek
motivasyona sahip oOgrenciler daha iyi performans sergilemekte ve dolayisiyla
kendilerine olan inanglari artmaktadir (Egitim Reformu Girisimi [ERG], 2014).

Matematik 6gretim programlarindaki kazanimlarin 6grencilere kazandirildig
etkili egitimin yapilabilmesi igin Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilar1 ile
motivasyon ve kaygi diizeyleri arasindaki iligkilerin incelenmesinin 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Caligmanin yiirtitiildiigi 8. sinif 6grencileri ilkdgretimin son sinifinda
okumaktadirlar. 8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilari, matematik
kaygilar1 ve matematik dersine yonelik motivasyonlarinin incelenmesinin, hangi
degiskenler ile iliskili oldugunun belirlenmesinin ortaggretim oncesi kritik 6neme sahip

oldugu diisiiniilmektedir.

1.3. Arastirmanin Problem Ciimlesi

8. smf Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilart ile matematik dersine
yonelik motivasyon ve matematik kaygi diizeyleri arasinda hangi yonde ve diizeyde bir

iliski vardir?

1.4. Arastirmanin Alt Problemleri

Aragtirmada esas problem ciimlesiyle iligkili asagidaki alt problemler

belirlenmistir.



1) 8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 hangi diizeydedir?
2) 8. smif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar;
e Cinsiyet,
e Anne egitim diizeyi,
e Baba egitim diizeyi,
e Ailenin gelir duzeyi,
e Matematik kursuna katilma durumu,
e Matematik dersindeki bir dnceki doneme ait karne notu, degiskenlerine goére
anlaml farklilik gostermekte midir?
3) 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlar1 hangi diizeydedir?
4) 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlari;
e Cinsiyet,
e Anne egitim diizeyi,
e Baba egitim diizeyi,
e Ailenin gelir duzeyi,
e Matematik kursuna katilma durumu,
e Matematik dersindeki bir énceki doneme ait karne notu, degiskenlerine gore
anlamli farklilik gostermekte midir?
5) 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilart hangi diizeydedir?
6) 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilar;
e Cinsiyet,
e Anne egitim diizeyi,
e Baba egitim diizeyi,
e Ailenin gelir duzeyi,
e Matematik kursuna katilma durumu,
e Matematik dersindeki bir 6nceki doneme ait karne notu, degiskenlerine gére
anlamli farklilik gostermekte midir?
7) 8. smif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik dersine yonelik
motivasyon ve kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir iliski var midir?
8) 8. siif ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilari, matematik dersine yonelik

motivasyon ve kaygi diizeylerini hangi yonde ve diizeyde etkilemektedir?

1.5. Varsayimlar



e Ogrencilerin veri toplama araclarindaki sorulara samimi ve igten cevaplar
verdigi varsayilmistir.

e Arastirmada kullamlan “Matematik Oz Yeterlik Olgegi”, “Matematik Kaygi
Olgegi” ve “Matematik Dersine Y&nelik Motivasyon Olgegi” nin dgrencilerin 6z
yeterlik, motivasyon ve kaygi duzeylerini &lgmek icin yeterli oldugu

varsayilmistir.

1.6. Smmirhhklar

e Bu arastirma 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Batman ilinde egitim goren 550
8. siif 6grencisi ile siirlidir.
e Bu arastirmadan elde edilen veriler arastirmada kullanilan 6l¢ekler ile sinirlidir.

e Arastirmada kullanilan kaynaklar arastirmacinin ulasabildikleriyle sinirlidir.



2. LITERATUR ARASTIRMASI

Bu bolimde 6z yeterlik, matematikte 0z yeterlik, motivasyon, matematik
motivasyonu, kaygi ve matematik kaygis1 konularina yer verilmistir. Ayrica 6z yeterlik,
motivasyon ve kaygi ile ilgili literatiirde yapilan arastirmalara yonelik bilgilere yer

verilmigtir.

2.1. Oz Yeterlik

Bandura, 1986 yilinda insan zihninin isleyisini agiklamak icin Sosyal Bilissel
Kurami insa etmistir. Sosyal Bilissel Kurama gore bireyin zihnindeki uyum ve
degisimde biligsel, temsili, 6z diizenleyici ve 6z yansitici islemler 6nemli bir role
sahiptir (Mercimek ve Pektas, 2013). Sosyal Bilissel Kuramin merkezinde yer alan
onemli degiskenlerden biri 6z yeterliktir. Bandura 0z yeterlik kavramini “bireyin, belli
bir performansi gostermek i¢in gerekli etkinlikleri organize edip, basarili olarak yerine
getirme kapasitesi hakkinda kendine iliskin yargisi” olarak tanimlamaktadir (Bandura,
1997). Bandura (1997)’ya gore 6z yeterlik algis1 bir isi gergeklestirebilmek igin biligsel,
sosyal, duygusal ve davranigsal becerileri diizenlemeyi igerir. Ayn1 zamanda 6z yeterlik
algis1 bu becerilerin ¢oklugundan ziyade kisinin bu becerilerle ne yapacagina olan
inancidir. Bandura (1986)’ya gore Oz yeterligin dort temel kaynagi vardir. Bu
kaynaklar; 1) bireyin kisisel deneyimleri, 2) ¢evredekilerin deneyimleri yani bireyin
bagkalarin1 model alarak olusan deneyimleri, 3) s6zel ikna yani bireyin bir durum ya da
zorluk karsisinda nasil davranacag ile ilgili ¢evresinden aldig1 oneri ve tesvikler, 4)
duygusal durum yani bireyin 6z yeterligini degerlendirirken korku, kaygi ve stres ile bas
edebilmesi seklinde siralanabilir. Bunlardan 6z yeterlik algisi tizerinde en etkilisi kigisel
deneyimlerdir. Basarili deneyimler 6z yeterlik algisini arttirirken, basarisizliklar 6z
yeterlik algisini diiglirtir. Fakat basarilarla birlikte gelismis giiglii 6z yeterlik algisi, ara
sira yasanan basarisizliklardan etkilenmez (Bandura, 1986; Pajares, 2002). Bireyin
kendi deneyimleri kadar etkili olmasa da baskalarinin deneyimlerinden elde edilen
bilgiler de 6z yeterlik algisinin olusmasinda etkilidir. Ozellikle bireyin belli bir alanda
bilgi ve tecriibesi smirliysa, model aldig: kisi ile kendisi arasinda benzerlikleri varsa
baskalarinin deneyimleri 6z yeterlik algis1 olusmasinda etkili olmaktadir. Bireyin model
aldigr kisinin basarilar1 basarma duygusu olusmasinda etkili oldugu kadar

basarisizliklar1 da bireyin basarili olma konusunda siipheye diismesine sebep olabilir



(Bandura, 1986; Pajares, 2002). Bireylerin 6z yeterlik algisinin olusmasinda
bagkalarindan aldiklart s6zel iknalarda etkilidir. Bireyin bir isi basarabilecegine dair
cevresinden gelen iknalar, bireyin o isi basarmak icin gosterdigi gayreti olumlu
etkileyebilir. Disaridan gelen olumlu iknalar bireyi tesvik etmek i¢in ise yarayabilecegi
gibi, olumsuz iknalar da 6z yeterlik algisin1 zayiflatabilir. Olumsuz degerlendirmelerle
0z yeterlik algilarmi zayiflatmak, bu algilar1 olumlu tesvik ve cesaretlendirmelerle
guclendirmekten daha kolaydir (Bandura, 1986; Pajares, 2002). Insanlarin bir isi
yaparken i¢inde bulundugu duygusal durumlar, kendileri hakkindaki yeterlik algilarini
etkilemektedir. Olumlu duygular 6z yeterlik algisini arttirirken, negatif duygular 6z
yeterlik algisini diisiirmektedir. Oz yeterlik algisii yiikseltmek igin, bireyin fiziksel ve
duygusal refahi arttirilmali ve olumsuz duygular azaltilmahidir (Bandura, 1986; Pajares,
2002).

Oz yeterlik algisi; bireyin bir durum karsisindaki etkinliklerinin segimini,
zorluklar karsisindaki sabrini, ¢abalarmin seviyesini ve performansini etkiler.
Arastirmalar herhangi bir durum ile ilgili 6z yeterlik algis1 yiiksek olan bireylerin bir isi
basarmak i¢in ¢ok caba gosterdiklerini ve olumsuz bir durum karsisinda kolay kolay
vazgecmediklerini gosteriyor (Askar ve Umay, 2001). Oz yeterlik algisi, bireyin kendisi
icin Dbelirledigi amaglar1 ve amaglarina ulasabilmek i¢in harcayacagi ¢abay1
etkilemektedir. Bireyin 6z yeterlik algis1 yiiksek ise amaglarina ulagsmak i¢in karsisina
c¢ikan zorluklarla bas edebilmede daha cok caba sarf eder. Yani 6z yeterlik algis1 bireyin
zorluklarla bas edebilmesini ve basarisizlik karsisinda verecegi tepkileri etkilemektedir
(Bikmaz, 2004). Kisilerin 6z yeterlik algilar1 kars1 karsiya kaldiklar1 problemlere karsi
ne kadar direncli olduklarimi gosterir. Yiiksek 6z yeterlik algisina sahip kisiler basarili
olacaklarina inanip problemi c¢ozene kadar caba sarf edecektir. Diisiik 6z yeterlik
algisina sahip kisiler ise basaramama korkusu yasadiklar1 i¢in problemi ¢6zmekten
kagmaya galisacaktir (Demiralay ve Karadeniz, 2010).

Schunk (1991)’a gore 6z yeterlige benzeyen yapilar vardir. Bunlardan biri benlik
kavramidir. Benlik kavrami 6z yeterlik ve benligin diger yonlerini de igeren genel bir
kavramdir. Oz yeterlik daha ¢ok belli bir konu ve géreve 6zgii bir inangtir. Dolayistyla
benlik kavrami 6z yeterlige gore daha genis ve kapsamlidir. Ornegin bir &grenci
matematik hakkinda yiiksek benlik algisina sahip olabilir. Fakat bu 6grenci matematikte
kendini yeterli hissederken matematigin farkli alanlarinda farkli 6z yeterliklere sahip
olabilir. Ornegin dgrenci cebirde yiiksek 6z yeterlik algisina sahipken geometride diisiik

0z yeterlik algisina sahip olabilir (Schunk, 1991). Zimmerman (1995)’e gore 06z
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yeterlik, bireyin bir isi basarmaya iliskin algisidir ve 6z yeterlik algisi bir konuda
yiiksek iken baska bir konuda diisiik olabilir. Oz yeterlik algis1 bireyin fiziksel, sosyal
ve duygusal durumlarindan etkilenebilir (Zimmerman, 1995).

Kurbanoglu (2004)’na goére 6z yeterlik algis1 gercek yetkinlik diizeyinden ziyade
bireyin yetkinlik diizeyi ile ilgili kendisi hakkindaki inanciyla ilgilidir. Bandura
(1995)’ya gore insan davraniglart gergekte var olandan ¢ok dogru olduguna inandigi
seye dayanir. Yani insanlar yeterlik diizeyleri konusunda oldugundan diisiik veya
yuksek inanca sahip olabilirler, kendi kapasitelerini yanls degerlendirip, bir konu
hakkinda yeterliklerini kiiciimseyebilir ya da abartabilirler. Buna goére insanlarin benzer
bilgi ve becerilere sahipken performanslarinin farkli diizeylerde olmasi bireylerin 6z
yeterlik algilar1 ile ilgilidir. Pajares (2002) yetenekli bircok insanin sahip oldugu
becerilerle ilgili siiphelerinden dolay1 sorun yasadiklarini belirtmistir. Ayn1 zamanda
siirlt becerilere sahip olmasina ragmen yeterlikleri yiiksek olan insanlar da vardir.
Ancak 0z yeterlik ne kadar yiiksek olursa olsun basari i¢in tek basina yeterli degildir
(Pajares, 2002). Oz yeterlik, kisinin motivasyonuna, refahina ve basarisma temel
olusturur. Bunun sebebi, insanlar yaptiklari eylemlerden istedikleri sonuglart elde
edeceklerine inanmadiklart siirece, zorluklar karsisinda sabirli olup harekete gegmezler

(Pajares, 2002).

2.1.1. Matematikte 6z yeterlik

Matematikte 0z yeterlik, bireyin matematikle ilgili gorevleri basariyla
tamamlayabilmesi igin kendine olan inancidir (Ural ve ark., 2008). Hackett ve Betz
(1989) matematik 6z yeterlik algisin1 “bireyin matematikle ilgili gérev veya problemi
basarili olarak yerine getirmedeki kendine olan givenini durumsal ya da probleme
dayali olarak degerlendirmesi” seklinde tanimlamiglardir (Akt. Isiksal ve Askar, 2003).

Bireyin matematik 6z yeterlik algisi, matematik performansini ve matematige
yonelik beklentilerini etkiler (Yurt, 2015). Matematikte basarili olacagina dair inanci
yuksek olan 6grencilerin matematik performansinin yiikselerek basarilarinin artmasi
muhtemeldir (Sengiil ve Giilbagci, 2013). Matematik 6z yeterlik algis1 yiiksek olan
kisilerin matematik konularinda kendilerine giivenlerinin yiiksek olmasi, karmagsik
matematik problemleri ile karsilastiklarinda sakin olup mantikli ¢6ziim tiretmeleri ve
matematik konularinda cesaretli olup basarili olacaklarina inanmalar1 beklenir.

Matematik 6z yeterlik algisi diisiik olan kigilerin ise matematik konularina karsi
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cekingen ve Urkek tavir gostermeleri, problemlerin ¢éziimiine karst kendilerini yetersiz
hissetmeleri ve kendilerine giivenlerinin diisiik olmasi beklenir (Giindogdu ve Kurtulus,
2016). Matematik 6z yeterlik algis1 yuksek olan bireylerin matematik problemlerine
daha fazla zaman ayiracagi, ¢6ziim i¢in daha ¢ok cabalayacagi ve daha fazla sabir
gosterecegi diislinlilmektedir. Matematik 6z yeterlik algis1 diisiik olan bireylerde ne
kadar ¢ok calissa bile matematigi basaramayacagi ve diisiik not alacagi diistincesi vardir
(Ipek, 2019).

Matematik soyut bir ders oldugu igin genellikle Ogrencilerde matematigi
basaramama korkusu olmaktadir. Ogrencilerin matematikte basarili olacaklaria dair
kendilerine olan inanglar1 digiiktiir. Matematige kars1 6z yeterlik algisinin gelismesi igin
ogrencilerin basarili olabilecegi etkinlikler kullanilmali, firsatlar olusturulmalidir.
Konular somutlagtirilip, matematigi yaparak yasayarak 6grenme igin gerekli ortamlar
olusturulabilirse dgrencilerin matematik 6z yeterlikleri gelisecektir (Oztiirk ve Sahin,

2015).

2.1.2. Oz yeterlik ile ilgili cahsmalar

Uzar (2010) ¢alismasinda ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin matematik 6z
yeterlikleri ve kaynaklarimi (kisisel deneyimler, baskalarinin deneyimlerinden ¢ikarilan
sonuglar, sosyal onay, fizyolojik ve duygusal durum) cinsiyet, simif seviyesi, okul tiirii
ve matematik basarisina gore incelemeyi amaglamistir. Calismada nicel arastirma
yontemlerinden iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Calisma grubu Cankirt ilinde yer
alan 6zel ve devlet okullarinda 6grenim goren 491 6grencinin olusturdugu 6., 7. ve 8.
simif 6grencileridir. Calismanin sonuglari matematik 6z yeterlik ile her bir kaynak
arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugunu gostermistir. Ayrica matematik 6z-
yeterlik inanci okul tlirli ve matematik basarisina gore anlamli farklilik gostermistir.
Ozel okul égrencilerinin 6z yeterliklerinin devlet okulu 6grencilerine gore daha yiiksek
oldugu bulunmustur. Benzer olarak matematikte basarili 6grencilerin 6z yeterlikleri
basarisiz 6grencilere gore daha yiiksek bulunmusgtur.

Sall1 (2012) c¢alismasinda sinif 6gretmeni adaylarinin matematik 6z yeterlikleri
ve matematik 6gretimi yeterlikleri arasindaki iliskiyi incelemeyi amacglamistir. Ayrica
O0gretmen adaylarinin matematik 6z yeterlikleri ve matematik 6gretimi yeterliklerinin
cesitli demografik Ozelliklere gore farklilasip farklilasmadigini da incelemeyi

amagclamistir. Arastirmanin drneklemini Istanbul ilindeki bir egitim fakiiltesindeki 1., 2.,
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3. ve 4. smiflarda 6grenim goren 142 sinif 6gretmeni aday1 olusturmaktadir. Calismada
betimsel tarama modeli kullanilmistir. Calismada sinif Ogretmeni adaylarinin
matematige kars1 6z yeterlik dlgeginden aldiklar1 puan ile cinsiyet, mezun olduklar1 lise
ve boliimii tercih siras1 degiskenleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunamamustir. Ogrenim gdrmekte olduklar1 smiflar agisindan matematige karsi 6z
yeterlik Olgegi alt faktdrlerinden ‘matematigi yasam becerilerine doniistiirebilme’
boyutunda anlamli bir farklilik tespit edilmistir. Matematik Ogretimi Yeterlik Olgegi
‘0z yetkinlik® alt boyutu puanmna gore; kiz Ogrencilerin yeterlik dizeyleri, erkek
ogrencilerin yeterlik diizeylerine gore anlamli derecede yiiksek bulunmus; sinif, mezun
olduklart lise ve bolimi tercih sirasi degiskenleri agisindan Slgek toplami ile alt
boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. Ogretmen
adaylarmin Matematik Ogretimi Yeterlik Olgeginden aldiklar1 puanlar ile Matematige
Karst Oz Yeterlik Algist Olgegi Matematik Benlik Algis;, Matematik Konularinda
Davraniglarindaki Farkindalik, Matematigi Yasam Becerilerine DoOniistiirebilme alt
boyutlar1 ve toplam puan arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.

Yagmur (2012) yaptig1 ¢calismada Anadolu 6gretmen liselerinde 6grenim goéren
ogrencilerin matematik dersine yonelik tutumlari ile 6z yeterlilik algilarinin cinsiyete,
Ogrenim sekline, 6grenim gordiigi sinifa, anne ve baba egitim durumuna gore farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek ve s6z konusu tutumlart ile 6z yeterlilik algilari
arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmayi amaglamistir. Calisma grubunu 2011-2012 egitim-
ogretim yilinda Kayseri ilindeki Anadolu 6gretmen liselerinde 6grenim goren 770
ogrenci olusturmaktadir. Arastirma sonucunda Anadolu dgretmen liselerinde 6grenim
goren Ogrencilerin matematik dersine yonelik tutum ve 6z yeterlilik algilarmin orta
diizeyde oldugu goriilmiis ve 6z yeterlilik algilarinda cinsiyete, 6grenim sekline ve
Ogrenim gordiigli smifa gére anlamli bir fark bulunmustur. Ayn1 zamanda tutumlarinda
da cinsiyete ve 6grenim sekline gore anlamli fark bulunmustur.

Yilmaz ve ark. (2012) yaptiklar: calismada ilkdgretim 6grencilerinin 6z yeterlik
diizeylerinin akademik basari, cinsiyet, yas, kardes sayist ve okulun yeri gibi
degiskenlere gore farklilagip farklilasmadigimi ortaya koymay:r amaglamislardir.
Calisma grubunu Konya’da yer alan farkl ilkogretim kurumlarinda 6grenim géren 5062
ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin sonucunda kiz 6grencilerin 6z yeterlik puanlar
erkek dgrencilerden yiiksek bulunmustur. Ogrencilerin 6z yeterlik puanlarinda siniflara
gore farklilik bulunmus ve 8. siif 6grencilerinin 0z yeterlik puanlarinin, 6. ve 7. sinif

Ogrencilerinin 6z yeterlik puanlarina gore yiiksek oldugu belirlenmistir.
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Biiyiiksehirlerde oturan dgrencilerin 6z yeterlik puanlart diger yerlesim birimlerindeki
ogrencilerden yliksek bulunmustur. Ayni zamanda 2 Kardesi olanlarin, 4 ve daha fazla
kardesi olanlara gore, 3 kardesi olanlarin 5 ve daha fazla kardesi olanlara gore 6z
yeterlik puani daha yiiksek bulunmustur.

Adal (2017), “Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Oz Yeterlik Algilar ile
Matematik Kaygi Diizeyleri Arasindaki Iliski” adl1 ¢alismasinda ortaokul égrencilerinin
matematik 0z yeterlik algilar1 ile matematik kaygi diizeyleri arasindaki iligkiyi
incelemeyi ve Ogrencilerin 0z yeterlik ve kaygi diizeylerini cinsiyet, smif diizeyi,
sosyoekonomik diizey gibi degiskenlere gore belirlemeyi amaglamistir. Calismada
iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Calismanin orneklemini Istanbul ili Esenler
ilgesindeki bir ortaokulda 6grenim goéren 6grencilerden tesadiifi 6rnekleme yontemiyle
segilen 500 6grenci olusturmustur. Calismanin sonucundaki verilere gore matematik 6z
yeterlik algilar cinsiyete, sinif diizeyine, matematik dersine kars1 tutuma ve matematik
kursuna katilim durumuna gore farklilagsmaktadir. Sosyoekonomik diizey ile matematik
oz yeterlik algis1 arasinda anlaml fark yoktur. Ogrencilerin matematik kaygi diizeyleri
smif diizeyine, matematik dersine karsi tutuma ve sosyoekonomik diizeye gore
farklilasirken, cinsiyete ve matematik kursuna katillm  durumuna  gore
farklilasmamaktadir. Sonug olarak matematik 6z yeterlik ve matematik kaygisi arasinda
diisiik diizeyde negatif bir iligki bulunmustur.

Delioglu (2017) calismasinda ortaokul 8. smif Ogrencilerinin matematik
basarilarint yordayan degiskenlerin belirlenmesini amaclamistir. Ayrica smnav ve
matematik kaygisi ile matematik 0z yeterlik algisinin cinsiyet, okulun TEOG matematik
sinav1 basar1 diizeyi, anne baba egitim durumu, ailenin gelir durumu, matematik basari
algisi, dershaneye/ etiit merkezine gitme durumu, matematikten 6zel ders alma
durumuna gore incelemeyi de amaglamistir. Calisma grubunu Izmir ilinde bulunan alt:
farkl1 ortaokulda 6grenim goren 314 6grenci olusturmustur. Calismanin sonucunda
matematik basaris1 ile matematik 6z yeterlik algisi arasinda pozitif yonde ve orta
diizeyde, siav kaygisi ile arasinda negatif yonde ve orta diizeyde iliski bulunmustur.

Karagan (2019) yaptig1 ¢alismasinda ortaokul O6grencilerinin soyut diislinme
becerileri ile 6z yeterlik algilarinin matematige karsi tutumlar1 ile matematik basarilar
arasindaki iliskiyi incelemeyi amag¢lamistir. Ayn1 zamanda ortaokul d6grencilerinin soyut
diistinme becerileri, 6z yeterlik algilari, matematige karsi tutumlari ve matematik
basarilarinin cinsiyete, okul tiirline ve yatililik durumlarina gore nasil degistigi de

incelenmistir. Calisma grubunu Bitlis ili Mutki il¢esi ortaokullarinda ve yatili bolge
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ortaokullarinda 6grenim goéren 198 8. sinif Ggrencisi olusturmaktadir. Calismanin
sonucunda 6grencilerin soyut diisiinme becerileri ile 6z yeterlik algilar1 arasinda ve
ogrencilerin soyut diisiinme becerileri ile matematige Karsi tutumlar1 arasinda anlamli
bir iligki bulunmustur. Benzer sekilde 6grencilerin 6z yeterlik algilar1 ile matematige
kars1 tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. Ogrencilerin matematik basarisi
cinsiyete ve okul tiiriine gore farlilik gostermezken diger ii¢ degisken cinsiyete ve okul
tiirline gore farklilik gostermektedir. Matematik basarisinda yatililik durumlaria gore
gruplar arasinda anlamli bir farklilik goriilmezken, diger ii¢ degiskende anlamli bir
farklilik bulunmustur. Genel olarak arastirma sonucunda soyut diisiinme becerisi, 6z
yeterlik algis1 ve tutum degiskenlerinin birbirleriyle anlamli iliski icerisinde oldugu
sonucuna varilmistir.

Medikoglu (2020) calismasinda ilkokul Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik
kaynaklari ile matematik kaygi dizeyleri arasindaki iligkiyi incelemeyi amaglamistir.
Ayn1 zamanda Ogrencilerin 6z yeterlik kaynaklar1 ve kaygi diizeylerinin cinsiyet, sinif
diizeyine goére ve bunun yani sira sinav ve matematik kaygisi ile matematik 6z yeterlik
algisiin cinsiyet, anne baba egitim durumu ve matematik ilgisi, anne ve babanin
destegi, ailenin gelir durumu, matematik basari algist durumuna gore incelenmesi de
amaglanmistir. Arastirmanin sonucunda kiz oOgrencilerin erkek Ogrencilere gore
kendilerini daha yeterli algiladiklar1 sonucuna ulasilmistir. Smf diizeyi yiikseldikce
matematik 6z yeterlik algisinin diistiigii gézlenmistir. Ogrencilerin matematik kaygi
diizeyi ile cinsiyet arasindaki iliskiye bakildiginda kiz 6grenciler i¢in anlamli bir fark
olusurken erkek ogrenciler icin anlamli fark olusmamistir. Ogrencilerin matematik
kaygi diizeyi ile sinif diizeyi arasinda anlamli fark bulunmamistir. Sonug¢ olarak,
matematik 6z yeterligi yliksek olan 6grencilerin matematik kaygilarinin azaldigi, ayrica
ogrencilerin matematige yonelik ilgi ve motivasyonu arttiginda kaygilarinin azaldigi
sOylenmistir.

Pajares ve Miller (1994) yaptiklar1 ¢alismada matematik 6z yeterlik algisinin
matematik basaris1 {izerinde etkili oldugunu ifade etmislerdir. Erkeklerin matematik 6z
yeterlik algilarinin kizlarin matematik 0z yeterlik algilarindan daha yiiksek oldugu ve
kizlarin erkeklere gore daha fazla matematik kaygisi tasidiklar1 sonucuna ulagmiglardir.

Ayotola ve Adedeji (2009) yaptiklar1 ¢alismada matematikte cinsiyet, yas,
zihinsel yetenek, kaygi, matematik 6z yeterligi ve matematik basaris1 arasindaki
iligkileri incelemislerdir. Calisma Nijerya’nin Oyo eyaletindeki 1099 orta son sif

ogrencisi ile gergeklestirilmistir. Katilimcilardan toplanan verilere gore matematik 6z
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yeterligi, cinsiyet ve kaygi 6grencilerin matematik basarisi ile anlamli iligkilere sahiptir.
Arastirmanin sonucuna gore matematik basarisi iizerinde en Onemli yordayicinin
matematik 6z yeterligi oldugu, bunu cinsiyet ve kayginin izledigi belirlenmistir.

Liu ve Koirala (2009) yaptiklar1 calismada Amerika Birlesik Devletleri
genelinde lise ikinci simif 0grencilerinin matematik 6z yeterlik ve matematik basarisi
arasindaki iligkiyi arastirmayi amaglamiglardir. Arastirma sonucunda matematik 6z
yeterligi ve matematik basarisi arasinda pozitif yonde bir iliski bulunmustur. Yani
ylksek matematik 6z yeterligine sahip olan 6grencilerin matematik basarilarinin yiiksek
oldugu onucuna ulasilmistir.

Chang (2015) yaptigi calismada besinci simif matematik O6gretmenlerinin
etkinliklerinin, ogrencilerinin matematik 6z Yeterligi ve siniflardaki matematik
basarilar1 lizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamistir. Okullardaki basar1 puanlar ile
ilgili verileri toplamak igin 58 6gretmen ve 1244 besinci sinif 6grencisine iki matematik
etkinlik araci uygulanmistir. Arastirmanin bulgulari matematik 6gretmenlerinin
etkinliginin 6grencilerin matematik 6z yeterlikleri ve matematik basarilarint 6nemli
Olciide etkiledigini ortaya koymustur. Ayrica Ogrencilerin matematik 6z yeterligi,
matematik 6gretmenlerinin etkinliklerinin siniflardaki matematik basarilari tizerindeki
etkisi tlizerinde aracilik etkisi gostermistir. Bulgular tartigildiktan sonra matematik
ogretmenlerinin etkinliginin daha da gelistirilmesi ve besinci smif Ogrencilerinin
matematik 6z yeterliginin ve gelecekte matematiksel bagarinin arttirilmasi igin

onerilerde bulunulmustur.

2.2. Motivasyon

Motivasyon yani giidiilenme tanimi psikologlar tarafindan bireyi belli bir amag
icin harekete geciren, davraniglarini istendik sekilde diizenleyen giic seklinde
yapilmaktadir. Acat ve Kdsgeroglu (2006) gudulenmeyi davranisin yoniinii, siddetini ve
kararliligin1 belirleyen en Onemli gii¢ kaynagi olarak tanimlamistir. Motivasyon,
ogrencilerin egitim-6gretim hayatlarindaki performanslarina olumlu katki saglayan,
yeteneklerinin gelismesine yardimci olan, basarili olabilmeleri i¢in gereken faktorleri
iceren bir sirectir (Demir ve Budak, 2016). Yaman ve Dede (2007)’ye gore motivasyon
bir amaca gore davranisi harekete geciren ve yon veren ayni zamanda davranist devam
ettiren bir glgtlr. Bu durum motivasyonun dgrenme lizerindeki dnemini gostermektedir.

Motivasyonu yiiksek olan Ogrenciler, derste yaptiklart ¢aligmalardan zevk alacak ve
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derse ilgisi artip 6grenmeye daha acik hale gelecektir. Motivasyon bireyin davranig i¢in
istekli hale gelmesinde etkili oldugu icin dgrenme siirecini etkiler. Istekli olmayan yani
motive olmamis bir birey 6grenmeye hazir degil demektir (Akbaba, 2006). Gudulenme
yani motivasyon bireyin 6grenme siirecinde 6n kosul gorevindedir (Acat ve Kosgeroglu,
2006).

Motivasyon dogrudan gozlenebilen bir durum olmadigi i¢in motivasyonun
Oonemiyle ilgili motivasyonun alt boyutlar1 ele alinmistir. Motivasyonun alt boyutlari
igsel motivasyon, dissal motivasyon ve 6z yeterliktir (Aktan ve Tezci, 2013). Digsal
motivasyon siire¢ ile degil sonug ile ilgilidir. Ogrenci siiregte ne kazanacagi ile
ilgilenmez, yaptig1 davranisin sonucunda ne elde edecegi ile ilgilenir. Ornegin dgrenci
ogrenmek istedigi icin degil 68retmenin gdziline girmek i¢in calisiyorsa veya annesi ders
caligirsa tatli yiyebilecegini sOylediyse distan motive olmustur. Digsal motivasyonda
pekistirec disaridan verilir. Ogrenci 6diil i¢in veya cezadan kurtulmak icin ders
calistyorsa distan pekistirilmistir. I¢sel motivasyon ise bireyin icinden gelen ilgi, merak,
istek durumlarinda ortaya ¢ikar. Ogrenci kendisi icin ders ¢alisiyorsa, merak ettigi icin
arastirtyorsa, basarili olmak istedigi icin ¢abaliyorsa icten kendini motive ediyordur
(Akbaba, 2006).

Motivasyon Ogrenme siirecinde dogrudan goézlenemez. Bireyin motivasyon
seviyesi sozlu ifadeler, hedefine ulagmak icin sergiledigi davraniglar ve tercihleriyle
belirlenmektedir. Bu sebeple motivasyon insanlarin hangi davranislart neden
sergilediklerinde yol gostericidir (Aktan ve Tezci, 2013).

Saf (2011) motivasyonun o6zelliklerini sdyle siralamistir:

1. Motivasyon kisisel ihtiyag ve isteklerden kaynaklanir ve kiside davranista
bulunma istegi uyandirir.

2. Motivasyon bir amag¢ ya da 6dule yoneliktir.

3. Negatif giidiilenme istenmeyen bir seyden kagmak i¢in baska bir sonucun
secilmesidir.

4. Amaglar, kisiyi ihtiyacini tatmin etmek igin uyarir. Ihtiyag tatmin edildikten
sonra artik motivasyon araci olmaz.

5. Yoneticiler veya liderler ¢alisanlarin motivasyonunu etkilese bile kontrol
edemez.

6. Davraniglarimiz i¢sel motivasyonumuz ile ilgilidir. Davranislar1 degistiren

duygular korku, sevgi ve gorevdir. Korkudan dolay1 motive olursak davranigi
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zorunluluktan yapariz. Sevgiden dolay1 motive olursak davranisi istedigimiz igin
yapariz. GOrev i¢in motive olursak yapmamiz gerektigi i¢in yapariz.

7. Motivasyon her zaman gozlenebilen davraniglara yonelik ve bilingli degildir.
Bazen farkinda olmadigimiz seyler bizi motive eder.

8. Motivasyon is tatmini demek degildir.

9. Bir davranisin birden fazla motive edicisi olabilecegi i¢in davranis ile

motivasyon ayni sey degildir.

Kaplan (2007)’a gore motivasyon sartlari, kendine inanmak, 6zguven ve gizli
yetenekleri ortaya ¢ikarmadir. Bireyin karar verirken once kendisine ve aldigi karari
basarabilecegine inanmasi gerekir. Yani birey kendisini tanimali ve hedef olarak

belirledigi amaglara ulasmada kendisine guivenip, kararli olmalidir (Kaplan, 2007).

2.2.1. Matematik dersi motivasyonu

Matematik, okullarda ve toplumda birbirleriyle iligskisi olmayan formiil ve
islemleri igeren zor ve soyut bir ders olarak algilanmaktadir (Avrupa Komisyonu,
2011). Bireylerin matematige karsi olumsuz tutumlart basarty1 etkileyebilir ve zorunlu
egitim haricinde hayatlarinda matematigi se¢gmelerini belirleyebilir. Dolayisiyla okullar
ve Ogretmenler, Ogrencilerin matematige karsi ilgisinin arttirllmasinda 6nemli rol
ustlenip matematik Ogretmeyi daha anlamli hale getirebilirler (Avrupa Komisyonu,
2011). Matematik soyut kavramlardan olustugu ve zor olarak algilanan bir ders oldugu
icin matematik Ogretiminde motivasyon biiyiik bir 6neme sahiptir (Kesici, 2018).
Matematik motivasyonu, Ogrencilerin matematik 6grenmek icin istekli olmasi,
matematik etkinliklerine aktif katilmas1 seklinde tanimlanabilir (Ispir ve ark., 2011).

Ogrencilerin ilgi duyduklari bir konuyu 6grendiklerinde daha etkili grendikleri
distintilmektedir. Hatta Ogrencilerin 6grendiklerinden zevk almalart daha basarili
olmalarmni saglayabilir (Avrupa Komisyonu, 2011). Matematik dersinde konudan zevk
alan 6grencilerin matematik 6grenmede i¢sel motivasyonlarinin arttigi goriilmektedir
(Nicolaidou ve Philippou, 2003). Lepper ve Henderlong (2000)’a gore ogrenciler
matematik 6grenmek i¢in motive olduklarinda, matematik islemlerinde daha fazla
zaman harcamaya ve problemleri ¢6zmede daha 1srarci davranmaya egilimli olurlar.
Kesici (2018)’ye gore diisiik seviyedeki matematik motivasyonu 6grencilerin matematik

o0grenmeye yonelik eylemlere karsi ilgisizligine ve diisik katilima sebep olur.
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Dolayistyla bu durum ogrencilerin matematik dersine karst olumsuz tutum
gelistirmesine sebep olur.

Ogrencilerin matematik dersinde basarili olmalar1 matematik motivasyonlari ile
acik olacaklardir (Bozkurt ve Bircan, 2015). Bu yiizden Milli Egitim Bakanligi (MEB,
2009) dgrencilerin bireysel farkliliklar1 dikkate alinarak matematik motivasyonlarinin
gelistirilmesinin 6nemini vurgulamistir.

Ancak matematigi basarma motivasyonu sabit bir 6grenci 6zelligi degildir yani
ogrencilerin matematik motivasyonlar1 degisebilir. Bu durum 6grenci motivasyonu
Uzerinde 6gretmenin roliiniin 6nemini ve farkli 6gretim stratejileri kullanilan, dgrenci
motivasyonunu destekleyen ogretme siirecinin  6nemini gdstermektedir (Avrupa

Komisyonu, 2011).

2.2.2. Motivasyon ile ilgili calismalar

Alucdibi ve Ekici (2012), “Ortadgretim Ogrencilerinin Biyoloji Dersi
Motivasyon Diizeylerinin Farkli Degiskenlere Gore incelenmesi” adli bir ¢alisma
yapmislardir. Bu calismada ortadgretim Ogrencilerinin biyoloji dersi motivasyon
diizeylerinin farkli degiskenlere gore incelenmesi amaglanmistir. Arastirmada tarama
modeli kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini Ankara ilinin 8 merkez ilgesine bagh
genel ortadgretim okullar1 arasindan basit tesadiifi yontemle secilmis olan 38 lisede
ogrenim goren 3142 O6grenci ve bu oOgrencilerin biyoloji dersini veren 110 biyoloji
ogretmeni olusturmustur. Calismanin sonucunda 6grencilerin biyoloji dersi motivasyon
diizeyinin orta seviyede oldugu ve biyoloji dersi motivasyon diizeylerinin cinsiyete,
siifa, genel akademik basar1 ve Ogretmenlerin mesleki tecriibe degiskenlerine gore
anlaml diizeyde farklilik gOsterdigi belirlenmistir. Ancak Ogrencilerin biyoloji dersi
motivasyon diizeyleriyle biyoloji 6gretmenlerinin cinsiyeti arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamastir.

Uzun ve Keles (2012), “Ilkdgretim Ogrencilerinin Fen Ogrenmeye Y&nelik
Motivasyon Dizeylerinin Degerlendirilmesi” adli ¢alismalarinda O6grencilerin  fen
o0grenmeye yonelik motivasyonlarini genel olarak ve arastirma yapmaya, performansa,
iletisime, isbirlikli calismaya ve katilima yonelik motivasyon diizeyi boyutlarinda
degerlendirmeyi amaglamislardir. Bu ¢alisma betimsel bir alan calismasidir. Calisma

grubu Aksaray ilinde yer alan 11 ilkogretim okulunda bulunan 6., 7. ve 8. siniflardaki
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651 oOgrenciden olusmustur. Calismanin sonucunda, &grencilerin fen Ogrenmeye,
aragtirma yapmaya, performansa, iletisime, isbirlikli ¢aligmaya ve katilima yonelik
motivasyonlariin yiiksek diizeyde oldugunu bulmuslardir.

Atay (2014) yaptig1 ¢alismada ortaokul Ogrencilerinin fen 6grenmeye yonelik
motivasyon diizeylerini ve Ustbiligsel farkindaliklarini belirlemeyi ve ayni zamanda
Ogrencilerin  fen Ogrenmeye yoOnelik motivasyon diizeyleri ile {istbilissel
farkindaliklarin1 6grencilerin demografik ozellikleri ve akademik basarilar1 agisindan
incelemeyi amaclamigtir. Arastirma iligkisel tarama modeline gore hazirlanmstir.
Aragtirmanin  orneklemi 2012-2013 egitim-Ogretim yilinda Aydin ilinin merkez
ilgesinde bulunan {ist, orta ve alt sosyoekonomik diizeydeki 4 ortaokulda 6grenim goren
630 6grenciden olugsmustur. Calismada 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyon
diizeyleri ile Ustbiligsel farkindaliklarinin cinsiyet, sinif diizeyi, ailenin sosyoekonomik
dizeyi, anne-baba 6grenim durumu, evinde bilgisayar bulundurma ve evinde internet
bulundurma degiskenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterdigi
sonucuna ulagsmustir. Ayrica 6grencilerin akademik basarilari ile fen 6grenmeye yonelik
motivasyon diizeyleri ve istbilissel farkindaliklar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir
iligki bulunmustur.

Yerlikaya (2014), “ilkokul ve Ortaokul Ogrencilerinin Egitime Iliskin
Motivasyonlarinin  Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi” adli bir calisma
yapmustir. 4. ve 5. smif Ogrencileri ile yapilan ¢aligmada 6grencilerin motivasyon
diizeylerinin belirlenmesi ve motivasyon diizeylerinin cinsiyet, kardes sayisi, anne-baba
egitim durumu, 6grencinin c¢alisma odasina sahip olma ve okul Oncesi egitim alma
durumu ile iliskisinin incelenmesi amag¢lanmistir. Arastirmanin 6rneklemi 2013-2014
egitim-0gretim yilinda Adiyaman merkez ilcede Ogrenim goren ve basit tesadiifi
ornekleme yontemi ile secilen 12 ilkokul ve 12 ortaokuldaki 672 &grenciden
olugmaktadir. Arastirmanin sonucunda ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin motivasyon
diizeyinin cinsiyet, anne ve babanin egitim durumu, kardes sayisi, calisma odasina sahip
olma durumu ve okul Oncesi egitim alma durumuna gore anlaml farklilik gosterdigi
fakat simif diizeyinin motivasyon lizerinde anlamli farklilik gostermedigi sonucuna
ulasilmistir.

Colak ve Cirik (2015), “Ortaokul Ogrencilerinin Motivasyon Kaynaklarinin
Incelenmesi” adli bir ¢alisma yapmuslardir. Yaptiklar1 ¢alismada Igsel-Digsal
Motivasyon Olceginin (IDMO) uyarlanmas: ile igsel ve digsal motivasyonun, cinsiyet,

O0grenim diizeyi ve akademik basar1 ile iliskisinin belirlenmesini amaglamislardir.
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Arastirmada tarama yontemi kullanilmig ve arastirmaya 2013-2014 egitim-6gretim
yilinda Istanbul ili Kagithane ve Kiiciikgekmece ilgelerinde 6grenim géren 994 ortaokul
Ogrencisi katilmistir. Yapilan uyarlama c¢alismasindan elde edilen bulgular, 6l¢egin
ortaokul 6grencilerinin motivasyon diizeylerini belirlemek i¢in dilsel esdegerlige sahip,
gecerli ve gilivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermistir. Arastirma sonucunda, digsal
motivasyon puanlar1 6grenim diizeyine gore; i¢sel motivasyon puanlari ise cinsiyet,
O0grenim ve akademik basar1 diizeyine gore anlamli farklilik géstermistir.

Ulugay ve Giiven (2017) yaptiklar1 ¢alismada ortaokul 6grencilerinin matematik
dersi motivasyon diizeylerinin ¢esitli degiskenlere gore anlamli farklilik gdosterip
gostermedigini bulmayr ve motivasyon diizeyi ile algilanan Ogretmen yakinligi
arasindaki iligskiyi incelemeyi amacglamiglardir. Calismanin 6rneklemi 2015-2016
egitim-0gretim yil1 Ankara ili Cankaya, Keg¢idren ve Haymana ilgelerindeki ortaokul
ogrencilerinden random yontemiyle segilen 971 Ogrenciden olugmustur. Calisma
sonucunda akademik basari, smif diizeyi, anne-baba 6grenim durumu degiskenlerine
gore Ogrencilerin motivasyon diizeylerinde anlamli farklilik bulunurken cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik bulunmamistir. Ayrica kendi odasi olan ve ders
calisirken ailesinden yardim alan 6grencilerin motivasyon duzeylerinin daha yuksek
oldugu bulunmustur. Ogrencilerin matematik dersi motivasyon diizeyi ile algilanan
ogretmen yakinlig1 diizeyi arasinda orta diizeyde pozitif bir iligski oldugu bulunmustur.
Ayni zamanda &grencilerin hizmet siiresi az olan 0gretmenleri ve kadin 6gretmenleri
daha olumlu algiladiklar1 bulunmustur.

Akyurt (2019) yaptigi calismada ilkokul 4. siif Ogrencilerinin matematik
motivasyonu, kaygisi ve basaris1 arasindaki iligkinin incelenmesini amaglamis ve ayni
zamanda matematik motivasyonu, matematik kaygisi ve basarisinin  $grencinin
cinsiyetine, anne-baba egitim durumuna, grencinin kardes sayisina, 6grencinin ailenin
kacinci ¢ocugu oldugu ve 6gretmenin mezun oldugu okul tiiriine gore farklilik gosterip
gostermedigini incelenmistir. Arastirmada nicel ve nitel yontemin birlikte kullanildigi
karma yontem kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 2018-2019 egitim-6gretim
yilinda, Ordu ili Altinordu ilge merkezinde bulunan devlet okullarinda 6grenim goéren
343 ilkokul 4. simif 6grencisi olusturmustur. Arastirmanin sonucuna gére matematik
motivasyonu ve matematik kaygisi arasinda, matematik motivasyonu ve matematik
basarist arasinda, matematik kaygisi ve basarist arasinda anlamli iligki bulunmustur.
Ayni zamanda Ogrencilerin matematik motivasyonunun demografik degiskenlere

farklilik gdstermedigi bulunmustur. Ogrencilerin matematik kaygisinin cinsiyete, anne-
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baba egitim durumuna, dogum sirasina ve 6gretmenin mezun oldugu okul tiiriine gore
anlaml farklilhik gostermedigi fakat kardes sayisina gore anlamli farklilik gosterdigi
bulunmustur. Ogrenci basarismin cinsiyete, dogum sirasina ve Ogretmenin mezun
oldugu okul tiirtine gore farklilik géstermedigi fakat anne egitim durumu, baba egitim
durumu ve kardes sayisina gore farklilik gosterdigi bulunmustur. Ayrica matematik
kaygisina sebep olan durumlar 6grencilerdeki basarisizlik korkusu, 6gretmen korkusu,
aile baskis1 ve akranlarina kii¢iik diisme korkusu olarak bulunmustur.

Lv ve ark. (2019) yaptiklar1 ¢alismada 6z belirleme teorisi altinda matematik
motivasyon profillerini tanimlamak ve matematik basarisinin farkli profillere gore
degisip degismediginin incelemek igin kisi merkezli bir yaklagim kullanmislardir.
Calisma grubu Pekin’de bulunan bes ilkokuldaki 2289 4-6. sinif 6grencilerinden
olusmaktadir. Calismada bes 6grenci motivasyon profili tespit edilmis ve bu profillerin
matematik basarilar1 farkli bulunmustur. Calismanin sonucunda motivasyon kalitesinin
motivasyon miktarindan daha 6nemli oldugu bulunmustur.

Milovanovi¢ (2020) yaptigi ¢alismada lise Ogrencilerinde matematik
motivasyonunun aracilik ettigi matematik kaygisi ile matematik basaris1 arasindaki
iliskide cinsiyetin roliinii belirlemeyi amaglamistir. Calisma grubu Sirbistan’da bulunan
15-19 yaslan arasindaki 514 lise 6grencisinden olusmaktadir. Arastirmada kullanilan
araglar Matematik Kaygis1 Anketi, Matematik Ogrenme Motivasyonu Olgegi iken
matematik bagsaris1 ilk donem sonu ve Ogretim yili sonundaki matematik not
ortalamalari ile Olgiilmiistiir. Arastirma sonuglari, olumsuz duygusal tepkilerin ve
kaygimmin her iki cinsiyette de matematik basarisina 6nemli ve olumsuz katkida
bulundugunu ancak matematik motivasyonunun bu iliskilere kizlar arasinda kismen,
erkekler arasinda tamamen aracilik ettigini gostermistir.

Wang ve ark. (2018) yaptiklari ¢alismada matematik 6greniminde matematige
0zgu duygu ve motivasyon deneyimlerinin daha biitiinsel bir anlayisini saglamak igin
matematik kaygisinin (matematik 6§renme ve matematik sinav kaygisi) ve matematik
motivasyonunun (6nem, kendini algilama ve ilgi) ¢esitli yoOnlerinin profillerini
kesfetmek icin gizli profil analizi kullanmislardir.13-21 yaglar1 arasindaki 927 lise
Ogrencisinden olusan calismada, matematik kaygisi ve matematik motivasyonunun
boyutlarinin ¢esitli kombinasyonlar1 ile karakterize edilen 8 profil bulunmustur ve
matematige Ozgii duygu ve motivasyon arasindaki karmasikligi tek bir negatif
korelasyonun otesine tasimiglardir. Ornegin, en yiiksek basari elde eden ogrenciler

diisiik matematik sinav kaygist ve yiiksek matematik motivasyonu bildirirken, en ¢ok
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mesgul olan ogrenciler yiiksek matematik smmav kaygist ve yliksek matematik
motivasyonunun kombinasyonu ile karakterize edilmistir. Calismanin sonuglari,
matematik Ogreniminde duygu, motivasyon, bilis etkilesimindeki karmasikligi ele
almak ve bu heterojen gruplar i¢in 6zellestirilmis miidahalenin 6nemini vurgulamak igin
kiiresel yapilar arasindaki dogrusal iliskilerin 6tesine gegme ihtiyacini gostermektedir.

2.3. Kaygi

Tas (2020) kaygiyr “bireyin bir uyaranla karsilastifinda yasadigi fiziksel,
zihinsel ve duygusal degisimlerle kendini gosteren uyarilmislik hali” seklinde
tanimlamaktadir. Kaygi, i¢ veya dis diinyadan gelen uyaranlarin tehdit olarak
algilandig1 durumlar karsisinda bireyin yasadig1 duygu durumudur (Yenilmez ve Ozbey,
2006). Kaygi, bir tehdit altindayken hissedilen belli belirsiz bir korku ve gerginlik
durumudur (Blyukoztirk, 1997).

Sigmund Freud kaygi bozuklugu ile ilgilenen ilk bilim insanidir. Kaygiy1 gercek
kaygi, nevrotik kaygi ve ahlaki kaygi olarak iice ayirmistir. Gergek kaygi, korku ile ayni
anlama gelir ve tehlike aninda yasanir. Nevrotik kaygi, olaylarin olacagin1 dnceden
tahmin etmenin sonucu olarak ortaya ¢ikar ve kontroliinii kaybetme, ka¢gma hissi
seklinde kendini gosterir. Ahlaki kaygi ise ego ve siiper ego arasindaki catismanin
sonucu ortaya cikar (Sevgi ve Arslan, 2020).

Ciiceloglu (2013) kayginin {iziintli, sikinti, korku, basarisizlik hissi, acizlik,
yargilanma, sonucu bilememe gibi heyecanlardan birini veya birden fazlasin
igerebilecek bir kavram oldugunu soylemistir. Baz1 psikologlara gére korku ve kaygi
arasinda ti¢ fark vardir. Bunlar; kaynak, siddet ve siiredir. Korkunun kaynag: bellidir
fakat kaygimin kaynag: belli degildir. Korku kaygiya gore daha siddetlidir. Korkunun
stiresi kaygtya gore daha kisadir.

Yetistigimiz kiiltiir bize hangi ortamin nasil algilanacagini 6gretir. Herhangi bir
ortam bir birey i¢in huzurlu ve giivenli algilanip kaygi duygusu olusturmazken diger
birey i¢in ayni ortam tehlikeli ve gilivensiz algilanabilir. Dolayisiyla diger birey bu
ortamda kaygi duyacaktir. Ancak butln toplumlar i¢in kaygi duygusunun ortaya
cikmasina yol agan ortamlarla ilgili genelleme yapilabilir. Toplumlarda kaygi
duygusunun ortaya ¢ikmasina neden olan ortak yonler sdyledir:

1. Destegin cekilmesi: Insanim yasadigi cevreden, alistig1 insanlardan ve yasantidan
uzaklagmasi etrafindaki destekleri kaybetmesine neden olur. Alismis oldugumuz

cevrenin degismesi durumunda kaygi yasariz.
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2. Olumsuz bir sonucu beklemek: Birey sonucunun kotii olacagini bildigi
durumlarda kaygi yasar. Ornegin, bireyin ¢ok ¢alismadig bir siavin sonucunu
beklerken kaygilanmasi gibi.

3. I¢ ¢eliski: Inandigimiz ve yaptigimiz davranislar arasinda geliski olmasi
durumunda kayg1 duyariz. Ornegin; niikleer silahlarin insanlig1 yok edecegine
inanan bireyin niikleer silahlarin gelistirildigi laboratuvarda ¢aligmak zorunda
kalmasi.

4. Belirsizlik: Bireyin gelecekte ne yasayacagini bilmemesi kaygi olusturur

(Cliceloglu, 2013).

Kaygi ve kaygiin ortaya ¢ikardigi c¢aresizlik, timidini kaybetme gibi olumsuz
duygular kisinin kendisini giivensiz ve yetersiz hissetmesine sebep olur (Yenihayat,
2007).

Insan hayatinda normal ve patolojik kayg: olarak iki cesit kaygi vardir. Kisinin
Olim, yaslilik, hastalik gibi durumlarda, yalnmz kaldiginda yasadigi kaygi normal
kaygidir. Eger kisi kaygiyr tasiyamayacak hale gelip savunma mekanizmalarini
kullaniyorsa bu patolojik kaygidir (Alisinanoglu ve Ulutas, 2000).

Tas (2020)’a gore kaygi, bireyin yasamini devam ettirebilmesi ve hayattan
doyum alabilmesi i¢in gerekli bir duygudur. Dolayisiyla amag, kaygiyr tamamen
ortadan kaldirmadan yasanilan kaygiy1 belirli seviyede tutarak onu bireyin faydasi i¢in
kullanmas1 olmalidir (Tas, 2020). Normal seviyedeki kaygi bireyin performansini
arttirmasina yardimet olur. Ancak ¢ok yogun kaygi yasanmasi bireyin enerjisini verimli

sekilde kullanmasini engeller ve bireyin istenen performansi gostermesini engeller (Tas,
2020).

2.3.1. Matematik kaygisi

Miller ve Mitchell (1994)’e gore matematik kaygisi, “6grencilerin matematigi
diistindiiklerinde Oylece kalakalmalarina sebep olan, 6grenmelerini engelleyen mantik
dist korku hali” seklinde tanimlanmistir (Akt. Bekdemir, 2007). Matematik kaygisi;
korku, gerginlik, telas ve tedirginlik kavramlar ile i¢ ice olan ¢ok yonlii bir kaygidir
(Baloglu, 2001; Sahin, 2004).

Ogrencilerin egitimini etkileyen ve dgrenmeye engel olan matematik kaygisi,
sayilarla ugrasma karsisinda isteksizlik, matematik islemlerinde denklem kuramayip

¢Ozlim iliretememe ya da giinliik hayatta kullanilan basit dort islem problemlerine karsi
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korku duyma olarak tanimlanabilir (Alkan, 2011). Matematik kaygist 6grencinin
matematikten korkmasina, panik ve endise duygulari yasamasina dolayisiyla 6grenme
oranmin diismesine ve siirekli basarisizlik yagsamasina neden olacagi i¢in 6grencinin
matematikten nefret etmesine sebeptir (Alkan, 2010). Matematik kaygisi, 6grencilerin
matematik 6grenmelerini, matematik hakkindaki olumlu diisiincelerini, matematik
derslerinde kendilerini rahat hissetmelerini, matematik islemleri ile karsilastiklarinda
rahat olmalarin1 engellemektedir (Kurbanoglu ve Takunyaci, 2012).

Matematik kaygisi ilkokul 6grencilerinden tiniversite 6grencilerine kadar biitiin
yas gruplarinin yaygin olarak yasadigi bir duygudur (Peker ve Sentiirk, 2012).
Richardson ve Suinn (1972) matematik kaygisinin grencilerin matematik basarisini
engellemesinin yaninda 6grenci olmayanlarin para sayma, banka hesabini kontrol etme
gibi giinliik islerde sorun yasamalarina neden oldugunu belirtmislerdir (Akt. Peker ve
Sentiirk, 2012).

Nolting (2012)’e gore matematik kaygist tice ayrilir. Bunlar matematik sinav
kaygisi, sayisal kaygi ve soyutlama kaygisidir. Sayisal kaygi, sayilarla ugragma, giinluk
hayatta aritmetik islemler yapma gibi durumlar ifade eder. Ayrica sayisal kaygi
matematik dersini dinleme, matematik 6devi yapma, matematiksel hesap yapmakta
zorlanan ogrencileri de igerir. Soyutlama kaygisi, matematik problemlerinin ¢oziimiinde
kullanilan degiskenler ve matematik kavramlariyla calismay: igerir. Ogrencilerde bu
kayg tiirlerinden bir veya birkagi olabilir. Fakat 6grencilerde siklikla matematik sinav
kaygisi ve soyutlama kaygisi goriiliir (Nolting, 2012).

‘Matematik kaygis1 matematik dersindeki basarisizliktan mi1 kaynaklanir yoksa
matematik dersindeki basarisizlik matematik kaygisinin sonucu mudur?’ sorusunun
cevabi net olmamakla birlikte matematik dersindeki basarisizligin tek sebebi matematik
kaygis1 olmadigi gibi matematik kaygisinin tek sebebi de matematik dersindeki
basarisizlik degildir. Fakat her iki durumun birbirini etkiledigi bilinen bir durumdur
(Peker ve Sentiirk, 2012).

Curtain (1999)’e gore okulda kaygi olugmasinin sebepleri 6gretmen otoritesi,
zaman sinirlamasi ve beklentilerin 6grencilerde olusturdugu baski olarak diisiiniilebilir.
Bu durumda 6grenciler kendilerini tehdit altinda hissedip ¢esitli derslere karsi olumsuz
tutum gelistirebilirler. Olumsuz tutumlarin tekrarlanmasi ve artmasi 6grencide kaygi
olusmasina sebep olur. Ogrencilerin yasadig1 kaygiy1 azaltmak igin 6gretim yontemleri
gozden gecirilebilir. Ornegin matematik dersinde oOgrenci merkezli yaklasim

kullanilarak, basarisizliklar karsisinda daha hosgoriilii davranilarak, 6grencilerin kiigiik
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basarilar1 karsisinda dahi onlar1 6nemseyerek onlarin matematige karst olumlu tutum
gelistirmeleri saglanabilir. Bu sayede 6grencilerin kendine gilivenleri artip, matematik
kaygilarinin azalmasi saglanabilir (Akt. Adal ve Yavuz, 2017). Matematik dersinin
ogrencilerin bireysel farkliliklarinin dikkate alinmadan islenmesi, matematik dersinin
sevilmeyen ve kaygi duyulan bir ders olmasinin sebeplerindendir (Irmak, 2020).

Alkan (2011) yaptig1 ¢alismada matematik kaygisinin 6grenci, aile, 6gretmen ve
arkadaslardan kaynaklanan nedenlere bagli olduguna ulasmistir. Ogrenciden
kaynaklanan nedenler 6z giiven eksikligi, anlamadiklarin1 6gretmenlerine soramamalari
ve matematigi anlayamamalaridir. Aileden kaynaklanan nedenler ailenin g¢ocuklarina
yaptig1 baski, yetersiz matematik bilgisi ve yetersiz destegidir. Ogretmenden
kaynaklanan nedenler Ogretmenin matematigin neden-sonug iliskisini O0grencilerine
kavratamamasi, etkinlikleri 68renci seviyesine gore ayarlayamamasi, oOgrencileri
yeterince motive edememesidir. Arkadastan kaynaklanan nedenler ise kaygil
arkadaglarin birbirleriyle etkilesim halinde olmasi ve diger arkadaslarin kaygili

ogrencilerle dalga ge¢mesidir (Alkan, 2011).

2.3.2. Kaygi ile ilgili calismalar

Baloglu (2004), “Universite Ogrencilerinin Matematik Kaygi Diizeyleri
Acisindan Karsilagtirilmasi” adli c¢alismasinda iiniversite Ogrencilerinin matematik
kayg1 diizeylerinin cinsiyet degiskeni ile karsilagtirllmasini amaclamistir. Calisma
rastgele 6rnekleme yoluyla segilen 759 6grenci ile yuritilmistiir. Calisma sonucunda
genel olarak kiz ogrencilerin erkek oOgrencilere gore daha fazla matematik kaygisi
yasadig1 belirlenmistir. Olgegin alt boyutlarina bakildiginda ise matematik test kaygisi
boyutunda kiz 6grenciler erkek Ogrencilerden daha kaygili iken sayisal islemler
kaygisinda erkek ogrenciler kiz 6grencilerden daha kaygili bulunmustur. Matematik
ders kaygist boyutunda ise kiz ve erkek Ogrenciler arasinda anlamli farklilik
bulunmamastir.

Uysal (2007) yaptigi caligmada ilkdgretim ikinci kademe o6grencilerinin
matematige yonelik problem ¢6zme becerileri, kaygilar1 ve tutumlar arasindaki iligkiyi
incelemeyi amaglamistir. Arastirmanin drneklemi Izmir ilinin Karsiyaka, Buca, Konak
ve Guzelbahcge ilcelerindeki sosyoekonomik dizeyleri farkli 9 ilkdgretim okulunda
Ogrenim goren 479 8. sinif dgrencisinden olugsmustur. Aragtirmanin sonucunda cinsiyet

ve algilanan Ogretmen tutumu, Ogrencilerin matematige yonelik problem ¢6zme
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becerisi, kaygi ve tutum degiskenlerinin hepsiyle anlaml farklilik gdstermistir. Ayrica
baba meslegi ve ailenin davranis 6zellikleri 6grencilerin matematik kaygi puanlarinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermistir. Anne baba 6grenim durumu ve
sosyoekonomik diizey ogrencilerin matematige yonelik tutumlar1 arasinda anlaml
farklilik gostermistir. Ogrencilerin matematige yonelik problem ¢dzme becerilerinin,
ailenin davranis Ozelliklerinden etkilendigi bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
matematige yonelik tutum ile problem ¢6zme becerisi arasinda giicli bir iliski
bulunurken, matematige yonelik kaygi ile tutum ve problem ¢6zme becerisi arasinda
iliski bulunmamustir.

Akgtl (2008) yaptigi calismada ilkogretim ikinci kademe 7. ve 8. smif
Ogrencilerinin matematik dersi kaygilar1 ile algiladiklar1 6gretmen sosyal desteginin
cinsiyete gOre matematik basarilarin1 yordama giiclinii arastirmayi amaglamistir.
Calismada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Calisma grubu Istanbul ilinde 6grenim
goren 292 7. ve 8. smif Ogrencilerinden olusmustur. Arastirma sonucuna gore
matematik basarisin1 agiklamada matematik kaygisi ve 6gretmen destegi anlamli birer
yordayict olarak bulunmustur. Ayrica matematik kaygisi ile algilanan 6gretmen sosyal
destegi arasinda negatif yonde anlamli bir iligki bulunmustur. Matematik kaygisi
cinsiyete gore anlamli farklilik gostermezken algilanan 6gretmen destegi ile cinsiyet
arasinda anlamli farklilik bulunmustur.

Konca (2008) yaptigi caligmada 7. siif oOgrencilerinin matematik kaygi
diizeylerini belirlemeyi amacglamistir. Ayn1 zamanda cinsiyet, anne-baba &grenim
durumu, anne-baba meslegi, en uzun yasanan yerlesim yeri, okul tiirii, kardes sayisi,
calisma odasinin varligl, anne ve babanin birlikte ya da ayr1 olma durumu, 6gretmen
tutumu, anne ve babanin tutumu, algilanan matematik zeka diizeyi gibi degiskenlerin
matematik kaygisi lizerinde etkisini incelemeyi de amag¢lamistir. Caligmanin 6rneklemi
amacli orneklem yoluyla Sanlurfa il merkezi ve Siverek ilgesinden secilen 453 7. sinif
ogrencisinden olugmustur. Ayni1 zamanda 48 matematik Ogretmenine Ogrencilerdeki
matematik kaygisinin  nedenleri hakkindaki goriislerini almak {izere anket
uygulanmistir. Caligmanin sonucunda 7. sinif Ogrencilerinin matematik kaygilarinin
cinsiyet, kendilerini algiladiklar1 zeka diizeyi, okulun yerlesim alani, ailenin ekonomik
durumu, okul tdrd, anne-baba 6grenim durumu, baba meslegi ile iligkili oldugu
sonucuna ulagmustir.

Kurbanoglu ve Takunyact (2012) yaptiklar1 ¢aligmada lise Ogrencilerinin

matematik dersine yonelik kaygi, tutum ve 6z yeterlik inanglarinin cinsiyet, okul tiirii ve
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smif diizeyi acgisindan anlamli bir fark olusturup olusturmadigini incelemeyi
amaglamiglardir. Arastirmada iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmanin
orneklemi 2010-2011 egitim-6gretim yilinda Sakarya ili Hendek ilgesinde bulunan 418
lise 6grencisinden olusmustur. Arastirma sonucuna gore cinsiyet ile kaygi, tutum ve 6z
yeterlik inanglar1 arasinda anlamli bir fark bulunmazken okul tiiri ve smif diizeyleri ile
kaygi, tutum ve 0z yeterlik inanglar1 arasinda anlamli bir fark bulunmustur.

Sapma (2013) “Matematik Basaris1 ile Matematik Kaygis1 Arasindaki Iliskinin
Istatistiksel Yontemlerle Incelenmesi” adli tezinde matematik kaygisimin matematik
basarist lizerindeki etkisini incelemeyi amaglamistir. Tarama modelindeki ¢alismanin
orneklemi Istanbul ilindeki 6zel bir okulda 6grenim géren 464 lise dgrencisinden
olugsmustur. Calismanin sonucunda yas ve sif diizeyi arttikca kayginin da arttig
gbzlenmistir. Boliim tiirii ve lise tiirii degistikce kaygi artmaktadir. Karne notu yiiksek
ise kaygi azalmaktadir.

Ayan (2014), “Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Ozyeterlik Algilar,
Motivasyonlar1, Kaygilar1 ve Tutumlar1 Arasindaki Iliski” adli calismasinda ortaokul 5.,
6., 7. ve 8. smif Ogrencilerinin matematik Ozyeterlik algilari, matematik kaygilari,
matematik motivasyonlari ve matematik tutumlarinin cinsiyete, sinifa, anne-baba egitim
durumuna gore farkliliklarin1 incelemeyi amacglamistir. Ayni zamanda matematik
ozyeterlik algilariin, matematik kaygilari, motivasyonlar1 ve tutumlari {izerine etkisinin
de incelenmesi amaglanmistir. Arastirmanin Orneklemi Kirklareli ili Liileburgaz
ilgesinde 5., 6., 7. ve 8. smiflarda 6grenim goren 633 dgrenciden olusmustur. Calismada
elde edilen bulgulara gore ortaokul Ogrencilerinin matematik kaygilarinin tiim alt
boyutlarinda anlamli farklilik gosterdigi, matematik motivasyonu alt boyutlarinin
cinsiyete gore anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur. Ayrica matematik tutumlari
alt boyutlarinin smif diizeylerine gore anlamli farklilik gosterirken anne egitim
durumuna gore anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur.

Aydin ve Keskin (2017), “8. Simf Ogrencilerinin Matematik Kaygi Diizeylerinin
Bazi Degiskenler Agcisindan Incelenmesi” adli ¢alismalarinda sekizinci siif
ogrencilerinin matematik kaygisi diizeylerini anne-baba &grenim durumu, anne-baba
meslegi ve ailenin sosyoekonomik durumu gibi degiskenlere goére incelemeyi
amaclamislardir. Calismada betimsel aragtirma yontemlerinden alan taramasi yontemi
kullanilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini Diyarbakir ili merkezindeki alti ortaokuldan
rastgele oOrnekleme yoOntemi ile secilen 619 8. siif O&grencisi olusturmustur.

Aragtirmanin sonucuna gore anne meslegi, ailenin gelir diizeyi, ¢alisma odasinin varligi,
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matematikte kendini yeterli gérme diizeyi ve 6grenim goriilen okul degiskelerine gore
anlamli fark bulunurken, diger degiskenler ile anlamli fark bulunmamustir.

Dalkilig (2019), “Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Kaygi Diizeyleri ve
Matematik Dersine YoOnelik Tutumlar1” adli bir c¢alisma yapmustir. Calismasinda
ortaokul 6grencilerinin matematik kaygilart ve tutumlarini incelemeyi amaglamistir.
Calisma nicel aragtirma yontemlerinden betimsel aragtirma tiirlindedir. Arastirmanin
orneklemi Izmir ili Torbali ilgesindeki ortaokullardan basit tesadiifi 6rnekleme yontemi
ile secilen 371 Ogrenciden olusmustur. Arastirmanin sonucuna gore, ortaokul
ogrencilerinin dlgeklerden aldiklar1 puanlarin cinsiyete, sinifa, baba egitim durumuna ve
matematik ders basarisina gore farklilastigi fakat anne egitim durumuna gore
farklilasmadig1 bulunmustur.

Ipek (2019) yaptig1 calismada ortaokul &grencilerinin matematik kaygilari,
matematik 6z yeterlik inanglari ve matematik dersine yonelik 6z diizenleme becerileri
arasindaki iligkileri incelemeyi amacglamigtir. Ayni1 zamanda bu amag¢ dogrultusunda
ortaokul Ogrencilerinin matematik kaygilari, matematik 6z yeterlik inanclart ile
matematik dersine yonelik 6z diizenleme becerilerinin, dgrencilerin cinsiyet, matematik
basarisi, sif seviyesi, okul tiirii vb. ozelliklerine gore farklilagip farklilasmadig:
incelenmistir. Arastirma iliskisel tarama modelindedir. Arastirmanin drneklemi Istanbul
ili Atasehir, Umraniye, Bayrampasa, Sultangazi ilgelerindeki ortaokul 6grencilerinden
kiime Ornekleme yoOntemiyle secgilen 1547 ogrenciden olusmustur. Arastirmanin
sonucunda ortaokul dgrencilerinin matematik kaygi diizeylerinin cinsiyet, sinif seviyesi,
anne-baba 6grenim durumu, aile sosyoekonomik diizeyi ve kendilerine ait odasi
bulunma durumlarina goére anlamli diizeyde farklilastigi goriilmiistiir. Diger yandan
Ogrencilerin matematik 0z yeterlik inanglarinin ve matematik dersine yonelik 0z
diizenleme becerilerinin sinif seviyesi, matematik basarisi, anne-baba 6grenim durumu,
aile sosyoekonomik diizeyi, kendilerine ait odasit bulunmasi, okul matematik kursuna
gitmesi ve Ozel matematik dersi almasi degiskenlerine gore farklilastigi sonucuna
ulagilmastir.

Ashcraft (2002) yaptigi calismada yiiksek matematik kaygist tasiyan
ogrencilerde, matematik becerilerini azaltan ve matematikten kaginma egilimine neden
olan faktorleri ve bunlar arasindaki iligkileri incelemeyi amacglamistir. Arastirma
sonucunda yuksek matematik kaygisinin matematik dersine ¢alisma aliskanlarini bozup,
matematikten kaginmayi arttirdigi goriilmiistiir. Matematik kaygisinin sebeplerini ortaya

¢ikarmak igin hem duygusal hem de bilissel bilesenler biitiinciil olarak ele alinmalidir.
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Zakaria ve Nordin (2008) yaptiklar1 ¢alismada matematik kaygisinin iiniversite
ogrencileri iizerindeki etkilerini ve motivasyon ve basariyla olan iligkisini incelemeyi
amaclamiglardir. Calisma 73 kadin ve 15 erkekten olusan 88 6grenci ile yiirtitilmiistiir.
Calismanin sonucunda O&grencilerin matematik kaygilari ve matematik basarilar
arasinda negatif yonde ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki bulunurken matematik
kaygilar1 ile matematik motivasyonlar1 arasinda negatif yonde ve yliksek diizeyde
anlaml iliski bulunmustur.

Carey ve ark. (2016) yaptiklar1 ¢alismada ilkokuldan liseye kadar 6grenim goren
Ogrencilerin matematik kaygilar1 ile matematik performanslart arasindaki iliskileri
incelemeyi amaglamiglardir. Calismanin sonucuna gore matematik kaygisi genellikle
ilkokul dordiincti smifta baslayip lise boyunca artmaktadir. Matematik kaygisi,
matematik problemlerine ve sinavlara karsi gerginlik olarak ortaya cikmaktadir.
Calismanin diger sonucu 6gretmenlerin ve ailenin matematik kaygisi etkiledigidir.
Ogretmenler ve aile, 6grencilerin yasadig1 psikolojik ve fiziksel belirtileri hafifletmede
onemli role sahiptir. Matematik problemleri ile pratik yapma, sinavlarda zaman
sinirlamas1 olmamasi, 6grencilerin hatalarina geri bildirim verilmesi ve Ogrencileri
matematik yapmaya tesvik etmenin matematik kaygisini azalttigi gorilmiistiir.

Olango (2016) yaptigi calismada matematik kaygisinin birinci smif fen ve
mithendislik Ogrencilerinin matematik basarilar1 iizerindeki dogrudan ve dolayh
etkilerini incelemeyi amaglamigtir. Veriler Etiyopya’daki Hawassa Universitesi doga
bilimleri ve teknoloji fakiiltelerindeki 245 06grenciden toplanmistir. Arastirma
sonucunda kaygi 6l¢egi ti¢ faktor verdi yani matematik sinav kaygisi, matematik gorevi
ile ilgili kaygi ve matematik dersi ile ilgili kaygi. Cinsiyet gruplari arasinda kayg: test
ve gorevle ilgili kaygilar i¢in yliksek, dersle ilgili kaygilar i¢in orta diizeyde iken
kaygida anlamli cinsiyet farki goriilmemistir. Arastirmanin sonucuna gére matematik 6z
yeterligi ve matematik kaygisi matematik basarisi {izerinde dogrudan etkiye sahipken,
matematik kaygis1 6z yeterlik lizerinden dolayl1 etkiye de sahiptir.

Timmerman ve ark. (2017) yaptiklar1 calismada matematik benlik kavrami,
smmav ve matematik kaygisi, basart motivasyonu ve matematik basarisi arasindaki
iliskileri incelemeyi amaglamiglardir. Calisma grubu Hollanda’daki bir ortaokuldaki 12
ila 14 yaslarindaki 108 6grenciden olusmustur. Calismanin sonucunda dort matematik
alaninda (6l¢lim, iliskiler, sayilar ve 6l¢ek) matematik benlik kavrami ve matematik
basaris1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Ayrica matematigin 6lgek

alaninda matematik kaygisi ile matematik bagaris1 arasinda negatif yonde anlamli bir
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iligki bulunmustur. Calismanin sonucuna goére matematik kaygisi, matematik benlik

kavrami ve matematik basarisi arasindaki iliskide araci degildir.
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3. MATERYAL VE METOT

Bu béliimde arastirmanin modeli, arastirmanin evreni ve drneklemi, veri toplama

araglari, verilerin analizi ile ilgili bilgilere yer verilmektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada genel tarama modellerinden iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Tarama modelleri, ge¢miste ya da giliniimiizde var olan bir durumu var
oldugu haliyle betimlemeyi hedefleyen arastirma yaklasimlaridir. ki ve daha fazla
degisken arasinda birlikte degisim varligin1 veya derecesini belirlemeyi amaglayan
aragtirma modeline iliskisel tarama modeli denir (Karasar, 2009). Bu nedenle 8. sinif
Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik dersine yonelik motivasyon
ve matematik kaygi diizeyleri arasindaki iliskilerin incelenmesinde iligkisel tarama
modeli kullanilmas1 uygun goriilmiistiir.

Aragtirma modelinde Ggrencilerin matematik 6z yeterlik algilart bagimsiz
degisken olarak, matematik dersine yOnelik motivasyon ve matematik kaygi
degiskenleri ise bagimli degisken olarak ele alinmistir. Ancak, gelistirilen modelde
matematik dersine yonelik motivasyon, matematik kaygisi iizerinde dogrudan ve dolayl
etkiye sahip oldugu i¢cin hem bagimli hem de bagimsiz bir degisken olarak

diistiniilmektedir.

¢ Cinsiyet
*  Anne Egitim Diizeyi
*  Baba Egitim Diizeyi
*  Aile Gelir Diizeyi
o Okuldaki Matematik Kursuna Katilum Durumu
e  Bir Onceki Dénem Matematik Karne Notu

Matematik
Dersine Yonelik
Motivasyon

Matematik Oz Yeterlik Algisi
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Sekil 3. 1. Arastirma modeli

3.2. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini 2020-2021 egitim-0gretim yilinda Batman ilinde
bulunan 64 devlet okulunun 8. siniflarinda 6grenim goéren 9811 6grenci olugturmaktadir
(Batman 11 Milli Egitim Midurligii, 2021), (bkz. Ek 1).

Arastirmanin Orneklemi ise Batman ilindeki 64 devlet okulu arasindan basit
seckisiz random (tesadiifi) yontemiyle secilen 10 ortaokulun 8. simiflarinda 6grenim
goren 550 6grenciden olusmaktadir. Veri toplama sirecinde 6lgeklerin eksik veya yanlis
doldurulmas1 gibi durumlar dusiiniilerek 600 O6grenciye Olgek dagitilmis, yapilan
incelemeler sonucu 550 Ogrencinin verileri analiz edilmistir. Analiz Olgitlerine
uymayan 50 &grencinin verileri degerlendirmeye alinmamistir. Degerlendirmeye dahil
edilmeyen Olceklerin bazilarinda eksik bazilarinda ise yanlis kodlamalar oldugu igin

analizlere dahil edilmemistir.

3.2.1. Orneklem grubunun demografik degiskenlerine iliskin bulgular

Asagidaki Tablo 3.1.’de arastirmaya katilan 8. smif 6grencilerinin demografik

degiskenlerine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 3. 1. Orneklem grubunun demografik degiskenlerine iliskin bulgular

Degisken Kategori f %
Cinsiyet Kiz 309 56.2
Erkek 241 43.8
Okuryazar degil 205 37.3
Ilkokul 195 355
Anne egitim dizeyi Ortaokul 96 175
Lise 54 9.8

Lisans - -
Okuryazar degil 50 9.1
Ilkokul 169 30.7
Baba egitim diizeyi Ortaokul 171 311
Lise 121 22.0
Lisans 39 7.1
Diisiik 176 32.0
Aile gelir diizeyi Orta 314 57.1
Yiksek 60 10.9
Okuldaki matematik kursuna katilim Evet 262 47.6
durumu Hayir 288 52.4
0-44 15 2.7
. o . 45-54 63 115
E(l);uoncekl dénem matematik karne 55-69 131 238
70-84 143 26.0
85-100 198 36.0
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Tablo 3.1. incelendiginde arastirmaya katilan 8. siif o6grencilerinin 309
(%56,2)’u kiz, 241 (%43,8)’1 erkek 6grencidir. Anne egitim diizeyi degiskenine gore,
ogrencilerin annelerinden 205 (%37,3) kisi okuryazar degil, 195 (%35,5) kisi ilkokul
mezunu, 96 (%17,5) kisi ortaokul mezunu, 54 (%9,8) kisi lise mezunudur. Baba egitim
duzeyi degiskenine gore, 6grencilerin babalarindan 50 (%9,1) kisi okuryazar degil, 169
(%30,7) kisi ilkokul mezunu, 171 (%31,1) kisi ortaokul mezunu, 121 (%22,0) kisi lise
mezunu ve 39 (%7,1) kisi lisans mezunudur. Ogrencilerin aile gelir diizeyine gore, 176
(%32,0) kisinin gelir diizeyi diistik, 314 (%57,1) kisinin gelir diizeyi orta ve 60 (%10,9)
kisinin gelir diizeyi yiiksektir. Okuldaki matematik kursuna katilim durumu degiskenine
gore, 262 (%47,6) d6grenci kursa katilirken 288 (%52,4) 6grenci kursa katilmamistir. Bir
onceki donem matematik karne notu degiskenine gore, 15 (%2,7) 6grencinin matematik
notu 0-44 aralifinda, 63 (%]11,5) 68rencinin matematik notu 45-54 araliginda, 131
(%23,8) Ogrencinin matematik notu 55-69 araliginda, 143 (%26,0) 6grencinin
matematik notu 70-84 araliginda ve 198 (%36,0) 6grencinin matematik notu 85-100
araligindadir. Diger bir ifadeyle arastirmaya katilan 8. sinif 6grencilerinin ¢ogunlugu
kiz 6grencilerden olusmaktadir. Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugunun anneleri okuryazar
degil veya ilkokul mezunu iken babalar1 ise ilkokul veya ortaokul mezunudur.
Calismaya katilan 8. smif 6grencilerinin biiyiik ¢cogunlugunun aile gelir diizeyinin orta
seviyede oldugu, okuldaki matematik kursuna katilimlarinin diisiik oldugu ve bir 6nceki

donem matematik karne notlarinin yiiksek diizeyde oldugu sdylenebilir.

3.3. Veri Toplama Araclan

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan hazirlanan
ogrencilerin demografik oOzelliklerini belirlemeye yonelik “Kisisel Bilgi Formu”,
ogrencilerin matematik 0z yeterlik algilarii 6lgmek i¢in Umay (2001) tarafindan
gelistirilen “Matematik Oz Yeterlik Olgegi”, dgrencilerin matematik dersine yonelik
motivasyon diizeylerini belirlemek i¢in Uzel ve ark. (2018) tarafindan hazirlanan
“Matematik Dersine Y®énelik Motivasyon Olgegi” ve Ogrencilerin matematik kaygi
diizeylerini belirlemek icin Erol (1989) tarafindan gelistirilen “Matematik Kaygi
Olgegi” kullanilmistir.

3.3.1. Kisisel bilgi formu
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Kisisel bilgi formunda (EK 2) cinsiyet, anne ve baba egitim diizeyi, aile gelir
diizeyi, okul matematik kursuna katilim durumu ve bir dnceki déneme ait matematik
karne notu ile ilgili sorular yer almaktadir. Kisisel bilgi formu hazirlanirken
literatiirdeki c¢alismalar incelenmis ve uzman goriisii alinarak arastirmaya katki

saglayacak sorular hazirlanmistir.

3.3.2. Matematik 0z yeterlik ol¢egi

Ortaokul 8. smif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarim1 6lgmek i¢in
Umay (2001) tarafindan gelistirilen “Matematik Oz Yeterlik Olgegi” (Ek 3)
kullanilmistir. Matematik Oz Yeterlik Olgcegi birgok calismada kullamlnus (Tiziin,
2019; Karasan, 2019; Adal, 2017; Delioglu, 2017; Ayan, 2014) guvenilir bir olcek
oldugu i¢in uzman goriisii de alinarak arastirmada kullanilmigtir. 8 tane olumlu, 6 tane
olumsuz ifade iceren ve 14 maddeden olusan 6lgegin Umay’a gore 3 boyutu vardir.
Birinci boyut matematik benlik algisi, ikinci boyut matematik konularinda
davraniglarindaki farkindalik ve Uglincli boyut matematigi yasam becerilerine
doniistiirme olarak tanimlanmustir. Olgegin 3, 10, 11, 12 ve 13. maddeleri birinci
boyutu; 4, 5, 6, 7, 8 ve 9. maddeleri ikinci boyutu; 1, 2 ve 14. maddeleri ise tglnci
boyutu temsil etmektedir. Olgek 5°li likert tipi derecelendirmeli olup “Kesinlikle
Katilmiyorum-1”, “Katilmiyorum-2”, “Kararsizim-3”, “Katiliyorum-4” ve ‘Kesinlikle
Katiliyorum-5" ile puanlanmustir (Olgekteki olumsuz maddelerin ters puanlamasi
yapilmistir). Olgegin Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 0,88 olarak bulunurken bu

arastirmada 0,80 olarak hesaplanmistir.

3.3.3. Matematik dersine yonelik motivasyon 0Ol¢egi

Ortaokul 8. smif 6grencilerinin matematik dersine yoOnelik motivasyonlarini
olecmek icin Uzel ve ark. (2018)’nin hazirlamis oldugu “Matematik Dersine Yonelik
Motivasyon Olgegi” (Ek 4) kullanilmistir. 18 tane olumlu, 8 tane olumsuz ifade iceren
ve 26 maddeden olusan 6lgegin ii¢ alt boyutu vardir. Birinci boyut performansa yonelik
motivasyon, ikinci boyut matematiksel doyum ve Gg¢tnci boyut motivasyonsuzluk
olarak tanmimlanmistir. Olgegin 7, 8, 9, 10, 11, 13, 15, 24 ve 26. maddeleri performansa
yonelik motivasyon boyutunu; 1, 2, 3, 4, 5, 6, 19, 21, 22 ve 25. maddeleri matematiksel
doyum boyutunu; 12, 14, 16, 17, 18, 20 ve 23. maddeleri motivasyonsuzluk boyutunu
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olgmektedir. Olgek gelistirilirken Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi 0,88 olarak

bulunurken bu arastirmada 0,91 olarak hesaplanmistir.

3.3.4. Matematik kaygi Olgegi

Ortaokul 8. smif Ogrencilerinin kaygi diizeylerini 6lgmek icin Erol (1989)
tarafindan gelistirilen “Matematik Kaygi Olgegi” (Ek 5) kullanilmistir. Bu 0lgek
gelistirilirken Cronbach Alfa givenirlik katsayisi 0,91 bulunmustur. Erktin ve ark.
(2006) matematik kaygi Ol¢eginin psikometrik ozelliklerini sinamak ve alt boyutlarini
belirlemek icin bir calisma yapmislardir. Olgegin alt boyutlarmi belirlemek amaciyla
yapilan faktor analizi sonucunda matematik kaygi Ol¢eginin dort alt boyutu oldugu
belirlenmistir. Birinci boyut matematik sinavi ve degerlendirilme kaygisi, ikinci boyut
matematik dersine iliskin kaygi, tiglincii boyut giinliikk yasamda matematik kaygis1 ve
dordlinctu boyut matematik konusunda kendine giiven seklinde tanimlanmistir. Bu
calismada Cronbach Alfa 0,92 olarak hesaplanmuistir.

Matematik Kaygi Olgegi bir¢ok ¢alismada (Durmaz, 2012; Ayan, 2014; Aydin
ve ark, 2009; Akgul, 2008; Yenihayat, 2007) kullanilmig giivenilir bir 6lgek oldugu i¢in
tercih edilmistir. Bu arastirmada 6lgegin giivenirlik katsayisi 0,94 olarak hesaplanmuistir.

45 maddeden olusan matematik kaygi dlgeginin orijinal hali likert tipi dort
dereceli iken, bu ¢alismada kullanilan diger 6l¢eklerle biitiinliik saglamasi igin bes
dereceli olarak kullanilmistir. “Kesinlikle Katilmiyorum-1”, “Katilmiyorum-2”,
“Kararsizim-3”, “Katiliyorum-4” ve ‘Kesinlikle Katiliyorum-5’ ile puanlanmigtir
(Olgekteki olumsuz maddelerin ters puanlamas: yapilmistir). 45 maddeden 9 tanesi (4,
10, 13, 20, 27, 32, 35, 40 ve 43) ters maddelerdir. Olgegin 2, 3, 8, 11, 14, 18, 19, 21, 22,
24,25, 28, 30, 33, 41, 42 ve 44. maddeleri matematik siavi ve degerlendirilme kaygisi
boyutunu; 1, 4, 5, 6, 7, 10, 13, 16, 20, 31, 32, 34, 35, 36, 37, 39 ve 40. maddeleri
matematik dersine iliskin kaygi boyutunu; 9, 15, 17, 26, 29, 38 ve 45. maddeleri glinlik
yasamda matematik kaygist boyutunu; 12, 23, 27 ve 43. maddeleri matematik

konusunda kendine giiven boyutunu dl¢gmektedir.

3.4. Verilerin Analizi

Verilerin ¢goziimlenmesi icin AMOS 22 ve SPSS 21 istatistik paket programlari

kullanilmistir.
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Arastirma i¢in gerekli veriler toplandiktan sonra, verilerin SPSS 21 paket
programina girisi yapilmistir. Arastirma verilerinin normal dagilima uygunlugunu test
etmek icin aritmetik ortalama, mod, medyan, c¢arpiklik ve basiklik degerleri gibi
betimsel istatistiklere bakilmistir. Aritmetik ortalamalarin yorumlanmasinda; 0-1.66
arasindaki ortalama degerleri diisiik, 1.67-3.33 arasindaki ortalama degerleri orta ve
3.34-5 arasindaki ortalama degerleri yiiksek olarak kabul edilmistir.

Normal dagilim gosteren verilerin analizi i¢in parametrik testler kullanilmistir.
Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algisi, matematik dersine yonelik motivasyon ve
matematik kaygi puanlarinin cinsiyet ve okuldaki matematik kursuna katilim durumuna
gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek {izere iliskisiz Orneklemler t-testi
kullanilmistir. Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algisi, matematik dersine yonelik
motivasyon ve matematik kaygi puanlarmin anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi,
aile gelir duzeyi ve bir onceki donem matematik karne notu degiskenlerine gore
farklilagip farklilagmadigini belirlemek iizere tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmigtir. Tek yonli varyans analizi (ANOVA) sonucunda gruplar arasi anlamli
farklilik ¢ikmasi durumunda farkliligin hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek icin
LSD testi kullanilmistir. Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik
dersine yonelik motivasyon ve matematik kaygi diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemek
icin Pearson momentler ¢arpimi korelasyon katsayilari (r) hesaplanmistir. Korelasyon
katsayis1 -1 ile +1 arasinda degerler alabilir. Korelasyon katsayis1 pozitif ise ayni1 yonlii,
negatif ise ters yonli bir iliski vardir (Coskun ve ark., 2017). Korelasyon katsayisi
mutlak deger olarak, 0,00-0,30 arasinda ise diisiik, 0,30-0,70 arasinda ise orta, 0,70-1,00
arasinda ise yliksek diizeyde bir iligki vardir (Biiyiikoztiirk, 2019).

Yapilan t-testi analizleri sonucunda anlamli farklilik bulunan bagimsiz
degiskenler igin farkin biyiikligini belirlemek amaciyla etki buyikligi
hesaplanmigtir. Green ve Salkind (2005)’e gore etki bilylkligi (d) gruplarin veri
sayilarinin toplaminin, gruplarin veri sayilarmin carpimina oranmin karekokii ile t
degerinin carpimi ile hesaplanmaktadir ayrica etki biyiikligi (d) isaretinden bagimsiz
degerlendirilir ve d’nin alabilecegi degerler icin 0,2 kiigiik, 0,5 orta ve 0,8 biiyiik etki
olarak degerlendirilir (Akt. Can, 2020).

Yapilan tek yonlii varyans analizinde anlamli farklililk bulunan bagimsiz
degiskenler icin farkin biiyiikliigiinii belirlemek amaciyla eta-kare (n?) degeri
hesaplanmustir. Green ve Salkind (2005)’e gore eta-kare (n?) degeri ANOVA

tablosundaki gruplar arasi varyansin, toplam varyansa boliinmesiyle hesaplanir ve eta-
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kare (n?) degerinin alacag1 0,01 degeri kiiciik, 0,06 degeri orta ve 0,14 degeri biyuk etki
biiyiikliigii olarak degerlendirilir (Akt. Can, 2020).

Demografik degiskenlerle ilgili betimsel istatistikler (frekans, yizde, aritmetik
ortalama, mod, medyan, standart sapma), t-testi, tek yonlu varyans analizi (ANOVA) ve
korelasyon analizleri SPSS 21 paket programinda gerceklestirilmistir. Arastirma
modelinin test edilmesi ise AMOS 22 programinda gerceklestirilmistir. AMOS
programi hem path katsayilarinin degerini hesaplamay: hem de modelin test edilmesi
icin uyum istatistiklerinin  hesaplanmasin1  saglamaktadir. Arastirmanin  amaci
dogrultusunda bir Yapisal Esitlik Modellemesi (YEM) kurularak path analizi
yapilmistir. Yapisal esitlik modelleri gozlenen degiskenler ve Ortilk degiskenler
arasindaki nedensel iligkilerin ve korelasyon iliskilerinin bir arada bulundugu
modellerin test edilmesi i¢in kullanilan istatistiksel bir tekniktir (Tufekci ve Tifekei,
2006). Simsek (2007)’e gore Yapisal Esitlik Modeli, onceden belirlenmis iligki
orintulerinin veri tarafindan dogrulanip dogrulanmadigini ortaya koymayi1 amaglar
(Akt. Baldemir ve Bozkurt, 2012). Raykov ve Marcoulides (2006)’e gbre path analizi
iki degisken arasindaki neden sonug iligkisini agiklamaya yarayan, gizil degiskenleri
hesaba katmaksizin sadece gozlenen degiskenler lizerinden islem yapan ve neden-sonug
iliskisini ortaya koymak i¢in ¢oklu regresyon analizi tekniklerini kullanan bir yontemdir
(Akt. Sener ve ark., 2019). Path analizi sonucunda, modelin verilerle uyumuna iligkin
olarak bazi uyum indeksleri incelenmistir. En ¢ok kullanilan uyum indeksleri arasinda
x2, RFI, CFI, IFI, TLI ve RMSEA sayilabilir. Uyum indekslerinden x2, 6rneklem
bliytikliigline duyarli oldugu i¢in bununla birlikte baska gostergelerin de kullanilmasi
gereklidir. Uyum indeksleri agisindan x?/df degerinin 5’ten kiigiik olmas1 ve RMSEA
degerinin .05’ten kii¢iikk olmas1 gibi olgiitler kullanilmaktadir (Okgu, 2011; Bayram,
2010). RMSEA i¢in .080 ve altinda olmasi1 kabul edilebilir uyum, .05'ten kii¢iik degerler
mikemmel uyum degeri olarak kabul edilmistir (Okcu ve ark., 2020). RFI, TLI, CFl,
IFI indeksleri icin 0.90-0.95 araligi kabul edilebilir uyum degeri, 0.95-1.00 aralig1
mitkemmel uyum degeri olarak kabul edilmektedir (Okg¢u ve ark., 2020; Okgu, 2011;
Bayram, 2010; Stmer, 2000).

Arastirmada elde edilen sonuglar p<0,05 ve p<0,01 anlamlilik dlzeyinde

yorumlanmugtir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde arastirmaya katilan 8. siif 6grencilerinden elde edilen bilgiler
dogrultusunda, arastirmanin problemlerini sinamak amaciyla yapilan istatistiksel
cozlimlemelerin sonuglarina iliskin bulgular problemlere uygun bir sira ile verilmistir.

4.1. Verilerin Normal Dagilima Uygunluk Analizi

Arastirmada parametrik testlerin kullanilabilmesi i¢in verilerin en az esit aralik
Ol¢eginde olmasi ve normal dagilima uygun olmasi gerekir (Can, 2020). Elde edilen
verilerin ortalama, ortanca ve tepe degerleri ¢akisik veya birbirine yakin olmalidir. Bu
tic deger birbirine ne kadar yakinsa verilerin dagilimi o derece normal dagilim
gosteriyor denebilir (Can, 2020). Ayrica normalligin test edilmesinde g¢arpiklik ve
basiklik katsayilarma bakilarak da fikir ydrattlebilir (Can, 2020). Verilerin normal
dagilim gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla c¢aligmada kullanilan tiim
Olgeklerin ve olgeklerin alt boyutlarinin carpiklik ve basiklik degerleri hesaplanmustir.
Elde edilen veriler Tablo 4.1.’de gosterilmistir.

Tablo 4. 1. Tim dlceklerin ve alt boyutlarinin normal dagilima uygunluk analizi sonuglari

Olgekler ve Alt Boyutlar N X SS  Ortanca Mod Carpiklik  Basiklik
Matematik Oz Yeterlik 550 3.32 .62 3.36 3.07 -.07 -.22
Olgegi (Toplam)

Matematik Benlik Algisi 550 3.54 81 3.60 3.60 -.32 -.34
Matematik Konularinda

Davranislarindaki 550 3.13 .67 3.17 3.178 -12 -.30
Farkindalik

Matematigi Yasam
Becerilerine DOnistiirme
Matematik Dersine
Yo6nelik Motivasyon 550 3.86 .61 3.88 3.77 -.28 -40
Olgegi (Toplam)

Performansa Yonelik

550 3.35 .80 3.33 3.67 -.29 -12

. 550 4.26 .63 4.39 4,78 -1.20 1.53
Motivasyon
Matematiksel Doyum 550 3.55 74 3.60 3.50 -.13 -.48
Motivasyonsuzluk 550 2.22 .83 2.14 1.00 41 -.25
Matematik Kaygi Olcegi 550 2.58 .70 2.59 291 .26 -.35
(Toplam)
Matematik Siavi ve 550 290 .85 282 282 17 -.48
Degerlendirilme Kaygist
Matematik Dersine Iligkin 550 245 7 238 2 102 38 11
Kaygi
Giinlik Yasamda
Matematik Kaygist 550 2.20 .84 2.00 1.00 .54 -.24
Matematik Konusunda 550 248 .96 238 225 36 68

Kendine Giiven

38



Morgan ve ark. (2004) carpiklik katsayisinin -1 ile +1 arasinda olmasini normal
dagilim Ol¢iisii olarak kabul ederler (Can, 2020). Ayrica garpiklik katsayisinit ve basiklik
katsayisini, ¢arpiklik ve basikligin standart hatasina béliince elde edilen degerler -1,96
ile +1,96 arasinda ise dagilim normal kabul edilir (Can, 2020). Tabachnick ve Fidell
(2013), carpiklik ve basiklik degerlerinin -1,5 ile +1,5 arasinda oldugunda verilerin
normal dagilim gosterdigini kabul ederler. Ak (2008) carpiklik ve basiklik degerlerinin -
2,0 ile +2,0 araliginda olmasinin kabul edilebilir sinirlar oldugunu yani normal dagilim
gosterdigini ifade etmislerdir. Tablo 4.1.”de tim 6lceklerin ve 6l¢eklerin alt boyutlarinin
carpiklik ve basiklik degerlerinin -2,0 ile +2,0 arasinda oldugu ve normal dagilim
gosterdigi goriilmektedir. Dolayisiyla parametrik testlerin uygulanabilecegi sonucuna

varilmstir.

4.2. Birinci Alt Probleme Yo6nelik Elde Edilen Bulgular

Asagidaki Tablo 4.2.’de 8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarina

iliskin betimsel istatistik sonuclar1 verilmistir.

Tablo 4. 2. Matematik 6z yeterlik 6l¢egi ve alt boyutlarina iliskin betimsel istatistikler

Matematik Oz Yeterlik Olgegi N X SS
Matematik Benlik Algisi 550 3.54 81
Matematik Konularinda Davranislarindaki 550 313 67
Farkindalik

Matematigi Yasam Becerilerine Doniistiirme 550 3.35 .80
Matematik Oz Yeterlik Ol¢egi (Toplam) 550 3.32 .62

Tablo 4.2.°de matematik 0z yeterlik 6lgegine ve olgegin alt boyutlarina iligkin
ortalama ve standart sapma degerleri goriilmektedir. 550 dgrenciden toplanan verilere
gore matematik 0z yeterlik 6lgeginin toplam ortalamasinin X=3,32 oldugu tespit
edilmistir. Matematik 0z yeterlik Ol¢eginin genel ortalamasina bakildiginda 8. sinif

ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin orta seviyede oldugu soylenebilir.

4.3. Ikinci Alt Probleme Yonelik Elde Edilen Bulgular

4.3.1. Cinsiyet

8. smif dgrencilerinin matematik 6z yeterlik algilariin cinsiyete gore farklilik
gosterip gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan iligkisiz Orneklemler t-testi

sonuclar1 Tablo 4.3.’te verilmistir.
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Tablo 4. 3. 8. simif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin cinsiyete gore t-testi sonuglari

Cinsiyet N X SS sd t p
7 Veterlik < 309 3.25 63 548 3172 002
Z YEerliK  erek 241 3.42 61

Tablo 4.3. incelendiginde cinsiyet degiskeninin 8. siif 6grencilerinin matematik
0z yeterlik algilar1 Uzerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigin1 ortaya koymak igin
yapilan iliskisiz 6rneklemler t-testinde, 8. sinif Ggrencilerinin matematik 0z yeterlik
algilar1 cinsiyete gore anlamli farklilik gostermektedir [ts4s=-3,172, p<,05]. Kiz
ogrencilerin ortalamas1 X=3,25 ve erkek ogrencilerin ortalamas1 X=3,42’dir. Erkek
ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilar1 kiz 6grencilere gore daha yiiksektir. Etki
biiyiikliigii i¢in hesaplanan d degeri 0,27 bulunmustur. Hesaplanan d degerine gére bu
etkinin diistik diizeyde oldugu ve matematik 6z yeterlik 6lgegi puanlarinda gézlenen

varyansin %27’sinin cinsiyete bagli oldugu soylenebilir.

4.3.2. Anne egitim diizeyi

8. smuf dgrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin anne egitim diizeyine

gore betimsel istatistik degerleri Tablo 4.4.’te verilmistir.

Tablo 4. 4. 8. smif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin anne egitim diizeyine gore betimsel

istatistikleri
Anne Egitim Diizeyi N X SS
Okuryazar degil 205 3.29 59
Ilkokul 195 3.39 .64
Ortaokul 96 3.25 57
Lise 54 3.36 .76

Lisans - - -

Tablo 4.4.’e gore anne egitim diizeyi ilkokul ve lise olan 6grencilerin matematik
0z yeterlik algilarina iligkin ortalamalar1 digerlerinden daha ytiksektir.

8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin anne egitim diizeyine
gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii Varyans

Analizi (ANOVA) sonuglart Tablo 4.5.”te verilmistir.

Tablo 4. 5. 8. siif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin anne egitim diizeyine gére ANOVA

sonuglart
< Kareler
Varyansin Kaynagi Toplam Sd Kareler Ortalamas1 F p
Gruplar arasi 1.797 3 .599 1.541 .203
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Gruplar ici 212.225 546 .389
Toplam 214.023 549

8. smif dgrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin anne egitim diizeyine
gore istatistiksel olarak farklilasip farklilasmadigin1 sinamak igin iliskisiz 6rneklemler
icin Tek Yonlii Varyans Analizi yapilmistir. Anne egitim diizeyine gore olusturulan
gruplarin ortalamalarinin  karsilastirildigi  test sonucunda 8. simif Ogrencilerinin
matematik 0z yeterlik algilar1 anne egitim diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik gostermemistir [F3s46=1,541, p>,05]. Bu durumda anne egitim diizeyinin 8.
sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilari izerinde belirleyici etkisi olmadigini

sOyleyebiliriz.

4.3.3. Baba egitim diizeyi

8. smuf dgrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin baba egitim diizeyine

gore betimsel istatistik degerleri Tablo 4.6.’da verilmistir.

Tablo 4. 6. 8. smif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin baba egitim diizeyine gore betimsel

istatistikleri
Baba Egitim Diizeyi N X SS
Okuryazar degil 50 3.27 .56
Tlkokul 169 3.38 .59
Ortaokul 171 3.30 .64
Lise 121 3.26 .66
Lisans 39 3.48 .64

Tablo 4.6.’ya gore baba egitim diizeyi lisans olan dgrencilerin matematik 6z
yeterlik algilarina iliskin ortalamalar1 digerlerinden daha yiiksek bulunmustur. Baba
egitim diizeyi ilkokul olan O6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarma iligskin
ortalamalar1 yiiksek seviyede iken baba egitim diizeyi okuryazar degil, ortaokul ve lise
olan Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilara iliskin ortalamalar1 orta seviyede
bulunmustur.

8. sinif ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin baba egitim diizeyine
gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii Varyans

Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.7.’de verilmistir.

Tablo 4. 7. 8. sif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin baba egitim diizeyine gére ANOVA
sonuglart
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Kareler

Varyansin Kaynagi Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 2.163 4 541

Gruplar ici 211.860 545 .389 1.391 236
Toplam 214.023 549

8. sinif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin baba egitim diizeyine
gore istatistiksel olarak farklilasip farklilagmadigini sinamak igin iliskisiz 6rneklemler
icin Tek Yonli Varyans Analizi yapilmistir. Baba egitim diizeyine gore olusturulan
gruplarin ortalamalarinin karsilastirildigir test sonucunda, 8. sif 6grencilerinin
matematik 6z yeterlik algilar1 baba egitim diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik gostermemistir [F-545=1,391, p>,05]. Bu durumda baba egitim diizeyinin 8.
smif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 iizerinde belirleyici etkisi olmadigi

soylenebilir.

4.3.4. Aile gelir duzeyi

8. sinif dgrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin aile gelir diizeyine gore

betimsel istatistik degerleri Tablo 4.8.’de verilmistir.

Tablo 4. 8. 8. siif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin aile gelir diizeyine gore betimsel

istatistikleri
Aile Gelir Diizeyi N X SS
Diistik 176 3.26 .56
Orta 314 3.36 .66
Yiksek 60 3.36 .60

Tablo 4.8.’¢ gore aile gelir diizeyi orta ve yiksek seviyede olan 6grencilerin
matematik 6z yeterlik algilarina iliskin ortalamalar, aile gelir diizeyi diisiik olan
ogrencilerden yiiksek bulunmustur. Aile gelir diizeyi diisiik seviyede olan 6grencilerin
matematik 6z yeterlik algilarina iliskin ortalamalar ise orta seviyede bulunmustur.

8. smif o6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilariin aile gelir diizeyine gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonli Varyans

Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.9.’da verilmistir.

Tablo 4. 9. 8. smif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin aile gelir diizeyine gére ANOVA

sonuglari
- Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 1.170 2 .585
Gruplar ici 212.853 547 .389 1.504 223
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Toplam 214.023 549

8. siif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 ile aile gelir dlizeyi arasinda
anlamli fark olup olmadigini sinamak igin, aile gelir diizeyine gore olusturulan gruplarin
ortalamalar iligkisiz 6rneklemler i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi ile karsilastirilmistir.
Test sonunda 8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilari ile aile gelir diizeyi
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmemistir [F-s47=1,504, p>,05]. Bu
durumda aile gelir diizeyinin 8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilar

tizerinde belirleyici etkisi olmadigi sdylenebilir.

4.3.5. Okuldaki matematik kursuna katihm durumu

8. simif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin okuldaki matematik
kursuna katilim durumuna gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan iligkisiz 6rneklemler t-testi sonuglar1 Tablo 4.10.’da verilmistir.

Tablo 4. 10. 8. simif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarmin matematik kursuna katilim durumuna
gore t-testi sonuglari

Matematik
Kursuna Katilim N X SS sd t p
Durumu
. . vet 262 3.41 .66 548 3.078 .002
Oz Yeterlik Hayir 288 395 58

Tablo 4.10. incelendiginde matematik kursuna katilim durumu degiskeninin 8.
siif dgrencilerinin matematik 0z yeterlik algilar1 iizerinde anlamli bir etkisinin olup
olmadigin1 ortaya koymak igin yapilan iligskisiz Orneklemler t-testinde, 8. simif
ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilari matematik kursuna katilim durumuna gore
anlamli farklilik gostermektedir [t(548)=3,078, p<,05]. Matematik kursuna katilan
Ogrencilerin ortalamasi X=3,41 ve matematik kursuna katilmayan &grencilerin
ortalamas1 X=3,25’tir. Matematik kursuna katilan 6grencilerin matematik 6z yeterlik
algilar1 matematik kursuna katilmayan ogrencilere gore daha yiksektir. Etki biiyiikligii
icin hesaplanan d degeri 0,26 bulunmustur. Hesaplanan d degerine gore bu etkinin
diisiik diizeyde oldugu ve matematik 6z yeterlik 6l¢egi puanlarinda gézlenen varyansin

%26’s1inin matematik kursuna katilim durumuna bagl oldugu sdéylenebilir.

4.3.6. Bir dnceki donem matematik karne notu
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8. smuf Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarimin bir 6nceki donem

matematik karne notuna gore betimsel istatistik degerleri Tablo 4.11."de verilmistir.

Tablo 4. 11. 8. siif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin 6nceki donem matematik karne
notuna gore betimsel istatistikleri

Matematik Karne Notu N X SS
0-44 15 2.81 49

45-54 63 3.04 .55

55-69 131 3.22 .55

70-84 143 3.28 .58

85-100 198 3.55 .65

Tablo 4.11.”¢ gore bir dnceki donem matematik karne notu 85-100 arasinda olan
ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilarina iliskin ortalamalari digerlerinden daha
yiiksek bulunmustur. Bir 6nceki donem matematik karne notu 0-44, 45-54, 55-69 ve 70-
84 araliginda olan 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarina iliskin ortalamalar1 orta
seviyede bulunmustur.

8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin 6nceki dénem matematik
karne notuna gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek
Yonli Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.12.’de verilmistir.

Tablo 4. 12. 8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin 6nceki donem matematik karne
notuna gére ANOVA sonuglari

Matematik Varyansin Kareler Kareler Anlamli

Karne 9 sd F P

Notu Kaynagi Toplamu Ortalamasi Fark
0-44 (A) Gruplar arast 21.241 4 5.310 A-C, AD.
45-54 (B) AE B-C
55-69(C) Gruplar ici 192.782 545 354 15.012- 000 B-D, B-E,
70-84 (D) C-E D-E
85-100 (E) '

Toplam 214.023 549

8. siuf 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilari ile dnceki donem matematik
karne notu arasinda anlamli fark olup olmadigini smamak i¢in, O6nceki donem
matematik karne notuna gore olusturulan gruplarin ortalamalar iliskisiz 6rneklemler
icin Tek Yonlii Varyans Analizi ile karsilagtirilmis ve istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmustur [F-545=15,012, p<,05]. Farkin kaynagimi bulmak icin yapilan
LSD testine gore, matematik karne notu 0-44 arasinda olan &grencilerle karne notu 55-
69, 70-84 ve 85-100 arasinda olan Ogrenciler arasinda anlamli farklilik bulunmustur.

Matematik karne notu 0-44 arasinda olan dgrencilerin matematik 6z yeterlik algilari,
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karne notu 55-69, 70-84 ve 85-100 arasinda olan dgrencilere gore daha diisiiktiir. Diger
yandan matematik karne notu 45-54 arasinda olan 6grencilerle karne notu 55-69, 70-84
ve 85-100 arasinda olan &grenciler arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Matematik
karne notu 45-54 arasinda olan 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilari, karne notu
55-69, 70-84 ve 85-100 arasinda olan Ogrencilere gore daha diigiiktiir. Son olarak
matematik karne notu 85-100 arasinda olan Ggrencilerle karne notu 55-69 ve 70-84
arasinda olan 6grenciler arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Matematik karne notu
85-100 arasinda olan 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilari, karne notu 55-69 ve
70-84 arasinda olan dgrencilere gore daha yuksektir. Sonug olarak 8. sinif 6grencilerinin
onceki donem matematik karne notu ylkseldikge matematik 6z yeterlik algilarinin
yiikseldigi bulunmustur. Bu durumda 8. sinif 6grencilerinin 6énceki donem matematik
karne notlarimin matematik 6z yeterlik algilar1 iizerinde belirleyici bir etkisi oldugu
soylenebilir. Etki biiyiikliigii i¢in hesaplanan n? degeri 0,10 bulunmustur. Hesaplanan

eta-kare degeri farkin orta diizeyde oldugunu gostermektedir.

4.4. Uclincui Alt Probleme Yonelik Elde Edilen Bulgular

Asagidaki Tablo 4.13.’te 8. simif Ogrencilerinin matematik dersine yonelik

motivasyonlarina iliskin betimsel istatistik sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4. 13. Matematik dersine yonelik motivasyon 6lcegi ve alt boyutlarina iliskin betimsel istatistikler

Matematik Dersine Yénelik Motivasyon Olgegi N X SS
Performansa Y o6nelik Motivasyon 550 4.26 .63
Matematiksel Doyum 550 3.55 74
Motivasyonsuzluk 550 2.22 .83
Matematik Dersine Yo6nelik Motivasyon Olgegi 550 3.85 60
(Toplam) ' '

Tablo 4.13.’te matematik dersine yonelik motivasyon o6lgegine ve Olgegin alt
boyutlarina iligkin ortalama ve standart sapma degerleri gortilmektedir. 550 6grenciden
toplanan verilere gbore matematik dersine yonelik motivasyon 0l¢eginin toplam
ortalamasinin X=3,85 oldugu tespit edilmistir. Matematik dersine yonelik motivasyon
Olgeginin genel ortalamasina bakildiginda 6grencilerin matematik dersine yonelik

motivasyonlarinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

4.5. Dorduncu Alt Probleme Yonelik Elde Edilen Bulgular
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4.5.1. Cinsiyet

8. smif Ogrencilerinin matematik dersine yOnelik motivasyonlarinin cinsiyete
gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan iliskisiz 6rneklemler

t-testi sonuglar1 Tablo 4.14.’te verilmistir.

Tablo 4. 14. 8. siif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlariin cinsiyete gore t-testi

sonuglart
Cinsiyet N X SS sd t p
Matematik Kiz 309 3.90 .60 548 1.660 .098
Dersine Yonelik Erkek 241 381 61

Motivasyon

Tablo 4.14. incelendiginde cinsiyet degiskeninin 8. smif &grencilerinin
matematik dersine yonelik motivasyonlar1 tizerinde anlamli bir etkisinin olup
olmadigini ortaya koymak igin yapilan iliskisiz 6rneklemler t-testinde, kiz dgrencilerin
matematik dersine yonelik motivasyon ortalamasi1 (X=3,90) ile erkek o6grencilerin
matematik dersine yonelik motivasyon ortalamasi (X=3,81) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark goriilmemistir [ts48=1,660, p>,05]. Bu durumda cinsiyetin matematik

dersine yonelik motivasyon tizerinde anlamli bir etkisi olmadig1 s6ylenebilir.

4.5.2. Anne egitim diizeyi

8. simuf 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin anne egitim

diizeyine gore betimsel istatistik degerleri Tablo 4.15.’te verilmistir.

Tablo 4. 15. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin anne egitim diizeyine
gore betimsel istatistikleri

Anne Egitim Dlzeyi N X SS
Okuryazar degil 205 3.95 .55
Ilkokul 195 3.86 .64
Ortaokul 96 3.69 .58
Lise 54 3.81 .67

Lisans - - -

Tablo 4.15.e gore anne egitim diizeyi okuryazar olmayan oOgrencilerin
matematik dersine yonelik motivasyonlarina iligkin ortalamalar1 digerlerinden daha
yuksek bulunmustur. Anne egitim diizeyine gore olusturulan gruplardaki 6grencilerin
matematik dersine yOnelik motivasyonlarina iliskin ortalamalart genel olarak

incelendiginde biitiin gruplarin ortalamalarinin yiiksek diizeyde oldugu goriilmektedir.
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8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin anne egitim
dizeyine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.16.’da verilmistir.

Tablo 4. 16. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin anne egitim diizeyine

gore ANOVA sonuglart
Anne Egitim Varyansin Kareler sd Kareler £ P Anlamh
Diizeyi Kaynagi Toplami Ortalamasi Fark
Okuryazar degil Gruplar 4586 3 1,529
(A) arast
Ilkokul (B) Gruplar 4230 .006 A-C,B-C
Ortaokul (C) ici 197.296 546 .361
Lise (D)
Toplam 201.882 549

8. smif dgrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlari ile anne egitim
diizeyi arasinda anlamli fark olup olmadigini sinamak igin, anne egitim diizeyine gore
olusturulan gruplarin ortalamalar1 iliskisiz 6rneklemler i¢in Tek Yo6nlii Varyans Analizi
ile karsilagtirllmis ve istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur [F(3-546)=4,230,
p<,05]. Farkin kaynagimi bulmak i¢in yapilan LSD testine gdre, annesi okuryazar
olmayan &grenciler ile annesi ortaokul mezunu olan Ggrencilerin matematik dersine
yonelik motivasyon puanlar1 arasinda anlamli fark bulunmustur. Bu sonuca gore annesi
okuryazar olmayan Ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyon ortalamalari
annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyon
ortalamalarindan biyiktir. Diger yandan annesi ilkokul mezunu olan 6grenciler ile
annesi ortaokul mezunu olan Ogrencilerin matematik dersine yodnelik motivasyon
puanlari arasinda anlamli fark bulunmustur. Bu sonuca gore annesi ilkokul mezunu olan
ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyon puan ortalamalari annesi ortaokul
mezunu olan Ogrencilerin matematik dersine ydnelik motivasyon ortalamalarindan
blydktir. Elde edilen sonuclara goére annesi ortaokul mezunu olan 6grencilerin
matematik dersine yonelik motivasyonlari, annesi okuryazar olmayan ve annesi ilkokul
mezunu olan 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlarindan kuguktur. Etki
biiyiikliigii i¢in hesaplanan n? degeri 0,02 bulunmustur. Hesaplanan eta-kare degeri

farkin diisiik diizeyde oldugunu géstermektedir.

4.5.3. Baba egitim diizeyi

8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin baba egitim

diizeyine gore betimsel istatistik degerleri Tablo 4.17.”de verilmistir.
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Tablo 4. 17. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin baba egitim diizeyine
gore betimsel istatistikleri

Baba Egitim Diizeyi N X SS
Okuryazar degil 50 3.96 .56
[lkokul 169 3.92 .55
Ortaokul 171 3.83 .66

Lise 121 3.78 .63

Lisans 39 3.85 .55

Tablo 4.17.’ye gore baba egitim diizeyine gore olusturulan gruplarin hepsindeki
ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlarina iligkin ortalamalarinin yiiksek
oldugu goriilmektedir. Baba egitim diizeyi okuryazar olmayan 6grencilerin matematik
dersine yonelik motivasyonlarina iligskin ortalamalar1 digerlerinden daha yiiksek
bulunmustur.

8. simif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin baba egitim
diizeyine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Y onlii
Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.18.’de verilmistir.

Tablo 4. 18. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin baba egitim dlizeyine

gore ANOVA sonuglart
o Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 2.117 4 .529
Gruplar ici 199.765 545 367 1.444 218
Toplam 201.882 549

8. smif dgrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlari ile baba egitim
diizeyi arasinda anlaml fark olup olmadigini simnamak igin, baba egitim diizeyine gore
olusturulan gruplarin ortalamalari iliskisiz 6rneklemler i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi
ile karsilagtirllmigtir. Baba egitim duzeyine gore olusturulan gruplarin ortalamalarinin
karsilagtirildigr test sonucunda, 8. siif Ogrencilerinin matematik dersine yonelik
motivasyonlar1 baba egitim diizeyine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermemistir [Fu-s45=1,444, p>,05]. Bu durumda baba egitim diizeyinin 8. siif
ogrencilerinin matematik dersine yoOnelik motivasyonlar: iizerinde belirleyici etkisi

olmadig1 sdylenebilir.

4.5.4. Aile gelir duzeyi
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8. smif Ogrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin aile gelir

diizeyine gore betimsel istatistik degerleri Tablo 4.19.”da verilmistir.

Tablo 4. 19. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin aile gelir diizeyine gore
betimsel istatistikleri

Aile Gelir Dlzeyi N X SS
Diisuk 176 3.87 .63

Orta 314 3.87 .59
Yuksek 60 3.78 .62

Tablo 4.19.’a gore aile gelir dizeyine gore olusturulan biitiin gruplardaki
ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyon ortalamalari yiiksek bulunmustur.
Aile gelir dizeyi diisiik ve orta seviyede olan 6grencilerin matematik dersine yonelik
motivasyon ortalamalarinin esit ve aile gelir diizeyi yliksek olan 6grencilere gore daha
fazla oldugu gorulmektedir.

8. smif Ogrencilerinin matematik derSine yonelik motivasyonlarinin aile gelir
diizeyine gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.20.’de verilmistir.

Tablo 4. 20. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin aile gelir diizeyine gore

ANOVA sonuglari
< Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami Sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 439 2 219
Gruplar ici 201.444 547 .368 5% 552
Toplam 201.882 549

8. smuf dgrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlar ile aile gelir
dizeyi arasinda anlamli fark olup olmadigini sinamak igin, aile gelir diizeyine gore
olusturulan gruplarin ortalamalar iliskisiz 6rneklemler icin Tek YoOnll Varyans Analizi
ile karsilastirilmistir. Test sonunda aile gelir duzeyi ile 8. sinif 6grencilerinin matematik
dersine yonelik motivasyonlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
goriilmemistir [F-547y=,596, p>,05]. Bu durumda aile gelir diizeyinin 8. simf
ogrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlar1 iizerinde belirleyici etkisi

olmadig1 sdylenebilir.

4.5.5. Okuldaki matematik kursuna katihm durumu
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8. smuf Ogrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin okuldaki
matematik kursuna katilim durumuna gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan iliskisiz érneklemler t-testi sonuglar1 Tablo 4.21.’de verilmistir.

Tablo 4. 21. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin matematik kursuna
katilim durumuna gore t-testi sonuglari

Matematik
Kursuna Katilim N X SS sd t p
Durumu
Matematik Evet 262 3.99 .58 548 4777 .000
Dersine Yonelik Hayir 288 3.74 61

Motivasyon

Tablo 4.21. incelendiginde matematik kursuna katilim durumu degiskeninin 8.
simif Ogrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlari iizerinde anlamli bir
etkisinin olup olmadigini ortaya koymak icin yapilan iliskisiz 6rneklemler t-testinde, 8.
smif Ogrencilerinin matematik dersine yodnelik motivasyonlar1 matematik kursuna
katilim durumuna gore anlamli farklilik gostermektedir [tis48=4,777, p<,05]. Matematik
kursuna katilan 6grencilerin ortalamasi X=3,99 ve matematik kursuna katilmayan
ogrencilerin ortalamas1 X=3,74’tlir. Matematik kursuna katilan 6grencilerin matematik
dersine yonelik motivasyonlar1 matematik kursuna katilmayan ogrencilere gore daha
yuksektir. Etki biylkligii i¢in hesaplanan d degeri 0,41 bulunmustur. Hesaplanan d
degerine gore bu etkinin orta diizeyde oldugu ve matematik dersine yonelik motivasyon
puanlarinda goézlenen varyansin %41’inin matematik kursuna katilim durumuna bagh

oldugu soylenebilir.

4.5.6. Bir onceki donem matematik karne notu

8. smif ogrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin 0nceki
donem matematik karne notuna gore betimsel istatistik degerleri Tablo 4.22.°de
verilmistir.

Tablo 4. 22. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlariin énceki dénem
matematik karne notuna gore betimsel istatistikleri

Matematik Karne Notu N X SS
0-44 15 3.37 .63

45-54 63 3.53 .58

55-69 131 3.74 .59

70-84 143 3.82 .52

85-100 198 411 .59
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Tablo 4.22.’ye gore bir 6nceki dénem matematik karne notuna gore olusturulan
batiin gruplardaki 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyon ortalamalari
yiiksek bulunmustur. Ancak bir 6nceki donem matematik karne notu 85-100 araliginda
olan 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyon ortalamalar1 digerlerinden daha
yiiksek bulunmustur.

8. smif ogrencilerinin matematik dersine yoOnelik motivasyonlarinin Onceki
donem matematik karne notuna gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek
amaciyla yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.23.’te
verilmigtir.

Tablo 4. 23. 8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarmin 6nceki dénem
matematik karne notuna gére ANOVA sonuglari

Matematik Anlaml
Varyansin Kareler Kareler
Karne - S F p Fark
Notu Kaynagi Toplami1 Ortalamasi
0-44 (A) Gruplar arasi 24.544 4 6.136 A-C AD
45-54 (B) A-E, B-C,
55-69(C)  Griplar ici 177.338 545 325 18857 000 g BE
70-84 (D) C-E, D-E
85-100 (E) '
Toplam 201.882 549

8. smif dgrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlart ile 6nceki
donem matematik karne notu arasinda anlamli fark olup olmadigini sinamak igin,
onceki donem matematik karne notuna gore olusturulan gruplarin ortalamalari iliskisiz
orneklemler icin Tek Yonlu Varyans Analizi ile karsilagtirilmig ve istatistiksel olarak
anlamli farklilik bulunmustur [F-545=18,857, p<,05]. Farkin kaynagini bulmak i¢in
yapilan LSD testine gore, matematik karne notu 85-100 arasinda olan 6grencilerle karne
notu 0-44, 45-54, 55-69 ve 70-84 olan 6grenciler arasinda anlamli fark bulunmustur.
Matematik karne notu 85-100 arasinda olan &grencilerin matematik dersine yonelik
motivasyonlari, karne notu 0-44, 45-54, 55-69 ve 70-84 arasinda olan dgrencilere gore
daha yiksektir. Diger yandan matematik karne notu 70-84 arasinda olan 6grencilerle
karne notu 0-44 ve 45-54 arasinda olan Ogrenciler arasinda anlamli fark bulunmustur.
Bu sonuca gore matematik karne notu 70-84 arasinda olan Ogrencilerin matematik
dersine yonelik motivasyonlari, karne notu 0-44 ve 45-54 arasinda olan 6grencilere gore
daha yiiksektir. Son olarak matematik karne notu 55-69 arasinda olan 6grencilerle karne
notu 0-44 ve 45-54 arasinda olan &grenciler arasinda anlamli fark bulunmustur. Bu
sonuca gore matematik karne notu 55-69 arasinda olan 6grencilerin matematik dersine

yonelik motivasyonlari, karne notu 0-44 ve 45-54 arasinda olan &grencilere gore daha
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yuksektir. Sonug olarak 8. smif 6grencilerinin 6nceki donem matematik karne notu
yukseldikce matematik dersine yonelik motivasyonlarinin yiikseldigi bulunmustur. Bu
durumda 8. siif 6grencilerinin 6nceki déonem matematik karne notlarinin matematik
dersine yonelik motivasyon Uzerinde belirleyici bir etkisi oldugu soylenebilir. Etki
bilyiikliigii icin hesaplanan n? degeri 0,12 bulunmustur. Hesaplanan eta-kare degerine
gore farkin yiksek dizeyde oldugu sdylenebilir.

4.6. Besinci Alt Probleme Yonelik Elde Edilen Bulgular

Asagidaki Tablo 4.24.’te 8. sif 6grencilerinin matematik kaygilarina iliskin

betimsel istatistik sonuglar1 verilmistir.

Tablo 4. 24. Matematik kaygi 6l¢egi ve alt boyutlarina iligkin betimsel istatistikler

Matematik Kaygi Olcegi N X SS
Matematik Smavi ve Degerlendirilme Kaygisi 550 2.90 .85
Matematik Dersine liskin Kayg1 550 2.45 71
Ginliikk Yasamda Matematik Kaygisi 550 2.20 .84
Matematik Konusunda Kendine Guven 550 2.48 .96
Matematik Kayg1 Olcegi (Toplam) 550 2.58 .70

Tablo 4.24.°te matematik kaygi Ol¢egine ve oOlg¢egin alt boyutlarina iligkin
ortalama ve standart sapma degerleri goriilmektedir. 550 6grenciden toplanan verilere
gore matematik kaygi 6lgeginin toplam ortalamasinin X=2,58 oldugu tespit edilmistir.
Matematik kaygi olgeginin genel ortalamasina bakildiginda 6grencilerin matematik

kaygilarmin orta diizeyde oldugu soylenebilir.

4.7. Altinc1 Alt Probleme Yonelik Elde Edilen Bulgular

4.7.1. Cinsiyet

8. smif 6grencilerinin matematik kaygilarimin cinsiyete gore farklilik gosterip

gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan iligkisiz 6rneklemler t-testi sonuglari Tablo

4.25.’te verilmistir.

Tablo 4. 25. 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilarinin cinsiyete gore t-testi sonuglari

Cinsiyet N X SS sd t p
Matematik Kiz 309 2.70 74 548 4.613 .000
Kaygisi Erkek 241 2.43 .60

Tablo 4.25. incelendiginde cinsiyet degiskeninin 8. smif &grencilerinin

matematik kaygilari izerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigini ortaya koymak i¢in
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yapilan iliskisiz Orneklemler t-testinde, 8. sinif &grencilerinin matematik kaygilari
cinsiyete gore anlamli farklilik gostermektedir [tsa8)=4,613, p<,05]. Kiz &grencilerin
ortalamas1 X=2,70 ve erkek ogrencilerin ortalamasi X=2,43tlr. Kiz ogrencilerin
matematik kaygis1 erkek oOgrencilere gore daha ylksektir. Etki biyikligi i¢in
hesaplanan d degeri 0,40 bulunmustur. Hesaplanan d degerine gore bu etkinin orta
diizeyde oldugu ve matematik kaygi 6lgegi puanlarinda gozlenen varyansin %40’ inin

cinsiyete bagl oldugu sdylenebilir.

4.7.2. Anne egitim duzeyi

8. smif Ogrencilerinin matematik kaygilarimin anne egitim diizeyine gore

betimsel istatistik degerleri Tablo 4.26.’da verilmistir.

Tablo 4. 26. 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilarinin anne egitim diizeyine gore betimsel

istatistikleri
Anne Egitim Diizeyi N X SS
Okuryazar degil 205 2.55 .67
flkokul 195 2.54 .70
Ortaokul 96 2.71 .61
Lise 54 2.62 .90

Lisans - - -

Tablo 4.26.ya gore anne egitim diizeyine gore olusturulan biitiin gruplardaki
ogrencilerin matematik kaygi ortalamalarinin orta seviyede oldugu gorulmektedir.

8. smif Ogrencilerinin matematik kaygilarimin anne egitim diizeyine gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonli Varyans

Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.27.”de verilmistir.

Tablo 4. 27. 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilarinin anne egitim diizeyine gére ANOVA sonuglari

o Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 2.326 3 175
Gruplar ici 265.933 546 487 1.592 190
Toplam 268.259 549

8. smif ogrencilerinin matematik kaygilar1 ile anne egitim dizeyi arasinda
anlamli fark olup olmadigin1 sinamak igin, anne egitim diizeyine gore olusturulan
gruplarin ortalamalart iliskisiz Orneklemler i¢in Tek Yonlii Varyans Analizi ile
karsilastirilmistir. Anne egitim diizeyine gore olusturulan gruplarin ortalamalarinin

karsilastirildigi test sonucunda, 8. smif Ggrencilerinin matematik kaygilar1 ile anne
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egitim diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gériilmemistir [F(3-s46)=1,592,
p>,05]. Bu durumda anne egitim diizeyinin 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilar

uzerinde belirleyici etkisi olmadig1 sdylenebilir.

4.7.3. Baba egitim diizeyi

8. smif Ogrencilerinin matematik kaygilarimin baba egitim diizeyine gore

betimsel istatistik degerleri Tablo 4.28.’de verilmistir.

Tablo 4. 28. 8. siif 6grencilerinin matematik kaygilarmin baba egitim diizeyine gore betimsel

istatistikleri
Baba Egitim Diizeyi N X SS
Okuryazar degil 50 2.64 74
Ilkokul 169 2.57 .66
Ortaokul 171 2.57 .67
Lise 121 2.63 g7
Lisans 39 2.45 .76

Tablo 4.28.’¢ gore baba egitim diizeyine gore olusturulan butiin gruplardaki
Ogrencilerin matematik kaygi ortalamalarinin orta seviyede oldugu goriilmektedir.

8. smif Ogrencilerinin matematik kaygilarinin baba egitim diizeyine gore
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.29.’da verilmistir.

Tablo 4. 29. 8. sinif grencilerinin matematik kaygilarinin baba egitim dlizeyine gére ANOVA sonuglari

< Kareler
Varyansin Kaynagi Toplami sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 1.104 4 276
Gruplar igi 267.155 545 490 963 /689
Toplam 268.259 549

8. smif Ogrencilerinin matematik kaygilari ile baba egitim diizeyi arasinda
anlamli fark olup olmadigini smamak igin, baba egitim dlzeyine gore olusturulan
gruplarin ortalamalar1 iligkisiz Orneklemler icin Tek Yonlii Varyans Analizi ile
karsilastirilmistir. Baba egitim diizeyine gore olusturulan gruplarin ortalamalarinin
karsilastirildigi test sonucunda, 8. smif 6grencilerinin matematik kaygilar1 ile baba
egitim diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik goriilmemistir [F-545=,563,
p>,05]. Bu sonuca gore baba egitim diizeyinin 8. smf ogrencilerinin matematik

kaygilari tizerinde belirleyici olmadig1 sdylenebilir.

4.7.4. Aile gelir dizeyi
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8. smuf Ogrencilerinin matematik kaygilarinin aile gelir diizeyine gore betimsel

istatistik degerleri Tablo 4.30.’da verilmistir.

Tablo 4. 30. 8. simif 6grencilerinin matematik kaygilarinin aile gelir diizeyine gore betimsel istatistikleri

Aile Gelir Dizeyi N X SS
Diisiik 176 2.57 .64

Orta 314 2.58 .73
Yiiksek 60 2.64 74

Tablo 4.30’a goére aile gelir diizeyine gore olusturulan biitlin gruplardaki
Ogrencilerin matematik kaygilarina iligkin ortalamalarinin orta seviyede oldugu
gorulmektedir.

8. smuf dgrencilerinin matematik kaygilarinin aile gelir diizeyine gore farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.31.’de verilmistir.

Tablo 4. 31. 8. simif §grencilerinin matematik kaygilarinin aile gelir diizeyine gore ANOVA sonuclari

< Kareler
Varyansin Kaynagi Toplams sd Kareler Ortalamasi F p
Gruplar arasi 242 2 A21
Gruplar ici 268.018 547 490 2 781
Toplam 268.259 549

8. smif dgrencilerinin matematik kaygilar ile aile gelir diizeyi arasinda anlaml
fark olup olmadigimmi simamak i¢in, aile gelir diizeyine gore olusturulan gruplarin
ortalamalari iliskisiz 6rneklemler i¢in Tek YoOnlii Varyans Analizi ile karsilagtirilmistir.
Test sonunda aile gelir dizeyi ile 8. simif dgrencilerinin matematik kaygilari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik goriillmemistir [F2-547y=,247, p>,05]. Bu sonuca gore
aile gelir dlizeyinin 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilari tizerinde belirleyici etkisi
olmadigini soyleyebiliriz.

4.7.5. Okuldaki matematik kursuna katihm durumu

8. smif Ogrencilerinin matematik kaygilarmin okuldaki matematik kursuna
katilim durumuna gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
iliskisiz 6rneklemler t-testi sonuglar1 Tablo 4.32.’de verilmistir.

Tablo 4. 32. 8. siif 6grencilerinin matematik kaygilarmimn matematik kursuna katilim durumuna gore t-
testi sonuglari

Okul Kursuna

Katilim N X SS sd t p
Durumu
Matematik Evet 262 2.50 .70 548 -2.667 .008

55



Kaygisi Hayir 288 2.66 .69

Tablo 4.32. incelendiginde matematik kursuna katilim durumu degiskeninin 8.
siif 6grencilerinin matematik kaygilari tizerinde anlaml bir etkisinin olup olmadigini
ortaya koymak igin yapilan iligkisiz 6rneklemler t-testinde, 8. smif Ogrencilerinin
matematik kaygilari matematik kursuna katilim durumuna gore anlamli farklilik
gostermektedir [ts48)=-2,667, p<,05]. Matematik kursuna katilan 6grencilerin ortalamasi
X=2,50 ve matematik kursuna katilmayan ogrencilerin ortalamast X=2,66’dir.
Matematik kursuna katilmayan ogrencilerin matematik kaygist matematik kursuna
katilan 6grencilere gore daha yuksektir. Etki biiytikliigii i¢in hesaplanan d degeri 0,23
bulunmustur. Hesaplanan d degerine gore bu etkinin disik diizeyde oldugu ve
matematik kaygi 6lgegi puanlarinda gozlenen varyansin %23 {iniin matematik kursuna
katilim durumuna bagli oldugu soylenebilir.

4.7.6. Bir onceki donem matematik karne notu

8. siif dgrencilerinin matematik kaygilarinin énceki donem matematik karne

notuna gore betimsel istatistik degerleri Tablo 4.33.’te verilmistir.

Tablo 4. 33. 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilarmin 6nceki donem matematik karne notuna gore
betimsel istatistikleri

Matematik Karne Notu N X SS
0-44 15 3.05 .66

45-54 63 2.99 .59

55-69 131 2.70 .65

70-84 143 2.64 .64

85-100 198 2.30 .70

Tablo 4.33.¢ gore bir dnceki donem matematik karne notu 0-44 arasinda olan
ogrencilerin matematik kaygilarina iligkin ortalamalart  digerlerinden yiiksek
bulunmustur.

8. smif Ogrencilerinin matematik kaygilarinin dnceki donem matematik karne
notuna gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) sonuglar1 Tablo 4.34.’te verilmistir.

Tablo 4. 34. 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilarinin 6nceki dénem matematik karne notuna gore

ANOVA sonuglart
Matematik Varyansin Kareler Kareler Anlamly
Karne - S F p Fark
Notu Kaynagi Toplam1 Ortalamasi
0-44 (A) Gruplar arast 31.255 4 7.814 A-D, A-E,
45-54 (B) - 17.968 .000 B-C, B-D,
55-69 (C) Gruplar ici 237.005 545 435 B-E. C-E.
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70-84 (D) D-E
85-100 (E)
Toplam 268.259 549

8. sinif dgrencilerinin matematik kaygilart ile 6nceki donem matematik karne
notu arasinda anlamli fark olup olmadigin1 siamak i¢in, 6nceki donem matematik
karne notuna gore olusturulan gruplarin ortalamalar: iliskisiz 6rneklemler icin Tek
Yonli Varyans Analizi ile karsilastirilmis ve istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmustur [F-545=17,968, p<,05]. Farkin kaynagini bulmak i¢in yapilan LSD testine
gore, matematik karne notu 85-100 arasinda olan 6grencilerle karne notu 0-44, 45-54,
55-69 ve 70-84 olan ogrenciler arasinda anlamli fark bulunmustur. Matematik karne
notu 85-100 arasinda olan 6grencilerin matematik kaygilari, karne notu 0-44, 45-54, 55-
69 ve 70-84 arasinda olan Ogrencilere gore daha disiiktiir. Diger yandan matematik
karne notu 70-84 arasinda olan Ogrencilerle karne notu 0-44 ve 45-54 arasinda olan
ogrenciler arasinda anlaml fark bulunmustur. Bu sonuca gére matematik karne notu 70-
84 arasinda olan 6grencilerin matematik kaygilari, karne notu 0-44 ve 45-54 arasinda
olan 6grencilere gore daha diisiiktiir. Son olarak matematik karne notu 45-54 arasinda
olan ogrencilerle karne notu 55-69 arasinda olan Ogrenciler arasinda anlamli fark
bulunmustur. Bu sonuca goére matematik karne notu 45-54 arasinda olan 6grencilerin
matematik kaygilari, karne notu 55-69 arasinda olan 6grencilere gére daha yiiksektir.
Sonug olarak 8. smif dgrencilerinin 6nceki donem matematik karne notu yukseldikce
matematik kaygilarinin azaldigi goriilmektedir. Bu durumda 8. smif Ogrencilerinin
onceki donem matematik karne notunun matematik kaygisi tizerinde belirleyici etkisi
oldugu sonucuna ulasilabilir. Etki biiyiikliigii i¢in hesaplanan n? degeri 0,12
bulunmustur. Hesaplanan eta-kare degerine goére farkin yiiksek diizeyde oldugu
sOylenebilir.

4.8. Yedinci Alt Probleme Yonelik Elde Edilen Bulgular

8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik dersine
yonelik motivasyon ve kaygi diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemek icin Pearson
momentler ¢arpimi korelasyon katsayilari (r) hesaplanmistir. Asagidaki Tablo 4.35.’te
8. simif dgrencilerinin matematik 6z yeterlik algilari ile matematik dersine yonelik
motivasyon ve kaygi diizeyleri arasindaki iliskiyi gosteren korelasyon sonuglari

verilmistir.
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Tablo 4. 35. Matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik dersine yonelik motivasyon ve kaygi diizeyleri

arasindaki iligkiye ait korelasyon sonuglari

Matematik Oz Yeterlik
Algist (T)

Matematik Benlik Algisi

Matematik Konularinda
Davraniglarindaki
Farbindalil
Matematigi Yasam
Becerilerine Donlistiirme

Matematik Dersine
Yonelik Motivasyon (T)

Performansa Yonelik
Motivasyon

Matematiksel Doyum

Motivasyonsuzluk

Matematik Kaygisi (T)

Matematik Sinavi ve
Degerlendirilme Kaygisi
Matematik Dersine iliskin
Kayg1

Glinliik Yasamda
Matematik Kaygist
Matematik Konusunda
Kendine Giiven

Matematik Oz
Yeterlik Algist
(T)

Matematik
Benlik Algist
Matematik
Konularinda
Davranislarind
aki
Farkindalik
Matematigi
Yasam
Becerilerine
Doniistiirme

[E=N

.861

.854

.753

.548

.524

511 1

Matematik
Dersine
Yonelik
Motivasyon
(T)
Performansa
Yonelik
Motivasyon
Matematiksel
Doyum
Motivasyonsu
zluk

.578

.307

.553

-.564

.522

.305

458

-.536

423 511

167 322

444 496

420 -.442

742

.895

.851

470

438

.695

Matematik
Kaygisi (T)
Matematik
Sinavi ve
Degerlendiril
me Kaygisi
Matematik
Dersine iliskin
Kayg1
Ginlik
Yasamda
Matematik
Kaygisi
Matematik
Konusunda
Kendine
Given

-.655

-.486

-.688

-.541

-.535

-.612

-.452

-.636

-.524

-.509

544 -436

446 -259
544 -518
418 -383

424 -375

576

.318

.691

.545

511

.204

.037

.358

.295

231

.563

.358

.654

466

493

.648

446

.693

.599

.533

.890

.892

.820

174

.631 1

612 720

599 .680

.616 1

p<,01

Tablo 4.35.’te gorildigi gibi 8. smf ogrencilerinin matematik 6z yeterlik

algilar1 ile matematik dersine yonelik motivasyonlar arasinda [r=,578, p<,01] pozitif

yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Ayrica 8. Smif

ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik dersine yonelik motivasyon

duzeylerinin performansa yonelik motivasyon [r=,307, p<,01] ve matematiksel doyum

[r=,553, p<,01] alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki
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bulunurken, motivasyonsuzluk [r=-,564, p<,01] alt boyutu arasinda negatif yonde ve
orta diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur.

8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin alt boyutlar: ile
matematik dersine yonelik motivasyonun geneli ve alt boyutlar1 arasindaki korelasyon
analizi incelendiginde ise matematik 0z yeterlik algisinin matematik benlik algisi alt
boyutu ile matematik dersine yonelik motivasyonun geneli [r=,522, p<,01] arasinda ve
performansa yonelik motivasyon [r=,305, p<,01] ve matematiksel doyum [r=,458,
p<,01] alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligski bulunurken,
motivasyonsuzluk [r=-,536, p<,01] alt boyutu arasinda negatif yonde ve orta diizeyde
anlamli bir iliski bulunmustur.

Matematik 6z yeterlik algisinin matematik konularinda davranislarindaki
farkindalik alt boyutu ile matematik dersine yonelik motivasyonun geneli [r=,423,
p<,01] ile matematiksel doyum [r=,444, p<,01] alt boyutu arasinda pozitif yonde ve orta
diizeyde anlamli bir iliski bulunurken, motivasyonsuzluk [r=-,420, p<,01] alt boyutu
arasinda negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur. Ayn1 zamanda
performansa yonelik motivasyon [r=,167, p<,01] alt boyutu arasinda pozitif yonde ve
diisiik diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur.

Matematik 0z yeterlik algisinin matematigi yasam becerilerine doniistiirme alt
boyutu ile matematik dersine yonelik motivasyonun geneli [r=,511, p<,01] arasinda ve
performansa yonelik motivasyon [r=,322, p<,01] ve matematiksel doyum [r=,496,
p<,01] alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligski bulunurken,
motivasyonsuzluk [r=-,442, p<,01] alt boyutu arasinda negatif yonde ve orta diizeyde
anlamli bir iliski bulunmustur.

Diger yandan 8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilari ile matematik
kaygilart arasinda [r=-,655, p<,01] negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligki
bulunmustur. Ayrica 8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar ile matematik
kaygi duzeylerinin matematik sinavi ve degerlendirilme kaygisi [r=-,486, p<,01],
matematik dersine iligkin kaygi [r=-,688, p<,01], giinlik yasamda matematik kaygis1
[r=-,541, p<,01] ve matematik konusunda kendine giiven [r=-,535, p<,01] alt boyutlar1
arasinda negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iligski bulunmustur.

8. smif oOgrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin alt boyutlari ile
matematik kaygilarmin geneli ve alt boyutlart arasindaki korelasyon analizi
incelendiginde ise matematik 6z yeterlik algisinin matematik benlik algis1 alt boyutu ile

matematik kaygisinin geneli [r=-,612, p<,01] arasinda ve matematik sinavi ve
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degerlendirilme kaygisi [r=-,452, p<,01], matematik dersine iliskin kaygi [r=-,636,
p<,01], giinliik yasamda matematik kaygis1 [r=-,524, p<,01] ve matematik konusunda
kendine glven [r=-,509, p<,01] alt boyutlar1 arasinda negatif yonde ve orta diizeyde
anlaml bir iliski bulunmustur.

Matematik 0z yeterlik algisinin matematik konularinda davranislarindaki
farkindalik alt boyutu ile matematik kaygisinin geneli [r=-,544, p<,01] arasinda ve
matematik sinavi ve degerlendirilme kaygisi [r=-,446, p<,01], matematik dersine iliskin
kaygr [r=-,544, p<,01], glnlik yasamda matematik kaygis1 [r=-,418, p<,01] ve
matematik konusunda kendine gliven [r=-,424, p<,01] alt boyutlar1 arasinda negatif
yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur.

Matematik 0z yeterlik algisinin matematigi yasam becerilerine doniistiirme alt
boyutu ile matematik kaygisinin geneli [r=-,436, p<,01] arasinda ve matematik dersine
iliskin kaygi [r=-,518, p<,01], giinliilk yasamda matematik kaygis1 [r=-,383, p<,01] ve
matematik konusunda kendine guven [r=-,375, p<,01] alt boyutlar1 arasinda negatif
yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski bulunurken, matematik smavi ve
degerlendirilme kaygisi [r=-,259, p<,01] alt boyutu arasinda negatif yonde ve diislik
duizeyde bir iligki bulunmustur.

Son olarak 8. simif dgrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlart ve
matematik kaygilar1 arasinda [r=-,576, p<,01] negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir

iliski bulunmustur.

4.9. Sekizinci Alt Probleme Yonelik Elde Edilen Bulgular

8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin, matematik dersine
yonelik motivasyon ve kaygi dizeylerini hangi yonde ve diizeyde etkiledigini
belirlemek amaciyla path analizi yapilmigtir. Bu aragtirma kapsaminda olusturulan
kavramsal modelde degiskenler arasinda tek yonlu oklarla gosterilen her bir yol, bir
neden-sonug iliskisini belirtmektedir. Path analizi kullanilarak yordayici degiskenlerin
yordanan degiskenler iizerindeki dogrudan ve dolayli etkileri gdézlenmistir. 8. Simif
ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin, matematik dersine yonelik motivasyon
ve matematik kaygi dizeylerini hangi yonde ve diizeyde etkiledigine iliskin kavramsal

model Sekil 4.1.’de verilmistir.
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Performansa Yonelik Matematiksel Doyum

Motivasyon
//, Motivasyonsuzluk
Matematik Dersine
/ Yonelik Motivasyon
Matematik Oz
Yeterlik Algis1
\ Matematik Kaygisi
Matematik konusunda
kendine giiven
Matematik sinavi ve Matematik dersine Giinliikk vagamda
degerlendirilme kaygisi iligkin kaygi matematik kaygisi

Sekil 4. 1. Kavramsal model

Kavramsal modelde 8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilart
bagimsiz degisken olarak yer almaktadir. Ogrencilerin matematik dersine yonelik
motivasyonu aracit degisken, matematik kaygisi ise sonug degiskeni olarak
nitelendirilmektedir. Arastirmada, 8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik
algilarinin, matematik dersine yonelik motivasyonu dogrudan, matematik kaygisini ise
hem dogrudan hem de motivasyon Tlizerinden dolayli olarak etkileyebilecegi

varsayilmistir.

8. smif ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin, matematik dersine
yonelik motivasyon ve matematik kaygi dlzeylerini hangi yonde ve dizeyde
etkiledigini belirlemek amaciyla yapilan path analizinde elde edilen uyum indekslerine

iligkin degerler Tablo 4.36.’da verilmistir.

Tablo 4. 36. Uyum indekslerine iliskin degerler

‘Uyum U Deserleri Kabul Edilebilir ~ Mikemmel Uyum Sonu
Olgditleri yum Legetlett Uyum Degerleri Degerleri ¢
Kabul

x2/df x2/df=197.475/42=4.701 3<x?/df<5 0<x?/df<3 Edilebilir
Uyum
Kabul

RFI 94 .90<RFI<.95 .95<RFI<1.00 Edilebilir
Uyum
Kabul

TLI .92 .90<TLI<.95 .95<TLI<1.00 Edilebilir
Uyum

CFI .96 .90<CFI<.95 .95<CFI<1.00 Mikemmel
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Uyum

IFI 95 90<IFI<.95 95<IFI<1.00 Mukemmel
Uyum
Kabul
RMSEA 074 05<RMSEA<.08 .00<RMSEA<.05 Edilebilir
Uyum
p degeri .00

Tablo 4.36.’da ¢esitli uyum indekslerine iliskin kabul edilebilir uyum degerleri,
miilkemmel uyum degerleri ve arastirmada elde edilen uyum degerleri verilmistir. Uyum
indekslerinin hangi araliklarda olacagina iliskin kaynaklarda genelde birbirine yakin
degerlerden so6z edildigi gorilmektedir (Meydan ve Sesen, 2011; Okgu, 2011; Bayram,
2010). Uyum indekslerinde yer alan x?/df oraninin 5’ten kiigiik olmasi sart1 aranmustir.
x?/df oran 3-5 araliginda ise kabul edilebilir uyum degeri, 0-3 araliginda ise mitkemmel
uyum degeri olarak kabul edilmistir ve analiz sonucu hesaplanan x?/df=4.701 degeri
onerilen modelin verileriyle kabul edilebilir uyum degeri gosterdigini ortaya koymustur
(Bayram, 2010). RMSEA degerinin .05’ten kiigiik olmasi miikemmel uyum degeri
olarak kabul edilmistir (Ok¢u,2011; Bayram, 2010). RMSEA degerinin .08 ve altinda
olmasi kabul edilebilir uyum degeri olarak kabul edilmistir (Tabachnick ve Fidell,
2001). Analiz sonucunda RMSEA degeri .074 bulunmus ve bu deger, modelin
verileriyle kabul edilebilir uyum gosterdigini ortaya koymustur. Ayrica RFI, TLI, CFI,
IFI indeksleri icin 0.90-0.95 aralig1 kabul edilebilir uyum degeri, 0.95-1.00 aralig1
mitkemmel uyum degeri olarak kabul edilmektedir (Okg¢u ve ark., 2020; Okgu, 2011;
Bayram, 2010; Stimer, 2000). Analiz sonucunda RFI (.94) ve TLI (.92) degerleri kabul
edilebilir uyum dizeyinde, CFI (.96) ve IFI (.95) degerleri miikemmel uyum dlizeyinde
bulunmustur.

Yapilan analiz sonucunda, 8. simif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik
algilarinin, matematik dersine yonelik motivasyon ve matematik kaygi duzeylerini
hangi yonde ve dlzeyde etkiledigine iliskin standartlastirilmis path katsayilar1 asagidaki
Sekil 4.2.°de gosterilmistir.
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Sekil 4. 2. Standartlastirnilmis path analizi sonuglar

Sekil 4.2.'de goriildiigii gibi path katsayilar incelendiginde matematik kaygisi
Uzerinde matematik dersine iliskin kaygi (.93) alt boyutunun diger giinliik yasamda
matematik kaygisi (.79), matematik konusunda kendine gliven (.75) ve matematik sinavi
ve degerlendirilme kaygis1 (.69) alt boyutlarina gore daha fazla etkiye sahip oldugu
gorilmektedir. Ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonu (zerinde ise
motivasyonsuzluk (-.87) alt boyutunun, matematiksel doyum (.81) ve performansa
yonelik motivasyon (.50) alt boyutlarina nazaran daha fazla etkiye sahip oldugu

belirlenmistir.

Aragtirmada 8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin 6grencilerin

matematik dersine yonelik motivasyonu ile matematik kaygisina iligskin yapilan path
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analiz sonuglari incelendiginde ise, Ogrencilerin matematik 0z yeterlik algilart ile
matematik dersine yonelik motivasyon diizeyleri arasinda (f=.66) pozitif yonde ve orta
diizeyde bir iliski var iken; dgrencilerin matematik 6z yeterlik algilar ile matematik
kayg1 diizeyleri (f=-.32) arasinda ise negatif yoOnlii ve orta diizeyde bir iliski oldugu
saptanmistir. Diger bir ifade ile 8. simif 6grencilerinin matematik 0z yeterlik algilar
olumlu hale geldikg¢e 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlar: artar iken,

matematik kaygi diizeylerinin ise azalabilecegi sOylenebilir.

8. smif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonu ile matematik
kaygisi arasinda (B=-.61) arasinda negatif yonde ve orta diizeyde bir iliski oldugu tespit
edilmistir. Buna gore 8. simif 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin artmasina
bagli olarak matematik dersine yoOnelik motivasyonlarint  olumsuz yonde

etkileyebilecegi sdylenebilir.

Ayrica dgrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlari iizerindeki toplam
degisimin  %43'liik kisminin  &grencilerin - matematik 6z yeterlik algisindan
kaynaklandig1 tespit edilmistir. Ayrica, 8. smf Ogrencilerinin matematik kaygi
diizeyleri iizerindeki toplam degisimin %74 liik kisminin, 6grencilerin matematik 6z
yeterlik algilar1 ve dgrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlar1 gizil (aract)
degiskeninin dogrudan etkisi ile ve aynm1 zamanda Ggrencilerin matematik 6z yeterlik
algilar1 degiskeninin dolayli etkisine Ogrencilerin matematik dersine yonelik
motivasyonu degiskeninin aracilik etmesinden kaynaklandig: tespit edilmistir. Buna
ilaveten, 6grencilerin matematik 6z yeterlik algisindaki 1 puanlhk artisin 6grencilerin
matematik kaygisi tizerinde .61 puanlik diisiise neden olabilecegi sdylenebilir. Ayrica
ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonunun matematik kaygi diizeyleri
Uzerinde, matematik 6z yeterlik algisina gore daha giiglii bir yordayici etkiye sahip

oldugu belirlenmistir.

Sonug olarak, 8. sinif 6grencilerinin matematik 0z yeterlik algilari olumlu hale
geldikce dgrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonu artar iken, ayni zamanda
matematik kaygi diizeylerinin ise diisebilecegi tespit edilmistir. Diger bir ifade ile 8.
simif ogrencilerinin matematik kaygi diizeylerinin azaltilmasinda hem matematik 0z
yeterlik algilar1 hem de matematik dersine yonelik motivasyonlarinin 6nemli bir
etkisinin oldugu tespit edilmistir. 8. sinif dgrencilerinin matematik kaygi diizeylerinin
azaltilmasinda (%74 oraninda), matematik 6z yeterlik algisinin ¢ok dnemli bir etkisinin

oldugu ve buna da 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyonunun aracilik
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ettigi tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyonunun
matematik kaygi diizeyleri lizerine matematik 6z yeterlik algisina gore daha giiglii bir

yordayici etkiye sahip oldugu belirlenmistir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu boliimde arastirmada kullanilan veri toplama araglarindan elde edilen

bulgulara bagli olarak ulasilan sonuglara ve sonuglara iliskin tartismalara yer verilmistir.

5.1. Matematik Oz Yeterlik Algsi ile Tlgili Sonuglar

Aragtirmada matematik 6z yeterlik algisina iliskin yapilan analizlerde cinsiyet,
anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aile gelir duzeyi, okuldaki matematik kursuna
katilim durumu ve bir 6nceki donem matematik karne notu degiskenleri incelenmistir.

Matematik 6z yeterlik algisi cinsiyete gore incelendiginde, matematik 6z yeterlik
alg1 diizeylerinin cinsiyete gore farklilastig1 ve erkek 0grencilerin matematik 6z yeterlik
algilarinin kiz 6grencilerden yiiksek oldugu bulunmustur. Literatlr incelendiginde bu
caligmanin bulgusunu destekleyen c¢alismalara ulagilmistir. Pajares ve Miller (1994)
yaptiklari calismada erkek 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin kiz 6grencilere
gore daha yiiksek oldugu ve kiz Ogrencilerin erkek ogrencilere gore daha fazla
matematik kaygisi tasidiklart sonucuna ulagmislardir. Tasdemir (2012) lise son sinif
ogrencilerinin matematik 6z yeterlik dizeylerini bazi degiskenler agisindan inceledigi
calismasinda 6z yeterlik puaninin cinsiyete gore farklilastigini ve erkek o6grencilerin
matematik 0z yeterlik puan ortalamasinin kiz 6grencilerin puan ortalamasindan yiiksek
oldugunu bulmustur. Adal (2017) ortaokul 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilart
ile matematik kaygi diizeyleri arasindaki iligkiyi inceleyip, 6grencilerin 0z yeterlik ve
kaygi diizeylerini cinsiyet, sinif diizeyi ve sosyoekonomik diizey gibi degiskenlere gore
belirlemek i¢in yaptig1 ¢alismasinda erkek 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin
kiz 6grencilerden yliksek oldugunu bulmustur. Cakiroglu ve Isiksal (2009) ilkdgretim
ogretmen adaylarinin matematige yonelik tutum ve 6z yeterlik inanglarini inceledikleri
caligmalarinda erkek ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin kiz 6grencilere gore
daha yiiksek oldugunu bulmuslardir. Diger yandan bu bulgularin tersi sonuca ulasan
calismalara da ulasilmistir. Yilmaz ve ark. (2012) yaptiklar1 g¢alisma sonucunda
ilkogretim ikinci kademede okuyan kiz &grencilerin 6z yeterlik puanlarimin erkek
ogrencilerden yiiksek oldugu sonucuna ulagsmiglardir. Karasan (2019) ortaokul
ogrencilerinin soyut diisiinme becerileri ile 6z yeterlilik algilarinin matematige karsi
tutumlar1 ile matematik basarilar1 arasindaki iligkinin incelenmesini amagladigi

caligmasinda kiz dgrencilerin matematige karst 6z yeterlik algilarimin erkek 6grencilere
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gore daha yuksek oldugunu bulmustur. PISA 2012 analizine gore erkek ogrencilerin
matematik 6z yeterliklerinin ¢ogu durumda kiz 6grencilere gore daha yiiksek oldugu,
kiz 6grencilerin sadece i¢inde denklem bulunan sorularda erkek ogrencilerden daha
fazla kendilerine glivendikleri goriilmiistiir (ERG, 2014). Oz yeterlik algis1 ile cinsiyet
arasinda iligki bulunan calismalarin yani sira 0z yeterlik algisiin cinsiyete gore
farklilagsmadigr calismalar da mevcuttur.  Uzar (2010) ilkogretim 0Ogrencilerinin
matematik dersine yonelik 6z yeterligini besleyen kaynaklar1 farkli degiskenlere gore
inceledigi calismasinda kiz ve erkek Ogrencilerin matematik 6z yeterlik 6lgegi puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulamamistir. Delioglu (2017)
sekizinci smif Ogrencilerinin matematik basarisi ile smav ve matematik kaygisi,
matematige yonelik 6z yeterlik algis1 arasindaki iliskiyi inceledigi c¢alismasinda
matematik 6z yeterlik algisinin cinsiyete gore farklilasmadigini bulmustur. Literatlirde
matematik 0z yeterlik algisinin cinsiyete gore incelendigi ve farkli sonuglarin
bulundugu calismalar mevcuttur. Ancak literatiirde agirlikli olarak matematik 6z
yeterlik algisinin cinsiyete gore farklilastigi ve erkeklerin kizlara gore daha yiiksek 6z
yeterlik algisina sahip oldugu goriilmektedir. Sonug¢ olarak 8. smif 6grencilerinde
erkeklerin matematik 6z yeterlik algilarinin kizlardan daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
Matematik 6z yeterlik algis1 anne ve baba egitim diizeyine gore incelendiginde,
0z yeterlik algis1 ile anne baba egitim diizeyi arasinda anlamli farklilik bulunmamustir.
Literatiir incelendiginde bu calismanin bulgusunu destekleyen calismalar bulunmustur.
Yagmur (2012) yaptig1 ¢alismada Anadolu 6gretmen lisesi dgrencilerinin matematik
dersine yonelik 0z yeterlik algilarinda anne ve baba egitim diizeyine gore farklilasma
olmadig1 sonucunu bulmustur. Delioglu (2017) yaptig1 ¢alismada matematik 6z yeterlik
algisinin anne ve baba egitim diizeyine gore farklilasmadigini bulmustur. Calismanin
bulgusunu destekleyen sonucglarin aksine Haciomeroglu ve Erdem (2021) ortaokul
ogrencilerinin matematik 6z yeterlik diizeylerini inceledikleri ¢calismada anne ve baba
egitim duzeyi ile matematik 6z yeterlik algilari arasinda anlamli farklilik oldugunu ve
anne baba egitim diizeyi yikseldik¢e 6grencilerin 6z yeterlik diizeylerinin olumlu yonde
degistigini bulmuslardir. Literaturdeki ¢alismalarda matematik 6z yeterlik algisinin anne
ve baba egitim dilizeyine gore farklilasmadigina dair sonuglarin daha fazla oldugu
gorulmektedir. Dolayisiyla anne ve baba egitim diizeyinin ortaokul 8. siif
ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilari tizerinde etkisi olmadig: soylenebilir.
Matematik 6z yeterlik algisi aile gelir diizeyine gore incelendiginde, 0z yeterlik

algist ile aile gelir diizeyi arasinda anlamli farklilik bulunmamustir. Literatur
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incelendiginde Adal (2017) yaptig1 calismada alt, orta ve Ust sosyoekonomik gruptaki
ogrencilerin matematik 6z yeterlik alg1 diizeyine iligskin puanlar1 birbirine yakin bulmus
ve matematik 6z yeterlik algilarinin sosyoekonomik dlzeye gore degismedigini
bulmustur. Tasdemir (2012) lise son smif 6grencileri ile yaptig1 calismada 6grencilerin
ailelerinin aylik gelirleri ile matematik 6z yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik olmadigi sonucuna ulagsmistir. Sevgi ve Yakisikli (2020) ortaokul
Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarini ve matematige yonelik tutumlarini
inceledikleri calismada ortaokul 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilari ile aylik
gelir dlzeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigini bulmuslardir.
Literatiirdeki bu sonuglarin aksine PISA 2012 analizine gdre sosyoekonomik durum
farklar1 6z yeterlik tizerinde etkili olmaktadir. Sosyoekonomik durumu yiksek aileden
gelen Ogrencilerin 6z yeterlik algilar tiim soru tiirlerinde sosyoekonomik durumu diisiik
aileden gelen 6grencilere gore daha yiiksek bulunmustur (ERG, 2014).

Matematik 6z yeterlik algisi okul matematik kursuna katilim durumuna gore
incelendiginde, matematik 6z yeterlik algi diizeylerinin kursa katilim durumuna gore
farklilastig1 ve matematik kursuna katilan 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin
kursa katilmayan 6grencilerden yiiksek oldugu bulunmustur. Literatiir incelendiginde bu
caligmanin bulgusunu destekleyen ¢alismalar bulunmustur. Adal (2017) yaptigi
caligmasinda kursa katilan 6grencilerin kursa katilmayan 6grencilere gore matematik
dersinde kendilerini daha yeterli algiladiklar1 sonucuna ulasmustir. Ipek (2019) ortaokul
ogrencilerinin matematik kaygilari, matematik 6z yeterlik inanglari ve matematik
dersine yonelik 6z dizenleme becerileri arasindaki iligkileri incelemek igin yaptig
caligmada okul matematik kursuna katilan Ogrencilerin matematik 6z yeterlik
inanglariin okul matematik kursuna katilmayan 6grencilere gore daha ytiksek diizeyde
oldugu sonucuna ulasmustir. Ogrenciler matematik kursuna katildiginda varsa
matematikle ilgili agiklarini kapatma, eksiklerini tamamlama imkani bulabilirler.
Boylece matematik dersindeki basarilar1 artip 6z yeterlik algilari olumlu yonde
gelisebilir. Sonu¢ olarak okuldaki matematik kursuna katilm durumunun 8. sinif
ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarini olumlu yonde etkiledigi s6ylenebilir.

Matematik 6z yeterlik algis1 bir 6nceki donem matematik karne notuna gore
incelendiginde, matematik 6z yeterlik algilarinin matematik karne notuna gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu farklilik
matematik karne notu yiiksek olan Ogrencilerin lehinedir. Yani Onceki donem

matematik karne notu yiiksek olan 6grencilerin yiksek matematik 6z yeterlik algisina
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sahip oldugu bulunmustur. Literatiir incelendiginde bu caligmanin sonucuna benzer
calismalar bulunmustur. Oztiirk ve Kurtulus (2017) ortaokul &grencilerinin matematik
0z yeterlik algilarinin matematik karne notuna gore anlaml farklilastigini ve karne notu
yuksek Ogrencilerin matematik 06z yeterlik algilarinin  daha yiiksek oldugunu
bulmuslardir. Delioglu (2017) O6grencilerin matematik basar1 algi diizeyi diistlikce
matematik 6z yeterlik algilarmin da diistiigii sonucunu bulmustur. Ipek (2019) yaptigi
calismada matematik 6z yeterligin toplam puanlarinda ve alt 6lgeklerinde genel olarak
basarili 6grencilerin daha yiiksek ortalamalar elde ettigi sonucuna ulasmustir. TUz0n
(2019) matematik dersi déonem sonu puani yiiksek olan 6grencilerin yiksek matematik
0z yeterlik algisina sahip olduklarint bulmustur. Haciomeroglu ve Erdem (2021)
ortaokul ogrencilerinin  matematik basar1 notlar1  ylkseldikce matematik 6z
yeterliklerinin olumlu yonde degistigini bulmustur. Bu sonuglarin aksine Sevgi ve
Yakigikli (2020) ortaokul Ggrencilerinin matematik 6z yeterliklerinin yazili puanina
gore istatistiksel olarak farklilik gostermedigi sonucuna ulasmiglardir. Literatlrde
agirlikli olarak 6grencilerin 6z yeterlik algilarinin matematik notlarina gore farklilastig
sonucu gorilmektedir. Ogrenciler matematik dersinde basarili olduguna inanacaklarinda
verimli ¢alisip sinavda yuksek not alabilirler. Yiksek not aldikca matematik 6z yeterlik
algilar1 olumlu hale gelecektir. Dolayisiyla 8. sinif Ogrencilerinin karne notu
yukseldikge matematik 6z yeterlik algilarinin artacagi sonucuna ulasilabilir.

5.2. Matematik Dersine Y&nelik Motivasyon ile ilgili Sonuglar

Aragtirmada matematik dersine yonelik motivasyona iliskin yapilan analizlerde
cinsiyet, anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aile gelir dizeyi, okuldaki matematik
Kursuna katilim durumu ve bir 6nceki donem matematik karne notu degiskenleri
incelenmistir.

Matematik dersine yonelik motivasyon cinsiyete gore incelendiginde, 8. sinif
ogrencilerinin  matematik dersine yonelik motivasyonlarinin  cinsiyete gore
farklilasmadigr bulunmustur. Literatiir incelendiginde bu ¢alismanin bulgusunu
destekleyen calismalar bulunmustur. Ayan (2014), Ulucay ve Gilven (2017) ve Akyurt
(2019) caligmalarinda ogrencilerin - matematik motivasyonunun cinsiyete gore
farklilasmadigini bulmuslardir. Arastirmanin bulgulari, Cinsiyet ve motivasyon arasinda
anlaml iligki oldugu sonucuna ulasan bazi caligmalarla c¢elismektedir. Kili¢ (2011),
Alucdibi ve Ekici (2012), Yerlikaya (2014) galismalarinda motivasyon ile cinsiyet

arasinda anlamli farklilik oldugunu bulmuslardir. Rodriguez ve ark. (2020) ilkogretimde
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matematik motivasyonunun kiz ve erkek cocuklar arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilastigin1 bulmuslardir. Yaptiklar: ¢alismanin sonucunda kizlarin 6z yeterlik algilari
ve matematik dersine yonelik i¢sel motivasyonlar1 erkeklerden daha disiik
bulunmustur. Literatirde cinsiyetin matematik dersine yonelik motivasyon uzerindeki
etkisi Tlizerine farkli sonuglara ulasildigi i¢in bu konuda net bir yargiya
vartlamamaktadir.

Matematik dersine yonelik motivasyon anne egitim diizeyine gore
incelendiginde, 8. siif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin
anne egitim diizeyine gore farklilastigi bulunmustur. Annesi okuryazar olmayan
ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlari, annesi ilkokul ve ortaokul
mezunu olan dgrencilere gore daha yiliksek bulunmustur. Literatiir incelendiginde anne
egitim diizeyi ile motivasyon arasindaki iliskiye dair farkli sonuc¢lar bulunmustur.
Kapikiran ve Ozgiingdr (2009) anne egitim diizeyi ile motivasyon diizeyi arasinda
olumsuz bir iligki oldugunu, anne egitim diizeyi yiikseldik¢e 0grencinin motivasyon
dizeyinin distigiini bulmuslardir. Ulugay ve Giliven (2017) anne egitim diizeyi ile
matematik dersine yonelik motivasyon dizeyi arasinda anlaml farklilik oldugunu ve
anne 6grenim diizeyi arttikga motivasyon diizeyinin arttigini bulmustur. Akyurt (2019)
ve Kulakag (2020) ¢alismalarinda matematik motivasyonu toplam puani ile anne egitim
diizeyi arasinda anlamli farklilik olmadigi sonucuna ulasmuslardir. Literatirde incelenen
caligmalarin sonuglarmin farklilik gosterdigi goriilmektedir dolayisiyla anne egitim
duzeyi ile matematik dersine yonelik motivasyon arasinda net bir sonuca
varilamamaktadir.

Matematik dersine yonelik motivasyon baba egitim diizeyine gore
incelendiginde, 8. smif Ogrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin
baba egitim diizeyine gore farklilagsmadigi bulunmustur. Literatiir incelendiginde Akyurt
(2019) baba egitim diizeyi ile 6grencinin matematik motivasyonu arasinda anlamli bir
iliski bulamamistir. Benzer sekilde Kulakag (2020) matematik motivasyonu toplam
puaninin baba egitim duzeyine gore anlamli farkliliga sahip olmadigini bulmustur.
Aragtirmanin bulgulari, baba egitim dlzeyi ve motivasyon arasinda anlamli iligki
oldugu bulunan bazi caligmalarla c¢elismektedir. Ayan (2014) ¢alismasinda matematik
motivasyonunu baba egitim diizeyine gore incelendiginde baba egitim diizeyi lise olan
ogrencilerin digerlerine gore daha fazla matematik tatmini yasadigini bulmustur.

Yerlikaya (2014) calismasinda motivasyon ile baba egitim diizeyi arasinda anlamli
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farklilik oldugunu ve &grencilerin babalarinin egitim diizeyi arttikga motivasyonsuzluk
ve i¢e yansitilmis digsal motivasyon sonuglarinin azaldigi sonucuna varmaistir.

Matematik dersine yonelik motivasyon aile gelir diizeyine gore incelendiginde,
8. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin aile gelir diizeyine
gore farklilagsmadigi bulunmustur. Literatiir incelendiginde Demir ve ark. (2012)
Ogrencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlari ile aile gelir diizeyi arasinda anlamli
farklilik bulamamistir. Atay (2014) ise ¢alismasinda aile gelir diizeyinin 6grencilerin
fen 6grenmeye yOnelik motivasyonlari lizerinde etkili oldugunu ve iist gelir diizeyine
sahip ogrencilerin diger diizeydeki 6grencilere gére motivasyonlarin daha yiiksek
oldugunu bulmustur. PISA 2012 verilerine gore diisiik sosyoekonomik gruptaki
Ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlar1 daha yiiksek olmasina ragmen
yuksek sosyoekonomik gruptaki ogrencilere gore daha disiik performans
sergilemektedirler (ERG, 2014).

Matematik dersine yoOnelik motivasyon okul matematik kursuna katilim
durumuna gore incelendiginde, 8. smif Ogrencilerinin matematik dersine yonelik
motivasyonlarinin matematik kursuna katilim durumuna gore farklilastigi ve kursa
katilan Ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlarinin kursa katilmayan
Ogrencilere gore daha yiliksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Literatlir incelendiginde
Siren (2019) destekleme ve yetistirme kurslarinin, 6grenci motivasyonunun genelinde
anlamli bir etkisinin oldugu ancak sadece motivasyonun 0z yeterlik alt boyutunda
anlaml farklilik olmadigi sonucuna ulagmistir. Okul kursuna katilan 6grencilerin
motivasyonlar1 kursa katilmayan 6grencilerin motivasyonundan yiiksektir. Nartgln ve
Dilekgi (2016) okullarda agilan destekleme ve yetistirme kurslari igin Ogretmen ve
ogrencilerin goriislerinin alindigr bir calismada, bu kurslarin motivasyona etkisine
yonelik olarak 6grenci ve dgretmenlerin ¢ogunlugu olumlu yonde goriis bildirmis ve
ogrencilerin motivasyonunu arttirdigin1  belirtmislerdir. Sonu¢ olarak Ogrenciler
okuldaki kurslara katildiginda farkli 6gretmenlerden ders alip matematik dersine daha
motive olabilirler. Matematik dersindeki eksiklerini kurslarda tamamlayip matematik
basarilar1 artabilir dolayisiyla basarty1 tattikca derse karsi motivasyonlar da
yukselebilir.

Matematik dersine yoOnelik motivasyon bir énceki donem matematik karne
notuna gore incelendiginde, matematik dersine yonelik motivasyon ile matematik karne
notu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur. Onceki dénem

matematik karne notu yiiksek olan dgrencilerin, karne notu diisiik olan 6grencilere gore
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matematik dersine yonelik motivasyonlar1 daha yiiksektir. Literatiir incelendiginde
Ulucay ve Guven (2017) ogrencilerin matematik dersi motivasyon duzeyi ile birinci
donem matematik dersi akademik basar1 diizeyi arasinda anlamli farklilik oldugunu ve
bu farkin karne notu yiiksek olan Ogrenciler lehine oldugunu bulmuslardir. Ertem
(2006) oOgrencilerin kimya dersindeki akademik basari dlzeyleri ile motivasyonlar
arasinda anlamli fark oldugunu, Yenice ve ark. (2012) fen ve teknoloji dersinde basarili
olan 6grencilerin motivasyon diizeylerinin de yiiksek oldugunu, EKici ve ark. (2014)
basar1 notu yiiksek olan 6grencilerin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlarmin anlamli
diizeyde yiiksek oldugunu bulmuslardir. Sonug olarak 6grencilerin matematik dersinde
basarilar1 arttikca matematik dersine yonelik motivasyonlarinin artacagi sdylenebilir.
Ayn1 zamanda matematik dersine yonelik motivasyonu ylksek olan 06grenciler
matematik dersine calismaya istekli hale gelebilirler. Istekli olan dgrenciler matematik
dersine verimli c¢alisarak sinavlarda basar1 elde edebilirler. Dolayisiyla matematik
dersine yonelik motivasyon ile matematik karne notu arasinda anlaml bir iliski oldugu

sonucuna varilabilir.

5.3. Matematik Kaygisi ile Tlgili Sonuclar

Arastirmada matematik kaygisina iliskin yapilan analizlerde cinsiyet, anne
egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, aile gelir diizeyi, okuldaki matematik kursuna
katilim durumu ve bir 6nceki donem matematik karne notu degiskenleri incelenmistir.

Matematik kaygis1 cinsiyete gore incelendiginde, 8. sSimif &grencilerinin
matematik kaygilarmin cinsiyete gore farklilastigi ve kiz ogrencilerin matematik
kaygilarinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmustir. Literat(r
incelendiginde bu calismanin bulgusunu destekleyen calismalar bulunmustur. Sahin
(2008) dordiincii ve besinci simif dgrencileriyle yaptigi c¢alismanin sonucunda kiz
ogrencilerin kaygt diizeylerinin erkek ogrencilere gore daha yiiksek olduguna
ulasmistir. Baloglu (2004) iiniversite Ogrencilerinin matematik kaygi diizeylerinin
cinsiyet degiskeni ile karsilastirllmasini amagladigi g¢aligmasinda genel olarak kiz
Ogrencilerin erkek ogrencilere gore daha fazla matematik kaygis1 yasadigini bulmustur.
Olgegin alt boyutlarina bakildiginda ise matematik test kaygis1 boyutunda kiz 6grenciler
erkek 6grencilerden daha kaygili iken sayisal islemler kaygisinda erkek ogrenciler kiz
Ogrencilerden daha kaygili bulunmustur. Arn ve ark. (2010) yaptiklart calismada

matematik kaygisinin cinsiyete gore farklilastigimi ve kiz Ogrencilerin  kaygi
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ortalamalarinin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu sonucuna ulagmiglardir. Uysal
(2007) yaptig1 ¢alismada kiz 6grencilerin matematige kaygilarinin, erkek 6grencilerden
daha Ust dizeyde oldugu sonucuna ulasmistir. Konca (2008) 7. smif 6grencilerinin
matematik kaygisinin nedenlerini bazi degiskenler agisindan inceledigi ¢alismasinda kiz
ogrencilerin matematik kaygisinin erkek oOgrencilere gbre daha yiiksek oldugunu
bulmustur. Medikoglu (2010) calismasinda matematik kaygisi ile cinsiyet arasinda
kizlar lehine anlamli farklilik bulmustur. Ergene (2011) Tiirk lise 6grencilerinin sinav
kaygisi, calisma aliskanliklari, basari, motivasyon ve akademik performans arasindaki
iligkileri inceledigi calismasinda kiz 6grencilerin matematik kaygisinin erkeklere gore
daha fazla oldugunu bulmustur. Benzer sekilde Hembree (1990), Cook (1997), Ruben
(1998) ¢aligmalarinda tiniversitedeki kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha fazla
matematik kaygisi tasidigi sonucuna ulagsmislardir (Akt. Dede ve Dursun, 2008). Benzer
sekilde Woodart (2004) tiniversitedeki kiz 6grencilerin erkeklere gore daha yiiksek
matematik kaygisina sahip olduguna ulasmistir. Matematik kaygisinin cinsiyete gore
farklilastig1 caligmalarin yani sira matematik kaygisi ile cinsiyet arasinda anlamli fark
bulunmayan c¢alismalar da mevcuttur. Delioglu (2017) sekizinci sinif 6grencilerinin
matematik basarisi ile sinav ve matematik kaygisi, matematige yonelik 6z yeterlik algisi
arasindaki 1iliskiyi inceledigi arastirmasinda matematik kaygisinin cinsiyete gore
degisimini incelendiginde kiz ve erkek Ogrenciler arasinda istatistiksel acidan anlamli
bir farklilk bulamamistir. Dede ve Dursun (2008) ilkogretim ikinci kademe
ogrencilerinin matematik kaygi diizeylerini inceledikleri ¢alismada matematik kaygi
diizeylerinin cinsiyete gore anlamli farklilasmadigi sonucuna ulasmislardir. Benzer
sekilde Arikam (2004), Yenilmez ve Ozbey (2006), Akgill (2008), Kurbanoglu ve
Takunyact (2012), Adal (2017), Akyurt (2019), Dalkilig (2019), Kara (2019)
caligmalarinda matematik kaygisi ile cinsiyet arasinda anlamli fark olmadigi sonucuna
ulagmislardir. Cinsiyet faktorii birgok aragtirmaci tarafindan arastirilmis ve matematik
kaygist ile cinsiyet arasindaki iliskinin anlamliligina iliskin farkli sonuglar elde
edilmistir. Bu yilizden cinsiyet ve matematik kaygis1 arasindaki iligki ile ilgili genel bir
sonuca varmanin zor oldugu diisiinilmektedir.

Matematik kaygisi anne egitim diizeyine gOre incelendiginde, matematik kaygisi
ile anne egitim diizeyi arasinda anlamli farklilik bulunmamistir. Literatiir incelendiginde
bu calismanim bulgusunu destekleyen calismalar bulunmustur. Yenilmez ve Ozabaci
(2003) caligmasinda yatili 6gretmen okulu 6grencilerinin matematik kaygilarinin anne

egitim diizeyine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi sonucuna ulagmislardir. Eldemir
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(2006) sinif Ogretmeni adaylari ile yaptigi calismasinda anne egitim diizeyi ile
matematik kaygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigini bulmustur. Aydin
ve Keskin (2017) yaptiklar1 calismada matematik kaygi diizeyinin anne egitim diizeyine
gore farklilasmadigini bulmuslardir. Delioglu (2017) matematik kaygisinin anne egitim
dizeyine gore degisimini incelediginde aralarinda anlamli farklilik bulamamuistir.
Dalkili¢ (2019) ortaokul Ogrencilerinin matematik kaygilari ve matematik dersine
yonelik tutumlarini inceledigi ¢alismasinda matematik kaygisi ile anne egitim diizeyi
arasinda anlamli fark olmadigi sonucuna ulasmustir. Akyurt (2019) calismasinin
sonucunda 6grencilerin anne egitim dlzeyi ile matematik kaygisi arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski olmadigin1 bulmustur. Literatiire bakildiginda aragtirmanin
sonuglar1 ile ortiismeyen c¢alismalar da bulunmustur. Arikam (2004), Yenilmez ve
Ozbey (2006), Konca (2008), Ar1 ve ark. (2010), Ipek (2019) tarafindan yapilan
calismalarda matematik kaygisi ile anne egitim diizeyi arasinda anlamli farkliliklar
bulunmustur. Bu caligmalarda anne egitim diizeyi arttikca kaygi diizeyinin distiigii
goriilmiis yani anne egitim diizeyi ile matematik kaygisi arasinda negatif yonde bir iliski
bulunmustur.

Matematik kaygisi baba egitim diizeyine gore incelendiginde, matematik kaygisi
ile baba egitim diizeyi arasinda anlamli farklilik bulunmamistir. Literatiir incelendiginde
bu calismanim bulgusunu destekleyen calismalar bulunmustur. Yenilmez ve Ozabaci
(2003) ¢aligmasinda yatili 6gretmen okulu dgrencilerinin matematik kaygilarinin baba
egitim diizeyine gore anlamli diizeyde farklilasmadigi sonucuna ulagmislardir. Eldemir
(2006) smif oOgretmeni adaylart ile yaptigi g¢alismasinda baba egitim diizeyi ile
matematik kaygis1 diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik olmadigini bulmustur. Aydin
ve Keskin (2017) yaptiklar1 ¢alismada matematik kaygi diizeyinin baba egitim diizeyine
gore farklilagmadigini bulmuglardir. Delioglu (2017) matematik kaygisinin baba egitim
duzeyine gore degisimi incelendiginde aralarinda anlamli bir farklilik goriilmemistir.
Ancak matematik kaygisinin matematik sinavi ve degerlendirilme kaygisi alt boyutu ile
baba o6grenim durumu arasinda anlamli farkliik goriilmistir. Dalkilig (2019)
caligmasinda matematik kaygisi ile baba egitim diizeyi arasinda anlamli fark olmadig:
sonucuna ulasmistir. Akyurt (2019) ¢alismasinin sonucunda 6grencilerin baba egitim
duzeyi ile matematik kaygisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigin
bulmustur. Literatiire bakildiginda arastirmanin sonuglari ile ortiismeyen ¢alismalar da

bulunmustur. Arikam (2004), Yenilmez ve Ozbey (2006), Konca (2008), Ar1 ve ark.
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(2010), ipek (2019) tarafindan yapilan calismalarda matematik kaygisi ile baba egitim
diizeyi arasinda anlamli farkliliklar bulunmustur.

Matematik kaygisi aile gelir diizeyine gore incelendiginde, matematik kaygisi ile
aile gelir duzeyi arasinda anlamli farklilik bulunmamustir. Fakat aile gelir dizeyi
arttikca matematik kaygi puanlarinin arttigi goriilmiistdr. Literatiir incelendiginde
arastirmanin sonucunu destekleyen caligmalar bulunmustur. Eldemir (2006) sinif
Ogretmeni adaylarmin sosyoekonomik duzeyleri ile matematik kaygis1 diizeyleri
arasinda anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulagmistir. Uysal (2007) ilkogretim
ikinci kademe 6grencileriyle yaptigi calismanin sonucunda matematik kaygi diizeyi ile
aile gelir dlizeyi arasinda anlamli farklilik bulmamistir. Delioglu (2017) arastirmasinda
matematik kaygisi ile aile gelir diizeyi arasinda anlamli farklilik olmadigi sonucuna
ulagmistir. Ancak literatiirde matematik kaygisi ile aile gelir diizeyi arasinda anlamli
farklillk  bulunan calismalar da bulunmaktadir. Konca (2008) yedinci sinif
ogrencilerinin sosyoekonomik diizeyleri ile matematik kaygisi diizeyleri arasinda
anlamli farkin oldugunu ve farkin gelir diizeyi orta seviyede olan 6grencilerle gelir
diizeyi ¢ok iyi olan Ogrenciler arasinda oldugunu bulmustur. Adal (2017) yaptigi
calismada matematik kaygist ve sosyoekonomik dizey arasinda anlamli farklilik
bulmustur. Ust sosyoekonomik grupta bulunan &grencilerin, alt sosyoekonomik
gruptaki Ogrencilere gore matematik kaygilarinin daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagsmistir. Aydin ve Keskin (2017) matematik kaygis1 ve aile gelir diizeyi arasinda
anlamli farklilik bulmustur. Farkin aile gelir diizeyi iyi olan 6grenciler ile aile gelir
diizeyi diisiik olan 6grenciler arasinda oldugunu ve gelir diizeyi diisiik olan 6grencilerin
matematik kaygisinin daha yiiksek oldugunu bulmustur. Ipek (2019) yaptigi calismada
matematik kaygisi ve aile gelir diizeyi arasinda anlamli farklilik bulmustur. PISA 2012
verilerine gore diigiik ve orta sosyoekonomik gruptaki 6grencilerin matematik kaygilari,
sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan Ogrencilerden anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur. Yani diisiik sosyoekonomik gruptaki 6grenciler 6dev yaparken ve soru
cozerken diger 6grencilere gore kendilerini daha ¢aresiz hissettigi sonucuna ulasilmaistir.
Bunu sebebi olarak diisiik sosyoekonomik gruptaki dgrencilerin ihtiyag duyduklari
destegi evde ya da okulda alamamalari, bu 6grencilerin gittikleri okullardaki egitim
kalitesinin daha diisiik olmasi, aile veya 6gretmenlerinin ilgisizligi gosterilebilir (ERG,
2014).

Matematik kaygis1 okul matematik kursuna katilim durumuna gore

incelendiginde, matematik kaygisinin kursa katilim durumuna gore farklilastigi ve
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matematik kursuna katilmayan ogrencilerin matematik kaygilarinin kursa katilan
ogrencilerden yiiksek oldugu bulunmustur. Literatlr incelendiginde arastirma
sonuglarinin bazilarinda matematik kaygisi ile matematik kursuna katilim durumu
arasinda anlamli farklililk bulunmazken, bazi ¢alismalarda matematik kaygisinin
matematik kursuna katilima gore farklilastigi sonucuna varilmistir. Adal (2017), ipek
(2019), Siiren (2019) calismalarinda matematik kaygis1 ile kursa katilim arasinda
anlamli farkliik olmadigi sonucuna ulasmuslardir.  Delioglu (2017) matematik
kaygisinin Ogrencinin dershaneye ya da etlit merkezine gitme degiskenine gore
degisimini incelendiginde aralarinda 6nemli farklilik oldugunu bulmustur. Matematik
kaygisinin alt boyutlarindan matematik sinavi ve degerlendirilme kKaygisi ile matematik
konusunda kendine giiven alt boyutlari ile aralarinda 6nemli farklilik bulunmazken,
matematik dersine iliskin kaygi ile glinlik yasamda matematik kaygisi alt boyutlar1 ile
aralarinda 6nemli farklilik bulmustur. Dershaneye/etiit merkezine giden 6grencilerin,
gitmeyen Ogrencilere gore matematik kaygi puanlar1 daha yiiksek cikmistir. Koca
(2011) calismasinda ilkogretim 8. sinif 6grencilerinin matematik kaygilarini dershaneye
gidip gitmeme durumuna gore incelediginde 6grencilerin matematik kaygilarinda, kaygi
Olgeginin alt faktorlerinden 6grenme kaygisi disindaki diger alt faktorlerde dershanenin
etkili oldugu sonucuna ulagmistir. Arastirma sonuglarmin farkliligi g6z Oniine
alindiginda matematik kursuna katilim ile matematik kaygis1 arasindaki iligki ile ilgili
genel bir sonuca varmanin zor oldugu diisliniilmektedir.

Matematik kaygist bir onceki doénem matematik karne notuna gore
incelendiginde, matematik kaygisinin matematik karne notuna gore istatistiksel olarak
anlaml farklilik gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Bu farklilik matematik karne notu
diisiik olan 6grencilerin lehinedir. Yani 6nceki dénem matematik karne notu diisiik olan
ogrencilerin, karne notu yiiksek olan ogrencilere gore daha fazla matematik kaygisi
tasidigt bulunmustur. Literatiir incelendiginde bu caligmanin sonucunu destekleyen
calismalar bulunmustur. Yenilmez ve Ozabaci (2003) yatili gretmen okulu
ogrencilerinin matematik kaygilari ile genel basar1 ve matematik notu arasindaki iliskiyi
incelediklerinde genel basar1 ve matematik notu arttikca matematik kaygisinin
diistiigiinii bulmuslardir. Yenilmez ve Ozbey (2006) 6zel okullar ve devlet okullarinda
okuyan ilkdgretim 6grencilerinin matematik kaygi diizeyleri ile demografik degiskenler
arasindaki iligkileri belirlemek icin yaptiklari ¢caligmada matematik basart durumu ile
matematik kaygisi arasinda anlaml farkliliklar oldugunu ve matematik basaris1 arttikca

bu derse ait kaygmin azaldigmmi bulmuslardir. Ipek (2019) yaptign calismada
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ogrencilerin matematik kaygilarinin matematik dersi basarilarina gére farklilagtigini ve
matematik basaris1 diisiik olan 6grencilerin anlamli olarak daha yiiksek kaygi diizeyine
sahip oldugunu bulmustur. Arastirmanin bulgusunu destekleyen ¢alismalarin yani sira
Delioglu (2017) calismasinda 6grencilerin matematik basari1 algis1 arttikga matematik
kaygilarinin da arttig1 sonucuna ulagmistir. Bu ¢alisma ile yapilan arastirmanin sonucu
celismektedir. Sonug olarak 8. sinif dgrencilerinin matematik karne notu yukseldikge
matematik kaygilarinin azaldigi goriilmektedir. Matematikte basarili olamayacaklarini
diisiinen 6grenciler, matematikten korkan Ogrenciler matematik kaygisi yasayabilirler
dolayisiyla da matematik karne notlar1 diisiik olabilir. Ayni zamanda veliler
ogrencilerinin basarili olmalari konusunda baskict tavir sergileyerek ogrencilerin

basarisizliktan korkup daha fazla matematik kaygisi yasamalarina sebep olabilirler.

5.4. Ogrencilerin Matematik Oz Yeterlik Algilar1 ile Matematik Dersine Yonelik

Motivasyon ve Kaygi Diizeyleri Arasindaki Korelasyona iliskin Sonuglar

8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik dersine
yonelik motivasyonlar: arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu
bulunmustur. Yani matematik 6z yeterlik algis1 yiikseldikge 6grencilerin matematik
dersine yonelik motivasyonlar1 da yiikselir. Matematikte kendini yeterli hisseden,
matematik problemlerini ¢ozebilecegine ve matematik smavlarinda basarili olacagina
inanan Ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonlarin yiiksek olacag:
sOylenebilir. Ayan (2014) yaptig1 ¢alismada matematik 6z yeterlik algisinin matematik
dersine yonelik motivasyon Uzerinde anlamli bir etkisi olmadigini bulmustur. Bu
caligma aragtirmamizin bulgusunu desteklememektedir. Ancak Yildirim (2011) Turkiye,
Japonya ve Finlandiya’da PISA 2003 uygulamasinda Ogrenci anketindeki verileri
kullanarak 6z yeterlik, ice yonelik motivasyon ve kaygi arasindaki iligkileri ve
matematik basarisi izerindeki etkilerini inceledigi ¢alismasinda Ug¢ Ulkede de 0z yeterlik
inanci ile ice yonelik motivasyon arasinda pozitif iliski oldugunu ve 6z yeterlik
inancinin kaygiy1 negatif yonde etkiledigini sOylemistir.

8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik kaygilari
arasinda negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur. Yani matematik
0z yeterlik algis1 yiiksek olan 6grencilerin matematik kaygilar diisiiktiir. Recber ve ark.
(2018) yedinci smif &grencilerinin 6z yeterlik, kaygi, tutum ve matematik basarisini

cinsiyet ve okul tiriine gore inceledikleri ¢caligmalarinda matematik 6z yeterlik algilar
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ile matematik kaygis1 arasinda negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski
bulmuslardir. Adal (2017) matematik 6z yeterlik ve matematik kaygis1 arasindaki
iliskinin diisiik diizeyde ve negatif bir iliski oldugunu bulmustur. Ipek (2019) matematik
dersinde 0z yeterlik algilar1 yiiksek olan ogrencilerin diisiik matematik kaygisi
yasadigini bulmustur. Ayan (2014) calismasinin sonucunda matematik 6z yeterlik
algisinin matematik kaygisi lizerine negatif yonlii anlamli bir etkisi oldugunu bulmustur.
Medikoglu (2020) ilkokul ogrencileri ile yaptigi calismada matematik 6z yeterligi
yuksek olan 6grencilerin matematik kaygilarinin azaldigin1 ayn1 zamanda 6grencilerin
matematik dersine yonelik motivasyonu arttiginda kaygilarinin azaldigini sdylemistir.
Bu ¢aligmalar arastirma sonucunu desteklemektedir. Sonug olarak matematik 6z yeterlik
algist yikseldikce ogrencilerin - matematik kaygilarinin ~ diisecegi, Ogrencilerin
matematikte kendilerini yeterli hissettikge matematik kaygilarinin azaldigi séylenebilir.
8. smuf dgrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlari ile matematik
kaygilar1 arasinda negatif yonde ve orta diizeyde anlamli bir iliski bulunmustur. Yani
matematik dersine yonelik motivasyonlari yiiksek olan 6grencilerin diisiik matematik
kaygisina sahip oldugu sdylenebilir. Zakaria ve Nordin (2008) yaptiklar1 ¢aligmada
ogrencilerin matematik kaygilart ile motivasyonlari arasinda negatif yonde, yuksek
diuzeyde anlamli bir iliski bulmuslardir. Kilig (2011) ilkégretim ikinci kademe
Ogrencilerinin matematik dersine yonelik motivasyonlari ile matematik kaygilari
arasinda negatif yonde, yiksek dizeyde anlamli bir iliski bulmustur. Tapia ve Marsh
(2004) matematik kaygisinin matematik dersine yonelik motivasyon Uzerinde anlamli
bir etkisi oldugunu ve matematik kaygisi1 diisiik olan 6grencilerin matematik dersine
yonelik motivasyonlarinin, yiksek matematik kaygisi tasiyan Ogrencilere gore daha
yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Durmaz ve Akkus (2016) lisede 6grenim géren onuncu
siuf 6grencileriyle yaptiklari calismada matematik kaygisi ile i¢sel motivasyon arasinda
negatif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugunu bulmuslardir. Bu calismalar
arastirma sonucunu desteklemektedir. Buna gore Ogrencilerin matematik kaygilari
arttikca matematik dersine yonelik motivasyonlarinin azaldig1 sdylenebilir. Matematik
kaygist yasayan ogrenciler matematikle ilgili gorevleri yerine getirmede isteksiz olup,

motivasyonlar1 diisiik olabilir.

5.5. Ogrencilerin Matematik Oz Yeterlik Algillarinin, Matematik Dersine Yonelik
Motivasyon ve Kaygi Diizeylerini Hangi Yonde ve Diizeyde Etkiledigine iliskin
Sonuglar
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8. smif Ogrencilerinin matematik 6z yeterlik algilarinin, matematik dersine
yonelik motivasyonu ile matematik kaygisina iliskin yapilan path analiz sonuglarina
gore Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik dersine yonelik
motivasyon dizeyleri arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde bir iliski bulunurken,
ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilart ile matematik kaygi diizeyleri arasinda
negatif yonlii ve orta diizeyde bir iliski oldugu bulunmustur. 8. sinif dgrencilerinin
matematik dersine yonelik motivasyonlar1 lizerindeki toplam degisimin %43'llk
kisminin 6grencilerin matematik 6z yeterlik algisindan kaynaklandigi tespit edilmistir.
Ayrica 8. smif grencilerinin matematik kaygi diizeyleri tizerindeki toplam degisimin
%74 lik kisminin, 6grencilerin matematik 0z yeterlik algilart ve 6grencilerin matematik
dersine yonelik motivasyonlar1 gizil (araci) degiskeninin dogrudan etkisi ile ve aym
zamanda Ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilar1 degiskeninin dolayli etkisine
ogrencilerin matematik ders motivasyonu degiskeninin aracilik etmesi sonucunda tespit
edilmistir. Diger bir ifade ile 8. smif O&grencilerinin matematik kaygilarinin
azaltilmasinda, matematik 6z yeterlik algilarinin ¢ok 6nemli bir etkisinin oldugu ve
buna da ogrencilerin matematik dersine yonelik motivasyonunun aracilik ettigi
sOylenebilir. Ayrica 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyonunun matematik
kayg1 diizeyleri lzerinde matematik 0z yeterlik algisina gore daha gliglii bir yordayici
etkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Sonug olarak, 8. simif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilar1 olumlu hale
geldikge 6grencilerin matematik dersine yonelik motivasyonu artar iken, ayn1 zamanda
matematik kaygi diizeylerinin ise diigebilecegi tespit edilmistir. Diger bir ifade ile 8.
smif 6grencilerinin matematik kaygi diizeylerinin azaltilmasinda hem matematik 6z
yeterlik algilar1 hem de matematik dersine yonelik motivasyonlarinin 6nemli bir
etkisinin oldugu tespit edilmistir. Ayrica, Ogrencilerin matematik dersine yonelik
motivasyonlarinin matematik kaygi diizeyleri Gzerinde matematik 0z yeterlik algisina
gore daha giiglii bir yordayici etkiye sahip oldugu belirlenmistir.

Literatiirde yapilan c¢alismalar incelendiginde matematik 6z yeterlik algisi,
matematik dersine yonelik motivasyon ve matematik kaygisi degiskenleri ile yapilmis
path analizi c¢aligmasina ulasilamamistir. Literatlirde bulunan calismalar matematik
kaygisi, matematik motivasyonu ve matematik basarisi iligkisi lizerinedir. Stren (2019)
8. simf Ogrencilerinin matematik kaygi ve motivasyonlarinin matematik dersi
basarilarina etkisini incelerken YEM analizi kullanmistir. Yaptig1 ¢alismanin sonucunda

matematik kaygisinin matematik motivasyonuna gore matematik basarisini daha iyi
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yordadig1 sonucuna ulagmistir. Sar1 ve Ekici (2018) ilkokul 4. sinif 6grencilerinin
matematik basarilart ile aritmetik performanslarimi etkileyen duyussal degiskenlerin
(tutum, kaygi ve motivasyon) etkisi ve bunlar arasindaki iligkileri inceledikleri
calismada degiskenler arasindaki nedensel iligkileri test etmek icin YEM analizi
yapmiglardir. YEM analizi sonucunda tutum degiskeni matematik basarisini pozitif
yonde etkilemistir ve matematige yonelik tutum ile matematik kaygis1 arasinda negatif
bir iliski bulmuslardir. Matematik kaygisi ile matematik basarisi arasinda negatif yonde
bir iliski bulmuslardir. Matematik basarisi iizerinde matematik kaygisinin matematige
yonelik tutum kadar buyik etki yapmadigini bulmuslardir. Son olarak matematige

yonelik  motivasyon matematik  basarisinda  anlamli  etki  gOstermemistir.
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6. ONERILER

Bu bolimde 8. sinif 6grencilerinin matematik 6z yeterlik algilari ile motivasyon
ve matematik kayg: diizeyleri arasindaki iliskilerin baz1 degiskenlere goére incelendigi

tez ¢alismasindan elde edilen sonuglar dogrultusunda gesitli 6neriler olusturulmustur.

6.1. Uygulayicilara Yonelik Oneriler

1. Bu c¢alismada matematik 6z yeterlik algisinin cinsiyete gore farklilastigi ve
erkek Ogrencilerin kiz Ogrencilere gore kendilerini daha yeterli algiladiklar
bulunmustur. Kiz 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarini yiikseltecek etkinlikler
uygulanabilir.

2. Ogrencilerin matematik kaygisi cinsiyete gore farklilasmis ve kiz 6grencilerin
matematik kaygilar1 erkek oOgrencilerden yiiksek bulunmustur. Dolayisiyla kizlarin
kaygilarini azaltacak uygulamalar yapilabilir.

3. Kursa katilim durumu 6grencilerin 6z yeterlik algilarini ve motivasyonlarini
olumlu yonde etkiledigi i¢in 6grenciler okul kursuna katilima tesvik edilmelidir.

4. Matematik dersine yonelik motivasyonun artmasi matematik kaygisini
azaltacagi i¢in ogrencilerin motivasyonlarmi arttiracak sinif ortamlari olusturulabilir.
Ogrencilerin 6grenme siirecine aktif katilimi, yaparak yasayarak 6grenmesi, basarma
duygusunu tatmasi motivasyonu arttiracaktir.

5. Ogrencilerin kaygismi azaltmak icin Ogretmenlere onemli gorevler
diismektedir. Ogretmen ile 6grencinin iletisiminin iyi olmasi dgrencinin kaygisinin
azalmasina yardimer olacaktir.

6. Ogrencilere matematik kaygisiyla basa ¢ikma yollar1, motivasyon eksikligi

gibi konularda egitimler verilebilir.

6.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Bu calisma 8. smif o6grencileri ile sinirlidir. Daha kapsamli bir c¢alisma
yapmak icin ilkokul, ortaokul ve lise 6grencileri lizerinde benzer ¢aligmalar yapilabilir.
2. Bu calisma Batman ili ile sinirlidir. Daha kapsamli bir ¢alisma icin birden

fazla ilde uygulanabilecek ¢alismalar yapilabilir.
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3. Kiz ogrencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin erkeklere gore daha diisiik
olmasinin sebepleri nitel calismalarla arastirilabilir.

4. Kiz ogrencilerin matematik kaygilarinin yiiksek olmasmin sebepleri nitel
calismalarla arastirilabilir.

5. Literaturde matematik dersine yonelik motivasyonun cesitli degiskenlere gore
incelendigi yerli ¢alismalarin az oldugu gorulmektedir. Bu alanda daha kapsamli

calismalar yapilabilir.
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EKLER
EK-1 Batman Valiligi il Milli Egitim Miidiirliigii istatistiki Veriler

T.C.
BATMAN VALILIGI
11 Milli Egitim Midiirligi

Say1 :E-71214596-42-28527044 27.07.2021
Konu :Seyma Nur OZDEMIR

16 MAYIS ORTAOKULU MUDURLUGUNE

figi: 16.07.2021 tarihli ve 28404600 sayil yazimz.

Okulunuz dgretmeni Seyma Nur OZDEMIR hakkindaki ilgi yazimz ekinde gdnderilen dilekge
ile istenen bilgiler adi gegenin talebi dogrultusunda e mail yolu ile kendisine gonderilmistir.
Bilgilerinize rica ederim.

Ahmet CIN
il Milli Egitim Sube Miidiir

Ek: 1 Adet Excel Formu (2 sayfa)

Bu belge gavenli clektromk imza ihe imzalanmgtir

Bu evrak govenli ¢ mza ile hetps k meb. gov tr 1dcb-82¢3-31b3-23a58-3¢9f koduile teyit edilebilir
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BATMAN MERKEZ DEVLET ORTAOKUL SAYILARI

ORTAOKUL 59
BAGIMSIZ IMAM HATIP ORTAOKULU 5
TOPLAM 64

BATMAN MERKEZ 8. SINIF OGRENCI SAYILARI

Kurum Tiru Erkek Kiz
Anadolu Imam Hatip Lisesi 175 287
Imam Hatip Ortaokulu 220 259
Ozel Egitim Uygulama Okulu (II. Kademe) 9 5
Ustiin veya Ozel Yetenekliler 7 2
Ortaokul 4635 4212
Toplam 9811
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EK-2 Kisisel Bilgi Formu

KIiSISEL BILGi FORMU

1. Cinsiyetiniz:

()Kiz () Erkek

2. Annenizin egitim diizeyi:

() Okuryazar degil () ilkokul () Ortaokul () Lise () Lisans
3. Babamzin egitim diizeyi:

() Okuryazar degil () ilkokul () Ortaokul () Lise () Lisans
4. Ailenizin gelir dizeyi:

() Diisiik (Aylik gelir 1000 TL ve alt1)

() Orta (Aylik gelir 1001 TL ve 4000 TL)

() Yuksek (Aylik gelir 4001 TL ve tizeri)

5. Okulunuzdaki matematik kursuna katiliyor musunuz?

() Evet () Hayir

6. Bir 6nceki donem matematik dersi karne notunuz nedir?
()0-44 ()45-54 ()55-69 ()70-84 ()85-100



EK-3 Matematik Oz Yeterlik Olgegi

Matematik Oz Yeterlik Olcegi

Asagida matematik 6z yeterlik alginizla ilgili
ifadeler yer almaktadir. Bu ifadeleri dikkatli bir
sekilde okuduktan sonra se¢eneklerden sadece
birini isaretleyiniz.

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle

Katiliyorum

1.Matematigi giinliikk yasamimda etkin olarak
kullanabildigimi diisiiniiyorum.

2. Giintimii/zamanimi planlarken matematiksel
diistintirtim.

3. Matematigin benim i¢in uygun bir ugras
olmadigini diigiinliyorum.

4. Matematikte problem ¢zme konusunda
kendimi yeterli hissediyorum.

5. Yeterince ugrasirsam her tlrll matematik
problemini ¢ozebilirim.

6. Problem ¢ozerken yanlis adimlar atryorum
duygusu tagirim.

7. Problem ¢Ozerken beklenmedik bir durumla
karsilagtigimda telasa kapilirnm

8. Matematiksel yapilar ve teoremler icinde
dolasip yeni, kiiciik kesifler yapabilirim.

9. Matematikte yeni bir durumla karsilagtigimda
nasil davranmam gerektigini bilirim.

10. Matematige ¢evremdekiler kadar hakim
olmanin benim i¢in imkansiz olduguna inanirim

11. Problem ¢6zmekle gegirdigim zamanlarin
biiyiik boliimiinii kayip olarak goriiyorum.

12. Matematik calisirken kendime olan giivenimin
azaldigin fark ediyorum.

13. Matematikle ilgili sorunlarinda ¢evremdekilere
kolaylikla yardim edebilirim.

14. Yasam i¢indeki her tlrl probleme
matematiksel yaklasimla ¢6ziim Onerileri
getirebilirim.
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EK-4 Matematik Dersine Yonelik Motivasyon Olgegi

Matematik Dersine Yo6nelik Motivasyon Olcegi

=

Asagida matematik dersine yonelik 2
motivasyonunuz ile ilgili ifadeler yer O
almaktadir. Bu ifadeleri dikkatli bir sekilde >
okuduktan sonra seceneklerden sadece birini %
isaretleyiniz. o |<T:
T X

1.Matematik dersinde bana 6gretilenler
disinda bir sey 6grenmeye ¢alismam.

2.Matematik dersindeki zor sorular
cevaplamaktan zevk alirim.

3.Sinifta 6grendigimden daha fazlasini
O0grenmek icin ¢aligirim.

4 Matematik dersine ¢alismaktan zevk alirim.

5.Smav olmadig1 zamanlarda bile matematik
dersini tekrar ederim.

6.Matematik dersinden Once notlarimi tekrar
ederim.

7.Matematikten diisiik not almak beni mutsuz

yapar.

8.Matematik dersini anlamay1 denerim.

9.Matematik dersinden en yiiksek notu almak
isterim.

10.0Okulda bagarili oldugum zaman kendimi
iyi hissederim.

11.Matematik dersinde basarili olmay1
severim.

12.Matematik derslerine ilgi duymam.

13.Matematik dersinde 6grendiklerimizin,
yasantimiz1 kolaylastiracagina inantyorum.

14.Matematik dersinde zamanimi bosa
harcadigima inaniyorum.

15.Matematik dersi ger¢ek yasamdaki bilgiler
ile baglantihidir.

16.Ders kitaplar1 disinda matematik kitaplari
okumam.

17.Matematik dersi benim icin bir yaktir.

18.Matematik dersinde konuyla ilgili
tartismalara katilmay1 sevmem.

19.Matematik ile ilgili televizyonda ¢ikan
yayinlar1 izlemeye caligirim.

20.Matematik dersleri beni trkatir.

21.Matematik dersinde merak ettigim bilgileri
arastirir, ogrenirim.

KATILMIYORUM
KARARSIZIM
KATILIYORUM
TAMAMEN
KATILIYORUM




22.Matematik dersine ¢aligmak beni
dinlendirir.

23.Matematik dersiyle ilgili yapilan
uygulamalar vakit kaybi olarak goriirim.

24.Matematik dersi sevilmese bile 6grenilmesi
gereken bir derstir.

25.Matematikteki yeni fikirleri 6grenmek
isterim.

26.Matematik dersinde ¢6zdiigiimiiz sorulari
ilk bitiren kisi olmak isterim.
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EK-5 Matematik Kaygi Ol¢egi

Matematik Kayg1 Olcegi

Asagida matematik kaygilarimizla ilgili
ifadeler yer almaktadir. Bu ifadeleri dikkatli
bir sekilde okuduktan sonra segceneklerden
sadece birini isaretleyiniz.

Kesinlikle

Katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Kesinlikle

Katiliyorum

1. Matematik dersinde bir arkadasim tahtaya
kalktiginda onun yerinde olmadigima
sevinirim.

2. Bir genel sinavin matematik sorularinin
oldugu kismina gelince panige kapilirim.

3. Cevabi tam olarak bilmedigim bir soru igin
tahtaya kalktigimda i¢imi korku kaplar.

4. Matematik 6devi yapmaktan hoslanirim.

5. Fen derslerindeki form{ller bana sevimsiz
gelir.

6. Cok sayida matematik probleminden olusan
odev verildiginde panige kapilirim.

7. Zor bir matematik konusunu ¢alismak i¢in
kitab1 elime aldigimda karnima agrilar girer.

8. Matematik sinavina bir saat kala hi¢bir sey
dUsiinemez olurum.

9. Kantinde alacagim paranin iistiinii
hesaplarken bile kafam karisir, paralari cogu
zaman sayamadan alirim.

10. Uyesi oldugum egitsel kolun hesaplarini
ben tutmak isterim.

11. Karnemi aldigimda matematik notuna
bakmaya korkarim.

12. Cozebildigim problemlerin bile
aciklamasini yapmaya ¢ekinirim.

13. Bir konunun sozlii anlatilmasi yerine say1
veya grafiklerle anlatilmasi hosuma gider.

14. Matematik sinavindan bir giin 6nce
kendimi ¢cok kot hissederim.

15. Bir saticinin para iistiinii yanlis verdigini
diisiinsem bile, birisi beni izlerken hesap
yapamayacagim i¢in, sesimi ¢ikartmadigim
olur.

16. Matematik kitabi, beni huzursuz eder.

17. Birisi beni izlerken toplama bile
yapamam.

18. Onemli matematik sinavlarinda dyle
heyecanli olurum ki butln bildiklerimi
unuturum.
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19. Ogretmen habersiz bir matematik sinavi
ya da sozliisii yaptiginda 6diim kopar.

20. Sene basinda ilk matematik dersine
umutla girerim.

21. Matematik sinavina ¢alisirken, alacagim
notu diisiinmekten dogru diirtist
hazirlanamadigim olmustur.

22. Matematik Kitabinin sayfalarini
karistirirken bagaramayacagim duygusuna
kapilirim.

23. Matematik dersinde anlamadigim yerleri
sormaya cesaret edemem.

24. Karnemdeki notlarin ortalamasimi
hesaplarken bile rahatsizlik duyarim.

25. Matematik sinavina bir hafta kala bende
huzursuzluk baslar.

26. Zamanla ilgili hesap yapmak bile bana
rahatsizlik verir.

27. Dersten sonra anlamadigim bir yeri
matematik 6gretmenime rahatca sorabilirim.

28. Basarisiz oldugumu diisiindiigiim
matematik sinavinin sonucunu beklerken gok
heyecanli ve karamsar olurum.

29. Bir ilkokul 6grencisinin matematik
6devine yardim etmem istense
¢ozemeyecegim sorularin ¢ikmasindan
korkup yardim etmeyi reddedebilirim.

30. Okuldan mezun oluncaya kadar
ogrenmem gereken matematik konularini
diistindiigiimde, bir giin okulu
bitirebilecegimden kusku duyarim.

31. Sayilarla ugragmak keyfimi kacirir.

32. Geometri sorularini zevkli bulmacalara
benzetirim.

33. Arkadasim bir problemin ¢6ziimiinii
anlamadigimi fark ettiginde, bitin sinirlerim
gerilir.

34. Matematik dersinde kafam karisir.

35. Sosyal derslerin en sevdigim kisimlart az
da olsa matematige yer veren boliimleridir.

36. Matematik dersinde 6gretmeni dinlemekte
gucluk cekiyorum.

37. Bir sonraki dersin matematik oldugunu
bilmek canimi sikar.

38. Giinliik yasamda basit de olsa, matematik
problemleri ¢6ziip hesap yapmak zorunlulugu
canimi sikar.

39. Matematik Kitab1 icimi karartir

40. Herhangi bir matematik kitabini agip
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problemlerle dolu bir sayfaya bakmak beni
mutlu eder.

41. Bir problem verildiginde ¢6ziim igin
gereken formiilii hatirlayamazsam panige
kapilirim.

42. Matematik sinavindan 5 dakika énce
kalbim hizla carpmaya baslar.

43. Basaril1 oldugumu diisiindiiglim zaman
matematik sinavinin sonucunu beklerken
rahat ve huzurlu olabilirim.

44, Uzerinde bir siire calistigim bir matematik
sorusunu dgretmen tahtada ¢dzmemi isterse
heyecandan yaptigimi unuturum.

45. Bir arkadasim dergide ¢ikan matematik
sorusunu ¢ézmemi isterse en basit sorulari
bile cbzemeyip mahcup olmaktan korkarim.
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EK-6 Arastirma izin Belgesi

T.C.
BATMAN VALILIGI
1 Milli E gitim Modirloga

Sayr  cE-dd56018-44-21 143048 23.02.2021
Konu : Seyma Nur OZDEMIR'in
Arnstirma [zni
VALILIK MAKAMINA

Iigi : Siirt Universitesi Fen Bilimleri Enstittisd Modérldgntn 17022021 tarinli ve 3745 sayil yazitan

Siirt Universitesi Fen Bilimleri Enstitisd Miidiirligiingn ilgi yanlannde, Matematik ve Fen
Bilimleri Egitim Anabilim Dalt Matematik Egitimi Program  Yiksek Lisans Ogrencisi Seyma Nur
OZDEMIR'in "8, Sumf Ogrencilerinin Matematik Oz Yeterlik Algilary ile Motivasyon ve Kayg
Dilzeyleri Arasindaki iliskilerin inceleamesi * konulu arasturmanin ilimiz merkez ve ilgelernde okuyan
ortackul 8. Simf dgrencilerine  yOnelik dizenlemek istediklerine dair yanlan ve anket formu iligikte
sunulmustur.

Sdz konusu anket galrigmasin sadece bilimsel arsstirma amaglan dogrultusunds kullambmass, kigisel
bilgilerinin verilmemesi, arastirmanm eitim dfretimin tam olarak baslamusivia birlikte denetimi okul
idaresinde olmak Gzere, okul faalivetierini aksatmadan gonillilik csasina gire okullrds vapiimas:
Midirlagdtmizee uygun gorilmektedir.

Makamlanmzea da uygun gdrillmesi halinde olurfarimza arz ederim.

Omer CICEK
Milli Egitim Sube MildGra
OLUR
‘ Mahmut KURTARAN
Suvenh Elektronik imzah Valia
;'2";;’ 2 11 Milli Egitim Midara

B wige gemunh elebtroms smas ke swsabevenaty

-
T avrnh ek sieknek e e seataneaty MG Cwebirgn 2t g ¥ abesd C473- 2100 - 3683 90U TTRG bouh sx it cimbon ﬁ
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EK-7 Matematik Oz Yeterlik Olcegi i¢in Alinan Izin

3

6z yeterlik Slgegi Gelen kutusux

Seyma Nur Ozdemir 19Eki 2020 P2t 16:30 Yy 4

Merhaba hocam. Ben Seyma Nur Gzdemir. Siirt Universitesinde yuksek lisans Tez Ve tezimde sizin
Yardimei olursaniz cok sevinirim. Iyi ganler.

62 yeterlik olcegini kullanmak istiyorum. Kaynagina ulasamadim

Q Aysun Umay @ 6Kas2020Cum17:49 Yy 4

Alici: ben ~

iletinizi geg yanitiadigim icin dzganam. Umanim sorun yoktur

Seyma Nur Ozdemir 19 Eki 2020 Pzt, 16:30 tarihinde sunu yazdi

[ mat karsi szyet ol... '

Seyma Nur Ozdemir 24 Kas 2020 Sal 00:12 -

Cok tesekkar ederim hocam
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EK-8 Matematik Dersine Ydnelik Motivasyon Olgegi I¢cin Alinan Izin

Matematik Dersine Yonelik Motivasyon Olcedi Gelen kutusu x C B B

Seyma Nur Ozdemir 11 Nisan Paz 15:41  Y¥ 4

Merhaba hocam. Ben Seyma Nur Ozdemir. Siirt Universitesinde yiiksek lisans égrencisiyim. Tez dénemindeyim ve tezimde sizin gelistirdiginiz
motivasyon 6lgegini kullanmak igin izninizi istiyorum. Yardimei olursaniz gok sevinirim. lyi gtinler.

Berk 11 Nisan Paz 15:55 Yy
Kullanabilirsiniz hocam. Galismalarinizda basarilar dilerim. lyi calismalar. > Seyma Nur Ozdemir sunlar yazdi...
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EK-9 Matematik Kaygi Ol¢egi I¢cin Alinan Izin

Matematik Kaygi Olgegi elen kutusu x X & C
Seyma Nur Ozdemir 17 NisanCmt 13:58 Yy 4

Merhaba hocam. Ben Seyma Nur Ozdemir. Siirt Universitesi'nde yuksek lisans 6grencisiyim. Tez asamasindayim ve tezimde sizin gelistirdiginiz Matematik Kaygi Olcegini kullanmak icin izninizi istiyorum
Yardime! olursaniz cok sevinirim. lyi gunler.

Emine Erktin @ 17NisanCmt14:10  Y¢ 4
Alici: ben ~

Merhaba,
Tabii kullanabilirsiniz. Cok memnun olurum.
Saglikh gunler dilerim,

Emine Erktin

[0 manx.doc v
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EK-10 Etik Kurulu Kararlar: Belgesi

T.C.
k’; SIRT UNIVERSITES] REKTORLOGU IIIIIIIIlI II

[THE I I B Y

i ; .
UN,,.,EER“;"EEIJ ETIK KURULU KARARLARI
Oturum Tarihi (turum Saati (turum Sayis:
07/01/2021 13:00 =

Uniuersit_emiz Etik Kurulu 07/01/2021 tarihinde saat 13:00°da Kurul Baskami Prof. Dr. Cemalettin
ERDEMCI baskanlginda, asagida imzalan bulunan dyelerin katiimiyla toplanarak gindemdeki kenular
ghriigmiis ve asagidaki kararlan almstir.

ETiK KURUL KARARI

(Siirt Universitesi Etik Kurulu'nun asagdaki gériisin tavsiye niteliginde olup, Gniversiternizle ilgili
etik ilkelerinin belirlenmesi ve degerlendirilmesi amacim tasimaktadir.)

ETiK INCELEME KONUSU

Seyma Nur OZDEMIR tarafindan yiritilecek olan “8.5mif Ogrencilerinin Matematik Gz
Yeterlik Alplan ile Motivasyon we Kaym Diizeyleri Arasindaki iliskilerin incelenmesi® baslikl

aragtirmasinin etik olarak uygunlugu

INCELEME

Arastirma konusu, “8.Smuf Ogrencilerinin Matematik Oz Yeterlik Algilan ile Motivasyon ve
Kaygl Diizeyleri Arasindaki iliskilerin incelenmesi® olarak ifade edilmistir. Amao ise, Ortaokul 8.simif
dgrencilerinin matematik Gz yeterlik algilan ile kayg wve motivasyon dizeyleri arasindaki iligkileri
incelemek, ikincil amag ise; G@rencilerin 6z yeterlik, kayg ve motivasyon dizeylerini cinsivet, anne ve
baba egitim durumu, aile sosyo-ekonomik dizeyi gibi demografik degiskenlere gére belidemek oldugu
belirtilmistir. Planlanan ¢alisma insan katihrmina dayall bir aragtirma elduundan aragtirma yaniiyle etik
kurulu ilgilendirmektedir. Arastirma etigi bakimindan s8z konusu arastirmanin, katihmaolann fiziksel ve
ruhsal saghklanm tehdit edici sorulan icermedigi, katihmalanin kisisel haklan ve &zel bilgilerinin
korunacag ifade edilmistir. Arastrma etigi bakimindan dikkat edilmesi gereken biringi husus;
yiritilecek alan programin katihmalarin yaranna olmas ve onlan herhangi bir zarara ugratma riski
tasimamaszidir. Arastirma etigi balomindan dikkat edilecek ikinc husus arastirmaya katilacak kisilerde
riza unsurunun gizetilmesidir.

S0ONUC

Sonu olarak sosyal bilimlerdeki arastirmalanin yayin etigi bakimindan, insan katihimina dayal
olanlann da arastirma etigi bakimindan etik ilkelere uygun olmas: gerekmektedir. Bu nedenle
arastirmanin uygulanmasinda katihmeilarin hicbir sekilde zarara ugratilmamalan ve rizalanmin olmasi
esastir. Bu sartlar yerine petirildiginde elde edilen verilerin raporlastinimasinda arastirma etigi

bakimindan bir salanca bulunmamaktadir.

Kurul Uyeleri:
Prof. Dr. Cemalettin ERDEMC]
Kurul Bagkans
Batman ¥olu 10.km Merkez, SE100 Sirt/Torkeye Aynintik Elg igin rtibat: Cemalkettin Erdema
Tel: +30 [484] 212 11 11 Faks: +80 {484) 212 1111

E-Posta: : shu@slirt e tr Elekcbroni af-weewslirtedur Sayfalf2
Bu | — = -

BEu Deige Ul say Elektronik Imza Kanununun 5. Maddesi gerefince giive elektronik imazz : Zala St
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siaT
UNIVERSITES]

SFilirraes. Fagparactat

Oturum Tarihi
07/01/2021

Praf. Dr. Ayhan YILMAZ
sl Uhypesi
Dr. Ogr. Uyesi Arif GULLER
sl Uhypesi
Dr. Ofr. Uyesi Simla ADAGIDE YILMAZ
sl Uhypesi

T.C.
SHRT UNIVERSITESI REKTORLOGO IIIIIIIIIII

ETIK KURULU KARARLARI

[ TR ]

Oturum Saati Oturum Sayis:
1300 4
Dog. Or. Adnan MEMDUHOSL

Eurul Uyesi

Dr. Or. Uyes! Busrgak ASLAN CELI
Eurul Uyesi

. Or. Oyesi Varal TUTAL

Eurul Uyesi

Batman Yolu 10.km Merker, SE100 Skt TOriiye
Tel: +90(484) 2121111
E-Posta: : shugPsiirt.editr

Aynnkik balgi sgin brtibat: Cemalettin Erdemic
Faks: +30{4284) 212 11 11
[Elekbrani afweaw slirt.edutr

sayfaz2/2
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