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OZET

COVID-19 pandemi siirecinde Tiirkiye’de ana 6grenme kaynagmin ¢evrim igi
uzaktan egitim uygulamalarina doniistiiriilmesiyle kesintisiz, nitelikli, firsat esitligi
saglayan bir egitimin siirdiiriilebilmesi i¢in 6gretmenlerin teknoloji kullanim diizeylerinin
onemi ortaya ¢ikmistir. COVID-19 pandemisi gibi deprem, dogal afetler ya da akut saglik
sorunu yasayan Ogrencilerin ¢evrim i¢i egitime ihtiyag duymasi durumunda
Ogretmenlerin mevcut ve gelismekte olan teknolojileri derslerine entegre etme diizeyleri,
Ogrencilerin gelisimine dogrudan katki saglayacaktir. Bu dogrultuda ¢aligmanin amaci
Mugla 11 Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagli ortaokul ve liselerde gérev yapan beden
egitimi ve Spor 0gretmenlerinin ¢cevrim i¢i uzaktan egitim siireclerine teknolojiyi entegre
etme diizeylerini incelemektir. Calisma, tarama modelinde betimsel arastirmadir.
Arastirmanimn evreni 2021 yili itibariyle Mugla 11 Milli Egitim Miidiirliiii’ne baglh
ortaokul ve liselerde gérev yapan 430 beden egitimi ve Spor 6gretmenidir. Calismada
seckisiz olmayan Ornekleme yontemlerinden amagli dlgiit 6rnekleme yontemi ile tiim
beden egitimi ve Spor Ogretmenlerine ulasilmasi hedeflenmis ve pandemi siirecinde
caligmaya goniilli katilan 182 6gretmen g¢alismanin 6rneklemini olusturmustur. Veri
toplama araci olarak Ogretmenlerin Egitim Teknolojisi Kullanim Diizeylerini Belirleme
Olgegi’ nin ‘Teknoloji Okuryazarhg’, ‘Derse Teknoloji Entegrasyonu’, ‘Iletisim’ alt
boyutlari, tanimlayic bilgi formu ve bir agik uglu soru kullanilmistir. Form toplam 39
maddeden olugsmakla birlikte c¢evrim i¢i ortamda Ogretmenlerin maddeleri
cevaplamalarim saglayacak sekilde hazirlanip 11 Milli Egitim Miidiirliigii vasitasiyla
ogretmenlere dijital ortamda ulastirilmustir. Istatistik analizler SPSS paket programu ile
yapilmistir. Normal dagilim gosteren verilere uygulanan parametrik testler sonucunda
beden egitimi ve Spor dgretmenlerinin; egitim teknolojisi kullanma diizeylerinin cinsiyet,
yas, 6grenim diizeyi ve teknoloji kursuna katilmis olma degiskenleri lehine istatistiksel
olarak anlaml farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Sonug olarak elde edilen bulgular
dogrultusunda beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin teknolojik mesleki donanimlarini
gelistirmek i¢in meslek Oncesi ve meslek i¢i egitimlerinin teorik bilgiden ziyade
uygulamaya dayali olmasi 6nerilmektedir. Bu onerilerin karsilanmasi ile birlikte beden
egitimi ve Spor 6gretmenlerinin derslerine teknoloji entegrasyonunu artirmasi ve egitim

Ogretimi zenginlestirmek yoluyla 6grenci gelisimine katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Beden egitimi ve spor 6gretmeni, ¢evrim i¢i egitim, teknolojik

entegrasyon.
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SUMMARY

With the transformation of the main learning resource into online distance education
applications in Turkey during the COVID-19 pandemic process, the importance of
teachers' technology use has emerged in order to maintain an uninterrupted, qualified and
equal opportunity education. In the event that students experiencing earthquakes, natural
disasters or acute health problems such as the COVID-19 pandemic need online
education, teachers' level of integrating existing and emerging technologies into their
lessons will directly contribute to the development of students. In this direction, the aim
of the study is to examine the level of integration of technology into online distance
education processes of Physical Education and Sports teachers working in secondary and
high schools affiliated to Mugla Provincial Directorate of National Education. The study
is a descriptive research in survey model. The population of the research is 430 Physical
Education and Sports teachers working in secondary and high schools affiliated to Mugla
Provincial Directorate of National Education as of 2021. In the study, it was aimed to
reach all Physical Education and Sports teachers with the purposeful criterion sampling
method, which is one of the non-random sampling methods, and 182 teachers who
voluntarily participated in the study during the pandemic process formed the sample of
the study. As a data collection tool, sub-dimensions of 'Technology Literacy’,
‘Technology Integration to Lesson', 'Communication' of the Scale for Determining
Teachers' Levels of Educational Technology Use, a descriptive information form and an
open-ended question were used. Although the form consists of 38 items in total, it was
prepared in an online environment to enable teachers to answer the items and delivered
to the teachers in digital environment through the Provincial Directorate of National
Education. Statistical analyzes were made with the SPSS package program. As a result of
the parametric tests applied to the data showing normal distribution, Physical Education
and Sports teachers; It has been determined that educational technology usage levels show
a statistically significant difference in favor of the variables of gender, age, education
level and participation in technology courses. As a result, in line with the findings
obtained, it is suggested that pre-vocational and in-service trainings should be based on
practice rather than theoretical knowledge in order to improve the technological
professional equipment of Physical Education and Sports teachers. It is thought that by

meeting these suggestions, Physical Education and Sports teachers will contribute to



vii

student development by increasing technology integration into their lessons and enriching
education.

Keywords: Physical education and sports teacher, online education, technological
integration
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3.GIRIS

Ogretmenlik lisans egitim programlar1 yiiz yiize sinif ortamlarinda egitim vermek
i¢in tasarlanmigtir. Ancak COVID-19 pandemisi gibi kiiresel saglik sorunlari, deprem,
dogal afetler, cografi nedenler kaynakli ya da akut saglik sorunlar1 yasayan 6grenciler
igin ¢evrim i¢i uzaktan egitime ihtiya¢ duyulmas: durumunda Ggretmenlerin egitsel
teknolojiyi etkin bir sekilde kullanmalar1 ve teknolojiyi derslerine entegre edebilmeleri
gerekmektedir (Can, 2020).

Derse teknoloji entegrasyonu denildiginde, 6gretmenlerin 6gretim programinda
belirtilen hedeflere ve kazanimlara ulagmak i¢in 6gretme ve 6grenme stratejilerine uygun
bir sekilde teknolojiyi ders igi etkinliklerde kullanmasindan s6z edilmektedir (Kaya,
2020). Derse teknoloji entegrasyonunu en verimli sekilde gergeklestirebilmek igin
Koehler ve Mishra (2006) 6gretmenlerin birbiriyle etkilesim i¢inde olan, es deger 6neme
sahip ve birbirleriyle iyi bir dengede harmanlanmasi gereken ti¢ temel bilesen bilgisini
edinmesi gerektigini belirtmistir; alan bilgisi, pedagojik bilgi ve teknolojik bilgi.
Ulkemizde de 6gretmen yetistirme programlari igerisinde bu ihtiyaci karsilamaya yonelik

‘Ogretim Teknolojileri’ dersi bulunmaktadir (YOK, 2018).

COVID-19 pandemisi ortaya ¢iktiginda egitim-6gretim tarihte ilk kez yiiz ylize
sinif ortamindan dijital simif ortamna tasmmustir. Ulkemizde dijital dersler igin ¢evrim
i¢i uzaktan egitim platformu olan EBA (Egitim Bilisim Ag1) sistemi kullanilmistir (Kaya,
2020). EBA sistemi egitim ve ogretimde firsat esitligini saglamak ve okullardaki
teknolojiyl 1yilestirmek amaciyla bilisim teknolojileri araclarinin 6grenme-68retme
slirecinde daha fazla duyu organina hitap edilecek sekilde kullanilmasi i¢in (MEB, 2019)
2010 yilinda Milli Egitim Bakanlig1 Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miudiirligii
(YEGITEK) tarafindan okullarda uygulamaya konmustur. Donamim ve yazilim alt
yapisini, egitsel e-icerigin saglanmasini, 6gretmenlerin hizmet i¢i egitimini biinyesinde
bulunduran FATIH ( Firsatlart Artirma ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi) projesinin
(MEB, 2019) bir bileseni olarak gelistirilmistir ve 2016 yilinda biinyesine mobil
uygulamalari katarak giincellenmis olan (Tiryaki, 2018), ¢evrim i¢i ve sosyal uzaktan
egitim platformudur. Dogan ve Kogak (2020) EBA sistemi tizerinden yapilan gevrim igi
uzaktan egitim c¢aligmalarinda Ggretmenlerin EBA hakkinda kesintisiz bir egitimin
saglanmasi, 6grencilerin 6z denetimini artirma potansiyeli tagimasi, ulagim ve beslenme

gibi mekan kisitinin olmamasi yoniinde olumlu goriigler bildirirken, yapay olmasi,



teknolojik alt yap1 eksikligi yoniinde olumsuz goriisler bildirildigini kaydetmistir. Cevrim
ici uzaktan egitim sistemi kullanilarak yapilan egitim faaliyetleri konusunda 6gretmen
goriislerini alan ¢alismalarda uygulamaya yonelik ders igeriklerinin 6grencilerin dikkatini
cekecek sekilde artirilmasi gerektigi vurgulanmistir (Dogan ve Kogak, 2020; Tiirker ve
Giiven, 2016). Basaran ve arkadaglar1 (2021) §gretmenlerin ¢evrim i¢i uzaktan egitime
gecildigi ilk zamanlarda EBA, Zoom, Skype gibi dijital anlik mesajlasma platformlarini
kullanmalarinda zorluk yasadiklarmni kaydetmistir. Ozen, Giillii ve Ugras (2016) yapmis
oldugu ¢alismada Beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin EBA ¢evrim i¢i uzaktan egitim
sistemini iyi diizeyde kullanamadiklari ve spora 6zgii videolarin EBA ¢evrim igi uzaktan
egitim sisteminde artirllmasi gerektigi ile ilgili goriislerini ortaya koymustur ve bu
bilgiden yola ¢ikarak yaklasik 4 yil sonra ortaya ¢ikan COVID-19 pandemisi siirecinde
ani olarak EBA sisteminde egitim vermeye baslayan ogretmenlerin sistemi ne kadar
verimli kullanip kullanmadiklar1 akillarda soru isareti birakmaktadir. Yildiz ve Bektas
(2020) ¢evrim i¢i uzaktan egitim sistemi araciligiyla islenen beden egitimi ve spor
dersinin COVID-19 pandemisi siirecinde igeriklerin verimli hazirlandigi siirece ders
algisiin yiikselecegi ve sokaga c¢ikma kisitlamarinda EBA TV’ de yaymlanan
egzersizlerin dgrencilerin sagligi agisindan faydali oldugu bulgusunu kaydetmislerdir.
Ozcan ve Sarag (2020) yapmis oldugu ¢alismada COVID-19 pandemisi siirecinde beden
egitimi ve Spor 6gretmenlerinin ¢evrim igi uzaktan egitimde sahip olduklari rol ve yeterlik
algilarinin yiiksek oldugunu ortaya koymus ve aymi calismada bu yeterlik algisinin
uygulamada yansima bulup bulmadigmnin arastirilmasini énermistir. Bu bilgilerden yola
cikarak literatiir incelendiginde COVID-19 pandemisinde beden egitimi ve spor dersinin
EBA c¢evrim i¢i uzaktan egitim sisteminde islenmesinin Ogrencilerin sokaga cikma
kisitlamalar1 doneminde hareket diizeylerini artirdig1 yoniinde aragtirma bulgular (Yildiz
ve Bektas, 2020) mevcutken, beden egitimi ve Spor Ogretmenlerinin EBA sistemini
kullanim yetkinligini (Basaran ve arkadaslari, 2021; Ozcan ve Sarag, 2020) ve ders
igeriklerinin iyilestirilmesi Ozen, Giillii ve Ugras (2016) yoniinde bulgularda dikkat
¢cekmektedir. Ancak COVID-19 pandemisi nedeniyle Milli Egitim Bakanligi’nin 23 Mart
2020 tarihinde ¢evrim igi uzaktan egitim sistemine gegmesiyle yeni sistemde 2019-2020
bahar yar1 yilindan itibaren ders vermekte olan beden egitimi ve Spor dgretmenlerinin
cevrim i¢i uzaktan egitim uygulamalarina teknolojiyi ne diizeyde entegre ettigini
aragtirmaya yonelik bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu g¢alismada beden
egitimi ve Spor Ogretmenlerinin ¢evrim ic¢i uzaktan egitim sistemine teknolojiyi ne

diizeyde entegre edebildikleri hakkindaki goriislerini tespit etmek amaglanmistir.



Bu dogrultuda arastirma sorular1 asagida sunulmustur. Beden egitimi ve spor

ogretmenlerinin  COVID-19 pandemisi siirecinde ¢evrim i¢i uzaktan egitim

uygulamalarina;

Teknolojiyi entegre etme diizeyleri nedir?
Cinsiyet degiskenine gore fark var midir?
Yas degiskenine gore fark var midir?
Ogrenim diizeyine gére fark var midir?
Mesleki deneyim yilina gore fark var midir?
Teknoloji kursu almaya gore fark var midir?

Teknolojiyi entegre etme diizeylerine lisans egitiminin katkisi nedir?



4.GENEL BIiLGILER

4.1.Beden Egitimi ve Spor Dersi

19. yiizyildan itibaren ilk defa Emrullah Efendi (1858—1914) tarafindan beden
egitimi ve Spor adr altinda 6gretmen okullarinda, sultanilerde ve liselerde uygulamaya
konan beden egitimi ve Spor dersinin gegirdigi ¢agdas degisim ve gelisimin temellerini
Selim Sirr1 Tarcan atmustir (Heper, 2012: 16). Tirkiye’de Beden egitimi ve spor dersi adi

altinda ortaokul ve lise ders miifredatinda yer almaktadir.

Kirchner ve Fishburne (1995: 8) beden egitimi ve spor dersini her ¢ocugun saglikli
ve aktif yasam tarziyla ilgili bilgi, beceri ve tutum gelistirdigi, hareket yetkinligini ve
viicut yoOnetimini artirdigi, olumlu kisisel ve sosyal beceriler edindigi, fiziksel
gelisimlerini artiracak ortam saglayan bir ders olarak ele almistir. Beden egitimi ve spor
dersi; ogrencilerin hareket becerileri, aktif ve saglikli yasam becerileri ile birlikte 6z
yonetim becerileri, sosyal becerileri ve diistinme becerilerini de gelistirmeyi amaclayan
derstir (MEB, 2018). Beden egitimi ve Spor dersi; 6grencilerin motor becerileri, postural
durusunun yani sira kisiligi ve davranislarinin, duygusal ifadenin, yaraticiligin, sosyal
becerilerin, dikkatin ve biligsel siirecin gelisimini en uygun hale getirilmesine yardimci
olmay1 amaglayan ortaokul ve lise miifredatinda bulunan derstir Sonug olarak beden
egitimi ve Spor dersi 6grencilerin psikomotor (hareket yetkinligi vb.), duyussal (adil oyun

vb.) ve biligsel (analiz vb.) gelisimlerini bir biitiin olarak ele almaktadir.

2018 yilinda MEB tarafindan hazirlanmig olan beden egitimi ve spor 6gretim
programina gore ilkokul 1-4. siniflarda 6nceden © Oyun ve Fiziki Etkinlikler’ ad1 altinda
verilmekte olan ders giiniimiizde ‘Beden Egitimi ve Oyun’ ad1 altinda simif 6gretmenleri
tarafindan Ogrencilere sunulmaktadir. Beden egitimi ve oyun dersinin amaglar
ogrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler yolu ile temel hareketler, aktif ve saglikli hayat
becerileri, kavramlar ile hayat becerilerini ve degerlerini gelistirerek bir sonraki egitim
diizeyine hazirlanmalarini saglamaktir (MEB, 2018). Beden egitimi ve Oyun dersinin yap1
taslarin1 6grencinin katilirken eglenmesi ve katilimi sagladiktan sonra kendinde gordiigii
somut degisimlerin farkinda olmasi, saglikli ve aktif yasami aligkanlik haline getirmesi
olusturmaktadir. 1. siniftan 3. sinifa kadar olan 6gretim siirecinde haftada 5 saat iken 4.

Sinifta 2 saat olarak uygulanmaktadir.



Ortaokul 5-8. smiflarda, ‘beden egitimi ve spor’ dersi adi altinda YOK’e bagl
tiniversitelerin Spor Bilimleri Fakiiltesi’nden, Egitim Fakiilteleri’nden, Beden Egitimi
Ogretmenligi Programi’ndan mezun olan beden egitimi ve spor 6gretmenleri tarafindan
yiiriitiilebilmektedir. 5-8. siniflarda haftada 2 saat olarak uygulanmaktadir. Beden egitimi
ve spor dersi ortaokul 5- 8. siniflarda okuyan 6grencilerin fiziksel etkinliklere ve spora
katilmalarima ve bu siireclerde bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal becerilerini

gelistirmelerine katki saglayacak tiim egitim siire¢lerini igermektedir (MEB, 2018).

Lise 9-12. siniflarda da ‘Beden Egitimi ve Spor’ dersi ad1 altinda YOK’e bagh
tiniversiteleri Spor Bilimleri Fakiiltesi’nden, Egitim Fakiilteleri’nden, Beden Egitimi
Ogretmenligi Programi’ndan mezun olan beden egitimi ve spor 6gretmenleri tarafindan
yuriitiilebilmektedir. Lise 9-12. siniflarda verilen Beden egitimi ve spor dersinin amaci
spora 6zgii kurallari, bilgi ve becerileri uygulayabilmesi, beden ve zihin sagligini olumsuz
etkileyebilecek aligkanliklardan uzak durmasi bilincini olusturmak, her zaman adil oyun

davraniginda bulunmasidir (MEB, 2018). Haftada 2 saat uygulanmaktadir.

4.2. Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni

Ulkemizde 1982 yilinda 2547 sayili Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) kanunu ile
tiniversitelere dahil edilen spor akademileri 1992°de Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokullar1 olarak degistirilmistir. 1992 yilindan itibaren beden egitimi ve spor
Ogretmeni yetistiren kurumlar teori ve uygulamali derslerin oldugu 4 yillik lisans
programinda pedagoji bilgisi, alan bilgisi ve genel kiiltir bilgisi gibi dersler

gormektedirler.

Beden egitimi ve spor dgretmenleri YOK e bagl iiniversitelerin Spor Bilimleri
Fakiiltesi’nden, Egitim Fakiilteleri’nden, Beden Egitimi Ogretmenligi Programi’ndan
mezun olma sart1 ile MEB’in sunmus oldugu kriterlere (KPSS, miilakat vb.) uygunluk
sagladig1 takdirde MEB’e bagl ortaokul ve liselerde gorev yapan 6gretmenlerdir.
Pedagojik formasyonlarin kaldirilmasinin ardindan Spor Bilimleri Fakiiltesi veya Beden
Egitimi ve Spor Yiiksekokullarindan mezun olan Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Programi digindaki boliimlerden mezun olan grenciler Ogretmenlik Meslek Bilgisi
Tezsiz Yiiksek Lisans Programi’na katilarak oOgretmenlik yeterligine artik sahip
olabilmektedirler. Karakiigiik’e gore (1991:28) MEB mevzuatina uygun bir sekilde;

ogrencilerin psikomotor, duyussal, biligsel gelisimlerinin elde edilmesinde ders igi ve ders



dis1 sportif faaliyetlerin yiiriitiilmesini saglayan bireylere beden egitimi ve spor 6gretmeni
denilmektedir

4.2.1. Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni Yeterlikleri

Bireyin psikomotor, bilissel, duyussal boyutlarinin saglikli bir bigimde gelisim
gostermesini saglamak egitimin nihai amacidir (Heper, 2012: 5). Egitimin kapsadigi bu
gelisim boyutlar1 bireyi bir biitiin olarak ele alir ve her bir gelisim boyutuna 6gretmenlerin
ayn1 ozenle yaklasmasi gerekir. Ogretmenlerin sahip olmasi gereken yeterlikler,
ogretmenlerin meslegini verimli bir sekilde icra edebilmesi i¢in edinmis olmasi gerektigi
giincelligini koruyan bilgi, beceri ve tutumlar olarak ifade edilebilmektedir (MEB, 2017).
Koehler ve Mishra (2006) ise 6gretmenlerin birbiriyle etkilesim iginde olan, es deger
oneme sahip ve birbirleriyle iyi bir dengede harmanlanmasi gereken ii¢ temel bilesen

bilgisini edinmesi gerektigini belirtmistir; alan bilgisi, pedagojik bilgi ve teknolojik bilgi.

Milli Egitim Bakanlig tarafindan 2017 yilinda giincellenen Ogretmenlik Meslegi
Genel Yeterlikleri mevzuatinda 3 yeterlik alani, 11 alt yeterlik ve 65 performans
gostergesi bulunmaktadir (MEB,2017). S6z konusu yeterlik alanlart ve bu alanlar

icerisinde yer alan genel yeterlikler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 4.1. Ogretmenlik meslegi genel yeterlikleri

A Mesleki Bilgi B Mesleki Beceri C Tutum ve Degerler

Al. Alan Bilgisi B1. Egitim Ogretimi Planlama C1. Milli, Evrensel

Degerler

Manevi,

Alaninda sorgulayict bakis agisini

Egitim 6gretim siireglerini etkin bir

Milli, manevi ve evrensel degerleri

kapsayacak bilgiye sahiptir. sekilde planlar. gozetir.
A2. Alan Egitimi Bilgisi B2. Ogrenme Ortamlar1  C2. Ogrenciye Yaklasim
Olusturma
Alaninda 6gretim programina ve Biitin  grenciler  icin  etkili Ogrencilerin gelisimini destekleyici
pedagojik alan bilgisine hakimdir. grenmenin gergeklesebilecegi  tutum sergiler.
saglikli  ve giivenli Ogrenme
ortamlar1  ile uygun  Ogretim

materyalleri hazirlar.




Tablo 1 (Devam). Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri

A3. Mevzuat Bilgisi

Birey ve 6gretmen olarak gorev, hak
ve sorumluluklarina iligkin

mevzuata uygun davranir.

B3. Ogrenme Ogretme Siirecini

Yonetme

Ogretme ve 6grenme siirecini etkili

sekilde yiirtitiir.

C3. iletisim ve Isbirligi

Ogrenci, meslektas, aile ve egitimin
diger paydaslar ile etkili iletisim ve

is birligi kurar.

B4. Olgme ve Degerlendirme

Olgme ve Degerlendirme, yontem,
teknik ve araglarmi amacini uygun

kullanir.

C4. Kisisel ve Mesleki Gelisim

Oz degerlendirme yaparak, kisisel

ve mesleki gelisimine yonelik

caligmalara katilir.

COVID-19 pandemisi siirecinde egitim 6gretim hayatinin sekteye ugramasiyla
tilkelerin acil olarak ortaya koydugu ¢6ziim gevrim igi uzaktan egitim sistemine ge¢mek
olmustur. Ancak diinya genelinde yiiz ylize egitim ortamlarinda egitim vermeye alismis
ogretmenler dijital ortamda egitim vermeye ani bir gecis ile baglamislardir. Bununla
birlikte 6gretmenlerin  MEB’in hazirlamis oldugu Ogretmenlik Meslegi Genel
Yeterlikleri mevzuatindaki Mesleki Beceri (B) yeterlik alanmin ‘Ogrenme Ortamlari
Olusturma (B2)’ alt yeterliginin énemi ortaya ¢tkmistir. ‘Ogrenme Ortamlar Olusturma’
alt yeterliginin performans gostergesi ise O0gretmenin etkili 6grenmenin gergeklesmesi
icin uygun 6grenme materyalleri hazirlayabilme ve saglikli, giivenli 6grenme ortami
saglayabilme becerisine sahip olmasi gerektigi olarak ifade edilmistir. Bu nedenle
ogretim programlar1 igerisinde var olan beden egitimi ve spor dersinin COVID-19
pandemisi siirecinde ¢evrim i¢i uzaktan egitim uygulamalarinda hedeflenen kazanimlara
ulagabilmesi ancak beden egitimi ve Spor dgretmeninin bu yeterliklere sahip olmasi ile

dogru orantil bir sekilde gerceklesecegi diisiiniilmektedir (Unlii ve Aydos, 2020).

Beden egitimi ve spor dersi teori ve uygulamayi kapsayan bir derstir. Bu nedenle
Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin COVID-19 pandemisi siirecinde EBA ¢evrim igi
uzaktan egitim sisteminde vermis oldugu Beden egitimi ve Spor dersinin 6grencinin aktif
hayat aliskanlig1, hareket becerileri edinmesi gibi amaglara ulagabilmesi i¢in 6grencinin
gereksinimlerine uygun bir sekilde dijital ortamda da ders materyali hazirlamaya devam
etmesi gerekmektedir. Bu noktada beden egitimi ve Spor Ogretmenlerinin Ogretim
programindaki kazanimlara ulasabilmesi i¢in dijital

yetkinlige sahip olmasi

gerekmektedir. MEB (2018) beden egitimi ve Spor dgretmenlerinin teknolojiyi giivenli



ve elestirel sekilde kullanmasi gerektigi bununla birlikte bilgiye erisim ve bilginin
depolanmasi, tretilmesi, sunulmasi, degerlendirilmesi i¢in bilgisayarlarin kullanilmasi

gibi temel dijital yetkinlik becerilerine sahip olmasi gerektiginden bahsetmektedir

Teknolojiyi kullanarak egitim veren bir beden egitimi ve Spor 6gretmeni beden
egitimi ve spor dersiyle ilgili harmanlanmis videolar, animasyonlar, podcast ses web
giinliigii, web glinceleri, sosyal aglar, ¢evrim ici anket ve siav araglari, interaktif sunum

araclariyla derslerini gerceklestirebilmektedir.

4.3. COVID-19 Pandemisi Siirecinde Cevrim Ici Uzaktan Egitim Uygulamalarina
Gegis

Diinyay1 tesiri altina alan COVID-19 pandemisi Cin’in Wuhan kenti Hubei
bolgesinde, 31 Aralik 2019 tarihinde ilk vakanin tespit edilmesiyle kendini gostermistir.
Viriisiin yayilimint azaltmak ve durdurmaya c¢alismak icin tilkeler ekonomi, egitim ve
sosyal alanlarda Onlemler almaya baslamislardir. Bu Onlemlerden biri de iilkeler
tarafindan yiiz ylize egitime ara verilmesi olmustur. Egitimin kesintisiz bir sekilde firsat
esitligini saglayarak devam edebilmesini saglamak i¢in tiim iilkeler seferber olmus ve
mevcut olan ¢evrim i¢i uzaktan egitim olanaklarini tim G6gretim kademelerinde ana
ogrenme kaynagi haline getirerek kullanmaya baslamislardir. Ulkemiz bu siiregte mevcut
teknoloji altyapisindan faydalanarak es zamanli (senkron) 6grenmenin saglanabildigi
EBA sistemi altyapisini gii¢clendirmis ve TRT ile isbirligi yaparak ortak kullanim alani

saglayan TRT-EBA TV iizerinden egitimin siirdiiriilmesini saglamistir.
4.3.1. Cevrim I¢i Uzaktan Egitim

Cevrim i¢i uzaktan egitim Web teknolojilerini kullanarak farkli mekanlarda
bulunan 6grencilere kaynaklarin es zamanl ve ayri zamanli ulagsmasini saglayan dijital
bir sistemdir. Govindasamy’e gore (2001) internet gibi dijital ortamlar araciligiyla
(bilgisayar, tablet, vb.) uygulanan egitimdir.

4.3.2. Cevrim I¢i Uzaktan Egitimin Olumlu Yanlar

Celik’e gore (2018) ¢evrim i¢i uzaktan egitim sistemleri yiiz ylize yapilan
Ogretime gore daha fazla kapasitede 6grenci bulundurabilmekte, yiiz yiize egitimi
kesintiye ugratacak nedenlerin olmasi durumunda sinif igi etkinlikleri dijital sinif

ortaminda siirdiirmeye olanak saglamaktadir Yiiz yilize yapilan egitime gore mekan gibi



masraflarin olmamasi nedeniyle daha az maliyetlidir. Sinirsiz bir sekilde ders videolarinin
tekrar izlenebilmesi ozelligi konu ile ilgili eksigi olan o6grencilerin bu o&zellikten
faydalanmasini miimkiin kilmaktadir. Dogan ve Kocgak (2020) yapmis oldugu ¢alismada
¢evrim i¢i uzaktan egitim sistemi i¢in 6gretmenler mekan smirmin kalkmasi, ekonomik
olmasi, egitimin sekteye ugramadan devam etmesi, firsat esitligi yaratmasi, bilgiye
ulagmadaki kolaylik, 6grenciye 6z denetim kazandirma potansiyeli, zamani1 daha iyi

yonetme yoniinde olumlu goriisler bildirmisglerdir.
4.3.3. Cevrim I¢i Uzaktan Egitimin Olumsuz Yanlar:

Beceri ve tutumu kapsayan davranislar, uygulama gerektiren laboratuvar, sportif
aktivite gibi dersler ¢evrim i¢i uzaktan egitimle verilmesi zorlayict bir yontem
olabilmektedir (Usun, 2006:50). Bireysel 6grenme 6z denetimi bulunmayan dgrencilerin
derslerden uzaklasmasina neden olabilmektedir. Ayni zamanda ¢evrim i¢i uzaktan egitim
derslerine ulagabilecek internet alt yapisi ve internete baglanabilen bir cihazi olmayan
Ogrencilerin egitimlerinin sekteye ugramasina neden olabilmektedir. Ayrica ¢evrim igi
uzaktan egitimde 6grencinin yasadigi evde calisma ortaminin ailenin diger iiyelerinden
Ozerk bir alanda olup olmamasi 6nem arz etmektedir. Dogan ve Kogak (2020)
Ogretmenlerin ¢evrim i¢i uzaktan egitim hakkinda olumsuz olarak bildirdigi gortisler
arasinda sistemin yavas olmasi, her cihazdan acgilamamasi, her yerde internet
bulunmamasi, veya operatdriin gekmemesi, 6grencilerde sisteme katilacak ekipmanlarin

bulunmamasi gibi goriisleri kaydetmistir.
4.3.4. Egitim Bilisim Ag1 (EBA)

2010 yilinda Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel
Miidiirliigii (YEGITEK) tarafindan teknolojiyi egitime entegre etme amactyla baslatilan
FATIH ( Firsatlar1 Artirma ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi ) projesinin bir bileseni
olan EBA, ¢evrim i¢i ve sosyal bir uzaktan egitim platformudur. EBA sistemi 6gretmenler
ve Ogrenciler i¢in hazirlanmis dijital ortamda zengin ders igeriklerinden ve ders
materyallerinden olusmaktadir. Ogrenciler egitsel iceriklerden es zamanli veya es
zamanli olmayan bir sekilde faydalanabilmektedirler. EBA’ da bir konunun yazi, ses,
resim, video halleri bulunmakta ve boylece dgrencilere goklu 6grenme ortami sunularak
bireysel 6grenme farkliliklarinin da gozetilmesine olanak saglamaktadir (Maden ve Onal,

2020). Dokiiman depolama, 6dev ve sinav sisteminin bulunmasi, uzaktan egitim modiili,
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duyurular, bilgi yarismalarinin diizenlenmesi yarigsmalar , kullanicilar tarafindan
paylasimlarin yapilabilme olanagi EBA sistemini yiiz yiize egitimde yapilan yasantilara
benzer hale getirerek dijital ortamdaki egitime Ogretmenler ve Ogrenciler tarafindan

adaptasyonu artirmaktadir (Aktay ve Keskin, 2016).

4.4. Cevrim Ici Uzaktan Egitimde islenen Beden Egitimi ve Spor Dersinde
Kullanilabilecek Teknolojiler

Her ne kadar COVID-19 pandemisi beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin ¢evrim
i¢i uzaktan egitim ortamlarinda teknolojiyi iyl kullanmasi gerektigi durumunu vurgulamis
olsa da 6grenciler i¢in goklu 6grenme ortamlar1 olusturmak, gesitli duyu organlarina hitap
edecek sekilde teknolojiyi egitime uyarlamak her zaman 6nemini korumustur Ozellikle
1980 ve sonrasinda teknolojik gelismelerin hiz aldig1 bilgisayar, internet, gelismis Web
stiriimlerinin yayilmaya basladig1 yillarda dogan, Prensky’nin (2001) adlandirdig iizere
‘Dijital Gé¢menler’ kapsamina giren yeni nesil 6grencilerin yiiksek diizeyde dijital
yakinlik, kavrayis, beceri igerisinde olmast (Wang, Myers, & Sundaram, 2013)
Ogrencilerin 0grenme aligkanliklarinin da degistigi anlamima gelmektedir. Ciinkii
Ogrenciler anlamsiz gordiikleri, ilgilerini ¢gekmeyen ve baglayici olmayan yontemlere
kars1 duyarsizlagsmaya baslamaktadirlar (Ar, 2016). Bu noktada COVID-19 pandemisi
stirecinde beden egitimi ve Spor Ogretmenlerinin EBA ¢evrim i¢i uzaktan egitim
sisteminde vermis oldugu derslerde 6grencilerin bu ihtiyaglarmi karsilayabilmek i¢in
oldukgca ¢esitli dijital egitim materyallerinin varligindan ve kullanma bilgisinden haberdar
ve kullanma gayreti icerisinde olmalidirlar. Basaran ve arkadaglari (2021) ¢evrim igi
uzaktan egitim siirecinde Ogretmenlerin teknoloji kullanimini inceledigi c¢aligmada
Ogretmenlerin genel olarak basit sunum araglarini kullandiklarini, Web 2.0 gibi

teknolojileri derslerinde kullanmadiklarini belirtmislerdir.
4.4.1. Web Teknolojileri

Web stirtimleri giinden giine gelismektedir. Web teknolojileri kronolojik sirayla
incelendiginde Web 1.0 teknolojisi ilk siray1 almaktadir. Web 1.0 teknolojisinin temelleri
ilk kez 1990’11 yillarin baslarinda atilmaya baglanmistir (Demirli ve Kiitiik, 2010). Web
1.0 teknolojisi (Britannica Online, Dizinler, vb.) bilgiyi sunan ve bilgileri okuyanlardan
olusmaktadir. Web sayfasinda bilgiyi okuyan ziyaretciler birbirleriyle etkilesim
kuramamaktadir. Web 2.0 teknolojisinin temelleri ilk kez 2004’te Google, Yahoo, Msn,
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Amazon, Ebay gibi sirketlerin de katildigi Web konferansinda Web ortaminin gelecegi
hakkinda konusulurken atilmistir (Geng, 2010). Internet kullanimimda Web 1.0
teknolojisi bilgiyi sunmaya odaklanirken Web 2.0 teknolojisi bilgiyi sunarken
kullanicilara ¢oklu ortam 6gelerini (resim, video, ses vb.) asenkron veya senkron olarak
paylasabilecekleri bir katilim ortami saglamaktadir. Bir bagka deyisle Web ortami statik
bir halden dinamik bir hale gegmeye baslamistir. Rosen ve Nelson (2008) Web 2.0
teknolojisini, kullanicilar etkilesimde bulunabildigi, igerige kullanicinin etki edebildigi,
dinamik yapil1 ve kullanicinin iyi diizeyde teknik bilgisine sahip olmasini1 gerektirmeyen
web siteleri olarak tanimlamistir. 2000°1i yillarin ortalarinda birgok Web sitesi Web 2.0
teknolojisine gegmeye baslamistir Boylece kullanicilar teknik bir bilgiye sahip olmadan
bilginin iireticisi olmaya baslamuslardir. Urettikleri bilgileri (fotograf, ses, video metin
vb.) Web 2.0 teknolojisinin sagladig1 dijital platformlar sayesinde diger insanlarla
interaktif bir sekilde paylasabilmektedirler. Web 1.0 teknolojisi teknik bilgisi olan kisiler
tarafindan igerik tiretmeye olanak saglamasi nedeniyle siteye yerlestirilen bilgilere ulasan
bireyler yalnizca Web okuru iken Web 2.0 teknoloji araglarinda (Wikipedia, Podcast,
Facebook vb. ) ulastiklar1 bilgiyi degistirebilmekte, yorumlayabilmektedirler. Boylece
web sayfasi ziyaretgileri Web-okuryazar konumuna gelmislerdir (Mete ve Batibay, 2019;
Horzum, 2010). Internet teknolojisinin hiz kazanmas1, Web 2.0 teknolojisi ulasilabilir ve
kolay kullanilabilir hale gelmesi Web 2.0 teknolojilerinin hizla gelismesine olanak

saglamigtir.

Web 2.0 teknolojileri 6grencilerin bireysel farkliliklarin1 gozeterek derse dahil
olabilmelerini saglayacak dikkat ¢ekici unsurlar1 biinyesinde barindirdigi ig¢in 6gretmen,
ogrenci ve iglenen konu arasinda yiliksek diizeyde etkilesim saglayabilecek potansiyele
sahiptir (Deperlioglu ve Kose, 2010). Bu noktada bilgisayar kullanimi konusunda yeterli
bilgi ve beceriye sahip bilgisayar okur yazar1 6gretmenler siireci daha etkili yiiriitecegi

disiiniilmektedir.

Bagslica Web 2.0 araglar1 ve egitimde kullanilma bigimlerine yonelik bilgiler

asagida sunulmustur.
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Viki (Web ansiklopedisi)

Leuf ve Cunningham (2001) Viki’leri, web tarayicisindaki bir forma
yetkilendirilmis viki kullanicilariin isbirligi i¢inde bilgilerin eklendigi, diizenlendigi,
paylasilabildigi internet baglantili web sayfalar1 olarak ifade etmistir. 1995 yilinda
WikiWikiWikiWeb olarak ilk ortaya ¢ikan Viki 2001 yilinda neredeyse tiim {ilkelerin
diline ¢evrilmis olan Wikipedia (¢evrim i¢i ansiklopedi) ile varligini slirdiirmektedir

(Karaman, Yildirim ve Kaban, 2008).

Vikiler egitimde olduk¢a etkin kullamlabilmektedir. Ogrenciler arastirma
calismalarina iliskin topladiklar1 bilgilerden olusan kolay kullanilabilir kisisel web

sayfalarini1 olusturabilmektedirler.
Blog (Web giinliigii)

Blog kullanicilarinin teknik bir bilgiye ihtiyag duymadan herhangi bir konu ile
ilgili diisiincelerini paylasabildigi internet giinliigii olarak adlandirilan internet tabanl bir
Web sayfasidir. ingilizce’ de “Web’ anlamina gelen ‘ag’ kelimesi ve ‘Log’ anlamina
gelen ‘giinliik> kelimesinin birlesiminden olusmustur. Ingilizce’ de ‘Web’ anlamina gelen
‘ag’ kelimesi ve ‘Log’ anlamina gelen ‘giinliilk’ kelimesinin birlesiminden olusmustur.
Giincel yazilar akis diyagraminda ters kronolojik siraya gore siralanmaktadir Blog yazari,
okurlarin1 konuyla iligkili gordiigii kaynaklara yonlendirebilecegi gibi anlatimini ses
dosyasi, resim dosyasit ve video dosyasi ile gii¢lendirebilir. Blog iletilerine yorum
yazilabilme 6zelligi sayesinde blog yazar1 ve okuyucu arasinda bilgi paylagimi ve sosyal
etkilesim gergeklesmektedir. Boylece bireylerin Web okuru olmaktan ziyade web
okuryazart olma 6zellikleri giiclendirilir (Horzum, 2010). Blog web sayfasinda igerik
tireten bir kullanicinin diisiincelerini okuyan bir kisiye okuduklarini yorumlama ve
lizerine tartisma imkani verildigi i¢in sosyal becerileri gelistirici dijital bir platform

oldugu diistiniilmektedir.

Bloglar 6gretim kazanimlarina ulasabilmek i¢in oldukga etkin rol oynayabilecek
potansiyele sahiptir. Ogrenciler zaman, mekan, biitce gibi kaygilar tasimadan miifredata
uygun islenen konu hakkinda ¢evrim i¢i gazeteler olusturabilirler. Ornegin 2018 yilinda
9. Sinif 6grencileri icin MEB’in beden egitimi ve Spor dersi igin hazirlamis oldugu
programda ‘Aktif ve Saglikli Hayat” 6grenme alan1 ‘Spor Bilinci ve Organizasyonlar1’ alt

ogrenme alanindaki ‘Ulusal ve Uluslararasi Spor Organizasyonlar1’ ile ilgili kazanimlara
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ulagsmaya yardimci olacak sekilde 6gretmen giincel olarak ulusal ve uluslararast spor
organizasyon olusumlart ve hareketlerini arastirmalarini isteyerek gazete formatinda
arkadaslariyla isbirligi igerisinde ¢evrim i¢i bir gazete hazirlamalarini isteyebilir. Boylece
akranlari, Ogretmenleri ile paylasabilecekleri haberleri igeren bir web sayfasi
Olusturabilirler (Karaca ve Aktas, 2019). Cevrim i¢i gazetelerdeki iletilere yorum
yapabilme o6zelligi ise Ogrencilerin disiindiiklerini ifade edebilme becerilerini
gelistirecektir. Boylece 0Ogrenciler birbirlerinin  diisiincelerini  okudukca ¢esitli

diisiincelerin varligina saygi duymayi 6greneceklerdir.
Podcast (Ses Web giinliigii)

Miizik, haber, diistinsel, eglence, kisisel goriisler ve egitsel iceriklerin kisa kayitlar
seklinde sesli veya goriintiilii bir sekilde iletilmesine olanak saglayan bu dijital platform
2003 yilinda mp3 formatindaki ses dosyalarinin otomatik olarak indirilip kisisel ses
cihazlarina aktarilma ihtiyaci hissedilince ortaya ¢ikmistir (Karaca ve Aktas, 2019; Reyiz
ve arkadaslari, 2009). ‘Podcast’ kelimesi ilk kez Ingiliz teknoloji uzmani Ben
Hammersley’'nin 2004 yilinda yayinladigi bir makalesinde iPod kelimesindeki pod ve
broadcast (yayin) kelimesindeki cast sozcligiiniin bir araya getirilmesiyle kullanilmistir
(Reyiz ve arkadaslari, 2009). 2005 yilinda New Oxford Dictionary bas editorii McKean
anlamini ‘bir radyo yaymi veya benzer bir programin internetten kisisel bir ses calara
indirilebilen kaydi’ olarak tanimlamigtir (McKean, 2005). Podcast ses ve goriintiiniin es
zamanli anlatima dahil edilebildigi, kullanicilarin senkron olabildigi ¢evrim igi dijital bir
platformdur. Ayn1 zamanda katilimcilar asenkron bir sekilde mobil cihazlar, bilgisayar,

tablet vb. gibi cihazlarla podcastleri izleyebilmekte veya dinleyebilmektedirler.

Egitimde podcast kullanim1 6grenmeyi artiric1 bir arag olarak islev gormektedir.
Ornegin beden egitimi ve spor dersinde segili spor dalina 6zgii hareket becerisinin
anlatildigi  gosterildigi  bir Ozet iceren sesli veya gorintili  podcastler
hazirlanabilmektedir. Boylece derse katilamamis veya konuyu ders dis1 zamanlarda
tekrar etmeye ihtiya¢ duyan 6grenciler i¢in dersin 6zet kaydi podcast olarak 6grencilere
sunulabilmektedir. Ancak Feride ve Aktas’in (2019) yapmis oldugu c¢alismada
ogretmenlerin Web 2.0 uygulamalar1 arasinda en az Podcast’i kullandigin1 ve en az

varligindan haberdar olundugunu kaydetmistir.
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Video Paylasim Siteleri (VPS)

Kullanicilarin istedikleri igerikleri video formatinda mobil cihaz veya
bilgisayardan diger kullanicilara sunabildikleri web siteleridir. En sik kullanilan video
paylasim sitesi 2005°te Chad Hurley, Steve Chen ve Jawed Karim tarafindan Amerika’da
kurulan sosyal ag platformu olan Youtube’tur Diinya ¢apinda insanlarin video yiikklemesi
sonucunda bilginin evrensellesmesine, kolaylikla ulasilabilir olmasina biiylik katkilar

saglamaktadir.

Gorsel ve isitsel igerikler sunmak isteyen Ogretmenler video paylasim
sitelerindeki egitsel igeriklerle hazirlanmis videolardan faydalanabilmektedirler
(Horzum, 2010). Ogretmen anlattidi konuyu ilgili videolarla dersi destekleyerek
anlatimmi giliglendirebilmekte ve 6grencinin ders algist ve tutumunun yiikselmesine
yardimer olabilmektedir (Arslan ve Bilgin, 2020). Soyut konularin gorsellesmesi ve
istenen miktarda tekrar izlenebilmesi Ogrencilerin Ogrenme alanindaki bireysel
farkliliklarini olumlu yonde etkilemektedir. Karaca ve Aktas (2019) 6gretmenlerin dersi
destekleyici kaynak ve materyallere ulasmak amaciyla Web 2.0 teknolojileri arasinda en
fazla video paylasim sitelerinden faydalandiklarmi kaydetmistir. Ornegin YouTube
arama motorunda uzman egitmenler tarafindan hazirlanmis egitim igeriklerinin say1si giin
gectikce artmaktadir. Ayni zamanda da katilimcilarin kendi kanalini olusturup igerigini
sunmasina izin veren bu platform ogretmenlerin veya Ogrencilerin ders ile ilgili
hazirladiklar1 materyalleri sunmalarma olanak saglamaktadir. Ozen, Giillii ve Ugras
(2016) yapmis olduklar1 ¢alismada beden egitimi ve Spor Ogretmenlerinin MEB’in
internet portallarinda alana 6zgii video igeriklerinin artirilmasi gerektigini ve buna ihtiyag

duyduklarini kaydetmistir.
Sosyal aglar

Sosyal aglar Web 2.0 teknolojileri arasinda yer almaktadir. internet ve Sosyal
Medya Kullanicilari Istatistiklerine gére 79.14 milyon kisiden her 42 milyon kisi aktif bir
sekilde sosyal aglarda kisisel bir hesaba sahiptir (Kemp, 2016). Sosyal Ag olarak adi
gecen web sitelerinden en yaygin olarak kullanilan Facebook, Twitter, instagram,
Linkedin, Flicker gibi web sitelerinin giinden giine kullanic1 sayilari artis gostermektedir
(Yaylak, 2017). 2004’te Mark Zuckerberg liderliginde olusturulan Facebook,
giiniimiizde 1.2 milyar1 asan kullaniciya sahiptir (Yaylak, 2017). Facebook kullanicilarin

coklu ortam 6gelerini (resim, miizik, video, vb.) ve diisiincelerini birbirine aktarmalarini
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ve iletisim kurmalarini saglayarak sosyallesmelerini hedefleyen bir web sitesidir.
Instagram 2010 yilinda Kevin Systrom ve Mike Krieger tarafindan Amerika’da
kurulmustur. Ucretsiz bir sekilde Instagram’in sagladig1 algoritmalar sayesinde ¢oklu
ortam Ogelerini (fotograf, video, ses, vb.) diger insanlarla paylasabilmektedirler. Bireyler
kisisel profillerinin yani sira uzman olduklar1 alanlarla ilgili profiller olusturarak
becerilerini konuyu bilmeyen insanlara da tanitabilmektedirler. Flickr Ludicorp
tarafindan 2004 yilinda ortaya konan ve 2005 yilinda Yahoo tarafindan satin alinan video,
fotograf paylasilabilen ve depolanabilen bir web sitesidir. Twitter 2006 yilinda Jack
Dorsey, Noah Glass, Biz Stone, ve Evan Williams tarafindan Amerika’da kurulan
insanlarin duygu ve disiincelerini, anlik durumlarini diger insanlarla ‘tweet’ olarak
paylastiklar1 mikroblog web sitesidir. Atilan tweetler 280 karakterle sinirlidir. Bu siir

icinde yazilarii video ve gorsellerle destekleyebilirler.

Teknik kullanim becerisi gerektirmeyen bu Web siteleri egitsel amach da
kullanilabilmektedir. Sosyal Aglar 6gretmenler igin ¢evrim igi ortamda iki kisiden daha
fazla olusturulabilen sosyal ag gruplarinda egitsel igeriklerin paylasilmasina, geri bildirim
verilmesine, konu tizerine her bir katilimcinin yorum yapabilmesine olanak saglamaktadir

(Geng, 2010).
Anlik Mesajlasma

Anlik mesajlagma, bir yazilim sayesinde, Sisteme iiye olarak, listenize eklediginiz
kisilerle gergek zamanli olarak sohbet etmeyi saglar. Anlik mesajlasma sistemlerinde iki
veya daha fazla kullanici arasindaki gecikme oldukga azdir. Yazilimin 6zelligine bagl
olarak goriintiilii ve sesli konusma olanaklar1 da mevcuttur. Anlik mesajlagsma sistemleri

olarak Zoom, Skype, WhatsApp, Telegram vb. bahsetmek miimkiindiir.

COVID-19 pandemisi siirecinde yiiz yiize egitime son verilmesinin ardindan
cevrim i¢i uzaktan egitime gecis anlik mesajlagma sistemleri sayesinde miimkiin
olmustur. EBA’nin anlik mesajlagsma 6zelligi, Zoom, Skype gibi anlik mesajlasma
sistemleri egitime tiimiinii kapsayacak sekilde entegre edilmistir. Basaran ve arkadaslari
(2021) 6gretmenlerin ¢evrim i¢i uzaktan egitime gecildigi ilk zamanlarda EBA, Zoom,
Skype gibi dijital anlik mesajlagsma platformlarini kullanmalarinda zorluk yasadiklarini

belirttiklerini kaydetmistir.
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Mobil Uygulamalar

Kahoot

Kahoot, 6grencinin ders icerigi bilgisinin test edilebilmesi i¢in kullanilabilecek
cevrim igi iicretsiz bilgisayar, akilli telefon gibi internete baglanabilen bir cihazdan
ulagilabilen oOlgme degerlendirmeyi oyunlastiran bir dijital ortamdir (Yilmaz ve
arkadaglari, 2020). 2012 yilinda Morten Versvik, Johan Brand, and Jamie Brooker
tarafindan Norve¢ Bilim ve Teknoloji Universitesi ile ortak bir projede bir araya
gelmeleriyle Kahoot uygulamas: kurulmustur (Kahoot, 2020). Kahoot uygulamasinda
ogretmenin hazirladigi ve cevap siirelerini belirleyebildigi ¢oktan se¢meli sorular,
eslestirmeli testler, anketler vb. video, ses, gorlintii gibi ¢oklu ortam o&geleriyle
desteklenebilmektedir. Ogretmen olusturdugu testtin  pin kodunu belirleyerek
ogrencilerle paylasmakta ve oOgrencilerde pin kodunu uygulamaya girerek teste

baslayabilmektedir.
Word Wall (Etkilesimli Kelime Duvari)

Wordwall, ¢coktan segmeli, eslestirme, dogru-yanlis, siiriikle birak gibi interaktif
testler olusturmaya yarayan oyunlastirma teknigiyle hazirlanmis gmail veya google
hesabiyla giris yapilabilen ¢evrim i¢i dlgme ve degerlendirme aracidir (inal ve Arslanbas,
2021). Uygulamanin Tiirk¢e dil secenegi bulunmaktadir. Ilgili konu ve terimleriyle
anlamsal baglanti kurmay1 oyun ile saglayarak 6grenilen terimlerin daha fazla akilda
kalmasimi sagladigi i¢in son derece etkili dijital 6grenme ve Ogretme araglaridir

(Sipayung, 2018).

Ayni zamanda beden egitimi ve Spor dersinde Ogretmen Ogrencilere egzersiz
yaptirdig1r esnada Ogrencilerin her dakika basina kalp atis ritmini, kalp atis sayisini
gosteren ve egzersiz yogunlugunu 6lgebilen mobil uygulamalar Android ve IOS isletim

sistemlerinde bulunmaktadir.
4.5. lgili Arastirmalar

Yildiz ve Bektag (2020) tarafindan ¢evrim i¢i uzaktan egitimin verildigi EBA TV’
de yayinlanan beden egitimi vespor etkinliklerinin 6grenciler tizerindeki etkisini anlamak
icin 0gretmenlerin ve velilerin goriislerinin degerlendirildigi ¢aligmaya 20 6grenci velisi

ve 10 beden egitimi ve Sspor dgretmeni katilmistir. Arastirmacilar, katilimeilarin yari
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yapilandirilmig goriisme formuna verdigi yanitlara yaptiklart igerik analizi sonucunda
EBA TV’ de dijital igeriklerin daha verimli hazirlanmasi durumunda O6grenciler
tarafindan ders algisinin ve derse katilimin artacagi yonde goriis bildirdiklerini
kaydetmistir. Ayn1 zamanda sokaga ¢ikma kisitlamalar1 siirecinde TRT EBA TV’de
yayimlanan sportif hareketler videolarinin 6grenciler agisindan olumlu etkiye sahip

oldugu goriisler arasinda kaydedilmistir.

Ozcan ve Sarag¢ (2020) tarafindan yapilan calismada COVID-19 pandemisi
stirecinde Mersin ilinde g¢evrim i¢i uzaktan egitim sisteminde egitim vermekte olan
%42.75’1 kadin, %57.25°1 erkek 138 beden egitimi ve Spor dgretmeninin gevrim igi
uzaktan egitimde rol ve yeterlik algilarinin cinsiyet ve mesleki deneyim yili ve yas
bagimsiz degiskenleri iliskisinin ne oldugunu ortaya koymak amaglanmistir. Cinsiyet ve
meslek deneyim yili degiskenine gore c¢evrim igi uzaktan egitimde rol ve yeterlik
algilarinda anlamli bir fark ortaya ¢ikmamasina ragmen 6gretmenlerin yas degiskenlerine
gore anlamli farklilik saptanmistir. Ogretmenin yas1 arttik¢a ¢evrim ici uzaktan egitimde

rol ve yeterlik algilarinin azaldig1 aragtirmacilar tarafindan kaydedilmistir.

Ozen, Giillii ve Ugras (2016) Malatya ilinde gérev yapan 24 beden egitimi ve spor
Ogretmeninin katildig1 ¢alismada ders i¢i ve ders dist etkinliklerde bilisim teknolojileri
kullanma diizeylerini 6l¢gmek amaciyla hazirladiklart yarit yapilandirilmig goriisme
formunu &gretmenlerin yamitlamalarm istemislerdir. Ogretmenlerin verdigi yamtlara
gore biiyiik bir cogunluk bilgisayar, televizyon, akilli telefon gibi dijital cihazlart mesleki
amaclar i¢in kullanmaktadir. Ders i¢i etkinliklerde kullandiklar1 teknolojik ara¢ geregler
olarak kamera, bilgisayar, internet, projeksiyonu belirtmislerdir. EBA sistemini ise
yalnizca diger okuttuklar dersler i¢in kullandiklarini belirtmislerdir. Bunun nedeni olarak
ise beden egitimi ve Spor dersine yonelik igeriklerin yetersiz olmasini gerekge olarak
gostermislerdir. Ayni zamanda MEB tarafindan hazirlanacak 6gretmenlerin ulasabilecegi
iceriklerden olusan ortak veri havuzlarinin olusturulmasit 6gretmenler tarafindan

onerilmistir.

Yilmaz, Ulucan ve Pehlivan (2010) 2008-2009 giiz yariyili 6gretim donemi Ahi
Evran Universitesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programinda 6grenim goren 35
4. siif 6grencisi ile ¢alismasini gergeklestirmistir. Calismanin amact beden egitimi ve
spor Ogretmen adaylarmin egitimde teknoloji kullanimlarina yonelik tutum ve

diisiincelerini ortaya koymaktir. Ogretmen adaylarma calismanin baslangicinda
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“Teknoloji Tutum Olgegi’ 6n test olarak uygulanmustir. Ardindan dgrencilerden sportif
konular1 iceren teknoloji destekli proje caligmalari yapmalari istenmistir. Projeler
tamamlandiktan sonra Teknoloji Tutum Olgegi son test olarak tekrar uygulanmistir ve 6n
test sonuglar1 ve son test sonucglar karsilastirildiginda son test lehine anlamli farklilik
goriilmiistiir. Cikan sonuglara gore arastirmacilar tarafindan aday 6gretmenlerin lisans
egitiminde teknolojik materyal tasarlamalar1 veya kullanmalari tutum puanlarini olumlu

yonde etkiledigi saptanmistir.

Balibey ve Ozbay (2020) tarafindan yapilan ¢aligmada Karabiik Universitesi ve
Kastamonu Universitesi’'nde Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim Dali’nda egitim gérmekte
olan ya da pedagojik formasyon almis olan 342 aday 6gretmenin egitsel internet kullanma
0z yeterlik inanglar1 incelenmistir ve 6gretmenlerin egitsel internet kullanimi 6z yeterlik
inancinda Kastamonu ili, Hentbol bransi ve kardes sayisi degiskenine gére anlamli

farklilik oldugu ortaya konmustur.

Hill, Garcia (2020) beden egitimi ve spor dgretmenlerinin teknolojik alt yapiy1
yetersiz bulduklarin1 ve teknoloji kullanim diizeylerini bu nedenle olumsuz etkiledigi

goriigiinli beyan etmislerdir.

Yilmaz, Ulucan, Pehlivan (2010) tarafindan yapilan caligmada Ahi Evran
Universitesi’nde beden egitimi ve spor 6gretmenligi programinda dgrenim géren 135
ogrencinin internet kullanimina yonelik tutum 06lgegi ile internet kullanimina yonelik
tutumlarinin dl¢lilmesi amaglanmistir. Yas, cinsiyet, sinif, erisim olanagi degiskenlerine
gore internet kullanimina yonelik tutum puanlarimin anlamli farklilik gostermedigi,
yalnizca kullanim siiresi, kullanim siklig1 ve bilgisayar kullanim deneyimi arttik¢a tutum

puanlarinin artti1 saptanmaistir.
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5. YONTEM

5.1. Arastirmanin Modeli

Bu ¢alisma, betimsel arastirma yontemine sahip nicel bir ¢alismadir. Betimsel
arastirma yontemi herhangi bir durumu ¢ok yonlii tanimlamak, incelemek ve yorumlamak
amaciyla Olciitlerle degiskenler arasindaki iligkilerin sorgulandigr yontemdir

(Karamustafaoglu, Aydogdu ve Biilbiil, 2017).

Beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin COVID-19 pandemisi siirecinde ¢evrim igi
uzaktan egitim uygulamalarina teknolojiyi entegre etme diizeylerini tespit etmeyi
amaglayan bu ¢alisma mevcut durumu oldugu gibi betimlemeyi hedefleyen genel tarama
modelinde sekillenmistir. Genel tarama modelleri, fazla sayidan olusan evrende, evren ile
ilgili genel bir kaniya varmak igin evreninin timii veya evrenden alinacak orneklem
tizerinde uygulanabilen tarama diizenlemeleridir (Karasar, 2017: 111). Genel tarama
modelleri ile tekil veya iliskisel taramalar yapilabilir. Tekil tarama modelleri ilgilenilen
duruma ait degiskenlerin tek tek betimlenmeye calisildigi durum saptamalari
calismalaridir (Karasar, 2017:111). Bu ¢alismada beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin
COVID-19 pandemisi siirecinde ¢evrim i¢i uzaktan egitim uygulamalarina teknolojiyi
entegre etme diizeylerinin yas, cinsiyet, meslek yili, 6grenim diizeyi gibi g¢esitli
degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaglanmis olmakla

birlikte arastirma silirecinde betimsel arastirma tekil tarama modeli tercih edilmistir.
5.2. Arastirma Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evreni 2020-2021 bahar yariyili egitim 6gretim doneminde Mugla
11 Milli Egitim Miidiirliigii’ ne bagh ortaokul ve liselerde gérev yapmakta olan 430 beden

egitimi vespor 6gretmenidir.

Calismada seckisiz olmayan ornekleme yontemlerinden amagli 6l¢iit 6rnekleme
yontemi ile tiim beden egitimi ve spor 6gretmenlerine ulagilmast hedeflenmis ve COVID-
19 pandemisi siirecinde ¢alismaya goniillii katilan 182 6gretmen ¢alismanin 6rneklemini
olusturmustur. Seckisiz olmayan 6rnekleme yontemi aragtirmaci tarafindan belirlenen
evren listesinden 6rnekleme birimlerinin segilme olasiliklarinin esit olmasidir. Segkisiz
olmayan amagh 0l¢iit 6rnekleme yontemi ise arastirmaci tarafindan arastirmaya konu

olacak orneklemin problemle ilgili olarak belirlenen niteliklere sahip kisiler, olaylar,
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nesneler ya da durumlara bir 6lgiitiin getirilmesiyle olusmaktadir (Biiylikoztiirk, 2012).
Arastirmact hangi Olgiitlere sahip bireyler, durumlar, olaylarla c¢alisacagin1 kendisi

belirlemektedir.

Tablo 5.1. Orneklem grubuna ait tanimlayic1 bilgiler

Tanimlayic Bilgiler Gruplar n %
o Kadin 56 30.8
Cinsiyet
Erkek 126 69.2
21-30 7 3.8
31-35 15 8.2
36-40 24 13.2
Yas
41-45 56 30.8
46-50 54 29.7
51 ve uistii 26 14.3
1-5 11 6
6-10 25 13.7
Mesleki deneyim yila 11-15 16 8.8
16-20 38 20.9
21ve Ustii 92 50.5
. Lisans 161 88.5
Ogrenim diizeyi
Lisansiistii 21 11.5
B Evet 103 56.6
Teknoloji kursu alma durumu
Hayir 79 43.4
B ) Yeterli 124 68.1
Teknoloji entegrasyonu diizeyine lisans katkisi )
Yetersiz 58 31.9
Toplam 182 100

Tablo 5.1’ de goriildiigii gibi caligmaya katilan goniillii beden egitimi ve spor

ogretmenlerinin biiyiik bir ¢ogunlugu (%69.2) erkek 6gretmendir.

Calismaya dahil olan beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin yaslari incelendiginde
en ¢ok 41-50 yas arasinda olan 110 (% 60.5) 6gretmenin katildig1 goriilmektedir. En az

katilim ise 21-30 yas arasindan olan 7 (9%3.8) 6gretmenden saglanmustir.

Mesleki deneyim y1li degiskeni incelendiginde ¢alismaya dahil olan beden egitimi

ve spor Ogretmenlerinin %50.5’inin 21 yil ve istii deneyim yilina sahip oldugu
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goriilmektedir. En az katilim ise 1-5 yil araliginda mesleki deneyim yilina sahip olan %6

Ogretmen tarafindan saglanmistir.

Calismaya dahil olan beden egitimi ve Spor dgretmenlerinin 6grenim diizeyleri
incelendiginde, ogretmenlerin  %11.5’inin  lisansiistii  diizeyde Ogrenim gordigi

kaydedilmistir.

Daha once teknoloji kursuna katildigini beyan eden ogretmenlerin orani

%56.6’dir.

‘Aldiginiz lisans egitiminin sizi egitim teknolojisi kullanimina ne kadar
hazirladigini diisiiniiyorsunuz?’ sorusuna verilen yanitlar incelendiginde, 6gretmenlerin

%68.1’inin olumlu yanit verdigi goriilmektedir.

5.3. Veri Toplama Araglari

Bu calismada Bayraktar (2015) tarafindan gelistirilen Ogretmenlerin Egitim
Teknolojisi Kullanim Diizeylerini Belirleme Olgegi’nin (OETKDBO) Teknoloji
Okuryazarhig (madde 1-19), Derse Teknoloji Entegrasyonu (madde 20-28) ve iletisim
(madde 35-38) alt boyutlar1 kullanilmistir. Ayni zamanda calismada arastirmaci
tarafindan olusturulan tanimlayici bilgiler formu ve bir agik uglu soru (Beden egitimi ve
spor dersinde hangi egitim teknolojilerinden faydalaniyorsunuz? Liitfen faydalandiginiz

egitim teknolojisini/ teknolojilerini nasil kullandigimizi agiklayiniz) kullanilmustir.

5.3.1.0gretmenlerin Egitim Teknolojisi Kullanim Diizeylerini Belirleme
Olcegi (OETKDBO)

Bayraktar tarafindan 2015 yilinda 38 maddeli ve 4 faktorli, 5°li Likert
derecelendirme teknigine sahip OETKDBO gelistirilmistir. Birinci faktore “Teknoloji
Okur Yazarlig1”, ikinci faktore “Derse Teknoloji Entegrasyonu”, tigiincii faktore “Sosyal
Etik ve Yasal Hiikiimler”, dordiincii faktore de “Iletisim” adi verilmistir. Olgek
gelistirilirken her faktoriin Cronbach Alpha katsayisi ayri bir sekilde hesaplanmistir.
Birinci faktor i¢in 0.959, ikinci faktor igin 0.912, ti¢lincii faktor i¢in 0.901 ve dordiinci
faktor icin 0.767 olarak bulunmustur. Olcegin biitiiniiniin giivenirlik analizi sonucunda
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisinin 0.975 oldugu belirlenmistir. Hesaplanan sayinin
Kalayc1 (2010) belirttigi 0.80’in tizerindeki degerlerin yiiksek derecede giivenilir oldugu

tanisindan yola ¢ikarak yiiksek oldugu sdylenebilmektedir. Arastirmaci tarafindan
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yapilan ¢aligmaya uygun goriilen Teknoloji Okuryazarligi (madde 1-19), Derse Teknoloji
Entegrasyonu (madde 20-28) ve Iletisim (madde 35-38) alt boyutlar1 kullanilmustir.
OETKDBO’de cevaplar; “I1= hi¢ katilmiyorum, 2= katilmiyorum, 3= kararsizim, 4=
katiliyorum, 5= tamamen katiliyorum” seklinde derecelendirilmistir. Olgegin tiim

maddelerinden alinabilecek en diisiik puan 38, en yiiksek puan ise 190’dur.

Olgegin arastirmada kullanilabilmesi icin gelistiriciden elektronik e posta

araciligiyla 8 EKim 2020 tarihinde mail yoluyla onay alinmistir.
5.3.2. Tamimlayic1 Bilgi Formu

Calismaya dahil olan beden egitimi ve spor 6gretmenlerine iliskin arastirmanin
amacina uygun bilgilerin belirlenmesi i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan tanimlayici
bilgi formunda sirasiyla yas, cinsiyet, mesleki deneyim yili, 6grenim diizeyi, daha
onceden teknoloji kursu alma durumu, derse teknoloji entegrasyonuna diizeyine lisans

egitiminin katkis1 sorularini yanitlamalari istenmistir.
5.3.3. A¢ik Uclu Soru

“Beden egitimi ve spor dersinde hangi egitim teknolojilerinden
faydalaniyorsunuz? Liitfen faydalandiginiz egitim teknolojisini/ teknolojilerini nasil

kullandiginiz1 agiklayimiz.”” sorusu kullanilmstir.

5.4.Veri toplama siireci

Veri toplama siireci Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Saglik Bilimleri Bilimsel
Arastirmalar Etik Kurulu’nun 27.12.2020 tarih ve 49 sayili karari ile alinmasiyla
baslayip Il Milli Egitim Miidiirii’niin onaymin alinmasiyla devam etmistir. Alinan
izinlerin ardindan Google Drive Formlar {izerinde hazirlanan elektronik anket mail
araciligiyla 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ne gonderilmistir. Mugla il Milli Egitim
Miidiir’ii tarafindan beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin bulundugu ilge ziimre
WhatsApp gruplarinin yoneticilerine ve ayn1 zamanda 6gretmenlerin mail adreslerine
link olarak anket ulastirilmistir. Yaklasik iki ay siiren veri toplama siirecinde yeterli
orneklem sayisina ulasilmaya c¢alisilmigtir. Ancak COVID-19 pandemisi siirecinde yiiz
yiize egitime ara verilmesi nedeni ile 182 beden egitimi ve spor dgretmeninden saglikli

veriler toplanabilmistir.
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5.5.istatistiksel Analiz

Beden egitimi ve Spor dgretmenlerinin yanitladigst OETKDBO nden toplanan
veriler analiz yapmaya uygunluklar1 agisindan arastirmaci tarafindan incelenmistir.
Verilerin normal dagilima uygun olup olmadigi Kolmogorov Smirnov testi ile analiz
edilmistir. Veriler normal dagilim gosterdigi i¢in gruplar arasindaki farki belirlemede
bagimsiz gruplarda t testi ve Tek Yonlii Anova kullanilmistir. Caligmadan elde edilen

verilerin istatistiksel analizlerinin tiimiinde SPSS 22.0 programi kullanilmustir.
5.6.Etik Onay

Arastirmanin etik onayr Mugla Sitki Kogman Universitesi Saglik Bilimleri
Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’nun 27.12.2020 tarih ve 49 sayili karari ile alinmistir
(Ek-1).

3 Mart 2021 tarihinde Mugla 11 Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan egitim
Ogretimi aksatmayacak sekilde, kurum miidiiriiniin uygun gordiigii bir zamanda; Mugla
i1 Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagl ortaokul ve liselerde gorev yapan beden egitimi ve
spor dgretmenlerine anketin uygulanmasinin uygun goriildiigii ile ilgili yazi Mugla Sitki
Kog¢man Universitesi Beden Egitimi ve Spor Ana Bilim Dal1 Bagkan1’na ulastirilmustir.

izin belgesi tezin ‘Ekler’ kisminda Ek 2 olarak sunulmustur.

5.7.Arastirmanin Simirhhiklar:

Bu calisma 03.03.2021-29.04.2021 tarihleri arasinda Mugla 11 Milli Egitim
Miidiirligi’ ne bagl ortaokul ve liselerde gorev yapan ¢aligmaya goniillii katilmig beden

egitimi ve spor 6gretmenleriyle smirhidir.
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Beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin COVID-19 pandemisi siirecinde ¢evrim igi

egitim uygulamalarina teknolojiyi entegre etme diizeylerinin incelendigi bu ¢alismada

katilimcilarin verdigi yanitlar dogrultsunda elde edilen bulgular asagida maddeler haline

sunulmustur.

Teknolojiyi entegre etme diizeyi nedir?

Tablo 6.1. Orneklem grubunun dlgekten aldig: puan ortalamalari

Alt dlgekler n Min Max X Ss
Teknoloji okuryazarhg 182 51 95 77.84 10.74
Derse teknoloji entegrasyonu 182 28 45 38.48 4.59
Tletisim 182 14 20 17.24 1.78

Tablo 6.1°de beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin OETKDBO’ nin alt

boyutlarindan almis oldugu puanlarin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri

sunulmustur. Beden egitimi ve spor &gretmenlerinin OETKDBO’nin Teknoloji

Okuryazarhgi, Derse Teknoloji Entegrasyonu ve Iletisim alt boyutlarindan elde ettikleri
ortalama puanlar sirasiyla 77.84+10.74; 38.48+4.59; 17.24+1.78 dir.

Cinsiyet degiskenine gore fark var midir?

Tablo 6.2. Orneklem grubunun &lgekten aldigi ortalamalarin  cinsiyete gore

karsilastiriimasi

Alt dlgekler Cinsiyet n X Ss t df P
Kadin 56 7744 1163

Teknoloji okuryazarhg: -329 180 742
Erkek 126 78.01 10.36
Kadin 56 37.76  4.93

Derse teknoloji entegrasyonu -1.404 180 162
Erkek 126 38.80 4.41

. Kadin 56 1796 1.59

Tletisim 3.743 180 .000*
Erkek 126 16.92 1.77
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Tablo 6.2’de goruldiigii gibi arastirmaya dahil olan beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin yanitladigst OETKDBO nin Teknoloji Okuryazarligi [t(180)= -.329;
p>.05] ve Derse Teknoloji Entegrasyonu [t(180)= -1.404; p>.05] alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlaml1 farklilik bulunmazken, iletisim [ t(180)= 3.743; p<.05] alt
boyutunda cinsiyete gore kadin 6gretmenler lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik

tespit edilmistir.
Yas degiskenine gore fark var midir?

Tablo 6.3. Orneklem grubunun &lgekten aldig1 ortalamalarin yas degiskenine gore

karsilastirilmast
Alt dlcekler Varyaps Kareler Serbest!lk Kareler b Fark
kaynag toplam derecesi ortalamasi
Gruplararas1 ~ 501.388 5 100.278
Teknoloji i 20376.991 176 115.778 866 505 -
Okuryazarhg
Toplam 20878.379 181
Gruplararas1  173.433 5 34.687
Derse
teknoloji Grupigi 3652.018 176 20.750 1672 144 -
entegrasyonu
Toplam 3825.451 181
Gruplararast ~ 53.904 5 10.781 21-30>51+
Tletisim Grupigi 521.969 176 2.966 3.635 .004 31-35>51+
575.874 181 41-45>51+
Toplam

Tablo 6.3 incelendiginde arastirmaya dahil olan beden egitimi ve spor
dgretmenlerinin yanitladigt OETKDBO nin yasa gore lletisim alt boyutunda [F-176=
.866, p<.05] anlamli farklilik tespit edilirken diger alt boyutlarda istatistiksel olarak
farkliliklar tespit edilmemistir. Aralarinda farklilik bulunan gruplart belirlemek i¢in
yapilan Tukey testi sonucuna gore 21-30 yas ile 51 ve iistii yas arasinda 21-30 yas lehine,
31-35 yas ile 51 ve {istii yas arasinda 31-35 yas lehine, 41-45 yas ile 51 ve isti yas
arasinda 41-45 yas lehine anlamli farklilik oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 6.4. Orneklem grubunun dlgekten aldig1 ortalamalarin mesleki deneyim yilina gére

karsilastirilmast
Alt Glcekler Varya?s Kareler Serbest!lk Kareler b
kaynagi toplamm derecesi ortalamasi
Gruplararas1 ~ 709.315 4 177.329
Teknoloji 5 i 20169.064 177 113.950 1556 .188
okuryazarhg
Toplam 20878.379 181
Gruplararast ~ 82.407 4 20.602
Derse
teknoloji Grupigi 3743.044 177 21.147 974 423
entegrasyonu
Toplam 3825.451 181
Gruplararast ~ 25.767 4 6.442
iletisim Grupigi 550.107 177 3.108 2.073 .086
Toplam 575.874 181

Tablo 6.4’de goriildiigi gibi arastirmaya dahil olan beden egitimi ve spor

dgretmenlerinin yamtladizit OETKDBO nin mesleki deneyim yilma gére Teknoloji

Okuryazarligi [F@-177= 1.556, p<.05], Derse Teknoloji Entegrasyonu [Fu-177)= .974,

p<.05] ve Iletisim alt boyutunda [Fu-177y= 2.073, p<.05] istatistiksel olarak anlamli

farkliliklar tespit edilmemistir.

Ogrenim diizeyine gore fark var midir?

Tablo 6.5. Orneklem grubunun &lgekten aldigi ortalamalarm dgrenim diizeyine gore

karsilastirilmasi
. Ogrenim -

Alt olgekler - n X Ss t df p
diizeyi
Lisans 161 77.08 10.90

Teknoloji okuryazarhgi -2.688 180 .008*
Lisansiistii 21 83.66 7.19

B Lisans 161 38.40 4.70

Derse teknoloji entegrasyonu -597 180 551
Lisansiistii 21 39.04 3.69

. Lisans 161 17.13 1.80

letisim -2.345 180 .050*
Lisansiistii 21 18.09 141
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Tablo 6.5’de gorildiiglii gibi arastirmaya dahil olan beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin  yanitladigit OETKDBO’nin Teknoloji Okuryazarligi [t(so)=-2,688;
p<.05] ve Iletisim [t(180)=-2.345; p<.05] alt boyutlarinda 6grenim diizeyine gore lisansiistii
Ogrenim gormiis 6gretmenler lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilirken,
Derse Teknoloji Entegrasyonu alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar tespit
edilememistir [tso)=-.597; p>.05].

Teknoloji kursu almaya gore fark var mdir?

Tablo 6.6 Orneklem grubunun dlgekten aldig1 ortalamalarin daha 6nceden teknoloji

kursuna katilma durumuna gore karsilagtirilmasi

Teknoloji

Alt dlgekler egitimine n X Ss t df p
katilma
Evet 103 79.68 10.43

Teknoloji okuryazarhgi 2.697 180 .008*
Hayir 79 7543 10.71
Evet 103 39.28 450

Derse teknoloji entegrasyonu 2.721 180 .007*
Hayir 79 37.44 453

. Evet 103 1735 171

Iletisim .967 180 335
Hay1r 79 17.10 1.86

Tablo 6.6’da goruldigii gibi arastirmaya dahil olan beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin yanitladigt OETKDBOnin Teknoloji Okuryazarligi [t(180)= 2.697;
p<.05] ve Derse Teknoloji Entegrasyonu [t(180)=2.721; p<.05] alt boyutlarinda kursa
katilmis olan Ogretmenler lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilirken,
Iletisim alt boyutunda daha &nceden teknoloji kursuna katilma durumuna gore anlaml

farklilik tespit edilmemistir [t(180)= .967; p>.05].
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Tablo 6.7. Orneklem grubunun dlgekten aldigi ortalamalarim lisans egitiminin teknoloji

entegrasyonu diizeyine katkis1 hakkinda goriislere gore karsilagtirilmasi

*p<.05 Teknoloji n X Ss t df p
Entegrasyonuna
Lisans Etkisi

Teknoloji okuryazarhg: Olumlu 122 77.01 1112 -1.481 180 .140
Olumsuz 60 79.51 9.78

Derse teknoloji entegrasyonu  Olumlu 122 38.15 451 -1.375 180 171
Olumsuz 60 39.15 4.73

Tletisim Olumlu 122 17.09 179 -1.613 180 109
Olumsuz 60 1755 1.73

Tablo 6.7’de arastirmaya dahil olan beden egitimi ve Spor Ogretmenlerinin

aldiklar1 lisans egitiminin teknoloji entegrasyonu diizeylerine etkisine bakildiginda
OETKDBO’nin Teknoloji Okuryazarhigi [t(180)= -1.481; p>.05], Derse Teknoloji
Entegrasyonu [t(180)= -1.375; p>.05] ve Iletisim [t(180)=-1.613; p>.05] alt boyutlarinda

istatistiksel olarak p<.05 diizeyinde anlaml1 farklilik tespit edilmemistir.
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7. TARTISMA

Bu arastirmada COVID-19 pandemisi siirecinde beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin ¢evrim i¢i egitim uygulamalarina teknolojiyi entegre etme diizeyleri
cinsiyet, yas, mesleki deneyim yili, 6grenim diizeyi, daha onceden teknoloji kursuna
katilma durumu ve almis olduklar1 lisans egitiminin teknoloji entegrasyonu diizeyine

etkisi degiskenlerine gore incelenmistir.

Arastirmaya dahil olan beden egitimi ve Spor Ogretmenlerinin yanitladigi
OETKDBO’nin Iletisim alt boyutu ortalamalar1 cinsiyet degiskenine gére incelendiginde
kadin 6gretmenler (17.96+1.59) erkek Ogretmenler (16.92+1.77) ile kiyaslandiginda
kadin Ogretmenler lehine anlamli farklilik tespit edilmistir. Bu bulguyla literatiirde
paralellik gosteren ¢alismalar mevcuttur. Osmanovic, Maksimovic, Dimitrijevic (2020)
kadin beden egitimi ve spor dgretmenlerinin derse teknolojiyi erkeklere kiyasla daha iyi
entegre ettigi bulgusunu kaydetmistir. Akyildiz ve Altun (2017) mezun olmak {izere olan
kadin sinif 6gretmeni adaylarinin egitimde teknoloji kullanma becerisinin erkeklere gore
daha yiiksek oldugunu kaydetmistir. Ince ve Kogak (2017) iiniversite &grencilerinin
sosyal medya kullanim aligkanliklarini arastirdigi ¢alismada kadinlarin bir oturumda
sosyal medya kullanim siiresinin ve sosyal medya kullanimimin erkeklere goére daha
yiiksek oldugunu kaydetmistir. Adigiizel (2010) sinif 6gretmenlerinin egitim teknolojileri
kullanma diizeylerini 6lctiigii calismada kadinlarin erkeklere oranla az da olsa ders igi
etkinliklerde egitim teknolojilerini daha etkin kullandigin1 kaydetmistir. Mahmood
(2019) kadin tiniversite 6grencilerinin bilgisayar kullanma tutumlarinin erkek 6grencilere
gore daha yiiksek oldugunu kaydetmistir. Bu sonucun kadin 6gretmenlerin erkek
ogretmenlere kiyasla sosyal aglar1 (Instagram, Facebook, Twitter vb.), anlik mesajlasma
sistemlerini (Zoom, Skype, WhatsApp vb), elektronik ortamda hazirlanan 6lgme ve
degerlendirme aracglarin1 (Kahoot vb.) daha etkin kullanmasi ile aciklanabilmektedir. Bu
bulgu TUIK (2019) raporu ile uyumludur. TUIK (2019) arastirma sonuglarma gore
iilkemizde ii¢ aylik zaman diliminde internet kullanan bireylerin interneti kisisel kullanma
amaclar1 arasinda ilk ¢ sirada, “mesajlasma”, “internet iizerinden telefonla
goriisme/video goriismesi” ve “sosyal medya iizerinde profil olusturma, mesaj génderme
veya fotograf vb. igerik paylasma” oldugu raporda mesajlasma sistemlerini kadinlarin
(%94.6) erkeklere (%93.3) gore daha etkin kullandigi goriilmektedir. OETKDBO nin

Iletisim alt boyutu ortalamalar1 cinsiyet degiskenine gore incelendiginde kadm
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Ogretmenler (17.96+1.59) erkek o6gretmenlere (16.92+1.77) gore daha yiiksek puan
alirken literatiirde erkek 6gretmenlerin lehine fark bulan mevcuttur. Calismada kullanilan
OETKDBO’nin alt boyutlar1 puan ortalamalar: ayn1 alt 6l¢egi kullanan Cin ve Yelken
(2019) sonuglariyla kiyaslandiginda kadin 6gretmenler (10.19+4.84), erkek 6gretmenler
(11.20+4.96)] bu ¢alismada elde edilen sonuglar her iki grupta da daha yiiksek ¢ikmustir.
Bu ortalamalar ayni alt 6lgegi kullanan Sengir’in (2019) calismasinda ulasilan kadin
ogretmenlerin  (3.01+1.17) ve erkek Ogretmenlerin (3.47+1.14) ulastigi puan
ortalamalarina gore bu ¢alismada 6gretmenler her iki grupta da daha yiiksek puan elde
etmiglerdir ve Sengir (2019) bu ¢alisma aksine erkek dgretmenler lehine anlamli farklilik
kaydetmistir. Calismasinda OETKDBO ni kullanan Safa (2019) erkek 6gretmenler lehine
anlamli farklilik tespit etmistir. Hill, Garcia (2020) beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin
derse teknolojiyi entegre etme diizeylerini inceledigi ¢alismada kadin 6gretmenlerin bu
konuda yetersiz oldugunu tespit etmistir. Tou, Kee, Koh (2019) erkek beden egitimi ve
spor Ogretmenlerinin bilisim teknolojilerini kadin 6gretmenlerden daha iyi diizeyde
kullandigin1 kaydetmistir. S6z konusu Ayyildiz, Yilmaz, Baltac1 (2021), Aldahdouh,
Nokelainen ve Korhonen (2020), Kretschmann (2015) yapmis olduklar1 ¢aligmalarda
benzer bulgulara ulasmistir. Car ve Aydos (2020) 2018-2019 6gretim yilinda gorev
yapmakta olan beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin teknolojik pedagojik alan bilgisini
Oletiigli calismasinda erkek O6gretmenlerin lehine veriler kaydetmistir. Glimiisdag ve
arkadaslar1 (2013) beden egitimi ve Spor 6gretmenlerinin bilgisayar kullanim diizeylerini
olctiigii calismada erkek dgretmenlerin kadin 6gretmenlere gére daha yiliksek puan elde
ettigini kaydetmistir. Bilici ve Giiler (2016) ortadgretim Ogretmenlerinin teknoloji
bilgilerinin erkek 6gretmenlerde daha yiiksek diizeyde oldugunu kaydetmistir. Kurtdede,
Erbasan ve Kolsuz (2016) erkek sinif 6gretmenlerinin EBA sistemini kullanim diizeyleri
ve gorislerinin  kadin Ogretmenlerle kiyaslandiginda olumlu yonde oldugunu
kaydetmistir. Durdu ve arkadaslar1 (2014) 6gretmenlerin ve egitim yoneticilerinin bilisim
teknolojisi kullanim diizeylerini Olctligli arastirmada erkek Ogretmenlerin kadin
Ogretmenlere kiyasla daha yiiksek puan elde ettigini kaydetmistir. Benzer bir bulguya
Kartal ve arkadaglar1 (2018) matematik 6gretmenlerinin bilisim teknolojilerini kullanma
0z yeterlik diizeyini ol¢tiigii calismada karsilasmistir. Kurtdede, Erbasan ve Kolsuz
(2016) erkek Ogretmenlerin EBA sistemini daha yogun kullandigini ifade etmistir.
Calismada ortaya ¢ikan bulgular aksine literatiir incelendiginde erkek 6gretmenler lehine
bulgularin olmasinin nedeninin g¢aligmalarin yapildigi yil farklarindan kaynaklandigi

diistiniilmektedir. Cevrim i¢i uzaktan egitimin hakim oldugu COVID-19 pandemisi
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stirecinden once erkek O6gretmenlerin teknolojiyi kullanma diizeylerinin daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. COVID-19 pandemisi siirecinde g¢evrim i¢i uzaktan egitim
sisteminde ders veren kadin 6gretmenler egitim- 6gretim faaliyetlerinin siirdiiriilebilmesi
i¢in teknoloji entegrasyonu iizerine kendilerini gelistirdikleri diisiiniilmektedir. Ozcan ve
Sara¢ (2020) beden egitimi ve Spor Ogretmenlerinin ¢evrim i¢i uzaktan egitim
uygulamalarina teknolojiyi entegre etme rol ve yeterlik algilarinin yiiksek oldugunu ve
cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gostermedigini kaydetmistir. Balibey ve
Ozbay (2020) ise beden egitimi ve Spor dgretmen adaylarmin egitsel internet kullanim
yeterliklerinin  inceledigi arastirmada cinsiyet degiskeninde anlamli farklilik
bulunmadigini belirtmigtir. Teker (2019) Isparta ilinde 103 Ogretmenin egitime
teknolojiyi entegre etme diizeylerini Olctiigli calismasinda cinsiyet degiskenine gore
Olgekten elde edilen puanlarda anlamli bir farklilasma kaydetmemistir. Jang ve Tsai
(2012), Sabo ve Archambault (2012), Acikgiil, Aslaner (2015), Ozbek (2020) benzer
bulgulara ulagsmistir.

Arastirmaya dahil olan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin OETKDBO nin alt
boyutlarindan elde edilen puan ortalamalarina gore yas diizeyleri incelendiginde
Teknoloji Okuryazarligi ve Iletisim alt boyutlarinda anlamh farkliliga rastlanmistir.
Aralarinda farklilik bulunan gruplar1 belirlemek icin yapilan Tukey testi sonucuna gore
21-30 yas ile 51 ve iistii yas arasinda 21-30 yas lehine, 31-35 yas ile 51 ve st yas
arasinda 31-35 yas lehine, 41-45 yas ile 51 ve {istli yas arasinda 41-45 yas lehine anlaml
farklilik oldugu tespit edilmistir. Bu bulguyla benzer bulgulara ulasan ¢alismalar arasinda
Ozcan ve Sarag’m (2020) calismasi mevcuttur. Ozcan ve Sara¢ (2020) COVID-19
pandemisi siirecinde beden egitimi ve Spor dgretmenlerinin ¢evrim i¢i uzaktan egitim
uygulamalarina teknolojiyi entegre etme rol ve yeterlik algilarinin 6gretmenlerin yas
diizeyleri arttik¢a azaldigini kaydetmistir. Admiral ve arkadaslar1 (2017), Lee ve Tsai
(2010), Burmabiyik (2014), Bilici ve Giiler (2016), Bisgin (2014), Hammond ve
arkadaglar1 (2009), Villalba ve Gonzalez-Rivera (2016) benzer bulgulara ulagmustir.
Teker (2019) o6gretmenlerin ders i¢i etkinliklerde Web teknolojilerini kullanma 6z
yeterliklerinin yaslar1 daha geng olan 6gretmenlerde daha yiiksek oldugunu kaydetmistir.
Usluel ve arkadaslar1 (2007) egitim-6gretim siireclerinde bilisim teknolojilerini yast daha
geng olan Ogretmenlerin daha fazla kullandigini kaydetmistir. Sengir (2019) geng
Ogretmenlerin egitim teknolojisinden daha fazla yararlandigim1 kaydetmistir. Bu

bulgulardan yola ¢ikarak COVID-19 pandemisi siirecinde O0gretmenlerin ¢evrim igi
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uzaktan egitime teknolojiyi entegre etme diizeylerinin yast daha geng olan 6gretmenlerin
teknolojik araglarla daha erken yaslarda tanismis olmasi agisindan lehine oldugu
diistiniilmektedir. Yas1 daha ileri olan Ogretmenlerinn yetistikleri 6grencilik yillar
itibariyle daha klasik 6gretme yontemleri ve materyalleri tanismis oldugundan meslek
yillar1 igerisinde de benzerlerini kullanacagindan s6z edebiliriz. Baki’ninde (2002)
bahsettigi iizere 6gretmen adaylarimin egitiminde kullanilan yontemler §gretmenlerin
kendi 6gretme yontemlerini etkileyecegi icin 6gretmen adaylarina teknoloji kullaniminin
agirlikli oldugu egitimler verilmesi gelecegin 6gretmenlerinin teknoloji kullanma becerisi
tizerinde olumlu etki olusturacaktir. Ayn1 zamanda Aldurate ve Nussbaumn (2013)
bahsettigi lizere teknolojiyle daha erken yaslarda tanisan ve zamaninin biiyiik bir kismini
egitim teknolojisi kullanarak degerlendiren 6gretmenlerin teknolojik gelismelere daha
hizli adapte olmas1 daha muhtemeldir. Bu bulgularin aksine Tou, Kee, Koh (2019) 40 yas
ve lizeri olan dgretmenlerin yast daha gen¢ meslektaglarina gore bilisim teknolojilerine
kars1 daha olumlu tutuma sahiptir. Ulas ve Ozan (2010) ise 6gretmenlerin derslerinde
bilisim teknolojisi kullanma diizeylerinde yas faktoriiniin belirleyici olmadigini

kaydetmistir.

Arastirmaya dahil olan beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin OETKDBO nin alt
boyutlarindan elde edilen puan ortalamalari 6gretmenlerin mesleki deneyim yili
degiskenine gore incelendiginde anlamli farklilik tespit edilememistir. Calismasinda ayni
Olgegi kullanan Safa (2019) Teknoloji Entegrasyonu alt boyutunda 11-15 yil mesleki
deneyim yilina sahip 6gretmenlerin teknoloji kullanim diizeylerinin en iyi ve yiikselmekte
oldugu bulgusu ile 21-25 yil mesleki deneyim yilina sahip ogretmenlerin teknoloji
kullanim diizeylerinin en az ve diismekte oldugu bulgusuna ulasmistir. Cin ve Yelken
(2019) 1-10 yil arasinda goérev yapmakta olan ortadgetim Ogretmenlerinin derse
teknolojiyi entegre etme diizeylerinin daha yiiksek oldugunu kaydetmistir. Sengir (2018)
yapmis oldugu calismada 1-5 yil arasinda mesleki deneyim yilina sahip 6gretmenlerin 21
y1l ve tizeri mesleki deneyim yilina sahip 6gretmenlere kiyasla derslerine teknolojiyi daha
yiiksek diizeyde entegre ettigini kaydetmistir. Osmanovic, Maksimovic, Dimitrijevic
(2020) 0-10 yil dgretmenlik deneyimine sahip beden egitimi &gretmenlerinin daha
deneyimli meslektaglarina gore daha olumlu tutumlar ifade ettigini kaydetmistir. Teker
(2019) 11-15 yil araliginda mesleki deneyime sahip 6gretmenlerin 21-25 yil araliginda
mesleki deneyim yilina sahip Ogretmenlere gore derse teknolojiyi entegre etme

diizeylerinin daha yiiksek oldugunu kaydetmistir. Calismayla benzer bulguya Ozciftci ve
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Cakir (2015) ulagsmustir. Teknolojik gelismelerin hizla ilerledigi yillarda yetisen geng
Ogretmenlerin  hizmet Oncesi ve hizmet igi teknolojinin entegre oldugu egitim
stireclerinin, 6grencilik yillar1 klasik dgretim yontemleriyle gecen yasi daha ileri olan
Ogretmenlere gore meslek yillarinda da ders i¢i etkinliklerde teknoloji kullanma
diizeylerinin daha yiiksek olacagi diisiiniilmektedir. Benzer bir bakis agisi1 ile Baki’ninde
(2002) bahsettigi tlizere Ogretmen adaylarmin egitiminde kullanilan yontemler
ogretmenlerin kendi 6gretme yontemlerini etkilemektedir. Bu bulgularin aksine Ulas ve
Ozan (2010) 6gretmenlerin meslekte deneyimleri arttik¢a egitim teknolojilerini daha ¢ok
kullandiklar1 bulgusuna ulagmistir. Tou, Kee, Koh (2019) daha uzun siiredir meslekte
olan 6gretmenlerin, daha az 6gretmenlik deneyimine sahip dgretmenlere kiyasla bilisim
teknolojilerine kars1 daha olumlu tutumlara sahip olduklarini gostermektedir. Car ve
Aydos (2020) ise beden egitimi ve spor dgretmenleri igin ders i¢i etkinliklerde egitim
teknolojisi kullanim diizeyinde mesleki deneyim yilinin belirleyici faktor olmadigini
kaydetmistir. Ozcan ve Sara¢ (2020) beden egitimi ve spor dgretmenlerinin ¢evrim igi
uzaktan egitim uygulamalarina teknolojiyi entegre etme rol ve yeterlik algilarinin mesleki
deneyim yili degiskenine gore anlamli farklilik gdstermedigini kaydetmistir. Ozbek
(2020) yapmis oldugu ¢alismada 6gretmenlerin ders i¢i etkinliklerde teknoloji kullanma
becerisi ve algisinin yliksek oldugu ve mesleki deneyim yili degiskenine gore anlamli

farklilik gostermedigini kaydetmistir.

Arastirmamiza dahil olan &gretmenlerin yanitladizt OETKDBO nin Teknoloji
Okuryazarligi alt boyutundan elde edilen puan ortalamalarinda lisansiistii egitim almis
ogretmenlerin (77.08+£10.90) lisans egitimi almis 6gretmenlere kiyasla (83.66+7.19) daha
yiiksek puan elde ettikleri bulgusuna ulagilmistir. Bu ortalamalar ayni alt 6l¢egi kullanan
Cin ve Yelken (2019) sonuglartyla kiyaslandiginda lisans egitimi almig (64.68+18.89)
Ogretmenler ve lisansiistii egitim almis 6gretmenlere (72.79+17.42) goére bu ¢alismada
elde edilen sonuglarin her iki grupta daha yiiksek oldugu kaydedilmistir. Elkatmis (2014)
siif Ogretmenlerinin  egitsel internet kullanimi 6z yeterlik diizeylerini Ol¢tiigii
calismasinda lisansiistii egitim almis 6gretmenlerin 6z yeterlik diizeylerinin daha yiiksek
oldugunu kaydetmistir. Usluel ve arkadaslar1 (2007) lisansiistii 6grenim diizeyine sahip
ogretmenlerin ders ici etkinliklerde bilisim teknolojilerini daha etkin kullandigim
kaydetmistir. Literatiir incelendiginde ortaya ¢ikan bu bulgular sonucunda Cin ve Yelken
(2019) lisanstistii 6grenim diizeyine sahip 6gretmenlerin kisilik 6zelligi olarak gelisime

acik olmalar ve lisanstistli 6grenimlerini bilisim teknolojileri yardimiyla tamamlamalari
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gerektigi goz oniinde bulunduruldugunda ¢evrim i¢i uzaktan egitim uygulamalarina
teknolojiyi entegre etme diizeylerinin yiiksek olabilecegini ifade etmistir. COVID-19
pandemisi ile birlikte ¢evrim i¢i uzaktan egitim uygulamalarina gecilmesiyle egitim-
Ogretimin kesintisiz ve nitelikli bir sekilde siirdiiriilebilmesi i¢in 6gretmenlerin ders igi
etkinliklere teknolojiyi entegre etme diizeylerinin 6nemi ortaya ¢ikmistir. Bu siiregte
lisansiistli 6grenim gérmiis 6gretmenlerin daha kolay adaptasyon saglayabildiklerinden
s0z edebilmekteyiz. Bu bulgularin aksine Tou, Kee, Koh (2019), Giiler ve Bilici (2016)
Ogretmenlerin 6grenim dilizeyinin ders igi etkinliklerde egitim teknolojsi kullanma

durumunu etkilemedigini yapmis oldugu ¢alismada kaydetmistir.

Calismaya dahil olan beden egitimi ve Spor oOgretmenlerinin yanitladigi
OETKDBO’nin Teknoloji Okuryazarhig: alt boyutu ortalamalar géz dniine alindiginda
daha onceden teknoloji kursu almis 6gretmenlerle (79.68+10.43) almamis dgretmenler
(75.43+£10.71) kiyaslandiginda teknoloji kursu almis 6gretmenler lehine anlamli farklilik
tespit edilmistir. Benzer bulgulara Derse Teknoloji Entegrasyonu alt boyutunda da
ulasilmistir. Ozkara ve arkadaslar1 (2018) ortadgretim dgretmenlerine verilen egitim
teknolojisi ile ilgili hizmet i¢i kurslarinin mesleki gelisimlerine olumlu katkisi oldugunu
kaydetmistir. Shin vd. (2009) hizmet i¢i egitim alan 6gretmenlerin derse teknoloji entegre
etme diizeyinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmistir. Bilici ve Giiler (2016) yapmis
oldugu calismada Ogretmenlerin, katildiklar1 teknoloji ilizerine hizmet i¢i egitimleri
degerlendirmelerini istemistir ve oOgretmenler katildiklar1 hizmet i¢i egitimlerin
uygulamadan ziyade teoriye doniik olmasi nedeniyle egitimlerden yeterli fayday:
alamadiklarin1 beyan etmigstir. COVID-19 pandemisi sirasinda Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki beden egitimi ve Spor dgretmenlerinin uzaktan egitim deneyimlerini
inceleyen Mercier ve arkadaslart (2020) 6gretmenlerin daha etkili ¢evrim i¢i uzaktan
egitim verebilmeleri i¢in egitim teknolojisi ile ilgili hizmet i¢i kurslara ihtiyag
duyduklarin1 kaydetmistir. Usluel ve arkadaslari (2007) derse teknoloji entegrasyonu
diizeyinde egitim teknolojisi kursu alan 6gretmenler lehine anlamli farklilik bulurken
Sengir (2019), Elkatmis (2014) anlamli farkliliklara ulagsmamistir. Bulgular arasinda
anlamli farklilik tespit edilmeyen arastirmalarda teknoloji kursu egitimi almis
ogretmenlerin, katildiklar1 egitimin iceriginde teori ve uygulama arasindaki dengenin
olusturulamamas1 veya egitimden maksimum verim alamamaya neden olacak bireysel

engeller kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin aldiklari lisans egitimin ¢evrim i¢i uzaktan
egitim uygulamalarina teknolojiyi entegre etme diizeylerini etkileme goriisleri arasinda
anlamli farkliliga rastlanmamistir. Gudmundsdottir ve Hatlevik (2018) 6gretmenlerin
almis olduklar1 lisans egitiminin derse teknolojiyi entegre etme becerileri agisindan

yetersiz oldugu goriisiinde olduklarin1 kaydetmistir.

Arastirmaya dahil olan beden egitimi ve Spor 6gretmenlerine yoneltilen ‘Beden
egitimi ve Spor dersinde hangi egitim teknolojilerinden faydalaniyorsunuz? Liitfen
faydalandiginiz egitim teknolojisini/ teknolojilerini nasil kullandiginiz1 agiklaymiz.” agik
uclu sorusuna verilen yanitlar incelendiginde EBA sistemi iizerinde derslerini isleyen
beden egitimi ve Spor Ogretmenleri ¢ogunlukla beceri anlatiminda Youtube’dan
faydalandiklarini ve videolar1 yavaslatma 6zelligi sayesinde 6grencileriyle hareket analizi
yapabildiklerini yazili olarak beyan etmislerdir. Jeong, So (2020) COVID-19 pandemi
stirecinde verilen ¢evrim i¢i egitimde beden egitimi ve Spor dersi i¢in igeriklerin daha
verimli hazirlanmasi gerektigini vurgularken 6gretmen goriisleri arasinda dgretmenlerin
yeni sisteme adapte olmasi konusunda zorlandiklar1 goriislerini de kaydetmistir. Palao ve
arkadaglart (2015) beden egitimi ve spor dersinde video ile saglanacak hareket
analizlerinin konunun anlasilmasi agisindan oldukg¢a faydali oldugunu vurgulamistir.
Ozen, Giillii ve Ugras (2016) beden egitimi ve spor dgretmenlerinin ders igi ve ders dist
etkinliklerde teknolojik araclarin kullanimi ile 1ilgili goriislerini ortaya koydugu
caligmasinda Ogretmenlerin teknolojik araglar1 teorik bilgi 6gretitken ve Olgme ve
degerlendirme yaparken kullandiklarini beyan ettiini kaydetmistir. Ayni c¢alismada
Ogretmenler dersin etkili islenmesi i¢in simiilasyon cihazlar1 (artirilmis gerceklik, karma
gergeklik, hareket sensorleri vb.) gibi teknolojilerin de kullanilmaya baglanmasi
gerektiginden de s6z etmislerdir. Derslerinde ise kullanabilecekleri resim fotograflar, mag
analizleri, hareket analizleri gibi medya araglarinin bulundugu ortak veri havuzunun
olmas1 gerektigini yazili olarak beyan etmislerdir. Bu dogrultuda 6gretmenler tarafindan
sportif becerilerin ogretimine yonelik videolarin, gorsellerin, sunumlarin bulundugu
MEB onayl egitim portallarinin artirilmasina ihtiya¢ duyulmaktadir. Cin ve Yelken’in
(2019) yapmis oldugu c¢alismada calismaya katilan Ogretmenler derslerinde egitim
teknolojisi kullanma gerekgeleri olarak ise Z kusaginin 6grenme stiline uygun olmasi ve

ogrenme tlizerinde olumlu etkilerinden yazili olarak s6z etmislerdir.



36

8. SONUCLAR VE ONERILER
8.1. Sonuclar

Bu c¢alismada COVID-19 pandemisi siirecinde beden egitimi ve spor
O0gretmenlerinin ¢evrim i¢i uzaktan egitim siireglerine teknolojiyi entegre etme diizeyleri
incelenmistir. OETKDBO alt boyutlarindan alinan puan ortalamalarina bakildiginda
kadin 6gretmenler, yas1 21-30 aras1 olan 6gretmenler, lisansiistii egitim almis 6gretmenler
ve daha 6nceden teknoloji kursuna katilmis 6gretmenler lehine anlamli farkliliklar ortaya
cikmistir. Benzer ¢calismalara kiyasla ¢alismamizda ortaya ¢ikan ortalamalar daha yiiksek

bulunmustur.
8.2. Oneriler

COVID-19 pandemisi gibi ani gelisen ve yiiz yiize egitimi kesintiye ugratabilecek
durumlarda ¢alismamizdan ¢ikan sonuglara gore kadin 6gretmenlerin, 21-30 yas arasinda
olan 6gretmenlerin, lisansiistii 6grenim gérmiis 6gretmenlerin ve daha 6nceden teknoloji
kursu almis Ogretmenlerin kolay adaptasyon saglayabilecegi diisliniilmektedir. Bu
nedenle 6gretmenlerin gevrim i¢i uzaktan egitim uygulamalarina teknolojiyi entegre etme
diizeylerini yiikseltmeyi planlayan hizmet i¢i egitimlerin erkek dgretmenler, 30 yas iizeri
ogretmenler, lisans egitimi almis 6gretmenler ve daha 6nceden teknoloji kursu almamis
Ogretmenler tlizerine yogunlasmasiyla birlikte teorik ve uygulamali bilginin

harmanlandig1 sekilde tiim 6gretmenlere saglanmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Calismanin sonuclar1 dogrultusunda belirlenen 6neriler asagida maddeler halinde

sunulmustur.

e Bu ¢alisma Mugla ilinde MEB’e bagli olarak gérev yapmakta olan beden
egitimi ve Spor 6gretmenlerinin COVID-19 pandemi siirecinde ¢evrim igi
egitim uygulamalarina teknolojiyi entegre etme diizeyleri ile sinirlidir. Bu
nedenle diger illerde beden egitimi ve Spor 6gretmenleri iizerinde benzer
bir ¢alisma yapilabilir.

e Literatlir tarandiginda agirlikli olarak erkek ogretmenlerin lehine ¢ikan
teknoloji kullanim diizeyinin aksine arastirmamizda ortaya ¢ikan kadinlar

lehine ¢ikan durumun nedenleri arastirilabilir.
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Ogretmenlere verilen teknoloji kullanimima yonelik hizmet ici egitimlerin
uygulama agirlikli olmasi ve teknolojik gelismeler dogrultusunda
periyodik olarak tekrarlanmasi onerilmektedir.

Ogretmen adaylarina verilen egitim— dgretim siirecinin teknoloji agirlikli
olmas1 artirilarak gelecekte Ogretmenlerin  6gretme yoOntemlerini
etkileyecegi diisiiniilmektedir.

beden egitimi ve spor dersi miifredatlarinin teknolojiyi daha etkin
kullanmaya yonlendirecek sekilde hazirlanmasi 6nerilmektedir.
Ogretmenlere verilen egitim teknolojisi iizerine hizmet ici egitimlere 30
ve lizeri yag 6gretmenlerin katilmasina yonelik tesvik edici politikalar
belirlenmesi 6nerilmektedir.

Benzer bir ¢alisma yapacak arastirmacilara karma yontem kullanmalari

Onerilmektedir.
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10. EKLER

Ek 1. Etik Kurul Onay1




Ek 2. Kurum Izin Onay1

TE.
MUGLA VALILIGi
il Milli Egitim Miidiirliigi

Say1 : E-70004082-20-22311360 12.03.2021
Konu : Izin Talebi

VALILIK MAKAMINA

Ilgi : a) Mugla Sitki Kogman Universitesi Rektorliigii Ogrenci Isleri Daire Baskanlhiginmn 17.02.2021
tarihli ve 260466 sayil1 yazis.
b)22/08/2017 tarihli ve 35558626 sayili Makam Oluru.

Mugla Sitki Kogman Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisii Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali
1944010004 numaral yiiksek lisans dgrencisi Seray CAN'n Mugla Il Milli Egitim Miidiirliigiine bagh
ortaokul ve liselerde gorev yapan Beden Egitimi ve Spor 6gretmenlerine yonelik uygulama talebi ile ilgili
ilgi (a) yazi ve ekleri yazimiz ekinde sunulmaktadir.

Bu nedenle, Bakanligimizin 21/01/2020 tarihli ve 1563890 sayili yazis1 (2020/2 No'lu GENELGE)
dogrultusunda ve ilgi (b) makam onay: ile olusturulan komisyonun uygun goriisiiyle, Mugla Sitki
Kogman Universitesi Saglik Bilimler Enstitiisi Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali 1944010004
numaral1 yiiksek lisans 6grencisi Seray CAN'In " COVID-19 Pandemi Siirecinde Beden Egitim ve
Spor Ogretmenlerinin Cevrimigi Egitim Uygulamalarina Teknolojiyi Entegre Etme Diizeyleri "
konulu ¢alismasini;

2020-2021 Egitim Ogretim yilinda ve egitim ogretimi aksatmayacak sekilde, kurum
miidiiriiniin uygun gérdiigii bir zamanda; Mugla il Milli Egitim Miidiirliigiine bagh ortaokul ve
liselerde gorev yapan Beden Egitimi ve Spor Ggretmenlerine uygulamasi, Mudiirliigiimiizce uygun
goriilmektedir.

Makamlarmizca da uygun goriilmesi halinde olurlariniza arz ederim.
Ferman AKBULUT
Miidiir a.
11 Milli Egitim Miidiir Yardimcist
OLUR
Pervin TORE

Vali a.
i1 Milli Egitim Miidiirii

Ek : Belgeler

Bu belge giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Adres : Emirbeyazit Mahallesi Dr. Baki Unlii Cad. No: 12 Mentese/MUGLA Belge Dogrulama Adresi : https:/www.turkiye.gov.tr/meb-ebys
Bilgi i¢in: ARGE
Telefon No : 0 (252) 280 48 25 Unvan : Memur

E-Posta: arge48@meb.gov.tr Internet Adresi: http://mugla.meb.gov.tr Faks:2522804869
Kep Adresi : meb@hs01.kep.tr

Bu evrak giivenli elektronik imza ile hetps:/evraksorgu.meb.gov.tr adresinden Fead-3cfd-327c-a82d-7dae koduile teyit edilebilir.
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Ek 3. Tanimlayici Bilgi Formu

Cinsiyetiniz

Yasiniz

Mesleki Deneyim Yiliniz

Ogrenim Diizeyiniz

Teknolojisi Kursuna
Katilma Durumu

Lisans Egitimi Etkisi

() Kadin

() 21-30
()31-35

() 36-40

() 41-45

() 46-50

() 51 ve tstii
()1-5yl
()6-10 yil
()11-15 yil
() 16-20 y1l
() 21 y1l ve tstii
() Lisans

() Lisanstistii

() Evet
() Yeterli

50

() Erkek

() Hayir
() Yetersiz
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Ek 4. Ogretmenlerin Egitim Teknolojisi Kullanim Diizeyini Belirleme Olcegi

Hig¢ katilmiyorum

Katilmiyorum
Kararsizim
Katilhiyorum
Katihvorum

Tamamen

CBirdsletim.. ...
CUcretsiz, hazir oo,
.Birdonanmmin.................o
.Birdonanmmin ...
. Kablosuz agdan................................
.Mobilcihazlara.............ccoooviiiiiiiiin .
. Bilgisayarin goriintii ...........cocoiiiiiiiininnn
. Dosya biiyiikliikleri........................
9. Sik kullanilan...............oooi
11. Yeni karsilagtigim...................o
12. Ogrencimerkezli....................................
13. Verilerimi internet...............cccocoiiininen..
14. Derslerde teknoloji.................................
15. Farkli kazanimlar.......................oo
16. Derste teknoloji......................oc.
17. Internetten dFretim.................................
18. Hazir egitim yazilimlarint..........................
19. Ogrenme giicligii...................................
20. Materyal tasarlarken................................
21. Bilgisayar yazilmlart............c..coooei.
22. Mesleki gelisimime.................ocoveiiia..
23, CeVIIM IGT. .ottt
24, BirreSiM. ...
25. Veliler ve 6grenciler.............cooeviiiiinnin.e.
26. E-posta gruplarmin.........................
27. Sosyal aglarda............cocoiiiiiiiiiiiiiiiin...
28. Tasmabilir bellekleri................................
29. Dosya formatlart.........................o
30. internetten goriintiilii...............................
31. Coklu ortam Ogelerini..............................
32. Cokluortam............cooovuiiiiiiiiniiiieannnn.
33. Birantivirtis...........ooooeiiiiiiiii

OINO|OTD|WIN -

Not: Gelecek caligmalarda 6lgegin gelistiricisinden izin alinmasi maksadiyla 6lgegin

tamami paylasilmamistir.
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EK 5. Ozgecmis

Adi Soyadi : Seray CAN

Yabanci Dili : ingilizce

Lise : Emlakbank Stleyman Demirel Anadolu Lisesi
Lisans : Mugla Sitki Kogman Universitesi/ Spor

Bilimleri Fakiiltesi/ Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi BSlimii



