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Bu tezin tasarimi, hazirlanmasi, yiiriitiilmesi, arastirmalarinin yapilmasi ve
bulgularimin analizlerinde biitiin bilgilerin etik davranig ve akademik kurallar
cercevesinde elde edilerek sunuldugunu; ayrica tez yazim kurallarina uygun
olarak hazirlanan bu calismada bana ait olmayan her tiirlii ifade ve bilginin
kaynagina eksiksiz anf yapidigini, bilimsel etige uygun olarak kaynak

gosterildigini bildirir ve taahh(t ederim.

Mevlit KOSE






ONSOZz

Korunma ihtiyaci insanlik tarihi boyunca basvurulan iggiidiisel bir olgudur. Bu
itibarla insanlar, goriinen ve goriinmeyen varliklardan ve hastaliklardan gesitli
uygulamalar yaparak bu ihtiyaglarini giderme yoluna basvurmuslardir. Rukye
uygulamalar1 Anadolu’da bagvurulan uygulamalarin basinda gelmektedir. Bunun igin
Havasgilara, iiftiriikgiilere ve halk deyimiyle agzi duali bilinen kisilere miiracaat
edilmektedir. Ne yazik ki bu durum bir¢ok suistimale de kapi aralamaktadir. Bu
uygulamalar genellikle igerik olarak esleri birbirinden ayirma, es bulma ve sevme,
gelecekten haber alma meraki ve nazardan korunma seklindedir.

Bu arastirmada, maruz kaldigimiz bedensel hastaliklar yaninda akli ve ruhsal
rahatsizliklarda hekimlere bagvurma yaninda halk arasinda “Hoca” diye bilinen
kisilere de cokca gidildigini dikkate alarak, bu kisilerin uygulamalarini, bu tatbikatta
okuduklar1 slre, ayet ve bilhassa hadisleri tespit etmeyi gaye edindik. Hastalara
“okuyucular”in da ¢ok ¢esitli tarzlar1 ve kaynaklari oldugunu biliyoruz. Ancak
halkimiz ve meseleye uzak olanlar bu okuyucularin uygulamalarindaki usul, kaynak,
tarz ve dini konumlarim1 bilmedikleri i¢in zihin karisikliginin da bir gergek oldugu
ortadadir. Rasyonel veya pozitif bilimsel yontemlerle dogrulanmasi veya tedkiki
miimkiin olmayan bu uygulamalarin gegersiz veya etkisiz oldugunu sdyleyemeyiz.
Ciinkii aklin sinirlarint asan maddi ve manevi evrenin sayisiz varlik, imkan, tesir ve
etkilesim bicimlerini barindirdig1 bir hakikattir. Kismen duyular ve aklin idrak
sinirlarin disinda bulunan bu giic veya tesir failleri ve etkilesim sekillerinin
laboratuvara gelir tarafi olmamakla birlikte tarih boyunca muhtelif din, inang, kiiltiir
ve medeniyet havzalarindaki vakalarina binaen tecriibeye dayali bir mahiyet arz eder.

Ayrica giinimiizde hastaliklarla basetme gayesi disinda hemen hemen hepimizin
duydugu ve merak ettigi, bir o kadar da korktugu cin ¢arpmasi olay1 ve mahiyetinin
Anadolu'daki  uygulamalarmi  siinnete gore degerlendirmesi  yapilacaktir.
Kiiciikligiimiizden beri dinledigimiz masallar, efsaneler, korkutucu hikayeler,
insanlar ve diger cismani varliklar disinda da gayet etkili oldugu; insanlari bir¢ok
yonden sikintiya sokan varliklarin bulundugu aklimizda hep yer etmistir. Genelde
hepimizin etrafinda bir sekilde iinlii olmus ve hoca diye adlandirilan, rukye ile
mesgul olan kisiler bulunmaktadir. Fakat bu insanlar gercekten halkimizin
problemlerine ¢o6ziim olmakta midir? Daha Onemlisi bu insanlarin ¢6zmeye
calistiklari, ortada gercek anlamda bir problem var m1 ve dinimizin bu konuya bakisi
nasildir?"  sorularinin cevaplarin1  siinnet gergevesinde ele alinacaktir. Bu
maksadimizin dogru sonuglarla ispatlanmasi i¢in ¢alismamizda iki temel alanin
aydinliga kavusmasi gerekmektedir. Bunlardan birisi, maddi veya manevi
hastaliklardan korunmak veya arinmak icin yahut cin, peri, seytan v.s. gibi varliklarin
insana ilismesi (tasallutu), hasta etmesi, zihinsel, ruhsal, duygusal kirilmalara,
bunalimlara ve anormalliklere sebep olduklarina dair duyumlarin bu islerle
ugrasanlarca bir hakikat oldugu belirtilmektedir. Iste bunlarin kendilerine mahsus



tedbirleri ve uygulamalarinda yer alan sire, ayet ve hadislerin neler oldugu, nasil
kullanildiklari, okuyucularin dini ve ahlaki salabetleri ile bu dini metinlere
yiikledikleri anlamlarin  degisken olabilecekleri meselesi bizim merakimizi
celbetmistir. Bu okuyucularin dini, ahlaki zaviyeden makbul kisiler mi yoksa dinen
cevaz verilmeyen tarihsel ve geleneksel tecriibeye siginarak insanlarin duygularim
istismar edenler midir? sorusu da bu arastirmamizla agikliga kavusacaktir.

Hastalara veya hastaliklara dair bakis a¢isindaki kiiltiirel farkliliklar; hastaliklarin
sebebi olarak gayr-i cismani varliklarin insanlara musallat olmasi durumu ne kadar
incelenmeyi ve agikliga kavusmayr gerektiriyorsa ayni derecede buna karsi
uygulamada bulunanlarin dini kimlik ve kisilikleri ile okuduklar1 ibarelerin ne
oldugu?, eger bu okunanlar Kur’an’dan Sure, ayet veya Hadisler ise, bunlarin neler
oldugu? bu ve benzeri bilinmezliklere, klasik ulemanin; Kur’an bilimcilerinin,
miifessir, muhaddis, sarihlerin yanisira agirlikli olarak usulculerin ve dilcilerin
hazirladigi Garibu’l-Kur’an, Garibu’l- Hadis, Ahkdmu’l- Kur’an ve Ahkam Hadisleri
gibi dini metinlerin anlam ve yorumuna dair c¢alismalarindaki yaklasimlariyla
mukayese neticesinde en uygun cevabin verilebilecegini diigiiniiyoruz.

GUndmiizde hastaliklar, muhtelif bela ve musibetler karsisinda insant ve malini
korumay, illetten kurtarmay1 veya islerini arzu ettigi sonuca ulagtirmay1 diisiinerek
“okuyucu” diye tek kavramda toplamay1 diisiindiigiimiiz mahalle lisaninda “hoca”
denilen kisilerin ve uygulamalarmin ya cahil halk tarafindan abartilarak dine,
Kur’an’in ve Hz. Peygamber’in tavsiye ve teblig ettigi dine aykir1 olusu yahut din ve
manevi degerlere karst mesafeli; bilimsel ve akilci rasyonalizmin taraftarlarinca,
dogrusunu yanlisindan ayirt etmeden reddedisi karsisinda biz bu calismay1 yapmaya
karar verdik. Mevcut caligmaya karar vermemizin bir gerekcesi de az Once
belirttigimiz gibi pesin hiikiimle mesriiiyetini sorgulamadan kabul edis gibi tedkik
etmeden; aklin ve bilimin disinda da sinirsiz imkan ve ¢esitliligiyle karsimizda duran
evrenin aktorlerinin veya fizik ve metafizik varliklarin iligkilerinin detayini
arastirmadan reddedislerin eksik veya yanlis hiikiimlerine karsi dini ve akli
boyutlarda meselenin ele alinmasinin yolunu agmak istedik. Zira her degerli seyin
istismar edildigi gibi dinl metinlerin yani Kur’an’mn Sure ve Ayetlerinin yanisira Hz.
Peygamber’in de istismar edildigi bir gergektir. Rastlullah’in istismar edilmesinin
bir yolu da O’nun Siinnet ve Hadislerinin yanlis yorumlanmasi veya maksadi disinda
kullanilmasidir diyebiliriz.

Bizim Hadis alaninda akademik diizeyde bir tez hazirlama konumumuz dikkate
alimirsa bu mevzuda meselenin dinin, Kur’an’in, Hz. Peygamber’in, dolayisiyla
Stinnet veya Hadisin dogrudan reddi kadar ona tesrii maksadinin diginda anlam
yiikklenerek sOmiirii araci haline getirilmesi de bilimsel bir mesaiden beklenen
neticedir.

Hem hastaliklar hem de ¢esitli musibetler karsisinda korunma, kurtulma veya bir
berekete, basariya, maksada kavusma gibi ¢esitli amaglarla bagvurulan bu
okumalarda elbette dinen kabul edilemeyecek tatbikar 6rnekleri yaninda Kur’an’da
ve Hz. Peygamber’in hayatinda, sirke diismemek kaydiyla islerin sebep ve
sonuclarint hayirl kilmasi, mutlak bilgisiyle ve kudretiyle serri hayra doniistiirmesi
gayesiyle inangta, diyanette ve ahlakta temiz, nezih, kiymetli insanlarin yakarisi,
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duasi ve temennisiyle icra edilen dualarin da sadece rasyonalist ve pozitivist
saplantilara, bilimsel irticaya kurban edilmemesinin de yolu dine, akla ve ahlaka
uygun ayristirmanin yapilmasiyla miimkiindiir. iste biz de bu maksadla mevcut
calismayi lisansiistii bir tez olarak hazirlamayi diistindiik.

Calismamizin tarihsel, kiiltiirel ve dini agidan c¢ok genis bir mahiyet arzetmesi,
birgok inang, kiiltiir ve medeniyette, ¢ok genis cografyada sayisiz Orneklerine
rastlanabilecek bu manevi korunma, tedavi, sahip olus (vuslat, nailiyyet,
muzafferiyet) amacli tecriibenin Anadolu ayagi, arastirmamizin smirliliklarindan

biridir.

Ulke cografyamizdaki sayisini bilmedigimiz uygulayicilarin hepsine ulagmaktaki
zorluk karsisinda oOrneklem yoluna gitme mecburiyetimizi de zikretmeliyiz. Bu
orneklem, hem bu alanda taninmis kisilere ulasarak bizzat sifahi bilgileri elde etmek,
hem de bunlarin kullandigi nesredilmis veya istinsah edilerek elden ele dagitilmis
yazili belgeleri derleyerek bunlardan hareketle ilgili konuda bagvurulan sure, ayet ve
hadisleri derlemek seklinde olacaktir.

Sozlii ve yazili belgelerden derlenmis olan sure, ayet ve hadislerin listesini
hazirlamak yaninda hadislerin kaynak ve sihhat tedkikini yaparak bir nevi tahric
yontemini kullanmak zaruridir.

Elde edilen sure ve ayetlerin klasik alimlerce kavustugu anlamlarin, 6rneklem
yoluyla tefsirlerden, Garibu’l- Kur’an’lardan, Miifredat ve Ta’rifat tiri dil
eserlerinden, Hadisleri de asli kaynaklardan tesbit ile onlarin 6rneklem yoluyla
serhlerinden, Garibu’l- Hadislerden tesbit edecegimiz yorumlariyla mukayesesi
yoluna gidilecektir. Bu tespit, tahric ve karsilastirmalarda konusunun ve tiiriniin en
mumeyyiz drnekleri olan asli kaynaklar tercih edilecektir.

Calismamiz iki boliimden olusmaktadir: Birinci Béliimde, rukyenin tanimi, Islam
Dini’nde ve gelenekteki yeri, Anadolu’daki fal bakma, yildizname, nazar, cin-seytan
carpmasi ve insanlara olan etkilerini ele almaya calistik. Ikinci Bolum’de ise Hz.
Peygamber (s.a.s.)’in risaletinden 6nce ve sonraki rukye konusuna bakigina ve bu
konudaki uygulamalarina yer vermeye galistik.

Bu ¢alisgmamizda oncelikle her tiirlii destegini bizden esirgemeyen danigsman hocam
Dog. Dr. Semsettin KIRIS a, tesvik, yonlendirme ve biiyiik katkilarindan dolay1 Prof.
Dr. Veli ATMACA’ya, ayrica Prof. Dr. Mustafa DONMEZ’e, Ali SAHIN’e,
kiymetli kardesim Mustafa Ugan’a ve Havva ACIKGOZ e tesekkiirlerimi sunarim.

MEVLUT KOSE
Kastamonu, 2021
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MEVLUT KOSE
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TEMEL iSLAM BiLIMLERi ANABILIM DALI

DANISMAN: DOC. DR. SEMSETTIN KIRIS

Arastirmamizda, Anadolu’da yaygin olarak yapilan rukye uygulamalari, Kur’an ve hadisler
slizgecinden gegirilerek ele alinmaya calisildi. Baz1 uygulama orneklerinden hareketle,
Anadolu cografyasinda yapilan rukyenin, Kur’an ve Siinnet’te karsiligi olup olmadigi,
Kur’an ve Sunnet’teki sifa igerikli ayet ve hadislerin, rukye baglaminda kullanim
keyfiyetinin niceligi, dogrulugu ve yanlislhigi gii¢ nisbetinde tesbit edildi. Bu baglamda, Hz.
Peygamber’in ¢esitli konulardaki rukye uygulamalari, dgretileri ve tavsiyeleri incelendi.
Calismamiz iki b6éliimden olugsmaktadir. Birinci Bolum’de; kelime ve kavram olarak rukye,
cahiliye ve Islam Dini’ndeki uygulamasi, Anadolu’da ve gelenekteki yeri, fal, yildizname,
nazar, seytan-cin ¢arpmasi ve bunlarin insanlara olan etkileri ele alindi. ikinci B6lim’de ise
rukyenin Siinnet’teki yeri ve Siinnet’e gore rukyenin yapilisi ve uygulamasi 6rnekleriyle
degerlendirildi..

ANAHTAR KELIMELER: Kur’an, Sinnet, Rukye, Nazar, Fal, Yildizname,
Anadolu Rukye Uygulamalari

2021, 124 sayfa
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In our research, the common rugya practices in Anatolia were tried to be handled by filtering
the Qur'an and hadiths. Based on some application examples, whether rugyah made in
Anatolian geography has its equivalent in the Qur'an and Sunnah, the quantity, correctness
and falsity of the use of healing verses and hadiths in the Qur'an and Sunnah in the context of
ruqya were determined in proportion to power. In this context, the rugya practices, teachings
and recommendations of Hz. Peygamber on various subjects were examined. Our work
consists of two parts. In the First Chapter; As a word and concept, its application in rugya,
jahiliyyah and Islam, its place in Anatolia and tradition, fortune telling, horoscope, evil eye,
devil-jinn strikes and their effects on people were discussed. In the Second Chapter, the
place of rugya in the Sunnah and the construction and application of rugya according to the
Sunnah were evaluated with examples

KEYWORDS: Qur’an, Tradition, Ruqya, Evil Eye, Fortune, Horoscope, Anatolian Ruqya
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GIRIS

Oncelikle seytan/cin ¢arpmasina delil teskil edebilecek Kur’an’dan ayetler ve bu
ayetler ile ilgili miifessirlerimizin agiklamalarini ele alacagiz. Kur’an’daki ifadesiyle
bu ayetlerin seytanin verdigi zararlara; “Kulumuz Eyytb’u da zikret. O, rabbine,
“Seytan bana sikint1 ve ac1 vermektedir” diye nida etmisti”, (Sad 38/41). Eyyub (a.s)
orneginde oldugu gibi maddi ve manevi hastaliklara sebep teskil edebilecegi
gorulmektedir. Her ne kadar ¢alismamiza siinnet zaviyesinden bakacak olsak da bu
konuda Kur’ani bakis agisin1 géz ardi etmemizin imkansiz oldugu gergegine bizi

goturmustur.

Akabinde sirastyla Rastlullah’in uygulamalarini, sahabe-i kiramin tavsiyelerini ve bu

baglamda Anadolu'daki uygulamalara g6z atacagiz.

Ulkemizdeki mevcut uygulamalarin siinnette yeri olup olmadigi zaviyesinden de

rukye uygulamalarina bakmaya ¢alisacagiz.

Son olarak da kitap ve siinnette gegen siginma dualarini ele alacagiz. Bunun nedeni
ise yarattiklarinin serlerinden Allah’a siginarak onlardan gelecek olan tehlikelere
kars1 kendimizi nasil koruyabilecegimizi siinnetteki uygulamalarla gorebilmeyi
saglamak olacaktir. Tabi bu noktada sadece kitabi, tarihsel ve teorik olani yeterli

gormedigimizden kendi tatbikatimizdan 6rnekler sunmaya ¢alisacagiz.

ARASTIRMANIN KONUSU VE ONEMIi

Insanoglu giiciiniin yetmedigi durumlarda hep ilahi bir giice siginma istegi
hissetmistir. Bu siginma istegi basina gelmesini istemedigi bela ve musibetler
olabilecegi gibi, bir rahatsizlik durumunda da kurtulma istegi seklinde
olabilmektedir. Anadolu'da bela ve musibetlerden korunma genel olarak dualar ile
yapilirken, rahatsizlik durumunda da bazi rukye uygulamalar1 yapilmaktadir.
Anadolu'da halk arasinda yaygin olan bu uygulamalarin sekli ve uygulanis bigiminin

stinnette karsiliginin olup olmadiginin 6grenilmesi agisindan degerlidir.



ARASTIRMANIN AMACI

Oncelikle Anadolu'da yapilan rukye uygulamalarmin neler olduguna bakmak ve daha
sonra Hz. Peygamber’in rukye konusunda uygulamalarinin neler oldugunu tespit
etmektir. Bununla hedeflenen Anadolu’da yapilan uygulamalarin siinnette olup
olmadigmin ortaya konulmasi ve iilkemizdeki uygulamalarin buna uygun olup
olmadigmin degerlendirilebilmesidir. Ozellikle de buna dair sozli ve yazih
belgelerden elde edilen verilerdeki hadislerin kaynaklariyla aciga g¢ikarilmasidir.
Ayrica bu uygulamalar1 yapan havas¢i, medyum ve falcilarin yaptiklari islerin biiyii
ve benzeri uygulamalar oldugunun anlasilabilmesi igin yapana ve yaptirana bu

uygulamalarin siinnetteki yerini hatirlatmaktir.

ARASTIRMANIN YONTEMI

Tezin yaziminda nitel aragtirma yontemlerinden istifade edilerek nigin, nasil ve ne
sekilde gibi sorulara cevap bulmak maksadiyla toplumsal yasamin algi diinyasini
yorumlama yoluna gidilecektir. Ayrica konular incelenirken oncelikle ilgili ayet ve
hadisler zikredilecek, Hadislerin kaynak gosteriminde boliim adi ve numarasina yer
verilecektir. Zikredilen naslardan bazilarina ulemanin yapmis olduklari yorumlar
aktarthp degerlendirilecektir. Arastirmamizda Anadolu'da yaygin olarak kullanilan
havas, dua ve rukye ile ilgili kitaplar incelenecek, yapilan uygulamalarla ilgili
onlardan Ornekler verilecektir. Ayrica klasik ve mudsir hadis kitaplarindan rukye
hakkinda gelen hadis rivayetleri incelenecek ve goriisler hakkinda yorumlar
yapilacaktir. Kaynak eserlere atif yapildiginda ilk kullanildigi yerde eser ve miiellif
bilgileri tam olarak aktarilacak, sonraki kullanimlarda ise kisaltma yapilarak

zikredilecektir.

ARASTIRMANIN KAYNAKLARI

Tez hazirlanirken basta Kur’an olmak iizere, miitekaddim ve miiteahhir hadisgilerin
kaleme aldiklar1 musannef eserlerdeki rukye ile ilgili bélimler, temel verilerin temini
bakimindan dikkate alainacaktir. Bilindigi gibi ¢ok sayidaki klasik ve muasir
kaynaklarin hepsini kullanabilmek giicimuziin Gstinde bir durum arz etmektedir. Bu

sebeple en sahih ve en kabul goren eserleri tercih edip bu eserlerdeki 6érneklerle



yetinecegiz. Bu eserlere bagvurmada, temel kaynak eserler olmalar1 ve bilgileri
sistematik bir sekilde sunmalart en 6nemli tercih sebebidir. Arastirmanin tamamina
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1. BOLUM

CAHILIYEDE, iSLAM DINI’NDE, ANADOLU’DA RUKYE, FAL VE
MUSKA GELENEGINE GENEL BiR BAKIS

1. RUKYE’NIN ANLAMI VE CAHILIYE DONEMi UYGULAMALARI

1.1 Kelime ve Kavram Olarak Rukye

Maddi ve manevi rahatsizliklara karsi Hz. Peygamber, rahatsizligi olan kisilerin
tizerlerine Kur’an ayetleri ve igerisinde sirk olmayan dualarin okunmasini tavsiye

etmistir. Bu sekilde yapilan uygulamanin adi rukyedir.

Rukye, psikolojik ve fiziksel rahatsizliklardan kurtulmak icin sifa amaciyla dua
edilerek okuyup, Uflemek anlamma gelir.” Bu ybntem islam cografyasinda din
egitimi gormiis bazi kisiler tarafindan uygulanmaktadir. Cegenistan’in Grozni
sehrinde kurulan Islami Tedavi Merkezi, diger ismiyle Cin Hastanesinde uzmanlar
tarafindan rukye tedavisi yapildigi bilinmektedir. > Bu uygulamalar sonucunda
yapilan rukye tedavisine karsi herhangi bir fiziksel tepki vermeyen hastalara
psikolojik tedavi uygulanmaya devam edilmektedir. Hz. Peygamber tarafindan

gretilen ve Islam diinyasinda devam edegelen bir uygulamadir.”

Diinyanin cesitli bolgelerinde ve diger dinlere mensup olanlar da farkli isim ve
metotlarla rukye uygulamasi yapmaktadirlar. Orta Cag ve Yakin Cag'dan beri
ylizyillardir Avrupa'da kilisenin denetiminde olan dini danigmanlik ve dua ile tedavi,
papazlar tarafindan bizde ki rukye benzeri okumalar ile yapilmaktadir. Bunlarin en

meshurlarindan Italyan Peder Gabriele Amorth 1985'tt Roma Piskoposlugunun

2 Eb( Abdurrahman Muhammed ibn Muhammed ibn Mustafa el-Iskenderi, el-Munteki fi Ahkami'r-
Rukye, 1. Bs. Daru ibn Hazm, Beyrut 2006, s. 94.

3 “Cecenistan’daki ‘Cin Hastanesi’ ilk Kez Habertiirk’te Galeri - Diinya Haberleri”, 21 Ocak

2021,https://www.haberturk.com/dunya/haber/701879-cecenistandaki-cin-hastanesi-ilk-kez-

haberturkte-galeri. (e.t.15.05.2021)

"Sag elini, viicudunun agriyan yerine koy ve ii¢ defa: Bismillah, yedi defa soyle de: Cektigim

sancinin ve sakindigim (agrinin) serrinden Allah'in izzet ve kudretine siginmirim". Ebii’l-Huseyn

Muislim b. el-Haccac b. Muslim el-Kuseyri Miislim b. Haccéc, el-Camiu’s-Sahih, thk. Muhammed

Fuad Abdii’l-baki Daru Thyai’t-Tiirasi’l-Arabiy, Beyrut ts., “Selam”, 24/67.



'seytan ¢ikaricisi' olarak atanmis ve Uluslararast Seytan Cikaricilar Dernegini

kurmustur.5
1.2 Cahiliye Donemi’ndeki Rukye Uygulamalari

Cahiliye doneminde Araplar hastalanmadan once, hastaliga yakalanmamak igin ve
hastalandiktan sonra rukye uygulamasi yaptirirlardi. Hz. Peygamber her ne kadar bir
donem, icerisinde sirk olan bu rukyeleri yasaklamigsa da ileride inceleyecegimiz
hadislerde de agik¢a goriilecegi tizere kendisine gelen sahabelere izin vermis, tavsiye
etmis ve rukyeyi tesvik etmistir. Rukye Cahiliye Donemi'nde hastalandiktan sonra
tedavi amagli kullanilirdi. Cahiliye Araplari, hastaligin sebeplerinin basinda cinlerin,
seytanlarin ve koti ruhlarin geldigine inanirlardi. Onlarin olduklarina inanilan
yerlerden gecerlerken onlarin serrinden korunmak i¢in, nazardan korunmak icin,
oradakilerin serlerinden korunmak icin ve benzeri bircok konuda belli dualar

okuyarak rukye yaparlard:.®

Cevat Ali ise Cahiliye Donemi'nde rukye yapildigindan bahsederek, birgok cahiliye
sairinin siirlerinde rukyeden bahsettigini ve etkisinin oldugunu kabul ettiklerini
sOylemektedir. Araplarin en ¢ok yaptiklar1 rukyenin ise muhabbet ve nefret rukyeleri
oldugunu belirtir. Kur’an’da diigiim atan ifiirikciilerden ' bahsedilmesinin bu
gelenege atif olduguna isarette bulunur. Cevat Ali: "Rukyenin hiikmiinii 6grenmek
icin Rasuldllah’in yanina gelen Cabir b. Abdullah’in dayisinin cahiliye déneminden
beri rukye yaptigi anlasiimaktadir.” der.® Sonug olarak Cahiliye Dénemi'nde rukye

uygulamasinin yapildig gortilmektedir.

ilhan Berat Yilmam, “Unlii Papaz Gabriele Amorth ve Seytan Cikarma Ayinleri!”, 2020,
https://www.youtube.com/watch?v=LCMyp74picY.(e.t. 15.05.2021).

Ali Celik, islam’mn Kabul veya Reddettigi Halk inang¢lari, Umut Matbaacilik, Istanbul 1995, s.
287.

“Felak Suresi Tefsiri - Diyanet Isleri Baskanhgi”, erisim: 25 Haziran 2021, https:/Kuran.
diyanet.gov.tr /tefsir/ sure/113-felak-suresi.(e.t. 15.05.2021).

& Miuslim, el-Camiu’s-Sahth, “Selam”, 21/62.



2. RUKYE’NIN iSLAM DiNi°’NDEKIi YERI

2.1 Kur’an’da Rukye ile ilgili Baz1 Ayetler

Kur’an-1 Kerim’de gegen sifa ayetleri ve son boliimiimiizde gelecek olan seytandan
siginma ile ilgili ayetler onun sifa yoniine delalet etmektedir. i¢inde sifa kelimesinin

gectigi ayetleri su sekilde siralayabiliriz:
Tevbe Saresi, 14. Ayet:
\,J o 24 o EN) .oy
Oiasa 0 92 g A
““Mu’min kimselerin goniillerine sifa versin’’
Yunus Saresi, 57. Ayet:

dady sy sl b W plady a5 Ga e e ACPE B G T

“Ey insanlar! Rabbinizden size bir 6giit, kalplerdeki hastaliklara bir sifa, inananlara

bir rehber ve rahmet gelmistir.”

Yukarida gegen ayetlerde Kur’an’in dogru yola hidayet ettigi ve kalplere sifa verdigi
bildirilmektedir. Bu sifa 6zelliginin sadece psikolojik rahatsizliklara deva oldugu
iddia edilse bile, psikolojik rahatsizliklarin da fiziksel problemlere yol agtigi
guniimizde bilinen bir gercektir. Ornegin psikolojik olarak kafasi rahat olmayan
insanlarin rahat uyuyamadiklart goriilir. Bunun neticesinde dinlenemezler ve bu da

zamanla dogal olarak fiziksel zararlara da yol agabilir.
Nahl Sdresi, 69. Ayet:

Ol $Ub 4 A1 T Catida 3k sl (ha 545



“Onlarin karinlarindan, farkli renk ve ¢esitlerde serbet (kivaminda bir siv1) ¢ikar ki

onda insanlara sifa vardir.”
[sra Saresi, 82. Ayet:
P T S S I P U L AP LT 5
vaﬂm\;‘g sl 32 La )8l G J54G

“Biz Kur'an'dan 6yle ayetler indiriyoruz ki, miiminler i¢in sifa ve rahmettir”. Hamdi
Yazir'a gore burada diinya hayati, her tiirlii endiseye ve hastaliklara, musibet ve
igerisinde sikintilar olan bir hastaneye, Hz. Peygamber tedavi eden doktora, Kur'an
ise sifaya sebep olan ilaca ve gerekli gidaya benzetiliyor. Sonugta Kur’an’in, siipheye
ve ikiylzlilige, kafirlik ve uyusmazliga, zulim etmek ve haksizliga ve taklit,
mutaassiplik ile kotii diisiinceler tasimak gibi ahlaki ve sosyal, psikolojik hastaliklara
da sifa ve rahmet oldugu bilinmektedir. Bunun disinda doktorlarin tedavi edemedigi
vicutta olusan hastaliklara Kur'an'm sifa verme 6zelligi, konusunda uzman kisilerin
onceden beri gordiikleri ve bildikleri bir husustur. Diger yoniyle Kur’an zalimlerin
ise ancak =zararlarmi arttirir. Hakki gOrmek istemeyen, sevmeyen kimseler
inanmadiklari i¢in o sifa ve rahmetten faydalanamazlar. Miifessire gére bu da onlarin

zararina olur, kaybedenlerden olacaklar i¢in kendilerine zulmetmis olurlar.’

Hamdi Yazir’a gore ayet-i kerimedeki sifa kelimesinin anlami, hem fiziki hem de
manevi psikolojik hastaliklarin hepsini kapsamaktadir. Sadece psikolojik hastaliklar
icin Kur’an’1n sifa oldugunu iddia etmek zorlama bir yorum olacaktir. Kald1 ki ayetin
anlamin1 bu sekilde daraltmak icin de elimizde ayr1 bir karine olmasi gerekir, aksi
takdirde kendi hevamiza gore anlam verme dalaletine diismiis oluruz, demektedir.
Ancak hepimizin bildigi tibbi olarak yetersiz kalinan durumlarda, doktorlarimiz
"Allah’tan Umit kesilmez." demektedirler. Yapilan duélar ile birlikte Gmit kesilen
hastalarin iyilestigine de tanik olunmaktadir. Bu zaviyeden dogrudur ¢iinkii sifa
veren Allah’tir. Iste bu anlamda da rukye, Rabb'imizden s6zlii olarak dualarimizla

istedigimiz sifanin fiiliyata dokiilmiis halini olusturmaktadir.

° M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, Eyiip Sultan Yaymevi, Istanbul 2014, s. 355.
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g 5 0l 4 0.

“Deki 0 (Kur’an) inananlar i¢in yol gosterici ve sifadir.”*
Bu ayette inanan kimseler i¢in ‘yol gosterici ve sifadir’ diye buyuran Allah, acaba
Kur’an’in sifa oldugunu sdylerken bize ne buyurmustur? Kur’an bize nasil sifa

olmaktadir? Dinleyerek mi, okuyarak mi1 ya da yazarak mi?
Suara Sdresi, 80. Ayet:
T S R
Ol 942 e 1)
“Hastalandigim zaman bana sifa verendir.”**

Hastalandigimizda sifa verenin Allah oldugu bildirilmektedir. Kur’ani bakis agisina
gore Allah’tan baska kimse sifd verme yetkisine sahip degildir. Oyleyse sonug olarak
kullanilan tibbi ilag tedavileri ne kadar sebep ise dualarimiz da bir o kadar hatta belki
daha fazla iyilesmemize sebep olacaktir. Iste bu noktada da Rasul(llah(s.a.s)’n

rukye uygulamalarina bakmamiz gerekmektedir.
2.2 Siinnet’te Rukye ile Tlgili Uygulamalar

Hz. Peygamber, hem kendi Uzerine hem de ailesinden biri hastalandiginda rukye
yapardi. Glinimiizde bu unutulmaya yiiz tutmus bir sinnettir. Hastaliklarin iyilesme
stirecinde psikolojik ve manevi boyutu da g6z ardi edilmemelidir. Allah’1n sifa veren
olmasi, ilaglarin ise sebep oldugu gercegini géz onilinde bulundurursak bu siinnete
olan ihtiyacimiz gergegi ortaya cikacaktir. Doktorlarimiz hastadan umidi kestikten
sonra ‘‘Allah’tan tmit kesilmez’’ s6zUnd kullanmaktadirlar. Zaten Allah’in sifa
vermeyi dilemedigi kimsenin iyilesemeyecegi de agiktir. Burada dikkat edilmesi
gereken husus ise hastalik silireci tamamlandiktan, hastaligin kotii sonuglart belli
olup, caresiz kalindiktan sonra Allah’tan beklenti i¢ine girmek yerine hastaligin

baslangicinda, hatta hastalik baslamadan 6nce rukye duélari ile Allah’tan af ve afiyet

10 Fussilat 41/44.
1 Suaré 26/80.
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istemenin gerekliligidir. Tabi ki doktorlarin {mit kestikleri hastalara rukye
yapilmasini tavsiye etmeleri dogrudur ve yapilmasi da siinnete uygundur. Ancak
burada Kkastettigimiz hastalik baslamadan ©nce veyahut hastalaninca rukye
yapilmasinin siinnete daha uygun oldugu gergegidir. Asagidaki hadisi serifte de

acikca Hz. Peygamber’in bu uygulamasi goriilmektedir.

S5 AtA] e 38T (i ya 1) ally Adle B e d gl (8 (EE e (e
Y e G Al y ade i Cag dgd Gla o3 A e (i e Ll ccliaaly ase

CIga 1l O R ) (A el dn A8 plie B8

Hz. Aise (r.a.a): “Hz. Peygamber soyle buyurdu." dedi: “Rasulillah (s.a.s.)
ailesinden biri hastalandiginda ona muavvizét ile nefes ederdi. Kendisinin vefat ettigi
hastalig1 esnasinda ben ona nefesledim ve kendi elleriyle ona mesh ettim. Cunk
onun elleri bereket olarak benim ellerimden ¢ok daha iistiindii. Yahya Ibn Eyylb
rivayetinde muavvizit nekre olarak gelmistir.”*? Bu uygulamalarla ilgili Islam

alimlerinin gorislerine bakmak da faydali olacaktir.
2.3 Islam Alimlerinin Rukye le ilgili Géoriisleri

Hz Peygamber, i¢inde sirk olmayan rukyelere, kardesine yardim etmeye giicii yeten
bunu yapsin diyerek®™ izin verdigi i¢in, islam alimlerinden bazilar1 bu anlamda gelen
hadisleri birlestirerek rukyede olmasi gereken bir takim sartlar belirlemislerdir.
Bunlardan Ibn Hacer el-Askalani, Islam alimlerinin su {ic sartin bulunmasi

durumunda rukye yapmanin caiz olacag goriisii izerinde icma ettigini bildirmistir:
a) Kur’an ayetleriyle, Allah’in isimleri ve sifatlariyla olmasi,

b) Arapca ya da baska bir dille manas1 anlasilacak sekilde yapilmasi,

12 Miislim, el-Camiu’s-Sahth, “Selam", 20/50.
13 Miislim, el-Camiu’s-Sahth, “Selam”, 21/62.
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c¢) Rukyenin bizzat kendisinin faydasi olacagina degil, iimit edilen faydanin Allah’in

dilemesi ile elde edilecegine inanilmas1.*

ot ) plandy g O AN CulS 138 (W Jlal g Ly alg o Bg B aBg ppUadd)
O9SE ol 2 Jagpd A plaial die BN Glea Lo slalal) aaad B g 1 dagad) JB Aalie
O ey ol g coliza L2y Lag (o 2l Glallly o8 Gl Adlia g A ;L&u‘l,\\giﬁ!\aﬂse

s A kgl sy A

Hattabi ise soyle demistir: Kur’an ayetleri ve Allah’in glzel isimleriyle Rukye

yapmak, yaptirmak ve yapmaya da cevaz vermek mubabhtir.

Suyiti’nin goriisii soyledir: Alimlerimiz su ii¢ sartn olmasi halinde rukyenin caiz

oldugunda icma etmislerdir. Bu sartlar sunlardir:
1. Allah’n kitab1 ile yapilmasi,
2. Allah’1n giizel isimleri ve sifatlariyla yapilmast,

3. Arapgayla ve anlamlar1 bilinen kelimelerle yapilmasi. Yapilan rukyenin tesirinin

kendisine ait olmadigia, Allah’1in takdiriyle tesir ettigine inanilmalidir.™

Yukarida zikredildigi gibi M. Hamdi Yazir’in, Kur’an’i kisiye yeterli gidaya
benzeterek, onun ahlaki, sosyal, psikolojik vb. daha bir¢ok rahatsizliga, hatta
tedavisinde aciz kalinan hastaliklara bile sifa oldugunu sdylemesi, onun rukye
konusundaki goriislerinin diger Islam alimlerinin goriislerine yakin oldugunu

yansitmaktadr.'®

Sonug olarak, yukarida bazi Islam alimlerinin goriislerine degindik. Yukaridaki Gg

sartin olmas: durumunda Islam &limleri arasinda ihtilaf olmadi§i ve hepsinin

1 Ahmed b. Ali b. Hacer Eb(i’l-Fadl Askalani es-Safii ibn Hacer, Fethu’l-Bari Serh Sahihi’l-
Buhéari, thk. Muhammed Fuad Abdulbaki, Daru’l-Marife, Beyrut 1379, s. 196-197.

> Abdurrahman b. Hasan b. Muhammed b. Abdiilvehhab b. Siilleyman Temimi. Fethu’l-Mecid
Serhu Kitabi’t-Tevhid, Thk. Muhammed Hamid el-Fakiy, Matbaatii’s-Siinneti’1-Muhammediyye,
Kahire 1957, s. 127.

16 Yazir, Hak Dini Kur’4an Dili, s. 355.
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rukyenin caiz oldugu hususunda goriis birligi igcinde oldugunu sdyleyebiliriz.
Uzerinde icma olmasi ise rukye uygulamasini Islam’in bir gercegi kilmaktadir

denilebilir.

3. ANADOLU'DA FAL BAKMA, YILDIZNAME VE NAZAR GiBi
KONULARDA BASLICA HALK UYGULAMALARI

Anadolu’da yaygin olarak yapilan rukye uygulamalari, Hz. Peygamber’in 6nerdigi
cevaz verdigi sekliyle degil, genel olarak icerisinde sihir karistirilarak yapilmaktadir.
Allah’a giiven duygusu birakilarak, bu isi yapan kisilere glivenme gibi duygulari
ihdas edecek bir sekilde uygulamalar yapildigi gorilmektedir. Aslinda birgogunun
hocalikla/din gorevliligiyle ilgileri olmayan, sadece insanlarin vicdanlarini sémiren
kotd niyetli diyebilecegimiz kKisiler tarafindan icra edilmektedir. Tibbi tedaviden
sonu¢ alamayanlar, son gare olarak bu kisilere bagvurmaktadirlar. Anadolu’da bu
uygulamalar yapilis sekilleri itibariyle, muska yazma yoluyla ya da micerret okuma
yapilarak, bazen de Uzerlik otu veyahut benzeri seylerin Uzerlerine bazi
tekerlemelerle hasta olan kisiyi titslleyerek bazen de suya yahut yumurtaya
Ufleyerek onu rahatsizligi olan kisiye i¢irmek seklinde olmaktadir. Sayet tum bu

yapilanlar din adma yapiliyorlarsa bid’at ve hurafeden ibarettirler.”

Ali Celik’in tespitleri tlkemiz gerceklerini biyik oranda yansitmaktadir, diyebiliriz.
Biz bu uygulamalarda kullanilmis olan yazili eserlerden bazilarini 6rneklik agisindan
asagida inceleyecegiz. Daha sonra Hz. Peygamber’in uygulama sekillerini ve bunlari

siinnet agisindan degerlendirmeye calisacagiz.

Bu sahislardan bazilar1 kendilerine Allah tarafindan "lediun ilmi" adiyla maruf bir
ilim verildigini savunmaktadirlar. Bu anlamda kullandiklar kitaplar ise Havas ve
Esrar1, Gizli ilimler Hazinesi, Kenz-ul-Havas, En Biylk Dua kitab, Sirli Dualar vb.
isimler tasimakla birlikte igerik agisindan sihir, tilsim ve biiyii igerigi tasimaktadirlar.
Bunlardan bir kismu biiyii kitab1 olmadigini iddia etse de Seyyid Ibrahim Halid
Eyy(bi’nin yazdig: ‘‘En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim ve Biiyii)
kitabinin kapaginda biiyii kitab1 oldugunu iddia etmektedir. Ne yazik ki diger kaynak

7 Celik, islam’in Kabul veya Reddettigi Halk inanclari, s. 268.
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kitaplarda dua kelimesi kullanilmakta, biiyli uygulamasi igerigi goz ardi
edilmektedir. Isimlerine dua kitab1 ya da Havas ilmi denilmesi bu kitaplara islami
perspektif katma gayretinden olabilir. Medyumlar yahut kapilarinda sifa igin
kuyruklar olusturulanlar; kaynak olarak kullandiklar1 bu eserlerde, ayetlerde gecen
bazi1 kelimeleri alarak esleri ayirma,'®define bulma, zalim kisinin helak olmasi, cin
daveti vb. biiyii uygulamalari yapmaktadirlar. Bu islemler, tilsimlarin yaninda
cogunlukla bir ya da bir¢ok ayetin belli sayilarda tekrariyla yapilmaktadir. Oysaki
Kur’an-1 tilavet etmek bir ibadettir ve ayetleri sirf Allah Tedld’nin rizasin1 kazanma
amaciyla okunmalidir. Diinyalik bir ¢ikar ugruna bazi ayetlerin surekli belli sayilarda
tekrarlanarak zikredilmesi ve tilsimlarla yazilmasi, onu indirilis amacinin digina
cikarmak olarak goriilebilir. Eger bu uygulamalardan sonug¢ alinabiliyor ise
seytanlarla bunlari yapanlar arasinda iletisim kuracaklar1 kapilar agiliyor olabilir.
“Allah onlarin hepsini bir araya topladigi giin soyle seslenecektir: Ey cinler
toplulugu! Insanlarm pek ¢ogunu saptirip kendi aramiza kattiniz. Onlarin insanlar
arasindaki dostlari, Ey Rabbimiz! Bizler birbirimizden yararlandik ve bize
belirledigin siiremizin sonuna ulastik derler. Allah da onlara der ki: “Allah’in
diledikleri (affettikleri) harig, icinde ebedi kalmak iizere duracaginiz yer atestir.” Ey
Muhammed! Muhakkak ki senin Rabb'in hikim ve hikmet sahibidir, hakkiyla
bilendir.””*® Ayet-i kerimede gegen cinlerle insanlarin birbirlerinden yararlanmalari,
bu biiyii yapan kisilerin tilsimlar yapip ayetleri belli sayilarda tekrarlamalari insanlar
Uzerinde buyinin etkisiyle seytanlara kapi agmalar1 olarak gorulebilir. Byl yapan
kisiler diinyalik menfaat elde ederler ancak Kur’an’in ifadesiyle ahiret hayatlarinda

kotii bir sonla karsilasirlar.”

Bu Kkitaplarda hadisler, Kur’an ayetleri gibi buydleri guglendirmek igin
kullanilmamaktadir. Ancak seytan ve cinlerin serrinden korunmak amacgh gelen dua
hadisleri bu kitaplarda tavsiye edilmektedir. Yaptiklar1 biiyiilerin serrinden
kendilerini korumak maksadiyla, hadislerdeki korunma dualarini ve tilsim araglarini

ve Kur’an ayetlerini birlikte kullanmaktadirlar. islami olmayan bu uygulamalar

e Fakat onlar bu iki melekten, kar1 ile koca arasimi agacak seyleri dgreniyorlard........... N
Bakara 2/102.

9 En’am 6/128.

0 Andolsun onlar, bunu (sihri) satin alan kimsenin &hiretten nasibi olmadigimi ¢ok iyi
biliyorlardi....... ” Bakara 2/102.
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yapanlarin, biiyii yaparken ayet okumalar1 ve sonrasinda ise kendilerini seytanlardan

korumak icin hadislerdeki korunma dualarini1 yapmalari1 onlarin ¢eliskileridir.
3.1 Fal Bakma/Baktirma

Fal bakma, kehanet yontemlerinden biri olarak anilmaktadir. insanlarda gelecekte
nelerle karsilasacagini bilme istegi ve basina gelecek seylerle ilgili dnlem alma
arzusunun da fal baktirmayi cezbedici hale getirdigi sOylenebilir. Fal bakmanin
kokeninin ¢ok eski ¢aglara kadar indigi, gelecekten haber vermek ya da kaybolani
bulmak i¢in acildig1 iddia edilir.**Anadolu’da yaygin olarak kullanilan fal bakma?®
uygulamalarindan biri de kahve falidir. Fal bakma/baktirma Anadolu’da genelde
kadinlar arasinda bir araya gelinen ortamlarda eglence amacgh olarak yapilir. Kahve
icildikten sonra fincanlar ters kapatilir ve bir miiddet sonra fincanlar agilir.
Sdylediklerinin gelecege dair ¢iktig1 diisiiniilen kisinin yorumu alinir. Fal bakan kisi
fincanda kahve sonras1 olusan telvedeki belli belirsiz sekilleri yorumlar. Ge¢gmisi eski
Yunan ve Misir’a kadar uzanan kahve fali, icilen kahvenin soguyan telvesinin
fincanda olusturdugu gorsel hikayenin yorumu olarak gérilir.?® Hemen hepimiz bir
yerlerde i¢ilmis olan kahve fincanlarinin ters ¢evrilmis olduguna rast gelmisizdir.
Nedenini sordugumuzda biz sadece egleniyoruz, inanmiyoruz tarzinda bir
savunmaya gegcilir. Halbuki Anadolu’da yaygin olan kahve falinin kehanetleri,

arrafligi ve bir¢ok yalani barindirdigi goriilebilir.

Anadolu’da yaygin olan diger bir fal bakma uygulamasi ise el falidir. Cingenelerin
kendilerine 6zgii olarak gordiigii sanat edinip giiniimiize kadar tasidiklart el falinin,
eski Misir’a, Hindistan’a ve insanligin ¢ok eski caglarina kadar uzandig:i iddia
edilmektedir. Uygulamasinin da kolay olmasi, gelecegi okuma yollarindan biri olarak

gorilen el falini, kahve fali kadar ragbetli bir uygulama haline getirdigi de miisahede

edilir.®*

2 Buket Altoparlak, Fallar Kitabi, Say Yayinlari, istanbul t.y., s. 93-94.
2 flyas Celebi, “Fal”, DiA, Istanbul 1995, C. 12, (ss. 138-139).

% Altoparlak, Fallar Kitab, s. 97.

 Altoparlak, Fallar Kitab, s. 141.
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Yaygin olarak fal baktirmanin yani sira Yildizname adi verilen ve gelecekten haber
verdigi iddia edilen kisilere gidilerek gelecekte ne olacagiyla ilgili bilgi sormak da®

yaygin olan bir tutumdur.

3.2 Yildizname ve Astroloji ile Tlgilenen Kisilere Gaybi Bilgiler Sorma

Yildizname ilminin yildizlara tapmmanin harf sembolleri (ebced) kullanilarak
yildizlarin bulunduklari konumlarindan ve hareketlerinden mana c¢ikarma ve burclar
kusagi ile fal bakma seklinde gesitleri vardir. En yaygin kullanimi, insanin dogum
tarihine bakarak gelecekten gaybi bilgiler verme seklinde ve kisinin bir is yapacagi
zaman o ise uygun vakitleri belirleme seklindedir. Bu ilimde esas alinan sistem; yedi
gezegen, on iki kameri ay ve burg olan bir yapidan olusur. Yildizname bakan kisinin
gorevi, Yildizname baktiran kisi ile gok cisimleri arsindaki iligkiyi tespit etmektir.
Kisinin burcunu tespit edebilmek ig¢in dogum tarihine ve saatine bakilir. Bu dogum
tarihine rastlayan burcu belirlendikten sonra, dogum saatine gore de ylkselen burcu
tespit edilir. Gok haritasi on iki boliime ayrilir ve her boliime bir burg adi verilir. Her
insanin bu burglarla belirlenmis tarihlerden birinde dogdugu zamanki burcuna 6z

burcu kabul edilir.

Yildizname ilminde Kisinin karakterini bu iki burcun belirledigi iddia edilir. Her
giinlin bir yildizin etkisi altin da oldugu kabul edilir. Bu yildizlar Satiirn, Jupiter,
Merkdr, Mars, Veniis, Giines ve Ay’dir. Giinesin dogumu her giin i¢in giiniin birinci
saati kabul edilir. Burglar dort gruba ayrilir. Bunlar hava, su, toprak ve atestir. Her
bur¢ bunlardan birinin karsiligina tekabiil eder. Kisinin burcu dogdugu zaman
hangisinin etkisinde kaldigina baghdir. Bazen de yildizlarin zodyakta* izledigi yol
esas kabul edilir. Gezegenler gokyizinde hareket halinde iken on iki haneden
gecerler. Gezegenlerin gectikleri bu hanelerin diinyaya etki ettikleri kabul edilir ve

onemli sayilir. *°

Savas, evlilik, is hayat1 gibi 6nemli igler yapilacagi zaman bir karar almadan 6nce
sonucunun ugurlu olup olmadig: bilgisine ulagsmak i¢in yildiz falina basvurulurdu.

Ayrica bu yildizlarin insan bedeninin organlarmi etkiledigine inanilirdi. Bir kisi

2 flyas Celebi, “Yildizname”, DiA, Ankara 2017, C. 43, (ss. 545-547).
% Celebi, “Yildizname”, DiA, C. 43, (ss. 545-547).
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kendisine uyum saglamayan bir takimyildizinin, etkili oldugu saatte ameliyata
alinmazdi. Hekimlerin bu konuda bilgili olmalar1 gerekli goraltrdd. Arap alfabesinde
yirmi sekiz harf vardir. Bu harfler her gruba yedi harf diisecek sekilde ates, toprak,

hava, sudan olusan dort gruba ayrilmustir.

Ebced-i sagir cetveli bir harfin ebced-i kebirde ki degerinden oniki sayisi ¢ikarilarak
tespit edilir. Ornek olarak kaf harfinin ebced-i kebir degeri yirmi, ebced-i sagir
degeriyse sekiz’dir. Ebced-i kebir degeri oniki olan harflerin ebced-i sagir degerleri
yoktur. Baska bir sistemde ise sonugta ortaya c¢ikan saymin enson harfi
yildiznamedeki siralamasinda hangi burca denk geliyorsa 0 burca gore islem yapilir.
Mineccimlerin bazilart ¢ocugun dogumu esnasinda bur¢ ve yildizin 0 anki

konumuna bakarak ¢ocugun talihini tespit etmeye ¢aligirlardi.”’

Anadolu’da Yildizname ve astroloji ile ilgilenen kisilere gaybi bilgi sorma, her ne
kadar Yildizname baktirdik denerek masumane ifade edilse de kahinlikten bir
farkinin olmadigimi sdyleyebiliriz. Ciinkii gelecekten haber verme gaybidir ve

insanlar tarafindan bilinemez.”® Bununla birlikte yapilan is itikAdi agidan sakincalidir.

3.3 Kayip Esya/Kisiler Hakkinda Bilgi Sorma

Kayip/calinan esyalarint bulamamak ya da kayip olan kisileri aramak insanlari
caresizlige  sUriklemekte ve bu durum insanlart farkli alternatiflere
yonlendirmektedir. Bu durumda insanlar bir sonuc alabilme ihtimaline binden
medyumlarin ve Havasgilarin kapilarint agindirmaktadirlar. Onlar da asagidaki ya da

benzeri uygulamalar: yaparak sonug elde etmeye ¢alismaktadirlar.

Anadolu'da rukyecilerin kullandiklar1 kaynak eserler igerisinde, kayip esya/kisiler
hakkinda bilgi sorma ile ilgili rukye uygulamalarini Ahmet Deyrebi'nin daha detayli
olarak ele aldig1 goriiliir. Ona gore, bazi ilim ehli kisilerin kaybolan esyayr bulmak
icin tavsiye ettigi uygulamalardan biri sdyledir: Allah’in fda & (ya Hafiz) ismi ylz
on dokuz defa ya da daha fazla zikredilirse daha iyi olur. Bu uygulama ile yitik mal,

2T Celebi, “Yildizname”, DIA, C. 43, (ss. 545-547).
% Neml 27/65.
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kaybolan esya ve kaybolan kiginin Allah’n izniyle bulunabilecegini sdylemistir. Bu

esmay1 zikrettikten sonra soyle devam edilir:

G b 3 sl B 31 3Rk A ok JaA (a s g &8 ) )

- - e G )
Yukarida yazili olan Lokman Sdresi'nin on altinci ayeti yiz on dokuz defa okunur.
Bununla Allah’in "Latif" ismi zikr edilmis olunur. Deyrebi bu uygulama yapilarak,
Allah’m izni keremi ile gosterecegi isaretle kaybin bulunabilecegini s6ylemis. Ayrica
Deyrebi bundan sonug aliacagini da iddia etmektedir.?®

Yazar, Ibn Omer’den (r.a.) rivayetle abdest alinarak, iki rekat namaz kilindiktan

sonra asagidaki dua yapilarak da kayip esyanin bulunabilecegini iddia etmistir.

Hilae (pe gl (Slilalu g &3 )k, ilka e 1) dluall gala Al Gy el
AL dde 3 4y Slliad g

Deyrebi’de gegen baska bir uygulama ise soOyledir: Selef-i Salihin, bir seyi
kayboldugu durumlarda Vedduh& Suresi'ni yitik mallarin1 bulana kadar okumaya
devam ederlerdi. Kaybolan seyin ziyana ugradigi haberi fiili olarak ya da ilham
yoluyla 6grenilirse ve yahut bulundugu haberi alinirsa ona gore hareket edilir. Hata
ederek ya da yolunu sasirarak kaybolan kimsenin bulunmasi i¢in ise cuma gini
Duh& (Kusluk) namazi sekiz rekat olarak kilinir. Kaybolan kisinin giyabinda yedi

defa Duha Suresi okunur.
Al a1 Al ey

Oa dll a3 ANy (3) B Lag ey cloag La (2) (amw 13) Jalllg (1) (ol

s34 Yla daa g5 (6) ol Lathy dany all (5) (o ey clibany Gigud g (4) AV

Laady Lal g (10) g D& Jilead) Lai 5 (9) gl D i) Lald (8) 21d Sile daa g5 (7)
(11)&and &y

» Seyh Ahmet Deyrebi, Miicerrebatii'd-Deyrebiyyi'l-Kebir, trc. Mustafa Varli-Seyfettin Oguz,
Istanbul: Esma Yayinlari, 2018, s. 948.
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Sonra soyle denir :

5 gan) ¢ oy 55aY) Alia Cha by LAY alaly il JS 315 L uilaal) gl

2 e a8 o lild il ) Al el Y AR () (D8 g) il

Deyrebi bunun da tecriibe edildigini sdylemektedir.””*

Her ne kadar Anadolu’da rukye yapanlarin kaynak olarak kullandiklar1 eserlerde,
biiyii, tilstm gibi Islam’a uygun olmayan seyler varsa da yukarida verilen
uygulamalarda oldugu gibi dualar ve Allah’in giizel isimleriyle yine ondan yardim

istemede vardir.

4. ANADOLUDA CiN CARPMASI, BUYU VE NAZARA KARSI
YAPILAN/YAPTIRILAN HALK UYGULAMALARI

4.1 Anadolu’da Havase¢i, Medyum vb. Kisilerin Cinleri Kullanmalari

Cinlerle irtibata gecip onlar1 cin ¢arpmasmna karsi kullananlarin bir kismi
Havascilardir. Havascilarin istifade ettikleri bu ilme Havas ilmi adim1 verilmektedir.
Kenzii’l-Havas kitabinda Havas ilmi soyle tarif edilmektedir: Genel olarak insanlarin
kanaat ettikleri gibi sadece harflerin/sayilarin, isimlerin veya ayetlerin sirlarindan ve
hikmetlerinden yararlanarak gesitli etkiler etmek i¢in kurulmus olan basit bir sistem
degildir. Havas ilminde Allah’in yardimu ile bilinen ve bilinmeyen manevi alemlerin
etkileri agik olarak goriiliir. Bu ilim yildizlardan elde edilen bilgiden, bilinen ve
bilinmeyen alemler ile goklerden gelmektedir. Bu ilim insanoglundan once, cinler
alemi ile ruhani alemler arasinda bilinen, kullanilan bazi temel ve manevi olan
kanunlar1 da kapsamaktadir. Bunun yani sira bu ilmin cinler, ruhani varliklar veya
yaratiklar olarak isimlendirilen bu dinyadan veyahut baska sistemlerden gelen
bedenli varliklardan elde edildigi de iddia edilir.**

%0 Deyrebi, Miicerrebatii'd-Deyrebiyyi’l-Kebir, s. 948-952.
31 Seyyid Siileyman, Havasu’l-Havias ve Kenzii’l-Havas Kenzii’z-Zeheb’ten Se¢meler Ebced
Hesaba, trc. Mustafa Varli, Esma Yayinlari, Istanbul t.y, C. 5, s. 3.
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Cinlerle irtibat saglayip onlar1 belli bir amag¢ i¢in kullanan diger bir kesim ise
medyumlardir. Medyumluk 6zelligi olan sahislarin cinlerle irtibat kurdugu, fizik ve

metafizik alem arasinda koprii olduklari iddia edilir.®

Islami olmayan ydntemleri kullanarak rukye yapan baz kisilerin bu yola girisleri ise
daha once cinlerle ilgili bir hastalik gecirme, dini hayat1 gii¢lii olan birine ¢evresinin
hasta tasimasiyla, kendi arastirmalariyla ** Havas kitaplarindaki cin ¢agirma **
uygulamalarindan birini yaparak cinlerle/seytanlarla iletisim kurduklarini iddia
edilmektedir. iletisim kurmanin baska bir yolu ise, bu islerle ugrasan daha tecriibeli
birisinden el alma® denilen bir yontemle, asagidaki benzeri uygulamalar: yaparak,

cinlerle/seytanlarla irtibata gegmedir.

Asagidaki dyetlerden anlasildigi kadariyla boyle bir sey miimkiin olabilir.

SZi b o o eigzo Bo g o aGe o shr (3% o ¥4 -Fna Db £ 10%F e 4. -y
Ceslall de g6 g DAl Guldl) & galay | 9588 Gubaladd) Gs1 (raide 88 Lay
Sgobay Sl dily
“Siileyman kafir olmadi, fakat seytanlar kafir oldular; ¢iinkii insanlara sihri, Babil’de
iki melege, Har(it’la Mar(it’a indirileni 6gretiyorlard:.”*

Bu A&yette seytanlarmn insanlara (biiyliciilere) sihri ogrettikleri yani iletisim
kurabildikleri bildirilmektedir. Goriiliiyor ki seytan yalnizca dost olduklariyla

yardimlagmaktadir.
P 2 >yo{ 1 < & 5% < _ G, @
“AS oAl ALYl A &9 gl Cpbaladll Oy 1
“Muhakkak seytan sizinle miicadele etmesi icin dostlarina vahyeder”®

Bu ayet de diger ayeti destekler mahiyettedir.

%2 Dogan Mirzaoglu, Gézle Goriillmeyen Metafizik Alem ve Isinsal Varlik Cinler, Zafer Yayin

Dagitim, Istanbul t.y, s. 54.
%3 Cevat Topkara, Bilyli Tutar Cin Carpar, Bilge Matbaacilik, Istanbul 2005, s. 115.
% Seyyid Ibrahim Halid Eyyibi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrar1 (Sihir, Tilsim,
Buyd), trc. Mustafa Varl, 2. bs, Esma Yayinlari, istanbul 2015, s. 385.
Topkara, Buyu Tutar Cin Carpar, s. 116.
% Bakara 2/102.
% En’am 6/121.
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Ayetlerde agik¢a seytanin dostlaryla yardimlastigi, onlara vahyettigi goriiliirken,

Kur’an okurken bile seytandan Allah’a sigimamiz emir sigasiyla bildirilmistir.*

Yukarida gegen ayette * seytanlarin insanlara biiyii dgrettiklerini gdrmiistiik peki bu
gunimizde de devam etmekte midir? ‘‘Seytan dostlarina vahyeder . . .”” ayetiyle
beraber ele alirsak ** bu iletisimin devam ettigini gorebiliriz. Anadolu'daki
Havéscilarin yaptiklarinin ¢ogunlugunun siinnete uygun olmadigina baktigimizda bu
dostlugun ve aralarindaki yardimlasmanin devam ettigini goriiyoruz. Rukyecilerin
bazilar1 onlarla irtibata gegmek igin cin veyahut hadim ¢agirma* uygulamalarindan

birini yaparlar. Bahsi gegen yontemlerden bazilarini soyle 6zetleyebiliriz:

Yedi giin suresince riyazetle (nefsin isteklerini dizginleyerek) orug tutulur. Yedinci
gun bitiminde halvete girilir. Riyazetle oru¢ tutmaya devam edilerek her ginin
gecesi biner defa asagida yazili isimler zikredilir. On dérdiinct gun oldugunda bir
hadim (cinlerden hizmetgi) gelir ve karsilikli sartlar konusularak anlasma yapilir,

onunla devamli iletisim kurulur.
Zikredilecek isimler sunlardir:

Osara by 29 3538 Ul saleden (gdy O shalad) ciudaley
Isimler zikredilirken ardi¢ sakiz1 ve trementi buhur edilir.*

Yapilan bagka bir uygulama da soyledir:

Cinleri ¢agirip bazi bilgiler 6grenmek ve onlardan haber almak istersen asagida yazili
olan besmele-i serifin sekli bakacak olan kisinin avucuna yazilir. Daha sonra kiglk
bir kase icerisine bir miktar zeytinyag ile siyah murekkep konulur. Hindudu, libani
zeker ve kizbere buhurlar1 yakilarak huddam gelene kadar strekli besmele okunur.

Hadim gelince bakan kisinin sordugu sorulari cevaplar.

“Kur’an okuyacagin vakit, o kovulmus seytandan Allah’a sigin.”, Nahl 16/98.

% Bakara 2/102.

“ En’am 6/121.

* Ahmed bin Ali el-Bni, Menba’u Usili’l-Hikmeti, trc. Mustafa Varli-Seyfettin Oguz, Esma
Yaynlari, Istanbul t.y., ss. 104-114.

*2 Mustafa iloglu, Gizli ilimler Hazinesi, Seda Yaynlari, istanbul 1999, C. 4, s. 989.
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Sekil 4.1 Avuca yazilacak Besmele-i serifin sekli *

Cinlerin ve insanlarm diinyadaki gorevleri Allah’a kulluk yapmaktir.* Ayetteki
ifadeye bakildiginda bu yontemlerle onlarla iletisim kurmanin, yardim istemenin ve

sorular sormanin kulluk bilinciyle drtiigmedigi goriilmektedir.
4.2 Aileleri Birlestirme ve Ayirma Biiyiileri

Para karsilig1 veya bild bedel aileleri birlestirme ve ayirma biiytileri yapanlar asagida
anlatilacak olan sekil gibi bir takim yontemlere basvurmaktadirlar. Sahit oldugum su
uygulamay1 6rnek olarak verebiliriz: Bir glin benden bir duayr okumam istendi. Dua
Arapca yaziliydi ve harekesizdi. Dua ‘‘euzu’ ile basgliyor ancak ‘‘billahi’’ ile
bitmiyordu. Daha o6nce duymadigim isimlere sigmiliyordu. Bunu okutmalarmin
nedenini sordugumda bir kiz igin yaptiklarini, bu duayr kemige okuyup o kemigi
kopege yedireceklerini sylediler. Aslinda kotii bir niyetleri olmadigini, okuyan zatin
evlenmesi igin yaptiklarini s@ylediler. Onlara iyi bir niyet tasiyorlarsa da Allah’in
emriyle gidip kiza talip olmalarin1 ve biiyli yapanlarin ahiretten nasibi olmadigini
soyledim.* Ayrica bu biiyiiyii onlara dgreten kisiye on bin Turk liras1 teklif etmisler,
o sahis bana biiyli yapmayacagina dair soz verdigi i¢in yapmamig, ancak onlara
ogretmekten de geri durmamisti. Bu 6rnekte de goriildiigii gibi istedigini elde etme

hususunda hirs yapan kisilerden bazilari gegici diinya hayatini, sonsuz ahiret hayatina

“*" Al el-Bani, Menba'u Usili’l-Hikmeti, s. 163.

* Zariyat 51/56

* «“Andolsun onlar, bunu (sihir) satin alan kimsenin ahiretten nasibi olmadigini ¢ok iyi biliyorlardi.”,
Bakara 2/102
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tercih edebilmekte ve amaca ulasmak igin her yola basvurmaktadirlar. Bu ugurda
maddi harcamalardan da kaginmamaktadirlar. Bu durum buyu yapan medyumlara,

Havasgilara kazang kapisi olmaktadir.

Elde edilmek istenen kisi evli ise bu sefer de ayrilmalar1 i¢in biiyii uygulamalari
yapilmaktadir. Biiyii yapilan kisiler gesitli rahatsizliklar yagsamakta ve hayatlar: altiist
olmaktadir. Bu durumdan kurtulmanin siinnete uygun ¢06zim yolu, rukye
yapilmasidir. ileride gdrecegimiz iizere Hz. Peygamber'e yapilan biiyii icin Cebrail

(a.s) muavvizeteyn ayetlerini indirmistir.

Esleri ayirmak igin yapilan bir biiyii uygulama drnegi sdyledir: iki kisiyi birbirinden
ayirmak i¢in iki tas alinip tizerlerine asagidaki tilsim yazilarak taslar atesin igine
konulur. Daha sonra taglar atesten ¢ikarilarak suyun igerine birakilir. Akabinde Ug

defa sOyle denir: Bu taslar suya konulup sogudugu gibi falan filandan sogusun.

VIVIYIYIY o sty

Sekil 4.2 Taslara yazilmasi istenen tilsim.*®

Anadolu'da yapilan rukye uygulamalarinin igerisinde yukarida gegen Orneklerdeki
gibi esleri birbirinden ayirma vb. biiyli 6rnekleri oldugu gortlmektedir. Genellikle
birbirinden ayirmak ya da birinin zarar gérmesi i¢in yapilan uygulamalarda ayetlerin,

belli sayilarda yazilarak®’ ya da tekrarlanarak okundugu gériiliir.

Baz1 Havés¢i ve medyumlarin yaptiklart ayirma ve birlestirme uygulamalarina bir

diger ornek ise soyledir:

® Halid Eyy(ib,Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Biiyii), s. 660/661.
47 Ali el-B(inT, Menba’u Usili’l-Hikmeti, s. 67.
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Ser bir maksatla birlesmis kigileri birbirlerinden ayirmak ic¢in yedi kabirden bir
miktar toprak alinarak, bu topraklarin iizerlerine asagidaki yazili ayetler ve dualar
okunur ve alindiklar1 yere serpilir. Ya da asagidaki yazili ayetler ve dualar bir kagida
yazilarak Oluniin yikandigi su ile bu yazilar silinir ve bu su ayrilmak istenen kisilerin
yasadiklar1 yere veya tizerinden gececekleri bir yere serpilir. Yine asagidaki ayet ve
dualar bir miktar hardal ve dardagan® lizerine de kirk bir kere okunduktan sonra

ayrilmasi istenen kisilerin oturduklari yere serpilerek amaca ulasilir:

!

SR Al als S04, AT (i 8 yall 8 dlng L0 ol 9 sty s
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8 Tiitsii olarak kullamlan bir bitki tohumu.

49 Abese 80/1.

50 Zuhruf 43/38

51 Muddessir 74/50-51.

52 Naziat 79/46.

%% Hakka 69/8.

% Neml 27/10.

% Hasr 59/14.

5% Kehf 18/18.

" Kehf 18/78.

58 Bakara 2/10.

5 Maide 5/26.

% Taha 20/115.

® Mustafa iloglu’nun metnin igerisinde ki kendi sozleri.
82 Kamer 54/45-46.

83 Abese 80/34-35-36.

8 Zilzal 99/6.

% Mustafa iloglu’nun metnin igerisinde ki kendi szleri.
% Sebe 34/19.

%7 Maide 5/64.

% Mustafa iloglu'nun metnin igerisinde ki kendi sozleri
% isra 17/12.
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Bu uygulama’ biiyii olmasi itibariyle de siinnete uygun degildir. Ayrica kendi
icerisinde de sorunlar barindirmaktadir. Oncelikli olarak Mustafa Iloglu esleri
ayirmak i¢in dememis, ser bir maksatla birlesmis kimseleri ayirmak i¢in yapilacak
uygulama demistir. Bununla iyi niyetli yapildigi izlenimini uyandirmak istemis
veyahut kendi vicdani rahatsizligini bastirmaya yonelik bir inang tasiyor olabilir.
Yedi mezardan toprak alip iizerine ayetler okuyarak ayni yere serpmenin siinnette
olmadig1 ve uygulamanin yanligligr tartisma konusu olmayacak kadar agiktir. Ancak
tiim bunlarin diginda daha korkung ve vahim olan durum ise miiellif asagidaki ayetler
okunur demis fakat okunmasi i¢in verdigi ayetler, Kur’an’dan alinmig parga parca
ciimlelerle olusturulmus olmasidir. Ayrica araya kendi climlelerini de eklemistir.™
Bu anlamda su ayeti hatirlamamiz yerinde olacaktir. “Allah Teala hakkinda iftira

edip yalan-yanlis uydurandan daha zalim kim vardir?>*"

Bu tur uygulamalar Kur’an’in indirilis amacindan uzaklastirip, Miisliimanlar1 batil
inanglar igerisinde bogarak, Kur’an’in blyi kitabiymis gibi bir algi olusturarak devre

dis1 birakiyor.”

Gizli Ilimler Hazinesi'nde esleri ayirma uygulamasinin bagka bir sekli ise sdyledir:
Yeni bir parca demir izerine (ve elkayna beynehiimiil adavete vel bagdae ila yevmil
kiyameh) ayeti ile ayrilmalar1 istenen kisilerin isimleri yazilir. Bu demir pargasi
siddetli bir ateste iyice kizdirilip su da sondiriildiikten sonra isimleri yazilmis

kisilere o su icirilirse birbirlerinden nefret ederler ve ayrilirlar.”

Esleri ayirmak i¢in baska bir uygulama 6rnegine bakacak olursak: Biraz bal mumu

alinarak onlarla iki insan sekli gibi bir sey yapilir, bu bal mumlarindan yapilan insan

" Mustafa iloglunun metnin igerisinde ki kendi s6zleri

- Araf 7/40.

"> Hakka 69/7-8.

" Tloglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 5, s. 1126.

AN ol o3 iy SIS A BEE (dagiliyor, dagiliyor falan kadinim oglu filan)

"> Hud 11/18.

’® Ali Osman Ates, Kur’an ve Hadislere Gore Cinler ve Biiyii, 3. Baski., Beyan Yayinlari, Ankara
2003, s. 290.

" {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 8, s. 1732.
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sekillerinin her birinin {izerine ayrilmalar1 istenen kisilerin ve annelerinin isimleri
yazilir. Daha sonra buytk bir kagit alinarak iizerine Miinafikun Suresi ve asagida
gecen dua yazilir. Daha sonra o kagidin tizerine o iki bal mumundan yapilmis insan
sekli arka arkaya gelecek sekilde konulur. Iki adet ufak dikis ignesi, bu sekillere
temas edecek fakat batmayacak sekilde konulur. Daha sonra o kagit itina ile
sekillerin tizerine biikiilerek sarilir ve kiiguk bir paket haline getirilerek eski bir kabre
gomuliir. Yapilan uygulama sonucunda bu iki kisi bir daha bir araya gelemez ve

aralarinda kin ve diismanlik kalic1 olur. Tlgili dua sudur:

OO plaial) g 8 glaad) Cull) ALl 2 gy ) plaal) g 8 glaadl agla LAY o

ADE DB g A o
Yukarida verilen uygulamanin dua kitabinda gectigi goriilmektedir. Bilindigi {izere
uygulanis bi¢imin dualarla yapilmasi, onu iyi bir i yapmamaktadir. Zikri gectigi
Uzere byl yapmak Allah katinda biiyiik bir clirimdiir ve daha korkuncu ise bunun
malzemelerinin bir kisminin ayetler ve dua olmasidir. Havas ilmi ile ilgilenen bazi
Havés¢i ve medyumlarin kaynak olarak kullandigi bu kitaplar, hemen hemen herkes
tarafindan dua kitab1 olarak kolayca ulasilabilir mahiyettedir. Sonug¢ olarak bu
durum, halkimizin bilinglendirilmesi ve farkindalik olusturulmasi icap eden bir sorun

haline gelmistir.

Bu eserlerde var olan, aile yuvalarinin nasil yikilacag: ile ilgili uygulamalarin
yaninda, kisileri birlestirmek iginde biiyli uygulamalari verilmektedir. Birlestirmek

icin yapilan uygulamalara verilebilecek bazi 6rnekleri zikretmek yerinde olacaktir:

Békire bir kizin ya da dul olan bir kadinin kismeti baglanmis olup da onunla
evlenmek isteyen birileri ¢ikmazsa asagidaki tilsim yazilarak su igine konulur.
Kismetinin agilmasi istenilen kisi, bu sudan yedi gun boyunca icer ve her sabah
onunla yiiziinii yikar. Bu uygulama sonucunda Allah’mn izniyle o bakire kiza ya da

dul kadina talipler ortaya ¢ikar.”

"8 Seyyid Stileyman Huseyni, Kenz-iil-Havas, nsr. Siileyman Demir, Demir Kitabevi, istanbul 2014,
s. 419-420.
" Huseyni, Kenzii’l-Havas, s. 562.
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Sekil 4.3 Kismet ac¢ilmasi i¢in kullanilan tilsim

Baska bir uygulama drnegi: Berhetihin ve Keririn isimleri bir amber® parcasi iizerine

naksedilerek, evlenemeyen kiz lizerinde tasirsa en kisa zamanda evlenir.
Berhetihin Arapga manasi ise : o= z2 Slibbdhun Kudddsun isimleridir.
Keririn Arapga manast ise : 5 JS 4l & 1 YA Allahii ilahii kiilli sey’indir.®
4.3 Nazardan ve Cinlerden Korunmak i¢cin Muska Yapilmasi

Anadolu'da muska yazdirilip tasima/bulundurma, onlardan yardim beklemek ¢ok
yaygin bir uygulamadir. Genellikle bu uygulamalar1 yaptiranlarin, manevi olarak
kendilerini zayif hisseden ya da psikolojik rahatsizlik yasayan kimselerden olduklart
gorilmektedir. Muska yazdirarak tasiyan, evlerinde veyahut isyerlerinde bulunduran
bazi kisiler muskanin kendilerini koruduguna inanirken, bazilariysa Allah’in izniyle
icerisindeki ayetlerin kendilerini koruduguna inanmaktadirlar. Ne yazik ki bu
muskalarm biiylik cogunlugu anlami ¢ok yaygin olmayan sekiller, rakamlar, Davut
yildiz1 vb. tilsimlardan olugmaktadir. Nazar ve cCinlerden koruduguna inanilan bazi

uygulamalar:

8 Nadir bulunan bir madde.
81 Ali el-Blini, Menba’u Usiili’l-Hikmeti, s. 44-45.
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Sekil 4.4 Nazardan korunmak i¢in kullanilan tilsim
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Nazar degmesinden korunmak icin bu ayeti® okumak veya yiiksek fakat goriinen bir

yere asmak, fayda sagladig1 sdylenmektedir.®

Bu Ornekte verilen semada Kur’an ayetlerine bazi tilsimlar disinda ilavenin olmadigi
gorilir. Ancak bu yaygilasirsa bazi insanlarda bu tablonun kendisinin insanlari
korudugu diisiincesi goriilebilir. Bu tarz levhalarin yerine daha sonra zikredecegimiz
gibi Kur’an ayetleri okuyarak ve Allah’in giizel isimleriyle ona siginmak, nazardan

ve cinlerden korunmanin stinnete uygun bir yontem oldugu sdylenebilir.

%2 Kalem 68/51.
8 Halid Eyy(bf, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi Havés ve Esrari (Sihir, Tilsim, Biiyii), s. 22.
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Sekil 4.5 Cinlerden ve zararlarindan korunmak i¢in kullanilan muska

Cinlerden ve zararlarindan korunmak amaciyla yapilan, kisinin lizerinde taginmasi
istenen muska uygulamasina da bir 6rnek verecek olursak; asagidaki sekilleri misk
ve gul suyu ile yapilmig zaferan boyayla yazarak, tasimak, cinlerin serrinden emin

olmaya vesile gorultr.*

Nazar ve biiyiiden koruyacagi iddia edilen basgka bir uygulama da soyledir:

Ug adet tuz iizerine altmisalti defa Js«  Jal» ( Mezcalin — Bezcalin) isimleri
okunur. Bu tuzlar bir miktar su atilarak, o su ile dus alimir. Biiylii ve nazarin

bozulmayacagi konusunda siiphe duyulmamalidir, denilerek kesinlikle bozuldugu
iddia edilmektedir.®

Ibrahim Halid, bu tilstmin cinlerin serrinden koruyacagimi sdylemistir. Fakat
icerisindeki  yazilarin, rakamlarin ve sekillerin ne anlama geldiginden
bahsetmemistir. Fakat bu uygulamanin olumlu bir etkisi oluyorsa bunun nasil
gerceklestigi hakkinda da bilgi vermesi gerekmektedir. Ne yazdigi ve ne oldugu
bilinmeyen bir seyden kisinin kendisini korumasini beklemesi, uygun olmayan tutum
ve davranig olarak goriilebilir. Bunlarin yerine, kisinin Allah’a dua ederek kendisini

korumasini istemesi siinnete uygun tutum ve davranis olacaktir.

8 Halid Eyy(bi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrar1 (Sihir, Talsim, Biyii), s. 317-
318.

% Mehdi Aydin, Hastalara Sifah Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, Kabe Basin Yaymn Dagitim, Istanbul
2018), s. 1009.
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4.4 Sembol, Harf ve Rakamlarla Tilsim Yapma

Sembol, harf ve rakamlarla tilsim yapma Anadolu’da gordiigiimiiz uygulamalardan
biridir. Bu tilsimlarin ne anlama geldigi bilinememektedir. Bunun nedeni ise bu
sekiller yazilirken kullanilan dil c¢ok eski uygarliklara (Mu Uygarligi, Atlantis
kavimleri, eski Ibranice gibi) ait oldugundan dolayr unutulmus olmasidir.* Bu
uygulamalara, Ibrahim Halid’in ¢ok yonlii oldugunu iddia ettigi tilsimi &rnek
verebiliriz. Bu tablo yazilirken misk ve zafiran ile yazilmasi gerektigini belirtmistir.
Tablonun ¢ok yonlii olmasinin sebebi, eger birisinin yaniniza gelmesi isteniyorsa bu
anlama gelen ayetlerin yanina yazilmasiyla, eger kisinin helak olmasi isteniyorsa
helak olma ile ilgili ayetlerin yanina yazilmasi ile ya da sevgi, muhabbet isteniyorsa
tablonun yanina sevgi, muhabbet gecen ayetlerin yazilmasi ile istenilen seyin

gerceklesecegini iddia etmesidir.

Sekil 4.6 Bu islemle ilgili Ayetler etrafina yazilarak, ¢ok yonlii kullanildig: iddia. ¥

Oysaki verilen tablodaki harflerin ve sembollerin anlamlar1 bilinememektedir.

“Bilmedigin bir seyin pesine diisme! Muhakkak ki kulak, g6z ve kalp, bunlarin hepsi

2988

ondan mesuldur’’*® ayetine bakildiginda yeterince bilgi sahibi olmadan bu islerle

istigal etmek insanlar1 birtakim yanliglara diistirebilir.

% Hiiseyni, Kenzii’l-Havas, C. 5, s. 5.
¥ Halid Eyy(bf, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi Havis ve Esrari (Sihir, Tilsim, Biiyii), s. 546.
% sra 17/36.
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Ali el-Blni, asagidaki beyit ve tilsimi kagida yazip, ilizerinde tasiyan kisiye tiim
insan, cin, konusabilen, konusamayan tiim mahlukatin itaat edecegini sdylemektedir.
Beyit ;

Caiodga (e @MW e b g EE e sl b gogaly golid

Sekil 4.7 Yukaridaki beyitle beraber taginmasi istenen tilsim budur.®

Ayrica Ali el-B0ni, insanlar ve cinler yalnizca Allah’a itaat ettiginden bunu
tasiyanlarin da veli/evliya olma yoluna girecegini séylemektedir. Halbuki boyle
tilsimlar tagiyarak evliya olunmayacagi agiktir. Allah’a yaklasmanin yolunun, ondan

korkarak gilinahlarindan sakinmak ve ¢okga ibadet etmekten gectigi agiktir.

4.5 Biiyii, Nazar ve Diger Uygulamalara Stnnet Agisindan Genel Bir Bakis

Biiyliniin varliginin ve etkisinin oldugunda siiphe yoktur. Bunun nedeni Allah’in
Kur’an’da biiyiiniin varligindan s6z etmesidir. Asagidaki ayette gegecegi iizere bu tiir
uygulamalar1 yapanlar biiyiiyii esleri birbirinden ayirmak i¢in 6grenmeye daha ¢ok
meyillidirler. Bunun yaninda yapilan bu uygulamanin Allah’in izni olmaksizin zarar

veremeyecegi de agiktir. Yani biiyii kotii amagli kullanilan bir aragtir. Bly(culerin en

8 Ali el-B0ini, Menba'u Usili’l-Hikmeti, s. 285.
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cok esleri ayiracak seyleri 6grenmeleri ise onlarin bunu tercih etmeleri géstermekle

beraber diger biiyiilerin varliginin kanitidir.

“Stileyman’m  muilki (hiikiimranlig1) hakkinda seytanlarin (ve seytan tinetli
insanlarin) uydurduklar1 yalanlarin pesine diisiip tabi oldular. Gergek olan sudur ki;
Stleyman (biyl yaparak) kifre girmedi. Lakin seytanlar, insanlara sihri ve (6zellikle
de) Babil’deki Hartt ve Martt adli iki melege ilham edilen (sihr)i 6gretmek suretiyle
kiifre girdiler. Halbuki o iki melek, “Biz ancak imtihan i¢in gonderilmis birer
melegiz. (Sihri caiz goriip de) sakin kiifre girme” demedikge, hi¢ kimseye sihri
Ogretmiyorlardi. Boylece (insanlar) onlardan karist ile kocasmi birbirinden
ayiracaklar sihri 6greniyorlardi. Onlar Allah’in izni olmadikga o sihirle hig kimseye
asla ve kat’a zarar da veremezlerdi. (Onlar boyle yaparak) kendilerine faydali olani
degil, zararli olan1 6greniyorlardi. Andolsun, onu satin alan Kimsenin ahirette higbir
nasibi olmadigin1 biliyorlardi. Karsilik olarak kendi nefislerini sattiklari sey ne
kotidur! Keske bilselerdi!”>*

Yukaridaki ayette biiyli yapanlarin kiifre saptiginin ve ahiretten nasibi olmadiginin
da bildirilmesi islenen bu clirmiin biiyiikliigiinii gdstermektedir. Din Isleri Yiiksek

Kurulu Bagkanliginin bu konudaki agiklamasi ise soyledir:

Sihir ya da biiyu soyle tarif edilmistir: El ¢abukluguyla, g6z yanilgisi ile ya da susli
sOzler soyleyerek ortaya ¢ikarilan hile yapma, kandirma veyahut seytanla
yakinlagarak yardimlagsma yoluna gitmek ve nesnelerin sekillerini degistirmeyi iddia
etmek seklinde tanimlanmistir. Bu islerle ugrasan kisiler ahlaki bir amag gdzetmezler
ve hedefleri kazang elde etmektir. Islam Dini, bilyii yapmay:1 kebair glinahlardan
saydig sihri yasaklamistir. Kur’an’da byl yapanlarin ahiretten nasibi olmadigi® ve
buytctlerin serlerinden Allah’a sigimilmasimin gerekliligi vurgulanmustir.”” Cahiliye
Dénemi'nde sihir/bilyii ¢ok yaygin olarak yapilirdi. Kéhinlik, Cincilik, yildizlardan
hiikiim ¢ikarma ve ipleri diigiimleyip onlara iiflemek gibi islemler yapilirdi. Sihir ve
biiyliye karst alinabilecek en kesin tedbir yolu, Allah’a siginilarak ona giiven

duymaktir. Hz. Peygamber torunlar1 olan Hz. Hasan (r.a.) ve Huseyin (r.a..)’i biyu,

% Bakara 2/102.
%1 Bakara 2/102.
%2 Felak 113/4.
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nazar ve benzeri olumsuz olabilecek durumlardan hifzetmek ve korumak amaciyla

asagidaki duayr okumustur:

U 0 08 Gy ¢ Ay (i 08 G Al 0 lalSy 3

“Her tiirlii seytan ve zehirli hayvanlardan ve biitiin kem gozlerden Allah’in eksiksiz
kelimelerine siginirim.”® Bunun yaninda biiyii yapilan kisinin, sifayr Allah’tan iimit
ederek, giivendigi insanlara miiracaat ederek, kendi Uzerine sifa igeren ayetleri
okutturmas1 ve dua ettirmesinin higbir sakincas1 yoktur. Din Isleri Yiiksek Kurulu 28
Eylil 1979 tarih ve 1883 sayili aldig1 kararda, Allah’tan sifa umarak hasta olan
kisilerin {lizerlerine Kur’an-1 Kerim okumanin ve sifa ile ilgili dualar etmenin céiz,
halki kandirmak ve gaipten haberler verme gayesiyle ifiiriik¢iiliik yapmanin ise
dinen yasaklanmis oldugunu beyan etmistir.”** Nazar ile ilgili ise Din Isleri Yiiksek

Kurulu Baskanliginin agiklamasi soyledir:

Nazar degmenin niceligi ve niteligi tam olarak bilinmemektedir. Ancak bazi
insanlarin nazar (bakis) lariyla negatif etkilere sebebiyet verebildikleri hem dini hem
de orfi olarak kabul gérmektedir. Kur’an-1 Kerim’de, “Inkar edenler Kur’an’i
dinlediklerinde, neredeyse seni gdzleriyle yikip devireceklerdi.”* buyrulmaktadir.
Hz. Peygamber, “Goz degmesi (nazar) haktir.”* buyurarak; yiiziinde sarilik olan
birisine; “Bunun i¢in dua edin, ¢iinkii kendisinde nazar var.”®’ demistir. Ras(lullah
(s.a.s.)’in nazar degmesini bertaraf etmek igin Muavvizeteyn (Felak ve Nas)
sirelerini  okudugu; ashabmma da bunlart okumalarmi tavsiye ettigi rivayet
olunmaktadir.”® Bunlarin yani sira biiyii ve nazara karst birden fazla dua okunabilir.
Ayrica Hz. Peygamber, torunlari Hasan (r.a.) ve Huseyin (r.a.)’i nazar ve benzeri

olumsuzluklardan korumak i¢in onlara su duay1 okurdu:

% Eba Davad Siileyman b. Esas b.Ishak b. Besir b.Seddad b. Amr Ezdi Sicistani Eba David, Stinen
Mektebetu'l-Asriyye, Beyrut, t.y., “Stinnet”, 12.

Biiyii ve sihirden korunmak igin ne yapilmalidir? : Din Isleri Yiiksek Kurulu Bagkanligi: Dini
Bilgilendirme Platformu”, erisim: 25 Haziran 2021, https:/fetva.diyanet.gov.tr/Cevap-
Ara/30/buyu-ve-sihirden-korunmak-icin-ne-yapilmalidir.

% Kalem 68/51-52

% Bkz. Buhari, Tib, 36.

¥ Bkz. Buhari, Tib, 35.

% Bkz: Tirmizi, Tib, 16; Ibn Mace, T1b, 32

94
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“Her tiirlii seytan ve zehirli hayvanlardan ve biitiin kem gozlerden Allah’in eksiksiz
kelimelerine sigmirm.” * Yine Hz. Peygamber “Kim hosuna giden bir sey
gordiigiinde; ‘Masaallah 1a kuvvete illa billah” (Allah’in dilerse o olur. Ondan baska

guic ve kudret sahibi yoktur) derse, ona higbir sey zarar vermez.”'® buyurmustur.*®

Stinnete bakildiginda ise biiyii ile ilgili su hadis dikkat ¢ekmektedir:
o e 40 alis Al 0 LYa B ggl a1 e B ) e (e
G 0 4l a5ty 4l A e B 0ty 8 S pab ) G bl A 8 (810

(ol die LahAA] 3888 (DA T A ASERL) L 308 ) G el Azie g v
08 43k (a1 01B (gidaa BB SUALN A8 La dpalial Lab AT OB (13 Mo JAYI
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Hz. Aise (r.a.a)’den rivayeten: Beni Zlreyk’den bir adam tarafindan Hz.
Peygamber’e biiyii yapildi. Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem yapmadigi bir seyi
yaptig1 hayaline kapiliyordu. Bir giin ya da bir gece benim yanimdayken Allah'a dua
etti, ve yine dua etti. Akabinde soyle dedi:

“Ey Aise (r.a.), hissettin mi, sordugum hususta Allah bana fetva verdi?”

“Bana iki adam geldi, biri basimin yanina, 6biri de ayaklarimin oldugu tarafa oturdu.
Biri digerine dedi Kki: “Bu adamin rahatsizligi nedir?” dedi. Digeri: “Biiytidiir!” dedi.
Tekrar sordu: “Kim biiyiiledi?” Digeri : “Lebid Ibnu'l-Asim adindaki... > diyerek

% Muhammed b. ismail Buhari, el-Camiu's-Sahih, Daru Tavku’n-Necat, CAmiatu Dimask 1422, 9:
Ehadisu’l-Enbiya’’, 11( Nr. 3371).

100 Bikz: Beyhaki, Su‘abii’l-Iman, 6, 213.

101 «“Nazardan nasil korunulur, nazar duasi var midir? : Din isleri Yiiksek Kurulu Bagkanhgi : Dini
Bilgilendirme Platformu”, erisim: 25 Haziran 2021, https://kurul.diyanet.gov.tr/Cevap-
Ara/762/nazardan-nasil-korunulur--nazar-duasi-var-midir-.
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cevap verdi. Digeri: “Ne ile buyl yapt1?” diye sordu; Arkadasi: “Bir tarakla sac

dokdntlsine ve bir de erkek hurma agacinin ilk meyvesine!” cevabini verdi. Digeri:

“Pekald, simdi nerede?” diye sordu. Arkadasi: “Zervan kuyusunda!” cevabini verdi.”

Bu olaymm ardindan Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem sahabeden bir grup
insanlarla beraber giderek o seyleri kuyudan aldi. Sonra doniip geldi ve soyle
buyurdu:

“Ey Aise (r.a..a)! Sanki kuyunun suyuna kina katilmis ya da hurma agaglarinin baslari

da sanki seytanlarin baslar1 gibiydi!” dedi. Ben de:

“Ey Allah'in Rasulu! Onu (kuyudan) ¢ikardin mi1?” diye sordum. Dedi ki:

“Allah bana afiyet (sifa) verdi. Bundan dolay1 ben insanlara koétiilik dokunmasindan

korktum.’ 1%

Hadiste agikca Hz. Peygamber’e biiyii yapildig: goriilmektedir. Allah peygamberligi
koruma altina almistir. Bundan dolay1 Hz. Peygamber’in sahsi yonu sihrin tesirinde

kalarak hastalanabilecegi de sdylenebilir.'*

Ibn’u Hacer, bu hadisin serhinde biiyiiciilerin had cezasi olarak 6ldiiriiliip
oldiriilmeyecegi ve blyiclniun tovbesinin kabul edilip edilmemesi hakkinda
alimlerin ihtilaflarina yer vermistir. Safii’nin goériisiiniin ise biiyiiciiniin hiikkmiiniin
ancak bliyii yaparak birini 6ldirdiigiini itiraf etmesi halinde oldiiriilecegi oldugunu

aktarmigtir.'*

Bazilar1 tarafindan cinlerden/seytanlardan korunmak i¢in muska takilirken, nazardan
korunmak igin de nazar boncugu takilmaktadir. Asagida Hz. Peygamber’den rivayet

edilen hadiste muska takmanin yasakladigi goriillmektedir.

102 Byharf, el-Camiu’s-Sahth, 9, Tib , 46 (Nr. 5763).

193 Kursad Berkken - Mustafa Kurnaz, Sifa Kaynagi Sirh Dualar, Yediveren Yaynlari, istanbul
2019, s. 155.

104 Ahmed ibn Hacer Askalani, Fethu’l-Bari Serh Sahihi'l-Buhari, 2. Bs., Daru'l-Kitibi'l-ilmiyye,
Beyrut 2005, C. 11, s. 200.
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Ukbe Ibn’i Amir (r.a.) Rasuldllah (s.a.s)’1 sdyle soylerken duydum dedi: “Kim
muska takarsa, Allah onun isini tamamlamasin, kim de nazarlik takarsa, Allah ona

huzur vermesin.””*®

Her ne kadar yukaridaki hadiste Hz. Peygamber’in muska takmay1 yasakladigi
goOrulse de nazar boncugu ile beraber zikretmesi onun bu yasagi igerisinde sirk
barindiran, Cahiliye Ddnemi'ne ait muskalar olarak degerlendirilebilir. Cunki
asagidaki hadiste Abdullah Ibn’u Omer’in gocuklarindan akledemeyenlere Hz.

Peygamber’in 6grettigi duay1 yazarak astigi goriillmektedir.
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Amr Ibn’i Suayb’tan, 0 da babasindan, 0 da dedesinden dedi ki; Rasuldllah (s.a.s)
onlara korku igin su dualar1 6gretiyordu: ‘‘Gazabindan, kullarinin koétiiliiklerinden,
seytanlarin vesvesesinden ve onlarin bana gelmelerinden Allah’in tam kelimelerine
sigmirim’’> Abdullah Ibn’u Omer ¢ocuklarindan akledebilenlerine bu duayr 6gretir,

akledemeyen (kiigiik olanlara) bu duay1 yazarak boyunlarmna asardi.’®

Hz Peygamber'in siinnetine bakildiginda, Anadolu’da yapilan uygulamalarda olan
degisik semboller ya da rakamlar kullanarak, muska yapip tasinmasi yoluyla
kotullklerden korunulacagr hususunda ise bir sey bulunamamaktadir. Ancak Hz.
Peygamber’in de cinlerden/seytanlardan korunmak i¢in okumamizi tavsiye ettigi ve

kendisinin de okudugu zikirler, dualar bulunmaktadir. Ornek olarak nazar igin

105 Muhammed b. Hibban b. Muaz b. Ma’bed Ebd Hatim, Sahthu ibn Hibban bi Tertibi ibn
Balaban, Miessesetl'r-Risédle, Beyrut 1993, "Kitabu’r-Reka ve't-Temaim", 1.

106 giileyman b. Esas b.ishak b. Besir b.Seddad b. Amr Ezdi Sicistani, Stinen, Mektebet-ii Asriyye,
Beyrut t.y., “Tip” 19 (Nr. 3893).
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kendisine de Hz. Cebrail’in asagidaki rukyeyi yapmis olmasi bize siinnet olan

uygulamay1 gostermektedir.
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Ebl Said (r.a.)’e Cebrail, Nebi sallallahu aleyhi vesellem’e gelerek dedi ki: "Ey
Muhammed! Bir rahatsizligin mu var?" Dedi ki: "Evet!" Dedi ki (Cebrail): “Sana
eziyet veren her sey igin, herkesin serrinden ya da haset edenin nazar vermesinden
(dolay1) Allah’in adiyla sana rukye yapiyorum. Allah’in adiyla sana rukye

yaptyorum, Allah sana sifa versin.”*%’

Cebrail’in nazara karsi rukye yapmasi, haset edenlerin nazar vermesine delil tegkil

ettigi gibi bizlere de nazara kars1 rukye 6gretisi 6zelligi tagimaktadir.

Havasgilarin ve medyumlarin kullandigi eserlerde, korunma amacl yapilan dualarda
hadislerden yararlanildig1 gibi kaynagi olmayan ancak dinimizde olan namaz kilmak
ve Kur’an okuyarak Allah'tan istemek seklinde uygulamalar da vardir. Esleri
ayirmak, birinin helak olmasi gibi biiyii uygulamalarinin yaninda dogru olarak
yapilan amellerin olmasini hak ile batilin birbirine karistirilmasi olarak anlayabiliriz.

Istihare uygulamasi, hakla batiln kanstinldigina 6rnek teskil edebilir: Yatsi
namazinin akabinde Allah igin iki rekat namaz daha eda edilir. Amacinizin hayirli mi
yoksa sizin icin kOt mii olacagimi 6grenmek niyetiyle yiiz yirmi dokuz defa
asagidaki ayet okunur. Diinya kelami konugsmadan sag tarafa, kibleye dogru yatilirsa

riyada dilediginizin sonucu gorilur. Tavsiye edilen ayet ve dua sudur:

et g il 43li Lade Ladli, Wi L pdll Caballl s 5 318 (e alay VI
el s A s 5 I

07 Muslim, el-Camiu’s-Sahih, “Selam”, 16/40.
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Istihare namaz1 kilarak, ayet okuyarak, Allah’tan sonucunu bekleyerek yapilan bu

108

uygulama™ ve benzeri uygulamalar ayr bir degerlendirme konusu olarak goriilebilir.

Buna ragmen Vahid Bali’nin cin ¢arpmasiyla alakali uygulamasini Anadolu’da
yaygmligi ve siinnete uygun bir uygulama olmasi nedeniyle zikretmeyi yerinde
bulduk.

Vahid Béli’nin kitabinda cin ¢arpmasima karsi yapmis oldugu Rukye uygulamasi
sOyledir: O, rahatsizhigi olan kisinin basina elin konulmasini ve su ayetlerin
okunmasin1 tavsiye etmektedir: Fatiha Suresi, Bakara/1-5, Bakara 163/164,
Bakara/285-286, Al’i imran/18-19, Araf/54-56, Mu’minun/115-118, Saffat/1-10,
Ahkaf/29-32, Rahman/33-36, Hasr/21-24, Cin/1-9, Felak/1-5, Nas/1-6

Bu rukye (okuma) sonucunda cin ya kovulur ya da getirilir.
Kovmak, cinin bedeni terk etmesidir.

Getirmek de, cinin mecbur kalip sizinle konugmasidir. Rukye yapan kisinin, Hz.
Peygamber’in ‘‘Diismanla karsilagmay1 istemeyin.’’ sdzlinii uygulamak i¢in kovmak
ve uzaklastirmak niyetiyle okumasi gerekir. Allah da séyle buyurmustur: “Seytan,

C e g 109
sizin diismaninizdir.”

Ikinci olarak: cinin geldigi nasil anlasilir? Cin geldiginde su alametleri gosterir:

1. Gozlerin kapatilmasi, gozlerin iyice ac¢ilmasi, gozlerin devamli agilip

kapanmasi veya ellerin gozlerin iizerine konulmasi.

2. Viicutta siddetli bir titreme veya kol ve bacaklarda hafif bir titreme.
3. Asir bir sarsilma.
4. Bagirma ve feryat etme.

1% floglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 5, s. 1110.
199 Fatir 35/6.
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5. Adin agiklama.

Uciincii olarak da su sorular sorularak onunla konusmaya baslanabilir.

a. Adin ne? Hangi dine inaniyorsun?
b. Bu bedene girme sebebin nedir?
C. Bu bedende senden baskasi var mi1?

d. Bir biiyiiciiyle birlikte mi ¢alistyorsun?
e. Bu bedenin neresinde duruyorsun?

Dordiincii olarak ise eger cin Musliman'sa davranisimiz nasil olmalidir? Eger cin
Misliiman'sa, ona kars1 tergib (tesvik etme) ve terhib (korkutma ) metodu kullanilir.
Ona girme sebebine gore davranilir. Girme sebebi, insanin ona zulmetmesi ise, onu
gormedigi sOylenir. Kasten eziyet etmeyen kimseye ceza vermenin dogru olmadigi

hatirlatilir.**°

Vahid Abdusselam Bali ayni eserinde rahatsizligi olan kisinin yapmasi gerektigi
rukye Oncesi ve sonrasi bazi talimatlar vermektedir. Kisiye tavsiye edilen seyler

sunlardir:

1. Namazi siirekli cemaatle kilmasi.

2. Miizik, sark, tiirkii dinlememesi ve televizyon seyretmemesi.

3. Yatmadan 6nce abdest almas1 ve Ayet’el Kiirsi’yi okumast.

4. Kaldig1 evin duvarlarina ruh tagiyan seylerin resimlerini asmamas.

5. Her seye besmele ¢cekmesi.

119 \/ahid BAlf - ibrahim Emin, Cin, Seytan, Biiyii ve Nazar’dan Korunma, 7. Bs., Kervan Yayn,
Konya, t.y., s. 87-98.
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6. ‘‘Lailahe illallah’’1 cok sOylemesi.

7. Yatmadan Once, Saffat ve Duhan slrelerini okumasi veya dinlemesi.
8. Sabahleyin, Yasin, Rdhman ve Ma’aric slrelerini okumasi,

9. Yalniz yatmamasi.

10. Sabah ve aksam zikirlerine devam etmesi veya onlar1 dinlemesi.

11. Dinin emrettigi sekilde Ortiinmesi ve evden koku siirlinerek ¢ikmamasi, tabi

hasta, kadin ise bunu soylersin.

12. Bu sireleri, Kur’an’daki sirasina gore, cd veya flash bellege kaydetmesi ve her
glin dort ya da alt1 kere dinlemesi gerektigi soylenir. Dinlenmesi gereken sUreler

sunlardir:

Fatiha- Bakara — Al-i imran — En’am — Hud — Kehf — Hicr — Secde — Ahzab — Yasin
Saffat — Fussilet — Duhan — Feth — Hucurat — Kaf — Zariyat — Rahman — Hasr — Saff —
Cumu’a — Munafikun — Miilk — Meaaric — Cin — Tekvir — infitar — Buruc — Tarik —
A’1a — Gasiye — Fecr — Beled — Zelzele — Karia — Humeze — Kafirun — Mesed — ihlas

Felak — Nas.'™!

Uygulamada Islami acidan bir sorun goriilmemekte hatta rukye hadislerine

uygunlugu goze carpmaktadir.

Rukye esnasinda okunan ayetleri asagidaki hadise uygun olarak yaptiklari

anlagilmaktadir.
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11 Balf - Emin, Cin, Seytan, Biiyii ve Nazar’dan Korunma, s. 100-101.
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Ebd Leyla (r.a.) dedi ki: Ben Nebi (s.a.s) ile birlikte oturuyordum, ansizin bir bedevi
cikageldi ve rahatsizligi olan bir kardesi oldugunu sdyledi. Dedi ki
(s.a.s):”Kardesinin neyi var?”. Bedevi bir nevi delilik oldugunu soéyledi. Hz.
Peygamber “Git onu getir, buyurdu.”. Gidip kardesini getirdi ve onu Hz.
Peygamber’in Oniine oturttu. Ben Hz. Peygamber’in Allah’a siginarak su ayetleri
okudugunu duydum. Bakara Stresinin ilk dort ayeti, ortasindan iki ayet, ayete’l-
Kursi, sonundan (¢ ayet, Al-i imran’dan bir ayet, A’raf Saresi'nden bir ayet,
Mii’minin Saresi'nden bir ayet, Cin SQresi'nden bir ayet, Saffat Saresi'nden on ayet,
Hagsir Stiresi'nin sonundan t¢ ayet, ihlas Stresi ve Mu’avvizeteyn Slreleri. Bedevi

ayaga kalkt1 ve higbir rahatsizligi kalmadi.™*?

Bali ayn1 zamanda kitabinda yukarda bahsettigi uygulanis sekline pratik 6rnekler de

Verir:

“Bana, viicudundaki bir agridan sikdyet eden bir gen¢ kiz geldi. Hastaligi teshis
ettikten ve cin ¢arpmasi oldugunu anladiktan sonra ona rukye ayetlerini okudum. O,
kolunda bir uyusma hissetti. Ona yukarida gegen talimatlar1 verdim. Ve iki hafta

sonra da gelmesini syledim.

Geng kiz iki hafta sonra geldi ve biitiin talimatlart uyguladigini sdyledi. Ona rukyeyi
okudum. Adi Zeynep Abdulmevcud olan bir kadin cin geldi.(Geng¢ kizin agzindan
konusmaya basladi)

- Dinin nedir? Diye sordum.

Y2 Ep - Abdullah Muhammed b. Yezid el-Kazvini ibn Mace, Stnen, thk. Muhammed Fuad
Abdulbaki, Daru’l-ihyai’l-Kutubi’l-Arabi, Beyrut, t.y., “Tip”, 46.
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- Islam, dedi.

- Kur’an, Musliiman cine tesir eder mi?

- Evet.

- Cine tesir eden sQreler hangileridir?

- Okunmasini emrettigi streler, Yasin, Duhan, Saffat ve Cin.

- Peki, Bakara s(iresi?

- Evet. O da cinlere tesir eder ve onlar1 yakar.

- Ik defada eve gittiginde falanca insan kadinin yaninda ne yaptin?

- O, talimatlar1 uygulayinca, ¢ok zayifladim. Ciinkii o, Kur’an okuyor, Kur’an
beni rahatsiz ediyor. Yemek yerken besmele cekiyor. Ben onunla birlikte yemek
yiyemiyorum. Eger yemegin basinda unutursa: ‘“Basinda ve sonunda Bismillah”

diyor, ben yediklerimi kusuyorum.

- Cinle seytan arasindaki fark nedir?

- Seytan da cindir, ancak o kafirdir ve asidir.

Sonra o:

- Beni birak, dedi. Ben de:

- Nereden ¢ikacaksi? dedim.

- Agzindan, diye cevap verdi ve "Es-Selamu aleykum." diyerek ayrildi. Liituf
sadece Allah’tandir.
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- Bu konusma kayitlidir hatta arkadaslar arasinda dolagsmaktadir.””**®

Hz. Peygamber’in rukye yapmasi, yaptirmasi, nasil yapilacagim 6grettigi ile alakali
hadis rivayetlerine gecmeden Once, rukye yapilmasina sebep olan cin/seytan

tasallutunun insana verdigi zararlar1 ve etkilerini incelememiz uygun olacaktir.

5. CIN/SEYTAN TASALLUTUNUN ZARARLARI VE INSAN BEDENINE
ETKILERI

Cin seytan tasallutunun zararlari ve etkilerini ele alirken, ehli kitapta cin musallati ve etkilerini,
seytanin musallat olmasmin ve zarar verebilmesinin ayetlerde gegmesini ve seytanin musallat
olmasmin ve zarar verebilmesinin hadislerdeki ifadelerini ele alarak ikinci bolime gecmeyi

uygun bulduk.
5.1 Ehli Kitap Olan Hiristiyanlarda Cin Musallati ve Etkileri

Hiristiyan diinyasinda konuyla ilgili yapilan ¢aligmalarinin temelinde de insanlarin
tizerinde cinlerin/seytanlarin etkisi oldugu kabul edilmektedir. Hiristiyanlarin bu

inancini Incil kaynakli ele aldigimizda Yahudilerin de isin igine katildigin1 goriiriiz:

“Yahudiler ona cevap verin” dediler: “Sen Samiriyelisin ve sende cin var, dedigimiz
dogru degil mi?” Hz. Isa’da, kendilerine sdyle cevap vermisti: “Bende cin yoktur
fakat babama hirmet ederim, siz beni tahkir ediyorsunuz” ‘Size seriat-1 Musa
vermedi mi? Ve sizden kimse seriati yapmiyor. Neden beni 6ldiirmeye
calistyorsunuz? Halk da cevap verdi: “Sende cin var, kim seni 6ldirmeye
calisryor?”*

Ayrica Yuhanna Incilinde tesbit edildigine gore; Yahudilerin birgogu, Hz. Isa’da cin
var, o delidir, onu dinlemeyin, diyerek halki engellemeye ¢alisiyorlardi. Fakat Hz.

Isa’nin mucizesini géren bir kistm Yahudiler de tereddit icindeydiler ve “Bunlar cine

13 Balf - Emin, Cin, Seytan, Biiyii ve Nazar’dan Korunma, s. 107-108.
14 yuhanna Incili, 17/19-20.
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tutulmus bir adamin sozleri degil. Korlerin gozlerini cinler agabilir mi?” diye

soruyorlardi™®.

Yukarida Yuhanna Incili'nde gegen ifadelerden buna inanan Hiristiyanlarin, inanglari
geregi cinlerin insan bedenine girebildigini kabul ettikleri goriilmektedir. Ayrica
Yahudilerin de cinlerin insan bedenine etki ettigini kabul ettikleri, fakat cinlerin
guclerinin kor olan bir adamin gozlerini agmaya yetemeyecegi diisiincesinde
olduklar1 anlagiliyor. Bu ayni zamanda, 0 asirda yasayan Yahudi toplumunun,
cinlerle hasir-nesir olan kisilerin, kér olan bir kimsenin gozlerini iyilestirebilecegini
kabul etmedigini gosteriyor. Ayrica incillerde, Yahudilerin, kendilerine dini teblig
eden Hz. Yahya aleyhisselam’mn da deli veya cinli oldugunu iddia ettikleri

gorulmektedir:

‘Zira Vaftizci Yahya, ekmek yemeyerek ve sarap igmeyerek gelmistir; onda cin var,
diyorsunuz.” ***. Tam o sirada havrada bulunan ve kétii ruha tutulmus bir adam: “Ey
Nasirali Isa, bizden ne istiyorsun?” diye bagirdi. “Bizi mahvetmeye mi geldin? Senin

"’

kim oldugunu biliyorum, Tanri'nin Kutsali'sin sen!” Isa, “Sus, ¢ik adamdan!” diyerek
kotii ruhu azarladi. Kotli ruh adami sarst1 ve biiyiik bir ¢iglik atarak i¢inden ¢ikti.
Herkes sasip kaldi. Birbirlerine, “Bu nasil sey?” diye sormaya basladilar. “Yepyeni

bir 6greti! Kotii ruhlara bile yetkiyle buyruk veriyor, onlar da séziini dinliyor.”™

Hiristiyan kaynaklarinda cinin insan bedenine girmesi ve rahatsizlik vermesi
yukarida agik¢a goriilmektedir. Hz. Isa’nim kétii ruhu ¢ikarmasi Hiristiyanlikta rukye
uygulamasinin 6rnegidir. Hiristiyanlardaki cinlerin/seytanlarin zararlariyla ilgili
kaynaklara baktiktan sonra, ayet ve hadislerde bu konunun nasil gegtigine
bakabiliriz.

5.2 Seytan’in Musallat Olmasinin ve Zarar Verebilmesinin Ayetlerde Gegmesi

Seytanin insanogluna musallat olup zarar verebildigini Kur’an’t Kerim ayetlerinde

gorebilmekteyiz. Bu ayetlerden birkagini zikretmemiz kifayetli olacaktir.

15 yuhanna Incili, 10/ 19-21.
16 | uka, 7/28-34.
17 Markos, 1/23-27.
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Faiz yiyenler, seytanin carptigi kimsenin kalkisi gibi kalkabilirler. Bu, onlarin,
“Alisveris de faiz gibidir” demeleri sebebiyledir. Ancak Allah, aligverisi helal, faizi
haram kildi. Bundan bdyle kime Rabbinden bir 6giit gelir de (o 6glite uyarak) faizden
vazgecerse, artik dnceden aldig1 onun olur. Durumu da Allah’a kalmistir. (Allah, onu
affeder.) Kim tekrar (faize) donerse, iste onlar ates ehlidir, orada ebedi

kalacaklardir.” 18,

Kurtubi bu ayeti agiklarken, “bu &yet seytanin insana cinnet (hastalik ndbeti)
gecirtemeyecegini savunan'®, bunun insanin tabiatindan gelen bir sey oldugunu iddia
ederek, cin garpmasi sebebiyle sara olanlari inkar eden bozguncu, inkarcilar iizerine
delildir’ demektedir. Ayrica ayetin agikca ifade edildigini ve inkér edenlerin aksini

soyleyemeye bir yol bulamayacaklarini da belirtmistir.'*

Diyanet Isleri Bagkanliginca bir komisyon tarafindan hazirlanan Kur’an’in meél ve
tefsiri yapilan Kitapta bu &yet: Faiz yiyenlerin seytanlarin carpip sersemlettigi
kimseler gibi kalkacag1 seklinde terciime edilmistir."** Asli olmayan seye benzetme
yapilamayacag1 disiliniiliirse, seytanlarin carparak onlarda sara hastaligina sebep

olabilecekleri ayette agikca belirtilmistir.
Seytan/cinin zarar verdigine delil teskil eden bagka bir ayet ise soyledir:

w
= o

"% Bakara, 2/275.

119 Bunlardan birisi de Muhammed Gazzali’dir, Ebl Muhammed Gazzali, Fikih¢ilara ve Hadiscilere
Gore Nebevi Siinnet, 7. Bs., Ekin Yayinlari, Istanbul 2016, s. 139.

20 Muhammed b. Ahmed el-Kurtubi, el-Cami' li-Ahkdmi’l-Kur’an, Daru'l-Kutubi'l-Misriyye,
Kahire 1964, C. 3, s. 355.

121 Hayrettin Kahraman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, Diyanet isleri Baskanligi
Yayinlari, Ankara 2007, C. 1, s. 429.



46

Bizim kulumuz Eyytb’u da zikret. “O, Rabb'ine, "Seytan bana sikint1 ve aci
vermektedir." diye seslenmisgti.””*??

Yukaridaki ayette tevile ihtiya¢ duyulmayacak sekilde agikga seytanin sikint1 ve aci
verebildigi gegmektedir. Hz. Eyyub’a sikinti ve aci verebilen seytan, Allah’in izni ile
imtihan geregi diger insanlara da zarar verebilir. Boyle bir sikinti durumundan
kurtulma yolunun, Hz. Eyyub gibi Allah’a dua edilmesi gerektigine de bu ayette
isaret edilmektedir. Bu Kur’an ayetlerinin yan1 sira cinlerin/seytanlarin insana zarar
verip veremeyecegiyle ilgili Kur’an’in beyani olan hadislere de bakmamiz yerinde

olacaktir.
5.3 Seytan’in Musallat Olmasinin ve Zarar Verebilmesinin Hadislerde Gegmesi

Seytan’mn insan bedenine etkileriyle alakali ayetleri yukarida gordiik. Bu ayetlerin

tafsilati ise hadislerde gegmektedir:
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Ali Ibn Hiiseyin (r.a.) dedi ki: “Peygamber Efendimiz (s.a.s) mescitteydi ve yanindan
esleri ayrildilar. Safiye’ye dedi ki, gel seninle beraber gidelim. Peygamber (s.a.s) ile
beraber ¢iktilar. Ensar’dan iki kisi ile karsilastilar, o iki kisi peygamber efendimize
bakti. Hz. Peygamber o iki kisiye dedi ki bu Safiye Binti Huyey’dir. O iki kisi de
dedi ki: Subhanallah ey Allah’in Rasulii. Bunun (izerine Hz. Peygamber, seytan
insanin damarlarinda kan gibi gezer; ben size bir sey atmasindan (akliniza kotii bir

fikir gelmesinden) korktum.”*?

122 334 38/ 41.
123 Buhari, el-Camiu’s-Sahth, “I’tikaf, 11.
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Yukaridaki hadis iki farkli senedle beraber Sahih-i Buhari’de zikredilmistir. Bu
hadiste Hz. Peygamber’in seytanin etkisi konusunda arkadaslarini uyardigina sahit
olunmaktadir. O seytanin insanin damarlarinda gezebilecegini ve aklina koti
diistinceler getirebilecegini sdyleyerek, yanlis anlasilmalarin oniine gegmek istemis
olabilir. Aslinda bu Allah’in, seytanin vesvesesinden yine kendisine siginmamizi

istedigi ayetin'** Rasuldllah tarafindan beyanidir. Bir baska hadis ise soyledir:

@il o g 3681 (1 Al 190 S by 4l s 05l & ol (i G2
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ol &2l & &y 358 1 0h i b &gl 2y 3981 ecipall e ldain

EbQ el-Yeseri; Peygamber salllalahu aleyhi vesellem soyle dua ederdi: “Allah’im
yikilmaktan (diskiin olmaktan), durumumun koétilesmesinden, bogulmaktan,
yanmaktan, haramdan, asir1 ihtiyarliktan ve oOlimiim esnasinda seytanin beni
carpmasindan sana siginiyorum. Allah’im senin yolundan yiiz g¢evirerek kot bir

sekilde 6lmekten sana sigmirim.”'®

Hz. Peygamber’in 6liim esnasinda seytanin ¢carpmasindan Allah’a siginmasi, kisinin
olim vaktinde seytanin etkisinde olabilecegini gostermektedir. Siginma ancak
tehlikenin oldugu durumlarda, korunma amaciyla bagvurulan yer ya da kisilere olur.
Seytanin etkisi olmasaydi Hz. Peygamber bdyle bir duruma diismekten Allah’a
sigimmmazdi. Bu hadis de seytanlarm/cinlerin insan bedenindeki etkilerinden bir
baskasina delalet etmektedir. Bu etkilerden ve zararlardan korunmanin, oéncelikli
olarak Hz. Peygamber’in 6gretmis oldugu dualar ile Allah’a siginmaktan gececegi
sOylenebilir.

Islam’da cinlerin ve seytanlarin insanlara zarar verebilecekleri kabul edilmistir. Fakat
bunlarin verecekleri zararlardan korunabilmek igin, blyucd, kahin, kam ya da baska
kigilerin yaptiklar1 tilsimlara giivenilmesi dinde reddedilmis, ger¢ek siginilmasi

gerekenin Allah oldugu ozellikle vurgulanmistir. Bu meyanda gerek Kur’an’da

124 Insanlarin kalplerine vesvese veren sinsi seytanin serrinden (Allah’a siginirim) Nas 114/4.

125 Ep( Dav(d, Stinen, “Vitr”, 32.
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gerekse Siinnet’te siginma (istiaze) misalleri verilmis ve bu sekilde Allah Teéla’ya

sigmilmast istenmistir'?®

Allah, hayatimizda bir ise baslarken, ibadet ederken hatta Kur’an’t okurken bile
seytandan kendisine sigmmamzi emretmektedir.'® Zarar vermesinden korunmak
icin kendisinden Allah’a sigindigimiz, diismanmimiz olan seytandan *® baskasi
degildir. Allah bize seytanin aidiyet olarak da cinlerden oldugunu bildirmektedir.*
Ayet ve hadislerde gegen seytandan korunma ile ilgili dualarin, ayn1 zamanda
cinlerin zararlarindan korunma anlamina geldigi de anlasilabilir. Ayrica seytanla
kastedilen iman etmeyen cinler bizim diismanimizdir ve onun yardimcilaridirlar.

Onun miicadelesinde tek basina olmadigi ise su ayetten anlagilmaktadir:

“(Haydi) Onlardan giicliniin yettiginin ayagini ¢agrinla kaydir. Atlilarin ve yayalarinla
onlarin {izerine yiirii. Onlarin mallarina ve evlatlarina ortak ol. Onlara vaatlerde bulun.

Halbuki seytan onlara aldatmadan baska bir sey vadetmez.”*®

Allah’1n bizi uyardig1 ve sakinmamizi istedigi seytanlar/cinler toplulugunun tizerimize
psikolojik ve fiziksel rahatsizlik verdiginin gostergesi de Eydb'un (a.s) Rabb'imize
nidasidir.™® Bunu yani sira rukye ile bu rahatsizliklardan siinnette gecen uygulanis
bicimi  ile nasil  kurtulunacagma ge¢meden ©nce hadislerdeki gecen

seytanlarin/cinlerin verdikleri zarar ¢esitlerinden birkagini inceleyebiliriz.

Bazi insanlarda sebepsiz korkular olugsmakta ve bunun nedeni bilememektedir. Bu
korkularin bir kismi psikolojik etmenlere bagli olmakla birlikte, bazi insanlarin

hissettigi bu korkular, seytanlarin/cinlerin korku rahatsizligi vermesi sonucu olabilir.

Seytanlarin/cinlerin verdigi korku rahatsizligin1 Allah séyle bildirmektedir:

iy 2858 () o A 2h GAS YA ol Lanad UL 08 L

126 Celik, islam’m Kabul veya Reddettigi Halk inanclar, s. 89.

127" Kur’an okuyacagn vakit, o kovulmus seytandan Allah’a sigmn. Nahl 16/98.

128 Siiphesiz seytan sizin i¢in bir diismandir. Oyle ise (siz de) onu diisman tantyin. Fatir 35/6.
129 plis'ten bagka hepsi secde etmisti. O, cinlerden idi. Kehf 18/18.

0 fsra 17/64.

'3 Sad 38 /41.
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“Muhakkak o seytan sizi ancak kendi dostlarindan korkutur, mimin iseniz onlardan

korkmayin, benden korkun.” **

)
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“Seytan iginize yoksulluk korkusu diisiiriir ve ¢irkin seyler yapmanizi emreder. Allah
ise kendinden bir bagislama ve liituf s6zii vermektedir. Allah her seyi kusatmakta ve

99133

her seyi bilmektedir.

Yukaridaki ayetlerde seytanin kalbe korku duygusunu verdigi gegmektedir. Ancak

seytan sadece korku vermekle kalmayip sebepsiz, yersiz tizintu de vermektedir.

(A3 0 (o ) i g iy (il )l Gl A (RN G 5380 L)

& stasal JEslh
“O gizli konugmalar (o fiskos) yalnizca seytandandir; inananlar1 tizmek icin; oysa
Allah'in izni olmadan onlara bir zarar verecek degildir. Mii'minler de onun igin hep

99134

Allah'a dayansinlar.

Ayette gectigi gibi seytanin inananlari tizmek i¢in korkuya sebep olacag anlatilirken
ayni zamanda Allah’in izni olmadan zarar veremeyeceginden de bahsedilerek,
Allah’a giivenmeleri gerektigi bildirilmistir. Seytanlar/cinler vesvese rahatsizligi da

verebilmektedirler.

“Q gizlice vesvese verenin serrinden. Oyle ki insanlara vesvese verir.”'*

Kaynag1 seytanlar/cinler sebebiyle olusmus olan, rahatsizligin sifasinin da Allah’a
sigmilmasi oldugunu ayetten Ogrenmekteyiz. Onlar insanlara vesvese vererek

rahatsiz etmelerinin yaninda unutkanlik rahatsizlig1 da verebilmektedirler.

182 Al-i imran 3/175
133 Bakara 2/268
134 Miicadele 58/10.
135 Nas 114/4-5.
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“Seytan ona rabbini zikretmeyi unutturdu béylece zindanda birkag sene kald1™**°

30851 & G ) Al G & il Eund i
“Balig1 unuttum, onu bana unutturan seytandan baskas1 degil”**

Yukaridaki iki ayette de seytanin unutkanliga sebep oldugu ge¢mektedir. Bu da
seytanin bu yonde etkisinin oldugunu gostermektedir. Seytanlar biling bulanikligi
(konfuzyon) rahatsizlig1 da verebilmektedirler. Asagida ki ayette gosterildigi gibi:
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“De ki: Allah’1 birakip, bize fayda ve zarar veremeyecek olan seylere mi dua edelim?
Allah bizi dogru yola ilettikten sonra gerimi (kiifre) donelim, arkadaslari hidayete
cagirirken, seytanlarin kendisini hevasina uymaya c¢agirip, yeryiiziinde saskin
biraktigi kimse gibi mi olalim? De ki: Allah’in hidayeti dogru yolun ta kendisidir.

Bize alemlerin rabbine teslim olmamiz emredilmistir.” **

Diyanet Isleri Baskanligi tarafindan hazirlatilan "Kur’an Yolu" adli tefsirinde
Miisliiman olan kisileri dinden dénmeye davet eden miisrikler, onlarin akillarin gelip
yollarin1 saptiran seytanlara, onlara inananlarin durumu ise seytanlarin veya cinlerin
onlar1 aldatmasi veya biiylisiiyle akli dengeleri bozuldugu i¢in yollarini kaybeden,
saskin bir durumda kalan kimselere benzetilmistir. Ayet, seytanlarin/cinlerin aldatma
yaparak ya da bulyuleyerek insanlarin akli dengelerini bozabileceklerini, hatta ne

yapacaklarmi bilemez duruma getirebilecekleri seklinde tefsir edilmistir. **

136 yusuf 12/42.

137 Kehf 18/63.

18 En’am 6/71.

139 Karaman vd., Kur’an Yolu Tiirkce Meil ve Tefsir, C. 2, s. 427.
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Cinler/seytanlar insanlarin akli dengelerinin bozmalarinin yaninda onlar1 tahrik

ederek de rahatsizlik vermektedirler. Asagidaki ayette soyle buyurulmaktadir.
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“Kafirlerin basina, onlar1 durmadan (giinaha ve azginliga) tahrik eden seytanlar

gonderdigimizi gérmedin mi?”"*

Daha Once zikri gecen bu ayet aymi zamanda séra rahatsizligina da yol

acabilmektedirler. Kur’an’da bu husus soyle ifade edilir:

omal) G () ABAT o3 4 gk & WY & sa ko W 15030 s Gl

“Faiz yiyenler mahserde ancak seytanin ¢arptid1 kimsenin kalkti§1 gibi kalkarlar.”**!

Bu ayet seytanlarin/cinlerin etkileriyle sersemlestirdigi, sara hastalarinin durumuna
benzetme yapmistir. Bu da onlarin bu rahatsizlia sebep olduklarina bir gdsterge

teskil etmektedir. Seytanlar/cinler insanlar tizerinde kizginliga da yol agabilmektedir.
Oma Jiad 5i6 ) SR Jad Gy 13 JBAYIE B Jush 53850

“M0sa ona bir yumruk vurdu (elini yumruk yapip itti) ve onun 6limine sebep oldu.

Miisa, “Bu seytanin isidir. O, gercekten apagik bir saptirici diismandir.” dedi.”**

Hz. Musa bir anlik 6fkeyle adama vurup, 6lmesine sebep olduktan sonra buna

seytanin sebep olugunu ve onun islerinden biri oldugunu sdylemesi, seytanin bu

noktada da etki edecegi bakis agisina bizi getirmektedir.

Yukarida seytanlarin/cinlerin insana etki etmeleri, rahatsizlik verebilmeleri ile ilgili
hadis ve ayetleri gordiikten sonra, bu sikintilardan kurtulmak i¢in siinnette olan rukye

uygulamasina bakmamizin geregi hasil olmustur.

140 Meryem 19/83.
141 Bakara 2/275.
142 Kasas 28/15.
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2.BOLUM
ASR-I1 SAADET’TE RUKYE VE UYGULAMALARI

Sitinnet olan rukye konusunda yurdumuzda teorik olarak az sayida ¢alisma yapilmis
olmakla birlikte pratikte yapilan uygulamalarla ilgili c¢alisma yapilmadigi
bilinmektedir. Bizim bu bdélimde siinnette olan rukye uygulamalarina tekrar ele
almamizin nedeni, siinnet olan rukye uygulamasinin varligimmin pekistirilmesi ve
Anadolu’da yapilan rukye uygulamalariyla kiyaslanabilmesi amaci tasimaktadir.
Ayrica Anadolu’da yapilan rukye vb. uygulamalari ele alirken Hz. Peygamber’in

yapmis oldugu uygulamalara deginilmesi konunun biitiinliigli agisindan da énemlidir.
1. HZ. PEYGAMBER VE RUKYE

Rasuldllah (s.a.s)’1n hadislerinin Miisliimanlar i¢in Kur’an’dan sonraki ikinci kaynak
olmasi, her konuda oldugu gibi rukye konusunda da onlara basvurmayi zorunlu
kilmaktadir. Bu agidan Hz. Peygamber’in rukyeye bakisinin ne oldugunu tespit
etmek ve ardindan Allah Rasuli'niin uygulamalarina bakmak yerinde olacaktir. Biz
calismamizda diger calismalara kap1 aralama adina her baslik altinda birka¢ 6rnekle

yetinecegiz.
1.1 Rasuldllah (s.a.s)’in Bir Donem Rukye’yi Hos Gormemesi ve Yasaklamasi

Rasullllah (s.a.s) bir dénem rukyeyi hos gérmemis ve hatta yasaklamigtir. Bu
duruma sebep teskil edecek olan seyin yaptigimiz arastirmalarda bazi rukye
uygulamalarinin igerik agisindan sirke gotiirecek uygulamalarla-birinci bolimde

gectigi tizere- yapilmasi oldugunu séyleyebiliriz.
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Ibn’u Abbas (r.a.); Hz Peygamber soyle buyurdu, dedi: ‘‘Bana iimmetler gdsterildi
bir peygamber, iki peygamber ve onlarla beraber birka¢ timmeti geciyor bazi
peygamberlerin hicbir tmmeti yok bir peygamber geldi ¢ok buyik bir tmmeti var,
dedim ki bu ne bu benim tmmetim mi ? "Bilakis." denildi. "Bu, Musa ve kavmidir."

denildi ki "Bak ufuklara." Gordiim ki ufuklar da dolu. Sonra bana denildi ki:

“Tdm ufuklara bak.”. Baktim ki tiim ufuklar dolu. Denildi ki “Bu, senin Gmmetindir.
Bunlardan yetmis bin kisi hesapsiz cennete girecek.” Sonra geldiler beni tanimadilar.
cogunlugu geldi, dediler ki, " Allah’a iman ettik ve Rasulune tabi olduk. Biz onlariz
ya da cocuklarimiz Islam dini iizerinde dogdu. Bizler de cahiliyede dogduk.
Peygamber Efendimiz(s.a.s) teblig etti ve ¢ikti. Buyurdu : ‘° Onlar rukye
yaptirmayanlar, ugursuzluga inanmayanlar, daglama yaptirmayanlardir ve sadece
Allah’a tevekkiil ederler. Ukkase b. Mihsen ,"Ben onlardan miyim ?" Dedi ki "Evet."

sonra bagkasi kalkt1" Ben onlardan miymm ? " Dedi ki "Ukkase seni gegti."'*

Hz. Peygamber kendisi rukye yaparken, yaptirirken ve yapilmasini *** tavsiye
ederken'®, bu hadiste rukye yaptirmayanlar1 hesapsiz cennete gireceklerin icerisinde
zikretmistir. Bu hadiste gegen rukye yaptirmayanlardan kastedilen amag her seylerini
rukyeye baglayanlardir. Bu yiizden diger batil seylerle beraber zikredilmistir. Veli
Atmaca, bu hadis hakkinda sdyle bir yorum yapmaktadir: Ilk zamlar Hz. Peygamber
bu uygulamalara karsi kat1 tavir sergilerken sonradan sahabenin ilmi seviyesi artinca
igerisinde sakinca bulunmayan rukyelere izin vermistir.'*® Rukye, sebep olarak almip
sifa Allah’tan beklenirse sorun olmayacaktir. Hadisin sonunda da "Allah’a tevekkiil

ederler." demesi bunu gostermektedir.

'3 Buhari, el-Camiu’s-Sahih, “Tib”, 17.

144 sait Ozgelik, Hadislerde Okuyarak Tedavi (Rukye), Ragbet Yayinlari, istanbul 2014, s. 32.
145 Ates, Kur’an ve Hadislere Gore Cinler ve Blyd, s. 290.

146 Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 103.
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Cabir Eb0 Séid (r.a.) soyle dedi: “Rasdlullah (s.a.s) muavvizatan inene kadar
insanlarin nazar vermesinden ve cinlerden Allah’a siginirdi. Muavvizatan

indirildikten sonra bunlarla Allah’a sigind1 digerlerini terk etti.”**’

Bu rivayette de sanki Hz. Peygamber’in yalnizca muavvizatan ile siginma yaptigi
anlasilabilmektedir. Fakat Ibn’u Hacer, Hz. Peygamber’in bunlarla siginma
yapmasinin daha ¢ok tercih ettigi anlamina gelecegini sdylemis ve o sdyle demistir:
Bu rivayet Hz. Peygamber’in bu iki sure diginda siginma yapilmasini reddettigine
delil degildir. Bilakis bunlarla Allah’a siginmak onceliklidir. Esas olan diger siginma

dualariyla da Allah’a siginilmas delillerle sabittir.'*®

Ayrica Veli Atmaca’nin bu husustaki tespitlerine baktigimizda: “Rukyenin
yasaklandigina dair rivayetleri verdikten sonra Cibril’in peygamberimize rukye
yaptig1 meselesini miiteakiben RasUlullah’in bizzat yaptigi rukye hadislerini de
nakletmistik. Bundan sonraki bagliklar altinda nakledecegimiz hadislerle iki ana
hususu vurgulamay1 amagliyoruz. Bunlardan birisi, artik rukye yasaginin kesin bir
sekilde uygulama siiresinin bittigi ve izin verilmeye baslandigi, digeri ise kendisi
disinda bazi sahabilerin de rukye yapmis oldugudur. Cibril ve Hz. Peygamber
tarafindan yapildigini bildirdigimiz rukye meselesinin, sadece ilahi bir sir gibi Cibril
ve Hz. Peygamber’le smirli tutulmamasi gerektigini Orneklendirmek veya
delillendirmek maksadiyla, hangi hastalik durumlarinda rukyeye izin verildiginin

berraklik kazanmas1 énemlidir.”** demistir.

Sonug olarak hadislerde rukye calismasinda tespit edilen rivayetlerin hemen hemen
tamamina yakini, ilk devir muteber hadis kaynaklarinda yer almaktadir. Bu durum,

konumuzla ilgili hadislerin hem sihhati hem de gecmiste IslAm alimlerinin bakis

17 Muhammed b.isa b. Sevre b. Musa b. Dahhak Tirmizi, Stinen, thk. Ahmed Muhammed Sakir, 2.
Bs., Sirketun Mektebetun, Kahire 1975, “T1b”, 16.

148 Askalant, Fethu’l-Bari Serh Sahihi'l-Buhari, C. 11, s. 166.

149 Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 124.
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acisma gore muteber oldugunu ifade eder. ™ Bu konuyla alakali hadisleri ***
taradigimizda bizi gotiirecegi nih&i nokta Hz. Peygamber’in rukyeyi bir donem
yasakladig1 ve daha sonra mii’minlerde Islami sutirun olusmasiyla serbest biraktigi

gortlmektedir.
1.2 Peygamber Efendimizin Allah’in Kitabi ile Rukye Yapmay1 Emretmesi

Hz. Peygamber dogru olan yontemler ile rukye yapilmasini Onermistir. Bu
yontemlerden biri de Allah’in kitabi ile yapilan rukyedir. Allah’in s6zleriyle yine

onun yardimini talep etmek rukyelerin en glzeli olarak da gorulebilir.
Hz. Peygamber’in rukye yapan birisine yaptig1 tavsiye soyledir:

g5 3 LA i gde gaa Al 4l S L o g5l & Raae e
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Hz.Aise (r.a..a) soyle demistir: “Rasuldllah (s.a.s) bir kadinin yanina geldi. Kadin
tedavi ediyordu ya da rukye yapiyordu. Bunun {izerine peygamberimiz sdyle buyurdu

: Onu Allah’1n kitabiyla tedavi et.”*?

Yukarida gordiigimiiz Hz. Peygamber’in kendisine muavvizat ile rukye yapmasi ve
ileride gelecegi lizere sahabenin Fatiha Suresi'yle rukye yapmasi, Hz. Peygamber’in
bu hadisteki tavsiyesinde Oncelikli olarak okunmasi gerekenin ayetler olacagi
anlagilabilir. Bunun yani sira bu hadis Allah’in kitabindaki tiim ayetlerin sifa oldugu

ve rukye yaparken okunabilecegi anlami1 da tagimaktadir.

Hz. Peygamber’in Allah’in kitab1 ile yaptigi rukye uygulamalarina gelecek
bagliklarda ayrintili olarak deginileceginden bu basligin izahatini yeterli bulduk.

150" Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 346.

131 Eb@ Davad, Stinen, “Tib”, 17.

152 Muhammed b.Hibban b. Muaz b. Ma’bed, Eb( Hatim, Sahihu ibn Hibban bi Tertibi ibn
Balaban, "Reka ve't-Temaim", 11.
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1.3 Hz. Peygamber (s.a.s)’in Ashabina Rukye Ogretileri

Hz. Peygamber’in ashabina rukye uygulamalari ile alakali tavsiyeleri, rahatsizlik

aninda yapilmis olan tavsiyeler olarak goriilmesi acgisindan degerlidir. Buradan

153

hareketle rukye yaparken onun tavsiyelerine uymak, stinnetine tabi™° olmak olarak

da gorulebilir.
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Sabit el-Bunani (r.a.) sdyle dedi: “Bana, ey Muhammed rahatsizligin oldugu zaman
elini rahatsizliginin oldugu yere koy ve soyle de; “Allah’in adiyla, bu rahatsizligimin
serrinden Allah’in izzet ve kudretine siginirim.” Daha sonra elini kaldir ve tek sayi
olacak sekilde tekrarla. “Enes Ibn’u Malik RasulGllah (s.a.s) bu sekilde bize soyledi,
dedi.”™*

Basgka bir rivayet de soyledir:
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Osman Ibn’i Ebi el-As (r.a.) :"Neredeyse beni helak edecek bir agrim vardi.
RasululGllah (s.a.s) bana soyle buyurdu." dedi. "Sag elinle, oray1 yedi defa mesh et
ve soyle de: Bulundugum bu durumun serrinden Allah'in izzet ve kudretine

siginirim".

153 Al-i imran 3/31.
%% Tirmizi, Stinen, “Daavat”, 143.



57

Osman Ibn’i Ebi el-As (r.a.), dedi ki: “Ras(lullah (s.a.s) dedigini yaptim, Allah
bendeki sanciy1 (agriy1) giderdi. Ben de hala aileme ve baskalarina boyle yapmalarini
emrediyorum.”™

Bu hadiste gectigi sekliyle yapilan rukyeden aninda sonug alinabilecegi gibi, yapilan
uygulamadan sonraki siirecte de Allah’tan sifa beklenebilir. Bu rukyenin yalnizca
hastaligin iyilesmesine sebep oldugundan ve rahatsizligin agir ya da hafif olmasindan

da kaynaklanabilir.

2. SUNNETE GORE RUKYE UYGULAMALARI

2.1 Suinnete Gore Rukyenin Yapihs Sekli

Ibadetlerin nasil yapilacagini bizlere Ogreten Hz. Peygamber, rukyenin nasil
yapilacagin1 da hem kendi iizerine yaparak hem de ashabina nasil yapacaklarini
tavsiye ederek ogretmistir. O rivayetlerden bazilarina baktigimizda ilk olarak Hz.

Peygamber’in kendi lizerine yapmis oldugu rukye uygulamasina bakabiliriz.
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Hz. Aise (r.a..a)’den rivayetle: “Peygamber (s.a.s) vefat ettigi hastaliga
yakalandiginda, kendi iizerine muavvizat (Felak ve Nas sureleri) ile nefes ederdi.
Hastalig1 agirlaginca ben muavvizat ile onu nefesledim. Onun elleri daha bereketli
oldugu i¢in kendi elleriyle ona mesh ettim. Zihri, dedi ki: 'Sordum nasil nefesledin?'

dedi ki: Onun elleri tizerine nefesledim, sonra ellerini yiiziine stirdiim.”**®

Hz. Peygamber’in kendi iizerine yapmis oldugu uygulamayi, Hz. Aise (r.a..a)’nin
ondan Ogrendigi sekilde tatbik ettigi gorilmektedir. Hz. Aise (r.a..a) rukyenin

gerekliligine inanmis olacak ki hastaliginin iyi olmas1 imidiyle Hz. Peygamber’e

15 Ep( Dav(d, Stinen, “Tib”, 19; Tirmizi, Stinen, “T1b”, 29.
156 Byharf, el-Camiu’s-Sahth, “Tib”, 31.
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rukye yapmaya devam etmis ve Hz. Peygamber de ona izin vermistir. Hastaliginin
sonucunda Hz. Peygamber vefat ettigi icin rukyeden sonu¢ alinamadigi da
sOylenemez, ¢linkii rukye sonug degil sebeptir. Sonug¢ Allah’in elindedir, ne dilerse o

olur. Ancak rukye Allah’tan sifa istemenin yollarindan birisi olarak goriilebilir.

Hz. Peygamber’in yapmis oldugu baska bir rukye uygulamasi ise sdyledir:
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Hz. Aise (r.a..a), Hz. Peygamber’in ailesinden bazilarinin korunmalari i¢in Allah’a
sOyle dua ederek sigindirirdi. Onlar1 sag eliyle mesh eder ve soyle derdi: “Ey
insanlarin Rabbi sikintiyr gider. Sifa ver, sen Safiisin. Senin sifa vermen diginda sifa

verecek yoktur. Oyle bir sifa ver ki hastalik izi ve eseri birakmasin.”*’

Hz. Peygamber bize glizel o6rnek olarak kendi ailesini korumak igin rukye

yapmasinin yani sira, ashabina da nasil yapilacagini 6gretiyordu. Asagidaki hadiste

bunlardan birini gorebiliriz.
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Osman Ibn’i Ebi el-As es-Sekafi (r.a.) Miisliiman oldugundan beri kendisinde bir
agr1 oldugunu Hz. Peygamber (s.a.s)’e soyledi. Bunun tzerine O da séyle buyurdu:
“Sag elini, viicudunun agriyan yerinin iizerine koy ve ti¢ defa bismillah, yedi defa da
sOyle de: Cektigim sancimin ve sakindigim (agrinin) serrinden Allah'in izzet ve

kudretine sigmirim.”**®

Hz. Peygamber’in kendi uygulama ve Ogretilerinin yan1 sira diger yapilan

uygulamalara kars1 takindig1 tavir ise asagidaki hadisten 6grenilebilir:

17 Buhari, el-Camiu’s-Sahth, “Tib”, 37.
158 Muslim, el-Camiu’s-Sahih, “Selam”, 24/67.
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Avf Ibn’i Malik el-Escai (r.a.)’dan: Dediki; Biz cahiliyyede rukye yapiyorduk, buna

ne dersiniz Ya Rasulallah?. O da soyle dedi; “Rukyelerinizi bana sununuz, igerisinde

sirk olmayan rukyeleri yapmanizda herhangi bir sikint1 yoktur.”**

Bu hadiste Hz. Peygamber, rukye yapmanin alanini genisletmis ve i¢inde sirk
olmayan tiim rukye c¢esitlerini yapmakta sakinca gormedigini bildirmistir. Bundan
sonra rukye yapabilecek olanlarin rukye yapmasini Hz. Peygamber’in tavsiye ettigini

gérmemiz yerinde olacaktir.

2.2 Rasullllah’in Giicii Yeten (Rukye yapmasini bilen) Kimselere Rukye

Yapmasini Emretmesi:

Hz Peygamber Cahiliye'de sirk unsurlari barindiran rukye yapmayi yasaklamissa da
daha sonra iginde sirk olmayan tiim rukyelere izin vermis'® ve asagida goriildiigii
gibi kardesine yardim etmeye giicii yeten bunu yapsin diyerek genel anlamda

tavsiyede bulunmustur.
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Cabir (r.a.) dedi ki : “‘Benim dayim akrep sokmasina karsi rukye yapiyordu.
Rasuldllah (s.a.s) rukye yapmasini yasakladi. O da ona geldi dedi ki: “Ya RasulGllah
sen rukyeyi yasakladin ama ben akrep sokmasina karsi rukye yapiyorum.” Rasul(llah

(s.a.s) dedi ki: “Sizden kimin kardesine yardim etmeye giicii yeterse onu yapsin”*®*

Bu hadisten Cabir’in (r.a.) Hz. Peygamber’in rukye yapmayi yasakladigini bildigini
ancak ondan bu konudaki goriisiinii sordugu goriilmektedir. Hz. Peygamber ise onun
yaptig1 uygulamayi ancak iyilik olarak goérmiis ve bunu giicii yeten, yapabilen

herkesin yapmasini da tavsiye etmistir. Ayrica Hz. Peygamberin, "Kardesine yardim

159 Miislim, el-Camiu’s-Sahih, “Selam”, 22/64.
180 Muslim, el-Camiu’s-Sahih, “Selam”, 22/64.
181 Muslim, el-Camiu’s-Sahih, “Selam”, 21/62.
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etmeye gilicii yeten onu yapsin." diyerek rukyeyi yardimlasma ve iyilik olarak

nitelendirdigi goriilmektedir.

Hz. Peygamber bazi hastaliklara kars1 da yapilan rukye uygulamasina da izin vermis

ve bunlarin yapilmasinda sakinca gormemistir.

3. SUNNETE GORE SAGLIGA AiT BAZI RUKYE UYGULAMALARI

Yukarida gordiigiimiiz ilizere Hz. Peygamber rukye yapmay:1 tavsiye etmekle
kalmamis bizzat kendisi ve ailesi Uzerine yaparak ve arkadaslarina tavsiye ederek
uygulamali olarak da nasil yapilacagini gostermistir. Hz. Peygamber’in rukye
uygulamalarin1 bizzat kendisinin yapmasi ve Ogretmesi tesirinin ve olumlu
sonuglarmin olacagini da gosterir. Cinki Hz. Peygamber’in bos fayda vermeyen
islerle ugrasmasi, ashabma da Ogretmesi disiiniilemez. Bu meyanda bizim de
hayatimizin bir parcasi olmasi gereken rukye, dua kapsaminda degerlendirilebilir.
Hz. Peygamber cok sayida ve g¢esitli hastaliklar i¢in rukye yapmayi tavsiye
ederken *2 burada bazilar1 ele alinacaktir. Ayrica Hz. Peygamber’in hastalig

esnasinda Cibril de onun {izerine rukye yapmustir.
3.1 Cibril (a.s)’mm Rasuldllah (s.a.s)’in Hastaiginda Uzerine Rukye Yapmasi

Cibril (a.s)’in Allah’in bilgisi ve izni ile geldigi disiiniildigiinde rukyenin dindeki
konumu daha iyi anlasilacaktir. Cibril’in rukye uygulamasini nasil yaptigi asagidaki

hadisi serifte goriilecektir:
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Eb( Said (r.a.) dedi ki: “Cebrail Nebi (s.a.s)’e geldi ve bir rahatsizligin m1 var?”

dedi. O da; “Evet...” dedi. “Hasetcinin nazar vermesinden ya da her nefsin serrinden,

162 Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 108,
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sana eziyet veren her sey i¢in Allah’in adiyla sana rukye yapiyorum. Allah sana sifa

versin Allah’in adiyla sana rukye yapryorum.”*®

Mana agisindan benzerlik tasiyan baska bir rivayet ise soyledir:
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Cunade Ibn’u Ebi Umeyye (r.a.), Ubade B. Sabit RasulGllah (s.a.s)’a ait su hadiseyi
anlatti: “Rasullllah (s.a.s) atesli bir hastalig1 vardi ve Cibril ona rukye yapiyordu ve
sOyle diyordu: “Allah’in adiyla sana eziyet veren her seye, haset ettiginde hasetgiye,
nazar veren herkese ve kotiliige karsi sana rukye yapiyorum. Allah sana sifa
versin,”'*

Cibril (a.s)’in Allah’m Izniyle Hz. Peygamber’e rukye yapmasi, Allah’tan sifa
istenmesi de fiili dua baglaminda degerlendirilebilir. Bu itibarla sihhatle alakali bazi

rukye uygulamalarini siinnet ¢er¢evesinde ele almamiz yerinde olacaktir.
3.2 Rasul@llah (s.a.s)’mn Goz Hummasi Hastaligina Karsi Rukyeye izin Vermesi

Daha Once Cahiliye DOnemi'nde rukye uygulamasi yapildigina deginilmisti. Bu
uygulamalardan olan, g6z hummasi hastaligina karsi da o dénemde birtakim
uygulamalar yapilirdi. Ubade b. Sabit (r.a.) Hz. Peygamber’e sordugunu séyle

aktarmaktadir:
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183 Miislim, el-Camiu’s-Sahih, “Selam”, 16.
84 Muhammed b.Hibban b. Muaz b. Ma’bed, Ebii Hatim, Sahihu ibn Hibban bi Tertibi ibn
Balaban, "Maridi vema Yeteallaku bihi", 14.
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Ubade b. Sabit (r.a.) dedi ki:*Ben Cahiliye doneminde géz hummasi (g6z hastaligi)
olanlara rukye yapardim. Miisliman oldugumda bunu Rasullllah (s.a.s) anlattim.
Rasuldllah (s.a.s) dedi ki: Bana yaptiklarin1 anlat bende anlattim. Rasuldllah (s.a.s):

Bu sekilde rukye yap bu yaptigin rukyede beis yok. Eger Rasullllah (s.a.s) boyle

99165

demeseydi ebediyyen hi¢ kimseye rukye yapmazdim.

Hadiste Ubade b. Sabit’in (r.a.) goz hastaligi olanlara rukye yapip yapmamasi
konusunda tereddut ettigini ve hikmind Hz. Peygamber’den sordugunu bize
aktarmaktadir. Rasullllah (s.a.s) ise yapilan rukyeyi dinledikten sonra sorun
olmadigimi belirtmistir. Bu rivayet sadece psikolojik ve manevi degil fiziksel

rahatsizliklar i¢in de rukye yapilmasinin tavsiyesi anlaminda 6nem arz etmektedir.

3.3 Akrep Sokmasima Kars1 Sahabe’nin Rukye Uygulamasi ve Peygamber

Efendimiz (s.a.s)’in TepkKisi

Hastanin kendi {izerine ya da rahatsiz olan kisiler {izerine rukye yapmasinin yani sira
bagka bir uygulama da akrep sokan kisi lizerine rukye yapilmasidir. Sahabenin akrep

sokan kisiye kars1 yaptig1 rukye uygulamasi hadisi de sdyle geger:
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' Ebii’l-Fazl Sihablddin Ahmed b. All b. Muhammed el-Askalani, Metalibu’l-Aliyye bi Zevaidi’l-
Mesanidi’s-Semaniyye, thk. Samir Umran, Daru’l-Asime ve Dﬁru’l-Gays, Riyad, 2000/1420,
C.11, s. 154, h.no: 2483.
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EbU Said (r.a.) soyle dedi: “Sahabeden bir grup ¢iktiklart yolculuklarin birinde, Arap
kabilelerinden birinin yerlesim yerlerine ugradilar. Onlardan kendilerini misafir
etmelerini istediler, ancak onlar bundan yuz cevirdiler. Kabilenin liderini bir akrep
soktu. Kabile Uyeleri tedavi etmek icin her yolu denediler fakat yaptiklari hi¢bir sey
fayda vermedi. Aralarindan bazilar1 sdyle dedi:

“Su konaklayan insanlara gidelim, belki onlardan birileri fayda verecek bir sey
biliyorlardir.” Yanlarina gittiler ve “Ey topluluk! Bizim liderimizi akrep soktu.
Iyilesmesi igin her ne yaptiysak bir sonug alamadik. Sizin yapabileceginiz bir sey var
m1?” dediler. Sahabilerden biri: “Evet, Allah'a yemin ederim ki ben rukye
yapabilirim. Fakat biz sizden bizi misafir etmenizi istedik, siz bizi misafir etmediniz.
Bize bir karsilik belirlemezseniz size rukye yapmam.” dedi. Bir koyun surisu
karsiliginda anlagsmaya varildi. Sahabi kabile liderine gidip Fatiha Suresi'ni okumaya
bagladi. Adam, sanki devenin bagindan ¢6ziiliisii gibi rahatladi, yiiriimeye basladi ve
kalbinde bir sey kalmadi. Bunun Uzerine o kabile, Uzerinde anlastiklar1 koyunlari

teslim ettiler. Bazi Sahabiler

: “Siirliyli aranizda paylagin.” dediler. Rukye yapan sahabi: “Ben Nebi’nin yanina
gidip olup bitenleri anlatincaya kadar paylasmayin,” dedi. Bunun Uzerine Rasullllah
(s.a.s)’in yanina gidip olup bitenleri anlattilar. Rasullllah (s.a.s): “Onun rukye
oldugunu nereden bildin?”” dedi. Sonra “Dogru yapmigsiniz aranizda paylasin, bana

29166

da bir pay ayirin.” buyurdu. Ardindan Rasul@llah (s.a.s) gulumsedi.

Hz. Peygamber’in akrep sokmasi ile zehirlenip fiziksel bir rahatsizlik yasayan kisi
Uzerine yapilan rukye uygulamasini onaylamasi, yapilan uygulamanin dogrulugu
acisindan Onem arz etmektedir. Yapilan uygulamanin kisa siirede sonucunun
goriilmesi ise Allah’in sifa vermesine sebebiyet noktasindaki tesirini gostermektedir.
Hz. Peygamber’in rukye sonucu alinan iicretten kendisine de pay verilmesini talep

etmesi ticret almanin caiz olusunu iimmetine gostermesi olarak anlagilabilir.

186 Buhari, el-Camiu’s-Sahth, “icare”, 37.
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Bu rukye uygulamalarinin yani sira halk arasinda cin ¢arpmast olarak adlandirilan ve
rahatsizlik yasayan kisilere karsi Hz. Peygamber’den gelen rivayetlere de bakmamiz

yerinde olacaktir.
3.4 Hz. Peygamber’in Cin/Seytan Musallat Olan Kisilere Yaptig1 Rukyeler

Seytan/cin topluklarinin zararlarindan korunmak i¢in Hz. Peygamber'in korunma
dualart yaptigi ayn1 zamanda bunlar1 ashabma 6grettigi goriilmektedir. Ancak bu
konuda varit olunan hadislerin sithhati noktasin da tereddiitler vardir. Asagidaki iki
hadisi burada zikretmemizin sebebi Ibn Mace yer alan tiglincii hadisin bu hadisleri
destekler mahiyette olmasidir. Hz. Peygamber'den gelen konumuzla ilgili

rivayetlerden bazilar1 sdyledir:
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Yagla Ibn Miirre (r.a.) dedi ki; “Hz. Peygamber’i ii¢c defa gordiim. Ne daha énce ne
de daha sonra hi¢ kimsede bu sekilde bir sey gormedim. Onunla beraber bir
yolculuga ¢ikmistik bir yola geldik, yaninda kiigiik bir ¢ocuk olan bir kadinin yanina
ugradik. Kadin dedi ki: “Bu ¢ocugumun bir hastalig1 var ondan dolay: biz de sikinti
yasiyoruz. Bir giinde ka¢ defa kriz gecirecegini bilemiyoruz.” Hz. Peygamber
“Cocugu bana ver.” dedi. Kadin ¢ocugu Hz. Peygamber’e uzatti. Hz. Peygamber
cocugun agzini actt ve li¢ defa ‘Bismillah, ben Allah’mn kuluyum, ¢ik ey Allah’in
diisman1’ dedi. Sonra ¢ocugu kadina uzatti ve “Doniiste burada goriiselim, bana
sonucunu haber ver.” dedi. Dedi ki (ravi): “Yolculuga devam ettik doniiste ayni
yerde kadinin yanina gittik. Bizi yaninda {i¢ koyunla bekliyordu. Hz. Peygamber;
“cocuga ne oldu”, diye sordu. Kadin dedi ki ; “Seni hak ile gonderene yemin ederim

ki su ana kadar hig bir sey olmadi. Bu koyunlar1 almaktan ¢ekinme.” Hz Peygamber
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bana donerek “Bineginden in, koyunlardan birini al, digerlerini birak.” dedi.’®” Aym

anlamda baska bir lafizla asagidaki hadis su sekilde gelmektedir:

(st 48 U5 g Ui O ks 0 sl il a1 (b (1l 15l
W iy sy Bl cudne gl Soay (613 (A2 0N id 8138 (B pluy 43l
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Bezzar ve Taberdni’nin Evsat’inda ve EbO Naim’de Cabir’den (r.a.) rivayet
edilmistir. “Rasullllah (s.a.s) ile Rika gazvesindeydik. Taslarin oldugu yere gelince
bedevi bir kadin ¢ocugunu Peygamber Efendi'mizin yanina getirdi. Dedi ki: “Ey
Allah’m Rasulll, seytan oglumu etkisi altina aldi.” Peygamber Efendimiz gocuga:
“Agzim ag” dedi. Agzina tiikiirdii ve ii¢ defa buyurdu: “Ey Allah’in diismanu, zelil ol,
ben Allah’in peygamberiyim.” Sonra, “Oglunu al.” dedi bundan sonra énceki haline
donmez. Biz donerken kadin geldi. Hz. Peygamber salllalahu aleyhi vesellem onun
oglunun halinden sordu. Dedi ki; “Ona onceki rahatsizligi gibi higbir rahatsizlik
isabet etmedi. (Sifa buldu)” **®

Zikrettigimiz bu iki hadiste Rasulullah’mn 0 ¢ocuga rukye yaparak; “Cik ey Allah’in
diisman1” demesi seytan/cin ¢ikardigin1 gostermektedir. Bir baska Ornek ise Hz.

Peygamber'in yetigkin bir kimseye yaptigi su rukyedir:
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17 Eb(bekr Abdullah b. Muhammed bin Ebi Seybe el-Absi, el-Musannef, thk. Muhammed Avvame,
Daru’l-Kible, Cidde, 2006/1427, C. 12, s. 98; h.no: 24055.

188 Eh(’]-Kasim Siileyman bin et-Taberani, Mu‘cemii’l-Evsat, Daru’l-Harameyn, Kahire 1995/14186,
C. 9, s. 52, h.no: 9112; Askalani, Metalib’ul-Aliyye bi Zevaidi’l-Mesanidi’s-Semaniyye, C.15, s.
494, h.no: 3800; Ebii’l-Fazl Celaluddin Abdurrahmén b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-
Safii es-Suy(ti, el-Hasaisu’l-Kiibra, Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, Beyrut trs., C. 1; s. 373.
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Osman Ibn Ebi’l-As (r.a.)’dan rivayeten: ‘Rasuldllah (s.a.s) beni Taif valisi olarak
gorevlendirdi. Ben namaz kilarken bana vesvese geliyordu, nasil namaz kildigimi
bilemiyordum. Bunu gériince Peygamber Efendimiz’e geldim. Buyurdular ki; fbn
Ebi’l-As, dedim ki; evet Ya Rasullllah, dedi ki; “Seni bana getiren sey nedir?”.
Dedim ki; “Ya Rasullllah, namazimda bana birseyler oluyor hatta ne kildigimi
bilemiyorum.” Dedi ki; “o seytandir”, yaklas bana, ona yaklastim. Ayagimin iizerine
oturdum (diz c¢oktiim). Dedi ki; “Hz. Peygamber gégsiime eliyle vurdu, agzima
tiikkiirdii ve li¢ defa ¢ik Allah’in diismani” dedi ve bu isi li¢ kere tekrarladi. Sonra
bana; “Isine geri don” dedi.” Bu hadisin ravileri sika, isnad1 sahihtir. Ayrica Hakim

de ayn1 goriistedir.'®
3.5 Kur’an’da Ge¢en Bazi Korunma Ayetleri

Peygamber Efendimiz’in bizatihi gostererek yaptigi korunak, dua ve rukyelerine
gecmeden Once Islam dininin, en temel ve kiyamete kadar hiikiimlerinin baki
kalacagi Kerim Kitab’inda zikredilen bazi korunak ayetlerine deginmek gerektigi
diistincesindeyiz. Fitrat olarak her insan hatta hayvan bile tehlikeli durumlarda
kendisini ve ailesini korumak ister ve birgok koruma tedbiri almaya ¢alisir. Allah’in
bizden sakinip korunmamizi istedigi tehlikeler, hem diunyamizi hem de ahiretimizi
ilgilendiren tehlikelerdir. Allah Teala bircok ayet-i kerimede seytanin verebilecegi

zararlardan sakinmak ve kurtulmak adina bizi uyarir:
a1 AN Cra A A 54D & B 13

“Kur’an okuyacagm zaman, o kovulmus olan seytandan Allah’a sigin.”*"

Ibadetlerin en giizel ve faziletlilerinden olan Kur’an Tilaveti’nden once bile ilk
olarak kendisine siginmamiz, O’nun tarafindan bize emrediliyorsa, diger ibadet ve

amellerimizde de ona siginmamizin bize ne kadar muhkem bir kalkan ve koruma

saglayacagi ¢ok agiktir.

%9 ibn Mace, Stinen, “Tib”, 46.
170 Nahl 16/98.
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Yine zihnimize seytan ve cin araciligiyla gelecek vesveselerde de Allah Teala’ya

siginmamiz su ayette emredilmektedir:
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“Eger seytandan sana bir kiskirtma gelirse Allah’a sigin! O isitendir, bilendir.”*™

Ayni1 anlama gelen baska bir ayette de sdyle buyurulur:

o
“ .
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“Eger seytandan bir kigkirtma seni diirtiiklerse Allah’a sigin! Muhakkak o her seyi

isiten, her seyi bilendir.”*"
Allah, kiskirtmasinin yaninda seytanin bizim yanimizda bulunmasindan da kendisine

siginmamizi istemektedir.
bk & &5 & Sebls it i 3ab &l 481 G

“Ve de ki: “Rabbim! Seytanlarin beni gizlice kigskirtmalarindan ve onlarin benim

yanimda bulunmalarindan da sana siginirim!”*"®

Kur’an’m son iki stresine, iki siginma stresi anlamina gelen “Muavvizeteyn” denir.

Allah bu iki stirede de yarattiklarindan kendisine siginilmasini emretmektedir.

Daha 6nce belirttigimiz gibi siginmay1 gerektirecek bir durum ancak tehlike aninda
olabilmektedir. Bu da insanlarin, cinlerden ve diger insanlardan dolay1r zarara
ugrayabilecekleri ve kotiliklerinden korkabilecekleri anlamina gelmektedir. Allah
bu konuda yol gdstermis, kendisine siginilmasini emretmis ve miistakil iki sire

indirmistir.

1 Eyssilet 41/36.
112 A>raf 7/200.
18 Mu’mindn 23/97-98.
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ey (3) Sy 1Y) el B Hag (2) I8 L 5 doa (1) BN G 3981 8
(5) St 13) ks 58 oy (4) ) b B

“De ki: Sabahin rabbine sigmiyorum; Yarattig1 seylerden gelebilecek kottluklerden;
Hava karardigr zaman gecenin serrinden; Diigtimlere Ufleyenlerin serrinden; Bir de

kiskandig1 zaman kiskang kisinin serrinden!”*™

R Gl sl 5 G (3) e AL (2) (el el (1) b G 3681 8
il s Adad) s (5) Gl 930 b Gusiass 3 (4)
“De ki: Insanlardan olsun cinlerden olsun, insanlarmn kalplerine vesvese veren sinsi

seytanin kotiiliigiinden insanlarin rabbi, malik ve ilahina siginirim!”*"™

Surede kalplere gizlice vesvese veren cinlerin ve insanlarin serlerinden Allah’a

siginmamizin istendigi goriilmektedir.

Sonug olarak; Kur'an’da, “istiaze” ile ilgili bu ayetler de, ylce Allah’in, blyucdlerin
ve insanlara vesvese veren cinlerin serrinden kendisine sigmmamizi istedigi
gorilmektedir. Bu da ayetlerle korunma anlaminda yapilacak rukye olarak
degerlendirilebilir. Bu hususta Kur’an ayetlerinin yan1 sira Hz. Peygamber'in

ogretileri de bulunmaktadir.
3.6 Hz. Peygamber’in Siinnetinde Olan Korunma Dualarindan Bazilar

Hz. Peygamber buyl, nazar vb. sebepli ya da muhtelif nedenlerle olusabilecek
olabilecek sikintilar i¢in seytanlarin/cinlerin serrinden asagida da gelecegi lizere yuce
Allah’a siginmis, hem kendisi bu dualari yaparak hem de timmetine G6greterek
izlemeleri gereken yolu belirlemistir. Ayrica bu dualari okuyarak korunma amagh
rukye yapmakta bir ¢esit ibadet olarak da gorilebilir. Cunki Hz. Peygamber soyle
buyurmustur: “Dua ibadettir.”*”® Ayn1 zaman da Allah’1 zikretmektir ki bu Allah’m

Mdislimanlara emridir ve o Kur’an da sdyle gegmektedir:

17 Felak 113/1-5.
115 Nas 114/1-6.
16 Ep( Dav(d, Stinen, “Vitr”, 23.
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“Sabah aksam rabbinin adin1 an.”"”’

Hz. Peygamber sabah ve aksam yapilmasi gereken korunma amagli dualari/zikirleri
bizlere 6greterek hastaliklardan, musibetlerden ve bagimiza gelebilecek felaketlerden
korunmamizi da amaglamig olabilir. Hz. Peygamber’in seytanlardan/cinlerden

korunmak i¢in yaptigi1 dualardan bazilarina bakabiliriz:
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fbn’u Cubeyr ibn’u Mut’im (r.a.) babasmin Rasuldllah (s.a.s) namaza basladiginda
sOyle dedigini soyledi : “Allah’im seytanin hemzinden, nefhinden ve nefsinden sana
sigmiyorum.” Amr (r.a.) bu hadis hakkinda soyle soOyledi: “Seytanin hemzi

oldiirmesi, nefhi kibirlendirmesi ve nefsi ise siirdir (harama sevk eden) dedi.”*"

Hz. Peygamber namaza basladiginda yaptigi bu duanin yani sira torunlari ig¢in de

nazar ve seytanin serrinden korumak igin sdyle dua ettigi rivayet edilmektedir:

Mu&u?mue su“x;az,_.}ng,ts 0@ u@s&.mewmw\us
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"AAY e K Gl Aalh y ol O

Ibn’u Abbas (r.a.) dedi ki: Nebi (s.a.s) Hasan(r.a..) ve Huseyin (r.a..) igin soyle
siginma duasi ederdi:“Her tlr seytandan, kem nazardan Allah’in tam kelimelerine
(sonsuz iradesine ve hiikmiine) siginirim.” Sonra da “Atamiz Ibrahim de bu duay:
ogullar1 Ismail ile Ishak igin yapard1.” derdi.'”

Hz. Peygamber'in seytandan Allah’a siginmasi Ve torunlarini sigindirmasinin yani

sira bazi 6zel durumlar i¢in de seytandan Allah’a si§inmamizi tavsiye ettigi

Y7 insan 76/25.
178 Muhammed b. Hibban, Sahihu ibn Hibban bi Tertibi ibn Balaban, "Kiyamu’l-Leyl", 50.
7% Buhari, el-Camiu’s-Sahth, "Ehadisu’l-Enbiya”, 11.
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goriilmektedir. Bunlardan biri esek anirdigini duydugumuz da Allah’a siginmamizi

tavsiye ettigi su hadistir:

£l ddiata 13y 100 Al 43le S Jlia L0 G e B ) 330k il 8
o Al 15358 Jlaall (g afais 13)3 (Kla &) WGHE Almb fa ) )il Al
i i 2\.11.0. ‘Q‘M WAl

Ebd Hureyre (r.a.) Hz Peygamber soyle buyurdu, dedi: “Horozlarm 6ttiiglini
duydugunuzda, Allah’n Litfunu isteyin. Muhakkak ki o melek gérmiistiir. Eseklerin
anirdigin1 duydugunuzda, seytandan Allah’a siginin. Muhakkak ki o da seytan
gormiistiir.”**

Hz. Peygamber evlerimize girdigimizde de seytandan Allah’a siginmamizi tavsiye

etmektedir.
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Cabir b. Abdullah (r.a.) Hz Peygamber soyle buyurdu, dedi: “Bir adam evine
girdiginde, eve girisinde ve yemek yediginde Allah’1 zikrederse seytan soyle der:
Sizin (kendi dostlar1) i¢in kalacak geceleyecek yer yok. Eger kisi eve girdiginde
Allah’1 zikretmezse seytan soyle der: Geceleyecek yer edindin. Yemek yerken

Allah’1 zikretmezse de soyle der:” Geceleyecek yer ve yiyecek elde ettin.”*®

Hz. Peygamber’in helaya girerken seytanlardan korunmak igin yapilmasi gereken

dua Ogretisi ise soyledir:

180 Byharf, el-Camiu’s-Sahth, "Bedeu’l-Halk", 15.
181 Miislim, el-Camiu’s-Sahth, “Esribe”, 13/103.
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Enes (r.a.) Hz Peygamber helaya girerken soyle diyordu, dedi: “Allah’tm erkek ve

disi seytanlardan sana siginirim’®

Seytanlardan korunma amagl yapilan bir bagka dua ise kisinin esiyle birlikte olacagi

zaman yapilmast gereken duadir. Hz. Peygamber s0yle dua etmemizi tavsiye ettigi

rivayet edilmistir:
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fbn’u Abbas (r.a.) Nebi soyle buyurdu, dedi. “Sizden biri esine yaklastig1 zaman
sOyle desin. Allah’in adiyla. Allah’im bizi ve bize rizik olarak verecegin seylerden

(cocuklardan) seytani uzaklastir. Allah aralarinda hikim verirse (¢ocuklari olursa)

seytan, ona zarar veremez”'%

Hz. Peygamber’in gece uyuma zorlugu ¢ekenler i¢in tavsiye ettigi dua da soyledir:
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Siileymen ibn’u Bureyde oda babasindan naklederek sdyle dedi: Halid Ibn’u Velid
el-Mahzumi Rasuldllah (s.a.s)’a geceleri uyuyamadigindan sikdyet etti. Hz
Peygamber yataga girdiginde soyle sdyle de dedi: “Ey yedi kat semanin ve onlarin

golgelediklerinin Rabbi, ey yerlerin ve onlarin tasidiklarinin Rabbi, ey seytanlarin ve

182 Byhari, el-Camiu’s-Sahih, “Vuda”, 9.
183 Buhari, el-Camiu’s-Sahih, “Vudu”, 8.
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onlarin azdirdiklarinin Rabbi! Biitiin bu mahlukatinin serrine karsi, beni himaye et!

Et ki, hicbirisi, izerime aniden saldirmasin. Senin korudugun aziz olur. Senin 6vgiin

yiicedir, senden baska ilah da yoktur; ilah olarak sidece sen varsin.”"*

Hz. Peygamber’in korunma amagli bu rukye okumalari disinda sabah ve aksam

oldugunda okumamizi tavsiye ettigi dualar/zikirlerde bulunmaktadir.
3.7 Hz. Peygamber’in Tavsiye Ettigi Sabah-Aksam Zikirleri ve Rukye Degeri

Hz. Peygamber hastalik, basa gelebilecek musibetler vb. seylerden korunmak igin
sabah aksam okunmasi gereken dualar/zikirler 6gretmistir. Bunlar koruyucu rukye

niteliginde goriilebilir. Onlardan bazilar1 sunlardir:
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Osman Ibnu Affan (r.a.) RasulGllah (s.a.s)’1 sdyle soylerken isittim, dedi: “Ismiyle
beraber yerde ve gokte hicbir seyin zarar veremeyecegi Allah’in adiyla. O her seyi

isiten ve bilendir. Kim bunu ii¢ defa aksam soylerse sabaha kadar ani bir bela basina

gelmez. Kimde sabah (i defa soylerse aksama kadar basima ani bir bela gelmez '

al y Wikl 108 ol 13y aly agle &0 dia d 50 8 108 v 2 G
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Abdullah (r.a.), Nebi (s.a.s) aksam oldugunda soyle soylerdi, dedi: “Miilk, Allah’in
oldugu halde aksamladik. Hamd Allah’a aittir. Allah’tan baska ilah yoktur. O, bir

8 Tirmizi, Stinen, “Daavat” 97.
185 Eb( Davad, Stinen, “Edep”, 8.
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tektir ve onun ortag1 yoktur.”” Onu sunlar1 da sylerken gérdiim. ‘© Miilk O’na aittir
ve hamd da O’nadir. O’nun her seye giicii yeter. Rabbim! Senden bu gecedeki ve bu
geceden sonraki iyilikleri istiyorum; bu gecenin serrinden ve bu geceden
sonraki serden de sana sigiirim. Rabbim! Tembellikten ve kotl bir yashiligimin
olmasindan sana siginirim. Rabbim! Kabir ve Cehennem azabindan sana sigimnirim.”

Sabah olunca da boyle derdi : ‘“Miilk, devamli Allah’a ait bir halde sabahladik.”*®

& 3¢ty saial 13) 35k G A1 Al ate B Ma o0 e Bh L G
(9 Y ey oy i

Ebd Hureyre (r.a.), Hz. Peygamber sabah oldugunda soyle soylerdi, dedi: “Allah’im!
Senin (nimetin, zikrin ve koruman) ile sabahladik ve senin (nimetin, zikrin ve
koruman) ile aksamladik. Senin sayende yasar ve senin sayende 0liriiz. Ve doniis
sanadir.” Aksam oldugunda ise soyle derdi: “Allah’im! Senin (nimetin, zikrin ve
koruman) ile aksamladik. Senin sayende yasar ve senin sayende Olurliz. Ve dontis,

yalmzca sanadir.”®
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Seddad ibn’u Evs (r.a.) Hz Peygamber soyle buyurdu, dedi: “Istigfar etmenin {istiin
olani sudur: Allah’im! Sen kendisinden bagka ilah olmayansin ve benim rabbimsin.
Beni sen yarattin ve ben senin kulunum. Giicim yettigince sana verdigim s6z
(tevhid) tizereyim. Yaptiklarimin serrinden sana sigmirim. Uzerimdeki nimetini itiraf

ediyorum. Isledigim giinahlarimi kabul ediyorum. Beni bagisla ¢linkii giinahlari

18 Muslim, el-Camiu’s-Sahth, "Zikr ve’d-Dua ve’t-Tevbe ve’l-Istigfar", 18.
187 Eb( Davad, Stinen, “Edeb”, 8.
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ancak sen bagislarsin.” Ve soyle buyurdu: “Bunu kim gun igerisinde kesin inanarak
soyler ve aksam olmadan Gliirse, o cennet ehlindendir. Kim bunu gece kesin olarak

inanarak sdyler ve sabah olmadan 6lirse, o cennet ehlindendir.””*®
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Enes Ibn’u Malik (r.a.), Hz Peygamber soyle buyurdu, dedi: “Kim sabah oldugunda
sOyle derse o giin isleyecegi giinahlar bagiglanir. Allah’im! Senin, senden bagka hak
ilah olmayan Allah olduguna ve Muhammed‘in de senin kulun ve el¢in olduguna;
Seni, senin arsini tasiyanlari, meleklerini ve biitiin yarattiklarin1 sahit tutarak

sabahladim. Kim de aksam sdylerse gece isleyecegi giinahlar bagislanir.”*®®
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Abdullah fbn’u Gannam (r.a.), Hz. Peygamber soyle buyurdu, dedi: “her kim
sabahladiginda Allah’im! Bana verdigin her nimet, yalnizca sendendir. Senin ortagin
yoktur. Hamd, sanadir. Siikiir de sanadir. Kim giin igerisinde bdyle derse o giiniin
stikriinii eda etmis olur. Kim de geceleyin boyle derse o gecenin siikriinli eda etmis

O|UI’ 99190
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188 Buharf, el-Camiu’s-Sahth, “Daavat”, 2.
18 Ep( Dav(d, Stinen, “Edeb”, 8.
190 Ep( Dav(d, Stinen, “Edeb” 8.
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Abdurrahman Ibn Ebi Bekr babasina, “ey babacigim her sabah soyle dua ettigini
duyuyorum”, dedi: “Allah’im! Bedenime afiyet ver. Allah’im! Kulagima afiyet ver.
Allah’im! Go6ziime afiyet ver. Senden baska hak ilah yoktur. Allah’im! Kufurden ve
fakirlikten sana sigimirim. Kabir azabindan sana sigimirim. Senden baska ilah yoktur.
Bunu sabah oldugunda ii¢ defa ve aksam oldugunda ii¢ defa s6yle.” Babas1 ona sdyle
dedi: “Bunu Rasullllah (s.a.s)’tan isittim ve ben onun silinnetine uymay1

seviyorum.”'%
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Eb( Derda (r.a.), Hz Peygamber soyle buyurdu, dedi: “Kim yedi defa Allah bana
yeter. O’ndan bagka ilah yoktur. Ben, yalnizca O’na tevekkiil ettim. O, yiice arsin

Rabbi'dir derse, dogru sozlii de olsa yalanci da olsa Allah ona yeter.”***
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Siileyman Ibn Ciibeyr Ibn Mut’am dedi ki; ibnu Omer’i sdyle derken isittim: “Sabah-
aksam Rasuldllah (s.a.s) soyle dua ederdi: “Allah’im! Diinya ve ahirette senden af ve
afiyet dilerim. Allah’im! Dinim, dinyam, ailem ve malim hakkinda senden af ve
afiyet dilerim. Allah’im! Ayiplarimi gizle ve beni korkularimdan emin kil. Allah’im!
Beni 6niimden, arkamdan, sagimdan, solumdan ve iistimden (gelecek belalara karsi)

koru. Altimdan yere batirilarak helak edilmekten senin azametine sigmirim.”*%

191 Eh{ Davad, Stinen, “Edeb”, 8.
192 Ep( Dav(d, Stinen, “Edeb”, 8.
198 Ep( Dav(d, Stinen, “Edeb”, 8.
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EbQ Bekir (r.a.), Hz Peygamber’e sabah-aksam nasil zikredeyim diye sordu. O da
sOyle buyurdu: “Gizli ve asikar olan1 bilen, goklerin ve yerin yaraticis1 Allah’im! Her
seyin Rabbi ve sahibi! Senden bagka hak ilah olmadigina sehadet ederim. Nefsimin

serrinden sana sigmirim. Seytan ve sirkinin serrinden sana sigmnirim.”*%
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Enes bin Malik (r.a.), Hz Peygamber Fatima’ya sabah aksam soyle demesini buyurdu
dedi: “Ya Hayy, Ya Kayym! Senin rahmetinle yardim dilerim. Biitiin islerimi diizelt

ve goz agip kapayinca kadar bile olsa beni nefsime birakma.”**

ity 4 A e Gl G810 gl (8 o3 o a8 i ) A G
a ‘_;Sia ..\:aﬂ L:I:\;I:I Y 494%?\ g\.A.‘SJ 4@%‘?\ 3)5/5 ‘_’35 L\Lua/. i» :d@ ‘GMA. i \.J\
aliaa s a3 Ul Alay caliag agle

Abdullah ibn’i Abdurrahman Ibn’i Ebza babasindan naklederek sabahlar1 Rasuldillah
(s.a.s) soyle dua ederdi, dedi: islam fitrat1, ihlas kelimesi ve Nebimiz Muhammed’in
dini Uzere; Hanif ve Miusliman olan, babamiz Ibrahim’in milleti iizere
sabahladik.”*%

Yukarida gegen zikirlere baktifimizda koruma amacgh rukye niteligi tasidigi

gorilmektedir.

194 Muhammed b. Hibban, Sahthu ibn Hibban bi Tertibi ibn Balaban, “Ud’iyye”, 95.

1% Ep( Abdurrahman Ahmed ib’ni Suayb ibn’i Ali Horasani En-Nesai, es-Stinenu'l-Kiibra, 1. bs,
Muessesetu'r-Risale, Beyrut 2001, "Amelu’l-Yevmi ve’l-Leyl", 205.

19 Ep Muhammed Abdullah b. Abdirrahman b. el-Fazl ed-Darimi, Siinen, thk. Hiiseyin Selim Esed
ed-Darani, 1. bs, Dar’u’l-Mugni, 2000, "Kitabu’l-Isti’zan" 54.
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3.BOLUM

ANADOLU GELENEGINDE RUKYE CESITLERI

Anadolu’da yapilan uygulamalarin bazilarina daha 6nce deginildi. Ancak bu
bolumde mistakil olarak siinnete uygun ya da zit olarak yapilan uygulamalar ele
alinmaya calisilacaktir. Her ne kadar ilmi bir ¢alisma olsa bile adli ve idari yonden

sorun yasanmamasi adina uygulamay1 yapan kimselerin isimleri zikredilmeyecektir.

Sayilar1 az da olsa Anadolu’da itikat/inang agisindan siinnete uygun olarak rukye

yapildig1 diisliniilen uygulamalarina bakabiliriz.

1. ANADOLU’DA iTiKAD/INANC ACISINDAN DOGRU YAPILAN RUKYE
ORNEKLERI

Anadolu’da bagi agriyan veyahut kendisini kotii hisseden kisilerin, kendisinin
giivendigi ya da salih olarak gordiigii kisilere gidip “Uzerime Kur’an okuyabilir
misin?’’ demesi meshurdur. Genelde rukye yapmayan fakat kendilerine bagvurulan
bu samimi kisiler genellikle Fatiha, Félak ve Nas surelerini okumaktadirlar. Bunlarin
disinda insanlara yardim etmek, hayir yapmak amaciyla rukyeyi dua terapisi seklinde
yapan samimi olduklari diisiiniilen kimseler de vardir. Sunnete uygun rukye
yaptiklarina inanilan okuyucular rahatsizlik yasayanlarin iizerine Kur’an ayetleri ve
stinnette olan rukye dualarini okumaktadirlar. Anadolu’da tilsimlar yazip (ayetlerin
arasina kendi sozlerini katarak biiyii vb. uygulamalar yapmayan) rukyeyi dizgunce
yapan kisilerin bu esnada okudugu ayetler soyledir:
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1.1 Siinnete Uygun Rukye Yapanlarin Okudugu Ayetler

Anadolu’da rukye yapanlarin okudugu ayetlerin, Vahid Bali’nin kitabinda vermis

97

oldugu " ve tecriibeleri sonucunda etkilerini gozlemledikleri ayetler oldugu

diisiiniilebilir. Genel olarak rahatsizlig1 olan kisiler i¢in okunan ayetler sunlardir:

Fatiha Suresi, Bakara/1-5, Bakara/163-164, Bakara/285-286, Al’i Imran/18-19,
Araf/54-56, Mu’minun/115-118, Saffat/1-10, Ahkaf/29-32, Rahman/33-36, Hasr/21-
24, Cin/1-9, Felak/1-5, Nas/1-6

Bu ayetlerin disinda igerisinde azap, ates, cin, yanma vb. kelimelerin gectigi ayetlerin
hepsinin rukye yapilan kisilerde etkilerinin gézlendigi bu kisiler tarafindan ifade
edilmektedir.

Bu ayetler okunurken rahatsizlik yasayan kiside sebepsiz aglamalar oluyorsa biiyii

yapildig1 kanaatine varilarak asagidaki ayetler de okunmaktadir:
Fatiha Suresi, Bakara/255, Araf/117-122, Yunus/81-82, Taha/69, ihlas, Felak ve Nas
1.2 Stnnete Uygun Rukye Yapanlarin Okudugu Hadisler

Anadolu’da rukyeyi siinnete uygun yapmaya ¢alisan kisiler asagidaki hadisleri de

sifa amaciyla hastalarin tizerine okumaktadirlar.
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Hz. Aise radiyallahu anha, Hz. Peygamber’in ailesinden bazilarinin korunmalari i¢in

Allah’a soyle dua ederek sigindirirdi. Onlar1 sag eliyle mesh eder ve sdyle derdi: “Ey

197 Bali - Emin, Cin, Seytan, Biiyii ve Nazar’dan Korunma, s. 87-96.
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insanlarin Rabbi, sikintiyr gider. Sifa ver, sen Safii’sin. Senin sifa vermen diginda

sifa verecek yoktur. Oyle bir sifa ver ki hastalik izi ve eseri birakmasim.”*%
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Ebl Said (r.a.) dedi ki: “Cebrail Nebi (s.a.s)’ye geldi ve bir rahatsizligin mi1 var?”
dedi. O da: “Evet...” dedi. “Haset¢inin nazar vermesinden ya da her nefsin serrinden,
sana eziyet veren her sey i¢in Allah’in adiyla sana rukye yapiyorum. Allah sana sifa

versin Allah’1in adiyla sana rukye yapiyorum.”

Anadolu’da rahatsizlik yasayan kisilere Hz. Peygamber’in stnnetinde olan bu
dualarla rukye yapan kisilerin yani1 sira stinnette olmayan ve icerisinde sorunlar
barindiran rukye uygulamasi yapan kisilerin oldugu da goriilmektedir. Itikat/inang
acisindan yanlis olarak degerlendirilebilecek biiyii vb. bu uygulamalar1 yapanlarin

sayica ¢ok oldugu soylenebilir.

2. ANADOLU’DA ITIKAD/INANC ACISINDAN YANLIS YAPILAN RUKYE
ORNEKLERI

Anadolu’da siinnete uygun olmayan rukye uygulamalarin1 yapanlarin ¢ogunlugunun
havas ilmi adi verilen uygulamalar1 yaptiklar1 ve buradan elde ettikleri bilgileri
kullandiklar1 sylenebilir. Halk tarafindan “’hoca’’ lakabiyla nitelenen bu kisilerin
cogunlugu havas ilmini elde ettiklerini ve Allah tarafindan kendilerine ilim
verildigini soylediklerine rastlanmaktadir. Bu kisilerin havas ilminde Allah’in
yardimi ile bilinen ve bilinmeyen manevi alemlerden yardim alindigini sdyledikleri
gortlmektedir. Ayrica bu ilmin cinler, ruhani varliklar veya yaratiklar olarak
isimlendirilen bu diinyadan veyahut bagka sistemlerden gelen bedenli varliklardan da

yardim alma imkam verildigini iddia etmektedirler.?®® Havascilarin kaynak eser

198 Buhari, el-Camiu’s-Sahih, “T1b”, 37.

199 Muslim, el-Camiu’s-Sahih, “Selam™, 16.

20 geyyid Silleyman, Havasu’l-Havds ve Kenzii’l-Havds Kenzii’z-Zeheb’ten Secmeler Ebced
Hesaby, C. 5, s. 3.
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olarak kullandiklar1 kitaplarin en yaygin olanlarindan bazilar1 asagidaki tablodaki

gibidir:

2.1 Rukye Uygulama Kitaplar: ve Yazarlari

Anadoludaki rukye veya “okumalar” iizerine yazilip bu tiirli islerle istigal edenlerin
siklikla kullandigr bir nevi basvuru kitab1t diyebilecegimiz eserleri, kisisel
tecrilbemizin de bize sagladigi vukufiyetle piyasadan veya kisilerden temin ederek,
arastirmacilarin ve okuyucumuzun eline toplu liste sunmanin faydali olacagim
diisiindiik. Bu alanda en ¢ok kullanildigini bildigimiz eserlerden ulasabildiklerimizi

asagida listelemeye c¢aligtik.



Tablo 2.1 1 Havascilarin Uygulama Kitaplar:
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KITABIN YAZARI

KIiTABIN ADI VE KUNYESI

BASKI YERI VE TARIHI

SEYYID SULEYMAN EL-
HUSEYNI

MUSTAFA iLOGLU

SEYH AHMED DEYREBI

AHMET ALI EL-BUNT

M. SAID ERZEN

SEYYID SULEYMAN EL-
HUSEYNI

KURSAD BERKKAN/MUSTAFA
KURNAZ

SEYYID IBRAHIM HALID
EYYUBI

KENZU’L-HAVAS-NESREDEN: SULEYMAN DEMIR

GizLi ILIMLER HAZINESI

MUCERREBATU’D-DEYREBIYY1’L- KEBIR-TERCUME: MUSTAFA
VARLI-SEYFETTIN OGUZ

MENBA ‘U USULI’L-HIKMETi- TERCUME: MUSTAFA VARLI-
SEYFETTIN OGUZ

TAM SIRLI DUALAR ASRIN HASTALARINA YENI BiR SiFA

HAVASU’L-HAVAS VE KENZU’L HAVAS KENZU’Z-ZEHEBTEN
SECMELER EBCED HESABI-TERCUME: MUSTAFA VARLI

SIFA KAYNAGI SIRLI DUALAR

ESMA 99 EN BUYUK DUA KIiTABI HAVAS VE ESRARI (SIHIR,
TILSIM, BUYD)

DEMIR KITABEVI-ISTANBUL-
2014

SEDA YAYINLARI-ISTANBUL-
1999

ESMA YAYINLARI-
ISTANBUL-2018

ESMA YAYINLARI-
ISTANBUL-TARIHSIZ.

KABE BASIN-ISTANBUL-2014

ESMA AYINLARI-ISTANBUL-
TARIHSIZ.

YEDIVEREN YAYINLARI-
ISTANBUL-2019

ESMA YAYINLARI-
ISTANBUL-2015
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Ornek olarak burada belirtilen kitaplardaki uygulamalarin biiyiik ¢ogunlugunda,
miistakil olarak ya da tilsimlarin yaninda belli sayilarda Kur’an’dan ayetler okunmasi
istenmektedir. Cogunlugu diinyalik menfaate kavusmayir ya da bir sikintidan
kurtulmay1r hedefleyen bu uygulamalara Hz. Peygamber’in silinnetinde
rastlanmamaktadir. Havasgilarin yaptiklart  blyl vb. uygulamalarda ayetleri
kullandiklarmma sik¢a rastlamaktayiz. Fakat hadisleri bu uygulamalarinda
kullandiklar1 goériilmemektedir. Ayetlerin uygulamalarda kullanilip hadislerin
kullanilmamasi ise bizzat Allah’in sozleri kutsal metinler olduklarindan gii¢lii bir
manevi etki yaratiyor olmalarindan kaynaklaniyor olabilir. Bu durumda hadislerin
beser sozii oldugundan, lafizlarim1 Resulullah’a aidiyetindeki orijinallik siiphesi
dikkate alinirsa Yyapilan uygulamalarda ayn1 manevi etkiyi gostermedigi de

diisiiniilebilir.

Anadolu’da rukye vb. uygulamalar: yapan havasgilarin kaynak olarak kullandiklar
kitaplarda Kur’an ayetlerini hangi uygulamalarda ve nasil kullandiklarina bakmakta

fayda vardir.

2.2 Anadolu’da Rukye Yapan Okuyucularin Uygulamalarinda Kullandiklar

Sdreler ve Ayetler

Havasgilarin kaynak olarak kullandiklari kitaplarda uygulamalara esas olan bu
shreleri ve ayetleri neye gore belirledikleri ve hangi kaynaklardan aldiklari
bilinmemektedir. Fakat asagidaki orneklerde oldugu gibi istenilen amaca uygun
anlam ifade eden A&yetleri kullandiklar1 goriilmektedir. Dunyevi istekler
dogrultusunda Kur’an ayetlerinin bu tarz uygulamalarda kullanilabilmesi igin
uygulama sekillerinin Hz. Peygamber’in Ogretilerinde olmasi gerekirdi diye

diistiniilebilir.

Halbuki havasgilarin kaynak olarak kullandiklari eserlerde ve hadis kaynaklarinda bu
uygulamalarin Hz. Peygamber’in silinnetinde var olduguna dair bir ize
rastlanilmamaktadir. Bu durumda, Hz. Peygamber sirelerin ve ayetlerin bu
uygulamalarda kullanilan seklini ya bilmiyordu ya da gorevini tam olarak yapmayip

srelerin ve ayetlerin bu tarz kullanimimni1 6gretmedigi anlamina gelebilir. Her iki
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durum da Hz. Peygamber icin mimkiin olmadigindan slrelerin ve ayetlerin bu
sekilde kullanimi siinnete aykir1 olarak goriilebilir. Havasgilarin uygulama igin
kullanacaklari ayetleri belirli sayilarda tekrar ederek suya®”, hardal tohumuna®®?

203

okuyarak ya da temiz bir kagida“~" veyahut bir kismimi ya da ayetin tamamini

tilsimin etrafina yazarak®® istekleri dogrultusunda sonug bekledikleri gdriiliir.

Havascilarin istedikleri seyi elde etmek icin amaglarina uygun anlam ifade eden

sreleri ve ayetleri uygulamalarinda nasil kullandiklarina dair baz1 6rnekler soyledir:

o0~
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Diinyanin biitiin servetini harcasaydin onlarin goniillerini birlestiremezdin fakat

Allah onlarin aralarini diizeltti. O izzet ve hikmet sahibidir.?®

Eslerin arasindaki soguklugu gidermek i¢in Iloglu yukaridaki ayetin bas tarafim
almayip, ayetin sevgi ve birlestirme anlami tasiyan kismini alarak bir uygulama®®®

yapmis ve bu sekilde eslerin arasinin diizelecegini iddia etmistir.

Asagidaki o6rnekte ise “biz onlarin arasini kiyamet giintine kadar ayirdik™ anlami olan
ayetin bir kismi alinmis yiiz defa yazilip ayrilmasi istenen kisilerin oturduklar1 yere
gdmiilmesi istenmistir?"’
8 | =, °.% el PR 28 o 1=f-°’,
oo Bl o ) Eliaiall 513800 2T AN
»,208

“...Onlarm aralarina kiyamet giiniine kadar kin ve diismanlik koyduk...

Buradan hareketle havasgilarin kaynaklarinda, amaglanan hedef dogrultusunda hangi

shrelerin ve ayetlerin kullanildigin1 gosteren bir tablo olusturmak miimkiindiir.

201 Aydm, Hastalara Sifali Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, s. 141.

292 Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Biiyi), s. 375.
23 {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 8, 5.1785.

204 Ali el-Buni, Menba'u Usili’l-Hikmeti, s. 274.

205 Enfal 8/63

26 floglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 8, 5.1795.

207 Al el-Buni, Menba'u Usili’l-Hikmeti, s. 67.

28 Maide 5/64
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Gilinimiiz okuyucular1 (kasdettigimiz tabirle havascilar), yaygin olarak asagidaki

konularda muayyen Stre ve ayetleri okumaktadirlar.

Tablo 2.2. 1 Havas¢ilarin Okuyup Yazdiklari Sure ve Ayetler

UYGULAMA ADI OKUNAN YA DA YAZILAN SURE VE AYETLER

Ihlas, Felak, Nas, Taha/67-69, Ayetii’l-Kiirsi, insirahzog,

Buly(l bozmak icin Felak, Nas?', Fatiha, Ihlas, Felak, Nas®**, Tekvir,

Yunus/81-82, A’raf/32%2
Kalem/51-522*% Tarik®**, Felak, Miilk/3-4, Kalem/51-

Nazara kars1 52%1° Fatiha, Ayetii’l-Kiirsi, Kalem/51-52%*°, Kalem/51-

Cinlere ugrayan i¢in

52, Ayetii’l-Kiirsi, , ihlas, Nas?'’

Duha, , Ayetii’l-Krsi, Felak, Nas, Yasin, ihlas,
Kafirun?®, Hiimeze?"?, Fatiha, Ayetii’l-Kursi, Kafirun,
Ihlas, Felak, Nas®°, Rahman/33, Ayetii’l-K(irsi??,
Mu’minun/115-118

Celbi muhabbet icin  Yusuf/20%??, Karia/2-5, Tebbet*®, Al-i imran/9?** Tank*?

Cin daveti igin

Karia, Zilzal, Tebbet, Kureys, Fil**°, Neml/30-31%*7,
Fatiha, ihlas*?®

209

210
211
212

213
214
215
216
217
218
219
220
221

222

223

224

225
226
227

228

Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Buyi), s. 588-
589.

Deyrebl, Miicerrebatii’d-Deyrebiyyi’l-Kebir, C. 1, s. 233.

Hiseyni, Kenzii’l-Havas, C. 2, s. 466.

Seyyid Slleyman, Havasu’l-Havas ve Kenzii’l-Havas Kenzii’z-Zeheb’ten Se¢meler Ebced
Hesabi, C. 5, s. 347-348.

Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir,Tilsim,Biiyii), s. 22.

Ali el-Buni, Menba'u Usilli’l-Hikmeti, s. 54.

Deyrebi, Miicerrebatii’d-Deyrebiyyi’l-Kebir, s. 701-702.

[loglu, Gizli ilimler Hazinesi, C.1, s. 223.

Berkken - Kurnaz, Sifa Kaynagi Sirh Dualar, s. 141-142.

Aydm, Hastalara Sifal Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, s. 54.

Ali el-Buni, Menba'u Usiili’l-Hikmeti, s. 425.

[loglu, Gizli flimler Hazinesi, C. 3, s. 798.

Seyyid Silleyman, Havasu’l-Havas ve Kenzii’l-Havas Kenzii’z-Zeheb’ten Se¢meler Ebced
Hesabi, C. 5, s. 218.

floglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 5, s. 1084. (Bu uygulamanin sonunda falancanin kiz1 falancay1
benim icin sihirle ya hu denilmektedir)

Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, BlyU), s. 325.
Seyyid Slleyman, Havasu’l-Havas ve Kenzii’l-Havas Kenzii’z-Zeheb’ten Se¢meler Ebced
Hesab, C. 2, s. 389. (Ayeti Kerimenin basi Allahumme olarak degistirilmis ve sonuna benimle
bunu ve bunu birlestir yazilmis)

el-Huseyni, Kenzii’l-Havas, C. 1, s. 41.

Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi Havas ve Esrar (Sihir, Tilsim, Buyi), s. 385.
Ali el-Buni, Menba'u Usili’l-Hikmeti, s. 104. (Ayetin sonuna alemlerin rabbi Allah’a itaat
edenler olarak lafz1 eklenmistir)

floglu, Gizli flimler Hazinesi, C. 1, s. 183.
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Define bulmak icin
Zalime Kkarsi

Esini kendine
cevirme

Servet ve bol rizik
icin

Esleri ayirma
Sevilip hiirmet
gormek igin

Talibi ¢cikmayanlar
icin

Mahkemeye cikan icin

Kayip esya bulmak
Dilek igin

En’am/59%%°, Miilk/14°®, Suara/192-199%"
Bakara/19°%, Zilzal*®, Ayetii’l-Krsi®®*

Yasin %, H0d/41, Al-i imran/18, Enam/59, Enfal/63,
Neml/30, Rad/30%%, Fatiha®’

Fatiha, Ayetii’l-Kiirsi, Kafiran, Ihlas®®, Yasin/82-83,
En’am/103%, Ayetii’l-Kiirsi**°

Maide/64*** Felak®*?, Zilzal**®, Fil***

Bakara/165, Taha/39%*°, Neml/30%* Enfal/63%*

Hac/27 % | Hasr/21-24, Yunus/81-82, Al-i imran/14,
Hicr/16%4°

Sara/15%°
Lokman/16**, Tar1k251, Al-i Imran252, Lokman/16**2%3
En’am/64°>*, Vakia®®, Yasin®*®

2% Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, BlyU(), s. 375.
20 Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, BlyU(), s. 554.
21 {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 8, s. 1785.

232 {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 5, s. 1127.

23 {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 5, s. 1103.

% E|-Huseyni, Kenzii’l-Havas, C. 2, s. 267.

% Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi Havas ve Esrar1 (Sihir, Tilsim, Biiyi), s. 376.
2% {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 8, s. 1795-1796.

*

Ayetin sadece bir kismu almmis ve sonuna falan ile filani ayir sozii eklenmistir. “..Onlarin

aralarina kiyamet giiniine kadar kin ve diigmanlik koyduk..”
** Ayetin bagindaki ya biineyye kelimesi ¢ikarilarak yazilmistir.

237

el-Huseyni, Kenzii’l-Havas, C. 2, s. 242.

%8 {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, 4/952.
2% Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Blly(), 504.

240

el-Huseyni, Kenzii’l-Havas, C. 2, s. 265.

21 e]-Buni, Menba’u Usili’l-Hikmeti,67.
22 Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi Havas ve Esrar1 (Sihir, Tilsim, Biiyi), s. 601.
3 {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, 6/1389.

244

el-Huseyni, Kenzii’l-Havas, C. 4, s. 419.

5 {loglu, Gizli ilimler Hazinesi, 5/1193.

246
247

Hesabi, C. 5, s. 269.

el-Huseyni, Kenzii’l-Havas, C. 1, s. 21.
Seyyid Silleyman, Havasu’l-Havas ve Kenzii’l-Havas Kenzii’z-Zeheb’ten Se¢meler Ebced

28 Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Bly(), s. 563.

249

floglu, Gizli Tlimler Hazinesi, C. 7, s. 1679-1680. (Yazilan Ayetlerin arasina benden sana sevgi

yiikledim ctlimlesi eklenmistir)
20 Yloglu, Gizli ilimler Hazinesi, C. 5, s. 1085.
1 Deyrebi, Miicerrebatii’d-Deyrebiyyi’l-Kebir, s. 948-949.

252

Aydin, Hastalara Sifali Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, s. 274. (Ayetin yarisi almis devamina

kaybettigim seyi iade et climlesi eklenmistir)

253
Hesabi, C. 2, s. 462.

254

istenmektedir)

Seyyid Slleyman, Havasu’l-Havas ve Kenzii’l-Havas Kenzii’z-Zeheb’ten Se¢meler Ebced

Ali el-Buni, Menba'u Usili’l-Hikmeti, s. 274. (Ayetin bir kismu tilsimim etrafina yazilmasi
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2.3 Anadolu’da Rukye Yapan Okuyucularin Kullandiklar1 Hadislerden

Ornekler ve Kullanim Yerleri

Havasgilarin Hz. Peygamber’den gelen rivayetleri incelemek amaciyla kaynak olarak
kullandiklari kitaplara bakildiginda Gizli ilimler Hazinesi vb. kitaplarda hadislere yer
verilmemektedir. Bu durumda biiyii izlenimi veren tilsimlarla, bilinmeyen sekillerle
yapilan uygulamalarinda kullanmadiklar1 ya da yok denecek kadar az oldugu
varsayilabilir. Ancak hastalik, dud ve korunma amacli kullandiklar1 goriilmektedir.

Orneklik agisindan havascilarin kaynaklarinda yer verdikleri hadislerden bazilar::

Sikint1 ve liziintii aninda okunacak olan Hz. Peygamber’den rivayet olunan dua

Aydin’in *"ve Halid Eyyubi’nin kitabinda®® soyle yer almaktadur:

) &) By 1l e o 8 alug 4l A i b gel & souie o e
(o Gy clzalal & B0 V) AD) Y calial) (oAl G B0 W) AD) Y caa) Al S
«@ A G G

Ibn’i Abbas (r.a.), Hz. Peygamber (s.a.s) Uzlntii aninda sdyle sdyliiyordu, dedi:
“Halim ve azamet sahibi olan Allah’tan baska ilah yoktur. Yiice arsin sahibi olan
Allah’tan bagka ilah yoktur. Yelerin ve goklerin ve kerim olan arsin rabbi olan Allah

disinda ilah yoktur.”?*

Aydin ayrica sikint1 aninda su duanin da okunmasini tavsiye etmistir: 2

(08 ol axle A e A o8 gl B8 08 i G odl e
A I lialy (e Ak adl ) Al A0 diad ) gl g Kall Ligedy

2 el-Hiiseyni, Kenzii’l-Havas, C. 2, s. 302.

6 el-Hiiseyni, Kenzii’l-Havas, C. 2, s. 313.

257 Aydmn, Hastalara Sifal Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, s. 51.

28 Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitabi1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Biiyi), s. 273.
29 Byhari, el-Camiu’s-Sahih, “Kitabu’t-Tevhid, 23”.

260 Aydm, Hastalara Sifal Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, s. 90.
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Abdurrahman ibn Ebi Bekre babasindan naklederek Nebi’nin (s.a.s) soyle dedigini
rivayet etti: “Sikinti dudsi: Ey Allah’im senden rahmetini umuyorum. Goz agip
kapayana kadar bile olsa beni nefsime birakma. Biitiin islerimi yoluna koy. Senden

baska ilah yoktur.261

Bekkan ve Kurnaz’in yazdiklar kitaplarmda262 ve Aydin’in yazmis oldugu ki‘[apta263

bas agris1 ve diger agrilar icin asagidaki duanin okunmasi tavsiye edilmektedir:

g Gay A G agals) (8 aly adde A L Ll G (e o) o8
S DA S Gay JAS (308 8 T Goa asliall iy 3681 ¢l A aly 105l & g

Ibn’u Abbas (r.a.), Nebi’nin (s.a.s) her tiirlii agr1 ve humma hastalig1 i¢in su duay
okudugunu sdylemektedir. “ Biiyiik olan Allah’in adiyla, kan1 kesilmeyen damardan
gelecek serden ve atesin sicakligindan dolayr gelecek kotiilikkten yilice Allah’a

< 264
S1g1mirim.

Zehirli hayvan 1sirmalarina karst okunmasi istenen ve koruyacagi sdylenilen dua®®
ise soyledir:

A Iy G 30 by 4xie B0 e 0 L 045 54 108 AT Gh o G

v

A Gl el sl G cll J v oagE dsh B Qi fa Gl

"l A (A W Y e cilalll

Ebl Hureyre ,(r.a.) rivayeten: Bir adam geldi ve ya Resdlallah, diin gece beni bir
akrep soktu, dedi. Bunun (zerine Hz. Peygamber (s.a.s): “ Eger aksam oldugunda
yarattiklarinin serrinden Allah’in tam kelimelerine sigmirim, deseydin sana zarar

veremezdi, dedi.”?%

?*1 Muhammed b.Hibban b. Muaz b. Ma’bed,Eb( Hatim, Sahihu ibn Hibban bi Tertibi ibn Balban,
“Ud'ye ",101.

262 Berkken - Kurnaz, Sifa Kaynag Sirh Dualar, s. 27.

263 Aydm, Hastalara Sifal Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, s. 21.

264 Muhammed b. isa b. sevr b. musa b. dahhak Tirmizi, Stinen (Dar’u-arab’i-islami, 1998), “T1b",
26.

265 Berkken - Kurnaz, Sifa Kaynagi Sirlh Dualar, s. 51.

26 Muslim el-Camiu’s-Sahih, “Zikr ve'd-Dua ve't-Tevbe ve'l- Istigfar", 16.
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Bir giicliikle karsilasinca okunmas istenen dud ise soyledir:%*’

‘\ib’ § 4 :ﬁi é la ‘52 d&_;_g ‘}f ;}6:“‘» :d@ céz;u:’ ﬁ-:\j/; ﬁ)\ "L/ /A&\ dJ-tA:) Z}i "U""j é}é
«@ildi 1) Mg ¢ 380 Jad5 adig

Enes (r.a.), Hz. Peygamber (s.a.s) soyle soyledi, dedi: “Alllah’xtm senin
kolaylastirdigindan baska kolaylik yoktur. Sen dilersen hiiznii kolaylastirirsin

93268

(giderirsin).
Halid Eyyubi borgtan kurtulmak i¢in ise su dudnin okunmasini tavsiye etmektedir:?®°

saief 9 G ‘g_‘,u S fe &ias B (_,A‘ ;088 5pla LEIKA G e &8
calie 0 8131 3 a5 e e (S 31 gy alle B i i 5l Gguiale clalé

A\ g b Ay E T BLalA (6 DAy L8 241 106 10

\

3

Hz. Ali’nin (r.a.) yanina bir miikatep (azad olmak i¢in efendisiyle mukavele yapan
kole) geldi ve: “’Ben borcumu 6demekten aciz kaldim, bana yardim et.”” dedi. Hz.
Ali (r.a.) ise ona: Hz. Peygamber’in bana ogrettigi dudyr sana ogreteyim, o dudyi
edersen dag kadar borcun olsa bile Allah o borcun edasini kolaylastirir, dedi. Hz.
Peygamber (s.a.s) soyle buyurdu: “ Allah’im haram seylerden degil, helal seyleri

bana yeterli olacak kadar ver. Beni senden baskasina muhtag¢ etme ve zengin kil.”?"®

Halid Eyyubi’nin borgtan kurtulmak i¢in tavsiye ettigi bir diger dua ise séyledir:z71
3003 ) a3 cid Al asle i 5l 983 08 (oD ami o e

b alaall b LS @ e dalal by (g8 dalal g A0 0 el (e JA0n
1) IS e Sy 108 (Al 05 G G sids citadl sk 108 ((epdliall ey e

%7 Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Biiyi), s. 274.
2%8 Eh( Hatim, Sahihu ibn Hibban bi Tertibi ibn Balban, “Ud'ye ",105.

29 Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Biiyi), s. 278.
2% Tirmizi, Stinen, “Deavat", 111.

™' Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Blyi), s. 278.
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(Juilly 53ad G &y 351 QAN G &y 35T () A sl 135 gl
TS5 B G A G & S5b1 gy (il e & 81

EbU said el-Hudrf (r.a.) ensardan Ebl Umame adinda bir adam bir giin mescide geldi.
Hz. Peygamber (s.a.s) ona: “ Ey Umame, seni namaz saatlerinin disinda da mescitte
oturuken goriyorum.” dedi. EbO Umame: “Borg¢larim var ve zamanim az
endigeleniyorum ey Allah’in elgisi.”” dedi. Bunun Uzerine Resul(llah: “Sana
yaptiginda Allah’mn borglarindan kurtaracagi ve endigelerini giderecegi dua
Ogreteyim mi?’’ dedi. Eb0 Uméame: “Evet, ya Resllallah.” dedi. Hz. Peygamber
(s.a.s): “Sabah ve aksam oldugunda Allah’im sikintidan ve iziintiiden, aciz
olmaktan, tembellikten, korkakliktan, cimrilikten, bor¢lu olmaktan ve insanlarin

kahrindan sana siginirim.” diye buyurdu.?’

Halid Eyyubi’nin diigmana kars1 okunmasini istedigi dua ise sudur:273

08 gl 4o & lia G cladal (e ol (e g3 IS B8 il (il (8

O bldh AaglAl N Sl Gpa ) S8 0 5a8 ) GBS (A5 o G A B ]
e 13 s ST il b oA ) Al ity b G sl adle ) e ) g
A dodad d 1silany el R 13 Y (Jul Gl Gy O cagad A8 (ualid)
ade S o L0 a8 B gt B eds L) G 1gale1y o ghuiald b galdl
Uhlaily agash) 3AY) alhy lald) 5 ahs (lisl) 935 (Sl g8 calus

ey

Abdullah Ibn’u Ebi Evfa adinda Hz. Peygamber (s.a.S) ashabindan ve katiplerinden
ve lakabi Ebi’n-Nasr olan sahabi, Omer ibn’i Abdillah’a Hardriyye nin 2’
pesindeyken haber vermek igin(siinnetten diismana kars1 okunacak dudyi) soyle bir
mektup yazdi: Resullllah (s.a.s) bir giin dismanla kargilasti ve giinesin tam tepeden
donmesini bekledi ve ayaga kalkarak soyle dedi: “ Ey Insanlar, Allah’tan diismanla
karsilagsmay1 temenni etmeyin, Allah’tan afiyet isteyin. Eger diismanla karsilagirsaniz

sabredin ve bilin ki cennet kiliglarin golgesi altindadir.” Daha sonra Nebi (s.a.s)

22 Eh(l Davud, Stinen, “Vitr", 32”.
2" Halid Eyyubi, Esma 99 En Biiyiik Dua Kitab1 Havas ve Esrari (Sihir, Tilsim, Blyu), s. 281.
2" Hz. Ali (r.a) kars1 ayaklanan haricilere verilen bir isim
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ayaga tekrar kalkti ve sOyle dedi: “Ey kitab1 indiren, bulutlar1 yiiriiten, ordular
bozguna ugratan Allah’im! Onlar1 bozguna ugrat ve bize onlara karsi yardim
eyle.”?™®

Berkkan ve Kurnaz aglayan c¢ocuklar i¢in asagidaki duanin okunmasini tavsiye

etmektedirler:"®

G Al & il de8T 2B daelakl Uy 3380 (A8 Wl &) 1 20k adll
"AGY e IS Gl Aalh y olal O

Gl g aligy adle G Ma Gl SIS 00 daglie W) Gua) pule gl ¢

fbn’u Abbas (r.a.) dedi ki: Nebi (s.a.s) Hasan (r.a.) ve Hiseyin (r.a..) i¢in sdyle

siginma duasi ederdi: “Her tiir seytandan, kem nazardan Allah’in tam kelimelerine

(sonsuz iradesine ve hiikmiine) sigmirim.” Sonra da “Atamz Ibrahim de bu duay

ogullari Ismail ile ishak i¢in yapard1.” derdi.?”’

B3 oy i QB aluy ade B e Gl A1 A palad) ol o Gl G

(083 el i iy Addaa) " salig adle L B sk 08 106 i M8 B
«ah e bl 4y Jal 5 alb

Aydin, her hastalia kars1 okunmasi gereken dudyi soyle tarif etmistir:2’®

Osman Ibn’i Ebi’l-As (r.a..) rivayeten: Nebi (s.a.s) geldi ve Osman (r.a..) ona bende

bir agr1 var neredeyse beni helak edecek, dedi. Resullllah (s.a.s) ona s6yle buyurdu:

“Sag elinle yedi defa agriyan yerlerini mesh et ve bende bulunan seyin serrinden

Allah’mn izzet ve kudretine sigimirim, de”. Osman (r.a..): “Resultllah’in dedigi

25 Miislim, el-Camiu’s-Sahih, "Cihad ve Siyer", 6.

27% Berkken - Kurnaz, Sifa Kaynag Sirh Dualar, s. 87.

2T Buhari, el-Camiu’s-Sahth, "Ehadisu’l-Enbiya”, 11.

218 Aydm, Hastalara Sifali Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, s. 143.
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sekilde yaptim, Allah bendeki agriy1 giderdi, ben de aileme ve bagkalarina bu sekilde

yapmalarini tavsiye etmeyi hi¢c birakmadim.” dedi.?”
Aydin’1n hastaliklara kars1 okunmasini istedigi bir baska dua ise séyledir:zso

B3aa GG &l g il o ol e &l Ul EdAa 106 Gl xe (e
Al 208 ¢ 108 cally Al B e A Jsla] 480 B YT Qi QB ik

Abdu’l-Aziz (r.a.) sdyle rivayet etmistir: “Ben sabit (r.a.) ile beraber Enes Ibn’i
Malik’in (r.a.) yanma geldigimizde Sabit (r.a.) ona rahatsizlig1 oldugunu sdyledi.
Bunun iizerine Enes Ibn’i Malik (r.a.) ‘Resulillah’in (s.a.s) yaptig1 sekilde sana
rukye yapayim mi?’ diye sordu. Sabit (r.a.) ‘Evet...’ dedi. Enes Ibn’i Malik (r.a.)
sOyle soyledi: ‘Ey sikintilar1 gideren, insanlarin rabbi olan Allah’im sifa ver, sifa
veren ancak sensin. Senden baska kimse sifa veremez. Oyle bir sifa ver Ki hichir

hastalik kalmasin.’ >.%*

2.4 Anadolu’da Rukye Yapan Baz kisilere Ait Uygulama Ornekleri

Anadolu’da okuma yapan kisilerin biiyiik ¢ogunlugunun havascilar ya da onlardan
etkilenen kisiler olduklar1 sdylenebilir. Bunun yani sira babadan ya da daha 6nce
okuma yapan kisilerden 6grenenlerin de oldugu goriilmektedir. Bu kisilerden bazilar
ile yaptigimiz goriismeler orneklik acisindan ele alinmaya calisilacaktir. Okuma

yapan kisilerden bazilar1 ve uyguladiklar: yontemleri soyledir:

B... T... tarafindan rahatsiz olan kisilerin etrafina Fatiha, Ayetii’l-Kiirsi, Ihlas,
Felak, Nas sdrelerini okunarak bigakla daire ¢izilmektedir. Bunun nedeni ise okuma
esnasinda hastanin emniyette olmasi olarak agiklanmaktadir. Bundan sonra bir su
bardagina su koyularak bardak bir iple baglanmaktadir. Daha sonra kirk bir defa Cin

Saresi okunarak hem suya hem de hastanin tizerine iiflenir. Okuma bitince ip iki

2" Eb( Davud, Stinen, “T1b”, 19.
280 Aydm, Hastalara Sifal Sirlar Hazinesi Sirh Dualar, s. 85.
281 Byharf, el-Camiu’s-Sahth, “Tib”, 37.
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yandan g¢ekilir, diiglimlenir ve su topraga dokiilir. B... T... bu islem sonunda

musallat olan cinlerin bigak gibi kesildigini iddia etmektedir.

Bir bagka rukye uygulamasi yapan M... A... goriismemizde sunlar1 séylemistir:

Havas ilmini biiyiik cinlerden 6grendigini s6yleyen M... A... kendisine tedavi igin
gelen kisilerin cinlerini kendi lzerime aldigi1 ve bu sayede karsi tarafin
rahatladigini sdylemektedir. Kendi iizerine aldigi cinleri Allah’a tevbe ederek, Hz.
Peygamber’e salavat getirerek ve Fatiha sdresi okuyarak attigini, atamadiklarinin ise
kendisine rahatsizlik verdigini iddia etmektedir. Rukye yapma 6zelliginin atalarindan
genetik olarak geldigini ve bir havasg¢i olarak havas kitaplarindaki biiyii ve tilsimlari
yapmadigini ¢iinkii bu biiyli vb. seylerin ¢ok tehlikeli ve toplumun huzurunu bozan
seyler oldugunu sdylemektedir. Anadolu’da okuma yapan kisilerin ¢cogunlugunun
havas kitaplarindan yararlandigini sdyleyen M... A... bu uygulamalar yapilarak

insanlara cin musallat edildigini ve halkin huzurunun bozuldugunu savunmaktadir.

M... A... daha dnce bizim de goristiigiimiiz ve kii¢iik seytanla anlastigini1 sdyleyen

B... A... ve uygulamasi i¢in de soyle demektedir:

B... A... Tiirkiye’de taninan bir medyumun talebesi olan bes kisiden biridir. Kendisi
Hiristiyan olmakla birlikte havas kitaplarindaki tilsim ve biiyiileri uygulamalarinda
kullanmaktadir. M... A... konusmamizda B... A...’nin altindan yapilmis bir
istavroza sahip oldugunu gordiigiinii de iddia etmistir. M... A... , B... A... 'nin
uygulamalarinda kendisine gelen rahatsizlik yasayan kisilerden birinden aldig cinleri

bir bagkasina gonderdigini iddia etmektedir.

Cevresinde hoca diye bilinen K... K... ise rahatsizlik hissedip kendisine gelenlerden
ilk Once anne ismini sormaktadir. Rahatsiz olan kisi ile anne ismini sormasinin
nedenini ise yanindaki cinler yardimiyla hasta kisi hakkinda bilgi edinmek olarak
aciklamaktadir. Cinlerle olan iletisimini ise Oniindeki suya bakarak sagladigini iddia
etmektedir. Rahatsizlig1 olan kisilere zarar veren cinlerin isimlerini kendi yanindaki
cinlerden aldigin1 sdyleyerek bir kagida yazmaktadir. Bu kagitlar1 ise rahatsiz olan
kisilere yaktirarak isimlerini yazdirdigi cinlerin yandigimi ve rahatsizlik yasayan

kisilerin ise bu vesileyle sifa bulmasina sebep oldugunu sdylemektedir.
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Yukarida agikladigimiz, Anadoluda havascilarin yaptig1 uygulamalarin benzeri
parapsikoloji adi altinda dinyanin ¢esitli bolgelerinde bu tarz c¢alismalar

yapilmaktadir.
2.5 DUnyada Parapsikoloji Alaninda Egitim Veren Muesseseler

Avrupa, ABD, Ingiltere ve Rusya gibi gelismis iilkelerde de bu alanda akademik
caligmalar yapilmis ve halen parapsikoloji adi altinda egitim faaliyetleri

yuratilmektedir.

Asagida oOrnek kabilinden bazilarinin ismini verece8imiz lilke ve kurumlardaki
uygulamalarda, bizim arastirma konumuzu da i¢ine alan okuma bicimlerine de yer

verilmektedir.

Rusya: Moskova Universitesi

Amerika: Virginia Universitesi, Psikiyatrik Trp Boliimii, Alg1 Etiitleri Dali/Kiirsiisii
Arizona Universitesi, Veritas Laboratuvari

Ingiltere: Northampton Universitesi, Parapsikoloji Boliimii

Liverpool Hope Universitesi, Parapsikoloji Bolimdi

Ingiltere’de parapsikoloji boliimii ile ilgili faaliyet gosteren 13 iiniversite bulunuyor
Hollanda: University Of Amsterdam, Anomalous Cognition Section

Almanya: Freiburg Universitesi

Isve¢: Lund Universitesi, Parapsikoloji Bolimii

Iskogya: Edinburg Universitesi, Koestler Parapsikoloji Unitesi (KPU)

Avusturalya: University Of Adelaide , Anomalistic Psychology Research Unit
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Bu okullar disinda ABD, Ingiltere ve Avustralya basta olmak iizere ¢ok sayida
ulkede medyum okullar1 ve spiritiiel okullar adi altinda kolejler ve 6zel egitim

kurumlar1 da bulunmaktadir.?

Rukye; hadis 1stilahinda er-Rukyete, Ruka, Raky ve Istirka kelimeleriyle ifade
edilmektedir. ® Sara, humma gibi hastalik ya da afetlerde kisinin sigmma
yapmasidir. Rukyenin ger¢ek manasi onlarin batil olan seylere cagirmalart ve

kulaktan dolma seylere tesvik etmeleridir.?®*

Rukye kelimesinin hadis kiiltiiriindeki anlamlar1 hakkinda ibn Kesir, hacamat
yaptirmak veya sihir uygulamasi yapmak anlamma geldigini séylemistir.”®® laveten
rukye, bir igin olabilmesi i¢in tabiatiistii giiclere bagvurarak onlardan yardim almak
anlamina gelir. Eski Tiirkcemizde bu kelimenin karsilig1 afsundur. Ibn’ul-Esir, hasta
olan kisinin iyilesmek i¢in ilticada bulunmasini afsun olarak agiklamistir. Rukyenin
miispet ve menfi yonleri vardir. Rukyenin miispet yonii; okuyarak, dua yaparak
tedavi uygulamalari, onun olumsuz yonu ise afsunlama yoluyla daha cok biyu
yapanlarmn ve muskacilarin yaptiklari kotii isler olarak goriilmesidir. Oyleyse Arapga
bir kelime olan "rukye" afsunlama ve dua yolu ile tedavi olarak da

kullanilmaktadir.?%®

Tiirkcemizde rukye kelimesini karsilayan en uygun kelime afsunlamadir. Araplarda
ise rukye, miispet olsun menfi olsun, bu anlamda yapilan tiim okuma uygulamalari
icin kullanilir. Rukyeden bizim anladigimiz dua etmek suretiyle tedavi, belirli
ayetlerle ve hadislerde gegen yontemlerle okuyup iifleme yapma uygulamasidir.
Kisaca rukye; hasta icin bir sifanin kendisi degil, bir sifa sebebidir. Cilinkii sifay
ancak Allah verebilir. Oyleyse rukye yapmak ise bunun sebebi olabilir

%82 «parapsikoloji Egitimi Veren Okullar”, parapsikoloji.net, 24 Aralik 2016, https://www.
parapsikoloji.net /parapsikoloji-egitimi-veren-okullar/.(e.t.15.05.2021).

%83 Ebij's-Saadat Mecdiddin EI-Miibarek b. Muhammed ibnii'l-Esir, en-Nihayetii fi Garibi’l-
Hadis ve’l-Eser, 1. bs., Halebi 1963, s. 254.

%84 bnu’1-Esir, en -Nihayetii fi Garibi’l-Hadis ve’l-Eser, s. 256.

28 Atmaca, Hadislerde Rukye, s. 45.

28 Celik, Islam’in Kabul veya Reddettigi Halk inanclari, s. 264.
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SONUC

Yasam alanimiz olan diinyada sadece insanoglunun olmadigi bilinmektedir. Yiice
Allah’in cinleri de bizim gibi kendisine kulluk etmesi i¢in yarattigini bildirmesi ve
onlara has Cin S(resi’ni indirmesi bunun apagik delili olarak goriilebilir. Insanlara
diisman olarak yasayan onlar1 diinyevi ve uhrevi zarara ugratmak isteyen Iblis ve
avenesi olan seytanlar da bulunmaktadir. Kur’an’da Iblis’in de cin oldugunun
bildirilmesi seytanlarin  ve cinlerin aymi ziimreden olduklar1 izlenimini
uyandirmaktadir. Yiice Allah’in; hidayet rehberi olan Kur’an okumak gibi bir ibadeti
yaparken bile seytandan kendisine siginmamizi istemesi, ciddiye alinmasi gereken
bir diismanla kars1 karstya olundugunu gostermektedir. Iblis’in insanlara karsi olan
miicadelesinde belli bir slireye kadar Allah’tan izin almasi bu amag i¢in athilariyla ve
yayalartyla miicadele etmesi onun guclniin kaniti olarak degerlendirilebilir. Bu etki
vesvese seklinde psikolojik ve manevi etkiler olabilecegi gibi fiziksel etkiler de
olabilir. Eyyib’un (a.s), sikinti ve ac1 verdiginden dolay1 seytani, Allah’a sikayet
etmesi ve faiz yiyenlerin seytanlarin ¢arptigi saralilara benzetilmesi seytanin insana
fiziksel yonde zarar verebilecegi seklinde anlasilabilir. Seytanlarin/cinlerin verecegi
zararlardan korunmanin ve verdigi zararlardan kurtulmanin yolu ise Hz.

Peygamber’in slinnetinde olan rukye yapilmasi olabilir.

Diinyanin bir¢ok yerinde seytanlarin insanogluna tasallutuna karsi dua, terapi vb.
gibi onlemler alinmaktadir. Avrupa’da Peder Gabriele Amorth kutsal metinler
okuyarak ve kutsal suyla seytan ¢ikarma ayinleri ve Cegenistan’da halk arasinda cin
hastanesi diye bilinen hastanede hastalarin {izerine oncelikle ayetler okunarak tedavi
edilmeye calisilmast Hz. Peygamber’in siinnetindeki rukye benzeri uygulamalar
olarak diisliniilebilir. Ayrica metafizik alem olarak degerlendirilen bu alanda
Avrupa’da bir¢ok iilkede, Amerika ve Rusya gibi ilmi anlamda ileride sayilan
ulkelerde akademik ¢aligmalarin yapilip bu anlamda egitim c¢alismalar1 yapildigi da
bilinmektedir. Ulkemizde de bu alanda ilmi ¢aligilmalar yapilmasi ya da en azindan

ilmi gevrelerce konunun arastirilmasi gerektigi soylenilebilir.

Anadolu’da ¢esitli rahatsizliklar {izerine okuma yapan kisilerin biyiik oranda kaynak

olarak havas kitaplarmi kullandiklar1 goriilmektedir. Havas kitaplarinda anlami
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bilinemeyen yazilar ve sekiller etraflarinda yazilan ayetlerle siislenmektedir. Kendi
ifadeleriyle bu yazilarin dilleri unutulmus eski kavimlere ait oldugu ifade
edilmektedir. Bu sekillerin ve ¢izilen tablolarin etraflarina ayetlerin biitlin olarak ya
da pargalanarak yazilmasi da bu eserleri yazan kisilerin gelistirdikleri bir sistem
olabilir. Daha sonra yazilan tilstmin muska seklinde takilmasi da istenebilmektedir.
Bu muskalarin rahatsizliklara nasil bir etkisinin oldugu, takan kisiyi nasil koruyacagi
ise sorulmasi gereken bir soru olarak kalmaktadir. Ancak rahatsizlig1 olan kisilerin
tizerine Kur’an ayetleri okundugu zaman fiziksel tepkiler gozlenmekte ve daha

sonrasinda rahatsizlik yasayan kiside olumlu yonde iyilesmeler gdzlenmektedir.

Ulkemizde bilimsel olmadig1 éne siiriilerek mesrdiyeti reddedilen bu alanin, bazi
muskacilar ve iifliriik¢iiler tarafindan devam edegelen, bir yoniiyle ge¢im yolu, diger
bir yoniiyle istismar alani haline geldigi gortilmektedir. Bu sektérin oniine her ne
kadar yaptinmlar yoluyla engeller konulsa da basarili olunmasi miimkiin degildir.
Bunun nedeni ise halkimizin bu konularda yeterli bilgi sahibi olmamasi ve ser’i
Olciilere gore bu isi yapan ehil ve samimi kimselerin az olmasindan
kaynaklanmaktadir. Her ne kadar siinnete uygun olmayan yontemler kullanilsa da
gecici rahatlamalar da goriilebilmektedir. Bu da tilsim yazan muskacilar alternatif
tercih haline getirmektedir. Ayrica sirf Allah’in rizasim1 talep ederek Hz.
Peygamber'in stnnetinde olan ayetler, hadisler ve Allah’in giizel isimleriyle rukye
yapan salih (halk deyimiyle agzi duali) insanlarin az olmasi da bu alan1t menfaat

kapisi gorenler igin bir kazang kaynagi haline getirmektedir.

Ancak bu baglamda calismalarin ¢esitlendirilerek cogaltilmasi ve uygulamaya
gecirilerek sonuglarinin gozlenmesinin rukyeden istifade edilmesi agisindan 6nem
arz etmektedir. Son donemde bu alanda dine uygun; mesru rukye uygulamasinin
saglam bilgilere dayali olarak sunuldugu bazi eserler de vardir. Veli Atmaca’nin
"Hadislerde Rukye" adli kitabi bu alanda siinnete uygun rukye uygulamalarini

yansitmasi agisindan yazilmis bagvuru eserlerinden birisidir.

Calisgmamizda Hz. Peygamber’in rukye uygulamalarinin Kur’an’da gegen istiaze
icerikli uygulamalarla paralellik arz ettigini gormekle beraber Anadolu’daki

uygulamalarin ¢ogunlugunun siinnetten uzak oldugu sonucuna varilmistir. Biz de
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sahsi uygulamalarimizda siinnet 1s18inda yaptigimiz rukyeleri ekte vererek bu

sahadaki ¢aligmalara bir nebze olsun katki saglamay1 amacladik.
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EKLER

EK A. Rukye Uygulama Ornegi

Rukye denilince akla ilk gelen teorik Mahiyet olsa da, gayet tecriibi bir gelenektir.
Giiniimiizde de sadece Miisliiman toplumlarda degil, kendilerince uygulama ve lafiz
farklar1 olsa bile farkli din ve kiiltiirlerde de “korunma, kurtulma, kavusma, menfaat
temini...”gibi maksatlarla manevi okumalar, sihir ve biiyii ile karigik uygulamalara
rastlanmaktadir. Anadoluda Miisliiman milletimizin dedinen sakincasi olmayan; ser’i
usule uygun rukyeler yapildigi gibi gerek tatbik edenin inan¢ ve ahlaki agidan
tartisilir bir kisilige sahip olmasi gerek okuduklarinin ayet ve hadis disinda majik
ibareler olmasina ek olarak ayet ve hadisleri gayr-i mesru tasarruflarla, uygun kraat
ilminin usullerine uymayan tarzda yazmasi, ayetleri uygunsuz yerlerden bolerek hat
etmesi gibi tasvip edilmeyen uygulamalarin da yaygin oldugunu goérmekteyiz.
Bunlarin gayesinin insani duygulari istismar oldugu ag¢iktir.. Ancak biz teoriden
rukye yapilirken kisilerin verdikleri fiziksel tepkilerin ve rukye sonrasi elde edilen
sonuglarin odak noktasina alinmasmin faydali olacagi kanaatini tagimaktayiz. Bu da
ancak gozlemleme sonucunda elde edilebilen bir gergektir. Eger rukye yapilan kigide
bir rahatsizlik yoksa size fiziksel bir tepki vermeyecektir. Bu tepki, kisinin konusma
uslubunun degismesidir. Rukye uygulanan kisi konusanin kendisi olmadigini, bu
lafizlarin bir cine ait oldugunu séyler. Kisi bilinci yerine geldiginde bu konusulanlari
hatirlamaz. Veyahut kisinin vicudunda titremeler, uyusmalar tarzinda birtakim

fiziksel belirtiler gorulecektir. Benim yaptigim rukye uygulamasi ise soyledir:

Oncelikle rahatsizlik hisseden kisiye su ii¢ seyin kendisinde olup olmadig sorulur:

1. Uyku problemi.
2. Sabah yorgun olarak ve dayak yemis gibi bir hisle uyanma.
3. Sirt, boyun ve basinda tibbi olarak teshis konulmamig bir agrmin olup

olmadigi.



103

Eger saydigim bu belirtiler varsa kisinin sirt iistii yatmasimi isteyerek asagidaki

ayetler sag kulagina okunur.

dasldl 5 g

43 &) (4) el 3 e (3) a3 A (2) Cxpalal) G b 3s) (1) s ) (5 0 4 iy
Gl Y gl cpladall 8 agale cuaali Gudl) ki jua (6) Al b ylal) Gah) (5) Cadiad @113
)

‘“‘Rahim ve Rahman olan Allah'in adiyla. Hamd &lemlerin Rabbi olan Allah'a aittir.
O, rahman ve rahim olandir. Din giiniiniin malikidir. Yalnizca sana ibadet ederiz ve
yalnizca senden isteriz. Bizi hidayet yoluna ilet. Kendilerine nimet verdiklerinin

kimselerin yoluna; gazaba ugrayanlarin ve sapiklarin yoluna iletme.”*%’

881 B ) o
asa ol Graa ) A P

&R 2hURS Laay B3all ¢ gy uilly ¢ gladh Gl (2) CulBall (s3h 40 i ¥ Gash ald (1)
M0 G st o Ayl (4) Gbed sb 5 ALY B Ga g3 Ly ) 5 Lay Gsial Gl (3)
(5) salaal) b gy

“Elif L&m Mim. Bu, igerisinde siiphe olmayan kitaptir. Muttakiler i¢in Yol
gostericidir. Onlar (muttakiler) gayba inanirlar, namazi ikame ederler, bizim onlara
verdigimiz rizkimizdan infak ederler. Onlar sana ve senden 6nce indirilene inanirlar.
Ahirete de kesin bir inan¢ tasirlar. Bunlar Rablerinden hidayet (zeredirler ve

kurtulanlar da onlardir.”?%

87 Fatiha 1/1-7
28 Bakara 2/1-5
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Sy ol iy (s gl sl B ) (163) Dl ad3l sk ) Al Y dalg A A&
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““Sizin ilahmiz kendisinden bagka ilah olmayan Rahman ve Rahim olandir.
Muhakkak, yerin ve goklerin yaratilisinda, gece ve giindiiziin ardi sira geliginde,
denizde ylzen gemilerde, insanlara fayda saglayacak seylerle, gokten su indirip
Allah’in 6lmis topragi diriltmesinde, her tiir canliyr yaymasinda, riizgar1 ve gokle
yer arasindaki bulutlar1 evirip ¢evirmesinde diisiinen topluluk icin ayetler (deliller)

289
vardir.”’

bdie Akt 2113 dra () B Lay clglalall b L A1 355 W L 5341 Y 2 8D AT b W) D) ¥ S
AL AR oy £ Loy W) A im0y Coshund Y IS e gl G0 e i 4
S b AN G BB GEE B ol B 81080 Y (255) adid) G shy Lagdiba 5355 Y Gl
Gl (13 80 (256) pule fane A3 \gl lial) ¥ EG) 30aML il B A Gaify @bty
il ) i e st 85 Egblall 4h3LYT 1908 il sl Y sl (a2l 40 gl

(257) GsUA b ab N Lisial el

“‘Diri ve kayyum olan Allah, kendisinden baska ilah olmayandir. O’nu uyuklama ve
uyku tutmaz. Goklerde ve yerde olan her sey ona aittir. O’nun izni olmadan katinda
kim sefaat edebilir? O, kullarin 6nlerindekilerini ve arkalarindakileri (yaptiklarini ve
yapacaklarini) bilir. Onlar O’nun ilminden, kendisinin diledigi kadarini
kavrayabilirler. O’nun kiirsiisii, gokleri ve yeri kaplamistir. Yeri ve gokleri koruyup
gézetmek O’nun i¢in zor degildir. O, yiicedir, azamet sahibidir. Dinde zorlama
yoktur. Muhakkak dogruluk sapikliktan ayrilmistir. O halde, kim tagitu inkar edip
Allah’a inanirsa, kopmas1 miimkiin olmayan sapasaglam bir kulpa yapismistir. Allah,
isitendir, bilendir. Allah, inananlarin dostudur. Onlar1 karanliklardan aydinliga

A~ A

cikarir. Kafirlere gelince onlarin velileri ise taghttur. (O da) onlart aydinliktan

karanliklara cikarir. iste bunlar cehennemliklerdir. Onlar orada ebedi kalirlar.”>%®

Al e 280 G 3085 Y Al 4y askdlay Ay Gal I8 (sl 3ally 435 dra 43l) 0531 Lay gt Gyal
L e 3 dank L L o :,ui;ua}:ﬁn ussa"”j\f(zss) haaal) d) ) &3 Uakal g Unaa | gliE5

289 Bakara 2/163-164
20 Bakara 2/255-277
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Y U3 UL G il e Adlas Wk ) i) Uil Jadd Wy Uy UllaAT 3 Uonsd &) G0 Y ) i)
(286) (Al a3l o Ujailh Uy ya cuf Uas 35 U 681y Ue Cad)y 4y W 4BUa ¥ e Uil

““Elgiler ve muminler, rabbinden ona indirilmis olana iman ettiler. (Onlarin) hepsi
Allah’a, meleklerine, kitaplarina, resullerine inandilar. Dediler ki "O’nun elgileri
arasinda ayirim yapmayiz" ve "Biz isittik ve itaat ettik, senin bagislamani (dileriz)
rabbimiz, doniis sanadir". Allah hi¢bir kimseye giicliniin yetmedigi bir yiki
yiiklemez; lehinde olam1 da aleyhinde olani da kendi kazandigidir. Rabbimiz!
Unutursak ya da yanilirsak bizi cezalandirma! Oncekilere yiikledigin gibi bizlere de
agir tastyamayacagimiz YUk yukleme! Bizi affet, ayiplarimizi 6rt ve bize rahmet
eyle! Sen bizim Mevla’mizsin (sahibimizsin); kafirler topluluguna kars1 bize yardim

eyle!”#!

S Gl &) (18) asal) Sl b V) al) ¥ Jaally il ol gl deidladiy 3h ) ad) ¥ 430 0 g
B 0 & gl & Gag adi i gl dhels L 83 da ) il ) i) Gt AN Ly g3l
(19) el &

““Allah, melekler ve ilim sahipleri hak ve adaleti ayakta tutarak, Allah’tan bagka ilah
olmadigini ikrar ettiler. O’ndan bagka ilah yoktur. O gii¢ ve hikmet sahibidir.
Muhakkak Allah katinda din Islam’dir. Kendilerine kitap wverilenler ilim sahibi
olduktan sonra ayriliga distiiler. Kim Allah’in ayetlerini inkar ederse, muhakkak ki
Allah’1n hesabi ¢ok ¢abuktur.”?%

s by i gy ks Gaoal BB i 2 ol A b (a1 sl GIA o3 0 4G5 &
a5 120 (54) Geadadl & o @ ¥y D AT NI e el ciiiia sddny Jally Guali
Sl & kg 3R 58305 Lgadlia) Sy il B | shud Yy (55) Gt Gong ¥ ) Al 18 S

Ol Ga G B A

““Muhakkak ki rabbiniz, gokleri ve yeri alti glinde yaratti, sonra arsa istiva etti;
geceyi, durmadan takip eden gindiize burtytp orten; giinesi, ay1 ve yildizlar1 kendi
emrine tabi kilandir. Yaratma da emirde yalniz ona aittir. O alemlerin rabbidir ve

Allah yuceler yucesidir. Boyun biikerek ve gizlice rabbinize dua edin. Muhakkak ki

21 Bakara 2/285-286
292 Alj fmran 3/18-19
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O, sinir1 agan kimseleri sevmez. Islah edildikten sonra yeryuziinde bozgunculardan
olmayin. Allah’a korkuyla ve imit ederek dua edin. Muhakkak ki Allah’in rahmeti

99293

tyilik edenlere ¢ok yakindir.

Gl Gy b V) Ad) ¥ (el ey s (115) Gsra i Y ) Akl Gie aSGEI W aadc]
(117) &gl ¥ &) 43 e Al Wb 45 43 (A JH Y AT ) & ga £ Gy (116) s D

(118) Geanllh Jia &l aadly Hie) & g4

*“Sizi bos yere yarattigimizi ve bize geri dondiiriilmeyeceginizi mi sandiniz? O’ndan
baska ilah olmayan, miilkiin gergek sahibi olan Allah yticeler yiicesidir. O, serefli
arsin sahibi olandir. Kim delili olmadigi halde Allah ile birlikte baska bir ilaha dua
ederse o kisinin hesabi rabbinin katindadir. Muhakkak kafirler iflah olmazlar. De ki:

" Rabbim bagisla ve merhamet et! Sen merhametli olanlarin en Ustiiniisiin."?%*

Lag o1y ciglaial & (4) Sal3l el &) (3) 1588 IR (2) 1335 i3l (1) hia clilially
¥ (7) e i 08 Ga Uilag (6) SI38H A LI plald) G5 U) (5) el iy Ladli
A3l Cill B V) (9) Gualy QI 33 1333 (8) cuild K Ga (isbiRly Y1 S ) ¢ sralg

(10) G5 g axile

‘“Ant olsun Sira sira dizilenlere, engellemeye ¢alisanlara ve zikr amaciyla okuyanlara
muhakkak ilahiniz bir tekdir. O, goklerin, yerin ve bunlar arasinda olanlarin ve
dogularin rabbidir. Biz semay1 yildizlarin giizelligiyle siisledik. Ve (onu) her tiirlii
itaatkar olmayan seytanlardan koruduk. Yiice toplulugu dinleyemezler, her taraftan
taglanirlar; uzaklastirilirlar ve onlar i¢in devamli bir azap vardir. Ancak, (0 ylce

topluluktan) bir s6z kapan olursa onu da delici bir ates topu kovalar.”*?%®

i Aih agash ) 1l (ouad Lalh | ghual) 1 g1 5 s Lalh (TR () ghoaiag (i) (e 155 L) U jim 1)
G A9 G ks 4 O Ll Blak s 3y G O30 UUS Liale ) L8 5 156 (29)

293 Araf 7/54-56
2% Mii’minun 23/115-118
2% gaffat 37/1-10



107

¥ & (31) pl 38 G 380030 384583 G 380 0 4y 1slaly ) (212 sia U 5 (30) s
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““‘Hani biz cinlerden bir grubu, Kur’an’1 dinlemek igin sana dogru yonlendirmistik.
Huzuruna geldiklerinde "Susup dinleyin!" demislerdi, okuma isi bitince de uyaricilar
olarak kendi topluluklarina dondiiler. Dediler ki, "Ey kavmimiz, biz Misa’dan sonra
indirilen, kendinden 6ncekileri tasdik eden, hakka ve dogru yola hidayet eden bir
kitap dinledik. Ey halkimiz! Allah’in davetgisinin ¢agrisina icabet edin ve ona iman
edin ki, Allah da giinahlariniz1 bagislasin ve sizi ac1 veren azaptan korusun. Kim
Allah’mn ¢agricisina kulak vermezse yeryizinde O’nu aciz birakamaz, O’na kars1 bir

yardimci1 da bulamaz; iste bunlar sapkinlik icinde olan kisilerdir.”*?*

bl ) 690855 Y 193608 (2 )y ol glatad) T Gha 15085 ) sk o) 13 Gad) SRa g
L&l e¥1 (L (35) o) mal D (ulaly U (ha B3 L&l s (34) b W) YT L8 (33)
(36) gl

““Ey cin ve insan toplulugu! Eger giiciiniiz yeterse gOklerin ve yerin sinirlarini asip
gecin! Bir gi¢ olmadikga gegemezsiniz. Rabbinizin nimetlerinden hangisini inkar
edebilirsiniz? Uzerinize yalin bir ates ve kipkizil bir duman gonderilir de kurtulmak

icin yardimlagsamazsimiz. Rabbinizin nimetlerinden hangisini inkar edebilirsiniz?>°%’

Ml gl izt O iy ) AR e L Biata WA AN g o OAD 1 LS 3
Y1 ad) ¥ i sk (22) andl Gadll 3h BaGENy oAl Ale 3h ) Al Y o3 0 sk (21) Gl
B sh (23) S Ue A Ak AN JGal el Bagall Gadall Al (gl ddd)

(24) asad) 550 3h 3 Gy el glaid) B e A ) Sl sl A3 faal) {5 G (il

“Eger biz bu Kur’an’t dagm {izerine indirmis olsaydik, elbette onu Allah
korkusundan paramparca olmus olarak gériirdiin. Iste bu 6rnekleri diisiinsiinler diye
insanlara veriyoruz. O gaybi ve agik olani bilir, O rahmandir, rahimdir. O, Allah
kendisinden baska ilah olmayandir; miilkiin sahibidir, her tiirlii noksanliktan uzaktir,
esenlik verendir, giiven saglayandir, kendisine guvenilendir, goriip g0zeten ve

yonetendir, iistiindiir, iradesine sinir yoktur, biiyiikliikte esi olmayandir. Allah onlarin

2% Ahkaf 46/29-32
297 Rahman 55/33-36
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yakistirdiklar1 ortaklardan miinezzehtir. O, takdir ettigi gibi yaratan, canlilar1 6rnegi
yokken var eden, onlara bigcim ve Ozelliklerini veren Allah’tir. En giizel isimler
o’nundur. GoOklerdekiler de yerdekiler de O’nu tespih ederler. O istiin olandir,

hikmet sahibidir.”>2%®

85 By 4 Galh 3330 ) oz (1) Gae U8 Giala Uy 1508 Gl a5 i 40 1) ol
(4) Uakas o Ugaiia 35 38 415 (3) 1205 Y dialia 340) W ) d5 s Adiy (2) 13a] Gy
Gall 0a Ja Gishsis oY) a D5 8 Al (5) LS A e Gl G gl & il g
LujA Gilh G35 38 plald) Glaad Uiy (7) 1381 dy Gag 41 & adiih € 1 53 24315 (6) a ) ah sl 3R

(9) 1) Ll Al Sag (¥ sl (b qualall o ia Lgha K5 UK Uiy (8) Ly 12

“De ki: Cinlerden bir toplulugun (Kur’an’i) dinleyerek soyle dedikleri bana
vahyolundu: "Biz, harika bir Kur’an dinledik, dogru yola iletiyor ve biz ona iman
ettik. Kimseyi rabbimize ortak kogsmayacagiz. Muhakkak ki san1 yiice olan rabbimiz
es ve cocuk edinmemistir. Aramizdaki beyinsizler, Allah hakkinda sagma sapan
seyler soyliiyorlarmis. Biz, insanlar ve cinlerin Allah hakkinda yalan
soylemeyeceklerini zannederdik. Insanlardan bazilar cinlerden bazi kisilere
siginirlardi, onlar da bunlarin taskinligini arttirirdi. Onlar da sizin gibi, Allah’in hig
kimseyi tekrar diriltmeyecegini zannediyorlardi. Biz (cinler) gogii yokladik, onu
gliclii muhafizlarla ve alevlerle dolu olarak bulduk. Biz (daha 6nce, gogii) dinlemek
amactyla onun oturulabilecek yerlerinde otururduk; ama simdi kim dinleyecek olsa

kendisini izleyen bir alev topuyla karsilagiyor.””**

(4) a1 1388 A1 (5 4y (3) Asd iy 4 4 (2) ) b0 (1) 381 500 3

“De ki: O, Allah, tektir. Allah sameddir. O dogurmamis ve dogmamistir. O’nun
dengi yoktur."3®

(4) B (A SO 53 Gay (3) B 1) Bule S ag (2) G L S G (1) G Sy 381 8
(5) Sa 13 0l 5 Ga

2% Hagr 59/21-24
29 Cin 72/1-9
30 fhlas 112/1-4
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“‘De ki: Sabahin rabbine siginirim; Yarattigi seylerin kotuluklerinden; Karanlik
coktiigiinde gecenin serrinden; Diigiimlere tifleyenlerin serrinden; Bir de kiskandigi

zaman kiskang kisinin serrinden!"**

B gl g3 (4) QD) 3l 5 G (3) el 4} (2) (ol e (1) () Gy 3581
ey Lindl Ga (5) bl s

“De ki: Insanlardan olsun cinlerden olsun, insanlarin kalplerine vesvese veren sinsi
seytanin serrinden insanlarin rabbi, insanlarin malik ve hakimine, insanlarin ilahina

51gln1r1m!”302

Bu ayetlerin okunmasi sonrasinda rahatsizlik hisseden kisi ya fiziksel bir tepki verir
veyahut hicbir seyin olmadigin1 sdyler. Eger bu ayetler okunduktan sonra fiziksel
hicbir tepki verilmediyse, o kisinin rahatsizliginin psikolojik oldugu diisiiniiliir. Ona
tavsiyemiz Kur’an ayetlerini dinlemek olacaktir. Ancak fiziksel tepki veren kisilerin
tepkileri de farkli olmaktadir. Bazilar1 kendilerinden gecip bilincini kaybederek
insanlara saldirma egilimi tasirken, bir diger kismi da sadece sol kol ve ayakta
uyusma ya da icerisinde titremeler oldugunu séylemek seklinde tepki vermektedir.
Kisinin bilincini kaybettigi durumlarda, kim olduklarini sordugumuzda da her zaman
ayni cevabi almaktayiz. Cin olduklarint ve c¢ogunlukla biyl ya da nazar ile
geldiklerini sdylemektedirler.

Yukaridaki uygulamay: rahatsizligi olan bircok kiside tecribe ettik. Ornegin, bir
arkadagimiza yaptigimiz bir uygulamada, iizerine Kur’an ayetlerini okudugumuzda
kisi bilincini kaybederek konustu ve kendilerinin cin olduklarini, gelis amaglarinin
ise o kisiyi esinden ayirmak oldugunu, biyl ile geldiklerini soylediler. Misliman
olacaklarini belirtip Kelime-i Sehadet getirerek "Gidiyoruz." dediler. Kisi kendine
geldiginde higbir sey hatirlamadigini, ancak sirt agrilarinin gegmis oldugunu soyledi.
Daha sonraki zamanda da bipolar rahatsizligindan kurtulmus oldugunu belirtti. Bu ve
benzeri uygulamalarimiza bircok insan da sahit olmustur. Biz rukye uygulamalari
sonrasinda kisilere dikkat etmelerini, sabah-aksam korunma amag¢li Hz. Peygamber

in Onerdigi dualar1 yapmalarini ve haram islerden sakinmalarini tavsiye ediyoruz.

01 Felak 113/1-5
302 Nas 114/1-6



