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FARKLI DEMOGRAFIK OZELLIKLERE SAHIiP OKUL ONCESI
DONEM COCUKLARININ TEKNOLOJiI KULLANIMINA YONELIK
EBEVEYNLERIN GORUSLERININ INCELENMESI

OZET

Calismanin amact okul 6ncesi donem cocuklarmin teknoloji kullanimlarina iliskin
ebeveynlerinin goriislerini incelemektir. Arastirmanin verileri arastirmaci tarafindan
gelistirilen okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin teknoloji kullanimlari ile ilgili ebeveyn
goriisleri anketi ile toplanmistir. Bu anket gelistirilirken literatiir taramasi1 yapilmis
olup, daha Once yapilan arastirmalar dikkate alinmistir. Arastirmada, 6rneklemin
demografik o6zelliklerine iliskin bilgileri toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan
yapilandirilmis Demografik Bilgi Formu kullanilmistir. Bu arastirmada verilerin
analizinde; teknoloji kullanimlari ile ilgili ebeveyn goriisleri anketinde ebeveynlerin
verdigi yanitlara iliskin, frekans ve yiizde gibi betimsel istatistikler kullanilmistir.
Teknoloji kullanimlar1 ile ilgili ebeveyn goriisleri anketinden elde edilen veriler
betimsel analiz yontemi kullanilarak incelenmistir. Ayrica bu arastrmada okul
oncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin bazi demografik 6zellikleri ile ¢ocuklarinin
teknoloji kullanim1 goriisleri arasindaki iliskiler Ki-Kare testi ile analiz edilmistir.
Arastirmanin evrenini Esenyurt Ilce Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh kamu ve 6zel
okullarda 6grenim gormekte olan okul 6ncesi donem cocuklarmin ebeveynleri
olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi Esenyurt ilgesinde 6grenim gérmekte olan
okul oncesi donem ¢ocuklarinin ebeveynleri arasindan olasilik temelli 6rnekleme
yontemlerinden rastlantisal kiimeleme yontemi ile secilmistir. Arastirmanin
orneklemini Esenyurt Ilce Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl kamu ve 6zel okullarda
o0grenim gormekte olan 3-6 yas arasinda ¢ocugu olan 277 ebeveyn olusturmaktadir.
Elde edilen verilerin ¢oziimlenmesinde SPSS 22 istatistik paket programindan
yararlanilmig, ankette her maddeye karsilik gelen cevaplarin sayilar1 ve yiizdeleri
almmistir. Arastirmanin sonucunda; okul dncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin
tamamina yakminin ¢ocuguna teknolojik aletleri kullandirirken siire sinirlandirmasi
yaptig1, cocugunun kullanacagi bilgisayar programlarini arastirip inceleyerek sectigi
ve ¢ocugu bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler yaptigi ile ilgili sorular sordugu
ortaya ¢ikmistir. Ebeveynlerin tamamia yakimninin ¢ocuklarinin bilgisayarla c¢ok
fazla zaman gecirmesinin beden sagliklarinin bozulmasina neden olacagi goriisiinde
oldugu tespit edilmistir. Ayrica okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin yarisi
okul Oncesi egitiminde teknolojik aletlerin egitici programlar ile kullanildiginda
kitaplara gore daha faydali olacagi ve teknolojik aletleri kullanmalarina izin verilen
cocuklarin daha farkli diisiinebilme becerileri kazanabilecegi goriisiinde oldugu
ortaya ¢ikmustir.

Anahtar kelimeler: Okul oncesi donem, teknoloji kullanimi, ebeveyn gériisleri.



INVESTIGATION OF PARENTS '"VIEWS FOR THE USE OF
TECHNOLOGY OF PRE-SCHOOL PERIOD CHILDREN WITH
DIFFERENT DEMOGRAPHIC FEATURES

ABSTRACT

The aim of the study is to examine the views of the parents on the preschool
children’s use of technology. The data of the research were collected by the parents'
views questionnaire about the technology use of preschool children, which was
developed by the researcher. While developing this questionnaire, the literature was
searched and previous researches were taken into consideration. In the study, the
Demographic Information Form, which was structured by the researcher, was used to
collect information on the demographic characteristics of the sample. In the analysis
of the data in this study; descriptive statistics such as frequency and percentage of
responses given by parents were used in the parental opinion questionnaire about
technology usage. In addition, in this study, the relationships between some
demographic characteristics of parents of preschool children and views on their
children’s technology use were analyzed with the chi-square test. The data obtained
from the parental opinion questionnaire about technology uses were analyzed using
descriptive analysis method. The universe of the study consists of the parents of
preschool children studying in public and private schools affiliated with Esenyurt
District National Education Directorate. The sample of the study was selected by the
random clustering method, one of the probability-based sampling methods, from
among the parents of preschool children studying in Esenyurt district. The sample of
the study consists of 277 parents with children between the ages of 3-6 who are
studying in public and private schools affiliated to Esenyurt District National
Education Directorate. SPSS 22 statistical package program was used in the analysis
of the obtained data, and the numbers and percentages of the responses
corresponding to each item in the questionnaire were taken. As a result of the study;
it was revealed that almost all of the parents of preschool children limited their time
while using technological devices to their children, they chose the computer
programs that their children would use by researching them and they ask questions
about what the child does on the computer while using the computer. It has been
determined that almost all of the parents have the opinion that their children spending
too much time with the computer will cause their physical health to deteriorate. In
addition, half of the parents of preschool children think that when technological
devices are used with educational programs in preschool education, they will be
more useful than books and that children who are allowed to use technological
devices can gain different thinking skills.

Keywords: Pre-school period, technology use, parents’ views.



1. GIRIS

Hayatimiza hizli bir sekilde giren teknoloji teriminin giinimiiz hayatinda bilgiyi
diger insanlara aktarmada faal bir bicimde kullanilmaya baglamas1 ve yeni buluslara
sekil vermesi en onemli 6zelligi olarak agiklanmaktadir. Teknoloji bireylerin bilim
sayesinde dogada iistiinliik kurmasina yardim eden akilci bir disiplindir (Isman,
2011). Teknoloji ile ilgili yapilan arastirmalar sonucunda 100 aileden 90'min evinde
bilgisayar bulundugu ortaya konulmustur. Geliri iyi olan ailelerin evlerinde
bilgisayar olma durumu %1001 bulurken, gelir durumu iyi olmayan ailelerde
%40"min evinde bilgisayar bulundugu ortaya konmustur. Gelir durumu iyi olmayan
ailelerdeki oranin %40 oraninda olmasi, facebook ve e-posta vb. internet
iletisimlerine sahip olma oraninin ortaokul Ogrencilerinde dahi %380 oraninda
olmasi, c¢ocuklarin ve anne babalarinin teknoloji bagimlhiliklarin1 acikga
gostermektedir. Benzer tespitlerin cep telefonlar1 i¢in de gecerli oldugunu belirtmek
dogru olacaktr. Cep telefonu olan ortaokul 0Ogrencilerinde oran %70,
ortadgretimdeki dgrencilerde de bu oran %97 seviyesindedir. Ayrica ortadgretime
devam eden ii¢ 6grenciden ikisinin cep telefonunda internet baglantis1 oldugu tespit
edilmistir (Akyiirek, 2011, s. 85).

Teknolojiyle ilk temas cok kiiclik yaslarda aile cevresinde olabilmektedir. Bu
noktada anne babalara c¢ok fazla gorev diismektedir. Cilinkii ¢ocugun gelisimi
boyunca edindigi 6grenmeler yalnizca c¢ocukluk donemine has olmayacak,
gelisiminde edindigi 6grenmelerini ergenlik ¢aginda, gencglik ve yetiskinlik ¢caginda
yasant1 olarak hayatina dahil edecektir. Ozellikle 0-6 yas donemindeki g¢ocuklarin
teknolojik aletleri kullanarak hayatina ne derece fayda ne derece zarar getirdigi iyi
hesaplanmalidir. Anne babanin yetersiz kaldigi durumlarda mutlaka bir uzman
destegi ile olusabilecek risk faktdrleri minimum diizeye indirgenmelidir. Okul dncesi
cagda “bilgi 6grenmek”, “destek hizmet amaciyla faydalanmak” ve “Ggrencilerin
birbiriyle etkilesim saglayarak oyunlar oynamalarina rehberlik etmek” hedefiyle
internet ve teknolojiden faydalanilmaktadir (Namlu, 2004).

Okul 6ncesi donemde internet ve teknolojiyi kullanma, saglik alaniyla alakali tibbi

yardimlardan 6nce olumlu etkilere sahiptir. Ornek olarak; ameliyat isleminden 6nce
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cocuklarin ameliyatla ilgili kaygilarini azaltmak icin teknolojiden faydalanilmaktadir
(Goldschmidt ve Woolley, 2017). Literatiire bakildiginda yapilan bir arastirma,
ameliyat islemi oncesinde 3-7 yas grubu ¢ocuklarin anksiyete seviyelerini belirlemek
icin g¢ocuklar ii¢ ayr1 grupta ele alimmustir. Belirlenen gruplar; kontrol grubu,
cocuklarm en ¢ok ilgi duydugu oyuncagini indiiksiyona kadar yanina almasina izin
verilen grup ve tablet, telefon gibi mobil cihazlarda ¢izgi film izlemesine izin verilen
gruptur. Ameliyattan dnce gocuklarin anksiyete seviyelerine bakildiginda, ¢izgi film
seyreden cocuklarin anksiyete seviyesi, en ¢ok ilgi duydugu oyuncagi yanma
almasina izin verilen g¢ocuklarin ve kontrol grubunun anksiyete seviyelerinden
anlamli olarak daha distik seviyede oldugu saptanmistir (Lee ve ark., 2012).
Teknolojik oyuncaklar ve bilgisayar oyunlariyla oynama, oyunun tamamlayicist olup
okul dncesi zamaninin degerli aktivite ve materyallerinin (kum, kitaplar ve hikaye
anlatimi, sanat, el sanatlari, masa oyunlari, dramatik oyun gibi) yerine
gecememektedir (Goldstein, 2013).

Pedro (2006), dijital yerlileri 1980 yilindan sonra diinyaya gelen ¢ocuklar1 ifade
etmek icin kullanilan bir terim diye ifade etmistir. Bu terim “binyilin 6grencileri
(millennials), dijital yerliler (digital natives), internet nesli (net generation), oyun
nesli (the gamer generation), gelecek kusak (next generation), yeni nesil (N-
generation), siber ¢ocuklar (cyber kids), ziplayan insan (homo zappiens), c¢ekirge
zihin (grasshopper mind)” gibi degisik isimlerle de ifade edilmektedir. Sosyal
iligkilerin pozitif yonde sekil almasiyla, kisinin toplumla es giidimlii hareket
etmesine yardim eden, toplumsal hayatta var olusuna katkida bulunan ve kisilerin
iizerine toplumdan yiiklenen sorumluluk ve rolleri tam manasiyla yerine
getirebilmesi i¢in ortaya koymasi gereken davranislar sosyal beceriler olarak ifade
edilmektedir (Avcioglu 2005, Giilay ve Akman 2009).

Cocuklarin arkadas iliskilerinin gelismesi ve icinde bulunduklar1 ¢evre ile
etkilesimlerinin artisiyla, okul hayatina hazirlanma becerilerinin gelismesi i¢in
firsatlar yaratilmasi gerekmektedir. Ancak ¢ocuklar bu kritik donemde zamanlarinin
genelini televizyon karsisinda gecirmekte, tablet ve akilli telefon ekranlarinda
zamanlarini yok etmektedir. Bu aligkanliklar ¢ocuklarin gelisim donemlerini olumsuz
olarak etkilemektedir. Cocuklarin kullandiklar1 teknolojik aletlerin etkisi altinda
kalmasi, ¢ocuklarm yaslarina, gelisim diizeylerine, aile yasantilarmna, iginde
bulunduklar1 ¢evrenin etkisine ve maruz kaldiklar1 yayin/program/oyunlara gore

farklilik gosterebilmektedir (Biiyiikbaykal, 2007).
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Cocuklarin yas seviyelerine uygun, igeriginde siddet ve saldirganlik ifade ve gorseli
bulunmayan, zekd gelisimini olumsuz etkilemeyecek bigimde programlanmis
bilgisayar, tablet ve internet oyunlarinin anne baba denetiminde oynanmasi
durumunda ¢ocuklarin zihinsel gelisimlerine olumlu etkisi olacagi diistiniilmektedir
(Giindogdu vd. 2016). Gelismis iilkeler gelecek nesillerin egitimini netlestirmek ve
planlamak, gelecekte egitimleri icin gerekli olan insan giiciinii sistemli bir bicimde
yetistirebilmek adina egitimin her asamasina ¢ok fazla 6nem vermekte, bu sebeple
cocuklarm egitimine diger alanlardan daha fazla kaynak ayirmaktadirlar (Kale,
2010). Egitim yasami boyunca ¢ocuklarin i¢inde yasadiklar1 topluma entegre olmasi
ve toplumun cikarlarina gore hareket edebilen bireyler olarak yetistirilmesi
hedeflenmektedir. Bu hedefe yonelik okul oncesi donemden sonra cocuklarin
kazanmas1 hedeflenen temel bilgi, beceri ve aligkanliklara donanimli bir egitim
verilmesiyle ulasilabilir (Akyiiz, 2011).
Okul 6ncesi egitimde teknolojinin yer alip almamasi konusundan ziyade teknoloji ile
ne kadar zaman gecirdigi, nerede, nasil ve ne sekilde teknolojinin kullanmildigi yer
almasmin daha onemli oldugu diisiiniilmektedir (Sayan 2016). Unutulmamalidir ki
teknoloji, c¢ocuklarin hayatinda ¢ok 6nemli bir yere sahiptir (Vorkapi¢ and
Milovanovi¢ 2014). Giliniimiizde c¢ocuklar diinyaya gelir gelmez teknoloji ile
tanismakta ve onunla birlikte biiyiimektedirler (Can-Yasar vd. 2012, Vorkapi¢ and
Milovanovi¢ 2014, Wu et al. 2014).
Cocugun hayatinin ilk yillarindan itibaren bakimi ve egitiminden sorumlu olan ilk
kurum ailesidir. Okul, aile ile esgiidiimlii bir yap1 icerisinde bu sorumluluklarin
yerine getirilmesine dnciiliik etmektedir. Okul 6ncesi donem aile ile okulun siirekli
etkilesim halinde kalarak yiiriitmeleri gereken bir siiregtir. Okul Oncesi egitim
kurumlar1 tarafindan verilen egitim aile tarafindan evde devam ettirilebilirse kalic1 ve
etkili egitim ¢ocuga sunulmus olacaktir (Biber, 2012, s.38-39). Comert ve Giileg
(2004), egitim kurumlari ile ailenin, okul 6ncesi donemde ¢ocuk icin paralel bir siire¢
yiirlitmesinin faydalarini su sekilde ifade etmistir;

e Ebeveynler okul oncesi egitim siirecinde ¢ocugun aldigir egitime gereken

destegi verirse ¢ocuklarin gelisimine ¢ok yonlii katkilarda bulunacaklardir.
e Ebeveynler ¢ocuklarinin egitim siirecine dahil oldugunda, egitime katk:
saglayabileceklerini fark edecek ve kendi 6zgiivenlerini gelistireceklerdir.
e Egitim silirecine aktif katilim saglayan ebeveynlerin cocuklariyla olan

iletisimleri olumlu bir sekilde artacaktir.
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e [Egitim ve ailenin i¢ i¢ce olmasi ¢ocuklar1 bir birey olarak kabullenmelerini
saglayacaktir.

e (Cocuguna zaman ayiramadigmi dislinerek suc¢luluk duygusuna kapilan
ebeveynlerin olumsuz duygulardan arinmasina katkilar sunacaktir.

e Cocugun okul Oncesi egitime hazirlanmasmni, aktif olarak yer almasini
saglamak, cocugun i¢inde bulundugu gelisim donemi ile ailenin yasamsal
tecriibelerine olumlu etkileri olmaktadir (Ural ve Ramazan, 2007).

e Aileler okul oncesi donemde ¢ocuklarma gerekli destegi saglayarak
yasamindan mutluluk duyan basarili bir hayata hazir bireyler olmalarma
katkilar sunmaktadirlar (Comert ve Giileg, 2004).

Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren anne ve babasini model alarak davraniglarini
sekillendirmeye baslar. Bu siiregte anne babasi ile kurdugu giiven iligkisi sonucunda
ozerklesmeye baslar (Bulut, 1990), ve bu 6zerklesme aile iginde rollerin ve nitelikli
bagin olugsmasini saglar. Gelecegimizi sekillendirecek ¢ocuklarin, saglikli yetigkinler
olabilmeleri ve saglikli kusaklar yetistirebilmeleri ebeveynlerin ¢cocuklarma sundugu
olumlu rol model davraniglar ve saglikli tutumlarla miimkiin olabilecektir (Tiimkaya,
Celik ve Aybek, 2010)

Problemli internet kullanimi, bilingsiz teknoloji kullanimi1 ve teknoloji bagimlilig: ile
ilgili yapilan arastrmalar arasinda, ebeveyn tutumunun koruyucu veya tetikleyici
etkisinin olabilecegi kanisina varilmistir. Literatiire genel olarak bakildiginda, anne
babalarin genel tutumu veya internet kullanimi ile 1ilgili cocuklarma karsi
tutumlarinin problemli internet kullanimi, bilingsiz teknoloji kullanim1 ve teknoloji
bagimlhilig: ile iligkisi oldugu ortaya konmustur (Koning ve ark, 2018). Sonuglar
degerlendirildiginde, ebeveynlerin ¢ocuklarma karsi korumaci ve beklenti i¢erisinde
olmalarinin ¢ocuklar iizerinde baski olusturabildigi ve bu dogrultuda bas etme veya
kacinma motivasyonu olarak riskli veya bagimlilik igeren davranislara
yonelimlerinin daha fazla oldugu ifade edilmistir. Cocuklarin ailelerinin ilgisiz
tutumda olduklarini bildirmeleri, aile tutumlarinin problemli davraniglarla iliskisini
yansittigr  diisliniilmektedir. Problemli internet kullanimi, bilingsiz teknoloji
kullanim1 ve teknoloji bagimlilig ile ilgisiz tutum pozitif iligkili bulunmugstur (Erkan,
2019).

Tiirkiye’de yapilan ¢aligmalarda yiiksek internet bagimlilik diizeyi ile ilgisiz ana

babalik tutumunun (Biiyiiksahin, Cevik ve Celikkaleli, 2010) ve koruyucu-istek¢i ana



babalik tutumunun (Altintas ve Oztabak, 2016) iliskili oldugu gosterilmistir. Ayrica
internet kullanimma yonelik tutumlar ¢ergevesinde anne-baba katilimi ve anne
babanmn kontrol davranisi ile saplantili internet kullaniminin negatif yonde iliskili
oldugu goriilmiistiir (Ozdemir, Kuzucu ve Ak, 2016). Baska bir ¢alismada ise ailenin
ihmalkar tutumuna sahip olmasmin ergenlerin internet bagimliligini tetikledigi
sonucu bulunmustur (Ayas ve Horzum, 2013). Problemli internet kullaniminin ayrica
aileden alinan sosyal destek ile negatif iligkisi bulundugu gorilmiistiir (Esen ve

Siyez, 2011; Giinii¢ ve Dogan, 2013).

1.1 Arastirmani Onemi

Literatiirde yapilan aragtirmalar incelendiginde okul 6ncesi donem, ¢ocugun diinyaya
geldigi ilk andan baslayarak ilkokul donemine kadar devam eden siireci
kapsamaktadir. Okul o6ncesi donem, cocuklarm gelecek yasaminda aktif olarak
kullanacagi birgok yetenegin, kazanimin, yasam becerilerinin temelinin
olusturuldugu dénemdir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin duygusal, bilissel, bedensel
ve dil gelisim alanlarini biiyiik 6l¢iide tamamladigi kritik donemdir. (Deretarla Giil,
2008). Okul oncesi donemde g¢ocugun biitiin gelisim alanlar1 hizli bir degisim
icerisindedir. Bu hizli gelisim doneminde c¢ocuklarla c¢evre uyaranlarla stirekli
etkilesim halindedir. Cevre uyaricilarla zenginlestirilmeli ve desteklenmelidir.
Zengin uyarici ¢evre i¢in okul 6ncesi doneminde cocugu destekleyecek etkinlikler,
programlar ve dogru ebeveyn yaklasimi ¢ocuk agisindan ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.
Zengin ¢evre Ve Uyaranlara maruz kalan ¢ocuk ilkokula hazir hale gelecektir (Duran,
Daglioglu, 2017).

Okul 6ncesi donem ¢ocugunun gelecekteki davranislarinin sekillenmesinde etkili
olan faktdrler; cevresi, ailesi, arkadaslar1 ve okul oncesi kurumunda maruz kaldigi
fiziksel ve duygusal faktorlerdir. Bu faktorlerin ¢ocuk {izerindeki etkileri gelecegini
sekillendirmede biiyiik bir 6neme sahiptir (Dinger, Akgiin, Canarslan, 2011). Okul
oncesi donemdeki ¢ocugun ailesinin tutumu g¢ocuk {izerinde en fazla etkiye sahip
olan faktdrlerin basinda gelmektedir. Ailenin c¢ocuga karsi gelistirdigi model
davranislar ve yaklagimlar cocukta sevginin, sayginin, cesaretin, merhametin, sabrin,
ahlaki temellerin dgretilmesi ve toplumun gelecek yapisinin olusturulmasinda biiyiik

bir 6neme sahiptir (Pekdogan, Korkmaz, 2017).



21. ylizyilda teknoloji gelisimini hizla siirdiirmekte ve devam etmektedir. 21. Yiizyila
girilmesi ile tasmnabilir internet baglantili teknolojiler hayatimiza girmistir ve bu
teknolojiler hizla yayginlasmaya devam etmektedir. Dokunmatik ekranlar, tablet,
bilgisayarlar ve akilli telefonlar hizla tiim evlerde yerini almaya baslamistir. Hizl
yayginlagma sonucunda cocuklar da bu teknolojilere kolay bir sekilde ulagsmaya
basglamistir. Bu durum dijital nesil, dijital ebeveyn, dijital ebeveyn tutumu gibi
kavramlarm hayatimizda yer edinmesine zemin hazirlamistir. Internet baglantili olan
akilli telefon ve tablet gibi teknolojik cihazlar, kolay erisilebilir web baglanti
platformlar1 araciligiyla basit dokunma ve siiriikleme hareketleri ile oyunlara ve
baska etkilesimlere ulasabilmeyi pratik bir sekilde saglamaktadir. Teknolojik
araclarin tagmabilir olmas1 da ¢ocuklarin ve ebeveynlerin kolay bir sekilde istedikleri
her an internete, dijital oyunlara ve diger platformlara ulasimini kolaylastirmistir. Bu
sebeple giiniimiiz ¢ocuklar1 hemen her yerde teknoloji ile i¢ ige olabilmektedir.
Boylece ¢ocuklar erken yaslardan itibaren birer teknoloji kullanicisi haline gelmistir.
Ozellikle ii¢ ile alt1 yas arasindaki ¢ocuklarm dijital oyunla, video platformlariyla
gegirdikleri zamanin arttigi gézlenmistir (Bozkurt, 2014; Debra, Lieberman, Fisk &
Biely, 2009). Kii¢iikoglu (2013), arastirmasinda okul 6ncesi egitimle ilgili bilgisayar
destekli bir egitim planlamistir. Arastirma sonucunda 6grencilerden elde edilen
dontitlerle uzmanlar ve egitim plan1 degerlendiricilerinin belirttikleri goriisler
neticesinde tasarimin, ihtiyaglar1 karsiladigi agiklanmistir. Hinkley ve digerleri
(2017) nin yaptig1 ¢alismada c¢ocuklarda sosyal medya kullaniminin bireylerarasi
iliskileri, stres yonetimi ve duygusal yapiyr olumlu yonde etkiledigi rapor olarak
sunulmustur. Arastirmada fiziksel aktivitelere dahil olmanin da psiko-sosyal gelisim
iizerinde anlaml1 bir etkisi olmadig1 ortaya konmustur.

Ispir (2008) tarafindan gergeklestirilen arastirmaya gdre anne babalarm ¢ocuklarina
giivenli bir ortam sagladiginda, onlar1 cesaretlendirdiginde, onlara teknolojik
aktivitenin hedeflerini aktardiginda ve bunun devamliligin1 sagladiginda ¢ocuklarin
teknolojik aygitlar1 daha olumlu yonde kullandiklar1 ortaya konulmustur. Cocuklarin
biligsel, dilsel, sosyal, duygusal ve motor gelisiminde hayatlarinin ilk dénemleri
biiyiik 6nem arz etmektedir. Bu alanda yapilan ¢aligmalarda bu dénemde edinilen
beceri ve aligkanliklarm kazanilmasinda ileriki yasamlarmin da etkilendigi
belirtilmektedir (Basal, 2005). Bu ¢agda cocuklarin i¢cinde biiyiidiikleri aile, okul ve

sosyal ¢evre egitimlerinde onemli rol oynamaktadir. Okul ¢agindan dnce ozellikle



aile ve okul, ¢ocuklarin biiyiimesinde ve egitiminde ¢ok dnemli bir rol oynamaktadir
(Gogebakan, 2011).

Bilgisayarlar teknolojilerinin kisi ve toplum yasaminda hizla yayginlagmasi, gelecek
yasamin bugiinkii yasamdan daha karmasik ve ileri diizeyde olabileceginin ipuglarini
bizlere sunmaktadir. Bireylerin bu gelisen ve degisen teknolojik diinyaya uyum
saglayabilmesi igin bilgisayar1 anlama ve kullanma becerilerini gelistirmesi zorunlu
hale gelmistir. Bu da bize gosteriyor ki hem yetiskinlerin hem ¢ocuklarin erken
yastan itibaren bilgisayar teknolojisiyle tanismasi gerekliligi bulunmaktadir.
Bilgisayarl teknolojilerin hayatlarina girmesi, teknolojiyi 6grenmeleri ve teknoloji
kullanim1 egitimine baslamak i¢in okul dncesi donem, bir¢ok egitimciye ve aileye
gore dogru zaman olarak ifade edilmektedir (Kacar ve Dogan, 2007). Gacal’a gore
(2005) iginde bulundugumuz teknoloji ¢aginda okul Oncesi donemden itibaren
bilgisayarli teknoloji araglariyla tanisan ¢ocuklar giinliik hayatlarinda bilgisayar1
kullanmaya basliyorlar. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin bilgisayar ve tiirevleri olan
teknoloji araclarini kullanmalar1 dil gelisimlerini, sosyal duygusal gelisimlerini ve
biligsel gelisimlerini olumlu etkilemekle birlikte sundugu zenginlestirilmis coklu
ortamlarla 6grenmelerine katkida bulunmaktadir. Ancak burada dikkatle iizerinde
durulmas1 gereken nokta; kullanim siiresinin, kullanilan programlarin yasa ve gelisim
diizeyi ihtiyaglarina uygunlugu ile yasitlar arasi igbirligi ve sosyal etkilesimi
etkilemeyecek sekilde olmasidir (Aktaran: Kenanoglu ve Kahyaoglu, 2011).

Aral ve Ayhan’a gore (2002) okul oncesi donemde bilgisayar kullanimi soyut
kavramlarm somutlastirilmasinda bilingli kullanildiginda miimkiin olabilmektedir.
Bilingli teknoloji kullanimi ¢ocugun kisa siireli belleginin gelismesine, kavram
gelisiminin artmasina, Ogrenilenlerin kalic1 hale gelmesine, problem c¢dzme
becerisinin  gelismesine, okuma-yazma ve matematik gibi temel akademik
becerilerinin daha da artmasima katkilar sunabilmektedir. Teknoloji ile birlikte ortaya
cikan bu olumlu etkilerin olusabilmesi icin ebeveynlerin, Ogretmenlerin ve
cocuklarm teknoloji kullanimlar1 konusunda bilinglenmeleri gerekmektedir (Aktaran:
Ilis, 2006). Bilgisayar teknolojilerinin gelismesiyle ortaya c¢ikan g¢oklu ortam
olanaklar1 gorsel ve isitsel Ogeleri icinde barindirarak Ogrencilerle etkilesimi
saglayarak, soyut kavramlarmn somutlastirilmasina onemli katkilar sunmaktadir.
Ozellikle etkilesimli coklu 6grenme ortamlar: dgrencileri birer izleyiciden, katilime1

olmasii saglamaktadir (Cakiroglu ve Taskin, 2016).



Cocuklar i¢in okul dncesi donem ¢ocugun yeni 6grenmelere hazir oldugu kritik bir
donemdir. Okul Oncesi donem cocugun gelecekteki hayatinin temellerini attig1
donemdir. Bu donemde ¢ocugun ailesinden ve dgretmeninden alacagi egitim ileriki
hayatindaki akademik becerilerini olumlu etkilemektedir. Okul Oncesi donemde
cocugun egitiminden sorumlu ilk c¢evresi ailesidir. Ebeveynlerin okul Oncesi
donemde g¢ocuga sunduklari imkan ve g¢evre kosullar1 kritik bir dneme sahiptir.
Teknolojinin hizli ilerleyisi okul dncesi donemi de biiyiik dl¢tide etkilemektedir. Bu
yizden ebeveynler teknoloji ile ilgili temel bilgi ve becerilere sahip olmak
zorundadir. Teknoloji kullanimi ile ilgili ¢cocuga yapacaklar1 rehberlik, ¢ocugun
teknolojiyi bilingli kullanmasini olumlu etkileyecektir.

Bu caligmalar okul oncesi donemde teknoloji kullaniminin cocuklarin gelisim
gorevlerinde kritik bir dneme sahip oldugunu gostermektedir. Cocuk hayatina dair ilk
davranis kaliplarim1 ebeveynlerini rol model alarak olusturmaktadir. Bu rol model
davranislarin ¢ocuga etkisini ailenin yaklasimi belirlemektedir. Teknoloji giiniimiiz
diinyasinda cocuklar ve gelisimleri {izerinde son derece etkiliyken ebeveynin
teknoloji araglarma olan tutumu da g¢ocuklarin teknolojiye olan tutumunu
etkilemektedir. Cocuklarin teknoloji ile kurdugu ilk organik bag, teknolojiyi nasil
kullanmasi1 sorusu iizerine kuruludur. Bu sorunun yanitina ebeveyni rehberlik eder.
Bu ylizden c¢ocugun teknolojiye olan ilk tutumu ve kullanom aliskanligi
ebeveynlerinin yaklasimindan farkli olmayacaktir. Calismanin literatiirde okul 6ncesi
dénemi ¢ocuklar1 ebeveynleri hakkinda Onemli bir boslugu dolduracagini ve

gelecekteki galigmalara kaynaklik edecegi diisiiniilmektedir.

1.2 Arastirmanin Amaci

Okul Oncesi donem c¢ocuklarmin gelisim alanlar1 iizerine teknoloji kullanimimin
olumlu ve olumsuz etkileri bulunmaktadir. Buradan hareketle farkli demografik
Ozelliklere sahip okul Oncesi donem cocuklarmin teknoloji kullanimma yonelik
ebeveynlerin  goriislerini  saptamak, yorumlamak ve Onerilerde bulunmak
arastirmanin amacin olusturmaktadir. Bu amaglar dogrultusunda asagida yer alan alt
problemlere cevap aranmustir.
1. Farkli demografik ozelliklere sahip okul dncesi donem cocuklarmin teknoloji
kullanimmna yonelik ebeveynlerin anne 6grenim durumuna iligkin goriisleri

nelerdir?



2. Farkli demografik ozelliklere sahip okul oncesi donem g¢ocuklarmin teknoloji
kullanimma yonelik ebeveynlerin anne 6grenim durumuna iligkin goriisleri
arasinda anlamli bir fark var midir?

3. Farkli demografik ozelliklere sahip okul oncesi donem g¢ocuklarmin teknoloji
kullanimma yo6nelik ebeveynlerin baba 6grenim durumuna iliskin goriisleri
nelerdir?

4. Farkli demografik 6zelliklere sahip okul 6ncesi donem cocuklarinin teknoloji
kullanimimna yo6nelik ebeveynlerin baba 6grenim durumuna iliskin goriisleri
arasinda anlamli bir fark var midir?

5. Farkli demografik ozelliklere sahip okul oncesi donem cocuklarmin teknoloji
kullanimma yonelik ebeveynlerin aile gelir diizeyine iligkin goriisleri nelerdir?

6. Farkli demografik ozelliklere sahip okul oncesi donem g¢ocuklarmin teknoloji
kullanimma yonelik ebeveynlerin aile gelir diizeyine iliskin goriisleri arasinda
anlamli bir fark var midir?

7. Farkli demografik ozelliklere sahip okul 6ncesi donem cocuklarmin teknoloji
kullanimina yonelik ebeveynlerin anne yasina iliskin goriisleri nelerdir?

8. Farklh demografik 6zelliklere sahip okul oncesi donem c¢ocuklarmin teknoloji
kullanimina yonelik ebeveynlerin anne yasina iliskin goriisleri arasinda anlamli
bir fark var midir?

9. Farkhh demografik ozelliklere sahip okul oncesi donem c¢ocuklarmmin teknoloji
kullanimina yonelik ebeveynlerin baba yasina iliskin goriisleri nelerdir?

10. Farkli demografik 6zelliklere sahip okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin teknoloji
kullanimina yonelik ebeveynlerin baba yasina iliskin goriisleri arasinda anlamli

bir fark var midir?

1.3 Varsayimlar

Bu arastrmada amaca yonelik verilerin toplanmasi siirecinde ve verilerin
degerlendirilmesinde asagidaki varsayimlarin varligi kabul edilmistir:

1. Arastirma i¢in segilen Orneklemin, evreni vyeterli seviyede temsil
edebilecek biiyiikliikte oldugu varsayilmistir.

2. Arastrmanm Orneklemini olusturan okul Oncesi donem c¢ocuklari
ebeveynlerinin  6lgme araglarmi igtenlikle ve yansiz olarak cevapladiklari

varsayilmaktadir.



3. Arastirmada kullanilan “Ebeveyn Goriisleri Anketi” nin okul dncesi donem
cocuklarnin  teknoloji  kullanimmna  yonelik  yeterli bilgiyi toplayacagi

varsayilmaktadir.

1.4 Stmirhliklar

Bu arastirma;

2019-2020 egitim ve Ogretim yili O6grenim gormekte olan okul Oncesi donem
cocuklarmin ebeveynleriyle,

Istanbul’un Esenyurt ilgesiyle,

Arastirmada toplanan veriler, okul Oncesi donem c¢ocuklarinin ebeveynlerinin
Olgeklere verdikleri yanitlariyla,

Arastirmada kullanilan “Ebeveyn Gortiisleri Anketi” nin giivenilirlik ve gegerliligiyle,

smirhdir.

1.5 Tanmimlar

Okul Oncesi Dénem: Okul dncesi egitim; ¢ocuklarin bedensel, zihinsel, duygusal ve
sosyal yonden gelisimlerini destekleyen ve ¢ocuklari ilkogretim siirecine hazirlayan
bir donemdir. Okul 6ncesi donem ¢ocugun gelisiminin hizli oldugu ve 6grendigi
bilgilerin kalic1 etkiler olusturdugu bir donemdir.

Teknoloji Kullanimi: Bir sanayi dali ile ilgili yapim yontemlerini, kullanilan arag,
gereg ve aletleri kapsayan bilgilerin kullanilmasidir.

Ebeveyn Goriigleri: Cocugun bakimimdan sorumlu olan kisilerin ¢ocugun teknoloji

kullanimina dair gozlem ve diisiincelerini icermektedir.
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2. KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE

Bu bolimde alan yazinda yapilan arastirmalar incelenmistir. Inceleme yapilan
konular; okul dncesi donem, okul Oncesi egitimin amaci ve Onemi, teknoloji ve
cocuk iliskisi, okul oncesi donemde internet kullanimi, Z kusagi, teknolojinin okul
oncesi egitimde kullanimi, teknoloji kullaniminin gelisim alanlarma etkisi, teknoloji
kullaniminin 6grenme ve egitime etkisi, alan arastirmalari, ailenin tanimi-6nemi ve
temel islevleri, aile i¢i iletisim ve Onemi, teknoloji kullaniminda ebeveynlerin

roludiir.

2.1 Okul Oncesi Déonem

Okul 6ncesi donem, ¢ocugun hayatinin ilk yillarin1 kapsayan ve cocugun gelecek
egitim hayatinin temellerinin atildigi, dogumla baslayip ilkokulun baglangicina
uzanan zaman dilimidir. Okul oncesi dénem, ilkokula baslamadan onceki yillar
icerisinde ¢ocugun bir egitim kurumundan ya da kendi ailesinden gelisim
donemlerine yonelik aldig1r egitimler biitiiniidiir (Kogyigit 2012). Okul 6ncesi
donemde ¢ocuk, temel yasam becerilerini 6grenmekte, ilk davranig kaliplarini
olusturmakta ve edindigi tecriibelerle zihinsel olarak siirekli gelismektedir (Giiven ve
Kartal, 2006). Okul o6ncesi donemde verilen egitim siire¢ merkezli islemektedir.
Bireyin yasami boyunca en hizli gelisimin yasandigi okul 6ncesi donem 0-6 yas
araligini icermektedir. Okul 6ncesi donemde kazanilan yasamsal beceriler, cocugun
gelecek yagsaminin belirleyici faktorlerini olusturmaktadir (Zembat 2010).

Cocuklar, okul oOncesi donemde yasamlarmin en hizli gelisim evrelerini
gecirmektedir. Bu gelisim birgok yonden ¢ocugu etkilemektedir. Cocuklar bu birgok
etkilerin ve hizli gelisimlerin farkinda olamayabilirler. Farkinda olamayan cocuklar
ilgilerini, isteklerini veya ihtiyaglarim1 ifade etmekte zorlanabilirler. Bu nedenle
cocugun birincil ¢evresinde olan ebeveynleri ve 6gretmenleri cocuga karsi rehberlik
etmek sorumlulugu altindadirlar. Bu sorumluluklar sonucunda o6gretmenler ve
ebeveynler c¢ocugun yeteneklerini, ilgilerini kesfetmesi i¢in dogru ortamu

olusturmakla yiikiimliidiirler. Okul O©ncesi donemdeki bir ¢ocugun gelisimsel
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basarilar1 elde edebilmesi i¢in, gelisim donemleri iyi bilinmeli, okulda 6gretmenler
evde ise ebeveynler tarafindan bu donem ve gorevler desteklenmelidir (Stirmen,
2011). Iginde yasadigimiz dénemde okul dncesi egitime yogun ilgi gdsterilmektedir.
Egitim basamaklarinin vazgecilmezi olarak goriilen okul Oncesi egitimden
cocuklarmin yararlanmasi i¢in aileler ¢ocuklarina dogru, islevsel egitim ortamlari
hazirlamaktadirlar. Egitim hayatina baslayan bircok cocuk okul Oncesi egitimle,
egitim hayatina baslamaktadir. Okul 6ncesi donem, 0-6 yas grubundaki ¢ocuklarin
biligsel, duyussal ve davramigsal yonden gelisim Ozelliklerine uygun olarak
desteklendigi egitim kademesi olarak kabul edilmektedir. Ilkokula baslayacak olan
cocugun, okul hayatina kendisini hazir hissetmesi, basarili olmasi ve
sosyallesebilmesi i¢in okul dncesi donemdeki egitimde uygulanilan ¢alismalar biiytik
onem tasimaktadir (Yapict ve Ulu, 2010). Okul O6ncesi donemin c¢ocuklara
saglayacagl yararlar ile ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda, okul Oncesi
donemde egitim alan ¢ocuklarin ileriki hayatlarinda su¢a yakalanma oranlarinin daha
az oldugu, egitim yasamlarinin daha fazla siirdiigli, ortadgretim mezun olma
oranlarinin daha fazla oldugu ve bagimliliga yakalanma oranlarinin daha az oldugu
belirtilmigtir. Okul 6ncesi donemde g¢ocuklarin egitim almasi yalnizca aile odakl
diigiiniilmemeli, toplumsal olarak degerlendirilmelidir (Adams, Edie, Riley, Roach
ve Ittig, 2004). Ulusal diizeyde yapilmis bir arastirma, okul oncesi donemdeki
egitimin kaliteli ve diizenli olmasinin ¢ocuga, aileye, Tiirkiye’ ye ve ekonomik

olarak tilkeye yiiksek verimle geri donecegini ortaya koymustur (Kaytaz, 2005).

2.2 Okul Oncesi Egitimin Amaci ve Onemi

Tirk Milli Egitim Sistemi icerisinde Okul 6ncesi donem egitiminin amaglari, Milli
Egitim Bakanligi (MEB) genel amaglar1 ve temel ilkeleri 151¢imda asagida maddeler
halinde sunulmustur(MEB, 2013).

e Cocuklarin duygu, beden, zihin ve sosyal yonden gelismelerini ve ayni

zamanda 1iyi aliskanliklar edinmesini saglamak.

e Cocuklar1 temel egitim olan ilkokula hazirlamak.

e Cocuklarm Tiirkgeyi giizel ve dogru bir sekilde konusmalarmi saglamak.

e Kosullar1 elverigsiz ailelerden ve ortamlardan gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir

gelisim ortami sunmak.
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Ulkemizde okul dncesi dénemdeki bir gocugun almasi gereken egitim ve amaglari
yonetmeliklerle garanti altina almmustir. Ayrica Milli Egitim Bakanligi Temel
Kanunu’nda yer alan milli egitimin genel amaglari, okul 6ncesi egitimi de igerisinde
barindirmaktadir(Pmar, 2006). Bu amaglar dogrultusunda okul oncesi donem
egitimin genel amaclary; cocuklarin Atatiirk sevgisini, bayrak sevgisini, vatan
sevgisini, millet sevgisini, aile ve insan sevgisini benimseyen, milli duygularina
bagli, icinde yasadigi cevre ile sosyallesebilen, 6zgiiveni yiiksek, modern diisiince
yapisina sahip, diiriist, ilkeli, sorumluluklarinin farkinda, farkliliklara saygi
duyabilen bireyler haline gelmeleri i¢in gerekli tiim ¢aligmalarin yapilmasidir (Pinar,
2006).

Kisaca okul 6ncesi donemde egitsel amag, ¢ocuklarm biitiinsel olarak gelisimini
saglamak, dogal hak olarak elde ettigi temel bakim ve egitim haklarini bir kurum
aracilig1 ya da aile araciliiyla elde edebilmesini saglamaktir (Giirkan 2009). Ilaveten
okul oncesi donemdeki egitim amagclari, egitsel amaclar, toplumsal amacglar ve
gelisimsel amaglar olarak ii¢ ana baslik altinda toplanmaktadir. Egitsel amaclar, okul
oncesi donemdeki bir ¢ocugun duyu organlarmi tanimasi ve ¢evresine karst duyarh
olmasini saglamaktir. Toplumsal agidan okul 6ncesi donemdeki egitimin amaglari,
g¢ocuga uygun egitim ortamini sunmak, ebeveynlerinin is hayatinin olumsuz
etkilenmesine engel olmak, ¢ocuklarin toplumsal yasamda gerekli sosyallesmeyi elde
etmesine katki saglamak seklinde ifade edilebilir. Okul 6ncesi donemdeki egitim
icerisinde gelisimsel amaglar, ¢cocugun dogal gelisim gorevleri temel alinarak
bireysellesme kapasitesini arttirmak, 6z bakim becerilerini kazanmasini saglamak, dil

konusma becerilerini desteklemek seklinde ifade edilebilir (Aral vd. 2011).

2.3 Teknoloji ve Cocuk Iliskisi

Tirk Dil Kurumu (TDK) teknolojinin tanimmi “Bir sanayi dali ile ilgili yapim
yontemleri, kullanilan arag, gere¢ ve aletleri, bunlarin kullanim bi¢imlerini kapsayan
uygulama bilgisi, uygulanim bilimi” ve “insanin maddi g¢evresini denetlemek ve
degistirmek amaciyla tirettigi ve gelistirdigi ara¢ gereclerle bunlara iligskin bilgilerin
tamam1” (TDK, 2011) diye agiklamistir. Teknoloji terimi yillar igerisinde bir¢ok
degisime ugramustir. Eski tanimlar1 incelersek teknoloji genel manada insan hayatini
kolaylastiran, i¢inde bulundugu ¢evreyi manipiile etmesine olanak saglayan mekanik

araglar yerine daha ¢ok elektronik olarak gelistirilmis olan araglar1 tanimlamak i¢in
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kullanilmaktadir. Her gegen giin bu tanim geniglemekle birlikte bilgisayar, akilli
telefon, tablet bilgisayar vb. birbirinden farkli teknolojik araglar1 ifade etmek i¢in
kullanilmaya baglanmistir (Bergen, 2008).

Teknolojik araglar, insanlarm merak ve ¢abalar1 neticesi sonucunda siirekli
yenilenmeye ag¢ik bilgiler birikimidir. Teknoloji, hayati kolaylastrmak amaciyla
herhangi bir {irlinlin ya da bilgi biitiiniiniin ortaya ¢ikmasi ve bu bilgilerin organize
edilmesiyle siirekli gelisen tecriibeler biitiiniidiir (Tore, 2001). Bilgisayar
teknolojileri igerisinde barindirdig: yiiksek ¢oziintirliiklii renkler, goriintii hareketleri
ve seslerle ¢ocuklar agisindan cazip hale gelmektedir. Cocuklar birbirinden farkli bu
teknolojik aletlerle anlamli ve degisken tecriibeler elde ederek yeni 0grenme ve
deneyimler kazanmaktadir (Saracho ve Spodek, 2008). Giiniimiiz ¢ocuklar1 teknoloji
sayesinde yalnizca iiretilen oyuncaklara bagimli kalmamakla birlikte bir¢ok
teknolojik ara¢ sayesinde (bilgisayar, tablet, telefon, kamera vb.) farkli oyuncaklari
da hayatlarina dahil edebilmektedirler. Bu teknolojik araglar okul oncesi donem
cocuklar1 tarafindan da yogun bir sekilde kullanilmaya baglanmistir (Morrison,
2007).

Gilintimiiz ¢ocuklarmim hayatlarinda teknolojik olan ya da teknolojik olmayan ¢ok
fazla tlirde oyuncak bulunmaktadir. Basit diizeyde tasarlanmis pelus olarak
tanimlanan oyuncaklarda dahi teknoloji aktif olarak kullanilmaktadir. Bu
oyuncaklara yerlestirilen teknoloji sayesinde oyuncaklar verilen komutlar
yanitlayabilmektedirler. Cocuklar iiretilen bu yeni oyuncaklarla, oyuncaklara tepkiler
verebilmekte ve oyuncaklardan da tepkiler alabilmektedirler (Bergen, 2001).
Cocuklarin teknoloji ile olan iliskileri {izerine bir¢ok arastirma son zamanlarda
literatiirde yerini almaya baglamistir fakat teknolojinin ¢ocuklara sundugu
oyuncaklarm cocuklar1 biligsel ve davranigsal agidan nasil etkiledigine dair kesin
veriler sunulamamaktadir (Fromberg & Bergen, 2006). Teknolojik oyuncaklarin
etkileri lizerine gesitli vaka arastirmalar1 yapilmistir. Bu vaka arastirmalarmimn birinde
bilgisayar araciligiyla kitap okumay1 6grenmeyi basaran 2 yasmdaki bir ¢ocugun,
sesli kitapla kurdugu etkilesim ve iletisim sonrasinda konusan kitaptaki tiklama
komutlarin1 babasiyla da uygulamaya ¢alistig1 gézlemlenmistir. Babasmin sdyledigi
komutlar1 yapmakta, babasindan bir sey talep ettiginde de uygulamanin sundugu
komutlar1 yinelemektedir ~(Smith, 2002). Cocugun sergiledigi bu davranislar,
Piaget’nin ortaya koydugu semalarin asimilasyona wugramasma teknolojik

oyuncaklarin etkisi olduguna dair giiclii bir 6rnektir (Bergen, 2008). Teknolojinin
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hizla yaygimlagmasi, okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin yasamlarmdaki degisimlerle
ilgili anne babalarin zihninde yeni soru ve problemlerin ortaya ¢ikmasma neden
olmustur. Ortaya ¢ikan bu sorular ¢ocuklarin teknolojiden ne kadar etkilendigi,
cocuklar1 ne derece degistirecegi hakkindadir. Ayrica bu degisim ve etkilerin
cocuklar1 bilissel, duygusal ve sosyal gelisim bakimindan olumsuz etkileyebilecegi
hatta ¢ocuklarin bu degisimler 1s18inda tehdit altinda oldugu diisiinceleri hakimdir
(Plowman L., McPake J., Stephen C., 2010). Bir¢ok tartisma konusu ortaya atilsa da
ekran igerikli medya ve teknoloji kullanimmin ¢ocuklarda obezite gibi yeme
bozukluklarina, sosyal olarak yalnizlagsmalarina neden olacagi en ¢ok One stiriilen
olumsuzluklardir.

Cocuklar teknolojiyle stirekli i¢ ice olarak bedensel egzersizlerden uzak
kalmaktadirlar. Hareketsizligin c¢ocuklarda omurga bozukluklarina, omurga
yapilarinin degismesine ve ekrandan dolay1 géorme yetilerinde bozulmalara neden
oldugu One stiriilmiistiir. Teknolojinin sundugu ekranda komutlarin siirekli degisimi
cocugun dikkatinin de siirekli dagilmasmna neden olmaktadir. Bu hizli uyarici
degisimler de cocukta motivasyon bozukluklarinin olusmasina neden olmaktadir.
(Cordes and Miller, 2000). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocugun beyin gelisimi devam
ettigi icin, bir yetiskin gibi siirekli degisen teknolojiye kolay bir sekilde adapte
olamamaktadirlar. Gergek hayatin tecriibelerine ihtiyaci olan ¢ocugun, temel
diizeydeki etkilesimleri kendileri deneyimlemek zorundadirlar. Sanal ortamlarin
cocuklarin bu deneyimleri edinmesine engel oldugu disiliniilmektedir (Plowman,
McPake ve Stephen, 2010). Ortaya atilan bu disiinceler ailelerde endiseler
yaratmaktadir. Endiselerin medya kanaliyla aktarildigi kadar aileler tarafindan
yaygin olarak kabul edilmedigi yoniinde ¢alismalar da ortaya konmustur (Plowman,
McPake ve Stephen, 2010).

Benzer bigimde, sosyal gelisime engel durumlarla ilgili yeterli delil olmadigini,
ozellikle okul oncesi donemdeki ¢ocuklarla ilgili ¢alismalarda evdeki televizyon
stirekli agik tutulsada ¢ocuklarin kesintisiz olarak televizyon izlemedikleri ya da
ailesiyle televizyon seyretse dahi ¢ocugun odak noktasinin izlenilen program
olmadig1 aksine odak noktasinin ailesiyle paylastig1 deneyimler ve kurdugu iletisim
oldugunu gosteren ¢aligmalar da bulunmaktadir (Plowman ve McPake, 2010).
Uzerinde durulmas: gereken bir diger énemli konu ise okul éncesi dénemdeki bir
cocugun gelisim donem Ozellikleridir. Bu gelisim donemleri ayr1 ayr1 ele alinmalidir.

Cocugun gelisimi ele almirken biligsel alan ve fiziksel alan ayr1 ayr
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degerlendirilmedir. Biligsel alan icerisinde algi, hafiza, dil gelisimi ve sosyal
etkilesim gibi 6zellikler degerlendirme alanlar1 olarak belirlenmelidir. Fiziksel alan
dedigimizde bedensel uzunluk, agiwrlhik gibi farklilagmalar1 ifade edebiliriz.
Teknolojinin ¢ocuga sundugu medya araglari, oyun ortamlari, programlar, sanal
platformlar yeni bir ¢evrenin olusmasma neden olmustur. Her g¢evrenin ¢ocugun
gelisimi iizerinde etkili oldugunu biliyoruz. Cocugun yagaminin ilk yillarindan maruz
kaldig1 bu teknolojik ¢evreninde ¢ocugun gelisimi lizerindeki etkilerini géz Oniine
almak ve arastirmalar yapmak ka¢milmaz olmustur (Kiling ve Kiling, 2014).
Teknolojinin sundugu c¢evrenin hizli yayilimi ve gelisimi hususunda farkli
yaklagimlar bulunmaktadir. Arastirmacilar bu teknolojilerle gecirilen zamanin,
kullanilan program ve sanal platformlar1 kullanan okul 6ncesi donem c¢ocuklarmin
yas Ozellikleriyle programin 6zellikleri arasinda bag kurarak farkli yaklagimlar ortaya
koymusglardir. Bilimsel arastirmalarin  ortaya koydugu sonuglar, teknolojinin
hayatimiza kazandirdig1 programlarin nasil kullanildigina baglh olarak zararli veya
faydali oldugunu ifade etmislerdir. Bilimsel sonuglar, teknolojinin nasil
kullanildigimin 6nemli oldugunu ortaya koymustur. Teknolojiye yoneltilen nasil
kullanilmali sorusu, teknolojinin faydali mi zararli mi1 oldugunu acgiklamaktadir.
Buna ek olarak internetin kullanimu ile ilgili iki zit goriis vardir. Internet kullaniminin
bireyin gelisiminde olumlu etkilerinin olmasi ya da bireysellesmenin Oniindeki
engelleyici bir faktér oldugunu savunan iki zit goriisiin hakim oldugu giincel
calismalar da bulunmaktadir (Akbulut, 2013). Alan ¢alismalarmin bir tarafinda, okul
Ooncesi donem c¢aginda televizyon, bilgisayar, tablet vb. teknolojik araglar
kullanmaya karst olan bilimsel goriisler hakim iken, diger tarafta teknolojilerin
kullanimlarinin  olumlu  degerlendirilebilecegi, gelisim donemlerinin  olumlu
etkilenebilecegi ve uygun programlarla ¢ocuklarin yaraticiklarinin gelistirilebilecegi
savunulmaktadir. (Haugland ve Wright, 1997).

Belirtilen iki zit goriisii hakim kilmak ya da tamamen kabul etmek hatali bir yaklagim
ortaya koymamiza neden olacaktir. Teknoloji ile i¢ ice oldugumuz cagda, ¢agin
gereksinimlerini tamamen saf dis1 birakarak teknolojiden uzak bir ¢ocuk yetistirmek
saglikli olmayacaktir. Dikkat edilmesi gereken nokta asiri, kontrolsiiz bir teknoloji

kullanim1 yerine bilingli teknoloji kullaniminin yolunu aydmlatmaktir (Akbulut,
2013).
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2.4 Okul Oncesi Donemde internet Kullanimi

Son zamanlardaki tablet, telefon ve bilgisayar teknolojilerindeki hizli geligim,
internet kullanimini da bu dogrultuda arttirmaktadir. Internetle birlikte kullanim alani
daha da artan bu teknolojileri en fazla kullanan yas grubu ise ¢ocuklar ve ergenler
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Okul 6ncesi donem c¢ocuklarindan baslayarak ergenler
dahil yas gruplarmin mobil cihazlar1 kullanarak istedikleri her an internete
baglanabildiklerini gérmekteyiz (Akbulut, 2013). Internetin kullanilmasiyla ilgili de
teknoloji kullanimi gibi farkhi fikirler ortaya atilmistir. Bu fikir ve gorisleri
inceledigimizde internet kullanimi ile ilgili zararli oldugunu savunanlarda dahi,
cocuklarin teknolojiden tamamen uzaklastirilmamasi ve belirli bir yasa ulagincaya
kadar teknolojiyle tanigmasi, bilingli bir bakis acisi gelistirmesi icin caligmalar
yapilmasi yer almaktadir (Ceyhan ve Ceyhan, 2011).

Okul oncesi donemdeki cocuklar1 okula hazir hale getirmek i¢in bilgisayar ve
internetin kullanilmasi gerektigini savunan ¢aligmalarda vardir (Li ve Atkins, 2004).
Cevrimici oyunlar, konugsmalar, hem sosyal olarak, hem de zihinsel olarak ¢ocugun
gelisimini olumlu etkilemektedir. Kullanilan program ve oyunlar dogru secilirse
cocugun problem ¢ozme becerileri gelistirdigi yoOniinde ¢alismalar ortaya
konulmustur. Cevrimi¢i internet platformlarina erismek, oyunlari bagimsiz
acabilmek ve oyununun istedigi komutlar1 ger¢eklestirmek cocuklarin problem
¢ozme yetilerinin gelisimine katkilar sundugu belirlenmistir. Problem ¢dzme
becerilerinin gelismesinde teknolojinin sagladigr kolayliklar kullanim alanmin
artmasimni ka¢inilmaz hale getirmektedir (Johnson ve Puplampu, 2008). interneti aktif
olarak kullanan bazi ¢ocuklarn okuma becerilerinin daha hizli gelistigini ortaya
koyan ¢alismalar da vardir (Johnson, 2006). Buna istinaden interneti aktif kullanan
baz1 ¢cocuklarinda dil konusma becerilerinin olumsuz etkilendigi, kisa climle yapilar1
olusturmakta zorlandiklarin1 ortaya koyan ¢alismalar da mevcuttur (Greenfield ve
Subrahmanyam, 2003). Gelisim cagmdaki bir okul Oncesi donem ¢ocugunun
internette harcadig: siire gz Oniine alinirsa gocugun psikolojik sagliginin ve sosyal
etkilesimlerinin  olumsuz  etkilenebilecegi  aileleri i¢in  endise  kaynagi
olusturmaktadir. Deneysel calismalarin  bircogunda ¢evrimi¢i  platformlar
kullanimimnin psikososyal gelisimi arttirabilecegi ortaya konmustur. Alan yazinda
yapilan c¢aligmalarin bir kisminda ¢ocuklarm internet kullaniminin sosyal

etkilesimlerini ve bireysel verimi arttirdigi savunulurken (Valkenburg ve Peter,
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2009), ayn1 sekilde ¢ocuklarin izole olmasidan ziyade sosyalligin artmasina katkilar

sunan bir ara¢ oldugunu savunan arastirmalar da bulunmaktadir (Orleans ve Laney,

2009).

2.5 Z Kusag

Ayni donemde ya da yakin yillarda diinyaya gelmis olan ve hayatlarinda benzer
global etkilesimlerin hakimiyetiyle birbirine yakin davranis kaliplar1 gelistiren
bireylere kusak adi verilmektedir. Su anda yasamasina ragmen birbirinden farkl
davranig kaliplar1 sergileyen X, Y, Z gibi harflerle adlandirilan kusaklari
gormekteyiz. Her kusak icin ayr1 zaman araliklar1 verilmistir. X kusagini 1965-1979
yillar1 arasinda dogan kisiler ifade etmektedir. X kusagini ifade ederken farkli olmay1
seven, Oonyargidan armmis kisilerin daha etkili oldugu, kadinlarin is hayatina daha
yogun girdigi donem gibi 6zellikler kullanilmistir. Teknolojiyi tanimaya ¢alisan bir
kusaktir. Y kusagina baktigimizda 1980-1999 yillar1 arasinda diinyaya gelen kisileri
gormekteyiz. Teknolojiyle yogun bir sekilde i¢ ige girmis becerikli bir nesli
gormekteyiz. Kural ve otoriteye karsi duran, tatmin duygusundan uzak, 6grenme ve
arastirmay1 seven bir nesil olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Z kusagi ise 2000-2021
yillar1 arasinda diinyaya gelmis ve gelecek kisilerdir. Z kusag1 teknolojiye
adaptasyonu en yliksek, kendi icatlar1 olan mesleklerle hayatlarini devam ettirme
thtimali yiliksek olan bir nesildir. Z kusagi anne babalari, kendilerini ¢ocuklar1
karsisinda yetersiz gorerek bunalima girenler olabilmektedir. Z kusagmin hayal
diinyasinda smir yoktur ve tatmin edilemeyen merak duygulari, siirekli degisen ve
ortaya ¢ikan problemleri vardir. Kirilmasi zor direnisleri, otorite ve kural tanimayan

yapilar1 oldugu i¢in ebeveynleriyle siirekli catisma yasamaya aciktirlar (Caligkan,
2016).

2.6 Teknolojinin Okul Oncesi Egitimde Kullanim

Giinliimiizde toplum olarak gelismenin en biilyiik kriterlerinden biri de teknolojik
aracglar1 kullanabilme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bilgiyi 6grenmenin yani sira
etkili sekilde kullanimi da zorunlu hale gelmistir. Ogrenme siireci hizla gelismekte
ve bilgiler hizli bir sekilde yayilmaktadir. Bilgiyi 6grenmenin yani sira bilginin

eyleme donlismesi onemli hale gelmistir. Bilginin merkeze alindig1 toplumun bilgiyi
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aktif olarak kullanmasi ve eyleme doniistiirmesi gerekmektedir (Simsek ve Cinar,
2008).

Okul 6ncesi donemi baslangic kabul ederek, ¢cocugun egitiminde etkilesim yogun bir
sekilde yer alir ve bu dénemden itibaren teknolojiyi sorgular, merak duygusu artarak
devam eder. Okul dncesi egitimle okula basladiginda teknolojik araglar1 tanir, nasil
kullanmas1 gerektigini 6grenir ve ne isine yarayacagi konusunda ilk tecriibeleri
edinir. Boylece etkilesimli sekilde bilgiyi nasil elde edebilecegi konusunda ilk adimi1
atmig olur (Simsek ve Cmar, 2008). Egitim-08retim siirecinde yeni teknolojik
araclarin  kullanilmast ve bu teknolojik araglarin kullaniminin yaygin hale
getirilmesiyle ilgili okul dncesi egitim diizeyinden itibaren bilgisayar destekli egitim
programlarinin hazirlanmasi, okullarin teknolojik alt yapilarinin gelistirilmesi
amac¢lanmaktadir. Milli Egitim Bakanligi, teknolojik gelismeleri Tiirk egitim
sistemine entegre edebilmek adma bircok calisma gergeklestirmektedir (Simsek ve
Cmnar, 2008). Icinde bulundugumuz ¢ag dogal olarak bilimsel ve teknolojik
gelismelerden payma diiseni almaktadir. Icinde bulundugumuz ¢ag teknolojik
gelismelerden etkilenmekte ve degismektedir. Bu teknolojik ve bilimsel gelismeler
toplumsal iligkileri de etkilemektedir. Toplumsal iliskiler etkilendigi i¢in toplumun
bireyleri bu degisimleri, gelismeleri takip etmeli ve giinliikk yasamina adaptasyonunu
saglamalidir (Isman, 2008).

Egitimdeki teknolojik gelismeler; teknik alanlardaki yeni varyasyonlar, 6grenme
stireclerindeki degisimler, program hazirlama tekniklerinin degisimi, egitimde alan
anlayisiin degisimi, egitimdeki insan makine giiciindeki dagilimlarm farklilasmasi
gibi kategoriler olusmasmi kagmilmaz hale getirmistir (Alkan, 2005). Ulkemize
baktigimizda egitim alaninda teknolojiye yogunlasma giderek artmaktadir. Egitimin
en onemli parcalarindan biri olan 6gretmenler bu degisimlerin farkinda olup, egitim
ortaminda teknolojiye gereken Onemi vermektedirler. Evlerinde ve egitim
ortamlarinda teknolojiye yogun bir sekilde yer vererek egitimi daha ileriye gotiirme
cabasi igerisindedirler. Bir¢cok alanda basarili sekilde egitim 6gretim faaliyetlerini
gerceklestirmeyi hedefleyen resmi ve Ozel okullar teknolojiyi yogun bir sekilde
egitsel faaliyetlere dahil etme gabasi igerisine girmislerdir. Ogrenciler ve dgretmenler
bu okullarda egitsel hedeflerini gergeklestirirken etkinliklerini  bilgisayar
laboratuvarlarinda uygulamali olarak gerceklestirmeye calismaktadirlar. Ornegin fen
bilgisi hedeflerini gerceklestirirken deneyleri teknoloji araciligiyla daha kalic1 ve

somut hale getirebilmektedirler. Teknolojiyi aktif olarak kullanan bu okullar
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teknolojinin sayesinde iireten ve teknolojiyi yayan bir konuma gelmislerdir (Isman,
2008). Egitim literatiiriini ele aldigimizda; bilgisayar, internet, projeksiyon,
bilgisayar destekli 6grenme modelleri gibi ifadelerin sik sik kullanilmasi teknolojinin
egitimde yogun olarak kullanilmaya basladigimmin en biiyiikk gostergelerindendir.
Teknoloji ile ilgili ilerlemeler yalnizca egitimle kalmayip diger biitiin alanlarda
yogun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ogretmenlere bu noktada diisen en biiyiik gérev
ise bu degisiklikleri yakindan takip etmek ve egitim faaliyetlerinde kaliteyi, verimi
arttiracak calismalar1 yapabilmektir. Ozellikle maddi anlamda kaygi yasamayan dzel
egitim kurumlarmnin biiyiik bir kisminda internet, akilli tahta, projeksiyon, yansitma
cihazlar1 i¢in gerekli alt yap1 hazirlanmis ve egitim 6gretime sunulmus durumdadir
(Alkan, 2005).

Glinlimiiz egitim 6gretim yontem ve tekniklerinin alt yapisinda bilimsel gelisimlere
baglh olarak iki tiir yaklasim belirlenmistir. Bu iki yaklasim; yapilandirmacilik ve
bilissel 6grenme yaklasimlaridir. Biligsel yaklasim 6grenmeyi, problemin tanilanmasi
ve anlasilmasi icin gerekli olan siirecler biitiiniidiir, diye aciklamistir. Ogretmenin
bilissel yaklasima gore gorevi; bilginin kolay bir sekilde dgrencilere aktarmasi igin
aktiviteleri iyi belirlemesi ve teknolojiyle bagdastirabilmesidir. Yapilandirmaci
yaklasim da ise bilgi, toplumsal ve bireysel olarak iki grupta ele alimmalidir. Burada
en Onemli nokta bilginin 6gretmenden Ogrenciye aktarilmasindan daha ziyade,
bilginin somut olarak elde edilmesi, kesfedilmesi ve gelistirilmesi i¢in gereken
zeminin hazirlanmasidir (Aytag, 2006).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklara egitim veren 6gretmenler hayatlar1 siiresince elde
etmis olduklar1 bilgi ve becerileri egitim ortamina aktarirken kendileriyle dogru
baglantilar1 kurabilmelidirler. Okul 6ncesi donem ¢ocuklari model alma yoluyla
o0grenme gerceklestirdigi icin Ogretmen Ogrenci arasinda yogun bir etkilesim
gérmemiz kacinilmaz olacaktir. Cocuklar teknolojinin bu denli hizli ilerleyisi
karsisinda kendilerini dogru yonde gelistirebilmelidirler. Yani siirekli gelisen ve
degisen bilimsel gelismeler karsisinda olusan bilgi kalabaliginda dogru bilgiyi
edinebilmeli, uygulayabilmeli ve gerektigi zamanda dogru kararlar1 alabilmelidir. Bu
baglamda; 6gretmen odakli bir eylem algis1 faaliyete gecirilecekse once dogru
modellerin smurlart iyi ¢izilmelidir. 21. Yiizyilin bizlere sundugu yeni bilgi ve
yeterlilikler 6grencilere iyi asilanmali ve dogru rehberlik modeli gelistirilmelidir.
Ogrenci merkezli egitim anlayisinda; bilgi aktaricisi, igerik uzmani dgretmen yerine

bilginin rehberi, bilginin yoniinii ve modelini belirleyen kisi, her seyden onemlisi
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ogrencileriyle birlikte dgrenen roller daha miihim hale gelmistir. Ogretmenler 21.
Yizyilin gelisimleriyle bu rolleri iyi benimsemeli ve mesleki yeterlilik haline
getirebilmelidir. Egitimdeki bilisim teknolojileri, 6gretmen-6grenci iligkisindeki yeni
gorev tanimlamalarma uyum saglamada ve Ogrenci merkezli egitim anlayisina
geciste dikkate alinmasi gereken en dnemli kaynaklardir. Bu yeni anlayis1 egitime
uyarlayan Ogretmenler, silirecin ilerlemesiyle birlikte teknolojik ara¢ geregleri
kullanmaya alisacak ve daha yogun bir sekilde kullanmaya devam edeceklerdir.
Alisilan bu yeni diizenlemeler belirli bir siire sonra 6gretmenin giinliik yasamini da
daha kolaylastiran ve verimi arttran bir hal alacaktir. Ogretmenler bilimsel
gelismeleri takip ederek, bu gelismeleri egitime adapte etmek zorundadirlar.
Ogretmenlerin kullandig1 bu bilisim araglarinin  1940’lardan giiniimiize kadar

kullanim1 15 kat artmis olup daha da artmaya devam edecektir (Alkan, 2005).

2.7 Teknoloji Kullaniminin Gelisim Alanlarina Etkisi

Okul o6ncesi donemde teknoloji kullanimi, g¢ocuklarin gelisim alanlar1 {izerinde
olumlu ve olumsuz etkilere sahiptir. Cocuklar1 teknolojiden soyutlamak giiniimiiz
diinyasinda miimkiin ve saglikli olmayacaktir. Okul 6ncesi donemde teknoloji
bilingli  kullanildig1 takdirde gelisim donemleri {izerinde olumlu etkiler
olusturacaktir. 18-24 aylik okul 6ncesi donem cocuklarimi teknolojik aletlerle ve
medyayla tanistirmak isteyen anne-babalar icerik kalitesi yiiksek programlar
segcmeye 0zen gostermeli ve bu programlari ¢cocukla birlikte kullanmalidir. Dijital
ebeveynlik tutumu goz Oniine alinarak anne-babalar teknolojik araglarin kullanimina
yonelik her seyi bilmeleri, ¢ocuklarn gelisim donemlerine olabilecek olumsuz

etkileri engellemelerine yardimci olacaktir.

2.7.1 Teknoloji kullamminin dil gelisim alanina etKkisi

Dil, ¢evreye uyum saglamak i¢in kullanilan bir anlatim aracidir ve zeka gelisimi ile
ilgili 6nemli gostergelerden biridir. Dil, diisiinebilmekle, zihni aktif kullanabilmekle
ilgili en 6nemli biligsel alt yap1 olarak aciklanmaktadir. Dil gelisimi, olgunlagsmaya
ve 0grenmenin paralel olarak ilerleyebilmesine baghdir (Muslugiime, 2015). Bazi
arastirmalarda biligsel gelisim ve dil gelisimi ayr1 ele alinsa da dil gelisimi, biligsel
gelisimle i¢ ice gecmis ve bilissel gelisimden dogrudan etkilenen bir gelisim alani

olarak literatiirde karsimiza ¢ikmaktadir. Bilissel gelisim alaninin dogrudan etkiledigi
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dil gelisimi, sosyal duygusal gelisim alanim1 da dogrudan etkilemektedir.
Insanoglunun en ©&nemli yetenegi ve diger canlilardan ayrilan en Onemli
yeteneklerinden biri  konusabilmesidir. Dil insanlarin birbirleriyle iletigim
kurabilmelerini saglayan en dnemli aragtir. insan diinyaya geldigi andan itibaren dil
gelisimi baglar ve hayatinin sonuna kadar devam eder. Erken ¢ocukluk déneminde
dil kazanimi farkli arastirma ve yaklasimlarla ifade edilmeye calisilmis ve bu
alanlarda yapilan aragtirmalar 1s18inda dil gelisimi ile ilgili elde edilen bilgilerde
1950'lerden bu yana O6nemli degisiklikler olmustur. Dilin 6grenilmesine yonelik
davranis¢1 kuramcilar bebegin konugsmalar: taklit etmesi, evresindeki yetiskinlerin
odiillendirmeleri, ¢ocugun c¢ikardig1 seslerin desteklemesi c¢alismalar1 {izerine
yogunlasmislardir. Biyolojik kurami inceledigimizde bebegin dogustan sahip oldugu
0zel yetenekler sayesinde dil 6grenmeye bir sekilde programlanmis olarak diinyaya
geldigini savunmaktadir. Sosyal etkilesim kurama gore de dilin 6grenilmesi, i¢inde
yasanilan cevre ile karsilikli etkilesimlerin kurulmasiyla gerceklesebilmektedir
(Karacan, 2000).

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin dil gelisim alanlarina destek olmak i¢in ¢ocuklara
hikayeler anlatilmasi, birlikte resim yapilmasi, oyun oynanmasi ve yetiskinlerle
karsilikl1 iletisim kurabilmeleri bu donem igin 6nemli caligmalardandir (Akkoyunlu,
2002, Tugrul, 2002). Siirekli degisen ve gelisen teknolojinin sagladigi konsantrasyon
ve firsatlar okul Oncesi donem c¢ocuklarinin dil gelisimlerine onemli katkilar
sunabilir. Bilgisayar destekli teknolojilerin gelismesiyle birlikte gelistirilen
programlar, g¢ocuklarin potansiyelleri dogrultusunda karisik ve yeteri uzunlukta
ciimleler kurabilmesini saglamakta, akici bir sekilde iletisim kurabilmelerine
yardimc1 olmaktadirlar.

Okul oncesi donemdeki bir ¢ocuk ekran karsisinda cizdikleri resimleri, hareket
ettirebildikleri nesneleri veya ekranda izledigi ¢izgi filmleri yani ekranda
gerceklestirdikleri biitlin etkinleri anlatmaya c¢aligmaktadirlar. Cocuk yasadigir bu
deneyimleri biiyilkk bir heyecanla ve keyifle paylasir. Bunlara ek olarak bazi
bilgisayar destekli oyunlarin da c¢ocuklarin dil konusma alanina olumlu katkilar

sunabilecegi ifade edilmistir (Kearney, 2007).
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2.7.2 Teknoloji kullaniminin motor gelisim alanina etkisi

Motor davraniglarmin gelisimi, basit refleks davranislarla baglar. Bebeklik
donemindeki durus hareketleri ve sonrasindaki yiiriime, kosma, sicrama vb. yer
degistirme hareketleri de gerceklesir. Gelisim donemlerine paralel olarak ¢ocuklarin
motor gelisimi, bastan ayaga, genelden 6zele ve merkezden disa olacak sekilde
diizenli bir sirada ilerlemektedir. Motor beceriler kaba motor beceriler ve ince motor
beceriler olarak iki baslik altinda ele alinmaktadir (San Bayhan ve Artan, 2011).
Kaba motor beceriler insanin bacak ve kollarnda bulunan biiylik kaslarin
hareketlerini ifade eden beceriler olarak agiklanabilir. Kaba motor beceriler
lokomotor, lokomotor olmayan ve denge gerektiren hareketler olarak ii¢ ana baslik
altinda ele almmaktadir. Lokomotor hareketler insan viicudunun bulundugu bir
yerden baska bir yere hareketini kapsayan hareketlerdir. Lokomotor olmayan
hareketler insanin bulundugu yerde, yer degistirmeden yaptig1 ve biiylik kaslarmi
kullanmasin1 zorunlu kilan hareketleridir (Purtas ve Duman, 2017). Denge
hareketleri ise hareket etmeyi 6grenmenin temel asamasi ve viicudun pozisyonunu
bozmadan davramisini devam ettirmesi durumudur (Coknaz, 2017). Ince motor
beceriler insanin kiigiik kaslarinin hareketlerini i¢ceren davranislaridir. Kalem tutma,
ayakkab1 bagciklarini baglama ve topu ya da bir nesneyi parmagiyla kontrol etme
gibi davraniglar ince motor becerilerin gelismesiyle ogrenilebilir. Ince motor
beceriler kaba motor becerilerden daha sonra gelisir (San Bayhan ve Artan, 2011).

Okul oncesi donemdeki ¢ocuklarm motor becerileri farkli etkinlikler kullanilarak
gelistirilebilir. Bilgisayar destegi kullanilarak hazirlanacak programlarin uygun
kosullarda ve siirelerde kullanilmasi g¢ocuklarin motor gelisimlerini destekleyici
olacaktir. Ornegin, kiigiik kas becerilerini gelistirmek i¢in farenin tiklanmasi, hareket
ettirmeye c¢alismasi ya da klavye kullanmasi olumlu katkilar saglayacaktir. Motor
becerileri gelistirmek i¢cin el gdz koordinasyonunu gelistirmek etkili bir caligma
olacaktrr. Bunun i¢in ¢ocuk fare imlecini takip edebilir ve istenilen noktaya
stiriikleyebilir. Ekrandaki hareket ve degisimleri izlemesi de gorsel becerilerin buna

paralel olarak gelismesini saglayacaktir (Akkoyunlu ve Tugrul, 2002).

2.7.3 Bilgi iletisim teknolojisinin biligsel gelisim alanina etkisi

Biligsel gelisimi incelemeden Once bilis kavramini iyi tanimlamak gerekmektedir.

Bilig, insan zihninin ¢evresinde olup biten ve degisen olaylar1 6grenmeye, anlamaya
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yonelik ortaya koydugu performanslar biitiiniidiir. Bu performanslar kendi igerisinde
stiregler barindirmaktadir. Bu zihinsel siirecler; dikkat, algi, bellek, hatirlama, okuma
ve yazma, problem c¢ozme, diisiinme, tahminde bulunma, ¢ikarimda bulunma,
yaraticilik vb. seklinde agiklanmaktadir (Elibol, 2018). Biligsel gelisimin kritik
doneminde ¢ocuk bilgi kazanma, dili uygun kullanma, akil yiiriitme ve problem
¢ozme gibi becerileri gevresiyle etkilesim kurarak kazanmaktadir. Biligsel gelisim
sirecinde karsilastirma yapma, renkleri tanima-aymt etme, yarim birakilani
tamamlama ve kavramlar1 siniflama gibi biligsel gorevleri kazanmaktadir (Gander ve
Gardinier, 2015; Ruffin, 2019). Piaget bilissel gelisimin, beyin ve sinir sisteminin
belirli bir olgunluga gelerek cocugun ¢evresine uyumuna yardim eden tecriibelerin
toplami oldugunu ifade etmektedir (Bee ve Boyd, 2009; Omeroglu ve Kandir, 2005).
Biligsel gelisim stireci, dogum o6ncesi donemden baslayarak yasam boyu siiren,
insanin iginde yasadi1 cevreyi anlama siireci olarak ifade edilebilir. Insanin var
oldugu ve i¢inde yasamin siirdiirdiigii ¢cevreyi algilama bigimlerini belirli donemler
seklinde inceleyen ve bilissel gelisimle ilgili kuramlar olusturan bilim insanlari
incelendiginde karsimiza Oncelikle Piaget, Vygotsky ve Bruner c¢ikmaktadir
(Senemoglu, 2018).

Degisen ve gelisen teknoloji okul dncesi donemdeki bir ¢ocuga ¢esitli zihinsel,
somut ve Oznel tecriibeler sunmaktadir. Buna ek olarak gercek yasamda karsisina
¢ikmayacak firsatlar1 sunabilir. Boylece ¢ocugun zihinsel aktivitelerinin aktif hale
gelmesini saglamaktadir. (Clements ve Sarama, 2003). Teknoloji kullanilarak
cocuga gorevler verilebilir. Cocuk bu gorevleri yerine getirirken kendi kendilerine
karar verme ve uygulama becerilerini de gelistirme firsatlar1 bulabileceklerdir
(Papert, 1980).

Okul o6ncesi donemdeki c¢ocuklarin bilgisayar destekli teknolojileri kullanmasi
yaraticilik, elestirel diisiinebilme, problem ¢6zme yetileri vb. iist diizey zihinsel
becerilerin gelismesine de olumlu katkilar saglayacaktir (Siraj-Blatchford ve Siraj-
Blatchford, 2003). Aral ve Ayhan’a gore (2003) okul 6ncesi donemdeki bir ¢ocugun
bilgisayar destekli teknolojileri kullanmasi ¢ocuklarda kisa siireli bellegi
gelistirmesine, 6grenme ¢iktilarinin pekistirilmesine, problem ¢dzme yetilerinin
gelismesine katkilar saglayacaktir. Diger bir iletisim teknolojisi olan televizyonla
ilgili yapilan arastirmalar okul oncesi donem cocuklarinin yas seviyelerine uygun
televizyon programlarini izlemesinin zihin gelisimini olumlu etkileyecegi ifade

edilmistir (Goksu, 2004).
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2.7.4 Teknoloji kullammminin sosyal - duygusal gelisim alanina etkisi

Sosyal duygusal gelisim genel olarak; bireyin kendini ifade edebilmesi, duygularinin
fark edebilmesi, tanimas1 ve ifade edebilmesi, kendisini oldugu gibi kabul edebilmesi
ve ¢evresiyle her agidan uyum halinde olabilmesi olarak agiklanmaktadir (Payton vd.
2000). Sosyal gelisim; bireyin kisiler ile saglikli iliski kurmasimni saglayan bilgi,
beceri ve degerleri 6grendigi ayrica i¢inde yasam siirdiigli topluma karst uyum
becerileri gelistirdigi dinamik bir siirectir. Duygusal gelisim ise, olgunlasma ve
ogrenme neticesinde gergeklesmektedir. Sosyal gelisimin temelini duygusal gelisim
olusturmaktadir. Bu iki gelisim alani birbiriyle stirekli etkilesim halindedir. Bu
yiizden bu iki gelisim alani birlikte kullanilmaktadir (Kandir ve Alpan, 2008).
Cocuklarin duygusal gelisimleri konusunda yapilan arastirmalar incelendiginde,
duygusal gelisimin 6grenme ve olgunlasma sonucu olustugu, hi¢birinin tek basma
etkili olmadig1 ortaya konulmustur (Saarni, 2001). Sosyal gelisim dogumla birlikte
baslayan, hayat boyu devam eden ve bireyin i¢inde yasamini siirdiirdiigii topluma
uyumunu saglayan bir siiregtir (Aral, Baran, Bulut ve Cimen, 2001).

Teknoloji  araglarmin  okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerine etkisini degerlendirdigimizde; okul Oncesi donemdeki c¢ocuklarin
teknolojik araclar1 kullanabilmesi i¢in uygun ortamlar olusturulursa konsantrasyonu
arttirdig1, sosyal-duygusal gelisimi olumlu etkiledigi ortaya konmustur (NAEYC,
1996). Bilgisayardaki yonergelere baglh olarak ¢ocuga verilen bir isi tamamlamasi
sorumluluklarini yerine getirme becerisini gelistirdigi, is birligi yetisini gelistirdigi
ve paylasmay1 arttirdigi savunulmaktadir. Bilgisayar destekli ¢alismalarda liderlik
rolii Ustlenen c¢ocuklarin c¢evrelerinde daha paylagime1 Ozellikler sergiledigi
gbzlemlenmistir (Clements ve Natassi, 1993; Haughland ve Wainwright, 2006).
Bilgisayar destekli teknolojiler kullanilirken dogru program segimleri yapilirsa
cocuklarm sosyal etkilesimini arttiracaktir (Clements ve Natassi, 1993). Okul 6ncesi
donem cocuklarmin etkilesimini, paylasimini arttirmak i¢in tek bir bilgisayar sinifa
yerlestirilirse, birden fazla ¢ocuk ayni bilgisayar1 doniisiimlii olarak kullanabilir. Bu

da cocuklar1 grup i¢i davraniglarinmi gelistirmeyi ve paylagsmay1 gretir.

2.7.5 Teknoloji kullammminin 6z bakim becerileri alanina etkisi

Okul oncesi donem ¢ocuklarmin 6z bakim becerileri ile ilgili beklenen gelisim

ozellikleri asagida sunulmustur;
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e Bagimsiz olarak dislerini fircalayabilir,

e Ellerini ve yiizlinli yikayabilir, kuruyabilir,

e Banyosunu yapar,

e Giinliik rutin islerde sorumluluklar alir ve bu sorumluluklar1 yerine getirir,

e Mevsimsel 6zelliklere uygun kiyafetleri belirler,

e Kiyafetlerini giyme ve ¢ikarma iglerini bagimsiz yapar,

e Kiyafetlerde bulunan diigmeleri ve citcitlar1 bagimsiz kullanir,

e Ayakkabilar1 bagimsiz olarak baglar ve giyer,

e Yemek i¢in kullanilan araglar1 dogru olarak kullanir,

e Yemek hazirlanma asamasinda ihtiya¢ duyulan tabak ve araclari tasrr,

e Kisisel temizlik yapar,

e Yasadigi alan1 temizlemek i¢in kullanabilecegi malzemeleri bilir,

e Tehlike ve tehlikesiz ayrimimi yapar (TEGM, 2013).
Cocuklarin ihtiyaclarmi bagimsiz bir sekilde gergeklestirmeleri okul oncesi gelisim
gorevlerinin temelini olusturmaktadir. Ciinkli okul 6ncesi donemde kazanilacak olan
0z bakim becerileri ¢ocugu bagimsizlastirr. Bu donem ne kadar erken baslarsa
cocugun ebeveynden bagimsizlasma zamani1 da daha geriye gelecektir. Bu sebeple
cocugun gelisim 6zellikleri bilinmeli ve bu gelisim 6zelliklerine uygun 6z bakim
becerileri erken yaglardan itibaren ¢ocuga kazandirilmaya ¢alisilmahdir. Cocuk 6z
bakim becerilerini kazandiktan sonra otonom davranabilecek ve bagimsizlasacaktir.
Boylece cocuk ihtiyaglarini karsilamak i¢in bagimli olmadigmi, sorumluluk almasi

gerektigini 6grenecektir (Megep, 2006).

2.8 Teknoloji Kullanimmin Ogrenme ve Egitime Etkisi

Egitim ve teknoloji insan hayatinin daha verimli ve etkin hale getirilmesinde 6nemli
rollere sahip iki temel etkendir. Her iki etkende bireyin dogal ve sosyal ¢evresine
hakim olma yOniinde ortaya koydugu ¢abalarda basvurdugu temel araglardir. Egitim,
insanm dogustan getirdigi gizil yetilerin ve yeteneklerin ortaya ¢ikarilmasina, insanin
daha gii¢lii, daha olgun, yaratict ve yapici bir canli olarak gelisme ve biliylimesine
katkilar sunmaktadir. Teknoloji ise, bireyin egitim yoluyla edindigi bilgi ve
becerilerden daha etkin, daha verimli bi¢imde yararlanabilmesine, egitimi daha

sistemli ve bilingli olarak uygulayabilmesine katkilar sunmaktadir (Alkan, 2005).
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Aslantas (2014)’a gore egitim ve dgretimde teknoloji kullanma nedenleri su sekilde
stralanmistir:

e Egitim ve dgretime erigim oranini arttirmak,

e Ogrenimin kalitesini daha iyi seviyelere yiikseltmek,

e Egitim maliyetlerini azaltarak verimi arttirmak,

e Egitimde maliyet problemlerini minimuma indirmek,

e Teknolojik degisim zorunluluguna uyum saglamak.

e Ogrencilere calisma ve &zel yasamlarinda ihtiya¢ duyabilecekleri bazi

becerileri teknoloji ile saglamak.

Bilgisayarlarin 6grenmede, ¢ocuklara zengin bir uyarici gevre saglanmasinda bir arag
olmas1 herkes tarafindan kabul edilmektedir. Bilgisayarlar1 egitimde kullanirken
oncelikle egitimcilerin bilgisayarli teknoloji araclarin1 6grenmeleri, sonra da
cocuklara dogru bir rehberlikle tanitmalar1 gerekmektedir (Cigirtmag, Yilmaz ve
Solak, 2006).
Stirekli degisen ve gelisen teknoloji yeni bilgiler 6grenilmesinde etkilidir. Ayrica
teknoloji O6grenilen bilgiler ile yeni iirlinler ortaya koyabilmek icin firsatlar sunar.
Teknoloji yeni 6§renme ortamlar1 sunar. Sundugu bu 6grenme ortamlarinda bireysel
farkliliklara ve 6grenme stillerine gore destekleyici bir yone sahiptir. Bireysel olarak
cocuklarin 6grenme ortamlarini ve seklini zenginlestirir (Clements ve Sarama, 2003).
Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarm biligsel gelisimleri desteklemek admna uyaricilar
onemli yer tutar. Teknoloji okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in birbirinden farkli,

zenginlestirilmis uyaricilar sunarak 6grenmeyi etkili hale getirir.

2.9 Ailenin Tanim, Onemi ve Temel Islevleri

Tiirk Dil Kurumu’na gore aile, “evlilik ve kan bagmna dayanan, kari, koca, ¢ocuklar,
kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum igindeki en kiigiik birlik”, “ayn1
soydan gelen veya aralarinda akrabalik iligkileri bulunan kimselerin timii” ile
“erkegin ve kadmin cocuklariyla olusturduklari, is boliimiine dayali, kiigiik
(cekirdek) ve biiyiik ya da dar ve genis aile gibi ¢esitleri olan toplumsal ve ekonomik
temel birlik” olarak farkl tanimlanmistir (TDK, 2021).

Aile, sosyal, duygusal, psikolojik ve ekonomik olarak farkli boyutlara sahip olan
toplumsal diizenin temel yap1 tasidir (Akt. Ozgiin, 2017). Farkli bir tanima gore, aile

biyolojik iligkiler tizerine kurulu, insan tiirliniin devamini saglayan, toplumun trettigi
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ve korudugu maddi, manevi kiiltiirel degerleri gelecek kusaklara aktarma kaygisi
tagiyan, igerisinde kiiltiirel, sosyal, ekonomik vs. bircok unsur barindiran temel bir
kurumdur (Salman ve Uzunboylu; Akt. Giirsoy ve Ozaslan, 2014). Aile genel olarak
kiigiik bir grup olmasina ragmen, ¢ocugun yasamindan ¢evreye ve topluma kadar
uzanan bir koriidiir (Tezel Sahin ve Ozyiirek, 2011). Aile birey ile toplum arasinda
bag olugmasini saglar. Toplumsal ve sosyal normlar1 iginde barindiran aile,
gelenekleri, degerleri, kiiltiirel ve toplumsal rolleri kendinden sonraki nesillere
aktarir (Erkan, 2015). Genel olarak degerlendiginde aile, biyolojik kan bagiyla ya da
sonradan evlat edinme gibi baglarla birbirine baglanmis, ayni ev igerisinde ortak
geliri paylasan, cesitli rolleri benimsemis, siirekli etkilesim halinde olan ve toplumsal
normlar1 yasatan insan toplulugunun birlesimidir (Hasipek, 1990; Akt. Erkan, 2015).
Aslinda aile kisinin i¢ince yasadigi en kiiciik baglam birligidir. Bireyin gilivenlik
ithtiyacinin karsilandigi, hayatta kalmak i¢in birbirine destek verdigi, gelisebilmek ve
toplumla uyumlu bir hayatin devamimi sagladigi temel kurum olmasindan dolay1
cocugun hayatinin ilk yillarinda aile ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Cocugun kisiliginin
olugmasi, sosyallesebilmesi, diger insanlarla saglikli iletisim kurabilmesi icin aile
biiyiik bir dneme sahiptir (Giirsoy ve Ozaslan, 2014). Sezal (1992)’e gore, ailenin
temel iglevleri 4 kategoride toplanmistir. Bunlar:
e Kadin ve erkegin toplumsal rollerini en iyi sekilde yerine getirebilecekleri
ortami yaratmak.
e Kadin ve erkegin ihtiya¢ ve beraberliklerini toplumca kabul edilebilmesi igin
mesrulastirmak.
e (Cocuklarin dogum, bakim ve gelisimleri i¢in en iyi ortami yaratmak.
e Toplumun kiiltiirel zenginliklerini kusaktan kusaga aktarmak (Akt. Erkan,
2015).
Tim bu islevlere ilaveten Bernardes (2003), Bjorklund, Yunger, ve Pelllegrini
(2002), Bukatko ve Daehler (1992) ve United Nations (1993) asagidaki islevlerin de
ailede yer aldig1 belirtmislerdir:
e Esler arasinda bag kurmak (ekonomik, toplumsal, duygusal).
e Cocuk diinyaya getirmek, isim vermek, toplumsallastirmak ve egitmek.
e (Cocuklara, engelli ve yaslilara destek ve bakim saglamak.

e Aile iiyelerini koruyup kollamak ve maddi manevi desteklemek (Akt. Ozgiin,
2017).
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2.10 Aile i¢i letisim ve Onemi

Aile i¢i iletisim ¢ocugun anne-babasi ile olan etkilesimleri ile anne-babanin kendi
arasindaki iletisimi kapsar. Anne ve baba ¢ocugun hayatinda ¢ok onemli bir yere

sahiptir.

2.10.1 Anne-Cocuk iletisimi ve annenin ¢ocugun hayatindaki 6nemi

Anne-cocuk arasindaki iligki ¢ocukla anne arasinda 6zel bir baga sahiptir. Anne-
cocuk bagi dogum Oncesi donemde baslar ve dogum sonrasi da beslenme sebebiyle
en yogun fiziksel ve duygusal baglilik ¢ocuk ile anne arasinda kurulur (Giingoér Aytar
ve Kaytez, 2014). Cogu arastirmacit anne ¢ocuk arasindaki etkilesimin kaliteli
olmasinin dnemine vurgu yapar:

e Schaffer, bebegin tepkisine karsilik annesinin verdigi yanitin Onemli
olduguna vurgu yapar.

e Bowlby, cocuk ile anne iliskisindeki baglanma tiirleri ve samimi, igten
iliskinin doyum ve haz saglamak icin ¢ocuk acisindan 6nemli yere sahip
oldugunu ifade eder.

e Freud, cocugun ebeveynleriyle kurdugu iliski ve 06zdesimin gelecek
hayatindaki kuracagi iligkiler i¢in onemine ve ¢ocugun kisiligine etkilerine
yer vermistir.

e Erikson, ilk 18 ayda g¢ocugun temel ihtiyaglarinin ebeveynleri tarafindan
karsilanmasmin ¢ocugun kisilik gelisiminde kritik bir yere sahip oldugunu
ifade eder. Biitiin bu bakis acilar1 c¢ercevesinde anne ile ¢ocuk arasindaki

iliskinin 6nemine vurgu yapmaktadir (Yavuzer, 2017).

2.10.2 Baba-Cocuk iletisimi ve babanin ¢ocugun hayatindaki 6nemi

Baba ile ilgili arastirmalar her ne kadar anne ile yapilan arastirmalardan sonra gelse
de sonuclar gosteriyor ki, baba figiirii cocuklarm bilissel, sosyal, duygusal ve
akademik gelisimleri lizerinde pozitif yonde bir iliskiye sahipken; saldirganlik, siddet
ve akademik basar1 ile negatif bir iligki igerisindedir (Flouri, 2016).
e Babanin ¢ocugun gelisimindeki roliine kuramsal agidan baktigimizda da cogu
kuram, babanin olumlu etkilerinden soz eder:
e Watson ve Skinner gibi Davranig¢1 Kuram temsilcileri, genellikle zamanin

biiylik bir kismini iste geg¢irdigi icin anneden daha az ¢ocukla zaman geciren
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babanin uygun davranist pekistirme ve olumsuz davranist sondiirme
konusunda ve kadin-erkek cinsiyet farklarini anlamada daha etkili olduklarini
belirtmistir.

e Sosyal Ogrenme Teorisi temsilcisi Bandura, ¢ocuklarm ayni cinsiyetteki anne
babay1 model aldigini, kars1 cinsi de gézlemleyerek dgrendigini savunur.

e Psikanalitik teori savunucusu Freud, 4-5 yasa kadar anne ile kurulan iliskiye
odaklanir ve kiz ve erkek ¢ocuklarinin yasadigi elektra ve oedipus
komplekslerinde babanin 6nemli rolii oldugunu belirtir.

e Johnson, annelerin daha ¢ok ¢ocuklarin bakimi ve onlart memnun etmekten;
babalarin ise dis diinyayr tanitma, basar1 konusunda ilgili olma ve kiz ve
erkek cocuklara cinsiyetine uygun davranmada Onemli oldugunu ileri
surmustur.

e Ekolojik Sistemler Teorisi’ni ileri siiren Urie Bronfenbrenner farkli yas
gruplariyla ¢alismis, 15-16 yas grubuyla calisirken babalarin kiz ve erkek

cocuklarla iletisimde farkl tavirlar takindigini belirtmistir (Yavuzer, 2017).

2.11 Teknoloji Kullaniminda Ebeveynlerin Rolii

Okul 6ncesi donem, 3 ile 6 yas araligindaki ¢ocuklarin i¢inde bulundugu dénemi
icermektedir. Bu donem c¢ocugun gelisim hizinin en yiiksek oldugu kisiliginin
temellerinin atildig1 donemdir. Cocugun 2 yasinda konusmaya, 3 yasinda kendisini
dogru bir sekilde ifade ederek cevresiyle ilk anlamli iletisimini kurmaya basladigi
goriilmektedir. Cocuk ailesine bagimli oldugu bu donemde, birey olma yolunda
kimliginin ve degerlerinin temelini atar. Bu donemde c¢ocuk, davraniglarnin
smirlarimm belirler ve ¢evresine uyum saglamaya calisir. Anne babanin en etkili
oldugu bu doénemde cocuk, anne babanin yaptirimlari, yaklagimlari, iliskileri,
cocugun davranislarma verilen tepkileri ¢ocuk iizerinde olumlu ve olumsuz birgok
etki olusturmaktadir. Cekirdek aileden farkli olarak aile ile birlikte yasayan dede,
anneanne, babaanne gibi farkli aile bireyi varsa ¢ocugu etkileyen faktorler olarak
kabul edilmelidir (Oktay, 2011).0Okul 6ncesi donem, ¢ocugun yetigkin olmadan 6nce
ilk davranis ve kisilik kaliplarini olusturdugu donemdir. Bu nedenle cocugun yasami
icin 6nemli yer tutan okul 6ncesi donemde ebeveynin gocukla iliskisi ¢ok 6nemlidir.
Yetigkin bireyler okul 6ncesi donemden kalan izlerinin 6zelliklerini tagimaktadirlar.

Cocugun egitimi konusunda anne ve babanin es giidiimlii hareket etmesi 6nemlidir.
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Cocuk icin kararlar alirken anne baba paralel hareket edebilmeli ve alinan kararlar
cocugun gelisim 6zelliklerine uygun olmalidir. Bunlarin hayata uyarlanabilmesi i¢in
anne ve babanin ¢cocuk egitimi ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmalari, egitim almalari
ve karsilikli olarak birbirlerine yardimer olmalar1 ¢ocugun gelisiminde 6nemli bir
yere sahiptir (Giil, 2016). Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar hayati oyunla kesfeder.
Hayatlarinin merkezinde oyun vardir. Cocuklarin okul dncesi donemde oynadiklar1
oyunun tiiri i¢inde yasanilan donemden etkilenmektedir. Giiniimiizde de oyun
cesitleri gegmise oranla farklilik gostermektedir. Son yillarda teknolojinin
gelismesiyle birlikte teknolojik oyunlarda hayatimizda yer etmeye baglamistir.
Hemen hemen her evde internet baglantisinin olmasi, tasgmabilir tablet ve
bilgisayarlar ile akilli telefonun yaygmlasmasi g¢ocuklara istedikleri anda sanal
oyunlara ulagsma imkani tanimistir. Cocuklar, teknolojinin yayginligi sonucunda
olumlu ve olumsuz birgok uyariciya maruz kalmaktadwr. Bu durumda ailelerin
teknoloji konusunda bilin¢lendirilmesini zorunlu hale getirmistir. Ailenin teknoloji
ile ilgili farkindaliginm olmasi ve ¢ocuga teknoloji konusunda dogru model olmasi
cok oOnemlidir. (Akel, 2016). Saglikli, dogru rol model olabilen ebeveynler,
cocuklarinin sohbet iginde hayallerini gelistirir, dogru rol model olamayan ailelerin
cocuklarinin ise hayalleri gelisemez, gelismis hayalleri yok edilir (Cliceloglu, 2017).
Saglikli nesillerin yetismesi i¢in okul 6ncesi donem ¢ocugunun yetistigi aile ortami
bu anlamda ¢ok onemli bir rol oynar. Teknoloji ile hayatimiza dijital okuryazarlik ve
medya okuryazarhi@i kavramlar1 girmistir. Ebeveynlerin dijital okuryazarlik ve
medya okuryazarligr donanimlar1 ¢ocuklarin gelisimi ile teknoloji kaynakli ¢ocuga
gelebilecek zararlardan ¢ocugun korunmasi agisindan 6nemlidir. Dijital okuryazarlik,
ger¢ek ve sanal ortamdaki verilerin amacina uygun, verimli sekilde kullanilmasi igin
olumlu ile olumsuz olanin ayirt edilebilmesidir. Medya c¢ok genis bir alana sahip
oldugundan bu kavram medya egitimi, gorsel okuryazarlik, haber okuryazarligi,
saglik medyas1 okuryazarligi kavramlarini icermektedir. Medya okuryazarligi, medya
ve teknolojinin olumlu gordiiglimiiz yOnlerini gelistirirken olumsuz ydnlerini
gidererek bilingli kullanimi1 hedefler (irvan, 2017).

Buna gore cocugun gelisiminde ve kisiliginin olusmasida dncelikli olarak etkilesim
kurdugu, rol model alarak davranis kaliplarini olusturdugu anne ve babasidir. Anne
ve babasi ile paylastigi ortam, cevre kosullari, ailenin disiplin anlayis1 ¢ocugun
gelisimini etkileyen 6nemli faktorlerdir (Ding, 2012). Okul 6ncesi donemde ¢cocugun

gelisim ve egitiminde ailenin rolleri sdyle siralanabilir:
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Aile, ¢ocugun girecegi gruplarda uyum saglayan bir birey olabilmesi i¢in
giiven duygusu asilar.

Cocugun toplum igerisinde sosyal onay alabilmesi i¢in gerekli ortami ¢ocuga
sunar.

Cocugun dogru sosyallesebilmesi i¢in kabul gormiis uygun davranis
bi¢imlerini i¢eren bir rol model olusturur.

Sosyal agidan toplumun kabul ettigi davranis bigimlerini gelisimine uygun
ogrenebilmesi i¢in rehberlik eder.

Cocugun yetiskin olma yolunda karsilagabilecegi sorunlarini ¢dzmesine
yardimci olur.

Uyum i¢in gerekli olan davranigla ilgili, sozlii ve toplumsal aligkanliklarin
kazanilmasima yardimci olur.

Okul ve sosyal hayatinda cocugun hedeflerine ulasabilmesine yardimci olmak
i¢cin, ¢ocugun yeteneklerini kesfeder ve gelistirir.

Cocugun ilgi ve yeteneklerini kesfetmesine, gelistirmesine yardim eder

(‘Yavuzer, 1999).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin dogru egitimi almasindan sorumlu olan ailelerin

degisen teknoloji ile birlikte sorumluluklar1 da degismis ve artmistir (Gégebakan,

2011). Nitekim giinlimiizde c¢ocuklar dogduklar1 andan itibaren teknolojiyle

karsilagmakta ve bunlar1 kiigiik yaslarindan itibaren kullanabilmektedir. Televizyon,

kamera, bilgisayarlar, akilli telefonlar modern toplumumuzun igerisinde ¢ocuklarin

hayatlarinin bir pargast olmustur (Akkoyunlu ve Tugrul,2002). Okul Oncesi

donemdeki c¢ocugun teknoloji kullaniminda ailenin g6z Onilinde bulundurmasi

gereken noktalar sunlardir (Kol,2017):

Cocuklar ii¢ yasindan once teknolojik araclarla tanmistirilmamalidir.

Cocugun teknoloji ile olan sinirlar1 net ve gelisim siirecine uygun olarak
cocuga ifade edilmelidir. Kullanim siiresi bittiginde keskin ifadelerden
kaginilmalidir.

Cocugun teknolojiyle sinirsiz sekilde bas basa kalmasina izin verilmemelidir.
Sinirsiz kullanim bagimlilik reaksiyonlarinin ortaya ¢ikmasma neden olabilir.
Okul 6ncesi donem ¢ocugunun en 6nemli gelisim gorevlerinden biri 6z bakim
becerilerini kazanmasidir. Oz bakim becerileri kazandirilirken teknoloji 6diil

veya ceza olarak kullanilmamalidir.
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e C(Cocuk yasamsal becerileri ilk olarak gercek yasamda deneyimlemelidir.
Teknoloji ile sunulan sanal ortam pekistirici veya destekleyici olarak
kullanilmalidir.

e (Cocuga teknoloji ile sunulan sinirlamalara aile rol model olmali ve uymalidir.

e Okul Oncesi Ogretmeni ile aile stirekli iletisim halinde olmalidir. Boylece
okulun teknoloji destegi evde de dogru desteklenmelidir. Cocukta kavram

gelisimini destekleyen yazilimlar1 bularak ¢ocuga rehberlik etmelidir.

2.12 Okul Oncesi Donemde Teknoloji Kullanimi Alan Arastirmalan

Bu boliimde okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarla ilgili teknoloji kullanimma yonelik

yapilmis ulusal ve uluslararasi caligmalar asagida sunulmustur.

2.12.1 Okul o6ncesi donemde teknoloji kullanimu ile ilgili ulusal arastirmalar

Dogum oOncesi donemden baslayarak hayatin ilk yillarindan itibaren cocuklar,
teknoloji ile i¢ ige olduklar1 bir ¢evrede hayata hazirlanmaktadirlar. Yaygimlasan ve
ulagimi1 kolay hale gelen teknolojinin tablet bilgisayarlar, akilli telefonlar araciligiyla
cocugun her an ulasabilecegi araclar haline gelmesi yasam kriterlerinde birgok
ritiielin de§ismesine neden olmaktadir. Bu bakis agismi baz alarak alan yazin
incelendiginde nicel ve nitel arastirmalarin fazla oldugu, orneklem grubunun
ebeveynleri ve c¢ocuk iliskilerini kapsadigi goriilmektedir. Ulusal arastirmalarda
genel olarak ele aliman konular; ¢ocuklarin teknoloji kullanimlari, ebeveynlerin
teknoloji kullanim aliskanliklari, teknolojinin ¢ocuk gelisim alanlarmna etkisi olarak
incelenmistir.

Sahin (2006), aragtirmasinda okul 6ncesi donem c¢ocuklarina fen bilgisi dersine ait
terimlerin Ogretilmesi sirasinda bilisim teknolojilerinin  etkisini incelemistir.
Arastirmasinda 6rneklem grubu olarak 50 okul 6ncesi donem cocuguna ulagmistir.
Arastirma sonunda okul dncesi donem c¢ocuklarinin 6grendigi kavramlari hatirlama
ve gosterilen basar1 acisindan geleneksel diizeyde aliman egitime oranla bilisim
teknolojilerinin daha etkili oldugunu ortaya koymustur. Bu sonuglara bagli olarak
bilisim teknolojilerinin ¢ocuklarin derse olan ilgilerini arttirdigi, ig birligini olumlu
etkiledigi, fen bilgisi dersine ait temel terimlerin 6grenilmesini kolaylastirdigi,
motivasyon siirelerini arttirdigi ve ¢ocuklarm analitik diistinmelerini sagladigi

yoniinde sonuglar ortaya koymustur.
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Demir (2007) tarafindan yapilan arastirmada bilisim teknolojileri araciligiyla yapilan
renkleri 6grenme c¢alismalarinda, bilisim teknolojilerinin 6gretim ¢aligmalarina olan
etkisini incelemistir. Arastirma drneklemine 20 kiz 20 erkek 3 yas grubu ve 20 kiz 20
erkek 4 yas grubu okul dncesi donem ¢ocugu dahil olmustur. Arastirma sonuglarinda
ana ve ara renk kavramlarinin ¢grenilmesinde bilisim teknolojilerinin sunuldugu
deney grubu okul Oncesi donem c¢ocuklarinin basarilarinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.

Kagar ve Dogan (2007), tarafindan yapilan c¢aligmada okul Oncesi donem
cocuklarinin egitiminde bilgisayar destekli Ogrenme faaliyetlerinin etkilerini
incelemislerdir. Arastirma Ornekleminde iki farkli ilkokulun anasmifinda 6grenim
gormekte olan 42’si kiz ve 38’1 erkek, toplamda 80 okul 6ncesi donem gocugu yer
almaktadir. Caligsma yapilirken deney grubunda yer alan ¢ocuklara bilgisayar destekli
ogretim gergeklestirilmistir. Calismanin kontrol grubuna ise geleneksel yontemlerin
yer aldig1 6gretim faaliyetleri uygulanmistir. Calismanin sonucunda yapilan testler
bilgisayar destekli egitim alan deney grubunun, kontrol grubuna oranla daha basarili
oldugunu ortaya koymustur.

Tirkkent (2012), tarafindan yapilan calisma okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin
televizyon izlemelerinden etkilenme diizeyleri ile ilgili 6gretmen ve anne goriislerini
inceledigi bir arastirmadir. Calismanin  bulgularmma goére okul Oncesi donem
cocuklarinin televizyonda daha c¢ok ¢izgi film izlemeyi istediklerini ve kiz
cocuklarmin erkek cocuklardan daha ¢ok televizyon izlemeye vakit ayirdiklarini
aciklamistir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin anne ve 6gretmenlerinin de ¢ocuklarin
¢izgi filmlerin ¢ok fazla etkisi altinda kaldigin1 belirttiklerine yer vermistir.

Kol (2012) tarafindan yapilan ¢alismada, bilgisayar destekli 6gretim yontemleri
kullanarak 6 yas grubundaki c¢ocuklarm zaman ve mekan kavramlarini
O0grenmelerinde, bilgisayar destekli Ogretimin etkisini incelemistir. Calismada
orneklem grubu olarak 60 okul Oncesi donem cocugu yer almistir. Caligmanin
sonuclar1 incelendiginde zaman ve mekan kavramlarmin 6gretilmesinde kullanilan
bilgisayar destekli ogretim faaliyetlerinin, geleneksel yontemlere oranla basariya
daha fazla etkisi oldugu ortaya konmustur.

Sezgin ve Tongug¢ (2016), tarafindan Antalya bdlgesinde yapilan arastirmada
ebeveynlerin ve c¢ocuklarinin teknoloji kullanim aligkanliklarint belirlemislerdir.
Arastirma Orneklemini yaslar1 3 ile 6 arasinda olan 266 okul dncesi donem ¢ocugu

olan ebeveynler olusturmaktadir. Orneklem grubunun %54’iinii kiz cocuklar,
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%46’sm1 da erkek ¢ocuklar olusturmaktadir. Orneklem grubundaki ebeveynlerin
%95’inin mobil teknoloji kullandigi, anne babalarin %37,6’smin giinlik ortalama
olarak 3 ile 4 saat arasinda teknoloji kullandigi belirlenmistir. Ayrica arastirma
orneklemindeki ¢ocuklarin %43,2 sinin glinliik mobil teknoloji kullanim siirelerinin
ortalama 2 saat oldugu tespit edilmistir.

Ozyiirek, (2018) tarafindan yapilan arastirmada anne gériislerine dayanarak okul
oncesi donem c¢ocuklarmin teknoloji kullanimlari incelenmistir. Arastirma
ornekleminde yer alan ¢ocuklarin yaslar1 3 ile 4 yas arasindadir. Anne goriisleri
incelendiginde cocuklarin %20,9’unun 2 yas ve daha Oncesinde, %40,7’sinin 3
yasinda ve %48,8’inin 4 yasindan itibaren teknoloji kullanimina basladiklarini ortaya
koymustur. Sonuglara gore ¢ocuklarin %48,8’inin giinliikk teknoloji kullanimlarmin
en az 1 ya da 2 saat oldugu belirlenmistir. Cocuklarin %76,7’sinin oyun oynama
amacgli, %17,4’linlin video izleme amach teknolojiyi kullandiklar1 bulgulanmistir.
Annelerin goriisleri incelendiginde, annelerin %11,6’sinin ¢ocuklarmin bilgisayarda
gecirdikleri zamana smirlama koymadigi; %88,4’liniin ise ¢ocuklarinin dikkatini
teknolojiden uzaklastirarak engel olmaya c¢alistiklar1 belirlenmistir. Annelerden
alman yanitlarin %31,4’linlin kontrollii teknolojiyi kullanimini savunduklarmi
gosteritken;  annelerin  %57’sinin  ¢ocuklarmin  teknolojiyi  6grenmesini
destekledigini; %60’lik kisimdaki annelerin de bilingli teknoloji kullanimi adina

egitime ihtiya¢ duyduklarmi belirtmislerdir.

2.12.2 Okul oncesi donemde teknoloji kullammm ile ilgili uluslararasi
arastirmalar

Literatiirde yer alan caligmalar bakildiginda, teknolojinin ¢cocuk gelisimi iizerinde
olumlu veya olumsuz bir¢ok etkisi bulunmaktadir. Uluslararas1 literatiir
incelendiginde genel olarak secilen arastirma yontemleri nicel ve karma yontemler
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Orneklem olarak anne babalarm ve okul dncesi donem
cocuklarmin belirlendigi incelenmistir. Konu olarak ulusal ¢aligmalardan ¢ok farkli
olmayip teknolojinin ¢ocugun gelisim alanlarina etkileri ile ebeveyn-¢ocuk
iliskisinde teknolojinin 6nem ve etkileri lizerine ¢aligmalar gormekteyiz.

Livingstone vd. (2010) tarafindan yapilan ¢alismada Avrupa Cevrimi¢i Cocuklar
Projesi kapsaminda, 25 Avrupa lilkesinden 9 ile 16 yas araligindaki 23.420 ¢cocugun
kendisiyle ve bu c¢ocuklarin ebeveynlerinden biri ile yiiz ylize goriismeler

yapmiglardir. Calisma bulgularma gore; az sayidaki anne babanin g¢ocuklarin
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teknoloji kullanimi1 esnasinda ulasabilecegi imkanlarin ya da teknoloji araciligryla
karsilasabilecegi tehlikelerin  farkinda oldugunu; c¢ocugun karsilasabilecegi
tehlikelere karsi ¢ocuklarint koruyabilecek bilgi birikimine sahip olmadiklarini ifade
etmislerdir.

Thorpe vd. (2015) tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada Avustralya’daki okul 6ncesi
Ogretmenlerinin  0gretim faaliyetlerinde internetin yer almasmin etkilerini
incelemiglerdir. Arastirma 6rnekleminde farkli okullarda gorev yapmakta olan 131
okul dncesi 6gretmeni yer almaktadir. Orneklem grubunun demografik 6zellikleri,
dijital teknolojilere yaklagimlar1 ve dijital teknoloji kullanimi ile ilgili tutum ve
davranislar1 incelenmistir. Orneklem grubunda yer alan 131 okul &ncesi
O0gretmeninin, 69 unun smif ortaminda internet erisiminin oldugu belirlenmistir. Bu
69 Ogretmenin gilinliik olarak teknolojik araglari kullanmalari ile smif icerisindeki
internet kullanimlar1 arasinda ¢esitli farklar belirlenmistir. Bu sonuglar Avustralya
milli egitim amagclar1 ile belirtilen hedeflerden olan dijital okuryazarligin
yaygnlastirilmasi ile 1ilgili calismalarin yetersiz oldugunu ortaya koymaktadir.
Calismanin sonuglar1 incelendiginde okul oncesi egitim kurumlarinda bilgisayar
destekli egitim ¢alismalar etkili bir sekilde kullanilamamaktadir. Thorpe vd. (2015)
calisma sonuclarindan hareketle O0gretmenlere ve egitim kurumlarina bilgisayar
destekli egitsel caligmalarin oranmi, verimini arttrmaya yoOnelik Onerilerde
bulunmuslardir.

Muis vd. (2015) tarafindan yapilan ¢alismada teknolojiden yaralanarak hizli ve anlik
doniit aliminin, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin hissettikleri, tutumlari, etkinliklere
aktif katilimlar1 ve Ogrenme basarisina etkilerini incelemislerdir. Arastirma
ornekleminde 64 okul 6ncesi donem ¢ocugu yer almistir. Cocuklar1 31 ve 33 olarak
iki gruba aywrarak incelemislerdir. Arastrmalarinda ¢ocuklarin okuma yazma
becerilerine uygun birbirinden farkli bilgisayar programlarina yer vermislerdir.
Orneklemdeki bir grup anmda déniit verebilecegi programlari kullanirken, diger grup
doniitiin yer almadigi programlar1 kullanmigtir. Calismanm etkisini 6lgmek ve
verileri toplamak i¢in yapilandirilmis goriisme formlari, okuma yazma becerisini
Olcen Olgme araglari kullanmislardir. Calisma sonuglari, aninda doniit veren
uygulamalar1 kullanan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin daha basarili oldugunu ortaya
koymustur. Programlar1 kullanan ¢ocuklarin olumlu doniit aldiklarinda mutlu,
olumsuz doniit aldiklarinda mutsuz olduklar1 gozlemlenmistir. Genel olarak

aragtirma sonug¢ verileri, cocuklarin gelisim &zelliklerine uygun programlar
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kullanilmasmin ve bu programlarm anlik doniitler vermesinin ¢ocuklarin basarisi
iizerinde olumlu etkilerini ortaya koymaktadir.

Nikolopoulou ve Gialamas (2015) tarafindan yapilan arastirmada Yunanistan’da okul
oncesi egitim kurumlarinda ¢alisan 6gretmenlerin bilisim teknolojileri ve bilgisayar
destekli oyunlarla ilgili inanig ve tutumlarini incelemislerdir. Yunanistan egitim
kurumlar1 geleneksel 6gretim siireglerinden uzaklasarak bilgisayar destekli 6gretim
programlarina gegis yapmaktadirlar. Arastirma Orneklemini 48 egitim kurumunda
gorev yapmakta olan 190 okul 6ncesi dgretmeni olusturmaktadir. Orneklem grubuna
28 maddeden olusan bir anket uygulanmistir. Arastirmada g¢ocuklarin 6grenme
calismalarini destekleyecek bilgisayar temelli oyun oynama ve bilgisayar1 yalnizca
oyun amaciyla kullanimi alt diizeyleri ele almmistir. Sonuglar incelendiginde,
ogretmenlik tecriibesi az fakat bilgisayar destekli programlar1 kolay bir sekilde
kullanabilen 6gretmen grubunun bilgisayar destekli calismalarin oyundan ibaret
gormediklerini, aksine O0grenme faaliyetlerine olumlu katki sunan araglar olarak
gordiikleri ortaya konmustur. Ogretmenlerin bu tutum ve yaklasimlarinin sinif igi
faaliyetleri ve 6grenme siireclerini etkiledigini ifade etmislerdir. Arastirmanim Gneri
kisminda okul 6ncesi egitim kurumlarinda kullanilan ders programlarma bilgisayar
destekli programlarm yerlestirilmesinin 6nemine yer verilmistir.

Kerckaert ve arkadaglar1 (2015) tarafindan Flemen okul 6ncesi egitim kurumlarinda
yapilan calismada bilisim teknolojilerinin okul Oncesi egitim kurumlarinda
kullanilmasimin etkileri incelenmistir. Arastirma 6rnekleminde Flemen okul Oncesi
egitim kurumlarinda gérev yapmakta olan 232 okul dncesi 6gretmeni yer almaktadir.
Calismada uygulanan ankette bilisim teknolojilerinin egitim faaliyetlerinde nasil
kullanildig1 ve kullanim diizeyinin hangi etkenlerden etkilendigi belirlenmistir. Okul
oncesi egitim kurumlarinda temel teknoloji kullanim becerileri ve tutumlarini
destekleyen bireysel Ogrenmeyi hizlandwran seklinde iki farkli yaklasim ortaya
konmustur. Kisisel 6grenme ve igeriklere uygun bilgisayar destekli teknolojilerin
kullanilmasinda okul donem c¢ocuklarinin yas diizeyleri ve okul Oncesi
Ogretmenlerinin bilgisayar destekli teknolojileri kullanimlar1 mesleki gelisim
diizeyleri ile anlamli bulunmustur. Sonucglar incelendiginde okul Oncesi
ogretmenlerinin bilisim teknolojileri algilanan yeterlilikleri ve mesleki gelisim
diizeylerinin smifta bilgisayar destekli egitim programlar1 kullanmalar1 ve okul
oncesi donemdeki ¢ocuklarin O6grenme basarilar1 iizerinde etkili oldugunu

gostermektedir.
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Oluwadare (2015) tarafindan yapilan arastirmada okul Oncesi egitim kurumlarinda
fen egitiminde bilgisayar destekli teknoloji kullaniminin etkisi incelenmistir.
Aragtirma Nijerya EKiti eyaletinde gergeklestirilmistir. Arastirma 6rnekleminde 16
okul dncesi egitim kurumunda egitim almakta olan 260 okul 6ncesi donem ¢ocugu
yer almaktadir. Orneklem grubu deney ve kontrol grubu olmak iizere iki gruba
boliinmiistiir. Kontrol grubunda yer alan okul dncesi donem cocuklarina geleneksel
yontemler kullanilarak fen egitimi verilmistir. Deney grubunda yer alan okul dncesi
donem ¢ocuklarina bilgisayar destekli fen egitimi verilmistir. Sonuglari toplanmasi
icin uygulanan on test ve son test sonuglar1 incelendiginde deney grubundaki okul
oncesi donem ¢ocuklarinin fen 6gretiminde daha fazla basar1 elde ettikleri ortaya
konmustur. Calisma sonucunda bilgisayar destekli teknoloji yaklasimlarin yenilik¢i
ve egitim Ogretim ortamlarmi daha etkin hale getiren yontemler oldugunu
belirtmislerdir.

Fox ve Mainess (2018), tarafindan yapilan arastrmada okul Oncesi donem
cocuklarinda olusabilecek dil konusma bozukluklariyla ipad, tablet, bilgisayar, mobil
telefonlar gibi teknolojilerinin kullanim oranlar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Ayrica arastirma Orneklemine dahil edilen okul 6ncesi donem c¢ocuklarmin
ebeveynlerinin de teknoloji kullanimlarmi incelemislerdir. Arastirma siirecinde
ebeveynlere anket uygulanmistir. Dil konusma bozuklugu olan okul 6ncesi donem
cocuklart ile dil konusma bozuklugu olmayan okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 arasinda

istatistiksel agidan anlamli bir farklilagsma bulunamamustir.
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3. ARASTIRMANIN YONTEMIi

Bu boliimde arastirmada yer alan aragtirma modeli, aragtirmanin evren ve 6rneklemi,
aragtirma siirecinde yararlanilan veri toplama araclari, bulgular ve yorumlar yer

almaktadir.

3.1 Arastirma Modeli

Farkli demografik o6zelliklere sahip okul 6ncesi donem cocuklarmin teknoloji
kullanimina yonelik ebeveynlerin goriislerinin incelenmesi amact ile yapilan
arastirmada toplanilan verilen analizinde; teknoloji kullanimlar: ile ilgili ebeveyn
goriisleri anketinde ebeveynlerin verdigi yanitlara iligkin, frekans ve yiizde gibi
betimsel istatistikler kullanilmistir. Okul Oncesi donem c¢ocuklarmm teknoloji
kullanimlar1 ile ilgili ebeveyn goriisleri anketinden elde edilen veriler betimsel analiz
yontemi kullanilarak incelenmistir. Betimsel analiz; verilerin oldugu gibi
gosterildigi, betimlendigi, resmedildigi, anlatildig1 bir irdelemedir (S6nmez ve
Alacapmar, 2013). Arastirmadan elde edilen veriler SPSS programma aktarilmis ve
betimleyici istatistik kullanilarak analiz edilmistir. Betimleyici istatistikte amag,
arastirma verilerinin betimlenip temel Ozellikleri agiklamak ve bu yolla temel
Ozelliklerin  bagkalar1 tarafindan da kolayca anlasilabilmesini saglamaktir

(Christensen, Johnson ve Turner, 2015).

3.2 Evren ve Orneklem

Arastirmanm evrenini Esenyurt Ilge Milli Egitim Miidiirliigii'ne bagl kamu ve 6zel
okullarda 6grenim goérmekte olan okul oncesi dénem ¢ocuklarinin ebeveynleri
olusturmaktadir. Ailelerin demografik yapis1 ve arastrmaci i¢in ulagilabilir bir
orneklem olmasi sebebiyle evren Esenyurt ilgesi olarak belirlenmistir. Esenyurt
ilgesinde Ogrenim gormekte olan okul Oncesi donem c¢ocuklari ebeveynlerine
ulagsmanm ekonomik zorlugu ve zaman giicliigii goz Oniinde bulundurularak,

arastrma  Orneklemi 277 okul Oncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynleri ile
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smirlandirilmistir. Orneklem olasilik temelli drnekleme yontemlerinden rastlantisal
kiimeleme yontemi ile segilmistir. Orneklemede birimlerinin segimi arastirmact
tarafindan dogru zamanda dogru yerde bulunan birimler, goniillii katilimcilar
arasindan yapilmistir.

Cizelge 1.Demografik Ozelliklere iliskin Frekans Cizelgesi

Frekans Yiizde
20-30 Yas 63 22,7
Anne Yas 31-40 Yas 185 66,8
41-50 Yas 29 10,5
Toplam 277 100
Ilkokul 21 7,6
Ortaokul 27 9,7
Lise 73 26,4
Anne (")grenim Durumu Universite 132 47,6
Lisansiistii 24 8,7
Toplam 277 100
20-30 Yas 22 7.9
31-40 Yas 185 66,8
Baba Yas 41-50 Yas 67 24,2
50+ Yas 3 11
Toplam 277 100
Tlkokul 21 7,6
Ortaokul 41 14,8
Lise 89 32,1
Baba (")grenim Durumu Universite 102 36,8
Lisansiistii 24 8,7
Toplam 277 100
1500-2500 TL 48 17,3
2500-4000 TL 91 32,9
Aile Gelir Diizeyi 4000_6500:|—L 93 33,6
6500 ve Ustii TL 45 16,2
Toplam 277 100

Ankete katilanlarin iginde demografik 6zelligi alt boyutlarindan anne yas igin orani
%22,7 olanlarm 20 ile 30 yas araliginda, oram %66,8 olanlarmn 31 ile 40 yas
araliginda, orani %10,5 olanlarin 41 ile 50 yas araliginda oldugu goriilmektedir.
Ankete katilanlarin i¢inde demografik ozelligi alt boyutlarindan anne 6grenim
durumu i¢in oram1 % 7,6 olanlarin ilkokul mezunu, oranm1 % 9,7 olanlarin ortaokul
mezunu, orani %26,4 olanlarm lise mezunu, orant %47,6 olanlarin iiniversite
mezunu, orant %8,7 olanlarm ise lisansiistii mezunu oldugu goriilmektedir. Ankete
katilanlarm i¢inde demografik 6zelligi alt boyutlarindan anne ¢alisma durumu i¢in
yarisindan fazlasi ¢caligmaktadir.

Ankete katilanlarin i¢inde demografik 6zelligi alt boyutlarindan baba yas i¢in orani
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%7,9 olanlarm 20 ile 30 yas araliginda, orani %66,8 olanlarin 31 ile 40 yas
araliginda, orani %24,2 olanlarin 41 ile 50 yas araliginda, oran1 %1,1 olanlarm ise 50
yas istii oldugu goriilmektedir. Ankete katilanlarin iginde demografik 6zelligi alt
boyutlarindan baba 6grenim durumu i¢in oran1 % 7,6 olanlarin ilkokul mezunu, orani
% 14,8 olanlarmn ortaokul mezunu, oran1 %32,1 olanlarin lise mezunu, orani %36,8
olanlarin {iniversite mezunu, orani %8,7 olanlarin ise lisansiistii mezunu oldugu
gorilmektedir.

Ankete katilanlarm iginde demografik ozelligi alt boyutlarindan evde internet
baglantisi olma durumu i¢in %90’mmin evde internet baglantis1 vardir. Ankete
katilanlarin i¢inde demografik oOzelligi alt boyutlarindan annenin giin iginde
televizyon izleme siiresi igin, yarisindan fazlasi 3 ile 4 saat araliginda televizyon
izlemektedir. Ankete katilanlarin i¢inde demografik ozelligi alt boyutlarindan
babanin giin i¢inde televizyon izleme siiresi i¢in %60’tan fazlas1 3 ile 4 saat
araliginda televizyon izlemektedir. Ankete katilanlarin iginde demografik 6zelligi alt
boyutlarindan aile gelir diizeyi i¢in oran1 %17,3 olanlarin 1500 ile 2500 TL arasinda,
oran1 % 32,9 olanlarm 2500 ile 4000 TL arasinda, orani %33,6 olanlarin 4000 ile
6500 TL arasinda, orani %16,2 olanlarn 6500 ve iistii TL gelir diizeyine sahip
oldugu goriilmektedir.

Ankete katilanlarmn i¢inde demografik 6zelligi alt boyutlarindan ¢gocugun giin iginde
televizyon izleme siiresi igin yarisindan fazlasi 3 ile 4 saat araliginda, televizyon
izlemektedir. Ankete katilanlarin i¢inde demografik O6zelligi alt boyutlarindan
cocugun teknolojik aletleri kullanirken kontrol edilme durumu i¢in %90’ 1ndan fazlasi
kontrol etmektedir. Ankete katilanlarin i¢inde demografik 6zelligi alt boyutlarindan
annenin giin i¢inde ¢ocukla gecirdigi zaman igin %56’s1 5 saat ve tizerinde,
demografik 6zelligi alt boyutlarimdan babanin giin i¢inde ¢ocukla geg¢irdigi zaman

icin %5471 0 ile 2 saat araliginda zaman geg¢irmektedir.

3.3 Veri Toplama Araclarn

3.3.1 Teknoloji kullanimi ebeveyn goriisleri anketi

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin teknoloji kullanimlari ile ilgili ebeveyn goriisleri
anketi tez damigmanmin destegiyle literatiire dayali olarak arastirmaci tarafindan

hazirlanmigtir.  Anket okul oncesi donemdeki c¢ocuklarin teknoloji kullanimi
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hakkinda ebeveyn goriislerinden olusmaktadir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
teknoloji kullanim1 hakkinda ebeveyn goriisleri kismi anket olarak diizenlenmis olup,
30 maddeden olusmustur. Ankette soldan saga “1-Evet, 2-Hayir” seklinde yanitlar
siralanmistir. Anketin gegerligini saglamak i¢in alaninda uzman iki akademisyene
anket gonderilmistir. Akademisyenlerden uzman goriisii alinarak  gerekli
diizenlemeler yapilmistir. Siirli bir katilime1 grubuyla pilot uygulama yapilarak 20
ornekleme uygulanmustir. Pilot uygulama sonucunda elde edilen veriler tekrar
alaninda uzman akademisyenlere gonderilmis olup yeniden uzman goriisii alinmustir.
Pilot uygulama sonrasi anket nihai halini almistir. Anketten ¢ikartilan sorular
neticesinde 23 madde olarak son halini almistir. Giivenirligini saglamak amaciyla ise
verilerin analizinin nasil olacagina dair alaninda uzman bir akademisyenin goriisiine

bagvurulmustur (Creswell, 2008).

3.3.2 Demografik bilgi formu

Arastirmada, orneklemin demografik 6zelliklerine iliskin bilgileri toplamak amaciyla
aragtirmaci tarafindan yapilandirilmis Demografik Bilgi Formu kullanilmistir.
Demografik Bilgi Formu, arastirmaci tarafindan hazirlanmis ve form tez

danismaninin kontroliinden gecerek son seklini almustir
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4. ARASTIRMA BULGULARI

Aragtrmamin bu boliimiinde okul Oncesi dénem c¢ocugu olan 277 ebeveynden
toplanan verilerin betimsel analizlerinden elde edilen bulgular, bagliklar altinda
ayrintili bir bigimde ifade edilmistir. Okul 6ncesi donem ¢ocugu olan ebeveynlerden
elde edilen veriler SPSS programinda bulunan yiizde ve frekans gibi betimsel
istatistiklerle analiz edilmistir. Ayrica bu arastirmada okul 6ncesi donem gocuklari
ebeveynlerinin bazi demografik Ozellikleri ile ¢ocuklarinin teknoloji kullanimi

goriisleri arasindaki iliskiler Ki-Kare testi ile analiz edilmistir.
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Cizelge 2. Anne Ogrenim Durumuna Iliskin Frekans ve Ki Kare Testi Cizelgesi

Anne Ogrenim Soru Maddeleri

Durumu 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Evet 15 16 14 17 17 6 12 10 17 10 13 9 12 16 18 20 10 20 20 19 3 9 13
. %5,4 %)5,8 %5,1 %6,1 %6,1 %2,2 %4,3 %3,6 %6,1 %3,6 %4,7 %3,2 %4,3 %)5,8 %6,5 %7,2 %3,6 %7,2 %7,2 %6,9 %1,1 %3,2 %4,7
Tlkokul
Hayir 6 5 7 4 4 15 9 11 4 11 8 12 9 5 3 1 11 1 1 2 18 12 8
y %2,2 %1,8 %2,5 %1,4 %1,4 %5,4 %3,2 %4,0 %1,4 %4,0 %2,9 %4,3 %3,2 %1,8 %1,1 %0,4 %4,0 %0,4 %0,4 %0,7 %6,5 %4,3 %2,9
Evet 26 2176 18 15 23 10 13 9 24 10 20 12 11 19 18 25 10 24 27 26 2 7 18
%9,4 ! %6,5 %5,4 %8,3 %3,6 %4,7 %3,2 %8,7 %3,6 %7,2 %4,3 %4,0 %6,9 %6,5 %9,0 %3,6 %8,7 %9,7 %9,4 %0,7 %2,5 %6,5
Ortaokul
Havyir 1 6 9 12 4 17 14 18 3 17 7 15 16 8 9 2 17 3 0 1 25 20 9
Y %0,4 %2,2 %3,2 %4,3 %14 %6,1 %5,1 %6,5 %1,1 %6,1 %25 %5,4 %5,8 %2,9 %3,2 %0,7 %6,1 %1,1 %0 %0,4 %9,0 %7,2 %3,2
Evet 66 54 46 36 69 21 35 30 58 21 47 25 34 54 59 70 27 68 70 73 8 27 28
%23,8 %19,5 %16,6 %13,0 %24,9 %7,6 %12,6 %10,8 %20,9 %7,6 %17,0 %09,0 %12,3 %19,5 %21,3 %25,3 %09,7 %24,5 %25,3 %?26,4 %2,9 %9,7 %10,1
Lise
Havir 7 19 27 37 4 52 38 43 15 52 26 48 39 19 14 3 46 5 3 0 65 46 45
ay %2,5 %6,9 %09,7 %13,4 %1,4 %18,8 %13,7 %15,5 %b5,4 %18,8 %09,4 %17,3 %14,1 %6,9 %5,1 %1,1 %16,6 %1,8 %1,1 %0 %23,5 %16,6 %16,2
Evet 117 92 57 57 119 23 65 46 111 37 86 53 43 103 102 126 37 128 126 127 9 58 79
A € %42,2 %33,2 %20,6 %20,6 %43,0 %8,3 %23,5 %16,6 %40,1 %13,4 %31,0 %19,1 %15,5 %37,2 %36,8 %45,5 %13,4 %46,2 %45,5 %45,8 %3,2 %?20,9 %?28,5
Lisans
H 15 40 75 75 13 109 67 86 21 95 46 79 89 29 30 6 95 4 6 5 123 74 53
ayir %b5,4 %14,4 %27,1 %27,1 %4,7 %39,4 %24,2 %31,0 %7,6 %34,3 %16,6 %28,5 %32,1 %10,5 %10,8 %2,2 %34,3 %1,4 %2,2 %1,8 %44,4 %?26,7 %19,1
Evet 21 15 15 11 20 7 9 10 17 6 16 11 14 17 18 24 7 23 23 23 2 8 12
. o %7,6 %b5,4 %b5,4 %4,0 %7,2 %2,5 %3,2 %3,6 %6,1 %2,2 %5,8 %4,0 %5,1 %6,1 %6,5 %8,7 %2,5 %8,3 %8,3 %8,3 %0,7 %2,9 %4,3
Lisansiistii
Hayir 3 9 9 13 4 17 15 14 7 18 8 13 10 7 6 0 17 1 1 1 22 16 12
Y %1,1 %3,2 %3,2 %4,7 %14 %6,1 %b5,4 %5,1 %2,5 %6,5 %2,9 %4,7 %3,6 %2,5 %2,2 %0 %6,1 %0,4 %0,4 %0,4 %7,9 %05,8 %4,3
Evet 245 198 150 136 248 67 134 105 227 84 182 110 114 209 215 265 91 263 266 268 24 109 150
%88,4 %71,5 %54,2 %49,1 %89,5 %24,2 %48,4 %37,9 %81,9 %30,3 %65,7 %39,7 %41,2 %75,5 %77,6 %95,7 %32,9 %94,9 %96,0 %96,8 %8,7 %39,4 %>54,2
Toplam
H 32 79 127 141 29 210 143 172 50 193 95 167 163 68 62 12 186 14 11 9 253 168 127
ayir %11,6 %28,5 %45,8 %?50,9 %10,5 %75,8 %51,6 %62,1 %18,1 %69,7 %34,3 %60,3 %58,8 %24,5 %22,4 %4,3 %67,1 %5,1 %4,0 %3,2 %091,3 %60,6 %45,8
Ki Kare Xz 7,88 2,13 12,40 10,92 516 7,10 1,82 2,06 3,61 4,28 1,05 1,63 10,04 1,21 3,19 1,73 4,39 3,72 1,27 5,28 1,95 3,84 11,44
Testi
sd 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
p ,096 712 ,015 ,027 270 131 767 724 461 ,369 ,901 ,802 ,040 ,875 ,526 ,784 ,355 445 ,866 ,259 745 427 ,022
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Cizelge 2 incelendiginde okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin teknoloji kullaniminda
anne Ogrenim durumu alt boyutunda annelerin en fazla evet yanitini verdikleri
maddelerin sirasiyla, Cocugunuz teknolojik aletleri kolaylikla kullanir mu (1.madde-
%89), Ebeveyn esligi ile kullamildiginda teknolojik aletler okul oncesi donem
cocuklart i¢in faydali midir (5.madde-%90), Cocugunuz akilli telefonlart kolaylikla
kullanabilir mi (9.madde-%82), Cocugunuza teknolojik aletleri kullandwrirken siire
smirlandirmast yapar misiniz (16.madde-%96), Cocugunuzun bilgisayarla ¢ok fazla
zaman gegirmesi beden saghgimin bozulmasina neden olur mu (18.madde-%95),
Cocugunuzun kullanacagr bilgisayar programlarint arastirip inceleyerek secer
misiniz (19.madde-%96), Cocugunuzun bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler
vaptugr ile ilgili c¢ocugunuza sorular sorar musmiz (20.madde-%97) oldugu
goriilmektedir. Bu sonucglara gore annelerin okul oncesi donem ¢ocuklarmin
teknolojiyi kullanmalar1 konusunda bilingli ve kontrollii davrandiklarini séylemek
miimkiindiir.

Anne 6grenim durumu alt boyutunda annelerin Cocugunuza sekilleri ogretmek igin
teknolojik aletleri kullanwr misiniz(10.madde-%70), Cocugunuzun rakamlar: ve
sayiart  ogrenmesinde teknolojik aletleri kullanwr nusimiz  (17.madde-%67),
Cocugunuz evdeki tiim bos zamanini teknoloji kullanarak mi gecirir (21.madde-%91)
maddelerine en fazla haywr yanit1 verdikleri gorilmektedir. Bu sonuglara gore
annelerin okul Oncesi donem ¢ocuklarinin biligsel gelisim alanin1 destekleyen
ogrenmelerde teknolojik aletleri pek kullanmadiklarini s6ylemek miimkiindiir.
Cizelge 2 incelendiginde katilimci grubunu olusturan annelerin ilkokul, ortaokul,
lise, lisans ve lisansiistii mezunu olanlarin tamamima yakini (%90) cocugunun
teknolojik aletleri kolaylikla kullanacagi goriistindedir. Buna gore annelerin okul
oncesi déonem cocuklarinin teknolojik aletleri kolaylikla kullanabildigi goriisiinde
olmalar1 cocuklarin teknolojiye adaptasyonlarinin yiiksek oldugunu gosterdigi
sOylenebilir.

Katilimc1 grubunu olusturan annelerin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olanlarin  tamamima yakini (%90) ebeveyn esliginde kullanildiginda
teknolojik aletlerin faydal oldugu gériisiindedir. Buna gore annelerin ¢ocuga karsi
rehberlik etme sorumlulugunda teknolojik aletlerin kullanimina dair sorumlulugun da

olustugu soylenebilir.
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Katilimer grubunu olusturan annelerin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olanlarin tamamima yakini (%96) teknolojik aletleri kullanirken ¢ocuguna
siire stmirlandirmast yaptigint belirtmektedir. Bu baglamda annelerin teknolojinin
neden olacagi olumsuz etkileri kontrol etmeye ¢alistiklar1 sdylenebilir.

Katilimct grubunu olusturan annelerin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olanlarin tamamima yakin (%95) cocugunun bilgisayarla ¢ok fazla zaman
gecirmesinin beden saghgimin bozulmasina neden olacagi goriisiindedir. Buna
baglamda annelerin bilgisayarla cok fazla gegirilen zamanin hareketsizlige bagl
olarak saglik sorunlar1 olusturacagini diisiindiikleri soylenebilir.

Katilimc1 grubunu olusturan annelerin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olanlarin tamamima yakint (%96) cocugunun kullanacagr bilgisayar
programlarini arastirip inceleyerek segtigini belirtmektedir. Buna baglh olarak
annelerin ¢ocuk i¢in bilgisayar programlari ile olusacak yeni ¢evrenin etkilerini géz
oniine alarak aragtirma yapma geregi duyduklar1 s6ylenebilir.

Katilimc1 grubunu olusturan annelerin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olanlarin  tamamima yakimi  (%97) c¢ocugu bilgisayar kullanirken
bilgisayarda neler yaptigu ile ilgili cocuguna sorular sordugunu belirtmektedir. Buna
gore annelerin ¢ocuklarinin bilgisayar1 nasil kullandiklarini (zararli ve faydali) takip
etmek ve cocuklariyla birlikte 6grenen bir model olusturmak icin sorular sordugu
sOylenebilir.

Cizelge 2 incelendiginde katilimci grubunu olusturan annelerin ilkokul, ortaokul,
lise, lisans ve lisansiistii mezunu olmalari ile teknolojik aletleri siklikla kullanan
cocuklarin  diinyaytr  daha  iyi  tamdigina(3.madde)  dair  goriisleri
arasinda istatiksel olarak anlaml fark bulunmustur (¥ (4)=12,40 p<.05). Annelerin
ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olmalari ile teknolojik aletleri
kullanmalarina izin verilen c¢ocuklarin daha farkli diisiinebilme becerileri
kazanacagina(4.madde) dair gorlsleri arasinda istatiksel olarak  anlamli
fark bulunmustur (y* (4)=10,92 p<.05). Annelerin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve
lisansiistii mezunu olmalart ile uygun programlar kullanildiginda teknolojik aletlerin
cocuklarin dil gelisimine katki saglayacagina(13.madde) dair goriigleri arasinda
istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (y? (4)=10,04 p<.05). Annelerin ilkokul,

ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olmalart ile ¢ocugunun teknoloji
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aracithgyla izledigi insanlarm davranmislarini  ornek almasina(23.madde) dair
goriisleri arasinda istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (x? (4)=11,44 p<.05).

Bu sonuglara gore annelerin okul dncesi donem ¢ocuklarinin teknolojiyi kullanmalar1
konusunda bilingli ve kontrollii davrandiklarini, annelerde ¢ocuga karsi rehberlik
etme sorumlulugunda teknolojik aletlerin kullanimina dair sorumlulugun da
olustugu, teknolojinin neden olacagi olumsuz etkileri kontrol etmeye g¢alistiklarini
sOylemek miimkiindiir. Annelerin ¢ocuklarina sorular sorarak cocuklarinin
bilgisayar1 nasil kullandiklarint (zararli ve faydali) takip ettikleri ve cocuklariyla

birlikte 6grenen bir model olusturmak i¢in sorular sordugu sdylenebilir.
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Cizelge 3.Baba Ogrenim Durumuna Iliskin Frekans ve Ki Kare Testi Cizelgesi

Baba Ogrenim Soru Maddeleri
Durumu 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Evet 19 16 14 13 20 4 13 11 16 6 15 11 9 21 16 21 9 21 21 21 2 8 13
%6,9 %)5,8 %)5,1 %4,7 %7,2 %1,4 %4,7 %4,0 %)5,8 %2,2 %)5,4 %4,0 %3,2 %7,6 %)5,8 %7,6 %3,2 %7,6 %7,6 %7,6 %0,7 %2,9 %4,7
Tlkokul
Hayir 2 5 7 8 1 17 8 10 5 15 6 10 12 0 5 0 12 0 0 0 19 13 8
Y %0,7 %1,8 %2,5 %2,9 %0,4 %6,1 %2,9 %3,6 %1,8 %5,4 %2,2 %3,6 %4,3 %0 %1,8 %0 %4,3 %0 %0 %0 %6,9 %4,7 %2,9
Evet 37 27 24 22 34 13 23 16 34 17 24 19 16 29 32 39 16 37 38 40 3 9 25
%134 %97 %8,7 %79 %123 %47 %8,3 %58 %123  %6,1 %8,7 %6,9 %58 %105 %116 %141 %58 %134 %137 %144 %11 %3,2 %9,0
Ortaokul
H 4 14 17 19 7 28 18 25 7 24 17 22 25 12 9 2 25 4 3 1 38 32 16
WIr 14 %5,1 %6,1 %6,9 %25 %101 %65 %9,0 %2,5 %8,7 %6,1 %7,9 %9,0 %4,3 %3,2 %0,7 %9,0 %1,4 %1,1 %04 %137 %116 %58
Evet 79 67 48 43 84 22 39 32 73 20 59 30 38 64 66 84 24 84 87 86 8 41 43
%28,5 %24,2 %17,3 %15,5 %30,3 %7,9 %14,1 %11,6 %26,4 %7,2 %21,3 %10,8 %13,7 %23,1 %23,8 %30,3 %8,7 %30,3 %31,4 %31,0 %2,9 %14,8 %15,5
Lise
Havir 10 22 41 46 5 67 50 57 16 69 30 59 51 25 23 5 65 5 2 3 81 48 46
ay %3,6 %7,9 %14,8 %16,6 %1,8 %24,2 %18,1 %20,6 %?5,8 %24,9 %10,8 %21,3 %18,4 %09,0 %8,3 %1,8 %23,5 %1,8 %0,7 %1,1 %?29,2 %17,3 %16,6
Evet 88 7 55 44 91 23 50 33 84 30 72 35 39 76 80 97 32 98 97 98 10 43 54
L_ %31,8 %27,8 %19,9 %15,9 %32,9 %8,3 %18,1 %11,9 %30,3 %10,8 %26,0 %12,6 %14,1 %27,4 %28,9 %35,0 %11,6 %35,4 %35,0 %35,4 %3,6 %15,5 %19,5
isans
H 14 25 47 58 11 79 52 69 18 72 30 67 63 26 22 5 70 4 5 4 92 59 48
ayir %b5,1 %09,0 %17,0 %20,9 %4,0 %28,5 %18,8 %24,9 %6,5 %26,0 %10,8 %24,2 %22,7 %09,4 %7,9 %1,8 %25,3 %1,4 %1,8 %14 %33,2 %21,3 %17,3
Evet 22 11 9 14 19 5 9 13 20 11 12 15 12 19 21 24 10 23 23 23 1 8 15
%7,9 %4,0 %3,2 %b5,1 %6,9 %1,8 %3,2 %4,7 %7,2 %4,0 %4,3 %b5,4 %4,3 %6,9 %7,6 %8,7 %3,6 %8,3 %8,3 %8,3 %0,4 %2,9 %5,4
Lisansusti
Hayir 2 13 15 10 5 19 15 11 4 13 12 9 12 5 3 0 14 1 1 1 23 16 9
Y %0,7 %4,7 %b5,4 %3,6 %1,8 %6,9 %b5,4 %4,0 %1,4 %4,7 %4,3 %3,2 %4,3 %1,8 %1,1 %0 %5,1 %0,4 %0,4 %0,4 %8,3 %05,8 %3,2
Evet 245 198 150 136 248 67 134 105 227 84 182 110 114 209 215 265 91 263 266 268 24 109 150
%88,4 %71,5 %54,2 %49,1 %89,5 %24,2 %48,4 %37,9 %81,9 %30,3 %65,7 %39,7 %41,2 %75,5 %77,6 %95,7 %32,9 %94,9 %96,0 %96,8 %8,7 %39,4 %>54,2
Toplam
H 32 79 127 141 29 210 143 172 50 193 95 167 163 68 62 12 186 14 11 9 253 168 127
ayir %11,6 %28,5 %45,8 %?50,9 %10,5 %75,8 %51,6 %62,1 %18,1 %69,7 %34,3 %60,3 %58,8 %24,5 %22,4 %4,3 %67,1 %5,1 %4,0 %3,2 %091,3 %60,6 %45,8
xz ,938 10,04 4,32 4,01 7,63 1,87 441 6,06 ,540 7,80 4,96 9,94 1,32 8,15 2,03 2,50 4,00 3,37 3,00 1,00 ,906 7,59 3,23
Ki Kare
. sd 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Testi
p ,919 ,040 ,364 ,405 ,106 ,758 ,353 ,194 ,969 ,099 ,291 ,041 ,857 ,086 ,730 ,644 ,405 497 ,558 ,909 924 ,107 ,520
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Cizelge 3 incelendiginde okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin teknoloji kullaniminda
baba 0grenim durumu alt boyutunda babalarin en fazla evet yanitini verdikleri
maddelerin sirasiyla, Cocugunuz teknolojik aletleri kolaylikla kullanir mi (1.madde-
%89), Ebeveyn esligi ile kullamildiginda teknolojik aletler okul oncesi donem
cocuklart i¢in faydali midir (5.madde-%90), Cocugunuz akilli telefonlart kolaylikla
kullanabilir mi (9.madde-2%82), Cocugunuza teknolojik aletleri kullandirirken siire
smirlandirmasi yapar misiniz (16.madde-%96), Cocugunuzun bilgisayarla ¢ok fazla
zaman gegirmesi beden saghguin bozulmasina neden olur mu (18.madde-%95),
Cocugunuzun kullanacagr bilgisayar programlarint arastirip inceleyerek secer
misiniz (19.madde-296), Cocugunuzun bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler
vaptugr ile ilgili ¢ocugunuza sorular sorar musmiz (20.madde-%97) oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglara gore babalarin da anneler gibi okul 6ncesi donem
cocuklarinin teknolojiyi kullanmalar1 konusunda bilingli ve kontrollii davrandiklarini
sOylemek miimkiindjir.

Baba 6grenim durumu alt boyutunda babalarin Teknolojik aletlerin kullanimi
cocugunuzun dikkat etme stiresini arttirrr mi (6.madde-%76), Cocugunuza sekilleri
ogretmek icin teknolojik aletleri kullanir misiniz(10.madde-%70), Cocugunuzun
rakamlart ve sayilart 6grenmesinde teknolojik aletleri kullanir misiniz (17.madde-
%67), Cocugunuz evdeki tiim bos zamanini teknoloji kullanarak mi gegirir
(21.madde-%91) maddelerine en fazla hayir yaniti verdikleri gériilmektedir. Bu
sonuglara gore babalarin okul Oncesi donem ¢ocuklarinin teknolojik aletleri
kullanmasinin ¢ocuklarda dikkat dagmikligina neden oldugunu disiindiikleri
sOylenebilir.

Cizelge 3 incelendiginde katilimc1 grubunu olusturan babalarin ilkokul, ortaokul,
lise, lisans ve lisansiistii mezunu olanlarin tamamima yakint (%89) cocugunun
teknolojik aletleri kolaylikla kullandigini belirtmektedir. Buna gore babalarin okul
oncesi donem cocuklarinin teknolojik aletleri kolaylikla kullanabildigi goriisiinde
olmalar1 cocuklarin teknolojiye adaptasyonlarinin yiiksek oldugunu gosterdigi
sOylenebilir.

Katilimct grubunu olusturan babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olanlarin  tamamima yakini (%90) ebeveyn esliginde kullanldiginda

teknolojik aletlerin faydali oldugunu belirtmektedir. Buna gore babalarin da anneler
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gibi ¢ocuga karsi rehberlik etme sorumlulugunda teknolojik aletlerin kullanimma
dair sorumlulugu olustugu sdylenebilir.

Katilimer grubunu olusturan babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olanlarin tamamima yakint (% teknolojik aletleri kullanirken ¢ocuguna siire
smirlandirmast yaptigini belirtmektedir. Bu baglamda babalarin teknolojinin neden
olacagi olumsuz etkileri kontrol etmeye calistiklar1 soylenebilir.

Katilimct grubunu olusturan babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisanstistii
mezunu olanlarin tamamima yakini (%95) cocugunun bilgisayarla ¢ok fazla zaman
gecirmesinin beden saghgimin bozulmasina neden olacagi goriisiindedir. Buna
baglamda babalarin bilgisayarla ¢cok fazla gegirilen zamanm hareketsizlige bagl
olarak saglik sorunlar1 olusacagini diisiindiikleri s6ylenebilir.

Katilimc1 grubunu olusturan babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisanstistii
mezunu olanlarin tamamma yakini (%96) cocugunun kullanacagr bilgisayar
programlarini arastirip inceleyerek sectigini belirtmektedir. Buna baglh olarak
babalarin ¢ocuk i¢in bilgisayar programlar1 ile olusacak yeni ¢evrenin etkilerini goz
oniine alarak aragtirma yapma geregi duyduklar1 sdylenebilir.

Katilimc1 grubunu olusturan babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisanstistii
mezunu olanlarin  tamamima yakinmmin (%97) cocugu bilgisayar kullanirken
bilgisayarda neler yaptigi ile ilgili ¢cocuguna sorular sordugu goriilmektedir. Buna
gore babalarin ¢ocuklarinin bilgisayar1 nasil kullandiklarini (zararli ve faydali) takip
etmek ve cocuklariyla birlikte 6grenen bir model olusturmak icin sorular sordugu
sOylenebilir.

Bu baglamda babalarm bilgisayarla ¢ok fazla gegirilen zamanin hareketsizlige bagh
olarak ¢cocuklarinda saglik sorunlari olusacagini, ¢cocuk i¢in bilgisayar programlari ile
olusacak yeni c¢evrenin etkilerini g6z Oniline alarak arastrma yapma geregi
duyduklari, okul oOncesi donem cocuklarinin teknolojik aletleri kullanmasinin
cocuklarda dikkat daginikligina neden olabilecegini, ¢ocuklarinin teknolojik aletleri
kolaylikla  kullanabildigi  goriisiinde  olmalar1  cocuklarm  teknolojiye
adaptasyonlarinin yiiksek oldugunu diisiindiikleri sdylenebilir.

Cizelge 3 incelendiginde katilimcr grubunu olusturan babalarin ilkokul, ortaokul,
lise, lisans ve lisansiistii mezunu olmalart ile okul oncesi donem c¢ocuklarinin

egitiminde teknolojik aletlerin kullanilmasina dair goriisleri
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arasinda istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (x* (4)=10,04 p<.05).
Babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisanstistii mezunu olmalart ile ¢cocugunun

cevrimigi oyunlar oynadigina dair gorisleri arasinda istatiksel olarak anlamli

fark bulunmustur (y? (4)=9,94 p<.05).
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Cizelge 4.Aile Gelir Diizeyine iliskin Frekans ve Ki Kare Testi Cizelgesi

Aile Gelir Soru Maddeleri
Duzeyl 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Evet 2 29 25 23 4 10 19 15 4 13 31 14 20 4 39 46 13 48 43 48 3 21 27
1500- el %152 %105 %90 %83 %148 %36 %69 %54 %148 %47  %Il2 %51 %72 %148 %14l %166 %47 %173 %155 %173 %L1 %76 %97
2500
TL ” 6 19 23 2 7 38 20 3 7 35 17 34 28 7 9 2 35 0 5 0 45 27 21
W g2 w69 %83 %90 %25 %137 %105 %119 %25  %I126 %61 %123 %103 %25 %32 %07 %126 %0 %18 %0 %162 %97 %76
Evet 80 66 39 35 84 20 44 37 75 27 59 36 34 67 69 85 30 84 88 88 8 31 51
2500- %289 %238 %141 %126 %303 %72 %159 %134 %271 %97 %213 %130 %123 %242 %249 %307 %108 %303 %3L8 %318 %29  %ll2 %184
4000
TL H 11 25 52 56 7 71 47 54 16 64 32 55 57 24 22 6 61 7 3 3 83 60 40
WM 0640 %90 %188 %202 %25 %256 %170 %195 %58 %231 %116 %199 %206 %87 %79 %22 %220 %25 %11 %11 %300 %217 %144
Evet 81 68 59 53 84 25 53 38 73 31 64 41 39 70 72 90 36 88 90 89 11 40 50
4000- %292 %245 %21,3 %191 %303 %90 %191 %137 %264 %112 %231 %148 %141 %253 %260 %325 %130 %318 %325 %321 %40 %144 %81
6500
TL - 12 25 34 40 9 68 40 55 20 62 29 52 54 23 21 3 57 5 3 4 82 53 43
W 0043 400 %123 %144 %32 %245 %144 %199 %72 %224 %105 %188 %195 %83 %76 %1l %206 %18 %11 %14 %296 %191  %I55
Evet 2 35 27 25 39 12 18 15 38 13 28 19 21 31 35 44 12 43 45 43 2 17 22
6500 %152 %126 %97 %90 %14l W43 %65 %54 %137 W47 %101 %69 %76  %il2 %126 %159 %43 %155 %162 %155 %07 %61 %79
ve Ustii
TL - 3 10 18 20 6 33 27 30 7 32 17 26 24 14 10 1 33 2 0 2 43 28 23
W 0611 %36 w65 %72 %22 %IL9 %97 %108 %25 %116 %61 %94 %87 %51 %36 %04 %119 %07 %0 %07 %155 %101 %83
Evet 245 198 150 136 248 67 134 105 227 84 182 110 114 209 215 265 91 263 266 268 24 109 150
%884 W75 %54,2 %491 %895 %242 %484 %379  %8L9 %303 %657 %397 %4L2 %755 %776 %957 %329 %949 %960 %968 %87 %394 %542
Toplam
Hayir 32 79 127 141 29 210 143 172 50 193 95 167 163 68 62 12 186 14 11 9 253 168 127
YT 0p11,6 %285 %458  %50,9 %105 %758 %516 %621 %181 %697 %343 %603 %588 %245 %224 %43 %671 %51 %40 %32 %913 %606 %458
$ 128 392 8,61 721 2,07 1,05 551 1,94 1,34 699 699 3,09 113 3,78 536 1,88 2,95 393 733 2,14 2,54 2,02 724
Ki
Kare sd 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Testi
p 733 269 035 065 558 788 138 585 719 873 873 378 769 286 911 597 399 269 062 543 467 568 868
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Cizelge 4 incelendiginde okul doncesi donem ¢ocuklarinin teknoloji kullaniminda aile
gelir diizeyi alt boyutunda ebeveynlerin en fazla evet yanitini verdikleri maddelerin
sirasiyla, Cocugunuz teknolojik aletleri kolaylikla kullanir mi (1.madde-%89),
Ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletler okul 6ncesi donem ¢ocuklari igin
faydalr midr (5.madde-%90), Cocugunuz akilli telefonlart kolaylikla kullanabilir mi
(9.madde-2%382), Cocugunuza teknolojik aletleri kullandirirken siire sinrlandirmasi
yapar mismiz (16.madde-%96), Cocugunuzun bilgisayarla ¢ok fazla zaman
gecirmesi  beden saghgimin  bozulmasina neden olur mu (18.madde-%95),
Cocugunuzun kullanacagr bilgisayar programlarint arastirip inceleyerek secer
misiniz (19.madde-%96), Cocugunuzun bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler
vaptugr ile ilgili ¢ocugunuza sorular sorar musmiz (20.madde-%97) oldugu
goriilmektedir. Buna karsilik aile gelir diizeyi alt boyutunda ebeveynlerin
Cocugunuza sekilleri dgretmek icin teknolojik aletleri kullanir misiniz(10.madde-
%70), Cocugunuzun rakamlar: ve sayilart ogrenmesinde teknolojik aletleri kullanir
misiniz (17.madde-%67), Cocugunuz evdeki tiim bos zamanint teknoloji kullanarak
mi  gecirir (21.madde-%91) maddelerine en fazla hayirr yaniti verdikleri
goriilmektedir.

Cizelge 4 incelediginde katilime1 grubunu olusturan ailelerin gelir diizeyi 1500-2500
TL, 2500-4000 TL, 4000-6500 TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve iistiinde olanlarin
yarisindan fazlast (%72) okul dncesi donem cocuklarimin egitiminde teknolojik
aletlerin kullanilmasi goriisiindedir. Buna baglh olarak aile gelir diizeyi diisik ve
yiiksek olanlar, okul Oncesi donem ¢ocuklarinin egitiminde yeni Ogrenme ve
deneyimler ile teknolojiyle degisen hayata ¢ocuklarin kendilerini hazir hissetmesi
acisindan teknolojik aletlerin kullanilmas1 gerektigini diisiindiikleri soylenebilir.
Katilimc1 grubunu olusturan ailelerin gelir diizeyi 1500-2500 TL, 2500-4000 TL,
4000-6500 TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve iistiinde olanlarin yarist okul éncesi
egitiminde teknolojik aletlerin egitici programlar ile kullamldiklarinda kitaplara
gore daha faydali oldugu goriisiindedir. Buna gore aile gelir diizeyi diisiik ve yiiksek
olanlarin bilgisayar destekli egitim programlarm daha kalic1 6grenmeler sagladigini
diistindiikleri sdylenebilir.

Katilimer grubunu olusturan ailelerin gelir diizeyi 1500-2500 TL, 2500-4000 TL,
4000-6500 TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve iistiinde olanlarin ¢ogunlugu (%82)

53



cocugunun akill telefonlart kolaylikla kullandigini belirtmektedir. Buna gore
ailelerin gelir diizeyi diisiik ve yiiksek olanlarin akilli telefona sahip olduklar1 ve
cocuklarina model olduklar1 sdylenebilir.

Katilimct grubunu olusturan ailelerin gelir diizeyi 1500-2500 TL, 2500-4000 TL,
4000-6500 TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve iistiinde olanlarin yarisindan
fazlasimin (%60) ¢ocugu c¢evrimi¢i oyunlar oynamamaktadir. Buna bagli olarak
ailelerin gelir diizeyi diisik ve yiiksek olanlarin ¢ocuklarin internet kullaniminin
zararl oldugunu diistindiikleri sdylenebilir.

Bu sonuclara gore aile gelir diizeyi diisiik ve yiiksek olanlar, okul 6ncesi donem
cocuklarmin egitiminde yeni 6grenme ve deneyimler ile teknolojiyle degisen hayata
cocuklarm kendilerini hazir hissetmesi agisindan teknolojik aletlerin kullanilmasi
gerektigini, bilgisayar destekli egitim programlarm daha kalict 6grenmeler
sagladigini, akill telefona sahip olduklar1 ve ¢cocuklarina model olduklari, cocuklarin
internet kullaniminin zararh oldugunu diisiindiikleri s6ylenebilir.

Cizelge 4 incelendiginde katilimci grubunu olusturan ailelerin gelir diizeyi 1500-
2500 TL, 2500-4000 TL, 4000-6500 TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve iistiinde
olanlarin teknolojik aletleri siklikla kullanan ¢ocuklarin diinyayr daha iyi tanmidigina
dair goriisleri arasinda istatiksel olarak anlaml fark bulunmustur (x® (3)=8,61

p<.05).
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Cizelge 5.Arastirmaya Katilan Ebeveynlerin Anne Yasina Iliskin Frekans ve Ki Kare Testi Cizelgesi

Soru Maddeleri

Anne Yas
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Evet 51 43 40 31 54 14 28 26 48 23 41 16 26 49 44 57 23 59 59 57 9 24 35
€l %184 %55 %44 %112 %195 %51 %101 %94 %173 %83 %148 %58 %94 %177 %159 %206 %83 %213 %213 %206 %32 %87 %126
20-30
Ya
$ H 12 20 23 32 9 49 35 37 15 40 22 47 37 14 19 6 40 4 4 6 54 39 28
I g4z w72 %83 %IL6 %32  WIT7 %126 %134 %54 %144 %79 %170 %134 %51 %69 %22  %l44 %14 %14 %22 %195 %141  %10,1
Evet 166 134 2 2 171 47 2 69 154 56 122 78 75 137 145 180 60 175 180 183 15 77 104
%59,9 %484 %332 %332 %617 %170 %332 %249 %556 %202 %440 %282  %27,1 %495 %523 %650 %217 %632 %650 %661 %54 %278 %375
31-40
Yas
Havir 19 51 93 93 14 138 93 116 31 129 63 107 110 48 40 5 125 10 5 2 170 108 81
ay %69 %184 %336 %336 %51 %498 %336 %419 %112 %466 %227 %386 %397 %17,3 %144 %18 %451 %36 %18 %07 %614 %390  %29,2
Evet 28 21 18 13 23 6 14 10 25 5 19 16 13 23 26 28 8 29 27 28 0 8 11
€U %101 %76 w65 w47 %83 %22 %51 %36 %90 %18 %69 %58 %47 %83 %94 %101 %29 %105 %97 %101 %0 %29 %40
41-50
Yas
Hayir 1 8 1 16 6 23 15 19 4 2 10 13 16 6 3 1 21 0 2 1 29 21 18
Y %04 %29 %40 %58 %22 %83 %54 %69 %14 %87 %36 W47 %58 %22 %Ll %04 %76 %0 %07 %04 %105 %76 %65
Evet 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
50 + %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0
Yas - 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ayir %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0 %0
Evet 245 198 150 136 248 67 134 105 227 84 182 110 114 209 215 265 91 263 266 268 24 109 150
%884  WTL5 %542 %491 %895 %242 %484  %37,9  %8L9 %303 %657 %397 %412 %755 %776 %957 %329 %949 %960 %968 %87 %394 %54,
Toplam
- 32 79 127 141 29 210 143 172 50 193 94 167 163 68 62 12 186 14 11 9 253 168 127
W 11,6 %285 %458 %509 %105 %758 %516 %621 %181 %697 %343 %603 %588 %245 %224 %43 %671 %51 %40 %32  %91,3 %606 %458
2 5,62 416 4,40 241 587 A76 526 A76 1,97 3,49 016 875 191 612 467 533 761 1,81 236 1066 533 212 344
Ki
Kare sd 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Testi
P 060 812 11 886 053 788 769 788 372 175 992 013 909 736 097 069 684 404 306 005 069 346 179

55



Cizelge 5 incelendiginde okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin teknoloji kullaniminda
anne yas alt boyutunda annelerin en fazla evet yanitim1 verdikleri maddelerin
sirasiyla, Cocugunuz teknolojik aletleri kolaylikla kullanir mi (1.madde-%89),
Ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletler okul 6ncesi donem ¢ocuklari igin
faydalr midr (5.madde-%90), Cocugunuz akilli telefonlart kolaylikla kullanabilir mi
(9.madde-2%82), Cocugunuza teknolojik aletleri kullandirirken siire simirlandirmasi
yapar mismiz (16.madde-%96), Cocugunuzun bilgisayarla ¢ok fazla zaman
gecirmesi  beden saghgimin  bozulmasina neden olur mu (18.madde-%95),
Cocugunuzun kullanacagr bilgisayar programlarini arastirip inceleyerek secer
misiniz (19.madde-%96), Cocugunuzun bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler
vaptugr ile ilgili ¢ocugunuza sorular sorar musmiz (20.madde-%97) oldugu
goriilmektedir. Buna karsilik anne yas alt boyutunda annelerin Teknolojik aletlerin
kullanimi ¢ocugunuzun dikkat etme siiresini arttirir mi (6.madde-%76), Cocugunuza
sekilleri  ogretmek icin teknolojik aletleri  kullanir misiniz(10.madde-%70),
Cocugunuzun rakamlari ve sayilar: 6grenmesinde teknolojik aletleri kullanir misiniz
(17.madde-%67), Cocugunuz evdeki tiim bos zamanmni teknoloji kullanarak mi
gecirir (21.madde-%91) maddelerine en fazla hayir yanit1 verdikleri goriilmektedir.
Cizelge 5 incelendiginde katilimci grubunu olusturan annelerin 20-30 yas, 31-40 yas
ve 41-50 yas arasinda olanlarin ¢cogunlugu (%76) teknolojik aletlerin kullaniminin
cocugunun dikkat etme siiresini arttirmayacagini belirtmektedir. Buna gore annelerin
teknolojinin ekranda sundugu siirekli degisimlerin ¢ocuklarin dikkatinin de siirekli
dagilmasina sebep olacagini diistindiikleri sdylenebilir.

Katilimc1 grubunu olusturan annelerin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas arasinda
olanlarin yarisindan fazlasi (%62) cocuguna kelime ve sesleri 6gretirken teknolojik
aletleri kullanmadigini belirtmektedir. Buna baglh olarak annelerin ¢ocuklarmin dil
konusma becerilerinin olumsuz etkilenecegini diistindiikleri sdylenebilir.

Katilime1 grubunu olusturan annelerin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas arasinda
olanlarin ¢ogunlugu (%70) ¢ocuguna sekilleri, rakamlart ve sayilari égretirken
teknolojik aletleri kullanmadigini belirtmektedir. Bu baglamda annelerin ¢ocuklarin
zihinsel aktivitelerini bu yonde belirledikleri sdylenebilir. Bu sonuglara gore farkli
yas grubunda olan annelerin ¢ocuguna sekilleri, rakamlari, sayilari, kelime ve sesleri

ogretirken teknolojik aletleri kullanmadig1 sdylenebilir.
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Cizelge 5 incelendiginde katilimc1 grubunu olusturan annelerin 20-30 yas, 31-40 yas
ve 41-50 yas arasinda olanlarin ¢ocugunun ¢evrimigi oyunlar oynadigina dair
goriisleri arasinda istatiksel olarak anlamh fark bulunmustur (x? (2)=8,75 p<.05).
Annelerin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas arasinda olanlarin ¢ocugu bilgisayar
kullanmirken bilgisayarda neler yaptigi ile ilgili ¢ocuguna sorular sormasina dair

goriisleri arasinda istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (x° (2)=10,66 p<.05).
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Cizelge 6.Arastirmaya Katilan Ebeveynlerin Baba Yasma Iliskin Frekans ve Ki Kare Testi Cizelgesi

Soru Maddeleri

Baba Yas
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
Evet 13 15 11 9 18% 3 6 7 14 6 15 6 9 17 15 18 5 21 21 19 4 7 14
20-30 %4,7 %5,4 %4,0 %3,2 6,5 %1,1 %2,2 %25 %05,1 %2,2 %05,4 %2,2 %3,2 %6,1 %b5,4 %6,5 %1,8 %7,6 %7,6 %6,9 %14 %2,5 %05,1
Yas H 9 7 11 13 4 19 16 15 8 16 7 16 13 5 7 4 17 1 1 3 18 15 8
Il 932 %2,5 %4,0 %4,7 %1,4 %6,9 %5,8 %5,4 %2,9 %5,8 %2,5 %5,8 %4,7 %1,8 %2,5 %1,4 %6,1 %0,4 %0,4 %1,1 %6,5 %5,4 %2,9
Evet 168 135 99 89 170 47 90 69 155 54 123 72 74 144 143 178 58 176 180 181 13 71 105
%60,6 %487 %357 %321 %614 %170 %325 %249 %560 %195 %444 %260 %267 %520 %516 %643 %209 %635 %650 %653 %47 %256  %37,9
31-40
Yas
H 17 50 86 96 15 138 95 116 30 131 62 113 111 41 42 7 127 9 5 4 172 114 80
ayir %6,1 %18,1 %31,0 %34,7 %5,4 %49,8 %34,3 %41,9 %10,8 %47,3 %22,4 %40,8 %40,1 %14,8 %15,2 %2,5 %45,8 %3,2 %1,8 %1,4 %62,1 %41,2 %28,9
Evet 61 45 39 37 58 16 36 27 55 23 42 29 29 47 54 66 26 63 62 65 7 30 30
%22,0 %16,2 %14,1 %13,4 %20,9 %05,8 %13,0 %9,7 %19,9 %8,3 %15,2 %10,5 %10,5 %17,0 %19,5 %23,8 %9,4 %22,7 %22,4 %23,5 %2,5 %10,8 %10,8
41 -50
Yas
H 6 22 28 30 9 51 31 40 12 44 25 38 38 20 13 1 41 4 5 2 60 37 37
ayi %2,2 %7,9 %10,1 %10,8 %3,2 %18,4 %11,2 %14,4 %4,3 %15,9 %9,0 %13,7 %13,7 %7,2 %4,7 %0,4 %14,8 %14 %1,8 %0,7 %21,7 %13,4 %13,4
Evet 3 3 1 1 2 1 2 2 3 1 2 3 2 1 3 3 2 3 3 3 0 1 1
50 + %11 %11 %0,4 %0,4 %0,7 %0,4 %0,7 %0,7 %1,1 %0,4 %0,7 %1,1 %0,7 %0,4 %1,1 %1,1 %0,7 %1,1 %1,1 %1,1 %0 %0,4 %0,4
Ya$ H 0 0 2 2 1 2 1 1 0 2 1 0 1 2 0 0 1 0 0 0 3 2 2
ayi %0 %0 %0,7 %0,7 %0,4 %0,7 %0,4 %0,4 %0 %0,7 %0,4 0% %0,4 %0,7 %0 %0 %0,4 %0 %0 %0 %1,1 %0,7 %0,7
Evet 245 198 150 136 248 67 134 105 227 84 182 110 114 209 215 265 91 263 266 268 24 109 150
%88,4 %71,5 %54,2 %49,1 %89,5 %24,2 %48,4 %37,9 %81,9 %30,3 %65,7 %39,7 %41,2 %75,5 %77,6 %95,7 %32,9 %94,9 9%96,0 %96,8 %8,7 %39,4 %54,2
Toplam
H 32 79 127 141 29 210 143 172 50 193 95 167 163 68 62 12 186 14 1 9 253 168 127
ayi %11,6 %28,5 %45,8 %50,9 %10,5 %75,8 %51,6 %62,1 %18,1 %69,7 %34,3 %60,3 %58,8 %24,5 %22,4 %4,3 %67,1 %05,1 %4,0 %3,2 %91,3 %60,6 %45,8
XZ 20,40 2,12 115 1,96 4,79 1,62 5,10 159 6,07 731 ,382 6,38 103 4,49 2,34 11,75 384 ,303 3,06 8,36 3,69 1,46 4,19
Ki
Kare_ sd 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Testi
p ,000 ,546 ,765 579 ,187 ,654 ,165 ,661 ,108 ,866 ,944 ,094 ,793 212 ,504 ,008 276 ,960 ,382 ,039 ,296 ,690 241
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Cizelge 6 incelendiginde okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin teknoloji kullaniminda
baba yas alt boyutunda babalarin en fazla evet yanitin1 verdikleri maddelerin
sirasiyla, Cocugunuz teknolojik aletleri kolaylikla kullanir mi (1.madde-%89),
Ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletler okul 6ncesi donem ¢ocuklari igin
faydalr midr (5.madde-%90), Cocugunuz akilli telefonlart kolaylikla kullanabilir mi
(9.madde-2%82), Cocugunuza teknolojik aletleri kullandirirken siire simirlandirmasi
yapar mismiz (16.madde-%96), Cocugunuzun bilgisayarla ¢ok fazla zaman
gecirmesi  beden saghgimin  bozulmasina neden olur mu (18.madde-%95),
Cocugunuzun kullanacagr bilgisayar programlarint arastirip inceleyerek secer
misiniz (19.madde-2%96), Cocugunuzun bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler
vaptugr ile ilgili ¢ocugunuza sorular sorar musmiz (20.madde-%97) oldugu
goriilmektedir. Buna karsilik baba yas alt boyutunda babalarin Teknolojik aletlerin
kullanimi ¢ocugunuzun dikkat etme siiresini arttirir mi (6.madde-%76), Cocugunuza
sekilleri  ogretmek icin teknolojik aletleri  kullanir misiniz(10.madde-%70),
Cocugunuzun rakamlari ve sayilar: 6grenmesinde teknolojik aletleri kullanir misiniz
(17.madde-%67), Cocugunuz evdeki tiim bos zamanni teknoloji kullanarak mi
gecirir (21.madde-%91) maddelerine en fazla hayir yanit1 verdikleri goriilmektedir.
Cizelge 6 incelendiginde katilimci grubunu olusturan babalarin 20-30 yas, 31-40
yas, 41-50 yas ile 50 yas ve iistiinde olanlarin yarisi teknolojik aletleri kullanan
cocuklarin daha farkll diigiinebilme becerileri kazanamayacag goriisiindedir. Buna
gore arastirma grubuna dahil olan babalarin yarisinin teknolojik aletlerin ¢ocuklarin
yaraticiliklarmi gelistirmedigini diisiindiigli soylenebilir.

Katilimc1 grubunu olusturan babalarin 20-30 yas, 31-40 yas, 41-50 yas ile 50 yas ve
tistiinde olanlarin ¢ogunlugu (%60) uygun programlar kullamldiginda teknolojik
aletlerin ¢ocuklarin dil gelisimine katki saglamayacagini belirtmektedir. Bu
baglamda babalarin bilgisayar destekli teknolojilerin ¢ocuklarin dil konusma alanina
olumlu etkisi olmadigini diisiindiikleri sdylenebilir.

Katilimct grubunu olusturan babalarin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas olanlarin
cogunlugu (%75) teknolojik aletlerin kullaniminin ¢ocuklarin sosyal becerilerini
olumsuz yonde etkileyecegini belirtmektedir. Buna bagli olarak babalarin teknolojinin
sundugu medya araglari, oyun ortamlar1 ve programlarin ¢ocugun sosyal gelisimini

desteklemedigini diistindiikleri soylenebilir.
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Katilimct grubunu olusturan babalarin 20-30 yas, 31-40 yas, 41-50 yas ile 50 yas ve
tistiinde olanlarin ¢ogunlugu (%78) teknolojik aletleri ¢ok fazla kullanan ¢ocuklarin
kendilerini ifade etmekte zorlanacagini belirtmektedir. Buna gore babalarin
teknolojik aletlerin fazla kullanilmasinin ¢ocuklarin dil ve sosyal gelisimlerini
olumsuz etkileyecegini diisiindiikleri sdylenebilir.

Bu sonuglara gore farkli yas grubunda olan babalarin ¢ocuklarin dil konugma alanina
olumlu etkisi olmadigini, teknolojinin sundugu medya araglari, oyun ortamlar1 ve
programlarin ¢cocugun sosyal gelisimini desteklemedigini, teknolojik aletlerin fazla
kullanilmasmin ¢ocuklarn dil ve sosyal gelisimlerini olumsuz etkileyecegini
diistindiikler1 sdylenebilir.

Cizelge 6 incelendiginde katilimci grubunu olusturan babalarin 20-30 yas, 31-40
yvas, 41-50 yas ile 50 yas ve iistiinde olanlarin ¢ocugunun teknolojik aletleri
kolaylikla kullandigina dair gorlsleri arasinda  istatiksel olarak anlaml
fark bulunmustur (? (3)=20,40 p<.05). Babalarin 20-30 yas, 31-40 yas, 41-50 yas
ile 50 yas ve iistiinde olanlarin ¢ocuguna teknolojik aletleri kullandirirken siire
stmirlandirmast  yaptigina dair goriisler1 arasinda istatiksel olarak anlamli
fark bulunmustur (¥* (3)=11,75 p<.05). Babalarmn 20-30 yas, 31-40 yas, 41-50 yas
ile 50 yas ve iistiinde olanlarin ¢ocugu bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler
yaptigi ile ilgili ¢ocuguna  sorular  sormasina dair goriisleri

arasinda istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (¥ (3)=8,36 p<.05).
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Cizelge 7.Teknoloji Kullanim1 Ebeveyn Goriisleri Frekans Cizelgesi

Ebeveyn Goriisleri

Anket Sorular

Evet Haywr

1 . .. . 245 32
Cocugunuz teknolojik aletleri kolaylikla kullanir mi1? (%88.4) (%11,6)

2 Okul 6ncesi donem g¢ocuklart egitiminde teknolojik aletler 198 79
kullanilmali midir? (%71,5) (%28,5)

3 Teknolojik aletleri siklikla kullanan gocuklar diinyay: daha iyi 150 127
tanir mi1? (%54,2) (%45,8)

4 Teknolojik aletleri kullanmalarina izin verilen ¢ocuklar daha 136 141
farkli diigiinebilme becerileri kazanir m1? (%49,1) (%50,9)

5 Ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletler okul 6ncesi 248 29
doénem ¢ocuklari igin faydali mudir? (%89,5) (%10,5)

6 Teknolojik aletlerin kullanim1 ¢ocugunuzun dikkat etme 67 210
stiresini arttirir mi1? (%24,2) (%75,8)

7 Okul o6ncesi egitiminde teknolojik aletler egitici programlar ile 134 143
kullanildiginda kitaplara gore daha faydali midir? (%48,4) (%51,6)

8 Cocugunuza kelime ve sesleri 6gretirken teknolojik aletleri 105 172
kullanir misiniz? (%37,9) (%62,1)
9 Cocugunuz akill telefonlar1 kolaylikla kullanabilir mi? (%2 8217 9) (%51?; 1)

10 Cocugunuza sekilleri 6gretmek icin teknolojik aletleri kullanir 84 193
misiniz? (%30,3) (%69,7)

11 Cocugunuzun telefonla oyun oynamasina izin verir misiniz? 182 %
) (%65,7) (%34,3)

- . 110 167
12 Cocugunuz ¢evrimi¢i oyunlar oynar mi? (9%39.7) (9%60.3)

13 Uygun programlar kullanildiginda teknolojik aletler cocuklarin 114 163
dil gelisimine katki saglar m1? (%41,2) (%58,8)

14 Teknolojik aletlerin kullanim1 ¢ocuklarin sosyal becerilerini 209 68
olumsuz yonde etkiler mi? (%75,5) (%24,5)

15 Teknolojik aletleri ¢cok fazla kullanan ¢ocuklar kendilerini 215 62
ifade etmekte zorlanirlar mi? (%77,6) (%22,4)

16 Cocugunuza teknolojik aletleri kullandirirken siire 265 12
sinirlandirmasi yapar misiniz? (%95,7) (%4,3)

17 Cocugunuzun rakamlari ve sayilar1 grenmesinde teknolojik 91 186
aletleri kullanir misiiz? (%32,9) (%67,1)

18 Cocugunuzun bilgisayarla ¢ok fazla zaman gegirmesi beden 263 14
sagliginin bozulmasina neden olur mu? (%94,9) (%5,1)

19 Cocugunuzun kullanacag bilgisayar programlarini arastirip 266 11
inceleyerek seger misiniz? (%96,0) (%4,0)

20 Cocugunuzun bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler yaptigi 268 9
ile ilgili ¢gocugunuza sorular sorar misiniz? (%96,8) (%3,2)

21 Cocugunuz evdeki tiim bos zamanin1 teknoloji kullanarak m1 24 253
gecirir? (%8,7) (%91,3)

29 Ev islerinde kendinize zaman yaratmak i¢in gocugunuza 109 168
teknoloji kullanmasina izin verir misiniz? (%39,4) (%60,6)

23 Cocugunuz teknoloji araciligiyla izledigi insanlarin 150 127
davraniglarini 6rnek alir mi? (%54,2) (%45,8)

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin %90 'ni ¢ocuklarinin teknolojik aletleri
kolaylikla kullandiklarinin ve ebeveyn esligi ile kullamildiginda teknolojik aletlerin

okul oncesi donem ¢ocuklart igin faydali olacag ortaya ¢ikmigtir. Anne ve babalarin

61



ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olanlarin tamamima yakini
cocugunun teknolojik aletleri kolaylikla kullandigin1 ve ebeveyn esligi ile
kullanildiginda teknolojik aletlerin okul Oncesi donem c¢ocuklar1 i¢in faydal
olacagmi belirtmektedir. Arastirma sonucu degerlendirildiginde ebeveyn ile birlikte
kullanilan teknolojik aletler, cocugu teknoloji araciligiyla gelebilecek tehlikelerden
koruyacag1 diisiiniildiigliinde olumlu bir sonugtur.

Okul oncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin %70 den fazlast okul oncesi donem
cocuklarimin egitiminde teknolojik aletlerin kullanilmas: gerektigini belirtmislerdir.
Aile gelir diizeyi 1500-2500 TL, 2500-4000 TL, 4000-6500 TL arasinda olanlar ile
6500 TL ve iistiinde olanlarin yarisindan fazlasi okul oncesi donem cocuklarmin
egitiminde teknolojik aletlerin kullanilmas1 goriisindedir. Arastirma sonucu
degerlendirildiginde 6grenmeyi aktif hale getirdigi ve ¢ocuklarin birden fazla duyu
organina etki ettigi i¢in kalic1 6grenme ortamlarinin olusmasi agisindan okul 6ncesi
egitimde teknoloji kullanilmasi gerektigini sdylemek miimkiindiir.

Okul 6ncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin % 50°si teknolojik aletleri siklikla
kullanan ¢ocuklarin diinyayr daha iyi tamdigi goriisiindedir. Anne ve babalarin
ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olanlarmn yaris1 teknolojik aletleri
siklikla kullanan gocuklarm diinyayr daha iyi tanidigmi belirtmektedir. Internet ile
birlikte akilli teknoloji diye adlandirdigimiz araglar, diinya ile ilgili verilere anlik ve
hizli ulasmamiza olanak saglamaktadir. Arastirma sonucu degerlendirildiginde
cocuklarin teknolojiyi kullanarak zaman ve mekan konusunda smir tanimaksizin
diinyanin her tarafina kolay bir sekilde ulasabildigi, diinyay1 inceleyebildigi ve
kesfedebildigi goriilmektedir. Bunun da okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin egitimine
olumlu katkilar sundugunu s6ylemek miimkiindiir.

Okul Oncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin % 50°si okul oncesi egitiminde
teknolojik aletlerin egitici programlar ile kullanildiginda kitaplara gore daha faydali
olacagi ve teknolojik aletleri kullanmalarina izin verilen ¢ocuklarin daha farkh
diisiinebilme becerileri kazanabilecegi gériisiindeyken, % 50°si faydali olmayacag:
ve farkl diisiinebilme becerileri kazanamayacag goriisiindedir. Aile gelir diizeyi
4000-6500 TL arasinda olanlarin yarisindan fazlasi okul 6ncesi egitiminde teknolojik
aletlerin egitici programlar ile kullanildiklarinda kitaplara gére daha faydali oldugu
goriisiindedir. Arastirma sonucu degerlendirildiginde teknolojik egitici programlarin
kullaniminin kitaplara gore daha faydali olacagi goriisiiniin olumlu ya da olumsuz

degerlendirilebilmesi, okul Oncesi egitim kurumunun teknolojiyi kullanabiliyor
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olmasina ve 6gretmenin teknoloji igerikli egitim programlarini egitim siirecine dahil
etme ve uygulama becerisine bagli olarak degisim gosterecegini sdylemek
miimkiindiir.

Okul oncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin %80 ’inden fazlast ¢ocugunun akilli
telefonlart kolaylikla kullanabildigini belirtmistir. Aile gelir diizeyi 1500-2500 TL,
2500-4000 TL, 4000-6500 TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve iistiinde olanlarin
tamamina yakini ¢cocugunun akilli telefonlar1 kolaylikla kullandigini belirtmektedir.
Arastirma sonucu degerlendirildiginde okul 6ncesi donemdeki ¢cocuklar model alma
yoluyla 6grenmelerini gerceklestirdigi i¢in ebeveyn cocuk arasindaki etkilesimin
cocuklarm erken yaslardan itibaren teknolojiyi kolay bir sekilde kullanabilmelerine
olanak sagladig1 diistiniilebilir.

Okul oncesi donem cocuklart ebeveynlerinin %40°1 ¢ocugunun g¢evrimigi oyunlar
oynadigim belirtmistir. Aile gelir diizeyi 1500-2500 TL, 2500-4000 TL, 4000-6500
TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve {istiinde olanlarin yarisindan daha azinin ¢ocugu
cevrimig¢i oyunlar oynamaktadir. Ankete katilan ebeveynlerin %90 inin evde internet
baglantisi vardir. Arastirma sonucu degerlendirildiginde ¢evrimi¢i oyunlar internet
kullannomin1 gerektirdigi i¢cin zararli olabilecegi diisiiniilebilir. Ancak cocuklarda
bilingli bir teknoloji kullanimi bakis agis1 olusturabilmek i¢in uygun yasta ve
zamanda teknoloji ile tanistirilmasmin cocuklar1 teknoloji kaynakli zararlardan
korumasia katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Okul oOncesi donem c¢ocuklar1 ebeveynlerinin  %60°1 uygun programlar
kullanmildiginda teknolojik aletlerin ¢ocuklarin dil geligimine katki saglamayacagi,
%801 teknolojik aletleri ¢ok fazla kullanan ¢ocuklarin kendilerini ifade etmekte
zorlanacag goriisiindedir. Anne ve babalarn 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas
arasinda olanlarin ¢cogunlugu uygun programlar kullanildiginda teknolojik aletlerin
cocuklarin dil gelisimine katki saglamayacagini ve kendilerini ifade etmekte
zorlanacagmi belirtmektedir. Arastirma sonucu degerlendirildiginde ¢ocuklarin dil
gelisimi iki ayr1 boyutta ele almmalidir. Ifade edici ve alic1 dil gelisim alanlarmnin
biitiinsel bir sekilde gelisebilmesi i¢in cocuklarin sosyal etkilesime ve dogru rol
modele maruz kalmasi kritik bir oneme sahiptir. Dil gelisimi kritik evrelerinde
cocugun yogun ve kontrolsiiz bir sekilde teknolojiye maruz kalmasi sosyal etkilesimi
azaltacak ve ebeveyni ile olan rol model etkilesiminin olumsuz etkilenecegini; ifade
edici ve alici dil gelisim alanlarinda sorunlar ortaya c¢ikabilecegini soylemek

miimkiindiir. Dil gelisim donemlerinde bilingli kullanilan (yasa uygun, ebeveyn
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kontrollii, dogru rol model, gelisim diizeyine uygun) teknolojik araglarm dil
gelisimine olumsuz bir etkisi olmayacagi aksine 6grenme siirecinde ¢ocuklarin akict
bir sekilde iletisim kurabileceklerini soylemek miimkiindiir.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklar1 ebeveynlerinin %70’e yakint ¢ocugunun rakamlari,
sayilari, sekilleri, kelime ve sesleri 6grenmesinde teknolojik aletleri kullanmadigini
belirtmigtir. Annelerin ve babalarin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas arasinda
olanlarm ¢ogunlugu c¢ocuguna rakamlari, sayilari, sekilleri, kelime ve sesleri
ogretirken teknolojik aletleri kullanmadigmi belirtmektedir. Arastirma sonucu
degerlendirildiginde okul dncesi donem cocuklarinin bilgisayar destekli teknolojileri
kullanmasinin kisa siireli bellegi gelistirmesine, 6grenmelerin pekistirilmesine,
problem ¢6zme Dbecerilerinin gelismesine katkilar saglayacagimi soylemek

miumkiindiir.

Okul o6ncesi donem c¢ocuklar1 ebeveynlerinin %65°i ¢ocugunun telefonla oyun
oynamasina izin verdigini belirtmistir. Anne ve babalarm ilkokul, ortaokul, lise,
lisans ve lisansiisti mezunu olanlarin ¢ogunlugu ¢ocugunun telefonla oyun
oynamasima izin verdigini belirtmektedir. Arastirma sonucu degerlendirildiginde
ebeveynlerin yarisindan fazlasinin ¢ocuklarmin oyun oynamadiginda ofkelendigi
icin, yemek yemek istemedigi i¢in, annenin gilinliik islerini kolaylikla yapabilmesi ve
diger nedenlerden dolay1 c¢ocuklarma okul 6ncesi donemde yogun bir sekilde

telefonda vakit gegirmelerine izin verdiklerini sdylemek miimkiindiir.

Okul 6ncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin %75 i teknolojik aletlerin kullaniminin
cocuklarin sosyal becerilerini olumsuz yonde etkileyecegi goriisiindedir. Anne ve
babalarin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas olanlarin ¢ogunlugu teknolojik aletlerin
kullannminin  ¢ocuklarm sosyal becerilerini olumsuz yonde etkileyecegini
belirtmektedir. Arastrma sonucu degerlendirildiginde cocuklarin bilgisayardaki
yonergeye bagli olarak ¢ocuga verilen bir isi tamamlama sorumluluklarmi yerine
getirme becerisini ve is birligi yetisini gelistirecegi, paylasmay1 arttiracagini
sOylemek miimkiindiir.

Okul 6ncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin tamamima yakini ¢ocuguna teknolojik
aletleri  kullandirirken siire simirlandirmasit  yaptigi, ¢ocugunun kullanacagi
bilgisayar programlarini arastirip inceleyerek sectigi, cocugu bilgisayar kullanirken
bilgisayarda neler yaptigi ile ilgili ¢ocuguna sorular sordugu, ¢ocugunun

bilgisayarla ¢ok fazla zaman gegirmesinin beden saghginin bozulmasina neden
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olacag goriisiindedir. Anne ve babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii
mezunu olanlarm tamamina yakini ¢ocuguna teknolojik aletleri kullandirirken siire
siirlandirmast yaptigi, ¢ocugunun kullanacagi bilgisayar programlarini arastirip
inceleyerek segtigi, gocugu bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler yaptig ile ilgili
cocuguna sorular sordugunu ve ¢ocugunun bilgisayarla ¢cok fazla zaman gegirmesinin
beden sagliginin bozulmasma neden olacagini belirtmektedir. Arastirma sonucu
degerlendirildiginde ¢ocugu teknoloji araciligryla gelecek zararlardan koruyacak
kisilerin ¢ocugun birincil cevresinde olan ebeveynleri oldugu diisiiniilmektedir.
Teknolojinin hizla yayginlagmasi anne babalarin ¢ocuklarinin teknolojiden ne kadar
etkilenecegi, teknolojinin ¢ocuklarini ne derece degistirecegi diislincesi icinde
olduklarim1 sdylemek miimkiindiir. Teknoloji ile siirekli i¢c ice olan ¢ocuklar
hareketsiz kalmaktadir. Bunun da cocuklarda omurga bozukluklarina, omurga
yapilarinin degismesine, durus bozukluklarma ve gbérme yetilerinde bozulmalara
sebep oldugunu séylemek miimkiindiir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin %90 indan fazlasi ¢ocugunun evdeki
tiim bos zamanmini teknoloji kullanarak gegirmedigini belirtmistir. Anne ve babalarin
ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiisti mezunu olanlarin tamamina yakini
cocugunun evdeki tiim bos zamanimi teknoloji kullanarak ge¢irmedigini
belirtmektedir. Arastrma sonucu degerlendirildiginde okul O©ncesi donem
cocuklarinin odak noktasmin ailesiyle kurdugu iletisim ve paylastigi deneyimler
oldugundan, c¢ocugun zamaninin biiylik c¢ogunlugunu teknolojiye degil aile
etkilesimine ydnlendirilmesinin gelisimini olumlu etkileyeceginden olumlu bir
sonugtur.

Okul 6ncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin %401 ev islerinde kendilerine zaman
yaratmak i¢in ¢ocugunun teknoloji kullanmasina izin verdigini belirtmistir.
Arastirma sonucu degerlendirildiginde ebeveynlerin ¢ocuga karst rehberlik etmek
sorumlulugu altinda olduklarint ve ¢ocugun yeteneklerini, ilgilerini kesfetmesi igin
dogru ortami olusturmakla yiikiimli oldugunu séylemek miimkiindiir.

Okul oncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin yarisindan fazlasi ¢ocuklarinin
teknoloji araciligiyla izledigi insanlarin davranislarint ornek aldigi gériisiindedir.
Lise mezunu annelerin c¢ogunlugu ¢ocuklariin teknoloji araciligiyla izledigi
insanlarin  davraniglari1  6rnek almadigini  belirtmektedir. Arastirma sonucu
degerlendirildiginde ¢ocugun teknolojik aletlerin etkisi altinda kalmasi, g¢ocuklarin

yaslarina, gelisim diizeylerine, aile yasantilarina, i¢cinde bulunduklar1 c¢evrenin
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etkisine ve  maruz kaldiklar1  yayin/program/oyunlara  gore  farklilik
gosterebilmektedir. Cocugun gelisim donemlerinin  olumlu etkilenebilecegi

iceriklerin se¢iminin 6nemli oldugunu sdylemek miimkiindiir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmayla Istanbul ili Esenyurt ilgesi kamu ve &zel egitim kurumlarinda
O0grenim gormekte olan okul oncesi donem g¢ocuklarinin teknoloji kullanimlarina
yonelik  ebeveynlerinin  goriislerinin  incelenmesi  hedeflenmistir.  Yapilan
arastirmada toplanilan verilen analizinde; teknoloji kullanimlar: ile ilgili ebeveyn
goriisleri anketinde ebeveynlerin verdigi yanitlara iligkin, frekans ve yiizde gibi
betimsel istatistikler kullanilmistir. Okul Oncesi donem ¢ocuklarmin teknoloji
kullanimlar1 ile ilgili ebeveyn goriisleri anketinden elde edilen veriler betimsel analiz
yontemi kullanilarak incelenmistir. Ayrica bu arastirmada okul Oncesi donem
cocuklar1 ebeveynlerinin bazi demografik Ozellikleri ile ¢ocuklarimin teknoloji
kullanim1 goriigleri arasindaki iliskiler Ki-Kare testi ile analiz edilmistir. Arastirmada
verilerin analizi i¢in SPSS 22 paket programi kullanilmistir. Goniillii katilimcilarla
belirlenen 6rneklem grubunu 277 okul 6ncesi donemde egitim goren g¢ocuklarin
ebeveynleri olusturmustur. Verilerin toplanilmasinda arastirmaci tarafindan
gelistirilen “Teknoloji Kullanimi Ebeveyn Gériisleri Anketi” kullanilmustir. Olgekle
birlikte elde edilen veriler analiz edilmis olup ortaya ¢ikan sonuglar asagida maddeler
halinde sunulmustur;

e Okul 6ncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin %90°n1 ¢ocuklarinin teknolojik
aletleri kolaylikla kullandiklarmin ve ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik
aletlerin okul 6ncesi donem ¢ocuklari i¢in faydali olacagi ortaya ¢ikmistir. Anne
ve babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiisti mezunu olanlarin
tamamima yakini ¢ocugunun teknolojik aletleri kolaylikla kullandigini ve
ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletlerin okul Oncesi donem
cocuklar1 i¢in faydali olacagini belirtmektedir.

e Okul 6ncesi donem g¢ocuklar1 ebeveynlerinin %70’den fazlas1 okul dncesi donem
cocuklarnin  egitiminde  teknolojik  aletlerin  kullanilmas1  gerektigini
belirtmislerdir. Aile gelir diizeyi 1500-2500 TL, 2500-4000 TL, 4000-6500 TL
arasinda olanlar ile 6500 TL ve iistiinde olanlarin yarisindan fazlasi okul dncesi

donem ¢ocuklarmin egitiminde teknolojik aletlerin kullanilmas1 goriistindedir.
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Okul 6ncesi donem cocuklari ebeveynlerinin % 50’si teknolojik aletleri siklikla
kullanan ¢ocuklarin diinyay1 daha iyi tanidig1 goriisiindedir. Anne ve babalarin
ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olanlarin yaris1 teknolojik
aletleri siklikla kullanan ¢ocuklarin diinyayr daha iyi tanidigini belirtmektedir.
Internet ile birlikte akilli teknoloji diye adlandirdigimiz araglar, diinya ile ilgili
verilere anlik ve hizli ulasmamiza olanak saglamaktadir.

Okul o6ncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin % 50’si okul Oncesi egitiminde
teknolojik aletlerin egitici programlar ile kullanildiginda kitaplara gore daha
faydali olacagi ve teknolojik aletleri kullanmalarina izin verilen ¢ocuklarin daha
farkli diistinebilme becerileri kazanabilecegi goriistindeyken, % 50°si faydali
olmayacagi ve farkl diisiinebilme becerileri kazanamayacagi goriistindedir. Aile
gelir diizeyi 4000-6500 TL arasinda olanlarin yarisindan fazlasi okul Oncesi
egitiminde teknolojik aletlerin egitici programlar ile kullanildiklarinda kitaplara
gore daha faydali oldugu goriisiindedir.

Okul 6ncesi donem c¢ocuklar1 ebeveynlerinin %80°inden fazlasi cocugunun akilli
telefonlar1 kolaylikla kullanabildigini belirtmistir. Aile gelir diizeyi 1500-2500
TL, 2500-4000 TL, 4000-6500 TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve istinde
olanlarin tamamina yakini ¢ocugunun akilli telefonlar1 kolaylikla kullandigini
belirtmektedir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin %40°1 gocugunun ¢evrimig¢i oyunlar
oynadigmi belirtmistir. Aile gelir diizeyi 1500-2500 TL, 2500-4000 TL, 4000-
6500 TL arasinda olanlar ile 6500 TL ve iistiinde olanlarin yarisindan daha azinin
cocugu cevrimi¢i oyunlar oynamaktadir. Ankete katilan ebeveynlerin %90’ min
evde internet baglantis1 vardir.

Okul Oncesi donem c¢ocuklar1 ebeveynlerinin %601 uygun programlar
kullanildiginda teknolojik aletlerin ¢ocuklarin dil gelisimine katki saglamayacag,
%80’1 teknolojik aletleri ¢cok fazla kullanan ¢ocuklarin kendilerini ifade etmekte
zorlanacagi goriisiindedir. Anne ve babalarin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas
arasinda olanlarin ¢ogunlugu uygun programlar kullanildiginda teknolojik
aletlerin ¢ocuklarin dil gelisimine katki saglamayacagmi ve kendilerini ifade
etmekte zorlanacagmi belirtmektedir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin %70’e yakini gocugunun rakamlari,

sayilari, sekilleri, kelime ve sesleri 6grenmesinde teknolojik aletleri kullanmadigi
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belirtmistir. Annelerin ve babalarin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas arasinda
olanlarin ¢ogunlugu cocuguna rakamlari, sayilari, sekilleri, kelime ve sesleri
ogretirken teknolojik aletleri kullanmadigini belirtmektedir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin %65°1 ¢gocugunun telefonla oyun
oynamasina izin verdigini belirtmistir. Anne ve babalarin ilkokul, ortaokul, lise,
lisans ve lisansiisti mezunu olanlarin ¢ogunlugu g¢ocugunun telefonla oyun
oynamasina izin verdigini belirtmektedir.

Okul Oncesi donem c¢ocuklar1 ebeveynlerinin %75°1 teknolojik aletlerin
kullaniminin ¢ocuklarin sosyal becerilerini olumsuz yonde etkileyecegi
goriisiindedir. Anne ve babalarin 20-30 yas, 31-40 yas ve 41-50 yas olanlarin
cogunlugu teknolojik aletlerin kullaniminin ¢ocuklarin sosyal becerilerini
olumsuz yonde etkileyecegini belirtmektedir.

Okul oncesi donem c¢ocuklar1 ebeveynlerinin tamamima yakini ¢ocuguna
teknolojik aletleri kullandirirken siire smirlandirmas1 yaptigi, c¢ocugunun
kullanacag1 bilgisayar programlarmi arastiryp inceleyerek sectigi, ¢ocugu
bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler yaptigi ile ilgili ¢ocuguna sorular
sordugu, cocugunun bilgisayarla ¢ok fazla zaman geg¢irmesinin beden saghiginin
bozulmasina neden olacagi1 goriisiindedir. Anne ve babalarmn ilkokul, ortaokul,
lise, lisans ve lisansiistii mezunu olanlarin tamamina yakini ¢ocuguna teknolojik
aletleri kullandirirken siire sinirlandirmast yaptigi, ¢ocugunun kullanacagi
bilgisayar programlarmi arastirip inceleyerek sectigi, cocugu bilgisayar
kullanirken bilgisayarda neler yaptig1 ile ilgili ¢ocuguna sorular sordugunu ve
¢ocugunun bilgisayarla ¢ok fazla zaman gecirmesinin beden sagliginin
bozulmasina neden olacagini belirtmektedir.

Okul Oncesi donem c¢ocuklar1 ebeveynlerinin %90’indan fazlasi ¢ocugunun
evdeki tiim bos zamanini1 teknoloji kullanarak gecirmedigini belirtmistir. Anne ve
babalarmn ilkokul, ortaokul, lise, lisans ve lisansiistii mezunu olanlarin tamamina
yakmi ¢ocugunun evdeki tiim bos zamanini teknoloji kullanarak ge¢irmedigini
belirtmektedir.

Okul oncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin %40°1 ev islerinde kendilerine
zaman Yyaratmak i¢in c¢ocugunun teknoloji kullanmasina izin verdigini

belirtmistir.
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e Okul o6ncesi donem cocuklar1 ebeveynlerinin yarisindan fazlasi ¢ocuklarinin
teknoloji aracilifiyla izledigi insanlarin davraniglarini 6rnek aldigi goriistindedir.
Lise mezunu annelerin ¢ogunlugu cocuklarinin teknoloji araciligiyla izledigi
insanlarin davraniglarint 6rnek almadigini belirtmektedir. Yukarida belirtilen
bulgular dikkate alinarak literatiirde arastirma yapilmis olup tartigilmistir.

Ozyiirek (2018) tarafindan yapilan ¢alismada okul oncesi donem c¢ocuklarmin

annelerinin teknoloji kullanim siiresi ile ilgili ¢ocuklarini ikna etmek i¢in miicadele

verdiklerini ve ¢ocukla teknoloji arasinda kurallar belirlediklerini ortaya koymustur.

Bu konuyla ilgili yapilan benzer ¢alismalarda anne babalarin, ¢ocuklarin teknoloji ile

maruz kalacaklar1 i¢erik ve programlar1 secerek ve kontrol saglayarak zarari en aza

indirmeye calistiklarini belirtmislerdir (Mitchell, Finkelhor ve Wolak, 2003). Ayrica
anne babalarmn, okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin teknolojiyi bilingsiz kullandiklarini,
anne babalarin bu bilingsiz kullanimlar1 kontrol edemedigini ve hatta ¢ocuklar
teknoloji ile oyalayarak kendilerine zaman yaratmaya calistiklarii ifade eden

calismalarda bulunmaktadir (Ates-Durmusoglu ve Saltali, 2019; Kirik, 2014).

Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglar incelendiginde okul O6ncesi donem cocuklari

ebeveynlerinin %40’1 ev islerinde kendilerine zaman yaratmak i¢in ¢ocugunun

teknoloji kullanmasina izin verdigini belirtmistir. Arastirmanin sonuglar1 ile literatiir
arastirmas1 sonucu elde edilen bulgular arasinda karsilastirma yapildiginda
sonuglarim literatiirdeki sonuglarla ortiistiigiinii s6ylemek miimkiindiir.

Sayan’m (2016) arastirmasinda teknolojik araglarin sinirsizca kullanilmasinin

cocuklarda birgok ruhsal, bedensel ve biligsel problemlere sebep oldugu, Giinii¢ ve

Adli’nin (2018) arastirmasinda teknolojik araglarin ¢ocuklarin davraniglarini ve

psikolojilerini olumsuz etkiledigi, Yel ve Korhan’in (2015) ¢aligmasinda da tablet ve

bilgisayar kullanimindaki artisin ¢ocuklarin kas-iskelet sistemlerinde sorunlar
goriilmesine, boyun, omuz, bel ve sirt bolgelerinde rahatsizliklarin olusmasina neden
oldugu tespit edilmistir.

Arastirmada ortaya ¢ikan sonuclar incelendiginde okul oncesi donem c¢ocuklari

ebeveynlerinin tamamima yakmi ¢ocuguna teknolojik aletleri kullandirirken siire

smirlandirmast yaptigi, ¢ocugunun kullanacagi bilgisayar programlarmni arastirip
inceleyerek sectigi, cocugu bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler yaptig: ile ilgili
cocuguna sorular sordugu, ¢cocugunun bilgisayarla ¢ok fazla zaman gecirmesinin

beden sagligimin bozulmasina neden olacagi goriisiindedir. Arastirmanin sonuglari ile
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literatiir arastirmasi sonucu elde edilen bulgular arasinda karsilastirma yapildiginda
sonuglarin literatiirdeki sonuglarla ortiistiigiinii soylemek miimkiindiir.

Valkenburg (2004), okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin aile rehberligine ihtiyaci
olmaksizin, dokunmatik ve biiyiikk objeli bilgisayar programlarini zorlanmadan
kullanabildiklerini ifade etmistir (Valkenburg, 2004). Okul 6ncesi donem, tiim
gelisim alanlar1 agisindan ¢ocugun davranig kaliplarinin temelinin atildig1 kritik bir
donemdir. Bireyin gelisimi acisindan okul 6ncesi donem gelisimin en hizli oldugu
donemdir. Cocuk okul dncesi donemde kazandig: bilgi ve tecriibelerle bagimsiz bir
sekilde hayatin1 devam ettirmeyi 6grenir (Erden, 2011). Okul 6ncesi donemdeki bir
cocuk 0-2 yas (bebeklik donemi) araliginda anne babasma bagimli bir sekilde
yasamini siirdiiriir. 2 yasindan 6 yasina kadar olan siliregte ¢ocuk, sosyallesmeye
baslar. Sosyallesme sonucunda ¢ocuk, bagimsiz hareket edebilen bir birey olma
yoniinde ilerler (Oktay, 2000). Cocuk agisindan ¢ok 6nemli olan bu sosyallesme
stireci 0gretmenleri, aile iiyeleri yani ¢ocugun g¢evresinde egitimine katilan herkes
tarafindan Onemsenmelidir. Ciinkii ¢ocuk bu donemde olusturdugu davranis
kaliplartyla gelecekteki yetigkin halinin deger ve alisgkanliklarini olusturur (Oktay,
2006). Arastirma sonuclar1 incelendiginde okul o©ncesi donem ¢ocuklari
ebeveynlerinin %751 teknolojik aletlerin kullaniminin ¢cocuklarin sosyal becerilerini
olumsuz yonde etkileyecegi goriisiindedir. Anne ve babalarin 20-30 yas, 31-40 yas
ve 41-50 yas olanlarm ¢ogunlugu teknolojik aletlerin kullanimimin ¢ocuklarin sosyal
becerilerini olumsuz yonde etkileyecegini belirtmektedir.

Literatiirii inceledigimizde, 1980 yili sonrasi diinyaya gelenler; Prensky (2001)
acisindan ‘dijital yerliler’, Tapscott ve Barry (2008) acisindan ‘Internet jenerasyonu’
ve Howe ve Strauss (2000) agisindan ise ‘Milenyum cocugu’ seklinde ifade
edilmektedir. Yeni nesil teknoloji gelisimlerini ¢ocuklarm, gen¢lik doneminden
itibaren degil, diinyaya geldigi ilk andan itibaren tanidig1 (Prensky, 2001) ve okuma
yazma becerisine sahip olmasa da akilli teknolojileri kolaylikla kullanabildiklerini
ortaya koymusglardir. Okul dncesinde okuma yazma bilmeyen ¢ocuklarm dahi akill
telefonlar1 kullanabildigi, programlar indirip degisiklikler yaparken ebeveyn
rehberligine ihtiyag duymadigimi belirtmislerdir (Ozsoy ve Atilgan, 2018).
Arastirmada ortaya ¢ikan sonuclar incelendiginde, okul Oncesi donem c¢ocuklari
ebeveynlerinin %90°n1 ¢ocuklarmin teknolojik aletleri kolaylikla kullandiklarinin ve
ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletlerin okul dncesi donem gocuklari

icin faydali olacagi ortaya ¢ikmistir. Anne ve babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans
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ve lisansiistii mezunu olanlarin tamamima yakini ¢ocugunun teknolojik aletleri
kolaylikla kullandigimi ve ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletlerin okul
oncesi donem c¢ocuklari i¢in faydali olacagini belirtmektedir. Aragtirmanin sonuglari
ile literatiir arastirmast sonucu elde edilen bulgular arasinda karsilagtirma
yapildiginda sonuglarm literatiirdeki sonuglarla ortiistiigiinii soylemek miimkiindiir.
Plowman, McPake ve Stephen (2010) tarafindan yapilan arastirmada teknolojik
cihazlarin, ¢ocuklar1 pasiflik ve sedanter davranislara yoneltmesinden dolayr okul
oncesi donem cocuklarmin hayal giiciinii ve dil gelisimini olumsuz etkiledigi
bulunmustur. Ayrica ¢ocuklarin bilgiyi 6grenmesini, okul oOncesi donemdeki
okuryazarlik becerilerini olumsuz etkiledigi bulgulanmistir. Arastirmada ortaya ¢ikan
sonuclar incelendiginde, Okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 ebeveynlerinin %60°1 uygun
programlar kullanildiginda teknolojik aletlerin ¢ocuklarin dil gelisimine katk1
saglamayacagi, %80’1 teknolojik aletleri ¢ok fazla kullanan ¢ocuklarin kendilerini
ifade etmekte zorlanacagi goriisiindedir. Anne ve babalarin 20-30 yas, 31-40 yas ve
41-50 yas arasinda olanlarin ¢ogunlugu uygun programlar kullanildiginda teknolojik
aletlerin cocuklarm dil gelisimine katki saglamayacagmi ve kendilerini ifade etmekte
zorlanacagmi belirtmektedir. Arastirmanin sonuglari ile literatlir arastirmasi sonucu
elde edilen bulgular arasinda karsilastirma yapildiginda sonuglarin literatiirdeki
sonuglarla ortiistiigiinii s6ylemek miimkiindiir.

Kiling ve Kiling (2014), icinde yasadigimiz donemde ¢ocuklar1 teknolojik araclar,
bilgisayar programlari ve dijital oyunlar hem evde hem egitim hayatinda ¢epegevre
sarmis durumdadir. Cocuklar1 bu teknolojik gelismelerden, degisimlerden uzak
tutmanin miimkiin olmadigmi ifade etmislerdir. Akbulut (2013), teknolojinin aktif
olarak hayatimizda yer edinmesi ve kullaniminin kisilere zararl ya da faydali oldugu
konusunda kesin yargilar kullanmanm dogru olmadigini ifade etmektedir. Fakat
yetiskinlerin veya c¢ocuklarin teknolojik araglar1 sinwrsizca ve bilingsizce
kullanmalarmin ¢esitli zararlar ortaya koyacagi da asikardir.

Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglar degerlendirildiginde, okul 6ncesi donem ¢ocuklari
ebeveynlerinin  %70’den fazlas1 okul Oncesi donem c¢ocuklarinin egitiminde
teknolojik aletlerin kullanilmasi gerektigini belirtmislerdir. Arastirma sonuglar1 ile
literatlir arastirmast sonucu elde edilen bulgular karsilastirildiginda okul Oncesi
donem c¢ocuklarmni ¢epecevre saran teknolojinin egitim hayatindan bagimsiz

tutulamayacag1 gerektigi sonucuna ulasilabilir.
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Kol, (2012) yapmis oldugu arastirmasinda teknolojinin okul Oncesi egitimde
kullanilmasinin ¢ocuklart olumlu yonde etkileyecegini ifade etmistir. Sancak da,
(2003) yaptig1 arastirmada rakam ve geometrik sekil gibi kavramlarin kazandirilmasi
icin teknoloji destekli egitim alan g¢ocuklarin daha basarili oldugu sonucuna
ulasmigtir. Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglar degerlendirildiginde okul Oncesi
donem cocuklar1 ebeveynlerinin %70’den fazlasi okul Oncesi donem g¢ocuklarinin
egitiminde teknolojik aletlerin kullanilmasi gerektigini belirtmiglerdir. Arastirmanin
sonuglar1 ile literatiir arastirmast sonucu elde edilen bulgular arasinda karsilastirma
yapildiginda sonuglarin literatiirdeki sonuglarla ortiistiigiinii s0ylemek miimkiindjir.
Nair, Rogers ve Sharit (2006), tarafindan yapilan ¢alismada teknolojiye yonelik
tutum incelenmistir. Yapilan ¢calismada yas gruplar1 arasinda gencler lehine anlamli
farkliliklar oldugu bulunmustur. Lorence ve Park (2006) da yaptiklar1 caligmada
buna benzer sonuglara ulasmislardir. Arastirma sonucuna gore teknoloji kullanimi ve
teknolojiye yonelik tutumlarda geng¢ yaslardaki bireylerin lehine anlamli farklar
oldugu ifade edilmistir. Wang, Wu ve Wang (2009) de yukaridaki ¢alismalar ile
benzer sonuglara ulagsmis ve teknolojinin kullanimina yonelik tutum konusunda yas
araliklar1 arasinda farkliliklar oldugunu bulmuslardir.

Kiling (2015), arastirmasinda ebeveynlerin okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin teknoloji
kullannomina yonelik goriislerini incelemistir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarin teknolojik
araclar1 kullanabilme becerilerinin iyi diizeyde oldugunu ancak teknolojik araglarin
okul oncesi donem c¢ocuklarinin fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimleri {izerinde
olumsuz etkileri oldugunu diisiindiikleri, teknolojiyi ebeveynlerinin rehberliginde
kullanmalar1 gerektigi, teknoloji kullanim siirelerini ebeveynlerinin belirledigi ve
cocuklar1 teknolojik araglarla yalniz birakmayarak kullanacaklar1 oyunlari,
programlari, video gorselleri birlikte sectiklerini ve kontrol ettiklerini belirtmislerdir.
Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglar degerlendirildiginde okul 6ncesi donem ¢ocuklari
ebeveynlerinin %90°n1 ¢ocuklarmin teknolojik aletleri kolaylikla kullandiklarinin ve
ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletlerin okul dncesi donem ¢ocuklari
icin faydali olacagi ortaya ¢ikmistir. Anne ve babalarin ilkokul, ortaokul, lise, lisans
ve lisansiistii mezunu olanlarin tamamima yakini ¢ocugunun teknolojik aletleri
kolaylikla kullandigmi ve ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletlerin okul
oncesi donem c¢ocuklari i¢in faydali olacagini belirtmektedir. Arastrmanin sonuglari
ile literatiir arastirmast sonucu elde edilen bulgular arasinda karsilastirma

yapildiginda sonuclarm literatiirdeki sonuclarla ortiistiigiinii soylemek miimkiindiir.
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Okul Oncesi donem ¢ocuklarinda akilli teknolojileri kullanan ¢ocuklarin,
kullanmayan ¢ocuklara oranla zeka gelisimlerinin, problem ¢6zme yetilerinin ve dil
konusma becerilerinin daha iyi oldugu g¢esitli arastirmalarla ortaya atilmistir
(Clements ve Sarama, 2003; Gimbert ve Cristol, 2007). Bu durumu destekleyici
nitelikte olan Ingiltere kaynakli ¢alismada, calismaya katilan ebeveynlerin %73 i
akilli teknoloji kullaniminin g¢ocuklarinin geligimlerine olumlu etkileri oldugunu
belirtmiglerdir. Buna sebep olarak akilli teknolojilerin ¢ok fazla kullanilmasi,
ailelerin belirli sorunlar1 ¢6zmede farkindalik kazandigi1 seklinde disiiniilebilir.
Arastirmada ortaya ¢ikan sonuglar degerlendirildiginde, okul dncesi donem ¢ocuklari
ebeveynlerinin % 50’si okul 6ncesi egitiminde teknolojik aletlerin egitici programlar
ile kullanildiginda kitaplara gore daha faydali olacagi ve teknolojik aletleri
kullanmalarma izin verilen g¢ocuklarin daha farkli disiinebilme becerileri
kazanabilecegi goriisiindeyken, % 50°si faydali olmayacagi1 ve farkli diisiinebilme
becerileri kazanamayacagi goriisiindedir. Aile gelir diizeyi 4000-6500 TL arasinda
olanlarin yarisindan fazlasi okul Oncesi egitiminde teknolojik aletlerin egitici
programlar ile kullanildiklarinda kitaplara gore daha faydali oldugu goriisiindedir.
Arastirmanin sonuglar1 ile literatiir arastirmasi sonucu elde edilen bulgular arasinda
karsilagtirma yapildiginda sonuglarmn literatiirdeki sonuglarla ortiistiigiinii soylemek
miimkiindiir.

Evde internet baglantis1 olmasinin ailenin gelir diizeyi (Fox, 2004; Katz ve Rice,
2002) ve egitim seviyesi (Moschis, Curasi ve Bellenger, 2004; Porter ve Donthu,
2006) ile baglantili oldugunu distiniilebilir seklinde ifade edilmistir. Arastirmada
ortaya c¢ikan sonuglara gore arastrmaya katilan ebeveynlerin %90’min evinde
internet baglantisinin bulundugu tespit edilmistir. Buna gore aile gelir diizeyi 1500-
2500 TL arasinda olan en diisiik gelire sahip ebeveynler arastirma grubunun yaklagik
%20’sini  olusturmaktadir. Geliri diisiik olan grubun da teknolojiye kolaylikla
ulasabildigi aragtirma sonuglarinda ortaya ¢ikmistir. Bu yoniiyle arastirma sonucunun

literatlirden farkli oldugu s6ylenebilir.
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5.1 Oneriler

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgular ve literatiir incelemesine bagl kalmarak

asagidaki Onerilere yer verilmistir:

Resmi ve 0zel okul Oncesi egitim kurumlarinda 6grenim goérmekte olan okul
oncesi donem c¢ocuklarmin ailelerine bilingli teknoloji kullanimi1 konulu seminer
ve egitimler diizenlenebilir. Bu egitim ve seminerlerle birlikte ortak bir biling
olusturulabilir. Boylece teknolojinin ¢cocuklarda olusturacag zararlar azaltilabilir.
Okul oncesi donem c¢ocuklarmin ailelerine bilgisayar teknolojileri konusunda
bilgiler verilmelidir. Cocuklar gelisim diizeylerine uygun program ve oyunlar
tanitilmalidir. Dogru ve bilingli kullanilan programlarla/oyunlarla g¢ocuklar1
bilissel, duyussal, dilsel olarak ¢ocuklarin gelisimleri desteklenmelidir. Boylece
cocuklarm gelisim alanlarma uygun bir sekilde teknoloji kullanimlar:
saglanabilir.

Arastirma Istanbul Esenyurt ilgesinde resmi ve 6zel egitim kurumlarin egitim
gormekte olan okul oOncesi donem cocuklarmin ebeveynleriyle yapilmistir.
Orneklem grubunu genisleterek daha bilyiik bir 6rneklem grubuyla benzer
arastirmalar yapilabilir. Yapilan arastirmalarin  sonuclariyla karsilastirma
yapilabilir.

Firsat esitligi baz alinarak okul Oncesi donem kurumlarda teknoloji destekli
egitim 6gretim faaliyetleri desteklenerek, yaygimlastirilabilir.

Okul oOncesi egitim kurumlarinda goérev yapmakta olan &gretmenlere, sinif
ortaminda etkin teknoloji kullanimu ile ilgili egitimler verilebilir.

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ailelerine teknolojinin 6nemi anlatilarak ev
ortaminda teknolojinin etkin ve bilingli kullanilmas1 yoniinde egitimler
verilebilir.

Cocuklarin uzun siireli teknoloji kullanimlar1 fiziksel ve ruhsal sorunlara yol
acabilmektedir. Aileler ¢ocuklarina sinir koymakta zorlanabilir ve aile i¢i iletisim
problemlerinin olusmasma neden olabilir. Bu sorunlarin ortaya ¢ikmamasi i¢in
ebeveyn c¢ocuk arasindaki iletisimi giiclendirmek icin ailelere egitimler
verilebilir.

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar ilk davranig kaliplarini ebeveynlerini rol model

alarak olusturmaktadir. Ebeveynlerin teknoloji kullanim sekilleri ¢ocuklarin
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teknoloji kullanimlarin1 da sekillendirecektir. Bu nedenle ebeveynlere bilingli
teknoloji kullanimi egitimleri verilebilir.

Aile i¢inde gegirilen zamanin kalitesi aile iligkilerini olumlu etkilemektedir. Aile
ile gegirilen zamanin teknolojiye yoneltilmesi yerine olumlu iletisim ortamlarinin
olusturulmas: gerekmektedir. Ailelere saglikli iletisim egitimleri vermek,
problemlerin olugsmasinda engelleyici olabilir.

Aragtirma deseni Covid-19 pandemi siirecinden once planlanmistir. Pandemi
stireciyle birlikte egitimde ve evde teknoloji yogun bir sekilde kullanilmaya
baglanmistir. Pandemi siireci ve sonrasinda teknoloji kullanimi ebeveyn goriisleri
ile ilgili yeni arastirmalar yapilabilir.

Pandemi oncesi ve sonrasi okul dncesi donem ¢ocuklarinin teknoloji kullanimina
yonelik ebeveyn goriisleri incelenerek karsilastirilabilir.

Arastirmada elde edilen veriler okul dncesi donemi egitimini alan cocuklarin
ebeveynlerinin goriislerinden olusmaktadir. Okul 6ncesi donemde olup egitime

devam etmeyen ¢ocuklarm ebeveynlerinden olusan bir arastirma planlanabilir.
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EK 1. Teknoloji Kullanimi Ebeveyn Goriisleri Anketi

Bu béliimde 4-6 yas grubundaki ¢gocugunuzun teknoloji kullanimi ile ilgili
gorislerinizi 68renmek amaciyla gesitli maddeler yer almaktadir. Litfen bu

hd =
S maddeleri kendi diisiinceleriniz dogrultusunda; =S 87
w =
1-Evet, 2-Hayir
segeneklerinden yalnizca birini isaretleyiniz.

1 | Cocugunuz teknolojik aletleri kolaylikla kullanir mi?

2 | Okul 6ncesi donem gocuklari egitiminde teknolojik aletler kullanilmal midir?

3 | Teknolojik aletleri siklikla kullanan gocuklar diinyayi daha iyi tanir mi?

4 | Teknolojik aletleri kullanmalarina izin verilen ¢ocuklar daha farkl diisiinebilme
becerileri kazanir mi?

5 Ebeveyn esligi ile kullanildiginda teknolojik aletler okul 6ncesi donem gocuklar
icin faydali midir?

6 | Teknolojik aletlerin kullanimi gocugunuzun dikkat etme siresini arttirir mi?

7 | Okul 6ncesi egitiminde teknolojik aletler egitici programlar ile kullanildiginda
kitaplara goére daha faydali midir?

8 Cocugunuza kelime ve sesleri 6gretirken teknolojik aletleri kullanir misimiz?
Cocugunuz akilli telefonlari kolaylkla kullanabilir mi?

10 | Cocugunuza sekilleri 6gretmek icin teknolojik aletleri kullanir misiniz?

11 | Cocugunuzun telefonla oyun oynamasina izin verir misiniz?

12 | Cocugunuz gevrimigi oyunlar oynar mi?

13 | Uygun programlar kullanildiginda teknolojik aletler ¢ocuklarin dil gelisimine
katki saglar mi?

14 | Teknolojik aletlerin kullanimi ¢ocuklarin sosyal becerilerini olumsuz yonde
etkiler mi?

15 | Teknolojik aletleri ¢ok fazla kullanan ¢ocuklar kendilerini ifade etmekte
zorlanirlar mi?

16 | Cocugunuza teknolojik aletleri kullandirirken siire sinirlandirmasi yapar
misiniz?

17 | Cocugunuzun rakamlari ve sayilari 6grenmesinde teknolojik aletleri kullanir
misiniz?

18 | Cocugunuzun bilgisayarla ¢ok fazla zaman gecirmesi beden sagliginin
bozulmasina neden olur mu?

19 | Cocugunuzun kullanacagi bilgisayar programlarini arastirip inceleyerek secer
misiniz?

20 | Cocugunuzun bilgisayar kullanirken bilgisayarda neler yaptigi ile ilgili
cocugunuza sorular sorar misiniz?

21 | Cocugunuz evdeki tim bos zamanini teknoloji kullanarak mi gegirir?

22 | Evislerinde kendinize zaman yaratmak icin cocugunuza teknoloji kullanmasina
izin verir misiniz?

23 | Cocugunuz teknoloji araciligiyla izledigi insanlarin davranislarini 6rnek alir mi?
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EK 2. Demografik Bilgi Formu

FARKLI DEMOGRAFIK OZELLIKLERE SAHIP OKUL ONCESi DONEM COCUKLARININ
TEKNOLOJi KULLANIMINA YONELIK EBEVEYNLERIN GORUSLERININ iNCELENMESI
Sayin anne/baba,

Asagida sunulan demografik bilgi formu ve teknoloji goriisleri anketi istanbul Aydin
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Okul Oncesi Ogretmenligi Egitimi Anabilim Dalinda
gorevli Prof. Dr. Elif Yesim USTUN’ (in danismanliginda yiiriitmekte oldugum yiiksek lisans
tezi calismasi icin hazirlanmistir. Bu arastirmanin amaci farkh demografik 6zelliklere sahip
okul 6ncesi doénem cocuklarinin teknoloji kullanimina yonelik ebeveynlerin goérislerini
incelemektir. Arastirmanin gercek amacina ulasmasi sizlerin sorulara verecegi samimi
cevaplarla miumkin olacaktir. Bu sebeple her soruyu samimiyetle cevaplamaniz bizim igin
¢ok muhimdir. Bu anketteki sorulara vereceginiz cevaplar kesinlikle gizli tutulacak ve
arastirmanin amaci disinda kullaniimayacaktir. Bu anket iki béliimden olusmaktadir. ilk
boélimde demografik o6zelliklerinizi, ikinci boélimde teknoloji hakkindaki goruslerinizi
ogrenmek i¢cin maddeler bulunmaktadir. Arastirmama destek oldugunuz igin tesekkir
ederim.

Ummiigiilsiin CELIK

DEMOGRAFIK BiLGi FORMU

Cocugun;

1- Cinsiyeti () Kiz () Erkek

2-Dogum tarihi @ .cccceveeeierieree

3- Kardesi var ise kaginci gocuk..........c.eeue.....
Annenin ;

1-Yast: cnnen.

2 - Egitim durumu:

() Okuryazar () ilkokul mezunu ( )Ortaokul mezunu
() Lise mezunu () Universite mezunu () Universite (st
3- Mesleginiz: ....oceveevereinen.

4-Medeni durumunuzu isaretleyiniz:

() Evli () Bekar

Babanin;

5-Yasth: wuennenen.

6 - Egitim durumu :

() Okuryazar () ilkokul mezunu ( )Ortaokul mezunu

() Lise mezunu () Universite mezunu () Universite (st
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8-Medeni durumunuzu isaretleyiniz:

() Evli () Bekar

9-Kag¢ cocugunuz var

10- Asagidakilerden hangileri evinizde bulunur?

() Masalistu Bilgisayar () Laptop () Tablet () Akilli telefon

11- Evinizde internet Baglantisi var mi? () Var () Yok

Anne;

12- Kag yildir bilgisayar kullaniyorsunuz?

()Biryildanaz () 1yil()2wyil()3yil()3yildan fazla

13- Bilgisayar basinda / Tablet ile 1 giinde toplam ......... saat gegiririm
14- Ginde toplam ....... saat televizyon izlerim

15- Akilli telefonunuz var mi?

() Var()yok

16-Gelir Dlzeyiniz

() 1500-2500 TL () 2500-4000 TL () 4000-6500 TL () 6500 ve Ustii TL
Baba;

17- Kag yildir bilgisayar kullaniyor?

()Biryildanaz () 1yil () 2yl ()3 yil()3yildan fazla

18- Bilgisayar basinda / Tablet ile 1 giinde toplam ......... saat gegirir
19- Ginde toplam ....... saat televizyon izler.

20- Akilli telefonu var mi ?

() Var () yok

21- Cocugunuz teknolojik aletleri ilk kez kag yasinda kullanmaya

basladi ? ..... yasindayken

22- Cocugunuzun bir giinde televizyon izleme siresi ortalama ............ saattir
23- Cocugunuzun bir giinde telefon kullanma siiresi ortalama ........... saattir
24- Cocugunuzun bir giinde tablet kullanma siiresi ortalama ........... saattir

25-Cocugunuz en ¢ok hangi nedenle teknolojik aletleri kullanir?

90



() oynamadiginda 6fkelendigi icin
() yemek yemek istemedigi icin
() annenin ginliik islerini kolaylikla yapabilmesi igin

() bakim veren (anne , anneanne/ babaanne , bakici ) kisinin izliyor olmasi nedeniyle

26-Cocugunuzun izledigi cizgi filmlerin /oynadigi oyunlarin neler oldugunu kontrol
eder misiniz?

() Evet ( )Hayir

27-Gelir Diizeyiniz

() 1500-2500 TL () 2500-4000 TL () 4000-6500 TL () 6500 ve Ustii TL

Anne;

28- Cocugunuzla birlikte glinlik ortalama kag saat zaman gegirirsiniz ? ........ saat
Baba;

29- Cocuguyla birlikte 1 glinde yaklasik kag¢ saat zaman gegirir ? ........ saat
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EK 3. Uzman Goriisleri

Aylin SOZER GAPAN - T o~
Alicy: ENif, ben ~
Merhaba;
Uzman gdrisim ektedir.
Saygilanmia
Dr. Ogrt. Uyesi Aylin SOZER CAPAN
Egitim Fakiltesi Dekan Yardimas:
Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Ogretmenligi Boliim Baskam
Istanbul Aydin Universitesi (Florya Kampiisii)
Besyol Mah. inénii Cad. No: 38
Sefakdy-Kiigiikcekmece/ Istanbul
Tel.:(+90212 444 1 428)
Fax:(+90212 425 5 759)
0544 510 30 30)
@ Dr. Ojir. Oyesi Aylin SOZER GAPAN
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Canim dnerilerim ekteki kutucuklann icinde kutucuda basarsan ne yazdidimi géreceksin . Kolay gelsin...
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Ek 4. Etik Kurul izin Belgesi

Evrak Tarih ve Sayisi: 23.03.2021-8192

TC.
ISTANBUL AYDIN ONIVERSITES| REKTORLDGO
O Lisanststd Egitim Enstitso Modoriugo
AN

Sayr  :E-S8083623.020.8192
Komu :Enk Onay: Hk.

Sayin Ummogtlsan CELIK

Tez ahigmanizda kullanmak Gzere yapmayr talep ettifiingz anketiniz Istanbul Aydin Oniversitess
Enik Komisyoou'nun 03.03.2021 arshli ve 202102 sayils kararvyla uygun bulunmugtur.
Bilgslerinize rica ederim.

Dr.Ogr Uyesi Alper FIDAN
Modor Yardmcisi
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