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OZET

Bu arasgtirmanin amaci, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan 6grencilere duygusal yiiz
ifadelerini tanima becerisinin 6gretiminde sosyal yardimci robot araciligiyla gergeklestirilen
asamali yardimla 6gretim yonteminin etkililigini incelemektir. Bu amagla ¢alisma, OSB
tanili ve duygusal yiiz ifadelerini tanimayan 8-10 yaslarinda ti¢ 6grenci (3 erkek) ile
gerceklestirilmistir. Ogrencilere calisma siirecinde mutly, iizgiin, kizgm, sasirmis, korkmus
ve igrenmis temel ylz ifadelerinin 6gretimi sosyal yardimci robot araciligiyla yapilmistir.
Bu arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢coklu
yoklama modeli kullanilmistir. Bu calismanin bagimsiz degiskeni robot araciliiyla
gergeklestirilen asamali yardimla 6gretimdir. Arastirmanin bagimli degiskeni ise, OSB’li
cocuklarm duygusal yiiz ifadelerini tanima becerisidir. Ogretiminin sonlanmasindan
ardindan 2. ve 4. haftalarda ise kaliciliklarina iliskin izleme verileri alinmig ve arastirmanin
sosyal gecerliligine iliskin 08retmen goriisleri belirlenmeye calisilmistir. Arastirmanin
sonucunda OSB’li 6grencilere duygusal yiiz ifadelerini tanima becerisinin 6gretiminde
sosyal yardimci robot aracilifiyla gergeklestirilen asamali yardimla 6gretim yonteminin
etkili oldugu goériilmiistiir. Ayrica 6grencilerin kazandiklar1 duygusal yuz ifadelerini tanima
becerisinin 6gretimi bittikten 1 ve 2 hafta sonra da sirdiirmeye devam ettikleri, farkli ortam,
ara¢ ve kisilere genelleyebildikleri belirlenmistir. Ogretmenlerin goriislerinden hareketle
elde edilen sosyal gegerlik bulgusuna bakildiginda; 6gretmenlerin, duygusal yiz ifadelerini
tanima becerisinin Ogretiminde sosyal yardimci robot aracilifiyla yapilan o6gretim

uygulamasina iligkin goriislerinin olumlu oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Otizm Spektrum Bozuklugu, Sosyal Yardimci Robotlar, Duygusal

Yiiz Ifadelerinin Ogretimi



ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the effectiveness of the gradual assistance
teaching method implemented via a social assistant robot in teaching the skill of recognizing
emotional facial expressions to students with Autism Spectrum Disorder (ASD). For this
purpose, the study was conducted with three students (3 males) aged 8-10 who were
diagnosed with ASD and did not recognize emotional facial expressions. During the study,
the students were taught the basic facial expressions of happy, sad, angry, surprised, scared
and disgusted via a social assistant robot. In this study, a multiple probe model with probe
phases between subjects, which is a single-subject research method, was used. The
independent variable of this study is the gradual assistance teaching implemented via a robot.
The dependent variable of the study is the skill of recognizing emotional facial expressions
of children with ASD. Following the end of the teaching, follow-up data regarding their
permanence were obtained in the 2nd and 4th weeks, and the teachers' opinions regarding
the social validity of the study were tried to be determined. As a result of the study, it was
seen that the gradual assistance teaching method implemented via social assistant robot was
effective in teaching the skill of recognizing emotional facial expressions to students with
ASD. It was also determined that the students continued to maintain the skill of recognizing
emotional facial expressions they acquired 1 and 2 weeks after the end of the teaching and
that they could generalize it to different environments, tools and people. When the social
validity finding obtained based on the opinions of the teachers was examined, it was
concluded that the teachers' opinions regarding the teaching application implemented via
social assistant robot in teaching the skill of recognizing emotional facial expressions were

positive.

Keywords: Autism Spectrum Disorder, Social Assistant Robot, Teaching Facial

Expressions
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BOLUM I: GIRIS

1.1. Problem Durum

Duygular sosyal etkilesimde énemli bir rol oynamaktadir. Ciinkii duygular1 bilmek ve
onlar1 anlamak bagkalarmin niyetlerini dogru anlayip ve uygun tepki vermesini
saglamaktadir. Diger insanlarin duygularmi anlamak, iliski kurmada ve iliskiyi surdirmek
icin gerekli oldugu savunulmaktadir (1zard vd, 2001). Clnk( duygusal yiz ifadeleri bireyler
arasindaki iligkide iletisimsel bir isleve sahip olmakla birlikte iligkiler hakkinda bilgi
edinimini sagladigi bilinmektedir (Blair 2003). Ancak toplumu olusturan bazi gruplar
duygular1 tanimada, yorumlamada ve karsilik vermede yetersizlik yasamaktadir. Bu gruplar

icerisinde Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) tanili ¢ocuklarda yer almaktadir.

Amerikan Psikiyatri Birligi (American Psychiatrics Association; APA) tarafindan 2013
yilinda yaymlanmis olan Hastaliklarin Tanimlanmasi ve Smiflandirilmas: El kitab1 “Otizm
Spektrum Bozuklugu (OSB)”, dil ve iletisimde yasanan problemlerin yani sira
takintili/yinelenen davranislar ve sinirh ilgi alanlar1 ile kendini gésteren bir bozukluk olarak
tanimlandig1 goriilmektedir (APA, 2000). Normal gelisim gosteren ¢ocuklar bulunduklari
ortamlarda diger bireylerin davraniglarini gozlemleyerek ve onlar1 taklit ederek bir¢ok
beceriyi kazanmaktadirlar. OSB’li kisilerin yaklasik %67’sinin farkli oranlarda bilissel
gerilik yasadigi ancak geri kalan diger bireylerin normal veya normalin Ustlinde bir
performans gosterdigi ileri stiriilmektedir. OSB’li bireyler dil gelisimi, sosyal iletisim ve
bagimsiz yasam becerilerinde yetersizlik yagamaktadirlar fakat bu becerilerin gelistirilmesi
icin destege gereksinim oldugu ortaya konulmaktadir (Rettig, 1994; Toth ve Stobbe, 2011).
OSB’li ¢ocuklarda bu becerilerin kazanilmasinda bilimsel dayanakli uygulamalar
kullanilarak yiiriitiilecek egitim programinin en az kisitlayici egitim ortamida verilmesi
gerektigi distiniilmektedir (Kurt, 2006). OSB’li ¢ocuklarda gz kontagi kurma ve insan
yiiziine kars ilgi eksikligi gibi belirtilerin oldugu gozlemlenmistir. Bu belirtiler ile beraber
OSB’nin ana semptomlar1 arasinda sosyal etkilesim ve duygusal yetersizliklerinde yer aldig1
gorilmektedir (Volkmar, vd., 2008). Ancak duygularin insan hayatinda 6nemli bir yere sahip
oldugu bilinmektedir (Kvajo, 2016).

Duygular insanlarin olaylara kars1 gdsterdigi psikolojik ve fizyolojik tepkiler olarak

bilinmektedir. Ayni zamanda insanlarm olaylar karsisinda i¢sel durumunu yansitan karmagik



tecriibeler oldugu ileri siirilmistir. Duygusal yuz ifadeleri alt1 kategoride
smiflandirilabilecegi ortaya koyulmustur. Bunlar; ‘mutlu, lizgiin, kizgin, igrenmis, korkmus
ve saskin’ olmakla birlikle bu temel duygularmn evrensel olarak bilinen yuz ifadeleri olarak
ifade edilmistir (Ekman, 1992). Duygusal yiiz ifadeleri insan hayatinin temel yonlerinden
biri olmasinin yani sira bir¢ok arastirmacinin dikkatini ¢eken nérogelisimsel bozukluklarla
ilgili 6nemli aragtirma konularmdan biri oldugu goriilmektedir (Knopf, 2020). Duygusal ylz
ifadeleri giinliik yagsamimizda 6nemli bir yere sahip oldugu bilinmektedir. Ciinkii insanin
ylizii, bireyin davramiglar1 ve duygulariyla ilgili iletisimi saglayacak bir¢ok bilgi
vermektedir. Bu nedenle insanlarin duygularini ifade etmenin en dogru yolu kendi yiiz
ifadeleri oldugu goriillmektedir. Yiiz ifadeleri bireyin duygusal durumuna iliskin bir¢ok
bilgiyi kapsadig: ve bireyin duygusal tepkilerine yonelik dnemli ipucu saglayabilmektedir.
Bununla birlikte sozsiiz iletisim ve bireylerin etkilesiminde ¢ok 6nemli bir yere sahip oldugu
bilinmektedir (Ge vd., 2008). Ancak duygular1 bilme ve onlar1 anlama noktasinda OSB’li
bireylerin yetersizlik yasadigi belirtilmektedir (APA, 2013).

Cano vd., (2021) bireylerin duygular1 tanima ve onlar1 ifade etme konusundaki
zorluklar, inanglar, arzular, zihinsel siiregler ile duygulari ve bilgiyi baskalarma veya
kendimize yoneltme yetene§i olarak bilinen zihin kuramiyla (ZK) iliskili oldugunu
belirtmektedirler. Ayrica sosyal iletisimde duygular1 tanimanin 6nemli oldugu ifade
edilmektedir. Sosyal-duygusal ipuglarina dikkat etme, bunlar1 yorumlama ve uygun sekilde
yanit verme yetenegi giinliik basarili bir sosyal etkilesim i¢in kilit rol oynamaktadir. Bu
durumun ise sosyal yonelim, sosyal farkindalik ve zihin kurami becerileriyle yakindan
iliskili bilinmektedir (Baron-Cohen, 1997). Ancak OSB’li bireylerin sosyal etkilesim ve
iletisim alanlarinda yasadig1 yetersizliklerin zihin kurami becerilerinde yasadiklar
eksikliklerden kaynaklandig ileri siiriilmektedir (Baron-Cohen, 1991). Sosyal sinirliliklar,
OSB’nin ana 6zelliklerinden oldugu bilinmektedir (APA, 2000). Duygular1 bilme ve bunlara
karsilik vermedeki zorluklarin bu simirliliktan kaynaklanabilecegi 6ne siiriilmektedir (Baron-
Cohenvd., 2009). Dolayistyla, OSB’li bireylerin yiiz ifadelerini tanimada zorluk yasadiklar:
gorilmektedir (Harms vd., 2010 ; Schultz, 2005). OSB’ye sahip bireyler kendi duygularini
bagkalariyla paylasmak ve baskalarmin ne diislindiigiinii anlamak ayni zamanda bagka
insanlarla konusmayr devam ettirmek gibi iletisimde ve etkilesimde zorluklar
yasamaktadirlar (Miskam vd., 2014). OSB’li bireylerin diger insanlarm duygusal yiiz

ifadelerini tanimada ve anlamada giicliikk yasadiklar1 gozlemlenmistir. Bununla birlikte dogal
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ortamlarda yapilan gézlemler sonucunda OSB’li bireyler diger bireylerle sosyal etkilesimde

bulunurken bu tiir becerileri yanlis bir sekilde kullandiklar1 goriilmektedir (Gaigg, 2012).

OSB’li ¢ocuklarin duygusal yiiz ifadelerini taniyabilecegi fakat duygulari tanimlama
sirecglerinin - normal  gelisim  gdsteren  ¢ocuklardan  farklilik  gosterebilecegi
belirtilmektedirler (Cano vd., 2021). Bu durumun temel nedenin ise OSB’li bireylerin gorsel
islemleme siireclerinin tipik gelisim gosteren ¢cocuklardan farkli olmasindan kaynaklandigi
ifade edilmektedir (Behrmann, vd., 2006). Ancak duygu islemleme siiregleri sosyal
etkilesimin gergeklesmesinde 6nemli rol oynadigr goézlemlenmistir. Clnki duygusal
stirecler bireylerin zihinsel ve fiziksel durumlarmi disariya yansitmakta Onemli rol
oynamaktadir (Altunel vd., 2008). Bireyler arasindaki iletisimi kolaylagtiran bu durumla
birlikte insanlarin yiizlerinden sosyal iletisim esnasinda baglama uygun sosyal ipuglari
almak iletisimi olumlu yonde etkiledigi diistiniilmektedir (Trepagnier, Sebrechts ve
Peterson, 2002). Ayni zamanda bireyin ylzinu bilme, algilama ve isleme insanlar arasindaki
iliskilerin ve sosyal toplulugun olusmasinda 6nemli rol oynadig1 diisiiniilmektedir. YUz
isleme sirasinda bireyin kimligini bilme ve yiiziindeki yapisal 6zellikleri (kas, g6z, burun,
ag1z) sayesinde duygularin digariya yansitilmasi saglanirken yiiz ifadelerini tanima siirecinin
gerceklestigi ifade edilmektedir (Hernandez, vd.,2009). Bununla beraber yiiz isleme
stirecinde yliziin taninmasi ile birlikte ayrica yiizdeki duygusal durumun taninmasi

saglandig1 distiniilmektedir (Bal, vd., 2010: aktaran; Kadak, Demir ve Dogangiin, 2013).

OSB’li bireylerin diger bireylerle sosyal etkilesime girmede zorluk yasamalari,
duygular1 ifade etmeyi saglayan baglama uygun olan yiiz ifadelerini anlama ve tanimada
zorluk yasamalarindan kaynaklandigi ileri siiriilmektedir (Gu vd., 2019). Bununla birlikte
OSB!'li bireyler, diger kisilerin duygusal durumlarini ve sdylemlerini anlamakta, niyetlerini
ve diisiince siire¢lerini belirlemekte giicliik ¢cekerler, bu da uygun ifadelerle yanit verme ve
akranlariyla uygun sekilde etkilesim kurma becerilerinin bozulmasma neden oldugu

g6zlemlenmektedir (Krasny vd., 2003).

Damianidou vd., (2020) OSB’ ye sahip cocuklarin egitimlerinde kullanilan ayni
zamanda onlarin sosyal becerilerinin gelistirilmesini destekleyen bir¢ok miidahale programi
giinlimiizde kullanilmaktadir. Bu programlar kendi icerisinde video model, rol oynama,
gorsel ipuglar1 ve sosyal Oykiileri barindirarak davranigsal metodu benimsedikleri
bilinmektedir (Lord vd., 2005; March- Miguez vd., 2018). Sosyal etkilesimdeki yetersizlik,
OSB’li bireylerin yasadig1 temel sorunlardan biridir. OSB'li ¢ocuklarin sosyal etkilesimde

yasadig1 zorluklar arasinda g6z temast kurmada smirlilik, duygusal yiiz ifadelerini
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algilamada zorluk ve uygun olmayan beden hareketleri sergileme yer almaktadir. Bu
durumlar OSB’li ¢ocuklarin, sosyal becerilerinin gelisimini ve giinliik yagamlarini olumsuz
etkilemektedir. Robot alaninda faaliyet gosteren arastirmacilarin dikkatini ¢eken bu durumu
g6z Onlinde bulundurarak, OSB’de yasanan sosyal etkilesim zorluklarma odaklanmaya
bagladiklar1 goriilmektedir (Ismail vd., 2019).  Scassellati, vd., (2012) gbre gunimiizde
robotlar, navigasyonu kapsayan ¢esitli arastirma alt alanlarini, sistemlerini ve
uygulamalarini kapsadigi goriilmektedir. Bununla birlikte, yiiriime, kogma ve ugma, bacakli,
tekerlekli ve paletli hareket etme, otonom su alti, hava ve uzay araglar1 ve tibbi, hizmet ve
otomasyon sistemlerini de kapsayacak sekilde yaygin kullaniminin oldugu bilinmektedir.
Alanyazinda son yillarda sosyal robot olarak adlandirilan robotlar ise, karsisindaki kisiyle
konugma, jestler vb. kullanarak sosyal etkilesime girme imkani saglayabildigi goriilmiistiir

(Breazeal, 2004; Fong, Nourbakhsh ve Dautenhahn, 2003)

Gilintimiizdeki egitim metotlar1 dogrudan profesyonel egitimcilerin denetiminin altinda
olmasi ve yogun destek gerektirir. Bununla birlikte bircok OSB’ ye sahip birey yiiksek
maliyet gerektiren egitim olanaklarina veya bu alanda yeterli donamima sahip nitelikli
egitimcilere erisememektedir. Dolaysiyla gelistirilen ¢esitli egitim metotlart OSB’ye sahip
bireylerin giinliik yasam becerilerini, bilissel becerilerini, toplumla etkilesim saglamasini,
sosyallesmesini ve OSB belirtilerini azaltmak i¢in gelistirilmistir. Buna 6rnek verecek
olursak bu miidahaleler sirasinda yardimci teknolojilerin kullanilmasidir. Bu miidahaleler
her gecen giin girerek artan OSB’li bireylerin egitimlerini gelistirerek desteklemektedir.
Ayni zamanda bu durum toplumsal ihtiyagtan kaynaklanmaktadir (Adebisi, vd., 2015).
Ciinkii diger bireylerin yani sira OSB tanis1 almis bireyler duygusal yiiz ifadelerini tanima
ve onlar1 ifade etme noktasinda bir takim eksiklik gostermektedirler. Boylelikle son
teknolojik araglardan olan yapay zeké ve robot teknolojisi OSB tanisi ve miidahalesinin yani
sira OSB’ye sahip bireylerin ve ailelerinin yasam standartlarini uygun hale getiren zorlu

fakat umut veren bir ¢aligma alan1 olusturmaktadir (Kollias, vd., 2023).

Sosyal yardimeci1 robotlarin bireye uygun sekilde doniit saglamasi, anlamasi, algilamasi
bununla birlikte kendi davraniglarin1 bireylerin tepkilerine gore uyarlamasi ve bulundugu
sosyal ¢evreye gore sekillendirilmesi ve gesitlendirilmesi oldukga faydalidir (YYang, vd.,
2008). Son donemlerdeki teknolojinin ilerlemesi ve robotik alanin 6zelindeki hizli ilerleme
OSB’li bireylerin egitimleri agisindan umut veren secenekler olusturmaktadir. OSB’ye sahip
cocuklar i¢in sosyal yardimci robotlar ve teknolojik sistem becerileri ¢ok giiclii bir destek

saglama yolunda ilerlemektedir (Baron-Cohen., 2006) OSB’li 6grencilerin bilissel



becerilerini, giinliik yasam becerilerini, sosyal etkilesim becerilerini gelistirmek ve OSB’nin
belirtilerini azaltmak amaciyla ¢esitli miidahaleler gelistirilmistir. Bu miidahaleler i¢in
yardime1 teknolojiler egitim siireclerinde kullanilmistir. OSB’li  ¢ocuklarin  mevcut
miidahalelerini gelistirecek ve destekleyecek teknolojik yenilikler toplumsal ihtiyactan
kaynaklanmaktadir (Alabdulkareem, Alhakbani ve Al-Nafjan, 2022). Ogretmen, bakici
veya ebeveynler tarafinda yapilan egitimin simirliliklarr, OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde
sosyal yardimci robotlarin kullanilmasina zemin hazirlamistir. Sosyal yardimci robotlar
insanlarla etkilesim kurarak, duygular1 insanin algilayabilecegi bir sekilde ifade etmek i¢in

tasarlanmis robotlar oldugu bilinmektedir (Breazeal, Scassellati, 1999).

OSB’ye sahip bireylerin iletisim becerilerini ve sosyal becerilerini gelistirmek i¢in
kullanilan robot teknolojisi ve programlanmasi son donemlerde artarak dikkatleri lizerine
cekerek hizli bir ilerleme kat ettigi goriilmektedir (Aresti-Bartolome ve Garcia-Zapirain
2014; Coeckelbergh vd. 2016). Robotlarin farkli 6zelliklerinden dolay1 6rnegin ii¢ boyutlu
beden hareketleri ve etkilesimli oyun icerisinde farkli kullanilabilmeleri gibi ¢oklu duyusal
alana hizmet etmeleri ve bireyle etkilesimi noktasinda bilgisayar araciligiyla yapilan
miidahaleden daha etkili oldugu ileri surtilmektedir (Cabibihan vd., 2013; Kim vd., 2013).
Damianidou, vd., (2020) Robot araciligiyla yapilan miidahalelerde OSB’ye sahip bireylerin
hem tipik gelisim gosteren bireylere karst hem de OSB’li bireylere karsi olan davranislarini

olumlu yonde iyilestirdigi gézlenmistir (Francois vd., 2009).

Robotlar kendine ait 6zellikleri ses tonlamasi ve durusu sayesinde duygusal yiiz ifadelerini
gostererek cocuklarin baskalarmin duygularimi tanimlarina yardimci olur. OSB’ye sahip
bircok birey spektrumun getirdigi semptomlardan dolayr canli olmayan nesnelere ilgi
duydugundan dolay1 robotlar onlarm kendi duygularini agiklamalarini ve diger bireylerin
duygularmi tanimlarinda kilit rol oynadigi goriilmiistir (Miskam vd., 2014). OSB’li
cocuklarm egitim ve miidahale programlarinda kullanilan sosyal yardimc1 robotlar giderek
ilgi cekmektedirler. Bu alanda kullanilan sosyal yardimci robotlar etkilesim, iletisim, otak
dikkat ve duygular1 tanima becerilerini gelistirdigi goriilmiistiir (Robins, vd., 2005). Sosyal
yardimci robotlar bireysel olarak iletisim ve etkilesim kurabilen bununla birlikte bireyi

anlayabilen ve dahasi iliski kuran robotik bir sistemdir (Field vd., 2011)

Sosyal yardimc1 robotlar onlar1 kullanan bireylerle etkilesimi kolaylastirmak, gozlenebilir
bir ilerleme kaydetmek, yardim saglamak ve miidahaleyi daha verimli hala getirmek icin
kullanilir ve bununla birlikte 6grenme siirecinde katilimi saglamak ve yasam standartlarini

daha iyi diizeye getirmek i¢in kullanilabilmektedir (Papadopoulos vd., 2020). OSB’li



cocuklarin egitimlerinde kullanilan robotlar daha ¢ok sosyal etkilesim ve iletigimi
kolaylastirarak koprii gorevi gormektedir. Ayni zamanda robotlar duygulari ve hisleri
tanimak ve algilamak i¢in birer araci olarak kullanilmaktir (Syriopoulou-Delli ve Gkiolnta
2022). Normal gelisim gosteren bireylerle ve OSB’li bireyler arasindaki etkilesim ve
iletisimdeki davraniglar OSB’li ¢ocuklar i¢in anlasilmaz ve tedirgin edici olabilir. Fakat
OSB’li bireyin robot ile etkilesimi nispeten daha kolay, siirdiiriilebilir ve dngoriilebilir
niteliktedir. Hatta, robot davraniginin karmasikligi kontrol edilebilir ve OSB’li bireylere gore
uyarlanabildigi goriillmektedir (Gillesen vd., 2011).

Insanlarin hareketlerini, beden dilini ve yiiz ifadelerini taklit eden, farkli goriiniim ve
ozelliklere sahip pek ¢ok robot bulunmaktadir. Ornegin; AuRoRa projesi olarak adlandirilan
proje kapsaminda, OSB'li cocuklarin sosyal becerilerini ve ortak dikkatlerini gelistirmelerine
ve robotun hareketlerini taklit etmelerine yardimci olan "ROBOTA" adli robot
gelistirilmistir. Ayrica KASPAR adli bir diger insansi robot ile OSB'li ¢ocuklarin sosyal
davranislarmi da gelistirerek yetiskinlerle is birligi yapmay1 6grenmelerine yardimci olmasi
amagclanmaktadir. 2005 yilinda M. Blow tarafindan “Etkilesimli insans1 Robot (Human
Robot Interaction; HRI)” olarak adlandirilan ilk insans1 robot olan KASPAR gelistirilmistir.
[lerleyen siire¢ i¢esinde kullanicilarin ihtiyaglar1 dogrultusunda ve teknolojik gelismelerle
birlikte birtakim degisimlere ugradigi goriilmektedir (Wood, vd., 2017, aktaran.: Ntaountaki,
vd., 2019). Robotlarla etkilesim, 6zellikle OSB'li ¢cocuklarin yetersiz olduklar1 alanlarda ve
yasadiklar1 zorluklarin iistesinden gelmelerinde etkili olabilir. BOylece, robotlar sayesinde
insanlarla yiiz yiize etkilesimde yasanabilecek c¢esitli engellerin tistesinden gelinebilir
(Huijnen, vd., 2017). OSB’li ¢ocuklar karmasik yiiz ifadelerini anlamada iyi olmadiklar1 i¢in
robot miidahalesi bu anlamda OSB’li ¢ocuklar icin etkilidir. Clnki robotlar insanlardan
daha basit bir yapiya sahiptir ve bu yizden OSB’li ¢ocuklar tarafindan robotlarm yiiz
ifadeleri daha kolay yorumlanabilmektedir (Nagae ve Lee, 2022). Ayni zamanda robotlar
OSB’li bireyler icin oldukca 1ilgi ¢ekicidirler ve cocuk-birey etkilesiminde genellikle
goriilmeyen OSB’li bireylerin davraniglarini ortaya ¢ikardigi goriilmektedir ve robotla
yapilan ¢alismalarla birlikte cocugun robotlara olan dogal ilgisinin 0gretmenle olan

iletisimini destekledigi ileri siiriilmektedir (Robins, vd., aktaran.: Giullian, vd., 2010).

Alanyazinda robotlar araciligiyla OSB’li ¢ocuklarla yiiriitiilen ¢aligmalara bakildiginda,
OSB’li ¢cocuklar ve insansi robot Nao arasindaki sosyal etkilesim iizerine gergeklestirilen
caligmada; OSB’li ¢cocuklarin robotla etkilesime girdiklerinde sosyal etkilesimi destekleyen
tepkiler vererek NAO'dan olumlu etkilendikleri goriilmiistiir. OSB’li ¢ocuk ve robot



arasindaki gergeklestirilen iletisimin iki yonlii oldugu ve OSB’li ¢ocugun robota yonelik
tepkilerinde 6nemli dl¢lide olumlu oldugu goriilmektedir. (Miskam, vd., 2013). Yapilan
baska bir c¢alismada, robot tarafindan gergeklestirilen HRI (insan-robot etkilesiminin),
cocuk-robot etkilesimi esnasinda ¢ocugun OSB semptomlarini baskiladigi gozlemlenmistir.
Bununla birlikte, ¢ocuk robot ile gbz temasi siiresi 0gretmeniyle kurdugu temasiyla
kiyaslandiginda OSB’li ¢ocuk robot ile daha fazla g6z temasi kurdugu goriilmiistiir. Genel
olarak bakildiginda, insansi robot NAO'nun OSB'li ¢ocuklarda etkilesimi ve iletisimi
baslatmak ve bunu desteklemek i¢in faydali bir ara¢ oldugu sonucuna varilmistir

(Shamsuddin, vd., 2012).

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastrmanin genel amaci, OSB’li 6grencilere duygusal ylz ifadelerini tanima
becerisinin 6gretiminde sosyal yardimc1 robot araciligiyla gergeklestirilen asamali yardimla
ogretim yonteminin etkililigi belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu ama¢ dogrultusunda, asagidaki

sorulara yanit aranmustir. Bunlar;

1. OSB’li ¢ocuklara duygusal yiiz ifadelerini tanima becerisinin 6gretiminde sosyal

yardimci robot araciligiyla gergeklestirilen asamali yardimla 6gretim etkili midir?

2. OSB’li gocuklara duygusal yiiz ifadelerini tanima becerisini kazandirilmasinda
sosyal yardimci robot araciliiyla gergeklestirilen asamali yardimla Ogretim
yonteminin uygulamasi sonucunda OSB’li ¢ocuklar yiiz ifadelerini tanima becerisini
kazanmalar1 durumunda, 6gretim bittikten sonra (1 ve 3 hafta sonra) kazandiklar1

becerileri strdurebilirler mi?

3. OSB’li ¢ocuklara duygusal yiiz ifadelerini tanima becerilerinin kazandirilmasinda
sosyal yardimc1 robot araciligiyla gercgeklestirilen asamali yardimla Ogretim
yontemin uygulamasi sonucunda OSB’li ¢ocuklar yiiz ifadelerini tanima becerisini

kazanmalar1 durumunda, bu becerinin genellemesi (farkl kisilere) saglanabilir mi?

4. OSB’li ¢cocuklara duygusal yiiz ifadelerini tanima becerilerinin 6gretiminde sosyal
yardimct robot araciligiyla gergeklestirilen asamali yardimla 6gretim ydntemine

yonelik OSB’li cocuklarin 6gretmenlerinin goriisleri (sosyal gegerlik) nelerdir?



1.3.

Arastirmanin Onemi

Bu calismada, OSB’li Ogrencilere duygusal yiiz ifadelerini tanima becerisinin
ogretiminde sosyal yardimci robot araciligiyla gerceklestirilen agamali yardimla 6gretim
yonteminin etkililigi belirlenmeye c¢alisilmistir. Uluslararas: literatiire bakildiginda
OSB’li ¢ocuklara yonelik sosyal yardimci robotlar araciligiyla yapilan ¢alismalar son
yillarda hiz kazandigi goriilmektedir (Dickstein-Fischer, vd., 2018). Cilinkiu sosyal
yardimc1 robotlarin ortaya ¢ikmasindaki amaglardan bir tanesi de OSB’li ¢ocuklarin
egitimlerinde kullanmak oldugu bilinmektedir. OSB’li ¢ocuklara sosyal becerilerin
ogretiminde, onlarla oyun oynamak ve onlardan istenen belirli davraniglarin ortaya
¢cikmasinda arag olarak sosyal yardimci robotlarin kullanildigi bilinmektedir. Bu amacla
OSB’li ¢ocuklarmn diger bireylerle etkilesime ge¢cmesi igin sosyal yardimci robotlarin
ilgi ¢ekici ve anlamli doniitlerin sagladigi gozlemlenmektedir (Schiavone vd., 2011). Bu
amagla sosyal yardimei robotlar OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde ilgi gekici bir arag
olarak kullanilabilecegi gorulebilir.

OSB’li ¢ocuklarla robot araciligiyla yapilan egitimler sirasinda ¢ocuklarin diinyay1 daha
iyl anlamalarmm1 saglamak ve c¢ocuk-robot etkilesim diizeyini arttrmak
amaglanmaktadir. Bu  etkilesimler swrasinda OSB’li  ¢ocuklarin  duygusal
farkindaliklarmi, sosyal becerilerini ve cevresindeki bireylerle olan iletisimini
gelistirmeyi ama¢ edinmektedir (Cabibihan, vd., 2013). OSB’li ¢ocuklarin sosyal ve
iletisim becerilerini gelistirmek icin sosyal yardimci robotlar kullanilabilir. Sosyal
yardimc1 robotlar belirli sayida duygusal yiiz ifadelerini gosterecek sekilde
programlanabilir. Boylelikle OSB’li ¢ocuklar i¢in asir1 duyusal yiiklenmeyi ortadan
kaldirarak, basit ve ilgi ¢ekici olarak egitimde kullanildigi goriilmektedir (Robins,
Dautenhahn ve Dickerson, 2009). Bu amagla OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde kullanilan
sosyal yardimci1 robotlarin duygusal yiiz ifadelerini 6gretmek i¢in faydali bir arag olarak
kullanilabilecegi degerlendirilebilir. OSB’li bireylerin cansiz nesnelere ve makinelere
ilgi duydugu, onlarla daha fazla etkilesime girdigi ve onlarin tepkilerine daha fazla doniit
sagladig1 bilinmektedir. Ayni sekilde bu durum OSB’li ¢ocuklarin kendilerini normal
cocuklar gibi ifade etmelerine olanak sagladigi goriilmistiir. Robotlar kendi
davraniglarmi1 yorulmadan istenen kadar tekrarini saglayabilir ve sosyal becerilerin
gerceklesmesinde araci olarak gorev alabilir. Bu nedenle OSB’li ¢ocuklarin egitim

stireglerinde robotlar1 kullanmak daha etkili olabilir (Shamsuddin, vd., 2012).



Arastirma suresince Tiirkiye’de OSB’li gocuklara robot araciligiyla yiiz ifadelerinin
Ogretimine rastlanilmamistir. Bu sebeple bu ¢alisma ilk olacaktir ve sonraki ¢aligmalar
icinde 6rneklik teskil edecegi hedeflenerek literatiire kazandirilmis olacaktir. Tiirkiye’de
OSB’li c¢ocuklara sosyal yardimci robot araciligiryla duygusal yiiz ifadelerinin
Ogretimiyle ilgili ilk calisma olmasindan otiirli, bu g¢aligmanin alan yazmnindaki
eksiklikleri giderecegi, bu alana yenilik getirecegi ve daha sonraki arastirmalara da 151k
tutacagindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alismadan elde edilecek sonuglarin
olumlu olmast durumunda {ilkemizde sosyal becerilerin 6gretiminde robotlarin
kullanim1 konusunda 6nemli bir dayanak olusturabilir. Bu ¢aligmanin literatiire katk1
saglayacagi ve OSB’li bireylerle ¢alisan kisilere de teknoloji destekli bir 6gretim
uygulamasini kullanma imkani1 saglayacagi dngoriilmektedir.

Ozetle, bu arastirmadan elde edilecek sonuglarin OSB’li ¢ocuklara egitim veren ozel
egitim Ogretmenlerine ve yine bu alanda c¢alisan diger uzmanlara destek saglayacagi
disiiniilmektedir. Ayrica sosyal yardimci robot, OSB’li cocuklarin yeni becerileri
eglenerek Ogrenmelerinde ve bu becerileri kazanmalarma yardime1 olabilecegi

diistiniilmektedir.

1.4 Varsayimlar

Gelistirilen sosyal yardimci robot aracilifiyla gergeklestirilen 6gretim uygulamasinin

OSB’li 6grencilere en list seviyede 6grenme gergeklestirecegi varsayilmaktadir.

1.5 Simirhhiklar

OSB’li ogrencilere duygusal yiiz ifadelerini tanima becerisinin Ogretiminde sosyal

yardimei robot araciligiyla gerceklestirilecek bu ¢aligmanin bazi sinirliliklar: bulunmaktadir.

1. Bucalisma 3 OSB’li 6grenci ile gerceklestirilmistir.

2. Calisma sadece duygusal yiiz ifadelerinin 6gretimi ile sinirhdir.

3. Calisma Van ilinde gerceklestirilmis olup 8-10 yas 6grencilerin katilimiyla smirlidir.

4. Sosyal robot aracilifiyla gerceklestirilen ¢aligmada sadece OSB’li erkek 6grenciler
yer almaktadir.

5. Giinlik yasamda insanlarin duygusal yiiz ifadeleri robotun yiiz ifadesine daha

karmasik oldugu i¢in anlasilmasi gii¢ olabilir.
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BOLUM II: LITERATUR

2. 1. Otizm Spektrum Bozuklugu, Yayginlik Oranlari ve Nedenleri

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), sosyal iletisim ile sosyal etkilesimde kalict
bozukluklar ve smnirli tekrarlayict davranislarla kendini gdsteren yasamin erken
donemlerinde ortaya ¢ikan norogelisimsel bir bozukluktur (APA, 2013). Baska bir deyisle
Otizm spektrum bozuklugu (OSB), tekrarlayan davranig oriintiileriyle veya ilgi kaliplarinin
yan1 sira sosyal iletisim ve etkilesimdeki yetersizliklerle bilinen, beyni etkileyen
norogelisimsel bir bozukluktur (APA 2013). Ayrica OSB’nin erken donemdeki yaygin
belirtileri arasinda 2 yas ¢cocugunda ¢agrildiginda ismine donmeme, jestlerin kullanilmamasi
veya sinirli kullanilmasi ve oyun becerilerinin yetersiz olmasi yer aldigir goriilmektedir
(Hirota ve King, 2023). OSB, genellikle hayatm ilk {i¢ yilinda kendini gosterir ve her
toplumda goriilebilmektedir. Bununla birlikte erkeklerde kizlara oranla daha yaygin olarak

gorulebilmekte olup ciddi bir nérogelisimsel bozukluk oldugu bilinmektedir (Birkan, 2009).

Diinyaya bakildiginda her gecen yil igerisinde OSB tanis1 alan ¢ocuk sayisinda bir
artisin oldugunu gosteren ¢esitli raporlarin yaymlandigini goriilmektedir. Fakat, Tiirkiye’de
ise genel niifus igerisindeki OSB tanisi almis ¢ocuklarin oranlar1 hakkinda net bir bilgiye
rastlanilmamaktadir (Kircaali-Iftar, 2012). Ancak baska bir iilke olan ABD’deki OSB’li
cocuklarm yaygmligina bakildiginda oradaki Hastaliklar1 Onleme ve Kontrol Altma Alma
Merkezinin (Centre for Control and Prevention Diseas; CDC) raporlari incelendiginde
OSB’li 6grencilerin 2014 yilinda yaygmlik oranin 68’de 1 oldugu gorilmiistiir (CDC,
2014’den akt.: Karaaslan ve Karaaslan, 2016). OSB’li ¢ocuklarin diinya genelindeki
yaygmligina bakildiginda ise, %1 in altinda oldugu ifade edilmektedir (Lord., 2020).

OSB’li ¢ocuklarin yaygmhiginimn arttig1 ve ABD’ de 8 yasindaki 36 ¢ocuktan 1’ine tani
konuldugu goriilmektedir. Fakat OSB’ye neden olan faktorlerin tam olarak bilinmemesi
etkili miidahalelerin gelistirilmesinin Oniinde biiyiik bir engel oldugu ifade edilmektedir
(Hughes, vd., 2023). OSB’nin yaygmhgmim dogru sekilde tahmin edilmesi OSB’nin etkisi
ve uygun kaynak tahsis edilmesi agisindan 6nemlidir. Dolayisiyla yapilan ¢alismalar OSB’1i
yayginhgmmn arttigini gdstermektedir. Ornegin; 1990’larda ABD’de OSB’li ¢ocuklarin
yayginlik oran1 10.000°de 4-5 iken 2008’de 10.000'de 113 oldugu gozlenmistir (Morbidity
and Mortality Weekly Report: Surveillance Summaries, 2012). Ancak 2020’de yapilan son
caligmalar 8 yasindaki ABD °li ¢ocuklarin %2,8'inin OSB'ye sahip oldugu 6ne siiriilmektedir
(Maenner, 2023).
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OSB’ye sebep olan faktorler hala arastirilirken bu konudaki caligmalardan elde edilen
sonucglar hala tartisjma konusu olmakla birlikte OSB’nin sebeplerinin iki baslik altinda
toplamiglardir. Bunlar; ¢cevresel etmenler ve genetik etmenler olarak aciklanmaya ¢aligildigi
ifade edilmistir (Oztiirk, 2020). Genetik etmenlere bakildiginda bunlar; ikiz kardesler ve
cinsiyet farki ile ilgili yapilan caligsmalarla desteklenmektedir. Tek yumurta ikizlerinden
herhangi birinin OSB tanisini almasi digerinin de %60-90 olasilikla bu taniy1 alacagi
belirtilmektedir. Bu tahmin ¢ift yumurta ikizleriyle yapilan ¢aligmalarda ise %5-10 civarinda
oldugu goziikmektedir (Copuroglu ve Mengi, 2014). OSB’ye neden olan gevresel faktorler
incelendiginde anne ve baba yasiyla birlikte dogum Oncesi ve sonrasi olusan
komplikasyonlar g6z Oniinde bulunduruldugu ifade edilmektedir. Ayrica gebelik siiresi
boyunca annenin yasadigi saglik sorunlari, annenin viicuduna agir metallerin girmesi ve bazi
vitaminlerin yetersiz alinmasi gibi ¢evresel etmenlerin OSB ‘ye sebep olabilecegi one

surtilmektedir (Ozeren, 2013).

2.2. OSB’li Cocuklarin Genel Ozellikleri

OSB’li ¢ocuklarin ¢evreleriyle dogrudan fiziksel etkilesime girmelerini giliclestiren
herhangi bir fiziksel engelleri olmamakla birlikte ¢evreleriyle dogrudan fiziksel etkilesime
girmede biiyiik sinirliliklar1 bulunmaktadir. Bu simirliligin temel nedeni ise OSB’ye sahip
bireylerin yasadigimiz diinyay1 sosyal olarak anlamlandirmada sorun yasamalarindan

kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. (Tuna ve Ahmetoglu, 2020).

Ozetle, OSB’li cocuklar ilgili takintili/yineleyici davranislar sergileme, smirli ilgi sahip
olma ile beraber sosyal etkilesim ve iletisim alanlarinda yetersizlikler yasadigi
gorulmektedir (Karaaslan ve Karaaslan, 2016). OSB’li ¢ocuklarin gerek bilissel agidan
gerekse dil-iletisim ve sosyal-duygusal alanda yetersizlikler yasadiklar1 goriilmektedir.
Dolayisiyla alan yazinda sozii edilen yetersizlikler baglaminda, OSB’li cocuklarin

yasadiklar1 yetersizlikler asagidaki ayrmntili olarak agiklanmistir

2.2.1. OSB’li Cocuklarin Bilissel Gelisim Ozellikleri

OSB’li ¢ocuklarda genel olarak bilissel ve zihinsel eksiklikler yasadigi gorilmektedir
(Ingersoll ve Wainer, 2014). OSB’ ye sahip ¢ocuklarin yasadig: bilissel eksiklikler onlarin
diger gelisim alanlarmi da olumsuz olarak etkilemektedir. Alan yazin incelendiginde

OSB’de goriilen biligsel sorunlar, duygusal ve davranigsal problemlere neden olmaktadir
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(Darica, Abidoglu ve Glmiis¢ii, 2005). OSB’li bireylerde gorillen bu davranigsal
problemlerin sebebinin biligsel eksiklikler/farkliliklardan kaynaklandigi diistiniilmektedir
(Brunsdon ve Happé, 2014). Ayrica OSB’li bireylerin diisiinme bigimleri ise tipik gelisim
gosteren bireylerden farkli oldugu diisliniilmektedir (Quill, 1995). Ayni zamanda OSB’li
insanlarin bagka insanlar hakkinda bilgi, problem ¢6zme becerileri, list biligsel beceriler,
hafiza ve soyut diisiince gibi konularda sorun yagsamaktadirlar. OSB’li bireylerin yasadigi bu
yetersizlikler yetersizliklerin temelinde soru sorma, ortak dikkat, dili sosyal iletisim i¢in
kullanmada, taklit ve sembolik oyun gibi biligsel unsurlardaki yetersizliklerden etkilendigi
bilinmektedir (Whitman, 2004). Bununla beraber OSB tanis1 duyusal, ¢coklu biligsel alanlar
ve motor beceriler ile iliskilendirilirken OSB’nin etiyolojisinin karmasik oldugu
belirtilmektedir (Hughes, 2008; aktaran.: Feczko, vd., 2018). Yiiriitiicii islev, dikkat, gorsel
ve isitsel islemleme gibi biligsel beceriler OSB’den etkilenirken bu durumun bireyin
davranislarini etkiledigi one siiriilmektedir (Stone ve Gerrans, 2006). Kiguk vd. (2018)
OSB’ye sahip bireylerin genis perspektifteki ayrintilara odaklanmak yerine daha ¢ok kiiciik
detaylara veya zayif odak noktalarini birlestirmeye dikkatlerini vermeye egilimlerinin
olmas1 ancak bilissel islem eksikligiyle agiklanabilecegini 6ne siirmektedir (Gerdts ve
Bernier, 2011).

2.2.2. OSB’li Cocuklarin Sosyal-Duygusal Gelisim Ozellikleri

OSB’li c¢ocuklarm OSB’ye ait semptomlardan olan sosyal iletisim bozuklugunu
bebeklikte veya erken donemde gosterebilecegi belirtilmistir. Erken donem sosyal iletisim
becerileri olan anlamli g6z kontagi kurma, diger bireylerin seslerine donme, yiizlerine
bakma, dikkat etme ve gllimseme gibi beceriler dogumdan sonraki birkac ay icerisinde
ortaya ¢ikarken OSB’li ¢ocuklarin bu becerilerde smirlilik gostermesinin yani sira normal
gelisim gosteren ¢ocuklara kiyasla sosyal iletisime daha az istekli olduklar1 6ne
striilmektedir (Bregman, 2004). Bununla birlikte OSB’li bireyler genellikle yalniz kalmay1
tercih etmekle birlikte diger bireyler gz temas1 kurmaktan kaginma davranis1 gosterirler ve
cevrelerinde kimse yokmus gibi davranirlar. OSB’li bireylerin sosyal iligkilerinde sorunlar
yasamasinin nedenleri oyunlara katilmakta ve arkadas edinme becerilerinde yetersizlik
yasamalarinda kaynaklandigi diisliniilmektedir. Ayrica OSB’li ¢ocuklar diger bireylerin
duygu durumlarini anlamakta ve kendi duygu durumunu anlatmakta sorunlar yasadigi

g0zlemlenmektedir (Graham, 2008). OSB’li bireylerin duygular1 tanimada yasadigi bu
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yetersizlik, sosyal dislanma, akran zorbaligi, akran reddi ve kendilerini toplumdan izole

etmelerine sebep olabilecegi ifade edilmektedir (Hill ve Frith, 2003).

Sosyal iletisim yetersizliginin bir alan1 da yiiz ifadelerini "okuma" veya duygu tanima
eksiklikleri oldugu belirtilmistir (Hobson, 1993; aktaran.: Kouo ve Egel, 2016). Bununla
birlikte sosyal beceriler; dinleme, konusma becerilerini, duygusal yiiz ifadelerini tanimay1,
anlamayi, jest, durus ve yakinligin uygun sekilde kullanilmasini igeren ¢ok ¢esitli becerileri
kapsar. Bu beceriler diger insanlarla iliski kurmak i¢in gereklidir ve bu alanlardaki
yetersizlikler OSB’nin 6nemli bir gostergesi oldugu one siiriilmektedir (Baron-Cohen,
2002). Ayni zamanda OSB’li ¢ocuklarin 6zelliklerinden bazilar1 da diger insanlara ve aileye
kars1 ilgisizlik ve bu sosyal iligkilerdeki yetersizlik oldugu bilinmektedir. Tipik gelisim
gosteren cocuklar, hayal gicu ile yeni oyunlar kurmak, akranlari ile oynamak ve sosyal
etkilesimlerde kendini gosterirken OSB’li ¢ocuklarda ise smirl tekrarlayict hareketler, bir
nesneye baglanma goriilmektedir bu durumun OSB’li bireylerde sosyal becerileri olumsuz

yonde etkiledigi diisiiniilmektedir (Wing, 2005).

Insanlarin yiiziindeki duygusal yiiz ifadelerini bilmek ve onlar1 algilamak bireyler
arasindaki sosyal biligsel becerilerin dayanagini olusturur ve bu beceriler insanlar arasindaki
iligkileri diizenledigi goriilmektedir (Altunel, vd., 2008). Duygusal yliz ifadeleri insanlarin
duygusal tecriibeleriyle dogrudan olusurken ve sosyal etkilesimler araciligiyla da anlasildig:
ifade edilmektedir (Blair, 2003). Ancak OSB’li ¢ocuklar diger kisilerin hareketlerini, yiiz
ifadelerini ve duygusal tepkilerini anlamada sorun yasadiklar1 bilinmektedir (Baron-Cohen,
1995; Robins ve Dautenhahn, 2014). OSB’li bireyler, baskalarinin yiiz ifadelerindeki
duygusal ve zihinsel durumlari tanima ve bunlara yanit verme konusunda biiyiik zorluklar
yasadiklart igin sosyal etkilesimlerde smirlilik yasadiklar1 bilinmektedir. Empati
konusundaki bu tiir zorluklar, konulan taninin dayanagini olustururken sosyal iletisim
zorluklarmin ise temelini olusturdugu bilinmektedir (Baron-Cohen, vd., 2009). OSB’nin
onemli 6zelligi olan, ¢evresindeki diger bireylerin farkinda olmama OSB’li bireylerin sosyal
etkilesimde bulunmasini zorlastiran etmenlerden oldugu kabul edilmektedir (Quill, 1995).
OSB yogun olarak iletisim ve sosyallesme alanlarinda goriilen anormallikler ile birlikte
siirlt ve tekrarlayici ilgi Oriintiileriyle karakterize edilen yaygin gelisimsel bozukluk olarak

kendini gdsterdigi bilinmektedir (APA, 2000).
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2.2.3. OSB’li Cocuklarin Dil ve Tletisim Gelisimi Ozellikleri

OSB’nin tani kriterlerinden biri de iletisim ve dil becerilerindeki yasanilan sinirliliklar
olarak kabul edilmektedir. OSB’li bireyler genellikle bu durumdan olumsuz olarak
etkilenmektedirler. Tipik olarak gelisim gosteren ¢ocuklar dil ve iletisim becerilerinden
siirlilik gérmezken ayni sekilde bu becerileri aktif bir sekilde kullanirken fakat OSB’ye
sahip olan bireyler erken donemden itibaren dilin bu alanlarinda gecikme ve yetersizlik ler
yagamaktadirlar (Williams ve Marra, 2011). Dil becerileri, ana dilin veya 6grenilen dilin
yapisindaki farkliliklarla, sosyalligi etkileyen bireysel farkliliklarla, ebeveyn durumu, zeka
ve kiiltiirel faktorlerle sekillenen ¢ocuklar arasinda siradan bir siirecle olusturulan 6zel
gelisimsel bir alandir. Fakat bazi bireyler islevsel dil becerilerinde yetersizlikler
yasamaktadir. Bu durumun gelisimsel bozuklara isaret ettigi 6ne siiriilmektedir (Eigsti, vd,
2011). Ancak dil konusmada becerilerinde yasanan sorunlar ve iletisim problemleri OSB’nin
ana semptomlarindandir. OSB’li bir¢cok bireylerin yasamlar1 boyunca hi¢ konusmadigi
gbzlemlenmistir. ifade edici dil becerisine sahip OSB’li bireylerin tonlamalarinda farklilik
olmamakla birlikte robotik bir konusmaya sahip oldugu goriilmektedir. Birgok OSB’li
bireyin konusmasinda ekolali vardir. Bununla birlikte OSB’li bireylerin ifade edici dil
becerileri siirhidir ve anlasilmaz sesler ¢ikardiklar1 gézlemlenmektedir (Owens, Farinella

ve Metz, 2014).

Iletisim becerilerinin hemen hemen her alaninda problem yasayan OSB’li bireyler
dilden ziyade daha ¢ok iletisim ile ilgili sorunlar yasamaktadirlar. OSB’li bireylerin bazilar1
dilbilgisi becerilerinin yani sira sesletime sahip oldugu da bilinmektedir. Ancak konusma
becerilerinde garip bir tonlamaya sahip oldugu, ekolali yaptigi, mecaz ifadelerden uzak
sadece kelimelerin temel anlamini kullandig1 goriilmektedir. OSB’li bireyler duygusal yiiz
ifadelerini, jest ve mimikleri, viicut dilini anlama ve kullanmada yetersizlikler yasadigi
gozlemlenmistir. Buna ek olarak baz1 OSB’li bireyler ise iletisimin her alaninda zorluklar
yasamasinin yani sira ayni zamanda szl ve sozsiiz iletisim becerilerine de sahip olmadig1
da 6ne surtlmektedir (Jordan, 1997). OSB'li ¢ocuklarm sozlii ve sozsiiz iletisim becerileri
oldukg¢a diisiiktiir buna bagl olarak kronolojik yaslarina uygun sekilde hi¢bir zaman islevsel
konugsma becerisi gelistiremedikleri belirtilmistir (Quil, 1995). Ayrica, diger bireylerle
iletisime gegmede, goz kontagi kurmada, sézel ve sdzel olmayan iletisimde yetersizlikler
sergilerler (Baron-Cohen, 1995; Robins ve Dautenhahn, 2014). OSB’li her g¢ocuk genel

olarak otizm spektrum bozuklugundan kaynaklanan dil ve iletisimde yetersizlik ve smirh
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tekrarlayic1 davraniglar gibi genel Ozellikleri sergilemis olsalar da s6z konusu bu genel

ozellikler her ¢ocukta farkl sekilde goriilmektedir (Tuna ve Ahmetoglu, 2020)

2.2.4. OSB’li Cocuklarda Yiiz Isleme

OSB’li bireylerin yetersizlik yasadigi alanlardan biri de yiiz isleme bozuklugudur.
OSB’li ¢ocuklarda yiiz isleme alanlarinda (bakis yoniinii algilama, duygu ifadelerini ve yiiz
kimligini tanima) yetersizlikler goriilmektedir. OSB’li ¢ocuklarin sosyal etkilesim
becerilerini ve duygusal yiliz ifadelerini tanima becerilerinde yasadig: yetersizlik yiiz isleme

becerilerini olumsuz etkiledigi diisiiniilmektedir (Kadak, Demir ve Dogangiin, 2013)

Bireyin yiiziinii bilme, algilama ve isleme insanlar arasindaki iliskilerin ve sosyal
toplulugun olugsmasinda 6nemli rol oynadigi diistiniilmektedir. Yiiz isleme sirasinda bireyin
kimligini bilme ve yiiziindeki yapisal 6zellikleri (kas, goz, burun, agiz) sayesinde duygularin
disartya yansitilmasi saglanirken yiiz ifadelerini tanima siirecinin gerceklestigi bilinmektedir
(Hernandez, vd.,2009). Ayni1 zamanda yuzler bireyler arasinda sosyal bilgi aktarimini
saglamaktadir. Ancak OSB’li bireyler bu alanda yetersizlik yasadigi i¢in sosyal etkilesimde
ve sozel olmayan iletisimde sinirliliklar yasadigi belirtilmektedir (Sasson, 2006). Bununla
birlikte OSB’li ¢ocuklar yiiz ifadelerini algilamada ve tanimada sorun yasadigindan dolay1
bireyin yiiziindeki duygusal ifadeyi ve onun kimligini tanimada problem yasamalarina neden
olmaktadir (Schultz 2005). YUz isleme bozuklugunu OSB’li bireyler dogduktan hemen
sonra yasadiklar1 diistiniilmektedir. Bu durum OSB’li ¢ocuklarin yiizdeki ifadeleri tanima ve
yorumlamada sorun yasadiklarina neden oldugu ifade edilmistir. Ayni sekilde sosyal
becerilerdeki eksikliginde bu durumu olumsuz etkiledigi belirtilmistir (Sasson, 2006). Yiiz
isleme bozuklugu temel semptomlarindan biri de OSB’li cocugun biligsel becerileri iyi olsa
bile diger kisilerin duygu ve disiincelerine karsi yeterli diizeyde anlayis ve ilgi
gostermedikleri gozlemlenmistir. OSB’li ¢ocuklar yeni veya bilinen ve siiregelen sosyal
davranislara (6rnegi ebeveynlerle dikkati paylasma ve smif arkadaslarimi tanima,
baskalariyla gdz temasi kurma) uyum saglama noktasindan yetersizlik yasarken ancak sosyal
olmayan durumlara ve nesnelere (6rnegin saatler, trenler, araba modelleri) yogun bir sekilde
ilgi gosterebilmektedirler (Wolf, vd., 2008).
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2.2.0SB’li Cocuklara Yonelik Egitim Ortamlar

OSB’li bireylere uygun ortamlarin bireysel degerlendirmeye, sosyal etkilesim ve
iletisime uygun olmasi, (gelisimsel ve yapilandirilmis sekilde gorsel sistemlerle
desteklenmesi gerektigi olusan giiriiltli, aydinlatma) egitim ortamlarinda OSB’li bireylerin
etkinliklere katilma noktasinda onlar1 etkiledigi disiiniilmektedir (Dargue, Adams ve
Simpson, 2022). Ayni zamanda OSB’li ¢ocuklarin duyusal arayis ve duyusal hassasiyetleri
dikkate almnarak egitim ortamlar1 ona gore hazirlanmalidir. Egitim ortaminda olusan
ogrenmeleri etkileyen diger durumlar ise; Ogretim programlari, 6grenme baglamlar1 ve
cocuklarin 6zellikleridir (Bogdashina 2003; Frith 2003). Bunun yani sira egitim ortamindaki
diizenlemeler, bilgisayar, 6gretim yontem ve teknikleri, 6grencilerin in durumu gibi
ozellikler c¢ocuklarin biligsel ve duyusal alanda olusan Ogrenmelerini etkiledigi

g6zlemlenmistir (Doppelt ve Schunn, 2008).

Ozel gereksinimli bireyler ve bu kapsamda yer alan OSB’li ¢ocuklarmn diinya genelinde
faydalandiklar1 egitim ortamlarmna bakildiginda, OSB’li ¢ocuklar diger 6zel gereksinimli
bireylere gore kaynastrma digindaki 6zel egitim ortamlarinda daha ¢ok bulunduklari
gbzlemlenmistir (Bitterman, vd., 2008; aktaran; Elmaci ve Karaaslan, 2021). Buna bagh
olarak OSB’li ¢ocuklar egitim gordiikleri ortamlardan faydalandiklar1 ve kendilerini ifade
etmelerine katki sagladiklar1 goriilmiistiir (Sze, 2009). Ozel egitime ihtiya¢ duyan ¢ocuklar,
yatil1 veya giindiiz egitim veren 6zel egitim kurumlarinda egitim aldiklari, 6zel egitim var
oldugundan beri gdzlemlenmistir. Daha sonra siire¢ i¢erisinde normal okullara bagli olarak
Ozel egitim smiflarmin (gérme engelliler smifi, hafif otizm smifi, vb.) da kuruldugu
bilinmektedir. Bu 6zel egitim ortamlarma baktigimizda akranlar1 bir arada bulundurma
durumuna gore en fazla kisitlayici ortamdan en az kisitlayict ortama dogru; (1) Yatili 6zel
egitim okulu, (2) Giindiizlii 6zel egitim okulu, (3) Normal okul biinyesinde 6zel sinif, (4)
Normal okul biinyesinde normal smif (kaynastirma) seklinde siralanmaktadir. Fakat 6zel
gereksinimli bireyler ve bu kapsamda yer alan OSB’li bireyler akranlarindan ayristirilip
onlar i¢in olusturulan 6zel egitim ortamlarina her ne kadar yerlestirilseler de bu tiir egitim
ortamlar1 Diinya ¢apinda ve Tiirkiye’de sorgulanip ve tartisildig1 goriilmiistiir (Kircaali-Iftar,

1998; aktaran; Elmaci, ve Karaaslan, 2021).

Ancak farkli teknolojiler ile desteklenmis egitim ortamlarmin gocuklarin katilimini
olumlu yonde etkiledigi savunulmaktadir. Bununla birlikte egitimci destekli teknoloji ile

donatilmis O0grenme ortamlar1 ifade edici dil becerilerinde smnirhilik yasayan OSB’li
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cocuklarin sbzel becerilerini ve sosyal etkilesimini destekledigi goriilmektedir (Karna,

Dindar ve Hu, 2020).

2.3. OSB’li Cocuklara Duygusal Yiiz ifadelerini Tammay1 Kazandirmaya
Yonelik Bilimsel Dayanakh Uygulamalar

Son zamanlarda yapilan detayli bir literatiir incelemesi sonucunda bilimsel dayanakli
olarak 28 uygulama tanimlandig1 bilinmektedir (Steinbrenner vd., 2020). Bunlar arasinda
OSB’li ¢ocuklara duygusal yiiz ifadelerini kazandirmak farkli uygulamalarin kullanildig:
goriilmektedir. Bu uygulamalar arasinda teknoloji temelli bilgisayar destekli uygulamalar ve
sosyal yardimci robotlar, sosyal beceri 6gretim uygulamalar1 ve yiiz ifadelerini tanima
egitim uygulamalarinin yer aldigi goriilmektedir (Golan ve Baron-Cohen, 2006). OSB’li
ogrencilere duygusal yiiz ifadelerini tanimay1 kazandirmak amaciyla bilgisayar destekli
uygulamalar kapsaminda etkilesimli ve gorsel destekli araclar kullanildig1 gézlemlenmistir.
Buna ornek olarak; Mind Reading programi duygusal yiliz ifadelerini OSB’li ¢ocuklara
kazandirmak igin gelistirilmis bilgisayar destekli bir uygulama oldugu bilinmektedir (Golan
ve Baron-Cohen, 2006). Bununla birlikte sosyal beceri 6gretim uygulamalari OSB’li
cocuklara duygusal yliz ifadelerini tanima ve ifadelere karsi uygun doniitler saglamak i¢in
kullanildig1 belirtilmektedir (White vd., 2014). Ancak OSB’li ¢ocuklara duygusal yiiz
ifadelerini 6gretmek icin en sik kullanilan bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda ise;
Ayrik Denemelerle Ogretim (ADO), Temel Tepki Ogretimi (TTO) ve Resim Degis
Tokusuna Dayali Ogretim (PECS) oldugu bilinmektedir (Genc ve Vuran 2013, Masiello
2007, Zhou vd. 2010). Ancak bu uygulamalar araciligiyla 6gretim yaparken, 6gretime iliskin
veri toplarken ve takip sirasinda bazi eksiklikler meydana gelmektedir. Hatta bu uygulamalar
araciligiyla sadece ii¢ temel duygusal yiiz ifadesi (iizgiin, mutlu ve kizgin) ¢alisilmastir.
Ayrica uygulamalarin insanlarin duygusal yiiz ifadelerindeki karmasikli§i yansitmakta
yetersiz kaldigi ileri stirtilmistiir (Brewer vd., 2004: aktaran: Zhang, vd., 2019). Duygusal
ylz ifadelerini tammmayi kazandirmak igin kullanilan uygulamalar arasinda Replik
Siliklestirme ile Ogretim yontemi de bulunmaktadir. Replik siliklestirme ile OSB’li
ogrencilere duygulari tanima becerisinin dgretilmesinde etkili oldugu gériilmiistiir (Eligin ve
Avcioglu, 2014). Duygusal yiiz ifadelerini ogretmek ve onlara karsilik vermek icin
kullanilan diger bilimsel dayanakli uygulama ise video model aracilifiyla yapilan dgretim
yontemidir. Bu amagla Video Model ile yapilan caligmanin sonuglarinin duygusal yiiz

ifadelerini kazandirmada etkili oldugu bildirilmistir (Axe ve Evans, 2012).
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2.4.08B’li Cocuklarin Duyusal Yiiz ifadelerin Ogretiminde Teknoloji Destekli
Uygulamalar ve Robot Kullanimi

Robotik araglarin tasarlanmasini, incelenmesini ve gelistirilmesini saglayan teknoloji
alan1 robotik olarak bilinmektedir. Robotik alan mihendislik elektronik ve bilgisayar
teknolojisiyle birlikte diger alanlarin unsurlarini birlestirerek bir araya getirmektedir.
Robotlar, belirli bir gorevi tamamlamak igin insan isini kolaylastirmak i¢in kullanilan,
programlanmis davranislar1 igeren otomatik makineler olarak tanimlanabilir (Amran vd.,
2018). Robotlar OSB’li ¢ocuklar i¢in kolaylastirilmis, ongoriilebilir bir iletisim kanali
olusturdugu i¢in birey-birey etkilesiminde 6ngoriilemeyen engellerin tistesinden gelmeye
yardimc1 oldugu goézlemlenmistir. OSB’li cocuklar robot ile yapilan c¢alismalarda
kendilerinde giivende ve ‘kontrolde’ hissederler ve d6gretmen aracilifiyla robot ile yapilan
etkinliklere katilma oranlarinmn yiiksek oldugu goriilmiistiir. Insanlar aym anda birgok
goreve odaklanirken robotlar ise insanlarin aksine tek bir géreve odaklanarak OSB’li
cocuklar i¢in amaglanan becerinin 6grenmesini daha kolay hale getirdigi ifade edilmistir
(Amran vd., 2018). Egitim bilimlerinde g¢esitli amaclarla sosyal yardimci robotlar
kullanilmakta ve egitimde ise giderek artan bir yer edindigi 6ne siiriilmektedir (Mubin vd.,
2013). Egitimde ¢esitli amagclar i¢in kullanilan sosyal yardimci robotlar OSB’li cocuklar igin
sosyal ve duygusal becerilerin 6grenilmesinde ve bu becerilerin pratige gegmesinde etkili ve
giivenilir bir arag olarak kabul gordiigii soylenmektedir (Cabibihan vd., 2013). Sosyal
yardimc1 robotlar diizenli ve tekrarli bir sekilde doniit vererek 6grenmeyi destekleyerek

ogrencilerin dikkatini ¢ektigi gézlemlenmistir (Scassellati vd., 2012).

Son dénemlerde yeni bir robot teknolojisi olan sosyal yardimci robotik ad1 verilen yeni
bir alan ortaya ¢ikti. Bu kapsam igerisinde yer alan robotlar sosyal etkilesimin kurulmasina
ve gelistirilmesine yardime1 olmaktadir. Sosyal yardimci robotlar duygusal ipuclar1 ve yiiz
ifadelerini gosterecek sekilde tasarlandigi bilinmektedir (Syriopoulou-Delli, ve Gkiolnta,
2022). Sosyal yardimce1 robot teknolojisi saglik problemleri olan bireylere yardimei oldugu
gibi ayn1 zamanda 6gretmenlerin de bir egitim araci olarak kullanabilecegi 6ne stiriilmiigtiir
(Mataric, 2014). Sosyal yardimc1 robotlar gevreyle etkilesimi ve ¢evredeki insanlarla sosyal
etkilesimi kolaylastirmak i¢in ipuglar1 kullanmayi1 icermektedir. Bu robotlar sosyal
becerilere gosteren bir model, diger bireylerle iletisimi saglamak i¢in ‘kdprii’ gorevi goren
bir ara¢ ve baska sekilde ifade edilemeyen duygu ve davranislarin gdsterilmesini basit hale
getiren bir araci olarak kullanilabildigi g6zlemlenmektedir. Sosyal yardimei robotlar

yukarida ifade edilen sartlar1 sagladiginda OSB’li c¢ocuklarin egitimlerinde ve
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calismalarinda kullanilabileceginin uygun olabilecegi one siiriilmektedir (Scassellati vd.,
2012). OSB’li g¢ocuklarin egitim programlarinda sosyal yardimci robotlar gesitli sekillerde
mevcut oldugu goriilmiistiir. Bunlar; insansi, hayvan seklinde veya makine benzeri olanlar
olarak kategorize edilmektedir. Bu kategorilerdeki sosyal yardimci robotlar her zaman
mevcut olmadigindan dolayr arastirmacilar kendi c¢alisma amaglarina uygun robotlari
tasarlayip gelistirmislerdir, bu durumda yapilan miidahalelerin yapisinda ve sonuglarinda

farkliliklara yol actigi gozlemlenmistir (Scassellati vd, 2012).

Yapilan son c¢alismalara bakildiginda, sosyal yardimci robotlarm OSB’li ¢ocuklara
duygusal yiiz ifadelerini kazandirmada etkili oldugunu gostermistir. Bu amacgla yapilan
calismalardan 6rnegin, Costa (2015) ve arkadaglar1 Zeno adli robot ile yaptiklar1 ¢alismada
OSB’li 6grencilerin kendi aralarindaki sosyal etkilesimin artmasima ve duygusal ipuglarmi
daha 1y1 tanimlarinda etkili oldugu goriilmiistiir. Yapilan diger bir ¢alisma ise, Kim vd.,
(2013) Probo adl bir robot kullanilarak yapilan calismada OSB’li 6grencilerin duygusal yuz
ifadelerini tanimada etkili oldugu goézlemlenmistir. OSB’li bireyler ile ‘Kaspar’ robotu
kullanilarak yapilan bir ¢alismada OSB’li ¢ocuklara insanlarin yiiz ifadeleri ve tepkileri
anlasilmaz ve zor iken bunun aksine robotlarin daha Ongériilebilir ve basit olarak

gorinmektedir (Amran, Gunasekaran ve Mahmoud, 2018).

2.5. OSB’li Cocuklara Duygusal Yiiz ifadelerinin Ogretiminde Teknoloji
Kullanimi

Normal gelisim gosteren bireylerin aksine degisen ve yeni kosullara uyum saglamakta
yasayan OSB’li ¢ocuklar, tekrarlayan modeller ve etkinlik iceren programlara daha kolay
uyum sagladiklar1 bildirilmektedir. Her OSB’li bireyin farkli ihtiyag ve yetenekleri
oldugundan dolay1 her cocuga 6zel bireysellestirilmis egitim programi hazirlanmalidir. Son
donemlerde OSB’li ¢ocuklar i¢in ¢esitli miidahale yontemleri gelistirilmistir. (Francis,
2005). OSB’li gocuklarin elektronik arag ve gereglere oldukea ilgi duydugu gézlemlenmistir
(Parsons ve Mitchell). Bu baglamda OSB’li ¢cocuklara duygusal yiiz ifadelerinin 6gretiminde
elektronik igeriklerin yani sira bilgisayar programlari araciligiyla yapildigi goriilmektedir
(Hernandez-Mosti vd, 2012; Kandalaft vd., 2013; aktaran: Farashi, vd., 2024). Cep telefonu
ve iPad icin gelistirilen bir uygulama olan Capture My Emotion kullanilarak OSB’li
cocuklara duygusal yiiz ifadelerinin 6gretimi yapilmistir ve bu uygulamanin duygusal yiiz
ifadelerinin 6gretiminde etkili oldugu bildirilmistir. Ayrica mobil uygulama araglarmnin

erigilebilir, zaman ve mekan agisindan az sinirlamaya sahip olmasi gibi avantajlarinin yani
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sira kullanimlarinin basit olmasi nedeniyle 0gretmenler ve ebeveynler tarafindan kolay
uygulanabildigi aktarimistir (Gay ve Leijdekkers, 2014). Teknolojinin bu 0grenme
stireclerinin gii¢lii bir destek¢isi oldugu 6ne siirtilmiistiir (Yeni, Cagiltay ve Karasu, 2020).
OSB’li 6grencilere duygusal yiiz ifadelerini 6gretmek ve tanimak i¢in; sosyal yardimci
robotlar, sanal gergeklik (VR), arttirilmis gerceklik (AR) ve mobil programlar gibi teknoloji
destekli uygulamalarin kullanildigi goriilmektedir. Bu uygulamalar, etkilesimli 6grenme
tecriibeleri sunarak 6grencilerin dikkatini gekmektedir (Diehl vd., 2012). OSB’li ¢ocuklara
duygusal yiiz ifadelerini kazandirmak i¢in etkilesimli plan sosyal yardimci robotlar da etkili
olarak kullanilmaktadir. OSB’li 6grencilere duygusal yiiz ifadelerini tanima becerilerini
kazandirmak ve bu becerilere uygun tepkiler vermek i¢in ‘Zeno’ robotu bu amagla

kullanilmistir (Costa vd., 2015).

Bilgisayar Destekli Ogretimin OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde dnemli dlgiide etkili
oldugu 6ne striilmektedir (Glaser vd. 2011). Bilgisayar Destekli Ogretimin yan1 sira OSB’li
ogrencilerin egitimlerinde VR temelli 6gretimlerin de son donemlerde etkili oldugu
diistiniilmektedir (Farashi, vd., 2024). Bilgisayara dayali miidahaleler ve VR tabanh
uygulamalar motivasyonel bir ortam olusturmasi nedeniyle duygusal yiiz ifadelerinin daha
kolay 6grenilmesine zemin olusturdugu 6ne siiriilmektedir (Golan vd., 2004). Hatta guvenli
ve vyiiksek diizeyde kontrol edilen etkilesimli senaryolarn olusmasini sagladigi
gorulmektedir (Ip, vd., 2010). Ayrica OSB’li ¢ocuklara teknoloji destekli programlar
sunuldugunda bilgisayar tabanli egitim vb. bunlar teknoloji destegi almadan yapilan
egitimlerden daha etkili oldugu bildirilmistir. Teknoloji kullanilarak yapilan 6gretimlerde
daha fazla dikkat, motivasyon ve gorsel uyaranlar (duygusal yiiz ifadelerinin 6gretilmesi)
sunabildigi gozlemlenmistir (Plaisted, vd., 2001; aktaran: vd., 2024). Bununla birlikte
OSB’li ¢cocuklarin cogu gorsel olarak daha iyi 6grenebildigi ve mobil teknolojilere yiiksek
diizeyde ilgi duydugu aktarilmistir (De Urturi, Zorrilla ve Zapirain, 2011).

Duygusal yiiz ifadeleri insanlar arasindaki sosyal iletisim ve etkilesim becerinde 6nemli
bir yer edindigi bilinmektedir. Ancak OSB’li ¢ocuklar duygusal yiiz ifadelerini tanima
noktasinda yetersizlik yasamaktadirlar. Bu durum onlarin diger bireylerle sosyal iletisim ve
etkilesim kurmalarinda zorluk yasamalarina neden olmaktadir. OSB’li bireylerin duygusal
yiiz ifadelerini tanima ve onlara doniit saglamak i¢in birtakim miidahaleler gelistirilmistir ve
bu miidahaleler arasinda teknoloji temelli ¢aligmalar ve sosyal yardimci robotlar 6nemli yer

almaktadir. OSB’li ¢ocuklara robot aracilifiyla yapilan ¢aligmalara asagida verilmistir.
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Tuna ve Ahmetoglu (2020) bu ¢alismada OSB’li ¢ocuklara robot tarafindan sunulan
ipucunun giderek arttirilmasiyla 6gretim uygulamasinin ¢ocuklarin sembolik oyun becerileri
uzerindeki etkililigini belirlemeye ¢alismislardir. Arastirma siirecinde katilimer gocuklara
sembolik oyun olarak tasarlanan elma toplama oyunu beceri basamaklar1 &gretilmistir.
Yapilan galismaya OSB tanis1 almis yaslar1 6-8 yas arasinda olan ¢ ¢ocuk katilmistir.
Arastirma sonucunda deneklerin hedef beceriyi; edinim, genelleme ve izleme
performanslarinda anlamli bir artisin oldugu gozlemlenmistir. Sosyal gegerlik verileri
arastirmanin sosyal gegerliliginin olumlu oldugunu gdstermistir. Yapilan bu ¢alismada robot
tarafindan sunulan ipucunun giderek arttirilmasiyla Ogretim uygulamasinin OSB'li
cocuklarmm sembolik oyun olarak tasarlanan elma toplama oyunu beceri basamaklarini

edinmeleri Gzerinde etkili oldugu goriilmiistiir.

Ertugrul, Gurpinar, Kivrak ve Kose (2013) calismada robot aracilifiyla iletisim
bozuklugu olan ¢ocuklara ve esas olarak OSB’li ¢ocuklara (iSign) kapsayan isaret dili
egitimi vermeyi amaglamaktadir. Ancak bu devam eden bir ¢alismadir. Bu arastirmada NAO
H25 robot katilimcilara izleme ve taklit yoluyla bazi isaretleri ve iist viicut hareketlerini
ogretmeye yardimci olmaktadir. Hareketleri ve isaretleri tanimak i¢in Kinect kamera tabanli
sistem kullanilmistir. Robot arastirmada katilimcilara gorsel ve isitsel olarak geri doniitler

sagladig bildirilmistir.

Robins, Dautenhahn ve Dickerson, (2009) bu ¢alisma robotik sistemler araciligiyla
sosyal etkilesim ve iletisim becerilerini gelistirilmesini destekleyen Aurora projesini
kapsamaktadir. Simirh diizeyde ifade edici ifade edici dil becerilerine sahip olan KASPAR
adli robotun OSB’li ¢ocuklarla sosyal etkilesime girmeye ve OSB’li ¢ocuklarin diger
bireylerle etkilesimini kolaylastirmay1 amaclamaktadir. Katilimcilar OSB tanisi almig {i¢
cocuktan olugmaktadir. Caligmada giinliik yasam aktivitelerinde diger bireylerle etkilesime
girmeyen OSB’li ¢ocuklarm robot araciligiyla yetiskin bireylerle etkilesime girmesini
saglayan denemelerden olusmaktadir. Yapilan calismada robot araciliiyla gerceklestirilen

sosyal etkilesimlerde ve iletisim becerilerinde KASPAR’1n etkili oldugu goriilmiistiir.

Koch ve digerleri (2017) yapilan ¢aligmada SAM adli yardimci robot ile OSB’li
cocuklarin sosyal etkilesimini gelistirmek ve robotun etkililigi degerlendirilmeye
calisilmigtir. SAM, maymun goérinimli ve insan ylz ifadelerinin temel Ozelliklerine
sahiptir. Iki calisma yapilmustir. Birinci ¢alismada OSB’li cocuklar SAM’m yiiz ifadelerini
fotograflariyla eslestirdi. Ikinci calismada ise OSB’li cocuklar SAM ve Ogretmen ile
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calistiklarinda etkilesim sirasindaki sosyal katilim diizeyleri karsilastirildi. OSB’li ¢ocuklar
SAM ile etkilesim kurarken 6gretmenin yiiziine dikkat ederken fazla zaman harcadiklar1
gOriilmiistiir. OSB’li ¢ocuklarm SAM ile vakit gegirdiklerinde mutlu ve rahat olduklari
g6zlemlenmistir. OSB’li ¢ocuklar SAM ile daha fazla zaman gegirmek istediklerini ifade
etmisler. Calismanin sonucunda OSB’li cocuklara SAM araciligiyla duygusal yiiz ifadelerini

tanimay1 6grendikleri ve sosyal etkilesim diizeylerinin artti§1 goriilmistiir.

Miskam vd., (2014) yaptiklar1 pilot ¢calismada OSB’li 6grencilere robot araciligiyla
oyun temelli miidahalede ¢ocuklarin iletisim ve sosyal becerilerini gelistirmeyi
amaglamislardir. Arastirmada robot araciligiyla OSB’li 6grencilere duygusal yiiz ifadelerini
ve rakamlarin 6gretilmesi hedeflenmektedir. Arastirma yaslar1 7-12 arasinda degisen bir
grup ile yapilmaktadir. Calisma sonucunda deneklerden beklenen sonu¢ OSB’li ¢ocuklarin
g0z temasiin artmasi, sosyal ve iletisim becerilerinde ve taklit becerilerinde olumlu yonde
gelismelerin olmasidir. Robot araciligiyla gergeklestirilen oyun miidahalelerinde OSB’li

cocuklarin tepki vermesi ve etkilesime gecmesi saglanmaya calisilmistir.
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BOLUM I11: YONTEM

Bu boliimde arastirmada yer alan katilimeilar, arag-gerecler, ortam, aragtirma modeli,
bagimli degisken, bagimsiz degisken, uygulama siireci, verilerin toplanmasi ve verilerin

analizine yonelik bilgileri igermektedir.

3.1. Katihmeilar ve Ozellikleri

Bu arastirmadaki katilimeilar, Van 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ne (MEB) bagli bir Ozel
Egitim ve Rehabilitasyon merkezinden destek 6zel egitim hizmeti almakta olan 8-10 yas
arasinda olup OSB tanis1 almis lic cocuklardan olusmaktadir. Arastirmada yer alan
katilimeilarin se¢iminde bazi 6nkosul 6zellikler g6z 6niinde bulundurulmustur. Bunlar; (1)
katilimeilarin OSB tanis1 almig olmalari, (2) kendisine yoneltilen en az iki sdzciikten olusan
sozel yonergeleri anlayip yerine getirebilme, (3) 5-7 dakika siireyle gorsel, isitsel veya
dokunsal uyaranlara dikkatini yoneltebilme, (4) 6gretimi engelleyecek diizeyde davranis
problemi sergilememe ve (5) fiziksel yardimi (kendisine dokunuldugunda problem davranis
sergilememe) kabul etme. So6zii edilen bu Onkosul ozellikleri tasiyan ii¢ katilimci
belirlendikten sonra her bir katilimciya kod isim verilmistir. Katilime1 olarak yer alan S6zi

edilen ii¢ katilimciya iliskin ayrmntili bilgi asagida yer almaktadir.

Hasan. On yasinda OSB’li bir erkek ¢ocuk olup, OSB tanisini1 4 yasindayken bir devlet
hastanesinde almis ve destek 6zel egitim almaya baslamistir. Hasan halen bir 6zel egitim ve
rehabilitasyon merkezinde haftada iki giin 4 saat 6zel egitim destegi almaktadir. Ayrica
haftanin 4 giinii Milli Egitim Miudiirliigii’ne bagh bir devlet ilkokulunun 2. smifinda
kaynastirma Ogrencisi olarak devam etmektedir. Hasan ¢aligma sirasinda bu egitimlere
devam etmekteydi. Hasan biiylik kas becerilerinde akranlariyla ayni performansi sergilerken
kiigiik kas becerilerinde yetersizlik yasamaktadir. Ayrica yonergeleri yerine getirme, esleme,
taklit gibi becerilere sahiptir. Hasan alic1 dil becerilerine sahiptir ayrica ifade edici dil
becerilerinde ise isteklerini ifade edebilmekte ve 3-4 kelimelik climleler kurabilmektedir.
Ancak ifade edici dilinde bazi sesleri (l,r) ¢ikaramamasi nedeniyle kurdugu ciimlelerin
anlasilmas1 bazen zor olabilmektedir. Duygusal yiiz ifadeleri ile ilgili sorulara yanlis
cevaplar vermektedir. Hasan matematik, okuma yazma gibi akademik becerilerde

yasitlarmin oldukga gerisindedir.
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Ilhan. Sekiz yasinda OSB tanis1 almis bir erkek gocuk olup, ii¢ yasindayken bir
aragtirma hastanesinde OSB tanis1 konulmus ve destek 6zel egitim almaya baslamustir.
Arastirma sirasinda Ilhan haftanm iki giinii 4 saat bir 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezinde 0zel egitim destegi almaktadir. Ayrica Milli Egitim Miudiirliigii’ne bagl bir
devlet ilkokulunda 6zel egitim sinifina devam etmektedir. Ilhan alic1 dil, esleme ve yonerge
takip becerilerine sahiptir. Adi sOylendiginde tepki vermekte ve g6z kontagi
kurabilmektedir. ifade edici dil becerisinde akranlariyla benzer seviyede olmasa da 2-3
kelimelik climleler kurabilmekte ve istegini belirtebilmektedir. Ancak bazen aninda ekolali
davranis1 gosterebilmektedir. Genellikle gergin oldugunda ve stres altinda hissettiginde bu
davranis1 gostermektedir. IThan, ince motor ve kaba motor becerilerinde akranlarinin oldukca
gerisindedir. Mesgul oldugu etkinlige yaklasik 5 dakika silireyle dikkatini
yoneltebilmektedir. Ilhan, goz temas1 kurma becerisine ve ismine tepki verme becerine
sahiptir. Duygusal yuz ifadeleriyle ilgili sorulan sorular yanls cevaplar vermekte ya da
sorular cevapsiz kalmaktadir. Okuma yazma, matematik gibi akademik becerilerde sorun

yasamaktadir.

Bans. Sekiz yasinda OSB’li bir erkek c¢ocuk olup, ii¢ yasindayken bir devlet
hastanesinde OSB tanis1 konulmus ve devlete bagh Milli Egitim Miidiirliigii’niin biinyesinde
bir devlet ilkokulunun 6zel egitim smifina devam etmektedir. Ayn1 zamanda, bir 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezinde haftada iki giin toplam 4 saat 6zel egitim almaktadir. Duygusal
yuz ifadeleri ile ilgili sorulan sorulara yanlis cevaplar vermektedir ya da sorulara cevap
vermemektedir. Barig biiyiik-klcglk, uzun-kisa, dolu-bos ve konum kavramlar1 bilgisine
sahiptir. Baris alic1 dil becerilerine, taklit ve esleme becerilerine sahiptir. Ancak ifade edici
dil becerilerinde smirhilik yasamaktadir ve bazen anmnda ekolali davranisgi
gbozlemlenmektedir. Biiyiik kas ve kiiciik kas becerilerinde yetersizlik yasamaktadir.

Akademik becerilerde akranlarinin gerisinde gelmektedir.

3.2. Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, OSB’li 6grencilere robot araciligi ile sunulan yiiz ifadeleri 6gretiminin
ekililigini belirlemek i¢in tek denekli arastirma yOntemlerinden denekler arasi yoklama
evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Coklu yoklama modelleri ile bir 6gretim ya da
davranis degistirme programmin etkililigini birden ¢ok durumda degerlendirmenin

yapilmas1 amaglanmaktadir (Tekin-Iftar, 2018). Ayrica denekler aras1 yoklama evreli coklu
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yoklama modeli ile tek denekli arastirmalarda kullanilan ve ayni sartlar altinda tekrarli
Olclimler yapilarak bir veya birden fazla bagimsiz degiskenin bagimli degisken {izerindeki
etkileri belirlenmeye ¢alisilmaktadir. Bununla birlikte, bagimsiz degiskenin uygulandiginda
veri diizeyinde istendik yonde degisikligin gozlenmesi, heniiz bagimsiz degiskenin
uygulanmadigi durumlarda ise veri diizeyinde herhangi bir degisikligin olmamasi; fakat
diger durumlarda da ard-zamanl olarak bagimsiz degiskenin uygulanmasindan kaynakli
verilerin diizeyinde benzer seviyede degisikliklerin olmasiyla deneysel kontrol saglanmis
olur (Tekin-Iftar, 2012). Benzer sekilde, bu calismada da uygulama evresindeki dgretim
oturumlarina gecilmeden 6nce Oncelikli tiim katilimcilardan es zamanli olarak baglama
diizeyi verisi toplanmistir. Her bir katilimc1 yani denegin baslama diizeyi verilerinde kararl
veri elde edildikten sonra, birinci denekle uygulamaya baslanmistir. Birinci denekle
uygulama evresinde 6gretim oturumlar1 gergeklestirilmeye devam ederken, ikinci ve {igiincii
deneklerde uygulama yapilmamustir. Birinci denekte uygulama evresinde 6l¢iit karsilanip
kararl veri elde edildikten sonra, tiim deneklerde toplu yoklama oturumlar1 diizenlenmistir.
Daha sonra da ikinci denekle uygulamaya baslanmustir. ikinci denekte uygulama evresinde
Olciit karsilandiktan sonra tiim deneklerle ikinci toplu yoklama oturumu gercgeklestirilistir.
Son katilimc1 olan {gilincii katilimeir ile gergeklestirilen uygulama evresinde oOlgiit
saglandiktan sonra tiim katilimcilar ile es zamanli olarak iiglincii toplu yoklama evresi
diizenlenmistir. Sonrasinda genelleme ve izleme verileri toplanmistir. Uygulamasi
tamamlanmis olan katilimei ile uygulama sona erdikten bir, iki ve dort hafta sonra yoklama

verisi alinarak uygulamanin kalicilik etkisi incelenmistir.

3.3. Bagimh ve Bagimsiz Degisken

Bu ¢aligmanin bagimsiz degiskeni sosyal yardimei robot araciligiyla gerceklestirilen
asamali yardimla Ogretimdir. Arastrmanin bagimlhi degiskeni ise, OSB’li ¢ocuklarin
duygusal yiiz ifadelerini ayirt etme becerisidir. Arastirma kapsamimda mutlu, iizgiin, kizgin,
saskin, igrenmis ve korkmus olmak tizere toplam alt1 tane duygusal yiiz ifadesinin 6gretimi
hedeflenmistir. S6zii edilen bu yiiz ifadeleri yardimc1 robot araciligiyla sunulmustur. Sosyal
yardimci robot araciligiyla sunulmus olan bu yiiz ifadesinin hangisi oldugunu belirlemek
icin 0grenci Oniindeki tablette yer alan yiiz ifadeleri arasindan robotun sundugu yiiz ifadesini

dogru sekilde segmesi beklenmistir.
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3.4. Arastirmada Kullamlan Ara¢ — Gerecler

Arastirmanin baslama diizeyi, yoklama, izleme ve genelleme oturumlarma iliskin
verilerin toplanmas icin “Baslama diizeyi, Yoklama, Izleme ve Genelleme Oturumlart Veri
Toplama Formuna (EK-3)” veri toplama formlar1 kullanilmistir. Ayrica, farkli kisilere ait
yiiz ifadelerine iligkin kartlar, robot ve tablet kullanilmistir. Bununla birlikte, oturumlara
yonelik video ¢ekimi i¢in kamera kullanilmistir. Bu ¢alismada yiiz ifadelerinin 6gretiminde

kullanilan sosyal yardimc1 robot sekil 3. 1’e yer almaktadir.

Sekil 3. 1. Sosyal Yardimci1 Robot

Sekil 3.1.°de resmi yer alan sosyal yardimci robot 60-65 cm boyutunda olup robotun
kollar1, ayaklar1 ve kafasi1 25 derecelik agiyla hareket edebilir 6zellikte olup, Van ilinde bir
yazilim firmasi biinyesinde c¢alisgan bir miihendis tarafindan arastirmacimin gorisi
dogrultusunda tasarlanmistir. Sekil 3.1.’de hemen yan tarafindaki sekle bakildiginda ise,
arastirmact veya uygulamaci tarafindan istenen yiiz ifadesinin robot tarafindan sunulmasi
amaciyla etkilesimli uygulama bluetooth araciligiyla sosyal yardimci robota baglandiktan
sonra uygulamanin girisinde alt1 temel yiliz ifadesine ait butonlar yer almaktadir. Bu
butonlarin en iistiinde ise robotun kendine ait yiiz ifadesini gosteren ‘normal’ butonu yer
almaktadir. Her duygusal yiiz ifadesi butonun altinda ise o duygusal yiiz ifadesine ait soru
yer almaktadir. Dolayisiyla sosyal yardime1 robot elektrikle ¢alismakta olup, robotta 6 tane
yiiz ifadesini (mutlu, lizgilin, kizgm, igrenmis, korkmus, saskin) gosterebilmektedir. Bu
aragtirmada 6gretimi hedeflenen bu temel alt1 yiiz ifadesinin alanyazinda evrensel olarak

kabul edildigi goriilmektedir (Ekman ve Friesen 1987).
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Sekil 3. 2. Tablette iki Farkh Yiiz ifadesini Gosteren Ekran Ornegi

Yukarida sekil 3.2.°de, 6gretim oturumlarinda sosyal yardimeci robotun kullanimi
esnasinda robot tarafindan sunulan yiiz ifadesini 6grencinin segmesi i¢in robotla iligkili
iizerinde yiiz ifadesinin de yer aldig1 tabletin ekran resmi yer almaktadir. Ogrenci robotun
sundugu yiiz ifadesine uygun olan yiiz ifadesini belirlemek i¢in elindeki tablette yer alan iki
secenekli duygusal yiiz ifadesinden birini segmesi beklenmektedir. Sosyal yardimci robot ile
ogrencinin elindeki tablet bluetooth araciligiyla baglanmakta olup, daha sonra dgrencinin
elindeki tablette robotun yiiz ifadesinin yani sira ¢eldirici bir duygusal yiiz ifadesine iliskin
gorsel (sekil 3. 2.ye bakiniz) ¢ikmaktadir. Robot ile 6grencinin elindeki tabletle etkilesimli
olan uygulamada, eger 68renciyi robotun gosterdigi yliz ifadesini elindeki tabletten dogru
isaretlediginde robot ‘aferin dogru cevap’ diyerek alkis sesi ¢ikarmaktadir. Eger 6grenci

yanlis igaretlerse ‘maalesef yanlis cevap’ diye ses ¢ikarmaktadir.

3.5. Ortam

Bu c¢alisgma Van ilinde gergeklestirilmistir. Bu arastirmanm uygulama oturumlari
katilimc1 6grencilerin devam ettigi 6zel egitim merkezinin bireysel 6zel egitim smifinda
gerceklestirilmistir. Caligmanin yiiriitiildiigi smif ortalama 4-8 m2 biiytikliiglinde olup
smifta bir ¢aliyma masas iki sandalye, materyal dolab1 ve duvarda kapakli olan malzeme
dolabindan bulunmaktadir. Uygulamanin yiiriitiildiigii ortam dikkat dagitan uyaranlardan
arindirdmigtir. Siif  ortaminda  daha ¢ok uygulamada kullanilan malzemelerin

bulundurulmasina 6zen gosterilmistir. Her uygulama oncesi dikkat dagitabilecek unsurlar
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ortamdan kaldirilmistir. Ancak sosyal yardimei robotun iizerine konulmasi i¢in uygulamanin
gerceklesecegi siniftaki masanin yanina 6-8 cm uzunlugunda bir kutu temin edilerek sinifa
yerlestirilmistir. Her uygulamadan Once yapilan bu cevresel diizenlemeler uygulama
bittikten sonra tekrar arastirmaci ve kurumdaki calisanlar tarafindan eski diizenine

getirilmistir.

3.6. Genel Sireg

Arastirma siireci baglama diizeyi oturumlar, 6gretim oturumlari, izleme ve genelleme
oturumlarindan olugmaktadir. Arastrmaya baglamadan once katilimcilarin ailelerinden
ogrencilerin bu arastirmaya katilmalarina onay verdiklerini belirten “Veli 1zin Formu” yazili
izinleri alinmistir. Bu ¢alismada yer alan 6grencilerin gergek isimleri yerine kod isimler
kullanilmistir. Uygulamaya baslamadan once katilime1 6grencilerin robot ile etkilesime
gecmesi, uyumun saglanmasi ve robotu tanimalari acisindan O6grenciler uygulamaya
baslamadan once her biri 6gretmen esliginde sosyal yardimci robot ile vakit gec¢irmislerdir.
Uygulamaci robot hakkinda katilimcilara bilgilendirme yapmistir. Arastirma verilerini
toplamaya baslamadan dnce Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirmalar

Etik Kurulu’ndan arastirmanin yiiriitiilmesi i¢in Etik Kurul Izni almmustr.

3.6.1. Baslama Diizeyi Oturumlari

Arastirma oOncelikle tiim deneklerde ayni anda baslama diizeyi verisi toplanmistir.
Baslama diizeyi oturumlarinda alt1 yiiz ifadesi sirayla 6grencinin 6niine konulup 6grenciden
ismi sdylenen yiiz ifadesini gostermesi istenmistir. Ogrenci dgretmenin ad1 sdylenen yiiz
ifadesini dogru olarak gosterirse veri toplama formuna “+” isareti ile isaretlenmistir. Istenen
yiiz ifadesinden farkli bir yiiz ifadesini gdstermesi ya da tepkisiz kalmasi1 durumunda ise veri

(1313

toplama formuna “-“isareti ile isaretlenmistir. Ogrencinin tepkisiz kalmasi ya da yanlis
cevap vermesi durumunda 6grenciye herhangi bir ipucu verilerek 6grenci tepkisinde hata
diizeltmesi yapilmamis ve O0grenciye pekistire¢ verilmemistir. Baslama diizeyinde elde

edilen veriler, ylizde olarak grafige aktarilmstir.

3.6.2. Yoklama oturumlan

Uygulama evresinde yiiriitiilen her bir 6gretim oturumu dncesinde 6grencinin var olan
performans diizeyini belirlemek icin yoklama oturumlar1 diizenlenmistir. Yoklama

oturumlar1 baslama diizeyi oturumlar1 ile benzer sekilde yiiriitiilmiis ve elde edilen veriler
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yiizde olarak grafige yansitilmistir. Yoklama oturumlarinda oturum siiresince dgrenciye
hi¢gbir miidahalede bulunulmamistir. Baglama diizeyinde kararli veri elde edildiginde birinci
denekle uygulama evresine gecilmistir. Birinci denekle uygulama evresinde Ggretim
oturumlar1 yiiriitiilirken ikinci ve tclincii denekle herhangi bir Ogretim oturumu
diizenlenmemistir. Birinci denekle uygulama evresinde kararli veri elde edilir edilmez tiim
deneklerde toplu yoklama oturumlarina gegilmistir. Benzer siireg, diger deneklerde ayni
sekilde yiirtitiilmistiir. Diger bir deyisle, her bir denekle uygulama evresinde gergeklestirilen
Ogretim oturumlarina iligkin diizenlenen yoklama oturumlarmnda kararli veri elde edilir

edilmez, tim deneklerde es zamanli olarak toplu yoklama oturumlar1 diizenlenmistir.

3.6.3. Ogretim oturumlar

OSB’li dgrencilere duygusal yiiz ifadelerini ayirt etme becerisinin 6gretiminde sosyal
yardimec1 robot araciligiyla gercgeklestirilen agsamali yardimla Ogretim uygulamasina
gecmeden once katilime1 6grencilerin robotla tanigmalar1 ve asinalik kazanmalar1 igin
uygulamanin yapildig1 ortamda ¢ocuklara sosyal yardimci robot tanitilarak onunla vakit
gegirmeleri saglanmistir. Daha sonra 6gretim oturumlarinda 6ncelikle robot gocugun rahat
gorebilecegi bir sekilde karsisina konulmustur ve robotun tablet ile baglantisinin saglanmasi
icin bluetooth araciligiyla baglant1 kurulmustur. Dolayisiyla 6§retim oturumlarinda, robot
ve tablet birlikte kullanilmistir. Arastirmaci tablette duygular igin tasarlanan ve robot ile
etkilesimli olan uygulamay1 agip kontroliinii saglamistir. Uygulama agildiginda her duygusal
yuz ifadesinin (mutlu, tizgiin, kizgin, igrenmis, sasirmis, korkmus) adinin yazildig1 butonlar
vardir. Bu duygusal ylz ifadeleri EKman’in ileri siirdiigii altii temel yiz ifadesinden
olusmaktadir. Bunlar; mutlu, tizgiin, korkmus, kizgin, saskin, igrenmis olarak kategorize
edilmektedir (Ekman, 1999).

Her butonun altinda o duyguya ait iki sikli sorular yer almaktadir. Robotun yuz ifadeleri
emoji seklinde ancak tablet ekranindaki yiiz ifadeleri ise insana ait yiiz ifadeleridir. Ogretim
oturumlarinda asamali yardimla 6gretim yontemi kullanilmistir. Asamali yardim dgretim
yontemi kullanilirken 6ncelikle tam fiziksel yardim kullanilmis ve daha sonra kismi fiziksel,
isaret ipucu ve golge olma olmak tizere toplam dort tiir ipucu hiyerarsisi uygulamacimnin anlik
kararlartyla kullanilarak belirlenen hiyerarsiye gore siliklestirilmistir. Arastirmaci
ogrenciden robotun yiiziine bakmasini isteyerek ‘robota bak simdi 6nundeki ekranda robot
ile ayn1 duyguyu gosteren yiiz ifadesine dokun’ demistir. Bu her duygu i¢in sorularak tiim

yiiz ifadelerinin dgretimi yapilmustir. Ogrenci robotun gosterdigi yiiz ifadesini elindeki
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tabletten dogru isaretlediginde robot ‘aferin dogru cevap’ diyerek alkis sesi ¢ikarmistir. Eger
Ogrenci yanlis isaretlediginde ‘maalesef yanlis cevap’ diye ses ¢ikarmaktadir. Arastirmaci
bu uygulamayi her duyguya ait ikiser soru sorarak toplamda ise on iki soruyla
tamamlamistir. Bu uygulama sirasinda 6grenci dogru cevap verdiginde arastirmaci veri +
yanlig cevap verdiginde ve tepkisiz kaldiginda ise veri formuna — olarak kaydedilmistir.
Ogretim oturumlar1 6grenciler ii¢ oturum iist iiste %100 dogru performans sergileyinceye

kadar devam etmistir.

3.6.4. Genelleme ve izleme oturumlar

Arastirmadaki katilimcilarin 6gretim oturumlar1 boyunca 6grendikleri duygular: ayirt
etme becerisinin, Ogretim tamamlandiktan sonra ne kadar koruyabildiklerini
gbzlemleyebilmek i¢in izleme oturumlar: diizenlenmistir. Izleme oturumlar1 6grenciler yiiz
ifadelerini ayirt etme becerisini kazandiktan sonra ikinci, dordiincii ve altinci haftalarda
diizenlenmistir. izleme oturumlarinda veriler baslama diizeyi evresindeki gibi alinirken
ipucu ya da pekistirmeye yer verilmemistir. Genelleme oturumlar1 ise, materyal ve
uygulayict degisikligi saglanarak yapilmistir. Genelleme oturumunda aliman veriler
baslama diizeyi evresinde anlatildig1 gibi alinmis ve bu oturumlarda ipucu ya da pekistirme
kullanilmamustir. Ayrica 6gretim sirasinda 6grencilerin genelleme becerileri icin birden

fazla kisinin yiiz ifadesine iligkin kartlar1 kullanilmistir

3.7. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Yapilan ¢alisma Van ilinde Milli Egitim Miidiirligii'ne bagh bir Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon merkezine basvuruda bulunup gerekli izinler kurum yoneticisinde alinarak
yapilmistir. Daha sonra gerekli kosullar1 saglayan 6grenciler belirlendikten sonra aileler ile
gorisiiliip gerekli bilgilendirmeler yapilip ve izinler alinmistir. Gerekli izinler saglandiktan
sonra uygulama siirecine baslanmustir.

Bu ¢alismada; etkililik verileri, giivenirlik verileri ve sosyal gegerlik verileri olmak iizere
ti¢ tiir veri toplanmistir. Elde edilen verilerin toplanmasi ve analizine iligkin ayrintili bilgiler

asagida yer almaktadir.

3.7.1. Etkililik verilerinin toplanmasi ve Analizi

Calismada duygusal yiiz ifadelerinin 6gretiminde sosyal yardimci robot kullanilmaigtir.

Duygusal yiiz ifadelerinin 6gretmek i¢in oturumlarda sosyal yardimci robotla etkilesimli
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tablet kullanilmustir. Ogretimler gerceklestirildikten sonra yoklama oturumu igin duygusal
yiiz ifadelerini gdsteren kartlar kullanilarak etkililik verileri toplanmistir. Boylelikle OSB’li
ogrencilere duygusal yiiz ifadelerinin 6gretiminde sosyal yardimeci robotun etkili olup
olmadigin1 belirlemek i¢in yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda OSB’li
ogrencilerden etkililik verileri toplanmistir. Toplanan bu veriler OSB’li 6grenciler igin

olusturulan veri kayit formlarina kaydedilmistir.

Bu ¢aligmanin yoklama verileri OSB’li 6grenciler ile yapilan 6gretim oturumlarmin
sonunda yoklama oturumlar1 diizenlenerek ogrencilerin duygusal yiiz ifadelerine iliskin
sorulan sorulara verdikleri cevaplar ‘Yoklama Oturumlart Veri Kayit Formuna’
kaydedilmistir. Ogrencilerin kazandiklar1 becerileri koruyup koruyamadiklar1 belirlemek
icin ise Izleme Oturumlar diizenlenerek veri toplanmistir. izleme oturumlarinda duygusal
yiiz ifadelerini gosteren kartlar araciligryla yapilan oturumlarda yiiz ifadesine iliskin sorulan
sorulara verilen cevaplar OSB’li ¢ocuklarm verdigi cevaplar diger bir deyisle tepkileri
‘Izleme Oturumlar: Veri Kayit Formuna’ kaydedilmistir. Genelleme verileri ise OSB’li
cocuklarin duygusal yiiz ifadelerini tanima ve ayirt etme becerisini kazandiktan sonra baska
kisilere, araclara ve ortamlara genelleyip genellemediklerini belirlemek amaciyla
toplanmistir. Genelleme oturumlarinda bagka kisilere ait duygusal yiiz ifadelerinin oldugu
kartlar kullanilarak yapilan oturumlarda duygusal yiiz ifadelerine iliskin sorulan sorulara
OSB’li ¢ocuklarin verdigi tepkiler ‘Genelleme Oturumlart Veri Kayit Formuna’

kaydedilmistir.

Ogrencilerin sozii edilen oturumlarda kullanilan formlarda yer alan her duygusal yiiz
ifadesine iligkin sorulara katilimci ¢ocuklar dogru tepki sergiledigi zaman arastirmaci
tarafindan ilgili kutucuga “+”, yanlis tepki verdigi zaman ya da tepkide bulunmadig1 zaman

ise “-” olarak ilgili yere isaretlenmistir. Bu arastirmanin etkililik verileri kapsaminda elde

edilen veriler grafige islenerek gorsel analiz yoluyla analiz edilerek grafige yansitilmistir.

3.7.2. Glvenirlik verilerinin toplanmasi ve analizi

Aragtirmanin giivenirlik verileri kapsaminda gézlemciler arasi glivenirlik ve uygulama
giivenirligi olmak iizere iki tiir veri toplanmis ve analiz edilmistir. Asagida sozii edilen

giivenirlik verilerinin toplanmasi ve analizine iligkin ayrintili bilgi yer almaktadir.
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Gozlemciler arast giivenirlik verilerinin toplanmast ve analizi. Glvenirlik verilerinin
toplanmasinda, baslama diizeyi, yoklama, izleme ve genelleme oturumlar: video ile kayit
altina alinmis ve daha sonra videolarin %30’u yansiz atama ile secilerek bagimsiz iki
gozlemci tarafindan izlenerek analiz edilmistir. Yansiz atama ile segilen video kayitlarinin
%30’u gozlemciler tarafindan izlendikten sonra elde edilen gozlemciler arasi giivenirlik
verileri; “[(gOrus, birligi) / (goris, birligi + goriis, ayriligr)] x 100” formiilii araciligiyla
hesaplanmustir (Tekin-Ifatr, 2012). Her bir katilime1 cocuk i¢in elde edilen gézlemciler arasi

glivenirlilik verileri Tablo 3.7.2.a.’da yer almaktadir.

Tablo 3.7.2.a. Gozlemciler Arasi Giivenirlik Bulgulari

Oturumlar Gozlemciler Arasi Giivenirlik Bulgularn
Baslama Diizeyi Oturumlan 100
Ogretim Oturumlar 100
izleme Oturumlar 100
Genelleme Oturumlari 100

Tablo 3.7.2°de goriildiigii iizere, her bir 6grenci i¢in baslama diizeyi, yoklama, izleme ve
genelleme evrelerinde gdzlemciler arasi giivenirlik verileri toplanmistir. Baris, ilhan ve
Hasan’a ait her bir uygulama evresi igin gozlemciler arasi giivenirligi %100 olarak

hesaplanmastir.

Uygulama Giivenirligi Verilerinin Toplanmast ve Analizi. Uygulama siirecinde her bir
ogrenciyle gergeklestirilen yoklama, kalicilik ve genelleme oturumlarinda, her bir
katilimcinin tepkilerine iliskin veriler “Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar1 Veri
Toplama Formuna” kaydedilmistir. Arastirmada ailelerden yazili izin alinarak arastirma
boyunca video kaydi yapilmistir ve veriler veri toplama formlarma not edilmesiyle elde
edilmistir. Bu calismadaki veri toplama araglarinin olusturulmasi i¢in ilgili uzmanlardan
goriis almmistir. Alinan goriisler dogrultusunda, etkililik verilerinin toplanmasinda
kullanilan veri kayit formu hazirlanmis ve kullanilmigtir. Formlarda yer alan basamaklarda
katilimc1 gocuklar dogru tepki sergiledigi zaman uygulamaci tarafindan ilgili kutucuga “+”,
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yanlis tepki sergiledigi zaman ya da tepkisiz kaldig1 zaman ise olarak isaretlenmistir.
Bagka bir deyisle bu calismadaki etkililik verileri katilimc1 6grencilerin dogru ve yanlis
tepkilerinden yararlanilarak hesaplanan dogru tepki yiizdesi ile ortaya konmustur.

Aragtirmada sosyal yardimci robot araciligiyla yapilan asamali yardimla Ogretim
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uygulamasinin katilimc1 6grencilere duygusal yiliz ifadelerinin 6gretimindeki etkililigine
yonelik bilgiler grafiksel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Tiim oturumlar bittikten sonra
ogrencilerin verdigi dogru tepkiler, verilen tepkilerin toplam sayisina bdliinerek, elde edilen

grafik tablo seklinde yansitilmistir.

Uygulama giivenirligi verileri [Gozlenen uygulamaci davranisi / Planlanan uygulamaci
davranis1 x 100 formiilii kullanilarak hesaplanmustir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2012).
Aragtirmanin uygulama giivenirligi verileri incelendiginde; [1han, Baris ve Hasan’in baslama
diizeyi, izleme, genelleme ve 6gretim oturumlarinda %100 giivenirlik katsayis1 elde edildigi

gbzlemlenmigtir.

3.8. Sosyal Gegerlik Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Yapilan bu calismada duygusal yiiz ifadelerinin tanima amaciyla gelistirilen sosyal
yardimc1 robotun islevselligine iligskin sosyal gecerlilik verisi toplanmistir. Bu verilerin
toplanmasi i¢in alt1 sorudan olusan Sosyal Gegerlik Veri toplama Formu (Ek 2) 6zel
egitim alanindan egitimcilerden goriis alinarak gelistirilmistir. Arastirmada yer alan
ogrencilerin 6gretmenleri tarafindan 6 sorudan olusan Sosyal Gegerlik Veri Toplama

Formu doldurulmustur. Elde edilen veriler betimsel analiz yoluyla analiz edilmistir.
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BOLUM IV: BULGULAR

4.1 Katiimcilara iliskin Bulgular

Her bir katilimer ile her bir 6gretim setine iliskin baslama diizeyi, uygulama, toplu
yoklama, genelleme ve izleme verileri toplanmistir. Daha sonra elde edilen bu veriler

grafiklere islenmistir.

4.1.1. Bans, ilhan ve Hasan’a Ait Etkililik Bulgulan

Baris, Ilhan ve Hasan’in baslama diizeyinde duygusal yuz ifadeleriyle (mutlu, tizgin,
kizgm, saskin, korkmus ve igrenmis) ilgili kendilerine sorulan her bir soruya iliskin
verdikleri cevaplara bakildiginda; Barig’in ortalama %5,4 (ranj %0-%16,3) dogru tepkide
bulunurken, Ilhan ve Hasan 1 ii¢ oturum iist iiste %0 dogru tepkide bulundugu Grafik 1°de
goriilmektedir. Diger bir deyisle, Baris, Ilhan ve Hasan baslama diizeyinde duygusal yiiz
ifadelerine iligkin kendilerine sorulan sorulara dogru cevap veremedikleri belirlenmistir.
Asagidaki grafik 1’de de goriildiigii iizere, baglama diizeyinde ii¢ oturum iist iiste kararli veri
elde edilir edilmez birinci denek olan Baris ile 6gretim oturumlarina yani uygulama evresine
gecilmistir. Baris ile uygulama evresinde 6gretim oturumlar1 gergeklestirilirken, diger ikinci
denek olan ilhan ve Hasan ile herhangi bir 6gretim oturumu yiiriitiilmemistir. Robot
aracilifiyla asamali yardimla 6gretim yontemi kullanilarak duygusal yiiz ifadelerinin
ogretimine yonelik Baris ile gergeklestirilen 6gretim oturumlarinda, Barig’in ortalama %80
(ranj %50-%100) dogruluk diizeyinde dogru tepkide bulundugu ortaya ¢ikmistir. Diger bir
deyisle, Baris’a duygusal yliz ifadelerini 6gretmek i¢in robot araciligiyla asamali yardimla
ogretim kullanilarak 6gretim oturumlar1 gerceklestirildiginde, Barig’in duygular1 6grendigi
yani duygular ile ilgili kendisine sorulan her bir soruyu dogru sekilde cevaplandirildig:
belirlenmistir. Ayrica uygulama evresinde diizenlenen son ii¢ Ogretim oturumlarinda,
Baris’in %100 dogruluk diizeyinde kararli performans sergiledigi i¢in Baris ile yiiriitiilen
Ogretim oturumlar1 sonlandirilmistir. Baris ile uygulama evresinde gerceklestirilen 6gretim
oturumlar1 biter bitmez her ii¢ denekle (Baris, Ilhan ve Hasan) toplu yoklama oturumlar1
diizenlenmistir. Grafik 1’de her iic denekle yapilan toplu yoklama oturumlarina
bakildiginda; duygusal yiliz ifadeleriyle ilgili sorulan sorulara Baris %100 dogruluk
diizeyinde performans sergilerken, diger iki denek olan Ilhan ve Hasan %0 dogruluk

diizeyinde performans sergiledigi goriilmektedir.
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Ikinci denek olan ilhan ile baslama diizeyinde ii¢ oturum iist iiste %0 dogruluk diizeyinde
kararl veri alinip, birinci denekle yiiriitiilen uygulama evresindeki 6gretim oturumlar1 ve
birinci toplu yoklama oturumlar1 bittikten sonra, Ilhan ile uygulama evresindeki 6gretim
oturumlarina  gecilmistir. Ilhan ile uygulama evresinde Ogretim oturumlar:
gerceklestirilirken, diger iki denekle (Baris ve Hasan) ile herhangi bir 6gretim oturumu
yiirtitiilmemistir. Robot araciligiyla asamali yardimla 6gretim yontemi kullanilarak duygusal
yiiz ifadelerinin 6gretimine yonelik Ilhan ile gerceklestirilen dgretim oturumlarinda, iThan’n
ortalama %70 (ranj %30-%100) dogruluk diizeyinde dogru tepkide bulundugu ortaya
cikmistir. Diger bir deyisle, Ilhan’a duygusal yiiz ifadelerini 6gretmek i¢in robot araciligiyla
asamali yardimla 6gretim kullanilarak 6gretim oturumlar1 gergeklestirildiginde, Ilhan’in
duygular1 6grendigi yani duygular ile ilgili kendisine sorulan her bir soruyu dogru sekilde
cevaplandirildig1 belirlenmistir. Ayrica uygulama evresinde diizenlenen son ii¢ 0gretim
oturumlarinda, Ilhan’mn %100 dogruluk diizeyinde kararli performans sergiledigi igin ilhan
ile vyiiriitilen ogretim oturumlar1 sonlandirilmustir. {lhan ile uygulama evresinde
gergeklestirilen 6gretim oturumlari biter bitmez her ii¢ denekle (Baris, Ilhan ve Hasan) toplu
yoklama oturumlar1 diizenlenmistir. Grafik 1°de her ii¢ denekle yapilan ikinci toplu yoklama
oturumlarma bakildiginda; duygusal yiiz ifadeleriyle ilgili sorulan sorulara ilhan ve Baris
%100 dogruluk diizeyinde performans sergilerken, diger son denek olan Hasan %0 dogruluk

diizeyinde performans sergiledigi goriilmektedir.

Uclincti denek olan Hasan ile baslama diizeyinde {i¢ oturum iist iiste %0 dogruluk
diizeyinde kararli veri alinip, birinci denekle yiiriitiilen uygulama evresindeki 6gretim
oturumlar1 ve ikinci toplu yoklama oturumlar1 bittikten sonra, Hasan ile uygulama
evresindeki Ogretim oturumlarmma gegilmistir. Hasan ile uygulama evresinde Ogretim
oturumlar1 gerceklestirilirken, diger iki denekle (Baris ve ilhan) ile herhangi bir 6gretim
oturumu yiiriitiilmemistir. Robot araciliiyla asamali yardimla 6gretim yontemi kullanilarak
duygusal yiiz ifadelerinin Ogretimine yonelik Ilhan ile gerceklestirilen &gretim
oturumlarinda, Hasan’1n ortalama %80 (ranj %40-%100) dogruluk diizeyinde dogru tepkide
bulundugu ortaya ¢ikmustir. Diger bir deyisle, Hasan’a duygusal yiiz ifadelerini 6gretmek
icin robot araciligryla asamali yardimla Ogretim kullanilarak 6gretim oturumlar:
gergeklestirildiginde, Hasan’in duygular1 6grendigi yani duygusal yiiz ifadeleri ile ilgili
kendisine sorulan her bir soruyu dogru sekilde cevaplandirildigi belirlenmistir. Ayrica
uygulama evresinde diizenlenen son {i¢ 6gretim oturumlarinda, Hasan’in %100 dogruluk

diizeyinde kararli performans sergiledigi i¢in Hasan ile yiiriitiilen 6gretim oturumlari
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sonlandirilmistir. Hasan ile uygulama evresinde gerceklestirilen 6gretim oturumlar1 biter
bitmez her ii¢ denekle (Baris, Ilhan ve Hasan) iiciincii toplu yoklama oturumlari
diizenlenmistir. Grafik 1’de her iic denekle yapilan toplu yoklama oturumlarina
bakildiginda; duygusal yiiz ifadeleriyle ilgili sorulan sorulara ilhan, Baris ve Hasan %100

dogruluk diizeyinde performans sergiledigi goriilmektedir.



Grafik 4.1.1 Bans, ilhan ve Hasan’a Ait Etkililik Bulgular
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4.1.2. Bans, ilhan ve Hasan’a Ait Izleme ve Genelleme Bulgular

Baris, Ilhan ve Hasan ile uygulama evresinde gerceklestirilen 6gretim oturumlar1 ve
toplu yoklama oturumlar1 bittikten 1 ve 3 hafta sonrasinda her ti¢ denegin duygusal yiiz
ifadelerine iligkin 6grendiklerini koruyup korumadiklarina bakmak i¢in izleme oturumlari
diizenlenmistir. izleme oturumlarinda, her ii¢ denegin (Baris, ilhan ve Hasan) dgretim
oturumlar1 ve toplu yoklama oturumlar1 sona erdikten sonra da duygusal yliz ifadeleriyle
ilgili sorulan sorulara dogru sekilde cevap verdikleri yani 6grendiklerini stirdiirmeye devam

ettikleri goriilmiistiir.

Baris, ilhan ve Hasan ile uygulama evresinde gergeklestirilen dgretim oturumlar1 ve
toplu yoklama oturumlar: bittikten 1 ve 3 hafta sonrasinda, her ii¢ denegin duygusal yiiz
ifadelerine iliskin 6grendikleri duygusal yiiz ifadelerini genelleyip genellemedikleri (baska
ara¢ ve ortamlara) gormek i¢in genelleme oturumlar1 diizenlenmistir. Diger bir deyisle,
genelleme oturumlarinda, her ii¢ denegin (Baris, [lhan ve Hasan) duygusal yiiz ifadeleriyle

ilgili 6grendiklerini genelledikleri goriilmiistiir.

4.2 Sosyal Gegerlige Iliskin Bulgular

Calismada OSB’li ¢ocuklara duygusal yiiz ifadelerinin 6gretiminde robot araciligiyla
sunulan 6gretim uygulamasmin etkililigine yonelik 6grencilerin 6gretmenlerin goriislerini
belirlemek igin sosyal gegerlik formu kullanilarak 6gretmenlerden sosyal gecerlik verisi
toplanmustir. Sosyal gegerlik formunda bulunan sorular ve sorulara iligskin cevaplar asagida

yer almaktadir.

Duygusal yiiz ifadelerini 6grenmenin OSB’li ¢ocuklar i¢in dnemli oldugunu diisiiniiyor
musunuz? Ogretmenlerin hepsi bu soruya ‘evet cevabi verdi devaminda ise duygusal yiiz
ifadelerini bilmenin 6nemli oldugunu ifade ettiler. Ayrica giinliik yasamda iletisimin tam
anlamiyla gergeklesebilmesi ve empatinin saglanmasi i¢in duygusal yiiz ifadelerini bilmek
gerekli oldugunu belirttiler. Ayn1 zamanda OSB’li bireylerin bu alanda yetersizlik
yasadigini eklediler.

Ogretmenlerin “OSB’li 8grencilere yiiz ifadelerini 6gretmek amaciyla uygulanan sosyal
yardimci robotun etkili oldugunu diisiiniiyor musunuz?” sorusuna tiim 6gretmenler sosyal
yardimci1 robotun etkili oldugunu ifade ettiler. Daha sonra 6gretim yontemlerinin

cesitlendirilmesi ve 6gretimin daha somut hale getirerek daha ¢ok duyuya hitap etmesi
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agisinda dnemli oldugunu belirtiler. “OSB’li ¢ocuklara duygusal yiiz ifadelerinin
ogretiminde sosyal yardimc1 robot kullanimi konusunda diisiinceleriniz nelerdir?”’ sorusuna
ise 6gretmenler sosyal yardimci robotun 6gretimi kolaylastirmasi ve ¢esitlendirmesi
acisindan olumlu bulduklarmi belirttiler. Ayrica 6gretmenler daha 6nce 6gretim yapmak

i¢in sosyal yardimc1 robot ve diger robotlar1 tirlerini de kullanmadiklarm ifade ettiler.

“Ogrenciniz sosyal yardimci robot kullanilarak dgretimi yapilmis olan duygusal yiiz
ifadelerini giinliik yagsamda kullaniyor mu?” sorusuna iligkin 6gretmenler ise sosyal
yardimci robotun insan figiiriinii yansittig1 icin 6gretimi yapilan yiiz ifadelerinin giinliik

yasamda kullanilmasini kolaylastirdigini ifade ettiler.

“Ogrenciniz sosyal yardime1 robot kullanilarak dgretimi yapilmis olan duygusal yiiz
ifadelerini farkl kisilerle iletisim kurarken ve farkli ortamlarda kullaniyor mu?” sorusuna
iliskin 6gretmenlerin goriisleri ise yapilan 6gretimin etkili oldugunu kazanilan becerinin
kalic1 hale gelerek farkli ortamlarda kullanabildiklerini belirttiler. “Yapilan arastirma
hakkinda diistincelerinizi kisaca yazmiz.” boliminde ise 6gretmenlerin tiimii 6grencilerine
uygulanan sosyal yardimei robot araciligiyla yapilan 6gretimden memnun kaldiklarini
bununla beraber 6grencilerinin motivasyonlarina olumlu yonde etki ettigini ve bu araclar
ile dgretim yapmak istediklerini belirttiler. Ogretmenlerin temennilerinin bu galismalarm
artmast, bu tiir teknolojik araclarin yapim ve ulasim maliyetlerinin azalmasi oldugunu ifade

ettiler.
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BOLUM V: SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug-Tartisma ve Oneriler

Bu ¢aligmada OSB’li cocuklara duygusal yliz ifadelerini tanima becerisinin 6 gretiminde
sosyal yardimci robot araciligiyla gergeklestirilen asamali yardimla 6gretim uygulamasinin
etkili oldugu goriilmiistiir. Ayrica, 6gretim bittikten sonra (2 ve 4 hafta sonra) kazanilan
becerilerin siirdiirildiigiiniin sonucuna ulasilmigtir. Bununla birlikte kazanilan duygusal yuz
ifadelerinin farkl kisilere ve materyallere genelledikleri, 6gretmenlerin ¢aligmaya yonelik

goriislerinin ise olumlu oldugu sonucuna varilmistir.

Alanyazinda sosyal yardimc1 robot veya NAO robot kullanilarak yiiriitiilen ¢caligmalarda
ortak dikkat, etkilesim baglatma, g6z temas1 kurma ve duygusal yiiz ifadelerini tanimay1
ogretimi gerceklestirilmistir. Mevcut calismada elde edilen sonuglar ile alanyazinda
yiiriitiilen arastirma sonuglar1 karsilastirildiginda gerek edinim diizeyinde gerekse kalicilik
ve genelleme diizeyinde benzer sonuglar elde edilmistir. Ornegin; Robins-Dautenhahn-
Boekhorst ve Billard (2005) tarafindan yapilan arastirmada; OSB’li ¢ocuklarda, sosyal
yardime1 robotlar iletisim, etkilesim ve ortak dikkat becerilerini gelistirmenin yani sira
duygular1 tanima ve sosyal becerilerinin 6gretiminde etkili oldugu belirlenmistir. Bununla
birlikte son donemde sosyal yardimci robotlar OSB’ye sahip bireylerin egitimlerinde ve
mudahalelerinde ilgi odag: haline gelmektedir. Sosyal yardimci robot araciligiyla yapilan
calismada OSB’ye sahip ¢ocuklarin robot ile kolay ve dogal bir sekilde etkilesim kurabildigi

gozlemlenmistir.

Sosyal yardimei robot sisteminin duygusal yiiz ifadelerini tanima ve taklit becerileri
Ogretiminde olumlu sonuglar verdigi goriilmiistiir. Yapilan ¢aligmanin 6rnekleminin kiigtik
olmasina ragmen elde edilen sonuglar sosyal yardimci robotun OSB’li ¢ocuklara duygusal
yiiz ifadelerini tanima etkinliklerinde uygun bir ara¢ olarak kullanilabilecegini
gOstermektedir (Silva vd., 2021). loannou-Kartapanis ve Zaphiris (2015) tarafinda yapilan
calismada ise, miidahale sirasinda kullanilan NAO robotun 10 yasindaki OSB’li ¢ocuga
etkilesim baglatma ve duygusal yiiz ifadelerinin 6gretimi lizerindeki etkisi ortaya konmaya
calisilmistir. Elde edilen sonuglar, OSB’li ¢ocugun NAO robot ile birlikte kendiliginden
etkilesim baslattigi, karsisindaki kisi ile géz temasi kurdugu ve duygusal yiz ifadelerini
ogrendigi gozlemlenmistir. Bu ¢aligmanin sonuglar1 yaptigimiz ¢alismanin sonuglari ile

paralellik gostermektedir.
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Yun vd., (2007) tarafinda kontrol gruplu deneysel desen kullanilarak yiiriitiilen
calismada deney grubuna robot araciligiyla 6gretim yapilirken, kontrol grubuna yalnizca
birebir 6gretim ile oturumlar gergeklestirilmistir. Caligmada 4-7 yas arasindaki 15 OSB’li
cocukla yapilan sekiz oturumluk miidahale programi sonunda ¢ocuklarin goz temasinda
bulunduklar1 ve duygusal yiiz ifadelerini tanimay1 6grendikleri belirlenmistir Ogretim sona
erdikten sonra deney ve kontrol grubundaki OSB’li ¢ocuklarin duygusal yliz ifadelerinin
tanima ve goz kontagi kurma becerilerinde 6nemli diizeyde artig goriilmiistiir. Ancak robot
araciligiyla yapilan 6gretim oturumlarinda OSB’li ¢ocuklarin hedef becerileri daha kolay
edindikleri belirlenmistir (Yun vd,. 2017). Ayrica OSB’li ¢ocuklarin duygusal yiiz
ifadelerini algilamayi, anlamayir ve onlar1 ifade etmeyi Ogrenmelerini saglayan robot
aracilifiyla etkilesimin geleneksel egitimden daha iyi bir secenek olabilecegi ileri
stirtilmiistir (Cano vd., 2023). Bu durum OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde kullanilan

robotlarm etkili oldugunu gostermektedir.

Ogrencilerin uygulama siirecinde sosyal yardimei robot ile etkilesim diizeyi yiiksek
¢ikmis olup, calisma sirasinda robota dikkatini verdikleri gézlemlenmistir. Sosyal yardimei1
robotun hareketleri Ogrenciler tarafindan kolay anlasildigi ve robotla etkilesimini
kolaylastirdig1 i¢in yapilan etkinligin daha eglenceli olmasmi sagladigi diisiiniilmektedir.
OSB’li ¢ocuklarin diger bireylerle etkilesime geg¢mesi onlarda asir1 duyusal uyarilmay1
tetikleyebilmekte ve bu durum OSB’li ¢ocuklar igin fazla strese veya kaygiya sebep
olabilmektedir. Ancak robotlar temel duygular1 basit gosterecek sekilde programlandigindan
dolay1 cocuk-robot etkilesimini kolaylastirmaktadir. Boylelikle sosyal yardimci robotlar
OSB’li ¢cocuklarin yapilan etkinlikten keyif almasini saglarken ayni zamanda asir1 duyusal
yuklenmeyi de ortadan kaldirmaktadir (Cabibihan vd., 2013).

Sosyal yardimci robotlarmn belirli sayida davranislar sergilemekle birlikte yonerge
verme, bilgi sunma, Ongoriilebilir davraniglarda bulunma ve insanlar gibi basit sosyal
ipuclarmi kullanma gibi ozelliklerle donatildiklar1 bilinmektedir. Bu durum OSB’li
cocuklarin sosyal becerileri daha kolay 6grenmesine zemin hazirladig: ileri siirtilmektedir.
Clinkii OSB’li cocuklar sosyal uyum becerilerinde yetersizlik gosterirken sosyal yardimci
robotun Ozellikleri sayesinde onlara karmasik gelen insan davraniglarini basit diizeye
indirgeyerek daha kolay Ogrenmelerini saglamaktadir. Ayrica OSB’li ¢ocuklar igin
robotlarla kurulan fiziksel etkilesim ekran tabanli teknolojilerden daha ilgi ¢ekici oldugu
diistiniilmektedir (Desideri vd., 2018). Baska bir deyisle sosyal baglamlarda OSB’li gocuklar

bilgiyi yorumlamakta ve kullanmakta yetersizlik yasamaktadirlar. Ancak sosyal yardimc1
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robotlar OSB’li ¢ocuklarin yetersizlik yasadiklar1 bu alanlarda kendi robotik 6zellikleri
sayesinde bilgi sunmanmn basitlestirilmis yollarin1 sunarak onlara sosyal becerileri
gelistirmek i¢cin yardimci olmaktadir. OSB’li ¢ocuklar robot ile kurduklari etkilesim
sirasinda sosyal ipuglarint yorumlamayi1 6grenmektedirler. Bu durum OSB’li ¢ocuklarin
diger bireyler ile olan sosyal iletisim becerilerini ilerletmelerine olanak saglamaktadir

(Sanchez ve Rumky, 2023).

Uygulamada kullanilan sosyal yardimci robot g¢ocuklarm ilgisini ¢ekecek viicut
hareketlerinin yan1 sira bir takim sozel ifadeler ve duygusal yiiz ifadelerini yalin gosterecek
sekilde tasarlanmistir. Dolaysiyla OSB’li cocuklarin duygusal yiiz ifadelerini sosyal
yardimci robot araciligryla anlamalarmi kolaylastirmaktadir. Ote yandan sosyal yardimci
robotun ¢ok fazla insana benzememesi gerektigini onerilmektedir. Clinkli sosyal yardimci
robot bu durumda 6grencilerin ilgisini kaybedebilir. Boylelikle sosyal yardimci robot sade
olmali ve karmasik yiiz ifadelerinden kaginmasi gerekmektedir (Costa vd., 2017). Sosyal
yardime1 robotun kullanimiyla yapilan bir ¢alismada baglamina uygun duygusal yiiz
ifadelerini tanima, anlama ayni zamanda duygusal empati kurma da onemli ilerlemeler
kaydedilmistir ve uygulamadan sonra kazanilan becerilerin siirdiiriildiigli goriilmiistiir ayrica
bu calisma yaptigimiz c¢aligmanin kalicilik ve genelleme asamasmin sonuglar1 ile
ortiismektedir (Marino vd., 2020). Sosyal yardimei robotlar OSB’li 6grencilere diger Bilgi
ve Iletisim Teknolojisine (BIT) gore daha ¢ok bireysellestirilmis deneyimler sunabilen

cesitli 6zellikler igermektedir (Schulz, Skeide ve Fuglerud, 2022).

Egitim ortaminda farkli amaclar1 kazandirmaya yonelik olarak sosyal yardimei robot,
tablet vb. gibi teknolojik araglarin siklikla kullanildigi gliniimiizde OSB’li ¢ocuklarin
iletisim ve sosyal becerilerini gelistirmede de kullanildigi gozlemlenmektedir. Bu teknolojik
araglardan 6zellikle sosyal yardimei robotlar insana benzer bir goriiniime sahip, sozli ve
sOzsliz hareketleri yerine getirebildikleri, gerektiginde ses 6zelligi kullanilabilen ve ekran
tabanli teknolojilere kiyasla cocukla daha c¢ok fiziksel etkilesime gecebildikleri
gorulmektedir (Sanchez ve Rumky, R. 2023). Ayrica robot teknolojisi bir beceriyi gocugun
ihtiya¢ duydugu kadar tekrarlayabilir ve ¢ocuga kars1 yaklagimini koruyabilir. Bu durum
sosyal yarimeirobotun sosyal ve iletisim becerilerinde yetersizlik yasayan OSB’li ¢ocuklara
bu becerilerin 6gretiminde etkili olmasini saglamaktadir (Sanchez ve Rumky, 2023).
Calismadan sonra Ogretmenler OSB’li ¢ocuklarin sosyal yardimci robot araciligiyla
ogrendikleri duygusal yiiz ifadelerini diger bireylere genelledikleri ve kaliciligin

saglandigin1 belirttiler. Robotlarin  kullanildig1 uygulamalarin OSB’li ¢ocuklar i¢in
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hedeflenen ¢esitli becerilerin ediniminde etkili oldugunu gdsteren diger caligmalarin

bulgular1 ile yiiriitiilen bu ¢alismanin bulgular1 arasinda benzerlik oldugu goriilmektedir.

Yapilan bir ¢aligmada, ortak dikkatin iyilestirilmesinde robot tabanli miidahale ile
Ogretmen tabanli miidahalenin 6grenme etkililigi karsilastirilmistir. Yaglar1 6-9 arasinda
degisen 38 OSB’li ¢ocuk rastgele 6gretmen tabanli ve robot tabanli miidahale gruplarina
atand1 ve her ¢ocuga 3 hafta boyunca 30 dakikalik 6 egitim oturumu diizenlenmistir. Robot
aracilifiyla yapilan miidahalenin 6gretmen araciligiyla yapilan miidahaleden daha etkili
oldugu sonucuna varidmistir. Ayni zamanda robot tabanli miidahaledeki ¢ocuklarin
ebeveynleri 68retmen araciliiyla yapilan miidahaledeki ¢ocuklarin ebeveynlerine gore
programi daha olumlu sekilde degerlendirmislerdir. Sonu¢ olarak, otizmli ¢cocuklara robot
temelli ve O6gretmen temelli egitim verilmis ve robot araciligiyla egitim alan ¢ocuklarim,
Ogretmen aracilifiyla egitim alan g¢ocuklara gore daha fazla ortak dikkat davranisi
iiretebildikleri ortaya koyulmustur. Ayrica ebeveynler robot araciligiyla yapilan miidahaleye
ogretmen araciligiyla yapilan mudahaleye gore daha olumlu dontler vermislerdir (So,vd.,
2023). Buna ¢k olarak ise robot ile etkilesime gegen OSB'li ¢ocuklarm, bir birey ile
etkilesime giren ¢ocuklara gore ortak dikkat becerilerinde bulunma ve yiiz ifadelerini taklit
etme oranlarmin daha yiiksek oldugu goriilmistiir (Kim vd., 2013, aktaran; Cabibihan vd.,
2018).

Gundmizde bilimsel dayanakli uygulamalarin teknolojik arag-gereclerle desteklenerek
kullanildig1 goriilmektedir. Boylelikle teknolojik ara¢ ve gerecler araciligiyla Ogretilen
konularin ¢ocuklar tarafindan daha etkili bir sekilde 6grenilmesine katkida bulunmustur
(Wehmeyer, vd., 2008). Teknolojiden faydalanilarak yapilan egitimler genellikle OSB’li
bireyler i¢in yararh ve daha ilgi ¢ekici olmustur (Goldsmith ve LeBlanc, 2004). Cunki daha
fazla duyu organmin etkilenmesi ile yapilan yaparak yasayarak 6 grenme yonteminin en etkili
6grenme modeli oldugu sonucuna ulasiimistir. Ozel gereksinimli bireylerin ve bu gati altinda
yer alan OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinin etkili ve verimli olmas1 i¢in yapilan materyal
diizenlemeleri Ogretilen konunun somutlastirilmas: i¢in &nemlidir. Ozel gereksinimli
cocuklar ve bu ¢at1 altinda yer alan OSB’li bireylerin 6grenme bicimleri tipik gelisim
gosteren ¢ocuklara gore farklilik gosterir bu nedenle teknolojik araglarin bu ¢ocuklarin
egitim siireclerinde yer aldig1 gériilmektedir (Ozkilig., 2007, aktaran: Odluyurt-Cattik 2018).
OSB’li cocuklar i¢in genellikle kullanilan geleneksel olan sosyal beceri 6gretimi tek alana
odaklanmaktadir. Bunun yerine birden fazla sosyal alani kapsayan, entegre(birlesik) egitim

modeli sunmak daha etkili olmaktadir. Ayrica OSB’li bireylere teknoloji tabanli egitim
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sunmak veya egitimi teknolojiyle desteklemek geleneksel modelden daha faydali oldugu

goriilmiistiir (Chung ve Chung, 2023).

Robot teknolojisi yogun bir sekilde OSB’ye sahip ¢ocuklarin oyun igeriklerinde egitim
amagl kullanilmaktadir. Bu oyun etkinlikleri bireyin temel gelisim alanlar1 olan; duyusal
gelisim, sosyal ve duygusal geligim, iletisim ve etkilesim, bilissel gelisim, motor gelisim ile
ilgili egitsel icerikleri i¢inde barindirarak kisiye kazandirilmasini amaglamaktadir (Robins
vd., 2012). Ciinkii sosyal yardimci robotlar zayif sosyal iletisim ve etkilesim becerilerine
sahip olan OSB’li cocuklara bireysellestirilmis ve etkilesim temelli bir 6grenme sunar
boylelikle OSB’li ¢ocuklarin 6grenmeye karst motivasyonlarmi arttirrken etkinlige
katilimini da destekledigi belirtilmistir (Fuglerud ve Solheim, 2018). OSB’li olan ¢ocuklar
OSB’li olmayan ¢ocuklara gore egitim iceriklerinde sosyal yardimci robotlar1 daha fazla
kabul ettikleri goriilmiistir (Hamzah, vd., 2014). Sosyal yardimci robot araciligiyla
yaptigimiz ¢alisma duygusal yiiz ifadelerinin 6grenciler tarafindan daha kolay anlasilmasini
saglayarak Ogretimin etkili olmasini saglamistir. Boylelikle o6grenciler duygusal yiiz
ifadelerini tanimay1 ve aywrt etmeyi sosyal yardimci robot araciligiyla yapilan 6gretimin

sonucunda 6grenmelerini saglamistir.

Diger bireylerle etkilesimde bulunan OSB’ye sahip kisiler daha ¢ok tipik gelisim
gosteren bireylerin agizlarina ve goézlerine bakmak yerine bireyin bedenine, onun arka
planma veya objelere odaklanirlar (Bal vd., 2010 ; Hernandez vd., 2009 ). Bu sebeple
teknolojinin OSB’ye sahip bireylerin egitiminde kullanimi arka planm kismi olarak
goriinmesini engelleyerek ortamdaki dikkat dagitici nesneleri daha kolay kontrol etmeye
olanak sagladig1 bilinmektedir. Boylelikle OSB’ye sahip bireyler duygusal yiiz ifadelerini
tanimay1 6grendiginde onlar diger bireylerin gbzlerine veya agizlarina dikkatlerini vermesi
daha kolay olacaktir (Lee vd. 2016; Russo-Ponsaran vd. 2016) OSB’ye sahip bireylerin
cansiz nesnelere ilgi duyduklarindan dolay1 robot ile etkilesim kurarken, robotlar onlarin
duygularin1 ifade etmelerine bdylelikle baskalarmin duygularmi anlamalarinda kilit rol
oynayabilir. Ayn1 zamanda robotlarin, yapis1 (ses tonu, durusu) aracilifiyla duygusal yiiz
ifadelerini gostererek OSB’ye sahip ¢ocuklarm bagkalarmin duygularmi anlamlarini
saglamaktadir (Miskam vd., 2014). Boylelikle robotlar OSB’ye sahip ¢ocuklarn iletigim ve
etkilesim sorunlarmi azaltarak onlarin egitimlerinde kolaylastirict olarak gorev
gorulmektedir. Bu calisma da Ogretmenler c¢ocuklarm sosyal yardimei robotla olan
etkilesiminin kolay oldugunu ve robotun ¢ocuklarm egitiminde etkili oldugunu belirttiler.

Karal-Tasdemir ve Ongdz (2023) aktardigina gore robotlarm OSB’ye sahip bireylerin
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egitimlerinde kullanilmas1 OSB’li ¢ocuklarda iletisim ve etkilesim sorunlarini azaltmakla
birlikte streotipik hareketlerde diger bireylere gore daha kontrol edilebilir davraniglar

sergilerler.

OSB’ye sahip bireyler bu durumda robotlar ile etkilesime gegerken diger bireylere gore
daha rahat ve kolay etkilesime ge¢mektedir (Robins, Dautenhahn ve Boekhorst, 2005).
Genel olarak robot temelli miidahalelerin OSB’li ¢ocuklarin egitiminde yardimci oldugu
belirlenmistir. Bununla birlikte OSB'li cocuklarin robotlarla etkilesimine baktigimizda
goriilen sosyal beceriler ve duygusal gelisim, robotlarin OSB’li ¢ocuklarm egitimlerinde ¢ok
onemli bir rol oynadigini bilinmektedir. Fakat OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde yararli
islevlerine ragmen insanlarin yerini robotlarin almasidan ziyade robot teknolojisi insanlar

tarafindan kullanilan destekleyici araglar olmasi1 gerekmektedir (Ntaountaki vd., 2019).

Elde edilen arastirma bulgularindan yola ¢ikarak edinilen deneyimler ve gozlemler
dogrultusunda uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik Oneriler asagida iki ayri baslik

halinde ayrintili olarak ac¢iklanmaktadir.

5.2. Oneriler

Yaptigimiz c¢alisma sonucunda elde edilen bulgularindan yola ¢ikarak edinilen
deneyimler ve gozlemler dogrultusunda uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik oneriler

asagida iki ayr1 baslik halinde kapsamli olarak ac¢iklanmaktadir.

5.2.1. Uygulamaya yonelik dneriler

1. OSB’li ¢ocuklarla ¢alisan egitimcilere ve ailelerine ayn1 zamanda bu alanda faaliyet
gosteren uzmanlara duygusal yiiz ifadelerinin 6gretiminde ve sosyal becerilerin
Ogretiminde sosyal yardimc1 robotlardan faydalanmalar1 gerektigi tavsiye edilebilir.

2. OSB’li ¢ocuklarla ¢aligan uzmanlarin robot araciligiyla yapilan uygulamalarda

asamal1 yardimla 6gretim diginda farkli 6gretim yontemlerini de kullanabilirler.

5.2.2. ileri arastirmalara yonelik éneriler

1. Sosyal yardimc1 robot araciligiyla sunulan ve asamali yardimla 6gretim
uygulamasimin OSB’li ¢ocuklarin farkli sosyal becerilerini edinmeleri tizerindeki

etkililigi incelenebilir.
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OSB’li ¢cocuklarla yiiriitiilecek ileriki ¢aligmalarda farkl tiirdeki iki robotun
belirlenen beceri Gzerindeki etkililikleri ve verimlilikleri karsilastirilabilir.

Sosyal yardimc1 robot ile bir arada farkli bir 6gretim yontemi kullanilarak OSB’li
cocuklara duygusal yiiz ifadelerinin 6gretimi tizerindeki etkileri incelenebilir.
Gelecek calismalarda farkl yetersizlik tiirleri ve yas araliklarina sahip bireyler ile
uygulamalar planlanabilir.

. Uygulamada farkli robot ¢esitleri ve 6zelliklere sahip oldugu ¢alismalarda
dizenlenebilir.

. Uygulama planlanirken yanlissiz 6gretim yontemlerindeki ipucunun giderek
azaltilmasi ve artirilmasi ipucu ile ve diger 6gretim teknikleri de kullanilabilir.

. l1lerideki ¢alismalarda sosyal gegerlik bulgular1 icin profesyonel degerlendiriciler,
uzman egitimciler, katilimcilar ve ailelerden de goriis alinabilir.

Ileride yapilacak benzer calismalarda katilimci sayilar1 artirilabilir.

. Bu tiir ¢aligmalarin uzun vadede etkili olup olmadigini goérebilmek i¢in boylamsal

calismalar yapilabilir.
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EKLER

EK-1: Aile izin Formu Tarih:

VELI iZiN BELGESI

Tez: Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara Duygusal Yiiz Ifadelerinin Ogretiminde
Robot Araciligiyla Sunulan Ogretim Uygulamasimin Etkililigi

Cahismamin Amaci: Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara duygusal yiiz ifadelerinin

ogretiminde robot araciligiyla sunulan 6gretim uygulamasiin etkililigini 6lgmektir.

Mehmet Nesim ERDEMIR ’in tez arastirmast i¢in yapilacak olan bu ¢alismanm uygulamasi
stireci kapsaminda ¢ocugumun arastirmaya katilmasinda bir sakinca gérmiiyorum. Veri
toplanmasi i¢in ¢ocugumun video kaydinin alinmasina ve ¢ocugumun bu arastirmaya

katilmasina izin veriyorum.

Arastirmaci: Mehmet Nesim ERDEMIR

Damsman: Prof. Dr. Ozcan KARAASLAN

Arastirmacinin fletisim Bilgileri: med_1024@hotmail.com

Velinin Adi-Soyadi:

Velinin Imzasi:
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EK-2: Ogretmenler icin Sosyal Gegerlik Formu

OGRETMENLER iCiN SOSYAL GECERLiK FORMU

Bu arastirmada 6grencinize duygusal yiiz ifadelerinin 6gretiminde robot araciligiyla
sunulan 6gretim uygulamasinin etkililigi belirlemek iizere yiirtitiilmiistiir. Aragtirma

hakkinda degerli goriislerinizi bizlerle paylagsmaniz arastirmamiza katkida bulunacaktir.

Bu ¢aligmanin sosyal agidan 6nemini gormek ve 6grencinize sagladigi katkilar1 6grenmek

icin formda yer alan sorulara igtenlikle yanit vermeniz bizim i¢in ¢ok kiymetlidir.
Katkilarmiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.
Mehmet Nesim ERDEMIR

SORULAR

1. Duygusal yiiz ifadelerini 6grenmenin OSB’1i ¢ocuklar i¢in 6nemli oldugunu diisiiniiyor

musunuz?
() Evet () Hayir () Kararsizim

Clnka:

2. OSB’li 6grencilere yiiz ifadelerini 6gretmek amaciyla uygulanan sosyal yardimci

robotun etkili oldugunu diisliniiyor musunuz?
() Evet () Hayrr () Kararsizim

Cunk

3. OSB’li ¢ocuklara duygusal yiiz ifadelerinin dgretiminde sosyal yardimci robot kullanimi1

konusunda diisiinceleriniz nelerdir?



63

4. Ogrenciniz sosyal yardime1 robot kullanilarak 6gretimi yapilmis olan duygusal yiiz

ifadelerini giinliikk yasamda kullaniyor mu?
Evet () Hayrr () Kararsizim ()

Cunkd

5. Ogrenciniz sosyal yardimci robot kullanilarak égretimi yapilmis olan duygusal yiiz

ifadelerini farkl kisilerle iletisim kurarken ve farkli ortamlarda kullaniyor mu?
Evet () Hayrr () Kararsizim ()

Cunkil

6. Yapilan aragtirma hakkinda diisiincelerinizi kisaca yaziniz.



EK-3: Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlar: Veri Toplama Formu

OGRENCiNiN ADI SOYADI:

TARIH:

64

VERI FORMU

VARSA DIGER
ACIKLAMALAR

MUTLU

UzZGUN

SASIRMIS

KORKMUS

KIZGIN

IGRENMIS
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EK-4: Robot aracihigiyla Yapilan Duygusal Yiiz ifadelerinin Ogretim
Uygulamasi Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ogrencinin Adi-Soyadi: Tarih:
Uygulamaci: Oturum:
Gozlemci:
Denemeler 1 2 3 4 5

1.Sosyal yardimci robot, arag-gere¢ ve

ortamin hazirlanmasi

2. Ogrencinin dikkatini cekme

3. YOnergeyi sunma

4. Yanitin beklenmesi (5sn)

5. Ogrenciye uygun doniit saglanmasi

6.Gerekli oldugunda ogrencinin

ihtiyacina gore ipucu sunulmasi

7. Yanitin beklenmesi (5sn)

8. Ogrenciye uygun doniit saglama

9. Ogrencinin is birligini ya da dogru

cevabinin pekistirilmesi

10.0grenci ile en az 5 dakika boyunca

en az 10 deneme 6gretimi tekrarlamasi

11. Tepkileri veri toplama formuna

kaydetme




66

EK-5: Baslama Diizeyi, izleme ve Genelleme Oturumlarina iliskin Uygulama
Giivenirligi Veri Toplama Formu

Cocugun Adi-Soyadi: Tarih:
Uygulamaci: Oturum: Gozlemci:
Denemeler 1 2 3 4 5

1.Arag-gere¢ ve ortamin hazirlanmasi

2. Ogrencinin dikkatini ¢ekme

3. Ybnergeyi sunma

4. Yanitin beklenmesi (5sn)

5. Ogrenciye uygun doniit saglanmasi

6. Ogrencinin is birligini pekistirme ve

oturumu sonlandirma




EK-6: Fotograflar

Igrenmis Duygusal Yiiz ifadesi

Saskin Duygusal Yiiz Ifadesi
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Kizgin Duygusal Yiiz ifadesi

Uzgiin Duygusal Yiiz ifadesi
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Korkmus Duygusal Yiiz Ifadesi

Mutlu Duygusal Yiiz ifadesi
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EK-8: ONKOSUL OZELLIiKLERi DEGERLENDIiRME FORMU

Onkosul Ozellikleri Degerlendirme Formu (+),(-)

1. OSB olduguna iligkin taniy1 saglik kurumlarindan almis olmasi

2. En az iki sozciikten olusan s6zel yonergeleri anlayip yerine getirebilme

3. 5-7 dk dikkatini yoneltebilme

4. Ogretimi engelleyecek diizeyde davranis problemi sergilememe

5. Fiziksel yardimi kabul etme.
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