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0z

Ulkemizde ilk devlet konservatuvari olan ITU TMDK 13 Ekim 1975'te
kurulmus, 3 Mart 1976’da faaliyete ge¢gmistir. Konservatuvarin kurulusundan dort yil
sonra 1980°de dilsiz kaval egitimine baslanmistir. Baslangigta egitim sadece mesk
yontemiyle yurutilmastir. Ginimuzde dilsiz kaval calgi egitimi; mesleki egitim
veren konservatuvarlarda, guzel sanat liselerinde, halk egitim merkezlerinde ve 6zel
kurslarda devam etmekte olup, egitim; metot ve megk yontemiyle yurutilmektedir.
Dilsiz kaval c¢alg! egitimine gunumuze ¢ok yakin bir tarihte baslanmis olmasindan
dolayr metodolojik c¢alismalarin az oldugu ve birgok sorunun ¢ozUme
kavusturulamadigi dusundlmektedir. Bu sorunlarin énemlilerinden biri dilsiz kaval
egitiminde c¢esitli standartlarin henlz saglanamamis olmasi dusuncesidir. Bu
calismada dilsiz kaval egitiminde karsilasilan sorunlari tespit etmek ve ¢6zim
onerileri sunmak amaclanmistir. Bu baglamda sorunlarin tespiti ve ¢ozum yollarinin
gelistiriimesi bakimindan on bir dilsiz kaval uzmaniyla goérusmeler yapilmistir.
Uzmanlar ile yapilan gorismelerde tespit edilen sorunlar ve ¢d6zUm Onerileri,
bulgular béliminde kod ve frekanslar olusturularak tablolarla irdelenmigtir. Bu
tablolardan elde edilen bulgularda dilsiz kavalin birinci ve ikinci perde sistemine
iliskin strec¢ yonetimiyle ilgili farkli goruslerin oldugu gorilse de dilsiz kaval egitimine
ikinci perde sisteminden baslanmasi gerektigi sonucu agir basmistir. Yine dilsiz
kavalin birinci perde sisteminde yedinci deligin “sib2” ya da “si” agilmasi ve ikinci
perde sisteminde arka perdenin “mi” ya da “fa” agilmasi konularinda farkli goruslerin
oldugu tespit edilmis olsa da birinci perde sisteminde yedinci deligin “si”, ikinci perde
sisteminde arka perdenin “fa” acilmasi gerektigi sonucuna variimistir. Calismada
dilsiz kavalin yapimindaki ve ¢alimindaki standartlarin saglanabilecedi sonucuna
ulasiimistir. Son olarak kaval egitiminde karsilasilan yontemsel sorunlarla ve yeni

yazilacak metotlarin nitelikleriyle ilgili sonuglar ve oneriler elde edilmistir.

Anahtar sozcukler: kaval, dilsiz kaval egitimi, uzman, standardizasyon.



Abstract

ITU Turkish Music State Conservatory, which is the first state conservatory
in our country was established on October 13, 1975, and became operational on
March 3, 1976. In 1980, four years after the establishment of the conservatory, kaval
education started. Initially, the training was carried out only by the mesk method.
Today, kaval instrument education continues in vocational education
conservatories, fine arts high schools, public education centers, and private
courses. This training is carried out with the approach of method and megk. It is
thought that the methodological studies are few, and many problems cannot be
solved because the kaval instrument education has been started very close to today.
One of the most important of these problems is the view that various standards have
not yet been met in kaval education. In this study, it is aimed to identify the problems
encountered in kaval education and to offer solutions. In this context, interviews
were held with eleven kaval experts to identify problems and develop solutions. The
problems and solution proposals identified in the interviews with the experts were
examined in tables by creating codes and frequencies in the findings section. In the
findings obtained from these tables, although it is seen that there are different
opinions about the process management of the first and second fret system of the
kaval, the result that the kaval education should be started from the second fret
system outweighed. It has been determined that there are different opinions about
the opening of the seventh hole “sib2” or “si” in the first fret system of the kaval and
the opening of the back fret “mi” or “fa” in the second fret system. However, it was
concluded that in the first fret system, the "si" of the seventh hole, and in the second
fret system, the rear fret should be opened "fa". In the study, it was concluded that
the standards in the making and playing of the kaval can be met. Finally, results and
suggestions were obtained about the methodological problems encountered in

kaval education and the qualifications of the new methods to be written.

Keywords: kaval, kaval training, expert, standardization.
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Boliim 1
Giris

Gegmisten ginumuze Anadolu’'nun pek ¢ok yerinde kullanilan, bu sureg¢
icerisinde degisim ve gelisim gosteren, kultlrel yapisini korumayi basaran ve
cesitli toplumlarda da icra edilen dilsiz kaval ¢algisi ginimuzde hala gelisimini
surdurerek popdulerligini korumaktadir. Dilsiz kaval galgisinin kendine 6zgu bir
icra teknigi ve ses genisligi vardir. Bu galgi, birgok bolgemizde farkli yoresel icra
teknikleriyle kullaniimaktadir. Eski zamanlarda goban sazi olarak bilinip kullanilan
dilsiz kaval ¢algisi, kromatik perde duzeni ve dengeli ses yapisiyla ginumuzde
bilimin, egitimin konusu olmus, icra sahasinin da zenginlesmesiyle geleneksel
muzigimizin dnemli ¢algilarindan biri haline gelmistir. Dilsiz kaval galgisinin halk
mizigimizde popiler hale gelmesi ilk olarak Arif Sag tarafindan Izzet
Altinmese’nin  “Yesil Kurbagalar” adl turkidstnde kullaniimasiyla saglanmistir.
1980’li yillarda virtii6z icraci Sinan Celik’le beraber ¢alginin yasadigi hizli degisim
ve gelisim, kavali Ulkemizde genis kitleler tarafindan bilinen bir ¢algi haline
getirmigtir. Batun bu gelismelerle dilsiz kaval, guniumuzde Anadolu’nun cesitli

bolgelerinde egitimi verilen ¢algi haline gelmigtir.

Dilsiz kaval egitimi gunumuzde agirlikli olarak megk yontemiyle
ogretilmektedir. Fakat bir seviyeden sonra gesitli ydontemlere de ihtiya¢ duyuldugu
gorulmektedir. Dilsiz kaval hakkinda su ana kadar U¢ metot yazilmistir ve bu
metotlarin diger calgillara yazilmis metotlara oranla, yetersiz kaldigi
dusundlmektedir. Bununla beraber kavalin olculerinde bir standardizasyonun
olmayigi, kaval egitiminde belirli standartlarin olusmasina engel oldugu
dusunulmektedir. Bu arastirmada dilsiz kaval egitimine yeni baglayan 6grencilerin
karsilagabilecekleri sorunlar belirlenerek bu sorunlar hakkinda uzmanlarin goérus
ve Onerilerine bagvurulmus, elde edilen bulgular analiz edilip bir sonuca ulagmaya

cahisiimigtir.



Problem Cumlesi

Dilsiz kaval egitiminde karsilasilan sorunlar nelerdir?

Alt Problemler

Arastirmanin problem cumlesi kapsaminda asagidaki alt problemlere cevap

aranmistir.

1)

2)

3)

4)

5)

Dilsiz kaval egitiminde teknik anlamda karsilasilan sorunlar nelerdir?

a) Dilsiz kaval egditim surecinde perde sistemleri ile ilgili karsilasilan

sorunlar nelerdir?
b) Dilsiz kaval ¢alim teknigini bir standarda oturtmak mimkdn madar?

c) Dilsiz kaval egitiminde sag ve sol ellerin enstrimana yanlis

konumlandirilmasinin icraciya etkileri nelerdir?

Dilsiz kaval egitiminde enstrimanin yapisal 6zellikleriyle ilgili karsilasilan

sorunlar nelerdir?
a) Dilsiz kaval dl¢ulerini bir standarda oturtmak mimkin mudar?

b) Dilsiz kavalin perde sisteminde icrayi etkileyecek yapisal sorunlar

nelerdir?

c) Dilsiz kaval yapiminda kullaniimasi &nerilen malzemeler ve bu

malzemelerin olumlu ve olumsuz etkileri nelerdir?

Dilsiz kavalda kullanilan vibrasyon tekniklerinin enstrimanin karakteristik

Ozelliklerine ve yoOresel icrasina etkileri nelerdir?

Dilsiz kaval metotlarinin yoresel icraya katkisi var midir? Yeni metotlar

hangi yontemlerle yazilmali ve igerikleri nasil olmalidir?

Dilsiz kaval egitim surecinde kullanilan yodntemlere iligkin sorunlar

nelerdir?



Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada konservatuvarlarda, glizel sanatlar liselerinde, halk egitim
merkezlerinde ve 0zel kurslarda verilen dilsiz kaval egitiminde karsilagilacak
teknik, yapisal, yontemsel, icrasal sorunlarin tespit edilmesi ve bu sorunlara
gelistirilecek ¢ozum Onerileriyle yapilacak olan baska c¢alismalara zemin

olusturulmasi amaclanmistir.
Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, dilsiz kaval egitiminde yasanilan sorunlarin ortaya
cikarilmasi ve bu sorunlarin ¢6zime kavusturulmasina isik tutmak acgisindan
onemli gorulmektedir. Arastirmada tespit edilen sonuglar ve bu sonuglar
uzerinden geligtiriimeye c¢alisilan ¢6zUim &nerilerinin, o6grencilerin  egitim

sureclerinin yapilandiriimasina yonelik bilgi saglayacagi dugunulmektedir.
Sayiltilar

Bu arastirmada kullanilacak olan veri toplama araclarinin elde edilmek istenen

niteligi saptadig! varsayilmigtir.

Bu arastirmaya katilan uzmanlarin arastirmaya yonelik hazirlanan sorulara

samimimi ve dogru bir sekilde cevap verdikleri varsayiimistir.
Sinirhhiklar

Bu arastirma, Turkiye'de dilsiz kavalin icrasina ve gelisimine katkida
bulunmus akademisyenler, TRT Radyo kaval sanatcilari, Kiltir ve Turizm
Bakanhgi kaval sanatgilari, usta kaval icracilarinin gorusleri ile sinirlandiriimistir.
Ayrica arastirmada dilsiz kaval ile ilgili yapilmig doktora tezleri, ylksek lisans

tezleri, sanatta yeterlilik tezleri, metotlar ve kitaplardan da yararlaniimistir.



Tanimlar

Bu boélimde arastirma igerisinde énemli oldugu dusunulen terimlerin

tanimlari verilmistir.

Diyatonik Dizi. Yedi ana sesin olusturdugu dizidir. (Cangal, 2005)

Kromatik Dizi. Bir tonda yedi ana ses ve bes ara sesin toplamindan
olusan on iki seslik dizidir. (Cangal, 2005)

Vibrasyon. Sesin saniyede birden ¢ok kez peslestirilip tizlestirilerek
dalgalandiriimasidir. (Tanriverdi, 2020)

Entonasyon. Entonasyon, insan sesinin ya da herhangi bir galginin,
istenen perdeyi (ton) tam ya da tama yakin verebilmesidir. (Sézer, 1986’dan akt.
Akbel, 2018)



Bolum 2

Arastirmanin Kuramsal Temeli
Egitim

insanoglu yasami boyunca kisisel gelisimine yoénelik yeni bir boyut
kazanmak ister. Bu amagla ¢iktigi yolda, bilgi ve birikim elde eder ve bunun
sonucunda da kisisel gelisimine yeni bir boyut kazandirir. Hedefe vardiran bu bilgi

ve birikimlerin, egitimin konusu oldugu soylenebilir.
Egitim ile ilgili bazi tanimlar soyledir:

“Insan, dogdugu andan itibaren &grenme yoluyla belirli davraniglar
kazanmaktadir. Bireyi degistiren gelistiren bu yeni kazanimlar egitimin temel
unsurlaridir. Bilginin, kiiltiirtin, gelecek nesillere aktariimasinda etkin olan
egitim, bireye yasami boyunca yeni davraniglar kazandiran bir sireci
kapsamaktadir’ (Aydin, 2015:7).

“Egitim, bireyin yasadidi toplumda yetenegini, tutumlarini ve olumlu degerdeki
diger davranis bigimlerini gelistirdigi sdiregler toplamidir” (Prichard, Buxton,
1973’ten akt. Tezcan, 1985:4).

“Egitim, en genel anlamiyla, insanlari belli amaglara gére gelistirme sdrecidir.
Bu siirecten gegen insanlarin Kisiligi farklilasir. Bu farklilasma egitim
stirecinde kazanilan bilgi, tutum ve beceriler yoluyla gergeklesir’ (Fidan,
1998’den akt. Ozparlak, 2011:5).

“Egitim genel anlamda bireyde davranisg degistirme slirecidir’ (Cuhadar,
2016:220).

Bu baglamda egitim, belli amaglar dogrultusunda bireyi istendik
degisimlere ulastiran davranis ve becerileri sagliyorsa, o halde muizik egitiminin

de istendik davranis ve becerileri saglayacagi soylenebilir.
Miizik Egitimi

Ucan (1994); muzik egitiminin, bireylerin muziksel tutumlarina yenilikler
sunarak, muziksel yonlerinde istendik tutumlar elde etmelerini saglayan bir siirec
oldugunu ifade etmektedir. Muzik egitiminde, daha ¢ok &grencinin muziksel
yeteneklerinin esas alindigini ve buna yonelik programli ve sistematik bir
¢alismayla amaca ulasildigini ifade etmektedir.

Ulkemizde miizik egitimi; genel mizik egitimi, 6zengen mizik egitimi ve
mesleki muzik egitimi olarak 3 ayri tir olarak farkli mekanlarda ve belirli amaglara

yonelik gelismektedir.



Geleneksel muzik egitimi, okuldncesi, ilkogretim ve liselerde zorunlu ders olarak
verilmektedir. Amacinin ise kaliteli dinleyici kitlesi yaratmak, muzik kaltGrinG en
ustiin sekilde koruyabilmek ve mesleki muzige yonelecek yetenekli bireylere

muziksel davranig ve beceri kazandirmak oldugunu soyleyebiliriz.

“Genel mlizik egitimi, genellikle, okuléncesinde anaokulu, ilkokulda sinif,
ortaokul ve lisede mizik &gretmeni tarafindan okutulur, gerceklegtirilir;
Universitede ise miizik okutmani ve ya miizik égretim gérevlisi tarafindan
ydrdtdlir” (Ugan, 1994:26).

“Ozengen miizik egitimi iilkemizde Milli Egitim Bakanligi’na bagh olarak miizik
dershaneleri, vakiflar, dernekler ve halk evleri ve kliltiir merkezlerinde yagsi her
ne olursa olsun bireylere lgili alani olusturmak amaciyla hizmet
etmektedir’(Ozparlak, 2011:6).

“Mesleki miizik egitimi, miizik alaninin bdtindiind, bir kolunu ya da dalini, o
bltiin, kol ya da dal ile ilgili bir isi meslek olarak segen, segcmek isteyen, segme
egilimi gbsteren, se¢gme olasiligi bulunan ya da 6yle gériinen, miizige belli
dlizeyde yetenekli kisilere ydnelik olup, dalin, isin ya da meslegin gerektirdigi
miiziksel davranislari ve birikimi kazandirmayr amacglar” (Ugan, 1994:27).

Ulkemizde, mesleki miizik egitimi veren kurumlarin baginda giizel sanatlar
liseleri, egitim fakultesi glizel sanatlar egitimi bolimi muzik 6gretmenligi anabilim

dallari, Turk ve Bati muzigi konservatuvarlari gelmektedir.

Muzik egitiminin, bireyi her yas donemine gore ve her mekanda edgitip
geligtirerek bu yonde beceri ve davranis kazandiracak sekilde planlanmig
oldugunu soyleyebiliriz. Birey, muzik egitiminde hangi alanda yetenekli ve gelisim
gOsterecekse, o alanda egitilir. Bu baglamda, muzigin genel kapsamlarindan olan

¢algi egitiminin, muzik egitiminde oldukg¢a 6nemli bir alan oldugu sdylenebilir.
Calgi Egitimi

Calg! egitimi, bireyin enstriman calma becerilerini en Ust dizeyde
gelistirmek amaciyla, organize edilmis zamanda ve belirli disiplinler

dogrultusunda yeni davranislar kazandirma sureci oldugu dusunulebilir.

Calgi egitimi hakkinda bazi disunceler soyledir:

“Calg! egitimi, mizik editiminin bir boyutu olup sistematik yollarla istendik
davraniglar kazandirma sdrecidir. Bu sireg, bilimsel yéntemlerin izlendigi,
miiziksel becerileri gelistirmeye yénelik faaliyetleri iceren ve bu dogrultuda
belirli amaglari olan stirectir” (Aydin, 2015:8).

“Calgi egitimi bireysel ve toplumsal ézelligi bulunan bir egitimdir. Sosyal
yasami oldukga yakindan ilgilendiren ve etkileyen, insanlarin, toplumlarin ve
uluslarin yagsamindaki 6nemi konumuyla, klltiirel 6gelerle tanigtirici ve onlari
gelistirip yasatici bir uygulama alanidir” (Uslu, 1998:27).



Turk Halk Mizigi Tanimi ve Calgilari

Halk mazigi, icinde bulundugu cografyadaki bireylerce nesilden nesle
insan sesi ve galgiyla icra edilen nagmelerdir. Kimi zaman toplumlarin meydana
gelis Oykulerini konu edinen halk muzigi; toplumsal yasam icerisinde
benimsendikge bulundugu cografyadaki bireylere ait olmus ve giinimuze kadar

ulasmistir.

(Gok Ayyildiz, 2016)

Tark Halk MGzigi ile ilgili bazi tanimlamalar soyle ifade edilmigtir:

Turk Halk Muzigi calgilari, geleneksel muziklerimizin icrasinda c¢ok
eskilerden beridir kullanilan, icra edilen yorelerde aidiyetlik duygusu yaratan ve
de o yorenin ezgisel tavir-Uslubunu en iyi sekilde yansitan enstrumanlardir.

GunUmuizde Turk Halk MUzigi orkestralarimizda kullaniimakta olan galgilarimiz,

“Tiark Halk Miizigi, halk kdltird icinde gelismis zaman iginde derin mekan
icinde yaygin, babadan ogula ustadan ¢iraga kulaktan kulaga intikal ederek
gliniimiize kadar gelmis halk ezgilerinden olugur” (Akgali, 2012:19).

“Her ulusun kendi halkinin genel folklor kurallari icinde olusan bir sanati vardir.
Orf, adet ve gelenekler icinde dodan bu halk sanati, ezgi ve ritimden
olusmussa halk miizigi, s6z ve giirden olusmussa halk edebiyati, eger bir
takim ritmik hareketlerden olusmussa halk oyunlari adi altinda kiiltiir varligini
gésterir. iste, Geleneksel Tiirk Halk Miizigi adi altinda topladigimiz halk
ezgileri, Tiirk insaninin, folklorik bir yapi iginde, duyqu, diistince ve her tiirlii
olaylar karsisinda etkilenisinin seslerle anlatimidir. Geleneksel Tiirk Halk
Miizigi, Tirk Kdiltdrinin parcasidir. Diger Kkdltir drinlerimiz gibi miizik
kdltdrimdzin kugaktan kugadga aktarimi, ustadan-giraga, babadan-ogula,
sanat kiiltirlenmesi dedigimiz yéntemle olusur” (Hogsu, 1997:3-4).

“Halkin ya da halk sanatcilarinin gesitli olaylar karsisindaki etkilenis ve
duygulanimlarinin ezgiyle anlatimi olarak kisaca tanimlayabilecegimiz
Geleneksel Tiirk Halk Mizigi: Kendine &6zgi calgilari, ¢alis ve séyleyis
tavirlari, tiirleri, bicimleri ve genis dagariyla ulusal nitelikleri blinyesinde
tasiyan, halk biliminin diger dallariyla i¢c ice olusan, ydresel miiziklerin
birlesimiyle ortaya cikan mizik cegididir. Tirk Halk Miizigi halkin icinden
yetismis Kigililerin adi bilinen ya da bilinmeyen halk sanatcgilarinin
yaratmalaridir. Sézlerinde ¢ok degisik konulari bulabilecegimiz érneklerde,
insanimizin yasamini, sevdasini, sevincini, acisini, yigitligini, inanclarini, doga
olaylari kargisindaki tutumu, sosyal ve ekonomik kosullarini, guldri
anlayigini  tim acikhgiyla bulmak mimkindir. Yoérelere, seslendirme
ortamlarina, s6z ve ezgi yapilarina gore cesitli 6zellikler gésteren Tiirk Halk
Miizigi bir kismi yalniz ¢algisal bir kismi s6zldi, bir kismi ise hem calgisal hem
de sézseldir’ (Emnalar, 1998:27).

3 ana baslik altinda incelenmektedir. Bunlar sirasiyla soyledir;

Telli galgilar
Nefesli Calgilar

Ritimli Calgilar



I.  Telli Calgilar
Tezeneli- Mizraph Calgilar
e Tahta kapakli (Baglama ailesi)
Yayli Calgilar
e Deri kapakl galgilar (Kabak Kemane)
Il.  Nefesli (Uflemeli) Calgilar
Direkt Gflemeli
e Dilli (kaval, ¢ifte, gcimon,)
e Kamisli (zurna, mey, sipsi, ¢igirtma, cifte kaval)
e Hava depolu (Tulum)
lll.  Ritim Calgilari
Vurmali Calgilar
e Bagetli (davul, debildek, Koz)
e Bagetsiz (def, darbuka, koltuk davulu)
Carpmal calgilar
e Tahta Carpmali (kasik, ¢calpara)

e Metal Carpmal (zil, zilli masa) (Emnalar, 1998).

Kaval Calgisi

Kaval kelimesinin kok olarak ‘Kav’ sozcugunden turedigi dusunulmektedir.
Kav sOzclgu ise ici bos anlamina gelmektedir. Nitekim Gazmihal: “Kaval
kelimesinin Turkce ici delik ve bos anlamina gelen ‘Kav’ kelimesinden geldigi
saniimaktadir” seklinde ifade etmistir (Gazmihal, 1975ten akt. Yurtgu, 2006). Bu
konu hakkinda Emnalar da sunu ifade etmistir: “Kaval ici bos sey anlamina gelen
‘Kav’dan turemigtir” (Emnalar, 1998).



Coban sazi olarak bilinen kaval galgisi, yayildigi cografyaya gore cesitli

isimlerle dile getirilmistir. Bununla ilgili Picken sunlari ifade etmistir:

“Kaval, diger Tiirki dillerde ise daha genis anlamlar ihtiva eder. Ornegin; Kirim
Tatarca’sinda ¢oban kavalina “Khovale”, Baskirt Tlirkgesi’nde oyuk sey
anlaminda “Kaval” denmektedir. Kaval, Cagatayca’da sadece ¢oban kavali
icin degil, magara ve blylik ¢uval anlaminda da kullanilir. Kaval kelimesi
iran’da yasayan Tiirkmenler tarafindan da kullanilir fakat bu isim kesinlikle
Acemce egildir” (Picken, 1975ten akt. Yurtgu, 2006:7).

Anadolu’da ise kaval galgisi, ¢esitli ydrelerde guval, gaval, gavel, kuval vb.
isimlerle anilmaktadir. Bunun nedeni ise; yoOresel (sive-agiz) farkhliklardan
kaynaklandigidir (Yurtcu, 2006:8). Guneydogu ve Dogu Anadolu bdlgesinde ise

kavala ‘Billur’ denmektedir.

Yapisal olarak kaval galgisi turlerine gore gesitlilik gostermektedir. Kaval
kelimesi, kapsam olarak kamissiz Uflemeli galgilarimizi igine almaktadir. Bu
calgilar teknik bakimdan birbirinden farkhliklar gosterseler de genel itibari ile
kaval ailesinden kabul edilirler. Kamigh Gflemelilerden ise sadece ‘Cifte Kaval’ bu

aileye dabhil edilmistir. Bu konuda Cihan Yurtcu Sunlar ifade etmektedir;

“Kamis agizlikli olmasina ragmen bir istisna olarak ‘Cifte Kaval'l da kaval
ailesi icerisinde kabul etmek gerekir. Ciinkii kamigh bir calgi olmasina
ragmen, halk arasinda israrla “Kaval” adiyla anilmaktadir. Biz de genelde
yaptigimiz gibi, burada halk terminolojisini esas alip bu g¢algiy! da kaval iginde
kabul edecegiz” (Yurtgu, 2016:8).

Sekil 1. Cifte kaval.



Kavalin Tarihgesi

Kaval tarihinin, insanlik tarihi kadar eskilere dayandigi dusunulmektedir
(Tarlabasi, 1990). Kaval tarihinin yorumlanmasindaki referans noktasi, kavalin
anatomik yapisinin basit, i¢i bos bir boru seklinde olmasi ve Uzerinde deliklerin
bulunmasidir. Kaval tarihinin, evrensel boyutta incelenmesindeki dayanagin bu
noktada gelistigi dusunulmektedir. Kaval tarihinin yorumlanmasindaki bir diger
dayanak ise, yapisinin flut ile benzer olmasidir. Bu konu ile ilgili Cihan Yurtgu

sunlar ifade etmektedir;

“Ozellikle tarih kaynaklarinda fliit kelimesi, kaval kelimesi gibi genis anlamda
kullanilmigtir. Flit kelimesinin de batidaki bircok basit ya da daha gelismis
bazi liflemeli galgilar icin genel ad olarak kullanildigini diistiniirsek (‘shepperd
flute’, ‘block flute’, ‘piccola flute’, flute’ vb.) bu kelimenin ifade kapsamini,
bizim de Tiirkge bir kelime olan ‘Kaval’a yliklememiz dogal olacaktir. Clnkii
burada verdigimiz Ingilizce 6rneklerde de gérilyoruz ki ister halk galgisi ister
orkestra galgisi olsun, kamissiz olan (flemeliler icin genelde fliit kelimesi
kullanihiyor. Saniyoruz ki bu nedenden olsa gerek, tarih kaynaklarinda,
herhangi bir buluntu lizerinde tespit edilen (flemeli ¢algi figiirleri de, genellikle
fliit, bazen de eder kaynak Tiirkge ise, kaval adi ile anilmigtir” (Yurtgu, 2006:9-
10).

Yapilan arkeolojik kazi calismalarinda surekli yeni buluntularin elde
edilmesi, kavalin ¢ikig tarihini tekrardan guncellemektedir. Bundan dolayi kavalin
ilk ¢ikis tarihi net olarak bilinmemektedir. Fakat Asya ve Avrupa’daki arkeolojik
calismalarda elde edilen verilerin, kaval hakkinda genis tarihi bir perspektif

sundugu soylenebilir.

Slovenya’da 1995 yilinda “Divje Babe” adli magarada yapilan kazilarda,
50.000 ile 80.000 yil 6nceye ait oldugu dustnulen en eski kaval 6rneklerinden
birine rastlanmigtir. Bu c¢alginin magara ayisinin uyluk kemiginden yapildigi

saptanmistir.

“Arkeolog Ivan Turk tarafindan bulunan bu enstriiman, aslinda tam olarak
50.000 yillik degil, cok daha eski olabilir. Fliit olup olmadigi konusunda hala
birgok tartismanin oldugu bu etkileyici miizik aletleri giiniimiizden 43.000 yil
ila 80.000 éncesine tarihleniyor. Su anda ise Slovenya Ulusal Miizesi’nde
sergileniyor” (Bayram, 2017).
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Sekil 2. Slovenya’da Divje babe magarasindaki kazilarda bulunun kaval.

“Kavalin atasina ait en eski arkeolojik bulgu Libya’nin Hava Fteahe yéresinde
yapllan kazi sirasinda ortaya cikmistir. Kus kemiginden yapilan bu kaval
bilinen ve arkeolojik kazilarda kesfedilen en eski tflemeli alettir. Bilim insanlar
bu bulgunun 70.000 ile 80.000 yil eski oldugu gériistindedir” (Sari, 2018°den
akt. Tanriverdi, 2020:8).

“Almanya’nin Ulm kenti yakinlarinda 2008 yilinda yapilan kazida kizil akbaba
kemiginden yapilmig 21,8 cm boyunda ve yaklasik 8 mm g¢apinda kavalin
yapilig tarihi radyokarbon ve termoliiminesans yéntemleriyle aragstiriimig
35.000 yildan eskiye dayandigi kesinlegtiriimistir’ (Aytek, 2010; Akt:
Tanriverdi, 2020:10).

Sekil 3. 2008 yilinda Almanya’nin Ulm kentinde yapilan kazilarda bulunan
calgi.

Elde edilen bu tarihi veriler, kavalin en eski ve ilkel galgilardan oldugu

gercegini ortaya koymaktadir. Arkeolojik ¢alismalar devam ettikge kaval tarihinin
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yuzbinlerce yili asabilecegi ve kim bilir daha hangi cografyalarda kesfedilecegi

heyecan ve merak konusudur.

Kaval ¢algisinin birbirinden bagimsiz cografyalarda icra edildigi gercekligi,
yapilan arkeolojik ¢calismalarla gun ylzune gikmaya devam etmektedir. Sadece
Avrupa degil, Asya’da ve Mezopotamya’da da kaval bulgularina ulasiimistir. Bu

bdlgelerde kaval farkli isimlerle de dile getirilmistir.

“Cografi acidan birgok uygarlidin besigi olan Mezopotamya bélgesinin,
yerytiziindeki konumu dolayisiyla birgok uygarliklardan izler ve etkiler tagidigi,
yapilan kazilarda elde edilmis bulgulardan bilinmektedir. Stimer, Akat, Babil,
Asur, Hitit, Kaide, Elam ve Pers kralliklari, Mezopotamya kdiltir(inii olusturan
baslica uygarhiklardir. Bu uygarliklarin baginda gelen Siimer’lerin (M.0. 400)
tiflemeli galgilari arasinda; solo ve ya koroya eslik eden kamis kavallari (sem),
diiz calinan fliit (tig ya da tiggi) oldugu gériiltir* (Say, 1997°den akt. Tanriverdi,
2020:11).

“Pennsylvania Universitesi ve British Museum heyetlerinin yaptiklari kazilar
sirasinda M.O 2800 yillarina ait bir siimer mezarinda bir Siimer fliitii
bulunmustur. M.O. 5000 yillarindan itibaren kullanildigi sanilan ve bulunan bu
calgi halen Amerika Philadelphia Universitesi miizesinde bulunmaktadir.
Siimerlerde kamis anlamina gelen Kagi bugiin kaval adi ile kullaniimaktadir.
Lagasda yapilan kazilarda ele gegen kabartmalarda fliit ¢alan bir coban
gériilmektedir. Bu fliit, tigia adini alir. Bronzdan yapimistir. Bu saz, dini
térenlerde kullanilirdi” (Oztekin, 2007’den akt. Aydin,2015:11).

Sumerlerden sonraki uygarliklarda da kullanilan kaval calgisinin, Turk
kiltarinde de yer aldigina dair ilk belgenin 17. ylzyila ait oldugu tespit edilmistir.
Kaval calgisinin Tark kualtirinde onemli yer tuttuguna dair bilgiler, Evliya

Celebi’'nin Seyahatnamesinde ge¢mektedir.

“1638de IV. Murat’'in huzurunda gergeklesen esnaf gegit térenini anlatan
Evliya Celebi, hanende-mutrib (sazende-galgi ¢alan) ve rakkaslar esnafin
gegcit téreni sirasinda Dudlikgl sazendeleri alayi”nda yer alan cgalgilari ve
sazendeleri sayar. “Diidiik¢li sazendeleri alayi”’nda yer alan sazendelerden
bir kismi da “Coban Kavali Sazendeleri”dir” (Tanriverdi, 2020:22).

Kaval Turleri

Asirlardan beridir Anadolu insaninin turkulerine eslik etmis, duygularina,
yureklerine islemis tinisiyla ginumuize kadar ulasmis olan kaval calgisinin,
insanlk tarihinin en eski c¢algilarindan oldugu bilinmektedir. Bagsinda kamisg
bulunmayan ve gdvde sekli sade olan butin geleneksel Uflemeli galgilarimiz
kaval ailesinden sayillmigtir. Kaval calgisi dilli ve dilsiz olarak iki ayri grupta
incelenmektedir. Bu kaval cesitleri ise kendi igerisinde kromatik ve diyatonik
olarak birbirlerinden ayriimaktadirlar.
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Dilli kaval. Silindir seklinde olan bu kavallarin bas kisimlarinda ses
cikarmaya yarayan bir aparat bulunmaktadir. Mil ya da tikag diye adlandirilan bu
aparatin bir de hava penceresi bulunmaktadir. Dogu ve Guneydogu
bdlgelerimizde kullanilan dilli kavallarin hava penceresi ¢alginin 6n tarafinda ve
dil kisminin altindadir. Dil bolgesi ¢apraz kesilen bu kavallar blok fltt ile ayni
gorunume sahiptirler. Diger bolgelerimizde kullanilan kavallar ise dil kismi duz
kesilmig sekildedir. Dil ve hava penceresi ¢alginin arka kismindadir. Diyatonik ve
kromatik olarak siniflandirilan  bu  kavallar, 30-90cm  boyutlarinda
degismektedirler (Yurtgu, 2006).

P =
B

Sekil 4. DUz kesik dilli kaval.
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Sekil 5. Capraz kesik dilli kaval.

Diyatonik yapil dilli kavallar. Ses genligi 2-2,5 oktav arasinda olan bu
kavallarin, 6n tarafinda 6 ya da 7 perde arkasinda ise 1 perde bulunmaktadir.
Boyut olarak 30-40 cm arasinda degismekte ve yapiminda agag kullaniimaktadir.
Diyatonik perde yapisina sahip olan bu kavallarda ariza seslerin (bemol-diyez)
kullanimi oldukga zordur. Bu sesleri elde etmek icracinin hakimiyeti ve ustaligina

baglidir. icraci bu sesleri parmak teknigi ile elde etmektedir.

Kromatik yapili dilli kavallar. Ses genligi 2,5-3 oktav arasinda olan bu
kavallarin boyutlari 65 ile 90 cm arasinda degismektedir. Dilsiz kavalda oldugu
gibi 6n yuzinde 7 arka yuzunde ise 1 perde olmak Uzere toplamda 8 perdesi
vardir. Ayrica alt kisminda 2-4 adet sesler arasindaki dengeyi saglayan cin

delikleri mevcuttur.

Bu kavallarda kromatik perde yapisi sayesinde ariza (diyez-bemol) sesler
rahat¢a kullaniimaktadir. Yine bu kavallar diyatonik dilli kavala oranla daha
zengin bir yapidadirlar. Dilsiz kavalda oldugu gibi bu kavalda da horlatma teknigi
kullanilabilmektedir. Dil ve hava penceresi ¢alginin arka bdlgesinde olan ve de
agiz kismi duz olan bu galgida, icraci alt dudagini hava penceresine belli oranda
konumlandirarak horlatma sesini elde edebilmektedir.
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Batlin bu 6zelliklere sahip olan dilli kavallar maalesef gunimuizde cgalgi
topluluklarinda yeterince yer almamaktadirlar. icra sahasi dar olan dilli kavallar
Uzerine halen metodolojik c¢alismalar yapilmakta ve gelistirme ¢abalar

surmektedir.

Dilsiz kaval.

“Dilsiz kaval, damaksiz kaval gibi isimlerle de anilirlar. Adindan da anlasildigi
gibi, dogrudan ses ¢ikarmaya yarayan herhangi bir tGfleme diizenegine yani
‘di’'e sahip olmayan, temel olarak silindir bicimindeki gévdesinin agiz kismi
acik birakilmis olan kavallardir. Yani dilsiz kavallar, i¢i bos ve genellikle diiz
ve silindirik bir i¢ ylzeye sahip olan, yalin borulardan yapilan kavallardir.
Borularin i¢ ¢caplari ortalama 15 mm’dir. i¢ capin daha genis ve ya dar olmasi,
genellikle kavalin uzunlugu ile orantilidir. Boy uzadik¢a i¢ ¢ap da 18 mm’ye
genisleyebilir. Yapimi igin genellikle erik, kayisi gibi agaclar tercih edilse de,
yapildidi yéreye gore, armut, simsir, nadiren cam gibi agaclar da kullanilir. Dig
ylzeyleri yapiminda kullanilan maddeye gbre el ve ye elektrikli tornada
yapilan halka bi¢imli kabartma veya oymalarla sislenebilir. Bazen dis ylzeye
bakir tellerle hem slsleme, hem de darbelerden koruma amagcli bilezikler,
bazen de alt ve Ust uglara, manda boynuzundan Uretilen, yine slisleme ve
koruma amagh parcalar takilabilir. Bazen metalden veya ney gibi su
kamisindan yapildigina da rastlanmigtir. Boylari genel olarak (diyatonik
perdelilerden kromatik perdelilere) 28-90 cm arasinda degismektedir” (Yurtgu,
2006:43).

Diyatonik yapil dilsiz kavallar. “Kaval, kamis kavali, cam kavall,
kaval dudugu, cintma ve c¢igirtma gibi isimlerle anilan bu kavallarin
uzunluklari, 28-40 cm arasinda degismektedir. Bir dilsiz kaval turt olmasina
ragmen, bu tip kavallar i¢in sadece Aziziye-Burdur yéresinde ‘Duduk’ adinin
kullanildigina da rastlanmistir” (Picken, 1969’dan akt. Yurtgu, 2006:44).

Sekil 6. Cigirtma kaval.
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Kromatik yapil dilsiz kavallar. ‘Kaval’ denildiginde akla gelen ilk kaval
taradur. Ulkemizde ¢ok zengin bir icra sahasina sahip olan bu kavallar, goban
sazi olarak da bilinmektedir. Yapisal 6zelliginden dolay! bu kaval turune, dilsiz
kaval denmektedir (Yurtcu, 2006:45).

Dilsiz kavallar genelde agactan yapilmaktadir. Yapiminda erik, kayisi
agaclan kullanilir. Farkli yorelerde farkh aga¢ cesitlerinden de yapilmaktadir.
Ayrica yapiminda plastik, metal, piring, kargi (kamis) da kullaniimaktadir. i¢
¢aplari uzunluklarina gore degisen dilsiz kavalin boylari genelde 70-80 cm
civarindadir. Ses genliginin de 2,5-3 oktav oldugu diisiiniiimektedir. icracinin
kabiliyetine, dilsiz kavalin kalite ve boyuna gére 3 oktav olarak da icra

edilebilecegi dusunulmektedir.

Cihan Yurtgu dilsiz kaval hakkinda sunlari sdylemektedir;

“Dilsiz kaval Tiirkiye’'de ve Balkan lilkelerinde, diger kaval gesitlerine gére hem
egitim alaninda, hem de profesyonel alanlarda éne ¢ikmis bir ¢algidir. Bunun
sebebi dncelikle karakteristik ses rengi ve ses sahasinin genisligidir. Bunun
yani sira kromatik perdeli olusu, akort ve entonasyondaki dengeli yapisi bu
konularda icraciya verdigi genis kullanim imkanlari da bu ¢alginin egitimde ve
profesyonel miizik alanlarinda 6nemsenmesine ve sevilmesine etken olan
Ozellikleridir” (Yurtgu, 2006:45-46).

Yapiminda kullanilan malzemeye goére dilsiz kavallar. Ulkemizde
kullanilan dilsiz kavallar, yapiminda kullanilan malzemeye gore cesitlilik
gOstermektedir. Dilsiz kavallarda en ¢ok tercih edilenlerin basinda, agacg kavallar
gelse de plastik, kamis (kargi), metal, piring, aliminyum ve hatta son donemlerde
Hollanda’da yasayan kaval icracisi Emrah Oguztirk tarafindan gelistirilen bambu
kavallar da tercih edilmektedir. Kullanilan malzeme, icracinin tercihine gore
secilmektedir. Dilsiz kavalin yapiminda kullanilan malzemenin, Uflemenin
kalitesine etki etmede ve kavalin karakteristik tinisini aciga ¢cikarmada 6énemli rol

oynadigi dusunulmektedir.

Agac kavallar. icracilar tarafindan en gok tercih edilen dilsiz kaval
cesididir. Agag kavallar, volumu yUksek ve enstrimanin karakteristik tinisini en
iyi sekilde agiga c¢ikaran kavallardir. Bu kavallarin yapiminda en ¢ok tercih edilen
kayisi ve erik agaglaridir. Fakat iginde bulundugu cografyanin bitki 6rtisiine gére
farkli agaclardan da (ceviz, badem, simsir vb.) yapildigi bilinmektedir. Kuru ve

sert yapiya sahip olduklari igin ¢atlama ve kirilma gibi durumlara musaittirler.

16



Bundan dolay1 bakimi oldukga zahmetlidir. Adac¢ kavallarin bakimi; belirli
periyotlarla yaglanmasi ve temizlenmesiyle gercgeklestiriimektedir. Yapimi

zahmetli oldugundan dolay1 maliyet olarak agac¢ kavallar pahali kavallardir.

Ulkemizde birgok ydrede kaval yapim ustalari bulunmaktadir. istanbul,
Alanya, izmir, Gaziantep, Kahramanmaras, Tokat (Resadiye-Erikbelen Kéyii) ve

daha birgok ilimizde dilsiz kaval yapilmaktadir.

Sekil 7. Agag kaval.

Metal kavallar. Agag kavallar gibi volimu ylksek kavallardir. Ton olarak
agac¢ kavallara en yakin olan kaval gesididir. Bu ozelliklerine ragmen ¢abuk
sogumalari sebebiyle az tercih edilmektedirler. Bakim istemeyen kaval ¢esididir.
Aliminyum ve piringten yapildigi da bilinmektedir. Fakat piring kavallar agir

olduklarindan tercih edilmezler.
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Sekil 8. Metal kaval.

Kamug (kargi) kavallar. Bu kavallarin volimleri dusiktir. Tiz seslerin
rahat elde edildigi kamis kavallar volimsUz olmalari ve dayaniksiz, kisa émurlu
olmalar sebebiyle tercih edilmemektedirler. Tercih edilmemelerinin bir diger
sebebi ise ton olarak daha ¢ok ney cgalgisina benzemeleridir. Yapisal olarak 8
bogumdan olusmaktadir. Bakim olarak da agag kavallar gibi yaglanmay! isteyen

kaval gesididir.

Sekil 9. Kamig (kargi) kaval.
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Plastik kaval. Agacgtan sonra en ¢ok tercih edilen bu kavallar, uzun émurla
ve maliyeti diuslk kavallardir. Bu kavallarin bas kisminda bogum oldugundan
dolay! tiz sesler rahatca elde edilebilmektedir. Volim olarak bu kavallar kamig

kavallardan daha volumlu, daha dayanikli ve uzun émdarltdurler.

Sekil 10. Plastik kaval.
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Dilsiz Kaval Olgiileri

Gunumuzde dilsiz kaval dlglleri farkli yapim ustalari ve farkh icracilara
gore degisebilmektedir. Dilsiz kaval Olguleriyle ilgili bazi ornekler asagida

sunulmustur.
Tablo 1

Kemal Akdemir Il. Perde sistemi dilsiz kaval élgtileri (Akdemir, 2006).

Kavalin Ses Tonu Si Do Do# Re Fa Ses deligi ¢capi (mm)
Uzunlugu 81 735 725 71 575
ic capi (mm) 18 18 18 16 16
1. Ses deligi 425 357 36 348 283 7
2. Ses deligi 455 384 386 375 308 8
3. Ses deligi 485 417 418 403 331 8
4. Ses deligi 52 445 447 429 353 8
5. Ses deligi 55.7 475 477 758 37.6 7
6. Ses deligi 58.8 50.5 50.7 486 40.1 8
7. Ses deligi 62.3 535 538 515 423 8
8. Arka ses deligi 39 325 31 313 25 8
1. Dem deligi yeri 722 52 62 594 49 8
2. Dem deligi yeri 75 66.7 66 63.4 8
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Tablo 2

Cafer Acin Il. Perde Sistemi Dilsiz Kaval Olgiileri (Ag¢in, 1997°den akt.

Yurtgu, 2006).

Kavalin ses tonu Si Do Do# Re Fa Ses Deligi capi (mm)
Uzunlugu (cm) 81 735 725 71 575
ic capi (mm) 18 18 18 16 16
1. Ses deligi 425 355 36 348 283 7
2. Ses deligi 455 384 386 375 308 8
3. Ses deligi 485 417 418 40.3 331 8
4. Ses deligi 52 445 447 429 353 8
5. Ses deligi 55.7 475 47.7 458 37.6 7
6. Ses deligi 58.8 50.5 50.7 486 40.1 8
7. Ses deligi 62.3 535 53.8 515 423 8
8. Arka ses deligi 39 325 31 313 25 8
1. Dem deligi yeri 72.2 62 62 594 49 8
2. Dem deligi yeri 75 66.7 66 634 8
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Tablo 3

Sinan Celik Il. Perde Sistemi Dilsiz Kaval Olgileri (Yurtgu, 2006).

Ton Si Do Do# Re Fa Ses Deligi Capi (mm)
Tam boy (cm) 79 77 74 72 60

ic Cap (mm) 17 17 16,5 16,5 16,5

1. (arka) Delik (cm) 37,8 39,1 33,1 304 26 8,5

2. Delik 41,6 38,6 36,5 33,1 27,85 6,5

3. Delik 44,6 41,9 394 36,2 301 8,5

4. Delik 48 45 42,5 39,05 32,35 8,5

5. Delik 51,2 48,2 45,3 41,8 34,7 8,5

6. Delik 54,7 51,7 42,2 448 37,2 8,5

7. Delik 58,2 54,7 51,4 47,65 394 8,5

8. Delik 61,7 58 54,4 50,7 41,8 8,5

1. Cin deligi 70,8 66,3 62,75 58,3 48,6 8,5

2. Cin deligi 75,9 71 66 62,7 52,8 8,5

3. Cin Deligi 68,5 66,7 56,8 8,5

4. Cin Deligi 68,5 66,7 56,8 8,5
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Tablo 4

Cihan Yurtgu Il. Perde Sistemi Dilsiz Kaval Olgtileri (Yurtgu, 2006)

Ig Cap (mm
1.(arka) Delik (cm)
2. Delik

3. Delik
4. Delik
5. Delik
6. Delik
7. Delik
8. Delik
1. Cin Deligi
2. Cin Deligi
3. Cin Deligi
4. Cin Deligi

17
37,8
41,6
44,6
48
51,2
54,7
58,2
61,7
70,8
75,9

17
36,1
38,6
41,9
40,5
48,2
51,7
54,7

58
66,3
70,1

16,5
33,7
36,5
39,4
42,5
45,3
48,2
51,4
54,4
62,75
66
68,5
68,5

16,5
30,4
33,1
36,2
39,5
51,8
44,8
47,65
50,7
58,3
62,7
66,7
66,7

16,5
29
31,7
34,3
37,1
39,7
42,4
45
47,6
54,9
58
60,5
60,5

16,5
26,5
28,9
31,65
34,1
36,8
39,5
41,9
44,5
51,5
54,3
57,2
57,2

16,5
26
27,85
30,1
32,35
34,7
37,2
39,4
41,8
48,6
52,8
56,8
56,8

16,5
22,7
24,5
26,8
28,9
30,8
32,9
35
37,15
43
47
50,5
50,5

8,5
6,5
8,5
8,5
8,5
8,5
8,5
8,5
8,5
8,5
8,5
8,5
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Tablo 5

Fedai Teksahin Il. Perde Sistemi Dilsiz Kaval Olgiileri (Teksahin, 2001°den
akt. Bedel, 2017)

Ses
Kavalin i i i .
La Si° Si Do Do# Re Mi® Mi Fa Fa# Sol Sol# La Deligi
Ses tonu
Capi(mm)
Uzunlugu
78 81 77 73 69 64 62 56 53 50 47 45
(cm)
ic Capi
, 1,8 1,8 1,7 1,7 1,7 1,6 1,6 1,5 1,5 1,5 15 1,45
(mm)
1.Ses
Deligi 40,7 38,2 355 335 31,3 294 279 263 24,7 232 22 21 19,1 9
(arka)
2.Ses
47 447 41,3 386 358 338 32 30,2 28,7 27,1 25 24 22 8
Deligi
3.Ses
Delici 50,6 479 446 416 389 96,7 349 329 312 296 27 26 241 8,5
eligi
4.Ses
54 51,3 478 448 419 39,7 376 354 335 31,8 29 28 26 9
Deligi
5.Ses
Delici 57,7 546 51,1 481 499 425 405 378 358 34,2 30,1 30 28 9
eligi
6.Ses
61,3 58 543 51,2 48 454 432 406 38,2 36,3 34 31 29,9 9
Deligi
7.Ses
Delici 649 61,3 576 544 512 383 46 43,1 405 385 36 34 31,9 9
eligi
8.Ses
Delici 68,6 64,7 61 576 54,1 51,2 488 455 429 40,6 38 36 33,9 9
eligi
1.Dem
Delici 81,1 76,3 71,1 66,8 62,3 59,8 56,3 53,7 50,7 47,7 44 42 39,2 9
eligi
2.Dem
74 70 655 625 59 56 53,5 605 47 44 42 9
Deligi
3.Dem
77 73 685 65 615 58,5 9
Deligi
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Dilsiz Kavalda Vibrasyon Cesitleri

El vibrasyonu. Kaval icra edilirken sag ya da sol elin asagi-yukari hareket

ettiriimesiyle sesi uyumlu olarak dalgalandirmadir.

Bas vibrasyonu. Kavala Uflenirken bagsin saga ve sola hareket ettirilerek

uyumlu ses dalgalanmalari elde edilmesidir.

Parmak vibrasyonu. Bazi uzmanlarca tril olarak da tanimlanan bu
vibrasyon gesidi, bir perde Uzerinde parmagin belirli zaman araliginda ¢eyrek ya

da yarim aclilip kapatilarak sesin dalgalandirilmasiyla olusmaktadir.
Nefes vibrasyonu. Kavala kesik kesik tflemeyle uygulanan vibrasyondur.

Dudak vibrasyonu. Bu teknik ney ¢algisina ait bir teknik olmasina ragmen
kavalda da kullaniimaktadir. Dudaklarin belirli araliklarla yukari ve asagi yonde
hareket ettirilmesiyle ya da yanagin belirli zaman araliklariyla saga sola gerdirilip

birakilmasiyla elde edilen vibrasyon cesididir.
ilgili Arastirmalar

M. Ulas Atasoy; 2006 yilinda yaptidi “Mesleki Muzik Egitimi Veren
Kurumlarda Kaval Egitim Sdrecinin I. Yilinda Kullanilan C")gretim, Yontem ve
Tekniklerinin incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde kaval egitimi veren 6gretim
elemanlariyla gorusmeler yapmis, kaval egitiminde kullanilan yontem ve
tekniklerin neler oldugunu ve bu yontem ve teknikler arasindaki benzerlik ve
farkliliklari incelemistir. Atasoy (2006), kaval egitiminde yontem olarak kullanilan
usta-cirak iliskisinin avantaj ve dezavantajlarini ortaya koymustur. Sonu¢ olarak
da bilimsel verilere dayal bir 6gretim birlikteligi olusturma gerekliligini, metotsal
calismalarin eksikligini ve teknik agidan kavalin yapisal olarak standardizasyona

kavusturulmasi gerektigini ifade etmigtir.

Cihan Yurtgu; 2006 yaptigi “Bir Performans Araci Olarak Kaval ve Teknik
Gelisimi” adli sanatta yeterlilik tezinde kaval egitiminde karsilagilan problemleri
ele almis, kavalin tarihsel ve teknik geligsimini irdelemistir. Calismanin sonucunda
kavalin egitim ve vyapisal standardizasyona kavusmasina yoOnelik oneriler

sunmustur.
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Haydar Tanriverdi; 2020 yilinda yaptigi “Dilsiz Kaval Egitimine Yonelik
Metodolojik Bir Calisma” adli sanatta yeterlilik tezinde dilsiz kaval egitiminde
karsilasilan problemlere iliskin tespitlerde bulunmustur. Bu tespitler Gzerinden 14

haftalik ve 3 periyottan olusan bir metot galismasi yapmisgtir.

Ali Bedel; 2017 yilinda yaptigi “Dlisiz Kavalin Akustik Agidan incelenmesi”
adll yuksek lisans tezinde, egitimde ve profesyonel calgi topluluklarinda dilsiz
kavalin icrasindaki birligin saglanabilmesi agisindan dilsiz kaval calgisinin
standardizasyon galigmalarina katki saglamak amaciyla galgiyr akustik agidan

incelemisgtir.

Bayram Kurt; 2019 yilinda yaptigi “Turkiye’de Dilsiz Kaval icracilarinin
Kaval Egitimine Yonelik Gorislerinin incelenmesi” adli yiksek lisans tezinde
uzman goruglerine bagvurarak dilsiz kavalin egitimindeki sorunlari incelemis ve
kaval egitiminde 6grencilerin 6grenme sureglerinin nasil olacagina dair oneriler

gelistirmigtir.
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Boliim 3
Yontem

Bu bolimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu ve katihmcilar, veri
toplama araclari, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler yer

almaktadir.
Arastirmanin Modeli

Dilsiz kaval egitiminde karsilasilan sorunlarin incelenip tespit edilmesini
amaclayan bu calisma, nitel verilere dayali bir arastirmadir. Bu dogrultuda

arastirmanin modelinde nitel arastirma yontemlerinden yararlaniimigtir.

Nitel arastirma yodntemi arastirmacinin verileri ¢ézimledigi, énemli bulgulari
ortaya cikardigi ve son olarak elde edilen verilerin hangilerinin g¢aligmaya
aktarilacagini kararlastirdigi bir sure¢ olarak ifade edilmektedir. Ayrica nitel
arastirma yontemini nicel arastirma yonteminden ayiran hususun verilerin

¢cozimleme sireci oldugu belirtiimektedir (Ozdemir, 2010).
Calisma Grubu ve Katilimcilar

Arastirmanin c¢alisma grubunu, Ulkemizdeki dilsiz kaval virtidzleri,
TMDK’larda gorev alan uzmanlar, TRT ve Kultlr ve Turizm Bakanhgr’nda goérev
alan kaval sanatcgilari (11 uzman) olusturmaktadir. Goris alinan uzmanlarin

demografik bilgileri tablo 6’da verilmigtir.
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Tablo 6

Goris alinan uzmanlarin demografik bilgileri

Uzmanlar Cinsiyet Yas MESIE,kI Mezun oldugu okul
deneyim
Uzman 1 Erkek 64 40 istanbul Teknik Universitesi
Uzman 2 Erkek 54 36 istanbul Teknik Universitesi
Uzman 3 Erkek 50 28 Ege Universitesi
Uzman 4 Erkek 42 22 Ege Universitesi
Uzman 5 Erkek 54 32 Anadolu Universitesi
Uzman 6 Erkek 39 21 Ege Universitesi
Uzman 7 Erkek 46 30 istanbul Teknik Universitesi
Uzman 8 Erkek 44 20 Ege Universitesi
Uzman 9 Erkek 31 11 Hali¢ Universitesi
Uzman 10 Erkek 32 9 Gaziantep Universitesi
Uzman 11 Erkek 36 14 Siileyman Demirel Universitesi

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, dilsiz kaval egitiminde karsilasilan sorunlarin tespit
edilmesine yonelik farkli kurumlarda gorev yapan 11 uzmana yari yapilandiriimis
gérisme teknidi uygulanmistir. Bu baglamda, uzmanlara telefon ve Google

Formlar Uzerinden ulasiimig ve veriler toplanmistir.
Yari yapilandiriimig goriigme yontemi

Bu teknikte, dnceden sorulmasi planlanan sorularin taslagr hazirlanir.
Sorular 6nceden hazirlanmis olsa da sorular arastirmaci tarafindan daha detayli
hale getirilebilir ve yanitlayan kisilerin daha ayrintili bir sekilde cevap vermesi
saglanabilir. Bu teknigin esneklik godstermesinden dolayl, egitim bilimleri

alanindaki calismalara daha uyumlu olabilecegi belirtiimektedir (TUrnukll, 2000).

Arastirmada, alaninda uzman kisilerle gorusulup, literatlr taramasinda ise
iki adet dilsiz kaval metodu, doktora ve sanatta yeterlilik tezleri, yuksek lisans
tezleri, kaval galgisi hakkinda bilgi iceren kitaplar, konuyla baglantili internet
kaynaklarindan faydalaniimistir. Arastirmanin betimsel analiz boyutunda dilsiz

kaval egitiminde karsilagilan teknik, yapisal, icrasal ve yontemsel sorunlara iligkin
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uzman goruglerinden elde edilen bulgular arastirmanin amacina uygun

yorumlanmistir.

Gorus alinan uzmanlar, gorusme tarihleri ve gorusme yontemleri asagida
belirtilmistir;
Mustafa EKE, 14.05.2021, gbérisme formu ile
Serkan YILDIRIM, 15.05.2021, gérisme formu ile
Serkan ERTURK, 17.05.2021, gorusme formu ile
Murat TORAMAN, 18.05.2021, gorusme formu ile
Osman AKTAS, 20.05.2021, telefon gorlismesi ile
Aytung AYDIN, 21.05.2021, telefon gértismesi ile
Mahmut KARAGENCGC, 21.05.2021, telefon gorusmesi ile
Deniz YILDIZ, 23.05.2021, gbérisme formu ile
Fedai TEKSAHIN, 24.05.2021, telefon gdriismesi ile
Sinan CELIK, 25.05.2021, telefon gériismesi ile

Yasin TURK, 26.05.2021, gériisme formu ile
Verilerin Goziimlenmesi

Bu arastirmada, nitel arastirma yonteminden faydalaniimistir. Uzmanlarla
telefon ve Google Formlar Gzerinden goérismeler gercgeklestirilmistir. Uzman
gorisleri calismaya aktarilirken her uzmana bir kod verilmistir (Orn: U1, U2 vb.).
Uzmanlardan elde edilen bulgular (ses kayitlari ve form gorusmeleri) Microsoft
Word ortamina aktariimigtir. Butin goérUsmeler Uzerinde detayli okumalar
yapilarak kodlar olusturulmus, bu kodlardan yola cikilarak frekans ve yuizdelik
dilimlerle istatistik degerler hesaplanmigtir. Yapilan istatistiksel analizler

neticesinde bulgular tablolar haline getirilerek agiklanmistir.
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Bolum 4

Bulgular ve Yorum

Bu bolumde, arastirmaya yonelik elde edilen bulgular ve yorumlar yer
almaktadir. Elde edilen bulgular ve yorumlar, arastirmanin alt problemler

siralamasina gore olusturulmustur.
Birinci Alt Probleme Yoénelik Bulgular ve Yorumlar

“Dilsiz Kaval Egitiminde 1. Ve 2. Perde Sistemlerinin Ogretimine iligkin

Gorusleriniz Nelerdir?”

Tablo 7

Dilsiz kaval egitiminde birinci ve ikinci perde sisteminin égretimine iliskin

bulgular
Perde sistemlerinin 6gretimi Kategori f %
Once Birinci Perde Sisteminden
2 18,18
Baslatiimali
Birinci ve ikinci Perde ) )
. Once Ikinci Perde Sisteminden
Sistemlerinin Ogretiminde 7 63,63
. . Baglatiimali
Sure¢ Yonetimi
Her iki Perde Sistemi Ayni Siiregte
2 18,18
Baslatiimall
En Cok Birinci Perde Sistemi Caligiimall 3 27,27
icranin Gelistiriimesi
Bakimindan En Cok .
En Cok Ikinci Perde Sistemi Calisilmali 5 45,45
Calisiimasi Gereken Perde
Sistemi
Her ki Perde Sistemi Esit Calisiimali 3 27,27
11 100

Tablo 7’ye goére, gorusilen uzmanlarin %18,18’ i dilsiz kaval egitiminin 6nce
birinci perde sisteminden baslatilmasini, % 63,63’ U ikinci perde sisteminden
baglatiimasini, % 18,18’i ise her iki perde sisteminin ayni slUrecgte, es zamanl
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olarak baglatiimasini savunmaktadir. Yine ayni tabloda, icranin gelistiriimesi
bakimindan en ¢ok caligiimasi gereken perde sistemi hakkinda, uzmanlarin %
27,27’si en ¢ok birinci perde sitemi, % 45,45’i en ¢ok ikinci perde sistemi, % 27,27

ise her iki perde sisteminin esit ¢calisiimasini ifade etmiglerdir.

Tablo 7'de uzmanlar tarafindan yanitlanan sorularin, bazi cevaplari

asagida sunulmustur.

e Her iki pozisyonda ayni derecede énemli, fakat yaygin olarak (istten 6 perde
kapali olan yani 2 pozisyon c¢alindigi igin, égrencilerimi bu pozisyondan
baslatiyordum. ITU TMDK’ da iki yil boyunca kaval dersi verdim ve burada da
ayni yolu izledim. Ayrica 1. pozisyonda ayni zamanda 6gretmeye c¢alistim. O
bitsin de buna baslayayim diye diisiinmedim. ikisi ayni anda olmali. Kiirdi ve
Hicaz gibi makamlar 6 perde kapatarak daha rahat ¢alindigi icin, daha iyi
tinlayacaktir. Her iki pozisyonu ayni anda &gretirsek, kaval icracisi éniine
geldigi notaya bakarak ve ya melodiyi dinleyerek, ona gbre pozisyon seger ve
icra eder. Béylece daha iyi bir tini elde edecektir. Toparlayacak olursak; her
iki pozisyon ayni anda &gretilmelidir. Bu parmak tekniginin gelisimi agisindan
o6nemlidir ve o©Onlmliize gelen bir ezgiyi hangi pozisyonla rahat icra
edebileceksek, bu konuda pozisyon segebilme sansini da yaratmig oluruz.
icra edecegimiz eser, hangi pozisyonda daha iyi tinliyorsa, icra orandan
yapiimalidir. Ornedin agir ya da hareketli hicaz ve kirdi eserlerini 2.
pozisyonda daha rahat icra edebiliyorsak neden 1. pozisyonda son parmagimi
yarim kapatarak ¢almaya calisayim, bunun mantikl olmadigini diisiniyorum.
Fakat 1. pozisyonda ussak veya hiiseyni makaminin kullanimi, ézellikle kaba
tonlarda ( hortlatma) daha genis bir alanda ¢alabilme acisindan 1. Pozisyonu
tercih edecegimiz eserler icin kullanmaliyiz. Yani sazi iyi ¢aldigimiz ezgiye
yakistirirsak pozisyonu da buna gére se¢cmeliyiz ( U1).

e Ben diglince olarak 3. siniffan itibaren verilmesi taraftariyim. Séyle ki
mantaliteme gbre kaval ana pozisyonu bana gbére 2. Pozisyondur. 2.
Pozisyonu ¢ok iyi hazmetmis, oradaki oktavlari halletmis, kavalin genigligini
algilamig, o oktavlari rahat (fleyen bir 6grencinin 3. Sinifta 1. pozisyona
gecerken zorlanacagini disinmiiyorum. Clnkd 1. dedigimiz pozisyon sinirli,
kisitl ve belli baglh makamlari ¢alabilecegimiz bir pozisyon. O halde égrenciyi
buraya neden sikistirayim? Bu bir pozisyon ise, ben kavalin ana
pozisyonunun 2. pozisyon oldugunu diistntyorum, &grencilerin bu perde
sistemiyle baslatimasi taraftariyim. Ogrenci 2. pozisyon egitimine

basladiginda da 6zellikle bu pozisyondaki tiz seslerin oturtulmasini ¢ok
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6nemsiyorum. Clinkii miizigimizde tizlerdeki si, do, re’ leri gordliglimiiz eserler
vardir ve caldigimiz dilsiz kaval bir diinya sazidir, her tir mizigi ¢alabilme
Ozelligine sahip ve ¢ok kompleks gelismis bir sazdir. Bundan dolayi 2.
pozisyonun 6grenci tarafindan ¢ok saglikli algilanmasi ve Ust seslerin yani tiz
seslerin iyi bir sekilde oturtulmasi ve temiz c¢ikartilabilmesi yetenegi
gelistiriimelidir. Bu saglandiktan sonra zaten 1. pozisyon sinirl kisitl bir
pozisyon ve 6 ayda veya 1 yilda halledilebilecek bir pozisyondur. 1. pozisyona
ge¢ baslanilmasi icranin gelisiminde herhangi bir sorun yasatmaz. Benden bu
konu hakkinda gériis alan hocalarima da her zaman ayni seyleri séyliyorum.
Mesela birinci pozisyonda hicaz c¢almaya calisiyorlar! Ikinci pozisyonda
perdelerin yeri dururken; saglam saglam, temiz temiz, peki o égrenciye bir ses
daha fazladan kazandiracak diye (mi veya fa horlatmali ses) neden birinci
pozisyona mahkim edeyim? Ben birinci pozisyonda yapabilecegim agiglari
ikinci pozisyonda da yapabilirim. Ogrenci gelistikce, profesyonellestikce
yapabilecedi bir durumdur. Iste bu sebeplerden dolayi 6grenciyi birinci
pozisyona sikigtirmanin bir anlami yoktur (U2).

Lisans egitimi 4 yildan olusmaktadir. Bu dért yil icerisinde varsayalim ki 2.
pozisyon ile baslandi ki lisans egitiminde de genelde bu pozisyondan
bagslanmaktadir. Bu dért yil boyunca en az 3 yil bu pozisyon lizerinde
yogunlasilmasi gerekmektedir. Odgrencilerin potansiyeli birbirinden farkli
oldugu icin standart bir diizen olusturulamiyor. Uygulasaniz bile bazi
6grenciler geri kalir, bazilari da ilerleme kaydeder. Bu noktada kigisel
yetenekler devreye giriyor. Dolayisiyla birinci pozisyon kavramina her
haliikarda ikinci pozisyona nazaran ge¢ baslama icap edecektir. Bu durumun
dezavantajinin olmadiginin kanaatindeyim. Clinkii pozisyon degisse de, ikinci
pozisyonda bazi parmaklarin agilimi olsun, parmak hareketleri olsun, kavali
taniyor. Kaval c¢algisini tanimaya bagladigi icin 1. pozisyon &grenilmeye
baslanildigi zaman daha hizli algilanmaya baslanilacaktir. Sahsi diigiinceme
gére 1. pozisyona son yil baslanabilir. 2. pozisyonun kromatik dizilimi daha
rahat oldugu i¢cin cogu makami daha iyi icra olanagi saglamaktadir. Bundan
dolayr 2. pozisyona agirlik verilmesi daha mantikli geliyor. 1. pozisyonda
makamsal icra dar oldugu icin bazi olanaklari kisitlamaktadir. Baslangic
dlizeyindeki 6grenci 1. pozisyonda zorlanacagi i¢in enstriimandan soguma
gibi bir durum gelisebilir. Dolayisiyla 2. pozisyona daha ¢cok agirlik verilmelidir
(U4).

Asirlardir bu cografya da icra edilen dilsiz kavalin y6reden yéreye farkli icra
sekilleri olmakla beraber en c¢ok kullanilan icra sekli 1.dlzendir. Sahsi
goriisiim: dilsiz kaval egitiminde 1.dlizen ile baglaniimasidir. Ciinki 1. diizen
ile baslayan icracilarin 2. diizen icracilara gére daha basari sagladigi sahsi

gorusimdiir. 1.dlizen hakimiyeti 2. diizene gbre zor oldugundan bu dlizen ile
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baslayanlar dilsiz kavala hem daha hakim hem de transpoze ve acelite
ybniinden daha verimli oldugu sahsi gérisiimdiir. 1. perde sistemine geg¢
baslayanlar transpoze konusunda problem yasarlar. Yéreler ve dogu ezgileri
konusunda hakimiyet tam anlamiyla eksik kaldigi kanisindayim. 1. ve 2. perde
calisma siireci ise ilk egitim slireci 1. dlizen sonraki sireglerde bu 2 diizen
kullaniimalidir. icra konusunda yeterli destek basari saglatilabilmesi igin
1.dlzen ile baslaniimasi fikrindeyim. Clinkii bu diizende Halk Miizigindeki tiim
makamlarin icra edilebilmesi igin geyrek seslerin farkli parmak pozisyonlari ile
elde edilmesi zorunlulugu oldugu igin bu basariyr 1.dldzen ¢ogunlukla
tamamlar. Bu sebepten dolayi egitim siirecinde 1. diizen énceligimdir (U10).

Bu baglamda uzmanlarin farkl gorislerde olduklari gortlmektedir. Dilsiz
kaval egitimine Oncelikle ikinci perde sisteminden baglanilmasi gerektigi
diisiincesi daha agir basmaktadir. ikinci perde sisteminde kromatik dizilim daha
rahat oldugundan, daha fazla makamsal eser icra edileceginden, sib2 sesinin
kullaniminin bu dizende daha rahat olmasindan, ayrica bu dizende sib sesinin
varligindan dolayi egitime ikinci perde diuzeninden baslaniimasi gerektigini ifade
etmiglerdir. Uzmanlar, yeni baslayan ogrencilerin birinci perde duzeninde teknik
olarak zorlanacaklarindan dolayr enstrimandan soguma durumlarinin

gelisebilecegini ifade etmislerdir.

Egitime ikinci duzenden baslaniimasi fikri oldugu gibi birinci perde
sisteminden baglaniimasi da savunulmustur. Birinci perde sisteminin Anadolu’da
yaygin olarak kullanildigini ifade eden uzmanlar, bazi komali ve komasiz sesleri
parmakla yarim basarak elde edebilme agisindan bu perde sisteminin
ogrencilerin parmak tekniklerini gelistirecegini dile getirmislerdir. Parmak teknigi
geliseceginden dolay! transpoze calim becerisinin de gelisecegini ifade eden
uzmanlar, bu perde sistemiyle ge¢ tanigan ogrencilerin bu pozisyona alismakta
adaptasyon sikintisi ¢ekebileceklerini ifade etmislerdir. Ayrica bu sistemin,
perdelerde horlatma sesini daha fazla elde edebilme olanagi saglayacagini dile

getirmiglerdir.

Bu iki dislinceye alternatif olarak da bazi uzmanlar her iki perde sistemine
ayni anda baslaniimasi gerektigi fikrini savunmusglardir. Cesitli makam ve
tavirlarin karakterlerine gore her iki perde sisteminin énemli oldugunu digtnen
uzmanlar, icracinin, 6nune geldigi esere gore pozisyon belirleme sansinin

artacagini dile getirmislerdir.
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icraciy1 gelistirme acisindan en cok calisiimasi gereken perde sistemi
hakkinda ise uzmanlarin ¢cogu ikinci perde sistemini dnermislerdir. icrada genis
makam sahasina sahip olan bu perde sisteminin, 6zellikle tiz seslerin oturtulmasi
agisindan 6nemli oldugu gorulmektedir. Dolayisiyla bu perde sistemine daha

fazla yogunlasiimasi dnerilmektedir.

“insanin fizyolojik yapisi ve yas gruplari gozetildiginde dilsiz kaval
ufleme ve tutus standardini saglamak mumkin mudir? Eger bunun
mumkiin olacagini ya da olmayacagini dusiiniyorsaniz standardizasyon

tartismalarina iligkin diisiinceleriniz nelerdir?”

Tablo 8

Dilsiz kavalda (ifleme ve tutus standardizasyon tartismalarina iliskin

bulgular
Kategori f %
MOmkUindur 7 63,63
Ufleme ve tutus
standardinin Belirli oranda miUmkuandar 2 18,18
saglanmasi
MuUmkun degildir 2 18,18

Oturus pozisyonunda standardin

g 1 9,09
saglanmasi

Calgida standardin saglanmasi 4 36,36

Ufleme ve tutus
standardini Piyano-Kaval eslik derslerinin agiimasi 1 9,09

saglayacak Oneriler
Tutus agisini kesin sayisal verilerle ifade

etmemek 2 18,18
Yas ve fizyolojik dediskenler gbzetilerek
. - ; 27,27
enstrimanin boyutunun belirlenmesi
11 100

Tablo 8'e gore, Ufleme ve tutus standardinin saglanmasi konusunda
uzmanlarin  %63’0  standardizasyonun  mUmkin  oldugunu, %18,18’i

standardizasyonun belirli oranda mumkin olabilecegini, %18,18'i ise
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standardizasyonun mimkun olmayacagini ifade etmektedirler. Yine ayni tabloda
ufleme ve tutus standardini saglayabilmek icin uzmanlarin %9,09’u oturus
pozisyonunda standardin saglanmasini, %36,36’s1 c¢algida standardin
saglanmasini, %9,09°'u piyano-kaval eslik derslerinin agiimasini, %18,18’i tutus
acisinin kesin sayisal verilerle ifade edilmemesi gerektigini, %27,27’si ise yas ve
fizyolojik degiskenler gbzetilerek enstriimanin boyutunun belirlenmesi gerektigini

onermektedirler. Tablo 8’e iliskin sorularin cevap érnekleri asagida sunulmustur.

o Ufleme ve tutus standardinin saglanmasi igin éncelikle enstriimanlarin
standart hale getiriimesi lazim. Bulgaristan’da tutus ve (fleme standardinin
saglanmasi igin, piyano kaval eslik dersleri vardir. Béyle bir egitimin lilkemizde

de olmasi gerektigini diiglindiyorum (U1).

e Fizyolojik degiskenler (iflemeyi, tutusu ve calmayi etkileyen unsurlardir.
Ornegin kolu kisa olan bir égrencinin si kaval ya da uzun la kavalda sol ve la
perdelerine basmasi sorunlu olabiliyor ya da parmaklar yetismeyebiliyor. Bu
durum birazda enstriiman seg¢imiyle ilgilidir. Bati’'dan érnek verecek olursak;
konservatuvarlarda piyano segecek O&grencinin el ve parmak yapisina
bakarlar. Ama bizde béyle seyler yok ve genelde bu tiir se¢imler ¢ok kara
diizen gelismektedir. Sbyle ki; ailede biri baglama ¢aliyorsa ya da duvarda bir
baglama asiliysa, baglama ¢almaya ydnelir veya birinin elinde farkli bir
enstriiman gorir, bu daha sonra aklina gelir ve 6grenci bunu ¢almak ister.
Ama onu calabilmen igin gerekli olan fiziksel alt yapin (boyun, kilon, ellerin,
parmaklarin) bunlara mdsait mi diye hi¢ bakilmaz ve daha sonra bu konuda
sorunlarla bogugulur durulur. Buna da biraz hocalarin karar vermesi
gerekmektedir. Bunlarin diginda, gocuk gruplarina kaval egitim verilirken uzun
kavallar (do,si,la) ile baglatiimamalidir. Cocuklarin fizyolojik durumu zaten
bellidir. Gelisim devam ettigi icin boylari ve kollari kisadir. Bu durumlarindan
dolayi baslangi¢ icin re ve mi kaval vermek dogru olacaktir. Bir diger konu ise
dudak yapisinin 6nemidir. Kavalin lfleme yapisi 6grenciye anlatildiginda,
dudak yapisi uygun olan gocuk kisa zamanda kavaldan ses ¢ikarabilir ama
dudak yapisi uygun olmayan biraz daha zorlanabilmektedir. Fakat bu durum
yeterli ¢alismayla asilabilecek bir durumdur. Dolayisiyla kavalda tutus ve
tflemenin standardi vardir. Belli bir agiyla kavali tutmak gerekiyor. Clnki ses
fizigi agisindan kavalin igine (fledigin havanin belli bir agiyla gitmesi gerekiyor.
Bunu da zaten égreten kisi bilir ve o aciyi égreterek bunu saglar. Bazi fiziksel
durumlar ve kurallar isin icine giriyor ve o kurallara uydugun zaman o sesi
iretebiliyorsun. Iste o sesi elde ettigin yer de dogru yer ve dogru agidir.
Oradan da zaten devam edersin (U2).
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Bu konuda iki kolu birden izlemek lazim. Birincisi sazin standartligi, ikincisi ise
en dogru tutusu uygulatabilmek. Bu konuda saglik sorunu yoksa eger, yasin
bir 6nemi yoktur. Standart bir oturus ve tutus egzersizleri olacak ki ortalama
herkes ayni siddette iflemeyle ayni frekansi yakalayabilsin. Tutug ve lfleme
standardini  yakalayabilmek, dodgru standartlara getirilmis bir saz ile
sagdlanabilir. O yiizden bir sinif galismasi yapilacaksa ayni cinsten agag ve

ayni tir bilimsel oturus pozisyonu saglanmalidir (U3).

Tutus ve lfleme standardi olusturmanin  mimkin olmayacagdi
diisiincesindeyim. lcracilarin dudak yapisi, akciger kapasiteleri, 4.
kademedeki seslerin kullanilip kullanilamadigi, nefes cevirme tekniginin
kavalin her kademesinde uygulanip uygulanamadigi, siniis bosluklari ve i¢
kulaktaki bosluklar gibi segenekler kisisel durumlardir. Tiim bunlara ilave
olarak kaval boylarinin ve i¢ ¢aplarinin da istede gére cesitlendiriimesi iifleme
ve tutus standardini olumsuz ydnde etkilemektedir. Kavalin Tlirkiye'de
kullanim alanindaki gegitliligi dolayisi ile béyle bir standartlasmanin zorlama
olacagi diistincesindeyim (US5).

Diinyada (lkemiz en ¢ok dilsiz kavalin icra edildigi Glkelerden biridir. Yeterli
materyal ve alan calismalarinin olmayisi (fleme ve tutus standardinda
farklihklar yaratmistir. Bu durum beraberinde problemleri de getirmisgtir.
Bunlarin baginda tutustan kaynakli ayni kavalin farkli icracilarda akort
probleminin yaratmasi olmugtur. Bir bagka sebep de icracinin fiziki
durumudur. Uzun boylu icracilarda kollarin uzun olmasindan kaynakli iki
bacak arasina yonelik (fleme kaval boyunu dogrudan etkilemektedir. Bu
sebeple kisa kollu icraci kavali dik tutarken ayni kavali uzun boylu icracinin
kullanmasinda pestlik durumu vardir. Bu problem egitim ile minimize edilebilir
(U10).

Oncelikle bu standardin adini koymak lazim. Standart sadece belli bir sayisal
veriye dayandiriliyorsa, bu diisiince yanhstir. Ornegin kimileri 45°lik agiyla
tutulmasi gerektigini séyler. Bu tespit tam anlamiyla saglanamaz. Ama gb6yle
bir sey vardir; kimse demez ki kavali 0°’lik agiyla tutun, ¢link(i bu durumda ses
elde etmek miimkiin olmaz. Ya da 180°lik a¢iyla da tutulmaz. Bu standartlarin
belli araliklarla olmasinda fayda vardir. Standart olusturma fikrine karsi
degilim ama bu standardin keskin ifadelerle dile getiriimesini dogru
bulmuyorum (U4).

Kesinlikle ve kesinlikle bir standarda ulasmak kaginilmazdir. Bunun kesinlikle
yas ve fizyolojik yapi ile ilgili olmadigini distniyorum. Blitiin tonlardaki
kavallar belli bir standarda uygun hale getirildigi takdirde, egitimde de her yas
grubu i¢in icracinin fizyolojik yapisina gére bir boyda kaval ile icra etmeye

baslanabilecegini diigtindiyorum (U7).
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Uzmanlarin bayuk bir kismi tutus ve Gfleme standardinin saglanacagini
savunmuslardir. Fakat bunun mimkidn olmasinin birtakim sorunlarin ¢ézime
ulagtiriimasiyla saglanacagini ifade etmislerdir. Bazi uzmanlar ise bu standardin
tam olarak ¢o6zilmeyece@i fakat minimize edilebilecedini sOylemiglerdir. Bu
gorlslerin yaninda bazi uzmanlar da insan fizyolojisindeki degiskenler nedeniyle

boyle bir standardin mumkun olmayacagini savunmusglardir.

“Dilsiz kavalda tiflemenin yoniine gore sag ve sol ellerin enstriimana dogru
konumlandiriimasi  nasil olmahdir? Ellerin enstrimana yanhs
konumlandiriima aliskanlhigi sonradan asilabilir bir sorun mudur?
Asillamamasi durumunda icranin gelisiminde ne tiur sorunlara neden

olacaktir?”

Tablo 9

Dilsiz  kavalda (flemenin ybnine gbre sag ve sol ellerin

konumlandirilmasina iligskin bulgular

Kategori f %

) . Ufleme yoni sag iken sol el Ustte,
Ellerin enstrimana dogru

ufleme yonu sol iken sag el Ustte 7 70
konumlandiriimasi
olmahdir

Ellerin enstrimana yanlhs Asilabilir 2 20
konumlandiriimasi Asilamaz 6 60

Uzun kavallarda parmaklarin
. ) 3 30

perdelere yetismemesi

Fizyolojik durumun zora sokulmasi 2 20
Elleri enstrumana yanlig Ses ve dogru ses elde edememe 2 20
konumlandirmanin sonuglari Dogru icranin gelisememesi 4 40
Calgidan soguma 1 10
Saglik sorunlarinin yasanmasi 4 40
10 100

Tablo 9’a gére uzmanlarin %70’ ellerin Ufleme yonu sag iken sol el Ustte, Gfleme

yonu sol iken sag el Ustte olacak sekilde konumlandirilmasi gerektigini
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savunmaktadirlar. Ellerin enstrimana yanlis konumlandirilmasi aliskanliginin
sonradan asilip asilamayacagi sorusuna uzmanlarin %20’si asilabilir cevabini
verirken, %60’1 asilamaz cevabini vermistir. Bu durumun agilamamasi halinde
ise uzmanlarin %30’'u uzun kavallarda parmaklarin perdelere yetismemesi,
%20’si fizyolojik durumun zora sokulmasi, %Z20’si ses ve dogru ses elde
edilememesi, %40’1 dogru icranin gelisememesi, %10’u ¢algidan soguma, %40’
ise saglik sorunlarinin yagsanmasi gibi problemlerin ortaya ¢ikacagini

belirtmiglerdir.
Tablo 9’a iliskin sorularin cevap érnekleri asagida sunulmustur.

e Kavall soldan tutmak bir sorun degildir. Fakat kavali soldan tutup, ellerimi
yanlis konumlandiriyorsam, burada sikinti yasanabilir. Bu durum ergonomik
bir durumdur. Eger kavali saga dogru tutuyorsak, sol elimizin, (ifleme
noktasina yakin olmasi lazim. Solak ise tam tersi yénde kullaniimasi gerekir.
Kisa kaval kullaniminda, parmaklari yetistirmek sorun olmayabilir ama uzun
kaval kullaniminda kesinlikle perde kapatma acgisindan sorun olacagi
goériisiindeyim. Bu durum entonasyon problemi yaratmaz, fakat perdelere
saglam basamayacagi icin sesi elde edemez. Ayrica bu durumdan kaynakli

fizyolojik saglik durumlari da yasanabilir (U1).

e Ulkemizde gok kurs agilmasi, editim ve égretimin iyi oldugu anlamina gelmiyor
ve buralarda egitim veren her ders hocasinin da bilgi birikimli ve donanimli
oldugu anlamina gelmiyor. iste her zaman dedigimiz sey; dogru kisi, dogru
bilgiler ve dogru zaman. Bunlar miizikteki en énemli etkenlerdir. Yani bir
6dgrenci dogru bir 6gretmenle egitime basladiginda o dersi iyi anlamasi
mimkiindiir. Miizikte de egitim veren kigilerin egitimli olmasi garttir. Ellerin
enstriimana yanls konumlandirmasi durumunu ilk basta tespit edebilirseniz
eder, dizeltmesi kolay olur. Ama kemiklegmis bir sey ise bu durumu asmak
zor olacaktir ve boyle calan kigiye de eziyet olacaktir. Boyun kaslari zarar
gortir, boyun fitigi gelisir, ellerde kemik yapisi egriligi olusur vs. her tiirlii saglik
sorunlari gelisebilir. Yanls tutuldugu zaman kendi fizyolojik durumunu zora
koyacaksin, caldigindan keyif alamayacaksin ve zarar géreceksin. Bu
yanlighk isin baginda yakalanirsa dizeltilir ama ¢ok kroniklesmis, artik 10
yildir 6yle galiyorsa bu duruma artik yapacak pek bir sey olamaz ve ¢okta
kolay degistirilemez. Ayrica tutusla ilgili dogrular ve yanliglar vardir; yanls
tuttugun zaman yanhsg (flersin, yanhs (fledigin zaman dogru ses ¢ikmaz ve
dogru ses ¢ikmadigi zaman da dogru icra gelismez ve bu bir zincirleme

reaksiyondur. Ayrica karsida dinleyende sizden keyif almayacaktir (U2).
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e Parmaklarin yanlis konumlandiriimasi sesin olusmasini engellemez. Ciinkii
sesin olusumu dudak ile alakalidir. Ancak gelisimi kesinlikle etkiler. Bu
fizyolojik olarak rahatsiz edici bir tutus pozisyonudur. Sol taraftan tutuldugu
zaman sag elin asagidaki perdelere uzamasi zor olur. Bu da gelisimi
engellemektedir. Bu yanlis konumlandirma aliskanlik haline gelmigse,

asiimasi zor bir durumdur (U3).

e Ellerin enstriimana yanlis konumlandirilmasi yeterli calisma ile agilabilecek bir
sorundur. Bu sorun, uzun ve kisa kavallar ayni ciddiyet ile caligilarak
giderilebilir. Asilamamasi durumunda teknik eksiklik meydana gelecek ve iyi

bir icraci olabilme sansi azalacaktir (U4).

e Solak olarak tespit edilmis dilsiz kaval 6grencisinin, dogru tutus olarak sag eli
ust, sol eli altta olacak sekilde; saglak oldugu tespit edilen 6grencinin ise sol
eli (st, sag eli alta olacak sekilde, perdeler (ses delikleri) lizerinde dogru tutug
standardinin saglanmasi bakimindan dikkat edilmesi ve 6gretimin bu teknik
detaylara dikkat edilerek baslanmasi gerekmektedir. Bu hususlara dikkat
edilemeden baglanan ya da baslamisg kigilere (ifleme ydniinii degistirme buna
bagli olarak el pozisyonlarini degistirme ¢ok bliylik zorluklara hatta kisinin
calgisini birakmasina sebep olacaktir. Bu bakimdan (ifleme ydniinin ve
ellerin yanlhs konumlandirilmasi 6nemli bir sorun ve sonug olarak agiimasi zor
bir durumdur (U8).

Bu baglamda uzmanlarin ellerin enstrimana dogru konumlandiriimasi
konusunda hemfikir olduklari sdylenebilir. Yanlis konumlandirma aliskanhgdinin
daha sonradan asilamayacagi dusunulmektedir. Bu aliskanhgin icrayi olumsuz

etkileyecegini ve gesitli saglik sorunlarina neden olabilecedini ifade etmislerdir.
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ikinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

“Insan yapisindaki fizyolojik degiskenlikler ve gesitlilikler gozetildiginde
dilsiz kaval dl¢ililerinde standardizasyonu saglamak miimkiin mudur? Eger
mumkin ya da mumkiin olmayacagini dusunuyorsaniz dilsiz kavalin
olgiilerine iliskin standardizasyon tartismalariyla ilgili dusunceleriniz

nelerdir?”

Tablo 10

Dilsiz kavalin élgiilerine iligskin standardizasyon tartismalariyla ilgili bulgular

Kategori f %
Mumkandur 6 54,54
Kaval dlgilerinin
standardizasyonunun Belirli oranda mUmkuanduar 2 18,18
saglanmasi
Muimkin degildir 3 27,27

Dogru referans olarak sadece bir ustanin 1 9.09
Olglleri kabul edilmelidir ’

Kaval élgllerinde ] ]
_ Usta icracilar ve usta yapimcilar bir araya
standardizasyonu L o 5 45,45
B o gelerek sorun ¢ézulmelidir
saglayacak oneriler
Akustik ve ses fizigi bilim dali uzmanlari ve
kaval icracilari bir araya gelmeli, deneme 1 9,09

yanilma yéntemiyle sorun ¢ozilmeli

11 100

Tablo 10’a gore kaval olgulerinin standardizasyonunun saglanmasi
hususunda uzmanlarin %54,54’G bunun mumkin olacagini, %18,18’i belirli
oranda mumkin olacagini, %27,27’si ise muimkin olmayacagini belirtmistir.
Kaval odlgulerinde standardizasyonu saglayacak oneriler konusunda da
uzmanlarin %9,09’u dogru referans olarak sadece bir ustanin dlgulerinin kabul
edilmesi gerektigini, %45,45’i usta icracilar ve usta yapimcilarin bir araya gelerek
sorunu ¢6zume ulastirmalari gerektigini, %9,09'u ise akustik ve ses fizigi bilim
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dallari uzmanlari ve kaval icracilarinin bir araya gelerek deneme yanilma

yontemiyle sorunu ¢ozmeleri gerektigini savunmuslardir.
Tablo 10’a iligkin sorularin cevap ornekleri asagida sunulmustur.

e Bu sorun, lifleme acgisi, lfleme giddeti ve tutus agisi gibi sorunlardan
kaynaklanmaktadir. icraci eger usta girak iligkisi igerisinde 6gdrenmisse
enstriimani, ona gére kaval yapilmasi lazim. Ayrica sbyle diistinmekteyim;
kaval yaptirmak isteyen ve bu kavali orkestralarda kullanmak isteyen
arkadaglarla yan yana gelip bu dogrultuda kaval yapmak isterim. Kisinin
lifleme siddetine bakmam gerekiyor. Kisiye ézel kavallar yapilmasi gerekir.
Baska tirlii standardizasyon saglanamaz. Bunun sebebi, enstriimandan ¢ok,

icra eden kisiden kaynaklanmaktadir (U1).

e Dilsiz kavalin él¢lilerindeki standardizasyon ¢éziime kavusturulacak bir
sorundur. Uzun yillardan beridir Sinan abiyle birlikte olduk, okulda,
stiidyolarda her zaman beraberdik. Sinan Celik benim igin dodru kisiydi, dogru
referansti. Biitiin sorunlarin tikandigi nokta iste burasidir. Ornek aldigin kisi
dogru olmalidir. Bu enstriimanda bir seyleri kabul etmeye mecburuz. Bir tane
dogruyu belirlemek lazim yoksa baska ¢aresi olmaz. Aksi halde herkese gére
Olcl, herkesinki kendine gére dogru vb. gibi bir anlayis ortaya c¢ikar ve isin
icinden ¢ikilamaz. 30 yildir dile getirdigimiz gsey; bir araya gelip bir

standardizasyon gelistirelim ¢abasidir (U2).

e Birinsanin fizyolojik yapisinda érnegin; el ufakhgi, kol uzunlugu, boyun egriligi
vb. rahatsizliklar varsa o insanin icra edebilecedgi sazin boyutu ¢ok da
belirleyici bir unsur degildir. Mesela dlisiinsene; oktav la kaval kullanan birinin
el ayasi blyiik ve parmaklari kisa, bu kiginin perdeleri kapatmasi mimkiin
mii? Miimkiin degildir. Dolayisiyla insan yapisindaki fizyolojik degiskenlikler

standardi belli élgtide mimkiin kilmiyor (U3).

o Dilsiz kaval icrasinda giiniimiizde standart bir tutus olmamakla beraber farkli
farkll tutus ve (fleme teknikleri vardir. Bu durum hem ustalar igin hem de
icracilar agisindan bu enstriiman icin olumsuz sonuclar dogurmaktadir. 1980'i
yillardan bu Tiirkiye’de gelisimini siirdliren dilsiz kaval hala sistematik bir hal
almamakla beraber bircok konuda standardizasyon saglamamigtir. Bugiin
Bulgaristan'da dilsiz kavalin sistematik ve sabit metotla ilerlemis olmasi bizde
de bunun miimkiin olacaginin géstergesidir. Her usta da farkli boy, i¢ ¢cap ve
farkli él¢ilerin olmasi bir problemdir. Bu problemler usta icraci ve egitmenlerle

lizerinde ¢alisilarak minimize edilebilir (U4).

o Dilsiz kaval galgisinin yapim standardizasyonu énemli sorunlardan birisidir.

Dilsiz kavalin yapimi konusunda ¢ok 6nemli katkilari olan ve énemli dilsiz
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kaval icracilarindan biri olan Sinan Celik hocanin gayretleri sonrasinda ortaya
koydudu farkli tonlarda dilsiz kaval igtileri ve bunun sonucunda dretilen dilsiz
kavallar geleneksel kaval ¢algimiz igin ¢ok énemli bir katkidir. Sayin Sinan
Celik ve Dog. Cihan Yurtgu hocamiz dilsiz kaval yapim standardizasyonunun
saglanmasi ve éblglilerin daha gelistiriimesine ybnelik bilimsel olarak da farkli
fikir ve ddsiinceler baglaminda katkida bulunulmasi gerektigini ifade
etmektedirler. Buna karsin kaval yapimcilarinin tecriibelerine ve kisilerin
tercihlerine gére yapilan kavallar tek basina icralarda sorun olmasa da
Ozellikle orkestrasyon (toplu ¢alimlarda) akort, entonasyon ve dogru ses elde
etme bakimindan sorunlara sebep olmaktadir. Bu baglamda dilsiz kaval
yapim ustalari, akustik ve ses fizigi gibi bilim dali uzmanlari ve kaval icracilari
ortak bir platformda yapilacak bilimsel ¢alismalarla ve bunun sonucunda elde
edilecek veriler dogrultusunda sireg¢ igerisinde icracilar tarafindan deneme
yanilma ydntemiyle yapilacak ¢alismalar ve elde edilecek en dogru veriler
cercevesinde yapilacak dilsiz kavallar, kaval yapimi standardizasyonu

sorununu ortadan kaldiracak en dogru girisim ve yaklagim olacaktir (U8).

e Dilsiz kaval icrasinda giiniimiizde standart bir tutus olmamakla beraber farkli
tutug ve lifleme teknikleri vardir. Bu durum hem ustalar hem de icracilar
acisindan bu enstriiman igin olumsuz sonuglar dogurmaktadir. 1980
yillardan bu yana Tlirkiye'de gelisimini sirdiiren dilsiz kaval, hala sistematik
bir hal almamakla beraber birgok konuda standardizasyonu saglanamamistir.
Bugiin Bulgaristan'da dilsiz kavalin sistematik ve sabit metotla ilerlemigs olmasi
bizde de bunun mimkiin olacaginin géstergesidir. Her ustada farkll boy, i¢
cap ve farkl 6lgiilerin olmasi bir problemdir. Bu problemler usta icraci ve

egitmenlerle halledilip minimize edilebilir (U10).

Uzmanlarin ¢ogu dilsiz kavalin dlgllerine iliskin standardizasyonun
saglanmasinin mumkun olacagini ifade etmislerdir. Bazi uzmanlar da kisiye 6zgu
ince akortlarin sdrekli olacagindan dolayr bu sorunun ancak minimize
edilebilecegini dile getirmislerdir. Standardizasyon tartismalarina iligkin bir diger
goérls ise insan yapisindaki fizyolojik degiskenler sebebiyle bu standardin

mumkun olmayacagi gorusu olmustur.
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“Dilsiz kavalin yapiminda 1. perde sisteminde 7. delige denk gelen si
perdesinin sib2 olarak agilmasinin icranin gelisimine olumlu ve olumsuz
etkileri nelerdir? Bu baglamda ilgili perde si olarak mi1 yoksa sib2 olarak mi

aciimahidir? Bu konu hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?”

Tablo 11

1. Perde sisteminde 7. deligin si ya da sib2 olarak agiimasina iligskin bulgular

Kategori f %

o o Icrada dogru entonasyon ve tavri uygulamada
llgili perdenin sib2 . 3 27,27
kolaylik saglamasi
olarak agilmasinin -
. Yavas ve hizli tempolu ezgilerin galiminda kolaylk
olumlu etkileri 4 4 36,36
saglamasi

Si ve sib sesleri kaybedilir 4 36,36
oo o Nefesin giddetine bagh olarak entonasyon gelisir 1 9,09
llgili perdenin sib2 }
Icranin teknik gelisimini sinirlar 3 27,27
olarak agilmasinin . .
A Icrada tembellik yaratir 2 18,18
olumsuz etkileri
Ayni kavalin ikinci perde sisteminde kullaniimasini 1 9.09
engeller ’
ilgili perdenin si icrayi ileri seviyede gelistirir 2 18,18
natirel olarak .
Icraya si, sib, sib2 seslerini kazandirir 3 27,27
aclimasinin etkileri
ilgili perde hangi ses Si agilmal 8 72,72
acilmalidir Sib2 acilmall 1 09,09
ilgili perdenin Ayni tonda iki kaval kullanilip biri si, biri de sib2 5 1818
acilmasina yonelik olarak agiimali '
diger alternatif Si aglilarak ¢ikart-tak plastik halkalarla ayni perde 1 9.09
Oneriler hem si hem sib2 olarak kullanilabilir ’
11 100

Tablo 11’e gore ilgili perdenin sib2 olarak agilmasinin olumlu etkileri
hakkinda uzmanlarin %27,27’si icrada dogru entonasyon ve tavri uygulama

acisindan kolaylik sagladigini, %36,36’s1 yavas ve hizli tempolu ezgilerin galimini
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kolaylastirdigini savunmaktadirlar. Bu perdenin sib2 olarak agilmasinin olumsuz
etkileri hususunda ise uzmanlarin %36,36’sI si ve sib seslerinin kaybedilecegi,
%9,09'u nefesin siddetine bagli olarak entonasyonun gelisecedi, %27,27’si
icranin teknik geligsimini sinirlayacagi, %18,18'i icrada tembellige yol acacagi,
%9,09'u da ayni kavalin ikinci perde sisteminde kullanilamayacagi yoninde
gorus belirtmiglerdir. Bu perdenin si sesi olarak agilmasi halinde; uzmanlarin
%18,18'i icranin ileri seviyede gelisim gosterecegine, %27,27’si icraya si, sib ve
sib2 sesini kazandiracagina dair fikirlerini sunmuglardir. Bu verilerin temelinde
uzmanlarin %72,72’si ilgili perdenin si olarak agiimasini savunurken %9,09'u sib2
olarak acilmasini énermistir. ilgili perdenin acilisina dair alternatif olarak da
uzmanlarin %18,18’i ayni tonda kullanilacak kavaldan iki adet edinilip birinin si
birinin de sib2 olarak agiimasi yonunde gorus belirtirken; %9,09°u ise ilgili
perdenin si olarak acilip tak-gikart plastik halkalar yardimi ile hem si hem de sib2

olarak kullanilabilecegi fikrini sunmustur.
Tablo 11’e iligkin sorularin cevap oérnekleri asagida sunulmustur.

e Bence si olarak da acilabilir, sib2 olarak da acilabilir. Kaval icrasinda 1.
pozisyonda sib2 sesi kullaniimak isteniyorsa ilgili perde sib2 agiimalidir.
Ornegin (istten iki parmak kapall diizende Kiirdi eser ¢almak istiyorsaniz, si
perdesinin komali degil de natiirel olmasi gerekir. Kavall sadece 1.
pozisyondan ibaret diisiinmemek gerekiyor. 1. pozisyon ¢almak istedigimde
eserde sib2 komasi var ise sib2 perdeli kavalimi alip galiyorum. Onemli olan
entonasyonsuz icra edebilmektir. Sonug¢ olarak hem komali hem komasiz
kavallar olmalidir (U1).

o Kisa sapli baglamalaria ilgili yapilan ¢alismalarda sib2 sesi biraz diklegtirildi.
Oradan baslayan bir siire¢ var. Tabi ona eslik etmek isteyen, kavalda sib2
perdesini genigletti. Ben yaklasik 30 yildir Istanbul Radyosu’nda sanatgiyim
ve orasi geleneksel miizigin yapildidi bir yerdir. Orada baglamalarda sib2 ne
ise o sekilde basilir, 6yle dik basiilmaz ve ben de onlara gére basarim. Yani
bu durum bende kemiklesti. E simdi ne yapiyorlar; birinci pozisyonda Segéh
calacaklarr zaman, ilgili perdeyi pes actiklarinda si natiirel sesini elde
edemiyorlar. Bu defa ilgili perdeyi genis actiklarinda ise sib2 sesini elde
edemiyorlar ya da “sib2 sesini parmagimla ayarlayacagim” dedikleri zaman
hizli parga ile karsilaginca yine bu sesi ifade edemiyorlar. Bu durumun
perdeden cok (iflemeyle ilgisi vardir. Bu perde sib2 acilsa bile son perde
oldugu igin ses tiz ¢cikar. Kavalin bitlin perdeleri kapatildigi igin, icine verilecek

nefes siddeti artar ve o noktaya gelirken sib2 sesi dik ¢ikar. Bir de (stiine
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perde dik agilmigsa sib2 sesi si’ye déniiglir ve makam &zelligi yitirilir. Bu
durum biraz da goérdigiin miizikal egitim ve repertuvar bilgisiyle alakalidir.
Ornegin Hiizzam galarken mib2 basiimadiginda ya da dik basildiginda o
makami hissettiremezsin. Dolayisiyla ilgili perde si agilmali ve dogru lfleme
ve parmak teknigi kullaniimalidir (U2).

e Bu konu hakkindaki en glizel diistincem su; perdelerin hepsinin birbiriyle
boyutlarinin ayni agilmasi lazim. Orada yarim kapatma ceyrek kapatma
gerekirse ufak ufak kapatarak, parmak pozisyonlarinin gelistiriimesi lazim.
Cunku diger sekilde tembellik yaratir. Yani hazir sib2 agiimis delige rahat
iiflemek, tembelliktir. Ogrenci bir asama kaydedemeyecedi icin ben buna
karsiyim. Delikler standart olmalidir ve (st boyutta calabilmeyi gelistirmek igin
en 6nemli olaylardan biridir. Dogru olan, perdeleri parmaklariyla kapatmayi
6gretmektir (U3).

e Bu konu hakkinda séyle digtinmekteyim; ilgili perde kiigliik agilmamali
kesinlikle blyiik agilmali.  Clnki birinci perde sisteminde notalarin yeri
degismektedir. 2. perde sisteminde Ilgili perde biiyiik agildiginda ve 8.
parmak yarim kapatildiginda zaten sib2 sesi elde edilebilir. 8. parmak tam
acildiginda ise si natiirel sesi elde edilir. Dolayisiyla bu perdenin bliylik
acilmasi yani si agilmasi bizim igin avantaj saglayacaktir. Fakat ilgili perde
sib2 acildiginda bizler bir perdeyi kaybetmis olacagiz (U4).

e Bilindigi gibi 1. perde sisteminde (istten 7. delige denk gelen perdenin sib2
olarak acilmasi, hareketli ezgilerin icrasinda kolaylik saglamaktadir. Bu acki
sistemi ile acilan kavallar icracinin teknik gelisimini sinirladigi gibi, ayni
kavalin 2. perde sisteminde kullaniimasini da tamami ile engellemektedir.
Bahsi gegen perde si perdesi olarak agiimalidir. istege gére bu perdeyi (ya da
makamsal yaplya gére istenen herhangi bir perdeyi) bir takim plastik halkalar
yardimiyla ¢ikart- tak yéntemi ile kiiglltmek mimkdiindir (U5).

o Halk mizigi repertuvarimizda koma kullanilan eserler ¢ok oldugu igin ilk
baslarda sesi oturtmak ve komalari dogru tanimak amaciyla sib2 tercihimdir.
ilerleyen dénemlerde icracinin gelisimine gére de degerlendirmeler yapilabilir
(U9).

Uzmanlarin gogu birinci perde sisteminde yedinci deligin si sesi olarak
acllmasi gerektigini dile getirmislerdir. llgili perdenin sib2 olarak agilmasi
durumunda Uflemenin siddetine bagli olarak entonasyon sorununun
yasanabilecegi, parmak kullanim tekniklerinde tembellige yol agabilecegi, ayrica
si sesinin kaybedilecegini ifade etmislerdir. Dolayisiyla si sesini alan bazi
makamlarin icra edilemeyecedi de disinllmektedir. ilgili perdenin si agiimasi

halinde si ve sib2 sesleri kazanilmis olacak ve icracilar sib2 sesini sekizinci
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perdenin yarim kapatiimasiyla elde edebileceklerdir. Béylece icracilarin tfleme
parmak tekniklerinin de gelisecedi ifade edilmistir. Ayrica ilgili perde si aciliginda

ayni kavalin ikinci perde sisteminde de kullanilabilecegi belirtiimigtir.

lIgili perdenin sib2 olarak agiimasini 6neren uzmanlarin da oldugu gérilmektedir.
Bazi uzmanlar ise ayni tonda hem si hem de sib2 olarak agilmis iki kaval edinilip,
parcanin makam ve hiz oOzelligine uygun olanin kullaniimasi gerektigini
Oonermislerdir. Bir diger gorus ise butun bu oOnerilere alternatif olarak ayni
perdeden cikart-tak halkalar ile her iki sesin de elde edilebilecegi teknigin

gelistiriimesi yonunde olmustur.

“2. perde sisteminde 1. perde deliginin (arka perde) mi veya fa olarak
acilmasinin icranin gelisimine olumlu ve olumsuz etkileri nelerdir? Bu
baglamda icrada gelisimi ve kolayligi saglamasi agisindan hangi sesin

aciimasi dogru olur?”

Tablo 12

2. Perde sisteminde 1. perde deliginin (arka perde) mi veya fa olarak

acilmasina iliskin bulgular

Kategori f %
Fa, fa# seslerini elde edebilme agisindan parmak ve
- O . 3 27,27
ufleme teknigini gelistirmesi
La-mi aralikli eserlerin galiminda kolaylik saglamasi 3 27,27
Arka perdenin mi Cesitli makamlarin icrasina katki saglamasi 2 18,18

olarak agilmasinin

olumlu etkileri Arka perdede oktav si sesini elde edebilmeyi

N 1 9,09
saglamasi
Mi sesini horlatmali ve dogru elde edebilmeyi 4 36.36
saglamasi
. Fa ve fa# seslerinin elde edilmesinin zorlagmasi 4 36,36
Arka perdenin mi
olarak agilmasinin . i . .
olumsuz etkileri Ayni tondaki kavalin birinci perde sisteminde 4 36.36
kullanilamamasi
Fa, fa#, mi seslerinin elde edilmesini saglar 4 36,36
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Ayni kavalin birinci perde sisteminde de

kullanilabilmesini saglar 4 36,36

Arka perdenin fa
OI%ﬁl;nTE”e%Z'r?m Kavalin daha etkin kullaniimasini saglar 4 36,36
Birinci kademeden ikinci kademeye gegisi saglar 4 36,36

Arka perdenin fa
olarak agilmasinin Arka perdede mi sesini dogru elde etme zorlugu 4 36,36
olumsuz etkisi

Mi acilmali 3 27,27
Arka perde hangi Fa agilimali 4 36,36

ses acgiimalidir?
Ayni ton kavaldan iki adet edinilerek hem mi hem de

fa acilip kullaniimali 2 18,18
. ﬁ;ﬁ:s?ri:deénrlglik Kavalda arkaya iki delik agilip, mantar veya mandal 5 18.18
e(a}lternatif 6xeriler ile tipa teknigi uygulanip her iki ses kullanilabilmeli ,
11 100

Tablo 12’ye gore 2. perde sisteminde arka perdenin mi olarak agiimasinin
olumlu etkileri hususunda uzmanlarin %27,27’si bu durumun fa ve fa# seslerini
elde edebilme agisindan parmak ve Ufleme teknigini gelistirecegini, %27,27’si la-
mi aralikl eserlerin galiminda kolaylik saglayacagini, %18,18’i ¢cesitli makamlarin
icrasina katki sunacagini, %9,09’u arka perdeden oktav si sesini elde etmeyi
saglayacagini, %36,36’s1 da bu yontemle mi sesinin horlatmali ve dogru bir
sekilde elde edilecegini dile getirmislerdir. Arka perdenin mi olacak agiimasinin
olumsuz etkilerine gelecek olursak, bu konuda uzmanlarin %36,36’sI fa ve fa#
seslerinin elde edilmesinin zorlasacagini, %36,36’s1 ayni kavalin birinci perde
sisteminde kullanilamayacagini, ifade etmiglerdir. Arka perdenin fa olarak
acilmasinin olumlu etkileri Gzerine ise uzmanlarin %36,36’sI fa, fa#, mi seslerinin
elde edilmesini saglayacagini, %36,36’s1 ayni kavalin birinci perde sisteminde de
kullanilabilecegini, %36,36’sI kavalin daha etkin kullanilacagdini, %36,36’s! birinci
kademeden ikinci kademeye gecisi saglayacagini belirtmislerdir. Bu perdenin fa
acilmasinin olumsuz etkisi Uzerine ise uzmanlarin %36,36’s1 arka perdede mi
sesinin zor elde edilece@i kanisindadirlar. Perdenin hangi tonda acilacagi
sorusuna da uzmanlarin %27,27’si mi, %36,36’sI fa, %18’i de ayni tonda iki kaval

edinilip biri mi, biri fa olarak agiimali cevaplarini vermislerdir. Buttin bu 6nerilere
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alternatif olarak uzmanlarin %18,18’i kavalin arkasina her iki perdenin de acilip
mantar veya mandal sistemleriyle istenilen perdenin kullaniimasina yonelik

fikirlerini sunmusglardir.
Tablo 12’ye iligkin sorularin cevap ornekleri agsagida sunulmustur.

e Kavalda 2. pozisyon sisteminde mi ve fa aciklari kullanan arkadaslarla
konusuyoruz. Arka perde c¢ok kullanilan bir perde oldugu igin
gecislerde mi sesini temiz elde etmemiz gerekir. Ezgilerimizde la-mi
aralikli eserlerin la-fa aralikli eserlerden fazla olmasi sebebiyle
kesinlikle mi acilmasi lazim (U1).

e lgili perde mi acgildigi zaman sadladi§i bazi avantajlar vardir. Arka
perde dogru agildiginda, oktav (flediginde si sesini elde etme
kolayhgini saglar. Bir digeri, mi sesini oktav sesten elde etme yerine
arka perdeyi acarak elde etme olanagini saglar. Ama mi sesinin
acilmasi sikintisi da su; bir horlatma calayim ve fa sesine de ¢ikayim
dediginde mi perdesi seni biraz zorlayabilir. Mesela mi agilmis bir
kaval ile bir Karakoyun g¢alamazsin. Karakoyun calmak igin arka
perdenin fa# olmasi uygun olur. Ama bunu sunun igin de séyleyeyim;
kaval nasil ki kromatik yapiya sahipse arka perdedeki ses sisteminin
de yukari dogru yiirtidigiini diisiinmek lazim. Ayni sekilde perdelerin
yuradiagd dusdndlirse aslinda arka perdenin mi olmasi lazim. Hani
re-re# diyoruz ya, mi sesini arkada degil de énde dligliniirsek re ,re#
ve mi seklinde olmasi lazim zaten. Onun i¢in arkada mi sesiyle glizel
carpmalar elde edebiliyorsun. Bu durumu saglamak verdigin egitimle
ve ¢alma teknigiyle ilgilidir. Kisi profesyonellestikge bu durumun sorun
olacagini digtnmiyorum. Ben mi perdesinden fa sesi de
¢ikarabiliyorum. Boynunuzla agiyi daralttiginizda mi fa ve fa# sesini
elde edebilirsiniz. Eger ileri teknige sahipseniz mi perdesinden fa
sesini elde edebilirsiniz. Sonug olarak yeni baglayanlarin mi agki
kullanmasi gerekir (U2).

e llgili perdenin fa agilmasini daha ¢ok kutsuyorum, o bize biraz daha
farkl bir bagari kazandirir. Mi agiimali mi? Mi de agilsin fakat bu bize
2. pozisyonda usgsak, huseyni, maya vb. makamlarda Katki
saglayacaktir. Ama is 1. pozisyona geldigi zaman bu defa da arka
perdeden fa ve fa# seslerini elde edemezsin. Dolayisiyla ilgili
perdenin fa acgilmasi daha &nemlidir. Ben Bulgaristan’da bir
sempozyumda arka perdenin fa agilmasini dile getirdigimde, farkli
bakmiglardi ama onlarin tampere sistemiyle bizim makamsal

miizigimizin arasinda fark var. Bu durumu agikladigimda onlara da
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¢ok glizel gelmisti. “Bizim de sizin gibi kullanacagimiz makamlarimiz
olsayd! bizde bunu tercih ederdik” demiglerdi. Fedai hocamizla
beraber bir denenmemiz olmustu. Arkada mi ve fa sesini elde etmek
icin iki delik agmistik. Calinacak eserin ihtivasina gére bir tanesini
bantlhyorduk. Ya fa sesini ya da mi sesini a¢ip kullaniyorduk, éyle ikili
perde sistemi kullanmistik. Mesela bu konuda en giizel ¢alisma
yapanlardan bir tanesi Arif Sag hocamizdir. Yusuf Toraman ile
beraber arkasi iki delikli akortlu kaval yapmislardi. Mi agkili ve fa ackili
iki tane kaval almaktansa, iki delikli actirip istedigin yerde istedigini
kullanabilirsin. Bu sekilde bir ¢6zim geligtirilebilir (U3).

Bu soru hakkinda séyle diisiinmekteyim; bahsi gegen ilgili perdeden
elde edilecek ses sayisi temel alindiginda tabii ki de fa agiimasi
avantaj saglayacaktir. Clinkii bu perde fa agildidinda sen hem fa, hem
fa#, hem de mi sesini elde edebilirsin. ligili perde mi agildiginda ise fa
sesini enstriimani saga sola cevirerek bu ses elde edebiliyorsun. Fa#
sesini ise elde edebilmek ¢ok zordur. Dolayisiyla birinci perdenin mi
olarak agilmasi fa# kararli eserleri icra edebilmek agisindan ¢ok da
saglikli olmaz. Dolayisiyla en saglikli olan perde fa olarak agilan
perdedir. Fakat karsina bir eser geldiginde daha tatl tinlayacagini ve
ifade edecegini disindiginden mi ackili kaval kullanabilirsin. Bu
konuda; ben é6mriim boyunca mi ackili kaval kullanacagim fa acki
kullanmayacagim ya da fa ackili kaval kullanacagim mi acki
kullanmayacagim geklinde ddsiinilmemelidir. Dolayisiyla bu tir
dayatmalara anlam vermis degilim ve bu tlir dayatmalar olmamalidir.
‘En dogrusu budur’ gibi ifadelerden kaginiimasi gerekmektedir.
Karsina gelen eseri en rahat nasil icra edebiliyorsaniz ona gbre kaval
secip icra etmeniz gerekir. Clink( isimiz, rahat ve layikiyla ¢almaktir.
Sonug olarak her iki ackida denenmelidir (U4).

Bu sorudaki fikirleri Tiirk mUizigi ses sistemi diigtiniilerek ifade etmek
daha yerinde olacaktir. Zira Bulgaristan’da yapilan kavallarin hemen
hemen hepsi mi agkidir. 2. Perde sisteminde arka perdenin mi olarak
acllmasinin icraciyr olumsuz etkileyecegi sanirim tartigilmaz bir
gercektir. Arka perdenin mi olarak acgilmasi buradan elde edilecek
sesin ¢ok temiz ve saglikli elde edilmesini saglasa da, fa ya da fa#
sesi kullanmak gerektiginde sikinti ¢ikmaktadir. Fa ya da fa# sesleri
birgcok eserde ayni 6lgii icerisinde bile gegmektedir. Bana gére Arka
perde deliginin fa olarak agilmasi kavalin daha etkin kullaniimasini
kolaylastirmaktadir. Fa ackili bir kaval; 1. perde sisteminde rahatlikla

kullanilacagi gibi, fa perdesinin yarisini kapatmak sureti ile mi sesi
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elde edilirken kiiglik bir kafa hareketi ile de fa# sesi elde
edilebilmektedir (U5).

e Arka perdenin fa agki olmasi, 1.kademeden 2.kademeye gegisi
saglayacak ve bu sayede kavalda kullanilan ses araligini
genigletecektir. Ayni zamanda transpoze konusunda kolaylik
kazandiracaktir (U6).

e Bizim miizigimiz makamsal bir miizik oldugundan ve mi sesi bizim
ezgilerimizde énemli, agirlikli bir perde oldugundan ve horlatmali ¢alis
tarzinda énemli yer edindiginden mi olarak agilmasi taraftariyim (U7).

e lcracilar, dilsiz kavalin arka perdesini icralarinda kolaylik elde etmek
amaciyla mi veya fa olarak acarlar. Bu ilk olarak kolaylik olarak
gériinse de arka perdenin fa olarak agilmasi pes seslerde ve 1.
kademe (iflemeden 2. kademe (iflemeye gegerken mi sesini dogru
liflemede zorluk yasanmasina sebep olacaktir. Dolayisiyla 1. kademe
tiflemede mi-fa-fa# seslerini dogru elde edebilmek baglaminda (ifleme
tekniginin égretiminde parmak pozisyonun gelismesi, bas ve nefes
yardimiyla fa# sesinin dogru (flenmesi bakimindan arka ses
perdesinin mi sesi olarak agilmasi gerekmektedir (U8).

e 2. Perde sisteminde arka perdenin fa acki ve mi acki olmasinin farkli
artilari vardir. Mi gligliisiiniin yogun oldugu makamlar icra edilirken mi
acki olmasinin artisi fa agkiya gére daha fazladir. Clnki fa agkili
kavalda pes mi diger seslere gbére daha séniik gelmektedir. Bu en
belirgin sebeplerden biridir. Fa agkida ise farkl artilar vardir. Fa
ackida kavall 1. diizende de daha rahat icra edilebiliriz. Dilsiz kavalda
pes fa# sesini de elde etmek gibi bircok artisi olmakla beraber yedeni
fa# olan tim makamlar da daha rahat icra edilebilir. Ornegin;
nihavend makami, rast makami, mahur makami vb. Kisacasi sahsi
gorusim ¢ip acki olmasi. Mantar malzemesinden tipa yapilip, ihtiyaca
goére perdenin kullanilmasi. Ya da klarnet ve yan fliitteki mandal

sisteminin kullaniimasidir (U10).

Uzmanlarin ¢odunlugu arka perdenin fa olarak acilmasi gerektigini
dusunmektedirler. Cogunluga goére arka perde fa olarak acgiliginda fa ve fa#
sesleri elde edilir, kademe gegisleri gergeklesir. Boylelikle enstriman daha etkin
kullanilabilir. Ayrica bu durumda ayni kaval birinci perde sisteminde de
kullanilabilecektir.

Arka perdenin mi olarak agilmasini 6neren uzmanlarin da oldugu

gorilmektedir. Uzmanlara gore ilgili perde mi olarak agildiginda la-mi aralkh
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eserlerin gcalimi kolaylasip, eserlerde mi garpmalari daha rahat yapilacaktir. Yine
bu durumda fa ve fa# seslerinin elde edilmesi daha zor olacagindan bunu
basarabilen icracilarin Ufleme ve parmak tekniklerinde gelisim gorulecegi ifade
edilmistir. Ayrica ilgili perde mi olarak acgildiginda arka perdede horlatmali mi

sesinin daha kolay elde edilebilecegdi de uzmanlarca ifade edilmistir.

Arka perdenin agilimina yonelik bir bagka gorus ise gore de ayni ton kavaldan iki
adet yaptirihp birinin mi, bir digerinin ise fa olarak agilmasi olmustur. Boylelikle

eserin icrasinda hangi kaval rahatlik sagliyorsa icraci o kavali kullanabilecektir.

Batin bu dislncelere alternatif olarak da bazi uzmanlar arkaya biri mi, biri
fa olmak Uzere iki delik agilarak ihtiyaca goére tipa yontemiyle kullaniimayacak

deligin kapatilip boylelikle istenilen perdenin kullanilabilecegini ifade etmislerdir.

“Kaval yapiminda hangi malzemeyi onerirsiniz? Yapisal anlamda icranin
kalitesini olumlu veya olumsuz etkileyen kaval tiirleri hakkinda

diislinceleriniz nelerdir?”

Tablo 13

Kaval yapiminda kullanilan malzemelere iliskin bulgular

Oneriler Kategori f %

En ¢ok Onerilen Agac kaval 11 100
Agactan sonra en ¢ok 6nerilen Metal kaval 2 18,18

En az dnerilen Plastik kaval 1 9,09
En ¢cok dnerilmeyen Plastik kaval 4 36,36
Plastik kavaldan sonra en ¢ok 6nerilmeyen Kamis kaval 2 18,18
En az dnerilmeyen Metal kaval 1 9,09

11 100

Tablo 13’e gore kaval yapiminda kullanilmasi gereken malzemelere iligkin

en ¢ok dnerilen malzeme uzmanlarin %100’Une gore agactir. Agag¢ kaval edinme
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imkaninin olmadigi hallerde ise uzmanlarin %18,18’i metal, %9,09'u ise plastik
kaval onermiglerdir. Bunlarin yaninda en ¢ok onerilmeyen malzeme; uzmanlarin
%36,36’sina gore plastik, %18,18’ine gore kamig, %9,09’'una gore de metal

olmustur.
Tablo 13’e iligkin sorularin cevap érnekleri asagida sunulmustur.

e Metal, piring, plastik, aliminyum gibi degisik malzemelerden kaval
yapillmaktadir. Asirlardir kaval Anadolu cogdrafyasinda calinmaktadir. Bu
cografyada ney diye tabir edilen bir ¢algi vardir. Neden o dénemdeki insanlar
kamigi alip icini agarak kaval yapmamislar da elektrik bile yokken agaci
delmeye calismiglar? Bundan yola c¢ikarak olaya bakmak lazim. Clinkdi
gecmiste insanlar enstriiman yapip, miizik yapmamiglardir. Yaptiklari
mlizikteki renge uygun bir enstriiman yapmaya c¢alismislardir. Anadolu’da
kargi kamig dedigimiz bir malzeme vardi. Alip ondan kaval yapabilirlerdi, ama
yapmadilar. Cinkd bizim igin ideal bir tini vardir. Metaller agacin tonuna daha
yakindir. Agag kavallarin yapiminda énerdigim, iyi bir kayisi ve erik agacidir
(U1).

o Oziine uygun olmasi agisindan aga¢ kavallari 6neriyorum. Plastik, dogaya
zarar veren bir madde ve kaval bence vermemeli. Fakat ekonomik gartlardan
dolayi kimseyi agac¢ kavala zorlayamiyorsun. Eger maddiimkéanlar varsa agac¢
kaval g¢almak bizim igin dogru olandir. Metal kavallari ilk yillarimizda, 80’li
yillarda, mecburiyetten bizler de galdik. Clinkli aga¢ kaval yapan usta yoktu,
bilgi ve birikim yoktu. Biz 0 zaman da farkindaydik ki aga¢ kaval olmazsa bu
kavallarla olmaz. Sadece bir dénem olarak elimizde tuttuk. Onun (zerinde
calismalarimizi yaptik; 6l¢l standartlarina erismeye caligtik. Bu anlamda
kullandik ve imkanimiz olunca yaptirmaya bagladik. O giinden beri aga¢ kaval
caliyoruz. Bundan dolayr aga¢ kaval 6grenci icin énemlidir. Referans
ustalardan alinmig, saglam akortlu bir aga¢ kavalla baglamasi her zaman
dogrudur (U2).

e Kamistan yapilan kavallar var, plastikten yapilmis kavallar var vs. Ama en
glizel tini aga¢ dokusundan geldigi icin ve adac¢ kavalin nefes aldigina, bir
canli olduguna ve onunla beraber blitiinlestigine inaniyorum. Bu yiizden
dokunun ve gelenekselligin yasamasi mahiyetinde agacin tercih edilmesi

bence elzemdir (U3).

® Anadolu’da eskilerden beri her zaman aga¢ kaval kullaniimigtir. Bu konuda
aslinda aramig oldugumuz, tinidir. Bizler bu tinin pegindeyiz ve buna en iyi

cevap, agac kavallardir. Rezonans ve tini agisindan en iyi kavallar agac¢
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kavallardir. Aga¢ kavallara en yakin tinlayan kavallar piringten yapilmis
kavallardir. Plastik kavallari ise higbir zaman énermem. Clink( yapay bir ses
tinisina sahiptirler. Plastik kavallarin mutlaka avantajlari vardir; ézellikle tiz
seslerin elde edilmesinde kolaylik saglamaktadir. Ama en makbul olan
kavallar agactan yapilmig kavallardir. Kamistan yapiimis kavallar ise plastik
kavallara gére daha ¢ok tercih edilebilir. Kamis kavallarda tiz sesler daha
rahat duyurulabilmektedir. Bu kavallarda horlatma sesini daha rahat elde
edebilmek icin agiz kismi daha genis acilabilir. Ayrica kamis kavallarda pisme
siiresi vardir. llk aldigin zamanki tiniyla daha sonraki siireglerdeki tini
arasinda fark olusmaktadir ve daha iyi bir tini elde edilmektedir. Dolayisiyla
kamis kavallara sicak bakmaktayim. Egitime ilk baslandiginda aga¢ kavallar
kullaniimalidir daha sonra diger kavallar da denenebilir. Fakat aga¢ diginda

denenen kavallar, bir aliskanlik haline getiriimemelidir (U4).

Agaclardan yapilan kavallarin sicakligi benim igin ¢ok énemlidir. Bu sebep ile
benim tercihim ve énerim aga¢ kaval olacaktir. Bogumsuz olmak kaydi ile
(plastik kavallarin (iflenen kenarina yakin bir bélgeden isitilarak sikilmasi ile
olusturulan yapi degisikligi) plastik borulardan yapilan kavallar ya da bazi
metal borulardan (retilen kavallarda kullanilabili. Bogumlu kavallarin tiz
sesleri elde etmekte daha rahat oldugu distiniilebilir. Ayrica daha yumusak
ve fazlaca yorulmadan l(ifleme gergeklestirilebilir. Bu baglamda bogumiu
kavallarin ses rengi ney calgisina benzemektedir. Bogum ayrica gercek bir
horlamayi azaltan, kisitlayan ve zorlastiran bir yapisal degigikliktir. Bogumiu
plastik kavallarin rahatligina aldanan ve icraciliga bu kavallarla baglayan
mlizisyenler bogumsuz kavallari lflemekte zorlanmakta ve akort sorunlari
yasamaktadir. Kavalin bogumsuz olma ézelligine agac olusu da eklendiginde

bu sorunlar katlanmaktadir (U5).

Kaval yapiminda benim tercihim ton gtizelligi, calim zorlugu ve gelistiriciligi
olarak aga¢ olmasidir. Bu dbénemde bazi icracilar piring, tung, kamis ve
plastikten de yaptirip kullanmaktadir. Yapisal anlamda agac¢ kullanmayan
sanatgilarda, icra kalitesinin degisecedi dlsinmemekle beraber, sadece

kisisel ton kalitesinin olumsuz yénden etkilendigini diisiinmekteyim (U9).

Dilsiz kaval bircok malzemeden yapilmakla beraber en makbul gbrileni
agactir. Plastik, metal, kamis gibi malzemeler de giiniimiizde kullaniimaktadir.
Bu saz icra edilirken en iyi tiniya sahip malzeme agagctir. icra edilirken bu
malzemelerin de arti ve eksileri vardir. Pikolo kavallarda meyanli eserin icrasi
kavalin boyutundan dolayl daha zordur. Uzun ve orta boylu kavallara gére
performanslari zayiftir. Tiz seslerdeki performans ise kamig ve plastik

kavallarda daha yiiksektir. Adga¢ kavaldaki bu probleme, kavalin i¢ bag
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haznesine bogum takilarak ¢bzim saglanmigtir. Ama bu ¢béziimle beraber
kavaldaki tini, kamis ve plastigi andirmistir (U10).

Uzmanlarin tamami kaval yapiminda en ideal malzeme olarak agaci
onermislerdir. Cunkl uzmanlara gére kavalin has tinisi ancak aga¢ kavallarla
elde edilir. Ayrica aga¢ kavallarda icra daha zor oldugundan icracinin gelisimine
de katkisinin fazla oldugu dusunulmektedir. Aga¢ kaval temin edilemedigi
durumlarda metal kavallar, tinisinin agac kavallara daha yakin olmasi sebebiyle,
plastik ve kamig kavallardan daha ¢ok onerilmektedir. Bunlarin yaninda plastik
ve kamig kavallar daha kolay erigilebilir olmalari, tiz seslerde rahatlik saglamalari
ve bakim gerektirmemeleri gibi sebeplerle uzmanlarin ¢ok az bir kismi tarafindan
Onerilseler de gercek kaval tinisindan uzak ve yapay bir tintya sahip olmalari,
bodumlu yapida olmalari nedeniyle tonlarinin ney enstrimanini andirmasi gibi
sebeplerden 6tlird  goérlsulen uzmanlarin  ¢ogunlugu tarafindan bu
malzemelerden yapilmig kavallardan uzak durulmasi gerektigini ifade etmiglerdir.
Plastik ve kamis kavallarda icra, agaca gore daha kolay oldugu igin bu
malzemelerden yapilmis kavallarin tercih edilmesinin “kolaya kagmak” olarak

deg@erlendirildigi uzman gorusleri de mevcuttur.
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Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar

“Dilsiz kavalda kullanilan vibrasyon tekniklerinin enstrimanin karakteristik

ozelliklerine ve yoresel icrasina etkileri nelerdir?”

Tablo 14

Dilsiz kavalda kullanilan vibrasyon tekniklerinin enstriimanin karakteristik

Ozelliklerine ve yéresel icrasina etkilerine dair elde edilen bulgular

Kategori f %
Dilsiz kavalin Bas vibrasyonu 2 18,18
karakteristik
Ozelliklerine ve
yoresel icrasina
olumsuz etki Dudak vibrasyonu 3 27,27
edebilecek vibrasyon
cesitleri
El vibrasyonu 8 72,72
Bas vibrasyonu 5 45,45
Ku_llamlmaS| ongnlgn Dudak vibrasyonu 1 9,09
vibrasyon cesitleri
Nefes vibrasyonu 4 36,36
Parmak vibrasyonu 3 27,27

Eserin yOresine gore uygun yerde uygun vibrasyon

7 63,63
kullaniimali
Vibrasyon
kullanimina iligkin Vibrasyon, duragan ve sakin yerlerde kullaniimali 1 9,09
Oneriler
Yoresel icrada kafa ve dudak vibrasyonu 5 18,18
kullaniimamali

11 100

Tablo 14’te uzmanlarin %18,18 bas vibrasyonunun, %27,27’si dudak
vibrasyonunun dilsiz kavalin karakteristik Ozelliklerine ve yoresel icrasina

olumsuz etki edecegini diisinmektedirler. Ote yandan uzmanlarin %72,72’si el
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vibrasyonunu, %45,45'i bas vibrasyonunu, %9,09’u dudak vibrasyonunu,
%36,36’s1 nefes vibrasyonunu, %27,27’si de parmak vibrasyonunu kullaniimasini
onermektedirler. Vibrasyon kullanimina iligkin, uzmanlarin %63,63’'U eserin
yoresine gore uygun yerde uygun vibrasyon kullaniimasi gerektigini, %9,09'u
vibrasyonun duragan ve sakin yerlerde kullanilmasi gerektigini, %18,18’i yoresel

icrada kafa ve dudak vibrasyonlarinin kullanilmamasi gerektigini dnermiglerdir.
Tablo 14’e iligkin sorularin cevap ornekleri asagida sunulmustur.

e Yaygin olarak yapilan vibrasyon, kavalin sallanmasi olarak yapilan
vibrasyondur. Bana gbre, yakisan vibrasyonun dogru yerde kullaniimasi
gerekiyor. Fakat y6resel icrada kol sallanmayarak, sadece kafa ve dudak
vibrasyonu kullanimini  dogru bulmuyorum. Bu konuda kayg: duyan
arkadasglara katiliyorum (U1).

e Bas vibrasyonu dilsiz kavala ait bir vibrasyon degildir. Kaval vibrasyonu kol ile
saglanir. Fakat onu da tadinda ¢almak gerekir, her yerde degil. Vibrasyon
daha ¢ok duragan, sakin béliimlerde uygulanmalidir. Bizde kafa ve dudak
(ney teknigidir) vibrasyonu yoktur. Oyle bir seyi kabul etmiyorum ve higbir
zaman uygulamam. Bunu uygulayanlar ya neyden kavala gecmistir ya plastik
kaval ¢almistir ya da ruhlari arabesktir (U2).

e Vibrasyon kelime anlamiyla, bir sallanti, zaman araligi icerisinde bir hareketle
sesi yayma ya da dalgalandirma olayidir. Kafa ile yapilan vibrasyonu,
bildigimiz ybrelerde, belli yapilarda yapabilirsiniz. Dogu Anadolu’da dudak ile
el arasinda sazi sallayarak yaparsin ve bu o ybreye aittir. Parmak ile ¢carparak
yapilana ben tril diyorum, bunu vibrasyondan sayamam. Sonugta bir frekansta
dalgalandirma yapiyorsun, bir frekansta bir (st frekans ya da alt frekans
arasinda parmagi oynatiyorsun ve biz buna tril diyoruz. Sen ne kadar ¢ok
ybreden eser gegersen, vibrasyon o kadar oturur. Kavala yakigan vibrasyonlar
vardir. Her yérede de ayni vibrasyonu kullandin mi olmaz, o tadi asla vermez.
Eserine gbre vibrasyon yapilir. Doguda elle dudak arasina sazi sallandirarak
yaptigin vibrasyon farkli bir tat verir ama ayni vibrasyonu Kerimoglu
zeybegdinde kullanirsan, olmaz. Mesela Silifke tavrinda el ile dudak arasina
sazi sallandirirsan kesinlikle olmaz. Parmakla garparsin. Simdi ona parmak
vibrasyonu mu diyelim yoksa tril mi diyelim, tril demek bence daha uygun
oluyor. Sazin verdigi izin kadarsindir, birde eserin verdigi izin kadarsindir.
Blitiin vibrasyonlari 6gretmeliyiz ama ney’deki klasik ¢calim gelenegini, kavala

aktarmaya karsiyim tabi ki. O ney, bu ise kaval (U3).
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e Edindigim izlenimlere gére, Balkan llkelerinde genellikle nefes ve parmak
vibrasyonlari kullanilirken, (lkemizde kavall ileri-geri sallamak sureti ile elde
edilen vibrasyon, kafa ile yapilan vibrasyon ve dudak vibrasyonu tercih
edilmektedir. Benim 6&nerim kavalin ileri-geri sallanmasi ile elde edilen
vibrasyondur. Tiim vibrasyon tekniklerinin bilinmesi ve kullanilmasinin yéresel

icrayr olumsuz etkileyecegini diiginmiyorum (U5).

e Kavalda kullanilan vibrasyon teknikleri, c¢alinan yérenin tavrinin
yansitilmasinda da etkili olacagi igin birkag vibrasyon tekniginin kullaniimasi
gerekir. lcra edilen repertuvar tiirlerine bakildiginda g¢ogunlukla kavali
sallayarak yapilan vibrasyon ve parmak hareketiyle alinan vibrasyon kullanilir
(Us).

e Dilsiz kaval galgisinda agiglarda (yol gbsterme), icralarda, icra edilen esere
gore oOzellikle ybresel tavirlarin icrasinda vibrasyon tekniginin dogru sekilde
kullaniimasi énemli bir husustur. Ozellikle agiglarda vibrasyon teknigi ezgiye
daha da giizellik ve ahenk katmaktadir. Fakat ybresel tavir ve eser icralarinda
sdrekli vibratolu c¢alimlar dogru degildir. Yéresel tavirlarda ve icralarda
gereken yerlerde vibrato teknigini kullanilmasi daha dogru bir ¢alim teknigini
olacaktir. Dilsiz kaval egitiminde el ve kollarla dilsiz kavalin ileri geri
hareketlerle vibrasyon olusturulmasi, bas ve nefes yardimiyla vibrato
tekniginin dogru kazandiriimasi, icra sirasinda eserde gerekli yerde
uygulanmasi 6gretimi énemli ve gerekli bir konudur. Dolayisiyla eserlerin

icrasinda strekli vibratolu ¢alimlar dogru bir yaklagim degildir (U8).

e Uygulanan her vibrasyon teknigi faydalidir ve ybresel icralara olumsuz etkisi
yoktur. icra edilecek eserlerin, en saf halini ve yéresel tavirlarini dinleyip

bilmek icracinin dogru ¢alismasina ve yénelmesine yardimci olacaktir (U9).

e Her enstriimanda vibrasyon oldugu gibi dilsiz kaval sazinda da vardir. Ve
vibrasyonun en ¢ok yakistigi sazlardan biridir kaval. Vibrasyonun icrayi
olumsuz anlamda etkiledigini diigiinmiiyorum. Yalniz icraciya farkl bir kimlik
kazandirdigi kanisindayim. Ornek verirsek Arap ezgilerinde en ¢ok parmak ve
bas vibrasyonuna ihtiyag duyuldugu gibi ydéresel ezgilerde el sallama
vibrasyonuna gerek duyulur. En ¢ok kullanilmasini énerdigim vibrasyon kafa,
kol ve bas sallamadir (U10).

e Tim vibrasyon tekniklerinin bilinmesi ve dogru eserde dogru yerde
kullaniimasi 6nemidir. En ¢ok kullaniimasini énerdigim kol sallayarak Uiretilen

vibrasyon teknigidir (U11).

Bu baglamda uzmanlarin en ¢ok oOnerdigi vibrasyon c¢esidi el

vibrasyonudur. Dudak vibrasyonunun ney calgisina ait oldugunu ifade eden
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uzmanlarin bu vibrasyonu pek énermedikleri goériimektedir. El vibrasyonundan
sonra en c¢ok dnerilen vibrasyon ise bas ile yapilan vibrasyon olmustur. Ote
yandan vibrasyon kullanimina iliskin 6neriler yapan uzmanlar, esere gore uygun
yerde, daha sakin ve duragan yerlerde vibrasyon yapilmasi gerektigini
savunmugslardir. Ayrica yoresel icrada bas ve dudak vibrasyonunun kullanimini

tavsiye etmemislerdir.
Dérdiincii Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar

“Dilsiz kaval metotlarinin yoresel icraya bir katkisi oldugunu dusunuyor

musunuz? Yazilacak yeni metotlar hakkindaki onerileriniz nelerdir?”

Tablo 15

Dilsiz kaval metotlarinin icraya katkilari ve yazilacak yeni metotlar

hakkindaki gértislere dair bulgular

Kategori f %
Yazilan metotlarin Vardir 3 27,27
yoresel icraya katkisi

Kaval metodu yazmak farkli bir uzmanlik alani

9,09
olmalidir
Kaval metodu 6grenciyi bir Ust seviyeye
9 y yey 2 18,18
tasiyabilmelidir
Yazilacak olan yeni Yeni metotlar yazilmadan énce yurtdiginda 9.09
metotlar hakkindaki yazilmig metotlar incelenmeli ’
Oneriler
Metot icerigi sade ve herkesin anlayacagi
gerd ) yacag 2 18,18
sekilde yazilmahdir
Her yoreye ait tavirlar kavala uyarlanmali ve
yorelere ait tavirsal igerikli metotlar 4 36,36

yazilmahdir
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Yazilacak olan tavirsal metotlar o yoreye

1 9,09
hakim icracilar dinlenerek yazilmahdir
Uzun yillar 6grencilerle birlikte caligilarak
deneme ve yanilma ydntemiyle metot 1 9,09
olusturulmalidir
11 100

Tablo 15’e gore, yazilan metotlarin geleneksel icraya katkisi olup olmadigi
sorusuna uzmanlarin %27,27’si vardir, %72,72’si yoktur seklinde cevap
vermislerdir. Yeni metotlarin yazimina iliskin uzmanlarin %9,09'u kaval metodu
yazmanin farkli bir uzmanlik alani olmasi gerektigini, %18,18’i yazilacak
metotlarin 6grenciyi bir Ust seviyeye tasiyacak nitelikleri barindirmasi gerektigini,
%9,09'u yeni metotlar yazilmadan oOnce vyurtdisinda yazilmig metotlarin
incelenmesi gerektigini, %18,18’i yazilacak metotlarin herkesin anlayabilecegi
sadelikte olmasi gerektigini, %36,36’sI her yoreye ait tavirlarin kavala uyarlanip,
yorelere ait tavirsal icerikli metotlarin yazilmasi gerektigini, %9,09’u yazilacak
metotlarin o yoreye hakim icracilar dinlenilerek yazilmasi gerektigini, %9,09'u ise
uzun yillar 6grencilerle birlikte caligilarak deneme ve yanilma yontemiyle yeni

metotlar olusturulmasi gerektigini savunmustur.
Tablo 15’e iligkin sorularin cevap oérnekleri asagida sunulmustur.

e Kendime ait olan metodum dahil olmak lizere, iyi yazilmis bir kaval metodunun
oldugunu diisiinmiiyorum. Séyle ki; kaval ¢alan icraci, kaval metodu yaziyor.
Fakat kaval metodu yazmanin farkli bir uzmanlik alani oldugunu
digiintiyorum. Kaval metoduyla ¢alistiginiz zaman atladiginiz sayfa sizi bir
ust diizeye tasiyabilmelidir. Bulgaristan’da kaval metotlari, uzmanlik alanlari
metot yazmak olan kisiler tarafindan yazilmaktadir. Bizim (lkemizde yazilan
metotlarda ise bu yaklasimlar yoktur. Bizde yazilan metotlar da nazariyat
bilgileri verilmektedir. Metot girisinde, genel nota miizik terimleriyle ve
makamlarla ilgili bilgiler verilmektedir. Kaval metodu nazari bilgilerle
doldurulmug (THM, TSM vs.), belirli ufak tefek egzersizler var ve daha sonra
THM repertuvar tiirkilerle doldurulmustur. Olay bu degildir. Bulgaristan’daki
kaval metodunda olan bir eseri 6 ayda zor ¢aldim. Kaval metodu béyle

gelistirici olmali. Tiirkiye'de yeterli derecede kaval metodunun yazildigini
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disinmiyorum. Metot yazacak arkadaslar, yurt disinda yazilmis olan
metotlari incelesinler. Nasil hareket edilmis, nelere dikkat edilmis ve nasil
yazilmig diye bakmalarini tavsiye ediyorum. Bizlerde onlari inceleyerek kendi

miizikal yapimiza uygun sekilde uyarlamaliyiz (U1).

Metotlarin temel amacinin basit tutulmasi gerekmektedir ve onu alan kisi
ondan égrenebilmelidir. Dolayisiyla metot, en basit anlatimlarla en dogruyu

verebilme ybéntemine denilmektedir (U2).

Tiirkiilerimizi ¢alarken geleneksel nefesimizi nerede kullanacagimizi bilmemiz
lazim. Ornegin; bir Bolu’da, Teke'de ya da Dogu Anadolu’da (ifleme farkliliklari
gosterebilir. Bunlari 6gretecegiz ama kaval diinyasal da bir sazdir. Clinkii yedi
tane sesin sonu yok. Sen o kavalla bir Cinliyle de miizik yapabilirsin, bir
Amerikaliyla da miizik yapabilirsin. Bunun siniri yok ve sinirlamaya da gerek
yoktur. Herkes farkli fakli bir yontem buldu ama genelde sunda birlestik;
Anadolu’nun kaval ve diger sazlar lzerinde bir sesi ve mirasi var, o tinidan
ayrilmamasi gerektigine bir ortak kararimiz olustu. Nasil ki bir baglama
egitiminde Anadolu’nun tezene ve akort icrasi varsa, bizim kavalinda
Dogusundan batisina farkli ¢alim teknikleriyle o renkleri yagsatabilmeye ve
yansitabilmeye caligiyoruz. Bu da bir taklit ve bunu yapabilmek icin (¢ tane
sey Onemli; birincisi metodik c¢alisma, ikincisi geleneksel ustalarla
gelenekselligi yayma, (glinclsd ise bol bol dinleme. Bu (lglnl bir araya
getirdiginde, gtizel bir virtiibzitenin ortaya ¢cikmasi kaginilmazdir. Egitimciler
birikimlerini yaziya dékerler, bu eksik olabilir ya da fazla olabilir, géreceli bir
durumdur. Herkes yapabildigi bilimsel doklimanlari bir araya getirebilmelidir
ve bu bir tane iki taneyle kalmamali. Benim gérmedigim ama bagkasinin detay
gibi gérdiigu seyler ortaya c¢ikacaktir. Bizler biitiin yoreleri birden égretmeye
caliyoruz. Ornegin; Giiney Anadolu’da galinan kavalin, bir metodunun olmasi
lazim. Her ybremiz farklidir, Karadeniz farkli, Tokat, Ordu bagsl bagina
farklidir. Metodolojik ya da metodolojik ¢alismaya yakin bilimsel ¢calismalarin

fazlaligi bize o yére ve ybredeki ¢calim teknigi hakkinda katki sunacaktir (U3).

Metot, usta-cirak iligkisi yani mesk yéntemi diginda kiginin ilerleyebilecegi bir
ybntemdir. Metotlar &grenciyi belirli bir seviyeye tasiyabilmelidir. Metotlar
insanlarin bakis agisini ortaya koyar. Ne kadar ¢cok metot varsa o kadar iyidir.
Fakat ne yazik ki dilsiz kaval lizerine yazilmig metotlar ¢ok sinirlidir. Simdiye
kadar yazilmis dilsiz kaval metotlarinda, yéresel tavirla ilgili herhangi bir
kaynak bulunmamaktadir. Yéresel tavirlar olmali mi olmamali mi konusu
tartisiimalidir. Aslinda yéresel tavirlar yer alirsa glizel olur. Su ana kadar
yazilmis olan kaval metotlari bizlere tavirsal icra 6gretimini sunmamaktadir.

Bir diger konuysa, kaval Tirk Halk Muizigi ¢algisidir ve icraci éncelikle buna
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yer vermelidir. Fakat insanlar farkli melodilere de kendilerini kaptirabiliyor,
farkli miizik tarzlarini ifade edebiliyorlar. Buna karsi degilim fakat dedigim gibi
Oncelik Halk Miizigi olmali ve ybresel tavir icrasi gelismelidir. Metotlar yéresel
icrayi karsilayamamaktadir. Dilsiz kaval birgok ybérede bulunmamaktadir. Bu
yO6redeki tavirlari dilsiz Kavala uyarlamak gerekiyor. Mesela bir Antep’te dilli
kaval daha ¢ok kullaniliyor ya da Karadeniz’'de dilsiz kaval kullanilamiyor. Bu
noktada ne yapiyoruz;, bu ybre ezgilerini dilsiz kavala uyarliyoruz. Eger
uyarlama basariliysa bunu metodun igerisinde gdstermekte fayda vardir.
Fakat bu, metotta nasil anlatiimali? Onemli olan bu noktadir, yoksa mesele
bir eser koyup da, gegcmek degildir. Onemli olan o tavri anlatma sekli,
gosterme seklidir. Ya da bir CD’de uygulanabilir ve yeni yazi teknikleri de
olusturulabilir (U4).

o Dilsiz kaval metot calismalari sayisinin yeterli diizeyde olmadigini
digtiniiyorum. Gelisen icra yontemleriyle birlikte, kavala yeni baslayanlar igin
metotlar oldugu gibi, ybresel tavir ve ileri icra teknikleri (izerine yazilacak

metotlarda gelistiriimelidir (U6).

e Tabi ki biitiin yapilan calismalarin bir katkisi oldugunu dislniyorum ama
bence saglikli bir metot, uzun yillar egitim sisteminin icinde olarak ve deneme

yanilma yoluyla égrenci ile birebir ¢alisarak ¢ikar(U7).

e Sayin Sinan Celik ile baslayan bu kaval seriiveni 1980'li yillardan bu yana
gelisim saglayip hala devam etmektedir. Sinan celik herhangi bir metot
olmamasina kargin yoresel ezgilerdeki adaptasyonu saglamigtir. Metotlarin
var olmasi gelisime katki saglar ama yobresel icraya katki saglamayacagi
kanisindayim. Bu igin ybreye hakim icracilari dinlemekle olacagi

diigtincesindeyim (U10).

Bu baglamda uzmanlarin ¢ogunlugu yazilan metotlarin dilsiz kavalin
geleneksel icrasina katkisinin olmadigini digsinmektedir. Bu sorunu asmak igin,

yazilacak olan metotlarda yoresel tavirlara yer verilmesi gerektigini belirtmislerdir.
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Besinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorumlar
“Dilsiz kaval egitiminde kullanilan yontemlere iligkin karsilagilan sorunlar

hakkinda dusuinceleriniz nelerdir?”

Tablo 16

Dilsiz kaval egitiminde kullanilan yéntemlere iliskin karsilagilan sorunlara

ybnelik bulgular
Yéntemlere iliskin Sorunlar f %
Derslerde standart dlgllere sahip kavallarin kullaniimamasi 7 77,77
Yeterli metot ve ortak bir egitim mifredatinin olmayigi 5 55,55

Kaval egitiminde metodolojinin 6n planda tutulup meske yeterli derecede

Onem verilmemesi 3 33,33

Kaval egitiminde 2. perde sistemine daha ¢ok énem verilmesi 1 11,11

Egitimde koma perdeli kavallarin kullaniimasi 1 11,11

Konservatuarlarda egitimin .4.y|Ia indir.genmesi ve bu surenin kaval egitimi 1 1111
icin yetersiz olmasi ’

Kaval egitimcilerinin birbirileriyle iligki icerisinde olmamasi 1 11,11

Farkli brans hocalarinin kaval derslerine girmesi 1 11,11

Kaval galgisinin 6grenci secim surecine yeterli dnem verilmemesi 1 11,11

9 100

Tablo 16'da kaval egitiminde kullanilan ydntemlere iliskin uzmanlarin
%77,77’si derslerde standart dlculere sahip kavallarin kullaniimamasi, %55,55'i
yeterli metot ve ortak bir egitim mufredatinin olmayisi, %33,33’0 kaval egitiminde
metodolojinin 6n planda tutulup megke yeterli derecede 6nem verilmemesi,
%11,11’i kaval egitiminde 2. perde sistemine daha ¢ok 6nem verilmesi, %11,11’i
egitimde koma perdeli kavallarin kullaniimasi, %11,11’i konservatuarlarda
egitimin 4 yila indirgenmesi ve bu surenin kaval egitimi igin yetersiz olmasi,

%11,11’i kaval egitimcilerin birbirileriyle iligki igerisinde olmamasi, %11,11’i farkli
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brans hocalarinin kaval derslerine girmesi, %11,11’i de kaval ¢algisinin 6grenci

secim slrecine yeterli Gnem verilmemesi sorunlarinin oldugunu belirtmiglerdir.
Tablo 16’ya iligkin sorularin cevap ornekleri agsagida sunulmustur.

e En blyiik sorun, kaval ile ilgili yazilmig iyi metotlarin olmamasidir. Bizim
miizigimize uygun bir miifredat olmalidir. Kaval calan kisilerin kendi kisisel
beceri ve cabalari ile degil de egitim gbérdigld kurumlar tarafindan
yetistiriimeleri lazim. Standart sazlarin olusmasi lazim. lyi yapilmis

enstriimanlar ve iyi yazilmis metotlar ile sorunlar ¢éziilebilir (U1).

o Dilsiz kaval egitimine gelen bir 6grenciyle dncelikle oturup konusmak lazim.
Bu enstriimani neden sectin diye bir sormak lazim. Bu enstriimani 30 yil
calmayi diigiiniiyor musun? Kendinde o gticii gériilyor musun? Bunlari sorarim
mesela. Bu enstriimani ¢almaktaki muradin nedir ve ne yapmak istiyorsun?
Bu enstriimani sana sadece piyasada kaval ¢alan az dediler diye mi seg¢tin,
diye sorarim. Ben buna géniil verdim ve bu enstriimani ¢ok seviyorum diyen
égrenci, benim 6grencim olur. Ogrenciden net cevaplar almak gerekir. Ciinkii
yazik, giinah. Ortalik bu islere bir enstriiman ile baslayip ondan sonra olmadik
seylere savrulan, meslek degistiren, igini birakan, baska islere bulasan, baska
enstriimanlara gecen mutsuz, bir stirii miizisyenle dolu. Bunun igin fazla kaval
égrencisi almaya gerek yok. Ogrenci o sazi hakikatten eline aldiginda, 4 yillik
egitim sonunda bu saza géniil verecek, bu isi 30 yil yapacak ve 30 yil sonraya
tasiyabilecek. Ogretmen bundan kesinlikle emin olabilmelidir. iste béyle
kigilerle sorunlar ¢ézdiliir. Sistemler bozuk olabilir. Sistemlerin bozuk ydnleri
olabilir. Bunlari ortadan kaldiracak olanlar, kigilerdir. Onun igin verilen egitim
onemli, egitimi veren kisi énemli, egitimi veren kiginin bu igse bakis acisi
onemli, egitimi veren kiginin bu ise emek vermis olan kisilerle baglantisi
6nemli, onlara bakis agisi énemli. Ben okullarda ve konservatuvarlarda
6dgretmen olsam, her ders baslangicinda Sinan Celik’e bir tegekkiir borcumuz
var diye baglarim. Biraz da egitimde kisiyi derse baglayan hocadir. Kisi hocaya
gére kendinde pozisyon belirler ve bu hep béyledir. Ogretmen; egitimine,
sazina her geyi ile vakifsa, 6grenci derse girer. Yani égrencinin derse ilgisini
arttiran, o6gretmendir. Bundan dolayr &gretmenlerin verdikleri egitim,
anlattiklar bilgiler, izledikleri yol ve ydntemler ¢ok énemlidir. Bunun igin
egitimde standart saglanmalidir. Bunu mimkin kilacak da milli egitimdir.
Yéntemlere iligkin diger bakig agimda su; nota dedigimiz sey égrenilecek bir
sey ve de matematiktir. Yine ritim dedigimiz sey matematiktir, enstriiman
dedigimiz sey matematikle ¢alisan bir sey, fizikle ¢alisan bir sey! Bunun tabi
ki bilgisini vereceksin ama &grenciyi metodolojik seylerle bogmayacaksin.

Ogrenci biraz da sabirsizdir bu anlamda. Calmak ister hep. Dersin 15-20
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dakikasini metodolojiye ayirirsin, geri kalan uzun bir bélimiinde megk
edersin. Miizik mesk demektir ve ben bunun taraftariyim. Ogrenciyi béyle
derse ¢ekebilirsin. Metodolojiye bogarsan miizik egitimi gergceklesmez. Ondan
sonra konservatuvarlardan miizisyen ¢ikmiyor diye sikdyet ediliyor. O halde
neden miizisyen ¢ikmiyor diye dénip bakmak gerekiyor. Onun igin
metodolojiyi bir geyrekte tutup geriye kalan liggceyregi meske ayirmakta bence
fayda vardir (U2).

Ayni okulda, ayni yerde yetisen insanlar, ekolli olustururlar. Bu ekolii
olusturan insanlarin iligkilerinden herkes faydalanirsa, biri icindeki eksikligi, bir
digeri igindeki fazlaligi paylagirsa, bu ekol sorunu gider ve bu da yeni yetisen
sazendelere veya dgrencilere yansir. Bu konuya bir stirii emek vermis dostlar,
hocalar var. Bunlar esgiidiim halinde birbiriyle iliski kurmalilar, zaten hepsinin
sorumlulugu aynidir. Sorunun daha cok cevabini istersen; editimcinin misyonu
¢ok b6zel. Egitimci, karsisina geleni kendi sdirekliligini devam ettirecek bir koprii
olarak goriirse, vermekten kaginmazsa, daha iyi esgidim halinde diger
icracilariyla beraber hareket edip paylagirsa, ufku agilir. Diger bir sorun ise
egitimin 4 yila indirgenmesi. Benim énerim konservatuvarlarin é6zerk olmasi
ve 5 yillik egitime geri dénmesidir. Tiirkiye'de en fazla 10 tane (niversite
olmasi lazim ki, gii¢c béliinmesin ve iyi bir egitim ac¢iga ¢iksin. Bizde herhalde
irili ufakli 150 tane dniversite var, 50-60 tanesinde konservatuvar mevcut.
Bunlarin bazilarinda THM ve TSM egitimi devam ediyor. Halk miiziginde kaval
béliimi kag tanesinde acildi, net olarak bilmiyorum. Bazi (iniversitelerde kaval
béliimii agilmis ve kaval hocasi olmadigindan ritim hocasi kaval derslerine
giriyor ve video izleterek aynisini ¢alin gibisinden dersi 6gretmeye c¢aligiyor,
bu olacak is degil (U3).

Tabi ki kavallarin belli bir standartta olmayigi ve belli bir metot olmayisi en
bliyik sorunlar. Bunlar giderildigi takdirde ¢ok daha basgarili ve hizli bir yol

alinabilecegini disindyorum (U7).

Diinyada halk miuiziklerinde usta ¢irak iligkisi ¢ok 6nemlidir. Bu énemi bilip
korumak gerekir. Notalarin ve unvanlarin bu iligki yaninda caresiz kaldigi

goériilmektedir. Bunun igin egitim alanlarinda ustalara sahip ¢ikilmali (U9).

Bu sazin egitimi konusunda birgok problem yasanmaktadir. Farkli icraci ve
hocalarin birbirinden bagimsiz 6lgii kullanmasi baglica sorunlardan biridir.
Ayrica dilsiz kaval istenilirken komali perdeli kavallar tercih edilmesi de sorun
teskil etmektedir. Yeterli materyal, alan arastirmasi ve metotlarin olmamasi da
bliyiik bir sorundur. Bir diger sorun 2. perde sistemi ile egitim vermektir.

Basglangig¢ icin olmasi gereken sistem 1. perde sistemidir (U10).
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Bu baglamda egitimde standart olgulere sahip kavallarin kullaniimamasi
en buyuk yontemsel sorun olarak gorulmektedir. Bunun yaninda metotlarin
yetersiz olmasi ve egitim standardinin (ortak mufredat) saglanamamis olmasi,
bes vyillik konservatuar egitimlerinin dort yila indirgenmis olmasi, kaval
egitimcilerinin  birbirileriyle iletisim igerisinde olmamalari, ogretim elemani
eksikliginden dolayi farkli brans hocalarinin kaval derslerine girmeleri baglica

yontem sorunlari olarak dile getirilmigtir.
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Bolum 5

Sonug, Tartisma ve Oneriler
Sonug ve Tartigmalar

Birinci alt probleme yonelik sonug ve tartisma. “Dilsiz kaval egitiminde

teknik anlamda karsilasilan sorunlar nelerdir?

a) Dilsiz kaval egitim surecinde perde sistemleri ile ilgili karsilagilan

sorunlar nelerdir?
b) Dilsiz kaval ¢alim teknigini bir standarda oturtmak mimkdn maduar?

c) Dilsiz kaval egitiminde sag ve sol ellerin enstrimana yanlis

konumlandirilmasinin icraciya etkileri nelerdir?”
Alt problemine yonelik sonug ve tartisma asagida verilmistir.

Arastirmaya katillan uzmanlardan elde edilen bulgular dogrultusunda
“Dilsiz kaval egitimine 6ncelikle hangi perde sistemi ile baglanmalidir?” sorusuna
yanit olarak ug¢ farkli gorisin ortaya ciktigi tespit edilmistir. Egitimin éncelikle
ikinci perde sisteminden baslatilmasi fikrini savunan uzmanlardan elde edilen
bulgularda, bu perde sisteminden baslayan dgrencilerin sonradan birinci perde
sistemine gegiste zorluk yasamayacaklari sonucuna ulasiimistir. ikinci perde
sistemindeki kromatik dizilimin daha rahat olmasi nedeniyle, édrencilerin daha
¢ok makam icra etme olanagina sahip olacaklari ve bununla baglantili olarak

ufleme ve parmak tekniklerinin gelisim gosterecegi kanisina variimistir.

Egitimin Oncelikle birinci perde sisteminden baglatiimasi gerektigini
savunan uzmanlardan elde edilen bulgulara gore bu perde sisteminden baslayan
ogrencilerin ilgili perde sistemindeki kromatik dizilimin daha zor olmasi sebebiyle
bazi komali ve komasiz sesleri elde edebilmek igin yarim parmak basmalari
gerekeceginden, parmak tekniklerinde gelisim gorulecedi dusunulmektedir. Bu
perde sistemini iyi kavrayan 6grencilerin transpoze ¢alim becerisi kazanacaklari
ve daha fazla horlatma sesi elde edebilecekleri sonucuna ulagiimistir. Bu perde
sistemine ge¢ baslayan &grencilerin ise ilgili perde sistemine yabancilik

duyacaklari ve adaptasyon sorunu yasayacaklari sonucu tespit edilmistir. Ayrica
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birinci perde sisteminden baslayan ogrencilerin ikinci perde sisteminden

baglayan 6grencilere oranla daha iyi icraci olacaklari sonucuna variimistir.

Perde sistemlerinin sure¢ yonetimine iliskin elde edilen bulgularda tespit
edilen bir diger sonug ise egitime her iki perde sistemiyle baglaniimasi duguncesi
olmustur. Bu fikri savunan uzmanlardan elde edilen bulgulara gore Ufleme ve
parmak tekniklerinin gelisimi agisindan, ¢esitli makam ve tavirlarin karakterlerine
uygunlugu agisindan her iki perde sisteminin de 6nemli oldugu saptanmistir. Bu
durumda icracinin, dnune gelen esere gore pozisyon belirleyebilecegi tespit

edilmistir.

Elde edilen bulgularda egitime ikinci perde sisteminden basglaniimasini
savunan uzmanlarin sayisi ¢ogunluktadir. Bunun yaninda egitime birinci perde
sisteminden ve her iki perde sisteminden baglanilmasi gerektigini savunan
uzmanlarin sayilarinin esit oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda yine uzmanlarin
¢ogunlugu icranin gelisimine en buyuk katkiyr ikinci perde sisteminin

saglayacagini savunmusglardir.

Dilsiz kavalin ¢alim tekniklerinde standardizasyona iligskin elde edilen
bulgularda uzmanlarin ¢ogunlugunun ufleme ve tutus standardinin midmkin
olacagini savundugu tespit edilmistir. Bunun yaninda bazi uzmanlar bu
standardin belirli oranda mumkun olacagini, bazilari ise bu standardin insan
yapisindaki fizyolojik degiskenlere bagh olarak mumkin olamayacagini

belirtmiglerdir.

Uzmanlardan elde edilen bulgulara gbére c¢alim tekniklerinde
standardizasyonun, asagida belirtilen Onerilerle saglanabilecedi sonucuna

ulasiimistir.
¢ Bilimsel olarak dogru tespit edilmis oturus standardinin saglanmasi
¢ Dilsiz kaval olgulerinde standardin saglanmasi
e Piyano eglik derslerinin agiimasi
¢ Dilsiz kavalin dlgulerinde standardizasyonun saglanmasi
e Yeni baglayanlarin yas gruplari ve fizyolojik dediskenlikleri gozetilerek

kaval boyunun buna gore belirlenmesi
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e Tutus acisinin kesin sayisal verilerle ifade edilmemesi

Uzmanlardan elde edilen bulgulara gore dilsiz kavalda elleri enstrimana
dogru konumlandirmanin “Gfleme yonu sag iken sol el Ustte, Gfleme yonu sol iken
sag el Ustte” seklinde olmasi gerektigi ve bunlarin diginda bir konumlandiriilmanin

yanlis olacagi sonucuna ulasiimigtir. Ellerin yanlhs konumlandiriimasi halinde:

e Dogru icranin gelisemeyecegi,

Uzun kavallarda parmaklarin perdelere yetismede zorlanacagi,
e Ses ve dogru sesin elde edilemeyecedi,

e Fizyolojik durumun zora sokulacagi,

e Saglik sorunlarinin geliseceqi,

ve bu olumsuzluklarin sonucunda galgidan soguma durumunun yasanabilecegi

tespit edilmigtir.

Yurtgu (2006); arastirma sonucuna gore egitimde birinci perde sisteminin
oncelikli olmasi gerektigini ifade etmistir. Bu perde sisteminde horlatma sesinin
yedi perde genisliginde seslendirilebilecegini ve kavalin en karakteristik tinisinin
kullanilacak bu ses bdlgesinde oldugunu ifade eden Yurtgu; bu alan ne kadar
genis kullanilirsa ¢alginin o kadar etkili kullanilacagini dile getirmigtir. Ayrica ses
genigliginin ikinci perde sistemine gore daha genis oldugunu, kullanilacak
seslerin kavalin aktif bolgeleri iginde oldugunu ifade etmistir. Yurtcu (2006);
egitime birinci perde sistemi yerine ikinci perde sisteminden baslanmasi halinde
sonradan birinci perde sisteminin kazanilmasi noktasinda cesitli zaaflarin
meydana gelecegini ifade etmistir. Clinki THM repertuvari 6zelliklerine goére
ikinci perde sisteminde, birinci ve yedinci perdelerin aktif olarak kullanildigini, bu
durumda sekizinci parmagin pasif kaldigini, dolayisiyla birinci perde sistemini
sonradan ogrenen ogrencilerde pasivize olan bu parmagin kullaniminin teknik
agidan zorlasacagini, bunun da egitimde motivasyon bozukluguna neden
olacagini ifade etmistir. Tanriverdi (2020); arastirma sonucuna goére 6grencinin
baslangi¢ seviyesinde enstrUmana c¢abuk adaptasyon saglamasi agisindan,
teknik ¢alismalarin ve THM'deki dizilerin kolay icra edilmesi bakimindan, ayrica
zamandan tasarruf edebilme acgisindan ikinci perde sisteminin daha c¢ok
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kullanilmasinin basari saglayacagini ifade etmistir. Dolayisiyla dilsiz kaval
egitimine ikinci perde sisteminden baslaniimasi gerektigi sonucuna varmistir. Bu
baglamda dilsiz kaval egitiminde perde sistemlerinin 6gretimine iligkin farkh
goruglerin oldugu ve bu noktada egitimcilerin belirli bir standart olugturamadig,
bu durumlarin egitimde eksik ogrenmeye yol agacagl sonucunu g¢ikarmak

mumkun gozukmektedir.

Kurt (2019), calismasinda dilsiz kavallarin sabit boyda olmayigindan,
insanin fizyolojik ve dudak yapisindaki degiskenliklerden dolayi ufleme ve tutus
standardinin mimkuln olamayacagini savunmustur. Bedel (2017), ¢calismasinda
ufleme ve tutus teknikleri hakkinda kaleme alinmis calismalari inceleyerek
ufleme ve tutus standardinin insan fizyolojisindeki bireysel farkliliklardan dolayi
belirli oranda saglanabilecegini tespit etmistir. Yurtgu (2006); arastirma
sonucunda icraciya profilden bakildiginda basin 5° yana edik, cepheden
bakildiginda basin 5° donik olmasi gerektigini ifade etmistir. Kavalin vicuttan
uzaklhgi konusunda ise icraciya profilden bakildiginda 40-45°, cepheden
bakildiginda da 30° olmasi gerektigi seklinde kesin sayisal veriler kullanilarak
tespitte bulunmustur. Ufleme teknigi konusunda Yurtgu (2006), dudakla kaval
temasinda kavalin  agiz  kismindaki  ¢emberin  %’Unin  dudaga
konumlandirilmasini, ¥2’4ndn bogta birakiimasini, Ust ve alt dudagdin kavradigi
%10k bolgenin ise her iki dudaga esit dagitiimasi gerektigini ifade ederek Gfleme
tekniginde de kesin sayisal veriler kullanmistir. Teksahin (2011)’in kaleme aldigi
dilsiz kaval metodunda ayakta ve oturarak tutus pozisyonlari anlatilmis fakat
sayisal verilere yer verilmeden gorsellerle ifade edilmistir. Ufleme pozisyonu
konusunda ise kavalin dudaga konumlandiriimasini kesin sayisal verilerle ifade
ettigi sonucuna variimistir. Aydin (2021)"in dilsiz kaval metodunda ise hem tutug
hem de Ufleme teknikleri sadece gorsellerle anlatilmig, kesin sayisal veriler
kullanmaktan kaginiimis oldugu gorulmektedir.

Yukaridaki arastirma verilerinin 1s1ginda dilsiz kavaldaki tfleme ve tutus
standardi konusunda farkli goérutslerin oldugu saptanmistir. Dolayisiyla bu konuda
henlz net bir tespit yapilabilecek ortamin mevcut olmadigi kanisina varmak

mumkuinddr.
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Aydin (2021), dilsiz kavalin bir egitmen gdzetimi altinda 6gdrenilmedigi
durumlarda tutusa yoénelik sorunlarin ortaya c¢ikacagini belirtmistir. Egitime
baglayan 6grencilerde daha onceden ellerin kavala yanlhis konumlandirma
aliskanhgr edinenlere sik¢a rastladigini ve bu gibi hatalarin sonradan
dizeltiimesinin ¢ok zor oldugunu ifade etmistir. Aydin (2021), dilsiz kavalda
ufleme yonu sag olan 6grencilerin sag ellerini alt perde deliklerine, Gfleme yénu
sol olanlarin ise sol ellerini alt perde deliklerine konumlandirmalari gerektigini dile
getirmigtir. Elde edinilen bu verilerin galismadaki bulgulardan g¢ikan sonuglari
destekledigi savunulabilir. Su ana kadar yapilmis metodolojik ¢alismalarin
¢ogunda kavalin sagdan tutusuyla ilgili detayl anlatimlar mevcutken; soldan
tutusla ilgili bazi metodolojik kaynaklarda bilgi veriimemis, bazi kaynaklarda ise
yuzeysel degdinilmigtir. Bunun da kavala yeni baglayan 6grencilerde kavalin

soldan tflenemeyecegi gibi bir algi olusturabilecedi distinulmektedir.

ikinci alt probleme yonelik sonug ve tartisma. “Dilsiz kaval egitiminde

enstrimanin yapisal 6zellikleriyle ilgili karsilasilan sorunlar nelerdir?
a) Dilsiz kaval olgulerini bir standarda oturtmak mamkun mudur?

b) Dilsiz kavalin perde sisteminde icrayi etkileyecek yapisal sorunlar

nelerdir?

c) Dilsiz kaval yapiminda kullaniimasi o6nerilen malzemeler ve bu

malzemelerin olumlu ve olumsuz etkileri nelerdir?”
Alt problemine yonelik sonug ve tartisma asagida verilmistir.

Uzmanlardan elde edilen bulgular dogrultusunda dilsiz kavalin olgulerinde
standardizasyonun saglanmasina yonelik ¢ farkh goristn ortaya ciktigi tespit

edilmistir.

Dilsiz kavalin bir standardizasyona kavusturulabilecedini 6ne suren
uzmanlardan elde edilen bulgulara goére, usta yapimci ve icracilarin bir araya
gelerek akustik ve ses fizigi anabilim dali uzmanlariyla ortak bir c¢alisma
yurutmeleri ve bunun yaninda sadece bir ustanin élgulerinin dogru kabul edilmesi
gerektigi sonucuna ulasiimigtir. Bir standardizasyonun saglanamayacagini 6ne
suren uzmanlardan elde edilen bulgulara gore, bu duruma sebep olarak dilsiz

kavalin ¢alim tekniklerindeki farkhliklar (Gfleme siddeti, tutus acgisi vb.) ve
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icracinin fizyolojik degiskenlikleri 6ne suriimustir. Bu sebeplerden kaynakh bir
diger uzman goruslune gore ise standardizasyonun ancak ince akortlar
gerektirecek seviyeye indirgenebilecedi ve Dboylelikle standardizasyon

probleminin minimize edilecegi tespit edilmigtir.

Dilsiz kavalda icrayl etkileyecek yapisal sorunlarin, birinci perde
sisteminde yedinci deligin si veya sib2 agilmasi ve ikinci perde sisteminde birinci

deligin mi veya fa agiimasi oldugu tespit edilmistir.

Birinci perde sistemindeki yapisal soruna iligkin uzman goéruslerinden edinilen
bulgulara gore uzmanlarin buyuk bir ¢ogunlugunun yedinci perdenin si sesi
olarak acilmasi gerektigini savunduklar goértlmustir. Bu gorisin sebepleri

olarak;

e Siacilan perdede sib2 sesini elde edebilmek igin sekizinci perde Uzerinde
yarim ve c¢eyrek kapatmalar yapilarak parmak pozisyonlarinin ve

dolayisiyla icranin gelisecek olmasi,

e Birinci perde duzeninde ayni perdeden si, sib ve sib2 seslerinin elde

edilebilmesini saglamasi,
e crada makam zenginligini arttiracak olmasi
sonuglarina ulasiimigtir.

ilgili perdenin sib2 olarak agilmasi gerektigini disiinen uzmanlardan elde
edilen bulgularda icrada dogru entonasyon elde edilecegi ve gesitli yoresel
tavirlari uygulamada kolaylik saglayacagi sonucuna ulasiimistir. Elde edilen

bulgularda ilgili perdenin sib2 olarak agilmasinin;
e lgili diizende si perdesinin kaybedilmesi,
e Icrada makam sahasini daraltmasi,
¢ Nefes siddetine bagh olarak entonasyon sorununun gelisebilmesi,

e Parmaklarda tembellik yaratacagindan icranin teknik geligimini

kisitlamasi,
¢ Ayni kavalin ikinci perde sisteminde kullaniimasini engellemesi

sonuglarina ulasiimigtir.
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Bazi uzmanlardan elde edilen bulgularda ise ilgili perdenin agilmasina
yonelik alternatif sonuglara ulasiimistir. Bu sonuglardan birincisi, ayni tonda iki
kaval kullanilip birinin si, birinin de sib2 olarak acgiimasidir. Boylelikle icraci,
calinacak eserin makam ve hiz dzelligine uygun kaval segebilecektir. ikinci sonug
ise ilgili perde si agilarak ¢ikart-tak plastik halkalarla ayni perdenin hem si hem

de sib2 olarak kullaniimasi yonindedir.

ikinci perde sistemindeki yapisal soruna iligkin uzmanlardan elde edilen
bulgulara gore ilgili perdenin mi agilmasi ve fa agilmasi seklinde iki gorusun de
savunuldugu tespit edilmistir. Her iki durumun da kendi i¢lerinde olumlu ve
olumsuz yonlerinin oldugu uzmanlardan edinilen bulgularda tespit edilmigtir.
icrada makamsal 6zelliklere ve eserlerin ses araliklarina gore iki durumda da
kolayliklar saglanabilecegi tespit edilmigtir. Arka perde mi olarak acildiginda bazi
sesler kaybedilirken, fa olarak acildiginda ise bazi seslerin elde edilmesinin

zorlastigl sonucuna variimigtir.

Bu baglamda birinci ve ikinci perde sistemlerindeki yapisal sorunlarda
goérus farklihklarinin oldugu tespit edilmistir. Dilsiz kaval egitiminde bir
standardizasyona varmanin mumkun oldugu dusunulse de bu denli gorus
ayriliklarinin - oldugu bir ortamda egitim standardinin bir slire daha
olusturulamayacagi 6n goérilebilir. Uzmanlarin fikir ayriliklarindan dolayi bu
sistemde kaval egitimine yeni baslayacak dgrencilerin; dogru referansi bulmakta
zorluklar yasayacaklari, dolayisiyla icralarinin gelisiminde sorunlar olabilecegi
dusundlebilir. Ayrica uzmanlarin bu konudaki farkli tercihlerinin, dilsiz kavalin

Olculerinde standardizasyonun saglanmasini da etkileyecegi dusunulebilir.

Dilsiz kaval yapiminda g¢esitli materyaller kullanildigi bilinmektedir.
Uzmanlarin tamamini bu konuda agaci 6nermektedir. Cunku kavalin has tinisinin
yalnizca aga¢ kavallardan alinabilecegi dusunulmustur. Aga¢ kavallarin oturd
icralarinin zor oldugu ve bunun da icra teknigini gelistirdigi tespit edilmigtir. Plastik
ve kamis kavallarda ise tam tersi bir durum saptanmistir. Uzmanlara gore bu
kavallar bogumlu olduklari igin icrada kolayliklar saglayarak tembellige yol
acarlar. Bu durumun da plastik veya kamis kavaldan agac kavala gegiste teknik
aksakliklara yol agacagi tespit edilmistir. Ayrica plastik ve kamis kavallarin tinilari

kavalin has tinisindan uzaktir. Agag kavalin tinisina en yakin olan kavallar metal
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kavallardir. Bu baglamda agac kavalin temin edilemedigi durumlarda metal kaval

kullanmak gerektigi saptanmistir.

Ugiincii alt probleme yodnelik sonu¢ ve tartisma. “Dilsiz kavalda
kullanilan vibrasyon tekniklerinin enstrimanin karakteristik Ozelliklerine ve

yoresel icrasina etkileri nelerdir?”
Alt problemine yonelik sonug ve tartisma asagida verilmigtir.

Uzmanlarin buyudk gogunluguna gore kavalin karakterine en ¢ok yakisan
vibrasyon tekniginin el vibrasyonu oldugu gorilmustir. Parmak ve nefes
vibrasyonlarinin da c¢esitli yorelerde kullanilabilecedi sonucuna ulagiimistir. Bas
ve dudak vibrasyonlarinin ney calgisina ait oldugu ve bu vibrasyonlarin kavala
aktariimasinin kavalin geleneksel icrasina aykiri olacagi tespit edilmigstir. Bunlarin
yaninda genel olarak eserlere uygun vibrasyonun, eserin uygun yerlerinde
kullanilmasi gerektigi dusunulmektedir. Bu sonuglarin 1siginda vibrasyonun,
yoresel tavir icrasinda ¢ok onemli bir unsur oldugu sonucuna ulasilabilir. Fakat
kaval karakteristigine yanlis vibrasyon turlerini israrla kavala aktarmaya ¢alismak
veya eserin her yerinde vibrasyon yapmak kavalin geleneksel icrasina aykiri

durumlardir denebilir.

Dordiincu alt probleme yonelik sonu¢ ve tartisma. “Dilsiz kaval
metotlarinin yoresel icraya katkisi var midir? Yeni metotlar hangi yontemlerle

yazilmali ve igerikleri nasil olmahdir?”
Alt problemine yodnelik sonug ve tartisma asagida verilmistir.

Uzmanlardan elde edilen bulgularda yazilmig olan metotlarin dilsiz kavalin
yoresel icrasina katki saglamadigi sonucu elde edilmistir. Uzmanlar yeni
metotlarin yazimina iliskin yontemsel ve iceriksel konularda cesitli onerilerde
bulunmusglardir. Bu 6neriler 1s1ginda yazilacak metotlarin dilsiz kaval egitiminde

ogrencilerin yasayacag@i sorunlari minimize edebilecedi sonucuna variimistir.

Besinci alt probleme yonelik sonug¢ ve tartisma. “Dilsiz kaval egitimi

surecinde kullanilan yontemlere iligkin sorunlar nelerdir?”

Alt problemine yodnelik sonug ve tartisma asagida verilmistir.
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Elde edilen sonuglarda dilsiz kavalin egitimi, perde sistemi ve Olguleri
konusunda bir standardizasyon probleminin oldugu tespit edilmigtir. Bunlarin
yaninda konservatuar egitim suresinin yetersiz olmasi, egitimde usta c¢irak
iligkisine yeterli onem verilmemesi, nitelikli 6grenci se¢imine dikkat edilmemesi
ve ogretim elemani eksikligi gibi farkl sorunlar da tespit edilmistir. Bu baglamda
dilsiz kaval egitiminde ortak standartlarin olusturulamamis olmasi dilsiz kaval
egitiminde karsilagilan en koklu sorunlar oldugu savunulabilir. Bu sorunun
¢ozulmesi halinde dilsiz kavalin bugun oldugu yerden ¢ok daha iyi yerlere

gelecegdi dusunulmektedir.
Oneriler

Birinci alt probleme yonelik oneriler. Dilsiz kaval egitiminde, her iki
perde sisteminin icranin geligsimine katkisi agisindan esit derecede 6nemli oldugu
dusundlmektedir. Bu dogrultuda, birinci ve ikinci perde sistemine iligkin bilimsel
calismalarin belirli calisma gruplari Uzerinde gozlemlenerek yapiimasi gerektigi
Onerilmektedir. Boylece egitim surecine hangi perde sisteminden baslaniimasi
gerektigi konusunda bir standartlasmanin gergeklesmesine katki saglayacagi

dusunulmektedir.

Dilsiz kavalin Gfleme ve tutus tekniklerinde bir standardin olusmasina katki
saglamasi adina akademik camiada bunlara yonelik panel ve seminer toplantilari
diizenlenmesi 6neriimektedir. Ote yandan ozellikle TRT ve Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi bunyesinde bulunan dilsiz kaval icracilarinin bu konuda Universitelerde
egitim veren uzmanlarla birlikte hareket ederek tutus ve Ufleme standardina

yonelik katki saglayacagi diusunulmektedir.

Dilsiz kaval c¢algisinin icrasinda ellerin Ufleme ydnine gore
konumlandiriilmasi, kisiden kisiye farkliik gdsterebilmektedir. Durus-tutus
bozukluklari, kavaldan ses elde edememe gibi problemlerin ortaya ¢ikmamasi
icin kisinin Ufleme yonu sol ise sag el Ustte, Ufleme yonu sag ise sol el Ustte
konumlandirilmasi hususunda metot ve diger akademik galismalarda da daha

detayli yer verilmesi gerektigi dnerilmektedir.

ikinci alt probleme yénelik éneriler. Dilsiz kaval yapim &lgilerini bir

standarda oturtmanin mumkin olabilecegi dusunulmektedir. Bunun igin
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egitimciler, usta icracilar ve kaval yapim ustalarinin bir araya gelerek deneme
yanilma yoluyla ortak O&lglleri agiga cikararak bir standardin gelisebilecegi
dugunulmekte ve onerilmektedir. Ayrica belirlenecek olan ortak dl¢ulerin fizyolojik
degiskenler dogrultusunda yas gruplarina goére kategorize edilmesi gerektigi

dusunulmektedir.

Dilsiz kavalda birinci perde sisteminde yedinci deligin si veya sib2 agiimasi
ve ikinci perde sisteminde birinci (arka) deligin mi veya fa acgiimasi gibi
alternatifler mevcuttur. Birinci perde sisteminde yedinci deligin si sesi olarak
acilmasi, sib ve sib2 seslerinin elde edilmesinde komplike parmak hareketleri
gerektirecegi ve bunun da icraya olumlu ybnde katki saglayabilecegi
dusundlmektedir.  Bundan dolay! ilgili perdenin si sesi olarak agilmasi

onerilmektedir.

ikinci perde sisteminde birinci perde deliginin (arka perde) fa olarak
acllmasi halinde ayni tondaki kavalin birinci ve ikinci perde sisteminde
kullanilmasini saglayacagi, kademe seslerin gecisini ve bununla baglantili olarak
parmak ve Ufleme tekniginde gelisimi saglayacagr dusunulmekte ve

onerilmektedir.

Dilsiz kavalin has tinisinin agag¢ kavallardan elde edildigi dugunulmektedir.
Ayrica agac¢ kavaldan ses elde etme ve icra etmenin diger kavallara (plastik,
kamig, metal) gore zor oldugu ve bu agidan daha geligtirici oldugu
dusunulmektedir. Bu baglamda dilsiz kaval egitiminin baglangicinda, 6grencilerin

agac malzemesinden yapilan dilsiz kavallari kullanmasi tavsiye edilmektedir.

Uciincii alt probleme yénelik éneriler. Dilsiz kavalda genel olarak el,
parmak, bas, dudak ve nefes vibrasyonlari kullanilmaktadir. Fakat dudak ve bas
vibrasyonu kavaldan ¢ok ney c¢algisinda kullanildid i¢in bu vibrasyonlarin dilsiz
kavalda kullanilmasinin kavali karakteristik tinisindan ve yodresel icrasindan
uzaklastirdigi distintlmektedir. Cesitli yoresel icralarda kullaniimasi g6z éniinde
bulundurularak dilsiz kaval icrasinda el vibrasyonu ile beraber parmak ve nefes

vibrasyonlarina da hakim olunmasi gerektigi 6nerilmektedir.

Dordiincu alt probleme yonelik oneriler. Dilsiz kaval galgisi Uzerine
yazilacak olan metotlarin yoresel tavirlari ayrintili bir sekilde anlatan igerikte
olmasi ve metot igerisindeki yazili bilgiler diginda yorelerde ki mahalli icracilardan
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ornek olabilecek video kayitlarina yer verilmesi ve bu kayitlarin metoda akademik
bir dille aktarilmasinin yoresel ve geleneksel icraya katki saglayacagi

dusunulmekte ve onerilmektedir.

Besinci alt probleme yonelik oneriler. Dilsiz kaval egitiminde, metot
kullaniminin yaninda megk egitimine de yeteri kadar dnem verilmesi gerektigi
dnerilmektedir. Asiklik geleneginde karsimiza c¢ikan usta-girak iliskisi ydnteminin
kullanilmasinin, dilsiz kavalin icrasina olumlu yonde katki saglayacagi
disunilmektedir. Ogrenciler, mesk sistemiyle enstrimani daha gok ¢alma firsati

bulacaklarindan, gelisimlerinin de daha fazla olacagi dustnutlmektedir.

Dilsiz kaval egitiminde kullanilacak standart yontemlerin ortak bir akilla
gelisebilecegi dusunilmektedir. Belirlenecek olan standartlasma sadece
mufredatin igerigiyle sinirli kalmamali, iglenecek olan konularin standarthginin
yaninda kavalin yapisal oOlgulerinde ve c¢alim tekniklerinde de standartlarin
olusturulmasinin dilsiz kaval egitiminin gelisim slrecine katki sunacagi
digunulmektedir. Bu amacla ortak standartlarin gelisimine katki saglayacak
bilimsel ¢caligmalarin daha da arttirilmasi ve bu baglamda bir egitim standardinin

gelistirilebilecegi dusunulmektedir.

Dilsiz kaval egitiminde dogru 6grenci se¢imi 6nemli yontem sorunlarindan
biri oldugu dusunulmektedir. Dilsiz kaval egitimine baglayacak ogrenciler ile bu
enstrimana hangi amagla baglamak istedigi, hedefinin ne oldugu konulari
hakkinda konusmak arz etmektedir. Ogrencinin hedefi, bu enstrimani ileriye

tasimak ve bir virtioz enstrumanci olmak ise egitime dahil edilmesi dnerilmektedir.
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EKLER

EK-B: Etik Beyani

Van Yizinch Yil Universitesi Egitim Bilimleri Enstitlisl, tez yazim kurallarina
uygun olarak hazirladigim bu tez ¢alismasinda,

Tez icindeki butun bilgi ve belgeleri akademik kurallar ¢ergcevesinde elde
ettigimi,

Gorsel, isitsel ve yazil butun bilgi ve sonuglar bilimsel ahlak kurallarina
uygun olarak sundugumu,

Baskalarinin eserlerinden yararlaniimasi durumunda ilgili eserlere bilimsel
normlara uygun olarak atifta bulundugumu,

Atifta bulundugum eserlerin batinini kaynak olarak gosterdigimi,
Kullanilan verilerde herhangi bir tahrifat yapmadigimi,

Bu tezin herhangi bir bolumund bu Universitede veya baska bir
universitede bagska bir tez ¢calismasi olarak sunmadigimi

beyan ederim.

03/09/2021

Furkan ASLAN
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VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitiisii

LISANSUSTU TEZ ORIJINALLIK RAPORU

VAN YUZUNCU YIL UNIVERSITESI
Egitim Bilimler Enstitisii

03/09/2021
Tez Basligi / Konusu

“Dilsiz Kaval Egitiminde Kargilasilan Sorunlar”

Yukarida bashgi/konusu belirlenen tez calismamin Kapak sayfasi, Giris, Ana boéliumler ve Sonug
bdélimlerinden olusan toplam 92 sayfalik kismina iliskin, 03/09/2021 tarihinde tez danismanim tarafindan
Turnitin intihal tespit programindan asagida belirtilen filtreleme uygulanarak alinmis olan orijinallik
raporuna gore, tezimin benzerlik orani %3 (Gg¢)’tlr.

Uygulanan Filtreler Asagida Verilmistir:

- Kabul ve onay sayfasi harig,

- Tesekklr harig,

- icindekiler harig,

- Simge ve kisaltmalar haric,

- Gereg ve yontemler haric,

- Kaynakga harig,

- Alintilar harig,

- Tezden ¢ikan yayinlar harig,

- 7 kelimeden daha az értisme igeren metin kisimlari hari¢ (Limit match size to 7 words)

Van Yizinct Yil Universitesi Lisansistii Tez Orijinallik Raporu Alinmasi ve Kullanilmasina iligkin
Yénergeyi inceledim ve bu yénergede belirtilen azami benzerlik oranlarina gére tez calismamin herhangi bir intihal
icemedigini; aksinin tespit edilecedi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki sorumlulugu kabul ettigimi
ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini bilgilerinize arz ederim.

03/09/2021
Furkan ASLAN

Adi Soyadi : Furkan ASLAN

Anabilim Dali : Guzel Sanatlar Egitimi

Programi : Mizik
Statiisu : Y. Lisans X Doktora o
DANISMAN ENSTITU ONAYI
Prof. Dr. Hiiseyin YUKRUK UYGUNDUR
03/09/2021 03/09/2021

Servet CAN
Enstitii Sekreteri
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