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GIRIS
Isin aktuallig. Dorman bitkilorinin bioloji foalliq spektri onlarin torkibinda
olan miixtalif kimyovi quruluslu vo forqli qruplara aid olan tosiredici
maddolordon asilidir. Bu maddolorin miqdar1 dorman bitkilorindo miixtolif
nisbotdo ola bilor. Migdar1 daha ¢ox olan maddslors miivafiq olaraq derman
bitkisinin farmakoloji effekti formalasir vo ona uygun olaraq miialicovi vo ya
profilaktik moagsadlo istifado edilir.

Dorman bitkilorinin torkibinds olan bioloji foal maddalor terpenoidlor,
fenol birlosmolori, alkaloidlor, lipidler, karbohidratlar vo s. kimi qruplasdirilir.
Bu da tosiredici maddalorin miixtalif foalliq deracalorine hortorafli yanasmaga
imkan verir. Bir bitkids, adaton, bir ne¢o qrup tosiredici maddo ola bilor. Qeyd
etmok lazimdir ki, miixtolif kimyavi tobiatli izvi maddalor bazon eyni farmakoloji
effekt goOstorir. Noticado, onlarin effekti comlonir vo fordi maddalorin effektini
istoloyir.

Son illor bitki monsali yeni xammal monbalorinin axtarilmasi vo onlarin
osasinda dorman vasitolorinin hazirlanmasi mithiim shomiyyat kosb edir.

Azorbaycanda yabani halda biton, hom¢inin miixtolif mogsadlarlo becarilon
bitkilorin fitokimyoavi toadqiqi, alinmis bioloji foal maddalor asasinda somorali va
daha effektiv dorman vasitolorinin yaradilmasi oczagiliq elminin garsisinda
duran osas aktual mosololordondir.

Bu cohotdon Azarbaycan florasinda siison fasilosine aid olan bitkilor mithiim
yer tutur. Bu bitkilordon biri do Crocus sativus L. — okin zoforanidir. Elmi
tobabotdo bu fasiloyo aid dorman bitkilori bir ¢ox xostaliklorin miialicasindo
istifado olunur. 9dobiyyat molumatlarinin arasdirilmasi goéstordi ki, bitkinin
osasan, cigoklori toadqiq edilmis vo tibb tocriibesinds istifado edilir. Bitkinin
yarpaqglarinin fitokimyovi todqiqi vo istifadssi haqqinda odobiyyat molumati

askar edilmomisdir.
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Yuxarida geyd olunanlar1 nazoro alaraq, Azorbaycanda becarilon okin
zoforanm1 bitkisino aid bozi farmakoqnostik todqgiqatlar1 yerino yetirmoyi
moqgsadauygun hesab etdik.

Tadgigatin maqsad va vazifalari. Todqigatin moqgsadi — Crocus sativus L.
yarpaglariin fitokimyavi todqiqi, onun morfoloji-anatomik qurulusunun forqli
diagnostik olamatlorinin miisyyon edilmasi vo bitkinin oczagiliq praktikasinda
istifado perspektivlorinin 6yronilmosidir.

Bu mogsads ¢atmagq iigiin asagidaki vozifolor miioyyonlosdirilmisdir:

1. Crocus sativus L. bitkisnin yarpaqglarinda flavonoidlorin toadqiqini hoyata
kecirmok;

2. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarinin lipid torkibini todqiq etmok;

3. Todqiq olunan bitkinin yarpaqglarinda flavonoidlorin toplanma
dinamikasini toyin etmok;

4. Crocus sativus L. yarpaqglarmin qurulusundaki forqli diagnostik slamotlori
miloyyon etmok vo bitkinin xammalinin praktikaya totbiqi.

Isin elmi yeniliyi. - Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarindan flavonoidlor
alinmis vo xammalin torkibindo stiinliik toskil edon maddo — kversetin toyin
edilmisdir.

- Crocus sativus L. bitkisinin xammalinda flavonoidlorin spektrofotometrik
tisulla migdari toyinati aparimisdir;

- Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarmin torkibinds olan lipid macmuyu
Oyronilmis vo miqgdari cohotdon {stiinliik toskil edon ali yag tursular
miloyyonlosdirilmisdir;

- Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqglarinda flavonoidlorin toplanma
dinamikasi1 tadqiq olunmusdur;

- Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarinin forqli  morfoloji-anotomik
olamotlort miloyyonlosdirilmisdir.

Isin praktik shamiyyati. - Crocus sativus L. bitkisinin yarpaglari flavonoidlorin
alinmasi iiglin xammal monbayi ola bilor vo alinmis flavonoidlor asasinda yeni

dorman vasitolorinin yaradilmasit miimkiindiir.
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- Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqglarinin morfoloji-anatomik qurulusunda
miioyyon edilmis forqli diagnostik slamatlor bitkinin xammalinin eyniliyini toyin
etmoyo imkan verir.

Dissertasiyamin hacmi va strukturu. Dissertasiya isi kompiiterds ¢ap edilmis 75
sohifadan, o ciimlodon giris hissasindan, 3 fosildon, naticalor, adobiyyat siyahisi vo
olavalordon ibaratdir.

Dissertasiya isinda 3 cadval, 1 sxem va 10 sokil verilmisdir. Odabiyyat siyahisi

88 manbadoan ibaratdir.



I FOSIL. 9DOBIYYAT iCMALI

1.1. Siison (fridaceae) fasilosi haqqinda malumat

Stison fosilosi birlopalilor sinfino aid on bdyiik fasilolordon biri olub,
torkibino 75-80 cins vo 1800-0 godor ndv daxildir. Fasiloys daxil olan oksor bitki
novlori gdzal ¢igokli bitkilordir. Bu bitkilorin areali ¢ox bdyiikdiir, Arktika va
Uzaq Simal istisna olmagqla, demak olar ki, yer kiirasinin biitiin quru arazisini
ohato edir [4, 11]. Otli kékiimsovlu, kokyumrulu vo ya soganaql c¢oxillik ot
bitkiloridir. Yarpaqlar1 saplagsizdir, qinlidir vo paralel damarli olub, adaton, iki
corgo ilo diiziiliir. Yarpaglariin ayasi qilincsakillidir, nadir hallarda xatvari va
ya lansetsokillidir. Cigoklori aktinomorf va ya ziqgomorfdur, oksor vaxti iri olub,
tok-tok yerlosir vo ya siinbiilsokilli ¢icokqrupuna toplasir. Ci¢okyanligi
tacabonzordir, li¢ tzvliidiir, sorbastdir vo ya borucuq soklindo bitismisdir.
Cicoklori rong miixtalifliyi ilo segilir. Hotta eyni populyasiya daxilindo do onlar
rongarangdir. Erkokciklor, adoton 5 adod olur vo onlarin saplariaz va ya ¢ox
dorocada bitigorok yumurtaligi ohato edon boru amolo gotirir. Zigomorf ¢igoklords
erkokciklor, adoton ¢ox yaxinlasmisdir vo ¢icokyanligmmin iist dodaq rolunu
oynayan st paymin altinda yerlosir. Ginesey sinakarpdir, 3 meyvo
yarpaqgcigindan omolo golmisdir. Yumurtaliq demok olar ki, homiso altdir, 3-
yuvalidir, ¢ox sayda yumurtaciglara malikdir. Meyvasi agilan g¢oxtoxumlu
qutucuqdur. Fasilonin niimayandslorindon siisonin - Jris, gladiolusun - Gladiolus
va ya gargasoganinin miixtolif novlori bozok bitkilori kimi genis becarilir. 9kin
zoforani - Crocus sativus L. novii dorman vo adviyys ohomiyystine malikdir.
Stison fasilasine aid bitkilorin ¢ox hissasi dekorativ bazok bitkiloridir. Parklarin
yasillasdirilmasi iiciin bir cox nov siisonden: I. Susiana L., I. xiphium L., I.
florentina L. vo ona yaxm olan I. germanica L. istifads edilirlor. Azerbaycanda

siisanin asagidaki névlorine: I. liycotis, G. Woron., I. elegantissima D. Sosn., 1.
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iberica Hoffm., I. camillae A. Grossh., I. Schelkownikowii Fom., I. paradoxa
Stev., I. Medwedewii Fom.., I. grossheimii G.Woron., I. musulmanica Fom., I.
aphulla L, 1. cartalinae Fom., 1. imbricata Lindl., 1. pseudacorus va s. miixtalif
geobotanik orazilordo tosadiif olunur [17].

Fosiloya aid olan bitkilorin ¢igoklori ikicinslidir, diizgiin vo ya bir godor
geyri-diizgiindiir. Cigok yatagi 6 boliimlii, tacvari formada olub, forma vo
Olc¢iisine goro eyni vo ya miixtalif olan xarici vo daxili paylara malik borucuga
malikdir. Erkokcik 3 ododdir. Yumurtaliq altdir, 3 yuvaciglidir, nadir halda bir
yuvaciqhdir, ¢oxlu yumurtaciglar1 var; siituncuq adoton 3 hissalidir. Meyvasi
coxtoxumlu qutucuqdur, qanadciglarla ortiilidiir. Bitki ¢oxillikdir va siiriinon

kokyumrusuna boanzor koklori vardir.

1.2. Azarbaycan florasinda olan Crocus L. cinsino aid bitki ndvlori

Zoforan cinsinin Azorbaycanda yabani halda 5 novii vardir vo oksar névlari
erkon cicokloyon bitkilora aiddir. Bunlar yarpaqlar acilana qodor cigokloyir.
Zanbagkimilords oldugu kimi bunlarda da ci¢cok ¢ox uzun cigokyanligr borusu
sayasinda torpagin sothindon qalxir [12, 17]. Bu cinsin okin zoforani — Crocus
sativus L. n6vii Abseronda genis becarilir. Zaoforan soganaqli, ¢oxillik birlopali ot
bitkisidir. Inkisaf edorkon torpaq altindaki yumrusundan dosto soklinde sacaql
koklor omalo golir. Payiz faslindo bu yumrulardan bir nego odad ¢icok oxu inkisaf
edir vo sonradan ¢i¢ok acdigdan sonra nazik xotkessokilli yarpaqlar olan yeriistii
hissasi inkisaf edir. Cicok oxlar1 kokyumrusunda bir vo ya bir ne¢o odod ¢ixir. On
asagidaki yarpaqlart qinlidir, ag pordalidir, onlardan yuxaridakilar iso yasildir.
Cicokyanlig1 sadodir, bitisik logoklidir, 2 corgodo diiziilmiis 6 odod logok
yarpagindan toskil olunmus borusokillidir. 6 biikiisliidiir, uzun silindrik
borucuga malikdir. Cicokyanhigr zoif-bondvsoyl ronglidir, bogaz hissosindon
saridir vo daha tiind rongli damarlanmaya malikdir. Erkokciklorin say1 6-dir vo
qisa saplar ilo ¢icokyanhigina bitismis olur. Disiciyi 3 yuval, agizcig 3 adoaddir.

Disiciyin agizciglar ¢igokyanlhigl uzunlugundadir, uclart buynuz kimi bir gador
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oyilmisdir, narinci rongdodir, 3-3,5 sm uzunlugundadir vo ¢igokyanhiginin
ganadlar1 arasinda sallanir. Disiciyinin ¢ox koskin xos iyi vardir. Bitki payiz
aylarinda ¢i¢ok acir. Plantasiyalarda ¢igoklomo, adaton, 2 hofto ¢okir. Ayri-ayri
cicoklor 2 giin arzindo agilir.

Bitkiyo yabani halda rast golinmir. Holo ¢ox qodim zamanlardan Iranda,
Hindistanda vo Yaxin Sorq 6lkolorindo becoarilir. Azorbaycanda bu bitki daha
¢ox Abseron soraitindo becorilir. Uzun illor orzindo Bilgohds zofsranin
becarilmosi ilo xiisusi tosorriifat mosgul olmusdur. Votoni sorqi Araliq donizi
Olkoloridir (Yunanistan, Kipr vo s.). Diinyada yayilmis 75 noviindon Qafgazda
12, Azarbaycanda iso 5 novil vardir.

Crocus caspicus F. et M. — Xozor zoforani.

Koékyumrusu yumurtavari olub, toxminon uzunlugu 2 sm vo eni 1 sm-dir,
gonur-gohvayi pords ilo Ortiilmiisdiir. 9sasindan lifli ortitklidiir. Daxili pardo
kokyumrusunun osas hissasi olub, qisa, radial sokildo yerlosmis tiikciiklorlo
ortiillidiir. Bitki 12-17 sm hiindiirlityiindadir. Yarpaq vo ¢ogoklor eyni vaxtda
omolo golir. Yarpaglar ¢ox vaxt gigoklori Otiib kegir. Sayca 5-6 odad ¢ilpaq
xotkessokilli, iti uclu, 1,5-2 mm eninds olur. Cigoklorin rongi agdir, agiz hissosi
narinci, titkkslizdiir; ¢igok yataginin paylart uzununa ellipsvari, kiit ucludur.
Tozluq uzunsovdur, erkokcik saridir. Disicik agizcig saridir, ensizdir, tamdir,
sallanmis voziyyotdadir.

Azaorbaycanda Lankoranin dagliq vo dagstoyi zonalarinda, dashq ve qayaliq
yerlordo yayilmisdir. Iranin bir sira orazilorinds do rast golinir.

Crocus Adami J. Gay. — Adam zofaorani.

Kokyumrusu sarsokilli-yumurtavart formada olub, qalindorili, gohvoyi
parda ilo Ortiilmiisdiir. Yarpaqlar 3-7 odaddir, c¢ilpaqgdir. Cigaklarlo eyni vaxtda
omolo golir, ensiz xotkessokilli olub eni 2 mm-dir. Ci¢ok yatagi agiz hissado qizili-
sar1 ronglidir, sirimhdir, paylar tiind vo ya aciq bondvsoyi-gdy rongdadir, xarici
paylar bazon 3-5 adad olub, tiind qirmizi zolaq soklindadir. Erkokciklor saridir,
erkokcik sap1 tiikliidiir. Disicik agzi biitovdiir, narincidir, tozlugdan hiindiirdo

dayanir.
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Azorbaycanda Qubada, Nax¢ivanin asagl vo orta dagliq hissasinda, otlu
yamaclarda, meso konarinda, kecmis SSRI-do Qafqazda (Dagistan, Sorqi vo
Conub Qafqazda) yayilmisdir. Dekorativ bitkidir.

Crocus artvinensis A. Grossh. - Artvin zoforani.

Kokyumrusu sarsokillidir, nazik pordoli Ortiklidir, osast iiziik
formasindadir. Bitki 5-8 sm hiindirliikdedir. Yarpaqlar cilpaqdir, 2 mm
enindadir, cicok yatagimin agzi qirishdir, paylar1t gqara bondvsoyi, loloksokilli
zolaghdir. Xarici pay1 ellips-lansetsokilli, kiit uclu, daxili paylar1 iso onlardan
daha qisadir, zirvesi yumrudur vo kiitdiir.

Azaorbaycanda Naxc¢ivanin dagliq hissalorindo, qayaliq yerlords vo doralorda
yayilmisdir.

Crocus speciosus M.B.Fl. - G6zal zoforan.

Kokyumrular sarsokilli vo ya yastilanmus sarsokillidir, diametri 1-2 sm,
Ortiiyll osas hissodon 1iziikk formali pordo ilo ayrilmisdir. Yarpaqlar
xotkessokillidir, eni 3 mm olub, névbati yazda ¢i¢oklomo dévriindon sonra inkisaf
edir. Bitki 10-40 sm hiindirliyiindadir. Ci¢ok yatagi 3-6 sm uzunlugunda olub,
parlaq bondvsoyidir. Agiz hissosi solgundur, ¢ilpaqdir, paylari uzununa vo ya
ellips-lansetsokillidir. 3 odod uzununa tiind qurmizi rongli zolaqlar1 vardir.
Tozluglar narincidir, itidir. Disicik agzi xotkessokilli boliinmiisdiir, hissalorin
sonu qalinlasmisdir vo narinci rongdadir.

Azorbaycanda Lonkoranin dagliq hissasindo, subalp yiiksokliklorinda, otlu
gayaliglarda, daralords, kolluglarda, sumlanmis sahoalords rast golinir.

Bu noviin disicik agizciglart  kegcon osrin  taninmus  farmakoloqu
V.A.Tixomirov torofindon Oyronilmis va tibbdo okin zoforanin ovozedicisi kimi
miloyyon olunmusdur. Payizda kiitlovi ¢igoklomo dovriinde dekorativ név kimi
ohomiyyat kosb edir. Baggiligda becorilon névii totbiq edilir.

Crocus polyanthus A. Grossh. - goxcicokli zoforan.

Kokyumrusu sarsokillidir, zarli qinla ortiilmiisdiir. Bitkido bir soganaqgdan
1-3 govdo cixir; hor bir govde, adoton, ikicicokli olur. Cicok yatagi 2,5-3 sm

uzunlugdadir, paylar1 oksyumurtavari, uzununa kiit uclu, solgun mavidir
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(qurudanda qgaralir). Bel torofindo nisboton tiind rongli budaqgsokilli 3 odod

uzununa zolaq vardir. Disicik agizcigi parlaq narincidir, nazik, az doracodo
galinlagsmis hissaloro ayrilmisdir.

Azorbaycanda Boyiikk Qafqaz daglart otoyindo yerloson rayonlarda,
Qobustanda, Kicik Qafqazin conub hissasinds, Naxcivanin dagliq hissasinda vo

Diabarda rast golinir [17].

1.3. Crocus sativus L. bitkisinin fitokimyavi tadqiqi vo tibb
praktikasinda totbiqi

Diinyanin miixtalif 6lkolorinde okin zoforani bitkisi uzun illor arzinds
fitokimyovi todqiq edilmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki, bitkinin daha c¢ox
cicoklori fitokimyovi tadqigatlara moruz qalmisdir.

Zoforanin torkibindo qlikozid tobiotli maddo — safronal vo krosin vardir.
Onlarin aglikon hissasi di- vo monoterpenlors aiddir. Krosin sar1 rongdadir, suda
vo spirtdo holl olur. Parcalandigda 2 hisso sokor — geniobioza ( 2 molekul
gliikoza) va krosetin alinir. Krosetin karotinoidlora aid maddadir. Tarkibinda
homginin aci qlikozid olan pikrokrosin, likopin, B-karotin, fitoin, vitaminlor
(tiamin, riboflavin vs s.), flavonoidloar, 0,34 %-o qador efir yagi (a-pinen, B-pinen,

pineol va s.) vardir.

H,C.__CH, H,C.__COOH H,C CH, H
N _— O
H,C CH,

Krosetin Safronal
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Likopin (C4oHse)
CH,
CH,
CH,
H,C CH,
a-pinen B-pinen

Zoforanin rongli maddosi olan krosin qati sulfat tursusu ilo xarakterik
tiind-gOy rong verir. Bu reaksiyani bilavasia disicik, onun tozu vo ya onlardan
alinmis sulu ¢ixarisda aparmaq olar. Bunun {i¢lin zoforan 1 sutka orzindo soyuq
suda domlonir, alinmis ¢ixaris ¢ini kasada quru qalig alimana qodor
buxarlandirilir. Quru qaliga damci-damci qati sulfat tursusu olavo olunur.
Darhal tiind-gdy rong omalo golir. Omals golon tiind-gdy roang qisa bir zamanda
bondvsayi, sonra isa qonur rongo ¢evirilir [33, 34].

Xammal kimi disiciklori vo qarisiq disicik saplarindan istifads olunur.
Disicik borucuq formadadir, iistdon qifsokilli formada enlilosmisdir. Xammalin
torkibindo hom ayri-ayr1 disiciklor, uzunlugu 3 sm-don ¢ox olmamaq sortilo
siituncugun galigr ilo 3-ii bir yerdo disiciklor ola bilor. Disicik narinci-qirmizi
rongdo, slituncuq iso agig-sart rongdodir. Adoton, bitkinin biitiin ¢igoklori
todariik olunur. Sonra iso disiciklori ayirib gotiiriirlor. Disiciklorin qurudulmasi
xlisusi quruducularda hoyata kecirilir. Xammal ¢ox hiqroskopik oldugundan,
gablasma materiali nomliyo davamli olmalidir. 1 kq quru zoforan almaq {igiin
200000-9 yaxin ¢i¢cok lazimdir. Aromatik iyo malikdir, dadi acidir. Xammalda
siituncugun miqdar artdiqca, onun keyfiyyoti azalir. Zoforan tiind rongli siiso

gablarda saxlanmalidir. Ciinki is1iqda krosinin parcalanmasindan rongsizlosir.
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Zoforan qiymoatli mohsul oldugundan, ¢ox vaxt saxtalasdirilir. Qarisiq kimi
onun torkibinds bunlara tesadiif olunur: 1) zoforanin erkokciklori; 2) dorman
giilimbaharinin borucuq kimi burulmus vo ronglonmis sar1 dilcik ¢igoklori; 3)
yabani zoforanin- Carthamus tinctorius L. bitkisinin borucuq ¢ic¢oklori. Bu
cicoklor tiind-qirmizi rongdadir, torkibindo 2 pigment - suda hall olan sar1 vo
suda holl olmayan qirmizi vardir. Bu pigmentlor rongino goro zoforani avaz eds
bilor, lakin onlarin aromatik 1yi yoxdur.

Zoforan tibb praktikasinda gdz vo ginekoloji xostaliklorin miialicosindo
istifado olunur. Disiciklorin sulu domlomaosi sakitlosdirici, agrikosici, spazm
aleyhina, sidikqovucu, iltithab aleyhins vo antiseptik vasito kimi totbiq edilir [14,
38-43].

Sorq tobabotindo zoforan osas komponent kimi 300-don ¢ox dorman
vasitosinin torkibina daxil edilmisdir.

Zforan hamginin gida sanayesindo ¢ox genis istifado edilir.

Son illor xor¢ongin yayillmasinin qarsisinin  alinmasinda zoforanin
preparatlart  ohomiyyotli rol oynayir. Xor¢ong oleyhino dormanlarin
hazirlanmasinda osas elementlordon biri xalq tobabotindo olan bitkilorin
istifadosini Oyronmok, tocriibi molumatlart toplamaq vo analiz etmokdir. Bu
sahodo aparilan todqigat islorinde mogsod zoforan vo onun osas
ingrediyentlorinin xar¢ong oleyhina aktivliyinin dyronilmasinae ydnalmis in vitro
vo In vivo sinaqglart aparmaq vo homg¢inin xor¢ongin miialicasindo  va
kimyaterapevtik sinaqlarda bu tobii vasitolorin potensial istifadosini miisyyon
etmokdir.

1990-2004-cti illordo bu sahodo todqiqat islori aparilmisdir. Arasdirmaya
zoforan, karotinoidlor, kimyaterapiya vo xor¢ong daxildir. Heyvan modellori
iizorindo vo insanin sis hiiceyroalorinin toxumalarinda aparilan arasdirmalar
zoforan vo onun inqrediyentlorinin sisoleyhino vo xorgongin qarsisinin
alinmasinda aktiv oldugunu gostormisdir va bu aktivliyin miimkiin mexanizmlori

miizakirs edilmisdir. Sinaqlar zoforanin kimyaterapevtik vasito kimi xor¢ongin
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garsisin1 aldigini siibut etmisdir vo ilkin natico kimi onun Xxor¢ongoleyhino
istifadosinin aktualligini géstormisdir [49].

Aparilan bu todqigat isi 1so zoforanin effektiv xorcong oleyhino vo
kimyaterapevtik vasito kimi klinik sinaglarda arasdirilmasina hasr edilmisdir.
Burada okin zoforaninin ekstraktinin vo onun osas torkib hissosi olan krosinin
diiz bagirsaq xor¢ongi hiiceyralorinin ii¢ xottindo (HCT-116, SW-480, HT-29)
antiproliferativ effekti arasdirilmisdir. Bu hiiceyrolordo alinan effekt agciyor
hiiceyralori ilo miigayisado dyronilmisdir. Homg¢inin, alava olaraq okin zoforanin
geyri xar¢ong hiiceyralorinda do effekti miioyyan olunmusdur.

Ik novbodo yitksok effektli maye xromotoqrafiyas: vasitosi ilo zoforan
ekstraktinin torkibi vo krosinin tomizliyi toyin edilmisdir. Krosin vo zoforan
ekstraktinin sinaq hiiceyroalords antiproliferativ effekti MTS (modified trichrome
stain) vasitosi ilo yoxlanilmisdir. Ekstraktda krosinin miqgdar1 22,9 % vo krosinin
tomizliyi 95,9 % hoddindo olmusdur. Hor ii¢ hiiceyro xottindo inhibasiya
effektinin gatiligdan asililigi miioyyon edilmisdir (P<0,001). Proliferasiyanin
daha c¢ox zoiflomasi HCT-116 hiiceyralorindo miisahido edilmisdir: 1,0 mg/ml-do
45,5 %-o godor va 3,0 mg/ml-do 6,8 %-o godor. 1,0 mq krosin HCT-116, SW-480,
HT-29 hiiceyralorindo miivafiq olaraq 2,8 %, 52 %, 16,8 % proliferasiyani
inhibasiya etmisdir 3,0 mg/ml ekstraktda togribon 0,6 mq krosin vardir.
Miisahido olunan effektlor gostormisdir ki, ekstraktda osas tosiredici maddo
krosindir. Nozorogarpan antiproliferativ effekt iri agciyor xorgcongi hiiceyralorindo
do miisahido edilmisdir. Zoforan ekstrakti sicanin geyri xor¢ong hiiceyraloring
ciddi tesir gdstormomisdir [47, 59-63].

Bu arasdirma noticosindo miioyyon olundu ki, okin zoforani ekstrakti vo
onun osas torkib hissasi olan krosin diiz bagirsaq xorgongi hiiceyraloring
ohomiyyatli doracadas tosir gostorir, lakin normal hiiceyralors iso heg bir alava tosir
etmir.

Okin zoforani ekstraktinin diiz bagirsaq xor¢onginin miialicasindo osas

vasito kimi istifadoasinin arasdirilmasi davam etdirilir.
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okin zoforaninin xammali ¢i¢oklorinin  qurudulmus tiind qirmiz1
disicikloridir. Bu, qidalara dadverici vasito vo otriyyatda rongloyici kimi do
islonir. Homginin, miixtolif xostoliklorin miialicesindo istifado olunur. Bu elmi
todqgigat isindo zoforanin antimutagen va sitotoksik effekti Salmonellalarin iki
yayllmis mutasiyalarinda (BP, 2AA) vo in vitro olaraq onlarin koloniyasinda vo
insanin dord miixtalif normal (CCD-18, LuH) vo sis (HeLa, A204, HePG2)
hiiceyralorinin kulturasinda dyronilmisdir. Alinan natico zoforanin geyri mutagen
tosirinin BP mutagenlordo aktivliyini vo 2 AA mutagenlordo doza asililigini
godstormisdir. Zoforanin bu tesiri onun torkibindoki safronaldan asilidir. In vitro
koloniyalarda zoforan ancaq insan sis hiiceyralorindo dozadan asililiq
gostormisdir. Zoforandan alinan biitiin karotinoidlor in vitro sis hiiceyralorina
sitotoksik tosir gostormisdir. Krosin sis hiiceyralorinin omolo golmaosino giiclii
inhibasiya effekti gostormisdir.

Biitiin bu naticalora asason demok olar ki, zoforan xiisuson do ondan alinan
karotinoidlor xor¢ong aleyhino osas kimyaterapevtik vasito kimi islono bilor [46,
48, 54,76, 79, 80].

Son illor depressiya ilo alagali xastalik vo 6liim hallar ¢oxluq taskil edir vo
tossiiflor olsun ki, artmaqda davam edir. Hazirda depressiya inkisaf tempino gora
agciyar infeksiyalarmdan, prenatal xostoliklorden vo QICS-don sonra dérdiincii
yerdadir. Depressiyanin miialicosindo okin zoforani qodimdon itifads olunub vo
hec¢ bir elmi osas1 olmamasina baxmayaraq, bir ¢ox adabiyyatlarda bu toyinat
moslohot goriiliir. Deyilonlor nazoro almmaraq, 6 hofto orzindo depressiyal
xostolordo  zoforan vo impiraminin effektivliyinin  miiqayisoli sinaqlar
aparilmisdir [60, 69].

Xostoxanaya miiraciot etmis vo dordiincii doracali depressiya diagnozu
goyulmus 30 ambulator xastodo sinaqlar aparilmisdir. Bu sinaqglarda xastoloros
giin orzinds 30 mg zoforan kapsulu (birinci qrup) vo 100 mg impiramin (ikinci
qrup) verilir. Bu dozada zoforanin totbiqi impiraminlo eyni tosir effekti vermisdir.
Lakin impiramin qrupu antixolinergik vasitolordo agizda quruluq vo sakitlik

kimi olavo tesirlori gézlonildiyindon daha c¢ox bas vermisdir. Arasdirmalardan
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goriiniir ki, zoforan depressiyanin miialicasindo asas terapevtik vasito ola bilor.
Bu, zoforanin klinik sinaqlarda ilk totbiqidir. Lakin, daha daqiq naticalor iigiin
boyiik hacmds sinaglarin aparilmasi vacibdir.

Eyni zamanda okin zoforani disiciklorinin sedativ tesiri do arasdirilmisdir.
Xalq tobabotindo zoforan qicolma oleyhino tosirino goro istifade edilir. Bu
bitkinin xalq tobabatindo totbigini doyarlondirmok {i¢lin bitkinin disiciklorinin
sulu vo spirtli c¢ixarislarinin siganlarda qicolma oleyhino tosiri dyronilmisdir.
Pentilentetrazol (PTZ) vo maksimal elektrik qicolmsi (MEQ) vasitosilo bu
bitkinin qicolma aleyhinas tosiri dyranilmisdir [54].

PTZ testindo ekstratonik qicolma gecikmisdir, lakin 6liimo garsi tam
mildafio oldo edilmomisdir. MEQ testindo hor iki ekstakttonik qgicolmanin
miiddotinin qisalmasi bas vermisdir. Arasdirmalar gostormisdir ki, ekstraktlar
tonik qicolmalarin miialicasinds faydali ola bilor.

Sklerozun etiopatogenezindo vo heyvan modelindo, eksperimental
autoimmun ensefalomielitdo azot-oksidin rolu miloyyon edilms vo sklerozun
miialicosindo islonon dormanlarin tesir mexanizminds azot-oksidin sintezinin
inhibasiyasinin rol oynadig1 irali siiriilmiisdiir. Bu isdo sklerozun miialicasinda
islonon dormanlarin, sitokinlorin vo miixtalif steroidlorin azot-oksidin sintezinda
inhiboedici tosiri arasdirilmisdir.

Model kimi sicanlarin mikroqlial hiiceyralori islonir ki, bunlar da azot-
oksidi sintez edir vo sonra ayrilan azot-oksid lipopolisaxaridlori stimullagdirir.

Azot-oksidin sintezinin inhibs olunmasi sklerozun miialicosinds islonon
qliikkokortikoidlorin vo betta-boyiimo faktorunun asas mexanizmi olsa da, digor
dormanlarda bu mexanizm miisahids edilmomisdir [68].

Xorgong diinya ohalisinin 6liimiiniin asas sobabi oldugu {iciin tobii monsali
(bitki, heyvan va s.) vasitolorin xor¢ongin milalicosindoa yararl ola bilmasi homiso
tadqiq edilir.

Yeni yigilmis zoforanin  torkibindo karotinoid tobiotli glikozid
(protokrosin) olur, quruduldugda daha sado qlikozidlor olan  krosin vo

pikrokrosin amoalo golir. Krosin zoforanin sar1 boyayict maddosidir. Pikrokrosin
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act maddadir, glikoziddir vo zoforanin torkibinds 0,4-1,3% migdarinda olan efir
yaginin osas komponenti olan safronal aldehidindon alinir. Efir yagmin
torkibindo pinnen vo sineol da vardir. Bundan basqa disicikdo karotinoidlor,
flavanoidlor, B: vitamini, piyli yaglar, azot torkibli maddolor, sokor, su, kalium
va kalsium elementlori do askar edilmisdir.

obu Oli ibn Sina miisahido etmisdir ki, zoforan kaxeksiyanin sonuncu
morhoalolorindo vo artiq 6liimciil xostolorin dmriinii uzada bilor. Savonarola
miloyyon etmisdir ki, italyanlar zoforani1 qobul etmoklo dogus vo mensturasiyani
asanlagdirir. Homg¢inin Deoba va Rasvor iso zoforanin tonuslandiric,
bolgomgatirici, yelgovucu vo qizdirma oleyhina xassasinin  oldugunu miiyyon
etmisdir.

Yuxarida geyd olundugu kimi zoforan yiingiil qicolma oleyhino madda
kimi da istifado olunur. Zoforan bozon tiryaki avoz eds bilir. O, usaqliga tosir
edir, menstural gedisi siiratlondirir. Zoforan homginin asobilik vo sariliq aleyhino
do istifado olunur. Bundan basqa zoforanin badon bosluguna su yigilmasi vo
ganli diareyada da islonmosi miioyyon edilmisdir. Zoforan xarico agrikosici,
yumsaldici, eyni zamanda siid vozisi vo yumurtaligin iltthabinda, hemoroidal
sislordoa, damar xor¢ongindo, gdz xostaliklorindoa istifado olunur. Zoforan sinir
sisteminin foaliyyotini, usaqlarda tonoffiis organlarin selikli gisasinin ifrazini
artirir. Agir xostoliklordo zoforan tiryoki ovoz edir. Disiciklorin sulu ¢ixarisi
sakitlosdirici, agrikesici, qicolma oleyhino, antispazmatik, sidikqovucu, iltihab
oleyhino, antiseptik tosir gostarir va stenokardiyanin miialicasinds istifads olunur
[20-32, 34-37, 55-38, 64-68, 70-75, 81-88].

Okin zoforaninin disiciklorinin sulu ¢ixarisi giiclii sidikqovucu vasito sayilir
vo sistitdo, boyrokdasi xostoliyindo, uretritlordo, eyni zamanda epilepsiya
tutmalarmin garsisini almaq tigiin istifados edilir.

Yerli olaraq zoforan islatma soklindo goziin iltthabi  xostoliklorindo
(konyuktivit, keratit), dorinin irinli yaralarinda kompres soklindo istifads edilir.
Zoforan  ¢igoklorinin  disiciklori  sorq  motboxindo miixtalif  yemoklorin

hazirlanmasinda da istifado olunur. Bu maddo yemoklora rong va atir verir. O,
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giicli rongloyicidir. Zoforan homginin konservlosdiricidir. Bu  bitki 1ilo
konservlasdirilmis yemoklori giinlarlo saxlamaq olur.

Zoforanin disiciklorindon almman boyayicti madds kotan, pambiq va yun,
homginin yeyinti sonayesindo kremlorin, dondurma vo marmeladlarin
boyanmasinda istifado olunur. Xaricdo homg¢inin bu madde ilo koro yagini
boyayir, likyer vo alkaqolsuz i¢kilor aromatlasdirilir.

Zoforan qiymatli bitki sayilir. Buna gora do tez-tez saxta formalara da rast
golinir. Masalon, giiliimbahar bitkisinin sar1 disiciyabanzor ¢igoklori (Calendula

officinalis) ona qatilan garisiqlardandir.
1.4. Flavonoidlar hagqinda malumat

Bitkilorin torkibindo olan bioloji foal maddolorin bir qrupunu da
flavonoidloar toskil edir. Flavonoidlor azotsuz heterotsiklik benzo y-pironun vo ya
xromonun téromoloridir. Flavonoidler strukturunun osasinda difenilpropan
skleti Ces-C3-Cs yerloson bitki monsali aromatik birlosmalordir. Flavonoidlarin

molekulu tickarbonlu alifatik zoncirls birloson iki fenil galiglarindan ibaratdir [3,

13, 15].

Difenilpropan

Flavonoidlors 2, 3 vo ya 4-cii vaziyyatdo aril radikalini saxlayan xroman vo

ya xromon halqalariin téromolori kimi baxmagq olar.

Yo

y-piron Xromon fenilxromon vo ya flavon
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Sonralar sintez yolu ilo bu qurulusun dogru oldugu tosdiq olundu.
Flavonoidlorin asasini  toskil edon xromon skeleti S. Kostanetski, sonralar isa
Ruyeman torafindon fenoksikumar tursusuna gati H>SOs ilo tosir edilmokls va

reaksiya mohsullarinin destillo olunmasi yolu ilo alinmisdr:

CQOH cQ o)
H,SO,
‘ —_— ‘ —_—
COOH 0~ COOH
o)

fenoksikumar tursusu xromon karbon Xromon

Fenil radikali «B» halqasi ilo C> voziyyatdos birlosdikds flavonoidlor, Cs-lo
birlosdikds 1s9 1zoflavonoidlor amoalo golir. Flavonoidlorin adi - ,,flavum® - sar
sOziindon gotiiriilmiisdiir.

Flavonoidlorin tosnifati propan skeletinin oksidlosmo doracasi, yan fenil
radikalinin voziyyati vo heterotsiklin Ol¢lisii kimi olamotlorin asasinda hoyata
kecirilir.

Yuxarida geyd edilon tokco kimyovi xassalorlo deyil, hom do biogenetik
monsayi ilo bagh olan struktur xiisusiyyotlorino gors flavonoidlori asagidaki
qruplara boliirlor:

1. Euflavonoidlor - C-2 vaziyyatindo fenil radikali olan flavonoidlar;

2. Izoflavonoidlor - C-3 vaziyyatinda fenil radikali saxlayan;

3. Neoflavonoidlor — 4- arilxromonun (vo ya diarilpropenin) téromalori;

4. Biflavonoidlor.

Euflavonoidlor asagidaki qruplara boliiniir:

1. Flavon toromolori. Bunlar sar1 vo ya rongsiz maddslor olub, C; vo Cs
arasinda ikigat rabito olmasi ilo xarakterizo olunur. 9ksor flavonlarin
molekulunda OH qruplann 5,7,3" vo 4’ voziyyetlordo yerlosir. Bu qrupun
niimayondalorindon apigenin 5,7,4’- trioksiflavon, liteolin iso 5,7,3".4

tetraoksiflavondur.
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OH
ape; T
HO OH HO OH
I I
OH O

OH O

apigenin liiteolin

Hor iki birlosmoys  miixtalif bitkilorin ¢igoklorindo  sorbast vo ya
qlikozidlor formasinda ¢ox tez-tez rast golmok olur.

Tabiotdo «B» halgasinda OH- qrupsuz olan flavonlar da tapilmisdir. Mas.,
basliqotunun ¢i¢ok vo yarpaqglarinda olan baykalin vo ya 5,6,7- trioksiflavon.
Flavonlarin téromolorindon metillosmis flavonlara da tesadiif olunur. Adoston,
CHs—qruplan 3 vo 4 vaziyyatdo birlosmis sokilds olur. Bunlara misal olaraq dag
torxununda olan akasetini vo ya 5,7 dioksi - 4'- metoksiflavon vo ya apigenin 4'-
metil efirini goéstormok olar. Bu qrupdan nano vo dag torxununda tapilan
diosmetini va ya 5,7,3'-trioksi 4'- metoksiflavonu vo liiteolinin 4'- metil efirini
gostormok olar. Bundan olavo CH; qruplan basqa veziyystlords yerloson

birlogsmalors do rast golmok olur.

HO—=" | ° HO ° O OCH,
ol | |
OH O OH O

baykalin akasetin

OH
0

HO O | OCH,
OH O

diosmetin

2. Flavonol va ya 3-oksiflavonun téramolori. Bu qrupdan olan kversetin va
ya 5,7,3,/4'-tetraoksiflavonol, kempferol vo ya 5,7,4'- trioksiflavonol, mirisetin

voya 5,7,3',4,'5'-pentaoksiflavonolu gdstormok olar.
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OH
o) o)
‘ ‘ HO O | OH
OH OH
o) OH O
flavonol kversetin
OH
o) o)
HO O ‘ OH HO ‘ ‘ OH
OH
OH OH
OH O OH O
mirisetin kempferol

Bunlar sar1 rongli maddalor olub, tobistds glikozid soklindo daha tez-tez
rast golinir. Kversetinin qlikozidlorindon sokor komponenti ramnoza olan
monozid kversitrini, bdyiik tibbi ohomiyyati olan biozid rutini (sokor
komponenti ramnoza vo qliikkoza qaliglaridir) vo monohiperozidi (sokor
komponenti qgalaktoza), kversetinin metilli efirlorindon iso ramnetini vo
izoramnetini gostormok olar. Ramnetino islodici murdar¢a meyvoalorindo,

1zoramnetina 189 bandvse vo mahmizgigok bitkilarindos tosadiif edilir.

OH 0] qlikkoza-o-ramnoza
(rutinoza)
rutin
OH OCH,
o) o)
CH,0 OH HO OH
| |
OH OH
OH o) OH o)
ramnetin 1zoramnetin

Yiiksok hidroksidlosmis vo metillosmis flavonlara da tesadiif olunur ki,
bunlara misal iskiikotu yarpaqglarinda olan digisitrini vo ya  6,7,8,3'.4'.-

pentametoksiflavonolu géstormak olar.
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3. Flavanon toromolori. Bunlar flavondan C, vo Cs; arasindaki ikili
rabitonin olmamasi ilo forqglonir. Sodokimilor, giil¢i¢oklilor, paxlalilar,
miirokkobgicaklilor fasilolorindon olan bitkilords va eloca do ayiddsoyikimilorda,
cilpagtoxumlulardan iso sam  agaclarinda rast golmok olur. Bu qrupun
niimayandoalorindon naringenini va ya 5,7,4'- trioksiflavanonu vao eriodiktiolu va

ya 5, 7,3',4'- tetraoksiflavanonu gostormok olar.

o OH (@]
flavanon naringenin
OH
o
HO C OH
OH O
eriodiktiol

Metilli efirlordon eriodiktiolun efiri olan hesperetini gostormok olar ki,
buna da sitrus bitkilori meyvalorinin qabiginda hesperidin qlikozidi soklinda
tosadiif olunur. Hesperidin bioziddir, onun komponenti qliikkozadan vo

ramnozadan ibaroatdir. Hesperidin rutinobanzar tosira malikdir.

OH
o
HO O Q OCH,
OH O
hesperidin

4. Flavanonolun téromolori. Flavonondan Cs- do OH- qrupunun olmasi
ilo forglonir. Bunlar, daha dogrusu, 3-oksiflavonondur. Bu qrup birlosmalor
bitkilords, osas etibarilo sorbost, lakin nadir halda vo ciizi migdarda tapilir.
Bunlara misal olaraq evkalipt yarpaglarinda olan aromadendrin vo ya 5,7,4'-

trioksiflavanonolu géstormok olar.
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0 0
O HO O OH
OH OH
o) OH O

flavanonol aromadendrin
5. Xalkon  toromolori - sar1 vo ya ¢ohraylr rongli maddolordir.
Molekullarinda y-piran halgasinin olmamasi ilo forqlonir. Bunlara flavanonlarin
izomerlosmo mohsullar1 kimi baxmaq olar. Tabiotdo 12-yo yaxin belo maddo
molumdur. Tursularla gaynatdiqda oavvalca diollar amoala golir, sonra isa onlar
bir molekul su ayirib flavanona cevrilir.
Flavononlar da 6z névbasinda, golovi miihitdo xalkonlara cevrilir. Bu

qrupdan hesperidin-metil-xalkonu goéstormok olar.

OCH,
ramnoza-qliikoza—Q O ‘ OCH;,

OH 0

hesperidin-metil-xalkon
6. Auronun tdromolori sar1 vo ya ¢ohraylr rongo boyanmis maddolordir.
Hazirda comi 6 ndv auronlar tapilmisdir ki, bunlar da miirokkobgigoklilor
fasilosindon olan bitkilords xalkonlarla birlikdo miioyyon edilmisdir. Bu qrupun
niimayondolorindon aureozidino vo ya 4,6,7,3',4’- pentaoksiaurona tosadiif

olunur ki, bu da qumlu qurugicoyin torkibinds tapilmisdir.

OH
o) OH
HO
—CH —CH OH
OH 0

auron aureozidin

7. Antosianidinin toromolori - qirmizi, bondvsoyi vo gOy rongli
maddolordir. Bunlar ¢igok vo meyvalars alvan ronglor veran vo flavonlara yaxin

maddoalordir. Onlara 4-cii vaziyyatdo keto-qrupu olmayan, flavonun reduksiya
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olunmus birlosmosi kimi do baxmaq olar. Bunlar pirokson asaslarina aid olub,
tursularla asanliqla duz omolo gotirir. Bu zaman antosianidinin rongi doyisir.
Bunlara flaviliy-kationlar1 kimi do baxmaq olar. Antosianlar torkibindo fenol

OH-qgruplar1 oldugu iigiin golovilarlo fenolyat omaolo gotirir.

+

flaviliy- kationu

Antosianidinlorin  rongi OH- qruplarmmin  miqgdarindan, yerlosmo
voziyyotindon vo miihitin pH-dan asihidir. Fenil radikalinda OH-qruplarinin
saymin artmasi rongi c¢ohrayi-qirmizi (pelarqonidin) vo yaxud bondvsayi-
qirmizidan  (sianidin) gOy-qirmiziya (delfinidin) qodor doyisdirir. OH-
qruplarinin metillosdirilmasi rongin tiindlitylinii bir qodor azaldir. Buna misal
olaraq ¢ohrayr  peonidini vo gOy-bondvsoyi malvidini gdstormok olar.
Antosianidinin rongi pH-dan da asilidir. pH-3 vo ya asagi oldugda qirmizi rongo
boyanmis oksoniy duzlari fuksin omolo golir (mos., sianidin-xlorid), pH-8.5
oldugda bondvsoyi rong (sianidin asasi) alinir, qiivvatli galovi miihitds, pH-11
olduqgda isa sianidinin fenolyati omaolo golir vo rong tiindlosorok gdy rongo qodor
doyisir.

Antosianidinlor bitkilordo aqlikon vo qlikozidlor (antosianlar) soklindo
tapilir. Adoton, sokor komponentlori 3,3" vo ya 5 voziyyotindo olan OH-
qruplarina birlosmis olur. Antosianidinlor asagdaki tiplors boliiniir:

a) bonOvsoyi-qirmizi  rongdo olan sianidin.  Bitkilordo  bunun
toromalorindon «sianin» adli biozido (qurmizi  rongli  quzilgiil, xasxasin
logoklorindo), prunisianino (gavali meyvalorindo) vo kerasianino tez-tez rast
golmok olur. Sianidin bitkilords duz, asas vo fenolyat soklindo tosadiif olunur,
bundan da asili olaraq ¢igok vo meyvalora ciirbaciir rong verir. Mas., sianidin-
fenolyat giilovar ¢igokloring gdy, lakin onun oksonium duzu quzilgiils va otirsaha

qirmizi rang verir;
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sianidin delfinidin

b) delfinidin gdy-qirmizi rongds olub, bitkilords delfinin (itburnu ¢i¢oklo-
rindo) vo violanin glikozidlori soklindo (alabozok bondvso ¢icoklorindo) tosadiif
olunur;

¢) pelarqonidin ¢ohrayi-qirmizi rongdadir. Bitkilords pellarqonin glikozidi

soklindos otirsah ¢i¢oklorindo tosadiif olunur.

pelarqonidin malvidin

Delfinidinin metillogsmis téromalorindon malvidini vo petunidini gdstormok
olar. Malvidino malvin qlikozidi soklindo meso amokdmagi ¢i¢oklorindo tosadiif
olnur. Malvidin delfinidinin 3',5'-dimetil efiri, petunidin iso 3’- metil efiridir.
Eloco do peonidin vo onun qlikozidi peonin miioyyon edilmisdir. Peonidin
sianidinin 3'-metil efiridir.

Miioyyon edilmisdir ki, biitiin ¢i¢oklorin  ronglori, osason, bu
antosianidinlordon vo onlarin téromolorindon asilidir.

8. Leykoantosianidinin toromolori vo ya flavandiollar. Bunlarin
molekulunda 3 vo 4 voziyyotindo OH-qruplar yerlosir. Tursularin tosirindon
bunlar bir molekul su itirib, antosianiding ¢evrilir.

Bu qrup maddalor katexinloro yaxin olub agac bitkilor1 veo
ayidosoyikimilordo tesadiif olunur. Bunlardan daha cox leykosianidin vo

leykodelfinidina rast golinir. Leykopelarqonidine iso ¢ox az tosadiif olunur.
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9. Flavanin téromalori. Bunlarin molekulunda keton oksigeni vo Czilo Cs
arasinda ikigat rabito yoxdur. Bu qrupdan on miihiim katexinlor olub, rongsiz
kondenslosmis as1 maddalori va flobafenlorin torkibine daxildir.Bunlara misal

epikatexini vo ya 3,5,7,3',4' - pentaoksiflavan1 géstormok olar.

OH
o)
HO OH
‘ OH
OH
flavan epikatexin

Katexin vo leykoantosianidinlor as1 maddolorin soloflori hesab olunur.

Flavonoidlora bitkilords hom O-qlikozid, hom do C- glikozid soklindo
tosadiif olunur. C-qlikozidlorin torkibinds olan sokor qaliglar1 aglikonla Cs va
ya Cgvaziyyatdo birlosmisdir. Bunlar C-monoqlikozidlors, C-diglikozidlars, C-;
O-biozidlera vo s. boliniir. C-qlikozidlor ¢ox davamli olub adi soraitds tursu
tosirindon pargalanmir.

Umumiyyotlo, C-qlikozidlori flavonlardan omsolo golir. Bitki alomindo
onlar O- qlikozid soklindo do olur. Masalon, viteksinin 4-ramnozidi bir cox

bitkilorin torkibindo tapilmisdir.
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Izoflavonoidlor 3-fenil-a va ya -benzopiran tdéromolorini 6ziinda birlosdirir
ki, onlar da pironun téromalori, rotenoidlor, homoizoflavonoidlor, kumestanlar

va digoarloring tosnif olunur:

Izoflavan 1izoflavon 1zoflavonon

OH
-0 UL
0 ULO

(0]

Izoxalkon kumaranoxroman 3-fenilkumarin

12-a-hidroksirotenon kumestrol

Neoflavonoidlor.

Bu qrupa bitkilordo nadir hallarda tosadiif edilon - 4-arilkumarinlor,
dalbergionlar vo dalbergixinollar aiddir. Onlara diarilpropenin téromolori kimi

baxmagq olar.

4-benzokumarin dalberqgion 4-benzoxroman
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Biflavonoidlar.
Tabiotdo biflavonoidlor (dimer formalar) mévcuddur. Bu birlogsmoalor
flavonlar, flavanollar vo izoflavonollarin niivesindon toskil olunmusdur va

onlarin vohdati miixtalif voziyyatlords ola bilor [13].

biflavon

Flavonoidlor kimyovi quruluslarindan, pH-dan vo temperaturdan asili
olaraq, rangsiz, sar1 vo ya digar rongli kristal maddslor olub, muxtalif hallolma
gabiliyyatino malikdir. Mas., sar1 rangli (flavon, flavonol, flavanonol), rangsiz
(izoflavon, katexin, flavanon), eloco do qirmiz1 vo ya gdy rongli (antosianlar)

flavonoidlor movcuddur.

1.5. Bitki xammalinda flavonoidlorin askar edilmosi, alinmasi,

Oyranilms {isullar1 va tibb tacriibasinds tatbiqi

Dorman bitki xammalindan alinan ¢ixarislarda flavonoidlorin toyini {iclin
bir sira eynilik reaksiyalart mdévcuddur. Bu mogsadlo sianidin reaksiyasi,
homginin natrium-borhidratla, domir-3-xloridlo, sirkonil-xloridls, galovi mahlulu
va digar reaktivlorls aparilan reaksiyalar totbiq edilir.

Sianidin reaksiyasi (vo ya Chinoda siag1) hidrogen atomu ilo turs mithitdo
flavonoidlorin antosianidinlora godor reduksiya olunmasina vo naticods parlag-
¢ohray1 rongin omoalo golmaosing asaslanir.

Xalkonlar, auronlar vo katexinlor sianidin reaksiyasimi1 vermir, lakin onlar

turs mithitds rongli oksonium duzlarini amals gatirs bilir.
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Kversetin Kversetinin xromenolu
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/OH
. HO e

Sianidin xlorid

Sianidin reaksiyasinin rongli mohsullar1 olan mohlulun {izorino borabar
hacmds oktanol alavs edib ¢alxaladiqda glikozidlar sulu hissads qalir, aglikonlar
189 lizvi holledici olan taboaqoya keg¢ir (Briantin sianidin reaksiyasi).

Bundan basqa, natrium-borhidridls, domir-xloridlo (III), sirkonium-
xloridls, golovi mohlulu ils aparilan va s. reaksiyalardan istifads olunur.

Xromatoqrafik analiz isulundan xromogen reagentlorlo xromatoqramlari
askarladigdan sonra flavonoid lokalorinin migdarimi (saymi) miioyyon etmok
ticiin istifado olunur. Xromogen agent kimi ammonyak buxarlari, golovinin
10 %-1i spirtli mohlulu, aliiminium-xloridin 5 %-li mohlulu, stibium-xloridin
dordxlorlu karbondaki 5 %-li mohlulu, diazotlasdirilmis sulfanil tursusunu vo
digorlorini totbiq edirlor. Xromatoqramlar: bu reaktivlorlo askarladigdan sonra
flavonoidlorin tipini vo hidroksil qruplarinin yerlosmo vaziyyatini toqribi
miloyyon etmok miimkiindiir.

Xromatoqramlar1 Vilson reaktivi (0,5 q bor tursusunun vo 0,5 gr susuz
limon tur-susunun 20 ml susuz metanoldaki mohlulu) ilo isloyib, 100-110 °C
temperaturda qizdirdigda UB-isigda omolo golon yasilimtil-sar1  rongli
flioressensiya 5-oksiflavonlarin, 5-oksi vo 5-metoksiflavonollarin oldugunu

gostorir.
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Kagiz xromatoqramlarin iizorino sirkonium-xloridin metanoldaki 2 %-li
mohlulunu c¢ilodikdo rongli lokolor 6zlorini biruzo verir: sar1 rongli loko (adi
isigda) vo ya vyasil fliioressensiya (UB-isigda) 5-oksiflavonlarin va 5-
oksiflavonollarin olduguna dolalot edir; sar1 rongli lokolori kosib gotiiriir vo
iizorind limon tursusunun 5 %-li sulu mohlulunu ¢iloyirlor; bu zaman sar1 rongin
vo ya yasil-sar fliloressensiyanin itmosi flavonollarin, eloco do 5-oksiflavonlarin
3-qlikozidlorin olmasini géstarir.

Martini-Bettola reaktivi (stibium 5-xloridin dordxlorlu karbondaki
mohlulu) il kagiz xromatoqramlari ¢ilodikdon sonra amals golon sar1 va ya sari-
narinct  rongli  lokolor  flavonlarin, flavonollarin, flavanonlarin  va
izoflavononlarin; qirmizi vo ya qirmizi-bandvsayi rong iso (toqribi toyinetmo)
xalkonlarin istirakini géstorir.

Xromatoqramlari tozo hazirlanmis diazotlasdirilmis sulfanilamid mohlulu
ilo islodikds (azobirlosmo reaksiyasi) dorhal narinci-qirmizi rongin alinmasi (adi
isiqda) 7-oksi-flavonlarin vo 7-oksiizoflavonlarin  oldugunu siibut edir, rong
1-2 doq keg¢dikdon sonra omalo golorsa 7-oksiflavanonlarin olmasini tosdiq edir.
Miixtalif fenol birlosmolori azobirlosmo reaksiyasini vers bilor, ona gore do bu
reaksiyani fenol birlosmalorin tipi miioyyon edildikdon sonra aparmaq lazimdir
[15, 18].

Flavonoid birlosmolorini dorman bitki xammalindan c¢ixarmaq ti¢iin
xammalin xiisusiyyatlorini nazors almagqla segici ekstraksiyadan istifads olunur.
Lipofil maddslori konarlasdirmaq {iciin xammali avvalco petroleyn efiri vo ya
dordxlorlu karbonla isloyirlor. Sonra xammali miixtolif qatiligh etanol vo ya
metanolla, qaynar su ilo vo s. ekstraksiya edirlor. Xammalin torkibinds
metoksilosmis flavonoidlor oldugda ekstraksiya ii¢iin xloroformla spirtin qarisigi
istifads olunur.

Alinan ¢ixarislar1 vakuum altinda kigik hacmoa godor qatilasdirir vo ya
liofilizasiyan1 totbiq edirlor. Sonra ¢ixarisin qaligini xloroformla, efirlo,
ctilasetatla isloyirlor vo ya fordi maddolor almaq figiin sorf edirlor. Bozon

flavonoidlorin tomizlonmasi vo béliinmasi {iclin qurgusun duzlari ilo ¢6kdiirmo
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tisulundan istifado edirlor. Torkibindo ortohidroksil qruplar1 olan maddolor
qurgusun-asetatla, tok-tok hidroksil qrupu saxlayan maddalor iso asasi qurgusun-
asetatla ¢okiintii verir. Flavonoidlorin qurgusun ionlar1 ilo omolo gotirdiyi
birlogsmoalori hidrogen-sulfid mohlulu ilo tosir etmoklo parcaladigdan sonra fordi
flavonoidlari kristal halda (liiteolinin, apigeninin va s. toramalari) almaq olar.

Flavonoidlarin fordi maddoslora béliinmasi {igiin an olverisli {isul preparativ
boru xromatoqrafiyasidir. Bu mogsadls sorbent kimi poliamid tozu - kapron,
selliiloza, silikagel, magnezol tozu vs s. istifads oluna bilar.

Xromatoqrafiya borusundan maddalerin elyus edilmosini xloroformla,
onun etilasetatla vo ya efirlo qarisig1 ilo, benzolla, onun etilasetatla vo ya
metanolla qarisigi ilo, homginin polyar halledicilorlo: etanol, metanolun gatiligi
todricon artirilan sulu mohlullar1 va ya etilasetat-metanol-aseton-su qarisigi ilo
hoyata kegirirlor.

Flavonoidlorin béliinmasine nazarst sorbentin nazik tobaqesi vo ya kagiz
lizorindo xromatoqrafiya iisullari ilo, miivafiq reagentlorls askarlamagqla olunur.

Flavonoidlor torofindon isigin spektrinin ultrabondvsoyi sahado udma
zolagmmin uzunlugu onlarin identifikasiyasinda c¢ox mithiim gostoricilordon
biridir. Flavonoidlorin xromogen reagentlorlo reaksiya zamani udma
maksimumlar1 gostoricilori hidroksil gruplarinin saymi vo onlarin molekulda
yerlosmo vaziyyatini gostorir.

Hal-hazirda flavonoidlor macmusunun miqdarii vo keyfiyyot torkibini
miloyyon etmok liciin YEMX (yiiksok effektli maye xromatoqrafiyasi) iisulu
istifado olunur.

Flavonoidlorin miqdarinin toyini ii¢iin bir nec¢o iisuldan istifado olunur,
lakin onlardan spektral analiz iisullar1 daha genis yayilmis vo daha cox tatbiq
olunur.

Flavonoid birlosmalorins ali bitkilorin, demok olar ki, biitiin orqanlarinda
tosadiif edilir. Flavonoidlorin bitkilordoki keyfiyyat torkibi vo migdar: bitkilorin

bitdiyi yerdan, isiqgdan, orazinin yiiksok dagliq olmasindan, riitubstdon vo otraf
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miihitin digor amillorindon asilidir. Flavonoidlorin bitkilordoki fizioloji rolu ¢ox
miixtalifdir vo halalik tam 6yronilmomisdir.

Hal-hazirda miioyyon edilmisdir ki, flavonoidlor bitkilorde miihafizoedici
rol oynayir vo onlar1 ultrabandvsoyi siialarin zororli tosirindon qoruyur. Onlar
bitkilorin tonoffiisiindo, enzimatik oksidlosmo vo reduksiya proseslorinda, eloca
do bitkilor iclin mithiim digor biokimyovi reaksiyalarda istirak edir.

Flavonoid birlosmoalorinin bioloji fealliglt onlarin molekulunda aktiv fenol
hidroksili va karbonil qruplarinin yerlosmasi, homginin biokimyavi ¢evrilmoalora
gabil olmasi ilo slagodardir.

Flavonoidlor genis diapozonlu miialicovi tesirloro malikdir. Onlardan
kapilyarlar1 méhkomlandirici, 6dqovucu, sidikqovucu, hepatoprotektor, sedativ,
anabolik, radioprotektor, antioksidant, iltihab sleyhino, bakterisid, kardiotonik,

gankasici, xoralar aleyhina va d. tosirlori géstormoak olar [13, 15].

1.6. Lipidlorin tosnifati va tibbda tocriibasinds istifadosi

Lipidlor — yagli vo yagabanzor maddaslardir, kimyavi torkibino géra yekcins
deyildir. Bunlar suda hall olmur vo iizvi halledicilords hall olmaq kimi imumi
fiziki-kimyavi xassalora malik iizvi birlogsmolordir.

Lipidlor hoqiqi yaglar (yiiksokmolekullu yag tursularmin qliseridlori) vo
yagabonzor maddalor vo ya lipoidlor (mumlar, fosfolipidlor, glikolipidlor vo s.)
olmagqla 2 yers boliiniir.

Bioloji shomiyyatino gora lipidlor ehtiyat vo qurulus lipidlori olmagla 2
yera boliiniir.

Fiziki-kimyovi xassalorina gora: 1. geyri-polyar (neytral) va polyar lipidlor;
2. sabunlasan (piylor, mumlar, miirokkob lipidlor) vo sabunlasmayan
(izoprenoidloar, karotinoidlar, prostaglandinlor va s.) lipidlor ayird edilir.

Hoqiqi yaglar. Lipidlor arasinda on ¢ox yayilmis birlosmalordir. Onlar yag
tursularin trigliseridlori soklinds olur.

Tabiotds rast golinon yag tursulari 3 qrupa boliiniir:
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- doymus;

- doymamus; (1 ikigat rabita ilo);

- yarimdoymamis (2 va daha artiq ikiqat rabita ilo).

Yaglarda homiso miisayiotedici maddolor olur ki, onlar da piyli yaglarda
hall olmagla onlarin xarici goriiniisiing, fiziki-kimyovi va farmakoloji xassalorina
tosir gostorir. Bunlar yaglarin sabunlasmayan hissosini togkil edir vo 2-3 %
arasinda olur. Belo maddoloro pigmentlor (xlorofil, ksantofil. karotinoidlor),
sterinlor (fitosterin, xolesterin, erqosterol vo s.), yagda hall olan vitaminlor (A. E,
D, K, F vitaminlori) vo s. maddalor aiddir. Lipoidler (yagabonzor maddolor).
Bunlara mumlar, fosfolipidlor, glikolipidlar vo lipoproteidlor aiddir.

Fosfolipidlor hoqiqi yaglardan forqli olaraq qliserindoki hidroksil
qruplarindan biri ortofosfat tursusu ilo efirlosib. Bu da 6z novbasindo efir
rabitosi vasitosilo aminspirtlorlo (lesitin, kefalin) vo ya torkibindo azot olmayan
maddalorls (inozit glikospirti — inozitfosfatidlor) birlosmisdir.

Qlikolipidlor qliserinin bir hidroksili karbohidrat qaligi (qlitkoza,
mannoza, arabinoza, oliqosaxarid va ya inozit) ilo birlogsmis maddolordir.

Lipoproteidlor yaglarla ziilallarin amals gatirdiyi bioloji kompleksdir.

Mumlar sados lipidlordir. Kimyovi qurulusuna gora yag tursularinin vo ali
biratomlu spirtlorin amals gotirdiyi miirakkab efirlordir. Mumlar 2 yers boliiniir:

- heyvan monsali (ar1 mumu, spermaset, lanolin);

- bitki monsali (karnaub mumu).

Qatiligina goéra yumsaq vo bark olur.

Yaglarin bioloji tosiri vo istifadosi. Oczagiliq istehsalinda yaglar molhom,
sam, emulsiya asas1 kimi totbiq edilir. Piyli yaglar kafur, hormon va s. yagda hall
olan maddolorin holledicisi kimi istifade olunur. Yaglarin sorbast farmakoloji
istifadoasi onlarin torkibindoki yag tursularindan vo miisayiotedici maddslorin
olmasindan asilidir. Torkibindo doymamis yag tursulart olan piyli yaglar
hipoxolesterinemik foalliq goéstorir vo aterosklerozun profilaktikasinda qidaya

olavo formasinda totbiq edilir [3, 13].
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I1 FOSIL. EKSPERIMENT®O GIRIS

2.1. Tadqiqat obyektlori va iisullari

1. Fitokimyavi todqgiqat iig¢iin xammal kimi okin zoforaninin xammali —

yarpaglar1 Bilgoh kondinds soxsi tosorriifatda todariik olunmusdur [17].

2. Bitkinin xammalinin torkibindoki bioloji foal maddslori ayirmaq ti¢iin
ekstraksiya tisulundan istifado edilmisdir.

3. Crocus sativus L. bitkisinin ali yag tursulariin fiziki-kimyovi gostaricilori
Rusiya Dovlot Farmakopeyasinin iisullarina miivafiq yerinoa yetirilmisdir [8, 9].

4. Todqiq edilon bioloji foal maddalorin keyfiyyat torkibini dyronmok ii¢iin
miixtolif xromatoqrafiya iisullarindan istifado edilmisdir [18].

5. Tadqiq olunan bitkinin xammalinin morfoloji-anatomik qurulusunun farqli

olamotlori makroskopik vo mikroskopik iisullarla 6yronilmisdir.

2.2. 9kin zoforani bitkisinin yarpaqglarinda gaz-maye xromatoqrafiyasi

tisulu ilo ali yag tursularinin analizi

Lipidlorin torkibinds olan ali yag tursular1 qaz-maye xromatoqrafiyasi
tisulu ilo todqiq edilmisdir. 9kin zoforaninin todariik olunmus yarpaqlari
qurudulur, sonra iso o doracoys qodor xirdalanir ki, masamolorinin diametri
2 mm olan olokdon kecgsin. Olonmis xammaldan 100 qr gotiiriiliir, patron
formasinda olmaq sortilo siizgoc kagizina biikiiliir vo sokslet aparatinda
xloroformla tam ¢ixaris alinana qadar ekstraksiya edilir. Alinmis xloroformlu
cixarislar su hamaminda soyuducu sistemindo xloroform tam ayrilana qador
gatilasdirilir. Qatilasdirilmis ¢ixaris vakuum vasitosilo sliziiliir vo lipid
mocmuyu alinir.

Almmis lipidlorin torkibinds olan piyli yaglarin asasini toskil edon yag
tursularinin torkibini miioyyon etmok ii¢lin metillosdirmo prosesi aparilma-

Iidir. Bunun i¢iin 1,0 qr lipidli fraksiyadan gotiiriiliir, hocmi 20 ml olan
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kolbaya tokiiliir vo iizorino 10 ml heksan olava etmokls hoall edilir. Kolbadaki
mohlulun tizorino 5 ml 10 %-li kalium-hidroksid slava edilir va ¢alxalanir. Tam
tobagolosmo omalo golono kimi sakit saxlanilir. Sonra sulu hisse ayrilib gotii-
riilliir vo universal indikatorun koémokliyi ilo zoif turs miithit (pH 5,0-5.5)
yaranana gadar iizorins xlorid tursusunun 1 %-1i sulu mahlulu slavs edilir vo 1
doqg arzindo ¢alxalanir. Sulu mohlul 3 dofs, hor dofo 10 ml dietil efiri ilo islonir.
Efirli fraksiyalar1 birlosdirib, susuz natrium-sulfatla susuzlasdirilir vo siizgac
kagizindan siizliliir. Stizdiikdon sonra dietil efiri su hamami iizorindo qizdir-
magqla tam qovulur. Alinmis qaliq 20 ml metanolda hall edilir va {izorins xlo-
rid tursusu olavo olunur. Metillosdirmonin tam getdiyino omin olmaq {i¢lin
kolba i¢indakilorlo birlikda 20 °C temperaturuna kimi soyudulur. Mohlulda
bulanigliq yoxdursa, bu metillosmonin tam getdiyini gostorir. Metillogsdirmo
basa catdiqdan sonra qgarisiq quru qalig alinana kimi su hamami iizorinds
govulur vo minimal haddas tsikloheksanda hall edilir (todqiq olunan mohlul).
Yag tursularinin torkibini miioyyon etmok ii¢iin qaz-maye xromatoqra-
fiya Gisulundan istifads edilmisdir. Todqiq olunan mohluldan 2,0 mkl gétiiriib,
alov-ionizasion detektorlu «Shimadzu GC 14B» xromatoqrafina yeridilir.
Xromatoqrafiya soraiti asagidaki kimi olmusdur: kvars kapilyar borunun
Ol¢iisit 60 mmx0,32 mm, HP 23 0,25 mkm-dir. Stasionar faza 50 % sianopropil
vo 50 % metilsiloksan qarisigindan ibarstdir; borunun temperaturu prosesin
avvalinds 2 doq arzinds 120 °C hoddinds saxlanilir, sonra iso 3 °C/doq olmagqla
225 °C-yo kimi gatdirilir vo bu temperaturda 15 doq miiddotindo saxlanilir.
Sonra proses 175 °C temperaturda 10 doq miiddotindo davam etdirilir.
Detektorda temperatur 250 °C-dir. Qaz dasiyicinin siirati (helium)
1,0 ml/dog-dir. Axinin boéliinmosi 1:70-dir. Alinmis yag tursularinin metil
efirlorinin boliinmasi kapilyar borusuna horakatsiz faza kimi yiiksok polyarliq
doracasino malik olan 50 % sianopropil vo 50 % metilsiloksan iizvi qarisiq
doldurulmus gaz xromatoqrafda hoyata kegirilir. Bu ciir boru praktik olaraq
miixtolif yag tursularinin metil efirlorini bélmoklo yanasi, onlarin sis- va

transizomerlorini do boéliir. Homginin analizin miiddoti nozorogarpacaq
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doracada qusalir (60 dog-don 50-0 godor). Mohlulda hor bir yag tursusunun

iimumi yag tursularina nisbotinin faizlo migdar (X) asagidaki diisturla toyin

edilir:

_ 5, x100

i=1

X

Burada:
Si — tadqiq olunan mohlulun xromatoqraminda miivafiq yag tursusunun

metil efirinin zirvo sahasinin orta goéstoricisi,

Zn::S,. — todqiq olunan mohlulun xromatoqraminda biitiin yag

i=l1
tursularinin metil efirlorinin zirvo sahalorinin orta géstoricisidir.
Yag tursularinin gaz-maye xromatoqrafiyast Ukrayna Respublikasinin

Dorman Vasitalorinin EImi Morkozinds yerino yetirilmisdir.

2.3. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqglarinda flavonoidlorin

spektrofotometrik tisulla migdari toyini

Bioloji foal maddoslorin migdari toyinatinda spektrofotometrik iisuldan genis
istifado olunur. Bu iisul alinan naticalorin daha diiriist olmasi vo prosesin tez
basa golmasi ilo forglonir. Deyilonlori nazors alaraq, Crocus sativus L. bitkisinin
xammalinin torkibinds olan flavonoidlorin migdar: toyinatini spektrofotometrik
tisulla yerino yetirdik. Bunun {clin bitkinin xammalim1 xirdaladiq vo
mosamoalarinin diametri 1 mm olan alokdon kecirtdik. Xirdalanmis xammaldan 1
qr-1 (doqiq kiitlo) 150 ml-lik 6l¢iilii kolbaya tokdiik vo {izorine torkibindo 1 %
qati xlorid tursusu saxlayan 30 ml 90 %-li etil spirti oalavo etdik. Kolbani
icindokilarls birlikds oks soyuducuya birlosdirdik vo gaynar su hamami iizorindo
30 doq miiddatinds qizdirdiq. Sonra iss kolbadaki mohlulu otaq temperaturuna
kimi soyutduq. Soyutdugdan sonra mohlulu kagiz stizgocdon hacmi 100 ml olan
kolbaya siizdiik. Yuxarida geyd olunan iisulla ekstraksiya prosesini ikinci vo

ticlincii dofo tokrarladiq. Biitiin ¢ixariglar1  birlesdirdik vo kagiz siizgocdon
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kolbaya slizdiik. Sonra siizgoci 90 %-li etil spirti ilo yuduq vo sliziintiiniin
hocmini 90 %-1i etil spirti ilo 6l¢iiys ¢atdirdiq (A mohlulu).

25 ml hocmo malik olan 6l¢iilii kolbaya 2 ml A mohlulu tékdiik, iizorino
aliminium-xloridin 95 %-1i etil spirtindoki 1 %-li mohlulundan 1 ml slavo etdik
vo mohlulun hocmini 95 %-1i etil spirti ilo Ol¢iiya ¢atdirdiq. 20 dog-don sonra
spektofotometrdo 430 nm dalga uzunlugunda, gatinin galinligt 10 mm olan
kiivetdo mohlulun optiki sixligim1 6l¢diik. A mohlulundan 2 ml 25 ml-lik 6l¢iili
kolbaya tokdiik, Ol¢liyo catana qodor iizorino 95 %-li etil spirti olavo etdik.
Alinmis mohlulu miiqayiss mohlulu kimi istifads etdik.

Miitloq quru xammal vo kversetino osason hesablanmis flavonoid

mocmuyunun faizlorlo migdarini (X) asagidak: diistura asason toyin etdik:

Dx25x100x100
762,6xmx2x(100-W )

Burada:
D- tadqiq olunan mohlulun optiki sixligs;
762,6- kversetinin aliiminium-xloridlo kompleksinin 430 nm dalga
uzunlugunda xiisusi udma goéstaricisi;
m- xammalin kiitlosi, qr-la;
W- xammalin qurudulmasi zamani ¢okido itki, %-lo.
Crocus sativus L. bitkisi ticiin W= 12,4 % olmusdur.
Bu analiz tisulu Azorfarm MMC-in analitik laboratoriyasinda yerino

yetirilmisdir.

2.4. Crocus sativus L. yarpaglarinin mikroskopik analizi

Mikroskopik analizin mogsadi dorman bitki xammalinin eyniliyini vo
tomizliyini toyin etmokdir. Bunun {i¢lin mixtolif bitki xammalinin imumi
anatomik qurulusunda xarakter diagnostik olamotlor axtariir vo noticodo

Oyranilon obyektin basqa xammallardan forqi miioyyon edilir. Mikroskopik



39
analiz dorman bitki xammalinin identifikasiyasinda yekun kriteriya ola bilmoz.
Yalniz digor analiz iisullar ilo birlikde (makroskopik, kimyavi, xromatoqrafik,
liiminessens) tadqiq olunan obyektin eyniliyini miioyyan etmoyo asas verir.

Mikroskopik analizi yerino yetirmok ii¢iin bazi optiki cihaz va todqigat
ticin komoke¢i alotloro ehtiyac olur. Bunlara mikroskop, lupa, polyaroid,
obyektivli va okulyarli mikrotomlar aiddir.

Mikroskopik todqgiqat ftgilin miixtolif reaktivlor istifado edilir. Bu
reaktivlor 2 qrupa boliiniir: 1) indifferent vo isiglandirict reaktivlor; 2)
mikrokimyavi reaksiyalar {iciin reaktivlor. Indifferent vo isiqlandirict mohlul kimi
su, qliserin, su-qliserin 1:2 nisbatindo, 5 %-li xloralhidrat mohlulu, goalovilorin
sulu mohlullari, hidrogen-peroksid mohlulu vo s. Mikrokimyovi reaksiyalar {igiin
olan mohlullar bilavasito miixtalif bioloji foal maddalorin eynilik toyininds totbiq
olunan reaktivlordir.

Mikroskopik analiz i¢iin niimunonin hazirlanmasi ii¢iin xirdalanmis bitki
xammalinin analizi ilk ndvbads xarici goriiniisiinii nozordon kecirmoklo baslayir.
Bunun ii¢iin quru bitki niimunasi giin isiginda va 10 dofs boyiitmoya malik lupa
istifado etmokls todqiq olunur. Obyektin rongi, titklonmoasinin xarakteri, sothinin
qurulusu, tizorinds hor hansi ¢ixintinin olmasi, barmagqlar arasinda ovxalamagqla
1y1 vo hans1t morfoloji qrupa aid dorman bitki xammali olmasi miioyyan edilir.

Soyuq yumsaltma. On c¢ox istifado olunan iisul soyuq yumsaltmadir. Bu
isul bitkinin biitiin organlarinin todqiqinds istifado oluna bilor. Toadqiq olunan
quru xammal kolbaya yerlosdirilir, {izorino su-qliserin (2:1) vo vya
su-qgliserin-96 %-li spirt (1:1:1) nisbatindo olan mohlul tokiiliir. Bazon fenol vo ya
digor konservant da slava edils bilar. Kigik toxumlar, meyvalor, yarpaq, ot, ¢igok
1-2 sutka orzindo yumsaldilir. Qabiq, kok, kokiimsov, galin govdalor, bork
meyvalor vo méhkom qabighi toxumlar 3-5 sutka orzindo yumsaldilir. Bu
obyektlorin sismosi ii¢iin 1-3 saat orzinds su ilo maserasiya da istifade etmok olar,
sonra 159 obyekt gliserin-spirt (1:1) garisiginda 1-3 sutka saxlanilir. Toxumalarin
sixlasmasi {iclin material 20-30 doq orzindo spirtdo va ya spirt-qliserin (2:1)

garnisiginda saxlanilir.
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Miivoqqoti mikropreparatlarin hazirlanmasi.

Miivafiq hazirligdan sonra xammal niimunosindon mikropreparat
hazirlanir. Mikropreparatin hazirlanma texnikasi miixtolifdir vo xammalin
voziyyatindon, hansi morfoloji qrupa (yarpaq, qabiq, yeralti organlar vo s.) aid
olmasindan asilidir.

Sothi preparatlarin hazirlanmasi. Yarpagin sothinin mikropreparatini
hazirlamaq ii¢iin xirda yarpaqlar biitév, ir1 yarpaqglardan iss vacib diagnostik
elementlor olan hissalor: yarpaq ayasinin konari, yarpaq konarindaki disiciklor,
osas damar olan hisso, yarpagin topa hissasi va asasi kasilib gotiiriiliir. Yarpaq va
ya onun hissasini preparat iynasi vasitasilo asya siisesinin iizorino damizdirilmis
xloralhidrat vo ya qliserin mohluluna yerlosdirilir. 9gar todqiq olunan obyekt
gat-qat yigilirsa, onda suyun altinda asyar siisosi xammalin altina yerlosdirilir vo
preparat iynasinin kémokliyi ilo xammal siisonin {izorino kegcirilir. Yarpagin hor
iki torafino baxmaq lazim olduqda, yarpaq ayasi asya siisosinin iizorindo nestor
vasitosilo iki hissoyo boliiniir, bir hissosi ehtiyatla oks torafa ¢evrilir vo yanbayan
qoyulur.

Qalin va doricikli yarpaglardan ehtiyac olan hallarda azmoklo preparat vo
ya enind kosik hazirlanir. Kosilmis yarpaglardan eyni vaxtda iri damarlar vo
yarpaq ayasinin konarlari olan bir ne¢o hissasi segilir.

Qliserin-jelatin reaktivinin hazirlanmasi. 1 qr jelatinin {izoring §igmasi
ticin 50 ml su tokiliir. Suyun artiq qalan hissasi sliziiliir, 6 ml tomizlonmis su
olava edilir, jelatin holl olana qador qizdirilir, alinmis mahlula 7 gr tomiz gliserin
olavo olunur vo garisdirilir. Konservant kimi 100 ml reaktivo 1-2 kristal fenol
tokiliir. Qarisiq su hamami {izorinds mohlul tam soffaflasana qodor 10-15 dog
qizdirilir. Sonra siiso qif vasitasils siizgoc kagizindan siiziiliir. Reaktiv konusvari
kolbada, gqabiq mantar ilo baglh olmaq sortilo vo gabin ortasina onun dibina

catan sliso cubuq qoyulmagqgla saxlanilir.

2.5. Reaktiv va cihazlar hagqinda molumat
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Crocus sativus L. bitkisinin fitokimyovi toadqgiqinde vo mikroskopik
analizindo miixtalif reaktiv, cihaz vo avadanligdan istifado edilmisdir.

Elmi todqiqat zamani bu reaktivlordon istifado olunmusdur: etanol, n-
butanol, xloroform, etilasetat, aseton, buzlu sirks tursusu, 15 va 30 %-li sirko
tursusu, qati sulfat tursusu, 2 n sulfat tursusu, xlorid tursusu, natrium-
hidroksidin 10 %-li spirtli mohlulu, 0,1 n natrium-hidroksid mahlulu, ammonyak
mohlulu, orta vo osasi qurgusun-asetatin 2 %-1i mohlulu, oksalat tursusunun
0,5 %-Ii mahlulu, ammonium-oksalat mohlulu, domir-xloridin 10 %-li moahlulu,
aliminium-xloridin etil spirtindoki 1 vo 2 %-li moahlulu, limon tursusu, quzu-
qulagi tursusu, natrium-karbonatin 10 %-li mohlulu, n-butanol-sirks tursusu-su
(4:1:2) hoalledici sistemi, 50,70,90, va 95 %-li etil spirti, n-heksan, etil efiri, n-
heksan- benzol- metanol (5:4:1) halledici sistemi, xloroform- benzol (8:4) sistemi,
barium-karbonat, n-butanol-piridin-su (6:4:3) hoalledici sistemi, 70 %-li etil spirti-
qliserin (1:1) mohlulu, xloralhidrat mahlulu.

Cihaz vo avadanliglardan iso asagidakilar istifado olunmusdur: spektrofo-
tometr, (SP 8- 400 UV/VIS spectrophotometer PYE UNICAM), alov-ioniza-
siali detektoru olan «Shimadzu GC 14B» qaz-maye xromatoqrafi, «Biolam-C»
markali mikroskop, vakuum-buxarlandirici, refraktometr, polyarimetr,
piknometr, termostat, iilgiic, mikrotom, oks soyuducu, su hamami va analitik

torozi.
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II1 FOSIL. EKSPERIMENTAL HiSSO

CROCUS SATIVUS L. BITKISININ FARMAKOQNOSTIK TODQIQi

3.1. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarinda flavonoidlorin toyini

Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarindan 5 qr gotiirtliir vo xirdalanir.
Sonra 1s9 hocmi 100 ml olan kolbaya yerlosdirilir, iizorina 50 ml etanol olavo
edilir, oks soyuducu ilo birlesdirilir vo su hamami iizorinda 10-15 doq qizdirilir.
Qaynamaga baslayandan sonra siizgoc kagizindan siiziiliir. Alinan ¢ixarisdan
flavonoidlors aid eynilik vo xromatoqrafik toyinatlar aparilir.

1. Sianidin reaksiyasi. 1 ml ¢ixarisin {izorino 2-3 damci qat1 xlorid tursusu
vo az migdarda maqnezium metali olavo edilir. Parlag-¢ohrayr rong miisahido
edildi.

2. Briantuya goro sianidin reaksiyasi. Sianidin reaksiyasinin rongli
mohluluna 1/3 hissasi gadar oktanol vo ya butanol slavo olunur. Tobagalosma
gedono godar su ilo duruldulur, ¢alxalanir vo pigmentlorin sulu vo ya {izvi fazaya
ke¢mosi miisahido edilir. Qlikozidlorin pigmentlori suda, aqlikonlar iso {izvi
halledici tobagesina kegir.

3. Qalovi ilo reaksiya. 1 ml ¢ixarisa 1-2 damci 10 %-li kalium-hidroksidin
(natrium-hidroksidin) spirtli mohlulu slave edilir. Mahlul sar1 rongs boyanur.

4. Aliiminium-xloridls reaksiya. Cixarisin 1 ml-o 1 ml aliiminium-xloridin
2 %.-li spirtli mohlulu olavs edilir. Flavonlar {i¢lin xarakterik olan sar1 boyanma
miisahids edildi.

5. Domir (IIT)-xloridlo reaksiya. 1 ml ¢ixarisin {izorino 2-3 damci domir-
xloridin spirtdoki 1 %-li mohlulundan olave edilir. Qirmizimtil-qonur rong
miisahidos edildi.

6. Vilson reaksiyasi. 2 ml ¢ixarisin iizorina 1 ml 2 %-li bor tursusu mohlulu
vo 1 ml 2 %-i limon (tursong) tursusunun spirtli mohlulu oslavs edilir. 5-

oksiflavon va 5-oksiflavnololar oldugda parlag-sari boyanma miisahido edildi.
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Flavonoidlora aid eynilik reaksiyalarinda miisbat cavablar alindigdan
sonra onlarin sayini vo migdarini toyin etmoyi moagsadouygun hesab etdik.

Flavonoidlorin xromatoqrafik analizini aparmaq ii¢iin, bitkidon alinmis
flavonoid macmuyunu 15 %-li sirks tursusu, vo BSS (n-butanol, sirko tursusu,
su) 4:1:2 holledici sisteminds xromatoqrafiya etdik. Xromatoqrami adi isiq, UB
stialar altinda miisahido etdikdon sonra, ammonyak buxarlari vo ya 5 %-li
golovinin  spirtli mohlulu ilo askarladig. Bunun f{i¢iin FN-15 markal
xromatoqrafik kagz gotirdik vo kagizin {izorindo start noqtosini geyd
etdik. Yuxarida aldigimiz fraksiyalardan siiso kapillyarla start xottinin ortasina
damizdirdiq. Sirko tursusu -su (15:85) vo 4:1:2 nisbotindo gétiiriilmiis n-
butanol-sirks tursusu-sudan ibarat holledici sistemi hazirladiq. Lokalori tam
aydin vo parlaq gérmok mogsadi ilo xromatoqramlart ammonyak buxarlari vo
ya 5 %-li golovinin spirtli mohlulu ils islodik. Bu zaman xromatoqramlarin
tizorinds flavonoidlora uygun olan va eyni zamanda sari-narinci fliiorenssensiyali

lokolor goriindii (sokil 3.1,3. 2).

1677011720110

Sokil 3.1. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqglarinin flavonoid macmuyunun BSS (4:1:2)

halledici sisteminda xromatoqrami
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1640172010

Sokil 3.2. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaglarinin flavonoid mocmuyunun 15 %-1i sirko

tursusu sisteminds Xxromatoqrami

Aparilmis todqigat noticosindo BSS sistemindo Re-lori 0,18; 0,31 vo 0,45 vo
homginin 15 %-li sirke tursusu sistemindo miivafiq olaraq 0,40; 0,55 vo 0,73 olan
flavonoidlor toyin edildi. Sahid qismindo goétiiriilon flavonoid niimunalori

osasinda bu maddoalordon birinin kversetin oldugu miioyyanlosdirildi.

3.2. Crocus  sativus  bitkisinin  yarpaqlarinda  flavonoidlorin

spektrofotometrik {isulla migdari toyini

Bioloji foal maddalorin migdari toyinatinda spektrofotometrik tisuldan genis
istifado olunur. Bu {isul alinan noaticalorin daha diiriist olmasi1 vo prosesin tez
basa golmosi ilo forglonir. Deyilonlori nazors alaraq, Crocus sativus L. bitkisinin
xammalinin torkibinds olan flavonoidlorin migdari toyinatini spektrofotometrik
tisulla yerino yetirdik. Bunun {¢lin bitkinin xammalim1 xirdaladiq veo
mosamolorinin diametri 1 mm olan alokdon kecirtdik. Xirdalanmis xammaldan 1

qr-1 (doqiq kiitlo) 150 ml-lik 6l¢iilii kolbaya tokdiik vo iizorino torkibindo 1 %
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qati xlorid tursusu saxlayan 30 ml 90 %-li etil spirti oalavo etdik. Kolbani
icindokilarls birlikds oks soyuducuya birlasdirdik vo gaynar su hamamai iizorindo
30 doq miiddotinds qizdirdiq. Sonra ise kolbadaki mohlulu otaq temperaturuna
kimi soyutduq. Soyutdugdan sonra mohlulu kagiz stizgocdon hocmi 100 ml olan
kolbaya siizdiik. Yuxarida qgeyd olunan iisulla ekstraksiya prosesini ikinci va
liclincii dofo tokrarladiq. Biitiin ¢ixariglart1  birlesdirdik vo kagiz siizgocdon
kolbaya stizdiitk. Sonra siizgaci 90 %-li etil spirti ilo yuduq vo siizlintiiniin
hocmini 90 %-1i etil spirti ilo 6l¢iiys ¢atdirdiq (A mohlulu).

25 ml hocmoa malik olan 6l¢iilii kolbaya 2 ml A mohlulu tékdiik, iizorino
aliminium-xloridin 95 %-1i etil spirtindoki 1 %-li mohlulundan 1 ml slavo etdik
vo mohlulun hocmini 95 %-1i etil spirti ilo Ol¢giiya ¢atdirdiq. 20 dog-don sonra
spektofotometrdo 430 nm dalga uzunlugunda, gatinin galinligt 10 mm olan
kiivetdo mohlulun optiki sixligim1 6l¢diik. A mohlulundan 2 ml 25 ml-lik 6l¢iilii
kolbaya tokdiik, Ol¢liyo catana qodor iizorino 95 %-li etil spirti olavo etdik.
Alinmis mohlulu miiqayiss mohlulu kimi istifads etdik.

Miitlog quru xammal vo kversetino osason hesablanmis flavonoid

mocmuyunun faizlorlo migdarimi (X) asagidaki diistura asason toyin etdik:

Dx25x100x100
762,6xmx2x(100-W )

Burada:
D- tadqiq olunan mohlulun optiki sixlig, 0,350;
762,6- kversetinin aliiminium-xloridlo kompleksinin 430 nm dalga
uzunlugunda xiisusi udma gostoricisi;
m- xammalin kiitlossi, 0,6759 qr;
W- xammalin qurudulmasi zamani ¢okido itki, %-lo.

Crocus sativus L. bitkisi Gictin W= 12,4 % olmusdur.
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Cadval 3.1.

Okin zofarani yarpaglarinda flavonoidlarin migdari tayininin naticalari

Flavonoidlorin miqdari, Metroloji
%o-lo xarakteristika
0,968 X=0,96 %;
0,965 S=0,016637;
0,971 Sx=0,06791;
0,956 €a=0,0188518;
0,966 A=%0,019536 %
0,969 a= 0,96+0,019536 %

Aparilmis todqigat noticasindo miioyyon etdik ki, Crocus sativus L.

bitkisinin yarpaqlarinda 0,96 % flavonoid macmuyu vardir.

3.3. Crocus sativus bitksinin yarpaqlarinin ali yag tursularinin 6yronilmasi

Lipidlorin miqgdari toyinat {isulu onlarin bitki

xammalindan izvi

holledicilorlo ¢ixarilmasina osaslanir. Holledici kimi heksan, etil efiri, petroleyn

efiri, xloroform, metilen-xlor vo s. kimi asagi qaynama temperaturuna malik

halledicilar istifado edilir.

Okin zoforani yarpaqlarinda lipidlori toyin etmok {i¢lin todariitk olunmus

xammal qurudulur, sonra iso o doracoya godor xirdalanir ki, mosamolorinin

diametri 2 mm olan oslokdon olonsin. 9lonmis xammaldan 100 qr gotiiriib, sokslet

aparatinda xloroformla tam c¢ixaris alinana qodor ekstraksiya edilir. Alinmis

xloroformlu ¢ixaris su hamami {izorindo xloroform tam ayrilana qodor

qatilasdirilir. Qatilasdirilmis ¢ixaris vakuum vasitasilo siiziiliir vo lipid macmuyu

alinir. Alinan lipid mocmuyunun faizlorlo migdar1 asagidak: diistura asason toyin

edilir:

X:%XIOO%

Burada:

a — lipid macmuyunun ¢okisi, qr-la;

b — xammalin ¢okisi, qr-la.
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Aparilmis todgigat noticosindo miloyyan olundu ki, bitkinin yarpaglarinin
torkibinds 1,2 % lipid macmuyu vardir.

Sonra bitkidon alinmis lipidli fraksiyanin torkibindo olan piyli yaglarin
osasini toskil edon yag tursularinin torkibini miloyyan etmok ii¢iin metillosdirma
prosesi aparilmisdir. Yag tursularinin torkibini miioyyon etmok {iclin qaz-maye
xromatoqrafiya iisulundan istifado edilmisdir. Todqiq olunan mohluldan 2,0 mkl
gotiiriib, alov-ionizasion detektorlu «Shimadzu GC 14B» xromatoqrafina
yeridilir (sokil 3). Yerino yetirilmis todqgigat isinin mahiyyati siison cinsino aid
bozi bitkilorin kdkiimsovu ilo koklorinin lipid macmuyunda piyli yaglarin torkib
hissalorinin dyronilmosi, onlarin yag tursularinin ugucu efirlorinin alinmasi vo
sonradan tobii miirokkob qgarisiq birlogsmalorin toyini {iglin mitkommal iisul olan
gaz xromatoqrafiyast vasitosilo boliinmoesidir. Yag tursularinin  ugucu
toromolorinin alinmasinin bir ¢ox iisullar1 vardir. Bunlardan daha cox istifado
olunan lisul yag tursularinin efirlosmis trigliseridlorinin yenidon metil efirino kimi
efirlosdirilmosidir. Alinmis yag tursularinin metil efirlorinin béliinmosi kapilyar
borusuna hoarokotsiz faza kimi yiliksok polyarliq dorocasine malik olan 50 %
sianopropil vo 50 % metilsiloksan {izvi qarisiq doldurulmus gaz xromatoqrafda
hoyata kecirilir. Bu ciir xromatoqrafik boru praktiki olaraq miixtolif yag
tursularinin metil efirlorini bélmokls yanasi, onlarin sis- vo trans-izomerlorini do
boliir. Homginin analizin miiddati nozoaragarpacaq doracods qisalir (60 dog-don
50-2 gador).

Yag tursularmmm adi vo indeksikasiyasi Cenevro nomenklaturasina
miivafiq olaraq verilmisdir. Belo ki, ovval yag tursularinin zoncirindos olan
karbon atomlarmin sayi, ikigat rabitolorin sayi, ikigat birlosmolorin voziyyati,
yoni ikiqat rabitods istirak edon karbon atomunun (vo ya atomlarinin) némrasi
geyd olunur. Karbon atomlarinin ndmralonmasi karboksil qrupundan baslanir.

Aparilmis todqgigat noticosindo okin zoforani bitkisinin yarpaglarindan
alinmig lipid fraksiyasinda miristin (44,454 %), palmitin (15,0738 %), linol
(13,8866 %), olein (6,0457 %) vo kaprin (5,4107 %) tursularinin miqdari

baximdan istiinliik toskil etdiyi miioyyanlosdirildi.
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Analysis Date & Time  :20.03.2009 13:24:23

User Name : Admin
Vial# 1
Sample Name : Crocus Sativus
Sample ID : test FAcomp
Sample Type : Unknown
Injection Volume
ISTD Amount
Data Name : C:\GCsolution\Data\Project1\Cholin\Oil\Oil-fet 23 .gcd
Method Name : C:\GCsolution\Data\Project1\Fac-225.gcm
[Description]
DB-225 30 m x 0.25 mm 0.25 mkm He 1 ml/sec
Tin=240
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Vaxt(doaq)

Peak# Ret.Time Area Height  Conc. Unit Mark ID# Cmpd Name

1 12,064 102435 29829 11,275 % V 1 Cl4:1n?
2 12,836 256846 76450 28,271 % 2 C16:0
3 13,148 16616 4724 1,829 % 'V 3 Cl6:1n9
4 13,436 15406 5066 1,696 % V 4 Cl16:1n12?
5 14,010 136611 43075 15,037 % V 5 Cl6:2
6 17,005 22801 7562 2,510 % V 6 CI8:0
7 17,357 90647 30616 9977 % V 7 C18:1n9
8 17,988 16604 5494 1,828 % V 8 Cl18:Inll
9 18,081 35797 11797 3940 % V 9 C18:2n6,9t?
10 18,320 100363 34957 11,047 % V 10 C18:2 19,12
11 18,705 17621 4303 1,940 % V 11 CI18:3n6,9,12
12 19,013 40117 11925 4416% V 12 C18:3n9,12,15
13 20,988 21752 4277 2394% V 15 C20:0
14 21,971 18812 4414 2071% V 16 C20:1n13
15 25,001 16093 1782 1771 %  V 20 C22:0
Tottll 908521 276271

Sakil 3.3. Crocus sativus L. yarpaqglarinin lipid fraksiyasinda olan yag tursularinin

metil efirlorinin xromatoqrami
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Cadval 3.2.

Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarinin yag tursulariin %-Io torkibi

Yag tursularinin adi Miqdari, %-lo

Kapril tursusu, C 8:0 0,9569
Kaprin tursusu, C 10:0 5,4107
Laurin tursusu, C 12:0 2,397

Miristin tursusu,C 14:0 44,454
Palmitin tursusu, C 16:0 15,0738
Stearin tursusu, C 18:0 2,4886
Olein tursusu, C 18:1,n-9 6,0457

Linol tursusu, C 18:2, n-9,12 13,8866
Linolen tursusu, C 18:3,

n-9,12,15 4,4006
Araxin tursusu, C 20:0 1,1892
Begen tursusu, C 22:0 1,8997
Lignoserin tursusu, C 24:0 1,7972

3.4. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarinin lipid fraksiyasinin bazi fiziki-

kimyavi gostaricilorinin toyini

Piyli yaglarin analizi zamani onlarin organoleptik xiisusiyyotlori, fiziki
gotaricilori, kimyoavi konstantlari vo migdari tadqiq edilir.

Piyli yaglarin organoleptik xiisusiyyatinin toyinindo onun rongi, dadi, 1yi, sof-
faflig1 vo konsistensiyalar1 miioyyon edilir.

Piyli yaglarin fiziki gostoricilorinin toyinindo sixligi, polyarizo miistovisini
firlatmasi, sinma omsalinin toyini, spirtdo hoall olmasi, kimyovi torkibinin gaz-
maye xromatoqrafiyasi ilo 6yronilmosi, ekspress analiz zamani piyli yagin nazik-
toboaqo tizorinds xromatoqrafik tadqiqi 6yronilir.

Piyli yagin kimyoavi konstantlarinin tadqiqinde tursuluq adadi, yod odadi, efir
adadi, sabunlasma odadi, hidroksil adadi, peroksid adodi miioyyan edilir.

Piyli yaglarin orqanoleptik todqiq etdikdo onlarin rongi, iyi, dadi, hall

olmasi vo adadi gostaricilori tayin olunur.
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Okin zoforani yarpaqlarindan alinmis lipid fraksiyasi soffaf, tiind narinci
rongli, yagabonzor mayedir, 1ysiz vo ya zaif xarakterik iylidir.

Piyli yaglar kagiz iizorindo loko buraxir, efir yaglarindan forqli olaraq bu
loko qizdirildigda itmir.

Isin gedisi. Stizgac kagizina siiso ¢ubuq vasitasilo bitkinin piyli yagindan 1
damci damizdirilir vo siizgoc kagizi elektrik qizdiricisi tizorindo qizdirilir. Piyli
yag damcisiun lokasinin diametri daha da boyiiyiir.

Piyli yaglar praktik olaraq suda holl olmur, spirtds az hall olur, efirds,
xloroformda, petroleyn efirinds asan hall olur.

Isin gedisi. Bitkinin piyli yagindan 1 qr gétiiriilir vo ¢ox az miqdarda
hallediciys yerlosdirilir vo 10 doq orzinds 202 9C-do fasilesiz c¢alxalanir. Hall
olunmasi iigiin 10 dog-don artig miiddot kegon az holl olan niimunolorin su
hamami iizorindo 30 °C-yo godor qizdirilmasina yol verilir. Miisahido yalniz
mohlulu 20+2 9C-ya goador soyutdugdan va 1-2 doq miiddoatinds ¢alxaladigdan
sonra aparilir. Nimuno o vaxt hoall olunmus hesab edilir ki, mohluldan kegon
isigda yag damcilart miisahido edilmir. Todqgigat noticesindo bitkinin piyli
yaginin xloroform, petroleyn efiri, dietil efiri vo heksan kimi holledicilords yaxsi
hall oldugu aydinlasdi. Lakin suda va etil spirtinda hall olmur.

Okin zoforani piyli yaginda parafin, mum va gotranin toyini.

1 ml piyli yag 10 ml 0,5 m kalium-hidroksidin spirtdoki mohlulu ilo fasilosiz
qizdirmaq vo c¢alxalamaq sortilo qizdirilir. Bu zaman tez bir miiddatdo
sabunlasma bas verir. Alinmis soffaf mohlula 25 ml su oslavs etdikds bulanigliq
omolo golmomolidir. Noticodo bulanigliq omolo golmir. Bu da piyli yagin
torkibindo parafin, mum vo gotranin olmadigini gostorir.

Peroksid vo aldehidlorin toyini (Kreys sinagi).

I ml piyli yag 1 ml qat1 xlorid tursusu ilo 1 doq miiddstindo ¢alxalanir,
sonra mohlulun {izorino 1 ml fliirgliisinin efirdoki mohlulundan (1:1000) slave
olunur vo qgarigdirilir. Cohrayr vo ya qirmizi ronglonmanin alinmasi gaxsiyan
yagin olmasimi gostorir ki, buna da yol verilmir. Alinan notico bitkinin piyli

yaginda qaxsiyan fraksiyanin olmadigini gostordi.
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Sabunun toyini.

Inyeksiya iiciin mohlul hazirlamaqdan 6trii istifads edilon piyli yaglardan
basqa digor piyli yaglarda sabunun olmasini yoxlamaq ii¢iin 10 damci
fenolftaleinlo garisdirilmis 50 ml su goétiiriliir, 250 ml-lik konusvari kolbada
1 doq miiddstinds qaynadilir, bu zaman mohlul soffaf galmalidir. Sonra isti suya
5 gr piyli yag olave olunur vo daha 5 doq qaynadilir. Mohlul otaq temperaturuna
kimi soyudulur, ag kagiz voroqi lizorino yerlosdirilir vo 10 damci fenolftalein
mohlulu alava olunur. Alinmis mohlul rongsiz olmalidir. Noaticods bitkinin piyli
yagmin rangsiz oldugu askarlandi, bu da onun torkibinds sabunun olmamasini
va ya 0,01 %-don az olmasini gostarir.

Okin zoforani piyli yagmin sixliginin toyini. Bu iisul mayelorin sixligini
0,001 daqigliyi ila tayin etdikds istifads edilir.

Isin gedisi. Quru va tomiz piknometr 0,0002 qr daqigliyi ilo ¢okilir, kicik qif
vasitosilo Ol¢iidon azca yuxari olmaq sortilo distillo suyu ilo doldurulur, tixaci
baglanir vo 20 doq miiddatinds termostatda 0,1 °C doqiqliklo 20 °C temperaturda
saxlanilir. Bu miiddat orzindo piknometrds pipetdon vo ya biikiilmiis siizgoc
kagiz1 istifado etmoklo suyun saviyyasi Ol¢iiys uygunlasdirilir. Piknometrin tixaci
baglanilir, yenidon 10 doq termostatda saxlanilir, meiskin Ol¢iiyos nisboaton
voziyyati yoxlanilir. Sonra piknometr termostatdan c¢ixarilir, slizgoc kagizi
vasitasilo piknometrin xarici sathi vo hamg¢inin bogazinin daxili sathi qurudulur.
Analitik torozinin siisosi altinda 10 doq saxlanilir, sonra iso 0,0002 qr doqiqliyi ilo
cokilir.

Piknometrdon su bosaldilir, qurudulur, ardicil olaraq spirtlo vo efirlo
yaxalanir vo hava tifiirmoklo efirin qalig1 prosesdon uzaqlasdirilir (piknometrin
qizdirmaqgla qurudulmasi yolverilmozdir). Piknometr todqiq edilon piyli yag
niimunasi ilo doldurulur va distillo suyu ils yerina yetirilon proses tokrarlanir.

Piyli yaglarin sixlig1 p2o qr/sm3 asagidaki diistur asasinda miioyyan edilir:

P, = (m, - 2)2299703 +0,0012
1

Burada, m — bos piknometrin ¢okisi, qr-la;
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m; — piknometrin distillo suyu ilo birlikds ¢okisi, qr-la;
m; piknometrin piyli yag niimunasi ilo birlikdos ¢okisi, qr-la;
0,99703 — 20 9C-da suyun sixliginin doracasi (havanin sixlig1 nozors
alinmaqla), q/sm3-lo;
0,0012 — 20 °C-da va 101,1 kPa (760 mm civs siitunu) barometrik
tozyigdo havanin sixligi.

Todqgiqat noticosindo okin zoforani yarpaqlarindan alimmis piyli yagin
sixliginin 0,914 oldugu miioyyonlosdirildi.

Piyli yaglarin sindirma gdstoricisinin toyini. Isiq siias1 bir miihitdon digor
miihits kegdikdo miloyyoan hiidudda sinir. Bu, isigin miixtolif miihitlordo miixtalif
siirotlo yayilmasi ilo baghdir. Bu zaman siianin diismo bucaginin sinusunun
siianin sinma bucaginin sinusuna olan nisbati, siianin hor iki miihitdo yayilma
siiratlorinin nisbatine barabar olub, miihitin sindirma géstaricisi adlanir.

Sindirma gostaricisi (refraksiya indeksi) refraktometrin komokliyi ilo toyin
edilir. Sindirma gostoricisi maddonin tabistindon, temperaturdan, mohlulun
konsentrasiyasindan, is1q dalgasinin uzunlugundan asihidir.

Isin gedisi. Refraktometr 2 prizmaya malikdir. Bunlardan biri (yuxaridaki)
azca qalxa bilir. Todqgigatin ovvalindo asagi prizmaya 1-2 damci mohlul
damizdirilir, sonra yuxar1 prizma endirilir vo méhkom sixilir. Isiq dastesi giizgii
vasitasilo prizmanin yuxari hissasing yonaldilir. Okulyardan miisahide aparmaqla
isiq-k6lgs  sorhaddi  ¢orcivonin  nisan1 ilo  berabarlosdirilir.  Isig-kolgo
axromatizasiyasi ii¢iin dispersiya kompensatoru xidmot edir. Sindirma gostaricisi
0,0001 doaqiqliklo hesablanir.

Hoar todqigatdan ovval refraktometr yoxlanmalidir. Bunun ii¢iin 20 9C-da
sindirma gostaricisi 1,3330 olan distillo suyundan istifado edilir.

Aparilmis todqiqat noticesinds okin zoforani yarpaqlarindan alinmis piyli
yagin sindirma omsalinin 1,467 oldugu miioyyon edildi.

Okin zoforani yarpaqlarindan alinmis piyli yagin kimyoavi gostoricilorinin

toyini.
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Piyli yaglarin kimyoavi gostaricilorine tursuluq adadi, sabunlasma odadi, efir
odadi, yod adadi, hidroksil adadi vo peroksid oadodi aiddir.

Turusuluq adadi.

1 qr piyli yagm (lipidlorin) torkibindo olan sorbast tursularin
neytrallasdirilmasina sorf edilon kalium-hidroksidin milligramlarla migdarina
tursuluq odadi deyilir. Tursuluq adadi todqiq edilon piyli yagda sarbost tursularin
miqdarim1 gostorir. Tursuluq ododinin dorocasine uygun olaraq piyli yagin
keyfiyyoti barado notico ¢ixarilir. Tozo piyli yaglarin torkibindo demok olar ki,
sarbast tursular olmur.

Isin gedisi. Tursuluq odadini toyin etmok {iciin 10 qr (doqiq ¢oki) piyli yag
hacmi 250 ml olan kolbaya yerlosdirilir, 50 ml 95 %-1i etil spirti ilo dietil efirinin
borabar nisbotdo gotiiriilmiis garisiginda hall edilir (garisiq natrium-hidroksidin
0,1 mol/l mohlulu ilo fenolftalein indikatorunun istiraki ilo avvalcadon
neytrallasdirilir). Mohlula 3-5 damci fenolftalein olavo edilir vo fasilosiz
garisdirmagqla kalium-hidroksid mohlulu ilo (0,1 mol/l) 15 saniys miiddotinds
itmayan ¢ohrayi rong amoala golona godor titrlonir.

1 ml kalium-hidroksid (0,1 mol/l) 5,61 mq kalium-hidrokside uygundur.

Tursuluq adadi asagidaki diisturla hesablanir:

ax5,61
0o T T
Burada, a - titrlonmoys sorf edilon kalium-hidroksid (0,1 mol/l)

mohlulunun migdari, ml-Io;
b — piyli yagin ¢okisi, qr-la.

Ogor titrlonmoys sorf edilon kalium-hidroksid (0,1 mol/l) mohlulunun
hocmi 2 ml-don azdirsa, miivafiq gaydada todqiq olunan piyli yagin kiitlosini
artirirlar vo ya titrlomok ii¢iin daha ¢ox duruldulmus mohlul istifado edilir
(diisturda uygun diizalislor edilmalidir).

Todgiqat naticosindo bitkinin piyli yaginin tursuluq adadinin 2,4 oldugu
toyin olundu.

Sabunlasma adodi.
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1 gqr piyli yagin torkibindo olan sarbost tursularin vo miirokkob efirlorin
tam hidrolizi naticosindo amalo golon tursularin neytrallasdirilmasina sorf edilon
kalium-hidroksidin milligramla miqdarina sabunlasma oadodi deyilir.

Isin gedisi. Todqiq edilon bitkinin piyli yaginin sabunlasma odadini toyin
etmok iiciin doqiq ¢okilmis piyli yag 200-250 ml-lik kolbada 25 ml kalium-
hidroksidin spirtli mohlulu ilo (0,5 mol/l) garisdirilir. Kolba oks soyuducu ilo
birlasdirilir, gaynar su hamami i¢arisinds (kolba suyun i¢ina oturmalidir) 30 doq
miiddotindo miintozom  qarigdirmaq  sortilo  qizdirilir.  Sabunlagmanin
yekunlasmasina soffaf vo yekcins mohlulun alinmasi vo onu su ilo durultdugda
voziyyatinin doyismomaosi siibutdur. Paralel olaraq eyni soraitdo kontrol tocriiba
aparilir: bunun {iciin basqa bir kolbada 25 ml kalium-hidroksidin spirtli mahlulu
(0,5 mol/l) piyli yagsiz todqiq edilir.

Qizdirilma prosesindan darhal sonra mohlula 25 ml tozo qaynadilmis isti su
olavo edilir, lizorina 5 damai fenolftalein mohlulu tokiiliir vo xlorid tursusunun
mohlulu ils (0,5 mol/l) rongsizlosona qodor titrlonir.

Kontrol tocriibays sorf edilon xlorid tursusunun mohlulunun (0,5 mol/l)
millilitrlo migdarindan, tadqiq edilon piyli yagin titrlonmasing sorf edilmis xlorid
tursusu mohlulunun (0,5 mol/l) millilitrlo miqdar ¢ixilir. Alinan forq sorbost
tursularin vo gotiirtilon maddodoki miirokkob efirlorin tam hidrolizi naticasinda
alinan tursularin neytrallasdirilmasina sorf edilon kalium-hidroksid mahlulunun
(0,5 mol/l) millilitrlo miqdarini gostarir.

1 ml kalium-hidroksid mohlulunun (0,5 mol/l) torkibinds 28,05 gqr kalium-
hidroksid vardir.

Sabunlasma odadi asagidaki diistur asasinda hesablanir:

_ (a—b)x28,05
C

Sa

Burada: a- kontrol tocriibado titrlomoya sorf olunmus xlorid tursusu
mohlulunun (0,05 mol/l) ml-lo migdar;
b- efir yaginin titrlonmosins sorf edilmis HCI mohlulunun (0,05
mol/l) ml-lo miqdart;

c- analiz i¢iin gotiiriilmis piyli yagin qr-la migdar;
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28,05- 1 ml KOH mohluluna (0,05 mol/l) uygun golon KOH-1n mqg-la

miqdari.

Alinmis naticalor okin zoforani yarpaqlarinin sabunlagsma ododinin 187,9-
195,9 oldugunu gostordi.

Efirlosmo odadinin toyini.

1 qr piyli yagin torkibinds olan miirokkob efirlorin hidrolizi naticesindo
omalo golon tursularin neytrallasdirilmasmma sorf edilon kalium-hidroksidin
milligramla miqdarina efirlogsmo odadi deyilir.

Efirlosmo odadi sabunlasma oadodi ilo tursulug adodi arasindaki forqin
osasinda miloyyon edilir. Efirlosmo odadi asagidaki diistur osasinda hesablanir:

 28,05xV
m

X

Burada: V- miirokkob efirlorin sabunlagmasina sorf edilon KOH-1n spirtli
mohlulunun (0,05 mol/l) hacmi, ml-Is;
m - analiz liglin gotiiriilon piyli yagin kiitlasi, qr-la;
28,05- 1 ml KOH-1n spirtli mohlulunun (0,05 mol/1) torkibindos olan
KOH-1n mg-la miqdari.

Hesablama noticasindo okin zoforani bitkisinin yarpaqlarindan alinmis
piyli yagin efirlosmo adadinin 63,2 oldugu miioyyan edildi.

Y od adadinin toyini.

100 gr tadqiq edilon piyli yagla birlason yodun qramla migdarina deyilir vo
ya miivafiq soraitdo 100 qr todqiq edilon piyli yagin torkibindoki doymamis yag
tursularindaki ikigat rabitolorin yerino birloson yodun (halogenin) qramla
miqdarina deyilir. Basqa sozlo, yod adadi 100 qr piyli yagin torkibindoki
doymamus yag tursularinin migdarini gostarir.

Isin gedisi. Todqiq edilon piyli yagin doqiq ¢okilmis niimunosi tixact kip
baglanan 250 ml-lik quru kolbaya yerlosdirilir, digor gostorislor yoxdursa,
izorino 3 ml efir alava edilir vo hall olunur. Alinmis mohlula ehmallica 25 ml yod-

xlorid alava olunur.
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Kolbanin agz1 kalium-yodidin 10 qr/l mohlulu ilo islanmis qgapaqla
baglanir vo 1 saat miiddotindo tez-tez qarisdirmaq sortilo qaranliq soraitdo
saxlanilir. Sonra mohlula 10 ml kalium-yodidin 10 qr/l mohlulundan 10 ml va 50
ml su olavo edilir vo 0,1 mol/l natrium-tiosulfat mohlulu ilo intensiv
calxalamagqla, acig-sar1 rong alinana qodor titrlonir. Mohlula 3 ml efir tokiiliir,
intensiv qarigsdirilir, sonra 5 ml nisasta mohlulu slave olunur vo 0,1 mol/l
natrium-tiosulfat mohlulu ilo rongsizlosona qodar titrlonir.

Paralel olaraq kontrol tocriibs aparilir.

Bork yaglarin analizinds gétiiriilon piyli yagin kiitlosi 6 ml efirds hall edilir,
tizorino 20 ml yod-xlorid mohlulu (0,1 mol/l) alava edilir. Sonra iso analiz
yuxarida gostorilon kimi davam etdirilir.

Alinmis naticalor bitkinin yarpaqlarindan alinmis piyli yagin 78,5-89,9 yod
ododino malik oldugunu miioyyonlosdirdi.

Hidroksil adodinin toyini.

Hidroksil ododi 1 qr piyli yagin asetillosmasindo birloson tursularin
miqdarina ekvivalent olan kalium-hidroksidin milligramlarla miqdaridir.

Isin gedisi. Todgiq olunan bitkinin piyli yagindan miioyyan miqdar
gotirilliir, girdadibli va cilalanmis 150 ml 6lgiilii kolbaya tékiiliir. Uzarine lazim
olan miqdarda sirke-anhidridi olavo edilir. Sonra kolba su hamamina elo
yerlosdirilir ki, su hamaminin i¢inds olan su kolbanin igorisindoki mohluldan 2,5
sm Ustdo qgalsin. Kolba oks soyuducuya birlosdirilir vo 1 saat miiddatindo
qizdirilir. Soyuducunun iist uclugundan kolbaya 5 ml tomizlonmis su oslava edilir.
Ogor kolbadaki mohlul bulanarsa, ona bulaniqliq itono qodor piridin alavo
olunur. Sorf olunmus piridinin migdar1 geyd olunur. Kolba i¢indoki mohlulla
birlikds gaynar su hamamai {izorina yerlosdirilir vo 10 doq miiddstinds qizdirilir.
Sonra otaq temperaturuna kimi soyudulur. Kolbanin vo soyuducunun divarlari
avvalcadan fenolftalein mohlulu ils neytrallasdirilmis 5 ml etil spirti il yuyulur.

Alinmis mohlul 0,5 mol/l kalium-hidroksidin spirtli mohlulu ilo titrlonir.
Bu zaman indikator kimi 0,2 ml fenolftalein mohlulu istifads olunur.

Paralel olaraq kontrol tacriibo aparilir.
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Piyli yagin hidroksil adadi asagidak: diistur asasinda toyin edilir:
28,05-(n, —n,) s

m

Ion =

Burada: n;- titrlonmoyo sorf olunan 0,5 mol/l kalium-hidroksidin spirtli
mohlulunun hocmi, ml-lo;
n> - kontrol tocriibads titrlonmoya sarf olunan 0,5 mol/l kalium-
hidroksidin spirtli mohlulunun hacmi, ml-ls;
m - efir yaginin miqdari, qr-la;
28,05 - 1 ml 0,5 mol/l kalium-hidroksidin spirtli mohluluna miivafiq
kalium-hidroksidin migdari, mqg-la;

I; - tursuluq adadi.

Tadqgiqat naticasinda bitkinin piyli yaginin hidroksil adadinin 155,4 oldugu
miloyyonlosdirildi.

Peroksid adadinin toyini.

Peroksid adadi 1000 gr tadqiq edilon maddonin torkibinds olan peroksido
miivafiq golon faal oksigenin milliekvivalentlo miqdaridir.

Isin gedisi. 5 qr (deqiq ¢oki) maddos kip baglanan siiso qapaqli 250 ml-lik
konusvari kolbaya tokiiliir, izorino 30 ml xloroform-buzlu sirks tursusu (2:3)
garisigl alavo edilir. Kolba i¢indoki maddoalor hall olana godar ¢alxalanir. Sonra
iizorind 0,5 ml kalium-yodidin doymus mohlulu slave edilir, 1 doq miiddatindo
garisdirilir va tizorino 30 ml su slave olunur. Alinmis mohlul 0,01 mol/l natrium-
tiosulfat mohulul ilo fasiloesiz qarisdirmaq sortilo, sar1 rong tam itona qodor az-az
olavo olunmagla titrlonir. Sonra 5 ml nisasta mohlulu oslava olunur vo intensiv
garisdirmaq sortilo titrlonmo mohlul rongsizlosona qodor davam etdirilir.

Paralel olaraq kontrol tocriibs aparilir.

Kontrol tacriibads titrlonmoays sorf olunan 0,01 mol/l natrium-tiosulfat
mohlulunun migdar1 0,1 ml-don ¢ox olmamalidir.

Peroksid adadi asagidak: diistur asasinda toyin edilir:

10 (”1 n,)
m
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Burada, n; — titrlonmoyo sorf olunmus natrium-tiosulfat mohlulunun

miqdari, ml-lo;
n; — kontrol tocriibado titrlonmoys sorf olunmus natrium-tiosulfat
mohlulunun miqdari, ml-Is;
m — maddonin miqdari, qr-la;

Todgigat noticosindo bitkinin piyli yaginin peroksid adodinin 10 oldugu
toyin edildi.

«Sabunlasmayan maddoalor» terminino 100-don 105 9C-yo kimi
temperaturda u¢ucu olmayan, sabunlasmadan sonra tadqiq olunan niimunadon
tizvi holledicilorlo ekstraksiya olunan maddoslor aid edilir. Sabunlagsmayan
maddaslorin migdar1 %-lo gostorilir.

Isin gedisi. 0,250 mq miqdarinda todqiq edilon piyli yag 250 ml-lik kolbaya
yerlosdirilir, tizorino 50 ml 2 mol/l kalium-hidroksid mohlulu olavs edilir, oks
soyuducuya birlosdirilir vo d6vri olaraq dairovi firlatmaq sortilo su hamami
tizorindo 1 saat miiddstindo qizdirilir. Sonra 25 9C-don asagi olan temperatura
kimi soyudulur va kolbanin i¢indoki mohlul 100 ml suyun kémoakliyi ilo boliicii
qifa kegirilir. Alinmis mohlul 3 dofs, hor dofs do 100 ml peroksidlordon azad
olunmus dietil efiri ilo ehtiyatla calxalanir. Biitiin dietil fraksiyalar1 digor
icarisinda 40 ml su olan béliicii qifa kegirilir, bir neco dog miiddotindo calxalanir
Vo tobogolorin tam ayrilmasina godor sakit saxlanilir. Sulu tobago prosesdon
konarlasdirilir. Efir tobaqgasi 2 dafa, har dofs 40 ml su ils yuyulur. Sonra diggatlo
vo ardicilligla 40 ml alinmis mohlul 30 qr/l kalium-hidroksid vo 40 ml su ilo
yuyulur. Bu prosedura 3 dofo tokrarlanir. Sonra efir tobogosi 40 ml su ilo o vaxta
godor yuyulur ki, sulu tobogodo fenolftaleinlo yoxladigda gqolovi reaksiya
olmasi. Efir toboqosi migdari cohotdon ovvalcadon peroksidlordon azad olunmus
dietil efiri ilo daimi ¢okiyo ¢atdirilmis kolbaya kegirilir. Dietil efiri qovulur,
qaliga 6 ml aseton olavo edilir, halledici hava axininin kémaoyi ilo prosesdon
konarlasdirilir. Kolbadaki galig 100-don 105 °C-yo kimi temperaturda daimi

¢okiya gadar qurudulur, eksikatorda soyudulur va ¢okisi toyin edilir.
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Sabunlasmayan maddolorin miqdar1 faizlo asagidaki diistur osasinda

hesablanir:

Burada, a — qaligin ¢okisi, qr-la;

Sabunlasmayan maddo =

m — todqiq edilon maddanin ¢okisi, qr-la.

100-a

Qaliq avvalcadon fenolftalein vasitasilo neytrallasdirilmis 20 ml spirtds hall

edilir, 0,1 mol/l natrium-hidroksidin spirtli mohlulu ilo titrlonir. Ogor istifado

olunan 0,1 mol/l natrium-hidroksidin spirtli mahlulu 0,2 ml-don ¢oxdursa, bu 2

tobogonin diizgiin boliinmomosino dolalot edir. Bu zaman alinmis qaliga

sabunlasmayan maddo kimi baxila bilmaz va tocriibe yenidon aparilmalidir.

Beloliklo,

aparilan

todqigat

naticasinda

okin

zofarani

bitkisinin

yarpaglarindan alinmis piyli yaginda sabunlasmayan maddslorin miqdari

0,7-1,4 % olmusdur. Bitkinin piyli yaglarinin todqiqinds alinmis noticolor 3.3

sayl1 cadvalds verilmisdir.

kimyavi gostaricilori

Cadval 3.3. 9kin zoforani yarpaglarindan alinmis piyli yagin bozi fiziki-

Sixlig1 Sindir- Tursu- | Efirlos- | Hidrok- | Sabun- Yod Sabun- | Perok-
ma luq mo sil ododi | lasma adadi lasma- sid
omsali adadi adadi adadi yan adadi
maddo-
lor, %-1o
0,914 1,467 2,4 63,2 155,4 187,0 78,5 0,7 10

3.5. Crocus sativus L. bitkisinin xammalinda flavonoidlorin optimal

toplanma dinamikasinin toyini

Okin zoforani1 bitkisindo flavonoidlorin optimal toplanma miiddatini

miloyyon etmok ii¢iin yarpaqlar bitkinin vegetasiyasinin miixtolif morhalslorinda

toplanmusdir. Birinci dofa payizda, bitkinin ¢i¢okagma fazasindan sonra, ikinci

dofo qisin oavvalindo dekabr-yanvar aylarinda vo {iclincii dofo iso yeriistii hisso




60
mohv olan arofodo, aprel-may aylarinda toplanmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki,

bitkinin O6zlinomoxsus inkisaf tsikli vardir. Flavonoidlorin miqdari toyinati
spektrofotometrik iisulla hoyata kecirilmisdir. Bitkids flavonoidlorin mévsiimi
toplanmasinin tadqiqi gostordi ki, ¢icokagma fazasindan sonra gur yarpaq amolo

golmo fazasinda flavonoidlorin migdari maksimal hadds ¢atir.

1,5

0,5

Sokil 3.4. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarinda flavonoidlorin optimal toplanma

dinamikasinin miioyyan edilmosi
Bitkinin inkisaf fazalari: 1. Cigoklorin omolo golmoasi; 2. Yarpaqlarin omolo golmasi;
3. Vegetasiyanin son marholosi.
%
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Sxem 3.1. Inkisaf fazasindan asili olaraq Crocus sativus L. bitkisinin xammalinda

flavonoidlorin miqdarmin doyismosi
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Sonra iso flavonoidlorin migdarinin koskin azalmasi miisahido edilir. Bu

miqdar bitkinin vegetasiyasinin sonuna kimi stabil galir. (sxem 1, sokil 4).

3.6. Crocus sativus L. yarpaglarinin morfoloji-anatomik qurulusunun

forgli diagnostik slamatlorinin 6yronilmasi

Mikroskopik todqiqat {iclin okilon zoforan fevral-mart aylarinda Bakinin
Bilgoh kondindo, soxsi tesarriifatda todariik edilmisdir. Bitki morfoloji cohatdon
tadqiq edildikds miioyyon edildi ki, Crocus sativus L. — okin zoforani yaxsi inkisaf
etmis yeralti kok yumrusu olan ¢oxillik birlopali ot bitkisidir.

Hor il kokyumrusundan nazik xotkessokilli yarpaqglar vo 1-2 c¢icokdon
ibarot yeriistii hissosi inkisaf edir. Cigok yanligr sadodir, bitisik logoklidir, 6
biikiislii, uzun silindrik borucuga malikdir, biikiiyii zoif-bondvsoyi vo yaxud da
daha tiind rongli damarlanmaya malikdir. Erkokciklorin say1 3-diir. Disiciklor
narinct rongdo olub, 3-3,5 sm uzunlugundadir vo ¢igokyanliginin ganadlari
arasindan sallanir. Bitki payiz aylarinda ¢igok agir. Plantasiyalarda cicoklomo,
adoton, 2 hofto ¢okir. Ayri-ayri ¢igoklor 2 giin orzindo agilir.

Bitkiyo yabani halda rast golinmir.

Sakil 3.5.

Yarpagin morfologiyasi. Yarpagin alt sothinds 5 corgads yerlosmis agimtil

rongdo olan otliriici topalar miisahido edilir (sokil 3.5). Coargolordon biri
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yarpagin moarkozindo, 2-si morkozdon sola vo saga dogru vo daha 2-si iso
yarpagin har iki konarinda olmaqla yerlosir.

Yarpagin enino kosiyno baxdiqda, yarpaq ayasmin konarlarinin asagiya
dogru biikiildiiyli miisahido olunur. Yarpaq ayasinin asagiya dogru oyilmis
hissasi ilo yarpagin alt sothindo olan morkozi damar arasinda Oziinomoxsus
formaya malik nov¢a omoalo golmisdir ki, (sokil 3.6) onlarin hor iki torafinin
konarlarinda tiikciiklor vardir vo ehtimal olunur ki, bunlar  novcgalan

cirklonmoadon miihafiza edir (sokil 3.7).

Sokil 3.6. Sokil 3.7.

Mikroskopik todqigata hazirlig vo todqiq olunan obyektin hazirlanmasi
imumi gobul edilmis gaydalar osasinda yerino yetirilmisdir. Hortorofli todqigat
liclin eyni zamanda miixtolif histokimyovi reaksiyalardan istifado edilmisdir.
Todqiqgatlar tozo yigilmis, fikso olunmus vo qurudulmus xammallar {izorindo
hoyata kecirilmisdir. Bitki xammalindan kosiklor mikrotom vo iilgiic vasitasilo
aparilmisdir. Mikropreparatin hazirlanmasi vo ronglonmasi iimumi malum {iisul-
larla yerino yetirilmisdir. Mikropreparatlarin  doqiqlosdirilmis  sokillori
«Biolam-C» markali mikroskopda, «Mikrat-208» fotolentdo FED
fotoaparatinda vo miivafiq olaraq 56; 140; 287 boyiitmo doracoalorindo
cokilmisdir.

Crocus sativus L. bitkisinin yarpaginin sothindon hazirlanmis mikropre-
paratin dyronilmosinds {ist va alt epiderma gatinin fragmentlori {i¢iin xarakterik

olan bu xiisusiyyatlor miioyyoan edildi: tist epidermis hiiceyralori imumi sokildo
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¢oxbucaqli va azaciq girintili-gixintilidir. Bitkinin yarpaqlarinin {ist epidermisinda
agizciqlar yoxdur, onlar yalniz alt sothdo yerlosir. Daha doqiq, onlar yalniz
novcalarda miisahids olunur. Agizciglarin yerlosmasi vo formasi birlopali bitkilor

iciin xarakterik formadadir (sokil 3.8).

A

Sokil 3.8.

Yarpagin enino kosiyindo iri kollateral tipli otiiriicii-lifli topalar aydin
miisahido edilir.

Umumiyyatlo, yarpagin qurulusunda 6 iri vo onlarm arasmda 2 kicik
kollateral tipli 6tiiriicii topalar miisahids olunur. Iri topalardan 2-si yarpagin alt
sothinds, kiinclords, 1-1 novganin iistiindo vo 2-si 1so yarpagin iist biikiilon

gatlarinin kiinclorinds bir-bir yerlosir (sokil 3.9, 3.10).

Saokil 3.9 sokil 3.10
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Beloliklo, aparilmis todqgigat noticasindo miioyyon etdik ki, okin zoforani
yarpaglarinin alt sothindo 5 corgodo yerlosmis agimtil rongdo olan Otiiriicii
topalar miisahids edilir. Caorgolordon biri yarpagin moarkozindo, 2-si morkozdon
sola vo saga dogru vo daha 2-si iso yarpagin hor iki konarinda olmagqla yerlosir.
Bitkinin yarpaqglarmin st epidermisinds agizciglar yoxdur, onlar yalniz alt
sothdo yerlosir. Daha doqiq, iso onlar yalniz cuxurlarda miisahido olunur.
Agizciglarin yerlogsmasi vo formasi birlopali bitkilor ii¢iin xarakterik formadadir.
Yarpagin qurulusunda 6 iri vo onlarin arasinda 2 kigik kollateral tipli otiiriicii
topalar miisahido olunur. Iri topalardan 2-si yarpagin alt sathinda, kiinclorda, 1-i
novcanin Ustiinds va 2-si iso yarpagin iist biikiilon qatilarinin kiinclorinds bir-bir
yerlosir. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqglarmin morfoloji-anatomik
qurulusunda miioyyon edilmis forqli diaqnostik slamatlor bitkinin eyniliyini toyin

etmoyo imkan verir.
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NOTICOLOR

. Aparilmis todqiqat noticesindo Crocus sativus L. bitkisinin yarpaginda
1,2 % piyli yag miloyyon edilmis, onun torkibindo miristin (44,45 %),
palmitin (15,07 %), linol (13,89 %), olein (6,0457 %) vo kaprin
(5,4107 %) tursularinin miqdari cohatdon iistiinlitk toskil etdiyi toyin
olunmus vo eloco do piyli yagin bozi fiziki-kimyovi gostoricilori
miloyyonlosdirilmisdir.

. Spektroftometrik tadqiqgat noticasindo Crocus sativus L. bitkisinin
yarpaqlarinin torkibindo 0,96 % flavonoid mocmuyunun olmast vo
homg¢inin onun 3 fordi maddodon ibarot olmasi xromatoqrafik iisulla
miloyyon edilmisdir. Todqigat naticosindo maddolordon birinin kversetin
oldugu toyin edildi.

. Crocus sativus L. yarpaqlarinda flavonoidlorin optimal toplanma
dinamikas1 6yronilmis, bitkido onlarin daha ¢ox vegetasiyasinin ¢igoka¢cma
fazasindan sonra, gur yarpaq omologolmo fazasinda toplanmasi toyin
edilmis vo buna miivafig olarag xammalin bu fazada todariikii toklif
edilmisdir.

. Mikroskopik tadqigat naticasinds okin zoforani yarpaqlarmin alt sothinda
5 corgodo yerlosmis agimtil rongdo olan oOtiirlicii topalar miioyyon
edilmisdir. Bitkinin yarpaqglarinin iist epidermisinds agizciglar yoxdur,
onlar alt sothds, ¢uxurlarda miisahids olunur. Yarpagin qurulusunda 6 iri
vo onlarin arasinda 2 kicik kollateral tipli 6tiirlicii topalar miisahido
olunur. Crocus sativus L. bitkisinin yarpaglarinin morfoloji-anatomik
qurulusunda miloyyon edilmis forqli diagnostik olamatlor bitkinin

eyniliyini toyin etmoays imkan verir.



10.

1.

12.

13.

66

ODOBIYYAT

Oliyev H.M, Babayev N.O. Oczac¢iliq kimyasindan laboratoriya masgalale-
rind rohbarlik. Baki: «Maarif», 1996, 364 s.

Oliyev H.M., Babayev N.9., Isgondorov V.H. Kimyovi derman maddalori,
onlarin analizi va islonmasi. Baki: «Tabiby», 2006, 251 s.

Domirov I.A., Manafov O.B., Islamova N.A. «Farmakoqnoziya». Baki:

«Maarif», 1984, 263 s.
Korimov Y.B. vo basqalari. Botanika praktikumu / Y.B.Korimov, C.S.

Xolilov, N.A. Islamova, C.I.Isayev, T.A. Siilleymanov. Bak1, 2000, 306 s.
Manafov 9.B., Islamova N.A., Xolilov C.S., Siileymanov T.A. Botanika
kursu. Baki: «Maarif», 1998, 383 s.

badaes P.A., KacymoB @.10., Xacaes O.I. MW3yueHne HEKOTOPHIX
(hapMaKoJIOTHYECKMX CBOMCTB SKCTPAKTOB M3 I[BETKOB Inadpana. // Te3uchl
noxmnanoB I cee3zna papmarieBToB A3epbaiimkana. baky, 30 HosOps-1 nexalOps

1988 r. baky, 1988, c. 141-143.

I'ocynapcTBeHHBIN peecTp JeKapCTBEHHBIX cpeacTtB. Mocksa, 2000, 1202 c.
I'ocynapctBennass ®apmakoness CCCP XI wu3n., Bem. 1, OOmue MeTombl
anaymza. M3 CCCP, Mocksa, 1987, 336 c.

I'ocynapctBennas ®apmakomness CCCP XI wuzn.,, Bem. 2, OOmue MeTombl
ananu3a. JlekapctBeHHOe pactutensHoe cbipbe. M3 CCCP, M., 1989, 400 c.
I'pun H., Crayt V., Teitnop /. buonorus: B 3-x 7. / [lox pen. P. Conepa. T. 1.,
Mocksa: « Mup», 1990, 376 c.

Jlukopactymue nojiesHsie pactenust Poccun. / OtB. pen. A.JI. bynanues, E.E.
Jlecuosckas. Cankt-IletepOypr, 2001, ¢ . 319-320.

Kacymo @.I0. buoxumudeckoe wu3ydeHue auKopacTymiero madpana
npekpacHoro (Crocus spesiosur Bieb.) u BO3MOXXHOCTH HCIIOJIb30BaHHS €TI0 B
KauecTBe MPSHO-apOMATHYECKOTO pacTeHus // AKTyanb. mpoO. u3ydeH. sdup.
pact u 3¢gup. macen. Te3ucsl 10KI-0B cuM-a, KuieneB 26-29 asrycra 1970 r.,
Kumenes, 1970, c. 78.

KoBanbeB B.M., IlaBnuii O.H., UcakoBa T.M. dapmakorHosuss ¢ OCHOBaMu



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
24.

25.

26.

67

ouoxumuu pacteHuit. Xapokos, 2000, 704 c.

MamkoBckuit M.JI. JlekapctBeHnnie cpenctBa. [locobme mns Bpaueit, 15-e
n3nanue, Mocksa: «Hosas Bomna», 2005, 1200 c.

MypasseBa .A., Cambuinna U.A., SxoneB ['.II. ®dapmakornos3us. Mockaa:
«Menumunay, 2002, 656 c.

Cononosanuenko H.M., Kypasases M.C., Koanés B.M. JlekapcTBeHHbIE
pacTeHMs TMpHUMEHseMble B  Mpou3BoAcTBe  (urompemnaparoB: [locob.
(apMaKOTHO3US ¢ OCHOBAMH OHMOXWUMHUU JICKAPCTBCHHBIX PACTCHUU. XapbhKOB,
2003, 408 c.

®nopa Aszepbaiimxana. baky, N3g-so AH A3z CCP, B 8-x Tomax, T. 2, 1959, c.
210-214.

Xpomarorpadus. IIpakTudyeckoe npunoxkernue merona. [lox pexa. 3. Xedroman,
ITep. ¢ HeM., MockBa: «Mupy, 1986, c. 268-273.

UepenanoB C.K. Cocynucteie pactenusi Poccun v conpenenbHbIX TOCyIapCTB
(B mpeaenax OwiBiiero CCCP). Cankt-IlerepOypr, «Mup u cembsa-95», 1995, c.
534-538.

Abdullaev FI: Cancer chemopreventive and tumoricidal properties of
saffron (Crocus sativus L.). Exp. Biol. Med. 2002, vol. 227, p. 20-25.
Abdullaev FI. Biological effects of saffron. Biofactors, 1993, Ne 4, p. 83-86.
Abdullaev FI. Cancer chemopreventive and tumoricidal properties of
saffron (Crocus sativus L.). Exp Biol Med Maywood 2003, vol. 236, p. 19-
28. [lwww.elsevier. com.locate.toxinvit.

Abdullaev FI. Biological effects of saffron. Biofactors 1993, Ne 4, p. 83-86.
Abdullaev FI, Caballero Ortega H, Riveron Negrette L, Pereda Miranda R,

Hernandez JM, Perez Lopez J., et al. Use of in vitro assays to assess the

potential genotoxic and cytotoxic effects of saffron (Crocus sativus L.). Tox.
In Vitro 2003, Ne 17, p. 731- 736. //http:www.biomedcentral.com.1472-6882.
Abe K, Saito H: Effects of saffron and its constituent crocin on learning
behavior and long-term potentiation. Phytother. Res 2000, Ne 14, p. 149-

152. //lwww.elsevier. com.locate.toxinvit.

Abe K, Saito H. Effects of saffron extract and its constituent crocin on


http://www.elsevier/
http://www.elsevier/

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

68

learning behaviour and long-term potentiation. Phytother. Res. 2000, Ne 14
(3), p. 49-52. // http:www.biomedcentral.com.1472-6882.

Al-Azzawie H.F., Alhamdani M.S. Hypoglycemic and antioxidant effect of
oleuropein in alloxan-diabetic rabbits. Life Sci. 2006, vol. 78, p. 1371-1377.
Alonso GL, Salinas MR, Garijo J. Method to determine the authenticity of
aroma of saffron (Crocus sativus L.) / J. Food Prot. 1998, vol. 61(11), p.
1525-1528. /[www.elsevier. com.locate.toxinvit.

Asai A., Nakano T., Takahashi M., Nagao A. Orally administered

crocetin and crocins are absorbed into blood plasma as crocetin and its

glucuronide conjugates in mice. J. Agric. Food Chem. 2005, vol. 53, p. 7302-
7306. //http:www.biomedcentral.com.1472-6882.

Assimopoulou A.N., Sinakos Z., Papageorgiou V.P. Radical scavenging
activity of Crocus sativus L. extract and its bioactiveconstituents. Phytother.
Res. 2005, Ne 19, p. 997-1000. //www.elsevier. com.locate.toxinvit.

Deng Y, Guo ZG, Zeng ZL, Wang Z. Studies on the pharmacological

effects of saffron (Crocus sativus L.): a review. Zhongguo Zhong Yao Za
Zhi 2002, vol. 27(8), p. 565-568.

Du P., Qian Z.Y. Studies on the absorption and excretion ofcrocin-1 in rats.
Chinese J. New Drug. 2006, Ne 13, p. 801-804.

Chen Y., Zhang H., Tian X., Zhao C., Cai L., Liu Y., Jia L., Yin H.X,,
Chen C. Antioxidant potential of crocins and ethanol extracts of gardenia
minoides ELLIS and Crocus sativus L: A relationshipinvestigation between
tioxidant activity and crocin contents. Food Chem. 2008, vol. 109, p. 484-
492.

Corti P, Mazzei E, Ferri S, Franchi GG, Dreassi E. High-performance thin
layer chromatographic quantitative analysis of picrocrocin and crocetin,
active principles of saffron (Crocus sativus L.- Iridaceae): a new method.
Phytochem. Anal. 1996, Ne 7, p. 201-203.

Gainer J.L., Rudolph D.B., Caraway D.L. The effect of crocetin
onhemorrhagic shock in rats. Circ. Shock.1993, vol. 41, p. 1-7.

Garci’a-Olmo DC, Riese HH, Escribano J, Ontano’'n J, Ferna'ndez JA, Atie nzar


http://www.elsevier/
http://www.elsevier/

37.

38.

39.

40.

4]1.

42.

43.

44,

45.

69

M, et al. Effects of long-term treatment of colon adenocarcinoma with
crocin, a carotenoid from saffron (Crocus sativus L.): an experimental study
in the rat. Nutr. Cancer 1999, Ne 35, p. 120-126.

Garcia-Olmo DC, Riese HH, Escribano J, Ontaion J, Fernandez JA,
Atienzar M, Garcia-Olmo D. Effects of long-term treatment of colon
adenocarcinoma with crocin, a carotenoid from saffron (Crocus sativus L.):
an experimental study in the rats. Nutr. Cancer 1999, vol. 35 (2), p. 120-126.
Giaccio M. Crocetin from saffron: an active component of an ancient spice.
Crit Rev Food Sci Nutr. 2004, Ne 44, p. 155-172.

Fatehi M, Rashidabady T., Fatehi-Hassanabad Z. Effects of Crocus sativus
petal’s extract on rat blood pressure and on responses induced by electricalk
field stimulation in the rat isolated vas deferens and guinea-pig-ileum. J
Ethnopharmacol 2003, vol. 84, p. 199-203.

He S.Y., Qian 2.Y., Tang F.T., Wen N., Xu G.L., Sheng L. Effect of crocin
on experimental atherosclerosis in quails and its mechanisms. Life Sci. 2005,
vol. 77: p. 907-921. //www.elsevier. com.locate.toxinvit.

He S.Y., Qian Z.Y., Wen N., Tang F.T., Xu G.L., Zhou C.H. Influence of
crocetin on experimental atherosclerosis in hyperlipidemic-diet quails. Eur.
J. Pharmacol. 2007, vol. 554, p. 191-195.

Hensel A, Niehues M, Lechtenberg M, Quandt B, Schepman D, Wunsch B.

Analytical and functional aspects on Saffron from Crocus sativus L.:

development of quality control methods, species assortment and affinity to
sigma- and NMDA receptors. Planta Med., 2006, vol. 72. p. 1005-074
Hosseinzadeh H, Younesi H: Petal and stigma extracts of Crocus sativus L.
have antinociceptive and anti-inflammatory effects in mice. BMC
Pharmacol. 2002, p. 2-7. //http:www.biomedcentral.com.1472-6882.
Hosseinzadeh H, Khosravan V. Anticonvulsant effects of aqueous and
ethanolic extracts of Crocus sativus L. stigmas in mice. Arch Irn Med 2002,
Ne 5(1), p. 44-47.

Hosseinzadeh H, Younesi HM. Antinociceptive and antiflammatory effects

of Crocus sativus L. stigma and petal extracts in mice. BMC Pharmacol


http://www.elsevier/

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

70

2002, Ne 2, p. 7-14.
Humphries, J. The essential saffron companion. London, Grub Street. 1996,

160 p. //[www.elsevier. com.locate.toxinvit.

El Daly ES. Protective effect of cysteine and vitamin E, Crocus sativus and
Nigella sativa extracts on cisplatin-induced toxicity in rats. J. Pharm. Belg.
1998, Ne 53, p. 87-93.

El Daly ES. Protective effect of cysteine and vitamin E, Crocus sativus and
Nigella sativa extracts on cisplatin-induced toxicity in rats. J. Pharm. Belg.
1998, vol. 53 (2), p. 93-95. //http:www.biomedcentral.com.1472-6882.
Escribano J, Alonso GL, Coca-Prados M, Fernandez JA. Crocin, safranal
and picrocrocin from saffron (Crocus sativus L.) inhibit the growth of
human cancer cells in vitro. Cancer Lett 1996, vol. 100, p. 23-30.

Escribano J, Piqueras A, Medina J, Rubio A, Alvarez-Ort1 M, Fernandez
JA. Production of a cytotoxic proteoglycan uses callus culture of saffron
corms (Crocus sativus L.). J. Biotechnol., 1999, No 73, p. 53-59.

Escribano J, Di’az-Guerra MJM. Riese HH, Alvarez A, Proenza R,
Fernandez JA. The cytolytic effect of a proteoglycan isolated from corms of
saffron plant (Crocus sativus L.) on human cell lines in culture. Planta Med.
2000, vol. 66, p. 57-162.

Escribano J, Alonso GL, Coca-Prados M, Fernandez A. Crocin, safranal
and picocrocin from saffron (Crocus sativus L.) inhibit the growth of human
cancer cells in vitro. Cancer Lett 1996, vol. 100(1-2), p. 23-30.

Kanakis C.D., Tarantilis P.A., Taymir-Riahi H.A., Polissiou M.G. Crocetin,
dimethylcrocetin and safranal bind human serum albumin: stability and
antioxidative properties. J. Agric. food Chem. 2007, vol. 55 (3), p. 970-977.
Karimi G, Hosseinzadeh H, Khaleghpanah P: Study of antidepressant effect
of aqueous and ethanolic of Crocus sativus in mice. Iranian J. Basic Med.
Sci. 2001, Ne 4, p. 11-15.

Keyhani E, Sattarahmady N. Catalyc properties of three L-lactate
dehydrogenases from saffron corms (Crocus sativus L.). Mol Biol Rep 2002,
Ne 29(1-2), p. 163-166.


http://www.elsevier/

56.

57.

38.

59.

60.

6l.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

71

Li CY, Lee EJ, Wu TS. Antitirosine principles and constituents of the petals
of Crocus sativus. J. Nat. Prod. 2004, vol. 67(3), p. 437-440.

Miller T.L., Willett S.L., Moss M.E., Miller J., Belinka B.A. Binding of
crocetin to plasma albumin. J. Pharm. Sci. 1982, vol. 71, p. 173-177.
Mohajeri D., Mousavi G.H., Doustar Y. Antihyperglycemic and Pancrease-
Protective Effects of Crocus sativus L. (saffron) Stigma Ethano J. Cardivasc.
Pharmacol lic Extract on rat with Alloxan-Induced Diabetes. J. Biol. Sci.
2009, Ne 9, p. 302-310. //http:www.biomedcentral.com.1472-6882.

Nair, S.C., Kurumboor, S.K., Hasegawa, J.H. Saffron chemoprevention in
biology and medicine: a review. Cancer Biotherapy. 1995, Ne 10, p. 257-264.
Nair, S.C., Kurumboor, S.K., Hasegawa, J.H. Saffron chemoprevention in
biology and medicine: a review. Cancer Biotherapy, 1995, Ne 10, p. 257-264.
Nair SC, Panikkar KR, Parathod RK. Protective effects of crocetin on
bladder cytotoxicity induced by cyclophosphamide. Cancer Biother 1993, Neo
8, p. 339-343.

Nair SC, Panikkar B, Panikkar KR. Antitumor activity of saffron (Crocus
sativus). Cancer Lett 1991, vol. 57, p. 109-114.

Nair SC, Kurumboor SK, Hasegawa JH. Saffron chemoprevention in
biology and medicine: a review. Cancer Biother., 1995, vol. 10 (4), p. 257-
264.

Narasimhan H, Chand H, Rajalakshmi D. Saffron, quality evaluation by
sensory profile and gas chromatography. J. Food Qual., 1992, vol. 15. p.
303-314.

Negbie, M. Saffron: Crocus sativus L. Medicinal and aromatic plants —
industrial profiles. Amsterdam, Harwood Academic Publishers.1999, 892 p.
Oberdieck R. Ein beitrag zur kenntnis und analytik von safran (Crocus
sativus L.). Deutshe Lebensmittel Rundschau 1991, vol. 87(8), p. 246-252.
Oda Y, Tatsumi Y. New lectins from bulbs of Crocus sativus. Biol. Pharm.
Bull. 1993, vol. 16 (10), p. 978-981.

Radomski M.W., Palmer R.M., Moncada S. An L-arginine nitric oxide

pathway present in human platelets regulates aggregation. Proc. Natl. Acad.



69.

70.

71.

72.
73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

72

ci. 1990, vol. 87, p. 5193-5197.

Riose J.L., Recio M., Ginger R.M., Manz S. An update review of saffron
and its active constituents. Phytother. Res. 1996, No 10, p. 189-193.

Rodel W, Petrzika M. Analysis of the volatile components of saffron. J.
High Res. Chromatogr. 1991, vol. 14, p. 771-774.

Tarantilis PA, Polissiou M. Isolation and identification of the aroma
constituents of saffron (Crocus sativa). J. Agric. Food Chem., 1997. vol. 45,
p. 459-462. //http:www.biomedcentral.com.1472-6882.

Therapy & saffron. http://www.royalsaffron.com/therapy.htm.

Sugiura M, Saito H, Abe K. Ethanol extract of Crocus sativus L.
antagonizes the inhibitory action of ethanol on hippocampal long-
termpotentiation in vivo. Phytother. Res., 1995, Ne 9, p. 100-104.

Xi L., Qian Z., Shen X., Wen N., Zhang Y. Crocetin prevents
dexamethasone-induced insulin resistance in rats. Planta Med. 2005, vol. 71,
p. 917-922. [[www.elsevier. com.locate.toxinvit.

Xuan B, Zhou YH, Li N, Min ZD, Chiou GC. Effect of crocin analogs on
ocular blood flow and retinal function. J. Ocul. Pharmacol. Ther. 1999, vol.
15 (2). P. 143-152.

Salomi MJ, Nair SC, Panikkar KR. Cytotoxicity and non-mutagenicity of

Nigela sativa and saffron (Crocus sativus) in vitro. Proc. Ker. Sci. Congr.
1991, Ne 5, p. 244.

Sheng L., Qian Z., Zheng S., Xi L. Mechanism of hypolipidemic effect of
crocin in rats: crocin inhibits pancreatic lipase. Eur. J. Pharmacol. 2006,
vol. 543, Ne 1-3, p. 116-122.

Straubinger M, Bau B. Eckstein S, Fink M, Winterhalter P. Identification of
novel glycosidic aroma precursors in saffron (Crocus sativus L.). J. Agric.
Food Chem. 1998, vol. 46 (8), p. 3238-3243.

Sugiura M, Shoyama Y, Saito H, Abe K. Crocin (crocetin di-gentiobiose
ester) prevents the inhibitory effect of ethanol on long-term potentiation in
the dentate gyrus in vivo. J. Pharmacol. Exp. Ther. 1994, Ne 27: p. 703-707.
Tarantilis PA, Morjani HM, Polissiou M, Manfait M. Inhibition of growth


http://www.royalsaffron.com/therapy.htm
http://www.elsevier/

1.

82.

83.

&4.

85.

86.

87.

88.

73

and induction of differentiation of promyelocytic leukemia (HL-60) by
carotenoids from Crocus sativus L. Anticancer Res., 1994, vol. 14, p. 1913-
1918.

Tarantilis PA, Polissiou M. Isolation and identification of the aroma
components from saffron (Crocus sativus L.). J. Agric. Food Chem., 1997,
vol. 45, p. 459-462.

Tarantilis PA, Morjani H, Polissiou M, Manfait M. Inhibition of growth
and induction of differentiation promyelocytic leukemia (HL-60) by
carotenoids from Crocus sativus L. Anticancer Res. 1994, vol. 14 (5A), p.
1913-1918.

Trantilis P.A., Tsoupras G., Polissiou M. Determination of saffron (Croucus
Sativus L.) components in crude plant extract using high performance liquid
chromatograghy-extract using high-performance liquid chromatograghy-
UV-visible photodiode-array detection-mass spectrometry. J. Chromatogr.
1996, vol. 699, p. 107-118.

Zareena AV, Variar PS, Cholar AS, Bongirwar DF. Chemical investigation
of g-irradiated saffron (Crocus sativus L.). J Agric Food Chem 2001, vol. 49
(2), p. 687-691.

Verma SK, Bordia A. Antioxidant property of saffron in man. Indian J.
Med. Sci., 1998, vol. 52 (5), p. 205-207.

Zhang Y, Shoyama Y, Sugiura M, Satto H. Effects of Crocus sativus L. on
the ethanol-induced impairments of passive avoidance performances in
mice. Biol. Pharm. Bull., 1994, vol, 17 (2), p. 217-221.

Zhou Q, Sun Y, Zhang X. Saffron, Crocus sativus L. J. Tradition Chinese
Med., 1978, vol. 28, p. 59-61. //http:www.biomedcentral.com.1472-6882.
Winterhalter, P., Straubinger, M. Saffron- renewed interest in an ancient
spice. Food Review International, 2000, Ne 16, p. 39-59.



74
LEYLA NAZIM QIZI PASAYEVA

CROCUS SATIVUS L. (OKIN ZOFORANI) BiTKiSINIiN BOZi FARMAKOQNOSTIK
TODQIQI

XULASO

Dorman bitkilorinin bioloji foalliq spektri onlarin torkibindo olan miixtolif kimyavi
quruluslu va fargli qruplara aid olan tasiredici maddalardon asilidir. Son illar bitki mansali yeni
xammal monbolorinin axtarilmasi vo onlarin osasinda dorman vasitolorinin hazirlanmasi
mithiim shomiyyat kosb edir. Bu cohotdon Azorbaycan florasinda siison fasilosine aid olan
bitkilor mithiim yer tutur. Bu bitkilordon biri do Crocus sativus L. — okin zoforanidir. Elmi
tobabotdo bu fasiloys aid dorman bitkilori bir ¢ox xostoaliklorin miialicesinds istifado olunur.
Odobiyyat molumatlarinin arasdirilmasi gostardi ki, bitkinin asasan, ¢igoklori tadqiq edilmis vo
tibb tocriibosinds istifads edilir. Bitkinin yarpaqlarmin fitokimyavi todqiqi vo istifadasi
hagqinda adobiyyat molumati askar edilmomisdir.

Yuxarida qeyd olunanlari nazoro alaraq, Azorbaycanda becorilon okin zoforani
bitkisino aid bazi farmakoqnostik todqgigatlar1 yerina yetirmoyi moagsadauygun hesab etdik.
Todqgigatin moqgsadi Crocus sativus L. yarpaqglarinin fitokimyovi todqiqi, onun morfoloji-
anatomik qurulusunun forqli diagnostik olamotlorinin miioyyon edilmasi va bitkinin aczagiliq
praktikasinda istifada perspektivlorinin dyronilmasidir.

Crocus sativus L. bitkisinin yarpaglarindan flavonoidlor alimmigs vo xammalin
torkibindo tistiinliik toskil edon maddos — kversetin toyin edilmisdir. Crocus sativus L. bitkisinin
xammalinda flavonoidlorin spektrofotometrik {isulla miqdari toyinati aparilmisdir. Crocus
sativus L. bitkisinin yarpaqlarinin torkibinds olan lipid macmuyu Oyronilmis vo miqdari
cohotdon istiinlitk toskil edon ali yag tursulari miioyyonlosdirilmisdir. Crocus sativus L.
bitkisinin yarpaqlarinda flavonoidlorin toplanma dinamikasi todqiq olunmusdur. Crocus
sativus L. bitkisinin yarpaqlarinin forqli morfoloji-anotomik slamatlori miisyyanlosdirilmisdir.
Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlari flavonoidlorin alinmasi ii¢iin xammal manbayi ola bilor
v alimmis flavonoidlor asasinda yeni dorman vasitolorinin yaradilmast miimkiindiir.

Crocus sativus L. bitkisinin yarpaqlarinin morfoloji-anatomik qurulusunda miioyyan

edilmis forqli diagnostik alamatlor bitkinin xammalinin eyniliyini toyin etmayas imkan verir.

Agar sézlar: Crocus sativus L., flavonoid, kversetin, ali yag tursulari, fitokimyovi todqiqat.
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OLAVOLOR

Sokil 1. Okin zoforani

Sokil 2. 9kin zoforaninin xammali



Sokil 4. Crocus aleppicus

Sokil 6. Crocus caspicus
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