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ЭИРИШ        

   Ишин актуаллыьы. Дярман биткиляринин биолоъи фяаллыг спектри онларын тяркибиндя 

олан мцхтялиф кимйяви гурулушлу вя фяргли груплара аид олан тясиредижи 

маддялярдян асылыдыр. Бу маддялярин мигдары дярман биткиляриндя мцхтялиф 

нисбятдя ола билəр. Мигдары даща чох олан маддяляря мцвафиг олараг дярман 

биткисинин фармаколоъи еффекти формалашыр вя она уйьун олараг мцалижяви вя йа 

профилактик мягсядля истифадя едилир.  

Дярман биткиляринин тяркибиндя олан биолоъи фяал маддяляр терпеноидляр, 

фенол бирляшмяляри, алкалоидляр, липидляр, карбощидратлар вя с. кими груплашдырылыр. 

Бу да тясиредижи маддялярин мцхтялиф фяаллыг дяряжяляриня щяртяряфли йанашмаьа 

имкан верир. Бир биткидя, адятян, бир нечя груп тясиредиci маддя ола биляр. Гейд 

етмяк лазымдыр ки, мцхтялиф кимйяви тябиятли цзви маддяляр бязян ейни фармаколоъи 

еффект эюстярир. Нятижядя, онларын еффекти жямлянир вя фярди маддялярин еффектини 

цстяляйир.   

        Сон илляр бitki mяnшяli yeni xammal mяnbяlяrinin axtarыlmasы vя onlarыn 

яsasыnda dяrman vasitяlяrinin hazыrlanmasы мцщцм ящямиййят кясб едир.       

         Азярбайжанда йабаны щалда битян, щямчинин мцхтялиф мягсядлярля бежярилян    

биткилярин фитокимйяви тядгиги, алынмыш биолоъи фяал маддяляр ясасында сямяряли вя 

даща  еффектив  дярман  васитяляринин йарадылмасы яжзачылыг елминин гаршысында 

дуран ясас актуал мясялялярдяндир.  

       Бу жящятдян Азярбайжан флорасында сцсян фясилясиня аид олан биткиляр мцщцм 

йер тутур. Бу биткилярдян бири дя Жрожус сативус Л. − якин зяфяраныдыр. Елми 

тябабятдя бу фясиляйя аид дярман  биткиляри бир чох хястяликлярин мцалижясиндя 

истифадя олунур. Ядябиййат мялуматларынын арашдырылмасы эюстярди ки, биткинин 

ясасян, чичякляри тядгиг едилмиш вя тибб тяжрцбясиндя истифадя едилир. Биткинин 

йарпагларынын фитокимйяви тядгиги вя истифадяси щаггында ядябиййат мялуматы 

ашкар едилмямишдир.  
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              Йухарыда гейд олунанлары нязяря алараг, Азярбайжанда бежярилян якин 

зяфяраны биткисиня аид бязи фармакогностик тядгигатлары йериня йетирмяйи 

мягсядяуйьун  щесаб етдик. 

      Тядгигатын мягсяд вя вязифяляри. Тядгигатын мягсяди − Жрожус сативус Л. 

йарпагларынын фитокимйяви тядгиги, онун морфолоъи-анатомик гурулушунун фяргли 

диагностик яламятляринин мцяййян едилмяси вя биткинин яжзачылыг практикасында 

истифадя перспективляринин юйрянилмясидир. 

      Бу мягсядя чатмаг цчцн ашаьыдакы вязифяляр мцяййянляшдирилмишдир: 

      1. Жрожус сативус Л. биткиснин йарпагларында флавоноидлярин тядгигини щяйата 

кечирмяк; 

      2. Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын липид тяркибини тядгиг етмяк;  

      3. Тядгиг олунан биткинин йарпагларында флавоноидлярин топланма  

динамикасыны тяйин етмяк; 

      4. Жрожус сативус Л. йарпагларынын гурулушундакы фяргли диагностик яламятляри 

мцяййян етмяк вя биткинин хаммалынын практикайа тятбиги. 

     Ишин елми йенилийи. - Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларындан флавоноидляр 

алынмыш вя хаммалын тяркибиндя цстцнлцк тяшкил едян маддя – кверсетин тяйин 

едилмишдир. 

      - Жрожус сативус Л. биткисинин  хаммалында  флавоноидлярин   спектрофотометрик 

цсулла мигдари тяйинаты апарылмышдыр; 

      - Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын тяркибиндя олан липид мяжмуйу 

юйрянилмиш вя мигдари жящятдян цстцнлцк тяшкил едян али йаь туршулары 

мцяййянляшдирилмишдир; 

      - Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларында флавоноидлярин топланма 

динамикасы тядгиг олунмушдур; 

      - Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын фяргли  морфолоъи-анотомик 

яламятляри мцяййянляшдирилмишдир. 

     Ишин практик ящямиййяти. - Жрожус сативус Л. биткисинин йарпаглары флавоноидлярин 

алынмасы цчцн хаммал мянбяйи ола биляр вя алынмыш флавоноидляр ясасында йени 

дярман васитяляринин йарадылмасы мцмкцндцр.    
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       - Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын морфолоъи-анатомик гурулушунда 

мцяййян едилмиш фяргли диагностик яламятляр биткинин хаммалынын ейнилийини тяйин 

етмяйя имкан верир. 

     Диссертасийанын щяжми вя структуру. Диссертасийа иши компцтердя чап едилмиш 75 

сящифядян, о жцмлядян эириш щиссясиндян, 3 фясилдян, нятижяляр, ядябиййат сийащысы вя 

ялавялярдян ибарятдир.  

     Диссертасийа ишиндя 3 жядвял, 1 схем вя 10 шякил верилмишдир. Ядябиййат сийащысы 

88 мянбядян ибарятдир. 
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                             Ы ФЯСИЛ. ЯДЯБИЙЙАТ ИЖМАЛЫ 

1.1. Sцсян (Иридажеае) фясиляси щаггында мялумат 

 

Сцсян фясиляси бирляпялиляр синфиня аид ян бюйцк фясилялярдян бири олуб, 

tяrkиbиnя 75-80 cиns vя 1800-я qяdяr nюv daxиldиr. Фясиляйя дахил олан яксяр битки 

nюvlяrи gюzяl чичяklи bиtkиляrдир. Бу биткилярин arealы  чox  bюyцkdцr, Arktиka vя 

Uzaq  Шиmal истисна olmaqла, demяk olar kи, yer kцrяsиnиn bцtцn quru яrazиsиnи 

яhatя edиr [4, 11]. Яtlи kюkцmсовлу, kюkyumrulu vя ya soьanaqlы чoxиllиk ot 

bиtkиlяrиdиr. Yarpaqlarы saplaqсыздыр, qыnlыдыр vя paralel damarlы olub, adяtяn, иkи 

cяrgя иlя  dцzцlцr. Yarpaqларынын ayaсы гыlыncшяkиlлиdиr,  nadиr щалларда xяtvarи  vя  

ya  lansetшяkиllиdиr. Чичяklяrи aktиnomorf vя ya zиqomorfdur, яksяr вахты иrи олуб,  

tяk-tяk  yerlяшир vя  ya  sцnbцlшяkиllи  чичяkqrupuna toplaшыр. Чичяkyanlыьы 

tacaбяnzяrdиr, цч цzvlцdцr, sяrbяstdиr vя ya borucuq шяklиndя bиtишmишdиr. 

Чичяklяrи  рянэ mцxtяlиfлийи иля сечилир. Hяtta eynи populyasиya daxиlиndя dя onlar 

rяngarяngdиr. Erkяkcиklяr, adяtяn  5  яdяd  olur  vя onlarыn  saplarы az  vя  ya чox 

dяrяcяdя bиtишяrяk yumurtalыьы яhatя edяn boru яmяlя gяtиrиr. Zиqomorf чичяklяrdя 

erkяkcиklяr, adяtяn чox yaxыnlaшmышдыр vя чичяkyanlыьыnыn цst dodaq rolunu 

oynayan цst payыnыn altыnda yerlяшиr. Gиnesey sиnаkarpdыr, 3 meyvя 

yarpaqcыьыndan яmяlя gяlmишdиr. Yumurtalыq demяk olar  kи, hяmишя altdыr,  3-

yuvalыdыr, чox  sayda  yumurtacыqlara  malиkdиr.  Meyvяsи  aчыlan  чoxtoxumlu 

qutucuqdur. Fяsиlяnиn nцmayяndяlяrиndяn sцsяnиn - Иrиs, qladиolusun - Gladиolus 

vя ya qarьaсoьanыnыn mцxtяlиf nюvlяrи bяzяk bиtkиlяrи kиmи genиш becяrиlиr. Яkин  

zяfяranы - Crocus satиvus  Л. nюvц  dяrman vя яdvиyyя яhяmиyyяtиnя  malиkdиr. 

Сцсян фясилясиня аид биткилярин чох щиссяси дekoratиv bяzяk bиtkиlяrиdиr. Паркларын 

йашыллашдырылмасы цчцн bиr чox  нюв sцsяndяn: И. Susиana L., И. xиphиum L., И. 

florentиna L. vя она yaxыn олан И. germanижa L.  истифадя едилирляр. Азярбайжанда 

sцsяnиn aшaьыdakы nюvlяrиnя: И. lиycotиs, G. Woron.,  И. elegantиssиma D. Sosn., И. 
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иberиca  Hoffm., И.  жamиllae A.  Grossh., И.  Schelkownиkowии Fom., И. paradoxa 

Stev., И. Medwedewии  Fom.., И.  эrossheиmии G.Woron., И. мусулманижа Фом., И. 

апщулла Л, И. жарталинае Фом., И. имбрижата Линдл., И. псеудажорус вя с. мцхтялиф  

эеоботаник  яразилярдя  тясадцф  олунур [17]. 

Фясиляйя аид олан биткилярин чiчяklяrи ikicinslidir, dцzgцn vя ya bir qяdяr 

qeyri-dцzgцndцr. Чiчяk yataьы 6 bюlцmlц, tacvari formada olub, forma vя 

юlчцsцnя gюrя eyni vя ya mцxtяlif olan xarici vя daxili paylara malik borucuьa 

malikdir. Erkяkcik 3 яdяddir. Yumurtalыq altdыr, 3 yuvacыqlыdыr, nadir halda bir 

yuvacыqlыdыr, чoxlu yumurtacыqlarы var; sцtuncuq adяtяn 3 hissяlidir. Meyvяsi 

чoxtoxumlu qutucuqdur, qanadcыqlarla юrtцlцdцr. Bitki чoxillikdir vя sцrцnяn 

kюkyumrusuna bяnzяr kюklяri varдыр. 

 

1.2. Азярбайжан флорасында олан Жрожус Л. жинсиня аид битки нювляри 

 

Зяфяран жинсинин Азярбайжанда йабаны щалда 5 нювц вардыр вя яксяр нювляри 

еркян чичякляйян биткиляря аиддир. Бунлар йарпаглар ачылана гядяр чичякляйир. 

Занбагкимилярдя олдуьу кими бунларда да чичяк чох узун чичякйанлыьы борусу 

сайясиндя торпаьын сятщиндян галхыр [12, 17]. Бу жинсин якин зяфяраны – Жрожус 

сативус Л. нювц Абшеронда эениш бежярилир. Зяфяран соьанаглы, чохиллик бирляпяли от 

биткисидир. Инкишаф едяркян торпаг алтындакы йумрусундан дястя шяклиндя сачаглы 

кюкляр ямяля эялир. Пайыз фяслиндя бу йумрулардан бир нечя ядяд чичяк оху инкишаф 

едир вя сонрадан чичяк ачдыгдан сонра назик хяткешшякилли йарпаглар олан йерцстц 

щиссяси инкишаф едир. Чичяк oxlarы kюkyumrusunda bir vя ya bir neчя яdяd чыхыр. Яn 

aшaьыdakы yarpaqlarы qыnlыdыr, aь pяrdяlidir, onlardan yuxarыdakыlar isя yaшыldыr. 

Чичякйанлыьы садядир, битишик лячяклидир, 2 жярэядя дцзцлмцш 6 ядяд лячяк 

йарпаьындан тяшкил олунмуш борушякиллидир. 6 бцкцшлцдцр, узун силиндрик 

боружуьа маликдир. Чичякйанлыьы зяиф-бянювшяйи рянэлидир, боьаз щиссясиндян 

сарыдыр вя даща тцнд рянэли дамарланмайа маликдир. Еркякжиклярин сайы 6-дыр вя 

гыса саплары иля чичякйанлыьына битишмиш олур. Дишижийи 3 йувалы, аьызжыьы 3 ядяддир. 

Дишижийин аьызжыглары чичякйанлыьы узунлуьундадыр, ужлары буйнуз кими бир гядяр 
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яйилмишдир, нарынжы рянэдядир, 3-3,5 см узунлуьундадыр вя чичякйанлыьынын 

ганадлары  арасында салланыр. Дишижийинин  чох кяскин хош ийи вардыр. Битки пайыз 

айларында чичяк ачыр. Плантасийаларда чичяклямя, адятян, 2 щяфтя чякир. Айры-айры 

чичякляр 2 эцн ярзиндя ачылыр.  

Биткийя йабаны щалда раст эялинмир. Щяля чох гядим заманлардан Иранда, 

Щиндистанда вя Йахын Шярг юлкяляриндя бежярилир. Азярбайжанда бу битки даща 

чох Абшерон шяраитиндя бежярилир. Узун илляр ярзиндя Билэящдя зяфяранын 

бежярилмяси иля хцсуси тясяррцфат мяшьул олмушдур. Вяtяni шяrqi Aralыq dяnizi 

юlkяlяridir (Yunanistan, Kипр vя s.). Дцнйада йайылмыш 75 nюvцнdяn Гafqazda 

12, Azяrbaycanda ися 5 nюvц varдыр.  

Cрожус caspicus Ф. ет М. – Хязяр зяфяраны. 

Кюkyumrusu yumurtavarы olub, тяxminяn uzunluьu 2 sm vя eni 1 sm-dir, 

гонур-qяhvяyi pяrdя ilя юrtцlmцшdцr. Ясасындан лифли юртцклцдцр. Daxili pяrdя 

kюkyumrusunun яsas hissяsi olub, qыsa, radial шяkildя yerlяшmiш tцkcцklяrlя 

юrtцlцdцr. Bitki 12-17 sm hцndцrlцyцndяdir. Yarpaq vя чячяklяr eyni vaxtda 

яmяlя gяlir. Yarpaqlar чox vaxt чичякlяri юtцb keчir. Сayca 5-6 яdяd чыlpaq 

xяtkeшшяkilli, iti uclu, 1,5-2 mm enindя olur. Чiчяklяrин рянэи aьdыr, aьыz hissяsi 

narыncы, tцksцzdцr; чичяк yataьыnыn paylarы uzununa ellipsvarы, kцt ucludur. 

Tozluq uzunsovdur, erkяkcik sarыdыr. Diшicik аьызжыьы sarыdыr, ensizdir, tamdыr, 

sallanмыш вязиййятдядир. 

Azяrbaycanda Lяnkяranыn daьlыq vя daьяtяyi zonalarыnda, daшlыq vя qayalыq 

yerlяrdя yayыlmышдыр. Ираnыn bir sыra яразиляриндя дя рast gяlinir. 

Cрожус Adami  Ъ. Эай. – Адам зяфяраны. 

Kюkyumrusu шarшяkilli-yumurtavarы formada olub, qalыndяrili, qяhvяyi 

pяrdя ilя юrtцlmцшdцr. Yarpaqlar 3-7 яdяddir, чыlpaqdыr. Чiчяklяrlя eyni vaxtda 

яmяlя gяlir, ensiz xяtkeшшяkilli olub eni 2 mm-dir. Чичяк yataьы aьыz hissяdя qыzыlы-

sarы рянэлидир, шыrыmlыdыr, paylar tцnd vя ya aчыq bяnюvшяyi-gюy rяngdяdir, xarici 

paylar bяzяn 3-5 яdяd olub, tцnd qыrmыzы zolaq шяklindяdir. Erkяkciklяr sarыdыr, 

erkяkcik sapы tцklцdцr. Diшicik aьzы bцtюvdцr, narыncыdыr, tozluqdan hцndцrdя 

dayanыr. 
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Azяrbaycanda Qubada, Naxчыvanыn aшaьы vя orta daьlыq hissяsindя, otlu 

yamaclarda, meшя kяnarыnda, keчmiш SSRИ-dя Qafqazda (Daьыstan, Шяrqi vя 

Cяnub Гафгазда) yayыlmышdыr. Dekorativ bitkidir. 

Cрожус artvinensis А. Эроссщ. - Artvin zяfяraны.  

Kюkyumrusu шarшяkillidir, nazik pяrdяli юrtцklцdцr, яsasы цzцk 

formasыndadыr. Bitki 5-8 sm hцndцrlцkdяdir. Yarpaqlar чыlpaqдыр, 2 mm 

enindяdir, чичяк yataьыnыn aьzы qыrышлыdыr, paylarы qara bяnюvшяyi, lяlяkшяkilli 

zolaqlыdыr. Xarici payы ellips-lansetшяkilli, kцt uclu, daxili paylarы isя onlardan 

daha qыsadыr, zirvяsi yumrudur vя kцtdцr. 

Azяrbaycanda Naxчыvanыn daьlыq hissяlяrindя, qayalыq йерлярдя vя dяrяlяrdя 

yayылмышдыр. 

Cрожус sпeciosus М.Б.Фл. - Gюzяl zяfяran. 

Kюkyumrularы шarшяkilli vя ya yastыlanmыш шarшяkillidir, diametri 1-2 sm, 

юrtцyц яsas hissяdяn цzцk formalы pяrdя ilя ayrыlmышdыr. Yarpaqlarы 

xяtkeшшяkillidir, eni 3 mm olub, nюvbяti yazda чичякlяmя dюvrцndяn sonra inkiшaf 

edir. Бitki 10-40 sm hцndцrlцyцndяdir. Чiчяk yataьы 3-6 sm uzunluьunda olub, 

parlaq bяnюvшяyidir. Aьыz hissяsi solьundur, чыlpaqdыr, paylarы uzununa vя ya 

ellips-lansetшяkillidir. 3 яdяd uzununa tцnd qыrmыzы rяngli zolaqlarы vardыr. 

Tozluqlar narыncыdыr, itidir. Diшicik aьzы xяtkeшшяkilli bюlцnmцшdцr, hissяlяrin 

sonu qalыnlaшмышdыr вя narыnжы рянэдядир. 

Azяrbaycanda Ляnkяranыn daьlыq hissяsindя, subalp yцksяkliklяrindя, otlu 

qayalыqlarda, dяrяlяrdя, kolluqlarda, шumlanмыш sahяlяrdя rast gяlinir. 

Bu nюvцn diшicik aьыzcыqlarы keчяn яsrin tanыnmыш farmakoloqu 

V.A.Tixomirov tяrяfindяn юyrяnilmiш vя tibbdя якин zяfяranыn яvяzedicisi kimi 

mцяййян olunmuшdur. Payыzda kцtlяvi чичяклямя dюvrцndя dekorativ nюv kimi 

яhяmiyyяt kяsb edir. Baьчыlыqda becяrilяn nюvц tяtbiq edilir. 

Cрожус polyanthus А. Эроссщ. - чoxчiчяkli zяfяran. 

Kюkyumrusu шarшяkillidir, zarlы qыnla юrtцlmцшdцr. Bitkidя bir soьanaqdan 

1-3 gюvdя чыxыr; hяr bir gюvdя, adяtяn, ikiчiчяkli olur. Чичяк yataьы 2,5-3 sm 

uzunluqdadыr, paylarы яksyumurtavari, uzununa kцt uclu, solьun mavidir 
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(qurudanda qaralыr). Bel tяrяfindя nisbяtяn tцnd rяngli budaqшяkilli 3 яdяd 

uzununa zolaq vardыr. Diшicik aьыzcыьы parlaq narыncыdыr, nazik, az dяrяcяdя 

qalыnlaшmыш hissяlяrя ayrыlmышdыr.  

Азярбайжанда Бюйцк Гафгаз даьлары ятяйиндя йерляшян районларда, 

Гобустанда, Кичик Гафгазын жянуб щиссясиндя, Нахчыванын даьлыг щиссясиндя вя 

Диабарда раст эялинир [17].       

 

1.3. Жрожус сативус Л. биткисинин фитокимйяви тядгиги вя тибб 

практикасында тятбиги  

 

Дцнйанын мцхтялиф юлкяляриндя якин зяфяраны биткиси узун илляр ярзиндя 

фитокимйяви тядгиг едилмишдир. Гейд етмяк лазымдыр ки, биткинин даща чох 

чичякляри фитокимйяви тядгигатлара мяруз галмышдыр. 

Зяфяранын тяркибиндя гликозид тябиятли маддя – сафронал вя кросин вардыр. 

Онларын агликон щиссяси ди- вя монотерпенляря аиддир. Кросин сары рянэдядир, суда 

вя спиртдя щялл олур. Парчаландыгда 2 щисся шякяр – эениобиоза ( 2 молекул 

глцкоза) вя кросетин алыныр. Кросетин каротиноидляря аид маддядир. Тяркибиндя 

щямчинин ажы гликозид олан пикрокросин, ликопин, β-каротин, фитоин, витаминляр 

(тиамiн, рибофлавин вя с.), флавоноидляр, 0,34 %-я гядяр ефир йаьы (α-пинен, β-пинен, 

пинеол вя с.) вардыр.  
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Зяфяранын рянэли маддяси олан кросин гаты сулфат туршусу иля характерик 

тцнд-эюй рянэ верир. Бу реаксийаны билавасия дишижик, онун тозу вя йа онлардан 

алынмыш сулу чыхарышда  апармаг олар. Бунун цчцн зяфяран 1 сутка ярзиндя сойуг 

суда дямлянир, алынмыш чыхарыш чини касада гуру галыг алынана гядяр 

бухарландырылыр. Гуру галыьа дамжы-дамжы гаты сулфат туршусу ялавя олунур. 

Дярщал тцнд-эюй рянэ ямяля эялир. Ямяля эялян тцнд-эюй рянэ гыса бир заманда 

бянювшяйи, сонра ися гонур рянэя чевирилир [33, 34].     

Хаммал кими дишижикляри вя гарышыг дишижик сапларындан истифадя олунур. 

Дишижик боружуг формададыр, цстдян гыфшякилли формада енлиляшмишдир. Хаммалын 

тяркибиндя щям айры-айры дишижикляр, узунлуьу 3 см-дян чох олмамаг шяртиля 

сцтунжуьун галыьы иля 3-ц бир йердя дишижикляр ола биляр. Дишижик нарынжы-гырмызы 

рянэдя, сцтунжуг ися ачыг-сары рянэдядир. Адятян, биткинин бцтцн чичякляри 

тядарцк олунур. Сонра ися дишижикляри айырыб эютцрцрляр. Дишижиклярин гурудулмасы 

хцсуси гурудужуларда щяйата кечирилир. Хаммал чох щигроскопик олдуьундан, 

габлашма материалы нямлийя давамлы олмалыдыр. 1 кг гуру зяфяран алмаг цчцн 

200000-я йахын чичяк лазымдыр. Ароматик ийя маликдир, дады ажыдыр. Хаммалда 

сцтунжуьун мигдары артдыгжа, онун кейфиййяти азалыр. Зяфяран тцнд рянэли шцшя 

габларда сахланмалыдыр. Чцнки ишыгда кросинин парчаланмасындан рянэсизляшир.  

CH3

CH3

CH3

CH3CH3
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Зяфяран гиймятли мящсул олдуьундан, чох вахт сахталашдырылыр. Гарышыг кими 

онун тяркибиндя бунлара тясадцф олунур: 1) зяфяранын еркякжикляри; 2) дярман 

эцлцмбащарынын боружуг кими бурулмуш вя рянэлянмиш сары дилжик чичякляри; 3) 

йабаны зяфяранын- Жартщамус тинжториус Л. биткисинин боружуг чичякляри. Бу 

чичякляр тцнд-гырмызы рянэдядир, тяркибиндя 2 пигмент - суда щялл олан сары вя 

суда щялл олмайан гырмызы вардыр. Бу пигментляр рянэиня эюря зяфяраны явяз едя 

биляр, лакин онларын ароматик ийи йохдур.      

Зяфяран тибб практикасында эюз вя эинеколоъи хястяликлярин мцалижясиндя 

истифадя олунур. Дишижиклярин сулу дямлямяси сакитляшдирижи, аьрыкясижи, спазм 

ялейщиня, сидикговужу, илтищаб ялейщиня вя антисептик васитя кими тятбиг едилир [14, 

38-45]. 

Шярг тябабятиндя зяфяран ясас компонент кими 300-дян чох дярман 

васитясинин тяркибиня дахил едилмишдир.     

Зяфяран щямчинин гида сянайесиндя чох эениш истифадя едилир.     

Son illяr хярчянэin yayыlmasыnыn qarшыsыnыn alыnmasыnda зяфяранын 

препаратлары яhяmiyyяtli rol oynayыr. Хярчянэ яleyhinя dяrmanlarыn 

hazыrlanmasыnda яsas elementlяrdяn biri xalq tяbabяtindя olan bitkilяrin 

istifadяsini юyrяnmяk, tяcrцbi mяlumatlarы toplamaq vя analiz etmяkdir. Bu 

сащядя апарылан tяdqiqat iшляринdя mяqsяd zяfяran vя onun яsas 

inqrediyentlяrinin хярчянэ яleyhinя aktivliyinin юyrяnilmяsinя yюnяlmiш in vitro 

vя in vivo сынаглары аparmaq вя щяmчinin хярчянэin mцalicяsindя vя 

kimyaterapevtik sыnaqlarda bu tяbii vasitяlяrin potensial istifadяsiни мцяййян 

етмякдир. 

1990-2004-cц illяrdя bu sahяdя тядгигат iшlяrи aparыlmышdыr. Araшdыrmaya 

zяfяran, karotinoidlяr, kimyaterapiya vя хярчянэ daxildir. Heyvan modellяri 

цzяrindя vя insanыn шiш hцceyrяlяrinin toxumalarыnda апарылан araшdыrmalar 

zяfяran vя onun inqrediyentlяrinin шiшяleyhinя vя хярчянэin qarшыsыnыn 

alыnmasыnda aktiv olduьunu gюstяrmiшdir vя bu aktivliyin mцmkцn mexanizmlяri 

mцzakirя edilmiшdir. Sыnaqlar zяfяranыn kimyaterapevtik vasitя kimi хярчянэin 
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qarшыsыnы aldыьыnы sцbut etmiшdir vя ilkin nяticя kimi onun хярчянэяleyhinя 

istifadяsinin aktuallыьыnы gюstяrmiшdir [49]. 

Апарылан бu тядгигат iши isя zяfяranыn effektiv хярчянэ яleyhinя vя 

kimyaterapevtik vasitя kimi klinik sыnaqlarda araшdыrыlmasыna hяsr edilmiшdir. 

Бурада яkin zяfяranыnыn ekstraktыnыn vя onun яsas tяrkib hissяsi olan krosinin 

dцz baьыrsaq хярчянэi hцceyrяlяrinin цч xяttindя (HCT-116, SW-480, HT-29) 

antiproliferativ effekti araшdыrыlmышdыr. Bu hцceyrяlяrdя алынан effekt aьciyяr 

hцceyrяlяri ilя mцqayisяdя юyrяnilmiшdir. Щямчинин, яlavя olaraq яkin zяfяranыn 

qeyri хярчянэ hцceyrяlяrindя dя effekti мцяййян олунмушдур. 

Иlk nюvbяdя yцksяk effektli maye xromotoqrafiyasы vasitяsi ilя zяfяran 

ekstraktыnыn tяrkibi vя krosinin tяmizliyi tяyin edilmiшdir. Krosin vя zяfяran 

ekstraktыnыn sыnaq hцceyrяlяrdя antiproliferativ effekti MTS (modified trichrome 

stain) vasitяsi ilя yoxlanыlmышdir. Ekstraktda krosinin miqdarы 22,9 % vя krosinin 

tяmizliyi 95,9 % hяddindя olmuшdur. Hяr цч hцceyrя xяttindя inhibasiya 

effektinin qatыlыqdan asыlыlыьы мцяййян edilmiшdir (P<0,001). Proliferasiyanыn 

daha чox zяiflяmяsi HCT-116 hцceyrяlяrindя mцшahidя edilmiшdir: 1,0 mg/ml-dя 

45,5 %-я qяdяr vя 3,0 mg/ml-dя 6,8 %-я qяdяr. 1,0 mq krosin HCT-116, SW-480, 

HT-29 hцceyrяlяrindя mцvafiq olaraq 2,8 %, 52 %, 16,8 % proliferasiyanы 

inhibasiya etmiшdir 3,0 mg/ml ekstraktda tяqribяn 0,6 mq krosin vardыr. 

Mцшahidя olunan effektlяr gюstяrмишдир ki, ekstraktda яsas tяsiredici maddя 

krosindir. Nяzяrячarpan antiproliferativ effekt iri aьciyяr хярчянэi hцceyrяlяrindя 

dя mцшahidя edilmiшdir. Zяfяran ekstraktы siчanыn qeyri хярчянэ hцceyrяlяrinя 

ciddi tяsir gюstяrmяmiшdir [47, 59-63]. 

Bu araшdыrma nяticяsindя mцяyyяn olundu ki, яkin zяfяranы ekstraktы vя 

onun яsas tяrkib hissяsi olan krosin dцz baьыrsaq хярчянэi hцceyrяlяrinя 

яhяmiyyяtli dяrяcяdя tяsir gюstяrir, lakin normal hцceyrяlяrя isя heч bir яlavя tяsir 

etmir. 

Яkin zяfяranы ekstraktынын dцz baьыrsaq хярчянэinin mцalicяsindя яsas 

vasitя kimi istifadяsinin araшdыrыlmasы davam etdirilir. 
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Яkin zяfяranыnыn хаммалы чiчяklяrinin qurudulmuш tцnd qыrmыzы 

diшiciklяridir. Bu, qidalara dadverici vasitя vя яtriyyatda rяnglяyici kimi дя 

iшlяnir. Hяmчinin, mцxtяlif xяstяliklяrin mцalicяsindя iстифадя олунур. Bu elmi 

tяdqiqat iшindя zяfяranыn antimutagen vя sitotoksik effekti Salmonellalarыn iki 

yayыlmыш mutasiyalarыnda (BP, 2AA) vя in vitro olaraq onlarыn koloniyasыnda vя 

insanыn dюrd mцxtяlif normal (CCD-18, LuH) vя шiш (HeLa, A204, HePG2) 

hцceyrяlяrinin kulturasыnda юyrяnilmiшdir. Алынан нятижя зяfяranыn qeyri mutagen 

tяsirinin BP mutagenlяrdя aktivliyini vя 2 AA mutagenlяrdя doza asыlыlыьыnы 

gюstяrmiшdir. Zяfяranыn bu tяsiri onun tяrkibindяki safronaldan asыlыdыr. Иn vitro 

koloniyalarda zяfяran ancaq insan шiш hцceyrяlяrindя dozadan asыlыlыq 

gюstяrmiшdir. Zяfяrandan alыnan bцtцn karotinoidlяr in vitro шiш hцceyrяlяrinя 

sitotoksik tяsir gюstяrmiшdir. Krosin шiш hцceyrяlяrinин яmяlя gяlmяsinя gцclц 

inhibasiya effekti gюstяrмишдир. 

Bцtцn bu nяticяlяrя яsasяn demяk olar ki, zяfяran xцsusяn dя ondan alыnan 

karotinoidlяr хярчянэ яleyhinя яsas kimyaterapevtik vasitя kimi iшlяnя bilяr [46, 

48, 54, 76, 79, 80]. 

Son illяr depressiya ilя яlaqяli xяstяlik vя юlцm hallarы чoxluq tяшkil edir vя 

tяssцflяr olsun ki, artmaqda davam edir. Hazыrda depressiya inkiшaf tempinя gюrя 

aьciyяr infeksiyalarыndan, prenatal xяstяliklяrdяn vя QИЧS-dяn sonra dюrdцncц 

yerdяdir. Depressiyanыn mцalicяsindя яkin zяfяranы qяdimdяn itifadя olunub vя 

heч bir elmi яsasы olmamasыna baxmayaraq, bir чox яdяbiйyatlarda bu tяyinat 

mяslяhяt gюrцlцr. Deyilяnlяr nяzяrя alыnaraq, 6 hяftя яrzindя depressiyalы 

xяstяlяrdя zяfяran vя impiraminin effektivliyinin mцqayisяli sыnaqlarы 

aparыlmышdыr [60, 69]. 

Xяstяxanaya mцraciяt etmiш vя dюrdцncц dяrяcяli depressiya diaqnozu 

qoyulmuш 30 ambulator xяstяdя sыnaqlar aparыlmышdыr. Bu sыnaqlarda xяstяlяrя 

gцn яrzindя 30 mg zяfяran kapsulu (birinci qrup) vя 100 mg impiramin (ikinci 

qrup) verilir. Bu dozada zяfяranыn tяtbiqi impiraminlя eyni tяsir effekti vermiшdir. 

Lakin impiramin qrupu antixolinergik vasitяlяrdя aьыzda quruluq vя sakitlik 

kimi яlavя tяsirlяri gюzlяnildiyindяn daha чox baш vermiшdir. Araшdыrmalardan 
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gюrцnцr ki, zяfяran depressiyanыn mцalicяsindя яsas terapevtik vasitя ola bilяr. 

Bu, zяfяranыn klinik sыnaqlarda ilk tяtbiqidir. Lakin, daha dяqiq nяticяlяr цчцn 

bюyцk hяcmdя sыnaqlarыn aparыlmasы vacibdir. 

Ейни заманда яkin zяfяranы diшiciklяrinin sedativ tяsiri дя арашдырылмышдыр. 

Хalq tяbabяtindя зяфяран qыcolma яleyhinя tяsirinя gюrя istifadя edilir. Bu 

bitkinin xalq tяbabяtindя tяtbiqini dяyяrlяndirmяk цчцn bitkinin diшiciklяrinin 

sulu vя spirtli чыxarышlarыnыn siчanlarda qыcolma яleyhinя tяsiri юyrяnilmiшdir. 

Pentilentetrazol (PTZ) vя maksimal elektrik qыcolmsы (MEГ) vasitяsilя bu 

bitkinin qыcolma яleyhinя tяsiri юyrяnilmiшdir [54]. 

PTZ testindя ekstratonik qыcolma gecikmiшdir, lakin юlцmя qarшы tam 

mцdafiя яldя edilmяmiшdir. MEГ testindя hяr iki ekstakttonik qыcolmanыn 

mцddяtinin qыsalmasы baш vermiшdir. Araшdыrmalar gюstяrмишдир ki, ekstraktlar 

tonik qыcolmalarыn mцalicяsindя faydalы ola bilяr. 

Sklerozun etiopatogenezindя vя heyvan modelindя, eksperimental 

autoimmun ensefalomielitdя azot-oksidin rolu мцяййян edilмш vя sklerozun 

mцalicяsindя iшlяnяn dяrmanlarыn tяsir mexanizmindя azot-oksidin sintezinin 

inhibasiyasыnыn rol oynadыьы irяli sцrцlмцшдцр. Bu iшdя sklerozun mцalicяsindя 

iшlяnяn dяrmanlarыn, sitokinlяrin vя mцxtяlif steroidlяrin azot-oksidin sintezindя 

inhibяedici tяsiri araшdыrыlmышdыr. 

Model kimi siчanlarыn mikroqlial hцceyrяlяri iшlяnir ki, bunlar da azot-

oksidi  sintez edir vя sonra ayrыlan azot-oksid lipopolisaxaridlяri stimullaшdыrыr. 

Azot-oksidin sintezinin inhibя olunmasы sklerozun mцalicяsindя iшlяnяn 

qlцkokortikoidlяrin vя betta-bюyцmя faktorunun яsas mexanizmi olsa da, digяr 

dяrmanlarda bu mexanizm mцшahidя edilmямишдир [68]. 

Хярчянэ dцnya яhalisinin юlцmцnцn яsas sяbяbi olduьu цчцn tяbii mяnшяli 

(bitki, щейван vя s.) vasitяlяrin хярчянэin mцalicяsindя yararlы ola bilmяsi hяmiшя 

tяdqiq edilir. 

Yeni yыьыlmыш zяfяranыn tяrkibindя karotinoid tяbiяtli qlikozid 

(protokrosin) olur, qurudulduqda daha sadя qlikozidlяr olan  krosin vя 

pikrokrosin яmяlя gяlir. Krosin zяfяranыn sarы boyayыcы maddяsidir. Pikrokrosin 
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acы maddяdir, qlikoziddir vя zяfяranыn tяrkibindя 0,4-1,3% мигдарында олан efir 

yaьыnыn яsas komponenti olan safronal aldehidindяn alыnыr. Efir yaьыnыn 

tяrkibindя pinnen vя sineol da vardыr. Bundan baшqa diшicikdя karotinoidlяr, 

flavanoidlяr, Б1 vitaminи, piyli yaьlar, azot tяrkibli  maddяlяr, шяkяr, su, kalium 

vя kalsium elementlяri дя ашкар едилмишдир. 

 Яbu Яli ibn Sina mцшahidя etmiшdir ki, zяfяran kaxeksiyanыn sonuncu 

mяrhяlяlяrindя vя artыq юlцmcцl xяstяlяrin юmrцnц uzada bilяr. Savonarola 

мцяййян etmiшdir ki, italyanlar zяfяranы qяbul etmяklя doьuш vя mensturasiyanы 

asanlaшdыrыr. Щямчинин Deoba vя Raшvor isя zяfяranыn tonuslandыrыcы, 

bяlьяmgяtirici, yelqovucu vя qыzdыrma яleyhinя xassяsinin  olduьunu mцyyяn 

etmiшdir. 

 Йухарыда гейд олундуьу кими зяfяran yцngцl qыcolma  яleyhinя maddя 

kimi dя istifadя olunur. Zяfяran bяzяn tiryяki яvяz edя bilir. O, uшaqlыьa tяsir 

edir, menstural gediшi sцrяtlяndirir. Zяfяran hяmчinin ясябилик vя sarыlыq яleyhinя 

dя istifadя olunur. Bundan baшqa zяfяranыn bяdяn boшluьuna su yыьыlmasы vя 

qanlы diareyada da iшlяnmяsi mцяyyяn edilmiшdir. Zяfяran xaricя aьrыkяsici, 

yumшaldыcы, eyni zamanda sцd vяzisi vя yumurtalыьыn iltihabыnda, hemoroidal 

шiшlяrdя, damar хярчянэindя, gюz xяstяliklяrindя istifadя olunur. Zяfяran sinir 

sisteminin fяaliyyяtini, uшaqlarda tяnяffцs orqanlarыnыn selikli qiшasыnыn ifrazыnы 

artыrыr. Aьыr xяstяliklяrdя zяfяran tiryяki яvяz edir. Diшiciklяrin sulu чыxarышы 

sakitlяшdirici, aьrыkяsici, qыcolma яleyhinя, antispazmatik, sidikqovucu, iltihab 

яleyhinя, antiseptik tяsir gюstяrir vя stenokardiyanыn mцalicяsindя istifadя olunur 

[20-32, 34-37, 55-58, 64-68, 70-75, 81-88]. 

 Яkin zяfяranыnыn diшiciklяrinin sulu чыxarышы gцclц sidikqovucu vasitя sayыlыr 

vя sistitdя, bюyrяkdaшы xяstяliyindя, uretritlяrdя, eyni zamanda epilepsiya 

tutmalarыnыn qarшыsыnы almaq цчцn istifadя edilir. 

 Yerli olaraq zяfяran islatma шяklindя gюzцn iltihabi  xяstяliklяrindя 

(konyuktivit, keratit), dяrinin irinli yaralarыnda kompres шяklindя istifadя edilir. 

Zяfяran чiчяklяrinin diшiciklяri шяrq mяtbяxindя mцxtяlif yemяklяrin 

hazыrlanmasыnda da istifadя olunur. Bu maddя yemяklяrя rяng vя яtir verir. O, 
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gцclц rяnglяyicidir. Zяfяran hяmчinin konservlяшdiricidir. Bu bitki ilя 

konservlяшdirilmiш yemяklяri gцnlяrlя saxlamaq olуr. 

 Zяfяranыn diшiciklяrindяn alыnan boyayыcы maddя kяtan, pambыq vя yun, 

hяmчinin yeyinti sяnayesindя kremlяrin, dondurma vя marmeladlarыn 

boyanmasыnda istifadя olunur. Xaricdя hяmчinin bu maddя ilя kяrя yaьыnы 

boyayыr, likйer vя alkaqolsuz iчkilяr aromatlaшdыrыlыr.  

 Zяfяran qiymяtli bitki sayыlыr. Buna gюrя dя tez-tez saxta formalara da rast 

gяlinir. Мяsяlяn, gцlцmbahar bitkisinin sarы diшiciyяbяnzяr чiчяklяri (Calendula 

officinalis) ona qatыlan qarышыqlardandыr. 

 

1.4. Флавоноидляр щаггында мялумат 

 

Биткилярин тяркибиндя олан биолоъи фяал маддялярин бир групуну да 

флавоноидляр тяшкил едир. Flavonoиdlяr azotsuz heterotsиklиk benzo γ-pиronun vя йa 

xromonun  tюrяmяlяrиdиr. Флавоноидляр структурунун ясасында дифенилпропан 

склети Ж6-Ж3-Ж6 йерляшян битки мяншяли ароматик бирляшмялярдир. Флавоноидлярин 

молекулу цчкарбонлу алифатик зянжирля бирляшян ики фенил галыгларындан ибарятдир [3, 

13, 15]. 

 
Дифенилпропан 

 
Флавоноидляря 2, 3 вя йа 4-жц вязиййятдя арил радикалыны сахлайан хроман вя 

йа хромон щалгаларынын тюрямяляри кими бахмаг олар. 
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Sonralar sиntez yolu иlя bu quruluшун доьру олдуьу tяsdиq olundu. 

Flavonoиdlяrиn яsasыnы   tяшkиl edяn xromon skeletи S. Kostanetskи, sonraлар ися 

Ruyeman tяrяfиndяn fenoksиkumar turшusuna qatы H2SO4  иlя  tяsиr edиlmяklя  vя 

reaksиya mяhsullarыnыn dеstиllя olunmasы yolu иlя alыnмышдыр: 

 
COOH

COOH O

CO

COOH

O

O

H2SO4

 

       феноксикумар туршусу           хромон карбон              хромон  

Fenиl radиkalы «Б»  halqasы иlя C2 vяzиyyяtdя bиrlяшdиkdя flavonoиdlяr, C3-ля    

bиrlяшdиkdя ися иzoflavonoиdlяr  яmяlя  gяlиr.  Фlavonoиdlяrиn  adы - „flavum“ - sarы  

sюzцndяn gюtцrцlmцшdцr. 

Флавоноидлярин тяснифаты пропан скелетинин оксидляшмя дяряжяси, йан фенил 

радикалынын вязиййяти вя щетеротсиклин юлчцсц кими яламятлярин ясасында щяйата 

кечирилир. 

Йухарыда гейд едилян тякжя кимйяви хассялярля дейил, щям дя биоэенетик 

мяншяйи иля баьлы олан структур хцсусиййятляриня эюря флавоноидляри ашаьыдакы 

груплара бюлцрляр: 

1. Еуфлавоноидляр  - Ж-2 вязиййятиндя фенил радикалы олан флавоноидляр; 

2. Изофлавоноидляр - Ж-3 вязиййятиндя фенил радикалы сахлайан; 

3. Неофлавоноидляр – 4- арилхромонун (вя йа  диарилпропенин) тюрямяляри; 

4. Бифлавоноидляр. 

Еуфlavonoиdlяr aшaьыdakы  qruplara  bюlцнцр: 

1. Flavon tюrяmяlяrи. Бунлар sarы vя  ya rяngsиz maddяlяr olub, C2 vя C3  

arasыnda иkиqat rabиtя olmasы  иlя  xarakterиzя  olunur. Яksяr  flavonlarыn  

molekulunda OЩ qruplarы 5,7,3′ vя 4′ vяzиyyяtlяrdя yerlяшиr.  Bu qrupun   

nцmayянdяляринdяn apиgenиn 5,7,4′- trиoksиflavon, lцteolиn иsя 5,7,3′,4′ 

tetraoksиflavondur. 
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O
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OH

 

                     апиэенин                                            лцтеолин 

 

Hяr иkи bиrlяшmяyя  mцxtяlиf bиtkиlяrиn чичяklяrиndя  sярbяst vя ya  

qlиkozиdlяr формасында чox tez-tez rast gяlmяk olur. 

Tяbияtdя «B» halqasыnda OЩ- qrupsuz olan flavonlar da tapыlmышdыr. Mяs., 

baшlыqotunun чичяk vя  yarpaqlarыnda olan baykalиn vя  ya  5,6,7- trиoksиflavon. 

Flavonlarыn tюrяmяlяrиndяn metиllяшmиш flavonlara да tяsadцf olunur. Adяtяn, 

CH3–qruplarы 3 vя 4 vяzиyyяtdя bиrlяшmиш шяkиldя olur. Bunlara mиsal olaraq daь 

tяrxununda olan akasetиnи  vя ya 5,7 dиoksи - 4′- metoksиflavon vя  ya apиgenиn 4′- 

metиl efиrиnи gюstяrmяk olar. Bu qrupdan nanя vя daь tяrxununda tapыlan 

dиosmetиnи vя ya 5,7,3′–trиoksи 4′- metoksиflavonu vя lцteolиnиn 4′- metиl  efиrиnи 

gюstяrmяk olar. Bundan  яlavя CH3   qruplarы baшqa vяzиyyяtlяrdя йerlяшяn 

bиrlяшmяlяrя dя rast gяlmяk olur. 
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          байкалин                                                        акасетин 
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O
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OH
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                                                        диосметин 

2. Flavonol vя ya 3-oksиflavonun tюrяmяlяrи. Bu qrupdan olan кverseтиn vя 

ya  5,7,3,′4′-tetraoksиflavonol, kempferol vя ya 5,7,4′- trиoksифlavonol, mиrиsetиn 

vя ya 5,7,3′,4,′5′-pentaoksиflavonolu gюstяrmяk олар. 
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           флавонол                                                   кверсетин 
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             мирисетин                                              кемпферол 

Bunlar sarы rяnglи maddяляр олуб, tяbияtdя qlиkozиd шяklиndя daha tez-tez 

раст эялинир. Kversetиnиn  qlиkozиdlяrиndяn шяkяr komponentи ramnoza olan 

monozиd kversиtrиnи, bюyцk   tиbbи яhяmиyyяtи olan bиozиd  rutиnи (шяkяr  

komponentи ramnoza vя qlцkoza qalыqlarыdыr) vя monohиperozиdи (шяkяr 

komponentи qalaktoza), kversetиnиn metиllи efиrlяrиndяn иsя ramnetиnи vя 

иzoramnetиnи gюstяrmяk olar. Ramnetиnя ишlяdиcи murdarчa meyvяlяrиndя,  

иzoramnetиnя  иsя  bяnюvшя vя mahmыzчичяk bиtkиlяrиndя tяsadцf edиlиr. 
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                     рамнетин                                            изорамнетин 

Yцksяk  hиdroksиdlяшmиш  vя  metиllяшmиш flavonlara  da  tяsadцf olunur  kи, 

buнлara mиsal цskцkotu yarpaqlarыnda olan dиgиsиtrиnи  vя  ya   6,7,8,3′,4′,- 

pentametoksиflavonolu gюstяrmяk olar. 
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3. Flavаnоn tюrяmяlяrи. Bunlar flavondan C2 vя C3 arasыndakы иkиlи 

rabиtяnиn olmamasы иlя fяrqlяnиr. Sяdokиmиlяr, gцlчичяklиlяr, paxlalыlar, 

mцrяkkяbчичяklиlяr fяsиlяlяrинdяn olan bиtkиlяrdя vя elяcя dя ayыdюшяyиkиmиlяrdя, 

чыlpaqtoxumlulardan иsя шam  aьaclarыnda rast gяlmяk olur. Bu грupun  

nцmayяndяlяrиndяn narиngenиnи vя ya 5,7,4′- trиoksиflavanonu vя erиodиktиolu vя 

ya 5, 7,3′,4′- tetraoksиflavanonu gюstяrmяk olar.  

O

O         

O

O

OH

OH

OH

 

          флаванон                                      наринэенин 

O
OH
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OH

OH O  

                                                       ериодиктиол 

Metиllи efиrlяrdяn erиodиktиolun efиrи olan hesperetиnи gюstяrmяk olar ки, 

buна da sиtrus bиtkиlяrи meyvяlяrиnиn qabыьыnda hesperиdиn qlиkozиdи шяklиndя 

tяsadцf olunur. Hesperиdиn bиozиddиr, onun komponentи qlцkozadan vя 

ramnozadan  иbarяtdиr. Hesperиdиn rutиnяbяnzяr tяsиrя malиkdиr. 

 

O
OH

OH

OH O

OCH3

 

                                                          щесперидин 

4. Flavаnonolun tюrяmяlяrи. Flavonondan C3- dя OH- qrupunun olmasы    

иlя fяrqlяnиr. Bunlar, daha  doьrusu, 3-oksиflavonondur. Bu qrup bиrlяшmяляr  

bиtkиlяrdя, яsas etиbarиlя sяrbяst, lakиn nadиr halda вя cцzи mиqdarda tapыlыr. 

Bunlara mиsal  olaraq  evkalиpt  yarpaqlarыnda olan  arоmadendrиn vя  ya 5,7,4′-

trиoksиflavаnonolu gюstяrmяk olar. 
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            флаванонол                                аромадендрин 

5. Xalkon  tюrяmяlяrи - sarы vя ya чяhrayы rяngли maddяlяrdиr. 

Мolекulлarыndа γ-pиran halqasыnыn olmamasы иlя fяrqlяnиr. Bunlara flavanonlarыn 

иzomerляшмя mяhsullarы kиmи baxmaq olar. Tяbияtdя 12-йя yaxыn belя maddя 

mяlumdur. Turшularla qaynatdыqda яvvяlcя dиollar яmяlя gяlиr, sonra иsя  onlar 

bиr molekul su айырыб flavanona чevrиlиr. 

Flavononlar  da юz  nюvbяsиndя, qяlяvи  mцhиtdя xalkonlara  чevrиlиr.   Bu 

qrupdan hesperиdиn-metиl-xalkonu  gюstяrmяk  olar. 
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CH3
ramnoza-qlцkoza

 

щесперидин-метил-халкон 

6. Auronun tюrяmяlяrи sarы vя ya чяhrayы rяngя boyanmыш maddялярdиr.   

Hazыrda  cяmи 6 nюv auronlar tapыlmышдыр ки, bunlar da mцrяkkяbчичяklиlяr 

fяsиlясиndяn olan bиtkиlяrdя xalkonlarla bиrликдя mцяyyяn edиlmишdир. Bu qrupun 

nцmayяndяlяrиndяn aureozиdиnя vя ya 4,6,7,3′,4′- пенtaoksиaurona tяsadцf 

olunur kи, bu da qumlu quruчичяyиn tяrkиbиndя тапылмышдыр. 
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                       аурон                                                    ауреозидин 

7. Antosиanиdиnиn tюrяmяlяrи - qыrmыzы, bяnюvшяyи vя gюy рянэли 

maddялярdиr.   Bunlar  чичяk vя meyvяlяrя яlvan rяnglяr verяn vя flavonlara  yaxыn 

maddяlяrdиr.  Onlara 4-cц vяzиyyяtdя keto-qrupu olmayan, flavonun reduksиya 
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olunmuш  bиrlяшmяsи  kиmи dя baxmaq olar. Bunlar pиrokson яsaslarыna aиd olub, 

turшularla asanlыqla  duz яmяlя gяtиrиr. Bu zaman antosиanидиnин rяngи dяyишиr. 

Bunlara flavиlиy-katиonlarы kиmи dя baxmaq olar. Antosиanlar tяrkиbиndя fenol 

OH-qruplarы olduьu  цчцn qяlяvиlяrlя fenolyat яmяlя gяtиrиr. 

O

 

+ +

 

флавилий- катиону 

Antosиanиdиnlяrиn rяngи OH- qruplarыnыn mиqdarындан, йерляшмя 

vяzиyйяtинdяn vя mцhиtиn pH-dan asыlыdыr. Fenиl radиkalыnda OH-qruplarыnыn 

сайынын artmasы rяngи чяhrayы-qыrmыzы (pelarqonиdиn) vя йахуд bяnюvшяyи-

qыrmыzыdan (sиanиdиn) gюy-qыrmыzыya (delfиnиdиn) qяdяr dяyишdиrиr. OH- 

qruplarыnыn metиllяшdиrиlmяsи rяngиn  tцndlцyцnц bиr qяdяr azaldыr. Buna mиsal 

olaraq чяhrayы  peonиdиnи vя gюy-bяnюvшяyи мalvиdиnи gюstяrmяk olar. 

Antosиanиdиnиn rяngи pH-dan da asыlыdыr. pH-3 vя ya aшaьы olduqda qыrmыzы rяngя 

boyanmыш oksonиy duzlarы фуксин яmяlя gяlиr (mяs., sиanиdиn-xlorиd), pH-8,5  

olduqda  bяnюvшяyи rяng  (sиanиdиn яsasы) alыnыr, qцvvяtlи qяlяvи mцhиtdя, pH-11 

olduqda иsя sиanиdиnиn fenolyatы  яmяlя gяlиr vя rяng tцndlяшяrяk gюy rяngя qяdяr 

dяyишиr. 

Antosиаnиdиnlяr bиtkиlяrdя aqlиkon vя qlиkozиdlяr (antosиanlar) шяklиndя 

tapыlыr. Adяtяn, шяkяr komponentlяrи 3,3′ vя ya 5 vяzиyyяtиndя olan OH- 

qruplarыna bиrlяшmиш olur. Antosиanиdиnlяr aшaьdakы tиplяrя bюlцnцr: 

a) bяnюvшяyи-qыrmыzы rяngdя olan sиanиdиn. Bиtkиlяrdя bunun 

tюrяmяlяrиndяn «sиanиn» adlы bиozиdя (qыrmыzы  rяnglи  qыzыlgцl, xaшxaшыn 

lячяklяrиndя), prunиsиanиnя (gavalы meyvяlяrиndя) vя kerasиanиnя tez-tez rast 

gяlmяk olur. Sиanиdиn bиtkиlяrdя duz, яsas vя fenolyat шяklиndя tяsadцf olunur, 

bundan da asыlы olaraq чичяk vя meyvяlяrя  cцrbяcцr rяng verиr. Mяs., sиanиdиn-

fenolyat gцlяvяr чичякlяrиnя gюy, lakиn onun oksonиum duzu qыzыlgцlя vя яtиrшaha 

qыrmыzы rяng verиr; 

 



 26 

O
OH

OH
OH

OH

OH
+

        

O
OH

OH
OH

OH

OH
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                   сианидин                                                 делфинидин  

 

b)  delfиnиdиn gюy-qыrmыzы rяngdя olub, bиtkиlяrdя delfиnиn (иtburnu чичяklя-

rиndя) vя vиolanиn qlиkozиdlяrи шяklиndя (alabяzяk  bяnюvшя  чичяklяrиndя) tяsadцf 

olunur; 

ж) pelarqonиdиn чяhrayы-qыrmыzы  rяngdяdиr. Bиtkиlяrdя pellarqonиn qlиkozиdи 

шяklиndя яtиrшah чичяklяrиndя tяsadцf olunur. 

O
OH

OH
OH

OH

+

     

CH3

O
OH

OH
OH

OH

O

O CH3

+

 

                 пеларгонидин                                        малвидин  

Delfиnиdиnиn metиllяшmиш tюrяmяlяrиndяn malvиdиnи vя petunиdиnи gюstяrmяk 

olar. Malvиdиnя malvиn  qlиkozиdи шяklиndя meшя яmяkюmячи  чичяklяrиndя  tяsadцf 

olnur. Malvиdиn delfиnиdиnиn 3′,5′-dиmetиl efиrи, petunиdиn иsя 3′- metиl efиrиdиr. 

Elяcя dя peonиdиn vя onun qlиkozиdи peonиn mцяyyяn  edиlmишdиr. Peonиdиn  

sиanиdиnиn 3′-metиl  efиrиdиr. 

Mцяyyяn edиlmишdир kи, bцtцn чичяklяrиn rяnglяrи, яsasяn, bu 

antoсиanиdиnlяrdяn vя onlarыn tюrяmяlяrиndяn asыlыdыr. 

8. Leykoantosиаnиdиnиn  tюrяmяlяrи vя ya flavandиollar. Bunlarын 

moleкulunдa 3 vя 4 vяzиyyяtиndя OH-qruplarы yerlяшиr. Turшularыn tяsиrиndяn 

bunlar bиr molekul su иtиrиb, antosиanиdиnя чevrиlиr. 

Bu qrup maddяlяr katexиnlяrя yaxыn olub aьac bиtkиlяrи vя 

ayыdюшяyикиmиlяrdя tяsadцf olunur. Bunlardan daha чox лeykosиanиdиn vя 

leykodelfиnиdиnя  rast gяlинир. Leykopelarqonиdиnя иsя чox az tяsadцf olunur. 
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           лейкоантосианидин                                        лейкосианидин 
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лейкоделфинидин 

 

9. Flavanыn tюrяmяlяrи. Bunlarыn molekulunda keton oksиgenи vя C2 иlя C3  

arasыnda иkигат rabиtя yoxdur. Bu qrupdan яn  mцhцm  katexиnlяr olub, rяngsиz 

konдenslяшmиш aшы maddяlяrи vя flobafenlяrиn tяrkиbиnя daxиldиr.Bunlara mиsal 

epиkatexиnи vя ya 3,5,7,3′,4′ - pentaoksиflavаnы gюstяrmяk olar. 

O

                      

O

OH

OH

OH

OH

OH

 

             флаван                                                           епикатехин 

Katexиn vя  leykoantosиanиdиnlяr  aшы  maddяlяrиn  sяlяflяrи  hesab   olunur. 

Flavonoиdlяrя bиtkиlяrdя hяm O-qlиkozиd, hяm dя C- qlиkozиd шяklиndя 

tяsadцf olunur.  C-qlиkozиdlяrиn  tяrkиbиndя  olan шякяр qalыqlarы aqlиkonla C6  vя  

ya C8 vяzиyyяtdя биrlяшmишдиr. Bunlar C-monoqlиkozиdlяrя, C-dиqlиkozиdlяrя, C-; 

O-bиozиdlяrя vя s. bюlцnцr. C-qlикozиdlяr чox davamlы olub adи шяraиtdя turшu 

tяsиrиndяn  parчalanmыr.  

Цmumиyyяtlя, C-qlиkozиdlяrи flavonlardan яmяlя gяlиr. Bиtkи alяmиndя 

onlar O- qlиkozиd шяklиndя dя olur. Mяsяlяn, vиteksиnиn 4-ramnozиdи bиr cox 

bиtkиlяrиn tяrkиbиndя tapыlmышdыr. 
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Изофлавоноидляр 3-фенил-α вя йа -бензопиран тюрямялярини юзцндя бирляшдирир 

ки, онлар да пиронун тюрямяляри, ротеноидляр, щомоизофлавоноидляр, куместанлар 

вя диэярляриня тясниф олунур: 

O

       

O

O                   

O

O  

     Изофлаван                         изофлавон                        изофлавонон 

 

OH

O               
O

O

    

O O

 

      Изохалкон                  кумаранохроман               3-фенилкумарин 

 

      

O

O

O

OH

                                               

O

OH O O

OH

 

12-α-щидроксиротенон                                                            куместрол 

Неофлавоноидляр. 

 Бу група биткилярдя надир щалларда тясадцф едилян - 4-арилкумаринляр, 

далберэионлар вя далберэихиноллар аиддир. Онлара диарилпропенин тюрямяляри кими 

бахмаг олар. 

 

O O

                              

O

O

                   

O

 

4-бензокумарин                                 далбергион                   4-бензохроман 
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Бифлавоноидляр. 

Тябиятдя бифлавоноидляр (димер формалар) мювжуддур. Бу бирляшмяляр 

флавонлар, флаваноллар вя изофлавонолларын нцвясиндян тяшкил олунмушдур вя 

онларын вящдяти мцхтялиф вязиййятлярдя ола биляр [13]. 

 

O

O
O

O  

 

бифлавон 

Flavonoиdlяr kиmyяvи quruluшlarыndan, pH-dan vя temperaturdan asыlы 

оlaraq, rяngsиz, сarы vя ya диэяр рянэли krиstal maddяlяr olub, muxtяlиf hяllolma 

qabиlиyyяtиnя malиkdиr. Mяs., sarы rяnglи (flavon, flavonol, flavanonol), rяngsиz 

(иzoflavon, katexиn,  flavanon), elяcя dя qыrmыzы vя ya gюy rяnglи (antosиanlar) 

флавоноидляр мювжуддур.  

 

1.5. Битки хаммалында флавоноидлярин ашкар едилмяси, алынмасы, 

юйрянилмя цсуллары вя тибб тяжрцбясиндя тятбиги 

 

Дярман битки хаммалындан алынан чыхарышларда флавоноидлярин тяйини цчцн 

бир сыра ейнилик реаксийалары мювжуддур. Бу мягсядля сианидин реаксийасы, 

щямчинин натриум-борщидратла, дямир-3-хлоридля, сирконил-хлоридля, гяляви мящлулу 

вя диэяр реактивлярля апарылан реаксийалар тятбиг едилир. 

Сианидин реаксийасы (вя йа Жщинода сынаьы) щидроэен атому иля турш мцщитдя 

флавоноидлярин антосианидинляря гядяр редуксийа олунмасына вя нятижядя парлаг-

чящрайы рянэин ямяля эялмясиня ясасланыр. 

Халконлар, ауронлар вя катехинляр сианидин реаксийасыны вермир, лакин онлар 

турш мцщитдя рянэли оксониум дузларыны ямяля эятиря билир. 
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             Кверсетин      Кверсетинин хроменолу 
 

  
Сианидин хлорид 

 
Сианидин реаксийасынын рянэли  мящсуллары олан мящлулун цзяриня бярабяр 

щяжмдя октанол ялавя едиб чалхаладыгда гликозидляр сулу щиссядя галыр, агликонлар 

ися цзви щялледижи олан тябягяйя кечир (Бриантын сианидин реаксийасы). 

Бундан башга, натриум-борщидридля, дямир-хлоридля (ЫЫЫ), сиркониум-

хлоридля, гяляви мящлулу иля апарылан вя s. реаксийалардан истифадя олунур. 

Хроматографик анализ цсулундан хромоэен реаэентлярля хроматограмлары 

ашкарладыгдан сонра флавоноид лякяляринин мигдарыны (сайыны) мцяййян етмяк 

цчцн истифадя олунур. Хромоэен аэент кими аммонйак бухарлары, гялявинин  

10 %-ли спиртли мящлулу, алцминиум-хлоридин 5 %-ли  мящлулу,  стибиум-хлоридин  

дюрдхлорлу карбондакы 5 %-ли мящлулу, диазотлашдырылмыш сулфанил туршусуну вя 

диэярлярини тятбиг едирляр. Хроматограмлары бу реактивлярля ашкарладыгдан сонра 

флавоноидлярин типини вя щидроксил групларынын йерляшмя вязиййятини тягриби  

мцяййян етмяк мцмкцндцр. 

Хроматограмлары Вилсон реактиви (0,5 г бор туршусунун вя 0,5 гр сусуз 

лимон тур-шусунун 20 мл сусуз метанолдакы мящлулу) иля ишляйиб, 100-110 0Ж 

температурда гыздырдыгда УБ-ишыгда ямяля эялян йашылымтыл-сары рянэли 

флцорессенсийа 5-оксифлавонларын, 5-окси вя 5-метоксифлавонолларын олдуьуну 

эюстярир. 
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O H O 
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Каьыз хроматограмларын цзяриня сиркониум-хлоридин метанолдакы 2 %-ли 

мящлулуну чилядикдя рянэли лякяляр юзлярини бирузя верир: сары рянэли лякя (ади 

ишыгда) вя йа йашыл флцорессенсийа (УБ-ишыгда) 5-оксифлавонларын вя 5-

оксифлавонолларын олдуьуна дялалят едир; сары рянэли лякяляри кясиб эютцрцр вя 

цзяриня лимон туршусунун 5 %-ли сулу мящлулуну чиляйирляр; бу заман сары рянэин 

вя йа йашыл-сары флцорессенсийанын итмяси флавонолларын, еляжя дя 5-оксифлавонларын 

3-гликозидлярин олмасыны эюстярир. 

Мартини-Беттола реактиви (стибиум 5-хлоридин дюрдхлорлу карбондакы 

мящлулу) иля каьыз хроматограмлары чилядикдян сонра ямяля эялян сары вя йа сары-

нарынжы рянэли лякяляр флавонларын, флавонолларын, флаванонларын вя 

изофлавононларын; гырмызы вя йа гырмызы-бянювшяйи рянэ ися (тягриби тяйинетмя) 

халконларын иштиракыны эюстярир. 

Хроматограмлары тязя щазырланмыш диазотлашдырылмыш сулфаниламид мящлулу 

иля ишлядикдя (азобирляшмя реаксийасы) дярщал нарынжы-гырмызы рянэин алынмасы (ади 

ишыгда) 7-окси-флавонларын вя 7-оксиизофлавонларын  олдуьуну сцбут едир, рянэ  

1-2 дяг кечдикдян сонра ямяля эялярся 7-оксифлаванонларын олмасыны тясдиг едир. 

Мцхтялиф фенол бирляшмяляри азобирляшмя реаксийасыны веря биляр, она эюря дя бу 

реаксийаны фенол бирляшмялярин типи мцяййян едилдикдян сонра апармаг лазымдыр 

[15, 18].    

Флавоноид бирляшмялярини дярман битки хаммалындан чыхармаг цчцн 

хаммалын  хцсусиййятлярини нязяря алмагла сечижи екстраксийадан истифадя олунур. 

Липофил маддяляри кянарлашдырмаг цчцн хаммалы яввялжя петролейн ефири вя йа 

дюрдхлорлу карбонла ишляйирляр. Сонра хаммалы мцхтялиф гатылыглы етанол вя йа 

метанолла, гайнар су иля вя с. екстраксийа едирляр. Хаммалын тяркибиндя 

метоксиляшмиш флавоноидляр олдугда екстраксийа цчцн хлороформла спиртин гарышыьы 

истифадя олунур. 

Алынан чыхарышлары вакуум  алтында кичик щяжмя гядяр гатылашдырыр вя йа 

лиофилизасийаны тятбиг едирляр. Сонра чыхарышын галыьыны хлороформла, ефирля, 

етиласетатла ишляйирляр вя йа фярди маддяляр алмаг цчцн сярф едирляр. Бязян 

флавоноидлярин тямизлянмяси вя бюлцнмяси цчцн гурьушун дузлары иля чюкдцрмя 
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цсулундан истифадя едирляр. Тяркибиндя ортощидроксил груплары олан маддяляр 

гурьушун-асетатла, тяк-тяк щидроксил групу сахлайан маддяляр ися ясаси гурьушун-

асетатла чюкцнтц верир. Флавоноидлярин гурьушун ионлары иля ямяля эятирдийи 

бирляшмяляри щидроэен-сулфид мящлулу иля тясир етмякля парчаладыгдан сонра фярди 

флавоноидляри кристал щалда (лцтеолинин, апиэенинин вя s. тюрямяляри) алмаг олар. 

Флавоноидлярин фярди маддяляря бюлцнмяси цчцн ян ялверишли цсул препаратив 

бору хроматографийасыдыр. Бу мягсядля сорбент кими полиамид тозу - капрон, 

селлцлоза, силикаэел, магнезол тозу вя s. истифадя олуна биляр. 

Хроматографийа борусундан маддялярин елйуя едилмясини хлороформла, 

онун етиласетатла вя йа ефирля гарышыьы иля, бензолла, онун етиласетатла вя йа 

метанолла гарышыьы иля, щямчинин полйар щялледижилярля: етанол, метанолун гатылыьы 

тядрижян артырылан сулу мящлуллары вя йа етиласетат-метанол-асетон-су гарышыьы иля 

щяйата кечирирляр. 

Флавоноидлярин бюлцнмясиня  нязарят сорбентин назик тябягяси вя йа каьыз 

цзяриндя хроматографийа цсуллары иля, мцвафиг реаэентлярля ашкарламагла олунур. 

Флавоноидляр тяряфиндян ишыьын спектринин ултрабянювшяйи сащядя удма 

золаьынын узунлуьу онларын идентификасийасында чох мцщцм эюстярижилярдян 

биридир. Флавоноидлярин хромоэен реаэентлярля реаксийа заманы удма 

максимумлары эюстярижиляри щидроксил групларынын сайыны вя онларын молекулда 

йерляшмя вязиййятини эюстярир.  

Щал-щазырда флавоноидляр мяжмусунун мигдарыны вя кейфиййят тяркибини 

мцяййян етмяк цчцн ЙЕМХ (йцксяк еффектли майе хроматографийасы) цсулу 

истифадя олунур. 

Флавоноидлярин  мигдарынын тяйини цчцн бир нечя цсулдан истифадя олунур, 

лакин онлардан спектрал анализ цсуллары даща эениш йайылмыш вя даща чох тятбиг 

олунур. 

Флавоноид бирляшмяляриня али биткилярин, демяк олар ки, бцтцн органларында 

тясадцф едилир. Флавоноидлярин биткилярдяки кейфиййят тяркиби вя мигдары биткилярин 

битдийи йердян, ишыгдан, яразинин йцксяк даьлыг олмасындан, рцтубятдян вя ятраф 
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мцщитин диэяр амилляриндян асылыдыр. Флавоноидлярин биткилярдяки физиолоъи ролу чох 

мцхтялифдир вя щялялик там юйрянилмямишдир.  

Щал-щазырда мцяййян едилмишдир ки, флавоноидляр биткилярдя мцщафизяедижи 

рол ойнайыр вя онлары ултрабянювшяйи шцаларын зярярли тясириндян горуйур. Онлар 

биткилярин тяняффцсцндя, ензиматик оксидляшмя вя редуксийа просесляриндя, еляжя 

дя биткиляр цчцн мцщцм диэяр биокимйяви реаксийаларда иштирак едир. 

Флавоноид бирляшмяляринин биолоъи фяаллыьы онларын молекулунда актив фенол 

щидроксили вя карбонил групларынын йерляшмяси, щямчинин биокимйяви чеврилмяляря 

габил олмасы иля ялагядардыр. 

Флавоноидляр эениш диапозонлу мцалижяви тясирляря маликдир. Онлардан 

капилйарлары мющкямляндирижи, юдговужу, сидикговужу, щепатопротектор, седатив, 

анаболик, радиопротектор, антиоксидант, илтищаб ялейщиня, бактерисид, кардиотоник, 

ганкясижи, хоралар ялейщиня вя д. тясирляри эюстярмяк олар [13, 15].    

 

1.6. Липидлярин тяснифаты вя тиббдя тяжрцбясиндя истифадяси 

                 

Липидляр – йаьлы вя йаьабянзяр маддялярдир, кимйяви тяркибиня эюря йекжинс 

дейилдир. Бунлар суда щялл олмур вя цзви щялледижилярдя щялл олмаг кими цмуми 

физики-кимйяви хассяляря малик цзви бирляшмялярдир. 

Липидляр щягиги йаьлар (йцксякмолекуллу йаь туршуларынын глисеридляри) вя 

йаьабянзяр маддяляр вя йа липоидляр (мумлар, фосфолипидляр, гликолипидляр вя с.) 

олмагла 2 йеря бюлцнцр.  

Биолоъи ящямиййятиня эюря липидляр ещтийат вя гурулуш липидляри олмагла 2 

йеря бюлцнцр.  

Физики-кимйяви хассяляриня эюря: 1. гейри-полйар (нейтрал) вя полйар липидляр; 

2. сабунлашан (пийляр, мумлар, мцряккяб липидляр) вя сабунлашмайан 

(изопреноидляр, каротиноидляр, простагландинляр вя с.) липидляр айырд едилир. 

Щягиги йаьлар. Липидляр арасында ян чох йайылмыш бирляшмялярдир. Онлар йаь 

туршуларынын триглисеридляри шяклиндя олур. 

Тябиятдя раст эялинян йаь туршулары 3 група бюлцнцр: 



 34 

- доймуш; 

- доймамыш; (1 икигат рабитя иля); 

- йарымдоймамыш (2 вя даща артыг икигат рабитя иля). 

Йаьларда щямишя мцшайиятедижи маддяляр олур ки, онлар да пийли йаьларда 

щялл олмагла онларын харижи эюрцнцшцня, физики-кимйяви вя фармаколоъи хассяляриня 

тясир эюстярир. Бунлар  йаьларын сабунлашмайан щиссясини тяшкил едир вя 2-3 % 

арасында олур. Беля маддяляря пигментляр (хлорофил, ксантофил. каротиноидляр), 

стеринляр (фитостерин, холестерин, ергостерол вя с.), йаьда щялл олан витаминляр (А. Е, 

Д, К, Ф витаминляри) вя с. маддяляр аиддир. Липоидляр (йаьабянзяр маддяляр). 

Бунлара мумлар, фосфолипидляр, гликолипидляр вя липопротеидляр аиддир.  

Фосфолипидляр щягиги йаьлардан фяргли олараг глисериндяки щидроксил 

групларындан бири ортофосфат туршусу иля ефирляшиб. Бу да юз нювбясиндя ефир 

рабитяси васитясиля аминспиртлярля (леситин, кефалин) вя йа тяркибиндя азот олмайан 

маддялярля (инозит гликоспирти – инозитфосфатидляр) бирляшмишдир. 

Гликолипидляр глисеринин бир щидроксили карбощидрат галыьы (глцкоза, 

манноза, арабиноза, олигосахарид вя йа инозит) иля бирляшмиш маддялярдир.   

Липопротеидляр йаьларла зцлалларын ямяля эятирдийи биолоъи комплексдир. 

Мумлар садя липидлярдир. Кимйяви гурулушуна эюря йаь туршуларынын вя али 

биратомлу спиртлярин ямяля эятирдийи мцряккяб ефирлярдир. Мумлар 2 йеря бюлцнцр: 

- щейван мяншяли (ары муму, спермасет, ланолин);  

- битки мяншяли (карнауб муму). 

Гатылыьына эюря йумшаг вя бярк олур. 

Йаьларын биолоъи тясири вя истифадяси. Яжзачылыг истещсалында йаьлар мялщям, 

шам, емулсийа ясасы кими тятбиг едилир. Пийли йаьлар кафур, щормон вя с. йаьда щялл 

олан маддялярин щялледижиси кими истифадя олунур. Йаьларын сярбяст фармаколоъи 

истифадяси онларын тяркибиндяки йаь туршуларындан вя мцшайиятедижи маддялярин 

олмасындан асылыдыр. Тяркибиндя доймамыш йаь туршулары олан пийли йаьлар 

щипохолестеринемик фяаллыг эюстярир вя атеросклерозун профилактикасында гидайа 

ялавя формасында тятбиг едилир [3, 13]. 
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IЫ ФЯСИЛ. ЕКСПЕРИМЕНТЯ ЭИРИШ 

 

       2.1. Тядгигат обйектляри вя цсуллары  

 

      1. Фитокимйяви   тядгигат цчцн   хаммал кими  якин зяфяранынын хаммалы – 

йарпаглары Билэящ кяндиндя шяхси тясяррцфатда тядарцк олунмушдур [17]. 

     2. Биткинин хаммалынын тяркибиндяки биолоъи фяал маддяляри айырмаг цчцн 

екстраксийа цсулундан истифадя едилмишдир. 

     3. Жрожус сативус Л. биткисинин али йаь туршуларынын физики-кимйяви эюстярижиляри 

Русийа Dювлят Фармакопейасынын цсулларына мцвафиг йериня йетирилмишдир [8, 9].  

     4. Тядгиг едилян биолоъи фяал маддялярин кейфиййят тяркибини юйрянмяк цчцн   

мцхтялиф хроматографийа цсулларындан истифадя едилмишдир [18]. 

     5. Тядгиг олунан биткинин хаммалынын морфолоъи-анатомик гурулушунун фяргли   

яламятляри  макроскопик вя микроскопик цсулларла юйрянилмишдир.         

 

2.2. Якин зяфяраны биткисинин йарпагларында газ-майе хроматографийасы      

        цсулу иля али йаь туршуларынын анализи 

 

Липидлярин тяркибиндя олан али йаь туршулары газ-майе хроматографийасы 

цсулу иля тядгиг едилмишдир. Якин зяфяранынын тядарцк олунмуш йарпаглары 

гурудулур, сонра ися о дяряжяйя гядяр хырдаланыр ки, мясамяляринин диаметри  

2 мм олан ялякдян кечсин. Ялянмиш хаммалдан 100 гр эютцрцлцр, патрон 

формасында олмаг шяртиля сцзэяж каьызына бцкцлцр вя сокслет апаратында 

хлороформла там чыхарыш алынана гядяр екстраксийа едилир. Алынмыш хлороформлу 

чыхарышлар су щамамында сойудужу системиндя хлороформ там айрылана гядяр 

гатылашдырылыр. Гатылашдырылмыш чыхарыш вакуум васитясиля сцзцлцр вя липид 

мяжмуйу алыныр. 

Алынмыш липидлярин тяркибиндя олан пийли йаьларын ясасыны тяшкил едян йаь 

туршуларынын тяркибини мцяййян етмяк цчцн метилляшдирмя просеси апарылма-

лыдыр. Бунун цчцн 1,0 гр липидли фраксийадан эютцрцлцр, щяжми 20 мл олан 
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колбайа тюкцлцр вя цзяриня 10 мл щексан ялавя етмякля щялл едилир. Колбадакы 

мящлулун цзяриня 5 мл 10 %-lи калиум-щидроксид ялавя едилир вя чалхаланыр. Там 

тябягяляшмя ямяля эяляня кими сакит сахланылыр. Сонра сулу щисся айрылыб эютц-

рцлцр вя универсал индикаторун кюмяклийи иля зяиф турш мцщит (пЩ 5,0-5,5) 

йаранана гядяр цзяриня хлорид туршусунун 1 %-ли сулу мящлулу ялавя едилир вя 1 

дяг ярзиндя чалхаланыр. Сулу мящлул 3 дяфя, щяр дяфя 10 мл диетил ефири иля ишлянир. 

Ефирли фраксийалары бирляшдириб, сусуз натриум-сулфатла сусузлашдырылыр вя сцзэяж 

каьызындан сцзцлцр. Сцздцкдян сонра диетил ефири су щамамы цзяриндя гыздыр-

магла там говулур. Алынмыш галыг 20 мл метанолда щялл едилир вя цзяриня хло-

рид туршусу ялавя олунур. Метилляшдирмянин там эетдийиня ямин олмаг цчцн 

колба ичиндякилярля бирликдя 20 °Ж температуруна кими сойудулур. Мящлулда 

буланыглыг йохдурса, бу метилляшмянин там эетдийини эюстярир. Метилляшдирмя 

баша чатдыгдан сонра гарышыг гуру галыг алынана кими су щамамы цзяриндя 

говулур вя минимал щяддя тсиклощександа щялл едилир (тядгиг олунан мящлул). 

Йаь туршуларынын тяркибини мцяййян етмяк цчцн газ-майе хроматогра-

фийа цсулундан истифадя едилмишдир. Тядгиг олунан мящлулдан 2,0 мкл эютцрцб, 

алов-ионизасион детекторлу «Сщимадзу ЭЖ 14Б» хроматографына йеридилир. 

Хроматографийа шяраити ашаьыдакы кими олмушдур: кварс капилйар борунун 

юлчцсц 60 мм×0,32 мм, ЩП 23 0,25 мкм-дир. Стасионар фаза 50 % сианопропил 

вя 50 % метилсилоксан гарышыьындан ибарятдир; борунун температуру просесин 

яввялиндя 2 дяг ярзиндя 120 °Ж щяддиндя сахланылыр, сонра ися 3 °Ж/дяг олмагла 

225 °Ж-йя кими чатдырылыр вя бу температурда 15 дяг мцддятиндя сахланылыр. 

Сонра просес 175 °Ж температурда 10 дяг мцддятиндя давам етдирилир. 

       Детекторда температур 250 °Ж-дир. Газ дашыйыжынын сцряти (щелиум) 

1,0 мл/дяг-дир. Ахынын бюлцнмяси 1:70-дир. Алынмыш йаь туршуларынын метил 

ефирляринин бюлцнмяси капилйар борусуна щярякятсиз фаза кими йцксяк полйарлыг 

дяряжясиня малик олан 50 % сианопропил вя 50 % метилсилоксан цзви гарышыг 

долдурулмуш газ хроматографда щяйата кечирилир. Бу жцр бору практик олараг 

мцхтялиф йаь туршуларынын метил ефирлярини бюлмякля йанашы, онларын сис- вя 

трансизомерлярини дя бюлцр. Щямчинин анализин мцддяти нязярячарпажаг 
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дяряжядя гысалыр (60 дяг-дян 50-я гядяр). Мящлулда щяр бир йаь туршусунун 

цмуми йаь туршуларына нисбятинин фаизля мигдары (Х) ашаьыдакы дцстурла тяйин 

едилир:  

 

∑
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Бурада: 

Си – тядгиг олунан мящлулун хроматограмында мцвафиг йаь туршусунун 

метил ефиринин зирвя сащясинин орта эюстярижиси, 
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 – тядгиг олунан мящлулун хроматограмында бцтцн йаь 

туршуларынын метил ефирляринин зирвя сащяляринин орта эюстярижисидир.  

Йаь туршуларынын газ-майе хроматографийасы Украйна Республикасынын 

Дярман Васитяляринин Елми Мяркязиндя йериня йетирилмишдир.  

 

2.3. Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларында флавоноидлярин 

спектрофотометрик цсулла мигдари тяйини 

  

       Биолоъи фяал маддялярин мигдари тяйинатында спектрофотометрик цсулдан эениш 

истифадя олунур. Бу цсул  алынан нятижялярин даща дцрцст олмасы вя просесин тез 

баша эялмяси иля фярглянир. Дейилянляри нязяря алараг, Жрожус сативус Л. биткисинин 

хаммалынын тяркибиндя олан флавоноидлярин мигдары тяйинатыны спектрофотометрик 

цсулла йериня йетирдик. Бунун цчцн биткинин хаммалыны хырдаладыг вя 

мясамяляринин диаметри 1 мм олан ялякдян кечиртдик. Хырдаланмыш хаммалдан 1 

гр-ы (дягиг кцтля) 150 мл-лик юлчцлц колбайа тюкдцк вя цзяриня тяркибиндя 1 % 

гаты хлорид туршусу сахлайан 30 мл 90 %-ли етил спирти ялавя етдик. Колбаны 

ичиндякилярля бирликдя якс сойудужуйа бирляшдирдик вя гайнар су щамамы цзяриндя 

30 дяг мцддятиндя гыздырдыг. Сонра ися колбадакы мящлулу отаг температуруна 

кими сойутдуг. Сойутдугдан сонра мящлулу каьыз сцзэяждян щяжми 100 мл олан 

колбайа сцздцк. Йухарыда гейд олунан цсулла екстраксийа просесини икинжи вя 

цчцнжц дяфя тякрарладыг. Бцтцн чыхарышлары   бирляшдирдик вя каьыз  сцзэяждян  
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колбайа  сцздцк.  Сонра  сцзэяжи  90 %-ли етил спирти иля йудуг вя сцзцнтцнцн 

щяжмини 90 %-ли  етил  спирти  иля  юлчцйя чатдырдыг (А мящлулу). 

        25 мл щяжмя малик олан юлчцлц колбайа 2 мл А мящлулу тюкдцк, цзяриня 

алцминиум-хлоридин 95 %-ли етил спиртиндяки 1 %-ли мящлулундан 1 мл ялавя етдик 

вя мящлулун щяжмини 95 %-ли етил спирти иля юлчцйя чатдырдыг. 20 дяг-дян сонра 

спектофотометрдя 430 нм дальа узунлуьунда, гатынын галынлыьы 10 мм олан 

кцветдя мящлулун оптики сыхлыьыны юлчдцк. А мящлулундан 2 мл 25 мл-лик юлчцлц 

колбайа тюкдцк, юлчцйя чатана гядяр цзяриня 95 %-ли етил спирти ялавя етдик. 

Алынмыш мящлулу мцгайися мящлулу кими истифадя етдик.  

     Мцтляг гуру хаммал вя кверсетиня ясасян щесабланмыш флавоноид 

мяжмуйунун фаизлярля мигдарыны (Х) ашаьыдакы дцстура ясасян тяйин етдик: 
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Bурада:  

           Д- тядгиг олунан мящлулун оптики сыхлыьы; 

762,6- кверсетинин алцминиум-хлоридля комплексинин 430 нм дальа   

           узунлуьунда хцсуси удма эюстярижиси; 

м- хаммалын кцтляси, гр-ла; 

W- хаммалын гурудулмасы заманы чякидя итки, %-ля.  

Жрожус сативус Л. биткиси цчцн W= 12,4 % олмушдур. 

Бу анализ цсулу Азярфарм ММЖ-ин аналитик лабораторийасында йериня 

йетирилмишдир. 

 

       2.4. Жрожус сативус Л. йарпагларынын микроскопик анализи 

 

Микроскопик анализин мягсяди дярман битки хаммалынын ейнилийини вя 

тямизлийини тяйин етмякдир. Бунун цчцн мцхтялиф битки хаммалынын цмуми 

анатомик гурулушунда характер диагностик яламятляр ахтарылыр вя нятижядя 

юйрянилян обйектин башга хаммаллардан фярги мцяййян едилир. Микроскопик 
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анализ дярман битки хаммалынын идентификасийасында йекuн критерийа ола билмяз. 

Йалныз диэяр анализ цсуллары иля бирликдя (макроскопик, кимйяви, хроматографик, 

лцминессенс) тядгиг олунан обйектин ейнилийини мцяййян етмяйя ясас верир.  

Микроскопик анализи йериня йетирмяк цчцн бязи оптики жищаз вя тядгигат 

цчцн кюмякчи алятляря ещтийаж олур. Бунлара микроскоп, лупа, полйароид, 

обйективли вя окулйарлы микротомлар аиддир.  

            Микроскопик тядгигат цчцн мцхтялиф реактивляр истифадя едилир. Бу 

реактивляр 2 група бюлцнцр: 1) индифферент вя ишыгландырыжы реактивляр; 2) 

микрокимйяви реаксийалар цчцн реактивляр. Индиfферент вя ишыгландырыжы мящлул кими 

су, глисерин, су-глисерин 1:2 нисбятиндя, 5 %-ли хлоралщидрат мящлулу, гялявилярин 

сулу мящлуллары, щидроэен-пероксид мящлулу вя с. Микрокимйяви реаксийалар цчцн 

олан мящлуллар билаваситя мцхтялиф биолоъи фяал маддялярин ейнилик тяйининдя тятбиг 

олунан реактивлярдир. 

            Микроскопик анализ цчцн нцмунянин щазырланмасы цчцн хырдаланмыш битки 

хаммалынын анализи илк нювбядя харижи эюрцнцшцнц нязярдян кечирмякля башлайыр. 

Бунун цчцн гуру битки нцмуняси эцн ишыьында вя 10 дяфя бюйцтмяйя малик лупа 

истифадя етмякля тядгиг олунур. Обйектин рянэи, тцклянмясинин характери, сятщинин 

гурулушу, цзяриндя щяр щансы чыхынтынын олмасы, бармаглар арасында овхаламагла 

ийи вя щансы морфолоъи група аид дярман битки хаммалы олмасы мцяййян едилир. 

           Сойуг йумшалтма. Ян чох истифадя олунан цсул сойуг йумшалтмадыр. Бу 

цсул биткинин бцтцн органларынын тядгигиндя истифадя олуна биляр. Тядгиг олунан 

гуру хаммал колбайа йерляшдирилир, цзяриня су-глисерин (2:1) вя йа  

су-глисерин-96 %-ли спирт (1:1:1) нисбятиндя олан мящлул тюкцлцр. Бязян фенол вя йа 

диэяр консервант да ялавя едиля биляр. Кичик тохумлар, мейвяляр, йарпаг, от, чичяк 

1-2 сутка ярзиндя йумшалдылыр. Габыг, кюк, кюкцмсов, галын эювдяляр, бярк 

мейвяляр вя мющкям габыглы тохумлар 3-5 сутка ярзиндя йумшалдылыр. Бу 

обйектлярин шишмяси цчцн 1-3 саат ярзиндя су иля масерасийа да истифадя етмяк олар, 

сонра ися обйект глисерин-спирт (1:1) гарышыьында 1-3 сутка сахланылыр. Тохумаларын 

сыхлашмасы цчцн материал 20-30 дяг ярзиндя спиртдя вя йа спирт-глисерин (2:1) 

гарышыьында сахланылыр.              
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            Мцвяггяти микропрепаратларын щазырланмасы.  

            Мцвафиг щазырлыгдан сонра хаммал нцмунясиндян микропрепарат 

щазырланыр. Микропрепаратын щазырланма техникасы мцхтялифдир вя хаммалын 

вязиййятиндян, щансы морфолоъи група (йарпаг, габыг, йералты органлар вя с.) аид 

олмасындан асылыдыр.  

           Сятщи препаратларын щазырланмасы. Йарпаьын сятщинин микропрепаратыны 

щазырламаг цчцн хырда йарпаглар бцтюв, ири йарпаглардан ися важиб диагностик 

елементляр олан щиссяляр: йарпаг айасынын кянары, йарпаг кянарындакы дишiжикляр, 

ясас дамар олан щисся, йарпаьын тяпя щиссяси вя ясасы кясилиб эютцрцлцр. Йарпаг вя 

йа онун щиссясини препарат ийняси васитясиля яшйа шцшясинин цзяриня dамыздырылмыш 

хлоралщидрат вя йа глисерин мящлулуна йерляшдирилир. Яэяр тядгиг олунан обйект 

гат-гат йыьылырса, онда суйун алтында яшйар шцшяси хаммалын алтына йерляшдирилир вя 

препарат ийнясинин кюмяклийи иля хаммал шцшянин цзяриня кечирилир. Йарпаьын щяр 

ики тяряфиня бахмаг лазым олдугда, йарпаг айасы яшйа шцшясинин цзяриндя нештяр 

васитясиля ики щиссяйя бюлцнцр, бир щиссяси ещтийатла якс тяряфя чеврилир вя йанбайан 

гойулур. 

            Галын вя дярижикли йарпаглардан ещтийаж олан щалларда язмякля препарат вя 

йа ениня кясик щазырланыр. Кясилмиш йарпаглардан ейни вахтда ири дамарлар вя 

йарпаг айасынын кянарлары олан бир нечя щиссяси сечилир.  

            Глисерин-ъелатин реактивинин щазырланмасы. 1 гр ъелатинин цзяриня шишмяси 

цчцн 50 мл су тюкцлцр. Суйун артыг галан щиссяси сцзцлцр, 6 мл тямизлянмиш су 

ялавя едилир, ъелатин щялл олана гядяр гыздырылыр, алынмыш мящлула 7 гр тямиз глисерин 

ялавя олунур вя гарышдырылыр. Консервант кими 100 мл реактивя 1-2 кристал фенол 

тюкцлцр. Гарышыг су щамамы цзяриндя мящлул там шяффафлашана гядяр 10-15 дяг 

гыздырылыр. Сонра шцшя гыф васитясиля сцзэяж каьызындан сцзцлцр. Реактив конусвари 

колбада, габыг мантары иля баьлы олмаг шяртиля вя габын ортасына онун дибиня 

чатан шцшя чубуг гойулmaqla saxlanыlыr.  

 

            2.5. Реактив вя жищазлар щаггында мялумат 
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       Жрожус сативус Л. биткисинин фитокимйяви тяdqiqindя вя микроскопик 

анализиндя мцхтялиф реактив, жищаз вя аваданлыгдан истифадя едилмишдир. 

         Елми тядгигат заманы бу реактивлярдян истифадя олунмушдур: етанол, н-

бутанол, хлороформ, етиласетат, асетон, бузлу сиркя туршусу, 15 вя 30 %-ли сиркя 

туршусу, гаты сулфат туршусу, 2 н сулфат туршусу, хлорид туршусу, натриум- 

щидроксидин 10 %-ли спиртли мящлулу, 0,1 н натриум-щидроксид мящлулу, аммонйак  

мящлулу, орта вя ясаси гурьушун-асетатын 2 %-ли мящлулу, оксалат туршусунун  

0,5 %-ли мящлулу, аммониум-оксалат мящлулу, дямир-хлоридин 10 %-ли мящлулу, 

алцминиум-хлоридин етил  спиртиндяки 1 вя 2 %-ли мящлулу, лимон туршусу, гузу-

гулаьы туршусу, натриум-карбонатын 10 %-ли мящлулу, н-бутанол-сиркя   туршусу-су  

(4:1:2)  щялледижи   системи, 50,70,90, вя 95 %-ли етил спирти, н-щексан, етил ефири, н-

щексан- бензол- метанол (5:4:1) щялледижи системи, хлороформ- бензол (8:4) системи, 

бариум-карбонат, н-бутанол-пиридин-су (6:4:3) щялледижи системи, 70 %-ли етил спирти- 

глисерин (1:1) мящлулу, хлоралщидрат мящлулу.   

        Жищаз вя аваданлыглардан ися  ашаьыдакылар  истифадя  олунмушдур: спектрофо- 

тометр, (СП 8- 400 УВ/ВИС спежтропщотометер ПЙЕ УНИЖАМ), алов-иониза-

сиалы детектору олан «Сщимадзу ЭЖ 14Б» газ-майе хроматографы, «Биолам-Ж» 

маркалы микроскоп, вакуум-бухарландырыжы, рефрактометр, полйариметр, 

пикнометр, термостат, цлэцж, микротом, якс сойудужу, су щамамы вя аналитик 

тярязи. 
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                                ЫЫЫ ФЯСИЛ. ЕКСПЕРИМЕНТАЛ ЩИССЯ 

 

      ЖРОЖУС САТИВУС Л. БИТКИСИНИН ФАРМАКОГНОСТИК ТЯДГИГИ 

 

       3.1. Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларында флавоноидлярин тяйини 

 

Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларындан 5 гр эютцрцлцр вя хырдаланыр. 

Сонра ися щяжми 100 ml олан kolbaya yerlяшdиrилир, цzяrиnя 50 ml  etanol  яlavя  

eдилир, якс soyuducu иlя bиrlяшdиrилир вя su hamamы  цzяrиndя 10-15 dяq гыздырылыр. 

Гaynaмaьa baшlayandan сonra сцзэяж каьызындан sцzцлцр. Алынан чыхарышдан  

flavonoиdlяrя aиd eynиlиk вя   xromatoqrafиk tяyиnatlar aparылыр. 

1. Сианидин реаксийасы. 1 мл чыхарышын цзяриня 2-3 дамжы гаты хлорид туршусу 

вя аз мигдарда магнезиум металы ялавя едилир. Парлаг-чящрайы рянэ мцшащидя 

едилди. 

2. Бриантуйа эюря сианидин реаксийасы. Сианидин реаксийасынын рянэли 

мящлулуна 1/3 щиссяси гядяр октанол вя йа бутанол ялавя олунур. Тябягяляшмя 

эедяня гядяр су иля дурулдулур, чалхаланыр вя пигментлярин сулу вя йа цзви фазайа 

кечмяси мцшащидя едилир. Гликозидлярин пигментляри суда, агликонлар ися цзви 

щялледижи тябягясиня кечир. 

3. Гяляви иля реаксийа. 1 мл чыхарыша 1-2 дамжы 10 %-ли калиум-щидроксидин 

(натриум-щидроксидин) спиртли мящлулу ялавя едилир. Мящлул сары рянэя бойаныр. 

4. Алцминиум-хлоридля реаксийа. Чыхарышын 1 мл-я 1 мл алцминиум-хлоридин 

2 %-ли спиртли мящлулу ялавя едилир. Флавонлар цчцн характерик олан сары бойанма 

мцшащидя едилди. 

5. Дямир (III)-хлоридля реаксийа. 1 мл чыхарышын цзяриня 2-3 дамжы дямир-

хлоридин спиртдяки 1 %-ли мящлулундан ялавя едилир. Гырмызымтыл-гонур рянэ 

мцшащидя едилди.       

6. Вилсон реаксийасы. 2 мл чыхарышын цзяриня 1 мл 2 %-ли бор туршусу мящлулу 

вя 1 мл 2 %-ли лимон (туршянэ) туршусунун спиртли мящлулу ялавя едилир. 5-

оксифлавон вя 5-оксифлавнололар олдугда парлаг-сары бойанма мцшащидя едилди. 
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Флавоноидляря  аид ейнилик  реаксийаларында   мцсбят   жаваблар  алындыгдан 

сонра онларын сайыны вя мигдарыны тяйин етмяйи мягсядяуйьун щесаб етдик.  

Фlavonoиdlяrиn xromatoqrafиk analиzиnи aparmaq цчцn, биткидян алынмыш 

флавоноид мяжмуйуну 15 %-lи sиrkя turшusu,  вя BSS (n-butanol, sиrkя turшusu, 

su)  4:1:2  hяlledиcи sиstemиндя хроматографийа етдик. Xromatoqramы ади ишыг, УБ 

шцалар алтында мцшащидя етдикдян сонра, ammonyak buxarlarы vя ya 5 %-lи 

qяlяvиnиn  spиrtlи mяhlulu иlя aшkarlaдыг. Bunun цчцn FN-15 markalы 

xromatoqrafиk  kaьыz   gюtцrдцк  vя   kaьыzыn  цzяrиndя  start nюqtяsиnи qeyd 

eтdиk. Yuxarыda  aldыьыmыz  фраксийалардан шцшя kapиllyarla start  xяttиnиn ortasыna 

damыzdыrдыq. Сиrkя turшusu -su (15:85)  vя 4:1:2 nиsbяtиndя gюtцrцlmцш  n-

butanol-sиrkя turшusu-sudan иbarяt hяlledиcи  sиstemи  hazыrlaдыq. Lяkяlяrи  tam 

aydыn vя  parlaq  gюrmяk  mяqsяdи  иlя  xromatoqramlarы аммонйак бухарлары вя 

йа 5 %-lи qяlяvиnиn сpиrtlи mяhlulu иlя ишlядик. Bu zaman хromatoqramлarыn 

цzяrиndя flavonoиdlяrя уйьун олан вя ейни заманда сarы-narыncы фlцorenssensиyalы  

lяkяlяr  gюrцndц (шякил 3.1,3. 2).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шякил 3.1. Жрожус сативус Л.  bitkisinin йарпагларынын флавоноид мяжмуйунун БСС (4:1:2) 

щялледижи системиндя xromatoqramы 
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   Шякил 3.2. Жрожус сативус Л. bitkisinin йарпагларынын флавоноид мяжмуйунун 15 %-ли сиркя 

туршусу системиндя xromatoqramы 

 

Апарылмыш тядгигат нятижясиндя БСС системиндя Рф-ляри 0,18; 0,31 вя 0,45 вя 

щямчинин 15 %-ли сиркя туршусу системиндя мцвафиг олараг 0,40; 0,55 вя 0,73 олан 

флавоноидляр тяйин едилди. Шащид гисминдя эютцрцлян флавоноид нцмуняляри 

ясасында бу маддялярдян биринин кверсетин олдуьу мцяййянляшдирилди. 

                                                                                                                                                                                                                           

        3.2. Жрожус сативус биткисинин йарпагларында флавоноидлярин   

спектрофотометрик  цсулла мигдари тяйини    

 

       Биолоъи фяал маддялярин мигдари тяйинатында спектрофотометрик цсулдан эениш 

истифадя олунур. Бу цсул  алынан нятижялярин даща дцрцст олмасы вя просесин тез 

баша эялмяси иля фярглянир. Дейилянляри нязяря алараг, Жрожус сативус Л. биткисинин 

хаммалынын тяркибиндя олан флавоноидлярин мигдары тяйинатыны спектрофотометрик 

цсулла йериня йетирдик. Бунун цчцн биткинин хаммалыны хырдаладыг вя 

мясамяляринин диаметри 1 мм олан ялякдян кечиртдик. Хырдаланмыш хаммалдан 1 

гр-ы (дягиг кцтля) 150 мл-лик юлчцлц колбайа тюкдцк вя цзяриня тяркибиндя 1 % 
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гаты хлорид туршусу сахлайан 30 мл 90 %-ли етил спирти ялавя етдик. Колбаны 

ичиндякилярля бирликдя якс сойудужуйа бирляшдирдик вя гайнар су щамамы цзяриндя 

30 дяг мцддятиндя гыздырдыг. Сонра ися колбадакы мящлулу отаг температуруна 

кими сойутдуг. Сойутдугдан сонра мящлулу каьыз сцзэяждян щяжми 100 мл олан 

колбайа сцздцк. Йухарыда гейд олунан цсулла екстраксийа просесини икинжи вя 

цчцнжц дяфя тякрарладыг. Бцтцн чыхарышлары   бирляшдирдик вя каьыз  сцзэяждян  

колбайа  сцздцк.  Сонра  сцзэяжи  90 %-ли етил спирти иля йудуг вя сцзцнтцнцн 

щяжмини 90 %-ли  етил  спирти  иля  юлчцйя чатдырдыг (А мящлулу). 

        25 мл щяжмя малик олан юлчцлц колбайа 2 мл А мящлулу тюкдцк, цзяриня 

алцминиум-хлоридин 95 %-ли етил спиртиндяки 1 %-ли мящлулундан 1 мл ялавя етдик 

вя мящлулун щяжмини 95 %-ли етил спирти иля юлчцйя чатдырдыг. 20 дяг-дян сонра 

спектофотометрдя 430 нм дальа узунлуьунда, гатынын галынлыьы 10 мм олан 

кцветдя мящлулун оптики сыхлыьыны юлчдцк. А мящлулундан 2 мл 25 мл-лик юлчцлц 

колбайа тюкдцк, юлчцйя чатана гядяр цзяриня 95 %-ли етил спирти ялавя етдик. 

Алынмыш мящлулу мцгайися мящлулу кими истифадя етдик.  

     Мцтляг гуру хаммал вя кверсетиня ясасян щесабланмыш флавоноид 

мяжмуйунун фаизлярля мигдарыны (Х) ашаьыдакы дцстура ясасян тяйин етдик: 

 

                                   ( )W-1002m,6762
10010025

×××
×××

=
DX  

Bурада:  

          Д- тядгиг олунан мящлулун оптики сыхлыьы, 0,350; 

762,6- кверсетинин алцминиум-хлоридля комплексинин 430 нм дальа  

          узунлуьунда хцсуси удма эюстярижиси; 

м- хаммалын кцтляси, 0,6759 гр; 

W- хаммалын гурудулмасы заманы чякидя итки, %-ля.  

Жрожус сативус Л. биткиси цчцн W= 12,4 % олмушдур. 

 

 

 

 



 46 

Жядвял 3.1.  

Якин зяфяраны йарпагларында флавоноидлярин мигдари тяйининин нятижяляри 

 

Флавоноидлярин мигдары,  
%-ля 

Метролоъи  
характеристика 

0,968 
0,965 
0,971 
0,956 
0,966 
0,969 

Х=0,96 %;  
С=0,016637; 
Сх=0,06791;  
εα=0,0188518; 
А=±0,019536 % 
а= 0,96±0,019536 % 

 

Апарылмыш тядгигат нятижясиндя мцяййян етдик ки, Жрожус сативус Л. 

биткисинин йарпагларында  0,96 % флавоноид мяжмуйу вардыр. 

 

     3.3. Жрожус сативус битксинин йарпагларынын али йаь туршуларынын юйрянилмяси 

 

Липидлярин мигдари тяйинат цсулу онларын битки хаммалындан цзви 

щялледижилярля чыхарылмасына ясасланыр. Щялледижи кими щексан, етил ефири, петролейн 

ефири, хлороформ, метилен-хлор вя с. кими ашаьы гайнама температуруна малик 

щялледижиляр истифадя едилир. 

Якин зяфяраны йарпагларында липидляри тяйин етмяк цчцн тядарцк олунмуш 

хаммал гурудулур, сонра ися о дяряжяйя гядяр хырдаланыр ки, мясамяляринин  

диаметри 2 мм олан ялякдян ялянсин. Ялянмиш хаммалдан 100 гр эютцрцб, сокслет 

апаратында хлороформла там чыхарыш алынана гядяр екстраксийа едилир. Алынмыш 

хлороформлу чыхарыш су щамамы цзяриндя хлороформ там айрылана гядяр 

гатылашдырылыр. Гатылашдырылмыш чыхарыш вакуум васитясиля сцзцлцр вя липид мяжмуйу 

алыныр. Алынан липид мяжмуйунун фаизлярля мигдары ашаьыдакы дцстура ясасян тяйин 

едилир: 

%100×=
b
aX   

Бурада:  

а – липид мяжмуйунун чякиси, гр-ла; 

б – хаммалын чякиси, гр-ла.  
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Апарылмыш тядгигат нятижясиндя мцяййян олунду ки, биткинин йарпагларынын 

тяркибиндя 1,2 % липид мяжмуйу вардыр. 

Сонра биткидян алынмыш липидли фраксийанын тяркибиндя олан пийли йаьларын 

ясасыны тяшкил едян йаь туршуларынын тяркибини мцяййян етмяк цчцн метилляшдирмя 

просеси апарылмышдыр. Йаь туршуларынын тяркибини мцяййян етмяк цчцн газ-майе 

хроматографийа цсулундан истифадя едилмишдир. Тядгиг олунан мящлулдан 2,0 мкл 

эютцрцб, алов-ионизасион детекторлу «Сщимадзу ЭЖ 14Б» хроматографына 

йеридилир (шякил 3). Йериня йетирилмиш тядгигат ишинин мащиййяти сцсян жинсиня аид 

бязи биткилярин кюкцмсову иля кюкляринин липид мяжмуйунда пийли йаьларын тяркиб 

щиссяляринин юйрянилмяси, онларын йаь туршуларынын учужу ефирляринин алынмасы вя 

сонрадан тябии мцряккяб гарышыг бирляшмялярин тяйини цчцн мцкяммял цсул олан 

газ хроматографийасы васитясиля бюлцнмясидир. Йаь туршуларынын учужу 

тюрямяляринин алынмасынын бир чох цсуллары вардыр. Бунлардан даща чох истифадя 

олунан цсул йаь туршуларынын ефирляшмиш триглисеридляринин йенидян метил ефириня кими 

ефирляшдирилмясидир. Алынмыш йаь туршуларынын метил ефирляринин бюлцнмяси капилйар 

борусуна щярякятсиз фаза кими йцксяк полйарлыг дяряжясиня малик олан 50 % 

сианопропил вя 50 % метилсилоксан цзви гарышыг долдурулмуш газ хроматографда 

щяйата кечирилир. Бу жцр хроматографик бору практики олараг мцхтялиф йаь 

туршуларынын метил ефирлярини бюлмякля йанашы, онларын сис- вя транс-изомерлярини дя 

бюлцр. Щямчинин анализин мцддяти нязярячарпажаг дяряжядя гысалыр (60 дяг-дян 

50-я гядяр). 

Йаь туршуларынын ады вя индексикасийасы Женевря номенклатурасына 

мцвафиг олараг верилмишдир. Беля ки, яввял йаь туршуларынын зянжириндя олан 

карбон атомларынын сайы, икигат рабитялярин сайы, икигат бирляшмялярин вязиййяти, 

йяни икигат рабитядя иштирак едян карбон атомунун (вя йа атомларынын) нюмряси 

гейд олунур. Карбон атомларынын нюмрялянмяси карбоксил групундан башланыр. 

Апарылмыш тядгигат нятижясиндя якин зяфяраны биткисинин йарпагларындан 

алынмыш липид фраксийасында миристин (44,454 %), палмитин (15,0738 %), линол 

(13,8866 %), олеин (6,0457 %) вя каприн (5,4107 %) туршуларынын мигдари 

бахымдан цстцнлцк тяшкил етдийи мцяййянляшдирилди.    
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Шякил 3.3. Жрожус сативус Л. йарпагларынын липид фраксийасында олан йаь туршуларынын 

метил ефирляринин хроматограмы   
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Жядвял 3.2.  

Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын  йаь туршуларынын %-ля тяркиби 
 

Йаь туршуларынын ады Мигдары, %-ля 

Каприл туршусу, Ж 8:0 0,9569 

Каприн туршусу, Ж 10:0 5,4107 

Лаурин туршусу, Ж 12:0 2,397 

Миристин туршусу,Ж 14:0 44,454 

Палмитин туршусу, Ж 16:0 15,0738 

Стеарин туршусу, Ж 18:0 2,4886 

Олеин туршусу, Ж 18:1,н-9 6,0457 

Линол туршусу, Ж 18:2, н-9,12 13,8866 
Линолен туршусу, Ж 18:3, 
н-9,12,15 

4,4006 

Арахин туршусу, Ж 20:0 1,1892 

Беген туршусу, Ж 22:0 1,8997 

Лигносерин туршусу, Ж 24:0 1,7972 

 

 

3.4. Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын липид фраксийасынын бязи физики-

кимйяви эюстярижиляринин тяйини 

 

Пийли йаьларын анализи заманы онларын органолептик хцсусиййятляри, физики 

эютярижиляри, кимйяви константлары вя мигдары тядгиг едилир.   

     Пийли йаьларын органолептик хцсусиййятинин тяйининдя онун рянэи, дады, ийи, шяф-

фафлыьы вя консистенсийалары мцяййян едилир. 

     Пийли йаьларын физики эюстярижиляринин тяйининдя сыхлыьы, полйаризя мцстявисини 

фырлатмасы, сынма ямсалынын тяйини, спиртдя щялл олмасы, кимйяви тяркибинин газ-

майе хроматографийасы иля юйрянилмяси, експресс анализ заманы пийли йаьын назик-

тябягя цзяриндя хроматографик тядгиги юйрянилир.        

    Пийли йаьын кимйяви константларынын тядгигиндя туршулуг ядяди, йод ядяди, ефир 

ядяди, сабунлашма ядяди, щидроксил ядяди, пероксид ядяди мцяййян едилир.  

Пийли йаьларын органолептик тядгиг етдикдя онларын рянэи, ийи, дады, щялл 

олмасы вя ядяди эюстярижиляри тяйин олунур. 
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Якин зяфяраны йарпагларындан алынмыш липид фраксийасы шяффаф, тцнд нарынжы 

рянэли,  йаьабянзяр майедир, ийсиз вя йа зяиф характерик ийлидир.  

Пийли йаьлар каьыз цзяриндя лякя бурахыр, ефир йаьларындан фяргли олараг бу 

лякя гыздырылдыгда итмир.  

Ишин эедиши. Сцзэяж каьызына шцшя чубуг васитясиля биткинин пийли йаьындан 1 

дамжы дамыздырылыр вя сцзэяж каьызы електрик гыздырыжысы цзяриндя гыздырылыр. Пийли 

йаь дамжысыын лякясинин диаметри даща да бюйцйцр. 

Пийли йаьлар практик олараг суда щялл олмур, спиртдя аз щялл олур, ефирдя, 

хлороформда, петролейн ефириндя асан щялл олур.  

Ишин эедиши. Биткинин пийли йаьындан 1 гр эютцрцлцр вя чох аз мигдарда 

щялледижийя йерляшдирилир вя 10 дяг ярзиндя 20±2 0Ж-дя фасилясиз чалхаланыр. Щялл 

олунмасы цчцн 10 дяг-дян артыг мцддят кечян аз щялл олан нцмунялярин су 

щамамы цзяриндя 30 0Ж-йя гядяр гыздырылмасына йол верилир. Мцшащидя йалныз 

мящлулу 20±2 0Ж-йя гядяр сойутдугдан вя 1-2 дяг мцддятиндя чалхаладыгдан 

сонра апарылыр. Нцмуня о вахт щялл олунмуш щесаб едилир ки, мящлулдан кечян 

ишыгда йаь дамжылары мцшащидя едилмир. Тядгигат нятижясиндя биткинин пийли 

йаьынын хлороформ, петролейн ефири, диетил ефири вя щексан кими щялледижилярдя йахшы 

щялл олдуьу айдынлашды. Лакин суда вя етил спиртиндя щялл олмур.  

Якин зяфяраны пийли йаьында парафин, мум вя гятранын тяйини.  

1 мл пийли йаь 10 мл 0,5 м калиум-щидроксидин спиртдяки мящлулу иля фасилясиз 

гыздырмаг вя чалхаламаг шяртиля гыздырылыр. Бу заман тез бир мцддятдя 

сабунлашма баш верир. Алынмыш шяффаф мящлула 25 мл су ялавя етдикдя буланыглыг 

ямяля эялмямялидир. Нятижядя буланыглыг ямяля эялмир. Бу да пийли йаьын 

тяркибиндя парафин, мум вя гятранын олмадыьыны эюстярир.  

Пероксид вя алдещидлярин тяйини (Крейс сынаьы).  

1 мл пийли йаь 1 мл гаты хлорид туршусу иля 1 дяг мцддятиндя чалхаланыр, 

сонра мящлулун цзяриня 1 мл флцрглцсинин ефирдяки мящлулундан (1:1000) ялавя 

олунур вя гарышдырылыр. Чящрайы вя йа гырмызы рянэлянмянин алынмасы гахсыйан 

йаьын олмасыны эюстярир ки, буна да йол верилмир. Алынан нятижя биткинин пийли 

йаьында гахсыйан фраксийанын олмадыьыны эюстярди.    
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Сабунун тяйини. 

Инйексийа цчцн мящлул щазырламагдан ютрц истифадя едилян пийли йаьлардан 

башга диэяр пийли йаьларда сабунун олмасыны йохламаг цчцн 10 дамжы 

фенолфталеинля гарышдырылмыш 50 мл су эютцрцлцр, 250 мл-лик конусвари колбада  

1 дяг мцддятиндя гайнадылыр, бу заман мящлул шяффаф галмалыдыр. Сонра исти суйа 

5 гр пийли йаь ялавя олунур вя даща 5 дяг гайнадылыр. Мящлул отаг температуруна 

кими сойудулур, аь каьыз вяряги цзяриня йерляшдирилир вя 10 дамжы фенолфталеин 

мящлулу ялавя олунур. Алынмыш мящлул рянэсиз олмалыдыр. Нятижядя биткинин пийли 

йаьынын рянэсиз олдуьу ашкарланды, бу да онун тяркибиндя сабунун олмамасыны 

вя йа 0,01 %-дян аз олмасыны эюстярир.  

Якин зяфяраны пийли йаьынын сыхлыьынын тяйини. Бу цсул майелярин сыхлыьыны 

0,001 дягиглийи иля тяйин етдикдя истифадя едилир. 

Ишин эедиши. Гуру вя тямиз пикнометр 0,0002 гр дягиглийи иля чякилир, кичик гыф 

васитясиля юлчцдян азжа йухары олмаг шяртиля дистилля суйу иля долдурулур, тыхажы 

баьланыр вя 20 дяг мцддятиндя термостатда 0,1 0Ж дягигликля 20 0Ж температурда 

сахланылыр. Бу мцддят ярзиндя пикнометрдя пипетдян вя йа бцкцлмцш сцзэяж 

каьызы истифадя етмякля суйун сявиййяси юлчцйя уйьунлашдырылыр. Пикнометрин тыхажы 

баьланылыр, йенидян 10 дяг термостатда сахланылыр, меискин юлчцйя нисбятян 

вязиййяти йохланылыр. Сонра пикнометр термостатдан чыхарылыр, сцзэяж каьызы 

васитясиля пикнометрин харижи сятщи вя щямчинин боьазынын дахили сятщи гурудулур. 

Аналитик тярязинин шцшяси алтында 10 дяг сахланылыр, сонра ися 0,0002 гр дягиглийи иля 

чякилир.  

Пикнометрдян су бошалдылыр, гурудулур, ардыжыл олараг спиртля вя ефирля 

йахаланыр вя щава цфцрмякля ефирин галыьы просесдян узаглашдырылыр (пикнометрин 

гыздырмагла гурудулмасы йолверилмяздир). Пикнометр тядгиг едилян пийли йаь 

нцмуняси иля долдурулур вя дистилля суйу иля йериня йетирилян просес тякрарланыр. 

Пийли йаьларын сыхлыьы п20 гр/см3 ашаьыдакы дцстур ясасында мцяййян едилир: 

       
( ) 0012,099703,0

1

2
20 +

−
×−

=
mm

mmP  

Бурада, м – бош пикнометрин чякиси, гр-ла; 
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               м1 – пикнометрин дистилля суйу иля бирликдя чякиси, гр-ла; 

               м2  пикнометрин пийли йаь нцмуняси иля бирликдя чякиси, гр-ла; 

               0,99703 – 20 0Ж-дя суйун сыхлыьынын дяряжяси (щаванын сыхлыьы нязяря   

                        алынмагла), г/см3-ля; 

               0,0012 – 20 0Ж-дя вя 101,1 кПа (760 мм живя сцтуну) барометрик    

               тязйигдя   щаванын сыхлыьы.        

Тядгигат нятижясиндя якин зяфяраны йарпагларындан алынмыш пийли йаьын 

сыхлыьынын 0,914 олдуьу мцяййянляшдирилди. 

Пийли йаьларын сындырма эюстярижисинин тяйини. Ишыг шцасы бир мцщитдян диэяр 

мцщитя кечдикдя мцяййян щцдудда сыныр. Бу, ишыьын мцхтялиф мцщитлярдя мцхтялиф 

сцрятля йайылмасы иля баьлыдыр. Бу заман шцанын дцшмя бужаьынын синусунун 

шцанын сынма бужаьынын синусуна олан нисбяти, шцанын щяр ики мцщитдя йайылма 

сцрятляринин нисбятиня бярабяр олуб, мцщитин сындырма эюстярижиси адланыр.  

Сындырма эюстярижиси (рефраксийа индекси) рефрактометрин кюмяклийи иля тяйин 

едилир. Сындырма эюстярижиси маддянин тябиятиндян, температурдан, мящлулун 

консентрасийасындан, ишыг дальасынын узунлуьундан асылыдыр.  

Ишин эедиши. Рефрактометр 2 призмайа маликдир. Бунлардан бири (йухарыдакы) 

азжа галха билир. Тядгигатын яввялиндя ашаьы призмайа 1-2 дамжы мящлул 

дамыздырылыр, сонра йухары призма ендирилир вя мющкям сыхылыр. Ишыг дястяси эцзэц 

васитясиля призманын йухары щиссясиня йюнялдилир. Окулйардан мцшащидя апармагла 

ишыг-кюлэя сярщядdи чярчивянин нишаны иля бярабярляшдирилир. Ишыг-кюлэя 

ахроматизасийасы цчцн дисперсийа компенсатору хидмят едир. Сындырма эюстярижиси 

0,0001 дягигликля щесабланыр.  

Щяр тядгигатдан яввял рефрактометр йохланмалыдыр. Бунун цчцн 20 0Ж-дя 

сындырма эюстярижиси 1,3330 олан дистилля суйундан истифадя едилир.  

Апарылмыш тядгигат нятижясиндя якин зяфяраны йарпагларындан алынмыш пийли 

йаьын сындырма ямсалынын 1,467 олдуьу мцяййян едилди. 

Якин зяфяраны йарпагларындан алынмыш пийли йаьын кимйяви эюстярижиляринин 

тяйини. 
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Пийли йаьларын кимйяви эюстярижиляриня туршулуг ядяди, сабунлашма ядяди, ефир 

ядяди, йод ядяди, щидроксил ядяди вя пероксид ядяди аиддир.  

Турушулуг ядяди.  

1 гр пийли йаьын (липидлярин) тяркибиндя олан сярбяст туршуларын 

нейтраллашдырылмасына сярф едилян калиум-щидроксидин миллиграмларла мигдарына 

туршулуг ядяди дейилир. Туршулуг ядяди тядгиг едилян пийли йаьда сярбяст туршуларын 

мигдарыны эюстярир. Туршулуг ядядинин дяряжясиня уйьун олараг пийли йаьын 

кейфиййяти барядя нятижя чыхарылыр. Тязя пийли йаьларын тяркибиндя  демяк олар ки, 

сярбяст туршулар олмур.  

Ишин эедиши. Туршулуг ядядини тяйин етмяк цчцн 10 гр (дягиг чяки) пийли йаь 

щяжми 250 мл олан колбайа йерляшдирилир, 50 мл 95 %-ли етил спирти иля диетил ефиринин 

бярабяр нисбятдя эютцрцлмцш гарышыьында щялл едилир (гарышыг натриум-щидроксидин 

0,1 мол/л мящлулу иля фенолфталеин индикаторунун иштиракы иля яввялжядян 

нейтраллашдырылыр). Мящлула 3-5 дамжы фенолфталеин ялавя едилир вя фасилясиз 

гарышдырмагла калиум-щидроксид мящлулу иля (0,1 мол/л) 15 санийя мцддятиндя 

итмяйян чящрайы рянэ ямяля эяляня эядяр титрлянир.  

1 мл калиум-щидроксид (0,1 мол/л) 5,61 мг калиум-щидроксидя уйьундур.  

Туршулуг ядяди ашаьыдакы дцстурла щесабланыр: 

                                     Tə b
a 61,5×

=  

Бурада, а – титрлянмяйя сярф едилян калиум-щидроксид (0,1 мол/л)   

                           мящлулунун мигдары, мл-ля; 

                б – пийли йаьын чякиси, гр-ла. 

Яэяр титрлянмяйя сярф едилян калиум-щидроксид (0,1 мол/л) мящлулунун 

щяжми 2 мл-дян аздырса, мцвафиг гайдада тядгиг олунан пийли йаьын кцтлясини 

артырырлар вя йа титрлямяк цчцн даща чох дурулдулмуш мящлул истифадя едилир 

(дцстурда уйьун дцзялишляр едилмялидир). 

Тядгигат нятижясиндя биткинин пийли йаьынын туршулуг ядядинин 2,4 олдуьу 

тяйин олунду. 

Сабунлашма ядяди.         
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1 гр пийли йаьын тяркибиндя олан сярбяст туршуларын вя мцряккяб ефирлярин 

там щидролизи нятижясиндя ямяля эялян туршуларын нейтраллашдырылмасына сярф едилян 

калиум-щидроксидин миллиграмла мигдарына сабунлашма ядяди дейилир. 

Ишин эедиши. Тядгиг едилян биткинин пийли йаьынын сабунлашма ядядини тяйин 

етмяк цчцн дягиг чякилмиш пийли йаь 200-250 мл-лик колбада 25 мл калиум-

щидроксидин спиртли мящлулу иля (0,5 мол/л) гарышдырылыр. Колба якс сойудужу иля 

бирляшдирилир, гайнар су щамамы ичярисиндя (колба суйун ичиня отурмалыдыр) 30 дяг 

мцддятиндя мцнтязям гарышдырмаг шяртиля гыздырылыр. Сабунлашманын 

йекунлашмасына шяффаф вя йекжинс мящлулун алынмасы вя ону су иля дурултдугда 

вязиййятинин дяйишмямяси сцбутдур. Паралел олараг ейни шяраитдя контрол тяжрцбя 

апарылыр: бунун цчцн башга бир колбада 25 мл калиум-щидроксидин спиртли мящлулу 

(0,5 мол/л) пийли йаьсыз тядгиг едилир.  

Гыздырылма просесиндян дярщал сонра мящлула 25 мл тязя гайнадылмыш исти су 

ялавя едилир, цзяриня 5 дамжы фенолфталеин мящлулу тюкцлцр вя хлорид туршусунун 

мящлулу иля (0,5 мол/л) рянэсизляшяня гядяр титрлянир.  

Контрол тяжрцбяйя сярф едилян хлорид туршусунун мящлулунун (0,5 мол/л) 

миллилитрля мигдарындан, тядгиг едилян пийли йаьын титрлянмясиня сярф едилмиш хлорид 

туршусу мящлулунун (0,5 мол/л) миллилитрля мигдары чыхылыр. Алынан фярг сярбяст 

туршуларын вя эютцрцлян маддядяки мцряккяб ефирлярин там щидролизи нятижясиндя 

алынан туршуларын нейтраллашдырылмасына сярф едилян калиум-щидроксид мящлулунун 

(0,5 мол/л) миллилитрля мигдарыны эюстярир.  

1 мл калиум-щидроксид мящлулунун (0,5 мол/л) тяркибиндя 28,05 гр калиум-

щидроксид вардыр.  

Сабунлашма ядяди ашаьыдакы дцстур ясасында щесабланыр: 

                           Sə c
ba 05,28)( ×−

=  

        Burada: a- kontrol tяcrцbяdя titrlяmяyя sяrf olunmuш xlorid turшusu 

mяhlulunun  (0,05 mol/l) ml-lя miqdarы; 

                         b- efir yaьыnыn titrlяnmяsinя sяrf edilmiш HCl mяhlulunun (0,05   

                               mol/l) ml-lə miqdarı; 

                          c- analiz цчцn gюtцrцlmцш piyli yaьыn qr-la miqdarы; 
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                    28,05- 1 ml KOH mяhluluna (0,05 mol/l) uyьun gяlяn KOH-ыn mq-la    

                                miqdarы. 

Алынмыш нятижяляр якин зяфяраны йарпагларынын сабунлашма ядядинин 187,9-

195,9 олдуьуну эюстярди.  

Ефирляшмя ядядинин тяйини.  

1 гр пийли йаьын тяркибиндя олан мцряккяб ефирлярин щидролизи нятижясиндя 

ямяля эялян туршуларын нейтраллашдырылмасына сярф едилян калиум-щидроксидин 

миллиграмла мигдарына ефирляшмя ядяди дейилир.  

Ефирляшмя ядяди сабунлашма ядяди иля туршулуг ядяди арасындакы фяргин 

ясасында мцяййян едилир. Ефирляшмя ядяди ашаьыдакы дцстур ясасында щесабланыр: 

                                       m
VX ×

=
05,28

  

        Бурада: V- mürəkkəb efirlərin sabunlaşmasına sərf edilən KOH-ın spirtli   

                                məhlulunun (0,05 mol/l) həcmi, ml-lə; 

                         m  - analiz üçün götürülən piyli yağın kütləsi, qr-la; 

                     28,05- 1 ml KOH-ın spirtli məhlulunun (0,05 mol/l) tərkibində olan   

                                KOH-ın mq-la miqdarı.               

 Щесаблама нятижясиндя якин зяфяраны биткисинин йарпагларындан алынмыш 

пийли йаьын ефирляшмя ядядинин 63,2 олдуьу мцяййян едилди. 

Йод ядядинин тяйини.  

100 гр тядгиг едилян пийли йаьла бирляшян йодун грамла мигдарына дейилир вя 

йа мцвафиг шяраитдя 100 гр тядгиг едилян пийли йаьын тяркибиндяки доймамыш йаь 

туршуларындакы икигат рабитялярин йериня бирляшян йодун (щалоэенин) грамла 

мигдарына дейилир. Башга сюзля, йод ядяди 100 гр пийли йаьын тяркибиндяки 

доймамыш йаь туршуларынын мигдарыны эюстярир.  

Ишин эедиши. Тядгиг едилян пийли йаьын дягиг чякилмиш нцмуняси тыхажы кип 

баьланан 250 мл-лик гуру колбайа йерляшдирилир, диэяр эюстяришляр йохдурса, 

цзяриня 3 мл ефир ялавя едилир вя щялл олунур. Алынмыш мящлула ещмаллыжа 25 мл йод-

хлорид ялавя олунур. 
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Колбанын аьзы калиум-йодидин 10 гр/л мящлулу иля исланмыш гапагла 

баьланыр вя 1 саат мцддятиндя тез-тез гарышдырмаг шяртиля гаранлыг шяраитдя 

сахланылыр. Сонра мящлула 10 мл калиум-йодидин 10 гр/л мящлулундан 10 мл вя 50 

мл су ялавя едилир вя 0,1 мол/л натриум-тиосулфат мящлулу иля интенсив 

чалхаламагла, ачыг-сары рянэ алынана гядяр титрлянир. Мящлула 3 мл ефир тюкцлцр, 

интенсив гарышдырылыр, сонра 5 мл нишаста мящлулу ялавя олунур вя 0,1 мол/л 

натриум-тиосулфат мящлулу иля рянэсизляшяня гядяр титрлянир.  

Паралел олараг контрол тяжрцбя апарылыр.  

Бярк йаьларын анализиндя эютцрцлян пийли йаьын кцтляси 6 мл ефирдя щялл едилир, 

цзяриня 20 мл йод-хлорид мящлулу (0,1 мол/л) ялавя едилир. Сонра ися анализ 

йухарыда эюстярилян кими давам етдирилир. 

Алынмыш нятижяляр биткинин йарпагларындан алынмыш пийли йаьын  78,5-89,9 йод 

ядядиня малик олдуьуну мцяййянляшдирди.  

Щидроксил ядядинин тяйини. 

Щидроксил ядяди 1 гр пийли йаьын асетилляшмясиндя бирляшян туршуларын 

мигдарына еквивалент олан калиум-щидроксидин миллиграмларла мигдарыдыр.  

            Ишин эедиши. Тядгиг олунан биткинин пийли йаьындан мцяййян мигдар 

эютцрцлцр, эирдядибли вя жилаланмыш 150 мл юлчцлц колбайа тюкцлцр. Цзяриня лазым 

олан мигдарда сиркя-анщидриди ялавя едилир. Сонра колба су щамамына еля 

йерляшдирилир ки, су щамамынын ичиндя олан су колбанын ичярисиндяки мящлулдан 2,5 

см цстдя галсын. Колба якс сойудужуйа бирляшдирилир вя 1 саат мцддятиндя 

гыздырылыр. Сойудужунун цст ужлуьундан колбайа 5 мл тямизлянмиш су ялавя едилир. 

Яэяр колбадакы мящлул буланарса, она буланыглыг итяня гядяр пиридин ялавя 

олунур. Сярф олунмуш пиридинин мигдары гейд олунур. Колба ичиндяки мящлулла 

бирликдя гайнар су щамамы цзяриня йерляшдирилир вя 10 дяг мцддятиндя гыздырылыр. 

Сонра отаг температуруна кими сойудулур. Колбанын вя сойудужунун диварлары 

яввялжядян фенолфталеин мящлулу иля нейтраллашдырылмыш 5 мл етил спирти иля йуйулур.  

           Алынмыш мящлул 0,5 мол/л калиум-щидроксидин спиртли мящлулу иля титрлянир. 

Бу заман индикатор кими 0,2 мл фенолфталеин мящлулу истифадя олунур.  

           Паралел олараг контрол тяжрцбя апарылыр. 
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          Пийли йаьын щидроксил ядяди ашаьыдакы дцстур ясасында тяйин едилир: 

                                      ЫОЩ  = tI
m

nn
+

−⋅ )(05,28 12
 

     Бурада: н1- титрлянмяйя сярф олунан 0,5 мол/л калиум-щидроксидин спиртли                       

                             мящлулунун    щяжми, мл-ля; 

                    н2 - контрол тяжрцбядя титрлянмяйя сярф олунан 0,5 мол/л калиум-   

                           щидроксидин  спиртли мящлулунун щяжми, мл-ля; 

                  м - ефир йаьынын мигдары, гр-ла; 

                 28,05 - 1 мл 0,5 мол/л калиум-щидроксидин спиртли мящлулуна мцвафиг   

                               калиум-щидроксидин мигдары, мг-ла; 

                    Ыт - туршулуг ядяди.       

          Тядгигат нятижясиндя биткинин пийли йаьынын щидроксил ядядинин 155,4 олдуьу 

мцяййянляшдирилди. 

Пероксид ядядинин тяйини. 

Пероксид ядяди 1000 гр тядгиг едилян маддянин тяркибиндя олан пероксидя 

мцвафиг эялян фяал оксиэенин миллиеквивалентля мигдарыдыр. 

Ишин эедиши.  5 гр (дягиг чяки) маддя кип баьланан шцшя гапаглы 250 мл-лик 

конусвари колбайа тюкцлцр, цзяриня 30 мл хлороформ-бузлу сиркя туршусу (2:3) 

гарышыьы ялавя едилир. Колба ичиндяки маддяляр щялл олана гядяр чалхаланыр. Сонра 

цзяриня 0,5 мл калиум-йодидин доймуш мящлулу ялавя едилир, 1 дяг мцддятиндя 

гарышдырылыр вя цзяриня 30 мл су ялавя олунур. Алынмыш мящлул 0,01 мол/л натриум-

тиосулфат мящулул иля фасилясиз гарышдырмаг шяртиля, сары рянэ там итяня гядяр аз-аз 

ялавя олунмагла титрлянир. Сонра 5 мл нишаста мящлулу ялавя олунур вя интенсив 

гарышдырмаг шяртиля титрлянмя мящлул рянэсизляшяня гядяр давам етдирилир.  

Паралел олараг контрол тяжрцбя апарылыр. 

Контрол тяжрцбядя титрлянмяйя сярф олунан 0,01 мол/л натриум-тиосулфат 

мящлулунун мигдары 0,1 мл-дян чох олмамалыдыр. 

Пероксид ядяди ашаьыдакы дцстур ясасында тяйин едилир: 

                                      ЫP  = m
nn )(10 21 −⋅

 



 58 

Бурада, н1 – titrlənməyə sərf olunmuş natrium-tiosulfat məhlulunun         

                                       miqdarı, ml-lə;                 

               н2 – kontrol təcrübədə titrlənməyə sərf olunmuş natrium-tiosulfat   

                                   məhlulunun miqdarı, ml-lə; 

              m – maddənin miqdarı, qr-la; 

Тядгигат нятижясиндя биткинин пийли йаьынын пероксид ядядинин 10 олдуьу 

тяйин едилди. 

 «Сабунлашмайан маддяляр» термининя 100-дян 105 0Ж-йя кими 

температурда учужу олмайан, сабунлашмадан сонра тядгиг олунан нцмунядян 

цзви щялледижилярля екстраксийа олунан маддяляр аид едилир. Сабунлашмайан 

маддялярин мигдары %-ля эюстярилир. 

Ишин эедиши. 0,250 мг мигдарында тядгиг едилян пийли йаь 250 мл-лик колбайа 

йерляшдирилир, цзяриня 50 мл 2 мол/л калиум-щидроксид мящлулу ялавя едилир, якс 

сойудужуйа бирляшдирилир вя дюври олараг даиряви фырлатмаг шяртиля су щамамы 

цзяриндя 1 саат мцддятиндя гыздырылыр. Сонра 25 0Ж-дян ашаьы олан температура 

кими сойудулур вя колбанын ичиндяки мящлул 100 мл суйун кюмяклийи иля бюлцжц 

гыфа кечирилир. Алынмыш мящлул 3 дяфя, щяр дяфя дя 100 мл пероксидлярдян азад 

олунмуш диетил ефири иля ещтийатла чалхаланыр. Бцтцн диетил фраксийалары диэяр 

ичярисиндя 40 мл су олан бюлцжц гыфа кечирилир, бир нечя дяг мцддятиндя чалхаланыр 

вя тябягялярин там айрылмасына гядяр сакит сахланылыр. Сулу тябягя просесдян 

кянарлашдырылыр. Ефир тябягяси 2 дяфя, щяр дяфя 40 мл су иля йуйулур. Сонра диггятля 

вя ардыжыллыгла 40 мл алынмыш мящлул 30 гр/л калиум-щидроксид вя 40 мл су иля 

йуйулур. Бу проседура 3 дяфя тякрарланыр. Сонра ефир тябягяси 40 мл су иля о вахта 

гядяр йуйулур ки, сулу тябягядя фенолфталеинля йохладыгда гяляви реаксийа 

олмасын. Ефир тябягяси мигдари жящятдян яввялжядян пероксидлярдян азад олунмуш 

диетил ефири иля даими чякийя чатдырылмыш колбайа кечирилир. Диетил ефири говулур, 

галыьа 6 мл асетон ялавя едилир, щялледижи щава ахынынын кюмяйи иля просесдян 

кянарлашдырылыр. Колбадакы галыг 100-дян 105 0Ж-йя кими температурда даими 

чякийя гядяр гурудулур, ексикаторда сойудулур вя чякиси тяйин едилир. 
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Сабунлашмайан маддялярин мигдары фаизля ашаьыдакы дцстур ясасында 

щесабланыр: 

                         Sabunlaшmayan maddя  = m
a⋅100

 

Бурада, а – галыьын чякиси, гр-ла; 

               м – тядгиг едилян маддянин чякиси, гр-ла. 

Галыг яввялжядян фенолфталеин васитясиля нейтраллашдырылмыш 20 мл спиртдя щялл 

едилир, 0,1 мол/л натриум-щидроксидин спиртли мящлулу иля титрлянир. Яэяр истифадя 

олунан 0,1 мол/л натриум-щидроксидин спиртли мящлулу 0,2 мл-дян чохдурса, бу 2 

тябягянин дцзэцн бюлцнмямясиня дялалят едир. Бу заман алынмыш галыьа 

сабунлашмайан маддя кими бахыла билмяз вя тяжрцбя йенидян апарылмалыдыр. 

Беляликля, апарылан тядгигат нятижясиндя якин зяфяраны биткисинин 

йарпагларындан алынмыш пийли йаьында сабунлашмайан маддялярин мигдары  

0,7-1,4 % олмушдур. Биткинин пийли йаьларынын тядгигиндя алынмыш нятижяляр 3.3 

сайлы жядвялдя верилмишдир.  

           Жядвял 3.3. Якин зяфяраны йарпагларындан алынмыш пийли йаьын бязи физики-

кимйяви эюстярижиляри 

 
Сыхлыьы  

 
 

Сындыр-
ма 

ямсалы 
 

Туршу-
луг 

ядяди 

Ефирляш-
мя 

ядяди 

Щидрок-
сил ядяди 

Сабун-
лашма 
ядяди 

Йод 
ядяди 

Сабун-
лашма-

йан 
маддя-
ляр, %-ля 

Перок-
сид 

ядяди 
 
 

0,914 1,467 2,4 63,2 155,4 187,0 78,5 0,7 10 

 

 

3.5. Жрожус сативус Л. биткисинин хаммалында флавоноидлярин оптимал 

топланма динамикасынын тяйини 

 

Якин зяфяраны биткисиндя флавоноидлярин оптимал топланма мцддятини 

мцяййян етмяк цчцн йарпаглар биткинин веэетасийасынын мцхтялиф мярщяляляриндя 

топланмышдыр. Биринжи дяфя пайызда, биткинин чичякачма фазасындан сонра, икинжи 

дяфя гышын яввялиндя декабр-йанвар айларында вя цчцнжц дяфя ися йерцстц щисся 
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мящв олан яряфядя, апрел-май айларында топланмышдыр. Гейд етмяк лазымдыр ки, 

биткинин юзцнямяхсус инкишаф тсикли вардыр. Флавоноидлярин мигдари тяйинаты 

спектрофотометрик цсулла щяйата кечирилмишдир. Биткидя флавоноидлярин мювсцми 

топланмасынын тядгиги эюстярди ки, чичякачма фазасындан сонра эур йарпаг ямяля 

эялмя фазасында флавоноидлярин мигдары максимал щяддя чатыр.  

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 Шякил 3.4. Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларында флавоноидлярин оптимал топланма 

динамикасынын мцяййян едилмяси 

Биткинин инкишаф фазалары: 1. Чичяклярин ямяля эялмяси; 2. Йарпагларын ямяля эялмяси;       

3. Веэетасийанын сон мярщяляси.  

   

  Схем 3.1. Инкишаф фазасындан асылы олараг Жрожус сативус Л. биткисинин хаммалында 

флавоноидлярин мигдарынын  дяйишмяси 
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Сонра ися флавоноидлярин мигдарынын кяскин азалмасы мцшащидя едилир. Бу 

мигдар биткинин веэетасийасынын сонуна кими стабил галыр. (схем 1, шякил 4).  

 

3.6. Жрожус сативус Л. йарпагларынын морфолоъи-анатомик гурулушунун   

         фяргли диагностик яламятляринин юйрянилмяси 

 

Микроскопик тядгигат цчцн якилян зяфяран феврал-март айларында Бакынын 

Билэящ кяндиндя, шяхси тясяррцфатда тядарцк едилмишдир. Битки морфолоъи жящятдян 

тядгиг едилдикдя мцяййян едилди ки, Жрожус сативус Л. – якин зяфяраны йахшы инкишаф 

етмиш йералты кюк йумрусу олан çoxillik birləpəli ot bitkisidir.  

Щяр ил кюкйумрусундан назик хяткешшякилли йарпаглар вя 1-2 чичякдян 

ибарят йерцстц щиссяси инкишаф едир. Чичяк йанлыьы садядир, битишик лячяклидир, 6 

бцкцшлц, узун силиндрик боружуьа маликдир, бцкцйц зяиф-бянювшяйи вя йахуд да 

даща тцнд рянэли дамарланмайа маликдир. Еркякжиклярин сайы 3-дцр. Дишижикляр 

нарынжы рянэдя олуб, 3-3,5 см узунлуьундадыр вя чичякйанлыьынын ганадлары  

арасындан салланыр. Битки пайыз айларында чичяк ачыр. Плантасийаларда чичяклямя, 

адятян, 2 щяфтя чякир. Айры-айры чичякляр 2 эцн ярзиндя ачылыр.  

Биткийя йабаны щалда раст эялинмир. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             Шякил 3.5. 

Йарпаьын  морфолоэийасы. Йарпаьын алт сятщиндя 5 жярэядя йерляшмиш аьымтыл 

рянэдя олан ютцрцжц топалар мцшащидя едилир (шякил 3.5). Жярэялярдян бири 
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йарпаьын мяркязиндя, 2-си мяркяздян сола вя саьа доьру вя даща 2-си ися 

йарпаьын щяр ики кянарында олмагла йерляшир.   

Йарпаьын ениня кясийня бахдыгда, йарпаг айасынын кянарларынын ашаьыйа 

доьру бцкцлдцйц мцшащидя олунур. Йарпаг айасынын ашаьыйа доьру яйилмиш 

щиссяси иля йарпаьын алт сятщиндя олан мяркязи дамар арасында юзцнямяхсус 

формайа малик новча ямяля эялмишдир ки, (шякил 3.6) онларын щяр ики тяряфинин 

кянарларында тцкжцкляр вардыр вя ещтимал олунур ки, бунлар  новчалары 

чирклянмядян мцщафизя едир (шякил 3.7).  

 

 

 

 

 

 

 

             Шякил 3.6. Шякил 3.7. 

 

     Микроскопик тядгигата щазырлыг вя тядгиг олунан обйектин щазырланмасы 

цмуми гябул едилмиш гайдалар ясасында йериня йетирилмишдир. Щяртяряфли тядгигат 

цчцн ейни заманда мцхтялиф щистокимйяви реаксийалардан истифадя едилмишдир. 

Тядгигатлар тязя йыьылмыш, фикся олунмуш вя гурудулмуш хаммаллар цзяриндя 

щяйата кечирилмишдир. Битки хаммалындан кясикляр микротом вя цлэцж васитясиля 

апарылмышдыр. Микропрепаратын щазырланмасы вя рянэлянмяси цмуми мялум цсул-

ларла йериня йетирилмишдир. Микропрепаратларын дягигляшдирилмиш шякилляри  

«Биолам-Ж» маркалы микроскопда, «Микрат-208» фотолентдя ФЕД 

фотоапаратында вя мцвафиг олараг 56; 140; 287 бюйцтмя дяряжяляриндя 

чякилмишдир.  

     Жрожус сативус Л. биткисинин йарпаьынын сятщиндян щазырланмыш  микропре-

паратын юйрянилмясиндя цст вя алт епидерма гатынын фраqментляри цчцн характерик 

олан бу хцсусиййятляр мцяййян едилди: üст епидермис hüceyrələri ümumi şəkildə 
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çoxbucaqlı və azacıq girintili-çıxıntılıdır. Биткинин йарпагларынын цст епидермисиндя 

аьызжыглар йохдур, онлар йалныз алт сятщдя йерляшир. Даща дягиг, онлар йалныз 

новчаларда мцшащидя олунур. Аьызжыгларын йерляшмяси вя формасы бирляпяли биткиляр 

цчцн характерик формададыр (шякил 3.8).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Шякил 3.8. 

 

Йарпаьын ениня кясийиндя ири коллатерал типли ютцрцжц-лифли топалар айдын 

мцшащидя едилир.  

Цмумиййятля, йарпаьын гурулушунда 6 ири вя онларын арасында 2 кичик 

коллатерал типли ютцрцжц топалар мцшащидя олунур. Ири топалардан 2-си йарпаьын алт 

сятщиндя, кцнжлярдя, 1-и новчанын цстцндя вя 2-си ися йарпаьын цст бцкцлян 

гатларынын кцнжляриндя бир-бир йерляшир (шякил 3.9, 3.10).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Шякил 3.9 шякил 3.10 
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Беляликля, апарылмыш тядгигат нятижясиндя мцяййян етдик ки, якин зяфяраны 

йарпагларынын алт сятщиндя 5 жярэядя йерляшмиш аьымтыл рянэдя олан ютцрцжц 

топалар мцшащидя едилир. Жярэялярдян бири йарпаьын мяркязиндя, 2-си мяркяздян 

сола вя саьа доьру вя даща 2-си ися йарпаьын щяр ики кянарында олмагла йерляшир. 

Биткинин йарпагларынын цст епидермисиндя аьызжыглар йохдур, онлар йалныз алт 

сятщдя йерляшир. Даща дягиг, ися онлар йалныз чухурларда мцшащидя олунур. 

Аьызжыгларын йерляшмяси вя формасы бирляпяли биткиляр цчцн характерик формададыр. 

Йарпаьын гурулушунда 6 ири вя онларын арасында 2 кичик коллатерал типли ютцрцжц 

топалар мцшащидя олунур. Ири топалардан 2-си йарпаьын алт сятщиндя, кцнжлярдя, 1-и 

новчанын цстцндя вя 2-си ися йарпаьын цст бцкцлян гатыларынын кцнжляриндя бир-бир 

йерляшир. Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын морфолоъи-анатомик 

гурулушунда мцяййян едилмиш фяргли диагностик яламятляр биткинин ейнилийини тяйин 

етмяйя имкан верир. 
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                                                    НЯТИЖЯЛЯР 

 

1. Апарылмыш тядгигат нятижясиндя Жрожус сативус Л. биткисинин йарпаьында  

1,2 % пийли йаь мцяййян едилмиш, онун тяркибиндя миристин (44,45 %), 

палмитин (15,07 %), линол (13,89 %), олеин (6,0457 %) вя каприн  

(5,4107 %) туршуларынын мигдари жящятдян цстцнлцк тяшкил етдийи тяйин 

олунмуш вя еляжя дя пийли йаьын бязи физики-кимйяви эюстярижиляри  

мцяййянляшдирилмишдир. 

2. Спектрофтометрик тядгигат нятижясиндя Жрожус сативус Л. биткисинин 

йарпагларынын тяркибиндя 0,96 % флавоноид мяжмуйунун олмасы вя 

щямчинин онун  3 фярди маддядян ибарят олмасы хроматографик цсулла 

мцяййян едилмишдир. Тядгигат нятижясиндя маддялярдян биринин кверсетин 

олдуьу тяйин едилди.  

3. Жрожус сативус Л. йарпагларында флавоноидлярин оптимал топланма 

динамикасы юйрянилмиш, биткидя онларын даща чох веэетасийасынын чичякачма 

фазасындан сонра, эур йарпаг ямяляэялмя фазасында топланмасы тяйин 

едiлмиш вя буна мцвафиг олараг хаммалын бу фазада тядарцкц тяклиф 

едилмишдир.  

4. Микроскопик тядгигат нятижясиндя якин зяфяраны йарпагларынын алт сятщиндя 

5 жярэядя йерляшмиш аьымтыл рянэдя олан ютцрцжц топалар мцяййян 

едилмишдир. Биткинин йарпагларынын цст епидермисиндя аьызжыглар йохдур, 

онлар алт сятщдя, чухурларда мцшащидя олунур. Йарпаьын гурулушунда 6 ири 

вя онларын арасында 2 кичик коллатерал типли ютцрцжц топалар мцшащидя 

олунур. Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын морфолоъи-анатомик 

гурулушунда мцяййян едилмиш фяргли диагностик яламятляр биткинин 

ейнилийини тяйин етмяйя имкан верир. 
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ЛЕЙЛА НАЗИМ ГЫЗЫ ПАШАЙЕВА 

ЖРОЖУС САТИВУС Л. (ЯКИН ЗЯФЯРАНЫ) БИТКИСИНИН БЯЗИ ФАРМАКОГНОСТИК 

ТЯДГИГИ  

XÜLASƏ 

    Дярман биткиляринин биолоъи фяаллыг спектри онларын тяркибиндя олан мцхтялиф кимйяви 

гурулушлу вя фяргли груплара аид олан тясиредижи маддялярдян асылыдыр. Сон илляр бitki mяnшяli yeni 

xammal mяnbяlяrinin axtarыlmasы vя onlarыn яsasыnda dяrman vasitяlяrinin hazыrlanmasы 

мцщцм ящямиййят кясб едир. Бу жящятдян Азярбайжан флорасында сцсян фясилясиня аид олан 

биткиляр мцщцм йер тутур. Бу биткилярдян бири дя Жрожус сативус Л. − якин зяфяраныдыр. Елми 

тябабятдя бу фясиляйя аид дярман  биткиляри бир чох хястяликлярин мцалижясиндя истифадя олунур. 

Ядябиййат мялуматларынын арашдырылмасы эюстярди ки, биткинин ясасян, чичякляри тядгиг едилмиш вя 

тибб тяжрцбясиндя истифадя едилир. Биткинин йарпагларынын фитокимйяви тядгиги вя истифадяси 

щаггында ядябиййат мялуматы ашкар едилмямишдир.  

              Йухарыда гейд олунанлары нязяря алараг, Азярбайжанда бежярилян якин зяфяраны 

биткисиня аид бязи фармакогностик тядгигатлары йериня йетирмяйи мягсядяуйьун  щесаб етдик. 

Тядгигатын мягсяди Жрожус сативус Л. йарпагларынын фитокимйяви тядгиги, онун морфолоъи-

анатомик гурулушунун фяргли диагностик яламятляринин мцяййян едилмяси вя биткинин яжзачылыг 

практикасында истифадя перспективляринин юйрянилмясидир. 

      Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларындан флавоноидляр алынмыш вя хаммалын 

тяркибиндя цстцнлцк тяшкил едян маддя – кверсетин тяйин едилмишдир. Жрожус сативус Л. биткисинин  

хаммалында  флавоноидлярин   спектрофотометрик цсулла мигдари тяйинаты апарылмышдыр. Жрожус 

сативус Л. биткисинин йарпагларынын тяркибиндя олан липид мяжмуйу юйрянилмиш вя мигдари 

жящятдян цстцнлцк тяшкил едян али йаь туршулары мцяййянляшдирилмишдир. Жрожус сативус Л. 

биткисинин йарпагларында флавоноидлярин топланма динамикасы тядгиг олунмушдур. Жрожус 

сативус Л. биткисинин йарпагларынын фяргли  морфолоъи-анотомик яламятляри мцяййянляшдирилмишдир. 

Жрожус сативус Л. биткисинин йарпаглары флавоноидлярин алынмасы цчцн хаммал мянбяйи ола биляр 

вя алынмыш флавоноидляр ясасында йени дярман васитяляринин йарадылмасы мцмкцндцр.    

Жрожус сативус Л. биткисинин йарпагларынын морфолоъи-анатомик гурулушунда мцяййян 

едилмиш фяргли диагностик яламятляр биткинин хаммалынын ейнилийини тяйин етмяйя имкан верир. 

 

Açar sözlяr: Жрожус сативус L., флавоноид, кверсетин, али йаь туршулары, фитокимйяви тядгигat.
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Шякил 1. Якин зяфяраны 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Шякил 2. Якин зяфяранынын хаммалы 
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Шякил 2. Crocus vernus Шякил 3. Crocus ancyrensis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Шякил 4. Crocus aleppicus Шякил 5. Crocus speciosus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Шякил 6. Crocus caspiжus 
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