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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

SANLIURFA’DA CAPSICUM ANNUM (BIiBER) BiTKiSININ GELENEKSEL KULLANIMI
VE GIDA OLARAK TUKETIM YONTEMLERI

Mehmet ASLAN

Harran Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Biyoloji Anabilim Dal

Danisman: Prof. Dr. Hasan AKAN
Yil: 2023, Sayfa: 81

Bu ¢aligma, 2020-2022 yillart arasinda Sanliurfa’da biber bitkisinin iiretimi ve gida olarak kullanim
cesitlerini arastirmak amaciyla yapilmistir. Sehirde bitkinin folklorik/etnobotanik anlamda kullanimini
tespit etmek ve tarladan sofraya kadar bitkiye ait tiim asamalarin bilimsel olarak kayit altina almak
amaciyla biberin en yogun olarak iiretildigi, islendigi ve pazarlandigi 8 ilge ve 7 mahalle pilot bolge
olarak segilmistir. Ayrica, biber {iretimi yapan bazi {iretici ve saticilarin yani sira ve biberi geleneksel
olarak isleyen yerel halk ile de birebir goriismeler saglanmistir. Caligma alaninda 70 kaynak kisi ile yiiz
yiize ve katilimli gozlem teknigi kullanilarak goriismeler yapilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda biber
bitkisi ile ilgili hem derlenen hem de sahada 6zgiin olarak elde edilen verilere yer verilmistir. Sonug
olarak, Sanliurfa mutfaginda geleneksel olarak biberin ¢ogunlukla baharat, sal¢a, tursu, kurutmalik ve
taze olarak degerlendirildigini tespit ettik. Etnobotanik agisindan da halk tibbinda kullaniminin yani
sira, saplarinin yakacak olarak ve yesil yapraklarmin da hayvan yeminde kullanildig: tespit edilmistir.
Periyodik olarak her sene diizenlenen isot festivalleri de yerinde tarafimizdan gozlenmistir. Yerel halkin
bu bitkiyle ilgili bilgi birikimleri gorsellerle kayit altina alinmistir.

ANAHTAR KELIMELER: Sanlurfa, Capsicum annuum, Biber, Isot



ABSTRACT

MSc Thesis

TRADITIONAL USE OF CAPSICUM ANNUM (PEPPER) PLANT IN SANLIURFA AND
METHODS OF CONSUMPTION AS FOOD

Mehmet ASLAN

Harran University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology

Supervisor: Prof. Dr. Hasan AKAN
Year: 2023, Page: 81

This study was carried out to investigate the production and food use of pepper plants in Sanliurfa
between the years 2020-2022. In order to determine the folkloric/ethnobotanical use of the plant in the
city and to record scientifically all the stages of the plant from the field to the table, 8 districts and 7
neighborhoods where pepper is most intensively produced, processed and marketed were selected as
pilot regions. In addition, one-on-one interviews were held with some producers and sellers of pepper,
as well as with the local people who traditionally process pepper. In the study area, informants were
conducted with 70 resource people using face-to-face and participatory observation technique. Within
the scope of this study, both compiled and originally obtained data on the pepper plant are included. As
a result, we determined that traditionally pepper in Sanliurfa cuisine is mostly used as spice, tomato
paste, pickles, dried and fresh. In terms of ethnobotany, besides its use in folk medicine, it has been
determined that its stems are used as fuel and its green leaves are used in animal feed. Isot festivals,
which are held periodically every year, were also observed by us in the region. The knowledge of the
local people about this plant has been recorded with visuals.

KEY WORDS: Sanlurfa, Capsicum annuum, Pepper, Isot
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TESEKKUR

Bu g¢aligmalarimin  her asamasinda, arazi ve herbaryum c¢alismalarimda, tezimin
hazirlanmasinda desteklerini ve her tiirlii yardimini, bilgisini ve tecriibesini esirgemeyen, kullandigi her
kelimenin hayatima kattig1 dnemini asla unutmayacagim saygideger danisman hocam Prof. Dr. Hasan
AKAN’a, tez siiresince tiirlii yardimi yapan fedakar hocam Dr. Mehmet Maruf BALOS’a, yine her
konuda her zaman yardimci olan kiymetli hocam Dr. Cahit CECEN’e, tez yazimini siirecinde her zaman
destekleri ile yanimda duran arazi ¢aligmalarimda bana eslik ederek zorlu siiregte yanimda duran degerli
esim Halise ASLAN'a ve sevgili ¢ocuklarin; Halil fbrahim Aslan, Omer Faruk Aslan, Hilal Aslan,
Osman Aslan, Zehra Betiil Aslan ve Elif Aslan’a, her daim desteklerini gordiigiim aileme, Her zaman
yakin ilgi ve alakalar1 ile bana destek olan arkadagim Abdillatif Yilmaz’a ve emegi gecen herkese
tesekkiir ederim.
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1. GIRIS

Tarimin baglangic1 neolitik doneme kadar uzanmaktadir. Diinyada bugiin
yaklasik 15-20 bitkinin insan beslenmesinde biiyiik bir éneme sahip oldugunu
gormekteyiz (Ashri, 1989; Hawkes, 1969).

Tiirkiye'nin bitki biyogesitliginin ve gen kaynaklarmin zengin olmasinin ana
sebepleri arasinda; iklim, yer sekilleri ve toprak yapisindandir. Gegmisten giiniimiize
kiiltiire edilen birgok bitki ¢esidi, Tiirkiye’de iklim sartlarinin elverigli olmasi

nedeniyle bu topraklarda yetisme imkanina kavusmustur (Nohutgu ve ark., 2019).

Son yillarda yapilan arastirmalara gore iilkemizdeki bitki tiirlerinin yaklasik

12.000 civarinda oldugu tespit edilmistir (Giiner ark., 2012).

Sanlwrfa ilini dogu batiya ilistiren birgok tarihi yollarmn {izerinde yer almasi
sebebiyle baharat bitkilerinin yorede yaygin kullanimimin gegmiste ve gilintimiizde

onemli oldugu illerimizden biridir.

Halk arasinda “isot” (1s1 otu), bilimsel ismiyle ise ‘Capsicum annuum L. adiyla
bilinen kirmizi aci biber, Sanlurfa’da sevilerek tiiketilen ve kiiltlirii yapilan bir
bitkidir. Biber bitkisinin kokusu ve yapilisi sehrin dort bir tarafina yayilmakta ve her
derde deva olduguna inanilmaktadir. Bu yilizden, Sanliurfa mutfaginin vazgegilmez
baharatlarindan biridir. Bash basima Isotcu pazarinm kurulmus olmasi, ¢ig kofte ve
lahmacunun vazgecilmez baharati olmasi, hatta giizel sesli sanat¢ilarin bu sehirden
citkmas1 ve acikli tirkiilerin sOylenmesinin  kaynagi isotun kullanimina
baglanilmaktadir. Bu nedenle isot ile 6zdeslesen bir sehir olarak bilinmektedir. Isot ile

0zdeslesen Sanliurfa bunu cografi isaret belgesini alarak tescillemis bulunmaktadir.

Sanlurfa, {ilkemizde en g¢ok biber yetistiriciligi yapilan iller arasinda

gosterilmektedir. 2016 yili verilerine gore; ililkemizde iretilen toplam yas kirmizi
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biberin %47.7'si Sanliurfa'dan karsilanmaktadir (Aydogdu ve ark., 2016; Celik ve
Aksoy, 2017).

Biber veya yoresel ismiyle isotun meyvesi Sanlurfa’da ¢ok cesitli sekillerde
yenilebilen sebzedir. Taze olarak tiiketiminin yani sira yemeklerde, kizartmalarda,
tursu yapiminda, hazir gidalarda, ¢ig kofte ve lahmacun hammaddesi olarak da

kullanilmaktadir (Arin, 2018).

Gliniimiizde kiiltiirii yapilan biberler Capsicum cinsine bagli olup Solanaceae
familyasinin 98 cinsinden biridir (Mavi, 2020). Capsicum annuum L. tiirii diinyada en
cok kiiltiirii yapilandir ve bu tiir diinyada ilk defa Meksika“da kiiltiire alinmstir.
Kiiltiire alinan diger biber tiirleri ise; Capsicum chinense, Capsicum frutescens,

Capsicum baccatum ve Capsicum pubescens’dir (Gégmen 2006).

Morfolojik olarak biberler genelde 6 gruba ayrilmaktadir. Bunlar: Sivri biberler,
carliston biberler, iri kirmiz1 biberler, konik biberler, domates biberler ve dolmalik
biberler’dir. Bunlar arasinda en ¢ok iiretimi yapilan sivri biber olup bunu dolmalik
biber takip etmektedir. Tadina gore ise; tath, az act ve act olarak
gruplandirilabilmektedir (Ozalp, 2010).

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiiti (FAO) verilerine gore, biber
tiretiminde Cin, %46,08 ile bas1 ¢ekerken, bunu Meksika %7,8; Endonezya %7,67;
Tiirkiye 7,3 ve Ispanya %4,07 ile takip etmektedir. Bu bes iilke diinya biber iiretiminin
%72,92’sini karsilamaktadir (Diinya Biber Uretimi 2023).

Biber, iilkemizde sera liretiminin %15’ini biber teskil etmektedir (Seker, 2018).
Tirkiye’de ortalama 3 milyon ton civarinda biber iiretimi yapilmakta olup,
Sanlurfa’da 85 bin ton civarindadir. 2021 yili verilere gore; Kirmizi biber agisindan
Tiirkiye liretimi 285 bin ton iken bunun 117 bin ton (%41 oraniyla)’u Sanlurfa’da
tiretilmektedir (TUIK, 2021).

Biberin anavatani orta Amerika ve Meksika’dir (Adetula ve Olakajo 2006).

Meksika, Sili ve Peru'nun iilkelerinde yasayan Aztek ve Maya’larin yazitlarinda da
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biber bitkisinden séz edilmistir. Gegmiste ilk biber bitkisi yetistirilmesi M.0O. 7.000
oncesine dayanmaktadir (Boyunaga ve Celik, 1995). Biberin Amerika'ya oradan da
Avrupa'ya ve daha sonra da Cin ve Hindistan'a hizli bir sekilde dagildigi bilinmektedir
(wikipedia.org., erisim tarihi 20.12.2021). Biber, Capsicum cinsine bagl olup (Derci,
2012), Amerika'y1 kesfeden Kristof Kolomb'un gemisiyle birlikte Avrupa’ya
getirilmis buradan Anadolu ve Hindistan'a ulagmistir. Biberin Osmanli Mutfag: ile

bulusmasi 16 - 17. yy da gergeklesmistir (Gademenli, 2021).

Yapilan bilimsel calismalarda biberin tedavi edici ozellikleri oldugu tespit
edilmistir. Gegmis medeniyetlerde dis ile bogaz agrilarinin tedavisi ve kabizlikta
kullanilmistir. Giintimiizde ise Meksika ve Hindistan gibi bolgelerde hala ayn1 amacla
kullanildigi  belirtilmektedir (Boyunaga ve Celik, 1995). Ulseri iyilestirmesi,
afrodizyak olmasi, antibiyotik etkisi, sesi giizellestirmesi, bulasici hastaliklara kars1
etkili olmasi, dogal antioksidanlar1 icermesi, ve C vitamini agisindan zengin olmasi
gosterilebilir (Akan ve Aslan, 2005; Seker, 2018). Bibere acilik veren “capsaicin®
isimli alkoloidin de saglik agisindan 6nemli oldugu, ndropati agrilara iyi geldigi,
sindirim sistemini diizenleyici oldugu ve hatta 6mrii uzattig1 bilimsel arastirmalarla

tespit edilmistir (Boyunaga ve Celik, 1995; Kadakal ve ark., 2001; Diindar, 2017)).

Tezimin amaglar kisaca sdyle 6zetlenebilir:
a) Sanlwurfa'da ve bazi ilgelerinde biber bitkisinin geleneksel kullanim
bigimlerinin arastirilmasi
b) Biberin tarladaki liretim siirecinin arastirtlmasi
c) Biberin gida olarak tiiketim yontemlerinin arastirilmasi
d) Hedeflenen bolgelerde yerel halktan kaynak kisilerle goriismelerin
yapilmasi
Elde edilen veriler ile geleneksel kullanim1 yaygin olan biber bitkisinin {iretim

ve tiiketim sekillerinin bilimsel olarak kayit altina alinmasi hedeflenmistir.
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2. ONCEKI CALISMALAR

Cimrin ve ark. (2000), “Azot ve fosforun biberin (Capsicum annuum L.) ve
yaprak besin elementi faydalarinin etkisi” baslikli ¢alismalarinda biber bitkisinin
biiyiime asamasinin ilerleyen donemlerinde azot eksikligi ¢ektigi, bu noksanligin géz
ontinde bulundurarak azotlu giibrelemenin 3 veya 4'e boliinerek uygulanmasi biberin

azot beslenmesini iyi ettigi saptamustir.

Topuz (2002), “Farkli gamma 1sinlama dozlarinin ve depolamanin kirmizi pul
biberin (Capsicum Annuum L.) bazi kimyasal mikrobiyolojik ve duyusal kalitesi
tizerine etkileri” isimli calismada baharatlik biber yapim sekilleri {izerine
mikrobiyolojik, kimyasal duyusal kalitesi ile kurutma ydnteminin biberin tizerindeki

etkileri arastirilmistir.

Erdogan (2004), “Erzurumda satiga sunulan 44 kirmizi pul biber, 26 kirmizi toz
biber ve Sanliurfa’da iiretilen 20 isot baharati 6rneginde aflatoksin miktarmi” Ince

katman kromatografisini kullanarak tespit etmistir.

Bozokalfa ve Esiyok (2005), “Biber (Capsicum annuum L.) aksesyonlarinda
genetik cesitliligin agronomik 6zellikler ile belirlenmesi” adli ¢alisma ile tilkenin
gesitli yerlerinden toplanmis ve bu ¢alismasinda iilkeden bulunan 48 biber genotipi ile

ilgili ¢alisma yapmustir.

Kandemir (2005), “Sera sartlarinda sicaklik ve 1s18in biber'de (Capsicum
annuum L.) biiyiime, gelisme ve verim {izerine kantitatif etkileri” adli calismada biber

bitkisinin sicaklik ve 1s1k etkisi aragtirilmisti.

Ercan ve Sensoy (2006), “Influence of growing season and donor plant age on
anther culture response of some pepper cultivars (Capsicum annuum L.)” adh
calismada donor bitki yasinin etkisi de biberin anter kiiltliriinde 6nemli bir faktor

oldugu tespit edilmistir.
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Pino ve ark. (2006), Capsicum chinense tiiriinden 10 c¢esit biber {izerinde
calismiglar yapmiglardir. Bu 10 ¢esit biberden 4°i kirmizi, 5’1 turuncu, 1 tanesi
kahverengimsi olan 6rnekler tizerinde fiziki ve Kimyevi analizler, renk analizleri,

ucucu bilesenler ve toplam kapsaisin miktarlarini belirlemislerdir.

Topak ve ark. (2008), Akdeniz ve Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde yetistirilen
biberlerin (Capsicum annuum L.) antimikrobiyal aktivitesinin arastirilmasinda Aci
kirmizibiber meyvesinin igerisinde C, A ve E vitamininin bulundugu belirtilmistir. Bu
calismada Insanm giinliik C vitamini ihtiyaci olan 50 mg’mn bir adet biberin
tiketilmesiyle giderilebilecegi belirtilmektedir. Bu ¢alismada ayrica Sebzelerde nadir
bulunan P vitaminine biberde rastlandig: belirtilirken, P vitamini viicutta bulunan kan
dolagimini uyarmakla birlikte kan basincini ayarlamasini yaptigi bilinmektedir. Aktas
ve ark. (2009), Farkli Budama Sekillerinin Sera Dolmalik Biber (Capsicum Annuum
L.) Yetistiriciligi Uzerine Etkisi isimli ¢alismada bitki gelisimi, verim ve meyve

tizerinde yapmis oldugu etkiler incelenmistir.

Duman (2009), Organik biber (Capsicum annuum L.) tohumu iiretiminde verim
ve kalite ozelliklerinin belirlenmesi isimli ¢alismada Organik parsel bitkileri ile

geleneksel parsel bitkilerinde verim karsilastirmasi degerleri arastirilmustir.

Sak (2009), Isot isgilerinde solunum semptomlari ve fonksiyonlarmin
degerlendirilmesi isimli ¢aligmasinda isot (Capsicum annuum L.) ince tozuna maruz
kalan kisilerde solunum semptom sikligini ve akciger fonksiyonlarini degerlendirmeyi

ele almistr.

Ercan ve ark. (2011), “Androgenic responses of different pepper (Capsicum
annuum L.) cultivars” adli ¢alismada 11 farkli biber ¢esidinin Genotip, donér bitki,
tomurcuk veya anterlerin 6n islemleri, mikrospor gelisme asamasi ve kulugka kosullari

gibi faktorler ele alinmustir.
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Kaplan (2012), Biber (Capsicum annum L.) 1slah materyallerinden dihaploid
hatlarin iretimi isimli calismada bitkisel materyal olarak sonbahar ve ilkbahar
aylarinda sera yetistiriciligine uygun dolma ve kapya biber tipine ait 2 farkli genotip

incelenmistir.

Ozkan ev ark. (2013), Ortiialt: biber yetistiriciliginde organik ve kimyasal giibre
uygulamalarinin bitkinin beslenme durumu ve bitki gelisimi iizerine etkilerini i¢eren
calismalarinda biber bitkisine uygulanan gilibre uygulamasinda, kimyasal giibre
uygulanan bitkideki verimin, tam doz kimyasal giibrenin organik giibre ile birlikte

verildigi uygulamadan daha diisiik oldugu saptanmaistir.

Ceylan (2013), isot biberi 6zii (kapsaisin) inhalasyonuna bagli gelisen astim

ataklar1 isimli caligmada isot biberinin yeri prospektif olarak arastirilmistir.

Keles ve ark. (2016), “Seleksiyon yoluyla Sanlurfa biber 1slah1” isimli
caligmada Giineydogu Anadolu Bolgesinden secilen genotiplerin verim denemeleri
bolgede gerceklestirilmis ve 6258,25 kg/da ile 1278-14 nolu saf hat Inan 3363 adu ile
ticari kaydi yapilmstir.

Orhangazi (2017), “Harran Ovasi'nda biber (Capsicum annuum L.) bitkisi igin
toprak Ustlii ve toprak alti damla sulama uygulamalarmin arastirilmasi” isimli

calismasinda biberin sulamasiyla ilgili arastirma yapilmistir.

Atasay ve ark. (2017), “Geleneksel ev isot baharatinin aflatoksin igeriginin
belirlenmesi tizerine bir arastirma” isimli ¢alismada isot pul biber toplam aflatoksin
igeriklerinin en az 0.02 ppb, en fazla 9.54 ppb ve ortalama 1.52 ppb oldugu tespit

edilmistir.

Seker (2018), “Bazi biber (Capsicum annuum L.) gesitlerinin ssr markerlar ile
molekiiler karakterizasyonu™ isimli ¢calismada bazi biber ¢esitlerinin SSR markerlar ile
molekiiler taramas1 yapilmis, literatiir bilgileri 151¢inda biberde gelistirilen bazi SSR

markerlarin ¢esit ayriminda kullanim potansiyelleri degerlendirilmistir.
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Akyar (2019), “Farkli Ambalajlama Yéntemlerinin Depolama Sirasinda Isotun
Kalite Parametrelerine Etkisi” isimli ¢alismada geleneksel yontemlerle iiretilen Filfil,
Bursa ve Urfa taze biberlerinin kalite parametrelerinde meydana gelen degisimlerin

tespit etmistir.

Altunlu (2019), “Tuzlu Kosullarda Mikoriza Uygulamasinin Kapya Biberde
(Capsicum annuum L.) Fide Gelisimi ve Antioksidant Enzimler Uzerine Etkisi” isimli
calismada, tuzlu kosullarda yetisen biber fidelerinin gelisimin, bazi fizyolojik
Ozellikler ile yapraklardaki antioksidatif enzimlerini igeren etkisini belirlemesi

yapilmistir.

Ontiirk ve ark. (2019), Hatay’m farkli ilcelerinde yetistirilen biber koy
popiilasyonlarinda bitki ve meyve 6zellikleri adli calismasinda Hatay’da 16 mahallede
ciftciler tarafindan yetistirilen biber popiilasyonlarinda bitki, ¢icek ve meyve

Ozellikleri incelenmistir.

Mavi (2020), “Biberlerde tiirler aras1 melezleme” isimli ¢aligmada biberlere ait

tiirler aras1 melezlemelerden elde edilecek bilgi ve verilerin 6nemine dikkat ¢ekmistir.

Esra ve ark. (2021), “"Effect of cold on protein, proline, phenolic compounds
and chlorophyll content of two pepper (Capsicum annuum L.) varieties” isimli
calismada biberin yaprak ve gdvdede toplam ¢oziiniir protein, apoplastik protein,

toplam fenolik bilesikler, prolin ve klorofil igeriginin kantitatif degisimleri islenmistir.

Yilmaz (2022), “Farkli sulama seviyelerinin sivri biber (Capsicum annuum L.)
verim ve kalitesi lizerine etkileri” isimli calismada yliksek diizeyde biber verimi elde
etmek ve SKE’ni artirmak i¢in A smifi kaptan buharlagan su miktarina kpc=0,75

katsayist uygulanarak sulama yapilmasi gerektigi tespit edilmistir.
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3. MATERYAL ve YONTEM

Bu ¢alisma, 2020-2022 yillar1 arasinda Sanliurfa iline bagh pilot bolge olarak
secilen bazi yerlesim yerlerinde biber bitkisinin tiretimi ve gida olarak kullanim

cesitlerini aragtirmak amaciyla yapilmistir.

3.1 Arastirma alanmmmin tarihi: Sanlurfa kadim bir kent olup, tarihin sifir
noktast olarak kabul edilmekte ve Nuh tufanindan sonra diinyada kurulan ilk
kentlerden biridir. Asur, Med ve Persler gibi birgok Mezopotamya uygarliklarina ev
sahipligi yapmis, Hellenistik ve Roma donemlerinden sonra 7. Yy’da Islam
medeniyetlerinin eline ge¢mis ve 1516'da Osmanli hakimiyeti altina girmistir.
Cumhuriyet sonrasinda 1924 yilinda il haline getirilmistir. Kurtulus Savasi'nda
gosterdigi kahramanliktan dolayr 1984 yilinda TBMM tarafindan sehre Sanli ismi
verilmesi ile  “Sanliurfa” olarak resmi kayitlara gegti. Anadolu’da Peygamberler
diyar1 olarak bilinmekte ve Hz. Ibrahim (as.) basta olmak iizere bircok peygamberin
yasadig1 miibarek bir sehir olarak addedilmektedir (Giindiiz, 2022).

Alanin Cografi Konumu: Ortalama yiikseltisi 518 metre olan Sanliurfa, 19.451
km?1ik yiizolciimiine sahip olup Mardin, Gaziantep, Adiyaman ve Diyarbakir ile

cevrilidir (Sekil 3.1.). Ilin giineyinde Tiirkiye-Suriye sinirt uzanir (Sahinalp, 2005).
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Sekil 3.1. Sanlurfa il haritasi

3.2 Niifus: TUIK 2021 yil1 verilerine gére Sanlurfa’nm niifusu 2.143.020°dur,
Sanlrurfa niifusunun yiizde %50,4 erkek, %49,6 ise kadinlar olusturmaktadir (TUIK,

2021).

3.3 iklim: Sanlurfa’da karasal hava sartlari tasiyor. Yaziz hava sartlar1 uzun ve

sicak gegerken, kiglar aylari soguk olur. Sanlurfa'da iklim olarak Akdeniz iklimi

hakim (Akman, 2011). Sanlhurfa'da yaz ile kis arasindaki nem ve 1s1 farki hizedilebilir

derecede vardir. Nem orant az

olup, Tiirkiye’nin sicakligi en fazla olan iller

arasindadir. Yillik yagis su araliklarda olur: 331 mm ile 473 mm. Yillik sicaklik farki

40°C*yi asmakta ve en sicak ay Temmuz, en soguk ay ise Subat ay1 olarak kabul

edilmektedir (Sahinalp, 2005).

3.4 Genel Toprak yapisi: Sanlurfa' da birgok toprak c¢esidi mevcuttur. Bazi

toprak ¢esitleri toprak oOrtiisiinden yoksun oldugu goriilmektedir. Bilinen toprak

gruplart ile ilgili olarak su 6rnekleri verebiliriz; Aluvyal, Koluvyal, kahverengi orman

topraklari, bazaltik ve ¢iplak kaya ve molozlardir (Abak, 2013):
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3.5 Tarmmsal faaliyetler: “Sanliurfa’da genel arazi boliiniisii icerisinde tarim
alanlarinin miktar1 1.200.573 (toplam ilin % 64,1) hektar kadardir. Sanliurfa ili, genel
arazi boliiniisii igerisinde tarim alanlar1 bakimindan hem Tiirkiye’deki tarim alanlarina
(% 36), hem de GAP Bolgesi’ndeki tarim alanlarina (% 43,6) gore daha avantajli bir
orana (% 64,1) sahiptir. Ayrica il, bolgedeki toplam tarim alanlarimin % 36,2’sini,
Tiirkiye’deki tarim alanlarmin  ise % 4,2°sini  olusturmaktadir. Bu biiyiik
potansiyelinden dolayidir ki Sanlwrfa ili, GAP igerisinde “tarim ve tarima dayali

ihracat tissii” olarak degerlendirilmektedir” (Benek, 2006).

3.6 Bitki ortiisii: Sanliurfa topraklarmin yiizde 62'1 ekili ve dikili alanlardan
olustururken bunun yaninda % 38’1 ¢ayir ve mer’alardan olusmaktadir. Ormanlik ve
fundalik sahasi ¢ok az olup, % 0,6’dir. Sanliurfa topraklar1 bozkir seklindedir. Lakin
bu topraklar lale, menekse, papatya, kuzukulagi, semizotu, ebegiimeci ve hardal gibi
bitkilerle kaplidir (Atamov ve ark., 2004).

3.7 Alan se¢imi: Sanlhurfa, biber kiiltiirii agisindan ¢ok zengin bir yere sahip
olmast ve geleneksel kullaniminin da fazla olmasi nedeniyle arastirmaya deger
bulunmustur. Sehirde bitkinin folklorik/etnobotanik anlamda kullanimini tespit etmek
ve tarladan sofraya kadar bitkiye ait tim agamalarin bilimsel olarak kayit altina almak
amaciyla bu caligmaya ihtiya¢ duyulmustur. Biberin en yogun olarak {iretildigi,
islendigi ve pazarlandigi 8 ilge ve 7 mahalle pilot bolge olarak secilmistir. Calisma
alani olarak secilen bolgeler: Birecik, Bozova, Camlidere, Eyyiibiye, Haliliye, Harran,
Hilvan, Karaali seralari, Karakoprii, Kissas, Miirsitpinar, Sirrin, Surug, Ulubag ve

Yunus Emre’dir (Sekil 3.2.).

Ayrica, biber iiretimi yapan tireticilerin yani sira Sanlurfa ve ¢evresinde pazar
arastirmalarini yerinde gézlemlemek i¢in;
*Biber tiretimi yapan fabrikalar ziyaret edildi
*Biber satis1 yapan kiiglik tezgahlar ziyaret edildi
*Biber satis1 yapan bakkal, AVM ve semt pazarlar1 gibi aligveris merkezleri ziyaret
edildi

*Hasimiye meydanindaki ¢ogunlukla biber satis1 yapan baharatgilar ziyaret edildi

10
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Sekil 3.2. Caligma alan1 haritasi

3.8 Kaynak Kisilerin secimi ve etnobotanik bilgi formlari: Calisma alaninda
70 kaynak kisi ile yliz ylize ve katilimli gozlem teknigi kullanilarak goriismeler
saglanmistir (Sekil 3.3.). Kaynak Kkisilerle yapilan goriismelerde; biberin tarlada
iiretimi, hasat zamani, toplanma sekli, kurutma bigimleri, kullanilan kisimlari,
ambalajlama i¢in kullanilan materyalleri, pazarlama yontemleri ve gilinlilk hayatta
kullanim sekillerini igeren sorular soruldu. Bu sorularin igeren etnobotanik bilgi formu
diizenlendi (Cizelge 3.1.) Kaynak kisiler segilirken deneyimli ve farkli meslek
gruplarindan olmasina 6zen gosterildi. Bu baglamda 15 farkli bolgede 70 kaynak kisi
ile goriismeler yapildi (Cizelge 3.2.). Kaynak kisilerin yasi, egitim durumu ve meslegi

belirtilmistir (Cizelge 3.3.). Saha aragtirmalarinda bitkinin her asamada fotograflari

11
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¢ekildi. Bunlar Ekler boliimiinde verildi. Alinan bitki materyalleri herbaryum
tekniklerine uygun olarak toplanip kurutuldu ve HARRAN herbaryumunda saklandi.

Sekil 3.3. Kaynak kisilerle goriisme

Cizelge 3.1.Etnobotanik Bilgi Formu

Bitkinin Bilimsel Adi | Toplayici No:
Bitkinin Tarkce Adi

Bitkinin Yoéresel adi

Kullanilan kisim

Kullanim Amaci

Kullanim Sekli

Bitkinin Toplandigi Dénem
Yapildidi, Kullanildig1 Yemekler
Kaynak kiginin Egitim Durumu
Kaynak kiginin Adi ve Soyadi
Notlar | Yasi

12
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Cizelge 3.2. Alanda goriisme yapilan kaynak kisiler

Sayi Adi / Soyadi Yasli Egitim durumu Meslegi
1 |Veysel Kurt 35 ilkokul Ascl
2 |Ramazan Gok 36 Lise Ascl
3 | Mehmet Gogel 29 Lise Ascl
4 | Mehmet Deveci 39 | ilkokul Ascl
5 |Eyip Telli 31 | ilkokul Ascl
6 |Mehmet Karademir 34 | ilkokul Ascl
7 | Mislim Acar 35 | ilkokul Ascl
8 |Nihat Tas 34 |ilkokul Ascl
9 |Kerim Toprak 32 |ilkokul Ascl
10 |Ramazan Kizilelma 55 ilkokul Bakkal
11 |Ramazan Kaya 47  |ilkokul Bakkal
12 | Mahmut Kogyigit 69 Okur-yazar degil | Ciftci
13 | Cuma Kizilay 52 ilkokul Ciftci
14 | Ali Mol 54 | ilkokul Ciftgi
15 | Mehmet Kizilay 42 | ilkokul Ciftgi
16 |Musa Demirel 35 |ilkokul Ciftgi
17 | Ahmet Demir 44 Lise Donerci
18 | Cemile Giftci 51 Okur-yazar degil | Ev hanimi
19 |Bedriye Dokumaci 34 | ilkokul Ev hanimi
20 |Semra Acar 40 |ilkokul Ev hanimi
21 | Zeynep Kaya 46 Okur-yazar degil | Ev Hanimi
22 | Fadle Oztiirk 55 Okur-yazar degil | Ev Hanimi
23 | Fatma Aslandis 31 ilkokul Ev Hanimi
24 | Fidan Yogunburg 49 Okur-yazar degil | Ev hanimi
25 | Makbule Secen 46 Okur yazar degil Ev hanimi
26 |Hatun Dogan 42 Okur-yazar degil | Ev Hanimi
27 | Makbule Akkus 35 Universite Ev Hanimi
28 | Fatma Kili¢ 28 ilkokul Ev hanimi
29 | Gili Ak 55 ilkokul Firinci
30 | Suleyman Ciftgi 46 | llkokul Firinci
31 |Mehmet Kara 41 | ilkokul Firinci
32 |Yasin Kaya 38 | ilkokul Firinci
33 |ismail Kayan 39 | ilkokul Firinci
34 |ibrahim Akkus 41 | ilkokul Firinci
35 | Ahmet Ercan 45 ilkokul Firinci
36 |Ramazan Kaya a7 ilkokul Firinci
37 | Mehmet Kilig 41 ilkokul Firinci
38 | Seref Citiz 48 ilkokul Firinci

13
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Cizelge 3.2. (Devam)

39 |Bozan Kaya 53 ilkokul Firinci

40 |Hasan Demir 44 ilkokul Firinc

41 | Mikail Kaya 43 ilkokul Firinci

42 |iskender Miijde 26 Lise Firinci

43 | Mehmet Ak 42 ilkokul Firinc

44 | Halit Demir 45 ilkokul Firinc

45 | Mislim Burhan 36 Lise Biber isciligi
46 | Cengiz Altun 35 Lise Biber isciligi
47 | Mehmet Sahin 46 Lise Biber isciligi
48 | Zeynel Abidin Cetin 46 Lise Baharatcl

49 | Huseyin Hindur 50 ilkokul Baharatci

50 |Omer Kaya 40 lise Baharatgi

51 | Osman Bilgin 48 ilkokul Kebapgl

52 | Mehmet Kilig 44 ilkokul Kebapgl

53 | Mehmet Seker 32 ilkokul Kebapgi

54 | Mehmet Kilig 44 ilkokul Kebapgl

55 | Sukri Akkus 60 ilkokul Lokantaci

56 |Eyyup Demir 44 ilkokul Lokantaci

57 | Fatma Zehra Dokumaci 18 llkokul Biber Isciligi
58 | Nuray Aynibek 18 llkokul Biber Isciligi
59 | Fatma Demir 18 Lise Biber isciligi
60 | Mehmet Akkus 42 ilkokul Biber saticisi
61 | Sinan Kilig 59 Okur yazar degil | Biber saticisi
62 | Yusuf Kilig 40 Lise Biber saticisi
63 | Serdar Kus 42 ilkokul Biber saticisi
64 | Sadik Delen 32 Lise Biber saticisi
65 | Huseyin Yalin 40 ilkokul Biber saticisi
66 |Feyme Oztiirk 18 Okur-yazar degil | Seyyar satici
67 | Mehmet Ali Isikay 21 Lise Seyyar satici
68 | Mustafa Isikay 39 Lise iEg\I/ei/:wzlcTsli biber
69 | Abdullah Isikay 44 |Lise E‘I’e-‘t/;zg“s'l biber
70 |Ali Riza Polat 50 Lise Biber saticisi

3.10 Biber bitkisinin bilimsel olarak simiflandirilmasi: Calisma materyalimiz
Sanliurfa’da kiiltiir bitkisi olarak yetistirilen biber bitkisi olusturmaktadir. Bitkinin
yogun olarak yetistirildigi lokasyonlar periyodik olarak ziyaret edildi. Alandan elde
edilen numuneler numaralandirildi, teshis edildi (Page ve Olds, 2004) ve Harran
Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Herbaryumu (HARRAN)'nda sakland1 (Sekil
3.4.).

14
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3.11 Biber Bitkisinin bilimsel siniflandirilmasi:

Alem: Plantae / Bitkiler Alemi
Divizyo: Magnoliophyta / Tohumlu bitkiler
Alt stmif: Magnoliidae / Manolya altsinifi

. Familya: Solanaecae / Patlicangiller
. Cins: Capsicum / Biber
. Tiir: Capsicum annuum L. / biber

Betimi: 20-80 cm boyunda, gévde dik ve dallidir. Yapraklar tiiysiiz, uzun saph
ve tepede sipsivridir. Cigekler saplidir. Canak disleri kisadir. Tag beyaz, zaman zaman
yesilimsi ile morumsu lekelidir. Meyvesi degiskendir, 1-25 cm uzunlugunda,
genellikle kirmizi, zaman zaman turuncu, yesil, sar1, mor ya da siyah renklidir. Mayis-
Kasim aylar arasinda ¢igeklenme gosterir. 0-1000 metre rakimda yetisir (Yaldiz ve

Ozgiiven, 2011).

Capsicum annuum tiiriiniin ¢ok sayida varyete ve kiiltivar1 vardir. Sanliurfa’da

kiiltiirii yapilan biberin bilimsel adi Capsicum annuum “cv Urfa Isoto "dur.
3.12 Diinyadaki yayihisi: Dogal olarak batt Meksika’da yayilis gosterir ancak
mutfak degeri nedeniyle diinyanin biiyiikk bolimiinde kiiltiir bitkisi olarak

yetistirilmektedir.

Ulkemizde ise tarim ve sebze meyvesi olarak kiiltiirii yapilmaktadir.

15
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Sekil 3.4. Biber bitkisinin teshisi ve herbaryum haline getirilmesi

16
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4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

Bu calisma kapsaminda elde edilen bulgular alt basliklar halinde verilmesi
uygun goriilmiistiir. Bu baglamda biber bitkisi ile ilgili hem derledigimiz hem de
sahada tarafimizdan 6zgiin olarak elde edilmis verilere yer verilmistir. Buna gore
bulgular kismini asagidaki alt basliklar halinde 6zetleyebiliriz:

A) Biber Bitkisinin bilimsel siniflandirilmasi

B) Biber Bitkisinin yoresel isimleri

C) Biber (Capsicum annuum tiiriiniin) kimyasal igerigi

D) Biberin iklim ve Toprak istekleri

E) Biberde goriilen hastalik ve zararlilar

F) Tirkiye’de ve Sanliurfa’da Biber iiretimi ve ihracati

G) Sanliurfa’da Biberin Gida olarak tiretim Asamalar1 ve Tiiketim sekilleri

H) Sanliurfa’da Biberin diger Etnobotanik 6zellikleri

I) Sanlurfa Uluslararasi isot festivali (Urfes)

J) Sanlwurfa’da biberin Ambalaj ve paketlenme sekilleri

A)Biber Bitkisinin bilimsel simiflandirilmasi

Biber’in bilimsel adi Capsicum annuum L. olup Solanaceae (Patlicangiller)
familyasina baghidir. Mayis-Kasim aylar1 arasinda ciceklenme gostermektedir.
Sanlwrfa sartlarinda 300-800 m rakimda yetismektedir (Yaldiz ve Ozgiiven, 2011)
Capsicum annuum tiiriiniin  ¢ok sayida varyete ve kiiltivari vardir. Sanliurfa’da

kiiltiirii yapilan biberin bilimsel adi Capsicum annuum “cv Urfa Isoto ”dir (Sekil 4.1.).

B) Biber Bitkisinin yoresel isimleri

Arastirma alan1 olan Sanlurfa’da farkli etnik gruplar bir arada yasadigi icin
bitkiye farkli isimler verildigi tespit edilmistir. Bolgede, Arap halklar1 “Alfilfil,
Falifulil ahmar” olarak isimlendirilmektedir (Fidan Sahin ve Akan 2019). Kiirt¢e de
ise “dermangerm, bibera dehli, guncik, iswet ve isota sor” gibi isimler kullanildig

tespit edilmistir (Kasimoglu, 2013).
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Sekil 4.1. Capsicum annuum “cv Urfa Isoto”

A) Biber (Capsicum annuum tiiriiniin) kimyasal icerigi

Sanlurfa’da 100 gr’lik kirmizi biber {lizerinde yapilan bilimsel ¢aligmalarda
kimyasal igerik acgisindan elde edilen bulgular sdylece 6zetlenebilir: C vitamini basta
olmak lizere E, B1, B2, B3 ve A vitaminlerini, Ca, Fe, Mg, P, S ve Na minerallerini,
kapsantin, f-karoten, kriptokapsin, zeaksantin, sart ve kirmizi renk pigmentleri basta
olmak lizere bir¢ok karotenoidi, gallik asit, vanilik asit, resveratrol, katesinhidrat
fenolik maddelerini barindirmaktadir (Akyar, 2019; Daghan ve Vardin, 2019;
Snlurfa’da ne yenir, 2021).

B) Biberin iklim ve Toprak istekleri: Tinli-kumlu, tinli-hafif killi, organik maddece
zengin ve pH'sinin 6.0-6.5 oldugu topraklarda yetismektedir. 20-30 °C’dir.
Toprakta %60-70 nem bulunmalidir (Aybak, 2002).

C) Biberde goriilen hastalik ve zararhlar: Biber kok bogazi yanikligi, mildiyo,
Antraknoz, govde yanikligi, kiilleme, kursuni kiif, beyaz ciiriikliik ve meyve
curiikliigii gibi patolojik durumlar goriilmektedir. Zararlilar ise; Nematod, bozkurt,
danaburnu, tel kurdu, biber kurdu, biber gal sinegi, yesilkurt, yaprak bitleri, yaprak
galeri sinegi, kirmiz1 6riimceek, yaprak piresi, sar1 ¢cay akar1 ve pamuk ¢izgili yaprak
kurdu’dur (Aybak, 2002). (Sekil 4.2.)
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Sekil 4.2. Biberde hastalik durumlari

D) Tiirkiye’de ve Sanhurfa’da Biber iiretimi ve ihracati

Tiirkiye’de 2022 yili verilerine gore ortalama 3 milyon ton civarinda biber tiretimi
yapilmaktadir (TUIK, 2022) (Cizelge 4.1.). Tiirkiye biber Uretim miktarlarina
bakildiginda, biberde %2,5 oraninda artis oldugu goriilmiistiir (TUIK, 2022). 2021
yil1 verilere gore; Kirmizi biber agisindan Tiirkiye iiretimi 285 bin ton iken bunun 117
bin ton (%41 oramyla)’u Sanlurfa’da iiretilmektedir (TUIK, 2022). Giineydogu
Anadolu Ihracatci Birlikleri (GAIB) verilerine gére, Tiirkiye'den 2021'de 9 milyon 222
bin dolarlik pul biber ihracati yapilmistir. 67 {ilkeye yapilan dis satigtan 2 milyon 527

bin dolar girdi saglandig1 goriilmiistiir.

Cizelge 4.1. TUIK, Bitkisel Uretim Istatistikleri, 2022

Biber gesitleri 2021 (ton) Pay (%) 2022 (ton) Degisim (%)
Biber (salgalik, kapya) 1445 275 4.6 1481612 o5
Biber (dolmalik) 420 918 13 404 459 -3,9
Biber (sivri) 1064 633 3,4 979 180 8,0

F) Sanliurfa’da Biberin Gida olarak iiretim Asamalari ve Tiiketim sekilleri

Arastirma alaninda kaynak kisilerle yaptigimiz goriismelerde biberin
etnobotaniksel ve geleneksel kullanimlar1 tespit edilmistir. Bu c¢alismada, genel
anlamda biberin halk arasindaki tibbi kullanimi, gidalardaki kullanimi ve diger
kullanimlarma yer verilmistir. Ozellikle biberin yapim asamalar1 gorsellerle beraber
verilmistir.

Biber bitkisinin Sanlurfa’da geleneksel kullanimi ve gida olarak iiretiminin

ciddi anlamda Onem arz ettigini gormekteyiz. Kaynak kisiler ile yaptigimiz
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goriigmelerden biberin taze olarak tiiketilmesinin yani sira baharat olarak da birgok

yemekte kullanildigi tespit edilmistir.

Bulgularimizdan da anlagildig: gibi Urfa biberi hem geleneksel olarak evlerde

ev yapimi seklinde hem de fabrikasyon olarak tesislerde tiretilmektedir.

Saha c¢aligmalarindan derledigimiz verileri 4 ana baslik halinde 6zetleyebiliriz:
Gl)Sanliurfa’da Biberin yetistirilmesi ve Hasad1
G2) Biberin hasattan sonra i¢ piyasada tiiketicilere ulasma asamalari
G3) Sanliurfa’da Biberin Gida olarak islenme asamalari

G4) Biberin Geleneksel kullanim bigimleri ve Gida olarak tiiketim sekilleri

G1) Sanhurfa’da Biberin Yetistirilmesi ve Hasadi: Saha c¢alismalarimizdaki
bilgilere gore; Sanliurfa’da biber ekimi Mart ayinin basinda baglamakta, May1s ayinda
ciceklenmekte ve Haziran-Aralik aylar1 arasinda ise hasadi yapilmaktadir. Fidancilar
genelde Ocak-Subat aylarinda seralarda “tohumdan-fide” yetistirmekte ve genelde
tohum serpme usuliiyle filizlendirilmekte, c¢iftciler ise bu hazir fideleri kullanmay1
tercih etmektedirler. Ciftgilerden aldigimiz bilgilere gore tarlada ekilen tohumlarin
genelde basarisizlikla sonuglandigi i¢in hazir fide ekme yolunu tercih etmektedirler.
Fidancilarin ifade ettiklerine gore; fide yetistirmek igin havalanma ve drengj
ozelliklerine dikkat etmek, yabanci ot tohumlarindan arindirmak, sicak yastiklara ve
kasalara ekilmesi gerekmektedir. Tohumlar ¢imlenip ilk yapraklar verdikten sonra
plastik torbalara sasirtilir. 6-7 yaprak olunca da araziye dikilir. Viol denilen aparatlara
da direkt ekim yapildigi ifade edildi. Daha sonra bu fideler dogrudan araziye
dikilmektedir. Araziye dikilen fideler Haziran aylarinda boyu daha da uzamaktadir.
Haziran ayinin sonlarinda cogunlukla bayanlardan olusan isgiler tarafindan ilk
hasatlari el ile yapilir. Toplanan {iriinler torbalara ya da sepetlere konulur. Haziran
ayindaki ilk hasat daha ¢ok yesil renktedir. Agustos ayindan itibaren de biberler yesil
renkten kirmiziya doniisiir. Aralik ayinin ortalarina kadar bu sekilde hasat islemlerine

devam edilmektedir (Sekil 4.3). Alanda kaynak kisilerle yaptigimiz goriismelerde her
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yasta erkek ve bayanalar tarafindan biber hasad edilirken, hasat siirecinde daha ¢ok

18-45 yas arasi bayanlarin galigtigini tespit edilmistir.

Sekil 4.3. Biberin ekimi, yetistirilmesi ve hasad1

Sanhurfa sartlarinda tarlada yetistiricilik daha yaygin olmakla birlikte son

yillarda Ozellikle Karaali bolgesinde termal seracilikla biber yetistiriciligi

yapilmaktadir
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“Karaali Termal Merkezi” ve “Harran Universitesi Sera Kompleksi” basta
olmak iizere birgok bolgede seracilik yapilmaktadir. (Sekil 4.4.) Uretilen sera iiriinleri
daha ¢ok Almanya, Fransa, Hollanda, Isvigre ve diger Avrupa iilkelerine ihrag
edilmektedir. Sanliurfa’da her yil seraciliktan yaklasik 4.000-5.000 ton biber ihrag
edildigi ifade edilmistir. ihracat icin fiyat yaklastk 3-4 $/kg'dir. Yaptigimiz

gozlemlerde sera iiriinlerinin i¢ piyasada fazla tercih edilmedigi tespit edilmistir.

Sekil 4.4. Karaali bolgesinde biberin seralarda yetistirilmesi

G2) Biberin hasattan sonra i¢ piyasada tiiketicilere ulasma asamalari

Tarlada hasat edilen biber iriinleri genellikle komisyoncularin araciligiyla

sebze-meyve pazarina getirilmektedir. Bazen de cift¢ilerin kendileri bizzat tiriinlerini
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sebze haline gotiirmektedirler. Hatta kimi zaman tiiketiciler tarla baslarina gidip
ciftcilerden yani ilk elden {iriin alabilmektedirler. Ancak, saha caligsmalarimizdan
edindigimiz goézlemlere gore biberin ¢ogunlukla hal pazarindan bakkal ve market gibi
diger pazarlamacilara satildig: tespit edilmistir. Bakkal, semt pazar1 ve market gibi

isletmelerden de bireysel tiiketiciye satilmaktadir. (Sekil 4.5. ve Sekil 4.6.).

Sanliurfa’da biberin islenmesi hususunda yerel halk genellikle kendi ihtiyaci
kadar pazarlardan taze biberi satin almakta ve Ozellikle sonbahar mevsiminde
ihtiyaclar1 kadar farkli sekillerde isleme tabi tutmaktadirlar. Ornegin ev yapimi isot,
ev yapimi biber salgasi ve ev yapimi tursu gibi iiriinlere dontistiirmektedirler. Yerel

halk genellikle ev yapimi tarzinda islenmis mamulleri tiiketmektedirler.

Biberin islenme asamalari ile ilgili kaynak kisilerle yaptigimiz goriismede, taze
olarak tarladan veya sebze-meyve halindan alinan biberler bireysel tiiketiciler
tarafindan ¢esitli sekillerde taze olarak tiiketilmekle birlikte, biberin olmadig
mevsimde tliketilmek amaciyla cesitli isleme asamalarindan da geg¢irildigi tespit

edilmistir.

Sekil 4.5.Biberin toplanmasi (A) ve pazara sunumu (B)
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Sekil 4.6. Biberin sebze-meyve hali tezgahinda (A-B) ve biberin Pazar yeri tezgahlarinda (C-D-E-F)

3) Sanhurfa’da Biberin Gida olarak islenme asamalari
Sahada yaptigimiz arastirmalara gore biberin farkli sekillerde degerlendirildigi
tespit edilmistir. Ornegin salca yapiminda, baharat yapiminda, kurutmalik dolma

halinde ve tursu yapiminda kullanildig tespit edilmistir.
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Biberin farkli sekillerde islenme ve degerlendirme bicimlerini asagida sekilde

siralayabiliriz:

G3.1) Biberin Sal¢aya doniismesi
Kaynak kisilerden edindigimiz bilgilere gore Sanlurfa’da biberin salgaya
dontistiiriilmesi iki sekilde olabilmektedir. Ticari amagla makine tezgahlarinda seri

tiretim yapilmakta bir digeri ise evlerde geleneksel olarak yapilanidir (Sekil: 4.7.).

i:,.ll | 31 |

3 |
a i i

Sekil 4.7. Biberin Salgaya doniismesi i¢in temizlenmesi (A) Makine araciligtyla 6giitiilmes (B) ve
kurutulmast igin giinese serilmesi (C-D)

Ticari olarak yapilan salca liretiminde biberler torba halinde makine tezgahlarina
dokiilmektedir. Makinede ayiklanan biberler bir bagka makine ile 6gitiilmektedir.
Sonraki asamada tuzlayip giineste kurutmaya birakilmaktadir. Tamamen suyu
cekildikten sonra ambalajlanip satisa sunulmaktadir. Buna da biber salgas1 ya da

yoresel deyim ile “recel” denilmektedir.
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Evlerde geleneksel olarak {iretilen biber salgasinda ise biberlerin el ile
temizlendigi, sap1 ve tohumlar1 ¢ikarildigl, parcalara dograndigi, acik havada 1
giinliigiine giinese birakildig1 ve 6giitiilmesi igin salga makinesine konuldugu tespit
edilmistir. Makine araciligiyla 6giitiilen biberler oranina gore (5 kilo biber 3 yemek
kasig1 kaya tuzu) tuz ilave edilerek giineste hava sicakliginda 3 ile 5 giin arasinda
bekletilir. Ev ortaminda yapilan biber salgasi genis tepsi i¢erisinde evin catisinda veya
balkonunda kurutmaya birakilmaktadir. Salga haline doniistiiriilen biberler daha ¢ok

evlerde kendi ihtiyaglari i¢in saklanmaktadir (Sekil 4.8.).

Sekil 4.8. Biber salcasi ya da yoresel deyim ile “regel”

Hem geleneksel hem de ticari amacla iiretilen biber salcasi iiretim siirecinde
salca haline gelene kadar toz ve bocek gibi gevreden gelecek zararli maddelerden
korumak icin tahta kasik yardimiyla gilinliik olarak kanstirilmakta ve

havalandirilmaktadir.

G3.2) Biberin baharat olarak toz ve pul haline doniismesi

Saha calismalarinda kaynak kisilerle yaptigimiz yiiz yiize goriismelerde
biberlerin baharatlik (isot) olarak degerlendirilmesi igin yapilan islemler i¢in; saplari
cikarildiktan sonra 4’e boliiniip, tohumlar1 da ayikladiktan sonra i¢ kisimlar1 gilines
gorecek sekilde bir naylon ortiiniin {izerine serilip, mevsim sicaklarina gore 2-3 giin
giineste bekletilip, naylon seffaf torbaya konulup terletme ye birakildigi ifade
edilmistir. Sonra, mantar ve diger zararlilardan korumak i¢in kaynamis su

sogutulduktan sonra tuz ilave edilerek biberin iizerine serpilmektedir. Bu sekilde renk
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degistirmesi istenen biberler 1 ile 4 giin arasinda siiren islemlerin ardindan baharat

olarak kirmizi, mor ve siyah pul renklere doniismesi saglanmaktadir (Sekil 4.9.).

17 Y 4 \

Sekil 4.9. pul biber yapimi i¢in serilen biberler

G3.3) Kurutmahk Biber yapimi
Sonbaharda toplanan taze biberler iplere dizilerek balkonlarda veya damlarda

asilmakta ve giinese birakilmakta ve kurumasi igin ortalama 2-3 hafta

beklenilmektedir (Sekil: 4.10.).

Sekil 4.10. Kurutmalik Biber yapilist
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G3.4) Biberin tursu olarak yapimi

Sanlurfa’da geleneksel olarak ev yapimi tursulari hem disardan getirilen siis
biberinden hem de Urfa biberinden yapilmaktadir. Tursu yapimi i¢in; biberler yikanip
kuruladiktan sonra kavanozlara doldurulup iizerine sivi karigimi dokiilmektedir. Bu
karisim tiziim sirkesi, su, kaya tuzu ve sarimsaktan olugmaktadir. Kavanoz kapagi
kapatildaktan sonra iyice ¢alkalanir ve 20 giin kadar bekletilir. Urfa biberinden tursu
yapilirken istege gore icine siyah havug, lahana, nohut, hitt1, kornison salatalik, nane,

sarimsak ve kaya tuzu eklenmektedir (Sekil 4.11.).

Sekil 4.11. Urfa biber tursusu

G4)Biberin Geleneksel kullanim bicimleri ve Gida olarak tiiketim sekilleri

Isotlu Icli Kofte: koftelik ince bulgur, domates salgasi, biber salgasi, un, irmik,

yumurta, pul biber eklenerek hazirlanir.

isotlu Déogmec: Kuru ev ekmegi, semizotu, yas ve kuru biber, salca ilave

edilerek hazirlanir.

isotlu nohut salatasi: Kirmizibiber, nohut, yesil sogan, maydanoz, limon ve

zeytinyagi ilave edilerek yapilir.

Biber oldiirme: Kirmiz1 ve yesil biber, domates tizerine de kara biber serpilir.

28



4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA Mehmet ASLAN

Biber Kizartma: Biberler parcalanarak yagda kizartilir.

Karisik Kurutmahk kavurmasi: Kurutmaliklar kizartilarak sarimsak ilave

edilir.

Isotlu Mercimek Corbasi: Mercimek corbasina biber ilave edilir.

Isot Comlegi: Biber, Kuyruk yagi, domates ve kuzu kusbasi ilave edilir. Cémlek

firinda 2 saat pigirilir.

Isotlu pocanga: kirmizibiber hafif yagda kizartilarak icerisine kagcar ilave edilip

pisirilir.

Isot Dolmasi: piring, kurusogan, sarimsak, maydanoz, dereotu salga ilave edilir.

Cigkofte: Bulgur, salca, pul biber ve doviilmiis et ilave edilir.

Isotlu Tabule: Bulgur 1sitilarak biber, yesillik ilave edilir.

Kiymali isot dolmasi: Kiyma et, sarimsak ve 7 ¢esit baharat ile biber doldurulur.

Isotlu ekmek as1: Bekletilmis ekmek kabin icerisine dogranir, yag, salca, kuru
sogan ve sarimsak sotelenir, kaynar su ilave edildikten kiip seklinde dogranan biberler
lizerine serpistirilir.

Kurutmalik biber: Ipe dizilere kurutulan biberler genellikle kisin dolma
yemeklerinde kullanilirken, bir de kurutulmus biber kavurmasi olarak da
tilketilmektedir. Kis aylarinda kaynatilmis su ile haslamasi yapildiktan sonra

kavrulmus sogan, yag ve bir miktar tuz ilave edilerek tiiketildigi ilave edilerek ifade

edilmisti (Sekil: 4.12.).
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Biber tursusu: Sanliurfa’da her evde kusun kat1 yemeklerin yaninda sofralarda

tiiketildigi belirlenmistir. Ozellikle ¢ig kdfte ve pilavin yaninda tercih edilmektedir.

Sekil 4.12. Kurutmalik biber

Isot serbeti: Taze kirmizi biberin kirmizi renginden ve kendine 6zgii farkh
aromasindan faydalanmak amaciyla, hem aci hem de tath olan biberlerin esit oranda
blender gibi dograyici bir alet maharetiyle parcalandiktan sonra elde edilen biber
suyunun 1’e 5 oraninda su, az miktarda kabuk tar¢in ve yine az miktarda tane karanfil
eklenerek sterilizasyon amaciyla birka¢ dakika kaynatildiktan sonra ve bal ya da seker

gibi tatlandirici bir malzeme kullanilarak serbet elde edilmis halidir (Sekil 4.13.).
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Sekil 4.13. Isot serbeti (Foto: Abdullatif Y1lmaz arsivi)

F) Sanhurfa’da Biberin diger Etnobotanik ozellikleri
H.1) Halk Tibbinda Kullanim

Bitkinin her derde deva oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle, sindirim sistemi,
kalp rahatsizliklari, romatizmal hastaliklar, agr1 kesici ve igtah agtig1 gibi 6zellikleri

oldugu belirtilmektedir (Fidan Sahin ve Akan, 2019).

H.2) Biberin insan Saghgina Etkileri

Biberin insan saghgina etkileri ile alakali ¢ok sayida arasgtirma mevcuttur.
Yapilan aragtirmalara gore safra olusumunu uyardigi ve kolesteroliin atilmasinda
faydali olan safra asitlerini arttirdigi ve astim gibi hastaliklarin tedavisinde
kulllanildig1 tespit edilmistir. Ayrica, biberden yapilan agiz yikama soliisyonlart,

burun spreyleri, (Hamada ve ark., 2001; Ci¢cek ve ark., 2005).
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F) Uluslararasi Urfa Isot Festivali (URFES)
Sahada yapilan arastirmalar neticesinde, Sanlwrfa’da Isot festivalinin
diizenlendigi tespit edilmistir. Buradaki amag, Sanlwrfa ile biitiinlesen Isot’un

tantimin1 yapmak ve Urfa’nin bir gastronomi sehri oldugunu vurgulamaktir.

[lk kez 2017 yilinda yapilan Festivalin 2022 yilinda 6.s1 diizenlendigi
goriilmiistiir. Uluslararas1 Urfa Isot Festivali kisa adiyla “URFES” olarak
bilinmektedir. isot Festivallerinde biber ile ilgili bir ¢cok etkinliklere yer verildigi
gdzlenmistir. Ozellikle 2022 yilinda yapilan etkinlikte Sanlurfa’nim il plakasi 63
sayisina esdeger olacak sekilde biberden yapilan 63 ¢esit yemek ve iirlinlerin oldugu
tespit edilmistir. Bunlar arasinda ¢igkofte, comlek, biber dolmasi, firik pilavi, Siverek
tava, kek, ayva tatlis1 ve isot serbeti gibi 63 cesit yiyecek sergilendigi gozlenmistir.

Isotun kek ve ayva tatlilarma bile lezzet verdigi vurgusu yapilmistir.

Isot festivali her sene Sanlurfa Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan diizenlenmekle
beraber diger kamu ve kuruslarinin da destek verildigi tespit edilmistir. Yerli ve

yabanci ¢ok sayida turistlerin festivale katildig1 goriilmiistiir.

Isot festivallerinde geleneksel olarak en iyi ¢ig kofte yarismasi, ac1 biber yeme
yarigmasl, tarlada isot hasadi etkinligi ve tarladan sofraya isot seriivenlerinin yapildigi
gorilmiistir (Sekil 4.14.;15.;16.;17.;18.)

SANLIURFA

n I}

Sekil 4.14. Sanlurfa 2.isot festivali
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Sekil 4.16. isot festivalinde biber yeme yaris1
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Sekil 4.18. Isot festivalinde biberden yapilan yemek gesitleri
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J) Biberin ambalajlama ve pazarlama asamalari

Sanliurfa’da biberden iiretilen pul biberi (isot) ve salganin yeterince iyi
ambalajlanamadigin1 gézlemlenmistir. Bu konuda profesyonel bir ¢aligmaya ihtiyag
duyulmaktadir. Sahada yaptigimiz c¢alismalarda birkag kiiciik esnaf disinda

ambalajlama ve markalagsma konusunda ciddi adimlarin atilamadig: tespit edilmistir.

Biiyiik emeklerle {iiretimi yapilan isot ve salganin yeterince tanitimi ve

reklaminin da yapilamadig1 goriilmiistiir.

Gerek esnaflarda gerekse isot pazarinda satilan biber iiriinleri naylon torbalarda
ve markasiz sekillerde satilmaktadir. Cok nadir olarak endiistriyel ambalajlarda da

satildigr tespit edilmistir.

Sanliurfa’nin Sirrin bolgesinde geleneksel olarak liretilen isot ve salca satiglar

da yine ambalajsiz ve markasiz bir sekilde yapilmaktadir (Sekil 4.19.).

KURUTMAS!
VAN

YEmMEKLIK

TATL} BiBER
SAL(}ASI |

Sekil 4.19. Salga ve isotun ambalajsiz satis1
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Yoresel sekilde satisa sunulan isot (Pul biber) naylon ve bez gibi materyallerde
saklanmaktadir. Fakat bu durum istenilmeyen zehirli yapilara dontisebilmektedir. Bu
da istenilen bir durum degildir. Bu durum da iiriinlerin genel yapisini bozabilmektedir.
Pul biberi paketlenmede nem ve tat gibi olumsuz sartlardan kotii anlamda
etkilenmektedir (Atasoy ve ark., 2016, Akyar, 2019).

Uriinlerin pazarlanmas1 ve tanitilmasinda paketleme ve ambalajlama hususu ¢ok
onemlidir. Zira hem hijyenik anlamda hem de gorsel anlamda bir estetik
kazandirmaktadir. Raf Omriinii uzun tutacak materyallerin tercih edilmesi

gerekmektedir (Tas ve Ayhan, 2006, Akyar, 2019)
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5. SONUCLAR ve ONERILER

5.1. Sonuclar

Yorede “Isot” adiyla bilinen biber, Sanliurfa ve Anadolu'nun diger yorelerinde
de geleneksel mutfagin bir pargasini olusturur. Hemen hemen her yemege eklenen
biber, yorenin en sevilen yemeklerinden biri olan ¢ig koftenin de Onemli bir
malzemesidir. Bolgede bol miktarda kirmiz1 ve yesil isot tiirleri taze, kurutulmus ve
soslar halinde tiiketilmektedir. Her aile yilda yaklasik 400-500 kg taze kirmizibiberi
temizleyip ve islemektedir. Daha ¢ok kurutulmus biberlerden isot tozu elde edilir veya

salca yapiminda degerlendirilir.

Gida olarak kullanimi: Bitkinin meyveleri yemeklerde pisirilerek veya taze
olarak yenilmektedir. Ayrica, meyvelerinden salga, pul biberi ve tursu yapilmaktadir.
Diger kulllammmlari: Kuruyan dallar1 da yakacak olarak kullanilmaktadir (Fidan

Sahin ve Akan, 2019).

Bu caligma, biberin geleneksel kullanimi ve gida olarak iiretim metotlarini
ortaya koymak i¢in yapilmistir. Bu baglamda Sanliurfa’da biberin agirlikta tiretildigi
baz1 pilot bolgeler secilmis ve kaynak kisilerle birebir goriismeler yapilmistir. Pilot

calisma olarak 8 ilge ve 7 mahalle se¢ilmistir.

Kiiltiirel agidan ¢ok zengin bir yere sahip olan Sanliurfa’da taze, kurtulmalik,
Sal¢a ve baharat olarak bir¢cok yemekte kullanilan biber bitkisinin geleneksel olarak

kullanimi ve tiretim asamalarini bilimsel anlamda kayit altina alinmas1 amacglanmistir.

kisilerle goriismeler yapildi. Arastirma alanimizdaki kaynak kisilerin yas ortalamasi
40°dir. Goriisme yaptigimiz dayanak kisilerden 40 yas iistini oransal olarak
hesapladigimizda bu oran %57°dir. Bunlarin %21,4’i kadin, %78,6 ise erkekler
oldugu ortaya ¢ikmistir. Aragtirma alanindaki kaynak kisiler, 18-40, 41-55 ve 55 {istii
olarak siiflandirilmigtir (Sekil 5.1.)
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Kaynak kisilerin yasa gore dagilimlari

H18-40 m41-55 m55 Gzeri

Sekil 5.1. Arastirma alanindaki kaynak kisilerin yasa gore dagilimlari

Kaynak Kkisilerin egitim durumlar1 okuryazar olmayan, ilkdgretim, lise ve
tiniversite olarak ayrilmistir. Buna gore %62 oraniyla ilkdgretim mezunu olduklari
tespit edilmistir. Ancak egitim durumlar1 nispeten geng nesile gore diisiik olsa da
deneyimleri daha fazladir. Kaynak kisilerin egitim durumlari dagilimi (Sekil 5.2.)’de
gosterilmistir.

Kaynak kisilerin egitim durumu

Universite Okur Yazar

1% N egil

Sekil 5.2. Kaynak kisilerin egitim durumlari
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Goriisme yapilan kaynak kisiler daha c¢ok biber sektoriinde faaliyet
gosterelerdens ecilmis olup, %23 firinci, &16 ev hanimi ve %13 asc1 gibi mesleklere

ait olduklar1 gorilmistiir (Sekil 5.3.).

M As¢ MBakkal W Ciftci W Donerci ®Evhanimi MFinnc MBiberisciligi WBaharatg MKebapg MLokantaci M Biberisletmecisi M Bibersatici

Biber satici
10%

Eiber isletmecisi
3%
Lokantaci
3%

Kebapgi

6%

Baharatgi
4%

Biber isciligi
11% Ev hanimi
16%

Finna
23%

Sekil 5.3. Kaynak kisilerin meslek dagilimlari

Saha c¢alismalari, Sanlurfa’da biber kiiltiiriiniin yogun oldugu, liretim ve
satiginin fazla oldugu Birecik, Bozova, Camlidere, Eyyiibiye, Haliliye, Harran, Hilvan,
Karaali seralari, Karakoprii, Kissas, Miirsitpinar, Sirrin, Surug, Ulubag ve Yunus Emre
gibi lokasyonlarda yapildi. Arastirma yapilan bu lokasyonlarda biber bitkisinin
folklorik/etnobotanik kullanimlari tespit edilmis ve yerel halkin bu bitkiyle ilgili bilgi

birikimleri kayit altina alinmistir.

Saha caligmalar1 kapsaminda, yerel halkin yani sira, biber {iireticileri, biber
fabrikalari, geleneksel liretim yapan aileler ve satigin1 yapan baharatcilardan bilgiler

derlenmistir.
Arastirma bolgemizde islenmis Sanlurfa biberine “Isot” isminin verildigi

goriilmiistiir. Isot kelimesinin Tiirk¢e’deki anlamlarina bakildiginda “issi sicak ve

harli" anlamina gelip “is1 ot” kelimesi halk dilindeki sdylenisiyle “isot” olarak ifade
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edildigi goriilmiistiir. “Issi ot” terimi 15. yiizyilin sonlarindan itibaren Tiirkce’de
bircok kaynakta da gecmektedir. Ozellikle Hamit Ziibeyir Kosay ve Ishak Isitman'in
1932y1linda yayimlanan “Anadilden Derlemeler” isimli ¢alismasinda “isiot ve isot”

sozclklerine yer verilmistir (Kosay ve Isitman, 1932).

Yani dalinda tamamen olgunlagtiktan sonra kirmizi renge biiriinen biberlerin bir
takim islemlere tabii tutulduktan sonra toz haline getirilerek enva g¢esit yemeklerde
baharat olarak kullanilan bibere bolgede “isot” ismi verildigi goriilmistiir. Her ne
kadar Glineydogu Anadolu bolgesinde bu isimle bilinse de batida daha ¢ok “pul biberi”
olarak bilinmektedir.

Bolgede ¢ogunlukla geleneksel isot iiretilmekle beraber kismen de fabrikasyon
olarak tiretilmektedir. Gelenksel tiretimde biberlerin kurumalari i¢in tamamen giinesin
altinda serilirken fabrikasyon iiretimde ise biberler daha ¢ok firin igerisinde 1sitict

fanlarla kurutulmaktadir.

Geleneksel iiretimde biberler iki asamali bir siiregten gegmekte; giindiizleri
giineste kurutulmakta ve geceleri ise sikica torbalara sarilmakta ve bu isleme ‘terleme'’
ad1 verilmektedir (Sekil 5.4). Bu terleme islemindeki asil amag ise koyu renklerde pul
biberinin elde edilmesidir. Morumsu renkten siyaha kadar degisen farkli tiirevlerde
renkler elde edilmektedir. Bu sekilde geleneksel olarak iiretilen “Urfa biberi” cografi

isaret listesine de girmistir (Korkmaz ve ark., 2016).

Sahada yaptigimiz goriismelerde gozlemledigimiz Onemli unsurlardan biri
geleneksel olarak yapilan iiretim asamalarinda kadinlarin el emeginin 6n planda
oldugu tespit edildi. Bu kadinlar daha ¢ok giindelik ile ¢alisip, aile biit¢elerine katki

sunmaktir.

Geleneksel olarak iiretim yapan ailelerin amaci ise daha ¢ok kendi ihtiyaglarim

karsilamak ve kismen de kendi el emekleri ile iirettiklerini satisa sunmaktir.
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Alanda yaptigimiz calismada yore kadinlarinin Agustos-Kasim aylar1 arasinda
biber tarlalarinda hasat yaptiklari tespit edilmistir. Biberleri daha ¢ok bicak ve budama
makasi ile toplayarak sepetlere koyduklar1 gézlenmistir. Sepetlerle toplanilan biberler

cuvallara konulup, semt pazar1 veya sebze-meyve haline gonderilmektedir.

Sanliurfa’nin Sirrin bolgesinde genelde Arap kdkenli halkin biber isletmeciligi
ile ugrastiklar1 ve i¢ pazarin ihtiyacim karsilayacak kadar iiretim yaptiklari
goriilmiistiir. Arap kokenli aileler sezon boyunca ¢uvallar halinde biberleri temizleme
ve ayiklama islemlerini yapmakta olup, ayni bolgede ayni zamanda salga ve pul biberi
tiretimini de saglamaktadirlar. Sirrin bolgesinde tiretilen biber ve salgalar daha sonra

Hasimiye Meydani ve Balikli g6l civarindaki baharatgilara satildig: tespit edilmistir.

Saha c¢alismalarindan edindigimiz en onemli bilgilerden birisi de pul biber

tiretiminde 6zelliklerine gore ¢esitli renkler ve tatlarda tiretim yapildigi gozlenmistir.

Yerel halkin genel tercihi biberin siyah renkte olmasidir. Bunun sebebi ise siyah
renkli pul biberinin ¢ig kofte ve lahmacun yapiminda kullanilmasidir. Az da olsa i¢
piyasanin ihtiyaclarini karsilamak i¢in kirmizi ve mor renklerde de pul biber iirettikleri

tespit edilmistir.

Sanliurfa’da salga ve pul biberi iiretiminde acili, az acili ve tath tatlarda iiretim
yapildig1 gézlenmistir. Acili olan tatlar daha ¢ok yerel halk tarafindan tercih edilmekte
ancak az acili veya acisiz olan tatlar ise daha ¢ok dis piyasadaki tiiketicilerin ihtiyaglari

g6z onilinde bulundurularak tiretilmektedir.

Sanlurfa mutfaginda geleneksel olarak biberin ¢ok farkli sekillerde
degerlendirildigini tespit ettik. Hemen hemen her yemege baharat olarak katilmakta
ve yorenin en sevilen yemeklerinden biri olan ¢ig koftenin de yapiminda
kullanilmaktadir. Ayrica lahmacun ve tepsi kebabi gibi yoresel lezzetlerde sikca tercih
edilmektedir. Biberler aym1 zamanda taze olarak her sabah odun firinlarina
gonderilmekte ve kdzlenmis biber seklinde sabah kahvaltilarinda tercih edilmektedir.

Glinliik olarak yapilan mevsim salatalarinda da taze biberler dogranmakta ve bir aroma
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vermesi ag¢isindan kullanilmaktadir. Biitliin restoran ve kebapcilarda, 6zellikle ciger
kebabinin yaninda koézlenmis seklinde yenilmektedir. Ayrica bir ¢ok kebap
cesitlerinde toz halinde serpilmektedir (Sekil 5.5.). Yerel halkin tepsi ve ¢omlek
seklinde yaptiklar1 dograma yemeklerinde de Urfa biberi dogranip i¢ine katilmaktadir.
Evlerde yapilan dolma yemeklerinde hem taze biberlerden hem de kurutulmus
biberlerden “biber dolmasi” da en ¢ok tercih edilen yemeklerden biri oldugu tespit
edilmistir. Genel olarak, biberler garnitiir, tursu, kebap ve barbekii soslari, ketcap,
aperatif yiyecekler, soslar, biber sal¢asi, salatalar ve sosislerin tatlandirilmasinda

kullanildig: tespit edilmistir.

Etnobotanik acisindan da biber saplarinin yakacak olarak kullanildig1 ve yesil

yapraklarinin da hayvan yeminde kullanildig: tespit edilmistir.

Sahada yaptigimiz ¢alismada, biberden {iretilen pul biberi, salga ve tursunun
ambalaj ve markalagsma konusunda ciddi sorunlarla kars1 karsiya oldugu goriilmiistiir.
Saticilarin genelde agik torba ve kismen kutu ambalajlarda satis yaptiklart tespit
edilmistir. Sanlurfa’da isotun %45 oraninda ag¢ik torbalarda satildigi ve yeterince
hijyenik sartlarda olmadig1 gézlenmistir. Kutu ambalajlarda satis orani ise ortalama
%3’tlir (Aydogdu ve ark., 2016). Bu durum da giiven, pazarlama ve markalagsma
konusunda daha ciddi adimlarin atilmasini gerektigini gostermektedir. Biiyiik bir emek
ve alin teri ile geleneksel ve organik sartlarda iretilen “Sanliurfa isot biberinin”
markalasmasi gerektigi kanaatindeyiz. Hedef pazarlarin ve tanitim kanallarinin bir an

once belirlenmesi gerekmektedir.
Biber ile biitiinlesen Sanliurfa sehrimizde her sene geleneksel olarak “isot
festivali’nin diizenlendigini gozlemledik. Her sene biber bitkisinin hasat mevsimi olan

sonbahar aylarinda, 6zellikle Ekim ayinda diizenlenmektedir.

Sanliurfa’da biberin ¢esitli amaclarla kullanildigi, tarladan sofraya kadar olan

asamalar1 bu ¢alismayla tespit edilmistir.

42



5. SONUCLAR ve ONERILER Mehmet ASLAN

5.2. Oneriler

d)

f)

9)

h)

)

Biberin damlarda iyi kurutulmasi 6nerilmektedir aksi halde kansere neden olan kiif
mantarlar1 (aflatoksin)’nin olusumuna sebep olmaktadir

Bol suyla yikanan ve saplarindan ayrilan biberlerin kurutulmasi sirasinda toprak
veya beton zeminle direkt olarak temasinin engellenmesi 6nerilmektedir.
Kurutma asamasinda iist iiste gelmeyecek sekilde temiz bir bez {izerine serilmesi
onerilmektedir

Biber iiretimi yapan fabrikalar siki sekilde denetlenmesi 6nerilmektedir

Acikta satis yapilmamasi 6nerilmektedir

Ambalaj ve pazarlamada hijyenik posetlerin gelistirilmesi ve etiketlerin tizerinde
firmanin ad1 gibi agiklayici bilgilere yer verilmelidir.

Yurt diginda, New Mexico’daki Devlet Universitelerinde oldugu gibi Sanliurfa’da
da kirmiz1 biber konusunda Arastirma Merkezlerinin kurulmasi ve biber ile ilgili
her alanda aragtirmalarin bilimsel olarak yapilmasi onerilmektedir.

Geleneksel Isot festivalleri ve yarismalarmin Ulusal ve Uluslararas: diizeyde
gelistirilmesi onerilmektedir.

Geleneksel isot yapiminda biberler iyi kurutulmazsa kanser nedeni olan aflatoksin
olusumuna neden olabilir. Bu yiizden daha hijyenik kosullarda hazirlanmasi
onerilmektedir.

Sanliurfa’da isot yapiminda ¢alisan isgiler genelde eldiven giymedikleri tespit
edilmistir. Bu durum ciddi yaniklara ve kizarmalara sebebiyet verdiginden dikkat

edilmesi Onerilmektedir.
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